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П Р Е Д И С Л О В І Е 

Со времени открытія докторомъ Самуиломъ Гане-
маномъ гомеопатіи явилось много сочииеиій и меж-
ду ними много весьма дѣльныхъ и полезных* , 
которым разъяснили и сущность гомеооатіи, с и о -
собъ и образъ употребленія ея у людей и живог-
ішхъ ; съ другой стороны люди образованные , но 
не иосвятившіе себя исключительно медицинѣ, изда-
ли свои наблюденія въ пользу страждуща го человѣ -
чсства ;. и въ последнее время является множество 
сочиненій, относящихся до гомеопатіи, а потому к а з а -
лось бы излишпимъ издавать въ свѣтъ этотъ пезиа-
чительпый трудъ. ІІо авторъ почитаетъ непремѣн-
пымъ долгомъ обнародывать свѣденія въ области л е -
ченія , сообразующагося съ природою, — свѣденія , 
добытыя имъ долголѣтясю практикою. Онъ пмѣетъ 
причины питать лестную надежду, что доставить го» 



меопатіи, можешь быгь, несколько новыхъ последо-
вателей — особенио изь числа ссльскихъ жителей , 
которымъ книжка его можешь принести некоторую 
пользу. Летъ десять тому назадъ провинціалы смея-
лись еіце надъ ничтожностш гомеопатическихъ л е -
карстве , судили о медиципекомъ леченіи по коли-
честву пущепной крови , слабителышхъ и потогон-
ныхъ средства,, по количеству и часто даже но цѣпѣ 
проішсывасмыхъ лекзрствъ. ІІо теперь , не только 
перестали презрительно отзываться о гомеопатш , 
имѣя предъ глазами примѣръ того или друга го изъ 
своихъ сосѣдей, но даже обратились къ ней съ лю-
бовно , потому что убедились, что огъ нея можно 
ожидать много добра и пользу въ самыхъ упорпыхъ 
болѣзннхъ. Авторъ знаетъ и въ своемъ соседстве 
много деревень, жители которыхъ лечатъ какъ себя, 
такъ и домашоій скотъ не иначе какъ гомеопатии 
чески , и чувствуютъ себя гораздо лучше , нежели 
прежде. Оиъ отъ души желаетъ, чтобы этогъ ири-
діѣръ находилъ более и более последователей, что-
бы гоиеопатія все болѣе и болѣе укоренялась въ 
пароде. Съ цѣлію содѣйствовать этому , оиъ з а п и -
салъ свои наблюденія. Впрочемъ у него была еще 
и другая побудительная причина. Нельзя отрицать 
пользы приносимой гидропатіею; водолечебныя заве-
денія, быстро распространяющіяся , опыты сдѣлав-

ные надъ больными всякаго рода, доказываютъ, что 
гидропатія вправѣ занять мѣсто, если не выше г о -
меопатш , то но крайней мѣрѣ на ряду съ нею. 
Такъ какъ ни одипъ разеудительный человеке не 
можетъ не сознаться въ благотворныхъ дѣйствіяхъ 
той и другой методы леченія , то авторъ думаешь , 
даже твердо убѣжденъ , что гомеопатія действовала 
бы еще блистательнее, если бы, въ извѣстныхъ слу-
чаяхъ, употребляли въ соедивеніи съ нею и холод-
ную воду. Желалъ бы я знать человека , который 
вѣря гомеопатш , станетъ отрицать, что наруж-
ное и внутрепоее уіютребленіе холодной воды силь-
но способствуешь действію гомеопатическихъ л е -
карствъ. Желалъ бы я знать доктора гидропата, не 
враждующаго съ гомеопатіей , который не сознает-
ся , что леченіе водою приносило бы большую 
пользу, если бы въ тоже время позволили и гоме-
опатш действовать на больпаго. По этому желаніе 
и стремлепіе автора клонится къ соединенно обоихъ 
способовъ леченія, съ тою целію, чтобы люди, за-
болѣвшіе, какъ въ городахъ, такъ и въ селахъ 
скорее выздоравливали и такимъ образомъ возникло 
бы мало но малу болѣе здоровое, сильное челове-
чество и упрочилось бы въ семсиствахъ счастіе и 
благоденствіе. 



Съ этою цѣлію, преимущественно, авторъ напи-
салъ эту книжку, сообщая въ пей частію свои соб-
ственный иаблюденія лъ области гомеопатін и гидре-
патіи, частно паблюдепія другихъ учепыхъ медиковъ, 
и предлагаетъ свой взглядъ на совокупное употреб-

леніе гомеопатіи и гидропатіи въ различоыхъ б о -
лізняхъ. 

Доктор s X. Грнмь. ВКЕДЕШЁ. 

Такт» какъ въ иовѣптее время Гомеопатія въ сущ. 
постп своей пзвѣстпа весьма многпмъ, то я считаю 
лншнпмъ распространяться объ этомъ предмет!». 
При томъ же всякому очень хорошо пзвѣстно , что 
такое : здоровье н болѣзсь, потому что первымъ онъ 
можетъ и долженъ наслаждаться , a послѣиняя пли 
заставлястъ его оставаться дома, пли лежать въ 
постели. 

И такъ съ соблюдснісмъ всевозможной краткости 
скажу о Гомеопатіи следующее: Докторъ Самуплъ 
Христіанъ Ганемапъ, родившійся въ Меіісенк 10-го 
Анрѣля 1755 года, замѣтилъ, прошить своимъ острым и 
взглядомъ слабости , несовершенства н ошибки ра-
ціональнаго способа леченія Аллопатіп п началъ не-
утомимо домогаться преобразовать Медицину. Запя-
тіе Хнміею п Металлургіею, которымъ оиъ предал-
ся всею душею , дало ему средство къ усоѣшному 
исполненію своего намѣренія, которое клонилось къ 
пользѣ человечества; пакопецъ его железному тори k-
нію удалось достичь того , чего желалъ и къ чему 
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стремился — преобразовать Медицину, Конечно, ого 
и по ѵііні п медндпнскія познаиія были ему въ этомъ 
д-Ьлѣ безполезпы I. должны были быть брошены , 
что онъ П сдѣлалъ. Въ то время, когда оиъ произ-
водил!, опытъ въ перемежающихся лпхорадкахъ 
падь дѣйствіеыъ хпнноіі корки , какъ радостное 
лтро поелк темной, полной ужаса ночи, возсіяла ему 
надежда найтп путь къ скорой, вѣрпой п легкой по-
мощи больному человечеству самыми простыми 
средствами. И действительно, то, чт0 вначале с о с -
тавляло для него надежду, TÔ чрезъ дальвѣйшю 
опыты надъ лекарственными веществами обратилось 
хжс въ твердое euanie. Оиъ моп. уже іюсдѣ долгпхъ 
многолЬтпихъ оиытовъ И открытій выставить на 
сѵдъ свое главное правило: Similia sin.ilibus curantur 
т. с. чтобы помогать скоро, постоянно и вЬрно на-
добно выбирать такія лекарства , которыя бы про-
извели иодобнмо же болезнь, отъ которой падлежитъ 
избавить больнаго. Для этого онъ пробовали давать 
лекарства особамъ совершенно здоровымъ, замЬчалъ 
перемены отъ того пропзходившіл и вывелъ иако-
пекъ закинь, что сомитомъ той или другой болѣзнн 
MOW;етт» быть устраиенъ тѣмъ самымъ срсдствомъ , 
которое производит!, подобный имъ перемены въ 
здоровомъ человеке. Лекарства , дѣйстпіе которыхъ 
оиъ иснытывалъ , конечно давались въ самыхъ ма-
лы хъ пріемахъ, въ чнетомъ видѣ и прнтомъ совер-
шенно здоровымъ и крѣпкинъ лицами , преимуще-
ственно же себѣ il членами своего семейства. Та -
ким», образомъ лечилъ онъ больныхъ. Такъ какъ 
онъ хорошо постпгъ симптомы болезни п вышеупо-
мянутымъ образомъ пронзводплъ опыты надъ мно-
ж е с т в о м лекарствъ н зналъ уже признаки искусст-
венно произведенной болѣзнп , то ему легко было 

иапти приличное средство къ удаленно предстоящей 
болезни. Но чтобы найденное средство постоянно 
помогало , то оно должно быть немного сильнее 
предстоящей болѣзсш. Ді-леиіемъ на степени и раз-
нит! емъ силы, которая находится въ эгпхъ сред-
ства х ъ , можно дЬлать ихъ болЬе или менѣс сильны-
ми. Это многократное дЬленіе послужило поводомъ 
къ пасмѣшкамъ различнаго рода ; скоро одиакоже 
замолкли предъ тЬмп результамн, которыхъ достигло 
блистательное открытіе. Съ течспіемъ времени число 
целительных!, гомеопатическихъ лекарствъ все болѣе 
п более возрастало п по прошестпіп некоторого 
времени еще болѣс увеличится. 

Чтобы отдалить предстоящую болѣзнь, надо глав-
ными образом!, изучить ся сіімтомы , проявленіе 
и хъ и вігіннпіе признаки болѣзип : ибо всякая 
болезнь І І М І І С Т Ъ спои признаки. И такъ каждому , 
желающему быть врачемъ , какъ самого себя , 
такъ и своего семейства , необходимо надо позна-
комиться съ этими симптомами и носредствомъ 
нхъ выбирать самое вѣріюе изцѣллющее лекарство. 
Легко достигнуть этого знанія , если кто часто 
станстъ справляться въ отдѣ . іьпмхъ , парочпо вы-
званных! . болЬзініхъ и постарается усвоить симпто-
мы нхъ. Не дол ж и о иритомъ думать, что большой 
нріемъ приносить более пользы больному , но надо 
давать лекарства по бол йе аредиисаннаго, имен-
но взрослому человѣку ue болѣе 3, a дѣтямъ не болѣе 
2 -хъ капель въ шести ложкахъ воды. Взболтавъ хоро-
шенько, давать чрезъ каждые \ часа или реже, чрезъ 
часъ, 2 — 3 — і часа по ложкѣ, глядя по обстоятель-
ствам!, , усиливается ли болезнь или уничтожается. 
Въ острыхъ болѣзияхъ орісмы лекарствъ повторяются 
чаще , въ хроннчссішхъ рѣже — по пріему въ день 



или чрезт» день. При этомъ бо.іьпой отнюдь но дол-
женъ ни ѣсть , нн пить ннчі'0 такого , что можетъ 
остановить дѣйствіе гомеопатичсскихъ пріемовъ. 
Сюда принадлежат!» на пр. всЬ пряности , соусы , 
нее жпрпое и спиртуозное. Я позволяю себѣ 
распространиться и представить чнтателямъ, какая 
пища запрещается въ это время п какая пѣтъ , ка-
кіе можно употреблять напитки и какнхъ должно 
мзбѣгать. 

Запрещенная пища. Свииое мясо» гуси, утки, кол-
басы , Фаршированное іиясо » также марниованныя 
сельди , килька , устрицы , угри, старый и тминный 
сыръ, здобныл печенья, крутыя яйца» чеснокъ, лукъ 
сельдерей, горчица, хрѣнъ, петрушка, тыква, рута , 
пикули, щавель, млта , пепсрмсптъ , рѣдька , ре-
дпека , базнлпкумь, маіоранъ» тмииъ» спаржа,, гаал-
Ф С І І , водяной укроиъ , укроігь , можжевелыіпкъ , 
иастериак-ь, іірпміі корень, цпкорій, корпца, лавръ, 
лимоны , гвоздика, іпаФранъ, горькііі миндаль, аро-
матный шоколадъ ». инбнрь , перець , мускатъ , ка-
персы, ваниль и др. 

Дозволенная пища. Свѣжая днчь, говядина , бара-
нина , иногда жареная телятина , куры, ин.дѣйкп , 
пс слмшкомъ молодые голуби , не жирная ветчина 
безъ нерцу, сервелашпые колбасы безъ пряностей. 
Форели , щуки , тщательно вымытыя сельди , также 
караси безъ пряностей н уксуса, сігІ;жее масло , не 
глпшкомъ старый сырь , яйца въ смятку, икра, бобы, 
морковь , цвѣтная капуста , шинпатъ , картоФсль, 
рисъ, крупа, мелкая крупа , каша, нросо , саго, го-
рохт», чечевица и бобы. Изъ плодовъ можно упо-
треблять: сладкія впиши, сливы, яблоки, груши, ви-
ноградъ , крыжовиикъ , но только совершений спѣ-

лый, мал пну, абрикосы, землянику, сухіс Фрѵкты п 
варенья безъ пряностей. 

Запрещенные напитки. ВсЬ мшісральпыя воды 
крЬпкоо вино , коньякъ , аракъ , ромъ , водка, всѣ 
ликеры , пупшъ , бишоФъ, кардиналь , грогъ 
лпмопадъ, коФе, цвѣточный чай , чай пзъ бузины 
ромашка, валеріана , мелисса, кашка, мята, всякое 
крѣпкос пиво „ век напитки , которые содержать 
уксусъ или лимонную кислоту. 

Позволенные напитки. Самый лучшій нашітокъ 
есть ч пета я вода , которая можетъ быть немного 
подслащена или въ соеднпеніи съ небольшим «, ко ш-
чествомъ слабаго вина, чистое , не слишкомъ крЬп-
коо, простое п.,во, отпарь изъ свѣжпхъ яблоковъ „ 
сушеныхъ плодовъ, какао, ржавый и ячменный К О Ф О 

молоко, lie ароматный шоколадъ, п пе крѣпкій чер-
ный чай. ^ 

Во время леченія каждый паціеитъ долженъ пзбѣ-
гать при чищен,"и зубовъ всЬхъ зубныхъ порошковъ 
и тпнктуръ, которыл всюду прославляются, по дол-
женъ употреблять порошокъ изъ чпетаго древесиаго 
угля или псрезжженоіі хлѣбний корки. Долженъ іізбѣ-
гать всЬхъ помадь съ духами, ароматической воды, 
цвѣтовъ съ сильнымъ запахомъ, курительных* свЬ-
чей, нюх а тел ыі а го табаку съ сильными духами, дол-
жен,, также избѣгать духоты въ комнатЬ, про дол-
жительнаго сидѣньл и спанья, пиршества ночью, сы-
рыхъ комнатъ и слишкомъ большего напряженія духа, 
сильного потрясевія души, также и досадъ , скорби] 
печали, гпъва и ироч.. а также н частого удовлетво-
репія полоныхь органовъ. 

Гомеонатическія лекарства должны заботливо со-
храняться. Домаишія аптека должны быть удалены 



отъ сильны х ъ nciiapeiiiii п комнать , гдЬ много на-
курено, или гдѣ слишком ь тепло, или С Л И Ш К О М Ъ холод-
но. Лучше всего сохранять эти лекарства въ такихъ 
мкстахъ , гдѣ они не подвергаются ви слишкомъ 
большому холоду, ни слишкомъ большому жару, гдѣ 
не дЬіістяуютъ ип солнечные, uu свѣтовыс лучи. 
Каждая сткляночка должна быть закупорена хоро-
шенько поел Ь каждаго уиотреблевія г чтобы ничего 
изъ нея не перешло в ъ другую сткляпку, па этотъ 
разъ, быть можетъ , дурно закупоренную. Каждая 
чашечка и ложка, которыя брались для мішіаиія и 
потомъ припятія гомеопатпческихъ лекарствь, долж-
ны быть вымыты несколько разъ въ чистой водѣ. 
Единственно по соблюдший в с ѣ х ъ этихъ нредосто-
рож посте ri можно будетъ ожидать . что гомеопати-
ческое лекарство пропзведетъ целительное дѣйствіе 
на болыіаго. Испорченный лекарства не помогутъ, 
потому что oub не въ состояиіп нсресп.іпть и побе-
дить того врага , который лѣйствуетъ въ больномъ 
человѣчсскомъ органпзмѣ. 

Если же в ъ одно время съ гомеопатическим!» спо-
собомъ леченія уиотрсбляема будетъ и гидропатія 
т . с. леченіе водою, и если только предстоящая бо-
лѣзнь еще не уснѣ.іа окончательно разрушить орга-
ннчеекпхъ частей въ тѣлѣ : то всегда можно быть 
пполнѣ увѣрсну, что здоровье легко возвратить въ 
этомъ случае. Fie очевидно ли для псякаго безпрп-
страстиаго человека, что всякое лекарство , особен-
но гомеопатическое . чпето динамическое , будетъ 
действовать лучше , скорЬс, постояннѣе въ такомъ 
тѣлѣ , соки котораго очищены водою , нежели 
въ тѣлѣ , которое наполнено мокротами, кислотами u 
разными нечистотами? Или не ясно ли для всякаго, 
что выпитая вода мгновенно промывастъ языкъ 

пёбо, глотку и желудокъ II дЬлаетъ нхъ способны-
ми принять въ себя силу гомеопатпческихъ ле-
карств ь и проводить къ мѣсту назначеніл скорѣс , 
чѣмъ въ то время, когда они покрыты слизью, не-
чистотами и проч.? И кто бы сталъ отвергать свой-
ство воды очищать тЬло? Она не только значитель-
но уменыпаетъ жаръ въ тЬлЬ по время воспален!!! 
п лихорадокъ, и следовательно играетъ роль утоли-
тельного паиптка, но также очшцаетъ зубы, глотку , 
желудокъ и оевобождаетъ пхь отъ в с ѣ х ъ скопив-
шихся нечнетотъ, которыхъ естественнымъ путем ь 
из вер га e n , наружу. Она но причпнѣ своей тяжести, 
тонкости и жидкости пропикаетъ въ самыя тоикіл 
жилы и нервы п очпщаетъ нхъ отъ всего болезнен-
ного H вреднаго для здоровья. Она нзъ вс/Ьхъ жпд-
кпхъ тЬлъ, самая сноеобная очищать желудокъ, ко-
торый, отъ скопившихся въ немь нечнетотъ, нахо-
дится въ обрсмспсніи, и уда.іяетъ эти нечистоты 
чрезъ кишки, который тоже гіромываетъ. Она отни-
маешь у крови жаръ и остроту , оевобождаетъ ее 
отъ киелотъ н производит!» то, что дурная кровь 
дѣлается свѣжею и быстро разносится по жизнен-
нымъ сосудамъ. Ослабѣвшимъ ішутрспипмъ частямъ 
она тотчасъ дастъ новое значеиіе, а если будетъ 
уиотрсбляема снаружи , какъ на пр. при ежеднев-
пыхъ умываііьяхь и куиапьяхъ : то псе тѣло полу-
чить новую жизнь II силу, НСЬ органы тѣмъ без-
препятственнѣе совершають свое отправленіе. Если 
же дѣііствію гомеопатически хъ лекарства» помогает ь 
употребленіе холодной воды, то исцѣленіе не должно 
ли придтп скорѣе п несравненно вѣрнѣе и не должно 
ЛІІ тѣло отъ постояппаго употребленія холодной во-
ды такъ окрѣпнуть, что трудвѣс подвергнется опять 
какой нибудь болѣзни ? Кромѣ того , ue есть ли 



это вѣрное средство надолго сохранить свою жизнь? 
Я столько дѣлалъ по этому случаю наблюдение надъ 
собою и надъ другими лицами, что пс могъ уже 
болѣе медлить обращепісмъ впішаніп людей иа то , 
что и они могутъ пользоваться этими средствами и 
пріобрѣсть крЬпкое здоровье. Но чтобы вода д е й с т -
вовала сильно п возвращала бы больному въ самомъ 
скоромь времени здоровье, требуется, чтобы со упо-
требляли въ то самое время, когда она свѣжа, когда 
только что принесена изъ колодца, чтобы еіцо ос-
тавался въ ней колодезный газъ. Она не должна со-
держать никак и хъ иостороннихъ с о с т а в н ы х * частей 
и особенно изиестковыхъ , которыя действуют* 
весьма вредно иа мочу и в ъ особенности на пузырь, 
производя каменную болѣзпь. 

Всего выгодиѣе и лучше употреблять воду таким* 
образомъ : какъ скоро вы иросііу.іись, выполоскайте 
несколько разъ холодною водою ротъ и зубы такт», 
чтобы не оставалось тамъ остатковь нищи и чтобы 
освободить отъ мокротъ языкъ и глотку , І І О Т О М Ъ 

выпейте стакапт» и два свежей колодезной воды, по-
ходите около I часа и потомъ вымойте холодною 
водою сперва голову, глаза, все лице, глею, спину , 
грудь и руки, H наконецъ все тЬло хорошею губкою; 
одевшись, походите съ част» но комиатѣ или, если 
хороша погода по чистому воздуху. ГІослѣ можете 
завтракать; при чемъ надо выпить пЬсколько стака-
новъ воды. Этому порядку надо следовать каждый 
день, а вечеромъ предъ сланьемъ еще разъ вымыть 
•гЬло. ПослЬ нѣеколькохъ сутокъ вы почувствуете 
сильный аішститъ и если вы человккъ сколько ни-
будь воздержный , то аішститъ все бол Le и бол Le 
будетъ усиливаться. Два раза въ иедЬлю берите хо-
лодную влину ; если «ваше тѣло можетъ выносить 

І 

удары В О Л І І Ъ въ озерахъ во время купанья въ 
H и хъ : го это еще лучше. По пеимЬшю возможности 
купаться на открытомъ в о з д у х е , приготовляйте 
себе каины не въ слишком* холодной комнате н.ш 
въ сараЬ. Предъ сианьемъ выпейте еще два г.та-
каиа воды и ежели вы больны , то примите про-
писанное гомеопатическое лекарство и ложитесь 
спать съ твердою падеждою па скорое возвраіценіе 
силы H здоровья вашему тЬлу. Если же чсловѣкъ 
очень страдаетъ: то нужно употреблять воду, какъ 
предписано въ отдѣ і ьныхъ болѣлпяхъ , но все-таки 
л желаю п убѣдигельпо прошу каждаго больпаго 
присоединять къ Гомеонатін и лечспіо водою. Съ 
этою цѣлію я п зло ж иль въ этой книжке оба спосо-
ба леяенія вмѣстѣ во всЬхъ т ѣ х ь случалхъ , когда 
вода участвуетъ въ этомъ леченіи. 

Наконецъ, я поименую самыя умотребнтельныл го-
меонагическія лекарства и покажу, въ какихъ дЬле-
ніяхъ или степенях ь принимать ихъ ; они суть: 

Acidum nitric, дкл. 30 . 
Acidum phosphoricum Д І І Л . 2 . 
Acidum sulphuricum дЬл. 9. 
Aconitum Napcllus дѣл. 24 . 
Agaricus muscarius, дѣл. 30. 
Agnus castus дѣл. 30. 
Alumina дѣл. 30. 
Antimonium crudum дѣл. G. 
Antimoniuin tartaricum (Tart, emet.) дѣл. 30. 
Arnica montana дЬл. 6. 
Arsenicum album дѣл. 3 0 . 
Auruni fol. дЬл. 12. 
Baryta carbonica дѣл. 30. 
Belladonna дѣл. 30 . 



borax дкл. 15. 
Bovista дкл. 15. 
Bryonia alba дкл. 30 . 
Calcarca carbonica дкл. 30. 
Campbora д*!іл# 3 . 
Cannabis дѣл. 3. 
Canlharides дѣл. 30 . 
Capsicum дѣл. 12. 
Carbo vegetabil. дкл. 30 . 
Causticum дѣ.і. 30 . 
Chaniomilla дѣл. 12. 
China дкл. 24 . 
Cina дкл. 9 . 
Cocculus дкл. 12. 
Coffea cruda дѣл. 3 . 
Colchicum autumn, дкл. G, 
Colocynthis дѣл. 30. 
Crocus sativus дкл • 3. 
Cuprum mellallicum. дкл. 30 . 
Drosera rotundifolia дѣл. 30 . 
Dulcamara дкл. 24. 
Euphrasia officinalis дкл. 3 . 
Ferrum aceticum дкл. 30 . 
Graphites дкл. 30 . 
Uelleborus nigcr дкл. 12 . 
Hepar Sulphuris дѣл. G. 
Hyoscyamus niger дѣл. 9. 
ïgnatia amara дѣл. 12. 
Ipecacuanha дкл. 6 . 
Kreosotum дѣл. 30. 
Lacbcsis дкл. 30 . 
Lycopodium дкл. 30. 
Magnesia carbonica дѣ.і. 15 . 
Marum verum дкл. 3 . 

Mercurius solubilis дѣ.і. 30 . 
Mercurius subi, corros. дкл. 9 . 
Mercurius vivus дЬл. 12. 
Mt.schus дѣл. 6. 
Natrum muriaticum дкл. 30. 
Nux moschata дкл. 6. 
Nux vomica дѣл. 30 . 
Odontonecrosin дѣл. 6 . 
Opium дѣл. G. 
Phosphorus дкл. 30. 
Piper nigrum дкл. 12. 
Piatina дѣл. 6. 
Plumbum mctallicum дкл. 9. 
Pulsatilla дкл. 12. 
Rheum дкл. 9. 
Rhododendron chrysanlhum дкл. 12. 
Rhus toxicodendron дѣл. 30. 
Buta gravcol. дкл. 1. 
Sambucus nigra дкл. 1. 
Secale cornutum дкл. 6. 
Sepia дѣл. 30 . 
Silicea дкл. 30. 
Spigelia дкл. 30. 
Spiritus sulphuralus дѣл. 0 . 
Spongia marina losla дкл. 3 0 . 
Staphisagria дѣл. 30. 
Stramonium дкл. 12. 
Sulphur дк.т. 3. 
Sulphur дѣл. 30. 
Tinctura phosph. дкл. 0. 
Veralrum album дкл. 30. 
Zincum metallicum 30. 

Это суть самый употребительный гомеопатически] 
средства.Одпакожъ есть весьма много такпхі, ,которыл 



не uoiii 1 il пь нашъ перечень, потону чтб челокЬку, не 
посвятившему себя Медіщііиѣ , мри рукояодствѣэтою 
книжкою, весьма достаточно изложенных!» средствъ 
для большей части случаев!». Большія аптеки тре-
буют!» и болыннхъ расходов!». Но не смотря на то 
исе-такп необходимо нмѣть гомеопату кромѣ выше-
у п о м я н у т ы х * средствъ сткллнку съ Tinct. Arnicce 
montante для наружнаго употреблсиія , которую раз-
бавляют!» водою il промываютъ ею раны ; стклянку 
Syiuphitum officinale , тоже г ь тннктурѣ для наруж-
наго угютреблеііія при поврежден , костей и стклян-
ку Tinct . Urticas urent. , которою прнмачиваютъ обож-
женное мѣсто. 

Лрнпковая иримочка приготовляется такъ : въ 
чайную чашку чистой ключевой воды налить 20 ка-
пель арниковой тинктуры и хорошенько взболтавши 
смѣсь, иромывать раны. 

Всякому гомеопату необходимо пмѣть аптеку,чтобы 
на всякій случай лекарства были у него иодъ руками. 
Издатель этой книжки отиускаетъ тщательно прпго-
тов.іеиныя аптеки пзъ своей Центральной въ Мосггвѣ 
Гомеопатической Аптеки съ сими 80 средствами. Ирп 
этомъ должно задіѣтпть , что лекарства будутт» въ 
Т І І Х Ъ разжижен іяхъ которыя означены выше , въ 
спи с кѣ м сдик а мснта м ъ . 

Теперь приступомъ къ лсчсиію отдѣльпыхъ 0§-
лѣзпсй. 

Г 0 М Е 0 П А Т И Ч Е С К 1 Й 

Д О Ш Ш Ш Й Л Е Ч Е Б І Ш К Ъ « 

ЧАХОТКА. 

Чахотка по самому слово.,роизнодству „оказываетъ 
такое состоя т е человѣка, въ котором* опт, чахнетъ , 
теряет* своп силы, ослабѣваетъ. Чахоточный чело-

ч Л * т в у е т ъ болЬе голода, чѣмъ въ нормальном!, 
состояп.н и, „е смотря на удовлетворен,'е его, с ъ 
каждымъ днемъ все болѣе „ болѣе худѣетъ , пока 
паконецъ, если помощь врача опоздает* ,совсѣмъ осла-
б е в а е т * и умпраетъ. Это самая трудная и опасная 
болѣзнь, однако некоторые выздоравливаю™ совер-
шенно, что доказывает! , , что пзлсченіе этой болѣзні, 
нельзя поставить на ряду съ невозможными. Нужно 
только во вредзл послать за доктором* „ довѣриться 
ему, „ тогда леченіе непременно удается , особенно 
если найдено будетъ , такъ сказать , м Ь с о п р с б ы в а -
me этой болѣзни. Главное дѣло узнать в ъ скорой,ъ 
времени начальную причину, произведшую болѣзнь и 
проникнуть въ сущность болѣзпи. Чахотка б ы в а е т * 
иногда в ъ брісшиыхъ внутренностях!», въ почснкЬ 
пъ ночкахъ, или въ гортани, въ дыхательном* гор] 
лѣ , ВЪ Лёгких!», в ,« спинном* м о з г ѣ . иногда даже 
иъ первахъ и носить назвапіе по мѣсгу , въ кото-
Ромъ она находится; такъ грворягъ: Чахотка брюш-
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и ы х ъ внутренностей, гортани, дыхательпаго гор.п , 
лічкихъ или лёгочная, чахотка сшшнаго мозга, нер-
ияая чахотка. EU обыкновенно прсдшсствустъ вос-
налепіе упомянутыхъ о р г а н о в . . , которое обыкно-
венно пр.. дурномь леченіи переходить въ нагноеніе 
и выиываетъ тогда чахотку съ обилькымъ отдѣлс-
ніемъ гыоііиой мокроты. Положсніе всякаго чсловѣка, 
одержимого чахоткой, можно назвать опаснымъ, если 
болѣзнь эта приметъ видъ чахоточной лихорадки 
или изнурительной нервной лихорадкп , какъ это 
б ы в а е г ь при ч а х о т к ѣ спиннаго мозга и при нервной 
чахоткѣ . Здѣсь эта болѣзнь развивается всего скорѣе 
и тѣлесныя силы весьма скоро уничтожаются. Спер-
ва наминаютъ показываться, при значительной блѣд-
ности лица, темносиніе круги иодъ глазами , крас-
« ы я кругловатыя пятна на щекахъ , руки бываютъ 
холодны И Л . Ш К І Й потъ , который появляется но 
Ттрамъ въ большемь количеств-!; , часто б ы в а е г ь 
весьма ненріятиаго запаха и иаконецъ водянистый 
иовосъ увеличивает!, слабость больнаго. Прпсутств.е 
дѵха надаетъ и больной вообще дѣлается раздражи-
тсльнымъ; въ теплую погоду и нрп высокой тем-
нературѣ oui. постоянно зябиетъ. Обыкновенно по-
является эта болѣзнь сухнмъ коротичмъ кашлемъ , 
частыми лихорадками, холодомь конечностей , соль-
пымъ , но холоднымъ нотомъ по утрамъ; съ т е ч е -
ніемъ времени кашель усиливается , къ нему при-
соединяется гнойная мокрота , часто смешанная еъ 
кровью, аппстнтъ увеличивается , силы все болѣе и 
болѣе с л а б ѣ ю т ъ , больной не может ь ходпть безъ 
помощи друга го, долженъ лежать в ъ постели и до 
костей изнуренный, часто умираетъ внезапно. 

Причины пояаленГя этой опаснѣйшей болѣзнс б ы -
вают. , различны. Онѣ бываютъ иногда в н ѣ ш н і я , 

ппогда внутрспнія , одинъ наслЬдуетъ расположеніе 
к ь чахоткЬ on» родителей, другой получаетъ се о т ъ 
сплміаго, скораго роста своего тѣла. ЧЬмь здоровѣе 
были родители, тѣм ь менѣе расположснъ рсбеиокъ 
н хъ къ эгой болЬзни. Если внимательно наблюдать 
за ребенкомъ, не давать ему очень много иотѣть и 
если слѣ іить за ристомь и развнтіемъ его тѣла п 
отстранять все то, что могло бы на него вредным», 
образом », подѣйстповать , то болѣзнь па-пѣрное его 
ne коснется. Но глазъ родителей не можетъ быть 
псегда проницателен!, и строг»,. Эту опасную и сраш-
пую болѣзнь развпваеть въ т ѣ л ѣ здоровыхъ дѣтей 
еще снльнѣс тотъ низкій норокъ, который, все болѣе 
и болѣс развиваясь, разелабляетъ душу, т-Ьло и на-
зывается онанизмом»,. Какъ скоро пачнетъ мужать 
молодое тЬло, то мальчикь или дѣвочка , чаше пер-
вый , старается пронзвссть выбрасываніо сѣмяни 
раздражсніемъ половыхъ органов!, п это сѣмя, столь 
необходимое для совершенного образованія т-fcja , 
нрп безвременном!, u раннемъ выбрасываіі ін, влечетъ 
за собою слабость тЬла и разстройства нервной си-
стемы , неизлѣчнмыл въ продол-жсніи всей жпзни , 
если тотчасъ же пе расположатъ къ болѣзнп, о ко-
торой идегъ рѣчь. О наклонности дѣтей къ этому 
пороку родители пхъ могутъ догадываться и даже 
навѣрное предполагать , если у ихъ дѣтей , прежде 
пользовавшихся здоровьемъ, появится вдруг», блѣд-
ноегь и вялость лица, синіе круги иодъ глазами , 
разсѣянность , забывчивость , упадок ь душевных ь 
силъ, скучное расноложеіііо духа, слабость зрѣнія; 
если они будутъ часто искать уедчпенія , долѣе 
обыкновенного лежать въ ностслѣ , чаще ходпть и 
долго оставаться въ пустомъ мЬстѣ , н если замѣтятъ 
на ихъ рубашкахъ и на кровати пятна. В ъ это 



время нельзя еще прибегать к * строгостям!». Еже-
лп поможет* ласковое увкщаніс , вѣрное изображе-
іііе ожидаюіцаго и х * в ъ будущем* иесчастія : тогда 
этим* можно удовлетвориться. Если же это не по-
может*: тогда нужно действовать па н и х * строги-
ми мѣрами и стараться всячески отучить и х * о т * 
этого отвратительнато порока. Т а к * какъ онанизм* 
в л е ч е т * за собою большую слабость половых* орга-
н о в * , то слѣдствіемъ его въ позднЬйшее времи, да-
же когда оставлен* будет* этот* порок* , б ы в а ю т * 
т а к * называемый поллюціп или непроизвольное пзлія-
IIіе сѣмяни , необыкновенно разлабляюіцее д у х * и 
тѣло, и разстроивающее нервпую систему. Обыкно-
венно они происходят* во время пріягнаго сна. 
Строгііі образ* жизни, сплыіыя работы душевный и 
тѣлесныя, гулянье до изнеможспія, умкрениая пища 
и пптье, спанье на соломѣ ИЛИ матрацЬ, стараніе NE 
сиать па спннѣ (Этого можно достигнуть весьма 
легко, если повязать вокруг* живота поясъ съ ма-
леньким* шариком*, который бы находился на спи-
п ѣ , для того, чтобы будить, когда сотшый ляжет* 
па спину) , рапнее вставаиіе, притом*, чтобы оно 
следовало тотчась же за нробуждснісмъ. и ранній 
ужныъ , — составляют!» прскрасиыя предохранитель-
ны я средства о т * этой привычки. Онанизм* и пол-
люцііі суть обыкновенный п силыіыя причины про-
пзхождепія чахотки , которую можно избѣжать в ъ 
будущем*, если будут* удалены причины ся пропс-
хойиеиія. Слишком* скорый рост* , вытянутое строе-
ніе тЬла, длинная шея и вдавленная плоская грудь, 
особенно у дѣвуіиекъ, находящихся в ъ псріодѣ раз-
іштія, золотуха у дЬтей , неумеренное уиотребленіе 
с п и р т н ы х * наиптковъ , продолжительные н скорые 
танцы, шнуровка груди корсетами и з * щегольства, 

слишком* раннее куреиіе табаку дЬтей, еще не при-
шедших* въ Зрѣлый возраст* , занятіе такими рабо-
тами, который вредно дѣйствуюгь иа грудь и лсгкія, 
постоянное евдѣніе, во время котораго печень , с е -
лезенка и кпіпкп б ы в а ю т * сжаты и страдают* . Все 
это б ы в а е т * причинами этой болѣзни , часто иміно-
іцсй своим* исходом* смерть. К а к * скоро уже есть 
причина болЬзни , даже самая бол Ьзпь : то должны 
быть также цЬлптельныя средства п потому н е о б х о -
димо н у ж н о , чтоб* такіе больные обращались за 
пособіемъ ко врачу и сообщали бы ему б е з * ѵтайки, 
стыда и боязни всЬ грѣхи молодых* лЬтъ или н 
другіс, которые , по и х * мнѣнію , моглп быть при-
чиною настоящей болѣзни. Чѣмъ откровсіінію и 
справедливее будет* больной ; тѣмъ болѣе может* 
разечнтывать на соворшеиное излечеиіс болѣзни. 
Назовем* хотя несколько гомеопатических* ле-. 
карствъ , который должны быть употребляемы в * 
этой болѣзии , иотому что для различных* отдель-
н ы х * случаев* этой болЬзни но возможно назвать 
лекарств* специфических*, п всякій случай болезни 
пмѣетъ свой индивидуальный характер* . 

Arsenicum album попеременно с * Nux vomica есть 
главное средство, и, ежели болѣзиь не скоротечна, 
то принимать одни* разъ каждый день. Ежели ли-

хорадка, то этому лекарству должно предшествовать 
один* или два нріема Aconitum Napellus. Если же 
болезнь появилась о т * простуды после разгоряченія 
тѣла, то с * успѣхомъ можно употреблять пѣсколько 
пpieмовъ Dulcamara ; ежели же она появилась огъ 
разслабленія благородных* органов* посредством* 
опапизма, поілюцій и половых* излишеств* : то упо-
треблять Arsenicum album съ China. Если же причиною 
болЬзии было постепенное отравлеиіе, пропзшедшее 



отъ работъ надъ вредными ядовитыми материалами, 
то главное средство Arsenicum album. Если же осно-
ланіемъ и иоводомъ къ этой болѣзни была прежде 
бывшая золотуха, то лучшія средства в ъ это время; 
Sulphur, Calcarea carbonica и Magnesia carbonica. China 
же употребляется во всѣхъ э т и х ъ с л у ч а я х ъ съ поль-
зою какъ промежуточпое средство ( * ) потому, что 
она укрѣпляетъ тѣло. 

Другой и главный способъ леченія чахотки заклю-
чается въ холодной вод!» , употребляемой частію 
внутрь, частію снаружи и, безъ велкаго сомнѣнія, ото 
леченіе прннадлежитъ къ самымъ простыиъ и вѣр-
нѣйшпмъ. Сама природа указала иамъ на него , а его не 
хотят ъ употреблять и нрезираюгь его благодѣтельиую 
силу. Сначала надо разъ въ дспь мыть тѣло холодною 
водою, начиная отъ головы до н о г ъ , а но прошест-
«іи недѣли купаться въ холодной колодезной водѣ , 
но не должно въ ней долго оставаться и также не 
должно обтирать воду , нослѣ купанья, по дать ей 
всосаться в ъ тѣло или испариться. Сри этомъ взрос-
лому человеку иеобходимо пить ежедневно отъ 5 до 
б квартъ (около 2 - х ъ стакановъ) совершенно свѣжсй 
ключевой воды , a дѣтямъ отъ 2 — 3 . Ежели утромъ 
появится холодный нотъ, то надо подождать два часа 

( * ) П р о и е ж у т о ч н о е с р е д с т в о д а е т с я т о г д а , к о г д а какое либо 
ІІ;И. в ы ш е н а з н а ч е н и ы х ъ д о к а р с т в ъ видимо о б л е г ч а е т ъ . но, в ъ 
с л ѣ д с т в і е с л а б о с т и ж и э и е и н ы х ъ с и д ъ , не в п о л и ѣ о б н а р у ж и -
в а е м с в о е д ѣ й с т в і о . Х и н у с л ѣ д у е т ь приинмать по н р о ш о с т в і и 
2 4 ч а с о в ъ . и в с л ѣ і і р и н я т а г о д о с е г о л е к а р с т в а , и д а т ь « н у 
с т о л ь к о жа времени д ѣ і і с т п о п а т ь . 

предъ купаньемъ. Весьма полезно вытирать тѣло 
при куиапьи шерстяною матерісю или мягкою щет-
кою или губкою, и преимущественно мѣста, болѣс 
страждущія. Много также способствуеть къ выздо-
роиленію гулянье оослѣ мытья или купанья, продол-
жительное или короткое, смотря но силамъ больнаго. 
Вочсромъ надо еще разъ вымыть холодною ключе-
вою водою грудь и иоловые органы, п выпить ста-
канъ или 2 воды предъ тѣмъ, какъ ложиться спать. 
Спать лучше всего на матрац!;, набитомъ конскіімъ 
яолосомъ. Т І І М Ъ , которые страдаютъ сухоткою спин-
наго мозга, очень полезно частое натираиіо стапо-
иаго хребта шерстяною матеріею, обмоченною въ 
холодной вод h. По нрошествіи 14 дней больиоіі уже 
почувствует! , желанную персмѣиу , пли лучше по-
правленіс здоровья, и чѣмъ постояннее будстъ про-
должать это леченіе, тѣмъ скорЬе выздоровѣетъ. Если 
лослѣ мытья тѣла холодною водою , вытереть х н п -
нымъ спиртомъ мѣста, бол Ье другихъ нездоровыя , 
то это прннесетъ еще болЬе пользы. В ъ чашку чис-
того в и и па го спирта кладут* отъ 5—G капель хин-
ной настойки , избалтываютъ хорошенько и трутъ 
гѣло этимь составомъ. Авторъ этой книги совето-
вали многимъ больными эти холодныя ванны и на-
тираніе спиртомъ , и они въ непродолжптсльпомъ 
времени всѣ выздоравливали. Если же въ это время 
употреблять еще проппсаииыя гомсопатическія л е -
карства; то болѣзнь должна ыепрем Ьппо иройти, если 
только еще по произошло совершенное разрушсніе 
благородпыхъ оргаповъ. Ори этомъ нужна легкая , 
по укрЬгіляющап нища и какъ выздоравливающіе, 
такъ il здоровые должны знать, что лучше меньше 
е с т ь , чѣмъ много , нотому что не все количество 
употребляемой пищи укрепллетъ чсловѣка, но толь-



ко то, которое посредством* пищеварепіл обращает-
ся въ соки. 

У З Л Ы НА Ж И Л А Х Ъ . 

Этим* особенным* опухолям* крововозвратных* 
жил* на н о г а х * п ляжках* подвержены беременный 
женщины. Опухоли появляются на и а в ѣ с т н ы х * мес-
т а х * пли о т * напряженія живота, преимущественно 
въ последних* м ѣ с я ц а х * и х * беременности или о т * 
давленія ребенка на кровоносиыи жилы. Эти узлы , 
которые бывают* тсмнокраснаго или свипцоваго ц в е -
та, причиняют* женщинам* сольную боль при хожде-
IIін или стояніи, и наконец*, когда они увеличи-
ваются , то л о п а ю т с я , при чем* б ы в а е т * большая 
потеря крови. Во время сидѣиіл или лежанія особ* , 
одержимых* этою болѣзнію , опухоли уменьшаются 
и боль у т и х а е т * . Главное лекарство о т * этой бо-
лезни есть Pulsatilla (по 2 капли 2 раза в * день). 
Можно также бинтовать ногу и ляжку, но только ие 
слишком* крепко. Если они лопнут* , то нужно по-
з в а т * доктора Хирурга, чтобы о н * перевязал* рану; 
если же время не т е р п и т * , то положить на рану 
сложенный въ четверо компресс* , намоченный в * 
арниковой воде и потом* забинтовать ногу у бере-
м е н н ы х * женщин*. 

Эту болезнь можно вылепить также холодною 
водою; для чего берут* полотняный компресс*, н а -
мачивают* его въ холодной водѣ и кладут* иа эти 
узлы и почаще наливают* на компресс* холодную 
воду , потом* слегка бинтуют* ногу и приводят* 
ее в * спокойное положсніе. Таким* образом* умень-
шается величина и боль опухоли , а часто она и 
с о в с е м * пропадает*. £ 

ДОСАДА. 

Досада есть дурное расположеніе духа в * слѣдствіе 
какаго нибудь внѣшняго вліяоія , которое иногда 
слабее, иногда сильнее действует* на весь организм*. 
На разиыя лица она п действует* различно : у 
одного она в ы з ы в а е т * вспыльчивость , у другаго 
внутреннее огорчеоіе. Большая часть людей после 
сильной досады страдают* затрудненным* пищева-
реніем* и остановкою кровообращения. Въ э т и х * 
с л у ч а я х * особенно помогает* Chamomilla. Если до-
сада перешла в * гнѣвъ или вообще сильную страсть, 
то надо принять Bryonia, а по прошествіи 3 часов* 
Belladonna. Ежели же досада будет* иметь слѣдст-
віем* внутреннюю болЬзнь и если сюда присоеди-
нится еще печаль и с т ы д * : то Ignatia amara въ этом* 
случае специфическое лекарство. Если при ознобе 
пли дрожи; употреблять Chamomilla; если въ то же 
время присоединяется сюда чувство боязни, то при-
нимать Arsenicum album. Aconitum Napellus есть 
специфическое лекарство, когда к * досадѣ присоеди-
нится тотчас* с т р а х * . Это состояніе самое опасное 
и при этом* необходимо стараться обратить внимаиіе 
больпаго на какой ппбудь другой предмет*, чтобы та-
ким* образом* успокоить его; вмѣстѣ с * тѣмъ надо 
принимать Aconitum Napellus (3 капли на 6 ложек* 
воды, через* £ часа по ложкк). 

Холодная вода также служит* прекрасным* ле-
карством* о т * досады. Только здѣсь нужна большая 
предосторожность, чтобы уиотребленіе ея не по-
действовало на организм* разрушительно и даже 



смертельно. Ванна плп только питье воды непосред-
ственно за досадою б ы в а е т * иногда соодипены с ъ 
опасностію жизни. Чтобы отвратить такія въ этом* 
случаѣ опасным дѣііствія воды и чтобы воспользо-
ваться только успокоительными ея качествами, надо 
окунуть сперва налець въ воду, потом* всю кисть, 
наконец* всю руку н держать ее в ъ во.ѵЬ около 5 
минут* . Потом* можно выпить немного воды, нослѣ 
еще несколько, наконец* вымыть тѣло и потом* 
уже пзягь панну. Таким* образомі» удаляются всѣ 
дурны я послѣдствіл досады. 

З У Д Ъ В Ъ ЗАДНЕМЪ ПРОХОДѢ . 

(См. въ статьѣ о геморроѣ ). 

К О Ш М А Р Ъ , ИАВАЛЪ. 

Кошмаръ есть тягостное чувство во время сна, 
похожее на то, когда давить человека какая нибудь 
большая тяжесть ; но это чувство не одинако у 
в с ѣ х ъ людей , имеипо один* ч у в с т в у е т * большую 
тяжесть на себѣ , другому кажется , что у него на 
груди сидит* кошка или дикііі звѣрь, третьему, что 
карлик* или домовой с і ы ъ ему на живот* и намѣ-
ренъ покататься на нем* . Авторі» книги страдал* 
этою болѣзнію въ ранней молодости; однажды оослѣ 
обЬдсннаго сна начал* давить его кошмаръ , но 
этот* кош пар* бы.гь совершенно особеннаго рода. 
Іѵму снились пиры H веселья , потомь вдруг* под-
нялась буря, пальба изъ пушекъ, изъ ружей п т ы -
сячи различных* голосов* достигали до его уха . 
Между этими голосами о н * внятно мог* слышать 
голос* жены и дѣтсй, которые разговаривали между 

собою. О н * Х О Т І І Л Ъ кричать о помощи , по не мог* 
выговорить ни одного слона. Ему казалось в ъ то 
время, что о н * задыхается , что сердце его разры-
вается на части. Долго ли это продолжалось, о н * не 
иомнитъ, но когда опь вдруг* проснулся о т * этого 
страши а го сна, то почувствовал* себя пъ высшей 
степени утомленным* и всѣ члены его были к а к * 
будто разбиты, холодный пот* покрывал* лоб* и 
руки, ноги были холодны , пульс* бился с к о р і е и 
спльнѣе, нежели прежде , въ j ш а х ъ б ы л * с л ы ш а н * 
лсгкій шум* и пеетрѣло въ г л а з а х * . Безошибочно 
можно предполагать, что причиною этого мучитель-
наго положенія было то, что о н * ѣлъ ііредъ этим* 
много с у х о й , мучной пи щи и заснул* на с п п н ѣ , — 
потому что къ обыкновенным* причинам*, произво-
дящим* это лвлепіе ,какъ то: иолиокровію, испорчен-
ному иііщсварснію, иричисляють еще и отлгощеніс 
желудка трудно переваривающеюся пищею и снапье 
на сиіінѣ . Обыкновенно отъ этого б ы в а е т * скопде-
11 іе и остановка крови въ желудкЬ. Кошмаръ изче-
заетъ, когда человккъ пріучитъ себя къ правильной 
діэтѣ п будет* больше дѣлать двпженія на свѣжсмъ 
воздух!.. Должно вообще избі.гагь всякой трудно пе-
реваривающейся ішщп , особенно мучной и мясной , 
как* то: телятины, свинины, колбасы, жира и мяса 
со шшікомъ; не должно употреблять К О Ф Ѳ , зеленый 
чай, ііпао, ликеры, вино, нупдпъ, г р о г * н всіі сшір-
тиые напитки. Напротив* того должно питаться 
растительною ппщею , употребляя говядину только 
в ъ небольшом* количеств!: и самую лучшую, также 
дичь, преимущественно жареную и к а к * можно боль-
ше нить воды. Иоъ с а м ы х * употребительных* го-
меопатических* лекарств* въ этой болѣзни особенно 
замечательна: Nux vomica, утром* и вечером* по 



одному прісму, состоящему изъ двухъ капель въ 
столовой ложкѣ воды. Если же къ этому присо-
едппяотся біеніе сердца и постояпио затруднсеное 
дыханіе , то чрезвычайно полезно давать въ проме-
жутках!» ( за часъ до обѣда ) Aconitum Napellus въ 
такомъ же пріемѣ . Если же Nux vomica не помо-
жет!» въ ai ой болѣзви, то употребляють Opium , а 
когда при зтомъ бываетъ упорный заноръ; то унот-
ребляютъ r iumbum raetallicum. 

Кошмарь вылечивается еще скорѣе , если присо-
единяется къ означенному гомеопатическому лечеиію 
и діэт-Ь лечсиіе холодною водою. Такимъ образом!» 
лечился и авторъ , когда былъ одержим!» этою бо-
лѣзвію. Оиъ выпивалъ всякій разъ утромъ, иослѣ 
обѣда H вечеромъ 2 стакана свЬжей холодной воды, 
купался ежедневно и терь особенно мокрыми руками 
жинотъ, ставнль иногда клистиръ изъ холодной во-
д ы , ѣлъ только легко перева|швающіяся к у ш а н ь я , 
гулялъ ежедневно но нескольку часовъ, с ъ \ часа 
рубилъ и пнлнлъ дрова п вотъ уже 22 года тому 
ііазпдъ, какь оставила его болкзпь и болѣе не воз-
вращалась. Питье холодной воды и купаніе есть ве-
личайшее благодѣяніе, которое можно оказать тйлу. 

П Р И Л И В Ъ КРОВИ К Ъ Г О Л О В Ѣ , Г Р У Д И 

И ОРГАНАМЪ ЖИВОТА. 

Этой болѣзии подвержены собственно тЬ людп , 
которые при з а н я т і я х ъ , сонряженныхъ съ напряже-
ніемъ духа, — вынуждены вести сидячую жизнь, и 
которые притомъ для мннмаго укрѣпленія с в о е г о , 
по большей части , слабаго тѣлослогкенія , л о б я т ъ 

І І П Т Ь крѣпкій К О Ф С нлп чай, крЬикія вины Н хоро-
шенько покушать. Отъ этого происходить остановка 
въ обраіценіи крови н она вмЬсто того, чтобы обра-
щаться равномѣрно по всему тѣлу , стремится въ 
болыпомъ количеств!; къ одной какой ннбудь особен-
ной ч а с т и , и такимъ образомъ если приливъ бы-
вает!» къ головѣ , то причипяетъ сильную головную 
боль, полпокровіе головныхъ жилъ и сильную крас-
ноту щекъ, пестроту въ глазахъ, шум ь въ у ш а х ъ , 
или если приливъ крови бываетъ къ груди: тогда 
происходить в ъ ней стѣсиеніе, дыханіе затрудняет-
ся, сердце бьется силыгке , нежели прежде н даже 
чувствуется въ немъ иногда колотье. Когда кровь 
ирильетъ къ органамъ живота , что случается въ 
особенности у людей , подверженных!, пиохондріи , 
пстерпкѣ и геморрою , то животъ обыкиовсино бы-
ваетъ іюлоні, и жестокь , появляется чувство л ѣ -
ностн, въ животѣ боль и чувство жжепія , большею 
частію запоры. Противъ этой болѣзни, въ какой бы 
изъ трехъ сказанныхъ частей тЬ\іа она ни разви-
лась, болѣе всего помогастъ строгая діэга, воздер-
жаніе отъ всякой трудно варимой пищи и І І И Т Ь Я ; 

воздержность въ удовлетворен!« иоловыхъ потреб-
ностей, и при томъ движепіе па чистомъ воздухЬ , 
тѣлесныя упражнснія: бѣганье, игры, копанье земли, 
садка деревьевъ , и частое треніе иодъ ложечкою 
голою рукою, сообщая ей кругообразный дпижснія. 
Такіе больные должны заботиться, чтобы ноги ихъ 
всегда были теплы. ІІзъ гомеопатпческихъ же 
средствъ, при напорі; крови къ головѣ , лучшее к о -
нечно есть Aconitum Napeilus утромъ и вечеромъ но 
2 капли въ столовой ложкѣ воды, а па третій день 
Nux vomica. Еслпбы Aconitum почему либо пе пра-
несъ пользы, то даютъ Belladonna. Эти же средства 
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унотебляютъ п при прпливахъ крови къ груди и къ 
животу. Женщин а мъ и дЬвицамъ , которыя стра-
даютъ приливами крови, особенно къ груди, по вре-
мя регул в , должно принимать послѣ Nux vomica еще 
Pulsatilla. Обыкновенно съ наступленіемъ очищепііі 
прекращаются н болѣзпенные припадкп. 

Но болезнь несравненно скорее устраняется, если 
в м і с т е съ гомеопатическими средствами употреблять 
лсчсніо холодною водою; скажемъ больше, людп ко-
торыя пользуются этимъ епособомъ ностояпно , ку-
паясь в ъ холодной волѣ или уиотребляя се въ питье, 
ипкогда не подвергаются описываемой болѣзпи. По-
тому что вода, употребляемая внутрь или снаружи , 
очищаетъ кровь, возбуждаетъ кровообращсиіе , в о с -
нрещаетъ застоямъ ея въ какой-либо части гЬла и 
постоянно очищаетъ желудокъ. С'ь этою цѣлію пыогь 
воду сжслнепио и притомъ прямо изъ источника , 
чтобы пить ее вмѣстѣ съ газамп, содержащимися въ 
протечной водѣ; моютъ больную часть тйла, голову 
ИЛИ грудь, илп жипотъ, 3 раза въ день, н если 
этого мало, то прпкладываюіъ на сказанный части 
компрессы полотняные, намоченные въ холодной 
воде, и смачивают* н х ъ снова , какъ скоро они 
нагрі.ются или высохпутъ. Неутомимо и непрерывно 
пейте воду, купайтесь, мойтесь въ пей п почувствуете 
себя свѣжимъ , болрымъ п здоровымъ. Сколько ты-
сяч!» людей вылечилось водою н какъ иріятно на-
д е н ь с я , что столько еще выздоровятъ, если одо-
лѣютъ страхъ и педовЬріс къ такому спасительному 
средству. 

БОЛЯЧКИ НА Л И Ц Ѣ У ДѢТЕЙ. 

Эга бодЬзнь преимущественно бываетъ у такнхв 
дѣтей , которыхъ матери кормлтъ дурным ь моло-
комъ; болячки образуются изъ наиолнепныхъ жид-
кою, желтоватою и острою Л И М Ф О Ю , маленьких* 
иузырьковъ , которые лопаются , покрываются ко-
ростой II причиплготъ постоянный зудъ II жарь. 
Такія матери, пзъ любви къ своимъ дѣтямъ , кото-
рые страдаютъ этою болѣзнію не должны употреб-
лять т Ь х ъ кушаній и напиткопъ, способных!» испор-
тить молоко, питаться тЬмъ, что въ состоян/и при-
вести молоко въ лучшее , здоровое состояніе. Oui» 
должны избѣгать в с ѣ х ъ пряностей, пить чистое мо,-
локо, хорошее простое пиво, Ьеть х л ѣ б ь с ъ масломъ 
и употреблять въ пищу такое мясо, которое можеть 
доставить имь хорошее молоко. При этомъ они 
должны ежедневно принимать по одному иріему Sul-
phur (двѣ капли въ водѣ), держать в ъ теплѣ грудь и 
избегать досады. Дѣтямъ же давать чрезъ каждые 
2 дня но г каплѣ Sulphur въ чайной ложсчкѣ моло-
ка. Тогда эта болѣзнь мало но малу изчезнетъ. 

Вода въ этой болѣзыи оказываеть самыя но-
лезныя услуги. Мать, чтобы очистить молоко, дол-
жна ежедневно нить побольше воды , почаще мыть 
грудь холодной водою, хоть всякііі разъ нослЬ кор-
млен і я. 

АІІОПЛЕКСІЯ , У Д Л Р Ъ . 

Аиоилсксія , илп ударъ , есть внезанио последо-
вавшее уппчтожоніе вліяпіл нсрвпоіі системы. Боль-



пой вдруг* впадасгъ в * совершенно безчувствеиное 
положеиіс, лице дЬ.іается синсваго-красиое, опухшее, 
и если не умирает* т о т ч а с * , то дышеть сильным* 
хрипом*. В * это время необходима скорая помощь 
врача. Но т а к * к а к * деревонскіе жители , по даль-
нему растоянію о т * города , должны ждать доктора 
часто о т * 3 — 4 ч а с о в * : то до его пріѣзла должно 
позаботиться о б * том* , чтобы снять с * больиаго 
всякое стесняющее его платье , чтобы о н * лежал* 
в * прохладной комнатѣ и притом* т а к * , чтобы го-
лова лежала п о в ы ш е , а ноги гораздо ниже, даже 
чтобы совсЬм* висѣли на иолу , только въ послед-
н е м * случак надобио закрыть и х * нотеплѣе н рас-
тирать. На заты іокъ н на руки надо поставить н е -
сколько піліюк* и давать больному но 1-му иріему 
Belladonna (3 капли) чрезь каждые £ часа. При этом* 
нужно ночаіце мыть голову холодною водою, или 
еще лучше, положит* на голову холодные компрес-
сы. Для этого берут* салФетку, складывают* ее въ 
четверо, намачивают* ее в * холодной со льдом* 
водѣ и кладут* на голову , вокругь лба и затылка 
и какъ скоро она согрѣется, то с е й ч а с * переменяют* 
ее другою более холодною. Дальнейшее леченіс надо 
предоставить врачу. 

Гидроиатическое лечен іс , к * которому в * этом* 
с л у ч а е прпбѣгает* всякій доктор* , к а к * гомеопат* , 
т а к * H аллопат*, уже описано выше. Когда таким* 
образом* больной выздоровЬетъ , то чтобы изба-
виться о т * подобной болезни и на будущее время , 
опъ должен* , при строгой д іэтЬ , побольше пить 
воды, мыть несколько р а з * въ день голову холодною 
водою и почаще купаться. 

ПОТЕРЯ АППЕТИТА. 

Причинами недостатка аппетита б ы в а ю т * нечисто-
т ы въ жслудкЬ и кишечном* к а н а л е , которые про-
исходят* о т * отягощонія желудка тяжелою и пря-
ною нищею и горячительными паппгкамн , или 
етъ унотребленія трудно пероварпмой пищи , о т * 
слишком* продолжительиаго сидѣпія , о т * распут-
ной жизни, часто же о т * горестей и печали. 
К * гіотерЬ аппетита присоединяется обыкновенно 
тошнота, отрыжка, кислый и горькій в к у с * во рту, 
совершенно бЬлый я з ы к * , головная боль, лѣиость и 
сонливость. Nux vomica но двѣ капли на ночь мо-
жет* при несть больному большую пользу , но въ 
том* лишь с л у ч а е , когда о н * будет* вести другой 
образ* жизни. О н * должен* воздерживаться о т * 
uefcx* раздражающих* кушлнпі о напитков* , часто 
и много гулять, пить побольше воды, разъ въ день 
купаться, е с т ь очень жидкій с у п * , кусочикъ хорошо 
псоеченаго хлеба съ малым* количеством* соли , 
нить при эгом* пѣсколько стакаповь сві.жсіі воды , 
и аппетит* скоро возвратится. Отнюдь не должно 
прибегать к * эликсирам* и укрепляющим* средст-
вам* , — они еще болЬе разстролт* желудок*. Если 
они вначалѣ и помогут* , то это произойдет* един-
ственно о т * сверхъестественного раздражешя ими 
желудка , иослЬ чего о н * дЬластся еще слабѣе въ 
отправломіп своих* Фуіікцііі и если хотите укрѣгіиті» 
его еще более , то этого можно достигнуть только 
самыми С И Л Ь Н Ы М И лекарствами, о т * к о т о р ы х * желу-
док* уже совершенно разсгроптсл. Самое лучшее и 



здоровое возбудительное средетио или лучше возста-
іюпляющее потерянный аппстнтъ есть и будетъ 
ежедневное употребленіе холодной воды; она очи-
щасгъ , избавляет!» отъ слизи и укрѣаллстт» совер-
шенно ослабѣвшііі желудокъ отъ находящихся въ 
ііемъ иечнстотъ. Копечио сеть много людей, кото-
рые думаютъ, что водою еще болѣс желудокъ ослаб-
ляется и которые поэтому крішкіе напитки пред-
почитают!» чистому натуральному піітыо. Если бы эти 
несчастные попробовали хотя въ продолжсніи одного 
дня нить иоду: го со стыдомъ должны бы были со-
знаться , что о і ъ этого напитка аппстнтъ возста-
повляется несравненно лучше , нежели огъ пива , 
вина, или водки. 

Вода и 3 — 4 пріема Nux vomica совершенно воз-
вратятъ иамъ здоровье, между тЬмъ какъ дорого 
обходятся всѣ эти укрѣиляющія желудокъ лекарства, 
который на самомъ дѣлі; только разелабллюгь его. 

У Т О М Л Е Н IE Р У К И ПО ВРЕМЯ НИ САШ Я ИЛИ 

ИГРАНІЯ IIA Ф О Р Т Е Н І А Н О . 

Часто случается, что у т Ъ х ь , которые іп. продол 
жсніи дня должны слишкомъ много писать НЛП 
играть па Ф . П. или оргапѣ , рука устасгъ до н е -
возможности поднять ее и накопецъ при дальніш-
шемъ писанін илп пграніи совершенно не in» состоіі-
IIін действовать. Тогда должно дать рукѣ немного 
отдохнуть, ПОТОМ!» мыть холодною, со льдомъ, водою, 
II хорошенько тереть ее; при этомъ можно употреб-
лять арниковую воду, составленную изъ Тоіі части 
Tinct. Arnicœ п 10 частей свѣжеН воды и ne обти-

рая руки, просунуть въ рукявъ, чтобы находящійся 
въ подѣ газъ лучше дѣйствоваль на руку. Четыре 
часа иослѣ втирапія можно принять отъ 1 — 2 пріс-
мовъ China и рука по прежнему будетъ отправлять 
свои обязанности. 

ЗЛОВОННОЕ Д Ы Х А Н І Е . 

Надо употреблять всЬ старанія, чтобы удалить эту 
очень значительную болѣзиь. Вываютъ разныя при-
чины ея появленія : иногда дурные зубы , ітпогда 
испорченный желудокъ, пли цынга, нармвь во рту 
пли въ горлѣ и др. Нѣкоторыя особы такъ мало 
заботятся о своих!, зубахъ и въ тоже время такъ 
много иыотъ.и ѣдятъ то теплое , то холодное, что 
вовсе не удивительно встречать черные , пустые 
зубы, десны въ парывахъ, цыпгу и проч. Отъ всѣхъ 
эгнхъ причинъ дыханіе получаетъ заражающііі за-
иахъ , такъ что исѣ избѣгаюгъ говорить съ такими 
людьми. 

Люди, которые пмѣютъ подобный запахъ изъ рта, 
сами знаютъ очень хорошо , что онп этимъ отда-
ляютъ отъ себя другахъ людей, однакожь не пред-
ирпнпнаютъ или ничего , или очень мало къ удало-
пію этой, болѣзнн. Если кто хочетъ лечиться г о -
меопатически, то должен ъ сперва справиться о нрп-
чинѣ своей болѣзнп. Если чсловѣкъ лѣнплся чистить 
зубы ежедневно и вонючее дыханіе происходит!» огъ 
скопившейся на зубахъ слизи ИЛИ OI L находящихся 
между зубовъ нищи ) которая весьма легко перехо-
дптъ въ гиісніс; то легко устранить болЬзиь, вычи-
щая зубы всякое утро ключевою водою и легкою 



щеткою или, но недостатку ея, указательным* 
пальцем* то правой, то лЬноіі руки, выполаскивая 
холодною водою и счищать с * языка иасѣвіпую 
на него слизь тоненькою пластинкою из* китоваго 
уса , взяв* ея обкимн руками за оба конца п со-
скабливая сю я з ы к * во В С І І Х * направленіяхъ. Для 
чищсніл зубов* можно употреблять легко истолчен-
ный лииовыіі уголь или сожженную хлѣбную кору. 
Цынготныя отложенія на зубахъ должно удалить но 
возможности пь скором* времени н если ііаціенгъ 
не может* сам* этого псполнить , то пусть предо-
ставит* это зубному врачу. Ежели же вся полость 
рта въ болѣзоенном* состолніи, ежели въ ней и на 
деснах* образуются нарывы: то нужно употреблять 
ежедневно утром* и вечером* но 1-му пріему (2 кап-
ли) Mercurius V I T U S Одпакожь у многих* причиною 
этой болЬзни б ы в а ю т * испорченные соки желудка 
и таким* особам* рекомендуется держать рот* въ 
чистотѣ : но этим* одним* онн еще не уничтожат* 
болѣзнь , и им* еще нужно принимать по неремЬ-
нам* Mercurius vi vus и Nux vomica. Если болѣзнь 
не пройдет* о т * этого, то надобно заблаговременно 
воспользоваться леченіем* оиытнаго врача, если они 
не предпочитают* гидропатически! способ* леченія 
этой въ высшей степени иеоріятноіі бо.гЬзнн , ибо 
лечсніс водою приносить гораздо скорѣйшую помощь 
и исціілспіе. Должно не только каждый день утром* 
чистить щеточкою зубы, мьпь десны и я з ы к * водою 
и повторять это иосліі всякой ѣды, но даже пить 
ежедневно, как* можио болѣе свѣжей воды, два раза 
в * недѣлю купаться и мыть ежедневно тЬло губкою 
и в * особенности кругообразно тереть мокрою рукою 
живот* п пупок*, йода, проникая тончаіішіе каналы 
и жилки., мало но малу освобождает* желудок* о т * 

о с т р ы х * псиорчеппмхъ соков* и выносит* и х * вон* 
естественным* путем*. Слизь пт> желудкѣ и всс не-
здоровье в * нем* уничтожается ежедневным* ку-
паньем* и желудок* посредством* воды опять окркп-
петъ. 

ПРОЛЕЖНИ. 

В * некоторых* болѣзилх* больные принуждены 
лежать весьма долго на о д н ѣ х * и т ѣ х ъ же мѣстахъ, 
чаще всего на С П И І Г І І , напр. при псреломЬ нош или 
в * болѣзняхъ изнурительныхI. , во время которых* 
больной по большой слабости постоянно лежит* въ 
іюстелѣ , отъ чего п происходят* пролежни на т ѣ х ъ 
мѣстах* , которыя прикасаются к * матрацу и осо-
бенно на копчиковой и нижней часта крестцовой 
кости. Эти язвы могут* легко перейти в * антонов* 
огонь , если по будет* подана скорая помощь ; онѣ 
причиняют* больным* довольно значительную боль 
и следовательно увеличивают* п безъ того тягост-
ное и мучительное и х * ноложспіе. 

Для этого надобно мыть болыіыя мѣста свѣжею 
ключевою водою, к * которой прибавляется несколь-
ко капель арниковой настойки (на стакан* воды 10 
капель) подложить иод* н и х * мягкую дуб.іепую 
кожу дикой козы, мѣхомъ вниз* , п дать нѣсколько 
пріомовъ Arnica (3 каоли на 6 ложек* воды, утром* 
и вечером* по ложкѣ). Когда больны я мѣста н а ч -
н у т * переходить в * антонов* огонь, то употребляют* 
пмѣсто арниковой настойки хинную, смѣшанную съ 
водою, и несколько гіріемов* China вмЬсто Arnica. 
Отчасти предохраняет* больных* о т * этого недуга, 
ноставленная под* кровать свѣжаа ключевая вода в * 



сосудЬ, или въ педрЬ. Такъ какъ употребленіе х о -
лодной «оды у асе описано, то излишне особенно 
упоминать о исіі п о родѣ п образѣ употребленія ен. 

Р Л С Т Р Е С К И В А Ш Е К О Ж И . 

Только тЬ особы , который отъ природы имѣютъ 
жесткую кожу, по большей части подвергаются въ 
суровые и холодиые м Ь с я ц ы , и также при суро 
в ы х ъ в Ь т р а х ь , растрескиванію кожи то па рукахъ, 
•ГО па губахъ , иногда па т ѣ х ъ и другихъ вмѣстѣ . 
Х о т я это не болѣзпсииос п не опасное состояиіе, но 
«се та к и очень иепріягиоо и тягостное ; на губахъ 
это еще тѣмъ бол!;е усиливается, что такія особы 
обыкновенно мочатъ губы слюною, такъ какъ это 
приноситъ мппутное облсгченіе и уменьшаетъ с г я -
гивапіе ; но чрезъ это жесткость кожи еще болѣе 
увеличивается п кожа трескается еще легче. Это зло 
легко можпо устранить, если обмазывать треснувшія 
иѣста кокосовым/, масломъ илп губною помадою , а 
за неимѣніемъ ся просто и хорошо нромытымъ , 
но соленымъ свинымъ саломъ , и сидѣть дома во 
время суровой и холодной погоды. Такія особы 
должны также мыть свое лицо и руки не мыломъ , 
а пшеничными отрубями, которые имѣютъ свойство 
дѣлать кожу нѣжною и мягкою. Однако часто эта бо~ 
Л ІІЗІІЬ основана на внутреннем!, иредрасположееіи, и 
иотому должно уиотрсблять приличное средство. 
11 ротнвъ такого отвердішія кожп, которое произошло 
о г ъ внутренней болѣзни, слѣдуетъ употребить Mcrcu-
rius solubilis ноперемѣныо съ Chamomilla черезъ день 
по 3 капли, а противъ облуилоніл кожи Sepia. 

Такъ какъ холодная вода по свопмъ свойствам!, 
не только укрѣплястъ , но и сообщает ъ мягкость п 
гибкость , то при частомъ употреблении снаружи и 
внутрь она должна принести большую пользу. Если 
болѣзнь обнаружилась въ слі.дствіе внутренней бо-
Л І І З Н И , то леченіе водою есть одно изъ дѣйствнтсль-
пѣйшихъ срсдствъ 

В О С и л Л Е Н І Е Г Л А З Ъ . 

Воспаленіе глазъ но только самая неоріятиал бо-
лѣзнь, но когда оно очень сильно, можстъ сделать-
ся въ высшей степени опаснымъ. Оно пмѣетъ мѣсто 
въ внутрепнихъ частяхъ и обыкновенно обнаружи-
вается сильиою краснотою, жаромъ, то сильною, то 
слабою болыо глаза, течсніемь слезъ, а часто также 
выпотѣніемъ клейкой матеріи. Причины пронзмоди-
щія его, бываютъ илп внѣшнія, или внутрениія. Къ 
внѣшппмъ относятся: слишкомъ сіыыюс папряженіе 
глаза при чтспіп и письмѣ плп при другихъ мелкихъ 
работахъ, утомляющихъ глазъ, занятіе на Фабриках!., 
гдѣ употребляют!, вредныя для глазъ вещества(хлоръ, 
cfcpa) работа при слпшкомъ яркомъ свѣтѣ пли ьъ 
сумеркахъ , частое смотрѣпіе на с н і г ъ при ясной 
ногодѣ и ясномъ солнцѣ , прониканіе сильной пыли 
въ глаза и тому под. Такое восііаленіе глазъ отъ 

внѣшиііхъ причииъ можно легко устранить , пли 
оставить т ѣ заиятія, который причиняли болѣзнь и 
дать глазу приличное споконстиіе и обмывать глазъ 
ежедневно холодною водою несколько разъ и этпмъ 
его укрѣпить. Какъ самое главное средство къ 
устраненію этого зла и укрѣплснію глаза должно 



еще рекомендовать, чтобы больной весною и лЬтомъ 
смотрѣлъ на зслепѣющую природу и покоил* свой 
глазъ па зеленом* пол к , и если можно, то дѣлать 
это нопѣскольку ч а с о в * . Зимою , когда в * зелени 
природы мы должны отказать себѣ , можно направ-
лять зрЬніе на густой, однако не яркій зеленый 
цнѣ гь , на коврѣ , сукнк, и т . под. Если причина 
состоит* во внутренней болѣзни, если соки больна-
го испорчены не правильно излеченными болѣзнями, 
пли скрывшимися CMUHMMII болѢзНЯМП, пли больной, 
может* быть, имѣл* прежде венерическую болѣзнь, 
и она не была совершенно вылечена, если что ни-
будь осталось в * тѣлѣ о т * о с п ы , корн, золотухи, 
ревматизма и т. под., то конечно гомеоиатическое 
леченіс должно сообразоваться с * производящими 
причинами. Здѣсь лучше попросить на совктъ го-
меопатического врача и открыть ему прямо и без* 
уклончивости, какими болѣзнями прежде было одер-
жимо тѣло и какими средствами и х * пользовали ; 
только таким* образом* врачу будет* легко посту-
пать с * увѣренностію. 

Если воспалспіс произошло о т * виоденія носто-
ронпяго тѣла въ глаз* , то прежде всего должно его 
удалить, однако с * большою предусмотрительностію. 
Для этого внутри вѣкъ обводить тонкого ДЛИНПОІО 

кисточкою ИЛИ скатанною в * трубочку бумажкою , 
причем* постороннее тѣло легко пристает* к * кпе-
точкѣ . Желѣзные осколки могут* быть извлекае-
мы съ иомоіцію маленькой петли из* лошаднна-
го волоска , которые водят* взад* и вперед* в * 
глазу , пли также с * помошію магнита, который 
приближают* къ запозѣ металлической. Если же 
она крѣпко сидит* в * глазѣ, то должно тотчас* 
призвать врача. Глазныя ванны особсино должно 

рекомендовать, хотя некоторые врачи и противная 
миѣнія; особенно онѣ нужны , когда в * глазѣ про-
никли легко растворимым вещества: чрез* это вред-
пыл вещества водою разбавляются , и я именно со-
вѣтовал* бы эти примочки , потому что вредное 
вещество может* быть совершенно удалено, вымы-
то посредством* продолжительная мытья и промы-
ванія. Масло хорошо употребить, когда во внутрен-
ность глаза проникли острыл кислоты п солп. 
Но прежде всего должно отсонѣтывать треніе глаз* 
пальцами, потому что это только усиливает!, восиа-
леніе п потом* усиливает* боль. Гланпкйшсе сред-
ство гомеопатіи прогни* восиалснія глаз* ссгь Aco-
nitum Napellus (3 капли на 6 ложек* воды через* 
2 часа по ложкѣ), а если оно не совеѣм* устранит* 
боли, то 2 раза в * день іто 2 капли Spiritus sulphu-
ralus. Е С Л И ПО удаленіп попавшая въ глазъ тѣла 
останется еще теченіс слезь то должно употребить 
главное средство для этого случая Euphrasia. В * 
воду, которою обмывают* воспаленный глазъ, можно 
капнуть несколько капель. Tinct. Агпісю ( на ста-
кан* воды 5 капель), а внутрь принять нѣсколько 
иріемов* Arnica в * высшем* дклепін. Если воспа-
леніе глаз* катаррально, если опо зависит* о т * 
катарра, при чем* края вѣкъ, а также яблоко бывают* 
красны , также съ жжеиіем* и покалываніелп, или 
давлепіемъ, как* будто в * глазу находится песок* ; 
вмѣстѣ с * т ѣ м * лихорадка п сухой кашель и из* 
глазъ идут* слезы, то и здЬсь должно дать Aconitum 
Napellus и послѣ четырех* нріемовъ онаго на ночь 
2 капли Nux vomica, и если последнее средство но 
поможет* то Belladonna или Euphrasia uo 2 пріема 
в * дет- ; последнее же средство особенно при свѣто-
боязип п течепіп слез* н а * глаз* . Если же суще-



ствуют* причины болѣе глубовія, или остались еще 
с.іѣды золотухи, чесотки , сифилитической болѣзнп, 
то необходимо , как* л выпіе заметил* , иосовѣто-
ваться ci» врачем*. 

Новорожденный дѣти также часто страдаютъ вос-
паленісмъ глазъ, то одного, то другого, иногда обоих* 
вмѣстѣ. Глаз* сначала судорожно закрыт*, слегка 
опух* , а на краях* вѣкъ незначительное воспаленіе. 
Слезящійся глаз* обнаруживает* при этом* большую 
св'Ьтобоязнь и необыкновенную чувствительность при 
двпженіи вѣкъ ; водянистое отдѣленіе н выпотѣиіе 
заклеивают* края и х * , и дитя не можетъ болѣе 
открыть глаза. При усиленіи болѣзни образуется 
болѣе и болЬе гноеобразная матерія , она течет* 
и з * глаза но щекам* и образуетъ но причпнѣ ѣдко-
сти своей полоски похожія па растреснѵвшуіо дре-
весную кору. Если можно открыть слипающійся 
глаз* и отклонить вѣки , чего коиечпо нельзя с д е -
лать без* СИЛЬНОЙ боли для дѣтеіі , то внутри вѣкь 
увидят* малспькія, кровннокрасныя бородавочки. 
Дитя болѣе или мЬнѣс в * лнхорадкѣ, въ высшей 
степени безнокоііпо , не можетъ спать о т * боли и 
видимо худѣет* . Если здѣсь не будут* употреблены 
прнличныя средства, то глаз* или зрѣиіс легко мо-
жет* подвергнуться опасности, ибо роговая оболочка 
воспаляется , тсмнѣетъ и размягчается. Къ причи-
нам*, которыя произвели воспалепіе, можно отнести 
болѣзни родителей , как* то : иодагру , золотуху , 
венерическую болѣзнь , чесотку , которыя легко 
переходят* в * соки и х * дѣтеіі; пребываніе дѣтей 
в * т ѣ с и ы х * воспитательных* ломах* , въ кото-
р ы х * развивается много вредных* испареній о т * 
числа вмѣстѣ живущих* людей, и гдѣ не всегда 
можно заботиться о чнстотѣ комнат* и воздуха; тя -

желые роды, при которыхч, голова, особенно же лоб*, 
долго оставались внутри маточнаго рукава, тогда 
внутреннее восиаленіе бывает* о т * сильнаго давленія; 
дал bo зараза дитяти другим* дитею с * подобным* 
воспаленіем ь в * родильных* гошііиталяхъ; внѣшнее 
иоврежденіе нѣжных* частей глаза обмываніем* 
жесткпмп губками или бумажными матеріями ; вдав-
леиіе посторонних* тЬл* къ глаз* , слишком* яркііі 
с в ѣ т * для глаза, который должно бы содержать в * 
темнотЬ, ѣдкій дым* и нар* в * комнатЬ и неопрят-
ность прп уходѣ за младенцем*, и его слабым* 
Т І І Л О М Ъ , неправильная діэта п т. дал. 

Главиѣйшія средства против* этого н особенно 
въ началѣ, когда воспаленіе еще но слишком* силь-
но, и глаз* только гноится, есть Aconitum Napellus, 
Cbamomilla, Euphrasia officio. и Ignatia; при этом* 
нужно употребить большую заботливость о содсржа-
піп в * чпстотЬ дитяти II глаз* должно обмывать и 
обтирать слегка нѣжіюю и мягкою губкою, обмак-
нутою и* воду. Если же болѣзнь усилилась и при 
большей краенотѣ н воспалсиіи показывается бо-
лѣе крѣпкое склеиваніо краев* вЬкъ, если с о н * 
дитяти очень не спокоен* и дитя быстро ху-
дѣстъ " становится очень слабыми, то слЬдуеть 
употреблять Belladonna. Если убѣжденм будут* , что 
мать прежде страдала чесоткою пли венерическою 
болѣзнію, или даже была въ ревматпзмѣ, золотух h, 
то должно дать матери , если она питает* дитя 
грудью, Mercurius vivus , рано утром* п вечером* 
по 1 пріему, если она была сифилитическою; или 
Sulphur, если она была золотушною, ревматическою, и 
чесоточного. Дитяти которое уже болѣе не питается 
грудыо , должно дать Aconitum Napellus , потом* 
пріема два Sulphur, а потом* Nux vomica н Bryonia 



(і капли названных!, срсдствъ пъ столовой лоѵккЬ 
молока, по чайной ложки чрезъ 3—4 часа па са-
мый болыпііі пріемъ для пѣжныхъ дѣтей). Если вос-
палено нергчпло въ нагпоеміо, если пзъ-иодъ нѣкъ 
вытекает I» густой гной п оставляетъ за собою при 
течснін но щекамъ корку, то С П О Ц П Ф И Ч С С К І Я средства 
будутъ : Mercurius vivus, Hepar Sulphuris и Bella-
donna. При сѵдорогахъ вѣкъ долито давать Hyoscy-
amus, Crocus, Vcratrum album и Stramonium. Если 
притомъ восиалеиа рогонал оболочка , что большей 
частно происходить отъ золотухи , ревматизма и 
ломотпыхъ болѣзнсй, то должио даоать попеременно 
Euphrasia officia. и Hepar Sulphur утромъ одио, вече-
ром!. другое; также Jodium п Spigclia, Cannabis н 
Aciduni nilri, если нервы я средства не прпведугь 
къ желанной цѣли. Если же не внутренняя болѣзнь 
прпчпнпла воспаленіе, но оно произошло отъ вніші-
пяго нопреа;депіл , когда за воспалсніемъ потомъ 
сл'Ьдуетъ нотемпѣніе роговой оболочки , то можно 
употреблять снаружи арниковую воду, которую прп-
готовлпютъ изъ чайной чашки воды и 10—12 капель 
Tinct. Arnicœ; внутрь 1 или 2 пріема (2 капли) раз-
веденной Arnica, дабы устранить это зло. 

Что холодная вода можетъ быть употребляема съ 
большою пользою протпвъ воспаленія глазъ у взрос-
лым», это не подложить пи какому сомпѣнію, хотя 
есть врачи совсѣмъ противпаго мііѣпія. Ничто не мо-
жетъ отвратить наступающее воспаленіе легче и 
скорѣе холодной воды, но только врачь можетъ опре-
делить, въ клкпхъ случаяхъ она можетъ быть по-
лезна или вредна. Не противорѣчатъ ли врачи часто 
сами ссбѣ, сначала запрещая холодную воду, и по-
томъ сами се употребляя , когда всѣ средства уже 
не помогают!» , и предлагают!» даже ледъ папри-

мѣръ нри воспаленіп мозга; холодная вода не только 
облегчаетъ жарь н воспалеиіе , и устраиясгъ его 
совершенно, но она разъединяет!» ѣдкія жгучія и 
острыя жидкости и отпимаетъ нхъ совершенно. Если 
глазъ будетъ воспален*, то обмывай его иросгою 
холодной водою почаще или клади компрессъ изъ по-
лотна, сложеннаго вдвоо пли втрое, обмакмувь ого 
въ холодную воду ; а потомъ персмѣни другимъ 
коиирсссомъ, когда первой сигр-Ьется и высохнетъ. 
Но тереть воспаленный глазъ вовсе не должио нн 
рукою, ни губкою, нн компрессомъ; этимь только 
усилишь и увеличишь восгіалеаіе. Если глазъ ио утру 
иислѣ ночнаго сна слѣпился вѣками ; то не ста-
райся насильно его раскрыть, ио смягчи его пределе 
холодною водою , пока глазъ самъ не откроется; 
также не отрывай насильно отъ рѣсніщъ кусочки 
гпоя, по дожидайся, пока они сами ирилііпнутъ къ 
мокрой губкѣ и отдѣлятся. Въ тоже время промывай 
глазъ несколько разъ въ день н если при эгомъ 
соблюдать означенныя гомооиатическія правила , 
то въ скоромъ времени явится возможность радо-
ваться излеченію глаза. Конечно здѣсь должно быть 
даваемо и соответственное внутреннее гомеопати-
ческое лекарство, сообразуясь съ причинами , ибо 
никакія смачиваніе и примочки ничего ne помогут!., 
если изнутри ирнбываетъ постоянно новая матерія. 
Если же все было сдЬлано къ устраненію болѣз-
неипой матеріп изнутри, то ничто пе можетъ срав-
ниться съ дѣйствіемь холодиой воды. 

При слабости зрѣнія взрослых!» особъ, будутъ ли 
они дальнозорки или близоруки, холодная вода окажетъ 
отличны я услуги н даже тотъ, кто им Ьетъ слабое зрѣ-
ніе, можетъ надѣяться, что послѣ ежедневнаго упот-
ребленія холодной воды для купанья н ежедневнаго 

г 'Ж-



обмываиія или же питья , будетъ видЬть ясно н 
зорко. Но отнюдь не должно спѣшпть надѣвать очки 
и вооружать ими свой ослабленный глазъ : всякій 
должеиъ сироспть сначала опытпаго врача н если 
этотъ иайдетъ пужиымъ купить очки, то должно 
выбрать по его гіредписанію нумеръ выпуклыхъ 
или вогиутыхъ стеколъ, смотря но степени близору-
кости или дальнозоркости глаза. Также должно по-
купать стекла круглыя , а но опальным подобный 
яйцу, потому что первыя болѣе закрывают!, глазъ 
н мспѣс бросаютъ тіпіи на глазъ. Зеленые очки пли 
такъ называемые консервы никуда не годятся, а бол Ьс 
портятъ зрѣніе, чѣмъ помогают!.. ГІротивъ слабаго 
и тусклого пріиііи можно употреблять, кромѣ хо-
лодной воды гомеоиатнческія средства : Cannabis , 
Stramonium, Hyoscyamus, Pulsatilla, Carbo yegetabilis 
черезъ день или два по нрісму , состоящему изъ 2 
капель, и каждое средство не менѣе 2 иедѣль. 

В Ы П А Д Е Ш Е ВОЛОСЪ. 

НослЬ всякой болѣзни, особенно ііослѣ псрвиоіі 
горячки случается часто , чго пыпплаегь много по-
лисъ, самые волосы рѣдѣютъ и топчаютъ. Должно 
учсрѣіілятъ голову, обмывая ее ежедневно холодною 
водою и натирая ее помадою изъ 8 зол. бычьяго мозга, 
въ которую ирим ѣшапа одпа капля тинктуры Cantharid. 
Часто волоса сами выростають безъ участія дру-
гихъ каішхъ либо средств ь ; если же этого но с л у • 
читсн, то поступай , какъ сказано выше п остриги 
кончики полосъ, когда лупа будетъ прибывать- Всѣ 
восхваляемый средства, который должны произвести 

силмгІ.Ншій ростъ волосъ, иомады и масла никуда 
негодятся; опи стоятъ дорого, но все таки не имѣ-
ютъ обѣщаемой силы. Мой, чеши и гладь щеткою 
ежедневно свои волосы , употребляй вышеозначен-
ную помаду,при большой слабости унотребляй внутрь 
несколько пріемовь ( разъ въ день по 2 капли ) 
China и послѣ того Ferrum aceticum, также Hepar 
Sulph. п скоро волосы окрѣпнутъ. 

Как!, должно употреблять холодпую воду н до ка-
кой степени , это уже сказано, по еще должно при-
бавить, что всѣ друзья холодной воды п век Т'Ь, 
которые употребляли се снаружи или внутрь, рѣдко 
бываютъ лысыми. 

ОПУХОЛЬ Щ Е К Ъ , Ф Л Ю С Ъ . 

Опухоль щ е к ъ , Флосъ можетъ происходить отъ 
многпхъ причинъ, но чаще всего оиъ бываегь иос-
лѣ сильной зубиой боли, которая обыкиовепно про-
ходитъ, когда появится опухоль. Тѣже самыя сред-
ства , которыя употребляются для уменьпіенін и 
истребленія зубпой боли, могутъ быть употреблены 
также и противъ Флюса , таковы: Arnica môntana, 
Mercurius vivus, также Chamomiila и Nux vomica 
повторяя пріомъ черезъ 2 часа. Если гірп этихъ 
средствах!, опухоль ис пройдстъ , то можно также 
прокладывать для разрѣшевія ся снаружи мѣшсчкн 
съ теплыми ржаными отрубями или льняною мукою. 

Холодная вода и тутъ оказываетъ іюлезиыя услу-
ги: возьми ея несколько въ ротъ и склонись в!, ту 
сторону, гдѣ опухоль, положи снаружи примочки 
изъ холодной воды, или мой почаще сю расиухшев 



мЬсто, п опухоль скоро пройдет* ; всякая боль и 
болѣ шейное чувство сжпманія скоро пропадут* 

Есть еще рол* опухоли щ е к * , извѣстный под* 
именем* заушигщы, и в * самом* дѣлѣ не иное что, 
какъ воспалсніе одной из* околоушных* слюнных* 
желез*. Эта опухоль соединена съ значительною 
болыо и ирепятстпуст* всякому жованію п глотанію. 
Это восналсніс рож петое ч соединено с * сильною 
лихорадкою , язык* бывает* сильно обложен*. Эга 
бплѣзнь обыкновенно наступает* весною н осенью, 
особенно в * с ы р ы х * мЬстах* , распространяется 
часто подобно заразЬ , поражает* преимущественно 
юношество и нрп том* мужсскаго пола. Она сама 
по ссбѣ не онасна , хотя тягостпа п болѣзеон-
IIа ; -по может* сдЬлатьсл оиаспого; больной ко 
должен* выходить из* комнаты цѣлую недѣлю п 
употреблять в * точности означеппыя средства и 
скоро болѣзнь его оставит* . Лучшее средство и осо-
бенно въ началѣ Aconitum Napellus и потом* 3 раза 
в * день по 2 капли Mercurius solubilis. Если же 
восиалепіс рож,пстое , если оно перейдет* на мозг* 
и произведет* бред* , то должно привить также 
Belladonna, а если она не поможет*, то Ilyoscyamus 
nigcr. Если опухоль очень тверда п пе будет* умень-
шаться , то должно употреблять Carba vegelabilis, 
если нее ночыо начнутся сильные лихорадочные при-
падки, то должно дать Uhus toxicodendron. Въ прош-
лом* году л вылѣчил* миогіе случаи этой болѣзии 
Aconitum и Mercurius solub ; а не сильное затвер-
дішіе посредством* Calcarea carbonica. 

С О Л И Т Е Р Е . 

Солитер* еегь глиста длпипая, о т * 15 до 60 Фут* 
п болѣе, плоская, широкая , лентообразная, почти 

четырехъугольнал, сл. ясно означенными членами 
бѣлаго цвііта. Она имѣет* пребыпаніе п* тонких* 
кишках* , причиняет* судороги, копвульсіи и сла-
бость, и сильно пзпуряст* того челопѣка, который се 
имѣетъ. О существованін en всего яснѣе можно 
убедиться по отд-Ьлыіым ь частям* этой глисты, вы-
ходящим* но время испражненія, другіо же знаки , 
как* то зуд* в * руках* и въ ногах* , под* иосомъ, 
боль о* живот-!», урчаиіе в * жпвотѣ , тошнота и 
рвота , сильной голод* , который скоро уступает* 
чувству сытости, всѣ они обманчивы н могут* при-
вести къ заключепію о сущестпонаиіп других* глис-
тов* . Что производит* эту глисту в * кишках*, пе-
реходит* лп она наследственно от* родителей к * 
дѣтямъ, попадают* ли яйца этой глисты туда с * 
питьем* или нищею и превращаются там* въ глис-
ту, или избыток* П излишек* Л И М Ф Ы воспитывает* 
сс, ученые врачи пе совсѣм ь согласиы; но опыт* по-
казывает* что эта глиста, как* и всЬ глисты во-
обще, заводится преимущественно в * кишках*, при 
неправильном* отправленіп ихъ, и пзчозает* сама 
собой , если отстранить неправильное отнравленіе. 
Солитер* питается не самыми кишками, а нечисто-
тами и х * , и он* остается там* , пока состолніе ки-
шок* одинаково с * тѣмъ , при котором* он* обра-
зовался и вырос* ; по он* начинает!» обременять, т . с . 
безпокоить и причинять упомянутые припадки, какъ 
скоро положеніо его нзмѣвптся т. е. когда начнут* 
на него дЬйствовать лекарствами для истребленія. 

Гомеонатическія средства, которыя должно упот-
реблять против* солитера преимущественно, и при-
зпанныя врачами за спсцііФнческія, суть Fil ix mas, 
Mercurius vivus, Sabadilla, Arsenicum album, Natrum 
muriatic um, Phosphor., Sabina и Valeriana. Въ боль-



иіоіі части случасвъ довольно и одного Filix mas, 
Sabina, Sabadilla и Valeriana утромъ п вочеромъ по 
пріему, предполагая, что существованіе солитера не 
подложить соиігкнііо. Но однако здѣсь потребенъ 
соиѣтъ врача, который лучше можетъ выбрать тре-
буемое лѣкарстно, сообразное спмптомамъ. 

Если же съ гомеопатическим!» лѣченіемъ соеди-
нить .гЬченіс водою, этотъ ужасный истребитель 
уступить поле сражснія или, лучше сказать, вый-
детъ ni. ноле чрезъ кишки. Опытъ показ ываетъ , 
что эта глиста (и вообще глисты) образуется и жи-
кетъ у дѣтей, которые получали неправпльпое Фи-
зическое воспитаніе , и ко горы хъ кормили очень 
жирными, мучнистыми, трудиоваримыми кушаньями, 
какъ то, картоФелемъ, п т. п. , далѣе у такихъ дЬ-
тси, которые ростутъ въ с ы р ы х ъ , темныхъ и не-
опрятных!. комнагахъ н болотистыхъ странахъ. 
Кишечной каналъ у такихъ людей болЬзиепію измѣ-
нені»; массы нечпетоть отложились въ кгішкахъ, гдѣ 
глисты чуиствуютъ себя спокойно, живутъ какъ бы 
в-«, своей СФорѣ. Если же больной перемѣниті» образъ 
жизни , не будетъ болЬе ѣсть пищи благопрілтной 
для глнеговъ , будетъ иить много холодной воды, 
которая также способна выгонять нечистоты изъ 
желудка и кишекъ самымь естественным!» обра-
зомъ , тогда глистѣ становится не ловко ; если же 
бсзпрестампо будетъ действовать на нес такое не 
свойственное ей иитье, а выгодный для нея условія 
уменьшатся, то опа выйдетъ вопъ съ остатками не-
чнетотъ. Если это случится, то каждый деиь долж-
но выпивать значительное количество холодной воды 
и ѣсть здоровую, крЬпитслыіую и растительную пи-
щу; так ие тѣло должио часто купать, мыть , желу-

докъ и животъ тереть рукою или губкою С!, подою 
покрѣиче. 

ВОСПАЛЕНІЕ В Ъ Ж И В О Т Ъ . 

Воспалепіе въ жиноті», къ которому относятся век 
воспалспія оргаповъ, лежощпхъ въ полости живота, 
какъ то: нечеии, желудка и кишекъ, узнается преиму-
щественно по слЬдуюіцпмъ симитомамъ: сильному 
запору при постоянной надутости живота, холоду въ 
конечностяхъ, по тоскѣ и безпокойству , сильной 
лихорадкі. , но обсунувшемусн , блЬдному и часто 
темному цвѣту лица, но колючей, рѣжущой и ж г у -
чей боли в ъ той или другой части живота. Оно есть 
одна изъ опасиѣйшихъ болѣзней и легко можетъ 
причинить смерть , если не довольно рано будетъ 
искорено, потому пэлечеиіе этой болѣзпи предостав-
лено искусному врачу. Не-врачъ не всегда ногъ бы 
нрінскать средства, сообразно случаю , особенно 
же потому, что при извѣстимхъ перемѣиахт. снмито-
мовъ должны быть даваемы другія средства, а глазъ 
не ученато, хотя опытного, не можетъ быть довольно 
проиицателенъ. Поэтому здѣсь должно сказать , что 
долженъ дѣлать больной или его окружающіс въ 
первые часы, когда билЬзеь еще только образова-
л а с ь - « развивается дадѣе , прежде чЬмъ врачъ мо-
жет». быть призванъ на помощь , для того чтобы 
сдѣлать течейіе болѣзни мсмѣе опасным!, или отпять 
у пего первую силу. Надутость живота не должна 
побуждать къ клистнрамъ, отимъ только можно уси-
лить болѣзнь. Опасность для больиаго напротивъ 
того тогда только начинается , когда появится по-
носъ. Чѣнъ дольше заноръ, тѣмъ болѣе надежды па 
скорое выздоровлеіііе. 



Потому при наступленіи симптомов* воспалспіл 
въ жпвотк, должно тотчас* послать за в р а ч о м * , а 
до нріѣзда его давать больному несколько пріемов* 
Aconitum (3 капли на 6 ложек* воды) съ короткими 
или долгими промежутками, смотря потому сильнѣе 
или слабке становится болѣэяь. Жажду больнаго 
дол но утолить холодною водою и давать ему иног-
да слизистую пищу. В * дсревнѣ , гдѣ в ѣ т ъ врача 
п когда о н * может* прибыть спустя несколько ч а -
с о в * , должно давать больным*, если нослѣ пріема 
Aconitum Napellus усилится боль в * животѣ, один* 
или даже два раза но 2 капли Arsenicum, а потом* 
по іірошсствіи 3 часов* опять Aconitum. Если болѣзнь 
очень сильна, то должно давать эти средства через* 
каждую четверть часа. Если же н ѣ т ъ вблизи го-
меопатическаго врача , то должно продолжать эти 
средства, давать также Nux vomica, Carbo vegetabilis 
и употреблять в * тоже время холодную воду врутрь и 
снаружи; иослѣдуго не иначе, к а к * по назначенію врача 
Иные люди покачают* головой, а иные врачи бу-
дут'* говорить о иелѣпостп этого, но все такн вода 
поможет* удалить воспаленіе, потугипт* жажду , 
произведет* правильное и здоровое испражненіе и 
даст* кишкам* новую дѣятельность. Для этой цѣли 
должно выпивать через* четверть часа по хороше-
му стакану воды , положить холодный примочки на 
воспаленное мѣсто живота; а другую примочку дер-
жать уже н а - г о т о в ѣ ; первую отнять, как* скоро она 
нагрѣется и приложить вторую п таким* образом* 
продолжать перемкну, пока пройдут* всѣ симптомы 
этой болѣзии п больной перестанет* чувствовать 
боль, хотя в * началѣ этого леченія больному будет* 
н хуже, больной будет* дрожать о т * холода, но не-
долито заблуждаться иа с ч е і ъ этого , въ скором* 

времени обнаружится польза этого лсчсиія и н а с т у -
пит* скорое выздоровлевіе. При этом* должно упо-
треблять и упомянуты я немногія гомеопатическія 
средстиа. 

ПЬЯНСТВО. 

Это один* и з * с а м ы х * ппзкихъ и п о с т ы д н ы х * по-
роков* , которым* человѣк* может* предаваться ; 
в ъ таком* состоянііі о н * ne может* болѣе управ-
лять СВОИМИ чувствами и членами , с т о и т * ниже 
жпвотнаго H обыкновенно становится гіосмѣшищем* 
юношества и предметом* сожалѣнія для велкаго 
образованнаго человѣка. Между тѣмъ как* укоренился 
о н * в * нижпемъ классѣ народа 1 Желательно, что-
бы человѣчество скорѣе отказалось о т * н е г о , и 
освободилось о т * его ига. Опьянеиіе есть слѣдствіе 
излишне употребленнаго количества водки, ппва ИЛИ 
даже в и н а , и обнаруживается у человека шатаю-
щеюся походкою, пристальным* взглядом*, болтлп-
востію, и рвотою всего съедсннаго н т. д. Лучшее, 
что можно прнсовктывать пьяному, э т о — чтобы о н * 
выпил* двѣ чашки кркикаго К О Ф С И П О Т О М * положить 
его Вт» постель; если же ему нужно скоро протрез-
виться, то, когда о н * здоров* и силен* , ему может* 
помочь щекотаніе и новорачпваніе бородкою пера 
ІІІ, глоткѣ , послѣ чего поел кдует* сильная рвота , 
которая уничтожит* опьяненіе. Хорошо с ъ ѣ с т ь 
горькую миндалину при опьяненііі вином* , а соле-
ная вода годится при онышсніи водкою. Гомеопа-
тичсскія средства о т * него суть: Belladonna, Opium 
п Nux vomica. Очень скоро достигают* цѣли с * 
помощію холодной воды, лучшаго изъ в с ѣ х ъ средствъ, 
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при . ісчеаів всякого рода иьяпства. ВсякіЙ, кто легко 
пьян* и еще управляет* своими чувствами , когда 
х о ч е г ь , чтоб* хмѣль его по б ы л * замѣченъ, выпьет* 
два стакана воды въ той уверенности, что она воз-
вратит* ему полный разум*, свкжесть и силу; по-
этому совершенно пьяного нужно поскорѣе заставить 
выпить сряду нѣсколько стаканов* поды, а если он* 
о т * того отказывается , или уже не может* нить 
о т * нсрсполнеиія желудка снпргпыми напитками, то 
должно поливать голову холодпою водою или лучше 
все тЬло. Это его скоро протрезвит*. В ъ деревнях* 
не церемонятся съ пьяными людьми , найденными 
па улицЬ. И х * приносят* к * ближайшему колодцу 
и вскоре послѣ того они сами уже могут* отыски-
вать свои жилища. Пьяные, которые имѣют* еще 
несколько стыда и скоро желают* протрезвиться, а 
потому желали бы знать средство , чрез* которое 
можно скрыть слѣды большего пьянства , могут* 
достигнуть желаемой цЬли, если приложат* к * бед-
рам* и к * дѣтородпым* органам* платки , намочо-
иые холодною водою. 

В Ѣ Т Р Ы В Ъ Ж И В О Т Ѣ . КОЛИКА О Т Ъ СКОПЛЕИІЯ 

В Ѣ Т Р О В Ъ В Ъ ЖИПОТѢ . 

Хотя эти припадки нельзя причислить к * настоя-
щим* болѣзиямъ, по они, как* видно из* названіл, 
г а к * часто мучат* , безиокоягь больных* , что мо-
г у т * лишить и х * некоторых* удовольствій и в ы -
год* . Обыкновенно такія особы подвержены им* , 
когорыя принуждены по своему роду занлтій вести 
сидячую жизнь и потому имѣть мало движсніл , ко-

торыя редко пользуются чистым* с в і ж и м * возду-
хом* и часто употребляют* горячительные напитыі 
къ мнимому укрѣплсніго своего тѣла ; также такія 
особы, которыл ослабили органы иищспаренія удоб-
ствами разнаго рода, ѣдою, питьем* и чрезмерным* 
удоилетворепіем* плотских* побуждоиій ; желудок* 
у н и х * потерял* свою силу и сократптельность. Так-
же геморроидальная болікшь способствует* этим* 
припадкам*. Такія особы мгновенно страдают* силь-
ными болями , если что ни будь с ъ ѣ д я т ъ отделяю-
щее кишечные газы, к а к * то: жприыл кушанья , 
о нош, и, кушанья и з * капусты, луку, чесноку , горо-
ху , сыру и проч., также молодое пиво и свѣікес или 
кислое молоко. 

Ж и в о т * при этом* спльцо раздувается , грудь 
стѣсняется, дѣластся одышка , сордцебіеиіе, члены 
дрожат*, голова значительно болит* , и боль лишь 
тогда уменьшается, когда выйдет* нѣсколько в е т -
ров* . Как* средства отвращающіл должно присо-
ветовать частое , ежедневное двпжепіе па чистом* 
воздухЬ, теплое содержаніе ногъ, оставлопіс в с Ь х * 
т ѣ х ъ кушаньевъ и напитков* , которые способ-
ны производить ветры и умеренное уиотреблеиіс 
кушаньевъ легко варпмыхч. и укрѣпляіоших* желу-
док* , хлеба с * маслом*, хорошего и крѣикаго супа 
с * говядиною, жаркое в * малом* количестве, осо-
бенно из* ДИЧИ , хорошее' нсрсброжеиное пиво и 
стакан* хорошего цЬльпаго вина и особепио крас-
ного. И з * гомеопатических* средств* особенно сле-
дует* употреблять.: Nnx vomica, China, Pulsatilla но 
2 капли два раза въ день, а при сильном* раздутін 
живота Colchicum autumnalc. 

Еще лучше вмѣстѣ с * употреблением* гомеопати-
ческих* средств* соединить также и лсчепіе водою, 



Пить нрилі.жпо холодную иоду, кусаться, тереть въ 
купальыѣ жпвотъ рукою покрѣоче кругообразно, брать 
иногда холодный ванны до пояса таким* образом*: 
небольшую ванну до половины налить водою и сѣсгь 
туда такъ, чтобы вода доходила до живота и бсзно-
койиыс вѣтры не только пройдутъ въ скором ь вре-
мени, но и ослабшіе органы иищеваренія обыкно-
венно окрѣпнут*. Если при этомъ дЬлать много 
двпжснія на воздухѣ , то но только со временем!» 
боль совершенно уничтожится, но больной уже бу-
детъ въ состоят'» Ьсть безъ всякаго вреда и беспо-
койства кушанья, который способны были прежде , 
при слабости шнценпритслыіаго аппарата , причи-
нять сильные вѣтры. 

ОСПА. 

Оспа есть повальная сыпиая болѣзнь, которой 
предшествуютъ при ея пачалѣ лихорадка, безпокоіі-. 
ство, безеонппца , дрожь, мутность глазъ, сильная 
жажда, зудъ въ носу, запоры , и которая первона-
чально показывается на лпцѣ, потомъ на шсѣ, ру-
к а х * , на грудп и иакопецъ на жпвотѣ, въ видѣ 
красных* иятснъ, кои иногда въ ородолжепіп nfc-
сколькихъ часовъ переходят* въ волдырьки. Изъ 
нпхъ развиваются въ послѣдствін, при опухлости 
кожи, малепькіе пузырьки, которые содсржатъ свѣт-
лую жидкость , н нмЬютъ на всрхушкѣ маленькое 
углубленіе. По прошествіи 7 дней , въ тсчсніи ко-
торыхъ пузырьки переходятъ пъ большіе (до вели-
чины зерна чечевицы ИЛИ же мелкаго гороха), жид-
кость содержимая въ пузырькахъ, превращается въ 

гной, первоначальныя ямочки при верхушкахъ про-
падают!. , окружность оспнпъ воспаляется , болѣзнь 
достигает!» пол на го рлзвитія. Лице дитяти очень 
распухло и В І ІКІ І его совершенно закрыты. Дыхапіе 
дуриопахуче, моча очень мутна , дитя чрезвычайно 
вяло и слабо, голосъ его очень слабъ. Чрезъ 2 или 
3 дин пузырьки опадаютъ, лопаются н освобождают-
ся отъ гноевидного содержнмаго, потомъ засыхаютъ. 
Послѣ они отпадаютъ въ впдѣ коры, оставляя вначи-
тельныя рябины, сначала тёмнокрасный, а потом ь 
остающіяся часто до самой старости. Смотря потому, 
гдѣ были нузырьки но одиначкѣ или слились вмѣс-
тѣ въ большомъ числѣ на значительном!, нроѵяже-
піи , остаются бо.гЬе или мсмѣе замѣтныя рябины. 
Оспа по большой части злокачественна , часто при-
чиняет!. смерть пли обезображивает!» человека , по-
тому что оставляет* очень замѣтпые слйды на его 
л п д ѣ , и на всем* тѣлЬ вообще. Міюгіе люди со-
вершенно ослѣіыи отъ этой болЬзпи ; другіо же 
имѣ.ш отъ пея слабое арѣпіе. Благодарность благо-
разумному Джемперу , который посредством!» такъ 
пазывасмаго оспопрививапія положил* предѣль этой 
господствующей прежде болѣзни и прекратил* се; а 
если даже бывает!, оспа у человѣка съ иривитою 
оспою , то всстаки она далеко не такъ опасна, 
какъ у человека съ непривитою оспою. 

Если мы будем* отыскивать вещсствениыя при-
чины этой опасной болІ»зііи, то не найдем* других* 
причин* кромѣ свойствоннаго всѣмъ людям*, а осо-
бенно дѣтямъ, расположенія къ пей или восоріим-
чппости. Климатическія и атмосферный явленія со-
действуют* тоже ея образованно ; по ближайшая 
причина есть зараза. Самое зараженіе происходить 
частію отъ нрикосновевія тЬломъ, часгію изъ 



атмосФсриаго воздуха , который переносит* зарази-
тельную матерію на иѣжпыя и легко поражаемы» 
части дѣтскаго тѣла. Употребительны я гомеопати-
ческів средства суть: въ началѣ лихорадки: Aconitum 
Napcllus (3 капли на 6 ложек* воды через* ч а с * 
но ложкѣ) СоІТса cruda; Bryonia назоачастсл, когда 
сыпь быстро высыпает* . Если дитя жалуется на 
сильную головную боль, или часто трогает* рукою 
голову, то должно дать 1 или два нріема Belladonna. 
Если оспины дѣііствительно прорвались , то можно 
с * выгодою употреблять утром* и вечером* по 2 
каплп Mercurius vivus, позже Sulphur. Если нргі 
этом* лихорадка, то должно дать нрісма два Aconi-
tum. Arsenicum album там* назпачастся, гдѣ жид-
кость сдѣлается гноевидного и должно опасаться 
аитонова огня, также полезпы здѣсь Lachesîs, Hyos-
cyamus, Garbo vegetabilis ; если начнутся боли в ъ 
животѣ, то должно дать пѣсколько пріемовъ Ipeca-
cuanha, Antimonium crudiim и Bryonia. Если оспины 
совершенно пропілп и остаются еще слѣды болѣз-
ни, какъ то глубокія ямки , хроническое страда-
Hie глаз* , или даже слѣпота , то должно давать 
Sulphur, Baryta carb. , Rhus toxicodendron, Euphrasia 
n Arsenicum album но одному пріему въ день. Часто 
послѣ оспы случается н костоѣда, против* нея пре-
имуществепно дѣйствуют* Silicea , A cid um Nitri. 
Однако эти средства ркдко употребляют*, потому что 
высыпапіе натуральной оспы предупреждается при-
вііваніем* коровьей оспы. Однако в * мѣстѣ жи-
тельства автора случилось 6 лЬтъ тому назад*, что 
многіс, даже взрослые, заболѣли натуральною оспою 
и прошли чрез* всѣ creueuu этой болЬзни. Подобно 
какъ и З Д І І С Ь , и въ других* мѣстахъ могут* прои-
зойти подобные случаи, должно упомлпуть, что эти 

особы носят* весьма явственную печать этой б о -
лѣзнп па своем* лицѣ. 

Есть еще другой род* или опдоизмѣненіе этой бо-
лѣзніі, брдѣе слабый вид* настоящей оспы. О н * 
извЬстен* под* именем* ложной оспы ; с ъ виду она 
весьма походит* на натуральную, но при ней лихо-
радка гораздо слабѣе, лим«і>а въ нузырьках* не пе-
реходит* в * гной и часто также совсѣм* Л И М Ф Ы не 
б ы в а е т * , онѣ поэтому и не образуют* такой сильной 
и жесткой коры и не оставляют* углублений ; и в * 
сильной стенени болѣзни они представляют* только 
краснмя возвышенны я пятна. 

Средства, которыя здѣсь должно употреблять, суть 
тѣже самыя, какъ и были выше упомянуты , сооб-
разно появившимся симптомам*. 

Есть еще третій род* , который называется лету-
чею оспою. Однако она очень походит* па настоящую 
осиу, но весьма слаба и доброкачественна и прохо-
дит* гораздо скорѣе первой. И здѣсь сугцесгвует* 
лихорадка, однако большею частно безъ жажды боль-
наго , жар* не распространяется по всему тѣлу, 
но сосредоточивается в * какой-либо отдѣлыіой части. 
Также оспа открывается не на лицЬ, а с * пача.іа 
на сппнѣ, груди, на членах* и все это совершается 
н* тсченіи 4 часов* . Оспины бывают* но большой 
части отдЬльно п скоро переходят* в * маленькія 
воспаленпыл шпшки, которыя содержит* в * верхуш-
кахт/водянпстую, прозрачную матерію. Со временем* 
свѣтлая матерія эта дѣлается мутною, желтою и вы-
текает* воп* или з а с ы х а е т * и образует* тоыкіе 
желтоватые струпья, которые чрез* несколько дней 
спустя опадают* , не оставляя углублсній, однако 
остаются красныя пятна некоторое время. Хотя 



этотъ родъ обыкновенно д о б р о к а ч е с т в е н , и скорѣе 
проходитъ , чѣмъ настоящая оспа, но все токи опъ 
можетъ причнпить дитяти много боли, особенно если 
онъ осложнится , а родителями много бсзнокойства 
и страха . Такъ часто присоединяется еще лихо-
радка отъ нрорѣзапія зубовъ, и болѣзпь дѣлается еще 
опаснее. Т у т ъ должно тотчасъ дать 1 или 2 пріема 
Aconitum Napellus. Если начнутся коипульсіи, то 
должно принимать Chamomilla черезъ два часа по 2 
капли, а если голова въ жару, горяча на ощупь, то 
Belladonna 3 раза въ депь по 2 капли; последнее 
средство особенно должно рекомендовать, уважать п 
принимать потому, что опо можетъ отвратить водя-
ную бодѣзнь въ полости черепа , которая нозмо.к-
иа при воспаленіи мозга. Если болѣзпь сама по 
себѣ H uc осложплась, то главнѣйшее средство 
противъ нея Pulsatilla (3 пріема въ день). Также это 
средство дѣйствуетъ какъ предохраняющее. 

Но при натуральной оспѣ , какъ и pu летучей п 
ложной оспѣ , должно псиремѣвио призвать искусно-
го врача. 

Холодпая вода также оказывает!» здѣсь свое хо-
рошее дѣ і іствіе, но се пе должно употреблять иначе, 
какъ иодъ руководством!» врача и иритомъ слѣдую-
щимъ образомъ : дитяти должно давать для питья 
чистой рѣчноіі воды , дол ж по мыть пораженныя 
мѣста пЬжпою и мягкою губкою или льняною тряп-
кою, особеппо лице и преимущественно глаза, когда 
они болятъ или мокнуть, или поражены оспою, тогда 
болЬзпь нроидстъ гораздо скорі.е н бсзопапгЬо, н 
лице виослѣдствіп ue будетъ обезображено. 

Б Л Е Д Н А Я І ІЕМОЧЬ. 

Бл Ьдная пемочь сама по себЬ не опасна, по легко 
можетъ сдѣлаться таковою, если се не лечить , или 
же употреблять средства негодны я. Большею час-
тно ей подвержены бываютъ молодыя дѣвушки, ко-
торый еще не имѣли регулъ, или у которых! , поля-
леніс о п ы х ъ затруднено. Симптомы ел, какъ видно 
пзъ самаго названія , суть : очень блѣдный ц в ѣ т ъ 
лица и губъ , синія полоски вокругъ глазъ , раздутой 
ж и II отъ при трудном!» ііспражненіи , біеніе сердца, 
тягость въ членахъ, увеличивающаяся слабость, го-
лопокружепіе, тоска и т. д. Дурная діэта еще болѣе 
усиливает!» эту болЬзиь, равно также , какъ и уио-
треблепіе большаго количества теплых!» напотковъ. 
Лучшія средства противъ пся суть ежедневное 
дмижеиіе на воздухѣ даже по нескольку часовъ, ре-
гулярная діэта, однако к рѣіш тельная и не дѣлающая 
запора, спанье па матрасЬ, посіпценіе общества, въ 
которомъ господствую™ веселость, образованный бс-
сѣды, пѵтепіествіе, всего лучше пѣшкомъ, а если это-
го но позволить слабость , то въ оовозкѣ , которая 
доставить тѣлу необходимое движеніе, но не должно 
класть пуховиковъ или много подушекъ. При Э Т О М ! » 

должно принимать черезъ два дин по одному прісму 
Piatina. Также Bryonia приносить пользу. 

Чрезвычайно благодѣтелыю и крѣпительно дѣ і і -
ств) іотъ на такпхъ больпыхъ питье хо.іодиоіі воды 
и купанье въ ней; еще сильнѣе дѣйствуютъ морскія 
в а н н ы . Гдѣ этого нельзя сдѣлатк, тамъ должно еже-
дпевио мыть все тѣло водою, только что взятою пзъ 
кододца , и собснно должно тереть позвоночник!» 
внизь по направлснію къ заднему проходу , потомъ 



бедра и подопью органы, и должно ежсдпсвно брать 
по нѣскольку разъ холодныл полснмл ванны. Х о -
лодная вода укрѣпляетъ ослабшія связки и весь 
осллбшій организм* , приведет* въ пормальпос со-
столпіе кровообращепіе и возстановит* правильный 
очищепія , недостаток* которых* и застои причи-
пплн эту болезнь; скоро блѣдный цпѣт* лица нзчез-
U C T * и во всю щеку разцпѣтут* розы здоровья. 

СЛЕПОТА. ТЕМНАЯ ВОДА. 

Объяснить эту болѣзпь, симптомы ся п средства 
против* нея я считаю излишним* , потому что со 
должно поручить при самом* началѣ и во время иол-
иаго развитіл пскуссному глазному врачу. Болезни, 
предшествующ!я слкпотЬ или болезни, условливаю-
щія слѣпость, должно читать в * воспаленіп г л а з * . 

П О Р А Ж Е Н Н Ы Е М О Л Ш Е Ю . 

Если в * домЬ чслоекк* будет* поражен* мод-
иісго, то должно поскорее отворить окно и двери , 
чтобы разошлись сѣрные нары и поскорее м о г * 
войти свЬжіЦ атмосферный в о з д у х * ; но должпо быть 
самому осторожным* и держать сырой платок* пе-
ред* носом* п ртом* , чтобы отстранить о т * себя 
опасность задохнуться. Слѣдует* поражеанаго мол-
ніею иерепссти на в о з д у х * , предполагал, что молнія 
не разрушила вну трепня го организма и не сожгла 
человіка , и что еще существуют* признаки жизни, 
или еще они могут* быть ; должно возобновить к * 
нему доступ* свѣжаго воздуха, или чтобы его смо-
чило дождем*; если дождь нейдет* уже болѣе , то 

должно спрыснуть холодною подою пли у к с у с о м * , 
го лице, виски, под* ложечку, и - положить холод-

пыя примочки на голову. Если есть под* рукою на-
шатырный спирт* , то должно его держать не со-
в с ѣ м * однако под* носом*; за псимкпіем* его долж-
но взять бородку о т * пера, сжечь ее на с в ѣ ч к ѣ и 
стараться , чтобы коснулся э т о т * д ы м * до носа 
больиаго. Должпо скорѣе призвать врача или опе-
ратора. 

Если человек* б ы л * поражен* ыолніею в * полЬ, то 
сиѣжій воздух* и дождь сами оказывают* первыя 
услуги, и тогда только нужно разрыть землю л по-
том* привести его въ полуспдячее, в * полулежачее 
положеніе л прикрыть его слегка землю до самаго 
лица. Также н здѣсь можно давать нюхать нашатыр-
ный спирта.. Если дыханіс возвратится , сдѣлается 
замЬтным* легкое дыханіе ; глаза опять начнут* 
двигаться , то должно расположить лице В * Т І Н І И , 

чтобы с в ѣ т * солнца не действовал* вредно на 
глаза, потом* его должно перенести в * дом*, дать 
u t сколько пріемовъ Nux vomica и передать даль-
нейшее медицинское по.пзованіе врачу или хирур-
гу. Довольно часто были случаи , что люди, пора-
женные молвісю , были возвраіцеиы к * жизни по-
средством* сообразнаго леченія , одпакожс они не 
была пспосрсдстпеппо поражены молніею. Если бы 
посл еднее случилось , то всѣ попытки сделались 
бы тщетными. Люди , которые поражены молнісю 
в * комыатй, вероятно повергнуты б ы в а ю т * на пол* 
и оглушены силою удара въ другіе предметы , на-
ходящіеся въкомнате п также страхом* задохнуть-
ся о т * с іриаго дыма ; такіо люди могут* опять 
быть возвращены къ жизни при вышеупомянутом* 
лечсиіп. Действительно пораженные молиісю но 
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могут* быть опять оживлены, хотя ударъ бы.іъ 
слабь п повредплъ только отдѣльныя части тЬла 

К Р О В О Х А Р К А Н І Е , К Р О В О Т Е Ч Е Н І Е Г О Р Л О М Ъ И 

К Р О В О Т Е Ч Е Н І Е И З Ъ Л Е Г К И Х Ъ И х\ІАТКИ. 

Кровохарканіе весьма серьезная болѣзпь , выпуж-
даетъ т о т ч а с * призвать пскуспаго врача, п если оно 
не будетъ скоро прекращено , то можетъ превра-
титься въ настоящее кровотечсіііс и подвергнуть 
жизнь большой опасности , даже можетъ случиться 
мгновенная смерть. Кровыа кашляющій или харкаю-
щій уже зараиѣе ч у в с т в у е т * , что такой кашель на-
с т у п и т ь , появляется частое покалывапіе , жженіе и 
колотье въ груди , чувство позвышеппаго тепла в ъ 
груди, искры въ г л а з а х * и сладковатый вкусъ , ко-
торый поднимающаяся кровь приносит!» съ собою. 
Если сделаются такіе признаки н а ч и н а ю щ а я с я кро-
вохаркапіп , то должно оставить всякое тѣлеснос 
у с п л і е , остерегаться громкого разговора , пѣнія , 
крпка , или поднятія больших* тяжестей , должио 
лечь однако такъ , чтобы голова и грудь лежали по-
выше, содержать ноги въ теплотѣ , завернув* ихъ 
в ъ шертлныл одѣяла, и сначала натереть хорошень-
ко щеткою пли поставить въ теилуго вапну. Уиотреб-
леиіе холодной поды при кровохарканін допущено 
быть можегъ лишь по назиаченію врача и тогда 
грудь должно мыть водою, холодною какъ ледъ, или 
прикладывать прпмочкп изъ платков* , о к у н у т ы х * 
в ъ холодную воду и какъ скоро согреются, прикла-
дывать ноиыя. Кровохарканіе легко этим* устра-
няется , илп очень уменьшается. Внутрь же должно 

дать нѣсколько пріемоиъ China и Arnica montana. 
Обмываніе груди съ примачпваніемъ должно про-
должать. Если кровохаркаиіс прошло, или вовсе не 
являлось отъ употребленія холодной воды, то должно 
мыть грудь отъ 3 — 4 разъ ежедневно холодною во-
дою, также все тѣло ; употреблять болѣс холодные , 
чѣѵіъ горячіо напитки, особенно поду, избегать вся-
к и х * сильно прішравденпыхъ кушапій , спиртных* 
н а н и т к о т . , всякой работы сплыю утомляющей тѣло, 
и дѣлать ежедневно не большое и не утомляющее 
д п н ж е н і е , избѣгать с и л ь н а я протпвнаго вѣтра при 
ходьбѣ , избегать всякаго дыма, пара, е Ь р я ы х ъ па-
ров* , куренія табаку, и должно выставлять грудь по-
чаще вперед*, что можно легко сдѣлать , если сло-
жить обѣ руки на снинЬ и въ таком* положеніп 
прохаживаться иѣкоторое время. На г у л я н ь я х * тоже 
можно это дѣлать. Все это необыкновенно укрѣп-
лпетъ H усиливает* грудь и припадки не такъ скоро 
возвратятся. Если лсчепіе водою будетъ продолжае-
мо наружно и внутренне до конца жизпп, то такой 
конец* придет* только въ глубокой старости , а до 
т ѣ х ъ поръ человѣкъ можеть пользоваться наилуч-
шим* здоровьем!.. Кромѣ China должно употреблять 
Arnica, Bryonia, Carbo vegetabiiis, Mcrcurius vivus. 
Что касается до иріічинъ , нричиняющпх ь крово-
харканіе, то ихъ должно искать то въ слишком* 
сильном* давленін на грудь, въ ударІ> , паденін на 
грудь, то въ останови!» о б ы ч и ы х ъ кровоизліяній, то 
пъ излишествах* , особенно въ плотской любви п 
отъ того гіронзшедшізП слабости, или въ дурно вы-
леченной сифилитической болЬлнп, или въ геиорроѣ , 
который вастуиплі. вь Слишком* раииія лѣта ; или 
в ъ самой груди, слишком* плоской , мало округлен-
ной и маловынуклоіі , V молодых* особ ь , которыл 

с 



быстро выросли. Такъ какъ послк кровохаркяпія, 
плеванія кровью п кровотечсній, хотя ouii и не убн-
вают'ь чсловѣка, легко образуются болЬзнп опасныя 
для жизни, какъ то: сухотка, лёгочная чахотка , то 
должно противодействовать пмъ возможными сред-
ствами; лучшія же средства против* нея суть діэта, 
ежедневное двнженіс на воздухѣ, нзбѣжапіс всяких* 
спиртных* напитков*, по крайней мѣрѣ в * юном* 
возрастѣ и употребленіе снаружи н виутрь холодной 
воды, однако ежедневно, с * современным* уиотреб-
лснісм* гомеопатических!, средств*. 

Кровотеченія изъ лёгкихъ бол be опасны, ч'Ьмъ кро-
похарканіе н нлепаніе кровью, потому что здѣсі. за 
один* раз* изливается много крови через* рот* , 
или как* говорят* : кровь течет* гортанью. Такое 
кровотечсніе может* тотчас* пресѣчь жизнь. Долж-
но позвать врача , но прежде, чѣм* о н * нрііідетъ , 
должно сдіілать все возможное, при неожиданности 
случая, для умопыисніл опасности. Но то, что здѣсь, 
может* быть употреблено, упомянуто уже выше при 
кровохарканіп; хорошо однако , если можно тотчас* 
поставить ноги в * горячія ваипы. (Горлчал вода съ 
золою , с * солыо и приведенная к * едва сносной 
теплотѣ и перевязки лѣвоіі руки и ираваго бедра 
платком* такъ крі.ііко, как* только может* пере-
носить больной). Также должно дать несколько раз* 
China поиеремѣнно через* ч а с * с * Arnica п употреб-
лять іірнлѣжно холодную воду. 

Очень опасны бывают* кровотечеш'я изъ матки 
у беременных* женщин*, или же вскоре нослѣ вы-
хода послЬдл. Должно перенести больную в * постель, 
если она ходила , п приказать ей или доставить ей 
совершенное сиокойствіе и неподвижность. В * домѣ 
и въ комнатѣ должно остерегаться всякаго шума. 

Должно дать ей понюхать уксусу, также нотереть не-
много им* виски и половые органы в давать ей 
пить, если есть жажда, только один* прохладитель-
ный н а п и т о к * — в о д у . 

Вт. тоже время должно дать несколько пріемовъ 
Arnica и йогом* China. Ipecacuanha там* специфи-
чен* , гдѣ кронотеченье сильно и упорно, тѣло дро-
жит* о т * холода н голова в ь значительном* жару. 
Если кровь окрашена в * тёмнокрасный цвѣтъ , то 
должно давать Bryonia. Но лучшими средством* 
остается China. Тѣ , которые не имЬют* под* рукой 
гомеопатической аптеки, и должны далеко посылать 
за лекарствами, хорошо бы сдѣлали, если бы взяли 
въ рот* кусок* корицы п жевали его, прежде ч к м * 
подоспѣют* средства; если же имЬется дома настойка 
корицы, то должно капнуть 2 капли этой тинктуры 
и * чайную чашку воды , размѣшагь хорошенько 
принять чайную ложечку полную , а потом* и еще, 
если прішалок* возвратится. Лучшіи услуги и здЬсь 
окажет* холодная вода именно и* примочках* к * 
животу между бедрами. Нечего п напоминать, что 
такіе больные послѣ случившейся бо.іѣзни должны 
себя беречь, а если онѣ х о т я т * п иа будущее время 
быть свободны о т * т а к и х * кропотечеиііі , то им* 
слѣдуетъ продолжать употреблять сказанный средства 
и водолсченіе; ибо они могут* повториться при всякой 
новой беременности. 

ЧИРЬИ. В Е Р Е Д А . 

Эти воспалительныя опухоли въ клЬтчаткѣ в ь 
высшей степени болѣзнеиныя могут* образоваться 
по всякой части тѣла и часто достигают* величины 
голуби наго яйца. Они не легко могут* быть разрѣ-



піеиы, однако есть средства, чтобы сдЬлать скорѣе 
ихъ т е ч е н і е , г. с . сгсорѣе привести ихъ къ з р ѣ -
лостн и къ выпуску гноя , который мало по шалу 
образуется посреди и х ъ . ІІослѣднііі въ началѣ смѣ-
іпанъ съ кровью , глубже въ парывѣ остается 
стержень или толстая затычка вязкая , изъ гноя , 
которая должна быть в ы н у т а , дабы не причинила 
н о в ы х ъ нярывовъ и опухолей. Но хотя его н а -
сильное удаленіс прнчпняетъ не ма.іыя боли, одна-
ко лучше ихъ вытерпі.ть , чѣмъ быть обремене-
ну нарывами вновь п па долго. T b средства, кото-
рый обыкновенно употребляются , чтобы ускорить 
ходъ болѣзни, псѣ никуда не годятся , даже раннее 
созрѣваніе , ибо гнойная матерія , которая нахо-
дится въ центр!; нарыва, остается тамъ и новые на-
ры вы могутъ опять образоваться. Поэтому не должно 
допустить ііріікладываніе жареного лука, мода, са-
хара H многіл другія , нзключал развЬ жеваішаго 
хлѣба съ масломъ. Внутрь же С Л І І Д Ѵ С Т Ъ принять 
н есколько иріомовь Arnica montana , а если новые 
нарывы будутъ образовываться , то Spiritus Sulpha-
ratus. В ъ послѣдствіи же должно черезъ каждые 2 
дни принимать по одному прісму Sulphur, можетъ 
быть въ течсніи 14 дпей , с ъ т ѣ м ъ , чтобы с а -
мая причина э г п х ъ илрывовъ была изгнана пзъ 
т ѣ л а . 

Если раны очень болятъ „ н если онЬ , вмЬсто 
красного, сип иго цвѣта, то должно принимать Lache-
sis отъ 2 — 3 лрісмовъ. Такъ какъ водѣ очень свой-
ственно очищать соки п истреблять всякое засореніе 
ихъ въ сосуда х ъ кожи, то это лучшее средство, ко-
торое можетъ оказать здЬгь пользу н оказывает!» ее. 
Х о т я она и не можетъ истребить сущестпующій 
н а р ы в ъ , и лишить его боли, но все таки она ѵмень-

шаетъ боль при внутреннем!» употреблсиін, при юж-
ном!» нитьЬ и при наружиомъ употребленіи, прик.іа-
дываніи холодныхъ примочекъ, ускоряет!» разкрытіе 
и ѵдаляетъ причины къ образоваиію новыхъ чирьсиъ. 

К Р У П Ъ . 

Крупъ есть особенное восналеніе дыхатсльиаго 
горла и преимущественно книзу отъ глотки ; пред-
шественники состоять въ нѣкоторыхъ катарраль-
н ы х ъ припадкахъ , какъ то : въ насморкѣ и кашлѣ , 
охриплости и пр. Они часто пренебрегаются роди-
телями, пока особенный кашель, по большой опас-
ности своей, по озаботигъ ихъ ; этотъ кашель нельзя 
передать словами, н только т ѣ , которые слышали его 
но время крупа у дѣтей , зііаютъ хорошо его осо-
бенный звукъ. Этотъ кашель короток!» , отрывпегъ 
и послѣ кал;даго кашлянія слѣдуетъ короткое свис-
тящее дыхапіе; похожъ онъ на лай маленькой со-
бачки или на пѣиіе молодаго пѣтуха , c i . сипящим і» 
крикомъ; сначала но большей части сухой , потомь 
хриплый отъ мокроты и потому часто той о к!» зву-
комъ , обыкновенно же передается въ высокііі дпе-
каетъ . Часто дѣлаются паузы въ этомъ кашлѣ , но 
однако прпнадкн дѣлаютсл все съ меньшими проме-
жутками , сильнѣе и все опаснЬс. Лице дЬлаетсл 
блѣднымъ , губы синеватыми и вздутыми, пудьеъ 
ускоренным!», жажда усиливается, моча очень окра-
шена, дитя очень слабо и сопливо. Ощупывапіс шогі 
прнчпняетъ значительную боль ; больной нщетъ об-
легчения въ отклоненін головы паза.гь и наклонепіи 
шеи впередъ. Въ тоже вреия дитя рветъ слизистого 
массою, похожею па сметану или с ы р ь , нослѣ чего 
припадки уменьшаются н предполагается скорой г; 



благоприятный исход* болѣзнн. Но очень скоро на-
ступают* новые н сильные припадки кашля; дитя стра-
д а е т * больше п р е ж н я я , вдыханія дѣлаются быстрѣе и 
свнстящій топъ становится силмгке. Артеріп шейныя 
и впсочпыя бьются силміѣс прея; и я го , синеватый 
цвЬтъ губъ дѣлается темнѣс, опасность задушенія все 
болѣе и болѣс. Кашель, который пъ предпоследнем* 
иеріодѣ слѣдовалъ бмстрѣс п р е ж н я я , нерестаетъ со-
вершенно въ нослѣднемъ иеріодЬ, но дыханіс дѣлается 
все труднѣе, свпстящѣе и съ явнымъ гіанряженіемъ 
всего туловища ; при этом* нульсъ все дѣ іается 
тише , оконечности холодѣютъ. Иодергиванія начи-
наются въ тѣлЬ , холодный н о т * иокрываетъ его и 
наконец* приходит* избавительница, смерть дитяти, 
который въ ужаспой тоскѣ и скорчился отъ сильной 
боли. Крунъ есть одна изъ жестоких* п onacickiiiuux* 
дѣтскихъ болѣзней и рѣдко пмЬетъ благополучный 
исходъ ирп т е п с р е т н и х ъ аллопатических* сиособахъ 
леченія , и обыкновенно на 2 или на 3 день слѣ-
лустъ смерть. Большею частію протпвъ иея упот-
ребляются т ѣ средства , которыя, хотя и иресѣкутъ 
жестокость болѣзни , но слишком* способны для 
того, чтобы ипослѣлстіііп прнчпнііть молодому тѣлу 
п родо л ж ите л ьну іо бо лѣз и ь. 

Но па долю гомеоиатіи выналъ счастливой жребій 
вылечивать скоро и легко эту болѣзвь, если она ие 
слишком I» запущена; и преимущественно ігі» начал !» 
болѣзіш, весьма мало надо для еа основательная 
пзлеченія. Но все таки должио совЬтмвать призвать 
гомеопатическая врача, потому что оиъ можетъ сооб-
разить симптомы съ болѣе спокойным* и бсзстрает-
нммъ взглядом* и сообразно съ т ѣ м ъ предипсать 
лекарства. Одиако здѣсь должнь: быть иазваны тЬ 
различный средства, которыя должны быть даваемы 

сообразио различным* симптомам* , дабы родители, 
особенно въ дерсонЬ , гдЬ долго должно дожидаться 
прнбытія врача, т о т ч а с * могли знагь , какое средство 
должно дать дптятп сообразио тѣмъ ИЛИ другим* 
признакам*. 

В ъ 1 періоді;, періодѣ восиалспія, при коротком* 
и быстром*, но ne шипящем* кашлЬ, при большом* 
жарѣ и сильной жаждѣ должно давать через* каждые 
f часа ио одному пріему Aconitum Napellus; 1 каплю 
в ъ чашку воды, хорошенько размѣшать и давать въ 
такіс промежутки по полной ложкѣ . Если восналеиіе 
устранено, но существует* сухой, отрывистый ка-
шель, громкое свистящее дыхаиіе, тогда доля;но дааь 
несколько пріемовъ Spongia marina tosta и наконец!. 
і>огда слышно будетъ хрипѣніе слизистой массы , 
находящейся въ дыхательном* горлѣ, но кашель 
уменьшается , то Hepar Sulphuris через* ч а с * по 1 
кагілѣ. Если родители очень внимательны къ своим* 
дѣтямъ и при 1-мъ начал 1> дадутъ Aconitum, то 
этим* пообще отклоняется сильная буря. Но если па 
самое начало не будегь обращено должная вниманія 
или болѣзнь вдруг* наступила во всей силѣ, и не 
попшіуетса вышеозпаченнымъ средствам*, то должно 
давать въ короткіе промежутки отъ 3 — 4 пріемовъ 
Phosphorus, Moschus п Cuprum metallicum. Но приз-
ванный врач* уже определить средства , которыя 
должно принимать. 

Эта болѣзнь поражает* только дЬгей отъ 1—10 
года жизни, а если взрослыя особы подвергались ей, 
то эти случаи принадлежат* къ исключеиілмъ. Распо-
ложен!^ къ ней условливается мѣстгіымн п атмосфер-
ными вліяніями, холодными и сырыми странами н 
мѣстамн , холодною и сырою погодою , туманом* , 
сырыми комнатами, которыя рѣдко имЬютъ доступ* 



для внѣшняго вэздухл и рѣзко очищаются, С Л И Ш К О М * 

легкое одЬяніс и гіредиіествовавшія пакожныя сыпіі ; 
по все это дѣ і і с гвует* к * образовалію этой болѣзии у 
дГ.тсй , потому что в * этом* возрастѣ развивается 
организм*, особенно органы гблоса н дыхаиія. Маль-
чики и с в е р х * того сильные болѣе подвергаются 
этой болѣзпи , чѣмъ слабый дѣвочки ; Д І І Г И также 
нѣсколько раз* могут* заболЬвагь крупом*. Должно 
также упомянуть, что дѣти, который перенесли эту 
опасною бол езнь, должны долгое время оставаться в * 
теплой комнатѣ п тщательно предохраняомы о т * 
сквознаго вѣтра и иростуды. И эта столь часто смер-
тельная болѣзнь может* б ы т ь уничтожена скоро 
и вѣрно чрез* употребление холодной воды, особен-
но въ 1 псріодѣ . Должно полоскать глотку холодною 
подою т а к * часто, к а к * только может* дитя; и долж-
но положить холодны я примочки кругом* шеи и 
сімѣнять новыми, кань скоро ноложенныя нагрѣются. 
В * періодѣ воспаленія оно этим* очень скоро устра-
няется. Но если ужо наступило нагноеыіе и вмѣстѣ 
с * ним* болѣзнь подвинулась дал be, то должно н е -
медленно поставить несколько банок* за уши и но 
сторонам* шеи. О д и н * искусный гомеонатическіН 
врачь, который много сдѣлалъ наблюденііі, и в * этой 
бол-Ьзни совѣтуетъ при уііотрсблепіи холодной воды 
и бапок* приложить еще иа о з н а ч е н н ы х * м ѣ с т а х * 
шианскій пластырь ширииоіо около 2 поиеречиых* 
пальцев* спереди , кругом* шеи и полоскать холод-
н ы м * глотку; этим* уничтожается расположеаіе к * 
пагвоснію. 

ГРЫЖИ. 

Есть различныя грыжи ; смотря по мѣстам* па 
человѣческом* тѣлѣ , гдѣ онѣ образуются ИЛИ ВЫ-

х о д я т * , оиѣ ямѣютъ различныя назвапія. Т а к * есть 
грыжа мошонки , кила , паховая грыжа , брюшная 
и пупочная грыжи. Грыжи представляются в * видѣ 
мягкой , болящей опухоли , которая содержит* въ 
себѣ выиіедшііі п з * живота к у с о к * сальника пли 
кишки , и случается по большей части послѣ боль-
шего напряженія с и л * , подъема тяжестей или 
также о т * надеиія и ушиба. Подверженные грыжѣ 
поэтому не должны поднимать больших* тяжестей н 
прыгать много и высоко. Если грыжа вышла, то 
больной должен* лечь на спину и искусный врачь 
или хирург* должен* вложить назад* вышедшую 
часть, а потом* приложить т а к * называемый бан-
д а ж * , чтобы прежняя грыжа не вышла снова. Воз-
можность такого случая причинила бы т а к * н а з ы -
ваемую ущемленную грыжу , которая гораздо труд-
н е е вылечивается, именно потому , ч ю ее трудно 
возвратить па свое мЬето и может* имЬть с л ѣ д -
ствіемъ воспаленіс, антонов* огонь и самую смерть. 
Грыжу тогда н а з ы в а ю т * ущэмленнею, когда все 
болѣе и болѣс кишек* вытесняется наружу и грыжа 
достигает* значительной величины и толщины, а но 
этому самому не легко может* б ы т ь возвращена 
назад* через* узкую щель грыжи. Грыжи брюшчыя 
и пуночныя не требуют* бапдажа, но только широ-
кой туго подвязанной подвязки, которая должна быть 
носима извѣстнос время. 

Внутреннее употребление гомеопатических* средств!» 
здѣсь пе составляет* необходимости , если грыжа 
вправлена и бандаж* ее удерживает* , однако выхож-
деніе ея часто соединено с * сильною болью, тошно-
тою , рвотою, тоскою , часто начинается воспалеиіе 
около мѣста грыжи , то против* э т и х * припадков* 
дѣйствуюіъ средства, о к о т о р ы х * здѣсь должно упо-



мяиуть. Г.іаііпіііішее средство сперва есть Aconitum 
Napellus (6 разъ въ день по 2 капли) если боль около 
мѣста грыжи сильна и больной находится въ жару; 
при рпогѣ Nux vomica , а если рвота сильна , то 
Opium , именно по одному пріему через* j часа. 
Lachesis должно употреблять, если грыжа или около 
ея кожа приняла болке темный цвЬтъ , ч к м * прочія 
части ткла . 

Вода и здѣсь обі.щастъ быть цклпте.іыюю и 
предсказывает* пкрнкйгаую помощь при правиль-
ном* употребленіи. Если грыжа легко вправляется, 
то не должно употреблять х о л о д н ы х * примочек* до 
впрапленія , прикладывать и х * поел Ь , даже когда 
привязан* бандаж* , мыть то м!;ето и кругом* его 
со в с ѣ х ь сторон* губкою, обмакпутою въ холодную 
воду, п нѣско.іько разъ в ь день. Но при ущемлен-
ной грыжѣ должно т о т ч а с * уиотребигь холодоыя 
примочки, дабы отвратить всякое воспалеиіе, предо-
хранить выхождепіо н о в ы х * частей кпшекъ и онѵ-
холь кишок* , сильно с д а в л е н н ы х * . Вода необык-
новенно укрѣиитъ слабыя части, на к о и х * произош-
ла грыжа, и предупредит* вторичную грыжу. Однако 
не слѣдует* пить слишком і> много, потому что о т * 
того живот* можетъ раздуть и т ѣ и * дать возмож-
ность новому образованію грыжи. 

Г Р У Д Н И Ц А . 

Эго есть задержаніе молока въ молочных* сосу-
д а х * у женщин* большею часгію во время перваго 
кормленія своего дитяти или же во время отнятія 
дитяти о т * грудей. Она происходит* или о т * прос-
т у д ы , которой предшествовало разгоряченіе ткла , 

плп о т * гнЬва и досады , или о т * вкушснія пищи 
и напитков*, которые несвойственны для того, что-
бы содержать молоко в * м л е ч н ы х * с о с у д а х * всегда 
в * жидкомь со сто я н ін. Если сказанным ошибки 
случатся, то у матери грудь отвердЬпает* и распу-
х а е т * ; также иногда присоединяется восшіленіе и 
жизни матери угрожает* опасность , потому что 
прилив* молока можегь послѣдовать и къ другим* 
частям* ткла, особенно же г.іавн кіішпм* образом* к * 
головѣ . Тогда часто послі.дуотт» безпамятство и по-
том* смерть. Нельзя достаточно беречь ірудь матери 
пли вѣрнѣс млечные сосуды ея; молоко должно быть 
всегда готово к * нсгеканію. Здксь в * періодъ кор-
млснія жизненная дѣяіельпость болке возвышена и 
отсюда ли г я должно почерпать жизнь. Поэтому кому 
дорога жизнь своего Д И Т Я Т И , та должна заботиться, 
чтобы соски не затвердѣва.іи И не распухали. Этого 
»южно достигнуть, если давать дитяти грудь вскорі: 
поел к родов* , чрез* что молоко притекает* к * гру-
ди в * большем* количеств!:. Если дитя не может* 
этого сдѣлать, то может* сдѣдать взрослый чело-
в е к * , или должно наложить особенно для того сдѣ -
ланиме стекла и цѣль будет* достигнута. Во всяком* 
слѵчаЬ вредно но ц ѣ л ы м ь дням* не давать дитяти 
груди ; нѣкоторыс дѣ . іают* это , чтобы пощадить 
мать, когда ребенок* слишком* жадспь. Если же 
отвердѣніс паетуннло , то родильниц!: должно дать 
несколько нріемовь Pulsatilla , оставя вслкія мягчи-
тельныя примочки и припарки и давать въ соотвѣт-
стнующіе промежутки и стараться привлечь молоко с ъ 
помощію высасывапія взрослых* особ* . Если х о т я т * 
съ пользою давать Pulsatilla, то должно смѣшать 2 
капли ел съ чаііпою чашвою воды и давать прини-
мать роднлышцѣ через* 2 часа по нолноіі столовой 



ложкЬ. Если затвердЬніс очень сильно и даже сдѣ -
лалось нагноепіе, то слѣдует* употребить Si l icca и 
Arsenicum album таким* же образом*. Послѣ каж-
даго кормлснія грудь должна быть чисто обмываема ; 
этим* грудь и молоко содержатся въ свѣжсстн н 
здоровом* состояніп. Очень часто случается также, 
что соски изъязвляются и растрескиваются, именно 
о т * слишком* сильна го сосанія и х * дитятею. Т а к * 
к а к * эти раеочкн и трещины соединены с * боль-
шими бол я мн для матери , и препятствуют* часто 
кормить дитя, то должно заботиться о б * излѣчспін 
сосковь , смачивать и х * почаще Арноковою полою. Для 
этой цѣли должно чайную взять чашку воды, каппѵть 
туда 10 капель тинктуры Arnicœ, помѣшать чистою 
деревянною или чаііною ложечкою, взять лоскуток* 
чиста го полотна , окунуть его туда п прикладывать 
его па несколько минут* к * больным* соскам* и 
даже каждые четверть часа , пока рапа заживет* . 
Также можно употреблять чистую холодную воду. 
В с ѣ жиры и масла должны быть оставлены , развЬ 
свѣжія сливки могли бы быть употреблены , однако 
и т ѣ по должно держать долго , потому что онѣ 
легко могут* окиснуть. Beb жнрныя вещества , 
обыкновенно унотребляемыя, уже потому должно 
оставить , что мѣсга , ими смазаиныя , еіцс болѣс 
размягчаются и возбуждается иарываніо, также часто 
з а п а х * , соединенный с * ними, б ы в а е т * нротнисн* 
дитяти, мѣшаетъ ему брать грудь, в ъ слѣдетвіе чего 
u а ступает* затвердѣиіе груди и усиливается боль. 
Если нельзя устранить растрсекиваиіе наружным* 
употребленіем* Арниковой воды, то должпо нѣкото-
рос время давать внутрь рапо утром* и вечером* 
по одному пріему Sulphur п потом* Calcarea car-
bonica. Однако должно нспремѣпио давать сосать 

ребенку к а к * можно чаще, чтобы о т * опущенія это-
го обстоятельства не произошло большаго вреда. 

Если иачипается рожистое воспаленіе груди , то 
должио т о т ч а с * принять пѣсколько прісмов* Bryonia 
alba H потом* Belladonna, через* 3 часа по 1 капдѣ; 
но все таки и здѣсь также к а к * и прп спльпом* 
отвердЬніи г р у д н ы х * сосцевъ оиытиой врачь дол-
жен* быть призван* на совѣтъ . 

Употребленіе холодной воды под* надзором* вра-
ча могло бы п здѣсь имѣть особенно благодѣтель-
ныя послѣдствія. Конечно, немногія согласятся на 
употрсбленіс холодной воды, которая по и х * мнЬпію 
только усиливает* зло, п грозит* опасностью жизни; 
и акушерка или врачь, котораго спросят* пли спро-
сили, скажут* тоже самое. Но псе таки холодная 
вода сдѣлала бы много добра и пользы и выле-
чила бы скорѣе и лучше велкаго другаго средства 
затвердепіе г р у д н ы х * жслѣзъ и уничтожила бы 
рястрескивавіе и х * , гдѣ таковое уже началось. 
Для этого должно положить холодныя примочки на 
больпую грудь и перемѣвять почаще нѣсколько 
дней сряду , п боль скоро пройдет* , а повое отвер-
дсніе не едѣластся снова при ежедневном* об-
мывапіи груди холодною водою. Первая холодная 
примочка доставит* матери.особенние ппсчатлѣіііс , 
но дальпѣншія она вытерпит* легче , п потом* с * 
каждою новою примочкою она болЬе н х ъ будет* 
любить, потому что скоро придет* уверенность, что 
иода оказывает* благодѣтельную и цѣлебпую силу. 
Профессор* Эртель воспользовался этим* средством* 
для своей жены, которая перед* этим* употребляла 
елмыя хваленып средства для размягченія г р у д н ы х * 
желЬзъ, и что же? это средство было увѣнчапо пол-
н ы м * )спѣхомъ. И почему же пѣтъ ? ниодыо сред-



ство ne имѣетъ такой мягчительной силы, какъ вода, 
ни одно пс проходптъ такъ глубоко въ поры , какъ 
вода, ни одно т а к ъ не очиіцаетъ отъ вреднмхъ ма-
тсрій, ни одно не укрѣиляетъ и не оживляетъ болѣо 
Ч І І М Ъ она, и ни одно не возбуждаетъ при своемъ 
д'Ьііствііі болѣе высокую теплоту , какъ вода. Х о т я 
паціснткѣ п немного страшпо будетъ чувство холода, 
но т ѣ м ъ пріятнѣи теплота, которая затѣмъ слѣдуетъ. 
Какъ охотно будетъ пить дитя изъ такой опрятной 
груди жизненное молоко. Если и не сдѣлалось з а т -
ьсрдѣнія в ъ грудяхъ , то все таки было бы очень 
полезно для матери и для дптяти обмывать грудь 
и сосцы холодиою водою иослѣ каждого кормленія 
и прокладывать чистое полотно къ нимъ; этимъ не 
только будетъ предупреждена всякая болѣзнь грудей, 
которая могла бы произойти отъ нечистоты , когда 
остается нѣсколько молока и дѣтской слюны , или 
отъ рубашки запачканной молокомъ и чрезъ это про-
кисшей, но и молоко отъ этого будетъ чище, здоровѣе, 
и обильнѣе, и дитя будетъ замѣтно разцвѣтать. Если 
же при этомъ будетъ она пить холодную воду, свѣ -
ясую, ключевую, каждое утро и вечеромъ но 2 ма-
леньких!. стакана, то дитя и мать будутъ чувствовать 
при этомъ себя хорошо и оба наслаждаться слад-
К І І М Ъ и крѣпительнымъ сномъ. Какое бсзпокойстпо 
для матери, когда дитя безпрсстанно будит ь се своимъ 
кріікомъ! Но этого нсслучится, если мать прилежно 
будетъ пить воду и тѣмъ уничтожать кислоту и 
остроту с в о и х ъ сокоиъ. ГІри всемъ этомъ должно 
еще при затвердѣнін желѣзъ принимать вышеозна-
чениыя гомеопатическіа средства и в ъ сказанпыхъ 
колнчестиахъ. 

В О С П А Л Е Н І Е В Ъ Г Р У Д И . 

Это есть воспаленіе лёгкаго ИЛИ персионки, окру-
жающей лёгкое и соединено съ колотьемъ въ бо-
к а х ъ . Оно случается по большой часги при бо.іь-
іиомъ холодѣ ИЛИ же весною, при внезапной перс-
мѣнѣ теплой погоды на холодную , при сѣнериыхъ 
и занадпыхъ вѣтрахъ . Оно гіронзводитъ слѣдующіс 
симптомы: холодъ п дрожь во всемъ тѣлѣ и послЬ-
дующій затѣмъ сильный жаръ, всего сильнѣо но вс-
черамъ, несколько слабѣе рано по утру. Голова очень 
болит!», щеки весьма красны, пульсъ скорый п твер-
дый. ІІослѣ этого начинается колотье въ боку, въ 
груди , которое чувствительно при дыхапіи, и при 
кашлі; очеиь больно. Дыхапіс при эгомь горяче 
и жажда сильная Кашель сначала сухой, по потомъ 
при уменьшен іп болЬзни становится легче и о т д е -
ляется мокрота, по бываетъ также съ сильною и 
кровавою мокротою. Давлсніс рукою па воспалсппыл 
мѣста причинлетъ большую боль и кашель. Я уже 
выше сказалъ , что къ этой болѣзни расиолагаютъ 
сильная стужа и рѣзкіе западные вЬтры во время 
весны, но большею частію присоединяются и другія 
причины , какъ то: внезапное охлаждсиіе noc.rfc 
прсдшествовавшаго разгоряченія или сильное дЬйет-
віе этихъ холодныхъ вѣтровъ посл'1» разгорячсніи. 
Холодное ннгье при сильпомь волпенііі можетъ при-
Ч І Ш Н Т Ь его. Легкіе катарральиые случаи при пебре-
жеыіп могуть также довести до этой бол Ьзни. Самая 
болѣзпь можетъ быть смертельна, если скоро не б у -
детъ подана помощь и не будутъ приняты необхо-
димый средства, смотря по иричннамъ его произвед-
ш и м и Гомеопатін здѣсь чрезвычайно много пред-



ставляетъ выгод?», и т о т * , кто з а х о ч е т * лечиться 
гомеопатически, навѣрно можетъ полагать, что вскоре 
выздоровитъ. Но конечно т у т * должны быть остав-
лены кровопусканія , банки п- н іявкн , — средства, 
которыя не служат* ни къ чему другому какъ къ окон-
чательному ослабленію тѣла и замедляют* излече-
ніе. Глаппіійшее и специфическое средство въ Гомео-
патш против* в с ѣ х ъ восиаленій, а также и против* 
г р у д н ы х * воспалееій есть Aconitum NapcMus, и часто 
достаточно 6 или 7 прісмовъ его, чтобы* уменьшить 
боль и устранить се совершенно. Это средство дол-
жно давать смотря по сплѣ , съ которою наступило 
восналеніе. В ъ с а м ы х * с и л ь н ы х * с л у ч а я х * но одпо-
му нріему ч е р е з * о или 10 минутъ, про менЬе силь-
н ы х * припадках* ч е р е з * каждые 2 часа но одному 
нріему; о-днакѳ это средство должно давать до т ѣ х ъ 
uop?>, пока вовсе не прекратится лихорадка. Против* 
колючей боли , если она осталась , должно употреб-
лять , но съ большими промежутками, Bryonia alba. 
У дѣтей также должно употреблять Aconitum и 
Chamomilla. 

Если лее восгіаленіе чрезвычайно сильно и не усту-
п а е т * дѣйствію Aconitum и Bryonia, если лёгкое в о -
все испорчено и почти разрушено, то должно призвать 
и с к у с н а я гомеопатическая врача и передать ему 
дальнѣйшее лсчсніе б о л ь н а я . 

Если прибавить къ этим* гомеопатическим* сред-
с т в а м * еще лсченіе холодною водою, и именно сна-
ружи и внутрь, то въ короткое время будетъ в * виду 
нзлсченіе болѣзнн. С * этою цѣлію должно взать 
чистый платок* или салфетку, обмакнуть ее в ъ х о -
лодную воду и з * колодца, дать напитаться, выжать 
ее н е м н о г о , сложит* в ъ четверо и приложит* на 

больную сторону и т о т ч а с * перемѣеить па новую 
холодную примочку, когда потеряет* свой холод* 
о т * притекающей теплоты; п т а к и м * образомъ про-
должать, пока у т и х н е т * весь жарь; при этом* боль-
ной должен* пить прилежно холодную воду. Нѣтъ 
в п р о ч е м * с о м н Ь н і я , ч т о леченіе этой болѣзни холод-
ною водою необходимо предоставить опытному врачу. 

С У Д О Р О Г И , СПАЗМЫ В Ъ Г Р У Д И . 

Эта болѣзнь в ъ высшей степени тягостная и п с -
пріятпал, часто угрожающая жизни, случается боль-
шею частію съ ипохондрическими, истерическими н 
нервными особами н начинается внезапным* ощу-
щсніемъ задушенія д ы х а т е л ь н а я горло , затруднен-
н ы м * дыхаиіемъ, тимленіем* , безпокойстном* , пе-
реходомъ о т * жара къ холоду, часто также склон-
ностью к * плачу. Часто это состопніе производится 
незначущнми обстоятельствами. Какъ причины про-
изводящая должно упомянуть гн Ь в ъ , внутреннюю 
злобу и досаду , страхъ , прилив* крови к * груди , 
остановка и задержка м ѣ с я ч н ы х ъ кровей. Смотря но 
различію причин* , разнятся и гомсопатпчсскія 
средства против* нся. При гнѣвѣ или послЬ него 
специфически действует* Chamomilla, upii внутрен-
ней досад I; Ignatia amara, при страхѣ Aconitum Na-
pel lus , при приливѣ крови, при остановкѣ регул* 
Pulsatilla въ повторных* иріемахъ ; если при судо-
р о г а х * пъ груди в * тоже время присоединится н 
тошнота с * слюнотеченіемъ изо рта, то специфическое 
средство есть Ipecacuanha. Nux vomica особенно по-
лезна въ таком* случаѣ для особъ, которыя пмѣютъ 
сильную и здоровую комплскцію. При сильнѣйшихь 



припадках* г р у д н ы х * судорог* , гдЬ чрезвычайно 
затруднено дыханіе помогает* Arsenicum album. 

В * большей части случаев* , гдѣ т о т ч а с * найдены 
причины производятся, должно дать Со flea cruda; одна-
ко это средство только т ѣ м * принесет* пользу, кото-
рые не привыкли к * ежедневному уиотребленію коФе. 

Д І І Т П часто подвергаются судорогам* в * груди 
внезаиио посреди ночи ; они громко вскрикивают* , 
но и х * крик* короток* потому что ему препятству-
е т * недостаток!, воздуха , затѣал» слѣдуотъ глухой, 
сухой кашель. Такъ как* эти припадки у дѣтей в ъ 
высшей степепн опасны, то должно т о т ч а с * послать 
за врачей* , но до его прихода дать дитяти один* 
пріем* Sambucus nigra или Cocculus, Piatina , НеІІе-
borus nig. Должно въ тоже время заботиться о тен-
лотѣ й о г * дитяти. 

Против* судорог* в ь особенности, каковы бы ни 
были причины нроизиодящія болІіЗНЬ. большую поль-
зу принесли бы примочки изъ холодной воды, если 
больной не очень разгорячен*; примочки дотжно 
часто повторять, также мыть грудь холодною водою; 
при упорной долгой боли обливать шею и грудь и з * 
маленькой лейки или также обернуть шею и грудь 
в ъ обмакнутое в * холодную воду очень намоченное 
шерстанное од-Ьяло и не неремѣнять его , держать 
себя тепло, пока больной сильио вснотѣетъ; при чем* 
не должно забывать питья холодной воды. Особы , 
которыя разположены к * этой болѣзни, и часто ис-
п ы т ы в а ю т * возвраты, избавятся о т * иея на будущее 
время, если обратятся к * леченію водою. Б ы в * сту-
дентом*, я знал* одиого молодаго человѣка, котораго 

часто носЬщала эта болѣзпь; о н * бросался на землю, 
царапал* ногтями нолъ и старался ртом* глотать 
воздух* . О н * испробовал* всѣ средства но не мог* 
вылечиться , и только съ помощію ежеднѳвнаго об-
мывапіл груди хололпою водою и обильного интья 
воды получил* облегченіе, умеиьшеніо этой болЬзпи 
и наконец* совершенное исцѣленіе. 

Х О Л Е Р А . 

Эта болѣзпь конечно одна и з * онасиѣйших* и 
часто всего скорѣс убивающих*, и уже одно ся имя 
наводит* на робкаго человѣка с т р а х * и у ж а с * . Т ы -
сячи и тысячи людей она погубила и мнлліоны еще 
будут* добычею ея, прежде чѣмъ будет* найдено 
против* нея всеобщее специфическое средстно. С * 
т ѣ х ь нор* , к а к * она сделалась извѣстною в * Епропѣ , 
появилось о ней множество брошюр* , а также и 
ц-іммхъ томов* у книгопродавцев* ; но одно сочн-
неніс иротиворѣчит* другому, и что один* превоз-
носить похвалами, к а к * специфическое, другой отвер-
г а е т * , как* никуда негодное. Вездѣ иедостает* ц е -
лости , точности и удовлетворительности. Даже 
ыногіе ne могли согласиться н а с ч е т * имени болѣзни. 
Миогіе производят* названіе холеры о т * 
холера , желчь , хотя но словам* одного опмтиаго 
врача основательный наблюдатель этой болѣзни ие 
видал* пи капли желчи, которая бы отделилась пли 
рвотою , плп с * пспражыеиіем* ; и это случается 
только при спорадическом* поносѣ и рвотѣ , которая 
одиако есть болѣзиь совершенно отличная о т * холе-
ры. Другіе дают* ей пазванія Cholera morbus, какъ 
'будто бывает* другая холера, которая не есть mor-
bus (болѣзнь). Настовіцее словопроизводство этой 



болѣзнп от!» греческого слова холера, ^ o X è ç a жолобъ 
ua крышѣ , до сихъ поръ большой части пеизвѣстно, 
говорит* т о т * в р а ч ь , хотя этим* производством* 
очень рѣзко обозначаются оба характеристическіе 
признака болѣзпи: рвота и понос* , которые дѣлаются 
легко и б е з * усиліл иодобцо потоку, или к а к * дож-
девая вода с т е к а е т * и з * жолоба на крышЬ; это наз-
ваніе лучше обозпачаетъ болезнь, ч ѣ м * имсиа мно-
г и х * д р у г и х * болѣзпей. Каковы бы не были имена, 
но холера остается одпою и з * сильиЬйших* п са-
м ы х * о с т р ы х * болѣзмеи. 

Главнѣйшіе симптомы ея суть : всеобщее утомле-
иіе, слабость, унылость, головокружеиіс, рвота, по-
нос!», и то и другое б е з * затрудненііі , судороги въ 
м ы ш ц а х * , особенно в * нижних* ч а с т я х * тѣла , в * 
икрах* ; холод* сначала въ нижних* оконечностях* , 
потом* но всем* т ѣ л ѣ , сипііі ц в ѣ т * кожи, холод* , 
дрожь, едва слышный голос* , однообразно искрив-
лешіыя черты лица , гпапократическое лицо ; глаза 
глубоко впавшіе, тусклые и б е з * блеска, особенный 
тихій голос* , недостаток* п у л ь с а , прекращепиая 
деятельность почек* ; исѣ эти и еще маогіе другіе 
симптомы то сильнѣе, то слабѣе. 

Касательно заразительности холеры возиикалт 
сильный литературный бой , прилипчива она или 
и ѣ т * . Но опа не прилиичнва , это доказано ; иначе 
ею должны бы заразиться всЬ члены семейства , 
если один* из* н и х * подвергнется холере. Опа 
распространяется путем* міазмов* , посредством* 
воздуха п это разительно подтверждается пеобык-
новенпымъ свойством* воздуха, который на пр. въ 
послЬдпюю холеру в ъ С. Петербурге не давал* елск-
тричоских* искр* на элекрич. машпнѣ , а магниты по-
теряли I своей силы. Она часто по распространяется, 

не смотря на связи, с ъ одного мѣста на другое, а п о -
является в д р у г * в ъ отдаленном* м ѣ с т ѣ на нѣсколь-
ко миль, гдѣ не было ни какой заразы; этой Оолѣзни 
нодвергаются л ю д и , у которых* нельзя было замѣ-
тить ни малѣйшаго сношенія ии личнаго, пи непо-
средственнаго, ни посредствен наго с ъ зараженными 
холерою. Т а к и м * образом* самое тщательное уеди-
иеніе людей какъ порознь , т а к * и ц Ь л ы х ъ домов* 
не могло остановить распространено болѣзни ; даже 
в ъ открытом* морѣ, говорить э т о т * врачь, на одном* 
аиглійскомъ кораблЬ, который прибыл* и з * Англіи , 
когда она вовсе не знала холеры и который не имѣлт. 
никакого сногаенія в * дорогѣ , вблизи о т * Риги з а -
болевали люди холерою. Страны болотистыя, обиль-
ныя водою преимущественно привлекают* болѣзиь 
э т у ; в ъ н и х * опа долго держится и оттуда раз-
прострапяется ; замѣчено что во м н о г и х * м ѣ с т а х ъ , 
при наступивши холеры заболѣвает* большое число 
людей, а в ъ д р у г и х * м ѣ с т а х ъ только 1 пли 2 человѣ-
ка, что противоречить прямо личному сообщепію и 
зараженію. Какъ несогласны врачи касательно на-
званія холеры, ея способа и образа распроетранснія 
также несогласны они и касательно существа и 
с в о й с т в * этой болѣзни. И х * воззрѣиія часто раз-
личны и даже противоречат* д р у г * другу; опи б о -
лѣе думали о с р е д с т в а х * , к а к * покорить эту болѣэнь, 
нежели о ея сущности ; по средства до т ѣ х ъ п о р * 
не б у д у т * истинными , пока не б у д е т * узнана сущ-
ность болѣзни. Т о , что выдумала тсорія , не оправ-
дывается па практикѣ . О д и н * думал* найти мѣсто-
пребываніе болѣзнп в * нервной спстемѣ , другой в ъ 
с о с у д а х * , третій в * к и ш к а х * ; ипой думал* что бо-
лезнь должно искать в * л ё г к и х * , другой д у м а л * , 
что она въ сердце; трстій, ч т о она в * узловой нер-



вной системѣ , пакоиецъ четвертый, что она въ ко-
жЬ. Олииъ считалъ эту болѣзнь за воспаленіе , 
другой за нервную болѣзнь , третій считалъ за пе-
ремежающуюся сильную лихорадку. Коротко сказать, 
н ѣ т ъ того органа въ тѣлѣ человѣка, котораго не 
разоматривали бы какъ мѣстопребываніс этой бо-
лезни. 

Докторъ Флейшеръ, который напіісалъ очень про-
странное сочинеиіе о холерѣ , находить истинное 
существованіе болѣзни въ параличѣ , разслабленіи 
сердца, такъ что сердце теряетъ силу и не можетъ 
прогонять массу крови къ нериФерін , поэтому и 
бываетъ холодъ и синій цвѣтъ кожи. Отъ разлаб-
ленія сердца пріостаиавливаетсл малое кровообраще-
ніе черезъ лёгкія, процсссъ окисленіл кровп не со-
вершается; сильно обугленная кровь скопляется в ъ 
еосудахъ живота; и такъ какъ обычное отдѣленіе 
угольной кислоты и азотиаго газа изъ лёгкихъ не 
можетъ совершаться, то дѣлается смѣпіеніе и выдѣ -
леніе всѣхъ иодлвистыхъ веществь въ желудокъ и 
кишечный каналъ, которое и выходптъ вонь въ видѣ 
рвоты и поноса. Следовательно при началѣ нужпо 
заботиться о главной цѣли возстаповлеііія кровообра-
іиенія ; притомъ самое сообразное леченіо нрп Со-
лѣзни постепенно развивающейся , также и развив-
шейся есть лѣчепіе діаФоретичсскоо — нотогониое. 

Весьма хваленое средство противъ холеры, упот-
ребляемое даже въ послѣдпемъ неріодѣ , есть сред-
ство Док. Бонета в ъ Париже. О т » дастъ больному 
каждые полчаса чашку чая нзъ липоваго цвігга, мяты, 
мелиссы, аписа, укропа, и др., и немпого сахару, при-
бавивъ туда 4 капли нашатырнаго- спирта и нменно 
4 раза, что составитъ 16 капель въ 2 часа. Рсакціл 
должна быть почти мгповеипая. І іульсъ тотчасъ 

долженъ начать биться опять , хотя и неровный , 
сииія пятна должны изчезнуть, тѣло, лице и оконеч-
ности покроются сильны мъ горяч и мъ потомъ и чрезъ 
несколько часовъ больной будетъ внѣ опасности. 
Реакція бываетъ слишкомъ сильна, и тогда должно 
поспешить на помогу съ кровопускавізмъ. При 
этомъ слѣдуетъ для рукъ сдѣлать ванну изъ самой 
горячей воды, куда кладутъ стакапъ уксусу и 300 
граммовъ (1* Фунта) горчичной муки, и нагретый ка-
мень на желудокъ. 

Х о т я это средство но принадлежГитъ собственно 
сюда; потому что здѣсь должно объяснить только 
гомеопотическое леченіе; однако я считаю это пзви-
нительнымъ , потому что при этой- чрезвычайно 
острой и опасной болѣзни, когда не всякій рѣшится 
взяться за гомеопатическія средства, можно упомл-
нуть съ пользою о средстве, которое вездѣ прослав-
ляется. 

Гомеопатичсскія средства, которыя должно употре-
бить въ первомъ періодѣ болѣзни, когда oua имѣстъ 
характер!» сильной холерины , есть Ipecacuanha в ъ 
6-мъ разведеніи чрезъ I часа по 2 капли. Если п 
это средство въ нѣсколькихъ пріемахъ не иобѣдитъ 
болезнь , если понось продолжается , еще умно-
жается и усиливается , если больной становится 
слабѣе и слабѣе, -если мочи выделяется мало н съ 
жженіемъ въ мочевом ь канале: то должно принимать 
Phosphorus въ нѣсколькихъ прісмахъ. Если и за тѣмъ 
болѣзнь усилится, сдЬлается склонность къ рвотѣ , и 
потомъ действительная рвота , если беаиокоііство 
увеличивается , жажда усилится, лице приметъ б е -
зобразный сѣросииій цвѣтъ , если оконечности похо-
лодѣютъ, если начнутся судороги, то должно давать 
внутрь и нюхать Veratrum album. Должно въ тоже 



время стараться согрѣть тЬло теплыми одеялами, 
что можно произвести также и растиранісмъ такими 
одеялами. Если болѣзнь будетъ продолжаться болѣе, 
то должно давать Cuprum, через* à часа по нріему. 

В ъ случаѣ , если припадки холерины, частію и при-
падки холеры уменьшатся въ своей силѣ отъ упот-
ребленія этихъ средств* , н наступит* очевидное 
облегченіе, то должно дать какъ окончательное ле-
карство Aconitum , если случится прилив* крови к * 
головѣ и пульс* с и л е н * , полон* и бьется скорѣе 
о б ы к н о в е н н а я : если одно ото не поможет* , то 
Bel ladonna, Bryonia u Phosphorus должно употреб-
лять тогда, когда разовьется можетъ быть изъ згой 
болѣзпи слизистая лихорадка, а при ТИФѢ, который 
часто дѣлается послѣ нзлеченія холеры , с л е д у е т * 
употреблять Opium и Mercurius solubilis» 

Гавнеманъ ввел* еще средство особенно для этой 
жестокой H опасной болѣзни , которое принесло 
пользу пссмѣтному количеству б о л ь н ы х * холерою ; 
это именно камфорный сниртъ , который онъ да-
в а л * больному въ ч а с т ы х * , ио очень м а л ы х * пріе-
махъ. Слѣдуетъ давать именно немного и выжи-
дать дѣйствія этого средства. В о т * всѣ средства , 
которыя употребптельпы против* холеры. Я позво-
ляю себѣ еще уномяиуть о гидропатическом* л с -
чепіи этой болѣзын , н сначала обратить общее 
внпманіс на то, что это леченіе есть лучшее н вер-
нейшее при употребленіп въ тоже время и гомео-
патических* средств* , такъ какъ первые н в с л о -
чайшіе авторитеты в * медицинском* мірѣ выхваляли 
пользу и дЬйствіе воды. Такъ к а к * автор* не дѣ-
лалъ с а м * наблюдепііі касательно этого предмета , 
то онъ ссылается на т ѣ х ъ , которые были открыты 
и сделаны на этомъ пути искусиымп врачами и 

сообщает* ихъ совЬты. Поэтому приведем* слова 
изъ сочпненія Докт. Эртеля въ Ансбахѣ : ИндѣЙская 
холера, истребляемая единственно только холодною 
водою (Нюренбсргъ у Кампе, 1831) : кто х о ч е т * пре-
дохранить себя отъ холеры , когда она уже не д а -
леко, т о т * должен*, а) избегать в с я к а я излишества 
в ъ ежедневном* стол Ь и наииткахъ; чтобы желудок* 
получал* к а к * можно менѣе различных* и не одно-
р о д н ы х * веществ* для переработыванія и различ-
н а я разложенія, следовательно менее бы м о г * при-
готовлять матеріала для рвоты и поноса; Ь) инчего 
не ѣсть кромѣ одпихъ п р о с т ы х * и л е г к и х * кушаній, 
гдЬ п е м и о я жиру , пряностей и кислоты , всего 
лучше только один* крупичатый хлі.бъ, дабы желу-
док* мог* приготовлять одни одиородпые , чистые 
соки ; с) избегать в с ѣ х * горячительных* , бродив-
ш и х * , т е п л ы х * и разелабляющнхъ нанитковъ, какъ 
то : внна, водки, мартовская пива , пунша, грога и 
чая, и напротив* того только пить сігЬжую, чистую 
рѣчную воду, утром* п вечером*, все тЬло купать 
в * холодной водѣ или мыть е я п притом* х о р о -
шенько втирать свЬжую воду в * поры тѣла н потомъ 
покрывшись, особенно утром* , отдохнуть ч а с * ; а ве-
чером* т о т ч а с * послѣ этого ложиться спать, съ тЬ.мь 
чтобы последовала нснарина , которая не позволила 
бы заразительной матеріи проникнуть в * поры; с) не-
однократно въ день вбирать носом* свѣжую воду , 
несколько разъ полоскать зЬвъ и ротъ; Г) утром* н 
вечером* освежать воздух* в * комнатах* и спаль-
н я х * , н удалять изъ н и х * все грязное , нечистое , 
потное, чтоб I дышать одним* ч и с т ы м * и с в е ж и м * 
в о з д у х о м * ; g) комнаты, п а л а т ы , ходы въ домѣ 
спрыскивать водою во в с ѣ х ъ направленіяхъ по н е -
скольку раз* ; h) коротко сказать, вообще содержать 
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себя болѣе всего въ опрятности, чисто, осторожно п 
воздержно. 

Кто хочотъ спасти себя о г ь холеры которую онъ 
уже чувствует* в * себѣ , долженъ немедленно воз-
держаться о т * всякой ѣды и совершенно заняться 
леченіедгь, дабы желудок* не получил* ничего твер-
даго для нерепарепіл и но начинал* бы борьбы ; 
также должен* ничего не пить день и ночь кромЬ 
чистой и свѣжей колодезной воды, или лучше сказать, 
вовсе наводнить себя водою , с * тѣмъ чтобы желу-
док* принимал* одпо жпдкос для переработки, одну 
чистую воду, и проводил* ея целительную силу во 
всѣ каналы тѣла; должен* сначала обмыть все тѣло 
с * головы до н о г * тепловатою водою и нслѣдъ за 
тѣмъ выкупать в ь холодной как* лед* колодезной 
водѣ пли же в * ванпѣ ; или же обтираться водою 
хорошенько с * помощію большой н жесткой губки, 
йотом* завернуться в * Фланель и лечь в * постель , 
чтобы таким* образом* хорошенько принять осве -
жающую силу воды въ поры и потом* согрѣться 
и вспотеть , что и нодѣйствустъ оильпѣе нежели 
крѣпчайшій камфорный или нашатырный спирт*. 
Если наступят* рвота, то на желудок* должно поло-
жить холодную примочку ; если же попос* , то по-
ложить и па живот* ; также должно поставить один* 
или нѣсколько клистиров* и з * холодной воды. 

При таком* лечеиіп вскорѣ покажется для боль-
наго, даже в * первые часы болезни, благодетельный 
кризис* il очевидное облечеыіо такъ, что едва ли чрез* 
24 часа потребно будет* леченіе и присмотр* за 
больным*. Пусть же не думает* человек* , боящійся 
холодной воды , что вода еще болѣо простужает* 
холеру , которую думают* уничтожать только съ 
помощію горячего пота изъ тѣ .іа; но именно вода , 

холодная вода есть t o средство, которое производит* 
своим* дѣйствісм* благодѣтелькую теплоту ; п г о -
раздо скорѣе производит* испарину , нежели вс!> 
искѵственныя средства , которыя предписываются 
для этой цѣлп. Выше мы впдѣ.іи, что по мвѣнію одного 
искусного врача только потогонпыя средства спо-
собны излечивать холеру, по есть лп еще средство, 
которое скорѣе н вѣрнѣе располагает* к * і і сиарітѣ , 
нежели холодная вода ? Потому не вѣ.рліціЙ и сом-
нѣвакнційея посѣти п осмотри лечебный запсденіл , 
спроси тамошних* больных* , иснытай это на са-
мом* себѣ , выкупайся в * такой подѣ, не обтирай 
себя , но завернись в * шерстяное одѣяло или еще 
лучше в * толстую Фланель н ложись таким* обра-
зом* в * постель, спрячь п руки иод* шерстяное 
одѣяло и пот* , который вскорѣ послѣдует*, убѣ-
дит* тебя, что вода есть лучшее потогонное средство. 
Но в о т * больной холерою обыкновенно жалуется 
на страшную жажду, требует* настойчиво холодной 
воды ; неужели ты не хочешь последовать этому 
стремленію самой природы п подражать ему ? Те-
перь есть даже много врачей , которые удосговѣрп-
лись въ превосходном* дѣйстпіп холодной воды въ 
этой бол'Ьзни и употребляют!» се нрп самом* ся 
началѣ ; даже они предписывают* принимать лед* 
внутрь и спаружи в * маленьких* кусочках* . 

Доктор* Зибенхаар* в ь Дрезденѣ сказал*: я у в ѣ -
рен ь, что холодная вода соединяет* в ь себѣ всѣ т ѣ 
свойства , которыя может* нмѣть напиток*, слѣ -
дуюіцій для питья больному холерой : она успокоп-
в а е т * т о т ч а с * раздраженную нервную систему, про-
никает* легче всего в * всасываюіціе сосуды кишек* 
H вѣрнѣе всего возстановляет* сократительную силу 
желудка п кншсчііаго канала. 



Повторяю еще разъ : пѣтъ средства предоіранй-
тельнаго отъ холеры вѣриѣе н спасительнѣй , ч ѣ н ъ 
холодная ѵвода , употребляемая снаружи п внутрь , 
какъ предписано; а если при этом* употреблены бу-
д у т * и сказанный гомеопатичсскія средства , то не-
прілтель скоро будет* прогнан* съ поля сраженія. 
Но прежде всего не должно бояться и пугаться хо-
лодной воды. 

ПЕРЕГІОНЧАТА/І ЖАБА. См. К Р У П Ъ . 

С5 г ХОТКА У Д Ѣ Т Е Й 

Эта болѣзнь, по большой части, есть слѣдствіе з о -
лотухи , пли сопровождает* ее, если еще она про-
должается, случается обыкновенно между 4 н 5 г о -
дом* діітскаго возрасти, Ей предшествуют* бсзснліе, 
вялость, унылость и худоба при сильном* однако 
аппетитѣ . Ц в ѣ т ъ лица дѣлается блѣдвымъ , кожа 
сморщивается, н о с * заостряется, глаза глубоко впа-
дают* вт» глазныя внадипы, и вмѣстѣ с * ущербом* 
тѣла выступают* наружу кости. ДЬти по большей 
части тихи и вялы , но со временем*, при теченіп 
болѣзви с о н * дѣлается безпокоііііымъ , наступают* 
жестокіе поносы с * слизистого бѣлопатою матеріею. 
К * этому присоединяется еще изнурительная л и х о -
радка с * большою жаждою , рвотою , колотьем* в ъ 
жпвотѣ при весьма большом* аигіститЬ, даже при 
страшном* голодЬ. Наконец* дитя х у д ѣ е т * до такой 
степени, что остается один* скелет* . 

При чины этой бол'Ьзпп, в * высшей степени опас-
ной для діітей, заключаются но большей части в * 

дурном* молокѣ матери и вт» пскуственном* в ы -
кормленіп пищевыми средствами, которыя склонны 
к * броженію; также часто болѣзнь происходит* о т * 
весьма преднаго обычая кормить ребенка соскою, для 
того чтобы о п * лежал* тихо в * люлькѣ ; при этом* 
о н * в с а с ы в а е т * в * желудок* много воздуха , кото-
рый ни в * каком* случаѣ не может* быть полезен* 
для желудка; отъ неопрятной посуды , и з * которой 
дитя получает* пищу, отъ слабительных* средств* 
и т. под. Но главнѣйшимъ образом* способствует* 
к * развитію этой болѣзии дурное молоко матери пли 
кормилицы. Т а к * иныя матери в * эгомъ отпошсніи 
чрезвычайно небрежны , ныотъ и ѣ д я т * все б е з * 
разбора, не думая о т о м * , что дитя всосет* съ мо-
локом* всю сущность преднаго вещества, и напьется 
таким* образом* чистой болЬзненной матеріи. ОнЬ 
предаются некоторым* удовольствіям* п развлече-
ніям* , разгорячаются п простужаются, предаются 
страстным* порывам* своего темперамента п п о -
т о м * , ни о чем* не заботясь , д а ю т * дитяти грудь 
для того, чтобы оно высосало оттуда смерть. Если 
дитя отнято отъ груди, то часто ему д а ю т * пищу , 
которая в * высшей стсие.ии вредна для слабаго тѣла, 
на прнмѣръ; картофель, рано но утру, за обѣдомъ и 
вечером* или непропеченный черный х л ѣ б ь , с ы р ь , 
пли иеспѣлые плоды, КОФС В * большом* количеств Ь 
и такого свойства , что о к * имѣет* лишь одно н а -
званіе КОФО, другія подобный кушанья, которыя бо 
лѣе и болѣе портят* желудок* и органы пнщеваре-
нія, и діілаютъ Фундамент* для болѣзнн т а к * назы-
ваемой сухотки. Также со стороны родителей очень 
мало б ы в а е т * ирисмотру за опрятностью дѣтей, от-
носительно платья и бѣлья, относительно мытья 
кожи и всего тѣла; чему же удивляться тогда, если 



разовьется эта болѣзпь , если къ этому еще приба-
вить вредную для здоровья дѣтеН жизнь въ с м р ы х ъ 
комватахъ и дѣтскихъ, набитыхъ и другими члена-
ми семейства или нѣсколькпхъ еемейстиъ, редко 
производимое лровѣтриваиіе и очищены душныхъ и 
холодныхъ поміяцсній , спанье в ъ постеляхъ или 
на соломсниыхъ матрацахъ , гдѣ опп дрожатъ отъ 
холода п но могутъ заснуть ? действительно , тогда 
иамъ сделается понлтиымъ, почему дѣти страдаютъ 
этою болѣзнію и превращаются въ скелетъ отъ 
худобы. 

Средство, которое должно принимать прежде всего 
противъ этой болѣзни , есть Sulphur, въ частыхъ 
иріемахъ. Должно въ теченіи 14 дней давать дп-
тяти каждый вечеръ черезъ два часа послѣ к у -
шанья отъ 1—2 капель этого средства , а после 
этого времени Саісагеа Carbonica тоже въ гсчснін 
14 дней. Потомъ должно принимать черезъ день на 
ночь но 1 каплѣ Nux vomica; если раздутіе желудка 
и живота очень сильно , если пъ нсмъ разовьется 
известими гааъ, который раздуетъ жипотъ, то дол-
жно давать Arsenicum album ионеремЬнно черезъ 4 
часа съ Phosphorus и иодъ конецъ должно дать для 
оодкрѣпленія желудка несколько пріемовъ China. 
Е С Л И Г Л И С Т Ы тоже иріініімаютъ въ этомъ учасгіе , 
то должно дать прісма 2 Сіпа. Если дитя нмЬстъ 
сильную отрыжку , если она сильно пахнетъ кисло-
тами, то слѣдуетъ давать Magnesia carbonica. Вотъ 
главнѣшпія средства противъ ноя. Внрочсмъ при 
большой опасности для жизни дитяти слЬдуетъ при-
звать искусного гомеопатическаго врача , который , 
смотря но разлпчію обнаруживающихся спміітомоиъ, 
лредпишетъ и настоящее средство. Но все эти и ре-
красны л средства мало помогутъ или вовсе не по-

могутъ, если въ тоже время не иослѣДуетъ совер-
шенное измѣненіс виЬпіняго восшітапіп п содсржапія 
дитяти. К у т а и ь я , который даются дитяти* должны 
быть н^шеты, легко варимы, н даваемы въ опреде-
ленное время ; всѣ жирный , соленыя и копченый 
яства , сыръ , картофель , тяжелый черный хлѣбъ , 
жирные пироги и сыры должны быть оставлены во-
все; 61;лье должно быть часто перемѣняемо* все тѣ .ю 
дитяти должно быть по возможности ежедневно утромъ 
п вечеромъ обмываемо пли купаемо холодною водою, 
дабы снопа возбудить силу въ ослабшихъ внутрен-
ностях!» и кпшкахъ ; комнаты должны быть о с в е -
жаемы, ностбли и кровати должны быть защищаемы 
отъ холода II дитя должно быть выводимо или вы-
носимо на чистый воздухъ. Вмѣстѣ съ тЬмъ прилич-
ная діэта и чистоплотность, употребленіе вышеупо-
мянутых!» гомеонатнч. средствъ скоро уничтожать 
у дитяти болЬзиенный вид ь и нозволлтъ ему съ каж-
дымъ днемъ все болЬс укрѣпляться. Должно и здЬсь 
снаружи употреблять холодиую воду, обтирая дитя 
губкою , ИЛИ дЬлая в а н н ы , а внутрь часто Давать 
свѣжую холодную воду. 

П О Н О С Ъ . 

ІІоносъ и.ш обильное иногда водяпнетое непраж-
неніс кала, смотря но прпчпнаиъ его возбудпвчіимъ, 
опасен!» болѣс или менѣе, н всякій, кто им!» страж-
дет!» , старается вт» скоромь времени освободиться 
отъ него; по при этомъ должно остерегаться крішіі-
тсльиыхъ и заппрающнхъ средствъ, потому что оии 
часто нрниосятъ гораздо больше зла , чѣмъ то, ко-
торое они должны бы устранять. Ионосъ дѣлается 



по большей части отъ порчи желудка, т. с . отъ ие-
реполнснія его разнородными, не легко варимыми, 
но скоро бродящими яствами, отъ простуды же іудка 
пѳслѣ разгоряченія его, отъ питья послѣ ^пльнаго 
общаго разгоряченія, также после досады , страха, 
вспышек* гнѣва и ми. др. Смотря но этимъ причи-
памъ должно избирать п средство против* него. 
Поносъ, сдѣлавшійся отъ порчи желудка, лучше 
всего устраняется посредством* Coffea cruda (2 капли 
через* 2 часа) , однако т а к * к а к * большая часть 
людей болѣе или менѣе привыкла къ ежедневному 
унотребленію К О Ф С , то это средство не принесло бы 
им* желаемой помощи ; по этому они должны при-
нимать Pulsatilla. Если частыя испражненія исто-
щили больнаго, т. е. очень его ослабили, то можно 
уничтожить эту слабость двумя пріемами Nux vomica 
ііонеремѣиио съ China. Каждые 3 — 1 часа по одпому 
и pie м у Nux н чрез* столько же времени China. Если 
же простуда была нрнчиишо, если болей живота при 
поносе нѣтъ , то удовлетворительную номогць сдЬ-
лают* Dulcamara н потомъ Bryonia alba, последнее 
средство главнейшим* образом* потому, что нѣтъ 
болей въ животѣ ; н также тогда, когда при боли въ 
животе испражысиіс выходить съ болыо и чувством* 
израненіл въ заднем* ироходѣ. При особенно силь-
ной боли живота и вонючем* пспражнеиін слЬдуеть 
употребить Chamomilla. Если сдѣ.іалось рпсноложеніе 
к ь дурноте, если нснражиеніо зелеіювпто , даже съ 
кровыо , слизи сто , то дол ж по дать несколько пріе-
моиъ Mercurius vivus. Если испражнеиіе сопровож-
дается сильным* ворчаньем* , рѣзыо и сильными 
вЬтрамп, го давать Pulsatilla через* 2 часа по пріе-
му. Если же поводом* боли нснугъ, ужасъ, с т р а х * 
и л н же радость, то должно дать одпиъ нріемъ Aconit. 

Napellus, и НоѴомъ Opium. Если оба они йе прине-
с у т * пользы ИЛИ тѣ припади и подействовали очень 
сильио, то Ycratrum album. Если nondc* после силь-
ной злобы с * желчною рвотою, тяжкою головною боль-
лью, жаром* п краснотою лица, то Chamomilla. Если 
поносъ соединен* съ значительною болыо, если о н * 
бывает?, попеременно съ запором* и позывом* къ 
нснражиенію п вскорѣ за т ѣ м * оно будет* съ жид-
кими слизистыми огде.існіями , если паціснтъ бу-
детъ слабъ, вялъ, если его лице побл Ьдиеет* и кру-
гом* глазъ будут* тем ныл полосы, то тогда Ipeca-
cuanha, а если это не поможет*, какъ следует* , то 
Rheum. Если испражнепіе таіп. остро, что въ зад-
нем* проходе будетъ чувствуемо пзъязвленіе , если 
при том* появится т а м * даже сыпь, то давать Spi-
ritus sulphuratus. Особы , которыя подверглись ио-
посу uoc.rli СИЛЬНОЙ потери крови и соков ь , и мо-
ж е т * быть ионосъ съ судорожными болями, найдут* 
облегченіе въ нескольких* пріемахъ China. Дѣтямъ, 
грудным* дЬтямъ, которыя имЬютъ ионосъ, слѣдуетъ 
давать Rheum; при сильной боли въ животѣ и крас-
ноте лица Chamomilla, а при бледномъ лпцЬ Bella-
donna. Если причиною было чрезмерное наружное 
тепло, то Ipecacuanha или Nux vomica помогутъ. 
Поносъ нослѣ внезапной перемены температуры изъ 
теплой на холодную , Dulcamara. При этомъ, когда 
я з ы к * сильно обложен* бЬ.іой норой, слѣдует* давать 
Anlimoiiium crudum, а при видимо наступающей сла-
бости и худобе лпца, Arsenicum album. 

При nouoefc, отъ к а к и х * бы причин* онъ ни былъ, 
не должно нрибѣгать к * задерживающим* средствам*, 
какъ то , инбнрю, перцу , водке или красному вину 
даже кровопусканію и ми. др.; этішъ только повре-
дили бы себе. Против* него должио рекомендовать: 



.удіѣреіійость и * пищѣ , теплое Содержаніе живота н 
н о г ь , чашку бульона безъ перцу. 

Ёще лучше* если при употребдсгііи у п о м я н у т ы х * 
Средств* обратиться -тотчас* и к * лечеиію водою ; 
й пъ самом ь скором* времени болѣЗнь излѣчится , 
іі даже такъ, что не послѣдует* нп каких* врсдиыхъ 
послѣдствій. Но при этом* слѣдует* предупредить, что 
jrпотребленfо холодной подьі нсгоАитсй ири поносах* , 
которые произошли чисто о т * слабости, о т * действи-
тельного разслаблсиія кншечпаго канала, но полезно 
оно будет* т ѣ м ъ , у кого понос* сдѣлался о т * иро-
студы. Послѣдвіе должны натирать себѣ живот* и 
желудок* хорошенько щеткою, обмакнутою в ъ холод-
ную воду, также точно п сиииу и заднііі проход* ; 
й потом* В Ы И І І Т Ь нѣсколько стаканов* воды и вслѣдъ 
за т ѣ м ь положить шерстяную перевязку ceöfc на 
живот* или покрыть его шерстяным* одѣяломъ , 
пробыть часа 2 в ъ постели для того, чтобы пропо-
т е т ь . Но еще разъ должйо повторить , что не вся-
кому страдающему поносомъ нужно непременно ре-
комендовать холодную воду , это причинило бы для 
шіаго только усиленіо болѣзніь 

ОНѢМѢЛОСТЬ Ч Л Е Н О В Ъ . 

Это есть особенное ощущсиіе въ ногахъ , руках* 
п пальцах* р у к * , зуд* п уколы в * кожѣ , которые 
иропзходятъ о т * долгаго сйдѣнія, скрестивши ноги, 
о т * лежавія на л о к т я х * или рукѣ и отъ д р у г и х * 
подобных* ноложеній оконечностей. Во время онЬ-
М І І Н І Л членов* или в * минуту и х * замираиія нельзя 
встать на ногу или действовать рукою. Это однако 
проходит* ч р е з * иѣсколько времени, особенно, если 

нотерѣть хорошенько рукою онѣмѣвшсе мѣсто. Про-
т и в * этого не требуется лекарства. Только такіе 
люди, которые очень расположены к * этому, могут* 
предохранить себя пѣсколькпмп прісмами Rhododen-
dron и Cocculus. 

В О С П Д Л Е Щ Я Н А Р У Ж Г І Ы / І , П Е Р Е Х О Д Я Щ І Я 

В Ъ Н А Р Ы В Ы . 

Это воспрленіе по большой части происходит* о т * 
р а н * , в ы в и х о в * , иди укола о с т р ы м * или рѣжуіцим* 
предметом*, также отъ ущпба, дотом* о г ь ужалепія 
п ч е л * , шершней и д р у г и х * насѣкомыхъ, когда внѣш-
нія раны были лечимы средствами не совсѣм* год-
ными для этой цЬли. Самос поспалеиіе обнаружи-
вается большой краснотою и жаром*, болыо, которая 
колит* и с т у ч и т * ; вообще но стрит* много гово-
рить о л е г к и х * внѣіппихъ воспаленіяхъ, потому что 
только в * слѣдствіе небрежности они могутъ прц-
чинпть вредны я иорл ѣдствія. Должно употребить 
примочки изь арниковой воды, внутрь также дать 
несколько лріемов* Arnica в * 6 разведеніи. Если 
с ъ иоспалепіем* соединена лпхорадка , то 1 пли 2 
нрісма Aconitum Napellus устраняет* се. При силь-
ном* воспаленіо и значительной лихорадкѣ , если 
она не будет* уступать Aconitum Napellus, слѣдует* 
употреблять Belladonna ; это же средство прекрасно 
действует* , когда такое посиалеиіе произошло отъ 
внутренней причины, скрывавшейся въ т ѣ л ѣ . 

Вода и здѣсь есть прекрасное средство ; она пре-
граждает* своим* холодом* в с ѣ воспаленія. Если 



же рана расположена къ нагноенію, которое есть 
признак* заживленія, тогда холоднаго компресса при-
кладывать не слѣдуетъ, потому что онъ замедлил* 
бы нагноеніс. Нагпоееіе же обыкновенно наступает* , 
когда произошло воспалсніс по причинѣ поврежде-
иія мягких* частей, когда и з * клѣтчатой тканн в ы -
т е ч е т * много крови , также когда со всего мѣста 
сорвана кожа и мясо. В * этом* случай натура въ 
состояпіп залѣчить рану посредством* нагноенія. 
Однако если рана и восиалсніе не такого свойства , 
если она причинена ударом* или разрѣзомъ , то 
т у т * вода очень будет* кстати ; въ несколько ми-
н у т * опа уничтожит* самую высшую степень вос-
палснія и опухоли. Само собою разумеется , что 
при ввѣшнем* употребленіи воды не слѣдует* забы-
вать и ея употребленіе внутрь, 

ВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ ЛИХОРАДКА. 

О б * этом* говорсио уже в * предшествовавшем* 
параграф!», и я позволяю ссбѣ только икратцѣ заме-
тить здѣсь, что мри этом* должно употреблять Aco-
nitaro Napellus и Belladonna. Последнее средство при 
сильной воспалительной лііхорадкѣ , т а к * же к а к * 
и в * лихорадкѣ о т * р а н * , употреблять попеременно 
через* 2 часа но нріему Arnica с * Aconitum. Если 
же воспалительная лихорадка произошла не вслѣд-
ствіе віѣстнаго поврежденія или раненія , но появи-
лась к а к * симптом* виутренняго пребыванія болѣз-
нп , тогда должны быть употреблены т ѣ средства , 
к о т о р ы х * требует* внутренняя болѣзнь, к а к * то, 
воспалевіе в-j» груди, в * кишках* , въ мозгу, в * гор-

лѣ , о к о т о р ы х * есть особенный статьи въ этом* 
сочиненін , по этому справившись въ своем* м ѣ с т ѣ , 
принимать прсдписанныя лекарства. 

ПАДУЧАЯ БОЛЕЗНЬ. 

Падучая болЬзнь есть одна и з * весьма т р у д н ы х * 
для излсченія болЬзнсй, потому что причины ея 
могут* быть слишком* многоразличны я, которыя не 
всегда легко можно узнать. Она собственно с о -
с т о и т * въ с и л ь н ы х * спазмах* во всем* тѣлі»; про-
ходить послѣ извѣстнаго времени сама собою, а в * 
пзвѣстнме неріоды времени опять возвращается. 
Эгнм* спазмам*, свойственным* собственно падучей 
болЬзнп, предшествуют*, извѣстныс признаки, кото-
рыми должны воспользоваться как* больной, т а к * 
и * особенности окружаюіціе его , чтобы сдѣлать 
теченіе болѣзми мснѣе вредным*. І Іаціентъ дол-
жен* быть положен* па мягкую постель или ме-
бель , чтобы о н * не сильно упал* и не поранил* 
себя пли не сломал* ссбѣ какую иибудь часть тѣла. 
Предвестники эти суть: шум* в * у ш а х * , подергива-
IIіс членов* , конвульсіп въ лицѣ , трудный н пре-
рывистый разговор* , оцѣиевѣніе , головокружение , 
печальное настроеиіе духа и особенное чувство, к а к * 
будто холодный вѣтерок* пробѣгаетъ по тѣлу. К * 
этому присоедпппстся біеніс сердца , сильная крас-
нота лица , большой с т р а х * ; вскорѣ за т ѣ м * боль-
mie пальцы сжимаются въ ладопях* , голова свора-
чивается на сторону, глаза становятся неподвижны-
ми, больной начинает* скрежетать зубами и и з * рта 
показывается пѣна. В * этом* ноложеніи, часто даже 
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и безі. иредвѣстниковъ, больной падаетъ безъ чувствъ 
на ноль п бьется руками н ногами. Самъ же онъ не 
чувствуетъ ничего въ это время. По этому, чтобы 
паціентъ вслѣдствіс внсзаипаго падснія на ноль 
по прпчинилъ ссбѣ вреда, необходимо положить его 
на что пибудь мягкое , какъ скоро замѣтять эти 
предвестники. Самыя судороги продолжаются смотря 
по силѣ припадка иногда і часа, а иногда и § часа. 
Когда этотъ судорожный припадокъ ироіідетъ, то 
больной какъ будто пробуждается отъ сна и встастъ, 
незная, что о т . имѣлъ припадокъ падучей болЬзни. 
Изпеможсніе и головная боль остаются у него к о -
роткое или даже долгое время. Эта болѣзпь полил лот-
обыкновенно въ первый разъ въ періодѣ вырастапія 
зубовъ, появлснія регулъ н наступающей возмужа-
лости , потомъ возвращается въ извѣстнос время. 
Часто съ лотами изчезаетъ она сама собою ; часто 
же остается на всю жизнь ; по она никогда не бы-
ваетъ смертельна, разве въ томъ случаЬ, когда иа-
цісптъ опасно упадетъ н тяжело себя иорапитъ; или 
ежели въ начале этой болезни, пли во время ся про-
долженія, присоединится къ пеіі наралнчь. Замѣчено* 
что у женщпнъ падучая болѣзиь, наступавшая съ 
появлевіемъ регулъ, проходила во время беременности 
нлп поелк родовъ. 

Леченіе этой болезни трудно, потому что се всег-
да возможно пзслѣдовать причины ея появлснія. 
Когда же прачь узнаетъ ихъ. то оно становится лег-
ким!. Иногда она заключается въ мозгу, иногда въ 
жслудкЬ H на это должно обращать внішаиіе при 
лечснін. По до с л х ъ поръ еще не объяснено, какпмъ 
образомъ мозгъ дЫіствуетъ мгіюиенно такъ сильно 
на органы движенія , между тѣмъ какъ его влілніе 
на органы чувствъ вовсе пс суіцествуетъ. Предрас-

нолагающія причины падучей болЬзни бываютъ раз-
личны : иногда онѣ бываютъ наследственны я , ибо 
замѣчепо , что родителе, подверженные этой бол Ьз-
ни, имЬгогъ и дЬтей таковыхъ же. Иногда эти при-
чины кроются въ неправильность образованіи мозга; 
иногда можегъ какая нибудь иозднЬе иеренесениап 
болезнь сделаться предрасполагающею причиною, 
если мозгъ и вся нервная система будутъ но сораз-
мерно раздражаться. Падучей болЬзни очень подвер-
жены люди тупоумные , съ большими головами, гдЬ 
органическое норочное образованіс въ нпхъ и въ 
мозгу, препятствует!, его нормальным!, отнравле-
ніямъ. 

Глисты, особспно солитсръ , отягощепіе желудка , 
лсгкія отравленін, частое употребленіо оніума, сып-
IIыя болѣзни , сильныя кровотеченія въ геморрои-
дальной болѣзни и во время мѣсячпаго очнщенія , 
также способны развить падучую болѣиіь. В ь пос-
леднем!. случаѣ лечепіс бываетъ легко , потому что 
возбудившія эту болѣзиь причины скрываются близ-
ко и легко могутъ быть найдены. Вообще можно 
принять , что эта бол Ьзнь ііройдетъ сама собою, если 
припадки ся при возвращенш своемъ будутъ слабѣе 
И короче, и сонливость, которая слѣдуегъ за тЬмъ , 
уменьшится. Если же припадки продолжаются долѣе, 
увеличивается сонливость , ваступаетъ большое без-
памятство, быть можетъ даже бредъ, сплыгЬйшее ме-
таніе, то болѣзнь эту можно считать неизлечимою. 
Изъ гомеопатпческихъ средствъ, который при этомъ 
употребляются , должно прежде всего замЬтить Cal-
carea carbonica. Дѣтямъ съ большимъ усиѣхомъ 
даютъ это лекарство попеременно съ Belladonna. 
Еслп же нрипадокъ бываетъ очень сильный , тогда 
даютъ-Cuprum metallicum и Hyoscyamus niger. Cam-



phora Тоже прекрасное лекарство, если на лпцѣ по-
казывается большая краснота и одутловатость, съ го-
рячим* и клейким* потомъ, пѣна изо рта и сонли-
вость. Хорошо давать в ъ этом* случаѣ также Stan-
num. 

Уиотрсблсыіс холодной воды б ы в а е т * п в * этой 
болѣзни очень полезно , потому что въ гидропати-
ческих* сочпненіяхъ приведено множество приме-
ров* , какъ подобные больные во время припадка 
вдругь приводимы были въ чувство вспрыскиваніем* 
и умыванісмъ холодною водою, а также посредством* 
пизверженія на н и х * воды сперху. Внезапное ку-
иавіе такого рода вредно лишь весьма полнокровным* 
особам* , потому что отъ того можетъ произойти 
легко ударъ; но весьма полезно для больнаго, если 
его обмывать губкою , окупать его руки от» хо-
лодную воду и слегка испрыскивать голову. Когда 
припадок* кончится и нацтентъ придет* несколь-
ко въ чувство , то сперва онъ должен* пить све -
жую ключевую, воду въ малом* количестве , по-
том* больше и больше , наконец* пить и ежедневно 
в * больших* размерах* , мыть ежедневно все тѣло 
или еще лучше ежедневно купаться пъ ней, особенно 
должен* мыть голову или окунать ее ; ѣсть меньше 
и довольствоваться легкою пищею, и припадки, если 
ис совсѣмъ пройдут* . то по крайней мѣрѣ значи-
тельно ослабеют* , и наконец* совсЬм* прекратятся. 
Один* врачь, страдавшій этою болѣзш.ю н не знав-
min ея причины, нрпбѣгъ къ леченію водою и упо-
треблял* только раститсльуню пищу , недуг* его 
ослабевал* постепенно, а наконец* и совсѣмъ исчез* . 
И т а к * леченіе водою амѣстѣ съ употребленіемъ вы-
шеозначенных* гомеопатических* с р е д с т в * , изби-
раемых* сообразио с * указанными нричпнаыр , мо-

жетъ ослабить совершенно эту болЬзпь п скоро со-
всѣмъ ее уничтожить. Нужно только постоянно и 
твердо держаться леченія водой и діэты , съ т о ч -
ностно употреблять вышеупомянуты я лѣкарства 
и если у больнаго при этомъ окажется умсньтсніе 
и облсгчсніо припадков* болезни , то и этого уже 
слишком* достаточно. Ежели этого достигли , то 
можно ожидать и совершенная уетравенія недуга. 

РВОТА. 

Рвота может* происходить от?» р а з н ы х * причин*: 
иногда случается она отъ персполненія желудка, отъ 
испуга, отъ досады, отъ простуды желудка, отъ сла-
бости желудка; иногда отъ ѣзды, отъ падееія на го-
лову , отъ чего нибудь ядовитая въ пищЬ. И так?» 
сообразно съ этими причинами должно избирать и 
врачебпыя средства. Если желудок?» отягощен* раз-
личною пищею , если испорчен* аппетит?» , дурной 
в к у с * во рту, если наступает* головная боль , с л а -
бость, дрожь , уныиіе , то должно, принять 1—2 
чашки ч е р н а я К О Ф С П предпринять на продолжи-
тельное время строгую діэту , п всего лучше, ѣ с т ь 
только хлѣбъ, при т е м * черствый и нить воду. 
Позднѣе, особенно если желудокъ совершенно испор-
ч е н * , принимать Pulsatilla поперемѣнно съ Ipeca-
cuanha. Здѣсь и Antimonium crudura и Nux vomica 
суть сііециФНческія средства. Если рвота произошла 
отъ простуды желудка, въ слѣдствіе употребления 
в * пишу холодных* плодов* или мороженая, и при 
том* есть спазмы иод* ложечкой, то давать поіюрс-
мѣнно Pulsatilla и Arsenicum album. Если причиною 



слабость желудка , иди къ рвотѣ u pu соедините я но-
носъ съ большою слабоетію въ ч л е н а х * , если при 
томъ извергается вязкая бклая слизь , то должно 
давать Pulsatilla поперсмѣнио с ъ Bryonia alba. Nux 
vomica въ этомъ случай также помогает*. 

Если рвота появилась отъ внезапнаго испуга , с * 
сильным* знобомъ и нодергпваиісмъ тѣла, тоскою и 
оцѣпснѣвісмъ, то помогает* Opium поиеремѣнно съ 
Sambucus nigra ; а п рои сшедшая о т * досады съ тос-
кою и безнокойстномъ, головною болью, рѣзью в * 
жпвотѣ и поносом*, проходит* о т * Chamomilla. Если 
это лекарство не совершенно пзцѣлитъ, то дать Ve-
ratrum album. 

Миогія особы не могут* выдерживать ѣзды в * 
о т к р ы т ы х * экипажах* , в * которых* они подвер-
гаются лучам* солнца и во время скорой ѣзды не 
могут* переносить вида слишком* скоро движущих-
ся, быстро появляющихся и опять изчезающихъ окру-
жающих* и х * предметов*, иолучают* въ слѣдствіе 
этого головокруженіе п рвоту, которая б ы в а е т * ч а -
сто т а к * сильна, что производит* совершенное опо-
рожпсніс желудка, имъ помогает* Cocculus и Ьзда въ 
закрытом* экипаж-ѣ и не слишком* скорая. 

Если причиною рвоты было паденіе па голову, то 
д а ю т * нѣсколько прісмов* Arnica montana; если иа-
деніе было сильно, то должно иосовѣтоваться съ вра-
чом*. При наступившей лвхорадкѣ и спазмах* B e l -
l a d o n n a — специфическое средство. 

Отъ сильной рвоты особенно помогаетъ холодная 
вода. Пьяные, легко подвергавшиеся рвот Li, должны 
пить много холодной воды и мыть въ колодезной 
водѣ половые органы или класть вокругъ нихъ х о -
лодпые компрессы, которые можно класть и на жп-
в о т ъ , если рвота продолжительна. Если прпчпыою 

этого большое накоплсніе м о к р о т * , то пода, выпи-
тая в * большом* количествѣ , особенно способствует* 
к * развсденію елнзей и удалепію и х * естественным !, 
путем* . Люди, особенно расположенные къ рвотЬ , 
могут* вылечиться о т * этой бо.гЬзни весьма легко 
и надежно, употребляя холодную воду снаружи и 
внутрь. Автор* этой книги вылЬчилъ жену свою 
совершенно в ь 4 недѣли, настоятельно .совѣтуя 
ей употребленіе холодной воды против* рвоты, ко-
торой она часто и легко подвергалась, и в * слѣдствіе 
этого осдабѣвала и страдала сильною головною болью. 

ПОДАНІЕ ПОМОЩИ У Д А В Л Е Н Н Ы М Ъ , 
П О В Ѣ Ш Е Н Ы Ы М Ъ , ПОДАВИВШИМСЯ. 

Если еще есть надежда возвратить к * жизни удаи-
лепнаго , повЬшеішаго ИЛИ подавившегося , то и х * 
сперва должно раздѣть и положить т а к * , чтобы го-
лова и шея были выше остальнаго тѣла и йотом* 
растирать иостоянно тѣло теплою салФсткою и ста-
вить почти чрезь каждые * часа клистиры и з * в о -
ды, смешанной съ одной каплей Tinct. Оріі. Потом* 
должно приложить нагрѣтые камни, завернутые л * 
шерстяную матерію, къ ногам* и затылку , под* 
мышки и к * бокам* при безнрестанном* треніи час-
тей тЬла. Можно также мЬлко нетолченую горькую 
миодалииу смѣшать въ водѣ и давать удавленному 
внутрь и въ клистирѣ. Если зеркало, держимое пред* 
ртом* и носом* , покажет* слѣды возвращающейся 
жизни легким* потускиѣиіемъ опаго отъ весьма сла-
баго дыхаиія, то должно продолжать тереть тѣло до 
т ѣ х ъ пор* , пока жизнь ее возвратится совершенно. 



Если по ирошествія 2 - х * или 3 - х * ч а с о в * пе иослѣ-
д у е т * хотя самаго слабаго признака жизни , то всѣ 
старанія напрасны и . попытки к * спасепію можно 
оставить. Но во всяком* случаѣ должно скорѣе по-
звать врача. 

Холодная вода в ъ этом* случаѣ б ы в а е т * полезна, 
если употреблять холодные компрессы па голову п 
поливать се водою. 

ПОМОЩЬ З А М Е Р З Ш И М ! » . 

Замерзших* правильным* с * ними обращением*, 
молено скорѣе спасти , нежели д р у г и х * погибших*. 
Е с т ь примѣры , что люди , пробывшіе несколько 
дней под* спѣ гом* пли пайдеппые окоченевшими , 
были возвращаемы к * жизни. А потому отнюдь ве 
должно прекращать попытки к * ожипленію несчаст-
н ы х * такого рода , пока не покажутся верные и 
несомнѣпные призпаки последовавшей смерти. Но 
эти попытки должио предирннимать с ъ большою о-
смотрительиостію, потому что окостенѣишіе о т * хо-
лода члепы легко ломаются. Такого несчастнаго 
оиерва должно впесть в * холодную компату или 
амбар* , н раздѣвъ совершенно , должно положить 
с ъ нѣсколысо возвышенною головою на слой сиігга 
толстотою около Фута, повернуть все тѣло нѣсколько 
па правую стороиу и потом* покрыть с н ѣ г о м * иа 
полФута, который крѣпко придавить. Голову пе дол-
жно обкладывать снЬгомъ. Когда с н ѣ г ъ начйет* 
таять , то должно обложить свѣжим*. За исііменіемъ 
спѣга б е р у т * воду к а к * можно холоднѣе и кладут* 
въ нес замерзшаго, но т а к * , чтобы н о с * и р о т * 

оставались свободными. Или обертывают* тЬло тряп-
ками , намоченными в ъ водѣ со льдом* и переме-
н я ю т * пѵь , какъ скоро онѣ потеряют* свою холод-
ную температуру. Если есть лед* под* рукою , то 
должно положить его в * воду. Снѣгъ , лед* , холодная 
вода и и ѣ ю т * свойство извлекать и з * тѣла холод* , 
что дЬлается довольно очевидным*, какъ скоро тѣло 
покроется к а к * бы ледяною корой. Эта ледяная кора 
иногда б ы в а е т * толще . иногда тоньше . смотря по 
тому, до какой степени холод* иронии* в * тЬло. Эта 
ледяная кора дЬлается видима даже тогда, когда за-
мерзпувшій действительно умрет* ; если же она стаи-
вает ь , то это несомпѣиный признак* , что жизнь , 
теплота въ т ѣ л ѣ , пли скорѣо кровь, опять въ нем* 
двигается. Тогда должпо тереть тѣло сиЬгомъ , п о -
т о м * сухими ветошками , но все еще к а к * можно 
осторожчѣе. Или в ы н у в * замерзшаго и з * холодно«, 
воды , тереть шерстяною матеріею и перенести по-
т о м * в * холодную комнату въ холодную постель. 
Кто нибудь из* з д о р о в ы х * особ* должен* вдувать 
сперва слабо, потом* несколько сильнѣе в * откры-
тый р о т * больнаго в о з д у х * ; а если трудно открыть 
р о т * , то въ иосъ. Можно также поставить ому клис-
т и р * и з * холодной воды, в * сосдиііеиіи с * малым* 
количеством* камФорнаго спирта , и иовторять это 
нѣсколько р а з * через* 15 или 20 минут* . Если по-
кажутся еще болЬе признаков* жизни, то клистиры 
холодной воды надо смѣнить клистярами теолаго , 
черного КОФС и стараться влить больиому в * р о т * 
несколько ч а й н ы х * ложек* К О Ф С . Чаще приставлять 
къ носу пухъ , чтобы вндѣть, не колышется ли о н * ; 
сслп о н * движется, то это есть явный признак* , чго 
дыханіе хотя слабое входит* и в ы х о д и т * . Или при-
ставляют* для сего небольшое зеркало к * носу и ко 



рту. Если оно потускнѣетъ то это есть тотъ же 
прпзнакъ. Если асе не смотря на всѣ старанія, ожи-
даемые признаки жизни не оказкутся, то все таки 
не долзкно оставлять поиытки къ возвращен ію жиз-
ни : успѣхъ оказывается послѣ долгаго времени, 
иногда даже послѣ цѣлаго дня и іюзднЬе. При томь 
должно помнить, что здѣсь дѣло идетъ о человечес-
кой жизни. И какъ много иногда завнеитъ отъ одной 
человЬческой жизни ! Только тогда, когда наступятъ 
верные признаки смерти и врачь рѣшотъ , что всѣ 
дальнѣйшіл попытки къ озкивленію будутъ наирасны, 
можно считать замерзшаго умершимъ и предать 
землѣ. Если же послѣ вышеупомянутых!» иопытокъ 
удалось возиратить замерзшаго на столько къ Ж И З Н И , 

что оігь опять будетъ дышать хотя еще слабо, то 
должно иаблюдать следующее : часто случается, что 
тотъ ИЛИ другой членъ тѣла останется еще бѣлымъ; 
что есть нризнакъ скрывагощагося въ пемъ озноба ; 
РЪ такомъ случае должно натирать этотъ членъ с н е -
гом!» или холодною водою до т ѣ х ъ порь, пока онъ 
потеряетъ бЬлпзну и получить настоящін циѣтъ 
кожи. Если же больной оослѣ своего оживленія бу-
детъ жаловаться на сильную головную боль, то дать 
ему нісколько пріемовъ Aconitum Napellus; если зке 
онъ жалуется на боль во всемъ тѣлѣ , то Garbo ve-
getables или Arsenicum album. Если же онъ будетъ 
жаловаться на сильную жанеду, то дать ему холодной 
воды, вт. особенности при пачалѣ. Если же ему нужно 
іюдкрѣиленіе , то дать ему овсяной кашицы , одна-
кожъ чуть теплой. Только по пропіествіи сутокъ , 
можно давать ему сперва по чайной ложке, а потомъ 
несколько болѣе крѣпкаго, но холодпаго впна. Послѣ 
этого больной долзкенъ находиться еще нѣсколько 
дней въ холодной комнатѣ , а постель отнюдь не 

должно нагревать. Только холодомъ можно возвра-
тить ему совершенно жизнь и здоровье. Если бы за-
хотели положить замерзшаго въ теплую комнату пли 
въ теплую постель, то онъ очень скоро нерешелъ бы 
въ гніеніе, еслибъ дазке въ немъ п оставалась жизнь. 
Если зке заморзшіЙ, спасенный снѣгомъ и холодною 
подою, будетъ перенесет» съ своего ледяного ложа 
въ тенлую постель, и ему дадутъ тотчасъ же теплую 
пишу и папиткп или водки, рому или другихъ крЬн-
кихъ иапитковъ, то этими низведутъ его опять на 
край гроба , потому что у него сдѣлается горячка , 
которой исходъ нельзя нрсдвпдѣть особенно у боль-
ш и х ! такого рода. Зло, нрочпиенпое холодомъ, дол-
жно быть устранено пмъ же. И здѣсь мы вндимъ 
истинное гомеопатическое врачевапіе : Similia simili-
bus curantur (подобное лечится подобными). Возьми 
замороженное яблоко и согрѣй его. Теплота раеиш-
ритъ слишкомъ скоро части, сжатыя морозомъ , п 
сдѣлаетъ ихъ мучнистыми и гнилыми. Нанрогивъ , 
оиѵсти такое яблоко въ воду со льдомъ; снльнѣіішііі 
холодъ пнѣшній вытянетъ слабѣйшііі холодъ, заклю-
чающійся въ яблокѣ. Оно покроется ледяною корою, 
которѵю легко снять, и такимъ образом», осушенное 
яблоко останется хоропшмъ н здоровыми. 

О ЛЕЧЕИІИ О Т М О Р О Ж Е Ш Ш Х Ъ ЧЛЕНОВЪ. 

Люди, которые по большей части находятся на 
воздух!; , in. холодныхъ комнатам» и па.іаткахъ безъ 
(илыі а го двнжспія , или обращаются зимою съ хо-
лодными и сырыми предметами , отморазіаіваютъ 
нреимуществеоно конепиые члены: руки, ноги, посъ, 



уши п Бообіце части, нанболѣс удаленныя отъ серд-
ца . Так?» на примЬръ, прачки отмораживают* ноги, 
охотники — уши, очень часто н о с * п т . д. Охлаж-
денные и отмороженные члены, сначала опухают* , 
получают* потом* красный ц в ѣ т ъ , который нако-
н е ц * переходит* въ темноснній. Первоначальный 
з у д * вскорѣ превращается в ъ жгучую боль и нако-
н е ц * члены дѣлаютса неподвижными п негодными 
къ употреблению. Но последнее легко можно преду-
предить , крішко натирая снѣгомъ замсрзпііс, распух-
шіе и болящіе члены илп при недостаткѣ его, об-
мы пая и растирая ихъ холодною водою, пли просто 
погружая н х ъ въ воду и потомъ натирая этими 
средствами , можно извлечь нроиикнувніій в?» нихъ 
холод?». H и въ каком* случаѣ не должно быть не-
внимательным* H небрежным*, чтобы но случилось 
б о л ь ш а я н е с ч а с т і я — е е поразил* антонов* о г о н ь ; 
потому что кожа на э т и х * темноеппих ь , распухших* 
ч л е н а х * легко лопается ; образуются глубокія тре-
щины с ъ жестоким* жженіем* и глубокіе нарывы , 
источающіе водянистый гной. Сотом* образуются 
нузырн, чувствительность пропадает* и член* на-
чинает?» гнить. 

Признано за лучшее и испытанное средство нати-
раніе замерзших* членов* сиѣгомъ; по послѣ этого 
надобно избѣгать теплой комнаты плп печки. Часто 
отмороженный мѣста сами собою проходят* в ъ Ола-
гопріятнос время года, ио послѣ в е с е н н я я , лѣтняго 
и о с е н н я я удучшснія, опять пробуждаются и обна-
руживаются нрсжыія явленія. Тогда в ъ большей 
части случаев* с * успѣхом?» употребляют* Acidum 
nitri , которое дается 3 раза ві» день и но три капли. 
Также цѣлебно дѣйствуст* и Petroleum. 

О ПОДАНIИ ПОМОЩИ П О В Ѣ Ш Е Н Н Ы М Ъ , смот-
ри : Поданіе помощи удавленным*, повѣгаеннымъ, 
подавившимся. 

О ПОДЛЕПИ ПОМОЩИ У М И Р А Ю Щ И М Ъ О Т Ъ 
ГОЛОДА. 

Если чсловѣкъ, и даже здоровый, многіе дни ничего 
не мог* ѣсть пли, желая причинить сеОЬ смерть, от-
казывался отъ всякой пищи, и за тЬмъ послѣдуетъ 
обморок* и даже мнимая смерть, то сначала должно 
вливать ему в * р о т * парное молоко по к а п л я м * , а 
потомъ по чайной ложкѣ. Если зубы стиснуты, т а к * , 
что этим?, способом* ему не возможно дать мал t a -
med нищи, то надобно поставить ему несколько кли-
стиров* и з * п а р н а я молока. Можно также натирать 
все тѣло п живот* вином*. Въ скором* времени 
въ нем* появятся признаки жизни; рот* откроется и 
тогда можно вливать ему молока сначала чайпою, а 
потом* и столовою ложкою. Если онъ почувствует* 
голод* и обнаружит* желаиіс утолить его, то не 
слѣдустъ давать ему по его жслапію и въ большом* 
количествѣ , но приготовить ему слабый сунъ (хлѣб-
ный) или бульоиъ; давать но немногу, но почаще и 
наконец* подкрЬпить его самым* малым* количе-
ством* х о р о ш а я вина. Прежде в с е я должен* насту-
пить крѣпительный с о н * , послѣ к о т о р а я можно да-
вать пищу в * большем* количествѣ и только ио 
прошествіи нѣскольких* дней , можно давать ему 
достаточную, но легкую пищу. Полное удовлетвори 
ніе голода тотчас* послѣ оживленія было бы ему 
вредно и даже могло бы причинить смерть. 

Можно также прикладывать к * животу голодавши-
го холодны я примочки, спрыскивать л о б * холодною 
водою и ставить клистиры изъ холодной воды, къ 
которой примѣшиоать немного крѣпи т е л ь н а я вина. 



П Р О С Т У Д А , 

ЧеловТкъ можетъ простудиться весьма различ-
н ы м * образом*; столь же различны могут* быть и 
послЬдствія отъ того. Здѣсь я упомяну о легчай-
ш и х * видах* простуды и и х * ближайших* послѣд-
с т в і я х ъ , иотому что важпѣііцііе случаи или и х * 
дальнѣйшія и онаспѣйшія иослѣдствія были разсмат-
ринасмы при о с о б ы х * болѣзняхъ, которыя они обу-
словливают ъ , на прпмѣръ: ионосъ, лихорадка, силь-
ный насморк* и кашель, зубная боль, лом* в * чле-
н а х * , восиалсиіс в * груди н въ лёгком* , нодаг-
ра , ревматизм* и проч. К а к * только почуиствуешь 
простуду п вмѣстѣ явится непріятпая , о т * холода 
происходящая дрожь, то не дожидаясь больших* отъ 
Т О Г О І Ю С Л Ь Д С Т В І Й , нужно одѣться как* МОЖНО T C U -

л Ьс и особенно стараться о теилотѣ н о г * ; дѣлать 
в ъ комнатѣ или в * бсдьшой залѣ много движе-
нія , чтобы за т ѣ м * послѣдовала легкая испарина; 
выпить несколько стаканов* холодной воды прямо 
и з * колодца; не пить ничего сипртнаго; в * крайнем* 
случай стакан* совершенно холоднаго вина; выицть 
чашку чуть тспловагаго бульона безъ пряностей и 
принять иЬсколько капель Nux vomica. Когда холод», 
начнет* пѣсколько проходить и появится цріятнал 
теплота, то должио выпить еще стакана два холод-
ной воды, лечь в * холодною иостель и пробыть в * 
ней до т ѣ х ъ uop* , пока ne выступит* умѣреппый 
йот* . Его должно поддерживать нЬсколыго часов* и 
потом* встать. Этими средствами могут* быть пред-
упреждены всѣ другія послѣдствія , могущіл про-
рзсйти ОТ* сильной простуды. Д1>тям* было Сы 

весьма поле ню дать чашку самаго тсплаго и подс і<і-
щенаго молока, которое несомнѣоно произведет* ис-
парину, если и х * положить в * постель не сопсѣм* 
холодную , но умѣрсиио нагрѣгую. Родильницам* 
полезно давать нѣсколько пріемов* Chamomilla , н 
натирать ноги п икры Ф.іанелыо до т ѣ х * нор* , пока 
они не согрѣются. 

Но наиопасиѣйіііія слѣдствіп , пропсходяшія о т * 
простуды о т * разгорпчснія , смотри иод* особыми 
именами. 

Еелп т о т ч а с * послѣ простуды употребить холод--
ную воду впутренно и наружно, то можно быть увІ>-
рену, что болЬзнь совсйм* будет* устранена, п если 
бы всѣ люди захотѣли этому слѣдовать, то было бы 
весьма мало т а к и х * т ѣ л с с п ы х * недугов* , которые 
Противятся всѣмъ другим* способам* леченія. Для 
этого нужны только: мпогократныл купанья , хо-
лодный примочки и для питья холодная вода , или 
натирапіе охладЬвпіих* членов* Фланелью, обмочен-
ною в * холодную воду ; выпить еще несколько ста-
канов* воды прямо и з * колодца , лечь в * постель , 
ожидать и иоддержпвать сильную исиарпиу, которая 
легко обнаружится иослѣ лечеиія водою , и болЬзнь 
въ большей части случаев* будет* устранена. Но 
все это должно быть исполнено т о т ч а с * же поел Ь 
простуды , для того, чтобы она не охватила благо-
родных* частей организма. Есть много ирпмѣровъ, 
что лица, которып пренебрегли простудою и послЬ 
ИМІІ . ІП свсдсныс члены и не могли быть излечены 
никакими врачебными средствами, послѣ долгаго или 
краткаго употребленія холодной в о д ы , возвратили 
совершенно здоровье н полиое употребленіе с в о и х * , 
членов* . С Т О И Т * только сиросить въ водолечебныхъ 
заведепіяхъ, н вы услышите о пзлечсніп такихъ болѣз-



ней, которыя многими врачами считались совершенно 
неизлечимыми. М-ногіе подвергаются простудЬ весьма 
легко; и х * нѣжная кожа очень часто не можетъ пе-
реносить ни малѣйшаго холода, ни сыраго воздуха, 
ни малѣйшсй персмѣиы температуры; а если ей под-
вергнутся, то страдают* тотчасъ же насморком* и 
кашлем* ; поги и х * холодѣютъ, сами получают* 
боль головную, зубную, в * у ш а х * , в * горлѣ и т. п. 
Таким* особам* не остается другаго средства для 
укрѣплепія своей кожи, как* употребленіе холодной 
воды. Когда онѣ къ ной привыкнут* и будут* упо-
треблять ео оѣкоторое время , то вскорѣ увидят* и 
пользу этого лечснія и уже без* всякаго вреда для 
своего тѣла, въ состояніи будут* подвергаться вѣт-
ру и неногодѣ , дождю и бурѣ. Но люди мало упо-
требляют* этот* самый естественный способ* лече-
нія, самый дешевый и наиболѣе укрѣпляющій. Они 
согласны лучше цѣлую жизнь влачить болѣзпенное 
т ѣ л о , пока преждевременная смерть не положит* 
конца и х * жалкому существовапію. Но я думаю и 
надѣюсь, что въ позднѣйшсс время мы увидим* 
болѣе сильное потомство и гораздо менѣе больных* , 
потому что водолечебны я завсдснія все болѣе и 
болѣе процвѣтают* и излеченные т а м * будут* 
ум'Ьть пріобрЬсти нослѣдователей ( * ). 

О УТОМЛЕНІИ. 

Как* с * одной стороны необходимо п полезно для 

( * ) У иасъ в ъ М о с к в ѣ с у щ е с т в у ю т ъ уже два подобііыя ва-
ведев ія : первоначальное , доктора Крейзера , на Т в е р с к о и ъ б у а ь -
варЬ в ъ домѣ З а с ѣ ц к а г о , и недавно открытое докторомъ Редли-
хомъ, на Страстноиъ бульварѣ в ъ собствеивомъ доыік 

Лрнміъч. переводчика. 

человѣческаго тѣ.іа движеніе, чтобы силы его укре-
пились работою и движепіемъ; т а к * с * другой с т о -
роны вредно, если его силы слишком* напряжены 
и изнурены ; когда послѣ т а к и х * усилій слѣдуют* 
недуги и совершенное ослаблсніе. Послѣднес не 
всегда можно предупредить, и в * жизни человека 
встрѣчаются дни, требующіе большаго и необыкно-
венней} напряженія сил* . Если бы за этим* после-
довало ослаблеиіс и х * , но не совершенное, то отды-
х о м * можно возвратить прежнюю силу. Если же 
напряженіе продолжится долгое время н окажется 
крайняя необходимость в * скорѣйшемъ возвращеніи 
сил* , то этого можно достигнуть тепловатою ван-
ною. Члены , особенно руки и ноги надобно в ы т е -
реть смѣсыо из* столовой ложки Tinct. Агпісае с * 
стаканом* воды, а за недостатком* оной, во время 
пітешествій , водкою пли ромом*. На мѣсті» же 
должно принять пѣсколько капель China. Большую 
пользу можетъ принести Rhus toxicodendron, осо-
бенно тогда , когда послѣ необыкновенно сплыіаго 
нанряженія при ноднятіи и переноскѣ болят* ч л е -
ны. Если ногп иослѣ долгой ходьбы потрутся или 
распухнуть , то весьма полезным* средством* мо-
ж е т * служить Tinct. Arnieœ съ водою. Слабые люди 
легко падают* в * обморок* ; им* должно дать Coflea, 
если они не привыкли пить кОФе; в * противном* 
случай Vcratrum album. 

Необыкновенно укрѣпляющео средство представ-
ляет* в * э т и х * случаях* холодная вода : купанье 
удивительно скоро возвратит* исчезнувшую силу. 
11м и и в * послѣ этого нѣсколько стаканов* холод-
ной воды, можно требовать о т * с в о и х * сил* н о в ы х * 
трудов*. Но и здѣсь , какъ уже сказано, надобно 
поступать осторожно ; потому что холодное купанье 



т о т ч а с * нослЬ разгорячснія , может* припиши* 
смерть. 

О ПОДАНШ ПОМОЩИ ПОРАЖЕННЫМЪ 

МОЛНІЕЮ. 

ЗдЬсь надобно обратить внимайîe на то, гдЬ че-
л о в е к * поражсиъ молніею : в * домѣ, в ъ комиатѣ 
или на чистом* воздухЬ. В ъ первом* случаѣ , на-
добно к а в * можно скорѣе открыть всѣ окна н двери, 
чтобы удалить изъ этого небольшая пространства 
удушливый сѣрный ч а д * , и чтобы доставить сво-
бодный доступ* чистому, свЬжсму , оживляющему 
воздуху. Тогда нужно перенести н е о п а с н а я на с в ѣ -
жііі воздух* , хотя бы во время с и л ь н а я дождя ; 
спрыскивать ему лице , виски и под* ложечкой хо-
лодною водою и держать пред* носом* иашатыриый 
спирт* . Какъ возможно скорѣе нозвать врача, .кото-
рый и предпишет* дальнейшее. Впрочем* такіе слу-
чаи, гдЬ несчастному можно возвратить жизнь, весь-
ма рЬдкп ; потому что с * этим* обыкновенно бы-
в а е т * соединено такое поврежденіе виутреииихъ 
органов* , что попытки возвратить ему жизнь , бы-
в а ю т * тщетны. Если было одно нотрясеніе или 
обморок* послѣ удара мо.нііп , который нотрясъ 
дом* или комнату, гдЬ находился несчастный, и если 
происшедшій о т * того въ комнатѣ сѣрныіі чад* 
произвел* бизпамятство , то вышеозиаченныя сред-
ства могут* возвратить жизнь, по видимому улетав-
шую. Наружный поврежденія могут* быть излечены 
лрачемъ. Если молнія иоразнть чсловѣка на чистом?» 
воздухѣ , въ полѣ и при .том* не смертельно, то 
свЬжііі воздух* и иродолжающійся сильный, освЬжн-

тельиый дождь, миого будутъ способствовать не-
счастному подать признаки жизни, и если этого одно-
го будетъ недостаточно, то сей ч а с * же, по иахож-
деіііи е я , нужно прпбѣтнуть къ следующему : на-
добно выкопать въ чистом* нолѣ яму такой глуби-
ны, чтобы поражениый мог?» въ ней с ѣ с т ь ; потомъ 
засыпать его всего землею , исключая головы. Теп-
лота, содержащаяся въ землЬ, сообщится человѣ-
чсскому тѣлу н будетъ сильно действовать на него 
живительно. Если он?» д ы ш е т * , что можно прежде 
всего узнать, приложив* пух?» к ъ носу, долашо бры-
знуть ему въ лицо холодною водою , и если есть 
под* рукою Nux vomica, то дать ему несколько ка-
пель. Послѣ этого его можно вынуть нзъ земляной 
бани и персвесть въ домъ, чтобы там?» съ большим* 
удобством* продолжать пособія для возвращенія его 
къ жизни. Полезны клистиры изъ тепловатой воды 
ci» несколькими каплями Nux vomica. Впрочем* н 
здѣсь не худо позвать врача. 

Я позволю себѣ упомянуть здѣсь о нЬкоторыхь 
предосторожностях* , посредством* конхъ можно 
избежать нораженія молніею. Если человѣкъ во 
время грозы находится въ чистом* полѣ, то онъ 
должен* отложить въ сторону всѣ находящіяся у 
него желѣзныя вещи, н если о н * знает?», что 
вблизи есть мѣсто , могущее защитить его, то мо-
жетъ идти гуда потихоньку; по если такого не слу-
чится , то о н * должен?» стоять смирно , вдали о т * 
предметов* в о з в ы ш е н н ы х * и ложиться пъ то время 
на землю, когда гроза разражается непосредственно 
надъ ним?», что не трудно узнать потому, что тогда 
за молиісю т о т ч а с * нослѣдуетъ громовой ударь, 
потом* можетъ встать, и если гроза поутихла, идти 
домой. Никогда не должно искать защиты под* де-



рсвьями, ибо молнія, какъ извѣстно, иоражаетъ своею 
нламеиеою п разрушающего рукою предметы иапбо-
лѣе возвышенные. Сидящіе верхомъ на лошадн , 
должны слѣзть и идти вблизи ; ѣдущіе въ эки-
нажахъ, должны выйти пзъ нихъ и идти сзади. Если 
во время грозы находятся дома, то должно отворить 
одно окно или дверь, пе стоять около стѣнъ, печей 
или в ъ дверяхъ; отложить отъ себя всЬ металлы и 
с'Ьсть посреди комнаты. Въ этомъ ноложсиін чело-
в ѣ к ь наиболѣе защищен!» отъ удара молнісю, еслибъ 
онъ послѣдовалъ. Надобно избегать такихъ мѣстъ , 
гдѣ находятся пѣско.іько челов Ькъ в м ѣ с т ѣ , потому 
что съ одной стороны сильная теплота и большое 
нспарсіііе , обусловливаю™ притаженіе мо.інін , съ 
другой стороны при ударѣ в ъ домъ , хотя н не въ 
ту комнату, гдѣ ендятъ вмѣстѣ , все таки есть онас-
іюсть быть удушену во время тѣсноты въ дверяхъ 
при выходѣ . Во время грозы огонь на очагѣ или 
въ камииѣ должно погасить, потому что гдѣ огонь, 
тамъ и дымъ можетъ привлечь молнію чрезъ трубу. 
Ни въ какомъ случаѣ не должно звонить , нотому 
что колоколъ уже самъ но себѣ какъ металлъ 
нмѣетъ свойство протягивать молнію; но притяженіе 
усиливается еще болѣе отъ пронеходящаго во время 
звона сотрясенія. Не должно нредапаться чрсзмЬр-
ноіі боязни грозы, а именно молнін, потому что она 
во велкомъ сдучаѣ во время грозы вредоа. Всѣ мы 
находимся въ рукахъ Божінхъ; всѣ мы должны за-
платить землѣ дань иашіімт» тѣломъ ; — страхъ здЬсь 
не поможет!», 

ПОТРЯСЕПІЕ ГѢЛА. 

ТЬло наше можетъ потерпЬть весьма сильное по-
трясение : отъ т о л ч к а , или удара , отъ иадеиія , 
прыжка и проч. ПослЬдствіп того въ легчайшемъ 
случаѣ : сильная головная боль, головокруженіе, въ 
высочайшей степени сильная боль в ъ груди и въ 
іюлсницѣ , одышка, кашель, кровохарканіс, кровоте-
ч е н і е , который пссьма легко могутъ причинить 
смерть. Подвергшись потрясснію, должно лечь, про-
тянувшись , и сильно растирать водою но полаять 
съ Tinct . A micro больпыя мѣста; выпить нѣсколько 
стакаповъ холодной воды и взбѣгать разгорячаю-
щихъ и соленыхъ кушаиьевъ. Послѣ этого можно 
попробовать тихо ироіітиться ИЛИ дать ссбя водить 
и во время ходьбы стараться выгибать сиину и 
грудь впередъ. Если же этимъ ужаснымъ потрясе-
ніемъ слишкомъ растянуты или разорваны внутрси-
нія ч а с т и , что показывает!» боль н последующее 
кровохаркапіе, тогда должно призвать врача , кото-
рый определить дальнѣйшія средства для іюльзова-
І І І Я . Если же его нельзя найдтп въ скоромь време-
ни, то прежде всего должно дать Arnica , Mercurius 
vivus и China отдельно, по нескольку пріемовъ. В ь 
этомъ случаЬ также весьма полезно Nux vomica. 
При сухо И!» и короткомъ кашлѣ безъ кровохарканія, 
при сильномъ ясарѣ и бо.іыномъ отдѣленін н о т а , 
нужно принять Pulsatilla. 

Дознано и иснытаио , что холодная вода при та-
кой болЬзни оказывастъ величайшія услуги. Потря-
сенному ударомъ пли падеиіемъ, надобио дать нить 



побольше холодной воды , наложить *олоДпмс ком-
прессы на ту часть т ѣ л а , въ которой иаиболЬе 
чувствуется боль* натирать п растирать ихъ водок», 
и повторять это часто, употреблять виѣстѣ с * в ы -
шеупомянутыми средствами , и въ короткое время 
Дальпѣіііпія СЛІІДСТНІЯ потрясепія будут* устранены. 
Если Же послѣдовало совершенное повреждспіе вну-
тренних* частей , тогда леченіе падобно предоста-
вить искусному врачу ; но притом* не должно пре-
небрегать уоотребленіемъ холодной воды к а к * на-
ружно, такъ о внутренне. 

О СПАСЕН1Й З А Д О Х Н У В Ш И Х С / І , 

О г ъ угольнаго газа, ядовитаго газа в * колодцаіѣ , 
лишенных* свѣжаго воздуха и рЬдко очищаемых* , 
въ погребах* , гдѣ окисает* Крѣпкое мартовское 
ииво, задыхаются т ѣ , которые неостороікно в х о д я т * 
в * зги вмістилица. И з * предосторожности должпо 
каждый разь пред* входом* туда, зажигать несколько 
лучип* и бросить и х * туда. Онѣ впитают* въ себя 
ядовитые газы. Лучше всего зажечь пучекъ из* 
с у х и х * прутьев* . Если же они ие будут* Горѣть , 
то должпо выстрѣлпть вт, погреб* иЗъ ружья или 
изъ пистолета , чтоб* уничтожить дуриой воздух* . 
Для возвращснія жизни несчастному, вошедшему в * 
эти вмѣстилііща, своды и погреба, необходимо упо-
треблять слѣдующіи средства : прежде всего его 
должно вынести на свѣжій воздух* , раздѣть, расти-
рать холодной водой или уксусом* и спрыскивать 
уксусом* под* носом*. Здоровый и сильный чело-
в е к * долженъ вдувать ему свѣжік воздух* в * рот* ; 

а если зубы стиснуты, то чрез* н о с * , сначала очень 
слабо, а йотом* сильнЬе. Послѣ этого положить или 
«осадить его с ъ опущенными ногами по колѣиа в * 
тепловатую воду и сильно растирать его; класть па 
грудь и иод* мышки компрессы из* холодной воды, 
и ею же спрыскивать иод* ложечкой. Полезны и 
ціілсбиы въ т а к и х * с л у ч а я х * клистиры и з * табач-
наго дыма. Кромѣ того можно держать под* носом* 
спирт* оденьяго роі а или нашатырный спирт* или 
даже не много потереть ими под* носом*. Если 
послЬ э т и х * средств* окажутся хотя слабые приз-
нак» жизни , то должно дать вынить чаііиую ложку 
воды , смешанной с ъ небольшим* количеством* 
уксуса, а немного спустя, столовую ложку. Но если 
и эти средства ие возвратят* къ ЖИЗНИ, то необхо-
димо посоветоваться с * нрачемъ, за которым* вооб-
ще немедленно должно послать и предоставить ему 
лочевіе. Иѣсколько раз* удавалось спасать несчаст-
н ы х * и но преимуществу т Ь х ъ , которые не долго 
находились въ м к е т а х * , напптаииых* такими газа-
ми и удушливыми парами. Большая часть э т и х * 
случаев* нронеходпт* отъ вдыхапія угольнаго газа 
ночью, во время сна. Поэтому в ь комнатах* , тонле-
и ы х ъ вечером*, необходимо совершенно потушить 
огонь в * ночи прежде, ч к м * ложиться спать. Должно 
также выцосить и душистые ц в ѣ т ы , ибо ночью они 
npx.nvt* си.іьпѣе. х 

О СИАСЕШИ У Т О П Щ И Х Ъ 

Должно ста) рты я к а к * можно скорЬе вытащить 
из* воды упаишаго туга но время купанья, катанья 



па к о в ь к а х * пли каким* пибудь другим* случаем* . 
Осторожность здѣсь в * особенности совѣтуется ; а 
т а к * какъ не всегда можно сю руководствоваться 
при собственной опасности спасающаго, главное же 
ДІІЛО состоит* в ъ том* , чтобы вытащить поскорЬе 
изъ воды , по этому должно всѣми возможными 
средствами стараться достигнуть этого, если бы даже 
нельзя было избежать поврежденія какой бы то un 
было части тѣла утопавшего ; потому что лучше 
раны, нежели смерть. Нужно т о т ч а с * же разрѣзать 
платье у вытаіцеинаго и з * воды, ; раздѣнапіе слиш-
ком* продолжительно и кромѣ того соединено с * 
большим* двпжеиіем* и сотрясеніем*. Это послѣднее 
не только не нрнноситъ ни какой пользы, но напро-
т и в * рѣшитсльио вредво ; равно какъ чрезвычайно 
вредно такого нссчастнаго ставить на голову, к а к * то 
не рѣдко случается в * городах* и деревнях* для 
того, чтобы вылилась вся масса проглоченной воды. 
Упавшій въ воду умирает* пе о т * количества про-
глоченной воды, по о т * недостатка воздуха, необхо-
д il м а го для жизни. Разд Ьвшп несчастнаго , должно 
насухо вытереть т ѣ л о , наклонить голову и грудь 
не много наперед* въ иродолжепіп нѣскольких* ми-
н у т * ; согревать охладѣвшсе тѣло теплыми полотен-
цами и легко потирать ИМИ. Можно также подверг-
нуть его вліяиію согрѣвающих* солнечных* лучей, 
при чем* однако надобно прикрывать голову. Должно 
чаще класть согрѣтую шерстяиую матерію на брюхо, 
на предссрдіе , около ляшекъ , под* колѣии и под* 
мышки; к * ногам* же прикладывать нагрѣтые кир-
пичи , обернутые в * шерстяпую матерію. В ъ тоже 
время тереть ему поперемѣино то одну, то другую 
часть тѣла и поставить несколько клистиров* из* 
тепловатой воды. О т ь времени до времени прикла-

дывать ко рту п у х * или зеркало , чтобы видЬть , 
возвращается ли жизнь. Если же іюслѣ д в у х ъ - ч а -
сопыхъ о п ы т о в * не б у д е т * никаких* признаков* 
жизни, то должно взять клистирную трубку напол-
ненную холодного водою и прыскать и з * нея по-
спльнѣс на грудь и па предсердіе ; или с * некото-
рой высоты капать воду на голову п на упомянутый 
части тІ5ла. Поел h этого обтереть воду, класть опять 
теплые компрессы и продолжать растирать безоста-
новочно. Если же и это не поможет*, то растирать 
утонувшаго согрѣтым* вином* или нашатырным* 
еппртом* , п поставить клистир* и з * ромашки , 
смѣшанпоіі с * 30-ю или 4 0 каплями этого спирта. 
Потом* вдунуть перышком* немного табаку в * н о с * 
или держать около носа тертый х р і ш * . Если и лослѣ 
этого не обнаружатся прнзнакн жизни , то чтоб* 
узнать , сохранилась ли жизнь , уколоть иглою по-
дошву, под* ногтями рук* н й о г * и капать на кожу 
сургучь. Если и послѣ этого не окажется ни даже 
слабішшаго содроганія ; или кожа сморщится иод* 
сургучом* подобно пергаменту, то утонувшій мертв* , 
и всѣ дальпѣйшіл средства к * его ожив.іенію должно 
прекратить. Однакож* о б * этом* должно узнать 
мнѣніе опытнаго врача. Если же послѣ употребле-
нія одного из* сказанных* средств* раііѣе или позд-
нѣе возвратится жизнь, то дать оживающему 1 или 
2 пріема Larhcsis; покрыть его теплыми одЬялами п 
дать уснуть. Сон* будет* для него лучшим* сред-
ством* къ совершенному выэдоров.іенію. По про-
бужденін, вытереть виски вином* и дать выпить не 
много вина в * ч а й н ы х * ложках* ; а при иоявлепіи 
аппетита, давать легкого бульона п лотом* со дня па 
день постспсино прибавлять болѣс врішптс.іьную 
пищу. 



О Н Р Е Ж Д Е В Р Е М Е Н Н Ы Х Ъ Р О Д А Х Ъ , 
В Ы К И Д Ы Ш Ѣ . 

ІІаденіс , толчекъ илп сильное движеніе въ тан-
ц а х * , частый и внезапный иснугъ и досада , но 
большею частію въ слѣдствіе болезненно возвышен-
ной раздражительности матки, происходят* на 2 мъ, 
3-мъ , 4 мъ мѣсяцѣ беременности , рѣдко позд-
нее, преждсвремспиыо роды , т. с . прежде времен-
ный в ы х о д * плода. Эти р о д ы , abortus, соединены 
съ большими болями и опасностями для матерп, не-
жели роды иэстуиающія въ обыкновенный срок* . 
Предвестники последующих* преждевременных* ро-
дов* суть : боли, простирающіяся къ обѣииъ сторо-
нам* живота ; иобуждсиіе къ ііспражвсоію мочи п 
кала; в ы х о д * изъ влагалища ббльшихъ или мень-
ших* сгустков* крови. В * т а к и х * случаях* осо-
бенно помогает* Chamomilla. Но если боль сосредо-
точивается на впЬшнихъ дЬтородвыхъ органах* , 
или наступят* си.іьныя боли въ пояснице, то долж-
но давать Belladonna. При появлении судорогъ, оцѣ-
пенЬнія ч л е н о в * , при безиамптстве , при выходе 
бледно-красной крови вмЬсто сгустков* , прилич-
но Hyosciamus. Если поводом* къ этому было падс-
ніе , толчек* , сильное и значительное иотрясеніо 
тѣла вообще, то Arnica montana въ нескольких* нріе-
махъ лучшее средство. Если была досада причиною, 
то Chamomilla; страх* — то Opium; печаль и нена-
висть — то lgnatia. 

Средства эти указаны для того, чтоб* давать ихъ 
до пробытія врача, за которым* нужно тотчас* же 
послать. 

Такъ какъ о п ы т * научает* , что выкидыш* пов-
торяется обыкновенно и при следующих* беремен-
ностях* , и при том* въ один а к ихъ мЬсяцахъ , то 
женщины къ тому расположенный, еще болѣе долж-
ны остерегаться всего, что можетъ послужить ново-
домъ къ новому выкидышу. Опѣ но должны танцо-
вать и прыгать; должны избегать всѣхъ потрясенііі 
тѣла, какъ то : ѣ з і ы верхом* и въ экипажах* ; не 
должны предаваться гнѣву и печали, ограничивать-
ся въ .употребленіи КОФС , а всего лучше вовсе не 
пить его. Полезно употреблять каждые 8 дней 2 

капли Sabina. 
Въ особенности должио рекомендовать женщи-

нам* беременным* вообще и преимущественно т а -
ким* , которыя уже разъ выкинули, внутреннее и, 
внешнее употрсбленіс холодной воды. Если онѣ вся-
кій день будутъ обмывать все тѣло и растирать 
шерстяною матеріею, обмоченною въ холодную воду 
нижнюю часть живота, дѣтороднып части, лягаки и 
сиину, в.іп купаться одни* или два раза пъ недЬлю, 
и при т о м * пить много холодной воды , то онѣ по-
степенно т а к ъ окрепнуть, что уже н о в ы х * , прежде-
временных* родов* не будетъ. Таким* образомъ 
онѣ не только оградят* себя отъ выкидыша , но и 
увидят* благодѣтельиоо вліяніе ея ори последую-
щем* разрегаоніи отъ бремени, потому что оно со-
вершится легче , скорее и с ч а с т л и в е е , нежели б е з * 
этого пособія. 

ЛИХОРАДКА. 

Лихорадка есть болЬзнь особениаго рода , возвра-
щающаяся то всякій день, то чрезъ 2 , 3 , 4 дня съ 



ознобомъ , съ жаромъ и наконецъ с ъ исиарпною , 
почему она справедливо называется перемежающею-
ся. Когда озиобъ смѣнится жаромъ , а сой испари-
ною , наступаетъ иослѣ сего состояпіо совершенно 
свободное отъ лихорадки. Во время озноба появляет-
ся головная боль , лице блѣднѣетъ , дрожь овладе-
в а в ™ больнымъ, оконечности кочсиѣютъ н синЬють , 
зубы стучать отъ холода и все те .ю дрожитъ ; ды-
ханіе становится тяжелыми. ІІеріодъ этотъ бываетъ 
иногда длиннее, иногда короче. Ііослѣ этого озиобъ 
прекращается , тЬло делается теплымъ , потомъ яв-
ляется сухой сильный жаръ, при которомъ больной 
томится сильною жаждою. Ж а р ъ сменяется испари-
ною , въ продолженін которой головная боль пре-
кращается , жаръ и жажда исчезаю™ и все тѣло 
покрывается сильною , клейкою, зловонною испари-
ною. За тѣмъ п а с т а с ™ время , когда больной 
освобождается отъ лихорадочного состояиія , на 
одпнъ или несколько дней , ибо тогда нарокспзмъ 
возвращается опять и проходитъ всѣ свои періо-
дм. В ъ это свободное отъ лихорадки время , боль-
ной можетъ лечиться. Главны я средства : China 
в ъ ч а с т ы х ъ гіріемахъ п Ipecacuanha чрезъ каждые 
3 — 4 часа. Если присоединятся къ этому сильиый 
запоръ, увеличивающей тоску болыіаго и даже при-
чнняющій бредъ, то давать Nux vomica. Если же потъ 
на лбу будетъ очень холодный, моча тем наго цвЬта 
н жаръ болЬс внугреннііі , то для устранснія этого, 
должно давать Vcratrum album. Должио советоваться 
съ врачемъ. 

Холодная вода здЬсь не только облогчаетъ , но и 
совершенно исцЬллстъ о т ъ болѣзни. При гилропа-
тнческомъ леченіп н ѣ т ъ надобности дожидаться сво-
бод на го отъ лихорадки состоянія , но по время са-

маго озноба обмывать и тереть тѣло Фланелью или 
щеткой, намоченной в ь холодной водѣ и давать пить 
чрезъ каждые четверть часа по маленькому стакану 
воды. Это не только избавить отъ озноба , но и 
уменшитъ слѣдующііі за тѣмъ жаръ и будетъ со-
действовать приготовленію б.іагодѣтельнаго и здо-
роваго пота ; лихорадочных!, пароксизмов!, будетъ 
меныпе. При этомъ деченіл употребляются выше 
названиыя лекарства. 

О И А Р Ы В Ѣ НА П А Л Ь Ц Е , НОГТОЪДѢ . 

Нарывъ на пальцЬ ие всегда бываетъ сл Ьдствіем ь 
наружных!» иричинъ и производить страіиныя боли, 
иростирающіяся часто до с а м ы х ь плечь и но дастъ 
покоя ни днемъ ни ночью. Страданія эти доходятъ 
иногда до такой степени , что производят!» тошноту 
и обмороки. ЧЬиъ болѣе будутъ употреблять про-
тивъ этого врага припарокъ и пластырей и т . п. 
ТІІМЪ долЬе онъ будетъ сопротивляться Н долЬе бо-
л ѣ т ь , и часто не иначе может ь быть уничтожен ь , 
какъ острыми инструментами. СкорЬе исчезнеть онъ 
отъ малыхъ и рѣдкихъ гомеопатическихь иріемовъ. 
Съ самаго начала главнымь средствомъ послужить 
Mercurius vivus ; внЬшнпмъ же — опуіцеиіе пальца 
въ парное молоко , въ которомъ размочень млгкій 
бѣлый хлЬбъ , или же погруженіе пальца въ тупой 
копець разбитого яйца. Но если Mercurius окажет-
ся не довольно енльиымъ, то употребить Hepar Sul-
phuris. Если болЬзиь продолжается уже .долгое время 
и оба упомяпутыл средства не помогутъ, то употре-
бить Silicon по поремѣнно съ Hepar Sulphuris. Silicoa 



утром*, Hepar вечером* по двѣ капли. Если боль 
сдѣлается пеоыиосимою, то принять Lachesis; а если 
на пальцѣ окажется черноватый нарывъ, нричиняю-
ідій много боли, то Arsenicum album будет* специ-
фическим* средством*. 

Эта бол Ьзнь нальца, называемая также ногтоѣдою, 
можетъ быть еще скорѣе вылечена , если при нер-
вом* появленіи ея, опустить палец* в ъ холодную 
воду и продержать т а м * до т ѣ х ь пор* , пока про-
падет* чувствительность. Нужно как* можно чаще 
МІІІІЯТЬ воду И если есть под* рукою ледь, то раз-
битии его; положить туда же. Еслибъ это погруже-
ние пальца в * холодную воду нужно было продол-
жать полдня или и цЬ.іый день , то лучше побезио-
конться один* день, чѣмь чувствовать невыносимую 
боль въ прододженіи 4 - х * или 6-и нсдЬль и кончить 
может* быть изуродованіем* пальца хирургическою 
операціею. 

Ф И С Т У Л А . 

Фистула есть внутренвій н а р ы в ъ , и з * котораго 
в ы х о д я т * наружу матерія и жпдкій , злокачествен-
ный гной. Она не можетъ быть излечена безъ упо-
треблевія лекарств* , и смотря по мЬоту нахождепія, 
пмѣст* различны« названія, к а к * , то : зубная, слез-
ная , заднепроходная , мочеваго пузыря, легких* п 
сочлененій. Она излечивается скорѣе и вѣрнѣо по-
средством* гомеонатіи. Специфическое средство есть 
Pulsatilla. 

Фйсгула может* быть также скоро устранена и 
гидропатическим* дечопісмъ. Для этого нужно ежед-

невно обмывать тѣло ледяною водою; ппть утром* , 
вечером*, въ полдень больше воды, воздерживаться 
о т * о с т р ы х * кушаньевъ и н а л и т к о в * , коими под-
держивается болѣзнь; прикладывать к * Фисту.гІ; х о -
лодные компрессы отчего она исчезнет* въ скором ь 
времени со всѣмн дурными соками , находящимися 
въ тѣлѣ , которыя могли бы вызвать новыя болѣзни. 
Чистое тѣло с ъ чистою кровью , не знает* ни Фис-
т у л * , ни чпрьевь, нп чесотки, ни нарывов* . Кровь 
же очищается отъ употребленія внутрь и снаружи 
чистой, свѣжей, родниковой воды. 

О Л И Ш А Ѣ . 

Лишай есть отвратительная накожная бол Ьзнь , и 
по большей части хроническая, причиняющая боль-
ному бо.іьшія неиріятностп. Лишаи продолжаются 
ииогда ігЬсколько лѣтъ сряду и излечиваются с ъ 
большим* трудом*. Они бывают* сухіе Ii мокрые. 
Эти послЬдиіс очень тягостиы и отвратительны. 
Пред* появленіем* и х * дѣлается сыпь из* малень-
к и х * прыщей , которые лопаются, испускают* ма-
терію, вскорѣ в ы с ы х а ю т * п превращаются в * корку, 
въ родЬ древесной коры или хлѣбной корки , отпа-
дающей в * поеліі.дствін в ь видЬ чешуекъ и пыль-
н ы х * частиц*. При пе ооблюдсніи діэты, очень ско-
ро возвращаются. Женщины мокротиаго сложенія и 
страдающія болѣзнями живота; мущішы, страдающіе 
подагрою il золотухою , бывают* часто подвержены 
этой болѣзни. При деченш г л а в н о е — д е р ж а т ь діѳту 
и воздерживаться в ь особенности о т ь в с Ь х ь жир-
н ы х * , кислых* н о с т р ы х * вещей. Должно сонер-



ш о nu о отказаться отъ употрсбленія свпнаго мяса и 
солонины. Прежде чЬм* прибегнуть къ отдѣльным* 
гомеопатическимь средствам*, можно предварительно 
принять Sulphur, д іа скорЬйшаго удаленія этой бо* 
лѣзнн. По иринягіи Sulphur 3 или 4 - х * разъ чрез* 
день но 2 кайли, должно принять Rhus toxicodendron 
3—4 раза с * одинаковыми промежутками времени , 
a пос.гЬ этого Calcarea carbonica и BoYÎsta. Против* 
мокраго, злокачествеппаго лишая может* служить 
от л и ч ігЬйш п м ъ средством* Hepar Sulphuris. Против* 
гноящихся лишаев* давать Mercurius vivus и Silicea, 
Natrum rauriaticum и Ziocum по иеремѣнно. 

Если при строгой діэтЬ и употребленіи гомеопа-
тических* средств!» , обмываться также холодной 
водой и много пить ее, то можно быть увѣрену , 
что лишаи сойдут* в * самом* скором* времени , и 
что они уже не явятся там* , гді» приняли против* 
этого столь сильныя предосторожности. 

ИРОСОВИДНАЯ СЫПЬ. 

Просопидная сыпь есть накожное страданіе , ко-
торое является или как* самостоятельная болѣзнь , 
или только как* симптом* другой болѣзни. Мало 
болЬзней , къ которым* бы она не присоединилась. 
Въ этой сыпи образуются пузырьки величиною с * 
просо, наполненные иногда чистою, иногда мутною 
жидкостью, которые по прошествіи нѣскольких* дией 
исчезают* , и на т Ь х * мЬстач* , гдЬ оии прежде 
были, кожа шелушится и лупится. Сыпь сопровож-
дается легкою лихорадкою и сильным* потом* и 
дЬлается зуд* и покалывапіе на кожЬ. Большею 

частію это но опасно; больной должен* только осте-
регаться всякой простуды ; но если поводом* къ 
этому было дурное иищевареніс или употреблспіе 
жирных* и соленых* кушаньевъ и напитков* , то 
перемѣна образа жизни и строгая діэта, послужат* 
вЬрнѣйіпим* средством*. Если сыпь есть вмѣстѣ и 
симптом* другой болѣзни , то и проходит* вмѣстѣ 
с * нею. Опасна может* быть она только для роже-
ниц* , если вмЬстЬ с * ней есть сильная лихорадка. 
В * таких* случаях* необходимо пособіе врача. Ле-
карства избираются смотря по припадкам*, пред-
шествовавшим* сыпи. Если предшествуют* : силь-
ное безпокойство , обмороки , грясеніе членов*, ио-
темнЬніе в * глазах* , головокруженіе, тошнота, рво-
та, рѣзь в * животѣ, поиосъ, то должпо даиать каж-
дые два часа по двѣ капли Ipecacuanha. ДЬтп легко 
подвергаются этой сыпи , по у н и х * опа пмѣст* 
другой вид* , и состоит* из* красных* , круглых* 
пятнышек* , которые всегда одинаковы , наступит* 
ли бдльшая или меньшая степень жара; причиняют* 
зуд* a вмѣстѣ с * тѣмъ безпокойство и крик*. Об-
легчающими и врачующими средствами этой сыпи 
служат* : Aconitum Napellus и Ghamomilla. Можно 
также употреблять Hepar Sulphuris. При появленііі 
пота, нужно стараться поддержать его. Так* назы-
ваемая крапивная сыпь , состоящая из* красных* , 
гладких*, рЬдко возвышенных* пятен* , похожих* 
на тѣ , которые б ы в а ю т * , пос.іѣ обозженія крапи-
вою, п причиняющая, как* и эти, колючій зуд*, мо-
жетъ легко быть вылечена посредством* Rhus toxi-
codendron. Но если при том* лпце красно и чувст-
вуется сильная головная боль, то Belladonna будет* 
специфическим'!» средством*. У любящих* вино и 
водку, дЬлается особаго рода сыпь , состоящая из* 



к р а с н ы х * , гладких* пятен* , показывающихся на 
разных* ч а с т я х * тѣла кои сильно чешутся и если 
удовлетворять этому желанію , то является чувство 
боли как* при ранах* . Она проходит* сама собою, 
имЬстѣ съ удяленіемъ причины. Для скорѣйшаго же 
устраненіл болЬзнн можно ирпнлть нѣсколько ка-
пель Nux vomica. 

Чтобы лучше отличить ѳгу сыпь отъ скарлатин-
ной , я обозначу различіе между ими несколькими 
словами. Въ скарлатииѣ сыпь б ы в а е т * гладкая, жир-
ная, пурпуроваго цвѣта, который при давленіи паль-
цем* тотчас* исчезает* и оставляет* белое нятио; 
но какъ скоро прекратится давлевіе , то сей ч а с * 
же опять краснеет* . В ъ сильной степени болЬзнн , 
кожа несколько опухает* , ири чем* однако нот* не 
выступает* . У больных* скардатипою, обыкновенно 
дЬлается восиаленіе въ горлѣ . О т * кори отличается 
т Ь м * , что пузырьки, наполненные свЬтлой жид-
костью, обыкновенно бывают* расположены кучами, 
и редко распространяются правильно ио всему тЬлу; 
иногда же появляются они всѣ вмЬстЬ и тогда обра-
зуют* большую опухоль; между тѣмъ какъ въ скар-
латин Ь краснота исчезает* нодь давящим* иальцемъ 
и то мЬсто белЬетъ, но вскорЬ потом* опять крас-
нЬетъ, въ корн оии остаются красными. Въ корн 
не б ы в а е т * затруднсііія глотать какъ въ скарлатине; 
следовательно легко отличать корь и скарлатину отъ 
простой просовидноЙ сыпи. Главный признак* сей 
последней, есть кислый загіахъ появившегося йота, 

Что касается до водолечеиіл въ просовидноЙ сы-
пи, то я позволяю себЬ принести о том* слова Док-
тора. г . Гана, на стр. 83-ей его сочинснія : Unter-
richt von der wunderbaren Heilkraft des frischen 
Wassers. « Но что же дѣлать , еслп предвидишь ио-

« явленіс оспы, кори , просовидноЙ сыпи и с а м ы х * 
• нетсхій ? Должио ли позволять этим* злымъ гос-
• тлмъ по произволу хозяйничать въ к о ж е , нее к у -
«сать, все осквернять и даже поражать аптоновымъ 
(согнем* и все губить ? НІ.тх, лучше мы «сгрузим* 
«ихъ в м е с т е съ ихъ жилищем* въ воду и съ ним* 
« вместѣ утопим!. ; смосмъ на чисто всю причинен-
н у ю нечистоту , выполощем* и погасим* огонь , 
«ежели онъ зажжені . Я хочу сказать этим* , что 
• вышеупомянутый накожпыл сыпи можно смѣло до 
«пояиленіл и но иаступленіи п по уничтожен in ихъ , 
«смывать чистою водою, ч т о б * воспаленіе не взяло 
«верхъ, а кожа напротив* смягчилась для легчай-
«шаго появленія сыпи, п едкая острота ся ослабла. » 
Профессор* Эртель, при ноявлеиіи просовидноЙ сыпи 
у его детей, лечилъ ихъ не токмо холодною водою 
иредъ высыпаніемъ; но и во время впдимаго отсутст-
вія сыпи внутренно и наружно , и течсніс болѣзніі 
много ускорил*, облегчил* и обезопасил*. Но совсЬмъ 
тѣмъ ио должно действовать въ этомъ смыслѣ б е з * 
согласія свЬдуіцаго врача. 

СКРЫВШ1ЙСЯ п о т ъ н о г ъ . 

Кто знает* по опыту, какія опасны я следствия и 
болезни происходят* отъ скрывшагося нота ногъ и 
отъ ирснебрежеиія тѣмъ , тотъ будетъ совершенно 
согласен* со мною въ томъ , что должны быть 
употреблены всЬ усплія чтоб* какъ можно ско-
рее опять вызвать наружу скрывшіыся н о т * иогъ, 
как* бы оиъ ни был ь тягостен* н неудобеиъ сам* 
по себѣ , Оиасиѣйшія боли в * груди и в * легких* . 



часто были послѣдствіемъ скрывшегося пота ногъ. 
Простуда ость обыкновенная тому причина. Чтобы 
вызвать потъ опять , должно взять горячихт» отру-
бей, ржаных ь или пшеинчеыхі , , поставить въ ннхъ 
ноги до икръ и держать въ этомъ положеніи отъ J 
до 1 часа. Въ тоже время должно принять несколь-
ко капель S i l i c e a , и когда это средство ііе помо-
жетъ, то Rhus toxicodendron, дЬлая по комнатЬ какъ 
можно болѣс двняіснія. При томъ должно носить 
шерстяные чулки и кроме того положить въ сапоги 
или въ башмаки еще пробочную подошву. Л ^ ш і е 
всего употреблять чулки вязаиые по поламъ изъ 
шерсти и изъ волосъ пуделя. 

Кто вообще уже знаетъ сильное и благодетельное. 
дЬііствіс холодной воды, т о т ь вкрно не будетъ ие-
довѣрчпво смеяться, ежели и противъ этой болЬзни 
будетъ предложено п оохваляемо унотребленіе ея. 
Не должно пугаться перваго ощуіценіл холода, про-
изводима™ водой ; последующее дЬйствіе будет!, 
ошущеиіе возвышенной тенлоты. Утромъ и нече-
ромъ должно ставить ноги въ ванну съ холодной 
водой, йотом!, тереть ихъ то рукой, то суконкой, т о . 
щеткой до с а м ы х ь колѣнь въ продолжен in I часа ; 
ііоелЬ этого должны мокрып еще ноги обернуть в ь 
шерстяное одЬя.іо н лечь на £ часа или на часъ въ 
постель. Ноги очень скоро согрЬются и скрывшійся 
нотъ появится опять въ скоромъ премеил. Я думаю 
не слЬдуегъ и упоминать о томъ что таковымъ 
больнымъ доляшо какъ можно болѣс дЬлать движе-
ыія на воэдухЬ н ея;сдневио нить много холодной 
воды. Такимъ образомъ ножной нотъ, обратпвшійсл 
на благородные органы , возвратится посредствомъ 
холодных!» ваниъ туда, гдЬ онъ долженъ находиться 
и много нотеряетъ своего отвратитсльоаго запаха. 

П О В Р Е Ж Д Е Н І Е НОГЪ, 

причины тому могутъ быть различныхъ родопъ ; 
но пс смотря па это различіе, сделается ли нога не-
движима, ИЛИ она пухнетъ И прнчпняетъ боль, вЬр-
нЬйшпмъ и скорейшимъ средством ь къ излеченію 
послужить прпмочка изъ 1 части воды и 3 - х ь частей 
Tinct . Arnicro, и кромЬ того прісмъ нескольких!, ка-
пель разжпншнпой Arnica. Но если повреждена и 
разорвана сухая жила , что б ы в а е г ь соединено съ 
Сольшимъ ощущеніемъ боли, то дать несколько к а -
пель Natrum muri alio u m. Но здЬсь должно прибег-
нуть къ помощи врача. При поврежденіи кости въ 
iiorfc, Symphitum officinale внутрь н снаружи будетъ 
спецікмічсскимъ средством ь. 

Можно скоро вылечить эти поврежден in холодною 
водою, растираніемъ сю и ваннами для ногъ. Не 
доляшо забывать при э т о м ъ , какъ отъ воды умен-
шается опухоль, умЬряется жаръ и облегчается 
боль. 

ЖЕЛЧНАЯ ЛИХОРАДКА. 

В ъ желчной лихорадкк не існь находится въ осо-
бенно раздраженноагь состояніи: она отделяетъ мно-
I о желчи и этимъ сильнымъ отлѣленіемъ производи™ 
болЬзнениое изменсніе в ъ желудкѣ п в ъ кигакахъ. 
Сильная простуда иослѣ предшсствовавшаго разгоря-
ченія, скорая перемена температуры, частое и обидь 
ние употребленіе жирпой пищи, особенно свинины 
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въ особенности en неудобоваримаго сала , UUTI.C 
послѣ гпква п досады и проч. бывают* причиною бо-
лѣзви. Желчная лихорадка обнаруживается легким* 
ознобом*, за которым* слѣдуст* жар* с * головною 
бол Ii ю , сильною жаждою и тоскливым* сном* с * 
предшествовавшими : головокружением*, головпою 
болью, тошнотою, отвращеніем* отъ мяса , рвотою, 
скоиленіемъ вЬтровъ и упорным ь запором*. Я з ы к * 
сначала бЬловатыЙ н желтоватый, наконец* дѣлаег-
ся совершенно коричневым*; в к у с * во рту отврати-
тельно горькій. Моча дѣлается мутною и желтою и 
образует* густой осадок*. Главное средство против* 
этого Chamomilla ; а ежели причиною лихорадки 
б ы л * гп bin», то — Pulsatilla. Однако при этом* долж-
по посоветоваться съ врачом*. 

Если при употреблении э т и х * средств* лечиться 
еще водою, наблюдать строгую діэту, воздерживать-
ся о т * в с ѣ х * ж и р н ы х * я с т в * и нить миого ХОЛОД-
НОЙ воды, все тѣло обмывать, а желудок* растирать 
е ю , то в * самое короткое время окажется благо-
приятный исход* болѣзни. Я з ы к * со дня на день 
бѵдетъ чище, моча свѣтлѣе, уничтожатся всЬ выше-
означенные симптомы, а желчь ирчдег* в ь прежнее 
соетояиіс. 

ГАСТРИЧЕСКАЯ Л И Х О Р А Д К А . 

Гастрическая лихорадка есть желудочная , ироиз-
шедшая отъ разстройстка желудка. Поводом* к * 
ней бывают* большею частію : грубыя погрешности 
против* д і э т ы , простуда , г н ѣ в * , досада, печаль. 
Она, к а к * и желчная лихорадка , начинается озпо-
ом* , потом* жаром* съ головною болью, тошпо-

тою , скопленіемъ вѣтров* въ жпвотѣ , запором* , 
иногда поносом*. Я з ы к ъ б ы в а е т * также какъ п там* 
сперва бѣлый , потом* желтый к наконец* бурый. 
Вкус* во ргу гнилостный , кислый и горькій ; за 
тѣмъ часто сдЬдустъ оірыаска съ наклонностію ко 
рвотѣ. Когда прежде всего уничтожился запор* или 
последовала частая рвота, то наступает* и облегче-
ние. Средства , которыя должно употребить против* 
этого, суть : Pulsatilla , послЬ жирной пищи ; Coflea 
c ruda , при сильном* позывѣ ко рвотЬ попере-
менно съ Anlimonium crudum. Можно того же 
достигнуть одною или двумя чашками чернаго коФе. 
Если за этим* иослЬдует* рвота , то тѣмъ луч-
ше. Chamomilla специфическое средство , когда 
причиною лихорадки б ы л * rühm», а если с * этим* 
соединено еще постоянное чявство зноба , то долж-
но дать Bryonia alba. Ignatia amara полезна , ког-
да к * обнаружеііію болѣзни способствовала пе-
чаль ; n Aconitum Napellus, когда причиною были 
ПГІІВ* и испуг* . Nux vomica употребляют* Л ь т ѣ х * 
с л у ч а я х * , когда с * последним* соединена еще из-
жога — жгучій клеловатый в к у с * . 

ПослЬ мыогаго питья холодной воды желудок* 
очистится отъ всей своей нечистоты; это освѣжпт* 
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все тѣло и сдЬласт* т о , что оігь будет* хорошо 
исполнять свои отиравленія. Если бы мы могли ви-
деть впутри этого B.viЬстилпща столь разлпчиых* и 
вредиых* веществ* ; если бы мы могли наблюдать 
эту огромную кучу, пакогілеипую т а м * , и приготов-
ленную для іісреікірнванія , — мы бы удивплпсь но 
встречая ешс болѣе бол Ьзней. Все это о н * должен* 
измѣльчить, извлечь нзъ того силу и иередать исЬмь 
другимт. частям* тѣла, n опять извергнуть, не нмі.я 
достаточно времени по требованію своего господина 



лсиолнить это дѣло совѣстливо и ему на пользу. 
Если желудок* разстроспь , то он ь какъ будто го -
ворить : я немоту более работать , перестань меня 
отягощать пли я все выброшу; дай мнѣ время испол-
нить мое дѣло , поголодай нѣсколько ; дай мнЬ для 
лодкрѣпленія какой нибудь напиток*, который далъ 
бы мнѣ силу переварить пищу и легко вывести се 
разложенную чрез* мои исходные иутп. Единствен-
ный напнтокъ ему наиболѣе полезный н облегчаю-
щій его трудны л отправ.іепія есть холодная вода. 
Но пить ее должно такъ мпого, чтобы т а м * образо• 
валась маленькая купальня, пзъ которой размягчен-
ная пища была бы сплавлена вниз* какъ но рѣкѣ . 
Если эта трудпая работа удалась , то послѣ этого 
желудокъ должно содержать въ чистотЬ и никогда 
уже не отягощать его и продолжать пить холодную 
воду. Эгимъ только можно избавиться навсегда отъ 
легіона врагов* . 

СЛАБОСТЬ ПАМЯТИ. 

Это вовсе не есть болезненное состояше, одпако-
же значительное зло для большаго числа людей им* 
страждущих* и, для устраненія котораго, они не по-
колебались бы принести нѣкоторыя жертвы. Люди, 
которые были долго больны, должны были перенести 
кровонусканіи и слабительный, пли которые ослабили 
себя слишком* ранними излишествами в * любви нли 
онанизмом* , изнурились тЬлесно и душевпо отъ 
поллюцій п сифилитических* болѣзией , страдают* 
елабостію памяти въ позднѣйгапхъ л ѣ т а х ъ жизни. 
ПеумЬрепио ныоіцге вино, пиво и водку также скоро 

знакомятся съ этою слабостію; однако есть тому и 
мѣстнмя причины, на пример* : удар* ІІЛИ пэденіе 
на голопу. Если причиною была предшествовавшая 
потеря с о к о в * : то China въ нескольких* пріемах* 
будет* действовать целительно; пьяницам* полезно 
Nux vomica, a т ѣ м ъ , которые потеряли память о т * 
иадеиія или удара по г о д о в Ь — Arnica montana. Aco-
nitum есть хорошое средство тогда , когда эга сла-
бость произошла о т * сильнаго дугаевнаго волпеиія 
или огъ часта го прилива крови к * ю л о в к . Попятно, 
что в * тоже время прилнчн Ьііінііі образ ь ѴКІІЗНІІ сос-
тавляет* важное условіс для устранения этой ела. 
бости. 

Действительней шее и превосходнейшее средство 
для того, чтобы уничтожить слабость памяти и воз-
вратить прежнюю ея силу п твердость, есть холодная 
вода. Страждущій должен* пить но утру и вечером* 
значительное количество воды, мыть тѣло ежедпепно 
и купаться пксколько раз* и* теченіи недѣлп. Во 
время мытья окунать всю голову н долгое время 
держать ее въ воде. В ъ оеобеипостп мыть голову, 
г л а з а , виски , вбирать холодную воду въ и о с * . Не 
забывать при этом* оиускать иоловмѳ органы, Scro-
tum, в * холодную поду по нескольку раз* в * день, 
чтобы остудить и х * там* совершенно. Тереть шер-
стяною ткаиыо , омоченною в * холодную воду, поз-
воночный столб* п скоро благодетельные послѣдст-
нія этого обнаружатся. Чкмъ дольше это будет* 
исполняемо, тЬм* тверже б у д е т * становиться память. 
При этом* человек* должеи* избегать всякого изли-
шества в * лобвп, ипщѣ и питье. Этому способствуеть 
еще и ежедневиое, хотя не большое чгсніе , надле-
жащее гіошіманіс и рпзмышлспіе о т о м * , наконец* 
заучивапіс наизусть. Век другія средства , которыя 



восхваляются п предлагаются там?» п сямъ, вовсе не 
дѣйствуютъ и не помогают*. Я полагаю, что вслкій 
благомыслящій будет* со миою согласен* . 

ВОСПАЛЕН1Е В Ъ М О З Г У . 

Эта болЬзнь слишком?» быстра и сильна и опасна 
для жизни больнаго , чтоб* здѣсь же не предупре-
дить , к а к * необходима помощь опытпаго врача. По 
этому здѣсь изложены только вкратцЬ симптомы, 
которые обозначают?» наступающее или наступившее 
уже иоспалеиіе в * мозгу , и упомянуты средства , 
которыя слѣдустъ дапать до прнбытгя врача. Глан-
пЬіішіе симптомы суть : прилив* кропи къ голов!» , 
жар?» от. пей, между тѣмъ какъ въ оконечностях* , 
рукяхъ и н о г а х * замѣчается поразительный холод*. 
Лице принимает?, ярко красный ц п ѣ т * , также и 
глаза , больной впадает* въ сопливость, или в?» 
бред*; голова загибается назад?», и какъ будто вдав-
ливается въ подушку. Руки непроизвольно притяги-
ваются къ головѣ , какъ будто х о т я т * показать, что 
здѣсь находится болЬзнь. Часто болЬзнь наступает* 
со всею силою, и это предвѣщастъ не совсѣмъ хо-
рошій исход* . ДЬти въ особенности расположены 
к* воспалепііо в * мозгу. Если такое воспалеіііе н а -
чалось , то с . іѣдуеть тотчас* послать за врачом* , 
взять изъ-иодъ головы пуховы я подушки и положить 
что пибудь холодящее и высокое; стараться согрѣть 
ноги т р с н і е м * ; положить верхнюю частію тѣла про-
хдадвѣе п давать чрез* каждые четверть часа по 
2 , 3 капли Aconitum Napclius. Если послѣ этого 
средства не послѣдуетъ умопьшепіе лихорадки , и 

прибыгіе врача замедлится , то должно взяться за 
Belladonna и давать каждмл 10 минут* ио такому же 
пріему. Очеиь часто этими средствами прекращается 
болЬзнь. 

Гидропатія оказываяетъ здЬсь, к а к * и самые алло-
паты должны сознаться , саммя лучпіія услуги, по-
тому что они сами предписывают* , когда восияле-
ніе в * мозгу сдЬлается упорным* , примочки изъ 
холодной воды, даже изъ льда, псремѣияя ихъ чрезъ 
5 — 7 мннутъ или такъ часто , какъ скоро наложен-
ный компресс* потеряет* свой холод* отъ теплоты, 
стремящейся изъ головы. Одпимт» только этим* 
средством* были спасены миогіе опасно боіыіыо 
воспаленіемъ въ мозгу. Должно при этомъ употреб-
лять и вышеупомянутый гомеопагическія средства. 

Г Л У Х О Т А . 

Миогіе страждут?» глухотою, по ne у в с ѣ х ъ и по 
всегда должно искать ирпчпну въ затпердЬпін ушпой 
сЬры , или въ ударЬ по го.іопЬ , или въ простуд Ь 
посл Ь прсдтсствонаошаго разгорлчеиія. Можетъ быть 
гірежнія болѣзни: корь , скарлатина, чесотка и мпо-
гія другія такого рода , дурно лечепныя, положили 
тому основаніе. Не окажется ли полезным* въ таких?» 
с л у ч а я х * продолжитьное аптппсорнчсскос лечовіе ? 
Я думаю, что оно должно быть очень полезно, осо-
беппо когда средства , назначенный сообразио съ 
различными причинами, не могли уменьшить и осла-
бить болЬзии , не говоря ужо о томъ, чтобы совер-
шенно ее излечить; потому что причины лежат?» 
1.1 убже. 



Если глухота зависитъ отъ затвердѣвія сѣры, то 
должно стараться размягчить ее сначала парами мо-
лока , и вынуть осторожно изъ уха посредствомь 
уховертки ; эти же пары слѣдуетъ употреблять и 
тогда, когда ухо слигакомъ засохло. Въ тоже время 
при послѣднемъ случай слѣдуетъ давать Carbo ve-
getables. Если зло это случилось отъ простуды, если 
образовался репматизмъ и бросился на слуховые 
органы: то Dulcamara есть пзетонщее средство. Если 
она проистекаетъ отъ скрытія накожных ь сыпей: то 
употребляется Spiritus sulphuratus. Если болѣзнь 
проистекаеть отъ геморропдальиой бо.іѣзпи, то слЬ-
дуетъ принимать Nux vomica ; если она сдѣлалась 
после оспы, то должно давать Mercurius vivus, uoe-
лѣ красухп Hepar Salphuris , а послѣ кори СагЬо 
vegetabilis попеременно С7> Pulsatilla. Если этпхь 
средствъ не достаточно, и при этомъ нельзя ожидать 
разрушеиія органовъ слуха , то должно прибегнуть 
къ более продолжительному лечспію и принимать 
въ иродолженіп 14 дпей чрезъ каждые 2 двя по 
одному пріему Sulphur , потомъ Mcrcurius vivus вь 
такихъ же иріемахъ и точно также продолжать Sta-
physagria. Наконецъ чрезъ 7 — 8 недЬль должно упо-
требить Silicca п Calcaroa carbonica. Даже заста-
релую боль можио вылечить такимъ обраюмъ. Если 
же основная иричина есть оргапичсскШ недоста-
токъ : то помощь оказать не возможно. 

Очень действительна и полезна при глухотѣ х о -
лодная вода, и есть много особъ, который получили 
отъ холодной воды умспьшеніе зла, наконецъ и со-
вершенное избавленіс отъ него. Лечеиіе это не дол-
жно быть допущено иначе какъ по назначенію и иодъ 
надзоромъ врача. Сасриа должно пріучпть себя къ 
сжедневаому обмывапію головы водою холодною, 

какъ ледъ ; далѣе иужио въ больное ухо пустить 
холодной воды и продержать тамъ нѣтоторое время 
п въ тоже время мыть все тѣло пли купать его. 
При этомъ до.іжпо очень много и прилежно нить 
холодною воду ; далѣе должно опустить всю голову 
въ холодную колодезную иоду , только что взятую 
изъ колодца, особенно же вечеромъ прель спомъ, и 
не осушая ее завернуть въ шерстяное одЬяло, такъ, 
чтобы ротъ , носъ и глаза были свободны и лечь 
въ постель, такъ чтобы хорошенько вспотѣть. Все 
м ѣ с т о , окружающее ухо , должно быть нѣско.іько 
разъ въ теченіи дня вытерто водою, или растираемо 
щеткою, а потомъ голова окупута въ воду В ь то же 
нремл с.гЬдуетъ гллдѣть за большою опрятностію 
головы, волосъ , и чесать волосы пли гладить щет-
кою сухіе. Должно заботиться о теплотѣ въ иогахъ и 
всѣ спиртные панптки, также КОФС И крѣпкій кптанскін 
чай должны быть избегаемы. Если въ такой мѣрЬ 
употребить вмѣстѣ гидропатію п гомеопатію, то на-
верное можно ожидать помощи въ короткое время ; 
а если ея не окажется, то значптъ есть органнчсскія 
пороки, конхъ нельзя устранить. 

Ж Е Л Т У Х А . 

Какъ только отдкленіе желчи въ кишки, по какой 
бы то пи было причиііѣ, будетъ воспреплтствоваио, 
и она перейдетъ вь кровь, тѣло является отъ этого 
въ самыхъ нЬжныхъ и мягкихъ частяхъ окрашен-
иьшъ въ желтоватый ц в ѣ г ъ , и когда это окрашеніе 
появляется : то называють это ненормальное явле-
ніс или болѣзиь желтухою. По большой части сна-



чала бѣлокъ въ глазу является окрашенным* въ 
желтый ц в ѣ т ъ . Моча дѣластся желто-краевою и 
пспражпе.ніе сѣрымъ и жестким*. Она ие опаспа , 
и скоро проходптъ нри правильном* леченіи. Глав-
ные припадки, соединенные с * нею , суть: давлсвіе 
в ь желудкЬ, боль в * селезенкЬ, и очень затруднен-
ное исиражпеніе. Chamomilla есть главнЬйшее сред-
ство против* нея. Если болЬзнь произошла о т * 
чрезъ-чур* обнлыіаго употреблснія горячительных* 
напитков* , если больной веныльчпваго нрава : то 
слѣдует* давать вмѣсто Chamomilla, Pulsatilla попе-
ременно съ Ignalia amara. Д е т я м * должно давать 
Nux vomica , одну каплю , распущенную в * чайной 
чашкѣ воды п каждые 2 часа но 1-й чайной ложечке 
этой воды. 

Весьма ясно а очевидно становится , что ни чго 
до такой стенени не способно растворять и разжи-
жать густую и вязкую желчь ( каковою она является 
нри ж с л т у х ѣ ) , к а к * холодная в о д а , если ее пить 
прилежно , к а к * сл Ьдуетъ. Но этому должно съ не-
обходимым* прилежаніем* нить эгу благородную 
влагу , мыть все тѣло , особенно то место , гдѣ ле-
жит* печень, и хорошенько тереть его щеткою. 

В К У С Ъ П Р О Т И В Н Ы Й . 

Это обыкновенно не есть самостоятельная бо-
лЬзнь, особенно при разстроііствѣ желудка , и они-
саніе ея было бы иовтореаіе того же, что изложено 
о б * этом* при болЬзнях* желудка. Противный 
вкус* проходит* сам* собою, какъ скоро желудок* 
приведен* будет* въ порядок*, т . е. болѣзнь , на-

холящаяся т а м * , будет* удалена и уничтожена. 
Потому и слѣдусгъ справиться обь этом* там* же. 

Я З В Ы . 

Язвы происходят* частно отъ дурно содержимых* 
ран* , отчасти о т * скоиленія нечистот* в ь т ѣ л ѣ , 
о т * не воздержной жизни и т. д. Они называются 
мокротными , если из* н и х * постоянно вытекает* 
жидкіЙ гной ; — гнилыми язвами , если мясистыя 
части окололежащія принимают* бЬлый или черно-
ватый цвѣтъ и aJOBOBÎe ; и — разъѣдающими язва-
ми , которыя расходятся и в * глубину и в * длину 
и в * ширину. Если они произошли о т * внѣншпго 
повреждепія или послЬ онаго и если с * этим* сое-
динено яоспаленіе : то сначала принесет* большую 
пользу Aconitum Napellus и Bryonia alba. Если язва 
сильно гноится : то должно принимать Arsenicum 
album и Sil icea, последнее преимущественно тогда , 
когда гнои г у с т * ; сели же о н * жидок* и сильно 
•ахнет* : то должно принимать Mercurius vivus по-
иеремЬппо съ Asa fœlida ; если язва и после этого 
не пройдет* : то дают* Hepar Sulphuris, 3 раза въ 
день ио 3 кайли. Lachesis употребительно, в * я з в а х * 
разъѣдаюіцихъ. Часто случаются заражению я язвы 
о т * укушенія озлобленных* животных* ; они выле-
чиваются несколькими пріемами Hydrophobinum. 
Если кто нибудь имѣстъ открытую рану и позво-
л и т * войти туда , напр. при убиваіііи или закалы-
ваиія больиаго жнвотнаго, несколько крови его пли 
же гноя из* раны , находящейся в * тѣлѣ другаго : 
то этим* о н * может* причинить себе очень зло-



качественною язву , даже самую смерть. В ъ таком* 
случае лучше пе убивать таких* яшпотных* , но 
иередаиать и х * на живодерню. Если же сказанное 
и случится и перешла малѣйшая частица из* геи-
лостнаго гиоя в * рапу: то она должна быть тотчас* 
промыта крѣпкнм* щелоком* или также холодною 
водою ; или же должна быть подвергнута нЬкоторое 
время калильному жару. СнФилитическіе больные , 
которые пе хорошо и неосновательно были излечены 
средствами, къ которым* обыкновенно прибегают* , 
часто въ послЬдствіи страждут* злокачественными 
язвами , они должны принимать некоторое время 
Hepar Sulphuris , а потом* Slaphysagria , чрез* два 
дни по І му пріему, 

Мало было бы людей страждущих* этого болЬз-
пію, сслибы вей пили достаточно холодной воды, и 
дЬлалп холодііыя обмыванія своего тела , потому 
что вода очищает* кровь и удаляет* все нечистое 
из* тела; ио крайней мкрЬ язвы не принимали бы 
такой злокачественный характер* , если бы случи-
лось им* выступить наружу. Какъ вода действует* 
иредотиращая, т а к * точно вЬрно и скоро она выле-
чивает* в с е случившілся и уже существующая язвы. 
Следует* прилежно пить, хорошенько мыть и купать 
тело , промывать самыя язвы несколько раз* въ 
день, избегать в с я к и х * жирных* н кислых* куша-
nIй и напптков*; при этом*, если употреблять наз-
пачепиыя гомсопатическія средства, то в * самое ко-
роткое время не только излечатся существующія 
я з в ы , но и будет* уничтожена всякая матеріяддя 
образованія н о в ы х * . 

ЛОМОТА. 

(ПОДАГРА, ХИРАГРА ІІ DP.) 

Эта болЬзиь, большею частію поражающая только 
сочлснсііія человеческаго тЬла, редко, чрезвычайно 
ркдко поражает* все тело. Случается она ч а т е в * 
возрастЬ отъ 3 0 — 5 0 л Ь т * у людей вообще силь-
н ы х * , полных* и часто передается отъ родителей, 
у и н ы х * опять происходит* отъ неправильной діэ-
т ы , о т * унотребленіл т я ж е л ы х * и крЬпких* пив* 
и вина, или он» простуды, главным* образом* о т * 
быстрой персмЬны погоды и з * тепла въ холод*. 
Сидячій образ* жизни, бездЬйствіе, невоздержное«* 
аъ удовлетворсніи плотской любви, самооскверненіе, 
венерическая болезнь и многія другія, могут* быть 
упомянуты к а к * причины, иропзводпіція ее. Иногда 
же она б ы в а е т * и наследственная. Предвестники 
этой чрезвычайно мучительиоіі болезни суть : нена-
реніе пищи , недостаток* апиетита, волпеиіе крови, 
ііодергиваніе , потом* жар* н холод* в * ч а с т я х * , 
гдЬ х о ч е г * появиться лом* . Если же она наступи-
ла : то кровяные сосуды , лежащіс т у т * , сильно 
надуваются и боль наступает* вдруг* и т а к * силь-
но, что части , пораженныя ломотою , не могут* 
переносить самого мэл кйшаго давлепія, даже одним* 
одеялом*.. Днем* болезнь не т а к * сильна и боль не 
т а к * жестока, как* вечером* и во время ночи ; ли-
хорадка, которая большею частію соединена с * нею 
и переходить отъ дрожи къ сухому жару, также 
дием* пропадает* , как* и боль. Моча , отделяемая 
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въ небольшом?» количеств-!», окрашена темным* ЦІГІІ-
том?.. Послѣ того как?, такое состолпіс продолжа-
лось иѣсколько лѣтъ, появляются ио большой части 
на руках* и ногах* опухоли, которыя при прикос-
иовепіп сильно болят* . Часто ломота переходит* 
съ одного мѣста на другое и тогда называется ле-
тучим* ломом*. Вообще продолжается ломота о т * 
3 — 4 недѣль , однако же она может* продолжаться 
болѣс короткие и точно также болЬс долгое время , 
смотря по тому , сллбѣе или спльнѣе причина en и 
болезненная матерія и болѣе или мсігЬе ошибок?» 
in, діэтѣ было сдѣлаио но время лсчепія. Но часто 
она продолжается всю жизнь и члены становятся 
Сонсѣм?» не гибкими и сведенными. Иалечсвіе самой 
ломоты подвержено многим* затрудиеніям?» , а по-
тому его должио предоставить свЬдущсму врачу. Го-
мсопатпческіп средства, которыя должно употре-
бить, с у т ь : Nux vomica, если больной убѣжлен* , 
что он?» привлек?» болѣзпь къ себѣ излшпним ь упо-
требленіемъ крѣпких?» напитков?,. Если существует?» 
сильная лихорадка : то должно принимать несколько 
пріемовь Aconitum Napclius и повторять и х * , если 
лихорадка возвратится. Если паціенту тягостно 
всякое , даже легчайшее пріікрытіе н усиливается 
чувство боли: то полезна Arnica montana; если мѣста 
ломотный очень красны и обширны и причиняют?, 
силыгі,ilmin боли от?» прпкосиовеніп : то пастояшія 
средства будутъ Belladonna и China. Ferrum acetieum 
уііотрсбнтс.іыіо тогда , когда боли особенно усили-
ваются ночью и дѣлаетсл большое бсзпокоіістно. При 
летучей ломОгѣ, гдЬ боли переходят?» съ одного члена 
на другой, съ руки па ногу и на оборот*, главнѣйшсо 
гредстго есть Tulsalilla. П| и усиленіи болей о т * 
движспія употребительна Bryonia alba. Негибкость 

чдеиопъ и опухлость устраняются посредством* 
Causticum иооерсмѣино съ Ledum. Если боль уже 
застарЬла : то должно употребить Spiritus sulphu-
ratus. Если ломота лсреіідетъ в?» хирагру, подагру , 
гоиагру ( иъ ломоту рук ь , ногъ , колѣиа ) : тогда 
должно употребить продо.іжитсльиос леченіе , осо-
бенно посредством* Sulphur , п все таки должно 
его преюстанить опытному врачу. Ч го страж-
ду іцій ломотою но врем л своей бол Ьзнн должен?, 
держать строжайшую діэту и оберегать и храіпіть 
себя отъ всякой простуды , и должен* содержать 
ноги всегда въ тепл й , что п послѣ удаленіл его 
болѣзнв должен?» ді.лать -тоже самое, если но хочет?» 
возвраіцепіл прежняго з л а — в с я к о м у чигатеио ста-
новится весьма очевидным ?.. Весьма полезно реко-
мендовать таким* больным?» носки шерстяные или 
связанные изъ собачей , пуде левой шерсти. 

Такъ какъ водѣ очеиь свойственно, или по край-
ней мѣрѣ болѣе других?» средств?» свойственно вы-
гонять дурные и испорченные соки и оживлять н 
укрѣилять кожу : то и слѣдуеть ее употреблять про-
тив?» лома и ревматизма , даже противъ подагры , 
гопагры H хирагры и с?» большим?» усиЬхомъ она 
употребляется там?» п сямъ. Люди, которые не лю-
бят* холодной воды и не пьютъ ел и не хотлтъ 
допустить къ тіі.іу , которые лучше ныоть водку , 
ликеры, мартовскія пива, крѣикія впна, ужасиутся, 
у с л ы х а в * при ирііиадкахь ломоты о лечеиін водою 
и возстанутъ против* него исѣми силами. По их?» 
миѣнію она причинит?» ІІМЪ смерть и лучше они 
позволять се б Ѣ каждый день пускать кровь, прикла-
дывать пластыри, натирать спиртами и мучить себя 
ці.лыл ііед-Ьліі и мѣсяцм, нежели выпыоть стакан* 
воды, или выкупаются. Впрочем* какъ нмь угодно. 



Гап ь (Hahn) говорить : что касается ло ломоты, то 
вода содержит», всѣ необходимый свойства, которыя 
потребны для излеченія этой болѣзнп , при которой 
иреимуіцествепно выдѣляется вязкая , острая н 
склеивающая мокрота въ сочлеяенілхъ п ихъ связ-
кахъ и сосудахъ, и которая производить опухоль и 
неподвижность страдающяго члена ; холодная вода 
можетъ разложить всякаго рода вязкія матсріи, едѣ-
лать слабыми острые соки, проникать глубоко поп. 
кожу, уничтожать заеорепія, опухоль и онѣмѣніе и 
исправить естественныя отдѣлсніи. Уже Гиниократь 
говорить : холодна а вода ори частомъ облнваніи 
уменьшает!» опухоли и боли даже при ломотѣ. Мно-
гіе люди вѣрятъ и утверждаются въ этой вѣрѣ са-
мыми врачами, что вода должна усиливать ломотную 
боль посредством ь своего холода и своей влажности, 
но они не сообразить , что они именно необыкно-
венно согрѣваются и оживляются холодною водою 
110 причпнѣ СЯ дѣйствія. Сколько ЛОМОТНЫХ!» боль-
ны хъ было основательно вылечено в ь водолсчебпмхъ 
завсденіяхъ ! Сколько подагриковъ , которые но цЬ-
лымъ годамъ, при унотребленіи дорогпхъ медика— 
мснтовъ, не моглп получить оолегчснія и у меньше-
нія чрезвычайно жестокой боли , освободились отъ 
пел посредством ь холодны хъ ваппъ , мытья водою 
и питья холодной воды въ большем!, количеств^ 1 
Итакъ спросите объ этомъ, испріятели и ненавист-
ники воды, и множество прнмЬровъ , которые іымъ 
будутъ представлены, убЬдягъ васъ въ противном!» 
и научать полезному. Но какъ же должно уиотреб-
лять воду при этой боли , если она должна уничто-
жить скоро болѣзнь ? С.1 Идующимъ образомъ. Если 
паціентъ еще не привыкъ къ холодной водѣ : то 
онъ долженъ инть при строгой діэтЬ (ежедневно 

только несколько ч е р с т в ы х ь круиичатыхъ хлѣбцооъ 
и легкаго телячьяго супа) отъ 5 — 6 стакановь воды 
и продолжать такъ до 10 стакавовъ и болЬе. Это 
внутреннее употребленіе холодной воды изгопитъ 
нечистоты из!» тѣла чрезъ мочу. Лечсніе ломоты 
употреблениям» холодной воды снаружи должно быть 
производимо лишь иодъ непосредственными наблю-
деиіемъ врача. Если болыый несколько ирпныкъ 
переносить такимъ образомъ холодную воду : то онъ 
долженъ быть но.іожені» нагой на соломенную по-
стель, НОСЛ ІІ того какъ питіе холодной воды нрп пело 
его несколько въ испарину , и долженъ быть обли-
васмъ изъ лейки самою холодною колодезиою водою 
съ головы до погъ , потомъ поскорѣе завернутъ въ 
шерстяное одѣлло и не осушившись положен!» въ 
постель. Чрезъ полчаса должно сдѣлать съ нимъ 
тоже самое и чрезъ столько же времени еще пъ 
третііі р а з ъ , а вода н п к о »да не должна быть осу-
ши паема, H больной всякііі разъ долженъ быть за-
пертываемъ въ шерстяное ОІІІЯЛО. За тѣмъ больной 
еще остается вь постели, выпиваеть ііѣсколько cra-
каноеъ воды , пока выступить совершенный пот», , 
который к не заставить себя долго ждать. Люди , 
которые отчасти уже привыкли къ холодной водЬ , 
могутъ тотчасъ приступить къ полному лечепію — 
поликапію на соломсниомъ ложѣ ; этнмь они сокра-
тить себѣ дни страданія ; при этомъ по.шѣс лсчсніе 
H полезнее при самомъ началѣ . Если же на первой 
или второй день не ііропзоіідетъ полнаго уничтоже-
нія зла : то на 3 и 4-іі день должно поступать такъ 
же, пока вся ломотная матерія ныйдетъ изъ тѣ . іа. 
Если это сдѣлается, то выздоровЪвшій долженъ еже-
дневно дЬлать холодную ванну и пить много воды, 
дабы не наступіілъ возвратъ болЬзоп. Что бо.іьн»>іе 



ломотою таким* образом* возвращают* здоровье и 
не отстанут* опять о т * воды, это иѣрпо. Если мож-
но имѣть рЬчныя или даже морскія купанья , т:Ьм* 
лучше. Если ТЫ свободен* о т * пслких* бсзпокоіі-
н ы х ъ гостей и всякой тѣлесной болѣзнп , если хо-
чешь на все время своей земной жизни , которую 
пошлет* тебѣ Б о г * , быть свободным!» о т * всякой 
болЬзни и возвратиться къ жизни здоровой и креп-
кой H к * ея заиятіям* П радостям* : вода, все вода, 
и тогда уже в ь твоем* тѣлѣ ни гдѣ ие будет* и 
малѣйшаго уголка, гдѣ могла бы войти и задержать-
ся вредная или болЬзненпая матерія. 

З У Д Ъ В Ъ ЗАДНЕМЪ ПРОХОДѢ . 

( С м . ГЕМОРРОЙ) . 

П А Р Ш А . 

Она болке нротивна и гадка , нежели онасна , 
хотя нри нсбрежеііін может* сдѣлаться злокачествен-
ною и упорною. Она болѣе бывает* у дѣтей , н е -
жели у в з р о с л ы х * , именно у т а к и х * детей , кото-
рыя с * самаго ігЬжнаго возраста были кормимы ку-
шаньями , въ которых* были кислоты и остроты , 
которыя иреиятствѵют* пищеваренію; или если дЬти 
были содсржимы своими родителями или воспита-
телями неопрятно: также золотушныя дЬти легко 
подвергаются шелудивости. На волосах* головы об-
разуется множество маленьких* нарывчиков*, кото-
рые очень сильно зудят* , все болке и бол Ье распро-
страняются , сливаются вмѣсті», выделяют* густую 

беловатую влагу , которая , отвсрдѣвая , образует* 
толстую корку. Изъ-под* этой корки , при слабом* 
давлспіи, и з * малсиькаго отнерстія, вытекает* отвра-
тительная зловонная мокрота и образует* повыл 
корки.'Вши под* ней и в * ней находят* превосход-
ное и соответственное жилище, и размножаются сот-
нями и тысячами. Волоса выпадают*, и такое бед-
ное изуродованное дитя для всякаго другаго человѣка 
есть созданіс достойное жалости, но в * тоже время 
и зрелище противное и возбуждающее отвращеніе. 
Глаза и уши поражены, а шейныя, затылочныя же-
лезы распухают* . Лучшее лекарство здЬсь есть 
оирятность. Прежде всего должно обрѣзагь слеплен-
ные волоса , стараться по возможности истребпть 
вредное пасѣкомое посредством* сниманія и вытас-
кивания его в * день о т * 3 — 1 раза, потом* взять не-
много пркснаго коровьяго масла или евклеей смета-
ны и обмазать іполуднвыя мѣста т а к * , чтобы они 
размякли, а потом* снять п х * , но не вдруг* н не 
насильно, а постепенно с * помощію маленьких* 
ножниц*, отрЬзая полосы, которые крііпко держат* 
шолудн. В ь тоже время елкдуетъ собрать тряпоч-
кою мокроту, вытекающую там* и с я м * , и удалить 
се таким* образом*, чтобы она не давала способов* 
к * образованію н о в ы х * струпьев* . Дѣтей должно 
ежедневно выводить на с в h а; 1 іі, чистый воздух* съ 
непокрытою головою и давать только такую пищу , 
которая не содержит* ни каких* кислот*, остроты 
или неудобоваримых* соков* . При этом* должно пнгь 
много воды. Гомеопатическія средства, который слЬ-
дуст'ь давать дитяти суть, прежде всего Sulphur въ 
нескольких* пріемахь, потом* но ііроіиестиіи 3 — 4 
дней послЬ послѣ.шлго пріема Rhus toxicodendron. 
При сильных* и разъедающих* ипрыЬах* Arsenicum 



album, a npn противном* заиахі. вытекающей изъ 
н и х * мокротЬ Staphysagria подаетъ наибольшую по-
мощь. Если поражены глаза, шейный и загылочныя 
железа: то должно дать несколько пріемов* Hepar 
Sulphuris. 

И при этой болезни холодная вода употребляет-
ся съ пользою, однако при надлежащей осторож-
ности. Прежде всего не должно дитяти давать нпка-
каго другаго наиитка кромѣ одной колодезной воды, 
мыть все его тѣло сю же, смачивать голову пли ПО 
крайней мѣрѣ мѣста , гді» епдятз. корки , льняного 
тряпочкою , обмакнутою в ъ холодную воду, ч ѣ м * 
ирепятствуется запеканіе волосъ , размягчается шо-
лудь ; должпо чесать волоса щеткою , обмакнутою 
также въ холодную воду , но щеткою не слишком* 
мягкою, чрезь что начесывается все болѣо и более 
коросты и в * тоже время вычесывается множество 
насѣкомых* . Вновь выступающая гнилая матерія 
должна быть снимаема прикладывачісм* сѵхой тря-
почки, с * чистою холодною водою ; діэга и чистый 
воздух* сами собою разумеются. При этом* я хо-
т е л * бы еще убелить родителей, что вообще летам* 
вредно носить слишком* теплый шапки, и необхо-
димо должно чаще подвергать голову дІ.йствію с в е -
жего в о э д ) х а , потому что это действует* на п и х * 
чрезвычайно выгодно , предотвращаются многіл бо-
лезни и способствует* сильному росту волос*. Но 
только пе следует* бояться, чтобы сиѣжій воздух* 
мог* причинить головѣ вред*; даже дождь и снЬгь 
не повредят*, но напротив ь того, крЬиитъ здоровье, 
потому что они укрепляют* головные , лицевые и 
слуховые iieptfi.i. 

ГРИППЪ. 

Эта болѣзвь , называемая также инфлюэнца , есть 
в * СУЩНОСТИ не что иное, как* сильная катарраль-
иая простудная лихорадка, которая однако тѣмъ бо-
лее отклоняется о т * оной, чѣм* болѣе оставляют* 
се без* вниманія и въ нсбрсжеиіи , и чѣмъ бо-
лее она можег* развиться. Она начинается какъ и 
простудная лихорадка, холодом* и дрожыо. ВЪ даль-
нейшем* теченіи болезни на больных* нападает* 
иоразитс.іыіал вялость и тягость въ членах* , к * 
чему присоединяется сильная головная боль въ по-
звоночнике , в * груди и піеѣ , с * кашлем*. ВМІІСТЬ  
с * т ѣ м * делаются и другіе припадки , как* то: со-
вершенный недостаток* аппетита , головная боль , 
также понос* и колотье в * боках* . Миогіе люди 
для излсчеиія этой болезни не требуют* ничего бо-
лѣе, кромѣ строгой діэты н хорошей нсиарины в * 
постели; последняя в * большей части случаев* уда-
л я е т * век боли и прииадкн в * членах* , в * позво-
ночнике и ' груди ; но другіе подвергаются ей в * 
сильнейшей степени и болѣе страдают*, даже очень 
мучаются о т * ея жестокости, особенно грудью. Здесь 
содѣйствіс гомеоиагическаго врача необходимо, чтобы 
пе воспослѣдовало ириалдков* онасныхз» для жизни.. 
Если произошло сильное норажеиіс г р у д н ы х * орга-
нов!. и ясно видно восиаленіе : то должно давать 
2 — 3 пріема Aconitum Napellus въ промежутки отъ 
2 — 3 часов* ; если врачь еще не был ь призван* , 
после этого средства Nux vomica. Если больной 
стал* страдать постоянным* и сухим* кашлем* , 



то ему должно дать 2 — 3 пріема Mercurius solubilis, 
а если это но поможет*, то 1 npic.u* Phosphorus. 
Если сдѣлается сильный озноб* и дрожь : то по-
действует* Rhus toxicodendron н особенно Bryonia 
alba. 

Скоро и навЬрно устраняют* оинсанную болЬзнь 
посредством* холодной воды , глаппаго врача в с ѣ х ь 
болѣзней. С * этою цѣлію должно пить столько свЬ-
жей колодезной воды, сколько можно, мыть осе т і , -
ло, или мыть и тереть его мокрою щеткою, послЬ 
этого отдохнуть несколько минут* и потом* гулять 
несколько скорѣе обыкноаеппаго на чистом* возду-
х е при благоиріятиой погодѣ ; при дурной погод!» 
нужно прохаживаться в ь большой комнате , повто-
рить вечером* купанье или холодное обмывапье, йо-
том* лечь въ постель, и вскоре нослЬ того в ы с т у -
пит* желанный пот* , который , ноддержмвасмый 
постоянно в * течепіе ночи, принесет* скорое выздо-
ровлсніе. 

Г Е М О Р Р О Й , З У Д Ъ ВЪ ЗАДНЕМЪ И Р О Х О Д Ѣ . 

Геморроидальная болЬзнь есть особенная болЬзнь, 
в * которой послЬ н е к о т о р ы х * предшествовавших* 
припадков* боли въ позвоночном* столбѣ , в * груди 
и других* м е с т а х * , изъ прямой кишки вытекает* 
несколько крови, после отдЬленія которой нзчезають 
эти припадки и наступает* здоровое состояніе. 
Именно ради носл Ьдшіго обстоятельства , го есть 
большаго нлп меньшаго* отдЬлеоія крови и ііазы-

воют* болЬзнь геморроем*, вытекающая кропь мог-
ла бы быть причиною других* опасных* болезней. 
Признаки, по которым* можно узпать о настуиле-
піи болЬзпи, суть: боли въ крестцЬ, з у д * в * заднем* 
проходе и образовапіе шишек* при отнерстіп его , 
которыя причиняют* часто невыносимый з у д * и 
боль. При отдЬленіи крови онЬ становятся менЬс и 
болят* тише. Обыкновенно съ этим* соединен* за-
пор* и испражненіе совершается с * жгучею болыо. 
ПослЬ э т и х * предвестников* открывается «ропоте-
nie из* задняго прохода, болѣс пли меігЬе обильное. 
Открытый геморрой или текучій все-таки лучше , 
нежели закрытый, который причиняет* тЬже боли, не 
доставляя облегчен!л чрез* кровотеченіс , предпола-
гая однако, что при первом* кропотсчеиіе ие слиш-
ком* сильно, иначе о н * легко бы мог* причинить 
вред* больному. Пока геморрой остается в * назна-
ч е н н ы х * ему пределах* , о н * не о п а с е н * . Хотя и 
обременителен* н т я г о с т е н * ; если же о п * перейдет* 
за преіѣлы п перейдет* на верхпія части тЬла, осо-
бенно в * грудь: то оіп» может* быть очень опасен* 
и причинить сильныя кроиотсченія пзт, носа ПЛИ 
л ё г к и х * , кроиохарканіе, кровавую рвоту, апоплекси-
чески! удар* . Геморроем* болЬе страдают* МУЖЧИ-
НЫ, нежели женщины, потому что послЬднія имеют* 
месячное очніценіе; болЬе страждут* взрослые, не-
жели молодые. Хотя многіе находят* эту болЬзнь 
спасительною н радуются своему открытому гемор-
рою, по я ие могу в * этом* с ь ними согласиться , 
потому что она есть бол Ьзнь и останется таковою ; 
и всякііі старается избавиться о т * болЬзші, какова 
бы она ни была и как* бы не называлась; конечно, 
когда человЬк* уже болѣн* геморроем* и геморрой 
сделался о т к р ы т ы м * , то гораздо лучше, нежели если 



o u * остается закрытым*. Если кто нибудь очень 
сильно страдает* этою болью : т о т * должен* препо-
ручить себя заблаговременно искусному гомеопати-
ческому врачу. 

Если же о н * этого не х о ч е т * , пли уже много 
разъ тщетно искал* помощи в * аллопатических* 
средствах* : то о н * сначала должен* приняться за 
антипсорическое леченіе и употреблять сначала и 
даже о т * 14 дней до 3 недЬль Sulphur, и именно 
чрез* дна дня по двѣ капли нрн определенной 
уже строгой діэтѣ. Нослѣ Sulphur о н * должен* при-
нимать Garbo vegelabilis и потом* Sepia таким* же 
порядком*. Если иаціеіпъ прежде иеумЬреино пил*, 
и может* сказать, что излишнее употребленіе спирт-
н ы х * напитков* причинило ему страданіе это, то о н * 
должен* принимать в * течоніи иѣкотораго времени 
чрез* каждые 2 дня по 1 пріему Nux vomica попере-
менно с * Spiritus sulphuralus. Если боль к * крестці» 
очень сильна и кровь т е ч е т * не слабо, то Belladonna. 
При сильном!, жженіи и зудѣ в * заднем* ироходѣ.нри 
частом* нобужденін к ь нспражиенію алой крови 
послѣ жссткаго пснражпеиія Sahina. Если кровь 
идет* и кроме времени испражненія ; если исирлж-
ненія очень затруднительны , и больной чувствует* 
озноб* : то тогда пастоощнм* средством* будет* 
служить Piatina. Если отделяющаяся кровь черно-
вата , если отделяется болѣс желтая пЬна , задній 
проход* кажется к а к * будто раздвинутым* и въ 
таком* состоянін причиняет* сплыіыя боли: то сле-
д у е т * давать Anlimoniiim crudum. Однако унотреб-
леніе того или др^гаго средства, смотря по являю-
щимся симптомам*, только тогда может* оказаться 
ц к л е б н ы м * , когда соблюдается діэта, сообразиая 
им*. Beb острыя , кислы я п заиор* дѣлаюіція ісу-

шаньл , все горячительные напитки , как* бы они 
ни назывались, даже КОФС И крѣпкій чан, должны быть 
оставлены; больной должен* употреблять для удовлс-
твореніи своей жажды только воду, для утоленія спо-
его голода только легкія купіаиья и доставлять ссбЬ 
сколь можно бо.іѣо двпженіл на чистом* воздухѣ . 
О н * но должен* спать на перпнѣ, но на матрац Ь, и 
еидѣть иа соломенных* стульях* . В * но.юяыхь 
отнравлепіячъ о н * должен* соблюдать большую уме-
ренность. 

Дабы обезопасить себя о т * геморроя, а если ощь 
уже находится іп. тЬ.гЬ, чтобы скорѣе его удалить 
из* тѣла, и отвратить его появленіе навсегда, долж-
но обратиться к * леченію водою. Кто ежедневно 
моет* и трет* все тѣло и особенно , позвоночник* 
берет* ванны сіідячія , пьет* много воды , много 
ходит* , умеренно Ьстъ , по крайней мЬрЬ берет* 
каждую нед Ьлю одну холодную ванну , и въ ней 
хорошенько трет* крестец* и жпвотъ губкою или 
щеткою хорошенько: тот* можеть быть увЬрепъ , 
что его не тронет* эта болѣзнь, или если o n * уже 
страдает* сю , то вскоре избавится. Если же о н * 
при этом* будет* добросовестно принимать прсдии-
саннып гомсопатичсскія средства, начнет* с * Sulx 
pliur, употребить се около 14 дней, воз меть на такое 
же время Carbo vegelabilis, Sepia, йотом* Acidum 
nitri, а наконец* Antimonium crudum, каждые по I i 
дней il именно каждые 2 дня по 2, 3 капли, то о н * 
может* наверное считать , что его непріяте.іь б у -
дет* выбит* с * поля сраженія. Послѣ этого о н * 
должен* стараться продолжать діэту и леченіе водою. 



Е0СПАЛЕН1Е І 1 И Щ Е П Р І Е М Н А Г 0 ГОРЛА 

И ГЛОТКИ. 

Это есть преимущественно и главнымъ образомъ 
воспаленное гостояніе внутреннихъ частей глотки н 
ирилсясащнхъ частей , или органопъ глотанія ; это 
восналеиіе не сопровождается лихорадочными при-
падками , органы глотаиія кажутся напухшими и 
сильно краі ными, глотаніе и дыханіе соединены съ 
большею или меньшею болыо. Поражены бываютъ 
то глотка, то з'Ьнъ, то мягкое небо, то корень язы-
ка, то миндалевидны я железы , иногда же всѣ упо-
мянутый части обнаруживают!» воспаленное состоя-
ніе. Главное средство, которое и должно быть упо-
треблено вначалѣ , сеть Aconitum Napellus чрезъ 
каждые 2 часа по двк капли и около 3 пріемовъ. 
Если воспаленіе очень сильно и остро: то пріемы 
должны слѣдовать скорѣе другъ за другомъ. Потомъ 
должно давать каждый част» по 1 пріему Belladonna, 
и главнѣйшес тамъ, гдѣ лихорадка сильна и краснота 
шеи очень явственна , также когда присоединяются 
судорожные припадки tuen и прплежащмхъ частей. 
Если же краснота очень темна , и вь горлѣ соби-
рется слизь : то должно давать чрезъ.4 часа по Î 
пріему Mercur. solub. — При лпхорадочпыхъ при-
надкахъ употребительно несколько иріемовъ Arseni-
cum album. Если лзыкъ очень сильно обложсиъ 
желтымъ вещее г в о м ъ , если бо.іьнаго мучаетъ боль 
во лбу, если овъ прп этомъ имѣстъ сильную жажду: 

то Chamomilla будетъ прнлпчнііе. Нрп чувств!» стоя-
нія куска в ь горлѣ должно давать Hepar Sulphuris , 
также полезна Ignatia amara. Если къ этому при-
соединятся катарральные припадки, если у больнаго 
грудная боль и сухой кашель, то Nux vomica нри-
нссетъ иомощь и именно каждый разъ утромъ п 
вечеромъ по одному нріему. Если лихорадка очень 
сильна вечеромъ; если кожа па ощупь горяча и с у -
х а ; если кровь сильно прилпвастъ къ голов1, если 
глотаніс очень затруднено : то должно давать для 
усгранеыія ея несколько пріемопъ Rhus toxicodendron, 
давь предварительно предь этимь несколько пріо-
моігь Aconitum Napellus. Если зке различный сред-
ства, смотря но различнымъ симптомамь, не будутъ 
дѣйствительны, и поэтому слѣдуеті» заключить, что 
въ чиелѣ нричинъ, производящих!» восиа.існіе, г о -
сиодстпуетъ хроническое; то должно уиотребллть 
некоторое нремп Sulphur ноперемкино съ Sepia; кро-
мк того можно указать на Calearca carbonica , F e r -
rum metallicum, Piatina п Plumbum metallicum, какъ 
на очень цЬлитодьеыя при хронических!» воспа-
лен іяхъ горла. 

Если страждущій такимъ восііалсніемъ горла б у -
детъ еще брать на помощь холодную воду: то т ѣ и ь 
с к о р і е онъ избавится отъ своеіі боли, когда 2 во-
оруженные нснрілтеля дЫіствуютъ противъ одного 
H оба необыкновенно помогают!» себѣ взаимно и 
иодкрѣпляютъ другъ друга. Сь этою цѣлію больной 
долженъ полоскать горло неоднократно въ течеііін 
дня свЬжею водою изъ колодца, нить много воды и 
мыть и тереть щеткою все тѣло съ тЬмъ, чтобы 
дурные соки , расположившіссп около шеи и въ 
горлѣ, разошлись равномѣрио но всему тЬду; иослѣ 
соверніенія этого дѣйсгвія должно мыть шею холод-



пою какъ ледъ водою , тереть ее щеткою съ подою 
и обвернуть мокрую шею шерстяным* одЬялом* и 
остаться съ ним* въ комнатѣ. Предъ сном * должно 
тереть тЬло еще разъ холодною водою, тереть шею 
щеткою, положить потомъ холодный компресс?» изъ 
воды вокруг* нея, сверх?» того положить шерстяное 
одѣпло, принять 1 пріемъ Bryonia , выпив?» пред?» 
этим* несколько стаканов* чистой колодезной воды 
и потомъ лечь въ постель, и вскорѣ послѣ того 
последует?» сильный пот?», который, еелп поддержать 
какъ слѣдуоть, скоро отстранит?, боль. 

БОЛИ ПРИ МОЧЕИСПУСКАНИЕ 

Боли при мочсвспуспапін не суть первичны я стра-
данія, но иторнчныя, т . е. не суть первоначальный 
болѣзмн, но условливаются другими болЬ.шями, пре-
имущественно почекъ п мочеваго пузыря, а потому 
и являются только какъ симптомы болЬзисннаго со-
стояиія, находящегося в?» тІ»хъ ч а с т я х * тѣла. Б о -
лЬзнн мочеиспусканія показываются или когда во-
все не отделяется мочи , или слишком?» мало, или 
же когда слишком* много моча отделяется , или 
она вытекает* не произвольно из?» мочеваго канала. 
Такъ какъ я объяснил?», что этим* нрнпадкамъ есть 
другая скрытая причина, то в?» высшей степени 
необходимо лсчспіе ихъ поручить опытному врачу, 
так?» как?» глазъ врача всегда видит* глубже, не-
жели глазъ простолюдина в особснпо пристрастный 
глаз?» самого паціента. Если же моча отделяется въ 
малом* количеств-!» , или вовсе но отдѣлясчся: то 
должно давать сперва Belladonna , потом* Opium , 

Cantliarides, Hyoscyamus, Colchicum autumnalc , noc-
лЪдпее средство только, т о г д а , когда предыдущія 
остались без* дййствія. Если при этом?» моча окра-
шена темно красным* цпЬтомі. : то должно давать 
Aconitum Napclius о т * 1—2 пріеиовъ и потомъ Pul-
satilla. Если и при этом?, соединено жжеиіе н боль 
в * мочевом?» каналѣ : то слѣіуст?» рекомендовать 
Acidum phosphoricum, Cannabis н особенно Staphysag-
гіа. ЕСЛИ боль рѣжуіцал , какъ будто моча прохо-
дить чрезъ рапу, то Arnica m>ntana п Canlharidcs, a 
если она колющая , то China п Сиргищ. Если моча 
отделяется слишком* много и идет* произвол!»' 
но , тогда должно употребить Belladonna , иомере-
мѣнно съ Pulsatilla , также Cocculus п Thuja по-
переменно , когда по отлі.лепіп мочи все еще к а п -
лет?». Если СЪ мочею идет?, и кровь: то слѣдует* 
давать Cantharides и Opium илп Äfercurius solubilis 
поиоромѣшю с?» Mezeroum. 

Должно при употрсблоііін назначенных?» средств?, 
нриб'Ьгиугь еще къ уііотрсблепію холодной воды , 
и удивительно скоро боль уничтожится. Боль-
ной должен?, мыть по нескольку разъ в?» день , 
купать особенно т ѣ части , нзь которых* выто-
каетъ моча , также класть колодезные компрессы 
на н и х * , пить ai йог» холодной в о д ы , дѣлать мно-
го двнженій на ноздухѣ , воздерживаться отъ вся-
ких* горячительных* иапитковъ , и кислых* ку-
шан ій и особенно некоторое время отъ совокунленія , 
и опять тѣло возвратится в * прежнее нормальное 
состоя nie. 



ЧЕСЪ, З У Д Ъ В Ъ К О Ж Е . 

Эго не есть особенно тяжелая болѣзнь, uo очень 
непрілтпая , почему и очень п о н я т о иетериѣливос 
жслапіе больнаго, какъ можно скорѣе отъ нея изба-
виться. По большой части это есть побочный симп-
том ь другой болѣзнв въ тЬлІ» , з н а к * остроты , на-
ходящейся въ тѣлѣ , против* которой Sulphur есть 
самое приличное средство. В ь кожѣ образуются 
маленькіе, часто едва замѣтнме , мягкіе и гладкіе 
прыщики, которые причиняют* это тягостное и Go 
ліізнениое чувство. Sulphur , употребляемое въ те-
чении долгаго времени , ость главное средство. 
Mercurius vi vus и Pulsatilla , lgnatia amara и Rhus 
toxicodendron суть также средства против* нея. Но 
и Sulphur одна будет* уже достаточна , если в * 
тоже время нрм ней будет* употреблена холодная 
вода. Вода, когда её пить много, растворяет* в с ѣ 
остроты кропи и легко удаляет* и х * . Должно в * 
тоже время мыть тѣ .іо ежедневно. О с т р ы х * к у -
шаньевъ и горячительных* наоптковъ елѣдует* 
избѣгать. 

ОХРИПЛОСТЬ. 

Охриплость, также катарръ (насморк*, простудная1 

лихорадка , кашель) состоит* в * болѣе пли менѣс 
сильном* восоаленіи слизистых* перепонок* носа , 
глотки и дыхательнаго горла. Oua сама но себѣ не 
опасна, и проходит* у многих* людей без* леченія. 

Охриплость случается тогда , когда слизистыя обо-
лочки дыхательнаго горла воспалены и части , ко-
торыя там* находятся , небо и т а к * называемый 
изычек* принимают* ярко красный цвЬтъ. Опас-
ность бывает* тогда только, когда она часто 
возвращается , или когда продолжается слишком* 
долго и еа груди лот* выговор* слов* . СІіашотіІІа 
и Nux vomica суть главпѣйшіл средства против* 
нея. Если носпалеиіе сильно и соединено съ ве-
чернею лихорадкою : то тогда должно употреблять 
нѣсколько иріемов* Aconitum Napellus. 

Если больной при дыхапіи чувствует* кашель или 
некоторую боль, как* бы о т * раны в * горлЬ, так-
же несколько грудную боль и ознобь, если его правь 
очень измѣнился, если из* носа течет* много жел-
той, вонючей жидкости : то о н * найдет* вѣрное 
средство против* этого въ Pulsatilla ; хорошо было 
бы давать Mercurius vivus попеременно с * ним* . 
Sambucus nigra там* употребительно, гдѣ съ охрин-
достію соединен* глубокій сухой кашель и сдѣ.іа-
лась жажда. Если болЬзнь нродолжается очень дол-
го, или она уже застарѣла: то с * пользою употреб-
ляется Carbo vegelabilis. Необыкновенно скоро, даже 
в * большей части случаев* , п также т а м * , гдѣ бо-
лѣзнь отчасти застарѣла, помогает* это средство, при 
одновременном* употребленіп холодной воды. Долж-
но прилежно полоскать горло, мыть шею но 3 или 
4 раза в * день, дѣлоть на ночь холодную примочку 
вокруг* шеи и класть вокруг* нея шерстяное 
ОДІІЯЛО. 

ОБЖОРСТВО. 

Совершенно особенное болѣзнениос состоліііе , 
вид* болѣзнн , которое тотчас* проходит* , как* 



скоро кусок* хлѣба или другой ппщгі ЧКдст* дан* 
и съѣдепъ. Обжорство обнаруживается некоторым* 
противным* чувством* , изжогою , слабостію, кото-
рая поражает*. все тѣло, дрожаніем* членов* , часто 
холодным* потом* на лбу и руках* , искрами пред* 
глазами , а в * и н ы х * случаях* даже обмороком*. 
Слабость желудка, испорченность его есть основаніе 
этой болезни. Нервы желудка болезненно поражены, 
желудочный сок* слишкомъ остр* , ѣдокь и испраж-
ненія густы ; чтобы обезоаасить себя на будущее 
время о т * этого и отвратить это, должно некоторое 
время ирииимать Nux vomica попеременно с * Pul-
satilla и вкушать легко-варимую пищу , пить доста-
точное количество воды холодной, тереть желудок* 
хорошенько кругообразно шерстяною тканію, обмак-
нутою в * холодную иоду , и делать много дппженія 
на св Ьжем* воздух П. 

ШЕИ IE СЕРДЦА. 

Трепетаніе сердца, также біеніе сердца при своем* 
началѣ не столько опасная болезнь, сколько пугаю-
щая , отравляющая всю иріятпую жизненную д е я -
тельность , и получила иазваніе , как* видно изъ 
сампго слова, отъ епдьпато біенія и тренетанія 
сердца о стѣнки грудной полости, Часто оно бы-
в а е т * т а к * сильно, что его можно слышать за 2 — 4 
іпага, И ВИДІПЬ сквозь самое платье Оно можетъ 
ИМЬТЬ различный причины. Иногда оно случается 
иослѣ слишком* сильнаго движенія , как* поел h 
танцев* , о т * быстраго вхождепія и схождснія с * 
лѣстииц* , отъ слишком* изобилыіаго обеда, особен-

по трудно-оарпмыхь кушаній я пос.гЬ крепких* 
напитков*. Смотря по причинам* , производящим* 
его должно избирать облегчающее средство. Біепіе 
сердца послЬ быстраго двпженіл обыкновенно про-
ходит* само собою, когда тЬлу дан* будет* необхо-
димый покой и отдохновсніе. Если виною тому силь-
ный душевпыя иолненія : то слѣдует* давать при 
досадѣ Chamomilla , при исиугЬ Opium, при страхѣ 
Yeratrum album, при большой радости Coffea cruda. 
При псрсполненіи желудка трудно варимыми куша-
Hi ями должно давать Veratrum попеременно с * 
Opium или Nux vomica; a послѣ горячительных* и 
крЬнких i. напитков* Nux vomica. Если больной 
полнокровен* : то помогает* Aconitum Napellus и 
потом* Belladonna в * повторных* нріемахъ. Также 
особы слабонервный бывают* мучимы этою бо.іѣз-
иію, особенно женскіи ноль, им* полезна Pulsatilla. 
ІІосле большой слабости, часто при чиненной бо.гЬз-
нію , которая очень истощает* тЬлссныл силы , 
послЬ сильной потери соковь н крови , при трене-
таиін сердца с * большою выгодою употребляется 
China. Если причиною была вогпатал внутрь, чесот-
ка, пли подобная тому сыпь , то должно давать въ 
течевіи 14 дней каждый 2 дня по вечерам* часа 
чрез* 3 — 4 ііослѣ обіда по одному оріему Sulphur. 
Особы , постоянно страждуіціл отъ этой болѣзніі , 
должны скорѣе искать помощи врача , дабы не 
образовалась неизлечимая болЬзнь сердца. Одна-
ко во всяком* случай принимая , смотря но при-
чинам* боли, назначенное средство , должно пить 
много холодной воды , мыть все тѣло каждый день 
холодною водою il как* только обстоятельства вам* 
несколько позволяют* должны рано утром* , пред* 
обедом* и вечером* дімать моціон* на воздухе , и 



чѣмъ бол be, тЬмъ полезнее будсгь и болѣс будетъ 
содействовать къ удалснію болЬзпп. При этомъ 
въ пиіцу употреблять только такія кушанья , кото-
рый хотя и питательны , но способствую™ лег-
кому нспражнепію ; нить одну только поду , оста-
вит» в с е спиртпмя напигкн и на некоторое время 
ко«і»о и крЬпкій чай. 

Г О Р Я Ч К А В О С П А Л И Т Е Л Ь Н А Я . 

Эта горячка поражает!» только молодыхъ и пол-
носочныхъ особь и именно большею частію после 
обилыіаго уиотребленія спиртимхъ напитковъ въ 
сильную стужу зимою, или при сухомъ вѣтрѣ , часто 
также после простуды; она обнаруживается сначала 
л е н ы о , слабостію , не расподожснісмт» къ работѣ н 
H ѣдЬ п силыіыягь ознобомъ И холодомъ, а но про-
шсствіи почти одного часа жгѵчішъ жаромъ, кото-
рый распространяется но всему тѣлу. При надлежа-
шемъ леченіи она совершенно безопасна; часто сама 
природа открываетъ ей благополучный исходъ но— 
средствомъ кровогеченія изъ носа н сильна™ отдѣ-
ленія пота. Въ сплыіѣйшей степени болѣзни , когда 
глаза на выкатѣ п горятъ, а лице принимает!» темно-
красный цііѣтъ , очень желательно , чтобы натура 
сама приготовила этотъ выходъ. Если этого не б у -
д е т ъ : то должно давать по 2 оріема Aconitum Na-
pellus в7» промежутки каждой четверги часа. Если 
сои!» безпокоенъ , если наступи™ лихорадочный 
бредь: то противъ этоіо помогаетъ Belladonna. 
Больному для питья должно давать холодной воды 
столько, сколько онъ въ состояНІII ВЫПИТЬ II ПО,10-

жить ему холодную примочку на голову; также слѣ-
дуетъ ему иоставоть несколько клистпровт, изъ хо-
лодной воды. Должно признать на совѣтъ врача ; 
если но смотря па всѣ употребленныя средства б о -
лѣзпь будетъ возрастать : лучше всего н вѣрнѣс и 
дѣйствнтелЫГІІС для совершенна™ уничтоженія бо-
лезни было бы, сслп употреблять холоднмя при-
мочки. Конечно одна уже мысль объ этомъ обдала 
бы какъ льдомъ лежащаго въ лихорадочном!» жару, 
и озабоченныхъ окружающих!» его ; а иной не могъ 
бы зашптпть себя отъ идеи, что это должно т о т -
час!» смертельно действовать на пг.ціснта. Совсѣмт» 
н ѣ т ъ . Надо только знать какъ дѣлать. Іірпнсси ведро 
холодной воды , заставь больваго держать въ ней 
сначала пальцы , потомъ руки, потомъ всю руку и 
если онъ такимъ образомъ по большой части про-
хлажден!» : то онъ можетъ смѣло предпринять обмы-
ваніе всего тѣла. Не должно его осушать, но облив-
ши его холодною водою , положить въ шерстяное 
одеяло, закутать въ н е г о , и потомъ положить въ 
постель. Должно дать ему отъ 1—2 нріемовъ B r y o -
nia, a после этого средства н холодна™ обмыванія, 
послі» завсрнутія въ шерстяное одѣяло вскорѣ сде-
лается нотъ , который ііриведетъ болѣзнь къ окон-
чен ііо. 

М О З О Л И . 

Вслѣдстпіе слишкомъ узкой обуви , сапоговт. и 
башмаковъ при дальнем!» нутсшсствіп , особенно въ 
жаркіе дни образуются то по сторонам!» маленькаго 
пальца, то на самомъ пальцЬ, или между самыми 
пальцами ИЛИ даже иодъ ипми жесткіл мозолпетыя 



бородавки пли наросты, которыя причиняют* т ѣ м ъ , 
кто ими поражен?» , необыкновенно силыіыя боли , 
и составляют* важное препятствіе для дадыгЬйша-
г о странствія. Чтобы въ скором* времени изба-
виться о т * н и х * , должно сд'Ьлать ножную ванну на 
і часа из* воды , золы и нѣсколько соли , чтобы 
ноги и преимущественно мозоли сдѣлалнсь гибкими 
и мягкими и осторожно срѣзать острымт. ножемь 
жестіию мозолистую к о ж у ; которая образовалась, 
углубить конец* пожа на столько, чтобы не здѣлать 
разрѣза до крови и въ мясистых?» частях?. , извлечь 
ихъ по возможности съ корном?» , капнуть н е -
сколько капель Arnica montana и надѣть простор-
ные сапоги или башмаки. Внутрь можно принять 
1 пріемъ Arnica пли Nux vomica , также Rhus 
toxicodendron n последнее попеременно с * Bryonia. 
Впрочем* если причина п з ч е з н е т * , то есть мозоли 
удалены, приложено стараиіе о болі.о просторной 
обуви, тогда эти средства будут* не нужны. 

ВОДОБОЯЗНЬ О Т Ъ УКУІ1ІЕИ1Я Б Ѣ Ш Е И О Ю 

СОБАКОЮ. 

Эта болѣзпь по причине большой опасиостн своей, 
какъ для больнаго, такъ и для окружающих* е г о , 
есть одна из* сильнейшнхз. болЬзней, и требует* , 
по прнчппѣ своей быстротечности , неотлагаемую 
помощь искусыаго врача. Она дЬлается у людей пре-
имущественно вел ѣдствіе укушенія , причиненного 
им?» бѣшеиою собакою , или от?» ііріікосновеііія къ 
частям* человЬчсскаго т і л а слюны б-Ьтсиой собаки, 

все равно, сообщалась ли она непосредственно отъ 
собаки въ рапу или чрезъ псрспесеніе и заразу по-
средством* платья или соломы или чего другого , 
что содержало такую слюну. Если при самом* н а -
чале, когда случилось укушсніе пли зараза , можно 
т о т ч а с * сдЬлать прпжпганіе раны посредством* 
красно-калильнаго жара или же сдѣлать, сслп можно, 
т о т ч а с * паровыя ванны: то этим* можпо отвратить 
дурныл послѣдствія, которыя сдѣлаются иослЬ уку-
жукта ио ирошеспііп большаго или мепьшаго промЬ-
шенія, времени , какъ то: бешенство , водобоязнь , 
сумасшествіе и ярость. Если сумасшествіе ужо па-
ступило: то трудно будет* его остановить, и изле-
чить больнаго. Но этому я но должен* здѣсь гово-
рить иростраипѣс о самой болѣзпи и леченіи ея 
тѣмп или другими средствами, потому что въ нача-
ле уже сказано, что т о т * , кто заметит* симптомы 
этой болЬзнн на ссбЬ или иа окружающих* или 
родных?., иризоветъ какъ можно скорЬс врача и пе-
редаст* больнаго на его попечепіе. Все таки бы-
ло бы не безполезно упомянуть о симптомах* со-
бачьяго бЬшепства или водобоязни, дабы всякій , 
узнав* ихъ опасность иризваль врача. Симпто-
мы же суть слѣдуюіціе : сначала больной впа-
дает* въ тоску и безпокойство, глаза очепь красны 
и очень чувствительны для лучей свѣта , лице дѣ-
ластся очень блѣдиым* , с * больным* дѣластся го-
ловокружепіе , его по временам* рвет* желчными 
веществами. В ъ этому присоединяется шум* в * 
у ш а х * . O u * легко пугается, жалуется на оглушеніе 
и большой холод* въ оконечностях* ; дѣлаются ко-
лики , судороги в * лице, сердце с т у ч и т * сильно, 
голос* дѣлаетсл суровѣе, нежели обыкновенно. Т у т * 
онъ уже не можетъ пить и имЬетъ отвращеніе къ 
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»одb, особенно ко всему блестящему , до того, что 
при одномъ видѣ и х * опъ вгіадастъ въ конвульсіи , 
ярость и бЬшепство. При этом* укушенное мѣсго 
или рана болѣе п болѣе красиѣстъ, сначала будет* 
совсѣмъ красная, нотомъ тёмнокрасная, потом* си-
няя H горячая, распухает* , дЬлается н а р ы в * И в ы -
деляется наконец* черноватая вонючая жидкость. 
Боли о т * этой раны становятся сильнѣе и распрос-
траняются по всѣмъ направленіямъ тѣла. Гомеопа-
тія полагает* имѣть в * Belladonna пѣрное отчасти 
предохранительное, отчасти цѣлнтельное средство 
против* этой болѣзни; но я соаигЬваюсь, чтобы оно 
одно могло побороть водобоязнь; также Iiyoscyamus, 
а при совершенно развившейся водобоязни, Lachesis 
' читаются вѣрными средствами. Это очень возможно 
н очень желательно; но я никому не прнсопЬтовал* 
бы полагаться на дѣйствителыіость только этихч» 
средств* , но еще раз* прнсопЬтовал* бы поискать 
во время врача. Т а к * к а к * я неоднократно новторялъ 
о необходимости врачебнаго нособія при этой бо-
лѣзнц : то я удерживаюсь о т * похвал* холодпоіі 
ВОДІ» , хотя это могло бы быть II было бы отлич-
н ы м * средством* въ этомі. случай. В * Россіи ире-
имущественно употреблялось и теперь употребляет-
ся иогруженіе больнаго в * холодную , какъ лед* , 
коду , в ъ пруды и даже въ колодцы съ самым* 
блестящим* усггЬхомъ в * припадках* бѣшенства. 

К А Ш Е Л Ь . 

Кашель есть явленіе, слишком* часто встрѣчаемое, 
и при ііравильпом* надзорѣ проходящее т а к * скоро 

H безопасно, что мы не пмѣли бы надобности упо-
минать что инбудь о его лечеиіи , если бы при са-
мом* иачалѣ на него не было по большой части 
слишком* мало обращаемо впиманія и им* ие слиш-
ком* пренебрегали и давали таким* образом* повод* 
к * продолжительным* и опасным* болЬзнямъ. О н * 
дЬлается большею частію в * слЬдствіс простуды 
нослЬ прсдшсствовавшаго разгорячевія н б ы в а е т * , 
то сухой , то с * мокротой , смотря по тому, соеди-
н е н * .ni онь с * отхаркпвапіем* , или б е з * онаго , 
грудной, или желудочный. Грудной кашель во в с я -
ком* случаѣ хуже и опаеиѣе желудочнаго и особен-
но тогда , когда слишком* долго продолжаете я , за-
трудняет* разговор* , или соединен* съ колотьем* 
и сопровождается тупою бо.іыо въ груди. ЗдЬсь 
участіе врача в * высшей степейн необходимо. Меж-
ду тѣмъ как* при грудном-!» кашлѣ ощущается щс-
котапіе въ горл Ь , при желудочном* кашлЬ щекота-
nie , позыв* къ кашлю под* ложечкою, с * некото-
рою болью. При пос.іѣднем* обыкновенно прона-" 
д а е т * апиститъ , желудок* кажется наполненным*. 
Дѣти, которыя х о д я т * в'і. холодную погоду в * слиш-
ком* легком* одѣяніи , пли которых* питают* 
трудно варимою пищею , особенно страдают* каш-
лем* . При кашлЬ , который соединен* с * отхарки-
ванием* большего нлп меиынаго количества слизи , 
сиять ел'Ьдуст* различить : одна ли слизь откашли-
вается пли вязкая , clip а я, зернистая или даже кро-
вавый гной. Особенно опасным* оказывается т о т * 
кашель, который наступил* в * слЬдстаіс скрывших-
ся сыпей или чесотки. 

Лучшее, что можетъ сдѣлать больной, есть : соб-
людать строгую діэту , избѣгать uefcx* спиртных * 
напитков* , слишком* с и л ь н ы х * движеиій , — тан-



ц е п ь , оставить куреиіе табаку , содержать ноги 
и животь въ тепл-Iî. Если опъ это будет* испол-
нить некоторое время и добросовестно принимать 
предиисапныя средства , смотря по различным* ро-
дам* лвлягощагосл кашля : то о н * может* быть 
у в е р е н * , что его боль пройдет* в * короткое время 
совершенно. Гомеопатпческія средства, которыя сле-
дует* в * тоже время употреблять, суть слЬдующія: 
а) при сухом* кашле Nux vomica, а при большом* 
жар к с * сухостію во рту Chamomilla ; Ь) при каш-
л к с * мокротой : если откашливается мало и не 
окрашенпой слизи , Staphysagria п Pulsati l la, а если 
выхаркивается вязкій, сѣрый, зерипстый и кровавый 
гиоіі, то Arsenicum album, Arnica montana, Euphrasia 
officinalis , Silicea , Calcarea carhonica и Lachesis; c) 
при грудном* кашлѣ большая часть предыдущих* 
средств* , какъ то: Arnica, Euphrasia, Silicea и d) 
при желудочном* капмѣ Nux vomica поперемѣшю съ 
Ipecacuanha, llpn судорожном* кашле полезною ока-
жется Belladonna н особенно т а м * , гдЬ с * пим* 
соединены стѣсненіе груди и прилив* крови. Кок-
люша, этот* опасный кашель для дѣтеіі, излечивает-
ся преимущественно Drosera , какъ сказано будет* 
о б * этом* въ особенном* параграФк. 

Однако все эти средства не помогуть , если при 
этом* не будет* соблюдаться соответственный образ* 
жизни или надлежащая діэга. 

ИПОХОНДРШ. 

Эта болезнь , свойственная мужескому роду , об-
наруживается безпокойствомъ , мрачным ь вообра-

жепіемъ, иногда ненавистно к * жизни, иногда также 
боязливою заботливостію о сохраееніи жизни, боль-
шого раздражительпостію и пикет* источником* не-
правильныя отправленія органов* нижней части жи-
вота. Эго есть душевная болЬзнь, реже настоящая т е -
лесная болкзиь. Хотя она и не опасна , но всстякіі 
вообще трудно излкчіша, и часто совершенное и дей-
ствительное излечеіііе этой болѣзни удавалось только 
посредством! совершенного измѣпенія образа жизни 
больнаго , персмѣною мкета жительства , ездою в * 
экипажах* и в е р х о м * , когда этому предшество-
вало постоянное сидЬпіе , путсшествіем* , поскще-
ніемъ о б щ е с т в * , к о т о р ы х * прежде избкга.іъ , чте-
ніем* развеселяющих* книг* и многими другими 
До какой степеіш может* усилиться пиохоилрія , 
нидио из* многих* примкров* , гдЬ такіо страдаль-
цы сами прекращали свое суіцсствоваиіе, чтобы из-
бежать этой жизни со множеством* воображаемых!, 
страданііі; a другіе отказывали ссбЬ въ с а м ы х * не-
обходимых!» жизненных* потребностях*, в * малѣіі 
шихъ удовольствіяхъ, даже оставляли желаемую 
прогулку , боясь принять в * первом* случае я д * 
внутрь тела, а во втором* услыхать что нибудь не 
иріятнос и въ третьем*— подвергать свою жизнь ка-
кой либо возможной опасности. Болкзнь принимает* 
тысячи разнообразных* Форм* въ различных* осо-
б а х * , но в * большей части всегда замктна в * высшей 
степени угрюмость п тревожное воображеніе, тоска, 
біеніе сердца, слабый пульс* , частый переход* и з * 
холода в ь жар*, безпокойнын сои* , головокруженіе 
и склонность къ обморокам* , которые наступают* 
внезапно после всякаго нсбольшаго усплія , послЬ 
всякой бол fco обильиой пищи , ч км* та, к * кото -
рой привыкли. К * этой болезни особенио распо.іо-



жены такіе мужчины, которые слишкомъ много пре-
давались любви н сильно расточали своп соки, или же 
принуждены были совершенно подаплпть при родим п 
нобужленія; или были къ этому вынуждены; т ѣ ко-
торые употребляли много нанитковъ т с п л ы х ъ , спнр-
т н ы х ъ и разслаблпющихъ желудокъ, обречены были 
па жизнь сидячую , дЬлали мало движенія на свѣ -
жемъ п чистомъ воздухЬ ; т ѣ , которые живутъ в ь 
нездоровыхъ и с ы р ы х ъ жилшцахъ и съ малаго 
возраста были иитаемы тяжелыми и неудобовари-
мыми кушаньями и многими другими. Также стра-
даеіе отъ глистовъ легко вызывает!» эту болѣзпь. Я 
повторяю еще разъ уже сказанное здѣсь, что лучшее 
лекарство противъ нея есть и должно б ы і ь совер-
шенная псрсмѣна образа жнзнп. 

Смотря по тому, причинена ли эта болѣзнь тѣмъ 
или другимъ обстоятельствомъ, слѣдуетъ против), 
нея употребить и гомеопатическое средство. В ъ этой 
болѣзни вообще очень полезна Valeriana. Если болѣзнь 
произошла отъ слишкомъ обильной и питательной 
пищи и спиртпыхъ нанитковъ : то Nux vomica, 
Carbo vcgetabi l is , Silicea и Zincum будутъ самыми 
лучшими лекарствами. ІІослѣ большой потери со-
ковъ , особенно въ слѣдствіе чрезмѣрной плотской 
любви , также ouauiii въ особенности совѣтуется 
China , а за тѣмъ Coflea cruda , предиолагая , что 
больпой прежде пе употреблялъ слишкомъ много 
коФе; также Ignalia amara и Staphysagria. Если бо-
л Ьзнь находится глубже и ие будетъ уступать давае-
ИЫИЪ средствам!. : то потребно болѣе продолжитель-
ное и даже антипсорическое леченіс, и съ этою 
цкдію больной долженъ въ течеши 14 дней прини-
мать чрезъ каждые 2 дни ио двЬ капли Sulphur, 
потомъ столько же Acidum nilri , а потомъ Sepia 

Пноіовдрикамъ бы ло бы особенно полезно, если бы 
они при унотребленіи сказанных!» средств ь и при 
соблюден ni строгой діэты до икрились вод І> и ея ц*Ь-
лптельиымъ силамъ. Сначала должно пить каждое 
у т р о , въ полдень и вечеромъ только но 1 стакану 
воды и прибавлять ежедневно по одному; мыть сна-
чала все тѣло 1 разъ въ оедѣлю, а потомъ каждый 
день самою холодною водою, купаться въ ней и те-
реть местность желудка и нижней части живота 
хорошенько губкою или щеткою кругообразно , те-
реть сильно позвоиочный сголбъ И потомъ ХОДИТЬ 
въ пол h часивъ около двухъ до утомленія и скоро 
нройдутъ мрачиыя мысли, который тЬснились в ъ 
его головѣ , съ одной стороны его покиыетъ нена-
висть къ жизни; съ другой же робкая заботливость 
о своей жизни , головок ру же nie и обмороки бол t e 
его не будутъ посѣщать, испражненія облегчатся, и 
спокойный и глубокій сопъ укрѣпнть его. Какъ 
много такнхъ больиыхъ , которые не могли быть 
вылечены самымъ дорогимъ лекарствомъ, нашли в ъ 
водѣ помощь и полюбили жизнь столько же, сколь-
ко прежде смотрѣли на псе враждебно и угрюмо. 
Слѣдуетъ только усердно пить воду , мыться и ку-
паться , дѣлать сильное движеніе и злой врагъ 
обратится въ бЬгство. В с ѣ старые холостяки обык-
новенно страдаютъ этою болѣзыію. Одпыъ изъ 
моихъ другеи , старый чудакъ и холостякъ , долго 
сопротивлявшійся моему совѣту обратиться къ лс-
чеиію водою, наконецъ далъ себя уговорить, питому 
что болѣзнь его дѣлалась съ каждымъ дпемъ все 
сидьвѣе , взялся за бутылку съ водою , погрузи.іъ 
своп члены иъ водлныл струи, и болѣзнь въ коро-
ткое время уменьшилась. Но моему совѣту , онъ всту-
пил ь въ бракъ, хотя и посдѣ дол га го ыѣшканія ; и 



еще не прошло 4 - х * нсдѣль, какъ онъ с т а л * по-
сещать общество и сдЕлался совершенно другим* че-
ловеком*, полным* иаслажденія и любви къ жизни. 

ИСТЕРИКА. 

По справедливости можно бы сказать , что исте-
рика у женщин* есть тоже, что ппохондрія у муж-
ч и н * ; но она б ы в а е т * между ними только у моло-
д ы х * женщин* , з р ѣ л ы х * дѣвйцъ, молодых* вдов* 
и т . д. Также и здѣсь нельзя назначить положи-
т е л ь н ы х * п определенных* Форм* болѣзни; здѣсь 
также симптомами этой болѣзии являются : боль-
шая чувствительность и раздражительность, боль 
в * голопѣ , головокруженіе , склонность къ обморо-
кам* , при недостатке аппетита , давленіи в * же-
лудке, вѣтры, запор* , нервны я болезни , которыя 
обнаруживаются , то т а м * , то с я м * . Тѣже средства 
могли бы и здѣсь быть употреблены , которыя 
были приведены в * предыдущей статьѣ ( Инохопд-
рія ) . Перем'Ьна образа жизни и строгая діэта , 
много движепія , путешествія в ъ дальпія страны , 
посілцешс в е с е л ы х * обществ* , питье холодной воды 
и купанье будут* самыми целительными средства-
ми. С * вступлеиіемъ в * брак* обыкновенно прохо-
дит* эта болѣзнь и молоды я женщины , которыя 
подвергались ей уже в * замужствЬ, избавлялись 
отъ ііея но время родов* . Valeriana, Nuxvvomica и 
Garbo vegetal)iIis лучшія гомеопатическія средства , 
которыя могут* быть употребляемы против* нея. 

коклюшъ. 

Этот* въ высочайшей степени замечательный, при-
липчивый,опаспыіі кашель происходит* отъ спазм* в * 
д ы х а т е л ь н ы х * органах* , произхолящих* отъ груд-
н ы х * нервов* . Следовательно этот* кашель есть чисто 
спазмодическій и развивается большею частію из* 
катарральнаго или простудного состояпіл дыхатель-
н ы х * вЬтІей; б ы в а е т * исключительно въ дѣтскомъ 
«озрастЬ и однажды н* жизни. Коклюш* обнару-
живается продолжительным*, з в у ч н ы м * , часто пов-
торяемым* одыханіемъ , перемежающимся кратким* 
выдыханіем* и кончается обыкновенно рвотою. При 
этом* спазмодически сжаты : гортанное отверстіе и 
дыхательное горло и поднятая в в е р х * глотка произ-
водят* то, что голос* похож* на сввстящій, дребез-
жании крик* осла. Ему предшествуют* тоска, без-
покойство , боязнь , сильное хрноеніе мокроты в ь 
дыхательном* горлЬ, чиханіс , щекотаиіе въ г .юткѣ , 
боль в * з а т ы л к ѣ , зЬвота н т . н. Начинается ка-
шель: тогда все тѣло сильно напрягается , дитя за-
кидывает* голову назад* , нѣсколько паклоняет* ее 
в п е р е д * , ищет* кругом* себя руками, за ч т о б ы 
ему ухватиться покрѣпче. Долго нродолжающійся 
кашель при медленном* вдыханіи воздуха , т а к * 
поражает* ребенка , что лице н губы распухают* , 
и сначала покрываются ярко красным* цвѣтомъ , 
потом* темно красным*, потом* т е м н ы м * , т а к * что 
глаза закатываются н сильно наполняются слезами ; 
артеріи сильно быотся и и з * носѵ , г л а з * , ушей и рта 
показывается кровь. При этом* конечности холоде-
ю т * . Коклюш*, т . е. каждый его припадок*, продол-



жастся несколько минут* , по повторяется НЕСКОЛЬ-
КО разъ въ день. Чнханіемх , или отхаркиванісм ь 
клейкой мокроты,или рвотою оканчивается обыкновен-
но припадокъ. Нѣкоторые дѣти лежать при этом* ,какъ 
при послЬдиемъ издыханіи, съ открытыми ртом* и 
в ы с у н у т ы м ь языком* . Однакожі» рѣдко слЕдуетъ 
смерть за этим* припадком*. Большою частію и са-
мые сильные припадки случаются утром*. Постепенное 
ослабѣваніе этого мучительиато кашля узнается по 
большему отдЕлеиію п отхаркиванію желтоватой и 
часто 1'ноеватой мокроты. Самая болЕзнь продол-
жается отъ 14 дней до 16 недЕль и часто в е д е т * 
за собою столь же опасныя для жизни болѣзви. Мое 
дитя получило коклюш* на 7 - м * году,страдало 14 
недЕль , потом* подверглось воспалснііо в ъ мозгу; 
но окопчаніи же онаго нервической лихорадкѣ и па-
к о н е ц * желудочной лихорадкЕ. Оно исхудало , как* 
с к е л е т * . О д и н * искусный аллоиатпческій врачь , 
который его пользовал*, не смотря на свое искусство 
H любовь к * ребенку , не м о г * предохранить его 
о т * э т и х * о т д Е л ы і ы х ь , одна за другою следовав-
ш и х * болЬзнсй. Три четверти года лежал* ребе-
н о к * в * постели H потом* снова должен* б ы л * 
учиться ходить. Гораздо скорЕс освободился бы о н * 
о т * своей болѣзіні, если бы стали его пользовать го-
меопатически. Кто не х о ч е т * употреблять гомеопати-
ч е с к и х * с р е д с т в * , лучше сдЕлаетъ, предоставив* бо-
лЕзнь самой себЕ п прпродѣ, заботясь только о т о м * , 
чтобы ребенок* не простудился, не иодвергался бы 
слишком* быстрой псремЕнѣ температуры и сохра-
н я л * строгую діэту. Т о т * же, кто, сильно любя свое 
дитя, желает* скорЕе облегчить его страданіе, должен* 
скорЕе браться за гомсопатическія средства. Dro-
sera , специфическое средство. Доктор* Геринг* 

г о в о р и т * , если я не ошибаюсь: б е з * лекаря болЕзпь 
эта продолжается 3 раза 6 недЕль , при помощи 
врача аллопата тоже 18 недЕль , а при употребле-
нии гомеопатических* средств* только 14 дней. В * 
этом* я с а м * инѣлъ случай убЕдіітьсл. С ы н * мой 
прибыл* и з * иансіона ко мнѣ до начала вакаціи 
больным* и страждущим*. Г1о с ю кашлю я в * 
скором* времени убѣднлся , что у пего коклюш*. 
О н * страдал* им* почти в * продолженіи шести не-
дЕль и б ы л * пользуем* врачом* того заведспія Я 
дал* ему т о т ч а с * же вечером* пред* сном* пріемт» 
Drosera, соетоящій и з * 1 капли и продолжал* эго 
каждые два дня. По прошествіи 12-ти дней о н * 
б ы л * совергаепно здоров* п болЕзнь кончилась б е з * 
дальпЕйшпхт» послѣдствій. Другіе гомеопаты ре-
комендуют!» Veratrum album н Hepar Sulphuris, пос-
лѣднес особенно upii удушьѣ п слезливости дитя-
ти. ІІо опыту я могу рекомендовать , к а к * самое 
лучшее средство Drosera. Доктор* Герпнгъ въ сЕ-
в ер ной АмерикЕ считал* это средство лучшим* въ 
этой болЕзнн, когда о н * с ь такою увЕрепносгію 
отзывается о н е м * . Единовременное употреблеиіе 
холодной воды чрезвычайно способствует* вѣрному 
дЕйетнію этого средства. Д а ю т * ребенку пить ее 
столько, сколько о н * может* , моют* его ежедневно 
в ъ холодной водЕ , особенно шею п грудь, и кла-
д у т * потом* в ъ шерстяном* одЕялѣ въ постель 
чтобы о н * хорошенько вснотЕлх. 

Г О Р Я Ч К А П О С Л Е Р О Д О В А Я , РОДИЛЬНАЯ 

Л И Х О Р А Д К А . 

Иногда случается послЕ родов*, в * слЕдствіе легкой 
простуды, или о т * горя и досады, или о т * употреб-



лопіл нищи и папптковъ иссоотвЬтствоваптихъ еще 
состояиію роженицы , или въ слѣдсгвіе т я ж е л ы х * 
р о д о в * , лихорадка , такъ называемая родильная 
лихорадка, которая б ы в а е т * не б е з * опасности, по-
тому что в * этом* состоя и іи всякая малЬЙшая дру-
гая болЬзнь можетъ гдѣлаться опасного. Лихорадка с ъ 
сильиымъ, сухимъ жаромъ, сильною жаждою жела-
ніемъ прохладительных* папитков* , горячим*, крас-
н ы м * лицемъ, коротким* дыханісмъ, надутым* жи-
вотом* , в ь котором* при самом* легком* давлепіи, 
чувствуется сильная боль, и рѣзыо внизу живота. 
Не остановившееся еще такъ называемое послЬро-
дововое очищоніе, в ы х о д и т * весьма въ малом* коли-
честве и сильно п а х н е т * . ЗдЬсь главное средство 
есть Aconitum; потом* дают* при продолжающейся, 
лпхорадкѣ Belladonna и накогсцъ Bryonia. Если боли 
во впутрсниости усилятся , дѣлаются спазмоднчс-
сними , в с ѣ впутреипости как* бы выдавливаются, 
выпираются къ дЬтородным* ч а с т я м * , если пока-
зывается сильный холодъ , за ним* сильный жар* , 
особенно въ г о д о в ѣ , при жестокой , нестерпимой 
головной боли ; если глотавіе при пвтьЬ затруд-
няется н обнаруживаются спазмы в * горлѣ , с о н * в * 
высшей степени пс покоен* н показываются приз-
наки бреда ; если послѣродовое очищеніе водянисто 
и слизисто и притом* оно сильно вопюте: то дают* 
по одному пріему Belladonna чрезъ каждые полчаса, 
а въ случаѣ если это средство не поможет*: Ilyos-
cyamus. Если будетъ замЬченъ перенос* молока на 
талоны л оргапы , причем* груди пустЬютъ и х у -
дЬютъ, п если вслЬдъ за т ѣ м ь слѣдуютъ бЬловатыя 
исиражпенія: то для выздоровлеиія досюточно Cha-
momilla в ь несколько разъ повторенных* прісмах* . 
Это средство такжо употребляется и ьъ том* елу-

>ia'Jb, когда болѣэнь произошла въ слѣдствіе досады 
или mima ; а если отъ простуды , то Dulcamara и 
Bryonia. Если очень болит* голова , если въ ней 
с т у ч и т * и сверлить, сдѣлается головокружсніе, п о -
тсмнѣніе в ъ г л а з а х * , в ъ ушахъ з в о в ъ и обмороки : 
то даютъ Nux vomica. 

Впрочем*, такъ к а к * здѣсь предстоит* большая 
опасность , увеличивающаяся при промедліиііи , то 
должно какъ можно скорѣе пригласить на помощь 
нскуснаго врача , который можетъ слѣдить и управ-
л я т ь ходом* болЬзнн. Я пе стану хвалить в ъ этой 
болѣзни холодной воды , потому что еще не имѣю 
опытности въ этом* случаѣ . 

КОЛИКА, Р Ѣ З Ь В Ъ Ж И В О Т Ѣ . 

Колика, сильная и чрезвычайно болѣзневная рѣзь 
въ жииотЬ, соединенная пли съ сильным* поносом*, 
или съ сильным* запором*, случается обыкновенно 
въ слѣдствіе погрешностей въ діэтѣ при разстроен-
ІІОМЪ и разелаблевномъ б е з * того желудкѣ , или отъ 
простуды посл Ь разгорячеиія; часто колики сопровож-
д а ю т * сильные геморроіілальные педуги у мужчин* и 
ис лравпльпыя регулы у женщин* . Глисты также мо-
г у т * возбудить эти страданія, ядовиты я вещества , 
поиавшія въ желудокъ, также производят* сплыгіпішія 
и болѣзнепиыя колики , которыя , при недостаткѣ 
скорѣйшей помощи , кончаются смертію. По этому 
коликѣ даются п различныя назоанія смотря по воз-
будившей ее причинѣ . Колики б ы в а ю т * : отъ геморроя, 
отъ вѣтровъ, простуды, глистов* , желчи, евпицевыя 
и мпогія другія. Большею частію колика есть соиро-
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вождающій СИМПТОМ!, другой болЬзнн ; иногда же 
она бываетъ самостоятельною болѣзвію. Лечсніе 
этой болЬзни зависит!, отъ самыхъ нричпнъ ее 
произведших!.. Если причиною были испорченный 
желулокъ, отяющеніе желудка, грубая погрешность 
въ діэтѣ, если жипотъ при томъ болЬзиенно взду-
вается, бываетъ тошнота , рвота , поносъ , зелено-
вато-желтыя нсііражненіл, съ сильною болью въ жн-
в о т ѣ , головная боль, чрезиі.риая блѣдность лица 
и т . п.: то дастся 3 — 4 пріема Arsenicum, чрезъ 
каждые полчаса, п потомъ рѣже несколько иріемовъ 
Pulsatilla. Если же напротив!., отъ той же причмиы, 
бываетъ сильный запоръ , если боль тянущая, щпи-
лющал, сдавливающая , если жпвотъ сильно надуть 
дыхааіе стѣснлется , конечности холодѣютъ , голов-
ная боль то дастся попеременно Arsenicum album 
и Nux vomica , а если не послѣдуетъ исііражнепія : 
то Opium, a hi. гамыхъ уиорныхъ случаяхъ Plum-
bum metallicum. Если же колика произошла въ сл/ьд-
ствге простуды, остановившейся испарины, просту-
ды ногъ , или, можетъ быть , отъ непосредственной 
простуды желудка и нижней части живота , если 
чувствуется боль около пупка, если больной жа-
луется на нестерпимую боль въ поясницк, если об-
наруживается нозывъ на рвоту , если исиражненія 
зелено-водянпсты : тогда даютъ пріемъ Aconitum , 
потомъ Chamomilla, также полезна и Bryonia. Гемор-
роидальная колика , обнаруживающаяся преимущест-
венно чувствомъ полноты въ животЬ , скопленіемъ 
вѣтровъ, вздутіемъ живота, безпокойствомъ, тоскли-
востію, надутыми жилами, Оіеніемъ сердца и безеон-
ницею:—устраняется несколькими прісмамн Pulsatilla. 
Если боль находится преимущественно въ мочевомъ 
цуаырѣ , если при силыюмъ безпокойствѣ сдѣластся, 

затрудненіе при мочеиспускаиіи, тогда даютъ Nut 
vomica. Это же самое средство уиотребляегся въ 
томъ с л у ч а ѣ , когда женщины , во время регулъ, 
чувствуетъ колики и нрп томъ, огцущаютъ сверля-
щую боль въ нижней части жпвота, лобковая кость 
будто разбита , а въ местности мочеваго пузыря 
пестсрпнмая боль. СоІГеа cruda было бы преиму-
щественно самыми цЬлительнымъ средствомъ, если 
бы КОФѲ NE былъ самымъ любимыми, ежедневным!, 
напоткомъ женщинъ , и если бы он Ь употребляли 
его не столь крѣгікііі, какъ обыкновенно. Здѣсь так-
же съ особенною пользою употребляется Pulsatilla. 
Глистныя колики, характеризующаяся преимуще-
ственно сильною сверлящею болыо живота , зудомъ 
въ горлЬ , отрыжкою , икотою , иногда чувствомъ , 
сальна го голода и скоплен івмъ слюны по рту унич-
тожаются посредстпомъ China. Такъ называемые 
свинцевыя калики преимущественно встречаются у 
горныхъ работнпковъ II у людей , которые зани-
маются обработкою ядовитых ь красокъ и минера-
лов!. , и у людей, употребляющихъ кпелыя и острыя 
иушапія и папитки , сохранлвшіеся въ оловянных!» 
и дурпо вылуженныхъ сосудахъ. Главные признаки 
суть слѣдующіе: стягивающая боль въ нижней части 
живота , втягиваніс внутрь пупка и прямой КППІКІІ , 
рвота зеленою желчыо , частая отрыжка , стѣспеніе 
въ груди, испражненія сѣраго цвѣга, твердый, силь-
ный и полный пульсъ , протнвно-сладкій вкусъ во 
рту , съ енльною жаждою п затрудненным!» мочепс-
пусканіемъ. Лучшее средство нротивъ нея это часто 
повторяемыя гіріемы Opium ; если это средство не 
поможетъ : то у потребляют!, Belladonna, Plumbum 
metallicum, въ самыхъ же упорныхъ случаяхъ Pia-
tina. — Лучшую услугу оказываетъ н здѣсь пода, ко-



торая отчасти уничтожает* воспаленіе, и разводи 
и извергает* остроту , производящую колики. Каж-
дый день утром* , въ полдень и вечером* надобно 
пить с в ѣ ж у ю , холодную воду , мыть ею все тѣло, 
прикладывать на весь живот* компрессы , намочен-
ные холодною водою ; сильно растирать поясницу 
сверху в н и з * , дѣлать нри т о м * много движепіл па-
пистом* воздухѣ и наблюдать діэту , и болѣзнь но 
только уничтожается, но даже не возвратится. 

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. 

Вообще головная боль есть совмѣстыос страдаиіс, 
т. с . она является, к а к * нризиак* другой какой ни-
будь , находящейся въ органпзнѣ болѣзни. А пото-
му главное ДІІЛО состоит* в * том* , чтоб* найдтн 
первоначальную причину болѣзіш , потому что съ 
удалсніем* оной тотчаст» же уничтожается п голов-
ная боль. Причины головной боли м о г у т * быть 
весьма различны : разстроенныіі желудок* , запор* , 
прекратившейся п о т * , в * сл Ьдстніе н о ч н ы х * з а и я -
тій, или н о ч н ы х * пирушек*, о т * чрезмѣрнаго упо-
требления спиртных* напитков* , насморк*, спльиыя 
душевныя движепія. Съ НИМИ сообразуется и лече-
ніе. Такъ какъ обыкновенно дѣлается прилив* крови 
к * головѣ , щеки багровѣют* , лоб* горит* , жилы 
на головѣ напрягаются, то полезно будет* давать 
один* или два прісма Aconitum Napellus. Часто уже 
этого одного средства б ы в а е т * достаточно, чтобы 
прекратить боль. Nux vomica необходимо в * т о м * 
случаѣ , когда головная боль есть слкдствіе у пот-
реблена спиртных* напитков* , или н о ч н ы х * пп-

рушскъ. Arsenicum album употребляется при голов-
ной боли , соединенной , съ насморком* , ири су-
хом * жарѣ въ носу , слсзогсчепіи и з * глаз* , ч п -
ханіп и кашлѣ . Если причиною б ы л * остановив-
шійся н о т * , при этом* лице опухло , глаза мутны 
лоб* горячій , чупстпустся покалываніс и дерганіе 
в * в и с к а х * : то главное средство ость Cbamomilla. 
Головная боль о т * запора пользуется посредством* 
Nux vomica. Если при этом* б ы в а е т * головокруже-
ніе, то дают* Bryonia alba. Pulsatilla уничтожает* 
головную боль женщин* и дѣвицъ , но время ме-
с я ч н ы х * очищеніп. 

Не подлежит* никакому сомпѣнію , что головная 
боль, какія бы ни были причины опой скоро п вѣр-
по может* быть удалена леченіем* холодною водою 
наружно и внутренно. Она быстро охлаждает* жар* 
въ крови , разрешает* исѣ остроты , удаляет* изъ 
желудка всѣ обремеияющія вещества и чудесным* 
образом* укрѣпляет* ос.іабѣішіія силы п нервы. 
Должно ПІІТЬ много воды , обмывать ею все тѣло , 
или купаться , погружая потом* голову в * холод-
пую воду и боль скоро пройдет*. Къ этому при-
соединяют* выше упомянутый средства. При осо-
бенно же с и л ь н ы х * болях* , которыя по могут* быть 
облегчены посредством* Aconitum Napellus, сдѣлать 
два-три пріема Belladonna. Слабопервпыя п очень 
раздражителміыя особы , особенно женіципм , чаще 
всего страдают* головною болью. Им* мы ничего 
не можем* посовѣтовать , кромѣ воды для ежеднев-
паго уіютреблснія , въ пптьѣ , кѵпаньѣ . Въ самое 
короткое время онѣ освободятся о т * этого недуга , 
а продолжая подобное леченіе м о г у г * положительно 
над'Ьятьсн, на совершенное выздоровлеиіе. 



СПАЗМЫ. 

Когда м ы ш ц ы , или мышсчиыл части болѣзнен-
но сокращаются п дЬлается опухоль и затвердѣніе 
сжавшихся частей с ъ значительной болью, то это 
называется спазмами. Иногда они поражают* одпу 
какую либо часть тѣла , иногда же и все тѣло. По 
этому б ы в а ю т * : спазмы желудочныя , трудный , 
челюстныя , въ и к р а х * , столбняк* и т . п. Спазмы 
в ъ груди и въ желудкѣ соединены съ ужасными 
страданілми; спазмы челюстей, особенпно у м а л ы х * 
дѣтей, кромѣ болѣзиениаго состояпія , въ высшей 
степени для н и х * опасны , а столбняк* легко мо-
ж е т * окончиться смертію. При лсченім этой болѣз-
ни прежде всего надобно обращать вннманіе па при-
чины , ея произведшіл , и какъ скоро онѣ могут* 
быть найдены, то пзлечспіе этого недуга не соеди-
нено с * большим* затрудноніемъ. Если чедовѣкъ 
внезапно и сильно взволнован* и если сильная до-
сада была причиною этой бодѣзни : то употребляет-
ся Chamomilla ; если сильный с т р а х * то Opium ; 
если то и другое дѣйствовало вмѣстѣ на человѣка : 
то уиотребляется Aconitum Napellus. Особенное вни-
маніе должио обращать на то, чтобы иа одио изъ 
э т и х * средств* пс употреблялось в ь продолженіи 
с а м ы х * спазм* , но т о т ч а с * по окончании перваго 
припадка. Если только отдѣльныл мышцы поражены 
спазмами и если одержимый ими в * исиугѣ вскаки-
в а е т * и по всему тѣлу распространяется жаръ, ко-
торый вдруг* показывается и т о т ч а с * же изчезаетъ, 
то съ большею пользою употребляется Ignatia ашага. 

Иногда съ ними б ы в а ю т * соединены рвота и ио-
носъ , или тошвота, въ таком* случаѣ употребляет-
ся Ipecacuanha. 

Спазмами поражаются женщины , до правильнаго 
и а ступ a ni я у н и х * мѣсячиаго очшцеш'я , которыя 
обнаруживаются сильными судорожными сжятіямі* 
въ нижней части живота и часто доходят* до такой 
степени , что по всему тѣлу выступает* холодный 
потъ и онѣ громко вскрикивают*. Если такія жен-
щины ие слишком* привыкли к ъ употреблению коФе^ 
то 2 — 3 прісма СоІГеа сгікіа достаточно, чтобы 
уничтожить спазмы. Но если oui» привыкли упот-
ребляет* его каждодневно, то Coffca уже не можетъ 
служить лѣкарствомъ, ос Pulsatilla. ЗдЬсь также при-
лична Ignatia amara , когда наступить чрезмѣрнак 
блѣдность лица, иотемпѣніс въ г л а з а х * , или свЬто-
боязнь. Слабые и раздражительные также легко, под-
вергаются сиазмамъ при оэнобѣ • дрожи, при чрез^ 
мѣрпой усталости , зѣвотѣ о затрудненном?» д ы х а -
иіи. Они могут* нюхать часто камФору, отъ чего 
спазмы ослабѣютъ' Если чрезмѣрная потеря соковъ 
при соитіи, онанизм*, или сильное кровотсчеиіе при-
чиною спазм* ; въ таком* случаѣ China составляет* 
самое лучшее п укрѣпляющее средство. Одна кои;* 
такіе люди на будущее время должны всячески из-
бегать в с я к и х * излишеств*, если не хотят* , . чтобь» 
спазмы повторялись съ больше силою и напряже-
ніемъ. Си аз мы для м а л ы х * дѣтсй еще опасиѣс, не-
жели для в э ю с л ы х ъ , . и вь этом* случ&ѣ, иь. осо-
бениости , дслжио стараться о скорѣйшемъ приз-
ваніи на подощь врача гомеопата. У ді.геіі бы-
вают?» различи .іе сиазмы. Впутреннгй спазмъ , при-
чем?. жизнь ребенка кажется улстѣла , и он?» ле-
жит* тогда б е з * ч у в с т в * и движсиія ; губы , глаза 



и лице спнЕютъ , глаза полуоткрыты и бѣлки за-
катываются в в е р х * , временем* по всему т ѣ л у , 
особенно по лицу п г у б а м * , нробЬгаетъ дрожь, 
рот* искривляется , часто кажется , будто дитя 
улыбается. Нос* заострен* , живот* , то сильно 
в з д у т * , то снова оиал* . Послѣ э т и х * внутренних* 
спазм*,продолжавшихся некоторое время, наступают* 
внезапный движенія, дптя вертится , корчится, жа-
лобно кричит* , поднимает*, ножкп к * животу и в * 
высшей степени безиокоится. Вел l u * за т ѣ м * слЕ-
д у е т * nouoe* или рвота. Здѣсь употребляется Cha-
morailla , Ignalia amara , Belladonna , China n Stra-
monium. 

Спазмы челюстей несравненпо опяспѣе; и большая 
часть дѣтей, подвергшихся этой болЕзнп, дЕлаются 
жертвой этого поражепія. Вообще они только б ы -
вают* у дЬтей до 14 дней, хотя пъ нѣкоторых* слу-
ч а я х * б ы в а ю т * и позднЕс. Спазмы челюстей пред-
став.! яють ужасное зрЕлпщс для окружающих*. 
Первоначальные признаки этой болЕзвк суть слѣ -
дуюіціе : трудпое сосавіе , синій круг* около рта , 
внезаппое отеятіе головы о т * грудей, псремѣна 
цвЕта лица , снеденіе глазъ , или закатываніе п х * 
в в е р х * , тоскливое дыханіе , ускоренный пульс* , 
умсііьшсиіе мочи, безиокойный с о и * , внезаиное про-
бу ж деиіс. Эго суть предвЕстиикп ; собствен но же 
болЕзнь въ полном* ея развитіи пачинастсп в * ниж-
ней челюсти : или она плотно прижата к * верхней 
челюсти , или несколько отстоит* о т * нея, только 
т а к * , что р о т * не может* раскрываться. Лице баг-
рово-синее, глаза блестят* и дѣдаются не подвиж-
ными, во зрачки разширеиы. И з * глаз* часто те-
ч е т * гноевидная жидкость. В * пачалѣ слабый, охрип-
лый голос* , под* конец* совершенно уничтожается. 

Дыханіе тоскливое, часто прерывистое, живот* ту -
гой и судорожно втянутый внутрь, оконечности ко-
ченЕют* , синЬють, холодѣютъ и даже распухают* , 
холодный в о т * выступает* на всем* тѣ . іѣ . Страда-
нія обыкновенно кончаются задушепіеиъ или пара-
личемъ. Однако б ы в а ю т * случаи , что дитя перено-
сило эти спазмы челюстей послѣ продолжительных* 
и жестоких* страданій и выздоравливало. Stramo-
nium , Belladonna , ChamomiHa , Hyoscjamus niger r 

Opium , Ignatia amara, Cieuta virosa и особенно 
Anguslura составляют* еаммя лучшія лекарства. Но 
прнсутствіе врача здЬсь необходимо. 

Столбнякв есть спазм*, обыкновенно поражающій 
все тѣло , т а к * что оно остается без* движсиія и 
какъ будто окочепѣвает*. и теряет* всякую чувстви-
тельность. Когда наступает* припадок* то t созна^ 
nie совершенно теряется и т а к * скоро, что больной 
не успЕваѳт* докончить начатаго слова. Лице д Ь -
лается синеватым* , обезображивается , глаза пере-
косились или закатились к * верху; сначала дыханіе 
дЬлается тоскливо, удушливо^ потом* едва замѣтпо> 
пульс* едва ощущаем*. В ъ жарких* и с ы р ы х * стра-
н а х * столбняк* случается чаще, нежели у н а с * и 
б ы в а е т * или в * слЕдствіе раны или простуды. О н * 
не долго продолжается , но излеченіе чрезвычайно 
трудно, потому что большею частію параличь пре-
кращает* жизнь больнаго. Дѣтп рЕдко страдают* 
этою болЕзиію, также n мужчины, однѣ только жен-
щины в * средних* лѣтахъ б ы в а ю т * ому подверже-
ны. Angustura , Belladonna , Campliora , Moschus , 
Piatina, Seeale cornutum и Stramonium здѣсь употре-
бительны. 

И з * многоразличных* о п ы т о в * надъ разнаго род» 
спазмами доказано, что холодная вода устраняла 



спазмы ; что даже оъ с а м ы х ъ упорнѣЙшихъ с л у -
ч а я х ъ , гдѣ самыя СИЛЬНЫЙ лекарства ее д е й с т -
вовали , ванны изъ холодной воды при треніи чле-
нов!» одержимыхъ спазмами или тЬла, поражеинагр 
столбнякомъ и потомъ обвертываніе об мыт а го тѣла 
в ъ шерстяное одѣяло, чтобы произвести испарину , 
изцѣляла спазмы. Т а к ъ какъ уже случалось * что 
острый предметъ, воизившійся въ ногу или въ паль-
ц ы , причинялъ спазмы , то естественно , что пред-
метъ, бывшій причиною болѣзпи : игла, стекло, че-
репокъ и т . п. долженъ быть прежде веего удалепъ 
и потомъ рапу промыть холодною водою. 

Ч Е С О Т К А . 

Эта въ высшей степени т я г о с т н а я , противная , 
отвратительная болі .зпь, состоитъ в ъ сыпи между 
пальцами, на сгибахъ и на кистяхъ рукъ ; отсюда 
однакожъ распространяется по всему тѣлу , осо-
бенно по мягкнмъ его частямъ. В ъ означенных!» 
ыЬстахъ показываются маленькіе пузыри, которые , 
съ заключающеюся въ иихъ жпдкостію, производя™ 
съльпый зудъ и побуждаю™ къ чесанію и тренію 
этихъ частей, что и производить боль. Этотъ зудъ 
в ъ тенлі» и въ постели становится сіільнѣе. Болѣзнь 
эта не опасна и при правильном!» леченіп п хоро-
шей діэтѣ проходитъ в ъ скором ь времени ; при за-
иущепіи же, или, что еще хуже, при употребленіи 
мазей, для скорѣйшаго уппчтоженія чесотки , мо-
жетъ броситься на внутренніе благородные органы 
груди и сдѣлатьсп чрезвычайно вредною по послѣд-
с т в і я м ъ ; такъ что у раз .шчныхъ лицъ могутъ отъ 

того произойти разныя болѣзин. Она ирныадлежптъ 
к ъ хронпческимъ болѣзнямь, и в ъ высочайшей сте-
пени заразительна. Должно, какъ можно чище содер-
жать тѣло, перомѣнягь б Ьлье нѣсколько разъ въ день, 
пить болѣс холодной воды, мыть тѣло, нлп каждый 
день к у п а т ь с я , не ѣ с т ь ничего жпрнаго , кислаго , 
избегать спиртныхъ ыапитковъ , и ежедневно в е ч е -
ромъ принимать одинъ пріемъ Sulphur, п болѣзнь 
в ъ скоромъ времени прекратится в больной можетъ 
быть увѣрснъ, что эта болѣзнь не новедетъ за со-
бою нп какнхъ другихъ болѣзней. Докторъ Гюнтеръ 
совѣтустъ наружное употребленіе Kreasot . слѣдую-
щнмъ образомъ: одну каплю онаго (0) размѣшать въ 
полубутмлкѣ воды п этою водою спрыскивать кожу 
два раза въ день. Такъ какъ наружная чистота есть 
самое лучшее средство къ скорѣіішсму ѵинчтоженію 
этой тягостной H ненрілтноіі болѣзни; то очевидно, 
что мытье и купанье стоиті. на первом!» мѣстѣ ле-
чспія. Только это мытье и купанье должно произио-
дится в ъ нѣско.іько натоилепой комнатѣ , a послѣ 
этого предписывается сильное двпжспіе, чтобы снова 
согрѣться. А еще лучше послѣ ваинъ окутывать 
тѣло шерстяным!» одѣяломъ , если больной будетъ 
в ъ состояніи вынести з у д ъ , который усилится иодъ 
одѣяломь. 

Р А К Ъ , Р А К О В О Е Х У Д О С О Ч І Е . 

Р а к ъ есть болѣзиь, которая номѣщается въ желе* 
з а х ъ тѣ . іа , и бываетъ открытый или скрытый смотря 
потому, железистыя части сдѣлалнсь ли изъязвлен-
ными, или только нослѣ затиердѣнія размягчились. 
Р а к ъ есть въ высшей степени вредный п оиасныи 



гость, если только можно его такъ назвать , и прп-
томъ мало того , что онъ ослабляетъ всѣ силы и 
ѵничтожаетъ жизненные соки , но, и отнявши все 
э т о , раэрушаетъ потомъ совершенно организм*. 
Страданія произноднмыя ракомъ , довольно значи-
тельны ; легко истекающая кровь изъ н а р ы в о в ъ . 
испускает* жидкііі зловонный гной. Но э т и х * на-
р ы в а х * образуются губчатые наросты с * твердыми 
возвышенными краями. Бол Ьзнь/эта слишкомъ труд-
но излечивается , и потому т о т ч а с * же при ея о т -
к р ы л и , должно прибегать к * врачу. Между гоме-
опатическими средствами главный суть : Arsenicum 
a l b u m , Lachesis и Sulphur. Между различными 
видами рака, на носу, г у б а х * , г р у д я х * , носл Ьднііі 
есть самый дурной и онаспѣйшій. Что касается 
до дѣйствія воды при леченіи рака , то доктор* 
Г а и * говорит* : раковидныя образопанія , которыя 
л)чіие всего ни чѣмъ не лечить , не обыкповенио 
легко переносят* холодную в о д у , которая и х * 
освѣжаетъ , умѣряеть и х * разъѣдающую остроту 
и все очищает* . Мнѣ извѣстпо , что у н ѣ к о т о р ы х * 
и самыя л с г к і я , невииныя и в ъ подобныхъ слу-
ч а я х * прсвосходиыя средства оказывались острыми 
и причиняли боль, а холодная вода приносила боль-
шое облегчеыіе и даже совершенное изцѣлееіе. 

БОЛЬ В Ъ ІІОЯСНИЦѢ . 

Эта болЬзпь слишком* известна. Очеиь мало лю-
дей, которые бы ею не были мучимы Самое здоро-
вое сословіе, сослоніе ооселянъ, страдает* ею въ слѣд-
ствіе поднятія тяжестей. Тѣже, которые принуждены 

вести сидяч)гс жизнь илп т ѣ , которые живутъ рас-
путно, или ѵпотребляютъ мпого с п и р т н ы х * напит-
к о в * , страдаю™ ею болѣе в с Ь х ъ . Также ей очень 
подвержены геморроидалисты. Смотря по иричинѣ , 
o r * которой она происходить , должно пріаскпвать 
для ея излеченін и сомеоиатичсскія сродства. Если 
болЬзнь происходит* о т * по.шятія или о т * ношенія 
тяжестей , или о т * ушиба , толчка или паденія на 
с п и н у , лучше всего помогает* здѣсь 2 — 3 пріема 
Arnica mon t.tua , и наружное омываніе примочкою 
тоже п з * Arnica или Rhus toxicodendron. Последнее 
средство очень помогает* в * случаЬ вывиха . Боль 
в ъ лоясницѣ вт. слѣдствіе сладострастных* наслаж-
депій, онанизма, устраняется при возлсржаніи и хо-
рошей діэтѣ посредством* China. Если боль про-
изошла о г * чрез м іі pu а го уиотреб.іені я с п и р т н ы х * 
панитковь .то Nux vomica. Геморроидальная пояснич-
ная боль тогда только уничтожится , когда самый 
геморрой будет I. излечен* О том* ем. статью Гемор-
рой, стр. 1.54. Если же ирнчішу нельзя узнать и самому 
больному, то должно обратиться к * искусному врачу, 
который разспрося обо всем* основательно, можетъ 
с ъ точпостію определить мѣсто и причину болѣзии 
При уііотреблсніи выше с к а з а н н ы х * средств* долж-
но нить много холодной воды , воздерживаться 
о т ъ всякого разврата , чаще и до.гЬе прогуливать-
ся , мыть іюлсиицу , растирать ее щеткою , омочен-
ною в * холодной иодЬ, брать иолепыя ванны, и бо-
лезнь скоро исчезнет* , даже и в * таком* случа й , 
если причины ел происхожденін не известны; по-
тому что выпитая в * большем* количестве вода 
проникает* до самаго очага болЬзпи и з а т у ш и т * 
т а м * огонь , котораго жгучее пламя чувствуется 
въ пояснице. 



З О Б Ъ . 

З о б * есть опухоль иа іпеѣ въ стороиѣ щитовид-
ной железы , или въ ближайшей къ ней клѣтчаткѣ . 
Онъ б ы в а е т * преимущественно у т а к и х * людей, ко-
торые принуждены бывают* поднимать тяжести , 
или носить и х * , особенно в * гору ; у ді.тей о н * 
легко дѣдается о т * крика. Но есть такія страпы , 
гдѣ под* вліяніем* и х * климата, образуется зоб* , 
какъ то Y кретинов* , живущих* в * с ы р ы х * о ) з к и х * 
долинах* . Также по чистая, смешенная с ъ известью 
вода легко производит* эту болѣзнь. Мужчины ме-
и ѣ с подвержены опой , чѣмъ женщины» Послѣднія 
при т р у д н ы х * родах* н с и л ь н ы х * притом* нату-
г а х * , в * особенности закидывая назад* голову, что, 
к а к * кажется, им* придает* бол Ьс силы и прино-
с и т * облегченіе, легко получают* з о б * . При самом* 
началЬ е ю легко уничтожить, но чрезвычайно труд-
но, когда онъ устарѣет* и едѣлается т а к * велик* 
H объемист* , что затрудняет* дыхапіе. Arnica raon-
tana и Bryonia оказались иногда полезными. В * пос-
леднее время 'доктор* Гюитеръ излечил* безчислеп-
ное множество зобов* следующими средствами : бе-
рется 3 части жженой грецкой губки, 2 части мелко 
истолченнаго леденцу и 1 часть не много поджарен-
ной и обращенной в * порошок* яичной скорлупы. 
Все это стирается въ мЕлкій иорошок* и при ущер-
б е луны утром* натощак ь и вечером* пред* сном* 
принимать па ковчикѣ пожа. Обыкпоиенно самый 
сильный зоб* уничтожается въ недѣлю; въ против-
ном* слѵчаѣ повторить это опять спустя 4 нсдѣлм. 

Этого вполпѣ уже достаточно, чтобы излечить зобъ. 
И т а к * можно испытать это средство; оно впрочем* 
безвредно. Натираніе шеи теплым* оливковым* или 
миндальным* маслом* , также крѣокое натираніс п 
мытье ооой холодною водою, излечило мяопе зобы: 
вода, содержащая в ь ссбЬ известь, не должна быть 
употребляема людьми, пувстиующими себя предраспо-
ложенными к * зобу, потому что известь разелаблятъ 
щитовидную железу, способствует* образованно зоба. 
У молодых* дѣвушек* слабаго тѣлосложевія, у ко-
и х * во время регул* легко образуется опухоль на 
щитовидной железѣ , и которая во время разгоряче-
нія, т а н ц е в * , смѣха, пѣнія поддерживается и увели-
чивается , хорошо сдѣлаютъ , когда укріпленіемъ 
щитообразной железы посредством* холодных* ком-
прессов* предупредят* о б р а з у ю щ а я или готовый 
образоваться зоб* и будут* избЬгать вышеупомяну-
т ы х * упражчеиііі нѣкоторое время, или оо краиней 
uf .pt во время регул* . 

ПАРАЛИЧЬ. 

Паралпчь есть иедѣятельпость мускулов* n нер-
в о в * в * каком* нибудь одном* орган!; , или одном* 
членѣ тѣла, или въ иѣскольких* органах* , или чле-
н а х * вмѣстЬ, жизненность коих* подавляется , или 
совершенно уничтожается. Эта болѣзнь подразде-
ляется на па рал о чь одной половпиы тѣла, т . е, когда 
одна сторона тѣла б ы в а е т * въ состопніи н е д е я -
тельности Hemiplegia и Paraplegia , когда все тѣло 
норажено бывает* параличемъ , и наконец* Paresis 
нолупараличь , когда один* орган* , хотя дѣлается 



педіятельнымъ, но все таки имѣетъ чувство. Обык-
новенно верхнія п нпжпія конечности тѣла подпер-
га юте л параличу. Когда параличь поражает* непо-
средственно сердце , тогда сл Ьдустъ мгновенно 
смерть. Если онъ поражает* нерпы ч у в с т в * , то всег-
да сл Ьдуеть потеря ихъ. Большею частно параличь 
поражает* вдруг* ; но иногда б ы в а ю т * предшествую-
щи) признаки, какъ то : тяжесть , холод* , дрожь , 
онѣмѣніе т ѣ х ъ членов* , которые поражаются пара-
личом*. Причинами этой болѣзнп служат* : полно-
кровие , чрезмерная иоторя необходимых* для тѣла 
соковъ, разврат* , онанизм*, потрясеніе мозга и ста-
новаго хребта , уиогребленіе в * пищу ядовитых* 
в е щ е с т в * , паросты на к о с т я х * , пьянство, сильный 
с т р а х * и досада , сильные поносы, недостаток* в ъ 
пвщѣ , слишком* внезапный переход* отъ жара къ 
холоду и т. и. Излеченіе этой болЬзнн подлежит* 
чрезвычайным* трудностям*, и если параличь про-
должался уже довольно долго , то исцЬленіе стано-
вится труднѣе, или потребует* много времени. Мож-
но надѣяться па излечеиІе, если въ пораженных* 
ч а с т я х * ощущается зудъ, колотье. Врачебныя сред-
ства въ особенности суть : Opium и Plumbum, когда 
члены худѣютъ, въ пижней части живота есть боль 
в ъ родѣ колики, и наклонность ко рвотЬ. При па-
раличѣ только одних* конечностей тЬла , б е з * дру-
г и х * каких* либо болЬзпенных* иэмѣнсній употреб-
ляется Sil icea, Cocculus и Zincum поперемЬино при 
полупараличЬ. Если испражненіе и моча в ы х о д я т * 
непроизвольно, пульс* слабЬетъ , сердце бьется 
снльнѣе, то употребляется Natrum inuriaticum. Если 
чувство холода преобладает* и больной неможетъ 
уснуть отъ беэиокойства, то употребляется Bryonia. 
Одна кож* необходимо при первых* признаках* па-

ралпча призвать къ постели больнаго пскуснаго 
врача. Впрочем* я думаю , что если может* быть 
подана скорая помощь больному, то единственно 
унотреблсніем* холодной воды. Оживить такъ ска-
зать мертвый и помертвѣвшій член* может* только 
одна холодная вода. Должно раздѣть больнаго, кла-
д у т * его въ холодную ванну , сильно растирают* 
щеткой пораженные члены , спускают* па него с ъ 
нѣкоторой высоты воду струею или по каплям*, по-
том?» мокраго завернув* въ шерстяное одЬило, укла-
д ы в а ю т * в * постель, чтобы о н * вспотѣлъ и это 
леченіе повторяют* 3 или 4 раза въ день и про-
должают* ежедневно. Отъ этого средства, при обиль-
ном* употреблснін воды внутрь, можно ожидать бо-
лѣе помощи, нежели отъ другаго какаго пибудь ле-
карства. Доктор* Г а н ъ , разеуждаи о б * этой болЬзнн, 
говорить о водЬ такъ какъ свѣжая , простая вода 
имѣстъ прохлаждающую, возстановляющую и вмЬстЬ 
съ тѣмъ укрЬпляющую силу: такъ какъ она имѣетъ 
силу глубоко проникать в * тЬ.ю чрезъ каналы въ 
самую кровь, имѣетъ силу приводит* снова в ъ дви-
ж е т е застоявшісся соки , то можетъ быть мы с * 
іюмощію оной здѣсь скорѣй чего вибудь достигнем*, 
ежели только помощь может* быть еще подана. 
Средство ото не есть ли въ тоже время гомеопати-
ческое? пораженный нараличем* части холодны; 
пусть холод* воды возвратит?» им* т е п л о т у ! . . . 

ВОСПАЛЕНІЕ ПЕЧЕНИ. 

Воспалсніе печени есть одна и з * о п а с н ы х * б о -
дѣзней и требует* заблаговременно пособія врача, 



Она узнается по сильной колючей , гнетущей боли 
въ нраоомъ боку, пониже малыхт» или ложныхъ ре-
беръ, которая усиливается при малЬйшемъ нрикос-
новеніи. Эта боль печени сообщается обыкновенно 
всему правому боку, такъ что онъ кажется совер-
шенно онѣмѣвшимъ. БИлокъ глаза дѣластся жел-
тымъ, такъ же пзыкь и моча; испражненія затруд-
няются и в ъ иихъ показывается желчная матсрія ; 
сильная головная боль и жажда , тошнота и рвота 
при спльномъ чувствѣ тягости въ жслудкѣ. Болѣзнь 
эта по своей упорности , требуетъ довольно долгаго 
леченія. Главны я средства: Chamomilla въ часто 
повторлеммхъ прісмахъ ; но такъ какъ при этомъ 
бываетъ воспаленіе , то хорошо прежде дать нѣ -
скольо пріемовъ Aconitum. Если испражненія очень 
затрудняются и боль въ сторонѣ печени очень силь-
на, то унотребляется Nux vomica. При настунаю-
щемъ озноб Ь, горьком», вкуеЬ, безпокойствѣ и жел-
томъ цвЬтѣ кожи употребляется : Mercurius solubi-
lis и Bryonia alba. Еслп воспаленіе продолжается , 
кровь бросается въ голову п причиняеть бредъ, то 
даютъ Belladonna. Эти средства очень полезны : но 
больной сдѣлаетъ гораздо лучше , еслп съ самаго 
начала посоветуется съ врачемъ , потому что бо-
лѣзнь эта часто бываетъ довольно сложная. 

И при восналсніи печени холодная вода оказы-
вает! , большую иользу : ея прохлаждагощія свойства 
умѣряютъ жаръ , уиичтожаютъ воспаленіс ; разре-
шающая сила очвщаетъ кровь отъ постороннихъ ей 
желчныхъ вещсствъ, размягчаѳтъ запоръ и затвер-
девшую массу пптательныхъ веіцествъ въ желудкѣ 
и кишечномъ каналѣ , изводить ихъ естественным!» 
иутемъ п укрѣпляетъ онѣмѣлый организмъ всего пра-
ваго бока. Однакожъ въ одинъ или въ два дня, даже 

самое усердное употребленіе воды не можетъ уни-
чтожить болѣзнп; надобно употребить для этого го-
раздо болѣе времени. Надобпо нить много п мыть 
правую сторону печени холодной водой; а ири силь-
ном!» воспаленіп, класть холодные компрессы, а рав-
но и на близь лежащія части праваго бока ; когда 
воспалсніе прекратится, должно взять двѣ холодным 
ванны ; потомъ мокрому завернуться въ суконное 
одѣяло и лечь въ постель, чтобы вспотѣть. Эго со-
вершенно уничтожптъ остатки болѣзнн ; внрочемъ 
здЬсь нсобходимъ совѣтъ врача. 

З А Т В Е Р Д Ѣ Н І Е ПЕЧЕНИ. 

Если воспалсніе печени было пли пренебрежено 
или излечено не окончательно , то, какъ слѣдствіе 
его , оказывается затверд Ьіііе. Его легко узнать 
по желтому цвѣту лица больиаго , въ особенности 
же по твердости стороны печени, по боли отъ дав-
ленія этого мЬста, по отягоіценію желудка, при упо-
треблеіііи , хотя незначительно тяжелыхъ кушаній , 
но постоянно затруднительному испражиенію, и по 
упадку солъ н худобЬ всего тѣла. Часто нечень у в е -
личивается до значительной величины и притом!» 
также затвердѣваетъ, такъ что при ужаспыхъ стра-
даніяхъ и Оезконечной тоскѣ смерть неизбежна ; 
здЬсь необходима помощь опытнаго врача. Строгая 
діэта, пища удобоваримая , для питья чистая , свѣ -
жая, ключевая вода п особенно прогулка на чистомъ 
воздухѣ ; а еще лучше катанье в ь экипаж!; или вср-
хомъ , необходимы для уннчтожснія этой бол Ьзнп. 
Также сами больные должны всячески избегать досады 



п огорчснія, или окружаюіціе и х * люди должны 
стараться удалять отъ и ихъ все, что можетъ доста-
вить ииъ безпокойства или огорченія. 

ВОСПАЛЕН1Е Л Е Г К И Х Ъ . 

Если ткань лёгких*, — состоящая из* воздухонос-
н ы х * сосудов*, из* развѣтвдевія трубок* дыхатель-
н ы х * вЬтвей, из* мокротной оболочки и клѣтчатки 
отт> простуды , о т * холодного питья іюслѣ прсд-
шествовавшаго разгорячснія, отъ спльнаго полне-
иія, вдыханія исчистаго воздуха, повреждсній; силь-
наго наиряженія лёгких* о* танцах* , бѣганьи, раз-
говоре, или о т * ношеніл тяжестей , особенно въ 
холодную сухую погоду , болѣзнеішо изменится H 
притом* таким* образом* , что больиой чув -
ствует* боль в * груди , колотье в * груди послѣ 
сильнаго зноба, дыханіе стѣсияется, тоска и безпо-
коііство, біеніе сердца, кашель, даже съ отхаркива-
ніемъ кровавой слизи , пульс* твердый и скорый , 
запор*, мочп чрезвычайно мало и притом* она крас-
новата , то это болѣзнсниое разстройство лёгких* 
называется воспалсніемъ въ нихъ. Аллопатическая 
школа приступает* сейчас* же к * кровопускаиію, 
банкам* и піявкамъ, н повторяет* это до т Ь х * пор*, 
пока еще есть ма.гЬйшее воспалеиіе в * лёгких* . 
Сколько больных* легло чрез* это в * могилу , или 
организм* и х * надолго был* разстроенъ I Что же 
нужно дѣлаті» здесь в * особенности ? Здѣсь лается 
о г ь 2 — 3 пріемовъ Aconitum Napellus Если же нуж-
но хоть сколько пибудь выпустить крови, то ставят* 
кЬко.іько піявок* къ тому мѣсту , гдѣ чувствуется 

сильнейшая боль прп глубоком* пдыханіи, но общаго 
кропопусканія не должпо быть. Если уже давали не-
сколько пріемов* Aconitum Napellus чрез* час* , то 
потом* лучшее средство есть Bryonia alba въ проме-
жуток* о т * 5 — 6 часов* дать 3—4 пріема. Обык-
новенно, при подобном* лечопіи боль устраняется , 
не требуя других* средст* . Воспаленіе лёгких* бы-
вает!» различно ; по небудем ь зд і.сь приводить и х * 
характеристических* признаков* , потому что это 
такая болЬзнь, которой исцѣленіс нельзя предоста-
вить самому больному или окружающим* его, но 
непременно надобно призвать искуенаго врача. Смот-
ря по тому, будет* ли это настоящее воспаленіе лёг-
к и х * , или только простой, но сильный катарръ лёг-
к и х * , нервическое (собственно нервная лихорадка 
съ признаками восиаленія лёгких*) или хроническое, 
и лечепіе различно; это может* узнать только пра-
ктически! медик* и найти къ тому спасительный 
средства. На упомянутый же выше средства и при-
веденный образ* лечеиія, указано только для того, 
чтобы т е , кои живут* далеко о т * врача, могли бы 
ихъ употребить до прибытія его. Если же помогут*, 
то тѣмъ H лучше. 

ВОСПАЛЕН1Е ЗКЕЛУДКА. 

Воспаленіе желудка въ высшей степени опасная й, 
по своему течение, слишком* острая болезнь, п по-
тому требует* скорѣйшей помощи врача. Больиой 
чувствует* боль , ужасное колотье, которыя даже и 
нослѣ болѣзнсшіоЦ рвоты не прекращаются, иенраж-
непія затруднены , конечности кочен 1>ют* , очень 
сильный внутрсипій жарь при лихорадке и жгучей 



жаждѣ. Пульс* мал* и неровен* ; сильная тоска , 
увеличивающаяся еще болЕе о т ъ с п а з м ъ ' в * глоткѣ . 
Внезапная простуда желудка прежде разгоряченнаго 
может* быть мороженым* пли очень прохлади-
т е л ь н ы м * напитком* ; употрсблсніс я д о в и т ы х * ве-
щ е с т в * , или ироглатыпапіе о с т р ы х * и колючих* 
тѣлъ , которыя прободал стѣнки желудка , причи-
н я ю т * носиалспіс и многія другія но замечаемый 
причины подают* повод* этой опасной болѣзии. 

Прежде всего д а ю т * 3 — 4 пріема Aconitum Napel-
lus, каждые полчаса, потом* Arsenicum album, пока 
явится медпкъ. Здѣсь -то вода производит* лучшее 
и скорЬйшее дѣйствіе. Больной в ъ высшей степени 
жаждет* нрохладителыіаго питья , дыхаиіе его го-
рячо , и жарь восходящій и з * желудка , к а к * бы 
пламя, можно пе иначе уничтожить к а к * холодною 
водою. Давать больному какъ можно больше холод-
ной воды и на горячія мѣста желудка класть сперва 
не т а к * холодные компрессы, потом* все холодиѣо 
и наконец* с * толченным* льдом* и снѣгомъ, еслп 
онъ есть и нсрсмЬпять эти компрессы, к а к * только 
оип с т а н у т * нагрѣваться. Это скоро уиачтожитъ 
воспалеиіе; остальпое предоставить врачу. 

С П А З М Ы Ж Е Л У Д К А . 

Не мало людей, которые въ наше время с т р а -
дают* этой боіЕзиію. Она все болЕе и болЕе будет* 
распространяться, ч ѣ м * болѣе люди будут* потвор-
ствовать жаждЕ наслажденій и оставлять естестествен-
ной путь для удовлетворенія с в о и х * потребностей. 
Погрешности в * діэтЬ, неумеренность въ употреблепіп 

КОФѲ, крѣпкаго чая, грога, иупша, грѣгаго випа, также 
излишнее употреблсніе раздражающих* п возбуждаю-
щ и х * аппетит* яствъ, простуда желудка, разврат* , 
онанизм* , сиФилитическія болѣзни и т . и. вызы-
в а ю т * постепенно это чрезвычайно тягостное раз-
стройство. Спазмы желудка сами по себѣ с о с т о я т * 
в * болѣзненном* сжатіи желудка, въ затрудненном* 
дыханіи, частой и СИЛЬНОЙ отрыжкЬ, тошпотЕ и на-
конецъ рвотЕ острой , но совершенно прозрачной 
жидкости. Обыкновенно страждущіе этими спазмами, 
должны но время принадка нагибаться вперед*, что-
бы свободнее дышать и получить нѣкоторос облег-
ченіе. Спазмы продолжаются иногда четверть часа , 
полчаса, а иногда даже цЬлый ч а с * ; прекращаются, 
но вдруг* снова возвращаются. Обыкновенно пред-
шествуют* и м * зЬвота и дрожь. Чрезвычайно мно-
го средств* против* этой болЕзни предлагает* ста-
рая школа, множество эликсиров* с * и х * чудесны-
ми дЕйствіямп прославляются в * Ведомостях* ; ко-
нечно эти элпкепры суть сильно дЕйствуюіція ле-
карства, но не для того, ч т о б * номочь против* же-
лудочиых* спазмов* , или чтоб* укрЕпить желудок*, 
а на оборот ь , ч т о б * еще болЕе возбудить его и тЕмъ 
самым* ослабить, навсегда водворить боль в ъ же-
лудкЬ. Также и другія хвалсиыя средства не при-
н о с я т * настоящей пользы. 

Единственно только в ъ гомеопатіи в * соединсніи 
съ водолечснісм ь и строжайшей діэтЬ должно искать 
и находить эту помощь. Кто отдается под* нокронн-
тельство э т и х * т р е х * средств* , может* твердо иа-
дѣяться па основательное излечсиіс своей болѣзпп. 
И т а к * между гомеопатическими средствами против* 
спазм* желудка , если они произошли в * слЕдствіе 
излишпяго употрсбленія с п и р т н ы х * напитков*, или 



к о Ф е — N u x vomica. Если же ue поможет*, то Сое-
cuius. Если прииадокъ послѣ употребленія втого 
средства п р о й д е т * , но чрезъ нѣеколько времени , 
иногда и чрезъ долгое время сиова возвратится, то 
даютъ одппъ оріемъ Nux vomica и о г ъ 2 — 3 пріе-
мовъ Carbo vegetabilis. Если болѣзнь произошла въ 
с.гЬдствіе досады и въ желудкѣ чувствуется т я ж е с т ь , 
какъ будто т а м * лежит* камень, образуются в ѣ т р ы , 
д ы х а н і е коротко, то даютъ Chamomilla поиеремЬено 
съ Belladonna. Иослѣднее особенно тогда , когда 
присоединяется сильная головная боль. Ipecacuanha 
употребляется при с и л ь н ы х * б о л я х * въ желудкѣ и 
при т у п о м * колотьѣ под* ложечкой, тошнотѣ и рво-
т ѣ . Если же п ѣ т ъ рвоты и притом* запор* и силь-
н ы е в Ь т р ы , и въ роту образуется много слюны, то 
даютъ Cocculus. Если же н ѣ т ъ запора и псиражне-
нія жидки , если боли усиливаются пос.іѣ каждаго 
при и ятія пищи, даже самой легкой , если чувствует-
ся біеніе под* ложечкой, то даютъ Pulsal i i la ; China 
п о м о г а е т * , когда боль происходит* о т ъ ч р е з в ы -
чайной потери с о к о в * и крови. Оказались по-
лезными : Arnica montana , когда спазмы желудка 
происходят* o r * ношеніл тяжести , искривленія , 
в ы в и х а , о т * падснія и толчка; Bryonia alba, когда 
чувствуется , что желудок* будто о п у х * п Staphys-
agria , Senega и Stannum. С * этими средствами соеди-
няется также леченіе водой. Пить рано утром* отъ 
2 3 с т а к а н о в * чистой ключевой воды , столько же 
иосл Ь обѣда и вечером* перед* сномъ ; а кто в ъ 
состояиІИ выпить Оолѣс, то II еще болѣе. Всякій 
день мыть тѣло холодной водой, растирать особенно 
живот* рукой кругообразпо; въ с и л ь н ы х * припадках* 
класть компрессы изъ холодной воды , ио пѣскиль-
ку ч а с о в * гулять на чистом* воздухѣ , или лучше 

еше ѣздпть въ экіпіажѣ пли Бсрхомъ и чѣмъ 
б ы с т р ѣ е , тѣм ь лучше , держать правильную діэту, 
т . е. Ьсть нсслишком* много; вообще меньше упот-
реблять особенно к и с л ы х * куіпапій, вовсе непить или 
пить к а к * можно менѣс впна и мартовскаго пива; 
коФе и крѣнкііі чай совершенно оставить. Ноги и н и з * 
живота держать к а к * можно тсплЬс, раньше ложиться 
спать и употреблять на с о н * не болѣе 7 — 8 ч а с о в * , 
не сидѣть слишком* много , не предаваться с т р а с -
тно плотским* удовольствиям ь, и бол Ьзнь не толь-
ко уменьшится скоро , но при правильной діэтѣ и 
леченіи водой совершенно прекратится. 

СЛАБОСТЬ Ж Е Л У Д К А 

Слабостью желудка страдают* обыкновенно т Ь , 
кои в ь молодости ослабили свой организм* разнаго 
рода наслаждеиілми, онанизмом*, сонтіемъ, сифили-
тическими болѣзиями , горячими и спиртными на 
питкамп, и ио случаю ч а с т ы х * запоров* приучили 
себя къ слабительным*. Также т ѣ , которые с * ран-
н и х * л Ь т * приучили себя к * лѣкарствамъ, жалуют-
ся в * послѣдствіи на большую слабость желудка. 
БолЬзнь эта с о с т о и т * въ не способности варенія 
даже самой легкой иищи , т а к * что она слишком* 
долго остается въ желудкѣ , или, не переварившись, 
в ы х о д и т * изъ него. Слабость желудка , если только 
она происходит* не о т * разрушспія желудка , гдѣ 
уже ни какое лѣчопіе не поможет* ; — может* легко 
п скоро уничтожиться правильною діэтою, а особен-
но если она не слишком* застарѣла. Больной дол-
ж е н * выпивать утром* о г ъ 2 — 3 с т а к а н о в * в о д ы ; 
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если п о ч у в с т в у е т * озноб* , то чашку крЬпкаго КОФѲ; 
ѣ с т ь во время завтрака хорошо испеченный бѣлыіі 
х л ѣ б * с * маслом*, или не мною не вареной ветчи-
н ы , с о с и с е к * ; в * обѣдЬ зелень и не много жарена-
і о , избѣгать разгорячающих* и возбуждающих!, на-
п и т к о в * , эликсиров* и т . п. Вечером* один* хлѣбъ 
с * маслом* или кусочен* жаркаго и 2 — 3 стакана 
поды, При том* должно дѣлать много диижеиія на 
воздухѣ , избѣгать в с е х * з а б о т * , горя и досады , и 
мютреблять ипженоказаиныя средства , и желудок* 
скоро т а к * укрепится что о н ъ тогда будет* перева-
ривать легкую пищу и разложенную извергать. Глав-
ное же, больной употребляя воду внутрь, должен* , 
употреблять ее и наружно ; особенно натирать жи-
в о т * водою ; ежедневно браті. двѣ холодный ванны 
и потом* дѣлать больше двпженія. Только записные 
пьяницы, которые не могут* удержаться отъ уііот-
требленія с п и р т н ы х * наіштковъ , не могут* изле-
читься о т * ЭТОЙ бол І.зни до т ѣ х * пор*, пока скорая 
смерть не освободит* и х * о т * пея. И з * гомеопа-
т и ч е с к и х * средств* , смотря по причиеѣ болезни , 
с л у ж а т * слѣдующія : Nux vomica , если причиною 
болѣзни было излишнее употреб.іеніе спиртных* на-
питков* , КОФС, крѣпкаго чая или ночныя пирушки и 
т . д. и ори заиорѣ , голоиокружеиіи, шум!; пъ у ш а х * 
іізжогЬ, обложенном* языке. Bryonia при сильном* 
заіюрѣ , с ъ знобомь и сильной жаждой; Pulsatilla при 
гнилом* , горьком* и соленом* вкусіз ворту, иослѣ 
ж и р н ы х * возбуждающих* в ѣ т р ы кушаній;Ipecacuanha 
при риотѣ и тоіинотЪ послѣ всякой пищи ; Antimo-
uium crudum, при подобном* позывѣ на рвоту, и от-
рыжке, при чувствЕ полноты в * желудкѣ II сильной 
жажде ночыо; Rheum при поиосѣ ; — A r s e n i c u m при 
пояос і і , послѣ с и л ь н ы х * болей во внутренностях* ; 

China, при сильном* разелаб іепіи организма о т ъ 
потери различных* с о к о в * . С в е р х * того , больной 
не должен* долго спдѣть , потому что при этом* 
желудок* б ы в а е т * сдавлен* , что мѣшаетъ пищева-
рению. Т Е и з * б о л ь н ы х * , которые слишком* при-
выкли къ вину и пиву, и не могут* б е з * него обой-
тись, могут* за завтраком* выпивать с т а к а н * прос-
таго чистаго не слишком* хмЕльиаго нива и с т а -
к а н * ч и с т а ю ста paru вина, но ни какъ не бол be. 

И С П О Р Ч Е Н Н Ы Й Ж Е Л У Д О К Ъ . 

Испорченный желудок* служит* осиованіем* всЕмъ 
другим* желудочным* болЬзнямъ. Испорченность 
эта происходит* о т * т Ь х ъ же причин* , о которых* 
было упомянуто выше ; следовательно здесь излиш-
ним* будет* упоминать о ирипадкахъ; а равно и о 
с р е д с т в а х * , потому что о б * н и х * было говорено в * 
предыдущей с т а т ь е : он Ь суть : Nux vomica, Pulsa-
tilla, Antimonîam crudum, China, Ipecacuanha, Bryonia 
и Chamomilla. И х * употребленіе прилично в * выше 
у п о м я н у т ы х * с л у ч а я х * . Также здЕсь, главное сред-
ство есть употрсбленіе , какъ можно болЕе воды 
внутрь и снаружи. 

О С Л И З Е Н І Е , К А Т А Р Р Ъ Ж Е Л У Д К А . 

Ослизеніе или кагарръ желудка есть особенная 
болЕзнь желудка , которую не легко и не скоро 
можно устранить, к а к * некоторые думают*. Дѣти ; 



которые слишком* много принимали лѣкарствъ, осо-
бь. излишеством* всякаго рода испортивш.е желу-
док* , много уиотреблившіе в и н а , поівержены бы-
в а ю т * этой болЬзни. Если ужь бол Ьзнь устарѣла, то 
пужпо много времени, чтобы се вылѣчить. У дѣтей 
лсчспіс ея идет* скорѣе и лучше, потому что у н и х * 
еще не может* быть пастарЬлоЙ бол Ьзни и мягкіе , 
чувстпптельные Фибры желудка не представляют* 
столько сопротивленій дѣйствію гомеопатических* 
с р е і с т в ъ . Самая болЬзнь характеризуется следую-
щими признаками : при совершенной потерѣ аппе-
тита , постоянно ..рЬсный , приторно сладкпі вкусь 
во рту. при сильной мокроте н слюнѣ во рту; я з ы к * 
и полость рта, покрываются бѣлымъ, толстым* шер-
ш а в ы м * слоем* ; исиражненія очень затруднены и 
соединены со слизью и ггЬпою. моча д а с т * большой 
осадок* и сильная слабость ощущается во в с Ь х ь 
ч і е и а х ъ . Сколь ни мал* позыв* па пищу , но сла-
бость сил* и пѵстота в * желудкѣ м о г у . * быть } п п -
чтожены, поддержаны только нишею , хотя бы в . . 
самом* малом* количестве , но не смотря па то. 
после принятія „ и щ и , чувствуется большое отяго-
щен іс и сытость , к а к * будто желудок* переполнен* 
пищею. Гомеопатическія средства против* этой бо-
лѣзно Ipecacuanha, при безвкусіи, горько кислом от-
рыжке и шершавом* слоЬ , покрывающем* я з ы к * 
и всю полость рта Если нижняя часть живота очень 
вздута и есть понос* с * бурыми испражие.пями 
смЬшаными со слизью, то должно давать Rheum; 
при сильной рвотЬ слизью и желчыо дают* Veratrum 
album. Также и Anlimonium crudum есть очень хо-
рошее средство. 

ЗдЬсь в * особенности полезна холодная вода. Упо-
требляют* ее следующим* образом* : т о т ч а с * і.осдѣ 

сна , больной должен* смочить р о т * водою и потом* 
очистив* свой я з ы к * пластинкою, сдѣлапною изъ 
китоваго уса , длиною около четверти аршина, тща-
тельно выполоскать рот* водою. Посл Ь сото выпить 
3 — 4 стакана воды, и если о н * страдает* запором*, 
то поставить клистир* изъ холодной воды. Если 
почувствуется г о л о д * , то можно ему дать накану-
не испеченную булку или кусочек* черстваго бЬла-
го хлѣба, и потом* растирать кругообразно живот* 
шерстяной матеріею , или мягкою щеточкою обмо-
ченною в * холодную воду. За тѣмъ o u * в ы п и в а е т * 
опять пѣсколько стаканові. воды ; послѣ чего о н * 
должен* идти гулять часа два иЬшком* , илц в * 
экипажѣ- Во время прогулки держать себя прямо, не 
сгибая спииы потому, что при этом* нижняя часть 
живота выходит* болѣе вперед* и чрез* это обра-
іцспіе соков* происходит* правильнее, За обЬдомъ 
ему можно употреблять мало пищи и именно легкую 
зелень съ куском* жаркаго , а потом* снова дѣ .іать 
дииженіе. Чрез* ч а с * онъ опять должен* ВЫПИТЬ 
2 — 3 стакана воды; вычистить я з ы к * , какъ сказано 
выше и если почувствует* зообъ, то выпить не бо-
лЬе одной чашки чернаго кофе, снова вымыть живот* 
или лучше выкупаться, и идтп гулять до т ѣ ч * пор* , 
пока не покажется п о т * . Если о н * почувствует* 
сильную усталость, то может* съ часъ отдохнуть , 
но ложиться такъ , чтобы желудок* и нижняя часть 
живота не были сдавлены. Вечером* пусть с ъ ѣ с т ъ 
о н * булку, или кусок* бЬлаго черстваго хлѣба, мо-
ж е т * также съѣсть кусокъ не вареной ветчины и 
ири томъ иить больше воды, выкупаться и лечь, не 
обтираясь, въ постель, чтобы вснотѣть. Уже ч р е з * 
трп дни о н * непременно почувствует* облегяеніе 
своей болѣзіш ; а нескольких* исдЬль достаточно 



для совершенна™ ся уничтожения. Но въ продол жс-
ИІИ это™ времени лечсніс такаго рода по должно 
б ы т ь прерываемо, и всякое другое к у ш а н ь е , громѣ 
выше озиачениаго, не должно быть донускаемо. При 
томъ онъ долженъ каждый вечерь , смотря но о к а -
завшимся симптомамъ принимать означенныя гоме-
онатическія средства. Т а к ъ какъ и носдѣ прекраіце-
НІЯ этой бол ЬЗНІІ , желудокъ всегда остается распо-
ложенным!. къ ея возобновленію , то необходимо 
нужно всякому больному этого рода, наблюдать стро-
го діэту , или по крайней мѣрѣ удерживаться отъ 
всего того, что въ состояпіи снова возбудить эту 
болѣзиь. И т а к ъ если больной сделается гидрона-
томъ, то ему нечего опасаться возвращения прежней 
своей болЬзни. 

К О Р Ь . 

Корь появляется чаще всего весною н почти 
всегда эни дом и чески , и есть ничто и н о е , какъ 
лихорадка, соединенная съ сыпью ; большею частію 
бываетъ у дѣтей, очень рѣдко у взроелыхъ: вообще 
один!, только разъ въ жизни. Она начинается ка-
тарральными припадками, какъ то: кагалемъ, иасмор-
комъ, краснотою глазъ, а на 3-іі 4 іі день начинается 
лихорадка. Сначала сыиь показывается въ вндѣ ма-
ленькихъ ипішекъ , плтеиъ , ИЛИ нрасныхъ , похо-
жихъ на льняное сЬмя, большихъ точекъ на лицѣ ; 
нотомъ показывается на груди , на животѣ и на 
ирочпхъ частя х ъ тѣла пятна свѣтло красиыя иохо-
жія на укушенье блохъ , которыл не много возвы-
шаются надъ кожею. Обыкновенно они подсыхают!» 
в ъ шесть дней , и тогда сходятъ съ тѣ . іа чешусю 

похожею на отруби. Х о т я корь есть болѣзні, воспа-
лительная, но безопасна, при правильном!, лечепі» ; 
иногда она соединяется с ъ гастрическими страданіл-
ми, также можетъ быть и нервная. В ь самимь силь-
номъ неріодѣ бо.гЬани , на 3 или 4 день б ы в а е т ъ 
очень сильная лихорадка, дыхаиіе затруднено, сухой 
кашель и тоскливое расиоложеніе духа больнаго. 
Чтобъ не смѣшать корь с ъ скарлатиною, то должно 
замѣтить, что в ъ корѣ затрудняется не глотаніе, но 
дыханіс , что в ъ кори при давлсиіи пальцемъ , на 
тѣлѣ остается красное пятно , тогда какъ въ скар-
латин!» краснота изчезаетъ и образуется бѣлое пят-
но, которое снова переходитъ въ красное только при 
отнятіи пальца. Лучшее средство противъ этой бо-
лѣзвн , особенно въ начал!; , есть Pulsatilla. Оно 
также п предо хранительное , если болѣзнь бываетъ 
эпидемическая. На два дни одинь гіріемъ Pulsatilla 
есть предохранительное, и врачующее средство; если 
же болѣзнь уже усилилась, и началась лихорадка го 
даютъ отъ 1 — 2 пріемовъ Aconitum Napellus , за 
тѣмъ долженъ слѣдовать одипъ пріемъ Belladonna, 
въ такомъ случаЬ , если лихорадка очень сильна и 
чувствуется безиокойство п тоска. Если сыпь влругъ 
скроется почому иибудь, о т ъ простуды или въ слѣд-
ствіе погрешностей в ъ діэтѣ , отъ чего легко можетъ 
случиться злокачественная воспалительная боль въ 
груди, то нѣсколькнміі иріемамп Bryonia alba, должно 
стараться возстаиовпть эту сыиь. Если это не по-
можетъ, то дать Phosphor, или Belladonna, Causticum 
пли Helleborua niger. Если вмѣсто сыпи начинается 
рвота п поиосъ, то даютъ Pulsatilla. При одной толь-
ко рвотѣ Ipecacuanha. Если скроется нотъ , то, чтобъ 
возобновить его, даютъ Nux vomica, Cocculus и Cha-
rnomilla Если обнаружится страдаиіс в ъ мозгу , то 



даютъ Belladonna н Helleborus niger. Одышка n 
етѣснѣніс пъ груди часто случающіяся послѣ этой 
болѣзни, устраняются несколькими нріемами Pulsa-
tilla, Ipecacuanha, Calcarea carbonica и Sulphur. 0 -
еложенную корь т . е. корь съ припадками гасгри-
ческпми и нервными лучше всего должно предосго-
пить леченіе гомеопатическому врачу. Что касается 
до употреблсеія холодной воды въ этой болѣзни, то 
л ссылаюсь на то, что сказано въ статьѣ о просовид-
ноЙ сычи п позволяю себѣ сообщить опытъ, кото-
рый профессор!. Эртель сдѣлал* въ своем* ссмействѣ . 
Вт» концѣ Ноября 1830 rota 7-и лѣтпяп дочыса ето, 
заболѣла нросовпдною сыпью. Жена его скрыла эго, 
боясь, что ребенка станутъ купать и мыть холодною 
водою. Вскорѣ потомъ тою же болѣзиію заболѣлъ 
одинъ и з * его сыновей , который пожелал* купать-
ся. Объ этомъ узнэлъ самъ Эртель. Онъ вымылъ 
сына готчасъ же съ головы до ногъ грецкою губкою, 
у лож и лъ его въ постель; гдѣ онъ для утолснія силь-
ной жажды , выпилъ несколько стаканов* холодной 
воды. На другой день все лице его и тЬло стали 
красны, сыиь была т а к ъ сильна, какой еще никогда 
не видывали. 'Гоже самое было и съ дѣвочкою , и 
оба ее лежали въ постели. Сыпь была чрезвычайно 
сильна у о б о и х * , но оба оставались веселы и здо-
ровы, имѣли отличный аппетит* и въ короткое время 
были совершенно вылѣчены и могли наслаждаться 
ч и с т ы м * воздухом* , небоясь ноелЬдстнш этой бо-
лѣзни. Мыть холодною водою надобно предъ сномъ 
и притом*, какъ можно больше иить холодной воды. 
Леченіс кори холодною водою не должно быть впро-
чем* производимо иначе какъ под* руководством* 
онытнаго врача. 

МѢСЯЧНОЕ О Ч И Щ Е Н І Е , Р Е Г У Л Ы , НЕПРАВИЛЬ-

НОСТИ И ОСТАНОВКА И Х Ъ . 

Регулы или мѣсячное очищеніе не есть собственно 
бол Ьзнь по крайне необходимое отнравленір для жене-
каго организма, для прсдунрежденія болѣзней.Оии бы-
в а ю т * , какъ извѣстно, через* четыре иедѣли, большею 
частію при полнолупіи; появляются со встунлепіемъ 
въ возраст* возмужалости, останавливаются во время 
беременности и совершенно исчезают* въ т ѣ годы , 
когда прекраищется способность къ зачатію. Не 
попвленіе ихъ или слишком* раннее, или позднее , 
недостаточиое или обильное и слишком* продолжи-
тельное мѣслчное оч.мценіе можно только назвать 
бОЛІіЗН ііо II объ этомъ мы И хотим* 3.1 h e b говорить. 
Это слишком* продолжительное неиоявлсіііо мЬспч-
паго очищснія , или вовсе нрекращенпое можегъ 
повести къ самымъ трудным* н опасным* болЬз-
IIям*, и потому нужно принять заблаговременно м Ь-
ры к * позстановлеиію, илп правильному п х * настуи-
ленію. Нервныя болЬзнн, спазмы , слабость всего 
тѣла, ирплнвм крови къ голов!» и къ груди, пара-
личь ИЛИ ударъ , водяная болѣзнь , в о т * слѣдствія 
остановившихся регул* . Должно иосовѣтоваться съ 
врачемъ, для предупреждснія э т и х * ужаспыхъ пос-
лѣдствій. Причиною неправильности, ИЛИ совершен-
н а я прекращенія регулъ, б ы в а е т * : простуда ногъ, 
кислая, вяжущая пища и лѣкарства, сильный и с п у г * , 
досада , гиѣвъ ; острыл воспалителыіыя болЬзнн , 
звачительпая потеря с о к о в * , употреблсніе г о р я ч и х * 
напитков*. Къ этой болѣзни предрасположены осо-



беипо женщины слабаго т ѣлосложепія, Флегматичес-
каго темперамента, пли слишкомъ раздражительный. 
Во многих* с л у ч а я х * неиоявленіе регул* не вле-
ч е т * за собою никаких* послѣдствій; это можно 
оставить б е з * нслкаго пшіманія. Но при малѣйшем* 
прпзнаггЬ растройства должно немедленно прибег-
нуть к * пргіличпым* средствам*. Только не должно 
употреблять с и л ь н ы х * возбуждающих* домашних* 
средств* , потому что онѣ часто влекут* за собою 
другія не менѣе тяжел ы-я болезни. Если регулы не 
показались в ъ т ѣ годы, когда наступило уже совер-
т е н н о л і і т і е , или и показались , но потом* снопа 
остановились, о т * чего произошли разпаго рода бо-
лѣзисниыл нплепіл. к а к * т о ; головныя боли , голо-
вокруженіе, біеніс сердца, блѣдность лица и конеч-
ностей, то д а ю г ь каждые 2 дня в е ч е р о м * , прісмъ 
Pulsatilla , и если последуют* спазмы и конечности 
сделаются х о л о д н ы , то Cocculus, попеременно с * 
Vcratrum album. Если часто идет* кровь носом* , 
то дают* Bryonia. Если чувствуется давлепіс и боль 
в * полсницѣ , а отсюда боль простирается до живо-
та , то употребляется Chamomilla. Если дѣлается 
прилив* кропи к * груди, и живот* очень вздувает-
ся, все тѣло холодѣеть, то помогает* Coflea cruda, 
и кто прппык* уже к * КОФС , тому Pulsatilla. Тѣже 
средства помогают* , если во время регул* оказы-
ваются эти бол'Ьзнеиные припадки. Женщины пре-
дании яся грусти тихой, скрытой, при тошнотѣ , обмо-
роках* , чрезм Ьрпой холодности т ѣ л а , блѣдиости 
лица , к оторых* солнечный свѣтъ и шум* безпо-
коятъ, принимают* Ignalia агаага. Но лучше всего 
если такого рода больны я женщины заблаговремен-
но прибѣгнутъ къ помощи врача. 

Также въ этой болѣзии вода пмѣетъ самое спаси-

тельное, скорое дѣйствіс. Больная должна приучить 
себя сначала къ холодной подѣ, питьем*, умывань-
е м * рукъ, лица шеи п груди. Потом* чрез* несколь-
ко времени мыть все тѣло , и особенно живот* и 
половые органы ; больше прогуливаться и избѣгать 
всячески отягощения желудка пищею и питьем*. В * 
послѣдстпіи она должна купаться в * холодной водѣ , 
а вечером* иередъ сном* брать холодныл ножныл 
ванны н ст. мокрыми ногами, завернутыми в * теп-
лое одѣяло, ложиться въ постель. О г ъ этого сде -
лается благодѣтельная теплота , которая привлечет* 
кровь к * ногам*. Одиакожъ не одним* днем* , не 
одной ванною исцеляется болЬзнь; купанье и ванны 
въ холодной водѣ должпо продолжать долгое время, 
чтобы вылечиться основательно. Когда это после-
д у е т * , то безъ сомнѣнія такія женщины ue оста-
в я т * водолеченія испытав* его благодетельность; 
оо-е будут* продолжать пить , купаться и мыться 
холодною водою постоянпо , оиѣ освободятся не 
только отъ многих* других* болѣзней, но и после, 
вышедши за муж* , будут* имѣть легкія , нестоль 
бол езненные роды ; и самые дѣти будут* здоровѣе 
и предохранятся отъ множества детскому возрасту 
свойственных* болѣзней , и таким* образом* изба-
в я т * и с е б я , и мужа, и дѣтей о т ь безпокойствъ , 
приготовив* жизнь самую счастливую. В з я в * в * 
разечеть издержки на лечеиіе, мы видим* , что лѣ-
ченіе водою ничего не стоить, разве только побѣды 
отвращенія о т * воды. 

РВОТА МОЛОКОМЪ. 

Всякое здоровое дитя, пмілощее здоровую мать или 
кормилицу, время о т * времяни выплевывает* свер-



нувшееся молоко; по это не есть признак* болѣзни, 
скорѣе же избытка молока в ъ г р у д я х * матери. Пока 
грудной младенец* при этой рвотЬ здоров* и пол-
н е е т * , можно предоставить ему извергать излишне 
принятую пищѵ. ІІо если дитя при этой рвотѣ х у -
дѣетъ, дЬлается безпокойным*, плачет* и кричит*, 
то это признак* того, что у него есть какая нибудь 
неизвестная болезнь, или дурно молоко, или старо, 
или слишком* жирно, или что сама мать , или кор-
милица имеют* что либо болезненное что он!» пе-
редают* посредством* молока и дитяти. Тогда должно 
отнять младенца отъ грудей матери; а ежели его 
кормила кормилица то взять для него кормилицу 
моложе и здоровѣе. Если это не поможет*, r o j i p u a -
вать врача для вѣрнѣйшаго изслЬдованія причин* 
болезни. Большею частію зло уничтожается с * пе-
рсмѣною корми ш ц ы . Е«лн бы матери, вовремя ие-
ріода кормленія, обращали болѣе виимаиія на свою 
жизпь и были бы во всем* умеренны, какъ т о : и* 
иищЬ, питьѣ , удовольствіях* и впечатлЬиіяхь , или 
при выборе кормилиц* обращали бы болѣе вииманія 
на ея здоровье и силы, ч т о б * молоко ея было свЬжо 
и иеслишком* жирно , п вообще еслиб* обращали 
иниманіе па здоровое содержание и пищу, и удержи-
вались бы о т * излишеств* всякого рода, то не было 
бы у детей этой болЬзнсппой рвоты, скиснувшимсп 
въ желудкѣ молоком*. ДЬтей , страдающих* этою 
бол Ьзнію, пе должно качать ; одним* словом* не 
должно и х * подвергать никакому скорому движенію. 
Гочеоиатпчегкія средства против* этого суть: Sulphur 
II* продол жен in 3 - х * дней по пріему каждый день , 
лотом* Calcarea carbonica. Если дитя страдает* при 
том* спазмами, притягивает* ножки к * животу, то 
давать ему Bryonia alba , а если съ этим* соедц" 

нится сильный понос* , то Ipecacuanclia поперемен-
но съ Rheum. 

МОЛОЧНАЯ Л И Х О Р А Д К А . 

Вообще молочная лихорадка наступает* на 3-й и 
4 или 5 день послѣ родов* , и только у т а к и х * ма-
терей, у ко т орых* всегда б ы в а е т * слишком* много 
молока, или у т ѣ х * , у к о и х * отделяется в * груди 
слишком* много молока, которое дитя еще ие въ си-
л а х * отсосать. Не рЬдко самый сильнмл п здоро-
выя матери страдают* этою болЬзиію. Груди затвер-
д е в а ю т * , т а к * что затвердевшая опухоль не рѣдко 
доходит* до плечь , больныя не могут* и х * под-
нять ; больная прежде всего чувствует* большііі, 
или мсиьшій понос* , потом* сильный жар* , при же-
стокой головной боли , не рѣдко безпокойство ста-
новится слишком т. велико, головная боль невыноси-
ма, тоска увеличивается, мучительная жажда Боль-
шею частію болезнь проходит* сама собою; и всѣ 
домашиін средства должно оставить. Для утоленія 
жажды пить много воды и дать 2 — 3 пріема Aconi-
tum Napellus. Coffea cruda очень хорошее средство 
для т е х * рожениц!. , которыя пе привыкли пить 
КОФС. Если же после э т и х * средств* болЬзнь не 
прекращается, по увеличивается болЬе и более , го-
ловная боль невыносима, то дать 2 — 3 иріема Bella-
donna. Вместѣ с * тЬмь приставить к * соскам* труд-
ный стекла чтобы оттянуть и з * грудей излишнее 
молоко. Если болЬзнь произошла о т * слишком!) тяже-
л ы х * родов* , или о т * происшедшего при этом* 
какого нибудь поврежденія, то дают* специфическое 
средство Arnica montana, чрез* каждые два часа 



по 2 капли. Впрочемъ и здѣсь при усиливающейся 
болѣзни помощь врача псибходима. 

НЕДОСТАТОКЪ МОЛОКА. 

Бываютъ случаи , когда мать нмѣетъ очень мало 
молока, чтобы достаточно кормить дитя. Это проис-
ходит!. не отъ того , чтобы груди действительно от-
деляли мало молока , но отъ невнимательного ио-
печенія и недостатка заботливости о еще слишкомі, 
слабой рошеиицк; желая успокоить роженицу, даютъ 
дитяти грудь очень поздно и дожидаются прилива 
молока къ грудямъ до опухоли. Это не правильно. 
Должно давать грудь дитяти, по крайней мѣрЬ , не 
позднее 8 часовъ нослѣ родовъ, хотя бы сосочки были 
очень малы , и молока отделялось мало потому что, 
если только дитя здорово п крЬнко , оно нрптянегъ 
молоко сосаніемъ н соски тоже увеличатся. Если 
же дитя не въ сплахъ этого сдѣлать, то пристав-
л я ю т ! грудное стекло плн даютъ грудь ребенку пос-
тарше; для этого не должно кормить ребенка, пото-
му что сытое дитя уже не позметъ другой груди. 
Мать , много любящая свое дитя ( а какая мать не 
любить свое дпгя 1 ) всегда постарается іімкть болѣе 
молока ; для того oua сама будетъ употреблять са-
мую питательную и здоровую пищу и остерегаться 
всего, что можетъ повредить отдѣленію м о л о к а . — 
Мать , которая сама кормить свое дитя, таицовать 
не должна. Кто заботится о томъ, чтобы имѣть Оол Ье 
молока и протомъ самаго лучшаго достоинства , та 
должна пить болБс холодной БОДЫ И мыть ею всю 
грудь ; этимь всякая внѣшняя кислота, происходя-

щая отъ пстеченія молока, будетъ устранена. Ни 
одна мать не должая думать , чтобъ это мытье хо-
лодпою водою могло ей повредить, наиротпвъ это 
въ высочайшей степени ей полезно и здорово. После 
каждого мытья должно покрывать грудь шерстянымъ 
платкомъ. Главное гомеопатическое средство для 
болыиаго отдѣленія молока есть Chamomilla. 

П Е Р Е Н О С Ы МОЛОКА. РАЗЛИГ1Е МОЛОКА. 

Если молоко, вмЬсто того , чтобы скопляться въ 
грудяхъ, бросается въ другое какое пибудь мѣсто , 
иъ которомъ вероятно произошло воспалсніе п по-
тому есть сильное раздражеиіе , то это называется 
разлитісмъ молока, потому что молоко, вмѣсто гру-
дей, перелилось, переместилось въ другое мѣсто. 
Эта болѣзнь по большей частп опасна п потому тре-
буетъ скореіішаго пособія со стороны врача Гоме-
опата. Если бы чрезъ 4 — 5 даей въ грудяхъ пе по-
казалось молока , и груди остаются повисшими и 
боль ощущается въ какой нибудь другой частп тѣ . іа, 
къ чему присоединяется еще лихорадка п бредь, то 
нужна немедленная помощь врача. Между тЬмъ 
должно дать при пеполплепіи молока на 2-й или 3-й 
день Chamomilla , а если это пе поможстъ, то нес-
колько пріемовъ Pulsatilla, потомъ стараться привлечь 
молоко къ грудямъ посредством!, грудныхъ стеко.іъ 
пли суXихъ банокъ , или просто присасываніемъ 
молока взрослыми особами п такимъ образомъ воз-
станопить естественное его отдѣ.існіе. Если сделает-
ся сильная лихорадка и бредь , то должно дать не-
сколько ирісмопъ Aconitum , а потомъ Belladonna. 



Всего лучше предоставить леченіе этой вообще 
опасной и тяжелой бо.іѣзни врачу и притом* не-
медленно. 

КОЛОТЬЕ В Ъ С Е Л Е З Е Н К Ъ . 

Т ѣ , которые часто страдают* запорами послѣ пи-
щи , вѣтры производящей , чувствуют* , особенно 
послѣ скораго движения, бѣганьл, пошепья оли. под-
нятия тяжести , посл Ь скорой ходьбы в * гору, ко-
лотье в ь лѣвомъ боку , гдѣ лежит* селезенка. Эту 
боль причиняет* сильный прилип* крови къ этому 
органу. Вообще она проходит* сама собою, в.мѣстѣ 
съ прскраідснісмъ необыкнонспнаго двпженія. Aco-
nitum, Chamomilla и Belladonna суть лучшія сред-
ства , если она не у т и х а е т * и при успокоенном* 
состоянии тѣла. Если же боль возвращается часто 
и продолжается довольно долго , то необходимо со-
вѣтоватьс» ci. врачом*. Должно употреблять менѣе 
п я щ и , производящей в ѣ т р ы , иить болѣе холодной 
воды, мыть все тѣло водою, особенно мыть ею сто-
рону желудка ; пэбЬгать скорых* движеній и ко-
лотье это скоро пройдет* и не возвратится. 

ГНИЛОСТЬ ВО Р Т У . ЦЫП Г А . 

Это болѣзвсппое , измѣневнос состолніо полости 
рта бывает* соединенно с ь слѣдующпми лвленіями: 
шатаніс з у б о в * , дурной изо рта запах* , покраснѣв-
шія, воспаленныя, раздраженный десны и другія н е -
пріятныя явлснія. При малѣйшемъ прпкосіювеніи 

изъ д сепъ идет* кровь ; но рЬдко самыя шейныл 
желѣзы бывают* болѣзненно поражены и распу-
хают* . Главное средство здѣсь Mcrcurius vivus. Если 
же отъ этого болЬзнь не проходит* , то употреб-
ляют* нѣсколько времени Sulphur, каждые два дни, 
по 2 каили вечером*. Особы, которыя долго стра-
дали сифилитическими болЬэнями , п н іхоіясь в * 
руках* врача аллопата , много принимали ртути , 
страдают* сильно этою бол Ьзнію, плн лучше с к а -
зать, она по преимуществу б ы в а е т * у подобных* 
людей.. Чтобы вылечиться огъ пен, они должны 
принимать Mercurius vivus попеременно с * Garbo 
vegetabilis. Дурпой занахъ изо рта , нохожііі часто 
па запах* мертвечпиы , надобно стараться уничто-
жить: частым* полосканьем* рта холодною водою, и 
долговременным* употреблеіііемъ ся в * питьЬ. Долж-
ио полоскать роті. рано утром* , вставая съ посте-
ли. Всякііі раз* послЬ прннлтія пмщп, удалять изо 
рта , также п съ языка всякую мокроту гіомоіцію 
пластинки и з * черепахи или кптоваго уса п долгое 
время не пить ничего, кро.мѣ холодной воды; купать 
с * тѣмь все тѣло , употреблять вышеприведенгіыя 
средства и болЬзнь прекратится в * короткое время. 

ІІУПОЧНАН Г Р Ы Ж А . 

Она представляет* трещину , чрез* которую изъ 
пупка выхолят* внутренности, лежаіція в * брюшной 
полости. Сильный крик* ребенка в * первые дни и 
недѣ.іи его сущсствованія , также и неосторожное 
обхожденіе съ пупочным* канатиком* во время ро-
дов* со стороны повпвалыюй бабки, иногда и о р т -



янчсскій недостаток* бывают* причиною ея нроис-
хождснія. Природная грыжа очень трудно излѣіима 
и должна быть непременно прсдостаплена попеченію 
искуснаго медика; случайно же сдѣлавшанся грыжа 
легко может* быть устранена : мало по малу вдав-
ливают* легким* треиіемъ иыдавшіяся внутренности 
чрез* пупок* в ь брюшную полость, потом* кладут* 
компресс* и з * холста и прикрепляют* его па том* 
мЬстѣ по средством* длиіінаго и широкаго свиваль-
ника. Надобно наблюдать , чтобы этот* компресс* 
съ своего места не сдвинулся и если это окажется, 
снова наложить его таким* же образом*. 

І Ю С Л Ѣ - Р О Д О В Ы Я БОЛИ. 

Женщины, много раз* рожаишія, ощущают* после 
родов* п большею частію после удаленія послѣда 
бол Ьзненное,рѣжущес сжатіе в * ч а с т я х * , соприкосно-
венных! . с * дѣтороднымн органами; эта боль особенно 
усиливается во время корилеиіл ребенка грудыо. Не 
только эти боли очень сильны, ію с в е р х * того, они 
еще отнимают* у роженицы столь нужный для ея 
укрЬпленія сонь , лишают* се совершенно сидъ, от-
чуждают* отъ ребенка, потому что нри сосаиіи боль 
вслкій раз* возобновляется и усиливается. Т а к * 
как* этим* страдают* большею частію т ѣ и з * ма-
терей, которыя часто рожали , то это з н а к * того , 
что о т * слишком* ч а с т ы х * родов* сильно раз слаб-
лены и раздражены дѣтородныс органы и сопри-
косновенные с * ними члены. Онѣ рЬдко продолжают-
ся болѣе т р е х * дней. Простуда и новрежденіс внут-
ренних* частей послѣ родов* также причиняют* 

эти боли. Но должно бы слишком* торопиться уда-
леніем* послѣда. Если o n * но ирирос*. то надобно 
ему дать время для выхожденія ; если же прирос* , 
то предоставить удаленіе его искусному акушеру. 
Если же причиною болей было ноирсждсніе , то 
дают* 2 — 3 пpicмa Arnica montana , если о т * прос-
туды, то Coffca cruda, а также п Dulcamara Chamo-
milla даетсл при сильном* безпоноііствѣ, a Pulsatilla 
при постоянной боли. 

К Р О В О Т Е Ч Е Н І Е ИЗЪ НОСУ. 

Вообще это кровотеченіе совершенно безопасно ; 
оно особенно часто замечается въ молодости, урав-
новешивает* слишком* быстрое обращспіе крови , 
или излишнее скопленіе опой. Слизистая оболочка 
носа пмѣетъ много кровеносных* сосудов* , и и з * 
енхъ последних* кровь и изливается. Это кровоте-
ченіе не только но опасно, по иногда очень полезно 
Только при слишком* обильных* и часто повторяю-
щихся кровотечепіях* должно его останавливать. На-
ружный поврежденія носа н головы , удар* , паде-
же, сильныя потрясенія носа производят* также 
кровогеченіе. Обыкновенно т е ч е т * кровь только из* 
одной иозлрп ; если же она выходит* пзі» задних* 
частей н о с а , то она частію попадает* в * рот* и 
миогіе пугаются того, воображая , что кровь идет* 
из* л ё г к и х * . В * воспалительных* болЬзнях* же-
лают* этого кровогеченія и считают* его за кри-
з и с * , пли переворот* болѣзнн. Поэтому никогда не 
употребляют!, средств* , останавливающих* эго кро-
вотсченіе. Если же оно повторяется слишком* часто 



n въ слишком* сильной степени, когда па пр. кровь 
т е ч е т * струею и если больной при этом* видимо 
худЬст* , то конечно надо приступить къ лечсиію. 

При сильном* кровотечсніи н о с о м * , возникшем* 
ислЬдствіе пораненія , или сильнаго иотрясенія го-
ловы помогает* Arnica montana. ДЬвпцы, достигінія 
совершеннолѣті л, у которых* или вовсе и ѣ т * мѣсл-
чиаго очищенія или оно очень слабо , и которыя 
страдают* сильиымь кровотеченісм ь из* носа, сла-
б е ю т * и блѣднѣют*, должны употребить оѣеколько 
пріемовъ Pulsat i l la , а именно в * про.юлжсніе 14 
дней, разъ в * день по 2 капли. Если перед* крово-
течением* носом* сильно болит* голова, рябит* в ь 
г л а з а х * , появляются: го.іовокружепіе, и шум* в * 
у ш а х * , то дать Aconitum , и потом* Bryonia. Если 
произошла уже большая погори крови , или такое 
кровотечсніе носом* случилось у людей , которые и 
без* того были уже ослаблены потерею соков* , то 
помогает* 3 — 4 пріема China, по 2 капли через* два 
дни. Если кровь темна, почти черна, — дать Crocus. 
Это средство преимущественно помогает* особам* , 
склонным* къ ипохондріи и потери к ѣ , если оии 
страдают* очень сильным* кронотсченіемт. и з * носа. 
Но н ѣ т * лучше средства, к а к * холодная вода, упот-
ребленная к а к * внутренно т а к * и наружно. Она раз-
жижает* кровь, препятствует* ея сгущенію, укреп-
л я е т * кровеносные сосуды и уничтожает* всякое 
воспаленіе. Кто пьет* много воды, часто купаегся , 
втягивает* себѣ в * нос* холодную воду, моегъ себЬ 
сю половые органы , то, хотя бы о н * и страдал* 
прежде е ш ь и ы м * кровотечойіем* и з * носа, оно со-
вершенно прекратится и болЬс не повторится. 

НЕРВНАЯ ГОРЯЧКА ( ТИФ* ). 

Нервная горячка ммѣющал иногда в * высшей сте-
пени острый характер*, есть одна и з * с а м ы х * опа-
с н ы х * болѣзней , какія когда либо поражали чело-
нѣчестоо и велико число страдавших* ск> и иогиб-
III и х ъ о т * нея. Эта болЬзнь падает* на самые нуж-
ные и чувствительпѣйшіе органы нашего тѣла. 
Страдавгаіе нервною горячкою и потом* выэдоровЬв-
шіе, в * теченіе многих* лѣтъ гіослѣ того бывают* 
подвержены дурным* слѣдетвіям* ТИФЯ. И х * жиз-
леіиіал деятельность б ы в а е т * слишком* разстроеиа, 
они становятся очень раздражительными и воепріим-
чппымп. Т а к * как* здѣеь само собою разумѣетс» , 
что подобные больные не могут* лѣчиться и но 
должны быть лѣчимы нс-врачамн, то здѣсь не пужно 
бы и говорить о первоначальных* иризнакахч. этой 
болѣзни, ея симптомах* и средствах* против* нея; 
но для тѣх ь , кто пожелает* имѣть о б * этой бол ba-
nn болѣе ясиое понятіе, скажем* о пей н-Ьсколько 
слов* . Э т о — б о л Ь з н ь нервов* (что. уже видно и з * 
ея назвапія ) , т . е. т ѣ х * сѣробѣловатых* волокоиъ, 
облеченных* своею собственною оболочкою, которые 
выход ятя. и з * мозга , или становой жилы , распро-
страняются по »сему тѣлу и составляют* основаиіе 
взаимного влілніл между тѣлам* и душою; она чрез-
вычайно разстропвасть- жизненную дѣятельиость , 
овладевает* и Физическою и духовною сторонами 
чсловЬка и потому б ы в а е т * соединена с * страшною 
опасиостію. Этой болѣзіш подвергаются ирсиму-
щестпсино с.іабыя особы и особенно тѣ , которыя 



яшвутъ въ нездоровы хъ мѣстносглхъ, въ душиыхъ, 
с ы р ы х ъ комнатахъ, въ пижнихъ этажахъ домовъ и 
употреблпютъ непитательную и испорченную пищу; 
первная горячка всего чаще появляется в ь голод-
ные годы, когда люди, для поддержанія жизни, вы-
нуждены употреблять испорченную и нечистую пищу. 
Къ нервной горячкі» располагаю™ также: слиш-
ком!. спльныя движенія дуплі, досада, горе, страхъ, 
печаль, излишнее нанрлжепіе тѣлесныхъ силъ. Иног-
да эта болѣзиь получастъ эпидсмическііі характер!, 
и поражастъ одинаково легко какъ крѣпкнхъ , такъ 
и слабыхъ людей; первые даже погибаютъ отъ пся 
еще скорѣе потому, что болѣзиь паходилъ въ нихь 
для себя болѣе основавія и пищи. Я зналі. одного 
студента, который обладал«» такою иеобыкиовеиною 
тѣлесиою силою , что легко сгибал ь о колѣику тол-
стую желѣзиую палку ; ио.іучивъ горячку послѣ вне-
заиноіі простуды отъ купанья , о н ъ приходил ь въ 
такое бѣпіенство , что 4 здоровыхъ чсловѣка не 
могли его удержать въ постели; иа третііі день бо-
лі.знІІ онъ умерь. Болѣзнь эта имЬетъ слЬдующіе 
признаки: за долго до того, какъ она обнаружится, 
пропадает», аипетитъ, языкь бѣлѣетъ, ротъ напол-
няется мокротою, въ головѣ ощущается пустота н 
тяжесть, человѣкъ чувствует!» , какъ будто у него 
разбито все тііло , больше лежитъ , нежели сидитъ 
или ходнтъ; сонъ дѣ.іастся очеиь безпокоенъ и пре-
рывнетъ : озиобъ сменяется жаромъ и на обо-
рот!.. Посдѣ этихъ пред шествуют ихъ явленій бо-
лѣзнь является во всей СИЛІІ и особенно въ острой 
нервной горячкѣ , которая иногда бываетъ п безъ 
исякихъ предшествующих!» пршіадкоиъ. Голова на-
чинает!. горѣть, глаза выходятъ изъ орбитъ, блес-
тят! . , становятся неподвижны и не могутъ нере-

носить никакого свѣта , пульсь б ы в а е г ь сильный, 
полный , судорожный . Случаются такіс припадки 
бѣиіепства, при которыхъ слабые мускулы боль-
наго до того раздражаются и напрягаются , что 
его едва могутъ удержать на постели два , или три 
снлыіыхъ человѣка. При томъ жажда бываетъ не-
обыкновенно сильна , чувство обонянія совершенно 
слабѣеть. Если бодГзиь клонится къ выздоровление, 
то сильный жаръ начинает!, мало по налу плчезать, 
потъ , хотя и слабый выступает!» на всемъ тѣл*Ь , 
глаза дѣлаются свободнее и къ большему облегчеиію 
больнаго слТ.дуетъ понос!. ; пульсъ становится н Ь-
сколы;о ровнѣе , сонъ покоііике и жпнителыгБс. 
Если же болЬзиь ндеті» къ смерти, го ІІОДЪ ко-
нец!. больпоіі тшадэетъ in. совершенное бсзиамятство, 
дыханіо становится все тяжелѣе и онъ паконсцъ не 
можетъ глотать; глаза у него дЬлаютси совершенно 
иенодвпжііы, не и pa л; il с h in и моча выходятъ безеоз-
нателыіо , и мі.стамп показываются сниія пятна , 
предвестники близкой смерти. Это слабое омпсапіе 
острой нервной горячки вообще. Медленная оке нсрв~ 
нал юрлчкл обнаруживается иначе. Больной лежитъ 
очень тихо, спокойно и кажется совершенно лишен-
ным!» чѵветвъ , кожа у него суха, рі.чь вяла, растя-
нута, иѣвуча; языкъ, зубы и губы покрыты темною 
слизыо , органы чу вства совершенно разстроены : 
глаза полуиткрыты, уши или ничего ие слышатъ, или 
имъ слышится ПОСТОЯННЫЙ ЗВОН!» и шумъ. Этотъ 
нндъ горячки не такъ опаеенъ, какъ острая нервная 
горячка, и еіі подвергаются большею частію слабый 
особы, обсзспленныя сильною потерею соковь, или 
люди долгое время находішшісся подъ вліяніемъ горя, 
печали или досады. ІЗирочемъ и медленная нервная 
горячка также похпщаетъ немало жертвъ. При 



tun Go рѣ средств* против* этой бо.іѣзни надо сообра-
жаться с ъ причинами произведшими болЬзнь. 1) Вь 
медленной нервной горячькѣ давать : Ch.imomilla по-
переменно с ъ Cocculus, если причиною болЬзнп 
была досада; Acidum phosphoricum и Ignatia amara, 
ХССЛІІ болЬзнь произошла отъ горп или сильной 
скорби ; China и Camphora , если болѣзиь возникла 
вслѣдствіе сильной потери соков* и совершенного 
разстроіісгва жизненной деятельности. Также Нсііе-
borus niger служит* хорошим* средством*, особенно 
если появляется наружный озноб* , внутренній жар* 
и головокружспіс , в * то время , когда больной не 
находится въ постели; а когда оиъ ляжетъ, т о т ч а с * 
начинается сильный наружный жар* и выступает* 
обильный пот* ; 2) ирп острой вервиой горячкЬ по-
лезны : при началѣ болѣзнп иЬсколько пріемовъ 
Aconitum Napclius , во время ирішадков* бЬіпеиства 
Belladonna, при бредѣ , судорожных* подергиваніях* 
Stramonium; и Helleborus niger при бредЬ, иодорги-
II а и ін и сильном* напряженіи жил*. Другой , опас-
ігЬйшій вид* это болЬзни, есть т ф , ирилипчивая, 
нервная горячка , иначе называемая лазаретпою го-
рячкою. Сущность этой болезни состойі'ь въ зара-
женіп нервной н сосудистой систем*. Ее называют!» 
также астеническою, т . е. происходящею отъ сла-
бости горячкою. Расположены къ этой болЬзнн бы-
вают* люди слобаго сложевія , съ нѣжною, мягкою 
кожею и вс Ь тѣ , которые были разстроены прежде 
какими нибудь болезнями, иотерею крови и соков* , 
сильным* папряжеиіемъ , ночным* бдЬніемъ, голо-
дом* илп жаждою, она развивается преимущественно 
в * теплой, сырой атмосферЬ н особенно там* , гдѣ 
б ы в а е т * многолюдно ; в о і ъ почему она такъ легко 
распространяется въ лазаретах* , откуда происходит* 

и сказанное названіе лазаретной горячки. Она очень 
заразительна , и передаст* свою заразу здоровым?, 
людям* или непосредственно , чрезъ ирикосновніе 
къ больным* , чрезъ ихъ дыханіе или посредтвомъ 
проводников*, какъ то ; шерсти, волосъ, мѣховь , 
перьев* , льна и т. подоб., при чем* эти вещеевта 
принимают?» в ь себя заразу п переносят* сё на 
лютей, которые къ ним* прикасаются. Поэтому ТІІФЪ, 
развившись въ одном* индивидуѵмѣ легко распро-
страняется , дЬлается эпидемическим?» т. е . пора-
жает* цѣлмй народ?» и даже цѣлое государство. 
Впрочем* ТИФЪ ограничивается иногда спорадиче-
ским!, характером* т. е. поражает* только отдЬль-
иыл лица , не распространяясь далЬс. Во всяком* 
случаѣ при ноянлепіи этой болѣзнн , правительство 
должио принять предохранителыіыя мЬры. Псріод?. 
предвестников*, за которым* слѣдуст* неріод* пора-
женія въ других?» начинается чувством* тошноты , 
отягогцснія желудка, совершегшымъ разстроііством* 
духа, го.ювокруженіемь, судорожными иодергнванія-
ми, дрожыо , расноложеніем* к * обморокам*. Это 
продолжается отъ 3 — 4 дней. Період* болѣзни на-
чинается 6 — 1 2 часовым* постоянным* ознобом* и 
дрожью всего тЬла , которые прерываются иногда 
кратковременною теплотою, н переходят* потомь въ 
сильный продолжительный жар*. Кожа горят* и при-
том?, покрывается ЛИПКИМ*, нахучпмь потом*, глаза 
дѣлаются томны и мутны, лице становится грязно-
сѣроватаго цвѣта ; голос* г л у х * , хрипл*, пульс* 
мал* и слабь , часто прерывист* ; исиражненія п 
моча в ы х о д я т * безеознательно; весь организм* сла-
бѣетъ, настает* сопиос состояніе и органы ч у в с т в * 
совершенно отказываются служить. Смерть уже ие-
далеко. Главное средство есть здЬсь Opium и йотом* 
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Stramonium и Hyoscyamus. Прпвсдсиіо других* даль-
н ѣ й т и х ъ средств* совершенно не нужно потому, что 
при этой в * высшей степени опасной болѣзни долж-
но немедленно призвать врача. 

Но при ТІІФЬ , а также и нри медленной нервной 
горячкѣ превосходным* средством* оказывается 
у потреблен іе холодной поды ; и я увѣреиъ , что 
исиѣлсніе отъ э т и х * болѣзнсй совершалось бы ) e n t m -
i n e , дурныл слѣдствіл предотврпщалнсь-бы п число 
жертв* много бы уменьшилось, если бы при самом* 
началѣ болѣзни или при поивленіи предшествующих* 
ей признаков* употребляли холодную воду. Когда 
нервная горячка или ТИФ* дѣластсп эпидемическою 
болѣзпію , полезно здоровым* людям* пить какъ 
можно больше холодной воды, ежедневно мыться ею 
и что еще лучше купаться, чрез* что всего вѣрнѣе 
они избегнут* заразы. А кто приучил* себя к * 
ежедневному уиотребленію холодной воды наружно 
и ннутренно, т о т * не легко оодиергается этой болѣзни. 
Если человѣк* замѣчаеіъ но сказанным* признакам* 
иаступлеиіе нервной горячки, о н * должен* т о т ч а с * 
начать нить больше холодной воды, тщательно мыть 
сю всю голову , а потом* тереть ею и тѣло , чаще 
купаться ; слабѣющія и надающія силы чрез* это 
снова оніипятся и укрѣпатся. Онь должен* терпе-
ливо продолжать это нользованіе : пить больше воды 
рано утром*. иоедЬ полудня, послѣобЬда, вечером*; 
раза но три в * день окачиваться холодною водою 
или брать холодны я ванны , чаще мѣиять бѣлье и 
платье; употреблять удобоваримую пищу и сколько 
позволяют* силы, дѣлать моціон* на чистом* воз-
духѣ , ИЛИ но крайней мѣрѣ , дома ; ие предаваться 
страху и безнокойству , заииматься легким* освѣ-
жающішъ душу чтенісм*. Ротъ надо чаще иолоскать 

холодною водою, н еще чаще мыть ею голову- Для 
очищснія въ домѣ воздуха не курить, ни ч ѣ м * кро-
мЬ уксуса, который наливать па раскаленный кир-
пич*. Кто старательно и точио б у д е т * выполнять 
эти предіппсапія, употребляя притом* п гомеопати-
ческія лекарства, т о т * можетъ надѣяться , что о н * 
не подвергается этой опасной болѣзни. Доктор* 
Эртс.іь приводит* много случаев* , гдѣ забо.іѣвшіе 
нервною горячкою легко и скоро о т * ися изцѣля-
лись холодною водою, особенно в * первом* иеріоді: 
болѣзыи. 

КРАПИВНАЯ ЛИХОРАДКА. 

Крапивная лихорадка илч крапивная сыпь есть 
большею частію безопасная накожная сыпь, похожая 
ио пузырькам* и зуду на ожогу крапивою. Она по-
казывается и изчезаетъ скоро : о т * нея кожа ие 
мокнет* и не лупится. Замечено что особы , кото-
рыя прежде страдали чесоткою и несовсѣм* были 
о т * нея вылѣчены , или у которых* сыпь употреб-
лепісмъ наружных* средств* была быстро вогиаиа 
внутрь, расположены к * крапивной лихорадкѣ. Она 
показывается в ъ неопределенное время года , то 
осенью, то весною ( в п р о ч е м * весною встрѣчается 
чаще ) то лѣтоагь, то зимою , то нѣсколько раз* нъ 
год* покажется , то не показывается по нѣскольку 
лѣтъ. Я знал* одну особу , которая ежегодно под-
вергалась этой бол-Іізіін и сыпь была иочти на всем* 
тЬлѣ ; это случалось , то зимой , то весною , то в * 
другія времена года и обыкновенно послѣ енльнаго 
кагарра. Она не обращала на это никакаго впима 
ііія, не употребляла ничего против* болѣэнн, мыла 



только все тѣло и зимой я лѣтомъ водою , И сыпь 
каждый разъ исчезала въ скором* времени сама 
собою. Всего непріятнѣе в * этой болѣзвя была для 
нея з у д * , жженіе , колотье, которые особенно уве-
личивались при сильном* движеиіи. Т а к * к а к * боль-
шею частію сыпь показывается послѣ простуды . 
одѣдователыю во 1 - х * это обстоятельство, потом* не-
воздержаніе в * пищѣ ( уиотребленіс солеиаго ку-
шанья, земляники, раков* и т . и. ) суть главныл при-
чины этой болѣзни. 

Главны я иротив* нея средства суть •. Sulphur при-
нимаемое въ продолжении U дней по нріему через* 
день, которое можетъ радикально излѣчить эту бо-
лЕзнь. Если простуда была причиною болѣзни, то 
полезна Dulcamara ; если притом* сильный насморк* 
Hepar Sulphuris. При сильной головной боли и крас-
нотѣ лица помогает* Belladonna. Полезны также 
Nux vomica п Rhus toxicodendron ; разумеется ., 
яд-Ьсь , особенно при сыпи без* лихорадки, холод-
пая вода есть лучшее средство. (См. что о б * этом* 
сказано при ІІросовидной сыпиJ. 

Г Р У Д Н Ы Е И Н Е П Р А В И Л Ь Н Ы Е Р О Д Ы . 

Не всегда роды совершаются легко н правильно; 
часто б ы в а ю т * они очень тяжелы, а иногда сопро-
вождаются обстоятельствами, которыя дѣлают* и х * 
чрезвычайно трудными. Дурным* ііредзнаменоиате-
лем* трудных* родов* бывает* кровотеченіе во время 
беременности, и в * этом* случаѣ необходимо сонЬто-
наться с * врачом*. China служит* очевь хорошим* 
средством* для остановлен!« дяльнѣйшаго кровоте-
чешя. Для этой цЬли надо принимать через* день но 2 

капли этого лекарства в * водѣ и избѣгать всякаго 
быстраго и сильного движонгя. Можно носовЕтовлть 
также покойное положеніе. Но никак* не должпо 
останавливать кровотечеиія закладываніем* губкою, 
как* это обыкновенно дѣлают*. Конечио такое зак-
ладывало может* остановить кровь, но сконившаяся 
остановленная кровь производить другіс болЕе опас-
пые припадки. Можно также взять 2 капли корич-
невой тинктуры размѣшать и х * хорошенько в * 
чашкѣ поды и принимать по чайной ложкѣ к а к * 
скоро кровоточеніс возобновится. Хорошо также 
взять просто в * рот* кусочек* корицы , и же ват»-
его. Если родовыя боли очень сильны и не выио 
симы, между т ѣ м ь , к а к * роды не нодвигаются впе-
ред* , то дать Coffea cruda; если же это только уве-
личивает* боли, не содѣііствуя родам* — дать Aco-
nitum Napellus. Если и это не поможет*, дать Bella-
donna. При сильном* позывѣ на низ* поможет* 
Nux vomica. Когда же потуги очень слабы, или со-
вершенно прекращаются, т а к * что задерживают* с а -
мый x o j * родов*, то дать 2 — 3 пріема Pulsatilla, а 
при недЕйствительпоети этого средства — Secaic сог-
nutum; при совершенном* упадкѣ сил* и трясеніи 
ч л е н о в * , — Opium. Я зиаю случай, гдЕ потуги ро-
женицы сдЕлались т а к * слабы, что ни Pulsatilla, ни 
даже Opium ne могли возстановить упавших* сил* 
en и произвести новы я потуги, я велѣлъ тогда сва-
рить в * крутую яйца п пить воду, в * которой они 
п о и л и с ь , когда она НЕСКОЛЬКО поостынет* : это 
часто производило желаемое дкйствіе; но въ настоя-
щем* случай о это ие помогло; тогда л предписал* 
больной принять четверть бутылки хорошаго старого 
вииа, выпивая по столовой ложкѣ чрез* каяідыя пять 
иннут* . Через* полчаса , нослѣ нослѣдняго нріема 



снова наступили потуги , и до того сильпыя, что 
нослѣ вѣсколькихъ т я ж е л ы х ъ напрлжѳній, она скоро 
и благополучно разрешилась отъ бремени. 

В О С П А Л Е Н І Е П О Ч Е К Ъ . 

Восааленіе почекъ, то есть к р а с н ы х ъ м я с и с т ы х ъ , 
бобообразныхъ органовъ , состоящих! , изъ кровенос-
н м х ъ и м о ч е в ы х ъ сосудовъ , и находящихся ниже 
иослѣдияго ложнаго ребра, б ы в а е т ъ слѣдствіемъ или 
внезапно прервзннаго геморроя , ломоты, накожной 
сыпи , или раздражснія почекъ почечными камня-
ми. Оно обнаруживается то жгучею болью въ ето-
ронѣ н о ч е к ъ , то недостаточною, жгучею, часто кро-
вавою или водяиистою мочею, то совершеинымъ за-
лержаиісмъ ея. В ъ такомъ с л у ч а ѣ можетъ легко 
случиться смертельное воспаленіе почекъ. Обьлсно-
веино воспалена б ы в а е т ъ только одна ночка , при 
чеыь опасность не т а к ъ велика; ио еслп обѣ почки 
воспаляются , то отдкленіе мочи совершенно оста-
навливается, нижняя часть живота высоко вздувает-
с я , исиражнсоій не б ы в а е т ъ , иастуиаетъ удушье и 
рвота. Эта болѣзнь в ъ высшей степени острая , 
и требустъ скорой помощи свѣдушаго врача; но, до 
его прибытія можно дать тѣсколько прісмовъ Aco-
nitum Napellus, чтобъ уменьшить посоаленіе и 3 I 

нріема Canlliarides. Если болЬзнь произошла отъ 
нр.орваинаго геморроя то дать Nux vomica; при o e r î -
новкѣ у женщинъ регуловъ — Pulsati l la. Врачъ д о -
вершит!, остальное. — Большую пользу приносить 
здѣсь холодная вода. Больной долженъ нить ее , 
ни не очень м и о г о , чтобы не слишкомъ увеличить 

иакопленіс воды в ъ мочевомъ пузырѣ и вообще 
больше употрсблпють её наружно. Еслп в ы х о д и т ъ 
хоть сколько ііибудь мочи, хотя и с ъ болью , тогда 
можно болѣе нить холодной воды и держать поло-
вые органы въ сосудѣ , наполненном!» холодною во-
дою, отъ чего очень усиливается отдѣлеиіе мочи. 
Стоптъ только испытать это нрп совершенном!, 
здоровьи и легко можно убедиться , что внѣшній 
холодъ отъ воды производить скорое и сильное 
OTthicHÎe мочи. 

О Б М О Р О К Ъ . 

Обморокъ есть внезапное лишеніе ч у в с т в ъ и дви-
ж е т е , мгновенная остановка деятельности нервной 
с и с т е м ы , и самъ по себѣ не опасенъ , но можетъ 
сделаться таковымъ , еслп онъ есть слѣдствіе дру-
гой, глубоко леиіащеіі въ оргаппзмЬ, болѣзни. При-
ближен]^ обморока обозначается внезаппою общею 
слабостью , лишеиісмъ ч у в с т в ъ , слабостію дыхаиіп 
и пульса, и страшною бледностью лица. Слабые, в ъ 
высшей степени раздражительные, склонные къ 
ииохондріи мущыны , истерпческія женщины, дѣ -
4ШЦЫ , страждущія дѣвнчьею немочью ( C h l o r o s i s ) , 
о с о б ы , иотерявшіе миого крови , или растратившіе 
свои силы , страдавшіе сильными поносами, особы 
съ сильно воспріимчииой душой всего чаще стра-
даютъ обмороками. Нмъ подвержеиы также т ѣ особы 
которыя въ узкихт» илатьяхт», к о р с е т а х ъ , т у г о иере-
т я и у г ы я поясами, предаются б ы с т р ы м ъ двпженіямь 
наприм ер!, прогулкѣ по жару, танцам ь — и тѣмъ вол-
нуют!. кровь. Гододъ можетъ также вести за собою 



обморок*. Никогда по должно пугаться при пидѣ 
обморока. Надобно т о т ч а с * уложить больнаго в * по-
койное положевіе, pa стогн уть пли разшнуровать его 
платье, спрыснуть ему лицо и виски холодною водою, 
растирать щеткою подошвы и потом* перышком* 
пощекотать въ носу. Если есть под* рукою камФор-
вый спнртъ , то поднести его къ нооу бол,наго и 
немного потереть имъ ему лобъ и виски. Также хо-
рошо вынести его па снѣжій воздух* , или поднести 
къ раскрытому окну, чтобы свѣжій воздух* пахнул* 
на него. Гомеопатическія средства въ этом* случай 
суть : Opium, если внезапный испугъ б ы л * причи-
ною обморока ; тогда должно это лѣкарство под-
нести къ носу больнаго , дыханіе котораго хотя 
и слабо , но все таки продолжается. Если же при-
чиною обморока была значительная слабость тѣла , 
произошедшая или вслѣдствіе продолжитсльиаго корм-
ленд я младенца грудью у родильницъ, или вслѣдствіс 
ч а с т ы х * кроногіусканій, с и л ь н ы х * кровотечепііі из* 
матки , кровохаркапіл и кровоизліяній , послѣ про-
должитсльиаго поноса (Diarrhoen), послЬ большой по-
тери сЬминн и т . и ; въ таком* случае лучшим* 
средством* против* обмороков* служит* China в * 
нескольких* пріемах*. Если же причиною припад-
к о в * была ппохондрія , пли истерика , то дают* 
Moschus. При обмороках* послѣ с и л ь н ы х * душев-
н ы х * волнсній и погрясеній , помогают* Chamo-
milla п Ignatia amara. Иногда обморок* случается 
в ъ слѣдствіе сильной боли о т * ран* , тогда употреб-
ляют* Arnica montana, попеременно с * Hepar Sulphu-
ris , а если эти средства не помогут*, то Veratrum 
album. Обморок* о т * сильнаго удара, паденія, устра-
няется посредством* Arnica шопіана и обливаньем* 
холодною водою. Послѣ обморока должно дать бо.іь-

ному покой. Что нри обмороках* с * большим* 
успѣхомъ употребляется также холодная вода, в * 
этом* никто не сомневается, и о б * этом* было уже 
здѣсь упомянуто ; но я считаю не лишним* приба-
вить, что при обмороках* хорошо п полезно класть 
холодные компрессы на живот*. 

Ш У М Ъ ВЪ У Ш А Х Ъ . 

Это весьма тягостное и непріятное ощуідсніе, иног-
да даже соединенное с * болью, особенно когда нри 
этом* б ы в а е т * еще стрЬльба в * у ш а х * Оно про-
исходит* отъ сильнаго прилива крови къ г о л о в е , 
и состоитъ в * безпрерывномъ шуме, эвоігЬ, трсскѣ 
в ъ у ш а х * . Обыкновенно эта болЬзнь зависит* отъ 
какой нибудь другой болезни , и очень рѣдко бы-
вает* отдЬлыіо. Въ иослѣднемъ случае почти всегда 
причиною ея б ы в а е т * простуда. ЗдЬсь помогают* 
Dulcamara и Nux vomica. Если шум* в * у ш а х * сое-
динен* съ сильной глухотой то давать Mercurius 
solubilis иоиеремепно с * Aciduin phosphoricum. Если 
о н * очень болЬзнеп*, дать Antimonium crudum. Если 
в * у ш а х * слышится как* бы буря імн сильный вЬ-
теръ, — Veratrum album. Если же причиною шума 
скоііленіе затверделой серы , то долгое время надо 
употреблять Calcarea carbunica. Если о н * зависит* 
отъ серы, хотя и не затверделой, то проходит* о т * 
т е п л ы х * паров* , вводимых* чрез* трубочку в ъ 
уши ; полезно также чистить уши костяною ухо-
верткою : этим* уничтожается ne только ненріятнмй 
шум* в * у ш а х * , но и тягостная глухота. Я знал* 
одного человека, который первоначально пользовал-



ся прекрасным* слухом*, п не имѣлъ никакого по-
нлтія о шумѣ и звонѣ въ у ш а х * ; о н * получил* его 
внезапно и с т а л * слышать очень дурно. Онъ псиы-
ты вал?, »щого лѣкарстпъ, въ том* числѣ н гомеопа-
тическихъ, но все было напрасно; посовѣтовали ему 
пускать в ъ уши горячіе пары отвара ромащки. Онъ 
попробовал* это , и все таки по пустому. Тогда я 
ощупал* больное ухо уховерткою. Въ нем* оказа-
лась цѣлая куча грязи п нечистот* . Я по возмож-
ности в ы н у л * изъ уха сѣру ; слухъ не возвращался 
и шум* оставался но прежнему. Тогда я проник* 
уховерткою по возможности глубже в * ухо , нажи-
мал* ею, перевертывал* ее и вдруг* націеит* мой 
вскрикнул* отъ радости ; шумъ его исчсзъ и онъ 
стал?, слышать по прежнему хорошо. Потомъ онъ 
самъ, ио моему наставленію, чистил* собѣ ухо этою 
уховерткою и вновь в ы т а щ и л * оттуда множество 
сіірм. Слуховой проход?, былъ совершенно заложен* 
сѣрою. У скольких?, б о л ь н ы х * , болѣзнь зависит* 
отъ той же самой причины I Вычистивши с ѣ р у , 
должно всякій день мыть уши, впускать воду внутрь 
уха , и тщательно вытирать его снаружи, чтобы бо-
лее j крѣішть. 

ВОСПАЛЕНІЕ У Х А . 

Это вослаленіе, особенно внутренних* частей у х а , 
въ высшей степени болезненное доводить иногда 
больнаго до бреда и можетъ даже причинить восиа-
лоніе мозга. Боль эта похожая на сверлеиіе сопро-
вождаемое жжеиіем ь, стуномъ, прочна петь лихорад-
ку, безпокойство, тоску, судороги. Должпо.принять 

два, три пріема Belladonna , мыть и мочіггь ухо в * 
самом холодной водѣ к а к * можно долѣе; класть хо-
лодные компрессы на ухо и впускать в * него поду. 
Внешнее восиалспіе уха , которое легко узнается ио 
сильной краснотѣ , опухоли , ио жару н боли при 
малѣйгаемі. прикосновен!« къ уху , — устраняется 
несколькими пріемами Pulsatilla и сей часъ описан-
ным* лѣченіем?» холодвою водою. 

СТРѢЛЬБА ВЪ У Ш А Х Ъ . 

СтрЬльба в * ушах?> есть, въ высшей степени, не-
сносна л боль, решительно но дающая больному по-
коя. Боль эта очень сильна, сопровождается ко-
лотьем*, свсрленіем?» и стукомъ, и распространяется 
до самой мочки уха . Иногда эта боль походит?, на 
ркзапіе пожемъ. Эта болѣзнь п.ін б ы в а е т * самостоя-
тельною пли сопровождает* какую нибѵдь другѵю 
болѣзнь. Къ послѣдыому случаю принадлежит* стрель-
ба в?, у ш а х * , происходящая отъ сильной зубной 
боли, и в м е с г ѣ с?, нею исчезающая; собственно же 
стрѣльба въ у т а х ъ происходит* большею частію 
отъ сильной простуды, и излечивается посредством!. 
Chamomilla, когда боль распространяется до с а м ы х * 
мочскі. и производит?» в?, больном?, раздражитель-
ность и чувствительность духа . Arnica monlana по-
лезна ори частом?, возобновлены этой болЬзнп, когда 
вмѣстѣ с?» тЬм?> колет* , р в е т * , ж меть и жжет* в * 
у х ѣ . Если ухо мокпет* и потѣстъ, боль распростра-
няется or?, уха къ щекЬ , то употребляется Мегси-
rius vivus. Если ііричииою боли ревматизм ь и боль 
сопровождается подері иваніеи?. и рѣзомъ, и распро-



втраняетсл па всю щеку, то помогает* Pulsatilla, и* 
особенности женщинам* п людям* слезливым*. 
Belladonna помогает* и* т о м * случаѣ , когда сказан-
ная боль сопровождается шумом* в * у іпах* н от-
дается даже в * голову и глаза. 

Иные получают* облегченіс , когда больное ухо 
обмотают* иа болѣе илп мснѣе долгое время с ѣ р -
іімми нитками. Холодная пода и т у т * приносит* 
большую пользу, если чаще мыть ею ухо, впрыски-
вать в * него холодную поду , и класть па пего на-
моченный ею салфетки и пить се какъ можно болѣе. 

П О Д А Г Р А СМОТРИ ЛОМОТА. 

СКАРЛАТИННАЯ ПРОСОВИДНАЯ СЫПЬ. 

Красная или скарлатинная иросовидиая сыпь есть 
Оо.іѣзнь, которой подвергаются люди в с Е х * возрас-
т о в * , и состоит* и з * огнеино-краспых* п я т е н * , 
плотно у с ы и я н н ы х * мелкою, вишневаго цнЕта сыпью. 
Эта сыпь показывается не только на кожЕ, но иногда 
глубоко входит* въ нее и бол be замечается осяла-
ніем* нежели г л »saun. Красныя пятна остаются 
красными и при давленіп пальцем* , и этим* то 
именно отличается просовидиал скарлатипиая сыпь 
о т * собственно т а к * называемой скарлатины , при 
которой красный ц в Ь т ь кожи о т * дав.іенія паль-
цем* пропадает* и она дЬлается öE.ioio, но т о т ч а с * 
же но отилтііі иа.іьца снова краснѣегъ. Ііросовидная 
скарлатина поражает* большею частію закрыты» 
части тѣла и особенно сгибы и мягкім части сочле-

ыеній; она б ы в а е т * б е з * опухоли , иногда мокпогь, 
и чаіцс всего поражает* шею. 

Т а к * к а к * въ этом* случаѣ помощь гомсопати-
чсскаго врача весьма . необходима, то л позволяю 
себѣ поименовать здѣсь одни только специФичсскія 
средства : Aconitum Napellus ежедневно по нрісму въ 
продолженіи 5 — 6 дней, Sulphur, Rhus toxicodendron, 
Coffea cruda, Belladonna; иослѣднее средство в * осо-
бенности полезно, если самая шея и желѣзы, иа 
ней лежащія , сильно воспалены , когда ощущается 
сильная боль и судорожное сжатіе, притом* силь-
ная жажда, воспалспіс глазъ, отвращсніо о т * свЕта, 
красный и сухой я з ы к * , безеонннца , или частое 
иробужденіе о т * сна. Но обыкновенно достаточно 
б ы в а е т * Aconitum и Rhus toxicodendron. Вода и 
при этой воспалительной Оолізнп играет* важную 
роль, но употребляется по совѣту врача и только 
тогда, когда сыпь дурно в ы с ы п а е т * . В ъ т а к и х * слу-
ч а я х * больнаго должно заставить инть больше воды, 
и ото м ъ посадить его в * ванну, и поливать на него; 
a дѣтсй класть на живот* и выливать таким* обра-
зом* на н и х * около д в у х * ведер* воды съ головы; 
потом* завериуть в * теплое шерстяное одѣяло и по-
ложить в * постель; сыпь в ы с ы п а е т * гораздо скорЕе 
и нослЕдует* вскорѣ облегчительный п о т * , боль в * 
шеѣ и въ головЕ , и вообще во в с е м * тѣлѣ умѣ-
рится и больной сдѣлается бодрЕе. Поливаніс это 
должно ежедневно повторяться до самаго псріода 
шелушенія кожи ; наоборот*, если сынь выступила 
очень сильно , то облпваиіе должно повторять 3 — 4 
раза въ день. Многіе назовут* леченіе этой болѣзии 
холодною водою безумством*, предполагая, что сынь 
скроется отъ того снаружи внутрь и надет* на с а -
мые благородные органы тѣла , но они, не пепы-



і а в ъ этого на опытѣ , будутъ произносить свой судъ, 
который ч е л о в ѣ к у , уверившемуся в ъ протпвномъ 
иродолжвтельнымъ опытоиъ , покажется певѣжест-
воыъ, недоброжелательствомъ. 

У Ш И Б Ы , П О М Я Т І Я , ССАДИНЫ. 

Ясякос внЬшнсе повреждеиіе какой иибудь частп 
тѣла, произшедшее отъ сильнаго нажатія, удара па 
денія, и во образовавшее рапы , называется помя-
т ісмъ; слѣдствіемъ помятія бываетъ воспалсніс , ко-
торое , по прошествіи иѣкотораго времени нерехо-
дитъ въ нагноепіс. Главный средства противъ этого: 
внутрь и снаружи Arnica montana. Принимаю™ 
2 — 3 пріема этого лѣкарства в ь продолженіи 5 — 6 
часовъ; кладутъ компрессы, смоченные въ холодной 
водѣ , къ которой нримѣшпваютъ Arnica ( f - бутылки 
воды п 5 0 капель тинктуры изт» Arnica montana ) и 
чаще повторяют!» это. Если помятіе бываетъ велико 
и значительно, если иосл ІІ него оказывается сильная 
лихорадка, то даютъ Aconitum Napellus. Если пов-
реждены и ушіібены кости , то кладутъ компрессы 
с ъ холодной водой, смѣтаипой в ъ иоказанномъ вы-
ше при Arnica montana количеств!; съ Symphitum 
officinale п повторпютъ это до т ѣ х ъ поръ, пока боль 
не уймется , и поврежденіе не уничтожится. Если 
ушибъ енлеиъ я при пемъ особенно пострадала грудь, 
то помогастъ Aconitum роперемѣнно съ Arnica, про-
должительное обмывапіе грудп самою холодною во-
дою и холодные компрессы. Если при томъ появ-
ляется кровохаркапіе, то принимаю™ China nouepe-
мѣвно съ Pulsatilla. Если совѣстливо будутъ нспол-

нять такого рода лѣченіе при угппбах ь , поражсніп 
груди и кровохарканіи, то вода воспрепятстпуегъ 
образованію опухоли и восиалеаію и ускоритъ вы-
здоровлееіе. 

РЕВМАТИЗ.МЪ. 

Эга боль, похожая иа ломоту , можетъ поражать 
почти всякій членъ тѣла и переходить изъ одной 
части тѣла в ъ д р у г у ю ; случается во всякое время, 
во всякомъ возрастѣ и происходи™ большею пастію 
о т ъ сильной простуды. М ѣ с т о , пораженное ревма-
тизмом!. отъ простуды, бываетъ сильно раздражено 
и это воспалительное раздраженіе нричиияетъ рев-
матическую боль. И такъ в ъ такомъ случаЬ эта б о -
лѣзнь называется рсвматическимъ воспаленіемъ. Если 
это воспаленіе обнаруживается ясоЬс опухолью, крас-
нотою и жаромъ пораженной части п сопряжено с ъ 
лихорадкою,то называется ревматическою лихорадкою. 
Смотря потому, отъ чего происходит!, ревматическая 
боль: отъ катарральноіі, лихорадочной , скорбутной , 
чесоточной пли раковой остроты , ревматизмъ раз-
дѣляется на катаррадьиый, лихѳрадочпыЗ, скорбут-
ный и т . д. Точно также, смотра по той частп тѣ . іа , 
иа которой опъ н а х о д и т с я , ровматизмъ получаетъ 
н а з в а п і я : шейной, головной, зубной, грудной, р у ч -
ной п т . д. Онъ особенно случается во время пере-
хода зимы къ всснѣ , отъ лѣта къ осени, и въ боль-
шей части случаевъ основанісмъ ему служить прос-
туда, ио и сказаныыя находящіяся въ т ѣ і ѣ остроты 
могутъ ирпчпнить его. Такъ какъ ревматизмъ есть 
воспалительная боль , то даютъ три пріема Асопі-



tum Napellus, каждый вечсръ по двй капли; по-
том* если оказывается красноватая , сильная о п у -
холь съ онѣмѣніемъ, — Bryonia alba. Если поражена 
голова, шея, колйни, которые, то п у х н у т * , то опа-
дают* , и больной ч у в с т в у е т * в * э т и х * мѣстахъ 
сильную боль , то помогает* Belladonna; оиа же по-
лезна и при сильной зубной боли. Если ревмати-
ческая боль въ том* или другом* члеий усиливает-
ся , особенно ночыо , и боль эта сопряжена с ъ по-
дергивапіем* п разслабленіемъ то даютъ Chamomilla 
днем* и Pulsatilla вечером*. Если боль сосредото-
чена болѣе в * сппвѣ , плечах* п груди , то даютъ 
Nux vomica , если же страдают* болѣе к о с т и , то 
Mercurius vivus, служит* специфическим* сред-
ством* . Dulcamara оказывается главным* средст-
в о м * , когда ее принимают* т о т ч а с * за появленіемъ 
ровматизма о т * простуды. Если эта боль хроничес-
кая, если она произведена сказанными острыми со-
ками, то употребляется антипсоричоскос ( * ) лѣчсніе 
т . е. посредством* Sulphur. Но лучше всего здйсь 
довѣриться врачу. Несравненно скорйе и вѣрпѣс 
идет* л ѣ ч е н і с , если с ъ приведенными гомеопати-
ческими средствами употребляют* холодпую воду ; 
в * этом* отношеніи недостаточно только пить много 
холодной воды, но также надобно мыть и растирать 
сю пораженный ревматизмом* части п ежедневно 
брать по крайней мѣрй 2 холодныя ванны ( С и . 

Ломота, на стр. 1 4 5 ) . 

( *) Антчпсорическими иазыопются лѣкарства противъ накояг-
ныхті боліізней ( с ы п е й и п р о ч . ) . 

Р О Ж А . 

Рожа есть поверхностное, блйдпо-краснос, желто-
ватое, мйстное воспалиніе , — проявляющееся опу-
холью, жаром* и зудом* кожи. Рожа может* пора-
жать всякую часть тѣла , продолжается несколько 
дней и потом* скрывается. Если придавить пора-
женное рожею мѣсто пальцем*, то краснота пропа-
даетъ, кругом* пальца образуется бѣлое патио , но 
краснота т о т ч а с * возобновляется, к а к * скоро отнять 
малец*. Новорожденные дѣти, слабонервны« особы, 
часто страдающіе запором* , всего чаще б ы в а ю т * 
подвержены этой бодѣзни. Она не опасна , но мо-
ж е т * сдѣлпться такою , если къ ней присоединится 
сильная лихорадка. В * последнемъ случай дают* 
несколько пріомов* Aconitum Napellus, a Belladonna, 
в * том* случай, если рожа распространяется луче-
образно , иоражепныя ею части сольно иапряжены 
и чувствуется колючая боль. Если преимущественно 
поражены суставы , и боль в ь н и х * отъ нсякаго 
движенія усиливается , дать Bryonia alba. Pulsatilla 
служит ь специфическим* сродством*, когда рожа пе-
реходит* с * одного члена на другой. Лпцеиая рожа 
сама но себй тоже не опасна , ио может* сделаться 
опасною , особенно если на ией образуются пузыри 
потому, что тогда обыкновенно присоединяется къ 
ней еще другое болѣзнеиііое измйненіе и* органпзмѣ 
( въ жпвотЬ) . Всего лучше призвать в * таком* слу-
чай доктора, но предварительно можно принять нѣе-
колько иріемонъ Uhus toxicodendron. Рожй всегда 
предшествуют* усталость , лѣнь к ь работЬ, тягость 
в * члеиах* , тоска , тяжесть и* жолудкѣ, тошнота , 



рвота а озообъ , за которым* слѣдуетъ наконец* 
сильная лихорадка. 

Можно привести еще много средств* против* ли-
цевой рожи, но ихъ может* назначить призванный 
доктор* . Против* рожи холодная вода, употребляе-
мая не иначе к а к * под* руководством* олытпаго 
врача, производить самое скорое и благопріятное 
дѣйстяіе. Доктор* Г а н ъ иишетъ: » Я часто во дал* , что 
рожа пе только на иогахъ , по даже и на лицЬ, о т * 
холодной воды проходила благополучно въ несколь-
ко дней , не иричunяя никакого вреда на кожѣ , ни 
внутренним* органам* , оа против* прнсыпаніе рожи 
розовым* пли бѣлымъ иорошкомъ ИЛИ ыамаэываніе 
жирными и масляными мазями и пластырями, только 
залѣпляетъ потовые норы , уменьшает* испарину , 
увеличивает* боль, и возбуждает* кожу къ нарыва-
нію, а отъ с п и р т н ы х * примочек* она поспаляется, 
лупится. Вообще подобныя пачканья, если не совер-
шенно препятствуют* л е ч е н і ю , то загрудпяютъ а 
замедляют?, его. — Миогіе врачи сомнѣваютсл в ь 
цѣлебпомъ спойствѣ воды, но, говорить Д-ръ Ганъ 
д а л ѣ е , я, какъ честный человѣкъ ; могу з а с в и д е -
тельствовать, что никогда, въ подобных* с л у ч а я х * , 
о т * мытья холодною водою, не ироисходило ни ма-
лѣіішлго вреда, но всякій разъ , когда употребляли 
ее непрерывно и как* слѣдуетъ, всегда была очевид-
ная польза, и, если не последовало желанпаго д+.йст-
оія, то или потому, что пораженное рожею место, изъ 
неуместной осторожности,совершенно не мыли водою, 
пли, употребляли воду горячую пли теплую, вмѣсто 
холодной , пли слишком* мало времени продолжали 
лѣчепіе. » Доктор* Кольбъ въ Вюрцбургѣ іізлѣчилъ 
ссбѣ лицевую рожу въ 10 дней питьем* холодной 
воды и холодными примочками. Точно таким* же обра-

зомъ Д-ръ Р е й с * (въ АшаФенбургЬ) избавил* отъ рожи 
себя и еще около 2 0 человѣкъ в ъ продолжены 5-—6 
дней; у него тогда было очень много визитов* какъ 
в ъ городѣ , такт» п въ деревне, и пе смотря на рожу, 
и пузыри, до того распростраіывшіеся и распухініс, 
что у иего почти закрылся одни* глазъ , онъ ежед-
невно, даже ночью, умывался холодною водою каж-
дые 2 — 3 часа, гдѣ бы опъ не былъ, даже на дорогЬ, 
и в ъ 5 — 6 дней совершенно выздоровѣлъ. Тоже са-
мое было и с * доктором* Эртслем* и не только рожа 
на лицѣ , но даже и на иогахъ нзлѣчивалпсь холод-
ною водою , только пе нужно нн в ъ каком* случай 
прерывать питье и обмыианье лица или д р у г и х * по-
р а ж е н н ы х * роясею частей свѣжею холодною водою 
( что подо дѣлать каждые 2 часа ) , и псцѣлеаіе со-
вершится въ самое короткое время , б е з * в с я к и х * 
д у р н ы х * послѣдствій. 

К Р А С У Х А . 

Красуха, подобно кори, есть особениаго рода сыпь; 
нельзя сказать чтобы она составляла средину между 
корью и скарлатиною ; оиа скорѣе есть особенный 
вид* скарлатины, ибо здѣсь горло б ы в а е т * сильно 
поражено, какъ и пъ скарлатииѣ н сыпь б ы в а е т * 
продолжительнее и темиѣе. Она случается только 
один* разъ от» жизни, и именно у дѣтеіі и женщин* ; 
поражает* обыкновенно большею частію все тѣло , 
а на лицЬ б ы в а е т * , или очень мало, или совершен-
но не б ы в а е т * . Она скоро проходить н ue остав-
л я е т * послѣ себя к р а с н ы х * пятепъ. Легкая лихо-
радка, слабость во в с ѣ х ъ ч л е н а х * , потеря аппетита, 



жар* въ вѣкахъ и въ р у к а х * предшествуют* этой 
болѣзви; за тѣмъ уже выступают* гладкія, краснова-
тыя,неправильный, угловатыя, остроконечный пятна, 
величиною въ псрерѣзанное просяное зернышко; эти 
пятна свѣтлѣо , нежели въ корн и тсмнѣс , нежели 
в * скарлатинЬ ; нѣсколько диеіі спустя иа каж-
дом* и з * н и х * образуются малснькіе, содержащіе в * 
собѣ бѣловатую жидкость, пузырьки, которые чрез* 
G—8 дней подсыхают* ; послѣ чего краснота совер-
шенно проходит* и начпііается луплеше кожн. В о -
обіцо красуха не опасна ; лихорадка при неіі бы-
вает* слегка воспалительнаго свойства , а потому 
лѣченіе ея можно лредостаиить самой нриродѣ; при 
спльнѣйшсй же лихорадкѣ надо давать 2 — 3 нріема 
Aconitum Napellus. Если воспалеиіе горла сильное, 
то достаточно дать 2 — 3 иріема Belladonna, попере-
менно с * Mercurius vivus. Как* лЬчить эту болѣзнь 
водою, смотри выше при скарлатинной npocooudnotï 
сыпи, стр. 240. Вода н здЬсь полезна : она быстро 
устраняет* лихорадку и восналеніе горла. 

К Р О В А В Ы Й ГІОИОСЪ. 

Это — болЬзнь слизистой оболочки заднепроходной 
( прямой ) кишки и б ы в а е т * реиматическо — катар-
ральнаю н воспалительнаго свойства. Колики и обык-
новенный понос* предшествуют* этой бо.гЬзпп , п 
продолжаются 8 — 9 дией. При попосЬ выходит* очень 
много СЛИЗИ, которая сильно окрашена, пли смѣшана 
с ъ кровью, если понос* приипмасгъ воспалитель-
ный характер*. Еслп при сильной ко.шкѣ ne бы-
вает* оопсе иснражненій , то такую болѣзнь назы-

ваютъ сухим* поносом* ( подобно тому как* другіе 
роды поиоса называются простым* ( бѣлыиъ ) и 
кровавым* ); о н * большею частію происходптъ о т * 
простуды , и почти всегда при пороходЬ о т * лѣта 
к * осени ; б ы в а е т * также о т * нездоровой пищи, 
объядепія , о т * употребленія незрѣлых* плодов* , 
что часто случается съ лѣтьми. Эта болЬзнь зара-
зительна , и потому должпо удалять здоровых* дЬ-
тей о т * т ѣ х * , которые страдают* кровавым* поно-
сом* . Изперженія въ высшей степени отпратитель-
паго запаха и это способствует* заразительности 
болѣзии;по этому надо чаще (посл Ь каждаго употребле-
пія ) мыть золою урильпики и посыпать березовым* 
углем* отхожія мѣста. Совѣтуютъ употреблять сли-
зистые и теплые, по никак* не спиртные, напитки; 
больной должен* беречься новой простуды , и дер-
жать в * теплѣ нижнюю часть живота н ноги. Спе-
ЦИФИЧССКІЯ гомсопатическія средства суть слѣдую-
щія : еслп с * кровавым* поносом* соединена лихо-
радка п сильное воспаленіе, то дают* Aconitum 1 — 2 
пріема и потом* Chamomiila. Еслп выходит* слпзь 
псремЬшапал съ кровью , — Pulsatilla и Colocynthis. 
Если понос* соедиисиъ с * коликами , испражнеиія 
пахнут* гнилыо, притом* дурной запах* изо рта то 
дают* Arsenicum album. Если чувствуется, что какъ 
будто самыл кишки прп испражненіп в ы х о д я т * в о н * 
и притом* выходит* много свѣтлой крови , то дают* 
Mercurius yivus. Как* окончательное средство дают* 
Sulphur , п для укрѣплсиія очень ослабевших* час-
тей China. Что же касается до лѣчопія водою , то 
она приносит* очень большую пользу, но ие должно 
ее употреблять иначе какъ по назначенію врача. 



СКАРЛАТИНА. 

Скарлатина есть острая , прилипчивая , накожная 
сыиь, пмѣющая свѣтло краоныі! цпѣтъ, распростра-
няющаяся по всей поверхности кожи , соединенная 
съ сильною лихорадкою н поспаленіемъ горла , и 
очень часто сл Ьлствіемъ ея бываетъ подкожная водя-
нка. Лихорадка тѣмъ опасеѣе , чѣиъ сильнѣе крас-
нота тѣла. Предшествующіе признаки суть : дрожь , 
озиобъ поперемѣнно с ъ жаромъ, безпокойство, твер-
дый ускоренный пульсъ, жажда, безсониица, потеря 
аппетита, сухость и жаръ въ кожѣ , сухость во рту 
и горл к , трудность глотаиія. Эти припадки продол-
жаются около 2 дней , послѣ н и х ъ начинается 
зудъ, жаръ и иокалыпаніе въ кожѣ, потомъ, в ъ осо-
бенеости въ верхнпхъ частяхъ тѣла , показывается 
сыпь въ вид N большихъ , или меньшихъ ярко-крас-
н ы х ъ пятепъ, распространяется все болѣе п бо.іѣе, 
и наконецъ до того , что одно иятио сливается съ 
другимъ. Кожа вспухаетъ, и только на пЬкоторыхъ 
м ѣ с т а х ъ , какъ то: иодъ мышками п на частях! . , по-
к р ы т ы х ъ волосами, не бываетъ опухоли. Лихорадка 
усиливается все болѣе и б о л ѣ е , глотка воспаляет-
ся и потому глотаніо очень затрудняется. Пора-
женный скарлатиною мЬста обыкновенно бываютъ 
сухи , и въ продолженіи всей болЬзни на пихъ не 
бываетъ пота и только по мпнованіи красноты выс-
тупает! , нотъ , и ям ЬстЬ съ тѣмъ кожа иачинаетъ 
лупиться. Даже внутренняя ткань полости рта, же-
л ѣ з ъ , небной занавѣскп, язычька, глотки и даже но-
совой полости покрывается ярко-краспыми пятиамп, 

тѣсно усѣяиными, воспалительными пупырышками, 
а иногда молочицею и нарывчиками , и прочийястъ 
жгучую боль и затрудняетъ глотанье. Но эту бо-
лѣзнь ни какъ нельзя смѣпшвать съ скарлатппною 
про со в ид ною сыпью н также съ корыо. Скарлатина— 
прилипчивая, заразительная, не рѣдко эпидемическая 
болѣзнь — случается только разъ въ жизни, и боль-
шею частію поражает!, дѣтей до десятнлѣтияіо воз-
раста , а в ъ старшем!, возраст 1; иоражаетъ только 
слабыхъ жеищннъ , роженицъ , и очень рѣдко м у -
щиігь. Большею частію болѣзнь эта появляется 
осенью или зимою. Болѣзнь эта длится вообще около 
трехъ или четырех!» недѣль и болѣс. Шелушеніе 
кожи продолжается иногда несколько недѣль. Б ъ 
слѣдъ за скарлатиною часто с.гЬдуютъ другія опас-
ныя болѣзпп, изъ котормхъ самая худшая подкожная 
водянка. Главн'Ьйшсе с р е д с т в о — Belladonna, которая 
можетъ служить и иредохранительнымъ и цѣлптель-
нымъ лѣкарствомъ. Прежде всего дать пріемъ A c o -
nitum Napellus, если есть сильная лихорадка. Какъ 
предохранительное средство Belladonna должна быть 
принимаема черезъ каждые 3 — 4 дни по одной каплѣ 
въ день. Какъ целительное средство , должно б ы т ь 
принята только однажды. Противъ следующей за 
ней подкожной водянки употребляют!» Arsenicum album 
поперемѣнно съ Hellcborus niger. Противъ восна-
ленія. ушей и истеченія изъ в и х ъ даютъ Belladonna, 
Hepar Sulphuris , Mercurius solubilis. При костоѣдѣ 
Calcarea carbonica , Nalrum muriaticum , Sil icea , a 
также Aurum. При очень си.іьномъ жарѣ , сиячкѣ , 
или безчувственности, рвотѣ , ловосѣ , спазмахъ даютъ 
Opium. Вода употребляется точно также, какъ п при 
с к а р л а т и н о й просовпдиой сыпи. 



БЕЗСОННИЦ А. 

Бсзсооннца сама по ссбѣ не есть болѣзнь, но 
только спмптомъ другой какой нибудь скрывающейся 
ьъ организмѣ болЬзни, съ окопчапіемъ которой она 
сама собою нроходитт». Сильное волнсніе крови , 
жестокая боль , сильная лихорадка, спльиыя ду-
шевныя ощущеиія , нроисходяіція отъ досады , 
горя , ужаса производят* безеонницу. Во многих* 
с л у ч а я х * она проходит* уже о т * псрсмѣоы образа 
жизни : умѣренности въ пищѣ, большаго моціона , 
воздержанія о т * в с я к и х * с и и р т н ы х * напитков* , 
употрсблепія пшцп задолго до сна, ноздержанія о т * 
сна днем*, отъ обильнаго питья поды. КоФе и крйи-
каго чаю не должно нить, потом) что они слишком* 
иозбуждаютъ кроаь. Кто склонені. к * грусти пли ііе-
чалп, т о т * должен* стараться побѣдпть в * себѣ эту 
наклонность, стараясь разсйеваться, или пріятнымъ 
обществом* или чіеніемъ, возбуждающим* веселость; 
смотря по нри'ншам* , произведшим* безеонницу, 
употребляют* против* йен слѣдующіл гомсонати-
ческія средства, если причиною ея были : печаль , 
г р у с т ь , большія заботы и опассніл, то дают* три 
вечера сряду но 2 капли Jgnalia агаага ; с т р а х * или 
и с п у г * — Opium ; с т р а х * и досада вмѣстѣ — Aconi-
tum Napellus; одна досада — Chamomilla. Безсоншща, 
ислѣдствіс іізлпшпяго употреблеиія волнующих* 
кровь, панптков*, какъ то : КОФѲ, чая, вина и тому 
подоб., проходит* о т ь Nux vomica ; а происшедшая 
ислйдствіе излишняго уиотреблеиія н и щ п - о т * Pulsa-
tilla. Старым* людям*, которые не сиять о т * сла-
бости, помогает* Opium, 

Вкрнѣс всего можно избавиться отъ безеонницы 
умеренностью в * иніцѣ, продолжительными прогул-
ками и обильным* питьемь холодной воды; также 
полезны мытье и купанье. 

ИКОТА. 

Икота происходя о т * судорожпаго сжатія грудо-
брюшной преграды , есть особенное двожсніс д ы х а -
т е л ь н ы х * органов* и производить довольно мучи-
тельное состояніс, особенно у дѣгей: б ы в а е т * боль-
шею частію отъ простуды, а иногда о т * скораго и 
неумѣренпаго питья. Она неопасна ; ие нужно даже 
употреблять иротив* нея никаких* средств* , только 
г р у д н ы х * дѣтей надобно держать в * т е і ы ѣ , давать 
им* грудь. А если икота иронзошла отъ сильнаго 
питья , то минуты на двѣ отнять дитя о т ь груди. 
Также и у взрослых* особ* случается икота , если 
они употребляли много холоднаго питья и если иили 
очень скоро. Растираиіе рукою местности желудка 
помогает!» при эгом* ; или взять ие большой с г а -
каиъ воды и пить ее медленно не отнимая стакана 
ото рта и в * проіолженін питья водить кругом!» дна 
стакана булавкою, il часто испытывал* это сролстно 
над* собою и падъ другими, и всегда оно удавалось; 
не извѣстно на чем* оно основывается , но о п ы т * 
говорит* за него. 

ИАСМОРКЪ. 

Т а к * называется сильное исгеченіе п з * носа, ко-
торое сначала б ы в а е т * водянисто, а нотомъ дЬлаетсл 
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г у щ е ; часто становится опо гноеобрязво и зловопно; 
отделяется оно изъ слизистой оболочки носовой по-
лости и верхний челюсти , и часто б ы в а е т ъ с л е д -
с т в и и * сильнаго ея нораженіп. Должно отличать 
описанный здксь текуг ій насморк* отъ с у х а г о . Пос-
лЬдній обыкновенно б ы в а е т * соединен?» с ъ сильною 
головною болыо и с ъ большею пли мепьшею лихо-
радкою. Иногда б ы в а е т ъ также поражена и глотка , 
и это обнаруживается катарромъ, ори чемъ у боль-
наго дѣлается хрипота и щекотаніе в ъ рордЬ , про-
изводящее кашель ; вобще оиъ б е з о п а с е н * и прохо-
д и т ь с а м * собою, а при правильной діэтѣ даже очень 
скоро. Не слѣдуѳтъ его т о т ч а с * останавливать ; 
многіе д у м а ю т * , что ири насморкЬ необходимо і не 
в ы х о д и т ь и з * комнаты , совершенно избѣгать с в Ь -
жаго воздуха и одѣваться к а к * можно т е п л Ь е : это 
сонершеішо дожиа. Цанротивъ должно при благо-
пріятнон погодЬ , к а к * модено долЬе гулять на чис-
т о м * воздухѣ ; это чрезвычайно о б л е г ч а е т * болѣзііь, 
у н и ч т о ж а е т * го.ювоую боль и лихорадку. Перед* 
прогулкой должно выиивать нѣсколько с т а к а н о в * 
холодной воды, мыть ею шею, голову и грудь и ио 
несколько разъ в т я г и в а т ь её н о с о м * в * себя : отъ 
этого н болЬзнь скоро прекратится. Ио в м ѣ с т ѣ c i . 
тЬмъ можно употребить слЬдуіоіція гомеоиатичсскія 
средства . Если б ы в а е т * восиаленіе и лихорадка, то 
уиотроблиіоть Aconitum Napellus; если насморк* CQ-
нроводедается с и л ь н ы м * к а ш л е м * , даютъ с в е р х * того 
Nux vomica. Если кашель особенно б ы в а е т ъ ночью, 
и м Ьшаеть спать -г- Hyoscyamus. Сильный текучій 
насморк* останавливается о т * Euphras ia . Если при-
т о м * б ы в а е т ъ раздраженіе г л а з ъ , гнетущая головиад 
брль, о з н о б ь , потеря обонянія , истекающая мокрота 
дурно п а х н е т ъ , то даютъ Pulsat i l la , І̂ СЛІІ ноздри рас-? 

и у х а ю т ъ , г у б ы трескаются , чувствуется сильная 
жажда, даютъ Chamomilla. Сильной сухой н а с м о р к * 
ири сильной сухости во рту, жарѣ в ъ лицѣ , - крас-
нотЬ щек ь , особенно в е ч е р о м * , при постоянном* 
зудѣ носа , раздражительном* и сердитом* располо-
ж е н ы духа излѣчннается посредством* Nux vomica. 
При с ) Х о м ь насморкЬ у детей, мЬшающемъ имь со-
сать , вслЬдствіе задержки д ы х а н і л отъ чего они 
сильно и долго п л а ч у т * , помогает* следующее : 
иатираютъ нерсносье каким* нибудь ж и р н ы м * в е -
щ е с т в о м * , на пр. миндальным* м а с л о м * , или г у с т ы -
ми сливками , и даютъ имъ втягивать н о с о м * парь 
теплаго молока. В ъ случаѣ недостатка обыкновенная) 
отдѣ іеиія мокроты изъ слизистой оболочки носа , 
н а м а з ы в а ю т * , посредством* перышка, внутреннюю 
часть носа также какнмъ нибудь жнрпымъ вещест-
вомъ и т ѣ м ъ с а м ы м * возстановл я ю т * естественное 
отделсніс цокротъ. Внутрь даютъ Nux vomica. О 
лЬченіи кодой скажем* въ' следующей с т а т ь ѣ . 

П Р О С Т У Д Н А Я Л И Х О Р А Д К А . 

Говоря о насморке вообще , мы сказали , что с ъ 
н и м * соединяется также лихорадка, которая обнару-
живается частою смѣною озноба и жара , жаром* 
к о ж и , обрюзглост ію, и сильною краснотою л и ц а , 
при постоянной сонливости и слабости , в ъ т а к о м * 
случаЬ даютъ сначала Aconitum, а потомъ несколько 
пріемовъ Nux vomica. Если лихорадка сопровождает-
ся с и л ь н ы м * т е к у ч и м * насморком* с ъ и з ъ я з в л е -
нісмъ носа и ревматическими болями в ъ ч л е н а х * , 
то даютъ Mercur ius v i v u s , а если это средство не 
поможет* то Aurum. 



Насморк* и сосдинсаиая съ ним* лихорадка очень 
скоро проходят* о т * внутренняго и внЕшняго уио-
требленія холодной воды, которая снова укрЕпляетъ 
очень ослабевшую кожу. Для этого ложно, чтобы 
очистить и укрЕпить кожу, втягивать носом* холод-
ною иоду и класть на персиосье холодные компрессы. 
Спустя нѣсколько времени послЬ этого, должно оку-
нуть всю голову в * холодную воду, повторяя это 
понЬскольку раз,* в * день, йотом* выкупаться и гу-
лять долѣе на чистом* возлухѣ . Если насморк* и 
лихорадка произошли о т * простуды н о г * , то взять 
самыя холодный ножныя ванны и потом* завернуть 
ноги въ теплыя одЕяла ; выпить один* стакан* вина 
и завернувшись в * теплое шерстяное о д Е я і о , лечь 
в * постель, чтобы произвести сильный пот* . ГІоть 
произведет* кризис* . Люди страдаюіціе но цЕлому 
году насморкомь п катарром*, скоро освобождаются 
при подобном* лсченіи о т * этого тигостнато сосгоя-
иія ; слѣдонательно и тЕ , которые расположены къ 
этой болЬзни, имЕющіе размягченную , утратиіініѵіо 
дЕятсльность кожу и часто сградающіе насморком*, 
должны особенно придерживаться э т и х * средств* и 
не только при самой болЕзни, но и во всякое время 
чтобы предупредить вліяніс простуды. Кто уже при-
в ы к * всякое утро и всякій вечер* мыть себѣ глаза, 
голову и затылок* холодною водою, втягивать се но-
сом ь и много пить ее, кто по крайней мЕрѣ дна раза 
в * нсдѣлю моется или ( что еще лучше ) купается , 
в * ХОЛОДПОЙ водЕ, т о т * со временем* совершенно 
избавится о т * катарра и насморка. Всего лучше к * 
подобному леченію иріучать дЬтей : они впослЕдствіи 
б у д у т * за это благодариы родителям*. 

И С П У Г Ъ 

И с п у г * есть внезапное, неожиданное возбужденіс 
бсеЙ внутренней деятельности челопЕческаго орга -
низма п часто влечет* за собой самыя дурны я но-
слѣдствія; с н * может* часто убить человЕка мгно-
венно. Обыкновенный слЕдствія суть : сильная го-
ловная боль , кислая отрышка п рвота , ощуіценіе 
тяжести в * нижней части живота , холодный пот* 
по всему тѣлу, судороги п дрожь в * ч л е н а х * , стЕс-
неніе дмханія , глубокій c o u * съ громким* х р > п ѣ -
н іем* , обморок* и т . п. Раздражительные и чувстви-
тельные субъекты чаще и легче всего подвергаются 
дурным* оослЕдствілмъ испуга. Лучшее средство 
послѣ испуга для предотвращения д у р н ы х * послѣд-
ствій есть Opium. Если же уже иослЕ испуга прошло 
долгое время , то Opium не помогает* , но должно 
дать I — 2 прісиа Aconitum Napellus и потом* Sam-
buciis. Если подобное испугу чувство произведено 
радостиымь извЕстісм ь, оно тЕмъ не мѣнѣе легко 
можетъ нмЕть дурны я слЕдствія и къ таком* случаЕ 
надо дать Coffea cruda , для успокоснія душевнаго 
волненія. Еслп с * испугом* соединена печаль, огор-
ченіс , то помогает* Ignatia amara ; а еслп с * ним* 
соединен* ужасъ — Belladonna. Если случается, что 
испуганная особа близка к * обмороку , то дать ей 
как* можно скорЕе пріемъ Opium. Также н здЕсь 
вода можетъ прпнесть большую пользу, только ос 
надо употреблять осторожностію. Испуганный дол-
ж е н * выпить сначала очень не много воды , т а к * 
чтоб* опа едва смочила я з ы к * п небо, йотом* чрез* 



нѣсколько минут* uo больше, потом* еще больше и 
таким* образом* долженъ пыппть цѣлый стаканъ. 
Онъ должен* вмѣетЬ с * тѣмъ постепенно , сперва 
о д и н * , йотом* вмѣстЬ всѣ пальцы, далѣе кисть руки, 
и наконец* всю руку опускать въ холодную воду ; 
сперва натереть ему водой л о б * , потом* смочить 
его, и наконец* up« сильной головной боли обло-
жить всю голову холодными компрессами Точио 
также поступать и с ъ нижнею частію живота п тѣмъ 
с а м ы м * предотвратят«:« могуіція произойти отъ 
исиуга оласныя оослЬдствія. При обнаруживающем-
ся въ т і і л Ѣ расположеніп къ обмороку вспрыснуть 
больному холодной водой лицо и положить холодные 
компрессы па живот ь, что произведет* успокоитель-
ное дЬіістніе па все тѣло. 

МОЛОЧНИЦА. 

Молочница состоит* и з * маленьких*, бѣлсііькихь 
пузыри к о в * или иарывчикоо*, образующихся на вос-
паленной слизистой оболочкЬ рта ; сначала они бы-
в а ю т * разбросаны огдѣльно, потом* расширяясь все 
болЬе и бол Ье , они сливаются одни съ другими и 
составляют!» сплошную кору. И м * большею частію 
предшествуют!» : безиокоЙетво и раздражительность, 
краснота и бледность лица попсрсмѣпно и ие боль-
шая опухоль полости рта. Неопрятность при корм-
лсніи грулі.ю д и т я т и , кислоты, образующіяся о т * 
этого въ желудкЬ , задержанное долго молоко, т а к * 
называемый соски , которыя д а ю т * для усиокоенія 
дитяти , большею частію причиняют* эту безнокоіі-
нѵю болЬзнь. Дитя через* это не может* сосать и 

безпрестанно кричит* . Кислота в * желудкѣ . какъ 
основаніе болЬпин производит* разстройство желуд-
ка рвоту п понос* , г о л о с * дЬластся хриплым*, ды-
ханіе горячим* . Мать тоже страдает* отъ молочни-
ннцы дитяти, сотому что дитя нри сосаніи перено-
сить ядъ на грудные соски матери и заражает* и х ъ . 
Не должно употреблять т ѣ х ъ средстпъ, которыя 
предлагают* обыкновенно поиивальныя бабки, т а к * 
па пр. он!» намазывают* век поражепныя части рта 
бурою с * розовым* медом* , т а к * что это еще бо-
лЬе вредит*, ч ѣ м * помогает* и портит* желудок*. 
Вмѣсто этого надобно употреблять какъ главпыя 
средства : Borax , A cid um sulphuricum с Mercurius 
vivus. Польза Natrum muriaticum и СаІсагеа carbo-
nica также доказана. По Borax признано по оиыту 
самым I. лучшим* средством*. ВмѣстЬ с * т-іімъ долж-
но оставить всѣ эти противныл соски , обмывать 
ежедневно дитя сігЬжей водой , слегка вытирать ре-
бенку ротъ полотняной тряпочкой , обмоченной в ь 
холодной водѣ , чтобы удалить содержаіційсл в ъ на-
р ы в ч и к а х * ядъ ; груди матери перед* кормленіеи* 
и послѣ него обмывать тоже свѣжей водой , чтобы 
молоко не оставалось около сосков* и необразова-
лось бы здѣсь кислоты ; притом* больше иоить ее 
водой и дать несколько пріемонъ Sulphur и Acid um 
sulphuricum. Дитяти же давать гомеонатическія сред-
ство слѣдующимъ образом* : взять чашку чистой 
воды, иримѣшать сюда 2 капли озиаченпаго лѣкар-
ства и давать ему ч е р е з * 3 — 4 часа по чайной лож-
кЬ. Через* нѣсколысо дней дитя непремЬино изба-
вится отъ своей болѣзпи. 



Н Е Д У Г И П Е Р Ю ДА Б Е Р Е М Е Н Н О С Т И . 

Многіп женщины въ періодъ беременности, часто 
тотчасъ посдѣ зачатія , страдаютъ многими недуга-
ми, какъ т о : тягостью, потерею аппетита, разстрой-
етвамъ пищеваренія, тошнотою , рвотою, раздражи* 
тельнымъ соетолніемъ духа ; часто у нпхъ распу-
хаютъ, особенно въ послкднсс время, ноги и веноз-
ные уз.ил пыступаютъ наружу во многихъ мѣстахъ. 
Съ этимъ конечно нечего дѣлать , потому что всѣ 
ѳгн припадки нмкюшь естественное основаніе и про-
ходят!» нмѣстѣ съ родами, а иногда уже съ наступив-
шем!» сельмаго мѣспца беременности. Беременная 
женщина, если она вообще раздражительна, должна 
стараться быть постоянно въ веселомъ обществѣ п 
рисовать себѣ прекрасиыл картины т ѣ х ъ радостей , 
какія доставить ей находящееся иодъ ея сердцемт», 
когда оно родится на с в ѣ т ъ . При тогаиотѣ , риотЬ 
разстроепиомъ ііищсвареніа, ѳапорѣ , помогают!» не-
сколько мріемовь Nux vomica. Если кровь сильно 
волнуется , если беременная страдает!» головною 
болью , головокружеиіемъ , шумомъ и звономъ въ 
ушахъ ; то одинъ, или два иріема Aconitum Napellus 
доставать ей облегчепіе , или если Belladonna не 
оказывается слишкомъ сильным!» средствомъ , то 
можно бы дать одинъ слабый пріемъ этого лекар-
ства ; такія беременный должны пить больше х о -
лодной воды и въ недѣлю, хотя два раза, мыть 
все ТІІЛО водой. Это не только разжидить* кровь , 
уменіпитъ головную боль, упичтожитъ запоры, тош-
ноту и рвоту, но также много облегчить ихъ въ 

трудные часы самыхъ родовъ. Вмѣстѣ съ тѣмъ и 
новорожденное дитя будетъ здорово и крѣпко. Если 
бы всѣ беремеиныя женщины употребляли это сред-
ство, то на сколько бы менке было опасности при 
родахъ и иа сколько бы крЬпче были новорожден-
ный дѣти, который вмѣстѣ съ тѣягь избавились бы 
множества губитсльныхъ, дЬтскихъ болѣзнеіі ! 

Г О Л О В О К Р У Ж Е Н І Е . 

Головокружеиіе есть такое состояніе при которомъ 
кажутся век предметы вертящимися и тѣлу угро-
жастъ падеиіс. Э т о — с к о р к е болкзнь побочная не-
жели самостоятельная т . е. это есть симитомъ бо-
лѣзнсппаго состоянія организма. Слишкомъ большой 
приливъ крови къ головѣ , неправильное нпщенаре-
ніе, отягощеніе желудка, глисты, неправильное кро-
вообращеніе, ослаб.іеніе тѣла, вслкдствіе потери жпз-
пенныхъ соковь , или отъ раздраженія нервовъ, илл-
ваніе по морю, силкнье въ экішажк спиною къ ло-
шадямъ, суть главныя условныя причины этого при-
падка. Иногда головокружение предшествуешь обмо-
року или удару. Мпогіе елабаго сложенія бываетъ 
очень подвержены этимъ прппадкамъ , потому имъ 
должно соблюдать строгую діэту , чтобъ прпгіадкіі 
головокружения не сдклались слишкомъ опасными. 
Легкая растительная пища , воздержаніе отъ спирт-
и ы х ъ нанитковъ, избкжлніе в с ѣ х ъ сильных!» и ско-
рых!» двпжевій на пр. бѣганьл , танцовъ и т . п., 
содсржаніе ногъ въ теіілѣ , моціонъ на свѣжем ь воз-
духѣ , обильное питье свѣжеіі ключевой воды, мытье 
и купанье въ ней устраняютъ эту болкзнь. Вмкстѣ 



съ тѣмъ можно употреблять слЬдующія гомеопати-
чсскіл средства. Если причиною болЬзни было отя-
гощеніе желудка или запоръ , то принимать Nux 
vomica; если это и е п о м о г а е т ъ — O p i u m , если и это 
не окажетъ дѣйствія, то Plumbum metallicum. Если 
кровь слишком* сильно волнуется, или сгустится и 
бросившись в ъ г о л о в у , причинит* сильную б о л ь , 
ш у м * ii зіюпъ въ у ш а х ъ , то даютъ Aconitum Napel-
lus, а если это не поможет* , то Belladonna. Если 
вмѣстѣ съ т ѣ м ь б ы в а е т * тошнота и отрыжка, то 
даютъ Pulsatilla попеременно съ Antimonium crudum. 
Голоиокружеиіе в ъ слѣдствіе потерн ж и з н е н н ы х * 
с о к о в * изл Ьчиваетъ China. Если головокружеиіс слу-
чается за столомъ или т о т ч а с * иосл Ь него то это 
довольно опасно и нужно выпить несколько стака-
н о в * холодной воды и употребить один* пріем* 
Nux vomica, а потомъ lthus toxicodendron или B e l l a -
donna. Если же головокружепіе есть признакъ дру-
гой какой пи будь болѣзаи , то выше ириведеиныя 
средства не годятся , а настоящая болЬзнь должна 
быть предоставлена пзсдѣдованію искусного гоисоиа-
тичсскаго врача. 

З О Л О Т У Х А . 

Золотуха есть собственно болѣзпь жслѣзъ и лим-
фатической системы , преимущественно случается 
у дѣтей , и бываетъ очень часто весьма упорна-
Дѣтскій возраст* отъ 10 мЬсяцовъ до 10 лѣтъ пре-
имущественно расположен* къ этой болЬзни , б е з * 
различія пола. ЛимФатичсскія и брыжеечныл железы 
распухают* , кожа морщится, бѣл Ьетъ, дѣлается иочти 

прозрачною, мускульная система слаб Ьетъ , цпѣтъ 
лица становится большею частію бдЬдснъ , очень 
рѣдко красен* ; шел распухает* , нижняя часть жи-
вота вздувается , голова дѣластся до безобразія ве-
лика. С * прололжовіем* хода этой болЬзни, жс.іѣзы 
все болію и болЬе распухают* и наконец* перехо-
д я т * в ъ злокачественные, почти неизлечимые нары-
вы. Глаза сильно воспаляются , появляется истече -
т е изъ носа и уіпеіі , разбуханіѳ и даже нагноеніе 
сочлеисшіі, наросты па с у с т а в а х * , англійская бол Ьзнь, 
и къ тому присоединяется сильный раздражитель-
ный кашель, с ъ с и л ь н ы м * отхлркиианіеягь мокроты. 
Все болѣе и бо.гЬе худЬющсе тѣло дЬлаетъ замѣг-
ігЬе бол be и болѣе распространяющуюся сыпь. Изі» 
дЬтородііых* частей (особенно женских*) истекает* 
острая производящая з у д * жидкость ; также иодче-
люстиыя и подлзмчимя железы б ы в а ю т * нораже -
в ы ; но п с ѣ х * э т и х * ч а с т я х * образуются сначала не 
очень твердмя круглыя , подвнжпыя опухоли , п . і і і 

узелки , которые с * течѳніем* времени дѣлаютсп 
твердыми , постоянными , — легко воспаляющимися 
и ислЬдствіе того болѣзнепными. Т а к * к а к * вообще 
глаза б ы в а ю т * тогда воспалены , то опи дѣллютсм 
чрезвычайно чувствительными к * свѣту , т а к * что 
если лучи свѣта касаются и х ъ , то они начинают* 
слезиться и вЬки судорожно закрываются. Изъ этого 
виллой что золотуха —. болѣзнь чрезвычайно значи-
тельная, долговременная, хроническая, препятствую-
щая совершенному развптію тЬла , пзеушающая н 
ослабляющая его ; уничтожается она при обыкно-
венном* леченіп только въ иоздп Ілішемі. возрастЬ , 
оставляя но себЬ печальные с л і і д ы . Начальный при-
чины этой , в ъ высочайшей степени пагубной , бо-
л be должно искать в ъ наслѣдственности ; особей-



но встречается эта болЕзнь у лЕтей , которых* ро-
дители, или кто ннбудь один* и з * НІІХЪ , был* ча-
хоточнаго, ревматического или спФилптпческаго свой-
ства, или б ы л * рязелаблен* распутством* пли тоже 
страдал* золотухою. Дальнѣйшія причины этой бо-
лѣзон : излишняя нзнѣжснность дѣгеіі , пища, не 
соответствующая и х * возрасту , неопрятность тѣла 
и постоянное содержаніе и х * в * комнатах* , особен-
но с ы р ы х * , д у ш н ы х * . Къ несчастно бывают* слу-
чаи, что совершенно здоровые дѣти подвергаются 
этой болЕзнп чрез* приниваіііе коровьей оспы, и по-
тому оспопрививатели должны с ъ большею оето-
рожаостію n совЕстливостію пріискивать дитя , с * 
котораго они берут* оспу. Ч Е м * здоровЕе дитя , 
ч ѣ м * свободнѣе о т * внутрепнпхъ болЕзией ; тѣмъ 
лучше отъ него огненная магсрія. 

Золотушное дитя въ начал* леченія должно пpi-
учить къ самой правильной діэтѣ . Надо соблюдать 
величайшую опрятность , мѣнять б'Ьлье по крайней 
імірѣ два раза въ недЬлю, ежедповно мыть тѣло 
свЕжею водою и пораженный золотухою мЕста обти-
рать можно губкою, окраплять и смачивать глаза 
тоже холодною водою. Пища должна быть питатель-
ная , однако должно избегать кнелаго , соленаго , 
жирного н въ особенности свинины. Смиргвыл на-
питки, употребляемый обыкновенно для укрЕнлеііін, 
должно совершенно оставить, потому что они дают ь 
новую пищу развитію болѣзнн ; паиротив* должно 
пить, какъ можно болЕо холодной воды H болыюе 
діггя содержать въ чистом* воздухЕ, а лучше всего 
въ дерсвнѣ . Также хорошо класть спать подобпыхь 
дѣтей на матрасы, набитые конскою грпвоіі, потому 
что п у х * болЕе способствуют* развитію болЕзин. 
Если продолжают* такой образ* жизни , въ особеп-

ности употребляют* холодную воду , какъ в н у т р ь , 
т а к * и снаружи, купая в * ней дитя по Крайиѣй мЕрЕ 
два раза въ недЕлю , то дуриые сокп мало по малу 
растворяются , разелабленное тѣло снова получает* 
силу н полноту, отправленія тЕла совершаются сво-
боднее и по всему тѣлу разливается пріятный, здо-
ровый р у м я н е ц * , злмѣняя собою прежнюю блѣд-
іюсть. Если это совершается довольно скоро, то 
дают* слѣдующія гомеонатпчсскіл лѣгсарства: внача-
ле болѣзнн дают* Calcarea carbonica, Baryta carbo-
nica, Hepar Sulphuris, Carbo vegelabilis. Belladonna , 
Graphites, Crensolum, Staphysagria, Aurum fol . , Mercu-
rius vi vus, Phosphor., Si l icea; также Tinctura Sulphu-
ris есть средство, уже испытанное при этой бол Ьз-
» и. Всего лучше совѣтываться съ гомеопатическим* 
врачей* H слЕдовать его прсдппсапіям* , но хотя 
бы этого з а х о т ѣ л * сам* врач* , не оставлять ежед-
невнаго обмыванія и купанія в ъ водЬ, Эго д а е т * 
новую силу дЕйствію гомеопатических* средств* . 
Въ возможно короткое время залотушное дитя не 
только выздоравливает*, но в * нем* даже пе остает-
ся ни каких* слѣдовъ золотухи, если только его 
будут* лѣчить следующими пятью средствами : стро-
гою и правильною діэтой, питьем* холодной воды, 
обмываньем* ею, ваннами из* нея и гомеопатіею. 

КОЛОТЬЕ В Ъ БОКУ. 

Колотье в * боку есть восиалеиіе реберной плевы 
и б ы в а е т * или истинное, или Фальшивое. Последнее 
большею частію есть только простая ревматическая 
боль , которая не всегда остается въ боку , а пере-

94 



ходить на другіл части груди , не пмЬя ни одного 
изъ т ѣ х ъ признаков*, какими сопровождается поспа-
лсніе реберной нлевм. Bryonia — главное средство 
против* этой Солѣзпи; помогает* также и Nux vo-
mica. При истинном* или действительном* колотьѣ 
въ боку бываегъ сначала дрожь , съ жаром* и ли-
хорадкою , твердый пульс* и горячее дыханіе , по-
том* присоединяется къ тому сильное колотье подъ 
ребрами , которое весьма усиливается отъ всякаго 
движепія и напрлжепія. Лице блѣднѣетъ , говорить 
больному становится очень трулно, особенно мѣша-
е т ъ этому болѣзнениый кашель , который обыкно-
венно сопровождается изверженіемъ кровянистой 
слюны. Къ вечеру и ночью лихорадка обыкновенно 
увеличивается , a вмѣстѣ съ т ѣ м ь усиливается и 
боль; къ утру ate больному б ы в а е т * легче. Эта бо-
лЬзнь есть слѣдствіе простуды, происшедшей отъ 
разгорнченія, или отъ иеумѣрепнаго питья; особенно 
суровые скверные и восточные вЬтрм способны про-
извести эту болѣзпь. Вообще оиа сама но себѣ не 
опасна и ири правильной діэтѣ и нѣскольких* пріе-
махъ сперва Aconitum Napellus, а йотом* Bryonia 
легко уничтожается; однако при не соблюдсиіи иред-
шісаннаго. и при иевоздержаніи принимает* очень 
опасный характер*. В * таком* случаѣ должно пос-
пешить призвать к * постели бо.іьнаго врача. Кто 
желает* скорѣе освободиться о т * этой болѣзпи; т о т * 
при назначенных* лекарствах* должен* употреблять 
холодную воду, ио только по пазначснію в р а ч а . — 
Надо пить больше холодной воды н мыть ею боль-
ной б о к * и вмѣстЬ съ тѣмъ купать в * ней все тѣло 
и нѳгн и завертывать потом* и х * в ь шерстяное 
одѣяло, о т * чего произойдет* блаіодЬтслыіый н о т * . 

И З Ж О Г А . 

Она состоит* в * особенном*, жгучем* , судорож-
ном* чувствѣ в * пищепріемпомъ горлѣ и б ы в а е т * 
обыкновенно у т а к и х * людей, у которых* пищева-
рительные органы ослаблены и при всяком* отяго-
щеніи желудка дЬластся боль в * живот Ь. В ъ о с о -
бенности способствует* развитію этой болѣзни у 
т а к и х * людей употребленіе ж и р н ы х * , трудно вари-
м ы х * кушаній, па up. едобнаго печенья. Послѣ ощу-
щепія ж жен і я , и з * желудка поднимается в * р о т * 
чрез* пищепроводъ свѣтлая, чрезвычайно противная, 
острая жидкость; па з у б а х * дѣлается оскомина и они 
скрыпятъ. Главными средствами служат* 2 — 3 пріема 
Nux vomica , Antimonium crudum или Pulsatilla. 
Помогает* также и Staphisagria, если причиною 
изгаги было излишнее куреніе табаку. При этом* 
надобно выпивать по иѣскольку стаканов* воды и 
воздерживаться о т * неудобоваримой пищи. Особам* 
страдающим* болѣе или менѣе изжогою и слабостію 
желудка , полезно н лечевіе водою, к а к * сказано 
ири слабости желудка, стр. 205 . 

ВОСПАЛЕІИЕ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ Р Т А У 
Н О В О Р О Ж Д Е Н П Ы Х Ъ МЛАДЕНЦЕВЪ ( S O O R ) . 

Эта болѣзнь пределе всего обнаруживается исобык-
новениою краснотою полости рта, йотом* показы-
ваются па сильно покраснѣншихъ мѣстахъ маленькія 
бѣловатыя полупрозрачный точки, которыя в ъ ско-



ромъ времени принимають бѣлый матовый пли с ѣ -
рый, и наконецт» желтоватый цвѣтъ и бываютъ по-
хожи на прилппшія къ этимъ мѣстамъ частички 
молока. Потомъ эти разрозненны л точки мало по 
малу сближаются и паконецъ покрыпаютъ сплошь 
всю полость рта. Появляется слизистый, не пахучііі 
гной, иодъ кожицей , который , прорпавъ ее, высту-
паешь наружу, и легко отъ ноя отделяется. Дитя 
иритомъ бываетъ очень безпокойио, часто іілюстъ, съ 
жаждой; припадаетъ къ груди ц тотчасъ же отъ вея 
отрывается , потому что сказанная слизь, сильно 
раздражая ротъ, м ѣ т а е т ъ сосать. Кожа суха и го-
ряча , крпкъ соедииеиъ съ хрппомъ , испражпснія 
жидки и смѣшаны съ клочьями , которые суть не 
что иное , какъ ироглоченныя частички сказанной 
бѣловатой слизи. Если болѣзпь распространится да-
ЛѢС И поразитъ глотку , ппщспрісмиос горло и КИТ 
шсчныіі каиалъ, то нужно немедлеппо призвать врача, 
чтобы воспрепятствовать всеобщему разруиіенію 
пѣжнаго организма ДИТЯТИ. Причинь этой болѣзнн , 
кромѣ расположепія къ ней самаго дѣтскаго орга-
низма , надо искать въ спльпомъ иапряженін рта 
отъ с о с а и і я , при недостатке молока , въ остротѣ 
молока , въ испорченности искуственпыхъ с о с о к ъ , 
которыя долго остаются во рту ребенка , и кото-
р ы х ъ онъ не покидаешь даже во спѣ , в ъ нечистотѣ 
воздуха, сырости комнатъ, въ золотушномъ и СИФИ-
литпческомъ ядахъ , которые переходятъ къ ребен-
ку отъ матеро или кормилицы вмѣстѣ съ молокомъ. 
Вотъ почему въ воспитательныхъ домахъ это бо-
лѣзвь бываетъ болѣе распространена и болѣе зло-
качественна. 

Средства противъ этой болѣзни. Прежде всего 
надо содержать дитя въ опрятности , устранять нѳ-

_ П И П 1 Ѵ которая только поддержнваетъ бо-

1 ,о употреблять Mercuric., solubilis, я всего лучше 
Вот"х « n o t . Послѣдисс средство можно давать в ся-

Піи Хорошо ей также мыть себь груд 
Г л ' о д Z «0Д0.О каждый разь послѣ cocao,я. 

СОБАЧЬЯ ОСПА. 

Эта оспа схожа съ натуральною по своему виду 
Л Г л і е что она показывается у однпхъ въ то 

я когда настоящая оспа бываешь у друп.«ъ. 
В Р е Г п и болѣе вниматедьномъ наблюденіи ее можно 
но при болье дотомV что послѣдіАя „„„,.„... . 

- I - — " " -

это состояиіс нельзя назвать о п а с н ы м . . -т • 
прісмоиь Aconitum Napellus достаточно для прекра 
П а лихорадки- Против-Ь воя вода также есть хо-
рошее сродство; см. при О с п * , стр. 52 . 



О Ж О Г А . 

Сюда какъ нельзя лучше относится правило Гане-
маиоа—ч'Ьмъ болѣиъ , тѣмъ и леяись ( Similia si-
milibus curantur ). Если оожогъ легокъ и незначи-
телен!, , обоэжеииос мѣсто иадо подержать надъ огнем* 
и боль утолится. Такъ какъ обыкновенная крапива 
производит* дѣйствіе на тѣлѣ подобное обжогу и 
производит* тѣже ощущепіл : то мы имѣемъ въ 
крапивѣ (Urt ica urens ), или въ ю н в т у р Ь ея; самое 
лучшее средство против* ожоги; Tinclura Urticœ 
u r e n t i s — м о ж н о получить въ каждой гомеопатичес-
кой аптекѣ . Надо смачивать часто этпмъ настосмъ 
обожженное мѣсто, пока боль исуймстся совершенно, 
что случается раньше или позлнѣс, смотря по про-
странству обжога, только всегда скорѣе, нежели при 
другихъ средствах* . При том* не образуется ника-
к и х * нарывов* и раиъ. Также иодогрѣтый віиіпыН 
спирт* и водка умсіу>шаютъ и предохраняют* отъ 
н а р ы в о в * и рань. Если обжогъ занимает*. большое 
пространство , то накладывать на обожженныя части 
тѣла компрессы , смоченные въ нодогрѣтомъ вин-
ном* соиртѣ , п мѣнять пхъ каждый разъ какъ боль 
возобновится. Хлопчатая бумага пли вага , наложен-
ная слоями на обожженное мѣсто приносить также 
большую пользу. Если образовались нузырькн то ихъ 
надобно проколоть. Далѣе пмѣомъ мы хорошее 
средство против* ожоги въ обыкновенном* мылѣ : 
наскоблпиъ его о * чашку, палить туда теплой воды, 
стереть это въ мазь и потомъ наложит* иа обож-
женное мѣсто, или намазать на тряпку и приложить 

къ больному мѣсту іюплотиѣе, чтобы прикрыть все 
обозженпое мѣсто. Сначала это пѣсколько увеличит* 
боль, ио вскорЬ почувствуется облегчсоіе. Тряпка 
эта должна лежать цѣлый день или цѣлую ночь а 
потомъ надо перемѣиить ее. Это средство ускоряет* 
заживлеиіе и .уничтожает* всѣ признаки ожоги. 

О Д Ы Ш К А ДѢТЕЙ. 

Одышка случается у дѣтей оттого, что родители 
или безразеудныя кормилицы и няньки в ы н о с я т * 
и х * вдруг* на вѣтѳрь; тогда дѣти должны вдыхать 
слишком* много воздуха, задыхаются и простужают-
ся. Щемлен іе иод* ложечкою, тоскливое задержание 
дыханіе , бсзиокоііство, крик* и притягноаніе ияшек* 
к * животу в о т * слѣдствія одышки. Два или три 
npicмa Chamomilla быстро уничтожают* эти припадки. 

НАДОРВАНІЕ, НАДСАДА. 

Если кто нибудь с * усилісм* и съ величайшим* 
наиряженіемъ поднимет* с * земли чрез* чур* ог-
ромную т я ж е с т ь , которая ему не по с и л а м * , т о т * 
очень легко , какъ говорят* , надрывает* себѣ жи-
иотъ; слѣдствіемъ этого бывает?, боль в * головѣ , в ь 
груди , ИДИ въ животѣ и т . д. Rhus toxicodendron, а 
если это не принесет* ожидаемой и достаточной по-
мощи : то Calcarea carbonica — в ъ этомъ случаѣ 
СПСЦИФПЧССКІЯ средства. С * большим* успѣхом* 
можно употреблять холодную воду, или в * видѣ ком-



прессов* т. е. въ несколько р а з * с л о ж е н н ы х * по-
лотенцовъ, н а м о ч е н н ы х * холодною водою , которые 
положить па больиое мѣсто, ИЛИ И* вндѣ обмываніл, 
окачивания , растирапія б о л ь н ы х * частей холодною 
водою. 

вывихъ. 

В ы в и х * б ы в а е т * , когда кости образующія с о с т а в * 
лишаются своего пормалыіаго иоложенія , п сами 
собою пикакъ не м о г у т * вапять своего прежнлго 
мѣста; тогда вывихнутую кость падо вправить, и это 
должно поручить опытному хирургу, хотя бы боль-
ной чувствовал* самую незначительную боль. Тот-
ч а с * послѣ пиравки, падо сдѣлать перевязку чтобы 
предохранить с о с т а в * о т * новаго разъединснія. П е -
ревязку должно намочить крѣпкою тинктурою и з * 
Arnica. Внутрь надо дать пѣсколько пріемов* , Aco-
nitum Napellus и потом* Arnica monlana. Чтобы не 
произошло онѣѵіѣнія должно вывихнутый член* и 
снова вправленный осторожно приводить в * движе-
ніо. Холодные компрессы тоже очень полезны н и х * 
должпо чаще мѣнять. При атом* надо пить больше 
холодной воды. 

П О В Р Е Ж Д Ё Н І Е С О Ч Л Е Н Е Н І Й . Р А С Т Я Ж Е Н І Е 
С В Я З О К Ъ . 

Х о т я это бол Іізнеиное состоя nie схоже с * выви-
х о м * , но ие т а к * важно , к а к * в ы в и х * . Оно про-
исходит* о т * сильнаго паденія или оступленія; п о -
врежденный член* р а с п у х а е т * , красііѣетъ воспа-

ляетсп и причиняет* сильную боль , особенно при 
движеніи. Здѣсь п о м о г а ю т * тЬже самыл с р е д с т в а , 
к а к ъ и при в ы в и х ѣ . 

З А П О Р Ъ . 

Запоръ состоит* в ъ т о м * , что оспражнсиія слиш-
комъ долго остаются в ъ прямой к и ш к ѣ , о т ъ чего 
«тановятсп чрезвычайно густымп, твердыми. Запоръ 
с а м * по ссбЬ не есть самостоятельная болѣзнь, ( ч ѣ м * 
и считаютъ его мног іе ) но когда къ нему присое-
диняются другіс болезненные признаки, какъ на пр. 
головная боль , т о с к л и в о с т ь , сердцебіевіс , темнота 
перед* глазами и головокруженіе, въ таком* случаѣ 
о н * становится самостоятельною болѣзнію, против* 
которой нужно употребить надлежащія средства. Нѣ -
которыя особы испражняются в * продолженіп 2 — 3 
с у т о к * один* разъ , не дѣлаясь больными , другіс 
же ежедневно 2 или 3 раза. Количеством* вводи-
мой в * тѣло жидкости условливается количество 
пспражиеній. ЧЬмъ мсиѣс человѣкь п ь е т * , или 
если о н * употребляет* только одне спиртные 
напитки , тѣмъ мепѣс у него б ы в а е т * иенражне-
ній. ЧЬмъ болѣе пьют* в о д ы : т ѣ м * иравольнѣе 
и нормальнее б ы в а ю т * пспражаенія. Если чело-
в е к * при частом* иозывѣ къ испражвенію не мо-
ж е т * достигнуть цѣли , не смотря па всѣ его 
усилія и напряжснія , в ъ таком* случаѣ это есть 
действительный запор* и т у т * необходима меди-
цинская помощь ; если же ие б ы в а е т * и самаго 
позыва , то это еще очень полезно , потому что 
в с ѣ питательпыя начала пищи всасываются в * 
это время в * желуднѣ и кишечномъ каналѣ . Если 
же запоръ сосднненъ с * другими припадками к а к * 



на пр. пученіемъ живота , потерею аппетита, жаж-
дою , чувством* непріятноіі полноты , головною 
болью и т . д. ТО дать ио 2 — 3 пріема Opium, че-
р е з * тр.. часа; больной должен* пзбЕгать неудобо-
варима™ кушанья , Есть меньше мяса , пить КОФО 
пиво, вино, больше воды, пли кислаго молока, Есть 
не с ы р ы е , a спѣлые плоды, дЕлагь больше движенія 
на чистом* воздухЬ и кругообразно натирать мест-
ность желудка и нижнюю часть живота холодною во-
дою. Также можно поставить несколько клистиров* 
и з * холодной воды. Если хоть сколько нибудь бы-
в а е т * исгіражненій, но онЕ б ы в а ю т * клейки, тверды 
п комковаты и если прямая кишка съужена : то надо 
принимать Plumbum metallicum через* каждые 3 часа. 
Если же заиоръ сдЕлается о т ъ сильнаго отягощенія 
желудка , ИЛИ гіослЕ ионоса , который очень легко 
переходит* въ запор* ; еслп притом* тошнота, лѣпь 
къ работе, безсоннііца , стѣсненіе дыханія , дурной 
пкусъ во рту И совершенная потеря аппетита : то 
полезно Nux vomica. Но скорЕе всего болѣзнь устра-
няется водою. Она какъ растворяющее средство раз-
жижает* окрЕпшія испражненія , и т а к * сказать , 
своею тяжестію в ы в о д и т * и х * в о й * . Острота желу-
дочнаго сока уменьшается, жар* и сухость желудка 
и кпшечнаго канала умѣрлются и устраняются ; 
разстроенпыіі кишечный канал* приходит* въ то 
нормальное состояніе, внѣ котораго о н * пе можетъ 
совершать с в о и х * отлравлепій. Потому воду должно 
употреблять и внутрь и старужи. Частое питье х о -
лодной воды, обмываніе всего тЕла и особенно жи-
вота водою, купанье , ванны , клистиры и з * холод-
ной воды, частая прогулка на свѣжсмъ воздухЕ при 
умеренной температурѣ , — все это побѣдит* какой 
угодно запор* и в с ѣ соединенные съ ним* недуги. 

С У Д О Р О Г А В Ъ И К Р А Х Ъ . 

Судорога в * икрах* , или сокращеніе иожпыхъ 
мускулов* , соединенное съ болью, происходит* часто 
б е з * всякой причины , не рЕдко во снЕ , рЕже при 
бодрстповапін и проходит* само по ссбѣ очень скоро, 
чясто чрез* НЕСКОЛЬКО секунд* . Лучше псего помо-
гает ! . здѣсь трсніе , иажпманіе икр* . С о в Е т у ю т * так-
же по время судорог* крѣпче упираться ногою о 
кровать, чго не всегда можно позволить. Если су-
дороги случаются при сидѣніи : то принимать Uhus 
toxicodendron ; кто часто ими страдает* т о т * изба-
вится о т * н и х * НЕСКОЛЬКИМИ пріейамп Veratrum 
album, а также натираніем* п мытьем* й о г * в ъ свѣ -
жей холодной водЕ. 

БОРОДАВКИ. 

Бородавки суть маленькіе твердые паросты на ко-
жЕ, которыя или сидят* на ея поверхости или вхо-
д я т * в ъ нее глубоко. Sulphur и Dulcamara суть 
главныя средства против* о б ы к н о в е н н ы х * с у х и х ь 
маленьких* бородавок* . Если же он Ь нарывают* , 
то дать Arsenicum album ; а если т о ч а т * кровь или 
гноятся, то Causticuin (специфическое средство). так-
же Thuja. Сухія бородавки, ( с а м ы я обыкновенный ) 
легко уничтожаются , особенно на пальцах* , если 
всякій день илп по нЬскольку разъ въ день, отучать 
по шімъ спиикою ножа. 



ВОДЯНКА. 

Водяною болѣэнію называется такое болезненное 
состоя nie организма , когда въ п у с т ы х * простран-
с т в а х * тѣла, в ъ подкожпой клѣтчаткѣ , или а * дру-
г и х * каких* нпбудь полостях* собирается водянистая 
жидкость, и смотря по частям* тѣла , въ которых* 
скопляется эта жидкость водяная болѣзвь называется 
подкожного, брюшною, грудною, головною. Эта самая 
злая и опасная болѣзиь и очень рѣдко бывают* с л у -
чаи совершеинаго выздоровлсоія о т * ися болыіаго. 
Особенно между вышеупомянутыми водянками, груд-
ная есть самая худшая и никакая помощь не спа-
с е т * о т * иея, когда ею там* заражены и разрушены 
самыя благороднейшія часгн. БолЬзнь эту пли ея 
симптомы легко узнать. Па т е х * м ѣ с т а х ъ , гдЬ 
собирается жидкость, появляется значительная опу-
холь, мягкая какъ тесно, которая ири давленіи паль-
цем* оставляет* углубленіе, отпечаток*. Натянутая 
кожа очень лоснится и между тѣм* остается сухою. 
Опухоль между т ѣ м * бывает* колеблющаяся, зыблю-
щаяся , отдЬлепіе мочи значительно уменьшается. 
Подкожная водянка то распространяется но всемѵ 
телу, то ограничивается только одною частію тЬла, 
преимущественно ногамп , или животом*. Брюш-
ная водянка бывает* в * нижней части живота и 
узнается частію по опухоли этой части , частію по 
глухому звуку, как* бы шлепанію, когда одиою ру-
кою ударяют* по одной стороне живота, а другою 
держат* противоположную сторону. Грудная водян-
ка, кроме общих* всѣмъ водянкам* признаков* , 
имеет* еще тот* характеристически! признак*, что 

страясдущіИ сю чувствует* стЬсненіе дыхаиія, часто 
кашляет* п всегда принужден* класть голову высо-
ко , чтобы не задохнуться. Головная водянка или 
мозговал водянка бывает* большею частію у дЬтей; 
ос трудно узнать; это болЬзнь чрезвычайно острая , 
быстро прекращающая жизпь ребенка ; она обыкно-
венно б ы в а е т * вслѣдствіе воспаленіл мозга.Есть также 
хроническая головная водянка, ггЬ объем* головы зна-
чительно увеличивается. Эта болЬзнь или врожден-
ная , пли образуется въ слѣдствіе предшествовав-
ших* каких* нибудь болЬзнсй. Люди , страждущія 
тою или другою водянкою, имѣстѣ с * т ѣ м * стра-
дают* запорами и вЬтрами, в * высочайшей степеии 
падают* д у х о м * , теряют* аппетит* , истощаются 
и поражеиныя части худѣют*. Здѣсь ясно видна 
необходимость прнзваніл искуснаго врача , потому 
что оба гомеопатическая средства : Arsenicum album 
иоперсмЬііііо съ China также Helleborus niger но 
достаточны. Но я уже сказал* , что излѣчить эту 
болЬзнь чрезвычайно трудно. Такъ называемое вы-
цѣживапіс, выпусканіс накопившейся жидкости ко-
нечно может* продлить жизнь болыіаго и доставить 
ему облегченіе на несколько времени ; по жидкость 
собираете л снова , пока не посл Ьдуст* совершенное 
разрушепіе пораженных* частей и ириведетъ за со-
бою смерть. Ьыведеиіе большаго количества жидкос-
ти естественным* образом* есть единственное спа-
сительное средство , и если оио достигается, то бо-
лЬзнь скоро проходит*. 

Самое лучшее, единственное средство, которое при 
постоянном ь употребленіи помогло уже многим* 
больным* водянкою, есть леченіе водою. Под* руко-
водством* опытнаго врача, если с * помощію своей 
холодиости, тяжести и растворяющей силы она мо* 
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жетъ уничтожить запоръ, гнать мочу, очищать кровь, 
то признается единственно вѣриымъ средством* для 
у нячтожеиія этой Солѣзии, если она еще не разви-
лась слишком* сильно и глубоко. Все тдки не долж-
но ждать немедленной помощи отъ этого леченія ; 
по терпѣлнво переносить всЬ пепріятностн , соеди-
ненны я с ъ этим?» лечсиісмь. Потону что ис доста-
точно, чтобы больной ежедневно ии.іъ много свЬжей 
охлодной, ключевой поды: онъ должень брать одну, 
двѣ , трп холодпыя ванны въ день и какъ можно 
бол'be окачиваться п растираться водою. Рано ут-
ром* выпивши нѣсколько стаканов* должен* онъ 
взять самую холодную ванну , иатсрѣть сильно все 
тѣло и потомъ , ие отеревшись завернуться спер-
ва въ простыню и с о т о м * въ шерстяное одѣдло 
и таким* образом?» лечь въ постель. В ъ скором?, 
времени , когда холодная дрожь начинает* умень-
шаться , появляется постеиенпо возвышагоіцііі-
ся жарь и наконец* выступает* сильный потъ , 
столь необходимый для успѣшнаго лЬчеиія. Когда 
потъ выступит* очень сильно , больнаго , не давъ 
ему высохнуть , вторично сажают* въ ванну и по-
ступают* какъ въ первом* случай. Это повторяют* 
по крайней м1,рѣ до т р е х * разъ , послѣ чего боль-
ному можно дать успокоиться и отдохнуть. Вечером* 
больной должен* взять холодную пожную ванну , 
мокрыл ноги завертывают?, ему в?, одѣяло, т а к * что 
он'Ь скоро согрѣваштся, потом* пьет?, еще нѣсколь-
ко стаканов* воды н ложится спать. Само собою 
разумеется, что при таком* лечепіи падо оставить все 
могущее дать новое развитіс болѣзнп, как?, то спир-
тные иаиитки, трудно варпмыя и пропзводящія за-
поры кушаніл. Только при этом* лечсніи можно 
ожидать помощи: вода здѣсь скорѣе помогает* чѣмъ 

самыя дорогіе медикаменты. Приведем* прямЬръ 
подобнаго леченія, сообщенный профессором* Эрте-
лсмъ. Маіорша ФОН* М . . . говорит* о самой ссбЬ ВЬ 
одном* ппсмЬ: «Миогіо искусные врачи пользовали 
меня, какъ опасно больную неченью, железы кото-
рой чрезвычайно затвсрдЬли и въ маленькой бры-
жсйкѣ которой должно было ио и х * мнЬиію искать 
корень 6o.it,зим. Употреблеиіе Впсбадеискпхъ и Ка-
рлсбадских?» водъ, хогя доставило ашЬ облегчеиіе , 
но когда я прошлый г о д * поѣхала туда вторично : 
то тамошпій доктор* о б ъ я в и л * мнѣ , что болЬзнь 
взяла другое направлсиіе, что у меня сильная водя-
нка. Другой в р а ч * подтвердил* миЬ эго и носов Ь-
TOua.ii, пемедлеино сдѣ іать онсрацію. il иоѣхала в ъ 
Ландау и доктор* Д. сдЬла.іъ миЬ счастливо опора-
цію, в * которой, прп точном* пзслѣдовапіи живота, 
и[] одной части не паш.іп пораженного. Однакоже 
упомянутый доктор*, НО свойству выпущенной жид-
кости вывел?» заключеніе, что я уже несколько л Ь т ь 
страдала этою болѣзнію п вЬроягно скоро впаду в ь 
прежнее состояпіс. Прсдсказаніе было справедливо , 
потому что, когда я чрезъ полгода нріЬхала въ Бам-
бергъ, тамошній лекарь объявил* мігЬ, что л снова 
должна быть подвергнута вторичной операціи. В ъ 
ГессенЬ знаменитый докторь хотЬлъ избавить меня 
отъ этого посредством», внутренних* средств* , н я 
слѣдовала его рецепту въ продолжеиіс шести недЬль. 
Но мое невѣріс нъ науку, къ счастію, предохрани-
ло меня о т * унотребленія многих* лѣкарствъ и по-
тому желудок* мой остался совершенно способным* 
къ подолѣченію, я лѣчусь водой уже 3 мЬсяца. 
Р а н о , н а т о щ а к * , яыииваю я 2 кружки холодной, 
чистой , ключевой воды б е з * всякой примЬси , йо-
том?» чашку коФе съ булкою , чтобы предотвратить 



ознобъ. Т о т ч а с * потом* л пью опить воду до 11-тп 
ч а с о в * утра 2 кружки ; потом* умѣрснно обѣдаю и 
ложусь часа в * 2 в * постель. Потом* опять пыо 
чаппсу коФе с * булкою и опять 2 кружки воды. 
У т р о м * и поел'1* обѣда 3 часа гуляю , в * хорошую 
погоду на воздух L , в * дурною дома ; в ъ 7 часовь 
вечера Е м * легкій с у п * и ложусь рано в * постель, 
сплю до полуночи , а послЬ полночи рЕдко. Пред* 
тѣмъ , к а к * идти спать, мою я все тѣло холодною 
водою и чувствую себя гораздо лучше, нежели преж-
де леченія водою. Я твердо убѣждеиа, что без* этого 
лечепія я давно бы умерла. Уже ничѣмъ не излЕ-
чимые запоры, которыми я страдала несколько л ѣ т * 
уничтожены; меланхолія, моіі тайный врагъ, изгна-
на ; соединенные с ъ моими страдаиілмн геморрой и 
боль в * поясницЬ и груди, тоже меня уже пс без-
иокоят* .» Если бы эта дама употребляла ван-
ны выше упомянутыми образомI. : то вЕроятно она 
давно бы извѣстя.іа н а с * о своем* совершенном* 
выздоровленіи. 

Б Ѣ Л И . 

Эго одна и з * женских* болЬзнеіі. Oua появляется 
то предъ мепструаціями , то послѣ н и х * . Иногда 
б ы в а е т * oua слѣдствіемъ' исорическаго худосочія , 
большею частію б ы в а е т * у женщин* сладостраст-
н ы х * и р а з в р а т н ы х * , или отъ заражснія при соитіи, 
или о т * частаго чрезмѣриаго половаго раздраженія. 
Лѣчее іе послѣдняго рода бѣлсй должно предоставить 
врачу гомеопату. Mercurius vivus и China при стро-
гой діэтѣ и воздержности о т * сладострастных* раз-

дражепііі , продолжительное и постоянное лѣчеиіе 
водою внутреннее и наружное суть самыя лучшія 
средства. Бѣли случающіяся у женщии* хорошего 
повсденія предъ МЕСЯЧНЫМИ очищеиіямн ПЛИ послѣ 
а н х ъ , совершенно исцЕляются продолжительиымь 
употреблсиіем* Sulphur н Nalrura muriaticum. Только 
при этом* необходимо соблюдать строгую діэту, воз-
держиваться о т ъ соптія, нить холодную воду и брать 
каины. Особенно же должно нѣсколысо разъ въ день 
обмывать холодною водою детородные органы и 
части с * ними сопрпкосновенпыя. 

Р А Н Ы , Р А Н Е Н І Е , С С А Д И Н Ы . 

Здѣсь говорятся конечно не о больших* и глубо-
к и х * ранахъ, лѣченіе которых* предоставляется хн-
рургу , но только о маленьких* р а н к а х * и язвин-
к а х * . Каковы бы они ни были прежде всего падо 
подумать о б * очшценій и х * и остановлепіи крово-
т е ч е в і я . Вымывши рапочку , края ея соединяют* и 
скрѣпляют* , т а к * называемым* англійскнмъ плас-
т ы р е м * и смотрят* чтобы они не разошлись снова; 
иначе и х * нужно будет* сшить. Тогда падо нало-
жить тряпочку , смоченную водою с * Arnica , или 
прежде каплют* сю больше на крап , пока они еще 
ис соединены. Тряпочку все таки можно наложить. 
Если раненный потеряет* ч у в с т в а : то влить ему в * 
р о т * немного воды и уксуса. Когда это ие помо-
ж е т * : то дать 1 — 2 пріема China , также нѣсколько 
ч а й н ы х * ложек* хорошего стараго вина и п о т о м * 
опятьСЬша. Вообще каждому пораненному надо дать для 
укрѣіілспія 1 прісм* China. Полсзпо выпить пЕско.іь-



ко ста к а по въ холодной воды и умѣренно полить рл-
ночку водою. Если рана незначительна , то доста-
точно вымыть ее водою и наложить тряпочку, смо-
ченную подою изъ Arnica, и время отъ времени эту 
тряпочку мѣнять. Ссадины отъ мвогаго хождепіл 
или ѣзды имл'Ьчпваютсд частымъ промываиіемъ ихъ 
простою водою, или примочкою изъ Arnica. Такимъ 
же образомъ поступаю™ для излкчепія пролежней 
у болыіыхъ, которые долго оставались въ постелѣ . 
Для предохранения отъ пролежней хорошо ставить 
иодъ кровать больнаго большой сосудъ съ холодною 
водою и перемѣвять ее ежедневно. Ссадины и про-
лежни у грудиыхъ младенцевъ зажпваютъ отъ обмы-
вапія пли смачивавія больныхъ мѣстъ холодною 
водою о принятіемъ внутрь Chamomilfa'; не помо-
жешь это, давать Mercurius vivns , съ Carbo vegeta-
bilis поперемЬнно; если и это не окажешь дПНствія, 
и корень бол Ьзни окажется внутри, то даютъ Sulphur 
и потомъ нѣсколько гіріемовъ Siiicea. . 

Х о т я я уже сказалъ , что здѣсь идешь рѣчь ne о 
болыпихъ рапахъ которыя требуютъ врача или х и -
рурга , по бываютъ случаи поранснія артерііі или 
пульса, и жизнь раненаго подвергнется опасности, 
если окружаюіціе его не иодадутъ ему немедленной 
помощи до пріЬзда врача : ьъ такихъ случаяхъ я 
позволяю себЬ замѣтить слѣдующее : Если псрерѣ-
зана артерія н изъ нея бьешь Фонтаномъ свѣтло-
алая кровь, то повыше раны крѣпко перевлзынаютъ 
норанеипый членъ, чтобы удобнѣѳ видѣтъ ортерію. 
Когда она выдвинется : то взявшн пробку , разре-
зать ее вдоль и половинку ея круглой стороны н а -
ложить на артерію, сверхъ этого наложить компрессъ 
it стянуть все бинтомъ, до т ѣ х ъ поръ пока не оста-
новится кровь, предоставляя остальное лечсніс приз-

ванному врачу. Больнаго кдадутъ па постель, такъ 
чтобы рапсиный членъ дежалъ выше п даютъ два 
нрісма China и несколько ложекъ вииогрьднаго вина. 

Г Л И С Т Ы . 

Глисты не столько опасны для страждущаго ими, 
сколько безнокойны и мучительны, также это болѣз-
пеппое состояніе или страданіс есть большею частію 
условное; оно зависишь отъ болѣзнеинаго разстроіі-
ства пищоварительныхъ органовъ и особенно отъ 
пе правпльнаго образа жизни, а большею частію о г ъ 
вредной пищи, даваемой родителями дѣтлмъ. Само-
стоятельною бол Ьзнію глисты бываютъ рѣдко, почта 
никогда. Отсюда ясно, что эга болѣзнь можетъ быть 
уничтожена только перемѣпою образа жизни и пра-
вильною діэтою, а насильственпое изведеиіе глистовъ 
посредством!, употребляемых!, для того лекарствъ 
только иа время выгонишь несколько глистовъ, но не 
восорепятствуетъ развитію новыхъ . Дѣтлмъ даютъ 
легкую, удобоваримую, впрочемъ питательную пищу, 
запрещаготъ КОФС И в с ѣ разслабляющіе напитки , 
заставляю™ пить больше холодной воды, ежедневно 
мою™ имъ все тЬ.іо , купаютъ ихъ , ааставляютъ 
больше гулять иа воздухѣ , запрещаю™ иа несколь-
ко времени спать на перинахъ, ио замѣняютъ пхъ 
матрацами, а накопецъ даютъ имъ несколько ііріе-
мовъ Aconitum Napellus, потомъ China и Nux vomica 
поперемѣнно съ Mercurius vivus; отъ такого лѣчснія 
дитя вскорѣ освобождается отъ глистовъ. Еслп эти 
средства не иомогутъ, берутъ доктора для дальиѣй-
шаго нользоваиія. 



І І Р О Р Ѣ З А Ш Е З У Б О В Ъ У ДѢТЕЙ. 

ІІроркз.ініе зубов* у лѣтей часто сопровождается 
различными припадками, и часто, особенпо у дѣтсй 
слабаго сложенія, соединено быиаетъ съ опасностію 
жизни. Если в и д я т * , что зубы прорезываются тл -
жело п показываются опасные симптомы , то роди-
тели ужо изъ любви къ дѣтямъ должны прибѣгнуть 
къ помощи врача. Если же страданія при этом* не 
такъ сильны, не соединены пи съ какими другими 
болѣзпснными припадками , тогда этот* процесс* 
можио предоставить самой природѣ. Т а к * к а к * мѣсто 
на деспѣ гдѣ прорѣзываются зубы сильно раздра-
жается; то можно положить дитяти корочку чернаго 
хлѣба для женанія , о т * чего раздраженіе умень-
шается и мЬсто становится способнее для нрорѣза-
піл зуба. Также частое трепіе и пажатіе этого мѣста 
пальцем* облегчает* дитя. Когда нрорѣзываніе с о -
провождается лихорадочными припадками : то дают* 
внутрь ПІІСКОЛЬКО пріемов* Aconitum Napellus и йо-
том* Coflca cruda, a если дѣти были пріучены къ 
КОФІЮ то Chamomilla; если же у рсбепна запоръ : то 
Nux vomica. Въ упорні.ііших* с л у ч а я х * Opium. 
Если же зубы рѣжутся слишкомъ тяжело, и выше 
у помянуты л средства не помогут*: то дать Belladonna 
в * нескольких* пріемах*. При появленіи других* 
болѣзнеНных* признаков* должпо призывать докто-
ра. Также и дѣтям* во время прорѣзыванія зубов* 
употреблепіе холодной воды прнпоситъ большую 
пользу. Лучше всего чрез* 14 дней иослѣ рожденіл 
нріучать дптя къ холодной водЬ, т . е . къ ежсднсв-

пому обмыванію ею и также давать иногда пить по 
нѣскольку ч а й н ы х * ложек* холодной воды, что очень 
укрепит* ребенка, т а к * что онъ легко вынесет* 
період* прорѣэыванія зубов* , и этим* средством* 
устранятся многія болѣзпи , развитіе которых* де-
лало бы опасным* прорѣзаніе зубов* . Въ самый 
періодъ прореза ni я надо мыть пли купать дитя в * 
холодной иодѣ, потому что нріучениос к * холодной 
иодѣ дитя чувствует* себя въ ней очеиь хорошо. 

ЗУБНАЯ БОЛЬ. 

Кто когда либо страдал* настоящею зубною болью, 
и знает* , к а к * сильна она и до какаго новыпоси-
маго страда и і я может* достигнуть, т о т * конечно 
охотно пожелает I. узнать вЬриыя средства против* 
нея. К * несчастно они до с и х * пор* но отысканы, 
даже если причина болѣе извѣстпа. Одному помо-
г а е т * то , другому другое средство , но всѣ эти 
средства помогают* толі.ко на время и боль возвра-
щается снова и остается единственное средство выр-
вать з у б * , если оиъ ГНИЛОЙ; потому надо бы немед-
ленно вырывать з у б * , а не подвергаться доброволь-
но спачало цѣлымъ дням* мученія. Гомеоиатическіл 
средства не всегда помогают*; аллопатичсскія тоже, 
но послііднія не рЬдко еще способствуют* порчѣ 
прочих* здоровых* з у б о в * . Зубная боль б ы в а е т * 
или самостоятельна или происходить о т * другой 
какой нибудь болѣзііп. Первая б ы в а е т * тогда, когда 
з у б * дЬластся пустым* и входящій туда воз-
д у х * раздражает* зубной нерв* . Против* этой зуб-
ной боли, (которая есть самая сильная) если зуб* 



не можетъ быть в ы д е р н у т * , помогает* Odontonecro-
syn, иоперемЕнно с * Chamomilla ; еще лучше взять 
зубную пломбу п залЕпиті/ им* пустоту больнаго 
зуба. Если мы уже з н а е м * что боль происходит* 
о т ъ пустоты зуба : то излишне будет* упоминать 
злѣсь о ближайших* признаках* этой болЬзни. Если 
зубная боль есть ревматочсскаго с в о й с т в а , если 
не один* з у б * болит* , но боль эта чувствуется и 
в * д р у г и х * , если она происходит* отъ легкой 
простуды пли перехода отъ горячаго к * холодно-
му кушанью : то помогает* Nux vomica. Если з у б * 
болит* именно при вдыхаиІи холодного в о з д у х а : 
то употребляют* Hyoscyaraus ; это средство помо-
г а е т * и тогда , когда ббль становится невыносима. 
Если при зубной боли показывается на щекЕ крас-
нота то совЕтуютъ употреблять Chamomilla. Если 
боль б ы в а е т * сверлящая, дергающая : то помогает* 
Nux vomica. Если кажется, что больной з у б * удлпи-
нается , то употребляют* Arnica mont,ma или Arseni-
cum album ПосгЪднео средство употребляют* такжо 
въ таком* случаЕ, когда о т * сильной боли человѣкъ 
приходит* в * поступленіс, или бЕшенсгво, при этом* 
Arsenicum album дают* поііеремѣнио с * Belladonna. 
Если дсрганіе отдается въ голову и уши, е ли на-
лившаяся десна о т с т а е т * о т ъ зуба : го д а ю т * Anti-
monium crudum. Кромѣ н а з в а н н ы х * с р е д с т в * у п о т -
ребляют* е щ е ; Collen crude, China, Calcarea carbo-
nica, Hepar Sulphuris, Mercurius vivus. ( Это средство 
помогает* преимущественно т ѣ м ъ людям* у кото-
р ы х * зубы разрушены ртутыо, а десны стали губко-
ваты и кровоточивы) . Pulsatilla, нри озаобѣ , когда 
подергивающая боль ощущается даже в * головѣ п 
у ш а х * и кажется , что зубной н е р в * то вытяги-
вается , то сжимается ; Rhus toxicodendron , Staphys-

ogria ( особенно последнее средство) — при ревма-
тических! . б о л я х * , нустотѣ з у б о в * , кровотеченіи, 
опухоли, бліідностн и нарываиіи д е с е н * . 

Холодная вода тоже очень полезна при зубной 
болп ; по и здѣсь должпо сказать правду, что и это 
прекрасное , сильное средство пе всегда помогает* . 
Когда берут* холодиую воду и держат* се на той 
сторон!» , гдѣ болит* з у б * : то боль прекращается 
почти мгновенно, но скоро возобновляется , к а к * 
только вода согрЕется , это б у д е т * повторяться если 
бы вы п полдня держали воду. Иогруженіе щеки 
в * с о с у д * , наполненный холодною водою, пмЕеп» 
тоже дЕйствіе, но болг, всстакн возвраіцаетея. Тоже 
самое б ы в а е т * при иогруженіи всего тЕла въ воду 
и нрнкладываиін х о л о д н ы х * компрессов* . Медлен-
ное влпваніс холодной воды въ ухо той стороны 
гдЕ чувствуется боль облегчает* ее, но совершенно 
но уничтожает* ея и может* повсстп еще за собою 
головную боль. Больше помогает* погруженіе н о г * 
и * холодный панны , м и н у т * на десять, нри чем* 
падо старательно тереть ноги и потом* завернуть 
и х * в * шерстяное одѣяло, не д а в * еще и м * обсох-
нуть. Потом* больной должен* лечь в ъ постель. 
Если и это не поможет*, при т о м * если не гнилой 
з у б * причиняет* боль и его нельзя выдернуть : то 
взявши холодную ванну , тѣло пока оно еще не об-
сохло обернуть сперва в * мокрую простыпю, а йо-
т о м * въ шерстяное одЕяло и лечь в * постель, толь-
ко не па перину, перья которой нерЕдко только уси-
ливают* боль, и выжидать спльнаго пота. І І о т * надо 
поддерживать долі.е и боль уймется. 



АНГЛІЙСКАЯ БОЛѢЗНЬ. 

Англійская бол Ьзнь есть только моліФнкація, и in 
измѣнспіе з о л о т у х » , пли просто золотуха В і , дру. 
гом'ь видЬ и появляется большею частно в ь періодъ 
зубов* илп послЬ него, у д Ьтей отъ 9 мЬсяцопъ до 
2 л Ь'гь. Боль сосредоточивается преимущественно въ 
к ост я хъ . ДЬти одержимы я этою болЬзнію, не могут* 
ни хорошо ходить, НИ держаться на ногахъ ; и з а -
держиваются въ рост!;. Ліщо лѣлается старообра-
з н ы м * и искажается, кожа сохнет* н жс.ітЬетъ, вѣки 
распухают*, живот* сильно вздувается, тЬло сильно 
худЬетъ, тогда какъ умственііыя и дѵшевныя силы 
преждевременно развиваются. При том* б ы в а е т * 
упорный запор*, попеременно съ поносом*, вѣтры, 
колики, тошнота, дурной запах* изо рта; моча пах-
нет* аммоніакомъ. Сильны« кислоты развиваются 
во всем* тѣлѣ . Но самая боль ощущается собствен-
но въ костях* . Коіщы цилиндрических* костей ири-
и ухают* , суставы толстѣюгь особенно на иогахъ 
въ к и с т я х * , колѣпкахъ И локтях* , которыя иотому 
кажутся двойными. Оттуда и нѣмецкое названіе 
англ. бол Ьзнн : Zweiwuchs — двойной poems. Beb кос-
ти принимают* неестественное образованіе, даже 
челюстнмя кости бывают* совершенно искажены, а 
череновыя расмягчаются п принимают* другѵю Фор-
му. И это искаженіе костей становится еще замЬт-
« be в ь том* слупа-Ь , когда рук», и „оги дЬлаются 
ощутительно тоньше. Я не буду болЬе расказывать 
признаков* англійскоіі бол Ьзнн , потому что ОІІЬ  
слишком* ясны „ рЬзки. Первопачальиыя причины 

этой болЬзни тЬже самыя , которыя производят* и 
золотуху, только образованіе магеріи , изъ которой 
она развивается, происходит* иначе. Здѣсь предпи-
сывается такое же лѣченіс, как* и при з о л о т у х ! ; -
измЬееніл въ образѣ жизни и пищѣ ребенка, и соб-
людете надлежащей опрятности. Нз самое пользо-
в а л о болѣзни должно предоставить опытному врачу. 
Лучшія гомеопатическія средства для приготовитсль-
„аго лечепія англійской болЬзни, до прпбытіл докто-
ра сѵть: Calcarea carbonica, Phosphor.acidum, Acidum 
nitri. Petroleum, Rhus toxicodendron и Sulphur. При 
пасту плен i и костоЬды Silicea. » 

И при этой болЬзни лѣченіе водою могло бы быть 
очень полезно и действительно : но его надо поддер-
живать допольно долгое в р е м я . Здѣсь употребляются 
холодны я ванны , и описанное - выше обвертываяіе 
мокрою простыней и одѣялом* , для произведен,« 
пота. Какъ должно поступать при этом*, уже объяс-
нено прежде. При этомъ надо заставлять ребенка 
пить какъ можно болѣе холодной воды. 

конщъ. 
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новка н х ъ 2 1 3 . 
Родильная лихорадка 1 7 9 . 
Р о д ы неправильные н труд-

ные 2 3 2 . 
— п р е ж д е в р е м е н н ы е 1 2 2 . 

Рожа 2 4 3 . 
Р Ь з ь въ жипотѣ 1 8 1 . 

Сухотка у дЬтей 8 8 . 
С ы н ь просовіідная 1 2 8 . 

— — скарлатинная 2 4 0 . 

т. 
Темная вода 5 8 . 
Т И Ф « 2 2 5 , 2 2 8 . 
Т р у д н ы е и н е п р а в и л ь н ы е р о -

д ы 2 3 2 . 

с. 

'Свинцовая колика 1 8 3 . 
Связки, растнженіо и х « 2 7 2 . 
С е л е з е н к а , колотье в ъ ней 2 2 0 . 
С е р д ц е б і е н і е 1 6 4 . 
Скарлатина 2 5 0 . 
Скарлатинная ііросопнлнал 

с ы п ь 2 4 0 . 
Слабость ж е л у д к а 2 0 3 . 

— — памяти 136 . 
Слизистая оболочка рта, воспа-

леиіо с я у н о в о р о ж д е н н ы х ! , 2 0 " . 
Слѣпота 3 8 . 
Собачья оспа 2 6 9 . 
С о л и т е р « 4 4 . 

С о ч л е н е н і я , і ю в р е ж д е п і е и х « 2 7 2 . 
Спазмы 1 8 6 . 

— ві іутренніе 1 8 7 . 
— в ъ г р у д и 7 7 . 
— желудка 2 0 2 . 
— ч е л ю с т е й 1 8 8 . 

С с а д и н ы 2 4 2 , 2 8 1 . 
С т о л б н я к « 1 8 9 . 
Стрѣльба въ у ш а х ъ 2 3 9 . 
Судороги въ г р у д и 7 7 . 

— — — и к р а х « 2 7 3 . 

У -

У д а в л е н н ы е , поланіо помощи 
нмъ 1 0 3 . 

У д а р ъ 2 7 . 
У з л ы на ж і и а х ъ 2 0 . 
У к у ш е н і е бѣ nie н о ю собакою 1 6 8 . 
Утом. іеніо вообще 1 1 2 . 

— руки по время ііисаііін или 
игранія иа Фортепіано 3 0 . 

У т о ш и і е , о спасенін и х « 1 1 9 . 
У х о , восиалеі і іе е г о 2 3 S . 

— иіумъ в ъ н е м « 2 3 7 . 
У ш и , стрѣлі .ба въ н н х ъ 2 3 9 . 
У ш и б ы 2 4 2 . 

Ф -

Ф и с т у л а 1 2 6 . 
Ф л ю с « 4 3 . 

Х-

Х и р а г р а 1 4 5 . 
Х о л е р а 7 9 . 
Х р о н и ч е с к а я головная в о д я н -

ка 2 7 7 . 
Х у д о с о ч і о раковое 1 9 1 . 



ш 

я 
г а 2 2 0 . 

Ч а х о т к а 

Ч е с о т к а 1ÜO. 

Ч е с ъ 1 6 2 . 

Ч и р ь и 6 3 . 

Члены отмороженные . лечеиіе 
и х * 1 0 7 . Я з п м 1 4 3 . 

Шумъ вг ушах* 237. 

Щ. 

Щека, опуХ-оль вп 43. 

я 

—«**£Я» Q-CCOa»*-— • 

I 


