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ВВЕДЕНИЕ. 
ЧТО ТАКОЕ КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ? 

Всякий ремонт, в зависимости от цели и трудоемкости работ, принято 

разделять на капитальный и косметический. Первый — дорогой и слишком 

трудоемкий для того, чтобы делать его собственными руками, — обычно 

требуется вновь приобретенным или очень старым квартирам. Второй це­

лесообразен в том случае, если жилище, не требуя глобальных переделок, 

стало раздражать: выцвели и кое-где отклеились обои, растрескался и над­

садно скрипит паркет, надоели унылые цвета, — хочется переставить ме­

бель, а за шкафом и спинкой дивана. . . В общем, настало время ремонта, 

пока небольшого, косметического. В большинстве случаев он предполагает 

простое обновление помещения без перепланировки или иной трудоемкой 

работы. Главная его цель — наведение чистоты, обновление несовремен­

ного или просто наскучившего интерьера. 

Итак, полный косметический ремонт включает в себя отделку стен 

и потолков, покраску окон и дверей, замену плинтусов и наличников, не­

сложных в устройстве напольных покрытий, светильников и электрических 

розеток. Сюда же можно отнести и обустройство л о д ж и и или балкона, 

а также шлифовку паркетного пола и обработку его лаком. Наконец, косме­

тический ремонт дает возможность без больших затрат и усилий освежить 

обстановку квартиры, сменить стиль и цветовую гамму интерьера. 

Стоит заметить, что выравнивание стен и потолков с целью доведения 

их до идеально ровного состояния выходит за рамки косметического ре­

монта, но в данном издании все же рассматривается. И напротив, работы 

в подсобных помещениях — кухне, ванной, туалете, где трудно ограничится 

одним лишь наведением чистоты, — здесь не описаны, поскольку большая 

их часть под силу лишь опытным мастерам (сантехникам, электрикам). 

Не нужно забывать, что любая самодеятельность, направленная на эко­

номию средств, может обернуться большими затратами. В первую очередь 
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это относится к устройству пола. Не только настил, но и, казалось бы, прос­

тое восстановление паркета — процесс трудоемкий, сложный, требующий 

специальных навыков и оборудования. Поэтому паркетные работы вместе 

с другими операциями, слишком сложными для неискушенного в ремонте 

домовладельца, нужно предоставить специалистам. В то же время все ос­

тальное, а именно то, что включает в себя косметический ремонт, при жела­

нии и с помощью этой книги вполне может быть выполнено своими силами. 

ГЛАВА I. НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, 
КРАСИВО И... ПРОСТОРНО 

Многим нашим соотечественникам приходится мириться с нехваткой 

жилой площади. Квартиры с улучшенной планировкой — мечта нового по­

коления россиян — пока слишком дороги и доступны далеко не всем. Мно­

гие довольствуются скромным жизненным пространством, то есть кварти­

рами в типовых домах, каких в нашей стране, увы, гораздо больше, чем 

жилья, соответствующего европейским стандартам. 

Изменение пространства без перепланировки 

Всякий человек — ярко выраженная индивидуальность. Только хозя­

ин может знать, как должна выглядеть его квартира, а сделать ее красивой 

и удобной ему помогут специальные приемы ремонта. Можно позавидовать 

обитателю квартиры, построенной специально для него и потому удовле­

творяющей его потребностям. К сожалению, такое встречается крайне ред­

ко. Чаще всего люди недовольны и размерами своего жилища, и планиров­

кой, и высотой потолков, то есть всем, что является помехой для устройства 

комфортного жилья. «Современные требования к комфорту велики, но впол­

не достижимы», — уверяют дизайнеры, предлагая взглянуть на свой дом 

по-новому, творчески, без привычного скепсиса. 

По мнению специалистов, достоинства нетрудно найти даже в таком, 

казалось бы, непривлекательном явлении, как малогабаритная квартира, ко­

торую при желании можно превратить в красивое и, главное, удобное для 

жизни пространства. Возможность такого преображения не зависит от раз­

меров. Более того, теснота или дефекты планировки иногда подсказывают 

оригинальные идеи, воплотить которые лучше во время косметического 

ремонта. 
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НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, КРАСИВО И... ПРОСТОРНО 

Как ни странно, помещение можно визуально расширить, разделив его 

на зоны (с помощью перегородок, занавесей) или, еще проще, выделив ка­

мерные пространства иным цветом стен либо напольных покрытий. Из мно­

жества способов разделения пространства стоит упомянуть об арках, по­

диумах (с ограждением и без), а также об освещении. 

Вообще, универсальных советов по поводу того, как сделать неболь­

шую квартиру удобной для жизни, не существует. Под комфортом и уютом 

каждый домовладелец подразумевает что-то свое. Самая распространен­

ная, хотя и редко претворяемая в жизнь мечта — свободное или, как гово­

рят специалисты, минималистическое пространство с ровными светлыми 

Разделяя пространство комнаты, подиум может служить еще 
и шкафом для сезонных вещей 

Проблема хранения вещей является одной из главных в малогабаритной 
квартире. Решить ее можно с помощью рационального использования пло­
щади или более легким способом — не переставлять лишние вещи, а вовсе 
избавиться от них. Не нужно жалеть того, что не используется годами. Избы­
ток убранства, особенно в тесном помещении, придает ему неряшливый вид, 
создает ощущение захламленности. Действительно нужные вещи наверняка 
разместятся в кладовках или гардеробных, которые нетрудно устроить в стен-
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ИЗМЕНЕНИЕ ПРОСТРАНСТВА БЕЗ ПЕРЕПЛАНИРОВКИ 

стенами и минимумом вещей. Всем, кто жаждет простора и воздуха, но не 

может получить его в своей квартире из-за нехватки квадратных метров, 

стоит обратиться к опыту японцев. Продуманность их жилищ достойна под­

ражания: невысокая мебель, подиумы, куда в отсутствие шкафов складыва­

ются вещи, светлые стены и зачастую такие же полы. В японском доме нет 

места тяжелым темным шторам, которые не позволяют пейзажу за окном 

стать частью интерьера. 

Мебель в маленьком помещении должна соответствовать его размеру. 

Вместо громоздких книжных шкафов лучше использовать стеллажи или 

навесные полки, лучше вытянутые в длину и открытые: это создаст иллю­

зию пустого пространства. Однако если полки или стеллажи необходимо 

закрыть, стоит воспользоваться матовым полупрозрачным стеклом, кото­

рое не вызывает ощущения загруженности пространства. Тому же способ­

ствуют этажерки или компактные мебельные модули, к примеру стенки под 

бытовую технику, позволяющие рационально использовать углы и простенки 

любой величины. Комод тоже ра­

циональнее шкафа. Этот старин­

ный, но все еще актуальный пред­

мет мебели выглядит романтич­

но и, кроме того, о с в о б о ж д а е т 

стену, ведь пространство внутри 

него и с п о л ь з у е т с я п о л н о с т ь ю , 

тогда как в широком шкафу обыч­

но наполовину. Ради расширения 

пространства стоит задейство­

вать верхние уровни помещения, 

например, повесив полки под по­

т о л к о м . О к р а ш е н н ы е в я р к и е , 

контрастные тона, они, помимо 

всего, станут элементом декора. 

Стоит подумать, насколько 

рационально в квартире исполь-

В маленькой квартире полки удобнее, 
поскольку они вместительнее шкафов 

ном шкафу, немного его модернизировав. Проявив фантазию, можно создать 
хранилища вещей, например за изголовьем кровати, отодвинутой на 20—30 см 
от стены. 

Для домашнего мастера не составит труда сделать выдвижные ящики под 
кроватью, куда можно спрятать редко используемые вещи. 

Хорошим выходом из положения станет подиум, где, как доказали прак­
тичные японцы, помещается много разнообразных предметов. 
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Большие картины, как и всякие крупные 

предметы, не скрадывают пространства, если их немного 

зуются комнаты. Совсем не обязательно превращать самую большую из них 

в гостиную, тем более когда она играет лишь парадную роль. Маленькая 

семья, не говоря о людях одиноких, в подобном помещении обычно не нужда­

ется. В этом случае лучше превратить большую комнату в спальню, совме­

щенную с кабинетом. 

Надобность в гостиной отпадет, если переоборудовать ее в столовую, 

где можно принимать гостей. 

Вопреки всеобщему мнению цветовая гамма малогабаритной кварти­

ры не должна быть уныло-пастельной. Конечно, светлые оттенки предпо­

чтительнее, но если отделка кажется скучной, можно создать цветное пятно, 

ярко окрасив одну стену либо повесив на нее большую притягивающую взгляд 

картину. 

Кстати, крупные предметы не скрадывают пространства, главное, что­

бы в небольших помещениях их было немного — не больше двух. 

Самый оригинальный, хотя и не такой простой способ изменения зри­

тельных пропорций помещения — живопись, точнее декоративная роспись 

стен, заключенная в рамку ложного окна или двери. С ее помощью можно 

визуально расширить комнату и увеличить высоту потолка. 

Античный сюжет росписи поможет обитателям городской квартиры 

перенестись в римский двор, а пасторальная сцена позволит существовать 

в атмосфере деревенской романтики. 

Итак, теснота и беспорядок — вовсе не обязательные спутники малень­

кой квартиры, а если призвать на помощь воображение и трудолюбие, то 

комфортное жилое пространство можно организовать даже в ней. 
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Оптические иллюзии 

Для того чтобы изгнать тесноту из малогабаритной квартиры, вовсе не 

о б я з а т е л ь н о л о м а т ь с т е н ы или н а д с т р а и в а т ь м а н с а р д у . С у щ е с т в у ю т 

и другие, гораздо более доступные средства. Одно из них — создание оп­

тических иллюзий, которые позволяют зрительно раздвинуть стены и даже 

приподнять потолок. Выражение «оптическая иллюзия» обозначает з р и ­

тельное восприятие величины помещения, которое возникает из-за воздей­

ствия на зрение человека форм, фактур, света и цвета, способных созда­

вать видимость удаления или приближения. 

Форма 

Обитатели малогабаритной квартиры не будут ощущать тесноту, если 

с помощью всем известного гипсокартона сделают комнату округлой или 

многоугольной. Здесь главное не забыть об одном из принципов планиров­

ки: в пропорциях жилая площадь должна приближаться к квадрату, форма 

Такое сочетание полос (вертикальные на стене и горизонтальные на полу) 

делает помещение и выше, и шире 
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НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, КРАСИВО И... ПРОСТОРНО 

которого обеспечивает не только видимый простор, но и комфортность. 

Однако в этом случае не следует устраивать подвесной потолок, ведь, нави­

сая над головой, он лишит помещение преимуществ, которые предоставля­

ет квадратная форма. 

Чтобы комната выглядела просторнее, обои должны иметь мелкий и не 

слишком четкий рисунок. Помещение, оклеенное обоями с крупным отчет­

ливо выписанным рисунком, кажется меньше, чем в действительности. Го­

ризонтальные полосы зрительно растягивают помещение, создавая эффект 

увеличения площади, в то же время уменьшая его высоту. Вертикальные, 

напротив, сжимают пространство по горизонтали, визуально его припод­

нимая. Тот же эффект сохраняется, если вертикаль присутствует в декоре 

стен, например в виде прямоугольных вытянутых в высоту картин, зеркал, 

светильников, полос обивочной ткани. Высоту помещению добавляет цвет 

стен, доведенный до потолка, а зрительно опустить потолок способен даже 

узкий бордюр. 

Те же принципы верны и в отношении орнаментов. Мелкий узор на сте­

нах зрительно увеличивает помещение, а крупный уменьшает. Белые пред­

меты на темном фоне раздвигают пространство, одновременно и расширяя, 

и удлиняя его. Расширению способствуют всеми любимые клетка и полосы, 

а также четкий раппорт (повторяющийся рисунок). Замечено, что оформ­

ленные таким образом стены выглядят более крупными, чем равные с ними 

по размеру однотонные. Необходимо помнить, что рисунок, точнее его про­

порции, влияет на восприятие квартиры как единого пространства. Поэто­

му не рекомендуется использовать в смежных комнатах обои с крупным 

и мелким рисунком. 

Цвет 

Устройство подвесного потолка и, как следствие, подсветки в верхней 

части помещения относится к числу наиболее сложных приемов создания 

оптической иллюзии. Гораздо проще изменить пропорции, окрасив полы 

в яркий или темный (можно черный) цвет. Того же, а именно увеличения 

комнаты по высоте, можно достичь, покрыв паркет блестящим лаком. Впе­

чатление усилится, если сверкающие полы будут противопоставлены белым 

матовым стенам. Похожий эффект возникает после оклейки стен обоями 

с крупным рисунком, который резко выделяется на нейтральном фоне. Ув­

лекаясь экспериментами с цветом, не нужно пренебрегать советами дизай­

неров. Известно, что голубой цвет, особенно под ногами, создает ощуще­

ние простора и в то же время делает комнату неуютной, словно нежилой. 
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Полезные глазу оттенки желтого наполняют жилище светом — мягким, буд­

то солнечным, но явно неестественным, что негативно действует на психи­

ку легковозбудимых людей. Этого можно избежать, использовав в отделке 

небольшой комнаты холодные пастельные тона, например бледно-зеленый, 

серо-голубой, жемчужный. 

Известно, что цветовые предпочтения конкретного человека находят­

ся в тесной связи с его национальными пристрастиями. Россияне, привык­

шие к приглушенным краскам природы (хвоя, белый снег, полевые цветы), 

в большинстве своем склоняются к похожим цветам в интерьере. Считает­

ся, что человек, предпочитающий скромную палитру, среди буйства красок 

чувствует себя усталым и раздраженным. Неслучайно наибольшей популяр­

ностью в нашей стране пользуется скандинавский стиль с его сдержанной 

Скандинавский стиль допускает резкие контрасты, 

а клетка здесь просто необходима 
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палитрой, которую слегка ожив­
ляют вкрапления красного. 

Человеку, уставшему от се­
рости городской жизни, можно 
посоветовать оформить свое 
жилище в африканском стиле. 
Это популярное ныне художе­
ственное течение представляет 
собой своеобразную смесь тра­
диционных мотивов черного 
континента и фантазий евро­
пейских дизайнеров. Здесь 
приветствуются самые смелые 
сочетания красок: фиолетовой 
с зеленой, синей с оранжевым, 
пурпурно-красной с терракото­
вой, малиновой, лиловой с бла­
городным бордо. 

В рамках африканского сти-
Человек, уставший от серости городской жизни, 
м о ж е т п о з в о л и т ь с е б е п е с т р о т у , н а п р и м е р , ля не только позволительна, но 
в ванной и прихожей и желательна пестрота. Стены, 

а вместе с ними и мебель могут 
быть покрыты сложным цветным узором. Создавая подобную обстановку 
у себя дома, можно допустить легкий перебор цвета и узоров. Однако, что­
бы такой интерьер выглядел естественно, необходимо обладать чувством 
цвета и безупречным вкусом. 

Пожалуй, самый выигрышный вариант — смесь скандинавской сдер­
жанности и отдельных ярких деталей: яркая мебель на фоне светлых одно­
тонных стен, пастельных оттенков шторы рядом с колоритными стенами, вазы 
из цветного стекла, пестрые шелковые подушки на белом диване. Особое 
место в интерьере отводится текстилю. Правильно подобранные ткани спо-

Тем не менее стандартные мнения, даже если они высказаны специалис­
тами? — еще не повод отказываться от красочного убранства. Не стоит воп­
реки желанию увлекаться скромной гаммой, ведь доказано, что яркие цвета, 
хотя бы в небольших количествах, совершенно необходимы человеку, осо­
бенно живущему в мегаполисе. Собственно для того, чтобы чувствовать себя 
комфортно, нужны не яркие краски, а разнообразные цветовые ощущения. 
Асфальт, серые бетонные блоки, дым, пыль, редкие чахлые деревья — недо­
статок чистых и сочных красок, который невольно испытывает каждый горо-
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собны изменить вид помещения до неузнаваемости. Если хочется новизны, 
но нет возможности переменить обстановку, можно просто прикрыть окно 
новыми шторами. К российской, скудной на яркие краски природной среде 
как нельзя лучше подходит текстиль с цветочными мотивами. Легкие свет­
лые гардины с крупными букетами цветов заставят забыть о тумане за ок­
ном, а их компаньон — кресло с красными розами — будет напоминать 
о цветнике. 

В современном интерьере, где стиль обычно не выдерживается, цвет, 
в частности 1-2 доминирующих тона, способен связать предметы обста­
новки, создать определенный ритм, подчеркнуть архитектурное начало или, 
наоборот, скрыть задуманное впечатление. Слепое следование моде и, как 
следствие, неумелая игра с цветом могут создать в доме не подходящую для 
жилого помещения атмосферу офиса или выставки. 

В интерьере особое значение имеет такое свойство цвета, как плот­
ность, благодаря которой можно создавать видимость удаленности или при­
ближенности. Стены, окрашенные в темные, обладающие большей плотно­
стью цвета, выглядят тяжелее светлых; визуально они давят, теснят. И на­
против, стены, покрытые легкими, светлыми красками, создают впечатление 
простора. Иллюзорному приближению или отдалению поверхностей спо­
собствуют и оттенки. 

Теплые красно-желтые делают поверхность выступающей, более близ­
кой, а холодные зелено-синие — уходящей вглубь. Так, помещения с бирю­
зовыми стенами кажутся значительно больше, чем с оранжевыми. Нужно 
заметить, что это относится лишь к ярким краскам, тогда как пастельные 
тона не создают никакого оптического эффекта. 

При малой высоте (до 2,7 м) жилых комнат и относительно большой их 
площади значение приобретает членение стен. Резко очерченная горизон­
тальная панель или широкий карниз визуально снизят помещение — чем 
больше площадь, тем ниже оно будет выглядеть. Примерно то же получится, 
если окрасить стены или оклеить их обоями, не доходя до потолка на 
2 0 - 3 0 см: комната зрительно снизится именно на эту величину. 

жанин, может привести к цветовому голоду. Это еще не болезнь, но уже пред­
вестник некоторых серьезных психических заболеваний, в том числе депрес­
сии, столь распространенной среди жителей больших городов. 

Сочные краски в доме сродни глотку ароматного кофе. Они обеспечива­
ют прилив сил, наполняют энергией и оптимизмом. В нарядном интерьере 
даже хмурый осенний день кажется теплым и солнечным. 

Легко представить, насколько приятно находиться среди ярких красок в меж­
сезонье, когда на улице туман, слякоть или затянувшийся на неделю дождик. 

13 

НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, КРАСИВО И... ПРОСТОРНО 
ОПТИЧЕСКИЕ ИЛЛЮЗИИ 



НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, КРАСИВО И... ПРОСТОРНО 

Цвет в интерьере является надежным средством достижения единства 

и гармонии. В малогабаритной квартире равновесия, как и иллюзии про­

стора, можно достичь с помощью единого цвета пола во всех комнатах. Тому 

же способствуют стены, одинаковые по насыщенности красок. Выделив 

цветом или оттенком того же цвета какие-либо элементы стен (двери, встро­

енные шкафы), можно добиться большей выразительности, в то же время 

нарушив единство интерьера. Кроме того, акцентированные цветом плос­

кости усложняют подбор мебели и предметов убранства. 

Очень важно оценить свои ощущения от определенного цвета. Для че­

ловека, не искушенного в дизайне, это задача непростая, ведь при выборе 

оттенка стен можно опираться на какой-либо образец, а воображением, спо-

Противостояние светлого и темного подчеркивает зеркало, 

которое в данном случае визуально расширяет прихожую 
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собным мысленно окрасить всю комнату, обладает далеко не каждый. Не­

редки ситуации, когда понравившийся колорит, такой модный и престиж­

ный, надоедает уже через месяц и возникает проблема: заново окрасить 

стены гораздо труднее, чем поменять, скажем, платье. 

Таким образом, цветовое решение квартиры, особенно небольшой, не 

терпит суеты. Прежде чем покупать краски или обои, нужно хорошо поду­

мать, при возможности сделать цветной эскиз, который пригодится при под­

боре отделочных материалов в магазине. Кстати, отличным пособием по 

цветовой отделке является альбом, где стандартные образцы цвета сопро­

вождаются рецептурой красок. 

Свет 

На протяжении десятилетий квартиры граждан нашей страны освеща­

лись лампами накаливания, распространявшими хоть и яркий, но все же 

уныло-одноцветный желтый свет. Мода последних лет заставляет приме­

нять к освещению такие ранее не­

приемлемые для него понятия, как 

цвет и фактура. 

Современные светотехнические 

с и с т е м ы радуют р а з н о о б р а з и е м 

и вдобавок помогают моделировать 

пространство. Точечные галогенные 

и л ю м и н е с ц е н т н ы е светильники, 

футуристичные и одновременно очень 

функциональные светодиоды, люст­

ры, т о р ш е р ы , бра с прозрачными 

и тонированными лампами помогут 

воплотить любую задуманную ком­

позицию. Необычайно популярное 

сегодня декоративное освещение со­

здает игру света и тени в укромных 

уголках отдыха. Прием архитектур­

ной подсветки дает возможность вы­

делить самые выразительные дета-

В одной комнате, даже небольшой, 

может быть много светильников, 

причем различных видов 
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Шнуровые светильники чаше всего размещают над о б е д е н н ы м столом 

ли убранства — картины, рельефы, мелкие предметы мебели. Подсветка вы­

деляет и одновременно приближает отдельные элементы стен или потолка — 

колонны, пилястры, лепные украшения, чуть отодвигая фон, что тоже спо­

собствует зрительному расширению пространства. 

Правильное распределение источников света — основной вопрос пла­

нировки малогабаритных квартир. При недостаточном освещении в комна­

те резко снижается насыщенность цветов. Нужно помнить, что холодные 

тона изменяются меньше, чем теплые. Поэтому в слабо освещенных поме­

щениях, к примеру в прихожих или длинных коридорах, лучше отказаться 

от красных, оранжевых, желтых цветов, отдав предпочтение любым оттен­

кам синего, фиолетового, зеленого. Несмотря на недостаток света, эти тона 

сохранят свое цветовое звучание и не будут казаться тусклыми. Белые сте­

ны, напротив, в таких условиях выглядят серыми и скучными, поэтому в при­

хожих и коридорах лучше не использовать этот цвет. 

16 

Малогабаритная квартира невелика по всем параметрам. Оставляет 

желать лучшего и ее высота. Чтобы поднять потолок хотя бы зрительно, нуж­

но сделать его более светлым, чем стены, а светильники выбрать плоские, 

будто прижатые к потолку. Дизайнеры рекомендуют так называемые шну­

ровые светильники, которые по желанию можно приподнять или низко опус­

тить, благодаря чему они будут освещать нужные места, или, как говорят 

специалисты, активные зоны. Столь же удобная в низком помещении шина 

представляет собой закрепленную на потолке балку со встроенными на шар­

нирах светильниками. Каждый из них можно повернуть в любую сторону, 

тем самым обеспечив для разных участков комнаты различную яркость све­

та. Впрочем, можно вообще отказаться от потолочного света и использо­

вать локальное освещение. Используя напольные, низко расположенные или 

вмонтированные в мебель точечные светильники, подсвечивая стенные 

ниши и стеллажи, можно как угодно менять освещение комнаты. При этом 

будет меняться и ее восприятие в целом, то есть с помощью освещения лег­

ко получить многовариантный интерьер. 

Креативное зонирование 

Страдая от недостатка света и простора, владельцы небольших квар­

тир тем не менее способны изменить ситуацию. Если не хватает средств на 

покупку более комфортного жи­

лья или на радикальную пере­

планировку имеющегося, стоит 

воспользоваться приемами зо­

н и р о в а н и я , которые помогут 

или визуально увеличить квар­

тиру, или более рационально 

использовать ее площадь. 

Л ю б о е ж и з н е н н о е про­

странство делится на зоны с раз­

ным функциональным значени­

е м . В небольшой стандартно 

устроенной квартире таких зон 

В п р и х о ж е й с п о м о щ ь ю з а н а в е с а над в х о д н о й д в е р ь ю 

м о ж н о в ы д е л и т ь т а м б у р , к о т о р о г о в м а л о г а б а р и т н о й 

квартире обычно нет 
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З о н и р о в а н и е комнаты с помощью различных покрытий пола 

немного: парадная (прихожая, гостиная), хозяйственная (кухня, ванная, ту­

алет) и приватная (спальня). Между тем человеку для удобного прожива­

ния требуются еще и кабинет с библиотекой, гардеробная, места для рабо­

ты, игр, отдыха, приема гостей. Одним просто необходим домашний спорт-

Интерьерная мода последних лет призывает расширять жизнен­
ное пространство. Между тем, создавая модный простор, не стоит увле­
каться, ведь слишком открытый интерьер, обладая достоинствами, 
имеет и недостатки. Многие из тех, кто решился снести перегородки, 
отделявшие гостиную от прихожей и кухни, испытали только разоча­
рование. Во-первых, в этом случае возникает ощущение, что живешь 
на лестничной клетке. Во-вторых, единое пространство не способству­
ет уединению, которое порой необходимо уставшему от общения че-
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КРЕАТИВНОЕ ЗОНИРОВАНИЕ 

зал, другие не представляют свою жизнь без мастерской. Немного найдет­

ся горожан, которые отказались бы от зимнего сада или зверинца. Размес­

тить все это на площади 3 0 - 4 0 м2 позволяют приемы зонирования. 

Даже в просторных домах помещения зачастую наделены не одной, 

а сразу несколькими функциями. Кухня чаще всего совмещается со столо­

вой. Спальня, выполняя свое прямое назначение, служит еще и гардероб-

Для гостеприимной семьи оптимальным вариантом будет единое жилое 
пространство с о д н о р о д н ы м покрытием пола и потолка 

ловеку. В такой квартире нельзя расслабиться, нельзя просто отдохнуть 
в кресле, не будучи у всех на виду. 

То же касается идеи расширения малогабаритной квартиры за счет 
объединения комнат. Некоторые, поддавшись уговорам не слишком даль­
новидных советчиков, создают из двух небольших комнат одну, более 
просторную, но менее удобную для жизни, особенно семейной. Вообще, 
ощущение большой площади весьма субъективно. Так, французы счита­
ют, что большим кажется тот дом, где много маленьких комнат. 
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ной, кабинетом, рабочей комнатой, иногда будуаром, где хозяйка собирает 

родственников или близких друзей. Еще большую функциональную нагрузку 

несет гостиная: здесь можно и работать, и отдыхать, и общаться, а если по­

надобится, то и спать, ведь наличие мягкой мебели, хотя бы небольшого дива­

на, в этой комнате обязательно. 

Прихожая может приютить на своей территории часть библиотеки — 

полки с книгами, которыми пользуются реже, не скрадывая площади, под­

черкнут вытянутые пропорции этого помещения. Тот же эффект создадут 

навесные витрины домашнего музея, живопись, плоские инсталляции (про­

странственные композиции из различных предметов). При желании в при­

хожей можно выделить уголок для кошки, место для детских игр, в ней можно 

разместить аквариум, мини-спортзал и, конечно, гардеробную. Стоит заме­

тить, что ни одно помещение в доме не имеет столько возможностей для 

многофункционального использования, как прихожая, довольно часто пере­

ходящая в коридор. 

2 0 

КРЕАТИВНОЕ ЗОНИРОВАНИЕ 

Практика п о к а з а л а , 

что п о д о б н ы е с о в м е щ е ­

ния — не только экономия 

места, но и явное удобство. 

Чем меньше с е м ь я , чем 

меньше в доме бывает го­

стей, тем целесообразнее 

совмещать зоны. И напро­

тив, гостеприимное семей­

ство может позволить себе 

большое единое простран­

ство, где совмещаются по­

чти все жилые зоны, кроме 

санузла и детской. Творче­

ство в деле зонирования 

квартиры вполне уместно 

Мобильные стеллажи: 

а) с двумя с т о й к а м и ; 

б) с четырьмя стойками 
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НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА. УЮТНО, КРАСИВО 

и даже приветствуется, разумеется, в разумных пределах. Конечно, не сто­

ит устанавливать ванну в спальне, а туалет располагать рядом с кухней, дет­

ской, кабинетом. Гостевую комнату лучше изолировать от хозяйских поко­

ев и не использовать ее, например, в качестве мастерской или собачьего 

питомника. Не самый сложный, но очень действенный прием разделения 

квартиры на зоны заключается в создании перетекающего пространства. 

Заботами дизайнеров, но более всего вследствие своей универсально-

Поворотные шторы, не теряя своей о с н о в н о й 

функции, выделяют рабочую зону 
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КРЕАТИВНОЕ ЗОНИРОВАНИЕ 

В современных интерьерах арки порой принимают неожиданные ф о р м ы 

сти, он прижился среди домовладельцев, в том числе и среди тех, кто не 

имеет возможности покинуть малогабаритную квартиру. 

В обустройстве малогабаритных квартир можно и нужно проявлять фан­

тазию, но все же не стоит забывать о правилах. Одно из них касается по­

крытия пола. Здесь оно должно быть как можно более однородным. Иде­

альный вариант — единое напольное покрытие, например ламинат или, для 

любителей экстремального декора, керамическая плитка. Если это реше­

ние по той или иной причине неприемлемо, можно использовать различ­

ные материалы, объединенные цветом либо фактурой. Пример: плитка 

с паркетным рисунком в кухне, настоящий паркет в гостиной и прихожей, 

а в спальне, если таковая имеется, такого же оттенка ковролин с жестким 

низким в о р с о м . В этой связи можно порекомендовать перегородки — 

жесткие или мягкие, широкие низкие (2/3 высоты комнаты) из гипсокарто-
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на или высокие узкие (шириной 1-1,5 м) из стекла, стеклоблоков, полу­

прозрачного пластика, зеркальных полотен и деревянных реек. Независи­

мо от вида и конструкции они позволят не только разделить пространство на 

камерные зоны, но и визуально расширить его, сохранив атмосферу защищен­

ности. 

Мобильные перегородки, в отличие от стационарных, дают возможность 

изменять интерьер без ремонта буквально по мановению руки. В таком ка­

честве можно использовать до сих пор популярные ширмы, а также сквоз­

ные (включая раздвижные) стеллажи. 

Стеллаж представляет собой конструкцию из полок со сплошными, чаще 

длинными горизонтальными поверхностями на одной или нескольких стой­

ках, которые крепятся только по бокам. Если позволяет размер комнаты, их 

можно протянуть от стены до стены, полностью перегородив комнату; прав­

да, в этом случае в них нужно устроить проем. Как и решетчатые, полочные 

конструкции могут принимать вид барьеров (высотой 0,8-1 м), доходить до 

середины высоты комнаты, достигать потолка и даже свисать с него. 

Перегородки-завесы бывают полными и неполными, стационарными 

и мобильными. Последние отодвигаются по подобию оконных штор или 

поднимаются, как маркизы. В отличие от полных, которые частично выпол­

няют функцию стен, неполные завесы свисают с потолка на 1/8-1/6 высоты 

помещения и лишь обозначают его разделение на части. Вопреки всеобще­

му мнению завесы вполне уместны в небольшой комнате и не всегда хоро­

шо смотрятся в просторной. Чаще не перегораживая ее полностью, а толь­

ко лишь выделяя зоны для работы, отдыха или занятий спортом, они созда­

ют уютные уголки в одном помещении. При этом его площадь не только не 

скрадывается, но и визуально увеличивается, что особенно важно для оби­

тателей однокомнатной квартиры. 

Очень просто разделить пространство на зоны, используя его внутрен­

нюю архитектуру — ниши, повороты, выступы стен. Не слишком простой, 

зато очень эффективный прием зонирования предусматривает устройство 

арок. Привычно округлые или причудливой формы, с отверстиями, которые 

часто используются в качестве полок, они, как и стеллажи, разделяют ком­

нату условно. Более четкое разделение можно получить, дополнив арки што­

рами или, что больше подходит для небольших площадей, выделив полу­

ченные зоны освещением. К примеру, если разделить аркой удлиненную 

комнату, одна ее часть — столовая или гостиная — будет залита солнеч­

ным светом из окна, а оставшееся пространство (с лампами-бра, потолоч­

ными или напольными светильниками) прекрасно подойдет для отдыха. Бо­

лее смелый вариант того же пространства получится, если у окна, заменив обыч­

ные стекла витражами, устроить спальню, а б л и ж а й ш у ю к двери часть 
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комнаты, ярко осветив люминесцентными лампами, сделать миниатюрным 

спортзалом. 

С точки зрения специалистов, функциональное разделение, обустрой­

ство и украшение интерьера зависят от его ориентации по сторонам света. 

Конечно, лучше всего, если в спальню, обращенную на восток, по утрам 

проникают теплые солнечные лучи. Прекрасно, когда расположенная с юж­

ной стороны гостиная залита светом в течение всего дня, а смотрящий на 

север кабинет погружен в приятный сумрак. К сожалению, подобное в боль­

шинстве случаев недостижимо. Однако создать подходящий интерьер в не­

удобно ориентированном доме можно — стоит лишь подойти к этому делу 

творчески, проявив фантазию и умеренный рационализм. 

НЕБОЛЬШАЯ КВАРТИРА,УЮТНО,КРАСИВО И...ПРОСТОРНО КРЕАТИВНОЕ ЗОНИРОВАНИЕ 



ГЛАВА II. СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ОТДЕЛОЧНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ. ТРУДНЫЙ ВЫБОР 

Начиная такое сложное дело, как ремонт, в первую очередь нужно со­

ставить план, который позволит рассчитать время работ и сэкономить сред­

ства при выборе материалов. Невозможно определить, какие из них явля­

ются главными — строительные или отделочные. При ремонте одинаково 

важны те и другие. Неправильно подобранные обои, паркет или плитка могут 

сказаться на эстетической стороне дела, тогда как неподходящие штукатур­

ные смеси, герметики или клеи не лучшим образом отразятся на качестве. 

Штукатурные и шпатлевочные смеси 

Каждому известно, что ни один ремонт, даже косметический, не обхо­

дится без оштукатуривания. Этот вид работ заключается в покрытии какой-

либо поверхности одним или несколькими слоями раствора толщиной 

8 - 1 0 0 мм. Человек, стесненный в средствах, но располагающий свободным 

Продукция компании «ГЛИМС Продакшн» разрабатывается и про­
веряется профессиональными строителями, а также специалистами 
в области строительной химии. Новая, но уже знакомая потребителям 
высокопрочная гипсовая штукатурка ГЛИМС-GS занимает особое мес­
то в ряду строительных материалов прежде всего потому, что с ней очень 
легко работать. Она не прилипает к инструменту и не растрескивается 
после нанесения толстым слоем. ГЛИМС-ТРБ, новая гипсовая штука­
турка с улучшенными свойствами, так же как и ГЛИМС-GS, предназна­
чена для внутренних работ. Удивительно мягкая и пластичная, она вели­
колепно ложится на поверхность и выравнивается, отчего работа с ней 

ШТУКАТУРНЫЕ И ШПАТЛЕВОЧНЫЕ СМЕСИ 

временем, конечно, приготовит раствор сам, что, в общем, тяжело лишь фи­

зически. Ему потребуется всего лишь смешать портландцемент M 400, извест­

няковую муку и мелкий кварцевый песок в пропорции 1: 1 : 2, а затем раз­

бавить эту смесь водой, определив ее объем путем пробных замесов. 

Тот, кому дорого время, потратится чуть больше, но купит готовую сухую 

смесь, для приготовления которой нужны вода и совсем немного усилий. 

Пользоваться готовыми смесями очень удобно, поэтому в итоге они 

оказываются выгоднее тех, что приготовлены своими руками. Во-первых, 

они исключают необходимость в приобретении, хранении и смешивании 

всех компонентов. Во-вторых, фирма-производитель обеспечивает правиль­

ную рецептуру. Еще одно преимущество — отсутствие потерь, ведь раствор 

можно приготовить в количестве, необходимом в данный момент. 

На современном уровне ремонта используются сухие строительные 

смеси 2 типов: для черновой и финишной отделки. Первые — грубодис-

персные — служат для выравнивания пола, а также для подготовки поверх­

ности для нанесения вторых — тонкодисперсных, или, как их называют стро­

ители, элитных смесей, предназначенных для окончательной обработки стен 

и потолков. 

Выбирая материал для оштукатуривания, не стоит заострять внимание 

на торговой марке. Смеси, представленные в специализированных магази­

нах, как правило, качественные, поэтому домашний мастер может пользо­

ваться любой из них без опаски. Все они одинаково экологичны, не влияют 

на здоровье человека и домашних животных, разрешены к использованию 

в любых помещениях. Всего десятилетие назад россияне отдавали предпоч­

тение продукции зарубежных компаний «Knauf», «Unis», «Consolit», «Vetonit», 

когда она действительно была вне конкуренции. Зато теперь российские про­

изводители — такие, как «Старатели», «ГЛИМС Продакшн», «Мастер'OK», — 

предлагают товар с прекрасными характеристиками (техническими и экс­

плуатационными), который к тому же дешевле зарубежных аналогов. 

является удовольствием даже для специалистов, не говоря уж о любите­
лях. К более высокому, элитному классу качества относится шпатлевка 
для внутренних работ ГЛИМС-300 с очень мелкой фракцией. Будучи 
продуктом относительно новым, она пришла на смену, точнее дополни­
ла ряд суперфинишных шпатлевок (ГЛИМС-100 и Гипс-ГЛИМС), позво­
ляющих сделать стены идеально ровными. Этот материал отличается ма­
лым расходом, легкостью в работе, стойкостью к воздействию окружа­
ющей среды, экологичностью. ГЛИМС-300 одинаково хорошо работает 
в тончайшем, тонком и толстом слое, благодаря чему этой шпатлевкой мож­
но производить финишную отделку, одновременно выравнивая стену 
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Сухие штукатурные смеси торговой марки «Старатели» изготовлены на гип­

совой основе с добавлением компонентов производства немецких фирм «Bayer» 

и «Wacker». Среди профессиональных строителей особой популярностью 

пользуется гипсовая штукатурная смесь, которую применяют при ручном 

оштукатуривании без дополнительной обработки, в частности без шпатле­

вания. Имея серый цвет, упакованная по евростандарту в четырехслойный 

крафт-мешок по 15 кг и 30 кг, она твердеет в течение 1 часа, поэтому ис­

пользовать ее можно лишь внутри помещений для обработки бетонных 

и кирпичных поверхностей при подготовке их под покраску и оклейку. 

Давно известная и прекрасно зарекомендовавшая себя продукция ком­

пании «Knauf» включает в себя широкий ассортимент сухих строительных 

смесей очень высокого качества. К ним относится давно известная россий­

ским строителям универсальная сухая штукатурная смесь Rotband, приго­

товленная на основе гипсового вяжущего с добавками, которые обеспечи­

вают ей высокую адгезию (сцепление с другими материалами). Она пред­

назначена для оштукатуривания вручную стен и потолков с любым типом 

поверхности (бетон, кирпич, пенополистирол, ДСП) внутри помещений 

с низкой и нормальной влажностью, не исключая ванные комнаты. 

Сухие шпатлевочные смеси, как можно догадаться по названию, пред­

назначены для шпатлевочных работ, которые начинаются с выравнивания 

оштукатуренных поверхностей, в частности стен и потолков. Для этого пре­

красно подходит гипсовая базовая шпатлевка ГЛИМС-70 (продается в меш­

ках по 4 кг и 25 кг), которую можно использовать для бетонных и кирпич­

ных оснований во влажных и сухих помещениях. К главным ее свойствам 

можно отнести высокую адгезию, паропроницаемость и высокую прочность. 

Пластичность этого материала позволяет шпатлевать очень тонким (1-2 мм) 

и достаточно толстым (до 20 мм) слоем за один проход. ГЛИМС-70 легко 

выравнивается, не прилипает к инструменту и не образует усадочных тре­

щин. Экологически безопасная, она выдерживает температуру от - 5 0 до 

+70 °С и обработку любыми лакокрасочными материалами. 

Специальная шпатлевка для швов Uniflot («Knauf») предназначена для 

заделки швов между гипсокартонными листами (ГКЛ), для стыковки их с гип­

совыми архитектурными элементами, а также для начальной обработки па­

нелей — перфорированных и шлицевых (vario или зубчатых). В последних, 

с помощью которых можно создавать скругленные плоскости, открытые 

шлицы шпатлюют и покрывают армирующей сеткой так же, как и стыки между 

обычными гипсокартонными панелями. 

Шпатлевка для швов Fugenfuller («Knauf») тоже сделана на основе гип­

са. В комбинации с армирующей лентой ее используют для начальной об­

работки швов между гипсокартонными листами, но только с утоненными 
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кромками. Ею можно затирать трещины, раковины, неровности сборных бе­

тонных элементов, таким образом устраняя незначительные дефекты. Кроме 

того, она служит клеем, если в работе задействованы гипсокартонные листы 

и комбинированные панели с ровной поверхностью. Fugenfuller подходит для 

заделки швов, для склеивания и шпатлевания гипсовых элементов. 

После базовых применяются финишные шпатлевки на органическом 

вяжущем, каковой является смесь Vetonit KR. Предназначенная для обра­

ботки внутренних стен только в сухих помещениях, она позволяет штукату­

рить обычным способом или посредством напыления. Наиболее подходя­

щими основами для нее являются гладкие поверхности из минеральных 

материалов, гипсокартонные, древесно-стружечные и пористые волокни­

стые плиты, поверхности, перед тем обработанные шпатлевками Vetonit Т 

и Vetonit В или грунтовкой Vetonit ТТ. Нужно помнить, что Vetonit KR не 

пригодна для помещений с высокой влажностью, например ванных комнат. 

Не рекомендуется применять ее для заделки швов гипсокартонных плит, 

для выравнивания пола, в качестве плиточного клея — для этого в ассорти­

менте компании «Knauf» имеются специальные смеси. 

Как правило, штукатурные смеси, предназначенные для стен, не подхо­

дят для других поверхностей. Качественно обработать бетонные полы по­

может быстротвердеющая выравнивающая смесь Vetonit 5000. Имея в ос­

нове цемент, она не содержит казеина и пригодна для выравнивания гори­

зонтального пола, а также для создания наклонного, причем с большой 

нагрузкой. Штукатурку Vetonit 5000 можно наносить довольно толстым сло­

ем, в углублениях до 80 мм. Ее можно использовать в качестве мастики при 

укладке напольных покрытий, в том числе керамической плитки, текстиль­

ных ковров, линолеума, деревянных плит, паркета и даже пробки. Однако 

нужно помнить, что Vetonit 5000 не подлежит покраске и не рекомендуется 

для использования без напольного покрытия. 

Герметики, клеи, затирки для швов 

Задумывая ремонт и собираясь приложить массу усилий для того, что­

бы сделать квартиру комфортной и красивой, не стоит забывать о вспомо­

гательных материалах. К ним, в частности, относятся уплотнители (герме­

тики), которым приходится противостоять ударам, перепадам температур, 

изменениям влажности и прочим негативным явлениям. 

Если краски и лаки защищают большие поверхности — стены, полы, 

потолки, то герметики играют похожую роль в отношении щелей, трещин, 

небольших отверстий. Название этого вида стройматериалов происходит 
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от имени греческого бога Гермеса, который, согласно мифу, ловко закупо­
ривал бутылки. 

Сегодня пальму первенства в деле изоляции прочно удерживает швей­

царская компания «Chem Lux», предлагающая строителям-профессионалам 

и любителям серию герметиков, ориентированных на конкретную область 

применения. К примеру, разноцветный (белый, бесцветный, бежевый, се­

рый, черный, бронзовый) силиконовый герметик Dow Corning-917 исполь­

зуется для заделки щелей и трещин, ширина которых может изменяться не 

более чем на 50% по отношению к первоначальной. Подходящий и для внут­

ренних, и для наружных работ, он одинаково хорошо противостоит механи­

ческим деформациям и температурному расширению. Область применения 

Dow Corning-917 — наружные стены и комнаты нормальной влажности. Он 

хорошо переносит предельные температуры, устойчив к воздействию ат­

мосферных явлений, прекрасно сцепляется с бетоном, камнем, кирпичны­

ми и стеклянными поверхностями. В домашнем ремонте Dow Corning-917 

используют для заделки щелей между дверными коробками и оконными 

рамами из древесины, алюминия или ПВХ. После окончательного отверде­

ния, которое происходит в течение 1 суток, Dow Corning-917 сохраняет свои 

свойства, невзирая на большой перепад температур: от - 5 0 до +150 °С. 

Черный силиконовый герметик той же марки («Chem Lux») предназна­

чен для уплотнения швов в местах, где температура достигает очень высо­

ких значений: отверстий в печах, термостатах, термошкафах и батареях цен­

трального отопления. Отличаясь повышенной стойкостью, он сочетается 

с разными материалами (огнеупорная и обычная керамика, стекло, алюми­

ний, сталь, чугун, бетон, каминная кладка), наносится слоем не более 2 мм и 

высыхает за 1 сутки. Следует отметить, что в отличие от Dow Corning-917 

черный силиконовый герметик неэластичен, поэтому его нельзя использо­

вать там, где ожидается заметная деформация. 

Если намечается полная переделка ванной и кухни, стоит обратить вни­

мание на белый герметик, или, как его называют иначе, многофункциональ-

Для уплотнения оконных и дверных рам, а также выходов электро­
проводки подходит любой герметик, приготовленный на основе бутило­
вого каучука. Благодаря прочной основе такой продукт имеет срок хра­
нения, в 5 раз превышающий долговечность замазок на масляной осно­
ве. Его можно использовать в условиях повышенной влажности или 
в местах, где скапливается вода. Не отличаясь разнообразием цветов (бе­
лый, серый, стальной, золотистый), каучуковый герметик выдерживает 
многократное окрашивание. Еще один вид герметика — очень мягкая 
полиуретановая эмфимастика РU-15. Предназначенная как для наруж-
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ную уплотняющую замазку Kwik-Seal Plus. Это материал, предназначенный 

для уплотнения и герметизации участков вокруг труб, раковин, смесителей, 

сантехники, различных видов крепежа, входов и выходов водопроводов. 

Ее можно употребить в качестве внутреннего уплотнения плинтусов, двер­

ных и оконных рам. Kwik-Seal Plus хорошо окрашивается как масляными, 

так и латексными красками. Данный герметик является экологически чис­

тым продуктом, он нетоксичен, может использоваться в присутствии детей 

и животных. 

Похожим образом действует акрил-силиконовый герметик Alex Plus. 

Если нужно предотвратить попадание холодного воздуха и влаги через тре­

щины и соединения между стеклом, деревом и металлом, то лучше остано­

вить выбор именно на нем. Судя по аннотации, данный герметик прослужит 

не менее 30 лет, сохраняя свои свойства в диапазоне температур от - 3 4 °С 

до +82 °С. 

Alex Plus не имеет острого запаха и отличается широкой цветовой гам­

мой. Тем не менее в магазинах чаще всего встречается бесцветный его ва­

риант. Следует отметить, что при нанесении Alex Plus белый, а прозрачность 

приобретает через 7 - 1 4 дней, в зависимости от глубины шва, влажности 

и температурного р е ж и м а . Этот герметик можно покрывать масляными 

и латексными красками, но только полностью просохший, поскольку твер­

дость он обретает по мере испарения влаги. 

Особое место в ряду изоляционных материалов занимает однокомпо-

нентный пенополиуретановый герметик, иначе именуемый пенным запол­

нителем, или попросту монтажной пеной. В настоящее время без нее не­

возможно установить окна, провести ремонтные работы с герметизацией. 

Она позволяет добиться полной герметизации в особо труднодоступных 

местах, не содержит вредных компонентов, не воспламеняется и взаимо­

действует практически со всеми материалами. Монтажная пена выпускает­

ся в удобной аэрозольной упаковке. Стандартные баллоны имеют емкость 

400, 600, 750 и 1000 мл. Пользоваться таким баллоном очень просто: доста-

ных, так и для внутренних работ, она сцепляется практически со всеми 
строительными материалами и прекрасно проявляет себя в межпанель­
ных швах, в узлах соединений сборных конструкций, кровельных сты­
ках, стыках строительных конструкций с бетонными, металлическими, 
деревянными или поливинилхлоридными поверхностями. Эмфимасти­
ка PU-15 устойчива к воздействию кислот и щелочей в умеренных кон­
центрациях. После отвердения она представляет собой шероховатую ре­
зину стандартного оттенка (белый, серый, бежевый, кирпичный, сталь­
ной, черный) или цвета, выполненного на заказ. 
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точно выдавить содержимое в местах основной нагрузки, и через несколь­

ко минут пена превращается в твердую застывшую массу — жесткий пено­

полиуретан, который образуется в результате химической реакции. 

Выбирая монтажную пену, в первую очередь следует обратить внима­

ние на температуру использования. Профессиональную монтажную пену 

выпускают в двух вариантах: летнем и зимнем (внесезонном). Летняя пред­

назначена для использования при температурах от +5 до +30 °С, а с внесе­

зонной можно работать при минусовой температуре, правда, не превыша­

ющей - 1 0 °С. Поскольку твердение монтажной пены происходит за счет влаж­

ности атмосферного воздуха, именно этот параметр определяет качество 

и скорость ее застывания. Если в помещении (на улице) холодно и относи­

тельная влажность воздуха низкая, то пена будет застывать медленно, что 

может привести к деформации конструкции. Впрочем, ускорить застыва­

ние можно с помощью специальных добавок. 

Имея полиуретановую основу, монтажная пена P e n o s i l (компания 

«Krimelte Ltd», Эстония) служит одновременно герметиком, теплоизолято-

ром и клеем. Первые два качества важны при герметизации окон и входных 

дверей, а последнее — при монтаже дверных коробок внутри квартиры, 

когда пена, заполняя пустое пространство между стеной и элементами две­

ри, скрепляет их между собой. Наносить ее следует в 8 - 1 0 точках: в случае 

с дверной коробкой ими являются углы, зоны петель и замка, внутренняя 

планка. При этом никакого дополнительного крепления (гвоздей или шу­

рупов) не требуется. Останавливая выбор на пенном заполнителе, не сто­

ит забывать о том, что, выпущенный из баллона, он сильно увеличивается 

в объеме, а застывая, неэстетично выпирает из щелей. Поэтому через не­

сколько часов обработанную поверхность нужно выровнять ножом, обра­

ботать шкуркой и обязательно покрасить, ведь под действием прямых сол­

нечных лучей пена разрушается. Трубочная пена Tytan lexy от компании 

«Selena Co. S. А.» — новое поколение пенных заполнителей — лишена это­

го недостатка. Она ложится ровно, аккуратно, строго дозированно и, глав­

ное, позволяет работать в труднодоступных местах, при любом положении 

баллона, температура которого не должна быть ниже 15 °С. 

Невозможно представить жизнь современного человека без клея — 

уникального по своей популярности материала, позволяющего без хлопот 

скреплять практически любые поверхности, от бумаги до бетонных плит. 

Клей незаменим в быту и на строительных площадках, где он уже не просто 

клей, а, к примеру, обойный, паркетный, плиточный, жидкое стекло и, нако­

нец, суперклей — непревзойденный по времени схватывания и по неудоб­

ству работы с ним. Существуют и универсальные клеи —- такие, как любимый 

россиянами ПВА, сфера применения которого наиболее обширна. 
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Для приклеивания обоев используют специальные клеи — готовые 

растворы или сухие смеси. Первые отличаются от вторых удобством исполь­

зования и, конечно, ценой, которая, кстати, сводит на нет все остальные 

преимущества. Легко предположить, что обитатели малогабаритных квар­

тир не страдают снобизмом, поэтому им стоит выбрать более практичную 

сухую клеевую смесь, которую перед началом работы требуется всего лишь 

развести водой. 

Всего несколько лет назад обойный клей различали только по виду 

намеченного для оклейки материала: для тонких и легких (бумажных), 

а также для плотных и тяжелых (виниловых) обоев. Теперь подход к выбо­

ру клеящих составов несколько иной. Производители предлагают такое их 

разнообразие, что можно ориентироваться и на цену, которая зачастую за­

висит от известности фирмы-поставщика. Клеи торговой марки «Kleo» до­

статочно дороги, хотя здесь цена соответствует качеству, в данном случае, 

французскому. Если квартиру предстоит оклеить бумажными обоями, луч­

ше приобрести знакомый по рекламе универсальный клей Metilan («Henkel», 

Германия). Недорого обойдется и российский клей «Мастер», препятству­

ющий появлению насекомых. Немного дешевле профессиональный обой­

ный клей Profi Quick, который подойдет для любого вида обоев. Кошелек 

домашнего мастера ненамного похудеет после покупки французского обой­

ного клея Qualit i , столь же универсального и столь же качественного. 

KLeo Extra имеет в составе модифицированный крахмал высшей очист­

ки. Он расфасован в удобные герметичные коробки по 500 г и предназна­

чен для флизелиновых обоев. 

Упакованный похожим образом Kleo Ultra подходит еще и для стекло-

обоев. Время приготовления обоих составов не превышает 5 минут, оба они 

не оставляют пятен, обладают антигрибковым действием и не вступают 

в реакции с основными типами красок. 

В меру дорогой и тоже французский клей Quelyd хорошо зарекомендо­

вал себя в отделке и флизелином, и винилом. Впрочем, для винила лучше 

выбрать специальный клей, например Qual i t i-v ini l , который, как и осталь­

ные виды клеев этой компании, препятствует появлению насекомых. 

Отделывая квартиру дорогими тканевыми обоями, можно последовать 

примеру профессионалов и потратиться на бельгийский Soudai. Этот клей 

представляет собой, готовый к применению цветной раствор, который ста-

новится прозрачным после высыхания. Прочный и водостойкий, он ложит­

ся на любую основу — камень, бетон, дерево, штукатурку — и при том иде­

ально подходит для бесшовной оклейки больших поверхностей. 

Для приклеивания гипсокартонных листов, изоляционного материала 

(пенополистирол, минеральная вата), комбинированных гипсовых панелей 

2 Косметич.ремонт 
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лучше подходит клей Perlfix («Knauf»), особенно если предстоит отделы­

вать гигроскопичные поверхности внутри помещений. 

Клеевой раствор Vetonit Fix, как и его улучшенный аналог Vetonit Easy 

Fix (Финляндия), из-за низкой цены и достойного качества весьма популя­

рен на российском рынке. Предназначенный для работ в сухих и влажных 

помещениях, он имеет цементную основу и, соответственно, серый цвет. Этот 

клей хорошо работает на бетонных и оштукатуренных поверхностях, а по­

сле высыхания не дает усадки. Им можно клеить фарфоровую мозаику, пли­

ты из природного и искусственного камня, плитку малого и большого раз­

мера, в том числе и на полы с подогревом. 

Клей ЮНИС 2 0 0 0 С — с т а н д а р т н ы й , у н и в е р с а л ь н ы й , н е д о р о г о й 

и потому очень популярный среди владельцев малогабаритных квартир — 

предназначен для работ (наружных и внутренних) по отделке стен и полов 

керамической плиткой, а также плиткой из природного камня. Он одинако­

во хорошо ложится на любые основания: бетонные, кирпичные, оштукату­

ренные или гипсовые. Имея низкую цену и приемлемое качество, клей ЮНИС 

2000С незаменим при укладке блоков из ячеистого бетона. 

Керамические плитки можно укладывать вплотную друг к другу, или, 

как говорят строители, встык. Однако чаще между ними оставляют зазоры, 

которые после полного высыхания клея заполняют специальным раство­

ром — затиркой для швов (фугой). Без швов обработанная поверхность, 

конечно, выглядит лучше, зато работа в этом случае усложняется, и резуль­

тат может быть неожиданным: плитки, треснувшие после высыхания клея, 

и деформированная (вспученная или вогнутая) стена. В отсутствие швов 

могут проявиться до того незаметные дефекты, которые нельзя устранить, 

но можно было бы скрыть с помощью фуги. 

Правильный подход к решению вопроса по укладке плитки предпола­

гает использование хорошего материала. Таковым является уже известная 

и полюбившаяся российским строителям затирка Atlas (концерн «Atlas», 

Польша). Обеспечивая заполнение швов между настенными и напольными 

керамическими плитками, мраморными и бетонными плитами, глазурован-

Многие знают, как неприятно вкручивать шуруп, забивать гвоздь, 
словом, делать отверстие в стене, когда квартира только что отремонти­
рована. В таком случае лучше использовать монтажный клей, который 
в просторечье именуется жидкими гвоздями. В самом деле заменяя гвоз­
ди, он наносится там, где они были бы вбиты. Сегодня это народное на­
звание стало почти официальным, и неудивительно, ведь жидкие гвозди 
обеспечивают крепление столь прочное, что любые крепежные детали 
становятся лишними. 
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ной мозаикой, затирка этого вида пригодна для работы в сухих, влажных 

и очень влажных помещениях как внутри, так и снаружи зданий. Долговеч­

ные, стойкие к трещинам и царапинам, плотно прилегающие к плитке фуги 

Atlas могут использоваться для оформления новых и обновления старых 

плиточных покрытий. 

В систему отделки поверхностей керамической плиткой входят затир­

ки 2 видов: для узких (2-6 мм) и для широких ( 4 - 7 мм) швов. 

Эластичную цементную смесь Atlas для узких швов применяют для цвет­

ного заполнения швов между настенными и напольными керамическими 

плитками (кафель, терракота), мраморными, гранитными и бетонными пли­

тами, глазурованной мозаикой на древесных, цементных и гипсокартонных 

основаниях. Будучи морозостойкой и водостойкой, она используется в ра­

ботах на террасах, балконах, в сухих, влажных и очень влажных помещени­

ях. Ею можно облицовывать полы и стены с подогревом, а также стеклян­

ные пустотелые блоки. 

Качественный раствор для затирки швов нетрудно получить, следуя 

инструкции на упаковке. Кроме всего прочего, требуется подобрать нуж­

ный цвет. Плиточные затирки Atlas для узких швов позволяют выбрать под­

ходящий оттенок, поскольку выпускаются в 40 цветах — светлых и темных, 

сочных и пастельных, обозначенных традиционно и современно, к примеру 

«сахар», «ананас», «цитрус», «банан», «роза». 

Пластичная затирка для широких швов имеет в основе цементную крош­

ку, поэтому она более пористая. Подходящая для тех же материалов, что 

и затирка для узких швов, она выпускается только в 7 цветах, поэтому подо­

брать цвет в этом случае немного сложнее. 

Не слишком широкую цветовую гамму имеет затирка для швов ScanFix 

SL финско-российского производства. Впрочем, этот ее недостаток компен­

сируется высокой прочностью. Еще один специальный материал — клее­

вой затирочный состав Index (Италия) на основе эпоксидной смолы, высо­

кую стоимость которого определяют характеристики, в частности повышен­

ная стойкость к химическим и механическим воздействиям. 

Под определение «жидкие гвозди» попадает довольно длинный ряд 
клеящих материалов с разнообразными свойствами. Одни работают в паре 
с определенным материалом (пластиком, деревом или бетоном) и толь­
ко в сухом помещении. Другие универсальны, но боятся высоких темпе­
ратур. Третьим не страшна влажность, они стойки к грибкам, четвертые 
имеют высокую прочность (до 80 кг/см

2
) и короткое время схватывания. 

Монтажным клеем специальных видов можно клеить паркет, линолеум, 
ковролин, тяжелые гипсокартонные плиты или легкую потолочную плит-
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Грунтовки, краски, эмали, лаки 

Каждый знает, что поверхность, предназначенную для покраски, сле­

дует загрунтовать, то есть покрыть специальным составом. Эта простая про­

цедура уменьшает расход краски, облегчает ее нанесение и обеспечивает 

прочность финишного покрытия. Грунтовкой может служить и сама краска, 

сильно разбавленная водой или растворителем. Однако использовать дорого­

стоящий материал в этом качестве неразумно, поэтому для предварительно­

го покрытия обычно используют специальные составы — грунтовки, более 

жидкие и более дешевые, чем краски, создающие чуть шероховатую матовую 

поверхность, с которой хорошо сцепляется последующее покрытие. 

Алкидная грунтовка лучше всего подходит для покраски необработан­

ного дерева: при использовании ее бесцветного варианта получается по­

верхность, почти идеальная для создания финишных покрытий. Пигменти­

рованная алкидная грунтовка ложится полуматовой пленкой, которая обес­

печивает краске более интенсивный цвет. Однако ею не рекомендуется 

покрывать штукатурные и гипсовые поверхности, поскольку алкид способ­

ствует их ворсистости. 

Эмульсионная, или акриловая, грунтовка практически не имеет запаха, 

разбавляется водой, быстро сохнет ( 2 - 3 часа), но имеет один существен­

ный недостаток, а именно беззащитность перед коррозией. Дело в том, что 

на поверхности, покрытой акриловой грунтовкой, со временем могут про­

ступить ржавые пятна, поэтому ее нельзя использовать в отделке черных 

металлов. 

Шеллаковая грунтовка сделана на основе млечного сока насекомых, 

разбавленного метиловым спиртом. Чаще всего ее применяют для изоля­

ции сучков на срезах деревьев, в местах, где выделяется смола. Кроме это­

го, она работает в качестве изолятора для растворимых в воде морилок. 

Готовая к применению адгезионная грунтовка Betokontakt («Knauf») 

служит для предварительной обработки плотных, не впитывающих влагу 

ку. Жидкие гвозди подходят для крепления небольших деталей из гипса, 
полистирола, стекла и металла, благо используются они на любых поверх­
ностях, в том числе пористых, неровных и шероховатых. Одним словом, 
область применения жидких гвоздей широка, поэтому, чтобы не ошибить­
ся в выборе, перед покупкой нужно внимательно изучить инструкцию. 

Жидкие гвозди обычно поступают в продажу в баллонах емкостью 
360-400 мл. Надпись на этикетке «нейтральный» или «водно-дисперс­
ный» означает то, что клей приготовлен на водном растворителе, то есть 
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оснований из монолитного бетона. Ее используют только для внутренних 

работ, например при укладке к е р а м и ч е с к о й плитки, оштукатуривании 

и шпатлевании гипсовыми смесями. 

Грунтовка глубокого проникновения Tiefengrund («Knauf») — быстро­

сохнущий материал, без растворителей — служит для предварительной 

обработки оснований. Ее используют в целях улучшения адгезии и укреп­

ления поверхности при шпатлевании,укладке керамической плитки, окраске, 

приклеивании обоев. Благодаря хорошей проникающей способности Tiefe­

ngrund хорошо действует и на очень пористых основаниях. Она безопасна 

для здоровья, дает возможность дышать стенам, так как не изолирует водя­

ные пары. 

Современный рынок предлагает столь огромный ассортимент строи­

тельных материалов, что выбор нужной краски, эмали или лака представ­

ляется делом довольно сложным. В действительности это совсем не трудно, 

ведь для того, чтобы подобрать подходящий продукт, нужно ответить на два 

простых вопроса: какую поверхность нужно окрасить и какое требуется 

покрытие. Твердый ответ наверняка поможет отыскать в бескрайнем море 

предложений то, что обеспечит наилучший результат. 

Краска — это пигменты и наполнители, смешанные в масле, олифе, эмуль­

сии, латексе или каком-либо другом пленкообразующем веществе. После 

высыхания краска образует непрозрачную, как правило, цветную пленку раз­

личной степени крепости. Сам термин «краска» раньше применяли к компо­

зициям на основе высыхающих масел и олиф, зато теперь так именуют все 

лакокрасочные материалы, как жидкие, так и порошкообразные. 

Для бетонных или оштукатуренных стен и потолков чаще всего исполь­

зуют водоэмульсионные латексные краски. Их главное достоинство — лег­

кость в работе. Водоэмульсионные краски быстро сохнут (от 30 мин до от­

липа), их можно разводить и смывать водой, они не имеют запаха, не со­

держат вредных веществ, в виде покрытия пропускают воздух, поддерживая 

в комнате здоровую атмосферу. Одна из них — Dyoplus (Турция) — дает 

достаточно прочное, матовое, цветное (30 оттенков) покрытие. Имея в со-

экологичен, однако непригоден для работы при минусовой температуре, 
склеивания тяжелых материалов, а также металла и пластика. Отметка 
«специальный» обозначает основу в виде органических растворителей. 
Такой клей морозоустойчив, чрезвычайно крепок, зато токсичен: после 
работы с ним резкий синтетический запах ощущается в комнате около 
5 дней. Покупая жидкие гвозди, необходимо учесть и еще один фактор — 
время схватывания, которое у разных видов колеблется от 15 до 30 ми­
нут, тогда как полное отвердение наступает не раньше, чем через 1 сутки. 
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ставе специальные, в том числе антисептические добавки, это покрытие не 

выгорает, не покрывается плесенью из-за влаги и не отслаивается после 

долгого срока службы. Латексной краской Dyoplus можно покрывать и ме­

таллические детали, правда в этом случае нужно помнить, что содержащая­

ся в ней вода способствует появлению ржавых пятен. 

Водоэмульсионная краска Dufa Superweiss (Германия) обладает теми 

же достоинствами, кроме низкой цены, но, несмотря на это, все же считает­

ся лидером на российском рынке. Строители ценят ее не только за вид по­

крытия, но и за полезные свойства: экономный расход, высокую укрыви-

стость, гигиеничность и гигроскопичность, удобную для работы желеобраз­

ную консистенцию. Нежно-матовая шелковистая Dufa Superweiss поступает 

в продажу только белой, но может колероваться в любой цвет из стандарт­

ной палитры. 

Невозможно ошибиться, выбрав для ремонта подходящий продукт не­

мецкой фирмы «Diamant», например акриловую краску Renova. Пригодная 

лишь для внутренних работ, она создает красивое матовое покрытие, ус­

тойчивое к мытью и механическим воздействиям. Укрывистость этой крас­

ки настолько велика, что в большинстве случаев достаточно нанести всего 

один слой. 

Водоэмульсионная акриловая краска Diamant Innenwei В экономична, 

дешева, но не обладает особой стойкостью, отчего ее рекомендуется при­

менять при покраске потолков. Похожая на нее краска Diamant Raumwei, 

кроме того, обладает усиленной адгезией. К тому же ее прочность и долго­

вечность позволяют обновлять покрытие без удаления старого слоя. Diamant 

Mattlatex представляет собой краску на латексной основе, предназначен­

ную для нанесения на стены устойчивых к истиранию дышащих внутренних 

покрытий. 

Водоэмульсионная латексная краска «Мастер Классик 101» (ООО «Ди-

зар», Москва) — материал, предназначенный для отделки потолков. По срав­

нению с меловой побелкой, которую все реже и реже применяют для этой 

цели, она более удобна в работе. Полученное с ее помощью мелкопористое 

Порошкообразный клей Fliesenkleber («Knauf») отличается высокой 
прочностью сцепления и совместимостью с самыми разными основания­
ми, в том числе не впитывающими воду. Приготовленный на цементной 
связке, он морозоустойчив и эластичен благодаря наличию в нем искус­
ственных смол. Fliesenkleber — клей, готовый к применению, что уско­
ряет и облегчает работу, а отсутствие растворителей делает его безвред­
ным для здоровья. Fliesenkleber имеет хорошее начальное схватывание, 
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покрытие выдерживает сухое трение и скрывает мелкие дефекты поверх­

ности. Как и побелка, это покрытие паропроницаемо, так же позволяет сте­

нам дышать, так же хорошо впитывает влагу, а при необходимости эту крас­

ку можно с легкостью смыть. «Мастер Классик 101» быстро сохнет, не име­

ет запаха и не вредна для здоровья. 

Краски, которыми обычно пользуются домашние мастера, имеют раз­

личные основы. В жидких водоэмульсионных, то есть имеющих в составе 

воду, пигмент и связующее вещество находятся во взвешенном состоянии, 

в виде мельчайших частиц. Такие краски по консистенции похожи на моло­

ко. По мере испарения жидкости частицы сливаются в сплошную пленку, 

которая обеспечивает поверхности достойный вид и не слишком надежную 

защиту. В отличие от водоэмульсионных, в масляных красках пигмент и свя­

зующее вещество находятся в растворителе. 

Масляные краски образуют более прочную пленку, но сохнут намного 

дольше и сохраняют характерный запах. Именно из-за этого в последние 

годы их применяют все реже и реже. Между тем спрос все же имеется, по­

скольку они достаточно хороши для покраски окон, дверей и других не слиш­

ком обширных поверхностей. 

Современный вариант старых добрых масляных красок, лучше действу­

ющий на поверхностях, подверженных сильному истиранию, — масляные 

или акриловые краски и эмали (алкидные или фталевые). Отечественная 

масляная краска МА-15 предназначена для о к р а ш и в а н и я д е р е в я н н ы х 

и металлических поверхностей как внутри, так и снаружи помещений. Глян­

цевая, готовая к употреблению, она бывает чисто-белой (Белила цинковые 

МА-15) и цветной — желтых (Охра МА-15), красных (Мумия МА-15) и крас­

но-кирпичных (Сурик железный МА-15) оттенков. 

Эмалями принято называть смеси пигментов, наполнителей и синтети­

ческих лаков, которые после высыхания образуют крепкую непрозрачную 

пленку с различной фактурой и декоративным эффектом: глянец, муар, глад­

кая или чуть шероховатая матовая поверхность. Вопреки распространен­

ному мнению различие между красками и эмалями вовсе не сводится к блес-

поэтому прекрасно подходит для укладки ячеистого бетона, керамичес­
ких плиток и природного камня по методу тонкослойной подушки. Кро­
ме того, его используют при наклеивании звуко- и теплоизоляционных 
плит, нанося отдельными точками или полосками. При минимальном 
расходе клеевой смеси он позволяет покрывать большие поверхности, 
обеспечивая высокую производительность работ как внутри помещений, 
так и снаружи, например на лоджиях или балконах. 
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ку: глянцевыми или матовыми могут быть и те и другие. Разница заключена 

в свойствах. По твердости, эластичности и стойкости эмали превосходят 

краски, как водоэмульсионные, так и масляные. 

Известная каждому россиянину ПФ-1217 ВЭ представляет собой оте­

чественную эмаль на основе алкидного лака, подходящую для деревян­

ных и загрунтованных металлических поверхностей. Более универсальна 

ПФ-115 ВЭ — эмаль на основе пентафталевого лака, которой можно окра­

шивать бетон и кирпич как внутри дома, так и снаружи. Стойкая к атмос­

ферным воздействиям, она тем не менее довольно долго сохнет — около 

48 часов. 

Российские эмали на алкидной основе создают эффектную блестящую 

поверхность, что позволяет использовать их в первую очередь для окраши­

вания полов. Тому же способствует низкая цена и относительно недолгое 

время высыхания (24 часа). Один из немногих недостатков таких эмалей — 

стандартная и весьма однообразная гамма цветов (желто- красно- корич­

невые оттенки), а следовательно, невозможность колерования. 

Польская фирма «Polifarb» (Вроцлав) выпускает хорошо зарекомендо­

вавшие себя универсальные фталевые эмали Flatux, Ftalonal, Emaftal, Emakol, 

которые можно применять без опасения за результат, но только внутри по­

мещений. Созданные на основе фталевой смолы, они служат для обработки 

оштукатуренных, окрашенных или загрунтованных деревянных, стальных или 

чугунных поверхностей. 

Алюминиевые и оцинкованные поверхности лучше окрасить Polifarb-

Wikor-1 (грунтовка) и Polifarb-Wikor-2 (финишная), то есть эмалями на поли-

винилакриловой основе, которые подходят и для наружных работ. Относя­

щиеся к той же компании фталевые модифицированные эмали A l k a s o l Emal 

do podlog предназначены специально для окрашивания деревянного пола 

в квартире. 

Не слишком экологичные, с острым запахом нитроцеллюлозные эмали 

общего назначения Polifarb-Nitromal и Polifarb-Nitro используются для окон­

чательного окрашивания загрунтованных деревянных и металлических по­

верхностей при наружных и внутренних работах. 

Специальные грунтовки для металла призваны защищать его от прежде­
временной коррозии. Следует отметить, что для разных металлов исполь­
зуются различные грунтовки. Так, алюминий следует покрывать грунтов­
кой на цинковой основе. Защитной функцией наделена алкидная грун­
товка с содержанием цинка, которая выпускается в двух видах: содержащей 
в составе фосфат (под алкидные краски) или хромат цинка. Обе они пред­
назначены защищать металл, но последняя характеризуется более широ-
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Почти 3 суток требуется для 

высыхания универсальной эмали 

Sedenmattlack («Tex-Color», Гер­

мания), имеющей в своей осно­

ве синтетические смолы. Несмот­

ря на этот недостаток, она пре­

красно проявляет себя в работе 

с черными и цветными металла­

ми, в частности с кованым же­

лезом, минеральными и синте­

тическими основаниями, а так­

же с древесиной. Sedenmatt lack 

образует покрытие, которое от­

личается удивительной стойко­

стью к истиранию, ударам и ца­

рапинам: покрытые ею полы или 

стены сохраняют блестящий вид 

в течение 3-5 лет. 

В отличие от российских эмалей Sedenmattlack можно колеровать, выб­

рав подходящий цвет из 7000 оттенков. 

Долгосохнущая алкидно-масляная эмаль Holi («Sadolin», Финляндия) 

предназначена для окрашивания окон и дверей. Выпущенные той же фир­

мой и для той же цели алкидные эмали Fensterlack и Lacufa имеют похожие 

свойства, кроме времени высыхания, которое в данном случае не превыша­

ет 4 часов. 

Алкидные эмали Hochglanz-Buntlack, Siedenglanz-Buntlack («Diamant») 

можно использовать для окончательной отделки радиаторов и разнообраз­

ных покрытий — деревянных, металлических, поливинилхлоридных, благо 

сохнут они тоже довольно быстро, в течение 4 - 6 часов. Специально для 

батарей отопления, трубопроводов и элементов облицовки, которые испы­

тывают температурное воздействие до 180 °С, предназначена алкидная 

эмаль Heizkoer perlack. Этот продукт компании Diamant можно порекомен-

ким спектром использования, в частности лучше подходит для дерева. Нуж­
но заметить, что медь, латунь и бронза в большинстве случаев не красят, 
поскольку они поступают в продажу с заводской обработкой. В случае по­
вреждения заводского защитного покрытия его рекомендуется полностью 
удалить, воспользовавшись уайт-спиритом, затем отполировать и нанести 
эпоксидный или полиуретановый лак, тонированный или бесцветный, если 
есть желание сохранить естественный цвет металла. 

Декоративная краска Crackle Creat ions 
превращает новую стену в старую, 
с трещинами (разумеется ненастоящими) 
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довать тем, кто хочет добиться 

блестящего результата, как го­

ворится, л ю б о й ц е н о й : Heiz-

k o e r p e r l a c k и м е е т в ы с о к у ю 

цену, большой расход, но выг­

лядит прекрасно и высыхает 

всего за 2 часа. 

Для того чтобы придать 

окрашенной поверхности проч­

ность, яркость и глянец, нужно 

покрыть ее лаком, В настоящее 

время цветные лаки с различ­

ным уровнем блеска (высоко­

глянцевые, глянцевые, шелкови­

стые) можно наносить поверх 

о к р а ш е н н ы х п о в е р х н о с т е й , 

можно покрывать ими стены 

или полы в целях защиты от царапин, влаги, действия солнца, высоких тем­

ператур и просто для придания им свежего вида. 

Лессирующий акриловый на водной основе лак Galamix-46Z (Россия) 

предназначен только для деревянных поверхностей. Эластичный, экологи­

чески безопасный, паропроницаемый, но стойкий к ультрафиолетовому воз­

действию, он позволяет проводить работы и внутри, и снаружи помещений. 

Его выпускают в двух вариантах: бесцветном и тонированном в мягкие цве­

та. Более стойкий вид того же лака — Galamix-46 — повышает прочност­

ные характеристики поверхности, в тоже время снижая ее грязеудержание. 

Дерево, покрытое водным полиуретановым лаком Synteko Best 20 (ком­

пания «Akzo Nobel», Швеция), приобретает приятный молочно-белый отте­

нок. Этот продукт отличается эластичностью, высокой стойкостью к воз­

действию бытовых химических веществ, устойчивостью к износу. Обладая 

слабым запахом, он рекомендуется для обработки деревянного пола в по-

Декоративная краска A n t i q u e Gold 
имитирует античное золото 

Нынешние россияне, покупая краску, принимают ее высокое качество 
как должное. Как ни странно, чаще всего сомнения возникают по поводу 
цвета — важной, но отнюдь не главной характеристики этого материала. 

Одни покупают привычный, уже опробованный продукт, другие при­
сматриваются к цене, третьи, не желая экономить деньги, доверяют 
определенному бренду. Соображения понятные, особенно в отношении 
последнего, поскольку известность компании, как правило, означает ее 
долгое пребывание на рынке, а значит и репутацию, обусловленную ка-
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мещении с большой посещаемостью. В квартирах такими помещениями яв­

ляются коридор и кухня. 

Пока в серии Synteko Best производится лак 3 степеней глянца: полу­

матовый, полуглянцевый и глянцевый. При отделке экзотических или неиз­

вестных пород дерева производитель рекомендует провести испытания. 

Маслянистые и смолистые породы, подобные тику, следует лакировать сра­

зу после шлифовки. Synteko Best можно наносить на другие водные лаки, 

но нельзя покрывать лаками на основе растворителя, который в продукции 

этого типа отсутствует. 

Для того чтобы деревянный пол, неважно дощатый или паркетный, вы­

глядел как новый, имел ухоженный и дорогой вид, являясь не только осно­

ванием, но и украшением комнаты, нужно использовать лишь профессио­

нальные, проверенные временем средства, например те, которые предлага­

ет компания «Remmers» (Германия). Высококачественный высокостойкий 

лак Remmers Aqua TL-412-Treppenlack также имеет водную основу и может 

быть готовым к работе однокомпонентным или двухкомпонентным, то есть 

с отвердителем. Основное предназначение Remmers Aqua TL-412 Treppenlack — 

финишная обработка паркета. Высококачественный продукт, служащий той 

же цели, присутствует в ассортименте концерна «Loba» (Германия). Про­

дукция под этой торговой маркой радует покупателя высоким качеством 

и надежностью в работе. Высокими качественными характеристиками от­

личаются лаки Lobadur — одно- и двухкомпонентные, полиуретановые, вод­

ные и созданные на основе искусственных смол. 

Кроме лаков, эта фирма выпускает воски и масла (бесцветные, тониру­

ющие) Lobasol, а также средства Loba, предназначенные для мытья не толь­

ко паркета, но и самых разных напольных покрытий. 

Декоративные краски, напротив, отличает очень высокий спрос и со­

ответствующее предложение. Они помогают воплотить самые смелые идеи 

по украшению дома, придать ему неповторимость и шарм. Линия «American 

Accents Decorative Color» поможет достичь эффекта античного золота и оло­

ва, стекла, кожи, камня (кварца, гальки, песчаника), старых растрескавшихся 

чеством товара. Высококачественные краски имеют несомненные пре­
имущества. Они равномерно наносятся в один слой, годами сохраняют 
свой первоначальный вид. Кроме того, покрытая ими поверхность легко 
моется и трудно пачкается. 

Почти все высококачественные дорогие краски содержат вместо рас­
творителя воду, а основным их ингредиентом является акрилат, который 
лишает их запаха, но сообщает столь приятное свойство, как быстрое 
(2—4 часа) высыхание. 
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стен, патинированной и блестящей металлической поверхности. Относяща­

яся к той же линии краска Crackle Creations создает на стене текстуриро-

ванное покрытие с трещинами — это легкий способ превратить обычный 

российский дом в венецианское палаццо. Изобретение для тех, кто испы­

тывает страсть к золоченым деталям: привнести в дом роскошь дворца спо­

собна краска Antique Gold (Античное золото), которую можно наносить прак­

тически на любую поверхность, даже на бумажную. Как и вся продукция 

этой линии, она выпускается в наборе, включающем в себя краски для вер­

хнего и нижнего слоя, перчатки, губку и, конечно, буклет с идеями. 

Колеры для строительных красок 

Колеровка в малярном деле является одной из наиболее важных опера­

ций. Придать оттенок белой краске можно вручную или с помощью компьюте­

ра. Первый способ, требуя небольших усилий и давая волю фантазии, оп­

равдывает себя при небольшом объеме работ. Компьютерная колеровка уси­

лий не требует и вдобавок обеспечивает точную дозировку, что позволяет 

получить краску нужного цвета в любом количестве. Этот способ незаме­

ним при дополнительном окрашивании, если, к примеру, краска закончи­

лась в неподходящий момент: благодаря стандартным базам совпадение 

цвета будет идеальным, а покрытие не утратит ни одно из заявленных в ин­

струкции свойств. 

Зато ручная колеровка предоставляет широкое поле для творчества. 

В этом случае можно работать полнотонными красками, содержащими свя­

зующее вещество, или выбрать универсальные пигментные пасты без тако­

вого. Последние, позволяя колеровать и легкие латексные краски, и содер­

жащие растворитель эмали, не допускает неточностей в дозировке. При не­

грамотном их использовании, когда нарушается баланс между количеством 

связующего и заполнителя, покрытие может лишиться стойкости или иного 

ожидаемого свойства. 

r'"r" 

Высококачественные лаки для внутренней отделки могут иметь вод­
ную основу и, соответственно, разбавляться водой, могут быть прозрач­
ными или цветными с глянцевым или шелковистым блеском. В домашних 
условиях чаще всего применяются акриловые и полиуретановые лаки — 
они легко наносятся, быстро сохнут, образуют долговечные и ударопроч­
ные покрытия. 

Самым распространенным материалом для отделки деревянных по­
верхностей внутри помещения — полок, дверей, оконных рам, плинту-
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Универсальные колеровочные пасты «Униколер» (фирма «Аква-Колор», 

Санкт-Петербург) одинаково подходят для придания оттенка масляным, ал-

кидным и водоэмульсионным краскам, а также известковым и цементным 

растворам, включая затирки для швов. Фирма гарантирует сохранение всех 

свойств краски, предоставляя свой товар в удобной упаковке и относительно 

широкой (27 цветов) цветовой гамме. 

Номер колеровочной пасты можно выбрать по картам цветов. Пользо­

ваться «Униколером» очень просто: перед использованием пасту нужно 

перемешать, добавить сначала в белую краску, взятую в небольшом коли­

честве, затем еще раз, но очень тщательно перемешать и ввести получен­

ную смесь в остальную краску. 

Что касается полнотонных красок, то их следует применять с теми же 

связующими, которые содержатся в краске, предназначенной для колеров­

ки. Несмотря на хлопоты, этот способ дает лучший результат, поэтому люди, 

сведущие в малярном деле, предпочитают его для колеровки вручную. 

Обои 

В понимании современного домовладельца обои — это не только бу­

мажные полотна с рисунком. 

Сегодня производители предлагают такое разнообразие их видов, что 

остановиться на каком-либо варианте можно, не утомляя себя беготней по 

всем магазинам города. Достаточно посетить один из них, но перед тем же­

лательно иметь хотя бы начальную информацию об этом отделочном мате­

риале. 

Решив использовать в ремонте именно его, а не краску или, к примеру, 

декоративное покрытие, стоит подойти к покупке взвешенно, благо нынеш­

ний очень широкий выбор обоев позволяет не только реализовать эстети­

ческие потребности, но и сэкономить средства. 

сов) является прозрачный быстросохнущий водный лак. Покрытые им 
изделия не только хорошо и надолго защищены, но и выглядят эффект­
но — лаковое покрытие, сохраняя натуральный цвет материала, лишь 
придает ему блеск. Подобно краскам, лаки разделяются на глянцевые 
и матовые. Водный лак для внутренней отделки устойчив к растрескива­
нию и шелушению, стойко сопротивляется износу. Работая с ним, нано­
сить последующий слой можно уже через 2 часа после нанесения преды­
дущего, испачканные кисти легко промываются в воде. 
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Расчет количества обоев 

Чтобы узнать, сколько обоев потребуется для отделки того или иного 

помещения, нужно измерить его высоту от пола до потолка. Высота стен 

может различаться в разных местах комнаты, поэтому необходимо взять 

среднюю величину, причем с погрешностью до 1 мм. Итак, если разделить 

длину рулона на среднюю высоту стен, получится количество полотнищ нуж­

ной длины в каждом рулоне. Далее нужно измерить общую ширину стен 

в данном помещении и разделить ее на ширину рулона. Результат этих вы­

числений поможет узнать общее количество полотнищ. Число рулонов — 

это частное от деления общего количества полотнищ на количество нуж­

ных полотнищ в одном рулоне. 

Для примера можно взять стандартный рулон обоев шириной 0,52 м 

и длиной 10,5 м. Именно такими предполагается оклеить спальню прямо­

угольной формы площадью 12 м2 (длина — 4 м, ширина — 3 м, высота — 

2,5 м). Расчет нужного количества обоев производится следующим образом: 

10,5 м : 2,5 м = 4,2 — количество нужных полотнищ в одном рулоне. 

2 х (3 + 4) = 14 м — общая ширина стен в этой комнате. 

14 м : 0,52 м = 26,9 или 27 — необходимое количество полотнищ. 

27 : 4,2 = 6,4 или 6 — нужное количество рулонов. 

В последнем действии сокращать нужно в меньшую сторону, посколь­

ку здесь не учитываются оконные и дверные проемы, которые, как легко 

догадаться, обоями оклеивать не нужно. В итоге несложных вычислений 

получилось, что для отделки данной комнаты потребуется 6 рулонов стан­

дартных обоев. Такой же расчет можно произвести и в отношении потолка, 

стоит лишь представить, что стена, расположенная горизонтально. 

Не составит труда и расчет количества структурных обоев, или, как их 

называют иначе, обоев под покраску. Это материал выпускается в рулонах, 

размеры которых отличаются от стандартных как длиной (17 м, 25 м, 33,5 м 

и даже 125 м), так и шириной (0,75 м и 1,06 м, кроме привычных 0,53 м). 

Отдельная категория лаков — лаки-пропитки, которые используют­
ся для обработки неокрашенного дерева только внутри помещений. Они 
слегка окрашивают поверхность, не скрывая текстуры, наносятся ки­
стью, мягкой неворсистой тканью или губкой. Легкие оттеночные лаки, 
так же как пропитки, не скрывают текстуры древесины, но, в отличие от 
них, создают прочное моющееся покрытие. Они тоже быстро сохнут, об­
разуя матовые покрытия с широкой гаммой оттенков, включая перла­
мутровые. 
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Использование таких обоев значительно сокращает стоимость ремонта. 

Помимо того что большие рулоны дешевле, увеличенные длина и ширина 

позволяют избавиться от обрезков. Еще один нюанс — двойная ширина 

вдвое уменьшает число стыков, отчего они становятся менее заметными. 

Маркировка обоев 

Решив вопросы о цвете и фактуре обоев, следует обратить внимание 

на характеристики, о которых можно узнать только в магазине, вниматель­

но и со знанием дела изучив этикетку, которая, по правилам, должна со­

провождать каждый рулон. Производитель обоев общается с потребителем 

на языке маркировочных символов, таким образом сообщая о тех или иных 

свойствах своей продукции. Самые распространенные знаки этой симво­

лики с последующей расшифровкой их значений приведены ниже. 

С водостойких обоев (а) свежий обойный клей легко удаляется влаж­

ной губкой. Моющиеся обои (б) можно протирать мягкой мокрой тканью, 

пользуясь моющими средствами без абразивов. При этом удаляется пыль 

и все загрязнения, кроме жира. Супермоющиеся обои (в) можно мыть, не 

опасаясь повредить поверхность, мокрой тканью или губкой, добавляя 

в воду мягкое моющее средство. Однако пятна от жира останутся и в этом 

случае. Износостойкие (г) обои моются губкой или мягкой щеткой с ис­

пользованием щелочных растворов, которые помогают избавиться от гря­

зи, пыли, а также не слишком стойких пятен. 

Свежие пятна от жира и растворителей с износостойких обоев удаля­

ются частично, 

Светостойкие (д) обои долго не выцветают на солнце, а суперсвето­

стойкие (е) не выцветают вообще, даже под действием прямых солнечных 

лучей. 

Полностью удаляемые обои (ж) при ремонте можно удалить со стены 

довольно легко и без остатка. Изображение щетки (з) означает, что при 

Оттеночные лаки можно использовать и на окрашенных поверхно­
стях тоже лишь внутри квартиры. Специалисты заверяют, что ими лучше 
окрашивать поверхности малой площади, например оконные рамы, ме­
бель, полки, плинтусы. Еще один вид лаков призван имитировать текс­
туру древесины на гладких поверхностях. Пока производители не раду­
ют широким ассортиментом этой продукции, возможно, из-за отсутствия 
спроса, ведь получить тот же результат, то есть поверхность, подобную 
деревянной, можно и более легким способом. 

47 

ОБОИ 



СТРОИТЕЛЬНЫЕ И ОТДЕЛОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. ТРУДНЫЙ ВЫБОР 

Таблица м а р к и р о в о ч н ы х символов 

наклейке такие обои не нужно смазывать клеем, достаточно нанести его на 
стену. У самоклеящихся обоев (и) клей имеется на изнаночной стороне: 
для того, чтобы его активизировать, нужно лишь смочить эту сторону во­
д о й . 

У обоев со значком в виде полоски со стрелкой (к) без увлажнения 

удаляется только верхний слой. При наклеивании обоев со значком, изоб­

ражающим стрелку и 0 (л), необходимо учитывать, но не слишком тщатель­

но выравнивать рисунок. Символ с двумя горизонтальными стрелками (м) 

указывает на необходимость прямой горизонтальной стыковки. Это озна­

чает, что одинаковый рисунок будет переходить с листа на лист на одном 

уровне, делая швы практически незаметными. 

Ступенчатое выравнивание (н) — это сдвиг рисунка на половину вы­

соты элемента узора при наклеивании каждого полотнища. При необходи­

мости смещения рисунка (о) или при раппорте обязательно указывается 

высота в сантиметрах. Символом с вертикальной кривой полосой (п) обо­

значаются высококачественные тисненые двухслойные обои. Обои из спе­

циального материала (р) требуют соответствующего клея. 
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При встречном оклеивании (с) каждое последующее полотнище накла­

дывается в противоположном направлении. Здесь крепление соседних лис­

тов скрывает неравномерность глубины рельефа и обеспечивает единый 

тон стен при любом освещении. В большинстве случаев это никак не сказы­

вается на видимости швов. 

Полотнища обоев, маркированных одной стрелкой (т) нужно клеить 

в одном в направлении, обязательно туда, куда она указывает. 

Виды обоев 

Бумажные обои уже несколько столетий являются самым популярным 

материалом для оформления стен в жилых домах. Главное их достоинство — 

низкая цена, хотя в последнее время люди склоняются к этому виду отдел­

ки по причине его экологичности. В самом деле, будучи всего лишь бума­

гой, окрашенной, нарезанной и свернутой в рулон, они позволяют стенам 

дышать, не создавая в доме так называемого парникового эффекта. Однако 

нужно помнить и о недостатках, которых у этого материала не меньше, чем 

достоинств. Бумажные обои недолговечны, они боятся воды, со временем 

отстают от стены, стираются и впитывают запахи. 

Современные бумажные обои являются дуплированными (дуплекс), то 

есть состоят из 2 слоев — основы и покрытия. Основа имеет разную плот­

ность: чем она тяжелее, тем плотнее, а значит, прочнее покрытие. Более 

плотная бумага используется для тисненого покрытия, менее плотная — для 

гладкого. Дуплекс увеличивает тепло- и звукоизоляционные свойства ма­

териала и, кроме того, упрощает работу с ним, ведь клей пропитывает лишь 

основу, оставляя покрытие сухим и не позволяя ему деформироваться. 

Стоит заметить, что все современные бумажные обои, не выцветая в те­

чение 4 - 5 лет и не считаясь моющимися, способны выдержать мытье мягкой 

влажной тканью, поскольку верхний их слой составляют влагостойкие лаки 

и краски. Подобное присуще даже самым дешевым видам этого материала. 

Виниловые обои, судя по названию, сделаны из винила (поливинил-

хлорид, или ПВХ) — полимерного покрытия, нанесенного на бумажную осно­

ву. Именно оно обеспечивает виниловым обоям прочность и влагостойкость, 

благодаря чему ими можно оклеивать кухню, туалет и даже ванную, благо 

сменить это покрытие гораздо проще, чем керамическую плитку. В зависи­

мости от техники нанесения покрытие виниловых обоев разделяется на 

4 вида: твердое (гладкое), наливное, шелкографическое и вспененное. Твер­

дый и наливной винил ложится на бумажную основу тонким, но очень плот­

ным слоем, поэтому такие обои имеют самую высокую стойкость к механи­

ческим повреждениям. Для шелкографии характерны блеск и шелковистая 
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Рисунок обоев, выполненных по методу шелкографии, может служить 

поддержкой предметам убранства 

поверхность, зачастую имитирующая фактуру ткани. Вспененный винил имеет 

глубокий рельеф и разнообразную, порой весьма необычную фактуру. 

Акриловые обои тоже сделаны на основе полимера, но акрил, в отличие 

от винила, наносится на бумажную основу капельным способом, образуя 

рисунок в виде отдельных точек или нарочито небрежных мазков. Обладая 

эффектным видом, акриловые обои сохраняют все недостатки бумажных, 

в частности слабую влагостойкость и недолговечность, отчего подходят лишь 

для жилых помещений — гостиных и спален. 

Намного меньшую популярность снискали поролоновые обои. Доста­

точно прочные, толстые (до 5 мм), они придают помещению уютный вид, 

прекрасно поглощают звук, еще лучше держат тепло, но, к сожалению, сто­

ят дорого и изготавливаются в основном на заказ. 
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Основа обоев из природных материалов — неотбеленная бумага, на 

которой с внешней стороны наклеены нити из натуральных (иногда с до­

бавлением синтетических) волокон бамбука, джута, сезаля, маранты, жел­

того тростника, златоцвета. Своеобразно красивые, легко пропускающие 

воздух обои экологического направления лучше всего подходят для жилых 

комнат, хотя ими можно отделывать и нежилые помещения, например при­

хожие и коридоры. Из-за высокой цены ими чаще всего покрывают одну 

стену, часть стены, иногда вместе с мебельными фасадами, таким образом 

создавая композицию в природном духе. 

Превосходным качеством радуют потребителя обои фабрики «Elit is» 

(Франция) — лидера в области стеновых покрытий из натуральных материа­

лов. Изделия этой фирмы отличает утонченный дизайн и богатая палитра, 

где использованы тончайшие нюансы натуральных оттенков. В большин­

стве своем они не требуют совмещения рисунка, а стык полотен практиче­

ски незаметен. В одной из последних коллекций «Elitis» представлены обои 

под названием «XXL», создающие на стенах оптическую иллюзию, точнее 

Для шелкографии характерна шелковистая поверхность, имитирующая фактуру ткани 
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эффект трехмерного изображе­

ния, когда рисунок то проявляет­

ся, то исчезает. Сюда же относятся 

матовые обои Nirvana с радужным 

эффектом. Обои под названием 

Madagascar (моющиеся, светостой­

кие, со специальным покрытием 

против загрязнений) имитируют 

ручное плетение из волокон мада-

гаскарской агавы. 

Фотообои представляют со­

бой полотна бумаги, на которые 

методом фотопечати нанесены 

какие-либо и з о б р а ж е н и я . Ими 

принято оклеивать только одну 

стену, но целиком, от пола до по­

толка. Впрочем, это прием клас­

сический и, нужно сказать, уста­

ревший, как и присущие им изоб­

р а ж е н и я — в о с н о в н о м виды 

природы. Дело в том, что фото­

обои появились в декораторском 

искусстве довольно давно и вна­

чале не радовали разнообрази­

ем. В последние годы они играют 

в интерьере не только эстетиче­

скую, но и рациональную роль, 

а однотипные ландшафты допол­

нились ф о т о х у д о ж е с т в е н н ы м и 

фантазиями самой немыслимой тематики, от космоса до микроорганизмов. 

Наибольшую популярность завоевали городские пейзажи (отдельные зда­

ния, архитектурные детали, уходящие вдаль улицы и уютные площади), ста­

ринные интерьеры, а также портреты — сильно увеличенные, экспрессив­

ные, реже явные и реалистичные, чаще в виде силуэтов или выразительных 

фрагментов. Тем не менее ведущей темой по-прежнему остается природа, 

правда теперь она преподносится совсем иначе — оригинально, неожи­

данно, порой даже дерзко. 

Небольшая (около 1 м) картина способна расширить тесное простран­

ство прихожей, если разместить ее на тупиковой, лучше противоположной 

входной двери стене, по подобию окна или той же двери. Большую реалис-

Дорогие обои из природных материалов 

требуют соответствующих дополнений 
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Традиционный вариант фотообоев — пейзаж на одной из стен гостиной 

Тенденция последних лет — фотообои на потолке 
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Грубоструктурные бумажные обои лучше всего подходят 
для оформления стен фрагментами, например за полками в гостиной 

тичность такой композиции сообщит подсветка или настоящая деревянная 

либо чугунная решетка, какими обычно прикрывают окна дачных веранд. Уз­

кими полотнами фотообоев можно оклеить все двери, которых в прихожей 

предостаточно. В общем, использование современных фотообоев предпола­

гает фантазию, ведь сегодня выбор изображений практически неограничен. 

Чисто-белые, слегка окрашенные или без рисунка, обои под покраску 
имеют глубокое рельефное покрытие, из-за чего иначе называются струк­
турными (фактурными). Общее их качество — способность выдерживать 
многократное окрашивание любыми дисперсионными, обычно водо­
эмульсионными красками. Белые структурные обои можно использовать 
без дальнейшей обработки. На окрашенных светлый фон позволяет на­
носить краску в один слой при желании крупными, словно небрежными 
мазками, что обеспечивает своеобразный эффект. Бумажные обои под по­
краску — двухслойные, но большей толщины и плотности — подходят 
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К отдельной группе относятся обои под покраску. Еще десятилетие 

назад в Россию их привозили из-за рубежа. К сегодняшнему дню отече­

ственные производители предлагают вполне достойные образцы этого ма­

териала, но покупатели по привычке останавливают выбор на продукции 

под иностранными торговыми марками: «Mermet» (Франция), «Marburg», 

«Erismann», «As Creation» (Германия), «Tasso Glass» (Швеция), «Fintex» (Фин­

ляндия) или «Arte» (Бельгия). 

Флизелиновые обои под покраску имеют основу, позволяющую нано­

сить клей в один слой, то есть прямо на стену, исключая нанесение его на 

поверхность обоев. Собственно флизелин — это нетканое полотно плотной 

структуры, изготовленное из спрессованных отрезков волокна. Покрытие фли-

зелиновых обоев — вспененный винил, который напыляют в виде всевоз­

можных рельефов, оставляя гладкой обратную сторону. 

Плотная основа позволяет скрывать мелкие трещины в стенах, а следо­

вательно, снижает стоимость подготовительных работ. Кроме того, она обес­

печивает обоям срок службы до 10 лет. Флизелиновые обои прекрасно за­

рекомендовали себя при ремонте в новых домах: в случае усадки стен они 

не деформируются и не рвутся в углах. Однако нужно учитывать, что флизе­

лин не пропускает влагу и под такими обоями может завестись плесень. 

Впрочем, этот недостаток легко исправить с помощью специального анти­

септического клея. 

Гораздо большее несовершенство — не слишком стойкое к истиранию 

покрытие из винила, которое, впрочем, становится тем крепче, чем больше 

на обоях краски. Только лишь из-за слабости покрытия флизелиновыми 

обоями не стоит оклеивать вспомогательные и хозяйственные помещения, 

в частности прихожие, ванные и туалетные комнаты. Однако в отделке лод­

жий и балконов они вполне приемлемы, правда, если там не предполагает­

ся часто передвигать мебель. 

Обои из стекловолокна (стеклоткани) красивы и очень практичны. Их ос­

новой, кстати, полностью натуральной, являются нити из стекла, сотканные 

для любой поверхности, даже неровной. В этом случае они пропитыва­
ются водоотталкивающим составом и потому сохраняют водостойкость 
после многократного окрашивания. Интересной разновидностью бумаж­
ных структурных обоев под покраску являются так называемые грубово-
локнистые (грубоструктурные) обои с нарочито грубым и потому очень 
интересным покрытием из древесной стружки. 

Обоями под покраску, как и обычными бумажными, можно оклеи­
вать не только стены, но и потолок, где после окрашивания швы стано­
вятся незаметными. 
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Выразительный рисунок стеклообоев в сочетании со с п о к о й н ы м тоном стен 

придает интерьеру динамичность 

как обычная ткань, с выдавленным на поверхности рельефным рисунком 

в виде елочки, полоски, ромбов. Благодаря особому сырью стеклообои име­

ют огромное преимущество перед остальными видами обоев. Обладая высо­

кой степенью стойкости к воздействию огня и химикатов, они прочны и в то 

же время эластичны. Эффектная фактура делает незаметными трещины на 

стенах и потолке, а крепкое покрытие выдерживает мытье щеткой и 15 слоев 

краски. Впрочем, стекловолокнистые обои можно и не красить, выбрав под­

ходящий цвет (розовый, голубой, бежевый, зеленоватый, светло-желтый) из 

мягкой нейтральной гаммы, которую предпочитают их производители. 

Стеклообои можно клеить на любую поверхность, включая двери и ме­

бель. Еще одно удобство — при замене старого покрытия их не нужно уда­

лять, достаточно прошпаклевать и слегка отшлифовать шкуркой. Покупая 

стекловолокнистые обои под покраску, нужно убедиться, что выбранный ма­

териал не имеет заломов, узелков, что его плотность одинакова по всей дли-

56 

не полотна. Также стоит обратить внимание на структуру — высокий четко 

выраженный рельеф полностью сохраняется при многократном перекра­

шивании. Мягкий сглаженный рельеф вкупе с мелким рисунком, напротив, 

исчезнет намного быстрее, через 2-3 покраски. 

Для окрашивания стекловолокнистых обоев используются краски осо­

бой вязкости, как матовые, так и глянцевые, причем последние сильнее, чем 

матовые, подчеркивают фактуру материала. Работать со стеклообоями не­

сложно. Наклеиваются они просто, зато удаляются с трудом, отчего многие 

считают (и совершенно напрасно), что этот материал не подходит для част­

ной квартиры. 

Текстильные обои появились на свет намного раньше бумажных. Меж­

ду тем почтенный возраст вовсе не мешает им придавать интерьеру вид не 

Текстильные обои с ж а к к а р д о в ы м рисунком лучше всего смотрятся 

в классическом интерьере 
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просто своеобразный, а новаторский. Если раньше стены просто прикры­

вали чем-нибудь, относящимся к текстилю, в основном гобеленами, то те­

перь их оклеивают обоями с текстильным покрытием. В последних основой 

служат искусственные материалы или натуральные ткани — хлопок, шелк, 

лен. При производстве обоев натуральные ткани пропитываются специаль­

ными составами, что делает их стойкими к выгоранию и загрязнению. С из-

И, наконец, несколько слов о моде в дизайне обоев. Любимый рос­
сиянами цветочный рисунок постепенно уходит в прошлое, уступая мес­
то однотонности, абстрактным изображениям и узорам, особенно этни­
ческим и тем, которые относятся к историческим стилям (арабески, ме­
андр, акант, пальметта, скифские звериные орнаменты, стилизованные 
надписи на восточных языках). Остаются актуальными полосы — этот 
рисунок, видимо, уже стал классикой. 

Сегодняшние обои способны имитировать различные, как правило, 
более дорогие покрытия не только по рисунку, но и по текстуре. Так, крупно­
рельефные обои могут походить на тканевую драпировку, рогожу, дерево 
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нанки они проклеиваются толстым слоем бумаги. Вопреки распространен­

ному мнению, ни влага, ни механические повреждения текстильным обоям 

не страшны. Основное их достоинство — прекрасный внешний вид, правда, 

именно этим обусловлен и единственный недостаток — высокая цена (до 

80 у. е. за 1 м2), но интерьер, словно перенесенный из XIX века, возможно, 

того стоит. 

Стены, оформленные текстильными обоями, на первый взгляд невоз­

можно отличить от тех, что обиты тканью: при соблюдении техники оклеи­

вания швы между полотнами почти незаметны. На сегодняшний день наи­

большей популярностью пользуются текстильные, или тканевые, обои под 

торговыми марками «Mermet» (Франция), «Colony», «Arteco» и «Frantel l i 

Sangiorgio» (Италия), «Bekaert Textiles» (Бельгия). 

Не так давно на российском рынке появились бесшовные текстильные 

обои, которые отличаются от обычных способом крепления: большая шири­

на рулонов (2,8-3,1 м) позволяет буквально обернуть комнату тканью. Для 

удобства покупателей каждая фирма-производитель обоев старается вы­

пустить каталог, где представляет свой товар в коллекциях, которые состав­

лены с учетом цвета, фактуры и, что немаловажно, стиля (классика, ампир, 

модерн, авангард). К каждому виду обоев обычно подобраны дополнения — 

бордюры, фризы, ткани для портьер и обивки мебели. Такой подход обес­

печивает гармонию в интерьере, что особенно актуально для владельцев 

малогабаритных квартир. Последнее время стало модным сочетать в отдел­

ке одного помещения обои разного рисунка и фактуры. Вначале этот прием 

использовали только для зонирования, то есть разделяли комнату 2 вида­

ми отделки, чаще всего контрастной (кричаще-яркое с пастельным, темное 

со светлым, горизонтальные полосы с вертикальными, крупный рисунок 

с мелким). Теперь посредством 3 - 4 и более видов обоев порой с допол­

нением в виде живописи, лепнины и всяческих интерьерных деталей можно 

и камень. Если в отремонтированной гостиной предполагается поста­
вить кожаный диван, то стоит оклеить комнату обоями компании 
«Elitis», имитирующими кожу крокодила — яркого цвета с очень круп­
ной текстурой (коллекция «Big Сгосо») или натурального оттенка с ри­
сунком, напоминающим чешуйчатую кожу этого животного (коллек­
ция «Crocodile»). 

Поклонникам стиля хай-тек производители предлагают металлизи­
рованные обои. Наличие в них натуральных материалов, например по­
рошка слюды и перламутра, не лучшим образом влияет на цену, зато ин­
терьер получается поистине фантастическим. 
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ОБОИ 

Отделку стен тканью лучше доверить специалистам 



создать панно или большие композиции, которые превращают обычную 

квартиру в театр, причем со сменными декорациями. 

Декоративные покрытия стен 

Трудно найти человека, который не мечтал бы придать своей квартире 

индивидуальность. Если 20 лет назад это было почти невозможно, а 10 лет 

назад трудно, то сегодня при невообразимой широте ассортимента строй-

маркетов сделать жилище особенным легко. Как говорят, нужно лишь захо­

теть. Стены занимают наибольшую часть площади любого помещения, они 

всегда на виду, поэтому работу по индивидуализации дома стоит начать 

именно с них. 

Вряд ли что-нибудь получится, если отдать предпочтение традицион­

ным видам отделки: обои, покраска или стеновые панели, не утратив акту­

альности, все же не способны создать ошеломляющий эффект. Это подвла­

стно новым, более современным материалам, в частности декоративным по­

крытиям. 

Драпировка стен тканью 

Создание стеновых панелей из ткани (от франц. boiserie — «деревян­

ная обшивка») кажется простым лишь на первый взгляд. Работы по их монта­

жу действительно несложные — обтянутая тканью рама крепится на стену 

или потолок, закрывая поверхность полностью или частично. Однако столь 

быстрый и, казалось бы, всем доступный процесс лучше доверить специа­

листам, которые смогут учесть фактуру, плотность и оттенок ткани, сопос­

тавив ее с конструкцией, освещением и назначением комнаты. 

Известная еще со средневековых времен тканевая драпировка, или, по-

французски, буазери, способна украсить любой интерьер, будь то гостиная, 

рабочий кабинет или спальня. Не является исключением даже кухня, где 

небольшие панели будут уместны в столовой зоне. В просторной прихожей 

они послужат перегородкой, разделяющей входное и коридорное простран­

ство. Техника их выполнения осталась примерно такой, какой была в ста­

рой Франции. Столь же высокой является и цена, ведь буазери требует ин­

дивидуального подхода, зато в итоге помещение становится торжествен­

ным, изысканно красивым, своеобразным и к тому же уютным, что особенно 

актуально для холодной России. 
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ДЕКОРАТИВНЫЕ ПОКРЫТИЯ СТЕН 

Пока ткани для д р а п и ­

ровки стен по индивидуаль­

ным заказам выпускают, точ­

нее, подбирают на ткацких 

фабриках лишь зарубежные 

фирмы: «Mazzali», «Belloni», 

«Colombo St i le», «Giemmi», 

«Nello Arreda», «Formi Mobil» 

( И т а л и я ) , а т а к ж е « I n t e r -

lubke», «Behr» (Германия). 

Цветовая гамма буазери 

практически не ограничена — 

от однотонных пастельных до 

к р и ч а щ е - п е с т р ы х . Для не­

большой квартиры подходят 

популярные мотивы в виде 

полос, как вертикальных, так 

и горизонтальных. В после­

днее время полосатая темати­

ка дополнилась смелым вариан­

том классического рисунка — 

ритмично расположенными 

диагональными линиями. 

По фактуре выбор дра­

пировочного материала очень широк: традиционные рогожка и елочка, 

жаккард, спрессованная льняная нить, пушистый бархат, тонкое шелковое и 

мягкое шерстяное плетение. 

В минималистических интерьерах чаще используются грубые фактуры, 

например парусина, джут и сезаль нарочито мрачных расцветок в средневеково-

замковом духе. Забавные плюшевые обои хороши в отделке детской комна­

ты. Для поклонников модерна производители предлагают нетканые обои 

из синтетических материалов. Материал для настенных покрытий может 

быть выполнен как из натуральных (лен, хлопок, шерсть, джут, сезаль), так 

и искусственных волокон (вискоза, ацетат, полиакрил, полипропилен, поли­

амид). Недостатки и преимущества имеются у тех и у других. Всем известно, 

что натуральные материалы обладают особой природной красотой. Они не 

слишком прочны, зато экологичны, потому что впитывают влагу и пропус­

кают воздух. 

Однако именно эти полезные свойства не позволяют применять их во 

влажных помещениях, где можно использовать синтетическую ткань, бо-

К л а с с и ч е с к и й вариант д р а п и р о в к и 

тканью — фрагмент стены, обитой шелком 

с растительным у з о р о м 
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