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История
В чужих словах скрывается пространство:
Чужих грехов и подвигов среда,
Измены и глухое постоянство
Упрямых предков, нами никогда 
Невиданное. Маятник столетий,
Как сердце, бьется в сердце у меня.

Чужие жизни и чужие смерти
Живут в чужих словах чужого дня.
Они живут, не возвратясь обратно.
Туда где смерть нашла их и взяла.
Хоть в книгах полустерты и невнятны
Их гневные, их страшные дела.

Они живут, туманя древней кровью,
Пролитой и истлевшею давно,
Доверчивых потомков изголовью
Нас всех прядет судьбы веретено
В один узор, но разговор столетий
Звучит, как сердце, сердце у меня.
Так я, двусердный, я не встречу смерти,
Живя в чужих словах чужого дня.

Л.Н. Гумилев, 1936 г.
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В
эко ло гии на на ших гла зах про и зош ло важ ней шее со -
бы тие — отк рыт прин ци пи аль но но вый эко ло ги чес -
кий фак тор: при род ные элект ро маг нит ные по ля
(ЭМП). По ка что масш та бы это го отк ры тия яв но не -

до оце ни ва ют ся. Толь ко в от дель ных учеб ни ках оно наш ло от -
ра же ние [1]. Мно гим по ка жет ся не по мер ным пре у ве ли че ни ем
ут ве рж де ние о том, что ЭМП — го раз до бо лее важ ный эко ло -
ги чес кий па ра метр, не же ли клас си чес кие пе ре мен ные — тем -
пе ра ту ра, влаж ность, ба ро мет ри чес кое дав ле ние.

Так обс то ит де ло по нес коль ким оче вид ным при чи нам. Ис -
сле до ва ние эко ло ги чес кой ро ли ЭМП — проб ле ма меж дис -
цип ли нар ная. Ока за лось, что для всех част ных на ук, приз ван -
ных за ни мать ся этой проб ле мой, об на ру же ние чувстви тель -
нос ти би о ло ги чес ких сис тем к свер хсла бым ЭМП бы ло пол -
ной не о жи дан ностью. Фи зи ки рас смат ри ва ли ЭМП сре ды
оби та ния от час ти как ра ди о по ме хи, от час ти — как ин те рес -
ный круг яв ле ний ге о фи зи ки%кос мо фи зи ки, ни как не свя зан -
ный с би о ло ги ей. По сей день мо ни то ринг этих ЭМП про во -
дит ся в очень нем но гих пунк тах, дан ные не пуб ли ку ют ся, нет
удоб ных для при ме не ния на прак ти ке со от ве т ству ю щих ин -
дек сов. В би о фи зи ке не и о ни зи ру ю щих из лу че ний мо дель ные
предс тав ле ния о ме ха низ мах действия сла бых ЭМП на би о су -
б страт толь ко сов сем не дав но при об ре ли ха рак тер ко ли че ст -
вен ных ги по тез.

Б.М. Владимирский
Крымская астрофизическая обсерватория.

Крым, п.о. Научный, Украина, 98409.

Предисловие
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Мож но конс та ти ро вать, что пол но го и яс но го по ни ма ния
при ро ды это го ме ха низ ма по ка не дос тиг ну то. В ком му наль ной
ги ги е не воп рос о би о ло ги чес ком действии ЭМП ин ду ст ри аль -
но%тех ни чес ко го про ис хож де ния стал пред ме том не толь ко
борь бы мне ний, но борь бы ин те ре сов мощ ных транс на ци о наль -
ных кор по ра ций. Ис сле до ва те ли, раз ра ба ты ва ю щие проб ле мы
«би о фи зи ки мик ро доз действия раз лич ных фи зи чес ких и хи ми -
чес ких аген тов», по хо же, не всег да от да ют се бе от чет о пос ле д -
стви ях сво их уди ви тель ных отк ры тий для эко ло гии. 

ЭМП в гло баль ном масш та бе вли я ют на че ло ве чес кую
пси хи ку на ин ди ви ду аль ном и по пу ля ци он ном уров нях; это
оз на ча ет, что в сре де оби та ния на са мом де ле име ет ся агент,
ока зы ва ю щий воз дей ствие на ши ро кий круг об ще ст вен ных
яв ле ний. Та кой вы вод для мно гих чи та те лей по ка жет ся, ви -
ди мо, экстре ми с тским или че рес чур сме лым. Он идет враз рез
с ус то яв шей ся тра ди ци ей ев ро пейс кой фи ло со фс кой мыс ли
о пол ной са мо дос та точ нос ти со ци аль ных яв ле ний, их изо ля -
ции от При ро ды. Сог лас но этой тра ди ции, приз на ва лось аб -
со лют ное пре вос хо д ство Ис то рии над всем су щим. Ис то рия
мыс ли лась как ра зыг ры ва ю ща я ся во вре ме ни об ще ст вен ная
дра ма. Как ска зал А. Ка мю, «при ро да прев ра ти лась (при
этом) все го лишь в де ко ра цию этой дра мы». Дан ные и наб лю -
де ния, из ло жен ные ни же, по ка зы ва ют, что бла го да ря су ще -
ст во ва нию би о ло ги чес ких де тер ми нант по ве де ния че ло ве ка,
всле д ствие на ли чия та ко го эко ло ги чес ко го па ра мет ра как
ЭМП, При ро да, на са мом де ле, ак тив но вме ши ва ет ся в со ци -
аль ные про цес сы. Масш та бы это го вме ша тель ства, ко неч но,
еще предс то ит ис сле до вать, но сей час они предс тав ля ют ся
весь ма серь ез ны ми.

Преж де чем пе ре хо дить к из ло же нию на коп лен ных дан ных
и наб лю де ний, по лез но крат ко сум ми ро вать са мые об щие све -
де ния об ЭМП сре ды оби та ния.

При род ные элект ро маг нит ные по ля
Ге о фи зи чес кие по ля, о ко то рых здесь идет речь, из ве ст ны

дав но и обс то я тель но изу че ны. Би ос фе ра (и, ко неч но, че ло -
ве че ст во со все ми его со ци аль но%пси хи чес ки ми яв ле ни я ми)
рас по ла га ют ся в сфе ри чес кой по лос ти, об ра зу е мой дву мя
вы со коп ро во дя щи ми по ве рх нос тя ми: по ве рх ность Зем ли
(оке а на) — осо бый слой ат мос фе ры (ио нос фе ра). Эта по -
лость предс тав ля ет со бой кон ден са тор — верх няя плас тин ка
за ря же на (плюс) от но си тель но ниж ней (ми нус), так что мы
всег да жи вем в элект ри чес ком по ле. Кон ден са тор про ни зан
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си ло вы ми ли ни я ми маг нит но го по ля — на се вер ном ге ог ра -
фи чес ком по лю се рас по ла га ет ся юж ный маг нит ный по люс
(и на о бо рот). Кон ден са тор предс тав ля ет со бой од нов ре мен -
но вол но вод, где всег да су ще ст ву ет фон ра ди о волн низ ких
час тот (<106 Гц). За пер тое в по лос ти ра ди о из лу че ние «под пи -
ты ва ет ся» тре мя ос нов ны ми ис точ ни ка ми: во%пер вых, шу мит
са ма ат мос фе ра, в ней все вре мя про ис хо дят мол ни е вые раз -
ря ды (око ло 100 в се кун ду во всей по лос ти), из лу ча ют цик ло -
ны, ат мос фер ные фрон ты, из лу ча ет вол ну ю ща я ся по ве рх -
ность мо ря. Во%вто рых, есть сос тав ля ю щая ли тос фер но го
про ис хож де ния. Нап ря жен ный грунт все вре мя «пот рес ки ва -
ет», из лу чая им пуль сы. В оча ге бу ду ще го зем лет ря се ния мно -
гие ме ся цы бу шу ет «мест ная» маг нит ная бу ря. На ко нец (в
треть их), че рез ио нос фе ру «про са чи ва ет ся» свер ху (из маг ни -
тос фе ры) ЭМП кос ми чес ко го про ис хож де ния. Слож ный и
мно го об раз ный мир маг ни тос фер ных элект ро маг нит ных из -
лу че ний те перь из вес тен и для дру гих пла нет. Ва ри а ции этих
ЭМП об ла да ет важ ной осо бен ностью — они но сят гло баль -
ный ха рак тер и конт ро ли ру ют ся «кос ми чес кой по го дой» —
со во куп ностью ди на ми чес ких про цес сов, про те ка ю щих на
Солн це и в межп ла нет ной сре де.

Этот конт роль ре а ли зу ет ся по двум ка на лам, в зна чи тель -
ной сте пе ни не за ви си мым: че рез ва ри а ции сол неч но го ко -
рот ко вол но во го из лу че ния, действу ю щие на элект ри чес кую
про во ди мость ио нос фе ры; че рез ва ри а ции па ра мет ров сол -
неч но го вет ра, вли я ю щие на из лу че ние очень длин ных ра ди -
о волн маг ни тос фе рой. Ме ха низ мы, че рез пос ре д ство ко то -
рых кос ми чес кая по го да конт ро ли ру ет ЭМП сре ды оби та -
ния, фи зи чес ки по нят ны. С ни ми мож но поз на ко мить ся, об -
ра тив шись к со от ве т ству ю щим учеб ни кам и спра воч ни кам.
Тес ная связь по ка за те лей кос ми чес кой по го ды с из ме не ни я -
ми на зем ных ЭМП поз во ля ет ис поль зо вать для ин ди ка ции
этих по лей в сре де оби та ния клас си чес кие ин дек сы сол неч -
ной ак тив нос ти и ге о маг нит ной воз му щен нос ти (ни же ис -
поль зу ют ся в ос нов ном чис ла Воль фа и ин дек сы маг нит ной
ак тив нос ти аа и Ар).

ЭМП, в ко то рые «пог ру же на» би ос фе ра, ха рак те ри зу ют
час тот ным спект ром, его ди на ми кой и прост ра н ствен ным
расп ре де ле ни ем. Все эти ха рак те рис ти ки под роб но ис сле -
до ва ны. Ха рак тер ной осо бен ностью спект ра яв ля ет ся рост
амп ли ту ды ко ле ба ний в сто ро ну низ ких час тот (мил ли гер -
цы). Для это го ди а па зо на (так на зы ва е мые мик ро пуль са ции
ге о маг нит но го по ля) со от но ше ние меж ду век то ра ми элект -
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ри чес ко го и маг нит но го по лей не та кое, как в клас си чес кой
элект ро маг нит ной вол не, эти ко ле ба ния рас смат ри ва ют ся
от дель но. Для маг нит но го по ля не воз му щен ная амп ли ту да
ко ле ба ний в упо мя ну том ди а па зо не сос тав ля ет 0,5–10 нТл.
В спект ре наб лю да ют ся не ко то рые диск рет ные мак си му -
мы — ре зо нан сы. Воз мож но, са мый ин те рес ный из них со -
от ве т ству ет собствен ной час то те вол но во да%кон ден са то -
ра — 8 герц. Спектр очень из мен чив во вре ме ни: для дан но -
го пунк та из ме ре ний ночью он иной не же ли днем (в по доб -
ных ва ри а ци ях есть и вся кие дру гие кос ми чес кие цик лы);
гро мад ные из ме не ния — для не ко то рых час тот ных по лос —
мно гие сот ни раз — про ис хо дят при нас туп ле нии маг нит -
ных бурь, при пе ре хо де от 11%лет не го цик ла мак си му ма сол -
неч ной ак тив нос ти к ее ми ни му му. Все по доб ные из ме не -
ния, как пра ви ло, прост ра н ствен но не од но род ны. Амп ли ту -
да ге о маг нит ных мик ро пуль са ций рас тет с уве ли че ни ем ши -
ро ты. Оп ре де лен ные осо бен нос ти ЭМП наб лю да ют ся для
зон мак си маль ной пов то ря е мос ти по ляр ных си я ний, ре ги о -
нов, где име ют мес то ге о маг нит ные ано ма лии (ста ти чес ко го
по ля), ли бо рас по ла га ют ся ге о ло ги чес кие раз ло мы.

Сол неч ная ак тив ность и пси хи ка
В том, что ка са ет ся гло баль ных ва ри а ций ЭМП, их би о ло -

ги чес кое действие сей час до ка за но мно же ст вом наб лю де ний
и экс пе ри мен тов. Эти ис сле до ва ния яв ля ют ся про дол же ни ем
из ве ст ных ра бот А.Л.Чи же вс ко го, где предс тав ле на и со от ве -
т ству ю щая биб ли ог ра фия. Здесь осо бен но важ но под че рк -
нуть, что в ла бо ра тор ных (ко ли че ст вен ных) экс пе ри мен тах
не ко то рые хо ро шо восп ро из во ди мые би о ло ги чес кие эф фек -
ты наб лю да ют ся при нап ря жен нос тях пе ре мен ных элект ри -
чес ко го и маг нит но го по лей, ко то рые сов сем нем но го от ли -
ча ют ся от воз му щен ных ес те ст вен ных (нап ри мер, ~ 0.1 нТл
на час то те 4 Гц). 

Ес ли ЭМП воз дей ству ет на мно гие фи зи о ло ги чес кие и би -
о хи ми чес кие по ка за те ли ор га низ ма, то нет ни че го уди ви тель -
но го, что они вли я ют и на пси хи ку. Уже дав но бы ло об на ру же -
но, нап ри мер, что воз му ще ния ЭМП соп ро вож да ют ся воз рас -
та ни ем рис ка су и ци да. Не дав но этот вы вод был еще раз подт -
ве рж ден при изу че нии ста тис ти ки Фин лян дии 1920–1996 г.г.
ока за лось, что в 11%лет нем цик ле сол неч ной ак тив нос ти рост
чис ла слу ча ев на и бо лее вы ра жен на фа зе подъ е ма ак тив нос ти
и в эпо ху мак си му ма. Еще один дав ний ар гу мент в поль зу ре -
аль нос ти вли я ния из ме не ния сол неч ной ак тив нос ти (воз му -
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ще ний ЭМП) на пси хи ку — при су т ствие «кос ми чес ких пе ри о -
дов» — 11 лет, 27 ±2 су ток в ста тис ти ке пси хи ат рии.

Для даль ней ше го рас смот ре ния проб ле мы су ще ст вен но,
что в та ком за бо ле ва нии как ма ни а каль но%деп рес сив ный пси -
хоз, пе ре ход в ма ни а каль ную ста дию име ет мес то в эпо хи вы -
со кой ге о маг нит ной воз му щен нос ти. Эта за ко но мер ность по -
мо га ет по нять, по че му к эпо хам вы со ко го уров ня сол неч ной
ак тив нос ти (ге о маг нит ной воз му щен нос ти) при у ро че ны
всплес ки твор чес кой про дук тив нос ти в ис ку с стве и ис сле до ва -
тельс кой ра бо те: пе ре хо ды «деп рес сив ное сос то я ние» — «ма -
ни а каль ное сос то я ние» — удел по дав ля ю ще го боль ши н ства
твор чес ких лич нос тей; ник то не соз дал, не сот во рил ни че го
дос той но го в пе ри од деп рес сии. Не дав но бы ло об на ру же но,
что по доб ные «твор чес кие взры вы», наб лю да е мые на уров не
по пу ля ции и сов па да ю щие с осо бы ми эпи зо да ми из ме не ний
сол неч ной ак тив нос ти, име ют впе чат ля ю щие масш та бы.

Ока за лось, что воз рас та ние твор чес кой про дук тив нос ти в
Ев ро пе в эпо ху Воз рож де ния (пер вая треть XVI в.) и в «эпо ху
ге ни ев» (се ре ди на XVII в.) соп ро вож да лись твор чес ки ми
подъ е ма ми в Ки тае, хо тя куль тур ная эво лю ция этих ре ги о нов
про те ка ла в это вре мя не за ви си мо.

Ко неч но, вли я ние кос ми чес кой по го ды че рез пос ре д ство
воз му ще ний ЭМП в сре де оби та ния на пси хи ку не сво дит ся к
сме не упо мя ну тых вы ше сос то я ний деп рес сив ное%ма ни а каль -
ное. Это сле ду ет, в част нос ти, из ис сле до ва ний со ци о ди на ми -
ки куль ту ры. Вы яс не но, что в сме не сти ле вых осо бен нос тей
ар хи тек ту ры, му зы ки, по э зии име ют мес то цик ли чес кие ва ри -
а ции, синх рон ные так на зы ва е мым «вол нам Конд рать е ва» —
гло баль ным ва ри а ци ям ми ро вой эко но ми чес кой конь ю нк ту -
ры с пе ри о дом 55 ±5 лет [14]. Пре об ла да ние в оп ре де лен ную
эпо ху «ана ли ти чес ких», ли бо «син те ти чес ких» сти ле вых черт
свя зы ва ют с до ми ни ро ва ни ем в эту эпо ху «ле во по лу шар но го»
или «пра во по лу шар но го» ти пов об ще ст вен но го соз на ния (бо -
лее под роб ное об суж де ние этих идей см. в [11]). До ка за но, что
«вол ны Конд рать е ва» синх рон ны с экстре маль ны ми точ ка ми
ва ри а ций сол неч ной ак тив нос ти. По э то му с ва ри а ци я ми сол -
неч ной ак тив нос ти синх рон ны и мак ро рит мы сме ны упо мя -
ну тых ти пов соз на ния. Расц вет ли те ра ту ры «при вя зан» к эпо -
хе до ми ни ро ва ния «ле во по лу шар но го» ана ли ти чес ко го сти ля
[15]. По э то му и «пуль са ции» ин тен сив нос ти ли те ра тур ной
жиз ни про ис хо дят « в такт» с ва ри а ци я ми чи сел Воль фа.

Име ют ся наб лю де ния, по ка зы ва ю щие связь ра бо ты пси -
хи ки не толь ко с пе ри о ди чес ки ми из ме не ни я ми кос ми чес -
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кой по го ды — ЭМП, но и от дель ны ми спо ра ди чес ки ми (т.е.
сле ду ю щи ми во вре ме ни по слу чай но му за ко ну) круп но ма -
сш таб ны ми воз му ще ни я ми. За ме ча тель ным при ме ром яв -
ля ет ся связь с маг нит ны ми бу ря ми слу ча ев так на зы ва е мо го
«пол тер гейс та» [16]. Как из ве ст но, в этих стран ных и за га -
доч ных про ис ше ст ви ях всег да воз ни ка ет по доз ре ние на
при ча ст ность к за фик си ро ван ным «чу де сам» че ло ве ка —
чле на дан но го кол лек ти ва. В ци ти ро ван ной ра бо те ана ли зи -
ро вал ся до ку мен таль ный ка та лог слу ча ев 1900–1967 г.г.
День нас туп ле ния эпи зо да ис поль зо вал ся как ре пер (ну ле -
вой день) в ме то де на ло же ния эпох (±7 дней). Ока за лось,
что ин декс аа дос то вер но (р < 10%4) вы ше в «ну ле вой» и
«плюс пер вый» дни, при чем ре зуль тат не за ви сит от ге ог ра -
фи чес ко го ре ги о на и не из ме ня ет ся во вре ме ни (хо тя ук лад
и стиль жиз ни в на ча ле ве ка и пос ле вто рой ми ро вой вой ны
из ме ни лись кар ди наль но). По лу ча ет ся, что воз му ще ние
ЭМП сти му ли ру ет че ло ве ка, на хо дя ще го ся в пог ра нич ном
сос то я нии, на оп ре де лен ные пос туп ки? 

Ре во лю ция и вой на
Зна ме ни тая ис то ри ко%мет ри чес кая ра бо та А.Л.Чи же вс -

ко го «Фи зи чес кие фак то ры ис то ри чес ко го про цес са»
(1924 г.) в пос лед ние го ды вновь прив лек ла к се бе вни ма -
ние. Это, не сом нен но, обус лов ле но в пер вую оче редь тем,
что по лу чи ли не за ви си мое подт ве рж де ние его эм пи ри чес -
кие ста тис ти чес кие ре зуль та ты. За пос лед ние без ма ло го
300 лет все из ве ст ные «на ру ше ния, со ци аль ной ста биль -
нос ти сни зу» (бо лее точ ное оп ре де ле ние «ре во лю ции»)
при хо дят ся, действи тель но, на го ды мак си му ма сол неч -
ной ак тив нос ти (Р < 10%3). В стан да рт ном сце на рии ре во -
лю ции (пред ло жен ным в свое вре мя круп ней шим со ци о -
ло гом XX%го ве ка П.А. Со ро ки ным) фи гу ри ру ют сле ду ю -
щие уз ло вые мо мен ты:
• по дав ле ние дан ным по ли ти чес ким ре жи мом важ ней ших

врож ден ных (ба зо вых) прог рамм по ве де ния зна чи тель ной
час ти по пу ля ции; 

• кри зис влас ти — от су т ствие в дан ный мо мент на вер ши не
об ще ст вен ной пи ра ми ды лю дей ум ных, об ра зо ван ных и ре -
ши тель ных. 
В дан ном слу чае един ствен ным пунк том, где воз мож на

«при вяз ка» к ва ри а ци ям сол неч ной ак тив нос ти, яв ля ет ся эко -
но ми ка: эко но ми чес кая раз ру ха бес спор но, зат ра ги ва ет важ -
ней шие ба зо вые инс ти нк ты.
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Как уже упо ми на лось, гло баль ная эко но ми чес кая рит ми -
ка — 55%лет ние вол ны Конд рать е ва — синх ро ни зи ро ва на с
сол неч ной ак тив ностью. Но с ос нов ным ис то ри чес ким пе ри о -
дом — 11 лет — де ло обс то ит слож нее. Фа зо вое со от но ше ние
меж ду цик ли чес ким из ме не ни ем не ко то ро го эко но ми чес ко го
по ка за те ля и кос мо фи зи чес ким ин дек сом для это го пе ри о да
не яв ля ют ся уни вер саль ным, оно от ли ча ет ся от од но го ре ги о -
на к дру го му. Нап ри мер, для сред не ве ко вой Анг лии це ны на
пше ни цу бы ли вы ше в го ды ми ни му мов сол неч ной ак тив нос -
ти, так что по чис то эко но ми чес ким при чи нам со ци аль ная
нап ря жен ность близ эпох мак си му мов в дан ном слу чае не мог -
ла бы воз рас ти. По лу ча ет ся, что объ яс не ния кор ре ля ции «нас -
туп ле ния ре во лю ции — уси ле ние сол неч ной ак тив нос ти» тре -
бу ет ся до пол нить сце на рий Со ро ки на еще од ним по ло же ни -
ем: по яв ле ние в сре де оби та ния аген та, мо ди фи ци ру ю ще го
кол лек тив ное и ин ди ви ду аль ное по ве де ние. 

А.Л.Чи же вс кий (не знав ший ни че го о мо де ли ре во лю ции
Со ро ки на) имен но так и пос ту пил. Он пос ту ли ро вал су ще ст -
во ва ние осо бо го фак то ра, конт ро ли ру е мо го сол неч ной ак тив -
ностью и вли я ю ще го на по ве де ние (в текс те док ла да, под го -
тов лен но го в 1929 г., го во ри лось так: 

«... пе ри о дич ность расп ре де ле ния во вре ме ни мас со вых ис то -
ричес ких со бы тий яв ля ет ся след стви ем пе ри о ди чес ких уси ле ний
и ос лаб ле ний в элект ро маг нит ной и ра ди о ак тив ной де я тель нос -
ти Солн ца, свя зан ной с по яв ле ни ем и ис чез но ве ни ем пя тен...»). 

Се год ня есть серь ез ное ос но ва ние отож де с твлять этот за га -
доч ный агент с рас смат ри ва е мым здесь но вым эко ло ги чес ким
па ра мет ром — при род ны ми ЭМП. 

Са мым убе ди тель ным ар гу мен том в поль зу та ко го отож де с -
твле ния бы ли бы ре зуль та ты экс пе ри мен тов в ла бо ра то рии:
мо ди фи ци ру ет ся ли по ве де ние по до пыт ных би о объ ек тов пос -
ле воз дей ствия на них элект ро маг нит ных сиг на лов, ана ло гич -
ных ес те ст вен ным воз му ще ни ям ЭМП? Экс пе ри мен та то ра ми
на коп ле но мно же ст во наб лю де ний, сви де тель ству ю щих о вы -
со кой чувстви тель нос ти нерв ной сис те мы к ЭМП. Но толь ко
сов сем не дав но бы ли про ве де ны пря мые опы ты: сен си би ли зи -
ро ван ные к действию ЭМП кры сы на про тя же нии 24 су ток
еже су точ но под вер га лись близ по лу но чи ча со во му воз дей -
ствию пе ре мен ным маг нит ным по лем с весь ма слож ным ри -
сун ком ва ри а ций; сред ние зна че ния ин дук ции на хо ди лись в
пре де лах 20–500 на но тес ла; при наб лю де ни ях над по ве де ни ем
жи вот ных сис те ма ти чес ки фик си ро ва лось чис ло раз лич ных
по ве ден чес ких ак тов, вклю чая аг рес сию. 

11



12

Об ра бот ка из ме ре ний поз во ли ла ав то рам сде лать сле ду ю -
щий вы вод: груп по вая аг рес сия крыс мо жет быть уси ле на или
ос лаб ле на действи ем ЭМП в за ви си мос ти от не ко то рых их
мор фо ло ги чес ких и ди на ми чес ких ха рак те рис тик. Эти же ав -
то ры об на ру жи ли у по доб ных по до пыт ных жи вот ных воз рас -
та ние ак тов аг рес сии с уве ли че ни ем ге о маг нит ной воз му щен -
нос ти.

Скеп ти ки, ко неч но, мог ли бы предъ я вить ав то рам ци ти -
ро ван ных ра бот це лый ряд кри ти чес ких за ме ча ний. Нап ри -
мер, нас коль ко близ ки по сво им па ра мет рам при ме ня е мые
в опы тах пе ре мен ные маг нит ные по ля ре аль ным ес те ст вен -
ным ва ри а ци ям? И об щий воп рос, — до ка кой сте пе ни за -
кон но пе ре но сить за ко но мер нос ти, най ден ные в наб лю де -
ни ях над жи вот ны ми, на че ло ве ка? Эти и дру гие по доб ные
воп ро сы не поз во ля ют по ка сде лать окон ча тель но го зак лю -
че ния. Но мож но конс та ти ро вать, что пред по ло же ние об
ЭМП как аген те, мо ди фи ци ру ю щем по ве де ние и сти му ли -
ру ю щем нас туп ле ние кри зис ной си ту а ции, выг ля дит те перь
ги по те зой впол не прав до по доб ной и серь ез ной. Коль ско ро
близ мак си му ма сол неч ной ак тив нос ти в по пу ля ции уве ли -
чи ва ет ся чис ло ма ни а каль но наст ро ен ных лю дей (это и есть
пар тий ные фа на ти ки, па ра но и даль но уве рен ные в сво ей
пра во те), уве ли чи ва ет ся чис ло ак тов аг рес сив но го по ве де -
ния, уси ли ва ет ся не тер пи мость, рез ко на ру ша ют ся тра ди -
ци он ные ме ха низ мы ус та нов ле ния со ци аль ных ие рар хи чес -
ких струк тур. В по ли ти чес кую жизнь ока зы ва ют ся выд ви ну -
ты ми ли ца с па то ло ги чес ки ми чер та ми ха рак те ра — пре -
дель но тщес лав ные и жес то кие, па ра но и даль но идей но
убеж ден ные и амо раль ные.

Раз мыш ляя над ре зуль та та ми сво их экс пе ри мен тов, ци -
ти ро ван ные ав то ры, ес те ст вен но, об ра ти ли вни ма ние на ста -
тис ти ку во ору жен ных конф лик тов. Нет ли в этой ста тис ти ке
ука за ний на воз рас та ние эле мен тов аг рес сив но го по ве де ния
при уве ли че нии маг нит ной ак тив нос ти? Был ис поль зо ван
все мир ный ка та лог во ен ных столк но ве ний 1904–1950 г.г.
(сред не го до вое зна че ние 8,8 ±7,5), чис ла Воль фа, ин декс аа
и ме ра вы хо да сейс ми чес кой энер гии в це лом по пла не те.
Ока за лось, что чис ло конф лик тов в го ды по вы шен ной маг -
нит ной ак тив нос ти действи тель но воз рас та ет. Этот ре зуль -
тат умест но срав нить с ди на ми кой ин дек са во ен ной ак тив -
нос ти Р. Уи ле ра. В нем предс тав ле ны важ ней шие пе ри о ды
маг нит ной воз му щен нос ти, в том чис ле — 11%лет ний цикл,
его уд во ен ное зна че ние и пе ри од «волн Конд рать е ва» 53,5
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го да. В рам ках всех этих со об ра же ний, ко то рые здесь об суж -
да ют ся, воз му ще ния ЭМП долж ны быть свя за ны с ин тен -
сив ностью во ен ных действий, но для уве рен но го вы яв ле ния
этой свя зи не об хо ди мо при ме нить бо лее со вер шен ную ме то -
ди ку. В част нос ти, сейс ми чес кая ак тив ность соп ро вож да ет -
ся зна чи тель ным уси ле ни ем элект ро маг нит ной эмис сии ли -
тос фер но го про ис хож де ния, но со от ве т ству ю щие эф фек ты в
со ци аль но%пси хо ло ги чес кой сре де сле ду ет изу чать с уче том
прост ра н ствен ной не од но род нос ти этих ЭМП — от дель но
по ре ги о нам, при ни мая во вни ма ние сейс ми чес кое райо ни -
ро ва ние. 

Ди на ми ка ре ли ги оз ных пе ре жи ва ний
Об этих уди ви тель ных за ко но мер нос тях ста ло из ве ст но

срав ни тель но не дав но, и они по ка изу че ны ма ло. Э. Дь юи рас -
ска зал о наб лю де ни ях пас то ра Г.Э. Мар ти на, об на ру жив ше го,
что в об щи нах его конг ре га ци о на ли с тской церк ви, рас по ло -
жен ных да ле ко друг от дру га на тер ри то рии США, чис ло чле -
нов варь и ру ет синх рон но. Да лее ока за лось, что для дру гих цер -
ков ных объ е ди не ний про тес та н тско го тол ка, име ет мес то та
же за ко но мер ность. Ес ли чис ло при хо жан воз рас та ет в дан ный
год, за мет ным об ра зом, в Ме то ди с тской церк ви, то ана ло гич -
ный эф фект от ме ча ет ся для Прес ви те ри а нс кой и Епис ко паль -
ной церк вей. В ди на ми ке этих из ме не ний име ет ся не ко то рая
рит мич ность (для по пол не ния при хо дов Прес ви те ри а нс кой
церк ви 1826–1948 г.г. наб лю дал ся ус той чи вый 9%ти лет ний
цикл). 

Не дав ний ана лиз ста тис ти ки церк ви Сви де те лей Ие го вы
для 1950–1992 г.г. при вел к очень по хо жим ре зуль та там. Ана -
ли зу бы ла под ве рг ну та сред няя за ме сяц ве ли чи на чис ла ча сов,
про ве ден ных в мо лит вен ных до мах вновь за вер бо ван ны ми
сто рон ни ка ми церк ви. Дан ные от но си лись к 103 раз лич ным
пунк там, рас се ян ным по всей пла не те. Ока за лось, что их мож -
но предс та вить как ли ней ный тренд и синх рон ные ос цил ля -
ции с пе ри о дом, очень близ ким к двой но му 11%ти лет не му
цик лу (21,0 ±1,0 год). Его амп ли ту да умень ша ет ся при мер но в
2 ра за при пе ре хо де от эк ва то ра к ге о маг нит ной ши ро те 60°.
Эта осо бен ность, а так же то, что в ука зан ный ин тер вал вре ме -
ни в аа ин дек се 22%ти лет ний пе ри од был очень мал, на во дит
на мысль, что в дан ном слу чае ва ри а ции ЭМП бы ли свя за ны
пре и му ще ст вен но с ио нос фе рой. 
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На ко нец, пос те пен но на кап ли ва ют ся дан ные, ука зы ва ю -
щие на вли я ние на пси хи ку не ко то рых су гу бо мест ных элек-
т ро маг нит ных ус ло вий, но ся щих ха рак тер ано ма лий. Ин те -
рес ный слу чай под роб но опи сан и от час ти ис сле до ван в
мес теч ке Мап тю га (Он та рио, Ка на да). В 90%х го дах сю да на -
ча лось мас со вое па лом ни че ст во в свя зи с со об ще ни ем о
«ви де ни ях» и «яв ле ни ях» Хрис та и Ма рии. Обс ле до ва ние
мес та, где впер вые бы ли за фик си ро ва ны «ви де ния», по ка за -
ло, что оно предс тав ля ет со бой элект ро маг нит ную ано ма -
лию. По яв ле ние и раз ви тие ано ма лии обус лов ле но по нят -
ны ми ге о фи зи чес ки ми при чи на ми. Из ме ре ния по ка за ли,
что ло каль ные маг нит ные по ля в этом пунк те варь и ру ют во
вре ме ни весь ма слож ным об ра зом с ин дук ци ей по ряд ка де -
ся тых до лей мик ро тес ла (это обус лов ле но ло каль ной сейс -
ми чес кой си ту а ци ей). Иног да наб лю да ют ся оп ти чес кие эф -
фек ты. Со пос тав ле ние вре ме ни по яв ле ния осо бен но яр ких
пе ре жи ва ний («ви де ний», слу хо вых гал лю ци на ций у трех
обс ле до ван ных жен щин) с па ра мет ра ми ге о фи зи чес ко го
фо на по ка за ло, что вы де лен ные пси хи чес кие эпи зо ды сов -
па да ют с воз рас та ни ем ло каль ной сейс ми чес кой ак тив нос -
ти и низ ки ми зна че ни я ми гло баль но го ге о маг нит но го аа
ин дек са. Пред по ла га ет ся, что не ко то рые стран ные ре зуль -
та ты наб лю де ний НЛО од нов ре мен но нес коль ки ми людь ми
мог ли бы иметь ана ло гич ное про ис хож де ние: осо бо чув-
стви тель ные субъ ек ты ис пы ты ва ли глу бо кие пе ре жи ва ния и
фик си ро ва ли «ви де ние» в свя зи с воз дей стви ем внеш них
ЭМП то го или ино го про ис хож де ния, а за тем они за ря жа ли
(«ин ду ци ро ва ли») дру гих. 

При ве ден ные дан ные по ка зы ва ют, как мно го мож но не за -
ме тить, изу чая эф фек ты ЭМП, ес ли поль зо вать ся толь ко ин -
фор ма ци ей об их гло баль ной сос тав ля ю щей. 

Зак лю че ние
Итак, на коп ле но дос та точ но дан ных, что бы зак лю чить,

что но вый эко ло ги чес кий фак тор — ЭМП — действу ет на
че ло ве чес кую пси хи ку и ин ди ви ду аль ное — кол лек тив ное
по ве де ние. Тем са мым, ва ри а ции ЭМП сре ды оби та ния не -
пос ре д ствен но воз дей ству ют на со ци аль ные про цес сы. Это,
ко неч но, со вер шен но но вый ас пект эко ло гии: ра нее бы ло
из ве ст но толь ко о кос вен ных вли я ни ях при род ных яв ле ний
на со ци ум (нап ри мер, че рез ми ро вые эпи де мии). Воз дей -
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ствие ЭМП на об ще ст вен ные про цес сы ока за лось воз мож -
ным на деж но об на ру жить по то му, что ва ри а ции ЭМП име -
ют гло баль ную сос тав ля ю щую. На ны неш нем эта пе ис сле -
до ва ний не мо жет быть, ко неч но, пол ной уве рен нос ти, что
рас смат ри ва е мые со ци аль ные про цес сы яв ля ют ся эф фек та -
ми из ме не ния ЭМП в «чис том» ви де. Су ще ст ву ют низ ко -
час тот ные гло баль ные акус ти чес кие воз му ще ния: инф раз -
вук мощ ных по ляр ных си я ний «об лу ча ет» би о ту мно гие ча -
сы в масш та бе по лу ша рия. Вли я ние сла бо го инф раз ву ка на
ор га низм сей час не вы зы ва ет сом не ний. 

Пос те пен но осо бо вы да ю ща я ся роль ЭМП как эко ло ги -
чес ко го фак то ра вы яс ня ет ся для не ко то рых важ ней ших раз -
де лов би о ло гии. Ва ри а ции ЭМП со дер жат пе ри о ди чес кую
сос тав ля ю щую, вклю чая из ве ст ные при род ные цик лы. По э -
то му ЭМП иск лю чи тель но важ ны для би о рит мо ло гии. Уже
дав но бы ла выс ка за на ги по те за о важ ном вкла де ЭМП ат мос -
фер но го про ис хож де ния в би о ме те о ро ло ги чес кие эф фек ты.
Сей час эта ги по те за ка жет ся весь ма прав до по доб ной, в част -
нос ти, в свя зи с «пред чу в стви ем» из ме не ний по го ды мно ги -
ми жи вот ны ми и ме те о ла биль ны ми людь ми. Име ют ся мно -
го чис лен ные ар гу мен ты, ука зы ва ю щие на ин ди ка цию ор га -
низ ма ми прост ра н ствен ных не од но род нос тей при род ных
ЭМП, что отк ры ва ет воз мож ность ра ци о наль но го ис тол ко -
ва ния эф фек тов «би о ло ка ции» и хо мин га. 

Как уже от ме ча лось, маг нит ная ком по нен та элект ро маг -
нит ных ва ри а ций сре ды оби та ния яв ля ет ся весь ма про ни ка -
ю щим аген том — сво бод но про ни ка ет под ки ло мет ры гор -
ных по род, про ни зы ва ет все би о ло ги чес кие тка ни. По э то му
ока зы ва ет ся воз мож ным пря мое воз дей ствие низ ко час тот -
ных ЭМП на эмб ри он, на деж но за щи щен ный, ка за лось бы,
го ме ос та том от эко ло ги чес ких вли я ний. Уже са мые пер вые
прос тей шие по пыт ки изу чить воз дей ствие ва ри а ций ЭМП
на эмб ри о наль ное раз ви тие че ло ве ка да ли впе чат ля ю щие
ре зуль та ты.

На ко нец, мож но от ме тить, что сме на по ляр нос ти маг -
нит ных по лю сов на на шей пла не те (по ляр ные ин вер сии)
соп ро вож да ют ся, как буд то, не ко то ры ми из ме не ни я ми в
би ос фе ре. Та кие со бы тия — пол ное раз ру ше ние маг ни тос -
фе ры — яв ля ют ся, на са мом де ле, элект ро маг нит ны ми ка та -
ст ро фа ми. По ка сколь ко%ни будь под роб ный ана лиз эко ло -
ги чес ких пос ле д ствий та кой ка та ст ро фы не про во дил ся. 
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Су ще ст ву ет так же ин те рес ный ис то ри чес кий ас пект ис -
сле до ва ний эко ло ги чес ко го зна че ния ЭМП. Мно гие наб лю -
де ния бы ли сде ла ны в прош лом (би о ло ги чес кие пред ве ст ни -
ки зем лет ря се ний — связь би о ло ги чес ких по ка за те лей с из -
ме не ни я ми чис ла сол неч ных пя тен), да же в да ле ком прош -
лом (би о ло ка ция). В каж дом слу чае для ис тол ко ва ния наб -
лю де ний пос ту ли ро ва лось су ще ст во ва ние осо бо го «из лу че -
ния» — в ге ли о би о ло гии дол гое вре мя фи гу ри ро ва ли, Z —
из лу че ние и X — агент; ме те о ро ло ги чес кие про цес сы соп ро -
вож да лись «из лу че ни ем по го ды» (ин ди ка то ром — бы ли»
бак те рии); из грун та вы де ля лись «ор гон ная энер гия» или
«мик ро леп тон ный газ». Фе но ме но ло ги чес кие свой ства этих
ми фи чес ких из лу че ний бы ли очень по хо жи и, как те перь из -
ве ст но, пов то ря ли свой ства низ ко час тот ных ЭМП. 
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В
1924 го ду в Ка лу ге ти ра жом 1600 эк зе мп ля ров
выш ла пер вая кни га А.Л. Чи же вс ко го «Фи зи чес -
кие фак то ры ис то ри чес ко го про цес са». Под заг -
ла ви ем сто я ли та кие по яс ня ю щие фра зы: «Вли я -

ние кос ми чес ких фак то ров на по ве де ние ор га ни зо ван -
ных че ло ве чес ких масс и на те че ние все мир но%ис то ри -
чес ко го про цес са, на чи ная с V в. до Р.Х. и по сие вре мя.
Крат кое из ло же ние ис сле до ва ний и те о рий».

Ра бо та бы ла про дол же на, и ее ре зуль та ты бы ли предс тав -
ле ны се ри ей ста тей в Рус ско%не мец ком ме ди ци нс ком жур на -
ле» за 1928 год (№3, 8, 9, Бер лин) с хо ро шо ар гу мен ти ро ван -
ным фак ти чес ким ма те ри а лом, пре и му ще ст вен но за на ча ло
XX сто ле тия. Они про хо ди ли под руб ри кой «Мо ди фи ка ция
нерв ной воз бу ди мос ти под вли я ни ем пер тур ба ций во внеш -
ней фи зи ко%хи ми чес кой сре де. Опыт изу че ния кол лек тив ной
пси хо нев ро ло гии». Осо бо нуж но ска зать об ис точ ни ках циф -
ро вых дан ных.

Ес ли в пер вой кни ге пре и му ще ст вен но ис поль зо ва лись
дан ные об 11%лет них цик лах сол неч ной ак тив нос ти, то во
вто ром слу чае рас смат ри ва лись ко рот ко пе ри од ные ее ко ле -
ба ния — вплоть до ежед нев ных. Еще в 1922 го ду ав тор со пос -
та вил ежед нев ные све де ния о мас со вых выс туп ле ни ях ра бо -
чих и кресть ян Рос сии в 1905–1906 г.г. и «об на ру жил их пол -
ное сов па де ние с эпи зо ди чес ки ми скач ка ми ак тив нос ти
Солн ца». При этом об на ру же но, что в пе ри о ды мак си му мов

…Глав ное свой ство на у ки — на ли чие
оп ре де лен ных за ко нов, под чи ня ю щих се бе

яв ле ния во всех сос тав ля ю щих их час тях.
А.Л. Чи же вс кий, 1924

ПСИ ХО ФИ ЗИ КА ЗА КО НОВ ИС ТО РИИ
От ре дак то ра
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солн це де я тель нос ти упор ство ста чеч ни ков рез ко уве ли чи ва -
лось (на 100–150 %) срав ни тель но с ее ми ни му мом.

Осо бен но ак ту аль но наб лю де ние Чи же вс ко го о свя зи тер -
ро рис ти чес ких ак тов и хо дом солн це де я тель нос ти. Эти све -
де ния по лу че ны им в Му зее Ре во лю ции Ле ни нг ра да (Зим ний
дво рец), где де мо н стри ро ва лись дан ные тер ро рис ти чес кой
де я тель нос ти эсе ров (273 ак та). 

За пе ри од ре ги ст ра ции те рак тов 1895–1905 г.г. наб лю да -
лось их отк ро вен ное сов па де ние с из ме не ни ем ак тив нос ти
Солн ца. Ви ди мо, ор га ны и ли ца, за ни ма ю щи е ся изу че ни ем
тер ро риз ма в на ше вре мя, мог ли бы конк ре ти зи ро вать эти
вза и мо от но ше ния на сов ре мен ных ма те ри а лах. Во вся ком
слу чае, мак си мум ак тив нос ти на ше го све ти ла на пе ре ло ме
XX–XXI ве ков яв но соп ро вож дал ся по доб ны ми же свя зя ми.
Дос та точ но вспом нить те рак ты в Моск ве, Чеч не, Из ра и ле,
США. Имен но пос ле взры вов в Нью%Йор ке и Ва ши нг то не,
Аме ри ка на ча ла свою все мир ную ан ти тер ро рис ти чес кую ак -
цию.

Алек сандр Ле о ни до вич на хо дил са мые не ве ро ят ные пу ти
к по ис ку ма те ри а лов. Но ос нов ны ми ис точ ни ка ми бы ли
офи ци аль ные из да ния, в част нос ти, га зе та «Из вес тия ЦИК
СССР и ВЦИК». Там ре гу ляр но от ме ча лись глав ней шие ре -
во лю ци он ные со бы тия. Уче ту под ле жа ли де мо н стра ции, ма -
ни фес та ции, круп ные ми тин ги,  за бас тов ки и стач ки, выс -
туп ле ния аг ра ри ев, во ору жен ные вос ста ния, бун ты, пог ро -
мы. За пять лет наб лю де ний, им про а на ли зи ро ва ны дан ные
по 60 стра нам. За тем весь соб ран ный ма те ри ал был об ра бо -
тан по де ка дам и со пос тав лен с 10%днев ны ми сред ни ми по ка -
за те ля ми Солн ца. При этом учи ты ва лись  и та кие прив хо дя -
щие фак то ры, как пла но вая ор га ни за ция выс туп ле ний лю дей
в дни 1 мая, а так же дру гие со ци аль ные вли я ния на ход со бы -
тий.  В ре зуль та те вы я ви лась не сом нен ная за ви си мость сти -
хий ных выс туп ле ний масс от пер тур ба ций сол неч ной ак тив -
нос ти.

Эти вы во ды бы ли подт ве рж де ны и на ма те ри а лах, по лу -
чен ных Чи же вс ким в Меж ду на род ной ор га ни за ции по мо щи
ра бо чим (МОПР) о реп рес си ях про тив тру дя щих ся. Ему был
пре дос тав лен пер вич ный по ме сяч ный ма те ри ал о чис ле уби -
тых, ра не ных, при го во рен ных к смер ти, зак лю че нию, штра -
фам и т.п. За еди ни цу уче та бы ли при ня ты не со бы тия, как
ра нее, а участ ни ки со бы тий.
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В дан ную ра бо ту вош ли так же све де ния о ев рейс ких пог -
ро мах, су де Лин ча в Шта тах Аме ри ки, прес туп ле ния про тив
лич нос ти в СССР (ху ли га н ство, убий ства и т.п.) и дру гие
ан ти об ще ст вен ные де я ния. Во всех этих слу ча ях об на ру жи -
лась та или иная за ви си мость от сол неч ной де я тель нос ти.
Но это не при ве ло Чи же вс ко го к пре у ве ли че нию ро ли кос -
ми чес ких фак то ров в по ве де нии лю дей. «Мас со вые выс туп -
ле ния, вой ны и пр., — го во рил Алек сандр Ле о ни до вич, —
име ют в ос но ве вли я ние по ли ти ко%эко но ми чес ких ус ло вий
жиз ни. Без их про во ци ру ю ще го или да же оп ре де ля ю ще го
вли я ния ни од но из мас со вых выс туп ле ний во ен но го или
ино го ха рак те ра не воз мож но. Кос ми чес кий же агент иг ра ет
лишь роль ре гу ля то ра мас со вых дви же ний, расп ре де ляя их
так или ина че во вре ме ни в со от ве т ствии с пря мым или кос -
вен ным (че рез опос ре до ва ние зем ны ми ус ло ви я ми) воз дей -
стви ем».

* * *
Опос ре до ван ное вли я ние на де я тель ность масс и да же на

конъ ю нк ту ру рын ка и цик лич ность эко но ми чес ких кри зи -
сов ста ло яс но пос ле ра бот В. Гер ше ля о цик лах ко ле ба ния
цен на роль и дру гие сельс ко хо зяй ствен ные про дук ты, пос -
коль ку их уро жай ность, серь ез но за ви сит от сол неч ной ак -
тив нос ти. Да же в ус ло ви ях па де ния сельс ко хо зяй ствен но го
про из во д ства Рос сии, свя зан но го с его ра зо ре ни ем в 1990%х
го дах, на мак си му ме сол неч ной де я тель нос ти 2001 го да поч -
ти во всех аг рар ных райо нах от ме че на вы со кая, пря мо ска -
жем, не бы ва лая за пос лед ние де ся ти ле тия уро жай ность зер -
но вых и дру гих куль тур.

Ес те ст вен но, что в ис то рии кресть я нс ких вол не ний наб -
лю да лись пе ри о ды, сход ные с цик ла ми Солн ца. Пос ле до ва -
тель но это ска зы ва лось на пи та нии жи те лей го ро дов и го -
лод ных бун тах ра бо чих. Та ко во на шу мев шее в со ве тс кие
вре ме на выс туп ле ние ра бо чих Но во чер ка с ска, тре бо вав ших
дос туп но го им хле ба. Хру щев ввел в го род войс ка и по да вил
на род ный гнев рас стре ла ми и арес та ми. Вот вам эле мен тар -
ный при мер кос вен но го вли я ния при род ных сил на эко но -
ми чес кую и по ли ти чес кую си ту а цию. Имен но тог да ЦК
КПСС уси ли ло за куп ки зер на за ру бе жом.

* * *
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О вли я нии кос мо са на пси хос фе ру
«Ты ся чи, мил ли о ны раз но об раз ных идей ежед нев но рож -

да ют ся и уми ра ют в че ло ве че ст ве. Бес по лез ные и не о фо рм -
лен ные, по доб ные мерт во рож ден но му мла ден цу, они ухо дят
из жиз ни, не ус пев при кос нуть ся к ней. Дру гие идеи, бо лее
счаст ли вые, ув ле ка ют ся кру го во ро том об ще ст вен но го мне -
ния, пе ре но сят ся с мес та на мес то, по доб но то му как ве тер
но сит и кру жит по по лям и лу гам бес чис лен ные се ме на рас -
те ний. Не об хо ди мо, что бы се мя идеи по па ло в та кую че ло ве -
чес кую сре ду, где бу дет на ли цо це лый ряд спо со б ству ю щих
жиз ни ус ло вий. Тог да та кая счаст ли вая идея даст пыш ное
цве те ние и взвол ну ет ог ром ные че ло ве чес кие мас сы, — пи -
шет А.Л. Чи же вс кий

Но да же и тог да, ког да нам ка жет ся, что та или иная идея
по гиб ла, как зер но, за не сен ное на ка мень или вы су шен ное
солн цем, мы долж ны знать, что это зер но, эта идея еще жиз -
нес по соб на. В этом смыс ле идеи бес сме рт ны и нес рав нен но
дол го веч нее мно гих че ло ве чес ких по ко ле ний».

Имен но это и про и зош ло с иде ей уче но го о вли я нии Кос -
мо са на пси хос фе ру.

Вся об ще ст вен ная жизнь че ло ве чес ких кол лек ти вов про -
те ка ет под зна ком мас со вых пси хо зов, пси хо па тий. Чем ин -
тен сив нее бь ет ключ об ще ст вен ной жиз ни, тем ча ще и глуб -
же ох ва ты ва ют ее кол лек тив ные бе зу мия, — ут ве рж дал А.Л.
Чи же вс кий «Се зон ные подъ е мы са мо у бийств, обост ре ний
пси хи чес ких бо лез ней — что это, ес ли не сво е об раз ные эпи -
де мии. Идея, пу щен ная кем%ли бо в об ра ще ние в ши ро кие
мас сы, объ е ди ня ет их и са ма ста но вит ся бо е вым ло зун гом
дня. Ис то рия на у ки так же бо га та при ме ра ми то го, как та или
иная те о рия ох ва ты ва ла умы уче ных, ов ла де ва ла ими до пол -
но го по ра бо ще ния. Но ча ще все го по ка речь идет о пси хи чес -
ких про яв ле ни ях са мых низ мен ных инс ти нк тов, ре лик тах на -
ше го зве ро по доб но го прош ло го.

Убий ства всех форм, на чи ная от гру бо го при ми тив но го и
кон чая изощ рен но%утон чен ны ми, наб лю да лись в че ло ве чес -
ком об ще ст ве не толь ко в ле ген дар ные вре ме на. «По%ви ди -
мо му, кол лек тив ные об ще ст ва предс тав ля ют со бою тот зо -
оло ги чес кий ру ди мент, ко то рый дос та точ но све жо сох ра ня -
ет ся в че ло ве чес кой при ро де. Из ве ст но, что ни од на куль ту ра
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не мог ла выт ра вить это зве ри ное нас ле дие», — го во рил Чи -
же вс кий и мы се год ня от чет ли во ви дим как он был прав! 

Эпи де мии кол лек тив ных убийств хо ро шо раз ви ва ют ся на
лю бой поч ве: во ен ной, по ли ти чес кой, ре ли ги оз ной и т.д.
«Что предс тав ля ют со бою эти кро ва вые ге ка том бы, прак ти -
ку е мые пе ри о ди чес ки са мы ми ци ви ли зо ван ны ми на ро да -
ми, как не ост рый эпи де ми чес кий взрыв мас со во го бе зу мия,
мас со во го ис ступ ле ния! Тот, у ко го хва тит во об ра же ния,
пусть предс та вит се бе кар ти ну шты ко вой ата ки, ка ва ле -
рийс кой руб ки, морс ко го боя. Ху дож ни ки сло ва и пси хо ло -
гии не од нок рат но пы та лись вы ра зить это яв ле ние в крас но -
ре чи вых об ра зах. Вряд ли они в этом от но ше нии дос тиг ли
ус пе ха. Во вре мя сра же ния по ве де ние че ло ве ка да ле ко пре -
вос хо дит вся кое че ло ве чес кое во об ра же ние: ни один дь я вол
не мог бы вы ду мать тот ад, ко то рый соз дан и воз ве ли чен че -
ло ве ком!

...В то вре мя как в сра же нии че ло век со вер ша ет зло де я ние
во имя са мо за щи ты или за щи ты стра ны от нас ту па ю ще го
вра га, убий ства прак ти ку ют ся ли бо с целью гра бе жа, ли бо
име ют в сво ей ос но ве па то ло ги чес кий и очень час то сек су -
аль но%па то ло ги чес кий ха рак тер.

Ма ни пу ли ро ва ние мас со вым соз на ни ем
Ра бо ты Чи же вс ко го да ле ко не бе зо пас ны для властьп ре -

дер жа щих. Они вы хо дят да ле ко за рам ки уз ко а ка де ми чес ких
ин те ре сов о воз мож ном вли я нии кос ми чес ких сил на нерв -
ную сис те му че ло ве ка, ибо речь идет о мас со вом соз на нии,
ко то рое фор ми ру ет ся гос по д ству ю щей иде о ло ги ей будь то
ре ли гия, марк сизм или гра би тельс кая ры ноч ная эко но ми ка.

Так, крес то вые по хо ды, осо бен но детс кие, раз ви ва лись на
ис те ро ре ли ги оз ной поч ве и сос то я ли из фа на ти чес ких и эк -
заль ти ро ван ных толп. А.Л. Чи же вс кий ус та но вил, что крес -
то вые по хо ды 1094–1096, 1147, 1187, 1202–1204, 1224, 1270
го дов, бы ли со вер ше ны в пе ри о ды мак си маль ной де я тель -
нос ти Солн ца. Что ка са ет ся шес то го крес то во го по хо да 1248
го да, то он был со вер шен не фа на ти чес ки наст ро ен ны ми
мас са ми, а Лю до ви ком IX с не боль шим ко ли че ст вом войс ка.
Од на ко все они объ е ди не ны еди ной иде ей спа се ния Гро ба
Гос под не го.

«Из всех страс тей, — пи сал Гек кер, — ре ли ги оз ная бо лее
все го действу ет на мас су на ро да. По э то му%то она боль ше всех
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обо га ти ла па то ло гию боль шим ко ли че ст вом в выс шей сте пе -
ни раз но об раз ных, страш ных и не ред ко уди ви тель ных форм
нерв ных бо лез ней». Действи тель но, ре ли ги оз ные пе ре жи ва -
ния мо гут при об ре тать ог ром ную си лу как у взрос лых, так и у
де тей, и осо бен но у маль чи ков в пе ри од нас туп ле ния по ло -
вой зре лос ти.

Ис те ро ре ли ги оз ная поч ва пос лу жи ла ос но вою для воз -
ник но ве ния в сред ние ве ка очень боль шо го ко ли че ст ва пси -
хо па ти чес ких эпи де мий одер жи мос ти, предс тав ля ю щих во
мно гих от но ше ни ях вы да ю щий ся на уч ный ин те рес.

Ни од на на ция За пад ной Ев ро пы не из бе жа ла этой эпи де -
мии, ко то рая креп ко дер жа лась око ло 300 лет. Пов сю ду воп -
ре ки здо ро во му рас суд ку гос по д ство ва ло убеж де ние в том,
что не чес ти вые лю ди, глав ным об ра зом ста рые жен щи ны,
об ла да ют адс ки ми си ла ми тво рить сверхъ ес те ст вен ные зло -
де я ния, му чить и умер щвлять лю дей, пи та ясь их мя сом и
кровью, ле тать на дь я во ло вы пи ры и ша ба ши, прев ра щать ся
в жи вот ных, со вер шая все свои де я ния по на у ще нию дь я во -
лов. 

Пси хи чес кая ин фек ция быст ро ох ва ти ла мас сы на ро до на -
се ле ния Ев ро пы, ко то рая прев ра ти лась в убе жи ще ис те ри -
чек, сла бо ум ных, ме лан хо ли ков, па ра но и ков и все воз мож -
ных мань я ков, — пи шет Чи же вс кий, под чер ки вая ан ти гу -
ман ную сущ ность ре ли гии в та ком про цес се:

«Эти умствен ные ано ма лии, при няв шие ха рак тер пси хи -
чес ких эпи де мий, преж де все го взвол но ва ли вер хи римс -
ко%ка то ли чес кой церк ви, где они по су ще ст ву и по лу чи ли
свое на ча ло. Па па Ин но кен тий VIII (1484–1492) в бул ле, из -
дан ной 5 де каб ря 1484 го да и из ве ст ной под име нем «Же лан -
ней шая по кор ность», при зы вал паст ву к ос во бож де нию
церк ви от влас ти дь я во ла, от ужа сов ча ро дей ства и кол до в -
ства. Ру ко во ди те ля ми по ис ко ре не нию этих зол, ко то рые
пос ле при зы ва па пы сра зу уси ли лись, бы ли наз на че ны тою
же бул лою в ка че ст ве инк ви зи то ров с об шир ны ми пол но мо -
чи я ми два про фес со ра те о ло гии. Они вы ра бо та ли сис те му
пра вил, при по мо щи ко то рых инк ви зи то ры мог ли об на ру жи -
вать ви нов ных, и с тех пор смер то нос ные кост ры за пы ла ли по
всей Ев ро пе. В те че ние двух с лиш ним сто ле тий на эти кост -
ры бы ло воз ве де но око ло де вя ти мил ли о нов че ло век».(!)

Эта ужас ная пси хи чес кая эпи де мия ом ра ча ла ве ли чай -
шие умы то го вре ме ни. Фрэн сис Бэ кон, Бо дэн бы ли ис по -
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вед ни ка ми де мо но ма нии, а Лю тер (1483–1546) выс ка зы -
вал ся за сож же ние «всех ведьм». В Анг лии ста тут Ели за ве -
ты (1558–1603), из дан ный в 1562 го ду, объ я вил ча ро дей -
ство ве ли чай шим прес туп ле ни ем. В Шот лан дии пар ла -
мент из дал в 1563 го ду акт, ус та нав ли ва ю щий смерт ную
казнь для кол ду ний. Нас толь ко глу бо ко про ник ла ве ра в
бе со одер жи мость, что еще в 1749 го ду, нес мот ря на эпо ху
прос ве ще ния, ме ди ци нс кий фа куль тет Вюрц бу р гско го
уни вер си те та сов ме ст но с бо гос ло вс ким Фа куль те том вы -
нес смерт ный при го вор кол дунье. А пос лед ние кол дуньи
бы ли каз не ны: в Ис па нии — в 1784 го ду, в Швей ца рии — в
1782 го ду, в Поз на ни — в 1793 го ду. В Рос сии пос лед няя
(да пос лед няя ли?) кол дунья бы ла сож же на в Нов го ро дс -
кой гу бер нии в 1878 го ду.

Та кое вну ше ние силь нее все го воз дей ству ет на тем ные
мас сы, ибо ее объ ек том яв ля ет ся все та ин ствен ное, чу до дей -
ствен ное и не ве до мое. Рас смат ри вая ис то рию ре ли ги оз ных
дви же ний, по ра жа ешь ся то му раз но об ра зию форм нерв -
но%пси хи чес ких за бо ле ва ний, ко то рые воз ни ка ют на ре ли ги -
оз ной поч ве и по вре ме нам при ни ма ют ха рак тер пси хо па ти -
чес ких эпи де мий, ох ва ты ва ю щих боль шие че ло ве чес кие мас -
сы. Вся кий ре ли ги оз ный че ло век, об ла да ю щий не ус той чи -
вой пси хи кой и рас ша тан ной нерв ной сис те мой, мо жет стать
участ ни ком та кой эпи де мии, но жен щи ны и де вуш ки зах ва -
ты ва ют ся в ее пси хо па ти чес кий вихрь по пре и му ще ст ву и
бла го да ря сво им фи зи о ло ги чес ким осо бен нос тям и ис те ри -
чес кой конструк ции иг ра ют всег да глав ней шую роль во всех
пси хо па ти чес ких дви же ни ях.

И вот зак лю че ние уче но го ма те ри а лис та на этот счет:
«Дви га ю щей си лой всех этих пси хо па ти чес ких яв ле ний

бы ла ре ли ги оз ность фа на ти чес ких, не ра зум ных и ис те ри чес -
ких масс, прев рат но по ни ма ю щих внут рен нюю сущ ность ре -
ли гии ис ка жа ю щих до не уз на ва е мос ти сво и ми пос туп ка ми
ре ли ги оз ные пред на чер та ния хрис ти а н ства».

Еще бо лее бо га ты ис те ри чес ки ми чер та ми дру гие ре ли -
гии — за ме ча ет уче ный. — Боль ши н ством на ций Вос то ка,
ис по ве ду ю щих ма го ме та н ство, уп рав ля ют эмо ция, инс -
тинкт. Соз дан ная эпи леп ти ком, эта ре ли гия с ог ром ной
быст ро той, свой ствен ной за раз ной эпи де мии, за во е ва ла
Вос ток. Вну ше ние предс тав ля ет од ну из ос нов ных черт ис -
ла миз ма. Пра во вер ные сте ка ют ся ог ром ны ми мас са ми в
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оп ре де лен ные мо лит вен ные пунк ты и пов то ря ют од но и то
же сло во сот ни раз. Здесь ра бо та мыс ли от су т ству ет, а име -
ет ся од но лишь гип но ти чес кое сос то я ние, ох ва ты ва ю щее
мас сы.

Ме ха низ мы сол неч но го вли я ния на пси хи ку
«Я хо чу ска зать, что ис то ри ей над ле жит за ни мать ся пси -

хи ат рам и нев ро па то ло гам, а ис то ри кам изу чать пси хи ат рию.
В ре зуль та те та ко го об ме на зна ни я ми с ли ца ис то рии долж на
быть сор ва на та мас ка, ко то рая до не уз на ва е мос ти ис ка жа ет
ее зо оло ги чес кие чер ты, вво дя че ло ве ка в заб луж де ние уже
столь ко сто ле тий! Ког да это со вер шит ся, пе ред на ми, по%ви -
ди мо му, долж на бу дет предс тать не спо кой ная гре чес кая бо -
ги ня, взи ра ю щая на че ло ве че ст во с олим пийс ких вы сот, а
неч то зна чи тель ное ме нее прек рас ное. Бог ис то рии — это
инс тинкт, фи зи о ло ги чес кая ре ак ция че ло ве че ст ва на неп ре -
рыв ные воз дей ствия внеш не го ми ра.

Ис сле до ва ния аме ри ка нс ко го би о ло га Ле ба по ка за ли, что
«инс тинкт без ос тат ка сво дит ся к фи зи ко%хи ми чес ким про -
цес сам», по доб но то му как к тем же про цес сам сво дят ся и все
про чие ре ак ции ор га низ ма... Пос лед ние свя за ны с из ве ст ны -
ми моз го вы ми цент ра ми реф лек тор ным пу тем. Та ким об ра -
зом, це лый ряд за ло жен ных в че ло ве ке и жи вот ных инс ти нк -
тов, из ко то рых каж дый предс тав ля ет со бою не что иное, как
воз дей ствие оп ре де лен но го хи ми чес ко го сос та ва кро ви на
нерв но%пси хи чес кую сфе ру, а в свя зи с де я тель ностью пос -
лед ней сто ит и на ше по ве де ние.

Ина че го во ря, мож но счи тать, что сте пень воз бу ди мос ти
цент раль ной нерв ной сис те мы есть функ ция хи миз ма те ла.
И да лее сле ду ют та кие разъ яс не ния.

Мы зна ем, что ког да ор га низм силь но воз буж да ет ся
(страх, боль, ярость), то над по чеч ни ки вы де ля ют ад ре на лин.
Да лее из ве ст но, что ад ре на лин, бу ду чи вве ден в кровь в са -
мых нич тож ных раз ме рах, вы зы ва ет сам по се бе нерв ные
вли я ния, обус лов ли ва ю щие те же из ме не ния во внут рен них
ор га нах, ка кие нас ту па ют при силь ных эмо ци о наль ных пе ре -
жи ва ни ях.

Дру гой при мер. Из ве ст но, ка кую ог ром ную роль иг ра ют
вы де ле ния по ло вых же лез — по ло вые гор мо ны во всей жиз ни
жи вот но го ор га низ ма, во всех его фи зи чес ких и нерв но%пси -
хи чес ких отп рав ле ни ях. Те перь с не сом нен ностью ус та нов -
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ле но, что меж ду внут рен ней сек ре ци ей по ло вых же лез и нап -
ря жен ностью жиз нен ных про цес сов у дан ной осо би — всем
ее то ну сом жиз ни име ет ся оп ре де лен ная связь. Вся выс шая
нерв ная де я тель ность обус лов ле на в боль шей сте пе ни вли я -
ни ем по ло вых гор мо нов.

Сав вич пи шет: «Та кие мощ ные на род ные дви же ния, как
дви же ние ара бов под вли я ни ем Ма го ме та, крес то вые по хо -
ды, гу си тс кие дви же ния, ре фор ма ция, пу ри та нс кая рес пуб -
ли ка Кром ве ля, яко бин цы, — все это сти му ли ро ва лось ве -
рой, а зна чит, и про ис хо ди ло под до ми ни ру ю щим вли я ни ем
по ло вых гор мо нов в боль шей или мень шей сте пе ни. Вот чем
объ яс ня ет ся про яв лен ная тог да энер гия».

Имен но по вы шен ной де я тель ностью этих же лез объ яс ня -
ют ся так на зы ва е мые ве сен ние кри зы — по вы шен ная по ло вая
и об ще мо тор ная воз бу ди мость, наб лю да е мая у предс та ви те лей
все го жи вот но го царства. (кур сив В.Я.)

Ощу ще ние, восп ри ня тое соз на ни ем, при ни ма ет об рат ную
фор му и, про е ци ру ясь во внеш ний мир, ста но вит ся предс тав -
ле ни ем, в ос но ве ко то ро го, сле до ва тель но, ле жит внеш нее
разд ра же ние...

Яв ле ние этих ре ак ций на внеш ние разд ра же ния луч ше
все го мож но прос ле дить на мас сах. Ибо по ме ре уве ли че ния
ко ли че ст ва ин ди ви дов в ис сле ду е мой на ми груп пе мы уви -
дим, как чис ло слу чай ных отк ло не ний бу дет пос то ян но
умень шать ся (с од нов ре мен но уве ли чи ва ю щим ся чис лом од -
но об раз ных яв ле ний, за ви си мых от внеш них воз дей ствий).
Сле дя за мас со вы ми про яв ле ни я ми че ло ве чес кой де я тель -
нос ти, вы ра жа ю щей ся в ви де боль ших пси хи чес ких эпи де -
мий, мы ви дим, с ка кой точ ностью и си лою мас сы под чи ня -
ют ся вли я нию кос ми чес ко го фак то ра.

Сле до ва тель но, как в ми ре не ор га ни чес ких, так и в ми ре ор -
га ни чес ких яв ле ний су ще ст ву ют ус ло вия, ре зуль тат ко то рых
пре вос хо дит в мил ли о ны раз то, что мож но бы ло ожи дать от
нич тож но го воз бу ди те ля. (курс. В.Я.).

Этой фра зой Алек сандр Ле о ни до вич пред вос хи тил це лое
нап рав ле ние сов ре мен ной на у ки по изу че нию эф фек тов сла -
бых фи зи чес ких по лей, а так же так на зы ва е мо го триг гер но го
фе но ме на из те о рии ка та ст роф. Уже тог да он чет ко объ яс нял
ме ха низм ра бо ты та ко го фе но ме на.

...Та ко го ро да действие «ос во бож да ю щей при чи ны» мы
встре ча ем во мно гих, ес ли толь ко не во всех, об лас тях жиз -
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неп ро яв ле ния при ро ды. Встре ча ем ее мы и в со ци аль ной
жиз ни.

О том, нас коль ко ве ли ка роль «ос во бож да ю щей при чи -
ны», «спус ко во го крюч ка» (Auslosung) в по ли ти чес ких дви -
же ни ях, знал еще ве ли кий на ту ра лист Р. Майер, ко то ро му
при над ле жит честь отк ры тия за ко на сох ра не ния энер гии.
Мы здесь мо жем ука зать лишь на то, что Майер в пос лед ние
го ды сво ей жиз ни про ек ти ро вал боль шой труд, в ко то ром
хо тел разъ яс нить ме ха ни ку Auslosung, т.е. объ яс нить дей-
ствие ма лых при чин, вы зы ва ю щих не со от ве т ствен но боль -
шие след ствия, и пред по ла гал прос ле дить это по ло же ние в
раз лич ных об лас тях яв ле ний, на чи ная с хи ми чес ких ре ак -
ций и кон чая умствен ною де я тель ностью и по ли ти чес ки ми
дви же ни я ми.

Боль ши н ство би о хи ми чес ких яв ле ний воз буж да ет ся спе -
ци фи чес ки ми ка та ли за то ра ми, фер мен та ми, или эн зи ма ми.
На ру ше ния фер мен та тив ных про цес сов обус лов ли ва ют со -
бой раз лич ные па то ло ги чес кие ук ло не ния в де я тель нос ти ор -
га низ ма и т.д.

Та ким об ра зом, мы мо жем рас смат ри вать роль не ко то рых
ка та ли ти чес ких ве ществ как «ос во бож да ю щую при чи ну»,
да ю щую воз мож ность про ры вать ся на ру жу гро мад но му за па -
су по тен ци аль ной энер гии, за ло жен ной в са мом ве ще ст ве, в
его атом но#мо ле ку ляр ной струк ту ре. Сле до ва тель но, со вер -
шен но нет не об хо ди мос ти отыс ки вать эк ви ва ле нт ность
меж ду мас со вы ми дви же ни я ми и вли я ни ем сол неч но го фак то -
ра». (курс. В.Я.). Вот при ме ры пус ко вых ме ха низ мов в раз -
ви тии ис то ри чес ких со бы тий. В день рож де ния ко ро ля
(1830 г.) в брюс сельс ком те ат ре да ва ли опе ру «Не мая из
Пор ти чи». Воз зва ние к сво бо де, ис пол нен ное на сце не, во -
оду ше ви ло зри те лей, пос лы ша лись кри ки: «Пос ту пим, как
фран цу зы!» Тол па, во оду ше вив ша я ся при зы вом, бро си лась
в по ли цейс кое уп рав ле ние. На ча лось вос ста ние. Из ве ст но
так же, что на чаль ным мо мен том Фев ральс кой ре во лю ции
1848 го да счи та ет ся день 23 фев ра ля, ког да один из пат ру -
лей, ох ра няв ших Лег ран жа, сде лал не из ве ст но по ка ко му
по во ду выст рел.

Мы долж ны, ко неч но, пом нить, что ос но вою вся ко го со -
ци аль но го дви же ния яв ля ет ся эко но ми чес кая ба за. Сколь ко
раз ог ром ные мас сы на ро да вос ста ва ли из%за раз лич ных на -
ло го вых об ло же ний, при тес не ний в до хо дах и т.п. Об этом
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по ве ст ву ет по ли тэ ко но мия и ряд дру гих на ук. У нас же речь
идет о пси хо фи зи чес кой сос тав ля ю щей сол неч ных воз дей -
ствий.

Вот два ис ход ных по ло же ния на этот счет:
«...Быст рые эпи зо ди чес кие уве ли че ния ак тив нос ти Солн -

ца мо гут при по мо щи фи зи ко%хи ми чес ких пос ред ни ков выз -
вать рез кие из ме не ния в сос то я нии нерв но%пси хи чес кой
сфе ры че ло ве ка, спо со б ствуя та ким об ра зом воз ник но ве нию
из ве ст но го пред рас по ло же ния к по ве де нию у боль ших че ло -
ве чес ких масс. От сю да по лу ча ем пер вый за кон те о рии: сос -
то я ние пред рас по ло же ния к по ве де нию че ло ве чес ких масс есть
функ ция де я тель нос ти Солн ца.

По доб но то му как обыч ная сме на го да не восп ро из ве дет
на зем ли пше ни цы, ес ли вов ре мя не бу дет бро ше но се мя, так
и на ли чие по вы шен ной воз бу ди мос ти в мас сах в дни пер тур -
ба ций в солн це де я тель нос ти не вы зы ва ет ров но ни че го, ес ли
вов ре мя не бу дет по се я но пси хи чес кое се мя — идея.

Сле до ва тель но, при от су т ствии объ е ди ня ю ще го мас сы
со ци аль но го фак то ра эта об ще ст вен ная по вы шен ная воз бу -
ди мость выль ет ся в ин ди ви ду аль ные пос туп ки, нап ри мер в
ин ди ви ду аль ные прес туп ле ния, в эк заль та ци он ное сос то я -
ние и т.д. При на ли чии же объ е ди ня ю ще го фак то ра ука зан -
ные ин ди ви ду аль ные пос туп ки уст рем ля ют ся в од ну сто ро -
ну и соз да ют в сред нем еди но об раз ное по ве де ние мас сы
ин ди ви дов, воз ни ка ет кол лек тив, объ е ди нен ный об щи ми
иде я ми и об щим по ве де ни ем. Сле дуя за ко нам пси хи чес кой
ин фек ции (или ин дук ции), кол лек тив рас тет, пос те пен но
ох ва ты вая ог ром ные тер ри то рии. И это про ис хо дит тем
ско рее, чем ско рее, рез че и силь нее действу ет кос ми чес кий
агент. От сю да вы те ка ет вто рой за кон те о рии: рез кие подъ е -
мы солн це де я тель нос ти прев ра ща ют по тен ци аль ную энер гию
(энер гию нерв но#пси хи чес ко го на коп ле ния масс) в энер гию ки -
не ти чес кую (энер гию нерв но#пси хи чес ко го раз ря да и дви же -
ния).

* * *

На ос но ве этих по ло же ний Яго ди нс кий, 2001 выд ви нул
кон цеп цию со ци аль ной пси хо фи зи ки ис то ри чес ко го про -
цес са, ко то рая вкрат це сво дит ся к сле ду ю ще му.

Пси хо фи зи ка за чи на лась как на у ка о ко ли че ст вен ных вза -
и мо от но ше ни ях меж ду пси хи чес ки ми и те лес ны ми яв ле ни я -
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ми на экс пе ри мен таль но%ин ди ви ду аль ном уров не. Мы же
ис сле ду ем связь меж ду пси хи чес ки ми про цес са ми в по пу ля -
ци ях на се ле ния и действи ем на них фак то ров внеш ней сре ды,
на чи ная от кос ми чес ких ус ло вий и за кан чи вая со ци аль ны ми
сдви га ми в жиз ни лю дей.

Пре дыс то рия со ци аль ной пси хо фи зи ки на чи на ет ся еще с
древ них аст ро ло ги чес ких изыс ка ний. Сов ре мен ный же ее
этап раз ви тия свя зан с име на ми Г. Ле бо на и М.К. Ми хай ло -
вс ко го («Пси хо ло гия масс», «Ге рои и тол па»), ра бо тав ших в
XIX ве ке. Но толь ко А.Л. Чи же вс кий смог впер вые вы ра зить
ко ли че ст вен но свя зи отк ло не ний по ве де ния лю дей в свя зи с
внеш ни ми ус ло ви я ми — на мо де ли мас со вых про яв ле ний
пси хо зов и всплес ков сол неч ной ак тив нос ти.

У В.И. Вер на дс ко го име ет ся ряд пред по сы лок к объ яс не -
нию би ос фер ных ме ха низ мов дви же ний жи вот ных на мо де -
ли, ска жем, миг ра ций са ран чи. При ни мая во вни ма ние кор -
мо вые и дру гие из ве ст ные ус ло вия оби та ния, Вла ди мир Ива -
но вич с удив ле ни ем ос та нав ли ва ет ся на «пси хи чес ких» про -
яв ле ни ях миг ра ций. По доб ные же пе ред ви же ния в мас сах
по пу ля ций су ще ст ву ют и у мно гих дру гих жи вот ных (лем -
мин ги, бел ки, оле ни и пр.). Би о поль ный эф фект наг ляд но
про яв ля ет ся в ста ях рыб или птиц, мгно вен но ме ня ю щих
нап рав ле ние дви же ния — все ра зом!

В тол пе лю дей и вплоть до на ро да в це лом — при сов ре -
мен ном раз ви тии средств мас со вой ин фор ма ции — про ис хо -
дят ана ло гич ные сдви ги в соз на нии, при су щие мно же ст ву
осо бей: страх и от ча я ние, аг рес сия и по дав лен ность, или, как
это мы ви де ли пос ле те рак та 11 сен тяб ря 2001 го да в США,
бур ная под де рж ка пре зи ден та, вклю чая его гло баль ные уст -
рем ле ния и вой ны. Неч то схо жее про ис хо ди ло в Гер ма нии в
1933–1945 гг.

Это ста ло воз мож ным и пос ле раз ру ше ния СССР, про -
ис шед ше го под воз дей стви ем чуж до го эт но са, что свя за но с
па де ни ем мен та ли те та рус ско го че ло ве ка, его мно го лет ним
обал ва ни ва ем. Та кие про цес сы эт ноп си хо ло гии прек рас но
ос ве ще ны Л.Н. Гу ми ле вым, а так же вы да ю щим ся де я те лем
РСДРП А.А. Бог да но вым (Ма ли но вс ким), еще в 1903–1911
гг. по ка зав шим в сво их тру дах вы рож де ние ком му нис ти -
чес кой идеи, до ве ден ной до уров ня цер ков ной дог мы (см.
его «На у ка и ве ра», «Тек то ло гия»). Имен но он пер вым в
ми ре предс ка зал соз да ние атом ной бом бы и дал уди ви тель -
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ные под роб нос ти стро е ния кос ми чес ких ко раб лей. Бу ду чи
по об ра зо ва нию и прак ти ке би о ло гом%ге ма то ло гом и пси -
хи ат ром, он так же соз дал пред по сыл ки со ци аль ной пси хо -
фи зи ки.

В част нос ти, из его ра бот вы те ка ет, что власть из на чаль но
со дер жит эле мен ты пси хо па то ло гии, опас ные для об ще ст ва.
Да же впол не адек ват ные лич нос ти при вхож де нии во власть
(осо бен но во ен но%жан да р мско%чи нов ничью) при об ре та ют
пси хо отк ло не ния и безн ра в ствен ность. Сле до ва тель но, ес ли
во гла ве стра ны сто ит ал ко го лик или па ра но ик, как это бы ло
не раз в ис то рии Рос сии, тог да подв ла ст ные СМИ вып лес ки -
ва ют на на род сво е об раз ную его «пор чу», наг не та ю щую
страх, под лость, про во ка ции, во ро в ство и без раз ли чие к жиз -
ни и смер ти.

Пе ре ход ные го ды Треть е го ты ся че ле тия от ме че ны ог ром -
ным чис лом ка та ст роф — при род ных, во ен ных, по ли ти чес -
ких и тех но ген ных, как след ствия ми ро во го бе зу мия и сбо ев
«че ло ве чес ко го фак то ра». Есть дан ные, что при род ные ка -
так лиз мы в ря де слу ча ев яв ля ют ся след стви ем атом ных ис -
пы та ний, вы кач ки из недр Зем ли га за и неф ти, а так же раз ло -
мов ко ры пла не ты из%за ко ле ба ний оси ее вра ще ния под дей-
стви ем гра ви та ци он ных сил Кос мо са.

Все ска зан ное еще раз подт ве рж да ет не об хо ди мость уп -
рав ле ния ми ро вой эко но ми кой и по ли ти кой при учас тии
чест ных и зна ю щих уче ных, объ е ди нен ных кон цеп ци я ми би -
ос фе ры и на уч ной мыс ли, как пла нет но го яв ле ния. 

Ис то ри чес кие со бы тия, за вер ша ясь, всег да да ва ли иные
ито ги, чем те, «ко то рые бы ли пред ло же ны… Че ло ве че ст во за
всю свою мно го ве ко вую куль ту ру не уяс ни ло ни од но го за ко на, по
ко то ро му долж но про те кать то или иное ис то ри чес кое яв ле -
ние… Так на пи сал А.Л. Чи же вс кий в 1924 го ду, приз на вая
вслед за А. Шо пен га у э ром ис то рию за не ко то рое зна ние, а не
на у ку. Действи тель но, как го во рил он, глав ное свой ство на у -
ки — на ли чие оп ре де лен ных за ко нов, «под чи ня ю щих се бе
яв ле ния, про те ка ю щие в тож де ст вен ных слу ча ях (при про чих
рав ных ус ло ви ях) оди на ко вым об ра зом. По ка че ло век ве рил
в те о ло ги чес кий дог мат о пре доп ре де ле нии, «по ла га ясь на
сверх ра зум ное вме ша тель ство, по ка он ви дел в сво ей во ле
неч то зна чи тель ное, ему ни как не уда ва лось наб рес ти на путь
отк ры тия за ко нов, уп рав ля ю щих его де я тель ностью, судь ба -
ми. Сфе ра точ ных дис цип лин со вер шен но не кос ну лась ис -
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то рии да же в то вре мя, ког да она про ник ла уже в ме ди ци ну и
пси хо ло гию.

Не долж ны ли мы при ло жить к изу че нию ис то ри чес ко го
про цес са, со ци аль ной эво лю ции ме то ды и прин ци пы фи зи ки
и ма те ма ти ки, — спра ши ва ет Чи же вс кий.

Ведь вла де ния фи зи ки — вся Все лен ная, а по то му фи зи -
ко%ма те ма ти чес кие воз зре ния мо гут быть по лез ны при рас -
смот ре нии лю бо го ми ро во го воп ро са.

Ви ди мо здесь не об хо ди мы прин ци пы ес те ст вен ных на ук,
ибо ис то рия есть вза и мо дей ствие меж ду че ло ве ком и при ро -
дой, ре зуль ти ру ю щая вли я ния ге ог ра фии, эко но ми ки, пси -
хо ло гии и пр., мо жет быть вы ра же но в ста тис ти чес ких по ня -
ти ях и за ко но мер нос тях.

«Уро ки ис то рии», ни ко го ни ког да ни че му не на у чи ло! Лю -
ди, де ла ли те же ошиб ки, те же про ма хи, ко то рые уже не ког -
да бы ли со вер ше ны. Действу ю щие в ис то рии ли ца не име ли
твер дых то чек опо ры, ни ка ких обос но ван ных вех в прост ра н -
стве и вре ме ни, ко то рые мог ли бы ру ко во дить их де я ни я ми и
нап рав лять те че ние рож ден ных ими со бы тий.

Бокль нас та и вал на изу че нии вли я ния ок ру жа ю щих ус ло -
вий на че ло ве ка с при ме не ни ем ста ти чес ких наб лю де ний,
отк ры ва ю щих за ко но мер ность мас со вых пос туп ков. Толь ко
пу тем поз на ния об щих за ко нов, ис то рия мо жет дос тичь сте -
пе ни на у ки, а по то му зна ние еди нич ных фак тов и лич нос тей
не предс тав ля ет из се бя на уч ной цен нос ти.

В ре зуль та те про ве ден ных ис сле до ва ний уче ный разг ра -
ни чил всю ис то рию на цик лы — еди ни цы отс че та ис то ри чес -
ко го вре ме ни — целью срав ни тель но го изу че ния за ко нов по -
ве де ния боль ших че ло ве чес ких масс. Он по ка зал воз мож -
ность ус та нов ле ния та ко вых за ко нов и — отк рыл воз мож -
ность прог но за бли жай ше го бу ду ще го, как по от но ше нию ко
вре ме ни, так по от но ше нию к ка че ст ву и ин тен сив нос ти во -
ен ных или по ли ти чес ких со бы тий, че го до се го вре ме ни не
да ва ло ни зна ние ис то рии, ни муд рость го су да р ствен ных му -
жей. Воз мож но, что им бы ло бы по лез но знать и о та кой
пред ло жен ной уче ным схе ме: бу шу ет при ро да солн ца и зем -
ли — вол ну ют ся и лю ди; ус по ко и лась при ро да солн ца и зем -
ли — ус по ко и лись и лю ди.

Для этих це лей долж ны быть в го су да р ствах ми ра ор га ни -
зо ва ны спе ци аль ные на уч ные инс ти ту ты по точ ней ше му
уче ту всех об ще ст вен ных ко ле ба ний и дви же ний в их на ча -
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лах, раз ви тии и в их ви до из ме не ни ях. Он да же на пи сал ра -
бо ту: «Не об хо ди мость соз да ния меж ду на род ных на уч ных
инс ти ту тов по изу че нию вли я ния ес те ст вен ных фак то ров на
по ве де ние ин ди ви дов и кол лек ти вов». Та кой инс ти тут был
ор га ни зо ван В.Н. Яго ди нс ким в Моск ве в пред дверье XXI
ве ка.

А.Л. Чи же вс ко го пос то ян но об ви ня ли в би о ло ги за ции об -
ще ст вен ных яв ле ний, про ти во ре чии ос но вам марк сиз ма%ле -
ни низ ма, не до у че те со ци аль но%эко но ми чес ких ус ло вий жиз -
ни об ще ст ва. Один из кри ти ков, нап ри мер, ука зы вал, что
К. Маркс по ка зал цик лич ность эко но ми чес ких кри зи сов и в
до ка за тель ство при во дил вы де рж ку из Боль шой Со ве тс кой
Эн цик ло пе дии: «Кри зи сы раз ра жа ют ся пе ри о ди чес ки, т.е.
пов то ря ют ся бо лее или ме нее ре гу ляр но: в XIX в. раз в 10 лет,
в ХХ в. — каж дые 7–8 лет» (II изд. т. 48 с. 38). «На уч ность» эн -
цик ло пе ди чес ко го выс ка зы ва ния про яв ля ет ся хо тя бы в том,
что оцен ка пов то ря е мос ти кри зи сов за ХХ век да ет ся за 40 лет
до его окон ча ния! Вто рой не бе зын те рес ный мо мент, ха рак те -
ри зу ю щий марк си с тское ис то ри о ве де ние: как Маркс, так и
со ве тс кие «эн цик ло пе дис ты», в от ли чие от Чи же вс ко го, да же
не пы та лись пред по ло жить, чем же обус лов ле ны та кие рит мы
эко но ми чес кой конъ ю нк ту ры.

Ког да в этом по пы та лись ра зоб рать ся А.А. Бог да нов,
А.А. Ча я нов и осо бен но Н.Д. Конд рать ев, все они под ве рг -
лись го не ни ям, вплоть до по ли ти чес ких реп рес сий. И толь ко
к кон цу ХХ ве ка Ю.В. Яко вец по до шел к дол гос роч но му на -
уч но%тех ни чес ко му прог но зу на ос но ве те о рий цик лич ной
ди на ми ки, изу чая при чи ны эко но ми чес ких кри зи сов, дей-
стви тель но пов то ря ю щи е ся каж дые 10 лет: 1973–1975,
1981–1983, 1991–1993 гг., что соп ро вож да лось со пу т ству ю -
щи ми со ци аль но%по ли ти чес ки ми конф лик та ми, в том чис ле
в СССР — Рос сии.

А меж ду тем да же в 1990 г. в со лид ном тру де «Фи ло со фия
хо зяй ства» го во рит ся бук валь но сле ду ю щее: «Со ци аль ная
на у ка… нес по соб на к предс ка за ни ям… Те зис о не воз мож нос ти
ус та нов ле ния ис то ри чес ких за ко нов и предс ка за ний до ка зан
со вер шен но не оп ро вер жи мо», пос коль ку ход ис то рии оп ре де -
ля ет ся де я тель ностью лич нос тей, а каж дая лич ность «есть
неч то но вое в ис то рии, не под да ю ще еся ни ко му пред ви де нию!»
То есть спор о ро ли лич нос ти в ис то рии про дол жа ет ся, и мы
не мо жем иг но ри ро вать и это субъ ек тив ное по ло же ние.
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Поз на ние бу ду ще го объ ек тив но ос но вы ва ет ся на ис сле до -
ва нии за ко но мер нос тей ста тис ти ки, ди на ми ки и за ге не зи за
(про ис хож де ния) про цес сов. При этом ес те ст вен но, что
кри те ри ем ис ти ны мо жет быть толь ко прак ти ка, оп рав ды ва -
е мость прог но зов. 

Их пред по сыл ки та ко вы.
Пер вая — ужа са ю щая эф фек тив ность атом но го ору жия. Да -

лее — чу до вищ ное наг ро мож де ние ду хов ных и мо раль ных отб -
ро сов, ко то рые ско пи лись в умах и ду шах лю дей за всю на шу ис -
то рию. И третье — это нес по соб ность от ве т ствен ных по ли ти ков
най ти ра зум ное ре ше ние за дач об ще жи тия.

На фо не ве ро ят нос ти все ле нс кой тра ге дии не об хо дим
жест кий под бор ру ко во ди те лей под конт ро лем ми ро во го со -
об ще ст ва. Уже в бли жай шее де ся ти ле тие мы долж ны со вер -
шить ре во лю цию, срав ни мую лишь с эпо хой ис ко ре не ния
лю до е д ства… Нам сле ду ет по нять, что че ло ве че ст во всту пи ло
в ре ша ю щий этап сво ей ис то рии.

Это свя за но, с од ной сто ро ны, с рос том тер ро риз ма и
срав ни тель ной лег костью взры вов атом ных цент ров, элект -
рос тан ций, ору жия, с дру гой сто ро ны, у ру ля го су дарств ока -
зы ва ют ся мо раль ные уро ды, пь я ни цы и пси хо па ты, спо соб -
ные на ядер ный шан таж.

Вот по че му не об хо ди мо оп ре де ле ние при чин мас со вых пси -
хо зов и пси хи чес ких отк ло не ний лич нос ти ве ду щих ли де ров ми -
ро во го со об ще ст ва. Вот по че му ва жен на уч ный прог ноз пе ре -
лом ных эпох ис то рии.

Новая угроза человечества
По ве ден чес кие прог рам мы че ло ве ка во мно гом сход ны с

компь ю тер ны ми прог рам ма ми. К со жа ле нию, ней ро компь -
ю тер че ло ве ка, пре вос хо дя щий по сво ей слож нос ти все те ле -
ком му ни ка ци он ные се ти пла не ты, на хо дит ся под уг ро зой
раз ру ше ния. Ин фи ци ро ван ные ви ру са ми соз на ния прог -
рам мы по ве де ния, мыш ле ния, восп ри я тия ли ша ют лю дей
гар мо нии, здо ровья и осоз нан нос ти. След ствие ра бо ты та -
ких прог рамм — чувства по ки ну тос ти, не у ве рен нос ти, оди -
но че ст ва, са мо раз ру ше ние, убо гость ин те ре сов и зап ро сов,
ин тел лек ту аль ное вы рож де ние, аг рес сив ность, апа тия, без -
во лие и т. д.

Ви ру сы спо соб ны из ме нять по ве де ние че ло ве ка без его ве -
до ма. Прис по соб ля е мость ви рус ной по пу ля ции по ра зи тель -
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на. Вли я ние пси хи чес ких ви ру сов расп ро ст ра ня ет ся до глу -
бо чай ших сфер бес соз на тель но го, они на ру ша ют вза и мо дей -
ствие ос нов ных сущ но ст ных ар хе ти пов. Са мое ужас ное то,
что ин фи ци ро ва ние соз на ния про ис хо дит уже в мла ден чес -
ком воз рас те. Под вер жен ность ви ру сам соз на ния, уяз ви -
мость и не за щи щен ность зак ла ды ва ют ся на до ро до вой ста -
дии раз ви тия че ло ве чес ко го су ще ст ва. Бо роть ся с за пу щен -
ным ме ха низ мом дег ра да ции в зре лом воз рас те чрез вы чай но
слож но. Ви ру сы ко пи ру ют се бя в «прог ра м мное обес пе че -
ние» соз на ния и ис ка жа ют прак ти чес ки все би оп рог рам мы, с
ко то ры ми че ло век при хо дит на Зем лю, в том чис ле и прог -
рам му эво лю ции соз на ния. Не ко то рые ви ру сы расп ро ст ра -
ня ют ся на ге не ти чес ком уров не. Про ни кая в ге ном че ло ве ка,
они про яв ля ют ся как ро до вые ви ру сы. Про вид цы древ нос ти
свя зы ва ли это яв ле ние с ро до вым прок ля ти ем.

Ви рус — фор ма жиз ни, па ра зи ти ру ю щая на дру гих жиз -
нен ных фор мах. Ви ру сы соз на ния — са мые опас ные сре ди
ви ру сов. По ня тие о ви ру сах соз на ния за ро ди лось очень дав -
но, но ча ще все го оно транс фор ми ро ва лось в ре ли ги оз ные
или фи ло со фс ко%эзо те ри чес кие ка те го рии. Да ле ко не все
лю ди склон ны об ра щать ся к ме та фи зи чес кой, эзо те ри чес кой
или ре ли ги оз ной ли те ра ту ре, но не об хо ди мость борь бы с ин -
фек ци я ми соз на ния ос та ет ся у всех. Пе рег ру жая свои ис сле -
до ва ния тер ми но ло ги ей, по нят ной уз ко му кру гу спе ци а лис -
тов, иные ав то ры от се ка ют боль шую ар мию чи та те лей, сре ди
ко то рых мог ло най тись не ма ло та ла нт ли вых пол ко вод цев,
спо соб ных об ру шить на ви ру сы соз на ния си лу сво е го ра зу ма.
Прак ти чес ки вся ли те ра ту ра, опи сы ва ю щая яв ле ния бе со ох -
ва чен нос ти, сгла за, пор чи, обу ча ю щая при е мам ма ни пу ля -
ции об ще ст вен ным соз на ни ем и т.д., яв ля ют ся раз лич ны ми
по фор ме и глу би не ме то до ло ги чес ки ми под хо да ми к проб ле -
ме враж деб но го че ло ве че ст ву ино бы тия в ви де ви ру сов соз -
на ния. В нас то я щее вре мя раз ви ва ет ся на у ка о воз дей ствии
на об ще ст во ин фор ма ци он ных ви ру сов — ме ме ти ка, но к со -
жа ле нию и эту тех но ло гию ис поль зу ют не для очи ще ния,
рас ши ре ния или ос во бож де ния соз на ния от не га тив ных ме -
мов, пси хи чес ких ви ру сов, а для нап рав лен ной ма ни пу ля ции
мас со вым соз на ни ем.

Все бедствия есть ре зуль тат от ри ца тель но го мыш ле ния
лю дей. Что та кое предс тав ля ют со бою смер тель ные ви ру сы?
Это вер нув ши е ся к че ло ве ку пос лан ные им в прост ра н ство
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мыс ли. Каж дый от дель ный ви рус, как и от дель ная нез на чи -
тель ная мысль, ка жет ся бе зо бид ным и бе зо пас ным, но, со е -
ди нив шись вмес те, они — сти хий ное бедствие и гроз ная раз -
ру ши тель ная си ла, ко то рую че ло век выз вал сам сво им от ри -
ца тель ным мыш ле ни ем. Че ло век не мо жет по лу чить об рат но
неч то луч шее, чем то, что он по сы ла ет. Не мо жет то от ри ца -
тель ное, что он по сы ла ет в прост ра н ство, прев ра тить ся для
не го в неч то по ло жи тель ное, и все сти хий ные бедствия и ка -
та ст ро фы, до зем лет ря се ний вклю чи тель но, есть соз да ние са -
мо го че ло ве ка, ре зуль тат его раз ру ши тель но го мыш ле ния.
Пом ни те, сво и ми мыс ля ми вы мо же те выз вать зем лет ря се -
ния.

Са мо со бой ра зу ме ет ся, что в прост ра н стве су ще ст ву ют не
толь ко по то ки раз ру ши тель ной си лы. Ес ли бы это бы ло так,
то мир пе рес тал бы су ще ст во вать. Со е ди нив шись вмес те, они
мог ли бы его унич то жить. Но, к на ше му бла го по лу чию, есть
муд рые за ко ны, уп рав ля ю щие ми ром мыс ли. Один из них
гла сит, чем вы ше мысль по сво е му со дер жа нию, тем она
силь нее. Выс шая си ла мыс ли, да ю щая власть над сти хи я ми,
есть при над леж ность су ществ, дос тиг ших выс ше го ду хов но го
раз ви тия. Сво и ми по ло жи тель ны ми, чис ты ми, со зи да тель -
ны ми мыс ля ми они мо гут па ра ли зо вать ги бель ное действие
от ри ца тель ных мыс лей че ло ве че ст ва, мо гут нап ра вить их
действие по сво е му ус мот ре нию в нуж ную сто ро ну.
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М
у за Клио — пок ро ви тель ни ца изу ча ю щих ис то -
рию, ее имя пе ре во дит ся весь ма мно гоз на чи тель -
но — «да ру ю щая сла ву». Ис тин но так! Тот, кто не
по пал на скри жа ли ис то рии, тот в че ло ве чес кой

па мя ти не ос та нет ся (как в доб рой, так и дур ной).
Клио сде ла лась пок ро ви тель ни цей ис то ри ог ра фии не слу -

чай но, а, так ска зать, по нас ле д ству. Ее мать Мне мо зи на бы ла
бо ги ней па мя ти. Очень сим во лич но! Прав да, в но вей шие вре -
ме на Клио вы па ла из неб ла го дар ной людс кой па мя ти, как и
боль ши н ство ее сес тер. Кто ны не слы шал про Ура нию, пок ро -
ви тель ни цу аст ро но мии? А с му зой Клио про и зош ли у нас осо -
бен ные неп ри ят нос ти...

Марк си с тское уче ние ока за ло ог ром ное вли я ние на пос лед -
ние пол то ра ве ка че ло ве чес кой ис то рии. Оно прин ци пи аль но
от ри ца ло вся кую мис ти ку в че ло ве чес кой ис то рии. Слож ность
ис то ри чес ко го раз ви тия ус ту пи ла мес то же лез ной схе ме —
пос ле до ва тель ной сме не «со ци аль но%эко но ми чес ких фор ма -
ций». Ког да од но со бы тие вы те ка ет из дру го го без уче та при -
род ных и би о ло ги чес ких фак то ров.

Но па рал лель но с этим су ще ст во ва ло не о фи ци аль ное,
мяг ко го во ря, нет ра ди ци он ное нап рав ле ние изу че ния ис то -
ри чес ко го про цес са вы да ю щи ми ся предс та ви те лем ко то ро го
был ос но ва тель ге ли о би о ло гии и ис то ри о мет рии Алек сандр
Ле о ни до вич Чи же вс кий (1897–1964), с ко то рым я имел сча-
стье сот руд ни чать в кон це его жиз ни. Но про дол жать ра бо ты
по ис то ри о мет рии я не пы тал ся, счи тая, что это сде ла ют спе -
ци а лис ты.

История человечества 
есть нечто иное, 

чем история историков.
А.Л. Чи же вс кий

МУЗА ИС ТО РИИ
От ав то ра
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Од на ко та ко вых — ис то ри ков — не наш лось. По э то му уже
за пе ре ва лом 80%ле тия мне приш лось все%та ки об ра тить ся к
сов ре мен ной ин те рп ре та ции и де та ли за ции его пер вой кни ги
«Фи зи чес кие фак то ры ис то ри чес ко го про цес са» (Ка лу га,
1924) — фраг мен та док то рс кой дис сер та ции, за щи щен ной им
в МГУ в 1918 го ду. Этой ра бо той он пред вос хи тил офор мив шу -
ю ся толь ко в XXI ве ке те о рию Уни вер саль ной ис то рии (см. ре -
зуль та ты меж ду на род но го сим по зи у ма «Про цес сы са мо ор га -
ни за ции в Уни вер саль ной ис то рии» 2005 г.).

Уни вер саль ная или Боль шая ис то рия — меж дис цип ли -
нар ное ис сле до ва ние эво лю ции ми роз да ния, ис то рии че ло -
ве че ст ва во всех ее про яв ле ни ях. Все, что про ис хо дит с людь -
ми, ле жит в рус ле ки бер не ти чес ких за ко нов раз ви тия всей
Все лен ной.

Мы — сви де те ли ве ли чай ше го пе ре во ро та в ми ро во з зре -
нии, участ ни ки не о до ли мо го про цес са кос ми за ции на шей
жиз ни, про из во д ства, на уч ной мыс ли. В свя зи с кос ми чес ки -
ми ис сле до ва ни я ми об ра зо ва лись но вые на уч ные нап рав ле -
ния, и каж дой об лас ти ес те ст воз на ния се год ня со от ве т ству ет
свой кос ми чес кий ана лог. Так, ес ли рань ше мы зна ли од ну
аст ро бо та ни ку Ти хо ва, то ны не су ще ст ву ет нес коль ко нап рав -
ле ний кос ми чес кой би о ло гии, в том чис ле осо бых ее раз де лов
по изу че нию кос ми чес ко го вли я ния на жи вые ор га низ мы.

Впол не за ко но мер но, что се год ня кос ми чес кая би о ло гия
слу жит глав ным об ра зом зап ро сам прак ти чес кой кос мо нав ти -
ки и ис сле ду ет преж де все го сис те мы жиз не о бес пе че ния и
функ ци о ни ро ва ния ор га низ ма при по ле тах в око ло зем ном
прост ра н стве. В нас то я щее вре мя это нап рав ле ние ра бот — ве -
ду щее, ему пос вя ще но мно же ст во книг и ста тей, и с ни ми в той
или иной ме ре зна ком каж дый из нас. Од на ко этим да ле ко не
ис чер пы ва ют ся за да чи кос ми чес кой би о ло гии. Есть и дру гие
ас пек ты этой на у ки, у ис то ков ко то рой сто ял Алек сандр Ле о -
ни до вич Чи же вс кий. Он «од ним из пер вых по ка зал, что раз ви -
тие би ос фе ры про те ка ет под не пос ре д ствен ным воз дей стви ем
фи зи чес ких фак то ров кос мо са и что кос ми чес кие рит мы вли -
я ют на про цес сы в жи вой при ро де на всех уров нях ор га ни за -
ции би о ло ги чес ких сис тем. Чи же вс кий ус та но вил кор ре ля цию
меж ду цик ла ми де я тель нос ти Солн ца и це лым ря дом яв ле ний
в би ос фе ре и со ци у ма, в том чис ле ис то ри чес ких ка так лиз мов.

Ге ли о би о ло гия — на у ка о вли я нии сол неч ной де я тель -
нос ти на би ос фе ру и об ще ст во — прак ти чес ки важ на, пос -
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коль ку мо жет быть ис поль зо ва на для прог но зов. По нят но,
что та кая ши ро кая трак тов ка об лас ти при ме не ния дан ной
на у ки, во об ще го во ря, со от ве т ству ет ее за да чам. Ге ли о би о -
лог сво бод но пе ре се ка ет гра ни цы раз лич ных на ук: ге ог ра -
фии и аст ро но мии, кли ма то ло гии и гид ро ло гии. Он за би ра -
ет ся во вла де ния эн то мо ло гов и зо оло гов, мик ро би о ло гов и
ги ги е нис тов. Толь ко бла го да ря комп ле кс но му или, как го во -
рят, сис тем но му мыш ле нию ге ли о би о ло гам уда лось отс то ять
свои по зи ции в кри ти чес кой си ту а ции неп риз на ния их на у -
ки в прош лом.

В ре зуль та те рас па да СССР — Рос сия ока за лась поч ти се -
вер ной стра ной. В вы со ких ши ро тах Зем ли ге ли о ге о фи зи чес -
кие яв ле ния у на се ле ния иг ра ют спе ци фи чес кую роль в раз ви -
тии так на зы ва е мо го синд ро ма «по ляр но го нап ря же ния». Суть
его зак лю ча ет ся в том, что в по ляр ных ши ро тах че ло век зна чи -
тель но силь нее ре а ги ру ет на сол неч ные воз му ще ния, что свя -
за но преж де все го с тем, что в по ляр ных зо нах кос ми чес кое из -
лу че ние лег че дос ти га ет Зем ли.

Из ве ст но, что ис то рия раз ви ва ет ся скач ка ми, где каж дый
ска чок — ус лож не ние сис те мы, что яв ля ет ся ре зуль та том пре о -
до ле ния оче ред но го кри зи са. Меж ду скач ка ми — от но си тель но
плав ное экс тен сив ное раз ви тие. Час то та скач ков уве ли чи ва ет ся
по шка ле вре ме ни, что наз ва но эф фек том ус ко ре ния ис то ри -
чес ко го вре ме ни. Он наб лю да ет ся для би ос фер ной, ге о ло ги чес -
кой, кос мо го ни чес кой и лю бой дру гой мо де ли эво лю ции.

Важ ней шим ме ха низ мом фи зи чес ко го вли я ния на ис то ри -
чес кий про цесс, по ут ве рж де нию Чи же вс ко го, яв ля ет ся из ме -
не ние пси хи чес ко го сос то я ния вож дей и масс под воз дей стви -
ем цик лов сол неч ной ак тив нос ти. Для ме ня как ав то ра кон -
цеп ции со ци аль ной пси хо фи зи ки и прак ти ка по пу ля ци он ной
пси хо ло гии ста ло оче вид ным, что имен но на этой мо де ли я и
смо гу внес ти неч то ощу ти мое в раз ви тие идей Учи те ля.

Пог ру жа ясь в те му, я вспом нил о кни ге Да ни ила Анд ре ева
«Ро за ми ра». Од на ко, ес ли Чи же вс кий счи тал, что ис то рия
под вер же на цик лам сол неч ной ак тив нос ти, то Анд ре ев внес
мис ти чес кую струю в ос ве ще ние ис то ри чес ких со бы тий. Но
обо их их объ е ди ня ла мысль об оп ре де ля ю щей ро ли пси хи ки
че ло ве ка в ме ха низ мах раз ви тия ис то рии че ло ве че ст ва.

В ту по ру ши ро ко раз ли лась по Рос сии сла ва Ль ва Ни ко ла -
е ви ча Гу ми ле ва — сы на по э тов Гу ми ле ва и Ах ма то вой. То
был док тор ис то ри чес ких и ге ог ра фи чес ких на ук, ко то ро го
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друж но бра ни ли все — кон сер ва то ры ака де ми ки, пат ри о ты и
«де мок ра ты» — пуб ли цис ты. Пе ча тал ся он при всех сво их та -
лан тах с тру дом, по рой в эк зо ти чес ких, труд но дос туп ных из -
да ни ях, но по пу ляр ность в сре де ин тел ли ген ции имел ог ром -
ную. По че му же?

А имен но по то му, что дерз ко рас ши рил рам ки сво их ис то -
ри чес ких изыс ка ний — и хро но ло ги чес ки, и в зем ном прост -
ра н стве (не да ром «док тор ге ог ра фии»!). И на пи са но это бы ло
све жо и ост ро (нас ле д ствен ность тут не мог ла не ска зать ся).

По жа луй, пер вым об ра тил вни ма ние на воз ник но ве ние но -
вых тен ден ций и ме то дов изу че ния ис то рии ли те ра тор%пуб ли -
цист и ис то рик Сер гей Се ме нов и наз вал их ро ман ти чес ки ми.
Они, ко неч но, не бес спор ны, но за ни ма ясь эт но ге не зом, Гу -
ми лев не мог прой ти ми мо борь бы эт но сов.

А суть де ла объ яс ня лась прос то: Лев Ни ко ла е вич внес в
свои рас суж де ния эле мент пси хо ло гии — пси хо ге не ти чес кое
вли я ние Кос мо са на Зем лю в ре зуль та те че го про ис хо дят му та -
ции в по пу ля ци ях на се ле ния с ак ти ви за ци ей эт но сов за счет
по яв ле ния осо бо де я тель ных осо бей — пас си о на ри ев.

Это пе рек ли ка ет ся с пси хо а на ли зом ис то рии, про ве ден ным
Ва ле ри ем Бо ри со ви чем Ав де евым в его не о быч ном тру де «Ра -
со ло гия». Там рас смат ри ва ет ся про ис хож де ние и судь ба рус -
ско го эт но са, что се год ня край не важ но для осоз на ния ро ли
ти туль ной на ции в стра не «с наз вань ем крат ким — Русь».

К нас то я ще му вре ме ни про ис хо дит не об ра ти мый про цесс
вы дав ли ва ния рус ско го на се ле ния во всех го ро дах Рос сии дру -
ги ми эт но са ми. Дос та точ но ска зать, что по экс пе рт ным оцен -
кам из 11 млн. на се ле ния Моск вы рус ские сос тав ля ют не бо лее
40% (В.В. Жи ри но вс кий на зы ва ет 30% — МК, 30.12.09), тог да
как вы ход цев с Кав ка за, Сред ней Азии, Мол да вии и дру гих
рес пуб лик — поч ти 50%, при чем толь ко за пос лед ние 3 го да
(2005 — 2008 гг.) в Моск ву и Мос ко вс кую об ласть при бы ло
1,5 мил ли о на це ле нап рав лен но приг ла шен ных жи те лей быв -
ших со юз ных рес пуб лик.

Пси хо ло ги чес кие ас пек ты эт но ге не за и ра со ло гии мож но
от нес ти к ка те го рии эко ло ги чес кой пси хо ло гии. Впер вые
этот тер мин по я вил ся у не мец ко го пси хо ло га Род же ра Бар ке -
та пос ле 1949 г. Он по ни мал под этим тер ми ном изу че ние свя -
зи ес те ст вен но го по ве де ния или ус той чи вые по ве ден чес кие
яв ле ния, свой ствен ные дан но му мес ту. Та кое по ни ма ние
экоп си хо ло гии се год ня предс тав ля ет ся ог ра ни чен ным, в то
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же вре мя экоп си хо ло гия как на у ка на хо дит ся в фа зе ста нов ле -
ния. Пер вая рос сийс кая кон фе рен ция по эко ло ги чес кой пси -
хо ло гии сос то я лась в 1996 г. На ней об на ру жи лось на ли чие
раз но об раз ных предс тав ле ний и под хо дов к эко ло ги чес кой
пси хо ло гии. Для од них она оз на ча ет лишь ка че ст во пси хо ло -
гии лич нос ти, для дру гих — осо бый пе да го ги чес кий или пси -
хо те ра пев ти чес кий инстру мен та рий, для треть их — но вая об -
ласть зна ний, пре тен ду ю щая на раз ра бот ку осо бой па ра диг -
ма ти ки пси хо ло ги чес кой и эко ло ги чес кой на ук в це лом. Ес ли
од ни уче ные эко ло ги чес кую пси хо ло гию восп ри ни ма ют лишь
как част ное яв ле ние, то дру гие ста ра ют ся ее воз вы сить до ме -
та у ров ня, де мо н стри руя вы со кие пре тен зии эко ло ги чес кой
пси хо ло гии.

Бе зус лов но, фан тас ма го рии Гу ми ле ва пас си о нар нос ти в
жиз ни лю бо го «эт но са», мяг ко го во ря, тре бу ет про вер ки. Но
его со чи не ния сыг ра ли ог ром ную по ло жи тель ную роль. Он
как бы воск ре сил по э ти чес кий дух му зы Клио, за ло жен ный еще в
со чи не ни ях Ге ро до та. Об этом пи сал ака де мик И.Р. Ша фа ре -
вич в нек ро ло ге па мя ти Гу ми ле ва. И толь ко те перь ши ро та
взгля да и раз мах по ля зре ния уче но го возв ра ти лись в ис то ри -
ог ра фию. И се ме на уже про рос ли. Дос та точ но ска зать, что в
сто ли це Ка за хс та на Го су да р ствен ный уни вер си тет наз ван
име нем Гу ми ле ва.

Здесь со вер шен но умест но вспом нить Ва ди ма Ко жи но ва.
Он был та ла нт лив и ярок, как Гу ми лев, хо тя зна чи тель но и
стро же в на уч ном смыс ле, всю жизнь до кон чи ны, про ра бо тав
в Инс ти ту те ми ро вой ли те ра ту ры, од ном из вы да ю щих ся
цент ров Рос сийс кой ака де мии на ук.

Ис то ри чес кие пост ро е ния Ко жи но ва о прес ло ву том «чер -
но со те н стве», о граж да нс кой вой не как борь бе Ок тяб ря с Фев -
ра лем, о при ро де ста ли нс кой влас ти, об Оте че ст вен ной вой не
как об от ра же нии по хо да на Рос сию объ е ди нен но го ан ти ру с -
ско го За па да, об «ин тер на ци о на лис тах» и « кос мо по ли тах» и
мно гое иное — это за пас зна ний и мыс лей, за ло жен ный на дол -
го. Но имел ся один сю жет в но вой рус ской ис то рии, с ко то рым
Ко жи нов об хо дил ся с край ней объ ек тив ностью, осо бо тща -
тель но под би рая тут сло ва и да вая оцен ки. Это сю жет «ев ро -
пейс кий». Впро чем, это ка са лось его пуб ли ка ций в уст ных
сво их ре че ни ях он был гро мо по до бен.

В этой свя зи осо бо от ме тим фун да мен таль ные тру ды вы да ю -
ще го ся уче но го, му же ст вен но го пат ри о та Оле га Ана толь е ви ча
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Пла то но ва. Его кни га «Тер но вый ве нец Рос сии» объ ек тив но
рас шиф ро вы ва ет ве ко вую за гад ку Си онс ких про то ко лов и фак -
ти чес ки при над ле жит к ка те го рии Ме та ис то рии, пос коль ку их
точ ное мес то, вре мя и ав то р ство не мо жет быть ус та нов ле но.

Этот тер мин ввел Да ни ил Анд ре ев. Прош ло мно го лет
преж де чем я осоз нал зна че ние его ме то да поз на ния, ко то рый
он наз вал «ме та ис то ри ей», по доб но то му, как Арис то тель озаг -
ла вил пос лес ло вие к сво им со чи не ни ям «Ме та фи зи ка», по -
мес тив ту да ма ло по нят ные, ту ман ные проб ле мы раз ви тия на у ки
сво е го вре ме ни.

Да ни ил Ле о ни до вич (1906–1959) пи сал кни гу тай ком во
вла ди ми рс ком цент ра ле. И каж дый день ожи дал, что ру ко пись
бу дет отоб ра на и унич то же на, как и пре ды ду щая его ра бо та,
от няв шая де сять лет жиз ни и при вед шая его в по ли ти чес кий
изо ля тор. Он при над ле жал к тем, кто был смер тель но ра нен
вой ной и ти ра ни ей. Это зас та ви ло его ду мать о мо гу ще ст ве ми -
ро во го Зла в из веч ной борь бе с си ла ми Све та. В этом по ни ма -
нии он был мис тик, но в ос но ве его ми ро во з зре ния ле жал ре а -
лизм жес то кой жиз ни:

«Я тя же ло бо лен, го ды мо ей жиз ни соч те ны», — пи сал он в
пя ти де ся ти лет нем воз рас те (луч шем для твор че ст ва). И все на -
деж ды оп рав дать свое жиз нен ное пред наз на че ние он воз ла гал
на ре а ли за цию идей, за ло жен ных в «Ро зе Ми ра». Вот глав ные
из них в ин те ре су ю щем нас ра кур се %ме та ис то рии. Сре ди них:

— Опас ность фи зи чес ко го унич то же ния че ло ве че ст ва всле д -
ствие вой ны и ду хов ная дег ра да ция в ин те ре сах аб со лют ной
влас ти.

— Проб ле мы доб ра и зла и перс пек ти вы на шей Ис то рии.
— Вза и мо от но ше ние Лич нос ти и Го су да р ства и их гар мо ни за -

ция.
— Роль ин тер на ци о наль ной и эт ни чес кой вет вей в ис то рии.
На ко нец, пя тая — глав ная цель — соз да ние гло баль но го

сверх го су да р ства.
Зна ме на тель но, — пи шет глу бо ко ве ру ю щий Да ни ил Анд -

ре ев, — что ре ли ги оз ные кон фес сии, про во зг ла сив шие бы ло
иде а лы брат ства, выс ту па ют про тив об ще че ло ве чес ко го го су -
да р ства, опа са ясь при хо да «кня зя ми ра се го». Да и в са мом де -
ле, где га ран тия то го, что во гла ве свер хпра ви тель ства не ока -
жет ся куч ка чес то люб цев и не лю дей? Но уже был опыт (не у -
дач ный, прав да) соз да ния по ини ци а ти ве рус ско го ца ря Алек -
са нд ра I Свя щен но го Со ю за (прет во рен но го ны не в Ев ро пейс -
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кое со об ще ст во). Так что мыс ли Да ни ила Ле о ни до ви ча от нюдь
не бес поч вен ны.

Го во ря об ос нов ных ре ли ги ях, ко то рые ор то док саль ная на -
у ка от но сит к про яв ле ни ям ми фо ло ги чес ко го соз на ния, мы
ут ве рж да ем, что в их дог ма тах и свя щен ных текс тах со дер жат -
ся сле ды ре аль но су ще ст во вав ших со бы тий. Та ко вы опи са ния
все мир но го по то па, зем лет ря се ний и да же по яв ле ния «иноп -
ла не тян» (или не ви дан ной тех ни ки).

Ины ми сло ва ми, в опи са нии хож де ния «по во де аки по су -
ху», ис це ле ния ка за лось бы без на деж ных боль ных и да же воск -
ре ше ния Ла за ря нет ни че го не о быч но го, ибо мно гие из этих
«чу дес» ста но вят ся явью в на ши дни.

По э то му мы под дер жи ва ем ги по те зу о су ще ст во ва нии на Зем -
ле в да ле ком прош лом раз ви той ци ви ли за ции, фраг мен ты ко то -
рой сох ра ни лись в ре ли ги оз ных и иных пре да ни ях. Та ким об ра -
зом, лю бая древ няя ре ли гия — это ти пич ная ме та ис то рия ми ра.

Опыт ис то рии под во дит че ло ве че ст во к по ни ма нию то го,
что опас нос ти бу дут пре до тв ра ще ны и со ци аль ная гар мо ния
бу дет дос тиг ну та не раз ви ти ем го су дарств и их дик та ту рой —
но приз на ни ем на сущ ной не об хо ди мос ти ус та нов ле ния над
все мир ной Фе де ра ци ей го су дарств не ко ей не за пят нан ной
вы со ко ав то ри тет ной вне го су да р ствен ной эти чес кой инс тан -
ции, неп ре мен ной частью ко то рой в обоз ри мом бу ду щем
долж на быть ре ли гия, как но си тель ни ца выс ших прин ци пов
бы тия, преж де все го — СО ВЕС ТИ и за по ве ди «не убий». Это
осо бо важ но для Ру си, пос коль ку весь XX век ее власть бы ла
вне э тич на.

В ре зуль та те Ис то рия учит толь ко то му, что она ни че му не
учит, ибо все ис то ри ки по ли ти чес ки ан га жи ро ва ны...

Так го во рят и так ду ма ют. И в этих сло вах мно го прав ды.
Мож но ли наз вать та кую об ласть зна ний, как ис то рия, на у -

кой, а ис то ри ков — уче ны ми? Спо соб ны ли они фор му ли ро -
вать объ ек тив ные ис то ри чес кие за ко ны, и ка кие? Мож но ли
изв лечь из ис то ри чес ких ис сле до ва ний праг ма ти чес кие, по лез -
ные для че ло ве че ст ва вы во ды? Су ще ст ву ют ли ме то ды ис то ри -
чес ко го ана ли за и воз мо жен ли син тез по лу чен ных зна ний?

Что в ис то ри чес кой на у ке мож но наз вать син те зом на коп -
лен ных зна ний? Ско рее все го, это фор ми ро ва ние предс тав ле -
ния о ми ре пу тем при ня тия, рас смот ре ния и струк ту ри ро ва -
ния всех раз роз нен ных и про ти во ре чи вых сви де тельств и ком -
мен та ри ев.
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А глав ный ре зуль тат та ко го син те за дол жен со дер жать ся не
в ус та нов ле нии од ной%един ствен ной «ис тин ной» трак тов ки, а
в до ка за тель ном убе ди тель ном ут ве рж де нии мно го ва ри а нт -
нос ти ис то ри чес кой рет рос пек ти вы, в осоз нан ном до пу ще нии
раз лич ных, час то про ти во ре чи вых, трак то вок и оце нок ис то -
ри чес ких со бы тий, в при ня тии пра ва лю бо го со об ще ст ва и от -
дель но го че ло ве ка зна ко мить ся со всей па лит рой ис то ри чес -
ких ре ко н струк ций.

А мо жет быть, тог да ис то рия нач нет, на ко нец, кое%че му нас
учить. В пер вую оче редь ши ро те взгля да на мир, уме нию слу -
шать, слы шать и по ни мать дру го го. Вот это и бу дет тем са мым
по лез ным, праг ма ти чес ким ре зуль та том, ко то рый мы при вык -
ли по лу чать от на уч ных зна ний, — зак лю ча ет А. Ни ко нов.

На ко нец, в зак лю че ние мы долж ны ска зать о за ме ча тель ной
ра бо те фи ло со фа Э.В. Иль ен ко ва и ее со у ча ст ни ка П.Г. Куз не -
цо ва, ко то рые по дош ли к рас смот ре нию кар ди наль но го воп ро -
са ес те ст воз на ния: зна че ния Мыс ли в ис то ри чес ком про цес се.
Мы отож де с твля ем этот фе но мен с «ви рус ной» кон цеп ци ей че -
ло ве чес ко го мыш ле ния». Тем са мым соз да ет ся еди ная те о рия
кос ми чес ко го по ля соз на ния во Все лен ной.
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К ис то рии кос мо ло гии и кос мо го нии

К
ос мо ло гия — уче ние о Все лен ной как еди ном це лом
и обо всей ох ва чен ной аст ро но ми чес ки ми наб лю де -
ни я ми об лас ти Все лен ной как час ти це ло го. Вы во ды
кос мо ло гии ос но вы ва ют ся на за ко нах фи зи ки и дан -

ных наб лю да тель ной аст ро но мии, а так же на фи ло со фс ких
прин ци пах свое эпо хи. Кос мо ло ги чес кие те о рии раз ных эпох
су ще ст вен но раз ли ча ют ся в за ви си мос ти от то го, ка кие фи зи -
чес кие прин ци пы и за ко ны при ни ма ют ся в ка че ст ве уни вер -
саль ных. Вы во ды из этих те о рий долж ны подт ве рж дать ся или
хо тя бы не про ти во ре чить наб лю де ни ям, а так же предс ка зы -
вать но вые яв ле ния.

Из ве ст но, что до XVIII в, вклю чи тель но в ес те ст воз на нии
гос по д ство ва ли те о рии бо же ст вен но го про ис хож де ния Все -
лен ной, а в XIX%м в. ста ли пре об ла дать ма те ри а лис ти чес кие
те о рии, сог лас но ко то рым все про цес сы во Все лен ной мо гут
быть объ яс не ны са мод ви же ни ем ма те рии. Од на ко уже в се ре -
ди не XIX%го в. вы яс ни лось, что на коп лен ных зна ний для объ -
яс не ния не ко то рых яв ле ний не дос та точ но, и воз ник ли так на -
зы ва е мые кос мо ло ги чес кие па ра док сы — гра ви та ци он ный,
фо то мет ри чес кий и тер мо ди на ми чес кий — прин ци пи аль ные
рас хож де ния меж ду по ло же ни я ми ма те ри а лис ти чес ких кос -
мо ло ги чес ких те о рий и наб лю да е мы ми фак та ми, и это вновь
под ви ну ло на у ку к иде а лиз му.

Глава I

КОСМИЧЕСКАЯ ВИБРАЦИЯ
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В нас то я щее вре мя ми ро вой на у кой приз на но, что всей со -
во куп нос ти на коп лен ных кос мо ло ги чес ких наб лю де ний на и -
луч шим об ра зом удов лет во ря ют раз ра бо тан ные на ос но ве об -
щей те о рии от но си тель нос ти Эйнштей на од но род ные изот -
роп ные мо де ли нес та ци о нар ной го ря чей Все лен ной,

В сов ре мен ной кос мо го нии рас смат ри ва ют ся раз лич ные
мо де ли про ис хож де ния и эво лю ции пла нет, звезд и га лак тик.
Здесь выд ви га ют ся раз лич ные ги по те зы, ос нов ны ми из ко то -
рых яв ля ют ся кон цеп ции кон це нт ра ции пер во на чаль но диф -
фуз ных га за и пы ли, о про ис хож де нии ко то рых не го во рит ся
ни че го, а так же кон цеп ция рас па да на хо дя ще го ся в не ко то рых
об лас тях прост ра н ства «свер хплот но го» ве ще ст ва, ко то рое и
слу жит ма те ри а лом для об ра зо ва ния га лак тик и звезд, о про ис -
хож де нии это го ве ще ст ва так же не го во рит ся ни че го. Нап ри -
мер, су ще ст ву ет нес коль ко ги по тез о при чи нах ис пус ка ния га -
за яд ра ми га лак тик. Суть их сво дит ся, в ос нов ном, к то му, что
в яд рах га лак тик име ет ся боль шое чис ло звезд или боль шая
мас са, рас пад ко то рой и ве дет к ис те че нию га за и из лу че ни ям.
Су ще ст ву ет так же пред по ло же ние о том, что в цент ре яд ра
име ет ся так на зы ва е мая чер ная ды ра, од на ко это пред по ло же -
ние уже ни как не вя жет ся с фак том ис те че ния га за и мо жет в
луч шем слу чае оп рав дать на ли чие элект ро маг нит но го из лу че -
ния. Из ло жен ные ги по те зы предс тав ля ют ся весь ма ис ку с -
ствен ны ми, пос коль ку они под ра зу ме ва ют не ко то рые не об ра -
ти мые про цес сы. Кро ме то го, на ли чие в яд рах га лак тик свер -
хплот ных об ра зо ва ний, скоп ле ний звезд или чер ной ды ры, в
свою оче редь, тре бу ет объ яс не ния при чин их на хож де ния или
по яв ле ния в этих яд рах.

Сов ре мен ная кос мо ло гия яв ля ет ся ре зуль та том воль но го
пос ту ли ро ва ния и ни чем не оп рав дан ных ма те ма ти чес ких спе -
ку ля ций, она про ти во ре чит ос нов ным по ло же ни ям ди а лек ти -
чес ко го ма те ри а лиз ма и ни как не мо жет быть приз на на на уч -
ной. Сов ре мен ная кос мо ло гия так ти чес ки так же при ня ла на
во ору же ние пос ту ла тив ный ме тод, и, хо тя не ко то рые по ло же -
ния ее зас лу жи ва ют вни ма ния, осо бен но там, где это ка са ет ся
опыт ных дан ных, в це лом ее сос то я ние ни как нель зя приз нать
удов лет во ри тель ным.

Как сле ду ет из ана ли за свойств все об щих фи зи чес ких ин ва -
ри ан тов, на ше прост ра н ство евк ли до во, вре мя ли ней но, ма те -
рия, прост ра н ство, вре мя и их со во куп ность — дви же ние су -
ще ст ву ют веч но, ни ког да и ни кем не бы ли соз да ны, бесп ре -
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дель но дро би мы и бесп ре дель но ве ли ки. Конк рет ные ма те ри -
аль ные об ра зо ва ния мо гут пре об ра зо вы вать ся из од них форм в
дру гие, так же как и дви же ние. Лю бая ма те ри аль ная струк ту ра
име ет гра ни цы, но в це лом гра ни цы од ной струк ту ры оз на ча -
ют пе ре ход к дру гим ма те ри аль ным струк ту рам без ка ко го бы
то ни бы ло раз ры ва в прост ра н стве, а лю бой конк рет ный про -
цесс име ет на ча ло и ко нец, но ко нец од них про цес сов оз на ча -
ет не мед лен ное, бе зо вся ких пе ре ры вов во вре ме ни на ча ло
дру гих про цес сов. В сред нем вся Все лен ная име ла, име ет и бу -
дет иметь во все вре ме на один и тот же вид, и ни ка ких «На чал»,
«Боль ших взры вов» и «рас ши ре ний Все лен ной» ни ког да не
бы ло и не бу дет.

Пос коль ку Все лен ная су ще ст ву ет веч но, то и ни ка кой
«Теп ло вой смер ти» в ней не мо жет быть, и ес ли в од них конк -
рет ных про цес сах энт ро пия мо жет рас ти, то, сле до ва тель но, во
Все лен ной долж ны су ще ст во вать дру гие про цес сы, в ко то рых
энт ро пия умень ша ет ся. Та кой про цесс най ден — это про цесс
пре об ра зо ва ния сво бод но го эфи ра в то ро и даль ные вин то вые
вих ри уп лот нен но го эфи ра — в про то ны, ко то рый про ис хо дит
в яд рах га лак тик и в но вых цент рах вих ре об ра зо ва ния, выз ван -
ных столк но ве ни я ми эфир ных струй.

Как из ве ст но, ос нов ные скоп ле ния масс ве ще ст ва во Все -
лен ной сос ре до то че ны в га лак ти ках в ви де звезд и межз ве зд -
ной сре ды. Во мно гих га лак ти ках име ют ся яд ра, ко то рые на хо -
дят ся в их цент рах. Яд ра га лак тик, как это сле ду ет из экс пе ри -
мен таль ных ис сле до ва ний, яв ля ют ся ис точ ни ка ми ве ще ст ва в
ви де про то нов, ато мов во до ро да и все воз мож ных из лу че ний.
С точ ки зре ния эфи ро ди на ми ки, яд ра га лак тик яв ля ют ся
цент ра ми вих ре об ра зо ва ния, а сфор ми ро вав ши е ся вих ри эфи -
ра и предс тав ля ют со бой то ве ще ст во, ко то рое ис пус ка ет ся яд -
ра ми га лак тик. При этом про ис хо дит пре об ра зо ва ние энер гии
дав ле ния га за (эфи ра), т.е. энер гии теп ло во го дви же ния мо ле -
кул (для эфи ра — аме ров) в ки не ти чес кую энер гию упо ря до -
чен но го дви же ния — вра ще ния уп лот нен но го га зо во го (эфир -
но го) вих ря как це ло го ма те ри аль но го об ра зо ва ния.

Лю бое вих ре вое об ра зо ва ние га за не мо жет су ще ст во вать
веч но, пос коль ку его внут рен няя энер гия рас хо ду ет ся на вяз -
кое тре ние, в ре зуль та те че го вих ри те ря ют энер гию и, в кон це
кон цов, те ря ют ус той чи вость и диф фун ди ру ют. При ме ром
диф фун ди ро ва ния вих рей яв ля ет ся по ве де ние ды мо вых ко лец
на пос лед ней ста дии сво е го су ще ст во ва ния. Сле до ва тель но,
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ве ще ст во, предс тав ля ю щее со бой вих ри эфи ра, долж но со вре -
ме нем прек ра тить свое су ще ст во ва ние как ве ще ст во, а его
стро и тель ный ма те ри ал — эфир дол жен возв ра тить ся в сво -
бод ное сос то я ние. Ве ще ст во, об ра зо ван ное в яд рах га лак тик, в
сос та ве звезд ухо дит на ее пе ри фе рию, где рас па да ет ся и раст -
во ря ет ся в эфи ре, а ос во бо див ший ся эфир возв ра ща ет ся об -
рат но к яд ру га лак ти ки. Га лак ти ки об ме ни ва ют ся меж ду со бой
эфир ны ми мас са ми, и рож де ние но вых га лак тик не из беж но
соп ро вож да ет ся рас па дом дру гих, и этот кру го обо рот эфи ра
ве чен.

Та ким об ра зом, в эфи ро ди на ми ке най ден и ме ха низм кру -
го обо ро та эфи ра, и ме ха низм обес пе че ния пос то я н ства энт -
ро пии.

Сле ду ет от ме тить прик лад ной ас пект эфи ро ди на ми чес -
кой кос мо ло гии. Де ло в том, что раз но об раз ные про цес сы,
про ис хо дя щие на на шей пла не те, и да ле ко не толь ко ме те о -
ро ло ги чес кие, су ще ст вен ным об ра зом за ви сят от про цес сов,
про ис хо дя щих в кос ми чес ком прост ра н стве, ко то рые яв ля -
ют ся час то пер воп ри чи на ми зем ных про цес сов, в том чис ле
и мно гих ка так лиз мов и да ле ко не толь ко ме те о ро ло ги чес -
кие. На это об ра ща ли вни ма ние та кие вы да ю щи е ся уче ные
как В.И. Вер на дс кий, А.Л. Чи же вс кий и мно гие дру гие. Не -
по ни ма ние сущ нос ти кос ми чес ких про цес сов при во дит к
то му, что при чи ны мно гих зем ных яв ле ний ос та ют ся не по -
ня ты ми, неп ре дс ка зу е мы ми, а пос ле д ствия от это го бы ва ют
са мы ми дра ма ти чес ки ми. Это то же од на из при чин, по ко то -
рой с кос ми чес ки ми яв ле ни я ми дав но по ра ра зоб рать ся на
фи зи чес ком уров не.

Кос мо ло гия фи ло со фа Э. Иль ен ко ва
Рож де ние пер вой кни ги по кос мо ло гии ду ха по рас ска зу

С. Ма ре ева про ис хо ди ло так:
Он по ка зал мне по жел тев шие от вре ме ни  лис точ ки од ной

из са мых ран них сво их ра бот под стран ным, с точ ки зре ния
«ди а ма та», наз ва ни ем: «Кос мо ло гия Ду ха. По пыт ка ус та но -
вить в об щих чер тах объ ек тив ную роль мыс ля щей ма те рии в
сис те ме ми ро во го вза и мо дей ствия (фи ло со фс ко%по э ти чес кая
фан тас ма го рия, опи ра ю ща я ся на прин ци пы ди а лек ти чес ко го
ма те ри а лиз ма)». На по лях по мет ки ха рак тер ным по чер ком.
Этот по черк я уже знал: Т.И. Ой зер ман — на уч ный ру ко во ди -
тель Иль ен ко ва по кан ди да тс кой дис сер та ции.
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Поз же Он «гно се о ло гизм» осу дил, но сказал, что в кан ди да -
тс кой дис сер та ции это го «гно се о ло гиз ма» еще не бы ло, ина че
как бы он мог его про пус тить.

Ког да пос ле смер ти Иль ен ко ва воз ник ла идея из дать его
изб ран ные ра бо ты в двух то мах, то Ой зер ман, взяв ший ся быть
от ве т ствен ным ре дак то ром это го из да ния имен но «Кос мо ло -
гию» про пус тить ту да ни как не за хо тел.

Ког да в 1974 г. в Моск ве впер вые про хо дил Де ся тый меж ду -
на род ный ге ге ле вс кий конг ресс, а глав ным в этом де ле был
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Б.М. Кед ров, быв ший в том вре мя ди рек то ром Инс ти ту та фи -
ло со фии и пи тав ший не ко то рое прист рас тие к Ге ге лю, то Ой -
зер ман выс ту пил с та ким док ла дом о един стве ди а лек ти ки, ло -
ги ки и те о рии поз на ния, что это сму ти ло да же не ко то рых про -
тив ни ков «гно се о ло гиз ма».

Так вот, возв ра ща ясь к «Кос мо ло гии». Ког да и как это бы -
ло. По биск Ге ор ги е вич Куз не цов, ко то рый, пос ле оче ред ной
от сид ки, по я вил ся в до ме Иль ен ко ва, ут ве рж да ет, что Иль ен -
ков поз на ко мил нас с текс том «Кос мо ло гии» в его при су т -
ствии пос ле то го, как мы втро ем, по его сло вам, по ря доч но
«над ра лись». Во об ще та кое мог ло быть. И во вся ком слу чае
По биск (По биск зна чит «По ко ле ние ок тябрьс ких бор цов и
стро и те лей ком му низ ма») Куз не цов сю да име ет от но ше ние, о
чем не об хо ди мо ска зать нес коль ко слов осо бо.

Де ло в том, что По биск Куз не цов, по пав во вре мя вой ны в
гос пи таль пос ле тя же ло го ра не ния, ув лек ся проб ле мой жиз ни.
Бы ва ют, ока зы ва ет ся, и та кие чу де са на све те. До это го со ве тс кая
на у ка в ос нов ном при дер жи ва лась оп ре де ле ния Эн гель са: жизнь
есть спо соб су ще ст во ва ния бел ко вых тел. Это в об щем фор маль -
но вер но. Но ос та вал ся воп рос: а за чем воз ни ка ет жизнь? Воп рос
в та кой те ле о ло ги чес кой пос та нов ке про во ци ро вал ся кос мо ло -
ги чес кой фи ло со фи ей XX ве ка, ра бо та ми Вер на дс ко го и кос ми -
чес кой би о ло ги ей Чи же вс ко го — уче ни ка и пос ле до ва те ля Ци -
ол ко вс ко го. Име ют сю да от но ше ние и фан та зии бла жен но го
Ни ко лая Фе до ро ва по по во ду ожив ле ния «заг ни ва ю щих» ми ров!
Во вся ком слу чае жизнь здесь трак то ва лась уже не толь ко как яв -
ле ние зем ное, но и как яв ле ние кос ми чес кое. Так что же оз на ча -
ет жизнь с точ ки зре ния веч но го Кос мо са?

С точ ки зре ния Кос мо са жизнь на до рас смат ри вать как зве -
но в це пи все об ще го вза и мо дей ствия — вза и мо дей ствия меж -
ду раз лич ны ми фор ма ми дви же ния ма те рии. И это уже пос та -
нов ка воп ро са, иду щая от Эн гель са с его иде ей ат ри бу тив но го
ха рак те ра всех ос нов ных форм дви же ния ма те рии. А ес ли рас -
смат ри вать жи вую ма те рию с точ ки зре ния все об ще го вза и -
мо%действия, то ее на до рас смат ри вать не толь ко с точ ки зре -
ния тех при чин, ко то рые ее по рож да ют, но и с точ ки зре ния
тех след ствий, ко то рые из это го вы те ка ют. Или, ина че го во ря,
жизнь на до рас смат ри вать под уг лом зре ния тех про цес сов,
при чи ной ко то рых она яв ля ет ся.

Так вот, ес ли на жизнь пос мот реть под этим уг лом зре ния,
то мож но за ме тить, что жи вая ма те рия яв ля ет ся един ствен ной
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из ее форм, ко то рая об ла да ет вы ра жен ны ми ан ти э нт ро пий ны -
ми тен ден ци я ми: она соз да ет по ря док из ха о са. Бо лее то го, она
един ствен ная, ко то рая спо соб на ак ку му ли ро вать в се бе рас се -
ян ную лу чис тую энер гию и прев ра щать ее в ак тив ную фор му
функ ци о ни ро ва ния. В осо бен нос ти ха рак тер ным об ра зом это
про яв ля ет ся у жи вот ных, ко то рые ве дут ак тив ный об раз жиз -
ни, но энер гия этой ак тив нос ти в ко неч ном сче те — это лу чис -
тая энер гия Солн ца.

К са мо у по ря до че нию, как это вы яс ни лось в пос лед нее вре -
мя, в осо бен нос ти бла го да ря ис сле до ва ни ям При го жи на, спо -
соб ны и раз лич ные фи зи ко%хи ми чес кие струк ту ры. Но пог ло -
щать, ак ку му ли ро вать и прев ра щать лу чис тую энер гию мо жет
толь ко жизнь. С нее по э то му и на ме ча ет ся из ме не ние ли ней -
но го ха рак те ра вза и мо дей ствия на кру го вой: жизнь как бы за -
во ра чи ва ет про цесс дег ра да ции от выс ше го к низ ше му, возв -
ра щая его сно ва к бо лее вы со ким и слож ным фор мам ор га ни -
за ции ма те рии.

Вот с эти ми%то иде я ми и при шел По биск Ге ор ги е вич Куз -
не цов к Иль ен ко ву еще до вто рой сво ей от сид ки, но пос ле
пер вой. Де ло в том, что его пер вый раз взя ли пря мо из гос пи -
та ля, где он ухит рил ся соз дать кру жок по изу че нию проб лем
жиз ни. В то вре мя вся кие «круж ки» бы ли по доз ри тель ны ми, а
тем бо лее в тех ус ло ви ях, в ко то рых на хо дил ся ра не ный ко ман -
дир взво да раз вед ки По биск Куз не цов.

Иль ен ко ву эти идеи пон ра ви лись, и он поп ро сил По бис ка
(об ра ща лись они меж ду со бой зап рос то: од но год ки, оба с
1924 го да, фрон то ви ки и, что, мо жет быть, са мое глав ное, оба
без за вет но ув ле чен ные на у кой) на пи сать для «Фи ло со фс кой
эн цик ло пе дии» статью «Жизнь», ко то рая и бы ла им на пи са на
и по ме ще на во вто ром то ме.

Чем же так прив лек ли идеи По бис ка Иль ен ко ва? Прав да,
это не во всем собствен но идеи Куз не цо ва, — эти идеи выс ка -
зы ва лись и до не го. Но Иль ен ков, по всей ви ди мос ти, уз нал об
этом впер вые имен но от не го.

Сек рет этой прив ле ка тель нос ти как раз и раск ры ва ет ся, ес -
ли учесть, что у Иль ен ко ва в сто ле уже дав но ле жа ла «Кос мо -
ло гия ду ха», ко то рая те перь, на ко нец, пол ностью опуб ли ко ва -
на в сбор ни ке его ра бот «Фи ло со фия и куль ту ра» (Моск ва,
1991). А в этой «Кос мо ло гии», меж ду про чим, ска за но: «Кру го -
вой ха рак тер бес ко неч нос ти един ствен но со от ве т ству ет ди а -
лек ти чес ко му взгля ду. Аль тер на ти вой это му по ни ма нию мо -
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жет быть толь ко предс тав ле ние, вклю ча ю щее в се бя идею «на -
ча ла» и  «кон ца» ми ро во го раз ви тия, «пер во тол чок», «рав ное
са мо му се бе сос то я ние» и то му по доб ные ве ши» (с. 419).

Итак, круг. В об щем это бы ло по нят но и Спи но зе, и Эн -
гель су. Проб ле ма сос то я ла в том, где и ка ким об ра зом за мы ка -
ют ся «на ча ло» и «ко нец» Боль шо го кру га.

Жизнь, в оп ре де лен ном от но ше нии за мы ка ет круг.
Этим%то, — и имен но в та кой трак тов ке, — она и ока за лась
прив ле ка тель ной для Иль ен ко ва. Но хо тя есть все ос но ва ния
рас смат ри вать жизнь как кос ми чес кое яв ле ние, про ти вос то ять
ми ро вой энт ро пии она, оче вид но, не мо жет. Ведь жизнь мо жет
пе ре вес ти в ак тив ную фор му столь ко энер гии, сколь ко она по -
лу чи ла. И уло вить всю лу чис тую энер гию Солн ца не толь ко не
смог ла бы на ша пла не та Зем ля, ес ли бы она вся бы ла пок ры та
рас ти тель ностью, спо соб ной пог ло щать и ак ку му ли ро вать лу -
чис тую энер гию, но и мил ли ар ды дру гих та ких же пла нет. Ог -
ром ная часть лу чис той энер гии Солн ца и дру гих бес чис лен -
ных солнц все рав но без во зв рат но рас се и ва ет ся в ми ро вом
прост ра н стве. И, сле до ва тель но, ра но или позд но, долж на
угас нуть и жизнь на Зем ле, ко то рая жи вет толь ко жизнью
Солн ца, его энер ги ей, его теп лом...

Но жизнь, ор га ни чес кая жизнь, не яв ля ет ся выс шей фор -
мой раз ви тия ми ро вой ма те рии, выс шей фор мой ее ус лож не -
ния. Выс шая фор ма — это ра зум. На нем%то и долж но про и -
зой ти «за мы ка ние» Боль шо го кру га. Ор га ни чес кая жизнь
толь ко го то вит ус ло вия по яв ле ния ра зу ма. В этом и сос то ит ее
наз на че ние.

Ги по те за Иль ен ко ва, ко то рую он пы та ет ся обос но вать и
до ка зать, сос то ит в том, что не толь ко у ор га ни чес кой жиз ни,
но и у ра зу ма есть кос ми чес кое наз на че ние, ко то рое он и дол -
жен, ра но или позд но, вы пол нить. При этом он ис хо дит из по -
ло же ния, что не толь ко нет мыш ле ния без ма те рии, но и нет ма -
те рии без мыш ле ния. Этим от ли ча ет ся, по Иль ен ко ву, ма те ри -
а лизм ди а лек ти чес кий от ма те ри а лиз ма ста ро го, ме ха нис ти -
чес ко го и ме та фи зи чес ко го.

Это по су ще ст ву по ло же ние Спи но зы и Эн гель са об ат ри бу -
тив ном ха рак те ре че ло ве чес ко го мыш ле ния. Но ес ли мыш ле -
ние — это ат ри бут, то есть не об хо ди мо при су щее свой ство, то
не об хо ди мость его долж на быть по ня та не толь ко с точ ки зре -
ния не об хо ди мос ти, «внут рен не при су щей и слу чаю», но и с
точ ки зре ния все об ще го вза и мо дей ствия. Ина че го во ря, от но -
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си тель но ра зу ма на до ска зать не толь ко, по че му он воз ник
здесь и те перь, но и за чем он воз ник. «С этой точ ки зре ния, —
пи шет Иль ен ков, — де ла ет ся по нят ным оп ре де ле ние мыш ле -
ния как действи тель но го ат ри бу та (а не толь ко «мо ду са») ма -
те рии» (с. 431).

Кста ти, Иль ен ков чис то тер ми но ло ги чес ки в сво ей «Кос -
мо ло гии» ос та ет ся еще в рам ках «ди а ма та», ког да он го во рит о
моз ге (че ло ве чес ком моз ге) как са мой слож ной фор ме ор га ни -
за ции ма те рии, как пре де ле ее ус лож не ния, что как раз и ука -
зы ва ет на то, что это «ран ний» Иль ен ков. В действи тель нос ти
и по Эн гель су, выс шей фор мой дви же ния ма те рии яв ля ет ся
фор ма со ци аль ная, или соз на ние.

Мозг ос та ет ся в пре де лах би о ло ги чес кой фор мы дви же ния,
и, как все ос таль ное ор га ни чес кое те ло че ло ве ка, сни ма ет ся
со ци аль ной фор мой, то есть пог ру жа ет ся в ос но ва ние со ци -
аль ной фор мы, ко то рая ог ра ни чи ва ет его в его чис то би о ло ги -
чес ких про яв ле ни ях.

А вот ра зум действи тель но яв ля ет ся выс шей фор мой раз ви -
тия ми ро вой ма те рии. Но окон ча тель ное до ка за тель ство это го
воз мож но толь ко тог да, ког да эта са мая слож ная фор ма замк -
нет ся на са мую прос тую. Ведь толь ко тог да, ког да мы из ка -
кой%ни будь точ ки на по ве рх нос ти Зем ли отп рав ля ем ся на за -
пад и возв ра ща ем ся в ту же точ ку с вос то ка, мы до ка зы ва ем,
что зем ля «круг лая». Точ но так же, ес ли мы, дой дя до са мой
выс шей точ ки раз ви тия ми ро вой ма те рии, при дем к ее са мой
низ шей точ ке, мы до ка жем, что нет и не мо жет быть бо лее вы -
со кой фор мы раз ви тия, чем ра зум.

Та ким об ра зом, у ми ро вой ма те рии дол жен быть не толь ко
«верх ний», но и «ниж ний» пре дел. Ес те ст воз на ни ем он,
собствен но, дав но об на ру жен в ви де прос тей ших ме ха ни чес -
ких свойств. Про ще, чем ме ха ни ка, фор мы дви же ния ма те рии
по ка не об на ру же но. Но ее и предс та вить се бе не воз мож но,
по то му что за пре де ла ми ме ха ни ки прек ра ща ет ся вся кое вза и -
мо дей ствие. По э то му ес ли «там» да же что%то и есть, то оно ни -
как не мо жет быть об на ру же но на ми, ведь вся кое об на ру же ние
на ми че го%то всег да есть ре зуль тат вза и мо дей ствия нас са мих и
то го, что мы об на ру жи ва ем, отк ры ва ем, поз на ем и т.д. Ина че
го во ря, здесь кон ча ет ся на у ка и на чи на ет ся мис ти ка.

Так на зы ва е мый мик ро мир ока зы ва ет ся тож де ст вен ным
мак ро ми ру. Сов ре мен ная фи зи ка при хо дит к то му, до че го не
мог ли до ду мать ся ве ли чай шие на тур фи ло со фы прош ло го.
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Но тож де ст вен ность мик ро ми ра и мак ро ми ра про яв ля ет ся
не толь ко в том, что здесь об на ру жи ва ют ся од ни и те же фи зи -
чес кие свой ства. Здесь об на ру жи ва ют ся и впол не срав ни мые
энер ге ти чес кие воз мож нос ти: энер гия од но го ато ма ве ще ст ва
срав ни ма с энер ги ей, ко то рую зак лю ча ют в се бе лю бые мак ро -
сис те мы. И че ло век уже на у чил ся ос во бож дать и ис поль зо вать
эту энер гию.

Что же ка са ет ся спе ци фи ки че ло ве чес кой жиз не де я тель -
нос ти, то она в су ще ст вен ном от но ше нии от ли ча ет ся от жиз -
не де я тель нос ти жи вот ных имен но сво и ми энер ге ти чес ки ми
воз мож нос тя ми. Жи вот ное в сво ей ак тив ной жиз не де я тель -
нос ти ис поль зу ет энер гию сво е го собствен но го ор га ни чес ко го
те ла. Че ло ве чес кая тру до вая де я тель ность есть ору дий ная де я -
тель ность. И ору дий ность че ло ве чес кой де я тель нос ти зак лю -
ча ет ся не толь ко в том, что че ло век ис поль зу ет пред ме ты при -
ро ды в ка че ст ве про вод ни ков сво е го воз дей ствия на дру гие
пред ме ты при ро ды, но и в том, что он ис поль зу ет так же, и с
той же са мой целью, ве ще ст во и энер гию при ро ды. При чем
энер ге ти чес кие воз мож нос ти че ло ве чес кой тех ни ки уже дав но
пре вос хо дят энер ге ти чес кие воз мож нос ти его ор га ни чес ко го
те ла, и при этом наб лю да ет ся яв ный экс по нен ци аль ный рост
этих воз мож нос тей.

Итак, есть пре дел «ввер ху» и есть пре дел «вни зу». Та ко вы
две пред по сыл ки, на ко то рых стро ит свою ги по те зу Иль ен -
ков. «Треть ей фи ло со фс ко%те о ре ти чес кой пред по сыл кой ги -
по те зы, — пи шет он да лее, — яв ля ет ся бес спор ное по ло же -
ние, сог лас но ко то ро му «все, что су ще ст ву ет, дос той но ги бе -
ли», что вся кая «ко неч ная» фор ма су ще ст во ва ния име ет свое
на ча ло и свой ко нец. При ме ни мо это по ло же ние как к ны не
су ще ст ву ю щей сол неч но%пла нет ной сис те ме, так и к оби та ю -
ще му на ней че ло ве че ст ву» (с. 421). Про тив этой пред по сыл -
ки в на ше вре мя вряд ли кто%ни будь бу дет воз ра жать. Но весь
воп рос в том, как по гиб нет ра зум в на шей сол неч но%пла нет -
ной сис те ме? Ес ли он по гиб нет, ни че го не ос та вив пос ле се -
бя, то это бу дет чис то слу чай ный факт в ис то рии ми роз да ния.
«Мыш ле ние прев ра ща ет ся в аб со лют но бесп лод ный эпи зод,
ко то ро го с рав ным пра вом мог ло бы и не про и зой ти вов се без
вся ко го ущер ба для все го ос таль но го» (с. 432). Ина че го во ря,
тог да это ни ка кой не «ат ри бут», а ока зы ва ет ся, по сло вам
Иль ен ко ва, «чем%то вро де пле се ни на ос ты ва ю щей пла не те,
чем%то вро де стар чес кой бо лез ни ма те рии, а вов се не выс шим
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цве том ми роз да ния, не выс шим про дук том все об ще ми ро во го
раз ви тия» (с. 431–432).

Но эта проб ле ма свя за на не толь ко с проб ле мой наз на че ния
че ло ве ка, наз на че ния че ло ве чес ко го ра зу ма. Она свя за на так -
же и с за ко ном сох ра не ния энер гии, ко то рый осу ще с твля ет ся
толь ко при ус ло вии пе ре хо да од но го ка че ст ва дви же ния ма те -
рии в дру гое. И ка ким об ра зом рас се ян ная теп ло вая энер гия,
сос то я ние «теп ло вой смер ти», пе рей дет в сос то я ние рас ка лен -
но го га за, в плаз мен ное сос то я ние, от ку да мо жет на чать ся но -
вый цикл раз ви тия, на у ке до сих пор не из ве ст но.

Иль ен ков имен но здесь и выс ка зы ва ет свою ги по те зу,
пре вос хо дя щую по масш та бам все пост ро е ния ве ли чай ших
на тур фи ло со фов прош ло го и од нов ре мен но всех меч та те -
лей%мо ра лис тов. Здесь проб ле ма наз на че ния че ло ве ка, че ло -
ве чес ко го ра зу ма, и проб ле ма «теп ло вой смер ти» прев ра ща -
ют ся по су ще ст ву в од ну проб ле му, ко то рая мо жет быть ре -
ше на од ним%един ствен ным спо со бом. По че му бы не пред по -
ло жить, го во рит Иль ен ков, что «мыш ле ние как раз и есть та
са мая ка че ст вен но выс шая фор ма, в ко то рой и осу ще с твля ет -
ся на коп ле ние и пло дот вор ное ис поль зо ва ние энер гии, из лу -
ча е мой солн ца ми» (с. 432).

Как это про и зой дет? «Ре аль но это мож но предс та вить се бе
так, — пи шет Иль ен ков, — в ка кой%то, очень вы со кой, точ ке
сво е го раз ви тия мыс ля щие су ще ст ва, ис пол няя свой кос мо ло -
ги чес кий долг и жерт вуя со бой, про из во дят соз на тель но ми ро -
вую ка та ст ро фу — вы зы вая про цесс, об рат ный «теп ло во му
уми ра нию» кос ми чес кой ма те рии, т.е. вы зы вая про цесс, ве ду -
щий к воз рож де нию уми ра ю щих ми ров в ви де кос ми чес ко го
об ла ка рас ка лен но го га за и па ра» (с. 433).

Ми ро вая ка та ст ро фа, ко то рую мо жет выз вать ра зум, по -
доб на атом но му взры ву, «ме ха низм» ко то ро го ос но ван на гак
на зы ва е мой цеп ной ре ак ции. «И перс пек ти ва, — зак лю ча ет
Иль ен ков, %те о ре ти чес ки та ко ва: ес ли бы уда лось раз ру шить
бес ко неч но ма лую струк тур ную еди ни цу ма те рии, то вза мен
по лу чи лось бы про пор ци о наль но бес ко неч ное ко ли че ст во
выс во бо див шей ся при этом энер гии — ко ли че ст во, ко то ро го
дос та точ но для то го, что бы раз ру шить и прев ра тить в рас ка -
лен ные па ры бес ко неч но боль шую мас су ос тыв шей ма те рии»
(с. 433—434).

Та ко ва кос мо ло ги чес кая ги по те за Иль ен ко ва. Мно гим она
по ка за лась, и по ка жет ся, на уч но%фан тас ти чес кой, вро де по ле -
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та из пуш ки на Лу ну. Сам Иль ен ков, кста ти, на зы ва ет все это
«фи ло со фс ко%по э ти чес кой фан тас ма го ри ей». Но нель зя, ви -
ди мо, спо рить с его собствен ной са мо оцен кой: «Та ко го зна че -
ния за че ло ве ком и та ко го смыс ла его ги бе ли не мо жет, по%ви -
ди мо му, приз нать ни од на дру гая ги по те за» (с. 435).

В этой ги по те зе со е ди ня ют ся па фос ис ка ния ис ти ны и выс -
шее пред наз на че ние че ло ве ка — слу жить ма те ри%при ро де, по -
ро див шей его. «В соз на нии ог ром нос ти сво ей ро ли в сис те ме
ми роз да ния че ло век най дет и вы со кое ощу ще ние сво е го выс -
ше го пред наз на че ния — выс ших це лей сво е го су ще ст во ва ния
в ми ре. Его де я тель ность на пол нит ся но вым па фо сом, пе ред
ко то рым по ме рк нет жал кий па фос ре ли гий. Это бу дет па фос
ис ти ны, па фос ис тин но го соз на ния сво ей объ ек тив ной ро ли в
сис те ме ми роз да ния» (с. 436).

Бес смыс лен ная ис то рия
Цель — нич то, дви же ние — все!

Бо лее то го, при хо дит ся до пус тить, что ак ту аль но мыс ля -
щий мозг всег да су ще ст ву ет в ло не бес ко неч нос ти од нов ре -
мен но во всех фа зах сво е го раз ви тия: од них точ ках — в ста дии
воз ник но ве ния, в дру гих — в фа зе за ка та, в треть их — на сту -
пе ни выс ше го расц ве та сво е го раз ви тия и мо гу ще ст ва.

«...Ма те рия в сво ем веч ном кру го во ро те дви жет ся сог лас но
за ко нам, ко то рые на оп ре де лен ной сту пе ни — то тут, то там —
с не об хо ди мостью по рож да ют в ор га ни чес ких су ще ст вах мыс -
ля щий дух». В этом смыс ле ди а лек ти чес кий ма те ри а лизм в ра -
ци о наль ной фор ме вос ста нав ли ва ет прос тое и глу бо кое по ло -
же ние Бру но — Спи но зы: в ма те рии в це лом раз ви тие в каж -
дый ко неч ный мо мент вре ме ни ак ту аль но за вер ше но, в ней
од нов ре мен но ак ту аль но осу ще с твле ны все сту пе ни и фор мы
ее не об хо ди мо го раз ви тия. Взя тая в це лом, ма те рия не раз ви -
ва ет ся — она не мо жет ут ра тить ни на один миг ни од но го из
сво их ат ри бу тов, как не мо жет об рес ти и ни од но го но во го ат -
ри бу та.

Это, ес те ст вен но, не толь ко не от ри ца ет, но, на о бо рот,
пред по ла га ет, что в каж дой ко неч ной сфе ре ее су ще ст во ва -
ния — как бы ве ли ка она ни бы ла — пос то ян но про ис хо дит
действи тель ное ди а лек ти чес кое раз ви тие. Но то, что вер но по
от но ше нию к каж дой «ко неч ной» час ти ма те рии, то не вер но
по от но ше нию к ма те рии в це лом, к ма те рии, по ни ма е мой как
субс тан ция.
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Как субс тан ция, ма те рия не мо жет быть предс тав ле на
как прос тая сум ма сво их «ко неч ных» час тей, и все те о ре ти -
чес кие по ло же ния, вер ные по от но ше нию к каж дой из ее
ко неч ных час тей, ста но вят ся не вер ны ми по от но ше нию к
ма те рии в це лом, в ее веч ном, замк ну том на се бя кру го во -
ро те.

По от но ше нию к каж дой от дель ной ко неч ной сфе ре ее су -
ще ст во ва ния вер но то, что мыш ле ние воз ни ка ет на ос но ве и
пос ле дру гих, бо лее прос тых форм су ще ст во ва ния ма те рии, и
су ще ст ву ет не всег да, в то вре мя как дру гие фор мы ма те рии су -
ще ст ву ют всег да, сос тав ляя со бой не об хо ди мую пред по сыл ку
и ус ло вие рож де ния мыш ле ния.

Но по от но ше нию к ма те рии в це лом, к ма те рии, по ни ма е -
мой как все об щая субс тан ция, это по ло же ние уже не вер но.
Здесь бу дет вер ным дру гое по ло же ние:

не толь ко мыш ле ние не мо жет су ще ст во вать без ма те рии
(это приз на ет вся кий ма те ри а лист, ме та фи зик%ма те ри а лист
ти па Голь ба ха в том чис ле), но и ма те рия не мо жет су ще ст во -
вать без мыш ле ния, — и это по ло же ние мо жет раз де лять толь ко
ма те ри а лист%ди а лек тик, ма те ри а лист ти па Спи но зы.

Как нет мыш ле ния без ма те рии, по ни ма е мой как субс тан -
ция, так нет и ма те рии без мыш ле ния, по ни ма е мо го как ее ат -
ри бут.

Предс та вить се бе ма те рию в це лом — как все об щую субс -
тан цию, — ли шен ную мыш ле ния как од но го из ее ат ри бу -
тов, — зна чит предс та вить ее се бе не вер но, бо лее бед ной, чем
она на са мом де ле есть. Это зна чи ло бы в са мом те о ре ти чес ком
оп ре де ле нии ма те рии как субс тан ции (пос коль ку это — не
толь ко чис то гно се о ло ги чес кая ка те го рия) про из воль но опус -
тить од но из его все об щих и не об хо ди мых ат ри бу тив ных оп ре -
де ле ний. Это зна чи ло бы дать не вер ное оп ре де ле ние ма те рии
как субс тан ции, зна чи ло бы свес ти ее к чис то гно се о ло ги чес -
кой ка те го рии.

Ле нин, как из ве ст но, счи тал со вер шен но не об хо ди мым «уг -
лу бить по ня тие ма те рии до по ня тия субс тан ции», ибо толь ко в
этом слу чае она ут ра тит чис то гно се о ло ги чес кий смысл.

И как ни не о жи дан но зву чит по ло же ние: «Как нет мыш ле -
ния без ма те рии, так нет и ма те рии без мыш ле ния», имен но в
этом зак лю ча ет ся един ствен ное прин ци пи аль ное от ли чие ма -
те ри а лиз ма ди а лек ти чес ко го, ма те ри а лиз ма Спи но зы — Эн -
гель са — Ле ни на, от ма те ри а лиз ма ме ха нис ти чес ко го, ма те ри -
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а лиз ма ти па Га ли лея, Нь ю то на, Гоб бса, Голь ба ха. Пос лед не му
это по ло же ние не по зу бам.

Пос лед ний по ни ма ет мыш ле ние толь ко как про дукт ма те -
рии, как од но из свойств ма те рии, — и имен но по э то му как
свой ство бо лее или ме нее слу чай ное: «...для не го тот факт, что
ма те рия раз ви ва ет из се бя мыс ля щий мозг че ло ве ка, есть чис тая
слу чай ность, хо тя и не об хо ди мо обус лов лен ная шаг за ша гом
там, где это про ис хо дит». Сог лас но этой точ ке зре ния, мыш ле -
ние и во об ще мо жет не про и зой ти, — ибо это лишь бо лее или
ме нее слу чай ное иск лю че ние, про дукт счаст ли во го сте че ния
обс то я тельств, — без вся ко го ущер ба для ма те рии в це лом.

«В действи тель нос ти же ма те рия при хо дит к раз ви тию мыс -
ля щих су ществ в си лу са мой сво ей при ро ды, — воз ра жа ет этой
по зи ции Эн гельс — а по то му это с не об хо ди мостью и про ис хо -
дит по всех тех слу ча ях, ког да име ют ся на ли цо со от ве т ству ю -
щие ус ло вия». И эти «со от ве т ству ю щие ус ло вия» суть
опять%та ки не чис тая слу чай ность — они са ми с той же же лез -
ной не об хо ди мостью соз да ют ся тем же са мым все об щим дви -
же ни ем, и, сле до ва тель но, ма те рия в це лом с не об хо ди мостью
ак ту аль но об ла да ет мыш ле ни ем пос то ян но и не мо жет ут ра -
тить его ни на од но мгно ве ние сво е го су ще ст во ва ния в бес ко -
неч ном вре ме ни и в бес ко неч ном прост ра н стве.

Сле до ва тель но, ес ли фи ло со фия как на у ка рас смат ри ва ет
лишь все об щие (бес ко неч ные) фор мы су ще ст во ва ния и раз ви -
тия ма те рии и ес ли ее на уч ные по ло же ния ка са ют ся толь ко
этих форм то ди а лек ти ко%ма те ри а лис ти чес кая фи ло со фия
долж на со дер жать в се бе не по ло же ние: «Нет мыш ле ния без
ма те рии, но есть ма те рия без мыш ле ния», — а дру гое по ло же -
ние, зак лю ча ю щее в се бе по ни ма ние бес ко неч ной ди а лек ти ки
их от но ше ния: «Как нет мыш ле ния без ма те рии, так нет и ма -
те рии без мыш ле ния». Это по ло же ние го раз до боль ше со от ве -
т ству ет как во об ще уг лу зре ния фи ло со фии на воп рос, так и
ди а лек ти чес ко му (а не толь ко ма те ри а лис ти чес ко му) ре ше -
нию это го воп ро са.

Сле ду ю щий пункт ди а лек ти ко%ма те ри а лис ти чес ко го по ни -
ма ния проб ле мы, ма ло ос ве щен ный до сих пор, но ко мно го му
обя зы ва ю щий, ка са ет ся по ни ма ния мыш ле ния, мыс ля щей
ма те рии, как аб со лют но выс шей фор мы дви же ния и раз ви тия.

Мыш ле ние бес спор но, есть выс ший про дукт все об ще го
раз ви тия, есть выс шая сту пень ор га ни за ции вза и мо дей ствия,
пре дел ус лож не ния этой ор га ни за ции.
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Фор мы бо лее вы со ко ор га ни зо ван ной, чем мыс ля щий мозг,
не толь ко не зна ет на у ка но и фи ло со фия прин ци пи аль но не
мо жет до пус тить да же в ка че ст ве воз мож но го, ибо это до пу ще -
ние де ла ет не воз мож ной са мое фи ло со фию.

В этом слу чае ру шит ся те зис о прин ци пи аль ной поз на ва е -
мос ти ок ру жа ю ще го ми ра и де ла ет ся не воз мож ной иная сис те -
ма фи ло со фии, кро ме скеп ти циз ма или аг нос ти циз ма по зи ти -
ви с тско го тол ка. Ес ли ма те рия во об ще спо соб на по ро дить ка -
кую%то фор му дви же ния, бо лее вы со кую, не же ли мыс ля щий
мозг, — фор му, ко то рая на хо ди лась бы в том же прин ци пи аль -
ном от но ше нии к мыс ля ще му моз гу, в ка ком би о ло ги чес кое
нап ри мер, дви же ние на хо дит ся к хи миз му, то та кое до пу ще -
ние бы ло бы со вер шен но рав ноз нач ным приз на нию та кой
сфе ры действи тель нос ти, ко то рая прин ци пи аль но не поз на ва -
е ма для мыш ле ния.

В са мом де ле, эта ги по те ти чес кая (еще бо лее вы со ко ор -
га ни зо ван ная, чем мыс ля щий мозг) фор ма раз ви тия не
мог ла бы быть от не се на к сфе ре ма те ри аль ных яв ле ний:
она пред по ла га ла бы, в ка че ст ве сво е го ис то ри чес ки не об -
хо ди мо го и ис то ри чес ки прой ден но го, пре о до лен но го раз -
ви ти ем ус ло вия не толь ко при ро ду до, вне и не за ви си мо от
мыш ле ния су ще ст ву ю щую, но и са мое мыш ле ние. Это бы -
ла бы не ко то рая фор ма раз ви тия ко то рая бы ла бы воз мож -
на толь ко пос ле мыш ле ния и на его ос но ве. Ины ми сло ва -
ми, мыш ле ние сох ра ня лось бы в ней в ка че ст ве «сня то го»,
пре о до лен но го, по боч но го и не су ще ст вен но го мо мен та —
на ма нер то го, как в жи вом ор га низ ме прев ра ще но в по -
боч ную фор му его бы тия хи ми чес кое или ме ха ни чес кое
дви же ние.

За ко но мер нос ти этой ги по те ти чес ки%пред по ло жен ной
фор мы раз ви тия не мог ли бы быть ни све де ны к за ко нам мыш -
ле ния, ни вы ве де ны (т.е. по ня ты) из них ис хо дя. Ина че, эта
фор ма раз ви тия ока за лась бы прин ци пи аль но не поз на ва е мой
для мыш ле ния, но — в ка че ст ве бо лее вы со ко ор га ни зо ван -
ной — гос по д ство ва ла бы над мыш ле ни ем как не ко то рая та -
ин ствен ная об ласть действи тель нос ти, за ко ны ко то рой прин -
ци пи аль но не пос ти жи мы.

Мы, та ким об ра зом, возв ра ти лись бы к усо вер ше н ство ван -
ной кон цеп ции Им ма ну и ла Кан та: мир яв ле ний — как ок ру -
жа ю щих нас, так и яв ле ний са мо го мыш ле ния — прев ра тил ся
бы в фор мы внеш не го про яв ле ния не ко то рой выс шей по от но -
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ше нию к их за ко нам «сущ нос ти» — сущ нос ти, ко то рая прин -
ци пи аль но, как вещь%в%се бе, не пос ти жи ма.

Дру ги ми сло ва ми, мы этим до пу ще ни ем сде ла ли бы прин -
ци пи аль но воз мож ной лю бую мис ти ку и чер тов щи ну... Мы
до пус ти ли бы, что сверх при ро ды и сверх мыш ле ния су ще ст ву -
ет еще неч то и это «неч то», в си лу сво ей сверхъ ес те ст вен ной
слож нос ти, прин ци пи аль но бы ло бы не поз на ва е мо, не пос ти -
жи мо для мыш ле ния.

И без раз лич но наз ва ние, ко то рым мы обоз на чи ли бы эту
бо лее вы со кую, чем мыс ля щий мозг, фор му раз ви тия, фор му
ус лож не ния ор га ни за ции дви же ния, — суть ее ос та лась бы аб -
со лют но той же са мой, что и суть по ня тия Бо га, Про ви де ния,
Ми ро во го Ра зу ма и т.п.

И эта точ ка зре ния, не из беж но вы те ка ю щая из до пу ще ния
воз мож нос ти бо лее вы со кой, чем мыс ля щий мозг, ор га ни за ции
дви же ния в ми ро вом про цес се, бы ла бы столь же иде а лис ти чес -
кой, сколь аб со лют ный иде а лизм ге ге ле вс кой сис те мы, но от -
ли ча лась бы от пос лед ней тем, что не об хо ди мо по ла га ла бы эту
выс шую ре аль ность не пос ти жи мой для мыш ле ния. Ины ми
сло ва ми, точ ка зре ния эта бли же всех бы ла бы к кан то вс кой.

У Ге ге ля ес ли сверх че ло ве чес кий Ра зум и до пус ка ет ся, то
мыш ле нию все же при пи сы ва ет ся спо соб ность раз вить ся до
та кой вы со ты, где оно, не пе рес та вая быть мыш ле ни ем, все же
ста но вит ся рав ным по сво е му мо гу ще ст ву это му ми ро во му Ра -
зу му. В ло ги ке — по Ге ге лю — за ко ны мыш ле ния все же сов па -
да ют с за ко на ми аб со лю та, ста но вят ся со от ве т ству ю щи ми ему.
Но это зна чит, что мыш ле ние — хо тя и околь ным пу тем — все
же воз во дит ся в ранг аб со лют но выс шей ре аль нос ти. В ито ге
«Фе но ме но ло гии ду ха» мыш ле ние че ло ве ка ста но вит ся тож де -
ст вен ным аб со лю ту, пос ти га ет за ко ны, ко то рым под чи ня ет ся
сам аб со лют ный ра зум, а тем са мым и прев ра ща ет ся в воп ло -
ще ние са мой выс шей ре аль нос ти, ста но вит ся са мо фор мой
дви же ния, вы ше и слож нее ко то рой нет и не мо жет быть уже
ни че го.

И это по ни ма ние сос та ви ло шаг впе ред по срав не нию с
кон цеп ци ей Кан та. И яс но, что до пу ще ние бо лее вы со ко ор га -
ни зо ван ной, чем мыш ле ние, фор мы раз ви тия ми роз да ния
(как бы ее ни тол ко вать — ма те ри а лис ти чес ки или иде а лис ти -
чес ки) со вер шен но рав но силь но при ня тию те зи са о прин ци -
пи аль ной не поз на ва е мос ти ми ра, выс ших за ко нов, ко то рым
он под чи ня ет ся в сво ем су ще ст во ва нии.
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Ди а лек ти чес кий ма те ри а лизм — пос коль ку он не есть сис -
те ма по зи ти ви с тски тол ку е мых на уч ных дан ных, а сис те ма
фи ло со фии как осо бой на у ки, — вы нуж ден при нять (как и лю -
бая фи ло со фс кая сис те ма, за иск лю че ни ем аг нос ти чес ких или
скеп ти чес ких), что мыс ля щий мозг есть аб со лют но выс шая
фор ма ор га ни за ции ма те рии, а мыш ле ние, как спо соб ность
моз га, — столь же аб со лют но выс ший пре дел, ко то ро го ми ро -
вая ма те рия мо жет дос тиг нуть во об ще в сво ем пос ту па тель ном
раз ви тии.

Итак, мыш ле ние есть аб со лют но выс ший про дукт раз ви тия
ми роз да ния. В нем, в рож де нии мыс ля ще го моз га, ми ро вая
ма те рия дос ти га ет та кой сту пе ни, на ко то рой ис чер пы ва ют ся
все воз мож нос ти даль ней ше го раз ви тия «вверх» — по пу ти ус -
лож не ния ор га ни за ции форм дви же ния.

Да лее путь мо жет ид ти толь ко «вниз», по пу ти раз ло же ния
этой ор га ни за ции, — в чис то би о ло ги чес ки%фи зи о ло ги чес кую
в слу чае умствен ной дег ра да ции или еще даль ше — в прос той
хи мизм в слу чае фи зи о ло ги чес кой смер ти моз га.

Путь да лее «вверх» иск лю чен. Мыс ля щая ма те рия мфга,
фор мой дви же ния ко то рой яв ля ет ся мыш ле ние, есть аб со лют но
выс ший и не пе ре хо ди мый пре дел пос ту па тель но го раз ви тия.

Это — со вер шен но не об хо ди мый вы вод вся кой на уч ной
фи ло со фии, за иск лю че ни ем, как мы уже по ка зы ва ли, аг нос -
ти чес кой или скеп ти чес кой, — вы вод, при ну ди тель ную не об -
хо ди мость ко то ро го приз на ва ла вся кая сис те ма на уч ной фи -
ло со фии — Спи но за или Фих те, Ге гель или Эн гельс.

Раз ли чия меж ду ма те ри а лиз мом и иде а лиз мом идут по
иной ли нии — по ли нии ис тол ко ва ния са мо го мыш ле ния и его
вза и мо от но ше ний с ма те ри аль ным ми ром. Но в приз на нии
мыш ле ния как аб со лют но выс шей фор мы раз ви тия ми роз да -
ния оди на ко во схо дят ся все сис те мы фи ло со фии. Ибо это
приз на ние — не об хо ди мое ус ло вие су ще ст во ва ния и раз ви тия
са мой фи ло со фии. Ес ли не так — то фи ло со фия во об ще не
мог ла бы сде лать ни од но го от ве т ствен но го и ка те го ри чес ко го
вы во да, не мог ла бы во об ще быть на у кой.

Итак, мыс ля щий мозг с его спо соб ностью мыс лить есть аб -
со лют ный пре дел раз ви тия как пос ту па тель но го раз ви тия. Но
пос ту па тель ный ха рак тер раз ви тия не есть един ствен ная фор -
ма раз ви тия. В про тив ном слу чае оно ве ло бы в дур ную бес ко -
неч ность. Но ис тин ная бес ко неч ность име ет, как из ве ст но,
фор му кру га, кру го во ро та.
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Выс ший про дукт раз ви тия возв ра ща ет ся пу тем раз ло же ния
в свои низ шие фор мы, опять вклю ча ясь та ким пу тем в веч ный
кру го во рот ми ро вой ма те рии.

И этот гран ди оз ный кру го во рот, не име ю щий ни на ча ла, ни
кон ца, кру го во рот, в ко то ром ми ро вая ма те рия не ут ра чи ва ет
ни од но го из име ю щих ся ат ри бу тов, не при об ре та ет ни од но го
но во го, зак лю ча ет в се бя, как коль цо, все воз мож ные «ко неч -
ные» цик лы раз ви тия.

Кру го вой ха рак тер бес ко неч нос ти един ствен но со от ве т -
ству ет ди а лек ти чес ко му взгля ду. Аль тер на ти вой это му по ни -
ма нию мо жет быть толь ко предс тав ле ние, вклю ча ю щее в се бя
идею «на ча ла» и «кон ца» ми ро во го раз ви тия, «пер во тол чок»,
«рав ное са мо му се бе сос то я ние» и то му по доб ные ве щи.

Итак, мыш ле ние — в ка че ст ве ат ри бу та (и при том в ка че ст -
ве аб со лют но%выс ше го про дук та все об ще го раз ви тия) — вклю -
че но в этот веч ный, все вре мя во зоб нов ля ю щий свои цик лы,
кру го во рот ми ро вой ма те рин. Оно выс ту па ет как од но из
звень ев кру га раз ви тия, как зве но, че рез ко то рое весь кру го во -
рот в це лом про хо дит по че му%то с же лез ной не об хо ди мостью.

Ины ми сло ва ми, мыс ля щий мозг предс та ет с этой точ ки
зре ния как од но из не об хо ди мых звень ев, за мы ка ю щих все об -
щий кру го во рот ми ро вой ма те рии. В смыс ле «пос ту па тель но -
го» раз ви тия это аб со лют но выс шая точ ка кру га, за нею сле ду -
ет возв ра ще ние ма те рии в бо лее эле мен тар ные и ра нее прой -
ден ные фор мы — в би о ло гию, в хи мизм, в ог нен но%жид кую
или рас ка лен но%ту ман ную мас су не бес ных тел, в хо лод ную и
не диф фе рен ци ро ван ную раз ре жен ную пыль ту ман нос тей, в
га зо вый ту ман меж ду га лак ти чес ких прост ранств, в чис то ме ха -
ни чес кое пе ре ме ще ние эле мен тар ных час тиц и т.д. и т.п.

От ме тим здесь же од но важ ное след ствие, ко то рое не из беж -
но вы те ка ет из приз на ния аб со лют но выс шей фор мы раз ви -
тия. Приз нав %как те о ре ти чес ки не об хо ди мое по ло же ние —
не воз мож ность бо лее вы со кой, чем мыш ле ние, чем мыс ля щий
мозг, фор мы, мы не из беж но долж ны, вы нуж де ны при нять и
«ниж ний» пре дел — пре дел, ни же ко то ро го ока зы ва ет ся не воз -
мож ным су ще ст во ва ние ма те рии.

До отк ры тия его нам, оче вид но, еще очень да ле ко. Но те о -
ре ти чес ки до пус тить его при хо дит ся. До пус тив, что ма те ри -
аль ной ор га ни за ции, бо лее вы со кой и слож ной, чем мыс ля -
щий мозг, быть не мо жет по са мой при ро де ве щей, мы тем са -
мым приз на ли и про ти во по лож ный пре дел %пре дел прос то ты
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ор га ни за ции ма те рии, пре дель но прос тую фор му дви же ния,
от но си тель ное «на ча ло» кру го во ро та, в про тив ном слу чае по -
лу ча ет ся не ле пость: в од ну «сто ро ну» — в сто ро ну ус лож не ния
ор га ни за ции ма те рии и фор мы ее дви же ния — до пу щен пре -
дел, а в дру гую сто ро ну — в сто ро ну «уп ро ще ния» ее ор га ни за -
ции %пред по ло же на дур ная бес ко неч ность. Эн гельс впол не до -
пус ка ет та кое сос то я ние, в ко то ром ис че за ют все спе ци фи чес -
кие свой ства ма те рии и ос та ют ся толь ко та кие свой ства, ко то -
рые ха рак те ри зу ют ее как прос то ма те рию, по ла гая, что та кое
сос то я ние осу ще с твля ет ся «в га зо вом ша ре ту ман нос ти». Все
ве ще ст ва в этом сос то я нии, до пус ка ет Эн гельс, «сли ва ют ся в
чис тую ма те рию как та ко вую, действуя толь ко как ма те рия, а
не сог лас но сво им спе ци фи чес ким свой ствам».

На но тех но ло гия при ро ды
Сов ре мен ная фи зи ка в сво их по пыт ках вскрыть прос тей -

шие за ко ны свя зи прост ра н ства, дви же ния и вре ме ни, при хо -
дит к идее «кван то ва ния» прост ра н ства и вре ме ни, к идее эле -
мен тар но го «кван та» прост ра н ства, вре ме ни и дви же ния, —
как то го пре де ла де ли мос ти, в ко то ром — ес ли его пе рей ти —
ис чез ла бы объ ек тив ная вза и мо обус лов лен ность дви же ния,
вре ме ни и прост ра н ства. Час ти ца, в ко то рой ре аль но (а не
толь ко в абстрак ции) осу ще с твле на чис тая фор ма ме ха ни чес -
ко го дви же ния, — час ти ца, ко то рая ли ше на ка ких бы то ни бы -
ло свойств, кро ме чис то ме ха ни чес ких — «ме ха ни чес ких», ра -
зу ме ет ся, не в смыс ле нь ю то но вс кой фи зи ки, а в смыс ле те о -
рии от но си тель нос ти в ее ра ци о наль ном, в ди а лек ти ко%ма те -
ри а лис ти чес ком ви де.

Та кую час ти цу, по%ви ди мо му, при хо дит ся до пус тить, —
час ти цу, ко то рая ли ше на хи ми чес ких, элект ри чес ких и то му
по доб ных свойств. С фи ло со фс ко%те о ре ти чес кой точ ки зре -
ния в этом нет ни че го «ме ха нис ти чес ко го», но это вы вод, ко -
то рый ав то ма ти чес ки по лу ча ет ся из приз на ния аб со лют но
выс шей сту пе ни ор га ни за ции ма те рии. Приз нать аб со лют но
выс шую фор му не воз мож но, не при няв ее про ти во по лож -
ность, аб со лют но низ шую, аб со лют но прос тей шую фор му ма -
те рии и ее дви же ния.

Вмес те с ато мом ис че за ют хи ми чес кие свой ства, вмес те с
элект ро ном — элект ри чес кие свой ства ма те рии, и где%то, оче -
вид но, име ет ся пре дел, ко то рый нель зя пе рей ти, не раз ру шив
ме ха ни чес кие свой ства (т.е. связь прос то го пе ре ме ще ния с
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прост ра н ствен ны ми и вре мен ны ми ха рак те рис ти ка ми объ ек -
тив ной ре аль нос ти).

Это сос то я ние, мо жет быть, осу ще с твля ет ся и не в «га зо вом
ша ре ту ман но го пят на», как по ла гал Эн гельс, — га зо вый шар
сам, ско рее все го, ка кая%то сту пень ус лож не ния вза и мо дей -
ствия, — а в фор ме «по ля», как аб со лют но%низ шей фор мы ор -
га ни за ции вза и мо дей ствия ма те рии, как не раз ло жи мой да лее
ре аль нос ти ма те рии, как аб со лют но не диф фе рен ци ро ван но го
ее сос то я ния.

Та ко ва вто рая пред по сыл ка ги по те зы.
Треть ей фи ло со фс ко%те о ре ти чес кой пред по сыл кой ги по -

те зы яв ля ет ся бес спор ное по ло же ние, сог лас но ко то ро му
«все, что су ще ст ву ет, дос той но ги бе ли», что вся кая «ко неч -
ная» фор ма су ще ст во ва ния име ет свое на ча ло и свой ко нец.
При ме ни мо это по ло же ние как к ны не су ще ст ву ю щей сол -
неч но%пла нет ной сис те ме, так и к оби та ю ще му на ней че ло -
ве че ст ву.

Яс но, что где%то во мра ке гря ду ще го че ло ве че ст во прек ра -
тит свое су ще ст во ва ние и что веч ный по ток дви же ния Все лен -
ной в кон це кон цов смо ет и сот рет все сле ды че ло ве чес кой
куль ту ры. Са ма Зем ля бу дет ког да%ни будь раз ве я на в пыль
кос ми чес ких прост ранств, раст во рит ся в веч ном кру го во ро те
ми ро вой ма те рии...

Это — ди а лек ти ка и прак ти чес ки без раз лич ная для нас
перс пек ти ва — преж де чем это про и зой дет, про те кут мил ли о -
ны лет, на ро дят ся и сой дут в мо ги лу сот ни ты сяч по ко ле ний.
Но не у мо ли мо над ви га ет ся вре мя, ког да мыс ля щий дух на
Зем ле угас нет, что бы воз ро дить ся вновь где%ни будь в дру гом
мес те бес ко неч ной Все лен ной.

Это бес спор ная с лю бой точ ки зре ния перс пек ти ва. Пе ча -
лить ся по это му по во ду так же не ле по, как и по по во ду то го,
что все в ми ре вза и мос вя за но, что ко ли че ст во пе ре хо дит в ка -
че ст во, что мысль не мо жет су ще ст во вать без моз га и т.д.

Этот факт, та ким об ра зом, вов се не есть пред мет эмо ций, а
пред мет по ни ма ния.

Но ес ли с прак ти чес кой точ ки зре ния этот факт для нас со -
вер шен но без раз ли чен и ни как не мо жет пов ли ять на на шу
жиз не де я тель ность (ведь не скла ды ва ет же рук ин ди вид, хо тя
зна ет, что ра но или позд но ему при дет ся по ки нуть жизнь), — с
те о ре ти чес кой точ ки зре ния эта перс пек ти ва вов се не ли ше на
ин те ре са.
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Нель зя не от ме тить, что в той или иной фор ме эта проб ле -
ма всег да брез жи ла в соз на нии че ло ве че ст ва.

В на ив но%мис ти чес кой пос та нов ке она из ве ст на под наз ва -
ни ем проб ле мы ко неч ной це ли су ще ст во ва ния че ло ве че ст ва,
той выс шей це ли, ра ди ко то рой осу ще с твля ет ся в ми роз да нии
мыс ля щий дух и ра ди ко то рой че ло ве че ст во пре тер пе ва ет та -
кие стра да ния и му ки.

От вет, ра зу ме ет ся, всег да но сил иде о ло ги чес кую ок рас ку.
Осу ще с твле ние выс ших мо раль ных це лей, нрав ствен но го за -
ко на, или — как у Ге ге ля це ли са мо поз на ния ми ро во го ду ха, —
все эти раз но об раз ные ва ри ан ты из ве ст ны.

Ди а лек ти чес кий ма те ри а лизм впер вые ра ци о наль но снял
та кую пос та нов ку воп ро са тем пу тем, что во об ще отб ро сил
предс тав ле ние о ка кой бы то ни бы ло «це ли» су ще ст во ва ния
ми роз да ния, и раз ре шил проб ле му «це ли» в ка те го рии все об -
ще го вза и мо дей ствия.

Че ло ве че ст во с его мыш ле ни ем вклю че но в сеть это го все -
об ще го вза и мо дей ствия, внут ри нее оно рож да ет ся, раз ви ва ет -
ся и в ней же ког да%ни будь ис чез нет. Предс тав ле ние о «выс -
шей це ли» су ще ст во ва ния че ло ве че ст ва ра ци о наль но сни ма ет -
ся в по ни ма нии не об хо ди мос ти его воз ник но ве ния, раз ви тия
и ги бе ли внут ри и пос ре д ством этой все об щей вза и мо за ви си -
мос ти всех форм дви же ния ми ро вой ма те рии.

И по яв ле ние, и раз ви тие, и ги бель че ло ве че ст ва объ ек тив но
обус лов ле ны со сто ро ны этой бес ко неч ной сис те мы вза и мо -
дей ствия — в ней, в ее по ни ма нии при хо дит ся ис кать смысл и
оп рав да ние мес та и ро ли че ло ве че ст ва во Все лен ной — ис кать
раз гад ку то го воп ро са, ко то рый в иде а лис ти чес ком вы ра же -
нии зву чит как воп рос о выс шей, о ко неч ной це ли су ще ст во ва -
ния че ло ве че ст ва.

«Ис то ри чес кое на ча ло» ис то рии че ло ве ка впол не ра ци о -
наль но и ма те ри а лис ти чес ки объ яс ня ет ся на у кой. Би о ло ги -
чес кое раз ви тие оп ре де лен ной по ро ды обезь ян, за тем — труд,
как со ци аль ная фор ма вза и мо дей ствия ор га низ ма с ок ру жа ю -
щим ми ром, как про цесс «са мо по рож де ния че ло ве ка», как
про цесс, для ко то ро го ха рак тер но са мо раз ви тие, от ра жа ю ще -
еся в иде о ло ги чес ком соз на нии в ви де предс тав ле ния о «це ли»,
им ма не нт ной че ло ве че ст ву.

Ис то рия че ло ве че ст ва предс та ла те перь как не об хо ди мый
про цесс са мо раз ви тия, дви жу щие пру жи ны ко то ро го на хо дят -
ся в ней са мой, во внут рен них про ти во ре чи ях его раз ви тия, и
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ко то рое не нуж да ет ся ни в ка ких транс цен де нт ных или транс -
цен ден таль ных це лях для сво е го объ яс не ния.

С этой точ ки зре ния не бе зын те рес но про чер тить перс пек -
ти ву в бу ду щее бо лее конк рет но, не же ли это де ла лось до сих
пор. Что че ло ве че ст во вмес те с Зем лей ког да%ни будь по гиб -
нет — это бес спор но и не предс тав ля ет воп ро са.

Весь воп рос сво дит ся к то му, как имен но это долж но про и -
зой ти. Ка кие ус ло вия сде ла ют ги бель че ло ве че ст ва столь же
не из беж ной, сколь и его рож де ние в ло не все об ще го вза и мо -
дей ствия?

Здесь сра зу воз ни ка ет сом не ние — а воз мож но ли во об ще
сфор му ли ро вать сколь ко%ни будь обос но ван ный, от вет на этот
во п  рос, воз мож но ли тут что%ни будь, кро ме по э ти чес кой фан -
та зии?

Поп ро бу ем сна ча ла ус та но вить и по ды то жить все бес спор -
ные те о ре ти чес кие ус ло вия за да чи, что бы пос мот реть — дос та -
точ но ли их для то го, что бы най ти ре ше ние хоть на йо ту бо лее
конк рет ное, не же ли во об ще предс тав ле ние о том, что так или
ина че, а ги бель че ло ве че ст ва не из беж на.

От вет, ес те ст вен но, мо жет быть най ден толь ко на пу ти бо -
лее конк рет но го ана ли за то го все об ще го вза и мо дей ствия,
внут ри ко то ро го осу ще с твля ет ся ис то рия че ло ве че ст ва и ко то -
рое оп ре де ля ет в кон це кон цов все бо лее или ме нее от да лен -
ные перс пек ти вы все го су ще ст ву ю ще го.

Итак, преж де все го, судь бы че ло ве че ст ва тес но свя за ны с
гря ду щи ми судь ба ми Зем ли и — бо лее ши ро ко — с судь ба ми
Сол неч ной сис те мы. Это, так ска зать, то бли жай шее зве но ми -
ро во го вза и мо дей ствия, ко то рое оп ре де ля ет не пос ре д ствен но
не из беж ный ко нец че ло ве че ст ва.

По э то му%то боль ши н ство те о ре ти чес ких ги по тез о кон це
че ло ве чес ко го су ще ст во ва ния и об ра ща ет ся к предс тав ле нию
о том, что ког да%то, во ть ме гря ду ще го, пос те пен но ос ты нет
Солн це, ис то щат ся за па сы теп ла на пла не те, и че ло ве че ст во
уже по э то му нач нет кло нить ся к за ка ту.

Это предс тав ле ние до сих пор ос та ет ся един ствен но про -
ду ман ным, ибо ги бель че ло ве че ст ва как след ствие тра ги чес -
кой слу чай нос ти (столк но ве ние кос ми чес ких тел и т.п.) не
при хо дит ся брать в рас чет. Ибо хо тя слу чай ность та ко го ро -
да иск лю чить и нель зя, она не мо жет быть по ло же на в ос но -
ву те о ре ти чес ко го по ни ма ния воп ро са. Не ле по бы ло бы
пред по ла гать, что воз ник но ве ние че ло ве че ст ва обус лов ле но
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с же лез ной не из беж ностью, а его ко нец свя зан лишь со слу -
чай ностью. И здесь и там име ет мес то ди а лек ти ка то го и
дру го го. Слу чай ность са ма долж на быть по ня та и в слу чае
ги бе ли че ло ве че ст ва как фор ма про яв ле ния не об хо ди мых
про цес сов. В предс тав ле нии же о чис то слу чай ном столк но -
ве нии этой ди а лек ти ки нет: столк но ве ние не бес ных тел —
это лишь од на из слу чай нос тей, мо гу щих иметь мес то. Здесь
же нуж на та кая слу чай ность, ко то рая не обя за тель но та ко ва.
Нуж но най ти та кую перс пек ти ву, ко то рая свер шит ся (да же
в том слу чае, ес ли имен но эта, имен но та кая со вер шен но
спе ци фи чес кая слу чай ность и не про и зой дет) че рез лю бую
дру гую слу чай ность.

Эн гельс, как из ве ст но, при ни ма ет — как бо лее ди а лек тич -
ную перс пек ти ву — ги по те зу о пос те пен ном ос ты ва нии Солн -
ца и Зем ли.

И не выг ля дит ли в свя зи с этим не ле пой перс пек ти ва ги бе -
ли от не дос тат ка пря мо го сол неч но го из лу че ния?

Нет, не выг ля дит, ибо че ло ве че ст во идет к все бо лее и
бо лее пол но му ис поль зо ва нию энер гии и дви же ния внут -
ри а том ных (а в тен ден ции — и еще бо лее  эле мен тар ных)
струк тур, и чем даль ше за би ра ет ся «в глубь» ма те рии, тем
боль ше энер гии оно от ту да выс во бож да ет, ста но вясь все
бо лее не за ви си мым от «го то во го» сол неч но го теп ла, а с
дру гой сто ро ны, — оно долж но бу дет по гиб нуть имен но от
не дос тат ка пря мо го «го то во го» теп ла Солн ца, поп рос ту го -
во ря, долж но бу дет — и имен но на вер ши не сво е го мо гу ще -
ст ва — за ме рз нуть, как бес по мощ ный цу цик, на об ле де не -
ва ю щей пла не те...

Не уст ра ня ет ли раз ви тие про из во ди тель ной мо щи че ло ве -
че ст ва опас ность по гиб нуть от кос ми чес ко го хо ло да, от хо ло да
меж ми ро вых прост ранств?

Во вся ком слу чае, по тен ден ции сво ей раз ви тие влас ти че -
ло ве ка над внут рен ни ми струк ту ра ми ма те рии и над зак лю -
чен ной в них энер ги ей дви же ния пря мо про ти во по лож но
перс пек ти ве по гиб нуть от не дос тат ка энер гии, дви же ния,
теп ла.

По э то му перс пек ти ва, на ри со ван ная Эн гель сом в прош лом
ве ке, в све те но вей ше го раз ви тия че ло ве че ст ва предс тав ля ет ся
абстра кт ной, а по то му — не вер ной.

Бы ло бы со вер шен ной не ле постью, ес ли бы че ло ве че ст во —
уже сей час ов ла де ва ю щее внут ри я дер ны ми за па са ми энер -
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гии — че рез мил ли о ны лет ока за лось бы бес по мощ ным пе ред
ли цом хо ло да, прос то го не дос тат ка теп ла.

Да, го то во го теп ла изв не оно бу дет по лу чать все мень ше и
мень ше.

Но тем боль ше и боль ше оно бу дет про из во дить его са мо,
изв ле кая «из нут ри» ма те рии кон це нт ри ро ван ные его за па сы,
ко то рые — это те о ре ти чес ки бес спор но — аб со лют но бес ко -
неч ны в са мой мель чай шей об ле де нев шей час ти це, но ся щей ся
в вих рях меж ми ро вых прост ранств.

Ведь энер гия, из лу ча е мая Солн цем, не ут ра чи ва ет ся бес -
след но %она на кап ли ва ет ся, ак ку му ли ру ет ся в дру гих фор мах,
и на до толь ко су меть ее от ту да изв лечь.

Оно, по%ви ди мо му, в си лах бу дет соз дать — хо тя бы в не -
боль шой час ти прост ра н ства — ис ку с ствен ную сре ду и под -
дер жи вать ее, сох ра нять и восп ро из во дить и без по мо щи щед -
рой и да ро вой энер гии Солн ца.

Уже сей час это впол не про ри со вав ша я ся тен ден ция раз ви -
тия че ло ве че ст ва.

Но че го че ло ве че ст во (мыс ля щая ма те рия во об ще) пе ре -
жить не в сос то я нии, нес мот ря на всю свою власть над при ро -
дой — ка ко го бы уров ня эта власть ни дос тиг ла, — это — про -
ти во по лож ное хо ло ду меж ми ро вых прост ранств сос то я ние
ми ро вой ма те рии — сос то я ние, к ко то ро му эво лю ция ми ров
при во дит столь же не из беж но, как и к ос ты ва нию, — ог нен -
но%рас ка лен ная «мо ло дость» кос ми чес кой ма те рии, сос то я ние
рас ка лен но го га за мо ло дой, рож да ю щей ся ту ман нос ти — ис -
ход ной точ ки но во го кос ми чес ко го цик ла.

На ча ло это го но во го цик ла раз ви тия кос ми чес кой ма те -
рии — пункт, в ко то ром рас се ян ная из лу че ни ем звезд ма те -
рия и ей при су щее дви же ние вновь ка ким%то спо со бом кон -
це нт ри ру ют ся в фор му рас ка лен ной вра ща ю щей ся ту ман -
нос ти, стя ги ва ю щей к сво е му цент ру все преж де рас се ян ные
в прост ра н стве час ти цы и энер гию их дви же ния, — ока зы ва -
ет ся аб со лют ным пре де лом, в ко то ром уже с не из беж ностью
ис че за ют все ус ло вия, при ко то рых мо жет су ще ст во вать мыс -
ля щий дух.

Ко нец мыс ля щей ма те рии сов па да ет по вре ме ни и по обс -
то я тель ствам с на ча лом но во го цик ла раз ви тия ма те рии кос -
ми чес ких прос то ров — с пунк том, в ко то ром про ис хо дит ог -
нен ное воз рож де ние уми ра ю щих ми ров.

66



Космология духа и циклы истории

67

Уро жаи — по го да — сол неч ная ак тив ность

И
н тег раль ным вы ра же ни ем действия при род ных ус -
ло вий на би ос фе ру мо жет быть уро жай ность рас те -
ний в ес те ст вен ны и окуль ту рен ных ланд шаф тах.
Ко ле ба ния тем пе ра ту ры и вла ги ска зы ва ют ся на

раз ви тии рас те ний, по э то му, ког да речь идет о за су хах или дру -
гих по год ных яв ле ни ях, фак ти чес ки де ло ка са ет ся уро жай нос -
ти. Сле до ва тель но, ус пеш ность прог но за уро жа ев тес но свя за -
на с дол гос роч ны ми прог но за ми в гид ро ме те о ро ло гии.

Весь ма ин те рес на ис то рия, пред ше ст во вав шая по яв ле нию
дек ре та об ор га ни за ции ме те о ро ло ги чес кой служ бы в на шей
стра не.

6 но яб ря 1920 г. В.И. Ле нин пос лал нар ко му зем ле де лия
СП. Се ре де сле ду ю щую за пис ку:

«Т. Се ре да!
Прис лан ные Ва ми мне ста тей ки Ми хель со на счи таю ар хи -

важ ны ми.
Не об хо ди мо:

1. Тот час дать их (исп ра вив стиль, со е ди нив в од ну статью, от -
ре дак ти ро вав) в «Из вес тия» и «Прав ду».

2. Снаб дить Ва шим пос лес ло ви ем: вы во ды (прак ти чес кие вы -
во ды).

3. Крат кое изв ле че ние дать в РОС ТА для рас сыл ки по Рос сии.
4. Вклю чить Вам сие обя за тель но а) в Ваш пе чат ный док лад

Глава II

ЦИКЛИЧНОСТЬ В БИОСФЕРЕ
КАК ПРЕДПОСЫЛКА
СОЦИАЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ
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для съ ез да Со ве тов 20.ХП, б) в Ваш уст ный док лад (суть и
прак ти чес кие вы во ды). На до все сие за ра нее под го то вить и
вов ре мя зас та вить спе цов сде лать все под го то ви тель ные к
Ва ше му док ла ду ра бо ты. С ком. при ве том Ле нин». 

(Полн. собр. соч., т. 52, стр. 2).
Что это за статьи, по по во ду ко то рых В.И. Ле нин пред ло -

жил нар ко му зем ле де лия при нять столь экстрен ные ме ры?
Ока зы ва ет ся, из ве ст ный ме те о ро лог то го вре ме ни, про фес -

сор Пет ро вс ко%Ра зу мо вс кой сельс ко хо зяй ствен ной ака де мии,
ко то рая ны не но сит имя К.А. Ти ми ря зе ва, В.А. Ми хель сон
нап ра вил СП. Се ре де две статьи:

«Важ ное пре дос те ре же ние» и «О брик не ро вс ком пе ри о де».
В пер вой из них он пре дуп реж дал о воз мож нос ти за су хи в
предс то я щем 1921 г., а во вто рой обос но вы вал свой прог ноз,
ис хо дя из ана ли за пе ри о дич нос ти влаж ных и за суш ли вых лет в
Рос сии в ос нов ном в свя зи с ко ле ба ни я ми ак тив нос ти Солн ца.

Сог лас но ука за нию В.И. Ле ни на, 17 но яб ря 1920 г. «Из вес -
тия ВЦИК» опуб ли ко ва ли статью «Важ ное пре дос те ре же ние»,
а на сле ду ю щий день в той же га зе те бы ла по ме ще на статья
нар ко ма зем ле де лия, в ко то рой бы ли рас смот ре ны не об хо ди -
мые ме ры по борь бе с не у ро жа ем в 1921 г. В РОС ТА по это му
по во ду так же бы ла разм но же на крат кая за мет ка.

В.И. Ле нин не раз возв ра щал ся к воп ро су о гро зя щей за су -
хе. 25 ап ре ля 1921 г. он нап рав ля ет за мес ти те лю нар ко ма зем -
ле де лия за пис ку сле ду ю ще го со дер жа ния:

«Тов. Те о до ро ви чу
Ко пии: НКпрод, Брю ха но ву
ВСНХ, Ми лю ти ну
Вви ду край ней не от лож нос ти воп ро са о ме рах борь бы с за -

су хой про шу Вас соз вать не мед лен но со ве ща ние предс та ви те -
лей за ин те ре со ван ных нар ко ма тов с тем, что бы про ект дек ре -
та мог быть вне сен, в раз ра бо тан ном и сог ла со ван ном ви де, не
поз же сре ды, 27.IV. 1921, в СТО.

Пред. СТО В. Уль я нов (Ле нин)» 
(Полн. собр. соч., т. 52, стр. 166)

27 ап ре ля 1921 г. на за се да нии Со ве та Тру да и Обо ро ны об -
суж дал ся предс тав лен ный за мес ти те лем на род но го ко мис са ра
зем ле де лия И.А. Те о до ро ви чем про ект пос та нов ле ния о ме рах
борь бы с за су хой. 29 ап ре ля СТО при нял все пос та нов ле ние в
це лом. В пер вом его пунк те под чер ки ва лось: «Приз нать борь -
бу с за су хой де лом пер вос те пен ной важ нос ти для сельс ко хо -
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зяй ствен ной жиз ни стра ны и ме роп ри я тия, предп ри ни ма е мые
в этом нап рав ле нии, — име ю щи ми бо е вое зна че ние» 

(В.И. Ле нин. Полн. собр. соч., т. 52. стр. 394).
Вско ре пос ле при ня тия это го пос та нов ле ния, 21 ию ня

1921 г., и по я вил ся дек рет об ор га ни за ции ме те о ро ло ги чес кой
служ бы в на шей стра не.

Сде лан ное с боль шой заб ла гов ре мен ностью пре дос те ре же -
ние о за су хе 1921 г. поз во ли ло Со ве тс кой влас ти при нять все
воз мож ные в те го ды ме ры по ог ра ни че нию пос ле д ствий не у -
ро жая. Вряд ли мож но пе ре о це нить важ ность по доб ных прог -
но зов. И то, что этот прог ноз в сво ей ос но ве ба зи ро вал ся на
кос ми чес ких дан ных, зас тав ля ет нас и се год ня со всей серь ез -
ностью от нес тись к изу че нию проб ле мы сол неч но%би о ло ги -
чес ких свя зей.

Воп ро сы дол гос роч но го прог но зи ро ва ния в сельс ком хо -
зяй стве весь ма ак ту аль ны, ибо толь ко при пре дуп реж де нии
со от ве т ству ю щих ор га нов за год или да же за нес коль ко лет
мож но пе ре ра сп ре де лить име ю щи е ся ре сур сы и при нять не об -
хо ди мые ме ры для пре до тв ра ще ния пос ле д ствий неб ла гоп ри -
ят ных по год ных ус ло вий.

* * *

При ре ше нии за дач прог но зи ро ва ния в сельс ком хо зяй стве
тре бу ет ся учи ты вать са мые раз лич ные со ци аль ные и при род -
ные фак то ры. Зна че ние пер во го ро да фак то ров про я ви лось,
нап ри мер, в прог рес сив ном рос те про из во д ства зер на в Рос -
сии пос ле осу ще с твле ния кресть янскбй ре фор мы 1861 г.
(рис. 1). Од на ко на фо не этой тен ден ции наб лю да лись рез кие
отк ло не ния кри вой уро жай нос ти, на пер вый взгляд не име ю -
щие ка кой%ли бо за ко но мер нос ти.

Рас смот рим этот воп рос бо лее де таль но. Ес ли подс чи тать
чис ло подъ е мов и спа дов кри вой уро жай нос ти в Рос сии за 
115%лет ний пе ри од, то ока жет ся, что на и бо лее вы ра жен ные
подъ е мы встре ча лись 22 ра за, а спа ды — 20 раз. Та ким об ра -
зом, сред ний пе ри од ко ле ба ний сос та вит око ло 5 лет. Од на ко
ес ли учи ты вать все име ю щи е ся ко ле ба ния, то этот пе ри од бу -
дет по ряд ка 3–4 лет. Ес ли же об ра тить ся к ука за ни ям на на и -
бо лее не у ро жай ные го ды, ко то рые наб лю да лись, нап ри мер, в
1881, 1891, 1901, 1911, 1921 гг., то воз ни ка ет пред по ло же ние о
су ще ст во ва нии 10%лет ней пе ри о дич нос ти осо бо неб ла гоп ри -
ят ных для сельс ко го хо зяй ства лет.
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Рис. 1. Уро жай ность зер но вых хле бов в Рос сии с 1801 по 1915 г. Зашт -
ри хо ва ны участ ки кри вой уро жай нос ти ни же и вы ше ли нии тен ден ции,
рас счи тан ной ме то дом на и мень ших квад ра тов до и пос ле кресть я нс кой
ре фор мы 1861 г.

В свя зи с этим ос та но вим ся на ра бо те Е.Е. Слуц ко го (1935),
ко то рый в сво ем ана ли зе не ис хо дил из ка ких%ли бо ап ри ор ных
суж де ний и поль зо вал ся дос та точ но предс та ви тель ны ми ма те -
ри а ла ми М.И. Се ме но ва (1922). По его дан ным, вер ши ны кри -
вой не у ро жай нос ти в Ев ро пейс кой Рос сии за 1801–1915 тт.
близ ки к фа зам ми ни му ма сол неч ной ак тив нос ти, в част нос ти
го ды мак си маль но го не у ро жая — 1810, 1823, 1833 и 1853 —
точ но сов па да ют с эпо ха ми ми ни му ма чис ла сол неч ных пя тен.
Тем са мым он подт вер дил пред по ло же ние М.И. Се ме но ва о
воз мож нос ти свя зи ка та ст ро фи чес ких за сух и не у ро жа ев с сол -
неч ной ак тив ностью, при чем ве ро ят ность нес лу чай нос ти та -
ко го ти па расп ре де ле ния сос та ви ла бо лее 99,99%.

Од на ко та кие, ка за лось бы, на деж ные ста тис ти чес кие
оцен ки не при ве ли до сих пор к соз да нию схе мы уве рен но го
прог но зи ро ва ния за сух, нес мот ря на то, что эти оцен ки по лу -
ча ют все боль шее подт ве рж де ние. Свод ка ра бот о ди на ми ке за -
сух и не у ро жа ев в Рос сии (1969) го во рит о не сом нен ной свя зи
за сух с сол неч ной и маг нит ной ак тив ностью. Суть воп ро са
зак лю ча ет ся в том, что рез кие из ме не ния сос то я ния ат мос фе -
ры встре ча ют ся не толь ко на ми ни му мах, но и на мак си му мах
сол неч но го цик ла, что при во дит к об щей тен ден ции 5–6%лет -
не го пов то ре ния ука зан ных яв ле ний, а до пол ни тель ные вто -
рич ные из ме не ния на дру гих участ ках 11%лет ней вол ны сол -
неч ной ак тив нос ти при во дят к воз ник но ве нию 2–4%лет них
про ме жу точ ных «цик лов» не у ро жай нос ти.
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Та ким об ра зом, воз ни ка ет проб ле ма изу че ния мно го рит -
мич нос ти ко ле ба ний уро жай нос ти, ког да на бо лее круп ные по
пе ри о ду и амп ли ту де ко ле ба ния нак ла ды ва ют ся ме нее вы ра -
жен ные флук ту а ции. Не да ром еще М.А. Бо го ле пов (1928),
один из пер вых ис сле до ва те лей это го воп ро са, от ме чал, что
«пе ри о дич ность есть ре аль ный факт, от ко то ро го нель зя от -
вер нуть ся, но он не у ло вим по ка кой%то не по нят ной при чи не».
М.А. Бо го ле пов так же при шел к вы во ду о мно го рит мич нос ти в
нас туп ле нии при род ных ка та ст роф и счи тал, что на ря ду с пе -
ри о да ми по ряд ка 3, 5 и 10–11 лет су ще ст ву ют бо лее круп ные
цик лы че ре до ва ния за суш ли вых и влаж ных лет. Ос но вы ва ясь
на боль шом ис то ри чес ком ма те ри а ле, этот ав тор под чер ки вал
за мет ную роль при мер но 30–40%лет ней пе ри о дич нос ти, в ре -
зуль та те че го «триж ды в сто ле тие Рус ская рав ни на по ра жа ет ся
жес то кой за су хой». Это тот са мый брик не ров пе ри од, о ко то -
ром пи сал В.А. Ми хель сон.

Осо бен ностью это го пе ри о да яв ля ет ся воз ник но ве ние сво -
е об раз ных се рий неб ла гоп ри ят ных по год ных яв ле ний под ряд
в те че ние нес коль ких лет. Не иск лю че но, что од ной из пер вых
та ких се рий, опи сан ных на Ру си, яв ля ет ся пе ри од за сух во вто -
рой по ло ви не XIV в. Дос та точ но при вес ти толь ко нес коль ко
вы дер жек из Ни ко но вс кой ле то пи си.

1363 г. — «Су хо мень ве лик по всей зем ли, и воз дух ку ра же -
ся, и зем ля го ря ше».

1364 г. — «Солн це бысть аки кров, и по нем мес та чер ны и
мгла сто я ла с пол ле та и зной и жа ры бя ху ве ли цы, ле са и бо ло -
та и зем ля го ря ше, и ре ки пе ре сох%ше, иные же мес та вод ные
до кон ца ис хо ша, и бысть страх и ужас на всех че ло ве цех и
скорбь ве лия... то го же ле та по жар бысть в Моск ве, бе же тог да
су хо мень и зной ве ли ций».

1366 г. — Опять «су хо мень и зной ве лик». И на ко нец, в
1371–1372 гг. зак лю чи тель ный ак корд этой се рии за сух, ког да
«бысть зна ме ние на Солн це, мес та чер ные на Солн це, аки
гвоз ди... Су хо мень бысть ве ли ка, и зной и жар мно го, яко уст -
ра ши лись и вост ре пе та ли лю дем, ре ки мно го пе ре сох ше, и
озе ра и бо ло та, ле са и бо ры го ря ху, и зем ля го ря ше. И бысть
страх и тре пет на всех че ло ве цех, и бысть тог да до ро%гонь ве ли -
ка и глад ве лий по всей зем ле...».

В древ нос ти че ло ве че ст во не ред ко свя зы ва ло свои бе ды и
ра дос ти с Солн цем, и сей час труд но ра зоб рать ся, где эта
связь действи тель ная, а где слу жит данью язы чес ким пред -
став ле ни ям.
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Ес ли ос но вы вать ся на фун да мен таль ной свод ке D.J. Schove
(1955), пост ро ен ной на све де ни ях о по ляр ных си я ни ях, по
чис лу и вы ра жен нос ти ко то рых мож но су дить о де я тель нос ти
Солн ца, 70%е го ды XIV в. от ли ча лись вы со кой сол неч ной ак -
тив ностью. Оце ни вая мощ ность сол неч ных яв ле ний по де ся -
ти бал ль ной сис те ме, ав тор на и выс шую оцен ку ре шил ся прис -
во ить толь ко один раз — в 1372 г. — за весь двух ты ся че лет ний
пе ри од наб лю де ний с 648 г. до на шей эры.

Спус тя ров но 600 лет, в 1972 г., воп рос о свя зи ка та ст ро фи -
чес ких за сух с сол неч ной ак тив ностью воз ник со всей ост ро -
той. Не о быч но жар кое ле то это го го да в цент раль ной и се ве -
ро%за пад ной час ти Ев ро пейс кой тер ри то рии СССР при ве ло к
серь ез ным ос лож не ни ям для сельс ко го и лес но го хо зяй ства.
В ря де райо нов го ре ли ле са и тор фя ни ки («зем ля го ря ше»).
Эти со бы тия пос лу жи ли сти му лом для со зы ва Гид ро ме те о це -
нт ром СССР пер во го со ве ща ния по сол неч но%ат мос фер ным
свя зям, сти му ли ро вав шем это го нап рав ле ния ра бот.

* * *

Ис хо дя из са мых об щих со об ра же ний, сол неч но%тро пос -
фер ные свя зи мож но под раз де лить на два ти па: не пос ре д -
ствен ные (пря мые) и опос ре до ван ные че рез внут ри ат мос фер -
ные за ко но мер нос ти. И те и дру гие свя зи мо гут быть по лез ны
для прог но зи ро ва ния.

Фи зи чес кой ос но вой ге ли о ме те о ро ло ги чес ких прог но зов
яв ля ет ся мно го цик ли чес кий ха рак тер ко ле ба ний сол неч ной
ак тив нос ти. Так, изу че ние «ве ко во го» (80–90%лет не го) цик ла
ак тив нос ти Солн ца мо жет ис поль зо вать ся для предс ка за ния
кли ма ти чес ко го фо на на бли жай шие три–че ты ре де ся ти ле тия.

Л.А. Ви тель сом (1965) для ис сле до ва ния мно го лет них ко ле -
ба ний сол неч ной ак тив нос ти бы ли вы чис ле ны ано ма лии чи -
сел Воль фа за весь име ю щий ся ряд инстру мен таль ных наб лю -
де ний с 1749 г. На ос но ве ана ли за этих отк ло не ний от «нор мы»
каж до го 11%лет не го цик ла сол неч ной ак тив нос ти по лу че ны
сле ду ю щие прог нос ти чес кие вы во ды:
1. Боль ши н ство лет каж до го цик ла име ет од но род ные по зна -

ку ано ма лии (86% слу ча ев).
2. Уже по ано ма лии са мо го на ча ла 11%лет не го цик ла мож но с

обес пе чен ностью 72% су дить о зна ке ано ма лий ос таль ных
лет цик ла. Че рез три го да эта обес пе чен ность воз рас та ет до
84%. По э то му, нап ри мер, при по ло жи тель ной ано ма лии
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те ку ще го сол неч но го цик ла до 1972 г. мож но предс ка зать
сох ра не ние то го же зна ка и в ос тав ши е ся го ды это го цик ла
(1973–1974).

3. Од ноз нач ные ано ма лии чи сел Воль фа удер жи ва ют ся на
про тя же нии нес коль ких 11%лет них цик лов. За 19 цик лов
дли тель ность эпох од но род но го (или пре об ла да ю ще го) зна -
ка сос тав ля ла в сред нем 42 го да, или 3,8 цик ла. Подт ве рж -
де ни ем прак ти чес кой важ нос ти вы яв лен ной за ко но мер -
нос ти яв ля ет ся факт ана ло гич ной груп пи ров ки цик лов по
отк ло не ни ям от сред ней и при би о ло ги чес ких про цес сах —
в при рос те де ревь ев (по ана ли зу го дич ных ко лец за во сем -
над цать 11%лет них цик лов).

4. Те ку щая эпо ха на ча лась в 1933 г. и длит ся уже 40 лет, 80%
ко то рых име ют по ло жи тель ный знак ано ма лии чи сел Воль -
фа. С 1975 г. долж на на чать ся эпо ха от ри ца тель ных отк ло -
не ний чи сел Воль фа, ко нец ко то рой ожи да ет ся в 10–20%х
го дах бу ду ще го сто ле тия.

5. Со пос тав ле ние эпох по ло жи тель ных и от ри ца тель ных ано -
ма лий сол неч ной ак тив нос ти по ка за ло, что они силь но от -
ли ча ют ся по це ло му ря ду ха рак те рис тик цир ку ля ци он ных,
кли ма ти чес ких, гид ро ло ги чес ких, оке а но ло ги чес ких и би о -
ло ги чес ких про цес сов.
В свя зи с ожи да е мым пе ре хо дом к эпо хе по ни же ния чи сел

Воль фа в прог но зе ее фо но вых ха рак те рис тик сле ду ет ори ен -
ти ро вать ся не на са мые «све жие» или длин но ряд ные кли ма ти -
чес кие нор мы, а на те дан ные, ко то рые бы ли ха рак тер ны для
эпо хи 1878–1932 гг., а так же 1798–1832 гг.

Глав ней шие осо бен нос ти ожи да е мой эпо хи из ме не ния
при рос та сол неч ной ак тив нос ти мо гут быть вы ра же ны прог -
но зом на бли жай шие 30–40 лет, ког да ожи да ет ся, во%пер вых,
су ще ст вен ное ос лаб ле ние об щей цир ку ля ции ат мос фе ры,
осо бен но в вы со ких ши ро тах. Цик ло ны, про хо див шие ра нее
че рез ак ва то рию на ших се вер ных мо рей, бу дут пе ре ме щать ся
по бо лее юж ным тра ек то ри ям, ча ще ох ва ты вая центр Ев ро -
пейс кой час ти СССР. Умень шит ся час то та смен форм цир ку -
ля ции, уве ли чит ся сред няя про дол жи тель ность пе ри о дов од -
но тип ной цир ку ля ции. Воз рас тет кон ти нен таль ность кли ма -
та на Ев ро пейс кой тер ри то рии Со ю за и в Си би ри. Тем пе ра -
ту ры зим них ме ся цев по ни зят ся, арк ти чес кие втор же ния бу -
дут бо лее мощ ны ми, и уси лит ся ле до ви тость Арк ти ки. Ес те -
ст вен ный сток в бас сей не Вол ги бу дет воз рас тать, что ска -
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жет ся и в по вы ше нии уров ня Кас пийс ко го мо ря (без уче та
ис ку с ствен ных ме роп ри я тий).

Ув лаж нен ность на Ази а тс кой тер ри то рии СССР (кро ме
Сред ней Азии) бу дет ни же, чем в нас то я щую эпо ху. Для Ев ро -
пейс кой тер ри то рии Со ю за мож но по ка го во рить о бо лее
влаж ных лет них ме ся цах и бо лее су хой, чем в нас то я щую эпо -
ху, осе ни (ок тябрь). Ука зан ные осо бен нос ти мо гут най ти от ра -
же ние и в би ос фе ре.

Для прог но за на нес коль ко лет ис поль зу ют ся внут ри%цик -
ло вые за ко но мер нос ти, свя зан ные с раз ны ми фа за ми раз ви тия
11%лет них цик лов, их мощ ностью и ско ростью из ме не ний, о
чем уже го во ри лось. За ме тим так же, что при ана ли зе тех или
иных па ра мет ров из ме не ний ат мос фе ры яв но не дос та точ но
срав ни вать толь ко мак си му мы и ми ни му мы цик лов или груп -
пы лет вбли зи них. Ве ро ят но, не об хо ди мо раз ли чать и пе ри о -
ды вос хо дя щей или нис хо дя щей вет вей цик ла.

Как сле ду ет из хо да пов то ря е мос ти вос точ ной цир ку ля ции,
име ют ся три пи ка этой пов то ря е мос ти, при ано маль ном ха -
рак те ре ко то рой воз ни ка ют за су хи на Ев ро пейс кой тер ри то -
рии Со ю за. Пер вый пик от ме ча ет ся за три го да до ми ни му ма,
вто рой — око ло ми ни му ма и тре тий — вбли зи мак си му ма.
Пер вый на шел хо ро шее подт ве рж де ние в за су хе 1972 г., вто рой
ука зы ва ет на уг ро зу пов тор ной за су хи око ло ожи да е мо го го да
ми ни му ма (1975 г.). В 1973 г. долж на бы ла упасть пов то ря е -
мость вос точ ной фор мы цир ку ля ции и воз рас ти чис ло дней с
за пад ной цир ку ля ци ей. Во вся ком слу чае из шес ти ана ло гич -
ных по по ло же нию в 11%лет нем цик ле лет (пя тый год от мак си -
му ма – 1910, 1922, 1933, 1942, 1952, 1962 гг.) ни в од ном не бы -
ло ука за ний на за су ху на Ев ро пейс кой тер ри то рии Со ю за (пе -
ре чень за сух см. (1969)). По год ная си ту а ция 1973 и 1975 гг.
действи тель но подт вер ди ла прог ноз, ос но ван ный на пов то ря -
е мос ти форм цир ку ля ции.

Важ ней шей осо бен ностью сол неч но%зем ных свя зей яв ля -
ет ся из ме не ние их фа зо вых от но ше ний в раз ные го ды и на раз -
ных тер ри то ри ях. Это про яв ля ет ся в ко ле ба ни ях тем пе ра ту ры
воз ду ха и ре жи ме осад ков, оп ре де ля ю щих раз ви тие рас те ний.
В. Гер шель, нап ри мер, счи тал, что го ды, бо га тые сол неч ны ми
пят на ми, яв ля ют ся в то же вре мя я бо лее бла гоп ри ят ны ми для
сельс ко го хо зяй ства. Нап ро тив, его сов ре мен ник Ара го ут ве -
рж дал, что в Па ри же в го ды пят но об ра зо ва ния тем пе ра ту ра в
сред нем на 0,3° ни же, чем в го ды ми ни му мов сол неч ной ак тив -
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нос ти. На это не со от ве т ствие в вы во дах об ра тил вни ма ние еще
Ру дольф Вольф и в свою оче редь по ка зал, что, су дя по дан ным
о тем пе ра ту ре в Бер ли не за XVIII и XIX вв. раз дель но, точ ка
зре ния Гер ше ля оп рав ды ва лась для пер вой эпо хи, а точ ка зре -
ния Ара го — для вто рой. Ана ло гич ные наб лю де ния про ве де ны
и за пос лед ние го ды. Нап ри мер, в пер вой и пос лед ней тре тях
пе ри о да 1837–1963 гг. сред не го до вая тем пе ра ту ра воз ду ха в
Анг лии бы ла синх рон на хо ду сол неч ной ак тив нос ти, а во вто -
рой тре ти их от но ше ния бы ли зер каль ны ми, про ти во фаз ны -
ми. Связь меж ду ти па ми цир ку ля ции ат мос фе ры и ге о маг нит -
ны ми ин дек са ми в пе ри од 1881–1920 гг. бы ла по ло жи тель ной,
а в пе ри од 1921–1960 гг. — об рат ной. Сле до ва тель но, мож но
ожи дать сме ну зна ка и сол неч но%би о ло ги чес ких свя зей, пос -
коль ку они за ви сят в сво ей цик ли чес кой час ти от ге о фи зи чес -
ких яв ле ний. Воп рос сос то ит в том, что бы учи ты вать эту осо -
бен ность при изу че нии би о ло ги чес ких про цес сов и их прог но -
зи ро ва нии.

Очень час то ге о фи зи чес кие яв ле ния об на ру жи ва ют од нов -
ре мен ные и ана ло гич ные из ме не ния в оди на ко вой сте пе ни
как на мак си му мах, так и на ми ни му мах 11%лет не го сол неч но -
го цик ла, в ре зуль та те че го в зем ных про цес сах воз ни ка ет вто -
рич ная 5–6%лет няя вол на из мен чи вос ти (1964).

Так, в Гер ма нии от ме ча ет ся двой ная вол на за суш ли вос ти,
ве ро ят ность ко то рой по вы ша ет ся как пе ред ми ни му мом, так и
пе ред мак си му мом 11%лет не го цик ла сол неч ных пя тен. Из 23
силь ных за сух за пос лед ние 124 го да поч ти по ло ви на, а имен -
но 11, при хо дит ся на очень уз кие ин тер ва лы (1,6–2,4 го да) пе -
ред экстре му ма ми чи сел Воль фа, тог да как по за ко нам слу чай -
нос ти на эти про ме жут ки приш лось бы толь ко око ло че ты рех
за сух. Ве ро ят ность слу чай нос тей по лу чен но го расп ре де ле ния
сос тав ля ет 0,27% (F. Ваш, 1958). Этот вы вод был подт ве рж ден
Т.В. Пок ро вс кой (1969) пу тем ста тис ти чес ко го экс пе ри мен та
и Э. Фи ше ром, опуб ли ко вав шим в 1965 г. дан ные о двух вер -
шин нос ти го до во го ко ли че ст ва осад ков в Австрии по наб лю -
де ни ям поч ти за 11 сол неч ных цик лов (1854–1964 гг.)
(Е. Ficher, 1965).

Т.В, Пок ро вс кая ис поль зо ва ла ге о маг нит ный ин декс для
ана ли за ста тис ти чес ких ма те ри а лов по ис то рии за сух и ано -
маль но низ ких тем пе ра тур на тер ри то рии на шей стра ны.
Силь ные за су хи на Ев ро пейс кой тер ри то рии Со ю за от ме ча -
лись на вос хо дя щей вет ви или в точ ке мак си му ма хо да ин дек -
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са Кр, а силь ные за су хи в Ка за хс та не — толь ко на нис хо дя щей
вет ви или в точ ке ми ни му ма кри вой пла не тар ной воз му шен -
нос ти маг нит но го по ля Зем ли. Пос лед ние дан ные в прин ци -
пе подт ве рж да ют ра нее выс ка зан ное М.Х. Бай да лом (1964)
по ло же ние о ве ро ят нос ти за сух в Ка за хс та не (по ма те ри а лам
за 1888–1955 гг.): на ми ни му ме сол неч но го цик ла — 43%, а на
ми ни му ме и в два пред ше ст ву ю щих го да встре ча ет ся все
100% за сух.

К ге о маг нит ным воз му ще ни ям при у ро че ны оп ре де лен ным
об ра зом и хо лод ные зи мы, в част нос ти в Ев ро пейс кой час ти
Со ю за за 82 го да от ме че ны 22 осо бо мо роз ные зи мы, и сре ди
них 20 наб лю да лись в го ды с вы со ким ин дек сом Кр (бо лее 16,
уро вень зна чи мос ти — 0,46%) (Пок ро вс кая, 1969). В це лом
прос ле жи ва ет ся не ко то рая тен ден ция к 5–6%лет ней пов то ря е -
мос ти экстре маль ных по год ных яв ле ний и их при вя зан ность к
оп ре де лен ным фа зам раз ви тия 11%лет не го цик ла сол неч ной
ак тив нос ти. Кро ме то го, ин тер ва лы меж ду хо лод ны ми зи ма ми
в Поль ше, пре вы ша ю щие 5–6 лет, груп пи ру ют ся око ло зна че -
ний в 11, 33 и 44 го да (W. Кор реn, 1930). Ес те ст вен но ожи дать
на ли чия по доб ных от но ше ний с сол неч ны ми из ме не ни я ми и в
ди на ми ке уро жай нос ти рас те ний.

Возь мем, нап ри мер, дан ные С.И. Дол го ва и Г.И. Шмид та
(1968) об уро жа ях по Бу зу лу кс ко му райо ну Орен бу р гской об -
лас ти за 100 лет (рис. 2). Здесь яв но выс ту па ет цик лич ность
уро жа ев пше ни цы, за час тую от ра жая ход чи сел Воль фа, но
вид ны так же вли я ние пос ле д ствий вой ны и тен ден ция к об ще -
му рос ту про дук тив нос ти по лей в свя зи с улуч ше ни ем аг ри -
куль ту ры и пла но вым ве де ни ем со ци а лис ти чес ко го сельс ко го
хо зяй ства. От сю да сле ду ет, что вли я ние сол неч ных фак то ров
на уро жай про яв ля ет ся толь ко час тич но и его об щий уро вень
оп ре де ля ет ся со ци аль ны ми ус ло ви я ми. Осо бен ность это го
гра фи ка — сдвиг фаз сол неч но%уро жай ных свя зей. Нап ри мер,
пер вый цикл уро жай нос ти сов па дал с ми ни му мом сол неч ной
ак тив нос ти, два пос ле ду ю щих в 80–90%х го дах — с мак си му ма -
ми, пос ле че го два сле ду ю щих цик ла (пер вый сла бо вы ра жен)
тя го те ли к ми ни му мам, а за тем сно ва два цик ла уро жай нос ти
сов па да ли по фа зе с кри вой сол неч ной ак тив нос ти. Не иск лю -
че но, что та кая пос ле до ва тель ность мо жет быть обус лов ле на
су ще ст во ва ни ем 22%лет не го цик ла сол неч ной ак тив нос ти,
маг нит ные ха рак те рис ти ки ко то ро го ме ня ют ся при пе ре хо де
от од но го пе ри о да к дру го му.
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Рис. 2. Сол неч ная ак тив ность и сред ний уро жай пше ни цы по Бу зу лу кс -

ко му райо ну Орен бу р гской об лас ти (а); Сол неч ная ак тив ность и сред ний

уро жай ржи и кар то фе ля по дан ным по ле вой опыт ной стан ции ТСХА (б)

Ре аль ность выд ви ну то го ав то ра ми по ло же ния о за ви си мос -
ти уро жай нос ти сельс ко хо зяй ствен ных куль тур от сол неч ной
ак тив нос ти подт ве рж да ет ся и дру ги ми ма те ри а ла ми. Так, при
срав ни тель ном пос то я н стве аг ро тех ни чес ких ме роп ри я тий в
опыт ных ус ло ви ях, как это вид но из рисунка, сол неч но%уро -
жай ные свя зи выс ту па ют еще бо лее от чет ли во и про яв ля ют ся
в уро жа ях не толь ко зла ко вых, но и кар то фе ля.

В це лом прос ле жи ва ет ся оп ре де лен ная за ко но мер ность из -
ме не ний уро жай нос ти, ко то рая мо жет быть пос тав ле на в за ви -
си мость от сол неч ной ак тив нос ти, что вы яв ля ет ся не толь ко на
ог ра ни чен ных тер ри то ри ях, но и да же в масш та бах всей стра ны.

Действи тель но, при рост уро жай нос ти зер на, а так же кар -
то фе ля и свек лы в це лом по Со ю зу за пос лед ние три де ся ти -
ле тия об на ру жи ва ет три вы ра жен ные вол ны, то есть столь ко,
сколь ко наб лю да лось в этот пе ри од сол неч ных цик лов
(рис. 3). Од на ко, как и в пре ды ду щих слу ча ях, эти вол ны не
име ют стро го го пе ри о да, что во мно гом обус лов ле но мощ -
ным вли я ни ем со ци аль ных фак то ров. В част нос ти, подъ ем
про дук тив нос ти по лей в эпо ху сол неч но го мак си му ма 1957 г.
сов па да ет с на ча лом ин тен сив но го ос во е ния це лин ных и за -
леж ных зе мель. Но на ря ду с этим не под ле жит сом не нию,
нап ри мер, роль круп ных за сух, пыль ных бурь, за мо роз ков и
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т.п. для об ще го ба лан са сельс ко хо зяй ствен но го про из во д -
ства. А пос коль ку ука зан ные при род ные из ме не ния, су дя по
ра нее при ве ден ным ма те ри а лам, мо гут быть свя за ны с кос -
ми чес ки ми ус ло ви я ми, ве ро ят но, пос лед ние долж ны учи ты -
вать ся и в прог но зах уро жай нос ти.

Рис. 3. Ди на ми ка при рос та уро жай нос ти зер но вых куль тур (1), кар то -
фе ля (2) и свек лы (3) в СССР в со пос тав ле нии с сол неч ной ак тив ностью
(4) (по Д.И. Ма ли ко ву)

По пыт ка та ких прог но зов де ла лась, нап ри мер, Ф. Ба у ром
(1958), пре дус мот рев шим за су ху 1963 г. на ос но ве сол неч ных
дан ных. Но не од ни сол неч ные дан ные долж ны быть ис поль -
зо ва ны при пост ро е нии прог но зов. Так, в ис сле до ва ни ях
В.Г. Нес те ро ва (1971) на и луч шие ре зуль та ты по лу че ны не по
све де ни ям о чис ле сол неч ных пя тен, а на ос но ве ха рак те рис -
тик из ме не ний при ли во об ра зующих сил. Пред вы чис лен ные
да ты ве ро ят ных за сух в По волжье за пе ри од 1866–1964 гг. (рет -
рос пек ция) оп рав да лись в по дав ля ю щем боль ши н стве слу ча -
ев, как и за су ха 1972 г., о воз мож нос ти ко то рой в 1971 г., ког да
бы ла опуб ли ко ва на эта ра бо та, не бы ло ни ка ких пред по сы лок,
за иск лю че ни ем кос ми чес ких дан ных.
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При всей перс пек тив нос ти по доб но го нап рав ле ния ра бот в
об лас ти дол гос роч но го прог но зи ро ва ния осо бое зна че ние
при об ре та ют не гло баль ные, а ло каль ные прог но зы по го ды и
уро жай нос ти, пос коль ку имен но в этих слу ча ях мо жет быть
на и бо лее пол но от ра бо та на конк рет ная схе ма прог но за.

Таб ли ца 1
Сопоставление урожайности пшеницы в Омской области 

с солнечной активностью

Так, по ма те ри а лам, при во ди мым Н.И. Кня ги ни че вым
(1969), уро жаи зла ко вых су ще ст вен но кор ре ли ру ют с сол неч -
ной ак тив ностью, что ил лю ст ри ру ет ся, нап ри мер, из ме не ни я -
ми уро жай нос ти пше ни цы в Омс кой об лас ти за пе ри од
1953–1967 гг. (табл. 1).

Од на ко прак ти чес кое ис поль зо ва ние вы яв лен ных свя зей
силь но зат руд не но не об хо ди мостью уче та до пол ни тель ных и
прев хо дя щих фак то ров, ко то рые за час тую не воз мож но пре -
дус мот реть в каж дом конк рет ном слу чае. Иное по ло же ние, ес -
ли взять дан ные об уро жае пре ды ду ще го го да и счи тать их ин -
тег раль ным вы ра же ни ем все го комп лек са ус ло вий, оп ре де ля -
ю щих уро жай, ис хо дя из то го, что в смеж ные го ды ред ко про -
ис хо дит су ще ст вен ное из ме не ние ор га ни за ции сельс ко хо зяй -
ствен но го про из во д ства в од ном, а тем бо лее в груп пе райо нов.
В та ком слу чае

yi = f(w1x1);

yi#1 = f(w1x2);
где yi, yi#1 — уро жаи рас чет но го и пред ше ст ву ю ще го го дов;

w — ин декс сол неч ной ак тив нос ти;
x1, x2 — ито го вые па ра мет ры, предс тав ля ю щие весь комп -

лекс фак то ров, ко то рые встре ча ют ся и воз ни ка ют, по ка сол -
неч ная ак тив ность от ра зит ся на уро жае.

Та ким об ра зом, ес ли по доб рать го ды%ана ло ги по сол неч ной
ак тив нос ти, то прог нос ти чес кая схе ма бу дет до воль но прос той:

y2 = y1 = f(w1Δx),

Ак тив ность Солн ца Чис ла Воль фа Сред ний уро жай, ц/га

Вы со кая 111,190 10,5

Сред няя 38–82 7,7

Низ кая 4–34 7,2
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где Δx — из ме не ние, вно си мое че ло ве ком. Ес ли же по доб -
рать ана ло ги с x2=x1, то

yi=f(w1 yi#1).

Сол неч ные дан ные ис поль зо ва ли и в прог но зах за бо ле ва -
ний рас те ний (Мин ке вич и др., 1969). Эко но ми чес кий ущерб
от этих бо лез ней иск лю чи тель но ве лик. Толь ко при по ра же -
нии фи тоф то рой по ги ба ет до 60% уро жая кар то фе ля. При ана -
ли зе мно го лет них све де ний о час то те раз лич ных эпи фи то тий
ока за лось, что ржав чи на пше ни цы, милдью ви ног ра да, пыль -
ная го лов ня и ряд дру гих бо лез ней рас те ний в сво ем расп ро ст -
ра не нии об на ру жи ва ют оп ре де лен ную при вя зан ность к раз -
лич ным фа зам сол неч но го цик ла и за ви сят от сос то я ния по го -
ды, в ос нов ном тем пе ра ту ры и влаж нос ти.

Ав то рам уда лось рас счи тать ве ро ят ность по яв ле ния тех или
иных за бо ле ва ний в свя зи с 11%лет ним сол неч ным цик лом.
В част нос ти, пред по ла га ет ся, что в те че ние 6–7 лет пос ле мак -
си му ма сол неч ной ак тив нос ти 1968 г. «сле ду ет ожи дать на рас -
та ния вред нос ти жел той и бу рой ржав чи ны, пыль ной го лов ни
пше ни цы, фи тоф то ры кар то фе ля и усы ха ния пло до вых куль -
тур в не чер но зем ной зо не. Умень шит ся вре до нос ность ли ней -
ной ржав чи ны, милдью ви ног ра да, нез на чи тель ным ста нет
по ра же ние цит ру со вых на Чер но мо рс ком по бе режье Кав ка за
и усы ха ние аб ри ко са на юге Ук ра и ны».

Су дя по все му, ме то ди чес кие под хо ды к дол гос роч но му
прог но зи ро ва нию цик ли чес ких ко ле ба ний уро жай нос ти
сельс ко хо зяй ствен ных куль тур по ка еще не име ют еди ной ос -
но вы. Оче вид но, наз ре ла не об хо ди мость раз ра бот ки и пос ле -
ду ю щей уни фи ка ции ме то ди ки прог но зи ро ва ния с подк лю че -
ни ем в схе му ана ли за дан ных о сол неч ной ак тив нос ти и дру гих
кос ми чес ких вли я ни ях. Это вли я ние по ка еще объ яс ня ет ся
глав ным об ра зом толь ко пос ре д ством из мен чи вос ти по го ды.
Од на ко при всей важ нос ти ме те о фак то ров нель зя иск лю чить
воз мож ность «пря мо го» кос ми чес ко го воз дей ствия на би о ло -
ги чес кие про цес сы, для че го тре бу ет ся изыс кать под хо дя щий
объ ект наб лю де ний. Мо дель изу че ния вли я ния кос ми чес ких
фак то ров на рас ти тель ные ор га низ мы не об хо ди ма и по дру гим
при чи нам.

Де ло в том, что по дан ным об уро жай нос ти, под вер жен ной
вли я нию мно же ст ва фак то ров, преж де все го со ци аль но го ха -
рак те ра, труд но стро ить прог нос ти чес кие схе мы. Как све де ния
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об уро жай нос ти, так и ме те о ро ло ги чес кие дан ные име ют срав -
ни тель но не дол гую ис то рию и не от ли ча ют ся осо бой точ -
ностью. Все это тре бу ет по ис ка та ко го объ ек та рас ти тель но го
ми ра, ко то рый бы обес пе чи вал воз мож но боль шую дав ность и
точ ность наб лю де ний и ре а ги ро вал на из ме не ния внеш ней —
кос ми чес кой — и зем ной сре ды. Та ким объ ек том, от ве ча ю -
щим ука зан ным тре бо ва ни ям, по мне нию ря да ав то ров, мо гут
быть го дич ные коль ца де ревь ев.

При рост дре ве си ны и внеш няя сре да
Де ревья чут ко ре а ги ру ют на из ме не ния внеш ней сре ды ши -

ри ной сво их го дич ных ко лец. На эту ре ак цию еще в 1892 г. со
всей оп ре де лен ностью об ра тил вни ма ние одес ский ле со вод
Ф.Н. Шве дов в сво ей зна ме ни той ра бо те «Де ре во как ле то пись
за сух»:

«В 1881 г. мне по пал ся ствол ака ции... Рас смат ри вая по пе -
реч ный раз рез это го ство ла, я за ме тил, что го дич ные коль ца,
яс но вы де ляв ши е ся на тор цо вой по ве рх нос ти, сле до ва ли в от -
но ше нии тол щи ны оп ре де лен но му по ряд ку, об ра зуя по оче -
ред ные кон це нт ри чес кие зо ны сгу ще ния и раз ре же ния».

Имен но в этой статье впер вые бы ла сде ла на по пыт ка прог -
но за по год ных из ме не ний по ха рак те ру из мен чи вос ти го дич -
ных ко лец.

«Ес ли бы это расп ре де ле ние на и мень ших тол щин не бы ло
слу чай ностью, а вы те ка ло из пос то ян но пов то ря ю ще го ся пе -
ри о да в ко ли че ст ве ат мос фер ных осад ков, то сле до ва ло ожи -
дать, что в 1882 г. пов то рит ся вто рос те пен ный, а в 1891 г. —
глав ный ми ни мум в ко ли че ст ве ат мос фер ных осад ков.

Этот сде лан ный мною в 1885 г. рас чет уже тог да имел подт -
ве рж де ние в пер вой сво ей час ти тем, что 1891 г. ока зал ся в
Хер со нс кой гу бер нии силь но не у ро жай ным всле д ствие про -
дол жи тель ной за су хи. Те перь же, в 1882 г., оз на чен ный рас чет
оп рав дал ся в пол ной ме ре для всей степ ной по ло сы Рос сии, и
это да ет мне пра во опуб ли ко вать как при ня тую мною денд ро -
мет ри чес кую ме то ди ку ис сле до ва ния оса доч ной де я тель нос ти
ат мос фе ры, так и ре зуль та ты, мною до бы тые».

Уже тог да Ф.Н. Шве дов чет ко оп ре де лил ус ло вия, не об -
хо ди мые для ис поль зо ва ния денд рох ро но ло ги чес ких дан ных
в це лях прог но зи ро ва ния при род ных из ме не ний. В част нос -
ти, он от ме чал, что мес то про из рас та ния рас те ний име ет
боль шое зна че ние и, нап ри мер, не го дят ся для этой це ли де -
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ревья, рас ту щие на по лив ных зем лях. В ре зуль та те тща тель -
ных из ме ре ний мно гих де ревь ев бы ли по лу че ны сле ду ю щие
вы во ды:
1. Су хие и влаж ные го ды че ре ду ют ся в оп ре де лен ном по -

ряд ке.
2. Год за су хи нас ту па ет не вне зап но; боль шей частью ему

пред ше ст ву ет ос лаб ле ние оса доч ной де я тель нос ти ат мос -
фе ры.

3. Ми ни мум осад ков пов то ря ет ся че рез 9 лет, еще боль ший
про ме жу ток — око ло 18 лет, то есть вы ра жен ность за су хи
осо бен но ве ли ка при мер но раз в два де ся ти ле тия, но внут -
ри это го пе ри о да наб лю да ют ся вто рич ные вол ны за суш ли -
вос ти раз в 10 лет.
В це лом, по вы ра же нию Ф.Н. Шве до ва, «го дич ные слои

де ре ва предс тав ля ют нам та кую же дос то вер ную ле то пись
оса доч ной де я тель нос ти ат мос фе ры, как и лист ки, сни ма е -
мые с са мо пи шу щих ме те о ро ло ги чес ких ап па ра тов...». Но
«как бы пол ны ни бы ли на ши поз на ния от но си тель но пе ри о -
дич нос ти осад ков в про шед шем они долж ны иметь эм пи ри -
чес кое зна че ние и не мо гут быть с уве рен ностью расп ро ст ра -
ня е мы на бу ду щее до тех пор, по ка не бу дет до ка за на не из -
мен ность той не из ве ст ной при чи ны, ко то рою эта пе ри о дич -
ность обус лов ли ва ет ся».

Ина че го во ря, без уяс не ния пер воп ри чин че ре до ва ния ши -
ри ны го дич ных ко лец Ф.Н. Шве дов не предс тав лял воз мож -
нос ти дос та точ но на деж но го прог но за ат мос фер ных про цес -
сов. И это наш ло свое подт ве рж де ние.

В на ча ле XX сто ле тия аст ро ном и бо та ник из Ари зо ны
А. Дуг лас по лу чил убе ди тель ные до ка за тель ства вли я ния цик -
ли чес кой де я тель нос ти Солн ца на раз ви тие рас те ний
(Douglass, 1919, 1928, 1936). Он был пер вым, кто не про шел
ми мо фак та, по ка зы ва ю ще го, что из 3200 го дич ных ко лец од -
но го Ма мон то ва де ре ва — сек войи в сред нем наб лю да ет ся
10–12 ко лец быст ро го и столь ко же ко лец за мед лен но го рос та,
и ре шил ся за я вить, что мно го лет ние рас те ния не толь ко фик -
си ру ют в сво ем при рос те ко ле ба ния кли ма та, но и от ра жа ют
цик лич ность де я тель нос ти Солн ца.

Но меж ду сол неч ной ак тив ностью и тем па ми раз ви тия
рас те ний нет ли ней ной за ви си мос ти. Это по нят но, ибо ус -
ло вия про из рас та ния раз ных ти пов ле са рез ко вли я ют на
его при рост. Зем ные ус ло вия оп ре де ля ют мно гие осо бен -
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нос ти ха рак те ра го дич ных ко лец. Но есть од на осо бен -
ность, от ме чен ная еще А. Дуг ла сом, ко то рая да ет до пол ни -
тель ное подт ве рж де ние су ще ст вен нос ти сол неч но%би о ло -
ги чес ких свя зей. Она про яв ля ет ся в том, что уси ле ние жиз -
нен ной ак тив нос ти де ревь ев наб лю да ет ся не толь ко на мак -
си му мах, но и на ми ни му мах сол неч но го цик ла, хо тя в пос -
лед нем слу чае по вы ше ние но сит бо лее скром ный ха рак тер.
Это осо бен но вы пук ло про яв ля ет ся на ма те ри а лах мас со -
вых наб лю де ний, ког да слу чай ные фак то ры и мест ные ус -
ло вия раз ви тия рас те ний ни ве ли ру ют ся и на пер вый план
выс ту па ют на и бо лее об щие за ко но мер нос ти. Ил лю ст ра ци -
ей это му слу жит гра фик при рос та де ревь ев в нес коль ких
стра нах Ев ро пы (рис. 4).

Рис. 4. При рост де ревь ев (1) и сол неч ная ак тив ность (2), по А. Дуг ла -

су, с ис поль зо ва ни ем сум мар ных дан ных о при рос те де ревь ев в ле сах Анг -

лии, Нор ве гии, Шве ции, Гер ма нии и Австрии.

По предс тав ле ни ям А.И. Оля (1971), эта осо бен ность объ -
яс ня ет ся тем, что Солн це ге о ак тив но как в го ды мак си маль -
но го об ра зо ва ния пя тен, так и в го ды их ми ни му ма. Но фи -
зи чес кая при ро да из лу че ний в раз ные эпо хи сол неч ной де я -
тель нос ти раз лич на. Вбли зи мак си му ма 11%лет не го цик ла
глав ную роль иг ра ют кор пус ку ляр ные по то ки, выб ра сы ва е -
мые во вре мя мощ ных хро мос фер ных вспы шек. Не за дол го
же до ми ни му ма 11%лет не го цик ла на и боль ше го раз ви тия
дос ти га ет дру гой вид кор пус ку ляр но го из лу че ния, выб ра сы -
ва е мо го из так на зы ва е мых М%об лас тей Солн ца, не свя зан -
ных с ка ки ми%ли бо вы да ю щи ми ся сол неч ны ми об ра зо ва ни -
я ми. Эти об лас ти су ще ст ву ют в те че ние мно гих обо ро тов
Солн ца и с ни ми свя за на, нап ри мер, 27%днев ная пов то ря е -

83



84

мость (ре кур ре нт ность) маг нит ных бурь, ха рак те ри зу ю щих -
ся в от ли чие от бурь с вне зап ным на ча лом (вспы шеч но го
про ис хож де ния) пос те пен ным раз ви ти ем и уме рен ной ин -
тен сив ностью.

От сю да вы те ка ет иск лю чи тель но важ ный вы вод: ес ли при -
ро да сол неч но го воз дей ствия на Зем лю в эпо хи мак си му мов и
ми ни му мов 11%лет не го цик ла не о ди на ко ва, зна чит, мож но
ожи дать раз ной ре ак ции жи вых ор га низ мов в раз лич ные фа зы
раз ви тия сол неч ной ак тив нос ти.

Денд рох ро но ло ги чес кие ис сле до ва ния по сво им по тен ци -
аль ным воз мож нос тям мо гут ока зать ся эф фек тив ным инстру -
мен том поз на ния сущ нос ти сол неч но%би о ло ги чес ких свя зей.
Ис сле дуя за пи си о дре вес ных коль цах с 1925 г. до на шей эры и
по 1905 г., И.В. Мак си мов (1952) об на ру жил, что сред няя дли -
тель ность «ве ко во го» цик ла у сек войи сос тав ля ет 84 го да, но
его амп ли ту да силь но варь и ру ет, в ре зуль та те че го об ра зу ют ся
цик лы боль ше го масш та ба — по ряд ка 600 лет, что яв ля ет ся
еще од ним подт ве рж де ни ем на ли чия круп но ма сш таб ных кос -
ми чес ких из ме не ний. Ви ди мо, в жиз не де я тель нос ти рас те ний
от ра жа ют ся не толь ко 11%лет ние, но и иные ва ри а ции сол неч -
ной ак тив нос ти.

Об раз но го во ря, каж дый встре чен ный на на шем пу ти пень
не толь ко фун да мент ког да%то ра бо тав ше го бю ро по го ды, но и
ми ни а тюр ная об сер ва то рия, да ю щая ог ром ную ин фор ма цию
о жиз ни Зем ли и Кос мо са.

Еще К.А. Ти ми ря зев (1937) по ка зал, что рас те ния спо соб -
ны пе ре во дить лу чис тую энер гию Солн ца не пос ре д ствен но в
хи ми чес кую энер гию ор га ни чес ких ве ществ. С дру гой сто ро -
ны, пов сед нев ная прак ти ка сви де тель ству ет, что раз ви тие
рас те ний оп ре де ля ет ся конк рет ны ми ус ло ви я ми се зо на и
мест нос ти, ко то рые в свою оче редь так же во мно гом за ви сят
от сос то я ния де я тель нос ти Солн ца. Та ким об ра зом, вли я ние
сол неч ной ак тив нос ти мо жет быть пря мым и опос ре до ван -
ным че рез кли ма то гид ро ло ги чес кие ус ло вия. Ес ли меж ду по -
го дой, рос том де ревь ев и сол неч ной ак тив ностью су ще ст ву -
ют те или иные свя зи, зна чит, ши ри на ко лец де ревь ев мо жет
слу жить прог нос ти чес кой ин фор ма ци ей не толь ко для бу ду -
ще го раз ви тия рас те ний, но так же для по го ды и са мой сол -
неч ной ак тив нос ти.

Кро ме то го, мы не мо жем уло вить всей слож нос ти ра бо ты
сол неч ной ма ши ны. Наб лю де ния за пят на ми или дру ги ми
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внеш ни ми про яв ле ни я ми сол неч ной ак тив нос ти не толь ко
срав ни тель но крат кос роч ны, но и да ле ко не пол но цен ны, ибо
не мо гут от ра зить все го мно го об ра зия и тон кос тей воз дей -
ствия сол неч ных фак то ров на зем ные яв ле ния. К это му сле ду -
ет до ба вить, что сол неч ное воз дей ствие силь но пре об ра зу ет ся
при под хо де к зем ной ат мос фе ре и зна чи тель но транс фор ми -
ру ет ся при «при е ме» би о ло ги чес ки ми объ ек та ми.

В ре зуль та те со че та ния действия зем ных и кос ми чес ких сил
об ра зу ет ся слож ная гам ма ко ле ба ний би о ло ги чес ких про цес -
сов, что про яв ля ет ся и в ди на ми ке раз ви тия рас те ний, ибо на
их при рост ока зы ва ют вли я ние са мые раз лич ные фак то ры:
плот ность и вы со та на саж де ний, тем пе ра ту ра и ув лаж нен -
ность мест нос ти и мно гое дру гое.

Для вы яс не ния струк ту ры цик лич нос ти при рос та де ревь ев
не об хо ди мо про вес ти це лый комп лекс вы чис ли тель ных ра бот.
Од ним из пер вых за эту за да чу взял ся уральс кий ле со вод
Г.Е. Ко мин (1972), ис сле до вав ший ши ри ну ко лец 879 де ревь ев
с об щей про дол жи тель ностью хро но ло ги чес ких ря дов око ло
12 ты сяч лет.

Про ве ден ный ана лиз по ка зал, что для при рос та де ревь ев
ха рак тер ны в ос нов ном цик лы по ряд ка 80, 30, 22, 17, 11, 8, 5 и
3 лет в сред нем, хо тя в каж дом конк рет ном слу чае эти цик лы
под вер же ны боль шим ва ри а ци ям. Ана ли зи руя при ро ду вы яв -
лен ных пе ри о дов, ав тор при шел к вы во ду, что боль шая часть
ко ле ба ний при рос та мо жет быть свя за на с «сол неч но обус лов -
лен ны ми» из ме не ни я ми цир ку ля ции ат мос фе ры, ко то рые
пре лом ля ют ся в ди на ми ке рас те ний че рез пов то ря е мость за -
суш ли вых и влаж ных лет. Действи тель но, в на бо ре вы яв лен -
ных цик лов мож но най ти пе ри о ды, от ве ча ю щие 17–19%лет ней
вол не при лив ных сил Лу ны и Солн ца, 30–40%лет не му брик не -
ро ву цик лу, а так же 80%, 11% и 5%лет ние пе ри о ды, для ко то рых
не иск лю че на связь с ана ло гич ны ми пе ри о да ми при род ных
яв ле ний, обус лов лен ны ми осо бен нос тя ми сол неч но го воз дей -
ствия на зем ные про цес сы. К тем же вы во дам при шел МИ. Ро -
за нов (1972) на ос но ве спект раль но го ана ли за денд рох ро но ло -
ги чес ких дан ных.

Каж дый тип ле са от ли ча ет ся спе ци фи кой ди на ми ки при -
рос та. Но в лю бых слу ча ях оп ре де ля ет ся то или иное вли я ние
и сол неч ной ак тив нос ти. Нап ри мер, ар ча пов се ме ст но ак ти -
ви зи ро ва ла пло до но ше ние на мак си му мах сол неч ных цик лов
1957 и 1968 гг. Пред по ла га ет ся, что та кая синх рон ность обус -
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лов ле на не пос ре д ствен ным воз дей стви ем элект ро маг нит ных
сос тав ля ю щих сол неч но го из лу че ния на ге не ра тив ные ор га ны
мож же вель ни ка (Му ха мед шин, 1972).

В райо нах со сход ным ре жи мом ат мос фер ной цир ку ля ции
дре вес но коль це вые хро но ло гии сов па да ют меж ду со бой иног -
да на рас сто я нии 1000 км. Бо лее то го, най де но сход ство хро но -
ло гии де ревь ев Внут рен ней Аляс ки и По ляр но го Ура ла, что
еще раз сви де тель ству ет о един стве фак то ров, оп ре де ля ю щих
цик ли чес кие ко ле ба ния при рос та рас те ний. По пыт ки най ти
связь меж ду ха рак те рис ти ка ми мак ро цир ку ля ци он ных про -
цес сов ат мос фе ры и при рос та рас те ний, воз мож но, ока жут ся
по лез ны ми в де ле прог но зи ро ва ния при род ных яв ле ний. Од -
на ко для это го не об хо ди мо тща тель ное изу че ние не толь ко
струк ту ры цик лич нос ти, но и при ро ды воз ник но ве ния тех или
иных пе ри о дов ко ле ба ний, хо тя уже са мо зна ние ха рак те рис -
тик цик лов име ет прог нос ти чес кое зна че ние.

В Ари зо нс ком уни вер си те те бы ло соб ра но с 1955 по 1967 г.
бо лее ты ся чи жи вых де ревь ев, сре ди ко то рых од но дос ти га ло
воз рас та 4600 лет, то есть хро но ло гия бы ла про дол же на до
2637 г. до на шей эры. Пу тем пе рек ре ст ных со пос тав ле ний с
су хи ми (мерт вы ми) де ревь я ми уда лось прод лить эту шка лу до
5150 г. до на шей эры, в ре зуль та те че го по лу че на неп ре рыв ная
денд ро%хро но ло ги чес кая таб ли ца про тя жен ностью 7117 лет
(Кол чин, 1972). При ис сле до ва нии ва ри а ций бо лее мил ли о на
го дич ных ко лец от ме ча ет ся не сом нен ная связь их раз ме ров с
сол неч ной ак тив ностью и воз мож ность по лу че ния по ним
весь ма ус той чи вых ста тис ти чес ких ве ро ят нос тей за сух и влаж -
ных пе ри о дов.

Но да же при срав ни тель но не боль ших ис ход ных дан ных
мож но стро ить прог но зы. Ли то вс кий денд рох ро но лог
Т.Т. Бит ви нс кас (1971) по ка зал, что ес ли ди на ми ку го дич но го
при рос та сос ны в це лом оп ре де ля ет тем пе ра тур ный ре жим, то
осо бен нос ти этой ди на ми ки по ос нов ным ти пам мес топ ро из -
рас та ния за ви сят глав ным об ра зом от ре жи ма влаж нос ти почв.
На ря ду с этим най де но, что на и бо лее тес ная связь при рос та
де ревь ев с сол неч ной ак тив ностью вы яв ля ет ся при со пос тав -
ле нии ко ле ба ний го дич ных ин дек сов по 22%лет ним цик лам.

На ос но ве та ких рас че тов был предс тав лен прог ноз на пе -
ри од 1958–1979 гг. Раз ни ца меж ду пред вы чис лен ной и фак ти -
чес кой ве ли чи на ми сред ней амп ли ту ды го дич но го при рос та
сос та ви ла все го 4%.
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Кос мо ге нез мик роф ло ры пла не ты
Еще од ним объ ек том изу че ния сол неч но%би о ло ги чес ких

свя зей мо гут слу жить мик ро ор га низ мы. Мно гие из них эво лю -
ци он но от но сят ся к рас ти тель но му ми ру, по э то му спо соб -
ность рас те ний ре а ги ро вать на фак то ры внеш ней сре ды за ко -
но мер но расп ро ст ра ня ет ся и на мик ро мир. Осо бен но яр ко это
про яв ля ет ся в из ме не ни ях чис лен нос ти и фер мен та тив ной ак -
тив нос ти поч вен ных мик ро ор га низ мов, от ко то рых за ви сит
ди на ми ка на коп ле ния в поч ве свя зан но го азо та. Из ве ст но, что
од но толь ко вне се ние азо та с ор га ни чес ки ми и ми не раль ны ми
удоб ре ни я ми не мо жет да же в бли жай шем бу ду щем обес пе -
чить пот реб нос ти раз ви ва ю ще го ся рас те ни е во д ства. По э то му
воп рос об учас тии мик ро ор га низ мов в фик са ции поч вен но го
азо та — один из глав ных в аг ро но ми чес кой на у ке и прак ти ке.

До ка за но, что зна чи тель ная часть азо та, вно си мо го в поч ву
с удоб ре ни я ми, мо жет прев ра тить ся в мо ле ку ляр ную фор му и
бу дет уда ле на из сфе ры раз ви тия рас те ний в ре зуль та те де я -
тель нос ти де нит ри фи ци ру ю щих бак те рий. С дру гой сто ро ны,
де я тель ность азот фик си ру ю щих мик ро ор га низ мов по пол ня ет
ре сур сы почв.

Ра бо та ми эс то нс ких мик ро би о ло гов (Рах но и др., 1971) ус -
та нов ле но, во%пер вых, что де я тель ность поч вен ных мик ро ор -
га низ мов не прек ра ща ет ся и пос ле окон ча ния ве ге та ци он но го
пе ри о да и да же в про ме рз шей поч ве со вер ша ют ся весь ма ак -
тив ные из ме не ния. Так, чис лен ность ам мо ни фи ци ру ю щих
бак те рий в те че ние все го 1965 г, бы ла пос то ян ной, но с ян ва ря
1966 г. ста ла рез ко воз рас тать и ос та ва лась от но си тель но вы со -
кой и в даль ней шем. В со от ве т ствии с этим да же зи мой уве ли -
чи ва лось со дер жа ние в поч ве ам ми ач но го азо та. Ана ло гич ным
об ра зом ве ли се бя и нит ри фи ци ру ю щие бак те рии, чис ло ко то -
рых с на ча ла 1966 г. вы рос ло при мер но в 10 раз и ос та ва лось
вы со ким в пос ле ду ю щие го ды. Все эти наб лю де ния про во ди -
лись в спе ци аль ных би о мет рах — сво бод ных от рас ти тель нос -
ти участ ках раз лич ных ти пов почв с оп ре де лен ны ми ус ло ви я -
ми их со дер жа ния и не об хо ди мы ми конт ро ля ми. По э то му по -
лу чен ные дан ные по раз ным ти пам почв и по раз лич ным мик -
ро ор га низ мам, за фик си ро ван ные по мно же ст ву тес тов, яв ля -
ют ся впол не предс та ви тель ны ми.

Весь ма ин те рес на од но мо ме нт ность рез ких из ме не ний
жиз не де я тель нос ти раз ных мик ро ор га низ мов, что сви де тель -
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ству ет об общ нос ти вли я ю щих на эти про цес сы фак то ров.
В част нос ти, в тот же пе ри од 1966 г. од нов ре мен но с вы ше у ка -
зан ны ми мик ро ор га низ ма ми по вы си лось чис ло ам мо ни фи ци -
ру ю щих, аэ роб ных цел лю ло зо%раз ла га ю щих бак те рий и во до -
рос лей, ис поль зу ю щих для сво ей жиз не де я тель нос ти не толь -
ко ам ми ак поч вы, но и нит ра ты, в свя зи с чем, ес те ст вен но, из -
ме ни лось и ко ли че ст во пос лед них.

С чем мо гут быть свя за ны по доб ные из ме не ния? Этот воп -
рос весь ма ва жен с прак ти чес кой точ ки зре ния. Каж дый год с
уро жа ем сельс ко хо зяй ствен ных куль тур из поч вы вы но сит ся
поч ти на 90% боль ше азо та, чем вно сит ся ту да с удоб ре ни я ми.
Та кую раз ни цу нель зя лик ви ди ро вать без по мо щи сво бод но
жи ву щих азот фик си ру ю щих ор га низ мов, ко то рые яв ля ют ся
не отъ ем ле мой частью почв. Так, в па хот ном слое окуль ту рен -
ной поч вы на пло ща ди 1 га мо жет со дер жать ся 5–6 т мик роб -
ных кле ток. По э то му при чи ны ко ле ба ний чис лен нос ти поч -
вен ных бак те рий в ес те ст вен ных ус ло ви ях предс тав ля ют иск -
лю чи тель ный ин те рес.

По дан ным Л. Сир па (1970), эти ко ле ба ния не име ют ус той -
чи вой кор ре ля ции ни с се зо ном го да, ни да же с та ки ми фак то -
ра ми, как тем пе ра ту ра и влаж ность поч вы. Пос ле дли тель ных
и тща тель ных по ис ков и со пос тав ле ний ав тор при шел к вы во -
ду, что «ос нов ным фак то ром, ока зы ва ю щим% вли я ние на чис -
лен ность азо то ба те ра, яв ля ет ся сол неч ная ак тив ность». Ко эф -
фи ци ент кор ре ля ции меж ду чис лен ностью бак те рий и сол неч -
ной ак тив ностью, по его дан ным, ока зал ся в 10 раз боль ше,
чем в срав не нии с тем пе ра ту рой воз ду ха.

По доб ные мик ро би о ло ги чес кие дан ные по ка еще сто ят
особ ня ком сре ди дру гих бак те ри о ло ги чес ких наб лю де ний за
поч вен ны ми мик ро ор га низ ма ми. Од на ко уже есть ряд фак тов
из са мых раз лич ных об лас тей фи зи о ло гии рас те ний и мик ро -
би о ло гии, ко то рые поз во ля ют ду мать о воз мож нос ти пря мо го
воз дей ствия кос ми чес ких фак то ров на рас ти тель ные объ ек ты
и на мик ро мир. Это осо бен но вы ра же ние про яв ля ет ся в опы -
тах с ис поль зо ва ни ем маг нит ных по лей, предс тав ля ю щих в
сво их из ме не ни ях эле мен ты ес те ст вен но го действия сол неч -
ной ак тив нос ти.

Маг ни тот ро пизм у рас те ний опи сан мно ги ми ав то ра ми, в
част нос ти А.В. Кры ло вым (1964), по ка зав шим, что при ори ен -
ти ро ва нии ко реш ков рас те ний к раз ным по лю сам Зем ли, а
рав но и при действии маг ни тов об на ру жи ва ет ся раз лич ная ин -
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тен сив ность их рос та и да же не о ди на ко вая под вер жен ность
по ра же нию плес не вы ми гриб ка ми. Сей час ус та нов ле но, что в
опыт ных ус ло ви ях маг нит ное по ле мо жет по вы шать уро жай
то ма тов, рост кор не вой сис те мы у ржи и бо бов, ин тен сив ность
при рос та за ро ды шей яч ме ня и пше ни цы.

По вы шен ные тем пы рос та на пер вых эта пах раз ви тия рас -
те ний под действи ем маг нит ных по лей поз во ля ют быст рее
прой ти кри ти чес кие пе ри о ды их жиз ни, ког да рас те ния осо -
бен но чувстви тель ны к не дос тат ку теп ла и вла ги. И в этом
боль шую роль иг ра ет пер во на чаль ная ори ен та ция се мян. Нап -
ри мер, при по се ве при ну ди тель но ори ен ти ро ван ных се мян ку -
ку ру зы уда лось до бить ся при бав ки уро жая на 20 ц/га, ког да се -
ме на рас по ла га лись плос кой сто ро ной к югу.

По мне нию А.П. Дуб ро ва, Ю.И. Но виц ко го, А.С. Прес ма -
на, М.П. Трав ки на и ря да дру гих ав то ров, в ме ха низ ме вли я -
ния маг нит но го по ля на рост рас те ний боль шое зна че ние име -
ет по ляр ность са мих би о ло ги чес ких струк тур, ког да сов па де -
ние нап рав ле ний внеш не го маг нит но го по ля с внут рен ним
ска зы ва ет ся на уси ле нии рос то вых про цес сов. Бо лее глу бо кое
изу че ние это го воп ро са свя за но с ис сле до ва ни ем ды ха ния рас -
те ний, про ни ца е мос ти кле точ ных мемб ран, сос то я ни ем про -
топ лаз мы и мно ги ми дру ги ми воп ро са ми. Осо бое вни ма ние
прив ле ка ет ги по те за А.П. Дуб ро ва (1969) о дис сим мет рии би о -
ло ги чес ких сис тем, на чи ная от мо ле ку ляр но го уров ня и до
выс ших ор га низ мов («ле вые» и «пра вые» фор мы). Пред по ла -
га ет ся, что маг нит ное по ле яв ля ет ся од ним из фак то ров, оп ре -
де ля ю щих фор ми ро ва ние этой дис сим мет рии.

На ря ду с эти ми ги по те за ми в нас то я щее вре мя уже твер до
ус та нов ле ны сле ду ю щие фак ты, по ка зы ва ю щие не сом нен ное
зна че ние маг нит ных фак то ров в про цес сах раз ви тия рас те ний.

Во%пер вых, сла бые маг нит ные по ля по ряд ка 20–60 эрс тед
сти му ли ру ют рост рас те ний осо бен но вы ра же ние в пер вые
два%три дня — в пе ри од от но си тель но низ кой фер мен та тив ной
ак тив нос ти; в этот пе ри од воз дей ствие по ля при во дит к по ни -
жен но му пот реб ле нию кис ло ро да, уве ли чи ва ет час то ту ми то -
зов в кор нях и стеб лях, по вы ша ет со дер жа ние нук ле и но вых
кис лот в клет ках рас те ний. От ме че но так же ус ко ре ние дви же -
ния хло роп лас тов в то ке про топ лаз мы, умень ше ние элект ро -
соп ро тив ле ния ге лей ве ществ рас ти тель но го про ис хож де ния.
Кро ме то го, за ме че но по ни же ние фо то син те ти чес ко го об ме на
в листь ях не ко то рых рас те ний.
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Во%вто рых, А.П. Дуб ро вым ус та нов лен прин ци пи аль ный
факт вли я ния маг нит ных по лей на из ме не ния про ни ца е мос ти
кле точ ных мемб ран в кор нях раз лич ных рас те ний. Это по ло -
же ние объ яс ня ет мно гие внеш ние эф фек ты из мен чи вос ти раз -
ви тия рас те ний под действи ем ес те ст вен ных маг нит ных по -
лей, пос коль ку с про ни ца е мостью мемб ран и обо ло чек кле ток
и тка ней свя за ны ос нов ные об мен ные функ ции рас те ний.

* * *

Не иск лю че но, что сум ма всех ука зан ных осо бен нос тей
действия ЭМП на рас те ния и при во дит к синх ро ни за ции рос -
та и уро жай нос ти рас ти тель ных объ ек тов с сол неч но%маг нит -
ны ми из ме не ни я ми. В част нос ти, уро жай ность хвой ных на се -
ве ро%за па де на шей стра ны, как это вид но из рис. 5, в оп ре де -
лен ной сте пе ни со от ве т ству ет ди на ми ке пла не тар но го ин дек -
са маг нит ной воз му щен нос ти, что в свою оче редь по рож да ет в
си лу кор мо вых свя зей сво е об раз ную кар ти ну ди на ми ки чис -
лен нос ти жи вот ных.

Рис. 5. Ход маг нит ной воз му щен нос ти (1), уро жай нос ти хвой ных де -
ревь ев (2) и чис лен нос ти бел ки на се ве ро%за па де СССР (3)

Воп ро су свя зи разм но же ния раз лич ных ви дов жи вот ных с
ко ле ба ни я ми ге ли о ге о фи зи чес ких фак то ров и пос вя щен наш
сле ду ю щий раз дел.

90



Космология духа и циклы истории

91

Мно го лет ние цик лы жи вот но го ми ра
У зна ме ни то го ис сле до ва те ля Даль не го Вос то ка В.К. Ар -

сень е ва (1912) есть при ме ча тель ные стро ки: «Все жи вот ные
на хо дят ся в тес ной за ви си мос ти от расп ро ст ра не ния рас ти -
тель нос ти в крае... Нап ри мер, где кедр, там и бел ка, там и кед -
ров ка; где бел ка, там и со боль; где ка бар га, там и ро со ма ха; где
кедр и дуб, там ка бан и изюбр; а где ка бан, там и тигр». Ины ми
сло ва ми, жизнь жи вот ных тес но свя за на меж ду со бой, а так же
с рас ти тель ным ми ром — ис точ ни ком кор ма и ес те ст вен ной
сре дой оби та ния. И ес ли раз ви тие рас те ний, оп ре де ля е мое
гид ро ме те о ро ло ги чес ки ми фак то ра ми, в ка кой%то сте пе ни
сле ду ет цик лам сол неч ной ак тив нос ти, зна чит, и за ви ся щие от
сос то я ния рас ти тель нос ти цик лы разм но же ния жи вот ных так -
же бу дут иметь приз на ки сол неч ной обус лов лен нос ти. Ес те ст -
вен но, что эта за ви си мость долж на иметь спе ци фи ку от но си -
тель но каж до го от дель но го ви да предс та ви те лей жи вот но го
царства.

Тем не ме нее в ко ле ба ни ях чис лен нос ти жи вот ных про яв -
ля ют ся не кие об щие за ко но мер нос ти. Лю бая по пу ля ция ме -
ня ет ся под действи ем фак то ров внеш ней сре ды, и сос то я ние
ее чис лен нос ти в ко неч ном ито ге предс тав ля ет со бой со от но -
ше ние ин тен сив нос ти разм но же ния и ги бе ли. Это ка са ет ся
как мле ко пи та ю щих, так и на се ко мых и рыб.

Ко ле ба ния чис лен нос ти рыб и на се ко мых
Про мыс ло вое ста до рыб сос то ит из нес коль ких по ко ле ний

и пос то ян но ме ня ет ся за счет ги бе ли стар ших воз рас тов (а за -
час тую мо ло ди) и в свя зи с раз лич ным тем пом восп ро из во д -
ства по пу ля ции. Сум мар ная чис лен ность%би о мас са сгла жи ва -
ет не о ди на ко вую ве ли чи ну сла га е мых по ко ле ний. Ес ли ста до
сос то ит из двух по ко ле ний, то ко ле ба ния с пе ри о дом бо лее
двух лет бу дут вы ра же ны, а до двух лет — за ту ше ва ны. Воз мож -
но, это от но сит ся не толь ко к част ным воп ро сам восп ро из во д -
ства рыб, но и к об ще би о ло ги чес ким за ко но мер нос тям фор -
ми ро ва ния ди на ми ки по пу ля ций. Воп рос сос то ит в приз на -
нии «собствен ной» рит ми ки ви да и вы де ле нии цик лов разм но -
же ния, обус лов лен ных внеш ни ми при чи на ми. Ины ми сло ва -
ми, в раз ви тии по пу ля ций жи вот но го ми ра мо жет наб лю дать -
ся оп ре де лен ная упо ря до чен ность рит мов, ко то рая час тич но
под дер жи ва ет ся как внеш ни ми, так и внут ри ви до вы ми фак то -
ра ми, сог ла су ю щи ми ся или ин тер фе ри ру ю щи ми меж ду со бой.
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Од ной из внеш них при чин ко ле ба ний чис лен нос ти рыб мо -
жет быть сол неч ная ак тив ность, на что об ра щал вни ма ние еще
Л.С. Берг (1961). Та кой же вы вод был сде лан в статье кам ча тс -
ко го их ти о ло га И.Б.Бир ма на «О вли я нии мак си му мов сол неч -
ной ак тив нос ти на ус ло вия разм но же ния гор бу ши», предс тав -
лен ной в «Док ла дах АН СССР» в 1955 г. ака де ми ком Е.Н. Пав -
ло вс ким. Эти вы во ды бы ли подт ве рж де ны и пос ле ду ю щи ми
ра бо та ми И.Б.Бир ма на (1967). Ока зы ва ет ся, за пос лед ние
40 лет все на и бо лее мощ ные под хо ды амурс кой гор бу ши с мо -
ря для не рес та наб лю да лись в эпо хи мак си му мов сол неч ной
ак тив нос ти (рис. 6). Не рес то вые ста да 1928, 1938, 1948, 1958 гг.
чис лен но пре вос хо ди ли по пу ля ции всех дру гих лет. Пос коль -
ку эти ста да фор ми ро ва лись два го да на зад, ве ро ят но, се зо ны
1926, 1936, 1946 и 1956 гг. бы ли для них на и бо лее бла гоп ри ят -
ны ми. По пу ля ции же 1928, 1938, 1948 и 1958 гг., су дя по пос ле -
ду ю щим уло вам, мно го чис лен но го по то м ства не да ли. Ви ди -
мо, эти го ды от ли ча лись неб ла гоп ри ят ны ми для разм но же ния
рыб ус ло ви я ми. Во вся ком слу чае те же го ды ока за лись «не у ро -
жай ны ми» не толь ко для гор бу ши, но и для обе их форм амурс -
кой ке ты — лет ней и осен ней.

Рис. 6. Ди на ми ка сол неч ной ак тив нос ти (1) и уло вов амурс кой гор бу -
ши (2)
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В чем же при чи ны та ких синх рон ных ко ле ба ний? В эпо хи
мак си му мов сол неч ной ак тив нос ти, как от ме ча ет И.Б. Бир -
ман, на Аму ре обыч но наб лю да ют ся по вы шен ные лет ние и
час то очень низ кие зим ние тем пе ра ту ры. Слиш ком силь ный
пе рег рев во ды вы зы ва ет у миг ри ру ю щих ло со сей ус ко рен ное
про тив обыч но го соз ре ва ние го над и бо лее быст рое сжи га ние
на коп лен но го в мо ре энер ге ти чес ко го за па са. Преж дев ре мен -
но соз рев шие ры бы уст рем ля ют ся в ни зо вые, не свой ствен ные
мно гим из них при то ки Аму ра, а верх не а му рс кие не рес ти ли ща
ос та ют ся не за пол нен ны ми. Ус ко рен ное ис то ще ние ор га низ ма
и на ру ше ние кис ло род но го об ме на при по вы шен ной тем пе ра -
ту ре при во дят к мас со вой ги бе ли про из во ди те лей до не рес та.
Кро ме то го, мас со вое скоп ле ние ры бы в од ном не рес ти ли ще
вле чет за со бой пе ре ка пы ва ние уже за ло жен ных не рес то вых
гнезд. Нас ту па ю щая вслед за этим су ро вая зи ма ве дет к про -
мер за нию не рес ти лищ и ги бе ли ик ры. Об сох ших не рес то вых
гнезд бы ва ет тем боль ше, чем вы ше был уро вень и ши ре раз лив
во ды во вре мя не рес та. Гор бу ша же в ос нов ной сво ей мас се ме -
чет ик ру в са мый раз гар лет не го па вод ка. К то му же при бо лее
вы со ком уров не во ды вы ме ты ва е мая ик ра ча ще от но сит ся от
не рес ти лищ и по ги ба ет.

Ос та ет ся от ме тить, что на Аму ре по край ней ме ре в те че ние
по ло ви ны ны неш не го ве ка на и бо лее вы со кие дож де вые па -
вод ки обыч но сов па да ли с эпо ха ми мак си му ма сол неч ных пя -
тен. Нап ри мер, на мак си му ме их в 1957 г. и осо бен но на пред -
мак си му ме 1956 г. наб лю да лись на вод не ния в бас сей не ря да
даль не вос точ ных рек, в част нос ти и са мое боль шое по ох ва ту
тер ри то рии на вод не ние в бас сей не Аму ра. Не уди ви тель но,
что сум ма всех наз ван ных фак то ров ска зы ва ет ся на восп ро из -
во д стве рыб и его за ви си мос ти от сол неч ной ак тив нос ти, что
об на ру жи ва ет ся, од на ко, толь ко при мас со вых и дли тель ных
наб лю де ни ях.

По доб ные за ко но мер нос ти при су щи ко ле ба ни ям чис лен -
нос ти и дру гих ви дов рыб. Нап ри мер, уло вы амурс кой осен ней
ке ты, прос ле жен ные по дос то вер ным дан ным про мыс ло вой
ста тис ти ки с на ча ла те ку ще го сто ле тия, в сво их ко ле ба ни ях
поч ти точ но сов па да ют во вре ме ни с ди на ми кой чис лен нос ти
юж но са ха ли нс кой сель ди. Ви ди мо, име ют ся ка кие%то об щие
фак то ры фор ми ро ва ния чис лен нос ти столь раз ных по сво ей
би о ло гии рыб. Сход ство ди на ми ки разм но же ния и уло вов ры -
бы раз ных ви дов пол ностью оп ро вер га ет мне ние, что глав ной
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при чи ной из ме не ний их чис лен нос ти яв ля ет ся не ра ци о наль -
ный про мы сел. Ин тен сив ность про мыс ла ска зы ва ет ся на об -
щей тен ден ции уло вов ры бы, но не на их пе ри о ди чес ких ко ле -
ба ни ях. В дан ном же слу чае един ствен но ре аль ной ос но вой
синх рон ных ко ле ба ний раз ных ви дов ры бы в этом райо не Ти -
хо го оке а на мо гут быть при род ные из ме не ния, в част нос ти
воз му ще ния те че ния Ку ро сио. По ма те ри а лам И.Б. Бир ма на и
дру гих ав то ров, па де ния уло вов, как пра ви ло, сов па да ли с ос -
лаб ле ни ем это го теп ло го по то ка, и, на о бо рот, в пе ри од по теп -
ле ния, нап ри мер в 1922–1936 гг., все по ко ле ния осен ней ке ты
и сель ди от ли ча лись вы со кой чис лен ностью. В 1937 г. нас ту -
пи ло но вое рез кое по хо ло да ние, и вслед за этим обоз на чи лась
рез кая деп рес сия этих ви дов рыб.

Ин тен сив ность теп ло го морс ко го те че ния ска зы ва ет ся и на
гид ро ме те о ро ло ги чес ких по ка за те лях в пре де лах ма те ри ка и,
сле до ва тель но, на ус ло ви ях не рес та. Ме ха низм сол неч но го
вли я ния на разм но же ние рыб в са мой об щей фор ме вы ра жа ет -
ся как след ствие ко ле ба ний би о мас сы планк то на, за ви ся щих
от тем пе ра тур но го ре жи ма оке а на, что в свою оче редь во мно -
гом оп ре де ля ет ся из ме не ни я ми сол неч ной ак тив нос ти.
Но при этом в раз ных ак ва то ри ях от но ше ние по ка за те лей тем -
пе ра ту ры по ве рх но ст ных вод к ха рак те рис ти кам сол неч ной
ак тив нос ти раз лич но. Так, в райо не Фа ре ро%Шет ла н дских
ост ро вов фа зы 11%лет не го цик ла сол неч ной ак тив нос ти и ко -
ле ба ний тем пе ра ту ры во ды сов па да ют, а в райо не Юж ной
Грен лан дии име ет мес то про ти во по лож ная кар ти на. Од на ко
11%лет ний цикл в вы ло ве ры бы не ред ко про яв ля ет ся зна чи -
тель но яр че, чем в гид ро ло ги чес ких ус ло ви ях, по э то му не иск -
лю че но и не пос ре д ствен ное воз дей ствие аген тов сол неч ной
ак тив нос ти на би о ло ги чес кие объ ек ты.

На ос но ва нии это го И.Б. Бир ман на мак си му ме сол неч но -
го цик ла 1957 г. выс ка зал пред по ло же ние, что в те че ние бли -
жай ших 10 лет нель зя рас счи ты вать на вос ста нов ле ние за па сов
ке ты без при ме не ния энер гич ных ры бо вод ных мер. Действи -
тель но, пос ле 1957 г. чис лен ность этой по ро ды рыб рез ко упа -
ла. В та ких слу ча ях ре ко мен ду ет ся осо бо стро го ре гу ли ро вать
про мы сел, вплоть до зап ре ще ния ло ва сла бых по ко ле ний, а
для это го важ но знать эко ло ги чес кие осо бен нос ти от дель ных
ви дов, ибо толь ко на ос но ве та ко го зна ния мож но пра виль но
пла ни ро вать ры бо вод ные ме роп ри я тия. Но для вы пол не ния
та кой прог рам мы ну жен дол гос роч ный прог ноз, ко то рый, су -
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дя по все му, вряд ли воз мо жен без уче та сол неч ных дан ных.
В поль зу это го го во рят мно го чис лен ные наб лю де ния за ди на -
ми кой разм но же ния и уло вов ры бы в са мых раз лич ных ак ва то -
ри ях. Мож но ду мать, что ука зан ная за ко но мер ность яв ля ет ся
все об щей. Во вся ком слу чае в райо не со ве тс ко го по бе режья
Ти хо го оке а на она прос ле жи ва ет ся для мно гих ви дов ры бы, в
том чис ле и для ста да сель ди Аляс ки, на и боль шие уло вы ко то -
рой наб лю да лись в эпо хи мак си му мов 1937, 1946 и 1957 гг.

Важ ность прог но зов уло вов ры бы труд но пе ре о це нить в ус -
ло ви ях рез ко го рос та на се ле ния и не об хо ди мос ти обес пе че ния
его вы со ко ка че ст вен ны ми бел ко вы ми про дук та ми. Ве ро ят но,
раз ра бот ка прог но зов чис лен нос ти ры бы по сол неч ным дан -
ным зас лу жи ва ет са мо го прис таль но го вни ма ния.

Не ме нее зна чи мы прог но зы чис лен нос ти дру гих по лез ных
и вред ных ор га низ мов. По подс че там спе ци а лис тов ООН, ми -
ро вые по те ри уро жая от вре ди те лей сос тав ля ют не ме нее 20%
его ва ло вой сто и мос ти. Толь ко из%за крыс че ло ве че ст во еже -
год но те ря ет при мер но 33 млн. т хлеб ных зла ков. Ог ром ные
убыт ки, осо бен но в прош лом, при но си ли мас со вые на ле ты са -
ран чи, да и сей час мы вы нуж де ны зор ко сле дить за разм но же -
ни ем этих про жор ли вых на се ко мых. За сут ки са ран ча мо жет
унич то жить уро жай и пов ре дить рас ти тель ность на ог ром ных
тер ри то ри ях, пос коль ку днев ной «па ек» ее стаи дос ти га ет ты -
ся чи тонн зе ле но го кор ма.

Разм но же ние мас со вых ви дов вре ди те лей по лей, в том чис -
ле на се ко мых, как пра ви ло, име ет цик ли чес кий ха рак тер. Сол -
неч ная обус лов лен ность этих цик лов у са ран чи впер вые со
всей оп ре де лен ностью по ка за на ра бо та ми Н.С. Щер би но вс -
ко го (1964). Зна ние би о ло гии и эко ло гии са ран чи по мог ло по -
нять при чи ны цик лич нос ти ее мас со вых разм но же ний. 

С сол неч ной ак тив ностью ме ня ет ся час то та и вы ра жен -
ность осад ков в за суш ли вых райо нах зем но го ша ра и, сле до ва -
тель но, ин тен сив ность ве ге та ции рас ти тель нос ти. Бла гоп ри -
ят ные кор мо вые ус ло вия при во дят к рез ко му подъ е му жиз не -
де я тель нос ти на се ко мых и фор ми ро ва нию их стад ных форм.
Вслед за этим соз да ют ся пред по сыл ки для даль них миг ра ций
са ран чи.

Как от ме ча ет Н.С. Щер би но вс кий, мас со вым пе ре ле там
са ран чи шис то цер ки при су щи те же пе ри о ды, что и сол неч ной
ак тив нос ти. Действи тель но, в XIX в. бы ло де вять са ран чо вых
вспы шек, и в те ку щем сто ле тии за 60 лет са ран ча шис то цер ка
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6 раз со би ра лась круп ны ми пол чи ща ми. Пос лед ний ее за лёт на
тер ри то рию на шей стра ны был предс ка зан Н.С.Щер би но вс -
ким: на мак си му ме сол неч ной ак тив нос ти 1958 г. ве сен ние
всхо ды рас ти тель нос ти в юж ной Турк ме нии вновь под ве рг -
лись на па де нию са ран чи, но она бы ла быст ро лик ви ди ро ва на
бла го да ря прог но зу.

Точ но так же и аме ри ка нс кие хлоп ко во ды и эн то мо ло ги су -
ме ли по да вить мас со вое разм но же ние лис то вой сов ки Ала ба мы
в на ча ле 50%х го дов ис хо дя из зна ния 22%лет ней цик лич нос ти ее
разм но же ния. Все это сви де тель ству ет о це ле со об раз нос ти ис -
поль зо ва ния дан ных ге ли о ге о фи зи ки для сверх дол гос роч ных
прог но зов мас со во го разм но же ния вред ных на се ко мых.

Как ви дим, и в раз ви тии по пу ля ций на се ко мых наб лю да ет -
ся яв ле ние мно го рит мич нос ти, ког да на ос нов ные пе ри о ды
ко ле ба ний нак ла ды ва ют ся рит мы с ины ми амп ли ту да ми, что
при во дит к срав ни тель но слож ной сум мар ной ди на ми ке чис -
лен нос ти ви да. Осо бен нос ти мно го лет ней ди на ми ки на се ко -
мых ил лю ст ри ру ет гра фик разм но же ния сос но вой пя ден ни цы
в двух раз ных ге ог ра фи чес ких райо нах (рис. 7). В обо их слу ча -
ях про яв ля ет ся чет кая синх рон ность кри вых меж ду со бой и с
кри вой сол неч ной ак тив нос ти, но с од ной осо бен ностью —
уси ле ние разм но же ния наб лю да ет ся не толь ко на мак си му мах,
но и на ми ни му мах сол неч но го цик ла. Ви ди мо, рит мы жиз не -
де я тель нос ти на се ко мых в ка кой%то ме ре сог ла су ют ся с осо -
бен нос тя ми при рос та рас те ний и чис лен нос ти рыб, вто рич -
ные подъ е мы ко то рых так же наб лю да ют ся на пред ми ни му мах
сол неч ной ак тив нос ти, что сви де тель ству ет о един стве фак то -
ров, оп ре де ля ю щих эти ко ле ба ния. Не иск лю че но, что од ним
из важ ных фак то ров внеш ней сре ды, спо со б ству ю щих воз ник -
но ве нию та ких осо бен нос тей ди на ми ки би о ло ги чес ких про -
цес сов, яв ля ет ся маг нит ное по ле Зем ли и око ло зем но го прост -
ра н ства, конт ро ли ру е мое сол неч ной ак тив ностью, о чем наг -
ляд но сви де тель ству ют опы ты В.Б.Чер ны ше ва (1971). По его
дан ным, ва ри а ции маг нит ной ак тив нос ти в ес те ст вен ных ус -
ло ви ях столь жи во восп ри ни ма ют ся на се ко мы ми, что это вли -
я ние за час тую пе рек ры ва ет действие дру гих фак то ров. В пе ри -
о ды маг нит ных бурь наб лю да ет ся та кой мощ ный лет на се ко -
мых, ка кой не встре ча ет ся да же при осо бо бла гоп ри ят ных тем -
пе ра тур ных ус ло ви ях.

Сог лас но ги по те зе Ф. Бра у на (1964), су точ ные и се зон ные
ва ри а ции ге о фи зи чес ких фак то ров на ря ду с цик ли чес ки ми из -
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ме не ни я ми све та и тем пе ра ту ры мо гут слу жить ука за те ля ми
вре ме ни для на се ко мых, синх ро ни зи руя их «би о ло ги чес кие
ча сы» с ис тин ным вре ме нем. На ру ше ния синх ро ни за то ров
вре ме ни сол неч ны ми про цес са ми при во дят к не со от ве т ствию
по ве де ния жи вых су ществ и из ме не ни ям их дви га тель ной ак -
тив нос ти. Кро ме то го, маг нит ные фак то ры не без раз лич ны и
для прост ра н ствен ной ори ен та ции на се ко мых. По э то му при
не сов па де нии ори ен ти ру ю щих фак то ров про ис хо дит из ме не -
ние (ча ще по вы ше ние) ак тив нос ти.

Рис. 7. По пу ля ци он ные кри вые сос но вой пя ден ни цы в двух ге ог ра фи -

чес ких райо нах (по Яхон то ву) и сол неч ная ак тив ность (верх няя кри вая).

Итак, воз мож ны два пу ти вли я ния сол неч ных аген тов на
би о ло ги чес кие сис те мы — «пря мой» (че рез восп ри я тие маг -
нит но го по ля и кос ми чес ко го из лу че ния) и опос ре до ван ный
ме те о ус ло ви я ми. Подт ве рж де ни ем это му слу жат и наб лю де -
ния по ди на ми ке мле ко пи та ю щих.

Ко ле ба ния чис лен нос ти теп лок ров ных жи вот ных
Еще в да ле кой древ нос ти об ра ща лось вни ма ние на ко ле ба -

ния чис лен нос ти жи вот ных. За сот ни лет до на шей эры у мон -
гольс ких и тюркских на ро дов су ще ст во вал ка лен дарь с 

97



98

12%лет ним цик лом ле тос чис ле ния. Каж дый его год но сил наз -
ва ние то го или ино го жи вот но го, а один из них — год зай ца,
«ко ян», не ред ко сов па дал с мас со вы ми за бо ле ва ни я ми и па де -
жом ско та. Как сей час вы яс не но, «ко ян» за час тую при хо дил -
ся на эпо хи ми ни му мов сол неч ной ак тив нос ти. И по ны не пе -
ри о ды мас со во го разм но же ния зай цев в раз лич ных об лас тях,
как пра ви ло, сов па да ют с ми ни му ма ми сол неч но го цик ла. На
это об ра тил вни ма ние еще в 1924 г. Ч. Эл тон (Elton Ch., 1924),
ана ли зи руя ко ле ба ния за го то вок шку рок ка на дс ко го зай ца
(рис. 8). Точ но та кая же при у ро чен ность мас со во го разм но же -
ния зай цев в эпо хе ми ни му ма сол неч ных цик лов об на ру жи ва -
ет ся и в Яку тии (рис. 9). Ве ро ят но, это сви де тель ству ет об об -
щеп ла не тар ном ха рак те ре при чин синх рон но го из ме не ния
чис лен нос ти жи вот ных ти пич ных Ка на де в са мых раз лич ных
ге ог ра фи чес ких зо нах. Ви ди мо, древ ний ка лен дарь пре дуп -
реж дал ко чев ни ков о приб ли же нии пе ри о дов бедствия и яв -
лял ся от ра же ни ем их мно го ве ко во го опы та. Це ле со об раз но
по пы тать ся ис поль зо вать та кие за ко но мер нос ти для прог но -
зов и в на ше вре мя.

Рис. 8. За ко но мер нос ти расп ре де ле ния чис лен нос ти зай ца%бе ля ка в

раз лич ные фа зы сол неч но го цик ла за пе ри од 1850–1900 гг. (ме тод на ло -

жен ных эпох).

Ди на ми ка по пу ля ции предс тав ля ет ре зуль тат со че та ния
мно же ст ва вза и мо дей ству ю щих зем ных фак то ров, и по э то му
вли я ние кос ми чес ких сил опос ре до ва но слож ной и из мен чи -
вой сис те мой свя зей, пре и му ще ст вен но би о ти чес ко го ха рак -
те ра (пи ща, вра ги, кон ку рен ты и т.п.). Кро ме то го, в за ви си -
мос ти от ви до вых осо бен нос тей жиз нен но го цик ла (пло до ви -
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тость, под вер жен ность эпи зо оти ям, ист реб ле нию и пр.) фор -
ми ру ет ся нас толь ко оп ре де лен ный тип ди на ми ки, что его
иног да да же пы та ют ся вы ра зить спе ци фи чес кой для каж до го
ви да конс тан той.

Рис. 9. За го тов ки зай ца%бе ля ка в Яку тии (в % к сред не го до вой по Ко -

ло со ву и др.) и ход сол неч ной ак тив нос ти при сдви ге фаз на 5 лет

Нап ри мер, С.А. Се вер цов вы де ля ет пять ос нов ных ти пов

ди на ми ки мле ко пи та ю щих. К пер во му ти пу от но сит ся чис -

лен ность зуб ров, от ли ча ю ща я ся ста биль ностью. Ко пыт ные и

хищ ни ки сред ней ве ли чи ны, при но ся щие прип лод, рав ный

не ме нее по ло ви не ста да, име ют бо лее вы ра жен ные ко ле ба -

ния чис лен нос ти, но до воль но за тя ну то го ха рак те ра. При но -

ся щие два по ме та в год (зай цы, бел ки) да ют еще бо лее вы со -

кие амп ли ту ды, а ви ды, спо соб ные разм но жать ся с 2%ме сяч -

но го воз рас та и в оп ти маль ных ус ло ви ях круг лый год (мы ше -

вид ные гры зу ны), об ра зу ют на и бо лее час тые ко ле ба ния ди -

на ми ки по пу ля ции. Ины ми сло ва ми, наб лю да ют ся ви до вые

осо бен нос ти по пу ля ци он ных кри вых, и по э то му од ни пе ри о -

ды из ме не ний мо гут про я вить ся бо лее вы ра же ние, а дру гие

за ту ше вы ва ют ся.

Для нас на и бо лее важ но вы яс нить два мо мен та: пер вый —

ка ко вы ха рак те рис ти ки цик лич нос ти разм но же ния жи вот ных

и вто рой — с чем свя за ны эти цик лы и не яв ля ют ся ли они

лишь ав то ко ле ба ни я ми, воз ни ка ю щи ми всле д ствие эко ло ги -

чес ких вза и мо от но ше ний ти па «жерт ва%хищ ник» или са мо ре -

гу ля ции чис лен нос ти ста да.

99



100

В зо оло ги чес кой ли те ра ту ре ут ве рж да ют ся по край ней ме ре
две ка те го рии цик лич нос ти — по ряд ка 10 лет и при мер но 
4%лет ние цик лы, ко то рые, по мне нию Д. Лэ ка (1957), твер до
ус та нов ле ны для гры зу нов, их хищ ни ков и мест ных ку ри ных
птиц. Действи тель но, они от чет ли во выс ту па ют, ес ли за пи сать
каж дую да ту подъ е ма чис лен нос ти по де ся ти ле ти ям и рас по -
ло жить эти за пи си, как это по ка за но ни же по ма те ри а лам о ди -
на ми ке пес цов в Ка на де (1935).

18721882 1893 1901 1913 1921 1876 1887

18971905 1917 1926 1879 1890 ? 1909 ?

1930

Та кая прос тая про це ду ра поз во ля ет удос то ве рить ся, что в
за пи сях по го ри зон та ли в сред нем про яв ля ет ся 10%лет ний пе -
ри од, а по вер ти ка ли в каж дом столб це выс ту па ет в сред нем 
4%лет ний цикл.

Весь ма ин те рес на ге ог ра фи чес кая из мен чи вость ди на ми ки
по пу ля ций. Обыч но в неб ла гоп ри ят ном райо не оби та ния ви да
его чис лен ность и ди а па зон ко ле ба ний низ ки, в нес коль ко бо -
лее бла гоп ри ят ных ус ло ви ях подъ е мы вы ра же ны, но ред ки и
обус лов ле ны осо бо вы год ным со че та ни ем кор мо вых и по год -
ных фак то ров. В оп ти маль ных ус ло ви ях чис лен ность жи вот -
ных пос то ян но дер жит ся на от но си тель но вы со ком уров не и
ко ле ба ния име ют мень шую амп ли ту ду, хо тя и но сят бо лее пра -
виль ный ха рак тер (Ко ло сов и др., 1961). Но это оп рав ды ва ет ся
не всег да и не для всех ви дов. Нап ри мер, кли мат Арк ти ки и
Ан та рк ти ки за пос лед ние де ся ти ле тия пре тер пе вал су ще ст вен -
ные из ме не ния. Уд ли не ние ве ге та ци он но го пе ри о да спо со б -
ство ва ло про дук тив нос ти на зем ной рас ти тель нос ти, уве ли че -
нию би о мас сы бес поз во ноч ных, вод ной фа у ны, ави а фа у ны и
мле ко пи та ю щих. В ре зуль та те это го с 30–40%х го дов мас со вое
разм но же ние лем мин гов про ис хо дит не с обыч ной пе ри о дич -
ностью в 3–4 го да, а че рез год. На ря ду с этим наб лю да ет ся оп -
ре де лен ная од но мо ме нт ность подъ е мов чис лен нос ти раз ных
ви дов.

При чи ны из ме не ний чис лен нос ти жи вот ных сво дят ся к
вли я нию комп лек са при род ных (кли ма ти чес ких и пр.) и би о -
ти чес ких фак то ров. Ком би на ции вза и мо от но ше ний жи вот -
ных по приз на ку цик лич нос ти их ди на ми ки мож но раз де лить
на две груп пы: цик лы жи вот ных, за ви ся щие не пос ре д ствен но
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от кор мо вой рас ти тель ной ба зы, и вто рич ные цик лы пло то яд -
ных, опос ре до ван ные би о ти чес ки ми свя зя ми. Наг ляд ным
при ме ром слу жит цик лич ность пуш ных зве рей в Ка на де
(рис. 10), где за до воль но ре гу ляр ны ми пе ри о да ми разм но же -
ния он дат ры и зай ца сле ду ют подъ е мы чис лен нос ти хищ ни -
ков. Все они сог ла су ют ся с пе ре хо дом чис ла сол неч ных пя тен
от вы со ких зна че ний к низ ким, и по э то му подъ е мы чис лен -
нос ти раз ных ви дов про ис хо дят на раз ных фа зах 11%лет не го
цик ла.

Рис. 10. Цик лич ность мас со во го разм но же ния пуш ных зве рей в Ка на -

де: 1 — он дат ра; 2 — нор ка; 3 — за яц%бе ляк; 4 — рысь; 5 — ли си ца; 6 —

иль ка; 7 — койот; 8 %волк (по Бат ле ру из Мак федъ е на) в за ви си мос ти от

фа зы сол неч но го цик ла (пунк тир)

От сю да вы те ка ет ряд прак ти чес ки важ ных вы во дов. Нап ри -
мер, всле д ствие сдви га фаз ту ля ре мия сре ди он датр бу дет
иметь иное от но ше ние к фа зе сол неч но го цик ла по срав не нию
с эпи зо оти я ми в оча гах, где ос нов ны ми но си те ля ми ту ля ре -
мии яв ля ют ся зай цы. Точ но так же и эпи зо отии бе ше н ства
сре ди раз лич ных ви дов хищ ни ков бу дут при у ро че ны к раз ным
эпо хам раз ви тия сол неч ной ак тив нос ти.

Вмес те с тем в оп ре де лен ных пре де лах (мес та и вре ме ни)
для от дель ных ви дов ха рак тер на синх рон ность подъ е мов и
спа дов. Не сви де тель ству ет ли это и о пря мом вли я нии фак -
то ров сол неч ной ак тив нос ти на разм но же ние жи вот ных и
птиц? Так, сро ки на и боль ше го расп ро ст ра не ния ряб чи ка,
зай ца и ры си в Се вер ной Аме ри ке прак ти чес ки сов па да ют на
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про тя же нии дли тель но го пе ри о да наб лю де ний (табл. 2).
При этом от чет ли во выс ту па ет из ме не ние зна ка свя зи в оп -
ре де лен ные эпо хи сол неч ной де я тель нос ти: обыч ная при вя -
зан ность на и боль шей чис лен нос ти раз ных ви дов к эпо хам
ми ни му мов сол неч ной ак тив нос ти сме ни лась на гра ни 900%х
го дов на при у ро чен ность к мак си му мам 11%лет не го цик ла.
Не иск лю че но, что это мо жет быть след стви ем сме ны зна ка
сол неч но%тро пос фер ных свя зей в раз лич ные эпо хи сол неч -
ных цик лов.

Таб ли ца 2
Цик лич ность до бы чи ряб чи ка, зай ца и ры си в Се вер ной Аме ри ке

и ми ни му мы сол неч ной ак тив нос ти

Бли жай шие мак си му мы сол неч ной ак тив нос ти — 1894 и

1905–1907 гг.

Но, нес мот ря на по доб ные отк ло не ния на от дель ных тер -
ри то ри ях и в оп ре де лен ные от рез ки вре ме ни, связь меж ду
чис лен ностью жи вот ных и сол неч ной ак тив ностью весь ма
вы ра же на. По дан ным П.А. Пан те ле ева (1968), на мак си му ме
сол неч ной ак тив нос ти 1957–1958 гг. мас со вое разм но же ние
от дель ных ви дов гры зу нов наб лю да лось в За пад ной Си би ри,
Бе ло рус сии, При бал ти ке, По волжье, на Се вер ном Кав ка зе, в
Мос ко вс кой и Ря за нс кой об лас тях, а так же во Фран ции.
Вряд ли столь од но мо ме нт ные из ме не ния чис лен нос ти в раз -
лич ных об лас тях с со вер шен но раз ны ми кли ма ти чес ки ми и

Ряб чик 3аяц Рысь Ми ни му мы сол неч ной 
ак тив нос тиГо ды на и боль шей до бы чи

1857 1857 1857 1856

1866 1865 1866 1867

1877 1876 1876 1878

1887 1887 1885–1886 1889

1898–1905 1896–1905 1895–1905 1901

1914 1914 1913–1914 1913

1923 1924 1925 1923

1933 1934 1934 1933

1942 1943 1944
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ланд ша фт ны ми ус ло ви я ми бы ли выз ва ны толь ко обыч но
учи ты ва е мы ми по год ны ми, кор мо вы ми и дру ги ми зем ны ми
фак то ра ми.

Здесь мы под хо дим к сле ду ю щей чрез вы чай но важ ной
осо бен нос ти сол неч но%би о ло ги чес ких от но ше ний, ко то рая
уже зат ра ги ва лась при рас смот ре нии ко ле ба ний при рос та
де ревь ев. Ока зы ва ет ся, в си лу тех или иных ус ло вий амп ли -
ту ды ко ле ба ний чис лен нос ти жи вот ных бы ва ют на и бо лее
вы ра жен ны ми ли бо на мак си му ме, ли бо на ми ни му ме сол -
неч ной ак тив нос ти, хо тя, как пра ви ло, их разм но же ние уси -
ли ва ет ся в обо их слу ча ях. Ха рак тер ным при ме ром это му
слу жат подъ е мы чис лен нос ти по ле вых гры зу нов в При бал -
ти ке, сов па да ю щие с подъ е ма ми ге о маг нит ной воз му щен -
нос ти (рис. 11). По э то му при ка че ст вен ном уче те сос то я ния
по пу ля ции обыч но вы де ля ют ся «боль шие» и «ма лые»
волны, но за час тую све де ния о пос лед них вы па да ют и ис -
сле до ва те ли опе ри ру ют толь ко на и бо лее вы ра зи тель ны ми
дан ны ми.

Рис. 11. Ко ле ба ния чис лен нос ти обык но вен ной по лев ки в Лат вийс -

кой ССР (4) в за ви си мос ти от осад ков в лет ние ме ся цы по сред ним пя ти -

лет ним (1), снеж но го пок ро ва пред ше ст ву ю щих зим (5), чи сел Воль фа

(2) — по Та у ринь шу и ин дек са маг нит ной воз му щен нос ти (3).

Космология духа и циклы истории

103103



104

Боль шие вол ны разм но же ния гры зу нов в раз лич ных райо -
нах Ев ро пейс кой час ти СССР — от При бал ти ки до Став ро -
полья, как это сле ду ет из ни жеп ри во ди мо го гра фи ка (рис. 12),
кон це нт ри ру ют ся на спа дах кри вой чи сел Воль фа. При этом
не толь ко по ле вые гры зу ны, но и до мо вые мы ши на тер ри то -
рии Став ро полья име ли ту же рит ми ку мас со во го разм но же -
ния: 1922–1923, 1932–1933, 1940–1944, 1952–1953 гг. (Про -
кофь е ва, 1962). В ми нув шем сто ле тии, по сло вам К.Н. Рос си -
ко ва (1914), по ле вые мы ши разм но жа лись в За пад ной Ев ро пе
и у нас, в Рос сии, в ог ром ных мас сах в 1822, 1832, 1856, 1863,
1867, 1872, 1880, 1884, 1893–1894 гг. Ес ли срав нить эти да ты и
да ты разм но же ния гры зу нов, при ве ден ные на рис. 12, с эпо ха -
ми экстре му мов сол неч ной ак тив нос ти, то ока жет ся, что на
про тя же нии 140 лет подъ е мы чис лен нос ти в 13 слу ча ях из 17
сов па да ют или нес коль ко опе ре жа ют сро ки сол неч ных ми ни -
му мов, в трех слу ча ях, осо бен но в кон це прош ло го ве ко во го
цик ла, они со от ве т ству ют мак си му мам и толь ко один раз
(1863 г.) свя зи не бы ло.

Рис. 12. Кри вая сол неч ной ак тив нос ти и пе ри о ды мас со во го разм но -

же ния мы ше вид ных гры зу нов в Ев ро пейс кой час ти СССР;

1 %по Фор мо зо ву; 2 — по Ба те ни ной и Ви ног ра до ву; 3 — по Иоф фу и

Пи ли пен ко; 4 — по Та у ринь шу

Ка ко вы же конк рет ные ме ха низ мы, обес пе чи ва ю щие со от -
ве т ствие сол неч ных и би о ло ги чес ких рит мов?

В пер вую оче редь речь идет об опос ре до ван ном кли ма ти -
чес ки ми и кор мо вы ми фак то ра ми вли я нии ак тив нос ти Солн -
ца, что хо ро шо ил лю ст ри ру ет ся при чи на ми смерт нос ти (убы -
ли) по пу ля ции. Для ви дов, пи та ю щих ся од но об раз ны ми кор -
ма ми, ос нов ным фак то ром сни же ния чис лен нос ти слу жит не -
у ро жай (бел ка). Для ви дов с от но си тель но пос то ян ной обес пе -
чен ностью кор ма ми (за яц, пес чан ка, он дат ра) ре гу ля то ра ми
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чис лен нос ти не ред ко выс ту па ют эпи зо отии, воз ни ка ю щие
при хо ро шей кор мо вой ба зе или пос ле нее, ког да по вы ша ет ся
плот ность по пу ля ции. В от но ше нии во дя ной по лев ки
П.А. Пан те ле ев ос нов ной при чи ной «кра ха по пу ля ции» счи та -
ет сок ра ще ние ем кос ти кор мо вых уго дий, за ви ся щее от кли -
ма то гид ро ло ги чес ко го ре жи ма. Пос коль ку эти зверь ки пи та -
ют ся гид ро фи та ми (осо ка, су сак, трост ник, ро гоз и пр.) и оби -
та ют вбли зи во до е мов, по э то му, нап ри мер, за су ха в не ко то рых
райо нах Си би ри в 1962 г. уже к маю, то есть к мо мен ту разм но -
же ния гры зу нов, сок ра ти ла пло щадь бо лот на 2/3, а к кон цу
се зо на — на 100%, что не мед лен но выз ва ло рез кую деп рес сию
чис лен нос ти по лев ки.

А.А. Мак си мов (1971) при да ет боль шое зна че ние ланд ша -
фт ным ус ло ви ям оби та ния ви да. В пре де лах За пад ной Си би -
ри ав тор вы де ля ет бо лот ный, озер ный, по и мен но%реч ной и
до лин но%ручь е вой ланд ша фт ные ти пы оби та ния во дя ной
кры сы. Об вод нен ность осо ко вых ни зин ных бо лот не пос то -
ян на и из ме ня ет ся цик ли чес ки. В пе ри од уве ли че ния пло -
ща ди бо лот уве ли чи ва ют ся кор мо вая ба за и аре ал зверь ков, а
в ма ло вод ные го ды их чис лен ность сок ра ща ет ся. За пос лед -
ние 40 лет в бо лот ных ста ци ях Ба ра би нс кой ле сос те пи бы ло
че ты ре вспыш ки мас со во го разм но же ния во дя ной кры сы:
1927–1929, 1937–1939, 1947–1950 и 1956–1962 гг., чет ко сов -
па дав шие с эпо ха ми мак си му мов сол неч ной ак тив нос ти.
Нап ро тив, в озер ных ти пах оби та ния ви да его раз ви тие
ожив ля ет ся при сок ра ще нии вод нос ти — пос ле пе ри о дов
обиль ных осад ков, ког да на об на жив ших ся от во ды участ ках
бур но раз ви ва ет ся рас ти тель ность; здесь уве ли че ние чис лен -
нос ти по лев ки обыч но на чи на ет ся за 1–2 го да до ми ни му ма
сол неч но го цик ла.

Сле до ва тель но, один и тот же фак тор — по вы ше ние осад -
ков — ска зы ва ет ся по%раз но му на ус ло ви ях жиз ни и восп ро -
из во д стве по пу ля ций. От сю да вы те ка ет, что да же в од ной
кли ма ти чес кой зо не, но в раз ных ланд шаф тах от дель ные
суб по пу ля ции гры зу нов бу дут иметь раз лич ную ди на ми ку
чис лен нос ти и раз ный ха рак тер ее свя зи с кос ми чес ки ми из -
ме не ни я ми.

С дру гой сто ро ны, не иск лю че но и не пос ре д ствен ное

вли я ние фак то ров кос ми чес ко го по ряд ка на фи зи о ло ги чес -

кие функ ции жи вот ных. Во вся ком слу чае мы ре ши тель но не

име ем ни ка ких фак тов, от ри ца ю щих та кую воз мож ность.

105



106

Нап ро тив, из ве ст ны, нап ри мер, опы ты италь я нс ких ав то ров

по ис ку с ствен но му осе ме не нию поч ти 90 ты сяч ко ров на

про тя же нии 18 лет, эф фек тив ность ко то ро го бы ла раз лич на

в раз ные фа зы раз ви тия сол неч ных яв ле ний Д.И. Ма ли ков

(1972), спе ци аль но изу чав ший этот воп рос по ма те ри а лам

про дук тив нос ти ов це во д ства в Став ро полье, на ос но ва нии

мно го чис лен ных экс пе ри мен тов при шел к вы во ду, что сос -

то я ние по ло вой функ ции жи вот ных и из мен чи вость жи во го

ве са по то м ства за ви сят не толь ко от из ве ст ных ге о фи зи чес -

ких ус ло вий (в ос нов ном по го ды), но и от из лу че ний кос ми -

чес ко го про ис хож де ния. Ав то ром бы ло изу че но вли я ние на

восп ро из во ди тель ную спо соб ность жи вот ных со дер жа ния

кис ло ро да и из ме не ния ат мос фер но го дав ле ния, рент ге но -

вс ко го из лу че ния и аэ ро ни за ции сре ды, а так же действия

маг нит ных по лей. В от но ше нии ес те ст вен но го маг нит но го

по ля ус та нов ле но, что его по вы ше ние вле чет за со бой из ме -

не ние ка че ст ва се ме ни, по ка за те лей восп ро из во д ства и про -

дук тив нос ти по то м ства.

В экс пе ри мен таль ных ус ло ви ях по лу че ны сле ду ю щие ре -

зуль та ты. Пос то ян ное маг нит ное по ле от 2 до 500 эрс тед при

час то те от 8 до 50 герц сни жа ло объ ем эя ку ля тов в сред нем

на /s, а жи ву честь спер ма то зо и дов — до 40%. Не пос ре д -

ствен но пос ле омаг ни чи ва ния у жи вот ных уве ли чи ва лось

чис ло эрит ро ци тов и ге мог ло би на и умень ша лось ко ли че ст -

во лей ко ци тов. По ка за те ли вос ста нав ли ва лись че рез

один%три дня.

Пос ле об лу че ния се мен ни ков или се ме ни по ля ми то го же

клас са оп ло дот во ря ю щая спо соб ность спер мы сни жа лась до

13%, вы ход яг нят — до 20%, а вес по то м ства — до 15%. Учи ты -

вал ся так же и ес те ст вен ный фон из лу че ний, в част нос ти его

ме зон ная ком по нен та. В дни уве ли че ния ин тен сив нос ти по то -

ка ме зо нов оп ло дот во ре ние ма ток в пос ле ду ю щем ска зы ва -

лось и на бо лее вы со ком ве се по то м ства. Яг ня та%один цы ве си -

ли в сред нем на 0,5 кг, или на 11%, боль ше по срав не нию с

конт роль ной груп пой (в дни оп ло дот во ре ния без по вы ше ния

кос ми чес кой ра ди а ции). Раз ни ца в ве се мо лод ня ка сох ра ня -

лась и в воз рас те 4,5 ме ся ца. Ба ран чи ки от оп ло дот во ре ний в

дни с по вы шен ным фо ном ра ди а ции ве си ли на 1,6 кг, а яроч -

ки — на 2,5 кг боль ше сво их свер стни ков от оп ло дот во ре ния в

дни ее по ни же ния.
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В этих опы тах бы ло за ме че но па рал лель ное уве ли че ние ат -
мос фер но го дав ле ния при уси ле нии фо на из лу че ний, и по э то -
му по лу чен ный эф фект свя зы ва ет ся с рос том пар ци аль но го
дав ле ния и плот нос ти кис ло ро да, что улуч ша ет ок си ге на цию
ор га низ ма.

В ес те ст вен ных ус ло ви ях пря мое и опос ре до ван ное при -
род ны ми ус ло ви я ми действие кос ми чес ких фак то ров ин тер -
фе ри ру ет (или ин тег ри ру ет ся) меж ду со бой и не всег да мож но
вы де лить ка кой%ли бо оп ре де лен ный агент из об щей со во куп -
нос ти. Так, ди на ми ка гры зу нов об на ру жи ва ет не ме нее вы ра -
жен ные свя зи с маг нит ной ак тив ностью, чем с осад ка ми и глу -
би ной снеж но го пок ро ва, и труд но оп ре де лить, что яв ля ет ся
здесь ве ду щим фак то ром (рис. 12). Еще слож нее вы яс не ние
ме ха низ ма вли я ния кос ми чес ких фак то ров на ди на ми ку чис -
лен нос ти сельс ко хо зяй ствен ных жи вот ных, пос коль ку она на -
хо дит ся под оп ре де ля ю щим конт ро лем со ци аль ных воз дей -
ствий. Од на ко и в этом слу чае про яв ля ют ся не ко то рые чер ты
сол неч но го вли я ния.

Рис. 13. Из ме не ния по го ловья круп но го ро га то го ско та (1) и овец (2) в

свя зи с ко ле ба ни я ми маг нит ной (3) и сол неч ной ак тив нос ти (4) (по

Д.И. Ма ли ко ву).

Возь мем дан ные об из ме не ни ях по го ловья ско та в СССР

с 1921 по 1969 гг. (рис. 13). Из гра фи ка вид но, что при рост
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по го ловья овец и круп но го ро га то го ско та про ис хо дил не -

рав но мер но, имея пять круп ных подъ е мов, амп ли ту ды ко -

то рых дос ти га ли в пер вом слу чае +10 и %20 мил ли о нов го лов

(!), а во вто ром слу чае они ме ня лись от %7 до +5 мил ли о нов,

то есть раз мах ко ле ба ний при рос та по го ловья ско та вы ра -

жал ся ко лос саль ны ми циф ра ми по ряд ка 30 и 12 мил ли о нов

го лов со от ве т ствен но. За эти го ды от ме че но ров но столь ко

же и сол неч ных цик лов. Наб лю да ю щи е ся же сдви ги меж ду

кри вы ми сол неч ной ак тив нос ти и при рос та по го ловья ско -

та впол не за ко но мер ны в ус ло ви ях ог ром но го вли я ния че -

ло ве чес кой де я тель нос ти. Но в лю бом слу чае нель зя про хо -

дить ми мо та ких иск лю чи тель но важ ных цик ли чес ких из ме -

не ний по ка за те лей жи вот но во д ства, не об ра тив вни ма ния

на воз мож ность их свя зи с кос ми чес ки ми ус ло ви я ми. Ана -

ло гич ные дан ные мо гут быть при ве де ны и по РСФСР, где

удои мо ло ка мож но со пос та вить с уро жа я ми зер но вых куль -

тур и мно го лет них трав (рис. 14). Вслед за из ме не ни я ми сол -

неч ной ак тив нос ти, как это сле ду ет из гра фи ков, ме ня ет ся

кор мо вая ба за жи вот ных, и за тем воз ни ка ют со от ве т ству ю -

щие из ме не ния про дук тив нос ти жи вот но во д ства. Все это

сви де тель ству ет о не об хо ди мос ти раз ра бот ки воп ро сов свя -

зи ди на ми ки по ка за те лей жи вот но во д ства с при род ны ми

фак то ра ми и вклю че нии в сис те му со ци а лис ти чес ко го пла -

ни ро ва ния не об хо ди мых прог нос ти чес ких дан ных об из ме -

не ни ях внеш ней, в том чис ле кос ми чес кой, сре ды.

Для это го пот ре бу ет ся боль шая и нап ря жен ная ра бо та по

изу че нию са мых ин тим ных сто рон би о ло ги чес ких про цес -

сов. Один из та ких ин те рес ных раз де лов би о ло гии свя зан с

не о ди на ко вой час то той рож де ния раз ных по по лу жи вот -

ных в раз ные го ды. Осо бен но наг ляд но это вид но из дан -

ных о по ло вом расп ре де ле нии по то м ства ло ша дей в Рос -

сии, ког да ло шадь слу жи ла ос нов ной тяг ло вой си лой и кон -

ные за во ды име ли боль шое зна че ние. По пле мен ным кни -

гам ор ло вс кой и рус ской ры сис той по род ло ша дей ус та нов -

ле но, что прип лод ко бы лок и же реб чи ков не о ди на ков в

раз ные го ды сол неч но го цик ла. Ве ро ят ность нес лу чай нос -

ти та ко го расп ре де ле ния ока за лась ме нее 0,01 (Аб рось кин,

1972). Ана ло гич ные дан ные по лу че ны и в от но ше нии дру -

гих ге но ти пи чес ких приз на ков. Вы яв ле на, нап ри мер, связь

меж ду из ме не ни я ми чис лен нос ти до бы ва е мых в при ро де
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со бо лей с тем ной и свет лой ок рас кой за 200 лет и из ме не -

ни я ми сол неч ной ак тив нос ти (Ко ры тин, 1972). Та кие из -

ме не ния в ок рас ке ука зы ва ют на пе ри о ди чес кие сдви ги ге -

но фон да, что да ет воз мож ность прог но зи ро вать за го тов ки

шку рок и пла ни ро вать би о тех ни чес кие ме роп ри я тия. В

раз лич ные по сво им ге о маг нит ным ха рак те рис ти кам пе ри -

о ды го да по%раз но му про яв ля ет ся и обо ня тель ная ре ак ция

со бо лей.

Рис. 14. Из ме не ния при рос та уро жай нос ти мно го лет них трав (1), зер -

но вых куль тур (2), ва ло во го про из во д ства мо ло ка (3) и го до во го удоя мо -

ло ка на фу раж ную ко ро ву (4) в со пос тав ле нии с сол неч ной ак тив ностью

(5) (по Д.И. Ма ли ко ву).

Как ви дим, кос ми чес кое вли я ние зат ра ги ва ет глу бо чай -

шие ме ха низ мы ор га ни за ции жи во го, вклю чая его по ло вые

приз на ки и ге но фонд, и, ве ро ят но, от ра жа ет ся и на дру гих

сто ро нах жиз не де я тель нос ти (Гу люк, 1965).

Об ра ща ет, нап ри мер, вни ма ние оп ре де лен ная синх рон -

ность миг ра ций раз ных ви дов зве рей. Обыч ное объ яс не ние

та ких ко че вок кор мо вы ми фак то ра ми со вер шен но не у дов -

лет во ри тель но. «Хо те лось бы ве рить, — пи шет Р. Шо вен, —

да сом не ние бе рет, су ще ст ву ет мно же ст во при ме ров миг ра -
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ций, в ко то рых пот реб ность в пи ще не иг ра ет ни ка кой ро ли!

Слу ча ет ся, что юж но аф ри ка нс кие ан ти ло пы ухо дят с ве ли -

ко леп ных паст бищ в су хие, бесп лод ные мес та и гиб нут там

от го ло да или мил ли о на ми бро са ют ся в мо ре... Из ве ст но

мно же ст во дру гих при ме ров, ког да мле ко пи та ю щие миг ри -

ру ют как бы в сос то я нии бе зу мия, по доб но лем мин гам.

Вспом ним се рых аме ри ка нс ких бе лок, ко то рые пе ред ви га -

ют ся ста да ми, нас чи ты ва ю щи ми мно го со тен мил ли о нов

осо бей... Ни ко му не уда лось объ яс нить, по че му са ран ча из -

би ра ет то или иное нап рав ле ние, по че му при ле та ет и уле та -

ет. Пер вая ги по те за, ес те ст вен но, бы ла са мой прос той: са -

ран ча (и во об ще все миг ри ру ю щие жи вот ные) сни ма ет ся с

мес та, отп рав ля ясь на по ис ки кор ма. Но это аб со лют но не -

вер но как в от но ше нии са ран чи, так и в от но ше нии всех

миг ри ру ю щих жи вот ных. Нап ро тив, са ран ча мо жет снять ся

с сов сем еще не ис поль зо ван но го туч но го паст би ща и унес -

тись в пус ты ню на вер ную ги бель или сот ня ми мил ли ар дов

ри нуть ся в морс кую пу чи ну...»

Ис ступ ле ние, ох ва ты ва ю щее жи вот ных во вре мя та ких

миг ра ций, предс тав ля ет ся ря ду ис сле до ва те лей про яв ле ни -

ем ка ко го%то глу бо ко го на ру ше ния рав но ве сия ней ро эн док -

рин ной сис те мы, не име ю ще го пря мо го от но ше ния к пи ще.

Не да ром рус ский ака де мик А.Ф. Мид ден дорф еще в прош -

лом ве ке на зы вал миг ра ции бе лок «ко че ва ни ем до смер ти».

Ко чу ю щие бел ки дви жут ся ши ро ким фрон том до 100–300

км и за час тую пре о до ле ва ют гор ные хреб ты и ши ро кие ре ки

(Амур, Ени сей) и да же пы та ют ся пе реп лы вать Та та рс кий

про лив и Бай кал. За се зон бел ка пре о до ле ва ет ог ром ные

прост ра н ства, пе ре хо дя из од ной ге ог ра фи чес кой зо ны в

дру гую. Нап ри мер, в 20%х го дах маньч жу рс кая бел ка впер -

вые по се ли лась на Кам чат ке. Но в боль ши н стве слу ча ев

зверь ки по ги ба ют це лы ми по пу ля ци я ми в го лод ной тунд ре

или в мо ре. Все это ка са ет ся толь ко пе ри о ди чес ких мас со -

вых ко че вок. Дру гие ви ды миг ра ций об ра ти мы (нап ри мер,

се зон ные) или про ис хо дят в си лу слу чай ных при чин (лес -

ные по жа ры и т.п.). Пе ри о ди чес кие мас со вые миг ра ции бе -

лок име ют яв ное от но ше ние к пе ри о дич нос ти сол неч ной

ак тив нос ти (Яго ди нс кий, 1964, 1972, 2005).
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По ве де ние миг ри ру ю щих жи вот ных на хо дит объ яс не ние

в свя зи с из ме не ни я ми в их над по чеч ни ках. Ви ди мо, су ще -

ст ву ет осо бое стрес со вое сос то я ние жи вот ных, соп ро вож да -

ю щее та кие пе ре ме ще ния. Об на ру же но, нап ри мер, что

смерт ность зай ца%бе ля ка вы зы ва ет ся «шо ко вой бо лезнью»,

ха рак те ри зу ю щей ся сни же ни ем са ха ра в кро ви и не дос тат -

ком гли ко ге на. Сос то я ние стрес са про те ка ет с из ме не ни я ми

в над по чеч ни ках, зоб ной же ле зе, се ле зен ке и да ет по вы ше -

ние смерт нос ти в мо ло дом воз рас те при од нов ре мен ном

сок ра ще нии пло до ви тос ти са мок (Мак федь ен, 1965). Име -

ют ся так же наб лю де ния за оле ня ми, за се лив ши ми ост ров,

об ла да ю щий боль ши ми кор мо вы ми ре сур са ми. На мак си -

му ме сол неч ной ак тив нос ти 1957 г. у 80% мо ло дых жи вот -

ных от ме ча лось уве ли че ние над по чеч ни ков и их пе ре рож де -

ние, в ре зуль та те че го в пер вые три ме ся ца 1958 г. по гиб ла

Уз оле ней. Ин фек ци он ная при ро да эпи зо отии пол ностью

иск лю ча лась.

Обыч но стрес со вые сос то я ния рас смат ри ва ют ся толь ко

как ме ха низм внут ри ви до вой кон ку рен ции, один из внут -

рен них ре гу ля то ров чис лен нос ти по пу ля ции, не за ви си мой

от внеш них фак то ров. В действи тель нос ти это да ле ко не

так, ибо са ма чис лен ность за ви сит от внеш них (по год ных,

кор мо вых) ус ло вий и по э то му воз ни ка ю щее на вер ши не

раз ви тия по пу ля ции стрес со вое сос то я ние ока зы ва ет ся

след стви ем пред ше ст ву ю щих из ме не ний при род ной сре -

ды. Сам мо мент стрес са мо жет быть обус лов лен до пол ни -

тель ны ми воз дей стви я ми кос ми чес ких ус ло вий, в свя зи с

чем в не ко то рых слу ча ях и про яв ля ет ся синх рон ность эф -

фек тов стрес са и сол неч ных сдви гов. По э то му «не за ви си -

мость» фе но ме на Селье от внеш них ус ло вий яв ля ет ся толь -

ко ка жу щей ся. В сос то я нии стрес са жи вот ные ве дут се бя

по доб но сол да там в строю и вли я ние ка ко го%ли бо зем но го

или кос ми чес ко го фак то ра мо жет вы пол нять роль ко ман -

ди ра — боль ши н ство осо бей предп ри ни ма ет од но и то же

действие.

Нес мот ря на то что эти пред по ло же ния по ка еще не под -

дер жа ны сис те ма ти чес ки ми ис сле до ва ни я ми, пос та нов ка

воп ро са о вли я нии кос ми чес ких фак то ров на жиз не де я тель -
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ность ор га низ мов впол не оп рав да на и есть дос та точ ные ос -

но ва ния по ла гать, что сол неч ные аген ты не без раз лич ны и

для ор га низ ма че ло ве ка. Для бо лее эф фек тив но го ре ше ния

пос тав лен но го воп ро са ра ци о наль но ос та но вить ся на ка -

кой%ли бо од ной сто ро не функ ци о ни ро ва ния би ос фе ры, ко -

то рая име ла бы на и бо лее раз ве тв лен ные свя зи с ок ру жа ю -

щей сре дой и вклю ча ла бы на и боль шее чис ло раз но род ных

би о ло ги чес ких объ ек тов. По на ше му мне нию, та кой предс -

та ви тель ной сис те мой, от ра жа ю щей все ос нов ные свой ства

би ос фе ры, все ее ос нов ные объ ек ты, яв ля ет ся эпи де ми чес -

кий про цесс.
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Мик ро кос мо го ния ака де ми ка Каз на че ева

Н
ас то я щая гла ва, как и ос но во по ла га ю щие тру ды
А.Л. Чи же вс ко го, на чи на ет ся с ис сле до ва ния эпи -
де ми чес ких ка та ст роф. И в этом есть глу бо кий
смысл.

Это не толь ко удоб ная мо дель изу че ния цик лов би ос фе ры и
со ци у ма.

В кон це XIX в. Д.И. Ива но вс ким бы ли отк ры ты но вые
фор мы жи во го ве ще ст ва — мир ви ру сов. Позд нее пе тер бу р -
гским про фес со ром С.Н. Ви ног ра да рс ким бы ли най де ны в
при ро де и опи са ны ав тот роф ные фор мы бак те рий, та кие
бак те ри аль ные ор га низ мы, ко то рые в тер мо ди на ми ке на хо -
дят ис точ ни ки жиз ни без сол неч но го све та: они чер па ют
энер гию, упот реб ляя раз лич ные слож ные со е ди не ния со лей
и ме тал лов. В нас то я щее вре мя опи са ны маг ни то бак те рии,
ко то рые ре а ли зу ют энер гию жиз ни за счет маг нит ных по лей.
В 1950%е го ды бы ло до ка за но, что клет ках че ло ве ка и жи вот -
ных (раз лич ных ви дов рас те ний) в ядер ных струк ту рах на хо -
дит ся раз лич ное ко ли че ст во ви ру сов. Ви ро ге нии се год ня
пос вя ще но боль шое ко ли че ст во ис сле до ва ний, факт ее су ще -
ст во ва ния не вы зы ва ет сом не ний. Отк рыт не из ве ст ный ра нее
вид на но бак те рий, оче вид но, кос ми чес ко го про ис хож де ния
(В.Т. Смир нов и др. На но бак те рии (перс пек ти вы ис сле до ва -
ния). — Томск: 2003. — 359 с.).

Глава III

ЭПИДЕМИЧЕСКИЕ ЦИКЛЫ
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За пос лед ние де ся ти ле тия экс пе ри мен таль но по ка за но, что
ла те нт ные фор мы ви ру сов при оп ре де лен ных ус ло ви ях мо гут
рег рес си ро вать в па то ген ные ви ру ле нт ные фор мы и ста но -
вить ся при чи ной эн до ген ных ви рус ных за бо ле ва ний, по су ще -
ст ву, эн до ген ных эпи де мий.

На чи ная с 1970%х го дов опи сы ва ют ся фильт ру ю щи е ся
фор мы бак те рий (ми коп лаз мы). Та кие фор мы ста но вят ся
су ще ст вен ной по ме хой в тех но ло ги ях пас са жа кле точ ных
куль тур и в про из во д стве вак цин но го ма те ри а ла. Эти ис сле -
до ва ния по лу чи ли обоб ще ние в мо ног ра фии ака де ми ка
В.Д. Ти ма ко ва (с со авт.), су ще ст вен ны в этом ас пек те ра бо -
ты Г.П. Со мо ва. В ра бо тах В.П. Каз на че ева и Л.П. Ми хай -
ло вой вы яв ле на за ви си мость рос та кле точ ных куль тур от
кос мо фи зи чес ких фак то ров (се вер ные ши ро ты пла не ты,
маг нит ные бу ри, сол неч ное зат ме ние, па рад пла нет). Ос та -
ет ся не яс ным, су ще ст ву ет ли та кая за ви си мость у из ве ст ных
форм ви ро ге нии и Z%форм бак те рий (ми коп лаз мы).
А.Л. Чи же вс ким (а в на ше вре мя К.А. Чер но ще ко вым и др.)
ус та нов ле но, что во вре мя маг нит ных воз му ще ний наб лю -
да ют ся ин вер сии (му та ции?) сап ро фит ных форм бак те рий в
па то ген ные и об рат но.

Се год ня до ка за но, что в те че ние жиз ни че ло ве ка че рез его
ор га низм про хо дит по ток, сос то я щий из 1025~26 кле ток.
Это — жи вая мас са за всю жизнь че ло ве ка, рав ная 10–12 т и
бо лее.

В ор га низ ме же че ло ве ка за этот срок мас са бак те ри аль ной
фло ры (во внут рен них сре дах ор га низ ма, обо лоч ках и ко же)
сос тав ля ет 1030 бак те рий. Ко ли че ст во ви ру сов, на хо дя щих ся в
клет ках (ви ро ге нии)и тка не вых сре дах ор га низ ма, ос та ет ся не -
из ве ст ным (в те че ние жиз ни 6–7 т).

Все это го во рит о ве ли чай шей ро ли мик ро ми ра в за рож де -
нии и раз ви тии жиз ни на Зем ле.

В боль шом ко ли че ст ве ра бот кли ни цис тов по раз лич ным
за бо ле ва ни ям че ло ве ка вы яв ля ет ся па то ген ная роль прос тей -
ших (Protozoa) и гриб ков. Оба этих ти па вза и мо дей ству ют с
бак те ри аль ны ми и мик роп лаз ма ти чес ки ми фор ма ми. Мож но
пред по ла гать, что за пос лед нее вре мя бак те ри аль но%ви рус ные,
при о но вые, про то зой но%гриб ко вые и дру гие фор мы эво лю ци -
он но ока зы ва ют ся все бо лее за ви си мы ми друг от дру га в ме ха -
низ мах их вы жи ва ния в барь ер но%за щит ной им мун ной сре де
ор га низ ма че ло ве ка. Это сти му ли ру ет ся чрез мер ным пот реб -
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ле ни ем ан ти би о ти ков, им му но кор рек то ров (вак ци на ция, се -
ро те ра пия и т.д.), не га тив ной эко ло ги ей.

В.П. Каз на че евым сфор му ли ро ва на ги по те за о воз мож ных
про цес сах (конф лик тах) в ор га низ ме че ло ве ка с на хо дя щим ся
внут ри не го эн до би ос фер ным «на се ле ни ем», ко то рый вхо дит в
конф ликт со сво ей би о ло ги чес кой сре дой (т.е. с ор га низ мом
че ло ве ка), что ве дет к воз ник но ве нию эн до э ко ло ги чес кой
«эпи де мии». Мно гие сов ре мен ные фор мы хро ни чес ких за бо -
ле ва ний яв ля ют ся при ме ра ми та ких эн до э пи де мий.

Осо бое зна че ние в их па то ге не зе и са но ге не зе име ют лим -
фо ид ные сис те мы как но си те ли па ле о па мя ти. Лим фо ци ты
клет ки со е ди ни тель ной тка ни вза и мос вя за ны ти му сом, с
пейе ро вы ми бляш ка ми и т.п.

В ра бо тах А.М. Ку зи на по ка за но, что по зи тив ный гор ме зис
(вто рич ные би о ло ги чес кие из лу че ния) яв ля ет ся очень важ ной
не из ве ст ной ра нее ре ак ци ей. За ме че но, что ес ли се ме на, жи -
вот ные ор га низ мы, клет ки, ко то рые по те ря ли всхо жесть, по -
ме ща ют ся в сре ду, где от су т ству ют ра ди а ци он ные ком по нен -
ты, и к та ко му би о ло ги чес ко му ма те ри а лу до бав ля ют ся го ме о -
па ти чес кие уров ни ра ди о ак тив нос ти 40К, то би о ло ги чес кие
аген ты на чи на ют ожи вать, се ме на всхо дят и рас тут.

Сре ди обоб ща ю щих фун да мен таль ных нап рав ле ний сов ре -
мен но го ес те ст воз на ния на ря ду с син те зом та ких нап рав ле -
ний, как ин фор ма ци он ные сис те мы, ант роп ные прин ци пы,
воз ни ка ют но вые кос мо го ни чес кие идеи.

Че ло ве че ст во всту па ет в оп ре де лен ные про ти во ре чия (ес ли
не кон ку рен цию) с кос ми чес ким ра зу мом, с ин тел лек том Кос -
мо са, с ин тел лек том са мой пла не ты. Ка та ст ро физм на рас та ет
в воз ду хе, кли ма те, ближ нем Кос мо се, вод ных сти хи ях, на ма -
те ри ках. Не толь ко мик рок ли ма ти чес кие, но и тек то ни чес кие
ка та ст ро фы как бы от ра жа ют взрыв этих на кап ли ва ю щих ся
про ти во ре чий.

Оче вид но, нуж но при нять те зис о том, что на ши эм пи ри -
чес кие предс тав ле ния зас тав ля ют нас ис ка жен но по ни мать
кос ми чес кую сущ ность жиз ни. По%ви ди мо му, это и есть но вая
кос мо го ния или но вая кос мо ло гия, ко то рая зак ла ды ва лась в
оте че ст вен ном кос миз ме, но пос те пен но «при зем ли лась» и ос -
та ет ся за мо ро жен ной. По э то му в но вой кос мо го нии нуж но
фор му ли ро вать от ве т ствен ность че ло ве ка не толь ко за са мих
се бя и за би ос фе ру, но и за сох ра не ние на шей пла не ты как
кос ми чес ко го до ма и по ни мать, что мы са ми и пла не та суть
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ин тел лек та Кос мо са, его не боль шая часть, мы долж ны стре -
мить ся вой ти в кос ми чес кую все лен ность как эле мен ты, как
час ти, по доб но то му, как вхо дят в би ос фе ру оп ре де лен ные
фор мы жи во го ве ще ст ва.

По иск но ос фер ной мо де ли бу ду ще го че ло ве че ст ва в
XXI ве ке (А.И. Су бет то, 2003) дол жен вклю чать в се бя по ня -
тия здо ровья на ции, по ко ле ний, как еди ной ци ви ли за ции
пла не ты. Здо ровье — это сим би оз, со че та ние на ших
действий и на ше го внут рен не го ми ра с бак те ри аль но%ви рус -
ным про то зой ным ми ром, ко то рые оп ре де ля ют на ши ге не -
ти чес кие прог рам мы, уп рав ля ют хи ми чес ки ми, мак ро мо ле -
ку ляр ны ми про цес са ми. Зна чит, нуж но приз нать Де ми ур га,
кос ми чес кий ра зум на пла не те Зем ля, ко то рый опи сы ва ет
(вы яв ля ет) бел ко во%нук ле и но вые, ге не ти чес кие конструк -
ты. По э то му про ти во ре чия меж ду про ка ри от ным и эу ка ри -
от ным ми ром сос то ят в том, что мир про ка ри от ный в сво ей
ос но ве ав тот ро фен, он глуб же вхо дит в по ле вые, кос мо фи зи -
чес кие ко ле ба тель ные про це ду ры, быст рее прис по саб ли ва -
ет ся, адап ти ру ет ся, нап рав ля ет ся. Наз ре ва ет конф ликт меж -
ду ав тот роф ным ми ром про ка ри о тов и на шим ге те рот роф -
ным ми ром эу ка ри от.

По э то му пер вое по ло же ние сох ра не ния здо ровья на ции —
это сох ра не ние ба лан са ав тот роф но го ми ра и эу ка ри от но го.
Вто рое ут ве рж де ние сос то ит в том, что в на ших клет ках пос то -
ян но су ще ст ву ют на ря ду с ге те рот роф ны ми про цес са ми ав тот -
роф ные про цес сы. Эта ус во я е мость про цес сов, прев ра ще ние
по ле вой энер гии в тер мо ди на ми чес кую сос тав ля ет фун да мен -
таль ную проб ле му се год няш ней кос мо го нии, осо бен но ес ли ее
об ра тить к че ло ве ку, к жи во му ве ще ст ву пла не ты. И третье:
нуж но сос ре до то чить ис сле до ва ния, объ е ди нить меж ду на род -
ные цент ры в по пыт ках вос пи та ния, сох ра не ния это го сим би -
о за по ле вых конструк ций ок ру жа ю щей сре ды, в ко то рой воз -
ник наш ин тел лект, и рас смат ри вать его как но вую осо бую
фор му жи во го ве ще ст ва.

В.П. Каз на че ев (2004), об суж дая воз мож ные пу ти кос мо фи -
зи чес кой эво лю ции жи во го ве ще ст ва, на пом нил о ра бо те
В.И. Вер на дс ко го «Об ус ло ви ях по яв ле ния жиз ни на Зем ле»
(Изв. АН СССР. — 1932. — С. 633–654). Свой док лад он на чал
так: «На уч но воп рос о на ча ле жиз ни на Зем ле сво дит ся… к
воп ро су о на ча ле в ней би ос фе ры и толь ко в этой фор ме он
дол жен сей час изу чать ся». Ана ли зи руя ли те ра ту ру, он под чер -
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ки ва ет: «Ка ко во бы это по яв ле ние ни бы ло, оно долж но быть
предс тав ле но слож ным те лом — не со во куп ностью не де ли мых
од но го ви да, а со во куп ностью мно гих ви дов, мор фо ло ги чес ки
при над ле жа щих к раз ным, рез ко раз де лен ным клас сам ор га -
низ мов, или же ги по те ти чес кой ос но вой, от лич ной от ви дов,
не из ве ст ной нам фор мой жи во го ве ще ст ва».

Об ра зо ва ние би ос фе ры как еди но го це ло ст но го комп лек са
мо жет быть свя за но с действи ем ка ко го%то не из ве ст но го, как
под чер ки вал В.И. Вер на дс кий, кос моп ла не тар но го яв ле ния.
Все бо лее подт ве рж да ет ся и раск ры ва ет ся идея Ар ре ни у са о
панс пер мии. По%ви ди мо му, это и есть та кос мо фи зи чес кая
струк ту ра по ля, ко то рая мог ла быть из на чаль но сти му лом
«прог рам мы» соз да ния мо ле ку ляр ных ор га ни чес ких об ра зо ва -
ний. Из них скла ды ва лись про ка ри от ные ор га ни за ции, ко то -
рые да ли на ча ло ги га н тским за па сам ор га ни ки, неф ти, га за.
Да лее (од нов ре мен но?) фор ми ро ва лись эу ка ри от ные ме ха низ -
мы. Под чер ки ва ет ся, что оп ло дот во ре ние яй ца спер ма то зо и -
дом на уров не лю бых форм, где су ще ст ву ет оп ло дот во ре ние, —
это про цесс, ана ло гич ный «ин фи ци ро ва нию».

Мы мо жем те ле па ти чес ки вза и мо дей ство вать с бо лее ши -
ро ким ми ром ин тел лек ту аль но го прост ра н ства пла не ты. Все
это уже не ги по те зы, не «сказ ки», про тив ко то рых во ю ют се -
год ня фи зи ки, фи ло со фы. Это ре аль ность, ре аль ность сох ра -
не ния той рав но вес нос ти, не ус той чи во го, пос то ян но дви га ю -
ще го ся сим би о за на шей пла не ты.

Чи же вс кий А.Л., про дол жая свои ис сле до ва ния, ут ве рж да -
ет, что кос мо фи зи чес кие фак то ры оп ре де ля ют очень мно гие
пас си о нар ные или на о бо рот пес си маль ные фа зы — взле ты ис -
то ри чес ких со бы тий. Он вво дит по ня тие ис то ри о мет рии, где
пы та ет ся уви деть ис то рию и би ос фе ры, и че ло ве че ст ва как
еди ную эво лю ци он ную ли нию — по ток кос мо фи зи чес ких
про цес сов на раз де лен ных на от дель ные сфе ры, а «сплав» еди -
ной ор га ни за ции сол неч ной сис те мы.

Хо чет ся на де ять ся, что и сов ре мен ные ис сле до ва ния фун -
да мен таль ной проб ле мы и эво лю ции ци ви ли за ции (Инс ти тут
им. Пи ти ри ма Со ро ки на и Ни ко лая Конд рать е ва) бо ле ши ро -
ко ин тег ри ру ют пла не тар ные и со ци аль но%ис то ри чес кие про -
цес сы с иде я ми ис то ри о мет рии А.Л. Чи же вс ко го. В ин те рес -
ной мо ног ра фии Ар зо ян ца под чер ки ва ет ся нес лу чай ность
свя зи гло ба ли за ции и вза и мо дей ствия ци ви ли за ций, пре до тв -
ра ще ния их са мо у бий ствен но го столк но ве ния. ООН про во зг -
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ла си ла 2001 г. го дом ди а ло га меж ду ци ви ли за ци я ми. Од на ко в
под хо дах к этим проб ле мам еще мно го не яс но го и про ти во ре -
чи во го, не вы ра бо та ны об щая кон цеп ция и дол гос роч ная
стра те гия (Ю.В.  Яко вец, 2001).

Оче вид но, что про цесс гло ба ли за ции че ло ве че ст ва — это
кос мо%ге о фи зи чес кий фе но мен, где все ос таль ные со ци аль -
ные и ге о по ли ти чес кие проб ле мы есть ре а ли за ция бо лее слож -
ной кос мо би о со ци аль ной эво лю ции на шей пла не ты в сис те ме
Все лен ной.

На схе ме 349 с. кни ги «Зем ное эхо сол неч ных бурь» (1973)
А.Л. Чи же вс кий фор му ли ру ет за кон конт ра дик ции, за кон,
ука зы ва ю щий на то, что внеш няя эфи ро%лу че вая или эфи -
ро%маг нит ная обо лоч ка пла не ты, как бы дем фи ру ет и пос то -
ян но урав но ве ши ва ет сос то я ние би ос фе ры и со ци у ма. Этим
уче ный объ яс нял по яв ле ние в од них мес тах пус тынь, су хих
боль ших тер ри то рий, но за то в дру гих мес тах обиль ных влаж -
ных тер ри то рий и  на о бо рот. Рас смат ри вая кос мос и Зем лю
как еди ный пла не то%кос ми чес кий ги га н тский жи вой ме ха -
низм, эво лю ци о ни ру ю щий, раз ви ва ю щий ся, име ю щий за ко -
ны. Воз мож нос ти та ко го прин ци па бы ли опи са ны Л.Н. Гу ми -
ле вым в про цес сах кос мо за ви си мос ти эт но ге не за (1990).

Аст ро фи зик Н.А. Ко зы рев в сво ей ра бо те «О воз дей ствии
вре ме ни на ве ще ст во» как бы про дол жа ет идеи А.Л. Чи же вс ко -
го: «Для Зем ли же — это твор чес кое на ча ло, ко то рое не сет вре -
мя, про хо дит по то ком лу чис той энер гии Солн ца. Та ким об ра -
зом, Солн це и звез ды не об хо ди мы для осу ще с твле ния гар мо -
нии жиз ни и смер ти и в этом, ве ро ят но, глав ное зна че ние
звезд во Все лен ной. Глу бо кий смысл при об ре та ют сло ва Пла -
то на в «Ти ме»: «Эти звез ды наз на че ны участ во вать в уст ро е нии
вре ме ни». Но к это му на до до ба вить, что и вре мя участ ву ет в
уст ро е нии звезд».

Се год няш ние фак ты по ка та ст ро физ му не толь ко тек то ни -
чес ко му, кли ма ти чес ко му, но и тех но ло ги чес ко му, во ен -
но%по ли ти чес ко му, тер ро рис ти чес ко му — все это ук ла ды ва -
ет ся имен но в эти за ко ны. Се год ня мы, к со жа ле нию, все еще
пы та ем ся раз дель но по нять, прог но зи ро вать, иног да по ла -
гая, что это дос то вер но, прог но зи ру ем част ные воз мож ные
ка та ст ро фы, тог да как на са мом де ле все оно чрез вы чай но
вза и мос вя за но.

Проб ле ма ав тот роф нос ти че ло ве че ст ва, пос тав лен ная
В.И. Вер на дс ким и предс ка зан ная, по су ще ст ву, А.Л. Чи же вс -
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ким, сли ва ют ся, объ е ди ня ют ся так же, как идеи, свя зан ные с
отк ры ти ем в 1923–25 гг. А.Г. Гур ви чем ме та ге не ти чес ких из -
лу че ний, ко то рый по ка зы ва ет, что де ля щи е ся клет ки вы де ля -
ют ми ни маль ней шее ко ли че ст во све то вых ин фор ма ци он ных
по то ков. По его дан ным и по сов ре мен ным из ме ре ни ям в
ульт ра фи о ле то вом длин ном ди а па зо не, на каж дую клет ку по -
па да ет все го 7–10 кван тов и это го дос та точ но, что бы ин фор -
ма ци он но воз бу дить в клет ке ме ха низм, ко то рый ре а ли зу ет ее
разм но же ние.

Меж ду тем, как вза и мо дей ству ет кос ми чес кое прост ра н -
ство с жи вым ве ще ст вом, ин тел лек том, о чем пи сал А.Л. Чи -
же вс кий? Как воз ни ка ют ме то ге не ти чес кие из лу че ния в клет -
ках? Что та кое ра ко вый ту ши тель, не га си тель, а ту ши тель?
Это осо бое со е ди не ние на по ве рх нос ти кле ток и в плаз ме
боль ных, ко то рое при до пол не нии в дрож же вые или кле точ -
ные куль ту ры «га сят» их из лу че ние и, по су ще ст ву, тор мо зят
ме та ти чес кую (ре па ра тив ную) ак тив ность.

На уч ная шко ла ге ли о би о ло гии А.Л. Чи же вс ко го

Сан часть Кар ла га, 1949

На уч ные шко лы бы ва ют раз ные. Од ни ог ра ни чи ва ют ся
сот руд ни ка ми ка фед ры или ла бо ра то рии, дру гим уче ным уда -
ет ся ор га ни зо вать та кой ши ро кий фронт ра бот, в ко то рых
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участ ву ет мно же ст во ис сле до ва те лей, за час тую да же не зна ко -
мых лич но со сво им ру ко во ди те лем.

Имен но к та ко му ти пу на уч но го ли де ра и при над ле жал Чи -
же вс кий, су мев ший соз дать не толь ко перс пек тив ные нап рав -
ле ния ис сле до ва ний, но и нас то я щую на уч ную шко лу, ко то рая
про дол жа ет пло дот вор но раз ви вать ся уже мно го лет спус тя
пос ле его ухо да из жиз ни (1897–1964).

С тех пор ми ну ло 50 лет. Проб ле ма «Солн це — би ос фе ра»
пе ре жи ва ет сей час как бы вто рое рож де ние, прив ле кая ны не
вни ма ние спе ци а лис тов раз лич ных нап рав ле ний. Это наш ло
от ра же ние в ор га ни за ции со от ве т ству ю щих се ми на ров, кон -
фе рен ций и сим по зи у мов как у нас, так и за ру бе жом. Нап ри -
мер, в 1964 г. та кая кон фе рен ция бы ла соз ва на во Франк фур -
те%на%Май не, а в 1965 г. — в Ба зе ле. Ге ли о ге о фи зи чес кие
воп ро сы ре гу ляр но рас смат ри ва ют на конг рес сах в Брюс се ле
(1958, 1968, 1980 гг.). И ко неч но, ин тен сив но ис сле ду ют сол -
неч но%зем ные свя зи в на шей стра не — на ро ди не ге ли о би о -
ло гии.

Проб ле ма эта пе ре жи ла тя же лые ис пы та ния, свя зан ные с
по ли ти чес ки ми го не ни я ми, и да ле ко не сра зу по лу чи ла пра ва
граж да н ства в на уч ном ми ре. Об этом мы под роб но рас ска зы -
ва ем в на уч ной би ог ра фии А.Л. Чи же вс ко го (1987, 2004, 2005).

Но раз ли чия в мне ни ях уче ных — од на из дви жу щих сил на -
у ки. То, что ка жет ся стран ным и да же не ле пым боль ши н ству
из них се год ня, мо жет ока зать ся са мо со бой ра зу ме ю щим ся
завт ра. Все по пыт ки ре шить на уч ные спо ры го ло со ва ни ем или
ди рек ти ва ми име ли бес слав ный ко нец. Но вое, по ка оно но во,
всег да на хо дит ся в мень ши н стве.

Сле ду ет от дать долж ное сме лос ти и про ни ца тель нос ти тех
уче ных, ко то рые раз мыш ля ли над проб ле мой кос ми чес ких
вли я ний еще в прош лых сто ле ти ях. Так, к на ча лу XIX в. по я -
ви лись на уч ные пуб ли ка ции по конк рет ным воп ро сам сол -
неч но%би о ло ги чес ких свя зей. Од ной из пер вых бы ла ра бо та
Виль я ма Гер ше ля (1738–1822) о ко ле ба ни ях цен на зер но в
за ви си мос ти от сол неч ной ак тив нос ти (1801 г.). По доб ные же
свя зи бы ли об на ру же ны в от но ше нии при рос та дре ве си ны,
из ме не ний чис лен нос ти жи вот ных, хи миз ма об мен ных про -
цес сов, фи зи о ло ги чес ких и па то ло ги чес ких сос то я ний че ло -
ве ка. Ди рек тор Инс ти ту та Но бе ля шведс кий фи зи ко%хи мик
С.А. Ар ре ни ус од ним из пер вых чет ко осоз нал, что это вли я -
ние ре а ли зу ет ся че рез фи зи чес кий агент элект ро маг нит ной

120



Космология духа и циклы истории

121

при ро ды, па ра мет ры ко то ро го ме ня ют ся под воз дей стви ем
про цес сов в кос мо се, свя зан ных преж де все го с Солн цем.

С это го и на чал ся пер вый этап ра бо ты Чи же вс ко го по вы яс -
не нию ре аль нос ти и тес но ты сол неч но%би о ло ги чес ких свя зей.

В 1924 г. бы ла опуб ли ко ва на кни га «Фи зи чес кие фак то ры
ис то ри чес ко го про цес са» — фраг мент его док то рс кой дис сер -
та ции, за щи щен ной в МГУ в 1919 го ду. За тем в «Рус ско%не мец -
ком ме ди ци нс ком жур на ле», 1927–1928 гг., и в кни ге «Эпи де -
ми чес кие ка та ст ро фы и пе ри о ди чес кая де я тель ность Солн ца»
(1930 г.) он за ло жил ос но вы ге ли о э пи де ми о ло гии, ис поль зуя
мас сив ную ста тис ти ку ин фек ци он ной за бо ле ва е мос ти.

В се ре ди не 30%х го дов па ри жс кое из да тель ство «Гип пок рат»
об ра ти лось к Чи же вс ко му с пред ло же ни ем вы пус тить его тру -
ды во Фран ции сна ча ла в ви де про дол жа ю щей ся се рии ста тей,
а по том и от дель ной кни гой. 

О ее со дер жа нии те перь мы мо жем су дить по об рат но му пе -
ре во ду с фран цу зс ко го на рус ский, осу ще с твлен но му Н.В. Чи -
же вс кой и вы пу щен но му в свет в 1973 и 1976 гг. из да тель ством
«Мысль» мас со вы ми ти ра жа ми под наз ва ни ем «Зем ное эхо
сол неч ных бурь». 

Нуж но бы ло об ла дать пре дель ной яс ностью в по ни ма нии
кос мо фи зи чес ких про цес сов, что бы вот так, ори ен ти ру ясь в
ос нов ном на не пос вя щен но го чи та те ля%би о ло га или ме ди ка,
чет ко и об раз но об ри со вать ме ха низ мы сол неч но го вли я ния
на Зем лю, как бы пред вос хи щая сво им опи са ни ем не дав нее
отк ры тие фе но ме на сол неч но го вет ра. Пос мот ри те, как об раз -
но предс тав лял сол неч ные про цес сы Чи же вс кий бо лее 80 лет
на зад: «Мы по лу чим очень наг ляд ную кар ти ну дви же ния кор -
пус ку ляр но го по то ка из сол неч но го пят на, ес ли срав ним дви -
жу ще еся вок руг сво ей оси Солн це с дви жу щим ся вок руг сво ей
оси фо на рем ма я ка или про жек то ра. По доб но то му как уз кий
и нап рав лен ный луч све та, вы ры ва ю щий ся из вра ща ю ще го ся
ма яч но го фо на ря, со вер ша ет свое кру го вое дви же ние по тем -
но му прост ра н ству, так и из лу че ние, вы ры ва ю ще еся из пят на,
ме тит ми ро вое прост ра н ство уз ким и нап рав лен ным пуч ком
сво е го лу чис то го по то ка. В из ве ст ные про ме жут ки вре ме ни,
ког да пят но про хо дит че рез плос кость цент раль но го ме ри ди а -
на Солн ца, его из лу че ния, па дая пер пен ди ку ляр но к по ве рх -
нос ти Зем ли, бом бар ди ру ют ее сво и ми кор пус ку ла ми... Зем ля
пог ру жа ет ся в элект ри чес кую «мет лу» Солн ца. Это длит ся
день%два, не бо лее, по ка дан ная груп па пя тен или про ту бе ран -
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цев вмес те с Солн цем не пе ре мес тит ся да лее и, та ким об ра зом,
отк ло нит свой луч от Зем ли в сто ро ну. Од нов ре мен но с этим
действие элект ри чес ких ра ди а ций сол неч но го пят на на Зем лю
прек ра ща ет ся и Зем ля сно ва на чи на ет по лу чать обыч ную до зу
лу чис той энер гии Солн ца... Но вот но вые пят на, или из вер же -
ния, по яв ля ют ся в плос кос ти цент раль но го сол неч но го ме ри -
ди а на, и сно ва Зем ля ку па ет ся в их из лу че ни ях. Та ки ми скач -
ка ми осу ще с твля ет ся вли я ние пят но об ра зо ва тель но го про цес -
са на на шу пла не ту.

Скач ко об раз ный и пре ры вис тый ха рак тер вли я ния сол неч -
ных пя тен на Зем лю сле ду ет осо бен но за пом нить» [с. 38].

В на ча ле ХХ сто ле тия по доб ные за яв ле ния о ме ха низ мах
сол неч но%зем ных свя зей бы ли со вер шен но не о жи дан ны ми и
восп ри ни ма лись не од ноз нач но. Но в лю бом слу чае в 1930%х го -
дах А.Л. Чи же вс кий поль зо вал ся ши ро кой из ве ст ностью. Дос -
та точ но ска зать, что в СССР ему бы ла при суж де на Пре мия Сов -
нар ко ма за на уч ные раз ра бот ки, а за ру бе жом он был изб ран
чле ном 30 Ака де мий и на уч ных об ществ, в том чис ле стал по чет -
ным пред се да те лем пер во го меж ду на род но го Конг рес са по би -
о фи зи ке и би о кос ми ке, о чем сви де тель ству ет об шир ная пе ре -
пис ка его уст ро и те лей с раз лич ны ми го су да р ствен ны ми ор га на -
ми Со ве тс ко го Со ю за, на чи ная с дип ло ма ти чес ких ка на лов.

Та ко вы на и бо лее об щие пред по сыл ки, идеи и фак ты фор -
ми ро ва ния те о рии ге ли о би о ло гии. Ка ко вы же конк рет ные
раз де лы кон цеп ции Чи же вс ко го?

В рас смат ри ва е мой се рии тру дов по сол неч но%би о ло ги чес -
ким свя зям Чи же вс кий (1976) выд ви нул сле ду ю щие прин ци -
пи аль ные по ло же ния:
1. Сол неч ная ак тив ность ока зы ва ет вли я ние на все сфе ры

Зем ли и на все уров ни ор га ни за ции би ос фе ры.
2. Это вли я ние осу ще с твля ет ся ли бо не пос ре д ствен ным воз -

дей стви ем би о ак тив ных из лу че ний, ли бо опос ре до ван но гид -
ро ме те о ро ло ги чес ки ми ус ло ви я ми.

3. Од ним из фак то ров сол неч ной ак тив нос ти мо жет быть эф -
фект ее рез ких из ме не ний, «ког да рез ко по вы ша ет ся... кор -
пус ку ляр ная и элект ро маг нит ная про дук ция, вся зем ля це -
ли ком, с ее ат мо%, гид ро%, ли то% и би ос фе рой, ис пы ты ва ет
на се бе вли я ние уси лен но го скач ко об раз но го при ли ва от
Солн ца...» [с. 243].

На ря ду с этим «ус та нов ле но, что сол неч ные пер тур ба -
ции ока зы ва ют не пос ре д ствен ное вли я ние на сер деч но#со -
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су дис тую, нерв ную и дру гие сис те мы ор га низ ма че ло ве ка, а
так же на мик ро ор га низ мы» [Там же, с. 30].

4. На и бо лее за ко но ме рен 11%лет ний цикл сол неч ных и зем -
ных яв ле ний. Од на ко эта кор ре ля ция про яв ля ет ся с раз лич -
ным сдви гом по фа зе в за ви си мос ти от спе ци фи ки про цес са.
Час то встре ча ют ся об рат ные («зер каль ные») свя зи, до пол -
ни тель ные вол ны ко ле ба ний с 5–6%лет ним и бо лее мел ки -
ми пе ри о да ми в раз ви тии би о ло ги чес ких про цес сов —
вбли зи ми ни му ма сол неч ной ак тив нос ти, ког да «пя тен ма -
ло, они не боль ших раз ме ров, но за то рас по ла га ют ся так
близ ко от сол неч но го эк ва то ра, что ока зы ва ют на Зем лю
дос та точ но силь ное вли я ние» [Там же, с. 132].

5. В сис те ме «Солн це — би ос фе ра» действу ет за кон кван ти -
та тив ной ком пен са ции, ког да «ко ли че ст вен ные со от но ше -
ния в хо де то го или ино го яв ле ния на очень боль ших тер ри -
то ри ях стре мят ся сох ра нить ся пу тем пе ри о ди чес ких ком -
пен са ций...» [Там же, с. 239].
Осо бое мес то в ха рак те рис ти ке ра бот Чи же вс ко го за ни ма ет

(как бы мы ска за ли се год ня) сис тем ный под ход. Ав тор нас то я -
ще го ис сле до ва ния в 1962–1969 гг. пер вым при ме нил его в
изу че нии ди на ми ки ме ди ко%би о ло ги чес ких про цес сов на ос -
но ве компь ю тер ной тех ни ки.

Ког да%то А.И. Гер цен ска зал: «Кни га — это ду хов ное за ве -
ща ние од но го по ко ле ния дру го му...» Та ким ду хов ным за ве ща -
ни ем яв ля лись все про из ве де ния Алек са нд ра Ле о ни до ви ча,
на чи ная от на уч ных ста тей и за кан чи вая кни га ми. Глав ная из
этих книг — и но су ще ст ву, и по об ще ст вен но му ре зо нан су —
это, ко неч но, мо ног ра фия об эпи де ми чес ких ка та ст ро фах в
свя зи с де я тель ностью Солн ца. Ни од на из дру гих книг не вы -
дер жа ла столь ко из да ний, как эта, вы пу щен ная в 1930 го ду об -
ще ст вом вра чей%го ме о па тов на пра вах ру ко пи си ми зер ным
ти ра жом — 300 эк зе мп ля ров. Но спус тя поч ти пол ве ка она бы -
ла пе ре из да на уже мас со вы ми ти ра жа ми из да тель ством
«Мысль» в 1973, 1976 и 1995 го дах. Тру ды на ше го ве ли ко го
сов ре мен ни ка уви де ли свет.

На се год няш ний день прак ти чес ки нет раз вер ну тых ис сле -
до ва ний по ге ли о э пи де ми о ло гии, не го во ря уже о на уч ных мо -
ног ра фи ях по этой проб ле ме. Тем бо лее их не бы ло при жиз ни
Алек са нд ра Ле о ни до ви ча, а по то му он пос то ян но ис кал сво их
еди но мыш лен ни ков и вся чес ки со дей ство вал их ра бо те, сви -
де тель ством че му яв ля ют ся его пись ма.
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Мы с мо им на чаль ни ком и еди но мыш лен ни ком Ю.В. Алек -
са нд ро вым ощу ща ли по мощь ве ли ко го ис сле до ва те ля да же в де -
та лях. Так, он при сы лал нам в да ле кую Со ве тс кую Га вань не
толь ко свои кни ги, но и дан ные о сол неч ной ак тив нос ти, под -
лин ность ко то рых он удос то ве рил сво ей под писью.

Пись мо А.Л. Чи же вс ко го ав то ру
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Как вид но из пи сем, Алек са нд ру Ле о ни до ви чу край не нуж -
ны бы ли пос ле до ва те ли — эпи де ми о ло ги, убеж ден ные в на ли -
чии сол неч но го вли я ния на эпи де ми чес кий про цесс, точ нее —
на его цик лы.

Бук валь но на сле ду ю щий день пос ле на ше го с ним зна ко м -
ства я был приг ла шен на от ве т ствен ный раз го вор. Речь шла о
том, что бы я про дол жил на уч ную ра бо ту, взяв в ка че ст ве те мы
док то рс кой дис сер та ции цик лич ность эпи де мий. А.Л. Чи же -
вс кий крат ко наб ро сал при мер ный ее план, об ра тив осо бое
вни ма ние на ус та нов ле ние струк ту ры цик лич нос ти эпи де ми -
чес ко го про цес са и вы де ле ния в его мно го чис лен ных ко ле ба -
ни ях сол неч но обус лов лен ной сос тав ля ю щей. А да лее, глу бо -
ко вздох нув, ска зал: «По пы тай тесь вы я вить ос нов ные ме ха -
низ мы — пу ти и фак то ры сол неч но го воз дей ствия, по доб но
то му, как вы сде ла ли это в от но ше нии кле ще во го эн це фа ли та,
ко неч но, — до ба вил он, — это не ве ро ят но слож ная мно гос ту -
пен ча тая сис те ма свя зей, но в ней не об хо ди мо ра зоб рать ся де -
таль но. А для это го од ной ста тис ти ки, сколь об шир ной она ни
бы ла бы, ма ло ва то. Но все%та ки имен но с нее и нуж но на чи -
нать... Я бу ду рад, ес ли моя кни га «Эпи де ми чес кие ка та ст ро фы и
пе ри о ди чес кая де я тель ность Солн ца» по лу чит, спус тя со рок
лет, про дол же ние на ос но ве но вых изыс ка ний про фес си о на -
ла#эми де ми о ло га».

*   *   *
До ро гой Юрий Ви таль е вич!
Об ра ща юсь лич но к Вам, так как с Вик то ром Ни ко ла е ви -

чем мы уже встре ти лись и под ру жи лись.
Ва шу ру ко пись по лу чил и на хо жу ее чрез вы чай но ин те рес -

ной и важ ной.
В кон це ию ня с. г. я пе ре дал ее Ни ко лаю Ио си фо ви чу Та ра -

но ву ре дак то ру%сос та ви те лю для пуб ли ка ции в сбор ни ке «Зем -
ля во Все лен ной» вып. 2 ли бо в сбор ни ке «Кос ми чес кое ес те -
ст воз на ние».

.…Я при му все ме ры, что бы Ва ша статья не бы ла сок ра ще -
на. Од на ко не ко то рые исп рав ле ния со вер шен но обя за тель ны,
но они не из ме ня ют ход Ва ших рас суж де ний.

…На днях я имел чу дес ный раз го вор с Вик то ром Ни ко ла е -
ви чем Яго ди нс ким, ко то рый про из вел на ме ня са мое луч шее
впе чат ле ние — луч ше и быть не мо жет! Я рад, что Вы ра бо та е -
те сов ме ст но над та кой боль шой проб ле мой, как ге ли о э пи де -
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ми о ло гия. Вик тор Ни ко ла е вич рас ска жет Вам под роб но о на -
ших раз го во рах.

Вы мо лод цы — Ва ша ра бо та мне очень нра вит ся, и я же лаю
Вам даль ней ших ус пе хов.

Очень про шу Вас дос лать ... кри вые с не об хо ди мы ми циф -
ра ми луч ше в аб со лют ных чис лах, ес ли это воз мож но, или в %.

Креп ко жму Ва шу ру ку. Же лаю все го доб ро го — Вам и Вик -
то ру Ни ко ла е ви чу. От ме ня и мо ей же ны Ни ны Ва ди мов ны.

Сверх дол гос роч ный прог ноз грип па

«Вой на док то ров с грип пом» (Жур нал «Ера лаш» XIX век).

Сверх дол гос роч ный прог ноз грип па. Пе рей дем к рас смот ре -
нию ре аль ных, ис то ри чес ки прос ле жен ных пу тей расп ро ст ра -
не ния грип поз ных эпи де мий. Ми ру за пом ни лась жес то кая
пан де мия грип па «ис пан ки» кон ца Пер вой ми ро вой вой ны.
Од на ко и до то го вре ме ни в ми ре пе ри о ди чес ки бу ше ва ли эпи -
де мии, ко то рые по кли ни чес ким и эпи де ми о ло ги чес ким приз -
на кам уче ные от но си ли к грип пу. Су дя по сос тав лен ной на ми
таб ли це 3, пост ро ен ной по дан ным А.Л. Чи же вс ко го и дру гих
ис то ри ков ме ди ци ны, грипп в 90% и бо лее слу ча ев воз ни ка ет
вбли зи экстре му мов сол неч ной де я тель нос ти, т.е. на ее ми ни -
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му мах и мак си му мах, ко то рые по фи зи чес ко му воз дей ствию
на Зем лю прак ти чес ки рав но цен ны меж ду со бой.

В 1965 го ду мною сов ме ст но с Ю.В. Алек са нд ро вым впер -
вые в ис то рии ме ди ци ны был раз ра бо тан сверх дол гос роч ный
прог ноз эпи де мий грип па на 35 лет впе ред — вплоть до
2000 го да, ко то рый в ос нов ной сво ей час ти оп рав дал ся. К кон -
цу сто ле тия мы ожи да ли рез ко го па де ния нап ря жен нос ти си -
ту а ции по грип пу, что пол ностью оп рав да лось на прак ти ке.
В мо ди фи ци ро ван ном ви де этот гра фик предс тав лен в верх ней
час ти ри с. 15. В ниж ней его час ти при ве де ны дан ные ве ду щих
за ру беж ных спе ци а лис тов в сфе ре ге ли о э пи де ми о ло гии, пол -
ностью подт вер див ший ре зуль та ты на ших ра бот по из мен чи -
вос ти ви ру са грип па в свя зи с цик ла ми Солн ца.

Рис. 15. А. Пе ри о дич ность из ме не ний свойств ви ру са и пан де мий
грип па и их прог ноз, сде лан ный в се ре ди не 60%х го дов (верх няя оги ба ю -
щая — чис ла Воль фа). По го ри зон таль ной оси  — го ды. 

(В.Н. Яго ди нс кий, Ю.В. Алек са нд ров, Рос сия).
Б. Пе ри о дич ность из ме не ний ви ру са грип па и пан де мий грип па в Ев -

ро пе. Вер ти каль ные ли нии — мак си му мы пан де мий. 
(Хо уп%Симп сон, Хойл%Вик ра ман сингх, Ве ли коб ри та ния).
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Дол гос роч ный прог ноз эпи де мии опуб ли ко ван на ми впер -
вые в Бюл ле те не «Сол неч ные дан ные» Пул ко вс кой об сер ва то -
рии и в ве ду щем эпи де ми о ло ги чес ком жур на ле (ЖМЭИ) в
1965–1966 гг.

В на уч ном прог но зи ро ва нии важ но, сколь ко ли ний раз ви -
тия в изу ча е мом объ ек те и ка кие при чи ны и обс то я тель ства ле -
жат в его ос но ве. Сре ди них не об хо ди мо выб рать ге не раль ную
ли нию и ос нов ные ме ха низ мы, обес пе чи ва ю щие те или иные
при чин ные свя зи. Так хо ро шо из ве ст но, что раз ви тие эпи де -
мий грип па во мно гом оп ре де ля ет ся сме ной цир ку ли ру ю щих
штам мов воз бу ди те ля, при у ро чен ной, как это бы ло по ка за но
на ми (1965, 1966) к экстре му мам сол неч ной ак тив нос ти. Ис хо -
дя из дан ных, при ве ден ных в таб ли це, рас счи та ем ве ро ят ность
воз ник но ве ния эпи де мий сле ду ю щим об ра зом.

Го ды от экстре му мов сол неч ной ак тив нос ти:
%3 %2 %1 0 1 2 3

час то та нас туп ле ния цик лов грип па (из 54 эпи де мий): 
1 8 12 27 6 00

ве ро ят ность на ча ла круп ных эпи де мий грип па (% от 54) 
2 15 22 50 11 00

Та ким об ра зом, с 50% ве ро ят ностью но вый цикл эпи де мий
грип па воз ни ка ет в эпо ху экстре му ма сол неч ной де я тель нос ти
и с 98% — в смеж ную эпо ху (за 2 го да до экстре му мов, в его
кри ти чес кую фа зу и на год поз же). Ра зу ме ет ся, даль ней шее
расп ро ст ра не ние грип па той же эти о ло гии, что и на чаль ная
эпи де ми о ло ги чес кая вол на, бу дет иметь иной ха рак тер и за ви -
сеть от ря да конк рет ных, со ци аль ных (плот ность на се ле ния),
при род ных (се зон го да) и би о ло ги чес ких (сос то я ние им му ни -
те та и пр.) фак то ров.

Таб ли ца 3
Со пос тав ле ние из ве ст ных сро ков эпи де мий грип па 

с экстре му ма ми сол неч ной ак тив нос ти

Да ты эпи де мий Бли жай ший экстре мум D Рас хож де ние
сро ков, 

± годна ча ло про дол  жение 
мак си мум ми ни мум

сол неч ной ак тив нос ти

1173 1173 0

1323 (28) 1324 % 1

1387 1386 + 1
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Да ты эпи де мий Бли жай ший экстре мум D Рас хож де ние
сро ков, 

± годна ча ло про дол  жение 
мак си мум ми ни мум

сол неч ной ак тив нос ти

1403 1402 + 1

1411 1413 % 2

1414 1413 + 1

1427 1429 % 2

1510 1512 % 2

1557 (62) 1558 % 1

1580 1581 % 1

1591 (93) 1591 % 1

1602 1604 % 2

1626 (27) 1626 0

1643 1645 % 2

1647 1649 % 2

1655 (57–58) 1655 0

1675 (76) 1675 0

1688 1689 % 1

1693 1693 0

1698 1698 0

1709 1706 % 3

1712 1712 0

1728 (29–30) 1728 0

1732 (33) 1734 % 2

1737 (38) и (42–43) 1738 % 1

1757 (58) 1755 % 2

1761 (62) 1761 0

1767 (72)? 1766 % 1

1775 (76) 1775 0

1179 (80–81–82) 1778 % 1

1788 (89–90) 1788 0

1798 (00–03) 1798 0

Таб ли ца 3 (продолжение)
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При ме ча ние. Ис точ ни ки дан ных см. В.Н. Яго ди нс кий, Ю.В. Алек сан -

д ров (1966).

Действие их при раз ных ин фек ци он ных бо лез нях раз лич -
но, но тем не ме нее мож но най ти еди ный ме то ди чес кий под -
ход, вы ра жа ю щий ся в том, что се год няш нее сос то я ние про -

Да ты эпи де мий Бли жай ший экстре мум D Рас хож де ние
сро ков, 

± годна ча ло про дол  жение 
мак си мум ми ни мум

сол неч ной ак тив нос ти

1805 (07–08) 1805 0

1815 (16) 1816 % 1

1829 (30) 1829 0

1833 1833 0

1836 (37) 1837 % 1

1843 (44) 1843 0

1846 (47–48–50–51) 1847 % 1

1855 (57–58) 1855 0

1860 1860 0

1871 (73–75) 1870 + 1

1889 (90–92) 1889 0

1894 (95) 1894 0

1917 (18–19–20) 1917 0

1922 (23) 1923 % 1

1926 (27–29–32) 1927 % 1

1933 1933 0

1937 (38–40) 1937 0

1943 (44–45) 1944 % 1

1947 (49–51–52) 1947 0

1953 (55–56) 1954 % 1

1957 (59–62) 1957 0

1964 (65–67) 1964 0

1968 (69–71) 1968 0

Таб ли ца 3 (окончание)
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цес са есть функ ция со че тан но го действия со ци аль ных и при -
род ных сил. Воп рос зак лю ча ет ся в том, что бы в прог ноз ную
фор му лу ввес ти конк рет ные зна че ния (т до лю вли я ния) конк -
рет ных со ци аль ных и при род ных фак то ров.

ИЗУ ЧЕ НИЕ ЦИК ЛОВ В БИ ОС ФЕ РЕ 
НА МО ДЕ ЛИ ДИ НА МИ КИ ЭПИ ДЕ МИЙ
Зак лю че ние

Кар ди наль ные из ме не ния, про ис шед шие в ре зуль та те ста -
нов ле ния ма те ри аль но%тех ни чес кой и на уч ной ба зы и вы со -
кой ор га ни за ции про ти во э пи де ми чес кой служ бы для борь бы с
эпи де ми я ми, при ве ли к рез ко му сни же нию за бо ле ва е мос ти
мно ги ми ин фек ци я ми в на шей стра не и в ми ре в це лом. 

Од на ко это не да ет пра ва ос ла бить конт роль за про ти во э -
пи де ми чес ки ми ме роп ри я ти я ми при лю бой ин фек ци он ной
бо лез ни и при лю бом уров не за бо ле ва е мос ти, пос коль ку не
иск лю ча ет ся воз мож ность пе ри о ди чес кой ак ти ви за ции эпи -
де ми чес ко го про цес са или за но са ин фек ции из%за ру бе жа, что
при об ре та ет боль шую эпи де ми о ло ги чес кую зна чи мость в ус -
ло ви ях вы со кой плот нос ти и ин тен сив ных миг ра ций на се ле -
ния. Так, уже к 1995 го ду всле д ствие раз ва ла Со ю за ССР ма ля -
рия сно ва при об ре ла у нас вы со кую зна чи мость. За воз ные
вспыш ки ос пы в 1959 г. и хо ле ры в 1965, 1970 и 1994 гг. пот ре -
бо ва ли так же боль ших зат рат, в част нос ти, на вак ци на цию,
экстрен ную про фи лак ти ку и ка ран тин ные ме роп ри я тия.
Кро ме то го, ряд дру гих бо лез ней, нап ри мер ост рые ки шеч -
ные, не ко то рые детс кие ин фек ции име ют еще дос та точ но
мас со вое расп ро ст ра не ние.

В этих ус ло ви ях пот ре бо ва лось уг луб лен ное изу че ние осо -
бен нос тей ди на ми ки эпи де ми чес ко го про цес са на ба зе сов ре -
мен ных ма те ма ти чес ких ме то дов и вы чис ли тель ной тех ни ки.

Су гу бо фор маль ное при ме не ние ста тис ти чес ких ме то дов
та ит в се бе боль шие опас нос ти. Кро ме то го, ре ше ние воп ро са
силь но ос лож ня ет ся ог ра ни чен ной про дол жи тель ностью эпи -
де ми о ло ги чес ких наб лю де ний и их не од но род ностью в си лу
из ме не ний ста тис ти ки, ди аг нос ти ки и т.п. По не ко то рым же
ин фек ци ям име ю щи е ся дан ные во об ще неп ри год ны для ана -
ли за. По э то му мы соб ра ли мас со вый ма те ри ал по ин фек ци он -
ной па то ло гии в раз ное вре мя и в раз лич ных райо нах, что бы в
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об щей со во куп нос ти фак ти чес ких дан ных ни ве ли ро вать не -
дос тат ки ста тис ти ки и по пы тать ся вы я вить ха рак тер ные за ко -
но мер нос ти, га ран ти руя в оп ре де лен ной ме ре объ ек тив ность
ана ли за.

Ис точ ни ка ми та ких све де ний пос лу жи ли свод ки, пуб ли ку -
е мые в из да ни ях Все мир ной ор га ни за ции здра во ох ра не ния, а
так же со от ве т ству ю щая спра воч ная ли те ра ту ра и ори ги наль -
ные ра бо ты мно гих ав то ров. В об щей слож нос ти ис сле до ва но
бо лее 500 эпи де ми о ло ги чес ких ря дов при 20 но зо ло ги чес ких
фор мах с сум мар ной дли тель ностью 20 000 лет (по раз ным
ин фек ци ям и райо нам наб лю де ний).

Про ве ден ный на ми ана лиз по ка зал, что в ди на ми ке эпи де -
ми чес ко го про цес са вы яв ля ют ся три ти па из ме не ний: 
1) сис те ма ти чес кие (трен до вые), выз ван ные пос то ян но

действу ю щи ми, глав ным об ра зом со ци аль ны ми фак то ра ми; 
2) не ре гу ляр ные, обус лов лен ные слу чай ным (в от но ше нии ди -

на ми ки про цес са (расп ре де ле ни ем раз лич ных по сво ей при -
ро де фак то ров; 

3) цик ли чес кие, предс тав ля ю щие со во куп ность вза и мос вя зан -
ных од ной при чи ной из ме не ний про цес са, пов то ря ю щих ся с
ус той чи вой ве ро ят ностью сред не го пе ри о да ко ле ба ний.
Пер вый тип из ме не ний на и бо лее яр ко про яв ля ет ся с при -

ме не ни ем эф фек тив ных средств про фи лак ти ки ин фек ций; та -
ко ва тен ден ция к рез ко му сни же нию за бо ле ва е мос ти в ре зуль -
та те вак ци на ции про тив диф те рии, столб ня ка, по ли о ми е ли та,
кок лю ша, ко ри и т.д.

Ха рак тер ным при ме ром не ре гу ляр ных ко ле ба ний за бо ле -
ва е мос ти слу жат эпи де ми чес кие вспыш ки, воз ни ка ю щие при
слу чай ном (по вре ме ни) сте че нии обс то я тельств, спо со б ству -
ю щих расп ро ст ра не нию ин фек ции.

Та ко вы груп по вые за бо ле ва ния ки шеч ны ми ин фек ци я ми,
свя зан ные с на ру ше ни ем тех но ло гии при го тов ле ния пи щи,
ава ри я ми в сис те ме во дос наб же ния и т.п.

В сов ре мен ных ус ло ви ях на и бо лее важ но изу че ние цик ли чес -
ких из ме не ний про цес са, при ро да и ха рак тер ко то рых по ка еще
сла бо ис сле до ва ны. Имен но с цик лич ностью свя за но боль ши -
н ство тех эпи де ми чес ких подъ е мов, ко то рые воз ни ка ют од -
нов ре мен но на боль ших тер ри то ри ях и не свя за ны с ос лаб ле -
ни ем про ти во э пи де ми чес ких ме роп ри я тий. По на шим рас че -
там, до ля цик лич нос ти в об щей ди на ми ке мас со вых ин фек ций
сос тав ля ет от 20 до 50%, а при зо оно зах — до 100%.

132



Космология духа и циклы истории

133

Обыч ной фор мой пе ри о ди чес ких ко ле ба ний за бо ле ва е мос -
ти внут ри го да яв ля ет ся се зон ность ин фек ци он ных бо лез ней.
Она но сит объ ек тив ный ха рак тер и ре ги ст ри ру ет ся прак ти чес -
ки во всех груп пах ин фек ций с раз лич ны ми ме ха низ ма ми пе -
ре да чи воз бу ди те ля. Мно го лет ние цик лы эпи де ми чес ко го про -
цес са об ра зу ют ся за счет из ме не ний про дол жи тель нос ти и
амп ли туд се зон ных подъ е мов и да ют по вы ше ние уров ня за бо -
ле ва е мос ти в те че ние го да или нес коль ких лет. По э то му мно -
го лет ние ко ле ба ния за бо ле ва е мос ти во мно гом ока зы ва ют ся
ста тис ти чес ким след стви ем се зон нос ти. Сле до ва тель но, и по -
иск фак то ров цик лич нос ти сле ду ет сос ре до то чить на при чи -
нах цик ли чес ко го пов то ре ния подъ е мов се зон ных волн за бо ле -
ва е мос ти.

На и луч шим спо со бом вы яв ле ния цик лов в нас то я щее вре -
мя приз нан кор ре ля ци он но%спект раль ный ана лиз и до пол ни -
тель но мо гут быть при ме не ны ме то ды пе ри о дог рамм, на ло же -
ния эпох и раз нос тей сколь зя щих сред них. Свя зи про цес сов на
оп ре де лен ных час то тах прос ле жи ва ют ся ко ге ре нт ным ана ли -
зом, а так же по мо мен там пе ре ло ма хо да их раз ви тия.

Пер вый воп рос, ко то рый нам предс то я ло вы яс нить, зак лю -
чал ся в оп ре де ле нии сте пе ни уни вер саль нос ти фе но ме на цик -
лич нос ти при ин фек ци ях с раз лич ны ми ме ха низ ма ми пе ре да -
чи воз бу ди те ля. Этот воп рос прин ци пи а лен, пос коль ку в ши -
ро кой эпи де ми о ло ги чес кой ли те ра ту ре ут ве рж да ет ся (за час -
тую в ка те го ри чес кой фор ме), что пе ри о дич ность су ще ст ву ет
толь ко у ин фек ций ды ха тель ных пу тей, а меж ду тем фак ти чес -
кие ма те ри а лы сви де тель ству ют в поль зу цик лич нос ти всех
групп ин фек ци он ных бо лез ней.

В та кой си ту а ции на и луч шим вы хо дом бы ло бы срав нить
ха рак тер ди на ми ки при раз лич ных за бо ле ва ни ях. Срав ни вая
ха рак тер ди на ми ки ин фек ций с воз душ но%ка пель ным ме ха -
низ мом пе ре да чи с ди на ми кой ин фек ций ки шеч ной груп пы,
мы об на ру жи ли сход ное расп ре де ле ние эпи де ми чес ких подъ е -
мов и спа дов.

Уни вер саль ность фе но ме на цик лич нос ти в от но ше нии раз -
лич ных групп ин фек ци он ных бо лез ней бы ла пол ностью подт -
ве рж де на пу тем ис поль зо ва ния ма те ма ти чес ких ме то дов.

Рас смат ри вая ре зуль та ты ма те ма ти чес ко го ана ли за, мы
встре ти лись с не о жи дан ным для нас эф фек том мно го рит мич -
нос ти ди на ми ки эпи де ми чес ко го про цес са, ко то рый до сих
пор в эпи де ми о ло ги чес кой ли те ра ту ре не от ме чал ся. Ока за -
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лось, что в прин ци пе для всех ин фек ци он ных бо лез ней при су щи
од ни и те же «на бо ры» цик лов по ряд ка 3, 5, 8, 11, 14 и 18–19
лет. Это под роб но прос ле же но на 50 ря дах ди на ми ки диф те -
рии, а за тем про ве ре но на мо де лях скар ла ти ны, кок лю ша, ко -
ри, ос пы, грип па и це реб рос пи наль но го ме нин ги та. Ана ло -
гич ное по ло же ние ус та нов ле но и в груп пе ки шеч ных ин фек -
ций — на мо де лях брюш но го ти фа, по ли о ми е ли та, хо ле ры и
ин фек ци он но го ге па ти та. Кро ме то го, цик лич ность вы яв ле на
и при та ких ин фек ци ях, как си би рс кая яз ва, чу ма, ма ля рия,
па ра зи тар ные ти фы. При ме нив спе ци аль ный при ем для оп ре -
де ле ния круп но ма сш таб ных ко ле ба ний, мы смог ли так же уло -
вить эпи де ми чес кие цик лы по ряд ка 30 и бо лее лет.

Ре аль ность раз но ма сш таб ных цик лов про ве ре на в раз ных
ре жи мах об ра бот ки циф ро вых ма те ри а лов раз лич ны ми ме то -
да ми. Га ран ти ей пра виль нос ти по лу чен ных ре зуль та тов слу -
жи ло не толь ко при ме не ние та ких вза и мо ко нт ро ли ру ю щих ус -
ло вий, но и ис поль зо ва ние мас со вых дан ных по ди на ми ке от -
дель ных ин фек ций за не о ди на ко вые сро ки наб лю де ний и в са -
мых раз лич ных райо нах.

Итак, с фор маль ной точ ки зре ния, не мо жет быть пре тен -
зий к приз на нию цик лов ин фек ци он ных бо лез ней с раз лич -
ны ми ме ха низ ма ми пе ре да чи воз бу ди те ля в от но ше нии как за -
бо ле ва е мос ти, так и ле таль нос ти, но при од ном ус ло вии. Де ло
в том, что цик лич ность как ве ро ят но ст ное яв ле ние тре бу ет для
сво е го про яв ле ния и оп ре де ле ния мас со вос ти про цес са. Как
толь ко сни жа ет ся уро вень за бо ле ва е мос ти, про па да ют и приз -
на ки цик лич нос ти.

Су ще ст во ва ние цик лов од но го и то го же ха рак те ра при за -
бо ле ва ни ях с раз лич ны ми ме ха низ ма ми пе ре да чи воз бу ди те -
ля при во дит к мыс ли об их еди ной при чи не для всех групп ин -
фек ций. В свя зи с этим сле ду ет об ра тить вни ма ние на ста тис -
ти чес кую связь меж ду цик ла ми: каж дый из при ве ден ных пе -
ри о дов есть со че та ние дру гих рит мов ко ле ба ний. Так, 11%лет -
ний пе ри од сла га ет ся из 5–6%лет них, ко то рые в свою оче редь
предс тав ля ют сум му 2–3%лет них. Вось ми лет ний пе ри од от ли -
ча ет ся от 5 и 11%лет них на 3 го да и нас толь ко же отс то ит 
14%лет ний от 11%лет не го. Воз ни ка ет пред по ло же ние о ге не ти -
чес ки еди ной сис те ме ко ле ба ний, ко то рые в си лу раз ных при -
чин име ют раз лич ную амп ли ту ду, и по э то му вре ме на ми на
пер вый план выс ту па ют од ни, а в дру гих ус ло ви ях — иные
рит мы. Си лы, воз буж да ю щие эти ко ле ба ния, по%ви ди мо му,
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действу ют од нов ре мен но, но в при ло же нии к раз ным про цес -
сам и в раз лич ных ус ло ви ях их вли я ние ска зы ва ет ся по%раз -
но му. По э то му и ре зуль ти ру ю щая ко ле ба тель но го про цес са
обыч но ма ло со от ве т ству ет ка кой%ли бо из сос тав ля ю щих гар -
мо ник. На этой ос но ве лег ко объ яс ня ют ся про ти во ре чия, ха -
рак тер ные, нап ри мер, для оцен ки цик лич нос ти скар ла ти ны,
при ко то рой раз ные ав то ры ука зы ва ют са мые раз лич ные пе -
ри о ды, груп пи ру ю щи е ся, од на ко, в пре де лах 3, 5, 8, 11 и
14 лет. От сю да сле ду ет, что мно го рит мич ность про цес са яв ля -
ет ся пер вой и важ ней шей осо бен ностью ди на ми ки ин фек ци он -
ной за бо ле ва е мос ти, и по э то му ее ана лиз сле ду ет про во дить
толь ко с этих по зи ций.

Дру гой осо бен ностью яв ля ет ся не пос то я н ство про дол жи -
тель нос ти цик лов. Пе ри о ды ко ле ба ний не бы ва ют аб со лют но
иден тич ны и варь и ру ют вбли зи не ко то ро го сред не го зна че -
ния. Та кое не пос то я н ство мо жет быть при су ще фак то рам цик -
лич нос ти. С дру гой сто ро ны, его мож но объ яс нить мно гос ту -
пен ча той сис те мой свя зи эпи де ми чес ко го про цес са с эти ми
фак то ра ми, ког да пе ри о ди чес кий «сиг нал» ис ка жа ет ся и ви до -
из ме ня ет ся под вли я ни ем со ци аль ной и ге ог ра фи чес кой сре -
ды. По э то му без при ме не ния ма те ма ти чес ких ме то дов, спо -
соб ных учесть ука зан ное вли я ние, не мо жет быть и ре чи о дос -
та точ но эф фек тив ном ис поль зо ва нии на ших зна ний о цик -
лич нос ти эпи де мий в прак ти чес ких це лях, в част нос ти при их
прог но зи ро ва нии.

Сле ду ю щая осо бен ность про яв ля ет ся в не сов па де нии по ка -
за те лей цик лич нос ти, ха рак те ри зу ю щих, с од ной сто ро ны, за -
бо ле ва е мость, а с дру гой — ле таль ность. От сю да воз ни ка ет
пред по ло же ние, что из ме не ния тя жес ти бо лез ни оп ре де ля ют -
ся ины ми фак то ра ми (в ко ли че ст вен ном и ка че ст вен ном вы -
ра же нии), не же ли ее расп ро ст ра не ние. Речь идет о фа зо вых
сдви гах от дель ных цик лов и не о ди на ко вой амп ли ту де их про -
яв ле ния в ди на ми ке за бо ле ва е мос ти и ле таль нос ти. Неч то по -
доб ное уже от ме ча лось ря дом ав то ров при са мых раз лич ных
ин фек ци ях, од на ко во всех слу ча ях прос ле жи ва лось лишь не -
сов па де ние по ка за те лей за бо ле ва е мос ти и ле таль нос ти, а не их
цик лов. Не иск лю че но, что при этом оп ре де лен ное зна че ние
име ет со от но ше ние фак то ра восп ри им чи вос ти лю дей с из мен -
чи востью би о ло ги чес ких свойств мик ро ор га низ ма в про цес се
раз ви тия эпи де мии. Но в це лом эта осо бен ность тре бу ет уточ -
не ния с уче том ха рак те ра ин фек ци он ной па то ло гии.
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Еще од ной важ ной осо бен ностью цик лич нос ти яв ля ет ся ее
ге ог ра фи чес кая из мен чи вость. По доб ное по ло же ние в эпи де -
ми о ло ги чес кой ли те ра ту ре по ка не ос ве ща лось, хо тя к это му
име ет ся ряд пред по сы лок. Так, в от но ше нии скар ла ти ны не -
ко то рые ав то ры об ра ща ют вни ма ние, что в юж ных ши ро тах
по ка за те ли ле таль нос ти в 10 раз боль ше, чем на се ве ре. В то же
вре мя уро вень за бо ле ва е мос ти на се ве ре зна чи тель но вы ше,
чем на юге. Не од нов ре мен ность нас туп ле ния эпи де ми чес ких
подъ е мов, в част нос ти ди зен те рии и ин фек ци он но го ге па ти та,
в раз ных ге ог ра фи чес ких зо нах свя зы ва ет ся с экстре маль ны ми
кли ма ти чес ки ми ус ло ви я ми. Яс но, что эта «экстре маль ность»
мо жет ме нять ся не толь ко в прост ра н стве, но и во вре ме ни, и
по э то му не иск лю че ны обус лов лен ные ею ко ле ба ния уров ня
эпи де ми чес ко го про цес са по го дам, раз лич ные в ге ог ра фи чес -
ком ас пек те.

Это в на и бо лее яр кой фор ме прос ле жи ва ет ся при зо оно зах
и оп ре де ля ет ся при род ны ми ус ло ви я ми. Да же в од ной и той
же зо не, но в раз лич ных ланд шаф тах один и тот же фак тор,
ска жем, уве ли че ние осад ков, вы зо вет в пой мен ных оча гах ту -
ля ре мии при по ло водь ях рек кон це нт ра цию (а иног да и ги -
бель) по пу ля ции во дя ной по лев ки, в то вре мя как в бо лот ных
ста ци ях, на о бо рот, рас ши рит пло щадь кор мо вых уго дий и аре -
ал зверь ков% но си те лей ин фек ции. Ге ог ра фи чес кая транс фор -
ма ция цик лич нос ти разм но же ния жи вот ных в ши рот ном ас -
пек те прос ле же на мно ги ми ав то ра ми. Ана ло гич ные осо бен -
нос ти наб лю да ют ся и в ге о фи зи чес ких яв ле ни ях, цик лич ность
ко то рых име ет вы ра жен ный зо наль ный ха рак тер.

В прин ци пе та кое же по ло же ние ха рак тер но и для цик лич -
нос ти ант ро по но зов: в от дель ных райо нах на пер вый план
выс ту па ют од ни амп ли ту ды цик лов, а в дру гих об лас тях пре -
об ла да ют иные цик лы, иног да по дав ля ю щие сво ей мощ -
ностью ос таль ные. Ве ро ят но, в ди на ми ке ин фек ций «за ло же -
ны» од ни и те же час то ты ко ле ба ний, но они раз лич ны по
сво им амп ли ту дам в за ви си мос ти от ге ог ра фи чес ких и со ци -
аль ных ус ло вий.

Та ким об ра зом, ди на ми ка эпи де ми чес ко го про цес са предс -
тав ля ет мно го до ми на нт ную сис те му, из ме не ния ко то рой оп -
ре де ля ют ся вза и мо дей стви ем со ци аль ных и при род ных сил в
при ло же нии к его би о ло ги чес ким звень ям — сос то я нию мак ро -
ор га низ ма, воз бу ди те ля и ин тен сив нос ти ме ха низ ма пе ре да чи
ин фек ции.
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Вза и мо от но ше ния этих фак то ров в об ра зо ва нии сис те ма -
ти чес ких и не ре гу ляр ных ко ле ба ний про цес са дос та точ но хо -
ро шо изу че ны. Нап ро тив, их роль в цик лич нос ти эпи де мий до
сих пор не яс на. Мы пред по ла га ем, что при фор ми ро ва нии
цик лов роль со ци аль ных фак то ров вы ра жа ет ся в ре гу ли ро ва -
нии вы со ты эпи де ми чес ких подъ е мов, в то вре мя как пе ри -
од — вре мя нас туп ле ния это го подъ е ма за ви сит от при род ных
ус ло вий, ко то рым при су ще свой ство пе ри о дич нос ти (сме на
дня и но чи, се зо нов го да, сол неч ные цик лы). Как из ве ст но,
с при род ны ми и преж де все го кос ми чес ки ми рит ма ми ме ня -
ют ся са мые раз лич ные про цес сы в би ос фе ре. Не иск лю че но,
что в се зон нос ти и цик лах эпи де ми чес ко го про цес са от ра жа -
ет ся сво е об ра зие этих рит мов, за да ва е мых че ло ве чес ко му,
жи вот но му и рас ти тель но му ор га низ мам, а так же мик ро ор -
га низ мам. Та ким об ра зом, цик лич ность мож но рас смат ри -
вать как проб ле му би о ло ги чес ких рит мов в при ме не нии к эпи -
де ми чес ко му про цес су.

В свя зи с этим рас смот ре ны вза и мо от но ше ния би о ло ги чес -
ких сос тав ля ю щих в эпи де ми чес ком про цес се и по ка за но, что
его из ме не ния за ви сят не толь ко от сос то я ния кол лек тив но го
им му ни те та, но и от би о ло ги чес ких свойств воз бу ди те ля, что
про яв ля ет ся глав ным об ра зом че рез ко ле ба ния ин тен сив нос ти
пе ре да чи ин фек ции. Все это тре бу ет даль ней ше го изу че ния,
од на ко по доб ные ис сле до ва ния ка са ют ся об ще би о ло ги чес ких
за ко но мер нос тей и вы хо дят за пре де лы чис то эпи де ми о ло ги -
чес ких за дач, ре ше нию ко то рых пос вя ще на нас то я щая кни га.
В то же вре мя ре зуль та ты про ве ден но го ис сле до ва ния мо гут
иметь как те о ре ти чес кое, так и прак ти чес кое зна че ние, преж -
де все го в об лас ти прог но за.

Раз ра бот ка эпи де ми о ло ги чес ких прог но зов на хо дит ся по ка
в са мой на чаль ной ста дии, ког да тре бу ет ся преж де все го оп ре -
де ле ние нап рав ле ний и ме то дов прог но зи ро ва ния. Это му и
пос вя ще на от дель ная гла ва кни ги, где да ет ся клас си фи ка ция
прог нос ти чес ких ме то дов и воз мож ные под хо ды к ре ше нию
дан ной за да чи. Нам ду ма ет ся, что крат кос роч ный — в пре де лах
го да — прог ноз ин фек ци он ной за бо ле ва е мос ти впол не ре а лен
и мо жет быть пост ро ен как на ка че ст вен ной, так и на ко ли че -
ст вен ной ос но ве. В пер вом слу чае мо гут быть наз ва ны сро ки
тех или иных сдви гов в ди на ми ке за бо ле ва е мос ти, а во вто ром
воз мож но оп ре де лить и конк рет ные ее по ка за те ли (при той
или иной ошиб ке прог но за). Дол гос роч ный прог ноз по ка мо -
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жет стро ить ся толь ко на ве ро ят но ст ной ос но ве и тре бу ет
подк лю че ния прог нос ти чес ких дан ных об из ме не ни ях фак то -
ров, воз дей ству ю щих на его те че ние в бу ду щем. Та ким об ра -
зом, за да чи прог но зи ро ва ния в эпи де ми о ло гии во мно гом ока -
зы ва ют ся свя зан ны ми с по ис ком прог нос ти чес кой ин фор ма -
ции. Ис точ ни ком та кой ин фор ма ции яв ля ет ся цик лич ность
сол неч ной ак тив нос ти, оп ре де ля ю щей ход ос нов ных про цес -
сов в би ос фе ре.

Толь ко на ба зе это го мож но ожи дать еди нов ре мен ность
круп ных эпи де ми чес ких подъ е мов на раз ных тер ри то ри ях.
В нас то я щей ра бо те бы ла ис сле до ва на прост ра н ствен ная ди -
на ми ка эпи де мий. При этом мы счи та ем воз мож ным вы де лить
нес коль ко ее ти пов. Пер вый тип ха рак те рен для при род но оча -
го вых бо лез ней и мо жет быть отож де с твлен с по ня ти ем эн де -
мии при ус ло вии ста биль нос ти гра ниц аре а ла. Дру гой тип от -
ли ча ет ся расп лыв ча тостью и край ней из мен чи востью этих
гра ниц и при сущ не ко то рым зо оно зам и ант ро по но зам, нап -
ри мер ма ля рии. В слу ча ях, ког да из мест по вы шен ной за бо ле -
ва е мос ти про ис хо дит за нос ин фек ции на со сед ние тер ри то -
рии, тип ди на ми ки мож но при вес ти к клас си чес кой схе ме:
«очаг — вь нос ин фек ции — вто рич ный очаг». Пос лед ний при
на ли чии со от ве т ству ю щих ус ло вий мо жет на не оп ре де лен ное
вре мя ока зать ся эн де ми чес ким (хо ле ра). Во мно гих слу ча ях в
сов ре мен ных ус ло ви ях вто рич ные оча ги ин фек ции ока зы ва -
ют ся не дол го веч ны ми (ос па).

Прин ци пи аль но иная ка те го рия прост ра н ствен ной ди на ми -
ки — еди нов ре мен ное уве ли че ние за бо ле ва е мос ти на боль ших
тер ри то ри ях без пе ре да чи воз бу ди те лей ин фек ции «по це поч -
ке» из од ной мест нос ти в дру гую. Это ха рак тер но для тех за бо -
ле ва ний, при ко то рых воз бу ди тель пос то ян но цир ку ли ру ет на
боль ших тер ри то ри ях и пов се ме ст но расп ро ст ра нен сре ди на се -
ле ния. К та ким ин фек ци ям от но сит ся, нап ри мер, ди зен те рия.
Подъ е мы за бо ле ва е мос ти при ши гел ле зах труд но объ яс нить
толь ко схе мой пе ре да чи из оча га в очаг и уси ле ни ем ин тен сив -
нос ти этой пе ре да чи в оп ре де лен ные се зо ны. Ви ди мо, нуж но
конт ро ли ро вать так же сос то я ние нес пе ци фи чес кой ре ак тив -
нос ти ор га низ ма и воз мож ные сдви ги би о ло ги чес кой ак тив нос -
ти воз бу ди те ля под вли я ни ем фак то ров, об щих для боль ших
тер ри то рий (В.И. Пок ро вс кий и со авт., 1974, 2000, 2003 и др.).

Ни один ав тор не в сос то я нии сей час оди на ко во пол но
раск рыть все ас пек ты об суж да е мой проб ле мы. По э то му мы
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отоб ра ли лишь те воп ро сы, ко то рые предс тав ля ют ся на и бо лее
перс пек тив ны ми для раз ви тия те о рии и прак ти ки борь бы с
ин фек ци он ны ми бо лез ня ми, и в це лом пред ла га е мую ра бо ту
мож но рас смат ри вать как сво е об раз ную прог рам му ис сле до -
ва ния ди на ми ки эпи де ми чес ко го про цес са.

В ка че ст ве на и бо лее перс пек тив ных нап рав ле ний в этом
пла не сле ду ет наз вать пред ло жен ные на ми мо де ли ге ли о ге о -
мо ни то рин га для вы яв ле ния (ди аг но за) пре дэ пи де ми чес кой
си ту а ции — по оп ре де ле нию Б.Л. Чер ка с ско го.

Мы со ли дар ны с его мне ни ем о пра во мер нос ти ис поль зо -
ва ния тер ми на «эпи де ми о ло гия» толь ко к за раз ным бо лез ням,
обус лов лен ным жи вым воз бу ди те лем. Там, где речь идет об
ис поль зо ва нии эпи де ми о ло ги чес ких ме то дов в не ин фек ци он -
ной па то ло гии, пред ла га ем тер мин «ин фек то ло гия», под ра зу -
ме вая под «ин фек том» агент лю бой при ро ды, ока зы ва ю щий
па то ген ное воз дей ствие за счет хи ми чес ких, ал лер ги чес ких,
кли ма ти чес ких, кос мо фи зи чес ких и дру гих «ин фор ма ци он -
ных» воз дей ствий на жи вые ор га низ мы.

И это не столь ко тер ми но ло ги чес кое уточ не ние, сколь ко
ука за ние на прин ци пи аль ные от ли чия клас си чес кой эпи де ми -
о ло гии ин фек ций и так на зы ва е мой не ин фек ци он ной эпи де -
ми о ло гии, ко то рая в нас то я щее вре мя при об ре ла серь ез ное
зна че ние и по то му долж на иметь собствен ное на и ме но ва ние
пред ме та и при чин ных фак то ров за бо ле ва ний. То есть речь
идет о са мос то я тель ной от рас ли би о ме ди ци ны, ко то рую мы
пред ла га ем име но вать ин фек то ло ги ей, пред по чи тая раз де лить
за раз ные бо лез ни, обус лов лен ные жи вым воз бу ди те лем, и не -
ин фек ци он ные за бо ле ва ния, вы зы ва е мые груп пой са мых раз -
лич ных ин фор ма ци он ных аген тов — ин фек тов.

Ина че го во ря, ин фек то ло гия есть эпи де ми о ло гия не ин -
фек ци он ных сос то я ний, предс тав ля ю щих круп ней шую проб -
ле му ес те ст воз на ния.

Учи ты вая, что это ка са ет ся не толь ко жи вой, но и кос ной
при ро ды, на ми ут ве рж да ет ся уни вер саль ная кон цеп ция: ин -
фи ци ро ва ние — прин цип жиз ни.

Это му прин ци пу сле ду ют все зем ные со бы тия, в том чис ле
ка та ст ро фы на ли ни ях элект ро пе ре дач, на транс пор те (ав то ка -
та ст ро фы — осо бен но!), а так же по жа ры, на вод не ния, цу на ми
и дру гие сти хий ные бедствия. Сле до ва тель но, та кая ин фор ма -
ция (и прог ноз!) не об хо ди мы для ме ди ци ны ка та ст роф и она
долж на вхо дить в сис те му мо ни то рин га.
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Иг но ри ро вать по доб ные све де ния в на ше вре мя — это уже
не толь ко безг ра мот ность, но и слу жеб ное прес туп ле ние.

В на шей прог рам ме мо ни то рин га пре дус мат ри ва ет ся в
част нос ти его Ин тер нет%вер сия, предс тав ля ю щая ин фор ма ци -
он но%по ис ко вую сис те му, подк лю чен ную к действу ю щим ре -
ги о наль ным и цент раль ным ор га нам спе ци а ли зи ро ван но го
мо ни то рин га и прог но за сос то я ния ок ру жа ю щей сре ды (гид -
ро ме те ос луж ба, сейс мо раз вед ка и др.).

Их сла бым зве ном яв ля ют ся не до ра бот ки в опо ве ще нии на -
се ле ния о над ви га ю щей ся эко ло ги чес кой опас нос ти. Дос та -
точ но на пом нить о мас со вой ги бе ли лю дей на бе ре гах Ин -
дийс ко го оке а на 26 де каб ря 2004 го да при воз ник но ве нии цу -
на ми, тог да как ряд со от ве т ству ю щих служб уже име ли све де -
ния о на чаль ной фа зе зем лет ря се ния в дан ном ре ги о не. Бо лее
то го, за не де лю до это го бы ли пре дуп реж де ния о ве ро ят нос ти
по доб но го раз ви тия со бы тий, но их прог ноз не учи ты вал ся
из%за от су т ствия пла не тар но го цент ра эко ло ги чес ких ос лож -
не ний. Нап ро тив, в США на тра ги чес ком опы те на вод не ний
те перь уже от ра бо та на прак ти ка опо ве ще ния и да же эва ку а ции
лю дей из уг ро жа е мых райо нов, как это бы ло при тай фу нах в
райо не Нью%Ор ле а на и др. мес тах.

При сов ре мен ных ин фор ма ци он ных тех но ло ги ях по доб -
ные за да чи мо ни то рин га, прог но зи ро ва ния и опо ве ще ния на
их ба зе на се ле ния впол не ре аль ны. И они уже ре ша ют ся ря -
дом служб жиз не о бес пе че ния, в том чис ле по отс ле жи ва нию
расп ро ст ра не ния опас ных ин фек ций, нап ри мер, птичь е го
грип па.

Итак, нас то я щая ра бо та под во дит итог ста нов ле нию ге ли о -
би о ло гии А.Л. Чи же вс ко го в XX ве ке. Она на ме ча ет так же ос -
нов ные нап рав ле ния изу че ния кос мо ге не за жиз ни. В этом — и
зак лю ча ет ся фун да мен таль ное зна че ние меж дис цип ли нар ной
комп ле кс ной на у ки ге ли о э пи де ми о ло гии, ис поль зу ю щей эпи -
де ми чес кий про цесс как мо дель ис сле до ва ния кос мо%би ос -
фер ных свя зей.

Выводы и предложения
1. Соз да на на уч ная те о рия цик лич нос ти эпи де ми чес ко го про -

цес са, ко то рая мо жет быть экстра по ли ро ва на на цик лы би -
ос фе ры в це лом.

2. До ка за но, что эпи де ми чес кие цик лы есть след ствие рит мов
сол неч ной ак тив нос ти. Сле до ва тель но, ее по ка за те ли — не -
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отъ ем ле мая часть пред ла га е мой на ми сис те мы прог но за и
мо ни то рин га сос то я ния здо ровья на се ле ния.

3. Соз да ны пред по сыл ки еди но го под хо да к изу че нию па то -
ген но го вли я ния раз лич ных фак то ров сре ды на жи вой ор га -
низм: гло баль ной ин фек то ло гии.

4. Раз ра бо та ны ос но вы спе ци аль ной на уч ной дис цип ли ны
«Ге ли о э пи де ми о ло гия», ко то рая на ря ду с «Ге ли о би о ло ги -
ей» А.Л. Чи же вс ко го, ре ко мен ду ет ся для прог рамм выс ше -
го би о ме ди ци нс ко го об ра зо ва ния. 

5. По экс пе рт ным оцен кам до 50% круп ных сти хий ных и тех -
но ген ных ка так лиз мов свя за ны с кос мо воз дей стви ем. По э -
то му в сис те ме пре до тв ра ще ния чрез вы чай ных си ту а ций
це ле со об раз но соз да ние под раз де ле ния ге ли о ме ди ци ны ка -
та ст роф.

6. В це лом кос мо э ко ло гия би ос фе ры и со ци у ма предс тав ля ет
фун да мен таль ную меж дис цип ли нар ную проб ле му ес те ст -
воз на ния, ре ше ние ко то рой не воз мож но без соз да ния со от -
ве т ству ю щих на уч ных цент ров, в том чис ле Цент ра ге ли о э -
пи де ми о ло гии.

ИН ФИ ЦИ РО ВА НИЕ — ПРИН ЦИП ЖИЗ НИ
Инфектология: постановка проблемы
информационных вирусов

Прог рам мы все го жи ву ще го за пи са ны на мо ле ку ляр ном
уров не в ге не ти чес ком (а воз мож но и пси хо ло ги чес ком) ко де
каж до го из нас. Не иск лю че на и ка кая%то эво лю ци он ная связь
ор га низ мен ных мик ро ст рук тур че ло ве ка не толь ко с жи вот ны -
ми (обезь я на ми, свинь я ми и т.п.), но и, мо жет быть, с рас те ни -
я ми («Тро гаю вет ку верб ную — там на ши ге ны, на вер ное», —
Е. Ев ту шен ко).

То есть речь идет о пе ре да че ин фор ма ции то го или ино го
ро да (мак ро и мик ро у ров ня), ко то рая, как из ве ст но, не бы ва -
ет без ма те ри аль но го но си те ля. Циф ры или бук вы, сло во или
те ле фон ный зво нок — всю ду мы встре ча ем ся с оп ре де лен ной
ма те ри аль ной ос но вой ин фор ма ции. Для би ос фе ры и че ло -
ве че ст ва в це лом это — ге не ти чес кая ин фор ма ция, про ни зы -
ва ю щая все су ще ст ву ю щее жи вое. Ее ма те ри аль ные но си те -
ли — нук ле и но вые об ра зо ва ния РНК%ДНК. Бла го да ря им пе -
ре да ют ся нас ле д ствен ные (ви до вые, эт ни чес кие, ха рак те ро -
ло ги чес кие) свой ства. Бо лее то го, эво лю ция уже тво рит ся на
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сты ке с ки бер нос фе рой, и не иск лю че но ее про ник но ве ние в
ре аль ные би о объ ек ты. И это уже от ра жа ет ся в на уч ной ли те -
ра ту ре.

В 1996 го ду док тор на ук С.П. Рас тор гу ев сде лал ре ша ю щий
шаг в поз на нии за ко нов ди на ми ки на шей жиз ни. Он из ло жил
их в кни ге «Ви ру сы: би о ло ги чес кие, со ци аль ные, пси хи чес -
кие, компь ю тер ные», выд ви нув те о рию ин фи ци ро ва ния, как
спо со ба за щи ты жиз ни. Впро чем, в на у ке не бы ва ет ни че го аб -
со лют но но во го.

Еще в 1972 г. ака де мик АМН СССР А.П. Ав цын выс ту -
пил с кон цеп ци ей па то ген ной ин фор ма ции. Лю бая бо лезнь
на чи на ет ся с ис ка же ния ин фор ма ции жи вой сис те мы (ор га -
на, клет ки). При ро да та кой «де зин фор ма ции» мо жет быть
как ин фек ци он ной, так и не ин фек ци он ной, как жи вой, ор -
га ни чес кой, так и не ор га ни чес кой, хи ми чес кой и фи зи чес -
кой. Да лее нас ту па ет ли бо урав но ве ши ва ние воз ни ка ю щих
про цес сов и их об рат ное раз ви тие, ли бо за бо ле ва ние при -
ни ма ет хро ни чес кую фор му или за кан чи ва ет ся смертью.
В этой свя зи не иск лю че но, что соз дав ша я ся си ту а ция ши -
ро ко го расп ро ст ра не ния зло ка че ст вен ных опу хо лей, сер -
деч но%со су дис тых, нерв ных и дру гих за бо ле ва ний свя за на с
«мо ле ку ляр ны ми» ме ха низ ма ми, ко то рые завт ра бу дут рас -
смат ри вать ся с «обык но вен ных» эпи де ми о ло ги чес ких по -
зи ций. От сю да сле ду ет, что и расп ро ст ра не ние пси хи чес -
ких бо лез ней и мас со вых со ци аль но%по ли ти чес ких дви же -
ний в об ще ст ве мо жет быть про ве де но на ба зе еди ной на уч -
ной те о рии.

Та кой те о ри ей мо жет стать ин фек то ло гия — кон цеп ция ин -
фор ма ци он ных ви ру сов. 

Тер мин «ин фек то ло гия» оз на ча ет уче ние об ин фек те (ана -
лог воз бу ди те ля). Это не об хо ди мая по су ще ст ву связ ка яв ле -
ний. Ин фект — «за раз ное» (ин фи ци ру ю щее) на ча ло не толь ко
в от но ше нии лю дей, жи вот ных или рас те ний, но и всех объ ек -
тов би ос фе ры и тех нос фе ры.

Ра зу ме ет ся, это вле чет за со бой пе рес мотр не ко то рых пос -
ту ла тов об щей эпи де ми о ло гии с вы хо дом на уни вер саль ные
прин ци пы, ка са ю щи е ся не толь ко не ин фек ци он ных бо лез ней
(что уже об щеп риз на но), но и про цес сов би ос фе ры и со ци у ма
в це лом.

Мыс ли о еди ной кон цеп ции ин фек то ло гии выс ка зы вал
еще Глеб Алек са нд ро вич Ива шен цов — вы да ю щий ся уче -
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ный%ин фек ци о нист, эпи де ми о лог и мик ро би о лог, ав тор пер -
во го со ве тс ко го учеб ни ка «Курс ост рых ин фек ци он ных бо лез -
ней» (1925), мно гок рат но пе ре из да вав ше го ся в пос ле ду ю щие
го ды. Он ввел в кли ни чес кую прак ти ку де ле ние ост рых ин фек -
ци он ных бо лез ней на ки шеч ные, ка пель ные (детс кие), кро вя -
ные ин фек ции и зо оно зы, яв ля ю щи е ся и в нас то я щее вре мя
ос но вой сов ре мен ной клас си фи ка ции.

Не за дол го до сво ей смер ти он возг ла вил ин фек ци он ную
кли ни ку Все со юз но го инс ти ту та экс пе ри мен таль ной ме ди ци -
ны, где вмес те с ака де ми ком А.Д. Спе ра нс ким на чал раз ра бот -
ку еди ной те о рии ме ди ци ны по раз де лу ин фек то ло гии.

В дан ной гла ве мы прис ту па ем к обос но ва нию на чал гло -
баль ной ин фек то ло гии, пред по ла гая ис сле до вать кос мо зем -
ные свя зи на мо де ли на и бо лее расп ро ст ра нен ных сер деч -
но%со су дис тых, он ко ло ги чес ких, пси хи чес ких, ал лер ги чес ких
и иных за бо ле ва ний, а так же фи зи о ло ги чес ких сос то я ний сис -
те мы кро ви.

* * *

Кровь и Солн це. Ин фор ма ци он ное воз дей ствие — не
абстрак ция. В от но ше нии Солн ца оно отк ры то про фес со ром
То кийс ко го уни вер си те та Ма ки Та ка та. Поль зу ясь хи ми чес -
ки ми ре ак ти ва ми, Та ка та на хо дил ко ли че ст вен ные по ка за те -
ли про цес са флок ку ля ции (осе да ния) бел ков кро ви — аль бу -
ми нов, а с по мощью этой ре ак ции оп ре де лять ста дию раз ви -
тия ова ри аль но го цик ла у жен щи ны. В про бир ке они вы па да -
ют в хлопья, «флок ку ли ру ют», по э то му вновь отк ры тую ре ак -
цию Та ка та наз вал ре ак ци ей Ф. Так как ре ак ция Ф за ви сит от
де я тель нос ти яич ни ков, то да же у здо ро вой жен щи ны она да -
ет в раз ное вре мя раз ные по ка за те ли. В 1936 го ду уче ный на -
чал ежед нев но про во дить ис сле до ва ние кро ви на ре ак цию Ф.
И слу чи лось неп ред ви ден ное! В ян ва ре 1938 го да вне зап но,
без ви ди мых при чин она ста ла воз рас тать да же у со вер шен но
здо ро вых муж чин. Мас со вая бес си мп том ная эпи де мия в
Япо нии?

Ког да по про ше ст вии по лу го да Та ка та све рил кри вые хо да
ре ак ции Ф в раз ных го ро дах в од но и то же вре мя ока за лись
по хо жи ми! Во%пер вых, ре ак ция Ф име ла хо ро шо вы ра жен -
ный су точ ный ход. За 6–8 ми нут до вос хо да Солн ца она вне -
зап но уве ли чи ва лась при мер но на 20%! Во вре мя сол неч ных
зат ме ний как пол ных, так и час тич ных, умень ша лась и ре ак -
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ция Ф. При этом кровь поч ти мгно вен но ре а ги ро ва ла на зат -
ме ние, на из ме не ния ин тен сив нос ти по то ка сол неч но го из -
лу че ния.

Про хож де ние боль ших групп сол неч ных пя тен че рез цент -
раль ный ме ри ди ан Солн ца поч ти всег да соп ро вож да лось
подъ е мом ре ак ции Ф.

Из ме не ния ре ак ции Ф при вос хо де и за хо де Солн ца, а так -
же в за ви си мос ти от ге ог ра фи чес кой ши ро ты ука зы ва ли на то,
что воз дей ствие на кровь идет не пос ре д ствен но от Солн ца.

Сво е об раз ным на уч ным ком мен та ри ем к вы во дам Ма ки
Та ка та пос лу жи ли ис сле до ва ния дру го го ге ма то ло га — со ве тс -
ко го вра ча Н.А. Шуль ца. Не за ви си мо от Та ка та Шульц при -
шел к очень сход ным вы во дам.

В пе ри од мак си му ма солн це де я тель нос ти в 1957 го ду
Н.А. Шульц соб рал и об ра бо тал 300 тыс. ана ли зов кро ви раз -
ных лиц, про ве ден ных в ла бо ра то ри ях, не ред ко на хо див ших ся
на рас сто я нии ты ся чи ки ло мет ров од на от дру гой.

Обоб щив дан ные нес коль ких стран (СССР, Ита лии,
Фран ции, Бель гии, Анг лии и др.), Н.А.Шульц об на ру жил,
что уве ли че ние чис ла хро мос фер ных вспы шек на Солн це,
поч ти пов се ме ст но при во дят к ха рак тер но му из ме не нию кар -
ти ны кро ви, к умень ше нию лей ко ци тов с од нов ре мен ным
уве ли че ни ем со дер жа ния лим фо ци тов. В пе ри од сол неч ных
из вер же ний сос то я ние кро ви очень от да лен но на по ми на ет
ту, ко то рая наб лю да ет ся пос ле ра ди о ак тив но го или ядер но го
об лу че ния. Сте пень этих из ме не ний не о ди на ко ва в кро ви
лю дей и жи вот ных в раз лич ных ге ог ра фи чес ких ши ро тах. По
ме ре приб ли же ния к по лю сам она яр че, т.е. кровь силь нее ре -
а ги ру ет на по вы ше ние сол неч ной ак тив нос ти. В эк ва то ри -
аль ных же зо нах ее вов се не от ме ча ют. Это впол не объ яс ни -
мо: чем бли же к по лю сам, тем рез че и от чет ли вее про яв ля ют -
ся вли я ния кос ми чес кой и кор пус ку ляр ной ра ди а ции и маг -
нит ных воз му ще ний. Из ве ст но, что в об лас ти по лю сов «зем -
ная об шив ка» — ат мос фе ра — ста но вит ся осо бен но тон кой и
про ни ца е мой для кос ми чес ко го из лу че ния. На и бо лее
чувстви тель ны ми к из ме не ни ям сол неч ной ра ди а ции ока за -
лись имен но лей ко ци ты, са мые «ре ак тив ные» клет ки кро ви.
Эрит ро ци ты же, как бы обес пе чи ва ю щие пос то я н ство внут -
рен ней сре ды ор га низ ма и пи та ния кле ток, ме нее чувстви -
тель ны к пер тур ба ци ям на Солн це.

* * *
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По пы та ем ся оки нуть взгля дом все мно же ст во «сор ня ков»,
тре бу ю щих се бе мес то под солн цем, будь то ви рус ра ка, «по -
жи ра ю щий» сво е го хо зя и на, компь ю тер ный ви рус, раз ру ша ю -
щий опе ра ци он ную сис те му, или са мо че ло ве че ст во, внед рив -
ше еся и унич то жа ю щее би ос фе ру зем ли, т.е. речь идет о зло ка -
че ст вен ных «ин фек ци ях».

Ин фек ция это по ня тие со би ра тель ное, как, впро чем, и по -
ня тие ви ру са, в пе ре во де на рус ский обоз на ча ю щее яд. Ви рус
грип па, нап ри мер, яв ля ет ся ви ру сом при ме ни тель но к че ло ве -
ку, но «че ло век», в свою оче редь, мо жет быть сам наг раж ден
этим яр лы ком с точ ки зре ния пла не тар ных яв ле ний. Че ло ве -
че ст во па ра зи ти ру ет за счет при род ных ре сур сов за ра жен ной
им пла не ты. На пер вом эта пе оно раз ру ши ло би ос фе ру и се -
год ня расп ро ст ра ня ет свой яд бо лее глу бо ко, под «ко жу» зем -
ли, впрыс ки вая ту да ядер ные за ря ды.

На и бо лее под хо дя щей мо делью ин фи ци ро ва ния, ра зу ме ет -
ся, яв ля ет ся са ма ин фек ция с ее би о воз бу ди те ля ми. 

Но ана ло гич ные воз дей ствия мо гут ока зы вать хи ми чес кие
ве ще ст ва (осо бен но ал ко голь, нар ко ти ки для нерв ной клет ки),
элект ро маг нит ные по ля и дру гие кос ми чес кие по то ки, что
ста ло пред ме том на ших ис сле до ва ний в пла не пси хо фи зи ки. 

Что ка са ет ся пси хи чес ко го «ви ру са», то он дол жен со дер -
жать ся в са мос то я тель ных мыс ли тель ных об ра зо ва ни ях
(СМО) в ви де эле мен та (идеи) и при ак ти ви за ции сов ме ст но с
дру ги ми СМО за ра жать их.

Ре зуль та том по доб но го под хо да мо жет стать схе ма ин фек -
ций со ци аль ных:

Из ме нил ся масш таб, но то, что го во ри лось о би о ви ру сах,
ос та лось в си ле. Ос та лись ин фек ции и ви ру со но си те ли; ос та -
лись хи ми чес кие ве ще ст ва и элект ро маг нит ные по ля, ко то рые
точ но так же, как и клет ку, пе реп рог рам ми ру ют че ло ве ка.

Но во всех этих слу ча ях мы по%преж не му име ем текст прог -
рам мы, ко то рый сам се бя все вре мя ре ин те рп ре ти ру ет, то есть
ста но вит ся уже не са мим со бой. Этот текст спо со бен к аг ре ги -
ро ва нию се бя в еди ное с дру ги ми текс та ми, о чем пой дет наш
даль ней ший раз го вор.

Ска чок от не жи вых мо ле кул в жи вой клет ке — это ры вок в
мир ин фор ма ци он ных се тей — ор га ни за то ров жиз ни. При за -
ча тии и раз ви тии эмб ри о нов пов то ря ют ся ос нов ные эта пы
фи ло ге не за. Жгу ти ко вое мик ро об ра зо ва ние — спер ма то зо ид
внед ря ет ся в яй цек лет ку (ин фи ци ру ет!), ко то рая прев ра ща ет -
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ся сна ча ла в по до бие го ло вас ти ка, и толь ко «на вы хо де» об ра -
зу ет ся за ро дыш Че ло ве ка Ра зум но го. Пос коль ку все эти ста -
дии и пос ле ду ю щее раз ви тие ор га низ мов под вер же ны вли я -
нию раз лич ных фак то ров, ему не об хо ди ма за щи та (им му ни -
тет), обес пе чи ва ю щая сох ра не ние ге не ти чес ко го на ча ла.

Ки бер не ти ка би о сис тем
В 2000 го ду Р.Р. Иба ду лин раз ра бо тал те о ре ти чес кую ба зу

ин фор ма ци он ной би о ло гии, пост ро ен ную в ос нов ном на
срав не нии прин ци пов ки бер не ти чес ких сис тем с сов ре мен -
ны ми дан ны ми ге не ти ки, в том чис ле мик ро ор га низ мов. Вот
его ос нов ные по ло же ния:

Спо соб ность к са мос то я тель но му уп рав ле нию на всех эта -
пах жиз нен но го цик ла да ла ос но ва ние на зы вать кле точ ные ор -
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га низ мы би о ло ги чес ки ми ин фор ма ци он ноDки бер не ти чес ки ми
сис те ма ми (БИКС).

Предс тав ля ет ся, что БИКС ос но вы ва ет ся на прин ци пах,
по доб ных ин фор ма ци он ной «па у ти не», поз во ля ю щих мгно -
вен но соб рать не об хо ди мую и пол ную ин фор ма цию о лю бом
про цес се, про те ка ю щем в лю бой час ти ор га низ ма. От ли чие
сос то ит в том, что в ор га низ ме ней рон ная связь (про вод ная,
спут ни ко вая, кос ми чес кая, как в ин фор ма ци он ной «па у ти не»)
ве ро ят нее все го до пол ня ет ся еще и гу мо раль ной, че рез кровь,
лим фу, моз го вую и дру гие тка не вые жид кос ти.

Вол но вые ко ле ба ния в би о сис те мах от ра жа ют внут рен ние
про цес сы, ко то рые внеш не про яв ля ют ся как би о рит мы, яв ля -
ясь спо со бом пе ре да чи ин фор ма ции, име ю щей боль шое зна -
че ние для функ ци о ни ро ва ния жи во го и осу ще с твле ния вза и -
мо дей ствия в жи вой ма те рии. С ин фор ма ци он ной точ ки зре -
ния ты ся чи рит мов — это ре зуль тат по ка не ви ди мой для нас
ин фор ма ци он ной ра бо ты прог рамм, ско ор ди ни ро ван ных во
вре ме ни, по нап рав ле ни ям и це лям.

Соз да ет ся впе чат ле ние, что в ор га низ ме дви же ние ин фор -
ма ции мо жет осу ще с твлять ся не толь ко по «па у ти не» — по
про во дя щим пу тям, по нер вам, но и в сплош ном ин фор ма ци -
он ном по ле, ко то рое соз да ет ся жид кос тя ми и кол ло и да ми и на
«прос то рах» ко то ро го каж дое мгно ве ние и в каж дой точ ке идет
ра бо та с ин фор ма ци ей.

Фак ти чес ки все про цес сы в жи вом про те ка ют в трех уров -
нях: ин фор ма ци он ном, би о ло ги чес ком и фи зи ко%хи ми чес -
ком.

Пер вые из ме не ния в от вет на пос ту пив шие сиг на лы про ис -
хо дят на ин фор ма ци он ном уров не. По ко ман де глав ной опе ра -
ци он ной сис те мы ра зар хи ви ру ет ся и на чи на ет ра бо тать нуж -
ная прог рам ма или па кет прог рамм, по да ю щая се рию ко манд
для той или иной би о ло ги чес кой струк ту ры.

Да лее. По прог рам мам и ко ман дам опе ра ци он ных сис тем
на ос но ве ана ли за и оцен ки ин фор ма ции, пос ту па ю щей из
внеш не го ми ра и собствен ных внут рен них сред, на би о ло ги -
чес ком уров не идут струк тур ные и функ ци о наль ные пе ре ст -
рой ки, про ис хо дят из ме не ния, нап рав лен ные на сох ра не ние
го ме ос та за, вы жи ва ние и восп ро из во д ство ор га низ мов. Про -
цес сы на вто ром уров не ха рак те ри зу ют ся слож ны ми, вза -
имно за ви си мы ми струк тур но%функ ци о наль ны ми про яв ле -
ни я ми.
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Тре тий уро вень — фи зи ко%хи ми чес кий. Бел ки, гор мо ны,
фер мен ты, кон це нт ра ция и сос тав са ха ров и ми не раль ных со -
лей, диф фу зия, ди а лиз, ос мос, вы де ле ния во внеш нюю сре -
ду — это след ствия, ко неч ные про яв ле ния ра бо ты двух пер вых
уров ней.

Прин ци пи аль ное раз ли чие меж ду сис те ма ми на дан ный мо -
мент сос то ит в спо соб нос ти би о ло ги чес ких ин фор ма ци он ных
сис тем к обу че нию на ос но ве при об ре та е мо го опы та.

Вспом ним об им му но ло ги чес кой па мя ти. При пер вой
встре че с нез на ко мым ан ти ге ном им мун ный от вет фор ми ру ет -
ся двое%трое су ток, при пов тор ной — не об хо ди мый титр ан ти -
тел дос ти га ет ся в те че ние двух%трех ча сов. Об на ру жи ва е мые
хи ми чес кие ве ще ст ва, их кон це нт ра ция при хи ми чес кой сиг -
на ли за ции и пос ле ду ю щая нейт ра ли за ция — это след ствие ра -
бо ты прог рамм.

От ку да бе рет на ча ло пра ви ло, что как толь ко один из спер -
ма то зо и дов про ник че рез обо лоч ку яй цек лет ки, дос туп дру гих
ту да прек ра ща ет ся. Сли я ние га мет и об ра зо ва ние зи го ты сра зу
ста но вит ся из ве ст ным все му ма те ри нс ко му ор га низ му. Гор мо -
наль ные сдви ги еще не ре ги ст ри ру ют ся, из ме не ния в им мун -
ном ста ту се не об на ру жи ва ют ся, а ин фор ма ци он ный ме ха -
низм уже ра бо та ет — ор га низм ос ве дом лен о слу чив шем ся со -
бы тии.

От сю да сле ду ет, что не су ще ст ву ет ор га низ ма, ко то рый мог
бы рас смат ри вать ся как пра ро ди тель в эво лю ци он ном смыс ле
сло ва. С дру гой сто ро ны, клет ки бак те рий по сво е му сос та ву
не при ми тив нее, чем че ло ве чес кие. А по то му имен но они и мо -
гут быть пре тен ден та ми на роль пер вич ных за ро ды шей жиз ни,
о чем уже го во ри лось.

Прин ци пи аль но оди на ко вы ме ха низ мы им му ни те та, вза и -
мо дей ствия ан ти ген%ан ти те ло, ал лер гии, рас поз на ва ния за па -
хов, вку со вых ощу ще ний. Сход ство сос то ит в том, что во всех
этих про цес сах ос но во по ла га ю щим яв ля ет ся ин фор ма ци он -
ный ком по нент — уз на ва ние, ко то рое ре а ли зу ет ся че рез ре -
цеп то ры, име ю щие ста биль ную часть и «под виж ные» ами но -
кис ло ты, спо соб ные под го нять ся к воз дей ству ю ще му аген ту,
«сни мать ин фор ма цию» и пе ре да вать сиг на лы для опоз на ния
и вы ра бот ки со от ве т ству ю щих от ве тов.

Клет ка или од нок ле точ ный ор га низм так же спо соб ны к це -
ле нап рав лен ным действи ям. При ме ра ми це ле во го прог нос ти -
чес ко го констру и ро ва ния мик ро ор га низ мов яв ля ют ся их спо -
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соб ность вы ра ба ты вать ус той чи вость к впер вые по я вив шим ся
син те ти чес ким ан ти би о ти кам, де зин фек тан там и т.п.

Цель есть у все го жи во го, глав ной це ле вой ус та нов кой яв -
ля ет ся стрем ле ние к вы жи ва нию. Ес те ст вен ный от бор как
фак тор борь бы за су ще ст во ва ние — это не ме ха низм по яв ле -
ния но во го ви да, а од но из ус ло вий, ко то рое спо со б ству ет обо -
соб ле нию и ус той чи вос ти ви да. 

Сис тем ный под ход стал ме то до ло ги ей ис сле до ва ния в са -
мых раз лич ных об лас тях. Поп ро бу ем по дой ти к рас смот ре нию
уни вер саль нос ти прин ци па ин фи ци ро ва ния на мо де ли со вер -
шен но раз лич ных, ка за лось бы, про цес сов: ал лер гия, пси хо зы
и компь ю те ры. Имен но компь ю тер ная ви ру со ло гия предс тав -
ля ет осо бый ин те рес, пос коль ку име ет де ло с не о ду шев лен ны -
ми объ ек та ми. Мы сто им на гра ни мас со во го ос на ще ния ин -
фор ма ци он ны ми уст рой ства ми (чи па ми) че ло ве че ст ва, в ре -
зуль та те че го воз ник нет не об хо ди мость эпи де ми о ло ги чес ко го
обс лу жи ва ния ки бор гов. Для нас важ но, что в ки бер%пас порт
пла ни ру ет ся встро ить дат чи ки сос то я ния здо ровья: тем пе ра ту -
ра, пульс, кро вя ное дав ле ние и т.п. сле до ва тель но, по яв ля ет ся
воз мож ность конт ро ля вспы шек за бо ле ва ний и их лик ви да -
ции. Это од на из час тей бу ду ще го мо ни то рин га здо ровья. 

Ин фор ма ци он ная ин фек то ло гия
Компь ю тер ные ви ру сы. Это спе ци аль но на пи сан ная прог -

рам ма, ко то рая спо соб на са моп ро из воль но при со е ди нять ся к
дру гим прог рам мам, соз да вать свои ко пии и внед рять их в
фай лы и в вы чис ли тель ные се ти с целью на ру ше ния ра бо ты
прог рамм, пор чи фай лов и ка та ло гов, соз да ния все воз мож ных
по мех в ра бо те. Ос нов ны ми пу тя ми про ник но ве ния ви ру са на
компь ю тер яв ля ют ся съ ем ные дис ки и компь ю тер ные се ти.

Клас си фи ка ция ви ру сов:
1. По сре де оби та ния: се те вые; фай ло вые; заг ру зоч ные.
2. По спо со бу за ра же ния: ре зи де нт ные — при за ра же нии

компь ю те ра ос тав ля ют в опе ра тив ной па мя ти свою ре зи де -
нт ную часть; не ре зи де нт ные — не за ра жа ют па мять компь -
ю те ра; 

3. По сте пе ни воз дей ствия: не о пас ные — ни че го не раз ру ша ют,
но за мед ля ют ра бо ту компь ю те ра, умень ша ют объ ем сво -
бод но го мес та на дис ках; опас ные — при во дят к на ру ше нию
в ра бо те компь ю те ра; очень опас ные — при во дят к по те ре
ин фор ма ции и из ме не нию заг ру зоч ной об лас ти дис ка.
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4. По осо бен нос тям ал го рит ма: па ра зи ти чес кие — из ме ня ют
со дер жи мое фай лов; реп ли ка то ры — расп ро ст ра ня ют ся в
се тях; не ви дим ки%му тан ты — труд но об на ру жить, так как
они пе рех ва ты ва ют об ра ще ние опе ра тив ной сис те мы; тро -
я нс кие — раз ру ша ют заг ру зоч ный сек тор и фай ло вую сис -
те му дис ков.
По ли мо рф ные ви ру сы — это ви ру сы с са мо мо ди фи ци ру ю -

щи ми ся рас шиф ров щи ка ми. Цель та ко го шиф ро ва ния: имея
за ра жен ный и ори ги наль ный фай лы, вы все рав но не смо же те
про а на ли зи ро вать его код с по мощью обыч но го ди зас се мб ли -
ро ва ния. Этот код за шиф ро ван и предс тав ля ет со бой бес смыс -
лен ный на бор ко манд. Рас шиф ров ка про из во дит ся са мим ви -
ру сом не пос ре д ствен но во вре мя вы пол не ния.

Уже не раз по яв ля лись со об ще ния о том, что спецс луж бы
раз ных стран пла ни ру ют ис поль зо вать ви рус ные тех но ло гии в
сво ей де я тель нос ти. Из ве ст но о слу ча ях раз ра бот ки бо е вых
компь ю тер ных ви ру сов, пред наз на чен ных для по ра же ния сис -
тем «кри ти чес ких при ло же ний» (транс порт, связь, сис те мы
уп рав ле ния ору жи ем, эко ло ги чес ки опас ны ми про из во д ства -
ми и т.п.). Во вре мя опе ра ции «Бу ря в пус ты не» бы ли ус пеш но
ата ко ва ны с по мощью ви ру сов иракс кие ко ма нд ные цент ры
ПВО. В 2001 го ду в Ки тае бы ли опуб ли ко ва ны прин ци пы ве де -
ния ин фор ма ци он ной вой ны. Важ ным эта пом зна чи лось за ра -
же ние компь ю тер ной се ти про тив ни ка ви ру са ми.

В пос лед нее вре мя компь ю тер ные ви ру сы ста ли очень по -
хо жи на ви ру сы из ми ра фи зи чес ко го. Сог лас но ра бо там ис -
сле до ва тельс ко го цент ра ком па нии IBM до ка за но, что су ще ст -
ву ют ви ру сы, для ко то рых не воз мож но на пи сать прог рам му,
об на ру жи ва ю щую его со стоп ро це нт ной ве ро ят ностью.

Сог лас но от че ту Уни вер си те та Берк ли, воз мож но соз да ние
ви ру сов, а точ нее, Internet%чер вей, ко то рые бу дут во сто крат
опас ней на де лав ших мно го шу ма Nimda, Red Code и т.д. В от -
ли чие от них, пе ри од расп ро ст ра не ния ко то рых от нес коль ких
ча сов до нес коль ких дней, чер ви Уор хо ла мо гут за ра зить все
компь ю те ры в Ин тер не те за 20 ми нут. Ак тив ность чер вя под -
ра зу ме ва ет его не за ви си мость от че ло ве ка — те перь нет не об -
хо ди мос ти ждать, ког да поль зо ва тель заг ру зит поч ту и червь
ра зош лет свои ко пии по всем ад ре са там, хра ня щим ся в ад рес -
ной кни ге, — ак тив ный червь все де ла ет са мос то я тель но.

В ме та мо рф ных ви ру сах, в от ли чие от «обыч ных» по ли мо -
рф ных, в каж дой но вой ко пии из ме ня ет ся не от дель ный фраг -
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мент ви ру са, а все те ло, что су ще ст вен но зат руд ня ет его об на -
ру же ние. 

Таб ли ца ана ло гий меж ду би о ло ги чес ки ми и компь ю тер ны -
ми ви ру са ми при во дит ся ни же.

Таб ли ца 4

Пси хо ви ру сы ма ни пу ля ции соз на ни ем. В нас то я щее вре мя
су ще ст ву ет мно же ст во на уч ных и око ло на уч ных раз ра бо ток,
в ко то рых упот реб ля ет ся тер мин «пси хо ви рус» и его про из -
вод ные. Од на из та ких книг, («Ви ру сы соз на ния», 2002, от ку -
да за им ство ва на пре ды ду щая таб ли ца) ут ве рж да ет, что по ве -
ден чес кие прог рам мы че ло ве ка во мно гом сход ны с компь ю -
тер ны ми прог рам ма ми. К со жа ле нию, ней ро компь ю тер че -
ло ве ка, пре вос хо дя щий по сво ей слож нос ти все те ле ком му -
ни ка ци он ные се ти пла не ты, на хо дит ся под уг ро зой раз ру ше -
ния. Ин фи ци ро ван ные ви ру са ми соз на ния прог рам мы по ве -

БИ О ЛО ГИ ЧЕС КИЕ ВИ РУ СЫ
КОМПЬ Ю ТЕР НЫЕ

ВИ РУ СЫ

Нападают на соматические
клетки.

Вмешиваются в определенные
программы (все *.СОМ, все
*.ЕХЕ).

Изменяется наследственная
информация клетки.

Выполняются не те задания,
которые были предусмотрены.

В пораженной клетке созревают
новые вирусы.

В пораженной программе само-
воспроизводится програм-
ма%вирус.

Инфицированная клетка не
поражается одним и тем же
вирусом многократно.

Одна и та же программа поража-
ется лишь однажды большин-
ством вирусов.

Пораженный организм обычно
в течение некоторого времени
не проявляет признаков заболе-
вания.

Пораженная программа может
в течение длительного времени
работать без ошибок.

Не все клетки, контактирующие
с вирусом инфицируются.

Программу можно сделать не
восприимчивой к определенным
вирусам.

Вирусы могут мутировать, бла-
годаря чему они не всегда
однозначно распознаются.

Программы%вирусы могут изме-
няться, отчего процедуры пои-
ска затруднены.
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де ния, мыш ле ния, восп ри я тия ли ша ют лю дей гар мо нии, ра -
дос ти и осоз нан нос ти.

Та кие ви ру сы со дер жат ся в за пус ка е мых фай лах компь ю -
тер ных игр низ ко го ка че ст ва (ес ли во об ще мож но го во рить о
ка ком%ли бо ка че ст ве отуп ля ю щих компь ю тер ных игр), куль -
ти ви ру ю щих аг рес сив ность, на си лие, под чи не ние че ло ве ка
ма ши не, не на висть, жес то кость, нес по соб ность к мыш ле нию.
Пог ру жа ясь в кол ли зии вир ту аль но го ми ра, ре бе нок пос то ян -
но пре бы ва ет в стрес со вой си ту а ции, по лу ча ет пси хи чес кие
трав мы, со во куп ность ко то рых в ко неч ном ито ге ве дет к раз -
ру ше нию пси хи ки. Вир ту аль ны ми ви ру са ми так же на сы ще ны
все воз мож ные эро ти чес кие зас тав ки, скрин сей ве ры, а так же
элект рон ные пись ма с обе ща ни я ми не мед лен но го ска зоч но го
вы иг ры ша или с не ле пы ми, но за ман чи вы ми для не ве же ст вен -
но го соз на ния пред ло же ни я ми. Та ко вы пси хи чес кие ин фек -
ции уже се год няш них ки бор гов.

В об щем ви де ви рус — это би оп рог рам ма, час то дест рук тив -
ная, об ла да ю щая вы со кой спо соб ностью к са мо во сп ро из ве де -
нию. Ви ру сы соз на ния не разм но жа ют ся в при выч ном смыс ле
это го сло ва: они восп ро из во дят ся, про ни кая в кол лек тив ное
бес соз на тель ное и зах ва ты вая все но вые об лас ти соз на ния.
В со от ве т ствие с прог рам мой идет пос то ян ный син тез но вых
ви ру сов, в ос но ве ко то ро го ле жат вер баль ные свя зи («вна ча ле
бы ло сло во»).

Ви ру сы соз на ния эво лю ци о ни ру ют во вре мя при род ных и
со ци аль ных ка так лиз мов, зах ва ты вая че ло ве чес кий ра зум.
Всеп ро ни ка ю щая ин фор ма ция пос то ян но мно жит ся. Этим
оп ре де ля ет ся быст рая эво лю ция ви ру сов как са мо раз ви ва ю -
щей ся фор мы соз на ния. Они пе ре нап рав ля ют жиз нен ные по -
то ки, ввер гая сла жен ную ра бо ту че ло ве чес ко го моз га в ха ос.

Идеи, вла де ю щие ума ми лю дей, расп ро ст ра ня ют ся с по -
мощью раз лич ных «транс ля то ров» (ра дио, ТВ и т.п.), про ни -
кая до глу бо чай ших сфер бес соз на тель но го, они на ру ша ют
вза и мо дей ствие ос нов ных сущ но ст ных ар хе ти пов.

Прак ти чес ки вся ли те ра ту ра, обу ча ю щая при е мам ма ни пу -
ля ции об ще ст вен ным соз на ни ем, NLP и т.д., яв ля ет ся раз лич -
ны ми по фор ме воз дей стви я ми на об ще ст во ин фор ма ци он ных
ви ру сов — ме мов, для нап рав лен ной ма ни пу ля ции мас со вым
соз на ни ем.

Ви ру сы (мыс ли) пос то ян но ищут пу ти в об ход ан ти ви рус -
ных прог рамм, име ну е мых иног да со вестью, во лей, про ни ца -
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тель ностью. Для про ник но ве ния сиг на ла в кор ко вые струк ту -
ры моз га он дол жен иметь оп ре де лен ный уро вень ин тен сив -
нос ти.

Иног да наб лю да ют ся ши зо ид ные фор мы пол но го ухо да в
мир фан та зий и ил лю зий, фор ми ро ва ние сверх цен ной, и па ра -
но и чес кой идеи, деп рес сив ные про яв ле ния ау то%аг рес сив но го
ха рак те ра (вплоть до са мо у бий ства), всплес ки фа на тиз ма.

Ме ди ас фе ра выс ту па ет в ка че ст ве вир ту аль но го ло на, где
за рож да ют ся но вые мыс ле фор мы, иде о ло ги чес кие му тан ты,
монстры псев до ре ли гий. Ум вхо дит в соп ри кос но ве ние в ме -
ди ас фе рой вся кий раз, ког да он кон так ти ру ет с сов ре мен ны ми
сис те ма ми ком му ни ка ции ти па те ле ви де ния, Ин тер не та, жур -
на лов, ви де о игр, фак си миль ной свя зи, ра ди о рек лам, за пи сей
на ком пакт%дис ках или ви де о кас се тах. Расп ро ст ра не ние ви ру -
сов сред ства ми мас со вой ин фор ма ции про ис хо дит в сре де ме -
ди ас фе ры та ким же пу тем, как осу ще с твля ет ся би о ло ги чес кое
расп ро ст ра не ние ви ру сов в тол пе.

На вя зы ва е мые по ли ти чес кие сю же ты, уси лен но расп ро ст -
ра ня е мые сред ства ми мас со вой ин фор ма ции, за бот ли во под -
го тав ли ва ют поч ву для по пу ля ции ви ру сов. Вы да ва е мые за
тре во гу о судь бах на ции по ли ти чес кие ком мен та рии лишь втя -
ги ва ют не ок реп шие умы в инт ри ги силь ных ми ра се го. И те, и
дру гие ви ру сы про из во дят ко ди ров ку па мя ти, ис ка жа ю щую
восп ри я тие ре аль нос ти.

Мо жет быть, пси хо ви рус ко ди ру ет ся в мат ри це соз на ния и
пе ре да ет ся уси лен ным об ра зом в пе ри о ды маг нит ных бурь?

Психические вирусы
Пси хи чес кие ви ру сы — это идеи, расп ро ст ра ня ю щи е ся сре -

ди лю дей и вли я ю щие на их по ве де ние. Как там у Вы соц ко го:

Слов но му хи тут и там
Бро дят слу хи по до мам
И без зу бые ста ру хи
Их раз но сят по умам
Их раз но сят... — по умам!

Вмес то ста рух прош ло го те перь этим за ни ма ют ся бра вые
рек ла мис ты, пи ар щи ки, жур на лис ты и... — ин тер нет чи ки.
Эпи де мии пси хи чес ких ви ру сов при по мо щи элект рон ных
СМИ наб ра ли та кую си лу, что у лю дей сло жил ся но вый тип
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соз на ния — мо за ич ный. Пер вым на это об ра тил вни ма ние еще
в се ре ди не прош ло го ве ка фран цу зс кий куль ту ро лог А.Моль:
вмес то сис те мы зна ний, чет ко раз ло жен ной по по лоч кам, —
го во рил он — в го ло вах лю дей ца рит ме ша ни на об ры воч ных
предс тав ле ний, сцеп лен ных ас со ци а ци я ми, на по до бие шерс -
ти нок в вой ло ке. Со от ве т ствен но, ме ня ет ся и струк ту ра Я. Так
на зы ва е мый «внут рен ний го лос» дро бит ся в от го лос ках и рас -
се и ва ет ся, ста но вясь ро я щим ся клуб ком идей.

Это не зна чит, что сов ре мен ные лю ди ху же сво их пред ков.
Прос то они — дру гие. Ро е вид ное соз на ние ус ту па ет ие рар хи -
чес ко му в час ти пла ни ро ва ния и ор га ни за ции пси хи чес ких
про цес сов. Но за то пре вос хо дит его в спо соб нос ти ус ва и вать
раз но род ные зна ния и ла ви ро вать в ме ша ни не обс то я тельств. 

Из во рот ли вость и адап тив ность в сов ре мен ном свер хслож -
ном ми ре час то ока зы ва ют ся мно го по лез нее прин ци пи аль -
нос ти и неп ри ми ри мос ти. Не так ли? Ес ли Вы ду ма е те ина че —
при ми те на ши со бо лез но ва ния, по по во ду ост рых уг лов, на ко -
то рые Вы пов сю ду на ты ка е тесь...)

Ви ру сы пси хи чес кие (иног да неп ра виль но на зы ва е мые
пси хо ло ги чес ки ми) — па ра зи ты соз на ния, не име ю щие ма те -
ри аль ной обо лоч ки и спо соб ные раз ру шать це лые го су да р ства.
Во мно гом схо жи с ви ру са ми би о ло ги чес ки ми. В нас то я щее
вре мя по рож ден ность пси хи чес ких ви ру сов не до ка за на. По
всей ви ди мос ти име ют очень слож ную струк ту ру, рас шиф ро -
вать ко то рую че рез сто лет мо жет быть и удаст ся. Ве ро ят но,
есть хо ро шие ви ру сы — ви ру сы сот руд ни че ст ва с хо зя и ном (по
ана ло гии с «хо ро ши ми» ки шеч ны ми бак те ри я ми). Вряд ли об -
ще ст во го то во к об суж де нию проб ле мы су ще ст во ва ния пси хи -
чес ких ви ру сов, пос коль ку мо жет ока зать ся, что очень боль -
шие куль тур ные плас ты де тер ми ни ро ва ны ими.

Как ска зал оте че ст вен ный мик ро би о лог Ге ор гий Над сон
«Ви рус — это, то ли ве ще ст во, об ла да ю щее свой ства ми су ще -
ст ва, то ли су ще ст во со свой ства ми ве ще ст ва» По че му имен но
сло во ви рус под хо дит для пси хи чес ких ин фек ций? На вер ное,
по то му, что так же страш но так же не по нят но и так же прос то
как би о ло ги чес кий ви рус. 

Пси хи чес кий ви рус это та кое со ци аль ное%пси хи чес кое яв ле -
ние, ко то рое спо соб но са мо ко пи ро вать ся, са мо ра сп ро ст ра -
нять ся (реп ли ци ро вать ся) в умах лю дей и в мас со вом соз на нии. 

Об зор по чис то рус ским пси хи чес ким ви ру сам (ПВ). (Рус -
ские ав то ры в Internet) 
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Ал лер гия как проб ле ма ин фек то ло гии
Прин ци пи аль ная раз ни ца меж ду нор маль ной им му но ло ги -

чес кой и ал лер ги чес кой, в част нос ти ана фи лак ти чес кой, ре ак -
ци ей зак лю ча ет ся в том, что ес ли в пер вом слу чае со е ди не ние
про ти во тел с ан ти ге ном при во дит к за щит но му (или во вся ком
слу чае, не па то ло ги чес ко му) эф фек ту, то во вто ром — об ра зо -
ван ный им мун ный комп лекс «ан ти ген%про ти во те ло» вы зы ва -
ет раз ру ше ние кле ток, на ко то рых он фик си ру ет ся. Это ве дет к
ос во бож де нию би о ло ги чес ки ак тив ных ве ществ%ме ди а то ров,
ко то рые и обус лов ли ва ют про яв ле ние ал лер гий, од ной из на и -
бо лее тя же лых раз но вид нос тей ко то рой яв ля ет ся брон хи аль -
ная аст ма. Ее мо гут вы зы вать пи ще вые, пы ле вые и бак те ри -
аль ные аген ты.

Ве ду щи ми аген та ми ин фе нк ци он ной фор мы брон хи аль ной
аст мы счи та ют ся та кие расп ро ст ра нен ные ви ды бак те рий, как
ней се рии, ста фи ло кок ки и клеб си ел ла — воз бу ди тель осо бо го
ти па пнев мо нии. Мо жет быть, и ряд пи ще вых, пы ле вых и не ко -
то рых дру гих ал лер ге нов бо лез нет вор ны по то му, что со дер жат
ан ти ге ны гриб ков или бак те рий. Ведь сре ди про дук тов%ал лер ге -
нов пре об ла да ют имен но те, в об ра зо ва нии ко то рых участ ву ют
раз лич ные гриб ки, дрож жи и дру гие мик ро ор га низ мы. Сю да
от но сят ся та кие ви нов ни ки ал лер го зов (в том чис ле брон хи аль -
ной аст мы), как квас, пи во, ви на, сы ры, гри бы, мо лоч но кис лые
про дук ты и т.п. Не иск лю че но, что часть пол ли но зов, воз ник -
но ве ние ко то рых свя зы ва ет ся с пыль цой рас те ний, в действи -
тель нос ти яв ля ет ся ре ак ци ей на мик ро ор га низ мы, преж де все го
гриб ки, ко то рые, как пра ви ло, оби та ют на рас те ни ях. Не да ром
боль ши н ство пол ли но зов и брон хи аль ная аст ма об ла да ют вы ра -
жен ной се зон ностью, не ред ко про во ци ру ют ся в сы рую по го ду и
пре об ла да ют в мест нос тях с влаж ным кли ма том.

Для раз ви тия мно гих ви рус ных за бо ле ва ний так же ха рак -
тер ны ал лер ги чес кие ре ак ции. Они встре ча ют ся при ко ри и
крас ну хе, где ос нов ное зна че ние при да ет ся сен си би ли за ции
ор га низ ма во вре мя ин ку ба ци он но го пе ри о да ма лы ми до за -
ми ан ти ге на. Ви рус, по па дая че рез ды ха тель ные пу ти и осе -
дая в лим фа ти чес ких уз лах, разм но жа ет ся в ог ром ных ко ли -
че ст вах, пос ле че го выб ра сы ва ет ся в лим фу и кровь, где
встре ча ет ся с гу мо раль ны ми ан ти те ла ми. Из%за на ру ше ния
со от но ше ний в чис ле ви рус ных час тиц и про ти во тел к ним
воз ни ка ет ти пич ная ал лер ги чес кая ре ак ция, соп ро вож да ю -
ща я ся всем из ве ст ны ми кож ны ми вы сы па ни я ми — ге мор ра -
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ги я ми в раз лич ных ор га нах и тка нях (как пра ви ло, на ко же и
на сли зис тых).

Дру гой расп ро ст ра нен ной фор мой ал лер гий яв ля ет ся сен -
ная ли хо рад ка, или, как ее те перь име ну ют, пол ли ноз («пол -
лен» — в пе ре во де с ла ти нс ко го оз на ча ет пыль ца, пуд ра). Не -
ред ко это за бо ле ва ние на зы ва ют так же ва зо мо тор ным ри ни -
том, но сей час до ка за но, что по дав ля ю щая часть этих ри ни тов
име ет ал лер ги чес кую при ро ду. Бо лезнь воз ни ка ет у лю дей,
пред рас по ло жен ных к ал лер гии, в ре зуль та те пред ва ри тель ной
сен си би ли за ции к пыль це и про яв ля ет ся в ви де ал лер ги чес кой
ре ак ции не мед лен но го ти па. Боль ши н ство же на се ле ния, под -
вер га ясь воз дей ствию тех же ал лер ге нов, ос та ет ся здо ро вым.
Ви ди мо, пол ли но зом бо ле ют толь ко лю ди. Сре ди жи вот ных
это за бо ле ва ние по ка не вы яв ле но. Счи та ет ся, что в раз ви тии
бо лез ни не пос лед нее мес то за ни ма ет нас ле д ствен ная пред -
рас по ло жен ность.

Од на из ха рак тер ных черт пол ли но за — его се зон ность. Зи -
мой боль ные чувству ют се бя хо ро шо, по с мо мен та зац ве та ния
«сво е го» рас те ния и по па да ния его пыль цы на сли зис тые ды ха -
тель ных пу тей и конъ ю нк ти вы бо лезнь обост ря ет ся.

В Турк ме нии, по рас че там С.Н. Куп ри я но ва и И.В. Га лак -
ти о но вой, об щий се зон пол ли но за, как и пе ри од пы ле ния рас -
те ний, за ни ма ет 8 ме ся цев — с мар та по ок тябрь.

На ос но ве мно го лет них ис сле до ва ний аш ха ба дс кие ал лер -
го ло ги сос та ви ли един ствен ный в сво ем ро де ат лас ал лер ген -
ной фло ры. До это го был из дан толь ко ат лас ал лер ген ной
пыль цы 94 ви дов рас те ний (Хи де и Адамс, 1958). Оте че ст вен -
ный со дер жит око ло 200 ви дов, т.е. прак ти чес ки все ви ды, ког -
да%ли бо изу чав ши е ся на ал лер ген ность. Этот ат лас об лег ча ет
по иск и по мо га ет рас поз на ва нию рас те ний, пыль ца ко то рых
вы зы ва ет ал лер гию. Кро ме то го, ат лас по ле зен при от бо ре де -
ко ра тив ных и дру гих рас те ний при озе ле не нии го ро да, для
борь бы с ал лер ген ны ми сор ня ка ми и т.п.

В це лом в эпи де ми о ло гии ал лер гий мож но вы де лить пять
ос нов ных групп ал лер ге нов: 
1) ме ди ка мен тоз ные, в том чис ле вак цин ные пре па ра ты; 
2) хи ми чес кие и фи зи чес кие аген ты; 
3) пи ще вые про дук ты и до бав ки к ним; 
4) рас ти тель ные аген ты (пыль ца); 
5) мик ро би о ло ги чес кие фак то ры (бак те рии, ви ру сы, гриб -

ки и пр.). 

156



Космология духа и циклы истории

Что об ще го меж ду эпи де ми чес ким про цес сом ин фек ци -
он ных бо лез ней и ал лер гий и в чем их прин ци пи аль ное раз -
ли чие?

Ко неч но, мно гое за ви сит от конк рет но го ви да ал лер гий, но
при всем этом об щим для них и ин фек ци он ных бо лез ней яв ля -
ют ся мас со вость за бо ле ва ний и их связь со спе ци фи чес ки ми
при чин ны ми аген та ми (как пра ви ло, мик рос ко пи чес ких раз -
ме ров), всту па ю щи ми в им му но ло ги чес кие ре ак ции в ор га -
низ ме. Ос нов ное же от ли чие сво дит ся к то му, что ин фек ци он -
ные боль ные за ра зи тель ны, тог да как за бо лев шие ал лер ги я ми
не за раз ны.

Таб ли ца 5
Ос нов ные кри те рии сход стваDраз ли чия ин фек ци он ных 

и ал лер ги чес ких за бо ле ва ний

Ос нов ные кри те рии кли ни ки, эпи де ми о ло гии и им му но ло -
гии ин фек ци он ных бо лез ней ха рак тер ны и для ал лер гий. Там
и здесь наб лю да ет ся вза и мо дей ствие воз бу ди те ля (иног да

Критерии Инфекции Аллергии

Возбудитель (причин-
ный агент)

Только живые
микроорганизмы
патогенные)

То же и все другие
живые и неживые
антигены%аллергены

Контагиозность (зара-
зительность больного)

Выражена Отсутствует

Источник инфекции
или аллергии

Человек, животное,
редко внешняя
среда (сапронозы)

Объекты внешней
среды, реже живот-
ные

Реакции организма
(проявление болезни): 
при первичном кон-
такте с возбудителем

Как правило, выра-
жены клинически и
нарастают иммуно-
логически

Отсутствуют, но воз-
никает иммуносен-
сибилизация

при вторичном кон-
такте с возбудителем

Как правило,
отсутствуют (из%за
развития иммуни-
тета)

Активные клиниче-
ские проявления
(из%за иммуносенси-
билизации организ-
ма)
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иден тич но го мик ро ор га низ ма) с ор га низ мом че ло ве ка. Эта ре -
ак ция про те ка ет по ти пу «ан ти ген — ан ти те ло», но в си лу
разм но же ния и дру гих свойств жи во го воз бу ди те ля при ин -
фек ци он ных бо лез нях наб лю да ет ся зна чи тель но бо лее раз вер -
ну тый, слож ный и тя же лый па то ло ги чес кий про цесс. При
всей мно гос та дий нос ти раз ви тия ин фек ции в ее ди на ми ке
мож но вы де лить пе ри о ды, сход ные или адек ват ные та ко вым
при ал лер ги ях. Нап ри мер, при ана фи лак сии вы де ля ют три ос -
нов ные фа зы: сен си би ли за цию, об ра зо ва ние комп лек сов «ан -
ти ген — ан ти те ло» и действие этих комп лек сов на клет ки.

В це лом же при ал лер ги чес ких и ин фек ци он ных бо лез нях
ре ша ют ся прак ти чес ки оди на ко вые эпи де ми о ло ги чес кие за -
да чи: вы яв ле ние ис точ ни ка воз бу ди те ля, ог ра ни че ние его
расп ро ст ра не ния или не до пу ще ние к восп ри им чи вым кол лек -
ти вам, про фи лак ти ка восп ри им чи вых, ра бо та в оча ге бо лез ни
и т.п. В то же вре мя есть и су ще ст вен ные раз ли чия, ко то рые
сво дят ся к сле ду ю ще му.

При боль ши н стве ин фек ци он ных бо лез ней най де ны эф -
фек тив ные сред ства про фи лак ти ки, чис ло восп ри им чи вых не -
ук лон но сни жа ет ся или уже до ве де но до ми ни маль но го уров -
ня (диф те рия, по ли о ми е лит, ос па и пр.). На о бо рот, при ал лер -
го зах в свя зи с те ми же при вив ка ми про тив ин фек ций, при
мас со вом и не ред ко бес ко нт роль ном при ме не нии хи ми оп ре -
па ра тов, кос ме ти чес ких, мо ю щих и дру гих ал лер ге но опас ных
ве ществ, из%за пос то ян но го кон так та с про мыш лен ны ми и
дру ги ми вред нос тя ми и заг ряз не ния би ос фе ры чис ло ал лер го -
сен си би ли зи ро ван ных лю дей пос то ян но рас тет. К это му нуж -
но до ба вить на ли чие ге не ти чес кой пред рас по ло жен нос ти, т.е.
пе ре да чи восп ри им чи вос ти к ал лер го зам по нас ле д ству.

По э то му в перс пек ти ве проб ле ма ал лер гии ста но вит ся од -
ной из ве ду щих проб лем эпи де ми о ло гии.

* * *
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Рис. 17. Расп ре де ле ние он ко боль ных в Рес пуб ли ке Ко ми за
1981–98 гг. по по лу и им му но ге ма то ло ги чес ким ха рак те рис ти кам.

Рис. 18. Срав не ние ди на ми ки от но си тель ных лим фо ци то зов (L) и
чис ла сол неч ных пя тен ( W).
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Ге ли о би о рит мо ло гия
Би о ло ги чес кие рит мы — это внеш нее вы ра же ние пос то -

ян но су ще ст ву ю щих в ор га низ ме са мо воз буж да ю щих ся ав то -

ко ле ба ний. Та кие рит мы на зы ва ют эн до ген ны ми. Они воз -

ник ли на весь ма ран нем эта пе би о ло ги чес кой эво лю ции и

бы ли фак то ром ес те ст вен но го от бо ра (С.Э. Шноль, 1979).

В ор га низ мах ко ле ба тель ные про цес сы ре гу ли ру ют ся осо бой

уп рав ля ю щей сис те мой синх ро ни за ции. При на ли чии ко леб -

лю щих ся ос цил ля то ров (ма ят ни ков), чьи час то ты (пе ри о -

ды) — раз ные, че рез ка кое%то вре мя не из беж но воз ник нет

еди ный, об щий для всех этих объ ек тов ре жим ко ле ба ний,

ког да меж ду час то та ми воз ни ка ют крат ные от но ше ния. Ес ли

один из ос цил ля то ров име ет боль шую мощ ность, то все ос -

таль ные подстра и ва ют ся имен но под не го. Та ков, нап ри мер,

«во ди тель рит ма» в сер деч но%со су дис той сис те ме (или за ме -

ня ю щий его ис ку с ствен ный ге не ра тор им пуль сов). За да ю -

щим ге не ра то ром для би о ло ги чес ких рит мов яв ля ют ся и пе -

ри о ди чес кие из ме не ния фак то ров сре ды. Ви ди мо для синх -

ро ни за ции во об ще не су ще ст ву ет по ро га: как бы ни был

энер ге ти чес ки слаб за да ю щий сиг нал, синх рон ный ре жим

дви же ния неп ре мен но на не го от ре а ги ру ет.

Би о ло ги чес кие ос цил ля ции — ав то ко ле ба ния — име ют

мес то не толь ко на уров не кле ток%ор га нов%ор га низ мов, но и на

уров не их сис тем. Ко ле ба ния плот нос ти по пу ля ций («вол ны

жиз ни») — так же яв ля ют ся ав то ко ле ба ни я ми. К ним же при -

над ле жат мо дель ные ко ле ба ния «хищ ник%жерт ва» и ос цил ля -

ции в сис те ме «им му ни тет%воз бу ди тель%пе ре нос чик», опи сы -

ва ю щие эпи де мии — эпи зо отии. За ко но мер нос ти при ну ди -

тель ной синх ро ни за ции со сто ро ны пе ри о ди чес ки ме ня ю щих -

ся эко ло ги чес ких фак то ров, ра зу ме ет ся, пол ностью при ме ни -

мы и к этим ко ле ба ни ям.

Сей час мож но ска зать, что в об щих чер тах про ис хож де ние

сол неч но обус лов лен ной рит ми ки сре ды оби та ния по нят но

(Вла ди ми рс кий, Нар ма нс кий, Те мурь янц, 1994, 2000). Вот

суть воп ро са в их из ло же нии.

При опи са нии ва ри а ций сол неч ной ак тив нос ти ча ще все -

го упо ми на ют ся пе ри о ды око ло 11 или 22 лет (сум ма двух

один над ца ти лет них). Од на ко, в лю бом из ин дек сов сол неч -
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ной ак тив нос ти мно же ст во дру гих пе ри о дов. Все эти пе ри о -

ды — ре аль ны и от ра жа ют слож ную ди на ми ку из ме не ний

сол неч ной ак тив нос ти. За ме ча тель ное свой ство это го на бо ра

пе ри о дов — его бли зость с пе ри о да ми об ра ще ний пла нет или

их ком би на ци он ных час тот. (Со от ве т ствие этих двух спект -

ров пе ри о дов впер вые обос но ва но в на шей кни ге «Кос -

мос%Зем ля, Прог но зы», 1974). Сол неч ную сис те му мож но

упо до бить конструк ции свя зан ных ос цил ля то ров (об ра ще -

ния пла нет, их осе вые вра ще ния). Та кая сис те ма эво лю ци о -

ни ру ет при на ли чии сил «тре ния» (при мер — при лив ное тре -

ние) и т.п., пос те пен но об ра зуя ко опе ра тив ный ди на ми чес -

кий ре жим, при ко то ром все час то ты свя за ны меж ду со бой

це ло чис лен ны ми со от но ше ни я ми. Пос ле мил ли ар дов лет

эво лю ции Сол неч ная сис те ма при об ре ла осо бое свой ство ре -

зо на нс нос ти, поз во ля ю щее опи сы вать ее на бо ром це лых чи -

сел: уд во ен ная час то та об ра ще ния Юпи те ра поч ти точ но рав -

на час то те об ра ще ния Са тур на, ум но жен ной ров но на 5; раз -

ность час тот об ра ще ния Ве не ры и Са тур на рав на ут ро ен ной

час то те об ра ще ния Мар са и т.д.

Впол не ес те ст вен ной и пос ле до ва тель ной яв ля ет ся

мысль, что в еди ный синх рон ный ре жим дви же ния вов ле че -

на и би ос фе ра. Солн це яв ля ет ся не толь ко энер ге ти чес кой

стан ци ей, оно выс ту па ет еще и как за да ю щий ге не ра тор рит -

ми ки. Та ким об ра зом, для би ос фе ры Солн це яв ля ет ся как

ис точ ни ком энер гии, так и ис точ ни ком ин фор ма ции. Об

этом впер вые ска за но на ми в от но ше нии рит ми ки би ос фе ры

(1974), ис хо дя из эпи де ми о ло ги чес ких рас че тов — до по яв -

ле ния по доб но го ро да пуб ли ка ций в ге ли о фи зи ке, би о ло гии

и ме ди ци не.

Из%за слож нос ти эко сис тем да ле ко не всег да уда ет ся од ноз -

нач но ре шить воп рос о про ис хож де нии цик лич нос ти. Ти пич -

ным при ме ром яв ля ет ся об шир ная об ласть эпи де ми чес ких яв -

ле ний, а так же близ ких к ним эпи зо отий и эпи фи то тий. В сис -

те ме «им му ни тет%воз бу ди тель%пе ре нос чик» впол не ве ро ят но

воз буж де ние ав то ко ле ба ний и их синх ро ни за ция внеш ней

рит ми кой.

Так что эпи де ми чес кие ка та ст ро фы — ре зуль тат синх ро ни -

за ции (би е ний) в при род ных эко сис те мах под воз дей стви ем
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цик ли чес ких ва ри а ций СА (че рез пос ре д ство зем ных фи зи чес -

ких би о ло ги чес ких и про чих фак то ров). Ор га низ мы и их со об -

ще ст ва яв ля ют ся ав то ко ле ба тель ны ми сис те ма ми, ко то рые

«подстра и ва ют ся» к час то те внеш не го пе ри о ди чес ко го сиг на -

ла, что име ет мес то и при нич тож но ма лой амп ли ту де. В ре -

зуль та те и воз ни ка ет кор ре ля ция би о ло ги чес ких по ка за те лей с

ин дек са ми СА.

Бе зус лов но, что все это тре бу ет тща тель но го изу че ния при -

ме ни тель но к конк рет ным ус ло ви ям, но в це лом на ме ча ет ся

сле ду ю щая прин ци пи аль ная схе ма вли я ния при род ных фак -

то ров на эпи де ми чес кий про цесс.

В прин ци пе, все про цес сы на Зем ле — в би ос фе ре и со ци у -

ме — цик лич ны, на чи ная от кле точ ных би о рит мов и за кан чи -

вая ты ся че лет ни ми сдви га ми об щеп ла не тар ных про цес сов.

А по то му и со ци аль ные про цес сы, нап ри мер, да же ход ВВП

но сит цик ли чес кий — се зон ный ха рак тер. 
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Д
ля подт ве рж де ния из ла га е мой кон цеп ции А. Чи -
же вс ко го при во дим дан ные Э. Ар зо ян ца из его
кни ги «Гло баль ная ка та ст ро фа или путь к раз ви -
тию» (2002). 

«Участь, которая предстоит русскому народу 
в ближайшем будущем; конечно, печальна 
и при наших современных знаниях совершенно 
неустранима, а потому лучше было бы совершенно
не знать ее. 
Но, к счастью, вместе с законами исторических
циклов для нас открылась истинная причина 
вырождения и безошибочное средство 
к его устранению. 
В наших руках есть верное средство, уже 
испытанное и указываемое нам самою природой,
обратить Железный век в Золотой». 

В.А. Мош ков 

«В 1933 го ду в Хар би не бы ло опуб ли ко ва но ис сле до ва ние
Е.Е. Яш но ва «Осо бен нос ти ис то рии и хо зяй ства Ки тая». Бу ду -
чи на пе ча та на в расп ро ст ра нен ном лишь на Даль нем Вос то ке
еже ме сяч ни ке («The China Jornal», мар то вс кая и ап рельс кая
книж ки за 1931 г.), она прош ла вне вни ма ния ши ро ко го кру га
ис то ри ков и по э то му, к со жа ле нию, до сих пор ос та лась со вер -
шен но не за ме чен ной и не ис поль зо ван ной».

Глава IV

ВДОХИ И ВЫДОХИ 
ИСТОРИИ
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В чем же цен ность дан ной ра бо ты? Во%пер вых, рас смот рен
уни каль ный по про дол жи тель нос ти ис то ри чес кий пе ри од раз -
ви тия здра в ству ю щей и се год ня ци ви ли за ции. Ана ли зи ру ет ся
ис то рия Ки тая за пе ри од с 221 г. до н.э. по 1930 г., т.е. за 2150
лет. Уни каль ное опе ри ро ва ние со бы ти я ми столь про дол жи -
тель но го вре мен но го ин тер ва ла ста ло воз мож ным бла го да ря
хо ро шо из ве ст ным ди нас ти чес ким хро ни кам.

Во%вто рых, весь ма про дук тив ным ока зал ся пер во ис точ ник
(Д.С. Ли), ко то рый удач но выб рал объ ек том сво е го ис сле до ва -
ния и, что весь ма су ще ст вен но, ко ли че ст вен но го из ме ре ния
внут рен ние вой ны, ко то рые, по су ще ст ву, с мак си маль ной оп -
ре де лен ностью фик си ру ют кри ти чес кую нап ря жен ность со -
ци аль ных от но ше ний.

Д.С. Ли пос чи тал за весь пе ри од в 2150 лет ко ли че ст во внут -
рен них войн в Ки тае по пя ти ле ти ям и изоб ра зил по лу чен ные
ве ли чи ны в ви де кри вой на гра фи ке, реп ро дук ция ко то ро го
при во дит ся ни же.

Из сде лан но го ав то ром подс че та ко ли че ст ва внут рен них
войн в Ки тае с дос та точ ной чет костью вы ри со вы ва ют ся очер -
та ния трех боль ших цик лов, на ко то рые мож но раз де лить его
ис то рию за пос лед ние 2150 лет.

На зы ва ют ся три пол ных цик ла про дол жи тель ностью со от -
ве т ствен но в 873, 810, 779 лет.

На ча ло каж до го цик ла сов па да ет с воз ве де ни ем масш таб -
ных на ци о наль ных со ору же ний (Ве ли кой Сте ны, Боль шо го
Ка на ла и т.п.).

В рам ках каж до го цик ла приб ли зи тель но че рез пять с по ло ви -
ной ве ков пе ре но си лась сто ли ца го су да р ства по век то ру се вер%юг.

Весь ма наг ляд но выс ту па ет сов па де ние эле мен тов гра фи ка
час то ты граж да нс ких войн (по вре ме ни, ха рак те ру и ин тен сив -
нос ти).

Е.Е. Яш нов не ог ра ни чи ва ет ся Ки та ем, пос коль ку счи та ет
най ден ные под хо ды уни вер саль ны ми с ого вор кой о не об хо ди -
мос ти уче та ин ди ви ду аль ных осо бен нос тей той или иной «ис то -
ри чес кой сре ды». В подт ве рж де ние сво е го вы во да он де ла ет эс -
киз ный наб ро сок пе ри о дич нос ти рос сийс кой ис то рии. Пунк -
тир но это выг ля дит так: от Рю ри ко ви чей (Ки евс кая Русь) до
Мос ко вс кой Ру си, там до Ива на Гроз но го — Ро ма но вых и ок -
тябрьс ких со бы тий 1917 го да. При этом ав тор оп ре де ля ет сред -
нюю про дол жи тель ность цик ла в 350–400 лет, т.е. вдвое ко ро че
ки тайс ко го.
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В трех том ной фун да мен таль ной ра бо те, пос вя щен ной кри -
ти ке ис то ри чес ко го опы та Рос сии, А.Ахи е зер пред ла га ет свою
ме то до ло гию и струк ту ру цик лов. Мы ее при во дим ни же в
фор ма ли зо ван ном ви де (см. таб ли цу 6).

Та ким об ра зом, в цик ле выч ле ня ют ся семь эта пов со сво и -
ми ин ди ви ду аль ны ми ха рак те рис ти ка ми, где клю че вы ми сло -
ва ми яв ля ют ся: со бор ность, ав то ри тар ность, сог ла сие, уме -
рен ный — край ний, ран ний — позд ний. На пер вый цикл, гра -
ни цы ко то ро го от ра же ны в таб ли це, у ис то рии, по вер сии ав -
то ра, уш ло по ряд ка 900 лет.

Вто рой цикл, обоз на чен ный А. Ахи е зе ром как «со ве тс кий»,
про ле та ет с кос ми чес кой ско ростью все го за 74 го да
(1917–1991 гг.), т.е. в 12 раз быст рее. По треть е му цик лу про -
дол жи тель ность его не прог но зи ру ет ся, но фик си ру ет ся на ше
на хож де ние на его пер вом эта пе.

Сле ду ю щий ва ри ант пред ла га ет В.Е. Мак си мов. Рас смат -
ри вая ис то рию Рос сии* он вы де ля ет 72%летнйе цик лы, ко то -
рые де лят ся на 9 эта пов раз ной про дол жи тель нос ти по ал го -
рит му 72=18+5+8+6+18+3+6+3+5. Эта пы име ют свою ха рак -
те рис ти ку, вы ра жа е мую или как нап ря же ние, или как ста би -
ли за ция, или как крах.

Таблица 6
Ав то рс кие ва ри ан ты цик лич нос ти ис то рии Рос сии

В по ле зре ния ис сле до ва те лей не по па да ет весь ма важ ный
воп рос о цик лич ной мно же ст вен нос ти, ие рар хии цик лов и их
синх ро ни за ции. Здесь мы име ем в ви ду струк ту ри ро ван ность

Ав то ры вер сий Дли тель ность
цик ла в го дах

Ко ли че ст во эта пов
(фаз) в цик ле

Ха рак те рис ти ка
цик ла

Мош ков В.А. 400 4 уни вер саль ный

Яш нов Е.Е. 350–400 2
уни вер саль но%ин -

ди ви ду аль ный

Чи же вс кий А.Л. 11 4 уни вер саль ный

Ах не зер А.С. 900; 74 7 ин ди ви ду аль ный

Мак си мов В.Е. 72 9 ин ди ви ду аль ный

Вол ко нс кий В.А. %50 4 уни вер саль ный

Па ши нс кий В.М. 32 2 ин ди ви ду аль ный

Пар хо мен ко А. 375,5 8 ин ди ви ду аль ный

165



186

са мих субъ ек тов ис то рии и их внут рен нюю слож ность. В ре -
зуль та те этой мно же ст вен нос ти и струк тур ной слож нос ти мы
ни ког да не мо жем наб лю дать цик лы и рит мы в их ин ди ви ду -
аль ной чис то те — это всег да итог ку му ля тив но го про цес са.

Кро ме то го, цик лич ность раз ви тия со ци аль но го ор га низ ма
в це лом не пред по ла га ет тож де ст вен ную цик лич ность от дель -
ных про цес сов его об ще ст вен ной жиз ни, нап ри мер, по ли ти -
чес кой, эко но ми чес кой, куль тур ной. И, на ко нец, ха рак тер
цик лов от ра жа ет ди на ми ку тех па ра мет ров и в тех вре мен ных
гра ни цах, ко то рые при ни ма ет наб лю да тель (ис сле до ва тель)
как сво е об раз ную точ ку отс че та.

Вто рой при мер — из статьи%ги по те зы «Цик лы судь бы»
И. Вет ро ва, опуб ли ко ван ной в жур на ле «Ди а лог». Ав тор выст -
ра и ва ет це лую сис те му, ко то рую он на зы ва ет «29%лет ние цик -
лы ком му нис ти чес ко го дви же ния», и на ис то ри чес ком ин тер -
ва ле от Фурье (1772–1837) до Ель ци на по ка зы ва ет все на и бо -
лее из ве ст ные ис то ри чес кие фи гу ры, рас по ло жен ные в оп ре -
де лен ной пос ле до ва тель нос ти цик ла с ал го рит мом:
29 = 3+8+18.

Трой ствен ность ес те ст вен ной це пи ие рар хии мы вслед за
Э. Ар зо ян цем объ е ди ня ем оп ре де лен ным об ра зом по ня ти ем
«ме га со ци ум», вклю ча ю щим в ка че ст ве сис те мо об ра зу ю ще го
ос но ва ния сле ду ю щие фак то ры: че ло ве ка; струк ту ры и ме ха -
низ мы со ци о куль тур но го вза и мо дей ствия лю дей меж ду со бой;
внеш нюю сре ду. 

Как лю бой иной ор га низм, Ме га со ци ум име ет ин ди ви ду -
аль ный жиз нен ный цикл и в его рам ках про хо дит ста дии за -
рож де ния, рос та, раз ви тия и уми ра ния.

В ре зуль та те, ес ли мы пос мот рим на эту схе му че рез приз му
смыс ло вых наг ру зок оп ре де ле ний, то по лу чим це лую сис те му
урав не ний (три урав не ния), от ра жа ю щих гло баль ную струк ту -
ру Ме га со ци у ма:
1) Че ло век = Те ло + Ду ша + Дух (4)+(1)+(2)+(3);
2) Ци ви ли за ции = Че ло век + Со ци у мы + Куль ту ры

(7)=(4)+(5)+(6);
3) Ме га со ци ум = Ци ви ли за ции + Гло баль ная сре да + При -

род ная сре да
В та ком ви де на ша ги по те за при об ре та ет за вер шен ность,

ло ги чес кую строй ность и проз рач ность; во ору жая нас оп ре де -
лен ным ме то до ло ги чес ким инстру мен та ри ем, она поз во ля ет
пре тен до вать на ка кое%то приб ли же ние к ис ти не.
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Как ни стран но, но час тое упот реб ле ние по ня тия «че ло ве -
че ст во» со вер шен но не оз на ча ет, что оно на хо дит ся в цент ре
вни ма ния уче ных и яв ля ет ся объ ек том их прис таль но го изу -
че ния. Как пра ви ло, это по ня тие прос то «эксплу а ти ру ют»
для то го, что бы под че рк нуть ак ту аль ность из ла га е мо го или
его масш таб ность, пос ле че го спо кой но ос тав ля ют в сто ро не,
спус ка ясь на при выч ный уро вень меж го су да р ствен ных или
со ци о куль тур ных рас смот ре ний. Та кое от но ше ние к объ ек ту
ис сле до ва ния в эпо ху ус ко ря ю щих ся про цес сов гло ба ли за -
ции ста но вит ся со вер шен но не тер пи мым, пос коль ку че ло ве -
че ст во, в ко неч ном сче те, и есть ес те ст вен ный пре дел гло ба -
ли за ции.

Ис то рия — это про дукт (след) че ло ве чес ких уси лий, про яв -
лен ная (ак ту а ли зи ро ван ная) часть про цес са рам сюр га ни за ции
Ме га со ци у ма как ор га низ ма, от ра жа ю щая най ден ные комп -
ро мис сы в веч ной по пыт ке сог ла со ва ния двух ее на чал: внеш -
не го (ок ру жа ю щая сре да) и внут рен не го (внут рен ний мир че -
ло ве ка). Имен но по э то му нель зя от де лять «фи зи ку» внеш не го
ми ра от «ме та фи зи ки» внут рен не го ми ра че ло ве ка. Ми ро во з -
зрен чес кие ус та нов ки стал ки ва ют ся с внеш ним ми ром и от ра -
жа ют ся в со ци у ме ми ром ре аль нос тей, ко то рые во мно гом оп -
ре де ля ют сам ход и ха рак тер ис то ри чес ко го про цес са, жиз нес -
по соб ность че ло ве че ст ва.

Динамика массовых движений, имеющих заметное
историческое значение, как фактор активности 

всемирноDисторического процесса

Ста тис ти ка А. Чи же вс ко го (120, с. 293–295).
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Цик лич ность древ ней ис то рии
Об ра тим ся к ма ло из ве ст но му в сво ем оте че ст ве чле ну Рус -

ско го ге ог ра фи чес ко го об ще ст ва, ко ор ди на то ру Об ще ст ва ар -
хе о ло гии, ис то рии и эт ног ра фии при им пе ра то рс ком Ка за нс -
ком уни вер си те те Ва лен ти ну Алек са нд ро ви чу Мош ко ву. Мы
име ем в ви ду двух том ную ра бо ту В. Мош ко ва, из дан ную в
1907–1910 гг. в Вар ша ве — «Но вая те о рия про ис хож де ния че -
ло ве ка и его вы рож де ния, сос тав лен ная по дан ным зо оло гии,
ге о ло гии, ар хе о ло гии, ант ро по ло гии, эт ног ра фии, ис то рии и
ста тис ти ки».

Не имея воз мож нос ти об ра тить ся к пер во ис точ ни ку (в биб -
ли о те ках Моск вы нет вто ро го то ма), мы ци ти ру ем ав то ра по
статье Ген на дия Айп ла то ва, пос вя щен ной В. Мош ко ву. Итак,
ка ко ва его по зи ция по проб ле мам за ко но мер нос тей ис то ри -
чес ко го раз ви тия?

Ис то рия на ро дов и го су дарств предс тав ля ет со бой неп ре -
рыв ный ряд цик лов. Про дол жи тель ность цик ла уни вер саль на
для всех и рав на 400 го дам; этот пе ри од В. Мош ков на зы ва ет
ис то ри чес ким го дом. В свою оче редь, цикл под раз де ля ет ся на
две рав ные час ти по 200 лет, пер вая из ко то рых ха рак те ри зу ет -
ся стрем ле ни ем к «выс ше му ти пу», а вто рая — «ата вис ти чес -
кая» нис хо дя щая.

Да лее, каж дая по ло ви на цик ла де лит ся сна ча ла на 100%лет -
ние час ти, а за тем на два по лу ве ка. Каж дое сто ле тие цик ла
име ет свой ха рак тер. Ав тор да ет им име на: «Зо ло той век», «Се -
реб ря ный век», «Мед ный век», «Же лез ный век». Пер вая по ло -
ви на каж до го ве ка оз на ча ет упа док, а вто рая — подъ ем, за иск -
лю че ни ем пос лед не го (чет вер то го) ве ка, предс тав ля ю ще го
«сплош ной упа док». По лу ве ко вые ко ле ба ния упад ков и подъ -
е мов в оп ре де лен ной сте пе ни наш ли про дол же ние в вол нах
конъ ю нк ту ры И. Конд рать е ва.

Ин те рес но за ме ча ние В. Мош ко ва о том, что раз лич ные
слои на се ле ния мо гут на хо дить ся в раз ных фа зах цик ла. Он ут -
ве рж да ет: «Чем вы ше сто ит в го су да р стве ка кое%ни будь сос ло -
вие, тем рань ше нас ту па ет его подъ ем или упа док». Вы де ляя
для сво е го вре ме ни пра вя щее мень ши н ство, или ин тел ли ген -
цию, и уп рав ля е мое боль ши н ство — кресть ян, В. Мош ков оп -
ре де ля ет меж ду их сос то я ни я ми вре мен ной шаг в 115 лет.

При ме ни тель но к ис то рии Рос сии кон цеп ция цик лон
В. Мош ко ва све де на на ми в с ле ду ю щую таб ли цу 7.
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Таблица 7
Рос сийс кие цик лы по И. Мош ко ву

Для боль шей наг ляд нос ти из ла га е мой кон цеп ции мы при во дим
так же гра фи чес кие изоб ра же ния цик лич нос ти про цес са (см. рис. 19).

Рис. 19. Рос сийс кие цик лы по В. Мош ко ву

Струк ту ра цик ла
I цикл II цикл III цикл

(812–1212) (1212–1612) (1612–2012)

1. Зо ло той век (812–912) (1212–1312) (1612–1712)

1.1. I по ло ви на — упа док 812–862 1212–1262 1612–1662

1.2. II по ло ви на — подъ ем 862–912 1262–1312 1662–1712

2. Се реб ря ный век (912–1012) (1312–1412) (1712–1812)

2.1. I по ло ви на — упа док 912–962 1312–1362 1712–1762

2.2. II по ло ви на — подъ ем 962–1012 1362–1412 1762–1812

3. Мед ный век (1012–1112) (1412–1512) (1812–1912)

3.1. I по ло ви на — упа док 1012–1062 1412–1462 1812–1862

3.2. II по ло ви на — подъ ем 1062–1112 1462–1512 1862–1912

4. Же лез ный век (1112#1212) (1512#1(112) (1912#2012)

4.1. I по ло ви на — упа док 1112–1162 1512–1562 1912–1962

4.2. II по ло ви на — упа док 1162–1212 1562–1612 1962–2012
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Рис. 20. Ди аг рам ма час то ты граж да нс ких войн в Ки тае с 221 г. до н.э.

по 1930 г. н. э.

Гло баль ная цик лич ность
С на ших по зи ций, ис то рия — это про дукт (след) че ло ве -

чес ких уси лий, про яв лен ная (ак ту а ли зи ро ван ная) часть

про цес са са мо ор га ни за ции Ме га со ци у ма как ор га низ ма,

от ра жа ю щая най ден ные комп ро мис сы в веч ной по пыт ке

сог ла со ва ния двух ее на чал: внеш не го (ок ру жа ю щая сре да)

и внут рен не го (внут рен ний мир че ло ве ка). Имен но по э то -

му нель зя от де лять «фи зи ку» внеш не го ми ра от «ме та фи зи -

ки» внут рен не го ми ра че ло ве ка. Ми ро во з зрен чес кие ус та -

нов ки стал ки ва ют ся с внеш ним ми ром и от ра жа ют ся в со -

ци у ме ми ром ре аль нос тей, ко то рые во мно гом оп ре де ля ют

сам ход и ха рак тер ис то ри чес ко го про цес са, жиз нес по соб -

ность че ло ве че ст ва.

На коп ле ние ци ви ли за ци он ных ре сур сов уве ли чи ва ет

со ци аль ный по тен ци ал, ум но жа ет раз но об ра зие и де ла ет

бо лее гиб ким и мно гос лой ным ме ха низм адап та ции. Про -

цесс этот про ти во ре чив, пос коль ку, с од ной сто ро ны, по

ме ре на коп ле ния со ци аль но го по тен ци а ла рас тет ус той чи -

вость со ци аль ных ор га низ мов за счет вы ра бот ки ме ха низ -

мов сдер жи ва ния воз мож ных не га тив ных пос ле д ствий ци -

ви ли за ци он ных вы зо вов. Од на ко, с дру гой сто ро ны, рас тут

и рис ки дест рук ции, а сам ме ха низм ста но вит ся все бо лее

хруп ким.
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Рис. 21. Пуль са ции го су да р ствен ной си лы Рос сии
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Таб ли ца 8
Ка лен дарь зо ди а каль но го цик ла

Рис. 22. Сол неч ная ак тив ность (по ра ди о ак тив но му уг ле ро ду)*
*См.: Конс тан ти но вс кая Л.В. Ког да при хо дят Про ро ки, или На у ка

цик лов. М.: 1994. С. 67. Пунк ти ром обоз на чен прог ноз ав то ра гра фи ка.

По ха рак те ру кри вой мож но вы де лить три приб ли зи тель -
но оди на ко вых по про дол жи тель нос ти цик ла (1300–1500
лет), за тем ко рот кий (око ло 400 лет) не ти пич ный цикл
(~ XIII–XVII вв. н.э.), пос ле ко то ро го из ме нил ся ха рак тер
пос ле ду ю ще го цик ла. К слу чаю сле ду ет на пом нить, что на -
ше вре мя — это пе ри од вы со кой ак тив нос ти Солн ца.

Знак Зо ди а ка Да ти ров ка Знак Зо ди а ка Да ти ров ка

Пре ды ду щий цикл

1. Во до лей 23917 до Р.Х. 7. Лев 10957 до Р.Х.

2. Ко зе рог 21757 до Р.Х. 8. Рак 8797 до Р.Х.

3. Стре лец 19597 до Р.Х. 9. Близ не цы 6637 до Р.Х.

4. Скор пи он 17437 до Р.Х. 10. Те лец 4477 до Р.Х.

5. Ве сы 15277 до Р.Х. 11. Овен 2317 до Р.Х.

6. Де ва 13117 до Р.Х. 12. Ры бы 157 до Р.Х.

Но вый цикл

1. Во до лей 2003 пос ле Р.Х.
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По че му нас ин те ре су ет ак тив ность Солн ца? По то му, что с
ней свя зан уро вень энер ге ти ки жиз нен ных про цес сов на Зем ле.
При ме ров то му мно же ст во, дос та точ но об ра тить ся к А.Л. Чи -
же вс ко му (119, 120). Мы при ве дем толь ко один при мер, прав да,
это бу дет до воль но длин ная ци та та, но луч ше ав то ра не ска -
жешь. Вот что пи шет А.Л. Чи же вс кий: «...за кан чи вая эту гла ву,
бро сим в пос лед ний раз рет рос пек тив ный взгляд на ис то рию
Ев ро пы и ис то рию Солн ца за ис тек шее сто ле тие. Пусть рас сто -
я ние пог ло тит все ме ло чи и все де та ли этих двух фе но ме нов, и
на ше му взо ру отк ро ют ся лишь на и бо лее рез кие и вы пук лые
чер ты их. Всмат ри ва ясь прис таль но в них, нель зя не за ме тить
тот ос нов ной факт, что вол но об раз но му про цес су од но го яв ле -
ния с ве ли ким со вер ше н ством со от ве т ству ет вол но об раз ный
про цесс дру го го. И это со от ве т ствие наб лю да ет ся не толь ко во
вре ме ни. Мы ви дим, что и прост ра н ствен ные фор мы этих двух
яв ле ний стре мят ся точ но сле до вать од на за дру гой: на и бо лее
вы со ким взле там сол неч ных волн со от ве т ству ют на и бо лее ост -
рые и вы%со кие подъ е мы волн че ло ве чес кой де я тель нос ти, и,
на о бо рот, не вы со кую сол неч ную зыбь соп ро вож да ет мел кое
вол не ние че ло ве чес ко го мо ря. Иг ра двух ве ли ких сти хий хо ро -
шо сог ла со ва на. Раз ве не за ме ча те лен тот факт, что фран цу зс -
кая ре во лю ция 1789 г., на ло жив шая пе чать на всю ис то рию Ев -
ро пы XIX в. и пос лу жив шая при ме ром для всех бу ду щих по -
ли%ти чес ких дви же ний в Ев ро пе, воз ник ла при иск лю чи тель но
нап ря жен ном сос то я нии сол неч ной де я тель нос ти, про дол жав -
шем ся в те че ние трех лет, с 1787 по 1789 г.?! Об ще ев ро пейс кий
по ли ти чес кий кри зис 1848 г. про шел так же под зна ком ин тен -
сив ной ак тив нос ти Солн ца, так же как круп ней шие ис то ри чес -
кие со бы тия 1870–1871 гг., ког да Солн це пе ре жи ва ло ог ром ное
нап ря же ние. То же са мое мож но ска зать и о ре во лю ци ях в Рос -
сии и в Гер ма нии в 1917–1918 гг. Солн це де я тель ность в эту эпо -
ху то же бы ла рез ко по вы ше на срав ни тель но со все ми про ме жу -
точ ны ми мак си му ма ми 1883, 1893 и 1905 гг.» (120, с. 348–349).

В подт ве рж де ние сво их слов А.Л. Чи же вс кий при во дит гра -
фик, блес тя ще де мо н стри ру ю щий од ноз нач но су ще ст ву ю щую
за ви си мость все мир ной во ен но%по ли ти чес кой ак тив нос ти от
уров ня ак тив нос ти сол неч ной.

На гра фи ке от чет ли во вид на па рал лель ность кри вых, од на из
ко то рых от ра жа ет пят но об ра зо ва тель ную де я тель ность Солн ца
(ниж няя кри вая), дру гая — все мир ную во ен но%по ли ти чес кую
ак тив ность че ло ве че ст ва (верх няя кри вая) с 1749 по 1920 гг.
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Рис. 23. Ди на ми ка мас со вых дви же ний, име ю щих за мет ное ис то ри -
чес кое зна че ние, как фак тор ак тив нос ти все мир но%ис то ри чес ко го про -
цес са

В дан ном раз де ле мы ста вим пе ред со бой за да чу дать клас -
си фи ка цию все об щей ис то рии че ло ве ка. Оче вид но, что это
сле ду ет де лать толь ко в том слу чае, ес ли пред по ла га е мая клас -
си фи ка ция не бу дет пов то рять уже из ве ст ное мно же ст во ва ри -
ан тов и под хо дов. В этой свя зи име ет смысл из ло жить вна ча ле
на ши ис ход ные по зи ции (под хо ды) в этой проб ле ме.

Во%пер вых, что са мо со бой ра зу ме ет ся, мы ис поль зу ем вы -
ше из ло жен ную струк ту ру цик ла. Во%вто рых, при ве дем ре аль -
ную струк ту ру уже во шед ших в ис то рию двух цик лов и обоз на -
чим тре тий, пос лед ний цикл эво лю ции че ло ве ка на дан ном
эта не его стра ти фи ка ции, со об раз но его эво лю ци он ным эше -
ло нам (см. стр. 203). В%треть их, мы про дол жим ис поль зо ва ние
на ше го фун да мен таль но го ме то да тро ич нос ти, ко то рым мно -
гок рат но поль зо ва лись в пре ды ду щем из ло же нии. Тро ич ность
прос ле жи ва ет ся в дан ном слу чае в це лях, дос ти га е мых в тех
или иных цик лах, и эти це ли мы по пы та лись от ра зить в наз ва -
ни ях цик лон. В%чет вер тых, мы не толь ко фор маль но вве ли в
струк ту ру цик ла по ня тия внеш них и внут рен них им пуль сов
(воз дей ствий), но и да ем их ха рак те рис ти ку в ре аль ном ис то -
ри чес ком про цес се.

Итак, нач нем с то го, что обоз на чим три ант ро по ло ги чес ких
цик ла:
I. ста нов ле ние че ло ве ка (ста нов ле ние че ло ве чес кой фи зи о -

ло гии) — 12 млн. — 24 тыс. лет то му на зад;
II. ста нов ле ние со ци аль ной общ нос ти че ло ве ка (его об ще ст -

вен ной ду ши) — 24 тыс. лет до н. э. — 2000 г.
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III. ста нов ле ние Ме га со ци у ма (ста нов ле ние че ло ве чес ко го и
все че ло ве чес ко го Ду ха) — 2000 г. — ?!

Струк ту ру пер во го цик ла мы да ем в уп ро щен ном ва ри ан те,
учи ты вая ску дость зна ний об этом пе ри о де.

Рис. 24. Ди аг рам ма час то ты войн в Рос сии за пе ри од с 862 г. по 2002 г.

Рис. 25. Ди аг рам ма час то ты внеш них войн в Рос сии за пе ри од с 862 г.
по 2002 г.
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Рис. 26. Ди аг рам ма час то ты войн, вос ста ний и бун тов в Рос сии за пе -

ри од с 862 г. по 2002 г. 

Рис. 27. Ди аг рам ма час то ты внут рен них войн по го дам в Рос сии за пе -

ри од с 862 г. по 2002 г.

О МИ РО ВОМ ФИ НАН СО ВОМ КРИ ЗИ СЕ
Материал подготовлен Л.Г. Гординой

Я не яв ля юсь спе ци а лис том в об лас ти эко но ми ки, но  по -
ла гаю, что этот кри зис в ла те нт ной фор ме на чал ся не в этом
го ду, а го раз до рань ше. По%су ще ст ву, мы дав но жи вём в ус ло -
ви ях кри зи са, толь ко в от дель ные пе ри о ды он обост ря ет ся до
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пре де ла и в ход идут вся кие хит ро ум ные улов ки, что бы по га -
сить осо бен но яр кие оча ги. Че рез не ко то рое вре мя кри зи сы
раз ра жа ют ся с но вой си лой и в ре пор та жах СМИ мы слы шим
но вос ти с раз лич но го ро да ми ро вых бирж, ко то рые на по ми -
на ют свод ки с те ат ра во ен ных действий. 

Ког да я слы шу эти свод ки, ком мен та рии за ум ных эко но -
мис тов, по ли ти ков, жур на лис тов, то не пе рес таю удив лять ся:
ког да же всё%та ки кто%то ска жет прав ду и об на жит ис тин ную
при чи ну по яв ле ния кри зи сов? Сколь ко мож но бо роть ся со
след стви я ми, по рож дая «су пе рс ле д ствия», но, прак ти чес ки
ни как не зат ра ги вая сам ме ха низм по яв ле ния кри зи са? Где же
тот маль чик (или де воч ка), ко то рый ска жет ис ти ну: «А ко -
роль%то го лый!»? 

Из ве ст ным фак том яв ля ет ся то, что в ис то ри чес кой рет рос -
пек ти ве име ет ся ре ше ние и да же экс пе ри мент пре о до ле ния
эко но ми чес ких кри зи сов, ко то рый ге ни аль но опи сан эко но -
мис том%ис сле до ва те лем Марг рит Кен не ди, и, по%ви ди мо му,
имен но сей час нас та ло то вре мя, ког да не об хо ди мо об ра тить
на этот опыт са мое прис таль ное вни ма ние. Но, это воз мож но
толь ко при од ном ус ло вии, ес ли струк ту ры «при ни ма ю щие ре -
ше ния» (так мы ус лов но обоз на ча ем «силь ных ми ра се го»)
действи тель но, а не по за ко нам двой ных стан дар тов хо тят из -
ме нить си ту а цию. Прав да, для это го они долж ны по ни мать,
что те о рия «зо ло то го мил ли ар да» не сос то я тель на и им не
удаст ся «расц вес ти», по хо ро нив, пять мил ли ар дов зем лян.
Рос тов щи че ст во — вот та ос нов ная при чи на, ко то рая по рож -
да ет «не ре аль ный» сек тор эко но ми ки. Имен но здесь пу тём
вир ту аль ных ма ни пу ля ций, не зат ра чи вая той энер гии, о ко то -
рой го во рил ещё рус ский уче ный По до ли нс кий, ут ве рж дав -
ший, что ме рой вся ко го тру да долж на быть энер гия, зат ра чен -
ная на вы пол не ние той или иной ра бо ты (в том чис ле и ин тел -
лек ту аль ной), но ни как не спе ку ля ции на рын ке бу ма жек.
Имен но это и есть та са мая пер воп ри чи на всех эко но ми чес ких
бед че ло ве че ст ва.

Глав ная цен ность тру да М. Кен не ди в том, что она не
толь ко про фес си о наль но, в по нят ной нес пе ци а лис там фор ме
ана ли зи ру ет со зи да тель ную и раз ру ши тель ную функ цию де -
нег в ми ро вом со об ще ст ве, но и пред ла га ет обос но ван ное ре -
ше ние за да чи, ко то рую так же ста вит пе ред со об ще ст вом  Но -
ос фер ная эти ко%эко ло ги чес кая Конс ти ту ция Че ло ве че ст ва
(Ноо%Конс ти ту ция) в фи нан со вой сфе ре. Это  соз да ние та -
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кой де неж ной сис те мы, ко то рая, бу ду чи из бав лен ной от сво -
их ко рен ных не дос тат ков и про ти во ре чий, об ре ла бы ис тин -
но ор га ни зу ю щую, со зи да тель ную роль ми ро во го эк ви ва лен -
та цен нос тей.

Глав ную бе ду, вы зы ва ю щую раз ру ши тель ное воз дей -
ствие де неж ной сис те мы на жиз не де я тель ность че ло ве че ст -
ва, М. Кен не ди, так же как ав то ры Ноо%Конс ти ту ции, ви -
дит в про це нт ном ка пи та ле — в том, что день ги из эк ви ва лен -
та и сред ства об ме на ре зуль та та ми тру да, ин тел лек та
прев ра ти лись в сверх то вар рын ка ка пи та ла, ко то рым мож но
спе ку ли ро вать, вы да вая ссу ды и кре ди ты под вып ла ту про -
цен тов. Со ци аль ные це ли, жиз нен ные ре зуль та ты тру да и
ин тел лек та по ко ле ний под ме ня ют ся и вы тес ня ют ся спе ку -
ля ци ей ка пи та лом.

Марг рит Кен не ди не прос то ут ве рж да ет, а на при ме рах, с
циф ро вы ми и гра фи чес ки ми вык лад ка ми, до ка зы ва ет это,
срав ни вая роль про це нт но го (рос тов щи чес ко го) ка пи та ла и
но вых рос тов щи ков с ра ко вой опу холью в жи вых ор га низ мах,
рост ко то рой уби ва ет и боль ной ор га низм, и «гос тя» — са му
опу холь. 

«...проб ле мы в об лас ти де неж ной сис те мы, — пи шет Кен не -
ди, — на кап ли ва ют ся в пос лед ние го ды во всём ми ре с ог ром ной
быст ро той»... 

В на ше вре мя каж дый зна ет, что стра ны треть е го ми ра ни -
ког да не смо гут расп ла тить ся с дол га ми, что по ло же ние бед -
ней ших сло ёв на се ле ния в вы со ко раз ви тых стра нах ми ра пос -
то ян но ухуд ша ет ся, а борь ба со след стви я ми толь ко ухуд ша ет
по ло же ние. 

«Фак ти чес ки на шу сов ре мен ную де неж ную сис те му... —
как бы под во дит итог ав тор, — мож но наз вать без за кон ной
для всех на ций.» 

М. Кен не ди счи та ет, что за ме нить сов ре мен ный раз ру ши -
тель ный ме ха низм об ра ще ния де нег, на бо лее ра зум ный, не
так слож но, как мо жет по ка зать ся на пер вый взгляд». Но бе да
в том, что «...очень нем но гие чёт ко предс тав ля ют се бе, как фун-
к ци о ни ру ют день ги и ка ко во их пря мое или кос вен ное вли я ние на
на шу жизнь.»

«Мы склон ны ду мать, — пи шет ав тор, — что су ще ст ву ет
лишь од на раз но вид ность рос та, а имен но та, ко то рую... зна ем
по собствен но му опы ту». Меж ду тем в де неж ном об ра ще нии,
как во всём вещ ном ми ре, су ще ст ву ют раз ные ви ды рос та: ли -
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ней ный (или ко ли че ст вен ный) — из ве ст ное пот ре би те лям
прос тое на коп ле ние де неж ных средств, ска жем, пу тём их за ра -
ба ты ва ния (чем боль ше у нас де нег, тем боль ше мы мо жем
при об рес ти на них то ва ров и ус луг); ка че ст вен ный — отож де с -
твля е мый с ук реп ле ни ем (по вы ше ни ем об мен но го кур са) ва -
лю ты; экс по нен ци аль ный (по экс по нен те) — рост ка пи та ла
при рос тов щи че ст ве. Ав тор на зы ва ет его «по ка за тель ным». Он
и при да ёт сис те ме де неж но го об ра ще ния её раз ру ши тель ные
свой ства.

В ка че ст ве од ной из ил лю ст ра ций экс по нен ци аль но го рос -
та Марг рит при во дит ана ло гич ный экс по нен ци аль ный рост
ра ко вых кле ток. «Сна ча ла, — пи шет ав тор, — рост про ис хо дит
мед лен но. Из од ной клет ки раз ви ва ют ся две, из них 4, 8, 16, 32,
64, 128, 256, 612 и т.д., то есть тем пы рос та пос то ян но ус ко ря -
ют ся, и, ког да бо лезнь, на ко нец, вы яв ле на, она уже на та кой
ста дии рос та, ког да за тор мо зить её раз ви тие за час тую уже не -
воз мож но. 

Точ но так же ве дёт се бя и рос тов щи чес кий, про це нт ный
ка пи тал. Прив ле кая ма лым про цен том вып лат за поль зо ва ние
кре ди том, он обо ра чи ва ет ся для за ём щи ка дол го вой ка ба лой, а
не ред ко и пол ным ра зо ре ни ем. Пос коль ку про цен ты дол га,
по доб но зер ныш кам на шах мат ной дос ке или рос ту ра ко вой
опу хо ли, воз рас та ют по экс по нен те (в ге о мет ри чес кой прог -
рес сии), то с те че ни ем вре ме ни они мо гут во мно го раз пре вы -
шать са му за ём ную сум му.

«Фак ти чес ки про цен ты на кре ди ты — это рак на шей со ци -
аль ной струк ту ры», — пи шет ав тор, по ка зы вая, сколь ко вре -
ме ни тре бу ет ся для уд во е ния взя той в кре дит сум мы де нег:
«...при взи ма нии 3% го до вых …по на до бит ся 24 го да, при 6% —
12 лет, при 12% — 6 лет.

Да же при 1% про цен ты и слож ные про цен ты обус лов ли ва ют
экс по нен ци аль ную ди на ми ку рос та с уд во е ни ем че рез, приб ли зи -
тель но, 70 лет...»

Марг рит при во дит ещё од ну весь ма зри мую ана ло гию
— рас чёт, ко то рый наг ляд но по ка зы ва ет ра зо ри тель ную
суть экс по нен ци аль но го рос та про це нт но го дол га, не из -
беж но ве ду ще го к банк ро т ству (дол го вой смер ти) за ём щи -
ка: «...ес ли бы кто#ни будь вло жил ка пи тал в раз ме ре 1 пен -
ни в год Рож де ст ва Хрис то ва с 4% го до вых, то в 1750 го ду
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на вы ру чен ные день ги он смог бы ку пить зо ло той шар ве сом с
Зем лю. 

В 1990 го ду он имел бы уже эк ви ва лент 8190 та ких ша ров. 
При 5% го до вых он смог бы ку пить та кой шар ещё в 1403 го -

ду, а в 1990 го ду по ку па тель ная спо соб ность де нег бы ла бы рав на
2200 млрд. ша ров из зо ло та ве сом с Зем лю.

На ос но ва нии это го М. Кен не ди при хо дит к вы во ду, что
«...в дли тель ной перс пек ти ве вып ла та про цен тов, как ма те -
ма ти чес ки, так и прак ти чес ки — не воз мож на...» Что и тре -
бо ва лось до ка зать, как го во рит ся в ма те ма ти ке....

А раз ве не этот факт до ка зы ва ет не из беж ность ра зо ре ния
сла бо раз ви тых стран%за ём щи ков? С те че ни ем вре ме ни они
не за мет но для се бя ока зы ва ют ся в не оп лат ном дол гу пе ред
раз ви ты ми стра на ми%за и мо дав ца ми, фак ти чес ки ста но вясь их
за ло го вой, дол го вой собствен ностью вмес те со сво и ми на ро -
да ми, при род ны ми ре сур са ми и тер ри то ри я ми.

Имен но это при во ди ло и про дол жа ет при во дить к по ли ти -
чес ко му и си ло во му (во ен но му) пе ре де лу ми ра, сфер вли я ния.
Вклю чая сов ре мен ный тер ро ризм как од но из средств та ко го
пе ре де ла.

«Ещё од ной при чи ной то го, что воз дей ствие про це нт но го
ме ха низ ма на на шу де неж ную сис те му труд но для пол но го по ни -
ма ния, — пи шет ав тор, — яв ля ет ся его час тич ная за мас ки ро -
ван ность. 

Боль ши н ство лю дей счи та ет, что они пла тят про цен ты
толь ко тог да, ког да бе рут день ги в кре дит, и, ес ли уп ла та
про цен тов не же ла тель на, дос ста точ но прос то не брать
день ги в кре дит... это не так, по то му, что це на каж до го то -
ва ра, ко то рый мы оп ла чи ва ем, вклю ча ет в се бя про це нт ную
часть». 

На «бы то вых» при ме рах М. Кен не ди убе ди тель но до ка -
зы ва ет, что: «...в сред нем, до ля про цен тов или ка пи таль ных
зат рат сос тав ля ет для цен на то ва ры и ус лу ги пов сед нев но го
спро са 50%». Та ким об ра зом, при су ще ст ву ю щей фи нан со -
вой сис те ме, ока зы ва ет ся, да же ес ли мы не бе рём де нег у
рос тов щи ков в долг, всё рав но, так или ина че, оп ла чи ва ем
их про цен ты как ми ни мум двой ным по вы ше ни ем цен на все
то ва ры и ус лу ги. 

«Третье заб луж де ние, — пи шет ав тор, — от но си тель но
на шей де неж ной сис те мы мо жет быть сфор му ли ро ва но сле ду -
ю щим об ра зом: пос коль ку каж дый дол жен пла тить про цен ты,
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ког да бе рёт день ги в кре дит и по ку па ет то ва ры и ус лу ги, пос -
коль ку каж дый по лу ча ет про цен ты при хра не нии де нег в бан -
ке, сов ре мен ная де неж ная сис те ма ока зы ва ет на всех оди на -
ко вое по ло жи тель ное (или от ри ца тель ное) воз дей ствие».

Марг рит, на при ме ре 10 оди на ко вых по чис лен нос ти групп
на се ле ния ФРГ, наг ляд но по ка зы ва ет, что пер вые 80% на се ле -
ния боль ше пла тят по про цен там, чем по лу ча ют, 10% по лу ча -
ют нес коль ко боль ше, чем пла тят, а пос лед ние 10% по лу ча ют
в два ра за боль ше, чем пла тят. 

Это в со во куп нос ти и есть та часть, ко то рую по те ря ли пер -
вые 80% на се ле ния.

«Этот факт, пре вос ход но объ яс ня ет сущ ность ме ха низ ма,
мо жет быть, са мо го важ но го, поз во ля ю ще го бо га тым ста но -
вить ся всё бо га че, а бед ных де ла ю ще го всё бед нее», — зак лю ча ет
М. Кен не ди. — И не из беж но при хо дит к не ос по ри мом му вы -
во ду: Про цен ты, как сред ство обес пе че ния обо ра чи ва е мос ти де -
нег, яв ля ют ся, в рам ках сов ре мен ной де неж ной сис те мы, сред -
ством скры то го пе ре ра сп ре де ле ния де нег, ос но вы ва ю ще го ся не на
тру до вом учас тии... про ис хо дит от ток де нег от тех, кто име ет
их мень ше, чем ему нуж но, к тем, у ко го де нег боль ше, чем им
нуж но.

«Это — дру гая, зна чи тель но бо лее хит ро ум ная и эф фек тив -
ная фор ма эксплу а та ции, чем та, ко то рую пы тал ся уст ра нить
Маркс... Расп ре де ле ние «при ба воч ной сто и мос ти»... про ис хо дит
в зна чи тель ной до ле — в сфе ре цир ку ля ции де нег».

При чи ны не же ла ния по ни мать, осоз на вать уг ро зы ми ру
и, глав ное, действо вать так, что бы их пре до тв ра щать, кро -
ют ся в пре об ла да ю щем со ци аль ном строе, по рож да ю щем
ил лю зию бла го по лу чия, — в ка пи та лиз ме. Стра те гию ис -
поль зо ва ния ре сур сов Зем но го до ма оп ре де ля ют вы го ды, при -
быль че ло ве ка эко но ми чес ко го во влас ти, а не инс ти ту ты че -
ло ве ка ра зум но го (Homo sapiens institutions). Од но из оп ре де -
ля ю щих про ти во ре чий сов ре мен но го че ло ве чес ко го со об ще с -
тва сос то ит  в том, что на у ка всё пол нее отк ры вая еди ную
кар ти ну Ми ра, шаг ну ла да ле ко за пре де лы 21Dго ве ка, а со  -
циаль ноDпо ли ти чес кая и эко но ми чес кая ор га ни за ция (инс ти -
ту ты жиз не у ст рой ства) че ло ве че ст ва всё ещё на хо дят ся
на уров не ве ка 19Dго, вре мён за рож де ния ка пи та лиз ма.
Арис то тель го во рил о че ло ве ке как по ли ти чес ком жи вот ном
(Homo institutius), Адам Смит — о жи вот ном эко но ми чес ком
(Homo economicus). Че ло век эко но ми чес кий во влас ти ми -
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ро во го и мест но го ка пи та ла не сет уг ро зы, рис ки гло ба лиз -
ма, на вя зы вая и оп ре де ляя в ре ги о нах пла не ты эко ло ги чес -
ки и эко но ми чес ки сле пое, по то му ту пи ко вое раз ви тие ци -
ви ли за ции.

Ра зу ме ет ся, сов ре мен ный ка пи та лизм от ли ча ет ся от ка -
пи та лиз ма вре мён зо ло той ли хо рад ки в США. За пос лед ний
век внеш не он зна чи тель но из ме нил ся, об рел не кие «че ло -
ве чес кие» чер ты — за ко ны, про во зг ла ша ю щие при о ри те ты
прав че ло ве ка, об ще че ло ве чес кие цен нос ти, де мок ра ти чес -
кие сво бо ды, со от ве т ству ю щие инс ти ту ты влас ти, но — за -
щи ща ю щие власть ка пи та ла. Глав ной сущ ностью субъ ек тов
влас ти ка пи та ла, как бы они ни подк ра ши ва ли своё «ли бе раль -
ноDде мок ра ти чес кое» ли цо, ос та ёт ся ка пи та лис ти чес кая
при быль — власть де нег над властью инс ти ту тов об ще ст ва;
эксплу а та то рс кий спо соб част но го прис во е ния при ба воч ной
сто и мос ти, соз да ва е мой из при род ных ре сур сов ин тел лек ту -
аль ным по тен ци а лом по ко ле ний на ро дов пла не ты.

Подт вер дим вы во ды фак та ми ка че ст ва на шей жиз ни в би -
ос фе ре. Рост эко ло ги чес ких уг роз на ро до на се ле нию в ре ги о -
нах жиз не у ст рой ства го су дарств вы ра жа ет ся тем, что за про-
ш лый век до бы ча и пе ре ра бот ка ве ще ст ва на каж до го жи те ля
пла не ты уве ли чи лась на по ря док (с 5 до 50 тонн), из не го
лишь око ло 0,5–1% при ме ня ет ся с поль зой, ос таль ное заг -
ряз ня ет би ос фе ру Зем ли. Сох ран ность ес те ст вен ных эко сис -
тем на ци о наль ных тер ри то рий сос тав ля ет: Ка на да и Рос -
сия — по 65%, Ки тай — 20%, Ин до не зия — 7%, США — 5%,
Ев ро па — 4%, Ин дия — 1%, Япо ния — 0%. Эко ло ги%экс пер -
ты ООН бь ют тре во гу: ско рость ис поль зо ва ния ре сур сов би -
ос фе ры Зем ли в пос лед ние 20 лет «пос та ви ла че ло ве че ст во на
грань вы жи ва ния». На од но го че ло ве ка ис поль зу ет ся на треть
боль ше ре сур сов, чем мо жет дать пла не та. Дек ла ра ция Ми -
ни ст ров Ев ро пейс кой эко но ми чес кой ко мис сии ООН от ме -
ча ет, что в ре ги о не ЕЭК бо лее 100 мил ли о нов че ло век не име -
ют дос ту па к бе зо пас ной пить е вой во де и над ле жа щим сис те -
мам ка на ли за ции.

Ми ром, че ло ве чес ким со об ще ст вом пла не ты Зем ля уп -
рав ля ет не оно са мо, не че ло век ра зум ный, а — ка пи тал че -
ло ве ка во влас ти. Ка пи тал под чи ня ет се бе ра зум че ло ве ка,
по рож дая пос то ян но рас ту щую жаж ду на жи вы, де лая без -
дум но го пот ре би те ля ра бом де нег или вла дель ца ка пи та ла.
Прев ра ща ет де мок ра ти чес кие инс ти ту ты об ще ст ва и сво бо -
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ды граж дан в их пря мую про ти во по лож ность, в ко неч ном
ито ге Че ло век эко но ми чес кий пла не ты (Homo economicus)
дик ту ет свою ком мер чес кую во лю и на вя зы ва ет свои уз ко -
пот ре би тельс кие ин те ре сы, це ли по ко ле ни ям на ро дов все го
че ло ве че ст ва — Homo sapiens institutions. Это ос нов ной гло -
баль ный па ра докс раз ви тия сов ре мен ной тех но ген ной ци ви ли -
за ции, глав ная при чи на кри ти чес ко го на рас та ния уг роз, рис -
ков, вы зо вов че ло ве че ст ву. 

Фи ло со фия, пси хо ло гия, эти ка че ло ве ка%пот ре би те ля
раз де ли ла на ро ды и го су да р ства че ло ве че ст ва на раз ви тые
(так на зы ва е мый «зо ло той мил ли ард»), раз ви ва ю щи е ся (две
чет вер ти пла не ты) и на и ме нее раз ви тые — бед ные. Ка пи тал -
лок ра ти чес кий сце на рий гло ба ли за ции (не пу тать с на у кой
Гло ба лис ти ка) поз во ля ет его иде о ло гам и ли де рам бо га теть за
счет кри ти чес ко го «по ра бо ще ния» че ло ве че ст ва и ис то ще ния
ре сур сов Зем ли. 

О ка кой сво бо де и де мок ра тии при ка пи та лиз ме мо жет
ид ти речь, ес ли без де нег че ло век прев ра ща ет ся в нич то, в
аб со лют ный ноль, а власть — лю бую власт ную долж ность от
клер ка до пре зи ден та — мож но ку пить. И не толь ко —
власть. А по куп ки спор тсме нов, про да жа жен щин, де тей?
Фак ти чес ки это но вая фор ма ра бо тор гов ли. По хо же, субъ ек -
ты влас ти ка пи та ла счи та ют, что мож но ку пить%про дать, «за -
ка зать» прак ти чес ки лю бо го че ло ве ка и лю бые моз ги. Его
ум, ду шу, те ло… Его дом, род ную зем лю, стра ну, пла не ту —
сре ду жиз ни Че ло ве че ст ва. Ес ли не впря мую, то пу тём де -
неж ных, кре дит ных экс пан сий заг нать бо лее бед ные стра ны
и на ро ды в дол го вую ка ба лу бо га тых и по э то му бо лее силь -
ных стран. А ес ли не за день ги, то соз дан ной на них во ору -
жён ной си лой. Си ла влас ти ка пи та ла ли де ров эко но мо це нт -
ри ст кой гло ба ли за ции со е ди ня ет ся с властью си лы, ми ли та -
ри зуя жизнь на ро дов Зем ли. 

Не ме нее опас ны для че ло ве че ст ва пот ря се ния в сфе ре раз -
рас та ю ще го ся ми ро во го тер ро риз ма, в так на зы ва е мых ло -
каль ных во ен ных конф лик тах. Ор га ни зу е мые де неж ны ми во -
ро ти ла ми раз ви тых стран с целью изв ле че ния до пол ни тель ных
при бы лей и ов ла де ния ре сур са ми раз ви ва ю щих ся треть их
стран, они гро зят ох ва тить весь Мир. Их при чи на и глав ная
действу ю щая пру жи на, как до ка за но вы ше, — всё тот же про -
це нт ный ка пи тал. Над Ми ром, ко то рый ста но вит ся всё бо лее
хруп ким, на ви са ет ре аль ная уг ро за пе ре рас та ния ло каль ных
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пот ря се ний в отк ры тую, «го ря чую» ми ро вую вой ну, спо соб -
ную унич то жить че ло ве че ст во. 

По оцен кам Меж ду на род но го бан ка ре ко н струк ции и раз -
ви тия, сум ма де неж ных опе ра ций в ми ро вом масш та бе в
15–20 раз пре вы ша ет ту сум му, ко то рая прак ти чес ки не об хо -
ди ма для ве де ния тор гов ли, т.е. для то ва ро об ме на.

Та ким об ра зом, боль ши н ство де неж ных масс, бу ду чи за -
пу щен ны ми в про це нт ный обо рот, слу жит не про из во д ству и
об ме ну то ва ров, а восп ро из во д ству са мих се бя. По об раз но -
му вы ра же нию дель цов де неж но го рын ка, «день ги де ла ют
день ги», не про из во дя и не спо со б ствуя про из во д ству ни ка -
ких то ва ро%ма те ри аль ных, тем бо лее ду хов ных цен нос тей, и
слу жат лишь неп ра во мер но му, нет ру до во му обо га ще нию
рос тов щи ков и сверх бо га чей%рантье, жи ву щих на про цен ты
от пос то ян но (и без вся ких уси лий с их сто ро ны) рас ту щих
ка пи та лов.

Хо тя нам хо те лось бы ду мать, что мы жи вём при де мок ра -
тии, со вре ме нем ока жет ся, что это, в луч шем слу чае, оли гар -
хия, (что и про ис хо дит, нап ри мер, в сов ре мен ной Рос сии), а
в худ шем слу чае фа ши с тский ре жим, так как день ги в ру ках
всё мень ше го чис ла лю дей не мо гут конт ро ли ро вать ся по ли -
ти чес ки...

А это зна чит, что и ре аль ная власть бу дет всё бо лее сос ре до -
та чи вать ся (что и про ис хо дит в ми ре) в ру ках об ла да те лей спе -
ку ля тив но го ка пи та ла, за ин те ре со ван ных не в раз ви тии про -
из во ди тель ных сил че ло ве че ст ва, не в ра ци о наль ном ис поль -
зо ва нии и сбе ре же нии ре су рс но го по тен ци а ла Пла не ты, а в во
всё бо лее ужес то чён ной их эксплу а та ции с целью уве ли че ния
про це нт ных, рос тов щи чес ких при бы лей.

Во имя этих при бы лей об ла да те ли са мо го круп но го спе -
ку ля тив но го ка пи та ла на про тя же нии всей ис то рии че ло ве -
че ст ва, де ла ли, про дол жа ют и бу дут де лать всё, что бы по ме -
шать ис ко ре не нию заб луж де ний боль ши н ства лю дей от но -
си тель но па губ нос ти рос тов щи чес кой де неж ной сис те мы и
тем са мым не до пус тить её ре фор ми ро ва ния. В част нос ти,
до ка зы вая не из беж ность инф ля ци он ных про цес сов в эко -
но ми ке.

Не об хо ди мо конс та ти ро вать, что Марг рит Кен не ди раз вен -
чи ва ет и это поч ти по го лов ное заб луж де ние, вскры вая ис тин -
ные при чи ны и ме ха низм од но го из са мых бо лез нен ных для
эко но ми ки и пот ре би те лей яв ле ния — инф ля ции.
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В неп ре рыв ном рос те инф ля ции Кен не ди спра вед ли во ви -
дит об ще ми ро вую тен ден цию, рож да е мую всё тем же рос тов -
щи че ст вом: «...дол ги и про цен ты по кре ди там в на род ном хо зяй -
стве рас тут быст рее, чем до хо ды, что, ра но или позд но, долж но
при вес ти к кол лап су, да же в вы со ко раз ви тых стра нах».

В до ка за тель ство М.Кен не ди ссы ла ет ся на ис сле до ва ния
спе ци а лис та по ис то рии эко но ми ки Джон Л. Кин га, ко то -
рый в пись ме к ней от 8 ян ва ря 1988 го да «про во дит па рал -
лель меж ду инф ля ци ей и вып ла той про цен тов для «кре дит но го
мыль но го пу зы ря США»: «... 9 трил ли о нов дол ла ров внут рен не -
го дол га США да ют, при 10%, 900 мил ли ар дов дол ла ров, оп ла -
чи ва е мых за счёт по вы ше ния цен, что точ но со от ве т ству ет
4%Dно му по вы ше нию цен, ко то рое «экс пер ты» на зы ва ют ин -
фля ци ей».

Наз ван ные Кин гом 900 мил ли ар дов дол ла ров, за не боль -
ши ми из де рж ка ми, бы ли пе ре ло же ны из кар ма нов пот ре би те -
лей в де неж ные меш ки тор гов цев и фи нан со вых во ро тил, тор -
гу ю щих день га ми. Од на ко в инф ля ции пря мо и не пос ре д -
ствен но за ин те ре со ва ны не толь ко во ро ти лы де неж но го рын -
ка, ко то рые изв ле ка ют из неё собствен ную при быль, но и пра -
ви тель ства ка пи та лис ти чес ких стран.

В де неж ном рын ке по спра вед ли во му ут ве рж де нию
М. Кен не ди «...инф ля ция действу ет, как дру гая фор ма на ло го -
об ло же ния, при ме няя ко то рую, пра ви тель ство (лю бой из
стран — Л.Г.) име ет воз мож ность справ лять ся с са мы ми слож -
ны ми проб ле ма ми рас ту щей за дол жен нос ти... раз ре шая эмис си -
он ным бан кам пе ча тать день ги...»

Сле ду ет от ме тить, что к ус лу гам пе чат но го стан ка при бе га -
ют пра ви тель ства прак ти чес ки всех стран ми ра. И это ещё раз
до ка зы ва ет, что инф ля ция не неп ре мен ный спут ник эко но ми -
ки, а след ствие раз ры ва меж ду на ци о наль ным до хо дом и за -
дол жен ностью, рож да е мо го про це нт ным ка пи та лом. След -
ствие соз на тель но по дог ре ва е мо го кре ди то ра ми же ла ния на -
се ле ния жить не по сред ствам, в долг. 

Бан ки, на хо дя щи е ся в собствен нос ти де неж ных во ро тил,
охот но пре дос тав ля ют на се ле нию кре ди ты на всё, что нуж но
че ло ве ку для жиз ни, соз да вая у лю дей ил лю зию бла го по лу чия:
«Мо гу ку пить всё, что хо чу... И не отк ла ды вая в дол гий
ящик...»

Но тут%то и про яв ля ет ся обо рот ная сто ро на про це нт ных
кре ди тов. По дог ре тый та ким об ра зом спрос опе ре жа ет
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пред ло же ние. То ва ры до ро жа ют. День ги обес це ни ва ют ся.
За ём щи ки, не в сос то я нии расп ла тить ся по про це нт ным
дол гам, ра зо ря ют ся. На расп ро да же их иму ще ст ва, на ря ду с
бан ка ми, жи ре ют вся ко го ро да пос ред ни чес кие фир мы.
Бла го по лу чие в кре дит ло па ет ся, действи тель но, как мыль -
ный пу зырь.

«За пос лед ние 33 го да, — подт ве рж да ет Кен не ди, — част -
ная и об ще ст вен ная за дол жен ность вы рос ла в США на 1000%,
при этом, боль шая часть при хо дит ся на част ных за ём щи ков. 

Пра ви тель ство ис поль зо ва ло все сред ства, что бы пос то -
ян но подс тё ги вать этот рост: га ран тии при раз ме ще нии про -
цен тов, до ти ро ва ние ипо теч ных ста вок, низ кие пер вые взно -
сы при по куп ке нед ви жи мос ти и то ва ров на род но го пот реб ле -
ния, об лег че ние ус ло вий при пре дос тав ле нии кре ди тов, пре и -
му ще ст ва в на ло го об ло же нии, вто рич ные рын ки, стра хо ва ние
пла те жей и т.д...»

М. Кен не ди раск ры ва ет ещё один «сек рет» рос тов щи чес ких
про це нт ных опе ра ций, ко то рый и спо со б ству ет ук реп ле нию
наз ван ных вы ше заб луж де ний в умах граж дан: «Всле д ствие
быст ро го эко но ми чес ко го рос та, сле ду ю ще го за экс по нен ци аль -
ным рос том де нег, со ци аль ные пос ле д ствия, не ко то рое вре мя ос -
та ют ся не за мет ны ми».

Имен но это и про и зош ло в США с сов ре мен ным ипо теч -
ным кри зи сом. Он не из беж но раз ра зил ся со все ми вы те ка ю -
щи ми пос ле д стви я ми для боль ши н ства за ём щи ков. 

По доб ное про ис хо дит и с рос сийс ким ко раб лём, во лею его
но во яв лен ных «ка пи та нов» взяв шим курс на ка пи та лизм — в
так на зы ва е мый сво бод ный ры нок, на ко то ром день ги из сред -
ства об ме на тот час прев ра ти лись в то вар для бир же вых спе ку -
ля ций, а про це нт ный ка пи тал, рас ки нув по всей стра не свои
ло вуш ки с яко бы поч ти бесп лат ным для за ём щи ка «сы ром»,
по ро дил мас со вый ажи о таж пот реб ле ния в долг. Жилье — в
кре дит, ма ши ны — в кре дит, бы то вая тех ни ка — в кре дит...
Всё — в кре дит... По ку пай — не хо чу.

Пра ви тель ство не в си лах спра вить ся с инф ля ци ей, да и не
очень%то за ин те ре со ва но бо роть ся с нею, пос коль ку бюд жет
так или ина че по лу ча ет от инф ля ции свои про цен ты. Го во ря
сло ва ми М. Кен не ди, «по роч ный круг» за мы ка ет ся. Ра зор вать
его мо жет толь ко фи нан со вый кри зис, ко то рый обыч но кон -
ча ет ся де фол том и ещё боль шим, но вым ог раб ле ни ем бед ней -
шей час ти на се ле ния.
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Но и пос ле д ствия де фол тов мерк нут в срав не нии с бедстви -

я ми, при но си мы ми меж го су да р ствен ны ми и ми ро вы ми во ен -

ны ми конф лик та ми, тай ной пру жи ной ко то рых ос та ёт ся всё

тот же про це нт ный ка пи тал.

Силь вио Ге зель, на вы во ды ко то ро го ссы ла ет ся М. Кен не -

ди, опи ра ясь на ис сле до ва ния па губ ных свойств су ще ст ву ю -

щей ми ро вой сис те мы де неж но го об ра ще ния, в своё вре мя,

сра зу пос ле за вер ше ния про иг ран ной царс кой Рос си ей 1%й

ми ро вой вой ны, ещё в 1918 го ду, пи сал из да те лю бер ли нс кой

га зе ты «Цай тунг ам мит таг»: 

«Нес мот ря на то, что на ро ды да ют свя щен ную клят ву зак -
лей мить вой ну на все вре ме на, нес мот ря на при зыв мил ли о нов:
«Нет вой не!», воп ре ки всем на деж дам на луч шее бу ду щее, я дол -
жен ска зать: ес ли ны неш няя де неж ная сис те ма сох ра нит про -
це нт ное хо зяй ство, то я ре шусь ут ве рж дать уже се год ня, что
не прой дёт и 25 лет, и мы бу дем сто ять пе ред ли цом но вой, ещё
бо лее раз ру ши тель ной вой ны.

Я ви жу раз ви тие со бы тий. Се год няш ний уро вень тех ни ки
поз во лит эко но ми ке быст ро дос тиг нуть на и выс шей про из во ди -
тель нос ти. Нес мот ря на зна чи тель ные по те ри в вой не, бу дет
про ис хо дить быст рое об ра зо ва ние ка пи та лов, ко то рые, всле д -
ствие из бы точ нос ти пред ло же ния, сни зят про цен ты. 

Тог да день ги бу дут изъ я ты из об ра ще ния. Это при ве дёт к сок -
ра ще нию про мыш лен но го про из во д ства, на ули цу бу дут выб ро ше -
ны ар мии без ра бот ных... 

В не до воль ных мас сах про бу дят ся ди кие, ре во лю ци он ные
наст ро е ния, сно ва пробь ют ся ядо ви тые рост ки сверх на ци о на -
лиз ма. Ни од на стра на не смо жет боль ше по нять дру гую, и фи на -
лом мо жет стать толь ко вой на».

Как ви дим, ком мер сант, и эко но мист Ге зель ока зал ся прав.

Его прог ноз осу ще ст вил ся не толь ко в прин ци пе, но и во вре -

ме ни. Вто рая ми ро вая вой на на ча лась ров но 25 лет спус тя,

пос ле на ча ла пер вой — в 1939 го ду. И раз вя за ла её гит ле ро вс -

кая Гер ма ния, на ци с тский ре жим в ко то рой был по рож ден и

рос тов щи чес ким ка пи та лом США. 

Тер ро ризм вы го ден ка пи та лу. Ибо поз во ля ет ему дер жать

на ро ды в стра хе, ра зыг ры вая роль спа си те ля че ло ве че ст ва. И

та ким об ра зом по лу чать и при ум но жать при бы ли на кро ви.

Это не из беж но ве дёт к кол лап су не толь ко эко но ми ки, но и

са мой ра зум ной жиз ни на Пла не те. 
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Су ще ст ву ю щая по ли ти чес кая сис те ма — ка пи та лизм и
тща тель но ох ра ня е мая им власть ка пи та ла, да ю щая бо га то му
воз мож ность жить за счёт бед ных, а бед ным приз рач ную на -
деж ду на обо га ще ние, и есть те пре пя т ствия, что не поз во ля ют
че ло ве че ст ву осоз нать не об хо ди мость ра зум ных пе ре мен. Тем
бо лее осу ще ст вить их — сбро сить бре мя спе ку ля тив но го де -
неж но го об ра ще ния. Для это го нуж но сме нить це ли инс ти ту -
тов ми ро у ст рой ства, обс лу жи ва ю щих власть ка пи та ла и фор -
ми ро вать власть инс ти ту тов ра зу ма Че ло ве че ст ва — но ок ра -
тию граж дан пла не ты. 

Сно ва об ра тим ся к М. Кен не ди и её сто рон ни кам.
«В прош лом, — пи шет ав тор, — сход ный с рос том ра ко вых

кле ток при рост де нег и, та ким об ра зом, влас ти в ру ках всё мень -
шей груп пы лю дей «раз ре шал ся» пу тём об ще ст вен ных ре во лю ций,
войн или эко но ми чес ких ка та ст роф. 

Се год ня та кие ре ше ния уже неп ри ем ле мы.
С од ной сто ро ны, на ли чие по тен ци а ла мно гок рат но го гло -

баль но го раз ру ше ния де ла ет неп ри ем ле мым на силь ствен ное ре -
ше ние, с дру гой сто ро ны, все стра ны на хо дят ся в не ви дан ной ра -
нее эко но ми чес кой за ви си мос ти друг от дру га». 

М. Кен не ди при хо дит к не ос по ри мо му вы во ду: «Мы прос то
вы нуж де ны най ти но вое ре ше ние, ес ли хо тим вы жить и из бе -
жать войн, со ци аль ных ре во лю ций и эко но ми чес ких кра хов».

Этот вы вод М. Кен не ди сов па да ет с Ва ши ми пред ло же ни -
я ми по из ме не нию жиз не де я тель нос ти че ло ве че ст ва?

При ве ден ные вы ше рас суж де ния, по%мо е му, поз во ля ют
сде лать вы вод, что осоз нать не об хо ди мость объ е ди не ния че -
ло ве че ст ва Зем ли на иной, от лич ной от су ще ст ву ю щей ны не
эко но ми чес кой сис те ме не поз во ля ет ка пи та лизм — ли дер и
иде о лог гло ба ли за ции жиз ни на ро дов, — и в пер вую оче редь
соз дан ная, на саж да е мая и за щи ща е мая им рос тов щи чес кая
сис те ма пла не тар но го об ра ще ния де нег. Её ре фор ма (пер -
вый шаг — от ме на рос тов щи че ст ва), не счи тая про чих
фак то ров, мо жет дать че ло ве че ст ву, не толь ко воз мож -
ность из бе жать ми ро во го эко но ми чес ко го кри зи са в бу ду -
щем, но и прак ти чес ки поч ти не мед лен но при вес ти к по -
ло жи тель ным со ци аль но%эко но ми чес ким ре зуль та там.
К ним от но сят ся: прек ра ще ние инф ля ции и вы зы ва е мо го
действи ем про цен тов пе ре ра сп ре де ле ния до хо дов; сни же -
ние уров ня без ра бо ти цы; обес пе че ние боль шей со ци аль -
ной спра вед ли вос ти; сни же ние цен на то ва ры и ус лу ги. А в
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даль ней шем при вес ти к воз ник но ве нию ста биль ной, ка че -
ст вен но ори ен ти ро ван ной эко но ми ки на ос но ве еди ной
ми ро вой ва лю ты. 

Об ще ст во, в ли це на и бо лее прог рес сив ных и прос ве -
щен ных сво их предс та ви те лей, долж но стре мить ся по ло -
мать гу би тель ный для все го че ло ве че ст ва  ме ха низм. Имен -
но этой за да че слу жит про ект «Ноо%Конс ти ту ции», ко то рая
рас смат ри ва ет че ло ве че ст во как ду хов но%эко ло ги чес кую
ка те го рию с пра во вым ста ту сом и со ци аль ной ролью.
В этой ра бо те мне до ве лось при нять са мое не пос ре д ствен -
ное учас тие. 

Со ци аль ная роль Че ло ве че ст ва, в со от ве т ствии с
Ноо%Конс ти ту ци ей — его соз на тель но ор га ни зо ван ная де я -
тель ность как га ран та сох ра не ния при ро ды и ре сур сов жиз не -
де я тель нос ти, обуст рой ства мест про жи ва ния от дель ных со -
ци аль ных групп на Зем ле и во Все лен ной. 

Изу че ние ра бот М. Кен не ди, рос сийс ких уче ных  В.П. Каз -
на че ева, А.И. Су бет то, из ве ст но го бе ло ру с ско го эко но мис та
П.Г. Ни ки тен ко, ав то ра идеи но ос фер ной эко но ми ки,  так же
дру гих спе ци а лис тов в этой об лас ти поз во ли ло нам, ав то рам,
сфор му ли ро вать по ло же ние Ноо%Конс ти ту ции (с.7, п.11), ко -
то рое зву чит так: «От ме на раз ру ши тель ных эко но ми чес ких
от но ше ний, вклю чая зе мель ные, ос но ван ных на рос тов щи че -
ст ве, на ка пи та лис ти чес ком изв ле че нии де неж ной при бы ли
лю бой це ной».

Что ме ша ет че ло ве че ст ву осоз на вать уг ро зы гло ба ли за ции?
Как их уп реж дать в по ли ти ке?

От вет за ло жен в Пре ам бу ле Ноо%Конс ти ту ции:
« — все ру кот вор ные бе ды Че ло ве че ст ва, ве ду щие к уг ро зе

его су ще ст во ва ния, по#преж не му про ис хо дят от не же ла ния (и
в пер вую оче редь со сто ро ны власть иму щих) осоз на вать и учи -
ты вать гло баль ные проб ле мы и уг ро зы в бе зу де рж ной по го не за
си ю ми нут ны ми вы го да ми и бла га ми — за прес ло ву той ка пи -
та лис ти чес кой при былью;

— борь ба за об ла да ние ре сур са ми ос та ёт ся глав ным ис точ -
ни ком во ен ной нап ря жен нос ти в ми ре, кор нем зла, раз ру ша ю -
ще го че ло ве че ст во как ци ви ли за цию;

— об ла да ние ору жи ем по рож да ет по ли ти чес кую и со ци аль -
ную бе зот ве т ствен ность, на си лие пло дит на си лие…»
(стр. 10–11).
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И еще один важ ный фраг мент:
«...День ги не яв ля ют ся то ва ром. Иг ра на раз ни це кур сов ва -

лют зап ре ща ет ся». (п. 113.3, стр. 78).
Вот по че му ав то ры Ноо%Конс ти ту ции, ос но вы ва ясь на ис -

сле до ва ни ях объ ек тив но мыс ля щих учё ных, од ним из ре ша ю -
щих ус ло вий  гло баль но го объ е ди не ния и спа се ния че ло ве че -
ст ва от са мо у нич то же ния,  прин ци пи аль но и од ноз нач но ста -
вят ре фор ми ро ва ние ми ро вой де неж ной (фи нан со вой) сис те -
мы, ис ко ре не ние бир же вой спе ку ля ции день га ми и дру гих
опас ных и гу би тель ных для боль ши н ства эко но ми чес ких ал го -
рит мов.
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За во ро жен рит ми чес кой меч той.
Вновь от да лось ме ня стре мя щей си ле.
Раск рыв гла за, гля жу на яр кий свет
И слы шу серд ца ров ное би енье
И этих строк раз ме рен ное пенье
И мыс ли мую му зы ку пла нет.
Все ритм и бег…

И. Бу нин

Наш ор га низм — рит ми чес кий ан самбль

Н
аш ор га низм действи тель но мож но срав нить с му -
зы каль ным ан са мб лем. И не с ка ким%ни будь ВИА,
по ра жа ю щим слу ша те лей гром костью зву ка и од но -
об ра зи ем рит ма, а с Боль шим сим фо ни чес ким ор ке -

ст ром, ис пол ня ю щим слож ней шие про из ве де ния. Ор ке ст ром,
где есть ди ри жер — мозг и пер вая скрип ка — серд це, где ров -
ный стук мет ро но ма да лег кий взмах ди ри же рс кой па лоч ки
сог ла су ют об щие уси лия инстру мен тов, где каж дый дос ко -
наль но зна ет свою пар тию, каж дый на сво ем мес те и каж дый
не об хо дим.

Чем слож нее сис те ма, тем важ нее для нее ор га ни за ция во
вре ме ни: боль ше му чис лу про цес сов не об хо ди ма луч шая сог -
ла со ван ность. В на шем же ор га низ ме об на ру же но уже бо лее
300 (!) толь ко цир кад ных рит мов. А сколь ко иных — с мень ши -
ми и боль ши ми пе ри о да ми — цик лов су ще ст ву ет в фи зи о ло ги -
чес ких и би о хи ми чес ких про цес сах?!

Глава V

ОТ СОЛНЕЧНОГО ЛУЧА 
ДО НАШЕГО 
СОЗНАНИЯ
Ритм наш насущный

191



212

В свое вре мя Н.Я. Пэр на пи сал, что од но и то же жи вое об -
ра зо ва ние, участ вуя в раз ных сту пе нях ор га ни за ции, жи вет
раз ной жизнью, в раз ных рит мах. Так, мы шеч ная стен ка ки -
шеч ни ка име ет свой осо бый «мы шеч ный ритм» с пе ри о дом
10–15 ко ле ба ний в ми ну ту; та же мы шеч ная ткань как сос тав -
ная часть пи ще ва ри тель ной сис те мы жи вет в но вом рит ме с
пе ри о дом каж дой вол ны 1–2 ча са. Но пи ще ва ри тель ная сис те -
ма са ма есть часть це ло го ор га низ ма; и вот та же мы шеч ная
ткань, сос тав ляя часть это го це ло го, при ча ст на еще к рит му
жиз нен ных функ ций, про те ка ю щих с пе ри о дом в нес коль ко
не дель. Ес те ст вен но, что для уп рав ле ния та кой чрез вы чай но
слож ной сис те мой не об хо ди ма собствен ная служ ба вре ме ни.
Цен ность лю бой служ бы оп ре де ля ет ся на деж ностью ее ра бо -
ты. Би о сис те ма на деж на, ког да дос та точ ны ре зер вы ор га низ -
ма. Нап ри мер, че ло век прек рас но чувству ет се бя в пов сед нев -
ной обс та нов ке, но сто ит ему по пасть в кри ти чес кую си ту а -
цию или по лу чить до пол ни тель ную фи зи чес кую наг руз ку, как
сис те ма да ет сбои.

Мо ло дой, тре ни ро ван ный че ло век пре о до ле ва ет все эти
пре пя т ствия лег ко бла го да ря то му, что до пус ти мый раз мах
ко ле ба ний фи зи о ло ги чес ких функ ций у не го (за пас на деж -
нос ти) при по доб ной же наг руз ке зна чи тель но боль ше. Ус та -
нов ле но, что ди а па зон энер ге ти чес ко го об ме на у здо ро вых
лю дей сос тав ля ет око ло 30%, со дер жа ние ге мог ло би на в
обыч ных ус ло ви ях ме ня ет ся на 815%, а у де тей ко ле ба ния
дос ти га ют да же 35%. При обс ле до ва нии сту ден тов бы ли об -
на ру же ны сле ду ю щие ко ле ба ния фи зи о ло ги чес ких функ ций:
тем пе ра ту ра те ла — 3%, пульс — 30, ар те ри аль ное дав ле ние —
до 25%. Как ви дим, на и бо лее ста биль ны по ка за те ли тем пе ра -
ту ры те ла, они ме ня ют ся в пре де лах од но го гра ду са. По соб-
ствен но му опы ту каж дый зна ет, что да же нез на чи тель ное по -
вы ше ние тем пе ра ту ры, ска жем, до 37,1–37,5 °С уже ощу ща -
ет ся.

Боль шие амп ли ту ды при су щи из ме не ни ям кон це нт ра ции в
кро ви та ких би о ло ги чес ки ак тив ных ве ществ, как се ро то нин,
а так же ад ре на лин и аце тил хо лин, от ве т ствен ных за пе ре да чу
нерв но го воз буж де ния. Их со дер жа ние на про тя же нии су ток
ме ня ет ся в нес коль ко раз.

Та ким об ра зом, амп ли ту да су точ ных рит мов мо жет слу жить
оп ре де лен ным ори ен ти ром при оцен ке сос то я ния ор га низ ма.
Од на ко в каж дом конк рет ном слу чае ну жен осо бый под ход.
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Так, раз мах ко ле ба ний ар те ри аль но го дав ле ния су ще ст вен но
уве ли чи ва ет ся с воз рас том, но это от нюдь не сви де тель ству ет о
бла го по лу чии. Ста ре ние ор га низ ма — это во мно гом раз лад
рит ми ки. В прек лон ном воз рас те час то на ру ша ет ся сон, из ме -
ня ет ся пе ри о дич ность ра бо ты серд ца, лег ких и осо бен но ме -
ня ет ся ха рак тер эн док рин ной и нерв ной ре гу ля ции. Та кие из -
ме не ния воз ни ка ют поч ти у всех по жи лых лю дей и слу жат на -
и бо лее де мо н стра тив ны ми про яв ле ни я ми «по лом ки» би о ло -
ги чес ких ча сов.

Так что на ше с ва ми са мо чу в ствие в зна чи тель ной ме ре за -
ви сит от сос то я ния би о рит мов ор га низ ма.

На уч но%тех ни чес кий прог ресс не из ме ри мо ус ко рил темп
жиз ни, власт но вме шал ся в на ши при выч ки, вторг ся в обыч -
ный мер ный ход би о ло ги чес ких ча сов. Серь ез ную опас ность
предс тав ля ет для жи во го хро но мет ра взрыв ин фор ма ции. Наш
мозг дол жен ус во ить, пе ре ра бо тать ог ром ный по ток сиг на лов,
све де ний, эмо ций. Пре вы ше ние пре де ла ра бо тос по соб нос ти
нерв ных кле ток воз ни ка ет не толь ко в ре зуль та те уси ле ния ин -
фор ма ци он ных наг ру зок, но и из%за не рав но мер нос ти расп ре -
де ле ния их ин тен сив нос ти во вре ме ни. В си лу не дос та точ ной
тре ни ров ки или при конс ти ту ци о наль ной неп рис по соб лен -
нос ти у от дель ных лю дей ут ра чи ва ет ся чет кость уп рав ле ния со
сто ро ны ко ры го лов но го моз га, ве ге та тив ных цен тов. Рас -
строй ство ка са ет ся ра бо ты внут рен них ор га нов: серд ца, со су -
дов, же луд ка, желч но го пу зы ря, ки шеч ни ка, по чек, же лез эн -
док рин но го ап па ра та. Как вли я ет все это на би о рит мы? Мы
не ред ко са ми, да же без ука за ния вра чей, чувству ем, как раз ла -
жи ва ет ся ра бо та на ших внут рен них ча сов. Слу ча ет ся это при
лом ке жиз нен но го сте ре о ти па при са мых раз лич ных обс то я -
тель ствах: боль шом пе ре ры ве в еде, на ру ше нии сна, с мо мент
пе ре хо да из днев ной сме ны в ноч ную, на ко нец, прос то пос ле
бо лез ни, ког да кло нит ко сну в не у роч ное вре мя, про па да ет
ап пе тит (или при хо дит слиш ком позд но). То есть де си нх ро ноз
воз ни ка ет и тог да, ког да че ло век, про жи вая в од ном мес те, не
при дер жи ва ет ся од но об раз но го рит ма жиз ни, час то и рез ко
на ру шая его те че ние, ска жем, за счет из ме не ний ре жи ма пи та -
ния и осо бен но сна и от ды ха. Внут рен ний де си нх ро ноз мо жет
быть при силь ном нерв ном нап ря же нии. У уча щих ся это слу -
ча ет ся в пе ри од эк за ме на ци он ной сес сии. Мо жет быть, ка -
кие%ли бо внеш ние разд ра жи те ли вы зы ва ют сбой рит ми чес ко -
го наст ро е ния пси хи ки или дру гих би о рит ми чес ких струк тур?
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Бе зус лов но, это весь ма слож ный воп рос, и на не го еще
толь ко предс то ит най ти от ве ты. Что бы по нять ме ха низ мы вли -
я ния би о рит мов на твор чес кую де я тель ность и, на о бо рот, рит -
мов твор чес ко го по тен ци а ла на соз на ние и эмо ции, не об хо ди -
мы сов ме ст ные ис сле до ва ния уче ных, ис ку с ство ве дов и ме ди -
ко%би о ло гов. Та кие ра бо ты нуж ны и они уже ве дут ся. В этом
смыс ле чрез вы чай но по лез ны и ин те рес ны тру ды на ше го со -
оте че ст вен ни ка Н.Я. Пэр на.

Ни ко лай Яков ле вич Пэр на ро дил ся 6 де каб ря 1878 го да в
Тар ту. Пос ле окон ча ния уни вер си те та был вра чом, за тем, за -
ин те ре со вав шись фи зи о ло ги ей, пос вя тил се бя на уч ной ра бо -
те. Но пер вая ми ро вая вой на прер ва ла его пла ны, он ушел на
фронт ар мейс ким ле ка рем. Во ен ный быт по дор вал здо ровье
уче но го — обост ри лось те че ние ту бер ку ле за, и в 1923 го ду в
воз рас те 45 лет его не ста ло.

Об на ру же ние собствен но го рит ма по бу ди ло Н.Я. Пэр на за -
нять ся изу че ни ем би ог ра фий вы да ю щих ся лю дей. Ему уда лось
про а на ли зи ро вать твор че ст во мно гих де я те лей ми ро вой куль -
ту ры и на у ки. Сре ди них Бет хо вен, Ваг нер, Мо царт, Глин ка,
Шу берт, Шу ман, Пуш кин, Гё те, Шил лер, Бай рон, Гей не, Го -
голь, Кант, Ремб рандт, Гельм гольц, Нь ю тон и це лый ряд дру -
гих вы да ю щих ся лю дей.

Вот вы де рж ка из ана ли за твор че ст ва Глин ки.
Ро дил ся 2 ию ня 1804 го да.

1815–1821 го ды: с 12 лет — пер вые му зы каль ные ув ле че ния.
19%й год — пер вые про из ве де ния.

1824–1830 го ды: 21–27%1 го ды — ро ман сы и квар те ты.
1833–1836 го ды: 30–33%й го ды — вы со кий подъ ем твор че ст ва,

опе ра «Иван Су са нин».
1836–1838 го ды: па у за.
1838–1842 го ды: подъ ем твор че ст ва, в 35–39 лет — ро ман сы,

опе ра «Рус лан и Люд ми ла».
1843–1846 го ды: па у за.
1846–1849 го ды: но вый твор чес кий пе ри од, ряд со чи не ний

для ор ке ст ра.
1850–1853 го ды: бесп лод ные го ды и так да лее.

Как оце ни ва ет по доб ные взгля ды на пе ри о дич ность твор -
чес кой ак тив нос ти лю дей сов ре мен ная на у ка?

Пси хо лог из санкт%пе тер бу р гско го уни вер си те та О.Д. Вол -
чек ис сле до ва ла воз ра ст ную ди на ми ку твор чес кой ак тив нос ти
жен щин в ис ку с стве (ком по зи то ры, скульп то ры, гра фи ки, жи -
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во пис цы и так да лее). Из это го ис сле до ва ния вид но: мак си мум
твор чес кой ак тив нос ти жен щин нас ту па ет к 40 го дам и зна чи -
тель но сни жа ет ся пос ле 50 лет, хо тя в ря де слу ча ев воз ра ст ные
рам ки не ме ша ли соз да нию круп ных про из ве де ний (нап ри мер,
у скульп то ра В.И. Му хи ной). Од на ко на про тя же нии твор чес -
кой де я тель нос ти, как пра ви ло, об на ру жи ва лись пе ри о ди чес -
кие взле ты — па де ния. Ста тис ти чес кий ана лиз по ка зал, что су -
ще ст ву ют го ды оп ти маль ной (24, 29, 33, 40, 44, 46, 52) и ми ни -
маль ной (25, 31, 41, 43, 45, 51) ин тен сив нос ти твор че ст ва жен -
щин. В це лом же наб лю да ют ся пе ри о ды ин тен сив нос ти твор че -
ст ва в два%три го да и в пять%шесть лет. Они вы ра жа ют ся, нап ри -
мер, в от но си тель ной ста биль нос ти де я тель нос ти меж ду 31–32,
34–35, 48–49 и 54–58 го да ми. Та кая пе ри о ди за ция твор чес кой
ак тив нос ти жен щин, по мне нию О.Д. Вол чек, свя за на с воз ра -
ст ны ми осо бен нос тя ми умствен ной де я тель нос ти, гор мо наль -
ны ми сдви га ми и вли я ни ем фак то ров внеш ней сре ды. 

Итак, в де лах лю дей бы ва ют удач ные и не у дач ные го ды. Так
ка кие же ме ха низ мы вли я ют на эти обс то я тель ства?

Ра со вая те о рия вре ме ни по Ав де еву
На се год няш ний день в на у ке проч но ут вер ди лось мне ние о

том, что раз ли чия меж ду ра са ми обус лов ле ны в пер вую оче -
редь раз ли чи ем би о хи ми чес ких про цес сов об ме на ве ществ,
на зы ва е мых ме та бо лиз мом.

Ака де мик П.К. Ано хин де ла ет по э то му сле ду ю щий спра -
вед ли вый вы вод: «Ор га низм ищет точ но зап рог рам ми ро ван -
ных его об ме ном ве ществ не дос та ю щих ком по нен тов. Сле до -
ва тель но, в про топ лаз ме нерв ных кле ток моз га име ет мес то
под лин ный хи ми чес кий кон ти ну ум, от ра жа ю щий неп ре рыв -
ность со бы тий внеш не го ми ра, то есть прост ра н ствен но%вре -
мен ной кон ти ну ум».

Из это го мож но сде лать сле ду ю щее умо зак лю че ние в све те
за яв лен ной В. Ав де евым те мы:

Нас ле д ствен ная ин фор ма ция о спе ци фи чес ких ра со вых
приз на ках пе ре да ет ся в ви де за ко ди ро ван ных би о хи ми чес ких
ре ак ций от по ко ле ния к по ко ле нию, в про цес се пе ре да чи этой
ин фор ма ции би о ло ги чес кое по ле жи вой сис те мы со дей ству ет
под дер жа нию ра со вой уни каль нос ти всей сис те мы во вре ме ни.

Кро ме то го, имен но би о хи ми чес кие ре ак ции ор га низ ма
обус лав ли ва ют спе ци фи ку энер го ин фор ма ци он но го об ме на,
со от ве т ству ю щую его ра се.
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С по мощью но вей ших ме то дов ней ро би о ло гии бы ло ус та -
нов ле но, что ско рость и слож ность мыс ли тель ных опе ра ций в
моз гу че ло ве ка за ви сит от ко ли че ст ва ней ро нов, уров ня слож -
нос ти их ор га ни за ции, собствен но конструк тив ной осо бен -
нос ти ней ро нов, а так же ин тен сив нос ти хи ми чес ких об мен -
ных про цес сов. Все эти па ра мет ры у предс та ви те лей раз лич -
ных рас от ли ча ют ся. Ес ли че ло век не спо со бен восп ри ни мать
выс шую ма те ма ти ку или транс цен ден таль ную фи ло со фию, то
об ви нять в этом нуж но не ме то ди ку учеб ни ков и пос ре д ствен -
ность учи те лей, а за мед лен ное про те ка ние хи ми чес ких об мен -
ных про цес сов и не у дов лет во ри тель ную прост ра н ствен ную
ор га ни за цию ней ро нов у не го в моз гу. По доб ное пос ти га ет ся
толь ко по доб ным. Фи ло со фию Ниц ше мо жет ус во ить лишь
че ло век со сход ной ге не ти ко%би о хи ми чес кой конс ти ту ци ей
моз га, и абстра кт ные ни чем не из ме ря е мые об ще че ло ве чес кие
цен нос ти здесь ни при чем. Каж до му свое.

Ака де мик П.К. Ано хин сви де тель ству ет, что идеи, в том
чис ле и по ли ти чес кие, име ют би о хи ми чес кий ха рак тер и от ра -
же ны в про топ лаз ме нерв ных кле ток.

Раз ви тие та ких сов ре мен ных на ук, как ге не ти ка и мо ле ку -
ляр ная би о ло гия поз во ля ет се год ня скон стру и ро вать ин ди ви -
ду аль ные шка лы для из ме ре ния вре ме ни в раз лич ных би о ло -
ги чес ких сис те мах с вы со чай шей сте пенью точ нос ти. Еди ни ца
вре ме ни, рав ная ин тер ва лу меж ду од но и мен ны ми фа за ми де -
ле ния кле ток, на зы ва ет ся дет лаф. Кро ме то го, вре мя в по пу ля -
ци ях из ме ря ет ся ко ли че ст вом сме нив ших ся по ко ле ний. От -
сю да ста но вит ся со вер шен но по нят ным, по че му вре мя по ло -
во го соз ре ва ния у раз лич ных рас не оди на ко во. По то му, что
ско рость об мен ных про цес сов, ин тен сив ность де ле ния кле ток
в ор га низ мах лю дей и, как след ствие, их би о хи ми чес кая ак тив -
ность и пси хо ло ги чес кое восп ри я тие вре ме ни у предс та ви те -
лей раз лич ных рас раз ли ча ет ся.

Раз ли чия в струк ту ре и спе ци фи ке восп ри я тия вре ме ни ес -
те ст вен ным об ра зом по рож да ют дух со рев но ва ния и кон ку -
рен ции у предс та ви те лей раз лич ных би о ло ги чес ких ви дов за
ов ла де ние им, как са мым жиз нен но важ ным ре сур сом.

Ла у ре ат Но бе ле вс кой пре мии Илья При го жин, раз ви вая
по ло же ния сов ре мен ной на у ки си нер ге ти ки, не од нок рат но
об ра щал вни ма ние на тру ды ал хи ми ков, ко то рые ста ви ли се бе
за да чу ма ни пу ли ро ва ния вре ме нем, то есть под чи не ния соб-
ствен ной во ле би о ло ги чес ко го вре ме ни ор га низ ма. Н.А. Ко -
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зы рев в кни ге «Вре мя как фи зи чес кое яв ле ние» (Ле ни нг рад,
1991) так же раз ви вал кон цеп цию ак тив ных свойств вре ме ни.
Меж тем, пси хо ло ги П.В. Си мо нов и П.М. Ер шов сред ства ми
сов ре мен ной на у ки так весь ма удач но сфор му ли ро ва ли это
клас си чес кое по ло же ние древ ней ал хи мии: «К чис лу би о ло ги -
чес ких пот реб нос тей от но сит ся и пот реб ность эко но мии сил,
по буж да ю щая че ло ве ка ис кать на и бо лее ко рот кий, лег кий и
прос той путь к дос ти же нию сво их це лей. Пот реб ность в эко -
но мии сил близ ка к пот реб нос ти в во ору же нии».

Итак, то, что сто ле тия на зад фор му ли ро ва лось как оза ре -
ния фи ло со фов, за тем обоз на ча лось при по мо щи ма те ма ти -
чес ких мо де лей, на ко нец яс но вы яв ле но сред ства ми сов ре -
мен ной экс пе ри мен таль ной на у ки при ме ни тель но к жи вым
су ще ст вам: Вре мя — это ору жие (как, впро чем, и прост ра н -
ство).

На ос но ве экс пе ри мен таль ных дан ных бы ла вы яв ле на ге не -
ти чес кая ре гу ля ция би о рит мов ор га низ ма. Сов ре мен ный ав -
тор Ю.А. Ро ма нов пи шет: «Вре мен ная ор га ни за ция би о ло ги -
чес кой сис те мы об ра зу ет ся со во куп ностью всех ее рит ми чес -
ких про цес сов, вза и мо дей ству ю щих и сог ла со ван ных во вре -
ме ни меж ду со бой и с из ме ня ю щи ми ся ус ло ви я ми сре ды». То
есть мы вновь вер ну лись к вы ра жен но му дру ги ми сред ства ми
век тор но му урав не нию экс пан сии, те перь в ви де би о ло ги чес -
ко го вре ме ни сис те мы. Н.И. Мо и се ева и В.М. Сы су ев от ме ча -
ют «Би о ритм от ра жа ет те че ние вре ме ни в жи вой сис те ме, ко -
то рое «пре лом ля ет ся» че рез за ко но мер нос ти ее вре мен ной ор -
га ни за ции».

Опять из урав не ния Арис то те ля, но уже сред ства ми сов ре -
мен ных на ук, мы при хо дим к обос но ва нию ра со вой те о рии
вре ме ни. У каж дой ра сы свое вре мя, из ме ря е мое ее «би о ло ги -
чес ки ми ча са ми».

На ро ды и ра сы так же име ют свои жи вые «би о ло ги чес кие
ча сы», обес пе чи ва ю щие их мак си маль ную жиз нес по соб ность
и, как след ствие, по тен цию, то есть экс пан сию. Вре мен ная ор -
га ни за ция лю бо го би о ло ги чес ко го ви да сво дит ся к ге не ти чес -
кой прог рам ме на мак си маль ное уве ли че ние его би о мас сы.
По э то му лю бой сбой «би о ло ги чес ких ча сов» не из беж но вле чет
за со бой сок ра ще ние жиз нес по соб нос ти ра сы. Имен но это
прос тое пра ви ло и по ло же но в ос но ву всех ок культ ных войн,
ко то рые че ло ве че ст во ве дет на про тя же нии ми ро вой ис то рии.
На вя зать про тив ни ку свою сис те му ле то ис чис ле ния, свою
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сак раль ную ге ог ра фию, свою ар хе ти пи чес кую сим во ли ку,
свою мо ду, свой «ме тод де ла ния вре ме ни», по мет ко му вы ра -
же нию Ва ле ри а на Му равь е ва, — все это и ве дет к сбою би о ло -
ги чес ких ча сов кон ку рен та.

Сов ре мен ные пат ри о ти чес ки наст ро ен ные со ци о ло ги и по -
ли то ло ги, се ту ю щие на то, что би о мас са рус ско го на ро да сок -
ра ща ет ся, пред ла га ют нам мно же ст во вздор ных ре цеп тов «ле -
че ния» на ции, не по ни мая са му суть ме ха низ ма вы рож де ния.
До тех пор, по ка рус ский на род жи вет по хрис ти а нс ко му ле то -
ис чис ле нию и со вер ша ет мо лит вы на Ие ру са лим, а так же по -
се ща ет Мав зо лей Ле ни на, сле ду ет чу жой мо де и пок ло ня ет ся
чу жой сим во ли ке, ни о ка ком ра со вом выз до ров ле нии и ре чи
быть не мо жет. До тех пор, по ка в ка че ст ве эта ло нов в на шей
жиз ни ис поль зу ют ся ино ра со вые из де лия, ни ка кое уве ли че -
ние би о мас сы и, как след ствие, по тен ция, экс пан сия не воз -
мож ны.

«Нель зя жить по чу жо му вре ме ни», — имен но это клю че вое
пра ви ло зна ют иде о ло ги всех ми ро вых ре ли гий, ок куль тис ты и
ра со вые ли де ры.

Са мое же глав ное зак лю ча ет ся в том, что си ло вое ис поль зо -
ва ние пси%фак то ра вли я ет на ге не ти чес кий код жи вых ор га -
низ мов, из че го сле ду ет, что лю бой гло баль ный конф ликт с
при ме не ни ем прин ци пи аль но но вых ви дов во ору же ния те перь
бу дет не из беж но иметь ра со вые пос ле д ствия.

Си ло вое из лу че ние мо жет воз дей ство вать на ге не ти чес кую
мат ри цу ра сы и ее энер го%ин фор ма ци он ную обо лоч ку, вклю -
чая или вык лю чая по во ле пос то рон не го опе ра то ра в ней те
или иные об мен ные ме та бо ли чес кие про цес сы, что мо жет
пов лечь за со бой не об ра ти мые му та ции как не га тив но го, так и
по зи тив но го ха рак те ра. Перс пек ти ва соз да ния ра сы сверх лю -
дей с па рал лель ным пе ре во дом рас%кон ку рен тов в сос то я ние
«не до че ло ве ков» об ре та ет зри мые фи зи чес кие чер ты, подк -
реп лен ные ма те ма ти чес ки ми фор му ла ми. Беск ров ная вой на
те о рем раз и нав сег да из ме нит предс тав ле ния о са мой су ти
гря ду щих конф лик тов, и убе лен ные се ди на ми ге не ра лы вновь
про иг ра ют вой ну, к ко то рой не бы ли го то вы.

Шизофрения и психозы: прерогатива ученых,
художников, диссидентов, вождей и политиков

По ста тис ти ке, ши зоф ре ния — од но из са мых расп ро ст ра -
нен ных пси хи чес ких за бо ле ва ний на Зем ле — ею стра да ет
каж дый со тый. Предс тав ля е те: 60 мил ли о нов — и все ши зоф -
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ре ни ки! «Все не так тра гич но, — ут ве рж да ет про фес сор Юрий
По ли щук из Мос ко вс ко го НИИ пси хи ат рии. — В сов ре мен -
ной пси хи ат рии под этим наз ва ни ем объ е ди не на груп па при -
мер но из 20 сход ных за бо ле ва ний».

Сре ди них есть как тя же лей шие, при во дя щие к ги бе ли кле -
ток го лов но го моз га, так и срав ни тель но лег кие фор мы, при
ко то рых че ло век мо жет жить поч ти нор маль ной жизнью.
Кста ти, на лег кие фор мы при хо дит ся бо лее 30% ди аг но зов
ши зоф ре нии.

Бук валь ный пе ре вод сло ва «ши зоф ре ния» — рас щеп ле ние
моз га. Рас щеп ле ние мыс ли тель но го про цес са — яд ро ши зоф -
ре ни чес ких расстройств. Об раз но го во ря, для ши зоф ре ни ка
дваж ды два — в од ном слу чае че ты ре, а в дру гом — дыр ка от
буб ли ка. Не ко то рые пси хи ат ры счи та ют, что это не бо лезнь, а
ата вис ти чес кий спо соб мыш ле ния, ко то рый был свой стве нен
древ не му че ло ве ку. Дру гие на о бо рот счи та ют, что лю бое отк -
ло не ние от нор маль но го мыс ли тель но го про цес са — бо лезнь.

Про яв ле ния ши зоф ре нии край не раз но об раз ны. Нап ри -
мер, при ее па ра но ид ной фор ме боль ных прес ле ду ет бред и
гал лю ци на ции. Край не расп ро ст ра нен бред ве ли чия, рев нос -
ти... При бре де от но ше ния боль но му ка жет ся, что ок ру жа ю -
щие от но сят ся к не му не так, как рань ше. Гал лю ци на ции в ви -
де «го ло сов» в го ло ве от ли ча ют бред воз дей ствия.

По ве де ние од ной боль ной, ко то рая свя то ве ри ла, что все
кас си ры во всех ма га зи нах на са мом де ле не вы би ва ют ей чек,
а пе ре да ют ин фор ма цию о ней в «Центр» — это бред прес ле до -
ва ния в чис том ви де. По доб ные бре до вые пост ро е ния от ли ча -
ют ся ус той чи востью и ало гич ностью.

В сво их умо по ст ро е ни ях боль ные ши зоф ре ни ей опе ри ру ют
так на зы ва е мой па ра док саль ной ло ги кой, ко то рая, в от ли чие
от об щеп ри ня той фор маль ной, со вер шен но не о быч на. Это в
ис тин ном смыс ле ина ко мыс лие (бе зо вся ко го по ли ти чес ко го
под те кс та), то есть бо лез нен но%ис ка жен ное мыш ле ние.

Ну а нап рав ле ние «по то ка соз на ния» в ли те ра ту ре — чем не
твор че ст во ума ли шен но го? Ког да сло ва цеп ля ют ся друг за дру -
га по чис то фор маль ным приз на кам — это не пов то ри мый ав -
то рс кий стиль или симп том за бо ле ва ния? Весь пла то но вс кий
язык пост ро ен на со че та нии не со че та е мо го, что и есть па ра -
докс. Не зна чит же это, что лю бой та лант — про яв ле ние бо лез -
ни? Или зна чит, пос коль ку та лант — это вы ход за рам ки при -
выч но го.
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Ли те ра ту ра «те ат ра аб сур да», ис поль зу ю щая ало гиз мы в ка -
че ст ве ос нов но го твор чес ко го ме то да, од но вре мя бы ла весь ма
по пу ляр на, ког да ин тел лек ту аль но му чи та те лю при е лась «ба -
наль ная» ло ги ка клас си чес ко го ро ма на. Дос та точ но наз вать
та ких пи са те лей, как Бо рис Ви ан, Ро берт Шек ли или наш Да -
ни ил Хармс.

Но, за меть те, про из ве де ния этих пи са те лей предс тав ля ют
со бой го раз до боль шую цен ность, чем сос тав ля ю щая их сум ма
слов. Эта цен ность — ав то рс кая идея. А в уст ной и пись мен ной
ре чи боль ных ши зоф ре ни ей, как пра ви ло, ес ли каж дое сло во и
не сет оп ре де лен ный смысл, то но на уров не фра зы он уже
труд но уло вим.

Для их мыш ле ния ха рак тер на опо ра на вто рос те пен ные
приз на ки, что и соз да ет сво е об раз ную ши зоф ре ни чес кую ло -
ги ку. Зна ме ни тое «чем от ли ча ет ся пись мен ный стол от пу га -
ной во ро ны?» из «Прик лю че ний Али сы в стра не чу дес», ког да
со пос тав ле ние про во дит ся по вто рос те пен ным приз на кам,
мог ло бы быть тес том на ши зоф ре нию.

Мно гие ге нии в жиз ни ве дут се бя до воль но экс це нт рич ны,
и об ще ст вом та кое по ве де ние жест ко от тор га ет ся. Хо тя са ми
«нор маль ные» лю ди при этом мо гут взах леб чи тать аб сур ди с -
тские ро ма ны.

Не ко то рые твор цы, за бо лев шие ши зоф ре ни ей, пе ре хо ди ли
от нор маль нос ти к бо лез ни го да ми. В на чаль ной ста дии бо лез -
ни они соз да ва ли ше дев ры, от ме чен ные пе чатью не ду га. Вру -
бе ле вс кий «Де мон», нап ри мер. Су ще ст ву ет да же ле ген да, что
луч ший эс киз ху дож ник сжег, ибо в прис ту пе обост ре ния бо -
лез ни ис пу гал ся собствен но го тво ре ния. А мо жет быть, это на -
о бо рот был мо мент прос вет ле ния — кто зна ет?

Есть не о быч ные лю ди и в по ли ти ке, но там ско рее все го
речь идет не о ши зоф ре нии, а о пси хо па ти чес ких ти пах лич -
нос ти, ко то рые к пси хи чес кой бо лез ни от но ше ния не име ют.
Это ус той чи вая струк ту ра ано маль ной лич нос ти — уж та ким
ма ма ро ди ла,% и ме ди ци на тут поч ти бес силь на. Пси хо па тия не
ле чит ся, в от ли чие, ска жем, от ду шев ной бо лез ни.

Ис те ри чес кие пси хо па ты мас те ра соз да вать о се бе яр кое, но
лож ное впе чат ле ние, что они — неч то го раз до боль шее, чем
есть на са мом де ле. Они жаж дут об ще ст вен но го приз на ния,
ра ди ко то ро го го то вы выд ви гать са мые фан тас ти чес кие те о -
рии и отс та и вать их с та ким жа ром, что мно гие при ни ма ют их
за, ска жем, но вые ге о по ли ти чес кие кон цеп ции. Им да же уда -
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ет ся, ка за лось бы, не воз мож ное — по вес ти за со бой «на штурм
не ба» зна чи тель ные слои на се ле ния.

Роль пси хо па тов в жиз ни об ще ст ва весь ма зна чи тель на.
Они — фа на тич ные, одер жи мые на ту ры, пре дан ные идее. Сре -
ди пси хо па ти чес ких лич нос тей — та кие масш таб ные ис то ри -
чес кие фи гу ры, как Жан на Д'Арк, Иван IV, Петр I, Гит лер,
Мус со ли ни, Ста лин... В об щем, тот факт, что та кие ли де ры
при хо дят к влас ти, го во рит не столь ко об их не нор маль нос ти,
сколь ко о пси хи чес ком нез до ровье об ще ст ва.

Про фес сор И.О. Лич ко в свое ре мя при шел к вы во ду, что
Ста лин был ши зо ид ным пси хо па том с чер та ми па ро нойяль -
ной пси хо па тии. Со вре ме нем у не го про я ви лось па ра нойяль -
ное раз ви тие лич нос ти с фор ми ро ва ни ем бре до вых идей прес -
ле до ва ния. То же, что бы ло у Ива на Гроз но го, вплоть до идей
от рав ле ния. То есть, в пос лед ние го ды жиз ни он был уже ду -
шев но боль ным.

В пер вые ра зоб ла чи тель ные пе ре ст ро еч ные го ды оте че ст -
вен ной пси хи ат рии бы ло бро ше но об ви не ние в про ве де нии
реп рес сий про тив дис си ден тов, в част нос ти с по мощью пос та -
нов ки ди аг но за «вя ло те ку щая ши зоф ре ния».

Но воп ре ки расп ро ст ра нен но му мне нию, вя ло те ку щая ши -
зоф ре ния — вов се не по рож де ние ка ра тель ной со ве тс кой пси -
хи ат рии. Она бы ла под тем же наз ва ни ем опи са на швей ца рс -
ким пси хи ат ром Ев ге ни ем Блёй ле ром, введ шим и са мо по ня -
тие — ши зоф ре ния.

У нас вя ло те ку щая ши зоф ре ния час то свя зы ва ет ся с име -
нем ака де ми ка Анд рея Вла ди ми ро ви ча Снеж не вс ко го, ко то -
рый возг лав лял Инс ти тут пси хи ат рии АМН, да и всю со ве тс -
кую пси хи ат рию. «Ви но ват» он лишь в том, что жил и ра бо тал
в то та ли тар ном го су да р стве, спецс луж бы ко то ро го ис поль зо -
ва ли пси хи ат рию в по ли ти чес ких це лях.

Бо лез нен ное ина ко мыс лие, в от ли чие от сво бо до мыс лия
по ли ти чес ких воль но дум цев, действи тель но приз нак ши зоф -
ре нии. К то му же у боль ных ши зоф ре ни ей ос лаб лен за щит ный
барь ер пе ред со ци аль ной действи тель ностью. Там, где дру гой
бы про мол чал, они «ре жут» прав ду%мат ку в гла за. У них сни жен
уро вень кон фор миз ма, адап та ции к об щеп ри ня тым нор мам и
стан дар там. Этим они всег да бы ли не у доб ны для влас тей.

Сре ди дис си ден тов бы ли как со вер шен но здо ро вые пси хи -
чес ки лю ди, так и лю ди с пси хо па ти чес ким скла дом, преж де
все го па ра нойяль ным. Бы ли и лю ди с вя ло те ку щей ши зоф ре ни -
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ей. Дру гое де ло, что ни ка кой ме ди ци нс кой не об хо ди мос ти изо -
ли ро вать их от об ще ст ва в пси хи ат ри чес ких боль ни цах не бы ло.

Ши зоф ре ния име ет нас ле д ствен ную при ро ду. Но ес ли
кто%ли бо из ро ди те лей бо лел ей, это вов се не зна чит, что на
ши зоф ре нию об ре че ны их де ти. Это го во рит лишь о том, что
по то м ство бу дет пред рас по ло же но к за бо ле ва нию, а уж про я -
вит ся оно или нет — воп рос обс то я тельств жиз ни. Лег кие фор -
мы ши зоф ре нии впол не из ле чи мы. Но — па лец по ца ра пал — и
то шра мик ос та ет ся. А тут — ду ша...

А, как из ве ст но, ду ша весь ма тон кая струк ту ра и она осо бо
восп ри им чи ва да же к ми ни маль ным внеш ним вли я ни ям, в
том чис ле ге о маг нит ным, о чем сви де тель ству ют сле ду ю щие
ис сле до ва ния.

Ге о кос ми чес кие фак то ры фор ми ро ва ния 
лич нос ти и об ще ст ва

Сог лас но О.Д. Вол чек, од ним из объ ек тов экоп си хо ло гии
яв ля ет ся сре да оби та ния. По ка за те ли эво лю ци он но го зна че -
ния, сол неч ной ак тив нос ти, ге о маг нит но го по ля, кос ми чес -
ких из лу че ний. Прос ле же но действие мно го лет них из ме не ний
сол неч ной ак тив нос ти, ге о маг нит но го по ля на раз ме ры но во -
рож ден ных, ко ле ба ния рос та муж чин, воз раст нас туп ле ния
ме нар хе, дли тель ность реп ро дук тив но го пе ри о да у жен щин,
дли тель ность жиз ни, со ци аль ные про цес сы. Ге о кос ми чес кие
ус ло вия в пе ри од за ча тия и пер вые не де ли эмб ри о ге не за от ра -
жа ют ся на по ро ках раз ви тия и бо лез нях мла ден цев, осо бен -
нос тях НС (Д.М. Де менть е ва, Н.И. Мо и се ева, Н.И. Хор се ва).
Ге о кос ми чес кие фак то ры конт ро ли ру ют про цесс эмб ри о ге не -
за и он то ге не за че ло ве ка.

По ка за те ли ин тег раль ной ин ди ви ду аль нос ти изу ча лись с
по мощью ря да ме то дов: за мер и фик са ция ант ро по ло ги чес ких
и фе но ти пи чес ких по ка за те лей (дли на и мас са те ла, цвет глаз и
во лос, ок руж ность го ло вы), груп пы кро ви по сис те ме ABO и
Rh; сен со мо тор ные про бы А.Р. Лу рия. Тес ти ро ва ние с по -
мощью оп рос ни ков.

По лу чен ные ре зуль та ты со пос тав ля лись с ди на ми кой ге о -
кос ми чес ких из ме не ний (ме тод на ло же ния эпох) для ме ся ца,
го да рож де ния и пред ше ст ву ю ще го ему го да по ев ро пейс ко му
ка лен да рю и цик лам вос точ но го ка лен да ря. Для оп ре де ле ния
дос то вер нос ти раз ли чий рас счи ты ва лись t%кри те рий Сть ю -
ден та, кри те рий уг ло во го пре об ра зо ва ния Фи ше ра. Ис поль зо -
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ва лись фак тор ный и фрак таль ный ана лиз, но ос нов ным ме то -
дом слу жил ме тод мно же ст вен ной кор ре ля ции или мно го мер -
но го ста тис ти чес ко го ана ли за.

Ис поль зо ва лись ин дек сы сол неч ной ак тив нос ти — W,S
(чис лен нос ти и пло ща ди сол неч ных пя тен); гео% и межп ла нет -
но го (сол неч но го) маг нит но го по лей Dst, Кр, ММП; гра ви та -
ции — G (по тен ци ал при ли во об ра зу ю щей си лы Лу ны и Солн -
ца), нейт рон но го по то ка, а так же аст ро но ми чес кие ин дек сы —
го до вая чис лен ность со е ди не ний пла нет с Солн цем, с Лу ной в
дни но во лу ний, все го 19 ин дек сов.

В ито ге мно го лет них ис сле до ва ний ус та нов ле но, что на ря -
ду с эко ти па ми че ло ве ка в прост ра н стве Т.И. Алек се евой
(1986), су ще ст ву ют и эко ти пы во вре ме ни, т.е. адап тив ные ти -
пы в свя зи с се зон ны ми и мно го лет ни ми ге о кос ми чес ки ми
флук ту а ци я ми. В хо де ис сле до ва ний вы яв ле но воз дей ствие ге -
о кос ми чес ких флук ту а ций на те ку щие пси хи чес кие про цес -
сы — эмо ци о наль ную нап рав лен ность, мыш ле ние, са мо оцен -
ку и, тем са мым, на об ще ст вен ное соз на ние и наст ро е ние, со -
ци аль но%ис то ри чес кие про цес сы. По всем изу чен ным по ка за -
те лям прос ле же ны по ло вые раз ли чия. Важ ней шее зна че ние
име ет со че та ние ге о кос ми чес ких фак то ров, где ча ще все го ли -
ди ру ет ин декс ММП.

Боль шой ин те рес предс тав ля ют ре зуль та ты изу че ния по ка -
за те лей тем пе ра мен та, са мо ак ту а ли зи ро ван ной лич нос ти и ха -
рак те ра. Из ве ст но, что свой ства тем пе ра мен та че ло ве ка яв ля -
ют ся фун да мен том раз ви тия спо соб нос тей, ин тел лек та, лич -
нос ти, 1%кон цеп ции, мо ра ли и нрав ствен нос ти, ми ро во з зре -
ния. На тем пе ра мент вли я ют ге не ти ка и тем пы рос та и раз ви -
тия в пе ри од эмб ри о ге не за и он то ге не за, что ска зы ва ет ся на
ана то мии моз га, ней ро ди на ми чес ких ка че ст вах ин ди ви да
(Б.А. Ни ки тюк, 1991).

По оп рос ни ку В.М.Ру са ло ва «ОСТ» изу че ны по ка за те ли
413 муж чин и 962 жен щин 1936 — 1986 гг. рож де ния. По ка за -
те ли тем пе ра мен та в за ви си мос ти от го да рож де ния дос то вер -
но ме ня ют ся, p<0,001, что прос ле жи ва ет ся и для сред них по
пя ти ле ти ям по ка за те лей.

Кор ре ля ци он ный ана лиз меж ду по ка за те ля ми ха рак те ра и
ге о кос ми чес ки ми ус ло ви я ми вы я вил мно го чис лен ные за ви си -
мос ти. Для пя ти лет них пе ри о дов кор ре ля ции на уров не p<0,05
име ют ся для по ка за те лей эк заль ти ро ван нос ти, пе дан тич нос ти
и цик ло тим нос ти.
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Для го да рож де ния жен щин вы де ле но 27 за ви си мос тей для
всех 10%ти по ка за те лей ха рак те ра, p<0,0~0,01.

Кор ре ля ци он ный ана лиз по всей вы бор ке, не за ви си мо от
по ла, поз во лил вы де лить 36 за ви си мос тей для всех по ка за те -
лей ха рак те ра от но си тель но го да рож де ния, 31 — для пред ше -
ст ву ю ще го ему го да, p<0,05~0,01. Мак си мум свя зей от ве ча ет
де мо н стра тив нос ти, эк заль ти ро ван нос ти и цик ло тим нос ти.

Во всех слу ча ях ли ди ру ет ин декс ММП — маг нит но го по ля
Сол неч но го вет ра. Сто ит от ме тить, что уро вень маг нит ной
заг ряз нен нос ти сей час пре вы ша ет нор му в 100–10 000 раз.

В це лом, сни же нию по ка за те лей ММП в ис сле до ван ный
пе ри од, от по ло жи тель ных зна че ний к от ри ца тель ным, от ве -
ча ло по вы ше ние цик ло тим нос ти, де мо н стра тив нос ти, эк заль -
ти ро ван нос ти, заст ре ва ния, ги пер тим нос ти, и, сни же ние пе -
дан тич нос ти, дис тим нос ти. Воз рас та нию при лив ной си лы Лу -
ны и Солн ца от ве ча ло умень ше ние по ка за те лей цик ло тим нос -
ти, де мо н стра тив нос ти. Уве ли че ние еже год ной сум мы со е ди -
не ний пя ти пла нет с Лу ной в дни но во лу ний, ин декс ССЛ, от -
ве ча ло сни же ние ги пер тим нос ти, де мо н стра тив нос ти, эк заль -
ти ро ван нос ти и воз рас та ние дис тим нос ти.

При ве ду при ме ры соп ря жен нос ти ди на ми ки по ка за те лей
ха рак те ра и ге о кос ми чес ких ус ло вий для ме ся ца, го да рож де -
ния или пред ше ст ву ю щих пе ри о дов. В дан ном слу чае это вли -
я ние на тем пы рос та и раз ви тия за ро ды ше вых лист ков, тем пы
рос та и раз ви тия в эмб ри о ге не зе и он то ге не зе.

По лу чен ные ре зуль та ты подт ве рж да ют мно го ве ко вые наб -
лю де ния древ них ки тайс ких и японс ких мыс ли те лей, по ло же -
ния ти бе тс кой ме ди ци ны. Они со от но сят ся с дан ны ми
М. Гок ле на о свя зи осо бен нос тей тем пе ра мен та и конс тел ля -
ций пла нет, но для всех лю дей, а не толь ко вы да ю щих ся лиц.

Вы во ды: 
1. Ге о кос ми чес кие флук ту а ции воз дей ству ют на эмб ри о ге нез, он -

то ге нез че ло ве ка, и вы зы ва ют не рав но мер ность их про те ка ния. 
2. Мно го лет ние флук ту а ции ге о кос ми чес ких фак то ров, на ря -

ду с ге не ти кой, вос пи та ни ем, де я тель ностью и со ци аль но%
ис то ри чес ки ми ус ло ви я ми, вли я ют на фор ми ро ва ние ин -
ди ви ду аль нос ти, ве дут к по яв ле нию но вых ге не ра ций лю -
дей, оп ти маль но адап ти ро ван ных к те ку щим и бу ду щим ус -
ло ви ям. Тем са мым они ве дут к сме не до ми ни ру ю щих ти пов
лич нос ти в об ще ст ве, про во ци ру ют вол но вой ха рак тер со ци -
аль но#ис то ри чес ких про цес сов. 
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3. вли я ние ге о кос ми чес ких фак то ров про яв ля ет ся в се зон ной
и мно го лет ней из мен чи вос ти со от но ше ния но си те лей фе -
но ти пов кро ви сис те мы ОАВ с оп ре де лен ным конс ти ту ци -
о наль ным им му ни те том, кол лек тив ном имму ни те те. На
по ка за те лях конс ти ту ции; функ ци о наль ной асим мет рии
моз га; су точ но го хро но ти па, адап тив нос ти к цик лу сон —
бод ро ст во ва ние; врож ден но го уров ня тес тос те ро на. На по -
ка за те лях свойств тем пе ра мен та, мыш ле ния, са мо ак ту а ли -
зи ро ван ной лич нос ти, мо ти ва ции, ха рак те ра. 

4. Те ку щие су точ ные, се зон ные и мно го лет ние ге о кос ми чес -
кие ус ло вия и их флук ту а ции от ра жа ют ся на по ка за те лях
мыш ле ния, эмо ци о наль ной нап рав лен нос ти, Я#кон цеп ции. Тем
са мым они вли я ют на по ве де ние че ло ве ка, его ус пеш ность
в тех или иных ви дах де я тель нос ти, на об ще ст вен ное соз на -
ние и наст ро е ние. 

5. Ге о кос ми чес кие флук ту а ции вли я ют на вза и мо дей ствие и
по пе ре мен ную ак ти ва цию по лу ша рий го лов но го моз га, на
до ми ни ру ю щий спо соб мыш ле ния и твор чес кие про цес сы. 

Рис. 28. Соп ря жен ность ди на ми ки ус ред нен ных по ка за те лей ги пер -
тим нос ти, эк заль ти ро ван нос ти, n=375, и ин дек са ММП в свя зи с го дом
рож де ния, r=%0,556; %0,617; p<0,05. Тон кие ли нии — поли но ми аль ный
тренд.
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Рис. 29. Соп ря жен ность по ка за те лей эк заль ти ро ван нос ти (экз) жен-
щин с динамикой индекса ММП для года рождения n=263, r=%212,
p<0,001. Условные обозначения: ММП — межпланетное магнитное поле.
Черной ли нией обозначен поли но ми аль ный тренд.

Му зы ка и по тен ци ал ее воз дей ствия
О.Д. Вол чек (Санкт%Пе тер бург, РГПУ им. А.И. Гер це на)

счи та ет, что му зы ка слу жит сво е об раз ным слеп ком об ще ст -
вен но го наст ро е ния. Ее важ ней шие функ ции — эмо тив ная,
ком му ни ка тив ная, вос пи та тель ная, про па ган ди с тская, ре гу -
ля тор ная, разв ле ка тель ная, ди на мо ген ная, ди аг нос ти чес кая.
Нес лу чай но еще Кон фу ци ем му зы ка трак то ва лась как де ло го -
су да р ствен ной важ нос ти. Из дав на в Ев ро пе, Ин дии, Ки тае су -
ще ст во ва ли кос мо го ни чес кие предс тав ле ния о му зы ке, со пос -
тав ле ние му зы каль ных то нов и пла нет, при род ных яв ле ний,
ус ло вий по го ды, вре ме ни су ток и го да.

Не о бы чай но важ на адап тив ная функ ция му зы ки, ее воз -
мож ность рас слаб лять или во оду шев лять, про буж дать гам му
пот реб нос тей, ус та но вок и чувств. Му зы ка бу дит вос по ми -
на ния, да же те, что скры ты во внут рен ней па мя ти от пред -
ков. По%ви ди мо му, с этим свя за но ис поль зо ва ние му зы ки в
гип но ти чес ких тех ни ках у всех на ро дов ми ра: с по мощью
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рит ма му зы каль ных инстру мен тов, ре чи та ти вов и мо литв,
тан цев.

Му зы ка мо жет ак ти ви зи ро вать или рас слаб лять, ее вли я ние
ска зы ва ет ся на би о рит мах, им мун ном ста ту се, по ка за те лях
маг нит но го по ля че ло ве ка. Экс пе ри мен ты по ка за ли эф фект
му зы каль но го воз дей ствия на свой ства рас те ний, и да же на пе -
ре да чу ге не ти чес кой ин фор ма ции.

Из вес тен эф фект ку му ля тив но го воз дей ствия му зы ки как
пос ле дей ствие пов тор но го восп ри я тия, как эф фект сум ма ции
виб ра ци он но го воз дей ствия. Со от ве т ствен но, ак тив ное ре гу -
ляр ное слу ша ние му зы ки, му зи ци ро ва ние, в за ви си мос ти от
жан ра, со дер жа ния и фор мы про из ве де ния, его акус ти чес ких
па ра мет ров, спо соб но вли ять на здо ровье и раз ви тие лич нос ти.

Су ще ст ву ет ве ка ми про ве рен ный ме тод спло че ния на -
ций — это на ци о наль ная пес ня. Во все вре ме на и в са мые тя -
же лые мо мен ты для го су да р ства Рос сийс ко го рус ская пес ня
под ни ма ла дух на ро да и на ци о наль ное са мо соз на ние, че ло ве -
чес кое дос то и н ство.

Му зы ка за пос лед ние го ды по вре ме ни, ко то рое ей пос вя ща -
ет мо ло дежь, выш ла сре ди дру гих ви дов ис кус ств на пер вое мес -
то. Ль ви ную до лю при этом сос тав ля ют во каль ные ми ни а тю ры
все воз мож ных жан ров от ду хов ных пес но пе ний, ро ман сов до
по пу ляр ных пе сен поп%, рок%, дис ко% и дру гих нап рав ле ний.

При чем она не толь ко от ра жа ет нас то я щее, но и пред вос хи -
ща ет бу ду щее. Так, вы тес не ние клас си ки поп%му зы кой вос -
соз да ет кар ти ну ха о са и ка та ст ро фы, что сог ла су ет ся на рас та -
ни ем со ци аль ных кри зи сов.

Но воз рож да ет ся и прак ти ка ду хов ных пес но пе ний, рус -
ских ро ман сов и со ве тс кой пес ни, ко то рые ис пол ня ют та кие
из ве ст ные пев цы как Жан на Би че вс кая, Ев ге ния Смоль я ни -
но ва, Олег По гу дин. К со жа ле нию, та кая му зы ка ред ко про ни -
ка ет к слу ша те лю че рез ра дио и ТВ. Но кто пла тит, тот и за ка -
зы ва ет му зы ку.

Мир все боль ше «поп со ве ет», про ис хо дит «дис не и за ция»
ми ра, ког да все кру гом прев ра ща ет ся в Дис ней ленд, ар тис ты
не нас то я щие, му зы ка не нас то я щая, чувства не нас то я щие. ТВ
по пу ля ри зи ру ет не со ци аль ную му зы ку, а су гу бо разв ле ка тель -
ную. В эфи ре поч ти нет клас си ки, джа за, под лин но го му зы -
каль но го раз но об ра зия вы со ко го ка че ст ва.

Соп ря жен ность эво лю ции му зы ки с из ме не ни я ми в при ро де.
Стерж нем му зы ка яв ля ет ся ла до то наль ность, ко то рую мож -
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но рас смат ри вать как му зы каль ный ин ди ка тор пси хо фи зи о -
ло ги чес ко го сос то я ния че ло ве ка, ди на ми ки его би о рит ми -
чес ких про цес сов в за ви си мос ти от те ку щих ус ло вий при -
род ной и со ци аль ной сре ды. С по мощью кон тент%ана ли за
всех сбор ни ков «Пес ни ра дио, ки но и те ле ви де ния», про а -
на ли зи ро ва ны све де ния о 2246 пе сен и ро ман сов со ве тс ких
ком по зи то ров, на пи сан ных в 1959–1982 гг.; по ка за те ли со -
от но ше ния ма жо ра и ми но ра, час то ты ис поль зо ва ния 24%х
то наль нос тей.

Об на ру же но сле ду ю щее. По ка за тель ма жо ра в пе ри од
1959–1982 гг. варь и ро вал от 53% в пе ри од «от те пе ли» 50%х, до
13,2% к кон цу так на зы ва е мой эпо хи зас тоя. Про ве ден ный
кор ре ля ци он ный ана лиз меж ду ди на ми кой по ка за те ля чис лен -
нос ти во каль ных ми ни а тюр в ма жо ре и ге о кос ми чес ки ми
флук ту а ци я ми дан но го пе ри о да вы я вил си нер гич ность эво лю -
ции по ка за те ля ма жо ра с ди на ми кой та ких ве ду щих ге о кос ми -
чес ких фак то ров как межп ла нет ное маг нит ное по ле и при ли во -
об ра зу ю щая си ла, со от ве т ствен но, p = 0,001; 0,01.

Све де ния о час то те ис поль зо ва ния 24%х то наль нос тей об ра -
бо та ны с по мощью ме то да на ло же ния эпох и для де ся ти лет не -
го цик ла вос точ но го ка лен да ря, ко то ро му от ве ча ет дос то вер -
ное из ме не ние ве ду щих при род ных фак то ров, со че та ние по ка -
за те лей сол неч ной ак тив нос ти, при лив ной си лы межп ла нет -
но го маг нит но го по ля.

Кор ре ля ци он ный ана лиз по ис поль зо ва нию 24%х ла до то -
наль нос тей для 10%лет не го цик ла, не за ви си мо от чет ных и не -
чет ных лет, поз во лил вы де лить мно го чис ле ны не за ви си мос ти,
где ли ди ро ва ли аст ро но ми чес кие ин дек сы, свя зан ные с по ло -
же ни ем пла нет. Чис ло кор ре ля ци он ных свя зей су ще ст вен но
вы ше для ми нор ных то наль нос тей, где воп ло ща ют ся не га тив -
ные при род ные ус ло вия и со пу т ству ю щие им пси хо фи зи о ло -
ги чес кие осо бен нос ти че ло ве ка.

«На маг ни чен ные нер вы»
За ви си мость пси хи чес ко го сос то я ния лю дей от при род -

ных вли я ний от ра же на во мно гих ре ли ги оз ных и на уч ных ис -
точ ни ках древ нос ти и восп ри ни ма лась как са мо со бой ра зу -
ме ю щий ся факт. Вспом ни те В.Шекс пи ра, объ яс ня ю ще го
при чи ны тра ги чес ко го фи на ла в дра ме «Отел ло»: «Ви на Лу -
ны, она, как вид но, не в ме ру близ ко по дош ла к Зем ле и сво -
дит всех с ума…»
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Сов ре мен ное на уч ное изу че ние этой слож ной проб ле мы
на ча лось в на шей стра не с док ла да А.Л. Чи же вс ко го, предс тав -
лен но го в Па ри жс кую Ака де мию На ук и опуб ли ко ван но го в
«Рус ско%не мец ком ме ди ци нс ком жур на ле» в 1928 го ду под
руб ри кой «Опыт изу че ния кол лек тив ной пси хо нев ро ло гии».
Там же бы ла по ме ще на и дру гая статья: «Фак тор, спо со б ству -
ю щий воз ник но ве нию и расп ро ст ра не нию мас со вых пси хо -
зов». Та ким фак то ром, по его мне нию, бы ло цик ли чес кое из -
ме не ние ак тив нос ти Солн ца. 

На уч ное подт ве рж де ние сол неч ной обус лов лен нос ти пси -
хи чес ких сдви гов в по ве де нии лю дей за фик си ро ва но ны не в
сот нях ра бот, свод ка ко то рых да ет ся Б.М. Вла ди ми рс ким и
Н.А. Те мурь янц (2001). Рас смот рим лишь че ты ре ос нов ных ас -
пек та про ве ден ных ис сле до ва ний в этой об лас ти.
1. Из ме не ния сос то я ния соз на ния у пси хи чес ки здо ро вых

лю дей. Это про яв ля ет ся, нап ри мер, в за ви си мос ти час то ты
транс по рт ных и дру гих ава рий от сос то я ния сол неч но%маг -
нит ной ак тив нос ти, что до ка за но ны не при мас со вых наб -
лю де ни ях поч ти во всех стра нах Ев ро пы и осо бен но чет -
ко — в Япо нии. В на шей стра не на этот счет име ет ся уже
мно же ст во пуб ли ка ций, од ной из важ ней ших сре ди ко то -
рых яв ля ет ся ра бо та М.С. Кай бы ше ва о ге ли о би о ло ги чес -
ких прог но зах в прак ти ке ави а ции.

2. Из ме не ния в по ве де нии пси хи чес ки боль ных лю дей. Впер -
вые в на шей стра не на это об ра тил вни ма ние еще Чи же вс -
кий, а в 70%е го ды А.М. Ман су ров с со авт. оп ре де ли ли, что
сос то я ние па ци ен тов кли ник рез ко ме ня ет ся при сме не по -
ляр нос ти сек то ров сол неч но го из лу че ния.

3. За ви си мость час то ты воз ник но ве ния пси хи чес ких за бо ле -
ва ний от сос то я ния сол неч ной ак тив нос ти в пе ри од зак лад -
ки тка ни го лов но го моз га че ло ве чес ко го эмб ри о на, что
впер вые по ка за но на об шир ной ста тис ти ке ши зоф ре нии в
Уз бе кис та не В.П. Ис ха ко вым (1972). К это му при мы ка ют и
дру гие ра бо ты о вли я нии СА на по ло вые и иные приз на ки в
он то ге не зе. Со вер шен но оче вид но так же, что час то та рож -
де ния осо бо вы да ю щих ся лиц (уче ных, му зы кан тов, пи са -
те лей и т.п.) так же мо жет быть функ ци ей сол неч ной ак тив -
нос ти, о чем под роб но го во рит ся в на шей кни ге «Ритм,
ритм, ритм» (1985).

4. На ко нец, на и бо лее слож ная об ласть при ме не ния те о рии
ге ли о би о ло гии — связь ис то ри чес ких ка так лиз мов (ре во -

209



230

лю ций, войн и т.п.) с цик ла ми сол неч ной де я тель нос ти.
Пер вое серь ез ное обос но ва ние та кой воз мож нос ти бы ло
да но в 1924 го ду А.Л. Чи же вс ким в кни ге «Фи зи чес кие фак -
то ры ис то ри чес ко го про цес са». В нас то я щее вре мя по я вил -
ся ряд подт ве рж де ний та кой кон цеп ции в част нос ти в весь -
ма со лид ном тру де Э. Аз ро ян ца (2002).
Осо бен но важ но учи ты вать ге ли о маг нит ную чувстви тель -

ность у мо ло дых и осо бен но по жи лых и боль ных (скле роз,
пси хо отк ло не ния по ве де ния и пр.) лю дей. Их по яв ле ние у
штур ва ла влас ти чре ва то реп рес си я ми, вой на ми, неп ре дс ка зу -
е мым по ве де ни ем, прист растью к ал ко го лю и нар ко ти кам, на
фо не ко то ро го действие ге лио% и да же ме те о фак то ров опас но
для стра ны (Ста лин, Ель цин).

В це лом, су ще ст ву ет мас са до ка за тельств сол неч но%пси -
хо ло ги чес ких свя зей и рит мов, вклю чая се зон ность обост -
ре ния пси хи чес ких за бо ле ва ний, осо бен но час то ты су и -
цид ных по пы ток и раз ви тия аг рес сив ных сос то я ний, на
что мы об ра ща ем осо бое вни ма ние, пос коль ку го до вой
итог их ре ги ст ра ции во мно гом есть функ ция се зон ных
про яв ле ний пси хо па то ло гии. Прак ти чес ким вы хо дом по -
доб ных ис сле до ва ний мо жет стать прог ноз раз ви тия кли -
ни чес ких ос лож не ний и по ве де ния на се ле ния в экстре -
маль ных си ту а ци ях.

Би о маг ни то ло ги да же пред ла га ют за ме нить ши ро ко бы ту -
ю щее вы ра же ние «взвин чен ные нер вы» бо лее чет ким оп ре де -
ле ни ем: «на маг ни чен ные нер вы».

До ка за тель ства ре аль нос ти вли я ния 27%днев но го рит ма из
кос мо са на жиз не де я тель ность ор га низ ма че ло ве ка бы ли пред-
с тав ле ны еще в 1934 го ду брать я ми Т. и Б. Дюлль, ис поль зо -
вав ши ми дан ные о за бо ле ва ни ях нерв ной сис те мы и са мо у -
бий ствах в раз ных го ро дах Ев ро пы.

В подт ве рж де ние этих ра бот, опуб ли ко ван ных мно го лет
на зад, мож но при вес ти еще дан ные В.П. Де ся то ва из Томс ка,
ко то рый счи та ет, что на вто рые сут ки пос ле сол неч ных воз му -
ще ний чис ло са мо у бийств воз рас та ет в че ты ре%пять раз по
срав не нию с дня ми спо кой но го Солн ца. Во вто рой день уве -
ли чи ва ет ся и чис ло ав то мо биль ных ава рий. При мер но те же
дан ные при во дят и не мец кие уче ные К. Вер нер из Гам бур га и
Р. Рей тер из Мюн хе на, ко то рые, про а на ли зи ро вав ма те ри ал
око ло ста ты сяч ав то ка та ст роф, ус та но ви ли их рез кое уве ли че -
ние на вто рой день пос ле вспыш ки.
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По ста тис ти чес ким дан ным чис ло про ис ше ст вий на транс -
пор те при го ло ле де воз рас та ет все го на 5–10%, хо тя сле до ва ло
бы ожи дать боль ше го. Од на ко в эти дни во ди те ли при дви же -
нии бы ва ют бо лее ос то рож ны. Нап ро тив, при от лич ном сос то -
я нии и хо ро шей ви ди мос ти до рог в не ко то рые дни, не от ме -
чен ные ка ки ми%ли бо осо бен нос тя ми (воск ре сенье, дни по лу -
че ния за ра бот ной пла ты и так да лее), чис ло ава рий на го ро дс -
ком транс пор те вне зап но воз рас та ет на 30%. Как пра ви ло, та -
кие ава рии про ис хо дят в дни, ког да в верх ней час ти тро пос фе -
ры рас по ла га ет ся цик лон. Ин те рес но, что это так же сов па да ет
с сол неч ны ми воз дей стви я ми, при ко то рых, как по ка за но пу -
тем ав то ма ти чес кой за пи си, ре ги ст ри ру ет ся за мед ле ние ре ак -
ции во ди те ля на сиг нал в че ты ре ра за по срав не нию со спо кой -
ным сос то я ни ем ио нос фе ры.

Не мец кие уче ные впер вые об ра ти ли вни ма ние на за ви си -
мость ав то мо биль ных ка та ст роф от сол неч ной ак тив нос ти
при до воль но ин те рес ных обс то я тель ствах. Школь ные
друзья — ав то и нс пек тор и врач встре ти лись в по ме ще нии, где
ви сел гра фик сол неч ной ак тив нос ти. Ав то и нс пек тор воз му -
тил ся: кто пос мел вы ве ши вать на по каз кри вую чис ла ав то мо -
биль ных ава рий на его участ ке! Ког да же друзья про чи та ли
под пись под гра фи ком, они ре ши ли за нять ся ис сле до ва ни ем
ро ли сол неч ных фак то ров в ди на ми ке до рож ных про ис ше ст -
вий. Ав то и нс пек то ра нель зя об ви нить в нев ни ма тель нос ти,
ибо кри вые сол неч ной ак тив нос ти и до рож ных ка та ст роф,
как это ока за лось, действи тель но очень схо жи и не толь ко в
не мец ких го ро дах, но и на про ти во по лож ном кон це све та — в
Япо нии.

От сю да сле ду ет, что вли я ние сол неч ной ак тив нос ти про яв -
ля ет ся в гло баль ном масш та бе, хо тя мест ные ус ло вия при ро ды
и об ра за жиз ни лю дей, бе зус лов но, нак ла ды ва ют от пе ча ток на
осо бен нос ти сол неч но%зем ных свя зей.

Ана лиз мно го чис лен ных дан ных за ви си мос ти ав то мо биль -
ных ка та ст роф от сол неч ной ак тив нос ти про ве ли в кон це
ХХ ве ка рус ские уче ные Б. Вла ди ми рс кий и Л. Кис ло вс кий.
Они ис поль зо ва ли раз ные ис ход ные ма те ри а лы (нап ри мер,
для Ри ги — дан ные «ско рой по мо щи», для Моск вы — опе ра -
тив ные дан ные ГАИ) и при ме ня ли раз лич ные при е мы для ана -
ли за. Во всех слу ча ях, од на ко, ре зуль тат по лу чил ся оди на ко -
вым: с воз рас та ни ем уров ня воз му щен нос ти Солн ца — чис ло
до рож но%транс по рт ных про ис ше ст вий уве ли чи ва ет ся.
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Су ще ст вен но, что в раз ных го ро дах в один и тот же ин тер -
вал вре ме ни воз рас та ние чис ла про ис ше ст вий про ис хо ди ло
синх рон но. Са ма ве ли чи на эф фек та, из ме ря е мо го от но си тель -
ным чис лом ава рий в «воз му щен ный» день по срав не нию со
«спо кой ным», зна чи тель но из ме ня ет ся от од ной ра бо ты к дру -
гой. Это ес те ст вен но, так как на ко ли че ст во про ис ше ст вий
вли я ют и мно гие дру гие фак то ры, в част нос ти по год ные.

Все выг ля дит так, как буд то ор га низм че ло ве ка ре а ги ру ет на
из ме не ние ка ко го%то па ра мет ра сре ды оби та ния, про ис хо дя щее
од нов ре мен но с по вы ше ни ем сол неч ной ак тив нос ти и ге о маг -
нит ной воз му щен нос ти: уве ли чи ва ет ся вре мя ре ак ции на сиг -
нал, по вы ша ет ся ве ро ят ность при ня тия не вер ных ре ше ний.

Ес ли это вли я ние ре аль но, мы долж ны неп ре мен но столк -
нуть ся с ана ло гич ны ми кор ре ля ци я ми при ана ли зе ря да дру -
гих по ка за те лей функ ци о ни ро ва ния цент раль ной нерв ной
сис те мы. Та кие свя зи действи тель но об на ру жи ва ют ся. Нап ри -
мер, при об ра бот ке ма те ри а лов наб лю де ний над па ци ен та ми,
стра да ю щи ми ма ни а каль но%деп рес сив ным пси хо зом,
А.М. Ива ниц кий, К.К. Мо на хов и А.Ф. Ску га ре вс кий еще в
1976 го ду вы яс ни ли, что при вы со ком уров не ге о маг нит ной
воз му щен нос ти у боль ных пре об ла да ли ма ни а каль ные фа зы.
При от но си тель но низ кой ге о маг нит ной воз му щен нос ти бо -
лее ха рак тер ным бы ли деп рес сив ные фа зы. При этом для не -
ко то рых ме ся цев на ча ло ма ни а каль ной фа зы у от дель ных, воз -
мож но на и бо лее чувстви тель ных, лиц сов па да ло с силь ны ми
маг нит ны ми бу ря ми. Ес ли опять%та ки от ме чен ная за ко но мер -
ность ре аль на, мы впра ве ожи дать, что мож но об на ру жить
связь меж ду уров нем ге о маг нит ной воз му щен нос ти и об ра ща -
е мостью в пси хи ат ри чес кие ле чеб ни цы.

Иск лю чи тель но по ка за тель ны так же наб лю де ния, про ве -
ден ные под ру ко во д ством С.М. Ман су ро ва, по ка зав шие, что
сос то я ние боль ных в пси хи ат ри чес ких ста ци о на рах чет ко кор -
ре ли ру ет с про хож де ни ем Зем лей сек то ров межп ла нет но го
маг нит но го по ля раз но го зна ка.

Ряд ис сле до ва те лей рас смат ри ва ет ава рии на транс пор те и
из ме не ния сос то я ния пси хи чес ких боль ных не толь ко по то му,
что ава рии на и бо лее на деж но фик си ру ют ся, а боль ные пос то -
ян но на хо дят ся под наб лю де ни ем и тем са мым по этим ка те го -
ри ям со бы тий обес пе чи ва ет ся бо ле на деж ная ста тис ти ка. Но в
обо их слу ча ях, кро ме то го, сла бые ге ли о ге о фи зи чес кие воз -
дей ствия, вы зы вая пер во на чаль но чуть за мет ные не ко нт ро ли -
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ру е мые сдви ги ре ак ций че ло ве ка, ги га н тски уси ли ва ют ся.
В пер вом слу чае нап ря жен ной обс та нов кой на ма ги ст ра ли,
что рез ко уве ли чи ва ет риск до рож но го про ис ше ст вия. Во вто -
ром — не ус той чи востью пси хи ки. Воз ни ка ет мысль о нес лу -
чай ном сход стве пре об ла да ю щих час тот элект ро эн це фа лог -
рам мы (ЭЭГ) моз га че ло ве ка и низ ко час тот ных пуль са ций ге -
о маг нит но го по ля. Не иск лю че но, что при фор ми ро ва нии
моз го вой де я тель нос ти в про цес се эво лю ции ис поль зо ва лись
рит мы внеш ней сре ды для соз да ния внут рен них рит мов.

На уч ное обоб ще ние ра бот в от но ше нии вли я ния элект ро -
маг нит но го по ля на нерв ную сис те му в пос лед ние го ды про ве -
де но в на шей стра не из ве ст ным уче ным Ю.А. Хо ло до вым. Ус -
та нов ле на осо бая чувстви тель ность нерв ной тка ни к элект ро -
маг нит но му по лю, вклю чая и очень сла бые по ля, адек ват ные
ес те ст вен ным. Действие этих по лей вов ле ка ет в ре ак цию не
толь ко цент раль ную нерв ную сис те му, но и гор мо наль ную,
кро вет вор ную и дру гие сис те мы и ор га ны.

Ког да обу чен ных по оп ре де лен ной сис те ме жи вот ных по -
ме ща ли в маг нит ное по ле, то вы ра бо тан ный ра нее ус лов ный
реф лекс или сов сем не про яв лял ся, или об на ру жи вал ся с боль -
шим опоз да ни ем, что в ка кой%то ме ре на по ми на ет эф фек ты
при до рож ных про ис ше ст ви ях. Как пра ви ло, вли я ние маг нит -
ных по лей на нерв ную сис те му, су дя по би о то кам моз га, но сит
тор мо зя щий ха рак тер и да ет кар ти ну, сход ную с сос то я ни ем
впа де ния в сон. Од на ко при ко ли че ст вен ных и ка че ст вен ных
ва ри а ци ях та ко го воз дей ствия воз ни ка ют боль шие раз ли чия в
от ве т ствен ной ре ак ции нерв ной сис те мы, что про яв ля ет ся в
не о ди на ко вой сте пе ни воз буж де ния или тор мо же ния.

На и бо лее ин тен сив ные ко ле ба ния элект ро по тен ци а лов
моз га при действии маг нит ных по лей про ис хо дят в ги по та ла -
му се, где рас по ло же ны выс шие ве ге та тив ные цент ры, и в са -
мой ко ре го лов но го моз га. При этом «при ем ным пунк том»
маг нит ных воз буж де ний, как по ка за но мно го чис лен ны ми
экс пе ри мен та ми, яв ля ет ся не пос ре д ствен но сам мозг, ми нуя
ор га ны чувств. В этой свя зи лег ко объ яс ня ют ся мно гие эф фек -
ты сол неч но го вли я ния, на чи ная от мас со вых миг ра ций и «су -
мас ше ст вия» жи вот ных и кон чая эпи де ми я ми ин фа рк тов ми -
о кар да и пси хи чес ки ми воз буж де ни я ми.

Уз бе кс кий пси хи атр В.П. Ис ха ков пос та вил пе ред со бой за -
да чу: вы я вить роль ге ли о фак то ров в раз ви тии тя же ло го пси хи -
чес ко го за бо ле ва ния — ши зоф ре нии. В ка че ст ве ра бо чей ги по те -
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зы бы ло пред по ло же но, что бо лез нен ное сос то я ние «зак ла ды ва -
ет ся» еще в ут ро бе ма те ри и лишь по том, иног да мно го лет спус -
тя, про яв ля ет ся при тех или иных обс то я тель ствах. По э то му бы -
ло важ но изу чить сос то я ние сол неч ной ак тив нос ти в пе ри од за -
ча тия и на раз лич ных фа зах пре на таль но го (ут роб но го) пе ри о да.
Ав тор ис хо дил из то го, что имен но в этом пе ри о де, осо бен но
ког да зак ла ды ва ют ся моз го вые тка ни, мо гут про ис хо дить не же -
ла тель ные на ру ше ния, пос коль ку, по дан ным раз лич ных уче -
ных, ге ли о фак то ры вы зы ва ют на и боль шие би о ло ги чес кие эф -
фек ты имен но в эмб ри о наль ных и быст ро рас ту щих тка нях.

Преж де все го ста вил ся воп рос о ста тис ти чес кой ха рак те -
рис ти ке свя зи за бо ле ва ний ши зоф ре ни ей с сол неч ной ак тив -
ностью. Ког да бы ли соб ра ны не об хо ди мые ма те ри а лы о боль -
ных, ро див ших ся на про тя же нии пос лед них че ты рех цик лов
сол неч ной де я тель нос ти на чи ная с 1924 го да, то по лу чи лась
весь ма яр кая кар ти на. Ока за лось, что кор ре ля ция меж ду кри -
вы ми за бо ле ва ний ши зоф ре ни ей и чис лом сол неч ных пя тен
дос ти га ет весь ма вы со ких зна че ний. Од на ко все это тре бу ет
до пол ни тель ной рас шиф ров ки, преж де все го фо но во го сос то -
я ния пси хи ки на се ле ния и ее ре ак ции на внеш ние фак то ры.

За сов ре мен ны ми при ме ра ми пси хо зов да ле ко хо дить не
на до. Они пе ред на ми. Ког да ве ли кий на род в те че ние нес -
коль ких лет вдруг на чи на ет рас пи нать свое прош лое, то как
это мож но наз вать?

Идея ги бе ли (са мо у нич то же ния) мо жет быть встро е на в
лю бое са мос то я тель ное мыс ли тель ное об ра зо ва ние, и в ре -
зуль та те че ло век или на род доб ро воль но от ка зы ва ет ся от соб-
ствен но го жиз нен но го прост ра н ства, ста вя се бя при этом на
грань унич то же ния. На чи на ет ся всег да этот про цесс с от ка за
от собствен но го жиз нен но го прост ра н ства: от пи щи — в поль -
зу дру гих, от жен щи ны (муж чи ны), от Ро ди ны, от тер ри то рии
и, в кон це%то кон цов, от се бя са мо го.

При ме ров то му в ис то рии ве ли кое мно же ст во. При во дить
их здесь — это зна чит пи сать ис то рию ги бе ли от дель ных лич -
нос тей, на ро дов, го су дарств, им пе рий.

Идея собственной гибели, риск суицидов 
и гелиогеофизическая активность

Рас смот ре на ста тис ти ка су и ци дов в Фин лян дии с 1920 по
1996 гг. в за ви си мос ти от сол неч ной ак тив нос ти. Ста тис ти чес -
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кие и спект раль ные па ра мет ры вре мен ных ря дов по пы ток су и -
ци дов кор ре ли ру ют с па ра мет ра ми вре мен ных ря дов чи сел
Воль фа, ха рак те ри зу ю щих сол неч ную ак тив ность. Дан ные
ана ли за вре мен ных ря дов по пы ток су и ци дов, по лу чен ные с по -
мощью ме то дов спект раль но го (вклю чая ме тод мак си маль ной
энт ро пии) и кор ре ля ци он но го ана ли за поз во ли ли вы де лить
скры тую 11%лет нюю пе ри о дич ность в этих ря дах. По ка за но,
что бо лее 20% по пы ток мужс ких су и ци дов соп ря же ны с ак тив -
ностью Солн ца. Об суж да ет ся проб ле ма ме ха низ ма воз дей ствия
ге ли о гео%фи зи чес ких воз му ще ний на ор га низм че ло ве ка.

Mors aliquam semper habere solet — смерть всег да име ет при -
чи ну. Дос та точ но дав но бы ло по ка за но на ли чие вза и мос вя зи
меж ду ак тив ностью Солн ца и ста тис ти кой смерт нос ти от раз -
лич ных по па то ло гии при чин, в том чис ле и всле д ствие су и ци -
дов. Пер вые ре зуль та ты этой проб ле ме бы ли по лу че ны брать -
я ми Дюлль (Dull & Dull, 1937) и вош ли за тем в клас си чес кие
ра бо ты А.Л. Чи же вс ко го по ге ли о би о ло гии (Чи же вс кий, 1976).
Бы ло по ка за но, что во вре мен ных ря дах по ку ше ний на су и ци -
ды, по лу чен ных за нес коль ко лет, су ще ст ву ет 27%днев ная пе -
ри о дич ность, пред по ло жи тель но свя зан ная с пят но об ра зо ва -
тель ной де я тель ностью Солн ца. Это ут ве рж де ние бы ло подт -
ве рж де но но вы ми ма те ри а ла ми (Gulyaeva, 1996), а пос ле опуб -
ли ко ва ния в 90%е го ды об шир ных ста тис ти чес ких дан ных ВОЗ
и ря да на ци о наль ных служб здра во ох ра не ния по я ви лась воз -
мож ность бо лее де таль но го ана ли за дол гов ре мен ных вре мен -
ных ря дов су и ци даль ных со бы тий, пе рек ры ва ю щих нес коль ко
один над ца ти лет них сол неч ных цик лов. В ка че ст ве объ ек та
ана ли за ав то ры ис поль зо ва ли Фин лян дию, пос коль ку в ней
проб ле ма су и ци дов в XX ве ке при об ре ла осо бую со ци аль ную
ост ро ту (по чис лу су и ци даль ных по пы ток на 100000 на се ле ния
Фин лян дия за ни ма ет вто рое мес то в ми ре), а хо ро шо пос тав -
лен ный ста тис ти чес кий учет обес пе чил по лу че ние объ ек тив -
ных дан ных по 40000 слу ча ев су и ци дов за пе ри од с 1921 по
1995 г. (Accidents..., 1996).

Для об на ру же ния пе ри о дич нос ти во вре мен ных ря дах су и -
ци даль ных по пы ток бы ли ис поль зо ва ны спект раль ный ана -
лиз, кор ре ля ци он ный ана лиз и ме тод на ло же ния эпох. Для
спект раль но го ана ли за ря дов ис поль зо вал ся ме тод мак си маль -
ной энт ро пии, ко то рый поз во ля ет вы де лять пе ри о ди чес кую
ком по нен ту из слу чай но го про цес са с ма лым со от но ше ни ем
сиг нал/шум. Кор ре ля ци он ный ана лиз дал воз мож ность оце -
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нить ко эф фи ци ен ты кор ре ля ции и масш таб вре мен ных сдви -
гов меж ду вре мен ны ми ря да ми сол неч ной ак тив нос ти и су и -
ци даль ных по пы ток. Для по вы ше ния на деж нос ти ре зуль та тов
те же па ра мет ры бы ли оце не ны не за ви си мо ме то дом на ло же -
ния эпох. В ка че ст ве ха рак те рис ти ки сол неч ной ак тив нос ти
ис поль зо ва лись чис ла Воль фа (сред ние го до вые ве ли чи ны).

Гра фи ки расп ре де ле ния слу ча ев су и ци дов во вре ме ни поз -
во ля ют зак лю чить, что по пыт ки су и ци дов сре ди муж чин слу -
ча ют ся ча ще и под вер же ны боль шей ва ри а бель нос ти, чем у
жен щин. Кри вая ста тис ти ки мужс ких су и ци дов со дер жит как
дол гов ре мен ный од но нап рав лен ный тренд, так и дос та точ но
за мет ную ква зи пе ри о ди чес кую сос тав ля ю щую, осо бен но от -
чет ли во вы ра жен ную пос ле 1940 го да. Сос та ви те ли ка та ло га
(Accidents..,, 1996) выс ка за ли пред по ло же ние, что круп но ма -
сш таб ные воз му ще ния трен да в до во ен ный пе ри од бы ли свя -
за ны с эко но ми чес ким кри зи сом, по э то му что бы умень шить
вли я ние со ци аль ных фак то ров ло каль но го ха рак те ра ав то рам
приш лось ог ра ни чить вре мен ной ди а па зон ана ли зи ру е мой
вы бор ки пя ти де ся ти пя ти лет ним ин тер ва лом с 1940 по 1995 гг.
Кро ме то го, боль ши н ство зак лю че ний сде ла но по ито гам ана -
ли за ста тис ти ки мужс ких су и ци дов, пос коль ку эта вы бор ка
бо лее реп ре зен та тив на и од но род на. 

Число
суицидов 
на 100 000
человек

1950 1960 1970 1980 1990 Го ды

Рис. 30. Вре мен ные ря ды су и ци дов сре ди на се ле ния Фин лян дии и чи -
сел Воль фа

Для пос ле ду ю ще го ана ли за ис сле ду е мый вре мен ной ряд
был очи щен от ли ней но го трен да и рис. 30 де мо н стри ру ет чис -
тую кри вую вре мен ных ва ри а ций и чи сел Воль фа. Оче вид но,
что ква зи пе ри о ди чес кая ком по нен та вре мен но го ря да по пы -
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ток су и ци дов пос ле про ве ден ной опе ра ции ста ла бо лее чет кой
и со пос та ви мой по струк ту ре с кри вой чи сел Воль фа.

Для вы яв ле ния ре аль ной пе ри о ди чес кой струк ту ры по лу -
чен ный ряд был под ве рг нут спект раль но му ана ли зу ме то дом
мак си маль ной энт ро пии. Ре зуль та ты ана ли за по ка за ли на ли -
чие 11%лет ней гар мо ни ки во вре мен ных ря дах су и ци дов и чи -
сел Воль фа, что поз во ля ет го во рить о соп ря жен нос ти ано ма -
лий в по ве де нии лю дей с один над ца ти лет ним цик лом сол неч -
ной ак тив нос ти. Хо ро шо ви ден так же вто рой мак си мум на
гра фи ке расп ре де ле ния су и ци дов вбли зи пе ри о да в 17.5 лет.
Од ноз нач ной ин те рп ре та ции это го мак си му ма в нас то я щее
вре мя нет, но в ка че ст ве ра бо чей ги по те зы пред по ла га ет ся, что
этот пик отоб ра жа ет связь с близ ким по пе ри о ду (око ло 18 лет)
лун ным цик лом. 

1950 1960 1970 1980 1990 Го ды

Рис. 31. Вре мен ные ря ды мужс ких су и ци дов и чи сел Воль фа пос ле
уда ле ния ли ней но го трен да

Спект раль ные плот нос ти вре мен ных ря дов мужс ких су и -
ци дов и чи сел Воль фа ука зы ва ют на то, что су и ци даль ные по -
пыт ки ча ще про ис хо дят на фа зе рос та сол неч ной ак тив нос ти. 

Ос та ет ся отк ры тым воп рос о ме ха низ ме вли я ния сол неч -
ной ак тив нос ти на пси хо фи зи о ло ги чес кое сос то я ние че ло ве -
чес ко го ор га низ ма, при во дя щее к су и ци даль ным по пыт кам и
ле таль ным ис хо дам. Вы яв лен ные кор ре ля ции вре мен ных со -
бы тий на Солн це и в об ще ст ве не да ют от ве та, свя за но ли по -
ве де ние лю дей с пря мым воз дей стви ем  сол неч ных  аген тов
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(сол неч ные кос ми чес кие лу чи, рент ге но вс кое из лу че ние, ра -
ди о э мис сии Солн ца и др.) или име ет мес то кос вен ное вли я -
ние, сти му ли ро ван ное вто рич ны ми про цес са ми, выз ван ны ми
сол неч ны ми час ти ца ми и по ля ми в маг ни тос фе ре, ио нос фе ре
и ат мос фе ре Зем ли. Комп ле кс ный и слож ный ха рак тер вре -
мен ной шка лы этих про цес сов об суж дал ся в ли те ра ту ре не од -
нок рат но (Shea, Smart, 1995). Речь идет о ре зо на нс ном воз дей -
ствии элект ро маг нит ных по лей низ ко час тот но го (7–8 Гц) ди -
а па зо на на ха рак те рис ти ки аль фа%рит ма го лов но го моз га
(Клей ме но ва, Тро иц кая, 1992). При этом боль шую роль мо гут
иг рать так на зы ва е мые «шу ман но вс кие ре зо на нс ные час то ты»
с ос нов ной гар мо ни кой око ло 8 Гц, обус лов лен ные элект ро -
маг нит ны ми эмис си я ми, ко то рые воз буж да ют ся в сфе ри чес -
кой ре зо на нс ной по лос ти меж ду по ве рх ностью Зем ли и ио -
нос фе рой (Бли ох и др., 1977). Ис точ ни ком воз буж де ния ре зо -
на то ра яв ля ют ся вспыш ки мол ний, про ис хо дя щие в зем ной
ат мос фе ре со сред ней час то той до 100 раз в се кун ду, а ди а па -
зон ге не ри ру е мых час тот за ви сит от раз ме ров ре зо на то ра, ко -
то рые мо гут су ще ст вен но варь и ро вать всле д ствие из ме не ния
свойств ио нос фе ры во вре мя маг нит ных бурь и кор пус ку ляр -
ных втор же ний. Воз дей ствие ва ри а ций ге о маг нит но го по ля на
де я тель ность моз га че ло ве ка до ка за на впол не на деж но (Бе ли -
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ше ва и др., 1995), а на ли чие кор ре ля ции меж ду час то той аль -
фа%рит ма и ос нов ной гар мо ни кой Шу ман но вс ко го ре зо нан са
ус та нов ле но в хо де це ле нап рав лен ных экс пе ри мен тов. Тем не
ме нее ав то ры по ла га ют, что ги по те зу нель зя счи тать пол -
ностью до ка зан ной и для ее кор ре кт ной ве ри фи ка ции не об хо -
ди ма ор га ни за ция дли тель но го мо ни то рин га па ра мет ров аль -
фа — рит ма сов ме ст но с ге лио%ге о фи зи чес ки ми па ра мет ра ми. 

Сезонность рождения известных людей —
подтверждение принципа гороскопов

С.А. Пе ту хов про вел уни каль ное ис сле до ва ние вре мен ной
струк ту ры рож де ния из ве ст ных лиц и свя зал ее с хо дом раз -
лич ных при род ных про цес сов. Это поз во ля ет ви деть вок руг
нас хро но ло ги чес ки де тер ми ни ро ван ную сре ду, сос то я ние ко -
то рой не без раз лич но для че ло ве ка. 

Что бы ис сле до вать воз мож ный вклад при род ных рит мов в
ста тис ти ку рож де ния из ве ст ных лю дей, ав тор про вел ана лиз
вре мен ных ря дов для 7 на ци о наль ных би ог ра фи чес ких ар хи -
вов, соз дан ных экс пер та ми из ве ст но го из да тель ства KG Saur
по ма те ри а лам ши ро ко го кру га ис точ ни ков: эти ар хи вы вош ли
в 7 из да ние CD ROM World Biographical Index (KG Saur,
Munchen, 2000). Ис поль зуя по ис ко вую сис те му дан но го би ог -
ра фи чес ко го ин дек са, мож но бы ло по лу чить чис ло из ве ст ных
лю дей, ро див ших ся в выб ран ные го ды, для каж до го из ар хи -
вов. Вы бор был ог ра ни чен пе ри о дом вре ме ни с 1720 по 1939
год, на и бо лее пол но предс тав ля ю щим от дель ные ар хи вы.
Семь ар хи вов за ука зан ные пе ри о ды вре ме ни со дер жа ли бо лее
1200000 крат ких би ог ра фи чес ких ста тей для муж чин с из ве ст -
ны ми го да ми рож де ния и око ло 72300 та ко вых ста тей для жен -
щин. Дан ные для муж чин ана ли зи ро ва лись по от дель ным ар -
хи вам, дан ные для жен щин ана ли зи ро ва лись в сум ме для всех
ар хи вов за пе ри од 1720–1939 гг. Для уда ле ния трен дов за пол -
не ния ар хи вов, за ви ся щих от вы бо ра би ог ра фи чес ких ис точ -
ни ков, гра фи ки вре мен ных ря дов ар хи вов бы ли ап прок си ми -
ро ва ны ли ней ны ми от рез ка ми, и чис ло вые дан ные по ко ли че -
ст ву рож де ний в каж дый год бы ли транс фор ми ро ва ны в ко ле -
ба ния от но си тель но ли ней ных трен дов, и вы ра жа ли про це нт -
ные отк ло не ния от ожи да е мых ве ли чин.

СВАН%ди аг рам мы, предс тав лен ные на рис. 32 а#з, де мо н -
стри ру ют на ли чие сход но го на бо ра рит мов для всех ар хи вов и
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обо их по лов. Глав ным об ра зом об ра ща ют на се бя вни ма ние те
рит мы, ко то рые ока зы ва ют ся об щи ми для раз ных час тей све та
и раз ных ев ро пейс ких стран — 2%лет ний ритм, ко то рый на и бо -
лее от чет ли во и ста биль но вы ра жен поч ти во всех вы бор ках.

Рис. 32 аDз.
Вре мен ные ря ды рож де ния из ве ст ных лю дей по ма те ри а лам би ог ра -

фи чес ких ар хи вов а — Аме ри ка нс кий би ог ра фи чес кий ар хив (АВА), го ды
рож де ний 1720–1939; б — Ибе ро а ме ри ка нс кий ар хив — Ис па ния, Пор ту -
га лия и Ла ти нс кая Аме ри ка (АВЁР1), го ды рож де ний 1720–1939; в — би -
ог ра фи чес кий ар хив Австра лии, Но вой Зе лан дии и Оке а нии (ANZO%BA),
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го ды рож де ний 1780–1939; г — Италь я нс кий би ог ра фи чес кий ар хив
(ABI), го ды рож де ний 1720–1939; д — Фран цу зс кий би ог ра фи чес кий ар -
хив (ABF), го ды рож де ний 1720–1939; е — Бри та нс кий би ог ра фи чес кий
ар хив (ABF), го ды рож де ний 1720–1929; ж — Гер ма нс кий би ог ра фи чес -
кий ар хив (DBA), го ды рож де ний 1720–1939; з — жен щи ны, вхо дя щие в 7
вы ше пе ре чис лен ных ар хи вов (FEMALES), го ды рож де ний 1720–1939
СВАН%ди аг рам мы при ве ден ных вре мен ных ря дов рож де ния из ве ст ных
лю дей по ма те ри а лам би ог ра фи чес ких .ар хи вов и — АВА; б — ABEPI; в —
ANZO%BA; г — ABIABF; с — ВВА; ж — DBA, з — FEMALES (сум мар ная
вы бор ка из ве ст ных жен щин всех 7 ар хи вов). Ана лиз СВАН%ди аг рамм
поз во ля ет об на ру жить вы ра жен ные и ста биль ные рит мы 2; 2,5; 3,3; 4,9
лет, ми нор ные или ме нее ста биль ные рит мы 2,2, 8,1 и 10–14 лет,

Раз ли чия в про яв ле ни ях рит мов, ве ро ят но, от но сит ся к
вме ша тель ству в наб лю да е мые пе ри о ди чес кие про цес сы дру -
гих, не из ве ст ных про цес сов. Рит мам око ло 2 и 2.5 лет мож но
со пос та вить боль шое ко ли че ст во ге о фи зи чес ких и кли ма ти -
чес ких яв ле ний: 2%лет ний цикл ха рак те рен для плот нос ти ли -
тос фе ры и ря да про цес сов, про ис хо дя щих в зем ной ко ре (Ат -
лас, 1998, с. 145–156, 204–211), 2%лет ний и 2,5%лет ний цик лы
об на ру же ны, как две ком по нен ты в ква зи%двух лет ней цик лич -
нос ти вет ра в эк ва то ри аль ной стра тос фе ре (Ат лас, 1998,
с. 274–277) и не ко то рых денд рох ро но ло ги чес ких ря дах (Ат лас,
1998, с. 112–126); 2,5%лет ний цикл осо бо про яв ля ет се бя, как
кли ма ти чес кий по ка за тель, свя зан ный с ди на ми кой ат мос фе -
ры и ре жи мом осад ков — кро ме то го, что он встре ча ет ся в
боль ши н стве денд рох ро но ло ги чес ких ря дов гор ных сис тем
быв ше го СССР, он так же про яв ля ет ся в схо де ла вин в Аль пах
и го рах Вос точ ной Ев ро пы (Ат лас, 1998, с. 134), ко ле ба нии
уров ней Чер но го и Азовс ко го мо рей (Ат лас, 1998, с. 216–227)
уров не озо на в ат мос фе ре (Ат лас, 1998, с. 282–291) и как ком -
по нент Юж но го ко ле ба ния Эль%Ниньо (Ат лас, 1998, с.
274–277). Близ кие по сво им пе ри о дам ком по нен ты (1,9 и 2,4
го да) об на ру же ны так же в мно го лет них ко ле ба ни ях ге о маг не -
ти чес ко го по ка за те ля аа (Ат лас, 1998, с. 48–50), связь ко то ро -
го с кли ма том уже об суж да лась (Svensmark, Fiis%Christiansen,
1997). К ре зуль та там действия кли ма ти чес ких и ге о маг не ти -
чес ких яв ле ний мож но от нес ти, ве ро ят но, и про цес сы с пе ри -
о да ми 4,9 и 11–14 лет, пос коль ку сход ные пе ри о ды встре ча ют -
ся в ря де вы ше у ка зан ных ис сле до ва ний. Для пе ри о ди чес ко го
про цес са 8,1 лет по доб ных ас со ци а ций не об на ру жи ва ет ся. То,
что пе ри о ди чес кие про цес сы с по доб ны ми час то та ми мо гут
иметь фи зи о ло ги чес кое зна че ние для че ло ве ка, подт ве рж да ет -
ся ана ли зом ста тис ти ки вы зо вов ско рой по мо щи в Моск ве,
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ко то рые об на ру жи ва ют 2% и 4%лет нюю пе ри о дич нос ти (Ат лас,
1998, с. 323–334); ди на ми кой детс кой за бо ле ва е мос ти в Рос -
сии, для ко то рой во мно гих слу ча ях ха рак тер на 2%лет няя пе ри -
о дич ность (Ат лас, 1998, с. 335–343); цик лич ностью ги пер то -
ни чес ких кри зов, вклю ча ю щих, как ком по нен ту, 2,5 лет ний
ритм (Ат лас, 1998, с. 349–352).

Таб ли ца 9
2Dлет няя асим мет рия рож де ний в вы бор ках зна ме ни тых лю дей

Архивы и базы
данных

Чет -
ные
го ды

Не чет -
ные
го ды

Сум -
ма

От но ше -
ние рож -
де ний
чет ные/
не чет ные
го ды

X2' Р

Мужчины

Американский
биографический
архив Archive
(ABA) 1720–1939

187707 181858 369565 1,031 84,7 <0,00001

Ибероамерикански
й биографический
архив% Испания,
Португалия и
Латинская
Америка (ABEPI)
1720–1939

57662 55147 112809 1,044 52,7 <0,00001

Биографический
архив Австралии,
Новой Зеландии и
Океании (ANZO%BA)
1780–1939

33772 32063 65835 1,052 42,1 <0,00001

Итальянский био-
графический архив
(ABI) 1720–1939

42811 41378 84189 1,033 22,5 <0,00001

Французский био-
графический архив
(ABF) 1720–1939

68453 66730 135183 1,024 19,2 <0,00001

Британский био-
графический архив
(ВВА) 1720–1929

95819 93975 189794 1,018 15,6 <0,0001
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Таб ли ца 9 (окончание)

* Дан ные рас счи та ны с уче том ви со кос ных лет

Итак, мож но за фик си ро вать зна чи тель ную ас со ци а цию
меж ду пе ри о дич ностью рож де ния зна ме ни тых лю дей ря да по -
пу ля ций Се вер но го и Юж но го по лу ша рия и ха рак тер ны ми пе -
ри о да ми ге о фи зи чес ких и кли ма ти чес ких про цес сов.

Од на ко воз ни ка ет воп рос, не от но сят ся ли наб лю да е мые
пе ри о ди чес кие про цес сы к об щей рож да е мос ти в дан ных че -
ло ве чес ких по пу ля ци ях? 

С этой целью бы ла соз да на конт роль ная ба за дан ных вы да -
ю щих ся муж чин, ро див ших ся в Ев ро пе и Се вер ной Аме ри ке с
1720 по 1939 год, ко то рые по лу чи ли из ве ст ность в 8 об лас тях
че ло ве чес кой де я тель нос ти. Эта ба за дан ных вклю чи ла 4921
пер со ну.

Про вер ка осу ще с твля лась на при ме ре 2%лет не го цик ла, ста -
биль но го и, сле до ва тель но, синх рон но го на про тя же нии дол -
го го пе ри о да вре ме ни.

Важ ным след стви ем его зна чи мос ти, яв ля ет ся то, что вы -
бор ки рож де ний зна ме ни тых лю дей про яв ля ют ста тис ти чес -
ки вы со ко дос то вер ную асим мет рию с пре вы ше ни ем рож де -
ния из ве ст ных лю дей в чет ные го ды при мер но от 1,018 до

Архивы и базы
данных

Чет -
ные
го ды

Не чет -
ные
го ды

Сум -
ма

От но ше -
ние рож -
де ний
чет ные/
не чет ные
го ды

X2' Р

Германский био-
графический архив
(DBA) 1720–1939

122135 118978 241113 1,025 37,1 <0,00001

База данных элиты
известных людей
1720–1939

2598 2323 4921 1,117 15,0 <0,0005

Женщины

Сумма архивов
ABA, ABEPI,
ANZO%BA, ABI,
ABF, ВВА, DBA за
период 1720–1939

37110 35166 72276 1,054 49,7 <,00001
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1.052 раз со сред ним зна че ни ем 1.031 (табл. 9), тог да как,
нап ри мер, об щая ста тис ти ка рож де ний в США не име ет по -
доб ных тен ден ций (дан ные не при во дят ся). Конт роль ная ба -
за дан ных эли ты име ет еще боль ший раз мер эф фек та с пре -
вы ше ни ем рож де ний в чет ные го ды в 1,117 ра за, то есть дей-
стви тель но наб лю да ет ся эф фект обо га ще ния. Зна чи мость
это го ме то да конт ро ля подт ве рж да ет ся и тем, что СВАН%гра -
фик ба зы эли ты да ет тот же са мый спектр ко ле ба ний, что и
ос таль ные ар хи вы. Ме тод срав не ния рож де ний в чет ные/не -
чет ные го ды мо жет быть при ме нен для быст рой оцен ки
асим мет рии рож де ний.

Для из ве ст ных жен щин раз мер эф фек та пре вы ше ния рож -
де ний в чет ные го ды ока зал ся вы ше, чем для из ве ст ных муж -
чин (1,054 про тив 1,031), что мог ло бы го во рить о вза и мо дей -
ствии наб лю да е мо го яв ле ния с про цес са ми по ло вой диф фе -
рен ци а ции.

За ме ча тель но то, что эф фект наб лю да ет ся как для са мых
ста рых, так и но вей ших би ог ра фи чес ких дан ных, что сви де -
тель ству ет о на деж нос ти дан но го наб лю де ния.

Да лее, ес ли лю ди, рож да ю щи е ся в ха рак тер ных фа зах наб -
лю да е мых пе ри о ди чес ких про цес сов, действи тель но раз ли ча -
ют ся по сво ей ней ро фи зи о ло гии, то эф фек ты асим мет рии
рож де ний долж ны быть расп ро ст ра не ны в эли тах мно гих про -
фес си о наль ных групп, а на ли чие ней ро фи зи о ло ги чес ких «ти -
пов» мо жет быть подт ве рж де но даль ней ши ми ис сле до ва ни я -
ми. Ко неч но, ка ким об ра зом вли я ет эта внеш няя цик лич ность
на ус пеш ность от дель ных лич нос тей в со ци у ме, с чем, соб-
ствен но, свя за но дос ти же ние ус пе хов, обус лав ли ва ю щих по -
па да ние имен в би ог ра фи чес кие ар хи вы — с раз ви ти ем ка -
ких%то эле мен тар ных спо соб нос тей или про яв ле ни я ми осо -
бен нос тей со ци аль но го по ве де ния, мож но по ка толь ко пред -
по ла гать.

Хро но фак то ры внеш ней сре ды, спо соб ные вли ять на ор -
га низм че ло ве ка и его ней ро фи зи о ло гию струк тур но, мо гут
ока зать ся в ро ли сво е об раз ных «не ге не ти чес ких эле мен тов
нас ле д ствен нос ти», со че тая в се бе струк тур ные эф фек ты, ха -
рак тер ные для ге нов, но ос та ва ясь при этом в ря ду внеш них
фак то ров.

Ис сле до ва ния по се зон ным эф фек там рож де ний по лу ча ют
дос та точ но силь ное подт ве рж де ние и мо гут быть рас ши ре ны
на об ласть мно го лет них рит мов.
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ТВОР ЦОВ ОТ БИ РА ЕТ НЕ БЕС НЫЙ «КАД РО ВИК»
«Кор ни вся ко го отк ры тия, — го во рил В.И.Вер на дс кий,%

ле жат да ле ко в глу би не, и, как вол ны бь ют ся с раз бе гу о бе рег,
так и че ло ве чес кая мысль пле щет ся пос то ян но око ло под го -
тав ли ва е мо го отк ры тия, по ка при дет де вя тый вал». Ка ко ва
при ро да твор чес ких волн и чем оп ре де ля ет ся их «де вя тый
вал»? Эта проб ле ма за ни ма ет мно гие умы.

Нет ли «кос ми чес кой пе ри о дич нос ти» и в твор чес кой ак -
тив нос ти? Не ска зы ва ет ся ли рит ми чес кая струк ту ра ра бо ты
моз га (или ор га низ ма в це лом) на ха рак те ре ис ку с ства, куль ту -
ры и на уч ных про из ве де ний? И, ко неч но, нам нуж но про яс -
нить ме ха низм фор ми ро ва ния пас си о нар нос ти, ко то рую
Л.Н.Гу ми лев свя зы вал с твор чес кой ак тив ностью в ре зуль та те
кос ми чес ко го «толч ка» — уда ра по ге не ти чес кой струк ту ре по -
пу ля ции эт но са. Для даль ней ше го обос но ва ния и раз ви тия ги -
по те зы Л.Н.Гу ми ле ва нет луч ше го (и чис то го!) ма те ри а ла, как
ис то рия твор че ст ва уче ных и дру гих де я те лей куль ту ры, ко то -
рая объ ек тив но фик си ру ет ся фак та ми и их ста тис ти кой.

Со ци о ло гия и пси хо ло гия умствен но го тру да за ви сят от
вли я ния сво е об раз ных за ко но мер нос тей, ко то рые в нас то я -
щее вре мя не пол ностью изу че ны. Но из ве ст но, что эф фек тив -
ность тру да твор чес ких ра бот ни ков (в том чис ле ин же не ров и
изоб ре та те лей) в за ви си мос ти от наст ро е ния ко леб лет ся в
боль ших пре де лах. Оче вид но, ко ле ба ния наст ро е ния — дра го -
цен ная энер гия, и ее на до на у чить ся ис поль зо вать. 

По%ви ди мо му, эф фект внеш них воз дей ствий осо бен но ве -
лик в эмб ри о наль ном пе ри о де, что ска зы ва ет ся и на даль ней -
шем раз ви тии че ло ве ка. «Жиз нен ные прог рам мы», зак ла ды ва -
е мые в это вре мя, не сут на се бе от пе ча ток мно гих вли я ний, в
том чис ле ха рак тер но го для это го пе ри о да эта па раз ви тия моз -
га и дру гих ор га нов на фо не раз ной сол неч ной ак тив нос ти. Ве -
ро ят но, и ге не ти чес кий ап па рат за ро ды ша под вли я ни ем та ких
фак то ров, как ра ди о ак тив ный фон, ио ни за ция ат мос фе ры и
маг нит ная ак тив ность так же ис пы ты ва ет те или иные, воз -
мож но, и му та ци он ные из ме не ния.

По доб но то му, как сти хий ные про цес сы — тай фу ны или
зем лет ря се ния ос тав ля ют свой след в при ро де, так и сол неч -
но%маг нит ные бу ри и соп ро вож да ю щие их из ме не ния в ат мос -
фе ре мо гут ос та вить не изг ла ди мый след в би ос фе ре, в том чис -
ле в струк ту ре нук ле и но вых кис лот РНК%ДНК — но си те лей
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ге не ти чес кой ин фор ма ции. Эти сти хий ные из ме не ния в мик -
ро ми ре но сят не толь ко не га тив ный ха рак тер, но и, воз мож но,
по зи тив ный, мо би ли зуя ге не ти чес кий фонд че ло ве чес ко го по -
то м ства. По э то му в раз ные го ды воз ни ка ют ус ло вия раз лич но -
го об лу че ния ге не ти чес ко го ап па ра та за ро ды шей элект ро маг -
нит ны ми и др. по ля ми и, сле до ва тель но, рож де ния раз ных по
сво е му ха рак те ру, фи зи о ло ги чес ким и, мо жет быть, па то ло ги -
чес ким свой ствам по том ков. Ина че го во ря, ре бе нок, раз ви тие
ко то ро го в ут ро бе ма те ри про ис хо ди ло не пос ре д ствен но пос ле
эпо хи сол неч но го мак си му ма, по ря ду по ка за те лей дол жен от -
ли чать ся от сво их брать ев и сес тер, рож де ние ко то рых бы ло
при у ро че но к дру гим фа зам сол неч но го цик ла. От сю да воз ни -
ка ет не об хо ди мость изу че ния чрез вы чай но тон кой сис те мы
кос ми чес ких втор же ний в сре ду оби та ния че ло ве ка, что бы ис -
поль зо вать эти зна ния не толь ко для борь бы с па то ло ги чес ки -
ми ре ак ци я ми, но и для вы яв ле ния осо бо бла гоп ри ят ных ус ло -
вий для за ча тия и раз ви тия по то м ства.

Ес ли ес те ст вен ные му та ции в би ос фе ре сле ду ют неп ре рыв -
но, то в мо мен ты кос ми чес ких воз дей ствий про яв ля ет ся осо -
бая се рия из ме не ний ге но фон да. Мо жет быть, имен но с этим
свя за ны раз ли чия де тей в од ной семье, слож нос ти их вос пи та -
ния? Ведь это древ няя проб ле ма, от ра жен ная еще в тра ге дии
Шекс пи ра «Ко роль Лир», не по те ря ла сво ей ак ту аль нос ти и в
на ши дни.

Воз ни ка ет так же и дру гой воп рос: а не вли я ют ли осо бен -
нос ти эмб ри о наль но го раз ви тия на дли тель ность жиз ни?
В прин ци пе та кой воп рос ес те ст ве нен. Ес ли ре бе нок рож да ет -
ся здо ро вым, то ве ро ят ность его дол го ле тия, на вер ное, боль -
ше, чем у де тей с врож ден ны ми де фек та ми. Ко неч но, про дол -
жи тель ность жиз ни оп ре де ля ет ся не толь ко на чаль ны ми ус ло -
ви я ми раз ви тия. Од на ко нель зя сбра сы вать со сче тов и эти, ка -
за лось бы, «нез на чи мые ус ло вия.

Бо лее то го, по дан ным В.В. Аб рось ки на, в пе ри од фор ми -
ро ва ния пер вич ных по ло вых приз на ков у жи вот ных и у че ло -
ве ка маг нит ное по ле мо жет пов ли ять на пол по то м ства, в за ви -
си мос ти от пре и му ще ст вен но го рас по ло же ния ку ри ных эмб -
ри о нов и пло дов жи вот ных в маг нит ных по лях. Пу тем ста тис -
ти чес ких со пос тав ле ний час то ты рож де ний лиц мужс ко го и
женс ко го ро да сре ди раз лич ных групп на се ле ния под ме че но в
част нос ти, что в по ляр ных ши ро тах ча ще рож да ют ся маль чи -
ки, а бли же к тро пи кам — де воч ки.
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Да что там — маг нит ное по ле! Все мо жет быть го раз до про -
ще: один%два гра ду са раз ни цы в тем пе ра ту ре ин ку ба ции за ро -
ды шей — и вы мо же те по лу чить, ска жем, из яиц кро ко ди лов
толь ко сам цов или са мок! Об этом я уз нал, бу ду чи на кро ко ди -
ло вой фер ме в Та и лан де…

Рож де ние че ло ве ка долж но прог рам ми ро вать ся в со от ве т -
ствии с си ла ми кос ми чес ких вли я ний. Тог да по те ря ет си лу бы -
ту ю щая по го вор ка: «Жи ли%бы ли три бра та: два ум ных, а тре -
тий…»

На пом ним, что Д.И. Мен де ле ев был 17%м ре бен ком в семье.
Он — один из семьи — ге ни аль ный уче ный.

Но вер нем ся к воп ро су о кос ми чес кой обус лов лен нос ти
рож де ния та лан тов, а так же о вре мен ном расп ре де ле нии твор -
чес ких подъ е мов.

Про ве ден ный ана лиз по ка зал, что соз да ние на уч ных, ли те -
ра тур ных, му зы каль ных и дру гих куль тур ных про из ве де ний
име ет чет кую вол но об раз ность, во мно гом сог ла су ю щу ю ся с
цик ла ми Солн ца. Та ко ва, нап ри мер, про из во ди тель ность тру -
да вы да ю ще го ся пи са те ля Ль ва Толс то го. На и бо лее зна чи мые
его про из ве де ния бы ли на ча ты, как пра ви ло, на подъ е ме сол -
неч ной ак тив нос ти и за вер ше ны че рез 3 го да пос ле ее мак си -
му ма (Н. Го ре ева). 

Ле ни нг ра дс кие уче ные Е.В.Мак си мов и В.Н.Зав дич в 1971
го ду про де ла ли та кое ис сле до ва ние. Из эн цик ло пе дии бы ли
взя ты го да рож де ния всех упо ми на е мых там лиц за пос лед ние
400 лет. На ос но ва нии сде лан ной вы бор ки был сос тав лен час -
тот ный ряд, ко то рый да лее был под ве рг нут ста тис ти чес кой об -
ра бот ке. В ре зуль та те вы я ви лась тен ден ция рос та чис ла де я те -
лей на у ки, по ли ти ки и ис ку с ства в свя зи с при рос том на ро до -
на се ле ния. Но на фо не этой тен ден ции об на ру жи лись вы ра -
жен ные вол но вые ко ле ба ния. За пе ри од наб лю де ний про я ви -
лось 18 всплес ков кри вой рож де ния ак тив ных лиц и сред няя
про дол жи тель ность рит ма сос та ви ла 22,7 го да, что со от ве т -
ству ет из ве ст но му цик лу сол неч ной ак тив нос ти.

Су ще ст ву ет так же мне ние, что для твор чес ких за дат ков че -
ло ве ка не без раз ли чен и год рож де ния. Так, в од ной из ис ку с -
ство вед чес ких ра бот зна ме ни то го ма те ма ти ка С.В. Ко ва ле вс -
кой есть при ме ча тель ное выс ка зы ва ние: «Яв ле ние весь ма лю -
бо пыт ное и уже нес коль ко раз под ме чен ное: есть го ды уро жай -
ные и не у ро жай ные для рож де ния ве ли ких лю дей, сов сем как
для сбо ра хле бов… Иног да не у дач ные го ды идут под ряд — од но
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ле то, дру гое, третье, пя тое… На ко нец, нас ту па ет хо ро ший год,
ког да дож ди па да ют в изо би лии. Уро жай од но го счаст ли во го
го да впол не воз наг раж да ет зем ле дель ца за все по те ри…»

Ес ли прос ле дить раз лич ные пе ри о ды раз ви тия ли те ра ту ры
в Рос сии, то, ка жет ся, действи тель но мож но ус та но вить яв ле -
ние то го же по ряд ка. Го ды, не пос ре д ствен но пред ше ст во вав -
шие или сле до вав шие за го дом 1825, про из во дят впе чат ле ние
на и бо лее бла гоп ри ят ных для рож де ния ге ни аль ных пи са те лей.

Тур ге нев, Дос то е вс кий, Толс той, Нек ра сов, Гон ча ров,
Сал ты ков (Щед рин) ро ди лись в эту эпо ху». Слу чай но ли это?

Пе ри о ди чес кие про цес сы, про те ка ю щие в те че ние се кунд и
ча сов, хо ро шо изу че ны и яв но обус лов ле ны би о рит ма ми ор га -
низ ма, то дол гов ре мен ные из ме не ния на про тя же нии мно го -
ме сяч ных и мно го лет них ин тер ва лов ис сле до ва ны не дос та точ -
но. И их вряд ли мож но объ яс нить внут рен ни ми при чи на ми.

В 1968 го ду в аме ри ка нс ком ге о фи зи чес ком жур на ле по я ви -
лась статья В. Кем пел лы, где с ин дек сом сол неч ной ак тив нос -
ти ус пеш но со пос тав лял ся вы ход пуб ли ка ций из ве ст но го уче -
но го Сид нея Чеп ма на, в спис ке ко то ро го за 58 лет ра бо ты чис -
ли лось 450 ис сле до ва ний (в ос нов ном в об лас ти ге о маг не тиз -
ма). Бы ли про ве де ны рас че ты так же и с ге о маг нит ным ин дек -
сом. В ре зуль та те ока за лось, что при по ка за те лях это го ин дек -
са до де ся ти еди ниц уче ный пуб ли ко вал в сред нем по шесть
ра бот в год. Ес ли тот или иной год от ли чал ся вы со кой маг нит -
ной ак тив ностью — по ряд ка 20 еди ниц, то и чис ло ра бот воз -
рас та ло в два ра за. Не ко то рые ис сле до ва те ли не ви дят в этом
ни че го не о быч но го и объ яс ня ют по доб ные сов па де ния тем,
что ра бо та С. Чеп ма на бы ла свя за на с изу че ни ем Солн ца: чис -
ло пуб ли ка ций мог ло воз рас тать по ме ре рос та ин те рес ных эф -
фек тов сол неч ной ак тив нос ти. Од на ко это ка са ет ся де я тель -
нос ти толь ко од но го уче но го, что яв но не дос та точ но для серь -
ез ных вы во дов.

Ис сле до ва те ли на хо дят са мые не о жи дан ные при е мы, что -
бы обой ти пре пя т ствия, свя зан ные с ог ра ни чен ностью ин фор -
ма ции о твор чес кой де я тель нос ти лю дей.

Фи ло со фом П.М. Зо ли ным из пос лед не го из да ния Боль -
шой со ве тс кой эн цик ло пе дии хро но ло ги чес ки уч те ны чет ко
фик си ро ван ные фак ты на уч ных отк ры тий и изоб ре те ний, воз -
ник но ве ния на уч ных уч реж де ний и об ществ, пуб ли ка ций ли -
те ра тур ных и му зы каль ных про из ве де ний, важ ные яв ле ния ар -
хи тек ту ры, те ат ра и ки но, от но ся щи е ся к ХХ ве ку (по ма те ри -
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а лам стран, рас по ло жен ных на всех кон ти нен тах). Дан ные
ста тис ти чес ки об ра бо та ны. Вы яв ля ет ся сле ду ю щая за ко но -
мер ность. Мак си мум твор чес ких дос ти же ний при хо дит ся на
вто рой год пос ле мак си му ма сол неч ной ак тив нос ти. Осо бен но
ус той чи во эта тен ден ция прос ле жи ва ет ся в се ре ди не 30%х го -
дов. Аб со лют ный пик твор че ст ва при хо дит ся на 1959 год, а в
1957 го ду был на и выс ший наб лю да е мый за наш век подъ ем ак -
тив нос ти Солн ца.

Би о рит мо ло гом из Ки ро ва В.Г. Ло ги но вым ис сле до ва на
ди на ми ка ра бо ты 70 пи са те лей XIX–XX ве ков. Сред няя про -
дол жи тель ность цик ла близ ка к трем го дам. У боль ши н ства
пи са те лей пре об ла да ет один гла ве н ству ю щий пе ри од, иног да
из ме ня ю щий ся из%за стрес со вых фак то ров и да лее прос ле жи -
ва ю щий ся до кон ца жиз ни.

Весь ма при ме ча тель ной ока зы ва ет ся ди на ми ка ра бот ос но -
во по лож ни ка ге ли о би о ло гии А.Л. Чи же вс ко го в свя зи с этим
пи сав ше го: «Сол неч ные бу ри лишь из ме ня ют функ ци о наль -
ное сос то я ние нерв ной сис те мы, по вы шая ее ре ак тив ность.
Но ин тег рал, взя тый в пре де лах этих из ме не ний, предс тав ля ет
со бой неч то впол не оп ре де ля ю щее сос то я ние по ве де ния, но,
ко неч но, не пред мет его. Это — за кон, ко то ро му под чи ня ет ся
че ло век в по ряд ке ста тис ти чес кой ве ро ят нос ти».

Про дук тив ность твор че ст ва А.Л.Чи же вс ко го и кри вая чисе л Воль фа
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Есть све де ния, что, нап ри мер, 1830 год, яв ляв ший ся го дом
по вы шен ной сол неч ной ак тив нос ти, от ме чен взле та ми твор -
че ст ва И.А. Кры ло ва, А.С. Пуш ки на, В.К. Кю хель бе ке ра,
М.Ю. Лер мон то ва, А.И. Одо е вс ко го, В.А. Жу ко вс ко го,
Ф.И. Тют че ва, А.В. Коль цо ва. 

Клас си чес ким при ме ром нас то я ще го «взры ва» твор чес кой
ак тив нос ти яв ля ет ся зна ме ни тая бол ди нс кая осень А.С. Пуш -
ки на.

Точ но так же и у боль ши н ства дру гих вы да ю щих ся лич нос -
тей име ет ся «свой» се зон взле тов и па де ний твор че ст ва.

Вот ха рак тер ные при ме ры из раз ных об лас тей на у ки и ис -
ку с ства. Су ще ст ву ет обс то я тель ный ана лиз раз ви тия те о ре ти -
чес кой фи зи ки, про ве ден ный со ве тс ким на у ко ве дом Г.М. Ид -
ли сом. Он ис хо дил из то го, что на уч ный прог ресс осу ще с твля -
ет ся скач ка ми, пос ре д ством ре ше ния от дель ных на и бо лее ак -
ту аль ных проб лем. Прос ле див ход раз ви тия те о ре ти чес кой
фи зи ки с мо мен та отк ры тия Ти хо Бра ге (1583), пред ло жив ше -
го свою сис те му ми ра, с ра бот Кеп ле ра и Га ли лея до на ших
дней, ис сле до ва тель по ка зал, что в раз ви тии на у ки об на ру жи -
ва ет ся цик ли чес кая пов то ря е мость эпох «бу ри и на тис ка», ког -
да пре и му ще ст вен но и со вер ша лись ос нов ные отк ры тия. Про -
а на ли зи ро вав вре мя по яв ле ния ра бот Гюй ген са, Нь ю то на,
Лейб ни ца, Ло мо но со ва, Яко ба и Ио ган на Бер нул ли, Гал лея,
Эй ле ра, Лаг ран жа, Прист ли, Ка вен ди ша, Майе ра, Ку ло на,
Юн га, Фре не ля, Ара го, Пу ас со на, Фа ра дея, Га ус са, Том со на
(Кель ви на), Кла у зи у са, Макс вел ла, Больц ма на, Кирх го фа и
це ло го ря да дру гих фи зи ков, Ид лис об на ру жил, что на и бо лее
при ме ча тель ные ис то ри чес кие эта пы раз ви тия те о ре ти чес кой
фи зи ки сле ду ют друг за дру гом в сред нем че рез 11,1 го да. Это в
точ нос ти сов па да ет со сред ним пе ри о дом сол неч ной ак тив -
нос ти. Ко неч но, речь идет толь ко о сред них по ка за те лях, в
каж дом от дель ном слу чае эти пе ри о ды мог ли варь и ро вать. Но
и эти ва ри а ции, как ока за лось, бы ли за ко но мер но свя за ны с
из ме не ни я ми про ме жут ков меж ду сол неч ны ми мак си му ма ми,
ко то рые ме ня лись в пе ри о ды от 8 до 15 лет; (за этот пе ри од
наб лю де ний).

Вы би рая из со от ве т ству ю щей ли те ра ту ры все слу чаи упо -
ми на ния дат по яв ле ния тех или иных ра бот (при ве ден ных там
без ка кой%ли бо мыс ли о воз мож ной свя зи с де я тель ностью
Солн ца), Ид лис ус та но вил, что 59% из них по па да ет в ха рак -
тер ные эпо хи по вы шен ной сол неч ной ак тив нос ти, при чем ве -
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ро ят ность слу чай но го сов па де ния этих со бы тий ока зы ва ет ся
ис че за ю ще ма лой (0,0004).

Цик лич ность твор чес кой ак тив нос ти вы да ю щих ся де я те лей
на у ки хо ро шо ил лю ст ри ру ет ся ис то ри ей по яв ле ния на уч ных
ра бот Аль бер та Эйнштей на, ко то рая в оп ре де лен ной сте пе ни
кор ре ли ру ет с хо дом сол неч но%маг нит ной воз му щен нос ти.

Про дук тив ность твор че ст ва А. Энш тей на. Чис ло (N) и объ ем (V) пуб -
ли ка ций в свя зи с сол неч ной ак тив ностью (W)

Эйнштейн об ла дал ред кой ра бо тос по соб ностью, ко то рая с
воз рас том прак ти чес ки не па да ла. Че ты рех том ное соб ра ние
тру дов Эйнштей на, нас чи ты ва ю щее поч ти три ты ся чи стра -
ниц, со дер жит 314 от дель ных ра бот, опуб ли ко ван ных за 5 лет
(с 1901 по 1955 год). Еже год но он пуб ли ко вал в сред нем око ло
шес ти ра бот об щим объ е мом по ряд ка 50 стра ниц. Впер вые су -
ще ст вен ный «всплеск» пуб ли ка ций от ме чен в 1905–1907 го -
дах, что точ но сов па да ет с мак си му мом сол неч ной де я тель нос -
ти. За тем пос ле не ко то ро го от но си тель но го спа да воз ник но -
вый подъ ем пуб ли ка ций, вдвое пре вы ша ю щий сред ний уро -
вень и при хо дя щий ся на 1914–1918 го ды, то есть на эпо ху рез -
ко го рос та маг нит ной воз му щен нос ти. Пос ле ду ю щие нес -
коль ко мень шие по масш та бам пи ки твор чес кой ак тив нос ти
бы ли в на ча ле 20%х и 30%х го дов. Ес ли срав нить их с хо дом сол -
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неч ной де я тель нос ти, то здесь на ли цо как бы двой ная вол на
на уч ной ак тив нос ти, что, как бы ло уже от ме че но ра нее, ха рак -
тер но для хо да мно гих би ос фер ных про цес сов, име ю щих кро -
ме 11%лет них еще и 5–6%лет ние цик лы. Сле ду ю щие подъ е мы
твор че ст ва уче но го сов па да ют не толь ко с подъ е ма ми солн це -
де я тель нос ти 1938 и 1949 го дов, но и име ют вто рич ный
всплеск на ее ми ни му ме 1953 го да.

Та ким об ра зом, твор чес кая де я тель ность лю дей, воз мож но,
свя за на с оп ре де лен ны ми эко ло ги чес ки ми ус ло ви я ми от дель -
ных лет и се зо нов. Этот вы вод подт ве рж да ет ся из ве ст ным эн -
ту зи ас том изу че ния сол неч но%зем ных свя зей, сот руд ни ком
Крымс кой аст ро но ми чес кой об сер ва то рии Б.М. Вла ди ми рс -
ким, ис сле до вав шим пе ри о дич ность твор че ст ва ком по зи то ров
в свя зи с эко ло ги чес ки ми цик ла ми. Здесь сле ду ет ого во рить ся,
что проб ле ма меж по лу шар ной асим мет рии моз га ока за лась
цент раль ной в пси хо фи зи о ло гии твор че ст ва. Опы ты с пре и му -
ще ст вен но пра во по лу шар ной де я тель ностью (зри тель ная па -
мять и фан та зии) и с ле во по лу шар ной де я тель ностью (ариф -
ме ти чес кий счет в уме и уст ные за да чи) про де мо н стри ро ва ли
яв ное раз ли чие меж ду вну ша е мы ми и ма лов ну ша е мы ми людь -
ми. От сю да — воз мож ная раз ни ца в ха рак те ре де я тель нос ти и
твор че ст ве лю дей.

А пос коль ку прин цип «пре зу мп ции до ка зан но го» столь же
не зыб лем в нас то я щей на у ке, как прин цип пре зу мп ции не ви -
нов нос ти в об лас ти пра ва, мы вы нуж де ны по ка го во рить лишь
о ги по те зе свя зи ра бо ты раз ных участ ков моз га в фор ми ро ва -
нии твор че ст ва: на уч но го — ле вое и ху до же ст вен ное — пра вое
по лу ша рие.

Для та ла нт ли вых лю дей, и осо бен но ге ни ев, ха рак тер на вы -
со кая умствен ная ода рен ность. Аме ри ка нс кий пси хо лог Л. Тер -
мен про вел рет рос пек тив ное ус та нов ле ние ин дек са ин тел лек ту -
аль нос ти (ИК) у вы да ю щих ся за пад но ев ро пейс ких де я те лей с
1450 по 1850 го ды и ус та но вил вы со кие зна че ния это го ин дек са
по срав не нию с вы бор кой из лю дей обыч но го ти па.

По наб лю де ни ям Д. Эф ра им со на, ге нии рож да ют ся в со от -
но ше нии 1:1 000 на се ле ния. Кро ме умствен ной ода рен нос ти
они об ла да ют боль шой це ле у ст рем лен ностью, энер ги ей в дос -
ти же нии це ли. Умствен ное нас лаж де ние ста но вит ся для та ких
лю дей — тру до го ли ков нас то я щим счасть ем, что за час тую пе -
рек ры ва ет все дру гие мо ти вы твор че ст ва (ма те ри аль ные, чес -
то лю би вые и проч.). Так что пос та нов ка воп ро са о ге не ти ке и
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ус ло ви ях рож де ния и ре зуль та тах ра бо ты ге ни ев не о бы чай но
ак ту аль на.

Ока за лось, что го ды вы со кой про дук тив нос ти име ют тен -
ден цию ча ще рас по ла гать ся вбли зи мак си му мов сол неч ной и
маг нит ной ак тив нос ти, пре и му ще ст вен но в пе ри о ды, ког да от -
но си тель но вы со ка час то та маг нит ных бурь с вне зап ным на ча -
лом (свя зан ных с сол неч ны ми хро мос фер ны ми вспыш ка ми).
В це лом это про яв ля ет ся рит ма ми в 2–3, 5–6, 7–8 и 10–12 лет.

Этот мак ро ритм в не ко то ром смысл мож но упо до бить ре -
лак са ци он ным ко ле ба ни ям: ка кой%то ин тер вал вре ме ни про -
ис хо дит на коп ле ние и соз ре ва ние зна ний, впе чат ле ний, пе ре -
жи ва ний, за тем — под вли я ни ем ка ко го%ли бо внеш не го или
внут рен не го сти му ла — на чи на ет ся пе ри од ин тен сив ной твор -
чес кой от да чи (см. таб ли цу 10).

Таб ли ца 10
Ко ле ба ния про дук тив нос ти ра бо ты му зы кан тов

№ 
п/п Ком по зи тор Го ды жиз ни Го ды вы со кой про дук тив нос ти

1 Бах М. С. 1685–1750 1709 1714 1720 1727 1733

2 Бер ли оз Г. 1803–1869 1830 1837 1844 1849 1859

3 Бет хо вен Л. 1770–1827 1795 1801 1805 1809 1822

4 Би зе Ж. 1838–1921 1861 1866 1871

5 Бо ро дин А. П. 1833–1886 1860 1868 1880

6 Брамс И. 1833–1897
1853 1857 1861 1868 1873 1877 1883
1891

7 Ваг нер Р. 1813–1853 1832 1838 1848 1852 1857 1870

8 Ве бер К. М. 1788–1826 1810 1814 1819

9 Вер ди Дж. 1813–1901 1843 1850 1857 1866 1870 1891

10 Гайдн И. 1732–1809 1755 1759 1771 1780 1785 1789 1797

11 Ген дель Г. 1685–1759 1704 1711 1717 1734 1738 1745 1749

12 Герш вин Дж. 1898–1937 1919 1924 1928 1935

13 Гла зу нов А. К. 1865–1936 1883 1893 1898 1906 1913

14 Глин ка М. 1804–1857 1828 1834 1839 1848

15 Григ Э. 1843–1907 1868 1874 1882 1886

16 Глюк К. В. 1714–1787 1741 1755 1767 1774 1779 1781

17 Двор жак А. 1841–1905 1865 1872 1878 1884 1891 1896
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Таб ли ца 10 (окончание)

№ 
п/п Ком по зи тор Го ды 

жиз ни Го ды вы со кой про дук тив нос ти

18 Де бюс си К. 1862–1918 1886 1893 1897 1903 1907 1915

19 Лист Ф. 1811–1886 1838 1848 1854 1862 1869

20 Ма лер Г. 1860–1911 1887 1902 1906

21 Мас сне М. 1842–1912 1871 1882 1892 1896 1909

22 Мен дель сон Ф. 1809–1847 1826 1830 1837 1844

23 Мо нюш ко С. 1819–1872 1840 1846 1859 1864

24 Мо царт В. А. 1756–1791 1773 1778 1785 1790

25 Мейер бер Дж. 1791–1864 1824 1831 1836 1849 1859

26 Му со р гский М. 1839–1881 1858 1866 1874 1879

27 Па га ни ни Н. 1782–1840 1801 1811 1819 1824 1829

28 Про кофь ев С.С. 1891–1953 1912 1917 1936 1944

29 Пуч чи ни Д. 1858–1924 1890 1895 1903 1918 1824

30 Ра вель М. 1875–1937 1895 1901 1906 1913 1919 1924 1929

31 Рах ма ни нов С.В. 1873–1943 1891 1896 1901 1909 1934

32
Римский%Корса
ков Н. А.

1844–1908 1867 1880 1887 1897 1902

33 Рос си ни Дж. 1792–1868 1812 1816 1823 1829

34 Ру би нш тейн А.Г. 1829–1894 1849 1854 1864 1871 1879 1833 1890

35 Сен%Санс К. 1835–1821 1863 1868 1875 1886 1896

36 Си бе ли ус Я. 1865–1957 1888 1892 1898 1903 1913 1924

37 Скря бин А. В. 1872–1915 1894 1903 1909 1914

38 Сме та на Б. 1824–1884 1846 1854 1858 186 1874 1882

39 Стра ви нс кий И.Ф. 1882–1970 1910 1918 1923 1928 1933 1944 1956

40 Та не ев С. И. 1856–1915 1883 1896 1905 1911

41 Шо пен Ф. 1810–1849 1829 1838

42 Штра ус Р. 1864–1949
1883 1887 1894 1905 1909 1913 1918
1935 1939

43 Шу берт Ф. 1797–1823 1815 1822 1827

44 Шу ман Р. 1810–1856 1832 1837 1847

45 Франк Ц. 1822–1890 1841 1870 1875 1882 1886

46 Чай ко вс кий П.И. 1840–1893 1865 1869 1875 1888 1893
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Ко неч но, часть пе ре чис лен ных взле тов%па де ний твор чес -
кой ак тив нос ти за ви сит от зем ных фак то ров, в част нос ти от
вза и мо от но ше ний в семье, с кол ле га ми, властью.

Судь ба мыс ли те лей вол но ва ла мно гих, в том чис ле
К.Э. Ци ол ко вс ко го, обоб щив ше го та кие фак ты: «Во ен ный —
Ла марк на пи сал кни гу, где раз би рал и до ка зы вал пос те пен ное
раз ви тие су ществ от низ ших ор га низ мов до че ло ве ка. Фран цу -
зс кая ака де мия во гла ве с зна ме ни тым Кювье из мы ва лась над
этой кни гой и пуб лич но при рав ня ла Ла мар ка к ос лу. Га ли лей
был пы тан, зак лю чен в тюрь му и при нуж ден с по зо ром от речь -
ся от сво е го уче ния о вра ще нии Зем ли. Толь ко этим он спас ся
от сож же ния. Кеп лер си дел в тюрь ме. Бру но сож жен за уче ние
о мно же ст ве ми ров и за от каз от су е ве рий. Фран цу зс кая ака де -
мия от ве рг ла Дар ви на, а рус ская — Мен де ле ева. Ко лумб, пос -
ле отк ры тия им Аме ри ки, был за ко ван в це пи. Мейер был до -
ве ден из мы ва тель ством уче ных до су мас шед ше го до ма.

Хи мик Ла ву азье был каз нен. Ко пер ник лишь на смерт ном
од ре по лу чил свои пе чат ные тру ды. Ра бо ты Мен де ля об ра ти ли
вни ма ние на се бя толь ко че рез де сят ки лет пос ле их из да ния.
Галь ва ни, отк рыв ший ди на ми чес кое элект ри че ст во, был ос -
ме ян. Изоб ре та тель кни го пе ча та ния — Гу тен берг, умер в ни -
ще те, так же как и изоб ре та тель хо ло диль ных ма шин Ка зи мир
Целье. Фул тон от ве рг нут са мим На по ле о ном (пер вым). 

Не пе ре чис лить сож жен ных  по ве шен ных за ис ти ну. Ис то -
рия пе ре пол не на фак та ми та ко го ро да.

И по че му это ака де ми ям, уче ным и про фес си о на лам суж де но
иг рать та кую жал кую роль га си те лей ис ти ны и да же ее ка ра те лей?
Ко неч но, это де ла ет ся по об ще че ло ве чес кой сла бос ти, иног да по
не до ра зу ме нию. Но вред, при но си мый че ло ве че ст ву эти ми сла бос -
тя ми, так не по мер но гро ма ден, что прес туп ле ния са мых жес то ких
убийц и гра би те лей со вер шен но нич тож ны по срав не нию с ним.

По во дом к та ко му горь ко му вы во ду пос лу жи ла за мет ка в
«Из вес ти ях Ц. И. К.» (№ 223, 2 окт. 1923 г.) под руб ри кой: «Но -
вос ти На у ки и Тех ни ки», где иг но ри ро вал ся при о ри тет Ци ол -
ко вс ко го в ра ке топ ла ва нии. И еще боль ший вред при но сит на -
у ке безг ра мот ная жес то кая власть.

Космический — солнечный — пульс жизни и разума:
Психотипы ученых.

Сог лас но раз ра бот кам Г.М. Ид ли са, обыч ные ти пич ные ра -
зум ные ин ди ви ду умы по пси хо ло ги чес ко му скла ду сво е го
мыш ле ния долж ны под раз де лять ся на 12 рав но отс то я щих друг
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от дру га ти пов, цик ли чес ки за мы ка ю щих ся вок руг ано маль но
рав но у да лён но го от них осо бо го цент раль но го — ну ле во го —
ти па, ха рак тер но го для прин ци пи аль но не об хо ди мо го бо же ст -
вен но все мо гу ще го пре дель но го (или ис ход но го?!) Выс ше го
Ра зу ма (Бо га!) и так на зы ва е мых «убо гих» ин ди ви ду умов.

Эти 12 стан да рт ных — вза им но рав ноп рав ных — пси хо ло -
ги чес ких ти пов, не воль но пе рек ли ка ю щих ся с из дав на фи гу -
ри ро вав ши ми в аст ро ло гии и аст ро но мии 12 зна ка ми Зо ди а ка
или прос то с 12 ме ся ца ми лун но#сол неч но го ка лен дар но го го да,
мож но сгруп пи ро вать в 4 груп пы — тет ра ду — по пар но ди а мет -
раль но про ти во по лож ных друг дру гу ка те го рий по се зо нам го -
да («ле то» или «зи ма» и «вес на» или «осень»), а так же по вве -
дён ным ещё Гип пок ра том (око ло 460 — око ло 370 гг. до н.э.) и
за тем по%сво е му про ин те рп ре ти ро ван ным Га ле ном (око ло
130 — око ло 200 гг.) та ким тра ди ци он ным пси хо ло ги чес ким
ха рак те рис ти кам, как «санг ви ни ки» или «флег ма ти ки» и «хо -
ле ри ки» или «ме лан хо ли ки» (от гре чес ких слов — «кровь» или
«слизь» и, со от ве т ствен но, вы де ля е мая пе ченью жёл то%зе лё -
ная или тём но%ко рич не вая «жёлчь»).

С дру гой сто ро ны, ес ли каж дый из 4 ос нов ных пси хо ло ги -
чес ких ти пов свя зать с рож де ни ем и смертью рас смат ри ва е мых
ра зум ных ин ди ви ду умов в эпо хи по вы шен ной («мак си маль -
ной») или по ни жен ной («ми ни маль ной») сол неч ной ак тив нос ти
(по срав не нию с её рав но отс то я щим от со от ве т ству ю щих со сед -
них экстре маль ных уров ней про ме жу точ ным сред ним уров -
нем), то под ни ми мо гут и долж ны выс ту пать со от ве т ствен но: 
1) ро див ши е ся в эпо хи по ни жен ной («ми ни маль ной»), но

скон чав ши е ся, нап ро тив, в эпо хи по вы шен ной («мак си -
маль ной») сол неч ной ак тив нос ти клас си чес кие спе ци а лис -
ты пер во го пе ре ход но го ти па от край них «ми ни ма лис тов» к
край ним «мак си ма лис там», или как бы прин ци пи аль ные
«хо ле ри ки» про буж да ю ще го ся — «ве сен не го» — ти па (I),
склон ные, преж де все го, к чис то ин дук тив но му вос хож де -
нию от част но го к об ще му (без из мыш ле ния, как ут ве рж дал
Нь ю тон, «ка ких бы то ни бы ло ги по тез»);

2) ро див ши е ся и скон чав ши е ся в эпо хи по вы шен ной («мак си -
маль ной») сол неч ной ак тив нос ти край ние «мак си ма лис -
ты», или как бы прин ци пи аль ные «санг ви ни ки» пол нок -
ров но го — «лет не го» — ти па (II), ко то рые фор му ли ру ют и
це нят (или прос то по не об хо ди мос ти выд ви га ют, по доб но
План ку), преж де все го, на и бо лее об щие ис ход ные прин ци -
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пы — ак си о ма ти чес кие ос но вы — все го ес те ст воз на ния (на -
чи ная с фи зи ки, т. е. с его ос но ва ния);

3) ро див ши е ся в эпо хи по вы шен ной («мак си маль ной»), но
скон чав ши е ся, нап ро тив, в эпо хи по ни жен ной («ми ни -
маль ной») сол неч ной ак тив нос ти осо бые спе ци а лис ты вто -
ро го пе ре ход но го ти па от край них «мак си ма лис тов» к край -
ним «ми ни ма лис там», или как бы прин ци пи аль ные «ме -
лан хо ли ки» ито го во го — «осен не го» — ти па (III), склон ные
(по доб но Бо ру), преж де все го, к чис то де дук тив но му нис -
хож де нию от об ще го к част но му;

4) ро див ши е ся и скон чав ши е ся в эпо хи по ни жен ной («ми ни -
маль ной») сол неч ной ак тив нос ти край ние «ми ни ма лис ты»,
или как бы прин ци пи аль ные «флег ма ти ки» хо лод но го рас -
чёт ли во го — «зим не го» — ти па (IV), ко то рые на ча ло и ко -
нец всех ис сле до ва ний со пос тав ля ют (по доб но Эйнштей -
ну), преж де все го, не столь ко с три ви аль но не об хо ди мым
сог ла си ем те о ре ти чес ких вы во дов с со от ве т ству ю щи ми не -
пос ре д ствен ны ми наб лю да тель ны ми дан ны ми, сколь ко с
внут рен ним со вер ше н ством са мой ис поль зу е мой или ис ко -
мой и фор му ли ру е мой пре дель но об щей те о рии.
Са мо со бой ра зу ме ет ся, что здесь та кие тра ди ци он ные для

пси хо ло гов — вплоть до на ше го вре ме ни — обоз на че ния че ты рёх
ос нов ных ти пов тем пе ра мен та, как «хо ле ри ки», «санг ви ни ки»,
«ме лан хо ли ки» и «флег ма ти ки», по ни ма ют ся лишь ус лов но.

Для сис те ма ти чес кой ре ги ст ра ции сол неч ной ак тив нос ти
обыч но ис поль зу ют ся сво ди мые в еди ную цю ри хс кую сис те му
сред не го до вые зна че ния су точ ных от но си тель ных ве ли чин
т.н. чи сел Воль фа

W = k(10g + f), (1)
где g — ко ли че ст во групп сол неч ных пя тен, f — ко ли че ст во

от дель ных пя тен, к — не ко то рый ко эф фи ци ент, за ви ся щий от
мно гих при чин (ус ло вий ви ди мос ти, лич но го урав не ния наб -
лю да те ля, раз ме ров те лес ко па и др.). Эти чис ла ввёл швей ца -
рс кий аст ро ном Ру дольф Вольф (1816–1893), ре гу ляр но за ни -
мав ший ся ста тис ти кой сол неч ных пя тен в те че ние по ло ви ны
сто ле тия изо дня в день, из го да в год [13, с. 66–67].

Ны не со от ве т ству ю щие сис те ма ти чес кие дан ные о чис лах
Воль фа W из ве ст ны, на чи ная с 1749 г. [14] или да же с 1700 г.
[15] (см. Таб ли цу 13, где го ды по вы шен ной сол неч ной ак тив -
нос ти и со от ве т ству ю щие им чис ла Воль фа вы де ле ны по лу -
жир ным шриф том).
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Таб ли ца 11
Го дич ные чис ла Воль фа W

1700 5 1736 70 1772 67 1808 8 1844 15 1880 32

1701 11 1737 81 1773 35 1809 3 1845 40 1881 54

1702 16 1738 111 1774 31 1810 0 1846 62 1882 60
1703 23 1739 101 1775 7 1811 1 1847 99 1883 64

1704 36 1740 73 1776 20 1812 5 1848 125 1884 64

1705 58 1741 40 1777 93 1813 12 1849 96 1885 52

1706 29 1742 20 1778 154 1814 14 1850 67 1886 25

1707 20 1743 16 1779 126 1815 35 1851 65 1887 13

1708 10 1744 5 1780 85 1816 46 1852 54 1888 7

1709 8 1745 11 1781 68 1817 41 1853 39 1889 6

1710 3 1746 22 1782 39 1818 30 1854 21 1890 7

1711 0 1747 40 1783 23 1819 24 1855 7 1891 36

1712 0 1748 60 1784 10 1820 16 1856 4 1892 73
1713 2 1749 81 1785 24 1821 7 1857 23 1893 85
1714 11 1750 83 1786 83 1822 4 1858 55 1894 78
1715 27 1751 48 1787 132 1823 2 1859 94 1895 64

1716 47 1752 48 1788 131 1824 9 1860 96 1896 42

1717 63 1753 31 1789 118 1825 17 1861 77 1897 26

1718 60 1754 12 1790 90 1826 36 1862 59 1898 27

1719 39 1755 10 1791 67 1827 50 1863 44 1899 12

1720 28 1756 10 1792 60 1828 64 1864 47 1900 10

1721 26 1757 32 1793 47 1829 67 1865 31 1901 3

1722 22 1758 48 1794 41 1830 71 1866 16 1902 5

1723 4 1759 54 1795 21 1831 48 1867 7 1903 24

1724 21 1760 63 1796 16 1832 28 1868 38 1904 42

1725 40 1761 86 1797 6 1833 8 1869 74 1905 63
1726 78 1762 61 1798 4 1834 13 1870 139 1906 54

1727 122 1763 45 1799 7 1835 57 1871 111 1907 62
1728 103 1764 36 1800 15 1836 122 1872 102 1908 49

1729 73 1765 21 1801 32 1837 138 1873 66 1909 44

1730 47 1766 11 1802 45 1838 103 1874 45 1910 19

1731 35 1767 38 1803 43 1839 86 1875 17 1911 6

1732 11 1768 70 1804 47 1840 65 1876 11 1912 4

1733 5 1769 106 1805 42 1841 37 877 12 1913 1

1734 16 1770 101 1806 28 1842 24 1878 3 1914 10

1735 34 1771 82 1807 10 1843 11 1879 6 1915 47 
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Таб ли ца 11 (окончание)
Го дич ные чис ла Воль фа W

В бо лее ран ний пе ри од те лес ко пи чес кой аст ро но мии (с
1610 г.) толь ко что отк ры тые сол неч ные пят на ещё не наб лю -
да лись сис те ма ти чес ки, но сде лан ных наб лю де ний дос та точ но
для ус та нов ле ния хро но ло гии пос ле до ва тель ных ми ни му мов
(min) и мак си му мов (max) пят но об ра зо ва тель ной де я тель нос -
ти Солн ца [14], а так же ве ро ят ных эпох по вы шен ной сол неч -
ной ак тив нос ти Δmах, ко то рые, су дя по из ве ст ным дан ным,
обыч но про дол жа ют ся от 4 до 5 лет и лишь в иск лю чи тель ных
слу ча ях — от 3 до 6 лет (см. Таб ли цу 12).

Таб ли ца 12

Ве ро ят ные го -
ды ми ни му мов
(min) и мак си му -
мов (max) сол неч -
ной ак тив нос ти с
со от ве т ству ю щи -
ми ин тер ва ла ми
её по вы шен но го
уров ня (Δmах) в
XVII в. (с кон ца
XVI в. и вплоть до
на ча ла XVIII в.)

1916 57 1931 21 1946 93 1961 54 1976 13 1991 146
1917 104 1932 И 1947 152 1962 38 1977 28 1992 94

1918 81 1933 6 1948 136 1963 28 1978 93 1993 55

1919 64 1934 9 1949 135 1964 10 1979 155 1994 30

1920 38 1935 36 1950 84 1965 15 1980 109 1995 18

1921 26 1936 80 1951 69 1966 47 1981 140 1996 9

1922 14 1937 114 1952 32 1967 94 1982 116 1997 22

1923 6 1938 110 1953 14 1968 106 1983 67 1998 73

1924 17 1939 89 1954 4 1969 106 1984 38 1999 193
1925 44 1940 68 1955 38 1970 114 1985 18 2000 120
1926 64 1941 48 1956 142 1971 67 1986 13 2001 111
1927 69 1942 31 1957 190 1972 69 1987 29 2002 104
1928 78 1943 16 1958 185 1973 38 1988 103 2003 64

1929 65 1944 10 1959 159 1974 35 1989 158 2004 40

1930 36 1945 33 1960 112 1975 16 1990 143

min max Δmах
1590? 1594? 1592?–1596?
1600 1605 1602–1606
1611 1616 1614–1618
1619 1626 1624–1628
1634 1640 1638–1642
1645 1649 1646–1652
1655 1660 1658–1662
1666 1675 1672–1678
1680 1685 1682–1688
1690 1693 1690–1696
1698 1705 1704–1706
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Сол неч ная ак тив ность, воз мож но свя зан ная с воз му ща ю -
щим действи ем Юпи те ра и дру гих пла нет, из ме ня ет ся от нюдь
не стро го пе ри о ди чес ки, но цик ли чес ки, со сред ним пе ри о -
дом, ко то рый по пер во на чаль ной оцен ке Шва бе в 1843 г. на
ос но ва нии 20%лет них наб лю де ний сос тав лял око ло 10 лет [14]
или по оцен ке Воль фа в 1852 г. — 11,11 го да [13, с. 66%67], а по
сов ре мен ным дан ным он сос тав ля ет: Т = 10,95 лет, что, дей -
ст ви тель но, близ ко к пе ри о ду об ра ще ния Юпи те ра вок руг
Солн ца (11,86 лет).

Планк, Эйнштейн и Бор, ко то рых Пайс, рас смат ри вая ко -
гор ту «Ге ни ев на у ки», вы де лил в ка че ст ве трёх прин ци пи аль но
пси хо ло ги чес ки от лич ных друг от дру га ве ду щих фи зи ков%те о -
ре ти ков XX в., и по на шей од ноз нач но де тер ми ни ро ван ной су -
гу бо фор маль ной — хро но ло ги чес кой — пси хо ло ги чес кой
клас си фи ка ции все воз мож ных обыч ных ра зум ных ин ди ви ду -
умов ока зы ва ют ся вхо дя щи ми в прин ци пи аль но раз лич ные
пси хо ло ги чес кие груп пы: край них «мак си ма лис тов» (II),
край них «ми ни ма лис тов» (IV) и про ме жу точ ных меж ду ни -
ми — пе ре ход ных, а имен но, не клас си чес ких спе ци а лис тов
пер во го пе ре ход но го ти па (I) от край них «ми ни ма лис тов» (IV)
к край ним «мак си ма лис там» (II), но, нап ро тив, осо бых спе ци -
а лис тов вто ро го пе ре ход но го ти па (III) от край них «мак си ма -
лис тов» (II) к край ним «ми ни ма лис там» (IV).

Глав ные ге рои 16 пер со наль ных эс се, ко то рые Пайс вклю -
чил в свой на уч но%би ог ра фи чес кий сбор ник «Ге нии на у ки»,
или, точ нее, 13 из них (в том чис ле 7 ла у ре а тов Но бе ле вс кой
пре мии, вы де лен ных мною по лу жир ным шриф том), Нильс
Бор (1885–1962), Макс Борн (1882–1970), Поль Ди рак
(1902–1984), Аль берт Эйнштейн (1879–1955), Рес Йост
(1918–1990), Ос кар Клейн (1894–1977), Хенд рик Эн то ни Кра -
ме ре (1894–1952), Джон фон Ней ман (1903–1957), Вольф ганг
Эрнст Па у ли (1900–1958), Иси дор Ай зек Ра би (1898–1988),
Ро берт Сер бер (1909–1997), Джордж Юд жин Улен бек
(1900–1988) и Юд жин Виг нер (1902–1995), не счи тая ещё на
тот мо мент жи ву щих, расп ре де ля ют ся по всем че ты рём на шим
пси хо ло ги чес ким груп пам (вклю чая и ис ход ную клас си чес -
кую — «нь ю то но вс кую», или пе ре ход ную от край них «ми ни -
ма лис тов» к край ним «мак си ма лис там»), при чём в со пос та ви -
мых ко ли че ст вах:

N1 = 4 (2), N2 = 2 (1), N3 = 4 (1), N4 = 3 (3),
N = N1 + N2 + N3 + N4 = 4 (2) + 2 (1) + 4 (1) + 3 (3) % 13 (7).
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Кос ми чес кая по го да и пси хо со ма ти чес кое здо ровье
че ло ве ка

17–18 фев ра ля 2005 го да Инс ти тут ме ди ко%би о ло ги чес ких
проб лем ор га ни зо вал на уч ное со ве ща ние при Пре зи ди у ме
РАН. Од ним из ини ци а то ров его про ве де ния стал Де пар та -
мент ме ди ци нс ко го обс лу жи ва ния ОАО Рос сийс ких же лез ных
до рог, ру ко во ди тель ко то ро го лет чик — кос мо навт О.Ю. Ать -
ков и вел пер вое за се да ние. Сре ди док лад чи ков бы ли предс та -
ви те ли са мых раз лич ных уч реж де ний, на чи ная от Инс ти ту та
кос ми чес ких ис сле до ва ний и за кан чи вая прак ти чес ки ми вра -
ча ми. Так, пос та но воч ный док лад предс та вил за ве ду ю щий от -
де ле ни ем ре а ни ма ции и ин тен сив ной те ра пии Цент раль ной
кли ни чес кой боль ни цы РЖД Ю.И. Гур фин кель. В нем об суж -
да лись ме ха низ мы вли я ния сол неч ной ак тив нос ти и маг нит -
ных бурь на сер деч но%со су дис тые ка та ст ро фы и спо со бы их
пре до тв ра ще ния. Сре ди дру гих док ла дов ме ди ци нс ко го про -
фи ля боль шое вни ма ние прив лек ли со об ще ния об осо бен нос -
тях раз ви тия де тей в ре зуль та те вли я ния силь ных маг нит ных
бурь в пе ри од пер вых трех ме ся цев фор ми ро ва ния ор га низ ма
за ро ды ша, что от ра жа ет ся преж де все го на функ ци ях моз га.

Ге ли о би о ло ги чес кие ис сле до ва ния в на шей стра не всту пи ли
в ста дию прак ти чес кой за ин те ре со ван нос ти здра во ох ра не ния в
их ре зуль та тах, в том чис ле в сфе ре прог но зов неб ла гоп ри ят ной
кос ми чес кой по го ды и про фи лак ти ки свя зан ных с этим пси хи -
чес ких ос лож не ний в груп пах на се ле ния по вы шен но го рис ка.

За ви си мость пси хи чес кой сфе ры 
от ге ли о маг нит ных ус ло вий

За ви си мость пси хи чес ко го сос то я ния лю дей от при род ных
вли я ний от ра же ния во мно гих ре ли ги оз ных и на уч ных ис точ -
ни ках древ нос ти и восп ри ни ма лась как са мо со бой ра зу ме ю -
щий ся факт. Действи тель но с фа зой по ло же ния Лу ны свя за ны
прис ту пы эпи леп сии, лу на тиз ма и дру гих пси хи чес ких сдви гов.

Сов ре мен ное на уч ное изу че ние этой слож ной проб ле мы
на ча лось в на шей стра не с док ла да А.Л. Чи же вс ко го, предс тав -
лен но го в Па ри жс кую Ака де мию На ук и опуб ли ко ван но го в
«Рус ско%не мец ком ме ди ци нс ком жур на ле» в 1928 го ду под
руб ри кой «Опыт изу че ния кол лек тив ной пси хо нев ро ло гии».
Там же бы ла по ме ще на и дру гая статья: «Фак тор, спо со б ству -
ю щий воз ник но ве нию и расп ро ст ра не нию мас со вых пси хо -
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зов». Та ким фак то ром, по его мне нию, бы ло цик ли чес кое из -
ме не ние ак тив нос ти Солн ца.

На уч ное подт ве рж де ние сол неч ной обус лов лен нос ти пси -
хи чес ких сдви гов в по ве де нии лю дей за фик си ро ва но ны не в
сот нях ра бот, свод ка ко то рых да ет ся Б.М. Вла ди ми рс ким и
Н.А. Те мурь янц (2001). Рас смот рим лишь че ты ре ос нов ных ас -
пек та про ве ден ных ис сле до ва ний в этой об лас ти.
1. Из ме не ния сос то я ния соз на ния у пси хи чес ки здо ро вых лю -

дей. Это про яв ля ет ся, нап ри мер, в за ви си мос ти час то ты
транс по рт ных и дру гих ава рий от сос то я ния сол неч но%маг -
нит ной ак тив нос ти, что до ка за но ны не при мас со вых наб -
лю де ни ях поч ти во всех стра нах Ев ро пы и осо бен но  чет -
ко — в Япо нии. В на шей стра не на этот счет име ет ся уже
мно же ст во пуб ли ка ций, од ной из важ ней ших сре ди ко то -
рых яв ля ет ся ра бо та М.С. Кай бы ше ва о ге ли о би о ло ги чес -
ких прог но зах в прак ти ке ави а ции.

2. Из ме не ния в по ве де нии пси хи чес ки боль ных лю дей. Впер -
вые в на шей стра не на это об ра тил вни ма ние еще Чи же вс -
кий, а в 70%е го ды А.М.Ман су ров с со авт. оп ре де ли ли, что
сос то я ние па ци ен тов кли ник рез ко ме ня ет ся при сме не по -
ляр нос ти сек то ров сол неч но го из лу че ния.

3. За ви си мость час то ты воз ник но ве ния пси хи чес ких за бо ле ва -
ний от сос то я ния сол неч ной ак тив нос ти в пе ри од зак лад ки
тка ни го лов но го моз га че ло ве чес ко го эмб ри о на, что впер вые
по ка за но на об шир ной ста тис ти ке ши зоф ре нии в Уз бе кис та -
не В.П. Ис ха ко вым (1972). К это му при мы ка ют и дру гие ра бо -
ты о вли я нии СА на по ло вые и иные приз на ки в он то ге не зе.
Со вер шен но оче вид но так же, что час то та рож де ния осо бо вы -
да ю щих ся лиц (уче ных, му зы кан тов, пи са те лей и т.п.) так же
мо жет быть функ ци ей сол неч ной ак тив нос ти, о чем под роб но
го во рит ся в на шей кни ге «Ритм, ритм, ритм» (1985).

4. На ко нец, на и бо лее слож ная об ласть при ме не ния те о рии ге -
ли о би о ло гии — связь ис то ри чес ких ка так лиз мов (ре во лю -
ций, войн и т.п.) с цик ла ми сол неч ной де я тель нос ти. Пер -
вое серь ез ное обос но ва ние та кой воз мож нос ти бы ло да но в
1924 го ду А.Л. Чи же вс ким в кни ге «Фи зи чес кие фак то ры
ис то ри чес ко го про цес са». В нас то я щее вре мя по я вил ся ряд
подт ве рж де ний та кой кон цеп ции в част нос ти в весь ма со -
лид ном тру де Э. Аз ро ян ца (2002).
Важ но учи ты вать ге ли о маг нит ную чувстви тель ность у мо -

ло де жи, а так же по жи лых и боль ных (скле роз и пр.) лю дей. Их
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по яв ле ние у штур ва ла влас ти чре ва то реп рес си я ми, вой на ми,
неп ре дс ка зу е мым по ве де ни ем, прист растью к ал ко го лю и нар -
ко ти кам, на фо не ко то ро го действие ге лио% и да же ме те о фак -
то ров опас но для стра ны (Ста лин, Ель цин).

В це лом, су ще ст ву ет мас са до ка за тельств сол неч но%пси хо -
ло ги чес ких свя зей и рит мов, вклю чая се зон ность обост ре ния
пси хи чес ких за бо ле ва ний, осо бен но час то ты су и цид ных по -
пы ток и раз ви тия аг рес сив ных сос то я ний, на что мы об ра ща -
ем осо бое вни ма ние, пос коль ку го до вой итог их ре ги ст ра ции
во мно гом есть функ ция се зон ных про яв ле ний пси хо па то ло -
гии. Прак ти чес ким вы хо дом по доб ных ис сле до ва ний мо жет
стать прог ноз раз ви тия ос лож не ний и по ве де ния на се ле ния в
экстре маль ных си ту а ци ях.

В пос лед ние два де ся ти ле тия на пе ре хо де от XX к XXI ве ку
весь ма рез ко про я ви лось из ме не ние пси хо ло ги чес ко го ста ту са
на се ле ния Рос сии, а так же ря да дру гих стран, о чем го во рят
наб лю де ния спе ци а лис тов.

Ме ди коBпси хо ло ги чес кий эф фект ге о маг нит ных бурь
Ко ле ба ние нап ря же ния ГМП Зем ли из ме ня ет вре мен ную

пос ле до ва тель ность ин фор ма ци он ных сиг на лов ок ру жа ю щей
сре ды и при во дит к раз ви тию в ор га низ ме сос то я ния, ко то рое
ха рак те ри зу ет ся не со от ве т стви ем меж ду функ ци о наль ны ми
воз мож нос тя ми и уров нем его ак тив нос ти, соз да вая ус ло вия
для раз ви тия па то ло ги чес ких яв ле ний.

Для вы де ле ния эф фек тов уси ле ния ге о маг нит ной ак тив -
нос ти Н.А. Агад жа нян с со авт. об ра ти лись к све де ни ям Цент -
раль ной стан ции ско рой ме ди ци нс кой по мо щи г. Тве ри. Был
про ве ден ана лиз бан ка дан ных за 1997–1999 го ды, вклю ча ю -
щий 14406 слу ча ев ин фа рк тов ми о кар да, ост рых на ру ше ний
моз го во го кро во об ра ще ния (ОНМК), прис ту пов эпи леп сии и
обост ре ний ши зоф ре нии.

Кро ме то го, бы ли про а на ли зи ро ва ны об ла ст ные по ка за те -
ли час то ты ДТП (1997–1999 го ды) и уров ня прес туп нос ти
(1999–2000 го ды) по дан ным УВД.

За маг ни то ак тив ные дни при ни ма ли не толь ко те, в ко то -
рых за ре ги ст ри ро ва ны бу ри, но и за 24 ча са до на ча ла воз му -
ще ния и 48 ча сов пос ле его окон ча ния. Это свя за но с тем, что
восп ри им чи вость лю дей к из ме не ни ям ок ру жа ю щей сре ды во
мно гом за ви сит от их са мо чу в ствия, ак тив нос ти и наст ро е ния
в мо мент раз ви тия бу ри.
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Распределение случаев обострения заболеваний в магнитоспокойные
и магнитоактивные дни (метод «наложения эпох»)

В маг нит ную бу рю сред не су точ ное чис ло за бо ле ва ний ин -
фа рк том ми о кар да воз рас та ет на 76,4%, а че рез 24 ча са пос ле ее
окон ча ния про яв ля ет ся ее сле до вой эф фект, вы ра жа ю щий ся в
сох ра не нии по вы шен но го чис ла за бо ле ва ний на 29,3%. Чис ло
за бо ле ва ний ОНМК на чи на ет воз рас тать за 24 ча са до раз ви -
тия бу ри на 16,9%, а в день маг нит ной бу ри на 30,8%. Уве ли че -
ние чис ла прис ту пов эпи леп сии от ме че но как в маг нит ную бу -
рю, так и в те че ние 24 ча сов пос ле ее окон ча ния на 61,5% со от -
ве т ствен но.

Мак си мум обост ре ний ши зоф ре нии об на ру жен че рез 24
ча са пос ле бу ри сос та вил 201,0%, а во вре мя ее раз ви тия час то -
та обост ре ния дан но го за бо ле ва ния уве ли чи лась на 89,8%.

Рис. 32. Ди на ми ка сред не су точ ной плот нос ти слу ча ев обост ре ния от -
дель ных за бо ле ва ний, ДТП и прес туп ле ний за ана ли зи ру е мые пе ри о ды в
маг ни то ак тив ные дни. Обоз на че ния:

за 100% при ня ты зна че ния изу ча е мых яв ле ний за 24 ча са до маг нит -
ных бурь; (%1) — за 24 ча са до маг нит ных бурь; (0) — маг нит ные бу ри; (+1)
и (+2) — че рез 24 и 48 ча сов пос ле окон ча ния маг нит ных бурь;

*% р<0,05 при срав не нии ве ли чин в маг ни тос по кой ные дни (%1) и во
вре мя маг нит ных бурь (0).
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Уве ли че ние ДТП, бы то вых и про из во д ствен ных травм,
прес туп ле ний, су и ци дов обус лов ле но ухуд ше ни ем пси хо э мо -
ци о наль но го ста ту са здо ро вых лиц. По%ви ди мо му, это выз ва -
но воз дей стви ем фак то ров, свя зан ных с сол неч ной ак тив -
ностью на пси хи ку че ло ве ка. По А.Л. Чи же вс ко му (1976) «мо -
ди фи ка ция нерв ной воз бу ди мос ти, пе ре во дя щая пси хи ку в
ма ни а каль ное сос то я ние нас ту па ет в ре зуль та те воз дей ствия
на по пу ля цию ес те ст вен ных низ ко час тот ных элект ро маг нит -
ных воз му ще ний, обус лов лен ных ва ри а ци я ми сол неч ной ак -
тив нос ти».

Та кая ха рак те рис ти ка, как чис ло кри ми наль ных со бы тий,
не сом нен но, от ра жа ет «пси хи чес кое» сос то я ние об ще ст ва.
В свя зи с этим предс тав ля ет ин те рес ана лиз кри ми но ген ной ак -
тив нос ти при ее со пос тав ле нии с ге о маг нит ны ми воз му ще ни я -
ми. В со об ще нии В.М. Чиб ри ки на с со авт. (1995) при во дят ся
дан ные по кри ми но ген ной ак тив нос ти в г. Моск ве, ко то рая
кор ре ли ру ет со зна че ни я ми Ар%ин дек са ге о маг нит ных ва ри а -
ций. Из ана ли за, про ве ден но го Е.Н. Ав до ни ной и Е.Г. Са мо ви -
че вым (1995) за пе ри од 1980–1990 го ды по ста тис ти ке осо бо тя -
же лых прес туп ле ний (се рии умыш лен ных убийств в СССР) сле -
ду ет, что изу ча е мые со бы тия про во ци ро ва лись рез ки ми из ме -
не ни я ми эко ло ги чес кой си ту а ции, вклю чая по год ные из ме не -
ния и скач ки ге ли о ге о фи зи чес ких ин дек сов, что по вы ша ет их
ко ли че ст во в маг ни тос по кой ные дни на 15,2%. Ко эф фи ци ент
би от роп нос ти за ана ли зи ру е мый пе ри од сос та вил 1,59.

Та ким об ра зом, об щее чис ло кри ми наль ных со бы тий в
Тверс кой об лас ти за выб ран ный ин тер вал наб лю де ний ха рак -
те ри зу ет ся воз рас та ни ем сред не го чис ла ре ги ст ри ру е мых со -
бы тий в маг ни то ак тив ные дни.

Имея де ло со ста тис ти кой кри ми но ген ной си ту а ции, воз -
ни ка ет проб ле ма близ кая к проб ле ме свя зи ге ли о ге о фи зи чес -
кой обс та нов ки с по ка за те ля ми пси хи ат рии. Ге ли о ге о фи зи -
чес кий фак тор воз дей ству ет на нерв ную сис те му че ло ве ка, мо -
ди фи ци руя его по ве де ние.

Кро ме то го, бы ло про а на ли зи ро ва но расп ре де ле ние час то -
ты обост ре ния изу ча е мых за каж дый ме сяц всех ис сле ду е мых
лет по каж до му за бо ле ва нию и ДТП. Ил лю ст ра ция дан но го
ана ли за предс тав ле на на рис. 33.

Та ким об ра зом, мож но сде лать вы вод о том, что в осен -
не%зим ний пе ри од вли я ние ге о маг нит ных воз му ще ний на
функ ци о наль ное сос то я ние че ло ве ка за мет но уве ли чи ва ет ся.
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Рис. 33. Расп ре де ле ние час то ты обост ре ния за бо ле ва ний и ДТП по се -
зо нам го да за весь ана ли зи ру е мый пе ри од.

* * *
И осо бый раз го вор пой дет у нас о пси хи чес ком из ме не нии

рус ско го на ро да в ре зуль та те пь ян ства.

Об ле тая гнез ди ли ща ку куш ки
Ири на Мед ве де ва и Тать я на Ши шо ва ле том 1994 го да, при -

е хав на Меж ду на род ный конг ресс по со ци аль ной пси хи ат рии
в Гам бург, уви де ли стран ную кар ти ну: за мет ное чис ло де ле га -
тов конг рес са выг ля де ли как ду шев но боль ные.

Впер вые на на уч ном конг рес се па ци ен ты пси хи ат ри чес ких
кли ник, стра да ю щие глу бо ки ми рас строй ства ми, де ла ли док -
ла ды. И пе ре ме жая их под роб ные опи са ния бре да и гал лю ци -
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на ций с ярост ной кри ти кой вра чей и ме то дов ле че ния, а так же
тре буя для се бя пра ва на вож де ние ма ши ны, на ра бо ту в су де и
про чих ор га на влас ти. На конг рес се бы ла во очию яв ле на од на
из важ ней ших тен ден ций сов ре мен но го пе ре у ст рой ства ми -
ра — сти ра ние гра ниц меж ду бе зу ми ем и нор мой.

* * *

Во об ще%то раз го во ры о том, что нор маль ных лю дей в прин -
ци пе не су ще ст ву ет и что ник то не зна ет, где кон ча ет ся яр кая
лич ность и на чи на ет ся лич ность пси хи чес ки нез до ро вая, ве -
лись дав но. А ко му нез на ком рас хо жий миф о том, что бе зу мие
со пу т ству ет ге ни аль нос ти? Во вре ме на зас тоя кри ти чес кое от -
но ше ние к пси хи ат рии сре ди на шей ин тел ли ген ции усу губ ля -
лось еще и прак ти кой по ме ще ния дис си ден тов в су мас шед -
ший дом.

По э то му ког да в пе ре ст рой ку раз ре ши ли сни мать ся с пси -
хи ат ри чес ко го уче та по же ла нию или вов се не вста вать на учет,
об ще ст во восп ри ня ло это за ко но да тель ное пос лаб ле ние как
тор же ст во поп ран ной спра вед ли вос ти. Ка за лось, что по ли ти -
чес кие бор цы на ко нец по лу чи ли пра во снять с се бя лож ные
об ви не ния. Но на де ле выш ло, что с уче та сня лось ог ром ное
ко ли че ст во нас то я щих боль ных, ведь од ним из приз на ков
серь ез ной ду шев ной бо лез ни — это сни же ние кри ти ки. Боль -
ной не а дек ват но оце ни ва ет свое сос то я ние, счи тая се бя аб со -
лют но здо ро вым, а близ ких, со ве ту ю щих ему ле чить ся, су мас -
шед ши ми или зло де я ми.

В 1997 г. пе тер бу р гское из да тель ство «Пи тер Пресс» вы пус -
ти ло кни гу аме ри ка нс ко го ав то ра Э. Фул ле ра То ри «Ши зоф -
ре ния». В ней, в част нос ти, рас ска зы ва ет ся о так на зы ва е мой
де инс ти ту ци а ли за ции — раз го су да р с твле нии пси хи ат ри чес -
кой по мо щи в США.

«Масш та бы де инс ти ту ци а ли за ции, — пи шет ав тор, с тру -
дом под да ют ся восп ри я тию: в нас то я щее вре мя при мер но 780
тыс. че ло век, то есть бо лее трех чет вер тей мил ли о на, ко то рые
в 1955 г. на хо ди лись бы в пси хи ат ри чес ких ле чеб ни цах, жи вут
сре ди нас».

По мне нию ав то ра, на та кое по ло же ние дел во мно гом пов -
ли я ла на шу мев шая кни га Ке на Ки зи «Про ле тая над гнез дом
ку куш ки», вы шед шая в свет в 1962 г. В Рос сии бо лее из вес тен
од но и мен ный фильм, сня тый по этой кни ге. С по да чи Ки зи
лю ди на ча ли пу тать при чи ну и след ствие: гос пи та ли за ция ста -

248



Космология духа и циклы истории

269

ла счи тать ся од ной из серь ез ных при чин пси хи чес ких за бо ле -
ва ний. И со от ве т ствен но, в ка че ст ве ле че ния пред ла га лось
прос то вы пус тить боль ных на сво бо ду. В филь ме, как вы пом -
ни те, эта идея воп ло ще на в об ра зе ин дей ца, убе га ю ще го из су -
мас шед ше го до ма.

Чи та ешь кни гу Фул ле ра, и поч ти все, что в ней на пи са но о
раз ру ше нии пси хи ат ри чес кой по мо щи, мо жет быть от не се но к
нам. Спе ци а лис тов сколь ко угод но, но они пред по чи та ют за -
ни мать ся част ной прак ти кой. Раз ве у нас не то же са мое? До
пе ре ст рой ки все пси хи ат ри чес кие служ бы бы ли бесп лат ны ми.
Те перь во мно гих, в том чис ле детс ких(!), офи ци аль но ле чат за
день ги, и не ма лые.

Силь но воз рос ла сто и мость ле карств. Ряд де ше вых оте че ст -
вен ных пре па ра тов ис чез ли из про да жи.

Об ра ти те вни ма ние, что да же в та ком ульт ра ка пи та лис ти -
чес ком го су да р стве, как США, пси хи ат ри чес кая по мощь еще
не дав но бы ла бесп лат ной, пос коль ку ду шев ные за бо ле ва ния
вхо ди ли в раз ряд со ци аль но зна чи мых се те во му мар ке тин гу,
пе рес та ет диф фе рен ци ро вать лю дей на сво их и чу жих, всу чи -
вая «эксклю зив ный про дукт».

Усу губ ле ние приз на ков пси хо зов. Как гу би тель на для лю дей
ис те ро ид но го скла да (ко то рых на све те не так уже и ма ло!)
огол те лая сек су аль ная про па ган да и при зы вы раск ре пос тить -
ся! Мо жет быть, не всем из ве ст но, что «ис те рия» по%гре чес ки
зна чит «мат ка». Ког да по ло вые вле че ния ги пе рт ро фи ро ван ны,
осо бен но опас но эту сфе ру рас тор ма жи вать, по дог ре вать. Бы -
ту ет, прав да, мне ние, что чем мень ше се бя сдер жи ва ешь, тем
луч ше. В том чис ле и в ин тим ной жиз ни. Отб ро сим лож ный
стыд — и пси хи ка яко бы ус по ко ит ся. Но на са мом де ле все на -
о бо рот. Ис те ро ид ность (т.е. конс ти ту ци о наль ная осо бен ность
нор маль но го ха рак те ра) мо жет при по доб ной рас кач ке пе ре -
рас ти — и не ред ко сей час пе ре рас та ет — в на ту раль ный ис те -
ри чес кий пси хоз.

— Ни ког да рань ше не ви дел та ких ост рых форм ис те рии, как
сплошь и ря дом ви жу сей час, — приз нал ся нам один пси хи атр с
трид ца ти лет ним ста жем ра бо ты в круп ной мос ко вс кой боль ни -
це. — Да же ис те ри чес кую ду гу мож но уви деть, о ко то рой рань -
ше толь ко в ли те ра ту ре чи тал (это ког да в сос то я нии ис те ри чес -
ко го при пад ка боль ная вы ги ба ет ся мос ти ком. — Прим. авт.).

Поз во лить ис те рич ной жен щи не (а ис те рия, по пре и му ще -
ст ву, женс кая бо лезнь, хо тя в свя зи с фе ми ни за ци ей муж чин
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ко ли че ст во ис те ри ков сре ди предс та ви те лей силь но го по ла су -
ще ст вен но уве ли чи лось) бесп ре пя т ствен но удов лет во рить
свои ни же по яс ные же ла ния — это все рав но что «объ е дать ся»
стра да ю ще му ожи ре ни ем. Но ес ли боль ной ожи ре ни ем вре дит
рас пу щен ностью толь ко се бе, то ду шев но боль ной, ко то ро му
об ще ст во поз во ля ет рас пус кать ся, гу бит не толь ко се бя, но и
дру гих. Ведь не ко то рым предс та ви те лям сов ре мен ной влас ти
лег ко мож но пос та вить ди аг ноз пря мо по те ле ви зо ру — нас -
толь ко вы пи ра ет бо лезнь. И эти боль ные лю ди в пос лед ние го -
ды ре ша ют судь бу це лой стра ны.

Вал бе зу мия на рас та ет. Мно гие яв ле ния сов ре мен ной
жиз ни, ка жу щи е ся ха о тич ны ми и аб су рд ны ми, об ре та ют ло ги -
ку в кон те кс те гло ба лиз ма. Про ект соз да ния все мир но го го су -
да р ства пред по ла га ет не толь ко от ме ну гра ниц и еди ное эко -
но ми чес кое и ин фор ма ци он ное прост ра н ство, но и от рыв лю -
дей от на ци о наль но%куль тур ной поч вы, тра ди ци он ной мо ра -
ли, норм по ве де ния. В стра нах За па да мно гие восп ри ни ма ют
про ис хо дя щие про цес сы как неч то чу же род ное. А кто же в
вос тор ге? Ко му мо жет нра вить ся куль ту ра ро ка%сек са%нар ко -
ти ков, от каз от тра ди ци он ных норм, урод ство как эта лон кра -
со ты, безн ра в ствен ность и ха ос? Кто спо со бен лег ко адап ти -
ро вать ся в ми ре, где все вверх дном? Ну, ко неч но же, лю ди с
рас ша тан ной, ха о ти зи ро ван ной пси хи кой, ко то рые и са ми
склон ны пу тать чер ное с бе лым.

Из на чаль но сох ра нен ная пси хи ка де тей де фор ми ро ва лась
от нет ра ди ци он но го вос пи та ния. При чем нас толь ко серь ез но,
что по мочь им бы ло нам но го труд нее (а под час и не воз мож -
но!), не же ли де тям с врож ден ной пси хо па то ло ги ей. Так что
вы вод о тес ней шей свя зи тра ди ци он ных куль тур ных норм с
пси хи чес ким здо ровь ем — это не прос то те о ре ти чес кие из -
мыш ле ния.

Но за чем, опять%та ки воз ни ка ет воп рос, гло ба лис там ну жен
бе зум ный, пе ре вер ну тый мир, в ко то ром урод ство за ни ма ет
мес то кра со ты, а по рок наз на ча ет ся но вой доб ро де телью?

В кни ге Фул ле ра при во дят ся ин те рес ные ис то ри чес кие
фак ты. Ока зы ва ет ся, еще в XVIII ве ке слу чаи за бо ле ва ния
ши зоф ре ни ей в Ев ро пе бы ли дос та точ но ред ки. «И вдруг вне -
зап но, на пе ре ло ме сто ле тий, — пи шет ав тор, — ши зоф ре ния
по яв ля ет ся в той сво ей фор ме, ко то рую уже ни с чем не спу -
та ешь». В те че ние все го XIX ве ка ко ли че ст во за бо ле ва ний
ши зоф ре ни ей воз рас та ло. Во Фран ции Э. Ре но ден в 1856 го -
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ду опуб ли ко вал раз вер ну тые дан ные о расп ро ст ра не нии бе зу -
мия — осо бен но в го ро дах и сре ди мо ло де жи, а на сле ду ю щий
год, в Анг лии, Джон Хокс пи сал: «Я очень сом не ва юсь, что
ког да%ли бо в ис то рии бы ло та кое же ко ли че ст во су мас шед -
ших, как в на ши дни». В 1873 го ду Хар ри нг тон Ть юк пре дуп -
реж дал, что «вал бе зу мия мед лен но на рас та ет», а че рез три го -
да Р. Джейм сон ска зал: «На и бо лее за мет ным яв ле ни ем на -
ших дней ста ло все ля ю щее тре во гу уве ли че ние чис ла су мас -
шед ших».

В США же еще дос та точ но дол го не бы ло рос та ду шев ных
за бо ле ва ний. «Пер вая аме ри ка нс кая пси хи ат ри чес кая кли ни -
ка, — рас ска зы ва ет ав тор, — отк ры лась в Уиль я мс бур ге (штат
Вир ги ния) в 1773 го ду. В ней име лось 24 кой ки, но в те че ние 30
лет они так ни ра зу и не бы ли за ня ты все од нов ре мен но. За 43
го да, в пе ри од с 1773 по 1816 го ды, не бы ло отк ры то боль ше ни
од ной по доб ной кли ни ки, а в те че ние сле ду ю щих трид ца ти лет
их по я ви лось еще 22». За мет ный рост чис ла ду шев но боль ных
про и зо шел лишь в ХХ ве ке, и сей час США счи та ет ся стра ной
с дос та точ но вы со ким уров нем за бо ле ва е мос ти ши зоф ре ни ей
(7,2 боль ных на 1000 жи те лей).

Сей час при ня то го во рить «пси хи чес кие за бо ле ва ния», но
ко рень сло ва нес коль ко за ту ма ни ва ет смысл. Хо тя боль ши н -
ство лю дей зна ет, что «пси хе» пе ре во дит ся как «ду ша», а все
же, ес ли ска зать «ду шев ные за бо ле ва ния», «ду шев но боль ной»,
си ту а ция про яс ня ет ся. Ду ша же за бо ле ва ет, ког да она не в сос -
то я нии по бо роть «ви ру сы» страс тей и они одер жи ва ют над ней
верх, зав ла де ва ют ею и по рой да же пол ностью под чи ня ют се бе
(что и на зы ва ет ся одер жи мостью).

Прос тей ший при мер по бе ды страс ти над че ло ве ком — гнев
пси хо па та. Он ведь прек рас но зна ет (не толь ко в 40 лет, но и в
4 го да!), что кри чать, уг ро жать, драть ся пло хо. Но спра вить ся с
гне вом не мо жет. В сос то я нии аф фек та, ос леп лен ный гне вом,
он и убить спо со бен. Не то что вра га — близ ко го, лю би мо го че -
ло ве ка! По том, ког да на кал страс ти спа дет, пси хо пат бу дет
иск рен не не до у ме вать, как это с ним та кое прик лю чи лось.
А иног да и вов се не пом нит, что он выт во рял пол ча са на зад.

А что та кое ма ния ве ли чия, как не одер жи мость страстью
гор ды ни? Нас толь ко силь ная, что пом ра ча ет рас су док. Ведь
рас суж дая здра во, не воз мож но счи тать се бя На по ле о ном или
пре зи ден том США хо тя бы по то му, что ты жи вешь в дру гое
вре мя, в дру гой стра не и у те бя дру гая фа ми лия.
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Да, в край них сво их про яв ле ни ях ду шев но боль ные ста но -
вят ся бе зум ны ми, ума ли шен ны ми. Это сос то я ние рань ше
вы зы ва ло у ок ру жа ю щих мис ти чес кий ужас, по то му что ум
счи тал ся од ним из глав ных Божь их да ров че ло ве ку. «Бо же ст -
во есть ум и сло во, «ибо в на ча ле бы ло Сло во» (Ин. 1:1), —
пи шет свя ти тель Гри го рий Нис ский в трак та те «Об уст ро е -
нии че ло ве ка». — Не да ле ко от се го и ес те ст во че ло ве чес кое.
Ви дишь в се бе и сло во и ра зум, по до бие под лин но го Ума и
Сло ва».

Гло баль ная эпи де мия пси хи чес ких расстройств
А.В. Свет лов, И.М. Ап ка ро ва, А.Б. Ап ка ров из НИЛ по изу -

че нию пси хи чес кой энер гии (Там бов, Мор шанск) ут ве рж да -
ют, что с рос том на се ле ния пла не ты в ми ре наб лю да ет ся уве -
ли че ние чис ла пси хи чес ких за бо ле ва ний, что пре вос хо дит по -
ка за тель при рос та на се ле ния. И эта тен ден ция вы зы ва ет обос -
но ван ные опа се ния. По дан ным Все мир ной ор га ни за ции
здра во ох ра не ния, в ми ре се год ня нас чи ты ва ет ся поч ти 400
млн. че ло век, стра да ю щих пси хи чес ки ми рас строй ства ми.
Каж дый 4–5%й жи тель пла не ты хоть раз имел проб ле мы со
сво ей пси хи кой.

От ли чи тель ной осо бен ностью Рос сии яв ля ет ся сок ра ще -
ние об ще го при рос та на се ле ния. Тем не ме нее, толь ко за пос -
лед ние де сять лет XX ве ка чис ло пси хи чес ких боль ных уве ли -
чи лось у нас в пол то ра ра за. По дан ным «Ин тер%факс», ко ли -
че ст во боль ных нар ко ма ни ей с 1991 по 2000 г. вы рос ло в Рос -
сии в 12 раз. В че ты ре ра за уве ли чи лась за то же вре мя за бо ле -
ва е мость ал ко голь ны ми пси хо за ми». Все го же в на шей стра не
се год ня нас чи ты ва ют ся 6 мил ли о нов че ло век, име ю щих проб -
ле мы с пси хи кой. При чем это лишь те, кто об ра тил ся за по -
мощью.

Пси хи ат ры счи та ют, что не ме нее 30% рос си ян — их по тен -
ци аль ные па ци ен ты, что ил лю ст ри ру ет ся ста тис ти кой тяж ких
прес туп ле ний с 1991 г. Ес ли в на ча ле де ся ти ле тия про цент
тяж ких прес туп ле ний сре ди об ще го чис ла прес туп ле ний
был — 26, то к кон цу де ся ти ле тия этот по ка за тель пе ре шаг нул
от мет ку 60.

Осо бен но мно го не мо ти ви ро ван ных тяж ких прес туп ле -
ний, со вер шен ных мань я ка ми или ду шев но боль ны ми людь -
ми в сос то я нии по мут не ния рас суд ка. На Ал тае про и зош ло
нес коль ко слу ча ев, пот ряс ших жи те лей края сво ей не мо ти ви -
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ро ван ной жес то костью. Глав ные пер со на жи кри ми наль ных
драм ока за лись нев ме ня е мы ми и нап рав ле ны на при ну ди -
тель ной ле че ние. Дру гой жут кий слу чай, ког да во ору жен ный
опас ной брит вой ду шев но боль ной пе ре ре зал гор ло нес коль -
ким ре бя тиш кам, иг рав шим во дво ре в фут бол. Уби тые го рем
ро ди те ли пот ре бо ва ли смер ти аг рес сив но го ума ли шен но го.
Вра чи и юрис ты же объ яс ня ли, что та ки ми ме ра ми нель зя бо -
роть ся с нев ме ня е мой» прес туп ностью. Дос то я ни ем глас нос -
ти ста но вят ся лишь от дель ные слу чаи, ког да прес туп ле ние со -
вер ша ет ся про тив зна ме ни тых лю дей, нап ри мер, убий ство
Джо на Лен но на. Ког да убий цу — 2 5%лет не го Мар ка Чап ма на,
спро си ли во вре мя доп ро са, по че му он это сде лал, тот приз -
нал ся: «Я ус лы шал го ло дь я во ла, он при ка зал мне заст ре лить
Лен но на».

Так со вер ша ют ся не толь ко убий ства, но и са мо у бий ства.
Чис ло пос лед них всег да яв ля лось на и бо лее яр ким по ка за те лем
пси хи чес ко го здо ровья об ще ст ва, пос коль ку свя за ны с сос то я -
ни ем деп рес сии или умо пом ра че ния. Сов ре мен ный пе ри од
от ме чен во всем ми ре не ук лон ным рос том ко ли че ст ва са мо -
у бийств. По дан ным на ци о наль ной бри та нс кой ста тис ти ки,
чис ло муж чин в воз рас те от 25 до 44 лет, кон ча ю щих жизнь
са мо у бий ством, бо лее чем уд во и лось с 1971 го да и сос тав ля -
ет на дан ный мо мент 26 че ло век на 100 ты сяч». В на шей
стра не так же рас тет смерт ность от са мо у бийств. Са мая вы -
со кая она у лю дей в воз рас те пос ле 50 лет. Но да же у де тей —
5–9 лет смерт ность от са мо у бийств вы рос ла за де сять лет
вдвое. С се ре ди ны 90%х го дов XX ве ка Рос сия ста биль но вхо -
дит в пя тер ку стран с на и бо лее вы со ким чис лом су и ци дов
на ря ду с Лат ви ей, Лит вой, Эс то ни ей и Венг ри ей, — со об ща -
ет «Ме ди ци нс кая га зе та». — За пос лед ние де ся ти ле тие по -
кон чи ли с со бой око ло по лу мил ли о на рос си ян. Са мо у бийц
в на шей стра не при мер но в 4 ра за боль ше, не же ли в Анг лии
и США. В струк ту ре смерт нос ти в тру дос по соб ном воз рас те
су и ци ды на ря ду с трав ма ми и от рав ле ни я ми за ни ма ют од но
из пер вых мест».

Мно гие пси хи ат ры и вра чи пси хи ат ри чес ких кли ник от -
ме ча ют за пос лед ние нес коль ко лет рост та ких пси хи чес ких
расстройств, ко то рые соп ро вож да ют ся разд во е ни ем лич нос -
ти, нев ме ня е мостью, раз лич ны ми ма ни я ми и фо би я ми. Хро -
ни чес кий ал ко го лизм, бе лая го ряч ка, пси хо зы, гал лю ци но -
зы, нев ро зы, пси хо па тия и ши зоф ре ния все боль ше ха рак те -
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ри зу ют ся на вяз чи вы ми сос то я ни я ми боль ных. Все ча ще
боль ные слы шат го ло са, за го ва ри ва ют ся, пы та ют ся об щать -
ся с кем%то не ви ди мым. Не ред ко да же сре ди внеш не здо ро -
вых лю дей наб лю да ют ся не нор маль ные пси хи чес кие про яв -
ле ния — гру бость, ци низм, хамс кое по ве де ние, не цен зур ная
брань.

Вра чи, пси хо ло ги, со ци о ло ги, слу жа щие пра во ох ра ни тель -
ных ор га нов и про ку ра ту ры, за ни ма ю щи е ся по ис ком при чин
раз ру ше ния об ще ст вен но го соз на ния, по%раз но му объ яс ня ют
уг ро жа ю щую си ту а цию. Они го во рят о кри зи сах, о воз рас та ю -
щей ин фор ма ти за ции об ще ст ва, о нар ко ма нии и па де нии
нрав ствен нос ти и мно гом дру гом. Но за все ми эти ми яв ле ни я -
ми ос та ет ся скры той глав ная при чи на — чу до вищ ное воз дей -
ствие из «Тон ко го ми ра». Имя ей — одер жа ние. Нас та ло вре мя
пуб лич но наз вать ве щи сво и ми име на ми. Нуж но по нять все
зна че ние пси хи чес кой энер гии и ог ром ную си лу мыс ли.
Мысль не ви ди ма, но вер шит судь бы че ло ве че ст ва, и ес ли не
бу дет осоз на но ее ре ша ю щее зна че ние в эво лю ции пла не ты,
тра ге дии не из бе жать.

Лю ди со вер шен но не за ду мы ва ют ся об ис тин ном ис точ ни -
ке опас нос ти, ко то рый на хо дит ся вне пре де лов фи зи чес кой
зри мос ти. Меж ду тем, пси хи чес кая за ра за не тре бу ет фи зи чес -
ко го кон так та и по ра жа ет без ог ра ни че ний рас сто я ния за лю -
бы ми сте на ми, и нет по ка про тив нее про ти во я дия. Что же мы
под ра зу ме ва ем под яв ле ни ем пси хи чес кой за ра зы? Это яв ле -
ние пе ре да чи дур но го че ло ве чес ко го маг не тиз ма, мо раль но го
яда, ко то рый есть не прос то обо рот ре чи, но тон чай ший флю -
ид чувствен ных и мыс ли тель ных эма на ции. Над на ми ви сит,
ес ли мож но ис поль зо вать та кое срав не ние, па ро об раз ный мо -
раль ный ту ман, сос то я щий из не рас се яв ших ся ис па ре ний че -
ло ве чес ких гре хов и страс тей. Пси хи чес кое эго пог ло ща ет его,
как губ ка пог ло ща ет во ду. Это па ра ли зу ет его нрав ствен ное
чувство ак ти ви зи ру ет не га тив ные инс ти нк ты, пе ре си ли ва ет
его доб рые ре ше ния...

Ма те ри аль ным но си те лем по доб ных яв ле ний с сов ре мен -
ной точ ки зре ния мо гут быть маг нит ные бу ри.

В кни ге Уче ния Ре ри хов «Аум», на пи са но: «прес туп ность
воз рас та ет, жес то кость и сви ре пость уве ли чи ва ют ся. Не об хо -
ди мо заг ля нуть в ко рень та ких по зор ных яв ле ний. Не мог ло
че ло ве че ст во без при чин стать ху же. Но кро ме при чин кос -
ми чес ких, и в са мом че ло ве че ст ве име ет ся ос но ва ние быть
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пот ря сён ным. Нель зя бес ко неч но от ри цать пси хи чес кую
энер гию. В си лу наг не та ния кос ми чес ко го и пси хи чес кая
энер гия че ло ве че ст ва уси ли ва ет дав ле ние. Она не толь ко не
приз на ёт ся, но да же по пи ра ет ся, вы зы вая бо лез ни фи зи чес -
кие и пси хи чес кие. Дав но ус та нов ле но, что прес туп ность
есть бо лезнь пси хи чес кая. Так же и са дизм, и жес то кость, и
сви ре пость ос та ют ся след стви я ми той же пси хи чес кой эпи -
де мии. Нель зя из ба вить че ло ве че ст во от та ких би чей, ес ли не
об ра тить вни ма ния на сос то я ние пси хи чес кой энер гии <...>
По всей пла не те долж ны воз ник нуть учё ные, куль тур ные
оча ги, ко то рые в сот руд ни че ст ве бу дут за ни мать ся вос пи та -
ни ем пси хи чес кой энер гии. Та кая сеть мо жет внес ти ос но вы
на уч ной дис цип ли ны».

«В ис то рии че ло ве че ст ва осо бен но лю бо пыт ную стра ни цу
предс тав ля ют эпи де мии бе зу мий, — чи та ем мы у Н.К. Ре ри -
ха. — Со вер шен но так же, как вся кие дру гие за раз ные эпи де -
мии, мно гок рат но на раз ных ма те ри ках по яв ля лись эпи де мии
бе зу мия. Це лые го су да р ства стра да ли злост но на вяз чи вы ми
иде я ми в раз ных об лас тях жиз ни <...> Ис сле до ва те ли долж ны
наб лю дать не толь ко уже в сте нах ле чеб ниц. Они долж ны ши -
ро ко прис мат ри вать ся во всей жиз ни. Ведь глав ное ко ли че ст -
во бе зум цев не по па да ет в ле чеб ни цу. Они ос та ют ся на сво бо -
де и под час за ни ма ют очень от ве т ствен ные мес та. Для то го,
что бы вме шал ся вра чеб ный над зор, нуж ны пов тор ные и осо -
бен но яр кие про яв ле ния. А сколь ко же де я ний бы ло со вер ше -
но, по ка бе зу мец по чи тал ся де ес по соб ным и в пол ной сво бо де
со вер шал мно же ст во прес туп ле ний» (Эпи де мии. Лис ты днев -
ни ка).

Сре ди глав ных при чин чрез вы чай но быст ро го расп ро ст ра -
не ния одер жа ния в нас то я щее вре мя мож но наз вать:
1) ка та ст ро фи чес кое па де ние мо раль ных ус то ев об ще ст ва,

нрав ствен нос ти, от су т ствие вы со ких иде а лов, раз ру ше ние
куль ту ры и за ме на ис тин ных цен нос тей лож ны ми;

2) пре неб ре жи тель ное от но ше ние к тон ким энер ги ям, глав -
ней шая из ко то рых — мысль;

3) воз рас та ние ко ли че ст ва преж дев ре мен ных смер тей в ре -
зуль та те войн, тер ро рис ти чес ких ак тов, убийств и са мо -
у бийств (уве ли че ние чис ла по тен ци аль ных о дер жа те -
лей).
Спе ци а лис ты конс та ти ру ют, что пос ле войн в на ро дах рез -

ко уве ли чи ва ет ся чис ло ал ко го ли ков, нар ко ма нов, са мо у -
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бийц, пси хи чес ких боль ных. Всё спи сы ва ет ся на пот ря се ния,
на пе ре жи ва ния, на стрес сы, на синд ро мы «вь ет на мс кий»,
«аф га нс кий» и т.д.
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Вот циф ры, взя тые из ста тис ти ки США о Вь ет на мс кой
вой не. Аме ри кан цев по гиб ло в этой вой не чуть боль ше 58 ты -
сяч. Но пос ле вой ны в мир ной, ма те ри аль но обес пе чен ной
жиз ни на ро ди не… участ ни ков Вь ет на мс кой вой ны по гиб ло
го раз до боль ше — 120 ты сяч! Имен но по гиб ло! Не умер ло от
ран или ка ких%то дру гих бо лез ней. И как же по гиб ли, ок ру -
жён ные за бо той го су да р ства, быв шие сол да ты и офи це ры
США?! 120 ты сяч во е вав ших во Вь ет на ме аме ри кан цев по -
кон чи ли жизнь... са мо у бий ством! А ведь ник то не на зо вет
креп ких, спе ци аль но под го тов лен ных аме ри ка нс ких пар ней,
не у рав но ве шен ны ми, сен ти мен таль ны ми, ис те рич ны ми ба -
рыш ня ми! До ба вим к при ве ден ной циф ре 40 ты сяч быв ших
участ ни ков вой ны с пов реж ден ной пси хи кой. Имен но столь -
ко по те ря ли вся кий ин те рес к жиз ни, прев ра тив шись в зат -
вор ни ков, пред поч тя доб ро воль ную са мо и зо ля цию пол но му
или час тич но му от ка зу от ка ко го%ли бо учас тия в ак тив ной
жиз ни.

Тот, что во очию ви дел прис туп одер жа ния — не смо жет за -
быть это го уже ни ког да. Ес ли бы по ка зать лю дям это мерз кое
яв ле ние до ку мен таль но без прик рас, мо жет быть, по доб ный
фильм вско лых нул бы всех тех, ко му не без раз лич но бу ду щее
на ших де тей и вну ков. Се год ня, ког да на у ка и ме ди ци на без -
дей ству ют, а то и прос то иг но ри ру ют яв ле ние пси хи чес кой за -
ра зы, толь ко об ще ст вен ное мне ние мо жет по мочь мо би ли зо -
вать здра вые ре сур сы.
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С по ни ма ни ем при чин пси хи чес ко го по ра бо ще ния ста нет
воз мож ным раз ра бот ка комп лек са про фи лак ти чес ких ме роп -
ри я тий.

Приш ло вре мя серь ез но за ду мать ся об ус ло ви ях пси хи чес -
кой жиз ни че ло ве ка в сов ре мен ном ми ре и о под го тов ке За ко -
на об ох ра не соз на ния че ло ве ка от лю бо го ви да пси хи чес ко го
на си лия и пси хи чес кой за ра зы. Мы ве рим, что соз на тель ная
часть че ло ве че ст ва спо соб на приз нать при чи ны эпи де мии
пси хи чес ких расстройств, приз нать и най ти воз мож нос ти за -
щи тить свое бу ду щее — мо ло дое по ко ле ние лю дей Зем ли!

Москву захлестнула эпидемия психозов
Жерт вой офис но го ра бот ни ка мо жет стать и каж дый из нас!
В на ча ле ию ня рус ско я зыч ный Ин тер нет обош ла слу чай ная

ви де о за пись пог ро ма, уст ро ен но го обыч ным офис ным клер -
ком под ко нец ра бо че го дня. Офис ный ра бот ник кру шил ком-
пь ю те ры и орг тех ни ку, ки дал ся с ку ла ка ми на кол лег и ох ран -
ни ков. В бло гах и фо ру мах бы ли предс тав ле ны са мые раз ные
вер сии ин ци ден та, тем бо лее, что слу чай этот был, как ока за -
лось, не еди нич ным.
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Го лос, как со весть боль ная,
Дол гие но чи и дни,
Веч но од но пов то ряя, 
Ти хо шеп тал: впе ре ди
Что/то сок ры то. Най ди же!
Сме ло за Грань заг ля ни.
То, что пок ры то за Гранью,
Ждет те бя. Встань и иди.

Р.Кип линг «Ис сле до ва тель»

Till a voice, as bad as cjnscience?
Rang intermiable changes
On me everlasting whisper
Day and night repeated — so
Something hidden. Go and find it!
Go and look behind the Ranges /
Something lost behind the Ranges.
Lost and waiting for you. Go!
R.Kipling «The Explorer»

Т
ак на зы ва ет ся кни га (2003) за ме ча тель но го мыс ли те ля
прош ло го ве ка Ле о ни да Ва силь е ви ча Лес ко ва. Имен -
но она и под то лк ну ла ме ня сде лать пер вый Шаг за го -
ри зонт кос мо ге не за Жиз ни и пси хо фи зи ки Ис то рии.

Нас осо бо ин те ре су ет «пси хон ная мат ри ца соз на ния», ко -
то рая поз во ля ет сфор му ли ро вать ги по те зу о су ще ст во ва нии

Глава VI

ПЯТЬ ШАГОВ 
ЗА ГОРИЗОНТ

О, этот не объ ят ный мир! Пут -
ник, до шед ший до «края не бес», с
удив ле ни ем об на ру жи ва ет со сед -
ний, «вто рой мир». Этот па рал лель -
ный мир мы восп ри ни ма ем толь ко
че рез отк ро ве ние, та ин ствен ное, не
из ве ст но от ку да ис хо дя щее зна ние,
без по мо щи на ших ор га нов чувств.
Пред ла га е мый вам ри су нок яко бы
соз дан в 1500 г. в Швей ца рии и
опуб ли ко ван впер вые в 1861 г. фран -
цу зс ким аст ро но мом Флам ма ри о -
ном в его кни ге «Мно же ст вен ность
оби та е мых ми ров». Впос ле д ствии
ока за лось, что ри су нок — под дел ка:
до вер чи вый уче ный пал жерт вой
дру га%шут ни ка, яко бы рас ко пав ше -
го эту гра вю ру в ста рин ных ар хи вах.
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кол лек тив но го «ума» и фи зи чес кое объ яс не ние Выс ше го Ра зу -
ма — Бо га.

Мы, Все лен ная
Бе се ды с учё ны ми Л.Б.Мек лер, Р.Г.Ид лис

«В са мом воз ник но ве нии, в стро е нии ато мов бы ла за -
шиф ро ва на, сог лас но Пе ри о ди чес ко му за ко ну и Пе ри о ди -
чес кой сис те ме Д.И. Мен де ле ева, не из беж ность их со е ди не -
ния в ор га ни чес кие мо ле ку лы%це поч ки: та кую за ча точ ную
ор га ни ку на хо дят да же в за ле та ю щих к нам ме те о ри тах. Са -
мим по яв ле ни ем та ких мо ле кул и их сос та вом бы ло пре доп -
ре де ле но, сог лас но Об ще му сте ре о хи ми чес ко му ге не ти чес -
ко му ко ду, их пос ле ду ю щее свёр ты ва ние в трёх мер ные, объ -
ём ные би о ло ги чес кие струк ту ры. Са мим об ра зо ва ни ем бы ла
де тер ми ни ро ва на воз мож ность их вза им но го уз на ва ния и
свя зы ва ния друг с дру гом, их вза и мо дей ствия, со е ди не ния в
над мо ле ку ляр ные комп лек сы, на коп ле ния ими энер гии для
даль ней шей ра бо ты. То есть для жиз ни, со всем, что под нею
под ра зу ме ва ет ся. Всё это — вов се не в си лу ка ких%ли бо мис -
ти чес ких чу дес — про ис хо дит по од ним и тем же за ко нам
фи зи ки и хи мии, по вы рас та ю щим из них за ко нам са мо ор га -
ни за ции и функ ци о ни ро ва ния би о ло ги чес ких сис тем и ор га -
низ мов. Из это го мож но сде лать един ствен ный од ноз нач -
ный вы вод: раз ви тие в на шей Все лен ной бы ло де тер ми ни ро -
ва но, пре доп ре де ле но.

Прос мот рим ещё раз в уме скла ды ва ю щу ю ся ло ги чес кую це -
поч ку, на ча ло и ко нец ко то рой те ря ет ся во мра ке не ве до мо го.
Ес ли всё во Все лен ной де тер ми ни ро ва но, зна чит — дол жен су -
ще ст во вать Де тер ми на тор? Ес ли же есть Де тер ми на тор, да ещё
та кой мо гу ще ст вен ный, зна чит, у не го — ве ли кая, бла гая цель?

В на ше вре мя над этим за ду мы ва ют ся са мые серь ёз ные, по -
зи тив но мыс ля щие уче ные. И в их чис ле — те мыс ли те ли, ко -
то рых при ня то на зы вать трез вы ми ма те ри а лис та ми.

«Со вре мён Нь ю то на, — пи шет зна ме ни тый Дай сон, — нам
дос та лась в нас ле д ство кос мо ло гия, в ко то рой нет мес та жи -
вым су ще ст вам. Лишь нем но гие ере ти ки, вро де Ви хер та и
Уил ле ра, от ва жи ва ют ся выс ка зать идею, что изу че ние Все лен -
ной нель зя сво дить толь ко к фи зи чес ким проб ле мам. Лишь
нес коль ко не исп ра ви мых ро ман ти ков, вро де ме ня, про дол жа -
ют на де ять ся, что од наж ды вос ста но вит ся це поч ка, свя зу ю щая
би о ло гию и кос мо ло гию».
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К этим зав зя тым ро ман ти кам при над ле жат так же ес те ст во -
ис пы та те ли%те о ре ти ки Л.Б. Мек лер и Р.Г. Ид лис.

Об этом го во рит Ант роп ный прин цип со у час тия жиз ни в
эво лю ции Все лен ной.

Прин цип, сфор му ли ро ван ный вы да ю щим ся учё ным%те о -
ре ти ком и фи ло со фом Джо ном Ар чи баль дом Уил ле ром и го -
во ря щий о том, что в на шей Все лен ной, по оп ре де ля ю щим её
эво лю цию ге не ти чес ким за пи сям, долж на бы ла в обя за тель -
ном по ряд ке воз ник нуть жизнь. И этой жиз ни, в свою оче редь,
на ро ду на пи са но ока зы вать ре ша ю щее вли я ние на судь бу са -
мой Все лен ной.

На ше му сов ре мен ни ку со школь ной скамьи из вес тен отк -
ры тый Р. Кла у зи у сом и В. Том со ном Вто рой за кон тер мо ди на -
ми ки, сог лас но ко то ро му в при ро де всё стре мит ся к рав но ве -
сию, к вы рав ни ва нию тем пе ра тур. Теп ло вая смерть Все лен -
ной — та ко ва ма ло у те ши тель ная, пусть и от да лён ная перс пек -
ти ва, ко то рая из это го вы те ка ет. Л.Б. Мек лер за ду мал ся над
тем, как долж но по вер нуть ся из ме не ние энт ро пии; сог лас но
урав не нию, вы ра жа ю ще му Вто рой за кон, эта ве ли чи на ли бо
боль ше ну ля, ли бо рав на ну лю. В пер вом слу чае энт ро пия воз -
рас та ет, а теп ло вая смерть про дол жа ет приб ли жать ся; во вто -
ром — нас ту па ет рав но ве сие, сис те ма об ре та ет ус той чи вость.
Та ко во, впро чем, сос то я ние Все лен ной, наб лю да е мое се год -
ня; приз на ков неб ла го по лу чия она от нюдь не про яв ля ет.

— Всё де ло в том, что фи зи ка при вык ла рас смат ри вать Все -
лен ную как не жи вую сис те му. Ес ли же в об щую кар ти ну, в ка -
че ст ве обя за тель но го ком по нен та, вклю ча ет ся жизнь, про цес -
сы энт ро пии по лу ча ют об рат ный ход.

На уч но отк ры ва е мый Бог
В се ре ди не 1990%х гг. В.М. Ли пу нов опуб ли ко вал выз вав шую

ши ро кий ре зо нанс статью под наз ва ни ем «На уч но отк ры ва е -
мый Бог» (Ли пу нов В.И. На уч но отк ры ва е мый Бог). Он со вер -
шен но спра вед ли во об ра ща ет вни ма ние на то, что, воп ре ки су -
ще ст ву ю ще му пре дуп реж де нию, в до пу ще нии Сверх ра зу ма нет
ни че го не на уч но го. Действи тель но, вре мя су ще ст во ва ния Все -
лен ной (1010 лет) на 8 по ряд ков пре вос хо дит ха рак тер ное вре мя
раз ви тия тех но ло ги чес кой ци ви ли за ции (100 лет). Это зна чит,
что за вре мя су ще ст во ва ния Все лен ной ци ви ли за ции мо гут дос -
ти гать уров ня, ко то рый в 1043000000(!) раз пре вы ша ет уро вень
раз ви тия на шей ци ви ли за ции. Проб ле ма, к ко то рой при во дит
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бес ко неч ность, или прак ти чес кая бес ко неч ность су ще ст во ва -
ния Все лен ной, сво дит ся к то му, что при ро да, име ю щая воз -
мож ность бес ко неч но дол го рож дать жизнь, ра но или позд но
долж на про из вес ти на свет Сверх ра зум. Это, как под чер ки ва ет
Ли пу нов, хо ро шо по ни мал К.Э. Ци ол ко вс кий. Его идея о Ра -
зум ной Все лен ной ес те ст вен на для на уч но го под хо да. Ес ли Все -
лен ная жи ла бес ко неч но дол го, она не из беж но долж на бы ла по -
ро дить Сверх ра зум. И хо тя вре мя су ще ст во ва ния на шей Все -
лен ной не бес ко неч но ве ли ко, у при ро ды (с точ ки зре ния сов ре -
мен ной кван то вой кос мо ло гии) бы ло и есть бес ко неч ное чис ло
воз мож нос тей для соз да ния все лен ных ти па на шей и, сле до ва -
тель но, для воз ник но ве ния жиз ни, ра зу ма и Сверх ра зу ма. Та -
ким об ра зом, пос ле до ва тель но про во дя ма те ри а лис ти чес кую,
ате ис ти чес кую, на уч ную точ ку зре ния, мы, тем не ме нее, отк -
ры ва ем Бо га, на уч но обос но ван но го Бо га.

К ана ло гич но му вы во ду, ис хо дя из дру гих со об ра же ний,
при шел Г.М. Ид лис. Ему уда лось ма те ма ти чес ки по ка зать, что
на раз ных уров нях ор га ни за ции ма те рии — фи зи чес ком, фи зи -
ко%хи ми чес ком, хи ми ко%би о ло ги чес ком и да же пси хо ло ги чес -
ком (т. е. соз на тель ном, ра зум ном) — в спе ци фи чес кой для каж -
до го уров ня фор ме, про яв ля ют ся еди ные фун да мен таль ные за -
ко ны, оп ре де ля ю щие стро е ние ма те рии на этих уров нях. При
этом на «пси хо ло ги чес ком» уров не с ма те ма ти чес кой не об хо ди -
мостью воз ни ка ет «все мо гу щий и все объ ем лю щий» Выс ший
Ра зум, ко то рый не об хо дим для пол ной гар мо нии всех фун да -
мен таль ных струк тур ных эле мен тов ма те рии. Важ но под че рк -
нуть, что этот вы вод по лу чен не пу тем фи ло со фс ко го умоз ре -
ния, а на ос но ве стро го на уч но го ана ли за (см. Куз не цов В.И.,
Ид лис Г.М., Гу ти на В.Н. Ес те ст воз на ние. М: 1996 [1996, 2]. С.
80–164. Кни га из да на от име ни Рос сийс кой Ака де мии на ук).

В свя зи с проб ле мой Выс ше го Ра зу ма Ли пу нов об ра ща ет
вни ма ние на за ме ча ние А. Эйнштей на о, поз на ва е мос ти ми ра.
Ап ри о ри мож но бы ло бы ожи дать, что мир уст ро ен ха о ти чес ки
и тог да его нель зя поз нать с по мощью мыш ле ния. Но фи зи чес -
кие те о рии по ка зы ва ют об рат ное. Эйнштейн счи тал, что в
этом сос то ит нас то я щее «чу до»; и чем доль ше раз ви ва ют ся на -
ши зна ния, тем вол шеб нее ста но вит ся чу до. Об суж дая эти
идеи Эйнштей на, Ли пу нов под чер ки ва ет, что нель зя од нов ре -
мен но приз на вать бес ко неч ную слож ность ми ра и ус пеш ную
его поз на ва е мость и при этом не приз на вать су ще ст во ва ние
Сверх ра зу ма.
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«Со от но ше ние на уч но го (ра ци о наль но го) и ре ли ги оз но го
опы тов в поз на нии ок ру жа ю ще го че ло ве ка кос мо са и в ре ше -
нии проб ле мы про ис хож де ния Все лен ной всег да бы ло од ной
из клю че вых проб лем в дис кус си ях меж ду на у кой и ре ли ги ей.
Поз на ва ем ли ра ци о наль но «ис ток ми ра» или его поз на ние на
иск лю чи тель но ра ци о наль ной ос но ве не воз мож но и тре бу ет
прив ле че ния ре ли ги оз ной ве ры — на этот воп рос пы та лось от -
ве тить не од но по ко ле ние фи ло со фов и спе ци а лис тов из раз -
ных на уч ных об лас тей.

Эту и дру гие свя зан ные с ней проб ле мы и был приз ван об -
су дить меж ду на род ный кол лок ви ум «Сов ре мен ная кос мо ло -
гия и хрис ти а нс кое бо гос ло вие: вза и мос вя зи, проб ле мы, ре -
ше ния», про во див ший ся при под де рж ке инс ти ту та
«Metanexus» (США). Кол лок ви ум сос то ял ся в сте нах
Санкт%Пе тер бу р гско го го су да р ствен но го уни вер си те та 14 —
но яб ря 2003 г., в его ра бо те при ня ли учас тие фи зи ки, кос мо ло -
ги, спе ци а лис ты по ис то рии на у ки, бо гос ло вы и свя щен нос лу -
жи те ли из Рос сии, Ук ра и ны, Бе ло рус сии...

...А.А. Гриб выс ка зал мне ние, что не пол но та на уч ных пред-
с тав ле ний о при ро де есть не уст ра ни мо при су щее им свой ство
и, сле до ва тель но, они с не об хо ди мостью долж ны до пол нять ся
ре ли ги оз ным зна ни ем, ос но ван ным на субъ ек тив ном ре ли ги -
оз ном опы те и чувстве...

Сле ду ю щим выс ту пил Г.М. Ид лис. 
В рам ках та ко го под хо да не об хо ди мым фак то ром, до пол ня -

ю щим ма те рию, выс ту па ет соз на ние, при чём не толь ко в сво -
ей низ шей фор ме — че ло ве чес ко го соз на ния, но и в выс шей —
Выс ше го Ра зу ма или Мыс ля ще го Уни вер су ма.

«Идея о еди ном го су да р ствен ном объ е ди не нии 
все го че ло ве че ст ва ста но вит ся ре аль ностью…
Яс но, что соз да ние та ко го един ства — 
есть не об хо ди мое ус ло вие ор га ни зо ван нос ти но ос фе ры, 
и к нему че ло ве че ст во не из беж но при дет».

В.И. Вер на дс кий. 
«На уч ная мысль как пла не тар ное яв ле ние». 1977

Вниз по лест ни це, ве ду щей вверх
Мы и не за ме ти ли, — пи шет А.Д. Ар манд, как «приз рак

ком му низ ма», раст во рив шись в го лу бом ту ма не ис то рии, воз -
ник, пе ре о де тый в уни фор му «но ос фе ры». По хо же не мо жет
че ло ве че ст во жить без меч ты о нас туп ле нии «зо ло то го ве ка»
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Сме на эти ке ток не слиш ком силь но ме ня ет су ще ст во меч ты.
То это был век ис ти ны, то иде аль ное го су да р ство Пла то на, то
Го род Солн ца Кам па нел лы, то Царство Бо жие на Зем ле хрис -
ти а нс ких ре фор ма то ров. А в на ши дни син тез ес те ст вен ных и
со ци аль ных на ук при вел В.И. Вер на дс ко го к идее о приб ли же -
нии ве ка Ра зу ма — но ос фе ры. Что это, детс кий воз раст че ло ве -
че ст ва, ког да мир без тру да пе ре те ка ет в сказ ку, а фан та зия и
действи тель ность не рас се че ны скаль пе лем уны ло го скеп ти -
циз ма? Или на о бо рот, мы уже вы рос ли из ко рот ких шта ни шек
без дум но го рас ти тель но го су ще ст во ва ния и по на до би лась
Виф ле емс кая звез да, ука зы ва ю щая пусть сре ди но чи? Бес ко -
неч ная цепь уто пий не поз во ля ет трез во су дить о дви же нии и
эво лю ции.

По хо же ли то, что се год ня про ис хо дит в ми ре, на нас туп ле -
ние царства Ра зу ма? Ку да идем? Ну, по по ряд ку.

На у ка все боль ше прев ра ща ет ся в слу жан ку тех ни чес ко го
прог рес са. Его ус пе хи зас тав ля ют все даль ше ра зо рять ес те ст -
вен ную сре ду че ло ве ка, оп рав ды вая хи ми чес кое и ра ди о ак тив -
ное за ра же ние при ро ды, го ро дов, ор га низ ма лю дей. Раз ре ша -
ют ста вить чу до вищ ные опы ты по мас со во му унич то же нию
лю дей, по из ме не нию их ге не ти ки. Го ло са ос то рож нос ти —
пра во за щит ни ков, эко ло гов — объ яв ля ют ся про ис ка ми про -
тив ни ков прог рес са, ос нов ной целью ко то ро го по%преж не му
ока зы ва ет ся пос то ян ные вой ны за пе ре дел ми ра и при род ных
ре сур сов.

Комп лекс гло баль ных проб лем сов ре мен нос ти, сос тав ля -
ют: тер мо я дер ная гро за (опас ность ядер но го ору жия на Зем ле
и в кос мо се, атом ной энер ге ти ки, за хо ро не ния ра ди о ак тив ных
от хо дов в при ро де); эко ло ги чес кая; де мог ра фи чес кая; энер ге -
ти чес кая; де фи цит ми не раль но%сырь е вых ре сур сов; про до -
воль ствен ная; не рав но мер ность со ци аль но%эко но ми чес ко го
раз ви тия раз лич ных ре ги о нов ми ра.

Нет, в чём%то на у ка об лег ча ет жизнь лю дей, но ко ли че ст во
свя зан ных с ней проб лем рас тёт на по ря док быст рее. Это ли
путь к Ра зу му?

Эко но ми ка на ших дней прев ра ти лась в бе зум ный бег к на -
коп ле нию бо га т ства в нем но гих ру ках, на коп ле нию ра ди на -
коп ле ния, ра ди влас ти, и влас ти, ра ди ещё боль ше го на коп ле -
ния. Ко му%то из на ших сов ре мен ни ков эко но ми чес кое проц -
ве та ние по мо га ет жить в бо лее при лич ных ус ло ви ях, но ещё
боль ше по мо га ет рас ко лоть че ло ве че ст во на без на дёж но бед -
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ных и без на дёж но бо га тых, на за ви ду ю щих и вы зы ва ю щих за -
висть. Ярост ное со рев но ва ние меж ду мо но по лис та ми за рын -
ки сбы та, со рев но ва ние меж ду стра на ми за са мый вы со кий ва -
ло вый на ци о наль ный про дукт. Мо жет быть, в нём скры то
сред ство к дос ти же нию но ос фе ры?

По ли ти ка то ли не справ ля ет ся с на рас та ю щей ла ви ной
меж ду на род ных конф лик тов и войн, то ли прес ле ду ет сов сем
иные це ли. По хо же, мир и сог ла сие меж ду стра на ми и на ро да -
ми зна чи тель но мень ше ин те ре су ют по ли ти чес ких де я те лей,
чем по лу че ние од нос то рон них вы год для сво их пра ви тельств.
Эта бес ко неч ная иг ра очень ма ло на по ми на ет де я тель ность по
соз да нию сфе ры Ра зу ма.

Эко ло гия. Разг раб ле ние при род ных ре сур сов, заг ряз не ние
би ос фе ры, на ру ше ние би о ло ги чес ко го рав но ве сия ста ли объ -
ек том вни ма ния меж ду на род ных конг рес сов, го су да р ствен -
ных прог рамм и да же буль вар ной прес сы. Но нес коль ко об ще -
по нят ных прин ци пов, вро де «своя ру баш ка к те лу бли же», «что
ты не съ ешь — съ ест дру гой», «с пар ши вой ов цы хоть шерс ти
клок» и дру гие в том же ро де, упор но не да ют от нес тись к зем -
ной при ро де как к неп ре мен но му ус ло вию бу ду щей ра зум ной
жиз ни на Зем ле.

Уг ро за го ло да соп ро вож да ла лю дей всю ис то рию, но в на ше
вре мя ост ро та проб ле мы не толь ко не умень ши лась, но, ско -
рее, воз рас та ет. Де ло в том, что на се ле ние пла не ты рас тёт с не -
ви дан ной ско ростью, что эро зия поч вы каж дый год съ е да ет всё
боль ше па хот ной зем ли, что рас ша тан ный людь ми кли мат уве -
ли чи ва ет риск ги бе ли уро жа ев, что воз мож нос ти се лек ции вы -
со ко у ро жай ных рас те ний ока за лись ог ра ни че ны, а скот по ра -
жа ет ся мас со вы ми эпи зо оти я ми. В ре зуль та те, шес тая часть
на се ле ния Зем ли хро ни чес ки го ло да ет, а 13 мил ли о нов сов ре -
мен ни ков еже год но уми ра ют от го ло да.

Ка та ст ро фы при род ные и ру кот вор ные уно сят всё боль ше
че ло ве чес ких жиз ней. Бес стра ст ная ста тис ти ка не объ яс ня ет
при чин рос та жертв, но спе ци а лис ты зна ют: ина че и быть не
мо жет, пос коль ку уве ли чи ва ет ся кон це нт ра ция лю дей, рас тёт
бед ное и бед ней шее на се ле ние, бес по мощ ное про тив бед, рас -
тут на коп ле ния ог ром ных энер гий в фор ме скла дов взрыв чат -
ки, мощ ных элект рос тан ций, неф тех ра ни лищ, во дох ра ни лищ,
га зоп ро во дов и т.п. Но важ нее дру гое: на ша го тов ность пла -
тить че ло ве чес ки ми жиз ня ми (чу жи ми, ес те ст вен но) за удоб -
ства, ко то рые да ёт из бы ток элект ро э нер гии, ско ро ст ной тран-
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с порт, про дук ция хи ми чес кой про мыш лен нос ти, и да же прос -
то за удо воль ствие со зер цать ка кие%ни будь мо то% или ав то гон -
ки. Или это сле ду ет счи тать симп то ма ми нас туп ле ния эпо хи
Ра зу ма?

Мо раль, нрав ствен ность, ду хов ная на чин ка зем лян быст ро
эво лю ци о ни ру ют, но, ка жет ся, сов сем не в ту сто ро ну, где им
сле ду ет быть в но ос фер ном об ще ст ве. До ка за тельств не тре бу -
ет ся, дос та точ но из ред ка вклю чать те ле ви зор или пос мот реть
ви де о филь мы.

Меж на ци о наль ные и ре ли ги оз ные конф лик ты, аг рес сия,
бесп ри чин ная зло ба, тер ро ризм — мо жет быть, это то же пер -
вые лас точ ки сфе ры Ра зу ма? А эпи де ми яя нар ко ма нии, а ге не -
ти чес кий груз, рост нас ле д ствен ных и пси хи чес ких за бо ле ва -
ний, са мо у бийств?

Нет, гос по да, что%то с но ос фе рой не так. Ес ли еди ни цы —
ге рои, под виж ни ки и дви жут ся к свет ло му бу ду ще му, то боль -
ши н ство друж но ша га ет пря мо в об рат ную сто ро ну. Не у же ли
свет лые умы, ав то ры уто пий так жес то ко оши ба лись?

Ма ят ник
Ис то ри ки де лят ся на тех, кто приз на ёт рит мы в раз ви тии

на ро дов, и тех, кто рит мов не приз на ёт. 
Цик лы ни ког да пол ностью не пов то ря ют ся. Да же сме на

дня ночью и ле та зи мой каж дый раз ос тав ля ет не боль шой су -
хой оса док в фор ме не за мет но го на коп ле ния зна ний, жиз нен -
но го опы та, муд рос ти, на коп ле ния поч вен но го гу му са или со -
ли в ми ро вом оке а не. Из этих ос тат ков скла ды ва ет ся эво лю -
ция. Так и в пе ри о ды ув ле че ния меч той мы обыч но не за ме ча -
ем, как она нас ещё на нем но го, на во робь и ный скок под ви га -
ет от жи вот но го ко всё бо лее со вер шен но му че ло ве ку.

Меч та, уто пия, рож да ет ся не сра зу. И не в то вре мя, ког да
мас са лю дей го то ва пой ти за ней. Сна ча ла она жи вёт в го ло вах
фан та зё ров%фи ло со фов и вы хо дит на прос тор лишь тог да, ког -
да в на ро де соз ре ва ет не до воль ство су ще ст ву ю щим по ло же ни -
ем дел. Взры ва ет ся кри зис, про ис хо дит лом ка ми ро во з зре ний,
су деб и иде а лов. Ни ког да ещё сме на жиз нен ных ус та но вок не
про ис хо ди ла глад ко, без соп ро тив ле ния. Пе ре ход ное наст ро е -
ние по дог ре ва ет ся по вы шен ной ак тив ностью кос ми чес ких из -
лу че ний. Зем ное эхо сол неч ных бурь (это — А.Л. Чи же вс кий)
от зы ва ет ся по вы ше ни ем энер ге ти чес ко го фо на че ло ве чес кой
ак тив нос ти. Но сиг нал этот восп ри ни ма ет ся в за ви си мос ти от
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наст роя од ни ми людь ми как воз мож ность осу ще с твле ния про-
г рес сив ных сдви гов, у дру гих же вы зы ва ет от ча ян ное соп ро -
тив ле ние все му но во му. Де ло не ог ра ни чи ва ет ся прос той оп -
по зи ци ей.

Как ук ла ды ва ют ся в эту кар ти ну на ши предс тав ле ния о но -
ос фе ре?

Ад вер за
Кто%то ве рит в Про ви де ние, кто%то в Ие рар хию Бе ло го

Брат ства, кто%то — во все мо гу ще ст во без бож ной на у ки. В од -
ном схо дят ся и те, и дру гие, и третьи: че ло ве ку да на сво бо да
вы би рать своё бу ду щее. Зна чит, мы прос то не поль зу ем ся этой
сво бо дой, что бы обуст ро ить свой дом «по уму». Что ме ша ет?
На вер но, боль ше все го — удоб ная при выч ка плыть по те че -
нию, вмес те с тол пой. Ес ли тол пу «ка ча ет», я с ней. Тол па по -
ва ли ла под го ру, я с ней. Тол па иг ра ет с по ро хо вой боч кой, я с
ней. И так до тех пор, по ка тол па не по рас ши ба ла се бе лбы и не
ша рах ну лась в дру гую сто ро ну. Учи те ля Че ло ве че ст ва ис поль -
зу ют эту на шу спо соб ность как ме тод обу че ния — ад вер зу, как
пос лед нее сред ство, ес ли уче ни ки упор но за ты ка ют уши, что -
бы не слы шать ра зум ных со ве тов. Не хо тят слы шать — пусть
обож гут ся. У не ве ру ю щих это на зы ва ет ся «ме тод проб и оши -
бок». Не за ви си мо от то го, под ка ким транс па ран том мы ша га -
ем, нам предс то ит в тем но те моз го вых из ви лин натк нуть ся на
сте ну и лишь пос ле это го за ду мать ся об из ме не нии кур са. Ес -
ли мысль о но ос фе ре ещё не ста ла стра те ги чес кой целью в
жиз ни лю дей, со ци аль ным ат трак то ром, то де ло не в ущерб -
нос ти идеи, а в на шей ле ни. Раз так, то есть на деж да, что путь,
ко то рым мы идём, че рез за силье тех ни ки, че рез пок ло не ние
день гам и ни ще ту, го лод и вой ны, ра зо ре ние при ро ды, ин фек -
ци он ные и ге не ти чес кие эпи де мии, че рез зве ри ную мо раль,
воз мож но, ещё не ве дёт в про пасть са мо у нич то же ния. Хо тя та -
кая перс пек ти ва то же не иск лю че на: об этом сог лас но го во рят
и на у ка (мо дель «ядер ной зи мы»), и пре дуп реж де ния Учи те -
лей. При всех ус ло ви ях це на проз ре ния бу дет не ма лой. При -
дёт ся зап ла тить нам но го боль ше, чем мы пла тим сей час.

Третье из ме ре ние
Ког да божья ко ров ка убеж да ет ся, что по па ла в ту пик, из ко -

то ро го не вы ве дут её ко рот кие нож ки, она при ни ма ет един -
ствен но пра виль ное ре ше ние: раск ры ва ет кры лыш ки и взле та -
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ет. Мы ещё не до рос ли до муд рос ти божь ей ко ров ки. Мы ищем
ре ше ния на ших проб лем на тес ном клоч ке плос ко го прост ра -
н ства ма те ри аль ных ус ло вий, меж ду де мок ра ти ей и то та ли та -
риз мом, рын ком и пла ном, тех ни кой и сох ра не ни ем ос тат ков
при ро ды. Ищем с та ким же без на дёж ным упор ством, как тот
маль чик, ко то рый по те рял мо нет ку в тем но те, а ищет под фо -
на рём, по то му что здесь свет ло. Мы пы та ем ся стро ить двор цы
ком му низ ма и не бо ск рё бы ка пи та лиз ма из не год но го ма те ри -
а ла, из сы ро го не о бож жён но го кир пи ча. Шесть мил ли ар дов
жи вых кир пи чей не го то вы нес ти наг руз ку, ко то рая тре бу ет ся
для Ве ка Ра зу ма. Как в не дав нем, но уже став шем ле ген дой,
прош лом мы твёр до зна ли: «ком му низм не из бе жен» — и, зна -
чит, нас при во ло кут ту да в лю бом слу чае, хо тя бы в стель ку пь -
я ны ми, про во ро вав ши ми ся ло ды ря ми — би лет оп ла чен и бес -
по ко ить ся не о чем. От но ше ние к гря ду щей но ос фе ре та кое
же. Ник то, кро ме Учи те лей, не ска зал, что но ос фе ра — не по -
ли ти чес кий ло зунг, не иг руш ка для учё ных спе ку ля ций. Но ос -
фе ра — это ве ли чай шее нап ря же ние каж до го из нас. И до ро га
ту да толь ко од на — че рез об жиг кир пи чей, че рез третье, не ма -
те ри аль ное, из ме ре ние. Тре бу ет ся нем но го: расп ра вить
крылья и взле теть.

Ко неч но, пред ва ри тель но про а на ли зи ро вав гло баль ные
проб ле мы сов ре мен нос ти.

Кос ми за ция соз на ния, на у ки и ми ро во з зре ния су ще ст вен -
но рас ши ря ет воз мож нос ти ис сле до ва ний и ре ше ния прак ти -
чес ких проб лем че ло ве ка. «Все ле нс кость» на уч ной мыс ли ци -
ви ли зо ван но го че ло ве че ст ва, ее функ ции как «пла нет но го яв -
ле ния» есть та но вая ге о ло ги чес кая си ла, ко то рая поз во лит
объ е ди нив ше му ся че ло ве че ст ву соз на тель но нап рав лять пла -
не тар но%кос ми чес кий про цесс пре об ра зо ва ния би ос фе ры в
но ос фе ру.

Ос но ву кос ми за ции соз на ния и мыш ле ния сос тав ля ют но -
вые предс тав ле ния рус ско го кос миз ма о кос ми чес кой при ро де
че ло ве чес ко го ра зу ма (К.Э. Ци ол ко вс кий, В.И. Вер на дс кий,
А.Л. Чи же вс кий, Н.К. Ре рих и др.). «На уч ная мысль как в вы -
зы ва ю щем ее ме ха низ ме, так и в ее про яв ле нии — из ме не нии
ею энер ге ти ки пла не ты, вхо дит в не раз рыв ную связь, все це ло,
в комп лекс про цес сов би ос фе ры».

«При ро да, Кос мос — вот кто рож да ет че ло ве ка, ко му он
обя зан ра зу мом. Раз ви тие мыс ли, сог лас но воз зре ни ям кос -
мис тов, — столь же ес те ст вен ный для при ро ды про цесс, как и
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дви же ние све тил. Мысль — это важ ней шая сос тав ля ю щая ми -
ро во го эво лю ци он но го про цес са» (Н.Н. Мо и се ев).

Фак тор фи зи чес кой кос мич нос ти че ло ве ка, рож ден ный
кос мо нав ти кой, тре бу ет раз ви тия ду хов ной кос мич нос ти че -
ло ве ка как су ще ст ва со ци аль но го во всех сфе рах об ще ст вен -
ной жиз ни.

«За да ча: по бе дить смерть. Нет объ ек тив но го за ко на при ро -
ды, ко то рый бы, гла сил #да, жи вой ор га низм дол жен уми рать. И
ни ког да не бу дет отк рыт этот за кон, его нет в при ро де»
(В.Ф. Куп ре вич).

271



292

Схе ма ор га ни за ции мно го у ров не вых ис сле до ва ний при род ных ре сур сов
Зем ли (по дан ным 1990 г.)
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Схе ма вза и мо дей ствия: Га лак ти ка — Зем ля — Би ос фе ра

О пост че ло ве чес ком ра зу ме
Два Ми ра есть у Че ло ве ка:
Один, ко то рый нас тво рил,
Дру гой, ко то рый мы от ве ка
Тво рим по ме ре на ших сил

Н. За бо лоц кий

А те перь об ра тим ся к кни ге: В.И. Ма рон (док тор тех ни чес -
ких на ук, про фес сор ка фед ры про ек ти ро ва ния и эксплу а та ции
га зо неф теп ро во дов Рос сийс ко го го су да р ствен но го уни вер си -
те та неф ти и га за им. И.М. Губ ки на. Ин фор ма ци он ное дви же -
ние ма те рии и бу ду щее (2006).
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Опыт стран «зо ло то го мил ли ар да» по ка зы ва ет, что ма те -
ри аль ное и со ци аль ное бла го по лу чие оп ре де ля ют ся не ве -
ли кой ли те ра ту рой, ис ку с ством и фи ло со фи ей, а уров нем
об ра зо ва ния, на у ки и про из во д ства. Это не об хо ди мые и
дос та точ ные ус ло вия проц ве та ния стра ны.

Толь ко изоб ре те ние па ро во го и элект ри чес ко го дви га -
те лей и соз да ние на их ос но ве ма шин ных тех но ло гий поз -
во ли ло пос те пен но от ка зать ся от раз лич ных форм рабства
и пе рей ти к на ем но му тру ду. На этом пу ти мно гие на ро ды
уже дос тиг ли не ма лых ус пе хов. Но здесь су ще ст ву ет тон -
кая наст рой ка меж ду про из во ди тель ны ми си ла ми и про -
из во д ствен ны ми от но ше ни я ми, ко то рую не сле ду ет на ру -
шить.

Глу бин ные при чи ны дви же ния че ло ве чес кой ис то рии во
всех ас пек тах, вклю чая со ци аль ную жизнь, го су да р ствен ное
уст рой ство, куль ту ру и ре ли гию, в ко неч ном ито ге обус лов -
ле ны на уч но%тех ни чес ким прог рес сом и здесь марк сис ты
пра вы.

Сей час про цесс со вер ше н ство ва ния ору дий тру да, уве ли -
чи ва ю щий на шу мус куль ную си лу и энер ге ти ку, при вел к
воз ник но ве нию ин фор ма ци он ных тех но ло гий, как бы «ин -
тел лек та» тех нос фе ры. И здесь прог ресс идет нас толь ко
быст ро, что ны неш нее мо ло дое по ко ле ние мо жет стать
участ ни ком соз да ния и сви де те лем по яв ле ния «ра зум ных
ма шин».

Вот мне ние все мир но из ве ст но го уче но го и пи са те ля Ар -
ту ра Клар ка: 

«В 2020 го ду ис ку с ствен ный ин тел лект дос тиг нет уров ня
че ло ве ка. С этих пор на Зем ле бу дут при су т ство вать две ин -
тел ли ге нт ные осо би. При чем ис ку с ствен ные бу дут раз ви -
вать ся го раз до быст рее би о ло ги чес ких».

Ра зум Че ло ве ка%Твор ца, в на шем по ни ма нии, от ли ча ет ся
от ги по те ти чес ко го но ос фер но го Ра зу ма, о ко то ром пи са ли
фран цу зс кий па ле он то лог П. Тейяр де Шар ден и рос сийс -
кие ака де ми ки В.И. Вер на дс кий и Н.Н. Мо и се ев.

Но ос фер ный Ра зум, по мне нию этих уче ных, дол жен
воз ник нуть в бу ду щем, на ста дии сим би о за тех нос фе ры и
би ос фе ры, с тем, что бы уп рав лять би ос фе рой и ре ко н стру и -
ро вать ее. 

Ра зум, о ко то ром мы пи шем, су ще ст ву ет сей час и о нем
мож но су дить по его про яв ле ни ям. Мы ви дим, что в нем нет
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ду хов нос ти и пла не тар но го соз на ния и Ра зум пло хо уп рав -
ля ет жизнью зем лян.

Ра зум не од нок рат но в прош лом и сей час при во дил к тех -
но ген ным ка та ст ро фам из%за не у ме лых по пы ток уп рав лять
При ро дой с по мощью тех нос фе ры. Ко эф фи ци ент по лез но -
го действия ин же нер ных тех но ло гий не нам но го вы ше, чем
у па ро во за, и это ве дет к слиш ком быст ро му ис то ще нию
сырь е вых ре сур сов пла не ты и ра зо ре нию на ро дов, жи ву щих
за счет их про да жи.

Гу ма ни тар ная сос тав ля ю щая Ра зу ма (со ци аль ная жизнь,
пра во, мо раль, куль ту ры и ре ли гия) та ко вы, что вой ны, в
том чис ле и ре ли ги оз ные, — нор ма жиз ни на Зем ле.

Мы прин ци пи аль но не ве рим в гар мо нию тех нос фе ры и
би ос фе ры в рам ках но ос фе ры и от вер га ем па ра диг му Че ло -
ве ка — пре об ра зо ва те ля При ро ды, хо тя бы по то му, что вряд
ли ког да%ни будь смо жем по нять до кон ца ме ха низ мы ми ро -
во го про цес са эво лю ции ма те рии и смо жем удач но вме ши -
вать ся в эти про цес сы.

«При ро да не храм, а мас те рс кая и че ло век в ней ра бот -
ник». Эта фра за И.С. Тур ге не ва, пи са те ля XIX сто ле тия, к
со жа ле нию, слу жит па ра диг мой вза и мо от но ше ний Ми ра
че ло ве ка сов ре мен но го ин ду ст ри аль но го об ще ст ва и Ми ра
при ро ды.

Бо лее то го, эко ло гия, цель ко то рой сох ра не ние при ро ды
и за щи та ее от тех но ген но го воз дей ствия, внут рен не пе ре -
рож да ет ся в де я тель ность по уп рав ле нию при род ны ми про -
цес са ми. 

Уп рав лять нуж но соз дан ной на ми тех нос фе рой, а не
При ро дой, что бы тех нос фе ра не унич то жи ла в бли жай шее
вре мя все жи вое на пла не те.

Эко но ми чес кая це ле соб раз ность не дол жа быть глав ным
при о ри те том де я тель нос ти че ло ве че ст ва.

Об ра тим вни ма ние, что страх ядер ной зи мы и ги бе ли лю -
дей сдер жи ва ет на ро ды от масш таб ных войн, но вновь по я -
ви лось «ору жие», ко то рое во вре ме на ру ко паш ных войн
обес пе чи ва ло по бе ду.

Опыт Ко со ва и ря да стран Ев ро пы, по хо же, сви де тель -
ству ет о том, что, со вер шив вит ки раз ви тия, че ло ве че ст во
вер ну лось к вре ме нам, ког да пло до ви тое женс кое ло но про -
во ци ру ет борь бу за «жиз нен ное прост ра н ство» и «де мог ра -
фи чес кую» ко ло ни за цию на ро дов, ме нее про дук тив ных, но
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бо лее прод ви ну тых в пла не тех но ло гий и по то му от но си -
тель но бо лее бо га тых.

Ог ром ная роль в ста би ли за ции обс та нов ки при над ле жит
об ра зо ва нию и его гу ма ни та ри за ции. Пос лед нее оз на ча ет
сис тем ное об ра зо ва ние на ос но ве сов ре мен ных кон цеп ций
прог ра м мно%це ле во го уп рав ле ния тех нос фе рой и мо де ли -
ро ва ния ди на ми ки при род ных и тех но ген ных про цес сов.

Цель та ко го гу ма ни та ри зи ро ван но го об ра зо ва ния в том,
что бы дать та кие зна ния, ко то рые поз во ли ли бы мак си маль -
но иск лю чить ошиб ки, по доб ные Чер но бы лю.

Хо ро шо бы с са мых ран них лет так пос та вить де ло вос пи -
та ния и обу че ния, что бы при вить че ло ве ку с детства куль ту ру
по ве де ния в об ще ст ве и ок ру жа ю щей сре де. Это впол не ре ша -
е мая для семьи и об ще ст ва за да ча, и ее ре ше ние мо жет дать
для мен та ли те та на ро да боль ше, чем обя за тель ное об ра зо ва -
ние без пос ти же ния об ще че ло ве чес ких пра вил по ве де ния.

Хо те лось бы на де ять ся на то, что Че ло век все же смо жет
выс ту пить Твор цом пост би о ло ги чес кой ста дии эво лю ции
(жиз ни « 2) и это бу дет выс шим про яв ле ни ем его Ра зу ма.

А да лее, в пол ном со от ве т ствии с ди а лек ти кой, Че ло -
век%Тво рец от чуж да ет се бя в сво ем тво ре нии и, соз дав бо лее
мощ ную в ин фор ма ци он ном пла не пост би о ло ги чес кую ци -
ви ли за цию, ут ра чи ва ет свои ве ду щие по зи ции в эво лю ци -
он ном про цес се.

По э то му по от но ше нию к Ра зу му со ци у ма — мы все не
ра зум ны, так как ин фор ма ция, на коп лен ная че ло ве че ст вом
к нас то я ще му вре ме ни, зна чи тель но пре вос хо дит ин фор ма -
цию, ко то рой рас по ла га ет каж дый из лю дей.

У каж до го из нас в за ви си мос ти от уме ния ра бо тать с ин -
фор ма ци ей свой мир, не сов па да ю щий с ми ра ми дру гих лю -
дей, ко то рый уй дет вмес те с на ми, но Ра зум со ци у ма, впи -
ты ва ю щий в се бя твор чес кие дос ти же ния всех по ко ле ний,
ос та ет ся и про дол жа ет на кап ли вать ин фор ма цию об об ще -
че ло ве чес ком и не пос ти жи мом для ин ди ви ду ума ми ре.

Предс тав ля ет ся, что та кой под ход сни ма ет «ариф ме ти -
чес кий па ра докс» Э. Шре дин ге ра без прив ле че ния вос точ -
ной мис ти ки о Еди ной ду ше, на де ля ю щей нас при жиз ни
соз на ни ем (све том), или идеи Бо га, по то му что Ра зум име ет
ма лое от но ше ние к каж до му из нас и слиш ком не со вер ше -
нен, что бы его при пи сы вать Бо гу.

Че ло ве че ст во из по ко ле ния в по ко ле ние умень ша ет от -
но си тель ную до лю средств, вкла ды ва е мых в на у ку, ис ку с -
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ство и об ра зо ва ние. На со дер жа ние до маш них жи вот ных,
ви но и си га ре ты жи те ли бла го по луч ных стран тра тят де нег
на по ря док боль ше, чем на оп ла ту на уч ных ис сле до ва ний,
тру да уче ных и пре по да ва те лей. Че ло ве че ст во ве дет се бя,
как свинья под ду бом в из ве ст ной бас ни И.А. Кры ло ва.

Лю ди же ла ют «хле ба и ста ди он ных зре лищ», и здесь ма ло
что из ме ни лось со вре мен Римс кой им пе рии, толь ко ста ди -
о ны ста ли боль ше.

И все же Че ло век с его уди ви тель ным моз гом — по дар ком
При ро ды и в си лу осо бен нос тей его со ци аль ной жиз ни соз -
дал ци ви ли за цию, в рам ках ко то рой он выс ту па ет Твор цом
но во го ми ра, от лич но го от при ро ды.

Соз дан ные им объ ек ты на пост би о ло ги чес кой вет ви эво -
лю ции в еще боль ше сте пе ни, чем че ло век, бу дут об ла дать
уме ни ем «ра бо тать» с ин фор ма ци ей.

Алек сандр На ринь я ни.
Рос НИИ ис ку с ствен но го ин тел лек та:

От Homo Sapiens еНО МО
Ес те ст вен ный от бор в ми ре HiBtech

Лю бо му уст рой ству от мик ро до мак ро при хо дит ся бо -
роть ся за вы жи ва ние в жес то ком ес те ст вен ном от бо ре прог -
рес са, ко то рый уже ис чер пал воз мож нос ти пе ри о да ве ге та -
тив но го раз ви тия и тре бу ет не толь ко уде шев ле ния и ми ни а -
тю ри за ции, но и все бо лее вы со ко го уров ня ин тел лек та.
ИКТ всту па ют в эпо ху, ког да не об хо ди мым ста но вит ся по -
ни ма ние поль зо ва те ля на ле ту, час то да же луч ше, чем они
по ни ма ет се бя сам.

Ес ли двад цать лет на зад в от но ше ни ях че ло век — компь ю -
тер клас си ки ин фор ма ти ки еще мог ли пу тать, где Ма го мет, а
где го ра, то на ча ло но во го ве ка все рас ста ви ло по сво им мес -
там. Обыч ный че ло век — завт раш ний еНО МО — поль зу ет ся
все ми пред ла га е мы ми ему е%чу де са ми ров но нас толь ко, нас -
коль ко но вые про дук ты мо гут быть ему по нят ны ми и по лез -
ны ми, прев ра ща ясь в при выч ные ком по нен ты его «элект рон -
ной сре ды оби та ния».

Про ве дем мыс лен ный экс пе ри мент — вер нем ся в 1990 год.
Прог ресс ба зо вых прог ра м мных тех но ло гий за ис тек шие 18
лет оче ви ден, но здесь яв но обош лось без би фур ка ций, осо -
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бен но в срав не нии с ос таль ны ми сос тав ля ю щи ми ИКТ. Из ме -
не ния в «же ле зе» бо лее наг ляд ны, од на ко и тут ре во лю ции бы -
ли ло каль ны ми — в кон це кон цов в се год няш нем ПК впол не
уз на ет ся пер со нал ка то го вре ме ни. Но на этом эво лю ци он ная
часть кар ти ны кон ча ет ся: ин тер нет и мо биль ная те ле фо ния
тог да бы ли еще в за ро ды ше, и их се год няш нюю клю че вую роль
пред ви деть бы ло вряд ли воз мож но.

Что же ка са ет ся ге но% и на но пе рс пек ти вы на 20 лет впе ред,
в 1990 го ду об суж де ние ее во об ще не име ло бы ка ко го%ли бо
смыс ла. Да и сей час та кой прог ноз мож но стро ить толь ко в
пер вом приб ли же нии.

Этот опыт по ка зы ва ет, что пред ви де ние бу ду ще го всег да
на по ми на ет комп ле кс ное чис ло: его действи тель ная часть на
перс пек ти ву экстра по ли ру ет ся дос та точ но наг ляд но, в то вре -
мя как «мни мая» аб со лют но неп ре дс ка зу е ма, пос коль ку в ней
скры ты бу ду щие би фу рк ции, не дос туп ные на ше му во об ра же -
нию се год ня.

Од на из них — на но пе рс пек ти ва — выш ла за пос лед ние го -
ды на пе ред ний план и по ро ди ла ла ви ну ин фор ма ции о фан -
тас ти чес ких ус пе хах в са мых раз ных нап рав ле ни ях от элект ро -
ни ки до ме ди ци ны. На вер ное, уже мож но оце нить не ко то рые
сос тав ля ю щие этой перс пек ти вы.

Два нап рав ле ния сто ит вы де лить уже сей час. Од но из них —
это би фур ка ция в та кой вя ло эво лю ци о ни ру ю щей «ин же нер -
ной» об лас ти,  как ма те ри а ло ве де ние. Ка за лось бы, что чрез -
вы чай но го мо жет про и зой ти здесь! Од на ко это бо лее чем об -
ман чи во: ре ши тель но пре об ра зу ет ся все — от бы та (одеж да и
стро и тель ные ма те ри а лы) до са мой слож ной и масш таб ной
тех ни ки (ко раб ли, ави а ция, кос мос). Ка че ст вен но но вые
свой ства ма те ри а лов мо гут не толь ко из ме нить на по ряд ки па -
ра мет ры кор пу са ав то мо би ля или кос ми чес ко го ко раб ля, но и
при вес ти к по яв ле нию прин ци пи аль но но вых ре ше ний во всех
об лас тях.

Вто рое нап рав ле ние — это вы ше упо ми нав ши е ся на но у ст -
рой ства, ко то рые мо гут сыг рать неп ре дс ка зу е мую роль в лю -
бой об лас ти. Но уже сей час оче вид но, что им предс то ит клю -
че вая функ ция на «внут рен нем фрон те» в ор га низ ме еНО МО в
не слиш ком да ле кой перс пек ти ве.

До ба вим к этой кар ти не толь ко на чи на ю щую фор ми ро -
вать ся, но быст ро ухо дя щую в про рыв ген ную ин же не рию.
Уга ды ва ют ся ее бу ду щие воз мож нос ти в та ких об лас тях, как
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«оп ти ми за ция» на ше го те ла и прод ле ние сро ка жиз ни, фор ми -
ро ва ние ис ку с ствен ных ор га низ мов и ге те ро ген ных мик ро у ст -
ройств, ис поль зу ю щих дос ти же ния как ге но% так и на но тех но -
ло гий. Сов сем фан тас ти чес кой вы ри со вы ва ет ся воз мож ность
неп ре дс ка зу е мой транс фор ма ции би о ло ги чес ко го ми ра — в
ка че ст ве ил лю ст ра ции мож но при вес ти со об ще ние из те ку щей
прес сы: ге не ти чес ки мо ди фи ци ро ван ные то по ля со встро ен -
ны ми ге на ми кро ли ка во мно го де сят ков раз быст рее очи ща ют
поч ву от про мыш лен ных заг ряз ни те лей.

Ро бо ты внут ри нас
Нач нем с тех вы со ких тех но ло гий, ко то рые пря мо на це ле -

ны на втор же ние в наш ор га низм и вы пол не ние функ ций са -
мо го раз но го масш та ба — от дол гов ре мен ных или по жиз нен -
ных до опе ра тив но го (ча сы, дни) или мгно вен но го действия.

На об суж да е мом пе ри о де в 20–40 лет еще не прос мат ри ва -
ют ся воз мож нос ти пря мо го то таль но го вклю че ния лич нос ти в
ка кую%то су пер сеть в сти ле «Мат ри цы». Од на ко вот%вот нач -
нет ся все бо лее ши ро кое внед ре ние в ор га низм дат чи ков и эф -
фек то ров, уже по лу чив ших на и ме но ва ния мик ро% и на но ро бо -
тов. Вся эта не ви ди мая ту ча ис ку с ствен ных по мощ ни ков на -
вод нит наш ор га низм для то го, что бы за ни мать ся на шим здо -
ровь ем: би о мо ни то рин гом, фи зи о ло ги чес кой ре гу ля ци ей, ме -
ди ци нс ким конт ро лем и ле че ни ем.

Они бу дут нап рав ле ны на со вер ше н ство ва ния как по да -
рен но го нам при ро дой ор га низ ма, так и ме ха низ мов его «ре -
ин жи ни рин га». Нап ри мер, за пус ком со от ве т ству ю щих внут -
рен них прог рамм мож но бу дет оп ти ми зи ро вать свою пе чень,
а то и пе ре ст ро ить про пор ции те ла, по лу чив фи гу ру куль ту -
рис та без мно го ча со вых за ня тий бо ди бил дин гом. И уж по
край ней ме ре не до пус тить за бо ле ва ния или вы ле чить бо -
лезнь поч ти мгно вен но.

В этой кар ти не нет ни че го не ве ро ят но го: ведь при ро да са ма
на пол ни ла наш ор га низм мил ли ар да ми мик ро бов и мик ро ор -
га низ мов, как вред ных, так и не об хо ди мых для здо ровья. Нес -
лож но предс та вить, что раз ви тие hi%tech обес пе чит воз мож -
ность соз да ния син те ти чес ких «би о а ген тов» та ко го же масш -
та ба. Для это го бу дут ис поль зо вать ся ге не ти чес кие мо ди фи ка -
ции не толь ко су ще ст ву ю щих ви дов бак те рий, но и кле ток са -
мо го на ше го ор га низ ма, вклю чая и та кие его под сис те мы, как
ан ти те ла, ство ло вые клет ки и мно гие дру гие. 
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Раз мер ви ру са поз во ля ет раз ра ба ты вать весь ма слож ные
уст рой ства, функ ции ко то рых мо гут быть не ме нее ши ро ки ми,
чем воз мож нос ти ес те ст вен ных ме ха низ мов. 

И на ко нец все эти фор ми ру ю щи е ся тех но ло ги чес кие ли -
нии мо гут до пол нять друг дру га и бу ду щие но вые нап рав ле ния
hi%tech в ульт ра мик ро ге те ро ген ных конструк ци ях, об ла да ю -
щих все бо лее за ме ча тель ны ми воз мож нос тя ми. Часть функ -
ций это го мик ро во и н ства бу дет нап рав ле на на вза и мо дей ствие
ор га низ ма еНО МО со сре дой: бы то вой, про из во д ствен ной, с
дру ги ми еНО МО. Нап ри мер, на уп рав ле ние тех ни чес ки ми
эле мен та ми ок ру же ния сиг на ла ми моз га. В то вре мя как воз -
дей ствия изв не бу дут обес пе чи вать рас ши ре ние воз мож нос тей
лич нос ти и вли я ние на цент раль ную нерв ную сис те му в ле чеб -
ных це лях, а так же, воз мож но, ис поль зо вать ся для кор рек ции
пси хи ки еНО МО: ог ра ни че ние аг рес сии, бло ки ро ва ние бо ли,
мо би ли за ция и т.п.

И здесь, как всег да, гра ни цы меж ду воз дей стви ем в ин те ре -
сах лич нос ти, в ин те ре сах об ще ст ва или в ин те ре сах треть ей
сто ро ны очень ус лов ны и пре дос тав ля ют все бо лее ши ро кой
прос тор для са мых неп ре дс ка зу е мых нап рав ле ний в пси хо ло -
гии и со ци о ло гии.

Опас ность из кос мо са
Кос ми чес кие пос лан ни ки. Из 2 ты сяч ме те о ри тов, па да ю -

щих ежед нев но на Зем лю, боль ши н ство ис че за ет в мо рях, а из
не боль шо го чис ла упав ших на су шу уда ет ся об на ру жить лишь
еди ни цы. Во всем ми ре су ще ст ву ет по ка око ло дю жи ны кра те -
ров, действи тель но об ра зо вав ших ся в ре зуль та те па де ния не -
бес но го те ла.

Еще не дав но уче ные счи та ли кратер, рас по ло жен ный се -
вер нее Ду ная, меж ду Швабс ким и Фран ко нс ким Аль ба ма, ре -
зуль та том из вер же ния вул ка на. Но се год ня уже из ве ст но, что в
этом райо не 14,8 мил ли о на лет на зад упал ме те о рит ве сом око -
ло 2 мил ли ар дов тонн. Столк но ве ние спро во ци ро ва ло рез кий
ска чок тем пе ра ту ры и выз ва ло мощ ную удар ную вол ну, унич -
то жив шую все жи вое в ра ди у се 100 ки ло мет ров. Под няв ша я ся
в ат мос фе ру пыль зат ми ла солн це, что в оче ред ной раз при ве -
ло к из ме не нию кли ма та на всей пла не те.

Ис чез но ве ние ди но зав ров. На про тя же нии 200 мил ли о нов
лет на Зем ле гос%подство ва ли ди но зав ры. Не ко то рые из них
дос ти га ли ги га н тских раз ме ров; нап ри мер, бра хи о завр ве сил
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75 тонн и ежед нев но съ е дал до тон ны рас те ний. Но бы ли ди но -
зав ры и по мень ше, нап ри мер юр кий ком сог нат — хищ ник, по
раз ме ру и дви же ни ям на по ми нав ший ку ри цу. 

65 мил ли о нов лет на зад ди но зав ры вне зап но ис чез ли. Дол -
гое вре мя уче ные ло ма ли го ло вы в по ис ке при чин воз мож ной
ка та ст ро фы. 

Меж ду тем мно гие все боль ше скло ня ют ся к пред по ло же -
нию, что при чи ной ги бе ли жи вот ных пос лу жи ло па де ние на
Зем лю ог ром но го ас те ро и да. Го да ми уче ные ис ка ли кра тер,
ко то рый дол жен был ос тать ся пос ле па де ния кос ми чес ко го те -
ла. В 1991 го ду не да ле ко от мек си ка нс ко го по лу о ст ро ва Юка -
тан кра тер был най ден. Его ди а метр дос ти га ет 150–300 ки ло -
мет ров, а воз раст рав ня ет ся при мер но 65 мил ли о нам лет. На
дне кра те ра уче ные об на ру жи ли слой ири дия; это ред кий ме -
талл, встре ча ю щий ся толь ко в ме те о ри тах.

Ка та ст ро фа про и зош ла, по всей ви ди мос ти, по та ко му сце -
на рию: пос ле столк но ве ния Зем ли с. ог ром ным ме те о ри том
пла не ту оку та ло плот ное об ла ко пы ли, че рез ко то рое не про -
ни ка ли сол неч ные лу чи. Зем ля на ме ся цы (мо жет, на го ды)
пог ру зи лась во мрак. Тем пе ра ту ра рез ко по ни зи лась, мно гие
жи вот ные и рас те ния по гиб ли от хо ло да. Тра во яд ные ди но зав -
ры, вы жив шие в хо лод, вы мер ли позд нее от не дос тат ка пи щи,
а пос ле них ис чез ли и хищ ни ки.

Зем ля бы по гиб ла. С 16 по 22 ИЮ ЛЯ 1994 го да на ги гант
Юпи тер рух ну ли 70 ос кол ков ко ме ты «Шу мей кер%Ле ви 9»,
ско рость их па де ния сос тав ля ла 860 ки ло мет ров в час; при уда -
ре ос кол ков о по ве рх ность пла не ты вы де ля лось ог ром ное ко -
ли че ст во энер гии. Ученые вни ма тель но сле ди ли за про ис хо дя -
щим на Юпи те ре, фо тог ра фи руя каж дое столк но ве ние.

Взрыв в тай ге. Сре ди та еж ной ти ши ны раз дал ся мощ ный
взрыв, от ко то ро го зад ро жа ла зем ля. Жи те ли од ной из си би рс -
ких де ре вень рас ска зы ва ли, что ви де ли па да ю щую с не бес «ог -
нен ную звез ду». И там, где она кос ну лась го ри зон та, вы рос ги -
га н тский столб пла ме ни, вон зив ший ся в не бо. Это про и зош ло
ут ром 30 ию ня 1908 го да. Где%то в беск рай них ле сах Цент раль -
ной Си би ри, у Тун гус ки, взор ва лось не из ве ст ное кос ми чес кое
те ло; пред по ло жи тель но по мощ нос ти этот взрыв был эк ви ва -
лен тен взры ву 30 мил ли о нов тонн тро ти ла. Про и зо шед шее не
выз ва ло прак ти чес ки ни ка ко го ин те ре са у ми ро вой об ще ст -
вен нос ти, пос коль ку взрыв прог ре мел в лес ной глу ши, где
ник то не жил и где зи ма длит ся 8 ме ся цев. Толь ко в кон це 
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20%х го дов со ве тс кие ис сле до ва те ли об на ру жи ли район па де -
ния не бес но го те ла; на ог ром ной тер ри то рии был унич то жен
весь лес. Но уче ные не наш ли там ни ос тат ков ме те о ри та, ни
кра те ра, что пос лу жи ло воз ник но ве нию мно же ст ва вер сий.
Го во ри ли да же об ан ти ве ще ст ве и о кру ше нии иноп ла нет но го
кос ми чес ко го кораб ля.

До сих пор не уда лось пол ностью раз га дать тай ну си би рс -
кой «ог нен ной звез ды». Воз мож но, это был ги га н тский ме те о -
рит, ко то рый взор вал ся в 3–5 ки ло мет рах над по ве рх ностью
Зем ли, а ос кол ки расп ла ви лись под воз дей стви ем вы со кой
тем пе ра ту ры. Од нов ре мен но взрыв выз вал силь ную удар ную
вол ну, ко то рая снес ла ве ко вые де ревья, слов но спич ки.

Ре зуль та ты пос лед них ис сле до ва ний на мик рос ко пи чес ком
уров не подт ве рж да ют дан ную те о рию. Кро ме то го, на мес те
взры ва был най ден ра дий, что ука зы ва ет на кос ми чес кое про -
ис хож де ние объ ек та.

Опас ность ве ли ко го на вод не ния. Пос коль ку 70 про цен тов
по ве рх нос ти зем ли по%кры то во дой, то ве ли ка ве ро ят ность то -
го, что один из ме те о ри тов упа дет в оке ан. Уче ные ре%ши ли
сос та вить прог ноз: что про и зой дет, ес ли в мо ре рух нет ме те о -
рит ди а мет ром 900 мет ров. Са мая боль шая опас ность бу дет ис -
хо дить от при лив ной вол ны, ко то рая об ру шит ся на по бе режье.
Пос ле взры ва ин до не зийс ко го вул ка на Кра ка тау цу на ми вы -
со той 30 мет ров раз ру ши ли со сед ние ост ро ва. Па де ние ме те о -
ри та вы зо вет при лив ную вол ну, вы со та ко то рой бу дет дос ти -
гать нес коль ко со тен мет ров. По мне нию уче ных, по доб ное
уже не раз про ис хо ди ло в ис то рии на шей пла не ты. Ис сле до ва -
ния аме ри ка нс ких ге о ло гов по ка за ли, что при мер но 10 500 лет
на зад в во ды За пад ной Ат лан ти ки упал ме те о рит, ко то рый
при вел к об ра зо ва нию ги га н тской вол ны. Так что древ ние лю -
ди по край ней ме ре один раз уже пе ре жи ли по доб ную при род -
ную ка та ст ро фу.

Это поз во ля ет дать объ яс не ние су ще ст ву ю щим в куль ту рах
раз ных на ро дов ле ген дам о ве ли ких на вод не ни ях.

Бом ба Во ль ду. 29 ян ва ря 1978 го да в хо де ис сле до ва ния
фло ры и фа у ны пус тын ной Се вер ной Ка на ды уче ные об на ру -
жи ли в тол ще ль да за ме рз шей ре ки неч то не о быч ное — кра тер
3 мет ра в ши ри ну и метр в глу би ну, в ко то ром вид нел ся де -
фор ми ро ван ный ме тал ли чес кий кор пус. От не го ис хо ди ло
силь ное ра ди о ак тив ное из лу че ние. Бы ло ус та нов ле но, что это
часть со ве тс ко го спут ни ка, дви гав ше го ся за счет атом ной
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энер гии. Ап па рат со шел с кур са и рух нул на Зем лю. К сча-
стью* па де ние про и зош ло в не на се лен ном райо не. «Кос -
мое%954» про ле тал и над Мад ри дом, и над Ту ни сом, и
Лос%Анд же ле сом. Страш но по ду мать о том, что бы слу чи лось,
упа ди ра ди о ак тив ная «бом ба» на один из этих го ро дов. По
дан ным со ве тс кой сто ро ны, атом ное го рю чее в ба та ре ях спут -
ни ка долж но пол ностью сго рать за вре мя про хож де ния им
верх них сло ев зем ной ат мос фе ры. Но об лом ки ап па ра та бы ли
нас толь ко ра ди о ак тив но за ра же ны, что предс тав ля ли серь ез -
ную опас ность для жиз ни че ло ве ка. Ста но вит ся нем но го не
по се бе, ког да ду ма ешь о том, что уже в 1996 го ду вок руг Зем -
ли ле та ли бо лее 18 ты сяч спут ни ков и об лом ков ста рых кос -
ми чес ких ап па ра тов.

За всю ис то рию су ще ст во ва ния Зем ли на нее упа ло ог ром -
ное ко ли че ст во ме те о ри тов. Сол неч ная сис те ма прос то пе ре -
пол не на ос кол ка ми взор вав ших ся пла нет; од ни по раз ме ру не
боль ше пы лин ки, дру гие в ди а мет ре дос ти га ют нес коль ких ки -
ло мет ров.

Еже год но на по ве рх нос ти Зем ли осе да ет 2 мил ли о на тонн
кос ми чес кой пы ли. Бо лее 10 ты сяч ме те о ри тов па да ют на Зем -
лю, ос нов ная часть ко то рых сго ра ет при про хож де нии зем ной
ат мос фе ры. Имен но их мы обыч но на зы ва ем «па да ю щи ми
звез да ми». Но не ко то рые ме те о ри ты все же дос ти га ют по ве рх -
нос ти на шей пла не ты. Круп ные ме те о ри ты, на но ся щие силь -
ные раз ру ше ния, па да ют на Зем лю в сред нем каж дые 700 лет.

При род ные ка та ст ро фы на ру бе же XXI ве ка

Рост ко ли че ст ва круп ных при род ных ка та ст роф в ми ре за 1965%1999
гг. (сред нее еже год ное зна че ние за пе ри о ды в 5 лет). *
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Чис ло пост ра дав ших в ми ре от раз лич ных при род ных ка та ст роф за пе -
ри од с 1965 по 1999 г. (сред не го до вое зна че ние за пе ри од в 5 лет), млн.
чел. **

*Ис точ ник: CRED (141, с. 292)
** 141, с. 294.

Эко но ми чес кий ущерб на Зем ле от раз лич ных при род ных ка та ст роф в
ми ре за 1965–1999 гг. (сред не го до вое зна че ние за пе ри од в 5 лет) млрд.
амер. долл. *

«Ес ли в ка че ст ве кри те рия про дук тив нос ти ры ноч ных ре -
форм, ис поль зо вать ди на ми ку про из во д ства то ва ров, то в сфе ре
про мыш лен нос ти так же от ме чал ся неп ред ви ден ный ре фор ма -
то ра ми об вал. Объ ем об щей про дук ции в 1995 г. сос та вил все го
50% от уров ня 1990 г. В пер вом по лу го дии спад про дол жил ся в
пре де лах 5% по срав не нию с ана ло гич ным пе ри о дом прош ло го го -
да. Ре фор ма то ры, пы та ясь объ яс нить не о жи дан ный об вал про -
мыш лен но го про из во д ства, выд ви га ют ут ве рж де ние о его не кон -
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ку рен тос по соб нос ти. Оп ре де лен ная до ля ис ти ны в этом до во де
есть, осо бен но ес ли го во рить о ря де то ва ров лег кой про мыш лен -
нос ти. Од на ко в це лом он со вер шен но не сос то я те лен, пос коль ку
на и бо лее зна чи тель ный спад от ме чал ся в вы со ко до ход ных (при
пра виль ном ве де нии на ци о наль но го хо зяй ства) от рас лях.

Расп ре де ле ние круп ных ка та ст роф по кон ти нен там ми ра за

1965%1999 гг.**

* Ис точ ник: CRUD (141, с. 295).

** 141, с. 292.

При рост гло баль ной тем пе ра ту ры воз ду ха за пе ри од с 1860 по 1998 гг.*
* Ис точ ник: 141, с. 296.

Гра фик № 24
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Гра фик прог но зи ру е мой перс пек ти вы пе ре ход но го пе ри о да 

Рис. 34. Ди на ми ка про дук тив нос ти рос сийс кой эко но ми ки за 1940 — 
1%е по лу го дие 1996 гг.: сплош ная ли ния — ка пи таль ные вло же ния; пунк -
тир ная — сельс ко хо зяй ствен ное про из во д ство; то чеч ная — про мыш лен -
ное про из во д ство.

За 1990–1995 гг. умень ши лась до бы ча неф ти на 41%, га за — на 7%, уг ля
(не об хо ди мо го для внут рен не го рын ка) — на 33%, вы ра бот ка элект ро э нер -
гии — на 23%, — т.е. всей той про дук ции, ко то рая яв ля ет ся ос нов ным пос -
тав щи ком ва лю ты. До ля убы точ ных предп ри я тий уве ли чи лась в неф те пе ре -
ра ба ты ва ю щей про мыш лен нос ти в 4,6 ра за, га зо вой — в 2,3 ра за, чер ной ме -
тал лур гии — в 2,1 ра за».
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07.05.2008 г., Москва

У
важаемый и дорогой Виктор Николаевич!
Хотел бы дополнить наш вчерашний телефонный
разговор этим письменным сообщением. Мои в зна-
чительной степени случайные встречи с А.Л. Чи жев -

ским в начале 1960-х годов были обязаны нашему обоюдному
интересу к феномену телепатии. Поскольку интерес этот воз-
ник в Александра Леонидовича лет на сорок раньше, чем у
меня (у него и опыта, и знаний в этой области было неизмери-
мо больше), при встречах я выступал в роли слушателя и
вопрошавшего. А.Л. Чижевский рассказывал мне о прошлых
исследованиях и исследователях, мне же поведать ему было
почти нечего – моя работа в этой области лишь начиналась. К
настоящему времени мой парапсихологический стаж равен
почти половине столетия, и случись чудом такая встреча, мне
бы было что Александру Леонидовичу рассказать. Думаю, он с
живейшим интересом отнесся бы к вопросу о солнечно-зем-
ных, а шире – космических факторах, обусловливающих сте-
пень выраженности ряда парапсихологических и других ано-
мальных явлений. Новые, полученные почти за последние
полвека открытия в этой области я обобщил в разделе «Земля,
космос и аномальные явления», который вошел в мою книгу

Глава VII

УНИВЕРСАЛЬНОСТЬ 
ПСИ-РЕАКЦИЙ 
НА СОЛНЕЧНУЮ 
АКТИВНОСТЬ
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«Парапсихология», изданную под псевдонимом Иван
Винокуров в 1998 и повторно – в 2005 году.

Самым существенным открытием было обнаружение зави-
симости (корреляции) между выраженностью пара -
нормальных проявлений и уровнями солнечной и обусловлен-
ной последней геомагнитной активности. Эту зави симость я
назвал законом минимума активности. Он проявляется в том,
что степень выраженности ряда паранормальных феноменов
оказывается наибольшей в периоды минимумов солнечной
деятельности, что, кстати, отмечал и Чижевский в отношении,
например, динамики дифтерии.

Это свидетельствует о том, что в ходе некоторых неорди-
нарных феноменов, как и всех прочих земных явлений,
отражается ритмика Солнца – положение, разработка кото-
рого было для Александра Леонидовича смыслом жизни.
Поэтому я считаю своим долгом на современных, достаточ-
но уникальных наблюдениях подтвердить универсальность
солнечно-земных связей. О развитии идей Чижевского и
пойдет мой рассказ. 

С уважением, искренне Ваш 
Игорь Мирзалис

Во второй половине 1959 года в Госполитиздате вышла
книга члена-корреспондента Академии медицинских наук
СССР Л.Л.?Васильева «Таинственные явления человеческой
психики». В одной из ее глав – «Существует ли мозговое
радио?» – популярно рассказывалось о феномене телепатии.
Позже я узнал, что ее автор – друг и соратник
А.Л.?Чижевского.

Еще большую роль в возбуждении интереса к проблеме
телепатии сыграла статья Б.Б. Кажинского (пионера научного
исследования телепатии в СССР) «Радиопередача мыслей»,
напечатанная в газете «Комсомольская правда» 15 ноября 1959
года. 

Да и прототипом главного героя научно-фантастического
романа А.Р. Беляева «Властелин мира» – Качинского, изобре-
тателя психотронного генератора, был (как я узнал впослед-
ствии) Б.Б. Кажинский.

По окончании университета я работал в парапсихологиче-
ской лаборатории. В самом конце 1960 года, сопровождая
моего руководителя – Дмитрия Георгиевича Мирза, я побывал
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у Кажинского. В комнате находился неизвестный мне человек.
Мы поздоровались. «Александр Леонидович», – назвал себя
незнакомец и протянул мне руку.

Чижевский – подсказал хозяин дома.
Конечно же, фамилия и труды Чижевского были мне зна-

комы, но возможность личной встречи представлялась мало-
вероятной. К тому же я и не подозревал тогда, что в сферу
обширных интересов А.Л. Чижевского включена и телепатия,
что было для меня приятной неожиданностью.

В какой-то момент инициативу в разговоре перехватил
Чижевский, вспомнив об истории, героем которой был радио-
инженер В.К. Чеховский, проводивший серьезные даже по
нынешним меркам исследования в области мысленного вну-
шения. Одно из его методических новшеств – введение в
схему эксперимента коллективного индуктора – группы
людей, одновременно мысленно старающихся передать изо-
лированному в другой комнате перципиенту (воспринимаю-
щему) неизвестное тому изображение. 

Но эти работы, – продолжал Александр Леонидович, –
позволяли скрывать иную, весьма опасную деятельность.
Еженедельно по четвергам, вечерами, на квартире
Чеховского, проживавшего на Лубянке, с соблюдением
строжайших правил конспирации собиралась чертова дюжи-
на людей-единомышленников хозяина, включая его самого.
В молчании они набрасывали на плечи некие мантии, наде-
вали странные головные уборы и в определенном порядке
рассаживались вокруг удлиненного стола с закругленными
краями. Перед каждым из них лежала книга с неведомыми
письменами. В центре стола находился искусно вылеплен-
ный из воска бюст... самого Сталина! Голову бюста покрыва-
ли волосы, принадлежавшие оригиналу. Они за сумасшед-
шие деньги покупались у сталинского парикмахера. Иногда
вместо бюста в центре стола лежала фотография головы
Сталина, снятая со спины. Получить ее было столь же труд-
но, как и его волосы, но собравшимся было нужно изобра-
жение именно затылка вождя.

Затем начиналось само действо. Оно состояло в том, что
под аккомпанемент особых словесных формул-заклинаний
стальной иголкой пронзалось фото затылка вождя или заты-
лок воскового бюста. Именно там, в затылочной области, у
человека расположены продолговатый мозг и центры, отве-
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чающие за дыхание и сердцебиение. Собравшиеся страстно
желали поразить эти жизненно важные центры вождя.

Через какое-то время об этом уголовно наказуемом жела-
нии стало известно соответствующим органам. В один из
четвергов преступное сообщество было нейтрализовано.
Внезапно нагрянули представители этих самых органов и аре-
стовали всех, как они посчитали, участников преступного дея-
ния. В квартире оставили засаду. И когда на второй день в той
пустой квартире вдруг появился какой-то необычно одетый
человек, сидевшие в засаде в панике бросились вон из стран-
ной квартиры. Оказалось, – пояснил Александр Леони -
дович,?– что один из участников действа успел спрятаться в
каком-то закутке, затаился там и его не заметили. Когда же
таиться стало невтерпеж, он решил – будь, что будет, и вышел
из своего тайного укрытия, до смерти напугав сбежавшую
засаду. И оказался на свободе. Так о том случае стало известно
на воле. 

Эта моя встреча с А.Л. Чижевским не была единственной.
Позже я несколько раз виделся с ним на некоторых многочис-
ленных тогда собраниях научной общественности, где обсужда-
лись проблемы парапсихологии. Последний раз я встретил
Александра Леонидовича в 1963 году в московском Доме друж-
бы с народами зарубежных стран, где по инициативе
Э.К.?Наумова (в то время – научного сотрудника Уголка имени
В.Л. Дурова, где когда-то работали Б.Б. Кажинский и А.Л.
Чижевский) не раз обсуждались и вопросы парапсихологии.

Я пришел пораньше и в холле увидел Александра
Леонидовича. Завязалась беседа – конечно же, о проблемах
телепатии, которые глубоко заинтересовали ученого, еще
когда меня на свете не было. Однако ко времени моих бесед
с Чижевским, работа над этими проблемами уже была вме-
нена в мои служебные обязанности. А Александру
Леонидовичу исследования мысленного внушения были
вменены в служебные обязанности почти за сорок лет до
этого – в конце 1923 года, когда он, не без содействия
Бернарда Бернардовича, стал сотрудником Практической
лаборатории по зоопсихологии при Научном и культурно-
просветительском уголке имени В.Л. Дурова. Чижевский
проработал совместно с Кажинским до 1931 года.

Феноменом мысленного внушения Александр Леонидович
заинтересовался еще до знакомства с Б.Б. Кажинским. Об
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этом свидетельствует его книга «Физические факторы истори-
ческого процесса», завершенная в ноябре 1922 года и вышед-
шая в 1924 голу в Калуге. В этой книге, принесшей ему впо-
следствии так много неприятностей, А.Л. Чижевский, в част-
ности, склоняется к мысли, что «...явления внушения – еди-
ничного и массового – могут быть объяснены путем электро-
магнитного возбуждения центров одного индивида соответ-
ствующими центрами другого». 

Вслед за этим он затрагивает вопрос, жгучий интерес к кото-
рому проявляли не только властители прошлого: «История изо-
билует красноречивыми фактами массового внушения. В сущ-
ности, не совершилось ни одного исторического события с уча-
стием масс, где нельзя было бы отметить внушения...»

Александр Леонидович предположил («На основании
известных данных, еще нуждающихся в проверке и обоснова-
нии»), что «...сила внушения – влияние единичных лиц на
массы – возрастет с усилением пятнообразовательной дея-
тельности Солнца. Анализ многочисленных исторических
событий, – пишет ученый, – показал, что влияние на массы
ораторов, народных вождей, полководцев не всегда имеет оди-
наковую силу и колеблется не только периодически по этапам
солнечного цикла, но даже и по временам года... Поэтому воз-
никает предположение, что увеличение пятнообразователь-
ной деятельности Солнца, связанное с увеличением его элек-
трической энергии, оказывает сильнейшее влияние на состоя-
ние электромагнитного поля Земли, так или иначе возбуждая
массы и способствуя внушению».

Обосновываемая А.Л. Чижевским «теория зависимости
поведения масс от космического влияния» рассматривалась
им не как некая теоретическая отвлеченность, а как руковод-
ство к действию. 

Но странное дело, вести дальнейшие расспросы о столь
заинтересовавшем меня деле В.К. Чеховского я отчего-то не
решался. Чувствовал, что это как бы запретная тема, которой
более не стоит касаться.

Но почему о нем обмолвился Александр Леонидович, да
с таким знанием подробностей, и к тому же в присутствии
меня и Дмитрия Георгиевича? Ведь с нами он встретился
впервые и неожиданно. Зачем же оставил такой след в
нашей памяти? Не было ли это своего рода намеком или
подсказкой? 
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Несколько лет спустя судьба вновь свела меня с делом
В.К. Чеховского. В мае 1991 года в Ростове Ярославском
состоялась межрегиональная научная конференция
«Проблемы биополя». К ее началу был издан отпечатанный
тиражом 250 экземпляров сборник докладов. Одна из статей –
«А.Л. Чижевский как историк парапсихологии», привлекла
мое особое внимание. Ее написал доктор философских наук
профессор В.А. Чудинов. Ему удалось обнаружить в Архиве
Академии наук СССР неоконченную рукопись статьи
«О передаче мысли на расстояние», подписанную тремя
 авторами – А.И. Ларионовым, А.Л. Чижевским и (!)
В.К. Чеховским. Статья написана не ранее 1925 года и не
позже февраля 1928-го, когда В.К. Чеховский был арестован.
Стало быть, Александр Леонидович лично знал
В.К.?Чеховского! Но в том давнем рассказе не посчитал нуж-
ным об этом обмолвиться, да и рукопись той статьи хранил до
поры, до времени в своем домашнем архиве и навряд ли кому-
то ее показывал. Видимо, была тому причина.

Ряд сенсационных подробностей из биографии
А.И. Ларионова и В.К. Чеховского я узнал лишь летом 2000
года, когда в мои руки попала книга А.И. Никитина
«Мистики, розенкрейцеры и тамплиеры в Советской
России», изданная 1998 г. в Москве тиражом всего 1520
экземпляров. Особую ценность книги придает цитирование
документов из фондов Центрального архива ФСБ РФ, в т.ч.
и материалов, относящихся к А.И. Ларионову и В.К. Че -
ховскому. Оказывается, инженер-химик А.И. Ларионов был
мистиком, специалистом в области символизма и участво-
вал «в мистических работах по истории и практике западно-
го и восточного оккультизма». А вот с В.К. Чеховским дело
оказалось серьезнее и сложнее – он был одним из руководи-
телей тайного общества розенкрейцеров! Вот что о том
пишет А.Л. Никитин: «Чеховский на собственный страх и
риск вел эксперименты по передаче мысли на расстояние и
уже сделал несколько сообщений об этом на заседаниях
научной комиссии Института мозга в Ленинграде.
Благосклонный прием в академическом научном центре
вдохновил Чеховского, и он сделал попытку открыть в
Москве филиал Комиссии Института мозга с привлечением
лучших научных сил столицы… Но дело кончилось арестом
и уничтожением «преступной организации», о чем подроб-
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но рассказано в книге С.А. Наговицына «Чижевский:
закрытые страницы», М. 2007.

С позиций сегодняшнего дня необходимо четко различать
научную сторону исследований Чижевского по проблемам
передачи мыслей и ее магическую составляющую, которую и
в наше время используют современные «маги» в корыстных
целях, начиная от приемов гадания, привораживания, снятия
«порчи» и т.п. и кончая деятельностью «посвященных» на
мировом уровне. 

Одним из первых пропагандистов телепатии был знамени-
тый журналист Василий Захарченко.

Рождая орган для шестого чувства
Так век за веком – скоро ли, Господь? – 
Под скальпелем природы и искусства 
Кричит наш дух, изнемогает плоть, 
Рождая орган для шестого чувства!

Николай ГУМИЛЕВ

Эти строки из знаменитого стихотворения Николая
Гумилева «Шестое чувство» напоминают нам о том таин-
ственном и неизведанном, что скрывается в глубинах челове-
ческого сознания, не давая нам доступного понимания на
уровне существующих знаний. Это и есть шестое чувство.

Разговор идет о биоэнергетике, телепатии, телекинезе, ясно-
видении – о тех чувствах и явлениях, наличие которых у челове-
ка не признавалось, и, более того, в нашей стране долгие годы
любое утверждение об их существовании преследовалось.
Теперь, когда отношение к этому кругу ранее запрещенных зна-
ний резко изменилось, вопрос о признании их существования
уже не встает, любая публикация не запрещена, возникают дру-
гие проблемы, требующие своего решения.

Дело в том, что в годы опалы на шестое чувство существо-
вал центр научного изучения непознанных явлений. Пускай
на любительском уровне, но он пытался подвести научный
фундамент под наблюдаемые факты.

Увлеченные иссле дователи из разных областей науки под
вдохновенным руко водством профессора Л.Л. Ва силь ева
объединялись для осмысливания необыкновенных наблюде-
ний, выпадавших, как говорится, из разряда традиционных.
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Рис. 35. Передача рисун ков телепатическим способом. 
Слева — изображение. Справа — как они воспринимаются при теле-

патической передаче.

Живых примеров тому было предостаточно.
Весьма популярный феномен – Роза Кулешова с плотно

завязанными глазами читала тексты и запросто различала
цвета через кожное зрение, простым прикосновением пальцев
к бумаге. Со стороны это выглядело как чудо.

Помнится, она производила эксперимент, читая журнал босы-
ми ногами. Журнал лежал под столом, за которым сидела Роза.

«Молодой конструктор», – громко провозгласила она
название журнала.

Нет, что-то не то, сразу же поправилась Роза, «Моделист
конструктор»... Простите, слово это «моделист» непривычное
для меня. Обозналась...

И в этой поправке было что-то убедительное...
Подтверждающее необыкновенный феномен Кулешовой.
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Вспоминаются и поразительные опыты Нелли Кулагиной.
Она производила их именно тогда, когда официальная пресса
обвиняла ее чуть ли не в шарлатанстве.

Профессор Л.Л. Васильев – один из энтузиастов научного исследова-
ния телепатических явлений, друг А.Л. Чижевского

Наука о лженауке
Чижевский первым из ученых не только сформулировал, но

и обосновал, с опорой на электромагнитную гипотезу телепа-
тии, вопрос о возможном влиянии Солнца на проявление
феномена мысленного внушения, который попал в сферу вни-
мания ученого ее до начала его совместной работы с
Кажинским. Об этом свидетельствует его книга «Физические
факторы исторического процесса», опубликованная в 1924
году в Калуге (в 1992 году вышло ее факсимильное издание). В
ней Чижевский, с опорой на электромагнитную гипотезу мыс-
ленного внушения, утверждает, что «явления внушения – еди-
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ничного и массового – могут быть объяснены путем электро-
магнитного возбуждения центров одного индивида соответ-
ствующими центрами другого». 

Конечно, по тем временам подобные представления выгля-
дели едва ли не еретическими. Впрочем, таковыми они остава-
лись ровно полстолетия, вплоть до 1974 года, когда их научным
обоснованием, но уже на ином уровне знаний, занялся извест-
ный канадский магнитобиолог М.А. Персинджер. Ученый
предложил современную концепцию роли солнечно-земных
факторов в порождении обширного круга аномальных феноме-
нов, в том числе и парапсихологических. Что важно – он же раз-
работал и внедрил в практику парапсихологических исследова-
ний метод доказательства наличия связи между солнечно-зем-
ными факторами и проявлениями пси-способностей человеком
– как в повседневной жизни, так и в условиях эксперимента. С
тех пор им опубликовано около десяти работ по этому вопросу.

Как и Чижевский, Персинджер в своих изысканиях опирал-
ся на электромагнитную гипотезу телепатии. Он пришел к
выводу, что наиболее вероятным носителем телепатического
сигнала следует считать электромагнитное излучение в диапа-
зоне крайне низких частот (КНЧ) – от долей герца до несколь-
ких десятков герц. Поля таких частот проходят громадные рас-
стояния без заметного ослабления, они способны проникать
как в воздвигнутые человеком сооружения, так и в морские глу-
бины. Некоторые из полей КНЧ генерируются естественным
образом, распространяясь в сферическом волноотводе между
поверхностью Земли и ионосферой; другие представляют собой
низкоамплитудные периодические пульсации магнитосферы –
магнитной оболочки Земли (геомагнитного поля).

В своих дальнейших работах Персинджер сосредоточился
главным образом на исследовании связи между геомагнитной
активностью и различными формами спонтанных пси-собы-
тий (телепатия, ясновидение, предвидение, привидения, пол-
тергейсты, посмертные феномены и некоторые другие). При
этом в начале он исходил из предположения об определяющей
роли КНЧ-пульсаций геомагнитного поля в качестве носителя
телепатического сигнала. Ученый, подобно другим магнито-
биологам, обратил внимание на одно удивительное совпаде-
ние: из всего спектра частот КНЧ-пульсаций геомагнитного
поля наибольшей мощностью отличается полоса в 8-16 герц;
примерно тот же диапазон частот (8-12 герц) свойствен альфа-
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ритму биотоков мозга человека. Вряд ли такое близкое сход-
ство может быть случайным, оно должно что-то означать. По
мнению Персинджера, одно из двух: либо данная полоса
частот служит носителем телепатического сигнала, либо она
каким-то, пока непонятным образом способствует проявле-
нию пси-феноменов, создавая для этого оптимальные условия
как вовне, так и внутри человека. Со временем ученый пришел
к выводу, что истине более соответствует второе предположе-
ние, поскольку с уровнем геомагнитной активности коррели-
руют (правда, по-разному) самые различные аномальные и
пси-явления, а не только феномен телепатии.

Идея Персинджера была гениально простой: сопоставить
уровни геомагнитной активности в дни свершения каких-либо
спонтанных пси-событий с несколькими предшествующими и
непосредственно следующими за ними днями. Все необходимые
для такого сопоставления данные были в наличии: значения Аа
индексов с 1868 года, с одной стороны, и с другой – многочис-
ленные коллекции спонтанных пси-событий с указанием, в
большинстве случаев, дня их свершения начиная по крайней
мере с 1868 года. Основной поток публикаций Персинджера на
эту тему приходится на вторую половину 1980-х годов.

Следует заметить, что и у Чижевского еще в период его рабо-
ты в Практической лаборатории по зоопсихологии уже имелись
все необходимые для проведения подобного же исследования
данные, по крайней мере в отношении столь интересовавшего
его феномена телепатии. Об этом свидетельствует написанная
им во второй половине 1920-х годов (по крайней мере, не ранее
1926 год) незавершенная рукопись статьи «О передаче мысли на
расстояние», о которой сообщает профессор Чудинов в работе
«А.В. Чижевский как историк парапсихологии». Статья, как
видно, должна была выти за подписями трех авторов (А.И.
Ларионов, А.Л. Чижевский, В.К. Чеховский), хотя материал
готовил Чижевский. Возможно, он изложил только свою часть
статьи, поскольку ее важнейшую мысль высказывает от первого
лица: «Основной тезис, что факт непосредственной передачи
мысли на расстояние в природе существует, считаю научно и
экспериментально доказанным».

В этой части работы Александр Леонидович осмысливает
историю исследования феномена телепатии. Он выделяет семь
ее основных периодов, проявляя завидную осведомленность о
том, что было сделано в этом отношении за истекшие полвека.
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Для нас в данном случае наибольший интерес представляют
первый и пятый периоды. Первый, длившийся, согласно
Чижевскому, примерно с 1850 по 1895 год, был связан в основ-
ном со сбором фактов спонтанных случаев передачи мысли на
расстояние. Ученый подробно перечисляет организации,
общества и исследователей, которые занимались сбором фак-
тов о случаях спонтанной телепатии, а также печатные изда-
ния (журналы, книги), отражавшие результаты проделанной в
этом направлении работы. В частности, он упоминает в двух-
томном труде Э. Гернея, Ф. Майерса и Ф. Подмора
«Прижизненные призраки и другие телепатические явления»
(Лондон, 1886), изданной в сокращенном виде на русском
языке под редакцией известного русского философа
Владимира Соловьева; в ней содержатся описания более 700
хорошо засвидетельствованных случаев спонтанной телепа-
тии. Ученый сетует на то, что серьезной обработки этого цен-
ного материала еще не проводилось – замечание, оставшееся
справедливым еще по крайней мере несколько десятилетий.

Пятый, по Чижевскому, период связан с созданием теоре-
тических предпосылок к объяснению природы телепатии.
Александр Леонидович не дает его четких временных границ,
он кратко перечисляет направления теоретических исследова-
ний и ученых, сделавших наибольший вклад в их развитие.

Итак, у Чижевского за полвека до Персинджера имелись
все необходимые предпосылки для того, чтобы сопоставить
уровни геомагнитной активности с датами проявления фено-
мена спонтанной телепатии: коллекции случаев, среднесуточ-
ные значения Аа индексов планетарной геомагнитной актив-
ности с 1868 года, концепция о предположительно электро-
магнитной природе телепатического процесса, гелиобиологи-
ческое мышление и исторический подход к выявлению солне-
чно-земных связей. Эстафетную палочку полвека спустя под-
нял канадский исследователь.

Он сделал то, о чем Чижевский вряд ли бы решился помыс-
лить. Канадский исследователь распространил предложенный
им метод сопоставления уровня геомагнитной активности с
проявлениями спонтанной телепатии на другие типы спонтан-
ных пси-явлений – ясновидение, предвидение, полтергейст,
посмертные феномены (преимущественно в форме посмертно
являющихся призраков умерших людей). Из американского
журнала Fate («Судьба») ученый отбирает описания 633 спон-

298



Космология духа и циклы истории

319

танных случаев телепатии, ясновидения, предвидения и
посмертных феноменов за 1920–1985 годы. С ними он прово-
дит те же сопоставления, что ранее делал в отношении телепа-
тии. И вновь оказывается, что в дни спонтанной телепатии гео-
магнитное поле наименее возмущено в сравнении с окружаю-
щими дату пси-события днями; та же особенность характерна и
для случаев спонтанного ясновидения. Для феномена предви-
дения подобная же закономерность выражена менее заметно и
выявляется только при обработке значительно большего числа
случаев. Как оказалось, вероятность претворения предвидения
в жизнь, когда оно предваряло будущее событие на четыре и
более дней, выше, если уровень геомагнитной активности в
день получения предвидения и в день его исполнения одинаков.
Персинджер приходит к выводу, что спонтанные случаи
телепатии, ясновидения и предвидения наиболее вероятны в
геомагнитно спокойные дни.

Гелиофизические факторы пси-явлений.
Таким образом, канадский исследователь положил начало

принципиально новому направлению в изучении факторов,
влияющих на проявление пси-феноменов. Ведь до 1985 года
зарубежные парапсихологи основное внимание уделяли лич-
ностным факторам испытуемого и состоянию его сознания, фак-
тор же геомагнитной активности для них как бы не существовал.

Первое сообщение на эту тему канадский ученый сделал на
очередном ежегодном съезде Парапсихологической ассоциа-
ции в 1985 году, где представил данные о связи между резуль-
тативностью экспериментов по дальновидению и уровнем гео-
магнитной активности. Оказалось, что неудачным экспери-
ментам предшествовал 24–28-часово период повышенной
активности магнитного поля Земли, а удачным – такой же
период пониженной активности.

В последующие годы все большее число исследователей
включалось в решение проблемы соотношения уровня геомаг-
нитной активности и степени проявления экспериментально
наблюдаемых пси-феноменов. Так, М. Адамс и Э. Гаралдсон
нашли, что результативность телепатических экспериментов в
ганцфельде (методика, напомню, так называемого безориен-
тирного пустого поля) напрямую связана с пониженной гео-
магнитной активностью в предшествующие опытам дни.
Г. Путхов пришел к выводу, на основании анализа ранее про-
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веденных им экспериментов, что успешность дальновидения
также связана с низким уровнем геомагнитной активности.

Однако вопрос о связи между результативностью психоки-
нетических проявлений, особенно в экспериментах с неживы-
ми мишенями, и уровнем геомагнитной активности пока сле-
дует считать открытым. Видимо, это – дело будущего. Прямые
же попытки как-то решить этот вопрос пока не дали сколько-
нибудь определенных результатов. Одна из них была предпри-
нята одаренным американским парапсихологом Д. Редином в
конце 1991 – начале 1992 года.

В его работе ставилась задача выявить соотношение между
результативностью мысленного воздействия, направленного
на понижение естественного фонового уровня ионизирующей
радиации, с такими физическими факторами внешней среды,
как локальное (то есть в месте проведения эксперимента) и
планетарное магнитные поля, а также число солнечных пятен,
количество которых, как известно, напрямую связано с уров-
нем солнечной активности. В качестве мишени для мысленно-
го воздействия использовался счетчик Гейгера-Мюллера,
который позволял регистрировать естественные фоновые
альфа-, бета-, гамма- и рентгеновские излучения.
Испытуемые, оказывавшие мысленное воздействие на счет-
чик, располагались в одной комнате с ним. Задача воздейство-
вавших – мысленно понизить скорость счета и тем самым –
исходный уровень фоновой радиации.

Обработка результатов выявила несколько крайне любо-
пытных закономерностей. Во-первых, оказалось, что успеш-
ные результаты мысленного воздействия падают на дни с низ-
кой активностью Солнца и низкого естественного уровня
фоновой ионизирующей радиации, неуспешные – наоборот.
Во-вторых, обнаружен весьма необычный эффект последей-
ствия: в течение 20 секунд после воздействия наблюдается зна-
чительный всплеск уровня фоновой радиации!

Помимо исследования роли трех рассмотренных факторов
в проявлении экстрасенсорных способностей, исполнители
решили проверить, не наблюдалась ли какая-либо периодич-
ность в изменениях уровней эффективности экстрасенсорно-
го восприятия в экспериментах 1976–1996 годов. Ведь за это
время было сделано 2879 попыток внечувственного опознания
мишеней. Как показал анализ данных, периодичность дей-
ствительно имела место, причем длина периода составила
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13,8 суток (естественно, обычных, то есть земных), что при-
мерно вдвое меньше периода обращения Солнца вокруг своей
оси (26,9 суток). Известно, что некоторые параметры солне-
чного ветра, например, скорость, модулируются периодом
обращения Солнца и его гармониками, одна из которых также
примерно вдвое меньше указанного периода. Поскольку ско-
рость солнечного ветра коррелирует с результативностью экс-
трасенсорного восприятия, обнаруженное совпадение носит
отнюдь не случайный характер.

Я имею в виду азартные игры в казино и участие в денеж-
ных лотереях. Ведь успех в подобного рода «бизнесе» со сторо-
ны игрока может определяться не только игрой случая. Нельзя
исключить, что какая-то часть выигрышей обязана пси-спо-
собностям игрока. Если это действительно так, то закономер-
ности их проявления должны быть теми же самыми, что най-
дены для спонтанных случаев и условий лабораторного экспе-
римента. Это предположение, причем с опорой на весьма мас-
штабную статистику, удалось подтвердить Дину Редину.
Результаты исследования талантливый ученый описал в своей
книге «Сознающая Вселенная», которая появилась на книж-
ных прилавках США в сентябре 1997 года. Ее одиннадцатая
глава называется «Пси в казино».

Редин был первым из парапсихологов, кто получил необхо-
димые для таких расчетов данные. Произошло это потому, что
владелец одного из казино в Лас-Вегасе испытывал глубокий
личный интерес к парапсихологии и решился предоставить
Редину всю необходимую информацию.

Как показали расчеты, средние ежедневные значения про-
цента выплат игрокам (порядка 76 процентов) были весьма
постоянными.

Эта неслучайность может быть выражена в виде корреля-
ции между степенью проявления пси-способностей и неки-
ми внешними факторами, от которых она зависит. Один из
таких факторов, можно сказать, общеизвестен, это – уровень
геомагнитной активности. Вторым фактором, по мнению
Редина, скорее всего, является лунный цикл: полнолуние –
новолуние.

Лунные циклы всегда учитывались при исполнении рели-
гиозных церемоний и магических ритуалов, значимость фаз
Луны в жизнедеятельности человека отражена и в фольклоре.
Единственное экспериментальное исследование соотношения
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лунных фаз и проявления телепатических способностей было
выполнено в 1965 году американским парапсихологом
А. Пухаричем. Он показал, что результативность телепатиче-
ской связи наивысшая в дни полнолуния и новолуния, а в дни
первой и последней четвертей Луны она резко снижается.

Редин предположил, что средние ежедневные значения
процента выплат игрокам будут наивысшими в дни полнолу-
ния, которым соответствует низкая геомагнитная активность.
Расчеты полностью подтвердили ожидания ученого.
Оказалось, что в дни полнолуния размер выплат игрокам
достигает 78,5 процента. Затем эта величина медленно умень-
шается и за неделю до и после новолуния составляет обычные
среднестатистические 76,5 процента. Это – усредненные зна-
чения в сумме за пятьдесят лунных циклов 1991-1994 годов.

Космоземные корреляты «приземных» проявлений фено -
мена НЛО. Вообще говоря, феномен НЛО, как таковой, не
является предметом парапсихологических исследований.
Однако некоторые связанные с ним эффекты и наблюдения
позволяют предположить, что какая-то корреляция между уфо-
логическими (от UFO – английское обозначение НЛО) и пси-
явлениями все же существует. Она, например, проявляется в
случаях преобразования уфологических контактов во вспышки
полтергейста. Иногда у НЛО-контактеров внезапно обна -
руживаются ярко выраженные пси-способности. Так называе-
мые инопланетяне, гуманоиды или «пилоты НЛО», по моему
глубочайшему убеждению, представляют собой лишь псевдо-
космическую версию самых тривиальных земных привидений;
эту мысль я пытался обосновать в книге «Призраки и привиде-
ния» (М., 1997). А один из самых опытных на Земле уфологов –
Ф.Ю. Зигель в последние годы жизни не раз повторял, что при-
рода НЛО, скорее всего, психофизическая. Напомню, что в
1980-е годы, к которым относится эта мысль Феликса
Юрьевича, в СССР под психофизическими явлениями обычно
подразумевались парапсихологические.

Названные соображения позволяют рассмотреть и вопрос о
возможных космоземных коррелятах уфологических явлений.
Здесь конечно же первым сказал свое слово уже известный
читателю М. Персинджер, который еще во второй половине
1970-х годов выдвинул гипотезу о причастности космо- и гео-
физических факторов к порождению феномена НЛО. В 1980-х
годах ему удалось не только обосновать ее, но и предложить
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модель прогнозирования динамики поступления числа сооб-
щений о наблюдениях НЛО.

Как известно, по крайней мере за последние полвека миллио-
ны землян сподобились наблюдать НЛО. В подавляющем числе
случаев лицезрение этих объектов вызывало у людей удивление
или озадачивало их своей таинственностью и необъяснимостью.
Какие-либо текущие происшествия или последствия, которые
можно было бы поставить в связь с фактом наблюдения НЛО,
как правило, сообщались крайне редко, однако они все же имели
место. Именно такого рода случаи стали предметом специально-
го рассмотрения Голиковой и Мирзалиса.

Для выявления корреляции числа сообщений о «призем-
ных» проявлениях феномена НЛО с уровнем солнечной
активности был использован метод наложения эпох. С этой
целью были синхронно совмещены по минимумам (1954, 1964
и 1976 годы) и затем суммированы три цикла солнечной актив-
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ности периода 1947–1978 годов. По всей длине совмещенных
циклов подсчитывались суммы числа случаев и значений
чисел Вольфа. Такие же расчеты проводились и применитель-
но к контрольным данным.

Результаты, представленные в графической форме, выглядят
весьма впечатляюще: наибольшее количество сообщений –
свыше одной трети от 369 – получено в годы минимумов солне-
чной активности! Распределение же случайных (контрольных)
дат по длине цикла не отличается какими-либо особенностями,
оно носит достаточно равномерный характер. Если же кривые
подвергнуть операции так называемого сглаживания (усредне-
ния) по трем точкам, то выявленная отрицательная корреляция
проступает еще более четко: кривые распределения числа сооб-
щений и солнечных пятен начинают как бы зеркально отобра-
жать одна другую.
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Братья по разуму
Обнажив голову, простирает руки
К нам, к нашему солнечному миру,
И говорит те же вдохновенные,
Те же вечные слова
Изумления, восторга и тайной надежды.
О, мы понимаем друг друга!
Привет тебе, далекий брат во Вселенной!

Эти стихи А.Л. Чижевский однажды
преподнес инициатору поиска НЛО.

Феликс Юрьевич Зигель родился 20
марта 1920 года в Москве, в 1942 году окончил механико-метема-
тический факультет Московского Государственного
университета им. И.М. Ломо носова, а в 1948 году – аспирантуру
Академии Наук СССР по специальности «Астрономия» и защи-
тил кандидатскую диссертацию. Лихолетье времени «культа лич-
ности» затронуло и его.

С 1943 года он преподавал в вузах математический анализ,
астрономию и (с1963 года) космонавтику. С 1963 год он –
доцент Московского авиационного института им. С. Орджо -
никидзе, а в 1975 году им (совместно с В.П. Бурдаковым) был
написан и опубликован первый советский учебник по физиче-
ским основам космонавтики. Его перу принадлежит 43 книги
и около 300 статей по вопросам астрономии и космонавтики,
большинство из которых переведено на английский, француз-
ский, испанский, японский, китайский и др. языки и издано
во многих странах.

Фамилию Зигель Феликс Юрьевич унаследовал от отчима
своего отца – Константина Константиновича, обрусевшего
немца, перебравшегося а давние времена в Эстляндию в Ревель.

С 1958 года Феликс Юрьевич занялся научным изучением
НЛО. Толчком к этому послужили свидетельства заслуженно-
го штурмана СССР В.И. Аккуратова, который четыре раза
лично наблюдал НЛО в воздухе. На основе этих и других
наблюдений в 1966 году при Центральном музее авиации и
космонавтики была организована первая в Москве и Союзе
секция по изучению НЛО при Комитете космонавтики
 ДОСААФ. Председателем секции избрали генерал-майора
П.А. Столярова, а его заместителем – Ф.Ю.Зигеля. В ноябре
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1967 года было их первое (и последнее) совместное выступле-
ние по Центральному телевидению с рассказом об НЛО.

В ответ на эту передачу было прислано около 250 писем с
описаниями наблюдений, которые легли в основу первого
советского каталога наблюдений НЛО.

Но несмотря на все эти препоны застойного периода и
отсутствие гласности, под руководством и при личном актив-
ном участии Феликса Юрьевича уже к 1984 году было собрано
более 2500 советский сообщений о наблюдениях НЛО и о 53
посадках НЛО на территории СССР.

***
Ныне существует огромный поток информации об НЛО.

Выдающуюся роль в исследовании неопознанных объектов
играют В. Ажажа и М. Попович, выпустившие в 2000-х годах
ряд фундаментальных изданий по данной тематике.

Зигелевские чтения — научно-практическая конференция,
которая получила своё название в честь Ф.Ю. Зигеля
(1920–1988) — астронома, известного в СССР популяризатора
науки, доцента МАИ. Феликс Юрьевич также считается осно-
вателем уфологического движения в СССР.

Идея проведения чтений в память Зигеля принадлежит его
ближайшему окружению, в первую очередь инженеру-кон-
структору А.Е. Семёнову, оптику А.С. Кузовкину и др. Ещё в
конце 1980-х годов вместе с журналом «Вокруг света» они вели
семинар «Экология Непознанного», посвящённый различным
вопросам изучения АЯ. 

Впоследствии этот семинар превратился в Ассоциацию
«Экология Непознанного», которая сегодня является одним
из старейших в РФ исследовательских объединений. 

С первых Зигелевских чтений (1990) Ассоциация является
их организатором. Чтения приурочены к концу марта и концу
ноября — соответственно, датам рождения и смерти
Ф.Ю. Зигеля.

В первые годы Чтения собирали относительно небольшое
число участников, большинство которых занимались изучени-
ем АЯ всерьёз. Со временем аудитория значительно расшири-
лась, а в программу стали входить не только опытные, но и
начинающие исследователи, качество выступлений которых
вызывает сомнения. Вместе с тем в чтениях регулярно прини-
мают участие космонавты, известные авторы, исследователи
АЯ, журналисты, гости из-за рубежа.
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С годами Зигелевские чтения, несмотря на спорность ряда
идей, стали своеобразной трибуной обкатки новых идей и
направлений, причём вовсе не обязательно в области «альтер-
нативных наук». Обычное число слушателей — 400–500 чело-
век. Часть из них является постоянными посетителями, часть
меняется из года в год.

Вот короткий список только некоторых активных участни-
ков последних Зигелевских чтений в 2010 г. 

Александр Евгеньевич СЕМЕНОВ, президент Ассоциации
«Экология Непознанного» (АЭН). 90-летие отца отечествен-
ной уфологии Феликса Юрьевича Зигеля.

Валерий Павлович БУРДАКОВ, доктор технических наук,
профессор МАИ, член Президиума Академии инженерных
наук им. Прохорова, заслуженный деятель науки РФ
(Королев). Феликс Зигель — человек и ученый.

Алексей Валерьевич ТУРЧИН, писатель,трансгуманист,
историк искусств, психолог. НЛО как фактор глобального риска.

Алексей Евгеньевич МЕЛЬКОВ, аспирант МГОУ, инже-
нер, член РОИПА. Малоизвестные страницы отечественной
уфологии.

Владимир Павлович МЕЛЬНИКОВ, доктор технических
наук, профессор, академик Российской академии космона-
втики им. Циолковского, председатель секции по аномальным
процессам и явлениям на Земле и в космосе НТС Федерации
космонавтики России. Научно-техническое обоснование
перспектив исследований аномальных явлений и процессов
на Земле и в Космосе.

Георгий Михайлович ГРЕЧКО, дважды Герой Советского
Союза, летчик-космонавт СССР, Герой ЧССР, доктор физи-
ко-математических наук, академик Международной Ака -
демии астронавтики, Международной академии науки и биз-
неса, почетный академик Чехословацкой Академии наук, пре-
зидент Ассоциации планетариев России, председатель
Международной Федерации мира и согласия. Слово о Зигеле.

Марк Соломонович СОЛОМОНОВ, исследователь, ученик
Ю.А. Фомина. Критика материализма. Существует ли душа?
Концепция информационно-распределительных структур
Юрия Фомина.

Евгений Измайлович БОРОВКОВ, президент Между -
народной Академии «Информация, связь, управление в тех -
нике, природе, обществе», директорНИИ астробиологических
 проблем и космической безопасности им. С.И. Репьева  
(С.-Петербург). 
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ГИМН МЫСЛИ
Мысль есть рефлекс духа, и потому движение мысли неи-

моверно быстро… 

…Если значение духа велико, то какую же ценность имеет

дитя духа – мысль?! Какое значение имеет мысль, показыва-

ет даже несложный аппарат, изучающий спектр ауры; возь-

мите действие на спектр ауры мысли об убийстве или самое

убийство – следствие будет одинаковое. Трудно усвоить

людям, что мысль имеет то же воздействие, как и поступок

(здесь и далее – выдержки из «Агни-Йоги). 

Все решает человеческая мысль, выраженная в том или

ином устремлении. В мире действует закон, согласно кото-

рому подобное притягивает подобное. Поэтому в Учении

мысль отождествляется с магнитом. 

Из всех энергий тончайшая есть мысль. Можно истинно

утверждать, что мысль переживает все. Мысль бессмертна и

живет, создавая новые сочетания. Потому, когда сила психи-

ческой энергии напрягается, то ничего не может ей препят-

ствовать. Потому, когда сознание народа требует новых сту-

пеней, то мощь психической энергии должна утвердиться, и

психическая энергия устремляется пространственно. 

Мысль есть основа творчества. Она может быть видима и

измеряема. К мысли нужно относиться как к созданию само-

действия. Но мысль есть новорожденное существо духовно-

го плана. Как сущность духовного плана мысль не может

быть уничтожена.

Мысль, по своей безвременности и безмерности, сказано

в одной из книг «Живой Этики», принадлежит тонкому миру

и является одним из важнейших элементов этого Высшего в

эволюции человечества. Мысли, эти вестники иных миров,

имеют различную степень утончения и вибраций, зависящих

от качества пространства духа человека, в котором они проя-

вляются. 

Мышление как таковое проявляется сознанием и оформ-

ляется им. Об этом свидетельствует смысл самого слова —

«сознание». Знание, полученное через мысль из Высшего

источника и постигнутое в соответствии с уровнем развития

постигающего. Сознание является как бы земным проявле-

нием самого мышления. 
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Трепет вещества космоса являет пульсацию пробуждае-

мого сознания. 

Сознание есть тот инструмент, которым мы меряем уро-

вень нашего знания и через который постигаем наше бытие,

планету, Космос. 

Мысль есть закон мира. Нужно понять этот закон во всей

полноте. Мысль не есть только словесное выражение.

Область мысли есть и область мыслительной энергии.

Нельзя ограничивать мысль сферою земною. 

«Мысль внутри нас, — говорит М.П. Перепелицын, — это

программа действия, то есть мысль попадает в кору головного

мозга в виде программы будущего действия. Человек готовит-

ся что-то сделать, он прогнозирует будущие события, как бы

предварительно проигрывает их, уходит в будущее. Затем про-

грамма уходит в подсознание, и все тело готовится к дей-

ствию». А вот как об этом говорит С.П. Расторгуев: «Мысль,

раскручиваясь в потоке времени, отвердевает и материализу-

ется. Она питается временем. Взращиваясь в человеческом

мозге, а теперь и в компьютерном, бессознательном, мысль

жадно насыщается временем, только мысль может пожрать

время». 

Получается, что у каждого состояния сознания свое

время или свой ритм. Ритм — это прежде всего повторение,

повторение мыслей, повторение отдельных компонентов

жизни. Попробуйте отследить появление какой-либо

нетривиальной мысли. Как правило, если проблема не

решается в лоб, то начинается «рост» мысли, рост от просто-

го к сложному. 

Мыслительные усилия, помноженные на время, в коне-

чном итоге определяют мощность мысли. Ритм — это еще и

энергетика мысли. 

Мысль есть энергия мира — это накладывает на каждого

ответственность за свои мысли. 

Энергия мысли есть одно из самых высших проявлений

всеначальной энергии. Нельзя обособить мысль от основной

энергии мироздания. Именно мысль служит вечным двигате-

лем основной энергии. Мысль порождает токи, которые

являются возбудителями и как бы обновителями Вселенной.

Мыслящие существа принимают участие в мироздании. 
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Люди много говорят о мыслеобразах, но далеко не все

мысли могут облекаться в форму. Может быть и мысленная

пыль, которая лишена формы, но действует, как любая грязь

вокруг нас. 

Творчество же — это всегда процесс соединения земного

сознания с космическим. 

Мысль творит. Притяжение мысли в пространстве неиз-

меримо. Истинное творчество — это всегда прорыв в мир

высший, мир духовный. Не случайно Н.К. Рерих неодно-

кратно подчеркивал, что истинное творчество анонимно. 

Как найти слова, чтобы коснуться мироздания? Как ска-

зать об эволюции форм? Как поднять сознание к изучению

основ мироздания? Как подвинуть человечество к научному

осознанию мира? 

Каждая мысль рождает действие. Самая ничтожная

мысль создает крохотное действие, потому следует мыслить

широко. 

Человек не имеет права порождать хаос, каждая чистая

мысль есть зарождение добра, каждая темная — колыбель

зла. 

Мыслитель предупреждал: «Пока не приобретете знания,

до тех пор будете в безнравственности». 

Пространственная мысль иногда объясняется нагнетени-

ем и колебаниями мысли от дальних миров. Мысль, как бы

вращаясь в беспредельности, очищается и, возвеличенная,

возвращается к мирам проявленным. 

Каждый может ощутить прикосновение как бы незримой

паутины на лице и обернуться на не слышимый для других

зов. Даже чуткость может отзываться на психическую волну. 

«Текущее столетие есть век мысли». Действительно,

лишь в текущем столетии начали понимать, что мысль есть

энергия. Все мыслители прошлых веков не дали понятия

мысли как двигателя мира. Для оценки механики мысли

требовались большие познания. 

В «Агни-Йоге» сказано: «…борьба с невежеством должна

быть явлением мировым. Ни один народ не может хвалиться,

что он достаточно просвещен. Никто не может найти доста-

точно сил, чтобы одолеть невежество в единоборстве. Знание

должно быть всемирным и поддержано в полном сотрудниче-
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стве. Пути сообщения не знают преград, так же и пути знания

должны процветать в обмене мнений». 

Ужасно видеть окаменелые мозги, которые не допускают
новых достижений в науке. Каждый отрицатель не может
уже называться ученым. Наука свободна, честна и бесстраш-
на, она может мгновенно изменить и просветить вопросы
мироздания. Наука не выносит запретов, предрассудков, и
суеверий, она может найти великое даже в поисках малого.
Спросите великих ученых: сколько раз самые изумительные
открытия происходили в процессе самых обычных наблюдений?
Глаз был открыт и мозг не запылен, ибо борьба с невежеством
есть борьба с хаосом. 

Мысль, согласно Учению, — это тончайшая энергия,

которая не исчезает и является строительным материалом

человеческих представлений, каждой индивидуальной судь-

бы. Она может быть спокойной и беспокойной, хаотичной и

упорядоченной, окрыляющей и ужасающей, глубокой и

поверхностной.  Она показатель нашего мышления, нашего

внутреннего облика. 

Мы сами вызываем ту или иную ситуацию в жизни, а

потом тратим силы, чтобы нейтрализовать свои тревоги и

неудачи. Мы сами являемся источником собственных

переживаний. Поэтому, чтобы избавиться от этих пережи-

ваний, необходимо установить гармонию в собственном соз-
нании, а это, в свою очередь, повлечет изменения в жизни.

Еще древние мыслители утверждали, что «человек творит-
ся мыслью». 

Бесполезно заниматься астрономией без понимания

психической энергии и тонкого тела. При рассуждениях о

дальних мирах нужно, прежде всего, отрешиться от земных

мерил. 

Можно потонуть в астрономических цифрах, но они не

приблизят к сотрудничеству с дальними мирами. Даже

спектральный анализ окружен многими условностями. Все

механические приборы не могут приблизить сотрудниче-

ство с дальними мирами. Из миллиардов небесных тел могут

быть усмотрены еще сотни, но самый мощный телескоп

будет ничтожен сравнительно с действительностью Бес пре -

дельности. 
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Мысль не имеет пристанища среди признанных наук, и

психология может быть единственным оплотом изучения

мысли, иначе говоря, психической энергии. 

Нужно знать, как сложно звучит пространство, прони-

занное мыслями, так часто ничтожными и скверными. Эти

мысли являются источником множества болезней. Раньше с

дурными мыслями связывали только психические болезни,

но пора разглядеть множество самых разнородных физиче-

ских болезней, порожденных мыслями (не только сердеч-

ные заболевания, но и большинство желудочных и надкож-

ных болезней). Поэтому причину физических болезней сле-

дует искать в качестве мышления. Каждая мысль запечатле-

вает мысленный образ, и такое творение нерушимо. 

Вокруг земного шара существуют информационные поля 
разного рода (гравитация, радиация и пр.). Вселенная содер-
жит информацию о том, что было, есть и будет в мысленном 
выражении.

И, как говорил в старом фильме («Чрезвычайное поруче-
ние») идеолог банды анархистов: «Я – ваша мысль, а мысль – 
убить нельзя!»
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