
Психическое здоровье  

или 

Великий Переход свершается прямо сейчас 
 

«мы все взаимосвязаны, мы все выражение одной жизни, все мы единое целое». 
 

В моей статье «Где находится душа и где живѐт любовь» была рассмотрена тема 

«Психосоматика» – влияние эмоционального состояния человека на физическое тело (психики на 

физику). Вспомним картинку. 
 

Н
е

р
вы

 (
7

 э
л

е
кт

р
и

че
ск

и
х 

ц
е

п
е

й
)

П
р

ан
а

(4
9

 к
ан

ал
о

в)

физическое
тело

эфирное
тело

солнечное
сплетение

ве
ге

т
а

т
и

вн
а

я
 

н
ер

вн
а

я
 с

и
ст

ем
а

(и
н

т
ер

ф
ер

ен
ц

и
я
)

эн
д

о
кр

и
н

н
а

я
 с

и
ст

ем
а

 (
7

 ж
ел

ё
з)

ментальное
тело

К
р

о
вь

(г
о

р
м

о
н

ы
)

 

Информация  
– это стихия ВОДА 

 
ЭНЕРГИЯ 

↓ 

астральное тело 

↓ 

психическая (энергия) 

↓ 

эфирная (прана) 

↓ 

электрическая (нервы) 

↓ 

эндокринная (гармоны) 

↓ 

кровь 

↓ 

физическое тело 
СИЛА 

Сила – это энергия, на которую 

наложена информация  

стихия ЗЕМЛЯ 
 

Сегодня мы рассмотрим вопрос здоровья с противоположной стороны – влияние 

физического состояния на здоровье (физики на психику, внешнего на внутреннее). Цель – 

рассказать о скрытом могуществе человека, которое в настоящее время начало раскрываться. Будут 

освещены следующие вопросы: 

1. Современное положение Солнечной системы. 

2. Бессмертие (сказка про Марью Моревну).  

3. Легенды, мифы, сказки про «молодильные яблоки», «живую» и «мертвую» воду. 

4. Научное объяснение. 

5. Переход в 4-е и 5-е измерение и психическое здоровье.  

 

Солнечная система 
Солнечная система – это феноменальная сущность, которая, в свою очередь, представляет 

собой часть ещѐ большей жизни, выражающей себя через семь Солнечных систем, одна из которых 

наша. Человечество – часть этой феноменальной сущности. Жизнь, излучения и эманации этой 

сущности и их совокупное воздействие влияют на нашу планетарную жизнь и человеческие 

цивилизации.  

Наша Солнечная система с 1975 по 1993 года делала разворот к центру Галактики, а с января 

2013 года вышла из одного из рукавов «Млечного Пути» и вошла в «тѐмное пространство»
1
, где 

совершает ПЕРЕХОД из 3-го в 4-ое измерение. Солнечная система и Земля в целом претерпевают 

сегодня изменения, которых никогда раньше не было. Каждая форма жизни, существующая на 

Земле, также совершает пространственный переход. В ближайшем будущем нас ожидает череда 

множественных преобразований человеческого разума и тела, а в дальнейшем и бессмертие.  

Вселенная – есть единый мировой Разум сознательной многомерной энергетической 

матрицы, сотворяющей духовные события. Г. Брейден считает, что процесс сознательного 

                                                 
1
 Наша Галактика имеет спиральные рукава. Наше Солнце находится в рукаве Ориона. «Золотые спирали» 

также является доминирующей геометрией орбиталей в Солнечной системе. См. ссылку: www.spirasolaris.ca 

http://www.spirasolaris.ca/


вибрационного перемещения из одного состояния-пространства в другое соотносится с 

Воскресением. Он описывает Воскресение как позволение нашей триаде «ум-тело-дух» 

гармонично перенестись к более высокому состоянию выражения себя, вместо того, чтобы 

пребывать в состоянии разделения, подталкивающего нас к смерти. Наше продвижение к полному 

резонансу с этим новым информационным телом, т.е. к Воскресению, следующему за 

Вознесением, и является целью этого Перехода. …Нам предстоит осознание «нулевой точки» и 

выбор воскресения вместо смерти (Брейден Г. «Пробуждаясь к Нулевой Точке», 2002). 

«Нулевая точка» это точка абсолютного равновесия 

между полярностями электромагнитного поля (полярности 

перестают существовать). В точке сингулярности формируется 

портал, звездные ворота или мини-пространственно-временные 

туннели, связывающие измерения. 

 
 

 

Г. Брейден утверждает, что мы сейчас находимся под воздействием всеобщей сниженной 

интенсивности электромагнитного поля и возросшей частоты вибрации Земли, которое изменяет 

наше состояние. Именно под воздействием этих частот каждая клетка нашего тела пытается 

генетически воспроизвести саму себя (Брейден Г. «Пробуждаясь к Нулевой Точке», 2002). Он 

пишет, что древние знали, что среда с более высокой частотой и сниженной интенсивностью 

магнитного поля улучшает возможность Перехода и, поэтому они создавали такие условия во 

многих древних храмах во время инициаций. Д.С. Кадыров в «Философии единого поля» (2008), 

используя тюркские легенды, пишет о том же. 
 

4-х мерное время-пространство 

ДУХ – непроявленная триада (эфир) 

вектор-Творец  

 
нисходящий поток 

«ВЫДОХ» 

– от Духа к материи 

 

ИСТОК 

 

1. сознание – первично 

↓ 

стихия «ОГОНЬ» 

↓ 

плазма  

«НИЧТО»  

(вакуум) 

«ПУСТОТА» 

«нулевая точка» 

2. энергия – вторична 

↓ 

стихия «ВОЗДУХ» 

↓ 

газообразное состояние материи 

СТОК 

 

восходящий поток 
«ВДОХ» 

– от материи к Духу 

4. материя  
– производная от первых трех 

↓ 

стихия «ЗЕМЛЯ»  

↓ 

твердое состояние материи 

3. информация – третична 

↓ 

стихия «ВОДА» 

↓ 

жидкое состояние материи 

МАТЕРИЯ – проявленная тетрада  

3-х мерное пространство-время 



Философы говорят – каков человек, таков и мир, и каков мир, таков и человек, его создавший. 

Тейяр де Шарден писал: «Если Универсум с астрономической точки зрения нам представляется в 

состоянии пространственного расширения (от ничтожно малого к безмерно громадному), то таким 

же образом и еще более отчетливо с физико-химической точки зрения он выступает перед нами как 

бы в состоянии органического свертывания к самому себе (перехода от очень простых тел к 

чрезвычайно сложным) – это специфическое свертывание «сложности», как показывает опыт, 

связано с соответствующим увеличением внутренней сосредоточенности (интерьеризации), т.е. 

психики (psychi) или сознания» (Шарден Т. «Феномен человека», 1987, с. 228–229). 

Итак, в наше время происходит глобальная инициация и мы все сейчас являемся 

инициируемыми. В этом качестве мы уже достигли определенного уровня бытия. Однако, наша 

цель может быть достигнута только с помощью инструментов выбора и свободной воли, 

используемых в самом жизненном процессе. Человек и всѐ человечество стоит перед выбором – 

остаться в 3-ем измерении или перейти в 4-е. Выбор зависит от наших знаний! 

Дадим пояснение, что такое «жизненный процесс» – это, прежде всего, обмен информацией 

между всеми клетками тела. Заметим, что наше тело состоит из 70 триллионов клеток. Информацию 

в клетки на физическом плане доставляет кровь, которая воспринимается внутриклеточной 

жидкостью. На тонком плане – стихия ВОДА. Древняя физика учит, что форма (геометрия) 

представляет собой фундаментальную основу всей материи в любом измерении, т.е. «плотности». 

Геометрия жизни в нашей Вселенной – это додекаэдр. Геометрия эритроцита в трѐхмерности – 

додекаэдр в шаре. Поэтому с ДНК связан именно он, а не ген. Свѐрнутая или «мусорная» ДНК – это 

тоже додекаэдр. Молекула ДНК – это сочетание «плотного» мира с «тонким». Сейчас, при переходе 

на более высокий энергетический уровень включаются скрытые механизмы клеток нашего тела. 

Деление клеток, образно говоря, – это битва богов.  

Клеткам нашего организма в нынешний переходный период надо помочь адаптироваться к 

новому пространственно-временному континууму, но как это сделать никто не знает. Предлагаю 

искать ответ в сказках, вневременной мудрости (Праведы и Веды) и новейших открытиях передовых 

учѐных. Профессор Валентина Юрьевна Миронова
2
 сообщает, что с марта 2015 года на Земле 

появилась новая плотная материя – изменилось электронное состояния атомов. Она приводит 

следующую схему сдвига и совмещение планов: «плотного» с «тонким», «тонкого» с «огненным» 

(см. рис. 1). 

 

современная базовая 

энергоструктура пространства – 

октаэдр (8 тетраэдров)
3
 

октаэдр – стихия ВОЗДУХ 

тетраэдр – стихия ОГОНЬ 

Что такое «плотный» план? – это физический план или 3-е измерение (структура куба). 

Что такое «тонкий» план? – это астральный план или 4-е измерение (структура октаэдра). 

Что такое «огненный» план? – это ментальный план или 5-е измерение (структура тетраэдра). 

Октаэдр – это вибрационный уровень, обеспечивающий основную невидимую структуру 

энергии, из которой созданы все наши атомы и молекулы. Модель квантовой физики утверждает, 

                                                 
2
 См. http://www.youtube.com/watch?v=-4GFEU1QMlA 

3
 Тетраэдры, соединенные вершинами друг с другом, показывают, как устроены измерения Вселенной, и как 

получить к ним доступ (см. книгу Дэвида Уилкока «Божественный Космос»). 



что наблюдаемые в лаборатории, не обладающие массой «нейтрино» вполне могли бы быть 

октаэдрами. Однако чаще всего эти вибрации останутся необнаруженными, ибо являются только 

основной структурой реальности, а не самой действительной реальностью. Аналогично, мы не 

видим «энергию нулевой точки», создающую «виртуальные частицы» – протоны, нейтроны и 

электроны, которые непрерывно появляются и исчезают из существования. 

 

Кэм Макнотон задаѐт вопрос: что 

происходит в «нулевой точке»?  

Дэн Винтер
4
 отвечает: фаза 

коньюгтивного сжатия заряда, что 

вызывает гравитацию. Заряды 

сопряженных волновых скоростей 

разгоняются через скорость света с 

помощью золотой пропорции кратные 

скорости света (одно из доказательств 

теории проф. Раймонда Чиао 

«туннельный квант времени»).  

Современные учѐные обнаружили
5
, 

что диаметр водорода после января 2013 

года уменьшился на 4%.  

Это свидетельствует о том, что наша 

Солнечная система, и мы вместе с ней, 

вошли в новое пространство (измерение, 

плотность) – «тонкий» план. Где 

скорости быстрее света (по Дэну 

Винтеру): в 1.618 раз больше скорости 

света (пропорция Золотого сечения). 

Сегодня происходит особый момент в истории человечества, когда человеческое сознание 

совершает грандиозный скачѐк как когда-то в древности. У человека может активизироваться его 

живое поле Мер-Ка-Ба. В Древне Египетской мифологии Мер-Ка-Ба означала вращающийся свет, 

переносивший дух и тело из одного мира в другой. Мер – это разновидность вращающегося в себе 

света. Ка – «дух», а Ба – человеческое тело.  

Поясним. Египтяне считали, что человек обладает Ба – это нечто невидимое, не покидающее 

тело насовсем после физической смерти, а остающееся вместе с ним в физическом мире. Душа Ба – 

жизненная сила человека (сокол с человеческой головой). Когда Ба покидает тело, наступает 

смерть; когда возвращается к мумии – умерший воскресает для вечной жизни в Дуате. Ка – дух 

человека, существо высшего порядка, олицетворенная жизненная сила. Ка – двойник души 

человека, стоял в непосредственных отношениях к своему земному проявлению. С момента смерти 

Ка сохранял присущее ему сознание и готовил душу в путь в подземное царство. Затем двойник Ка 

находился в гробнице вместе с телом, в то время как душа пребывала в подземном царстве. Ка 

живѐт на небесах и ни в земной, ни в потусторонней жизни с человеком не встречается. 

Таким образом, Мер-Ка-Ба является вратами между измерениями, ведущими человека на 

более высокий уровень сознания, к вознесению, о чѐм говорит Г. Брейден.  

Мер-Ка-Ба
6
 – это космическая ДНК (одно из главных элементов сознания). Она воздействует 

на частицы света и меняет их поведение, ибо сама соткана из света. Чувства и эмоции изменяют 

форму этой молекулы. Чувства воздействуют на структуру ДНК (свою и чужую) независимо от 

расстояния и времени. Когда учѐные поймут, что человек буквально соткан из света, полученные 

результаты ошеломят их. 

                                                 
4
 см. книгу Дэна Винтера «Фрактальные пространства времени» http://www.fractalfield.com/mathematicsoffusion 

Исследования Дэна Винтера: биологически активные поля, исцеление / омоложение / животворящий полевой 

эффект технологий, которые возникают непосредственно из физики. http://www.goldenmean.info/immortality/ 
5
 Отметим, что ещѐ в 1995 г. Кирилл Павлович Бутусов открыл новую инварианту, перебрасывающую мостик 

между электромагнитными и гравитационными системами (атомами и спутниковыми системами Солнца и планет) и 

позволяющую определять постоянную Планка для любой гравитационной системы.  
6
 В техническом смысле, это электромагнитное поле с температурой около 4º по шкале Кельвина, 

пребывающее в основном в микроволновом диапазоне, по крайней мере, в 3-м измерении, и имеющее полностью 

геометрическую природу (пять Платоновых тел). Эта геометрия называется «сакральной», так как она лежит в основе 

создания прототипов всего сотворѐнного мира. 

http://www.fractalfield.com/mathematicsoffusion


Дэн Винтер в статье «Геометрия смерти» объясняет с научной точки зрения, что такое Ба и 

Ка. «Объем когерентности в вашей ауре – заряд поля или плазмы – называется Ка. Та часть, что 

создаѐт согласованность и действует быстрее скорости света – называется БА. Во время смерти БА 

как семя выталкивается из скорлупы. Процесс проталкивания ауры центрального заряда семени (Ка 

БА) предполагает конкретные последовательности геометрических фазовых превращений».  

Что же такое физический организм? Учѐные в атоме насчитали 11 измерений
7
. Таким 

образом, человек не трѐхмерный, а многомерный! Он, как и Вселенная есть фрактал и голография. 

Что это значит? Это значит, что физический план есть фрактальное подобие астрального. 

Астральный план (4-е измерение) – это мир Душ. Туда уходит душа (психе – информационно-

энергетический сгусток) человека после смерти физического тела. Сегодня не надо умирать, чтобы 

попасть в 4-е измерение – мы уже там!  

Дэн Винтер объясняет, что такое бессмертие. Бессмертие – это устойчивость волновых 

структур ауры или электрического поля созданного нашим биополем. По-другому, сохранение 

памяти фрактальной структуры (фрактальная когерентность) при переходе в другое измерение. 

Память не находится в вашем теле. Она хранится во фрактале протона. Бессмертная жизнь 

основана на принципе сохранения устойчивости электрического поля распределенного заряда 

(центрирующей силы) или электрического узора (матрицы) нашего волнового поля, известного 

древним как ваш ка – конверт, где находится память биологического тела. Что значит память 

жизни – это упорядоченность электрического поля проекта (матрицы) вашего тела
8
. Констатируем, 

основные условие бессмертия – сохранение когерентности и фрактальности нашей ауры. В 

статье Дэна Винтера «Имплозия и фракталы» говорится, что новая наука сознания – это наука о 

фрактальном электричестве. Сознательное развитие – это развитие нашего электрического поля и, 

следовательно, расширение сознания требует абсолютной фрактальности – как внутри, так и 

снаружи! Можно говорить о новой науке трансмутации9. Сегодня, как говорит В.Ю. Миронова, на 

планете Земля происходит соединение физического и астрального планов. Что это значит? 

кремний
углерод

ОКТАЭДР ГЕКСАЭДР
звук

гармоники

свет

БУДУЩЕЕ

ПРОШЛОЕ

тьма

С ≥ Ссв

свет

С ≤ Ссв

плазма

Кащей

«нулевая точка»

«нулевая точка»

уплотнение 

протона

 

Это значит, что  

– идѐт трансмутация клеток и 

трансформация сознания. 

– мы из углеродных форм 

жизни переходим в кремниевые, 

т.е. меняется структура атома 

(геометрия). 

Поэтому, каждая клетка нашего 

тела испытывает большие 

энергетические нагрузки и каждой 

клетке надо помочь! 

Как? Прежде всего, через 

понимание, что 

1) сознание человека не 

принадлежит физическому мозгу, а 

находится вне его. 

2) сознание планеты Земля 

находится в еѐ ядре.  

3) человек есть связующее 

звено между Землѐй и Небом. 

В.Ю. Миронова пишет, что наш мир перестал быть линейным. Магнитное поле Земли 

ослаблено с 80-х годов; спектр Солнца смещается из жѐлтой области в белую. Мы связаны с 

планетой единым полем, и процессы в наших организмах идентичны. Надо понимать: не 

происходит локальных изменений в отдельных частях. Меняется всѐ и сразу. Вселенная является 

атомическим полем трансмиссии, она распространяется посредством клеточных средств. Энергия, 

связывающая всех воедино, проявляется сингулярностью. Самой интенсивной формой 

напряжѐнной энергии является клетка. Разум клеток, как и разум человека, не может быть оспорен. 

                                                 
7
 Свойства элементарных частиц вещества, их способность к взаимодействию друг с другом, их связь с 

меняющим свои свойства физическим вакуумом — все это в совокупности предопределяло этапы развития и формы 

существования физической Вселенной. 
8
 http://www.goldenmean.info/immortality/ 

9
 Дэна Винтер www.fractalfield.com/fractalspacetime 

http://www.goldenmean.info/immortality/
http://www.fractalfield.com/fractalspacetime


Люди одно целое, спрядѐнное из клеточных вибраций. Секрет находится в мозге – церебральном 

генераторе. Чем больше он работает, тем мощнее энергия производится. Так рождаются 

электромагнитные поля, проецируемые вовне. Философы говорят, что наше сознание влияет на 

наше бытие. Физики – на наше сознание влияет ядро Земли, которое сейчас претерпевает 

колоссальные изменения. Земное ядро (мозг планеты) принимает участие во всех ноосферных 

процессах. Учѐные обнаружили, что у Земли внутри ядра появились ещѐ 3 ядра, итого 4 ядра! 

Четвѐртое ядро, в свою очередь, состоит из 3-х ядер (см. рис. 2).  

 

 
 

ядро Земли – «солнечный огонь» 

 
4 желудочка мозга 

Справка. В голове человека имеется 4 желудочка, где находится ликвор. Ликвор
10

 – жидкая среда, 

циркулирующая в полостях желудочков головного мозга, ликворопроводящих путях, субарахноидальном 

пространстве головного и спинного мозга. Ликвор имеет щелочную среду = 7,4–7,6. рН. Ликвор постоянно 

пульсирует в ритме сердцебиения. 
 

3. АНУ

2. ДЖИВА

1. ДУХ

Махат

активный (излучающий) огонь

скрытый (внутренний) огонь

Скрытый или внутренний огонь производит внутреннюю теплоту, 

побуждающую Солнечную систему порождать все формы жизни. 

Это присущее тепло, вызывающее всякое оплодотворение, будь то 

человеческое, животное или растительное.

Активный, или излучающийся огонь поддерживает жизнь и определяет 

эволюцию всего, развившегося до объектности посредством скрытого огня.

сущностный огонь

Дэвы огня – эволюционные существа

Элементалы - инволюционные существа

(+)

(–)

«море огня»

1. море огня

2. море пламени или тепла

3. искры

Три огня

В Солнце, планете, человеке, атоме существует центральная точка 

тепла (полость огня, ядро жара), которое достигает границ своей сферы 

влияния, своего «не-преступи-кольца» посредством тройного канала:

1. Производящая субстанция - оживлѐнная материя. 

2. Электрический флюид. 

3. Прана.

 

 
 

ядро Солнца абсолютно холодное  
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 Ликвор обеспечивает поддержание водно-электролитного гомеостаза. Поддерживает трофические и 

обменные процессы между кровью и мозгом, выделение продуктов его метаболизма. Флуктуация ликвора оказывает 

влияние на вегетативную нервную систему. Общее содержание ликвора в организме 200–400 мл. Цереброспинальная 

жидкость заключена в основном в боковых, III и IV желудочках головного мозга, Сильвиевом водопроводе, цистернах 

головного мозга и в субарахноидальном пространстве головного и спинного мозга. Циркуляция ликвора происходит 

постоянно, из боковых желудочков мозга через отверстие Монро он поступает в III желудочек, а затем через Сильвиев 

водопровод оттекает в IV желудочек. Из IV желудочка, через отверстие Люшки и Мажанди, большая часть ликвора 

переходит в цистерны основания мозга (мозжечково-мозговую, охватывающую цистерны моста, межножковую 

цистерну, цистерну перекрѐста зрительных нервов и другие).  



Стихии и творение Мира 
Как известно, существует 4-е стихии (элементы): Огонь, Вода, Воздух, Земля. Пятый 

элемент – эфир, объединяющий этот мир. Эти первоэлементы можно также назвать 

составляющими природы атома. Они представляют собой главные формы существования и 

действия – стандартные блоки, из которых состоит Вселенная. Символ элемент Воды – 

треугольник вниз , элемента Огня – треугольник верх , эти элементы находятся в одном 

круговороте, и представляют собой формулу атома – вселенского ДНК – в форме тороида! Только 

при соединении Воды и Огня замыкается цепь, только при наличии этих структур возникает 

Жизнь. Когда-то и мы «родились на свет».  

«Тьма и Свет – единой природы, и отличаются только внешне, ибо каждый из них возникли 

из источника единого. Тьма – беспорядок. Свет – порядок. Тьма преобразованная – это свет Света. 

Это, дети мои, ваша цель в бытии; превращение тьмы в Свет» («Изумрудная Скрижаль» XV 1).  

Интересно, что в русских сказках живую и мертвую воду приносят Гром (звук – стихия 

ВОЗДУХ), Молния (свет – стихия ОГОНЬ), Вихрь (вращение – стихия ВОДА) или птицы, 

воплощающие эти стихии, – Орел, Сокол, Ворон. Ворон – символ мудрости, долгожительства, 

связи с потусторонним миром (об этом подробнее будет сказано ниже). 

Констатируем, Прана (Жизнь)
11

 и Пневма (Душа) – это вторичные эманации, которые 

олицетворяют нисхождение духа для развития материи – творение или ИСТОК и обратный процесс 

от материи к духу – растворение или СТОК. 

ТВОРЕНИЕ
из 5-го измерения в 4-е

РАСТВОРЕНИЕ
из 3-го измерения в 4-е

Огонь (трансцендентный) – БОГ
Воздух (пространство)
Вода (информация)
Земля (материя)

ИСТОК (точка А)

Свет (без формы, С > Ссв) – холод

СТОК (точка Б) 

Свет (в форме, С ≤ Ссв) – тепло

Земля (форма)
Вода (душа)
Воздух (мысль, слово)
Огонь (имманентный) – ДУХ

БА

ЯВЬ

ПРАВЬтороид

НАВЬ

лента Мёбиуса

А

Б

 

 
 

 
В поэме «Энума элиш»

12
 табличка I начинается описанием первобытного хаоса, «не 

существовало еще ни Земли, ни Неба. Праотец Апсу и праматерь Тиамат смешивали свои воды». 

Тиамат (акк. «море») – в аккадской мифологии является первозданной стихией, 

воплощением хаоса, олицетворением соленых вод океана. Согласно данной поэме, Тиамат 

представляется супругой Апсу и праматерью всех богов. Часто Тиамат изображалась в виде 

дракона или семиголовой гидры. Тиамат была убита Мардуком, рассекшим ее тело на две части. 

Из одной части он сотворил ЗЕМЛЮ, а из другой – НЕБО. Ядро Земли – мѐртвый Апсу. Этому 

есть подтверждение в описании Небесной битвы в Египетской Книге Мертвых. «О Ра в своем яйце, 

сияющий в своем Диске, освещая Обе Земли его солнечным светом!» «Обе Земли» – этот образ 

синергичен разделению Тиамат на две части. Образуется лента Мѐбиуса (образ восьмѐрка). 

Таким образом, есть два центра: Земля – информационный центр (кристалл в ядре), Солнце – 

энергетический центр. Бессмертие связано с «солнечным огнѐм» в ядре Земли или энергией Ка 

(подземный мир).  
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 Прана (жизненная сила) − это то, что поддерживает Жизнь на всех планах Бытия. Объединяющий и 

формообразующий принцип, связывающий отдельные элементы вещества. 
12

 Энума элиш («en'ma eliš» − «когда наверху») − вавилоно-аккадский эпос о сотворении мир, датируется 

второй половиной II тыс. до н. э. см. http://world-of-legends.su/shumers/enuma_elish 



Нам теперь понятно, что Мир разделѐн на три мира и в центре Земли находится внутренне 

Солнце. Геометрия вечности – додекаэдр. 

 

 
Небо и Зодиак 

 
«внутреннее Солнце» 

 

Мардук

B

C

А

Мировая  ось

Наш Мир разделѐн на сферы, или среды: A, B, C :

A - «подземные воды» (плазма, «внутреннее солнце», Солнце)

В - «твердь» (Земля)

С - «космос» (Небо)

Солнце

Земля

Небо

Эшар   (Зодиак)

Зенит

Эа

 

 
 

кристалл Земли  

(икосаэдр-додекаэдр) 

 

  
(из книга Д. Винтера «Фрактал Пространства-Времени») 



В 70-е годы ХХ века Н. Гончаров, Д. Винтер, А. Пейве, Б. Личков, И. Шафрановский 

доказали, что ядро Земли имеет геометрию додекаэдра, а планета Земля представляет собой 

кристаллическое тело, имеющее форму икосаэдра-додекаэдра, состоящего из 12 правильных 

пятиугольников и 20 треугольников. Эти выводы были подтверждены снимками со спутников и 

«кругами на полях». 

Таким образом, имеем 3 мира:  

Небо – геометрия додекаэдра (эфир),  

Земля – геометрия икосаэдра,  

ядро Земли – геометрия икосаэдр-додекаэдра. 

 

Три мира 
В «Праведах»

13
 изложены конкретные знания о 3-х мирах:  

 

ВРЕМЯ (движение) и ПРОСТРАНСТВО (звук)     
создают форму – тороид (электро-магнитное поле) атома,  Земли, Неба

и постоянно её поддерживают

АТОМ
- тороид

НЕБО
- тороид

ВРЕМЯ

ПРОСТРАНСТВО

НАВЬ

меридианы

параллели

ЯВЬ

ПРАВЬ

 

ПРАВИ (Небо) – мир 

духовный (разум), стихия Огня и 

Воздуха. 

НАВИ (ядро Земли) – мир 

астральный (душа), стихия Воды. 

ЯВИ (Земля) – мир 

физический (форма, тело), стихия 

Земли. 

Идея «полой Земли»
14

 

предполагает существование 

некоего ПРОХОДА, «туннеля» 

между полюсами Земли. Именно 

здесь находится выход в мир 

НАВИ или 4-е измерение. 

 

Человек также троичен: дух – душа – тело и подобен Небу, Земле и атому. 

 
(см. книгу Золотухина И.И., Савченко В.Н.  

«Начала матемасофии») 

Здоровый организм человека имеет 

сбалансированные электрочастотные 

(энергетические) характеристики 

(электрическая частота человеческого 

мозга и тела составляет 8 герц). 

Известно, что вокруг Земли 

существует т.н. волна Шумана. Еѐ частота 

близка к частоте работы головного мозга, 

и эта частота совпадает с резонансной 

частотой человеческого черепа (вода 

ликвора). Эта частота поддерживает 

«пламя в уме» и «огонь в сердце». 
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 Есть арийские «Веды» и более ранние славянские «Праведы» – что значит «до вед». 
14

 Идея полой земли пронизывает все древние тексты, которые описывают «мир иной», находящийся под 

землей: Орфей там искал Эвридику, туда же спускался Одиссей. Первым теоретиком полой земли считается Платон. 

Согласно теории Леонарда Эйлера, наша планета является полой, внутри нее находится еще одно солнце, которое сияет 

над обитаемыми материками. Он признавал существование одной полой оболочки, отделенной большим 

пространством от ядра. Идею полой земли в 1692 отстаивал знаменитый астроном Эдмунд Галлей, тот самый, который 

открыл комету Галлея. Он предположил, что Земля состоит из оболочки толщиной около 800 км, двух внешних 

концентрических оболочек, разделенных атмосферами и имеющими свои магнитные полюса, и центрального ядра с 

диаметрами как у Венеры, Марса и Меркурия, при этом сферы вращаются с разной скоростью. Мигель Серрано 

считаел, что внутри земли существует пространство, пригодное для жизни людей. В полой земле обитают 

представители грядущей расы Земли. 



Структура человека не ограничена одним лишь телом, но имеет еще семь энергетических 

уровней. Наше сознание пронизывает эту энергетическую матрешку. Каждая клетка человека, а 

также все атомы, из которых состоят клетки, имеют своѐ сознание. Сознание человека – это 

полевая структура (торсионное поле), которая, как уже было сказано, не принадлежит мозгу, но 

влияет на него
15

. Поскольку, наша Земля вошла в новое пространство, энергия, исходящая из 4-го 

измерения (астрального плана) вливается на мозговые клетки, которые из-за неиспользования
16

 

своего полного потенциала не приучены к налагаемому на них новому ритму (не миф, когда речь 

идѐт о сознании!). Но, как говорит Б.Г. Лосев, – закончилась эпоха «спящего» сознания или 

«тотальной дисфункции головного мозга»
17

.  

В.Ю. Миронова считает, что трансмутация начинается с переориентации клеток головного 

мозга. Они обучаются распознавать сигнал не на основании опыта, а «здесь» и «сейчас» – новое 

сознание. Это новый способ обучения клеток, использующих свой разум. При осознанном 

поведении меняется химия вещества, все химические реакции. Лимбический мозг теряет приоритет 

в организации инстинктивного поведения человека. Гипоталамус (мозг гормональной системы), 

меняет структуру команд. Включается сознание эпифизарное. Гипофиз производит гормоны 

новой структуры и свойств. Гипоталамус с гипофизом дают клеткам команду «молодость/жизнь», а 

не «опасность/смерть». Вообще, ни одно белково-нуклеиновое тело без потенциала сознательной 

клеточной адаптации не выдержало бы сегодняшних огненных потоков.  

Генетическая структура человека имеет свой энергетический дубликат, который в основном 

находится и хранится в «биоэкране»
18

. «Биоэкран» контролирует состояние всего организма 

человека. Он так же хранит всю генетическую информацию человека (Ба в египетской мифологии). 

«»
катод

медь

ИНЬ

ЭпифизГипофиз

«» «+»
электроны

протоны
материядух

электричество

«+»
анод

цинк

ЯН

«биоэкран»

ноосфера

«живая»

вода

«мѐртвая»

вода

(см. статью Золотухина И.И. «Где находится душа…») 

Итак, тонкие энергии ментального 

плана воспринимает эпифиз, астрального – 

гипофиз. Эпифиз и гипофиз связаны между 

собой, работают как электрический диполь, 

гипофиз как позитивный полюс, эпифиз 

как негативный полюс, управляет ими 

тонкая сила (ДУХ). 

Гипофиз является женским 

полюсом или отрицательным центром, 

который заботится о выражении 

физической энергии.  

Эпифиз является мужским 

полюсом или положительным центром. В 

древние времена эпифиз («третий глаз») 

был органом ориентации, при помощи 

которого люди познавали духовный мир – 

изначальную разумную материю 

ментального плана.  
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 Николай Иванович Кобозев, анализируя феномен сознания пришел к выводу, что молекулярная материя 

мозга сама по себе не способна обеспечить мышление, для этого необходим внешний источник потоков сверхлѐгких 

частиц - психонов. Согласно этой гипотезе, человек мыслит не по своей воле, а потому, что у него есть эпифиз с 

мозговым песком улавливающий космические излучения. А психоны являются главными носителями и переносчиками 

мыслительных и эмоциональных импульсов.  
16

 В Википедии читаем: «Несмотря на то, что функции многих отделов мозга уже понятны, для учѐных остаѐтся 

загадкой взаимодействие клеток, приводящее к сложному поведению и расстройствам. Самым сложным, пожалуй, 

является вопрос о том, как же различные отделы мозга, работая вместе, формируют сознание. На данный момент нет 

единственного центра сознательной деятельности».  
17

 Борис Георгиевич Лосев. Пробуждение. Коды воды. http://www.youtube.com/watch?v=iZyU7MTntVM 
18

 Биоэкран – высокоорганизованная часть полевой оболочки, контролирующая энергетические процессы в 

организме, выполняющая оценочно-регулирующие функции по отношению к процессу мышления, а также 

энергетически дублирующая головной мозг. Биоэкран фактически является нашим вторым, полевым, мозгом. С его 

помощью человек осуществляет двустороннюю связь с ноосферой, а также способен вступать в информационные 

контакты практически с любыми представителями разумных сил космоса. Данная энергоинформационная структура – 

окно человечества во внешний мир (из книги Глаз А., Апанаскевич А. «Сфера разума»). 



Апулей
19

 говорил символическим языком о двух душах, человеческой и божественной: 

«Человеческая душа – это демон (демиург – Прим. авт.
20

). …Она является бессмертным 

божеством, хотя в определенном смысле она рождается в тот же момент, что и человек, в котором 

она находится. Следовательно, мы можем сказать, что она умирает тем же сам путем, каким и 

рождается». Сегодня можно сказать, что человеческая душа – это информационный банк человека. 

Если происходит нарушение изначальной составляющей информационного банка человека, то 

происходит смерть человека.  

Дэн Винтер пишет, что можно измерить электрическое поле души (полевой эффект) после 

смерти – фрактальное сжатие заряда, исходящего из эпифиза. Получается, что эпифиз является 

связующим звеном тела и сознания («седалищем души» у Декарта). Для того чтобы наша душа 

имела возможность осознать себя и развиваться далее, она должна иметь материальную основу, 

проводника в предметном мире. Таким проводником вполне могут являться кристаллы кальция в 

мозговом песке эпифиза, выступающие в качестве физической основы квантового компьютера в 

нашем головном мозге. 

Что получается? «Мертвая» вода (анодная) как стихия с тонкого плана действует через 

гипофиз – оживляет, «иглой сшивает» тело (протоны, вихрь). «Живая» вода (катодная) с тонкого 

плана действует через эпифиз – одушевляет, «дух впускает» в тело (электроны, движение).  

«Живая» вода – это первичная электрическая вода. Она же напиток бессмертия. Это 

отражено в восточной и египетской философии. Основу их философии составляет мысль о том, что 

каждое существо есть бессмертная частица бессмертной материи (Дэвы или Ка + Питри или Ба).  
 

Дэвы – «чистый Дух» или сознающее существо (непроявленное)

жизненный поток

Дэвы – это пылающий ОГОНЬ, лучащаяся электрическая материя

Дэвы беспрестанно выстраивают ограничивающую ФОРМУ

Дэвы дают сознание – субъективный аспект

(+)

(–)

возникает физический СВЕТ           (Солнце)

Дэвы и Питри всегда существуют вместе:

(Ка)

(Ба)

Питри («сварга» – «вихрь») интеллектуальная субстанция (проявленное)

Питри формируют тело – объективный аспект

электромагнитное
излучение

«нулевая точка»

электрон

левое 

вращение

протон

правое 

вращение

мир (3-е измерение)(4-е измерение) антимир

дух

Мер Ка Ба

(непроявленное) (проявленное) 

 

Бессмертная материя – 

это и есть жизненный поток 

или «Единая Жизнь».  

Что еѐ создаѐт?  

Фохат – он объединяет 

Дэвов и Питрий.  

У Е.П. Блаватской 

читаем. Фохат есть 

олицетворенная 

электрическая, жизненная 

сила, трансцендентальное 

объединяющее единство всех 

космических энергий, как на 

невидимом, так и на 

проявленных планах. 

 

Теория о бессмертии человеческого сознания вызывает много критики потому, что нет 

синтеза древних и современных знаний. Е.П. Блаватская прикоснулась к великим знаниям древних. 

Она же предрекла, что «неудобные истины» не будут приняты ее веком и только в XX веке ученые 

начнут признавать «Тайную доктрину». Действительно, в наше время мы обнаруживаем древние 

знания, сходные с современными, и то, что мы раньше считали чистейшими легендами и мифами, 

не основанными на фактах, теперь для нас становится глубочайшей правдой.  

В русских сказках говорится, что человек не может умереть, он бессмертен. Он живет в Яви 

(в белковом мире) какое-то количество лет, затем наступает момент износа тела, человек оставляет 
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 Апулей (лат. Apuleius, род. в 124/125 н.э. в Мадавре, территория современного северного Туниса) – 

древнеримский писатель и поэт, философ-платоник, автор знаменитого романа «Метаморфозы» («Золотой осѐл»). 
20

 От Единого Неведомого, Беспредельной Совокупности исходит Единый Проявленный, или 

периодическое Манвантарное Божество; и это есть Мировой Разум, который, будучи отделен от своего 

Источника, является Демиургом (Е.П. Блаватская «Тайная доктрина»). 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D._%D1%8D.
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%84%D0%BE%D0%B7%D1%8B_(%D0%90%D0%BF%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D1%81%D1%91%D0%BB


его и выходит на новый энергетический уровень. – Навь. Когда мы научимся распознавать 

сущность жизни, мы станем бессмертными. 

Давайте обратимся к русским сказкам и разберѐмся, что такое бессмертие, «мертвая» и 

«живая» вода. 

Сказки 
Отметим, что мифы и легенды – разные вещи. Легенды ближе к эпосу, то есть реальной 

истории. Миф – способ описания мира (космогенезис). Миф и сказка существуют в других реалиях.  

1. Сказка о мертвой и живой воде. 

Полюбил Михаила Потык, богатырь былинный, красавицу Авдотью Лиховидьевну, 

чаровницу, явившуюся ему поначалу в облике белой лебеди. Они были счастливы в супружестве. 

Но вот красавица умирает, и богатырь, исполняя свой давний зарок, спускается вместе с 

покойницей в царство мертвых. Там он бьется с чудовищным Змеем «о двенадцати хоботах» и, 

победив супостата, заставляет того принести «мертвой» и «живой» воды, дабы оживить Авдотью. 

В поэме А.С. Пушкина «Руслан и Людмила» читаем: 

«…И стал над рыцарем старик, 

И вспрыснул мертвою водою, 

И раны засияли вмиг, 

И труп чудесной красотою 

Процвел; тогда водой живою 

Героя старец окропил. 

И бодрый, полный новых сил, 

Трепеща жизнью молодою, 

Встает Руслан…» 

 

 

Обратите внимание на 

трѐх птиц: 

сокол у изголовья, 

орѐл в небе, 

ворон на кувшине. 

Старец создаѐт ионный 

канал. 

Так, что же такое «мертвая» и «живая» вода? 

Мертвую воду называют еще «целющей», она сращивает части тела, разрубленного на 

куски. Остальное довершает вода «живая» – возвращает жизнь, наделяет силой богатырской. Итак, 

«Мѐртвая» вода – восстанавливает целостность. «Живая» – возвращает, вдыхает жизнь. 

 

2. В славянском эпосе есть легенда о Даждьбоге
21

 (у греков «Прометей»
22

). 

В стародавние времена Кащеи (представители темных сил) украли у людей их Богиню 

МАРУ (МАть РА – сияния) покровительницу смерти (смерть – это дословно Смена МЕРности, 

когда человек, умирая, переходит в другой высший мир – 4-е измерение).  

И пришло на землю горе, остановилось развитие людей. Они застряли в нашем Явном мире 

и не могли двигаться дальше (в светлые миры Нави и Прави). Их физические тела старели и 

изнашивались, их одолевали не излечимые болезни, немощь и безысходность, но умереть, чтобы 

перейти в другой мир они не могли, так как такой ПЕРЕХОД возможен только через смерть.  

Тогда Даждьбог решил помочь своим потомкам, он прошел через врата междумирья 

(находившиеся по преданиям у нас на Кавказе) в Пекельные миры (миры, предназначенные для 

очищения душ) и стал искать там Марену. Он нашел еѐ, спас и вернул на землю людям, но Кащеи 

в отместку приковали Даждьбога к Орлиным скалам (Сочи, район Мацесты). Прикованного 

мистическими цепями к скалам Даждьбога нашла Богиня Джива (Дева Жива покровительница 

Силы Жизни), которая его освободила. Даждьбог был настолько слаб, что одной силы жизни 

подконтрольной Дживе не хватало, чтобы привести его в чувство. Тогда Джива позвала на помощь 

свою родную сестру Мару, которую спас Даждьбог и вместе с ней они провели обряд 

восстановления сил светлого Бога, в котором использовались силы мертвой и живой воды. 
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 Даждьбог переводится как «дающий-несущий благо» или огонь знаний. 
22

 Геродот Гераклийский сообщает, что легендарный Прометей – это реальная историческая личность, он был 

скифским царем (около 3,6 тыс. лет тому назад). Его царство находилось на реке Аэт (Орел), которую Геркулес 

соединил с морем. Царство Прометея простирались по обе стороны Урала от реки Печоры до Оби (Истр) и от реки 

Чусовая до Северного моря. Его столица находилась у истока рек Большая Косьва и Лобва, к югу от Конжаковского 

камня. Геродот, проводят связь названия Кавказа с Рипейскими горами (Уралом). Более 2,5 тыс. лет тому назад Урал 

назывался Кавказом, а современный Кавказ вместе с Памиром и Тянь-Шанем назывался Траверсом. Александр 

Македонский в III в. до н.э. шел в Индию вдоль Траверса (кн. И.В. Куклина «Этнография Скифии», Л., Наука, 1985). 

Вплоть до XVI в. н.э. на многих картах скифы указывались по обе стороны Уральского хребта и в Причерноморье. 



Живую воду принесла с собой из светлого Ирия Богиня Жива.  

Мертвую воду принесла с собой из Пекла Богиня Мара.  

Пекло – это местом, где происходит очищение огненной водой. «Грязная» душа, говоря 

образно, там обжигается огнем. В нашем теле (в соответствии с герметическим законом аналогии 

«как в верху, так и внизу; как снаружи так и внутри») очищение крови происходит в печени 

(печень тоже печет) при помощи еѐ повышенной температуры относительно других органов.  

Итак, имеем триединый мир Правь – Навь – Явь: 
 

Древняя философия, 

рассматривая проявленный и 

непроявленный Мир как 

единство, символизирует  его 

«Золотым Яйцом» с двумя 

полюсами. 

Положительный полюс 

действует в непроявленном мире 

духа (Правь). 

Отрицательный - в 

проявленном мире материи (Явь), 

Место  соприкосновения  

(«нулевая точка») – Навь

(+)

(−)

«нулевая точка»

 

Правь 
Ирий 
Перун 

Джива  
(Дева Жива) 

Живую воду принесла из 

Ирия богиня Жива 

Навь 
Пекло 

Мара 
(Марена) 

Мертвую воду принесла из 

Пекла богиня Мара 

ПЕРЕХОД «нулевая точка» 

Явь 

Даждьбог 

(Прометей) 

«дающий-несущий благо» 

(знание) 

Таким образом, 

Жизнь связана с Правью и духом; 

эпифиз связан с Правью и Явью – душой, т.е. «живой водой» (свет, протоны «+»); 

гипофиз связан с Навью и Явью – материей, т.е. «мѐртвой водой» (огонь, электроны «–»). 

 

3. «Мѐртвая» и «живая» вода 
Как образовалась «живая» вода на нашей земле рассказано в «Ведах Словена» (1874г. 

Белград). Богиня Жива там обращается к Перуну и просит его, чтобы он метнул свой золотой 

посох в гору, в то место где находятся  три прудика «ведь там рядом протекает бел кладенец, а от 

того что Перун метнет туда молнию, вода из него польется сурьяная (напитанная Сурьей и будет 

красноватого оттенка, сурик это красный цвет), а кто будет набирать эту воду в Щуров (Чуров) 

день и нести в свои дома, чтобы окропить себя и домочадцев тот будет сам и вся его семья весь год 

живы и здоровы.  

В честь «огненной воды» названа «МАЦЕСТА» (МА – Мать, Мара; ЦЕ – это; СТА – 

древнерусский корень означающий «утверждено богами»). Мацеста действительно мертвая вода, 

так как она перенасыщена сероводородом. Эта вода действительно огненная, так как после приема 

ванн с мацестинской водой тело краснеет и разогревается, а болезни (особенно воспалительные) 

разрушаются. Мертвая вода (которая вытекает из под скалы и еще ничем не разбавлена) имеет 

ярко выраженный фиолетовый оттенок, а значит, живая вода должна иметь противоположный 

цвет спектра т.е. красный. 

В 150 метрах на север от Мацесты находиться источник Живой Силы – минеральный 

источник железистой воды. От большого содержания железа вода и дно имеют красноватый 

оттенок. А не далеко от этого места находятся небольшие заросшие тиной озера (рядом в ущелье 

течет молочная река Агура – дочь Перуна зовется Магурой; чуть далее стоит гора Б. Чур). 

Эрнст Мулдашев пишет в своих книгах о природных озѐрах с «живой» и «мѐртвой» водой 

на Тибете. А действительный член географического общества РАН И.Е. Кольцов графически 

объяснил, как могут происходить процессы разделения воды на «живую» и «мѐртвую» в природной 

среде. Учѐные установили, что молнии очищают нашу атмосферу от радиационного воздействия.  

В древнерусских мифах Бог-Громовник, просверливая своей огненной палицей дерево-

тучу, давал жизнь молнии, которую посылал на Землю, чтобы при рождении младенцев возжигать 

в них пламя жизни, то есть наделить своей искрой Божией. Выходит, что человека можно условно 



рассматривать, как электрическое устройство, прибор, жизнеспособный при воздействии на него 

«плюса» и «минуса», то есть того условия, при котором он получает жизненную энергию. 

Когда человек умирает, его жизненная энергия уходит в центр Земли. Ядро Земли 

заполнено горящей атомной водой – вода «солнечного огня» или вода бессмертия, дающая вечную 

жизнь! Это особая эфирная субстанция – нектар вечной жизни.  

Имеем подземный мир («+»), где: 

– идѐт ядерный синтез; 
– переход во времени и пространстве; 

– находится бессмертие. 

Как видно на рисунке внизу слева, фараон окружѐн Змием, который охраняет вход в царство 

душ (царство Кащея в русских сказках) – круг или кольцо с его энергетикой, это вход в 

подпространство, «место», где по сравнению с земным временем, находится то самое 

«бессмертие». Течения Времени там или нет или оно совсем другое, отличное от нашего. 

  
Изображение египетского фараона, держащего в руках 

сосуды с «живой» и «мѐртвой» водой. 

Подробнее см: www.maat.sofiatopia.org 

«Мѐртвое» озеро Ракшас (слева) и  

«Живое» озеро Манасаровар на карте Тибета. 

 

Таким образом, ядро Земли – это одновременно место смерти и бессмертия, что отражено в 

мифах, легендах и сказках.  

 

4. Сказка про Марью Моревну 
В некотором царстве, в некотором государстве жил-был Иван-царевич; у него было три 

сестры: одна Марья-царевна, другая Ольга-царевна, третья Анна-царевна.  

Марья-царевна вышла замуж за сокола (появился через гром) и он унес ее в свое царство.  

Ольга-царевна вышла замуж за орла (появился через молнию) и он унес ее в свое царство. 

Анна-царевна вышла замуж за ворона (появился через вихрь) и унес он ее в свое 

государство. 

Иван-царевич же женился на королеве-воительнице Марье Моревне, у которой в чулане 

был прикован Кощей Бессмертный на 12 цепях. Когда Марье Моревне вздумалось на войну 

собраться, она Ивану-царевичу приказала в этот чулан не моги заглядывать! 

Он не вытерпел и как только Марья Моревна уехала, тотчас бросился в чулан, отворил дверь 

и увидел Кощея Бессмертного. Просит Кощей у Ивана-царевича: 

– Сжалься надо мной, дай мне напиться!  

…Кощей выпил три ведра воды, обрѐл свою прежнюю силу, тряхнул цепями и сразу все 

двенадцать порвал. 

– Спасибо, Иван-царевич! – сказал Кощей Бессмертвый. – Теперь тебе никогда не видать 

Марьи Моревны. И страшным вихрем вылетел в окно, нагнал на дороге Марью Моревну, 

прекрасную королевну, подхватил ее и унес к себе. 

А Иван-царевич горько-горько заплакал, снарядился и пошел в путь-дорогу: 

– Что ни будет, а разыщу Марью Моревну! 

На своѐм пути встречает Иван-царевич сначала сокола, который сидел на дубу возле дворца. 

Погостил он у сестры и пошѐл искать Марью Маревну. Сокол говорит: 

– Трудно тебе сыскать ее.  

http://www.maat.sofiatopia.org/ptahhotep.htm


– Оставь здесь на всякий случай свою серебряную ложку: будем на нее смотреть, про тебя 

вспоминать. 

Затем погостил у орла, оставил серебряную вилку. У ворона оставил серебряную 

табакерку. 
День шел, другой шел, а на третий добрался до Марьи Моревны. Увидала она своего милого, 

бросилась к нему на шею, залилась слезами и промолвила: 

– Ах, Иван-царевич! Зачем ты меня не послушался – посмотрел в чулан и выпустил Кощея 

Бессмертного? 

– Прости, Марья Моревна! Не поминай старого, лучше поедем со мной, пока не видать 

Кощея Бессмертного; авось не догонит! Собрались и уехали. 

Кощей поскакал, догнал Ивана-царевича. 

– Ну, – говорит, – первый раз тебя прощаю за твою доброту, что водой меня напоил; и в 

другой раз прощу, а в третий берегись – на куски изрублю! 

…В третий раз Кощей поскакал, догнал Ивана-царевича, изрубил его в мелкие куски и 

поклал в смоляную бочку; взял эту бочку, скрепил железными обручами и бросил в синее море, а 

Марью Моревну к себе увез.  

В то самое время у зятьев Ивана-царевича серебро почернело.  

Объяснение. Серебро является проводником энергий тонкого мира, связанного с 

божественным миром нашей души. Серебро почернело – это значит, что дух умершего ушѐл в 

астральный план (4-е измерение). Для нас – это тьма. Серебро отражает 97% видимого света и 

способно воспринимать информацию. Серебряным зеркалам приписывались магические свойства: 

показывать астральные существа, будущее и прошлое, служить для мага каналом прохода в 

будущее и прошлое. 

Почему серебро почернело? Потому что в серебре возник переизбыток протонов (+), 

которые пришли из астрального плана и принесли информацию о смерти. Серебро темнеет от 

впитанного негатива. 

Читаем дальше. 

Орел бросился на сине море, схватил и вытащил бочку на берег, сокол полетел за живой 

водою (электронной), а ворон за мертвою (огненной). 

Слетелись все трое в одно место, разбили бочку, вынули куски Ивана-царевича, перемыли и 

склали, как надобно. Ворон брызнул мертвою водою – тело соединилося; сокол брызнул живою 

водою – Иван-царевич вздохнул, встал и говорит: 

– Ах, как я долго спал! 

И пошѐл Иван-царевич искать Марью Моревну. Приходит к ней и просит: 

– Разузнай у Кощея Бессмертного, где он достал себе такого коня. 

Вот Марья Моревна улучила добрую минуту и стал Кощея выспрашивать. Кощей сказал: 

– За тридевять земель, в тридесятом царстве, за oгненной рекою живет баба-яга; у ней 

есть такая кобылица, на которой она каждый день вокруг света облетает. Много у ней и других 

славных кобылиц; я у ней три дня пастухом был, ни одной кобылицы не упустил, и за то баба-яга 

дала мне одного жеребеночка. 

– Как же ты через огненную реку переправился? 

– А у меня есть такой платок: махну в правую сторону три раза, сделается высокий-высокий 

мост, и огонь его не достанет! 

Марья Моревна выслушала, пересказала все Ивану-царевичу и платок унесла да ему отдала. 

Иван-царевич переправился через огненную реку и пошел к бабе-яге. Долго шел он не 

пивши, не евши. Попалась ему навстречу заморская птица с малыми детками.  

Иван-царевич говорит:  

– Съем-ка я одного цыпленочка.  

– Не ешь, Иван-царевич! – просит заморская птица. – В некоторое время я пригожусь тебе. 

Пошел он дальше; видит в лесу улей пчел. 

Он не тронул и пошел дальше; попадает ему навстречу львица с львенком. 

Побрел голодный, шел, шел – стоит дом бабы-яги, кругом дома 12 шестов, на одиннадцати 

шестах по человечьей голове, только один незанятый. 

Иван-царевич говорит:  

– Пришел заслужить у тебя богатырского коня. 

Пасти кобылиц Ивану-царевичу помогли: птицы, звери, пчѐлы. 



Пчела сказала: 

– Воротишься домой, бабе-яге на глаза не показывайся, пойди в конюшню и спрячься за 

яслями. Там есть паршивый жеребенок – в навозе валяется; ты укради его и в глухую полночь 

уходи из дому. 

Приезжает царевич к Марье Моревне. Сели они на коня и поехали. 

– Бог знает! Теперь у Ивана-царевича конь богатырский лучше меня. 

Кощей Бессмертный поехал в погоню и  нагнал Ивана-царевича, соскочил наземь и хотел 

было сечь его острой саблею; в те поры конь Ивана-царевича ударил со всего размаху копытом 

Кощея Бессмертного и размозжил ему голову, а царевич доконал его палицей. 

После того, наклал царевич кучу дров, развел огонь, спалил Кощея Бессмертного на костре 

и самый пепел его пустил по ветру. 

Марья Моревна села на Кощеева коня, а Иван-царевич на своего, и поехали они в гости, 

сперва к ворону, потом к орлу, а там и к соколу.  

Погостили они, попировали и поехали в свое царство; приехали и стали себе жить-поживать, 

добра наживать да медок попивать. 

 

5. Сказка о молодце-удальце, молодильных яблоках и живой воде
23

 
Жил-был царь с царицею, у них было три сына. Царь очень устарел и глазами обнищал. 

Слыхал он, что за девять девятин, в десятом царстве
24

, есть сад с молодильными яблоками, а в 

нем колодец с живою водою: если съесть старику это яблоко, то он помолодеет, а водой этой 

помазать глаза слепцу — он будет видеть.  

Посылает он своих сыновей разыскать его молодость. Вот отправились царевичи в путь-

дорогу, приезжают к столбу, от которого идут три дороги, и на том столбе написано:  

вправо идти – молодец будет сыт, а конь голоден;  

налево идти – молодец будет голоден, а конь сыт;  

прямо идти – живому не быть
25

. 

конь – это энергия мысли (объект), 

молодец – это информация (субъект). 

Старший царевич поехал направо, средний – налево, а младший – прямой дорогой. 

Много ли, мало ли ехал меньшой брат – попадается ему канава глубокая. Не стал долго 

думать, как через нее переехать; благословился, нахлыстал коня, перескочил на другую сторону и 

видит избушку возле дремучего леса – на курьих ножках стоит.  

В разных сказках изложены разные варианты встречи с бабой-ягой (бабой-вдовой), но суть 

одна. Они находятся на грани двух миров, светлого и темного, имеет обширные знакомства в 

живом и мертвом царствах, свободно посещает их (или только стоит на страже). Баба-яга 

провожает героя на пути в запредельный мир, даѐт наставление и подарок (например, коня). 

1-й вариант. Хозяйка этого двора, баба-вдова не больно стара, молодца к себе звала: «Добро 

пожалуй, гость дорогой!» В избу его ввела, за стол посадила, всякого яства накрошила и питья 

медового перевдоволь натащила. Вот молодец нагулялся и свалился спать на лавке. Хозяйка ему 

говорит: «Не честь молодцу, не хвала удальцу ложиться одному! Ляжь с моею дочкою, прекрасною 

Дунею
26

». Он тому и рад. Дуня говорит ему: «Ляжь ко мне плотней, будет нам теплей!» Он 

двинулся к ней и провалился сквозь кровать: там его заставили молоть сырой ржи, а вылезть оттуда 

оба брата не моги! …Младший сын не лѐг с Дуней, а навязал лестницу и вывел братьев из подвала. 

2-й вариант. Баба-яга накормила его, напоила, вестей повыспросила и дала ему коня лучше 

прежних двух: «Поезжай с богом! Недалеко есть царство – ты в ворота не езди, у ворот львы 

стерегут, а нахлыщи коня хорошенько да прямо через тын перемахни, да смотри за струны не 

зацепи, не то все царство взволнуется: тогда тебе живому не быть! А как перемахнешь через тын, 

тотчас ступай во дворец — в заднюю комнату, отвори потихоньку дверь и увидишь, как спит царь-

девица; у нее под подушкой пузырек с живой водой спрятан. Ты возьми пузырек и назад спеши, на 

ее красоту не заглядывайся». 

…Вот он ехал-ехал на двукрылом коне, приехал к третьей сестре. Эта дала ему своего коня 

об четырех крыльях и приказала: «Смотри, в этом саду живет наша тетка, страшная ведьма; коли 
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подъедешь к саду, не жалей моего коня, погоняй хорошенько, чтоб он сразу перелетел через стену; 

а если он зацепит за стену – на стене наведены струны с колокольчиками, струны заструнят, 

колокольчики зазвенят, она проснется, и ты от нее тогда не уедешь!  

У ней есть конь о шести крыльях; ты тому коню у крыльев подрежь жилки, чтоб она на 

нем тебя не догнала». 

Он все так и сделал. Полетел через стену на своем коне, и конь хвостом зацепил за струну; 

струны заструнели, колокольчики зазвенели, но тихо: ведьма проснулась, да не разобрала хорошо 

голоса струн и колокольчиков, опять зевнула и уснула.  

А молодец-удалец с молодильным яблоком и живой водою ускакал; заезжая к сестрам, коней 

у них переменял и на своем опять помчался в свою землю.  

 

Комментарий 
А. Конь – это символ мыслей. Поскольку пространство, в котором мы живѐм изначально 

разумно, то, можно предположить, что «конь о шести крыльях» – это 6-е измерение (тороид), «конь 

о четырѐх крыльях» – это 4-е измерение (тор), «конь о двух крыльях» – это 3-е измерение (сфера). 

Баба-яга объясняла, что стену надо перепрыгивать осторожно, дабы не зазвенели струны.  

Стена – это граница между измерениями.  

Струны – это электромагнитные волны, через которые надо пройти, чтобы попасть в 

другое измерение с другой плотностью (частотой вибраций). 
 

СФЕРА И ТОР

«Мертвая» статическая СФЕРА
и 

«Живой» выворачивающийся 
эластичный закрытый ТОР. 

трехмерная (сферическая) и 
четырехмерная (тороидальная) 
система координат. 

X, Y – горизонтальная и вертикальная оси, Z – полярная ось, 
π – тороидальная (круговая, замкнутая) ось.

 

 
струны и три стены  

Условно можно сказать – это переход из «мѐртвой» статической сферы в «живой» 

выворачивающийся тор (тороид). Это возможно только при измененном состоянии сознания, т.е. на 

«крылатом коне».  

 

Б. «Молодильные яблоки». 

Как мы знаем, Змий в Эдемском саду предложил Еве съесть яблоко.  

Эдем – это астральный (непроявленный) мир или 4-е измерение, где жили бессмертные 

Адам и Ева. Съесть яблоко – это, с одной стороны перейти в физический (проявленный) мир, т.е. 

стать смертным человеком. С другой стороны – возможность познать законы материи и, тем 

самым, душе приобрести опыт. Таким образом, Змий – это дух. Яблоко – это символ познания. 

Обратный процесс – это возвращение в 4-е измерение, которое сейчас происходит с 

планетой Земля и с человечеством, живущим на ней.  

Для нас молодильное яблоко – это символ знаний. Познав тайны Вселенной (вселенское 

ДНК), а значит и самого себя, человек становится мудрым и молодеет душой и телом! О чѐм и 

повествуют сказки. Отметим также, что яблоко в разрезе даѐт пятиконечную звезду или пентакл – 

символ человека. 



5
эфир

1 – движение 
2 – вращение вокруг точки
3 – формирование шара 
(телесности)
4 – кручение вокруг оси
5 – додекаэдр

1+4 = 5 – пентакл
формула прояснения смысла эфира

формирование тора

куб
внутри

додекаэдра

3-е
измерение

5-е
измерение

 

Согласно теории В.П. Бабанина
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, 

сейчас Земля переживает переход от 

пятиугольной стадии к шестиугольной. 

Пространственный каркас Земли, как мы 

уже упоминали, имеет форму 

додекаэдра, состоящего из 

пятиугольников.  

Шестиугольная стадия имеет 

пространственный каркас – икосаэдр.  

Отметим, что кольца углерода имеют 

шестиугольную форму (соты). 

Поясним, чтобы получить додекаэдр, 

нужно вначале получить куб, а еще 

раньше треугольник (стихия огонь). 

Следующей стадией после «огненной» 

(фотонной плазмы), идет вещество 

(стихия земля). Первичное вещество 

тяготеет к кубическим кристаллическим 

формам. 

Стэн Тенен считает, что матрица создания Вселенной, космическая ДНК всего сущего – это 

трубчатый тор, заключенный внутри огненного космического Яйца – тетраэдра. Трубчатый тор, 

развернутый в спираль – это змеевидная информационная спираль. Обратите внимание, что 

трубчатый тор формирует «яблоко». Ю.С. Рыбников
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 предлагает свою теорию строения вещества 

«Физико-математическое моделирование строения безъядерных электроатомов и периодической 

системы». Он даѐт определение электровеществу – самоорганизованное совокупное и/или 

дискретное состояние (взаимодействие) электрических объѐмных плотностей, единичных и 

совокупных электроатомов (электрозарядов, электрополей, стоячих электроволн, электрочастиц) в 

форме шаров (сфер) и тел любой формы во всех агрегатных состояниях обладающее способностью 

к переходам электроатомов из скомпенсированного электронейтрального состояния в не 

скомпенсированное заряженное состояние и наоборот. 
 

«яблоко»

Stan Tenen (Стэн Тенен) и его трубчатый тор 

см. www.meetingtent.com 

 

3-х мерная модель электроатома 

Ю.С. Рыбникова 

см. http://vserod.com/post/13/ 
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 На первой треугольной стадии, энергетическое поле имело форму яйца. «Космическое яйцо» – символ, 

встречающий в мифах и легендах многих древних народов. Яйцо – первая сотворенная вещь, прообраз макро- и 

микромира, Вселенной и человека. 
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 Юрий Степанович Рыбников доцент, доктор технических наук, исследователь, создатель «Единой теории 

поля», периодической системы электроатомов РУСов, методики построения электроструктур электроатомов, 

соединившей физику, химию, электричество, счѐт РУСов (математику) в единую систему Знаний. Изобрел, разработал 

и внедрил с СССР порошковую полимерную покрасочную технологию, преподает в Московском государственном 

техническом университете Радиотехники Электроники и Автоматики (МГТУ МИРЭА).  

РУС – Равноправная Устойчивая Симметрия. 



В. Кощей выпил три ведра воды, обрѐл свою прежнюю силу, тряхнул цепями и сразу все 

двенадцать порвал. И страшным вихрем вылетел в окно. Это описание трибоэлектричества 

Ю.С. Рыбникова – явления прямого перехода вещества в постоянный электроток. У Стэна Тенена – 

это трубчатый тор. Это можно понять, если в качестве элемента пространства («окно») принять 

идею Дж. Уилера (которая восходит к вихревой модели для электростатики, описанной в 1888 году 

В.М. Хиксом), в которой элементарные заряженные частицы есть особые точки трехмерной 

поверхности, соединенные трубками тока («три ведра воды»), посредством которых 

осуществляется циркуляция материальной субстанции (физического вакуума) по типу СТОК–

ИСТОК через дополнительное измерение.  

 

Г. Вспомним, что в начале сказки сказал царь: «за девять девятин, в десятом царстве
29

, 

есть сад с молодильными яблоками, а в нем колодец с живою водою: если съесть старику это 

яблоко, то он помолодеет, а водой этой помазать глаза слепцу – он будет видеть. Видеть – значит 

понимать (что отражено в переводе с английского языка фразы «i see» – «понимаю»). 

 

6. Тридевятое царство, тридесятое государство 
Царевич ходил «за девять девятин, в десятое царство» или в других сказках «тридевятое 

царство, тридесятое государство» Что такое царство, государство и где они находится? Как уже 

было отмечено – это другие измерения. 

Для более полного и правильного понимания, обратимся к славянской арифметике. 

Как видно на рисунке, тридевятое царство – это куб или структура 3-го измерения 

(плотноматериальный мир). Царевичу, чтобы попасть в тридесятое государство, т.е. 4-е измерение 

(тонкоматериальный мир), надо было пройти три уровня (27 точек), т.е. выйти из кубической 

структуры и попасть в геометрию октаэдра (пирамида). 
 

3 ряда

3 ряда

3 ряда

всего 27 

точекΨ& 3 \ E3 = 27

Результат этого умножения определяется суммой точек в трехмерной

Ровне. 2-й множитель показывает количество рядов точек во всех трех

сторонах Ровны.

Умножение Трехмерной Ровны

ξ & 4 \ ξ 4 = 30

тридевятое царство

тридесятое государство

Система Пирамидального Умножения

Знак Пирамидального умножения - ξ

Для обозначения трехмерной Ровны используется знаки: Ψ или E

ξ & 3 \ x3 = 14

знак ЖДЫ - &. 

4- е измерение 

3- е измерение 

 

 
 

Согласно теория глобальной геометрической эволюции В.П. Бабанина, начальной стадией 

образования Земли был огненный кристалл духовной природы, окруженный энергетическим 

полем яйцеподобной формы. Кристалл – пространственный каркас, имевший форму пирамиды с 

гранями формы правильных треугольников. На вершине каждой из пирамид, образующих 

тетраэдр, имеется сингулярность, портал или звѐздные врата, позволяющие душе двигаться из 

одного измерения в другое. 

Одна пирамида может быть направлена «вверх», другая «вниз». У пирамиды, направленной 

вверх, есть замковый камень, представляющий портал или звѐздные врата, которые достигаются 

для движения в более высокое измерение. У пирамиды, направленной вниз, есть замковый камень, 
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 На Руси существовала девятеричная системой исчисления (в этой системе тридевять обозначало 27). 



представляющий портал или звѐздные врата, которые достигаются для движения в более низкое 

измерение.  

Платон писал: «бог великий геометр, движет миры по геодезическим линиям». Когда эти 

линии пересекаются, образуется сингулярность.  

Сингулярность – это «точка в уме Бога». Вся Вселенная началась, как точка в уме Бога, 

которая затем расширялась и продлевалась до тех пор, пока не проявилось всѐ, что мы видим. 

Сингулярность – это реальный проход или портал между измерениями. В самой точке 

сингулярности царевич пребывает в пустоте или в непроявленном творении.  

С научной точки зрения, попасть в другое измерение царевичу можно посредством: 

1) движения (орѐл) по сходящимся сторонам пирамидальных структур к сингулярности на 

вершине или краеугольном камне структуры, что означает вхождение в мини-чѐрные дыры, 

существующие в трѐхмерном времени-пространстве; 

2) входа (сокол) в точку совершенной нейтральности между полярностями 

электромагнитного поля – область «нулевой точки». 

3) вихря (ворон) – область концентрированной электромагнитной энергии, обычно 

находится в точке пересечения двух или более линий леи. Вихрь возникает только тогда, когда 

электромагнитная энергия формируется таким образом, что появляется область, способная 

обеспечить сдвиг измерений. 

Попасть душе к вечному неизменному аспекту бога-творца (на Небо) можно только из 

центра Земли (матери) посредством устранения всех термодинамических элементов из области 

пространства, создавая тем самым температуру абсолютного нуля, при которой нет движения ни 

частиц, ни сознания.  

 

7. Земля (катод «–»), Небо (анод «+») 

Земля, как утверждают учѐные, имеет отрицательный заряд, то есть является катодом. 

Небо имеет положительный заряд, то есть является анодом. Можно говорить о контуре, 

пересекающем поверхность, разделяющую наш мир на микромир и макромир в точках p + и е –. 
 

7. Хроники Акаши
6. хроносфера
5. инфосфера
4. психосфера
3. ноосфера
2. геосфера
1. биосфера

6. Хроносфера
электронный слой
- связь 
с солнечной системой

ментальное тело Земли

5. протонный
слой

4. катод (‒) 

5. анод (+)

4
5

магнетрон

 

Систему Земля – Небо можно 

сравнить с магнетроном
30

 в 

соответствии с герметическим 

законом аналогии «как в верху, так 

и внизу; как снаружи, так и внутри». 

На рисунке видно, что 

ментальное тело Земли находится в 

ядре Земли,  

ментальное тело Неба – это 

инфосфера (5 уровень снаружи).  

7-й уровень – это хроники 

Акаши (нумен эфира). 

Земля, взаимодействуя с небесной сферой, при определѐнных условиях (это могут быть 

молнии) может разделять природный источник воды на анолит – бактерицид и католит – 

биостимулятор.  

То, что при обработке воды методом электролиза вокруг анода аккумулируется кислотная 

среда, а вокруг катода – щелочная, учѐные заметили давно. Но потом вода вновь смешивалась… И 

только в 70-х годах прошлого столетия был создан простейший прибор, позволяющий разделить 

щелочную и кислотную воду. При этом учѐные обнаружили, что  
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 Магнетрон (от греч. magnetis магнит и электрон) – это мощный электронный прибор, генерирующий 

микроволны при взаимодействии потока электронов  с магнитным полем. 



щелочная (–) вода имеет ярко выраженные заживляющие свойства, а  

кислая (+) дезинфицирующие, антисептические характеристики.  

В анодной камере получается анолит – кислая – «мертвая» вода с рН = 2,8–3. 

В катодной камере – вода с щелочными свойствами – католит «живая» вода с величиной 

рН = 10,5–11.  

Величина Redox-потенциала  

для «мертвой» воды может достигать +1000 мВ,  т. е. пересыщена протонами,  

для «живой» – минус 800 мВ, т. е. большой избыток электронов. 

«мертвая» вода «живая» вода 

Анод (+) Катод (–) 

протоны электроны 

кислая щелочная 

рН = 2,8–3 рН = 10,5–11 

антисептик антиоксидант 
антибиотик иммунностимулятор 

 

В 1943 году Эрвин Шрѐдингер в книге «Что такое жизнь?» продолжил идею Нильса Бора о 

глубокой связи физических и биологических законов, согласно которому принцип 

дополнительности объединяет научные знания до понимания единства мира.  

Обобщив вышесказанное, можно сделать вывод, что в сказках закодированы древние знания 

бессмертия, а наука сегодня предлагает нам универсальный инструмент – прибор для изготовления 

«живой» и «мѐртвой» воды. Правильное использование древних и современных знаний, даѐт 

человеку возможность не только быть здоровым, но и стать бессмертным
31

. 

Смерть – это максимальная энтропия (хаос). Соответственно, негэнтропия – движение к 

упорядочиванию, к организации системы. Жизнь является негэнтропийной
32

 формой – стремится 

сохранить свою организацию, структуру, функции благодаря потреблению энергии извне. 
 

РОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА

«чёрная дыра» «белая дыра»

«мёртвая» вода «живая» вода
«–»

центростремительность
«сгущение» 

«исчезновение»

центробежность
«разряжение» 

«воскрешение»

протон электрон 

«свёртывание»«развёртывание»

(женская  сила)(мужская  сила)
икосаэдр додэкаэдр

«+»
Взаимодополнительность

Небо Земля

 

 

Взаимодополнительность – тайна взаимодействия живого и мѐртвого 

Пифагор учил, что вся Вселенная представляет собой одну обширную серию математически 

точных комбинаций. Платон описывает божество, исходя из геометрических принципов. Мир 

держится тем же самым законом равновесия и гармонии, при помощи которого он был создан. В 
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 В древнем Египте наиболее значимой сакральной геометрической фигурой был символ жизни – анкх ☥ 

(фаличиский символ 5-й рассы – Прм. Авт.). В нѐм заключены две фигуры: крест, как символ жизни, и круг, как символ 

вечности. Все вместе понимается как бессмертие или «предстоящая жизнь». 
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 Негэнтропи́я (англ. negentropy), или отрицательная энтропия живой системы – энтропия, которую живая 

система экспортирует, чтобы снизить уровень собственной энтропии – саморазрушение и саморазложение.  



гармоничных круговращениях сфер центростремительная сила не может проявить себя без 

центробежной, и все формы являются продуктом этой двойственной природной силы. Таким 

образом, мы можем рассмотреть дух в качестве центробежной, а душу — 

центростремительной, духовных энергий. Находясь в совершенной гармонии, обе силы дают 

один результат; нарушение центростремительного движения земной души, стремящейся к центру, 

который ее притягивает, остановка ее движения посредством того, что ее нагружают более 

тяжелым грузом материи, чем она способна нести; и гармония целого, которая и была жизнью — 

разрушена. Индивидуальная жизнь может продолжаться только тогда, когда она поддерживается 

этой двойственной силой. Малейшее отклонение от гармонии повреждает ее; когда она 

разрушается без надежды на восстановление, силы обособляются, и форма постепенно исчезает 

(Е.П. Блаватская «Элементалы»).  

 

Жизнь и здоровье человека 

Э. Шрѐдингер в книге «Что такое жизнь?» объясняет, как живая система экспортирует 

энтропию, чтобы поддержать свою собственную энтропию на низком уровне: «Живой организм 

непрерывно увеличивает свою энтропию, или, иначе, производит положительную энтропию и, 

таким образом, приближается к опасному состоянию максимальной энтропии, представляющему 

собой смерть. Он может оставаться живым, только постоянно извлекая из окружающей его среды 

отрицательную энтропию. Отрицательная энтропия (негэнтропия) – это то, чем организм 

питается. В метаболизме существенно то, что организму удается освобождаться от всей той 

энтропии, которую он вынужден производить, пока жив». Или кратко: живая система импортирует 

негэнтропию для самосохранения: 

Итак, жизнь является негэнтропичной, человек потребляет то, что имеет меньшую 

упорядоченность (мѐртвая пища) и превращает еѐ в то, что имеет большую упорядоченность 

(клетки в теле, ткани в органах). При этом возрастает температура. Внешняя сторона живой 

системы (кожа) всегда имеет максимальную энтропию, потому, что она удаляет тепло. 

Для мѐртвой клетки характерно отсутствие негэнтропии, когда клетка распадается, 

прекращая своѐ существование. Это не противоречит 2-му закону термодинамики, который 

разрешает переход к большему порядку при условии импорта энергии извне клетки – открытой 

системы, включенной в более крупные системы. 

Для жизни человека одним из важнейших показателей его здоровья считает кислотно-

щелочной баланс или водородный показатель рН. Человек рождается с водородным показателем 

7,41 единиц рН, умирает с рН = 5,41.  

Таким образом, человеческая жизнь возможна только в пределе всего двух единиц рН. 

Кислотно-щелочной баланс здорового человека должен быть приближен к цифре 6,5 рН.  
 

 

 
 

«мѐртвая» вода 

 

аналит 

 

«живая» вода 

 

католит 

Что может нарушать этот жизнеобеспечивающий показатель?  

В первую очередь – неправильное питание, «закисляющее» организм и вода, которую мы 

употребляем. Некачественную воду не пропускают мембраны клеток, клетки испытывают жажду в 

то самое время, когда мы «распухаем» от межклеточной жидкости, страдаем от отѐков. А именно 



межклеточная жидкость является благоприятной средой для размножения болезнетворных 

микробов и образования различных опухолевых процессов.  

Однако, кислотная и щелочная вода (отдельно одна от другой) свободно проникают через 

мембраны клеток организма, где каждая выполняет свою миссию:  

бактерицид-кислотная вода делает дезинфекцию в клетке, расправляется с опухолевыми 

клетками;  

биостимулятор-щелочная вода восстанавливает иммунную систему организма, 

обеспечивает его антиоксидантную защиту (в щелочной воде выпадают в осадок все примеси воды, 

в том числе – радионуклеиды).  

Получается, что щелочная вода в современных условиях нам жизненно необходима. 

Католит эффективен при хронических заболеваниях этих органов и дает хорошие 

результаты при хронических тонзиллитах, бронхитах, гепатитах, гастритах, нефритах, простатитах, 

вагинитах, бронхиальной астме и т. д. 

Католит повышая активность клеток крови в венах, усиливает гуморальный и клеточный 

иммунитет, тонизирует центральную нервную систему и поперечно-полосатую скелетную 

мускулатуру. Поэтому при его приеме человек ощущает бодрость, прилив сил, энергии, легкость 

походки, хорошее настроение, повышение работоспособности, сексуальной потенции. 

Насыщенность католита левовращающимися зарядами – электронами, позволяет ему 

быть донором этих зарядов; активно стимулировать перенос кислорода и электронов из внешней 

среды к клеткам, что нормализует окислительно-восстановительный и метаболический процессы в 

клетках. Это способствует восстановлению электрического потенциала клеточных мембран и 

повышению кислородной насыщенности эритроцитов и плазмы крови. 
 

 
Клетка и ДНК 

http://www.goldenmean.info/immortality/ 

Левовращающие заряды активизируют 

деятельность молекул ДНК L-аминокислот, 

благодаря чему стимулируется синтез белка. 

Этим объясняется высокая регенеративная и 

репаративная способность. За счет этого 

восстанавливается целостность тканей всех 

органов (печень, почки, сердце, желез, 

мышц). 

Отметим, что все электроприборы 

излучают частоту электромагнитного поля 

приблизительно в 160 герц, что в 20 раз 

превышает электрическую частоту человека 

(8 герц). Это является одной из главных 

причин образования в организме свободных 

радикалов.  

Вывести их помогает анолит. 

Анолит оказывает влияние на работу венозно-лимфатической системы, регулируя просвет 

сосудов и улучшая дренаж через их стенки, т.е. является лимфовенозным модулятором. 

Воздействуя на вегетативную нервную систему:  

– тонизирует гладкие мышцы стенок сосудов и клапанного аппарата; 

– стимулирует лимфовенозную гемодинамику, устраняя застои и щелочность крови; 

–улучшает выведение вредных продуктов жизнедеятельности клеток почками, кишечником, 

легкими, кожей; 

– дренирует межклеточное пространство, устраняя отечность ткани; восстанавливает 

целостность мембран клеток; 

– осуществляет коррекцию электромагнитного гомеостаза. 

Хотя значения рН и ОВП у электроактивированной воды довольно велики, однако 

католит и анолит, используемые для лечения живых организмов, не наносят им вреда. Это 

является одним из преимуществ технологии электроактивации воды, поскольку при малой 

концентрации ионов, но их высокой активности, не имеет свойств обезвоживания живой ткани. 



Новая вода 
 

«Вода и есть сама жизнь» 

Леонардо да Винчи 
 

Перед тем как перейти к воде, несколько слов о планиметрии Б.Г. Лосева
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.  

 

«Вавилонский круг»  

Ключевой геометрической фигурой у него является вавилонский круг, 

представляющий собой шестиугольник, вписанный в круг.  

Вавилонский круг он дополнил некоторыми элементами и получил 

завершенную геометрическую фигуру – мандалу, которая в славянской 

традиции называется звезда Стрий-Бога, как символ соединения, гармонии 

и соответствия Нави – царствия небесного и Яви – царствия земного. 

«Неопалимая купина» 

Данный знак-мандала является символом Бога Рода, Творца Небес и 

Земли, видимого для всех и сокрытого, который является единосущным 

Богом. Данный знак-символ отображает 10 Божественных Законов 

творения и развертывания явленного материального мира. Говорит о том, 

что Солнце является центром солнечной системы, ее энергетическим 

центром – точка О. Диаметрально противоположно на одной линии LD 

находятся два информационных центра – семантическое солнце Ра или 

планеты Земля, как небесные тела. Они вращаются вокруг солнца по 

спирали, делая за годовой цикл 360 дней, два оборота. 

 

  

Геометричекий образ тройного спирального движения торсионного пространства-времени 

Во фрактальной геометрии Б.Г. Лосева Солнечная система оцифрована и кодируется 

числами от 0 до 9.  

Мандала Солнечной системы  

Девять функций эфира как аргумента: 

0 – Абсолют (точка) 

1 – движение точки (луч) 

2 – вращение луча вокруг точки (круг) 

3 – вращением вокруг угла в 180º – оси вращения (крест). 

4 – вращение вокруг точки с образованием оси, формуется шар (телесность) 

5 – вращение системы (полуспираль) 

3 + 3 = 6 – вращение оси вокруг оси (шара) с формированием светового 

пояса. Символ Солнечной системы. Зодиак. 

2 + 5 = 7 – движение Земли вокруг Солнца по спирали (эклиптика). 

8 – вращение угла вокруг точки (лента Мѐбиуса). 

9 – вращение Солнца вокруг центрального Солнца (спираль). 
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 Б.Г. Лосев Осецентрическая метамерно-фрактальная геометрия http://www.youtube.com/watch?v=VjyhrWYzNtg 



Таким образом, каждое число несѐт информацию о структуре Вселенной. Б.Г. Лосев даѐт 

определение информации. Информация – это кодированная совокупность электромагнитно-

сематических полей, обусловленная заданным ритмом резонансно-волновых взаимодействий, 

переданных посредством времени, формы и содержания. Он считает, что только в сочетании воды с 

белком возможно существование информационно-кибернетической структуры. 

Клетка и есть информационно-кибернетическая система. Добавим, что в каждой клетке 

есть астральный план – «молчащая» ДНК. Ее называют «мусорной» (по теории Крика), потому что 

она не видна на физическом плане. Новая наука, «волновая генетика», автором которой является 

Петр Горяев, свидетельствует, что программа человека зашифрована именно в «молчащей» части 

ДНК. Вся информация о прошлом, настоящем и будущем организма содержится в свернутом виде в 

каждой точке волнового генома (имеет голографическое строение). Молекулы ДНК обмениваются 

этой информацией с помощью электромагнитных волн, в том числе акустических и световых.  

Вот почему, как считает Б.Г. Лосев, вода в день Крещения меняет свою структуру и 20 

января начинается новый цикл.  

Русская алфавитная матрица

ВОДА – геном планеты Земля

(спералевидная структура ДНК)

ВЕСЬ МИР ОЦИФРОВАН

ВОДА – Н4О2

– шестиконечная звезда

Н1

Н2

Н4

Н3

по чѐтным

– кислая

по нечѐтным

– щелочная

О2

О1

истина

зло

скрывает истину 20 января – новый годовой цикл

ЦИФРА – явленное число

Абсолют – Бытие

0 – 1

число – цифра

2 – Дух

ВОДА – геном планеты Земля  
(спиралевидная структура ДНК)

вечность  время

 

Крещенская вода 

С.В. Зенин
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 экспериментально подтвердил метамерно-фрактальную геометрию Б.Г. Лосева. 

Он доказал, что вода объединяется в стабильные геометрические формы, которые напоминают 

ромбические кубики. Эти кубики присутствуют в ячейках воды. Он обосновал, что вода обладает 

памятью, она записывает информацию с помощью структурных элементов, которые обладают 

разными свойствами и выступают как логические элементы, расположенные в ячейках в 

определенном порядке. Эти ячейки можно рассматривать как биокомпьютер. Меняя расположение 

ячеек (каждая состоит из 40 миллионов структурных элементов), можно кодировать всю 

информацию, которая поступает извне. Таким образом, было обнаружено качественно новое 

состояние вещества на примере молекулярной структуры воды.  

 

Модель ассоциата воды из 57-и молекул («квант»).  

Тетраэдр из четырех додекаэдров. Каждый из додекаэдров имеет 12 

пятиугольных граней, 30 ребер, 20 вершин (в каждой соединяются три 

ребра, вершинами являются атомы кислорода, ребром служит водородная 

связь О-Н…О).  

17 «квантов» составляют тетраэдрический полностью гидрофобный 

(т.е. насыщенный четырьмя водородными связями) центральный каркас, а в 

4-х додекаэдрах на поверхности каждого находятся по 10 центров 

образования водородной связи (О-Н или О). 
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 Зенин Станислав Валентинович, д-р биол. наук предложил тетраэдрическую модель воды – иерархию 

правильных объемных структур ассоциатов (clathrates), в основе которых лежит кристаллоподобный «квант» воды, 

состоящий из 57 ее молекул, которые взаимодействуют друг с другом за счет свободных водородных связей. При этом 

57 молекул воды (квантов), образуют структуру, напоминающую тетраэдр. Вода на 80% состоит из таких элементов, 

15% – кванты-тетраэдры и 3% – классические молекулы Н2О. 



 

Модель структурного элемента воды.  

Шестигранное образование из 912-ти (16×57) молекул воды с гранью в 

виде ромба с острым углом 60°. На каждой грани 24 центра образования 

водородной связи условно соединены между собой в шестицентровые циклы. 

Можно предположить, что 

 

Кластер «мѐртвой» воды. 

Супертетраэдр пяти «квантов».  

4 тетраэдра направлены в разные стороны от плоскостей центрального тетраэдра 

в виде «звезды».  

Три грани, направленные от наблюдателю, расположены в одной плоскости, 

образуют супергрань. 

 

Кластер «живой» воды. 

Циклическое образование из шести «квантов» – «снежинка».  

Три грани, направленные к наблюдателю, расположены в одной плоскости, 

образуют супергрань. 

 

 

Комплементарное наложение суперграней: 

Супергрань «снежинки» расположена ближе к наблюдателю (выделена 

жирным), а супергрань «звезды» дальше от наблюдателя.  

Видно, что каждый треугольник грани «кванта» в «снежинке» находится в 

перекрестном положении с каждым треугольником грани «кванта» в «звезде».  

Кружками обозначено их пересечение, где происходит образование 

комплементарных связей. 

Итак, С.В. Зенин доказал, что  

1. Вода – это матрица для регулирования биохимических процессов. 

2. Матрично-поляризованная оболочка ячейки воды является реальной оперативно 

действующей памятью. 

3. В воде заключены все элементы, какие только имеются во Вселенной.  

Е.И. Рерих писала, что в человеке заключены все элементы, какие только имеются во 

Вселенной. Память о них (голограмма – Прим. авт.) хранится в гипофизе, эпифизе и 3-м 

желудочке, которые заполнены эфиром (Рерих Е.И. Учения Живой Этики «Мир Огненный», ч. 3, 

§504. – Рига: Мир огненный, 1996).  

Исходя из этого, можно сделать потрясающие выводы о «живой» и «мѐртвой» воде.  

1. «Мѐртвая» вода – это кластерная вода, она структурно связана с информационной 

матрицей центра Земли. Имеет геометрию «звезда». 

2. Она сращивает тело, поскольку считывает информацию с гипофиза (является органом 

психического плана), в котором хранится информационная матрица о здоровом теле и через 

ликворную воду 3-го желудочка передаѐт эту информацию всем клеткам тела, т.е. 

перепрограммирует их. 

3. «Живая» вода также кластер, но имеет другую геометрическую форму («снежинка») и 

связана с эпифизом
35

 (является органом духовного плана), который связан с хроносферой Земли. 

4. Эта вода выступает не только как хранитель переданной информации, но и как еѐ 

системный преобразователь. 

                                                 
35

 Эпифиз имеет много названий: Третий глаз, Аджна-чакра, Око вечности, Всевидящее око, Глаз Шивы, Око 

мудрости, Седалище души (Декарт), Сновидческое око (Шопенгауэр), и шишковидная железа. Своѐ название она 

получила из-за формы, напоминающей сосновую шишку. Шишковидная железа представляет собой массу нервной 

ткани, находящуюся в мозге почти в центре черепа и прямо над верхним концом позвоночника. Она имеет форму 

небольшого конуса и красновато-серый цвет. Находится перед мозжечком и прикреплена к третьему желудочку мозга. 

В ней содержится большое количество твѐрдых частиц, похожих на песчинки, известных под названием мозговой 

песок. Этот песок является ключом к духовному сознанию человека. Он служит связующим звеном между сознанием и 

телом.  Эпифиз тесно связан с волевой передачей и приѐмом ментальной вибрации. Выдвигается гипотеза, согласно 

которой мозговой песок в эпифизе является управляющим центром и носителем информационной голограммы в 

организме человека, что соответствует понятию квантового компьютера. Мозговые песчинки (песок содержит в своѐм 

составе гидроксиапатит кальция) в поляризованном свете обнаруживают двойное лучепреломление с образованием 

мальтийского креста! 



Вода в клетках 

Известно, что человек на 70% состоит из воды – это, прежде всего, вода в клетках. Всѐ что 

мы думаем, записывается в клетках нашего тела. Грегг Брейден говорит, что живые клетки 

обмениваются информацией через не признаваемую ранее форму энергии (торсионные поля – 

Прим. авт.). На этот вид энергии не влияет ни время, ни расстояние. Это не локальная форма 

энергии, это энергия, которая существует везде и в любое время. Он пишет, что Ессейские мастера 

рассматривали наши тела как точку конвергенции, в которой сливаются силы творения для 

выражения воли Бога. Они рассматривали наше время как возможность совместного исцеления 

памяти зла, ярости, ревности и ненависти: того самого жизненного опыта, которого мы иногда 

избегаем и осуждаем. Именно через такой опыт мы оттачиваем качества любви, сострадания и 

прощения, поднимающие нас на вершины наивысшего выражения нашей человечности. По этой 

причине они рассматривали наши тела как священное место, как нежный и уязвимый храм нашей 

души… Может ли быть так, что ссылки Свитков Мертвого Моря на «святую землю … место 

внутри нас, где мы можем построить наш храм» может быть описанием собственно клетки нашего 

тела? Если это так, то тогда каждая ячейка храма нашего тела, по определению, является святая 

святых. Каждая клетка должна считаться священной! Такое неправдоподобное понимание пришло 

из текстов две тысячи трехсотлетней давности и теперь, подтвержденное наукой двадцатого века, 

оно может рассматриваться как нечто вроде единой биологической теории (Брейден Г. 

«Божественная матрица. Время, пространство и сила сознания». – М.: София, 2008). 

Сегодня единую биологическую теорию невозможно представить без информационного 

начала единой картины мира. Действительно, в каждой клетке происходят энергоинформационные 

процессы и такие материальные изменения, в результате которых происходит перестановка ее 

структурных элементов. Как же устроена клетка? 

Ученые-биологи сделали открытие: развитие эмбриона человека начинается с простейших 

Платоновых тел, образованных комплексами делящихся клеток, внутрь которых помещен 

трубчатый тор – фронтальная проекция многомерного пространства на структуру геометрического 

трехмерного вакуума, из которого зародилась Вселенная. Поскольку наша Солнечная система с 

января 2014 года вошла в новое пространство, меняется структура наших клеток изнутри.  

Удивительно, но сугубо биологическое свойство размножения, точнее редупликации клеток 

уже присутствует в водной среде. Ячейка, получившая новый зарядовый рисунок на оболочке и 

перестроившая для этого свои структурные элементы внутри, является уже другой ячейкой. 

Информационное перерождение клеток, навязываемое окружающим ячейкам, выступающим в роли 

"питательной" среды для размножения, внешне выглядит как появление качественно новых ячеек. 

Обычное понимание размножения клеток, например, в результате их деления, требует для 

сохранения материального баланса привлечения соответствующего материала из питательной 

среды. Построение ячейки воды по новому закону есть не что иное как использование уже 

существующего материала прежней ячейки для создания, т.е., соответственно, появления новых 

клеток. В этом смысле осуществляется не просто передача информации от клетки к клетке, а 

происходит натуральная редупликация клеток, поскольку их качественное преобразование и есть 

появление, т.е. редупликация клеток
36

. 

Как уже было сказано выше, сейчас идѐт трансмутация наших клеток и трансформация 

сознания. При постоянно воздействующих факторах нового пространственно-временного 

континуума, происходит необратимое изменение внутреннего расположения структурных 

элементов воды в ячейке, т.е. осуществляется еѐ полное перерождение или своего рода «смена 

вида» к более выживаемому в сложившейся обстановке. Существует критическая масса, 

возникающая на клеточном уровне. Когда достаточное число клеток выравнивается (или 

настраивается) с 4-й плотностью, происходит квантовый скачок, и все тело начинает вибрировать в 

4-й плотности. С другой стороны, сильное космическое электромагнитное воздействие, может 

привести к сбою иммунной системы. Поэтому рекомендуем каждый день пить активированную 

воду, приготовленную в специальном аппарате (см. Приложение 1), помогая, тем самым, своим 

клеткам адаптироваться к новым вибрациям, а организму укреплять иммунитет. 

«Живая» и «мѐртвая» вода даѐт целение тела и души в новой реальности в период Перехода. 
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Переход 
Цель Перехода, достижение предельного баланса и исцеления Земли и всех форм жизни, 

способных воспринять энергетику такого исцеления. Это смещение к новому способу выражения 

человеческой формы через призму более высокой частоты вибраций – энергию любви.  

Любовь есть самоотрицание существа, утверждение им другого, и между тем этим 

самоотрицанием осуществляется его высшее самоутверждение.  

В сказке – это выбор младшего царевича «прямо идти – живому не быть». Когда ум так 

глубоко поглощѐн объектом созерцания, что «забывает» о самом себе, т.е. самоотрицание. 

Отсутствие самоотрицания, или любви, то есть эгоизм, не есть действительное самоутверждение 

существа, это есть только бесплодное, неудовлетворимое стремление или усилие к 

самоутверждению, вследствие чего эгоизм и есть источник всех страданий. 

В сказке старший и средний царевич легли к Дуне «плотней и провалились сквозь кровать в 

подпол, там их заставили молоть сырую рожь, а вылезть оттуда не моги»! То есть они предпочли 

материальные блага 3-го измерения для своего удовольствия и не перешли в 4-е измерение. 

Действительное же самоутверждение достигается только в самоотрицании, так что оба эти 

определения взаимопротивоположны. Таким образом, когда мы говорим, что абсолютное 

первоначало по самому определению своему есть единство себя и своего отрицания, то мы 

повторяем, только в более отвлеченной форме, слова великого апостола Павла: «Бог есть любовь». 

Это пробуждение нас в «нулевой точке» – коллективная инициация.  

Земля вошла в область более высоких вибраций и более не будет поддерживать 

дисгармоничных вибраций страха, ненависти, полярности суждений или системы убеждений 

устаревших парадигм. Земля будет поддерживать единое, развитое в результате эволюции, 

информационное тело (стихия Вода). Сейчас на Земле осуществляется гигантская психическая 

стимуляция, приводящая как к благодетельным – исцеление, так и к истребительным результатам – 

болезням. С 1975 года ткань эфирной материи (называемая «завесой храма Изиды»), которая 

разделяет физический и астральный планы, была разорвана и сейчас идѐт процесс объединения 2-х 

миров: физического бытия и опыта астрального плана. Это влечѐт за собой крупные перемены в 

человеческом сознании. Однако, разные типы людей по-разному отзываются на новые потоки 

энергии. Эти психические энергии несут угрозу для не контролирующих себя, невежественных 

людей (они, как сказано в сказках, «упадут в подвал» во тьму). С другой стороны, они ускоряют 

наступление века понимания, братства и просветления.  

Ментальный план в наше время также все ближе приближаются к Земле. Это значит, что 

мышление, или ментальное внимание учителей Мудрости в настоящее время направлено на дела 

человеческие
37

. Это оказывает могучее действие, прежде всего, на тех, кто настроен и 

синхронизирован с их умами (фокусирован на ментальном плане).  

Следует помнить, что ментальная энергия оказывает двоякий эффект, являясь и 

конструктивной, и истребительной в зависимости от качеств физических тел, которые на нее 

реагируют. Более того, люди испытывают трудность, поскольку их природа подчас так нечиста
38

 и 

эгоистична, что новые способности, присутствие которых начинает чувствоваться и которые 

открывают новые каналы осведомленности и контакта, подчиняются чисто эгоистическим расчетам 

и проституируются ради мирских задач. Удостаивающие человека проблески того, что находится за 

«завесой храма Изиды», интерпретируются неверно, получаемая информация употребляется 

недолжным образом и искажается дурными мотивами. Но, является ли человек нечаянной жертвой 

сил или намеренно входит с ними, в контакт, он платит за невежество и безрассудство своим 

физическим телом, даже если душа его и «идѐт» дальше. Мудрость в том, чтобы смотреть фактам 

в лицо и понять причину. Сейчас мы переживаем период стимуляции колоссальной духовной 

энергии и возможности для всех. Приток энергии привел многие сотни людей к новому, 
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углубленному духовному развитию; он открыл дверь для вознесения
39

; он «наводнил» наш мир 

светом – светом, который будет прибывать в течение следующих 30 лет, принося уверенность в 

духовных потенциях человечества и бессмертии. Можно стать человеком, который путем полного 

подчинения материи своего физического тела достигает такой степени очищения, при которой дух 

становится свободным от своего заключения в материи и может творить чудеса. Тогда желание 

(воля) становится творящею силою, и человек может управлять элементами (силами природы) и 

элементалами (духами природы). Физическое тело человека более не является препятствием, 

следовательно, он может беседовать как «дух с духом, дыхание с дыханием». Чистому человеку 

требуется лишь помощь его души, тесно соединенной с его астральным духом, а также чистых 

эфирных существ, которые собираются вокруг духа во плоти, – человека. Но, как известно, 

подобное притягивает подобное; и жажда денег, нечистые цели и эгоистические взгляды могут 

привлечь только заблудших духов – элементалов нижнего астрала.  

В 2002 г. журналы: «Природа», «Наука», «Научная Америка» и «Новый ученый» напечатали 

доклад Г. Брейдена, в котором говорилось, что мы переживаем процесс смены магнитных 

полюсов. Он писал: «Существует мнение, что сознание и магнетизм находятся в определенной 

зависимости друг от друга. Чтобы понять, как эта связь может проявляться, давайте сравним ее с 

компьютерной памятью. Память о магнитных полях удерживается в определенном месте при 

помощи электрического заряда – аккумулятора – внутри самого компьютера. Когда аккумулятор 

садится, заряд улетучивается и память теряется. Мы должны перезапустить операционную систему. 

Примерно также выглядит картина смены полюсов: принимая во внимание мнение 

исследователей, а также потомков туземных народов, можно говорить о том, что в период, 

названный учеными процессом смены магнитных полюсов, происходит также великий сдвиг в 

сознании Земли и его очищение. Просто в это время не будет той силы, которая удерживала 

определенный рисунок магнитной решетки Земли раньше. И когда мы проснемся после смены 

полюсов, то нашим сознанием станет сама наша истинная природа, наша истинная суть. И память 

обо всем зле, об эго, или память о зависти, о том, что мы вынашивали друг против друга на 

личностном и национальном уровнях – все это не будет больше являться частью нашего нового 

сознания, частью новой электромагнитной решетки планеты. Именно так многие источники 

характеризуют то время, которое мы переживаем сейчас, и которое они называют Великим 

Очищением. Они говорят и том, что это очищение происходит на уровне глубинной памяти 

сознания. 

Сейчас наша галактика «Млечный Путь» и мы вместе с ней проходим галактическое 

выравнивание, которое длится 150 лет, и галактический сдвиг. Галактический сдвиг – это время 

прохождения звезд и солнечных систем через электромагнитную «нулевую зону» – зону излучения 

высокой частоты из центрального Солнца. В галактике «Млечный Путь» для Земли, Солнечных 

систем и звезд, расположенных в одном рукаве, галактический сдвиг происходит приблизительно 

каждые 108 млн. лет. При прохождении через «фотонный пояс», доминантная вибрация атомных 

структур на звездах и планетах сдвигается в следующий уровень плотности. Сейчас наша 

Солнечная система все больше погружается в «фотонную полосу». Связанные с предстоящим 

проходом определенные колебания энергии значимы тем, что представляют выравнивание, 

аналогичное выравниванию, произошедшему около 108 миллионов лет назад. В тот период 

появилась первая основная волна индивидуализации, когда души вышли из Божественности. 

Поэтому, многим покажется, что они возвращаются домой. Хотя на самом деле, они просто будут 

переживать то, что уже происходило около 108 миллионов лет назад, но на другом витке спирали. 

На самом деле, все души уже дома, и были там всегда, хотя после отделения от Божественности 

многие аспекты душ путешествовали в пространстве. Общая продолжительность сдвига – 150 лет 

(1950–2100). За этот период будут еще два «толчка» (первый был в 2012 году), соответствующих 

звездным событиям, – один в 2017 году, второй в 2030 году. Все эти события включают 

радикальную эволюцию (мутацию) земных душ. Глобальные события завершатся к 2100 году, 

который положит начало новому этапу развития Солнечной системы, когда произойдет 

Квантовый переход
40

.  
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Квантовый переход – явление космического масштаба, затрагивающее не только судьбы 

человеческих существ на нашей планете, но и судьбы миллиардов других планет, звѐздных систем, 

Галактик и Вселенных.  

«чёрная дыра»

Биение Центрального Солнца Галактики  = 1023 колебаний в сек  (1023 гц). 
Эта частота дает длину волны 10-13 см.

Галактический Центр – самый мощный источник эфирной (торсионно-полевой) 
энергии в Галактике. 

«белая дыра»

параллельная ГалактикаГалактика «Млечный Путь»

216 млн. лет

Галактическое выравнивание
длится 150 лет 

(1950−2100 гг.)

108 млн. лет

108 млн. лет

«нулевые зоны»

Галактическое выравнивание

додэкаэдр

Галактический Центр 

 

Леонид Иванович Маслов
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так описывает Квантовый 

переход:  

«Потоки высокочастотной 

энергии изменят геометрию 

Пространства и переведут все 

на планете на более высокий 

уровень энергетических 

вибраций. Для людей это будет 

переход в четырехмерное 

видение Пространства, в 

высокоразвитый Мир, 

контактный с параллельными 

Мирами, где критерием оценки 

человека являются не 

материальные интересы, а 

высокий уровень сознания». 

Ещѐ раз отметим, что наступила новая эра Водолея
42

. Это время чрезвычайно продуктивных 

испытаний. Возможно, они будут нелегки, но задание этого созвездия – знание и опыт. Опыт не 

как некое умение, запасѐнное впрок, а как генетическое изменение: когда древние заветы 

становятся внутренней конституцией человека на Земле. Поскольку в течение следующих 

нескольких лет излучение будет нарастать, оно радикально изменит природу реальности для всех 

жизненных форм Земли. 

В полевом геноме есть 7 рунических печатей
43

. Последние 2 печати – это "путь" "через"  

«чрево» (   ЕВО) "печеры" к внутреннему Солнцу "РА"  (  )  

(небесного "ЙРУСАЛИМА" (      ИМА), что и есть "РАЙ"  (  ).  

 

Те, кто способны выдержать изменение частоты вибраций, станут сознательными творцами 

– научатся сотворять из центра своего существа вовне. Вы, конечно, знакомы с концепцией, что все 

является вибрацией – свет, наши мысли, все физические объекты. Мы воспринимаем физические 

объекты твердыми, но на самом деле, все они являются состояниями вибрации. Наше сознание 

может влиять на нашу реальность, на физические материалы. Также оно способно влиять на 

энергию и мысли и эмоции других людей. Расширение (сдвиг) сознания даѐт соответствующее 

ощущение реальности. Поэтому, сейчас нужно развивать в себе общение с душой. Свет души 

бывает ярким, если вы чувствуете и осознаете ценность своей основной природы, составляющей 

вашу суть. Чем больше мы видим этой главной красоты (света) в себе и любим себя, других людей, 

природу и вообще все Мироздание, тем ярче сияет этот свет. И чем ярче он сияет, тем больше 

помогает нам чувствовать внутреннюю красоту, всеединство и любовь. Тогда и мир, который мы 

увидим – это просветлѐнный мир («рай»), отражающий более высокое состояние нашего сознания. 

Сэл Рейчел приводит пример изменения психологии по мере вознесения. Когда многие 

люди осознают, что путь материализма не служит им на пути души, они решают пользоваться 

материальными вещами только для того, чтобы они помогали в служении, помогали достучаться до 
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людей с целью помочь им проснуться. Человек обнаруживает в себе полную свободу. Он 

становиться психологически невидимыми тем, кто хотел бы причинить ему вред, контролировать и 

порабощать. Его физическая форма проходит через изменение, и основанное на углероде плотное 

материальное тело превратится в кристаллическое тело света, основанное на кремнии. Этот 

процесс известен как вознесение в 5-ю плотность. …Как же выглядит 5-я плотность? Земля 5-й 

плотности очень похожа на Землю 4-й плотности, за исключением того, что появляется испускание, 

излучение, светящее всему. Нет болезней. Нет смерти. Нет старения. Вы способны восстанавливать 

тело и выглядеть вечно молодыми, если желаете именно этого. В 5-й плотности сущностей 

объединяет великая любовь. Нет конкуренции или жадности. Нет вины или позора. Есть просто 

прославление разнообразия форм света и сотрудничество, которое нельзя выразить словами, ибо 

язык света – телепатия. Когда вы пребываете в теле света 5-й плотности, главной фокусировкой 

становится обучение и просветление других, а также то, что еще можно исследовать в этой 

бесконечной вселенной (Сэл Рейчел «Изменение Земли и 2012 год»). 

В век Водолея становится возможной координация личности с душой и правильное 

использование психической энергии. Но сейчас и время опасности, грозящей неосторожным и 

неготовым, амбициозным и невежественным, тем, кто эгоистично ищет дороги для себя, 

отказываясь прокладывать путь служения с чистыми мотивами. Я замечала, что мне легче идти 

трудным путем любви и прощения, если не реагировать на то, что так раздражает нас в этом мире. 

Если бы мы уделяли больше времени подъему сознания, это помогало бы больше фокусироваться 

на служении другим и становиться любящими и прощающими. 

Итак, чтобы стать здоровым, нужно в противовес ненависти и предвзятости поставить на 

первое место в нашей жизни любовь и желание сотрудничать, нужно научиться любить и прощать 

окружающих. Только тогда мы почувствуем, насколько силен целительный потенциал любви. 

Исцеление направлено на восстановление цельности и единства. Человек становится цельным, 

если находит свое собственное высшее «Я» и становится тем, чем он, не ведая того, был изначально 

– подобен Богу-творцу.  

 

Заключение 

История человечества насчитывает миллионы лет и всѐ это время ученые умы бились над 

формулами бессмертия. В век Водолея стало понятно: для того, чтобы человеку исцелиться и 

омолодиться, ему необходимо скорректировать свою программу. Программа жизни человека уже 

«вшита» в ДНК. Вспомним фразу о «мѐртвой» воде, она «иглой сшивает тело»! ДНК – это спираль. 

Спирали образуются тогда, когда неодушевлѐнные объекты вращаются или движутся в 

электромагнитном поле. Поскольку божественность состоит как из вечного неизменного сознания, 

так и всегда движущегося сознания – движение сознания, движущегося в статичной, неизменной, 

основной форме сознания, создаѐт спираль или фрактальные паттерны энергии внутри 

разумного слоя (неизменного аспекта Бога). Этот слой учѐные называют «конденсатом Бозе-

Эйнштейна». Сэл Рейчел считает, что вся жизнь началась как шаблон, конфигурация ДНК. Все 

начиналось с так называемых «огненных буквенных кодов» или «световых кодов», которые 

становились световыми ключами или ключами ДНК, которые, в свою очередь, становились 

молекулами ДНК. Затем молекулы ДНК распространялись и множились в соответствии с 

программой кодов, заложенной в каждую спираль ДНК. Посредством размножения надлежащей 

последовательности ДНК в каждой спирали или молекуле ДНК, можно создавать человеческое 

тело прямо из эфира.  

В сказке царь желает съесть «молодильное яблоко». Съесть «молодильное яблоко» (кстати, 

И.П. Неумывакин советует съедать яблоко полностью с косточками) – значит вернуться к своему 

истоку, соединиться на тонком плане со своим высшим «Я» – своей разумной душой и узнать свою 

программу. На физическом плане, если сказать кратко, спирали ДНК начнут вытягиваться до такого 

состояния, какими они были у человека в 20 лет. Поясним. В эфирном теле
44

 запрограммировано 

«силовое поле» геометрических кодов и ключей света
45

, о которых упоминалось ранее – поле 
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 Физическое тело обладает связанным с ним «эфирным двойником», являющимся потенциалом тела света 5-й 

плотности. Часть эфирного тела связана с телом 3-й плотности. 
45

 Для пробуждения определенных частей мозга и тонкого (эфирного) тела. 



Меркаба
46

. Доступ к ключам и кодам ДНК
47

 позволителен только душам с чистым сердцем и умом, 

отказавшимся от суждения и сравнения.  

В сказке младший сын-царевич, побывав в 6-ом измерении (буддхический план, сознание 

любви), вернулся в свой мир, где живут невежественные люди (его братья), которые, во-первых, не 

понимали его (старый уровень сознания), во-вторых, – жили по законам материального мира 

(конкуренция и зависть), потому и убили его. 

Надо помнить, мы – многомерные существа. Душа и связь с высшим Я, вот что такое 

большинство из нас на самом деле. У нас есть сознательное «я», подсознательное «я» и высшее 

«Я». Высшее «Я» поднимается все выше и выше до тех пор, пока «Я» не возвращаясь к источнику. 

Источник – это то, откуда мы пришли, и мы всегда с ним связаны. В этом смысле все мы – ОДНО. 

Современное человечество вступает в завершающую фазу своего развития – фазу осознания 

и синтеза всего накопленного опыта, и то знание, которое дано нам сегодня, позволяет 

переосмыслить заново многие древние и современные космогонические представления – как 

научные, так и эзотерические. Эзотерическая психология даѐт возможность: 

● управлять собственной биологией – т.е. перестать поддаваться возрастным процессам. 

● управлять собственной реальностью – т.е. достигать всех целей и получать от жизни то, 

чего действительно желаете. 

Но прежде необходимо понять для чего это Вам надо. Поскольку если вы захотите чего-то, 

что нарушает свободную волю других людей, желание будет изъято вашим высшим «Я». 

Помните, что всегда «много званных, но мало избранных»!  

Вознесение – это божественное разрешение, позволяющее достичь полного потенциала для 

воплощенных душ. Такое разрешение обычно происходит в форме сатори
48

 и начинает укреплять 

нас на духовном пути. С этого момента человек становится сознательным творцом, живущим в 

вибрации 4-й плотности (хотя некоторые части могут пребывать в вибрации 3-й плотности).  

Не все души на Земле пройдут через портал в 5-е измерение. Человек 5-й плотности, 

живущий в 4-м измерении времени-пространства будет пребывать в бессмертных кристаллических 

(кремниевых) телах света, осознавать высшее «Я». Его физическое тело не будет стареть, потому 

что не подчиняется законам энтропии. В то время как человек 4-й плотности
49

 будет стареть, 

умирать, и вновь воплощаться, пока не выйдет из колеса перевоплощений. 

 

ПЯТЬ 

Послание от Ю.И. Маслова 

(http://www.otkroveniya.ru/tolk4/t4-17.08.15.html) 

1. Время неумолимо подталкивает людей сделать свой последний и решающий шаг, ибо 

пространство готово объявить начало Нового Века и от решения людей теперь зависит, каким этот 

век предстанет перед ними! 

2. Уже видны горизонты будущего, ибо человечество, изменяющее свои представления о 

Мироздании и включающееся в структуру ОКТАЭДРОВ, подтверждает, что оно готово вернуться в 

Боги, а это есть Великое Преображение в Со-Знании людей, которого ждали люди много 

тысячелетий! 

7. Повторяю, Россия, многострадальная Россия, будет, начиная с этого года демонстрировать 

Миру людей, что восхождение в Боги через великое покаяние возможно, а новая структура (в виде 

октаэдров) этой территории становится основой, великим ИСТОКОМ нового человечества! 

8. Эта территория, а за ней и вся планета, примет (уже принятое на Небесах) название 

«Святая Русь», ибо это название совсем не территории, а всей планеты, на которой впервые в 

истории человечества отмечено проявление Духа святого! 

9. Мир людей переходит в новую мерность, а значит, материя, как критерий совершенства 

плотного плана, уходит в прошлое, уступая место духу! 
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 Программа Меркабы – это наборы мутаций ДНК, встроенные в эволюционную структуру человека. 
47

 Если у человека активированы 4 пары (4 двойных спирали), он активно проявляет тело 4-й плотности. 

Спираль 3-й плотности – это одна двойная спираль. 
48

 Сатори («просветление») – внутреннее персональное переживание опыта постижения истинной природы 

(человека), достижение «состояния одной мысли». 
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 Человек 4-й плотности означает, что уровень его доминантной вибрации относится к 4-й плотности, а 

находится он в 3-м измерении. Хотя трехмерные сущности обычно обладают трехмерными телами – животной 

биологической формой. 



13. Сейчас, а точнее, сегодня, всѐ внимание сконцентрировано на первых трѐх уровнях 

единого ОКТАЭДРА Вечности, и от того, как успешно будет произведѐн выбор людей в эту 

пирамиду управления, доверенный мной первому октаэдру, зависит, как люди, уже почти люди-

Боги, смогут уложиться в мои сроки по переустройству Мира сего! 

14. Попробуйте понять и принять, что выстраивание в ОКТАЭДРЫ по признакам Духа, по 

признаку равенства всех перед Богом ЕСМЬ то необходимое условие, которое, и только оно, 

спасѐт человечество от самоуничтожения! 

15. Самое главное, что выстраивание людей по Духу и равенству перед Богом ЕСМЬ 

встраивание людей в структуру Мироздания, а значит, является возможностью ещѐ в плотном 

плане выстроить единое человечество «Святая Русь», ибо при равенстве всех людей перед Богом 

исчезают все несовершенства взаимоотношений людей между собой! 

16. Наступает фаза перехода людей в Мир совершенства Богов, в Мир высшего порядка и 

того самого братства в духе, о котором мечтало не одно поколение людей! 

17. Я говорю сегодня «ПЯТЬ»
50

, ибо люди теперь сами ускоряют события грядущего, требуя 

от самих себя тех мегапреображений, которые бы привели людей в единое пространство Духа и 

всепроникающей любви – другими словами, привели бы людей в пространство Бога, а значит, 

сотворили чудо преображения! 

 

P.S. Вознесение не обязательно подразумевает уход с Земли, как полагают некоторые. Это, 

прежде всего, изменение сознания или сдвиг в ментальности, связанный с тем, как человек 

интерпретирует единую реальность. В обозримом будущем – и это самое важное для человеческих 

существ – мы как человеческая раса готовимся к глобальному сдвигу сознания.  

(Д. Мельхисидек «Светоносная Змея») 

 

БЕССМЕРТИЕ

ВЫХОД 

в 5-е измерение

 

Золотухина Инна Иннокентьевна 

тел. +7 984-196-01-71 

e-mail:  zolinna_@mail.ru 

skype:  zollinna 

см. сайт: http://www.koob.ru/zolotukhina_i/ 
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 Пять, пентакл как уже было отмечено – это символ человека. Пентакл – грань додэкаэдра – основа жизни. 

Додэкаэдр, как сакральная геометрия – это энергетическая конфигурация Вселенной и ДНК. 

mailto:zolinna_@mail.ru
http://www.koob.ru/zolotukhina_i/


Приложение 1 

Теория водного обмена в организме человека  

профессора Неумывакина И.П. 

 

И.П. Неумывакин пишет, ученые всегда утверждали, что энергию организму поставляет 

пища за счет образования аденозино-трифосорной кислоты (АТФ), а воду вообще не принимали во 

внимание. Нет, – считает И.П. Неумывакин – именно вода производит энергию, заставляя работать 

ионные белковые «насосы» клеточных мембран, как в турбинах электростанций, способствуя 

проталкиванию в клетку пищи и натрия и удаляя из нее калий и продукты обмена.  

В насыщенном водой организме кровь обычно содержит около 94% воды, а идеальное 

содержание воды внутри клетки должно быть в пределах 75%.  
С обезвоживанием организма сначала уменьшается объем клеточной жидкости (66%), затем 

внеклеточной (26%), а затем уже вода извлекается из кровяного русла (8%). Это делается для 

обеспечения водой, главным образом, головного мозга, в котором воды находится до 85%, а по 

некоторым данным даже до 92%, и потеря даже 1% которой приводит к необратимым 

последствиям. 

Вода – это не просто жидкость, а питательная среда для клеток, и сморщенные клетки 

без воды, так же как кожные покровы, выполнять свои функции нормально уже не могут. 

 

Сохранить свое здоровье и справиться с различными болезнями, можно употребляя 

специально обработанную питьевую воду, как говорили в старину, «мертвую» в сочетании с 

«живой». Это чудо природы, способное очищать наш организм и омолаживать его. Важно лишь 

правильно этим дарованным нам чудом распорядиться! 

Профессор, народный целитель И.П. Неумывакин считает, что «живая» вода является для 

человека необходимым элементом его здравствования.  

 

Приборы для получения «живой» и «мертвой» воды 

(не для рекламы, а как рекомендация для пользования) 

«Мелеста» 

http://www.n-sb.ru/aktivator-zhivoi-i-mertvoi-vodi-melesta.php  

 

«Живица» 

http://www.na123.ru/life/devices_for_improving_water/detail.php?ID=836 

 
О пользе «мертвой» и «живой» воды можно посмотреть на youtube: 

Есть специальные подборки.  

И.П. Неумывакин о живой и мертвой воде 

И.П. Неумывакин Способ лечения всех кожных заболеваний  

http://www.youtube.com/watch?v=wUyF0VyIxac 

С. Данилов Как лечиться живой и мертвой водой 

http://www.youtube.com/watch?v=cn_KfIQdNk8 

Э. Мулдашев. Живая и мертвая вода. 

http://www.youtube.com/watch?v=Fa-1rIwLXi8 

Б.Г. Лосев. Пробуждение. Коды воды. 

http://www.youtube.com/watch?v=iZyU7MTntVM 

 

http://www.n-sb.ru/aktivator-zhivoi-i-mertvoi-vodi-melesta.php
http://www.na123.ru/life/devices_for_improving_water/detail.php?ID=836
http://yandex.ru/video/search?text=%D0%98.%D0%9F.%20%D0%9D%D0%B5%D1%83%D0%BC%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%BD%20%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B5&path=wizard
http://www.youtube.com/watch?v=wUyF0VyIxac
http://yandex.ru/video/search?text=%D0%98.%D0%9F.%20%D0%9D%D0%B5%D1%83%D0%BC%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%BA%D0%B8%D0%BD%20%D0%BE%20%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%20%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B2%D0%BE%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B5&path=wizard
http://www.youtube.com/watch?v=cn_KfIQdNk8
http://www.youtube.com/watch?v=Fa-1rIwLXi8
http://www.youtube.com/watch?v=iZyU7MTntVM
http://vladivostok.n-sb.ru/uploads/product/aktivator-zhivoi-i-mertvoi-vodi-melesta-1.jpg


Приложение 2 

Использование «Живой» и «Мертвой» воды  

для лечения ряда болезней 

 

1. Аденома предстательной железы. В течение 5–10 суток 4 раза в день за 30 минут до еды 

принимать по ½ стакана «живой» воды. Через 3–4 дня выделяется слизь, нет желания часто 

мочиться, на 8-е сутки опухоль проходит. 

2. Ангина. В течение 3–5 суток 5 раз в сутки после еды полоскать горло «мертвой» воды и 

после каждого полоскания выпить ¼ стакана «живой» воды. 

Температура снижается в 1-й день, обычно на 3-й – болезнь проходит. 

3. Аллергия. Три дня подряд, после еды полоскать рот, горло и нос «мертвой» водой. После 

каждого полоскания, через 10 мин выпить ½ стакана «живой» воды. Высыпания на коже (если есть) 

смачивать «мертвой» водой. Болезнь обычно проходит через 2–3 дня Процедуру рекомендуется 

повторить для профилактики. 

4. Боль в суставах рук и ног. 3 раза в день перед едой принимать по ½ стакана «мертвой» 

воды в течение 2–5 суток боль прекращается в 1-й день. 

5. Бронхиальная астма; бронхит. В течение трех суток, 4–5 раз в сутки, после еды полоскать 

рот, горло и нос подогретой «мертвой» водой. Через 10 мин. после каждого полоскания выпить по 

½ стакана «живой» воды. Если заметного улучшения не наступает – сделайте ингаляцию с 

«мертвой» водой: 1 л воды нагреть до 70–80 С и дышать ее паром 10 мин. Повторять 3–4 раза в 

день. Последнюю ингаляцию можно сделать «живой» водой с содой. Снижаются позывы к кашлю, 

улучшается общее самочувствие. При необходимости, курс лечения повторить. 

6. Воспаление печени. Ежедневно в течение 4–7 дней принимать 4 раза по ½ стакана: в 1-й 

день только «мертвой» воды, в последующие – только «живой» воды. 

7. Воспаление толстой кишки (колит). В первые сутки лучше ничего не есть. В течение дня 3–

4 раза выпить по ½ стакана «мертвой» воды. Болезнь проходит в течение – 2 суток. 

8. Гастрит. В течение трех дней, 3 раза в день, за ½ часа до еды пить «живую» воду. В первый 

день ¼ стакана, в остальные по ½ стакана. При необходимости можно пить еще 3–4 дня. Проходят 

боли в желудке, уменьшается кислотность, улучшается аппетит и общее самочувствие. 

9. Герпес (Простуда). Перед лечением тщательно прополоскать полость рта и нос «мертвой» 

водой и выпить ½ стакана «мертвой» воды. Пузырек с содержимым герпеса, сорвать ваткой, 

смоченной подогретой «мертвой» водой. Далее, в течение дня 7–8 раз на 3–4 минуты прикладывать 

тампон, смоченный «мертвой» водой к пораженному месту. На второй день выпить ½ стакана 

«мертвой» воды, повторить полосканние. Тампон смоченный в «мертвой» воде к образовавшей 

корочке прикладывать 3–4 раза в день. Нужно немного потерпеть, когда срываете пузырек. Жжение 

и зуд прекращаются в течение 2–3 часов. Герпес проходит в течение 2–3 дней 

10. Геморрой. В течение 2–7 суток утром промывать трещины «мертвой» водой, а затем 

прикладывать тампоны с «живой» водой, меняя их по мере высыхания. Кровотечения 

прекращаются, трещины заживают в течение 2–3 суток. 

11. Гипертония. В течение дня принимать 2 раза по ½ стакана «мертвой» водой. Давление 

нормализуется. 

12. Гипотония. В течение суток 2 раза принимать по ½ стакана «живой» воды. Давление 

нормализуется 

13. Глисты (гельминтоз). Сделать очистительные клизмы, сначала – «мертвой» водой, а через 

час – «живой» водой. В течение суток пить каждый час по две третьи стакана «мертвой» воды.  

Следующие сутки для восстановления здоровья пить по 0,5 стакана «живой» воды за пол-

часа перед едой. Самочувствие может быть неважное.  

Если через 2 суток выздоровление не наступило, то процедуру повторить. 

14. Гнойные раны. Рану промыть «мертвой» водой, а через 3–5 минут смочить «живой» 

водой, затем 5-6 раз в сутки смачивать только «живой» водой. 

В течение 5–6 суток происходит заживление. 

15. Головные боли. Выпить ½ стакана «мертвой» воды. Боль проходит через 30–50 минут. 

16. Грибок. Пораженные грибком места сначала тщательно вымыть горячей водой с 

хозяйственным мылом, насухо вытереть и смочить «мертвой» водой. В течение суток смачивать 

«мертвой» водой 5–6 раз и давать просохнуть не вытирая. Носки и полотенца выстирать и 

вымочить в «мертвой» воде. Аналогично (можно один раз) продезинфицировать обувь – залить в 



нее «мертвую» воду и выдержать 20 минут. Грибок исчезает в течение 4–5 дней. Иногда процедуру 

надо повторить. 

17. Грипп. В течение суток 8–12 раз полоскать нос и рот «мертвой» водой, а на ночь выпить 

½ стакана «живой» водой. В течение суток грипп исчезает. 

18. Диатез. Все высыпания, припухлости смочить «мертвой» водой и дать просохнуть. Затем 

сделать компрессы с «живой» водой по 10–5 минут. Процедуру повторять 3–4 раза в день. 

Пораженные места заживают через 2–3 дня. 

19. Дизентерия. В этот день лучше ничего не есть. В течение дня 3–4 раза выпить по ½ 

стакана «мертвой» воды. Дизентерия проходит в течении суток. 

20. Желтуха (гепатит). 3–4 дня по 4–5 раз в день за ½ часа до еды выпить по ½ стакана 

«живой» воды. Спустя 5–6 дней показаться врачу. При необходимости лечение продолжить. 

Улучшается самочувствие, появляется аппетит, восстанавливается натуральный цвет лица. 

21. Запах ног. Вымыть теплой водой ноги, вытереть насухо, смочить «мертвой» водой, а 

через 10 минут – «живой» водой и дать высохнуть. Неприятный запах исчезнет. 

22. Запор. Выпить 0,5 стакана «живой» воды. Можно сделать клизму из теплой «живой» 

воды. 

23. Зубная боль. Полоскать полость рта «мертвой» водой в течение 5–10 минут. Боль 

исчезает. 

24. Изжога. Выпить ½ стакана «живой» воды. Изжога прекращается 

25. Кольпит. Подогреть «мертвой» воды и «живой» до 37–40°С и на ночь спринцевать 

сначала «мертвой» водой, а через 15–20 минут – «живой» водой. Процедуру повторять 2–3 дня. 

После одной процедуры кольпит проходит. 

26. Koнъюктивит, ячмень. Пораженные места промыть теплой водой, затем обработать 

подогретой «мертвой» водой и дать просохнуть, не вытирая. Затем, двое суток по 4–5 раз в сутки 

делать компрессы с подогретой «живой» водой. На ночь выпить ½ стакана «живой» воды. 

Пораженные места заживают через 2–3 дня. 

27. Лишай, экзема. В течение 3–5 суток пораженный участок смачивать «мертвой» водой и 

дать просохнуть, после чего 5–6 раз в сутки смачивать «живой» водой. (Утром смачивать 

«мертвой» водой, через 10–15 минут «живой» водой и еще 5–6 раз «живой» водой в течение суток.  

Вылечивается за 3–5 суток. 

28. Мытье волос. Вымыть голову с шампунем, вытереть, смочить волосы «мертвой» водой, а 

через 5 минут «живой» водой. Пропадает перхоть, волосы становятся мягче, здоровее. 

29. Ожоги. При наличии пузырей – водянок их необходимо проколоть, пораженный участок 

смочить «мертвой» водой, a через 5 минут «живой». Затем в течение суток 7–8 раз смачивать 

«живой» водой. Процедуры проводить 2–3 дня. Ожоги заживают за 2–3 дня. 

30. Повышенное давление. Утром и вечером, перед едой выпить ½ стакана «мертвой» воды. 

Если не помогло, то через 1 час выпить целый стакан. Давление нормализуется, успокаивается 

нервная система. 

31. Пониженное давление. Утром и вечером, перед едой выпить ½ стакана «живой» воды. 

Давление нормализуется, появляется прилив сил. 

32. Понос. Выпить ½ стакана «мертвой» воды, если в течение часа понос не прекращается, 

процедуру повторить. Боль в животе прекращается через 20–30 минут. 

33. Полиартрит, артрит, остеохондроз. Полный цикл лечения – 9 дней. По 3 раза в день за 30–

40 минут до еды выпивать:  

– в первые три дня и 7, 8, 9 день по ½ стакана «мертвой» воды;  

– 4-й день – перерыв;  

– 5-й день – по ½ стакана «живой» воды;  

– 6-й день – перерыв  

При необходимости, через неделю этот цикл можно повторить. Если болезнь запущена, то 

нужно к больным местам прикладывать компрессы с теплой «мертвой» водой. Боли в суставах 

проходят, улучшаются сон и самочувствие. 

34. Порез, укол, разрыв. Промыть рану «мертвой» водой и перевязать ее.  

Рана заживает в течение 1–2 суток. 

35. Простуда шеи. Сделать на шею компресс, смоченный в теплой «мертвой» воде, и пить 4 

раза в день по ½ стакана перед едой. Болезнь проходит в течение 1–2 суток. 



36. Профилактика бессонницы, повышенной раздражительности. На ночь выпить ½ стакана 

«мертвой» воды. В течение 2–3 дней, за 30–40 минут до еды продолжать пить «мертвую» воду в 

той же дозировке. Острую, жирную и мясную пищу в этот период исключить. Улучшается сон, 

снижается раздражительность. 

37. Профилактика ОРЗ, простудных заболеваний в период эпидемий. Периодически, 3–4 раза 

в неделю утром и вечером прополоскать нос, горло и полость рта «мертвой» водой. Через 20–30 

минут выпить ½ стакана «живой» воды. При контакте с инфекционным больным проделать 

вышеописанную процедуру дополнительно. Желательно помыть руки «мертвой» водой. Появляется 

бодрость, повышается работоспособность, улучшается общее самочувствие. 

38. Псориаз, чешуйчатый лишай. Один цикл лечения – 6 дней. Перед лечением тщательно 

помыться с мылом, пораженные места пропарить, с максимально терпимой температурой или 

сделать горячий компресс. Затем, пораженные места обильно смочить подогретой «мертвой» 

водой, и через 8–10 минут начинать смачивать «живой» водой.  

Далее весь цикл лечения (т. е. все 6 дней) надо по 5–8 раз в день смачивать пораженные 

места только «живой» водой, без предварительного мытья, пропаривания и обработки «мертвой» 

водой.  

Кроме того, в первые три дня лечения нужно пить перед едой по ½ стакана «мертвой» воды, 

а 4, 5 и 6 день – по ½ стакана «живой».  

После первого цикла лечения делается недельный перерыв, а затем, цикл повторяется 

несколько раз до выздоровления. Если в процессе лечения кожа сильно высыхает, трескается и 

болит, то можно несколько раз смочить ее «мертвой» водой. 

На 4–5 дней лечения, пораженные участки кожи начинают очищаться, появляются чистые 

розоватые участки кожи. Постепенно лишай исчезает совсем. Обычно хватает 3–5 циклов лечения.  

Следует избегать курения, употребления алкоголя, острой и копченой пищи, стараться не 

нервничать. 

39. Радикулит. В течение суток 3 раза перед едой выпить ¾ стакана «живой» воды. Боль 

проходит в течение суток, иногда через 20–40 минут. 

40. Расширение вен, кровотечение из разорвавшихся узлов. Промыть вздувшиеся и 

кровоточащие участки тела «мертвой» водой, затем смочить кусочек марли «живой» водой и 

приложить к вздувшимся участкам вен.  

Внутрь принимать по ½ стакана «мертвой» воды, а через 2–3 часа начать прием по ½ стакана 

«живой» воды с промежутками 4 часа 4 раза в день. Процедуру повторить в течение 2–3 дней. 

Участки вздувшихся вен рассасываются, раны заживают. 

41. Угревая сыпь, повышенное шелушение кожи, прыщи на лице. Утром и вечером, после 

умывания, 2–3 раза с 1–2 минутным интервалом, промыть лицо и шею «живой» водой и дать 

просохнуть, не вытирая. На сморщенную кожу сделать компрессы на 15–20 минут. В этом случае, 

«живую» воду следует слегка подогреть. Если кожа сухая, то сначала ее надо промыть «мертвой» 

водой. Спустя 8–10 минут сделать вышеуказанные процедуры Раз в неделю необходимо протереть 

лицо таким раствором: ½ стакана «живой» воды, ½ столовой ложки соли, ½ чайной ложки соды. 

Спустя 2 минуты промыть лицо «живой» водой. Кожа разглаживается, становится мягче, 

затягиваются мелкие ссадины и порезы, пропадают прыщи и прекращается шелушение. При 

длительном применении морщины практически исчезают. 

42. Удаление отмершей кожи со ступней ног. В мыльной воде попарить ноги, обмыть их в 

теплой воде и, не вытирая, намочить ноги в подогретой «мертвой» воде, растирая участки с 

наростами, удалить отмершую кожу, промыть ноги в подогретой воде, насухо вытереть. 

43. Улучшение самочувствия, нормализация организма. Утром и вечером после приема пиши 

полоскать рот «мертвой» водой и выпить ½ стакана «живой» воды. 

44. Холецистит (воспаление желчного пузыря). В течение 4 суток по 3 раза в день за 30–40 

минут до еды пить по ½ стакана воды: 1-ый раз – «мертвой», во 2-й и 3-й раз – «живой». Боли в 

области сердца, живота и правой лопатки проходят, исчезают горечь во рту и тошнота. 

45. Экзема, лишай. Перед лечением пораженные места попарить, после этого смочить 

«мертвой» водой и дать высохнуть. Далее, по 4–5 раз в день смачивать только «живой» водой. На 

ночь выпить ½ стакана «живой» воды. Курс лечения – неделя. Пораженные места заживают в 

течение 4–5 дней. 



46. Эрозия шейки матки. Спринцеваться на ночь подогретой до 38–40° С «мертвой» водой. 

Через 10 минут повторить эту процедуру с «живой» водой. Далее, повторять промывание «живой» 

водой несколько раз в день. Эрозия рассасывается в течение 2–3 суток. 

47. Язва желудка и 12-перстной кишки. В течение 4–5 дней, за 1 час до еды, выпивать по ½ 

стакана «живой» воды. После 7–10 дневного перерыва лечение повторить. Боли и рвота 

прекращаются на второй день. Снижается кислотность, язва заживает. 
 

Примечание.  

1. При употреблении внутрь только «живой» воды возникает жажда, ее надо утолять 

компотом или подкисленным чаем.  

2. Интервал между приемами «мертвой» воды и «живой» должен быть не менее 2 часов.  

 
«Живая» и «мертвая» вода прекрасное средство для естественного оздоровления. 

 


