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	��� ����	
��
������ �	� ���� � ����
� ����� 
������
����� 

���	��� �
�������  - �
�����, ����	�, ����, �
����. 

�������
� ���� ����	 ���	 ���������� ������� �	� �
���	� ������ ����  

�	��������	��� ������� � �
���	���� �
�
	��, ��� ����	
��
�����	. 

! 		 ����� � �� ����	�	 
������
����  �	�� ���	� �	� �, �
��	� ��	��	�	 ��� �	� 

������ �	�	���� ���
�� � � ���	���� �������	� �
	�	�� �
� �
�������	��� 

����	
��
������� �
�������. 

 

 



������	� 
 

��
�
	�
����, ��
���� ��������! 

� ����� ����� �� ����� ��������	� 	 
��� 	��
���� �������� 

����� � �������� 

���
��. �� ����� 
�		������ � ���	�

�
�
����. 

 �� ��
�	���, ���	�

�
�
���� – ���������� �
�!�		, ����
�� ���
����� ��� ������� 

������� 
���
��� ��	�������	� ��
��� ����. ���� ������ ��� �����	� 	"�	�� 	
���# 


���#, ���
�! ��� ������
. $�� ����� ����� ������ ��	���� �� ���
�%� ��
����# %���� � 

�������� ��
����� ���
���	�
��. 

 ������, 
� ��
�� ������ 
	� ��� &����. '� ��� 	������ ���, ���%�, ���
�
 %����, 
� 

	����� ���	�
������� �������� ��	��������, � �� ��
���� 
�����
�
���� �� ����, ��� 

���
����� ��		� 

����� � 	�� �� ��, ��� 
 ����� � �
������� ���
��� �
����. 

� ���� 
�� ������� ���� �����. � ��� 
� ������� ��
����� ������	�
� 
�!����
: 


�
����, 	������, 	�����
, �������
 � �. �. � ���������� � ����� ����� 	���
��� �����	�
� 

�������� 	�
���
 �� 
�%�
�, �������
�� � �
�����# �
������
, �������
�� �%�
���
����, 

��
� � ��
����
� ��� ���	�

�
�
���� 
 �������� �	��
��� � ������ �
����. (����
�� 

�����, �� ����%�����	� � 
���� ���
�
�� � ���
�
�� 
���� %������ – 
	� �
��	��
������ 


�!���� ����� �� 	���
��� 	��� � 	���
�, ��� ������ �� ��� 
��	����, ��� � ���������. 

'�����	�, ��� 
�� �� �
����	� 	�%�
��� 
�!���� � 	�	���� � ��������. '���� %���� 

������ ���
��� ���� �����, � 
	� 	��
���, ����
�� ����#� �
�	�� ������� ��	���)�� 

��������, 	����� 
�� ��	�����. 

 

 

��
�
 1 

����
 ����� , ��	��� 	 !������ 
 

"�����#� $�
�	�
 ����	 	 $�	��������	� ���� 	� �����#� $�������� 
 

(���� �
�)��, &
����
 � �
�%�
 �
����	� ����� �� ���%���� 
�	�
�	�
������� 

	��	�%�
 ������
�� �
������
 �� ����. �� 

��� 	���� �� �
������
 �������	� %������ 

������	�
� 
����, � %������
� ����� �
�)� � &
���� 	��	�%�� 	��
�����	� �� ��
����� 

���������� 	
��. *
� 	���� ���������	� �%)�� 
�	 �
������, �
�����
���	� 	���
����� 

	���� 
�)�	�
, ������ ��
���	� ������������ ������	�
� 
������� (. *������ 	�)�	�
��� 

�
�
���, ����
�� ���
����� 	��
����� ��� ����� %����� ����� 
������� 
 �
������: ��� 

����� �
�)� ����� ���
�
���� 	���� �	���#. +���� 	������ �����, ��� %������ ������	�
� 


�������
 	��
�����	� 
 �
�)��, ����
�� 	���� �� �� 	���!�, � �� ����. 

'��%������ ������� � ���, ��� �
� 	���� ���� 
���
�
��� 80–90 % ��

��������� 

	���
��)��	� 
 �
������ 
���. ,	�� 
��� 
���
��	� ������, �� �
�)� 
� 

��� �
������ 

����� 	����� ��� 
 ��� ��
����	� ������ ��
�����, ����
�� �	��
��� ������
��. ,	�� �� 


���
��� 
��� %����� ���%��������, �� 
� 

��� ����������� �
�������� 	���� 

�
������
 %���� �
���� 
�
���� �� ��

���������� 	�	������, � 	����
�������, �
�������� 

���
� 
��	�
�� � 
��������� 	
��	�
. 

��	���
���� �
������
 ����� �
��	������ ��� �� ���
���� 
������, ��� 	���!��, 

��� � 
 
�������� 	�������� �	�
��	�
��. '� �
�!�		 	���� �
���� 
	��� 
���#� 

�����
���
� � 	��
�	�� �
������ 
������ 
 	�������� �	�
��	�
�. *������ 
 ������ 	���� 

����� �����
��
��� 
�	���# �����
���
� � 	��
�	�� �
������ 
������.   ���!� 	���� 


������ �
������ 
������ �
������	�� ��	��	�
���, � �����
���
� 	����
��	� ����������� 

������, ��� 
 ������, ����� �
�)� ��� &
���� ����� �
�	�� 	��
���. '� 	��
�	�� 	���� 

����� �����
��� 
������ 	���
����� 
������ ��
�
 
 
������. '��
���
, ��� 
��� 

�����
���
� 
������, ��� 
����� �
� ������ �	��
��� 	���, ������� �� �
���� 
 	�%� 

%����� 
������ ��
�
 �� ���
�
������ 	���� �
������
. ,	�� �� 
����� 	������ 
�����, 

�� 	���� %���� �
������� ���������. 



(���� ������� � ���, ��� 
� 

��� 	���� �
��	����� ��������� %��������	��� � 

�
�����������	��� 	
��	�
 �
�)�� � &
����
. ��	���
���� �
������
 �
����	� 

���%
������ �
�!�		��, ������� ������ �
� ����)� �%
������ 
�����	�
�� 
��� �
����� 

�
�)�� �	�����# &�
��. *
� 	���� �
��	����� ��������� !
��� �
������, ��)� 
	��� 

�
�)� � &
���� �
��%
���#� %�
�
���� !
��, � ������
�� �
���	�� � ������ ����� 

�
��%
�	�� ���� ��
��� !
��. +���� ������#�	� 
��	�
�� ����	�
� 	������ �
������
. � 

�
�!�		� 	���� �
��	����� 	������� 	���
����� 
 �
������� ������ 
�������
, ������� 

������
�� �
�)� � &
���� ���%������ ��
�� 	����� 	����� ��
�
���, ���%� ����� 

	��	�%�� 	������ ����
��	�� �
�	��	�
�#)�� 
 �
������� ����
��� &�
�����
, ����
�� 

����� �	��
���� 
��	�
�� ����	�
� �
������. -���� �� �	��
��� ����������� ����	�
� 

	���� �
����	� 	��	�%��	�� �
������ � ��%�����#, %������
� ���� �� ����� 
�
���� 	�%� 

��

���������� 
��. 

(�)�	�
��� ��	������ 	��	�%�
 	���� �
������
. ��� 	���� �� 	���!�, 	���� 
 

����
��, 	���� �� 
������
�� !���
������� ��������� � 	���� 
 �������� 	������. 

(���� 
�	�
�	�
������� 	��	�%�� �
����	� 	���� �� 	���!�. ���� 	��	�%�� 	���� 

������
���	� �)� 
 �
�
��� 

�����, ����� �� 	�)�	�
�
��� 	��!������� �
�	��	�%����� 

��� 	���� �
������
. $� 	�� ��
 	���� �� 	���!� �
����	� ��� ������ �	��
��� 	��	�%�� 

��	���
���� �
�)�� �� ����.  
��� ����, ����%��� 	���� ���
�
��#�	� �
������	�� 
	� 

�
�)� � &
����. ���� 	��	�% ����#����	� 
 ���, ��� �
������ 	���� �� 	���!� 
� 

��� 

������ � 	���� ������ 
 	
���, �� 	���
��)�� ����, ���� �� ����� �
�������� ��	��
����� 


�)�	�
� � ��	������, 	��	�%��� ��

����� ������
���. .�	�� 	���� �� 	���!� 	�����#� 	 

	����� 
 ����
��, �
� ���� �� 	���!� ����� ���	���
�#� ��� ��	���
�#�. 

$�� 	���� 
 ����
�� �
������ �����
���	��� ����
�� ��� ����
�� 
 ���� �� �
�
��� 

�����
�. �	������
���� ����
��� ���&� 
 ����
�� ����� 
������� ������ �����, ����� 

���
�
����� �%"�� ����
�� �����	��# ������� �� ��
����. ��� ���%������ ������, ��� 

�
������ ��
���� ���� ��%�����
�
��� �%
���� 
���#� �� ����	�
� �
�����
������ 

�
������
 �, �
��� ����, 	���
��� %������ ������	�
� 
������� ��
�, ����
�� ����� 

����������� �
� 	���� �
�)�� � &
����
. *
� 	���� 
���, 	���
��)��	� 
 �
�������, 

�	��
���	� �� ��� � �
�

�)���	� 
 
������ ��
, 	���
����� ����
��� 
 ����
�� 	� 



������ �
�����
���	�. *������ ���%������ ��
����� ��	�)����� 
������ ��
�� 


�����. $�� ����� 
 %������	�
� 	�����
 ��	������� 
	��� ���� �
����
��� �
�
!� 

����
��. 

,	�� 	���� �
��	����� 
 �����
���	��� ����
��, �� ���%������ 
��#���� 	���� 

��������� ���
�
. /������ ���
�
 �	������#� ������ ��	�� ��	������ �	���� �����
 �� 

	���!�. *
� 	���� �����
 
 ����
�� ���%������ ����
���
�
��� �����
���
� �
� ����)� 

��
�����
� � 
�����
�
��� 	������ ������ �����. .�)� 
	��� ����
����# ������� 

�������#� ��
�	����
��� 
������ 	 �
�������� �� �
���� 
�		������ �� �	������� ����� 

��� �������#� ��	��� ����� � ����
�)��	� ������. 

(���� �� 
������
�� !���
������� ���������, �. �. �� %���
���, 
������� ������ 
� 



��� ������������� 	�����, �
���� 	����� �� ��� ����� ���� ������ ��	���� ��� ������. 

$�� ����� ������
��#� 	��!������� 
������, �������)�� �� 
����
� � 
�
���� ��	�� 


������
�, ��� �	������#� �
�	��# ������. +���# 
������ 	��
�� �
��� �� 
������
, � 

������ ��� �
���# %����� – �� 	��!������� ���	��
��. (
�
�� 
�	�����
�#� ��	���� 

&
����
 ��� �
�)��. 

$�� 	���� %������� ������	�
� �
�)�� � &
����
 ����� �	������
��� ��������# 

������## 	������, ����
�# ����� 	��
����� 	���	���������. +���� 	������ �%������ � 

�	��
�� 	���� �
������
. -	�%���� ���%�� ��� 
 �	������
����, �	�� 
� ������
��
���� 

����� 	������ �
�)�� ������ ���. 

$������� 	������ ����� �����
�
���	� �� 	��� ������� 
������, ��	����#)��� �� 

�%����
����� ����
�� �����. $�� ����� ��	������� �
�	�� ��	��
��� ��� ���
�	��� �� ��� 

������. +���� 
 	������ ����� �	����
��� ��&
��
�	��� �����, ����
�� %���� �������� 

���%������� ��� �
�	���
���� �
�)�� �����. ��� �� ����� 	������ � 	������ 
�	���� 



����� � �
��
�
��� �� �� �
�����
�� ��
����. 

0)�� ��� 	������ ����#� �� ���������	��� ���	��� (��	��), �
� ���� ��
����� 

	����� �
����	� 	"�����, ��� ��� ��� 	����� ��� �	����
�� 
������, �� ����
�� %���� 

�
��	������ 	���� �����
. � ������ ���	���� �)��� ���%������ 	������ ��	�����, �
� 

����)� ����
�� %���� 
�����
�
���	� �
���� �����. 1 
 
�
���� ���	����� 	������ 

����#�	� ��
�
	���, ��
�� ����
�� %���� 
������� �������� 
����� � 
������ ��
�. *
� 

���� �	�� 	������ %���� �%��
�
���	� %������
� ������� 
������, �	����)��� �� �����, �� 

�
���� ����� ����� 
�����
�
��� ��
�	����
��� 	������ 
 
����� ��	�� �����. 

,	�� 
��� 	������ �%��
�
���	� ��&
��
�	���� �������, �� �� 	������ �����
� 


������� ��#�����
�� &������. -�� %���� ��
����� ��&
��
�	��� ����, �	����)�� �� 

����, � 
��

�)��� �� �� 
�	���
����� �����. (��� ��&
��
�	��� ����� 	������ 

����	���� �� %���
�� 	���� 	������. $�	����	�
� ����%��� 	������ 	�	���� 
 ���, ��� 

��&
��
�	��� ��������� �
�
���� � ����� ����
�� 
������ � 	����� 
�)�	�
� 

(�
�	������� ��	��� �����
), �. �. ��� �� 	��
�#� � �� ��
	�
�#� 
 �� 

���, ���� 


�	���
���	� 	�
����� �����.  
��� ����, ��&
��
�	��� ��������� �����)��� �� �
������
 

���%������# 
����, ������������ 
�	���
�� �� ������ �
�� �����
, �� ����� � �� 

	�
�����. 

$�� ���� ���%� �
� 	���� �����
 
 	������ 	 ��&
��
�	���� ������ %�� ��	������ 

���	�������� 
��������, ���%������ 
�������� �� �� 
������ 	������ ������ 	���� � 

��)� ��
�
�
���
���. � ����
�� ���&�, ����� ��� 	������ 
����������	� 	����� %������ 

�����, ����� ��� !
����� ����	��, �%����, �
���, 	��
�, ������
�. ,	�� �� 
� ������ 


�	����� ������� ��	�� 
�	�����, ������ ��� ��%������ ��	���� ��� �� 	���� �����
, �� 

	���� ����� �
�
����� �� 	���!�. 

'� 	
���� 
������ 	���� �
������
 ����� 
	��� �
�
����� �� ������ ��� �� 

	��!������� 	����. $�� ����� ������
��#� 
��� �� ��
�
����� ������, � � ��� �
�%�
�#� 

��
��������� �
�� �
��� ��
�
����� ��������, 
�	���������� �� 
�		������ 3–4 	�. 

+���� �� 
��� ����� �������� ���������	��# 	���� �� ��
��
�#)�� 	���� 	 ��
�
	����� 
 

2–8 ��, ���%� ������ ��	���� �����
 ��� ������ �� 
����� �� 
����. $�� ���� ���%� 	���� 

�� �
�
�	��� ��� ����	��# ���������� �� ��� �����
, � ������ ��	�� 
��� 	������ 

�
��
����� ��
����� ��	������ ��
�
����� ������, ����
�� %���� �����
��
��� 

���������	��# 	����. *���%��� 
���� ����� ����� ������
���� �� �%����
����� 

�
�����
, �
�
����� ��� ���	���		�. ,	�� 
� 	������ �������� �� �
�
����� ��� 

��
��
�#)�� 	����, �� 
������ ���%������ ���
��� �����#, 	�������� �� ����
������ 


������ (�� �� 
 ���� 	����� �� 	��������	���), ��� %������, ���%� 	����)�� ����� �� 

��	���	� ������ � �� 
����
��� ��� �����. 

-����� �
� ������
����� ����%��� 	������ 	������ �������, ��� �������� 	��� � 


���� �� �����	� ��� 	����. ,	�� �� 
� 
	�-���� 
����� �	������
��� ��	��, �� �
� 	���� 

�� ����� 
	��� ���
��� ��
�������� ��� �����# �� ����
������� 
������. � ���� 	����� 

����� %���� 
����
��� 
���� 	 ������ 	��
��� 	����)�� �����
. +���� 
 �
����� ����� 

����� 	��!������# ��	�� 	 ���������� ��
�
	�����, �
������������# ��� 	���� �����
. 

+���� ��	�� ����
���	� ��
&�
�
�
�����. 

(�)�	�
�#� ������
�� �
�
���, ����
�� ���
���� 
�� 
�	����� �
������ ���, ���%� 

��� %��� �
������ ��� ����������� ����
�%�����. 

'� 
	� &
���� � �
�)� ����� ���
�
���� 	����, � ������ �� ������
�� 
���, � ����� 


 �	��
��� 
	� 
��� ������ (���
����, ��
��, �#%�	���, 	�����
��, ����, ���&�� � �
.). 

$�� 	���� �������� 	�����, 	
���� � ���
�
�� �
�)� � &
����. +���� ����� 
���� 

������� �����
������, �� 
 ���� 	����� 	������ ������� 
	# ��
����# ��	��, ���%� 
� 



��� 	���� �� �
����� �	������� ��	�� �����. -��%
����� �� 	���� �
������ ��
��� 

�
���
�#�, ���)�#� �� ����
�, �	�� ��� ���%������, �����#� �� ��� ��	�����, 

	�
�!�
���, �	����� 	�!
���� � ����������. /��
� � ������ ����� �
���
�#�, �����#� 

�
�
��� ��	��, ����� ��� 	��%���, � ����� 
�	���
�#� �� 	��� ��� �� �����. 

+���� �
�)�, ��� ��
��
�, ���
����, ����
�%�, 	�����
��, ��
�� �
�	����� 



���%������ ��
����� ��	������ ��� �
���
��� �� ��
��, � ����� �� ��
����� 

��� 

���
����� 
 ����)�# 
���. 

,	�� 
� 	�%�
����	� 
�	����� 	
����� &
����, �� �� ��	�� ���	��� ���%������ 

�������� 
 �����	������ 
���, ���%� ��� �� ���������, � 	��
����� 	
�� �	��	�
����� 

!
��. +���� &
���� ����� �%
�
�
��� 
�	�
�
�� 	���
�. � ����� 	����� ��
�� 

�	������
����� ��� ����� ��%����� � 	��
���� 	
�� !
�� � &�
��. 

 ���	�
� 
�	������� &
����
 � �
�)�� ����� ��
�	�� �� �����
���
�, �
� ����
�� 

�
�
�����	� �� 	����. � ������ 	���� ���%������ 	��
����� �����# �����
���
�. ,	�� �� 

	���� �
�
����� �
� %���� 
�	���� �����
���
��, �� ��� ����� �	��
���� �
������. 

*�
�
���	�� 	������ �����
 	����� ����	�������, � 
���� �� 	�
����� ����� �� 	����� 


����, ������� ����� ����� ���
�	����	�, � ���� �� �� ��� 
������ 	��. *�	�� ��

����� 

	����, ����� ���%������� ������	�
� 
���� 
����� �� �����, �����
���
� ����� ��
�	���, 

��� ��� ��	�� ��	������� �	��
���� 
��� ��� 
�������	�� ��� 
�	�
�	��
���� �����
. 

$�	���
�#� ����� �
� ������ �����
���
�. 2������ 	 ��	������ ��
�	��
��#� �� 


�
��## ��	�� 	������ ��� ��, �	�� ���
���#� �������� �	��
��, ����� 
�	��
��#� �� 

	���!�. 3
���� 
 ������ � ���!� 	���� ���%������ 	����� �
� �����
���
� ����� 50–

60 °C, � ���
��� 	���� �
��	����� �
� �����
���
� 65–80 °C. +� �� 	���� ����	��	� � � 

�
�)��, ����
�� ��
�� 	����� �� %��� ��
�
���. ,	�� �� �
�)� �
��
�
������� %��� 

��
�
���, �� 	������ �� 	���� �
� �����
���
� 75–80 °C, � ����� �
� 65–70 °C. -
�)��# 

%��
�, ������, �
�������	��� 
�	����� � 
�	�����, ����
�� ����� %���� 	������ 
 ����	�
� 

�
��
�
�, 	���� �
� �����
���
� 55 °C, ���%� ��� �� ����
��� 	
��� �
�������	��� 

����	�
. 

,	�� 	���� �����
 ��� ������ �
���
����	� �� 	
���� 
������ (��� �� 
������
�� 

!���
������� ���������), �� 	������ �� �����
���
�� � 
�����
�
��� �� ���%���������. 

-����� ���� 	������ �� ���, ���%� �� 
�	���
����� &
���� �� �������� 
���� �� 
�	�, 

����� ��� ����
����� 
�	�����, ����� ��� �� ������ %���� ������ 	�����	�, �� ����� 

����� ���
���	� ���	���#. .��%� ��%����� �����, �� 
����������	� 
�	�����
��� ����� � 

������ %����� �
�� � �
��� ��� 
 %������ ������	�
� �� ���� �����	. +���� ���%������ 

�
����

����� ��������� �� ����� ����, �
��� ��� ��	������, ����
�� ����� 
 ��� 

��
�	��	�. 

*������ 	������ ������ ���� ��
�%�
��� ��� ��
�
�
���
��� �
�)� � ������ � �
� 

���%������	�� �%�
��� �� ��� ��	��
����� 
�)�	�
�, ����
�� ����� �	��
���� �����. 

*
�	������� ����� ���%������ %�
��� �� 
���� � ��	������, ������� �� ���� 

�
����� 
 	���� � �
�������� ��	��. $�� �
������ 	���� �����
 � ������ �	������#� 

������� �� ������� �����, !����&���
�� ������, %������� ��� ��
�
����� ��
�%��, � 

����� 	��������� � ��
�
����� %����.  ���# %� ��
� ��� �
������ 	������ �
������
 
� 

�� 
�%
���, 	������ �������, ��� � 
 ��� ��� ����� �������	� ��
����� 
����� ��� 

��	�������. *������ ���%������ �
����� �
������ 
 	���� ��	��. 

.�)� 
	��� �
������ 	������ �����
 �
���
����	� 
 ��
�
����� %����� � ��
�%���, 

���
���
 
 �����
�� �)����. 4���� 
	���, �	�� ����� ��
� �����
� �
�	������ ��� 

���
��� �����, ����
�� %���� %��

���� ��� �
���)��	� �����
. � ���� 	����� 
���� 

	��
��� �� 	����� �
�������� 
���
� ��
�%��. +����
�� � !����&���
�� ������ 	������ 

����� �
����� 
 ��	���, ����	������ 
����. $�� ����� �������� �
������
�� ���&�. 

,	�� 	������ �
������ �
����	� 
 �����
�� ��� 
 ���
���, 
 ����
�� ��	�� %�
��� 

	�
�, �� ���%������ 
�����
�� �
�
�
��� 	�	������ �����
. $�� ���� ���%� ����� 

	��
�����	� ������ 

���, 	������ ��������� ��
� 
 	���� � �
�������� ����)����. 

.��%� 	������ ����� � ������ �� �������� �
� �
������ ����� ��	��, ����� 

��
��%�
�
��� �� 
 �
�����
������ ��
�. -	�%���� ��	�� ��� ����#� 	 %��
�� 
�	����� � 

������#, ��� ��� ��� ��	������� ����� ����#�	�, 
 
��������� ���� 
 ��%�����# %���� 

����� ���	���� %������ ������	�
� 	���� �
�
�. *
� ���� �� 	���� %����	�, ��� ������ 

����� �	��
����	�. +����� 	 ��� �� 	�����	�. -����� �� 
����������	� ������ ������
��� 

������ �
�)�� � &
����
, ��� ��� ��� ����� ��������	�, � �
� ������ �
������ 
�		�����	� 



�� ����� ������ ��	����. 

-���� ��	�� %�
��� ���, ��� 
 ��
� 	 	����� ������� � �
�
��� ��
����	� 
�������� 

��	������, �	�%���� ����. ,� ������� ����� ����
��� � ���
������ 	������ �����. 

*������ ����� 
���� ��
������	�� �	���
�
��� �����. 

,	�� 
� ��������, ��� 
��� 	������ �
������ ���
�
���	� ��������# ��	������, �� 

�� 	������ ��
�%
��� � �	�
����� ��

��������, � ����

�������� ���%������ 

�	������
��� 
 	���� %�������� 

���. �����	��
�
��� � ��������� ��	������� ����� 

�	������
��� 
 ��)� �� 
����������	�, ���%� �� �
������� 

��� 	
���� ���
�
�#. 

  �	������
���# 	������ &
���� � �
�)� �������
��
�#� 	����#)�� �%
����. 

(������ �� ���%������ �)�������� �%
���� �
����� 
 �������� 
���. ����� �������� �� 

��	������ ��	�
 
 
���. .�
�� 2–3 �, ����� ����� ��	������� ��%�����, 
��
� �
����� �� � 

��
�
��� 
 
��� �� ����
��	��. $�� ���� ���%� ����� %��� %���� 
��	����, �� 


����������	� ��
�
��� 
 ��� �� 
���, 
 ����
�� ��� �� ����� ������
���	�. � ���� 	����� 


	� 
��	�
�� 	
��	�
� �	�����	� 
 ������, � �� 
�
�
��	� 
 	
���� 
���. 

*�	�� ���� ��� 
� ��
�
��� �����, �� ����� 	
��� ����
�%���� 
 ��)� ��� �� 

�
�����
��� �� ��� �����-��%��� %�#��. 

����� ����	
 � �	
	��  

-
�)�, 	���
��)�� 80–90 % 
���, ����� ���
�
��#�	� 
�����	�
�# 
�������� 

���
��
�������
. ,	�� �� 	������ 	���
����� 
��� 
 �
�)�� �� 15 %, �� ��� 	����
��	� 

������	������� 
�����	�
�# ���
��
�������
. 

'� ���� � �	��
�� ����� 	���� �
�)��, ��
��� �
�����#)��	� ��� ������
�� �� 


�
��. � 	������ 
��� �
�)� ���#� ����� ���������� 
��, ������� ��� ���%�� ��� 

�
������, ��� ��� ������#� ����� ������	�
� ��	��, � ����� ��� ��
�
����. 

+���� 	������ �
�)� �
��#�	� ��
��� 	��
���#)��	� �
�������. 

(������ �
�)� �
��
�	�� �������� ��� �
�����
����� ����� 
�������� 	���
, 

%�
)��, %������
. +�� ��� ��
�� 	����� �� �
�)�� �����#�	� ��	"���%��� ��	��, ����� ��� 

����
�, 	�����, ��� �
������ �� �����#�	� 
 �
��
�
�������� ���	��� � 	�
��
�
�� ��
�� 

�� ����
�%������. 

 
��� ����, 
 	������ �
�)�� 	��
���#�	� ����������� 
�)�	�
� � ���� 

	
��	�
����� 	
���� �
�)�� �����, ������� 
 ������ ��	�!� ��� �
��#�	� �
��
�	��� 

��	��
)���� 
�������
 � ����
���
 
 ����
���	��� �
������. 

(������ ������ ����� 	���
��� ����� ����������� 
�)�	�
 � ������� �
� 

�
�����
����� 
�������� %�#�. *�	������ 	������ ������ %���� ���������, �� ����� 


�	������ �, ��
������� ��
��%�
�
, ����	���� 
 ��%�����# �� ����	�� %������.  ����# 

�� ��	������� �
�
 ����� 
	��� �
����� �������� �� �
����, 
 %���� 	 ������ 

���
�
�#)��	� �
�����. 1 %
��� ������ ����� ������ 	���� ������ ��� 	����� 
�����, 

���%� �� ����	���� ��������� 
���� 
���
� %����. 

���	��� �	������  

$�� ��	���� �	������#� ������# 	
���# ���
����, %�� ��

������� � ������ 

��	���. (������ ���
���� �
���
�#� 
 
��� � �	��
��#� �� ��
��� �%	������. *
���
��� 

��� 
������, �� ����
�� %���� 	�����	� ���
����, ���
�
�#� ������ 	���� ��
��������� 

%�����. ����� �� �
���
��� 
������
�#� ������ � 	���� 
 �
����
����, 	��%� �
��
���� 

����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� �� 40 °C. 

+���� ����� 	����� ���
���� �� ���
���� 
������, 
 ����, ���%� ���� 	���!� �� 

	������ ��.  ���� ���
���� ������������ 
�	�����, �� ���%������ ����������, 
�������� 

�� %����� ��� ��
�%��� � ������ ���
���. 5
����� ��	��� 
 	���� ��	��. 

���	��	 ����� �	
��	�	�  

'��%������ �	������
��� 	
���� ��
�� 	�����
��.  �
�� 	����� ������
�#� 
 

�������� 
���, ����� ��
��� �
���
�#�, ���)�#� �� ����!�, �����	��
�#�, 
��
���#� �� 

�
� ��� ����
� ��	�� � ��
�
�
�#� 
 
���, ���%� 	�����
�� 
��������	� ���, ��� �� �� %���� 

����� 	�	������
��� 	 
����. *�	�� ����� ��
�� 	�����
�� ��
���#� ������� ���	�������, 

��%����� ��� 	�������, 
�	�����
�#� ������ 	���� �� 
������ � 	���� 
 ����
�� ��� 



	������ 	������ �
� �����
���
� 60 °C, ����� �
� 70 °C, � ��	���
�#� ����� �
� 

�����
���
� 60 °C. 

*
�
����� ��	������� 	�����
�� ������ %��� ��
����, ����%��� 
�����, � �� ��� 

	
��� �� ������ %��� 
����. 5
����� 	������ ��
�� 	�����
�� 	������ 
 !����&���
�� 

������� ��� 
 ������ ���
�
�#)��	� ��
�%���. 

���	��� ����� �	
��	�	�  

*������� ������ 	
���� %��
� 	�����
��, �� ��

�������� ��	������� � �� 

�������
��� �� 	���!�. ,	�� �� ����� ��	��� 
 %��
� ���#�	�, �� �� 	������ �������. *�	�� 

����� %��
� �
���
�#� � �	��
��#� ��
��� �%	������. *
�	����# %��
� 	������ ��
����� 

�� ��	�� ������ 10 	�. 2������ ��� �
���
��� ��	����#� ��
��������� %������, 	
�
�� 

������ 	���� 
�	�����
�#� ��
������# %��
� 	�����
�� � 	���� 
 	��%� �
��
����, 

�
����
���� ����
�� ��� 
 	������ �
� �����
���
� �� 40 °C. +���� ����� 	����� �� 

	
���� 
������, 
 ����, ��� ��
�	��. 

*
�
����� ��	������� %��
� ������ %��� �������, ����� ����#)��	�. *�	�� 	���� �� 

���� 
������, 
�		����� �� %������� � ������ ���
���. 5
����� %������ 	 	���� 

	�����
��� 	������ 
 	���� ��	��. 

���	��
 ����-��
  

(������ 	�%
��� ������� �
��-���, 	
����� 	 ���� 	��%�����, � 	��� 
������ 
�������. 

*�	�� ����� �
����� �
�
� 
 �������� ��� ������ 
���, ���� 
�	������ � 
�������� �� 

�
���
�� ��� 
������, ���
���� �����#. (����� 
 ������� ��	������� ����, �� ��� ��
 

���� �
��-��� �� %���� ����� ������	� � �
�����	� 
 
����. +���� ��� ���� �������� 
 

	��������# %������, ��
��%�
��� � �
����� 
 �
�������� � 	���� ��	��. 

(���� �
��-��� ����� ��%�
���� 
 ��
�
��, ���%� ��� �������	� 
��	��� � ��������, 

������ ��� 
 ���� �
�
� 	���
���	� ����� ����������� 
�)�	�
. 

���	��	 
����� ����������  

*������� ������ ��	��� ���
������
, 	�%
����� 
����� 
�	���, ������ ��� ��� �� 

��
���. 6�
��� 
 ��� ���
����	� ���� �������. *
� ���� 
 ��)� ����
�%��#�	� ������ 

������ 	
����-������� ��	���. 4�	��� ���� �
����� � �� �����	� ����	���� 
 �������# 


���. +����� ��� ����� ��%�
���	� �� 
��������� ��
����� �
�
��	�. *�	�� ����� ��	��� 

���� ��	���� �� 
���, ���� �� �
�	������ � 
������� �� 	����
�� ��� �
���
��, ���
���� 

�����#. 4�	��� ���
������ 	����	� 
 ������� ��	������� ����, 
� 

��� ����
�� �� ���� 

��
�
�
���
���. 

5
����� 
����������	� 
 %������� � !����&���
�� �������, ����� ����� 
 

��
�
����� � 	��������� ��
�, 
 	���� ��	��. 

���	��
 �����  

'��%������ ���%
��� ������ 	��%�� �������� �������� ��
���, �� ��

�������� 

��	������� ��� 	���!��. (��%�� 	������ �����	���� 
 �������� 
��� � �	��
��� ��
��� 

�%	������. ����� �
�	����� ��
�� ���� 	
����� 
 ��������� ����� � 	����� �� 	���!� ��� 


 ���� �� 	�
������. ��	������� ��
�� ���� 
������ � 
�������� �� %������� 	 

��
����
�#)���	� �
������ ��� �� ������ ���
�
�#)��	� ��
�%���. 5
����� 
 	���� 

��	��. 

+���� ����� 	����� ��
�� �� �������, � 
������
 ��� �� ����� ��� ��
��������� 

%�����. 

���	��
 ���	
�  

$�� 	���� �������� ������� )�
���, 	�%
����� 
�	��� ��� �	���#. *�	�� 	%�
�� ��� 

���%������ ��
�%
���, �����
 %������ � ��

�������� ��	���. *�	�� ����� ���� 
�������� 

)�
��� �� 	����
�� ��� 
������, ���
���� �����#, � 	����� �� ���
���� 
������. 

5
����� ����� 
 %������ %����� ��� �)����, 
�	������� %������. 

*
�����
������ ����� 	��	�%�� )�
��� ����� 	�������. 

���	��
 ����
��  

$�� 	���� 	������ 	�%
��� ������� %������, ���%
��� ���
�
�� � ����

�������� 

��	�����, ������� �
����� 	��%�����, ��	�� ����� �
����� 
 ������ 
���, �������� �� 	��� 



� ���������, ���� 	����� 
	� 
���. ����� 
�������� %������ �� 	����
�� ��� �
���
��, ��� 

���%� ��	����� ������ �������� �
�� �� �
��� � �� 	������	� 
��	��, � ��	��
��� 

	�����	� �� 	
���� 
������, 
 ����. 

+���� ����� 	����� %������ ���� �� 
������
� !���
������� ��������� ��� ��� 

����
���. .�
�� 2–3 ��� ����� 	���� %������ ����� ��	��
��� 
 ��	��, ��� �� ��� ��
��, � 

�
�������� 	����� ���. 4�	����� ���%������ ��
�
�
���
���, ���%� ��� ����� 
�	����. 

*�	�� �
�	���� %������ ����� �
����� 
 	��������� � ��
�
����� ����	���, ����
�� 

	������ ��
���� 
 	���� ��	��. 

���	��
 ��������  

$�� 	���� �
������ ������ �	�
���� 	 ���������� 	��%�������, 	
������� ������ 

��	�! 
 ��
������. +
�
� ���� ��
�%
���, �������� �� ����� ��� ��
��������# %����� � 

	����� �� ���
���� 
������. $�� �
������ �	�
����� �
��
�	�� �������� %������ %���� 

��� ��
�
����� �)���, ����
�� 	������ �%������ %������. 

���	��
 ��
����  

������� ����
�� ���%������ 	
�����, ��
�%
���, �
�����. (����� ��� 	������ �� 

���
���� 
������, 
��
�	�
 �� 
�
�
��, ��� �� 
 ���� ��� ����
�� �� 
������, ���
���� 

��
��������� %������. *������� ���� 
 %���� ��� �)���, 
��������� %������, 	
�
�� 

���
��� %������. 

5
����� ��	��� 	 	������ ����
���� 	������ 
 	���� ��	��. 

���	��� ����  

$�� 	���� �������� ������� ���� 	 �������� ����

��������� ��	������ � 

	�!
������. (�%
����# ���� ���� ��
�%
���, ��%�
���	� �� ���	��� 	��%��� � ������ 

��	���
, �����	���� 
 ������ 
���, ���%� 	���� ����, ���� 
�	������. *�	�� ����� 

�������� �
�
� �� �����	, 
������, ���
���# �����#, � ��	��
��� 	�����	� 
 ����, ����� 

�� ���
���� 
������ ��� 
 ����)����. ���� 	����	� 
 ������� ��	������� ������, �
� ���� 

�� 

��� �� 

����� 	������ ��
�
�
���
���. *�	�� �
�	���� ���� 	�����
�#� 
 

	��������� %����, ����
�� �
���� 
 	���� ��	��. 

���	��
 ������  

������ �	���
.  (�%
����� ������ ��
�%�
���, 
������, ���	���� 
 ������� 

���	������# 
���, ����
�# ��
����� �� �������, ��	�� ���� ��	�
#�# 	
��� �� 	������ 	 

����. *���� �������� ������ �� 
����� � ���������, ����� 
��� 	�����. ����� ��
������� 

������ �� �
���
��� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, � ��	��
��� 
 �� 

	������ ��
���# ����. (����� �
� �����
���
� �� %���� 40 °C. *�	�� �
�	���� ������ 

�
����� 
 %������ �)���� ��� %�����, 
�	������� %������. 

������ �����
.  $�� 	���� �������� ������� ������, ����
�� �
��
�
������� ���� 

�)������� ��
�%
���, ��%�
�
��	� �� ��

�������� ��	���
. *�	�� ����� �������� ������ 

�� 	����
�� ��� 
������, ���
���# �����#, � 	����� �� ���
���� 
������. 5
����� 

	������ ������ ����� 
 %������ %����� ��� �)����, 
�	������� %������. 

���	��
 
������
 
���  

$�� ��	���� ����� 
	��� 
���� �
�����, �������, ����

�������� ��	���. -%���� 

��

�
�� ��	�� 	���� �
��� 	 
������, ��� ��� ����� 	��	�%�� �� ����� �
�����, �� ����� 

� �%�%
��� 
����, �	�� �� ��� ���#�	� ������ � �� �
������� ��� 	���� ��	���. 4�

�
�� 

��	�� ���%������ �
�����, ��%�
�
 �� �
��� � ����, ���� �� �
�	������ �� 	����
��. *�	�� 

����� 
��
� 	
����� 
��	�� �
� ����)� 
�
�
�� ��� ��	���� ����� � 
�
�	��� �� 	
���� 


�����. (����� ��

�
�� ��	��� �� 
������ 	������ 2 ���. *�	�� ����� �� ����	�� 
 ��� � 
 

����� �� 	
������� 	�	������ 
���#� �� 	���� ��� ������ 
 �
������
�� �)��. 

,	�� �� ��	��� 	 
���� �
����	� 	����, �� �� �
���
�#�, ��#� �� 
�	������, 


�	�����
�#� �� ����� ��� %����� � ����� 	���� �� ���
���� 
������ 1–2 ���. *���� 

	�����
�#� 
 !����&���
��, %������� ����� ��� �#%�# ��
�%�� � �
���� 
 	���� � 

�
�������� ��	��. 

4�	��� ����� �� ������, � 	��
����� 
 !���� 
���. 

���	��	 ������� �� �	
	��  



������ ����� 	����� � �
����� �� �� ��������	��, � 
��	��. $�� ������ 	������� 

�		�
�� �������� ��
���� 	�����
��, ��
��, ���
����, ������� 
���)����� ��
��. �� 

���%������ 
�	����� ���	����� 
��� 	��	�%��, 	������ � 
��	�� �������� 
 %���� ��� 

�)���, �%�������� %������. 

+���� �		�
�� �������� ��� %������, 	��	�
, ���, �
�)���� 
��� � �
���� ��
���� 

%�#�. 

���	��	 
����� ���������  

$�� 	���� �
������	� ������ ��	��� ��
��� 	��
�����. '��� 	�%
��� ��	������� 

�
�����, �� �� 	��
�� ��	���, �
� ���� ��

�������� �	������
��� �� 
����������	�. 

4�	��� ���%������ �
�����, ���� �� 
�	������, � ����� 
�������� �� �
���
�� ��� 


������, �
��
�
������� ���
���� �����#. �� 

��� 	���� ��	��� ���� ��
�
�
���
���, 

���%� ��� 
�
����
�� �
�	���� 	� 
	�� 	��
��. 

(����� �� ��� ��
, ���� ��	��� �� %���� ����� ������	� 
 
���. 

5
����� 
����������	� 
 !����&���
�� �������, 	��
��	� �� ������ ��	��� �� �� 

����
�%�����. 

(������ ��	��� 	��
����� �
������ �� ������ ��� ��
�
�� ���, �� ����� ����� 

	������ �
��
�	��� �
��
�
�� � 
�%��� � ��	��� %�#���. 

���	��� �������  

������ �	���
.  *��
�%�#�	� �)� �� �
����� ��	��� ����	��. �� ���%������ 

�
�����, ������� ��)��� ���� � ��
����� �� �������, ����� ����	�. ����� 

�
�����
������ ����	���� ����	� ���� ���
����� 
 ����)�# 
���, ��
�
��� 
 ������� 3–

4 ���, ����� 	���� 
��� ��
�� 	��� � ���� ��	���� ����	�� �
�	������. 

*�	�� ����� 
�������� ��	��� �� 
������ ��� �
���
��, ���
���� ��
��������� 

%������, � 	����� �� 	���!� ��� 
 ����, ����
��, 	������ �
� �����
���
� �� 
��� 60 °C, 

����� �
� 65 °C, ��	���
���� 	��
� �
� 60 °C. 

*
�
����� �
�	������� ����	�� ������ ����� ������	�. (������ ��	��� ����	�� 

	������ �
����� 
 %����� ��� �)����, 
�	������� %������, 
 	���� ��	��. 

������ �����
.  $�� 	���� ����� 
	��� �������� ����� 	�
�� ����	��, ��� 

��	��
	��� �������, (��
�	�����, 7%�������, /���
�		��� � ������
�� �
����.  ���	�� 

���%������ ���	���� �� ������� ��	���
, 
�
����� ����
����, ��	�� ����� ���������� �
� 

����)� ���� ��� �����
��. 

'������
����# ����	�� ���%������ 
�������� �� 	����
�� ��� 
������, ���
���� 

�����#, � 	����� �� 	���!�. ����� ����� 	����� 
 ���� ��� 
 ����
�� ���&�, 
�����
 

����	�� �� �
���
��� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������. (���� 	������ 

�
���
����� �
� �����
���
� 60–70 °C. 

5
����� 	�����# ����	�� 
 �)���� ��� %����� 
 	���� � �
�������� ��	��. 

���	��	 ������ �������  

+���� ����� �
����� !���� ����� ����	��. $�� ����� ���� ���	���� ����� �� �����, 

�����, ���	����� �� 	���!� ����� 3–4 �. 

5
����� ������ ����� ��
�
������ 
 %����� � ����)������ 
 ��	�� �
� 

�����
���
� 5–6 °C, �
� ���� ��
������	�� ����� %����� �� 	���#. 

���	��� ������� ��
�����  

$�� 	���� �������� 	
���� ����
�%�. ,� ���%������ ���	����, �
�����, ��
����� 

��	������, ����� ���
����� 
 ����)�# 
���, 
 ����
�# %��� ��%�
���� �������� ��	���� 

(�� 1 � 
��� – 1 �. �. �������� ��	����), � 
�
��� 
 ������� 5 ���. -%
�
����# 
 ������� 

����
�%� �
�!�����, ���������, ���� 	����� 
���. (����� ����
�%� 	������ �� 
������ 
 

����
�� ��� 
 	������ �
� �����
���
� ����� 60 °C. 

5�
��� 
�	������� ����	�� ������ ����� ����������	�. 5
����� �� 
 �)���� ��� 

%����� 
 	���� ��	��. 

���	��� ��	���� �������  

(
���# !
����# ����	�� ���� ���	����, 
�������� �� 	�!
����. ,	�� 	�!
���� 

�
�����, �� �� ����� 
	��� 
��
����� �� ��	��. *������
�����# ����� �%
���� ����	�� 



�
������ 
 �
������� 
���, �������� 
 ����)�# 
��� � 
�
��� 
 ������� 2–5 ���, ��	�� 

����� �������� 
 �������� 
���. *
����������# ����	�� 
�	�����, 
�������� �� �
���
�� 

��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ 	������ �
� 

�����
���
� 60 °C, ����� �
� 70 °C, ��	���
���� 	��
� �
� 60 °C. *
� ���� ���� 

��
������	�� ��
�
�
���
��� 	�!
����. 5
����� 	�����# !
����# ����	�� 
 %����� ��� 

�)����, 
�	������� %������, 
 	���� ��	��. 

���	��	 ��������  

$�� 	���� ����� 
	��� ���%
��� ������� ��	�	��� ������
� 	
����� 
����
�
 	 

����� ������	�
�� 	����. *�����
� 	 %������ 	���
������ 	��� �	������
��� �� 


����������	�. *
�����
������ ��� 	���� ������
� ���� 
��
����� �� ����
����, 

�������� �� �
���
��� � ��	��
��� 
 	�������� ��	��. +���� ����� ������
� 
��
����� �� 

4–8 �����, �	��
�
 �� 	����������� 
 
�
���� ��	��. 4���� 
	��� ������
� 	����� �� 
 

����
�� ��� 	������, � �� 	���!�. *
�!�		 ����%��� 	���� �������� 4–5 ����, �� �
� ��� 

�	������
���� ������
� 
�	���
�#�	� �����, ��� �
� 	���� 
 ����
�� ��� 	������. 

5
����� 	������ ������
� 
����������	� 
 ��
�
����� �)����, 
�	������� 

%������. '� ������ �������
��� 
 �)�� 	������ %������ ������	�
� ������
�
, ����� ��� 

����� �����	��
���. 

���	��� �������  

������ �	���
.  /�
��	� 	
����, �)� �� �
����� ��
��
�. 4���� 
	��� 
���� 

����
����# ��
��
�. '� �	�� ����� �������	�, �� 
	� �	��
������ ��	�� ���%������ 


�
�����. ��
��
� ���� �
�����, ���	����, �����	���� 
 �������� 
��� � ��
����� 

�
�������� ��� ��%�����. *�
������# ��
��
� 	������ ���	���� 
 ����)�# 
��� � 
�
��� 


 ������� 5 ���, ����� �
�!����� � ���� ��
��� �%	������. ��
��
� ����� 	����� �� 

	���!�, 
������
 �� 	����
��, ��� 
 ����
�� � 	������ �� �
���
��, ���
���� 

��
��������� %������, �
� �����
���
� ����� 60 °C. *
�
����� 
�	������� ��
��
� 

������ %��� �
�����, 	����� 	�
�������. 

������ �����
.  ��
��
� ����� ����� 	����� !������. $�� ����� �������� 

��%������ �� 
����
� ��
������� ��	�)������ !
��� � 	 ��%������ 	�
�!�
����, ��� ��� 
 

����� ��
��
� 	���
���	� %����� ��
�����. ��
��
� ���%������ ���	����, ������� %��
�, 

�
����� � �������� 
 ��
����, �� �� ����)�� 
��� 
 ������� 20 ���, �� ��� ��
 ���� 

��
��
� �� 	����� ������. *�	�� ����� ��
��
� 	������ �������� � 	����� �� 	���!� ��� 
 

����
�� �
� �����
���
� 70–90 °C. 

������ ��	��
.  ��
��
� ���� ���	����, ��
����� ������� �
��������, ���	���� �� 

�� 4 ��� 
 ����)�# 
���. *�	�� ����� �	������, 
�������� �� �
���
�� ��� 
������, 

���
���� ��
��������� %������, � 	����� �
� �����
���
� 80 °C 
 �
����
���� ����
��. 

5
����� 	�����# ��
��
� ����� 
	��� 
 %�����, 
 ������ � 	���� ��	��. 

���	��
 �	����  

$�� 	���� ����� 
	��� �������� �
����, ����

�������� ����
�� ��	����. �� 

���%������ ���	���� �� ������ � ��
����� ������� �
��������. (����� ��	��� �����, 


������
 �� �����, �� 	���!� 
 ������� 3–5 ���� ��� �� 
 ����
�� ��� 	������ �� �
���
�� 

��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, �
� �����
���
� 50 °C 
 ������� 30–40 ���. 

��	������� ��	��� ���� ��������, ����� 	������ 
 %����, ����
�� ������ 

������
�
�#�	�, ���%� �� 
�
��
��	� �����. ��	������� ��	��� ����� �
����� !���� ���. 

���	��
 �����	�  

*������� ������ ������� ������� ��
����. *�
�� 	����� ��� ���%������ 
���)���, 

�������� 
 ����)�# 
��� � ��
�
�
��� 
 ������� 3–6 ���. �
��� 
�
�� ��
�	�� �� 	������ 

�
���	�� ��
���. -�
�
����� ��
���� ���%������ �	������ 
 �������� 
���, ����� 
��� 

	����, ���������, ���� ��
���� �%	�����, � 
�	����� �� 
������ ��� �
���
���. 6�
���� 

	����� 
 ����
�� ��� 
 	������ 	������ �
� �����
���
� 60 °C, ����� �
� 70 °C � 

��	���
���� �
� �����
���
� 55 °C. 5�
��� 
�	������� ��
���� ������ %��� 

��
)���	��� � �
�
���. 5
����� ��� ����� 
 �#%�� ��
� 
 	���� ��	��. 

���	��	 ������� �������  



*��
�%�#�	� ����������� 	�
���� 	���
���� ��
����. �� ���� ���	���� �� �����, 

���	���� 
 ���� ���	������� ������� � ��� �� �������� �� 
�����. *��������, ����� 
��� 

	�����, ����� 
������� �� ������� � ����� 	�
����� �%	������. *�	�� ����� 
�������� 

	�
���� ��
��� �� �
���
�� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������. *
���
��� 

	������ 	��
��� 
 �����# ����
�� ��� 	������ ��	������ 
�� �� 5–7 ���, ���%� 	�
���� 


�	����. 

*�	�� �
�	���� 	������ ��
�� 
 �#%�# ��
�, ����
�# ��	��
��� 
 �
�������� 	���� 

��	��. 

���	��
 
��  

$�� 	���� �������� �
����� ���, ����
�� �� �
����� 
���
�. ,�� ���)�#� �� 

������, �
���
�#� � �%	���
�#�. ����� ��
���#� ����!��� ���)���� �
���
�� 3 ��, 


�	�����
�#� �� 
������ ��� �
���
��, ���
���� ��
��������� %������, � 	���� 
 

����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� ����� 60 °C, � ��	���
�#� �
� 50 °C. 5�
��� 

�
�	������� ��� ������ %��� �������
��� � �
�����. 

*�	�� �
�	���� 
 ����
�� ��� ���� �	��
��� �)� �� ���� ���� �������� �� 	
���� 


������, �� �� �� 	���!�, � 
 ����. *�	�� �
�	���� ��� 
�	�����
�#� �� !����&���
�� 

������ ��� ��
�
����� ��
�%�����. 

���	��	 ��
���� 
���  

*��
�%�#�	� ����
�� 
�������� ���� 	
������ 
����
�. 4�� �� ���� ���)��� �� 

������, ��	������� �
�	�� 	���� �
���. ����� 
�������� ��� �� �
���
��� ��� 
������, 

��	��
��� 
 ���� �� 1 �. *�	�� ����� �������� ����
�� ���� �� ���� 
�
�
�� ��� �
�
����� � 

��
�	��� �� 	���� 
 �
�������� � 	���� ����)����. 

���	��
 �����
 �	�	�  

������ �	���
 . *������� �	�
�� 	
���� ��
�! �#%��� 	�
��. ,�� ���� �
�����, 

�
�	�����, ������ �� �
����# ���� ��� �
�
�����, ��� ���%� 	�
���� �� ��	���	� �
�� 

�
���, � ���
�	��� 	�����	� �� 
������. 5�
��� ��	������� ��
�! ������ 	��
)���	� � 

�
� 	��%���� �
�	����	�. 

5
����� 	������ ��
�! 	������ !���� 
 ��
�%����� ��� 
 !����&���
�� ������� ��� 

�� 	������ ���������� � �������� 
 ��
�
����� ��
�%����. +���� �� �%
���� ����� 

	����� �� ������ �	�
�� ��
�!, �� � �#%�� �
����, ������ �
����� ��� ����� !������, �� 


������
��. 

*�
�� ����
�%������ 	������ ��
�! ���%������ �
�����, �������� 
 ������ 
���, 

���%� �� ��%�� �� ��
��������� 
����
�
 � 
��������	�, � ������� �� ���� 	�
�!�
��� � 


	� 	�����. 

*�
�! ����� ��������� ��	�� ��� �
���� ��������, � ����� ��
����� ������� 

�������� � ��%�
���� 
 
����� %�#��. -	�
�� ��
�! �� 
����������	� �	������
��� ��� 

&�
��
�
��, ��� ��� � ���� 	������ �	�
�� 
��	, � 
�� 
 ����	�
� �
��
�
� � %�#��� �� 

�������� ������������. 

������ �����
.  $�� ��	���� �������� 	
���� ������� ��
�! �
�	����, �������� ��� 

������� !
���. *�
�! ���%������ �
�����, ���	���� � ������� ���������� 	 	�������. 

*���� ��
!� ��
����� �� 2 ��� 4 ��	�� 
 ��
�	���	�� �� ��� 
����
� ��� ��
����� 

����	����. ����� ���	���� 
 ����)�# 
��� � 
�
��� 
 ������� 10 ��� �
� 	��%�� �������. 

*�	�� ����� ��
�! ���� 
�����, ���� �
�	������, 
�������� ��� �� 
������ ��� 

�
���
��, ���
���� ��
��������� %������. (����� ��
�! 	������ 
 ����
�� ��� 	������ 

	������ �
� �����
���
� 50 °C, ����� 60 °C � ��	���
��� 	��
� �
� 50 °C. 5
����� ��
�! 

����� 
 �#%�� ��
� 
 	���� � �
�������� ��	��. 

���	��	 �	�	�� �	���  

$�� 	���� �������� 	����� �#%��� ��
!�, ���
���, ���%� ��� �� %��� 	������ 

����������. (����� 
����� �� ��
!�, �
������, �������� �� 	��� � ����� 	���� 
���. ����� 


�������� �� ����� � ���������, ���� 	����� �
�	�����. 

$���� �� 	������ 
�������� �� �
���
�� ��� 
������, ���
���� �����# ��� %������, 

���%� 	����� �� 
����� 	�
��� ��
�
	��� 
 
������, � ��	��
��� �� ���
���� 
����� 
 ����. 



(����� ������ 	�����	� 3–4 ���. *�	�� 	���� �� ����� 
	��� 	������ 
 

!����&���
�� ��� %������� ����� � �������� 
 	���� � �
�������� ��	�� �� �
������. 

(������ 	����� ����� ����
�%���� ��� �
��
�
� � 
�������� %�#���, �	�%���� ��� 

��	���	� 	���� �	�
��� ��
!�. 

���	��� ����
�  

*��
�%���	� �������, �
����� &�	��� 	 �������, ����
�������� 	�������. (������ 

���� ������� � &�	��� ����������. ����� �� �����	��
�#� � ��
�
�
�#� 
 ������� 10 ��� 

�
� 	��%�� �������. *�	�� ����� &�	��� 
�����#� � �	��
��#� �%	������. 

��	����# &�	��� 
�	�����
�#� �� 
������ ��� �
���
��, ���
���� ��
��������� 

%������, � 	���� 
 ����
�� ��� 	������ 	������ �
� �����
���
� 50 °C, ����� �����
���
� 

��
���#� �� 60–65 °C, ��	���
�#� ����� �
� ������ �����
���
�. *
�
����� 
�	������� 

&�	��� ������ %��� �
�����. ,� 	������ �
����� 
 ��
�
����� ��� 	��������� %�������. 

���	��	 ������� ����
�  

$�� ������ 	��	�%� 	���� �������� ������� 	�
���� &�	���. �� ���� ���	���� �� 

�����, ���	���� 
 ���� ���	������� �������, 
�
��� 
 ������� 3–5 ���, ����� �������� �� 

	���, ���������, ����� 
��� 	�����, ����� 
������� �� ������� � ���� 	�
����� �%	������. 

*�	�� ����� 
�������� 	�
���� &�	��� �� 
������ ��� �
���
���, ���
���� 

��
��������� %������, � ��	��
��� 
 �����# ����
�� ��� 	������ �� 15–20 ���, ���%� 

	�
���� 
�	����. *�	�� �
�	���� 	������ 	�
���� &�	��� 
 �#%�# �������)�# ��� �� 

�
������ ��
�, ����
�# ��	��
��� 
 �
�������� 	���� ��	��. 

���	��
 ���	�� ��	��  

*������� ��
��� �
��� �#%��� 
����
� � 	������ �
���	��.  �
��� 
������ � 

���	���� �� �
�%�� 
�
���� ����!�, ����� ��
����� ��%�����, �
�������� ��� 	�������, 

�� �� ����� �
���� � ��	��
��� 
 �����# ���� �� ��� ��
 ���� �� ������������ �� 
�	�����. 

*�	�� ����� ��
��� �
��� 	������ �	������, �
�	���� � ��
���� 
 ������
����� %�������. � 

���������� ��� ����� ��%�
��� 
 ��
��!� ��� �� �
�	�� �	������
��� 
 ����	�
� �	�
�� 

�
��
�
�. 

���	��	 
����� ��	��  

������ �	���
.  *������� ������ 	
���� ��	��� �
���, �� ��

�������� ��	������� 

� �� �������
��� �� 	���!�. ,	�� �� ����� ��	��� ���#�	�, �� �� 	������ �������. *�	�� 

����� ��	��� �
��� �
���
�#� � �	��
��#� �%	������. *
�	����� ��	��� 	������ ��
����� 

�� ��	�� ������ 10 	�. 2������ ��� �
���
��� ��	����#� ��
��������� %������, 	
�
�� 

������ 	���� 
�	�����
�#� ��
������� ��	��� �
��� � 	���� 
 	��%� �
��
����, 

�
����
���� ����
�� ��� 
 	������ �
� �����
���
� �� 40 °C. +���� ����� 	����� �� 

	
���� 
������, 
 ����, ��� ��
�	��. 

*
�
����� ��	������� ��	��� ������ %��� ��������, ����� ����#)���	�. *�	�� 

��	���� �� ���� ����������, 
�������� �� %������� � ������ ���
���. 5
����� %������ 	 

	����� ��	����� �
��� 	������ 
 	���� ��	��. 

������ �����
.  -�%�
��� ��
����, ������� ��	��� %�� ��

�������. ����� �� ���� 

�
����� 
 �
�������� 
���, ���� �
�	������. *�	�� ����� 
�������� ��	��� �
��� �� 

�
���
�� ��� 	����
�� � ��	��
��� �� 	
���� 
�����, �� �� �� 	���!�. 4�	��� %���� 	������ 

��	������ ����. 5�
��� �
�	������� ��	��� ������ %��� �
������, ����� ������	�. �� 

	������ 	�%
��� 
 ����� � �
����� 
 ���
������� 	�	������ 
 	���� ��	��. ����� 


�������� ��	��� � 		����� 
 %����. 

���	��� �����  

������ �	���
.  $�� 	���� �������� 	����� ���
�. ,� 	������ ������, 
��
�����, 


����� 	�����, ���	���� �� ����
�, � ������ ���
� ��
����� ��%�����, �
������������ ��� 

���
����� 	�������. *�	�� ����� ��	���� ���
� 
������� �� �
���
��� ��� 
������, 

��	��
��� �� ���
��� 	���!�. .��%� ��	���� 
�	����� 
�
����
��, ���� ��
������	�� �� 

��
�
�
���
��� �� �
���# 	��
���. '� 	���!� ���
� ������ ������ 1–2 ���. *�	�� ����� �� 

�%�
�#� 
 ���� � 	���� �)� 
 ������� 3–4 ����. 5
����� ��	���� 	������ ���
� 

���%������ 
 ��
�
����� �)����, 
�	������� %������, 
 	���� ��	��. +���� ����� 



�������� 
�	������� ��	���� �� �
�
����� ��� ���� � ���
�	��� �� 	���� 
 ������ � 	���� 

����)����. 

������ �����
.  4���� 
	��� 
���� 	����#, �� �� ��
��
���# ���
�. ,� ���� 
�����, 

	
����� ����
� � ������� 	�����. 

*�	�� ����� ���
� ��
����� ��%�����, ���	���� 
 ����)�# 	�����# 
��� ��� ��
���� 

	���
��� 	�
�� � �������� 
 ������� 5–7 ���. 

����� ���
� 
�����, �	������. *�	�� ����� ��	���� ���
� 
������� �� �
���
��� ��� 


������, ���
���� ��
��������� %������, � ��	��
��� 
 	��%� �
��
���# ����
�� ��� 

	������. 

(������ 	������ 	����� ���
� �
� �����
���
� 40–50 °C, ����� �
������� 

�����
���
� �� 60 °C, � ��	���
��� 	��
� �
� 50 °C. ��	������� ����� �%
���� ���
� 

������ %��� ������� ������. 

���	��	 �	�	�� �����  

$�� 	���� �������� 	����� �#%�� ���
�, �� ����� 
	��� 
���� 	����# ��� 

��
�	����#, �� �� 
 ���� 	����� �� 
���#. �� ���
� 
����� 	�����, �
������ �� 
 ������ 


���, ���%� ������� 	���� � 
������, ����� �������� �� 	��� � ���������, ���� 	����� 
���. 

*�	�� ����� 
������� 	����� �� ����� ��� 
������, ���
���# �����#, ��	��
��� �� 	���!� 

� 	����� 
 ������� ��	������� ����, �� ��� ��
 ���� �%������ 	���� �� %���� ����� 

������	� 
 
����. 

5
����� 	������ 	����� ���
� ����� 
 �#%�� �
������� ��
� 
 	���� ��	��. 

���	��� ��������  

$�� 	���� ����� 
���� ��� ����
��� �������-
�	��
�� 	����	��, ��� � 	�
	�� 	����#, 

������ 	��	�%� 	���� %���� ������� 
��������	�. ,	�� 
� 
���� �������-
�	��
�# 

����
���, �� ���%������ ���	���� �� �� 
������, 
����� ��
��, �
����� �� 
 �������� 
��� 

� ���� 
�	������. *�	�� ����� 
�������� �� �
���
��� ��� 
������, ���
���� 

��
��������� %������, � ��	��
��� 
 �����# ����
�� ��� 	������ �� 20–30 ���. ����� 

��	��
��� �
���
��� �� 
����� ��� ������������� ��	���� ��
��. 

�� 

��� 	���� 
 ����
�� ��� 	������ �� ������� ����
��� ������	� ������ 
����. 

�
���# ����
��� ����� 
 ����
�� �� 	��
���, ��� ��� 
 ��� � ��� �� ����� ����� 

������ 
���. ,� ����� �
�	�� ���	���� �� 
������, 
����� ��
��, �
����� ��, ���� �� 


�	������ � ��	��
��� �� 	
���� 
�����, ����� ���� ��� 	���!�, �� 2–3 ���. 5�
��� 


�	������� ����
��� ������ 	���� ��
)���	��� � �
�
���. 5
����� ����� 
 �#%�� ��
� 
 

	���� ��	��. 

���	��	 ��
���� ��������  

/�
��	� 
������ ����
��� �#%�� 	������ 	����	��. �� ���%������ �
�����, ���� �� 

�%	������, ����� 
�������� �� �
���
�� ��� 
������, ���
���� �����#, � ��	��
��� 
 ����, 

����� ���� 
 ���
���� ����)����. $�� ���� ���%� 
������ ��
��� �
�	����, 
 ��

�� ��� 

	���� �� ���%������ ��
�
�
���
���.  ���� 
������ ������������ 
�	�����, �� 

���%������ ��
������� 
 !����&���
�� ��� %������� ����� � �
����� 
 	���� ��	��. 

����� ���� � �������  

(���� ���� � &
����
, ��� �� ��� � �
�)��, �
����	� ����� �� 
�	�
�	�
������� 

	��	�%�
 �� ���	�

�
�
����. (������ &
���� � ����� 	����
��	� 
 ��	������ 
�� ����� 

��-�� ����
� 
����. -�� ��
��� 
���
��
�#� �
������ � ��
�
����. 

$�� 	���� �%��� ����� 
	��� �������� ����� 	�
��, ��� ������
��, ���	, %�
�
����, 

����
�� � ������
�� �
����. 0%���� ����� 	����� ���)������ � �� ���)������ �� 

����!� � 	�
�!�
���, �� ��� ������ %��� �%��������� 
��
����� �� �
������, ������ ��� 

����
����. (������ �%���� 	���
��� 40–45 % 	���
� � �� 24 % 
���, 
 �� 

��� ��� 
 

	
���� �%���� 
��� �� 85 %. 

6
��� 	���� !�����, ����
������ ��� ���
�
�������. '� 	���� ���� ����� 	�
��, 

��� %�		������, %�
����, ������� ������� � �
. (����#� �
��� �� 	���� 	 ��
�
� �)� 

�
�
����, ����� ��� ������ ������#� ��	��
���. (������ �
��� 	���
��� �� 36 % 	���
� � 

�� 24 % 
���. 



(������ �%
���	� %�
�#� �
�� 
���
. 8
#� – ��� �%
���	�, 
�	������� 
��	�� 	 

��	�������.  �
��� – �%
���	�, 
�	������� ����
������.  ��	� – 	������ !���� 

�%
���	�, �� ����
�� ��	����� �������. (������ �%
���	� 	���
��� �� 46 % 	���
� � �� 15 

�� 20 % 
����. 

'�������� ��� 	���� 	�
� 	��
� – ��� 
����
��. (������ 
����
�� 
����������	� 

�
� ������
�� ��%���
����� ���������� 	�	����. +���� 
 	���� �	������#�	� �
���� 

	�
�� 	��
�, 
 ��� ��	�� ����� � ��
�. (���
����� 	���
� 
 	������ 	��
�� ����%���	� 
 

��
�	���	�� �� 	�
��. (����#�, ��� 
 	
����� 	���
�	��	�� 	������ 	��
 �� �
�
����� 39–

41 %, � 	���
����� 
���� 
 ��� – �� 12 �� 25 %. 

-���� 
��	�� 	������ ����
. -� �
����	� ����� �� 	���� ����������� 	���&
����
, 

������ ��� 
 ��� 	���
���	� �� 55 % 	���
�. 

������ 	���� �� 10 %-���� 	���
����� 
����. � 	������ ��#�
� 
���� �	����	� 

������ 5 %. (������ 
���� 	���
��� �� 15 �� 20 % 
����. *�
	��� 
����������	� 	����� 

%�� ��	�����, �� ��� ��
 ���� 
���� 
 ��� �	�����	� 15–20 %; 	���
� 
 	������ ��
	���� – 

51 %. 

 
��� ��
���	������ &
����
 � ����, 	���� ����� 
����
��, ��
����, ��
���#, 

��
��# 	��
����� � �
. �� 	������ 	���&
����
 ����� �
�����
��� 
����������� 

�������, ����
�� ��)� 
	��� 	�	��
��#� �� 	������ �%���, �%
���	�
 � 
����
���. 4����� 

������� �� 	���&
����
 ���#� 
 	
��� 	�	��
� ����� 	������ �
���, ��
��	��
 � 
���#. 

(���&
���� 
 ������������ ��
� 	��
���#� 
�������, 	���
��)��	� 
 	
���� ������. 

(������ ����� 	������ �
����� 
 	��������� %�����, ������ ���
���� ���
���
�� 

��� 	��������� �
�����, ��%� 
 ��
��� ���
���� ��
�
����� �)����. +�
� 	 	������� 

������� 
����������	� �
����� 
 	����, �
�������� ��	��, ��
��� �
�
��
�
����� 

����)����, �����
���
� 
������ 
 ����
�� �� ������ �
�
����� 10–12 °C. 

(������ �� ���, ��� �
��	����� �
������ 	������ ���� � �����
. ,	�� 
 ��� ��
���	� 

��	������ (	���
��� ���)�, ���� ��� �����), �
������ ����� �
��
��� �
� ���
����� 

�����
���
� 
 ������� ������	� ���, ���%�
��, �
���
����� �
� �����
���
� –10–15 °C. 

,	�� 	������ ����� �
� �
������ 	����� 
������� � ������� ��%� ���
�#�	� 

���	���#, �� 	������ �
�	����� �� 	���!� ��� 
 ����, � ����� �
�	����� ��
�, 
 ����
�� 

�
����	� �
������. 

���	��	 ��������  

������ �	���
.  $�� 	���� �������� ��
��� 
��
�
��� ��� ������ ��
��
���� 

�%
���	�. �� ���%������ �
�����, 
��
����� �������, ������� ��	����� � %�	�
� �������� 


 
���, �����	�����# ��	�	��� ��	�����. ��� ���%������ 	������ ��� ����, ���%� �� 


������ �%
���	� �� ���������.  ���� 
	� ����� �
�����
����, �� 
�����#� �� 
�	�
�
� � 

��#� �%	������. *�	�� �
�	���� �%
���	� 
�	�����
�#� 
 ���� 	��� 	
���� 

�
� �� 

�
���
�� ��� 
������, ���
���� �����#, � 	���� �� 	���!� 
 ������� 4–6 ����. ����� 

����� 	����� 
 ����
�� ��� 	������ 	������ �
� �����
���
� 50 °C, ����� �
� 65 °C, � 

��	���
�#� �
� �����
���
� 60 °C. *
�
����� 
�	������� �%
���	� ������ %��� 

�������. 5
����� �� ����� 
 !����&���
�� ��� %������� ������. 

������ �����
.  '��%������ 
���� ��
��� 
��
�
��� �
����� ��� ������ 

��
��
�
��� �%
���	�. *�	�� �
���
�� �� �%
���	�
 �������	� ��	�����. *���� ����� 


��
����� �������, ���%� ��������	� ��
���, ��� �	��
��� !�����, ����� �������	� ���	�. 

*
�����
������ �%
���	�, ��� �� ��� � �
� ��

�� 	��	�%�, ���� ���	���� 
 �����	�����# 

�������� 	���� 
���, ���%� ��� �� �������. *��� �%
���	� 	�����, 	������ �
�����
��� 

����
�� 	�
��: 
 1 � ����)�� 
��� 
�	�
�
��� 1 	����� ����. � ��
���� 
�	�
�
 �������� 

�%
���	� � 
�
��� �� 
 ������� 5—10 ���. ����� 	�
�� 	 �%
���	��� 	������ 	 ���� � 

�	��
��� ����� 
 	�
��� �� 24 �. 

*�	�� ����� �%
���	� 	������ ��	���� �� 	�
��� � �
�	�����, ����� 
�������� 
 ���� 

	��� �� 
������ ��� �
���
���, ���
���� ��
��������� %������. ,	�� 	����� ����
���� 

�%
���	�, �� �� 	������ ������� 	
���� 

�
�. (����� ����� �� 	���!� 
 ������� 5–6 ����, 

� ����� 
 ����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� 	������ 55 °C, ����� 65 °C, � ��	���
��� 



�
� 60 °C. *
�
����� 
�	������� �%
���	� ������ %��� �������. $�� �� �
������ 

�������� !����&���
�� �����. 

���	��� ������  

*������� 	����� ��� 	����� ��
��
���� %�����. ,� ���� �
����� � ���� �
�	������. 

*�	�� �
�	���� ����� %����� 	������ �%�

��� 	 
���� �
� ����)� ��
�����. (����� 

����� �� 	���!� 
 ������� 4–6 ����, 
������
 %����� �� ����� ��� �
���
��, ���
���� 

�����#, ��� �� 
 ����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� 70 °C. *
�
����� 
�	������� 

%����� ������ %��� ��
���� � �
�
���. �	������
��� %����� ����� ��� ��
���
���� 

�����
, ��
������
, ����, �
� �
�����
����� ������ 	��	��, �������
 �� 	��%� �
�	�)�� 

&
����
. 5
����� ����� 
 	��������� ��� ��
�
����� %����� 
 	���� ��	��. 

���	��� �����  

������ �	���
.  *
������	� 	����� ��� ��
��
���� 
����, ����
�# ���� �
�����, 

��
�%
��� � ������� ����������. *�	�� ����� �
�����# 
���# 	������ 
�������� �� 

�
���
�� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, � 	��
��� ��	������ 
�� 
 ��
���# 

	������ ��� ����
��, �� ��� ��
 ���� �� ���� 	 �����	��# �� %���� 
�������	� ��	�����. 

5
����� 	�����# 
���# 
 �#%�� �
������� ��� ����� %�����. 

������ �����
.  $�� 	���� ������%��	� �
���� ��� ��
��
���� 
����. ����# 

���%������ ��
�%
���, ��%�
�
��	� �� ��
����� �����
, �
�����, 
�	����� � ������� 

����������, �� �� 
������� ��	�����. (����� 	������, 
������
 �� �
���
�� ��� 

���
���� ��
��������� %������ 
������, 
�	��
�
 �� 	���!�, ��� 
 	������, � ����� 
 

����
�� ���&� �
� �����
���
� 35–40 °C. (����� ���, ���%� �� 
���� ����� %��� 
����� 

��	�����. 

������ ��	��
.  ,	�� 
� 	����� 
���# %�� ��	�����, �� ����� 
�	������
���	� 

	����#)�� 	��	�%��. ����# ���� ��
�%
���, �
�����, ���� �� �
�	������ � ������� 

����������. *�	�� ����� 
���# �������� 
 ����)�� ����
�� 
�	�
�
 (�� 1 � 
��� – 1 

	����� ����), ��
����� �� �������, ����� 	������ 	 ���� � �	��
��� �� 24 � ��� 

��	���
�
����. '� 	����#)�� ���� 
���# 	������ �
�!�����, ���� �� �%	������, 
�������� 

�� �
���
�� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ 

	������ �
� �����
���
� 60 °C, � ��	���
��� �
� 50 °C. ��	������� 
���� ������ %��� 

������, �� �
� ������� �� ��� �� ������ ���� 	��. $�� �
������ ����� �	������
��� 

��
�
����� ��
�%�� ��� 	��������� %����. 

���	��� ��
���  

*��
�%�#�	� �����
���� ����� ������, ����
�� ���� ��
�%
���, �� �� ����. ����� 

������ 	������ 
�������� �� �
���
��� ��� 
������ � ��	��
��� 
 �
��
���#, �� �� 

��
���# 	������ ��� ����
�� � 	����� �
� �����
���
� 60–65 °C. ,	�� ������%��	�, �� 

�
�!���
� ����� ��
��
���. +���� ������ ����� 	����� �� 	���!�, 
������
 �� �
���
��, 

���
���� 	������, ��� ������
 ����� �� �����. 

���	��� �����	
�  

������ �	���
.  $�� 	���� �������� 
��
�
���, ��	������� 	������ ��
�%���. 8 

��
�%��� 	������ ������� ����������, 
��
����� �������, ������� ��	�����. *�	�� ����� 

���
����� 
 �����	�����# �������� ��	����� ��� 	���� 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 

�������� ��	����), ���%� ��� �� ����
���� �� 
������. 

����� 
����� �� 
�	�
�
�, ����� �
�	������ �, 
������
 ����� 	���� 	
���� 
��� �� 


������ ��� �
���
��, 	����� �� 	���!� 
 ������� 4–6 ���� ��� �� 
 ����
�� ��� 	������ 

	������ �
� �����
���
� 50 °C, ����� �
� 65 °C, � ��	���
���� 	��
� �
� 60 °C. (������ 

��
�%��� ������ %��� ������. 

������ �����
.  5�
��� 
��
�
��#, 	�����# ��
�%��� ���%������ �
�����, ������� 

����������, 
��
����� ������� � ����	���� 
 �����	�����# �������� 	���� 
���. *�	�� 

����� ���� ��	���� ����� � ���� �� �%	������. 

��	����� ����� 	������ ����	���� 
 ����
�� 	�
�� (�� 1 � 
��� – 1 	����� ����), 

��
�	�� �� ������� � 
�
��� 
 ������� 5 ���. ����� 	��	� 	������ 	 ���� � ����
���� ����� 


 	�
��� 	����, ���%� ��
�%��� �
�������	� 	���
��. 



'� 	����#)�� ���� ����� 
����� �� 
�	�
�
�, �
������ � ����� 
�	������. (����� 

	������, 
������
 ����� 	���� 	
���� 
���, �� �
���
�� ��� 
������ �� 	���!� 
 ������� 

5–6 ���� ��� 
 ����
�� �
� �����
���
� 	������ 50 °C, ����� �
� 65 °C, � ��	���
��� �
� 

60 °C. 5
����� ����� 
 !����&���
�� ��� %������� ������� 
 	���� ��	��. 

���	��� �	�	���  

*������� �
���� ��� ��
��
���� ��
����. 0���� ���� ��
�%
���, �
�����, 
�	�����, 

������� ����������. 

*�	�� ����� 
�������� �� ���
���� �����# �
���
�� ��� 
������ � 	����� �� �
��� 

	���!� 
 ������� 1–2 ���� ��� 
 ����
��, 
 	������ �
� �����
���
� 35–40 °C ��� �����, 

���%� �� ��
���� ����� %��� ������� ��	�����. 

*
�
����� 
�	������� ��
���� ������ %��� ������, �� �
� ����
��
���� �� ��� �� 

������ 
������� 	��. (�����# ��
���# ������ 
 ��	�� 
��	�� ��#��. 

���	��� �	�����  

$�� ��	���� ���� 
���� 	
���#, ����

�������#, �
���# ��
����. *�
�� 	����� �� 

	������ ��
�%
���, �����	���� 
 ��
����� �
������� 
���� � �	��
��� ��
��� �
�	������. 

*�	�� ����� ��
���� ���
����� 
 ����)�# 
��� � %�����
���� ��
���� 
 ������� 

��	������� �����, ����� �������� 
 �������� 
��� � ����� ��
��� �
�	������. .�
���� 

����� 	����� �� 	���!�, 
������
 �� 
������� ��� �
���
�� 
 ���� 	���. *
� ���� 

��
���� ���� ��
������	�� 
	�
���
���, ���%� ��� �
�	���� 
�
����
��. +���� ����� 

����� 	����� 
 ����
�� ��� 	������. ,� 
�	�����
�#� �� ���
���� ��
��������� %������ 

�
���
��� ��� 
������ � 	���� 	������ �
� �����
���
� 45 °C, ����� �
� 60 °C. 

*
�
����� �
�	������� ��
���� ������ %��� �
�
��� � ��
����. 

���	��
 �	����
��  

$�� 	���� �������� ��
��
�
��� � ���� ��

�������� ��
��	��
, ����
�� 	�� ����� 

������ 	 ��
�
�, ������ ��� 
 ��� %������ 	���
����� 	���
�. .�
��	��
 ���%������ 

��
�%
���, �
����� � ������� ����������. *�	�� ����� ����	���� 
 ��
���� ��� 

�
�
������# ��
���� � �
����� ��� �
������� 
����. 

 ���� 
��� 	�����, ��
��	��
 	������ �� ��	��� ���
����� 
 ��
���� ��� 
 ��
����� 
 

����)�# 
���, 
 ����
�# ��%�
���� �������� ��	���� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. �������� 

��	����), ��
�� 15–20 	 ��� ���� �������� 
 �������� 
���. 

 ���� %�����
�
����� ��
��	��
 
�	�����, 
�������� ����� 
 ���� 	��� �� 

�
���
��� ��� 
������, ���
���# ��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� ��� 
 

	������ ��

�� 4–5 ���� �
� �����
���
� 40 °C, ���� �� 	��
)��	� ����
�. *�	�� ��

�� 

	���� 
 ����
�� ��
��	��
 	������ 
����� �� 	������, ��
�
�
���� �� 
������� � �	��
��� 

�� 
������ �� 5 �, ���%� �� �	��� � ��%
�� 
���� �� 
������. ����� ��
��	��
 ���%������ 

	����� 5 � �
� �����
���
� 75 °C, ��	�� ���� 	��
� 
����� � �	��
��� �� 5 � �	����. (��
� 

��� 	���� ����� 5 � �
� �����
���
� 70 °C. $�	���
��� ��
��	��
 	������ �
� 65 °C. 

*
�
����� 
�	������� ��
��	��
 ������ %��� ������, � �
� ����
��
���� �� 

������ �
�	����	� � 
������� 	��. +���� ��
��	��
 �� ������ %��� 
�����	��� ��� 

�
�
���. ,	�� 
� ������, ���%� ��
��	��
 ������ 

��� 	��
����	� ������, �� ��	�� 	���� 

��� 	������ ���
����� 
 ����)�� ����
�� 	�
��, 
 	���������� 1 � 
��� – 1 	����� ����, 


�
��� 
 ������� 5 ���, ����� 	���� 	 ���� � �	��
��� 
 	�
��� �� 	����#)��� ���. '� 

	����#)�� ���� ��
��	��
 	��
� 	������ ��
�	�� �� �������, 
����� �� 	�
���, �
�����, 

�	��
��� �%	������. *�	�� ����� ��
��	��
 	������ ������ ������� 
 %����. /���� 	 

��
��	��
�� 	��
�������� 
 %��� 
 ������� 40 ��� �
� �����
���
� 90 °C. 

���	��
 ��������  

'��%������ 
���� 	
���	�%
�����, �
�����, �
�� ��
������� ����
���. �� 

��� 

	���� ���� 	�
�����	� � ����, ���%� 
 ����
���� 	��
�����	� ���	�������� 	���
����� 


������� (, ����
�� %���� ����. *�
�� 	����� ����
��� 	������ ���	���� �� ���������� 

� ������	����
, �����	���� �������� 
����, 
�	�����, 
�������� �� �
���
�� ��� 


������, ���
���� ��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ �
� 

�����
���
� 70–80 °C, ���%� �� 	��� �����	��# �
�
���. 9���
��� 	����	� ��
����� 



����� – �� 10 �. 

9���
��� �	������#� �
���� 
	��� ��� �
�����
����� ���. .��%� 
 ��� 	��
�����	� 

��� ����� %����� 
������� (, ��� ����
�� 	����#)�� �%
����. �� 8 � �� �
�����
����� ��� 

���%������ 
���
�%��� �����# ����� 	������� ����
����, �������� 
 1/2 � �������� 


���. 

*�
�� �
�����
������ ������� 	��	� 	������ 
����
��� �� �����
���
� 70 °C, �� �
� 

���� �� �� 
����������	� 
�
���, ����� 	!����� 
 ���
���# ����� ��� �
���� � 	
��� �� 

����
�%����. 

���	��� ����  

$�� 	���� �������� 	������, 	����� ��� 	����� ��
��
���� ����. ,� ���%������ 

���	���� �� ����
�, ������� 
	� 	�����, ��
����� ������� ��%������� ���������, � ����� 

��%�����. *�	�� �
��
�
�������� �%
�%���� ��	���� ���� 	������ ���
����� 
 

�����	�����# �������� 	���� ��� ��	����� 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. �������� 

��	����), ���%� ��� �� ���������. .�
�� ��	������ ����� ��	���� ���� 
����� �� 


�	�
�
�, ���������, ���� 	����� 
���, � ����� ����	���� 
 ����
�� 
�	�
�
 (�� 1 � 
��� – 

1 	����� ����) � 
�
��� 
 ��� 10–15 ���. *�	�� ����� 	������ 	 ���� � �	��
��� ���# 
 

	�
��� �� 	����. 

'� 	����#)�� ���� 	�
�� 	 ����� 	��
� ��
����� �� �������, ������� ��
�
���, 

����� 
����� � �	������. ��	����� ��	���� 
�������� 
 ���� 	��� �� �
���
�� ��� 


������ � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� 	������ 55 °C, ����� �
� 70 °C, � 

��	���
���� �
� 60 °C. 5
����� 	�����# ���# 
����������	� 
 ��
�
����� �)���, 

�
��
�
������� 
�	������� %������. 

���	��	 �����  

�������	���
 . ���� 	��	�%�� ����� 	����� �
��� !������. $�� ����� �������� 

������ 	�
�� �
��. *�
�� 	����� �� ���� �
�����, ������� ����������.  ���!� ����� 

�	��
���, �	�� ��� �� ����� �
�
���, 
 �
���
��� 	����� �� 	������ 	
�����. *�	�� �%
�%���� 

�
��� 	������ 
������� �� �
���
��� ��� 
������ � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ �
� 

�����
���
� 80 °C. 

*�	�� 	���� �
��� ����� �	������ 
 ��
���� ��� �
����� 
 ��
�
����� �)����. 

������ �����
.  $�� 	���� ���� 
���� �
����, �� �
�
��� �����, %�� ��

�������. 
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��� 	������ 
�����, ��
����� �� ����
���� ��� ���
�
�����, � ������ ����� 	����� 

!������. ����� ���	���� �
�����
������ ����� 
 ����)�# 
��� � %�����
���� 
 ������� 
 

������� 5—10 ���, ��	�� ���� ����� �	����, 
�������� ��� �
�	����. (����� �
��� ����� 

�� 	���!� ��� 
 ����
�� �
� �����
���
� 	������ 65 °C, ����� �
� 85 °C, � ��	���
��� 

	��
� �
� 65 °C 
 ������� 5–6 �. *
�	������� �
��� ����� �
����� 
 ��
�
����� �)����. 

������ ��	��
.  $�� 	���� �������� 	������, ���
��� �%
���� ������ 	�
�� �
��, %�� 

%������ ������	��	��. 6
��� ����� 	����� ��� ���)������, ��� � 	 ����!��, 


��
�������� �� �
� ��� ����
� ��	��. 8����
 �� �
�� 	�
�!�
��� � ����������, �� ���� 

���
����� 
 �����	�����# �������� 	���� ��� ��	����� 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 

�������� ��	����), ���%� ����� �� ���������. ����� �
��� 
����� �� 
�	�
�
�, �%	�����, 

��	�� ���� �������� 
 ����
�� 
�	�
�
 (1 � 
��� – 1 	����� ����) � ��
�
�
���� 
 ��� 10–

15 ���. *�	�� ����� 	������ 	���� 	 ���� � ����
���� �
��� 
 	�
��� 	����. 

'� 	����#)�� ���� 
�	�
�
 	 �
����� 	������ 	��
� ��
�	�� �� �������, ������� 

�%
�
��� ����� 
 �������, ����� 
����� � ���� �	����. ��	����� �
��� 
�������� 
 ���� 

	��� �� �
���
�� ��� 
������ � 	����� 
 ����
�� ��� 	������ �
� �����
���
� 	������ 

55 °C, ����� �
� 70 °C, � ��	���
���� �
� 60 °C. 

��
���  

������ �	���
 . '��%������ 
���� ��	��� �%���� 	 ������� ������#. ����� �� 

	������ �
�����, ���	���� �� ����!�, ������� ���������� � ������	����, 
�
����� 

	�
�!�
��� �
� ����)� 	��!�������� ����. *
� ���� 	��	�%� 	���� �%���� �� ���� 

��
�����. -��)����� �%���� 	������ ���
����� 
 �������# 
���, ����
�� %��� 

�
��
�
������� �����	���� �������� ��	����� ��� 	���� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. ��	����). 



 ���� 
	� �%���� %���� �
����� 
 �����	������ 
���, �� ���� ��
����� �
�������� 

���)���� �
���
�� 5 ��, ���������� ���
����� 
 ����)�� ����
�� 	�
�� (�� 1 � 
��� – 1 

	����� ����) � ��
�
�
��� �� ����������� 	�	������. ����� 	�
�� 	������ 	 ���� � �	��
��� 


 ��� �%���� �� 	����. 

'� 	����#)�� ���� ��	���� �%��� 
����� �� 	�
��� � �
�	�����. ����� 
�������� �� 

�
���
��� ��� 
������ � 	����� 	������ �
� �����
���
� 55 °C, ����� �
� 65 °C, � 

��	���
���� 	��
� �
� 55 °C. *
�����
������ ����� 	��	�%�� �%������ �
���� ����� 

�������� �� ����� � ��	���
��� ��� ������. 

������ �����
.  $�� ������ 	��	�%� 	���� �������� 	������ �%����, ����� ���� �� 

	�
	�� 	
����. �� ���%������ �
�����, 	
����� ����!�, 
��
����� �� 2 ��� 4 ��	��, 
����� 

	�����. *�	�� ����� �%������ ������ 	������ 
�������� �� �
���
�� ��� 
������, 

���
���� ��
��������� %������ ��� 	������, � 	��
��� ��	������ 
�� 
 �����# ����
�� 

��� 	������. *�	�� ����� �%������ ������ ����� 
���	�� ��	���
���	� �� 	���!�. 

*�	�� �
�	���� �%���� ����� �
����� 
 %����� ��� ��
�
����� �)����, ��
�� �� 
 

	���� ��	��. *�
�� �
�����
������ �%������ ������ ���� ������ ������ 
���� � ���� 

��	�����	� ������
�� 

���, ����� ���	���� 
 
��� � ��
�	�� �� �������. 0%���� ������ 


��%������. *�	�� ����� ���� 	���� 
��� � �	������
��� ��� �
�����
����� ������� ��� 

��
���
 ��� ��� �
���� %�#�. +���� �� 	������ �%��� 
�
�� �������. 

������ ��	��
.  �	������
��� 	������ 	
����, 	����� �%����. �� ���%������ 

�
�����, ������� 	�
�!�
���, ��
����� �������� ��
���� 4–5 ��, ����� ��	���� ���	���� 

�� ��	������ 	����� 
 ����)�# 
���. *�	�� ����� �%���� ���� 
�������� �� ���������	��� 

��	���, ����
�� �
��
�
������� ������ %��� ��	������ ��	��� %������ ��� �����#, � 


�	��
��� �� 
�����. ,	�� 	���!� ����� �
���, �� �%���� ����� ��	��
��� 
 ����. +���� 

�%������ ������ ����� 	�����, ������
 �� �� ����� � ���
�	�
 �� 	���!�. 
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����� 	������ �%���� ����� 
	��� 
 	��������� %�����, ���
���� 

�����������
��� �
������, � ����� 
 �)����, 
�	������� %������. ,	�� 
� 

��� 

�
������ �%���� ������� ��	�
���, �� �� ����� �
�	�����, ��
�	�
 �� ��	������ ���� ��� 

������ ����
��� ��� 
������
�� !���
������� ���������. 

�
���  

������ �	���
.  $�� 	���� �������� ��� �
����, ��� � ��
��
���� 	��
�. *���� 

���%������ ��	�
��
�
���, 
�����, ����� ����	���� 
 ��
���� ��� �
�
������# ��
���� � 

%�����
�
��� 
 
�	�
�
� ����!���
�
����� 	��� (�� 
��
� 
��� – 50 � 	���) �
� 

�����
���
� 80–90 °C 
 ������� 1 ���. *�	�� ����� 	��
� 	������ �������� 
 �������� 
��� 

� 
�������� �� 	���!�, ���%� ��� 
�	����. 2����������	� ��	���
��� 	��
� 
 ���� 
 

������� 3–4 � �
� �����
���
� 55 °C. ����� ����� 	������ ��������, ��
������� � 

�
�������� 	���� �
� �����
���
� 65–70 °C 
 ������� 4–5 � �� ����
��	��. *
�
����� 


�	������� 	��
� ���#� ��
��� ��� 	���
���� ������� � %��	��)�# ����!�. 

������ �����
.  *��
�%�#�	� �
���� � ������� ������
��� 	
���� 	��
�. �� 

���%������ ��
�%
���, �
�����, 
��
����� �������, ������� ��	�����. *�	�� ����� 


�������� �� �
���
�� ��� 
������, ���
���� ��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� 

��� 	������ �
� �����
���
� 40–50 °C. (���� ��
��
��� ��	������ 
��. *
�
����� 


�	������� 	��
� ������ %��� �������, ��� 	������ ��
��	��
. (������ 	��
� 

�������� ��� �
�����
����� �������
 � ������� ��� ��
���
. 

�
��� ���	��	 ������������	  

*
�������� 	����#)��, ������� ��������	��� 	��	�% 	���� 	��
. $�� ���� 

���
�%�#�	� 	
����, ������� ������
��� 	��
�, ����
�� ���� �
�����, ���
����� 
���� 

(�� �� 
��
����� �������) � 
����� ��	�����. *�	�� ����� �� ��	�� ��	����� ���� �������� 

������� � �������� 	��
� �� 	���# ��������# ����- 

��# �������, �
� ���� �
�����
�� 	��
� ����
��, ���%� ��� �� 
�	����	�, � ������� 

�� 
�����. ����� 	��
� 
�������� ����� 	���� �� ���
���� ��
��������� %������ ��� 

	������ �
���
��� ��� 
������ � ��	��
��� 
 ��
���# ����
�� ��� 	������, ���%� 	��
� 


�	����. ��� �
�!���
� 	������ ��
��
��� ��	������ 
��. 



*�	�� �	���� 	��
� ����� �
����� 
 %����� ��� ��
�
����� �)����, �%�������� 

%������. .��%� 
 �
�!�		� �
������ �� 	��
 �� 
����� �������, �� ��� �� 	������ 
������� 

�������, 	������� ��� ��
�� ������� �� 	���. 

'������ ����� 	������ 	����#)��: 

1) 
���� 
������, 
�	��������, ��������� � �
�	������� ���%�, 
	����� 
 ���� ����, 


��
�	�� �����, ��� ���%� ������� �� ��������	� 	������ ������; ��	�� ����� 

��&�
��
�
��� 	��
�; 

2) ������� (����� �
�%�
��� �
�!��� �
���
, ��� ��� �#%��) ���	����, ����� 

��
�%���, 
��
�	�� ����� � ��&�
��
�
��� 	��
�; 

3) ���)����� �%���� ����� ��
�%���, ��%�
��� 
 ��� �
� ������� ��
�!�, �
������, 

�����	���
�# ��
��, �
��
�
������� ��
�
����# 
 
��� � ����� ��
�%�����#, 
��
�	�� 

%���� �����, ��&�
��
�
��� 	��
�; 

4) ����� ��
�%��� 	�
�� 	��
�, 	������ �� 	 ����� � ������ � ��&�
��
�
��� 

�
�����
������ ��� 	���� 	��
�; 

5) 
�	��
��� �� ��
�� �������, ��
����� ����� �%����, 	������ 	 %���� ����� � 

�������� ������� 
 	��
�; 

6) 
�������� ����
��� �� ������ ��
�� �������, 
���
�# 
��� � ������ 	���
, 

��&�
��
�
��� 	��
�, 
�	�����; 

7) ����� ��
�%��� 	������ �������, ����
��!�
�# ��
��, ������� 	�
�� 	��
, 


	����� ������� 	���
�, 
��
�	�� 
����, 
	��������, ��� ���%� ��		� %��� ��	���; ����� 

%���� ����� ����
�, 
	����� ���� �������# ��
�!� � �
������.  ���� ������� �	�����, �# 

	������ ��&�
��
�
��� 	��
� � 	����� �� 
 ������ ����, �� �������� ��	��, ���
���� 

	������; ��
��
��� ��� ��	������ 
��, ���� �� 
�	�����, �� �� ��
�	�����, ���%� 	��
� �� 

%��� �
�
����, ��� ����� 	������	� �� ��
���� ����. *
�����
������ ����� 	��	�%�� 

	��
� ����� ����
��� 
 ����	�
� ����	�� � 
���� � �� ��	�
�, ��� � �
���� «	����» 
�
����. 

���	��� �
������  

$�� 	���� �������� ������� ����	����� ����� ���%���� (����� �
� ������� � 


�������	�� ����� 
���� ����� ���������). 

*�
�� 	����� 	������ �
�	������ �� ���, ���%� ����� �� %��� �	��
���� ��� ������. 

+���� ����� �� �����	� ��� 	����, ������� �� ����� �������. -��%
����� ����� 

���%������ �	��
���� �
����� 
 �������� 
���, ����� ���� �� 
�	������. *�	�� ����� 


�������� ���%���� ��� ��������� ����� 	���� �� �
���
�� ��� 
������, ���
���� 

��
��������� %������, � 	����� 
 ����
�� �
� �����
���
� 40–45 °C. +���� ����� 

�������� ����� �� ���� � ���
�	��� �� �� 	���!�. 5
����� 
����������	� 
 	��������� 

%����� 
 	���� � �
�������� ��	��. 

(������ ���%���� �
��
�	�� �������� ��� �
�����
����� ������� ��� ��
���
, � 

����� ��� �������
 �� 	���&
����
. 

 	���� ���������  

$�� 	���� 	������ ���%
��� ������ 	����� ��� 	����� ��
�	����� ����� 	��
�����. 

�� ���� �
�����, ������� 
������ � ����������, � ����� ������, �����
�
��� � 

��

�������� �����. *�	�� �
��
�
�������� �������
�� ����� 	��
����� ���%������ 


�������� �� 	��&���� ��� ���
���� �����# ��� %������ 
������ � 	����� �� ���
���� 


������, ����� �� ���
��� 	���!�. 

*
�
����� 
�	������� ��
��� 	��
����� ������ %��� ������� �
�
��� � 

��
)���	���. 5
����� 	�����# 	��
����� 
����������	� 
 	��������� %����� 
 	���� 

��	��. 

���	��
 ��������  

$�� 	���� ����� 
���� 	������ � �
����� 	�
�� 
����
��� (
 ��� %������ 	���
����� 

	���
�), 
 ����
�� ��� 	���� ��� �� ��� ����� ������. *�
�� 	����� 
����
�� ���� 

�
�����, ������� 
������ � ����������, � ����� ��
����� �����. *�	�� ����� ����	���� 


����
�� 
 ��
���� ��� �
�
������# ��
���� � %�����
���� 
 ������� 3–4 ���. �����
�� 

������ �
�	������, � ������ ����� ��� ������
�#� 
 ���� 	��� �� ���
���� �����# ��� 



%������ �
���
��� ��� 
������ � 
�	��
��#� 	�����	� �� 	���!�. (����� 
����
�� 

	������ �� ��� ��
, ���� �� �� 	��
)��	�. *
� ���� �� ������ �	��
���	� ������, �� �� 

���� �
� ����
��
���� �� ������ 
�������	� 	��. 

(������ 
����
�� ����
�#� ��#���. ,�� 
����������	� �
����� 
 	��������� %����� 

��� !����&���
�� ������� 
 	���� � ������ ��	��. 

 

 

����
 ��	��� 
 

�����	� ����� ����� 
���
 	"���%��� �
�%�
. �� ��� ���%���� ��
�	��� %����, 

����	���
���, ���%�
���
���, ��	����, �
����, %���� ����
����, 
�����, ��	����, 

	�
�����, ������.   	"���%��� ����	��	� � ����� ����� ��
�	���� �
�%�, ��� �������, 

����
���, ������ ����
����, %������, 	�
����, 
����, ��
�����, 	
������, ��
������. 

  ���
���� � ��	"���%��� �
�%�� ����	�� %�����# �������, ������
�, ������� 

(��� ��
����) �
�%, 	������	��� �
�% � ������ ������ – ��
���, �
�	��
���-�
����
�� � 

��
�����-�
�	���. 

(�%�
��� �
�%� ����� �� ��
��. *
� 	%�
� �� 	������ ���
����� �����, � �� 
�
�
��� 

	 ��
���. 

��� 	��
����� �
�%��!�, �� ����
�� �
�%� 
�������#�	�. 

6
�%� ���� ���)��� �� �����, ��	���
, �
�� � ������
��� 
 �
�
��# ��
� (��
����, 

�������). � ������ ��
� ��� ����#�	� � ����	�. (�%
����� �
�%� %�	�
� ��
���	�, 

������� �� ������� ��� ��
�� 4–5 � ��	�� 	%�
� �� ����� �	������
��� ��� �
�����
����� 

��)� ��� ������
�� 
�
��. 

$�� 	���� ���%������ ���%
��� 	
����, �������, �
�����, ����

�������� � 

���
�%��� �
�%�. /����� 
	��� ��� ���� !��� �������� %���� �
�%� – %�
�
���, ��� ��� 

��	�� 	���� � �����
�� �%
�%���� ��� 	��
���#� %���� !
��, �� ��� � �������� 	
�� 

���
����, 
 ������� �� ����	���
���
, ���%�
���
���
, ��	���, �������
 � ����
���
, 

����
�� ��	�� 	���� ��� 
�
�� ��
��#�. -����� � ��� �
�%� ����� �
������	� ��� 

������
�� �� ����. 

*
������������� ��� 	���� �
�%� ���%������ �)������� �	���
���, ���	���� �� 

�
��, ��	��. *�
�� 	����� �
�%� ���� �
���
��� 	���� �
����� ��� ���� 
������ 

	��&�����. 

���� �� �� 
����������	�, ��� ��� �
�%� ��
��� 
����
�#� 
����, � ������� 

�
������ ��� ����� � ����� 	�����. 8 �
�%�
 ���� 	
����� �����, � �
����� �
�%� 


��
����� �� ��	��. 

� ��
��� ��� �
�%� ����� 	����� �� 	���!�, ������
 �� �����, ������, �����# 

��
��
�#)�# �
�
����� ��� �� ������ ��
�
����� �
�����. (���� �
�%�
 �� 	���!� 

�������� ���
���� «
�������-	�������� 	����». 5�
��� 	����� �
�%� 
 
�		��� ����� � 
 

����
��� � 	�������, ���� �� ���
���#� 	��	�� ������
�� 

��� ��	�� ��������� �����, 

����� �����
���
� ������ �� 80–70 °C. 

+���� �
�%� ����� 	����� � ��	�
�, �	������� ��� ����� 	��!������� 

�
�	��	�%�����. 

*
� 	���� �� 
������ �
�%�, ���������� �� ������, �
�
����� ��� ����, 

���
���
�#� 
 ��
��� �
�
��
�
����� ��	�� – ��� ��
�	��, �� 
�
���� ��� ��
����. 

�� 

��� 	���� ������ %��� �%�	������ ��	�������� 	
����� 
������ � �������� 


����, 
��������� �
�%���. � 
�		��� ���� ��� 
 ����
�� ����� 
	��� 	����� �
�%�, 

�
��
�
������� �
�
�������, ����� ��� 	�����	� � ����
��	�. 

*���, 
 ����
�� %���� 	�����	� �
�%�, ���%������ �������
��� 	����#)�� �%
����: 

	������ �� ���� �	������, 
��
�	�� ��
 � ���� � %
�	��� 
 ��� ��
	�� ���� ��� ����	�� 

%�����. 

,	�� ���� 	
��� ��%�
���, � %����� �%�����	�, ������, ���� ���� ������� ��������. 

*�	�� ����� ��	��
��� 
 ��� 
�����, �����, �
���
��, ��	������� %������ 	 
����)������ 



�� ��� 
 ���� 
�� �
�%���. *
� ���� ����� 
���� �%�
��� �
�%� �� �����
����. $�� ���� 

���%� �%�	������ ��	��� 	
����� 
������ 
 
�		��# ����, �� ��	����� ��	������ 

�
��������#�, �	����
��
�#� �� �� ��
����� � �	��
��#� �
�	
��. 

� ����
�� �
�%� �%���� 	���� �� �
���
���, ���������	��� ��	��� ��� ����������� 

�� ���������	��� �
�����, ��� �� �����
�. � ����
�� ���&� �
�%� 	���� �
� ���
���� 

�
�
!�. *��	������� ����� 	��	�%�� �
�%� ������������ ��	���
�#�	� �� 	���!� ��� ��� 

������. 

,	�� 
� 	����� �
�%� �� 	���!�, �� ������ �� �	��
���� �� �
�
� �� ����, ���%� �� �� 

�������� 
�	� ��� �����. ,	�� �� 	����� 
 ����
�� ��� 	������, �� �����
���
� 	������ 

������ %��� 45 °C, � ����� 70 °C. 6
�%� 	������ 	����� 
 ������� �
�� ����, ���%� ��� 

	��
����� �
�	�
�� !
��, �	�%���� 
��� 	 %���� ������#. *
�
����� ��	������� �
�%� 

������ �
�	����. 

*�	�� �
�	���� �
�%� 
����������	� 	������ 
 ���)�
�� ����� ��� 	��������� 

%���� 	 �
������. 5
����� 	������ �
�%� 	������ 
 	����, ��
��� 
������
����� 

����)����, �������� �� �
������
 	 
����� �������. 

,	�� �
�%� ������-��%� 	���� 
�������, �� ���� ��
�%
��� � ���	�����. +����� ��� 


�	������� �
�%� ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��, � ���������� ��
���� 
�		����� 

�� %�����. 

���	��	 ��������  

$�� 	���� �������� 	
����, �
����� %�
�
���. *�
�� �
�����
������ 	 ��� 


����������	� �%
����� 
�
��## ����!�, ��
����� �� �
������
����� ������� ��	������. 

*�	�� ����� 
�������� �� 	��&���� ��� %����� � 
�	��
��� �� 	���!�. +���� ����� 	����� 

%�
�
��� 
 
�		��� ���� ��� ����
�� ���&�. 5
����� �
�%� 
����������	� 
 	��������� 

%����� 	 ������ ���
�
�#)���	� �
������. 

*�
�� �
�����
������ %�
�
��� 	������ �������� �� 12 � 
 ������ ��� 
���, 
�
��� �� 


 ��� �� 	���� 
���, ����� �������� 	� 	������� ��� ��	���, ��	����� ������# � ����
��� 

�� 	���. 

���	��	 ���
���  

*�
�� 	����� ��	���� ���)�#� �����, ��
���#� ��

�
�� ��	�� � �
���
�#� 	���� 

�
������� ��� 
������ 	��&�����. 

����� ��	���� 	������ ��
����� �	�
�� ����� �� ���	����� ���)���� 3–5 ��, 


�������� �� 
 ���� 	��� �� 
������� ��� ��
�
����� ��	���, �� �� 
 ���� 	����� �� �� 

��	��, ��� ��� ��� ����� �
�������� � ��� � ����
����. $�	�� 	 �
�%��� 
�	��
��#� �� 

	���!�. +���� ����� ��	���� 	������ 	����� �� 	���!�, � ����� ��	���
��� 
 ����
��. 

���	��	 ����������  

$�� 	���� �
������ 	
���� ����������. �� ���%������ ���	���� �� �
���, ����� 

	
����� 
�
��## ����!�, ��
����� �� ��	������ ��	���, ����� 
	��� 
����� 
����, ���%� �� 

����� ��	�� �
�%� %��� � ������, � �����. 

*�	�� ����� ��	���� �
�%�
 	������ �������� �� �����# �
�
����� ��� ����, 

���
�	��� �� 	
���� 
������ (�� �� �� 	���!�) � 	����� �� ��� ��
, ���� �
�%� �� 	����� 

�
�	��)���. ����� ���������� 	������ 	 �
�
�����, 	������ 
 %���� ��� !����&���
�� 

������ � �
����� 
 	���� ��	��. 

���	��	 ����	�	������  

$�� 	���� 	������ ���%
��� 	
����, �������, �
�����, ����

�������� � ���
�%��� 

���%�
���
���. �� 
����������	� ���	���� �� 
�
���� ����!�, 	
����� �����. ,	�� �
�%� 

����� %������, �� �� ����� ��
����� �� ��	����. $�� ������ �
�%� 	������ ���
�
����� 


�������-	�������� 	����. $�� ����� ������ � ����� ���� 
�������� �� 	����
�� ��� 

%����� � ����	���� �� 	���!�, ��� ��� ������ �������� 1–2 ���. 

*�	�� ����� ��
������� �
�%� �� �
���
��� ��� 
������, ���
���# ��
��������� 

%������, � ����	���� 
 
�		��# ����, ����
�� ��� 	������. 

6
�%� ���%������ 	����� 	������ �
� �����
���
� 45 °C, ����� 70 °C. *�	�� 	���� 

�� ���� ��������, 	������ 
 	��������� %���� ��� ��
�
����� �)��� � �
����� 
 	���� 



��	��. 

 

 

 

��
�
 2 

%

��
&	�
�	� ����� , !������ 	 ���� 
 

"�����#� $�
�	�
 �

��
&	�
�	� �����  	 ���� 	 $�	��������	� 

���� 	� �

���&���#� $�������� 
 

-
�)� � �����, �
������������� ��� �
������ 
 ����
������� 
���, ������ %��� 

�)��������� ���%
��� � ���)���, ������ ��� ���� ��	�����, ��

�������� ��� 

���
������ ���� ����� �	��
���� 
	# ������
��. 

0���� �
� ����
���
���� ����� �
����� 
 %�������. 

� ��	��� %������ 	������ ��	����� ��	���, 	���� �����, ��	�� ���� %������ 

������
���, ������ 	�
�����, 	������ ��� 	���
����, 
���	�� 
 �������� ���
�% ��� 

��	��
��� 
 ��
�������# ����
�. 0����, ����
������� ����� 	��	�%��, ����� 	��
���#� 

	
�� ����	�
�, �� ��
�� ���� �
�����. 

��������	�� ����������� �
������ ����
������� �
�)�� � ���� ��
�	�� �� 

	�%�#����� 	�����
�� � ������� 
� 

��� �� �
�����
�����, �)�������� ���	��� ��	��� � 

�
���� ��
�
�, ����
�� �
� ���� ������#�	�. 

$�� ����
���
���� 	������ ��%�
��� ���
�
��, 	
����, �� 
 ���� 	����� �� ������ � 

�� ��%���� �����. 0���� ������ %��� 	�%
��� 
 	���# ������, ��	�� �
�� 	�������� 

����. 0����, ����
�� 	�%�
�#� 
 �����, %�	�
� ��
���	�. 

���	, !����	�� � 
�������	�� ����������� �
������ ����
������� �
������
 
 

������������ 	������ ��
�	�� �� ����	�
� �����
. 4�	��� � ���������� ���� �������, 

����� �
����� �������� 
���� � 
�	����� �� �� ��	��� 	��&���� ��� ��!����� �� 	���. 

/���� �
����� 
��
���#� �	�
�� ����� ������� � 
�����#� �� ��� ��	�����. 

-
�)�, �
������������� ��� ����
���
����, �	
�%����#�	� �� 	����, �	�� ��� ��� 

%����, � ����� 
����	� �� ��	����. 

-
�)� ���� ���	����, 
����� � 	���
��	�
�#)�� �%
���� ��
�����. 

������� ��
���� � 	��
��
�# &�	��� 
����������	� ��
�� ����
���
����� �%
�
��� 

	������ 
����, ����� �������� � ������� 
 	��
�����# %����, ����
�# ��	��
��� 
 

�������� ���
�% ��� ��
�������# ����
�. 

3
���� ����� ����
���
��� � 	 ��	�������, ��������� ����� ����	���� 

����
���
��� !������. 

8 �
��, 	��
, �%���, ��
��
�, ���
����, ��
���� ��� 	������� ������, ������� �� 

����� �
����� 
 ���
�%� ��� ��
�������� ����
�, ������
 
 ���������� ������� ��� 

�����
���� !����&���
�� �����. 

������� ��
���� ��� ������� �
������ �� �����	�, � 
 ����
������� 
��� ��� ����� 

�
����� �� ������ ����� ������ 
 ��
�������� ����
�. 

(
���� ������ ����� �
����� 
 	���� � �������� ��	�� 
 ������� ��	������� 

������. 

 ����� ����� �)������� 
���
�#� 	���� �
�������, ��
�
���
�#� 
 ��
��������# 

%����� � ������
�#� 
 %����. 

����� ����� 	���� 	 ������
 
�
��## �����# � ������)�#	� ��� ���� %���# 

����
� – ���%��� – � ����� ��
����� �����, � ����� ������� 	����� 
 ��	��# 	��������# 

%����, �%����� ��
�	���� 	���
��. 

'���������# %���� ���� ������ ���
��� � �
����� 
 	���� � ����� �������� ��	��. 

8�������� ����� �%
���� ������ 	��
���#� 	
�� �
���� � 
��	�
�� ����	�
�. 

�� %���� ���� 
������� ��	���� ������ 
	���� ��	���, 	���� ��������, ����� %���� 

������ ���
�
���. 



-
�)� � �����, �
������������� ��� ����
���
����, ������ 
	� 

��� ��������	� 

�
� ����� � ��� �� �����
���
�, %�� 
����� ��
�����
. *�
����� 
 �����
���
�, ���� 

��������������, ����� �	��
���� ������
�� ��� ������ �
����� 
��	�. 

-
�)� � &
����, ����
�� 
��	���	�
�� %���� ����
�����, ������ %��� 

�
��
�
������� ��	�
��
�
��� ��� �
�
��� � ������, �
������� � �� �
������� � ����#. 

������ � 
�		���#)��	� ����� � &
����, ����
�� ����� ����
���	� �
� ����� � 

%�	�
� ��#� 	��, ����� �� ���� 
��%)�. 

�� 	������ �	��
���� ��
�%
��� � ������� ��	����, ���������� � 
������. 

+���� &
���� �
���� �
� �� ����� ������ �����
���
� ���
������������� 

���, 

������ ��� ��� ��
��	� �� ������� � ������#� ��
����	�. +
�
��� �
�)� � &
���� ��
�� 

����
���
����� ���� �)������� ������, �
�	����� �� 
������, � ����� ����	���� 
 

��
�������# ����
�. 

-�� ����� �
�����	� �
� ������ �����
���
�� ��	������� �����, �� ��
�� 
��	�
�� 

����	�
 � ��)�
�� !����	��. 

0����, 	���
��)�� ��
��� (������, �
�	��� 	��
�����, 
�%���), ����� 
	��� �
����	� 

�� ��
����� ���
���� 
������ ��� 
 ��
�������� ����
�, ��	�� ���� ��� ��� 
���
��� 

����
����. 

-�� �� ������ ������� 	��
���#�	� 
 ����
�������, �
���
���� 
���, �� � ��
�#� 

��
��� � 	����
��	� 	�������. 

+���� �� 	��	�%�� ����� (� �����!) ����
���
��� �	����� �%���� � �
���, ��	���, 

��
���� � 
���)��. �� ����� �� ��

�� ����
����
 �	��
��� �� 
����� ��� �
����� 
 

�������� �������� ���
�%�, ��� � ��� %���� �%�	����� 	
�%����� ��	��� 
������. *�	�� 

���� ��� ����� �
���
����, �� ����� ��
������� 
 ��
�������# ����
�. 

(����� � �
�
��� �
�)� � &
���� ����� �
����� �
� ����� ������ �����
���
�� 
 

������� ��
����� ������� 

�����. 

-	�%���� ��
��� ��� �
����	�, �	�� 	�%
��� �� ��	�� ��

�� �	����� ����
����
. 

*�	�� ����� ����� ����� 	�%
��� � ����	���� 
 ��
�������# ����
�. 

0����, �
�)� � &
����, �������
������ � ����
���
���#, %�� �
��
�
��������� 

���)���� � �	
�%������� �� ��	����� � 	�
�!�
���, ����� ������ ��
����	�. 

*������ �����, �
�)� � &
���� ����� ��
���� �	
�%����� �� ������������� 

«��%�
��». 

����# � ��
���#, ����
�� ����� 	�����, ����� ����
���
��� %�� ��	�����, ������ 

��� ����
������� ����� ����� 	���� ������� 
�����, � �
� ��
������� ��	����� ����� 

�
������� ����
� ������ � (���) 	���. 

*
� ����
���
���� 
	���� ����� �����
��� �	�%����	�� &�����	���� �
�!�		� 

����
�����, ����� �
������ (����) �������#�	� 
 �%"���, 	����#�	�. 

.��%� �
�����
��� %�#�� �� ����
������� �
������
, ���� �
���� 
	��� ��
���� �� 

�� ���
�%� ��� ��
�������� ����
�, ����� �� 20–30 ��� �	��
��� �
� ��������� 

�����
���
�, ���%� ����� (!����&���
��, ����
����� � �. �.) ������ � ��� ����� ��������	� 

�� �
������. 

*�	�� ����� ���� ��
�%
��� 	��
���
���	� �
������ � 
�%
�	��� �����, 	���
��� 

��� �����
������. 

-	��
���	� �
������ ���� 
�������� �� 	���� 
 ���� 	���, 	��
��	� �� ������ � �� 

��&�
��
�
���. 

-	��
��� 
 ����)���� �
� ��������� �����
���
�, ���%� ����
������� &
���� � 

�
�)� ����� �������, �� �	����
�� 	������ 
������ ��
����� �����
���
�. 

����
������� �
�)� ����� 
����
�
��� 
%���� ����
�� ��� �����
���	��� �����, 

������ ��� ��� ��� %�	�
�� ����#�. 

*���� � ����� ����� �����
��� �� ��
���� ��� 
 ���%���� ��	��� ������%�� %�#�� 

�
� ��������� �����
���
�. 

.��%� �
�����
��� %�#�� �� ����
�������, �� ��� �����
��� �
�)��, ���� 	������ 

���� �� �
�	������, ���%� ��%�
��� �� �������� � �������� 
���, ����
�� �%
�����	� �
� 




����
���
���� �
������. 

����� 
����
������� �
�����, �)� �� ��
���
��� ������������ �
�
��	�� � 

����������, ���� ����
���� ��
����� ������� �
������ ��� ���������, ���%� �� %�	�
�� 


�	���� � �� ����
�� �
� ���� ��
���	�� � ���	�����	��. 

-����
��� �
����� ����� ����
�%���� 
 ��)� ��� ���
�
���� �����
���
��� 

(��
����	���) �%
�%����. '� ���� ��%�
���, ��� �
������, �����-�� 

��� %�
��� 

����
��������, ����
��	� %�	�
��, ��� 	
����, �� %�
��� ����&�%
�������. 

+
�
��� �
������, ��� �����	��# �����
���, ����� ���	����� ��� 
����
��� 
 

���
���� ����
��, ��	�� ���� �	������. 

����
������� ����� ��
�� ����
�%������ 
 ��)� ������ %��� 
����
�����. 

(����� �
���
���� � ������ �
�)�, &
���� � ����� 
����������	� 
����
�
���, 

���	��
 �� 
 ��	�
#�# 	 
���� ��������� �����
���
� � ��	��
�
 ��	��� �� �����. 

*�	�� ���� ��� �
����� 	����� ������, ��� 	������ ��	���� �� 
��� � ���� 
�	������. 

*�	�� ����� �� 
����� ����
 � ����
�%����#. 

,	�� ����� �
������, ����
�� ����� ����
�%���� 
 ��)� ����
��������. ��� 


������, �
�	��� � ��
��������� 
�%���, ������
	��� �%����. 

0���� ��
�	���#� 	���
��, � �� ����� �	��, ����� ��� ������� 	��
�#�	� �
� 

��������� �����
���
�. 

(����� � �
�
��� ����
������� ����� � �
�)� ����� ����� 
��
�����, ���� ��� �� 

	��
���	�, ������ ��� ����� �� ��� ����� ������ 
������� 	��. 

 

 

%

��
&	�
�	� �����  
 

.��%� ����
����� �
�)�, ���� ���%
��� ������ 	��
�
���, ���	��
������ ����� � 

����%
��� 	���
��	�
�#)�� ����	�� � ����)���� ��� �
������. 

-
�)�, ��� �
�
���, �� ����
���
�#� 
 �
���� 	��	�� ����� 	��
�, �� �
���� 
 

�������� � 	���� ���
�%� ��� 
 ��
�������� ����
� �
� ��
�	���� ��#	�
�� �����
���
�. 

 �
������� – ��
��
�, 	
����, 
���, 
����� – �
���� 
 ���
���� � ���
�%��, 
�		���
 �� 

���� ��� 
������
 
 ���� 	���, ���%� �
�)� �� ��
��� �
�� �� �
���. 

-
�)�, �
���)��	� �
� ������ �����
���
�, ������ ��������	� 
 ����)����, ��� 

�����
��
���	� %���� ��� ����� ��	������� �����
���
�, ���%� �
������ �� ������ 

��
����	� � �����. *
� ���� �
�)� �� ������ �
���
����. 

+��, �
���
���� 	
���� 	����
��	� 
�����	���, %��
��	��� � «%����», ����
���� 

��
����� �
��%
����� ���
������ 	�����
���� �
�
��	. 

,���	�
����� ��
������, ����
�� ����� ����
���
��� � �
����� �
� ����	�
�� 

�����
���
�, – ��� �������%�
, 	������ ��
�����, �������� �
���. -�����, �	�� �
����� 

���� �
����� �� ��
��� ������ ��	�!�, �� ��
��� 	
�� ��

���������� 
��	 � 	����
��	� 

������� � 
����. 

(
���� ����	�� �
� ���������� �
������ �
� ����	�
�� �����
���
� �������� ����� 

��� 
�	�����. 

'� �
������ ����	�� 
 ����
������� 
��� ����� 	��
�����	� 
 ������� 4–5 ��	�!�
, 

������ ��� �� �� ��
�� �
����
���#� �������-��	��� %����
��, ����
�� 
 �%)�� 

���
������
� � ��
��� ��
���	�� �����. 

� �����, ���
���
, �
������ ����	�� «%
����» � �
���	���. 

.��%� ����
����� ��	��� �� ���������� 	
��, ��� 	������ ���	����, 
�������� ����
�� 

�� ��%���� � �������� �� 
 	��������# %����, ��	�� ���� ������ 
�	��������� ��	��� 	 

	���# � ��	�	��. 

'� 200 � ��	���� ����� �������� 1/2 �. �. 	���, 1 	����� 
�	���������� ��	�� � 1/2 

	������ ��	�	�. 

����� %���� 	 ��	����� ���� ��
������� ���
��� � �
����� 
 ��
�������� ����
�, 

���
�%� ��� ����� �� ��
����� 
������ 
 ������� 3–4 ��	�!�
. 



*
� ����
�%����� ����
��� ��	���� ��	�� ���� 	����, ������ ��� 
 ����
�%����� ��� 

��� �� �
������	�. 

 

 

%

��
&	�
�	� ���� 	 $����� 
 

����
���
�#� ����� 	����#)�� �%
����: ���� 
���� 	�����, ���	��
������ ����, 

���	���� ��� �� 
������ � ��	����
, ������ � �	��
��� 	�����	�. ����� ���� 
��
�����, 

������� 	�
������, 	����� (��	�����) � ��
����� ��	������. 

����� 	������ 
���� 	��������# %���� 	 ���
���
�� �
�����, �
�	��
�����
��� � 

%����, � �
����, ��	�� ���� �	��
��� �	��
���. 

 ���� %���� � ���
���
�� �
���� 	�
�
����� �	�����, ��	���� �����
 �������� 


���
� � %���� ���
��� �
�����. 

/���� 	 ������� ����� ��	��
��� 
 ����������� ��� ��
�������# ����
�, ��� ��� 

%���� �
�����	� 
 ������� ������� ��
����. 

'��� �������, ��� �
�����	��� ����� ����
���
��� ������, ��� 	
��� ������#� 

�����! �	��#����� 	�	��
���� ������ ��
��, ����
�� ��	�� ����
���
���� 	����
��	� 

	������ � ��
��� ��
����, ������� 
���)�� 
��	. 

/���� �
�
��� ����� ����� �
�����	� 
 ������� ����� 
	�� ����, �� ��
��	�, � ������ 

� 	����� ����� � ����� 	������ �
����� 
 ����
������� 
��� 
 ������� ��%������� 



�����, ����� 1 ��	�!�. 

*
� ����
���
���� ���� � �����
 ���� �����
��� ����
��������� �	�%����	�� 

������
�� �� ���. 

!
������  

.��%� ����
����� ���%����, ���� ���%
��� 	�����, ���	��
������ �����, ������� 


������, ������ ����� � �	��
��� �
�	�����. 

 ���� ����� �%	�����, 	������ �������� �� 
 !����&���
�� �����, ��� ���%� ���� 

������� 
�����, � ����	���� 
 ��
������, 	���� �� ���, ���%� ����� ������ 	�����, � �� 

��
���. 

*�
����� �����
���
� ��� ��
������ ���%���� ����� %��� ��%���������. ,	�� 

������� ������
��� ����
������� ���%���� �
� ��
��
��� ����
���
���� ������ 

��
����	�, �� ���� ��
�%
��� � 	��
� �������� 
 ��
�������# ����
�. 

����
������# ���%���� 	������ �
����� �� ������ �
�� ������, ���%� ��� �� 

����
��� 
��	� � �������� ����	�
. 

"	�
�����  

.��%� ����
����� ���������, �� 	������ ���	���� �� 
������, ���������� �� ����, 

������ ��� ���������, ��� �
�
���, ��
��	�, ����� �� ��
�%�
�#� � ���)�#�. *������ 

����� ����� 
	��� 	�%�
��� 
 ��	�, ������ �� �
������ ��	��, �� ������ 	
��� ��
�
��
. 

-��%
����# ��������� 
�������� 
 ��	��� 	������ ��� ��������� 	��������� %����, 

���
���� %������� ��	��� ��� ��
����� ������ ��
���, ��	�� ���� ��	��
��� 
 

����������� ��� ��
�������# ����
�. 

��������� ��
��� ��
���	�� ������ �����
���
�, � �� ����� �
����� 
 �������� 

��	�� 
 ������� �
�� ������. 

#�
���  

������, �
������������� ��� ����
���
����, ������ %��� ����� 	�����. *������
��� 

������ ��� ����
���
���� ����� �
�	��: ���� ������� ����������, � ����� ��� 


�		���
���	� ��
����� 	������ 
 �������
�����# ��	���, 	��������# %���� ��� 

�������# �����. 

,���	�� 	
�
�� ���%������ ���
��� ��	��� %�����, ��
��� ��� ����
���, ���%� 

����� �� ���������	�. *�	�� ����� ������ ����)�#� 
 ��
�������# ����
�; �
����� �� 
 

����
������� 
��� 	������ �� ������ ����� ������. 

-%��������� 
 ��

�� ���� �
������ 
 ����
������� 
��� ��%�#����	� ���
����� 



	���. 

!��$�����  

 
���
��� ���%������ ��
�%
���, ���	���� �� 
������, 	�!
����, 	�
�
����� ��	��� 

����� ������ � �	��
��� 	�����	�.  ���� ����� 
�	�����, �� ����� 	������ 
 	��������# 

%����, ���
�
 ���
���
�� �
�����, � ��	��
��� 
 ���
�% ��� ��
�������# ����
�. 
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�
 3 

'������	���
�	� ����� , !������ 	 ���� � 
	�	

���#
 

���	(�����
 ���	 	 �
�
�
 
 

 
 

-���� �� �	��
�� �%�	������� 
�	����� ����	�
� ��������� ���	�

�
�
���� 

�
����	� 	�%�#����� ��	����, ��� ��� �	��
���� �
������� ��
�� �
������
 �
��#�	� 


��
���� 
 ��� � ���	�
�� 
�������� ���
��
�������
. 

*������ ����)����, 
 ����
�� %���� �
�
�����	� ���	�

�
�
����, ��
�, ��	���, 

��	�
������ � �
�	��	�%�����, �	���������� �
� ����, ������ %��� ��	����. 

� �
�!�		� ���	�

�
�
���� �%���� �	��������	� 	����#)�� ��	���, ��	�
����� � 

�
�	��	�%�����: ��� �� ��
��
�#)�� 	����, ��� ��� ���	��� �����
 �� ����!�, �������� 

��	��, �����
�
����� ��	�
#�� � ����, �	�
��	�
� ��� �������� ��	����� �� 
���� � 

��
����, ���������� �������, ��	�
#�� 	 	����� ��� %�����
�
���� (����� ����� 

�	������
��� 
������ 	���
�
��, ��
����), 	��� (
���	���� ��� �� ��
��
�#)�� 	����), 

)��!� ��� ��
������� %���� �� 	��
�������
�, )��!� �� ��
��
�#)�� 	���� ��� 

������
�
����� ��� ��
������� 	��
�����
����� �
����, ����
��, %���
�� 
�	�, 

�����
�
����� ��	�
#�� � ����, ��
����, ��
��, ������, ��
�
����� ��� ���������	��� 


������, ������
����� �� ��� 	��
�������
�, ��
�����
 	� ������ �� 150 °C, 

	���
�������� ��� �
�		, 	���
�
��. 

 

 

)
�
 ��� �������	���
�	� 
 

$�� ���	�

�
�
���� �����
 � �
�)�� 
 �������� �	��
��� �%���� �	������#� 

	��������# ��
�. -�������� �
������ ����� ���	�

�
�
��� 
 %����� ��� %������, �� 
 

���� 	����� �
���� �%�	������ ��
�������	�� �
� �����
��. 

$�� ���� ���%� �
������ �� ��	�
����� �
� ���	�

�
�
���� � �
� ���������� 

�
������, ���%������ �	������
��� !���# 	��������# ��
� %�� �
�)�� � �
���� 

��

�������, 
 ����
�� ����� �
�������� ������������� %����
�� � ���
��
�������. 

:���	�� ��
� ����� ��
������� ������ ��	����
����� �� ��� �������� ��� ��
�������. 

*
� ������� ���� 	���� ��������� ���������� �
�)��� �
�� %���� ������ � �
�%����)��. 

+���� ����� 
���� �
�	������ �� ���, ���%� �� ��
����� 	��������� ��
� �� %��� 	���� 


������ ��� 
�	����. 

*�
�� ���	�

�
�
����� %���� ���%������ �)������� �
�����. $�� ����� ����� 


	��� �������� �� 
 
�	�
�
� ����!���
�
����� 	��� (�� 1 � 
��� 
���� 1 �. �. 	���) �� 

�����	� � %���� 
 ��
�	���	�� �� ���
�������. 

*�	�� ����� �
�����
������ ��� ���	�

�!�� %���� ���� �����	���� 
 �������� 
��� 

� 
����� �������� 	 �����, ��)�
�� 	���� ��� ��#)�� 	
��	�
��. ����� ���%������ 


��
���� �����	���� %���� 
 ��	���, ���������� ��
���� 
��� � ��	��
��� ��
������ 
���, 

���%� 
��� 	�����. *�
�� ��� ��� ��������� %���� �
�����
������� ��� ���	�

�
�
���� 

�
��������, �� 	��
�����#� ��
��. *
� ���� %���� 
��	����	��# 0,5–1 � ���%�� 

	��
�����
��� �� ������� 	 ��
������, ���#)�� ������
 ���� %����� ������
� ��
����� 



%����. /���� 
��	����	��# 2–3 � ���%�� 	��
�����
��� �� ��&������ ��� �� ��	�
#��, �� 

����
�� ��
����� ��
����. ��� ���
����� 	��
�����
��� 	
��� ��	������ %���� �� 
��. 

+���� ���	�

�
�
���� �
������
 ����� �
���
����� 
 ��	����� ��
�. -�� 

��������	� ��
�������	��# � ��
���� ������
�
����	��#. ;�	����� ��
� ����� �	�����
�, 

��� ���
����� ��
��� ��������
�
��� �# �
� �	������
����. ,� ����	������ �
����	� 


�������	�� ��

����, ����
�� ���
����	� ��� ��-�� ������
�� ������������, ��� � ��-�� 


������ 

����� ����	&�
��� �	��
��. (
��� ��	����� %���� ����� 
������� %����, 
 

����
�� ���!� ���	���� ������
�#�	� ���� �� �
���# � �
����
�#�	�. $�	����	�
�� 

����� ���� %���� �
����	� 
�������	�� ��
������ 
�
�� ������
�� ���
���� %���� �� 


���)�� �	�
��	�
�. *
� ��
������ 	��
� 	������	� 	������� �
��, ������� %���� ����� 

�	������
��� 	��
�. (�)�	�
�#� ����� %����, 
 ����
�� �%� ���!� ���	���� ����� 
������ 

��!����#�	� � �
����
�#�	�, �� ��� %���� �� ����� %��� ��
��� �%
����� ��� ��
�� 

������
��. ;�	����� %���� 
 �	��
��� �������#�	� ��
����� �
��������, �
� ���� 

�
������ ������
�#� 
 ��� ��� ����� �������, ���%� 
 %���� ��	�� ���
�
���� �	����	� 

��� ����� ������ 
������, ����
�� 	������ ����	�
� 	���
������ (��
�#�	� 
�������, 

�
���
��#� ��
�). -�
������� &
���� ����� 
	��� ������
��� 
 ��	����� ����
�
����� 

%����. 1 
�� ������
�
����� %����, ���
���� ���
��, �	������#� �
���� 
	��� ��� 

���	�

�!�� ��	�. 

 

 

"�����#� ������
�	� $�	 �������	���
�		 
 

(�)�	�
��� ��	������ 	��	�%�
 ���	�

�!�� ��)�
�� �
������
: 	������, �
������, 

��
���
����, 
�
�� 	 	���
��, ����������, ����
���
����, 	��
�����!�� � ������
�� 

�
����. 

 ��	�

�
�
���� �
�)�� ������� 	������ � �
������ �	��
��� �� ���	�

�
�#)�� 

���	�
�� �������� ��	���� 
 �
�	��	�
�� ��
�
����� 	���. *�	������ ����������� 

	������ 
��
���� � ����
��	�� ������������� %����
�� � 	��	�%	�
��� ��������������	�� 

�������-��	��� %����
��, ����
�� �%
���#� �������# ��	����. *
� ������� � �
������� 

��%�
��#� 	���
, ��� 	��	�%	�
��� %���� %�	�
��� ���������# �������� ��	����. 

� ���� 	����� 	��� �� �	��������	�. $�� 
��
���� �������� %����
�� ���%���� 

%�����
����� �����
���
� 15–22 °C. 

��
���
����� ����
�#� ���	�

�
�
���� �
�)�� � �����
 	 �
��������� ��	�	��� 

��	����. � �
����� �������	� ��	�	��� ��	���� 5-, 6– � 9 %-��� ���!���
�!��, � ����� 

��	�	��� �		��!�� 70–80 %-��� ���!���
�!��. 

,	�� 
 
�!���� ������� �		��!�� 80 %-��� ���!���
�!��, � 
 ������� �����	� 5 %-��� 


�	�
�
 ��	�	��� ��	����, �� ����� �
���
�	�� ��
�
�	���. 

'��
���
, 
 
�!���� ���
�%��	�� 
 ��	�	��� ��	���� 80 %-��� ���!���
�!�� 

	�	��
���� 30 �, ����� ������	�
� 5 %-���� 
�	�
�
� ��	�	��� ��	���� ��� ������ 

���������� ������	�
� �		��!�� 	�	��
���� 30 ? 80 / 5 = = 480 �. 

(
���� ����� � &
���� �%���� ���	�

�
�#� 
 
�	������!���
�
�
����� 
�	�
�
�� 

	���
� (
�
����, ����, ��
�����, ��
����, ����). � 
�
����� 	���
����� 	���
� ������ 

	�	��
���� 65 %, 
 ��
���� – �� ����� 60 %, ������ ����� ���	�

�
�#)�� ���	�
�� 	���
� 

����� �
��
���	� 
 ������ ��
�. ,	�� �� 	���
����� 	���
� ����, �� ���	�

� 	������ 

	��
�����
��� ��� ��	��
���
��� 	 ��	����#)�� ��
������	��� �����
���. ����� 

������	�
� 	���
� �
�%���	� �
� ������
����� 	�	�� ��� �������. 

$�� ���� ���%� �%�	������ 	��
����	�� �
������
 
 ������� ����������� 

�����, 

�	������#� ����� ����� ���	�

�!��, ��� ����������. *
� ���� �������#� �
������ �
� 

�����
���
�, %������ � 0 °C. ������ ������ ���
��
������� 	����� � ���	�
�# ���� %���� 

������ �����
���
. *������, ���%� 	������ ��%�����
������ ��� 
��
���� � 

��������������	�� ���
��
�������
 �	��
��, �
��	����
��� ����
��	�� &�
�����
, � 

	����
�������, � &�����-������	��� ��������� 
 ������ ��)�
�� �
������
, ��	������� 



��
�	�� �����
���
� ���	�

�
������ �
������ �� �����
���
� –18 (. *
� ����� 

�����
���
� ����	�
� �
������
 ���������� 

��� �� ��������	�. *
� ����
���� ��)�
�� 

!����	�� ����
������� �
������
, �. �. 	���
����� 
 ��� ����
���
, %����
 � ����
������ 


�)�	�
, �	����	� %�� ���������. 

*
� ����� 	��	�%� ���	�

�!�� ����� �����	��# 	��
���#�	� 
�������. $��� 

�������� 	������ 
������ ( 
 %�	�
� 
����
������� ������ � �
�)�� ��	������� 

�	�����
. 

-���� �� �	��
��� �
�%�
����, �
��"�
������ � ���	�

�
�
���# �
������
 
 

�������� �	��
���, �
����	� ������ ����
�
�� 	�	��
��#)�� 
�!����
�. �
���, ��������� 


 
�!����� �
� �
�
�
�
����, ��
�
�
����, 	��
�����!�� � ��	��
���!��, ��	����
���	� 	 

������� ��������� 
���. 

 �� �
�
���, �� 1 �� 
	�� ���	�

�
, �
��� �
�����
������ �� !��
�	�
��, ����
��	� 1 

� 	�
���. $�� !��
�	�
�� �� 1 �� ����
�� 1,5 � 	�
���. ����� ��
����� !��
�	�
�� ������� 

��������, ����� �� 1 �� %���� ��	������� 1 � 	�
���, �� 
 ���� 	����� ��
���	� 
������ 
�� 

���	�

�
. 

(���
��� 	�
�� ���������� ����
��� �� 
���, 
 ����
�� �� ����� �
��	������ 

%�����
�
���� �
������
. *
�
����� �
�����
������ 	���
��� 	�
�� ������ ��������	� 

��	��� � �
��
�����. ,	�� �� ��	�� &����
�!�� �� �	���	� ������, �� ��� 	������ 

�	
������. $�� ����� 
 	�
��, �	��
��� �
� �����
���
� 45–50 °C, ���%������ ��%�
��� 


�%���� ������ %����, �)������� ��
���)��� 	��	� � ��
�	�� �� �� �������. 

*��� 	 ��
�
���	�� 	�
��� 	������ 	������ ����
���, � ��
���� �	
�������� 	�
�� 

���� &����
�
��� ��
�� ��
�#, 	�������# 
 3–4 	���. '� 5 � 	�
��� �
�%���	� 1/4—1/5 

��	�� %���� ������ ��!�. 

,	�� ���%������ �
�����
��� ���	�

� 	 ����� ������	�
�� 	���
� (���
���
, ��� 

�#���, 	������� � ������� ��� %������ ���%����), �� 	���
 ����� �������� 	�
%���� ��� 

�	������.  
��� ����, 
 ���� 	����� ���	�

� ���%������ ����
��� �� �����
���� �����
, 
 

����
�� 	���
����� 	���
� 
 ��	������ 
�� ������, ��� 
 �
����.  ��!���
�!�� 	�
��� ��� 

������� ������ %��� 15–20 %, ��� 	�	��
���� 185 � 	�
%��� ��� 250 � �	����� �� 1 � 
���). 

*�
�� ��� ��� ������ ���	�

�
�
����, 	�
�� ���%������ ��
�%
���, ��%�
���	� �� 

������ � ��

�
�� �����
, ��	�
��
�
��� �� 
����
�, !
��� � 	������ �
���	��. 

$�� ���� ���%� �
����

����� ��
�� ���	�

�
, ���� �)������� �
����� �
������ 

��
�� ���	�

�
�
�����, 	�
��� 	�%�#���� ���������# ���	�

�
�
����, �	�%���� 

��� 

	��
�����!�� ��� ��	��
���!��, �%�	����
��� ��
�������	�� �����
��, 	�%�#���� 

�����
���
��� 
���� �
� �
������. 

+���� ���	�

�, ��� 
�
����, ����, ��
����, ���%������ 
�
��� �� ������ ����
��	��. 

(�)�	�
��� ��	������ �
������
, �� ����
�� ����� ��
������� ����
��	�� 
�
����: 

1) � 
�
���� �
��
�)���	� �����	�
��� �����%
���
���� � �
� ���� �� 	��� ���� ��		� 

�������� ������ ���������; 

2) ����, �%
���#)��	� �
� 
�
�� 
�
����, 	�%�
���	� 
 !���
� ���� � �� 
�	������	� �� 

�
���, ����� �� 
	���
�#�, � 
�
����
�� 
�	�
�����#�	� 
 	�
���; 

3) ����� 	�
���, ���)����� �� 	����� ��� �� %�#�!�, �
� �	��
���� �� 
�	���
���	�; 

4) �����
���
� ������� 	�
��� 
 ���!� 
�
�� �
� ��	����#)�� ��
������	��� 

�����
�� ������ %��� ����� 105 °C, � �
� �
������ %�� ��
������	��� �����
�� – ����� 

180 °C. 

6���
��	�� ����� ����� ����� ��
������� ��%������ �
�%�� �� %�#�!�. ,	�� �� 

�
�
����� �
�%� �� ��������	� 	���
��� 	�
��, �� ���� ����
 ��� 
�	&�	�
��. 

$�� ���� ���%� ��
������� ����
��	�� ����, ����# ����)��� �
������ 	������ 

���	���� 
 	����� 	 �������� 
����. ,	�� ��� �� 
�	�
�
��	�, � ���	���	� �� ���, �� ���� 

����
�. 

+���� ����� ���	���� ���� �� �
��������# %�����. ,	�� �� ��� �� �%
�����	� 

���
��� �����, �� ���� ����� 	������ ����
��. 6���
��	�� ��
���� ��
�����#� �
�%�� �� 

	����� ��� �� %�#�!�. ,	�� ����� �� 
�	�����	�, �� ��
���� ����� 
�	&�	�
�
���. +���� 



����
��	�� ����� � ���� ����� ��
������� �
� ����)� �����. ,	�� �
����� �� 	������ 	 

���, � �	����	� �� ���, �� �� ����
. 

6���
�� 
�
����, ����, ���� � ��
���� 
 %������	�
� 
�!����� ��
������	�� 

�����
�
�#�	�. �� ����� ����� �
����� � %�� ��
������	��� �����
��, �� �
� ���� 

��� 

�
������ 	��
�)���	�. 

 

 

*#��� �#��� 
 

*�
�� ���	�

�
�
����� �
������ ���%������ �)������� �
����� 
 �
������� 

�������� 
���. � ������
�� 	������ ���
�������� �
������ (���
���
, ��
�������) 

�
��
�
������� 	������ ��������, ���%� ����������� �� ��� �
��� 
�������, � ����� 

�)������� �
�����. *�	�� ����� ���� �%��������� ���� 
��� 	����, � �
������� �
�	������, 

� 
 	����� �
�����
����� ������
�� 
���
 ���	�

�
 
������ �
������ ����� ���� 

�
�	�����. 

 

 

+�
��	���
�	� 
 

/������	�
� �
�)�� � �����
 ��
�� ���	�

�
�
����� ���%������ %�����
�
��� 
 

����)�� 
��� ��� ��
��. 

*���		��� � %����������# ����	�� %�����
�#� ��� �
������ �� ��
���	�� � 

	��
������ �	��	�
������ !
���, %�������� � ��
�! ���
�
��#� ���� �
�!���
� ��� 

�������� �������� ��
���. (��
� 	������ %�����
�
��� 
 ����)�� 
���, ���%� �� ����!� 

�%
���
���	� ��
������ �
�)��� (	����), ����
�� 
 ���������� %���� �
����
����� ����� 

�� 
��
�
�
���� � 
�	�
�	��
����. 

0%����, �
��� � ��
� %�����
�#� ��� ����, ���%� 
���������	� ����� �����
, 

�������	� !
�� � ��
�	���	� ����	�
� ���	�

�
. 

*������
������ ��� ���	�

�
�
���� �
������ 	������ %�����
�
��� 
 

�����
�
����� ��� ��#�����
�� ��	�
#��, 	��%������ 	�����. 

*
� ��	��	�
�� 	���� �
������ ����� ����	���� 
 ��
���� � ���	���� 
 ��	�
#�# 	 

��%������ ������	�
�� ����)�� 
���. /�����
�
���� �
������
 ����	� 
 ��
�	���	�� �� 

�� 
��� �� ��	������� 	����� �� 1 � 	 ������� ��������� 
���. 

*�	�� %�����
�
���� �
������ ���%������ ��
���� �� ����)�� � 	
��� �������� 
 

�
������� 
���. +���� �%
�%���� 	��	�%	�
��� ��
������# �����, 
���	����# 
������ �� 

�
������, 
 
��������� ���� �
� ���������� ��
����	��� �%
�%���� �� �� 
��
�
�
���	�. 

$�� %�����
�
���� �� 500 � �
������
 %�
��	� 1 � 
���. 

 

 

"�&
�	�
�	�, $
������
�	� 	 �����	� 
 

��� 
��� �%
�%���� �
������
 �
�����#�	� 
 �
�!�		� �
�����
����� 
�������� 

����	����� ���	�

�
, ������
�� �� �
�)�� ��� �
���� �
������
. 

*
�����
������ ��� ���	�

�
�
���� �
�)� (��%����, ���, %���� ��
����, ��
��
�, 

%�������� � �
.) 	������ �%��
��� �� �
��������� �� ���
����� %����� ���� 

���	�������� ��	�� ��� ������
�� 
�&���
�
����� ��	��. *
� ��		�
�
���� � �
������� 

��%�
��#� ��
, � ����� �
������ 
 	�%	�
����� 	���, �. �. 
 �����	��, ����
�� 
�������	� 

�� �
������ 
 �
�!�		� ��� ���
�
����. 

*
������������	�� �%��
�
���� ��
�	�� �� 
��� � 
����
�
 ��
������� ��	����
 

�
�)��, � ����� �� �����
���
�, �
� ����
�� �%��
�
�#�	� �
������. $�� ������� 
��� 

���	�

�
 
��������#�	� 
����� 
����
� ��	����
, �����
���
� � ���������	�� 

�%��
�
����. 



 

 

,
����
 
 

*�
�� ��� ��� 
�	&�	�
��� ���	�

�
����� �
������, %���� ���%������ ��
��� 

�
����� ��
���� 
���� � �%
�%����� ��
�� ��� ��������. ,	�� %���� %���� ���������	� 


�
�����, ������ ��� ��
�����, �� ��
�� ����������� �
������ %���� 	������ ��
��� 


�	����� 
 ����
��, �� ����	��� �� ���
�������. ,	�� 
�	�����
��� �
������ 
 ���
�� 

%����, �� ���	�

� ����� �����	��
��� � �	��
����	�. 

,	�� ����
��	� �������, ��
�����, �� ��������� 
 %���� �
�)� � ����� 


����������	� ����
��� ��
���� 	���
��� 	�
����, ��
������ ��� �������� ����
���. *
� 

���� �����
���
� ����
�� ������ %��� 85–95 °C. 

*
� &�	�
�� ��
� 	������ ��������� ��
�
��, �
��� 	��!������ ���
�
����� 	�����
. 

,	�� �������� �� 
�	� �%"�� ��
�, �� 
 �� 
�
���� ��	�� �	����	� 	��� 
������, ����
�� 

	���
��� 21 % ��	��
���. ���� ��	��
�� ��%�����
����� ���	�
��� �� ������ 
�)�	�
�, 


����)�� 
 	�	��
 ���	�

�
������ �
������, � �� 	��� ����� ���	�

� ����� �	��
����	� 

��� �� �� 	����� �
�����	� ������ 

���. 

 

 

����	�	�
�	� 
 

(��
�����!�� ���%������ ��� ����, ���%� ���������� ���
��
�������, 

	���
��)��	� 
 ���	�

�
����� �
�������. *������
������ ��� ���	�

�!�� &
���� � 

�
�)� 	������ ������� 
 	��������# ��
�, ������ ��
���� 	���
��� 	�
����, ��
������ 

��� �������� ����
���, ���
��� �
������������ ��	������ �
������ � �	����
��� 
 

	��
�������
 	 ��
���� 
����. 

� ����	�
� 	��
�������
� ����� ����� �	������
��� ��	�
#�#, ���, 
��
�. '� ��� 

	��
�������
� 	������ ������� ��
�
����# ��� ���������	��# 
������ 	���
��	�
�#)��� 


����
�. 

'� �� 
 ���� 	����� �� 
����������	� �������� 
������ ��	��� �����. 

+����
���
� 
��� �
� 	��
�����!�� ������ %��� �� 15–20 °C 
��� �����
���
� 


���
� 	��������� ��
�, � �
�
��� 
��� ������ %��� ���� 
�
����� �
�� %���� �� %���� 

��� �� 3 	�. ����� %������ � 	������ ����	��, 
 ����
�� �
�
����	� 	��
�����!������ 

�%
�%����, ������ %��� ����
 5—10 ��. 

�� 

��� 	��
�����!�� ������ ����	���� %�
���� ������� 
���. ,	�� �������� 

	��
�����!�� %���� 	 ��	����#)�� ��
������	��� �����
��� ���������	���� �
������, 

�� ��
�� �%
�%����� �� ������ ��
������	�� �����
�
���, ��� ��� 
 ��� 
 �
�!�		� 

���
�
���� �%
�����	� ��%������� ��
�����, � �
���� 	
�
�#�	�. 

 

 

�
����	�
�	� 
 

���� 
�� �%
�%���� �
��	��
���� 	�%�� ����������� ���
��
�������
 ��	
��	�
�� 

���
�
���� ��)�
�� �
������
 �� �����
���
� ���� 100 °C. 

'�����
�� 
��� ���	�

�
, ������
������ �� ����, �����
 � �
�)��, ���
���
 

��
���
����� � ���	�

�
�
����� ����		���, ���
!�, ������������ ������, ������� �� 

�%
���	�
, 
����
��� � �
����, 
� 

��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� 100 °C 
 ������� 

���� ����� ��
������ 

����� 
��
�
�
�#�	�, � �� 
��	�
�� ����	�
� �� ����� 	����#�	�. 

*������ 
 �
�!�		� ���	�

�
�
���� ��� �
������ ���
�
��#�	� ��	��
���!��, ����
�� 

�
�
����	� �
� �����
���
� 85–90 °C, �� �
� ���� 

��� ����� �%
�%���� %����� 

����� 

	��
�����!��. 

,	�� 

��� 	��
�����!�� ��	����
���	� 	 ������� ��������� 
��� ��	�� ���
������ 
 



��� %����, �� 

��� ��	��
���!�� ��	����
���	� 	 ������� ��	������� �������� 

�����
���
� 
���. 

 

 

���
��	(���
� ���$���
 
 

*� ��������� 	��
�����!�� ��� ��	��
���!�� 	��������� %���� ���%������ 

�	��
����, ���%� �� �
����
��� �
����, ��
���� �� 	��
�������
� � ���������� 

��
������	�� �����
��� �
� ����)� 
����� �������� �������. 

$�� ���� ���%� ��
���� %���� �� 	��
�������
�, ���� �	������
��� 	��!������� 

)��!�, �� ����� ����� �	������
��� � ��	��� �������!�. 

 

 

�

�����	�	�
�	� 
 

,	�� ���	�

� &�	�#�	� 
 ��
���� (����)��) 	�	������ � 	
��� ��
������	�� 

�����
�
�#�	�, �� %���� 	 ������ ���	�

��� 	������ ��
�
�
���� 
��� ��
������ � 

��������. 

*���%��� 
�� ���	�

�
�
���� ����
�#� 	���	��
�����!���. 

.��%� ��
����
�
��� 	��
�����	�� ����� ���	�

�
, ���%������ %���� �)������� � 

%�	�
� �
���
����� �������
�� ��
�, 
�	&�	�
�� �
������ � �����
�� %����. 

8����
����� ���	�

� ���%������ �	����
��� 
 ����� ��	��, 
 ����
�� ��� 

	�
������. �� ���� ��
��� ������� �����#, ���%� ��� ����� ������ ���
���� ����� 
���
� 

%����. 

 

 

"��
&���	� 
 

*�	�� ���� ��� %��� �
�
����� ��	��
���!��, 	��
�����!�� � ��
������	��� �����
��, 

%���� �%���� �������#� �� 
������. 

'� ������
�� 
��� ���	�

�
, ����� ��� ������ �� �%
���	�
, ���	�

�
�
����� ��� 

��
���
����� ���
!�, ������ � %����������� ����	��, �#
� �� ��
� � �
��, ��	�� 

	��
�����!�� � �����
�� 	������ ��������� ����� %�	�
�, ���%� �
������ �� 
���������	� 

� �� ����
��� 	
��� �	��	�
����� ��
�	��. 

� ���� 	����� %���� ����� ��	��
��� �� ���
���� 
������ (
� �
�
�) ��� 
 �������� 

�����
��, �� �� 	�
������. 

����� ��	�� ��
������	��� �����
�� �	����
��� %���� ��
������ 
��� 
 ����	�� 	 

��
���� 
����, ��� ��� 	��
�����
���	�, � ����� 
 ��
���# 
��� ��	������� 
���� �������#, 

���%� �����
���
� 	���
������ %���� ��	������� 	������	� �� 35–40 °C, ��	�� ���� 

���	�

� 	������ ������������ �������� �� 
������. 

 

 

-�
���	� �������	���
��#� $�������� 
 

 
���� ������������, ���%� ����
�� ���	�

� �	����
��� 
����� ��
����� 

�����
���
� (�� ��#	�
�� �� ����	�
��). � ���� 	����� � ���	�

�
, �
�����
������ 	 

��%�
������ 	���
� (
�
����, ��
����, �����), 
���
� %���� ������	�
���	� 
����, 
 


��������� ���� 
 �
������ ��
����	� ���	���. (���� ����������� �����
���
�� ��� 

�
������ ���	�

�
�
����� �
������
 �
����	� �����
���
� �� 
��� +20 °C. +���� 

���	�

� 
����������	� �
����� 
 ��	��, ��)�)����� �� ��������� �
���� 	�������� 

�����. $�� �
������ ����� 
	��� �������� 	���� ����)����, ��� ��� 	�
�	�� ����� 
��
��� 

��

���# �
����. *������ �
���� ���	�

�
, ����
�� �
����������� ��� ����������� 



�
������, 
����������	� 	����
��� 
��������. 

0������ � &
����
�� ���	�

�, ����
�� 	���
��� ��	�����, �� 
����������	� 

�
����� %����� ������ ����, ��� ��� 

����� 
�)�	�
� �� ���
 ��	����� 	� 

������ ����� 

��	������ 
 	�� � ����� �����	�

�
�
����� �����
. 

���%)� �� 
����������	� ���	�

�
�
����� �
������ �
����� %����� ������ ����. � 

�
���
��� 	����� ���	�

� 	 %������ 	���
������ 	���
� ����� ��	���
���	�, � 	������ 

	��	���� ��� �����	��
���. 

 

 

'������	���
�	� �����  
 

%����� ����	���	 � ������	���� ����  

"
	��	��� : 2 �� ������
. 

������ ��������
	���.  *�
�� ���	�

�
�
����� ��	�
��
���� ������ �� 
����
� � 

&�
�� – �
�����, �
���
�����, 	��
�
�����. 

$�� ���	�

�
�
���� ��%�
��� �
����, ������� � �
����� ������. +)������� 
������ 

��, ������� 
 ��
����, ���	���� �� 1–2 ��� 
 ��	�
#�# 	 ��
���� 
����, ���#)�� 

�����
���
� 95–98 °C, ����� 
����� ������ �� ��
���� 
��� � ���	���� �� 1–2 ��� 
 

�������#, ��	�� ���� 	 �����
 	������ ����!�. 

-��)����� ������ ������ ������� 
 �������
������ %����, ������� ��
���� 

�������� 	����, � ������ – ��		�� (��� ����� �
��
��� ��
�� 	��� 1 �� 	
���� �
���� 

������
). 

*�	�� ����� ���
���� %���� 	��
������� �
������, ��	��
��� 
 ��	�
#�# 	 ��
���� 


���� � 	��
�������� 
 ����)�� 
��� 35–40 ���. 

/���� ���������, ��
�
�
���� 

�
� ���� � ����� �� �	����. 

�
����
 �	�	� (���������
)  

&	���
 ������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������� ��
!�, 

1 �. �. 	���
�, 

1/3 �. �. �������� ��	����, 

1 %���� �
������, 

1—2 ��
����� ����	���� ��
!�, 

��
��� ��
�! ��
�����, ��	��� � ��
���� 	�����
��, 

1 	�. �. 	���. 

������ ��������
	���.  ������� �
����� � ��	�	��� 	������ ��
�!. ����� ���	���� 

��� �� ����������, ������� ��
���
����, 	�����, ��
��� �
������, �������� 
 ��
����. 

-��	���� ��
�! �� 1 ��� 
 ��
���# 
���, 
�����, ����� 
��� 	����. 

����� ������� 	�
���� 
 ���
�
�� %����, ��%�
��� 
 �����# %���� 
	� ����������, 

��������� 
 
�!����
�, ������� ����)�� 
�		����, ���
���� 	��
������ �
����� � %�	�
� 

���������, �� 	��
������. 

'����
 ������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������� ��
!�, 

1—2 ����
�� ��	����, 

1 �. �. 	���
�, 

1/3 �. �. �������� ��	����, 

1—2 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

1 	�. �. 	���. 

������ ��������
	���.  ������� ��	�	��� ��
�! ���	���� �� ����������, ������� 

��
������, ��
��, �
������, ���������� ����!���. 8������ ��
�! 
 ���
�
�� %����, 

��
�	���
 ���)������ ��%������ ��	����, ������� ��
���� 
�		����, ���%� 	
�
�� ����� 



%��� ������ 1–2 	�. �. 
�	���������� ��	��. ���
���� 	��
������� �
������, ���������, 

��	��
��� 
 ��	�
#�# 	 ��
���� 
����. 

(��
�������� 7—10 ���, 
�����, ��
�
�
���� %���� 

�
� ����, ����� �	����. 

��
�� �� �	���  

"
	��	��� : 

5 �� �������� � �
�	���� ��
!�, 

1 	����� 9 %-���� ��	�	�, 

1 	����� 
�	���������� ��	��, 

1 	����� 
���, 

1 	����� 	���
�, 

1 	�. �. 	���. 

������ ��������
	���.  �	� ��������� ����������, �
��� ��
!�, �������� 
 

%�����# ��	�
#�#, ��
��������, ��	��
��� �� ����� � ��
����� �� �������. ������� � 

�
�	��� ��
�! �
������, ���	���� �� ����������, ������� ��
���
����, 	�����, �
������. 

'�
����� ��
�! ����!���, ���	���� 
 ��	�
#�# � 
�
��� 
 ������� 30 ���, ��
������	�� 

������
��. ����� %�	�
� 
�������� ��
�! 
 �������
������ %����, ���
���� 

	��
�����
������ �
������, ���������. 

!������ � �������  

"
	��	��� : 20 �� ����	��, 3 	������ 	���, 3 	������ 	���
�, 3 �� �%���, 

2 �� ��
��
�, 2 ������, 2 	������ ��#�
�, 60 ��. ��
�� ��
������, 

2 	�. �. ��	������� �
���, 40 ��. ��

�
��� ��	��, 1/2 	������ �����, 

3 � ���	������� 
���. 

������ ��������
	���.  '��������� ����	��, 	������ �� 
�����, �
������ �������� 


����.  ���� 
��� 	�����, 	������ 
 ��%������ %������, ������ 
�� ��
�	���� 	���#, 

	���
�� � ��
������
�� ��������� �%���, ��
��
� � ������, ��

�
�� ��	���, ��
���� 

��
������ � ��	������ �
����, ������ 
�� ��
��%�
�
���� ��������� � ����
���� 

	������ 
����. 

(�����
� � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 

�
����� ����
�� %
������, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1 ��

�
�� ��	�, 

1/4 �. �. ������ ��
������ 	����, 

2 ��
����� ����	���� ��
!�, 

��
��� ��
�! ��
�����. 

#�� ������� �
� �������	 60 % �
������ � 40 %  

������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  *
���	�� ������� ��	�	��, ��
����� �� ������� � ��� 

�
����� �	��
��� �� 1 � 
�)�����
���	�. 

-����	����� ����
�� %
������ ���
����� 
 ����)�# 
���, 	����� �����	�����# 

�������� ��	����� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. ��	����) � 
�
��� �� 
����������, �� �	��
��� 

��
����� – ��	�� ������
���� �� 
���� ��� ������ ����� 	������	�. 

/
������ 
�����, 
 ��
���� 
��� 
�������� �� ���
���� ��	��� %�����, ������� 

��
���� ����
���, %���� ���
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 

90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

$�� �
�����
����� ����
�� 
��� �
��������� 	 	���
�� � 	���#, ��	�� ���� ��	�
#�# 

	 ����
��� 	������ 	 ����� � 
����� �
�!������� ��	�	. 

/
������ ����#� ��� �
��
�
� � ��	��� %�#��� ��� ��� 	����. 

)����	� � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 



	
���� ������� 	������ ��
����. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  ����)����� ��
���� ��	����� 
 ����)�# 
���, 
�
��� 
 

������� 8—10 ���, ����� 
����� �� 
��� � ����� �� 	����. 6�
���� 
�������� �� ���
���� 

��	��� %����� � ������� ��
���� ����
���. /���� ��
��� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 

��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

!���	��� �������  

"
	��	��� : 

10 �� ����	��, 

5 	�. �. 	���, 

20 � �����, 

200 � 
�������� ����, 

1 �� �%���, 

1 �� ��
��
�, 

400 � 
�%���. 

������ ��������
	���.  ( ����	�� ������� ��

�������� ��	���, ������ 
���� 


��
����� ������� � ��
����� 
 
��� ����� ���)���� 2–3 �� ��� ������� ����
���� � 

���������� �� 	��!������� �����
�� ��� ����	��. '������
����� ����	��� ��������� 

��
�
����� %����, ��
�����	��� 	�	��� ��� 5-���
�
�� %����. *
� ���� ��
�	����� �� 

	���#, ������, �����, ��
������� �� �������, ����� ��%�
��� �%����, �
���� ���)����� 

��
��
� � ���)����# 
�%���. 

 ����� 	��� ����	�� ��
��� ��������� 

����# (
 	����� ���������� %������ %���� 

����	�� ������
���� 
 %���� 
�����
�� �������), ���%� ����	�� 
���	���� 
�	� 
�����. 

*
� �
������ �� ��
�
���	�� ������ %��� ���
��� ����	���� 	����, ���%� 
����� �� ���� 

��	���� � ����	��. ,	�� ����	����� 	��� ����, � ���� 	������ ��%�
��� 
�	�
�
 	��� (�� 1 � 


��� – 15 � 	���). 

*�
�
���	�� ����	�� �
��
���� �
����� � ����	���� �
�� – ��
��� �
������ 

������ ��� ��
�
����� %
�	, ���%� ����	�� �
� �
������ %��� �����	��# ���
��� 


�		����. 

 ���	�� �	��
��� ���
���
���	� �
� �����
���
� 20 °C �� 4–6 ����, ����� ��
�	��
��� 

�� 
 �
���� ��	�� 	 �����
���
�� ���� 15 °C � �	��
��� �� 4–6 ������. *�
������	�� 

�������� 	 ��
�
���	�� ����
�� �%
���#)�#	� ���	��� ��� 	���� � �� ���%������	�� 

�����
���� 	������ 
�	�
�
, ���%� 
	� ����	�� %��� �����	��# ���
��� 
�		����. 

#����������� �������  

"
	��	��� : 4 �� ����	��, 

7 � �����, 

15 ��
������ 	����. 

#�� ������� : 

3 	������ 
���, 

3 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  ��
���
����# ����	�� ����
�� �� 	
����, ��
��� 


��
�
���, ������� %���� ����	��. 8 ����	�� ������� ��

�������� ��	��, 
��
����� 

������ 
���� �� ����
���� � ����������. 

8 ����
����� ������	�
� 
��� 
�	�
�
��� 	���, � ����� 
����� ��	�	. *�	��� (%����, 

%����, ��
�����	��� 	�	���) ��������� �� 4/5 �������
����� ����	��� � �� 1/5 ����
���. 

 ���	�� � �
���	�� ������� 
�
����
���� 	�����; 	��� ����	�� �
� ���� ��
��%����, 

���%� ����
�� 
�	������ �� ��
�
���	�� (�
� ���������� ����
��� ��	��� ����
���
����, 



���%� 
� ��
�	����
��� ����
��� ����
��). 

*�
�
���	�� ����	�� ���
���� ����	����� ��	���� ��� �����������
�� �������, 
 

%������ ��	��� ����	�� �
������ �
������ ������. /���� ��
����� ��
��������� 

%������ ��� !����&���� � �	����
��� 
 �
�������� ��	��. *
�!�		 ��
���
���� ����	� 4 

������. 

*
� ��
���� �	��
��� ��
���
����� ����	�� �
����	� 5–6 ��	�!�
. �	������#� �� 

��� �
�����
����� 	�����
 � ��
���� %�#�. 

��	��
��������
 ��
�� �� ��
�����  

"
	��	��� : 	
���� ����
�%�, 

�
���	�� � ��%�
�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 2 ��
����� ��
���� ��
!�, 1/2 ����
�� 


�������� ����. #�� ������� : �� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���, 3 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.   ���
�%� �������, ���	����, ����������, �%
�
��� 

���	������� 
����, �
������ � �	��
��� �%	�����.  ���
�%� 
�������� �� ���
���� ��	��� 

%�����, ��
������� ����� ��
������� ����� � �
���	���� � ������� ��
���� ����
���. 

/���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� 

�����
���
� �� 90 °C – 20 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

��	��
��������
 
�����
 ��
��  

"
	��	��� : 


������� ���, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1 ��

�
�� ��	�, 

1/3 �. �. ��
������ 	����, 

2 ��
����� ����	���� ��
!�. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���, 

3 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  4�� ���	����, ��
����� ������� ��������!��� � 
�������� 

�� ���
���� ��	��� %�����, �� ��� ����
�� �������� �
���	��, ������� ��
���� ����
���, 

��	�� ���� %���� ��
��� ���
����. /���� �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 85 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� 

���������� ��������. 

#������ ����	���  

"
	��	��� : 

1,2 �� ��
��
�, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

1 �. �. 	���, 

1 �. �. 	���
�, 

5 � �
���. 

������ ��������
	���.  ��
��
� ���	����, ��
����� ����	����, ��� ����� ��
�����, 

�
�� ��	�
������ ������� ����	���� � 
	� 	������� 	 	���# � 	���
��. (��	� 
�������� �� 

%������ %����� ��� ��
�����	��� ��
����, ��� ���%� �� %��� �
��������
, � 	
�
�� 

�
������. ��
��
� �	��
��#� ��

�� 4–8 ���� 
 ��	�� 	 �����
���
�� 20 °C, ����� ��	��� 

	 �
������ ��
��
�# ��
���	�� 
 ��	�� 	 �����
���
�� 12–15 °C � �	��
��#� 

���
���
���	� �� 4–6 ������. 

 
�����# ��
��
� �	������#� ��� 	���� (�� ���
�
��#� ���������) ��� 
 	��	� 	 

�
����� �
�)���. 

*���	���	 ��
��� � 8-��� % �������� �������	  

"
	��	��� : 	
���� ���
!�, 
������� ���, 	����� ��
��!�. 

#�� 
�����
� : 

�� 1 � 
��� – 1 � 8 %-���� ��	�	�, 



1 �. �. 	���, 

1 �. �. 	���
�, 

6 ��
���� ��
���� ��
!�, 

4 ��
����� ����	���� ��
!�, 

3 ��

�
�� ��	��, 

)������ �������. 

������ ��������
	���.  *
������ ���
!� ���	����, 
��
����� �� �
� ����
����, 

	�
�!�
��� 
���	���� ������ ������, ������ ������� 
 ��
�����	��# ��� &�
&�
�
�# 

��	�� � ������� ��
���� ��	�	��� 
�	�
�
�� 	 �
���	����. 

'� 	����#)�� ���� ��	�	 	�����, �
��������� � �	��
��� ���������	�. -��
!� 


�������� �� %�����, ��
�	����� ������������ ����� � ��
������� 	�������, ������� 

�	��
��� ��	�	��� 
�	�
�
��. /���� ���
���� �
������, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 


���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� 

%���� ���������� ��������. *
�����
������ ����� 	��	�%�� ���
!� ������#�	� ����� 

��	����. 

��	��
��������	 ����	��	 ������  

"
	��	��� : 

	
���� ���
!�, 

��
��� ��
�! ��
�����, 

����	��� ��
�! ��
�����, 

��

�
�� ��	�, 

�
��, 


������� ���, 


������ �������� ��
���, 

�
���� ����, 


����
�� ��	���. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  -��
!� �������� �� 1 � 
 �������� 
���, ����� �� ��
��� 

�
������ 
 ��	������� 
����, ���%� ��	������ 
��� �	����	� ��	���.  ���� 	 ���
!�
 	����� 


���, �
������� �� 
����� � 	������ 
 ����

�������� ��
�����	��� ��� �����
�
����� 

%���� ��� 
 5-���
�
�� %����, ��
������� 
�������� ��
���, ������������ 
������� 

�����, �
���	����, �
������ �
���, �
������� 
����
��� ��	�����. -��
!� �
������ 

%�����, ����������� 
����, ��� ��	��� ������, ������� �������� ��� ��
���� ����
��� �� 

3 	� 
��� ���
!�
, ��	��� ���
���� �
����� � �	��
��� ���
���
���	� �
� �����
���
� 15–

20 °C (������ �� �� 	���!�). �� 2–3 ������ ���
!� 
��
�	��	� ��� 	��
�����!��. 

2�����
�� ������� �	��
���� ��
������ 
�		�� 
 ��	��# ��	��� ���, ���%� �� 

��	�	��� 	
�
�� ���� � 	���� �	����. 

-��
!� %�	�
� �����	���� ��� �
������� 
����, ��
������� 
 %���� ��� 

	��
�����!��, ������� 
�		����, ����
�� ����� 	����� ���	��	���� ��� �����	����, 


������� 
��%�
��� 
����. /���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 75 °C – 25 ���. 

*�����, ����	���	 � ������  

"
	��	��� : 


�
��� 	
���� ���
!�, 


������ ��
���, 

	����� ��
��!�, 

��
��� ��
�! ��
�����, 

����	��� ��
�! ��
�����, 


����
�� ��� 
����
����� ��	���. 



#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  -��
!� �������� 
 �������� 
���, ����� �)������� 

�
������, ���%� ��	������ 
��� �	����	� ��	���. -��
!� �������� 
�����, ������ ������� 


 ��
�����	��� %������ ��� %���� ����	��# 5 � � ��
������� �
���	����. ������� 


�	�
�
��, ��� ���%� ���
!� %��� �����	��# ���
���, 	
�
�� �������� �
��. 

*�	��� 	 ���
!��� ��	��
��� 
 ��	�� 	 �����
���
�� ����� 20 °C, ��
�� 5 ���� 

��
�	��
��� 
 ��	�� 	 �����
���
�� ����� 15 °C. 

-��
!� ���
���
�#�	� �� 3–4 ������. �� 	������ %�	�
� ����
�%���, ���%� ��� �� 

�	��
����	�, �
� ���%������	�� � ���
!�� 	������ ������� 	��%�� 
�	�
�
 ��	�	� (�� 1 � 


��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�), ���%� ��� %��� ��	������ ���
��� 
�		����. 

-%
���#)�#	� ���� � ���	��� 	������ �������. 

��	��
��������
 �	�	�  

"
	��	��� : 	
���� ��
�!, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1/2 �. �. ��
������ 	����, 1/2 ����
�� 
�������� 

����. #�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1 	�. �. 	���
�, 1 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  *�
�! �������� ��������� 
 �������� 
���, ����� ��
��� 

�
������, �������� 
 ����)�# ���	������# 
��� (10 � 	��� �� 1 � 
���) � ��
�
�
���� 

����� 5 ���. 

����� 
�����, ����� 	����� �%	������, 
�������� �� ���
���� ��	��� %�����, 

��
�	����� ������������ ����� � �����	������ ��
������� 	������� � ������� ��
���� 

����
���. /���� ���
���� �
������, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 85 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� 

%���� ���������� ��������. 

&	�	�, ��	��
��������
 � �������� �������	  

"
	��	��� : 

	
���� ��
�!. 

#�� 
�����
� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 �. �. 	���
�, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  8 �����
 ��
!� 
�
����� 	�
�!�
��� 	 �����������, 

������ ������� 	�����, ����� ��
��� �
������. �	��
��� �� ���� 
 �
����, ��� ������, 


�������� �� ���
���� ��	��� %�����, ������� ��
���� 
�	�
�
�� (��������� ���������� 

	����
�#� � 
����
�
�#� ����� �� �������) � %���� ���
����. ����� �� �	����
��� 
 

	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� 

�����
���
� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. *
� 

����
�%����� ��
�! ����� ��������� ��	��� &�
��� � ��������. 

&	�	�, ��	��
��������
 � �������� ���	 (��
���������)  

"
	��	��� : 

	
���� 	������ ��
�!. 

#�� ������� : 

1 �� �
����, 	����� � �
�� ��
������� ������
�
, 

2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  *
������ ������
� ��
����� ��������, 
��
�
��� �
� 

�����
���
� 80 °C, 	
��� �� �
��
��� � ��%�
��� ��	�	 � 	���
. 

8 �����
 ��
!� 
�
����� 	�
�!�
��� 	 ������������, ������ ������� 	�����, ����� 

��
��� �
������. *�
�! 
�������� �� ���
���� ��	��� %�����, ������� ��
���� �������� 

	����, %���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 



�
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 

	��
�����!�� %���� ���������� ��������. *
� ����
�%����� ��
�! �������#� ��	��. *
� 

��
�
�
���� � ���� �����
�#� �������� 	��. 

��	��
��������
 �	�	�, ��������������
 �������������
 �������
  

"
	��	��� : 

1 �� ��
!� 	
����� 
�������, 

1 �� �
�	���������� ����	��, 

1 �. �. 	���, 

1 	�. �. 	���
�. 

#�� ������� : 

�� 1/2 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1/2 �. �. 	���, 

1 �. �. 	���
�, 

3 ��
����� ��
���� ��
!�, 

1 ��

�
�� ��	�. 

������ ��������
	���.  '������
����# ����	�� ��	�����, ��%�
��� 	���
, ��
��� 

�
�������� � �	��
��� �� 2 �. *�
�! �
������, 
�
����� 	�
�!�
��� 	 ������������, 

������ ������� ���������� 	 	�������. *���� ��
!� ��������� �������
������ ����	���, 


�������� �� 2-���
�
�� %����� � ������� ��
���� ����
��� (�
�
������� ���������� 

	������� � ��
����� ����� �� �������). /���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ 

%�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �� 25 ��� �� 
����
���� �� �����
���
� 90 °C � 

	��
�������� 
 ������� 35 ���. +�� �� ����� 	��
�����
��� �
�	��� ��
�!, ����������� 

%����������� ����	���. 

!���	��
 �	�	�  

"
	��	��� : 

	
���� �
����, 

�
�� ��
������� ��
�!. 

#�� 
�����
� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  �� 
������ �����
 ��
!� 
�
����� 	�
�!�
��� 	 

������������, ������ ������� 	�����, ��
�! �
������. 

����� ��%���� ��� 2-���
�
�� ��� 5-���
�
�� %���� � ������� �������� ��� ������ 

��	�	��� 
�	�
�
��, ��� ���%� 
�	� ��
�! %�� �����	��# ���
�� 
�		����. 

/���� ��
����� ��
��������� %������ � ��	��
��� �� �����# 
 ��	�� 	 �����
���
�� 

����� 20 °C, ����� �� ��
�	��
��� 
 ��	�� 	 �����
���
�� 15 °C. 

*�
�! ���
���
���	� �
���
�� �� 3 ������. *�	�� ���
���
���� ��
��������# %����� 

��
��� ��������, %���� ����	���� 
 �
�������� ��	��. *�
�� ����
�%������ ��
�! 	������ 

�����	��
���. 

��	��
��������	 ������	 ��������  

"
	��	��� : 

�
�
���, ��
��� 
��
�
��� ������
� 	 ������ ����
��, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1 ��

�
�� ��	�, 

1/2 �. �. ��
������ 	����, 

2 ��
����� ��
���� ��
!�, 

2 ��
����� ����	���� ��
!�. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1/2 �. �. 	���, 

1 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  *
������ ������
� 	������ 
 ��
����, ���	���� 
 

����)�# 
��� �� 2 ���, ����� 
�����, ���	���� 
 �������# 
���, 
����� � 
���� ��� ����� 

������� ����!�. *�����
� ����� ����� ���	�

�
�
��� �����)������, ����� �
�
��� 



������
� ����� 
��
����� �� 4 ��	�� ��� �� ���	��� ���	����. 

*
�����
������ ������
� 
�������� �� %�����, ��
������� �
���	����, ������� 

��
���� ����
��� � ���
����. /���� �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 

	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

��	��
��������	 �������� � ������	���� ����  

"
	��	��� : ��
��� 
��
�
��� �
�	��� ������
�, ��	�	. 

������ ��������
	���.  *�����
� ��
��� �
������, �
�
��� 
�������� �� 

���
���� ��	��� %�����, ������ ������
� 
����
���, ��
������� ��� 
 %����� �
�
��� 

������
� � 
 �����# %���� ��%�
��� 1 �. �. ��	�	�. /���� ���
����, �	����
��� 
 

	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� 

�����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

+
�
��� ������
� �	��������� ��� ��
��
� � ��	��� � ������ %�#���, �� ������ 

����
��� 	���, 	��	 ��� �
�����
��� �� ��� �������� 	��. 

%������	 �+�	  

"
	��	��� : 

�� 1 �� �#
� �� �����	��# 
��
�
��� �
�	��� ������
�
, 

1/2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. 	���
�, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  8 �
������ ������
�
 ������� ����������, ��
����� �� 

��	������, ������� �� ��	��� 
 �����# ��	�
#�#, �������� 2 	�. �. 
��� � �
� ��	������� 

������
���� ������
� 
��
�
��� � 
���
��� �� ����
��� �%"���. 6�
���� ������
� 

�
��
���, ��%�
��� 	���
 � 	���, 
����� ��	�	, ��
����� �� ������� � ��
���� �#
� 

��������� ���
���� 	��������� ��� ��	����� %����. /���� �	����
��� 
 	��
�����!������ 

%�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� %���� ����	��# 0,25 � – 10 ��� 

�
� �����
���
� �� 95 °C. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

%������
 ���  

"
	��	��� : 

�� 1 �� ��
��� 
��
�
���, 	����� � ��
��� 

��
������� ������
�
, 

1/2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. 	���
�, 1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  +������� 	�� ����� �
�����
��� �� 	
���� ��� �� 


��
�
����� ������
�
. *
������ ������
� ��
����� ��	������ � �
��
��� ��
�� ������ 

	���. ,	�� ������ �������� ��������� 	��, �� �
���
��� ������
� �
�&����
���� ��
�� 

����#-��%��� 
����# �����. � 	�� 
����� ��	�	, ��%�
��� 	��� � 	���
. (�� ��
����� �� 

�������, 	
��� �� 
������� �� ��
��� �
��
���� 	��������� ��� ��	����� %�����, 

���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� �������
�
�� %���� �
� �����
���
� �� 95 °C – 10 ���. *� ��������� 

	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

%������
 ����  

"
	��	��� : 

2 �� 	����� �
�	��� ������
�
, 2 ����
�� 
�������� ����, 

1 �. �. 	���, 

1/2 �. �. ������� ���
���, 

2 	�. �. 	���
�, 

2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

3 �
������, 

5 ��
���� ��
���� ��
!�, ������� �
�	��� ��
�!, 1/2 �. �. ��
������ 	����, 

��������� ��	���� ��%�
�. 

������ ��������
	���.  *
���	�� ���	���� 
 ��	�	, ��
����� �� ������� � ��	�� 



	����� 	 ����� �	��
��� �� 2 � ��� �
�����. *
������ ������
� ��
����� ��	������, ��� 

– ������� ��������!���, ������� 
 �����#, ����� ��
���# ��	�
#�# � �
� ��	������� 

������
���� 
��
�
��� �� �����%
������ 	�	������. (��	� �
��
��� ��
�� ������ 	���, 

��%�
��� 	���, ������� ��
�! � ���
��� � �
� 	��%�� �������, ��
������	�� ������
��, 


���
��� �� ��	���� ��������� 	��	�. $�%�
��� �
�!������� ��	�	 � 	���
, ��
�
��� �)� 

��	������ ����� � ���������� 
������� �� 	����� ���
���� %�������. �� ���
���� 

	��
�����
������ �
�%���� � ��	�� ���������� �
�%�� ������� 
����
���� ��
�&����. 

*
�����
������ ����� 	��	�%�� �������� 	��	 �	������#� ��� ���
�
�� ��� ��	��� 

%�#� ��� %���
%
���
. 

&������� � �������
 ��
���	  

"
	��	��� : 

����� �
�
��� �
�	��� ������
�, 	
����� 
������� ��� ������, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 3 ��
����� ����	���� ��
!�, 1/2 �. �. ��
������ 

	����, 

1 ��

�
�� ��	�, 

2 ��
����� ��
���� ��
!�. #�� ������� : 

�� 1 � 
��� 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 1 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  ����
�� ��
����� �� ������� � �	��
��� ���������	�. 

*
������ ������
� 
�������� �� %�����, ��
������� �
���	���� � ������� 

�������� ����
���, ��� ���%� �
�)� %��� �����	��# ���
���. /���� ��
����� 	�������� 

��
��������� %������ ��� �
����� !����&���� � �%�
��� 
 �
�������� � ������ ��	��. 

*�����
� ������#�	� ����� ��	����. 

&������� �� ���������  

"
	��	��� : 

1 �� �
�	��� ������
�
, 

2 ����
�� 
�������� ����, 200 � �%���, 

1/2 �. �. ������ ��
������ 	����, ��	���� ��%�
�, 4 ��
����� ��
���� ��
!�, ��	���� 

��
�!�, 1/3 �. �. 	���, 200 � ��#��, 

3 	�. �. 	���
�, 1 	����� 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  *
������ ������
� ��
����� ���	�������, ��� – ������� 

��	������, �%���� ���	����, ������� 	�
�!�
��� � ��
����� ������� ��	������. 4�� 

��
�
��� 
 3 	�. �. ��	�	� �� �����	��, ��%�
��� ������
�, �%����, 	���, ��
�%
����� � 

�����	����� ��#� � �
���	��, ����)����� 
 ��
��
�� �������, � �
� ��	��� 

������
���� 
�
��� �� 
����������. ����� ��%�
��� �	������� ��	�	 � 	���
 � 
�
��� 

������, ���%� 	��	� �
��%
��� ���	�	���!�# �����. 8������ �
���	��, ����)�# �
��
�
� 


������� �� %�����, �%�
����� 
������ �������!��, �
�� 
��
���, %�	�
� ���
���� 

�
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� 

	�����
�
����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 5
����� 
 �
�������� � ������ ��	��. 

*����� �������� �� ���������  

"
	��	��� : 

1 �� �
�	��� ������
�
, 

700 � 
�������� ����, 

700 � ���
� ��� ����		���
, 

1 ��%��� ��	����, 1,5 �� �%���, 

2 	�. �. 	���
�, 

1 �. �. 	���, 

��	���� ��
�!�, 

4 �. �. �������� �
�	���� ��
!�, 

1 	�. �. ��
������ 	����, 

2 	������ 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  *
������ ������
� �%����� ����)�� 
����, ���������� 

���
����� 
 �������# 
���, 
�����, ���	���� � ��
����� ��	������. 4�� ��
����� 



���	�������, ���
� (����		���) �	
�%����� �� ����
�, � ������ ��
����� ������� 

��	����, ���)����� ��	��� ��
����� ���	�������. *
�����
������ �
�)� ��	����� 	���# 

� 	���
�� � �	��
��� �� ���� 
 ������������. 

0%���� ���	����, ������� 	�
�!�
��� � ��
����� ��	������. $�%�
��� �� � �
�)�� 

����

������ 	 �
���	����, ����)������ 
 ��
��
�� �������, � 	 ��	�	�� � 
�
��� �� 

	��%�� ���� 
 ������� 2–3 �, ���%� 	��	� ����	����.  ���)�� �
��
�
�� ��������� �� �
��
 

%����, �%�
����� 
������ �������!��, �
�� 
��
���, %�	�
� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� 	�����
�
����� 

%���� �
��
��� 
������ �����#. 

&������� �� �	
	��� ���������  

"
	��	��� : 

1,5 �� ������� ������
�
, 

200 � �%���, 

300 � 
�������� ����, 

1 �. �. 	���, 

150 � ��
��	��
�, 

1 	����� ����, 

1 �. �. ������ ��
������ 	����, 

1 �. �. �������� ��
���� � ����	���� ��
!�, 

1/2 	������ 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  8 ������
�
 ������� ���������� � �
������ ��, �%���� 

���	����, 
��
����� ������� � ������� 	�
�!�
���, ��� ���	���� � 
	� �
���	���� ��
�� 

��	�
�%��. (��	� ��	����� � �	��
��� �� ����. .�
��	��
 �������� 
 �������� 
��� � ���� 

�	��
��� �� ����. '� 	����#)�� ���� 	����� �����	�� �� ������
��� 	��	� � 
��� 	 

��
��	��
�. 8 ��
��	��
� ������� ��	�����, ����� ��
����� ��� � ��%�
��� � ������
��. 

  �
�����
������ 	��	� ��%�
��� ���, ��	�	 � �
���	��, ����)����� 
 ��
��
�� 

�������, � �
� ��
������	��� ������
���� 
�
��� �� ��� ��
, ���� 	��	� �� ����	����. 

 ���)�� �
��
�
�� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, �
�� 


��
���, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � 

�	��
��� ���������	�. *�
�� 	�����
�
����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 5
����� 
 

�
�������� ������ ��	��. 

!	���� � ��
����� � �
����� �	��	�  

"
	��	��� : 

1,5 �� �����	��# 
��
�
���, ������ �
�	��� ������
�
, 

1 �� �%���, 

1 �� 	������� ��
!�, 

1 �� 
�������� ����, 

3 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. 	���
�, 

1/2 �. �. 	���, 

10 ��
���� ��
���� ��
!�, 

6 ��
���� ����	���� ��
!�, 

5 ��%����
 ��	����, 

��%�
. 

������ ��������
	���.  *
������ ������
� � ���)����� ��� ��
����� ��	������, 

�%���� 
��
����� �������, ������� 	�
�!�
���, ���������� � ������	����, � ��
!� 

������� 	�
�!�
��� 	 �����������, 	�����, ��
��� �
������ � ��
����� ��	������. 

*
�����
������ �
�)� � �%���� ������� ��	�������� ������� 
��� � �
� ��	������� 

������
���� 
��
�
��� �� �����%
������ 	�	������. �	� ��� �
��
��� ��
�� ������ 	���, 

��%�
��� �
���	��, ����)����� 
 ��
��
�� �������, � �
� ��	������� ������
���� 

	��	� �
�
��� �� ��	���� �������. $�%�
��� 	���, 	���
, ��	�	, ������������ ��	��� � 

����� ��
������� 	
���� ��� 
�	��
��� 	������ ��%�
. 



6�
���� ������ 
������� �� ���
���� %�������. /������ ��
��� ���
����, �	����
��� 


 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� %������ 

����	��# 0,25 � – 15 ��� �
� �����
���
� �� 95 °C, %������ %������ 	��
�����#� �� 5—

10 ��� ������. *� ��������� 	��
�����!�� %������ ���������� ��������. 

�	
��	�	
 � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 

	
���� �
�
��� 	�����
�� 	 %���� ������# %�� ����	���, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1/3 �. �. ��
������ 	����, 2 ��
����� ��
���� 

��
!�, 2 ��
����� ����	���� ��
!�, 1/2 ����
�� 
�������� ����. 

#�� ������� �
� �������	 60 % �	� �	
	� � 40 % ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.   �
��� 	�����
�� �������� 
 �������� 
���, ����� ��� 

��
��� �
������, ���	����, �����	����, ��
����� ���	������� ���)���� ����� 7 �� ��� 

������� ��%�����. (
��� �� ���
����� 
 ����)�# 
��� 	 ��%�
������ �������� ��	���� 

(�� 1 � 
��� – 10 � �������� ��	����) � �
� 	��%�� ������� 
�
��� �� �����	��. (�����
�� 


�����, 
 ��
����� �����	���� �������� 
����, ����� �%	������ � 
�������� �� ���
���� 

��	��� %�����, �� ��� ����
�� �������� �
���	��, ������� ��
���� ����
���, %���� 

���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 95 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� 

%���� ���������� ��������. 

(�����
�� ����� ����� 	��
�����
��� 	 ��%�
��� 
�	���������� ��	�� (�� 1 ���
�
�# 

%���� – 2 	�. �. ��	��; �
� ���� 	�����
�� �
��%
����� ������ 
��	.   	�����
�# ����� 

����� ��%�
��� ��	���� ��%�
�, 
������ %������� ��� �������. 

,	��� � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 

������ �
����� 
���	, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1/3 �. �. ������ ��
������ 	����, 2 ��
����� 

����	���� ��
!�, 2 ��
����� ��
���� ��
!�. #�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  2���	 �
������, ����� ���	���� (�����)����� 
���	 ��	�� 

	��
�����!�� ������ ��
�	�� �� �
�	��-��
����
�#), �� ��	��� ��	����� 
 ����)�# 

���	������# 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 	���) � 
�
��� �� �����	��. ����� 
���	 
����� 

����
��� � 
�������� �� %�����. 

�� 
���, 
 ����
�� ��
�
�
��� 
���	, �
�����
��� ����
��: ������� 
 ��� 
��� �� 

���%�������� ������	�
�, ��%�
��� 	���
 � ��
����� �� �������. 

����� 
����� ��	�	, 	��
� ��
����� �� ������� � ������� 
 %����. 

� �����# %���� �������� �
���	��, ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 

��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

��	��
��������
 ����� � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 


������ 	
����� �������� ��
���. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

2 	�. �. 	���
�, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.   �
����� 
������ �������� ��
��� �����	���� � �	��
��� 

�%	������. ����� �� ������ 
�������� �� ��������� %�������, ������� ��
���� ����
���, 

���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� %���� ����	��# 0,25 � – 20 ��� �
� �����
���
� �� 90 °C. *� ��������� 

	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

-���� � �������
 ��
���	  



"
	��	��� : 

	��%�� �������� ��
���. 

#�� ������� (�� 1 �� ����	����� ��
���) : 

2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

2 	�. �. 
���, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  8�
�� �
������ 
 �������� 
��� � �
�	�����, ����� 


�������� �� ��	��� %����� � ���������. ������� �
����������� � ����������� ��	�	��� 

����
���. /���� ��
����� �
����� 	�������� !����&���� ��� ��
��������� %������ � 

�%�
��� 
 �������� ��	��. 

��	��
��������� ����
� � �
����-���
�
 ��
���	 (�
� �	�
���
 ���������)  

"
	��	��� : 

������� &�	��� 	 �������, ����
�������� 	�������. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

2 	�. �. 	���
�, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  8 &�	��� �%
����� ���������� � ��	���, ������� 
������, 

�)������� �� �
������ � ���
����� 
 ����)�# ���	������# 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 

	���). 

3�	��� ��
�
��� �� 
����������, ����� 
����� ����
���, 
�		����� �� ��
���� 

��	��� %����� � 	
��� �� ������� ��
���� ����
���. /���� ���������� ���
����, �	����
��� 


 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� ���
�
�� 

%���� – 20 ��� �
� �����
���
� �� 90 °C. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� 

��������. 

��
��� � ��	���  

"
	��	��� : 

250 � �
���
���� �
���, 

1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���
�, 

2 	�. �. ��������� 
���, 70 � �
���
��� �%���. 

������ ��������
	���.  �	� ���������� 	�������, 
�������� �� ��������� 

%������� (�%"���� 0,25—0,5 �), ���
���� �
������, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 

������ 
����, ���
���� 
��� �� 90 °C � �
� ������ �����
���
� 	��
�������� 
 ������� 

20 ���. ����� %���� 
����� �� 
��� � ��������. 

.���
�, ��	��
��������� � �����
	  

"
	��	��� : 

������� &�	��� 	 �������, ����
�������� 	�������. #�� ������� : �� 1 � 
��� – 1 

	����� 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  8 &�	��� ������� ����������, ��	��� � 
������, �����	���� 

� ���
����� 
 ����)�# 
���, ��
�
�
���� &�	��� �� 
����������. ����� �������� 
 

�������� 
���, 
����� &�	��� ����
���, ����� 	���� 
��� � ��	�� ����� 
�������� �� 

%�����. ����� ������� ����)�� ����
���, ��
����� �
����, %���� �	����
��� 
 %�� 	 

��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 100 °C – 20–25 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. '� 	����#)�� ���� 	��
�����!�# 

��
��
��� �
� ��� �� �����
���
� 
 ������� 45–50 ���. $�� ������� �
������ 	��
�����!�# 

��
��
��� �)� ��
�� 2 ��� (45–50 ���). 

��	��
��������
 �	����  

"
	��	��� : 

	
���� ��	���. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. 	���
�, 



�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1 ��
����� 

����	���� ��
!�, 

1 ��

�
�� ��	�, 

2 ��
����� ��
���� ��
!�, 1/4 �. �. ��
������ 	����. 

������ ��������
	���.  ��%���� ��	���� ���	����, �����	����, 
�		����� �� 

%�������, ��%�
��� �
���	��, ������� ����)�� ����
���, %������ ���
���� �
������ � 

	��
��������, ���
�
 �� 90 °C, 
 ������� 20 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

*����
 ������
 ��
��  

"
	��	��� : 


�
��� ���� 	������� �
�	���� ��� �������� ��
!�, ������� ������
�
 � 
�������� 

����, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 2–3 	�
���� 

�	�
��� ��
!�, 

1/2 �. �. ��
������ 	����, 

4 ��
����� ��
���� ��
!�, 

2 ��
����� ����	���� ��
!�. 

#�� ������� �
� �������	 60 % ����	� � 40 % ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1/2 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  8 �
������ ������� ������
�
 	
����� ����������, 


��
����� �� 2 ��� 4 ��	��, ����	���� 
 ����)�# ���	������# 
��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 

	���), ��
�
��� �� 
����������. ����� ������
� 
����� ����
��� �� 
��� � ���������, 

���� 	 ��� 	����� 
���. 

-��)����� 	������ ��
�! ��
����� ����	����, ���
����� 
 ����)�# ���	������# 


���, 
�
��� 
 ������� 5 ���, 
����� � �	��
��� �%	�����. ����� 
 ��� �� 
��� ��
�
��� 

�
������ �	�
�� ��
�!. 4�� ��
����� �
������, 
�������� 	����� 
��	�� 	 �
����� 

�
�)��� � �
���	���� �� ��
���� %����� � ������� ��
���� ����
���. 

$�� �
�����
����� ����
�� ��
�
, �	��
���	� �� 	������� � �	�
��� ��
!�, 
��%�
��� 


���� �� ���%�������� ������	�
�, ��%�
��� 	���
 � ��
����� �� �������. $�%�
��� ��	�	, 

	��
� ��
����� �� ������� � 
����� 
 %���� 	 �
�)���. /���� ��
��� ���
����, �	����
��� 


 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 

20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

*�����
 ��
�� � ������� ������ �	���
  

"
	��	��� : 


�
��� ���� 	�����
��, 	������� ��
!�, 
�������� ���� � �
�%�
 (���
���
, ����), 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1/2 �. �. ������ ��
������ 	����, 

2 ��
����� ��
���� ��
!�, ��
����� ����	���� ��
!�, 

1 �
������. 

#�� ������� �
� �������	 60 % ����	� � �
����� � 40 % ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  -��)����� �
�%� �)������� �
������, ��
����� ��	������, 

���
����� 
 ����)�# ���	������# 
���, ��%�
�
 
 ��� ������� ��	�	�, ��
����� �� ������� 

� 
�
��� �
�%� 3–5 ���; ����� �� �����	���� �������� 
���� � ���������, ���� 	����� 


���. 

+�� 

������ ��� ���	���� � ��
����� �
������. -��)����� ��
��� 	�����
�� 

��
����� ���	�������, �������� 
 ����)�# ���	������# 
���, ��
����� �� �������, 

��
�
�
���� 
 ������� 15 ��� � 
�����. ����� 
 ��� �� 
��� ��
�
��� ��
������� ����	���� 

	������ ��
�!, ��	�� ���� 
����� ��� ����
��� � �	��
��� �%	������. 

-
�)� � �
�%� 
�������� �� %����� � ��
������� �
���	����. 



� ��
�
 �� 	�����
�� � ��
!� ������� 
��� �� ���%�������� ������	�
�, ��%�
��� 

	���
 � ��
����� �� �������. � ����)�� 
�	�
�
 
����� ��	�	, 	��
� ��
����� �� ������� � 

������� �
�)� � �
�%�. /���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� 

���������� ��������. 

������ �����
  

"
	��	��� : 


�
��� ���� %����������� ����	��, 	������� ��
!�, 
�������� ���� � �
�%�
, �
���	�� 

(�� 1 ���
�
�# %����) – 1/2 �. �. ��
������ 	����, 2 ��
����� ��
���� ��
!�, 

2 ��
����� ����	���� ��
!�, 

1 �
������. 

#�� ������� �
� �������	 60 % ����	� � �
����� � 40 % ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  -��)����� �
�%� �
������, ��
����� ��	������, ���	���� 
 

����)�# 
��� 	 ��%�
��� 	��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 	���) � 1 	�. �. ��	�	�, ��
����� �� 

������� � 
�
��� 3–5 ���. ����� �
�%� �����	���� �������� 
���� � �	��
��� �%	������. 

-��)����# ����	�� ��
����� 
 
��� ����� ��� �� ��������� �
��
�����, �������� 
 

����)�# ���	������# 
��� (����� 
 �� ��, ��� 
�
���	� �
�%�), ��
����� �� �������, 


�
��� 10 ���, ����� ����	�� 
����� �� ��
�
� � �
�	�����. (������ ��
�! ���	���� �� 

	����, ��
����� ������� ����	���� ��� ��%�����, �������� 
 ����)�# ���	������# 
���, 

��
����� �� �������, 
�
��� 
 ������� 5 ���, ����� 
����� �� 
��� � �	��
��� �%	������. 

����
�� ����
��� �� ��
�
�, �	��
����	� �� ��
!�. $������ 
 ���� 
��� �� 

���%�������� ������	�
�, ��%�
��� 	���
 � ��
����� �� �������. ����� ��%�
��� ��	�	 � 

	��
� ��
����� �� �������. 4�� ��
����� �
������, 
�������� 	����� 
��	�� 	 �
�)��� � 

�
�%��� �� �
��
���� ��	��� %�����, 
	� ��
������� �
���	���� � ������� ��
���� 

����
���. /���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� 

���������� ��������. 

&	����� ������� ��	�� � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 


 �
���
������ 	���������� ���
!�, 

������ ������� ������
�, 

�
����� ������� � �
�	��� 	������ ��
�!, 

��
��
�, 

	�����
��, 

&�	���, 


������� ���, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 2 
����
�� ��	��, 

2 �
���� �
���, 

3 ��
����� ��
���� ��
!�, 1 ��

�
�� ��	�, ��	���� ��%�
�. 

#�� ������� �
� �������	 60 % ����	� � 40 % ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 3 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  -��
!� 
������ � �������� �� 1 � 
 �������� 
���, ����� 

�
������ 
 ��	������� 
����, ���%� ��	������ 
��� �	����	� ��	���, � �	��
��� �%	������; 

��	�� ����� ��
����� ���	������ ��� ������ ����	����. 

*
������ ������
� 
��
����� ������� � ��
�
�
���� 
 ���	������� 
��� (�� 1 � 


��� – 1/2 �. �. 	���) �� �����	��, 
����� � �	��
��� �%	������. -��)����# ��
��
� 

��
����� �
�������� � ��
�
��� �� �����	�� (10–15 ���) 
 ���	������� 
���, ���)����� 

	�����
�� ��
����� �
�������� � ��
�
��� 
 ��� �� 
���, ��	�� ���� ��� 
����� ��
��
� �� 

��
�
�. (������ ��
�! ���	����, ��
����� ������ ����	���� � ��
�
��� 
 ��� �� 
��� 
 

������� 5 ���, ��	�� ���� 
����� �� 
��� � �
�	�����. 



8 �
������ &�	��� ������� 
������, &�	��� �������� 
 ����)�# ���	������# 
��� � 

��
�
�
���� �� �����	��. ����� �� 
�����, �	��
��� �%	������ � 
��
����� �������. 

*
�����
������ �
�)� � ������������ ��� 
�������� 	����� �� ���
���� ��	��� 

%�����, ��
������� �
���	����, 
����
��� ��	�����, �
���� � ������� ��
���� ����
���. 

����
�� �
�����
��� �� �
�)���� ��
�
�, ��%�
�
 	���
, 
��� ��
����� �� �������, 

����� ��%�
��� ��	�	, 	��
� ��
����� �� �������, ����� ������� �
�����
������ 
�	�
�
�� 

�
�)� 
 %�����. 

/���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 

�
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

��	��
��������	 ����� �
� ��������
	��� ��
���  

"
	��	��� : 

�
�%���������� 
�
��� ���� ��
��
�, ��
�� 	�����
��, �������� ��
���� � 
�������� 

����. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1,5 	������ 8 %-���� ��	�	�, 

1/2 �. �. 	���, 

2 	�. �. 	���
�, 

4 ��
����� ��
���� ��
!�, 

1 ��

�
�� ��	�. 

������ ��������
	���.  -��)����� 	�����
�� ��
����� ���	������� ���)���� 

����� 8 ��, ����
�� 	
��� �� ���
����� 
 
���, �����	�����# �������� ��	�����, ���%� 

��� �� ������� �� 
������. ������������ 	�����
�� ��
�
��� 
 ���	������� 
��� (�� 1 � 


��� – 1/2 �. �. 	���), ���%� �� ����� 	�	������
�� 	 
����. ������ 	�����
�� �������� 
 

�������� 
��� � ��
����� ��%�����. 

-��)����# ��
��
� ��
����� �
������ ��� ���	�������, ��
�
�
���� 10–15 ��� 
 

���	������� 
��� �� 
����������, ����� ��
��
� 
����� �� ��
�
�, ��
������� 
 �������# 


��� � ��������, ��	�� ���� ��
����� ��%�����. ����)����� ��
���� ���
����� 
 

����)�# 
��� � �
�
�
��� �
� 	��%�� ������� ����� 10 ���. ����� ��� ���� �������� 
 

�������� 
���. -��)����� ��� ��
����� ��%����� � 
��	�� 	 �	�������� �
�)��� � 

�
���	���� 
�������� �� ��
���� %�����. 

-�
�
, �	��
���	� �� 
�
�� 	�����
��, 
��%�
��� 
���� �� ���%�������� ������	�
�, 

��%�
��� 	���
 � ��
����� �� �������; ����� 
����� ��	�	 � 	��
� ��
����� �� �������. 

6�
���� ����
��� ������� �
�)�, %���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 

	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

)����, ��	��
��������	 � �
����-���
�
 ��
���	  

"
	��	��� : 

	
���� �
�%�, 

�
���	�� (�� 1 ���
�
�# %����) – 1 ��
��
�, 

1 ��
��� �
���, 

1 ��

�
�� ��	�, 

1 �. �. ������ ��
������ 	����, 1/4 �. �. ����	���� ��
!�, 3–4 ��
����� ��
���� 

��
!�, 1/2 ����
�� 
�������� ����. #�� ������� (�� 1 �� �
����) : 

2 	������ 
���, 

2 	������ 8 %-���� ��	�	�, 1/2 �. �. 	���, 2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  6
�%� 	��
�����#� �� ������� ��� ��
�� 	���� ��	�� 	%�
�. 

6
�%� �
������ 
 �������� 
��� ��	������ 
��, ������ �
�%� �	��
��� !�����, ���� 

���
����� �����, �
����� 
��
����� �� 2 ��� 4 ��	��. *
�����
������ �
�%� ��
�
�
���� 


 ������� 5–7 ��� (
 ��
�	���	�� �� �
�
��	��) 
 ����)�� ���	������� � �����	������ 


��� (�� 1 � 
��� – 1/2 �. �. 	��� � 1 �. �. �������� ��	���� ��� 8 %-���� ��	�	�), ���%� 

�
�%� ��%�����. ����� �� ���
����� 
 �������# 
���, ��������, 
����� �� 
���, ����� 

�
�	������ � 
�������� �� ��	��� %�����. 



6
�%� ��
������� �
���	����, ��%�
��� �
�� � ��
��
�, ��
������� �
��������, 

������������ ���, ������� ��
���� ����
��� (��� �� �
�����
����� 
��� 	 	���
�� � 	���# 

��
����� �� �������, ��%�
��� ��	�	 � 	��
� ��
����� �� �������; ����
�� 	 ��	�	�� �� 

��������, ���%� �� �	��
��	� ��	�	), ��� ���%� 
	� �
�%� %��� �����	��# ���
����� 
 


�		��. /���� ���������� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� 

���������� ��������. 

)����, ��	��
��������	 � �����
	  

"
	��	��� : 

	
���� ������� �
�%�. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. �������� ��	����, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  -��)����� �
�%� �
������, �
����� 
��
����� �� 2 ��� 4 

��	�� � ��
�
��� 
 
���, ��%�
�
 
 ��� 	��� � �������# ��	����. ����� �
�%� 
����� 

����
���, �����	���� �������� 
���� � ��
��� �
�	�������� 
�������� �� %����� �� 


�	��� �� 1,5 	� ���� �
��. ������� 
�		����, �
�����
������ �� �
�%���� ��
�
�, ��%�
�
 


 ���� ��	�	, %���� ���
���� �
������ � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� 

�����
���
� �� 100 °C – 20–25 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� 

��������. 

.�
�� 2 ��� �
�%� 	��
�����#� 	��
� 
 ������� 45–50 ��� �
� �����
���
� 100 °C. $�� 

����������� �
������ 	��
�����!�# ��
�� 2 ��� ��
��
�#� (45–50 ��� �
� 100 °C). 6
�%� 

�
���� 
 �
�������� ��	��. 

��	��
��������	 ����� � ����	
 � 
����  

"
	��	��� : 

�� 1 ���
�
�# %���� – 300 � 	
���� ����, 100 � ���)����� ����� (���	�
�� �
�	��� 

	�
����
�� ��
�!), 100 � 
�������� ����, 1 	����� 
���, 

1 	����� 8 %-���� ��	�	�, 

1 	�. �. 	���
�, 

1 ��

�
�� ��	�, 

1 �. �. ������ ��
������ 	����, 

10 ��
���� ��
���� ��
!�, 

4 ��
����� ����	���� ��
!�. 

������ ��������
	���.  $�� �
�����
����� �	������#� ������ ������ ���� – �� 

���%������ �
����� ��	������ 
��, �
����� 
��
����� �� 2 ��� 4 ��	��, ��
�
��� 
 

�����	������ 
��� (�� 1 � 
��� – 3 �. �. 8 %-���� ��	�	�), ����� �
�%� �������� 
 �������� 


��� � �	��
��� �%	������. 

-��)����# ����# ��
����� �
��
�������, ��	����� 
 ����)�# 
���, ��
�
�
���� 
 

������� 5 ���, ����� 
����� �� ��
�
�, �������� 
 �������� 
��� � �	��
��� �%	������. 

6
�%� � ����# 	������� 	 ������������ �����, 
�������� �� %�����, �
� ���� 

��
������
�� �
���	����. � %���� ������� ��	�	, ��%�
��� 	���
 � 
	� ������� ����)�� 


����, ��
����� �
����, 	��
�������� ��� ��, ��� � 
 �
�����)�� 
�!����. 

/�	���� �������, ��	��
��������� � �������
 ��
���	  

"
	��	��� : 

	
���� ������� %���� !
����� ����	��, 

�������� ��	����. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  :
����# ����	�� �	
�%����� �� ��	���
, ��	�� ���� 


��
����� �� 	�!
����. �������� �� 20 ��� 
 �����	������ �������� ��	����� 
���, ����� 

�����	����. (�!
���� ��
�
��� 
 
��� 	 ��%�
������ �������� ��	����, ���%� ��� 	����� 




���������	� (��	�� ������
���� ������ ����� 	�	������
��� 	 
����), ����� �� ��!����� � 

�%	����
���� 
�������� �� %�����.  ���	�� ������� ��
���� ����
���, %���� ���
���� 

�
������, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� 

�����
���
� �� 100 °C – 20–25 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� 

��������. 

'� 	����#)�� ���� 	��
�����!�# ��
��
��� �
� ��� �� �����
���
� 
 ������� 45–

50 ���. $�� ����������� �
������ 	��
�����!�# ��
��
�#� ��
�� 2 ��� 
 ������� 45–

50 ���. 

 

 

,����# 	 ����# � ����������
 ���� 
 

0������� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

	
���� �%
���	� 	 ������� ������#. 

#�� ��
��� : 

�� 1 ���
�
�# %���� – 1 	�. �. ����, 

1 	�. �. 
���. 

������ ��������
	���.  *
������ �%
���	� 
��
����� �������, ������� ��	����� � 

������� 
 	��������� ��� ��	����� %���� 
��
���� 
���. 2��
����� ��� 
 
���, ������� �� 1 

	�. �. 	�
��� 
 �����# %����, ����� %���� ���
���� �
������, �	����
��� 
 

	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� ���
�
�� %���� 

– 30 ��� �
� �����
���
� �� 100 °C. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� 

��������. 

0���������	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� 	
���� �
���� �%
���	�
, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  1%
���	� ��
��� �
������, ������� ����
�, ��	����� � 

�������� 
 ��
���# ��	�
#�# ��� ���. *������� ��	������ ����� 
��� � �
� ��	������� 

������
���� 
�
��� �� 
����������. ����� ��%�
��� ���, 
��
������� 
 	������ ������ 


���, 
�
��� �)� 10 ���. ��
���� ����)�� ������� 
 %����, �%�
����� 
������ 

�������!��, �� �
��
, ���
���� �
������, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# 

� �	��
��� ���������	�. *�
�� ��� ��� ��	��
��� %���� �� �
������ 
 �
�������� ��	��, 

�
��
��� �� 
������ �����#. 

0���������� �����  

"
	��	��� : 

1 �� �%
���	�
��� �#
�, 

2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *
������ �%
���	� 
��
����� �������, ������� ��	�����, 

������� ��	�������� ������� 
��� � ��� �
����� 
�
��� �� 
����������. ����� �%
���	� 

	������ ������. *#
� ��
����� �� ������� 
 ��
���� ��	�
#�� � �
� ��	������� 

������
���� 
���
���, ���%� �%"�� ��������	� �
�%���������� �� �
���. 

  ����	��
���� �#
� �
�������� ���, 
��
������� 
 	������ ��
���� 
���, � 
�
��� 

������, ���%� ��	�� ����	���� � �� 
�	������	�. 6�	��# ��
���# ��	�� 
������� �� 

���������	��� &�
���, 	�������� 
�	��������� ��	���, ��� 
�		������ �� �
���
�� ��� 

��
��������� %�����, %�	�
� 
��������� ��
�
���	�� ����� � 	�����. 

0���������
 �$��  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��
���� �%
���	�
, 

1/2 	������ ����, 

1/2 �. �. �������� ��	����. 



������ ��������
	��� . 5�
��� �
������ �%
���	� 
��
����� �������, ������� 

��	�����, 
 ��	�
#�# �������� ������� 
��� � 
�
��� �%
���	� �� 
����������. ����� 

��%�
��� ���, 
��
������� 
 ��
���� 
���, � �������# ��	����, 
	� ��
��� 
���������. 

(��
�������� 
 %�����. 

*�
�� ��� ��� ���� ���	, ���	�

�
�
����� ������� 
��%�
��� 
���� ��� 	���
�� 
 

	���������� 1: 1 ��� 1: 2. 

0
����
 ������  

"
	��	��� : 

	����� ��
�, 

�������� ��	����. 

#�� ��
��� : 

1 � 
���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  1�
� �
������, ���	����, 
��
����� �� 8 ��	��� � ������� 

	�
�!�
���, ���������� � ������	����, ����� ���������� ����	���� 
 
���, �����	�����# 

�������� ��	����� (�� 1 � 
��� – 1 �. �. �������� ��	����), �� ��	������ �����, ���%� 

���� 
��������	�. 2����������� ��
� ������ ����� 	�	������
���, ����� �� ������
�#� 

�������. 

1�
� 
����� �� 
���, �
�	�����, ����� ������� 
 %���� � ������� ��
���� 	�
����. 

/���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. +�� ��� 

��
� ����#� �%���� 
 	�������� 	 �
����� &
������, �� ����� ���	�

�
�
��� 
 ��������� 

%�����. (��
�����
��� ������
�
�� %���� 	������ 20 ���, 
����
�
 
��� �� 90 °C. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

0
����	 �+�	 � ��	
�������  

"
	��	��� : 1,5 �� ��
�, 600 � �����	���
, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  +
���# ��	�� �
�����
������ ��
� �����	����, ���	���� �� 

����
�, ������� 	�
�!�
��� � ��
����� ���	�������. 8������ 
 ��	�
#�#, �������� 
���, 

��� ���%� ����� �� %��� �����	��# ���
���, ��
����� �� ������� � ��� �
����� 
�
��� 

�� 	��%�� ���� 
 ������� ������	�. -	������# ��
� �
������, ���	����, ������� 	�
�!�
��� 

� ��
����� ���	������. 1����	��� ���	����, ��
����� �������� � ������� ��	�����. 

*
�����
�����# ��
� � �����	��� ������� ��
�
�� 	���� � 
�
��� 
 ������� 1 � �� 	��%�� 

����. ����� 	��	� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��, ��%�
��� 
��
������� 
 	������ ��
���� 


��� ��� � 
�
��� �� ��� ��
, ���� �#
� ������� �� ����	����.  ���)�� �#
� ��������� �� 

�
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� 

����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

(��������
 ������ (�	� ��	��
������)  

"
	��	��� : 1 �� %
�	����, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  /
�	���� ��
�%�
���, �
������ � ���������, ���� ����� 


�	�����. ����� 	�������� %
�	���� 	 �����, 
��
������� 
 	������ ��
���� 
���, 
 

��	�
#��, ����
�# �
��
���� �
�����, ��	��
��� 
 ����
�� � ��������, ���%� ����� 

��	���� 	��.  ���� %
�	���� ����	����, 
�������� �� �� ���
���� � 
�	������� %�����, 

	�� ��
����� �� �������, 	�%�
��� ���� � 
������ �� %
�	����. /���� ���
���� (����� 

���������	���� �
������), ��
�
�
���� 

�
� ���� � �	��
��� ���������	�. *�	�� 

���������� ��
�
�
����. 

(��������
 �$	� � ������� � �	����
����  

"
	��	��� : 

1 �� 	��	� %
�	����, �
��, ��
��	��
�, 
����� �
�%���������� 
 
�
��� �����, 

2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  -��)����� �
��� ��
����� ������� ���	�������, �������� 

������� 
��� � ��
�
�
���� �� 
����������, ���%� ����� %��� ������. .�
��	��
 

�
������, ������� ��	����� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. /
�	���� ��
�%�
���, �
������ 


 ��	������� 
����. ����� 	�������� 
 ���� 
�
��� ������	�
� %
�	����, �
��� � 



��
��	��
� � 
�
��� �� ��������� ����.  �� ������ &
���� ����	��#�, ��%�
��� 


��
������� 
 ��
���� 
��� ��� � 
�
��� �)� 3 ���.   ���!� 
�
�� ����
��� ��� 

��
�
����� ������ ������� ����. 

 ���)�� ������ ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

����� %���� �
��
��� 
������ �����# � ��	��
��� �� �
������ 
 ������ � �
�������� 

��	��. 

'��	��	 �� ������  

"
	��	��� : 1 �� %�����, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  /����� ��
��� �
������, �%�

��� 	 ��	���, 
����
��� 
 

��	�
#��, ����
�# ��	��
��� �� ��������� �����, � 
�
��� �
� ��	������� ������
����, 

���%� �%"�� ��������	� ������
���. ����� 
����� ���, 
��
������� 
 	������ ��
���� 


���, 
�
��� �)� ��	������ �����.  ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 


������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� 

�����# � �	��
��� ���������	�. ����� %���� �
��
��� 
������ �����# � ��	��
��� �� 

�
������ 
 �
�������� � ������ ��	��. 

���
� �� ������  

"
	��	��� : 

1 � 	��� %�����, 

1/2 	������ ����, 

3 	������ 
���, 

1 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  /����� ��
��� �
������, �������� �� 
������ � ����������. 

0���� ����	���� 
 ��	�
#�# �� ��
��
�#)��� ����
����, ����
�# ��	��
��� 
 %�����# 

��	�
#�# 	 ��
���� 
����, � �
� ��
������	��� ������
���� 
����
���� �����������# 

��		� �� �����
���
� 75 °C. ����� ��������� ����� � �
� ������ �����
���
� %����� 

�
��
���� 
 ������� 10–15 ���. 6�
���# ��		� �������� 	������ ��
�� ���������� �����, 

���
������� �� ��
���, ��� ��
�� 2 �������, ���
������� ���� ��� �
���� � 

���
�������� �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. (�� %����� ���	���� �� ���
�������. 

-��)����� 	�� 	������� 	 �����, 
���� � �������� ��	�����. *�	�� 
�	�
�
���� 

���� 	�	�� ������� 
 %������ � 	��
�������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 	�	�� 75 °C. 

*� ��������� 	��
�����!�� %������ ���
���� �
�%��
��� ���������, 

�
������������ 
 
���, � �	��
��� 
 ��
����������� ��������� ���������	�. *�	�� 

���������� 	�	�� �
�%�� 	
�����, � ��
����� %������ 	������ 
 
�	���
������ ��
�&���. 

1�����
 
������ �� ��	��� �	���
 ������  

"
	��	��� : 

2—3 	�!
���� ��
��� %�����, 

4 � 
���, 

2 	������ ����, 2 ������, 1 	����� 8 %-���� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  ���� 
	��������, ��������, ������� 
 5-���
�
�# %�����, 

��%�
��� ��	��� !
���, ���, ��	�	, ��
��� �
������, ��
������� ���	������� � 

���)����� �� ��
�� ������ (	 ��
���). /����� ��
����� �����#, ��	��
��� 
 ����� � 

�	��
��� 	����� 9 ����.  ����� ���� %����� ��	������ 
�� ��
��� 
	�
���
����. *�	�� 

����� ������� �
�!����� ��
�� 
����# �����, 
������� �� %�������, ���
���� � ��	��
��� 
 

�������� ���
�%. .�
�� 2–3 ������ ������� �
������ ��� ����
�%�����. 

'���������
 ������  

"
	��	��� : 

	
���� 	������ 
����
��, ����

��������, 	 ����� ������	�
�� 	����, ����� 

�
�
����� 	�
��
. #�� ��
��� : 1 � 
���, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  0���� 
����
��� �	��
���� �������� �� ��	���. �����
�� 

�)������� �
������ 
 
���, ���%� ��%�
���	� �� 	����
 ������	��� �%
�%����. *�	�� 


�	������ 
�		����� �� %�����. � %����� �� ��
�	���, ���%� 
 ��	��� 
���� ��� ����� 



%����� ����. ������� ��
���� 	�
����, %�	�
� ���
���� %���� ��	���� �
������, 

�	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 

85 °C – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� ������ ���������� ��������. 

'���������	 $	
	  

"
	��	��� : 

����
��
���� 
����
��. 

#�� ��
��� : 

1 � 
���, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  �����
�� �������� �� ��
����� 

��� 
 �������� 
���, ����� 

�)������� 
������, �%�

��� ����� 	 ��	���, 
����
�� 	����� 
����
��� � �������� ������� 


���. -���� 20 ��� ��
�
�
���� ��� ��� �
�����; ������ 
����
�� 
��	�� 	 	���� 
������ 


 ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� 
 
�
���� �� �
�� �������, ���
������� 

���� ��� �
���� � ���
�������� �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. 

-��)����� 	�� 
���
��� ������� ��
!���� 
 ��
���� ��	�
#��.  ���� �	��
��	� 

����� �
��� �%"��� 	���, ��%�
��� ���, 
��
������� 
 ��%������ ������	�
� ��
���� 
���, 

� 
�
��� �
� ��	������� ������
����, ���%� 	�� 	��� ����� �� ����. -%
���#)�#	� ���� 

	�%�
��� 
 	���� ���!� 
�
�� ����
��� ��� ��
�
����� ������.  ���)�� ���� ��������� 

�� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. ����� %���� �
��
��� 


������ �����# � ��	��
��� �� �
������ 
 ������ � �
�������� ��	��. 

��	��
��������� �����  

"
	��	��� : 

1 �� 	
���� 	����� 
����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  ����# ��
�%�
���, �
������, ������� ����������. ����� 

����� ������� ��	����� (
����� �
�	��	�%������), � 	�� 	�%
���. ����# 
�		����� �� 

%�����, 
 �����# %���� 
����� ��	������ ����� ����, 
��
�������� ��
���� 
����, ��
��� 

��
�	���, ���%� 
���� ������	� ��� ����� �������. � �����# %���� ������� 

	���
��	�
�#)�# ���# 
����
��� 	��� � ������� ��������� 
����. /���� %�	�
� ���
����, 

�	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 

85 °C – 20 ���. * � ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

'���� � ������	  

"
	��	��� : 

1,5 �� �� ����� �
���� ������ 
����, 

0,7 � �������, 

1 	����� ����, 

1 	����� 
���. 

������ ��������
	���.  ( ��
��� �
������ � �
�	������� 
���� ������� 

����������. 0���� ������� 
 %�����# %�����, 
����� ������, ������ ���
���� � ��	��
��� 


 ������ ��	�� (����� �� 	���!�). .�
�� 2 ������ ������ �	��
���� 	�����, 	�������� 	 

	�
����, �
�����
������ �� ���� � 
���, �
�!����� ��
�� &����
�
�����# %����� ��� 

��
�� 
����# ����� � 	��
� ������� 
���#. 

����� ����
� ��
�� 2 ������. 

'���	��	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ����� �
���� ��� ��
��
���� 
����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  ����# �
������, ������� ���������� � ��	�����, 


�����#)�� 	�� 	�%�
���. 

*������� ������� 
���, ��%�
��� 
����
�� 	�� � �
� ��	������� ������
���� 


�
���, ���%� 
���� 
���������	�. 



*
� ������� ��%�
��� ��
!���� ���, ����� 
�
��� �)� 10 ���.  ���)�� 
�
����� 

��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ����	���� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

'���	��	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� 	��	� ����� �
���� ��� ��
��
���� 
���� � ��
����, 
����� 
 �
���
������ 

�����, 1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  ����# � ��
���# �
������. ,	�� ��
���� ��

�
��, 

�������� �� 
 	������ 
�	�
�
� (�� 1 � 
��� – 1 �. �. 	���), ���%� ������� 
	�����. .�
�� 

1 � ����� �����	����. ����� ������� ��	�����, ������� ����� ������	�
�� 
��� � �
� 

��	������� ������
���� 
�
��� 
 ��
���� ��	�
#��, ���%� �%"�� ��������	� �
���
�� 

�� ���
�
��.   ���!� 
�
�� ��%�
��� 
 ��
���� ���, 
��
������� ��
���� 
����. 

��
�� �������
����, ����� ��
���� �� 	������ 	 �����, � �	����	� �� ���. 6�
���� 

��
���� 
������� �� ���
���� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, �	��
��� ���������	�, 

��
�
���	�� ������� 
����
���� ��
�&����, %���� ��
����� �
����� !����&���� ��� 

���
���� �
������. 

'���	��
 �$��  

������ �	���
  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��
���� 
����, 

1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  8 �
������ 
���� ������� ����������, ������� ����� 

����� ������	�
�� 
��� � ��
�
�
���� �� 
���������� ��� �
�����. ����� 
���# 

�
��
��� ��
�� 	���, ��%�
��� 
 ���������� �#
� ���, 
��
������� 
 ��%������ ������	�
� 

��
���� 
���, 
���������, ��
������� 
 %���� � 	��
��������. 

������ �����
  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��
���� 
����, 

1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  8 �
������ 
���� ������� ����������, ��	�����, 

��
�
�
���� ����� ������	�
� 
���, ����� 
��������� 	 ����� � 	��
��������. $��	 


������� �� %�����, ��
����� �
����, �� 15 ��� 
����
���� �� �����
���
� 85 °C (
�	��� 

��� %���� �%"���� 1 �) � �
� ���� �����
���
� 	��
�������� 20 ���. 

��� 
����
���� ���	 
 ��	�
#�� �� �����
���
� 90 °C, �����# �����
���
� 

���
��
���� 5 ���, ����� %�	�
� 
������� �� 	��
�����
����� %�����, �%�
���� 
������ 

�������!��, �
�� %���� 
��
���, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ���� � 

�	��
��� ���������	�. 

*�
�� ����
�%������ ���	 
��%�
��#� 
���� ��� 	���
�� 
 	���������� 2: 3. 

)���	��
 ������  

"
	��	��� : 

�
���� �
��� 	 ������� ������#. 

#�� ��
��� : 

1 � 
��� – 1 	����� ����, 

1 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  5�
��� �
������ �
��� ���	���� �� ����!� �
� ����)� 

���� �� ��
��
�#)�� 	���� (��� �%�������� ���	��� ����� �
�
��� �
��� ����	���� �� 20 

	 
 ����)�# 
���). 

2��
����� �
��� 
 ����� �� 2 ��� 4 ��	��, 
�
����� 	�
�!�
��� � �	����� 

������	����
, �������� 
 �����	�����# 
���, ���%� ����� �� �������. ����� �
����, 

�
�
��� �
��� �%
�
�
���� ��	������ ����� 
 
��� 	 ��%�
������ �������� ��	����, 

���%� ����� ����� �
�������	� �����. 



 �	���� �
��� 
�������� �� %����� �� 1,5 	� ���� �
��, ������� ��
���� 	�
����, ��� 

���%� ����� %��� �����	��# ���
����� 
 ����, %�	�
� ���
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� �%
�
�����, ����� �
���� ��� �����)����� �
���� �
�� �
� 

�����
���
� �� 90 °C 
 ���
�
�� %����� – 20 ���. '� �%
�
����� �
�
��� �
��� 

	��
�������� �
� ��� �� �����
���
� �� 5 ��� ������. 

6
��� 	 ������ ����!�� ����� ���	�

�
�
��� �����)������ ����
������. 

)���� � ������	���� ���� (��
���������)  

"
	��	��� : 

�
����, �� �� ������ �
���, 

�� 1 ���
�
�# %���� – 1 	�. �. 	���
�, 

4 	�. �. 
���, 

1 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *
������ �
��� ���	���� �� ����!� (��� �%�������� 

���	��� ����� �
�
��� �
��� ���
����� �� 20 	 
 ����)�# 
���), 
��
����� �������, 

������� 	�
�!�
��� � ��
����� ������� ���	�������. 

2�������� ����� �� %�����, ��
�	����� ��%������ ������	�
�� 	���
�, ������� 
���� 

	 
�	�
�
����� 
 ��� �������� ��	����� � ���
���� �
������. 

/���� �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� �� 1 � �
� �����
���
� �� 90 °C – 20–30 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

6
��� 
 	�%	�
����� 	��� ����� �	������
��� 	 ��
�!�� ��� �
�����
����� 
��
���� 

� ��
���
. 

)���	��	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
��� �
��, 

1/3 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *
������ �
��� ���	���� �� ����!�, ������� ������	����, 

	�
�!�
���, ��
����� ��	������, �������� ������� 
��� � ��
�
�
���� ��� �
����� �� 


����������. ������ �
��� �
���	���� 2 
��� ��
�� 	���
��������, ����� �� ����
��� �
� 

��	������� ������
���� �� 	��)����.   ���!� 
�
�� ��%�
��� ���. 

��
�� �
��
�����, ����� ��
���� �� 	������ 	 �����, � �	����	� �� ���. 

6�
���� ��
���� 
������� �� ���
���� %����� ��� ��
�����	��� ��
������, ��	�� 

���������� ��
�
���	�� ������� 
����
���� ��
�&����. 6�
����� ��
����� ��
��������� 

%������ � �%�
��� 
 	����, �
�������� ��	��. 

)���	��� �����  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
��� �#
�, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *
������ �
��� ���	����. 8������ ������	����, 

	�
�!�
��� � ����������, �
��� ��
����� ��	������ � ��
�
�
���� ��� �
����� �� 


����������. 

����� ���������� 	 ����)�# %�����
� (�	�� ������� �������� ��	�� ��������� 

���	�	���!��, �
���	���� �
����). 

-�
�	��� ��
!�# 	��	� ��� ����� 
�
��, ��
����� �� ������� � �
� ��	������� 

������
���� 
���
�
����, ���%� �%"�� ��������	� �
���
�� �� �
���. 

  ����	��
���� �#
� ��	������� �
�����
���� ��� � 
�
��� ������, ���%� ��	�� 

��	������� ����	���� � �� 
�	������	�. 

6�
���# ��	��# ��	�� 
������� �� ���������	��� &�
���, 	�������� ��	���, ��� 


�������� 	���� ���)���� 15 �� �� �
���
��� ��� ��
��������# %�����. 

$������ ����� %�	�
� 
��
�
����� ��
�
���	�� � 	����� 
 ����
�� �
� ������ 

�����
���
�. 

)���	��	 ���
�  



"
	��	��� : 

�
��� 	 �
����� ����
��. 

������ ��������
	���.  6
���
�� 	�	�� ����
�� ����� 
���� ��-�� ��� 	��%��� 
��	�, 

��
�
����������� ������ � !
���; ������ 	�	�� �� �
�� 	 �
����� ����!�� ����� 

���
���
�
�������� 
��	. $�� ��������� 
��	� 
 �
���
�� 	�	�� ��%�
��#� ������� ����� 

�
�� – 	�	�� ��������	� 	����� ��
����, � ��%������ 
�)�	�
� �� ����� �
�� �%�����#� 

��� ���	��� (�
���	� %���� %�	�
�� 	
���
���	� � �	������	�). 

.�)� ����
�� �
���
�� 	�	�� 
 	�������� 	 �%������, 
 �
�%����������� 

	����������: �� 1 ��	�� �
�� – 3 ��	�� �%���. 

6
��� (� �%����) ���	����, ������� ��

�������� ��	�� � ��
��� �
������. 

-������� 	��, ����
�� ����� ��&����
���� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� 

��
���. 

4����� ���������� 	�	�� ��	�� &����
�!�� �� �
����	� ����	������, ��� ��� �
���	� 

	� 

������ �	����, � ��
�� �	������
����� ����� 	�	�� ��
����� ��	��� ������� 
 

�
���# %�����. *
�&����
�
����� 	�	�� %�	�
� 	��
��������. 

2$	�����
 ������  

"
	��	��� : 

	
����, �
�����, 	����� 	���
�� ���
���. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 3 	������ ����. 

������ ��������
	���.  ,��
��� ��
�%�
��� � �� ��	��� �����	���� �� 	��� ��� 

����)�� 
����. -	��
��� ����� �%	������, ����� 
�������� �� %�����, ��
��� ��
�	���, 

������� ����)�� 	�
����, ��	�� ���� %���� ���
����, ��������������� �	����
��� 
 %�� 	 

��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� �
� �����
���
� �� 85 °C %���� �%"���� 

�� 1 � – 25 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

2$	�����
 �$	�  

"
	��	��� : 

1 �� 	���
�� ��� ��	��� ���
���, 

1 	����� ����, 

40 � �������
��� ��
���� (1 �������), 1/2 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  ,��
��� ��
�%�
��� � �� ��	��� �����	���� �� 	��� ��� 

����)�� 
����. -	��
��� ����� �%	������, ����� 3/4 ��
!�� ���
��� ������� ��	�������� 

������� 
���, �%
�
��� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 

,��
����� �#
� 
�
��� 10 ���, ��%�
��� �������
�� ��
���� � !���# ���
���. 

*�	�� �
���������� 
�
�� ��%�
��� �� ��	��� ��� � 
�
��� ������. 

*�	�� 
�	�
�
���� ���� ��%�
��� �������# ��	����, 
�	�
�
����# 
 ����� 
���. 

-%
���#)�#	� �
� ������� ���� 	�%�
���� ����
��� ��� ��
�
����� ������ 
 	���� 

���!� 
�
��. 

$��� ����� 	������ ����
��, ����� �� ��
�	����� 	������ 	 �����, � %���� �	��
���	� 

�� ���.  ���)�� ������ ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, 

%�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� 

���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� %���� �� �
������, �
��
��� �� 
������ �����#. 

2$	�����	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� 	���
�� ��� ��	��� ���
���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���
��� ������ ��
!���� �����	���� �� 	��� 

��� ����)�� 
����. � ��
���� ��	�
#�� 	����� ����
��� � �
� ��	������� ������
���� 


�
���, ���%� 
���
��� ��	�� �����	��. 

*�������� �
�%�
��� ��� � 
�
��� �)� ��	������ �����. 

 ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 



��
����� �
����, 

%���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� 	�����
�
����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 

2$	�����	 $	
	 � �	���
 ������
  

"
	��	��� : 

�
�%���������� 
�
��� ���� ���
��� � %�����, 

�� 1,2 � 	��� – 2 	������ ����, 

40 � �������
��� ��
���� (1 �������), 

1/2 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���
��� �����	���� ������ ��
!���� �� 	��� 

��� ����)�� 
����, %����� �
������ � �������� ����� �� ��	���. 

0���� 	����� ����
��� 
 ��	�
#��, �������� ������� 
��� � ��� �
����� ��
�
�
���� 

�� 
����������. 

6�
���� ����� 	 	���� 
������ 
 ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� 
 


�
���� �� �
�� �������, ���
������� ���� ��� �
���� � ���
�������� �� ������ 

��
�
�
������ ��%�
���, � �	��
��� �
�������. 

.�	��� 	�� 
�
��� ������ ��
!���� 
 ��
���� ��	�
#��, ���%� 
���
��� ����� 

�
��� �%"���. � 	�� ��	����� �������
�� ��
����, ��%�
��� ��� � 
�
��� ������ �
� 

�����	�
��� �������. 

  ���!� 
�
�� ��%�
��� �������# ��	����, 
�	�
�
����# 
 ����� 
���. 

-%
���#)�#	� ���� 	�%�
��� ����
��� ��� ��
�
����� ������ 
 ���!� 
�
��.  ���� 

���� ��
�	����� 	������ 	 �����, � %���� �	��
���	� �� ���, ����� ��������� 
�
��. 

 ���)�� ���� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

2$	�����	 ���
�  

"
	��	��� : 

	���
�� ��� ����
�	��)�� ���
���, 

�� 1 � 	��� – 1 	����� 
���, 

1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���
��� �
���	���� ��
�� ������#)�# 

�
�	��
�� � ��	�
�%�� ��� ��������� ���%����. 

(�� ����� �������� ����� ������ �����: 
����
�����# ���
��� ������� 
���� � �� 


������ %��� 
����
���� �
� ��	������� ������
���� �� �����
���
� 75 °C, ��������# 

�����
���
� �����
��
���� 
 ������� 10–15 ���. 

6�
���# ��		� ��� 	��, ������� �������� �����, �	��
��� �
������� ��
�� 

���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� ��
�� 2 �������, ����
�� ���
����� ���� 

��� �
���� � ���
������ �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. 

(�� 
��%�
��� 
���� � ��%�
��� ���.  ���� ��� 
�	�
�
��	�, 	�	�� 
������� �� 

%������� � 	��
�������� ��� 
 ���
���� %������� �
� �����
���
� 	�	�� 75 °C 
 ������� 

10 ���, ��� 
 ���
���� %������� �
� �����
���
� 
��� 80–85 °C – ����� 10 ���. 

*����	���
 	$	�����
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
��� 	���
�� ��� ����
�	��)�� ���
���, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���
��� ������� �� ��	��� 
 	���, �����	���� 

��� ����)�� 
����. � 
�	���� %�� ������� ��
�
����� 
������ � ������� 
��� �� 
�	��� 

8—10 	�. '� 
������ ��	��
��� �����
�
����# ��� �
���# ��	�
#�# �� ��
��
�#)��� 

����
����, 
 ����
�# %���� 	������ 	��. '� %������ %�� �������� 2 �������, ��� ���%� 

������ �������, ����
�� ������ %��� �������, %��� %����� �
������. 

*������ ��
����� �� �����
� %��� 
�
�
���, ���%� ��� ��
��� ��
���� ������� 

�����. 

,��
��� 	�������� 	 �����, 
������� �� 
�
���� �������, 
	# ��
�
���	�� ���
���� 



&������ ��� ��
��������, ���%� ��
��
���
��� ����� �	��
�#)��	� 
���. 

/�� ���
���� ������ �
�����#)�� �
����� (��
�
	��� ��� ��
�����
� ������#�), � 

���!� ������� 	
����� ��� �
�����, ���%� ��� �� ����
���	�. 

���
�
������ %�� ��	��
��� �� �����, 
��� ��
����� �� ������� � �
� 	�������� 

������� 
���
�
���� ����� 1 �. ����� ��� �
��������� ��
�� �
�%��
�� �������. 

*� ��������� ����
�
���� ������� &�����, ���������� ��
����� ������� 	 ������� � 


����� ��	�
#�# 	 ��
���� 	����. 

(�� %�	�
� 
������� �� �
����������� %�������, ���
���� �� �
�%��
��� ��������� 

� ������� ��� �	����
��� 

�
� ���� (
 ��
���� ��� 
 �)���), �
��
���� �������. 

*�	�� ���������� 	��� ������� 
�
�� 	
����� � 	������ 
 
����
���� ��
�&���. 

/������ �
����� 
 ������� ���������. 

&	�	��������
 	$	�����
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� �
���� ���
���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���
��� �� ��	��� �����	���� �� 	��� ��� 

����)�� 
���� � �	��
��� �%	������. 0���� 
����
���, 	������� 	 ����� � ����	���� 
 


�	���# ����# %�����, �	��
��� �� 4–5 ���� %
�����. 

*�	�� 	%
���
���� 	�� �
�&����
���� � 
�
��� 
 ������� 5–7 ���. *��� �������� 

����
��� ��� ��
�
����� ������. 

6�
���� 	�� %�	�
� 
������� �� 	��
�����
����� (�
� �����
���
� 	
��� 85 °C) 

��
���� � ��	��� %�������, ����
�� ��	������� 
�������� �� ��
���� 
���, %�	�
� 

���
���� �
�%��
��� �
������������ ���������, �������� ��� �	����
��� 

�
� ���� 
 

��
���� ��� 
 �)���, �
��
���� ������� � �	��
��� ���������	�. 

������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� 	������ 
 
����
���� ��
�&���. 

2$	�����
 �$��  

"
	��	��� : 

1 �� ���
������ �#
�, 

1 	����� ����, 

1/2 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  -��)����#, �����	����# ���
��� ��
�
��� 
 ��	�
#�� 	 

��%������ ������	�
�� 
���, ����� ��
�������� � �
�!����� ��
�� ������ 	���. (������� 

	 ����� � �������� ��	����� � 	��
�������� 
 %�����. 

*�
�� ����
�%������ ���	 
��%�
��� 
���� ��� 	���
�� 
 	���������� 1: 1 ��� 1: 2. 

!
�������
 ������ (��	��
��������
 ��	 �����)  

"
	��	��� : 

	
����� 
������� �
�	��� ���%����. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� ����, 

1 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.   ��%���� ��
�%�
���, ��
��� �
������, ���%� ��%�
��� �� 

�#%�� ���
�������, ������� ����������. ����� ����� �����	���� � �	��
��� �%	������. 

��� 
��
����� ����)�� 
���� � ��%�
��� �������# ��	����, 
 ����)�� 	�
�� 

��	����� ���%����, ��
����� �� ������� � 
�
��� 5 ���.  ��%���� 	 	�
���� 	������ 	 

�����, ���
���� ��	��� ��
��������� %������, �
������ � �	��
��� 
 �
�������� ��	�� 

��� 
 ������������ �� 	����. 

'� 	����#)�� ���� ���%���� 	��
� �
�
�
���, 
�������� 
��	�� 	 	�
���� �� %�����, 

�%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, 

���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

!
�������	 ���	��	  

"
	��	��� : 



1 �� 	����� ���%����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.   ��%���� �
������, ������� ����������, ������� 

��	�������� ������� 
��� � �
� ��	������� ������
���� 
�
���, ���%� ����� �����	��# 


���������	�. 

*
� ��������� ��%�
��� �� ��	��� ��� � ��	�� ��	������ ��
!�� 
�
��� �)� ����� 

10 ���. 

��
���� 	������ 	 �����, ����)�� 
������� �� %�����, �%�
����� 
������ 

�������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � 

�	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������ 
 ������ � �
�������� ��	��, %���� �
��
��� 


������ �����#. 

!
�������	 ���
�  

"
	��	��� : 

��
��� 
��
�
��� ���%����, 

�� 1 � 	��� – 1/2 	������ ����, 

2 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.   ��%������ 	�	�� ����� �
������ �
���� � ���	������ 


��	. $�� ��������� 
��	� ��� ���%���
�#� 	 ������
�� ��� 	��
�����
�� 	�	���. 

,	�� 	�	�� ����
��	� %�� ��%�
�� �
���� &
����
, �� � ���%���� ������� ���������� 

� !
�������, ������ ��
!���� �� 	��� ��� 
 �
�
������� ��
���� �����	���� ��� ����)�� 


����. 

*�	�� ���� ��� ����� �%	�����, �
���	���� �� ��
�� ������#)�# �
�	��
�� � 

��������� ���%���� ��� ��	�
�%��. 

(�� �� ���%���� ����� �������� ����� ������ �����: 
����
������ ����� ������� 
 

��	�
#�� ����� ������	�
�� 
���, ����	���� 
 %�����# ��	�
#�# 	 ��
���� 
���� � 


����
���� �� 80 °C, �����
��
���� �����
���
� 10–15 ���. 

6�
���# ��		� �	��
��� �
������� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� ��
���, 

��� ��
�� �
� �������, ����
�� ���
����� ���� ��� �
���� � ���
������ �� ������ 

��
�
�
������ ��%�
���. 

 ��%������ 	�� ��%�
��� �� �
���	�� � �	
������. -��)����� 	�� 	������� 	 ����� 

� �������� ��	�����. 

 �� ������ ��� 
�	�
�
��	�, 	�	�� 
������� �� %������� � 	��
��������. *�	�� 

���������� 	�	�� ������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 
����
���� 

��
�&����. 

!
�������
 �����  

"
	��	��� : 

1 �� ������ ��
��
�
��� ���%����, 

2 	������ ����, 

2—3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.   ��%���� �
������, ������� ���������� � !
�������, 


�������� 
 ���� ��� 
 
�	���� %�����, ������� �����, 
��
������� 
 ��%������ 

������	�
� ��
���� 
���. 

-	��
��� �� ��	������ ����, ��
������	�� ��
�����
��; 	��%�� ��%
���
���� 

���%���� �� �
����	� ����	������. 

 ��%���� �
�&����
���� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� ��
�� 

�
� �������, ���
������� ���� ��� �
���� � ���
�������� �� ������ ��
�
�
������ 

��%�
���. 

  ���)������ 	��� ��%�
��� �������� ��	���� � 
����
���� �� 85 °C, ����� 	�
�� 

%�	�
� 
������� �� 	���� 
����
���� %�������, ���
���� �
������������ �
�%��
��� 

��������� � ��
�
�
���� 

�
� ����. *
��
���� ������� � �	��
��� ���������	�. ����� 

������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 
����
���� ��
�&����. 



 

 

 

��
�
 4 

.���$�# 	� �������	���
��#� $�������� 
 

��
�� �� ������� «&�������
�»  

"
	��	��� : 

400 � %����������� �
������ ����	��, 

������� �%���� ��� �
���, 

	��
�, 


����
��, 

50 � ��
���
����� %
�	����, 

2 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

1 	�. �. 	���
�. #�� ��
����� : 

2 	�. �. 2 %-���� ��	�	�, 

2 	�. �. ��
����� �� ���� ��� ����	����� 
�		���, 1 	�. �. 	���
�, 1/2 � �
������ � 

��
�!�. 

������ ��������
	���.   ����� �
������ ����	�� (%�� ����
����) ��
����� 

�
��
������ ��	������, �������� 
 �����
�
����#, ��
�
����# ��� &���	�
�# ��	��� � 

������� ��
������. 

$�� ���� ���%� �
�����
��� ��
����, ��	�	 	������� 	 ��
������ �� ���� ��� 	 

����	���� 
�		����, ��%�
��� 	���
 � 	��!�� � ��
����� �� �������. 6�
���� ��
������ 

������� �������
�����# ����	��.  ���� ��� �	�����, ��%�
��� ��
������� �������� 

������� �%���� ��� �
���, ��
���
����� 	��
�, 
����, 
����
��, %
�	����, 
�	��������� 

��	��, 
	� �)������� ��
�������� � 
���
���� 
 ������� 1–2 ���� 
 �������� ����)����. 

��
�� �� ������������ ������  

"
	��	��� : 

400 � �
�%�
 (%����, ��	����, ����	���
��� 

� �
.), 

40 � �������� ����, 

3 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

������ ��
���. 

������ ��������
	���.  ��
���
����� �
�%� �������� �� ��
�����, � �	�� ��� 

	������ �	�
��, 
������� �� 
 ��������� 
��� ��� �
��������� 
 ��
�����. ������ 

������ �
�%�
 �	��������� 
 !���� 
���, 	
����� 
����
�
 
��
����� �������, � %���� 

�
����� – ��������. 

*������
������ �
�%� �������� 
 	������!�, � ��
�� ������� �� 	��� ������� 


�	��������� ��	��� � ��	����� ������� ����� � ��
����. 4�� � ��
�� ����� ������ 

��������. 

��
�� �� ��
	��� ������  

"
	��	��� : 

400 � �
�%�
, 

1/2 	������ 	������, 

40 � �������� ����, ��
��. 

#�� ���
���� : 

500 � 
�	���������� ��	��, 

500 �� 3%-���� ��	�	�, 

2 	�. �. 	���
�, 

1 	�. �. 	���, 

��
��� ������� ��
�!. 

������ ��������
	���.  (������ �
�%� (�
����, 	�
�����, 
����� � �
.) �
������ 
 



�������� ��������� 
���, ��
����� ��������� ��� ��������, ���
�
��� ����������� 

	�������, �������� 
 	������!�, ��	����� ������� ��� ��
���
����� ����� � ��
����. 

���	�� 	������ �
�%� ����� ���
�
��� 	������� ���
�
���. 

��
�� ������
 � �	�����
  

"
	��	��� : 

200 � ��
���
����� ��� 	������ �
�%�
, 

100 � 
������, 

400 � ��
��&���, 

1—2 	
���� ��� 	������ ���
!�, 

1—2 ������
�, 

1 ����
�� 
�������� ��� 50 � �������� ����, 

1 	����� 	������, 

1 ��!�, 

	����
�� ��	�	 ��� �������� 	��, 

	���, 

	���
, 

��
��!�, 

��
��� ������� ��
�!, 

������ ��
���, 

��	��� �������� 	�����. 

������ ��������
	���.   �
��&��� ��
�
��� 
 ���	������� 
��� 
 �����
�, ����� 

�	������, ���	���� � ��
����� ��%�����. 

6
�%� ����������, 	�������� 	 ��
��&����, � ����� ������������� ���
!���, 

������
���, ��������� 
�������� ��� �������� ����. 

���
�
��� 	�������, 	�������� 	 	���#, 	���
��, ��
!��, 	���� ������. �������� 

	���� �� %�#��, ��	������� ��	����� �������� 	�����, ��
�	��� 
���� �� ������
�, �������� 

	
�
������ 
�
���# ��!� � 
�%����� ������# ��
���. 

��
�� �� ������ � ������	
�  

"
	��	��� : 

300 � 	������ ��� ��
���
����� �
�%�
, 

400 � ��
��&���, 

500 � 
�������� ����, 

1 	����� 	������, 

��
��� ������� ��
�!, 

	���. 

������ ��������
	���.  6
�%� 
������, ��
����� ����	����, ��
��&��� 	
�
���, 

�	������, ���	���� � ��
����� ��%�����. 4�� ����� ��
����� � 	������� 	� 	�������, 

	���#, ��
!��. *��������� 	��	�� ������� �
�%� � ��
��&���. 

��
�� «�	
����
» �� ����	��
 ������� � ������	
	�  

"
	��	��� : 

200 � �
������ ����	��, 

200 � ��
��&���, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

3 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

	���
, 

	���, 

��
�!. 

������ ��������
	���.   
�����# ����	�� ����������. 

 �
��&���, 	
�
����� 
 �����
�, �	������, ���	����, ����� ��
����� 	�������. 

2������� ��� ��
����� ����!���. 

*������
������ �
������ 	�������� 
 	�������� � ���
�
��� 
�	��������� ��	���, 

	���#, 	���
�� � ��
!��. 



��
�� «�	
����
» �
�$��
  

"
	��	��� : 

200 � �
������ ����	��, 

200 � ��
��&���, 

200 � 	
����, 

100 � ���
!�
, 

3 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

	���
, 

	���, 

��
�!, 

������ ���
����. 

������ ��������
	���.  ( �
������ ����	�� 	����� 
�		��, ����	�� ����������. 

 �
��&��� ��
�
��� 
 �����
�, ����� �	������ � ���	����, ��
����� ��%�����. (
���� 

��
�
���, �	������, ���	���� � ����� ��
����� ��%�����. -
�)� 	��������, ��%�
��� 	���, 

	���
, ��
��������, ���
�
��� ��	���. (���� ��	����� ����!��� 
�������� ����. 

6���
�� 	���� 
���
���� 
 ���
���� ��	��� 
 ������������ 
 ������� 1 �. 2�������� 
 

��
!������ 	�������� � ��
�	��� �
�������� ���
!�
, ������������ ���
�����. 

��
�� «�	
����
» � ��
	���� �������  

"
	��	��� : 

500 � �
������ ����	��, 

100 � 	������ �
�%�
, 

100 � 
�������� ����, 

3 �. �. 	���
�, 

80 � 
�	���������� ��	��, 

������� ��
�!. 

������ ��������
	���.   ���	�� ��
�%�
��� � ����� ��
�%���. 4�� ��
����� 

	������� � �
������ �������� 
���� ��� �������� ��
���. (������ �
�%� �
������ 

�������� 
���� ��� �������� 	����, ���������� 	������� � �%��
�
���� 
 ������� 5–7 ��� 

�� 
�	��������� ��	��, ����� ��������. 

 ���	��, �
�%�, 
������� ��� 	��������, ��%�
��� 	���
 � ��
�!, 
������� 
 	������� 

� ������� 
�	��������� ��	���. 

��
�� � ������
 � ��������  

"
	��	��� : 

500 � ��
���� ��
���, 

2 	
���� ���
!�, 

2 	������ ���
!�, 

3 	�. �. ��
�������� �������� ����, 1/2 	������ 	������� ���
�
��. 

������ ��������
	���.  3��� ��
���� ��
��� ��
����� ���������, ���
!� ��
����� 

������� ��%�����, 	������� 	 ������������ ����� � ���
�
��� ��� 	�����
. 

��
�� �� ��	���
 ������� � ������� � ������������� ��������  

"
	��	��� : 

300 � !
����� ����	��, 

5 ������
�
, 

3 	
���� ���
!�, 

2 �%����, 

1 	����� ���� ��
���
������ 
����
��� ��� �
���
����, 

1/2 	������ ���
�
�� ��� 	�����, 1/2 	������ ��������, ������ ���
����, ��	��� 	�����, 

	���. 

������ ��������
	���.  -���������# 
�
���# !
����# ����	�� 
�������� �� 

�������, 	������� 	 ����� ��
�������� ��������� ������
�
, ���
!�
, �%��� � ��	���
 

	�����, ��%�
��� ��
���
����� 
����
�� ��� �
���
���. ���
�
��� ���
�
��� ��� 	�����
, 



	�������� 	 ���������, ��	�����. 8�
�	��� ��	����� 	����� � ������# ���
����. 

��
�� �� ��
�� � ����	��
 �������  

"
	��	��� : 

400 � �
������ ����	��, 

3 �%����, 1/2 ������, 

2 ���
!�, 

3 	�. �. 
�	���������� ��	��, 1/2 	������ ��������, 	���
, 

	���, ��
�!. 

������ ��������
	���.  0%����, ���
!� ��
����� ���������, ����	�� 	����� 

��������. 8������ 
	� 
 	������� � ������� ���������, 	�������� 	 �������� 	���� � 


�	��������� ��	���. *�	�����, ����
����, ��%�
��� 	���
. 8�
�	��� 	���� ������# 

���
���� ��� ��
���. 

'��	��	� � �����  

"
	��	��� : 

400 � ��
�
��� ��
�����, �������� ��� 	
�����, 

200 � ��
��&���, 

3 	������ ���
!�, 

2 ��!�, 

1 ��
��
�, 1/2 	
����, 

3 	�. �. ��
���
����� 	��
 ��� 
����, 

1 	����� ��������, 	���. 

������ ��������
	���.  ��
���� ��	� � �
�)� ��
����� ������� ���������, 

���
�
��� ���������, 	���# � ��
��������. 

�����
�� ��
������� ��
��� 
 	�������, 
��
�� �������� �	��
������ ��� ��
������ 

����� ��
������� ��
��
�, 	
����, 	������ ���
!�, ��
�	��� ��������� 	
�
����� 
�
���# 

��! � ��
���
������ �������. 

)���� ��
����	  

"
	��	��� : 

100—150 � 	������ �
�%�
, 

2 �. �. ��������, 1 	����� 
���, 1 ��
��
�, 

1 	������ ���
�!, 100 � ��
��&���, 

2 	�. �. 
�	���������� ��	��, 1 �. �. 3 %-���� ��	�	�, ������ ���
���� ��� ��
���. 

������ ��������
	���.  *
�����
��� ����. $�� ����� 
 
��� ��%�
��� 2–3 	�. �. 

�
�%���� 
�		���, 
	��������, ��%�
��� �
��
�
������� ���������� 
 ��%������ 

������	�
� 
��� �� 1–2 � �������, 
�	�
�
��� ���, �����	�� �
�!����� � ��������. 

� &�
����� ������� ������ 	��� ����. *�	�� ���� ��� ��� ��	�����, �������� 

�������
����� �
�%�, �
���� 
�
���� ��
��
�, ��
�	��� ������� 
�������� ������ � 

������� ����. 

*�	��
��� &�
����� �� �����. 

3�
����� 	 ��	��
��� ����
��� ���	���� �� ��	������ 	����� 
 ��
���# 
���, ����� 

��
�
�
���� �� ��
����, ���%� ���� 
�����. 

*� �
�# %�#�� �
�	�
� 
������� ����� ��
������� �
�)�, ���
�
������ 	���#, 

��	�	��, ��	���, � ��
�	��� %�#�� ������#. 

)���� � ����	��
 �������
  

"
	��	��� : 

250 � 	������ �
�%�
, 

200 � 
�%����� �
������ ����	��, 

3 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

1 ����
�� 
�������� ����, 	���
, 

��
�!, 

������ ���
���� ��� ��
���. 

������ ��������
	���.  6
�%� ��
�����, 	������� 	 �
������ ����	���, 



�����
����� �����, 	���
��, ��
!��, ���
�
��� ��	���, �������� 
 	������� � ��	����� 


�%����� ������# ���
���� ��� ��
���. 

)�����
 ��
���  

������ �	���
  

"
	��	��� : 

50 � 	������ �
�%�
, 

2 � 
���. 

������ ��������
	���.  -	�%����	�� �
�%��� %������
 �� 	���� �
�%�
 	�	���� 
 

���, ��� �� 
����������	� 
�
��� 
 ��� �� 
���, ��� ��� �� ����� 
�����
���	�. (������ 

�
�%�, �)������� ��
�%
����� � �
������, �������� 
 ��	�
#�# � ������� �������� 


����. 

.�
�� 3–4 � ��%����� �
�%� 
�
��� 
 ��� �� 
���, �� ��� ��
 ���� ��� �� 	����� 

�������. 6���
�� %����� �%��������� �
�!�����, � �
�%� �
������ ��� �������� �	�����
 

��	��. ��
���� �
�%� 

����� 
 	�� �� 15 ��� �� ���!� 
�
��. 

������ �����
  

"
	��	��� : 

50 � 	������ �
�%�
, 

2 � 
���. 

������ ��������
	���.  (������ �
�%� ������� �������� 
����, �	��
��� 
 ��� �� 

10–15 ���, ����� �
������, ��	������ 
�� ����� 
���. 6
�%� 	��
� ������� �������� 
���� 

(�� 100 � �
�%�
 – 2 � 
���), �	��
��� �� 3 �, ����� ��
�
��� 
 ��� �� 
���. 8�����, ��� 

�
�%��� %����� %���� 
��	���, �	�� ��� ��� �
�����
����� �	������
��� 	������ �
�%� 


����� 
�������: �
����� �
���#� %������ �
������ 
��	 � ������ !
��, � ������ 

�
���#� �
����. 

��� �	
	��
 �� ���	��	� � ����$����  

"
	��	��� : 

600 � ��	�, 

100 � 
���, 

150 � ��
��
�, 

50 � ���
����, 

50 � ���� 
��������, 

50 � 	�����
��, 

60 � �������� ��
����, 

60 � ���	�

�
�
����� ������� %�%�
, 

500 � !
����� ����	��. 

#�� ��	
	� : 

50 � 	��
������ ��	��, 

3 ��!�, 80 � ����, 3/4 	������ 
���. #�� ��
����� : 450 � ����, 

200 � 	��
������ ��	�� (��� ��	��), 200 � 	������, 1 	�. �. 	���, 800 � ����	��, 

4 ��!�, 100 � 	��
������ ��	�� (��� &�
��). 

������ ��������
	���.  (
�
��� ��	��� %�����. �	� ��
���� ����������, �%��
��� 
 


����
���� ��	�� �� ���
����� ������	���� !
���. -%
���� �� ��
����
 �������� 
 %����� � 


�
��� 
��	�� 	 ��	��. ������� %����� 
 ����� ������	�
�, ���%� �� ������ 	����� ���
�
�� 

��
����. '��
���� �
����� � ��
���� �� 	��%�� ����, �� ��� ��
 ���� 
�	� %����� �� 


������	� 
 ��
����. 

-������� ��
�
��� 
 	������ ������� 
���%
����# �� ��������� ������� !
����# 

����	��.  ��	�

�
�
����� %�%� � ��
���� �������� �� 	���. 

$�� ���� ���%� �
�����
��� ���!��, 
	�������� ��	�� 	 
����, ��	�����, 
	����� 

����, 
��������� �� ����, 	����� �	������, 
%���� ��!� �� ������, ����
�� ��	�� %�
��� �� 

������ ����� � ���	����� 
 	������ �������. 

�	���
��� �� ��
�
���	�� ����
�� ���!�� ��!�����, 	������ 
 ��	��, ��%�
��� 

��
���� ��
����, ��
����, ������� %�%�, !
����# ����	��, ������� ��
���� �
�!������� 



%������� � ����
���� � 	����. 

$�� ���� ���%� �
�����
��� � 	��� ��
����, ���� 	 ��	��� ��
�%��� �����, 
����� 

���	������# 	������, %�	�
� ����	��� ��	�� � ��	��
��� 
 �����������.  ���	�� ����� 

��
�%���, ������� 	������ �������� � ��	��
��� 
�
���.  ���� ����	�� �������, 	������ 

�
���� �� 5 ���, ���%� �	��� 	��!�&���	��� ����� ����	��. 

$�
�
�
����, ���
�
 �
�����, �� �����	��, �������� �� ��
����, ��������, �������� 


 ���������� ������� � ��
��� ��������. 

�������� 
 ��	��, �� ����	�� �������� 
�%����� ��!�, ������� 
�	��������� ��	��� 

� ��
��� 
��������. 

-	��
��� ��	�� 
������� �� ��	������# ����� ��	��, 
�	������� 
 ������ ���	�, 


�
����� 	������� �
����, �� ����
��� �
����
 �������� ������� &�
�, �	�������� 

�
������ ���
���� ��, �
�� ��)�����, ��� � 
��
����, 	������ ��
���� 
�%���� ��!�� � 

��	��
��� 
 ��
��� ���
���# ����
��.  ���� ��
���� ���
������	� � �
������	�, 	������ 

�� 	 ��	�� � ����
���� � �
�����
������� %������. 

(��� «!�	����
»  

"
	��	��� : 

100 � ��
�����, 

100 � %�
�����, 

100 � 	
����, 

150 � ����	��, 

150 � ��
��&���, 

50 � &�	���, 

100 � ��
��
�, 

20 � ��
����
 	�����
��, 

20 � ��
����
 ���
����, 

50 � 
�������� ����, 

100 � ������
�
 ��� 3 	�. �. ������-�#
�, 

50 � ������� �%���, 

100 � 	
��������� �
�	�, 

20 � 	���, 

2 	�. �. ��������� ��	��, 

1 	�. �. 	���
�, 

1/2 	������ 	������, 

����	��� ��
�! ��
�����, 

��

�
�� ��	�, 

	���, 

������ ���
����, 

��
���. 

������ ��������
	���.  6�
����� ������� 	
�������� �
�	��, 
���� � 
�
��� �� 

����
��	��. *�����
� ��
�����, �
���	���� �� �������� ��	�� � �
��
��� ��
�� 	���. 

'�
������# 	������� 	
���� ������ 
 %������ 	 ����� ��
�%������ %�
������. 2������� 

��� � ��
���� ��
����� 	������� � ��		�
���� �� ��
�, 	����� 	 %������. 

� %����� �������� ��
������� ��%����� ��
��&���, �������
����# ����	�� � 
�
��� 

5–7 ���, ����� ��%�
��� ��		�
�
����� ��
����, �������# 	 %�
������ 	
����, �
���
��� 

������
�, ��
������� ������� �%����, �
��
�
������� ��
�
����# &�	���, 
�	��
��� 	 

	�
�� 
������� ����� � ������# 	���, ��

�
�� ��	�, ����	��� ��
�! ��
�����, 	���
, 

	���, 	
�������� �
�	. 

*
� ������ 
 ��
���� �������� 	������ � ��	����� ������#. 

&�����
 ���� � ������� � ����	��
 �������
  

"
	��	��� : 

15 � 	������ %���� �
�%�
, 

120 � 	
����, 



100 � �
������ ����	��, 

50 � ���� 
��������, 

70 � ��
��
�, 

1 	�. �. ����, 

2 	�. �. 
�	���������� ��	��, 2 	�. �. �������� ��	��, ��
��� ��
�! ��
�����, 

��

�
�� ��	�, 

	���, 

������ ���
����. 

������ ��������
	���.  5�
��� �
������ 	������ �
�%� ��
�
��� �� �����	��. 

'������
����� 	������� 	
����, �
�����# ����	��, ��
��
�, ��� 	��		�
����, 
 ���!� 

��		�
�
���� ��%�
��� ����. 6���
�� �
�)� ������� �
�%��� %�������, ��%�
��� �������# 

��	��, ��
�! ��
����� � ��

�
�� ��	�. 6
�%� ��
�����, �%��
��� 
 
�	��������� ��	��, 

�������� 
 %�
) � 
�
��� 
 ������� 30 ���. *�
�� ������� ��%�
��� 
 %�
) ��
��# 
�
���# 

	
���� � ��
����� �� �������. 

3� �� ����	��
 �������  

"
	��	��� : 

100 � ��	�, 

100 � ��	���, 

120 � �
������ ����	��, 

50 � ��
��
�, 

20 � ��
����
 ���
����, 

40 � 
�������� ����, 

2 	�. �. ������-�#
�, 

1 	�. �. 	���
�, 

1 	�. �. ����, 

1 	�. �. ��������� ��	�� ��� ��
�, 

1 	�. �. 	������, 

1 ��!�, 

������, 

��

�
�� ��	�, 

��
��� ��
�! ��
�����, 

	���. 

������ ��������
	���.  ��� )� ����
�� �
����)�	�
���� 	 ��
������, %�
������, 

	
������, 	
���� ����
��.  
�����# ����	�� ����� ��
�%���, �������� �� ��� 	��. 

*������
�����# ����	�� �������� 
 	�������, ��%�
��� ��
, �����-�#
� (1 	�. �.), 	���
, 

������� %������ (���%� ����	�� �� �
���
���), ���
���� �
����� � ������ 	������ �� 

	������, � ����� �� 	��%�� ���� 
 ������� 2–2,5 �, ��
���� ������
��. 

 �
���� � ��� ��
����� ��%�����, 	��		�
���� 	 ��
��, ��%�
��� �	��
���	� �����-

�#
�, ��
��� 
��������� � ��%�
��� 
 ����	�� �� 10–15 ��� �� ��������� �������. 

� ����)�� %����� �������� �������
�����# ����	�� 	 ��
������ � �����, 
�
��� 20–

25 ���, ����� ��%�
��� 	���, ��

�
�� ��	�, ��
��� ��
�! ��
�����, ��		�
�
����# ���� � 


�
��� �)� 5—10 ���. ���	�� 	 ��		�
�
����� ����� ����� 

����� 
 )� 
�	��
��� 	 

	���# ��	���. 

*
� ������ �������� 
 ��
���� ��	���� ��	�, 	������ � ������. ����� ������ )� 	� 

	
�
����� 
�
���#, ��
������� �
�������� ��!��. 

3� ������	  

"
	��	��� : 

750 � ��
�����, 

750 � �
������ ����	��, 

20 � 	������ %���� �
�%�
, 

100 � 	������ �
�%�
, 

80 � ��
��
�, 



80 � ��
��&���, 

70 � 
���, 

140 � 
�������� ����, 

40 � ��
����
 	�����
��, 

40 � ��
����
 ���
����, 

30 � ������ ��
���, 

30 � ���
����, 

30 � 	�����
��, 

2 ��%���� ��	����, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 

100 � 	������, 

2 ��

�
�� ��	��, 

5 � ����
���, 

����	��� ��
�! ��
�����, 

	���. 

������ ��������
	���.  6�
����� 
��	�� 	 ����
�!�� � ����
���� ��
�� ��
����
 

(��
��
�, ���
����, 	�����
��) �������� 
 �������# 
��� � 
�
��� 
 ������� 2 �. 

.�
�� 1–1,5 � ��	�� ������ 
�
�� ��	�����, ����� %����� �
�!�����, ��
���� ��%
�	���. 

� �������� ��
��� �������� �
�����# ����	��, ������� �� �������� (1/2 �), ��%�
��� 

	��
����� ��	��, ���
����, ��	��
��� 
 ���
���� ���
���� ����
�� ���&. 

 ���� ����	�� 	����� ������, 
����� �� � 	�������� 	 �
�!������� %������� � 

��
������. 

(������ �
�%� � ��
������� �������� ��
��&��� 	������ 
 �����
�
����� 

	�������, ������� �
��� 	�������� �������� 
���, ��	��
��� �� �����, ��
����� �� �������, 

����� �
�%� 
�����, ��
����� 	������� � 
��
� ���	���� 
 %�����. 

 ���� �
�%� � ��
��&��� 	
�
��	�, ��%�
��� ��	��� %����� 	 ����	��� � ��
������, 

����� ��
������# ����
�!�, �	��
���	� ��
����, ��
������� 	�������, �
���	�� (�
��� 

��	���� � ��
���), ��	����� � 
�
��� 
 ������� 20 ���. 

*�	�� ����� 	������ 	 ����, ���
�
��� ��
���� � ��	�����, ����� ��	�����	� 
 ������� 

15 ���, ������
 ��	��� 	� )��� 
 ������ ������. *�
�� ������� �� 	��� 
 ��
���� �������� 

�
���� ��
������� 	������ �
�%� � 	������. 

3� �� ����	��
 �������  

������ �	���
  

"
	��	��� : 

500 � ��	�, 

500 � �
������ ����	��, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

1 ��
��� ���
����, 

1 ��
��� 	�����
��, 

1 	�. �. ����, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 2 	�. �. ������-�#
�, ��

�
�� ��	�, ��
��� ��
�! ��
�����, 

	���. 

������ ��������
	���.  (
�
��� ��	��� %�����. *������� 
 	���
�# ��	�
#�# 

�
�����# ����	�� (�	�� ����	�� ����� ��	���, �� ���%������ �
��
�
������� �� ������), 

��%�
��� 1–1,5 	������ 
���, ������� ��	��, ����� ���
���� ��	�
#�# �
����� � ������ 

����� 

1 �. *�	�� ����� ����	�� ������� %�������, �������� �����
����� 	 ������� ��
���� 

� 
�
��� �� ������ ����
��	��. *�
�� ���������� 
�
�� �������� ��

�
�� ��	�, ��
�!, 

	��� � 
����� �����# ���
�
��. 

������ �����
  

"
	��	��� : 

500 � ��	�, 



500 � �
������ ����	��, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

1 ��
��� ���
����, 

1 ��
��� 	�����
��, 

1 	�. �. ����, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 2 	�. �. ������-�#
�, ��

�
�� ��	�, ��
��� ��
�! ��
�����, 

	���. 

������ ��������
	���.   ���	�� � �
������ ��	� �������� 
 ��	�
#�#, ������� 


���� � ��	��
��� 
�
���. -������� �����
��� 
��	�� 	 ������� ��
���� � ��� � �� 20–

30 ��� �� ��������� 
�
�� �������� 
 )�, ��%�
�
 ��

�
�� ��	�, ��
�!, 	��� � 

�����
����# ����. 

3� �� ����	��
 ������� � ��
������
  

"
	��	��� : 

1 �� ����
����, 

500 � �
������ ����	��, 

50 � ��
����
 	�����
�� � ���
����, 

100 � 
�������� ����, 

100 � ��
��
�, 

2 	�. �. ������-�#
�, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 1 	�. �. ����, ��

�
�� ��	�, ��
��� ��
�! ��
�����, 2–3 � 


���. 

������ ��������
	���.  6���
� �	��
�
�� 
�%� 
��
�%��� �� ��	��, ������� ��%
�, 

�
������, ����
���, ���
���
 �� 1–2 ��� 
 ��
���# 
���, 	��
� �
������, �������� 
 

��	�
#�#, ������� 
���� � ��	��
��� 
�
��� �� 	��%�� ����� �� 3–4 �. .�
�� 1 � ��	�� 

������ 
�
�� 
����������	� 
����� ����
���� ����
��� �� %�#�� � �
�!����� %�����, 

���%� 
 ��� �� �	��
���	� ������ ��	���. 6���
���� 
��%�
���, ������
 ��	� � �
�)�, 

��	������ �������� ��
�
�
��� 
 %�����. �� 1 � �� ��������� 
�
�� �
�)�� �������� 
 

%����� ������# �
�����# ����	��, �������
�����#, ��� ������� 
 
�!���� «<� �� 

�
������ ����	��», � �����
����� 	 ������� ��
����. 

*�
�� ���������� 
�
�� ��%�
��� 	���, ��
�!, ��

�
�� ��	�, ���
�
��� )� �����. 

��
���� ������� ������  

"
	��	��� : 

125 � ��	��� ��	���, 

80 � ��	�, 

80 � 
�
���� 
������ (���
��� 	� ���
���), 

50 � 	�	�	��, 

50 � �����, 

50 � 
�������� ����, 

50 � 	������ ���
!�
, 

1 	�. �. ����
	�
, 

2 	�. �. ��	���, 

1 	�. �. ���
��, 

2 	�. �. ������-�#
�, 

1 	�. �. 	��
������ ��	��, 

30 � 	������, 

1/2 ������, 

��

�
�� ��	�, 

��
��� ��
�! ��
�����, 

	���, 

������. 

������ ��������
	���.  4�� ���������� � 	��		�
���� �� 	��
����� ��	��, ��%�
��� 

�����-�#
� � �
��������� ��		�
�
��� 
 ������� 5–8 ���. (������ ���
!� ����������. � 



����)�� %����� �������� ���, ���
!�, ����
	�, ���
��, � ����� ��	��� �
������ � 	��!�� 

� 
�
��� 
 ������� 5—10 ���. � ���!� 
�
�� 
 	������ ��%�
��� 	��� � 	������. � 

��
!�����# ��
���� 	 	������� �������� ��	����, ������ ������, 
�%����# ������. 

��
���� $����� � ������	
����� ��-����������  

"
	��	��� : 

100 � �
������ ����	��, 

40 � 	������ ��� ��
���
����� �
�%�
, 

50 � 	������ ���
!�
, 

2 	�. �. ������-�#
�, 

2 	�. �. ��	���, 

20 � 	���, 

2 	������ 
�%���� %������, 

20 � �������� 	�����, 

50 � 
�������� ����, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 	���, ������. 

#�� �
����	�	� : 40 � 
�%���� &���, 10 � ��	� �
�
����, 

3 	�. �. ������, 1 ����
�� 
�������� ����, 1 	�. �. 	��
������ ��	��, 20 � ���������� 

���%�, 1 	�. �. ����, 1 ��!�, 

��
��� ������� ��
�!, 	���. 

������ ��������
	���.  /����������# ����	�� ���������� � ������ 	 ���)������ 

�� ����!� � 	����, ��
�������� 
��%����� 	������� ���
!���, ������������ � 

�%��
����� 
������� ����� � �������-�#
�. � 
�%��� %����� �������� ��
������� 

��	������ 	��� � &��� �������� 	�����, 	����� �%��
����� 	������ ��� ��
���
����� 

�
�%�, ��	����, ������� �
�)� � 
�
��� 
 ������� 5—10 ���. 

-������� �
�����
��� &
���������. $�� ����� ��
������� ��	������ 
�%��� &��� %�� 

���� � ��	��� 
��	�� 	 ��	�� �
�
���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��, ��%�
��� ����� 

��
�%������ 
������� ���, ���������� 
 ������ ��������� ���%, ��!�, ��
��� ������� 

��
�!, 	���, 	&�
����� ��
��� 
�������� 	 �
�!��� �
��, ������
���� 
 ���� � �%��
��� �� 

	��
����� ��	��. 

3
��������� ����	���� 
 	������ �� ��	������ ����� �� ����
��	��.  ���� ��� 


	���
�� �� ��
�
���	��, 	������ 	 ����. 

� ��
!������ ��
���� ��	����� 	������ ������������ ������#. 

,����� ��
���� � ���
��� ��
�����  

"
	��	��� : 

300 � �
������ ����	��, 

3 �%����, 

4 	�. �. 	��
������ ��	��, 1 ����
�� 
�������� ����, 600 � ��
���� 
�%�, ��

�
�� 

��	�, 

	���, 

��
��� ������� ��
�!, 

������ ��
��� � ���
����. 

������ ��������
	���.  4�� ��
����� ����!��� � 	��		�
���� 
 	��
����� ��	��, 

��%�
��� 
 	������� ��	��# ����	��, �
��
�
������� 
��������# 
 �������� 
���. 

0%���� ����������. 

+����� 
 	�������� ����	��, �%����, ��
���# 
�%�, ��� 	 ��	���. *�	����� ������#, 

��
!��, �������� ��

�
�� ��	� � ��	��
��� 	������� 
 ����
�� �� ��	������ �����. 

%���	���� ����  

"
	��	��� : 

400 � ���
�, 

2 	������ ������, 

1 �. �. 	��
������ ��	��, ��
��	��
, 

��
���, 



	������ 
����, 1/4 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  +��
� ���
��� �� ������ ��
��, 
��
�
��� 
 ������, �
��
��� 

��
�� 	���, ��	�����, ���
�
��� ���� 	��
����� ��	���. 

8�
�	��� ���� 	���&
������, �
��
�
������� 
��
�
������. 

��
�� �� ������	
� � �	
	��+  

"
	��	��� : 

600 � ��
��&���, 

250 � �������� ����, 

2 ��%���� ��	����, 

2 	�. �. 
�%����� ������, 

3 	������ ���
!�, 

100 � 
�	���������� ��	��, 1/2 %���� ��������, 	���. 

������ ��������
	���.  � ��
���� ��
��&��� �������� 
�%����� ���, 
�	��
��� 	 

	���# ��	���, 
�%����# ������, ��	�� � ��
�
����� ��	����� ��
��� �	������� 
 

����
����# ��		�. 

$�%�
��� ��
������� ������� ��%����� ���
!�, ��
��� ��
��������, ��	�����. 

(&�
����� �� ���������� ��		� 
����, �������� �� ������# ��
����, ������� 

��������� � ��	����� ������� �����. 

/�#�� ��
��� �	������ 
 ������������ � ����
���� � 	����. 

4�
����	 �������	 ���� � ������� � ��������  

"
	��	��� : 

300 � ��
�
��� ��
�����, 

150 � 	
���� �
�%�
, 

2—3 ��
���
����� ���
!�, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

2 	�. �. 
�%����� ���
���� ��� ��
���, 1/2 	������ 
�	���������� ��	��, 

2 	�. �. 3 %-���� ��	�	�, 1/4 �. �. 	���, 1/2 �. �. 	���
�, 1/2 �. �. ��
��!�. 

������ ��������
	���.  ��	� ��
����� ������� ���������. 6
�%� � ���
!� 

��
����� 	�������, ��� � ���
���� ���������� � �������� ��
��� �� ������� ��	�. 

5�
��� 
�%���� 
�	��������� ��	�� 	 �
��
�
��� � ������� ��	�. /�#�� ��	��
��� �� ����� 

�� 1 �. 

)������� ��-��

������ � ������������� �������  

"
	��	��� : 

1,5 �� ��
������ &���, 

1 ��
��
�, 

1 ����
�� 
�������� ����, 

1 ��
��� 	�����
��, 

20 ��
�� ��
���� ��
!�, 5–6 ��. ��

�
��� ��	��, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 1 	�. �. ��
���� �
���, 

3 	�. �. ��
���
����� 
�����
 ��� %�
�
���
. 

������ ��������
	���.  6�
����� ��%���� � ��	�����. '�
����� ��������� ��
��
�, 

���, 	�����
��, �������� 
 ��	�
#�#, � 	
�
�� �������� ��
�����, ��%�
��� ��
��� ��
�!, 

��

�
�� ��	�. (
�
�� ������� 
�	��������� 	��
����� ��	���, ������ 
 ����
�� 
 

������� 2–3 �. ����� ��	�
#�# 
����� �� ����
��, ��
����� 
��
�����, 	��
� ����	���� 
 

��	�
#�#, ��
������� �����
����� 
 ��	�� ��
��� �
����, ������� 	��	�� �� ��
����, 


������� � ��	� ��
���
����� �
�%�, 
	�������� � ����
���� � 	����. 

"�
����	 �� �	����� �� �
����� �	��	�  

"
	��	��� : 

400 � 
������, 

100 � ����
���� ��	���� &�
��, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 

50 � �
��!�
	���� 	�
�, 



4 	�. �. 	��
��, 

1/4 ������, 

4 	�. �. ��������, 

4 ��!�, 

2 	�. �. ��������, 

1 ��
���
����� 	������ ��
�!, 

������ ���
����, 

	���. 

������ ��������
	���.  ��%�
��� 	���� �
�	�
�� ������� 
������ ��� 

�
�����
����� 
�������
, �	������� (�
���
�� ����
��� �� ������	�
�, ���������� 
 


�!����
�) �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 

��	�� 
�%����, ��%�
��� ����
��� �
��!�
	��� 	�
 �, �
������� 
�%�
���, �
�%�
��� 

��	������� ��
�%�����# 
������ � 	��
��. 

$�%�
��� 	�� 1/4 ������, ������� � 	���. '� ������� 
������ �������� ������� 

������������ � 
�%���� ��		�, 	
�
���� �� 
��������, 	������ ������	��
��� ����. 

$�� ���� ���%� �
�����
��� ����, �������� ������� 
 	������ 
��� �� 1–1,5 �. 

(
�
��� ��	��� %�����, �
�!����� ��� ��
�� ��
�#, 	�������# 
 �
� 	���. 

*
�����
��� ������� ��� �	
������� %������. $�� ����� 
 	�
�� ��	��� &�
� ��%�
��� 

	���, 
��� (�� ������	�
� ������ %��� 
 1,5 
��� %����� &�
��) � ����� ��	�����	� ����� 

1 �. ����� 	��	� 
��������� 	 	�
��� ������� %������. � ��
����, �� �� ����)�� ��	��� 

%����� ��%�
��� ������� � ��
��� 
���������. 

����� ��
����� �� ������� �, �������
 ���
�
 (�� ��
�����
��), 
���
���� 30 ���. 

 ���� %���� �	���� �� ���, �
�!����� %����� ��
�� ��
�#, 	�������# 
 �
� 	���, ��%�
��� 

��%����� �������, ��
��� ��
�������� �� ������� 
�	�
�
���� �������� � ����� �	����. 

3�
�� ������� ������ 	���� �
�����
������� %������, ��	��
��� �� 
 �����������.  ���� 

���� ��	�����, �������� �� ���� 
������� �
�� 
���, ��
�	��� ������# ���
���� � 

��
���
����� ��
!��, ���
����� ��
������ ������	��
��� ����. 

����� ����
���� ������� 
������� ����, ����	���� �� 
 �����������. 

*�	�� ���� ��� ���� ��	�����, �
�	�
� ��
����� ��� ��&
�
�
����� �����, ������� 


������� �� �
����� %�#��, ��
������� ������#. '� 
������� �� 
������ ������ ����	�� 

�����# 	���� �� ��������. 

!���, ����	���
 � ������� ���	  

"
	��	��� : 

2 �� ��
��, 

1 � ��
�, 

�� 3 
������ ���
����, 	�����
��, 

��
��, 

1 ��
��
�, 

1 	������ %���� �
�%, 

2 ����
�� 
�������� ����, ��

�
�� ��	�, 

2—4 �
������, 

�������� !��
�, 

��
�� 
������ ���%�, 

1 	�. �. ������ �����
��, 

1 	�. �. ��	�	�, 

1/2 	������ �
�	���� 
���, 

1 	�. �. 	���
�, ��
	�� ��#��, 

2 	�. �. ��������� 	���, 

15 ���� ��
���
����� 
����. 

������ ��������
	���.   �
�� ��
����� ��	����, ��	�����. (
�
��� 
 ��
� ��
���� � 

	��!��. 

$�%�
��� �������# !��
�, ��
�� 
������ ���%�, 	
�
��� 
�%�. 



*������� 
 �����	�� �����
�� 	 ����� � ��	���, 
����� ��	�	, �
�	��� 
���, 

�������� 	��, �������� 	���
, ��#�, ��
���
����# 
���#, 
	��������. 8������ ��
�� �� 

%�#��, 	
�
�� �������� ������� ������, ��#�, ������� 	��	��. 

.������������ ���� � ������� �	��	�  

"
	��	��� : 

1,5 �� )���, 

100 � ���������� ���%�, 

1/2 	������ ������, 

2 ����
�� 
�������� ����, 4 	�. �. 	��
������ ��	��, 1 ��!�, 

1/2 ����
�� ��	����, 

3 	������ 
�%���� ����, 1/2 ������, 

1 	����� 	��	�, �
�����
������� �� �
��� 	 ��	�	��, ������ ���
����, 

3 ���
!�, 

4 ������
�, 10 
���	��, 

3 ��. �
�	���� ��
���
������ ��
!�, 

	���, 

��
�!. 

������ ��������
	���.  <��� ���	���� �� �����, ���
����� ���� 
��
�� ����
� � 

����
���� 	������. *��
������� ��������� ���, ���%� �
�	��
�� ���
��� �	���	� �
� 

	����� ����. ������ �	
�%����� �� ��	��� � �
�����
��� 
�%��� &�
�. $�� ����� ������ 


�%�, ��������� ���%, �
��
�
������� ���������� 
 ������, � �%��
����� 
 ��	�� �� 

������	���� !
��� 
������� ��� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��, ��%�
��� 	��
����� ��	��, 

��!�, ��	���, 	���, ��
�! � ������� 
�%����. (����# 	 
�%� ���� ��������� &�
���, 

���
��� �������. 

2�%� ��
�
���� 
 ��
�# ��� ��
��������# %�����, ��
�
����� ��������, ��
�
�
���� 


 ������� 15–20 ��� � ����� ����� �	����. 

3�
��
�
����# 
�%� ������� �� %�#��, ��
����� ��
!������� ��	����, �
�	��
��� 

��
�
����# ����
� � 	������ 
 
��� !���� 
�%�. 8�
�	��� ������#, �������, 

��
���
����� �
�	��� ��
!��, ���
!���, ������
���, 
���	��, ������� ����������� 

(������) 
�%��� ����. -%���� ��� %�#�� �&�
���#� �� ������ ��� ��	��
����. � 

��������� 	������ &�
��
�
����# 
�%� ������ �� 	��� �
�)���� 	����� 	 ��%�
������ 

����. 

*�
�� ������� � 	���� �� %�#�� ��
������� ��
��
 �� ��%�
� �
�)��, ���
�
������ 

	������� ���
�
��� � ��
������� ������#. 

-������� ������� 	��	 �� �
��� 	 ��	�	��, ����
������� 	
�������� 	����. 

5������ �� ����	��
 ������� � �������  

"
	��	��� : 

1 �� ����	��, 

4 	�. �. ��
�, 

2—3 ����
�� 
�������� ����, 

50 � 	������ �
�%�
, 

	���, 

��
�!. 

������ ��������
	���.   ���	�� ��
�%�
���, � �	�� ��� ����� ��	���, �
������, 

����
��� ��������, ����� ��
�%���, 	������ 
 ��	�
#�#, �
�%�
��� 
�	��������� ��
�
�� 

��� 
�	��������� ��	�� � ������ ��� �
����� �� ����
��	��. 

-������� �����
��� �� ��	�� ����� ��
�%������ ���, �
�%�
��� � ���� ����� 

��
������� 	
�
����� �
�%�, 	���, ��
�!; 
	� ��� �����
�
���� 
 ������� 3–4 ���, ��	�� 

���� 	������� 	 ����	���. 

��
�� �� ����	��
 �������  

"
	��	��� : 

500 � �
������ ����	��, 



1 	�. �. 
�	���������� ��	��, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.   
�����# ����	�� ����������, 	������� 	 	���
�� � 


�	��������� ��	���. ����� �
�%�
��� 	
���� ��� ������� �%����, ��
������� 

���������, 	������� 	�����
��, %
�	���� 	
���# ��� ������#. 

*���
���� ���� 	���� � 	�	�	���, 	�
�������, ��
���� 	
�����, ��
�
��� �������� 

���!�. 

��
�� �� �	���
 ������� � ���	��	� � ��	����  

"
	��	��� : 

150 � ��
��
�, 

30 � 
�
����, 

30 � ���
 �
�!��� �
���
, 

30 � ��#�
�. 

������ ��������
	���.  ��
��
� ���
��� �� ������ ��
��, 	������� 	 
�
�����, 

������� ��
��� 
 	�������, �%������ ������� ��#�
� � ��	����� �����
������ 


�%������ �
�����. +���� �� 	��	�%�� ����� �
�����
��� 	���� �� %
#�
�. 

&�	���� ���� � �������� � �	���  

"
	��	��� : 

50 � �����, 

20 � ��
��	��
�, 

20 � 	������ �%
���	�
, 

20 � ��#��, 

1/2 	������ ������, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 

1 �. �. 	���
�, 30 � ����. 

������ ��������
	���.  5�
��� �
������ ����� 
	����� 
 ��	�
#�# 	 ����)�� 

�������, ��%�
��� 	���
 � ����
��� �
�%������ ������	�
� ��	�� � 
�
��� �� ��� ��
, ���� 

�� ����	����. ����� ��%�
��� �
������ 	���&
����, 
��������, ������ ���
���� �
����� � 

�� 2–3 � ��	��
��� ��	�
#�# 	 ����� 
 ����
��� ����
�� ���& ��� �� �����. *���
���� � 

	���� 	 ��	���. -������� ������� ���. 

��� �� ����� ������� � ����������  

"
	��	��� : 

200 � 	��	� �� 	���� &
����
, 

��
�!�, 

�
������, 

100 � ����
��, 

1/2 	������ 	������, 

1/2 	������ 	���
�, 

	���. 

������ ��������
	���.  3
����
�# 	��	� �
������, �������� 
 ��	�
#�# � ������� 

3 � �������� 
��� �� 2–3 �; ����� 
	����� 
 ��	�
#�# 1/2 	������ 	���
�, ��
�!�, �
������, 

���
���� �
����� � 
�
��� &
���� �� 	������ ���� 
 ������� 10 ���. *�	�� ����� 

��	��
��� ��	�
#�# 
 ������ ����
�� ���&.  ���� &
���� 	����� �������, ��	�
#�# 


����� �� ����
��, &
���� ��������. ����
��� 	
�
��� 
 ���	������� 
��� �� �����	��. 

*
���
 ����
��� ��������� 
����, �������� �� 
 	����!�, ��%�
��� 	������, 
��������� 

� ������� &
����
�� ��
�
��. 

��� �� ���	��� �������  

"
	��	��� : 

200 � 	���� &
����
, 

50 � ��
��&������ ����. 

#�� ��
��
� : 

100 � 
�	�, 	��� ��� ����
����� �������, 



1/2 	������ 	���
�. 

������ ��������
	���.  (������ &
���� ��
�%�
���, �
������, 
�%�
��� �%���� � 

�
���, ������� �� �������� 
���� � 	
�
��� �� ����
��	��; ����� ��%�
��� 	���
, �	������� 

&
����, ��
�!� � 
�
��� �
� 	��%�� ������� 
 ������� 10–15 ���. *�	�� ����� 
����� 


��
������# 
���� ��
��&�����# ���� � ��
����� �� �������. � 	�� ����� �������� 

��
�
����� 
�	, 	��� ��� ����
����� �������. 

%���� � ��+��� � ��
����� ����	  

"
	��	��� : 

150 � ���
�, 

70 � �
#��, 

2 	�. �. 	��
������ ��	��, 

1 �. �. 	���
�, 

1/4 	������ ������, 

1 �. �. ��������� ����, 

10 � %���� 	���
��. 

������ ��������
	���.  +��
� ���	����, ��
����� ������� ��%����� � �%��
��� �� 

��	��. 8
#� ����������, 	������� 	 ���
��, 	������ ��
��� �� 	��
�
���, 	�������# 

��	���, ������� �������� 	��	��, ��	����� 	���
��, ��������� 	���
���, 	%
������ 

��	��� � �������� 
 ����
��. 

%������
 ���� �������� ��������
	���  

"
	��	��� : 

1 ����
�� 
�������� ����, 

1 ��%��� ��	����, 

2 	�. �. ���
��
��� ��	��, 

1 ���
�
�� %���� ������
 
 	�%	�
����� 	���, 160 � �������� ��	��, 

3 	������ 
���, 

1 	�. �. �
�	���� 
������ ��	�	�, 

1/4 �. �. 	���
�, 

1 �. �. 	���, 

1/4 �. �. ��
���� �������� ��
!�, 

%������, 

����
��, 


����
�� � �. �. 

������ ��������
	���.  -%��
��� ������������ ��� � ��	��� 
 ��	�� 
 %������ 

	��	��!� �� �����	��. $�%�
��� ������ 
 	�%	�
����� 	���, �������# ��	��, 
���, ��	�	 � 

	���
 � 
	� 
���������. *
��
�
��� 	���#, ��
!�� � ������������ ������#. 

+����� 	��	 �� ��������� ���� �
� ��
�����
����, �� ��� ��
 ���� �� �� ����	����. 

%��� �	� ���	���  

"
	��	��� : 

200 � 
�������� 	���
��, 

200 � 	��
������ ��	��, 

1 ��!�, 

	���
, 

�#%�� ������� ��� &
����
�� 
�
����. 

������ ��������
	���.  2����
��� ��	������ 	��
����� ��	�� 	 �������� 


��������� 	���
���, 	�
�� ��!�� � 	���
��� ��	��� (��� 
������� �� 
��	�). 

*��������# ��	��# ����
����# ��		� ������ ������� 
 &�
��, 	�������# 
����, � 

��	��
��� �� �����. .�
�� 2 � 
����� ��
� �� &�
��, ������� 	�
���� ��� 
�
����� � 

����
���� � 	����. 

(��������	 ����$��	 � ���	��	�  

"
	��	��� : 

100 � ��������� ��� ��
��&������ ����, 



1 	����� 	���
�, 

10 ��!, 

1/4 ��
���� 
�������, 

3 	�. �. 	��
������ ��	��, 

2 	�. �. ����, 

�#%�� ������� ��� &
����
�� 
�
����. 

������ ��������
	���.  -������� ������ %���� �� ������
. 

/���� ��	��
��� 
 �������� ��	�� ��� 
 �������# 
���. ;����� 
����
��� 	 	���
�� 

��%��� (����� �
�%�
��� 
������), ����� 
	����� ����, ��
�������� � �
�%�
��� ������ 

%����, 
�%���� 
 �
����# ����. +�	�� 
������� 
 &�
��, 	�������# ��	��� � 	����� 

��	������# �����. 

�������
 &�
�� �� 3/4 
�	���, ��	��
��� �� 
 ����
�� ���& 	� 	
����� ��
�� ��� 


������. 

6���
�� %�	�
�� ������ ����� ��	��
��� �� �
��
 &�
��, � �������, 
�������� 
 

%�	�
��, �	����	� 	����. /�	�
�� 
������� �� &�
�� �� 	��� � ����� �	����, ��	�� ���� 


��
����� ��� �� ���)��� �� �
� ���	��.  ����� 	��� 	������ 
�
����� %�� ��	����� � 

�
������ %�	�
��� ��

���������# &�
��. 

(
�
�� %�	�
�� ����� ���
��� �����
�#, ��
�	��� ������� �� 
�
����, !�������, 

�
�����, ����� �������� �� %�#�� 	 	��&����� � ��
����� ������ �	�
�� ����� �� 

��
!������ ��	��. 

,�
	� � �	�	��	
 �
� ����������  

"
	��	��� : 

250 � �
�	������ ����, 1 	�. �. 
�	���������� ��	��, 1/2 	������ 
���. 

#�� ���������� �	��� � �
������ : 60–70 � 	��
������ ��	��, 1 	�. �. 
�	���������� 

��	��. #�� ��
$� : 

200 � �������� 	���
��, 70 � 	��
������ ��	��, 

1 �� ���	�

�
�
�����, ������� ��� 
 	�%	�
����� 	��� ��
���� (����� �������� 

�%
���	���), 	���
, 

��
�!�, 

!��
� 1 ������. 

������ ��������
	���.  �� ����, 
�	���������� ��	�� � 
��� ����	��� ������ ��	��, 

����
�� ������ ��	��
��� �� 
��, 
�������� ��� �� ��	������ ��	��� � 	������� �� ��� 

��
���. 

(������ ��
��� 
�	��������� ��	���, ����	���� �� 	����� �����
���� �
���
��� � 

�	��
��� �� �����	�. *�	�� ����� ������ ��
�� �������� �� ��	������# ����� 	��&���� � 


�	������ 
����� 
 ����� ������ ��	�. 

*������� �� 3/4 ��
�
���	�� ������� ��	�� &�
�, � �	������# ��	�� 	������ 


�	��������� 	��
����� ��	���. 

*
� ����)� 	��&���� 	
�
���� ��	�� 
 
�����, ����	���� �� �� 	�������� ��	��� 

�
���
��� � 
�������� 
 ���
���� ��
���� ����
�� ���&�, ��
������	�� 	%
����
�� 


�	��������� ��	���, ����� 30–40 ���. $�� ���� ���%� �
�����
��� &�
�, 	���
� 

�����
��� �� ��	�� �� ������	���� ������� � ��
�������� 	 	���
��, ����
��� �� ��
�� 

�������� !��
��, ��
�!��, ��
����� ��� �%
���	���. 

%��� «0�����
�	
����»  

"
	��	��� : 

3 ��!�, 

1 	����� 	���
�, 

250 � ��
��
���, 

3 	������ ����, 

1/2 �. �. 	���, 

1/2 	������ ������, 

1 	����� �%
���	�
��� 
�
���� %�� ��	�����. 



������ ��������
	���.  -������� ������ ������ �� %����
. 2����
��� ������ 	 

	���
��. 

2�	��������� ��
��
�� �	������, ��%�
��� 
 ���� ����, 	��� � ������. �	� 
	�������� 

� �	������. �� ����������� ������	�
� ��	�� �	������ 3 ��
��. *��� 

��
�� 
�����#�	�, 	������� �
��. $�� ����� ��
��� 
�%���� %���� 	 
�
����� %�� 

��	�����. *
�����
������ �
���� �������� ��
���� ��
��. 

%��� «-���
	��	»  

"
	��	��� : 

2 ��!�, 

1,2 	������ 	���
�, 100 � 	��
������ ��	��, 

3 	������ ����, 	���, 

�#%�� ��
���� ��� 
�
����, 5–6 ��
���
����� �%���. 

������ ��������
	���.  2����
��� ������ ������ 	� 	������� 	���
�, ��%�
��� ����, 

	��
����� ��	��, 	��� �� ������� ����. 

2����
���# 	��
�
��� 	������ ��	���. 

*� ��
�
���	�� 
�
����
�� 
������� ����
��� 	��	�. 

(
�
�� �������� ��
���� ��� 
�
����, 	�������� 	 ��
�������� ��
���
������ 

�%������. 

����� 
������� �	������# ��	�� 	��	�. 2��
�
����� � ��	��
��� 
 ����
��. 

-	��
���	� %���� 
�%���� 
 �
����# ����, ��	������� ��%�
��� 3–5 �. �. 	���
�.  ���� 

��
� %���� ����� ����
, 
������� 	
�
�� %���� 
�������, �
������ ��� ��
�����. 

(��
� ��	��
��� 	��
�
��� 
 ����
�� �� ��������� �����, ���%� %���� ���	���� � 

���
�������	�. 

'���	��
 ����  

"
	��	��� : 

3 ������ ������, 

1 	����� 	���
�, 

200 � 	��
������ ��	��, 

1 	����� 	������, 

	���. 

#�� ������� : 

1 	����� 
����
��� 
�
���� ��� ��
����, 

1 	����� ������������ �
���
. 

������ ��������
	���.  +�	�� ����
��� ��� �� ������, ���%� ���� ��
�
���
���	� 

�����. 8������ �� ��	��, �
������
 �
�� ���, ���%� ����� �������� �������. ������ �� 

����, �� ��
��� �� ����
��	��. �����
�� 
�
���� � �
���)����� ��
�� ��	�
�%�� �
��� 

	������� � ������� �� ��	��. *�	�� ����� �
���
��� 	 ��
��� 	��
� ��	��
��� 
 ����
��. 

!��	
� �� ���	��� ��
�� �
� ������  

"
	��	��� : 

100 � 	������ �%��� (��
���), 

3/4 	������ 	���
�, 

2 	�. �. ��
��&������ ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����� � �
������ 	������ �%���� �������� 
 

��	�
#�#, ������� �
��� 	�������� ��
���� 
��� � �	��
��� �� 2–3 �. ����� 
 ���� �� 

��	�
#�� �%���� ��	��
��� �� ����� � �
� ��������� ������� 
�
��� 
 ������� 30 ���. 

-�
�
 �
�!����� 	�
��� 	��� 
 �
���# ��	�
#�#, � �%���� �
��
���, �������� �� 
 ��
�
, 

��%�
��� 	���
, 
	� ��� ��
�������� � 
	��������. *��������� �%������ 	�
�� ��
�
��� 


��
������� ��
��&������ �����.  �	��� �� ��
��� ����
��	� ����� �� 	��	�%��, �� 	���
� 

����� 
���� ������ 1/2 	������. 

!��	
� �� ���	��
 �	����� �
� �� ����� ���� ���������  

"
	��	��� : 

50 � 	������ ��
���� ��� 	���� ���� ����
����, 



3/4 	������ 	���
�, 

2 	�. �. ��
��&������ ����. 

������ ��������
	���.  *
�����# 
 ��
���� 
��� 	�����# ��
���� (��� 	���� 

����� ����
����) ������� �
��� 	�������� �������� 
��� � ��	��
��� 
�
��� �� 15–20 ���. 

 ���� ��
���� 	����� ������, ��
�
 �
�!����� 
 �
���# ��	�
#�#, � ����� ��
��� 


�������� ��
�
����� ��	����� ��� ������, 
��
� ������� 	������� 
���, 
	�������� �, 

�������, �
�!����� 
 ��	�
#�# 	 ��
�
��. ����� ��%�
��� 	���
, �)� 
�� 
	�������� � 


����� 
��
������# ��
��&�����# ����. 

!���	

� ��
����-����	��
  

"
	��	��� : 

1/2 	������ ������, 

50 � ���	�

�
�
����� 
����, 

1 �. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  ������ 
	��������, ��������, 
���# �
������, ������� 

��	����� � �
��
��� ��
�� 	���. � ���������� 	�� ��%�
��� �������� ������ � 	���
. 

��%�
���� ���������# ��		� 
 ������� 10 	. 

!���	

� �	�������
  

"
	��	��� : 

1/2 	������ ������, 

3 	�. �. 10 %-��� 	��
��, 

50 � ���	�

�
�
����� ��
	���
, 

1 �. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  �� ��
	���
 ������� ��	����� � �
��
��� ����� ��
�� 	���. 

� ���������# ��		� ��%�
��� ����������� 	��
��, ������ � 	���
. 2��������� � 
�%�
���� 


 ������� 10 	.  ���� %����� ����
��� ��������, �%��������� ��%�
��� ��	���� ��)�
��� 

����. 

!���	

� ��
����-�
�����
  

"
	��	��� : 

1/2 	������ ������, 

100 � ���	�

�
�
����� 	��
, 

1 �. �. 	���
�, 0,2 � ��
�!�. 

������ ��������
	���.  *���� 
������, ������� ��	����� � �
��
��� ������ ��
�� 

	���. $�%�
��� 
 	���
��� ��	�� ��
�!� � 
��������� 
 ����������� ������. ��%�
���� 

�������� 
 ���	�
� 
 ������� 15–20 	. 

#�
����
 ��+���  

"
	��	��� : 

1/2 	������ ������, 

1 �. �. 	���
�, 

1/2 �. �. ��������� 	���, 

80 � 	
�����
������ ��� ���	�

�
�
����� ������ ��� ���%����. 

������ ��������
	���.  0���� ��	����� 	���
��, ��%�
��� �������� 	��, � 

��	��
��� �� 1 � 
 �������� ��	�� (�� �
�
!� ������������ ��� �� ����## �����). *�
�� 

������� � 	���� ��%�
��� ����������� ������. 

!���	

� ����	��-��������
  

"
	��	��� : 

50 � 	��
������ ��
�������, 

30 � �������, 

2 	�. �. 
����
��� 	�
���, 

30 � ���	�

�
�
����� 
���� (%�� ��	�����), 1/2 	������ ����
�
����� 
���. 

������ ��������
	���.  � %���� ��	����
������� 
����� 
	� ���������� � ������� 

����
�
����# 
��� ��� ����������� ������. 

!���	

� ������
 � ��
���
  



"
	��	��� : 

50 � 	��
������ ��
�������, 

30 � 
���, 

2 	�. �. ������
��� 	�
���, 

30 � 	
�����
������ ��� ���	�

�
�
����� ������, 1/2 	������ ������. 

������ ��������
	���.  � %���� ��	����
������� 
����� 
	� ����������, ��
��� 

��
��������, ��	�� ���� ������� ����������� ������. 

!����� �� ���	��� �������  

"
	��	��� : 

200 � 	������ &
����
 (	��	�), 

1/2 	������ 	���
�. 

������ ��������
	���.  (������ &
���� ��	������ 
�� �
������ 
 ������ 
���, 

��%�
��� �%���� � �
���, �������� 
 ��	�
#�#, ������� ����
��� 	�������� �������� 
��� 

� �
� ��������� ������� 
�
��� 25–30 ���. *�	�� ����� 
 ��	�
#�# �������� �	������� 

&
���� � �����, 
	����� 	���
 � �
��������� 
�
��� �)� 5 ���. 

!����� �� ������$	���� ������� � ����  

"
	��	��� : 

500 � ����
������� &
����
, 

3/4 	������ 	���
�. 

������ ��������
	���.  ����
������� &
���� ��� ����� (	��
�, 
����, ���%����, 

������ � �
.) ����� %��� �	������
��� ��� �
�����
����� ������� ��� ��, ��� � 	
����; 

�
� ���� ������� 
�
�� ��� �� �
�%�#�. 

����
������� &
���� 	����	���� ����������� ��������� 
����, ������� 
 
������ 


��
������ 	 ������� � ������� �
��
�
������� 	
�
����� � ����������� 	�
����. 

$�� �
�����
����� 	�
��� 	���
 
��
����� �
��� 	�������� 
��� � �
���������. 

$�� ��������� 
��	� 
 	�
�� 
����������	� ��%�
���� ������� 
��� (��
�
���, 

��	��� � �
.), ����
� ��� �������. 

 

.���$�# �������	���
�	� ���� 	 ����� ��� �
�
�
 
 

!����� �� ��
��  

"
	��	��� : 

1 �� ����� ��	��� �%���, 

300 � !
�������� ����, 

4 �� 	������� 
����
��� %�� ��	�����. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ���	���� �� ����!�, 
�
����� 	�
������. 

6���
�� ���)����� �%���� ��
����� ������� �������� � ��%�
��� � ��� ���. 

0%���� ��
�������� � ��	��
��� 
 �����������. �����
�� ��
�%�
���, ������� 


������ � ��	�����, ������� � 
������ 	��. 6���
�� 	���� ������� �%����.  ����� 
�
��� 


 ������� 2 ���� 4 
��� 
 ����, ��
��� �� �������. 

6���
�� ������ �
����� 
 %����� 	 ���������	���� �
������. 

��
��� � �
	����
 �����	  

"
	��	��� : 

1 �� ��	��� �%���, 

500 � �����
�� ������. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������, ������� 
���� � ��	��
��� �� ��������� �����.  ���� ������ ������ 

��������, 	������ ��� 	 ���� � 	����� 
���, �%������ ��	���� �	��
��� �	��
���. *����� 


�	������ �� ��������� ���� � ��
�������� 	 �%������� ��������. 5
����� 
 	��
������ 

%����� 	 ���������	���� �
������ 
 ������� 2–3 ��	�!�
. 

&+�	 �� ��
�� � ��
���  

"
	��	��� : 



1 �� ������ �%���, 

2 �� ������, 1/2 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� �������� � ������� 
����, �	��
��� ��
���	� �� ��������� ����.  ���� 
��� 


���
��	� � �%���� %���� ������� � 
��
�
������, 	������ ��	�
#�# 	 ���� � �	��
��� 

�	��
���. ������ ��
�%�
��� � 
������ 	��. ������
��� 	��� ������ %��� 
 2 
��� 

%�����, ��� �#
�.  ���� �#
� �	�����, 
����� 
 ���� 	��, ��
�������� � 
�������� �� 

%�����. 

*#
� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

!����� �� ��
�� � ����  

"
	��	��� : 

500 � �%���, 

500 � �
��, 

300 � !
�������� ����, 

100 � 	������� 
����
���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ���	���� �� ����!�, ������� 

	�
������. 6���
�� ����� ��
����� ������� �������� � 	������� 	 �����, ��
�������� � 

��	��
��� 
 �����������. �����
�� �
������, ������� 
������ � ��	�����. �� 
����
��� 


������ 	�� � 	�������� 	 �
����� � �%������.  ����� 
�
��� 2 ��� �� 4 
���, ������ 
�� 

��
����� �� �������. 6���
�� ������ 
������� �� 	��
������ %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

!����� �� ����  

"
	��	��� : 

3 �� �
��, 

300 � !
�������� ����, 

100 � 	������� 
����
��� %�� ��	�����. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ��
����, 	������ ����!� � 
����� 

	�
������. 6���
�� ����� ��
����� ������� �������� � ��
�������� 	 �����, �� 

��� 

��	��
��� 
 �����������. �����
�� ��
�%�
���, ������� 
������, �
������ � �������� 	��. 

6
��� ������� 
����
����� 	����.  ����� 	������ 
�
��� 
 ������� 2 ���� �� 4 
���, 

������ 
�� ��
��� �� �������. 5
����� 
 	��
������ %����� ��� ���������	���� 

�
������. 

)���� � �
	����
 �����	  

"
	��	��� : 

1 �� ��	��� �
��, 

500 � �����
�� ������. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������, ������� 
���� � ��	��
��� �� ��������� �����.  ���� ������ ������ 

��������, 	������ ��	��� 	 ���� � 	����� 
���, �
���
�� ��	���� �	��
��� �	��
���. *����� 


�	������ �� ��������� ���� � ��
�������� 	 �
���
��� ��������. 5
����� 
 	��
������ 

%����� ��� ���������	���� �
������ 
 ������� 2–3 ��	�!�
. 

��� �� ���� � ��
���  

"
	��	��� : 

2 �� 	����� � 	����� ������ �
��, 

3 �� ������. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ����!� � 	�
������. 6���
�� ����� 

��
����� �������� 

� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������. 6���
�� 	�� ��
������ 
 ��	��# 

%���� � ��	��
��� 
 �����������. ������ ��
�%�
���, ������� ��
����, �������� 
 ������ 

�� ������� ��
�� � 
������ 	��. 6
���
�� � ������
�� 	��� ������ 	�����	���	� 
 

�
���
!�� 2: 1. 6���
�� 	��� ��
��������, ��
������ 
 	��
�����
����# %���� � �
����� 
 

	���� �
�������� ��	�� ��� ���������	��� �
�����. 



&+�	 �� ���� � ��
���  

"
	��	��� : 

1 �� �
����� 	����� �
��, 

2 �� ������. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. 6
��� ������� 
���� � �	��
��� ��
���	� �� ��������� ����.  ���� 
��� 


���
��	�, � �
��� 
��
�
��	�, 	������ �� 	 ���� � �	��
��� �	��
���. ������ ��
�%�
��� � 


������ 	��, 
����� 
 ��	��� 	 �
����. $�
����� �� ������� � 
������� 
 	��
�����
����� 

%����, ���
���� ���������	���� �
������. 

��� �� ��
�� � ��
���  

"
	��	��� : 

1 �� 	����� 	����� �%���, 

2 �� ������. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!� � 	�
������ ����� �%���� 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������, ���%� �������� 	��. 6���
�� 	�� 	����� 
 

��������# ��	���, �
���������. 

������ ��
�%�
���, ������� ����������, ����� �������� 
 ������# ��
�# � 

���
���
���� ���, ���%� ����� 	��. *��������� 	�� 	����� 
 ��������# ��	���, 

�
���������. (�������� �%������ � ������
�� 	���, ��
����� �� �������, ����� 	
��� �� 


������� �� 	��
�����
����� %����� � ���
���� ���������	���� �
������. 

��� �� ��
��, ���� � ��
���  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 2 �� �
��, 4 �� ������. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ������� ����!� � 	�
������, 

��
����� �������� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������, ���%� �%
���
��	� 

	��. *��������� 	��� �
��������� �� ��������	��. ������ ��
�%�
���, �������� 
 

������# ��
�# � �������� 	��. *��������� 	��� 	�������� 
 ����� ����, �
��������� � 


������� �� 	��
�����
����� %�����, ����
�� ���
���� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ��
���, ���� � ��
��  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 4 �� ������. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ������� ����!� � 	�
������. 

-��)����� ����� ��
����� ������� ��������, ������� 
���� � ��	��
��� 


���
�
���	� �� ��������� ����. 

 ���� 
��� 
���
��	� � �#
� %���� ����
�, �	��
��� ��� �	��
���. ������ ��
�%�
���, 

�������� 	��.  ���� �#
� �	�����, 
������ 
 ���� ������
�� 	�� � ��
��������. 6���
�� 

�#
� �
����� 
 	��
������ %���� ��� ���������	��� �
�����. 

&+�	 �� ��
�� � ����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ������� ����!� � 	�
������. 

*������
������ ����� ��
����� ������� �������� � ������� 
����, ��	��� 	 &
������ 

��	��
��� �� ��������� �����.  ���� 
��� 
������, 	������ 	 ���� � �	��
��� �	��
���. 

 ���� �#
� �	�����, �������
��� 	��	� �%������� � �
���
��� 	��� 
 
�
��� ������	�
��, 

���%� 	��� %��� 
 2 
��� %�����, ��� �#
�. 

(��	� �#
� 	 	���� 
�������� �� %����� � ���
���� ���������	���� �
������; 

�
����� 
 �
�������� ��	��. 

����� �� ��
�� � ����  

"
	��	��� : 

1/2 � �%������� 	���, 

1/2 � �
���
���, 

1 	����� 
���, 

1/2 	������ ����, 

50 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  (�������� &
����
�� 	��� 
 ����� ��	���, ��%�
��� 



��������# 
��� ��������� �����
���
�, ���, �������# ��	����. +)������� ��
�������� 

� ��	��
��� ��	��� 	 	���� �� ��������� �����.  ���� 	�
�� �������, 	������ ��� 	 ���� � 

�	��
��� �	��
���. 

 ���� �	�����, 	�
�� ��
������ 
 	��
�����
����� %���� � ���
���� ���������	���� 

�
������. 5
����� 
 �
�������� ��	�� 
 ������� 3–4 ��	�!�
. 

��
��� � ����� � �
	����
 �����	  

"
	��	��� : 1 �� ��	��� �%���, 1 �� ��	��� �
��, 1 �� �����
�� ������. 

������ ��������
	���.  3
���� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������, ������� 
���� 
 ���� � ��	��
��� ��	��� �� �����.  ���� ������ �������, 

	������ ��� 	 ����, 
��� 	�����, � &
����
�� ������ �	������.  ����
�# ������ 
�	������ 

�� ��������� ����, ����� ������� �� �%���� � �
��� � ��
��� ��
��������. 

6���
�# 	��	� 	������ �
����� 
 	��
�����
����� %����� 	 ���������	���� 

�
������ 
 �������� ��	�� 2–3 ��	�!�. 

��
��� � ���
	��� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 500 � 	������ ��
���� ��	����. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!�, 	�
������, ��
����� 

������� ���������. *�	��� ��
�%�
���, ������� 
������ � ���
���� �����, �������. 

0%���� 	������� 	 ��	�����, ������� 
���� 
 ���� � ��	��
��� ��� �� ��������� �����. 

 ���� 
�
���� �������, 	������ 	 ���� � �	������. ��
��� 
�
���� 	������ 
 ������� 2-� 

���� �� 4 
���. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

)���� � ���
	��� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

1 �� �
��, 

500 � 	������ ��	����. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ����!�, 	�
������, ��
����� 

������� ���������. *�	��� ��
�%�
���, ������� 
������ � ���
���� �����, �������. 6
��� 

	�������� 	 ��	�����, ������� 
���� � ��	��
��� �� ��������� �����.  ���� 
�
���� 

�������, 	������ ��	��� 	 ���� � �	������ 
�
����. ��
��� 4 
��� 
 ������� �
�� ����. 

6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

)����, ��
��� � ���
	� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 

1 �� ��
���� ��	����. 

������ ��������
	���.  3
���� �������, ������� ����!� � 	�
������. '�
����� 

������� ��������. 0���� ��
�%�
���, ������� 
������ � ��	����� �����. *���� � ����� 

	�������� 
 ����, ������� 
���� � ��	��
��� ��	��� �� ��������� �����. 

 ���� 
�
���� ������ ��������, 	������ 	 ���� � �	������. ��
��� 
�
���� 
 ������� 2-

� ���� �� 4 
���, ����
�� 
�
���� �
����� 
 %����� ��� ���������	���� �
������. 

��
��� � ����
�� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

2 �� ��	��� �%���, 

1 �� 	������ &�����	�. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. 3�����	 �
������ � ��%�
��� � �%�����. *��������# 	��	� ������� 


���� 
 ���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����.  ���� 
�
���� �������, 	������ 	 ���� 

� ����� ��� �	����. ��
��� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ���� 
�
���� �� ����	����. 6���
�� 


�
���� �
����� 
 	��
������ %����� ��� ���������	���� �
������. 

)���� � ����
�� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

2 �� ��	���, 
���)�� �
��, 1 �� 	������ &�����	�. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. 3�����	 �
������ � ��%�
��� � �
����. *��������# 	��	� ������� 


���� � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� �����, ��
����� �� �������, ����� 	������ 	 ���� � 



�	������ 
�
����. 

��
��� �
��� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ���� 
�
���� �� ����	����. 

6���
�� 
�
���� 
�������� �� 	��
������ %����� � ���
���� ���������	���� 

�
������. 

.�������	 ���	��	 � ����
����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� &�����	�. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ������� ����!� � 	�
������, 

��
����� ������� ��������. 3�����	 ��
�%�
���, ������� � ��%�
��� � &
�����. 

*��������# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����, ��
����� �� 

�������, ��	�� ���� 	������ 	 ����. 

��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ���� ��� �� ����	����, � �
����� 
 

	��
������ %����� ��� ���������	���� �
������. 

��
����	 ��
��� � ���������� ���	  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ ������ �%���, 

1 � �
�����
��� 	���. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ����	���� � ������� 	�
������. 

*������
������ ����� ��
����� ������� �������� � �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������, 

��	�� ���� �	������. -	��
��� �%������ ������ �������� 
 %����, �
��
�
������� 

�
�	��
�����
�����, ������� ����)�� �
�����
�� 	����, ��	�� ���� %���� ���������� 

���
���� ���������	���� �
������. 

)���	��	 ��
��� � ���������� ���	  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ ������ �
��, 

1 � �
�����
��� 	���. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ����	����, ������� 	�
������. 6���
�� 

����� ��
����� ������� �������� � �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������, ��	�� ���� 

�	������. 

-	��
��� �
���
�� ������ �������� 
 	��
������ %����, ������� ����)�� 

�
�����
�� 	����, %���� ���
���� ���������	���� �
������. 

.�������	 ������� � ���������� ���	  

"
	��	��� : 

1 �� �%���, 

1 �� �
��, 

1,5 � �
�����
��� 	���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ����	���� � ������� 	�
������, 

��	�� ���� ��
����� ������� �������� � �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������. 

3
����
�� ������ �	������, 
�������� �� 	��
������ %�����, ������� ����)�� 

�
�����
�� 	����, ��	�� ���� %���� 	
��� �� ���
���� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � �
��  

"
	��	��� : 

1 �� ����� ��	��� �%���, 

2 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. 1�
� ������� � ������� ��	�����. 0%���� 	������� 	 ��
�� � ������� 


����, ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����. 

 ���� 
�
���� �������, �%�
��� 	 ���� � ��������. *�
��
���� 
�
�� 
 ������� 3-� ���� 

�� 3 
��� 
 ����, ����
�� 
�
���� ��
���� 
�������� �� 	��
������ %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � �
��  

"
	��	��� : 

1 �� ����� ��	��� 
���)�� �
��, 



2 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

���
������ ��������. 

1�
� ������� � ������� ��	�����. 6
��� 	�������� 	 ��
�� 
 ��
���� ����, ������� 


���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����. 

 ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ���� � ��������. ��
��� �
��� 	 ��
�� 
 ������� 

3-� ���� �� 3 
��� 
 ����. ��
���� 
�������� �� ��	��� %����� � ���
���� ���������	���� 

�
������. 

'��	��	 �� ����, ��
�� � �
��  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

��
����� ���
������ ��������. 

1�
� ������� � ������� ��	�����. 3
���� 	�������� 
 ����, ������� 
����, ��	��
��� 


�
���	� �� ��������� ����. 

 ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ����, � 
�
���� �	������. *�
��
���� �
�!���
� 
 

������� 3-� ���� �� 3 
��� 
 ����; ����
�� 
�
���� 
�������� �� ��	��� %�����, ����
�� 

���������� ���
���� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � ���������  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 

1 �� �%
���	�
. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ���	���� �� ����!� � ������� ��	�����, 

��
����� ������� ��������. 

1%
���	� ������� � ������� ��	�����. 0%���� � �%
���	� 	�������� 
 ���� � ������� 


����, ��	��
��� �� ��������� �����. 

 ���� 
�
���� �������, 	������ 	 ���� � �	������. *�
��
���� �
�!���
� 
 ������� 3-� 

���� �� 4 
���; ����
�� 
�
���� 
�������� �� 	��
������ %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � ���������  

"
	��	��� : 

2 �� �
��, 1 �� �%
���	�
. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ���	���� �� ����!� � ������� 	�
������, 

�%
���	� ������� � 
����� ��	�����. 

6
��� � �%
���	� ������� 
���� 
 ��
���� ���� � ��	��
��� ��	��� �� ��������� 

�����.  ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ���� � �	������. +� �� 	���� ��
��
���� 
 

������� 3-� ���� �� 4 
���; ����
�� ����	��
��� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � ���������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 

1 �� �
��, 

2 �� �%
���	�
, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

��
����� �� ������ ������. 

1%
���	� ������� � ������� ��	�����. 0%����, �
��� � �%
���	� 	�������� 
 ����, 

������� ��
���� 
����, 
 ����
�� 
��
����� ���, ��	��
��� ��	��� 	 &
����
�� 	��	�# �� 

��������� �����.  ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ���� � �	������. *�
��
���� 

�
�!���
� 3 ��� �� 4 
��� ������ ����, ���� 
�
���� �� ����	����. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 

	��
������ %����� ��� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � �	������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ �%���, 

1 �� ��
	���
. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!� � 	�
������, �
���	���� 



��
�� ��	�
�%��. *�
	��� �������, ������� ����!� � ��	����� � ����� �
���	���� ��
�� 

��	�
�%��. *��������� &
����
�� ��		� 	�������� 
 ����, ��
��������, ��	��
��� ��� �� 

����� � ��
����� 
�
���� �� �������.  ���� ���
��#�	� ����
���, 
�
���� ����� 	������ 

����
��. -���������� 
�
���� 
�������� �� 	��
�����
����� %����� � ���������� 

���
���� ���������	���� �
������. 

.����� � ����� � ������	���� ����  

'����	���
 �
�������
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
��� 	���
�� ��� ��	��� ���%����, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ���%���� ��
��� �
������, ���%� ��%�
���	� 

�� �#%�� ���
�������, 
��
����� ���������� 	 !
��������. � 
�	���� � %������ (����� 

	��
�����!������) %�� ����	���� ��
�
����� 
������ � ������� 
��� �� 8—10 	�. '� 


������ �	����
��� �����
�
����# ��� �
���# ��
��
�#)�# ��	�
#�#, 
 ����
�# %���� 

	������ 	��. '� %������ %��� ��
����� �
� �������, ��� ���%� ������ %��� %���� 

�
�������. 

*������ ��
����� �� �
�# %��� 
�
�
���, ���%� ��� ��
��� ��
���� 
�	 &
����
. 

� �
�����
�����# ���%���� ��%�
��� ���, ��
��������, ����� 
������� ����� �� 


�
���� �������, 
	# ��
�
���	�� ���
���� ��
��������� %������ ��� &������ ��� 

��%������ ����
� �	��
�#)��	� 
����. /�� �
��
���� ������ �
�����#)�� �
�����, 

�������� ��
�
	��� ��� ��
�����
�, ���!� ������� 	
����� ��� �
�����, ���%� �
� 

������� ��� �� ����
���	�. *
�����
������ %�� ��	��
��� �� �����, 
��� ��
����� �� 

������� � �
� ��������� ���� ����
��� ���%���� ����� 1 �. 

�� ��� 

��� �
�	��
�������� �
�%��
�� �������, �
������ %������ ��� 	��� � 

�	��
��� �� 
 ��
���� ��	��� 
���. 

*�	�� ��������� 
���
�
���� �%�
��� %����� (&�����), �	��
���� �%�
��� ������� 	 

������� � 
����� ��	�
#�# 	 ��
���� 	����. (�� 
������� �� ��
���� %�������, %�	�
� 

�������� �
�%��
��� ��������� � ������� ��� ��
�
�
���� 

�
� ���� (
 ��
���� ��� 
 

�)���), �
��
���� �����#.  �� ������ 	�� �������	�, ������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� 

%������ ������� 
����
���� ��
�&����. 5
����� %������ 
 ��
����������� ���������. 

!
�������
 �$��  

"
	��	��� : 

1 �� 	����� ���%����, 

1 	����� ����, 

1/2 �. �. �������� ��	����. 

������ ��������
	���.   ��%���� ��
�%�
���, �
������ 
 ��	������� 
����, ������� 

���������� � !
������� � �	��
��� �%	������. 

����� �
��
��� ����� ��
�� ������ 	���, ��
��� ��
�������� 	 ����� � �������� 

��	����� � 
������� �� %�����. 

/���� �%"���� 700 �� 
����
���� �� 15 ��� �� �����
���
� 85 °C � �
� ������ 

�����
���
� 	��
�������� 20 ���. 

����� %���� ��������. $��	 ����� 
����
��� 
 ��	�
#�� �� �����
���
� 90 °C, �
� 

������ �����
���
� 
���
���� 5 ���, ����� %�	�
� ��������� %����, �%�
����� 
������ 

�������!��, ���
��� �
������. /���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
��� �����# � �	��
��� 

���������	�. $��	 
��%�
��� ��
�� ����
�%������ 
���� ��� 	���
�� 
 	���������� 1: 1 

��� 1: 2. 

'��	��	 �� ���$������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ �
���
����, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.   
���
��� ���	���� �� ���������� � ������	����
, 

�)������� �
������, ������� ��	�������� ������� 
��� � �
� ��	������� ������
���� 


�
��� �� �����	��. *
� ���� ��%�
��� �� ��	��� ��� � ��	�� ��	������ ��
!�� 
�
��� �)� 



10 ���.  ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, 

%�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� 

���������	�. ����� %���� �
��
��� 
������ �����# � ��	��
��� �� �
������ 
 ������ � 

�
�������� ��	��. 

!��$��������	 �+�	  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
���� �
���
����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.   
���
��� ���	���� �� ���������� � ������	����
, ��
��� 

�
������, �������� ������� 
��� � 
�
��� ��� �
����� �� 
����������. -�
�
����� 

�
���
��� �
���	���� ��
�� ������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%��. ������ 	����� 
���
��� 

(������ ��
!����) 
 ��
��
�#)�� ��� �����
�
����� ��	�
#��, ��%�
��� �� ��	��� ���. 

 �� ������ �� 
�	�
�
��	�, �#
� 
������� �� 	��
�����
����� �
��
���� %�����, %�	�
� 

���
���� � 	��
�������� 
 ������� 10–15 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

!��$��������	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ ��� ��
��
�
���� �
���
����, 

2 	�. �. ����. 

������ ��������
	���.   
���
��� ���	���� �� ���������� � ������	����
, ��
��� 

�
������ � �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� ��
�
��� 	 ��%������ ������	�
�� 
��� � 

�
���	���� ��
�� 	���
��������. *������
������ �
���
��� 
�
��� ������ ��
!���� 

�
� ��	������� ������
����, ���%� ��� �%"�� 	��
����	� �� �
��� �� ��

�����������. 

*�
���� 	����� ���	��	���� �����, �)� ������� ��
�
��� � %�	�
� 
�������� �� ���
���� 

	���� %����� ��� �� ��
�����	��� ��
����. 

!��$��������	 ���
�  

"
	��	��� : 

�
���� �
���
���, 

����� ������� ��
��� ��� �
�	��� 	��
�����. 

������ ��������
	���.   
���
��� ���	���� �� ���������� � ������	����
 � 

�
������, 	��
����� �
������ � �%�

��� �����. 0���� 
��������. ����� ��		� �
���	���� 

��
�� ������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%�� ��� ��������� ���%����.   
����������� 

������ ����� ����� ������� ������� 
���, �
� ��	������� ������
���� 
����
��� �� 

�����
���
� 75 °C � �
� ������ �����
���
� ������ 10–15 ���. 

6�
���# ��		� �
�&����
���� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� ��
���. 

*��������� 	�� 	������ �	��
���, ���%� �� ��	����	�. *�	�� �	������ �
���	�� �	��
���� 

��
�������� ��� �������. 

(�	�� 	��
�������� 
 ���
���� %������� �
� �����
���
� 
��� 80–85 °C 
 ������� 

10 ��� ��� 
 ���
���� %������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 	�	�� 75 °C. /������ 

%�	�
� 
�����, ���
���� ��
����� �
�	��
�����
������ �
�%��
��� ��������� � �	��
��� 


 ��
����������� ��������� ��� 

�
� ���� 
 ��
����, ��������. 

*�	�� ���������� ������� 
�
�� 	
����� � ������� 
����
���� ��
�&����. 

#�
�����
 �$	�  

"
	��	��� : 

1 �� ������, 

1 	����� ����, 

40 � �������
��� ��
���� (1 �������), 

3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  ������
�� ���� 
�
�� ��
!���� �� %���� 1,5 �� ������. 8 

������ ������� ���������� � ������	����, ����� �����	���� �� 
����. *�	�� ���� ��� 

����� 
�	�����, 3/4 ��
!�� ������ ������� ��	�������� ������� 
��� � �%
�
���. ����� 

�
���	���� ��
�� 	���
��������. 

������
�� �#
� ��
�
�
���� 
 ������� 5 ���, ��	����� �������
�� ��
����, 



��%�
��� �� ��	��� ��� � !���# ������ � 
�
��� ������.  ���� ��� 
�	�
�
��	�, ��%�
��� 

�������# ��	����, 
�	�
�
����# 
 1 	�. �. 
���. 

-%
���#)�#	� �
� ������� ���� 	�%�
��� ����
��� ��� ��
�
����� ������. $��� 

	������	� ����
��, ����� �� �� 	������ 	 �����, � �	����	� �� ���.  ���)�� ������ 

��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ���
���� �
������, 

%���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� 

	�����
�
����� %���� �
���
�#� 
������ �����#. 

#�
�����
 �$	� � �	��
����  

"
	��	��� : 

�
���
������ 	���������� 	
���� 	���
�� ��� ��	��� ������ � 
������� (��� 

��
�%���, ��� ��
��	��
�), 

�� 1 �� &
����
 – 1 	����� ����, 

40 � �������
��� ��
���� (1 �������), 

3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  $��� 
�
�%���
���	� ��
!���� �� %���� ��� �� 1,5 �� 

&
����
. 8 ��
������� ������ ������� ������	����. ������ %�	�
� �����	���� 
����. 

*�	�� ���� ��� ��� �%	�����, 
 ��
���� ��	�
#�� ������� �� ��%������ ������	�
�� 
��� � 

��
�
���. ����� ������ �
���	���� ��
�� 	���
��������. -���

������ �
���	���� ��	�� 

��	�����
�� �����
 (�	�� ������ �������� ��������� ����, ��	�����
�� ����� ���
����� 

�� 	��� ��� 
 �
�
������� ��
���� 	������ �� ��
����� 

��� 
 ����)�# 
���, � ����� 
 

�������#; 
 
��������� ����!� ����� 	�����	�). 

*#
� 	�������� � 
�
��� 
 ��
���� ��	�
#�� 
 ������� 5 ���, ��%�
��� �������
�� 

��
����.  �� ������ �#
� ����	���� (�
���
�� ��
�� 5—10 ���), �� ��	��� ��%�
��� ��� � 

�	��
���	� ��	�����
�� �����, �� ����
�� ������� ��	�����, � 
�
��� ������. *�	�� 


�	�
�
���� ���� ��%�
��� �������# ��	����, 
�	�
�
����# 
 1 	�. �. 
���. -%
���#)�#	� 

�
� ������� ���� 	�%�
���� 
 	���� ���!� 
�
��. ,	�� ���� �� 	������ 	 �����, � �	����	� 

�� ���, �� ����
.  ���)�� ������ ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ 

�������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � 

�	��
��� ���������	�. *�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ 

�������!��. 

#�
�����	 ���	��	  

"
	��	��� : 1 �� ������, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ������ �� ��	��� %�	�
� �����	���� �� 	��� 

�
������� 
����, ����	���� 
 ��
���# ��	�
#�#, 	����� 
����
��� � �
� ��	������� 

������
���� 
�
���, ���%� 
���
��� ��	�� �����	��. 

'������ ������ ��%�
��� �� ��	��� ��� � �)� ������� ��
�
���.  ���)�� 
�
����� 

��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� 	�����
�
����� 

%���� �
��
��� 
������ �����#. 

#�
�����	 ���
�  

"
	��	��� : 

	
���� �
�	��� ������, �� 1 � 	��� – 1 	����� 
���, 1 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ������ 
����
��� � �
���	���� ��
�� 

������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%�� ��� ��������� ���%����; ����� 	�� ���	���� � 

�	
������. 

(�� ����� �������� ����� ������ �����: 
����
�����# ������ ������� 
���� � 

���
���� �� 
������ %��� �
� ��
������	��� ������
���� �� 80 °C. 

*
� ������ �����
���
� ��		� 
���
��
���� 
 ������� 10–15 ���. 6�
���# ��		� 

��
������ 
 ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� 
 �
� �������, ����
�� 

���
����� ���� ��� �
���� � ���
������ �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. 

(�� 
��%�
��� 
���� � ���	��	����. *�	�� 
�	�
�
���� 	���
� 	�	�� 	��
�������� 
 

���
���� %������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 	�	�� 80 °C ��� 
 ���
���� %������� 




 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 
��� 80–85 °C. ������
�� 	�	�� ��%�
��#� ��� �
����� 
 

	��
�����
�� ��� ���
�����. 

'����	���
 ��
�����
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� ������, 

1 	����� ����, 

3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  ������ ��
�%�
���, �� ��	��� �����	���� �� 	��� ��� 

����)�� 
���� � �	��
��� �%	������. � %������ � 
�	���� (����� 	��
�����!������) %�� 

����	���� ��
�
����� 
������ � ������� 
��� �� 8—10 	�. '� 
������ �	����
��� 

�����
�
����# ��� �
���# ��
��
�#)�# ��	�
#�#, 
 ����
�# %���� 	������ 	��. '� 

%������ %��� ��
����� �
� �������, ��� ���%� ������ %��� %���� �
�������. *������ 

��
����� �� �
�# %��� 
�
�
���, ���%� ��� ��
��� ��
���� 
�	 ����. 

������ ������� �����, 	�������� 	 �������� ��	�����, 
������� ����� �� 
�
���� 

�������, 
	# ��
�
���	�� ���
���� &������ ��� ��
��������� %������ ��� 	%�
� ������ 

�	��
�#)��	� 
����. /�� �
��
���� ������ �
�����#)�� �
�����, ��
�
	��� ��� 

��
�����
� ���
���� �
�%��� � ���!� ������� 	
����� ��� �
�����, ���%� ��� �� 

����
���	�. *
�����
������ %�� ��	��
��� �� �����, 
��� ��
����� �� ������� � �
� 

	�������� ������� 
���
�
���� ������
�� 	�� 
 ������� 1 �. 

����� ��� �
��������� ��
�� �
�%��
�� ������� � �
������ %������, ����
�� 

�	��
��� ���
�������� 
 ��
���# 
���. *�	�� ��������� 
���
�
���� �%�
��� &����� 

(��
������), �	��
���� ��
����� ������� 	 ������� � 
����� ��	�
#�# 	 ��
���� 	����. 

(�� %�	�
� 
������� �� ��
���� %�������, ���
���� �
�%��
��� ��������� � ������� ��� 

�	����
��� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� 
 �)��. *�	�� ���������� 	��� ������� 
�
�� 	
����� 

� ������� 
����
���� ��
�&����. 5
����� %������ 
����������	� 
 ��
����������� 

���������. 

&	�	��������
 ��
�����
 ���  

"
	��	��� : 1 �� ������, 1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ������ �����	���� �� ��	��� �� 	��� 

�
������� 
���� � �	��
��� �%	������. 0���� 
����
���, 	������� 	 ����� � 
 
�	���� 

����� ��	��� (����� 
 %�����) �	��
��� �� 4–5 ���� %
�����. 

*�	�� 	%
���
���� 	�� �
�&����
����, ���	��	���� �� 
��	� � 
 ������� 4–6 ��� 


�
���. *���, �%
���#)�#	� �
� �������, �������� ����
��� ��� ��
�
����� ������. 

6�
���� 	�� 
������� (�
� �����
���
� �� ����� 85 °C) �� ��
���� ��	��� %�������, 

����
�� ��	������� 
�������� �� ��
���� 
���. �� 	
��� ���
���� �
������������ 

�
�%��
��� ���������, ������� ��� �	����
��� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� 
 �)��, ���
���� 

�����# � �	��
��� ���������	�. ������� 
�
�� 	
����� (�� ����� �
�
�� 	 ��
������), � 

��
����� %������ ������� 
����
���� ��
�&����. 

!����� �� �����	
�  

"
	��	��� : 

	�����, ������� ��
�%���. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  8 ��
�%��� ������� ����������, ����� �
������ � �
� 

���%������	�� ������� ��	�����. 2�������� �� %�����, 	��������� ��� ��	�����, ������� 

��
���� 	�
����, ��� ���%� ����� %��� �����	��# ���
����� 
 	�
��, %���� ���
����, 

�	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 

%����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 90 °C – 20 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 15 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

&����
� �� �����	
�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
�%���, 



2 	�. �. 	���
�, 

��	�� 	�
���� 
����� ��� ����� 	
������� �������� ��� �����	���
�� ��
��. 

������ ��������
	���.  8 ��
�%��� ������� ����������, �
������, �
�	�����, 


�������� �� 	���!� ����� 	����, ���%� ��� 	����� ���
���. ����� ������� ��	�����, 

�������� ������� 
��� � �
� ��	������� ������
���� ��
�
���, ���%� �%"�� 	��
����	� 

�
���
�� �� ���
�
��. � 	�
����� 
�
�� ��%�
��� �
���	��, 
 ���!� 
�
�� – 	���
. *�
���� 

����
�, ����� ��� �� ������ 	 �����, � �	����	� �� ���. 8������ 
����� ��� �����	���
�# 

��� �������# ��
��, ��
���� ��
���� 
������� �� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, 

��	�� ���������� ��
�
���	�� ������� 
����
���� ��
�&����. 6�
��� ��
����� �
����� 

��
�������� ��� &������ � �%�
��� 
 �������� ��	��. 

&	�������
 ������  

"
	��	��� : 

�����	��# 
��
�
��� ��
	���, �� 	 �
����� ������# (����� �	������
��� 	�
�� 	 

������ ������# � ������� ��	�������, ����
�� ����� ���)�#�	� �� ����!� � ��	�����). 

#�� ��
��� : �� 1 � 
��� – 2 	������ 	���
�. 

������ ��������
	���.  *�
	��� �
������, ��	�
��
���� �� �
���	�� � ���	����. 

,	�� �� �����	� ���	����, ���
����� �� 
 %������ ��
����� ��� 
 �
���
����� ��
���� 
 

����� ����)�# 
���, 	����� �����	�����# �������� ��	����� (10 � �� 1 � 
���), � %�	�
� 

�������� 
 �������� 
���. ����� 
���� ����� 	������ ����!�.  ����� �� ���)����� 

��
	���
 ������� 
��	���, ��� �� �����)�����. 

-��)����� ��
	��� 
��
����� ������� ����� �� ��
��
�#)�� 	����. ������ ��� 


�
����� ��	�����, ����
���� ��
	���
 
�������� �� 	��������� ��� ��	����� %����� 

(
��
���� 
���) � ���������� ������� ��
���� 	�
����, ��� ���%� ��� %��� �����	��# 

���
���. /���� %�	�
� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � (��� �����	��# �
���� ��
	���
) 

�
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 20 ���. +
�
��� ��
	��� 

	��
�������� �� 5 ��� ������. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ���������� ��������. 

*�
	��� 	 %���� ������# �� �	������#� ��� �
�����
����� �������, ��� ��� ��� ����� 

�����#� � ��
��� 
������ 
�� �������. 

��	�����
 �	�������
 ������  

"
	��	��� : 

�
�%���������� 
�
��� ���� �����	��# �
���� ��
	���
 	 ������� ������#, �
���� 

�
�� 	 ������� ������# � �
������ 
����
��� 	 ����� ������	�
�� 	����. #�� ��
��� : �� 

1 � 
��� – 1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  0���� 
����
��� �������� �� �
�����, ��
��� �
������ 
 

������ 
���, ���%� ��%�
��� �� 	����
 ������	��� �%
�%����, � �	��
��� �%	�����. 5�
��� 

�
������ �
��� ���	���� ����� �� ��
��
�#)�� 	����, 
��
����� �������, ������� 

	�
�!�
��� � ���
����� 
 �������# 
��� 	 ��%�
������ �������� ��	���� (10 � �� 1 � 


���). *���
���� �
�� 
�����, ��
����� ��	���� � %�	�
� ���
����� 
 ����)�# 
��� 	 

��%�
������ �������� ��	���� (10 � �� 1 � 
���). -%
�
��� �� 
 ������� 1 ��� 2 ��� (
 

��
�	���	�� �� �
�
��	�� �
��), 
����� � �	��
��� �%	�����. 

*
������ ��
	��� ���	����. (�
��, ����
�� �� ���)�#�	�, ���
����� 
 �
�
������� 

��
���� ��� 
 ��
����� 
 ����)�# 
���, ���������� �������� 
 �������� 
��� � 
���� 

	������ ����!�. *�
	��� 
��
����� �������, ������� ��	����� � ��
����� ��	������. 

-%	����� ����� 
����
���, ��	���� �
�� � ��
	��� 
�������� �� 	��������� ��� 

��	����� %�����, ������� ��
���� 	�
����, %���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 


���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 

25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 20 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

&	����� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

	
���� ��
	��� 	 ������� ������#, �� 1 ���
�
�# %���� – 1 	�. �. 	���
�, 4 	�. �. 
���. 



������ ��������
	���.  *�
	��� �
������, ���	����. ,	�� ���	���� �� �����	�, 

���
����� �� 
 ��
����� ��� 
 �
�
������� ��
���� 
 ����)�# 
���, �����	�����# 

�������� ��	�����, � %�	�
� �������� 
 �������� 
���. 2���� 	������ ����!�, ��
	��� 


��
����� ������� � ������� ��	�����. 2�������� �� ��	����� ��� 	��������� %����� 


��
���� 
���, ��
�	����� 	���
��, 
 �����# %���� ������� ����� ��
���� 
��� � %���� 

���
����. 8	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 %����� 

�%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 90 °C – 35 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 30 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

&	�������	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ���)����� ��
	���
 %�� ��	�����, 

2 	������ ����, 2 	�. �. 
���. 

������ ��������
	���.  *�
	��� ��
��� �
������ � ���	����. ,	�� �� ��������	� 

���	����, ���
����� �� �� ��
����� ��� 
 �
�
������� ��
����� 
 ����� ����)�# 
���, 

�����	�����# �������� ��	����� (10 � �� 1 � 
���) � %�	�
� �������� 
 �������� 
���. 

����� 
���� ����� ������� ����!�. 

*�
	��� ��
����� ��	������, ������� ��	�����, ������� 
 ��
���# ��	�
#�# 

(��
!���� �� %���� 1,5–2 ��), �������� ��	������ ����� 
��� � �
� ��	������� 

������
���� 
�
���, ���%� ��
	��� �����	��# 
���������	�. 

����� ��%�
��� �� ��	��� ��� � ��	�� ��%�
����� ��	������ ��
!�� 
�
��� �)� 

10 ���. ��
���� 	������ 	 ����� � ��%�
��� 
��. 6�
���� 
�
����� ��������� �� �
��
 

%����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� 

����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. ����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 

,	�� ��� ��
���� �	��
�� ��� �
������, �� 
�
���� 	������ �
�	��
�����
���. $�� 

����� %����, ����������� ��
���� 
�
�����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 


���� � 	��
�������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 98 °C. *� ��������� 	��
�����!�� 

%���� ��������. 

&	�������	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
	���
, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  *
������ ��
	��� ������� 
 ��
���# ��	�
#�#, �������� 

��	������ ����� 
��� � �
� ��	������� ������
���� 
��
�
���. *�
	��� �
��
��� ��
�� 

	���. ����� ��
���� 
�
��� �
� ��	������� ������
���� �� ����	��
����.   ���!� 
�
�� 

��%�
��� 	���
. ��
�� �
��
�����, ����� ��
���� 	 ����� �� ������, � �	����	� �� ���. 

6�
���� ��
���� 
������� �� ���
���� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, ��	�� 

���������� ��
�
���	�� ��
���� ������� 
����
���� ��
�&����. /���� 	 �������� 

��
����� ���
���� ���������	���� �
������, ��
��� ��
����� �
����� ��
�������� ��� 

�����������
�� �������. 5
����� 
 	���� � �
�������� ��	��. 

,	��
�����
 ������  

"
	��	��� : 

1,3 �� �
�
���� �������� 
�������, 

3 	������ 
���, 

1 	����� ����, 

2 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *
������, 	 ���������� ������������ 
������ �������� 

�����. � ����

�������� ��� ��
��
�#)�� ��	�
#�� 
����
���� 
���, 
�	�
�
��� ��� � 

�������# ��	����, ��%�
��� 
������ � ��
����� �� �������.  �	�
#�# 	������ 	 ����� � 

�	��
��� �� ����. '� 	����#)�� ���� 
������� 
������ 
 ��
����, �����	���� �������� 


���� � �	��
��� �%	������. 2������ 
�������� �� ���
�
�� %�����, 	�
�� ��
����� �� 

�������, 
������ �� 
������, %���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 


���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 ���
�
�� %����� �
� �����
���
� �� 90 °C – 



20 ���. 

*� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

,	��
�����	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� 
������� %�� ��	�����, 

1 	����� ����, 

1 	�. �. 
��� ��� 
��������� 	���
�. 

������ ��������
	���.  8 
������� ������� ����������, �
������, ������� ����!�, 

��	�����, �������� ��	������ ����� 
��� � �
� ��	�������� ������
���� 
�
���, ���%� 

�� �����	��# 
��������	�. *
� ������� ��%�
��� �� ��	��� ��� � ��	�� ��	������ ��
!�� 


�
��� �)� 
 ������� 10 ���. ��
���� 	������ 	 �����, ��%�
��� 
�� ��� 
�������� 	���
 � 


������� �� %�����, �%�
����� 
������ �������!��, ���
���� �
������, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� ��� ��� ��	��
��� 

�� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

,	��
�����	 �����
�  

"
	��	��� : 

��
��� 
��
�
��� � ��
��
�
��� 
������, 

����� 	����� �������� ��
��, 

	�
���� 
����� ��� ��	�� ������� ��
�!�. 

������ ��������
	���.  2������ 
�������� ����� 	���� �� ��	�� � �	��
��� �� 

	���!� ���	������. ����� � ���� ������� ����������, �
������, ���	���� �� ����!�, 

��	�����, �
���	���� ��
�� ��	�
�%��, ����	���� �#
� 
 ��	�
#�#, �������� ������� 
��� 

� �
� ��	������� ������
���� 
�
���, ���%� �%"�� ��������	� �� ���
�
�� �� 

��

�����������. *�
���� �� �� 	�
	�� 	������ 
������� 	����� ���	��	���� 
 	���� ���!� 


�
��. 

*�
�� ���!�� 
�
�� ��
���� ����� �
�������
�
��� 
������������� �
���	����, 

����
�� �� ����
��� ��
���� �����#�. 

��
�� ���������, ����� ��
���� �� ����� �� ������, � �	����	� �� ���. 

6�
���� ��
���� 
������� 	
��� �� ��������� 
�
�� �� 	���� ���
���� %����� ��� 

��
�����	��� ��
����. *�	�� ���������� ��
�
���	�� ��
���� ������� 
����
���� 

��
�&����, ��
����� !����&���� ��� ��
�������� � ��	��
��� 
 	���� �
�������� ��	��. 

,�������	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ���)����� 
�%���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  2�%��� �
������, �	
�%����� �� ��	��� � ����������, 

�������� 
 ��	�
#�#, �������� ��	������ ����� 
��� � ��� �
����� ��
�
���.  ���� 


�%��� 
��������	�, 
�
��� �� ������ �
� ��	������� ������
���� � �� ��	��� ��%�
����� 

���.  �� ������ 
�%��� ������� 
��
�
��	�, � 
��� �	��
��	�, ����)�� 
�
���� 
������� �� 

%�����, �%�
����� 
������ �����#, ���
���� �
������, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, 

���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. *�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� 

�
��
��� 
������ �����#. 

,�������	 �+�	  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
��� 
�%���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  2�%��� �	
�%����� �� ��	��� � ����������, �
������, 
 

��	�
#�# �������� ������� 
��� � ��� �
����� ��
�
��� �� 
����������. 6�
���# 
�%��� 

�
���	���� ��
�� 	���
�������� � �)� ������� �
�
�
���, ��%�
��� ���.  ���)�� �#
� 

��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� 	�����
�
����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 



�����������	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ���)����� 	��
�����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	��� . (��
����� �
������, �������� �� ��	���, �������� 
 

��	�
#�#, �������� ��	������ ����� 
��� � �
� ��	������� ������
���� 
�
���, ���%� 

��� �����	��# 
���������	�. 

*
� ������� ��%�
��� �� ��	��� ��� � ��	�� ��	������ ��
!�� 
�
��� �)� ����� 

10 ���.  ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, 

��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

�����������	 ���
�  

"
	��	��� : 

�
�	���, ��
��� ��� %���� 	��
����� (��� �� 	��	�), 

�� 10 � 	��� – 1 �� ����. 

������ ��������
	���.  *
�����# 	��
����� �������� �� 
������, 
����
��� � 

�	��
��� �� ��	������ ��	�
, ���%� 
������	� 	��. ����� ��		� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� 

	 ������#)�� �
�	��
��� ��� ��
�� �������� ���%���.   
����
������ 	��
����� ����� 

����� ������� ������� 
��� � �
� ��	��� ������
���� 
����
��� �� �� �����
���
� 75 °C; 

�
� ������ �����
���
� 	��
����� 
���
��
���� 
 ������� 10–15 ���. 

6�
���# ��		� �
�&����
���� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� 

��
�� 2 �������, ����
�� ���
����� ���� ��� �
���� � ���
������ �� ������ 

��
�
�
������ ��%�
���. (�� �	��
��� 
������� 	���	���������; ��	�� �	������� �
���	�� 

��	��� 	�� �	��
���� ��
�������� �������. (��
�����
�� 	�� �
����	� ��	������� 

��	���, ������� ��� ���	��)�
�#� �����. (��
�����
�� 	�	�� 	��
�������� 
 ���
���� 

%������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 	�	�� 75 °C ��� 
 ���
���� %������� 
 ������� 

10 ��� �
� �����
���
� 
��� 80–85 °C. (��
�����
�� 	�	�� ����� �
�������
�
��� 

��%�
������ ������
��� 	���. 

*
� ����
�%����� 	�	�� 
��%�
��� 
���� 
 	���������� 1: 1 ��� 2: 3. 

'����	���
 �����������
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� ���)����� 	��
�����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *
�����# 	��
����� �������� �� ��	���. � 
�	���� � 

%������ (����� 	��
�����!������) %�� ����	���� ��
�
����� 
������ � ������� 
��� �� 

8—10 	�. '� 
������ �	����
��� �����
�
����# ��� �
���# ��	�
#�# �� ��
��
�#)��� 

����
����, 
 ����
�# %���� 	������ 	��. '� %������ %�� �������� 2 �������, ��� ���%� 

������ ������� (����
�� ������ %��� �������) %��� %���� �
�������. *������ ��
����� 


�
�
���, ���%� ��� ��
��� ���
��
��� &
����
�# ��		�. 

(��
����� ������� �����, 
������� ����� �� 
�
���� �������, 
	# ��
�
���	�� 

���
���� ��
��������� %������ ��� &������, ����
�� %���� ���
��
��� �	��
�#)�#	� 


����. /�� �
��
���� ������ �
�����#)�� �
����� (��
�
	��� ��� ��
�����
� ������#�), � 

���!� ������� 	
����� ��� �
�����, ���%� �
� ������� ��� �� ����
���	�. 

*
�����
������ %�� ��	��
��� �� �����, 
��� ��
����� �� ������� � 
���
�
���� �
� 

	��%�� ������� ����� 1 �. 

�� ��� 

��� 
�
�
��� �
�%��
�� �������. *� ��������� ����
�
���� 	������ %����� 

(&�����), �	��
���� ��
����� ������� 	� 	��
������ � 
����� ��	�
#�# 	 ��
���� 	����. 

(�� ���������� 
������� �� �
����������� %�������, ���
���� �
�%��
��� ��������� � 

������� ��� ��	��
��� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� �)��, �
��
���� ������ �����#. *�	�� 

���������� 	��� ������� 
�
�� 	
����� � 	������ 
 
����
���� ��
�&���. 5
����� �� 
 

��
����������� ���������. 

&	�	��������
 �����������
 ���  



"
	��	��� : 

1 �� ���)����� 	��
�����, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *
�����# 	��
����� �������� �� ��	���, 
����
���, 

	������� 	 ����� � �	��
��� 
 
�	���� ����� ��	��� (����� 
	��� 
 %�����) �� 4–5 ���� 

%
�����. *�	�� 	%
���
���� 	�� �
�&����
����, ��%�
��� �)� ������� ���� � 
�
��� 4–

6 ���. *��� �������� ����
��� ��� ��
�
����� ������. 6�
���� 	�� 	 �����
���
�� 
��� 

85 °C ���������� 
������� �� ��
���� ��	��� %�������, ���
���� �
������������ 

�
�%��
��� ���������, ������� ��� �	����
��� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� �)��, �
��
���� 

������ �����# � �	��
��� ���������	�. ������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 


����
���� ��
�&����. 

�����������
 �$��  

"
	��	��� : 

1 �� 	����� 	��
�����, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  5�
��� �
�����# 	��
����� �
���	���� ��
�� 

������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%�� ��� � ��������� ���%����, ��%�
��� ��� � 

	��
�������� 
 ���
���� %�����. *�
�� ����
�%������ ���	 
��%�
��� 
���� ��� 	���
�� 
 

	���������� 1: 2. 

 	�	��	��
 ������  

"
	��	��� : 

	����� ��
����. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  �
��� ���� ��� �
� 	��
�����!�� ��
����
�� ������ ��
��� 

��
�	��, �	������
��� ����� �����# ��
���#, � �� 	
����#. 8 ��
���� ������� 

����������, ��
�%�
��� �� � �
������. ,	�� 
�� ������	� ��

�
�� ��
����, �� �� 	������ 

�������� �� 1 � 
 ������ 
��� 	 ��%�
������ 	��� (10 � �� 1 � 
���), ���%� ������� 


	�����. ����� ��
���# �����	����. *�	�� ���� ��� ��� �%	�����, 
�������� �� 

	��������� ��� ��	����� %����� � ��
�	���, ���%� �� 
���� 
 %���� ��� ����� %�����. 

.�
���# ������� ��
���� 	�
����, ��� ����� 
�	�
�
��� ��������� ������	�
� ���� 
 
���. 

/���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. 

�
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, 
 %����� 

�%"���� 1/2 � – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

 	�	��	��
 �$	�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
���� %�� ��	�����, 

1 	����� ����, 

40 � �������
��� ��
���� (1 �������), 

3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  8 ��
���� ������� ���������� � �)������� �� �
������. 

,	�� ��
���� ��

�
��, �������� �� �� 1 � 
 	������ 
�	�
�
� (20 � �� 1 � 
���), ���%� 

������� 
	�����. ����� ����� �����	���� 
 
���. *�	�� ���� ��� ��
���� �%	�����, ������� 

�� ��� ��	�����, �
� ���� 	�%�
���� 	�� �� ��
����. .�
���# 
�
�	��� ��� ����� 
�
��, 

�������� ������� 
���, ��%�
��� ��
����
�� 	�� � 
�
��� 10 ���. ����� ��%�
��� 

�������
�� ��
���� � 
�
��� ������ ����� 5 ���. 

����� ��%�
��� ��� ������ ��
!����, ��� ���%� �� �
�
�
��� �������, � 
�
��� �
� 

�����	�
��� �������, ���%� ���� ����� 	��)���	� �� 	�	������ ����. *�
�� ���!�� 
�
�� 

��%�
��� �������# ��	����, 
�	�
�
����# 
 1 	�. �. 
���. 

-%
���#)�#	� �
� 
�
�� ����� ���� 	�%�
���� ����
��� ��� ��
�
����� ������. 

 ���)�� ������ ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

���
���� �
������, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� 



���������	�. *�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

 	�	��	��	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ��
���� %�� ��	�����, 

1 	����� ����, 

1 	�. �. 
��� ��� 
��������� 	���
�. 

������ ��������
	���.  .�
���# �	
�%����� �� ����������, ��
�%�
��� � �
������. 

.�

�
�# ��
���# �������� �� 1 � 
 ������ 
��� 	 ��%�
������ 	��� (20 � �� 1 � 
���), 

����� �� �����	���� � �	��
��� �%	������. 8 ��
���� ������� ��	�����, �
� ���� 	�� �� 

��
���� 	�%�
���, �������� ������� 
���, ��%�
��� ��
����
�� 	�� � �
� ��	������� 

������
���� 
�
���, ���%� ��
���� 	���� ������. *
� ���� ��%�
��� �� ��	��� ���, ��	�� 

��%�
����� ��	������ ��
!�� ��
���# 
�
��� �)� 10 ���. ��
���� 	������ 	 ����� � 

��%�
��� 
�� ��� 
�������� 	���
. 

 ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

���
���� �
������, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� 

���������	�. *�
�� 	�����
�
����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 

 	�	��	��	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
����
��� �#
�, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  .�
���# �
������, � �	�� ��� ��

�
��, �������� �� 1 � 
 

������ 
��� 	 ��%�
������ 	��� (20 � �� 1 � 
���), ���%� 
	����� �������. ����� ����� 

�����	����, �%�

��� ����������, �������� ������� 
��� � ��
�
�
���� �� �����	��. 

*
��
��� ��
�� 	���, ������ ��	�����. *
���
��# ��
���# 
�
��� 
 ��
���� ��	�
#�� �
� 

��	������� ������
����, ���%� ��� ����	���� � �� �%"�� ��������	� �� ���
�
��. *�
�� 

���!�� 
�
�� ��
���# ���	��	����. *
� 
�
�� ��
���� �
�%���	� ��	������ ��
�����
���, 

���%� ��� �� �����
���.  ������ �
��
�)����, ����� ��
���� �� ����� �� ������, � �	����	� 

�� ���. 

6�
���� ��
���� 
������� �� ���
���� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, ��	�� 

���������� ��
�
���	�� ��
���� ������� 
����
���� ��
�&���� � ��
��� ��
����� 

�
����� !����&���� ��� ���
���� �
������. 

:
�� � ���	�	���!�# ��
���� ����� �������� ��%�
������ ����� 10 % ��
��� 

	��
�����. 

 	�	��	��� �����  

"
	��	��� : 

1 �� ��
����
��� �#
�, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  .�
���# �	
�%����� �� ����������, �
������ �, �	�� ����� 

��

�
��, �������� �� 1 � 
 ������ 
��� 	 ��%�
������ 	��� (20 � �� 1 � 
���). ����� 

��
���# �����	����, ������� ��	����� � 	�%�
��� 
�����#)�� 	��.   ��
���� �������� 

������� 
���, ��%�
��� ��
����
�� 	�� � ��� �
����� ��
�
�
���� �� �����	��. �����# 

��
���# �
���	���� ��
�� 	���
��������. .�
����
�� �#
� 
�
�	��� ��� ����� 
�
��, 

��
����� �� ������� � �
� ��	������� ������
���� 
�
���, ���%� ��� �%"�� ��������	� 

�� �
���.   ����	��
���� �#
� �� ��	��� ��%�
��� ��� � 
�
��� ������, ���%� ��	�� 

��	������� ����	���� � �� 
�	������	�. 

6�	��# ��	�� 
������ 
 ���������	��� &�
��, 	�������� ��	���, �� �
���
��� ��� �� 

��
��������# %�����, ����
�� ����� �
���
�#� ��	���, ��
�
���	�� %�	�
� 
��������� 

������� ����� � 	����� 
 ����
��. .�
����
�# ��	�� ����� �
�������
�
��� 

��%�
������ ��
�!�, 
����, �
�	��� ��� ��
��� 	��
�����. 

 	����� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

1 �� 	
����, 	����� ��
����, 



2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  .�
���� ��
�%�
���, �
������, ��!����� � �	��
��� 

�%	�����. ����� �� 
�������� �� %�����, ���	����� ������� 	���
� � ��
��� ��
�	���. 

/���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 

%����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 90 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 20 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

 	������	 ���	��	  

"
	��	��� : 1 �� ��
����, 

1 	����� ����, 

2 	�. �. 
���. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����#, 
�����# ��
���� 	����� ����
���, �������� 2 

	�. �. 
��� � �
� ��	������� ������
���� ��
�
�
����, ���%� ����!� ��
���� 
�������. 

����� ��%�
��� �� ��	��� ���, ���%� �� �
�
�
���	� �������, � ��	�� ��	������ ��
!�� 

�)� ������� �
�
�
���. ��
���� 	������ 	 ����� � ��%�
��� 
��. 

 ���)�� 
�
����� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

����� %���� �
��
��� 
������ �����# � ��	��
��� �� �
������ 
 ������ � �
�������� 

��	��. 

 	������	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��� 
��
�
��� ��
����, 

1 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  .�
���� ��
�%�
���, �
������, ������� 
 ��	�
#�#, 	����� 

����
���. ��
��� �
� ��	������� ������
����, ���%� �� �%"�� ��������	� �� ���
�
��.   

���!� 
�
�� ��
���� ����� 	����� ���	��	����. 6�
���� ��
���� 
������� �� �����
���� 

%�����, ��
�����	��� ��
���� �� 	����� �
�� � �	��
��� ���������	� 
 ���
���� ��	���, 

���%� �� ��
�
���	�� ��
���� �%
���
���	� ��
��, ����
�� ��	����� �
����
���� ��
���� 

�� ���	���. 

/���� 	 �������� ��
����� ���
���� ���������	���� �
������, � ��
��� ��
����� 

�
����� ��
�������� ��� �����������
�� �������. 

5
����� �� 
 	���� � �
�������� ��	��. 

 	������	 ���
�  

"
	��	��� : 

	
���� ��
����, 

�� 1 � 	��� – 1 	����� 
���, 

1/2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  8	��
��� ��
����� ����	�
� ��
������� 	�	�� �
����	� ��� 

�
���
��	�
� �� 	
���� ��
����. .�
���� �
� �
������ %�	�
� ��
���	� – ��� ��
�� 3 ��� 

��� �������� ��
����, � ���� ��
���� �
�
��	 ��
������ 
 	�	��. 

.�
���� �
���	���� ��
�� ������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%��, � ��� �������� 

������� 
��� � ���
���� �
� ��	��� ������
���� �� �����
���
� 75 °C; �
� ���� 

�����
���
� �� 
���
��
���� 
 ������� 10–15 ���. *�	�� ����� ��
���# ��		� 

�
�&����
���� ��
�� ���������� �����, ���
������� �� ��
���, ��� ��
�� �
� �������, 

����
�� ���
����� ���� ��� �
���� � ���
������ �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. (�� 

�� 	�
�� ��
���� �	��
��� ��	���
���	�. *�	�� �	������� ������ ��	��� 	�� ��
�������� 	 

����)�# ������ 
 %�����# ��	�
#�#, ��� ��� 	������� 	 ����� � 
����. *�	�� 


�	�
�
���� ���� 
������� 	�	�� �� %������� � 	��
�������� 
 ���
���� ��� ���
���� 

��	���. 

*����	���
 �	������
 ���  

"
	��	��� : 

1 �� ��
����, 

1 	����� ����, 



3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ��
���� �
������ � �	��
��� �%	������. � 

	��
�����!������ %�� �������� 
������, ������� 
��� �� 
�	��� 8—10 	� � ��	��
��� 

��	�
#�# �� ��
��
�#)��� ����
����, 
 ����
�# %���� ������ 	��. '� 	��
�����!������ 

%�� �������� 2 �������, ��� ���%� ������ (����
�� ������ %��� %���� ��	���) %��� %���� 

�
������; ������� ������� ��
����� �� �
�# %��� 
�
�
���. � 
�
��## ����� ��	����� 

��
����, 
������ �� ��� ���, 	�������� 	 �������� ��	�����, � ���
���� ��
�������� ��� 

&������, ���%� ���
���� ����� �	��
�#)��	� 
����. /�� �
��
���� ������ �
�����#)�� 

�
�����, ��
�
	��� ��� ��
�����
� ��������, ���!� ������� 	
����� ��� �
�����, ���%� 

��� �� ����
���	�. /�� 	 ������� ��	��
��� �� �����, ��
����� �� ������� � �
� 	��%�� 

������� 
���
�
���� ����� 1 �. 

�� ��� 

��� �
������ %������ � �	��
��� �� 
 ��
���� 
���. -���

������ 

�
��������� �
�%��
�� �������. ,	�� 
���
�
���� 	��� ���������	�, �%�
��� %����� 

(&�����), �	��
���� 	������ ������� 	 ������� � 
����� ��	�
#�# 	 ��
���� 	����. (�� 

���������� 
������� �� �
�����
������ ��
���� %�������, 	
��� �� ���
���� �
�%��
��� 

��������� � ������� ��� ��
�
�
���� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� 
 �)��, �
��
���� �����#. 

 ���� 	�� �	�����, ������� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 
����
���� ��
�&����. 

5
����� �� 
 ��
����������� ���������. 

&	�	��������
 �	������
 ���  

"
	��	��� : 1 �� ��
����, 1 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *�
�%
����# ��
���� �
������. *�	�� ���� ��� ��� 

�
�	�����, ����
���, 	������� 	 ����� � �	��
��� 
 
�	���� %������ %
����� �� 4–5 ����. 

*�	�� 	%
���
���� 	�� �
�&����
����, ����� ��%�
��� �)� ������� ���� � 
�
��� 4–6 ���. 

*��� ������� ����
��� ��� ��
�
����� ������. 6�
���� 	�� 	
��� �� 
������� (�
� 

�����
���
� 85 °C) �� ��
���� ��	��� %�������, ����
�� ��	������� 
�������� �� ��
���� 


���, ���������� ���
���� �
������������ �
�%��
��� ���������, ������� ��� 

�	����
��� 

�
� ���� 
 ��
���� ��� �)��, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 
����
���� ��
�&����. 

!����� �� �	����
���  

������ �	���
  

"
	��	��� : 

�
����, �
�����, 	������ ��
��	��
 �
������ 
����
�, �� 1 � 
��� – 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  .�
��	��
 ��
�%�
���, ������� ����������, �
������; �	�� 

��
��	��
 	������ �
�����, �������� ��� �� 20 ��� 
 ������ 
��� � �)������� �
������. 

*������
������ ��
��	��
 ���
����� �
���
�� �� 10 	 
 ����)�# 
���, 
����� � �������� 


 �������� 
���. '��������� 
�������� �� 	��������� ��� ��	����� %�����, ��
�	���, 

������� ��
���� 	�
����, %���� ���
����, �	����
��� 
 %�� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 

� – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

������ �����
  

"
	��	��� : 

�
����, �
�����, 	������ ��
��	��
 �
������ 


����
�, 

�� 1 � 
��� – 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  .�
��	��
 ��
�%�
���, ������� ����������, �
������; �	�� 

��
��	��
 �
�����, �������� �� 20 ��� 
 ������ 
��� � �)������� �
������. 

*������
������ ��
��	��
 ���
����� 
 ��
����� ��� 
 �
�
������� ��
���� 
 ����)�# 


���.  �� ������ ����!� ������ ������	�, ��
��	��
 
�����, ��
������� 
 �������# 
��� � 

	������ ����!� �����. 

2�������� ��
��	��
 �� 	��������� ��� ��	����� %�����, ������� ��
���� 	�
��, 

%���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� ����� ��, ��� 
 �
�����)�� 	�����. 



������ ��	��
  

"
	��	��� : 

����
���� �����)������ ��
��	��
�. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  .�
��	��
 ��
�%�
���, ������� ����������, �
������; �	�� 

��
��	��
 	������ �
�����, �������� ��� �� 20 ��� 
 ������ 
��� � �)������� �
������. 

*������
������ ��
��	��
 
��
����� ����� �� ��
��
�#)�� 	���� ����
�� ��� 
���� 

�������, ������� ��	�����, ������� (	
���� 
���) 
 	��������� %���� � ������� ��
���� 

	�
����. /���� ���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 

	��
��������, ��� � 
 �
�����)�� 	�����. 

 	����
�� � �	���-��	���  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��	��
�, 0,7 � ��

�-%
����. 

������ ��������
	���.  -����	�����, �
�	������� ��
��	��
 ������� 
 %�����# 

%���� � �������� 	������ ��

�-%
����, ���%� �� 
�	� %�� ���
��. .�
��	��
 

�
�����
���	� ����
��. '� 
��
��, �
���� � ���
�
��� ���� 	��
� �������� ��

�-%
����, 

%���� ��
��� ���
���� � �	��
��� ��	���
���	� 
 ������� 2-� ������. 

 	����
�� � �����	  

"
	��	��� : 

2,5 �� ���)������ ��
��	��
�, 

2 	������ ����, 

1/2 � 
������ ��	�	�, 1/2 � 
���. 

������ ��������
	���.  .�
��	��
 ��	����� 
 ��
�����	��� ��
���, ������� 

����)�� ��	�	��, ���
���� &������ � �	��
��� �� ���� 	�����. '� 	����#)�� ���� ��	�	 

	�����, ��%�
��� ���, 
��� � ��
����� �� �������; 
 ����)�� 
�	�
�
 ���
����� �� ��	��� 

��
��	��
 � �����
����; ����� �� ������ ������	�, ��� %�	�
� 
����� �� 
�	�
�
� � 


�������� ����� 	����, ���%� 
�	��. 5������� ��
��	��
 
�������� �� %�����, ������� 

�������� ����
��� � ���
���� �
������ (���������	���� ��� 	���������� 	 
�����
�� 

�
��������). 

'��	��	 �� �	����
���  

"
	��	��� : 

1 �� ��
��	��
� %�� ��	�����, 

1 	����� ����, 

2 	�. �. 
���, 
��������� 	���
� ��� ������� ��
�!�. 

������ ��������
	���.  *
������ ��
��	��
 ���	���� �� ����!�, ������� ��	�����, 

�������� ��	������ ����� 
��� � �
� ��	������� ������
���� 
�
���, ���%� �� 

�����	��# 
��������	�. *
� ���� ��%�
����� �� ��	��� ��� � ��	�� ��%�
����� ��	������ 

��
!�� 
�
��� �)� 
 ������� 10 ���. ��
���� 	������ 	 ����� � 

����� �
�������	��� 

��%�
��.  ���)�� 
�
���� 
������� �� %�����, �%�
����� 
������ �������!��, %�	�
� 

��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

&����
� �� �	����
���  

"
	��	��� : 

	�����, ����� ��
��
�
��� ��
��	��
 	 
�	���� 	���
������ 	���
�, �������� 

��
��, 	�
���� 
�����, ������� ��
�!�. 

������ ��������
	���.  .�
��	��
 
�������� �� 
������ ����� 	���� � �	��
��� �� 

	���!�, ���%� �� 	����� ���
��. ����� ��� �	
�%����� �� ����������, �
������ � ��� 

�
����� 
��
�
��� 	 ����� ������	�
�� 
���, ����� �
��
��� (������ ��
!����) ��
�� 

	��� 	 %������� ��
�
	�����, ��
�� ���� �����
 ��	�����, ��� ��� ���	����, �
���	���� 

��
�� ��	�
�%�� � 
 ��	�
#�� ������� ��	�������� ������� 
���. *�
����, �
�����
������ 

�� !����� ��
��	��
�, ��������	� �� ��
���� �� ���)������ ��
��	��
� %�� ��	����� 



������ �
�
��	�� � �������. .�
��	��
 
�
��� 
 ��
���� ��	�
#�� �
� ��	������� 

������
����, ���%� ��� �%"�� 	��
����	� �
���
�� �� ���
�
�� (�� �%"��� 	
����� 

��
��	��
�). 

*�
���� �� 	����� �������� � �
�
���� ��
��	��
� �� ����� �������� ��
�	�� � 
��	�, 

�� ��-�� 
�	����� 	���
����� �������
�� 
�)�	�
 %�	�
� ����
���	�, ��� ��
����� 
���� 

��
����. *�
���� �� ��
��� 
��
�
���� ��
��	��
� �� ���	��)�
�#�, �� ����� �
����� 

��
��	��
� ���	��)�
�#� ����� ��
!��� 	���
� 
 	���� ���!� 
�
��. *�
�� ���!�� 
�
�� 

��
���� ����� �
�������
�
��� ���������� �
���	����, ����
�� ��
�� 
�	�����
����� 

��
���� �� %����� �����#�. *
� 
�
�� ��
���� 	������ ��	������ ������
���, ���%� �� 

�
���
���. ��
�� ���������, ����� ��
���� 	 ����� �� 	������, � �	����	� �� ���. 6�
���� 

��
���� 
������� �� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, ��	�� ���������� ��
�
���	�� 

��
���� ������� 
����
���� ��
�&����. 5�
���� ��
���� ����� �
�����
��� ����� �� 

��
��
����� ��
��	��
� ��� 	��
. 

&����
� �� �	����
��� �	�	�	�	�����	  

"
	��	��� : 

2,5 �� ��
��	��
� ��� 
������� %�� ��	�����, 

1 	����� ����, 

1 	����� 	����
��� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  *
������ &
���� �	
�%����� �� ���������� � ��	�����, 

���	���� �� ����!�, ������� �����, ��	�	�� � �	��
��� �� 12 � 
 �
�������� ��	��. 

8������ 
 ��	�
#�# � 
�
��� �� ����� 	��%�� ���� ����� 4–5 �, �� �� ��
�����
����. 

 ���� ����� 
	� �����	�� �	��
��	� � ��
���� ������ ��	����, ��� ��
�
�
���� �
� 

��	������� ������
���� �� ����	�����, ����
�� 
�������� �� %�����. 

&���� �� �	����
���  

"
	��	��� : 

1 �� �#
� �� ��
��	��
�, 

1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *
������ ��
��	��
 ���	���� �� ����!�, ������� ��	�����, 

�������� ������� 
��� � ��� �
����� ��
�
�
���� �� 
����������. ����� ��� �
���	���� 

��
�� 	���
��������. .�
��	��
 
�
�	��� ��� ����� 
�
��, ��
����� �� ������� � �
� 

��	������� ������
���� 
���
�
����, ���%� �%"�� ��������	� �
���
�� �� �
���.   

����	��
���� �#
� ��	������� ��%�
��� ��� � 
�
��� ������, ���%� ��	�� ��	������� 

����	���� � �� 
�	������	�. 6�	��# ��
���# ��	�� 
������ 
 ���������	��� &�
��, 

	�������� ��	���, �� �
���
��� ��� �� ��
��������# %�����, ����
�� ����� 	������ 

��	���, ������� ����� %�	�
� 
��������� ��
�
���	�� � 	����� 
 ����
��. 

���
� �� �	����
���  

"
	��	��� : 

�����	��# 
��
�
��� ��
��	��
, 

�������� ��	����. 

������ ��������
	���.  (�	��, ���������� ���������� �� �
����� ��
��	��
�, 

�
����	� �	
���#)�� �������� �
������� 
��	�. (�	��, ���������� �������� �����, 

����� ��
�
���������� 
��	, !
�� � �����. 

*
������ ��
��	��
 �	
�%����� �� ��	�����, 
��������, �������� ������� 
��� � 

��� �
����� �
��
���� �
� �����
���
� 70 °C ����� 30 ���. (�� 	!�����, �����	���� 

�������� ��	����� � %�� ���������� �%
�%���� 	��
��������: 
������� �� ��	��� 

%������� � 	��
�������� 
 ���
���� %������� 
 ������� 10 ��� �
� �����
���
� 	�	�� 

75 °C ��� 
 %�������, ���
���� �
������������ �
�%��
��� ���������, 
 ������� 10 ��� 

�
� �����
���
� 
��� 80–85 °C. /������ 
�����, ���
���� ���
���� �
������������ 

�
�%��
��� ��������� � ������� ��� �	����
��� 

�
� ���� 
 ��
����, ���
���� ������ 

�����#. *�	�� ���������� ������� 
�
�� 	
�����, � ��
����� %������ ������� 
����
���� 

��
�&����. �� 
��
�
������ ��
��	��
� ����� �
�����
��� ���� ��� ��
����. 

����� �� �	����
���  



"
	��	��� : 

	����� ��
��	��
, 

�� 1 � 	��� – 2 	������ ����, 

5 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *
�����
�����# ��		� ��
��	��
� %�	�
� 
����
���� �� 

75 °C � �
�!����� ��
�� ���������# �����. (��� ����� ��	�����	�, ��%�
��� ��� � �������# 

��	���� � ���
���� �� �����
���
� 90 °C. 6�
���� 	�
�� ���������� 
������� �� 	���� 

��
���� %�������, �� 	
��� �� ���
���� �
������������ �
�%��
��� ���������, 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� ������ �����# � �	��
��� �	��
���. ����� ������� 

	
����� �� �
�
�� ��
����� � ������� 
����
���� ��
�&����. 

!����� �� �	
������  

"
	��	��� : 

	����� ������ ��� �
�	��� �����
�!�. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� ����, 

5 � �������� ��	����. 

������ ��������
	��� . 9����
�!� �
������, ������� ������	����, ��	�� 


�	������ 
�	����� 
 %���� � ������� ��
���� 	�
����. /���� ���
����, �	����
��� 
 %�� 	 

��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� 

�� 85 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� 

��������. 

��
����
 ������ � 	$	����
  

"
	��	��� : 

��	��� �%����, 

���
��� 
 �
���
������ 	����������. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  *
������ �%���� ���	����, ������� ���������� � 

������	����. ����� �� 
��
����� �� 4 ��� 8 ��	��� � 
�
����� 	�
�!�
��� ��� 
��
����� 

����
��, ������� 	�
�!�
��� � 
��
����� �� �
����. 0%���� ���
����� 
 �������# 
��� 	 

��%�
������ ��	�	� (1 �. �. �� 1 � 
���) ��� �������� ��	���� (5 � �� 1 � 
���), ���%� ��� 

�� ������� �� 
������. 0%���� 
����� �� 
�	�
�
�, �����	����, 
�������� �� %����� 

	�����, ��
���� 	 ��
�%
�����, �����	����� ���
����. ������� ��
���� 	�
����, 

�
�����
������ �� ����, �	��
����	� �� �%���, %���� ���
���� � �
�	��
��������. 

��
����
 ������ � �	����
����  

"
	��	��� : 

��	��� �%����, 

��
��	��
 
 �
���
������ 	����������. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  *
������ �%���� ���	����, ������� ���������� � 

������	����, �%���� 
��
����� �� 8 ��	��� � ������� 	�
�!�
���, ���
����� 
 

�����	�����# 
��� (�� 1 � 
��� – 1 �. �. ��	�	� ��� 5 � �������� ��	����), ���%� ��� �� 

��������� �� 
������. 0%���� ��
�
��� 
 	�
��� 
 ������� 3–5 ���, ����� ���������� 

�������� 
 �������� 
��� � �
������. 

$�� �
�����
����� 	��������� ������� �	��������� ����
���� ���)������ 

��
��	��
�. .�
��	��
 ��
�%�
���, ������� ����������, �	��
��� �� 20 ��� ���������, 

����� ��
��� �
������. *
�����
������ ��
��	��
 ���
����� 
 �
�
������� ��
����� ��� 


 ��
����� 
 ����)�# 
���.  ���� ��
��	��
 ������ � ���������� ������	�, ��� 
����� � 

�	������ 
 �������� 
���. ����� ���	����, 
��
����� ����
�� ��� 
���� �� ����
���� � 

������� ��	�����. *� ��	��� %����� 
�������� 	����� �������
������ �%���� � 

��
��	��
, ������� ��
���� 	�
����, %���� ���
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 
 



%����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 � – 20 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

��
����
 ������ � �	�����
  

"
	��	��� : 

�
���
������ ���� ��	��� �%��� � 	
���� ��
����. 

#�� ��
��� : �� 1 � 
��� – 2 	������ ����. 

������ ��������
	���.  0%���� �
�����
��� ��� ��, ��� � 
 �
�����)�� 	�����. 

.�
���� ��
�%�
���, %�	�
� �����	���� �, ��	�� ���� ��� ��� �%	�����, ������� 	����� 


��
������ 	 �%������ �� ��	��� %�����. ������� ��
���� 	�
����, %���� ���������� 

���
����, �	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 

	��
�����!�� 
 %����� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, 
 %����� �%"���� 1/2 

� – 20 ���. *� ��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

��
����
 ������ � ����������  

"
	��	��� : 

	
���� �
����� � 	������ 
����
�� 	 ����� ������	�
�� 	����, ����� �
�
����� 

�
����������� 	�
��
, 

��	��� �%���� 	 %���� ������#. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1,5 	������ ����. 

������ ��������
	���.  0���� 
����
��� �	��
���� �������� �� ��	��� (�� �%
������ 

– �	����� 
������ 	��	�%	�
�#� ���
����# ��
����� �
�
��	� 
 �������), �)������� 

�
������ 
 ������ 
���, ���%� ������� 	���� ������	��� �%
�%����, � �	��
��� �%	������. 

*
������ �%���� ���	����, ������� ���������� � ������	����, 
��
����� �� ����
���� � 


�
����� 	�
�!�
���. 

0%���� ��
����� ��%����� �
�%���������� ���� �� 
����
�, ��� � ����� 
����
���, � 

%�	�
� ���
����� 
 �����	�����# 
��� (�� 1 � 
��� – 1 �. �. ��	�	� ��� 5 � �������� 

��	����), ���%� ��� �� ������� �� 
������. 0%���� 
����� �� 
�	�
�
�, �����	���� � 

�
�
��� 	�
�� ��
�
�
���� 
 ����)�� 	�
��� 	 ��%�
������ �������� ��	���� (�� 1 � 
��� 

—3 � ��	���� � 3 	�. �. ����) 
 ������� 1 ���. 

����� �%���� �	������ 
 �������� 
���, 
����� �, ��	�� ����, ��� ��� �%	�����, 

������� 	����� 
��
������ 	 
����
���� �� ��	��� %�����. ������� ��
���� 	�
����, 

�
�����
������ �� 
�	�
�
�, �	��
����	� ��	�� ��
�
�
���� �%���, %���� ���
����, 

�	����
��� 
 	��
�����!������ %�� 	 ��
���� 
���� � 	��
��������. �
��� 	��
�����!�� 

%���� �%"���� 1 � �
� �����
���
� �� 85 °C – 25 ���, %���� �%"���� 1/2 � – 20 ���. *� 

��������� 	��
�����!�� %���� ��������. 

��
����
 ����	
�� � �������  

"
	��	��� : 

750 � �%���, 

250 � �
���� 	������ �
��, 

1,5 	������ ����, 

3 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  *
������ �%���� � �
��� ���	����, ������� 	�
�!�
���, 

��
����� ��	������, �������� ������� 
��� � ��
�
�
���� �� 
����������. ����� �� 


��������, ��
�������� � 	��
� ��
�
�
����, ���%� ��
����� ����	���. *� ��	��� ��%�
��� 

���, ��
�
�
���� �)� ����� 5 ���, ��%�
��� �������# ��	���� � �)� ��
�
���. 

 ���� ��
����� �� %���� 	������ 	 �����, � �	�����	� �� ���, 
�
�� ����� �
��
�����. 

 ���)�� ��
������� ��������� �� �
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, 

���������� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� 

���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

��
����
 ����	
�� � ������� � �	����
����  

"
	��	��� : 




�
��� ���� �%���, ��
��� 
��
�
��� �
�� � ��
��	��
�, 

�� 1 �� &
����
��� �#
� – 2 	������ ����, 2 � �������� ��	����. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �	
�%����� �� ���������� � ������	����
, 


��
����� 
��	�� 	 ����!�� � 	�
�!�
���� �� ������ ��	��. .�
��	��
 �
������ � ������� 

��	�����.   &
����� �������� ������� 
��� � ��� �
����� ��
�
�
���� �� 
����������. 

����� �
���	���� �� ��
�� 	���
��������. 3
���� 
�
�	��� � 
���
�
���� 
 ��
���� 

��	�
#�� ����� 10 ���, ����� ��%�
��� ��� ������ ��
!����, ��� ���%� ������� �� 

�
�
�
���	�.  �� ������ ��� 
�	�
�
��	�, ��%�
��� �������# ��	����. ��
����� ����
 

�����, ����� �� �� 	������ 	 �����, � �	����	� �� ���.  ���)�� ��
������� ��������� �� 

�
��
 %����, �%�
����� 
������ �������!��, ���������� ��
����� �
����, %���� 

��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� �����# � �	��
��� ���������	�. 

*�
�� ��� ��� ��	��
��� �� �
������, %���� �
��
��� 
������ �����#. 

��
����	 ���	��	  

"
	��	��� : 

1 �� ���)����� �%���, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  8 �%��� ������� ��

�
�� ��� ��

�������� ��	��, 

�
������, ������� ����!� � 	�
�!�
��� � ��
����� ��	������. *������ ����� � �	��
��� 

���
����� �
�����
���	� 
 �
�������� ��	��. 

'� 	����#)�� ���� �%���� 
�
��� 30 ���, ����)��� 
�������� �� %�����, �%�
����� 


������ �������!��, %�	�
� ��
����� �
����, %���� ��
�
�
���� 

�
� ����, ���
���� 

�����# � �	��
��� ���������	�. ����� %���� �
��
��� 
������ �����#. 

��
����	 �����
�  

"
	��	��� : 

1 �� �%���, 

2 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  8 �%��� ������� ��

�������� ��	��, &
���� �
������, 

�
����� 
��
����� �� 2 ��� 4 ��	��, �������� ������� 
��� � 
�
��� ��� �
����� �� 


����������. 

������ �%���� �
���	���� ��
�� ������#)�# �
�	��
�� � ��	�
�%�� ��� ��������� 

���%����, ����� �� ��	��� 
���
�
���� �
� ��	������� ������
���� 
 ��
���� ��	�
#�� 

�� ����	�����. 

0%������ ��
���� ������ %��� ��)� ��
��	��
�
���, ��� ��� ��� %���� 

�
��
�	�������� � �����	��
���#. 

  ���!� 
�
�� ��
���� ���	��	����. 

��
�� ���������, ����� ��
���� �� 	������ 	 �����, � �	����	� �� ���. 

6�
���� ��
���� 
�������� �� %����� ��� ��
�����	��� ��
����, ��	�� ���������� 

��
�
���	�� ������� 
����
���� ��
�&����. 

��
����� �����  

"
	��	��� : 

1 �� �%������� �#
�, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ���	���� �� ����!�, ������� ���������� � 

������	���� � ��
����� ��	������.   �������
������ �%����� �������� ������� 
��� � 

��
�
�
���� ��� �
����� �� ����������� 	�	������; ����� �� �
���	���� ��
�� 

	���
��������. *��������# ��		� 
�
�	���, 
 ��
���� ��	�
#�� ��
����� �� ������� � 

�
� ��	������� ������
���� 
���
�
����, ���%� �� �%"�� ��������	� �� �
���.   

����	��
���� �#
� ��	������� �
�������� ��� � 
�
��� ������, ���%� ��	�� ��	������� 

����	���� � �� 
�	������	�. 

6�
���# ��	��# ��	�� 
������� �� ���������	��� &�
���, 	�������� ��	���, ��� 


������ �� �
���
��� ��� ��
������, 	�������� ��	���, ������� ����� %�	�
� 
��������� 

��
�
���	�� � 	����� 
 ����
��. 



��
����	 ���
�  

"
	��	��� : 

�
���� ���
��� �%����. 

������ ��������
	���.  8	��
��� ��
����� ����	�
� 	�	�� �
��#�	� ��	������� 

�
���� � 	����� �%����. ����� �
���� �%���� ����� �	��
��� ���
��� �� ��	������ ���� 
 

�)����. �� ���
���� �%��� 	�	�� ��������	� ��
����. 

'��%�
��, �� �����	��� ��� ��
��
�
��� �%��� 	�	�� ��������	� �
�	���, �� 

�
�������; ����� ��� ����� �	
������	� � &����
���	�. (�	�� ��
����� ����	�
� ������#� 

�� �%��� 
����� 	����	��. 1
������� 	�	�� ������#� �� ������ �%���. 0%������ 	�	�� 

����� �
�������
�
��� ��%�
������ �
���� ��
�, ������� ��� 
�%���. -�� ����� 

������#� !
��, 
��	 � ���	��� 	�	��. 

0%���� ���	����, ������� ��

�������� ��	�� � ��
��� �
������. ����� �� 

���������� � ���������� ��������, ���%� 	�� �������	� 	
�����. 0%������ 	�	�� ����#� 

�	��	�
����� – �� ��%�
��#� �� 
���, �� 	���
�. 0%������ 	�� �
�&����
���� 	
��� �� 

��	�� ��������� ��
�� ���������# �����, ���
������# �� ��
���, ��� ��
�� �
� �������, 

���
������� ���� ��� �
���� � ���
�������� �� ������ ��
�
�
������ ��%�
���. 

8��
����� ���������� 	�	�� ��	�� &����
�!�� �� �
����	� ����	������, ��� ��� 

������ 	� 

������ �	����, � ��
�� �	������
����� 	�	�� ����� ��
����� ��	��� ������� 


 �
���# %�����. *
�&����
�
����� 	�	�� ���������� 	��
��������. 

 

 

.���$�# �������	���
�	� ��� �
�
�
 �	��	 	 ��#&���	�
 
 

!��$����� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
����. 

������ ��������
	���.   
���
��� ��
�%�
���, ������� 
������ � 	�!
����, 

�
������ � �������� ��� �
�	����. ����� �
���	���� ����� ��
�� ��	�
�%��, ���������# 

��		� 
�������� �� 	��
������ %�����, ���
���� �� ���������	���� �
������ 

'��	��	 �� ���$������ � �
������  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
����, 

1 �� ���%����. 

������ ��������
	���.  0���� �
������, ����	���� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 

*��������� 	��	� 	��������, ��
�������� � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� �����.  ���� 

���
��	� ����
���, 
�
���� 	������ 	 ���� � ��������. *�
��
���� 
�
�� 3 
��� 
 ������� 

���. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� ��� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���$������ � �	���
 ���������  

"
	��	��� : 

3 �� �
���
����, 

1 �� ��
��� 	��
�����. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ���	����, �������, �
���	���� ��
�� 

��	�
�%�� � 	�������� 
 ����. ����� ��	��
��� ��� 	� 	��	�# �� ��������� ����� � 
�
���, 

��	������ ������
��.  ���� ���
��	� ����
���, 
�
���� 	������ 	 ���� � �	������. 

*�
��
��� 
 ������� ��� 3 
���. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� ��� 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���$������ � ���������  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
����, 

2 �� 	������� 
����
��� %�� ��	�����. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ����	����, ������� � �
���	���� ��
�� 

��	�
�%��. (��	� 	�������� 
 ����� ��	���, ��
�������� � ��	��
��� �� ��������� �����. 



 ���� ���
��	� ����
���, 
�
���� 	������ 	 ���� � �	������. *�
��
���� 
�
�� 
 ������� 

��� 3 
���, ������ 
�� ��
��� �� �������. 6���
�� 
�
���� �������� � 
�������� �� 

	��
������ 	��������� %�����, ����
�� ���
���� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ����� � ���$������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ 
����, 

1 �� �
���
����. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ����	���� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� 

(�� ��%����� �
��
�
������� ������� �� 
���� ��	�����!). *������
������ ����� 	�������� 

� ��%�
��� ������� ��������� 
��� ��������� �����
���
�, ���%� 	��	� 	���� ����, � 

��
�������� ��. 

����� ��	��
��� ��	��� 	 
�
����� �� ����� � 
�
���, ������
�� ������ 5 ���, ���%� 

��� �� �����
���.  ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ���� � ����� �	����. *�
��
���� 

�
�!���
� 2 ��� �� 4 
���, ���� 
�
���� �� %���� 	�
�
����� ����
�.  ���� 
�
���� �	�����, 


�������� ��� �� 	��
������ %����� � ���
���� ���������	���� �
������. 

!����� �� ���$������ � �����  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
����, 3 �� 
����. 

������ ��������
	���.  0���� �������, ��
�%�
���, 
���# �������� �� ��	����� � 

�
���	���� ��
�� 	���
��������. 

6���
�� 	���� ������� �
���
��� � ��	��
��� ��� 
�
���	� �� ��������� ����.  ���� 

�
���
��� 	����� ������, ������ 	������ 	 ����, �������� � ���
���� 
 	��
������ %�����. 

��� �� ���$������ � �����  

"
	��	��� : 

3 �� �
���
����, 

2 �� 
����. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ���	����, �������. �� 
���� 
����� 

��	�����. 0���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������, ���%� �������� 	��. 

6���
�� 	�� 	�������, 	����� 
 	��
�����# %���� � ���
���� ���������	��� �
�����. 

'���������-���$��������
 ���  

"
	��	��� : 

3 �� �
���
����, 

2 �� 	������� 
����
���. 

������ ��������
	���.   
���
��� � 
����
�� ��
�%�
���, �
������, �� 
����
��� 


����� ��	�����, ����� �
���	���� ��
�� 	���
��������. 6���
�� 	�� 	������� 
 ����� 

��	���, ��
������ 
 	��
�����# 	��������# %���� � ���
���� ���������	��� �
�����. 

'��	��	 �� ��
�� � ���$������  

"
	��	��� : 

2 �� �%���, 

3 �� �
���
����, 2 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������. 

6���
�� ����� ��
����� ������� ��	������.  
���
��� ��
�%�
���, ���	����, 
������, 

�
������� �
����� ������� � ��%�
��� � �%�����. ��
���� ������� 
���� 
 ���� � ��	��
��� 


�
���	� �� ��������� �����.  ���� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ���� � ����� �	����. 

��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
���. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ 

%����� ��� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ����� � ���$������  

"
	��	��� : 2 �� �
��, 

4 �� �
���
����. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������. 

6���
�� ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��.  
���
��� ��
�%�
���, ���	����, �
������ � 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 3
���� 



� ����� ��
�������� 
 ����, ��	��� ��	��
��� �� ��������� �����.  ���� ���
��	� 

����
���, �#
� 	������ 	 ����, �	������ � 
�������� �� 	��
�����
����� %�����, ���
���� 

�� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���$������, ����� � ��
���  

"
	��	��� : 1 �� 
����, 

1 �� �
���
����, 

2 �� ������, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  ����# �
������, ���	���� �� 
������ � ��	����
, ������� 

��	�����.  
���
��� ���	���� �� 
������ � 	�!
����, 
������, �
�������. ������ 

��
�%�
��� � ������� ����������. ����� 
	� ����� 	������� 
 ����, ������� 
���� � 

��	��
��� ��	��� 
�
���	� �� ��������� �����.  ���� 
��� ������ 
�������, ������
���� 


�
���� ������ 5 ���. ��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 2 
���, ���� 
�
���� �� 

����	���� � �� 	����� %���� ��� ����� ����
����� ��		��. 

 ���� 
�
���� %���� ����
�, �������	�, ���� ��� �	�����, � ����� 
�������� �� 

	��
�����
����� %����� � ���
���� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ���$������ � ��
���  

"
	��	��� : 1 �� �
���
����, 1 �� ������, 1 � 
���. 

������ ��������
	���.   
���
��� ���	���� �� 
������ � ��	����
, ����� 

��
�%�
��� � 
������. ������ ��
�%�
��� � ������� ����������.  
���
��� �
���	���� 

��
�� ��	�
�%�� � 	�������� 	 �������. *��������# 	��	� ��
�������� � ��%�
��� 

��������# 
��� ��������� �����
���
�. (��	� �)� 
�� ��
�������� 

� ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����.  ���� �#
� �������, 
�
��� ��� ��	������ 

�����, 
	� 

��� ������
��, ���%� ��� �� �����
���. ����� �%�
��� ��	��� 	 ������� �#
� 

	 ���� � ����� �	����. *#
� 	������ 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 2 
���, ����� �������� 

�#
� 
�������� �� 	��
������ %����� � ���
���� ���������	���� �
������. 

#�
�����-����	��	 �+�	  

"
	��	��� : 

1 �� ��	��� 
����, 

3 �� ������, 

1 � 
���. 

������ ��������
	���.  ����# ���	���� �� 
������ � ��	����
, �������, ������� 

��	�����. ������ ��
�%�
���, ������� ����������. ����# �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 

��%�
��� � ��� ������; ���������# 	��	� ��
��������. ����� ��%�
��� ��������# 
��� � 

��	��
��� 
�
���	� ��� 	 ������� �� ��������� �����.  ���� �#
� ������ ��������, 

��
�����
���� ��� ��
�� ������ 5 ���, ���%� ��� �� �����
���. *#
� 
�
��� 3 ��� �� 2 


���; %����� 
��� ��%�
���� �� ����, ������ ��� 
���� ��	� ����� 	���.  ���� �#
� %���� 

����
�, ���������, ���� ��� �	�����, � ����� 
�������� �� 	��
������ %����� � ���
���� 

	��
������� �
������. 

!����� �� ����� � �
������  

"
	��	��� : 

1 �� 
����, 

3 �� ���%����, 

2 	������ ����, 

4 � 
���. 

������ ��������
	���.  ����# � ���%���� 
������, ���	���� �� 
������, �� 
���� 

������� ��	�����.  ��%���� ��%�
��� � 
����, ������� 
 ���� 
����, 
 ����
�� 
�	�
�
��� 

���, ��	��
��� ��� �� ��������� ����� 
�
���	�.  ���� ������ �������, ��������� ���, 

���%� �� �� �����
��. ��
��� ������ 	������ 
 ������� 3-� ���� �� 2 
���. 6���
�� ������ 

�
����� 
 	��
������ 	��������� %����� ��� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ���$������ � �	���
 ���������  

"
	��	��� : 



2 �� �
���
����, 1 �� ��
��� 	��
�����, 1 � 
���. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ���	���� �� 
������ � ��	����
, �������. 

����� ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 	�������� 
 ����, ��%�
��� 
��� � ��
��������, 

����� ��	��
��� 
�
��� �� ��������� �����. 

 ���� �#
� �������, ������
���� ��� ��
�� ������ 5 ���, ���%� ��� �� �����
���. 

*#
� 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 2 
���, � ����
�� �#
� �
����� 
 	��
������ %����� ��� 

���������	���� �
������. 

&+�	 �� ����� � �	���
 ���������  

"
	��	��� : 1 �� 
����, 

3 �� ��
��� 	��
�����, 1 � 
���. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ������� 
������ � ��	����, 
������; �� 


���� ������� ��	�����. 0���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 	�������� 
 ����, ��%�
��� 


���, � ��
��������. ����� �#
� ��	��
��� 
�
��� �� ��������� ����� �, ����� ��� �������, 

������
���� ��
�� ������ 5 ���. *#
� 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 3 
���. 6���
�� 

�	��
��� �#
� �
����� 
 	��
������ 	��������� %����� 	 ���������	���� �
������. 

!����� �� ����� � �	���
 ���������  

"
	��	���:  1 �� 
����, 5 �� ��
��� 	��
�����. 

������ ��������
	���.  ����# �������, 
����� ��	�����. (��
����� ��
�%�
���, 

���	���� �� 
������ � �������, � ����� �
���	���� ��
�� 	���
�������� ��� ��	�
�%��, 

���%� �������� 	��. *��������� 	���� ������� 
���# � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� 

�����. 

 ���� ������ �������, 	������ ��� 	 ���� � �	������.  ����� 	������ 
�
��� 3 ��� �� 4 


���, � ����
�� ��
���� ������ 
������ 
 	��
������ %���� � ���
��� ���������	���� 

�
������. 

!��$����� � ������������ ���	  

"
	��	��� : 

1 �� �
���
����, 

5 �� ��
��� 	��
�����. 

������ ��������
	���.  0���� ��
�%�
���, ���	����, �������, ��
��# 	��
����� 

�
���	���� ��
�� 	���
��������, ����� �
���
���� �
�������. *��������� 

	��
�����
�� 	���� ������� �
���
��� � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� �����. 

6���
�� 
�
���� 
����� 
 	��
������ %���� � ���
���� �
������. 

��
����	 �����
�  

"
	��	��� : �%����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

�������� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. *��������# ��		� 
������� 
 ��	��
���
����# 

%���� ��� �#%�# �
���# ��	���, ���
���� 

���������	��� �
�����, ��� ���%� 
 ��	��� �� ������� 
�����. 

*��������# ������
�� 
����������	� �
����� 
 �
�������� ��	�� �� ������ 3–4 

��	�!�
. 

5�����
���
 ��
����
 ���  

"
	��	��� : 

�� 3-���
�
�# %���� – 5 �� 	������ �%���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ��

������ � ��

�������, 

	������ ����!� � 
����� 	�
������. 

-��)����� ����� �%
���� �%���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������, 

���������� 	�� 
������ 
 ��	��
���
����� %���� � ���
���� ���������	���� �
������. 

� ����
�� 	�� ����� ��%�
��� 	���
 �� 
�	���� 1 	�. �. – �� 1 � 
���. 

6$	� �� ��
�� � ���������  

"
	��	��� : 	����� �%����, �
�	��� 	��
�����. 

������ ��������
	���.  $�� �
�����
����� �%������� ����� �%���� ����	����, 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 
�
��� 
�	� ���� ��
�� ������ 3 � 
 ������� 30 ���. 



 
�	��# 	��
����� ���	���� �� 
������, �
������, ����� �	��
��� �� ���� 
 

������������, ���%� ����� ��	���� 	��. 8�
�� ��
������� ����� 
 ���������	��# ����� 

��� ��	�
#�# � ������� 
���, ��� ���%� ��� ���
��� 	���
�����. 

*�	�� ����� 
�
��� ���������� 	�	��
 �� ��������� ���� �� ���
����� ����
���
. 

-	��
��# 	��
�����
�# 	��	� 	�������� 	 �%������ ������ � �)� 
�� �
���������, 

����� 
�������� ���� �� 	��
������ %�����. 

&����
� �� �����  

"
	��	��� : 

3 �� ������� �
��, 

3 	�. �. ����. 

������ ��������
	���.  �� ������� 	�
��
 �
�� 
�%�
��� ���%���� ������ � 	����� 

�����, ���	���� �� �� ����!� � 	�
������, �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � �
�
���. 

*��������# ��	��# ��		� �
���	���� ��
�� 	���, ����� ��%�
��� ��� � ��	��
��� 
 ����
��, 

���%� ����	��
��� ��		� ���	�����	�. 

5	��	��
��������
 ����	��
 ���  

"
	��	��� : 	����� �
���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, �������� 


 	���
�������� ��� �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. *��������# ��		� ��������, 	�� 	����� 


 ��	��
���
����# %���� � ���
���� ���������	��� �
�����. 

)���	��
 ������  

"
	��	��� : �
���, 

�� �����# ���
�
�# %���� – 10 ���
�� ��� ��	���. 

������ ��������
	���.  6
���, ��
������� ��������, ������� �������� � �	��
��� 

�	��
���. 5������# 
��� 	����� 
 ��	�
#�# � �������� ���� ��	���� �
���, ��	��
��� 

��	��� �� ��������� ����� � ��
����� �� 	���
����� �� �������.  ����� ��
������ 
 

%���� 
��	�� 	 �
����� � ����� �	����. 

2����������	� ��
��
��� ����%��# ���
�!�# 5 
��, ��	�� ���� 
 %���� 	 ��� ����
�� 

�
������� ��%�
����	� 10 ���
�� ��� ��	���. 

��
����
 ������ �� ��	�
�
  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1/2 	������ ����, 1 	
����. 

������ ��������
	���.  ������� � ���)����� �%���� ��
����� ��	������ � ������� 


����, ��%�
��� ����
��� ���� � 
�	�
�
��� ���, ����� ��	��� 	 �%������ ��	��
��� 
�
��� 

�� ��������� ���� �� ���������. *�	�� ����� 
��� 	����� 
 �
���# ��	��� � �	������, 

��%�
��� �)� ������� ����, ����� 	��
� ������� �%���� �	�������� � ���	��)����� 

�������� � ��
��
��� �
�!���
� ��������� �)� 4 
���. (
���� ��
�
���, ��
����� 

��	������ � �������� 
 �%������ ������ �� 30 ���, ��	�� ���� �������. 

��
����	 ��
��� � ������	���� ����  

������ �	���
  

"
	��	��� : 

�%����. 

#�� ��
��� : 

�� 1 � 
��� – 1 	�. �. 	���
�. 

������ ��������
	���.  (����� �%���� 
������, ���	���� �� ��

������ � ������� 

	�
������. '�
����� ��������� � ������� �� �
���
���, ��	�� ���� ����	���� �� 10 ��� 
 

���
���# ����
��. *��	������� �%���� �������� 
 	��
������ %���� � ������� 	�
����, 

�
�����
������ �� 
��� � 	���
�, %���� ���
���� ���������	���� �
������. 

������ �����
  

"
	��	��� : 

1 �� 	����� �%���, 

1 	�. �. 	���
�, 

2 �. �. 	����
��� ��	�	�. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������ � ����	����, ��	�� ���� ��
����� ������� 



�������� � �	��
��� 	����� �� ���
���� 
������ 
 ����.  ���� �%���� �������#� � 

���	����� (����	���� 	�	������), ������� �� 
 %����, ������� �������� 	 ��%�
������ 

	���
� � ��	�	�. 

*�	�� ����� %���� 	������ ���
��� ���������	���� �
������. 

��
����
 ������ � ����
�+  

"
	��	��� : 

1 �� �%��� ������� 	�
��
, 

3 	�. �. 	���
�, 

3 �. �. �������� ��	����, 

1 �. �. 
�����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, 	������ ����!� � ������� 	�
������. 

0%���� ����� ��
����� � ������� 
���� 	 ��%�
������ 	���
�. 3
���� 	 �������� �������� 

5 
��. �����, ����� 
	� �	�����, ��%�
��� �������# ��	���� � 
�����. 

#��	��	 ��
���  

"
	��	��� : 

�%���� ������ 
����
�, 

��	��� ��
��� 	��
�����. 

#�� ������� : 

�� 1 � 
��� – 1 	����� 	����
��� ��	�	�, 

1/2 �. �. 	���. 

������ ��������
	���.  $�� ������� �%��� ���� 
�%
��� ���
�
�� ����� %�� 

��

�������.  ����� �%���� �)������� 
��
��� �
�������, ������� 
 %���� 	�����, 

������ 	��� ��
������� ��	����� ��
��� 	��
�����, ������� ����
���, ���
���� 

��
�
����� �
����� � ������� 	���
����, ���%� 
��� �� �
�������. � ������� �	����� 

��	�!�
 %���� ������ %��� ���
���, � ������ ����� ����� ����
�%���� �%����. 

'��	��	 �� ��
��, ��
��� � ���$������  

"
	��	��� : 

3 �� ������
	��� �%���, 

1 �� ������, 

1 �� �
���
����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, 
��
����� �������, ������� 	�
�!�
��� � 

������� 
����, ��	�� ���� 
�
��� �� ��������� ���� �� ������� 
��
�
�
����.  
���
��� 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%��, 	������� 	 ������� � 
�
��� �� ��������� ���� %�� 

��%�
����� 
��� �� ��������� ����
����� ��		�. *��������� ��		� 	������� � 
�
��� �� 

��������� ���� �� �������, ��	�� ���� �	������ � 
�������� �� %�����. 

'��	��	 �� �����, ���$������ � �
������  

"
	��	��� : 

2 �� �
��, 

2 �� �
���
����, 2 �� ���%����. 

������ ��������
	���.  3
���� � ����� 
������, ���	����, �
���	���� 
��	�� ��
�� 

��	�
�%�� � 
�
��� �� ��������� ���� �� ���������. *
�
�
�
 ���������# 	��	� 5 
��, 

�������� �� � 
�������� �� ��	��� %�����. 

��
���, ������������	 ��
���
  

"
	��	��� : 

1 �� ��	��� ������
	��� �%��� (	�����), 

2 �� ������, 

1 � �%������� �������. 

������ ��������
	���.  0%���� �
������, �%�
��� ��
���� � 	�
������, ��� ���%� 


���
� �%���� �%
���
���	� ����	��. ������ ��
�%�
��� � ���	���� �� ��
����
, �������� 


���
� �%��� ��� �������. (
�
�� ���
���� �
�����, 	
������� 	 �%���, �������� 
 

��	�
#�# � ��
����� �� �������. *�
��
��� ��� ���
�!�# 5 
��, ��	�� ���� �%������ 

«%��%�» �������� 
 %���� � ������� ����
�� ��������. 



��
����-���������� ��	��  

"
	��	��� : 3 �� �%���, 

1 �� ������
�
, 

2 	������ ������� ����. 

������ ��������
	���.   
�	��� ������
� ���	���� �� ����!� � �
���	���� ��
�� 

��	�
�%��.   ���������� ��		� ��%�
��� ��� � 
�
��� �� ��������� ���� (%�� ��%�
����� 


���) �� ���
����� ����
���
. 

0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� ���������� ��	������, 

������� 
����, ��� ���%� ��� %��� �����	��# ���������, � ��	��
��� 
�
���	� �� 

��������� ����.  ���� ������ ������ ��������, 	������ ��� 	 ����, �	������, ����� 	��
� 


�
��� 10 ���. *�	�� ����� 	������ �%���� 	 ���� � 	��
� �	������. *
�!���
� ��������� � 

�	������� ��
��
���� 
 ������� ��� 3 
��� ��
�� ������ 2 �. 

*�	�� ���� ��� �%���� %���� ����
�, ������ ���� 	���� 
 �
���# %����, � �%���� 

�	������ � 	������ 	 ������
���. 

)���	��	 $	
	  

"
	��	��� : 

3 �� 	����� 
����� �
��, 2 	�. �. ��������. 

������ ��������
	���.  ������� ����� �	
�%����� �� ����!� � 	�
������, ����� 

��
����� ��	������ � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. �� ���������� ��		� 	������ 
����� 

	�� � ��%�
��� 
 ���� �������, ���%� 	�� �
�

����	� 
 ����.  ���� �����	�� %���� 

�
�

�)���	� 
 	������	��# ��		�, 
�������� �� %����� � ��%�
��� �)� �������. 

'��	��	 �� ���� � ���������  

"
	��	��� : 

3 �� �
��, 

1 �� 	������ 
����
��� %�� ��	����� (	�������, 

�� 
������). 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

��������. �����
�� ��
�%�
���, ���	���� �� ��
����
, 
������ � �������� 
 ���� ����	�� 

	 �
�����. *��������# &
����
�# 	��	� ������� 
����, ��� ���%� 
��� ���
��� ����� � 

&
���� �����	��#, � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� �����. 

 ���� ������	� �������, 	������ ��	��� 	 
�
����� 	 ����, �	������. ��
���� 	������ 


�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 1 �, 3 
��� 
 ����, ���� ��� �� ����	����. *��������# 
 ����� 

��	��# ��		� �������� � 
�������� 
 ��	��
���
����� %����. ���
�
��� �� ��� �
������ 

����� ��� ���������	����, ��� � ���
���
��� �
������. 

��
����
 �	�  

"
	��	��� : 

1 �� ����� ��	��� �%���, 

2 �� ����. 

������ ��������
	���.  6�	��� ��� ����� 	������ %���� ������, �	�� ��� �������� 


 ���������	��# ����� ��� ��%�����# ��	�
#�#, 	����� ���
��� � ��	������ ������
���. 

 ���� ����� ���
���	�, �� ����� 	���� 	 ���� � �
�������� ������
��� ���. $�� �	��
���� 

�
�!�		� 
��������� ���� 
� ������ ��%�
��� ��������# �����# 
��� �� 
�	���� 1 �. �. 


��� �� 1 	�. �. ����. +���
� ��� ��� ����
. 

0%���� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� ������� ��������. 

 ����# ������ ������� 
 ������ ���, ������� �%���� 
 ��	�
#�# � ��	��
��� 
 

����������� �� 	����. *�	�� ����� �%���� ��	������, ������� ����� � 
���� �� 	���������� 

3 	������ 
��� �� 1 	����� ����. ����
�# 	��	� 
�
��� �� ������� 
 ������� !����� ��� 3 


���. 

*��������� ��
�
 ����� 
������ �� %����� � �
����� 
	# ����. 

.�������
 �	�  

"
	��	��� : 

4 �� 	����� �
�	��� ������ �%���, 



1 �� ����� ������� ����, �
������������� ����
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ��
����, ����!�, 	�
������. 

*
���	���� ���)����� �%���� ��
�� ��	�
�%��. 6���
�# ��		� 	������� 	 �����, 

�)������� ��
�������� � ��	��
��� �� ����� %�� ��%�
����� 
���.  ���� ���
��	� 

����
���, ���������# ����!� 	������ 	 ����, �	������, ��	������ ������
��.  ���� 

&
����
�� ��� �	�����, 
�������� ��� �� %�����. 

.�������
 �	� �� ���� � ���������  

"
	��	��� : 

2 �� �
�
��� �
��, 

500 � 	������ 
����
��� %�� ��	�����, 1,5 � ������� ����. 

������ ��������
	���.  6
��� � 
����
�� ��
�%�
���, 
������, � �
��� �)� � 

���	���� �� ��	�����, 	�
�!�
���, ����!�, ��
����� ���������. �����
�� � ��	���� �
��� 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 	��������; ���������# 	��	� ��	��
��� �� 12 � 
 

�����������, ���%� ��� ���� 	��, � ����� ��%�
��� � ���� � �)������� ��
��������. 

6���
�# &
����
�-����
�# 	��	� ��	��
��� �� ����� �, ��	������ ������
��, ��
����� �� 

�������. *�	�� ����� &
����
�� ��� �	������ �
� ��	������� ��
�����
���� � 
�������� 

�� 	��
�����
����� %�����. /���� 
����������	� ���
�
��� ���������	���� �
������. 

��
����	 ���	��	 � ��������  

"
	��	��� : 

1 �� 	�����, ����� 	������ �%���, 

1 �����, 

1/2 	������ ������� ����, 

1 ��%���� 	
����� 
����
�
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, �	
�%����� �� ����!� � 	�
������, ���
��� 

�� �
����� ��
��. 4���� 
��	�� 	 ����
�� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 	������� 	 �����. 

 �%���� ���	���� �� ����!� � 	����, ��
����� ����	���� � �
���	���� ��
�� 

��	�
�%��. �	� 	������� � 
�
���. 

 ���� �������	� ����
����� ��		�, �� 	������ ��
�������, ��� 	������ �	������ � 


�������� �� %�����, ���
��� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � ���������  

"
	��	��� : 

3 �� 	����� ������ �%���, 

1 �� 
����
��� %�� ��	�����, 

1 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� �������, ������� ����!�, ��
����, 	�
������, 

��
����� ������� ���������.   ��
������� �%����� ��%�
��� 
����
�� %�� ��
����
 � 

������� ��������� 
����. ��
���� ��	��
��� �� ����� � ��
����� �� �������, ����� 	������ 

	 ���� � �	������. *
�!���
� ��
��
���� 
 ������� 2-� ���� �� 3 
��� ������ ����, ���� 


�
���� �� ����	����. 

'��	��	 �� ��
�� � �
��  

"
	��	��� : 

3 �� 	����� �%���, 

2 �� 	��
, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

��������. (��
� 
������, ���	���� �� ��	����� � 
�������� �� ����
����. 0%���� � 	��
� 

	�������� 
 ���� � ������� 
����. ��
���� 	������ 
�
��� �� ��������� ���� �� ���������. 

��� �
�!���
� ��
��
���� 
 ������� 2-� ���� 4 
���, ���� ��		� �� ����	����. 

6���
�� 
�
���� 
�������� 
 	��
�����
����� %���� � ���
���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � �
��  

"
	��	��� : 

4 �� 	����� �
��, 2 �� 	��
, 



2 � 
���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

��������. (��
� 
������, ���	���� �� ��	����� � 
�������� �� ����
����. 6
��� � 	��
� 

	�������� 
 ���� � ������� 
����. ��
���� 	������ 
�
��� �� ��������� ���� �� ���������. 

��� �
�!���
� ��
��
���� 
 ������� ��� 5 
��, ���� ��		� �� 	����� ����
�����. -	��
��� 


�
���� 	������ 
�������� �� %����� � ���
��� ���������	��� �
�����. 

��
����	 ��
��� � �
������ ����  

"
	��	��� : 

2 �� 	����� 	������ �%���, 

5 �� 	����� 	��
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ����	���� � ��
����� ��������, 

�
��
�
������� �����
 	�
������. (��
� 
������, ��
�%�
���, ������� ��	�����, 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������. 0%������ ������ �������� 
 ��������# 


��� � 
�
��� �� ��������� ����, ���%� ��
�	�� �� �������.  ���� �%���� 	
�
��	�, ������ 

	����� 
 �
���# ��	���, � �%���� �	������ � �������� 
 ��	��� %����. (��
�
�� 	��, 

���������� �
� ��������� 	����� ��		�, 
����� � �	��
��� �%����� � ���
���� %���� 

���
���
�� ��� ���������	��� �
�����. 

)���	��	 ��
��� � �
������ ����  

"
	��	��� : 

3 �� 	����� ������ �
��, 

5 �� 	��
. 

������ ��������
	���.  6
��� ���	���� �� ��
����
, �������, ������� ����!� � 

	�
������, ����
�� �
��� ��
����� ������� ��������. (��
� 
������, ������� ��
���� � 

��	�����, ����
�� 	��
� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������. ,	�� 
� 

�������� ��		�, �
���)����# ��
�� ��	�
�%��, 
� ������ ������ �� ��� 	��, ������
 
 

��
��
�� ������� ��� ������. ,	�� ������ ���
���
��� ����� ����, 	�� �������	� 	 

������#. 

6
��� �������� 
 ��������# �������# 
��� � ��
����� �� �������; ����� ������ 

	����� 
 ��������# ��	���, � �
��� ��������, ��	�� ���� ��
������� 
 ��	��� %���� � 

������� ����
�� 	��
�
�� 	����. *��������� ������ ����� �
����� ����� 
 %�����, 

���
���� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � �	���  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 

1 �� ��
��, 

2 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������, 

��
����� ������� ���������. +�
� ��
�%�
���, ���	���� �� ��
����
, 
������, ������� 

��	�����. 0%���� � ��
� 	�������� 
 ���� � ������� 
����. ��
���� 
�
��� 
 ������� ��� �� 4 


���, ������ 
�� ��
��� �� �������. 6���
�� 
�
���� 

������ %��� ��	���, �
�	��
����� !
���. 6���
�� 
�
���� 
�������� �� %����� � 

���
���� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � �	���  

"
	��	��� : 2 �� �
��, 

1 �� ��
��, 

2 � 
���, 

2 	������ ������� ����. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ����!� � 	�
������, ��
� 
������ 

� �	
�%����� �� ��	�����. 6
��� � ��
� 	�������� � ������� 
����. ��
���� 	������ 
�
��� 


 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ������ 
�� ��
��� �� �������. $�%�
��� ���. 

 ���� 
�
���� %���� ����
� � ����	����, ��� 	������ �������� � 
�������� �� %�����, 

���
��� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ����� � �	���  



"
	��	��� : 2 �� �%���, 

2 �� �
��, 1 �� ��
��, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ���	���� �� ��
����
 � ����!�, 

������� 	�
������. 6���
�� � ���)����� �%���� � �
��� ��
����� ������� ��������. +�
� 

���	���� �� ��
����
, ������� � ������� ��	�����. *�	�� ����� ��
� � &
���� 	�������, 

������� 
����, ��	��
��� �� ��������� ����� � 
�
��� �� �������. *���%��# �
�!���
� 

��
��
���� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���. 

 ���� 
�
���� %���� ����
�, �	������ ��� � 
�������� �� %�����, ���
���� ���
���
�� 

��� ���������	��� �
�����. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � �
��  

"
	��	��� : 

2 �� �%��� � �
��, 

1 �� 	��
, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ���	���� �� ��
����
 � ����!�, 

������� 	�
������, ��
����� ������� ��������. (��
� ��
�%�
���, ������� ��
����, 


������ � ������� ��	�����. 0%����, �
��� � 	��
� 	�������� � ������� 
����. ��
���� 

���� 
�
��� �� ��������� ���� �� ������� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���.  ���� 
�
���� %���� 

����
�, ����
����# �����# ��		� 
������� �� %����� � ���
���� �
������. 

!����� �� ��
��, ���� � �
��  

"
	��	��� : 

2 �� �%���, 

2 �� �
��, 

4 �� 	��
, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ���	���� �� ��
����
 � ����!�, 

������� 	�
������. 6���
�� ���)����� &
���� ��
����� ������� ��������. (��
� 

���	���� �� ��
����
, 
������, ������� ��	�����, ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 

	���
��������. 0%���� � �
��� 	��������, ������� 
���� � 
�
��� �� ��� ��
, ���� ������ 

�� �������. ����� ������ 	����� 
 �
���# ��	���, �%���� � �
��� �	������ � ������� 

	��
�
�� 	����. *��������� ������ ����� 
������ �� %����� � ���
��� ���������	��� 

�
�����. 

'��	��	 �� ��
��, �
�� � �	���  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 1 �� 	��
�, 

1 �� ��
��, 

2 � 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

��	������. (��
� � ��
� ��
�%�
���, ���	���� �� ��
����
 � ��	�����, ��%�
��� �� � 

�%�����. *��������# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� ����.  ���� 

	��	� ������ ������, ������
���� ��, ���%� ��� �� �����
���. +� �� 	���� 	������ 

��
��
��� 2 ��� �� 4 
���, 
 ������� 3–4 �.  ���� 
�
���� %���� ��	��� � %���� ��� ����� 

����
�����, �	������ ��� � 
�������� �� %�����, ���
���� ���������	��� ��� ���
���
�� 

�
�����. 

'��	��	 �� ����, �
�� � �	���  

"
	��	��� : 2 �� �
��, 1 �� 	��
, 500 � ��
��, 1 � 
���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

���������� ��	������ ��� ���
��� �� �
����� ��
��. (��
� � ��
� ��
�%�
���, ���	���� �� 

��
����
 � ��	�����, ��%�
��� �� � �
���. *��������# 	��	� ���� ������ 
����. ��
���� 

	������ 
�
��� �� ��������� ����, ��	������ ������
��. +� �� 	���� ���� %���� ��
��
��� 


 ������� 2-� ���� �� 3 
���. ��
���� %���� ����
�, ����� �
��%
���� ��	�)����� � 
�
��� 

�����-�
�	��� !
��. 6���
�� 
�
���� �	������ � 
������� �� %�����, ���
���� 



���������	���� �
����� ��� ������� �
������. 

�
��� � ��
����� ����  

"
	��	��� : 

1 �� 	��
, 

5 �� 	����� ������ �%���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ��
����, 	������ ����!�, 

�	
�%����� �� 	�
������. *�	�� ����� ����
�� �%���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 

	���
��������. (�� 	�%�
��� 
 �����	��#)�#	� ��	���. 

(��
� ��
�%�
���, 
������, ������� ��	�����, ����
�� 	��
� ������� 
���� � 
�
��� 

��� �%����� ������ �� �������.  ���� 
��� ������ ��������, �� ���� 	����, � 	��
� 

�������� ��� �	������. -	�������� ����� 	��
� ������� ���������� �%������ 	����. 

*��������� �
����� (�%������ 	�� 	 ��%�
������ 	��
) 
������� �� %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

�
��� � ����	��� ����  

"
	��	��� : 

1 �� 	��
, 

6 �� 	����� ������ �
��. 

������ ��������
	���.  (��
� 
������, ������� ��
���� � ��	�����. 0%���� 


������, 	������ ����!�, ������� 	�
������. 6���
�� �%���� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� 

��� 	���
��������, ���%� �������� 	��. (��
� ������� 
���� � 
�
��� ��� �%����� 

������, ������ %�� 	���
�.  ���� �� ������ ��������, 
��� 	����� 
 ��������# ��	���, � 

	��
� �	������.  ���� 	��
� �	�����, ��%�
��� �� 
 �
���
�� 	��. *��������� �
���
�� 

	�� 	� 	��
��� 
������� �� %����� � ���
���� ���������	���� �
������. 

6$	� �� ��
�� � ����  

"
	��	��� : 

1 �� �%���, 

2 �� ����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ��
����, ����!� � 	�
������, 

���)����� �%���� ���
��� �� �
����� ��
��. 

$��# 
������, 
��
����� 
����, ����
���� ������� 	�
�!�
��� – ������ � ��	�����. 

$��# ��
����� ������� �������� � �������� ������ �� ��
��. ������ 
��������� 	 

����)�# ��������� ���%���� ��� ��
��, ��	�
�%��. 

�����������# ������ ���� 	������� 	 ������# �%����, ����	���� 
 ��	��
���
����# 

%���� � ���
���� ���������	��� �
�����. 

6$	� �� ���� � ����  

"
	��	��� : 

2 �� �
�
��� 	������ �
��, 1 �� 	����� ����. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ��
����� 

��	������ � ���
��� �� �
����� ��
��. $��# 
������, 
��
����� 
���� � ������� ������ � 

	������. '�
����� ���# ��	������ � �������� ������ �� ��
��. ������ ���������� �� 

����!�, � ����� 	������� 	 �
���
�� ��		��. 6���
�# 	��	� 
�������� 
 ��	��
���
����� 

%���� � ���
���� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ��
�� � ������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ �%���, 

3 �� 	������ �
%��� 	 �
�	��� ������#. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ���
��� 

�� �
����� ��
��. 1
%�� 
������, 
��
����� � 
����� �� ������ ��	�����, 
�
����� 

	���
��# ������ �� 	�
������. 

� ��������� �����	��#)��	� ��	��� �
%����# ������ ����� ��
�����, ����� ��%�
��� 

���� ���������# �%�����# ��		�, ��
��������. 

(��	� ��	��
��� �� ����� �, ��	������ ������
��, ��
����� �� �������.  ���� �#
� 



������ ����
�����, 	������ ��� 	 ���� � �	��
��� ���������	�. 

(�
�
����� �	��
��� �%������ �#
� 
�������� 
 ��	��
���
����� %���� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

&+�	 �� ���� � ������  

"
	��	��� : 

3 �� �
��, 

3 �� 	������ �
%���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, ���
��� �� 

�
����� ��
��. 1
%�� 
������, 
��
�����, �������� ������ � ���������� 
 ��������� 

��	���. ����� �
���
�# � �
%����# ��		� 	������ 	������ � ��	��
��� �� �����, ��	������ 

������
��, ���� �
���
�� �#
� �� ������ ����
�����. 

����� ���������# 	��	� �	������, ����
�� �#
� 
�������� �� %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

&+�	 �� ��
��, ���� � ������  

"
	��	��� : 3 �� �%���, 

2 �� �
��, 

3 �� �
%���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

���
��� �� �
����� ��
��. *��������� ��		� 	������� 
 ����� �����. 1
%�� 
������, 


��
�����, 
����� �� 	�
����� ������ � ���������� ��. 

����� ���������# �����# ����!� ��%�
��� � �%�����-�
���
��� �#
�, ��
�������� 

� ��	��
��� �� �����. 

*�	������ ������
��, ��
����� �#
� �� �������, ����� 	������ 	 ���� � �	������. 

 ���� �%�����-�
���
�� �#
� �	�����, ��� ���� 
�������� 
 ��	��
���
����� %���� � 

���
��� ���������	���� �
������. 

��
����	 �+�	 � �������� ����  

"
	��	��� : 

2 �� �%���, 

3 �� 	������ �
%���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������, 

���)����� �%���� ���
��� �� �
����� ��
��. 1
%�� 
������, 
��
�����, �������� ������ �� 

��
�� � �������� 
 ��������# ��	���. 

$�
�
����� ������ 
�������� ��	���� �
%���, ����� �������� �� 
 ��
�# � ���
�����, 

���%� 
����� �	������� 	��. 

(�� �
%��� ��
������ 
 ��������# ��	��� � ��	��
��� 
 �����������. 

0%�����# ��		� 
��%�
��� 
����, ���%� ��� 	���� %���� ������, � ��	��
��� �� 

��������� �����, ��	������ ������
��.  ���� �#
� ������ ��������, 	������ ��� 	 ���� � 

��	��
��� �	��
���.  ���� �#
� �� �%��� �	�����, ������� ��� �
%����� 	���� � 
������� �� 

%�����. 

)���	��	 �+�	 � �������� ����  

"
	��	��� : 2 �� �
��, 

4 �� �
%���. 

������ ��������
	���.  6
��� �������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������. 

6
��� ���
��� �� �
����� ��
�� � �%�
��� 
 �����������. 1
%�� 
������, 
��
�����, 


�
����� ������ � 
������ �� ��� 	��. 6
���
�# ��		� 
��%�
��� ��������� ������ 
����, 

��	��
��� �� ��������� ����� � 
�
���, ��	������ ������
��. 

 ���� �
���
�� �#
� ������� � ������ ��	����, 	������ ��� 	 ���� � �	������. � 

�	��
��� �#
� 
����� �
%����� 	��, ����
�� �
����� 
������� �� %����� � ���
���� 

���������	���� �
������. 

��
����-����	��	 �+�	 � �������� ����  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 2 �� �
��, 4 �� �
%���. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 



���
��� �� �
����� ��
��, &
���� 	��������. 1
%�� �������, 
��
�����, 
������ 	�� 
 

��������# ��	���. 6
���
�-�%�����# 	��	� 
��%�
��� ��������� ������ 
���� � ��	��
��� 

�� ��������� �����, ��	������ ������
��.  ���� �#
� ������ ��������, 	������ ��� 	 ���� 

� ����� �	����. � �	��
��� �#
� ��%�
��� �
%����� 	��. 

��
����	 ��
��� � ������	  

"
	��	��� : 

�%����. 

#�� ������� : 

�� 1 �� �%��� – 2 	������ 
���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, 
����� 	�
������ � 

��
����� ������� ��������. 

0%������ ������ ���	����� �� 	��
�
��� �� 
�
����
���� ������	��-��
����
��� 

!
���. 6���
�� �%���� �	��
��� �	��
���. 

*
�����
��� ���!���
�
�
����� �%������ ������.  ����� 
�
��	� %�� 	���
�.  ���� 

	������ �%���� �	�����, ������� �� ��
���� ��������; %���� ���
���� ���������	��� 

�
�����. 

)���	��	 ��
��� � ������	  

"
	��	��� : 

	����� �
���. 

#�� ������� : 

�� 1 �� �
�� – 2 	������ 
���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, ����!�, 	�
������. 

-��)����� �
��� ��
����� �������� � �������� ��� �
�	���� 
 	���� �
�������� ��	��, 

��� ��� %���� ��
��� �
�
��
�
���	�. 

 ���� �
���
�� ������ 
�	�����, �������� �� 
 %���� � ������� ���!���
�
�
����� 

�
���
�� ��������, �
�����
������ %�� 	���
�. 

/���� 	 �������� 	������ ���
��� ���������	��� �
�����. 

��
����	 ��
��� � ����	��� ����  

"
	��	��� : 

1 �� 	����� �%����, 

3 �� �
��. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � ������� 	�
������, 

��	�� ���� ����� ��
����� ������� �������� � ���	����� �� 	���� 	��
�
���.  ���� 

������ �
��%
���� ��
����
��� ������	��-��
����
�� !
��, �	��
��� �� �	��
���. ������� 

�
���
�� 	�� ��
�� ��	�
�%�� ��� 	���
��������, ����� ����
�� 	���� ������� �	��
��� 

�%������ ������.  ����� �
����� 
 %���� 	 ���������	��� �
�����. 

)���	��	 ��
��� � ��
����� ����  

"
	��	��� : 1 �� �
��, 3 �� �%���. 

������ ��������
	���.  3
���� 
������, ������� ����!� � ��
����, 
����� 

	�
������. 6
��� ��
����� �������� � 	����� 
 ������ � 	����, ��
��� �
�
��
�
����� 

����)����. 

*
�����
��� �%������ 	�� (�
���	���� �%������ ������ ��
�� ��	�
�%�� ��� 

	���
��������) � ���������� 	���� ������� 	������ �
���. (�� �
����� 
 %����� 	 

���������	��� �
�����. 

��
��� � ����� � ������	���� ����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 

1 �� �
��. #�� ���� : 

2 �� �%���, 2 �� �
��. 

������ ��������
	���.  3
���� 
������, ������� ��
����, ����!�, 
�
����� 

	�
������. .�	�� ���)����� �%��� � �
�� ��
����� ������� �������� � ���	����� �� 

	���� 	��
�
��� �� ������	��-��
����
��� !
���.  ���� &
����
�� ������ �	�����, 

�
�����
��� �������� �%������ � �
���
�� 	�� 
 
�
��� �
���
!���; 	������ ������ 
 



	��������# %���� � ������� 	����. ���
���� %���� ���������	��� �
�����. 

6��� �� ��������� ���	  

"
	��	��� : 

�� 3-���
�
�# %���� – 100 � 	������ ����. 

#�� ���� : 

2 �� �%���, 

2 �� �
��. 

������ ��������
	���.  (�����# ���# 
�������� �� ������ ����	��, ����
�� ����� 

��
����� �� ������ ��	����.  �	���� �������� 
 	��
�����
����# %����. 6
��� � �%���� 

���	����, 
������ �� ��� 	��, 	�������� � ������� �� 	�����# ���#. 

(�� 	������ �
����� 
 	��������� %����� 	 ���������	���� �
������. 

)���	��	 ��
��� � �������-������ ����  

"
	��	��� : 

1 �� �
��, 

2 �� �
%���, 2 �� ����. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ��
����
, 	������ ����!�, 

������� 	�
������, ��
����� �
��� �������� � ������� 
����.  ����� 
�
��� %�� 

��%�
����� 	���
� �� ��������� ����.  ���� �� �������, 	������ 	 ����, ������ 	�����, � 

�
��� �	������. -	��
��� �
���
�� ������ 	������ 
 	��������# %����. �� ������ �
%��� 

� ���� 
������ 	�� � ������� �� �
���
�� ������, ���
���� %���� ���������	��� 

�
�����. 

��
����	 ��
��� � �������-������ ���	  

"
	��	��� : 

1 �� �%���, 

2 �� �
%���, 2 �� ����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ����!� � 	�
������. -��)����� 

�%���� !������ ����	���� 
 %����. �� ���� � �
%��� (������) 
������ 	�� � ������� �� 

�%����. 

0%������ ������-�		�
�� �
����� ��� ���������	���� �
������ 
 ������� 2–3 

��	�!�
. 

��
��� � ����� � �������-������ ���	  

"
	��	��� : 

500 � �%���, 

500 � �
��, 

2 �� �
%���, 

2 �� ����, 

1 �. �. ��	�	��� ��	����. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ������� ��
����, ���	���� �� 

����!�, 
��
����� ������� � ������� 	�
������. -��)����� ����� ��
����� ������� 

�������� � ������� 
 ��	��
���
����# 	��������# %����. 

�� ������ �
%��� � ���� 
������ 	�� � ������� �� 	��	� �� �%��� � �
��, ��� ���%� 

&
����
�� ������ %��� 
�	�������� 
 %���� ��
����� ��	��. $�%�
��� ��	�	��# ��	����. 

 ����� 	 &
����
�� �		�
�� 
����������	� �
����� ��� ���������	��� �
����� 

����� 2 ��	�!�
. 

'��	��	 �� ��
�� � ���$������  

"
	��	��� : 

1 �� 	������ �%���, 500 � �
���
����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ��
����, 	������ ����!�, 

�	
�%����� �� 	�
������. 0%���� 
��
����� ������� � ���
��� �� �
����� ��
��. 

 
���
��� ��
�%�
���, ������� 
������, ������� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 

*��������# ��		� ��%�
��� � �%����� � �	��
��� �� 	���� 
 ������������, ���%� 

�%
���
��	� 	��. 



����� 
�
��� �� ��������� ���� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ��
��� �� �������. 

��
���� 
����������	� �
����� ��� ���������	���� �
������ 
 	��������� %�����. 

'��	��	 �� ���� � ���$������  

"
	��	��� : 

2 �� 	����� 	������ �
��, 500 � �
���
����. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����. -��	���� �� ����!� � 

	�
������. 

*�	�� ����� �
��� ��
����� �������� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 

 
���
��� ��
�%�
���, ������� 
������ � 
������. ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� 

� ��%�
��� � �
���. (��	� �)������� ��
�������� �� ����
����	�� � �	��
��� �� 	���� �� 

���
����� 	���. ����� 
�
��� ��� 
�
���� 
 ������� 2-� ���� 4 
��� �� 2 �. 

��
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � ���$������  

"
	��	��� : 

1 �� �%���, 

1 �� �
��, 

500 � �
���
����. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ����!� � 	�
������, 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%��, 	�������� � ��
��������.  
���
��� ��
�%�
���, 
������, 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � ��%�
��� � &
����
�� 	��	�. 3
����
�-������# 	��	� 

��
�������� � �	��
��� �� 	���� 
 ������������ ��� ���
����� 	���. *�	�� ����� 
�
���� 


�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
��� �� 2 �. 6���
�� 
�
���� �
����	� 
 	��������� %����� 

��� ���������	���� �
������. 

 

 

.���$�# �������	���
�	� ��� �
�
�
 ���� 	 ����� 
 

.�������	 ���	��	-�������  

"
	��	��� : 1 �� ��
�, 

1 �� �%
���	�
, 

2 �� �%���, 

2 �� �
��, 

3 � 
���. 

������ ��������
	���.  *���� 
������, ������� 	�
������ � ����!�, ��
����� 

������� ��	������. 0���� 
������ � ������� ��	�����. (�������� &
���� � ����� � 

������� 
���� 
 ��
���� ����. *�	��� ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����.  ���� 


�
���� ������ ��������, ��	������ ������
���� ���. 6���
�� 
�
���� ������ ����� ��	���, 

��	�)����� !
�� � ����
����# ���	�	���!�#.  ���� 
��� 
������, �������� ������� 

��������� 
��� ��������� �����
���
�. ��
���� ���� 
�
��� 
 ������� 2-� ���� 4 
��� 
 

����, ������ 
�� ��
��� �� �������. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � ����  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 

1 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������, 

��
����� ���������� ��	������.  �
� 
������, ��
����� �� ������ ��	���� � ��%�
��� � 

�%�����. 3
���� ������� 
���� � ��	��
��� �� �����.  ���� 
�
���� ������ ��������, 

������
���� ��� ��
�� ������ 5 ���; ��	�� ���
����� ����
���
 	������ 	 ���� � ����� 

�	����. 

��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
��� 
 ����, ���� ��� �� ����	����. 

6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ 	��������� %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � ����  



"
	��	��� : 

2 �� �
��, 1 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, 	������ ����!� � ������� 

	�
������. *������
������ �
��� ��
����� ������� ��	������.  �
� �������, 	������ 

����!�, ��
����� ������� ��������� � ��%�
��� � �
����. *��������# 	��	� ������� 


���� � ��	��
��� 
�
��� �� ��������� ����.  ���� 
�
���� ������ �������� � ���
��	� 

����
���, 	������ ��� 	 ���� � ����� ��� �	����. ��
���� 
�
��� 3 ��� �� 4 
��� ������ 

����. 

6���
�� 
�
���� �
����	� 
 	��������� %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � ����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ��	�����, ���	���� �� 

����!�. *������
������ ����� �%
���� &
���� ��
����� ������� ��	������.  �
� 


������, ���	���� �� ����!� � ��
����� ������� ��	������, ��	�� ���� 	������� 	 

�%������ � �
�����. 3
����
�# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� 

�����.  ���� ���
��	� ����
���, 	������ 
�
���� 	 ���� � �	������. ��
��� 3 ��� �� 4 
��� 

������ ����; ����
�� 
�
���� �
����� 
 	��������� %����� ��� ���������	���� �
������. 

&+�	 �� ��
�� � �������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ����!� � 	�
������, �
���	���� 

��
�� ��	�
�%��. /����� ���	���� �� ����
�, �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � 	������� 	 

�%������. 

*��������# &
����
�# 	��	� ��	��
��� �� 	���� 
 ����������� ��� 
�������� 	���. 

����� 	��	� ��	��
��� �� ��������� ����� �, ��	������ ������
��, ��
����� �� �������. 

 ���� ���
��	� ����
���, �#
� 	������ 	 ����, �������� � 
�������� �� 	��������� %����� 

��� ���������	��� �
����. 

&+�	 �� ���� � �������  

"
	��	��� : 1 �� �
��, 1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, ����!� � 	�
������, 

��
����� ������� �������� � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. /����� ����	����, �
���	���� 

��
�� ��	�
�%�� � 	������� 	 �
�����, ���������# 	��	� ��	��
��� �� 	���� 
 

�����������, ��� ���� ���%� �� ��� 
������	� 	��. ����� �#
� ��	��
��� �� ����� �, 

��	������ ������
��, ��
����� �� �������.  ���� ���
��	� ����
���, �#
� 	������ 	 ���� 

� ��������, � ����� 
�������� �� 	��������� %����� ��� ���������	��� �
����. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � �������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 

1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ��
����, ����!� � 

	�
������, ��
����� ��	������ � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. /����� ���	���� �� ����
�, 

�
���	���� ��
�� ��	�
�%�� � ��%�
��� � �%����� � �
����. 

�	� ���������� ��
��� ��
�������� � ��	��
��� 
 ����������� ��� ���
����� 	���. 

*�	�� ����� �#
� ��	��
��� �� ����� �, ��	������ ������
��, ��
����� �� �������.  ���� 

���
��	� ����
���, �#
� 	������ 	 ���� � �	������. 5������� �#
� 
�������� �� %����� 

��� ���������	��� �
���� � �
����� 
 	���� �
�������� ��	��. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � �������  

"
	��	��� : 

2 �� �%���, 1 �� ��
�, 1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ��
����, ����!� � 	�
������, 

��
����� ���������� ��	������.  �
� 
������, 	������ ����!�, ��
����� ���������� 

��	������. 

/����� ���	���� �� ����
�, ����� ��
����� � ��%�
��� 
 	��	� �%��� � ��
�. 

3
����
�# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����. 



��
���� 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
��� ������ ����, ���� ��� �� 	����� ������ � 

�� ����	����. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� ��� ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ����, ���� � �������  

"
	��	��� : 2 �� �
��, 1 �� ��
�, 1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, 	������ ����!� � ������� 	�
������. 

 �
� 
������, ���	���� � ��
����� ���������� ��	������ 
��	�� 	 �
�����. /����� 

����	����, ���������� � ��%�
��� � &
����
�� 	��	�, ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� 

��������� �����, ��	������ ������
��. 

��
��� 
 ������� 3 ���� �� 4 
��� ������ ����, ����
�� 
�
���� �
����� 
 %����� ��� 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ����, ���� � �������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� ��
�, 1 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ��
����, ����!�, 

	�
������; �������
������ ����� ��
����� ���������� ��	������. 

 �
� � %����� ���	����, ���������� � 	������� 	 �%������ � �
�����. 

*��������# &
����
�# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����. 

��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
��� ������ ����, ����
�� 
�
���� �
����� 
 

	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
�� � ��	
������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �����	���
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ����!� � 	�
������, �
���	���� 

��
�� ��	�
�%��. 1����	��� ���	���� �� ����!� � ������, ��	��� ������ 
��
����� 

�������, �������� 
 �%����. 

� ���������# 	��	� 
����� ��	������ ����� 
��� � ��	��
��� 
�
���� �� ��������� 

�����. *�	�� ���� ��� 
�
���� �������, 	������ ��� 	 ����, �	������ � 
�������� �� 

	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � ��	
������  

"
	��	��� : 

1 �� �
��, 

1 �� �����	���
. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � ������� 	�
������, 

��
����� ������� ��	������. 

1����	��� ���	���� �� ����
� � ������, ���)����� ������ 
��
����� ������� � 

��%�
��� � �
����. �� &
����
�# 	��	� ������� ������� 
��� � ��	��
��� 
�
���	� �� 

��������� �����. 

��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
���, � ����
�� �
����� �
����� 
 

	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � ��	
������  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 

2 �� �
��, 

1 �� �����	���
. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ���	���� �� ����!�, ������� 

	�
������ � �
���	���� ��
�� ��	�
�%��. 1����	��� ���	���� �� ����
� � ������, ������ 


��
����� ������� � �������� 
� &
����
�# 	��	�. 

$�%�
��� ������� ��������� 
��� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����. ��
���� 


�
��� 3 ��� �� 4 
��� � �
����� 
 	��������� %����� ��� ���������	���� �
������. 

��
����	 ��
��� � ��������� ���	  

"
	��	��� : 500 � �%���, 

3 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � ������� 	�
������, 

��
����� ���������� ���������. 0%������ ��	���� �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������, 

����� ��	������ �� � ��������. /����� ���	���� � �
���	���� ��
�� 	���
��������. 



6���
�� 	���� ������� �%���� 
 	��
�����
����� %�����, ����
�� ���������� ���
���� 

���������	���� �
������. 

(�������	 ���$�� � ��
����� ���	  

"
	��	��� : 1 �� %�����
, 

4 �� �%���. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

�
���	���� ��
�� 	���
��������, ���%� �������� 	��. /����� ���	���� � ��- 


����� �
��������, ������� �� �%������ 	���� 
 	��
������ %�����, ����
�� 

���������� ���
���� ���������	���� �
������. 

)���	��	 ��
��� � ��������� ���	  

"
	��	��� : 1 �� �
��, 

5 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, ����!� � 	�
������, 

��
����� �� ������ ��	���� � �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������. ����� ��	���� �
��� 


����� � �	������. /����� ���	���� � �
���	���� ��
�� 	���
��������. *��������� 	���� 

������� �
��� 
 	��
�����
����� %�����, ����
�� ���
���� ���������	���� �
������. 

(����� � ����	��� ���	  

"
	��	��� : 1 �� %�����
, 3 �� �
��. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, ����!� � 	�
������, 

�
���	���� ��
�� 	���
��������, ���%� �������� 	��. /����� ���	���� �� ����
�, 

��
����� �
�������� � ������� �
���
�� 	���� 
 	��
�����
����� %�����, ���
���� �� 

���������	���� �
������. 

)���� � ��
��� � ��������� ���	  

"
	��	��� : 1 �� �
��, 1 �� �%���, 

6 �� %�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� �������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

��
����� ���������� ��	������. *��������� ��	���� �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������, 

����� 
����� � ��������. /����� ���	����, �
���	���� ��
�� 	���
�������� � ������� 

���������� 	���� �%���� � �
��� 
 	��
�����
����� %�����, ����
�� ���
���� 

���������	���� �
������. 

��
����	 ��
��� � ���	 ����  

"
	��	��� : 500 � �%���, 3 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, 	������ ����!� � ������� 	�
������, 

��
����� ��	������. 0%������ ������ �� 5 ��� ���
����� 
 �
���� �������, ����� 
����� � 

�	������.  �
� 
������, 	������ ����!�, ���)����� ����� �
���	���� ��
�� 

	���
�������� � ����
�� 	���� ������� �%���� 
 %�����, �
��
�
������� 

�
�	��
�����
�����, ����
�� 	
��� �� ���
���� ���������	���� �
������. 

)���	��	 ��
��� � ���	 ����  

"
	��	��� : 500 � �
��, 3 �� ��
�. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. *������
������ ��	���� �� 5 ��� ���	���� 
 �
���� �������, ����� 


����� � �	������.  �
� 
������, 	������ ����!�, ���)����� ����� �
���	���� ��
�� 

	���
��������, ����
�� 	���� ������� �	��
��� �
���
�� ������, ����� ���
���� �� 

���������	���� �
������. 

!��$���� ���� � ��
����� ���	  

"
	��	��� : 1 �� ��
�, 3 �� �%���. 

������ ��������
	���.   �
� 
������, ������� ����!� � ��
����� �
������. 

0%���� �������, 	������ ����!� � ������� 	�
������, �������
������ ����� �
���	���� 

��
�� 	���
��������. *��������� 	���� ������� ��
� 
 ��	��� %�����, ����
�� ���
���� 

���������	���� �
������. 

!��$���� ���� � ����	��� ���	  

"
	��	��� : 1 �� ��
�, 3 �� �
��. 



������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � 	�
������, 

�
���	���� ��
�� 	���
�������� ��� ��������� 	���.  �
� 
������, 	������ ����!�, 

���)����� ����� ��
����� ������� �
��������. 

 �
� 	������ 
 	��
�����# %���� � ������� �
����������� � �	�������� �
���
�� 

	����, ���
���� ���������	��� �
�����. 

'��	��	 �� ��
�� � �����  

"
	��	��� : 

1 �� ������ �%���, 

1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

������� ��������. 5�
�� 
������, �� 
�������	�� ���	���� �� ����!�, ������� ��	�����, 

��
����� ���������� ��	������. 0%���� � ��
�� 	�������� 
 ���� � ������� 
����, 

��	��
��� �� ��������� �����. 

 ���� 
�
���� �������, ������
���� ���, ���%� ��� �� �
���
���. 

*�
��
���� �� �� 	���� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ��
��� �� �������. 

6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ���� � �����  

"
	��	��� : 

1 �� ������ �
��, 

1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ������� ��
����, ����!�, 	�
������. 

*������
������ ����� �%
���� ����� ��
����� ������� ��������. 5�
�� 
������, 

	������ ����!�, ������� ��	�����. -��)����# ��
�� ��
����� ���������� ��	������ � 

��%�
��� � �%�����. *��������# 	��	� ������� 
����, ��	��� 	 
�
����� ��	��
��� �� 

��������� �����. 

 ���� 
�
���� �������, ������� ��� ������
���, ���%� ��� �� �
���
���. 

6���
�� 
�
���� ������ %��� ��	��� � ������; 
�
��� ��� ���� 3 ��� �� 4 
��� � 

�
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ����, ��
�� � �����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ��
����, 	������ ����!� 

� ������� ��	�����. 6���
�� ����� ��
����� ������� ��	������. 5�
�� 
������, ���	���� 

�� ����!�, ������� ��	�����, ��
����� ���������� ��	������, ��	�� ���� ��%�
��� � 

�
���� � �%�����. 

*��������# 	��	� ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����.  ���� 


�
���� ������ ��������, ������
���� ��� ��
�� ������ 5 ���, � ��	�� ���
����� ����
���
 

	������ 	 ���� � ����� �	����. *�
��
���� �� �� 	���� 
 ������� 2-� ���� �� 4 
���, ������ 


�� ��
��� �� �������.  ���� 
�
���� %���� ����
�, 
�������� ��� �� 	��������� 

	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ����� � ����  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 1 �� ��
�, 1 �� ��
��, 

1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  0%���� 
������, ������� ����!� � 	�
������, ��
����� 

���������� ��	������.  �
� � ��
�� 
������, ���	���� � ����������. �	� &
���� 

	�������� 
 ����� ��	���, ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����.  ���� 


�
���� ������ ������, ������
���� ��
�� ������ 5 ���. � 
�
���� ��	������� 

����� ���, 

�)������� 
���������. ��
���� ���� 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
���, �� �����
�� 
���. 

6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ����, ���� � �����  

"
	��	��� : 

2 �� �
��, 1 �� ��
�, 1 �� ��
��, 1 	����� ����. 

������ ��������
	���.  6
��� � ��
�� 
������, ���	���� �� ����!� � ������� 



��	�����, �������
������ ����� ��
����� ������� ��	������.  �
� 
������, ���	����, 

���������� � 	�������� 	 �	�������� �������. 

*��������# &
����
�# 	��	� ������� 
����, ��%�
��� ���, 
�	�
�
��� ���, ��� 	 


�
����� ��	��
��� �� ��������� �����. 

 ���� 
�
���� �������, ������
���� ��� ��
�� ������ 5 ���. ��
���� ���� 
�
��� 
 

������� 3-� ���� �� 4 
���, ����
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ 	��������� %����� ��� 

���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ����, ���� � �����  

"
	��	��� : 2 �� �%���, 2 �� �
��, 1 �� ��
�, 1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ��
����, ���	���� �� 

����!�, ������� 	�
������.  �
� � ��
�� �������, ���	����. *���� ��
����� ���������� 

��	������, ������� 
���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� �����.  ���� 
�
���� �������, 

������
���� ��� ��
�� ������ 5 ���. ��
���� ���� 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
��� 

������ ����, ������ 
�� ��
��� �� �������. 6���
�� 
�
���� �
����� 
 	��
������ 

	��������� %����� 	 ���������	���� �
������. 

'��	��	 �� ��
��, ���� � �������  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� �
��, 1 �� &�����
. 

������ ��������
	���.  0%���� � �
��� 
������, ������� ����!� � 	�
������, 

&����� 
������ � 
����� �� ��� ��	�����. 3
���� ����������, 	�������� 
 ����, ������� 


���� � ��	��
��� 
�
���	� �� ��������� ����.  ���� 
�
���� �������, ������
���� ��� 

��
�� ������ 5 ���. ��
���� 	������ 
�
��� 
 ������� 3-� ���� �� 4 
���; ����
�� 
�
���� 

�
����	� 
 	��
������ 	��������� %����� ��� ���������	���� �
������. 

��
��� � ����� � ����	��� ���	  

"
	��	��� : 

1 �� �%��� � ��
��, 

4 �� �
��, 

1 �. �. ��	�	�. 

������ ��������
	��� . 0%���� 
������, ���	���� �� ����!�, ��
����� ��	������. 

5�
�� 
������, 	������ ����!� � ������� ��	�����, ��
����� ������� ��	������ � 

	������� 	 �%������. 6
��� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������, ��
����� 

��	������ � �
���	���� ��
�� 	���
��������. (�� �
���������, �	������ � ������� �� 

��	���� �%��� � ��
�� 
 	��
������ %�����, ��%�
��� 
 �����# ��	�	, ��	�� ���� %���� 

	
��� �� ���
���� ���������	���� �
������. 

)���� � ����� � ��
����� ���	  

"
	��	��� : 

1 �� �
�� � ��
��, 

5 �� �%���. 

������ ��������
	���.  6
��� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� 	�
������ � 

��
����� ���������� ��	������. 5�
�� 
������, 	������ ����!�, ������� 	������ � 

����������. 6
��� � ��
�� 	�������� � 
�������� �� 	��
������ %�����. 0%���� 
������, 

���	����, ������� 	�
������, ��
����� ��	������ � �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 

	���
��������. 0%������ 	�� �
���������, �	������ � ������� �� �
��� � ��
��. /���� 

���
���� ���������	���� �
������. 

4���� � ��
����� ���	  

"
	��	��� : 1 �� ��
��, 3 �� �%���. 

������ ��������
	���.  5�
�� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� ��	����� � 

��
����� ���������� ��	������. 0%���� 
������, ���	����, ������� 	�
������, 

�������
������ ����� ��
����� ��	������ � �
���	���� ��
�� 	���
��������. 

*��������� 	�� �
��������� � ������� ��	���� ��
�� 
 %�����, �
��
�
������� 

�
�	��
�����
�����, 	
��� �� ���
���� �� ���������	���� �
������. 

4���� � ����	��� ���	  

"
	��	��� : 1 �� ��
��, 3 �� �
��. 



������ ��������
	���.  5�
�� 
������, ���	���� �� ����!�, ������� ��	����� � 

��
����� ���������� ��	������. 

6
��� 
������, ���	���� �� ����!� � ������� 	�
������, ����
�� ����� ��
����� 

��	������ � �
���	���� ��
�� 	���
��������. *��������� 	�� �
���������, �	������ � 

������� ��
������# ��
�� 
 ��	��� %�����, ����
�� 	
��� �� ���
���� ���������	���� 

�
������. 

��� �� ��
�� � �����  

"
	��	��� : 1 �� �%���, 1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  *���� 
������, ���	���� �� ����
�, � �%��� ������� 

	�
������, � ��
�� – ��	�����. -��)����� ����� �
���	���� ��
�� ��	�
�%�� ��� 

	���
��������, ���������� 	�� 	�������� � ������� 
 	��
������ %����, ����
�� 

���������� ���
���� ���������	���� �
������. 

��� �� ���� � �����  

"
	��	��� : 1 �� �
��, 1 �� ��
��. 

������ ��������
	���.  *���� 
������, ���	���� �� ����!� � 	����. 

-��)����� ����� �
���	���� ��
�� 	���
��������, 	��� 	��������, ������� 
 ��	��� 

%����, ����
�� ���
���� ���������	���� �
������. 

 

 

 

%
���(��	� 
 

'� � 
�� � ������� � ���!� ���� �����. '�����	�, ��� ��� 	����� 
�� ����������� 

����)����� 
 ����� �������� ����, ��� ���	�

�
�
����. 5����	� 
�
���, ��� 
� �)� �� 
�� 

�%
�����	� � ��� � 	������ 
�����%
����� ���# 	
��� 	����.  
��� ����, �	������� 

�
���������� ���� 
�!����, 
� 	������ ����%�����	� � � ���
�
�� 	���� %������ � 

��
���� �#���, ��� ��� 
	� ���� 
�!���� 	���
��� ����������� ������	�
� 	��� � 	���
�. 

-�� �������� �
�
������ ������������ – �����, �������, ������, ��� ������ %�#�� �� 

������ 
��	����, �� � ���������. 

 

 


