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К сожалению, наши знания о русской кухне ограничиваются по-
говоркой: «Хлеб да каша — пища наша». Действительно, из всего мно-
гообразия этой богатейшей кухни мы довольствуемся незатейливыми
щами, кашами да изредка, на Масленицу, блинами. А ведь русская
кухня по количеству и разнообразию рецептов не уступает ни фран-
цузской, ни китайской. Она имеет древнее происхождение и свои ха-
рактерные особенности.

В этой книге вы найдете множество интересных рецептов. Вы
сможете сами приготовить все те кушанья, которые в течение мно-
гих лет украшали столы наших предков.
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Электронная версия данной книги создана исключительно для
ознакомления только на локальном компьютере! Скачав файл, вы
берёте на себя полную ответственность за его дальнейшее
использование и распространение. Начиная загрузку, вы
подтверждаете своё согласие с данными утверждениями!
Реализация данной электронной книги в любых интернет-магазинах,
и на CD (DVD) дисках с целью получения прибыли, незаконна и
запрещена! По вопросам приобретения печатной или электронной
версии данной книги обращайтесь непосредственно к законным
издателям, их представителям, либо в соответствующие организации
торговли!
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