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Микроволновая печь — компактная и удобная бытовая техни-
ка, позволяющая не только размораживать и подогревать продукты,
но и готовить изысканные блюда.

Мясо, приготовленное в СВЧ-печи, отличается особым вку-
сом и ароматом, на его приготовление уходит гораздо меньше вре-
мени, чем при использовании обычной плиты, что особенно важно
для говядины, требующей больших временных затрат.

В этой книге даны разнообразные рецепты приготовления за-
кусок, супов и вторых блюд из говядины, среди которых каждый
найдет что-нибудь на свой вкус.

УДК 641/642
ББК 36.99

© «Терция», составление, 2008
© «Терция», оформление, 2008

ISBN 978-5-699-27495-6 © ООО «Издательство «Эксмо», 2008

www.infanata.org































































































































www.infanata.org
Электронная версия данной книги создана исключительно для
ознакомления только на локальном компьютере! Скачав файл, вы
берёте на себя полную ответственность за его дальнейшее
использование и распространение. Начиная загрузку, вы
подтверждаете своё согласие с данными утверждениями!
Реализация данной электронной книги в любых интернет-магазинах,
и на CD (DVD) дисках с целью получения прибыли, незаконна и
запрещена! По вопросам приобретения печатной или электронной
версии данной книги обращайтесь непосредственно к законным
издателям, их представителям, либо в соответствующие
организации торговли!
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