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Блендер — ближайший «родственник» миксера и кухонного
комбайна. Он поможет вам приготовить пюре из свежих фруктов,
вкуснейшие коктейли из разных соков, разнообразные фрукто -
вые и овощные салаты, сохранив при этом все витамины и
минеральные вещества, ибо процесс приготовления — очень
короткий. Кроме того, вы сможете приготовить паштет, суп-
пюре, нежный десерт или соус. Особенно пригодится блендер
мамам с маленьким детьми.

В этой книге приведено много самых разных рецептов, при
освоении которых блендер незаменим.
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Электронная версия данной книги создана исключительно для
ознакомления только на локальном компьютере! Скачав файл, вы
берёте на себя полную ответственность за его дальнейшее
использование и распространение. Начиная загрузку, вы
подтверждаете своё согласие с данными утверждениями!
Реализация данной электронной книги в любых интернет-магазинах,
и на CD (DVD) дисках с целью получения прибыли, незаконна и
запрещена! По вопросам приобретения печатной или электронной
версии данной книги обращайтесь непосредственно к законным
издателям, их представителям, либо в соответствующие
организации торговли!
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