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Рис по праву занимает важное место в кухне многих народов
мира. Из него делают пловы и каши, с ним готовят супы, пироги, де-
серты и многие другие блюда.

Главные достоинства риса — это высокая питательность и хо-
рошая сочетаемость с другими продуктами (мясом, птицей, рыбой,
морепродуктами, фруктами и овощами).

В предлагаемой книге собраны многочисленные рецепты
блюд из риса, которые украсят и повседневный, и праздничный
стол.
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Электронная версия данной книги создана исключительно для
ознакомления только на локальном компьютере! Скачав файл, вы
берёте на себя полную ответственность за его дальнейшее
использование и распространение. Начиная загрузку, вы
подтверждаете своё согласие с данными утверждениями!
Реализация данной электронной книги в любых интернет-магазинах,
и на CD (DVD) дисках с целью получения прибыли, незаконна и
запрещена! По вопросам приобретения печатной или электронной
версии данной книги обращайтесь непосредственно к законным
издателям, их представителям, либо в соответствующие
организации торговли!
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