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Китайцы говорят: «Нет несъедобных продуктов, есть плохие
повара». Китайская кухня — явление необычное, вобравшее в себя
многовековой кулинарный опыт. По мнению кулинаров из Подне-
бесной, блюда должны быть не только вкусными, но и полезными, а
порой и целительными.

В этой книге собраны рецепты китайских салатов и закусок,
которые могут показаться несколько необычными, но это не делает
их менее вкусными и интересными.

УДК 641/642
ББК 36.99

© «Терция», составление, 2008
© «Терция», оформление, 2008

ISBN 978-5-699-28171-8 © ООО «Издательство «Эксмо», 2008
































































































































