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���
���� 	��  	��
�	�������  �  �
��	�������  �����	�  ������  

�!
�����	�
"����  ���
��
���� , ���
�#������  �  ����������  "��
����  
���	����� " �  ����������  ���������� , ��	�
��  ����
"���	  �
���$�	���� -
���	
�
"���  "��
���� " ���	����� , �!��
�$��� #����  �  	��
���	��  �  
����	�%�� , ���	��� #��  ���  %�
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�����	�
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��� . "'�
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�����  ���	�����  �
�������  �
��  ��  �
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�
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����������  
 
0��
"���	" , ��	�
�  ��
����  ����
������	 , �!��
�$����	  	
�  

��������	�
"���  "����
���� " (�����	� ), ��$���  ��  ��	�
��  ����	  	
�����  
$�  �	
��	�
� .  

1) �������������	  
��	�	�
	  (���
���	�  �	
��	��  ���  
��	�����
�	
�  Homo sapiens): 

 
1�
����  – �
��
��  – ��
  

+��
���  – �
��
��  – !�$��	������  
*��
	"  – �
��
��  (������	" ) – $���"  

 
2) �����	��� -�
�
�	���	  
��	�	�
	  (�	�

��	�  �
�
�	��
�  �
� , 

�	��

��	���  �
�
�	��
�
  �������
 ): 
 

��#��	��  – �
��
��  (�
�
�	��
�  ������ ) – ��
�  
*	�	�������  (����
�	��� ) – �
��
��  – ������������  (���	����
"��� ) 

���	
�����  – �
��
��  – ���(���  
 

3) ����������	  
��	�	�
	  (������	�  ���������� -�����
�	
����  
���	��  �	�
�����
 ): 

 
2  – �
��
��  – �� -2  

-�����  – �	��	  (�
��
�� ) – ���$��	������  
*�!3��	  (�
����	 ) – �
��
��  – �!3��	  (��� ) 

 
������  	
�  ����
����  	��$�  �!3����� 	��  �  	
���� : 

 

���������  ���������  – �������������	  
��	�	�
	   – �����������  ���������  

                                                    (����
�� ) 
 
�
���	��
�����  	
����  �  ��
�  �����	��  
��
"���	�  ���	��� 	  

����
���  �����  �  ��� . ������  ����
�  ��� 	  �����
��
"��  �	
��	�
�  – ���  
�
�	�����
�$���  ��������	�  �  �
���%�  ��$��  ���� , �  ���
�  ��	�
��  
����������	�� 	  �
�	�����
�$���	� , ��
�����  �
��  ��  �
��� . 

4
���%�  ���  ��
������
"���  ��#���	"  (�����
"�� , ���  �	��
$���	  
��(	�
"	�����
���� , ���  ��$�	  �
����
�$�	"  ���  !��
"���  �
����  	
��� , 
	��  �  !�	"  ����������� ) ���	����	  �
��	���  –  

 
1) �!3����� #� -
��3����� #�� ,  
2) �
������ #� -��
��
� #��  �   
3) ���	
�
"�� -��
������
� #��  &
����	��  	
��� . 

 



 6 

.�  �����  
�����!
����  �
���
����  ��
����� , 
��
�����  ���  
�������������  ��	�� , ���	�����  ��$��  ����
�	"  	
�  ��������	�
"���  – 
����� - 
	�� - 
  �	���
������	  �������
� , �����
"��  �  ����%����  
��
�(�
��  ���	����	��  ���$��	��  ����������
��������� , ���	�
"��� , 
��
"	�
�� -��	�
�������  ��
���	
��  ��
�����  �  �!#��	�� .  

�
�  &	��  ���!�
��  ��$���  ���	����� /��������  ��
�����  ������� :  
 

1) ���  �  �����  �
�	�����
�$����  &����	��%��
"����  ��������  
(���  
  �����������
	 ),  

2) ���  �  �����  �
�	�����
�$����  
�����	����  �	�	�����  
��
�����  (�	�������	
���	  
  ������
	 ),  

3) 	��  �  �  
 !���  ����������
���������� , 
�����&��%����
"����  ���	�������  ��
����� .  
 
������  ����������
��������� , �����&��%����
"���  ���	�����  

��
����� /���	���  �  
���
"	�	�  ��  �����  �!��
�$��� 	  �
������  
��
�����  ����  – �
���$�	�����  ���	
�
"���  ���	����� , �����  �������  
�������
�  ��	  �	 , �  ������  – 	�	  �	� .  

 
�  &	��  �
���$�	���� -���	
�
"���  ���	�����  ���  �������  %�
�  


����	��  ��
�����  �  %�
��  �  ���  ���	����� /�����	��  �  �	��
"���	� , ��
����  
��
����	  ���	�� :  

 
1) �  ��
��
���  �����  �
�������� ,  
2) �  ��
��
���  ���(���  �
����  (���
����  �!#��  	��
��  �
����� , 

��
��
� #��  ��!3��	 /���	�
 /&
����	 /����	 , ������� #��  �������	���  
��  ����  ��
�$���� , ��
��	�
����	��  ����(�����  �
�����  

�����!
���� , �  ��&	���  ��!���	" , ���	
�
"���	"  – ' . ����
 , 
� .5(!� ),  

3) �  ��
������%��  �  ����
��
���  ����%��  �
������� ,  
4) �  ��(
���  ���  ���	
�
"�� -����
"����  ��	� , �!3����� #���  

�
�	�����
�$���	�  (����
�	���  �  �!�	
��	��� ),  
5) �  �
�!�
"���  �����  �  
��
"���	"  �  %�
��  �  ��$���  ��  &
����	��  

�  �	��
"���	� ,  
6) �  ����
"���  ���
� , �  ��	�
��  ��#��	��  �!
�	� 	  !�����
	�� ,  
7) �  ������  ������� , ��	�
��  �!��
�$����	�� /��
��
��	��  �  &	��  

���	
�
"�� -��
������
"���  ����  (���
� ).  
 
������  �
���$�	���� -���	
�
"���  ���	�����  ���	����	��  ��	��  

��������
 :  
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1)  ���	������  �	�	!���  �������
�  ����  ��  �����  �  �
�%����  
���$���� , ��������� , 
����	��  �
������� /���	��� , �����  
�!��
�$����	��  �
���$�	�����  �
�������  ���	
�
"���  ����  ��$��  
���	�������  (���
���
 , �  �����	�������  ���	�����  ��!
 ���	��  
�����#����  ���	�����  ��(������  ���
�$����  �  
���
�!
����  – 

���!���	"  �
���� , �����  ���	�����  ��(������  
���
�!
����  �  
���
�$����  �
������(��� 	�� ). 

 
�
� . 1. �
��	��   	
	!�"�  ���#�$�
� , ����
�%
��&'
�  

 
��	%�#����&  �	�#
��(��&  ����  
 
2) "
�������  ��	�
�	�
�  ����
����
����!  �������
�  (�	
���  

�  ����� , 
 !��  �  �������	�  �  	 .� .), �����  ���  ����������(� 	�� , 
���	
�
��� 	  �
��  �
��� , ��
��
��  ���	
�
"��  ��#���	" . 

 

 
�
� . 2. �
��	��  ��	"
�	�
$   
�#
�� ���%���#	� ,  

��"$'
�  �  
!  

�	�#
��
���

  
 

3) #  �	��
����	  
�����  
��	�	�
�  �����
����  
  ��	� , 
��
��������  
���  ��
�� , �	
��	�
�  ��	�
��  �����
��
"��  �  �����
��	  	����  ��������� , 
��������  �  ��
�  ����%��  – ���	
�
"���  ����  
����
��������  ��
������  
�
�%���� .  

 

 
�
� . 3. )�
�	
���(��$  �������$  ��"	�(  �&����   
��	���  



 8 

��  ����  	
��  �
�����  �� , �  �
��%��� , �����  ����	��  ��	�
�	�
�  
����
����
������	� :  

 
1) ������� 	��  �	�
��  �  �����  ���	�����  ���	���  (��
����� ), 
2) ������� 	��  �
�	�����
�$���  �����	� /���	�����  ���	��� , 
3) �  ��
��  ����%��  "�!��
� 	�� " (���	
�
��� 	�� ) 

�
�	�����
�$���	�  (	����  ��������  �  ��������� ), ��
�$� #��  
���	��	�	�� #��  ��
���	
�  �
�%���� , �  ��	�
��  ��
 ����  ���	��� . 
 
�  
���
"	�	�  ����������  �
�	�����
�$���  &����	��%��
"���  �������  

��
�����  (���  
  �����������
� ), �  	��$�  �
�	�����
�$���  
�����	���  
�	�	����  (�	�������	
�����  
  ������
� ) ������  �
���$�	�����  ���	�����  
���	����	  ���	������  ����	�%��  (��
�	�� ), �  �  !�
��  �!#�� , %�����	�� -
��
�(�����  ����
�  &	�  ���	�����  ���	����	��  �  	�����  ���������� , ���  
���
� -�������� , 
���� , ��
��
���� , �
����	
���� , ����!�$����� , �������� , 
���
�� , �������  (��	�
� , ���(� ) �  �
 .  

������  "��
���� " ���	�����  ("��
" -��
���� ") 
��
����	��  �  ���	���	�  
���������  ��
��
������  ��
!�
��
�	����  ��������
  ���  �
���$�	���� -
���	
�
"����  ���	����� , ��	�
��  ��$��  �
��

 �	
�
���	"  ��
��
� #��  
���	������  ��
����� , �!��
�$�������  �  ��������  �������  ���	�����  
������� , ��	�
��  �����
� 	  �
���$�	����� , �
�������  ����	�	�����  
���	�����  ��$��  �����  �
�	�����
�$����  ������������  ��������  
��
�����  – ��	�����  !��
�	��������  �  �
�!����(��  ���� . �  &	��  �����  
��	�
��  �
���	��
��	  ����	
�
"���  ����
"   ��
������  ��$��  &	���  
���	������� , 
��
�!�	�����  � . , . ,���  �  �����  "*�����#��  ��#(  ����� " 
[+	�
 , 1991, � . 36]: 

 

 
 

�
� . 4. , 	�#
   	
	!�"��  ���#�$�
�   �
!
�
  
 
�
�  ��
�����  �	  ���	�����  ���!�$�����  �  ���	����  	�
��$����  

�
������  ��
������	  �!
��	" , �  ��	�
��  ��  ���������  ����	��	�
��  ���  �  
��
"��� , 	��  �  �
�!��  
���
�$�	�
��  (�
������(�����  ���� ), ����"  ��  
���������  �	�
�	  ��  ����  �����
��  (
���
�$�	�
�� ) ���(���  �  ���	
�����  
�
��� . .�����  �  ������  �
���$�	�����  �
������(�����  (�����	������� ) 
���� , �����	�� , �  �
�������	  �����%��  �����
���������  ��	������ , 	��  ���  
������  ����  !�
����  �
�%�����  ���!�$�����  �  	�
��$����  ��������	��  
"
��������	�� #�� " ��  �	��(���  �  
��
�����  �����
���  ����
"���	�� , 
�  
���
"	�	�  ����  ������  ����
"���	�  ��
��
� 	  ��
�����  
��
���  ���  

���
"	�	  ����
����������
  ��
����  ������  [ *���
��
� , 1999]. .�����  
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!
�����
�  �
������(�����  ����  �����$��  ��  	�
"��  ��
�����  
��
��� , ��  �  
�������  �����	���� . 

 

 
 

�
� . 5. �
��
�	���$  ��
#
��   	
	!�"��  ���#�$�
�   �
!
�
  ���  
!  
�����(��������#(  

 
������  ���	����� , �  ��	�
��  �!��
�$����	��  ����	�	�����  �
"�� -
�	�  

��������  ��	�����	� , ��$��  �����	"  (��
��  ��  � ., . ,��� ) �������
	�  
��
	����  ������
�  (�������	
�
� , �!��
�$��� #�����  �  �
�����  
��	�������  	
���
���� ), �  	��$�  �����  ������	��� , �  ��	�
��  �
�%����  
�����	�������  �  ��
������	�������  ��	���  ����	�	�����  ��
����  ���	��� , 
�
�%����  ������
�%��  �  �������
�%�� , ���!�$�����  �  	�
��$���� , 
��	�����	"  �
�����  �  
�����  ��
�(�
��  �
������(��� 	�� .  

+����  �!
���� , �����
���������  ��	������  ���  �
��%��  
��	���	��������  �
�����  (�����
����� ) ��
��
��	��  �  �
���$�	�����  
���	�����  ��$��  ��	
�!���	�� -����������
���������  "���
�$����� " 
�
�������  �  ���  
���
�!
�����  �  
���
"	�	�  ����
�	��
����  ��	
�!���	� .  

�  &	��  ��
������
"���  ���	�����  (�
����	�
"���  ����  �����������  
�
�%����� ), �����$��  ����%����
"���  �����	��  ��
���  �  �	�
��  �����
"���  
���	��� , �!
���  �  ����� , ���
�  �  ����	�� . $����	  �	�
���
��� -�����	���	  
�������
	  
�
�

��	���  ����� , �����  �	
��	�  ����
��
�	���  
  �������	�  
�
��� , ������
��  ��
  %���  ���	  ��
���
	  ��  �	
	���	  ����	�
� .  

�
������  ��
�	� . �����  ��
����  �����	 , ��������	  ��
��  
 ���  �  
	 .� ., ��  ��
������	  ��
����  ���	
�
"���  ���	�����  (��$��  ���!�$������  �  
	�
��$����� , 	
�����	"  �  ��"������� ), �  ��	�
��  �	�
�	  ���(���  �  
�������(��� . �  &	��  ���	����� , ������� #��  �
�	�����
�$���  
�
�%����  (���
���
 , ���	�����  �	
���  �  ����� ) �!��
�$��� 	��  
��
���
��
"���  ��
���� , ����� , ���
���
 , 	#���(���  �	�
�(��  ��  �
���  
��$�
�  ��	�������	  ��  ����  ������ , ��	�
��  ��	��  �  	
����  ������� 	  
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�����
"��  ��$��� . .
�  �����  ��	"  �
���������	  �
������ , ������(��  ��  ��  

�!���� … 

.�	�����  ���!���  ��
����� , "�����	  .�	��� ", �  ��	�
���  ��  ���	�����  
�	
���	�� , ���
����	�� , ��!����	��  �  �
�%����  ��� , ������� , ��
���� , 
��	
�!
����  ��
��	���� , ����� , 	��
���	��  �  �
 .  

�  �����
����  &	�  ���
������  "��
���  ���
��� " (����
��	  ����  
�
�	�����
�$���  �  ���������  ��
"���  ��	����  ��������� ), �  	��$�  ��
����  
�������������  ���
���� , ��	�
��  &����
����	�
"���  �!
����  ������ 	��  
��
"���  ���!�$������  ����	�
�����  (�
�  ��	�
��  �����
������  
��	�����
� 	��  ���  ���  �	��
� ), �  	��$�  ������� 	  �  �
�%����  !�
"!�  
�
�	���
������  �	
��
����  ��
�����  [ ,�$"�' , 1982, � . 11-13]. +��  �
�  
�����#����  ���	�����  ��(������  ���
�$����  �  
���
�!
����  (�	�  
��
��	�
��  �
�  �����	��������  ���	����� ), &��%��  �	
���  �  ����� , 

����������  �  �!
������  ��(
���� , �
������  �  $����  �  ���
	�  �  	 .� . ��  
����
�
���  ��
����  ���	�����  – "��
" -��
���� ".  

.
� , ���  ��(�	  * . ' . ,���
�� , "���(��  ����	"� ... ��  �  ������  �  ��  �  
�������� , �  �  �����	  ��
�����  �	  ������  �  �
����� , �  �����	  ���	
������  
�!3��������  &	��  ����  �
�	�����
�$���	�� " [+���
	� , 1994, � . 344]. �  
)
������
�  �
���  &	�  ���	�����  �������	��  "
����	" -�	
����"�  ���� ". 

������  
�� , �����  ��  �����#���  ��������	���� , 
���������
 �� #����  ��#���	� , ��  �!��
�$�����  
��
"���	"  '�
� , �	�  
����
������	��  ���  ���� , �!�  �  ���  "���  �����$�� ". 

�
��

 �	
�
���  ����	���  &	���  �
���$�	������  ���	�����  �
���	� , 
���	��  ��  �����  � .����%�����  "-	�$#(  �� ��	"	�  #��
�	����  �
����#
 ": 

 
"6������	��  ������	  )
	�
  0�!��(	���  �����
  �  �����  

������������� , ���  ����$��  	
���������  �
����  �����  ���  ��  ����  
��
��	�  �#�	�	"  �
������  
 !��"  �  $���� . �  ��
����	�  ��  $�
  �  
��

��� , ���  �  �����
��  �  �
����  ��	
����	�
"���  ����������  
��
�$����  – �  ����  ����  ���	�
�  �����  ��  ��� , ��  ����
�  �$�  �!  
�	��	�	���  ��
�����  �����  �
�  ���
 �����  ���	
��	�  ��  ���%�
	 . *  
����
��������  ���	���  �  ���
�	��  �
���	�� , ��  �
���!�
  �  
!�����	���	� , �
���  ��
���
�����  ��#��	������� . 7�����  ��  !���#�  
��
"�
�  ��  !�
�  ������� . ���
�����  ����$��� , 	��  ��
������� , ��  
��	�
�  ���	��	��  �	��� #�� , !�
�  ����#"  �
��� , ��	�
���  
0�!��(	���  �  ������
  ���"��  �  �
��"!��  �
��
�	"  ���  ���"�� . 1�
��  
�����
"��  ����
" , ��  ��
����  ��������  �	��	� , 0�!��(	���  �  �	������  

�(�
  �������	"  $���"  �����!���	��� . ������ , �����  ��  ����	�
��  
������	"��  ��  �����  �	�
���  ����(����  ��
�	� , ����  
����
 , �  
"��������� " �����!��%�  �
����
��  ��  ��
 , !���
���
"��  ���$����� , 
��  ����
(����  ���
������ . ��  ��
"��  
���
 , ��  ��	�� , ��!
��  
��	�	��  ��
 , �����
�  �  
��
  �  ��
�
  ��  	��  ��
 , ����  ������	�
"��  ��  
�
�(�
  �  ��!� . 1�
��  ����	�
��  �
���  0�!��(	���  ������	����
  
��
"���  ��
��  �  
�(�
  ���	�  �  !
�$��(��  ���� . ������(��"  ��  
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�
�%� , ��  ��
��  ��  ����
  ��
� , �	�
��(�����  ���  ���
� : ��$���  
�
�������  �  ��
�(�  ��������  ��	�
"  �
�����  $����  ��
��  �	�
�  
����	"��  ����
(����  ����  – �
���  �  ���!������  ����
$�	�
"��� . 8�
  
������
��  ���  �
��
����� , ��  ����	�
  $�	" : ����	��  ��  ���
	"  
�	�
�  ���  !�  �	�
��  ���  
�$������ , �  ���  ���
��  �
��!
�
�  �
�  ����  
�����  ����
  �  �����  �������� . ��  �����
  ���
�	  ����	"�  �  ���  
�
��	��(��  ��
��
� : ", !�  $���"  	���� , �����  ���  ��	" . �
������  ��  
�  ��  �	��"  �������  ��
���� ". 
 
.����	��  �
���
��  ����
�	�
�  �������
�  " ��
� -�	�	!��� " : �
����	  

��
����  ���
���  ������	"  �����  �����  ����������
���������  
�$���� . 
���	�  �  "	
�	"�  ���	����� ". +�� , �������"  �  ���	�����  �
�!����  
����	�	�����  
�
����%��  ��  ����  ��	������  !��
�	�������  �$������  
���!�$�� #���  �	���
�  (����	�	�����  �
��	���  �
������	
��� 	  �  &	��  
�����	  �����
$����  ���	�����  ����
���� , �$������ , �
����  – 
!��
�	�� #���  ����  [ .� #	� , 1993]), ��  ���  !�  "��������  �  ������� ", 	�  
��	"  �������  ��  ���	�����  	�
��$���� , ��  ��  ������  �  ���	�����  
���!�$����� , "����
$�����" " �  "��
" -��
����� ".  

'�  �
����  �	�����
�	����  �	!��
��

  ������  �������  ���	�����  

��
����	��  ���  �  "�	���	  ������ " ) .* . 8���
���� , 	��  �  �  
��
�!�	�������  
����  �	!�
�	  �
��������� , ��	�
��  ����
"�� 	  ���	
�
"���  �������  
���	����� . +������  ���
�	
����  �
����
����	  ���%��%�  ��
��������  
���	
�
"����  ��������  ���	�����  �
�  ����#�  ������  �����
���������  
���	�����  ����	�����  �!
�����	�
"����  �
�%����  ��  ������  ���������  
������  ��  �������� , �����&��%����
"����  ���	����� , �  
���
"	�	�  ����  
������	��  ���	
�
"���  �������  ���	����� , �  �
��	
���	��  ��	�
���  
����
"���	��  ������	��  (�����
���������  �������	��� ), ��� #��  
��������������  ����
$���� .  

�
���������  	������  �  !�
��  ��	�����  �  &��	
���
"���  
�$���  
����
"���	��  �  "�	���	  ������ " ) .* .8���
���� , ��	�
��  �!��
�$�
  �  
����
"����
  ��
����  "��
������ " ��
��
���
�
������  �����������  
���	�����  �����  �����	�������  �  �����	  ���%����������  ���������������  
�������	��� . 

��������������  "��	��  ��
��� " ��  �
����	  ��	�	"  �  
����	����	�
�	��
�
  �	!�
���
  [+������ , 1971], �����
"��  �  "��	���  
��
��� " ����
"���	��  ���	
�
"�� -��
����  ��$��
�(�
���  ���	����� , �  	�  
�
���  ���  ����� -, �����	�����������  	������  �
����
��� 	  ��	�����%�  
�
�����
�(�
����  ����������  &��%����
"�� -�!
������  !�������	�
"����  
���	����� , ��	�
��  �
����
����	  ���
 �����  ����%��  
�����  ��
�����  
��
�(�
��  (��	�
��  �
�������	  ��
����  ���
��  [ �	��
� , 1983, � . 78-80]), 
�!�������� #���  ���	
�
"  ��������  ���  ����������  ��
����� . .�� 	��  
������ , ���
����  ��	�
��  �  ���	�����  �����	��������  	
����  ��	����  
�
����#��	�����  �
����  ��
�(�
��  [ .��#
��
� , 1995].  



 12 

+����  �!
���� , �  �
���$�	�����  ��
���� , ���	
�
"���  ���	�����  
��
����  �	�
�	  �������	��  ���(����  ��
� , �	�  �!��
�$����	  	��  
����������  �����	�����  ���� , �  ��	�
��  �
������  
����
��	  ��  ���!��  
�����
�  ���(���  �
��� , ���	��� #��  �
��
����	�
��  �%���
��  ���  
��
"���(���  
����	�� . ����  ��  �����  ��#���  �����	�����  ���  
��
����	��  
�  �����	  
�$�����  $����  �
�������� , �����  �
������  ��
��
��	  
���
��	���  – �	�
�	��	"  �
�������  �  	���  �
�  �����  �
���	�	�� #���  �  
������  �����	  �����
�  ���(���  �
��� , ��	�
��  ����
�����	��  ��  �
����  
��
�$�	�
"���  �!
�	���  ����� .   

�  %�
�� , ���	�$����  ��
�����  ���	
�
"����  ���	�����  �����$��  �  
����	�	�����  �
���$�	�����  ��$��  ����  �  !��
�	������  ���	������ , 
������� #��  ����%��  �
�����  (��
���  �����
"���  ���	��� , ���
�����
"���  
�
�%����  ��
����  ���	��� ) �  
�����  (�	�
��  �����
"���  ���	��� , 
�
�����
"���  �
�%����  ��
����  ���	��� ) ��
�(�
�� , ����� , ���  �������� 	  
&�%���
��
���������  ���
�������� , ����%��  ��
�(�
��  ����
�����
� 	��  
[Murphy, Dobovan, 1985; Dav/d-Orme-Johnson, 1977]. 

"�
������	" " �  �	�
���
���	  ��
	��	  �������
	 , ���������		  ���  
�	
��  ���������	
�����  ����	��� , ���  
  	��  ��
��
		  %��	��
����  
������ , ��$�� :  

 

1) ��  ���	�����  !��
�	�������  �  �
�%����  ����	�%��  
(�
����
��� #��  ���
�$����  ��
�����  �  �
���$�	�����  ��$��  ����  �  
!��
�	��������  ���	����� ),  

2) �  �
�%����  	��
������ /���������  ��	�����	� , ��	�����
� #��  
"��
����  ���	����� " �  
���
"	�	�  �������
  &��%����
"�� -�!
������  �  
�!�	
��	�� -
����������  �����!��  ����
��	�� /��������  ��
� , ���  �  �  

���
"	�	�  ����������  
 !��  �
�	�����
�$���  �����&��%����
"���  
���	�����  (�	
���  �  ����� , ���
�����	�  �  ����
���� , �	
������  �  
�����
"�	��� , ���!�$�����  �  	�
��$����  �  �
 .),   

3) ��  ���	�����  ��� , �����  �  ����  !��	
���  ���  (���  ��  
������������ ), �  ��	�
��  ��	����  �
����  !�������	�
"���  ��
�(�
�� , 
��
 ���	��  �  
�!�	�  
����  �����	�
"���  ��
�(�
�� , �	�  �
�����	  �  
��	��
���%��  �����������  ���������� , �����  ��
����  �������	 , �	�  
����	  ���  �  ��$�	  ���  ���	
�
�
���	" . 
 
�	��	��  	��$� , �	�  	��
������  ���	�
"���	"  �  �!
�����	�
"���   

�
�%����  ����	  ���  
�(����  	��
������ /�
�!
�����  ����� , ������� , �����  
��!3��	�  �!
�����	�
"����  �
�%����  �	
���� 	��  ��
������ , 
����
���
�����	� , ������������	� , �����  (�� . $���
�	�
	 ). 

���  ��
�$�����  ��(�  �
�$�	  ��
���
�����  �!3��������  �  
�!����������  ����������  "��
����  ���	����� " �  ����������  ���������� .   
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��	��
��
�  
�
����� !  ��
��	���"  
 
*�����������  
��
"���	"  �
���	��
��	  ��!��  ��$���(��  

�!
�����	�
"���  
���
� . -�
�  ����
�	"  �  ����������� , 	�  ��  ��������  �  
$����  ��
�����  	
����  ��
��%���	" . 8�$��  �����	" , �	�  ����������  
�
���	��
� 	  ��!��  ����  “��
�

�
"�� ” 
��
"���	" , ���������	������  

������#��  !��
�	������  
��
"���	� . -�
�  ��������  ������  ��
�����  ���  
Homo sapiens – �������� /��������  ������  ��!� , �  	��$�  
��
"���	� , �  ��	�
��  
��  ��#��	���	 , 	�  �
���
��  	
�	"  ���	"  ������  
��
"���	� , ��
�  ����
�	"  
��  �
������  ��
���������  $���� , �������	  ��� , �  ��	�
��  ����  ���  ��  
������������  �  �
�����  �������	  ��  �����  ��	��
	�  �
����� .  

*�#���	"  &	��  ������������  
��
"���	�  ��  ������  ��	��	��  �������� , 
�
������	"  �  ��	�
�  ��$�� , ����
"���  ���  �!3��	����� , 	��  �  
��!3��	�����  ������ . ���
�����  ����	  ���	���	"  &����	�����  
&�
��	�������  �
���	��� , �����
� #��  ���	��"  ������	����  ���������  
��������  "!��	
���  ��� " – ���  ��  ������������ , ��	�
��  ��
���� , ���  
�
���
� , ��  ���	
�
�
��	 . 

+����  �!
���� , ��#��	������  ���	"  ��
���������  $����  ��������	��  
���  ���	
�
�  !�
"(���	��  
 ��� , ��	�
�� , �����	
�  ��  	� , �	�  �����
�  
������  ���
��  ��%���
�
�����  
��
"���	� , ��  �  ���	�����  �����	"  

��
"���	"  ���������� .   

�  �����  �  &	��  ��$��  ����
�	"  �  ��
!��	���	��
�	���� , 
��������
����	� , ����
����	� , ���������	
��� -�	�����
�	����  ��

  
����
�	�
� , �  ��	�
��  ����
"�� 	��  ���� , �
���	��
���� , ���	� , 
����
���	��  ��  �����
���������  	��
��  ���  . .� .���
��� , ���%��	��
"����  
����
�	�  ��!�
��	���  �  ����
��	���  ���  	��
��  �����
������%��  – �����  �!  
�	�
�	�� , ��
���������� , ��
�������  �
�%����� , �  	��$�  ��  ���%��%��  
����%����
"���  ������	
��  ��
�(�
��  ��
������  �����  ��
�����  
[ ����
��� , ,#
	�(�	��� , 1989], ���  �  ��  �
��	���  ����������  ���������� .  

*�#��	�� 	  ��
  ������� , 


  ������ , �����	�
�  
  ����	�
�  
�	
��	���  �	����
�	
�����
 :  

1) ����
�	�� -����	������ , &��%����
"�� -�!
����� , �
�����
�(�
��� , 
“ �	�
�	�� ”;  

2) �!�	
��	�� -
��������� , 	��
�	������� , 
�����
�(�
��� , 
” ���
�	�� ”;  

3) ��
������
"�� -����	�	����� , ����	� #��  ��
���  ���  �����!�  
(&�%���
��
���������  ���
��������  �������� 	 , �	�  �  ����	�	�����  
���	�����  – “�
���$�	����� ” ��$��  ����  �  !��
�	��������  – ��
�(�
��  
����� , ���	��� #��  �  �!�����  ���	�����  ��  �	��(����  �
��  �  �
��� , �  
�����	���  ����
� , ����%����
"����  ��	������	��� , ����%����
"��  
�������  ���
��� 	��  [Murphy, Dobovan, 1985; Orme-Johnson, 1977]), �����  �  
�����  ��������  ����	� 	��  ���  ��
�
���  �	
�	����  �	
�$����  �  ��������  
����	��	�
"���	�  – ����$��	������  �  ���
�	�
"��� . 6���"  ��
����  
�
���	��	  ��
����������  
�����	" , ��
��	�
��� #����  !�
�����  
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�
�	�����
�$���	�� , �  �	� ��  — ��
����
"���  ��#" , �!� , ���  �	�����	  � . 
����%���� , ��
�����  ���  !�
���  �
�	�����
�$���	��  ����	  �  ��!�  ��
�����  
���
�$���� , �  ��&	���  �  ��
����
"��  ��#"  [ ��������� , 1990, � . 35]. 

*  ����%��  ��
������
"����  ��
���������� , �
�	���� #���  ��  
�	
�$����  ��
��	�  .�	���  ���  "�����	��  �
�	�����
�$���	�� " 
(* .� .9�
�	�
� ), ��
  �	�
����	��  ���  ���
�����  �  �����
������  
��
������
"���  ��#���	" , ��	��
�
� #��  	����  ����	���� , ���  ������  �  
���$��	������ , �����������  �  ������������ , ����
�	���  �  �!�	
��	��� , 
����	����� -&���
��������  �  �!�	
��	�� -	��
�	������� , &��	
���
	�
�������  
�  ��	
���
	�
������� , �
��	��  �  �
�$��� , ��!3��	�����  �  �!3��	����� , 
��	��%��
"�� -�����$���  �  ��	��
"�� -����	��	�
"��� ... ��  
�����
��%�
� 	�� . 

 
 	����  ����	��  ���	�$����  !�	��  ��	"  �
����"  ����$��	�������  

��
�����
%���� , �����	�������  ��  	�
"��  ����$����� , ��  �  ����
�� , 
��	�� . *  ����%��  �������  �
����  ��
  ���	����	��  �  ��������	��  
�����������  �  ����
"	���� , ���  �����  ����
�	�� -����	������  %�
�� , 
�	
�$��	��  �
��� , �����
���	����� , ��	���
������ , ������ , 
��
�#����  �  ����������� , �  ����  ��
����  ����
��  �  �#�
�#��#
 , �  
����%��  “����"  �  	���
" ”, ����������� , ���	����
"�� -���
�
�����  
�!
���� , 
�
������� -����
��������  [ ���
����$ , 1996], ���
�
"�� -

�	��
"���  �����!�� , �  
��
�  ����!3��
�#��  "�����������  �����	�� " 
�
�����
�������  ��
������ , &���	������ , �����  ��
����  �
����	��  ��  
�
����  ������  ��#��	������� , �  ��!3��	  �  �!3��	  ��������  �
�����	��  �  
�����	�� , �!��
�$����  �
��%��  �
"	
�����  — ����
���  
�
������!
����  �  ��
�  ���
���	���  ���������  ������  ��!� . *  ����%��  
	�����  ����	����� -����$��	�������  ����
��	��  ��
�  ���  $���"  
��
�����  ���
�
����	�� , �	
������	��  �
��%����
"���  
��
����  ��$��  
���	������  �  
�	��
"����  ����	����� , �  ��
  �
���	��
��	��  �  ����  
�����  ���
�%�����  ��#���	� .  �
  %���  ��  �����	  �������  ��
����
�  
�
�  �����
�
��	���  ���  �	����
�	
����  – "���  
  �	�	�� ". 

 
#�����  ����	��  ���	�$����  !�	��  – �
����"  ���
�	�
"�� -


�%����
"����  ��
���������� , �����	������  ������� , ��
��
���  
��
����� , ��(���  ���
��������  �  ��
��	�
��� #����  
�%����
"�� -
�
����	������� , ����
��������� , ���	
����	�
"�� -
������
�%������ , �����������  ��������  �  
�����	
���  ���������  
����	��	�
"���	� . *  ����%��  �������  �
����  ��
  �	
�$��	��  �  
��������	��  ����
�	�� -���$��	������ , �����
����� -���%��	��
"��� , 
�����	����� , ��
	������  �!
����  ���  �����  ���$��	�� , �	
�$��	��  
���
��� , ����
������� , �
�$�� , �  ����  ����	�������  
��
����� , 
���
�#��#
 , �	�	�����	� , ������ -	��
�	������ , !���
"�� -�!�������  
�!
���� , �  
��
�  �	�����
�������� , �
�!�#���  ���  ��  �	��
"���  
&
����	�  ���
��� , �	�  �����
��	  ��
�����  ����
�	"��  ��  �
���  ������  
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��#��	�������  �  �
��	�

�����	"��  �  ���
�
������ , 
�����	�� -
���������
"��  ��#���	" , 
������#�  ��!3��	  �  �!3��	  ��������  ��  
��
 ��� , �	
�$� #�  ��
  �
��%����
"��  !���
�
�� -��	�����������  
�����!�� , �!��
�$����  �
��%��  &������  �  �����$���	"  
�
������!
���	"��  �  �
���  ��	��  ��  ��������� , ��	��  ��
���3��
����  
���  �����!���	�  ����
(�	"  ��!�
  ��  ���$��	����� -����
�	���  ��
� , 
��	�
��  �
���	��	  �  ����  �����	������  ��!�
�  ��	�
���������  
��#���	�� , �
���������  �  ����
�#���� -�!�	
��	���  ��
��� , 
�����������  �
��%����
"��  ����
������� .   �
  %���  ��  �����	  
�������  ��
����
�  �
�  �����
�
��	���  ���  ���	��
�
���� , 
��
��	��� . 

 
&�	�
�  ����	��  ���	�$����  !�	��  �
���	��
��	  ��!��  

��
������
"���  �����	��  ��
���  ����  �
����� , �����  ��
  ��������	��  
�	�
"  $�  ����������� , ���
"  �  ������������ , �	�
"  $�  ����	�����  
��
�$����� , ���
"  �  ������	������� , �	�
"  $�  ������ , ���
"  �  
���$��	������ , ���  �!�	
��	��� , 	��  �  ����
�	��� , ���������  

��
"���  �  ��
��
"��� , �

 ��
��� . *
���� , �"	�(  �

  
��� 

�
��	#�$  
  ����
��	#�$   �
�"�����(���  ��
����  �  "�!	  
#��
�	����� ,  
���	#�	��� -0�

�#
�	�����  �

� ��
���
$ . *�	���  ��  
#
	#(	�  �
���	  ����
�%
��	#�$   
�#
��
	�
	  �	%"�  ��� 

$#
	�  
�

�   ���1�

$�
 , ���"�  ����
��	#  ��
�
��  �	������  ���  
����
���	�
	  �	���  �	����
�	
����  
  ���	��
�
����  
(��
��	��� ), ���  �����
��
��	�  
  ����������	�  ���'	�  �	
��	��  
��  ��	�
�  ����	��  ����
�	�
�  ���
� .  
 
�	��	�� , �	�  �
�  ����%����
"���  �
��!
������  �
�����  ��
�(�
��  

��
����  ����
������	  ��
  �  ��
���  ����
��� , �  ����  ���	��� -
�
��������� , 
����
����������  ��
�����
%���� ; �
���  	��� , �  ���	�����  �����	��������  
	
����  ��	����  �
����  ��
�(�
��  [ .��#
��
� , 1995], ��	�
��  ��	����  �  �  
���	�����  ���  ��  ������������  [ �����	�� , 1980, � . 44–53, 138; .
���� 	
�� , 
����	��� , 1991, � . 15]. �
�  &	��  ��
������
"���  ����  ���  (���  ��  
������������ ) ��	��
���
��	��  ���  ������  ��
�����  ���!�$�����  
[Psychology: The Science of Behaviour, 
 . 430], �����
"��  �  ���	�����  
!��	
���  ���  ����	  ���	�  ��	�����%��  ��
����  ����%��  ��
�����  [+��	
% , 
1996]. �  ���	�����  $�  ��
�����  ��	�  ��� 	  ���	�  �����	�������  ����  
[ -��
� , -��
�� , 1972, � . 155, .��#��	"� , 1993, c. 46]. .	�� , ��	"  ���  
���������  �	��
$��	" , �	�  �  ���	�����  �����	��������  	
����  �  !��	
���  
���  ��	����  �
���� , ���	����
"�� -%�
��	���  ��
�(�
��  ��
������  �����  
��
�����  [2	
�����
� , 1991, � . 23-24].  

��&	���  6. :
���  ��������	��  �
�� :  
 

-�
�  
����	��  ��
�����  ���	  �	  �
�����  ��
�(�
��  �  
����� , 
	�  &	�  �������	 , �	�  ��  �
�  &	��  ����!�$���	��  �	  ��  ��	��
"���  



 16 

������	� , �	  ������
"���	� , &��%����
"���	�  �  ������!�
���� , �����  
�����$���	"  �������	  ������
���	"  ���  ������	" , �  &	�  �
�����	  �  
	��� , �	�  ��
���������  ��#��	��  �������	  �  	���	�  ����
�	�� -
���
�
� #���  ��
����&��%����
"����  
�����
�(�
����  �������  
��
� . �
�  &	�� , ��
�  �
���	"  �  ������� , �	�  �
����  ��
�(�
��  
����%����
��	  �  ���	��#��  �
�����  �  �!
�#�����	"  �  �
�(
��� , �  

����  – �  ���	��#��  �
�����  �  �!
�#�����	"  �  !���#���  [3
��
�� , 
-��
�!�#��� , 1988, � . 140], 	�  ��$��  �	��
$��	" , �	�  
����	��  
��
�����  ��	��	������  �!
����  ���	  �	  �
�(
���  �  !���#��� , �  �	  
����  – �  ���	���  �
�(
���  �  !���#��� , �����  �
��	
���	����� -
�
�������  ����	����  !�	��  ����
�
��	��  �  ��
����  ����!�$���	��  �	  
�������  ���
� #���  ���  ���  “�
��
�	��  �
����� ”. ������  
&��
 %������  ��
������  �����
��
"�� , �!�  ���  ��
�$��	  �!#��  
�
��%��   ���$����  ���  ��
��  !�	��  ��	�
�� , ��	�
��  
��
����	��  
���  �
�%���  �����  ����
�	���	�  �  ���	����
"���	�  �  
����	��  	��  
�
�  ����  �
����	��  �  ��
���� .  
 
-�
�  �  ���
���  ��	��
"���  �������  �
�!
���  ����
"����	"  

���%��%�  ����%����
"���  ������	
��  ���
�����  �  ��
����� , ��
�(�
��  
��
������  �����  ��
�����  [3
��
�� , -��
�!�#��� , 1988], 	�  ��$��  
���
 ��	" , �	�  ��  �������	  ����  $��������  ��	"  ���  �
�����
�(�
��� , 
����
%�	�
"��� , "$������ ", "�#�
�#�	 " ��#��	�� , ��#��	�� #��  �  
���	��	�	���  �  "�
��%����  
��
"���	� " (6. :
��� , � . ���$� ) "	�	  �  	���
" ", 
�
������  ��
  	���� , �����  ��  ��	" . ��	��  ��
����  ���
��	��	  ��  �
����  
"��$���� " 
�����
�(�
���  
��
����� , �	�  �����
��	  �
�
�$�	"  �
���%�  
��$��  ��
��  �  ��
������ , ��  ��	�
��  �  �	
��	��  ��
���������  "&�� " ���  
���	�  ��	������ -����
�	��� , ��
���
����� , �
�������  �  �
��%����
"��  
"���
�#�	 ".  

 
(���������  �����
��	  ��#��	����	"  �  �
���  %�
��	�� -

���	����
"���� , &��
�� -��
����� , %��
��
�������� , ����������� , ������� , 
����������� -��
������
"����  $���	�������  ������� , ��
��  ��	�
���  
��
��	�
��� 	��  �
�	���	" , ���
�
�����	" , ��������  �
������������  �  
�	��	�	����  	�
$��	��  ����
���� -��	�������� , &��%��	
��������  ����
� . �  
��
���������  �
�������  &	���  ������  ���	��	�	�� 	  ��������	�
"���  
(!�������	�
"��� ) �
�����
�(�
���  ���������  ������� , ������
������  
��	�
��  ��
��	�
��  �  	��  �
�  ����  �	�����  �
�  $���	���� , ����
� , 
�!���� , 
���	��� ,  
������� , ������!�
� , ������� , 
�%� , ������#�����  �  
�����	�������  	
���� , ��
�����  �  ���������  $��������  ����%��� , 
�
������!
��� #�����  �  ���(���  �
��� , �	
�$� #���  �  ������� #���  ��
  
�  ����  ��
�$�	�
"���  �!
�	���  ����� . �  ��	�
���������  ��
�$����  &	�	  
�����  ���	  ���  �������	� , �  	��$�  ��
����� , �	
��� #���  %��
��������  
(“%��
��
�������� ”) ���
����� , �  ���	���	� , �������
"�� -���
��������  
�������� , &��%����
"�� -
�!�
"����  ��#��	��  �  
����	��  ��
���  �����
"���  
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���	���� , �����!����  ����
�$���	"  ��(�����  ���$�����  �
����  
 ��� , 
���
��
������  ��  ��������  ���
�%������  �!
���  �
�  ���� , �	
���#�����  
	�	�
�����	"  ��
  �  ����  �������  !�$��	�������  �
��%��� .  

 
)���������  �
����
����	  ��#��	�������  �  ����
�	�� -�	���
��� , 

��#��	����� -����
��%������  (����
��%��  – ����%��  ��
��
���� ), 
���������� -�!�	
��	�� -
��������� , ������
�%����� -���$��	������ , 

������ -�
������� , �	�	������� , �
���
"��� , �����������  ������� , 
��	�
��  ' . � . ,������  �����
  "�������	�
��
"���  %�
�	���  ��#��	�����  
���
���%�����  ��
� ", ��
��	�
��� #����  ����
�	���	" , 
��
���������	" , ��
���
�����	" , ���!���� , �����!���	"  �  ��������  
������
�%��  �  ��
���
����� , �  ��
�$���  ������  &��%��	
���� -
����
������  ����
� , �  ��#��	������  �  ����  �	
�%�	�
"���  �!
�	���  ����� . 
�  ��
���������  �
�������  &	���  ������  ���	��	�	���	  �����	�
"���  

�����
�(�
���  ��������  �����������  ��	�����	� , ��	�
��  ��
��	�
��  �
�  
��	�

��	��
"���  ��#��	�  �  ��	�����  $��������  ����%��� , 
�
������!
��� #��  ���(�   �
���  �  �����  �
���	�� . �  ��	�
���������  
��
�$����  &	�	  �����  ���	  ���  �����	� , �  	��$�  ��
����� , �	
��� #���  
(����
�����  (“
��#��
�����	" ”,  “ ���$��	������	" ” ������� ) – 
��
���� -�	�	
�������� , &��%����
"�� -	�����  ��#��	��  �  
����	��  �	�
��  
�����
"���  ���	���� , �	
���#�����  ���  �
������%�
���	" , ��	�
���
���	" , 
���%��	��
���
���	" , �����	���
���	" , �	�  ��$�	  ����
�����	"��  ���  
�	���
����  �����	  ��%���
�
������  !�	�� 1. 

 
:�
��������  �
��%��  �����	��  ��
�  �����
��	  ���  

���
 ��	" , �	�  �������  ��
�����  �  �������  �  %�
��  �
���	����	  ��  
�������  “���	
�
"���� ” %��	
�  (�����������  ������� , &��
� , 
�����
�
����  ���	�����  ��	�
��  �  �
�� .) ��	��  
��#��
����  ���  ��  
�
����  �  
����  ������  (���	�����  �	�
�	��	�  �  ���
�	��	� ), "���	� " 
�  "��	������ " (4.. . '��� ), �
���� , 
����  �����  �
���	��
��  ���  
��	��%��
"�� -�����$��� , �  �
����  – ���  ��	��
"�� -����	��	�
"��� . 
��
"���(��  &��
 %��  ��
�����  ���	  �	  �
�����  �  
����� , �	  “����"  �  

                                                 
1 "���
���	�  ��  ��	�
� , �������	�  �  ����  	��  ��
����  �  %���
���%��� , ��	�
��  ���	��
�  ��!�
"  �  

��
���  ��  ������  !�
����  
��%��	� , ��  ��
(���  ���	�$����  
������� ! .�  ��  ����
�  ����	�  �������  
�!(�
���  �  ���	��
�����  ������ . ���  !�
�  ����!
���   ���	�
"���	"   ������   ��!�	�������   

������� ,  �
���   ��	�
��   !�
�  �����  ������  �  	���  $� : !����������	"  �  ��  ��	�
��
"���  �
���
����  
– !���
���	������	" , !���	���	��  �  
����#�����	"  �  �����  
�����!
�����  �!
��"� ". +�
"��  
���	�
"���	"  
������� , �������!����  �  ���	�$���  ��$�
������  ���  ���������  ��	��	�� , ��$��  
�!3����	"  �	�
"  ��
���  �  ���
���  ����
��  �
�����  �  �����  ��
���� , ����	��� #��  ���	�����  
��$��  �  ��	�
��
���%��   �	
�!�	��  ��$��	������� : �����
�  &	�  !�
�  ��
�������   �   ��������  ���
� , 
��
�	��  	�
"%� , ���$�  – ��������$���  ���!
���	�
"���  �
���	��  ($������� , ���
"�	�
�  �  
�
��	��	�
� ), ��������  �  ����  "���	"  *���  
�� ", �$���	"  ��
	���� , ���
�	"  ����
�  �  	 .� . �  	 .� . '�  �  
&	��  
�  ���  ��#��	��  
����������  ���	�
"���	�  ��
����� ! ���	�	  	�
������  (����� ), ��  ��	�
��  ��  
������  	��  !�
"��  �  	�$�
�  
���
��������� . '�  &	�  
�  – �����	��  ��
��
"  *�	��� , 
�(��(���  
��
�����  ��������  ��
��  ��� , �
��
����(���  ���  ��	"  �  ���� ?! ��	  ���  �  "�����  �
�� " ��
����� , �  
��	�
��  �
����
�$���	  ��
�� " [ .�
�� ,  

� . �  ,�
	  12 4  870, � . 710; ,�!���� , 2007, � . 11]. 
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	���
" ” �  ��������  !���#���  �  �����!���	�  �
�������#�	"  !���#��  
��  ������  ���
�	�������  
��
����� , �
���#��  
�����  ������ .  

,�������  
����
��������  �
�%����  &��
 %��  
��
"���	�  
�����
��	  �
����
�$�	"  �	�  ����!��  	��� , ���  
����	��  ���
�����  
���	  �	  ��
�����  �
���  (���
���
� ) �  ��#��	�������  �
���  
(���
���
� ), �  �	  ����  – �  ��  ���	���  �  ������  �  �!
��	"  
��
������
"�� -��	��
�
"����  !�	��  ($���� ) ���  �����	��  
&�	
�������  �  ���&�	
�������  	�����%��  
����	��  ���
����� , 	��  �  
&��
 %��  ��
�����  �  ��	� -�  ��
�������  ���	  �	  �
�����
�(�
����  
������������  ������  (�
�
��
������  �  
�����  ����$��	������� , 
����
�	���������� , %��
�	������  ����	�	�%����
"����  	��� ) �  

�����
�(�
����  (�
�
��
������  �  
�����  ���
�	�
"���� , 
��	���������� , (���	������  ����	�	�%����
"����  	��� ), �  �	  ����  – �  
��  ���	��� . 
 

+����  ���������  �����
��	  ����
�	"  �  1) 
��#��
�����  ����
�	�� -
���$��	������  ("��#��	������ ", 
�������
������� ) 
�����
�(�
���  �  
2) %�
��	���  ���	����
"�� -���	�	�������  ("��
���� ", %��
��
������� , 	�  
��	"  %�
��	���
������� ) �
�����
�(�
���  	����  �	
�$����  �  ��������  
��
�  ��
������ .  

�
�  	��� , �	�!�  ���	��"  ���	�����  �
��	��  �������  
  
	���� , 
���!������  
���� , �����	�
"���  �����	  �
����	�  �  
���  �
����� , 
��������	�
"���� , 	�  ��	"  	
�����
��
���	"  �!�	
��	�� -
��������� , 
����
������� -����������� , 
���
������ , ����
�	���  �����  �  ����������� -
��
������
"���  %�
��	���  ������  ����
� .  

������  �����  ������	  ����  �	
�$����  �  ��������  ����  �	����	�
"��  
�
�	�����
�$���  �	�
��  $�������	�
"���	�  ��
�����  – ���	�����  ���  �  
�����������
� , ��	�
��  ���
��	������  ��
�����	  �
��  ��  �
��� . ���  �  
%�
��  ��

�
�
� 	  �  ��	�����	"  �
�����  �  
�����  ��
�(�
��  ��
������  
�����  ��
�����  [ .
���� 	
�� , ����	��� , 1991; ��#	��	
� , 1982].  

8�$��  �����	" , �	�  �������
	  �����������
�  �  ��������  

���
�
��	��  “�������	��� ” 
����  ��
�(�
��� , �
������ #��  ��
����  
���
��  [ �	��
� , 1983, � . 78–80] �  �!�������� #��  
��
���%�  
�
�����
"���� , �	�
������
"����  �����	�  ��
����� , ���	����#�����  �  ���  
��������� . �
����  ��
�(�
�� , !�����  ����	������  �
�����  
����� , �  
���	�����  !��
�	�������  ����%����
��	  ���  ���
��	�������  ��	������	  

����� , �!��
�$����  
����
��������  !��
�	��������  ��	�����	�  �
������� .  

�  �������

  ���  �
������  ��
�����	  �  ���
�  ���
�����
"��� , 
��
�������
"��� , ��������	�
"���  
���
�%�� , �
�  &	��  	�	  	��$�  
�!��
�$����	��  ����%����
"���  ��������  �!
�#����  ��
�(�
�� , �����  
“ ���
�����  ��� ” “ 
���
�
��	�� ” 
���� , �  !��	
��  – �
����  ��
�(�
���  
[ �����	�� , 1980, � . 44-50, 138; 2	
�����
� , 1991, � . 23-24].  

5	�  ���	�  ������ 	  ��
�!�	"  ���������  ��
!��	���	��
�	����  ��

  
��
�������  �
���
�
 .  
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�  ���	�����  !��
�	�������  ��
���� , ���  �  ��������  
�����
�(�
���  
��#���	" , �
��	�

����	  �  ��������	  ���$��	����� -����
�	�� , 
������ -
�
������  
��
"���	" , ���  ��$���  �
����	  �	
�$��	��  ���  ����
���������  
�
����� . 6���"  ��
����  �
���	��	  ���  
��#��
����� , ���$��	������ , 
�
�	���
������  ��#��	�� , ���  �	����	�
"��  ����	��
�
�������  ��!�
  
���������	�������  ���	�����  (��	�
��  ��  ������  �������  ��  ���
��������  
����%����
"�� ), ���  ������� , ��
��	�
��� #����  ���	������  
“ ��������	�
"����  ���	
����
������ ”. ��
�$���"  ������  ��������
��� , 
��$��  �����	" , �	�  ����"  ��  �����  ��
�����  �  ����  ����
���
�	�  
���	
����
�������	��  – �!
�������  ������
(�����  
���%�� , 
“ ��	���� #���� ” �  ���
�  !�������	�
"���� , ���	����
"���  �
�
���  
��	�
���  �����
��	  “�$���	" ”, “ ��
���
���	" ” 
�������  %���  �	��
"���  

���%��  �  %�
��	�� -%��
������  ���
��������  ��������
� .  

�  ��
"���(�� , “�$�	��  ���	
����
�������	� ” (" �
��	
�
�������  
&��%����
"���  &��
��� ", "&��
����  ����� ") �!��
�$��� 	  	�����%�  �  
��������(���  �  ����  ��������	���  
���%�� , ����	�
��  ��  ��	�
��  ����	  
�
�����	"  ���  	��
���	�� , �  	��$�  ��
��
���	"  %�����	���  �	
��	�
� . 

5	�  ���	�  ������ 	  ��
�!�	"  ���������  �����	�
����	�������  (�  �  
%�
��  ��	�
"��� ) 
�
�  ��
�(�
���  �������� . �  ���	�����  !��
�	�������  
��
���� , ���  �  ��������  
�����
�(�
���  ��#���	" , ��
��
��	  
(����
������	  �  ����	
��
��	 ) ���$��	����� -����
�	�� , 
������ -
�
������  
��
"���	" , ���  ��$���  �
����	  �	
�$��	��  ���  ����
���������  
�
����� . 6���"  ��
����  �
���	��	  ���  
��#��
����� , ���$��	������ , 
�
�	���
������  ��#��	�� , ���  �	����	�
"��  ����	��
�
�������  ��!�
  
���������	�������  ���	�����  (��	�
��  ���	�  ��  ���
��������  
����%����
"�� ), ���  ������� , ��
��	�
��� #����  ���	������  
"��������	�
"����  ���	
����
������ ". +�  ��	" , ��
�$���"  ������  
��������
��� , ��$��  �����	" , �	�  ����"  ��
����  
��
����	��  ���  ����
���
�	  
���	
����
�������	��  – �!
�������  ������
(�����  
���%�� , 
“ ��	�������� ” �  ���
�  !�������	�
"���� , ���	����
"���  �
�
���  ��	�
���  
�����
��	  “�$���	" ”, " ��
���
���	" " 
�������  %���  �	��
"���  
���%��  �  
%�
��	�� -%��
������  ���
��������  ��������
� . �  ��
"���(�� , “�$�	��  
���	
����
�������	� ” (" �
��	
�
�������  &��%����
"���  &��
��� ", 
"&��
����  ����� " �  �
 .) �!��
�$��� 	  	�����%�  �  ��������(���  �  ����  
��������	���  
���%�� , ����	�
��  ��  ��	�
��  ����	  �
�����	"  ���  
	��
���	�� , �  	��$�  ��
��
���	"  %�����	���  �	
��	�
� . 

.	�� , 
����  ��
�(�
�� , ��	�
�� , �  �����	���  ��
� , ������
��	  �  
���	�����  !��
�	������� , ����
������	  ��
  ������� -�����
�����  �!
���� , 
�  ��
  �
�  &	��  �
���	��
��	��  ���  ��  ������  ������	
����� , ���$��	������  
��#���	" . ��	  ������  �
��%����
"���  �����	�
����	�������  "�������� " 
��
�����  ��
��	��  �����������  (����
�����#�� ) ���������  �  ��	��
�%��  

��
��������  &
����	��  $���������  ���	� , �
��������  ��  �  
����
��	�������  (%�
��	��� , &��
����!�	����� , ���&�	
������� ) ���	����� , 
���  ��	�
���  ��
����  �
���	��	  ���  &��
�������	�	����� , &�	
������� , 
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�����
��������� , 
��#��
�����  ��#��	�� , ����	��� #��  ��	
�!���	"  �  
�����	�
����	�������  ���(�	�
"�	�� , �
�����  
���!���  ����
����  ��	�
���  
���	��	  �  ��
��
������  ��
����  �
�  ���	
�����  ���������	�������  
%�
��	���	�  ��
��  �	����	����  (����
�����#� ) ��	��
�%�  �	
����
���  
���	�
�� , �
��������  ������� -��
!�
"���  �����	��  ��
�����  (�	
�$� #��  
���	��	�	�� #��  �
����"  �����	��
�%��  ������� ) �  �!#���  
���
�
������	��������  “�������	�
 ” [3	�"�	
 , �

�"	
 , 1993].  

+�  ��	" , ���$��	����� -�����
������� , ���	
��	�� -����	��������� , 
�
�	���
����� -��	�����������  
�����
�(�
��  ���  !��
�	�������  
���	�����  �
�����	  �  ��
��
�����  �
�	���
������  �����
���������  
���	�����  �  ��	������ , ��	�
��  ��
$��  !�	"  ��	��
�
�����  �  
���������	�������  �  ���	�
"���  �����	��  ��	��  ��
������%��  
���$��	����� -�����
��������  !�����  ��
���������  ������� , ��	�
��  ��$��  
�����	"  ��������� .  

 
 ���	��  %���  ������
���
�  ����	���
�	���  �	�	�  

����
�����
	  �	
�����  (���������
����� , �	����
����� ) 
�
�������	�
�  �	
��	�� , �	�	�  
��	����
�  �������  
  
�	� , ���
	�  
  
�	����
� , ��	��	�
�  
  ���	�	�
� , ������
�  
  ���������
� . 
 
+����  �!
���� , ���	�����  !��
�	������� , ���  %�
�	  ���  

�
��%����
"����  ���������  ����
��������  �
����	��  �  ��
����  (���  ���  
�
���	��	  �  ����  ��!�
�  �����������  ��  ���%� , ������
(�����  �
�����	��  �  
�
�%�����  ����	��	�
"���	� , ��  ���%�  ��  ����������  �  ������	���  ��!�	�� , 

������ -&�	
��������  ������
(�����  �����������  ���	����� ) �����!�	���	  

����	�  ����
�������� , &��
�������	�	�����  ���������	�������  
���	����� , ��	�
��  “��
������ 	�� ” �  ����  “!��	
���  ��� ” (���  ��  
������������ ), �����  ��	����  �
����  ��
�(�
�� , ���	��� #���  
�����
���������  !������  ��������	�
"����  �  �	
�$� #���  ��
  
�
��%����
"��  %�
��	��  – �  ����%����
"���  ���
�  �
�����  ��
�(�
��  ��
  
�
���	��	  ���  ���	�  ������ , �  �	
����
�� -��	������	�������  ���	�����  
�������  �
�����	��  �  ��
����� , �	�  �  �
���
��	��  �  ��
��  ���������� , 
��	�
��  �

 �	
�
� 	  ���  �
�%���  &	���  �
��������  (�!  ��	��
�	���� -
���	�	�����  
�
�  ���  �� .: [Crick, Mitchison, 1983;  Hobson, McCarley, 1977]), 
�����  �	��
"���  ����"�  ��(���  ��������  ���	�  ������ 	  �������	"��  
��
������� , %��
��
������� , ��
������
"���  ������������  �!
���� , �	�  
�

 �	
�
��	��  �������������  . . 8 . *�������  �  ����������  ���  �  
“ ��!���
��  ���!���%��  !���
��  �����	
���� ”.  

6���"  ��
����  �
��
�#��	��  �  %��
��
������ , &��
����!�	���� , 
���&�	
������  ��#���	" , �!��
�$����  �������  &��
��	�������  
"�����	�� ", "�����
���� ", �  	��$�  �������

��%�� , �	�  ����	  ���	�  ��  
	�
"��  �  ���	�����  !��	
��� , ��  �  ���
������  ��� , ��� , ���  �����	�
"�	�� 	  
����	�
��  ���
�������� , ��
����  ��  ����	  ���� , ��  �  ����  ��
 �� 	��  
"
���������  ���
�%�� ", ��	�
��  ���
��
���  ��  
����� -�����
�������  
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“ ���
�������� ” ���	��  ����	��	�
"���	� .  
������  ������  ������	  ���	��
$�����  ��  �
����  %���	�
�	���
���!  


��
	�����
� . .���
��  �!#��  �
����"  &
��	
�������  ���!������	�  
�  ��	�����	�  �����  �
�  ����#�  ����	
���� -&����������  	����
���� , 
������  ()

��  �
���  �  ��

�����  ��  *7) ) �!��
�$�
� , �	�  ��  �
���  
�
�!����� , ���
������  ���  �
�����  �
����"  ��������  ��	�����	�  ��
"��  
����$��	�� . 5	�  ����
�	  �  	�� , �	�  ��������  %�
"  ���
������  ���  – 
�����
�����  &��
��	�������  �������  �����  (�  �
�������  �  %�
�� ). �  �	����  
$�  !��	
���  ���  ����	  ���	�  ����(����  &
��	
�������  ��	�����	� , �
����  
��	�!
���� , �	�  ����
�	  �  	�� , �	�  �  !��	
��  ���  ����	  ����	�  
��
���%��  
�����
������   �  ���	�����  ���
������  ���  &��
����	��%��
� . ������  
�
�%���  ��
������	��  �  "�
����

�	���� " ��������
�	������  ����
"  
����%����
������  �������  ��
����� , ��	�
��  ������	
�
� 	  
����������	���  ��������  �  ��������	�
"����  ��  �
��%���  ���!#� #����  
������� . 

�
�  &	��  �!��
�$�
��"  ��	�
�����  ��
	��� : ��  ����  ����� , ���������  
�  
��!�������  ���	���� , �
���  �
��
��	�
"���  ��
� , ��	�!�
���  �  �	����  
!��	
���  ���  ���
����	�� . '�  �  �
��
��	�
"���  ��
� , ��	�
��  �������  �  
����%����  ���	
�
� , ���
�	��������  �
������  (���	����#����  �  
�����������  ������������ , ��������	�����%�� ), ������	�
�  ������� 	��  
	�
"��  �  �����  ��  ��	�
��  ��� , �  ��	�
"���  ���	"  ��
�  �!��
�$����	  
�������  ��	�!�
�������  ��	�����	� , �	�  ����	  ���	�  ��  �
���  ���
������  
��� .  

+����  �!
���� , ��	�����	"  �
��
��	�
"���  ��
�  ��������	��  
��	�!�
������  ��	�
��$�����  ��  �
���  !��	
���  ��� . �  ������  �����  
$���	���  �
��
��	�
"���  ��
�  ��  	��  ��	���� , ���  �  ��
����� , �
�  &	��  
�  ��	��  ���  ��
��
��	��  �  ���
���   ���
��" .  

�  ��
��������  ��%����	��  ���$���  ��	�!�
�������  ��	�����	"  
�  �
��
��	�
"���  ���� , �  ���
�$�����  �
��
��	�
"���  ����  �����  (���
�  
����	�
��  �����  ����
"	��  �  �
 . �
���� ) �!����  �
�����	  �  
����	�  
"
������  �
������ ": ��
����  ��$�	  ����	"  �  ���	�  �
�  
�!�������  
��
����	�� , �	�	"  ����
������
"��� , ���
���
�������� , ��
��	�
�����	"��  

��������  ����������  [Braun et al, 1998; Paus et al, 1999; Sapolsky, 2005].  

5	�  ���
����	��  �  ������  ) .0. ,�
�� , ��	�
��  �!��
�$�
  ����%�	  
�
��
��	�
"���  ���  �  ����
���
��  
�%������	�� , �	�  �������  �  	�� , �	�  �  
���
�����  �
�!�  
����	�  ���������  ���
�	��������  �
������  �  �
���������  
!���#��� , �  &	� , �  ���  ���
��" , �
�����	  �  	��� , �	�  	����  
 �� , �
�  
��	�
��  !���#��  ��  ��
��	��  ���	�
�� , 
���
�
� #��  ��  ���������  (�	�  
	��$�  ����	  ���	�  �  ����
��  �  ��
��"���  ��	�� ) ��
����  �  
����������  
����	 
�� , ����� 	��  ��  ���  	�$��� , ��  !���"   (��  �
������
�� ) ���
���	���  
�����  �����	�  �
��	�����  ����	��� . ������  
 ��  ���  !�  �
�!��� 	  �  
������������  
��
"���	� , �����
"��  �  ��	�
��  ��!
 ���	��  �����
����  
�
��
��	�
"����  ��	�!�
����  [+�

$ , 1973]. 

���  ������
�  0���
�  �&������  �  ��

�����  ��  ��������������  
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�����
��	�	� , ����(����   �
��
��	�
"����  ��	�!�
����  ��!
 ���	��  
�  
 ���  �  "��	���� #�� " 	����  
�����	� , ��	�
��  ��
��	�
��� 	��  
����(�����  �������	
�
�� , ���
���������	"  ��������� , 

�����
�(�
���  ��	�����	"  – �
�!��  &��%����
"���  
���	�����	" , 
�	��	�	����  &���	������  ����
�$������ , �	�  �����
��	  ���	���	"  ��"  
"��%����	�  – ��	���� #��  
�����	� ", 	�  ��	"  ��"  "
�����
�(�
���  –  
�
�����
�(�
���  ��#��	�� " [Braun et al, 1998; Paus et al, 1999; Sapolsky, 
2005; ,����(��
� , 2018].  

'��!������  �	��	�	" , �	�  “�������  �!������ , ��	�
��  	
�!� 	  
�����	�
"���  ���%��	
�%��  
��
�����  �����!���	��  (��  �
���  ���!� , 
���
���
 ), �
�����	  �  ���
�����  �
���
$�	�
"���	�  “!��	
���  ��� ” 
[+��	
% , 1996, � . 216], �	�  ���������	 , �	�  ���  ��  ������������  ��
��	  
��	��
�	����  
�
" , ��������  �  ����������  “��
��
��
����
������  
����� , ���
��
������  ��  
��
�(����  �
���%  ��$��  ����
��	� #���  
����%���� ” [Greenberg, Pearlman, 1974], 	�  ��	"  �  ���������� , 
���
��
�����  ��  �!���������  ����������	���  ��������  �  �����������  
[+��	
% , 1996]. 

�
�  &	�� , ���  �	��
$�� 	  ���
������
��� , ��
��"���  ��	�  ��  ����	  
���� . 5	�  �����!���	"  
�������	��  ����	�  �  �
��	
���	������  ���!
�$�����  
�  �!�	
��	���  ��(
����� . *��  �  � $�	��  �  ��
����  ��	�  ������ 	  ����	"  
	�
"��  �  ���
��	�  7–8 
�	 , �  ��  &	���  ����������  �
���	��
� 	  ��!��  
�!
����  ������������  �  �������  �!
��� . *
�����	�
"�� , � $�	���  
����������  ��	"  
���
"	�	  ��
�(�
���  ������	
�� , ��	�
��  �������	  
��	����  
������	"��  �  7-8 ����� . 

*�#��	�� 	  ������ , ���
����  ��	�
��  ���
����  
 ��  ����	  
����������  (�����  ��	����  �
����  ��
�(�
�� ) �  	������  54-76% �����  
��
����  ��� , !�
"���  – �
���
��  �  87-100%  [ .��	���� , 3��!�� , 1983, � . 
125]. 

.����	��  	����  �
���
  ����	����
����  ��
 : ����  ��
����  ��  ��$���	��  
��  ��� , 	��  ���  �����!��  ����	����
���	"  ��
�  ���
���	���  �
�%���
� , 
���
 �� #����  �  	�� , �	�  
��  �  ��	��  ��  ���  ����  ��  ���
�$��	  ��!�  �  
�
���������  ����	�	�����  ���	����� , �  ��	�
��  ��  �����  ���	
�����  &�
���  
������	  
��
�����  %��	���  ����	�����  �!
��� , 	�  ��	" , ��  ��	� , ����	  
����������  ���������� . 5	�  �����
��	  ���  ����
�
���	"  &��
��  �  
��
������
���	"  ���  ������  $�������  ��	�����	" .  

'�(�  ���
��������  	��$�  �������� 	 , �	�  ��
�  �  	������  ���  ��
����  
!�
  ���
�$��  �
����#��	�����  �  ��	���	�������  
�$��  
$�������	�
"���	� , ��  	
�!� #��  �	  ����  �
���	��  
�(����  �  ��  
��	�����
� #��  ���  ���������
"�� -
�����	���  (
�����
�(�
��� ) ����� , 
	�  ��
����	��  ����������  �  	�����  ��
�����  ����"  ��
� .  

���  ����� , �
����  ��
�(�
��  ����
���	  
�
"  ���&�	
��������  
(��	�&�	
�������� ) ��������� , ����	���
��� #���  &��
�� , ����� , ���  
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������
�  ���
�������  ���
�������� , ���  ��  ������������  2 ����
���	  
�
"  
���#
��'
��  ���#
	��
!  �
�����  �	���	�� , �����  ��	����  �
�	�
"���  
�!
��	"  ����� , �  !��	
��  ���  �
�  &	��  ����	  �����  �!#���  �  �����	�������  
	
����� .    

���	�
�� , �	�  �  ���	�����  ���  ��  ������������  ��
���� , �� -��
��� , 
�#�#��	  ��
����  ���!�$����� , �� -�	�
�� , �
����  ��
�(�
��  ��	����  �  
���	�����  �����	��������  	
���� . �
���  	��� , �  �
�%����  ��
�����  ���	��	�  
�!��
�$��� 	��  �����	�������  ���� .  

���
�  ��
���� , �  ���#�$�

  “ ���#
���  ��� ”, ���#� �&'	��  
 
��
���

�&'
�  ����	�#
����  ���#�
�� , �  �	���	��  ��
�

�&#�$  
 �
!����
�	��
	  ��#�����
 , ��#�
�	  ��  ������  � 
	"	�$&#  	��  "��(�	�1		  
"�	���	   ��	"	�
	 . *�	���   �0#���  �&%	#�  ����
"	�
�  ����#  ���#� �#(  
�  �
"	   
�
��	�#� . ���  ����� , �� , ��  ��	� , ���	�����  �
�!�����  �  
���	�����  “�����!
�����  ���	�����	������  �
���  ���(���  �
���� ” 
[ ��
!�#	
� 
$  
  "�!����	   
��#
�
 , 1998, � . 34].  

 

 
 

�
� . 6. �
��
�	���	  ���
���	  ��
$�
	   
�&%	#��  ���#
���  ���  
  "�	���!  ����#
�  

 
(�����  �����  ���
��
�� , ���  ������� -�	�����
�	��
�  ���	��  

���
�
����  �	����
�	
�����
 , ��	
��
	����  �  �	

�

  
  
�������	 , 

���	�  ��
�  �������������  �	
��	�	�����  ���	�	�
� . 

+����  �!
���� , ������  (����
�	�
� ) �����  �

���  (
  �

��� ) ��  
�����
�  �
��
  �	
��	��  �  �������

  �����������
� , 
 , �  ������  
������� , �	�
�	�

  (�����
� ) ����������	�  �
��
  �

���  ��  
��������  ���������  ����
�	�
� .  

*��
����  &	���  �
��
�	�� , �
��	"  ��  ��!�	��  �����  $����  �  $����  
�
����  
 ���  ��
����  ��$�	 , �
���%�
��  ��
���
�����  �!
��� , �	�  
����
"���	��  �  
��
�����  "	�������  ���	�$����  ������ " �  "����
�����  
$�
���� ".  

                                                 
2 	��  ����������  "!��	
��  ��� ", �
�   0-8 -����  – �	  ��� . rapid eye movement – !��	
��  ���$����  

�
��  
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�
�  &	��  ����	  ����
"����	"��  ��  	�
"��  �!
���  $�
������  !���#��� , 
��  �  �!
���  ���������� . �  &	��  �	��(����  ��	�
����  �����
�  ��
�����  
����������  �
�	�
�  � .) .+
�	"��� , �  ��	�
��  ��  
����������	  �  ���������  
�
��
������  �����  �  �
���	��#��  ���������  ��	��� , �
�  ����  � .) .+
�	"��  
�����
���
���
  �!
��  
�!� , ��	�
�� , ���  �	��
$���	��  �  �������� , ���	��  �  
����� , �
�!�
�  – ��
��	��  ��	��� , �	�  �!
��  
�!�  ��
�$��	  �
��%��  
������
�	����  ���
������  – 	
�����
��%��  ��	��  	����  ��
����  ��  
��
��
��  
�! .  

#

��  ��  ������ , �����  
��	����  
  ���
�
����  �	�
������  – �  &	��  
�
����  &����	�����	"  �������  �
�����  ������	  �	  �	
��	�
�  �!
����  �  ��  

���
��	
������  �  ��%���� .  

5����	  ��
��
����  
��
"���	" , ��	�
��  ����"  ����	  ���	� , ��$��  
�!������	"  �  ����#"  	����  �������  ���	�� .  

 
1) '������  �  1996 ���� , 
����  ���
��
�  ����
"�������  �  ���
���������  

����������  ��	
���	�  – ����
�	�
��  �
�������  ����
  (4*1 ). ���������  
�
�!�
�  ��������  ��  ������  	��  �����������  �

�	� -����  
  ����" 	�
���  
�!
�!�	��  ���  �����
�� , ��	���	������  �	
�$� #��  �
�������  ��!�
  ����
  �  
����  ��
�  �  �����%�  �  ��
���  ��  200 !�	  �  �������  �  ������	�  ��  ���%��
"���  
�
��
����  �	��������
  ����
	�
�  %�
!  �
�	
  �  ��  �	�
������  �	  �
�����  
��������  �
�  ��
����  ���(���  �������	��� . ���  �����	��  �  ��	���	��� , 
����
����  	����  ����
  �
�  ���
�
�����  
�!�	�  ��$����  4*1  ��
��	��  
�!��
 	��  �
�������  ��!�	��� .  

*��
����  ��$����
������  �
���	�  ����!���  ����
�	�
�  !�
�  
��	����
���  �  60 �	
����  ��
� , ��
 ���  0���� , ���  ���  
�!�	� 	  ���
�
����  
���  ���� . �����
��" , �	�  �  ��� , �����  ��������  ��
����  �!#��	������	�  
�
��
�����  �  ����� -
�!�  ��$���  ��!�	���  �  $����  
 ��� , ���
���
 , �  
	�

�
��	��������  ��	�  �  '" -;�
��  11 ���	�!
�  2001 ���� , ���
	�  
�����	���  ��
����  
�����	��  — �
��%����  ����� , 8�	�
�  +�
��� , ����  
.�����  ���
�  II �
�  �  �
�������  (�  
���
"	�	�� ) �!#��	����� -��������  
��
��
��	��  �  ���
	� , ��
"	�
�  (��������	�  ��
� , �������	��  
�������	���
� ), ���  &	�  ��!�	��  ������	  �	
�$����  �  
�!�	�  4*1 . 

�
���
��	��  &	�  �  	�� , �	�  	����  �  	�  $�  �����  �
��� , 	�	  $�  ���" , ���  �  
����	�  ��
��	���	"  ���	�
�����	�  �����  �  	��  ����
  �
���  ����  4*1  
����  �  
������  (��  1%!) �	�	��	������  ���	���
��  ���
��	��	 . 5	�  ��
����  ��������	  ��  
	� , �	�  ����	��  �
����  ����"  �  ��
����  ���(	�!�  ��$��  *
���
����  
+�����
	�  �  &��%����
"���  ���	������  
 ��� , �
����	���  �  	����  
��!�	��� , �  
�!�	��  &
��	
�����  �
�!�
��  	���  4*1 . ���  ��
����	  �����  
8 .� . ���	
�� , ��
�	
  ��
"	#	�(�#��	#  �  ��������  ��
���

 , 
�����(��&'	�  �#  ��1	��  
����"������   ��
���
$ . ��#	�#�	���   

1��  
�	
�  �  
������&  �
���
���
& , ��#�����	���&  ���
��� , ��#�
�&  ��%��  
 ��$#(  #��(��  ���  
	���(#�#  #��
�	�����   
��	��� . ���  ��(�	  ) .� . 
��!
�� , ��������  &	��  ��
����  �  ���  �
�����  ����  �������	�� , ��  ��$��  
�
����
���	"  ����
�	�����  �
�!�
"���  ���	�
"���  �
�����  ��
�����  ����  
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 ���  ��  
�!�	�  4*1  ��  ����	����  �
����  � , �
�����	�
"�� , �
�����  ��  
��
����  ����%�  ����	����  �!3��	��  �  ���������  &�	
����  �����  
���	��� . *
����	  ���!�  �	��	�	" , �	�  ���!#�  ����
"�������  4*1  ����	  
��
����  �	�	��	���  ��!
 ����� , �����
����  ��  !�
��  ���  40-
�	���  
��
���  ���
��������  �  ����������� , �  �
�!�
"���  ����
"�������  �	�
�  ��  
��	��	������  
����	���  [ -��
�� , 2006, � . 83-84, 179]. 

 
2) ��	  �	�  ��  &	���  ������  ��(�	  ) .� . 8�����  �  �	�	"�  ".���#��� –


���
���
����$  ����	 �
$  ������
$  
  
	��(���#
 ":  
 
-#�  �����  �������  �
�����	��  �  ��
"��  �
���
����  ����	����  

�������  �  ���
���
�  �  ��	������  ����	��  ��������  �  ���  ��	��
���%��  
�
�$�	  ��#��	�������  ��
������
���������  ��������� , ���	��#��  �  
%�
����
��
�����  ���
�����  �������	���  ��
�����  – ���
�	�
�  ��  
����������  �
�%���� , �	�  ��
��	��  �������$���  �  	����  �
����  
�
���������� , "�!3��	����	���� " ������ . �  �����  �����  �$���
�  
8�(
��  ��  ��
���
��������  �����
��	�	�  �  ��
�
�  �
�����	  !�
"(��  
���
�  ��
�$�	�
"���  &����
����	�
"���  
���
"	�	�� , ��
�������  
�������  �
�  ��������  	����  ��
���� , ���  	�
���	�� , ���������� , 
���	��%������  %�
�	�
"�	�� , ������$�����  �  �
 .  [5
1��� , 1995]. �  
&	��  �����  
�
"  ��������  ���  ��
����	������  ����	����  
����%��  
�!��
�$����	��  �  &����
����	��  4�
"��	�  7���	�  [Schmidt, 1976], 
��	�
��  !�
  �!�$���  �  ��
����  �	�	��	������  ���	��
$�������  
�
�����  ��������  ��
�����  ��  ����
�	�
  �
�������  ����
  [ -%�� , -��� , 
1995]) �  �
���
�
  �����$���	"  �������	���  ���
������  ����
����  
���
�	�
�  ��  �$�  �����
�
�������  ���
����  ������  – &����	  	��  
�����������  "�	�����
!��
�	�� ". 5����
����	  !�
  ���	��
��  
�
��� #��  �!
���� . ������  �  ����
�	�
�  �
�������  ����
  
��������
��"  �  ����	"  5�8 , ��  �
�  &	��  �����  ��  �	�!
�$�
��" . 6�	��  
����	�����  ��	�
��  ���
����  ���
��	"  ��  
���
���
����  �$�  
�����
�
�������  �  ���
�������  ������ . .  	�
"��  ���
�  &	���  

���
"	�	  
������	���
��  �  ���
���
���
�� . �  ����  ���	�
���  ���	��  
!�
�  ���	��
$����  �����$���	"  	�����  �������	��� , ��  ��
���  ���
�� , 
���#���  ���  !�  �����  ��  �
����� . ������  ���
�  	��� , ���  ������  !�
�  

������	���  �  �����	�
"��  �
����	
��� , �����  – 
�!�  ��  ��
"���(��  
��������%��  �	�����
��"  �������$��� . 6���	�� , �	�  ����"  ����	  
���	�  ��	���  ��

�
�%��  �  ����
"  ����	����  
����%�� . 
����	��	�
"�� , ����  ������  �
���	��  �  ����	�  ����" 	�
� , ���  ���  
�#�  ��  "��	��
���
����� " �  ����
��	��  ��!
 ��	�
� . �����  $�  
�
�������	  ��	  ��!
 ����� , &	�  �
���	  ��  ��!��  ����	���  
����%� : 
����	  ���	�  ����
�	���  ��!�
  ��  ���$��	��  ���	�����  �������� . 

�  1952 ����  ����  ��  ��������
�$�����  ���
�������  �����
����  
��

  <��  ����
  ������	��  �  ������� , �
�� . ��
"�������  ���
�  

�!�	�  ���  ���������  "*���
���� : ������
"���  �!3����� #��  
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�
��%�� " [6�� , 2003], ���  �
����
���
���
  !�
"(��  ��
����	��  
����
����  ��

�
�%��  ��$��  ��!�	����  "���	
������ " 
(�����
���������� ) �  "���(���� " (����������� ) ��
� . 
'��������
�����  �����	��  &	���  ��
����  �  ����	����  ��
	����  ��
�  
!�
�  ���������  �
����  ������� , 0. ��
�����  [ )
���� , 2007; 5
!		� ,  
2016]. 
 
3) 6���"  ����	��  �
����	�  �������  
	#
��
�"����  #�
��%	�
$  (�����  

�  �
�%����  �����������  ����	�
���  
���  ����
��%������  �
�����	��  
���
��� #��  �
�����	� , ������  �
�  ����������� , �
�� 	  ��  �
�����#�� , 
	�
����  ��  ����������� ), �  	��$�  �������  �
�����  !���#���  ��  ���	��#��  
[ �
"	#(  ��"�'		  
	��(�� , 2011], ��(��(��  �	
�$����  �  
�!�	� , 
������	�����  �  $�
��
�  Journal of Personality and Social Psychology �  
��
� #����  
���
"	�	��  ���"��
�	����  ���
��������  �&
�
�  ����  ��  
��
��

"�����  �����
��	�	�  (� . .	��� , (	�	  '" -;�
� , *7) ).  

*	�	��	�������  ���
�(���	"  ���	��  � . ����  ���	���
�  ����  (���  ��  74 
��

��
�� . “2  �����	�
"��  $��
 , ����  �!
����	��  �
�	�������  �����  ������ , 
�	�!�  !�	"  ���
�����  �  	�� , �	�  &	�  	����  ��  �	�	��	�������  ���
�(���	" ”, 
– �����
  �� . �  �����  �	�	"� , ��  ��������	  ��
�  &����
����	��  �  ����	���  
!�
��  ���  1000 �	����	�� -��!
���
"%�� . �  !�
"(���	��  	��	�� , � . ���  !
�
  
��
�(�  ���������  �����
���������  ��������  �  �
��	�  �!
�#�
  ����	"  
���
�����	�
"���	"  ��  �
�������� , 	����  �!
���� , �	�  ��!�	�� , ��	�
��  
��	�
�
�	�
���
��"  ���  �
����� , �
�������
�  �����  ���
����� .  

�  �����  ��  &����
����	�� , �	����	��  ������
�  ������  �
�� , �  ��	��  
���
���
�  �������	"  �
���  ��  ���� . ��	�� , ���  ����	�
�  �#��
����	  
���������  ��
����  �
���  ��  	���  $�  ������ . +�������  ������� , ����	���  

���	  �����
��

  
�	���  �	  �
��� , ������	  ���	�  
�  ��
!��

���  
�	������ , �  ����
� , �����		  �����
	  ���

�
�  ��  
!  �����������  �  
�����
���
� . 

�  �
����  ���
�������� , � . ���  ����	�
���
  &����	  “���
!
������ ” – 
�����  �
��� , ����
� #����  ��  ��
�	���  �
�� , �������	���	  ��  �����������  
��
�����  – 	��  ����������  25-�  ���
 . �  �
���
� , ��
�  �
�  �
����	
�  
��
	����  ��	���� , ����
��	��  �
���  “ �
�� ”, 	�  ��
�����  ������!�	��  !�
"(�  
�
�����  ��  	� , �	�!�  
�(�	" , �	�  ��
	����  �����	����� , ��  �
������  �  	�� , 
�����  ����
��	��  �
���  “�
����� ”. �
�����  &����
����	  �  �!
�	���  ��
���� , 
���  �!��
�$�
 , �	�  &����	  25-��  ���
�  ����	���	  �  �!���  ���
��
����� .  

5	�  
�!�	�  !�
�  �����
���	�  	#�	�
"���  �
���
�� , ���  �����
  1�

"�  
�$���  ��  ��
�
�������  �����
��	�	�  �  ���
��
� , ��	�
��  ����
��
��	  

����%�����  ��

���  $�
��
�  Journal of Personality and Social Psychology 
[Bem Daryl]. 
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�
������  �
��
����
���	"  �
�%���  
����	��  ��
������	�� , �������  �
�  &	��  
���  ���  �������	�
� , 	��  �  
��
"���   ��	�
�������  �
�%��� .  

 

 
�
� . 7. .�
 �  
�  ���(#�
�(��  "7 "���1�
�  ���	�  2"  

 
��
����	�� , �	�  �
�%���  ���  ��  ������������  �
���	��	  ���  

�
��
����
� #��  ������	�����  ���	�
  !���#���  ���������  ��
����� , �  �  
�
����  �	�
��� , – ��	"  �
���	����  ���  �
�(
���  ���������  �  ����%����
��	  
���  �
���	��  ��
������%��  �����������  �  ����	�������  �
�%�����  [+��	
% , 
1996]. +�  ��	" ,  

�
��  ("�	���	  ��'	�#�����
	 ) 
  ��	"�#�
	  (���  ��  
����
"	�
$�
 ) $��$&#�$  �"�
�  
  #	�  %	  –“ ����
"	�
	�  �  ����
"	�

 ” 
(���"�   

�
��  
  ��	"�#�
	  �	�$&#�$  �	�#��
 ). ������  �����  ��  �������  
�  5 . ��
��  [3	
� , 1996, � . 192-206], ��	�
��  ��(�	 , �	�  ���������  �	�����  
�������	�  ��	���
	�  ��
��	��	�  �
��
  �	
��	�� .  

.	�� , ����  "!��	
���  ��� " ��	��
�
��	  
��
��������  (�
��	
�%������ ) 
�����	
����  ��� , ��	�
��  ��
� 	��  	�������  ������  �  ��
�  ������
������  
�  !��
�	�� #��  ���	�����  ����%��  
�����  ��
�(�
�� , �����
� #���  
��	���	����  �
�����  �  �
���	�	�� #���  ��
�����  ���	�  ��!�  ����	���� -
��	��	������ , "����� " �!
���� . +�  ��	"  �  ����  "!��	
���  ��� ", 
��
��	�
��� #�����  ��	�����	"  �
�����  ��
�(�
�� , ��
������
� 	��  
���	
����
�������	�  (����(����  
���
"	�	��  �����	��
�	�����  
���	�
"���	�  
�����  ��
�(�
�� ), �����  ����%��  �
�����  �  
�����  ��
�(�
��  
(�����������  �  �������� ) �
�����	��  �  �������  �����	��  �  ���
��
� 	��  �  
����  �����
���������  ��	������ , ��	�
��  �  !��
�	������  ���	�����  ����	  
����
��	���	"  �  ��	�����	"  
�����  ��
�(�
��  �  "�
�
���	"�� " �  ��
  �  
����  ���(��  ����	���
�������  �������������  ��	�� .  

�����
���� , �	�  �
�%���  ��
������%��  ��������
�  ��
�����  �  
���	�����  !��	
���  ���  �!���������	��  �
����  ��
�(�
��� , �  
�����  
��	�
���  �������	  �
���%�  ��$��  ���	
�����  �  ���(��� , "2" �  "�� -2 ", �����  
��
��������  ����
"��  ��
����� , �!
�#�����  ����� , ��
��
���
�
� 	��  �  
�!
�#� 	��  ��  ����  $� , �	�  �
�����	  �  ��
��
�����  "
��
�(�	�
"��� " 
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�����
���������  ��	������ , ��	�
��  �  !��
�	������  ���	�����  �
�  
�����	���  ��
�����  �
���$�� 	  ��
�����  �  ��	���
����� , 	�  ��	"  �  
����	���
�������  ��
����� , ���
��
�����  ��  ������  ��!� .    

 
8�$��  �
����
�$�	" , �	�  �	
��������  �����
��� , 	��  

����
	���$�
$ , �������#
��  
	��
��	#�$  ��  �
���	   
�����  
���#
����(����  �� 	�#�  �	���	��  
  �"���
	�	���  ��  �
���	  ���	��!  
(�
��
��
�
����! ) #
�����
���
�  �
���
����  
  �
	"  – �  �	���	��  ��  
�
���	  �����
����(���  �
�!
��
���

   ���1�

� .  
 
+�  ��	" , ��
��  $�������	�
"���	�  �
�������  ���  
���
"	�	  �
�%����  

����
�	��
����  ��������
�����  ��	
�!���	�� , �����
� #���  ����  
���3���  �  �����  	��  �
�  ����  ���%���������  ��
�  ��	�����	� , ��� 	  
����%�  �������	
����  �
�������  (�  ��
����  ����� , ��
�$� #����  
���������
"����  ��
���  ����%�� ) ���
���	���  �!
�	����  ��  �	�	���  
%�
��	���  !��
���������  ���	��� , ���  &
����	�  ��	�
��  ��
��
� 	��  �  
����  �������������  %�
�� . �
�  &	��  �������  ��#��	�������  �
����
����	  
��	��
���%�  %�
��	���	�  (���  ��	�&�	
�������  �
�%��� ), �  &	�  ���
�����  
���	����	��  ��
��  ���	������  ���������  (���$���� ) $����  �
�������� .  

5�  �
"
� , �#�  �	���#���#(  ���  �#��
�(�� -��#���
��	  ���#�$�
	  
"��#
��	#�$  ��  ��	#  �	�#��
�(���#
 , ���  
  ���#�$�
$  �	�#��
�(���#
 , 
 	
	!�"�  �"����  �  "
���	  ��$����&#�$  �  �
��
��!  ����
	#��!  
�
���
��	���!  �
�#	�   ��
	"�#���  ���#�$�
$  �	���#���#
 , ��	  ��#�
���  
��'	�#�����
	  "
��
	#��! , ��
�����
�	��
  � 
	"	�	���!  ��
�  %
��
  
����  ��  �	�����%�� . �"	�(  	"
��	  
  "
��
	#��	 , �#�#
�	���	  
  
"
���
�	���	  �������&#�$   	
	!�"$'
�
  "
��  ��  "
���  "
��	�#
�	��
�  
��
���� . 

#�	  ���	��������	  �����
�	�  ���
��
�� , ���  �����
���
����  
������
���
�  ��
����
�  �����  ���  ��
	��	  �������
	  (�������
	  ��
� -
�	�	!��� , 
��	����	  �  �
�	��	�
�	  ���  ��
�
�	���	  �������
	 ) ��
�	���  

������  �	
��  ��
!��	���

 , �!��
�$��� #��  ���  �
��%����
"��  

��
�����  �������  �  
�����  ��%���	�� . *  �����  �	�
��� , �����	�
����  
$�$��	  ���
��
���	"  ����	���� -��	��	����� , 	��
����� -��	��	����  
����
"  ��������� , �
��
�	��  ��
�����  �  “ ����
��
���������� ” ��������  
() . 8��
�� : “ #�� , �"	  ����  7  "��%��  �#�#(  8�� ” ).  

*  �
����  �	�
��� , �����	�
����  �	
���	��  �!��
�$�	"  ��������	�
"��  
���
��
�����  �
��	
�%������  �����	  �  ����  	��  �
�  ����  
“ ��	�
��������� ” ��	������  �  �!������	"  ��  ��	
������  ���
���	���  
���	�
����  “�
���
������ ” �
��	
�%�������  �����	�  ��
��  ���  ���������  
(� .9
	�" : “ #�� , �"	  ����  8�� , "��%��  �#�#(  7”).   ���  �  ��
��� , 	��  �  ��  
�	�
��  �
����  �
�����
�(�
���  �  
�����
�(�
���  ������  ��
���������  
�������  �
�����	��  �  �!#���  ����%����
"����  “�������	�
 ”, �	�  
�	�����	  ����������  �
��%��� : ��$���  ���
"  ��
$��  !�	"  �
�����	������ , 
�  ��$���  ����	��  – ��������� . 
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�����  ��  �
���
��  ��(��
���������  �����	�
����	�������  ����  
��$�	  �
�$�	"  ��	��  “ ��
������
"���  ��	��%�� ” � . :
���
�  [9
���� , 1990, 
� . 50], �����  ����	�����  �����
���������  ��	������ , ���
��
�����  ��  �
����  
�
�����  ��
�(�
�� , ��  	�
"��  �������	�� , ��  �  �������	  �
�����	"��  �  
����	���  ��
��  ��
����  ���
�� , ��	�
��  
��
����	��  �  ���
�  
�����
�(�
���  
���������� . +�	  ��$��  ����
�	"  �  �
�  �
��	���  “����������  ���������� ”, 
��	�
��  ��	
����	  ���
���  ��
��  ���	
�
�
�����  ���������  �����	�����  
��	��%��   [+��	
% , 1996].  

���	
�
�
�������  ���������� , ���  ������� 	��  �
��� - �  

�����
�(�
���  ����%��  ��
����� , �����
� 	  ��
�����  �  !��
�	�� #��  
���	�����  ����
�����	"  ��
  ���  �

 �� , ���  ���  [Evans-Wentz, 1964], �	� , 
�  ���  ���
��" , �����
��	  ���  ���	�  ��!�  ����	�����  �!
���� , ����
"���  

���
��  �
�����  ��
�(�
��  (����������� ). �  ���	�����  $�  !��	
���  ���  
��
����  ��$�	  ����
�����	"  
��
"���	"  ���������  �  ���	
�
�
������ , 
���	����  “������	��
�%��  �  ���	
�����  ��
����� ” [+��	
% , 1996, � . 20-23], 
�	�  ���	����	��  ���
���	���  �
�����  ���  �  !��
�	������� , ��������  �  
����������� . 

�	��	�� , �	�  ��
�  ���	�����  !��
�	�������  ��
��	�
����	��  
������
�������  
����� , �  “!��	
��  ��� ” – �
�����  ��
�(�
�� , 	�  ������  
��������
���	"  ��!
 ���	��  ��  �  ����  
 ��� . ���  ������
�  ���
��������  
� .� . )
(������� , �  �
���	���	�
��  ��
���� , ��	�
��  $���	  �  ����
� -
���	�����  
������  -�
����  �  ���	�����  !��
�	�������  �	����	�
"��  
���
���  ��	�����	"  �
�����  ��
�(�
��  [ ��#	��	
� , �
1����
� , 1984; 
�
1����
� , 1980, 1988, 1988], �	�  ����
�	  �  	�� , �	�  �  ��
���� , ������#����  
��  �
�����
�(�
��� , “������������ ”, 
�
������� -����
���������  �
����  

����	�� , ��
��  ��
����  ��
��	  �
����  ��
�(�
�� , ��
��
� #��  
 ��������  �
��	���  ��

��	������  !�������	�
"���� , �
��%����
"��  
����!���  ������  ��	������ , �
��	�

��� #����  �  ���	�����  “!��	
���  
��� ”, ��	�
��  ��  �����  ���������������  ��
���	
��  ����	  �����  �!#���  �  
���	������  �����	��������  	
���� . 
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��	��
��
�  " ����� !  �
��
#��" " 
 
*��	�����  ���$  ("���( - 	
	!�"� ") ���!����  �	  ����� -
�!�  ����������  

"��
�����	�� ", �	�  �	
�$��	��  �  ������  ���
��������  ���
���	������  
���
��������  ����	����  �
�%�����  �  �  �
����  ��
����� , �!��
�$�������  
������  ���  ��
���  �!#��	�������  �������� . �	� ��  �
���	��� 	  
��
���
��
"���  ��
���� , ����� , ���
���
 , ��
����  ��������  ��
�����	  �	  
�	����	�
"��  ����������  ���	�����  �  ��
"���(���  ���!�$���� , ��
������  
"��
" -��
���� ", �
��!
�	��  �
�  &	��  ���
������$���	� : 	#���(���  
�	�
�(��  �
�  ��$�
�  ��	�������	  ��  ����  ������ , ��	�
��  ��	��  �  	
����  
��
���#� 	  �����
"��  ��
���� , ��	" , ��  
�!����  ��	�
��  �����
  ��	�	�����  
�
������ , �
���������	  ���  �  ����!�$���	  
�!���� , 
 �� , ��	�
��  �����
��"  
�  ��
�#��  ���	��� , ��!�
� 	��  "��  ��
���
���(����  ��  !��  �������  �  
���
����(�����  ����$���  ��  ���� , �  �
����  ����
�  
����
��  
�����  
��
���
����  �
�(� " [ )�
����$  ��#��#
��� , 1990].  

�
�  ��
�����  �  &��
��	��������  �
������  (��
��  ��
"���  
�����	�
"���  �����
"��� , �!����  ���
���$�� #����  ���
 ������  
�������� ) ��
����  ��
�$����	  ��
" -��
����  ���  ���	�����  	�	�
"���	�  
!�	�� , ��	�
��  ��$�	  �
�  &	��  ����
�����	"��  ���  ���
���� -��
��������  3.  

������  ���	�������  �
�  ����  �����#����  &���
��	�
��	  �  
��
"	���
��	  &	�  ���	����� , �
�
��  �  ��	�
���  ����
(��	��  �  ��
�����  
��#����  &��%����
"����  ���
���� , ����
�� #���  �
���  &	���  �  ������  
�	�
������  ��
�����  �	  	��  �
�  ����  ������  �
���������	�� , �  	��$�  
���
����� #���  !���  �
�  ��
��
������  �����
���������  ��	������ , �  
��	��
���%��  "��
" -��
����� " – 	����  !���
��%�� , ��
��  ��	�
�  �
������  
��	
��
��	��  �  �����  
��
�  &��
 %�� . +�� , �
�  �
�#����  ����
�$�������  
���  �!�����  ������	"  �  �����  ����
" , �	�  �������	  ��#���  �	
��� , 
�
�������  ��  �	
�����  
�$����� . �!
��  �!
������  	��$�  ���	��
��	  
�!����  
��
�$�	"  �#�  ��  ����	�����  ���	  ��
"���(���  &��%����
"����  
���!�$����� . .��������  	��	
�������  ���	�  �  ��	�  �����#����  ����
"���	  
��
"	  �$��
����  ��
	��%� , �	� , ����	�� , �(�
��
��	  �����#� #�����  ��  
���(���  �
���
� . 

 � . ���	�����  ��(�	 , �	�  �
�  ���#����  �  ��
�����  "	����  �!�
�� " (�  

���
"	�	�  ����  ��  ��
�����	  ��  �����	�����  �����  �
����"  ��#��	������� ) 
���	�
�  ����
"�� 	  ��	��%�� , ��	�
��  �
���%�
� 	  ��
"���(��  
&��%����
"���  ��	
������  �  ��  ���������� . �����  ����	�
  �
����	
����  
���
�  	��� , ���  ��  ��������  �
�
��
  ����  ����	�������  �������  �  �
���
  
�����  �
�%���
�  �  ��� . .����  =
��	��  	��$�  ��
�$�	  
�(� #��  �����	  �  
�����  ������  &��
 %�� , �����  �  	������  ��
�����������  ���	�  !�
  ����(���  

                                                 
3 : . 8 . ���	�������  �  �����  ��  �����  �����  ��(�	  �
��� #�� : "6�  �����
"��  ���������  ��  

�
������  �  ����	���  ����	��  ����	"� , ��	�
��  ����
(����  �������$��  ���!
���	"  �  ��
��
"���  
���	�����  �  �  ��	�
��  �
����  
 ��  ��  ��� 	  ��������  ����	�� . 2  ����	��  ��!�  �  ��
���  ��
�����  �  
��!��  �  %�
��  ��
�� , �  ����	��  &	�  ��  	���  ��
"�� , ��  	���  �����	�	�
"�� , �	�  ��  �����
"��  ������  
	�����  !
�$���	��  �  
����	"  �	��("  ����	"  
�	  $���� , ��
�  ��  ��  $���" " [ �� . .����
 , 1993, � . 12].  
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�  ���	��� . 8�$��  �
�����	"  ���$��	��  ����!���  �
���
��  
��
�����  
���	�
�� , �����#���� , (�!�(�� , �
�$���� , ��	�
��  &���
��	�
� 	  "��
" -
��
���� ". 

�  �����  �  &	��  ��$��  �������	"  �  ����	�
��  �����	�
����	�������  
	������  ��
������  �	  ���
���	���  $��������  ��	
������  ���
���	���  
���
��
������  ������������  (��� . 8�����  �
�!���  ���
����(����  
�	
�%�	�
"���  �����
���������  ��	������  ��
��
� 	��  ������  �  
���	�����  ��
�$������  &��%����
"����  ��	
������ , !�
�����  (���  �  	 .� . 
��	�
��������  ����	���  ������	��  �������  �  ���	������  "������������  

�������� ", ��	�
��  ���	��
��	  ��
�����  ������  ��
�$�	" , �����
�	"  �  
�	
�!�	�	"  $��������  �!�	��	�
"�	�� , ������(��  �  ����  	�  �
�  ���  
����������  	
����  4. 6���"  ���	�����  %�
��	���	�  ���	����	��  ��  ���	  
�����#����  ��
�$������ , ��� #���  �
�����
�(�
��  &��%����
"�� -
&���	������  �
�
��� , �  
��
������  ��
�$������ , ��� #��  

�����
�(�
��  
����� -���
�	������  �
�
��� , 	�  ��	"  ����	  ���	�  	� , �	�  
�
������%�
��	��  6. :
�����  �  ����  ��
��
� : "	�� , ���  !�
�  ��� , ��
$��  
�	�	"  2".  

+����  �!
���� , ���  ���
(����  ��
����������  ����  ���#��	�
� 	��  ��  
���	  ���	
�
"���  ��
����  ���� , ����
�����
� #��  ��������	����  
�
�%����  �
������� , �
�����#��  �  �����	��  
������
�!�
���  �����	�  
��(���  !�	�� . 5	�  �
�������  ���	
�
"���  ���	����� , ��	�
��  �  ��
�  �����  
"!���
��	
��	���	� " ��������	��  �
����	���  �!��
 	��  �����  �  ���  ��  
���
�����  5, ��
���
�  ������!
�����  �
�
��
����  �  ��
�����  	
���%��� , 
���
���
��"  �  ��
���  ��������� .  

���  ��  �$�  �	����
� , ������  
�� , �����  ����	  ���	�  
�����  �����  
����
"���	��  $�������	�
"���	� , ��
����  ��  ���
�  ������  ��  ��
 ��  �  

                                                 
4 +�
����	�������  �����$���	�  &��%����
"����  ��#�
�
��  !�
�  �����	��  �$�  �  �
�����  4
�%�� . 

�
�	��  ��
  $����  ��������  &��%����
"����  ��	�
����  �  ���
���  "9	"
 ", ����
�  �  
�	��
"���  
�����(��	���  ��
�!��	�� . ��  �	����
  �����	�
"���  	�
����	�������  �����$���	�  ������  	��%�  ���  
�����  �
��	  �  !�
�!���� , ������#���  ��  ���	��
����  �  ����
(� #�����  ���	������  �
�!����  

�
����%��  �  ����� . )
��	�	�
"  �	��
$��
 , �	�  ��
���  ��
�$������  �  �����!�$�����  �����
�����  
&��%��  ��
��	��  &����	�����  �
���	���  �
�	��  �����������  !�
����� . ��  ��
���
 , �	�  ����  �  
����	���	��  ���	�
��  �  ���%�  ���%��  ����	  �  ��	����
���  ��
����  (����"  ��  �
�������#��	  ����  
����
��� , 	��
��  ��
����������  ���	�� ). ���
���	���  ���	
�!
����  ���� , �
���	� , ���
��� #��  
������
"���  ���!�$����� , �  ������ , �����#�����  ��
�$��� 	  
����
  �	
��	�� , ��  ��	�
��  �
����	  
%�
�	�
"���  ��	�
��� . �	
����
������  ��
��	  ��$��  
�
"  �  �  ��
�	
�����  	�
����  *	 . 4
���  
(��	�
��  �������	  
��
���  �  ��	�	��  �  ��$�  �  �
���	�
"���  ��
��� ), ���	����  �����  ��  ���������� , 
�
�����#��  �  	�
����	�������  ���������� . *�#��	�� 	  ��$���  ����
��	�
"���  ���	�
�  ��$�  ��  
�
����  !���
���������  	
��� . 1�
���� , ��
�$��� #��  ��
��  
��
����  �  ��	�	�� , �  	���  �
����� , 
�����  ���
�  ���	�  ��
���
�����  	
���� , !����
"��  �	�����	��  �����  �
����%�� . 5	�  �
����
����	  
���	��	�	�� #��  �!
��  	�
� , �
���	�����  &��%�� , �������  ����
��	��  �  ���������  ��
� . 
�����
������  �  &	��  ��  ����	  ���	��  �  �
�
���  ����
��	�  ��
�  ��
��
��� . 5	�  ��
��	  �����$���  
��	��
�%�  	
����	�������  ��!�	��  ���
���	���  ��  &��
��	�������  
��
���� , ��
����  ��  ���������  �  
�%����  ��  �  	����  �
����  ��
��
��� . 5	�  ���!����  ��$��  �  	��  �
����� , �����  ���
�
��	"  �
�  �������	"  
��
�����
����  !�
�  ��#��	�������  &
����	���  	
���� . :��	�
�   	�����  
���  ���!�
��  ����  
�������  4. ���	���  �  ���  	��
��  "�������  ���������	� " [ �
�� , 1994; Bateson, 1972]. 

5 �	�  ��
��	  ���  ���	
����	��  �  ��	�������  %�
��	����  ��	��	������  ��������  ��
� : "��	��%��  – 
&	�  ��������  .�	��� , ��������  ��#���	�  ��#��  ��  ���� , �  ��
�%��  �  ����  ��#��	���  ��(�� " 
[ :�
���  5���������   �#

�
!

 , 1977, � . 60]. 
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���
�  �
�����  ��
 �� , ��!
 ���	��  ��
����  ��
��  ��
" , �	�  ����	  ���	�  ��  
	�
"��  ��  �
����  ��
����������  �
������� , ��  �  ��  �
����  �
����  �
�� . +��  
��
����  �
�����	� , ���  �	�����	  � . ���	����� , ������
�  �
���  ������  
��
�%�  "#�
"  ��$��  �����  ��
��� " [ .��#��	"� , 1992]. ' .) .��
����  �  
�����  ",��� �����
	 " ��(�	 , �	�  �  ����
�� , ��
�������  ���	�����  ��$��  
���	��  �  	"��� , �!��	
��	��  	����  ��  ������� , ��  	
���%��	��	����  
[3	
"$	� , 1990, � . 48]. �  ��
�����  	�����  ��
�����  �����	�
"��  ����(� 	��  
�����$���	�  ������	������  �������	���  6.  

� . �
����  ��
��  �	�����	 , �	�  "�  ���	�����  ��$��  ����  �  
!��
�	�������� , �����  �	��
� #��  �����	�
"���  �	  !�������	�
"����  
�
���%�  �	�����	��  
����	��  �  ���	
�  ��
�����  
���
����	��  ����  
	�
�����	" , – ���
�$�����  ����	����	  �����  ��
����� ", �!
�	� #���  
"�
�����(����  9�
�	���  '�!������ ". 5	�  ���
�$�����  .����  *�
��  
�������	  ���!��  �	�
������� , �
�����#��  ���  "�����  ����  !��  ���  �  
!��
�	���� , ��  �
�!����"  ��  ���%� " [ .�	��� , 1994, � . 250]. ��
�
�  
7������� , ����	�
"��%�  �  ����$��%� , ���!#��	 , �	�  “��	�����  ����  ��  
�
����������  ��
�	��  ��$��  ����  �  �
�!�$������ ” [ �� . .

  �	
 , -
���
" , 
1997, � . 97]. 

�  	��
��  ��������  ������  ���!�
��  �
���	��
����  �
�  	��
���	��  
������� 	��  ���	�����  ��
�����  �	  �
�!�����  �	���� , �����  ��
��	��  ��� , �  
!��
�	������ . ���  ��(�	  ) .� . *���	�� , "
��	�
��$�����  ����  �	
��	�
�  
����� , ��  �����  �#�  �!
��	�  �
�������  ���	�����  ��
��  "��������� ", 
���!�
��  �	�
�	�  �
�  ���$�������  ����	�	�
�� . �  	����  ��������� , ���
��  
����� , �  �
�������	  ����
��	���  �%��
����  ���� , ����#��  �����	"��  
�
���	��
���� . +�� , 0. ����
	  ����
 , �	�  "	��
������  ���	
����� " ����#��	  
��� , �����  ��  !����	  �  
���
�!
�����  ���	�����  �	  ��� . ��  ��!�	�������  
�
������  � . 4����� , ��
����	�����  �������  �
�����
�  ���  �  ����	�  
�
�!�$����� . -�	"  ���
�������  �����	�
"�	��  �  ������  �
����  ������ " 
[ ,�!�#
� , 1978, � . 113]. 

.�	�
����  ����� , ���
�����  �����
����� : "��������  ��
�#����  
�
�	��  �
�����	��  ��  �
��
�����	���  ���� , �����  ���"  ������	��  ���	����  
��
����� " [ ������� , 1979]. .�	�
����  	��$� , �	�  ��
���  �	  	
��  ��  ��	�  
�	
�  �������  &��	�
��������  ��	��������  ��
����	��  �����	��  "= ", �����  
���
�����  �  ���
�����  (������  �  ��
���� ) "���
����� 	�� " 7. 

                                                 
6 �  �����  �  &	��  ��	�
��  �
���	��
��	  ��
������  ��  '�����  6���	� : "�
�  ����$�����  $�  ��
�%�  

��� , ����(��  !�
"��� ... �
�����
�  ��  �  '��� ; �  ��  ���
����  ��  ��$����  ��  ���  
��� , ��%�
�
  �� " (+� . 
4, 40; 5�
� . 1, 32). 8�$��  �
����	�  �#�  ����  �
���
 , ��	�
��  �

 �	
�
��	  ��
�$����  �����
����  �  
	�� , �	�  �����!�
"���  ����  ������� 	  ��  �
���  ����	�  �  �������  ��
�%� . 4�	
�
  �  ����  �����  "5���  
��� � " ����
  �  	�� , �	�  ���(��  �
�	�
����  	�
��	  �
��	���  ����	�
"����  ��	�
�  ���
 ��	��  �  	�� , 
�	�  ������  �  &	�  �
���  (����
�� ) ���  ����	��  
����  �����  �  ���!�
��  ��	��	������  �!
����  ����
�	"  
�����  ��
�  
 ���  [Hitler, 1939]. - . . . 0�
��  ����
� , �	�  ����
 �����  �  "��!
�%���  ������� " 
����  
�
�������	  ������  ��  "�
���%�  ��� " [ �	

! , 1992].  

7 1�������	"  ��
�������  ���  �
���
��	��  �  �  �	���	�	  ��	�	�����  ���� , ��	�
��  �!3����
  

���������  ������ , ���	�
  	����������  ����  �
�����
  9�	
�� . 6���	�
������(��"  �����	����  ����  
�  �
�#���� , ��  �
���
  
��  &����
����	�� , �  
���
"	�	�  ��	�
��  �
��
�$�
  
�������  �
�!�
"���  	����  
"�������	��(���� " ��
�����  �  *�
�%��  �  6��
�� . – �� .: (http://via-midgard.info/news/article/sicret/8020-



 33 

*��	�����  "��
" -��
����� " ������  ��
"	����  �����	��  (���
���
 , 
"	
�����
"���  %�
������ " �
����� , ���	��#��  �  �	
�!�	�����  �
���
�����  
���������  "��
���������  &�	������� " – 
�	��
"���  	
�����
"���  �
��  – 
��	�
��  !�
  ������ , ���  ��(�	  � . � . ��������� , �  !�
"(���  
����������������  ��	
�	��� , �	�  �
�����
�  �  ��	�����%��  ��
���� , 	�  ��	"  
%�
��	���  �
������%��  
������  ��
�����  [ .�����		� , , 


� , 1991, � . 120-
124]) ����
"���	��  �  ��  ���	�  !�	����  �
���� . +��  �
�  ������� , �����  ����	  
���	�  ��
����  �	  ���	�����  �	����	�
"����  ���!�$�����  �  ���	����  
	�
��$����  ��
����  �
�%����� , 	
���%�����  $�
��	��  ��!
��  ��
���� , 	��  
���  ������  ���	�����  ���	����	  �  
�
�  ������	�����  ��	������ . '�  ���	���  
��
��� 	 , �	�  �  �
�%����  �������  �
�������	  �	���
�%��  "	
�	"���  �
��� " – 
%��	
�  �����������  ��
����� . ��  &	��  $�  �
�����  (�
���  &���
��	�
��	��  
���	�����  ��
�����  �  ��"����� , ��	�
��  � .=����  ��
���
�
  	�� :  

 
.��"�  ����&  #
	��  – �	#  
�"��#
  �
  �  �	� , 
.��"�  ����&   ($�  – ��  ��#	��	�  �
��� . 
��  �	%"�  #
	����#(&  
  !�	�	�  	�#(  �����	�(	 , 
.�#�
�	  �&��&  ��  #� , �#�  %
��(  	�#(  �  �	� . 

 
��
��  	�� , ���  �����	"  
 ��� , ���!����  ��
�� , �
�������	��  	��	 , 

��� #��  �!����  ��
��  ��$�
���� , ���(���� . .�	�
���� , �	�  ���	�����  
��"������ , ����#��  �  ��!�  �����$���	"  �
��!#����  �  ���(���  ��
��  "��
" -
��
���� ", ��$�	  �
�$�	"  �����
��  !����������� , ��������"  "
��
"���	"  
���(���  ��"������ ", �����#���  ���  �  "�!
��	"  ��$��	������  ��
� , 

��� #��  ���  ��
�������� , ��
������� #��  ���  �
��
��� , ����
�� #��  
���  �����  *��	�� " [ .�	��� , 1994, � . 249]. '�$��  �����	"  �  	� , �	�  �
�  
��
�������  ���!����  %����  ��
���  ��
��  "����� " ���
�  �
���	��  ��
��	��� , 
�
�#����  ���	�����  ����	� . 

��  &	��  $�  �
�����  	��  ��$��  �  �����	  ��
�����  ��  ���  �  �
�!�$�����  
��
�	��  �
�  ��
��
��� , ��
�  ��  
�
������� , 
�!�  �����
���������  ��	������ , 
��
�  	������  
�
��������	�  ��  ��!
 ���	�� , �  	��$�  ��
�!�
"��� , ������  �
�  

�!���� . ��	  ������  ��	�  
 !�	  �
�(�	"  �	
�(���  ��	�
��  (��	�
��  
����	�
��  ���
�����	�
�  ���	� 	  ��$���(��  ��������	��  ��	�����  

����	�� ), �  ��
��
��  – 
������	" , ��
�	"  �  ���
	���  ��
�  �  	 .� . .�����  
��&	���  ��
����  �  ���	����  ����#����  ��#��  (������� , �
�
�#��� ) 
(�
���  ����
"���	��  ��
������	���  �  �
��!
�	��	  ��
����
"���  
��
"	�
�
���������  �������� , �
�
��
���"  ���  ��  �
���	�����  �
����  
("�
�!�  �  �
�
�# "), 	��  �  �  ��
���  ��������� -�	�������� . .�����  &	�  

                                                                                                                                        
raskryta-odna-iz-tajn-kreshhenskoj-vody.html); (http://www.bagnet. org/news /health /7699).  '�	
����  
������	"�� , �	�  �������  �
�#������  ����   �
���	����	  ��  ��������  �
�	�������  ��
�������  ��� , 
�����
"��  ����  �
��!
�	��	  ����  ��������  �����	��  ������  �  ��
�������  ����  ��
������  ��	�����	�  
– ��	�����  �  �������� . .  ������  �
�  ����#�  	����  "���	
�
"��� " ����  �����$��  "�����" " 
!�$��	������  ����
��%��  �  ��	�  �
�#����  ����  �
��	��  �  ��
�	��� , �����
"��  "���  
������
����	  �  
��
����  �  �
���� , ��� #��  ��
����  ���	����� ". 
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�!�	��	�
"�	��  ��
��	��  ������� , �  ��	�
��  %����	�
� 	��  �������  ���  
�	�
���  ��
"	�
�  – ��������  �  ��	�
��
"��� , ���  ��
�� 	  ����  ���������  
�
����	�������  �  �

�%����
"���  ��
"	�  ��
������	�� . 

.�����  ��&	���  ��� 	  	���  �	
���� -�
�	���	�
"��  ��
�  ����
��� , 
���"  ���  �����
� 	  ��
����  ��
����� -��
������  – ��  $����  �  ���
	" . �  
�����  �  &	��  ��$��  �
����	�  ���  �
���
  �!
��  ��	�  – �$������  
(������$$���� ) ����  �  .����  [ �
	����� , ���
� , 1993, � . 215-217; 2(&��� , 
��� , 1993]. �  �
�����
��  ��	�  ������$$����  $��#���  �!����  �����	  �  
���	�����  ���	��������  &��	���  � , ���  ���	� 	 , ��
$��  !�	"  �
����	��  
���
������ . �
���  	��� , ���  ��
�	  �����%� , $��#���  �  ���
�����  ����	�  
��
��  ��$$�����  �
��!
�	��	  �����!���	"  �  ���������� , �
�
����	��  
[ ���	�	� , 1993, � . 75-76, 288-289]. -�
�  &	�  ����	��	�
"��  ����	  ���	� , 	�  
������  �������  ��$��  !�
�  !�  �!3����	"  &����	��  "��
� -��
����� ", �  
���
�  ��	�
���  ���	����	��  �
�����  ��	��%��
"����  �  ��	��
"���� , ���  
��
����	  �����	��  �
��!
��������  (�  �����
������  %�
��	���	� ). 

�  &	��  �����	�  
�!�	��	  �����  �	��

  �

��
� , ���
����  ��	�
��  
��
��
� #��  ���	�
 , ������� #��  �������	���  ��  ����  ��
�$���� , 
��
��	�
����	��  ����(�����  �
�����  
�����!
���� , �  ��&	���  ��!���	� , 
���	
�
"���	�  (' . ����
 , � .5(!� ). 5	�  ����	  ���	�  ��	��� , �	�  �  ���	���  
���!�
��  ��!��� , ��!�
"���  ��
��
� #��  &
����	  �����!��  
����������	����	"  �  
 !��  ��  &
����	��  &	��  ���	��� , ��������  ��  ����  
�
����� . ������  ��!���	"  ��
��
� #���  &
����	�  �  ����
�  �������	  ���  
���	
�
"���	"  ���  � �������#(  �	  
	��

���#(  ��  0#�  �#�	#��	  
���"	��#�
	 , ��#���$�(  �  "#	�
 " 
  �	  
��	�$$�(  �  �� 
���	�

 , ��#�
�	  
"
�#�	#  ��	1�$$  �
	"� . 1�
����  �  �����	��  	�����  ���	
�
"����  ��
���	�
�  
�
�  &	��  ����!�$���	��  �	  �
���  �� ����	���  �
�����	����  ������  
��
�$���� .  ��&	���  �
�����  ���	�
��  ��
��
����  
��
"���	" , ��  
	��
������  ����
�� , �  	��$�  �
���	��� , ��  ������  ��	�
���  ���  	��
�	�� , 
���	����	  ����������  ������  (&��
 ), ��	�
��  ��
��	�
����	��  ��!���	" , 
���!�������  ��!�
"���	" , ����������	" , ���	�����	" . :���������  
������  ��$��  ���	�	"  	��  �
�!�����  ���	
�
"���  �
���� , ��  ������  ��	�
��  
��  	�
"��  	��
�	��  ��#�� , ��  �  
��
����	��  ����!#��  ����"  �  ���
����%��  
���  &
����	��  �  �����	�� , �  	��$�  ��  
����	�� , 
�����!
�����  ��	���
����  �  
����������	��� . �  &	��  ���������  �
����#(  � 
���$&'	��  0�	�	�#�  �  
�
�#	�	  ������	#  #� , �#�  ��  ��
�%�	#  �	�#
��(�� -!��#
�	���&   


�"�  
�
�
�	�����  ������� .  

�!  &	��  $�  ����
�	  �  ����
��	��� , �����  �!  �	�
�	��  ��
�������  
�������	�����  ���	���� , ��	�
��  �
�����	 , �	�  ����  ���	����	  �  �����	��  
"�
�� ", ��	�
��  ��������	  ���	�  �  ������  %�
�� . �!#��  "���
����%������  
��
� " �����  ���  ��#���	�  �
��%����
"��  ���$��	������  ��
$��  !�	"  
"�!�������� " �����  "���	
�
"���  &
����	�� " ���  ����!#��  
���
����%������  ����
��  �����  �  ��� . *  �
����  �	�
��� , ��$��  
�	��
$��	" , �	�  ������  ���	
�
"���  &
����	  �
���	�	���	  �  �����  ���  ���	�  
��	��%��
"�� -�����$��� , ��
	��
"��� , ��������� , ���
���	�����  
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(���
����������� ), ���  ���
�������  ���	�
  %�
��	���	� , ��	�
��  
&����
����	�
"��  �	�
�	  ����	����  ������� .  

�  &	��  �����  ��$��  ����
�	"  �  ��������������  "�	���	  ������ " 
) .* .8���
���� , �
����
��� #��  ��
"���  �  ���������  ����	���  ��  
�����	������ , ��	�
��  �
�  &	��  ��
�����	  �  ���!�  ����	��	�
"���  �  
��������������  �������	����  ���	����� , �	�  �����
��	  ��
�����  �!
����  
"��
��
���
�
���	" " ��������  �����	������ , ���
��
���	"  ��$���  
��������  �����
���������  ��	������ . 

*����  $�  ��#���  �
�%���  �����  ���	�����  ��	"  ��
����  ��  $����  �  
���
	" , �  ���  ��(��  0. 8���  �  �����  ":
��(   ���	  %
��
 " [Moody, 1977], 
���  ���
��� 	��  ��������  �
���������  ���
	�  [ �
�� , ���
���� , 1981; 8  
���	  ��	
#��� ; 5��"
 , 1990]. )��	
�
������  �
��  � . ��
��������  �  �����  
"�	
	!�" " ��������	  ��������
�����  �
���� , �����  ���
� #��  
 ��  
��
��� 	  �����$���	"  ����
�����	"  
��
"���	"  �����
������  ��(���  �  
"��	��	�
������ " ��
�  [ .��
�����
� , 1991; ��
	�� , 1993; Osis, 1961].  

.�	�
���� , �	�  ������  �
�����  �����#���� , ���%��%��  ���
�
� 	  
���	����  ����	�� , �  ��	�
��  
�$�����  �  ���
	"  ������ 	��  �����  �  	��  $�  
�
���� . *  &	��  $�  �!�	��	�
"�	���  ������  ����  ��  	
��  �	�
���  
�
��	�������  &	���  (��
� , '���$�� , , !��" ) – '���$�� : �
��	����� , �
�  
	��� , �	�!�  �	�$�	"  ��!�  9�
�	���  '�!�����  ��
$��  ���	�����  �
�!���	"  �  
���	�����  "�
�����(���� " ���
	�  [ .�	��� , 1994, � . 136], �!�  ���
	"  �  
!�
"(���	��  �
�����  �
�������	  ���$������ . ���	������  �$������  ���
	� , 
"��(���� " ��  �  ��!�  ��$�	  ��	"  ��
�����  �����$���	"  �!�
��	"  ���  
�
���������	�  �  �������  �  ���
���	"��  �  ���
������� , "���������� ", 
�
���$�	�����  ��$��  $���"  �  ���
	"  ���	����� . .�����  ��&	���  
8 . 8��	�
"  �  �����  "8 �#� " ����
 , �	�   "
����(
�	"  �  ���
	�  – &	�  �����	  

����(
�	"  �  ���!��� . �	�  �����
��  ���
�	" , 	�	  
�����
��  !�	"  
�!�� . 
4�	�����	"  ���
�	"  ��!��
��	  ���  �	  �������  ���������� . .  ��	  �  $����  �
�  
�
�  	��� , �	�  ���	�� , �	�  ��	�
�	"  $���"  – ��  �
� ".  

.
� , ���  ����
  4�	� ,  
*  "����(  #�  �	   ���	1(   
,�	
#(  "�$  %
��
  ����� ,  
2��
��  ���#	�  #�  %
�	1(   
��  �	��	  ��
���� .  

 
�  �����  �  &	��  ��$��  �
����	�  �
��	�������  ������  �  

"���
	��!�$�����	�� " (�!�$��	�
����  ���
	� "), ����	�	�
� #�� : ��(�  
��������  ��$��	��  �  ���
	�  �  �	
������  [ *��
� , ����
��$ , 1994, � . 49]. 

:������  ���
	�  &���
��	�
��	��  ����	�
���  ��
"	�
���  �  ����  

�	��
�  $�
	���
���(���� , ���	��� #���  �
���	���  "���(����  �  
��	��	�
������  ���
��� ", �
���� , ���  ���	��	�� , ���  �����	�
"���  $�
	�� , 
	��  "(�
� " ����
  �����  �  ���� . �
�  &	��  �  $�
	��  ����	  �
�����	"��  ��  
	�
"��  
��	����  �  $���	���  (�  	��$�  �	��
"���  �����	�  $�������	�
"���	�  
��
����� , ���
���
 , ���  ������� ), ��  �  %�
��  ��
��� . ��
	���  ��$�	  
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���	���	"  �  ��$��	������  *�#���	" .  
'�  ���	���  ��
��� 	 , �	�  !�	�� , ��
  ��	��
���
� 	��  ���  �����	��  

$�
	�� , �
�����#���  $�
	��  �  ���	� , ���  $�
	��  �
�����	��  [ ������ , 1991, 
� . 165]. +�  ��	"  ��
 , ��	��
���
� #����  ��  ���	  $�
	���
���(���� , 
�!��
�$��� #���  
��
"���	"  ����  ��
�
���  ����������	�� #��  
��#���	��  – $�
	���
���(���� , �����
$����	��  ��  ���	  ��	�  
$�
	���
���(���� , ����
�
� #���  "��
" -��
���� " ���  �	�!�
���
� #��  
����
�  ��
� .  

.�	�
���� , �	�  �  �����	  ���
����  
 !���  �
�������  (���  ������
�  
���	�  ���
����  .

�
�� , �  	��$�  . . � . .�
�#���� , � .� . ��
$	�� , 
� .� .�"��	��� , � .* . *�&1
� , � .9 .8!�#

��  
  "
 .) �  ����  �����	�
"��  
����(��	��  &��
��	�������  	����  [ .

�
�� , .

�
�� , 2003, 2009; ;��#�� , 
�
�#��	�
� , 2001] 8, �	�  �����
��	 , ������(��"  ��  &��
��	������  "��
�� ", 
"����	" " ���� 9, �  ���
	" , �
����  ����
  �
��!
�$���� . '��	�  ����!���  ��  
��!
 ����  �  $����  &
����	�
���  ���	�% : &
��	
�� , ���� #��  �  ���(��  
&
��	
�����  �
!�	�  ��  ���(� , ��
����	  &��
�� .  

����(����  ��
��  ���
	"  �  ��
�����  &��
��	��������  	�����  �
�����	  
�  	��� , �	�  ���
� #��   ����	����	  !
�$���	��  �  ��$�  ��
"���  ������
"���  
���!�$����� . +�� , �  �
���  ����(����  ��$����  �  ����  ��$�	  ��!
 ��	"��  
��������
$���� . ���	�  ��

���  ������
� , �	�  ������  ��
����  ��
��	�
��  �  
�
�  
��	���� . �
���� , (�� , !�
����  ����
��  (!��	
�  ��
�����#��  �
������  
��  ������  ���	�����  �  �
���� ), ��	�
��  ����	��� 	  $����  �
�������  (�  	��  
���
�  �  
��	���� ) �������	  �
�
��  &��
���  �  �
������ . �  ����	�
��  �	
����  
����	�
��  
��	����  ��$�  �
�#�	  �
�  	��� , �	�!�  ��	�����
���	"  ��  
����	�	�����  ����%��  10.  

4.' . ��	
������   �  �	�	"�  "��#	�#�	����  
  
�����#�	����  �
 ��
��  �  
�	���	�� " [ �	#
����
� , 2012] ���	��
$���	  �����  ���
" : ���
����  4. 
*�
"�  [ ,	�(	 , 1960, 1972], ��
���  �!3��	����  �����
�����  �	��	��  
�
�������  ��  �������	���  (�������  ����	�  ��
��	��  ��#���  ��!
��  �  
�
���	��  "��
�����  ��
����� " – ��	���
������ , �
�$��  �����  ��
���
��� , 
�
�  &	��  ���%��	
�%��  ��	���
������  �  �
���  �
���(��	  �!����  ��  
����� , ������  ����	�� , 
�� . '�  500-600% �  !�
��  ���
������	��  
���%��	
�%��  ��	���
������  �  �
���  �  �  �������(��  �����
���	�����  ��
��  
���������  �  ������ . ����	���  �
�  &	��  �	�����	��  ���!�$������� , 
����	�� . �  &	�	  $�  ��
���  �	�����	��  
�����  ���!�$�����  �  �  ��
����� , �	�  
���	��	�	���	  %�	��

����  ����  (���  [ �
����� , 1960; ;�#	� , 1981; ���
� , 
1983; �	#
����
� , 2012].  

�
�  &	��  	�����
��� , ���3��  �
	�
��
"����  ���
���� , ����
�
������  
��
� 	��  ��
��	�
����  �
�  �!���  ���	�����  �  &	�	  ��
���  �  ��
� 	��  
                                                 

8 *�  	��$� .: ���	�  � . ����	�
� , ' .' .��
������� , ) .. . �������  [ �	��
� , 1991, c. 487-499]. 
9 "����"  – ��
� : ��������("��  ���
���� , �������("��  !��	
� ". – 4�  ��  8�������   
10 ���!��  ��	�
��  �
���	��
��	  	� , �	�  ������  ���
���  &��
���  ���	�����  �  ��
�������  

�����	��  ("	�����  
�	 ") ��
��  ������	�
"���  �����  ��	��
��	�  �  �����  ��
������	�� . ������  �����	  
��
��	��  ���  !�  ���  ����
�#�����  �  �
�����  ��	����  ������  ��#��	�������  ("��
�	���  ���� "), ��  ��  
!�
��  �������  �
����  
����	��  (*���� , 20, 1-15). 
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���(���  �	
�$�����  �
�!����  &��
��	�������  ���������  �  ��	�����
���  
����  �
�	�� , ��
�$� #����  �  �����
�����  ��
��
 �����  �&
�!����  
�
���
���  ��  ���&
�!���  �  ��	
�!
�����  �  �����	��  ��	������  &��
���  
�
�$��  �����  �
�	������  �
�������  [ ;�#	� , 1981; ���
� , 1983; �	#
����
� , 
2012]. ��
���  
�����������  �
�������  ��
��	��  �������  "&��
��	�������  
����(�� ", ��!
 ������  �  ����������  �	�����  ���  �
�  (���  �  ��
��  ���  
���� , �	
���� , 	��  �  �
�  ��������  �  ������ . *
����	  �	��	�	" , �	�  ����!���  
"&��
��	�������  ����(�� " ��
��  ���������  �  ����!���  �	�����	��  ��$�  �  

��	���� . +�� , �  
��	������  
��	����  �����
���	�����  ��
��  
��	������  
�#�  �  1925 ����  � . ) . �
�

���	  �!��
�$�
  
�����  ���
����  ��	����	��� , 
��	��  ��  ��������  �
��
�#�
��  – �  ������
��  
��	���� . 5	�	  &����	  
�����	��  �  
�	�
�	�
�  ���  "&����	  �
�

���	 " [3

��
��# , 1925].  

'�$��  �����	" , �	�  �  	����  ��(��
����������  
�����	
����  ��
����  
��%��
"����  �  ���������
"����  ��
����  �  ���	���	�  "��
" -��
����� " ��$��  
���
���
���	"  ���  !��  ���
 �����  
��
��  ��(���  !�	�� . �
�  &	��  ��  !���	  
��#�� , �	  ��	�
��  ��  ���
�  !�  ��������
��  �	�����	"��  ���  �	  ����� -	�  
�
����	� , ��	�
�  �����	"  �����  ���!
�
�  ����
� , �����  ��  ����  �������  
��(��  ����	��	�
"���	�  ��  ��	���	��  !��  
�%����
"����  ���
��� , �	�  
���������  �������	  ���  �  ������  �  	�� , �	�  �  �!#��	��  ��	  ��#��  
�!��
����  �  ��
���� , �	�  ���  ��#��	�� #��  ����	  ���  ��!��  
�%����
"��  
������ , �	�  �� , ������% , ��#��	����  �  �����	�����  
��(�� , ��  ��
���
���  
,��!��%� , ��
� .  

+��  �������  ��  0�$���	��  ����
(��	��  �  ��
���  ��
�����  �  ���
�����  
�
���
$�	�
"���	�  ���	�����  ���  (�  ��
���  �������  ��
�%��	����� ), �  
"���!�
� #��  �������� " ���"  ��  .����  ����
�  ����	  ���	�  �  ��
���  

�	����  ��
�%��	����� , �����  ����
(��	��  ��
����  �  ����"(���  ���	�����  
��� . .����  =
��	��  ��  �
�����  
���
��  �  ��
���  ������� , �  �����  4��	���  
(���  �  .����  �
��	�	�
" ) – �  ��
���  
�	����  ��
�%��	����� .  

8�������  ��
����	�� " ��
������	��  �  �����  "��
" -��
����� ". 
�
���	����  ��!�  ���"�� , ��
�� #�  ���  ����#��  ��	
�� , !
��� #�  �  
����  ���!��  ���!�$�� #��  	
��� , ���	������  �����#�  ��!�  ��  ���  
!�
"(��  ���!�$����� , ��	�
��  ��$�	  �������	"��  �	�
 ������  ��������  �  
���������  �  !������	�	�� . ���	
��  ��
����  �	  ���	�����  ���!�$�����  �  
	�
��$����  "����!�$���	 " ����
"� , ���
�����  ��
���
�����  $�
�����  �  
����	�� #��  �  ��
�����  "	����
"����  &����	� " "��
" -��
����� ". '��	�  
����!���  ��  �����  �  
�	��
��  �
�$����  ��
��(��  �  (������ , �  	��%�� -
���	�
��� , ����#��  �
��
�$�	"��  �����
"��  ��	��  �
��� . '�$��  �����	"  �  
	� , �	�  �����	�������  ����� , ��������  �
��%��  ��	�
��  – ���	"  
�����	��  
%�
���  – &���
��	�
��	  &����	  ����
���  ��
� , �  ���
�  ��	�
���  �
��	��  �  
�
�$��� , ���	"  �  %�
�� , �
�����  �  �
���	���  ��  �����
��%�
� 	�� , �����  
���	"  �
����	�  �
�  ��#��	��  (���
���
 , ��
���������  ��
�� ) ��$�	  
�
���	��
�	"  %�
��  �
����	  �
�  ��#��	�� .  

*��	�����  "���( - 	
	!�"� " � . , . ,���  ���
���
��	  �  ��
��  ��
���� , 
�����������  ��  "0!� -����
#�� ", �����  ��
����  �����
�  �����	  ��!�  �  
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���	�����  ����	���� , ��
����  !����
��  �  �	��	�	���  $�
���� , 
�
����
�	�
"��  ���  ��!�  ��	������  ��  	�	  �
�  ����  ���	����  [+	�
 , 1991]. 
��
����  �	  ��$�����  �  �!������  �������  ��
�$���	  �������  ��
� . 
2�
����  "&�� -�����	� " � . , . ,���  ��
��	�
����	  ���  	
�������  �
�%��� :  

 
���$������  % &'�����  % (�)��*��  

 
�����  �
�%���
�  ��$��  �
��

 �	
�
���	"  �
�����  ���� #����  

�
	��	��  : .4.0�������� : "���  �!���	�� , �	��	  	�
"��  
����	�
" !".   
.
� , �
�����  �
����� :  
 

"�
�  �������  ���
���
��  �
�  ���
��!
���  �  ��	�
��
���%�  
���!������  �������
"��  �
���	���	"  ��!�  &	�	  �!
��  �
�  ��
�� , �  
��	��  ��!�	" . .����  �
�����  – "�	���	�	"  ��	��%� ", ��!�	"  
��
���	"  �  	�� , �	�  ��  ��
������
"��  ��	�
� . .�����  	����  
���	��
�����  �
��
����  ��
 ���	��  �  ����	��� , �  ��	�
��
���%� . 
,����  �����  	����  �!
����   ������� 	��   �
��
����   �   ����   (�	��   
�
�   �
�  ���	��	�   �   ����������   ��
������ .  ����	�� ,  �	�   	����   $�   
�!
����  �����	�
"��  �
�#�  �  ��	�
��
���%�  �����	  �  ���	
��	�����  
�
��
���� .  *
�$��   ��!�	"  !�
"���� , ���
� #���  
�!���� . 
6����	�
"��  �
�#�  – �
��������  ����	���� , ��	�
��  ���	���
  ���  ��  
����  �  	
�����
	�  �
�  ��������%� , ��	�
��  �������
  ��(  ���	 �  
���$��  
�!��  ��  !���
� . "1	�!  �  	�!� ..." – 	�  ��	"  �
 �  �  ��
����  
���	��
����  &�
���
��  ��
����	��  �
��
���� . )  ��
"(�  ��!�	�����  
�
��
���� : "���	�  !�
� " – �
��  !�
�������	� ; "
���  �	���
� " – 
��
�
�� , �  !���#�� ; "�
���  ����
���
� " – ��	�
�  �
���� , ��	�
��	� ..." 
(� .< .0���$��� , "<�
����
$ ", 2000). 
 
��
��  	��  ���  ����	"  !���
  (����������  �  �����  ����  �  ����  ��  

	
���%��  ����	  !
���	"  ����
  ��$$�����  !���$�� , ��  ��	�
��  ������
�  
$�
���� . �	� ��  �
���	����	  �  	
���%��  ��������	"  $�
����  �  �����	 , 
�����  ��
����  ����	  ���� #�  "������ ": !��	
��  ��
��
 �����  ��������  ��  
�
���������  ��
�	���  �
���  �������  ���	�#���  �!3��	�  �
����
����	  
�����  
���������  ������������  ���	�����  ��
����� , �	�  ��
�  ����  ����	��  ���
�	" .  

�  %�
�� , ���	�����  "��
" -��
����� " �
�	���	�
"��  �
�  ��
�����  	�� , 
�	�  ���  ����	  �  ��!�  �	!
���  ��������	�
"����  �����	��  ���
�����  – ���
�  
��
����� , �����  �  �������	�	�����	� , �  ��	�
��  ��	  
����
� #��  ��
�����  
�
�	���
����  (	��  ���  ���	�����  "����� 	�� "). .�����  ��&	���  ����� , 
�	�	���  ��$�	  ����
�����	"��  ��
������  ���  ���
�#����  �
���	� , �  
�������� , ���
 �� #��  �  ��!�  ����������	���  �
�	�����
�$���  ����
  
!�	�� , ����
������	��  ���	�  ���  �	���  �	  �
��%���  �
���	�  11.  

                                                 
11 ������  ��
�$����  �

 �	
�
��	��  ��!
 �������  � .-: . :
���
� : "�  �������
��  ���  ��
��  

�
������	  ����  ��!�	������  ����
�(��  ���
�$�����  ��  !����  �
���	� , ����  	�  �#�  ��  �		��
� " 
[ :�� -���( , 1981, � . 128]. 
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���
��+��

�  ����
�����  ��	��
��
�  
" ����� !  �
��
#��" " �  
�
������ !  

��
��	���"  
 
�  �����  �  &	��  ��������	  ���
��  �!  �
���
���!  ����
�	�
�  

�	����
�����  �������
� . ������  �
��
�	�  �
���	��
��	  ��!��  �
�%���  
���	�$����  "��
� -��
����� ": �
����	  ��
����  ���
���  ������	"  �����  
�����  ����������
���������  
�$���� . ���	�  �  "	
�	"�  ���	����� ". +�� , 
�������"  �  ���	�����  �
�!����  ����	�	�����  
�
����%��  ��  ����  ��	������  
!��
�	�������  �$������  ���!�$�� #���  �	���
�  (����	�	�����  �
��	���  
�
������	
��� 	  �  &	��  �����	  �����
$����  ���	�����  ����
���� , 
�$������ , �
����  – !��
�	�� #���  ����  [ .� #	� , 1993]), ��  ���  !�  
"��������  �  ������� ", 	�  ��	"  �������  ��  ���	�����  	�
��$���� , ��  ��  
������  �  ���	�����  ���!�$����� , "����
$�����" " �  "��
" -��
����� ".  

�  ����  &	�	  ��������  
��
����	��  �
�  ����
�����  �����  "���� #��  
��� ": ���  �����
$����	  ����  �����  (��������  ���� ) ��  �
�����  ��
� , 
���
�  ����  �����	  �	  ��	�
��	� .  

���	�$����  "��
" -��
����� " �����$��  ��  	�
"��  �
�  �����  ������  �  

�$���  $�������	�
"���	� , ��  �  	���� , �����  �	�
���� 	��  ���  
�
�	�����
�$���  ���	�����  �
�  ��#���	� , ���	����  �
�  &	��  ��������  
��������%�� . +��  �
�  �����#����  ���	�����  ��(������  ���
�$����  �  

���
�!
����  (�	�  ��
��	�
��  �
�  �����	��������  ���	����� , 
��
��	�
��� #�����  ��(�����  
�������	" , �����  ���	�����  ��(������  

���
�!
����  �  ���
�$����  �
������(��� 	��  12), &��%��  �	
���  �  ����� , 

����������  �  �!
������  ��(
���� , �
������  �  $����  �  ���
	�  �  	 .� . ��  
"����
�
��� " "��
" -��
���� " 13. ������  
�� , �����  ��  �����#���  
��������	���� , ���������
 �� #����  ��#���	�  ��  �!��
�$�����  

��
"���	"  '�
� , �	�  ����
������	��  ���  ���� , �!�  �  ���  "���  �����$�� ". 
*  &	��  ����%��  ���
���  !�	��  �	�����	��  ������  ������  ��	�
��������  
	��
���  ) . ��
��  �  ����	��  ����  ���  "��	
��� " ����  �����������  �
�������  

���� , �	�  "�	�
����	  �
��	�
  �
�  ������  	
�	"��  ��
� " [ �	�(�����
� , 1964, 
� . 9]. *	�����	��  ����	���  �  	�
��
���������  	��
��  "��
�

�
"���  
�
�����	�� " ������  �  ��
� , ������#����  �  ����
��	�
"���  �	��(����  �
��  
�  �
���  [ ���
���
� , 1978, � . 128-129, 225]. 

1���  !�
�	���  �	�
�  ���
 ���	��  �  �����#����  �  ����  ��������	���  
�
�  ��	�

�  �����	�  – 	��
���	�  �  ��!���	� . 8���	�%��  ���  �����!  
                                                 

12 '��	�  ����!���  ����	  ���	�  �  ���
	� , �����  ���
	����  �����	  �  ���	�����  "�	�
���  ������� " �  
��
�����  ���	�$����  �
���  �����  ����������  ��
  – ���	�����  ��
��� -�����������  ���!�$����� , 
��	�
��  �
������(����	��  ���	������  	�
��$���� , !
�����
�  ����  �����
��	��  ����	�	���� -
���	
�
"���  ���	�����  "�	�
���  ������� ", ��
������
� #��  �
������  �  �!���
� #��  ���  
���
�� . 

13 .
� , ���  ��(�	  * . ' . ,���
�� , "���(��  ����	"� ... ��  �  ������  �  ��  �  �������� , �  �  �����	  
��
�����  �	  ������  �  �
����� , �  �����	  ���	
������  �!3��������  &	��  ����  �
�	�����
�$���	�� " 
[+���
	� , 1994, � . 344]. �  ) . �
���  &	�  ���	�����  �������	��  "
����	" -�	
����"�  ���� ".  
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���
�$����  �  ��
"  ��$�	  !�	"  ����(�� , �����  ��  �
�  &	��  �����#���  
������������ .  

�
������  �	���
���  ��
�	���  
���
������
�  ����
����
!  �	������  
���������!  ����
�	�
�  [+��	
% , 1996]. 

 
2  �	��
  �
���  
������  ��
� , �����  $���  �!
�	�
�  ���  ��������  ��   

����	 . ���
����  	���  �  ������
 : "���  �	
���� , �	�  �  �������  ��  ����
  
	����  �
���� ". ��	��  ����  �����
� : "��
$��  !�	" , �  ��
 !"  2 ��  
����  �
�$��  	����  �����	�  �  ��	
�	�  ����
��	��  – %��	�  !�
�   �	�
"  
�
��
���� , �  �#�#����  ���!���  – �	�
"  �"���#� , �	�  �   !
���
��  
�����"  �
��
�����  ��
�	��  �(�������  ��
� , 
���������   
�����  �  
���
������  ���  ����  ��
 : "2  ��
 ! 2  ��
 !". ��������  ���   ����
  
������	"  ���� , ��
$��  !�	" , �  ��
���
����
��  �  !��	
�   �
����
�� . 
�����
��  �
����(��(��  ��  ���� , �  
��!���
  $��� , �	�!�   ���!#�	"  
�� : "2  ���	��  &	��� ! 2  ���
�
  &	� !" 2  ��������
  ��!�  ��   ��� , �  &	�  
��	���	��  ��  ����  �������� . '�  �
����  
�  �	
���� , �	�   &	�  ����	��  
��$�	  �����	"  ��  ��
�����  	����  �������	��� ! 2  ���� ,  �	�  
�����!���	"  ��
��
�	"  �����  ���	
�����  ��
�� , – &	�  �  ��	"   ���!���  
(- .) ., <�� -�
�	
 , 5
��	��#� ). 

 
2  ��	��
 �"  �	�	"  �
���������
"���  �������	��  (��
	�
�� ), �  

���   ��	�
��"  !�  �����	"��  �
����
���	"  �	
��  ��
��  ��!
���� . 
'����
"��   
��  ��
��  ����  � , 
���
�!��(��" , ���
�$�
��  �  ���	�����   
����������� . 2  ���%��	
�
���
  ����  ��������  ��  $�
����  �����	"   ��� , 
���  �  !�  ��������  �  !��  �	
���  ���	���
  ��
��  !�
"(��   ����	�
��� . '�  
	
�	��  ���"  &	���  &����
����	�  �  ��
�$�
  ����������   ���������� , �  
��	�
��  ���	���
  �  ��
"���  ���%�
	��  !��   ������������	�  �  
�
���	
�  =�

  �  1�����  (� , ����	��	�
"�� ,  ���	���
  	��  ��� -	�  
�� , ��  
�  ���	���  �
���	
� ). ��!
���  ����   �!��
 	��  ��  ����
�  �  �  ��$���  
��	��  �  ����	����
  ��!�  ���  
��(� .   2  !����
����  ����
��
  �"��� , 
��	�
�  ��  &	���  �
�(�
  �����  ����   
��  (�  �������  ��  ��	�
��  
���
�	" ), �  ��	
������  ���%��  �
�!���
�   ���  ���
�����	� . 
�
�����(��" , �  !��	
�  ������
  ����
$����  ���  �   ����
�����  ����  
������
"��  �"��� . '�  �
��� #��  ���"  ��  �
���   
���	�%��  �  
�
��	������  !����
����  ���
�
  &	�  �"���  �  
��	� . 1�
��   ���  ����
�  
(���
�  �����
"���  ���	��
����  �  ���	�����  �����������   ��� ) �  !��  
�(�!��  ����
��
  ���  ��
	�  �  5-�  ��������  7��	������� ,  ���
���  
��  �#�#��  ��
������	�  (-% . , ., 5���# -�
�� 	�# , *��
���� ). 

 
2  
�!�	�  �����$�
��  �	��
�  �  ��������  ������	������  	���
�� . 

�  ���  �  �	��
�  ������  (
�  ��
��	������  – ��
���#�
�  �
�
���� , 
��
�����
�  ��  �����  ���	�  �	�

�$�  �  	 .� . ��&	���  ��  �  ��
��
� #��  
���������  �  �����$�
��  ��  ���
�
���  ��	
��  
�(�
�  �������  
�!����	"  �	��
 . �  &	�  ���"  �  �
�(�
  ����� , 
��  ���	"  �  �����
  ��  ��� , 
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�	�  ����$��"  �  �����  �������� . 2  ���
�!���
  ���
�	"  ��� -�����  
�����
(���	������� , ���
���
 , ��
������
  �
�
����  (��  ���  &	�  
��
��	��  !��	
� , !����
"��  ���$�����  ��
"%� ). �	�����  ��!�  �	��	 , �	�  
��
 , �  �	�
  ����	"  ���	�  ����������  	���
� , ��	�
��  ������  	�$�
�  
���	���	"  ������� , �  ��
���
��  �  &	��  ������� . 2  ������  ��������  
	����  ��� , ��	�
��  �
��� 	��  �  ����  ����
"��  ���	�  (-% .� ., +�"
 , 
�(& --%	
�
 ). 

 
.����� , ��  ��
�����  �
������(��"  �  ����� -��!��"  

	
������	
������  ����
�����  �  �����  ��	���!�
� , �  !
���  ���  �  ���  
���	" . ��  ���  �  ����
�#� �"  �  �����  �
�!
����  � , ��������� , �	�  ��
 , 
�
�!�  
��
�����  �����!�  ��  
��
�(���� . �  �	
�  �  ������  ����$�  
�����  ��  ��
�$���� , ��	�
��  ��  �
��� #��  ���"  ������  
��
��� ! 
8��  ��$�	�� , �	�  �����
"��  ���	�����  ���  ����	  !����������  ���
�  
����
���� , ���
���	������  ��  �
�!
���  �	�
����	  �  ����  "	����
"���  
������� " (-% .� ., ,
0##� , ��1
��#�� ). 

 
�  ���%�  1986 ���� , ������  ���� , �  ����
  ��  ���  
�(�	"  ������ . 

��
"(���	��  ��  ���  �
���	��
�
�  ��!��  ��
���
�
���  �
������� , 
��
 �� #��  ���  ����������  �  4-6 &
����	�� . 2  ��������
 , �	�  ��
  �  
�
��	���
  �  
�(���  ������ , �����  ��
���
�
���  �
�������  �  ������� . 
-�
�  ���  �
�����
��"  
�(�	"  ����!���  ������ , ��  �����	�  	
�����	� , 
��	�
��  �  &	��  ������� . ��$���  
�� , �����  
���
"	�	  !�
  �$�  !
���� , 
��
	���  ������
�  
���
���	"�� , �  �  ����$���  !�
  
�����%�
���	"  
���	�����  ����������	� , 	
���  ��
����  �
�  �
�!����  �  �
�#��� . ���
�  
&	���  �  ��
�������
  ������  ������  �  
�(�
  ��  ����� , ��  &	�	  
��  �$�  
!��	
�� . �
�����(��" , �  ��������
  
�(����  �  �
���
�
  ��� . �  95% 
�
�����  ���  �������
��"  ��
��� . 1	�  ������	�
"��  !�
�  �  
�(����  
�����  	����  �����!�� , 	��  &	�  	� , �	�  ��$���  
��  �  �
�����
��  �  !�
��  
�
�!����  ����������  
�����	
��������  �
�%���� . *���������  	�����  
	���  �  ����  !���
�  ���
�  ��	�  �  ����
  (. .- ., +�"	
!
�� , 9��

"� ). 

 
-#�  �  �
�����  (��
�  �  �	�
�
  �  ��!�  �����!���	"  ���������  

�������#��� , �����  �����
 , �	�  ������  ���� -��!��"  �
�$��  	���  ��  
��	���	���  �
�  �����	
�� , ����  ���
�  �
�!�$�����  
�(�	"  ��  ���  
������ . 5	�  �����!���	"  �  ����  ��!
 ��
��"  �  �  ��

��$� , �  �  
����%������  ���
�#� . �  ����%������  ���
�#�  �  �	�
  �
�����	"  ��  �  
�
���������
"���  �
�!
���� . �  ����������  ���  �  !��	
�  
�
����	
���
  ���
��� , ������(��  �  ����  ���� , �  �!����  ��
���
  ��  
���  
�������  �	��	�  �
�  $�  ����
��	�
"���  ���
��� , �����!���  
�
�����	"  ��	��%�  (��$�  ������  ���  ������  �
�����	��  �
�����	"��  �  
3 ����  �	
�  �  �����	"  �  �����	�
" , �	�!�  ������	"  ���%���������  ���
��  
�
�  	�$�
���  !�
"���� , �����!  �����"  ��	�
���  �  ��(�
  �  ����������  
��� ). *  &	��  	����  �
���� , �����  ��
�����  �
�
�$�����  ���
��"  ���  
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��
�
��������  �
��	��� . ��$��  ���"  ��
��  ���
�%���  �  �
����	
���  
��  ���  ���  ����(��  ���	�  ���
�������  �
����  �  �#�  
��  �
���$�  
���	��	�	�� #��  ���
�%�� . �  
���
"	�	�  �  �
��!
�
  
���	�%�  

������  �  ���	����  ��
�
�� , �"�  ���
�%��  ��  �
�����	  ���	�  �������  
��
"�����  ��
�$����� . "�
��	��� " ��  ���  �����
�
�  ���  �  
����
(���	��  �����	"  ���	���  �  �		���	"  ���  	������ , ����	��  ��  �	  
����$���  ���$���� . �  ���	��#��  �
���  �  	
���  ��  ���!�
��  �
�$���  
��
�
��������  �
�%���
�  35-40 �
�%��	��  �
����� , ���!��������  
!�
"(���	��  ����  ��

��  (� .� ., ���	� , ,	�	
��$  .�
��
�� ). 

 
�����  ���  !�
�  ���
�  ������%�	�  
�	 , ���  ��	"  
�	��  ����
�  ����  

�  ���	
�  ��  ����	��  	������� . �	�������(��"  ��	�
�  ����
� , �  ����
  �  
�������(����  	�
��
�  �  �
����  �
�  ��!���	�
� . �  	�  ���"  �  ��  ���  
����
 , �	�  ��
 , �  
�(�
  ��
���	"  ��
��  �  	����� . 2  �������
 , ���  
��
�
�  
 ��  �  ��	���  ��  	�
�����
�  �  ����	�
��  ���	�
�	"  ��  ������ , 
���
�  �  	 .� . �  ���%�  ���  �  ������	�
"��  ��
�
  ��  �
����  �  ��
�
  
��	
��� #��  ������ , ���"  ������  ����  – &	�  !������  	������ , ��	�
��  
���  �
���  ���	�
��	��  �  �
�%����  ��
� . ��  �
���  ��
���������  �  
�!��
�
  ����
�����  ����  ��  ������  �  �(�
  �����  �  	
����� . +
���
  ��  
���  ����
�	"  �����  �
���� , 	��  ��
�(�  �  ��
�
 , ��  �  ���  �  	�$�  (3.� ., 
,��# -+	��  ,
#
 , 6#� ). 

 
��  ���  � , ����	�  �  �
�����  
 �"�� , �����
��  ��  ��	�� . 8�  ��
�
�  �  

������ , �  �  ��	�
��  �  �����  �
�������  �	�
�  -- ���  ��
���  ��  
"�� . 
��
��  �  ����
 , �	�  ��
 , �  �����
  ��!� , �	�  ������  ���  ����	���  !���	  

�������	����	"��  ����  ���(��  ������� . 2  ��
���	"  �
�
��  �  
�
�%�����  ��	���� . 8���������  �����  �	
�� , �����
�  ���  �
����  
�
��
��� , �  �  �����
"��
  ��  
"�� , ���  �
���������
 , ����	���  ��!�  
���!����� , ���  �	�%� . �����  �  �  ���
�����  
��  ��	�
  ��  ���"�� , 	�  

�(�
  ���
�!���	"  &	�  	������  "�
����� ". �
�  &	���  �  ��
����  
���������  �  ���  �#�#����  ��  ���  �  !��
�	�� #��  ���	����� . *
����  
��	�
 , �  "��(�
  �  
�
" " �  �����  �	�
  ���	���  ���"��!�$%�� . 2  ��(�
  
��  
��  �  ... ����  �
�
��"  �  ����  ��
�%�� , ��	����  ���  	�
"��  ����	��  
���!��� . 5	�  �
���
��"  ���
�  ����  �  ��
������  
�	  ����� , �  �  	��  ��
  
�#�#����  ���!���  �	�
�  ����  ����������  ���	�����  �  ��	����  ��  
���"��� , ���  ��  �!����� , 	��  �  ��  
�
������  (� .� ., �
�
��#�� , 
�

"%
�
$ ). 

 
�  	�	  ����	���  ����
 , 	��  �  ��  �����  ���
�	"  �������(���  �  

!
���	"  ���  ��  ��	 , � , �������  
���	
������ , �	�
���
��  ���	" . ����  �  
������
 , &	�  ��	��%��  
��  ��  
����  �
�����
�  ��
��  ����  ���
�����  
���
���� . �����  �  ��#�#�
�� , 	�  �
���
"���  !�
����
� #��  ���$����  
��	�
����
��"  ��  ���	
�����  ����
"�  ���	���	"  $��	���  !
�� , 	����  
�!
���� , �  ���	�����  �������
��  ����#�#�����  �  �	��
 , ���  
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���
���	�
"���  ����  – ��
����  ��	��%�� , �����	�����  �!
���	�
�  
��
����  ����� . +��  ���"  ��  ���  �  ����  
��  ���
 , ����	�  	��� , �	�!�  
�	��	�	"�� . ����  $�  �  �	���
  ��
��  ��!��  ������  ������	"  ��!�  ��$���  

��  �  	����  ��	��%��  �
�	�������  ���
�� : "*�
  �  �
�  !��
�	�� ?" – 
	����  �!
���� , �  ������
 , �	�  ��$�  ��� . 2  ���
���
��  �  ������  ���$�  �  
����
  �	
�!�	���	"  	������  ������#�	�  ��  "������������ " ��
	��
�� . 
*����  �  �����  �  ���	�
�
  &	�  ��
�$�����  �  ���!�����  
���
�!
�����  
�	�
� , �  �  ��$���  
����  ���  ��
���
��"  ���  
��(� . 

'�  �
��� #��  ����
  �  
��  ���	" , ��
���  ����$� . 2  �����  ���	��  
���	�����  ����������	�  �  �	�
  
�!�	�	"  ��
"(� . +��  �
���
$�
��"  
%�
�  ����
 , ����  ��  ����
��  �����  ��
���  	
���
���� . '����	
�  ��  
	� , �	�  �  !�
  ��
���	"  
���
�!
�� , �  �
���
  ���	
��	�
�  �  ����
����  
�����  ���	�  ���
���%�����  ��#�	�� . .  �����	
�  ��  	� , �	�  	���  
��������  ��
��	�
 , �  ��  ���
�
  ��  �����  ��
"�����  �(�!�� . *  	��  ��
  
���  �!������  ��(
�  !��	
���  	������ , �  ��
��  ���  �  ��
���
  
	
���
���  
�%����  (�
	�	
  ���#����!  	"
����
�#� , ,;� ). 

 
���  �	��
$���	  ��	�
  � . ,�!�
$ , ���������	  ����
�	�
	  

���������  ������  �	������  ���  ��������  �	
��	�� , ���  
  
%��	��
����  
������	����  ��
����  ����
�  �
��
 . 

 
2  �	�
�
� , �	�  �  ����������  ����������  ��$��  
���	"�� . �  

����  !�
�  �����
"  �
��� , ��	�
�  �  ���
�
�  �  ����������  
���������� . ���  �
���	��
�
�  ��!��  �
������  ���
�$���� , ����$��  
��  ��!�
 . 1�
��  ����
  �����
"  �����
�  (3.� ., ,�� -����0�( , 
.��
��
�
$ ). 

�
���
��  ���  �����  �  
��	���
  ������  ��  ��
����	��� . ��  ��
"��  

����
�� , �  ���  !�
�  	
����  ����	" . '��"  ���  �
����
��" , �	�  �  
!��� . ... ���$������  �  ����
 , �	�  &	�  �������$��  �  
��	���	��  ����� , �  
��&	���  � , ��
$��  !�	" , ��
 . �  &	�	  �����	  �  �	�
  �
�����	"�� , �  
!�
"  �  
��	���	��  ����  �	�
�  ��
��	�	" . +����  �  ��	���
��  ��  
���$��  
������  
�����  ���������� , �	�  ���	���
�  ����  ��  ���  �����	"�� . 
*$����  
���$�� , �  �#�#�
  ���	�  ����$��  ��  &
��	
�������  	�� . 
�����#����� , �  �	�
  ��	�	"  ���
��  ��!�  �	
�
�  ��
��� . 5	�  ��� , �	�  �  
����  �!  &	��  ��� . �
�����(��" , �  ��  ����	����
  �������  !�
�  �  
�����  
�����(��  
���$��  �  ���  ����	"  (, .� ., 5���# -�
�� 	�# , 
.��
��
�
$ ). 

 
2  �	��
�  �  ��
���  ��������	��  ���
���  �����	� , �����  ����
� , 

�	�  ��
 . ���
�  �����
"���  ���#���  ��
�&	��  ���  ��	�
���  �  �	�
�  
����	" , �	�  ���  ��
�	"  ��
"(� . ��
�	�	"  ���� -��!��" ? .
�  �  ���� -
��!��" ? '�  ��������  �  �������  ����
�  $���� , ��	�
��  ��
����
�  
���� , �  
�(�
�  �
���
$�	"  ��  �  &	��  ���	����� . 2  ������
� , �	�  

��(�  &	�  !���	  ��
�	"  ��  �
�%� , ��&	���  ��(
�  ��  �����	�  �  �
�(
�  
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�  ���� . ���
�  
�������  ���  ��� -	�  ��
����
�  ���  ���	
� . ����
$��  
����� , �  ��
���
� , ��  ����	  
�  ���  ��
�	�	"  ��  ���� . ���  �	����
��" , 
���
��(��"  ��  	� , �	�  ��!
�
��"  ����	"  �� . 2  �����
� , �	�  ���
�  
��
���" , �  ��(
� , �
�����(��  �
���	��#��  �
��
 ����� . 

'�  �
�%�  �	��
  ����
 , �����  �  	��
�� , ��  ��!�  �
��  ���	�
�  
������ . 2  �  �����
	��  �
�
�  ��  ������� , 
�$�  ��  ����� , �  ���	
�
�  �  
��!� . 2  �!
�	�
�  �������� , �	�  
���  ��  ����� , �  ������
� , �	�  ���  
�$�  ��(
� . +��  ��  ����� , ���  ��	�
��"  ��  ���  �����	
�	" , �  �  
������
� , �	�  &	�  �����$�� , ��
�  ��
�	�	"  ���	�	����  ������ . �  	�	  
$�  ���  �  �  	��  $�  ��
�$����  �	�
�  �������	"��  ���
� . 

2  ���	��
�  ����� -	�  
����  &
��	
���
�����  �  ����
�!�
��" , 

����(
�� , ���  �	
����
��	  ���  	�
� , ��
�  �  ����	� �"  �
�
�	�	"  
�����"  ��� . '���
��  ��
�����
�� , �  �
������
� , ���	�  �	�  ��
�� : 
"8���	���� , ���  &	�  ��� , �  ���%�  ���%�� ? �����  �
�!
��� ?" 
��������(��"  	����  �!
���� , �  ����	�
� , �	�  �	�
�  �������	"��  �#�  
!��	
�� , �  
����  �����
� , 
�!�  �  ��  ��� -	�  �
������
� . 

���
�  &	���  �  
�(�
�  ����	�	"  
��� . ��	����  ��
��  ��!��  
��� , 
�  ��
�	�
�  �  ��!� . 2  �����
��"  ���  !��	
��  �  !��	
��  �  ����
�  
�#�	�
�  
�����  �	� -	�  �
��
�� . 2  �!
�
�  
��� , �  ����$��  �����	"  

��� . ������  $�  !�
�  ���  ����
���� , �����  �����
��" , �	�  �������  

���  ��	  �  ������ , ��  ����
(����  ��	��  �����  �
���	�  6��
� ! 5	�  
!�
�  �����	�	�
"���  �
�
�#�  – $����$��� , ���
�� #��  ���	
� -
��
�����  �  ��
�!���  �		������ , �  !�
���  ����	����  ���
�� , ��  ����  
��
����  ��!� . 

1���	��  ��	
������  !��	
�  �����
��"  ��(�����  ���3���� , �  �  
���
���
�  �  �
��	
���	��  ���
� -���� , �
����  �  
���(�  �  
����	��  
�
��� . 2  ������  ��	�
�  ��!���	"  ����" , �  ���  &	�  ���
��"  – �  
����	����
�  ��
�����  �
�
��  ��
 . 

2  �
�(
�  �  	����  ���!�$����� , �	�  !�
�  ����$����  �������	"  
��!�  �  ���!�������	�  �������	"�� , �����
"��  ������
� , �	�  ��
�  �  
�����  ��  
��������� , 	�  �
�����" . 2  ��
��
 ��
��"  ��  ��
�$��(��  
����  ��
 , ��	�
��  �
���	��
�
  ��!��  !���
���  , !���������  
	"�� , ����
�����  �  	�  $�  �
���  !�����
�����  ���$��	���  �����  �  
�����(� ��  $����  ��#��	��� . 2  ���	�  �
�(�
�  &	�  $��������	"  
����  �����  ��#��	��� , �#�#��  �����#� , ���  �  �
����  
��� , 	�(��� . 
5	�  !�
�  �
��
���� . 

��	��  �  �	�
�  �	��
�	"��  �	  �����  �  6��
� , ��	�
��  �	�����
��"  
���  ���"(�  �  ���"(� , ����  ������  ��  �����
� . ����
�  �  �����
�  %�
��  
��
������  ���	���  �  ��
��	��� , ��	�
��  ��
�������  �����
��"  �  
�
�#�
��" , ���	������  ����"(���"  �  
����
��  � , �  ���  ���
��" , 

��	��
���"  �  �
��	
���	�� . 2  �  ��
���  ����
����  ��
�
�  �  ������� , 
�#�#��  ���
��  �
���	�	���  &��
���  ������	� . 

2  ����"  �������
�  �  �����  %�
�  �  
�(�
�  ��
���	"  �	��	  ��  ����  
���
�� , ��	�
��  �  ��  ������  ���
� , ���  ���
��
�
���	" , �  ��	�
�  �#�  
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������	"  ���  &	�� . ������ , �����	  ����
��  	����  !
����
��	��� , �	�  
�  
�(�
�  ��  ������	"  �����$���	�  �  ��
���
� : "�  ���  ����
  
���
����� ?" 5	�  �
������
�  �
�(���  ��	���
���� , ��&	���  �  
��
��
���
���
�  ���
�� : "8���  
�  �  ����	"  ����
  ���
����� ?" 

�	��	  ���
��  �  ����
(����  ���$�������  ��
�� . .�  	����	�  
�����
��"  ���	� . ���  !�
�  ����$�  ��  �$��(�  ��
���
�
��  
����
"  �
�  ��	���	�������  �
������� . 5	�  !�
�  �
���������  
�
�$��� , 	
����
���  ��	"  	�����  
���� , ���
�� #�� , ���  ��������  
���� . ���  
����
�����
��" , 
�����$���"  �  ���	�����  ��������" , 
����
���  ���
����  ���  ��
�$�� #�����  �	
��	�
���  �  ������� . 

5	�  ��
��	� #��  ���$����  !�
�  ��  !����
������� , ��  
���
���������  �  %�
����
��
����� , !��	
�� , �  �  	�  $�  �
��� , 
��	�
��
���� , ��	�
����
������� . �����  ���  
���
��	
���
��"  ��  
���� , �
���
$��  
������	"�� , �  ������
� , �	�  ��
�  ����
�#�	"��  �  
�!�����  ��
 . 

��
��  ������  �  �	  ����  ��(�  ��!
�����
�
�  ���
����  ��  
����
�����  ���  �
�
�#� . �
����
��"  �  ����
����� , �����#�����  �  
���
������� , �  �
�!����  ����	���  ���	����  �  ���
����� . 

5	�	  ���	  ��	���
  �  ����  �
�$��  ����������  ����	��  	
���	�  �  
���	����  �  �
�
��� , ��
���
���  �  	��
������  ��#�  ���
����� . 
��
�  ����	�� , !��	�  �  �����
�  ���
����  ��	� , ������� #��  ���  
��#��  – 	�����  ��
���
�
���  �
����" , ��
�$�����  ��  (�
�	�  �  
!����������	"  ���
����� . 5	�  !�
�  ����	���  ��	
��� #��  �
�
�#� . 
���  ���	���
�  ����  ����
�	" , �	�  �  ��� -	�  �  	�$�  ��
� �"  �����
"���  
�  ���	3��
����  ���	"  ����� , �	�  �
�������	  ��  ���	� , ����
�	"  �  
��$��	������  ���  ����� , 	��  �  ���	
�  ��!�  (� .. ., ,�� -9
���
��� , 
.��
��
�
$ ). 

 
������� , �	�  ��
 , �  �!��
�$�
 , �	�  ����$��"  �  !����������  

���	�	� , �
����  ���
��  &	�  ��  "� ", �  "�� ". 5	�  "�� " �
���	��
�
�  
��!��  (�
  ���	���  ���	� , ��	�
��  �
�#���" , �����
��  ���
��  �  
	����	� . 2  !�
  �����  ��  ���$��	��  %��	
��  ��������  ��  ���(���  
����
����	�  &	���  *�
�%�  ��	�� . 8�  !�
�  ����������	"  &��
���  �  
��������  � , ��	�  ���
�  !�  ����	����	"  ����������  �
��  �	  �
��� , ���  
����
�
�  �  ������  �������� , �  	��$�  �  ����
(�����  ��
�����  �  

��������� . 

�  ����  ��  !�
�  	�
�  �
�  ����  – ��  !�
�  �
��	�  &��
����  �  
������ #��  ���� . ���  �
�	�����
�$���	�  �����	�
"���  �!
����  
����
��
�  �  �����
$���
�  �
��  �
��� . 

��$�	�� , 	��  !�
�  ����� -	�  ��
��	�������  ��!
�%�� , ��  ������  �  
��  ����  &	�  �	��	
���  �������	" . ��	��  ��  �����
�  �  �
��	
���	��  
�
������
"���  – ���
"  �  $����  ��  6��
� . 8�  �����
�  ��
	���  
�
�
���  ��  ���  �  ��	��  ����  ��
����
��"  	��� , �
����  �!
��"�  
 ���  
�  �!����  �� . �����  	��  !�
�  ���
�  ����	�  ��
	�� . ���  &	�  �
���  ���  
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��������  !�
�  ���	��
���  �	  �!#��� , �����	
�  ��  �
���	�	���  
�	��
"���  ��
��  �������� , �  ����  ��  ������
�  ���	�����  �!��
 	���  
�����	�  (, ., ., )
##(	
 , .��
��
�
$ ). 
 
*��������  ���
�%  ��
#���  �����  �!3�����	  ������  �����������  

����
�	�
�  �
��� #��  �!
���� :  
"���	 , ��	�
��  ��  �
��!
�	���  �  ����  ��(��  �
��	���  ��  ��� , ��$�	  

����
���	���  !�	"  ��
������  �  ���	�����  !��
�	������� . '��
���
 , ��  ���  
��$��  �����	"��  �
��
�#�	"  �
�$��!��  ���	
������  ��#��	�  �  
��
�
 !���� . *  ����#"  	���  $�  ��	���  ��$��  ������� #��  ����  
�	
�%�	�
"���  &��%��  	
�����	�
���	"  �  ����
��	�
"��  ����������	" . 
+����  �!
���� , ��(  ���	  ��  ���  ��$�	  !�	"  ����
"�����  �
�  ��
�!�	��  
!�
��  ��!����  ��������� ". 

"*�  �
������ ," – �
���
$��	  +�
�� , – "��  ��������  ���  ���"(�  �  
���"(�  
����%�  ��$��  ���	�������  ���  �  !��
�	������� . 8�  �
��!
�	���  
������ , ��	�
��  ��
��	  ��(�  ����
��	��  !�
��  $����  �  
�����!
����� . ... 
5	�	  	��  ������ , ����������  ��  �
��	���  ��  ��� , ��$�	  �����"  �  
���	�$����  ���	
�����  ��
����� . ��	��  �� , ������  �������	���	  ��  ���"  
$����  �
������ . 6�����  ���
��	  �
�$��  ���������  �
���  ���  �  ����#��	  
���  ��	"  �  ������������  �
�!����  !�	�� ". 

�
�  &	��  ������������  �  !��
�	������  ���	�����  ������� 	��  
��
��
�	������  �  ���������������� , ����!��  &
����	�
���  ���	�%�� : 

 
��	 , �#�  �	�	#  ���  ���  
  �"	�(	 , 
+
1(  ����
"	�(	  �  ����
"	�(
  
…,#�&  ��  �	
	��  ��
���� , 
)  ���  –  

��$  �	����  �
�� , 
*  �	
	%��  "	
%�  �  
���!  
�	��
���  ����#
�#��   
�! , 
�  ��  �����(   ��(�� , ���  �#
�$ , 
,#	��	#  �  ��
	  ��#
$  – 
*  ��
(�� , ��
(��   ����  $! 
8  3�%	 ! =#�  % ��$  
���  
�	  ��%	#  �"	
%�#(   	��� ? 
8  3�%	 ! �"	  ��	  �
��  ��$#(  
2�#(  ��   	��
���  �"	
%�#( ? 
)%	�
  ��>  – 
  ��� , 
  �"	�(	  – 
+
1(  ����
"	�(	  �  ����
"	�(
 ? 

               <"��
  ��  
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'��!�
��  ��
��  ��	���������  �����	  ����������  "��
����  
���	����� " �  ����������  ����������  ���
�#��  �  
��
�!�	�����  ����  �  
��	�
��
� , ��	�
��  �������	��   

 
���������,� "  ���
���-  �������#  +��
��
�  

 
��������  ����
��  ("����
  – ���
"  �  %�
� ", �  ��&	���  �  ���
"  �  

%�
�� ) 
����	��  ��
�����  ��
��	��   �	����
��� -����	������� -����
��� -
��
	���  �����  !�	�� . ���  ��	�
"���  ����
�  – ���  �����(����� , 	��  �  
���������  – �
���	��� 	  ��  �������  ����
� . 

*����!�  ����
�%��  &	���  ���	
�
"�� -��
�����  ������  ���
���� 	  
�����
��
"���  �
��
�	�  
����	��  �����  �  ��� , �  	��  ���
�  �  ��
����� . 

'��	
�
"���  �����  !�	��  (!���
��%������  ���	�����  �����  �  
����
��	��� ) �����
��	��  �  	
��  �
����� :  

 
1) �  ����  ��
�����  ������  �  �
���� , 
2) �  ���	�����  %�
��	����  ����%����
������  	��  �
�  ����  

���	��� , �����  ���  ��  &
����	�  �!��
�$��� 	  ����
��	�������  
�
����� , �����	�� , ��	�
��  �!���������	��  "���������� " ��
�����  
���	
�
"����  ���	����� , �����
�
��������  �  
���
"	�	�  �����	��  
�
�	�����
�$���  �����	��  ���	��� , 

3) �  ��	��	������  ��
���!
�����  �
�%����  ���$���� , ��������� , 
��	�
��  �!��
�$����	  ��
����  ����  – ��
�  ����%�� . 
 
+����  �!
���� , �	�

���
�  %����  �
���
���  
�		�  �	���  ���  �  


���
"	�	�  ��	��	�������  �
�%����  
����	��  (�����  
������ #����  �
����	  
���	�����  ��
������	  ��
����  ���	
�
"���  ���� ), 	��  �  �  
���
"	�	�  
�����
�
�������  ��
���� , �����  ���	
�
"���  ����  ����
�
� 	��  �  

���
"	�	�  ����������  �
�	�����
�$���	�� . 

�  &	��  ���	
�
"���  ����  ��
����  ��  	�
"��  
��
����	  
����	�� , ��  �  
�!
�	��	  ���!���  ���  �����$���	�  ��!���	"��  �	  ��	�
�������  ���
����� : 
".  ������	�  ��	��� , �  ��	���  ���
��	  ���  ���!������ " (*���� . 8: 32); 
".�	���  – ��	"  �����	��  �
�	�����
�$���	�� " (* .� .9�
�	�
� ). 

�  ��	�  ����������  �
�	�����
�$���	��  �!��
�$����	��  �������
	  
�	
�������  ������
�����  �����
��
�����
�  ���  


  
���  �
��	�� , 
�����  ���  ��  &
����	�  �!��
�$��� 	  ����
��	�������  �
����� , �����	�� , 

��
�������  !
�����
�  ��
�����  ���	
�
"����  �	�	���  ���	��� .  

�  �����  �  &	��  �	��	�� , �	�  ��	�
����  ����  ����
���  �
������	  
��
�����  �  ��������  &��
 %��  ��  ��	�  "��
�	��  �
����� ". 6���"  ��������  
���	����	  	�	 , �	�  �����
  �
��%��  �����
"���	� , 	�  ��	"  ���	��  ���	�����  
��
������
"����  �����	��  ���
� - �  ���
������ ; �
����  &	�  �����	��  ��$�	  
!�	"  
��
�������  ���  �  ���
�  �	�
�������  ���� , 	��  �  �  ���
�  �#�#���� , 
����� , ���
���
 , ��
����  ���	����	  ��
��
�����  �����	��  "����
%� #���  �  
�
����	� , ��  ��	�
��  ���
��
���  ����
%���� " �  	 .� .  
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�
������  !�����	���  #	!�
��  �	"
#��

  ��  ����  �)5  (85 ) – �����
  
��
������  ��!
�%�� , ��
����(��  ��
 .  

 

 
 

�
� . 8.  5	"
#�#
����  ����  �)5  
 
6���"  ��  �!��
�$�����  �
�%���  ����������  �
�	�����
�$���	��  ��  


�����  �
����� .  
+	�������  ����	�� . 

 
'�  �
����  ����
��	��  ��
�� , �����  �����#��	��  �
��  (�
����� , 

���	����
"�� -�����	
����� , ��
�����#��  �  ��!� , 
���� ) �  ����  )�8  – 
��  
������	��  ����
�	�� -������	
�����  
���� .  

'�  �
����  %��	�����
��	��  �
�������	  �����#����  ��
�����  �  
��
����  ���	�  %��	�����  ����	
�  (��!���� -��
�!��  �  �
���� -��
�	�� ), 
��	�
��  ����
����� 	��  ���	��	�	�����  
����  �  �
����  ��
�(�
����  
��
������  �����  [ �
����	��� , 1985] (�
�  &	��  ��!
 ���	��  ����%����
"���  
���
��������  ��
�(�
��  ��
������  �����  ��
����� ).  

 
-���
���
����  ����	�� . 

 
'�  �
����  &��%����
"���  ��
�$������  ��$�	  ��!
 ��	"��  

�����#����  ���	�����  ���	��������  �$���  ��
��  ������
�#� #��  !������  
��
������  ��!
�%��  (���������� , ����
���
������ ) �  ���	�����  	��
���  

�(����	�  �
�  ���������  ��!�  %��	
��  ��
� , �����  �!��
 	���  �
�	���	�  �  
��� .  

 
.	���
����  ����	�� . 

 
'�  �
����  �
�%�����  ��(
����  �����#� 	��  �!�	
��	�� -
���������  

��(
���� , ���
�
� #��  ��������  �����
����  (����  )�8 ) �  �
����	�� -
����
�	���  ��(
���� , ���
�
� #��  �  ������  �
����  �!
����  ��
������  
��!
�%��  ()�8 ), "��
����(��  ��
 ". �
�  &	��  ��$�	  �
�������	"��  
��
���
�����  ���	
� , ��������	
��
����  ��	�
��  �!��
�$����	  
�����#����  ���	����
"���  �  ����
�	���  ��#���	��  (	�  ��	"  ��
����  �  

�	�� , �!
�!�	��� #�����  
������  ��
�(�
���� ).  
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'��	�  ����!���  ��  �����  �  �
����
�����  ����	�������  ��	
���
���� , 
���  ��#��	���	  	
�  	���  ��
�	��  (��
�	�� -���!
�$���� , ��
�	�� -
�����"� , 
��
�	�� -����
%���� ) [ ,��
��
� , 1948, � . 55], 

/�
�	���
����  �
���
��  ����
�
�  �	�

��	���  ���  ����	��  
����
�	�
�  �	����
�����  ������� , ��	�
��  �  ���
�  ��
����������  !�	��  
���	��	�	���	 : 

– �
 ��#
�	�����  #
����  (���  �
������(��� 	��  �
�%����  
���!�$�����  �  	�
��$����  �  �!��
�$����	��  
�������	"  �
���� ),  

– �
���
#	�(���  ���	   �
!
�	��
!   
��	����  (�  ��	�
��  ��!
 ���	��  
�
������(�����  
����
������  �
�������  ��  ��
"���  �  �
�!��  

���
�$�	�
� ),  

– 
��	�	����  ���#�$�
$�  ������
$  (��	�
��  ����
�
� 	��  
�����������  �
�	�����
�$���	�� ),  

– �
�	�#	�

  (���	���� , �  ��	�
��  �
������(��� 	��  �����
���  
����
"���	� ), 

– "�#�
���  "�!��
& " ���
	������ , 
– "
 ���#

  ���  �����!���	�  ��
�����  �  �����  ���
�	�
"���  ���	���	�  

���
�
���	"  �����
������  �
�	�����
�$����  ����	���� , �  	��$�  �������	"  
��  ���  %�
��	���  ����
����  ����
���� ;  

– #��
�	��
�  ��#�� , �  ��	�
��  �
������(��� 	��  �
�	�����
�$���  
������  – �
��
�����  �  �$����� , ����
�	���  �  �!�	
��	��� , ��
����  �  ���� , 

�%����
"���  �  �

�%����
"��� …,  

– ���#�$�
&  "�� 	
��#
���

 " (���	���� , �  ��	�
��  �����$��  
�����	�
"���  ��
���
��
"���  ��
���� ),  

– ��#�
�
�� , �����  ���(���  �  ���	
�����  �	�
���  �����������  
��	�����	�  ��
����� , ���������  ��  ���%����������  �����
����������  
�
�!
����� , ��	��
�
� 	�� ; 

–  
���	#�	�
&  (���(� , ��	�
� , ��
���� , ��
����
"��������� ), ��	�
��  
�����
��	  ��
�����  ���	��"  ������	�
"����  ����!�$�����  (�	  

�����
��%�������  ��
���  *����
� ); 

– #������  ����������  "�!��
& , �  ��	�
��  �	�
��	��  �
��"  ��$��  
�������  �  ������� , 

– "
���
�	����  �	"
#��

 , �  ��	�
��  ��(�����  ���$����  	�
�  

��
����	��  ��  ����  ��
����  �
�%�����  
���
�!
���� ; 

– ���������  ����	  (���  �����	��  ���	�����  ��(������  ���
�$����  �  

���
�!
���� ),  

– �	"
#��

  ���  �����	��  ��
����  �
�%�����  ���!�$�����  �  
	�
��$���� , �!
���� -&��%����
"����  �  �!�	
��	�� -
����������  �����!��  
���	�$����  ��
� , �	�  ���	����	��  �  "�
��������� " ����  $�������	�
"���	�  
��
�����  ��$��  ����  �  !��
�	��������  – �  �����	� , �����  ��  �#�  
������	�
"��  ��  �
����
�� , �  	��$�  �����  ��  �#�  ������	�
"��  ��  �����
 ; 

– �����������  ����
"	�
& , �  ��	�
��  �  ����  !��	
���  ���  (���  ��  
������������ ), ��
��	�
��� #����  ������
�������  �
�����
�(�
���  
����%��  ��������	�
"���  ���
�  ��
����  ��	�����
��	  
�����
�(�
���  
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����%��  �����	�
"���  ���
� , ��������  	���  �!
����  ��������  �  �����������  
(�  
���
"	�	�  ����  ��
����  �������	  ��!�  �  ������������  ��	��%��� ),   

– �
��
���
������  �	�#
��(����  ���#�$�
&  �  
����	��  ���	�� , 
– �&���   	
	!�"���  ���#�$�
$�
  �
���
���  (��$��  ��
����  �  

����#����� , 
�$������  �  ���
	" , $���"  �  ���
�����  �  	 .� .) �  �
�%����  
$�������	�
"���	�  �  �	�
��
����  ��  �����  ��	��	������  ����%�� . 

�  &	��  ���	
�
"���  ���	����� , �
������(��� #��  �
�	�����
�$���  
������ , ��
����  �	�
�	  �
�	�����
�$���	�� , ����	  ���	��  ���  �  &��%��� , 
	��  �  
�����  �  ������	��  �  ���	�����  ����
������  �������� , �����
"��  �  
&	��  �
���$�	�����  ("�
��������� ", "����
����� ", "������!�
������� ") 
���	�����  �
�����	1
��&#�$  �  ��
���
�

�&#�$  �
�	�����
�$���  
����%��  �
������� : 

– ��
����  �
�%����  ���!�$�����  �  	�
��$���� ,  
– ��	�����	"  �����	�������  �  ��
������	�������  ��	���  ��
����  

���	��� ,  
– 
�!�	�  ��
��  �  ��
���  �
����� ,  
– �
�����������  �
�%����  ���!�
����  (������
�%�� , ���	
�����  

�
�����������  �����	
�� ) �  ��	�!�
����  (�������
�%�� ), ���	����#����  �  
&
��	
������  �  	
���	
�����  �����
����������  ����%���� , 

– &��%����
"���  
���%��  (�����
"�	���  �  �	
������ , �	
��  �  ����  �  
�
 .), 

– !��	
��  �  ���
�����  ����  ��� ,  
– ��$����  �  $������  ����
� , 
– 2�  �  .�"  �
�%����  	�
� , ��	�����	"  ������  �  ��"����  ��
�������  

	�
� , 
– ���	�����  ���  �  !��
�	������� ,  
– ��
���  �  �	�
��  �����
"���  ���	��� , 
– �!�	
��	�� -
���������  �����������  �  ����
�	�� -�!
�����  

������������  ��(
���� ; 
– ��
����  ���  �
���	���	�
"  ��
�  �  ��
�����  ���  �
���	���	�
"  

)!��
 	�  (	��
���  �  !�$��	������  �
�
��� ) �  �
 . 
 
�  &	��  �����  �
������  �	���	��
�	����  ��
�  ��	�
�	�
�  

����
����
����!  �������
� . ���  ��(�	   8 .4���
��  �  �����  
"�� 
�'��#	�(  �  ���	��$�
 ",  ��
�$�����  "��������  �	��  �  
������ " 
���
 ���	��  �  	�� , �	�  

 
"���  	�
"��  ��
����  ������	  �	����  �  
����� , ���  

��	������	������� , ���
���
���� , ����
��"  !� , �
�	������  – 
����	
��	�����  �  ���	
��	�����  (	 .� . ������	�
"���  �  
��
�(�	�
"���  
��
� ) &����� , �
� , 	����� , $���	���  �  
��	�	�
"���  ��
�� , ��
�����  �  
��(����� , �
	�
��  �  ���� , ���
�	�  �  #�
��� , �	���  �  ���$����  – ��� , 
�	�  �������  �  
��
������  &������� , ������ 	  ����
����	"  �
��  �  
�
����  ��  �
��������	�� , �  �  ���%�  ���%��  ��$��  ����  ��	����
����	��  
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$�
�����  
��������� . +����  ��
�$���� , �
�  ��	�
��  ��
�  ��(�  �  	�
�  
���	��� 	  
��������� , ������ 	  �
������(�����	" . -�
�  ����
��	"  
��
�$�����  "*�������  �	��  �  
������ " �  	������  40 ��� , ��$�� , �� -
��
��� , ��	�����	"  ���!�������  
���������  ��$��  ��
������	�������  
�  �����	�������  ��
����  ���	�����  � , �� -�	�
�� , ��!�	"��  ��
�����  
�!#��  ���  �  �
������� . +����  �!
����  �
����
��� 	��  ���  ��
�(���� , 
�!��
��
�����  �����
���������	"  �  ���!�
�����  ��$��  ��
����  �  
������ . 5	�  ��
�$�����  ����"  ��
����  �
�  ���
����%��  ����%��  
��(% , ��
��� , �������  �
����  �  
����  ��
����  	�
�  �  ���!����  
��������	�� . ���  ����	  ��$���  ��������  �
�  �
��(����  ����%��  
������������� , ��
����  �
����� , 	�
�	���  ��(������ , ����� . �
�  
!�
�������	�  ��
�$�����  �������	  ��
��
"����  
����	�  
�!����  �  
�	
�!�  ��	�
� , ��

��	�
��	  ���  ���
���
"���  ��
�$���� , �!
�����	  

��� ". 
 
�
��	���  ����������  �
�	�����
�$���	��  
��
����	��  ��  �	���
��
!  

������! . 
1) 0�  01)23.  (4*�01).300(.  /4(#03  ��  �����  ��	"
�	�
	  

���#�$�
�  �����%"	�
$  
  #�
��%	�
$  �	
���!   
��	���� , ��1	�����  
�� 
$%	�
$  
  
�������	�
$ , �	�  ����	  ���	�  �  �
�%����  ����
�����  
���������  ���� . 5	�  �
����
����	  ���	�$����  ���	�����  ��(������  
���
�$����  �
�  ����
�����  ��
���
�����  ����� , �����%��  &	���  ���	�����  
��
��� -��(������  ���
�$����  �����
"��  ����	���  ������ . �����
������  ��  
����  &	���  ���
�$����  ��
����  ����
�
��	  ���	�����  ��
��� -��(������  

���
�!
���� . +����  �!
���� , �  ��	�� -����  ����
�����  ����  �
����
����	  
����������  ���	�����  !�
�  (���
���$�� #����  ���!�$������  �
�  
���
�$����  ��(%  �  ����$�
�� ) �  
���
�!
����  (	�
��$���� ), �����  
���!�$�����  �  	�
��$����  �������  "����(� 	 " �
��  �
��� .  *���������  
����  �
�	�����
�$���  ��
��� -�����������  ���	�����  �
�����	  �  ��  
���	
�
���%��  �  ������  �  "��
" " – ��������  ��
���������  �
��������  
���	���� , ��	�
��  ����  ������ 	  "��
����  &��
��� ", �!��
�$��� #�����  
�
�  ����
�����  ���� . '�  &	��  $�  �
����  ��  ��$��  �������	"  �������  
���	�����  ��(������  ���
�$����  �  
���
�!
����  �  ��	�  ������������  
����	�%�� . 

�
��%��  ��
���
���

 , 
	��
��&'
��$  �  �	!��
��	  ��	"
�	�
$  
 
�#
�� ���%���#	� , ����	  ���	�  �  ��
������
"���  ������	���  
) .' .*	
�
"������� . ������  ������	��� , ��� #��  ��
����
"���  
	�
����	�������  &����	 , �
����
����	  ����������  �������������  – 
��(������  ���
�$����  �  �����  (�!����  �  &	��  �
����  ��
����  �������	 ). 
��$���  �
����#��	���  ������  ����	�
"���  ������	���  ��
��	��  
����
"�������  ��
��
��������  �����  �  ���
�������  �  ������  �
�%���  
����
����  – ��#���(��  ����	�
"���  ��(%� . �
�  &	��  ����	  ���	�  
��
�	���  �  
�����  (�����  ����  ��
��  ���  (3 �����  ��  2 ������� ) �  
���
��� #��  �!��
 	��  ���������  �������  ��
��  ���  �
�  ��
��  
�	 . 
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�����
������  ��  ������  ����
�� 	��  ���$���� , ������ #��  �$�	��  
�
�����  �
�	�� , 	�  ��	"  ����	  ���	�  ��(�����  ���
�$���� , �	�  �  �
����	  
������  ������	���  ��
������
"���  ��
��	�
 . +����  �!
���� , ��
�	���  
(�����  �����  �  &	��  ������	���  ����
�� 	��  �����
������  �  ���$������ , 
�$��� #���  �
����  �
�	�� , ����
�������  �
�����  
�����!
������  
���$������  	�
� , �
�  ��	�
��  ����	  ���	�  ��(�����  ���
�$���� . ��
"(��  
���
�  ���	�
����  ��
�$�����  (�	  1 ��  5 	����  ������ -���$����  ��  ��� ) �  
���	���	�������  �$��������  	
���
����  (�	
��  �  ����
�� ) ��  �
�	�$����  
12-15 ����	��  �����!�	�� 	  ��
��
���  �  	
���
����  ����	�
"���  
�����
�	�
� . �
��������  ��
������
"���  ������	���  �  ����
����  �  
���������	�����  
�������  �  ��%���	��  �  
��
������  ��
����  
	�!�
��
��� , !
�����
"���  ��	���  
�����  �	�����  	�$��	� , ����������� , 
��	
��  �  �
���������  !
����	�� , �  	��$�  ������	�
���  
���	��  �  ��	
��  �  
�
���������  ��
���  �����
�
�  ��
���	"  ��
�$�	�
"���  
���
"	�	�  �  92,5% 
�
����� . 

 
2) 0�  +43$03.  (4*�01).300(.  /4(#03  ��  
�!�	���  �  

�
�%������ , �������>�  �  	�
������  �#�#������  �  ���	�
"���  ���
�� , 
��	�
��  ���
��
��	  ��(�  �������� , ��	"
�$$   

  0#��  �	���
��&  
  
�	�#��(��&  ��	
� . -�
�  	�
�����  �#�#����  
��
��� 	��  ��  �
����  
���	
�����  �
���  (����%��	�����  �����  �����������  ���	�
"���	� ), 	�  
���	�
"���  ���	�����  �
����
��� 	  �!
�#����  �����������  �
�%�����  
�����  (�����%��	�����  �����  �����������  ���	�
"���	� ). +����  �!
���� , 
���
��
����  ��������  ��  	�
�����  �#�#����  �������	  ����������  
���	
������  �  ���(����  �����	��  �����������  ���	�
"���	� , �	�  
�
����
����	  ��  �������  ���	
�
���%� . ������  ���	�����  ��  �
����  
����������
��������  �
�%�����  
�
�


�	#�$  #��"� , ���"�  �	���	�  

�������$	#�$  
  ���
���	#  ����� ,  

  0#��  �� 
���$$  ���	  ��
���
	  ��  
#	�	���	  �'�'	�
$ . 5	�  ���	����� , �  ��	�
��  �!��
�$����	��  
����	�	�����  �
"�� -
�	�  ��������  ��	�����	� , ��$��  �����	"  (��
��  ��  
� ., . ,��� ) ���#�$�
	�  ���	����  ���#
��$  (�������	
�
� , 
�!��
�$��� #�����  �  �
�����  ��	�������  	
���
���� ), �  	��$�  �����  
������	��� , �  ��	�
��  �
�%����  �����	�������  �  ��
������	�������  ��	���  
����	�	�����  ��
����  ���	��� , �
�%����  ������
�%��  �  �������
�%�� , 
���!�$�����  �  	�
��$���� , ��	�����	"  �
�����  �  
�����  ��
�(�
��  
�
������(��� 	�� . 6���"  �����$��  ����%����
"���  �����	��  ��
���  �  
�	�
��  �����
"���  ���	��� , �!
���  �  ����� , ���
�  �  ����	�� .  

���%��	
�%��  ��������  ��
�����  ��  �����  	�
�����  �#�#�����  ��  
����  	�
������  
���
�!
����  ��	�����
��	  �
"�� -
�	����  ����� , 
��
��	�
��  �
�  ���	�����  ����	�%�� , �  ��	�
��  ��
�(�
��  ��
������  
�����  ����%����
"��  ����
�����
����� , 
��
����  ���������������  
�����	�� . .�	�
���� , �	�  � . � . )����� , �����	���  %�
�����  �
	��	  – �
��	��  
�  �!
��	�  ��
������
���������  ��������� , ���	�����  ����
��	���%��  
(����������  ��  ���	�����  "����� ") ���	����	  ������  ���
���	���  
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���%��	
�%��  ������  ��������  ��  �����  	�
�����  �#�#����� , �	�  
�
��������  ��  ����  ���	�����  ����	�
���  ���	��%�
������  �	  ������  	�
� , 
��  ��	�
��  ��$��  �����	"��  ���
�	"  ���  !�  ��  �	�
���  [ -�
#
�� , 1989, � . 6-
7]. 

'�  &	��  $�  �
�����  �
����  
�!�	� 	  �  	������  9� -���� , +���%�  �  
�
����  �
���	�
"���  ���	��  ����
(���	�������  ��
����� , ��	�
��  �
������  
�������	"  �����
�� -������������  �  ���
�	�
"���  �����	�  ��
���������  
��	�����	� . "6�  	
�  	�����  
�	  ��  ��(��  &
�  �
�����  ��	��%�  ���
�  �  
����
"����
�  	
���  �  
��
�����  ��
��� . ���  �
��	�����
�  ���!��  ���  
����%��� , ����������  ��  &��
��	�������  �
���	��
�����  �  ��
����� . 
�
����
���
��" , �	�  9� , ��
������  &��
��� , %�
��
�
��	  ��  ����  
�����
���� , �  	��$�  ���	
�  ��
����������  	�
� . �����  %�
��
�%��  
�
�������	  ��
������� , ��
����  ���
�� . -�
�  $�  ��  	������  !
���
��	��  �  
�����  ��  ����
��  	�
�  – ��
�������  – ������� 	  ����
���� , ��	�
��  ����	  
�
����	�  �  ����%����
"���  ��
�(�����  �
�����  �  �  !�
���� . ���  ������	��  
��	�������  �
���  ���
 ��
��"  �  	�� , �	�!�  ����	�����	"  %�
��
�%�  &	���  
�
������  ��!
���
��������  ��	���  &��
��� . �
�  &	��� , ������  �
����  
�����!�� , ��  ����
"����
  �  &
����	�  ���!��  ���	�����  �������� . +�� , �  
	������  9� -���  ��%���	�  �
��
���
��"  ��
�	"  ���
�����  ������	�������  
���$���� . ��
��  	�� , ���  ����
��	"  &	�  ���$���� , ��  ��
$��  !�
  ��  
�����
���
���	"  – ���
"  �  &	��  �
����  �
��(��	����
�  ����	��  (��  ���  
��
  ��  ������  &��	�
�������  �������  ��������
��� #��  �
��%��  �����	  
���  "&��
���  �
����	  ��  ���
" ")"  [ �!�	"�� , :
"�� , 2001].  

�  &	��  �����  �
������  �	���	��
�	����  �	���
�� : ��
����  �	
���	��  
�����	"  ��  �����  ���	
�����  &�
��� , ���
��  �
��� , ��
������ , ��
� #���  
��
�$����� . ���
�  ����
"���  �
��	���  (��$���  ���"  �
���
��  ��  ��
���� ) 
���	����	  ����	���  �
��(����  ���	�����  ���
��"�  ��
����� . 
+�
����	�������  &����	  �!3�����	��  ������������  
�!�
"���	"  ��
����  
�
�%�����  ��  ������	�
���  �
���� . ������  ���	�����  �	�
�	��	�  
�������������  �����	�  ����	��	�
"���	�  ��	��
���
��	��  ��$���  
�� , �����  
��
����  "�	�
 ���	 " ����  �
�	�������  ����
�  – �������� , �  ��
 ���	  
���!
�$���� , 	�  ��	"  ����������� . �
�  &	��  ����
 �����  �  �������  
�
�%���� , 
����������  �!
����  �
�	�
� #��  ������	�
���  
���%��  
��
����� , 
��
����	��  �  �
�%����  �
��!#����  ��
�����  ��  	�
"��  �  
������������  �����  ������	��  (�  �
�%����  ����
%����  	��%�� , ���
���
 ), ��  
�  ���
	�����  ����	��� . 6
�	�
"  �
�  &	��  ����	���	  �  �
�
�#��  
��
	��
"���  �!
����  ��  ���	
�����  ������	�
���  �
���� , ����
���  
�
�$���  ���$����  �  �
����  	��%���
"���  
�	��� . +����  "����
 ����� " �  
��
�  &����	�  
��������  ����	  ���	�  �  �  �
�%����  ����
%����  �
����������  
$������� , �
��	��	�
�  �  �
 . 

+����  �!
���� , ��  ��$�	  ����
�	"  �  ��
������
� #��  �  ��%�
� #��  
���	�
��  ��
���
����������  ������	�� , �	�  �

 �	
�
��	��  �
���
��  
"�
����
����  ��	�
����
 ", ��	�
�� , �!��
�$����  ����"  ���!
�$����  �  
������	�
���  ��	�� , ��
��
��	  ��(%� : ��(�  ��(%�  ��
��
� 	��  ��  
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	�
"��  !
�����
�  ���
����  ����
����  ����������  ��
�$����� . +�  $�  
�����  �
�������	 , ��
�  �����  
�("  ���	������  ����	"  �  	
���
����� . �  
&����
����	� , �
���������  ���%��
��	���  ��  ���
	�����  ����%���  ��  �
���  
�  �����
����  �&�����  *��	�� , ����	����
�  ���  �
����  �	����	�� . �  �����  
�	����	�  	
���
���
�  ��(%�  ��
"%��  
�� , �$����  &�������
 , �  �  �
����  
(���	
�
"��� ) – �	����	�  
���
�
��  �
���	��
�
�  ��!�  �  ���
��  &	�  ����	�� . 
�����  ��
��  ��	�
�  ����
�  ��	��������  
��
"���  �  "��
	��
"��� " 
	
���
����  ����
�
�  ��(����  ��
�  ��
"%��  �  	��  �  �
���� , 	�  �����
��" , 
�	�  ���  ��#��	�����  ���
���
��"  �  ����	�����  �!���  �
��� . 

�  ��������  
�!�	�  �������	�
�  ��  ��$��  �
���	�	"  �  ������  
8 . '�
!����� . 0��"  ���	  �!  ��
������  ��	�� -����
����  – ��
�	  ��(��
"����  
���
��	� , �	
��� #��  ��!�
���  "
��	#�� . ���  �
�����
�  
������  �  
�����
"���  ����	�
���  ��  !�
���  1�
����  ��
� . �  �����  ��  ���  ��	�  ������ -
	�  ��
�����
��" , �  �  �
����  – ��������  
���
"	�	�  ��  ��!
 ��
��" . �  &	�	  
����	�
��  �������
�	��  ���
��
�
��"  ��������  �
�  	��� , �	�!�  ��	�����	"  
�
�����  	����  &����	�����	� . ������
��" , �	� , �� -��
��� , ��	�  
�����	�
"����  ����	�
��  ��
���
� , �	�  �  ���  ��	  
���	�
��  ��	��� , �	�  ���  
!�
"�� . ��&	���  ��  ��
�����  $�
����  ����
���	"  
���	�
��  !�
�  �������  �  
��
�����  $�  $�
�����  �����
���	" , �	�  ������
�  ��#��  &��%����
"��  
��	���%�  �	
��	�
  ����� . �
���  	��� , ��	�  ���
�  �  �����  ��!�
������ , 	�  
��	"  ���
�  �  	�� , �	�  �  ���  �  �
���  "�����  ����
� ". ("�  ����  ���	
�  ����� -
�����  ��������  ����
�  �
��  ��  �
����  ����	 . ��	  �� -��  &	���  ���  
���	�
�  ��  
���  ��  �
���$� 	 " – ������
�  ��	��%�  ����  ������� ). ��$���  �	
�  

�!�	����  ����	�
��  ����
��
�  �����
"��  ����	���  ��������  ��
����  ����� . 
�  �!��� , �����  ����  ���
���
��" , ��	�  	��  �
�����
�  ����� . ���  �
����
��" , 
�
�����
���� : "2  ����
 , ����
 , ����
 ". ��
�
��"  &	�  �
�  	��� , �	�!�  ����
 , 
��	�
��  ������	��  ���	
�  ��  �
�������� , 
��	��
�
��  �  ���� . ���!
�$����  �  
��	��  
�!�	�
�  !����
"�� , �  &	�  ��
�  ���!
�$���� , ���  ��(�	  8 . '�
!���� , 
��  �  ��%�
�
� . +�
"��  ��	�� , �����  �!  &	��  
�������
�  �����	�	�
�� , ���  �  
����  ��
��  ����
����
� : ")� , ��	  ������  ������  ��(�  ��
�(�  �	�
��  
��  �  
&	�  $�  ����  ����  ��  ��!�
� 	�� , ���"  	��  "
��	��
�� " ����
 " [ ��
�	��� , 
2001].  

 
3) 0�  #5+23.  (4*�01).300(.  /4(#03  ��  ���	�����  

������������ , ��	"
�$$   
�#
�� ���%���#
  ��  �
���	  ����
#	�(��!  
 
��	���� , �	�  
��
����	��  �  ��������  ���
��	��  – �
���#��  	�
"��  
��
����������  �������  ���������  �	�$���	�
����  ����  &
����	�� , 
��	�
��  �����
������  ���
 �� 	  �
��  �
���  [3
��
�� , -��
�!�#��� , 1988, 
� . 10], �	�  �
���
��	��  �  	����  �����
���������  ��������� , ���  
&���	�������  (�����	������	" , ��
������
"���	"  ����
�� ), 
"���
�%����
"���  ��	��
�%�� " [ ��
	��� , 1987, � . 79; �	#
�� , 1992], 
!���%��%��  (�
�  !���%��%��	�����	" , ��	�
�� , �  �	
����  �	  
����%��	�����	� , ��
��	��  �����!���	"  ��
�����  �  �������  �!��
 	��  
����� , ��	
����
"���  ������ ; &	�  ����������  	��� , �	�  �������  �#�  ��  !�
�  
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���������  ��
��  ��	��
�%�  �����
"���  &
����	��  �  ��
��
������  ��  ���  
�����  %�
��	���	� ), �	�  
��
����	��  �  	����  ��������  ����
�� , ��� , 
���
���
 , ������
��  – "$����  ��
	��% ", "��
"���  �
�!��	" ", "�����
"���  
	����	" " �  �
 .  

�  ���	�
"���  �����	�  ����������  �
�	�����
�$���	��  ��$��  ����
�	"  
�!  ���	  �����	���� , �  ��	�
��  �
�%���
�  ������������  �!�	
��	�� -

����������  ��(
����  
��
����	��  �  ��	��%���  ������������	� , 
����
���
�����	� , �����  �  �
�%����  
�(����  �
�!
�����  �����  (�����  
������� 	��  
�����
�(�
���  �  �
�����
�(�
���  ����%�� , ��������  �  
����������� ). .  ��
�  �
�����  ���!�����	"  	��
�������  �
�%����  ��	"  
���
�$����  	��
�������  ��
�����  �  ����
���
�����	" , ��
����� , �!��
� , 	�  
�����  ��  �
�����  ���	
����	��  ��
��
������  	��
������  
�����	�  
���	��� 	  �
�!
��� , ������ , ��	�
��  ����� 	  ��	��%��  ����
���
�����	� .  

�  �����	��  ��������  �  �����������  ����	  ���  	��
������  
���
��	�������  ���	�
"���	"  (�  ��	�
��  ������� 	��  �
�	�����
�$���	� ), 
���  �	�
���
� , 	��  �  ����������  (���	
�
�
����� ) ���������� . �  �	
����  
�	  ����	�	������  ���	����� , �  ��	�
��  ��
����  �������	  �  !��
�	�� #��  
���	����� , ����
�
��  �������
	 , ����	�������	  �	���  ����  
  
�����������
	� , �  ����������  ����������  ��
����  �������	  ��  ���	�����  
!��	
���  ��� , �  ��	�
��  ��	����  ���	�
"���	"  �
�����  ��
�(�
��  ��
������  
�����  ��
����� , �����  ��
����  ��  �������	  ��!� . �  	��  �����	 , �����  ��
����  
�������	 , �	�  ���	 , ��	�����
��	��  ���	�
"���	"  
�����  ������ #���  
��
�(�
�� , �	�  �
�����	  �  ���������  �
��� - �  
�����
�(�
���  ����%�� : 
��
����  �������	  ����  ���  �  ��$�	  
�$����
���	"  �� , �����  ��  
��!�	�������  ����	
���  � $�	��  
��� . .�	�
����  �	��	�	" , �	�  �  
����������  ����������  �	����"  
��
"���	�  �
�������#���  �
��������	  
!��
�	�� #�  ����	��	�
"���	" , �  ���  ����
�	  �!��	
����  �
�����  ����	�  
��
�����  �  ���
����  �����
���  �����	�  ������������  
��
"���	� , �����  
����� , %��	����  �����  �	�����	��  !�
��  ����#������ . ���	
�
�
�������  
���������� , ���  ������� 	��  �
��� - �  
�����
�(�
���  ����%��  ��
����� , 
�����
� 	  ��
�����  �  !��
�	������  ���	�����  ����
�����	"  ��
  ���  
�

 �� , ���  ���  [Evans-Wentz, 1964], �	� , �  ���  ���
��" , �����
��	  ���  
���	�  ��!�  ����	�����  �!
���� , ����
"���  
���
��  �
�����  ��
�(�
��  
(����������� ). �  ���	�����  $�  !��	
���  ���  ��
����  ��$�	  ����
�����	"  
�����������  
��
"���	"  ��������� , �	�  �����
��	  ���	��"  "������	��
�%��  
�  ���	
�����  ��
����� " [+��	
% , 1996, � . 20-23]. 

 
4) 0�  �"+(67&0(.  /4(#03  ��  ���	�����  ������������  (���(��  

%�
�  
����	��  ��
����� ), �	�  �������  �  �����������  	����  
�
�	�����
�$���	�� : ��(�  ���
�	�
"���  �
���	��
����  �  �����  ��!�  �  
��
�  (��	�
��  ��
�$��	  ��
���
�����  ����
 ) �  ���
�	�
"���  $�  
�
���	��
�����  �!  )!��
 	� , ��	�
��  ������	��  ��  �
���
���  ���������  

��
"���	�  �  ����	  ����
���
����� , ��
������
"���  ����
 .   
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*�����������  �
�  &	��  
��
����	  �������
	  
�	��
�
���

  �	
��	��  
�  ����
���� , �����
"��  �	
��	�  ���	�  ��������  �	��  (
  �
�� , �  �������  
�	
��	�  ��!��
��� ) ��
���  �  ������	��	���
����  ���
�

  ��� -�
�� , ��  
	���  �  ���
�

  ����
��� .  

�  &	��  �����	��  ��
�����  �  )!��
 	�  �!��
�$����	��  	�
�����  
��������  
  ���	���	����� , �	�  �
�����	  �  ��  ���
�
�$�

 ; �  &	��  
���	
�
"���  	����  ���%��
��	��  +�.(+()0�7833  0�9�6(  – ������  
�	
�  ����
�
�  �	
��	�� . 

,���
��� #����  �  ���	
�
"���  �
�������  	����  *�������� #��  
'���
�  ��$�	  ����
�����	"  �  �������	����	" :  

1) ��  ��
  �  ��� -��
  �  ����%��  �
���%�  – *�������� #���  '���
� ; 
2) ��  *�������� #��  '���
�  �  ����%��  ��
�  �  ��� -��
� ;  
3) �
���  	��� , ��
  (��
���� ) ��$�	  ����
�����	"  �  �������	����	"  ��  

��� -��
  ()!��
 	 ), ��	�
�� , �  ���  ���
��"  ��$�	  ����
�����	"  �  
�������	����	"  ��  ��
  (��
����� ). 

 

 
 

�
� . 9. �
!
#	�#��
��  
	��(���#
  
 
8���
"  
��
"���	� , �
���	��
�����  ��  
������   "�
!
#	�#��
��  


	��(���#
 " �!3�����	  ��#���	"  ��!���� -�	�
���
���!  �����
� , 

��
���%��  ��	�
��  ������	  �	  	��� , �  �����  ���
��
����  ���
��
���  
��	�����	"  ����	�� #��  
�% : �	  ��
�����  �  )!��
 	� , �
�  �	  )!��
 	�  �  
��
����� . 

 
0�����
	�
	  ���
�����
  �	
��	��  ��  ����
��  

 
'��
��
����  ��	�����	�  ��
�����  ��  )!��
 	  �������	 : ��
����  

���
�	  �!  )!��
 	� , �	�  ���	�$���  �  ��	�  ����
%����  )!��
 	�  �  ���
�  
��
������
"����  ��(
���� , �����
"��  �  �
����
�  �
�����������  �!�	
��	�� -

����������  ��(
����  ��	  ��
�  ���	�$����  )!��
 	�  – ����
�������  �
�  
����#�  
�%����
"���  ����	
��%��  �  ������#�����  ��  �
���
���  ��
� .  



 57 

 +����  �!
���� , 
�����
�(�
���  – 
�%����
"�� -���
�	�
"���  – 
��	�����	"  �����
��	��  ��
������
"����  ���
�	�
"����  ����	
��%���� , �  
����  
����  ��
�(�
��  ��
��	��	  �	
�$�	"  ��
  �  
�%����
"�� -�����������  
���� , �	�  �
�!
�$��	  
����  ��
�(�
��  �  ��
��	�
��	����  �
�����  
��
�(�
�� . �  
���
"	�	�  ���	����	��  ����%����
"���  ���	��  ��
�(�
�� , 
�	�  �
�����	  �  ���	���  �
�	�����
�$���  ����%��  �
�������  ��  �����  
��	��� #���  ��  &	���  ���
���	����� , ����  ��  ��	�
��  – ����
�%��  
����	�	���� -��
�	�������  ���	����� , ��	�
�� , ���  �����	�
"�	�� 	  
&�%���
��
���������  ���
�������� , ��!
 ���	��  �  �
�%����  
����%����
"���  ����
�����%��  ��
�(�
�� , 	�  ��	"  ��
�(�
��  ���	��� 	  
������  %�
��  [Murphy, Donovan, 1985; Dav/d-Orme-Johnson, 1977]. �  	�  
�
���  ���  �  �!�����  
�$���  �����
"��  ����%����
"��  �
�	���
���	  �
��  
�
���  (�  %�
��  �������
�������  �	
�	����  ����
��	�� , ��(
����  �  
��������  ��
�  ��
��	��  ���	���	���� -��	��	����� , &��%����
"�� -
�!
����� , ����
�	�� -&���
�������� , %�
��	�� -����
�	�������  
��
����������� , ��	�
��  ��
��
��	  ����������� -��	���
�������  

������	�������  �  ��	���%����� -����
����  ���	���	�  �	
�$����  
����	��	�
"���	� , "�
�!�$��� " �  $����  	����  ��
��  �!#��	�������  
�������� , ���  ������	��  �  
�
���� . 6	����
�������  �	
�	���� , ���
�	�� , 
���	����	  
�����	�� -��
���� , �!�	
��	�� -
��������� , ����	���� -
���%��	��
"��� , ����
�	�� -���$��	������  ��
�����
��	��� , ��	�
��  
�����!�	���	  ��
��
�����  ������������  
������	��������  �  
��	���%����� -����
�����  ���	���	�  �	
�$����  ��
�$� #���  ��
�  �  
"�
�!�$���	 " �  $����  �����  �  ��
����� . -�	"  ������ , ��	�
��  �����
� 	  
���
�	"  ����� , �	�  �
����  ��
�(�
��  ����%����
��	  ��  �
��%���  
��
�$�	�
"��� , �  
����  – �	
�%�	�
"���  �!
�	���  ����� ).  

�  �����  �  &	��  ����
�
	  �	
��	��  �  �
���  ��
�(�
���  �	
�	����  
�	
�$����  �  ��������  ��
�  ��$��  ������	"  ���  ���$����  �	  �����������  �  
������� , �  �	  ����  – �  ���
� -�������  (� .� . *������ ), 	�  ��	"  ���  &��
 %��  
�	 : 

 
1)  
��� ���1�
����  �������������  ����
��	��  ��
� , �  
�����  

��	�
���  
��
����	��  "
 ���#
$   	
����  �
���$  ���  �����!���	"  
&��%����
"�� -�!
������  ��	���
��������  ��(
����  �!3�����	"  
�
�	�����
�$���	� , �  

2) �	�� ���1�
����  �!�	
��	�� -
��������  ������������  
!���
�
����  ��(
��� , �  �	  ����  – �  

3)  ���1�
����  �
�#	��  ���  "
 ���#

  �#�
���  �
���$  – 
��
������
"�� -���
��	��������  	��
�������  ��(
��� , �����!����  
�!3�����	"  �
�	�����
�$���	�  – �
��� - �  
�����
�(�
���  
�������	�
"���  �	
�	���� , 	�  ��	"  �����!����  ��	��
�
���	"  ���	�����  
���
��	��  ��
����  �
����  �  !���
�
���  ����
��	��  ����	��	�
"���	� .   
 
������  ���	�����  ����	  	���  �
���	�
"��  ��	�
�
�	�%� : "!������  
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�������  �	���	  ��%��	  ��  ����#��	�������  �
�	�����
�$���	�� , ��  ��
����  
��	� , ��
� #����  ����������  �
�  !�	��  �  ��!�	�� : "��	" " – &	�  ��
���  
�
�	�����
�$���	" , "��  ��	" " – �	�
�� . +� , �	�  
�$�	  ��$��  ���� , ��  
���
�$�	  ���
������� , ����
������ , ���
���
���� , �����	�$���  �  ��  
����	  �
�	�
"���	� . 5	�  �  ��	"  ��
����  ��	" , ����������  ��	�����  
���������  !�	�� ... *  	����  �
����  !�������  �  �������� , ��
�����  – ��  
��������  %�
"  ��
� , �  
�("  ��	"  �  ��������  %�
� . ��������  %�
"  – 
���	�$����  ���	�����  ��
����  �����  – %��	
�  �
��� , ���	��  ����  
�
�	�����
�$���	�� , �  	��  ���
�  ��$��  ������  �  ���$����� . .���
  – 
���	�$����  ����
"����  �����  (��� , ��
���� ), ����	�(�����	� , !�����
	�� , 
����
�#����  �  ������ " [ .��"��� , .��"��� , 1994, � . 155-156].  

�
���������  
����$�����  ��$��  �����	���	"  �  ��
�$�����  �������� -
4�	�  �  �
������ : "�
����� , ��� , ��  ��� #��  ����
� ... ������	��  ���  
��#��	�������  �  �� -��#��	������� " (3! .–� . 13, 12).  

5	�  ���	����� , ���
����  �
���	�
"���  ���	
��� , 
��
����	��  ��
��  
�����
"��  �	���� : "'�  ��
���  �  �	�
��  �	�����  �

 ��  �
����
����	  
���	��	�	�����  ��!3��	  �  �!3��	 ... '�  	
�	"��  �	����  �	!
����� 	��  �  
��!3��	 , �  �!3��	 , ��  
��
����  ��$��  ����  ���  �#�  ��	��	�� . 5	�	  �
����"  
�	
�%����  �	����	��  �  ���	����  ��������  �  �
���
"��  ���
�$�����  
����
%���� . +�
"��  ��  ��	��
	��  �	����  ���	����	��  �	��	�	���  ����  
�
�	����	��
����  ��!3��	�  �  �!3��	� . 0��
"���	"  �������	��  �  ��  
������	�
"���  �����	�� " [ -&���	� , 1994, � . 142, � . 234–235]. 

�����  ��  
��
�!�	�����  �  ��
�!�
�������  ��������  �
��	�� , 
�����
� #��  �����	���	"  ��
�����  �  �
����   �   )!��
 	�� , ��	"  
������	��	���
����  �	�
���
�  (���
 . �5 ; �#  ��# . transcendens, 
�" . 
 �"	%  transcendentis –  	
	1��
��&'
� , ��!�"$'
�  ��   
	"	��  
  ��# . 
meditatio – 
����1�	�
	 , ��"������
	 ) – 
�
��������  ������ , 	������  
����	�%��  �  ����
"��������  ���	
 , ����������  8���
�(�  8���(  ;���  �  

���
��	
�������  �
������%����  "���$����  8���
�(� ".  

�
��	���  	
���%�����	�
"���  ����	�%��  �
����
����	  �����
	���  

����
�$����  �  �
��
�  �
�  ��  �	�
�  �  �
�����(����  ���	
�  (��  ����	���  ��  
+8  ��
�����  �� 	  ���  ��!�	�����  ���	
� , �
�������  ��	�
�  �
�  ��!�  ��  
�������	�
"��  ���%��	
�
��	��  ��  ����� ). *��	��	�� , �	�  �	  ���	�������  �  
���
�
������  �
�����(����  �	��
� 	��  ��
���
�����  �	��
�  ��
������  
����� , �	�  �
���	  ��  ��!��  	�
��$����  �  �����
����  
�����
�(�
�� -

�%����
"�� -���
�	�
"���  (��
!�
"�� -
��������� ) ��
��  �����������  
��	�����	� , ���	�����  ����
�
� #��  "��	��  ���
�� ". �  
���
"	�	�  	�
�  
�
�����	  �  
���
�!
�����  ���	����� , �����
��	��  ������� , ��������  

��������	��  �  
����  ���
�$��	��  �  "��
������  �������� ", ���
�  ������ 	 , 
�  	�
�  !��	�  !�  ���
�$��	��  �  ��� . ������  �
�  &	��  ������	"  ��  ��$�� , 
�
����	  �
��
�	�	"  ���	�
����  ���	
� , �  ���  	�
"��  ����"  �����	  ���
���	"  
���
�  �
�%���  �
�����(����  ������  ���!������  ����!����	" . ���	�
�  +8  
��
��� 	 , �	� , �������"  �  ��
������  ���	����� , ��
����  ��
����	  &��
��  
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�	  ������������  *������� , !
�����
�  ����  ��  ���#��	��  �	  "���	�������  
�
��� ". 

�  <��
��� 	"

   �
!����

  
  �
!	�
�

���  0. ��
����  ��  ��$��  
����	" , �	�  �
��	���  +8  – &	�  ����������  �
�%��� , ��
��	�
������� : 
(� ) ��
���#�����  ��������  �  ��	������ , ����
����	����  �
����  ��(
����  �  
����
��	��  ��  !�
��  ���������  �  �!�	
��	���  �
����  ���
� ; 
(! ) 	
���%����
�������  	�����(���  �
����  ��(
����  �  ��
������  �  
���	����  ��
����  ���� -��������� ... �  (� ) ��
������  ��������  �����  – �  
!�
��  ��	�����  �
�����  ��(
���� . 5	�  	
�  ���� , �	
��� #����  ��  
�����
���������  ��
��	�
��	���� , %��
����  ���	�
� 	��  ���$��	��  
��  �  
��$���  ������  +8  �  ��
���
� 	  ���	�����  "���������  ����������	� " – 
�
�!�����  �����
����������  �	����  �  
��	�#��  �
�!�$������	�  ��� . 5	�  
���	�����  ���������  ����������	�  ������	  ���	������  �  ����������  
�	
��� . 

'������  ���
��������  ���	��
$�� 	  &����	�����	"  +8  �  
�
���
��	���  �  
������  ��
����� -�������	��  ��!�
������ , �  ���$����  
���	�
��  
���� , ��
 ���  �
��� #�� : ���$����  �
�������  ���
���� ; 
���
�#����  ��	
�!
����  	�!���  �  �
����
� ; ���$����  ����(�����  �
�����  
��
��	�
���  �  ����
����  
������  �  ���$����  �����
����������  �	
���� . 
*�#��	���	  
���!�� -��
������
� #��  ��	����� , ��	�
��  ����
"���	  
��������  ��	����	�
�  �����	��	��  �
�
���  �  	
���������  �
�����  
���
���	���  "	�
�!�
����� " ����� : 
 ��  ��!�
� 	��  �����
"��  
��  �  ����
  
�  ��$���  �������	  ����
�	"  ��  ����	����  ���!
�	�����  	�
�!�
����  ����� . 
1�
��  ����	�
��  �
���  ��$��  
 �"��  ���	����	��  ��������������� , �  ��
��  
1-2 ����%�  
�����  	�
�!�
����  ��
����  �
�����	��  �  �������  �
��������  
	�
�!�
�����  ����� . )��������  ��
��	��  ��!�	�� , �����  ����	����  
	
���������  �
����  ��!�
� 	��  �  ����� -	�  
 ����  ���	�  �  ������ 	  
�
����  
������
���	"  ��  �����  �����  [ ,�����" , 1999; �� �
� , 1992]. 

 +�
�!�
����  ����  ���	����	  �
���	��� , ��	�
��  ����#��	  ��(  
�
�������  ���� , ��  ��	�
��  ��$���  ��  ���  �!#��	��  ���	�����  �  �  ��	�
��  
�������  ���$��	��  ���
��	���  �	
�������  �����	��  ��(��  $���� . +����  
�!
���� , ���  �
�%���  ���	
�!
����  �����  
��
����	��  ���  ��
��  
���
��	
����� , ��	�
���  ��
����  �����
���	��  ���	�����  ���  �  �
�%����  
���	
�!
����  �����  �  �
�%����  
��� , 	��  �  �  �
�%����  �
�(����  
���  �
����  

 ��� , �����
"��  �
�  &	��  �
����  �
	���
�%��  �
�(� #���  ��	���� , �  ���  
��
����  ���	�
��	  ��  ������	�
���  �
����  	� , �	�  �
�(�	 . ��$�  �����  
��
����  ��
��	 , 
��"  �
���	�	���	  �  ���  ��������  �  ����  	��  �����������  
���	
������  ���
��� . 

��$��  ���	" , �	�  ��	�����	"  �������	����  ��
!�
"�� -
����������  

�����  ��
�(�
��  ��
������  �����  ��
����� , ��	�
��  �
�����������	  ��
����  
���
��  �  �  
�!�	��  ��	�
���  �������  ��
!�
"�� -�����
�������  ���	�
"���	"  
��
����� , ���	����	  ��
��
� #��  (������	���� -��
���� ) ����%���  ��
�����  
(- .) .'����� , � .: .��
(��� ). ��&	���  ���	�����  �����#��  �	
����������  
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��� #��  &�	
������  �
�
���  ���	
�����  ���
��  ����"  ����$���	  
��
����� , �!��	������  ���  &��
��	�������  
���
�� .  

'�  ���	���  �  ���	
�����  ���
����  !�
 	��  ���
���	���  ���	
 , �
�  
����#�  ��	�
��  ���	
�����  ���
��  ��	�����	��  ��  ��� #���  �
�  ��
�����  
����
�  ���	
��� , �  	��$�  �  ��
�	���� , �
�����������  ��  ��
�����	���  
%�
������
��������  ��
���� . *  ���	
�����  ���
����  ��  ���	���  !�
 	��  �  
���
���	���  ������  – ����	��� , ��	��%�� , ��
������
"���  �	��
$����� , 
��	�
��  
�(� 	  
�����  ��
�(�
��  ���  ���������� -�������	����  �	�	��� , 
�	�  �
�����	  �  ��	�����%��  	��
������  
���
���  �
�����  ��
�(�
�� .  

�
�  &	��  ���	��	��  (�� . �����  � .*���
���  "8#�
�#
	  #
	#(	��  ����� "), 
�	�  ��
����  (����	�	����� ) ��	������  ���	
������  ���
���  �  	������  ��  
�����  2-�  �����  �
�����	  �  ���	����  �������  – ���	
�
"����  
�
����	
������  ���	���� , �  ��	�
��  ��
����  ����	����	  !
�$���	��  �  
�����	��  �  ��	����  &��
��� .  

 
0�����
	�
	  ���
�����
  ����
���  ��  �	
��	��  

 
������  ��	�����	"  ����	  ���	�  �  
�����  ����	�����  ��
������  

"����&"�#	�( ", ��	�
��  ��	��
���
��	  ��
  !
�����
�  ������  �
���	�	��  
(��  ���	���  �  &	��  ��	��  �������  ���
���	��	������  �����!���	� , 
����������  ������� , ����  ��  ��	�
��  – "	��
����  ��	�
��
"���  
���
����� ").  

'�  �
����  ����	�	�����  �
��	��  ������  ��	�����	"  
��
����	��  �  
���	���	�  ����	����  – ���	�����  
�����	� , ��	�
��  ����
(��	  	�	�
"���  
�	���  �	  ��!�  �  ���	����	  "	�
�� " )!��
 	�  (���� ), ��	�
�� , 	����  �!
���� , 
"�
�
����	�� " �  ��
  �  ���	
�	  ��  ����  �
�����  
�����	�  (��
����� ), 
���	��� #��  ���	
����	��  ���� . �  ������  �
����  
�����	"  
�(��	��  �����  
���!�����  ��
� , �!
�	��  ��
  �����(���� , �	�  ��
��	��  ��������  
�
��%����  
��
���%��  ������
�����  – . .=
��	� , ��	�
��  !�
��  ����	�  
��  
��
���
 , �	�  "������  ��  ��
��	  ��  *����  ��
� , ��  ��  ��
�  ���
��(���  -��  
�	%� ".  �  ���  �  -�����
��  �	  .�����  ������� : "2  ������  ��  ����  	��
�	"  *��  
�	  *�!� . ���  �
�(� , 	��  �  ��$� , �  ���  ���  �
������ , �!�  ��  �#�  8���  ��
� , 
��  ��
�  ���
��(���  ����  �	%� " (5, 30). "-�
�  2  �����	�
"�	��  *��  �  *�!� , 
	�  �����	�
"�	��  8��  ��  ��	"  ��	���� ..." (5, 31).  

�  .�������  ��  ��	
�������  �  ���	�  ����!��� : �  �������	 -4�	�  ��$��  
�
���	�	" , �	�  ���(��  ���
��  $���#��  ��
��	��  ���
  ������!�������  
�
�$����  ��$��	�� , �  %�
"  $����  ��
�����  – �	�	"  �
�����  !�$��	������  
��
� .  

�  ��������  ��  ��	
�������  �  !�$��	������  �
��%����  �������� , 
�	
�%� #��  ������
�	�
�� -���������
"��  �
�
���  ��
�����  ��  ���  
����	���� -��	��	������  ���������  "��	����  ���
���  ��
����� ": 
"!����
���� , �
�!����	  �  �������� , ��  �����  �
����	�� ; �������	���� , ��  
��
��
��	 , �  ���  ����
$�	  �  ��
���� . +� , �	�  ������  "��������� ", �������	  
��  ���
�$�	"  ����  ��#�� ; 	� , �	�  ������  "�����  �
����	�� ", &	�  �
�����	"  
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����  ��#�� ; 	� , �	�  ������  "���  ����
$�	  �  ��
���� ", ��!
 ��	"  ��������  
���	��	�	���  ��#�� " [+
#	
�#�
�  "
	��	��  ���#��� , 1984, � . 228, 259].  

�  ��������  %�
"  ��
����������  ��#��	�������  ��
��	��  �
�!�$�����  
"���(�� " �
�
��� . �  ��  
�����  ��
����  �
����
����	  �
�	����	�����  2  �  
�� -2 , �
������  �
��%��  "���		� " (�	��	�	���  "2", ����	��� ), �	
�%��  
$�
����  �  ��
 , �!��
�$����  "���� " ���  ��
�$����  ��	��	���� -
�
����	
������  ��������� , �	���� #��  ���	����  ����
��
���%��  () . 
8��
�� ), �  	��$�   	
�����
����
"����  !�	�  (*	 . 4
�� ). 6���"  
��
����	��  
�
�%���  �����	�	
������  (�����	
������ , �������� , ����!�$����� , 
�
�!�$����� , �
����	
���� , ��
���� ...) �	  ������� , �

 ��
����  "2" �  
��
"��  �����  "���
���
"���  *�#���	� ". '�  �
��	���  �������	��  �
�%���  
����	  �
��� #��  ��� . 8�  ��
��
�
��	  	�	�
"���  �	���  �	  ������  2 , 
"�#�#�� " ("�����
�� ") ��
����  ���(���  "2 ", ��	�
��  "�
���	�	���	 " �  ���  �  
�
�
����	��  �  ��
  ��
��  ���  (����
������	  ��
  ��(���  �
������  ����	� ). 
'�  ���	���  ������  �
��	���  
��
����	��  �  �
����� : "����	�(��"  �  2  	�!�  
����
� ". '�  6�����  �  
�����  =
��	����	��  �  ��	��  �����	�	
������  ��  
��	
������� , �����  �
�(��  ��
�	�� , �
����� #��  *��	��  ���  "�
��	�  �  
���
�	"��  �  ��� ".  
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� �
	  
 
*�#��	������  ���	"  ��
���������  $����  ��������	��  ���  ���	
�
�  

!�
"(���	��  
 ��� , ��	�
�� , �����	
�  ��  	� , �	�  �����
�  ������  ���
��  
��%���
�
�����  
��
"���	� , ��  �  ���	�����  �����	"  
��
"���	"  ���������� .   

*�#��	�� 	  	
�  �����!� , �
�  �
���� , �	
�$����  �  ��������  ��
������  
����	��	�
"���	� : 1) ����
�	�� -����	������ , &��%����
"�� -�!
����� , 
�
�����
�(�
��� , “�	�
�	�� ”; 2) �!�	
��	�� -
��������� , 	��
�	������� , 

�����
�(�
��� , ”���
�	�� ”; 3) ��
������
"�� -����	�	����� , ����	� #��  
��
���  ���  �����!� . 

-�
�  
����	��  ��
�����  ���	  �	  �
�����  ��
�(�
��  �  
����� , 	�  &	�  
�������	 , �	�  ��  �
�  &	��  ����!�$���	��  �	  ��  ��	��
"���  ������	� , �	  
������
"���	� , &��%����
"���	�  �  ������!�
���� , �����  �����$���	"  
�������	  ������
���	"  ���  ������	" , �  &	�  �
�����	  �  	��� , �	�  
��
���������  ��#��	��  �������	  �  	���	�  ����
�	�� -���
�
� #���  
��
����&��%����
"����  
�����
�(�
����  �������  ��
� . �
�  &	�� , ��
�  
�
���	"  �  ������� , �	�  �
����  ��
�(�
��  ����%����
��	  �  ���	��#��  
�
�����  �  �!
�#�����	"  �  �
�(
��� , �  
����  – �  ���	��#��  �
�����  �  
�!
�#�����	"  �  !���#��� , 	�  ��$��  �	��
$��	" , �	�  
����	��  ��
�����  
��	��	������  �!
����  ���	  �	  �
�(
���  �  !���#��� , �  �	  ����  – �  ���	���  
�
�(
���  �  !���#��� , �����  �
��	
���	����� -�
�������  ����	����  !�	��  
����
�
��	��  �  ��
����  ����!�$���	��  �	  �������  ���
� #���  ���  ���  
“ �
��
�	��  �
����� ”. ������  &��
 %������  ��
������  �����
��
"�� , �!�  
���  ��
�$��	  �!#��  �
��%��   ���$����  ���  ��
��  !�	��  ��	�
�� , ��	�
��  

��
����	��  ���  �
�%���  �����  ����
�	���	�  �  ���	����
"���	�  �  
����	��  
	��  �
�  ����  �
����	��  �  ��
���� .  

���  ��	�
��  ��
������	��  �����	�
"�	���	 : ���
�������  �	
��
����  
��
�����  ����
�	�	"  "�	
�������  
�� ", "��
�	��  ��� " ��	"  ��  �	�  ���� , ���   
�	
��
����   ���	��"   �����	��   ��
�
���  �	�
��  ��(��  $�������	�
"���	�  – 
���������  �  	�
������ , ��	�
��
"����  �  ����
"���� , ������������  �  
����������� ...  

�  ���	�����  “!��	
���  ��� ”, ���	��� #���  �
��
����
� #��  
������	�����  ���	�
�� , �  ��
�����  ��
��
� 	��  �����
���������  
��	������ , ��	�
��  ��  ������  ��
���
� 	  ���  ��
"���(��  �������  
��������� . .�����  ��&	���  � $�	�  ����������  ����	  ���	���	"  �  ����  
�
�
����	� . �	� ��  ��$��  ���
 ��	" , �	�  �!
���� -��	���
�������  �����	  
��%��
"���  ����	��	�
"���	� , �
�
��
�����  �  
�
����  �  ������	�� , ��
��	  

�
"  �
��
����	�
�  ��
����������  ��������� . 

9�
��	���	"  �
������� , ���  ����
���
�%�� , �������	
��  
��
����	��  ��  
�
����  �
�����  ���	����
"����  �����	�  ��
�����  �  �����
������  ��  �
����  
��
����  (!���
��
%������ ) 	
�����
��%��  �
��������  �  �
��  – �  ��
�����  
��  �
����  ����%����
"���  ����
�����%��  ��
�(�
�� . :���%����
"���  
��
������%��  ��
�(�
��  �����  ���  ��
����  ���	�����  (���	�����  ��
� -
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��
����� , �����	���  �  ����
��	���  ���  �
�	�������  ���	����� ) ��
��	��  
�������  %�
"  �����	�
���� . 

��
�(�
���  ���	��  ���  �����	��  ����	����� -�����	������  �  
�!�	
��	�� -	��
�	��������  �
����
����	  ���	�$����  �������
�  ���
���
�  
���  
���
"	�	�  ���������  “����(����� ” ����  �
�	���
���#��  �
��  �
���  
�	�
��  ��
����� , ��  ���������  ���
�������� , ��
������%�� . ������  
���	�����  ��
��	��   %�
"  �����	�
����	�������  ��	���� , 	���� , ���  
��	�����  �	
����
������  ��  (�
����
��� #��  ���	�
�� , ���������  
��	��
���%�  	
����
� #���  �����	� , �	�  �
�����	  �  ��	�
����  – 
“ ���#��� ” �	  ���
���	���  �����
���������  	
���� ), ��������
��  (%�
"  
��	�
���  ��
�$��	��  �
�����  6.:
���� : 	��  ���  !�
�  8�� , 	�  ��	" , ���
�  
��������	�
"���  �
������ , ��
$��  �	�	"  7, 	�  ��	" , 
�����	���  ����
�  
��
����� , �����  !�������	�
"���  ��
�����  
��	��
��	��  �  ���  ���
�	�������  

��
����� ), 
��
��������  �����	�
����	�������  	������  (���
���
 ,  
	
�����
����
"���   �����
����  *	 . 4
��� ), �
����
��� #��  �
����
����  
�����������  !�����  ��$��  ��
��
��  �  
�!�����  �  ���  ����� .  

�  %�
�� , ���  ��	�
��  ��
������	��  �����	�
"�	���	 : ���
�������  
�	
��
����  ��
�����  ����
�	�	"  "�	
�������  
�� ", "��
�	��  ��� " ��	"  ��  �	�  
���� , ���   �	
��
����   ���	��"   �����	��   ��
�
���   �	�
��  ��(��  
$�������	�
"���	�  – ���������  �  	�
������ , ��	�
��
"����  �  ����
"���� , 
������������  �  ����������� ...  

� .) . :
�
������  ����
  �  ����������  ���	���  �  ���
�	���  �  �����  

�%� , �
����
�$���  �!  �������	� , 	��#����  �  ���$����  	�
"��  
�("  ��  
���	��������  �
�   ���
�	��������  (
�%����
"���� ) $���������  ��	� . ;���  
���	  �   	�� , �	�  ��$���  ���
"  ��
�����   ��
$��   !�	"  �
�����	������ , �  
��$���  ����	��  ��
$��  !�	"  ���������� .  

-����	��  �
�	���
������  �����	��  ��
�����  �
����
����	  ���	�$����  
���	�����  ����������
���������  ��
����� , ���
������� #��  ���	
�����  
��
�  ��
����� . �
 . )����	��  ���
 , �	�  �	
������  ��
�����  �
���	��� 	  ��  
�����
����������  
����� .  

+����  �!
���� , ���	�$����  ���������  ���  �#�#����  ��
�����  ��
� , 
��
� #����� , ��  �
����  ,��!��%� , 
���
�  
�  ��	!  ��������!  �
��� , 
�
����
����	   ��
��
������  	�����  ����
�  ���	
�  ��$����  ��  ��� , ��	�
��  
!�  ���
�������
�  ���� , 	�  ��	"  ��
��	�
�����
��"  ��
������
"���  
�����	���  ��	�&�	
�������	�  (�����	�� , �	�  �����  ��  ��������	�
"���  
���!�����	��  $����  – &	�  �����	��  “��
�!�	���	" ” ��	�&�	
��� , – 
�
�	�������	����	"  ��
��	� #���  �����  ���(���  �
��� ), �����!���	"  
�
��	�  �  %�
��	�� -��	��
�
"���� , �������
�������������  �����
��� , 
��������  �  ��������  ��
�  ���  �����
���� , �  ��	�
��  ���  �������  ��   ����   
�   ��	  ��#��  �!��
 	��  ���
�
������� . 

'�$��  �����	" , �	�  �  ��
�����  �	
����  ��$��  ��
�(�
����  �����  
��������	  ����%����
"���  ���!�
���  [ ��������� , 1990, � . 49], �	�  �
�����	  
�  ������
�����  ������  ��  ��
�(�
�� . �����  ������
��	  �
����  
&��%����
"�� -�����	�����  ��
�(�
�� , ��
�%�  ���	�����  �����	� , �  �����  
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����  – ��
����  �
��
�#��	��  �  ���
�
�%����
"���  ��#��	�� , �	
��� #����  
&��%����
"���  ��
�����	"  �  
����	
����  �
�����
�����	" , �	����  
�
���	��� 	  ��	�  ��
�$� #��  ���!
�$����  $��	����	� , �	�  !�
�  
��
��	�
��  �
�  
��
"���	�  “	
�	"���  
���� ”.  

.�	�
���� , �	�  ����%����
"���  ���
��������  ��
�(�
��  ��  �
����  
����	���  
��
����	��  �  ���
�  ����%����
������  #�	�������  $�
��� , �����  
#�	������  �  ��
�(�
��  ������� 	��  ����
�� #���  �����  ������ : 
“ 
 !��  ���	�
"���	" , ��	�
��  ���
����	  �  �	���
�
��	  ����%����
������  
#�	������ , 	�	���  ��
 ���	  �  !�
����
��	  
�!�	�  �!���  ��
�(�
�� ” 
[ ��������� , 1990, , . 49–50; �� . #��%	  Diamond, 1979]. 

��$���  ��
��	��  �  	� , �	�  ����	�	�����  ���	�����  ���  ���	�����  
����%����
"����  ���
��������  ��
�(�
��   ���	����	   �����
���������  
!����  �
�  
�(����  �
�!
��� , ������ , ����"  ��	��
���
��	��  “���  
��
�$������ ” � . � 
�
� , �
�  %�
��	���   ����
��	��   ��(	�
"	� ,  ��  
8 . ��
	�����
� , %�
��	���  �
�%���  �������� , ��  � . ��
"	� ,  ��
��� #��� , 
�	�  �  ��	�  ��������  ����	�� 	  ���  ��
�   ��
����������   �
������� , �����  
��
����  ��$�	  ���
�	"  “����  	�
�� ”, �  ���  ��(�	  � . � . '�
���� . 
����	��	�
"�� , ��������  ��
������  ��
�$� #���  ��
� , �
�  ��	�
��  
���	����	��  ���	�����  ��������� ,  �
����
����	   %�
��	���  ����	  	���  �
�  
�����  �
�����	�  ����	��	�
"���	� , �  �
�  &	���  ���!������  ����
��	�������   
��
 �����  �  ��������  ����  �
�	�����
�$���  �����	��  
�����	�  – 
�
�����
�(�
����  �  
�����
�(�
���� .  

8���	�	�����  ���	����� , ��	��
�
� #��  �
�	�����
�$���	� , ����	  �  
��!�  ���  ��
������
"���	� , ���
������  ��
�� , �	�  �������	  ����
����  �  

������ #� ��   ��  ����  
 !����	�
"���	" , �����	�����  ��(��
"����� , �  
��	�
��  ��
�(�
��   ����%����
� 	  �  
�$���  �	����	�
"���  �����	
�� . 

+����  �!
���� , ����  ��  �
��%����  ��������������  ��
�������
����  – 
"
��!���	"  �  ��
�����   
 !����	�
"���	" " – �
���   ��	����	   ��   
��
"	���
������  ����	�	������  ���	�����  ���   %�
�   ���������������  
�
����� . +�  ��	" , ��������  ��
$��  ��������  ���
���	"  �  
�
��	"  
����	�	���� -����
%�	�
"�� , �������� -��	���
������ , ����������� -
&��%����
"��  �����
��������  ��
� , �����	�����  ��	�� , ��
��
��  ��  ��  
������  �����!���	"   �   �	�
��������  
�����
�(�
����  ��(
��� , ��	�
��  
�  ������  �
����  ��  ��	�����	  �
�����
�(�
���  �������  ��
� , �  
��	��
�
��	��  �  ���� . 

*
����	  �����	" , �	�  ����	�
	  ���������  (����
���� ,  ���
���� ) – ��   
	�
"��  �
����	  ����	�	������  	
���� , ��  �  �
���	��  ���  ���	�$���� . +��  
���
���
 , �  ���	���  ���� -!�������  ��#��	���	  ��	�����   ���	�$����  
�
����	
���� ,  ����  ��  ��#��	������  �����	��   ��	�
��  – �����  – 
��
!�
"�� -����	������  ��	� , �
�����#��  �  �����#���  �  ���	�
"���  ���
�  
��
������ . ���  ��(�	  � . =���
��� , "����  – &	�  �
��� , �
���  �
�  
������������ , ��	�
��  ��  ������	��  ��	�

��	��
"����  ���
���  �  	��  
�����  �����
��	  	��� , �	�  ����
"���	  ��� , 
���
��	"  ���  ���%��	��
"����  
��(
���� " [2	��
	�� , 1994]. ����  ��  ������ , ��	�
��  �����	  �
���
��  	�� , 
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"���  	�  !�
  ��  ������  
�$����� " ��
�$��	  ��
�������  ���  ��
������  

����	��  (�
�  ������������� ), ���
 �� #�����  �  	�� , �	�  �����  
�����
������  ��������	  ��  �	�
���  (��
���"  ��	��
"��  ����� ) �   ��   ��  
�	�
��� , �!�  �  &	��  �
����  �	�
��	��  
��
����  ��$��  �����  �  �	�
�� : ��
�  
�����  ������
�  ��  �	�
��� , 	�  ��� , �
�����	�
"�� , !�
�  ���
 ����  �  ���  �  
��	��%��
"�� -�����$��� ,  ��
	��
"���  ���	�����   �  ��   ��
��	��  
�
��%����
"��  ����� . 

�
������  ����� , �
�����
"���  ��
������� -�����
���������  ��	�����  
!������� , ����
$�	  ��
�   ��
������
"���  ���
���� , �
��������  
��
"	���
���	"  ����	��  ��
������ , �
�����#���  �  �
����	
���  [ ��
�
��� , 
1986]. �
�  &	��  �  !�������  ��������  ���	����	  	�	 , �	�  �����
  �
��%��  
�����
"���	� , 	�  ��	"  ���	��  ���	�����  ��
������
"����  �����	��  ���
� - �  
���
������ ; �
����  &	�  �����	��  ��$�	  !�	"  
��
�������  ���  �  ���
�  
�	�
�������  ���� , 	��  �  �  ���
�  �#�#���� , ����� , ���
���
 , ��
����  
���	����	  ��
��
�����  �����	��  "����
%� #���  �  �
����	� , ��  ��	�
��  
���
��
���  ����
%���� " �  	 .� .  

�  �
��	����	��  ��  	��$�  ��	
�������  �  ��	
�!���	"  
����	��  
��
������
"����  ��(
���� , �
���	��� #���  ��  
��
�����  ��
������
"��� , 
	����	������  �
�
���  ���(��  0��
"���	� . ���   ��(�	  � .�
���� , �  ����  
���
 ����  "����	�#����  ��
������
"���  	����	�� " [ .�	��� , 1994], ��&	���  
�
�	���
����  �  ��!
��  ����	  ����
�����	"��  ��  ���  ��  �����	�	�� , �� , 
���!�
�	 , ���  ��
�$����  ��
������
"���  �
�
���  ���(��  
��
"���	� .  

.�	�
��  �
���	��
��	  �  	� , �	�  ���
�������  &��	�
���  	��$�  ���
�
��	  
����	����  �
��� - �  
�����
�(�
���  �	
�	����  ��������  ��
�  [9

��	�� , 
1997], ����������  ��	�
��  �!��
�$����	  ��
������
"���	"  ����
�$����  
&	��  �	
�	����  . 

������  ���	�����  	
�!��	  
��
���%��  �
���
����  ���������
�����  
(�	
������� , �
�
	��
�	����� ) ���
	�
� , �!� , ���  ��
���
  * .� .9�
�	�
� , 
"��	���  ��	"  �����	��  �
�	�����
�$���	�� ". .
� , ���  ����
  ,�� -9��  �  
".�
�	  �  ��#
  
  	��   
�$��	�
$! ", "�
���  ��	���  ������  ��
������
"�� ". 
".�	���  !��� 	  	
����
"����  �  �
�!����� , – �����
  '�
"�  ��
 . – 
�	��
$����� , �
�	�����
�$���  	
����
"���  ��	��� , ���
��	�  
�$�� , �  
�	��
$����� , �
�	�����
�$���  �
�!����  ��	��� , 	��$�  ��
��	��  ��	����� ".  
.
� : "-�
�  �	�  ��  ���  �����	  !�	"  ���
��  �  ��
�  �?� , 	�	  !��"  !������� , 
�	�!�  !�	"  ���
�� . .!�  ���
��	"  ��
�  ����  ��	"  !������  ��
��  ����� " (1 
.�
 . 3, 18). 

� . 7����� : “)!��
 	���  ��	" , �
�$��  ����� , �������	��� #�� , ��	"  
�	��
$�����  �  �	
�%����  �����
������  ����  �	��
$�����  �  �	
�%���� … 
-�����
��  ��  ����
�	  ������  "�� ", �
�����  "��	 ", ��  ������  �  	���  $�  "�  �� , 
�  ��	 ". '�  &	��  ��$�#����  �
�	���
����� , ��  ��	�������  ��
$�	��  
-�����
�� , ���  �	�%�  ��  �
�
"�� ”  [ �� . ;����� , 1916, � . 92].  

� .) .:
�
������ , 
����$���  �!  ��	���������	�  
����������  
�
���	��
���� , �	��
$��
 : "��  �	�  !�  ��  ��  ���
��" , ��  ����!�$��  �
�!��  

�����	
������� , 
����
�����  ���������  ��  ��������	����  �����	� , �  
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��
�$����� , ��������	����  �  ��(��  
������� . +�
"��  �  �����	  
!
�����	����  ���
����  &	�  �
�	���
����  �  ���  ��	
��� 	�� , ��  ��  

��������� , �  ���
�
����������  �����!�� . )�	���������	"  �����  ��  
����
�	 : ".
�  	�  �
�  �
����  ��  ��	���� ", ��  ����
�	  	��$�  "��  	� , ��  �
����  
��  ��	���� ". ���  ����
�	  
�(" : ".  	� , �  �
����  ��	���� , ��  ��$���  ��  
������ ; �
���
����  $�  �  �����	��  – ��(�  
������� " [9��
	���
� , 1914, � . 
159].  

�  ���
����  ",��
�# " �  "��
�	�
" " �
�	��  �!���������	  
���
��	�������  ������  �  	�� , �	�  ���(��  
���  ��#���  ����	  ���
�	"��  
	�
"��  	����  �!
���� , �	�  ��$���  ��  ���  ��	"  �  ��  ��	" , 
����  ��!�  ������  �  
��  
���� , 	�$���	���  ��!�  �  ��
�����	  �  ����  "���� ". ��&	���  !�	��  
���
 ���	  �  ��!�  �
�	���
���� : ���  �����  �  ���$��	����� , �����  �  
�
�����#� , ���������  �  ��������� , �����	��  �  ���$�	�� . �
�	���
����  ��	"  
���!�������  ��
����  �
�  ��!�$�����  ��(�  �  
����(
��� . 5	�  ������	��  
�  ��
��	�� , ��  �
�	��� , ������	���  ���
��	���  

+����  �!
���� , ��$���(��  ���	
����	��  
����	��  ��
�����  ���	����	  
��
����� , �����
� #��  ����������  ������������� . 0�����	
��  �	��
"���  
��	���  ���	�$����  &	��  %�
� . 

4
�����  %�
"  
����	��  ��
�����  �  ���	���	�  ����%��  ���(��  ��
����  
���	�
"���	�  ��	"  �
��	�  ���������
�  
  ������
�  () . 8��
�� : “ #�� , �"	  
����  7  "��%��  �#�#(  8�� ”; 6.:
��� : “ #�� , �"	  ����  8�� , "��%��  �#�#(  
7” ), 	�  ��	"  �
��� - �  
�����
�(�
���  ����%��  (��	�
�� , �
����	  �����	" , �  
����	�
��  �
�����  ����	  ��!
�
���	"  ����%��  �
��  �
��� ).  

������  ���	��  ��
$��  !�	"  
��
������  ��  
��"(� , ���  �  
�!����  �  
��
���  ��
�  !���	  
����	�  �	�
������
"���  
�����
�(�
���  ����%��  
���(��  ��
����  ���	�
"���	�  (�  ��	�
�� , �  	��  ���
�  �������  ��
����  
���
��  [ �	��
� , 1983, � . 78-80]).  

���(��  �
�����  
�����
�(�
����  
����	��  ��$��  ���	�	"  ���  
�
�!
�$����  �  �����	�����  �����	���  �
�����  ��
�(�
�� , 
��
��	�
��� #�����  ������������  ��
������
"���  
������ . +����  $�  
������������  
�����  
��
����	��  ��  �
����  
�����
�(�
���  ��
�  
��(
����  �  ����  
�����  ��	�
��  �
"	�
��	�� , �  ��	�
��  �  �
����	  �
��	�  
��
�����  �  �
�%����  ������  �����	������  
����	�� .  

��$��  �	��	�	" , �	�  ��
���  �  
����	���  
�����
�(�
����  �!�	
��	�� -

����������  ��(
����  �  
�!����  �
����	  �����
$���	"  �
�����
�(�
��  
��	�����	" , �����
������  ��	�����
��  �  ��$��
�(�
���  ��
��  – 
����	�%�  �  	��
���	�� , ��
� #����  �
��������  �����������  
��������������  ��
������
���� , ��	�
��  ���	����	  ������	�	��  �
�	��  
!���  ���
��������  ��
�����  – !���
�
����  ��(
���� .  

�  ����
�  &	�  	
�  ��
��  ��	�����	�  (�
��� -, 
��� - �  ��$��
�(�
��� ) 
��
$��  ��	�  
���  �!  
��� . 5	�  ����	  ���	�  �  �
�����  ��
���	�
"����  
��������  �
����  
����	��  ��	�� . +�� , �����	���  �����
����  4�
���  ��
����  
�  (��	�  �����  �
���
  �����
"����  ������� , �  	��  ���
�  �  ��	������  
���	�	����  ����
(���� , �	�  !�
�  �!��
�$���  ��  	�� -(��  ��	�������  
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	�
�������� . *����!���	�  4�
���  �  ����������  �
��	�  ��
���	�
"��� . 
�
�  &	��  �
����	  �
����
�$�	" , �	�  4�
���  ���	�����  �
�!����	  �  
����	�	�����  ���	����� , �����
"��  ��  (���  �  ���  �	�% ) �
��	������  ��  
��
���	 , �	�  ��
��	�
��  �
�  
 ��� , �
�!��� #��  �  ����	�	�����  	
����  – 
�
���$�	�����  ��$��  ����  �  !��
�	��������  "	
�	"�� " ���	����� :  

 
�
��(  �	%"�  ����  
  $��#�	����  ������� .  
��  
  "
���	  ���	#�$  �  "�!	 ,  
��  �  #
	#(	  ���#�$�
	  ��$���  �	�$  ��	�#
   

                                                                 ,
"�
��  [ ,
"�
�� , 1982].  
 
+����  �!
���� , �  �����	��  ��������  �  �����������  ����	  ���  	��
������  

���
��	�������  ���	�
"���	"  (�  ��	�
��  ������� 	��  �
�	�����
�$���	� ), 
���  ����	�%�� , 	��  �  ����������  ���������� , ��	�
��  ���	��
� 	  ���!�  
�	�����
��  ���������!  ����
�	�
� .  

�  �	
����  �	  ����	�	������  ���	����� , �  ��	�
��  ��
����  �������	  �  
!��
�	�� #��  ���	����� , ����
�
��  ���	����� , �
���$�	�����  ��$��  ����  
�  !��
�	�������� , �  ����������  ����������  ��
����  �������	  ��  ���	�����  
��� , 	�����  !��	
���  ��� , �  ��	�
��  ��	����  ���	�
"���	"  �
�����  ��
�(�
��  
��
������  �����  ��
����� , �����  ��
����  ��  �������	  ��!� . �  	��  �����	 , 
�����  ��
����  �������	 , �	�  ���	 , ��	�����
��	��  ���	�
"���	"  
�����  
������ #���  ��
�(�
�� , �	�  �
�����	  �  ���������  �
��� - �  

�����
�(�
���  ����%�� : ��
����  �������	  ����  ���  �  ��$�	  

�$����
���	"  �� , �����  ��  ��!�	�������  ����	
���  � $�	��  
��� . 
�
���� , �  ����������  ����������  �	����"  
��
"���	�  �
�������#���  
�
��������	  !��
�	�� #�  ����	��	�
"���	" , �  ���  ����
�	  �!��	
����  
�
�����  ����	�  ��
�����  �  ���
����  �����
���  �����	�  ������������  

��
"���	� , �����  ����� , %��	����  �����  �	�����	��  !�
��  ����#������ . 

�	��	�� , �	�  �
�  ����%����
"���  �
��!
������  �
�����  ��
�(�
��  
��
����  ����
������	  ��
  �  ��
���  ����
��� , �  ����  ���	��� -
�
��������� , 
����
����������  ��
�����
%���� ; �
���  	��� , �  ���	�����  �����	��������  
	
����  ��	����  �
����  ��
�(�
��  [ .��#
��
� , 1995], ��	�
��  ��	����  �  �  
���	�����  ���  ��  ������������  [ �����	�� , 1980, � . 44-53, 138; .
���� 	
�� , 
����	��� , 1991, � . 15]. +����  �!
���� , ��	"  ���  ���������  �	��
$��	" , �	�  �  
���	�����  �����	��������  	
����  �  !��	
���  ���  ��	����  �
���� , 
���	����
"�� -%�
��	���  ��
�(�
��  ��
������  �����  ��
�����  [2	
�����
� , 
1991, � . 23-24]. 

8�$��  �����	" , �	�  ���#�$�
	  ��"
�#�����
$  �  ��������  
���
�
�	���  
“ �������	��� ” 
����  ��
�(�
��� , �
������ #��  ��
����  ���
��  [ �	��
� , 
1983, � . 78-80] �  �!�������� #��  
��
���%�  �
�����
"���� , 
�	�
������
"����  �����	�  ��
����� , ���	����#�����  �  ���  ��������� . �
����  
��
�(�
�� , !�����  ����	������  �
�����  
����� , �  ���	�����  !��
�	�������  
����%����
��	  ���  ���
��	�������  ��	������	  
����� , �!��
�$����  

����
��������  !��
�	��������  ��	�����	�  �
������� . �  ���#�$�

  ���  
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�
������  ��
�����	  �  ���
�  ���
�����
"��� , ��
�������
"��� , 
��������	�
"���  
���
�%�� , �
�  &	��  	�	  	��$�  �!��
�$����	��  
����%����
"���  ��������  �!�
�	  ��
�(�
�� , �����  “���
�����  ��� ” 
“ 
���
�
��	�� ” 
���� , �  !��	
��  – �
����  ��
�(�
���  [ �����	�� , 1980, � . 
44-50, 138; 2	
�����
� , 1991, � . 23-24].  

�
���  	��� , �  ���	�����  !��	
���  ���  ��
����  ����	����	  ��
����  
���!�$�����  [ -��
� , -��
�� , 1972, � . 155], �  ���  ��
����  �
�%���  
�!��
�$����	  �����	�������  ����  [+��	
% , 1996; Psychology: The Science of 
Behaviour, 
 . 430]. 

���	
�
�
�������  ���������� , ���  ������� 	��  �
��� - �  

�����
�(�
���  ����%��  ��
����� , �����
� 	  ��
�����  �  !��
�	������  
���	�����  ����
�����	"  ��
  ���  �

 �� , ���  ���  [Evans-Wentz, 1964], �	� , 
�  ���  ���
��" , �����
��	  ���  ���	�  ��!�  ����	�����  �!
���� , ����
"���  

���
��  �
�����  ��
�(�
��  (����������� ). �  ���	�����  $�  !��	
���  ���  
��
����  ��$�	  ����
�����	"  
��
"���	"  ���������  �  ���	
�
�
������ , 
���	����  “������	��
�%��  �  ���	
�����  ��
����� ” [+��	
% , 1996, � . 20-23], 
�	�  ���	����	��  ���
���	���  �
�����  ���  �  !��
�	������� , ��������  �  
����������� . 

'��!������  �	��	�	" , �	�  “�������  �!������ , ��	�
��  	
�!� 	  
�����	�
"���  ���%��	
�%��  
��
�����  �����!���	�� , �
�����	  �  
���
�����  �
���
$�	�
"���	�  “!��	
���  ��� ” [+��	
% , 1996, � ,  216], �	�  
���������	 , �	�  ���  ��  ������������  ��
��	  ��	��
�	����  
�
" , ��������  
�  ����������  “��
��
��
����
������  ����� , ���
��
������  ��  
��
�(����  
�
���%  ��$��  ����
��	� #���  ����%���� ” [Greenberg, Pearlman, 1974], 	�  
��	"  �  ���������� , ���
��
�����  ��  �!���������  ����������	���  ��������  �  
�����������  [+��	
% , 1996]. 

.	�� , �  ���	�����  ���  ��  ������������  ��
���� , �� -��
��� , �#�#��	  
��
����  ���!�$����� , �� -�	�
�� , �
����  ��
�(�
��  ��	����  �  ���	�����  
�����	��������  	
���� . �
���  	��� , �  �
�%����  ��
�����  ���	��	�  
�!��
�$��� 	��  �����	�������  ���� . ���
�  ��
���� , �  ���#�$�

  
“ ���#
���  ��� ”, ���#� �&'	��  ���   
��
���

�&'
�  ����	�#
����  
���#�
 , �  �	���	��  ��
�

�&#�$   �
!����
�	��
	  ��#�����
 , ��#�
�	  ��  
������  � 
"	�$&#  	��  "��(�	�1		   ��	"	�
	 . *�	���   �0#���  �&%	#�  
����
"	�
�  ���#� �&#  �  �
"	   
�
��	�#� . ���  ����� , �� , ��  ��	� , 
���	�����  �
�!�����  �  ���	�����  “�����!
�����  ���	�����	������  �
���  
���(���  �
���� ” [ ��
!�#	
� 
$  
  "�!����	   
��#
�
 , 1998, � . 34]. 8#�&"�  
��%��  ����&�
#( , �#�  ��
���� -�	#���

�	��
�  �� 	�#  ���
��(���  
"	��#�
#	�(���#
 ,  
	����	����  �  
	�
�

  
  
�����#�	 , 
�
�	#  
��(  
 
��
����#�
�  �	���	�	�����   ��	"	�
$ . 

�����  ��  �
���
��  ��(��
���������  �����	�
����	�������  ����  
��$�	  �
�$�	"  ��	��  “ ��
������
"���  ��	��%�� ” � . :
���
�  [9
���� , 1990, 
� . 50], �����  ����	�����  �����
���������  ��	������ , ���
��
�����  ��  �
����  
�
�����  ��
�(�
�� , ��  	�
"��  �������	�� , ��  �  �������	  �
�����	"��  �  
����	���  ��
��  ��
����  ���
�� , ��	�
��  
��
����	��  �  ���
�  
�����
�(�
���  
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���������� . +�	  ��$��  ����
�	"  �  �
�  �
��	���  “����������  ���������� ”, 
��	�
��  ��	
����	  ���
���  ��
��  ���	
�
�
�����  ���������  �����	�����  
��	��%��   [+��	
% , 1996].  

/�
�	���
����  �
���
��  ����
�
�  �	
��	�� , 
��
��� #��  
����������  "��
����  ���	�����  �  ����������  ���������� ", �
����
����	  
���	�$����  ��
������  ���	
�
"����  ���	�����   ��  
�����  
����������
���������  �  ������� -���	�
"���  "&	�$�� " �
������� . �
�  &	��  
���	�	����  ����
"����	"  	����  �
��	��  �
��	��� :  

– ��(�����  ���
�$���� -
��	�$����  ��  ����  
���
�!
����  (&	�  ��$��  
��
�	"  ��  	�
"��  ����
���  ����� , ��  �  
 !��  ���$����  �  
 !��  ��
�$����  
	�
� ); 

– ���
��
����  ��������  ��  ����  	�
�����  �#�#����  ��  ����  

���
�!
����  �  ��!
 �����  ��!�  ��  �	�
��� ; 

– ����  ��  ����  ��(������  ���
�$���� , �$�	��  ����
���� ; 
– �������  �����
������  ����
�����  �  �
��" ; 
– ���
$����  �
����������  ���	�����  (�
���$�	������  ��$��  ����  �  

!��
�	�������� ) ���
�  	��� , ���  ��
����  �
������	��  �
�  �������	 ; 
– ���%��	
�%��  �
�	�
"����  ��������  ��  ���(���  �!3��	�  (�
���  ��  

������ , �
	���
�%�������  ��������  ��  ���	
� , ��
�	�� ), �	�  �
������  
��	�����	"  ���	
�����  ���
�� ; 

– 
����(
����  �!  )!��
 	�  ���  ���
���
"���  ��
������
"���  
��#���	� ; 

– �	���  �	  ��!� , ���	
�������  ��  )!��
 	  �  �
����  �  '���  "�
�
�	"�� " 
�  ���  �  ����
�����	"  ��
  ��
��  ��(�  	�
� ; 

– �
���	��
����  �  �����  ���!
�$����  �����  ����	���  (��
	��
"���  
	
���
����  �  
�!�	�  �  ���	
�����  &�
���� ); 

– ������������  ����	�%�� , %�
"  ��	�
��  ��
��	��  ����
�����  
���$����  (!�� ) �  
���
�!
�����  ���	����� ; 

– ���
�$����  �  �
�!
����� , ����
���
�����  ��	��%��  �  %�
"  ��  

��
�(����  (	��
���	�� ); 

– 
����(
����  �  ��
������
"���  �	�
���  
��
"���	� ; 
– ����
"�������  �
��	��  ����������  (���	
�
�
����� ) ���������� . 
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�
������  
 

���-��  ��.���#  ��
�+��
�!  ��	�+  
 

 
 41910�   (#3$301,  �(2�1 . 

8���  
���	��������  ��  ��������  �  �����  �  ��
������  ����
�
�  ���  

 !���%�  – ���	�  ��
��
�  ��(���� . �  ���"�  
���	��������  ��(����  �
���
�  �  

����	" . ������  ����
�  ��(����  �	�
�  ��	��
�	"  ����  ����(��  ��  ���	�
��  
�������  �  ������� . *	�
����(��"  �  &	��  �
�!
���� , 	�  !�
�  �  �	������ , ��  ���� , 
�	�  �  ����	" , ��
���� , �	�  ��(����  ��	�	  ��  ��  �	� -	� . '��	�  ������  ��  ���  
������	���	" . ������  ����
�  
���	�������  ��(
�  
�(����  �
�!
���  ��  �����  ��  
��	�
��	������  ��
���� .  

4	�	�
	 . 
��������	�� , �
�  
�(����  ������  �
�!
���  �
����	  ���	"  ���!�����	�  

���������  �
���	���	�
��  ������	��  ��(��"�� , ��	�
��  �
���	  ����  ���
�$�����  �  
�
��	  ��	��� , �	�  ��	�	  ��
�	"  ����  �
��� . .�����  ��  &	���  ��$��  ���
�	"  ����� , 
�	�  ��(����  !�
�  ������
�	��
����  	��  
����� , ��	�
�  ��  �������
�  �����  
������� . �
�  &	���  ���  �	�
�  	
���
�
���	"  ��  ����  ���
���� : "�  ���  ��  !� �" , �  ��  
��
��� �"  �	  ���  ���
���	���  ���
�	��  �����  ���
�$����� , �  �	�
�	�  ���  �  ����  
	�����  $�  �	�
�	���  (�  
�������� ) �!
�#����  ��  ���� ". +����  �!
���� , �
�%���
�  
��
������  ��
�  
��
����	  ����%�  !���������	� . -�
�  ��(��  �
���	  ��
  ��  ���	�
"  
– 
�$!�#�  – �����  ������ , ���  ����	  ���!#�	" , �	�  ��  ��  !��	�� , ��
���	"  
����
��	  �  $�
��	  !�	"  �  ����  �����  %�
�� . 

 
)�$�9� , +#,)�00�,  + ( 43$363013.  �"+(67&0(*(  

( 3$�*(*193+�(*( ) �#&(41&3&�  (# 9�+&0(+&1 , �#&(41&3&�  
� .+..���430�( ), #5+&/ �783*(  $#1:/83;  +16(;  

+(<1�6=0(*(   4(<3++� 14. 
'��!�
��  &����	�����  ��$��  ���	�	"  �����	�	�
"���  ��
�$�����  

) . * . 8���
���� : 100 % ����  �����	������� , ��	�
��  ����
�  �  &	�  ���������  �  
�
�(
�  ���  ��
���  "��
� ", �  ���
��� #��  ��  �!��
�$�
�  
�%������  �  ��  
��
��
��"  �  ����  �
��	�����  �
�(
�� . ��
��  	��� , �
��	������  ���  ����������  
����
�  ��
���	"  
��
�����	"  ��!�  �  ���
��	��  �
���  �	�
������ .  

*�#��	�� 	  �������  %��	
� , ��	�
��  ���
��� 	  �����	�	�
"���  &����	  
��������������  ���	���  ) . * . 8���
����  �  4�
����� , .	�
�� , 2�����  �  �
����  
�	
���� , ���  �	
���	��  ����	" , �����  �!
����  �
�������
�  "��
��
���� " ��
�
�	���  
�
��	������� , ��  ��
�����  	
�����
��%��  �  ��
������%�� . �  1988 � . 
�(�����  
<'-*��  !�
�  �������  ��	�
�  �����  ��������� , ��
���
��(��  �����!  
���������������  ��(
����  �  ==  ����  – ���
�����%  � .�" � , ����%  

                                                 
14 ���
���  �!#��
���	���  ����� , ) .* . 8���
����  �������  ��  !�
  �
����  ��
	�� . ���
  ��  �  1939 

���� , �  ������ , ��  ��
���  �  8����� . '�  �����
�  ���  $��
�  �����	� , �	�!�  �
��	���	" . 6��
  
�  �!  &	��  
)�	��  *��������  – �������	�� . ��  �
�
��  ��  �������� , ������	�����  ��!�  ����
�(� , �  ��  �
�����  
�
���  ������
�� . ���
�  ���
�	��  	�
�  �����
��" , �	�  ��
�%�  ��� , ���  �!
��� , 
���
����  ��  ���  
��
������ … 
�
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4.��
(��(	����
 , �	�
"����  8 .8��	����
�  �  �
������  ) .* .8���
���� . 
) . * . 8���
����  ���
��
���
  
������ #� -�����	�	�
"��  �
��� , ��	�
��  

���
�  ��#���  "��
�	����� " 
���
�  ���������
$��  �  ��
������%�� , ����!��  
��(��  ���
����� , ��
� #����  ���"��  ��	���(����  ������	�
����
�������  
�	
��	�
�� .  

�	��������  �
��� , �  �
����  �	�
��� , ���	��
�
�  %�
��	���  
��
"���  
��%��
"���  $��������  %��
 , �  ��	�
��  !�
�  ��
 ����  �����	������ , �	�  
��
��	��  �
��%����
"���  �����	��  �����	�	�
"����  �������	���  ���	���  
) . * . 8���
���� . ���  ����  ������	������  �!
�����	�
"�� -�����	�	�
"���  �
��� , 

�(�����  &	���  �����	�� , ��
� 	��  ��

���	����  ��%��
"����  �������� , 
�����	�	�
"���  
���
�  ��	�
��  ��������	��  ���
�������  �!
�����	�
"���  %�
�� .  

5	�  ��	������  ����
��	������  �����	�	�
"��  �
���  ) . * . 8���
����  
�����
  �  ����
�  ��#��	�������  ������  ���������  !
�����
�  ��	��%��  "��
��� " – 
��
������  ���������  ��
���  "�
��	����� " �����	������� ; &	�  �
���
�  �  	��� , �	�  
��
����  �������  ��
���
  �	�	��  ����
���
$�����  
���
� , ��	�
��  �  ���	���	�  
�����	�	�
"���  ���	���  ���
��  ���(��  %��	
��  ��
��
���� .  

�	��������  �!�	��	�
"�	��  �	�����	  �!#���  ��!�
��	��������  �
��%���  
��
��
���� , ���
����  ��	�
���  �  
 !��  ���	���  ��� #����  ��
���
�����  

�������#��  9��	
  (�
�  �
��%�� ), ��	�
��  ��
��
��	  �
������%�  �  �����	  
�	�  

����	��  ���	��� , ��
���
��  ��  %�
"  �  �  ���	����  �
�	��	�
�	��
�  �����	����  
������� . 5	�	  9��	
  ��
��	�
����	��  ��
���
��	���	" , ��!���	"  �  
"���	
�
"���	" " – 	��  �����	��� , ��	�
��  �����
��	  ���  ��	���	"  ��  
����������	���  �  
 !��  &
����	��  ���	��� , �  	��$�  �!��������	"  ��
���������  
"���	
�
���%� " ���	���  (	�  ��	"  ���	��  ���������  �
�	���
����  �  ��  ���
��  – 	��  
����������  "�!��
����  ��
 ���  ��  ���
�$�����	� ") �  ��
���	"  �!
�	��  ����"  �	  
&
����	��  ���	��� , ��	�
��  ���	����	��  ��	��
�%���  9��	
�  �  ����%����
"��  
"	���" " ��$����  &	���  &
����	�  �  ����#"  ���	
�
"���  �
�
���  ��
��
� #���  
9��	
� , ��
� #���  ���	���  	�
���  ������  !
�����
�  �����  ���	
�
"���	� . 
3�
�����  ���	��� , �  ���  ���
��" , ��
��	��  ��
����  
��
���%��  ������  
��������������  	
�!������  ��  ����  ��  &
����	�� , �  	��$�  ������	�
����%��  &	��  
���	��� .  

�
���  	��� , ���  ��
�
�������  �
������������  &
����	�  ���	���  ��
$��  
����
�����	"  ��
��
� #��  9��	
  ���  �!��
 	���  "��	�
�	�	 ", ������
� #�  
���	��%� , ���  ��	�
��  ���	���  ��  ��$�	  ��#��	����	" , �����
"��  &	�  ���	��%��  
�����
$����	  (���	����	  ���
������� ) ����"  ���	���  �  ���(���  (��%��
"��� ) 
�
���� .  

.  �
�����  – �	����
����  ���	���  ��
$��  �
�����	"  ����	�  ��  �	����
�����  
��  
�������#���  9��	
� , ��	�
�� , 	����  �!
���� , ���	����	  �
�	"  �	  �
�	�  
�	��������  ���	���  �  ���
������	  ��
��
� #��  ���
��	�������  �����
�  �
�  ��  
&
����	�� .  

�	��	�� , �	�  �������  ���
��	����  ��$�	  ���	"  ���  ����
"	�����  
(���������� ), 	��  �  �
���������  ��
��	�
 . ���
�����  ��
�(�  �������	  
� . � . ��
���� , ��	�
��  ��(�	 , �	�  "
�!����  
��	�	  !����	�� , ��	���  �	�  ����  ���  
�����	�  ������	  ��  ���(�  ����	��	
� , ���  ���	�����  ������  ����	�
�  �  
���	�
�	��� . .
�  �������  �	�����	��  �	
��	���
(�� , ��	���  �	�  �  ��
���	�  �	��	  
�	�	�&	��  ��
��  !�
�
��� , ��  ��	�
�  ���  ���	
�	  �  
�$����� …" [ �	�	�
� , 2007, � . 
208]. 
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)��
��  �����	�	�
"����  ��
�$�����  ) . * . 8���
����  �����
��	  �
��	�  �  
������  �  	�� , �	�  �������  ��	��
���
���
  �	��������  ��(�  ��!�
��	�������  
���!�����	�  ��%��
"����  ��
��
���� . *  ������  ����
�  �	����
����  �����	�	�
"����  
��
�$�����  �������  �	��
  �  ��  �����  ���  ������	�
" , 
��
��������  �#�  ����  
�
��%��  &����	������  ��
��
���� , ���
����  ��	�
���  ��
��
� #��  9��	
  ���  
������	  ���	���  (" 

��
  ���
�� ") �  ��
��
��	  ��  ��
��
� #��  �������� . 

�������� , ���  ���  �
�������
�  �  ��
����  ) . * . 8���
���� . �
�$��  �����  
���
�  ) . * . 8���
����  �  ���  �
�!�
�  �����	�	�
� , ��	�
��  �	�
�  !������  
���	
����	��  ��
��
����  ���	��� . ��	��  �����
��"  "��
�
�	���  �
��	������ " – 

�!�	�  16-18 
�	  (�
���	��
� #��  !�
�� -�����  �
�
��  �
��	�����  &
����	� ): 

"1�	��
	���  ����!
�  �  ��
���  �
�!�
�  ��
���  (��	"  �����	�������  �  
�
��3���
�  ���  ����� -	�  ���������  ����	  �  ��	"  ��
������  ��
�������  
����	��� . �  ����	�  !�
�  "��
� ". 1�	��
�  ���
�  ��  ��������%�	�  
�	 , !�
�  
�
��
���  ��  ���
�$�����  ���
	�
���  �
�!�$ , �  ����  !�
�  ����
�$�  �  �!����
��"  
�  �
�$�� . �����	������  ��(�  !�
�  �
��
����  ���	� : ��
��� , #���
"����  ������ . 
�
������  ��  !�
�  ���
�����  ���� . 5	�  �����  ��  !�
�  !���
���
���  ��	� ". 

���  ����� , �  ��
���  �
�!�
�  ��	�
�  ��������%�	�
�	���  ��
����  ��
�����  
(����  ��	��(����  !�
�  ��	"  ��
�$� ). ��$�  ��  ��
���  ��(���  �
�����  �
�!��(��  
!�
�  ���
��  ��
��
���  
 �"�� , ��  ����
�  �$�  �  	�� , �	�  �  ��
�����  4
�$�������  
�����  
 ��  ��
��
�
�  �#�  
��"(� . 

 ��	  ���  ��(�	  �!  &	��  �
��	�����  &
����	��  ����  ��  ���
�����	�
��  
��������������  ���	�
"���	�  ) .* .8���
���� : 

")
�����  4����
  �  ��
����  !�
��  ��
����  ���
��	�  �	�
  �������
��  ��������  
�	
���  �  �
�����  )
��� . 1	�  $�  ����
�	"  �  ��
���
	��������  �
�  ��
�!����	����  
�	
���� , ��	�
��  ����	����
�  �  	�  �
���  ��  ��
���� , ���  ����!���  "��	�(�� " !�
�  
��
���
������  ����	������  !�����  ����	��� : ���  8���
����  ��������	 , �	�  �  ���  
��
���  ���
��
�
�  "������%�� " ���	��	�	�� #���  ���
��	� . +�  ��	" , ��  �
�����  
��
� , ����	�
��  ��  ��
����	��  8���
����  ����	����
�  �  !�����  ����	���� . '�  �  	� , 
�	�  ��!�$�
  ����!���  ����	� , 	��$�  �
��  
�  ���  �	����	��  �  "��	����  ��	���
�� ". 
��
������  $���"  	�$�  ��  ���!����  ��	��
��	  ���	�  �
�  "��	�	�� ", 	��  !�
��  �	�  �  
"�������� " �����	�������  ������� 	��  ��  �
��	�  �
�$� , ��  �  �
�!�$� .  

�  �!#�� , "���	�����	 ", ��	�
��  ���	�
��  �������� , �
���	��
�
  ��!�� , ��  
������ , ��!
����  �$�  ���
��
����(����  
�����	�� , �
����  ��� #��  ����  
��	���%��
"���  ��
�����
���� . �
��  
�  &	�  ��	���
�  �
�$���  ��$��  !�
�  
������	"  "������� ", ������
�� , �������  
���	�
��  (��	�
�� , �  	���  $� , �  
!�
"(���	��  �  ��  !�
� ), 
�(�����  �	�������  �  	���  ����!����  ��	����� . ��
��  
	��� , �
�  ��
������  ���
�  ��  �
�!��(��  �  	 
"��  �$�  ��  ����
��"  ��� -	�  ���!����  
�	
�(��� , �����
"��  ���  �������
�	��  ��  ����#�
� . �
�  
 !���  �
�����  �!#��	��  
&	�  !�
�  !�  �����  �	!
��� , �  ��	�
���  
������
  !�
  ��
�	���  – ��
�	�	"  
����
"(� , �	�!�  ��  ��(�
�  "�
�
�����  
 ��� ". '�  �
�  ��
����  *���	����  

����!
���  ��$��  !�
  ��$���  ��
���� , �  ���  �������
�  
��
�����  ��
�$�����  �
�  
����
�#����  !��(��  ���
�������  �  ��
��
"���  $���� . 0�������	�
��  ������  ��  
����!���  ��
�$�����  �  �	�
  )�	��  *��������  8���
���� . ��
��  ���  �	��
�  
�
��	������  ������
�����  ������ : ��
������	�	"  ���	��� #��  �  ����  
!���
���
����� , 	��  ����������  ��
�
�	���  �
��	������� , �  ����	����  �
�$��� " 
(http://www.kramola.info/vesti/rusy/kak-sovetskiy-pedagog-makarenko-menyal-socium). 

.  ��	  &	�  "��
�
�	���  �
��	������ ", �  ��  �����  ��
�  ���	�	����  "����
���
��  
�
��	������ " �  
���
"	�	�  ����	������  �
��������  ���������  ��	���  "��
��� " 
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��
���
�  ��
����  	
�����
��%�  �����  ����������
���������  �
�
���  �  
�����
��"  �	�
��  (���
�  �����	�	�
�� ) ��
���	�����  ������  �  �
����  ��
��
����  
���	��� .  

��	  ���  �!  &	��  ��(�	  ���  ) .* .8���
���� : 
".  ��	  ���
(�
��" : �  ��  ���
$�
��  ��  ��������������  ����	� . �  ����  ������  

�	
�  �  �
��
�$�
  6���
���  ���	�  ��
�!�	"  �
��  �
�  ����� . ��
�(�
  �!�����  
����
�� -����
��  �	��	 : 

– .��  ���  ��
�!� , �����  ���  	�	 ! 
5	�  ���
���  ��  ���  �!
�	�
��"  ��  "	� ". 
�  ���	�����  �����  �  �!��� , ����������  ��  �	������  �  ��	�
�������  �����  

�
��(��	�� #���  ����%��� , �  
�������
��  �  ���
�
  6���
���  ��  #��� . ���
�
  
��
"�� , ��  ��  ���
$�
��  ��  �����  �  ����
�
��  ��  ����� . 2  ���
�
  �	�
��  
�� , 
����	�
  ���  ��  (���
�	 , �
������
  �  ���
�
  	
�	��  
�� . 

2  ��
��  �����
 , �	�  ��  �	
�(��  ������
�� . �
����� , �  	
���#�����  
����� , 
��  �����(�
  ����	"  ��
�$�� , ��	��  ���
  ��  �  �����  ����
 . 2 , ��
��	�� , �#�  !�
  !�  
��� , ��  ��  	���  �  ��  �	����  �
�(��	�
 : 

–  �
��	�	� , )�	��  *�������� … 
8��  ����  !�
  ���	�
"��  ���  �  �����
�� , �	�  �  ����	����
 : ���$�  �	� -��!��"  

�
���  �
�	��  ����  – �  !
�(��"  ��  ���� , !���  �	
���	"��  �  �!���	�� , �  
����	�$���  &	��  ���
�  !����	�� . �  ����  �  
����  ���	�
��"  $�
�����  ����
�� . 
���  ��	"  �����	�������  ��
��  �	��
�  �  �����  �
���	�� , ��
��  �	� -	�  ���(�
  
���
���	"  �  ���	 �� . 

2  �!�
��
��  �  ���  �  ���	���
  ����
���  ��  ������  �
���	� : 
–  .
�  ����  �����
����  �	�
��
�	"��  �  
�� , ��  
�!�	� , �
�  �!�
�	"��  ��  

��
����  �  ��
	����  ��	�
� ! 
.  ��(�
  ��  ���
"�� … 
�  �!
��	�  ���%��
���  �
����  �  6���
�����  !�
  ����
�	���  ����	�� . 

'�$��  �
����  �����	" , �  ��  ����
��  ��
��������  �����	� . �� , �  ��!�
  
�����	������ . 2  ��
�$�
  ��  �������������  ����
�����	" , ��   
��������  
����������	"  &	���  �
���� , ��  �  	�  $�  �
���  �  ����
 , �	�  ���	�	�  ����  
��������������  
��  – ��
�  �	�
��	�������  �  �
�������  ��  �	��#��  ��
���  ����  
������� . 2  	��
��  
�(�
 , �	�  !���  ���	�	�
�� , ��
�  �
����  ��	����  ��  ��
��� … 

-��	�
���  4
���
"����  �����
"��  ����  ���
�
�  !
���  �  
������
���
�  ��  
����  ���%��
"�� -�
���	
��� . +�
"��  ����  ��
��  ��	"  ���  ����  ��
���
� , 
�
�!���(��"  ��
"���� : 

–  '� , ���  ��  ��!�  ����	���	� ? 
–  ���  
���� . �
��
����  ��!�  ����	�� . 
–  )  ��  ����	� , �	�  �  &	��  ��	�
��  �����  ����
"��� ? 
–  *����  ����
"��� ? 
–  �� . *����  ���
��	���  	� , �	�  ���"  
�!�	�  �  ��(��  �������  
��������� 	  �  

�������� . ���  �  ���  ��$�  ��	���  �
 !�	"�� , �  ��
���  6���
�� . 1	�  &	�  	���� ? 2 ��  
������ . 1	�  &	� , �
������  �  
�!�	�� ? 

2 ������
  �������  �  �����
  -��	�
���  4
���
"���� : 
–  '�	 , 	�	  ��  �  
�!�	��  ��
� . +�	  ��� -	�  ����� . ��  �
����
���
��	�  

��
�(��"�� : ���"  6���
��  ��
"���  ���� , ��  ���  !�  ����  ����
���	"  �����  ���
�� . 
)  ���"  ��  ������  ��  !��	�� , ��  !��	��  �  ��
��  �  �
���� . ��  ����  &	��  ��	�
��  ���  
��  ����	  ��!��� , ���  ����	  	�
"��  ���� , ��
���������  ��
�� . ���  $�  �
��
����  
������ 	 , �	�  �  ���  !�  �  ��  !�	" , ���  !�  ����
�	�	"  6���
��� , ���  �����
������� , 



 74 

�  ������� , ���  �
�����	"  ��  �����  ��$���  ���
��	���	�� . '�  �  &	���  ��  ��
� , 
�  ��(�
  ��  �������  �
�  ��!� , ��  ��
��������� , �  ��  ��
��
"���  ���	���� . )  
��
����  �� , �������� , ��� -	���  ��$�� . +�	  �
�$��� . �
���  	��� , ���  ����	 , �	�  ��  
�����  
�!�	���  �
�  ��� . ��� -	���  ���  
 �� . 5	�  ��$���  �!�	��	�
"�	�� ". 

�  
���
"	�	�  ���������  ��!�	��  !�
�  ���
��
�����  �!
�����	�
"�� -
��
������
� #��  �	
��	�
� , �������� #��  3�%	�#�	���&  �
�
�� : ��� -�	�%  – 
������� -8���
���� . ��� -���  – �����	�	�
�  (��	�
��  ���
�  �  ��!�  ��������  ������ , 
����
���  �	%� ) � , ������% , ��� -*��  – ��
���  �����
"��  �����	�������  – 
���!�
��  ��	�
�	�	���  �
����
�������  �
��	�  �	%� . ���  ����� , �
�$�
��"  ��	���  
	
������  
���������  ��
�
��� , ��	�
�  �
�  ����#�  
����� -��	���	�������  
���������  ���
�������  �����  �����
  ��������  � . � . 0��(��!�� , ����	�
����(��  
����%����
"�� -��	�
���������  �
��%���  ��$��	������  +
��%�  �  �������  
��	���	��������  ���
���  [ ���1	���! , 1991]. 

�  �����  �  &	��  �	��	�� , �	�  �
��	������  ���  ��������  �  ��
����� , ��	�
��  
���
���
���
�  ���	����  ) .* .8���
���� , ����
�	��
�
��"  �!3��������  &	���  
���	����  �����  ��
����  ��������� , ��	�
��  �������  "�!
���
 " ����  ���"!�������  
���	����  �  �����  �
�  ����������  ��������  "��
��� ", ���%��
� #��  ��
��
������  
�  �����	�������  �
��%����
"��  ����  ���	���  ��	����  �  %�����	�� . 

4	�	�
	 . 
) .* .8���
����  �	�
  �
�  ��
���  "�
��	�����  &
����	�� " ���
�
�������  

��	�
�	�	��  ��  ���	  	��� , �	�  ��
���
  ��
��  ����  �!��
 	���  ��
�
"���  
�
��������	�� . ������  �
��������	��  ���
 ��
��"  �  	�� , �	�  ���  �  	
���%������  
��%���� , 	��  �  ���  &��	
���
"���  ��
�$������ , ���
���
  �  �
���  �  	 
"�� , 
��	�����  ��	�
�	�	��  ��
��	��  	�	  ��
���� , ��	�
��  ����  ��
��	���	"  ��
��  ��!� , 
	�  ��	"  ��	���
	��  ����!  ��	��
  �  !�	"  ��	����  ��  ����� . +����  �!
���� , �
���  

 ���  ������  	�	  ������	��  ��  ����	�  ��
�$����  �  ���	����	  ��	�����  
���
��  – 
���!�����  �  �����������  ��#��	��� , �	�  �
����
�
  ���(��  �$��  ��
����������  
!�	��  – �	
��  ���
	� , "��!���
  ��
 " (. .=
��	�� ), �	�
  ���������  �	  
��
"���	� : 
"0����(
�	"  �  ���
	�  – &	�  �����	  
����(
�	"  �  ���!��� . �	�  �����
��  ���
�	" , 
	�	  
�����
��  !�	"  
�!�� . 4�	�����	"  ���
�	"  ��!��
��	  ���  �	  �������  ���������� . 
.  ��	  �  $����  �
�  �
�  	��� , �	�  ���	�� , �	�  ��	�
�	"  $���"  – ��  �
� " (8 . 8��	��" , ��  
�����  "8 �#� ").  

��
��  ����������� , ��	�
��  ���
��	��
  ) .* . 8���
���� , ���
��(���  ������  
�����	������ , !�
  ������  ��  	�
"��  �
�	��������  ��
������ , ��	�
��  !�
�  
�������  �  ���  ��
�$�����  (��
���  �����	������  �
��
�	�
�  ��
�$�����  
) .8 .8���
����  �  ��
�����  ��
��� ), ��  �  	�� , �	�  ������  ��
��  ���
  ���	�  �  
��
�����  �	������ , ���	��(���  ���
������  �
����� , �����  ��  ���  !�
�  ���	��
���  
$���"  ) .* .8���
���� , �  	��$�  ���  ���(��  %�����	� , 
���  ��	�
��  ��  ���  
��$�
	����	"  �  �����  $���" .  

�	��	�� , �	�  �	��(����  �  ���
	�  ��$��  ���	�	"  �
�����
"���  �
�!
����  
��
����������  !�	�� , ��	�
��  ��
���
��	  ���$��	��  ����  �
�!
�� . *	
��  ���
	�  
�
����
����	��  ��
������  ��  	�
"��  ��  ��	��  �!
�	����  ���	��	� , ��  �  �  ���
�  
���(��  ��
���������  %�����	�� : 
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, ������  #
����  "���

�  "�  ����� ,  
, ������  ������  �#	
  �  �
�� . 
".����"� , ��  �
��# ! 8�
�	
� ,� 	
	" !"  
,�!
�
  1����
  �����"

  
"	# .  
*  �����  
���$&#�$  �   �����  
��# : 
",  $��
$  �  ���	�( . .�
�  – ��# . 
)  ����  %	�� , "	#
 , �
�#   
�
1
#	 , ��  �	   

"	�  ����" .  
��#�  ��"	#  ���#���  �	�	�(��� ". 
 

*  �#�
1
�  �  �#�	# : " ��#( , �� 
#�� !"  
*  �����  "	
��
�  
  ����"��   
,��#
	�  ��  �����	  ��"  ��"�� .  
"�	  ��	  �
  
����  – ������  �� , – �"	 ?  
�'	  � �����	�  �	%�#(  �  ��"	 ".  
�"�

��(��
�  �1��   
��#����  
����	# :  
"�

���  
� ���	� . , ��	���!  �	# ".  
����"
  �  "	��#(  
�  0#
!  �&"	� :  
.
	 �	  �  �	  ����  �  �

	  ����"	� .  
              � ., . �
!����  ("3����"�  �  ����"$! ", 
1922) 

 
4���
�  �  ����	�  �����
�	�	 , ���������  �  ��������
	�  ����!�  ��	��
 , 

%�
����!
����  �
����	�  �
���
  ��  $����  �� . :
��%����  )��������� , 
�

 �	
�
� #��  ��	��%� , �����  ���(���  ��	�
�	�	�  ����	  ����
�	"��  �  ���
� :  

"�  	�  ��
�  ���  $�	�
�  4�!!��  $�
�  �  �	
��� : ���
����  ��
�  ���	�����  
����
(�
  ��  ���  ��!��� , 	�
���  
 ���  �  $���	��� , 	��  �	�  
 ��  ����	����
�  ��!�  
�  !���������	� , 
�("  �
����  ��	��
��(��"  ��  ��
������  �	���� . :
��%���  
������	����
  �
�!���  $�
��	"  �  ��� . ����$�� , �����	
�  ��  	� , �	�  $�	�
�  
4�!!��  ���
����  ���  �	����
���
� , ��  ��(�
  ��  ��
�����  ��
��� . '���	
���  ���  
�  �
��	�  ����
��  ��
� , ��  :
��%���  ��	�����
  ���  ���$�����  
���  �  �����
 : "�
�	  
��
� , 	�  ����
��  ���	����(" , �!����  
 ���  �  $���	��� . �
���� , 	�!�  ��  &	�  
	�
���	  ��
�� , ��  �  �������(����  ���  ��  ��	
���  ����� . +�  �����("  ��  ����  �  
��
��  �  !���("  ����	"  ��  ��
��� , ������  ��  �
������  �
��� . )  
 ��  ����!�	�	��  �  
	����  �
���	���� . *��
���� ?" 

��
� , ���
�(���  ���  ������� , �
�	���
  :
��%����  
���  �  ����  ���
���� . 
��	�
�  ��
���  ��  ���
�  �
��	�  �  ��!�  �	  ����
���� . ��
�  ��
��  $�
  �
���  
 ��� , 
������  ��  �
������  �
��� ; ���  ��
��
�  ��� , �  ��  ��
�
  �  $��#�����  �  

�!�	�(���� . �  ����	"  �!  &	��  ���
�������  ��!�	��  $�	�
�  4�!!��  �������
�  
��!�
"(�  %�
���" ; ���  �  ������  	��  �	��	 , ��!�	
���  ������
�����  ������  
����
������ : �������	��  ���  "��		�
��� " (�����	#�  7���	��
  ":
��	� 
���
	  
��$#���  9
���
���  ���
������ ". – �����  VII. – http://krotov.info/libr_min/28_ 
ya/ko/yakovell. html#ch7). 

.	�� , ��
���  �
��	�����  &
����	� , ���	�	����  ��
��
��   ��(� , ��� #��  
!���	��(��  (�
��	����� ) $��������  ���	 , ��
���	"  ����
�
��"  ) .* .8���
���� , 
����
����  ���  ���  ���(��  ��
�
"���  ��	�
�	�	 , ��	�
��  �!3�����
  �  ��!�  
���$��	��  ����  "
���
"��� " ��	�
�	�	�� , �
���  ��	�
��  ��	�
�	�	  ��
�  �  ������ " – 

�("  �	!
���  &	���  ���(���  ��	�
�	�	�  ���	���  ��
����� . 

 
 (93./  .�630=�13  $3&1   343$  +0(.  9�+&(  �� 41)019�7&  

1   6�9/&  
����"  ���	�  ��
��"���  ��	�  ��
��  	�� , ���  ������	"  ���
������ 	 , �
���	 , 

�
���
��  ����	�
��  ���!�$����� . �
�����  �������  ���������  ��$�	  �������	"��  �  

��
������  ���	�
��� : ��
����!�$������ , �	
���� , �	�  ��  �
���  ���  ��  !���	  ����  
�  �
 . 

4	�	�
	 . 
5��%����
"���  �
�%���� , ���  �  ���  !��  ���
 �����  �
�%����  ��  ���
����� , 

������� 	��  �
��%���  ��
�� , 	�  ��	"  ���  ��
�!
 	�� : ����(� 	��  �  ���$� 	��  �  
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	�������  �
����� . ��&	���  ������  	�
��$����  �  ���$����  �����&��%����
"����  
���
�$����  ��
$��  ���
���$��	"��  ���  ����(����� . ��&	���  ��
��  ���� , �����  
��!
 ���	��  ���
����  �
�%�����  	�
��$���� , �  ��	��  ��  ��
�	���  �
���  (�  ��	��  
�����&��%����
"���  �
�%���� , �  �	
����  �	  ��
��
�� , �!����  �
�	��� 	  !�
��  
��	������� ) ��!
 ���	��  ��
���
�����  �����&��%����
"���  ���
��� . 

 
)�*�$��  +&(�*(6=.+�(*(  +10$4(.�  

������  ������� , ��  ��
 �?����  ��  �  ����  ��$����
����  ���	���  
�
��������%��  ������	
�������  ��!�
������ , ��������	  	
����	������  ����" , �  
������  ��	�
��  ������	��  ��������  �
�  �����	�
�����  �����	� , ������� #��  
��$��  $�
	���  �  ��
����
��  �  �
�%����  �����	� , ����#����  � /�
�  �
��������  (�
�  
��
���  �
�������� ) ����
�� . *��	��	�� , �	�  ���  �������	����  ��
����
"����  
�����
����������  (���  ��
�$����  (�������� ) ������ 	  ������	����	"  �����  
�����	����� , ��
������	"  ��  ����	��� , �  �  ��������  ���	�  �	�$���	�
�	"  ��!�  �  
���� , ������  ��
������  ��  ���� , �	�  ��$�	  �
�����	"  �  	��� , �	�  ���  ������ 	  
���	�	"  ���  $�
	��  ���!�������  �
�  ���	�$����  "�!#�� " %�
� . ������  ����
�� , 
��	�
��  ������  ����	  ���	�  ��  !�	����  �
���� , �����	���  	��$�  �  ���  	�����  
	�
������ , ���  "����
��  ����	�����%��  ��
�$���� " (Hostage Identification 
Syndrome), "����
��  ��
�����  ����
� " (Common Sense Syndrome), "�	����
"�����  
���	�
 " (Stockholm Factor), "����
��  ��$������  ��
�$���� " (Hostage Survival 
Syndrome) �  �
 .  

)�	�
�	��  	�
����  "�	����
"�����  ����
�� " �
������� 	  �
�����
��	�  
'�
"��  ����
�	�  (Nils Bejerot), ��	�
��  ��?
  ���  ��  �
���  ���
���  ��	��%�� , 
������(��  �  *	����
"��  ��  �
���  �����	�  ��
�$�����  �  �����	�  1973 ���� . 
8�������  �����
���������  ��#�	� , 
�$�#��  �  ������  �	����
"������  ����
��� , 
!�
  ���
���  ������  )����  :
���  �  1936 ���� , �����  �  ��
���
  ��������  
"����	�����%��  �  ��
����
�� ". '���	�
��  ���
�����	�
�  ��
��� 	 , �	�  
�	����
"�����  ����
��  ��
��	��  ��  �����
���������  ��
������� , ��  
���	
���	���  
(�
�  ����
���� ), �  ���
��  ��
��
"���  
���%���  ��
�����  ��  ��
"��  	
����
� #��  
�������  ��!�	��  15.  

4	�	�
	 . 
�
�����
	���  �
�	�������  ���	����� , ������ #��  �
�
��  &��
��� , ��$�	  

�
�����	"  �  	��� , �	�  ��
����  �������	  
 !�	"  ��
�$� #�  �
��� , �  	��  ���
�  �  

 ��� , �
����	���  �  ���  ��!�
� , �  ���  ������  �����	�� 	  ����	�
��  ����	�
� . �  
�����	  ���
	�  �  �
��"  ��!
����� 	��  �������
��%�
�������  �
�	��  �
��� . +����  
���
���  &��
���  �
�����	  �  �  	��� , �	�  �  ����(�����  ��$���  ��!
 ���	��  
��������
$���� , ���������  ����(�����  &��
��	��������  	����� , ��� #��  ���	�  �  
���
	�
"��  �
�	�������  �����	�  ��#��	�������  ��
����� : ���"  ��
�  ������  	����  
�  ���	�����  ���
����  ��
$��  ����	"  ��  �����  ��$��� , ��
���� , �	��	�� , 	�  
���������  ��
�!����  &��
��	��������  	�����  ��
��  &	��  ��������  �  ��
"  ��
$��  
�����	"��  ��  �����  ������(��  ������	�
�� .  

��  &	��  $�  �
�����  �  �����	�
��  �  ���
� #��  ��
��	  �����
��	��  
����(����  ������
"���  ��	�����	�  (&
��%��  �
��� ), �����
"��  ����(����  

                                                 
15 James T. Turner. Factors Influencing the Development of the Hostage Identification Syndrome // 

Political Psychology, Vol.6, No.4, 1985, pp.705-711; Arthur Slatkin. The Stockholm Syndrome Revisited // 
The Police Chief Magazine, Vol.LXXV, No.12, December 2008; "Stockholm syndrome": psychiatric diagnosis 
or urban myth? // Acta Psychiatrica Scandinavica, Volume 117, Issue 1, pages 4-11, January 2008; ��
	  
��
	�
 . �����
����  �
�����
"����  ��������� . – 8 .: Olma Media Group, 2004. – * . 289. – 352 � . 
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&��
��	��������  	�����  �����	�  �
�����	  �  &���
�%��  !���
"���  
(��������	�
"��� , �
�!����� ) ��	�����	�  �
�������  – ������
"��� .  

�  %�
�� , ��$��  ���
�	"  ��
������
"���  ����� : �
�%���  ��
��
"����  (��  
����
"�	������� ) ���
����  �
������� , ���
���$�� #����  ���!�������  
����(�����  ���  $���������  	����� , ���
���$���	��  ���	������  ���(���  
!
�$���	�� 16, ��	�
��  ������  �
������  ����� -
�!�  ����	���
  – &	�  ��	"  
��������
���  �  ���
��  
���������  �	��  $����  ��
����� , ��	�
��  �
�  
�$�����  
	��$�  ����	����	  ���!�������  �
�
��  &��
��� .  

 
 (93./  #  03�(&(453  43+&(4�05  03   /+��7&  ./:910  "3)  

*�6+&/��  
0��"  ���	  �!  ��������  �
������ , ��	�
��  �
����
����	  ��
���
�����  �	�
"  

���$��  �
�  	�� , �	�  ����	  ����	�	"  ��
"	�
���  ��
��
��	��  – 	��	
 , !�

 , �  	��$�  �  
����	�
��  
��	�
��� .   

4	�	�
	 . 
6���"  
�!�	��	  ��������  ���
����  ���!��� , �

 �	
�%���  ����  ��$�	  

�
�$�	"  $�	������  �
���� , �����  !��
����  �  ��  �  ��
�  ���!���
 !����  ��
���  
�������
�  �
�!
���  �
�  ��  ������� . +����  ���
�����  �
�����
�  ��	��  
"���
���������� ", ���  �!������
�  ��
��  ��
���  ��
�����  �  	�� , �	�!�  ��
���  ��  
���
�  �	�
�	"  
	� . ��	�
��  ����  ��  ��������  �	������  ���!��� , ��
���  	���
"  �$�  
����
��  �����
�
�  ������	"  ��!�  ��  ���	!�#� .  

+����  $�  �!
����  �  ����  �
���  �  ����	�
��  
��	�
���  ��  �
������
�  ��$���  
!��  ��
�	���� , ��	�
��  �� -�������� , �
�$�
�  ����������  �	�����
������  ��  �  
��
�  !�����  �"����  ��!3��	�� , �!�  ��
����  �  ��
�	���  ��������	  &	�  ���	�����  �  
��
"	�
����  ��%��
"����  ��
���� , ��	�
��  ��$��  �
���
$���	"�� .  

.  ���!#� , ����	��  ���!���  �	  ��%��
"���  ��
�  ��
�����  �!
����  �������	  
��
����� : �  �����  ��  (	�	������  
��	�
����  ��
��	�
�  ������	"  ��� , ����
$�#��  
%���  ��  !
 �� . ����	�	�
��  �
��
���
�  ���
�	�	"  ��  ����#����  
��	�
���  	�  
����� , ��	�
�� , ��  ��  ����� , ���
�$����	  
��	�
�� . �  
���
"	�	�  ������  

��	�
���  ���
���
��"  ��	"  
�  ��  ����� .  

���  ����
  :
�����  ��  ,�
�(���� , "
����(
�	"  �  ���
	�  – �����	  

����(
�	"  �  ���!��� . �	�  �����
��  ���
�	"  – 	�	  
�����
��  !�	"  
�!�� , �  ��	  �  
$����  �
�  �
�  	��� , �	�  ���	�� , �	�  ��	�
�	"  $���"  – ��  �
� ". 

 
$6,  93*(  67$1  +.(&4,&  >/&"(6  1  $4/*13  + (4&1#053  

+(43#0(#�01, ? 
:�	!�
  �  �
����  ��������  �
�
�#�  ���	��� 	  ��  �
��	�  �
�
�#��� , ��  

��!�	���� , ��	�
��  ���	�  ����	  �
�!����  �  ��������	�
"���  ����
  �
�  
��#��	�������  ��
�����  �  �!#��	�� . ��������	  ���
��  �!  &	��  ����
� . 

4	�	�
	 . 
�  ���	��	�	���  �  ��
��	�����  ��
�������  ���
��"� , ���  ������������� , 

��&	���  ��#��	���	  ��
���
�����  ��
����	��  ��������	�
"���  ������ , ��	�
��  

                                                 
16 �  �����
� #��  !�
"(���	��  �
�����  ���
�  �
���������  ���
	�  �  
 ���  �  ����	�  ��	� 	��  �  

��������  ��
�$�	�
"���  &��%�� , ��$�  ��
�  �  &	��  �	����  �
���
�  ����"  !�
��������  ���
�$����� . �  
	�����  ������  �
�(
�  !�
"�������  ��?��� , �
����
���
����(��  
�������  ��
�$��(��  &	�  ��
����  
��%���	��  �  �����	����(��  ��  �  ��	�����	"  �����  �  !�������	�
"���  ���	����� . , �� , ����(��  
�	�
"  ���!�����  ���	 , �������
�  ���  ���  !���	��  &��%����  ��
�$������  �  �#�#������ , ��  
���	��	�	�� #���  	�
����� , �  	����
���  ���	�  (http://www.vesti.ru/m/doc.html?id= 1734170). 



 78 

��
����  ����
"���	  �  ��	�
��  ���	��	�	�� 	  ��������	�
"���  $�  ����������  
���$����� , �  	��$�  ��������	�
"���  ���$�����  ���
� , ������  �
��	�

���%��  
�!
����  �  �
 . ��&	���  ������������  �
��	���  (��$�  ��
	��
"��� , ��  ������	�
���  
�
���� ) �������	  �	�����  ��
�$�	�
"���  ���������  �  �
�������  – �����	��  
	�
����	�������  ��	�� : ��
����  �
���	��
��	  ��  �����  ���	
�����  &�
���  
��
������ , ��	�
��  ��
��	  ��������$���  �
�$���  ��
�!�	�������  ��
�$�����  
(��$���  ���"  ��  20 ����	 ). ���
�  ����
� -�
����  ���	����	  ��
������  �	  ������  
!�
����� .  

�  "9��#�! " (12 �	�
��$  1999 � .) ��$��  �
����	"  �
��� #�� : ��������	�� , 
��(�  ��(%�  ��
��
� 	��  ��  	�
"��  !
�����
�  ���
����  ����
����  ����������  
��
�$����� . +�  $�  �����  �
�������	 , ��
�  �����  
�("  ���	������  ����	"  �  
	
���
����� . �  &����
����	� , �
���������  ���%��
��	���  ��  ���
	�����  ����%���  
��  �
���  �  �����
����  �&�����  *��	�� , ����	����
�  ���  �
����  �	����	�� . �  �����  
�	����	�  	
���
���
�  ��(%�  ��
"%��  
�� , �$����  &�������
 , �  �  �
����  
(���	
�
"��� ) – �	����	�  
���
�
��  �
���	��
�
�  ��!�  �  ���
��  &	�  ����	�� . �����  
��
��  ��	�
�  ����
�  ��	��������  
��
"���  �  "��
	��
"��� " 	
���
����  ����
�
�  
��(����  ��
�  ��
"%��  �  	��  �  �
���� , 	�  �����
��" , �	�  ���  ��#��	�����  
���
���
��"  �  ����	�����  �!���  �
��� . 

+����  �!
���� , ��
�  ��
����  �
�!���  ���
����	��  �  ����������  ����	���� , 
�
�������#��  ��  �	������ , ��  ��  ���	
�����  ������	�
���  �
����  ���	�
��	  
���$����  ���
	������ , �	�  ��
�$�	�
"���  �!
����  ��������	��  ��  ���  ���
��"� .  

�
����  ��  �����  ��$���  �
�����  ��$���	�  �
��!#����  
 ���  �  ��������  
����	���  ���	��	  �  ��������  �����!  0�����
�	��
!  ��$�	� , �!�������� #��  
�������	�
��
"���  �����	��  $���� , ��
��  ��	�
��  �!��
�$��� 	  �����
��
"���  
"�
��
����  �!������ ", �  ����  ��
�����  ��$�	  ������	"��  ���  "��
����  ����" 	�
 " 
17 [ .�����		� , , 


� , 1991, � . 102-104], ��� #��  ���  ���������
"��� , 	��  �  
��

��	�����  ��
��	�
 , �  ���  �����	�
"�	���	  �
����
�$���� , ���
����  ��	�
���  
�
����  �
�	������  (
�����  ��
���������  ����
�%�� , “��
������	�� ”) ��#��	����
�  
�  ��
�����  ������  ��
����  �
������%�� , �!3����� #��  �����!
�  ���
�����  
����	�

�%��  ��
������  �����  ��$����  �
���  	����  �
��� , ��	�
��  “ ���
�  
����%����
���	"  ���  ������  ����
����  “ �
������ ” ��  ����	�
��  	�

�	�
�� ” 
[ .�����		� , , 


� , 1991, c. 120–124]. 5	�  �����!�	����
�  ������������  
“ 
�������  ��
��  $�����  ��#��	�� ”, ���	�������  �  ������
��  � .. . ��
�������� , 
��

��	�����  !�������	�
"���  � . <���  �  �
�� . “0����	��  	
��� , ��
"	�
� , 
��%��
"��� , ��������  �
������%��  �
���
�  �  	��� , �	�  ��
������  ��
����  ��
��  

                                                 
17 �  �����  �  &	��  ��	�
�����  �
���	��
��	��  ����
��%��  �  "�	���	  �������
�  

��	�!����������	� "  � . 8 . �
��������  [ �� . �	#
�� , 1999], ��	�
�� , ���  �	��
$���	  ��	�
  ��	��� , 
!�
  ���
������  �  ����#��  �������  ��
�$������  0�����  (���
���
 , 84� , '����� -���
�����	�
"����  
���	�	�	  �����  0)8  0:  �  �
 .). ����  ��  �����	��  ���
������$���	��  ��
�����  – ��
��
������  �  
��
�����  �
��������	�� , ��	�
��  ���	  ����
���������  ��
����	���  �
�  ����
����	�� . 5	�  �  
�����$���	"  �
�������	"  �
�$���(��  ��	���	�������  ����	��� , �����!���	"  ����	"  �  ���
�	���  
�
�����  ��
�$� #��  �
��	
���	��  �  ��
���������  �
������  ����	
� , ����	"  �	
��	�
�  �	���� , �
�	��  
(�  ���  ��(�	 , �  �	�	� , �  *	 . 4
�� ), 
������	"  
�����  ��������
"���  �����!���	�  ��
����� : 
��
�����  
����  ����	�  – ��	��
��������� , ������
"��� , ����" 	�
��� , 
��
�����  �����!��  ������� , 
���	����
	���  �����!�  ��
������  ����
��%�� , 	���� , ���  �����
������  �
��	
���	�� , 	�
���	��  �  �
 . 
*  ���  ����#"  ��$��  ���#��	�
�	"  ��
�����  	���	��  �  ����	
�����  ������ , ��
���	"  ����
��%�  
��  
 !��  	����  �
��	
���	��  �  �
����� . ���  �	��
$���	�� , �
�  �
������%��  �	�!�
"���  
�!�	�  
!������" 	�
�  	
�!��	��  ��
 �����  �  
�!�	�   
�����   ���1�

$  ��
������  �����  ��
����� .  

�
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��������  $�����  ��#��	�� , – ��(�	  � .� . ��������� , – “���
���
��" ”, 
“ �������
���
��" ” �  �����  ��%��
"���  �������	�� ”, ���
�����"  �  
�����  
����
��� -
�
���������  ��(
����  �  ���	�
"���	� . �
�  &	��  “ ��$���  ��  ���  �  
�����  $��������  %��
�  �
�����	  �	���  ��	���������  ���
�$����  �  ��
���  
�
������%�  – �  &�!
����
"���  ��
��� , ��	��  �  
�����  ��	�	��  ��  	
�� -��	�  
�	 ” �  
��
"���(��  ��
����  ����������	���  ����
�
� 	��  “ ���	�����  ���
��������  
�����	���� , �!������ , ��������  �
���
  $����  (��%��
"���  
�
�� )”. 0�����  ��
����  
��
��  $���� , ���  ��(�	  � .� . ��������� , �!�����  �����  ��#��	��������  “ �
�!��  
&��
���������  ������ ”, �  
��
���%��  �����	��  ��
����  �
������%��  �  
�����  
��
���������  ����
�%���  �������  �  ����
���������  %�
��	�� -��
����  
��
�����
%�����  �
����� , ����	� #����  �  �!
�����  – “����
�	��������  
����	���� ”, ����  ��  ��	�
��  – “	
�����
"���  %�
������ ”, ��	�
�  ���
����	  � . 
,�
��% . “5	�  %�
������ , ���	���(��  �  �	
�!�	�����  ��������  �
���
�����  
“ ��
���������  &�	������� ” (
�	��
"���  	
�����
"���  �
�� ), !�
�  �������  �  
!�
"(���  ����������������  ��	
�	��� , – ��(�	  � .� . ��������� , – � , ���������� , 
��	�����
���
�  ��
���  �
������%�  ��  �
�����  ��
�  
������  ��
����� ”. )��
���  
$�  	
�����
"���  %�
������  ��$��  ���	�  �  ��
�����  ���
�������  ��������  
��
"	�
� , ���
���
  �  
�� -��
"	�
�  [ .�����		� , , 


� , 1991, c. 120–124]. �  
�����
��� -��������������  �!
��	�  
�����	
�����  ��������  ���	����	��  �  	�����  
�!
�����	�
"����  �	
�	������ , ���  
����������  �!������ , ��

��	�����  ��
��  
�!������ , ����� -, ������	� - �  
�
���������  �  �
 .  

�  �����  �  &	��  �	��	��  �������  “ ���������  ��	��%��
�� ” ��
������  ����� , 
�����  ���(���  
�	�  (�  ��	���  ������ , 
���  �  �
 .) ��$�	  �������	"��  ��  �
��%���  
��
�$�	�
"���  �!
�	���  �����  ��
���������  ������ , �	�  ��$�	  ������	"  
���	��	�	�� #��  &��%����
"���  ���	����� , ����#��  ���	"  ������	���� -
�����	�������  �
����� . ��$��  �	��	�	" , �	�  ��  ������  &	���  �
��%���  �������  
����  ��  ����������  �����	
������  �
�$�� , �����  ������  ������	���� -
�����	�������  
�	��  ���
����� 	��  ��  &
��	
������	���  ��
��  (�
�  ����#�  
���	�	���  ����
�%�� ) �  ����
"�� 	��  �  %�
"  �!
������  	��  �
�  ����  	�

�	�
�� . 

-�
�  �����
"��  
 ���  (���  ������
�  ���	�  �
"����  ,���!�
��
�  ��  
���	�	�	�  8 .�
����  �  ��

��� ) �
����� 	  �!#��  ����	��  �  ����
�%��  ������  
(
�!�  ��  ������
"���  ���	
����	�� , 
�!�  �  ����� ), 	�  ��
��  ����	�
��  �
���  ��  
&�%���
��
�����  �	�����	��  ��
��
������� .  

������  �������  �	
�$��	  ��������	�
"��  ��������
���	"  !�	�� , ��	�
�  
��$��  ��
���
�	"  ���  ��
�����
�	����  �
��	��
������  �	�
�����
 . �
������  
 

�	
 . �  ��	�  ��
!�
"����  �!#����  �  ��
����� , ��	�
��  �
�(��	  ����
�#��� , ��  
���	
�����  ������	�
���  �
����  
�!�	� 	  �
����  �
	���
�%�� , �����  ��
����  
���	
����  ���	�
��	  	� , �	�  �
�(�	 . �
�  &	��  ���	�
� 	�� , ��!
�
� 	��  ���  

������  ��
��	�
��	���  ����
�#��� , ���  	��!
 , ��
����� , 	���  
��� , �����  ��$��  
����
�	"  �!  ���!��  �����	�������  
��� , ��
��	�
��� #����  ���!���  	��!
� -

�	���������  ��
��	�
��	����� .  

"1�
����  ������  �!
���
  	�����  ���	��	��  ��  �����  ��
�$����� , ���!����  �  
��
���������  ��
�$����� . ����  
 ���  �!
�#���  
�%��  �
��  �  �
���  �  
��  
����
��� 	  – ����  ����
�	 , �
����  �
�(��	 . �!����  ��  ������ , �	�  �
�(�	�
"  ��  
��	���� . '�  &	�  ��  	�� ... 5	�  ������	��  �
�  ���(����  ����
��	�� , ��  ����
(����  
��������  �
�  ���	
�����  $���� : �
�(�	�
"  ����
��	  ��� , �	�  ��
��	  ����
�#�� , 
��$�  ���$����  ��
������  ������ , �  ��������	��  ��  ���� , �	�  ��  ����
�	 . ��� , �	�  ��  
�
�(�	� , ��  �
�����
����	�  	������  ���$������  ��
������  ������  �  ��
�������  
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����
�	� , ��	�
��  ��	�����
��	��  �
�  �
�(����  
��� . .  ��	"  ��
���
�����  
����%� , 
�!
����	  
�  ����
�#��  �
��
��  ��
����  �  ���  ��$��  ����
���	"  ���	��	�	�� #��  
���$����  �
�  $�  ��
��  �  ����  �
��	���  �  �
����� . *  &	��  	����  �
����  ��
����  
����	���	  ��  ����  �
�������#�� , �  �����
"��  &	�  �
����	��  ���	����� , 	�  ��
��	  
��
����  
�
"  �  
����	��  ��
����� " [<  �
 , 2011, � . 130]. 

����!���  $�  �!
����  �  ��
���������  �!#��	��  
��
����	��  �  �
��%��  "�
�!�  
�  �
�
�# ", �����  ��!
 ������  ��
������  �����	�
"���  ��	�����	"  �
����  
 ���  (�  
��  	�
"��  
 ��� ) ��$�	  ���
���	"��  ��  ���	
�����  ����������
���������  
�	
��	�
�  ��
����������  �
������� , �  ���
��	� , ���	�
�	"��  ��  �
����  
������	�
���  ��	�� , ��������  	�  �
�  ����  – ���  
���!��� , 	��  �  ���	
��	�����  – 
�������	���  ��  �
������  ��
����� , �
���  ��  �
�	������  �
�����������  �
�%����� .  

 
 (93./  3+&=  &4�$1<1,  03  )$(4(#�&=+,  9343)   (4(*  

, ��  ���  �
���
�  �
��� 	  	
���%��� , ��	�  ��  ����
  ���	�  ��$�	��  
�!��
���� . ����  ��  	����  	
���%��  �������  �  ���������  ���
���	"��  ��
��  ��
�� .  

4	�	�
	 . 
.�����  
 �� , �����#��  �  �����	�  �  ��
���
?����  %�
"  (���	" , �	� -��!��" , 

���
���
 ), ����	��� 	  �
���
  �  ����	� , ��!��� 	 , �����  �
�(
� . ��������	�� , 
�
�����  &	��  �	
�����  �
���
��  ����	�  �������  ����
��� . �����
���  �����
��	�	�  
'�	
 -���  (����
���  �	  1����� , *7) ) �!��
�$�
� , �	�  �
�  �
���$�����  ��
��  
���
���  �
�?�  �  ��������  �
�!�	����	  �������� , ��
����  ����������  "�
���%�  
��!�	�� ", ��	�
��  �	��
��	  ����  ��!�
  ���
��  �  ������������  �	  �
����� , �
���  
���  &������  �  ���� . ��(  ����  ��	���	������  "�	�
��
��	  �  �
��� " 	�  ���
� , 
��	�
��  �
���
�  ����  �  �
�����#��  �����	� , �  ���#��	  �
��	
���	��  �
�  ����� . 
"4
���%�  ��!�	�� " �!����  ������ 	  ���
�����	"  ��(�  ���
�  �  ������������ , 
�����
"��  ��  ���	�����  ��
����������  �  ��
��
 ������  ��  �����  ������ . 

�
���  	��� , ��$��  ����
�	"  �  ���%��
"���  &����	�  �
���%� , ��	�
��  
�!��
�$����	  ��
������
"���  �����	�� , �!� , ���  �	��
$���	  ��(	�
"�����
���� , 
��
"��  ��
���
�	" , ����  �
����
�$�	  �
���%� : ���� , ����
� , �	  ��	�
��  ���  
�	��
��	  ��� , ��  �!��� , �
�  ������ . ���  ����
  ���
�����	�
"  �
�����  ) .. . ������  
�  �����  "�	
��"
���
��  
	��(��!   
��	���� " (1991), �
���  ��
����	��  ��  �
���%��  

����
�  �
�� , �   ���	  ����
��	���  ���	 , �	�  ��  �
���%��  ��
�����  �����  ���	���  �  
�
��� , 	�  ��	"  ��  �
���%�  ��$��  �	�
��  �  ����� , �!��
�$����	��  �
���$�	�����  
!���
��%������  ������������  ��	���
������  ���	����� , �  ��	�
��  ��	����	���  
�	�
�	�  
����������  �
������  ���(���  �
��� , ���!����  �  ���
���
��  �
������  
��	���%�������  �  ��

��%�������  ��
��	�
� . 

��&	���  
 �� , ��	�
��  ���
��� 	��  �  ���
�� , ����	  �������	"  �
��  ��  �
���  
����	�����  �
�����  �  ��
�  �����$����  �	
�%�	�
"����  �	��(����  �
��  �  �
��� .  

 
)�$�9�  + �4&���  

*��
	��  !�
  ��
�$��  �  ����
	  
�������  ����
	���  ��  ��
(���  ������� . 
���
���  �	��
�  ��
�����  ������ , ������  – �
�!����  �
����	" . *
�$��(����  
��	��%��  �
����
���
�  "�����	������ " ���������  �����  – 
�(� #��  !�� , �  
��	�
���  �  ��	���
��"  ���  !��%� , ��
�	��  ��  ������  �
�	"��  #�	� . *��
	��� , 
�
���$��� #�����  ��  
���
 , ��
��  �����
�  ���
" . 
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4	�	�
	 . 
��  �
�����
  �����  !��%��  ��
��	�  ��  ������  �
�	"��  ��
����  �  
��	��%� , ��  

��	�
��  ���  ����	�
��"  ��  ���
��  ���� . ���  ���$������  ���
�
�  �  	�
  
������  
�������  �  
���
���
�  �� , ��  ������  �
�  &	��  ��	�
" . 

 
)�*�$��  ��"�4�  

����$��  ��
����  )�!�
  �
���
  ��  ��
�  
���  �  ���
���
  ������  ���
�%�  
��
!�
� , �	�!�  	�	  ���
�	�
  �� , ��  �
������  �  ��  ������"  ���%��  �� . 

4	�	�
	 . 
��
!�
  �
���
  ��
�

�
"��  !�
��  �
����  
��� , �  	����  �!
���� , ��  	
����  


���  )�!�
� , ��  ���
�
  ��  ��
��� . 
 
 

)�*�$��  +>10�+�  
*�����  �!�	�
�  �  ��
��	���	��  :��  �  �
�����  4
�%��   �  ������
�   ����  

�
���$��  ������� : "�����  ��#��	��  �	
��  ����	  ��  ��	�
��  ����� , �  ��
���"  ��  
���� , �  ����
��  ��  	
��  ����� ?" ���  ��(�
�  �  ��$�
�
�  ���� , �	�  !�
  ��   ���	�����  
�	��	�	" . 

4	�	�
	 . 
1�
����  – �
����%��  ��  ��
���	  ��  ��	��
��"��� , ��
��
��  ����	  ��  ����  

�����  �  �  �	�
��	�  ���
��	��  ��  	
��	" . 
)�*�$��  #($1&36,  

��  ��	�  ���$����  �����  ��  �����  ��	���!�
� , ��  �
���$��	�  ����  
��	�!�����  ��	������ , ��  ��	�
�� , �
���  
 ��� , �$��� #��  ��	�!�� , ��  ����	� : 
�	�
�(�� , ��	�
�  ���!������  �
����  ���	���	"  �  !�
"��%� , �  	��$�  ������  
��
�(���  �
���  �  $��#���  �����  ���	� . 

4	�	�
	 . 
�� -��
���  ��  �������	�  �	�
�(��  ���	"  �  ��(���  �  �
���	�  ������  �
���  

�	���	�  ��  �  !�
"��%� . ���
�  &	���  ��  ��	��	��"  ��  ��	������  �  $��#����  �����  
���	�  �  ����	�  $��	�  ��	�!�� . 

 
)�*�$��  �/ <�  1  3*(  $(9341  

����  ������
����  ����%  ����
$�
  ��
����  �����  �����  �	�
���  �  
����
����  
��	��#��� , ��	�
��  �
��
�$�
  �
��	�	"  ��
� , ��
�  ����%   �	���	  ��  
����  ���  �
�����%�  ���" . ����%  �  ���"  �	����
��"  �	  &	���  �
��
�$���� . +����  
��	
��  
��	��#��  �
��
�$�
 , �	�  ���	"  ����  *��"!�  
�(�	  &	�	  ���
�� . +��  �  
���	�  �����  ��  ��
�$�	  ��
���  �  !�
��  ����(�� , �  ����(��  ��
$��  !���	  
��!
�	"  ����  ��  ��� . -�
�  ���  ��!�
�	  ��
���  ����(�� ,  ���  �	���	  ���  $����  �  
��
�  �	%�  !���	  �
�#�� . -�
�  $�  ���  ��!�
�	  !�
��  ����(��  – ���  ��	���	��  �  
�	%��  �  ��
�  ���  
����  !���	  �	����� . �  �
����  ��  �	����  �	  &	���  �
��
�$���� , ��  
�	�%  !���	  ����$��  �  	 
"�� . ����%  �  ����
"  �����	��  ���
���
��" . ��
�  
�
�������
�  �  ����  
��	��#��� . �����  ��  �����
�� , �����
  �  ��
�$��  �  ��
�$�
  �  
�����  ���  ����(�� , ����(��  ��
��  ����	�
� , �	�  �!�  ���  !�
�  ��
���� . 6�	��  
����
���  
��	��#��  �
��
�$�
  ����(��  ��	�#�	"  ����(�� , ��	�
��  ��
$��  !�
  
��
���
�	"  ���"!�  �	%�  �  ��  ����� . 

4	�	�
	 . 
����(��  ���
�  ��  �����  ����(��  �  �
���
�  ���  ��  ���������  	�����  $�  

����(����  ��
�$�� . �
�  &	��  ���  �����
� : "'�����  �	
�(���� , �����	�  ���
����  �  
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�����  �  �����	
��  ��  %��	  ����(�� , ��	�
��  ��	�
�� . ��!
�����  ����  ����(��  
��
$��  !�	"  �
�	�����
�$����  %��	� ". '�  $�
��  !�	"  �
�������  �  
��(�������	�� , 
��	��#��  !�
  ����$���  ���
���	"��  �  �����	"  ����
$�����	" . 

 
 4("63.�   4(3)$�  �#&(.("16,   ($  .(+&(.  

)�	���!�
"  �  ��	����
�����  �  ������  ���	����
��  ���	  ��  ��
��� , ����#��  
���  ���	 . ��
��  �����  ���	��  ����	�
"  ��	����
����	��  �  �������	 , �	�  ���	����
  
��  ��$�	  �
��	�  ���  ���	�� , �
����  ��  ��  ���#��	��  �����  ��  2 �� . 

4	�	�
	 . *���	�	"  (���  ��  2,5 �� . 
 4("63.�  #  &3�&43  

�  �����  ��  ��
�$����  	��	
��  ������
�  �
�!
��� . ���#���  ����
�  ��  
������  ������  ��  	�  �
���  �������  (
�� . 5	�  �������
�  	
�����	�  �
�  �
�	�
��  �  
��
�  �  ����"(���  ����#�����	�  	��	
� . ��
��	�
  	��	
�  ��(�
  ��	
������  
�����! . 

4	�	�
	 . 
��
��  �
���	��
�����  ��
��	�
  ������
  �!3��
���� : "0�������	��  ��	�
�  !�  

��!���	"  �	  �����!�	�  ��$�
��  ��� . ���  ��� 	  �
���  ��  �����	"  ����  (
��� ". 
 

./?�  #  9�2�3  
����	�	�
"  
��	�
���  �������
  ���%���	�  �  �����#����  ����
����
  " �  ����  

���  ���� !". ���%���	  �	��	�
 : "2  ������  $�  �
�����  ���  ����  ��(��  ��� ." ��  	�	  
$�  ��
��
��  �  ���� , ��  ��
��  ����	�
��  �
���  ����	�	�
"  ����"  �
����
 : "'�  &	�  	�  
$�  �����  ��(��  ��� !" ���  ��  ������
�� ? 

4	�	�
	 .  
����	�	�
"  �$�  ��
�$�
  ����
  �  ��� . 
 

0�?($91#5;  *3034�6  
��  �
���  
�(� #���  �
�$���� , ��������  ����
�
  
�(�
  �	�����	"  

�����	�
"��  �
��������#�  �  ���
�����	�  �
��  �
�	������ . ��  !�
  ���
��  �  
��!��� , ��  ������  ���  ��
��	�  !�
�  ��
��  �������� . '�  ��	�  �  ��
  !�	�� , ���  
�
���  ���
�
�  �
���
  ���
�  
�
��������  ���	��� .  ���
�  ��
�	�� , ����
�
  ����
  
����	�  �  �����
 : "+���
"  �  ��
$��  !
���	"  $
�!�� . -�
�  ������	  �
�
 , ��  ��!���� . 
-�
�  
�(�� , ��  �
���
��� . +���
"  �	�������  �  
���  *��"!� ". ��  ���!
���
  ����	�  
�  ����
  �
�
 . *�
��	  ����	�
�  
����	" . �
�����
������  ���
�����	� , ���  
&��
�����  �	�����
�  �
�	������  �  ���
$�
�  ��!��� . ���
�  !�	��  ����  ��  ���%�
��  
����	�
  ����
�
� : "'��	�  ��  ��$�	  ������	"  ���"!� ". 

4	�	�
	 . 
"*���
(����  ��
�� ", �����
  ����
�
  �  ������
  ���  ����	� , ��  ��	�
��  �  �!���  

�	�
��   !�
  ���!
�$��  �
�
 . 
#  6�+ -#3*�+3  :16  �"+(67&05;  03/$�901�  

��  ������  �
���
���
 . ��
��  ��  $���
��  ��  �
�����%�  – ��

����
(� . ���  
�	�
�  ��$���  ����
  ����	"  �  ������  �  ��
�	"  ��  
�
�	�� . ���  ����
�  ���  ���"�� , 
��	�
��  �� , ���  ������  �
���
���
 . '�  ���  !�
"(�  ��  �
���
���
 , 	��  !�
"(�  ���  

�����
��" . ������ ? 

4	�	�
	 . 
+��  ���  ��  !�
  �!��
 	���  ��������� , ���  $���  ������  ��
�
�  

�
�	�����
�$���  �	����  �  ���������  ����
���
� … 
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�4/*65;  161  �#�$4�&05; ? 
������  
��(�  ����
"����	"  �
��
��  �
�(��  
 ��� , �  ��  ����
�	��� ? 

4	�	�
	 . 
�
��
��  �
�(��  ��  ����	  �
���
���	"�� , �  �	
����  �	  ����
�	��� , 
�!
�  

��	�
��  ���"(�  �������
� . 
 

0�?($91#5;  /91&36=  
7��
"���  ���	�
"  ����
 , �	�  ���  �
���  !���	  �
���
�	"��  
�������	��� . ���  

�
���
� , ������	�
  ������
  ��������  ���
���  ��  �
����	���  �  �
����	��� , �  
���	�
"  ��!�
�
  ������� , ��	�
��  �	����
  ������	�
� . ���	�
"  ���
����  ��	�
 , 
�	�!�  �  ���  (��
�  ��	�
��"  �����  
��(��  �����	
���� . �����  ��������  ��  ��
  
��	�� , �	�!�  �������
"��  ���
���	"  ��
��	���	"  	��� , �	�  ��  ��$���  ���
��  !���	  
��
����  �
���
"���  �	��	 ? 

4	�	�
	 . 
���	�
"  ���
���
  �������� , �	�!�  ���  ���  �������
�  
���  ��  ��$���  ���
�� , 

����������  �	  	��� , ��� 	  �	��	  �
�  ��  ��� 	 . ������  	�  ������� , ��	�
��  ��� 	  
�
���
"���  �	��	  ��
$��  �������	"  �
���  
��� , �  	� , ��	�
��  ��  ��� 	 , – 
��� . 
���	�
"  ��$���  
��  ��!�
�
  	��� , �	�  �������
  �
���  
��� . 

 
 4("63.�  1).34301,  &3. 34�&/45  0�+3�(.(*(  

������  �
������  ��������  ���	�	�	�  !�
�  ���	��
���  ������ : .���
�	"  
	����
�	�
�  ��
�������� , $��� -�
���	�
� . �
�	�
"���  ���
��������  �  
����
"�������  ��
����	��#��  ����
�	�
�  ��  �
����
�  ������ .  

4	�	�
	 . 
�
��	��  ���!
�	�	�
"  
�(�
  &	�  ������  ��  1 ����	�  �  ����#"  	�
����	
� . 

.��!
�	�	�
"  ����
��
  �	����  $����� -��
����������  �  ��	���
  �  ����  	�
����	
 . 
+����
�	�
�  ����  $����  
����
��"  	����
�	�
�  ��$����  ��  ��� . 

 
&#(493+�(3  4323013  +�45  "340�4  

��
����  �
��%������  ��	
���  *�
�  ��
��
 , �������"  ��  ��
(���  �
��� , �!
�
�  
����
��%�  �  
�%�  ���"  �	�
� , ��	�
��  ���	�  �
����
��"  �  ���  ��   ����
�
���	� , 
������  ���
�$�
�  ��  !���	�	�� . ����$��  ���  ��
$��  !�
�  ����	�  �
���	�	����	"   
��  ���	����  �
����  �  *�
�  �	�
�  �����	�� , �	�  ��  ����
��%�  ��!�
��	��  ����	"   ��  
��!�  ���  ����  �
���%�����	� . *��	���	"��  �  ���  !�
�  !����
���� . 1	�  �
�����
�  
��
����  ��	
��� ? 

4	�	�
	 . 
*�
�  ��
��
  �
�(
�  ��  �
���  ��  �����  ��  �������  ��
�(����  �  

���
���$�����  �	�
��  �
��
�$��%�  !���	�  ��
�(�����  �
���%�����	��� . �
�  
&	��  ��  �
����  �����
��"  	�
"��  ���  $��#��� , !
��	� #��  ��
�����  
��
�(������ . 

 
&#(493+�(3  4323013  0� (63(0�  

�  1804 � . '���
���  ������
	  ��$�
�
  �
���	"  	�	�
  ����
�	�
�  �
�  	��� , 
�	�!�  �
���	" , ����!��  ������  ����
�  ��

�  ��
����� , ��
�����  6�������  
����
��� . �
�  &	�� , ���  �  ���  �������	��  �
��(��	������ , ��  ��
$��  !�
  !�	"  
��
������  �����  0������ , �  ��	�
���  ��
�
�  ��	��   ��

�����  
 ��� , �  	��  ���
�  
�  �
��%���� . �  	�  $�  �
���  ���  ��
���	" , �������  ����#��	��  �  ������
��  �  ����  
�
���	�	����
�  $�
���  ��
���	"  ��  ���  
��  ��
��� . ��
��  ������
	��  ������
�  
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��
"���  $��������  �
�!
��� , �  ������  ��	�
��  
�$�
�  �	�
��������  ����  
�
�	�����
�$���  $�
���� : !�	"  �  ��  !�	"  ��
��������� . 

4	�	�
	 . 
'���
���  
��
�(�
  &	�  �
�	���
����  ��  �����	������  ���  �����
"���	" : 

������
	  ���
���
��  ��  ��
���%� . '�  ���
�  	��� , ���  ����  0������  !
����
���
  
��
��� , ��  ���
  ��  �  ���  ����
  ��!�  ��  ��
��� . ���
�  &	���  '���
���  �����  ����  

�����  ��
�	��  
��
����  ����� , ���
  ��
���  ��

�  ��
�����  �  �����
��  �  ��
���  
�����  $���  �������� , �	��(��  ��
��  ���  ��  ��
��� . 

 
)�$�9�   4(  " $/4�9�� " 

, �� , �
���$��(��  �  ����  ��
���(�� , ���	�  ����
�
��"  ���	����  ��
���� . 
�����  ���  �
��
���
�  ��!�
  ��$��  !
��	�#��  50-%��	����  ����	��  �  ��	��  
��	���

�
����  ��� 
�� , ��  ������  ��!�
�
  ����	� , ��	�  ���  �	��	  �����	�
�  
���"(�  ��� 
� . ������  ��  �������  ��  ��!�
�
  ��� 
� ? 

4	�	�
	 . 
"��
���� " !�
  ��  	��  �
�� : ��  ������
 , �	� , ����  ��  !���	  ��!�
�	"  50-

%��	���  ����	� , 
 ��  !���	  �
��
���	"  ���  ���"��  ��  ��!�
 , �  ��
�  ��  ��!�
�	  
��	���

�
���  ��� 
� , �
��
�$����  �����  �
��
�	�	�� , �  ��  ��  !���	  ��
���	"  
������ . 

 
)�$�9�   4(  >1&161  

�  ���  ��	"  ���  (��
�  (��	�
� ). ��$���  (��
 , ����$$�����  �  ���%� , 
��
���	"  ���
��	  ��	
�  
����  ��  ����  ��� , ��  �
�  &	��  ��
�	  �  ��
������
���  
���
��	" . ���  �
�  ����#�  &	��  (��
��  �  ��$���
��  �	��
�	"  �
���  �  45 ����	 ? 

4	�	�
	 . 
'��!������  ���$��"  ��
���  (��
  �����
������  �  �!���  ���%��  - ��
�����  

30 ����	 . �����
������  �  ��
���  (��
��  ���$�����  �	�
��  (��
  �  ������  ���%� , 
�  �����  ��
���  (��
  ����
�	  (30 ����	 ),- ���$�����  �	�
��  (��
  �  �
�����  ���%�  
(��	��(����  15 ����	 ). 

 
)�*�$��   4(  ,;<�  

*��	��	�� , �	�  ��	"  ������  �
����� , ��  ��	�
��  �  �	��"��  ��%  ����  ����%  
	����  �
����� . 1	�  &	�  ��  �
����� ? 

4	�	�
	 . 
*��
�������  �  ���
"���  ��%�  ��	�
��"  !�  ��  �
���� . )�����	
�����  $�  

��%� , �  ��	�
��  ����  ����%  	���� , �  �
����  ��	
�� , �
�  ���	������  �	
���	��  
��	�	"��  ��  �
��� . -�
�  ��%�  
�$�	  ��  �
�  �!
���  �
�  �  �
����  ������$���  
���	� , �	
��
����  ��	�	"��  ��  �
��� , �  ��  ��  �
����  – !�
"(��  �
����#��	�� . 

 
 

$6,  93*(  .3:$/  436=+�.1  (+&�#6,7&  )�)(45 ? 
4	�	�
	 . 

8�$��  �	�����  
�
"���  ������  ��	��
� 	  ���	��  �
���$�	��  – ����
� . 
��
��	��  &	�  ���%��
"�� . -�
�  ����
��  ��  ��	���	"  �  ��
�����	"  
�
"��  ��
�	��  
����  �  �
����� , $�
�����  ��
���  ���
�  �
���	  �  ��������	" . ��
�  �  	�� , �	�  ���  
�
����	�  �
�  ��  ���
������  
���� 	��  ��  ���  �	�
��� . ��
����	��  �  �	�
"���  

�
"�  
�	�� , �����  ���  ���
����	  ��
�%� . -�
�  $�  ��  ��	"  
�
"���  �
��	�
�  �
�  
��
������ , 	� , ���
���"  ���%���  �
��  �  �
���  �  !�
"(��  ��
�� , ���  ������	��  �!�� , 
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��
��	  ���
$��� #��  ��  ���	�
�  �  ������
�� 	  ��	" . �  ����   ��
�  �
�������	  
�
�	�����
�$���  – �$�	��  
�
"�� . 

 
)�*�$��   (+&4�$�#21?  # $&  

�  !�
"��%�  *��	 -�$����  ���
��
�
�  ����  ���	
����(��  �  
���
"	�	�  
������	���  �
�����  �  ��
��� . 
��
"(�  �����  !�
�  ����	�
��  �  �����$�
�� , ���	
����(��  �  �+� . 1	�!�  
����"(�	"  ��  ���
� , ��
������  �
��	�  ���
�
�  �!���	�
"���  ��
"�������  
������  
!���������	� . ����	�
�  �  �����$�
�  �	�
�  �
��	�����	"��  &	���  
������ , ��  ���
�  
�+�  ��	�
��"  ���������� , �  ���
�  ���	
����(��  �  ���  
 ��� , 
��	�
��  ���	���
�  �  !�
"��%� , ��$�  ���
���
��" . ������ ? 

4	�	�
	 . 
��
"�������  
������  !���������	�  ����"(�
�  ���
�  ����!� #��  �
�  �+� . 

8�����  
 �� , ��	�
��  !��  
����  !���������	�  ����!
�  !�  (�  ����
�  !�  �  ��
�� ), 
��	���
��"  �  $���� , ��  ��
���
�  	
���� , �  ��  	
�!���
��"  
������ . ��&	���  ���
�  
������ #��  �  !�
"��%�  �	�
�  !�
"(� . 

 
 (93./  #(  #43.,  )�"�+&(#�1  #4�93;  # 1)4�163  �(6193+&#(  

+.34&3;  +43$1  0�+36301,  +01)16(+=  
4	�	�
	  

���  ��
�  �  	�� , �	� , ���  ����
  �  �����  �	�	"�  ����  ���
��������  �
�� , 
"����%���  ���
��� , ����  ��  !�
"�� ". 

 
"3++(001<�  

8�$����  ���"  ��
��  ��
���
��  �  �
���	�  �  �����  ��  ���  �����	" ... ��	��  ��  
���
  	�
���� , ��!
�
  ��� -	�  ����
 , �
��
�(��  �����
"��  �
�����  ������  – ��
�$�
  
	
�!��  �  ��������  �����
 . ���
�� : ������  ��  ��  &	���  ��  ���  �����	" ? 

4	�	�
	 . 
6�  �	����  �
����  �
���
  ����� , ��	�
��  ��	��  �
����
��  �	  	�
��������  

������ . 
 

#($�  #  &4/"3  
-�	"  ��	�

�������  	
�!� , �
�
�$�����  ���  ���
?� , ��  ��	�
��  	��?	  ���� . 

�
�  ��	
������  ����
����  �  
�!�	�  ���	��� , ���	"  	
�!�  
������
�  �  �	�
���
��"  �  
���!�������	"  ��
���
�	" , �  ����  �	�
���  ���$�	��  ���� . ����	��  ������	"  &	�  
��	?�  �
��	�������� , ��  �
�� , ����
(�
��"  �������� . ���
�� : ���  ����	"  �  ����  
�	�
���  	��?	  ����  �  	
�!� ? '�
�(�	"  ��
��	�����	"  	
�!�  (���

�	" , 
���	" ) 
��
"�� . 

4	�	�
	 . 
5	�  ������  
�(��	��  ����"  �
��	� . +0.6  �
������	
����	  ��  	�
"��  �	
����  

�
��
�	�  
�(���� , ��  �  �?	��  �
�
�!�	��  ��
����  ������� . 4. * . )
"	(�

�
  
������  ����	���
  ��
��  ����
��  
�!�	�  ���
�!���	"  ���
��
�
���	"  ��
����  
������  �
�����  �
����� . �  ��(��  �
����  ��	"  	
�!�  �  ���� , ��	�
��  ��  ���  
���$�	�� . �������	����	"  ��  	
�!�  ��
"�� , �����	  ��$��  �������	����	"  ��  ���� . 
�	� ��  �����  �
��	��  
�(����  – ���
�	"  	
�!�  �  �����  ���	� , �  ��  	���  �  ����  
�	�
���  !���	  	��"  �����
�	��  $�����	" , ���
����  �  	
�!� , ��
���
�	"  ���
��
���� . 
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63��4+&#�  $6,  �(+.(0�#&(#  
'�  ������  �����	�� , �	�  "��
����  !�
���" " �	
��� 	  ��  	�
"��  ��
���  �  

��	�(��	�� #��  ��  ��
 , ��  �  ��������	� . ,���
�	��  �	  �������  ������  
��#��	�� 	 , ��  ��	"  �����
��  ��  ���  �
�������  �  ��
�����  ������� . +�� , ��
��  
����  ��$��  �
�����	"  ���	� , �	�  �����!�� , �  !�
"(��  – �
���� . ���  
�(�	"  &	�  
�
�!
��� ? 

4	�	�
	 . 
�
�	���
����  ���
 ���	��  �  ���!�������	�  ������  �  �
������  ��$����  

��
����	��  
���
�	��  !��  ���	�������  �	�
������  ��  &	�	  �
�%���  ��������	� . �
�  
���  
�(����  !�
  �
����?�  ��	��  ��
��"���  ��
������� . ,���
�	��  �
���	���
�  ���  
	�
��  
 ��� , $�
� #��  �����	"  �  ��$���  ���	� . �������� , �	�  �
�  
����
(���	�������  &	���  �
�%����  ��$��  ��
���
?����  �
������%��  – ���
��" , 
���	�������  �
����$���� . 5	�  ���  
��
�����
�  �  �
���
�	� , �
���  �  ������ , �	�  
��  ��
$��  �������	"��  ��  ���	�� , �  ��  �
��� . ��  &	���  �
��%���  �  !�
�  ���!
�	���  
	�!
�	��  ��  �����
������ , ������ #��  ��������	��  ��
���	"��  �  "��
����  
!�
���" ". ���  ��� 	  ��
��  �
������  ����� , ��	�
�� , ���  �
��	�
" , �
���	��  ��  
���� . �
�  &	��  ��	�����  ��#��	��  ��
���	���  ��������  ��
��
�����  �������	  �  
�
������ . 

 
 4("63.�  + 61>&(. .  

8�$����  $���	  ��  ������%�	��  &	�$�  ������ . ��$���  �	
�  ��  !�
�	  
��	  ����  
�  ���	�! 
"  �  �������	  ������ . ����
�� , ��  ����	��  �  
��	 , � , ��
�  �  
��	�  �	� -
��!��"  ��	" ,  �
�  ��
�  �  &	�	  ���"  ���	  ��$�" , 	�  ��  ����$��	  ��  ����  &	�$ . �  
�
�	�����  �
���� , ��  ���	  ��  ����	���  &	�$� , ������	  ��  
��	�  �  ��������	��  ��  
���  &	�$�  �  ���  ���
	�
�  ��(��� .  

4	�	�
	 . 
8�$����  – ��

�� . ��  ��  ��$�	  ���	��"  ��
����  ������  
��	� , ��  ��  ��$�	  

���
���	"  
 ���  ��$�	"  ��  �
�  ���� . ��  ��$�	  	��$�  ��$�	"  ��  �����  ���	���� . 
 

�(4.  $6,  45"(�  
�  ���  ��	"  ����
���  �  
�!���� , ��	�
��  ��	� 	��  %��
����� . ���  ��$��  

����	"  ��  �����
"��  ����  �  
�(�	"  �
�!
���  �  ��
�
����� . ���
���	"  �����"  ��  
������  ��  ��$�	� . 6����	�	"  �����  %��
����  ��  ����  
��  ��
"��  – 
�!��  ��  �3���	 , 
�  ��?  
����  !���	  ��
���	" . ���  ���	���	"  �  &	��  �
���� ? 

4	�	�
	 . 
��	����  ��	��%�� , �  ��	�
��  (�  �����$����  ��
��%����  – ��(�� , �������  �  

	 .� . ����	�  
�!�� ) �	�
����
��  ��$��� . ��  ���
����  �  �
�����#��  �������  
�	�����	��  ��������� , �	�  �
�	��  ��
��  �  ����
���  ��
$��  !�	"  ���	������ . 
�
�����  �
����� , �  ������  �
����  .�0  – �����������  �	�	�������  ���	��
����  
��
�� . ���  &	�  ���
�	" ? 0�(�����  ��$�	  �
�$�	"  ��
���
����  ����
����  �	�����  
��  �
�����������  �	��
�  �  ��!�
"(���  �	��
�	����  – ���	�	������  �
�  ���$����  
%��
����  �����"  ���  � , �  	�  $�  �
��� , ��
������� #��  ���$����  
�!��  ��  "�	�
���  
%��
���� ". 
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1+&(41,  1)("43&301,  $/*(#(;  6�. 5  161  )0�.301&(;  
+#391   

*��
����  &	��  ��	�
�� , 2!
�����  �  	������  	
��  
�	  !�
��  ���  ���!
�	�����  
��������� , �!
�$� #���  ���%�  ���
"���  &
��	
���� , ���	�����  ���
� #��  �  
�
�����  ��
"	����  ���� .  

4	�	�
	 . 
.���  
�(����  �����
��"  "�
������ ", �����  2!
�����  ����
  �  ���� , 

��(���
"��  �
�	�
  �  
����  ���  ��
����(�  �  ���  
��
�  ��
�

�
"�� . '�  ����  
��
�

�
"��  
����
�$�����  	
� #��  !
����  �������  ����  ��  	����  ��
����
�(��  
���	
�� . +����  ���	
�  ��  	
�!� 	  ���	�������  �
����	
� , ����
����  �
��  �  
�������  ����
"����
��"  ��
������ . 

 
 

)�$�9�  + )�934�1#�013.  &(93�  
.���	������  ���	��  
��	  !����� , ��  ��	�
��  ���!
�$���  ��	�
�  	���� , 


����
�$�����  �  ��
��  ���!
�$������  ����
�	� . .���	�����  ��
$�� , ��  �	
����  

���  �	  !����� , ��
���
���	"  &	�  	����  	
���  �
�����  	�� , �	�!�  ��
��	"��  �  
����
"���  	���� .  

4	�	�
	 . 
���  �
���
� , 
 ��  ��  ����	  !��	
�  
�(�	"  &	�  ������ . �
����� , �� -

�������� , ���
 ���	��  �  	�� , �	�  ��
����  �������	  �  "������ " ��!�	������  
�	����
	���  �
���	��
����  �  �������  ��
���� , ��������  ��  ����� . �  ���	���	� , 
�
�������  ���	  ��
���  �
���  ��  �����
��	  !�
"(���	��  ����	�����  "��
��	"�� " 
��  
����  ���(����  ���	�
�  ���!
�$������  ����
�	� . ���  	�
"��  ��
����  
�
����
����	  &	�  ��
�������� , ������  
�(��	�� . ��$���  ��	�	�
"  &	��  �	
��  ��$�	  
�
���
�	"  �����  ����	���  ��  �����  �������� , �
��
�$��  ��  ��	�
�  	���� , 

����
�$�����  	�� , ���  ��  
�� .  

 

 
 

 
 (93./  #  <34�#,?  :308105   (�45#�7&  *(6(#5  

4	�	�
	 . 
�  �
�����  0���  ����%��  !�
�  
��
�(���  ����	"  �  �����
�	��  ��
���� , �  

����$���  $��#���  ��
$��  !�
�  ���
���	"  ��
���  �
�	���  ��	��� , �	�  �����  
��
������ , ��	�
��  ���%��	
�
��	��  �  ��
���� , �  ����(��  ��
$��  �
��
���	"  
$������  (	�
"��  ��  �  %�
��� ), �  ��
��
��  $��#���  ��
$��  ��
���	"  ����  �����  �	  
���	�
����� . 
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 (93./  ./:910�.  04�#,&+,  :308105 , /  �(&(45?  
4�+214305  )4�9�1  

 
4	�	�
	 . 

�
���
�	  )	
���� , ��	�
��  �
������	��  �
�  
��(�
����  �
����� , ��
� 	  ��  

��	����  ���  ���������  "!�

������ ". )  �
���  "!�
�  ����� " �  ��
�����  �  
�	�
"�������  �������	  “�
������  $��#��� ”. 5	�  ��������  
��	����  ��
���
�  ��	��  

�	  �����  – $��#���  ��������
�  ���  ���  �  �
��� , �	�!�  ���
�	"  ����  ���
��  !�
��  
��!
����	�
"��� . .  ��  	�
"�� . �  ���!�$�������  ��
�����  �
����  
��(�
��� . )  
��$�����  �
���	��  ���!�$������  $��#��� , ����(�����  &��%����
"���  	����  
��	�
��  ��
��	��  ��  
���
��� : "�����������  � , �������  	�  ���� ". ������  �������  
�

 �	
�
��	��  &����
����	�� . 8�$�����  ��������
�  ��	��
����  $��#��  �  	�  ��  
���  ����
�����
��"  ���  !�
��  �
��
���	�
"��� , ������  �
��  ��	�
��  !�
�  !�
��  

��(�
��� . �����
"��  
��(�
�����  �
����  ���	��� 	  ������	�
��  &��%����
"���  
���!������	�  (&	�  ����
������	��  ��
������  ��  ��������	�
"���  �
����  ���  

���%��  ���!�$����� ), 	�  $��#���  �  
��(�
������  �
������  ����
����� 	��  �  
������  �
����  ���  !�
��  $�
�����  ������
"���  �!3��	�  �  ��
�  ��  ���!������	�  �  
��	�����	�  �  ������
"����  ���	��	� . .��
��������  ������
� , �	�  
����
  �
�����  
���
������	�� , �����  ��  ���	
��  ��  �
��	���  �  ��	�
�����  ���!
�$���� , �  �
����  
��$� 	�� , �����  ���!
�$����  ���  ���
��	�� . 

�  �����  �  &	��  �
������  &����
����	 : �  '" -;�
��  ����(��  !
�
�  ��	�
�"  
�  ��$���  (�  ����  ��%��
����������  ���
�������� ) �  ���
�  ��	�
�"  ����
�  ����  
	�
����  ��$�����  �  	�� , �	�!�  	�  �������
�  �  �!����
�  
���
"	�	�  ���
�������� . 
-�
�  ��	�
�"  !
�
�  �  �!�����  ���	�  (��  �
�%� , �����
�  �  �
 .), 	�  �����
�  ���
�  
20-30 % ��$��� , ��  ��
�  ��	�
�"  !
�
�  ��  ���������  ���	� , 	�  �����
�  �$�  ���
�  
80 % ��$��� . ������  �������  ��$��  �!3����	"  	�� , �	�  ��  ���������  ���	�  – 
����
"��  �������  ���	�  – ��
����  ��$�	  ����	���	"  �	
�� , &��%����
"���  
���!�$����� . �  &	��  ���	�����  ���  �!3��	�  ����
����� 	��  ��
����  ����(����  
&��%����
"���  �!
����  (����	����  �!3��	�  ����
����� 	��  ���  !�
��  
����	����� , �  ����	�����  – ���  !�
��  ����	����� ). �  ���	�����  �������  
&��%����
"����  ���3���  �
����  ����(��  ����
�����
��"  ��$������  ���  !�
��  
$�
�����  ������
"���  �!3��	� . ������  �������  ������	  �!3�������  �  ���	���	�  
����
��%������  	��
��  &��%��  � .� . *�������  [ ,
����� , 1987], ���
����  ��	�
��  

 !��  ����
���
�����  ��	��%�� , �  	��$�  �	��	�	���  ��	��
"���  ����
��%��  �  	��  
�
�  ����  ��������  �
�  ��
�����  ��!�	��  �
�  �!3��	�  
��
"���	�  �
�����	  �  
����(���  �
����  ���  &��%����
"����  ���!�$����� , 	�  ��	"  ������	  
����������
���������  �
������
��  �
�  &��%����
"����  
�������� , ��  ��
���  
��	�
���  ��$�	  ��������	"  
 !�����  ����	��  (��
��	�
��� #����  &��%����
"���  
$�  ���!������	" ), �  	��$�  ��$�	  !�	"  �
�������  ���	��	�	�� #��  ���(���� .  

'����
"��  
�	  �����  ��?���  �
���
�  ����  
 !���	���  &����
����	 . 
8�$�����  ������
�  ���$��	��  $������  ��	��
���� . =�	
��	"  ���
 ��
��"  �  	�� , 
�	�  �
���  ���  ������
��"  ����  �  	�  $�  ������ , 	�
"��  %��	�  �
�	"��  !�
�  ��������  
����" 	�
�� . ,������  !�
�  !�  ���
 ��	" , �	�  ��
�  ����  �  	�  $�  $��#��� , ��  �#?  
�  ���	��  �  �����  �  	��  $�  
���
�� , ��  �
��
���
��"  ��$����  �  �
�	"�  ������  %��	� , 
���  ��
$��  ������	"��  ���  	����  $�  ��
�  �
��
���	�
"���  �  �  �
�	"�  �
�����  %��	� . 
'�����  ����!���� . �����
��" , �	�  �  �
�����  "�������� " ���  $��#���  ��$�	��  
��
"����  ��
�  �����	�
"��  �
�(� . 
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-#?  ���� , !�
��  ���$��  ���
��������  ������
� , �	�  $��#���  ��  �����  �����  
��  �
�����  %��	 , ���  ��$���� . ��?���  ��  �	�
�  ��������	"  ��
������  �  �
���
�  �  
������  	�	  $�  &����
����	  �  ��	��
������ , 	�
"�� , ��	��	����� , ��  &	�	  
��  
��$����� . 0���
"	�	  	�	  $� . �
�����  %��	  ��!���
 . ������  	�	  �  �����  ��(
��"  
�
����  �!3������� . �����
"��  �
�����  ����%��
��	��  �  ��
������ , $��#���  
��
����  ����
�����	"  ��$��� , ���	��  �  &	�	  %��	  ���  !�
��  ��
"��� , �
��	��� , 
����(���  �  ������
"��� . 

 
 41910� ,  (  �(&(4(;  67$1  (&$�7&   43$ (9&3013  &(#�4�.  #  

.30=23.  �++(4&1.30&3   
�  �����  ���
�������� , �
��������  �  ����
��
��	� , ���
�����	�
�  

�
���	���
�  ����	�����  6 �����  �$��� , �  ��	��  24 ����  �$���� . .  ��	�  
 ��  ��#�  
��	����
���
��"  �  �
�
����  �  24 ������  �$��� , ���  �  6 
��  ��#�  ������
�  �$��  ��  
�
�
����  �  6-  ������  �$��� .   

4	�	�
	 . 
��
��� : !�
"(��  ��
����	��  ��!�
��  �������	  !�
"(�  ����
���
�����	"  � , 

���
����  ����
��%������  	��
��  &��%��  � .� .*������� , ����
�
��	  &��%�� , 	�  
��	"  �	
���� . ��&	���  
 ��  �	
���	��  ��!���	"  �	
����
���  ��	��%�� , ����������  
�  ��!�
�� . �	�
�� , ���"(�  ��!�
��  (6 �����  �$��� ) �����
���
��	  �!  
��
���������  
���
��� , ��&	���  ��  ������  �
���� , 
 ��  ������ 	  ������	"  �$���  
�  	����  ��
����� .  

 
 (93./  +.34&0(+&=  +43$1   (:165?  67$3;   

#()4�+&�3&  # *($5   (#52301,  "6�*(+(+&(,01,  
�  �	�	"� , ���!
���������  �  "Journal of Epidemiology and Community Health", 

����
$�	"��  ������  �  	�� , �	�  
��	  �
����  ���
	���	�  �
���  ��$�
��  �
�$���  
��������	  �  ��
������  &�������������  
��	�  �  �����	
��
"��  
����	��  �	
���� .  
.��
�����	�
�  ��  ��
��� 	 , �	�  !�
�  �(�
�(���  &	��  �	
�����  ���	�� . 

���  ����?
�����	  ����	���  ���
��������  4�
!�
	  0�
"���  ��  )�������  
$�������	�
"���	�  �  �	�
����  �  ��

�������  ,������ , 
���
"	�	�  
�!�	�  �����
��"  
"�  ���(��  �	�����  ���$�������� ". 

�  ��
���
�����  ��
����	���  
��	�#��  !
������	�����  ��

�������
��	��  ��  
���$�����  ���
	���	�  ��  ����  ���
��	���  �
����� . ������  �����
"��  �����  
���
���	  &	�	  �
�%��� , ��
�  	#�	�
"��  �
����
���
���	"  �
�	���
�����  
&������������  ��������� . 

�
�  ������  ���
��������  ��?���  ����
"����
�  �	�	��	�������  ������  �  
���
	���	�  �  &������������  
��	�  ��$��  1950 �  2008 ������  �  19 �
���(
����  

����	��  �	
����  – �  *7) , )��	
�
�� , 2����� , '����  6�
�����  �  ������  
��
��������  �	
���� . 

.  ��	  �	�  ������
��" : �  ��$���  ���
�������  ��
�����  ���	
������  �
����	�  
��  ����  �
�%��	  �
����"  ���
	���	�  �
���  70-74-
�	���  ��$���  ��
��	�
   ��  0,36 
�
�%��	� . *
���  $��#��  ���
��������  ���
��	�  
��	  ���
	���	�  ���	��
�
  0,18 
�
�%��	� . *
���  40-45-
�	���  ��$���  
��	  ���
	���	�  ���	���
  0,38 �
�%��	� , �  
�
���  $��#��  – 0,16 �
�%��	� . 

���  �	���� 	  ���
�����	�
� , ��
�������  
���
"	�	  ��$��  �
���
�	"  �  �  
�������(����  &�������������  �
����� . "�����
"��  ������  �
���(
����  
����	��  
�	
���  ������	��  �  ���	��#��  �
���  �  ���	�����  
�%����� , ��$��  !�
�  !�  
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�
����
�$�	" , �	�  &	�  �!�	��	�
"�	��  ����	����  ���
���	  ��  �
���
$�	�
"���	"  
$����  ��$�
��  
 ��� ", – ����
�	��  �  ���!
���������  
�!�	� . 

"�  ����	��	�
"���	�  $�  !�
�  ��	����
��� , �	�  �$�������  
��	  !��
�!�	�%�  
�
�  ���$� #����  ��
����  ���	
�����  �
����	  ���
���$�� 	��  �  ���$�����  
�
����  ���
	���	� ", – �	���� 	  ��?��� . 

��
��  �������  �
����"  ���
	���	�  �
���  ��
����  
 ���  �  ��
����  
&�������������  
��	�  ��$��  !�
�  !�  �!3����	"  ���
����� #����  ��
����	���  
�	
�����  ��  
�!����  ���	��  �  !�
"(��  ��
����	���  ����!� #��  �  �+�  �  �����  �  
!�
��  ��	��������  ����
"��������  	
�����
	�  �
�  �������  ��  
�!�	� . ������  �
�  
��$�
��  
 ���  &	�  �
�����	�  ��  �������	 , �����
"��  ���  �  ���?�  !�
"(���	��  
�
�!��� 	  ��  ������ . ".  	�	  ��  ����  !
����  �  	����	� ", – �
����?	��  0�
"��� . 

4	�	�
	 . 
�����$���  �
������  !�
��  �������  ���
	���	�  ��$�
��  
 ���  ��  �
�����  

&�������������  !���  ��$�	  !�	"  	�  �!�	��	�
"�	�� , �	�  ��  ��
����  
���	�������  
�  �
��"�  �
�(���  ����	�   ��  
�!�	�  �  ��&	���  ��� 	  ���"(�  �����$���	�  �  ���  
��!�	�	"�� .  ��  �  
��	�#��  ���
�������  ������� , ��	�
��  ������  ��!
 ���	��  �  
��
����  �
���(
�����  ��	�����	� , ��$�	  ���	�  �	��	�	������	"  ��  
���
����� #� ��  ���
	���	" . ������ , �   �
����  �	�
��� , ����
(����  ����	�� , �	�  
����(����  $���������  �����
	�  ����	�  �  ����(�����  !
������	�����  ��
��	��  
���	�
�� , �
���	�	�� #��  ���
�����  �	�����	�  �
������� .  

 
#  93.  )��679�3&+,  >��&  # 45+�1#�01,  0(#(��10�  # 4(�  
 �<130&�  # 4�.��?  .3&($�  4.� .$(#:30�(   (  6393017  

�6�(*(61�(#  
4	�	�
	 . 

���
�  �
��������  ���	��	�	�� #���  ���(����  ��
�����  �  �	�
�	��  
�	  
��
�������	��  ��������  (�
�  ����!���  ���  ����	 ), ��	�
��  �������	  ��������  
�����  �  ��!� . ��
��	��  &	�  ��	��� , �	�  	����  ��������  �������	  �
�������  �����  
��(%  ��

� , �
�  ����#�  ��	�
��  ��
����  �
�������	  �
���  �  �
��
�$���� . +����  
�!
����  ��  ������  �
��%���  �!
�	���  �����  �  ��
�����  	�
����	��  ��
!�
"���  
����%�� , �  ����	�  �  ���  – ��	�����	"  
����� , ��
�����  ��
�(�
�� , �	�  ������  
�
����� , ��  �
��%���  ���!#� #����  �������  �
�����	  �  ��	�����%��  �
�����  
��
�(�
�� , ��	������ , ���  �����	�� , �  ���	�����  �����	��������  	
���� . +����  
�!
���� , �
�  	�
��$����  ����%��  
�����  ��
�(�
��  ��
����  �	�
����	��  
������	������  �������	��  ���(���  �
��� . �
�  &	��  �	��	�� , �	�  ��������  
�
�!����(��  ����	�������  ����"  ��(
����  �  
������  ���	�
"���	" , ��	�
��  
�!��
�$����	��  �  	�����  &����
����	�
"��  ��	����
������  ���	��� , ���  
������	��  �  ��	��  ��(
����  ����	�
"���  ��	�����	�  (��������	�  
������  
���	�
"���	� ), ���  ��	
��������	"  �
�  �������$���	"  ��	�  ��(
����  �
�  ��$�	��  
(�#��
����� ) ����� . 

 
 (93./  :308105  9/#+&#/7&  +3",  +�.5.1  +9�+&61#5.1  

# 90 63&  
2�������  ������  �!��
�����
�  
���
"	�	�  �����  ���
�������� , ��	�
��  

������
� , �	�  $��#���  ����	�� 	  ��!�  ������  ����	
�����  �  90 
�	 . ��
��  
$��#��  �  ��$���   �  ���
��	�  �	  70 
�	  ������
 , �	�  ������  ����	
�����  
����	����
�  ��!�  $��#��� , ���
��	  ��	�
��  �
�����
  90 
�	 . �  ����  ��
���  
�  
����	  !
�
��"  
��
�����  ���	�
� , ���
���
 , ���  ��
��  ��
����  ������	��  
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�  ��
�(��  ���	
����� , ���	��	  
�  ��  ��!�  ����	
����  �  	 . � . 6�	��  
���
"	�	�  
�
����
�  �  �%���
�  �  !�

�� . *��
����  
���
"	�	��  ��
���� , 90-
�	���  

��������	�  ��!
�
�  8,8 !�

�  ��  "(��
�  ����	"� ", 80-
�	���  – 8,2, �  70-
�	���  – 
7,4. +��$�  �	�
�  �����	�� , �	�  90-
�	���  ����  
�$�  �
��	�	 . 

4	�	�
	 . 
�!3�������  �������  ��������  �
��	�� : ��
����  �  �
��
�����  ���
��	�  

����
�#��	��  �  ����  ����	
����  !����!�	���  ��	�	�� . 
 

 (93./  0�4($5  (&+&�65?  +&4�0  "(633  +9�+&61#5  
��  ������  ���
��������   CNN �  BBC �  65	�  �	
���� , &�����������  �	�	�
��  

��
��������  �	
���  '���
��  �������	  ��
���  ���	�  �   ��	���
��  "�����  ����	
����  
����
����  �
���	� ". �	�
��  ���	�  �	����  8������ , 	
�	"�  ������&
� , ��	��
	��  5
"  
*�
"����
� . *7)  – ��  16-�  ���	� , )��	
�
��  – 20� , �
�	����  – 24-� . 
6��������
����%�  �  ����%�  ��  ����	�� 	  ��!�  !�
��  ����	
�����  ���  ���  !�
�  �  
50-�  ����� , �����	
�  ��  ���	�����  
��	�#��  ������ . 

4	�	�
	 . 
������  �������  ��$��  �!3����	"  	�� , �	�  �	�	�
��  ��
���  �  ����  ��	�
��� -

��
"	�
��� , �  	��$�  �  ��%��	�
"���  �
���  �
�!��� 	  �  ���	�����  ��	�	�� . �
���  
	��� , �
���	�����  ��
���  ��
��	�
��� 	��  �
����#��	�����  �
�����
�(�
���  
�	
���  ������� , ��	�
��  �!
�#���  �  �
�(
�� , �	�   �

 �	
�
��	��  ��(��������  
�	
����� :  

 
,	
"�	  �  ��"�'	�  %
�	# ;  
���#�$'		  ����� :  
��	  �����	��� , ��	   
��"	# ;  
=#�   
��"	# , #�  ��"	#  �
��   
 

 (93./  "(633  01)�1;  *(6(+   (#52�3&  2�0+5  3*(  ("6�$�&36,   
)�0,&=  #5+233  .3+&(  # +(<1�6=0(;  134�4?11  

 
4	�	�
	 . 

��
��  ������  ��
��  �����	�
"�	���	  �  
���
�!
����  ��(% , �  ��&	���  
�
�������  ��
�����  �  $���	��� . 5	� , �  ���  ���
��" , ����
�	  �!  ���
�����	�  �  
��
� . �
���  	��� , !�
��  ������  ��
��  �����	�
"�	���	  �  !�
��  �
�����  
����
��  
�
���#���  $���	���� . ��&	���  ���%�  ����	�
��  �����  ����
"�� 	  
��
�����  
���#
���� , �	�!�  ������	�����  ������	"  ���	�	�  ������ . �
�	������  ���
�����	�
�  
� . :�	�  �  � . 0�!� , �  �
���
� , �!��
�$�
� , �	�  ���%�  !
���
������  �
���  ��  �
���  
����  �
�  �
����  ���%��
"��  �		����� 	  ��
	��"  ����  ��  �
����� , �	�!�  ��
���	"  
��	"  �
���$�����  ����� . 5	�  �����
��	  �!����	"  ���%�� -�����
��	�� , ��	�
�� , 
���	�� , �	�  ��� 	  ��
�  �  ����"  !�
"(��  �  ��
"���  ����
����� , ��  !���	  ��	���	"  �  
���  �  �
��� , � , ���!�
�	 , ���	�
� 	��  ��!�$�	"  �
����  ����
��	�� . +����  �������  
����	  ��������  ����
"����  �
����
������  
����
� . 
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$�;&3  �$3�#�&0(3  ("@,+03013  ("0�4/:300(./  >30(.30/  
http://nauka.forblabla.com/blog/45387610524/Interesnyie-faktyi-o-kotah-i-

lyudyah?from=mail&l=bnq_bn&bp_id_click=43931280439&bpid=43931280439 
 
'������  ������  	��$�  ������
� , �	�  
 !��"  �  ��(��	��  ��	�	��  �  ��!�����  

#�����  ����
�	  �  ��
�����	�  �  �!���	�� . ��
����  �!���	" , ��  �
����  
���
�����	�
�� , ��������	 , �����  ��
����  ���	
�	  ��  ��
	����  �  ��
��"����  
$���	���� . .  �  	����  �����	  ��
����  ��$�	  ��	�
�	"  ���  ��!��  ���	
�
" . ���  
�����
��" , 
 !��"  �  ��(��	��  ��	�	��  �  ��!�����  #�����  – &	�  ����
(����  
����!
��  �
����� , ����
�#��  �  	�� , �	�  �  ���  ���
��  ��$�	  
��
���	"��  ���"�� . .��
���������  �	�
"  !���!����� , ��  ��
���  ���
�� , 	���  
����
��"  ����
��	�  ;�
"�����  �����
��	�	�  �  *7)  0�!����  ����
  �  �
����  
)
���� . ���
�  
���  &����
����	��  ����(��  ������
� , �	�  �����  
 !����  
��	��
����  ��(����  �  ��!����  ������ 	  �  ��
�����  $�
����  �!���	" . 

1	�!�  ������	"  &	�  	��
� , ������  �
���
�  &����
����	 : !�
�  �	�!
���  	
�  
����  ��
	���� , �  ��
��  ����
�  ���
�	�
"����  ����  ��(��	��  #����  �  ��	�	� , ��  
�	�
�  – ���(���  $���	���  (����#����  ��	  �
�  ��!��� , �������� #��  ��
��  ��  
����  ���#��  ��(��� ), �  �  	
�	"  – ���
��  ���	
�
"���  ��	��
����  $���	��� , ��  
������ #��  ����� . 

5	�  ��
	����  
����
�  �
����  ��!
���
"%��  ��  110 ��
���� , ��
���� , �����  
����	��  �������	  ��$���  ��  ��
	���� . �����
��" , �	�  ��
��  ��	���  �  #����  
�
���%�
� 	  �  ��
�����  ��  ������  ������	���  �
�  �������  �
����  ����	�� . ����  �  
	
����  ���
$���
�  ����  $�
����  ���
�����  �	���	  �
�����	  ��  ��	��
 , �
����  
�
�����
�  ���	
�!�	"  "��(��	��  ������� " ��  �!�� . "���  	����  ��
�� , ����	��  ��  
�3��	" !" - 	��  ��
�$�
�  ���  ���
"  ����	����  ��
��� . )  ��	  ���	
�
"���  �
�  
���(���  ��
	����  ��  ������
� , ��  !�
"(��  ���	� , �������  ���!��  � , 	��  !�
�� , 
��
��������  &��%�� . 

"���
�	�
"���  ��
����� " – 	��  �����
�  ����
��	��  ��
���� , ��	�
��  �����
�  
��  ����
���
�  ���
"��  ��  ��

��� , ��  ��
�(������� . 

+����  
�(���  !�
�  �
����	�  �#�  ����  ���
��������  �  �
���
�	"  !�
��  
�!3��	�����  �����!��  ��!
���
"%��  ��  ��#��	�������  ���"���  �
�!���  ���	
� . 
�
�  �	�
���  &����
����	�  !�
�  �	�!
���  90 ��
���� , ��	�
��  ������
�  �
��� -(��  
��  	��  $�  �����  ��
	���� , ��  �
�  &	��  ��
�  �  
���  ����������  �
����  �  ����
��� . 
,���	"  %�

��������  ����
�  �
�  &	��  
��
�(�
��"  ���
"��  ��(�  ������ . +����  
�!
���� , ������  
�(�
�  �
���
�	"  ����"  ����������  �����������  �  ��
���  
��	�
��� . 

���  �����
��" , �
���  ��  ��
��"���  ��(��	��  ���
 (�� , ��
����  
����	  ���
�  
120 ����
�� , �  	�  �
���  ���  �!�����  ��	��
����  �  ��!�����  �  ��(����  ������ 	  
$�
����  
����	"  ��  !�
��  80. 

���  ���	� 	  �����
��� , 
����  ����
�  ��  �����������  �
���� , ��
�(�������  
��	�
��"  ������	"  �  ��!�  ��
�	�  ��
���� , ��	�
��  ����
�
��"  �
�  ����  ��	�	  �  
#����� . 

�  �����  ���
���  ��  �������  
�����	�  �  ��%��
"���  �����
����  ����
��	��  
����
  �  )
����  �����
�  �	�� : ��
�������  ������  �����	�
"�	�� 	  �  �����$���	�  
��	�
�  �������	
�
�  �  
 ��� , �����	
��(����  ��  ��
	����  �����	�����  #�����  �  
��	�	 . 
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����(��  �����
���
� , �	�  	����  &����	  ����
��	��  ��#�  �����  �
�  �
����	
�  
��
	����  	�
"��  �  ��
��"����  $���	���� . +�  ��	" , ��  �
����  ����
��	�� , 
���!
�$����  �!�����  ����(���  ��(��  �����  ��  ���$�	  �
�!���	"  �  ���  �!��%� . 

4	�	�
	 . 
'�  �����  ��
� , 
���%��  
 ���  ��  ��	���(��  !�
�  ����
��  ��	�
������  

���
�����	�
��� . ��	���(�  �	
��� 	��  ����
�����  �����  !��
����������  
�
�����  �  ����(�����  &��
��	���� . -�	��	����� , �	�  ��
��
��  
 �� , 
�!
���������  �
�!
�����  &��
������%�	� , ����	��� 	  	���  ��
��"���  
��#��	��� . �����$�� , �	�  !�
��  &��
���!��	������� , 	�  ��	"  !�
��  ��
��������  

 ��  �
�  &	��  !���	  ����	���	"  !�
"(�  	���  �  ��	���(�� .  

 
9&(  $36�&=  )�;</ ?  

(�

#��  �#  �
�#(	�  3��"�
	��� ) 
7?
  6��% ��  
���  �  ��  �  �?�  ��  ����
 . .�?	  ��  �  ����	 : 
�$�	  ���  ���	��  

��
� . 8�$�	 , ���	 , �  ��$�	 , �  ��	 , ��  �
���  ���
�	� . 0��	�
�
��  6��%. 1	�  ��
�	" ? 
�����
���	"�� ? ��
��  ���	  ��
� , ��	
���$�("  – �!���	�� . ��
�� , ���  �!������� . 
�
��	�  ���� , ��  �����	"  ������ ? )  ��
��  ��  ���	  ��
� . ��	�����	  �  ��
���	 : 

– 5	�  	�  �	�  $� , !
�	�% , ����  ��?("  �  ��  ���
����("�� ? 
1	�  ��
�	"  6��%� ? ���  !�	" ? ������
  �� , ������
  �  
�(�
  �����
���	"��  

��	����"�� . -�
�  ��  ���	  ��
�  – ��
�(�	 , �  ��
�  ���	  – ��  �
���?	�� : ��
�� , 
����
�	 , �
����  ���	 . +��  6��% �  ���
�
 : �
�(?
  ��  %�������  ����  ��
��  �  �����
  
��	"  �
�(�� : 

– 6�
���	��� , ��
� . 
)  ��
�  – ��  �� -�� . +�
"��  !
���  �  ����  �
���  (���
"��
��"  ������� . 

��	�����
��  6��%. 1	�  ��
�  ��  ���	  ��
� , �
�#�
�
  �
���  �  �
���	  ��  ����  �����"  
#?
�� ? ����?	  ��  ������  ��
"(� , �  ��
�  �������	��  �  ���$�	 : 

– ������ -�� . 
������?	  �  #?
���	  ��!��� : 
– 1	�  $�  &	�  	�  ��  ����  	��  	���  ���
����("�� ? 
.  �!���	�� . )  &	�  ����"  �
��� , �����  ��  	�!�  ��
�  �!�$��	�� . .  ��	���  

��
��
��  6��% � , �
�����  ����  ��
�� , �����
  ��  ���"  ��
�� : 
– 6�
���	��� , ��
� . 
)  ��
�  �  ��  &	�	  
��  ��  �� -�� . ���  
�$�
  �  ���
�	���  �
����� , 	��  �  ��	�
��  


�$�	" . *�����  6��% �����  ��
 . 1	�  ��
�	" ? .�	�  ��
"(� ? )  ��
��  ��  ���	  ��
� , 
�
�	��
�
��  	�
"��  ���#�� . ����?	  �� , �  ��
�  �������	��  �  ���$�	 : 

– )  �� , ��� -��  � �� . +�  �	�  $�  &	�  �!
�����
�� , �	�  �  ��
 , �  ��  
��!���
 , 
�	�!�  ���
��"�  ��$�
�	"  ��� ? 6����	 , 	�  ��  ����(" , �	�!�  �  !�
  ���
���� ? 

.  �	��	  6��% ��
��  ��
���  �  ��  ����	 , �	�  ���  ��
�	" . 8���  �
��	� , ��
��  
�!���	��  ��
� : ������  ��  
��!���
 , ��  �����
���
�� ? 0��!���(" , �����
����("�� , �  
��  ���"�?	  �  ���	"  �!���	�� : �����  ��	
���$�
 . 

���  !�	" ? 1	�  ��
�	"  6��%� ? 
4	�	�
	 . 

6��%�  ��$��  �!
���	"  ��
������
"���  ��(
����� , ��	�
��  ���	  	����  
���������  �
�!
��� : �	�  !�  ��  ��  ��
�
 , 
���
"	�	  !���	  ������	"  �	  ���  
��
���������  �
���  (�
���  ���  �
���� ). 
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 (4�)1&36=053   ("3*1  1)  .3+&  )��679301,  
'���%�� -���
��������  �����
��  � . ,����  ��  
��  �  �����  
��%���  

���
���
���
  ������� , ����(��  ���	�  �  ��
����  �
�����
�(�	�
�� , �	!��� #��  
���������  �  
���
�� . '���	�
��  ���
 ������  �	
���
��"  ����!���	"��  ��  ��
���� , 
��
�  ��!�  �
���
��  �  ��  ���
�#�
�  �
��  ���
 ����� , ������  ��  �����
"��  ����  ��  
����!�$�����  ���  ����
(�
�  ��!�� , �  !�
"(���	��  �
�����  ������(����  
��������� . 

4	�	�
	 . 
.����	�� , �	�  �  �����	  ���
����  
 !���  �
�������  (���  ������
�  ���	�  

.

�
��
 , �  	��$�  . . � . .�
�#���� , � .� . ��
$	�� , � .� . �"��	��� , � .* . *�&1
� , � .9 . 
8!�#

��  
  "
 .) �  ����  �����	�
"��  ����(��	��  &��
��	�������  	����  [ .

�
�� , 
.

�
�� , 2003, 2009; ;��#�� , �
�#��	�
� , 2001] 18, �	�  �����
��	 , ������(��"  ��  
&��
��	������  "��
�� ", "����	" " ����  19, �  ���
	" , �
����  ����
  �
��!
�$���� . 
'��	�  ����!���  ��  ��!
 ����  �  $����  &
����	�
���  ���	�% : &
��	
�� , ���� #��  
�  ���(��  &
��	
�����  �
!�	�  ��  ���(� , ��
����	  &��
�� .  

+����  �!
���� , ��$��  ����
�	"  �  �
�	������ -���
	�
"���  �
����  &��
�� -
&��%����
"����  	�����  ��
����� , ��
����  ��
��  ��	�
��  �
�����	  �  ���
	� . �  &	��  
�	��(����  ��	�
��  �
���	��
��	  	����  ���	 .  �
������
  � .� . 0�!�
�� , �����	���  
��
�������  ��
����
�� , �
�����	  	
���������  �
����  ��  �����  �	����������  $����  
�  !�	���	"  ���!�  ��  �����
���������  ����
"	�	�  84�  – �����!���	��  �	����	�� , 
��	�
��  !�
�  �	
����%��  ���  �  (��
� , 	��  �  �  �����
��	�	� . ������  ����$��  �����  
��
�  ���(��  ��	���	���  ����
  ��	�	"  �
������
 , �!3�������  ������  ��	�
��
�  
��	�
���  ������
��"  �	����	��  �
����  ���
�����	�
"���  �  ��	����� . ������  
�!�	��	�
"�	��  �
���
�  �	����	��  �  ���	�����  �

�����  �����
�
�	
�����  
���	��� , ��������(�����  ��  �����!���	��� . 

, !��  ��	���
���� , ���  �
����	  ��  	��
��  �
�	�������  ��
���� , ��$�	  
���	�	"��  �
�	�������  ��
����� , ��	�
��  ���	����	  ��  	�
"��  ���	"  	���  �
�  
�����  ��!�	�� , ��  �  ���  %�
����  �
������	�
�� , �		
��	�
�� .  *
����  �  ����(��� -
�	����	���  �

 �	
�
��	  ����	���  �������  ������ , �����
"��  ���
	"  ���  ��
���� , 
	��  �  �	�
��  �������  �  �
�	������  �������  �
�����  &��%����
"���  ��	���%��  ��  
�
�������� .  

*
����  �  ��!����  ��  ��
����  	��$�  ��$��  �!3����	"  ������  ������� : 
�����
"��  ����!�$�����  ��  ��
����  ��
�
��"  �  ���(��  �	�����  &��%����
"��  
$�
�����  �
�  ������� , 	�  �
�!
�$����  ���  ����!�$�����  �
�����
�  �  ���  !�
��  
��
��	� #���  &��%����
"����  ���!�$����  ��
����  �
�����
�(�	�
�� , ��	�
��  
(���!�$����� ) �
���
�  ���	��"  ���(���  �
�	��������  
�	�
"����  �
���� . 5	� -	�  �  
�
�����
�  �  ��!���  �
�����
�(�	�
��  ���  �����	������  �����$���	�  ��!�$�	"  
���
	� . 

 
)�*�$��  +6(0(#  

'�  	�

�	�
��  &��
����������  ��
��  $���	  �	���  �
���� . ���
�����  ����	"  
�	  
�  �	���  ��  
���
��"  ��  ������  �
������ . ��������	  ���
��  �  �
�����  �������  
��
���� . 0�(����  &	��  ������  ������	  ���������  ���	�
� , ����	����  �
�� #���  ��  
�
�%���  
�$������	�  �
���� . ������  ���	�
  ��  
�$�	  ��  ����
����	�  – ��  ��$�	  
!�	"  �	�����  �  �����	��  ������  ��  �
�������  ��
����  �
�%����  
��
����%��  
                                                 

18 *�  	��$� .: ���	�  � . ����	�
� , ' .' .��
������� , ) .. . �������  (�	��
�  � .* . �	
��"
���
��  

	��(��!   
��	���� . – 5
��� : ������  
  #0!� i�� , 1991. – , . 487-499). 

19 "����"  – ��
� : ��������("��  ���
���� , �������("��  !��	
� ". – 4�  ��  8������� .  
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�
���� . ������  ��
����  ��$�	  !�	"  �!�����  �  ���!����� . �  ���
�����  �
���� , 
���
���
 , �
���  ��  
�$�� 	��  ��	��� , �	�  ����!� 	  �  �	
�!�  �
����  �
�  ��  
����#� 	  ����
���	��� .  

4	�	�
	 . 
�
�  ���������  ���	�
� , ����	����  �
�� #���  ��  
�$������	"  �
���� , �
����	  

�����	"  ����
�	���  ��
����  �
�%����  �
�$������  �
����  ��  ������  	�

�	�
�� , 	�  
��	"  ��$��  ���
��  �����  
�����  �����	��  �������  �
�$������  �  ���	���	�  �
�%����  

��
����%��  �
���� . ������  �
�%���  �
����
����	  	����  �����	� , ���  
�������
����  �  �	���  �
���� , �!
��������  �
��� , ���  ����(������ . ������
��" , �	�  
�
���  ��  �������
� 	��  �  ������� . �
�����  	�����  ���������
����  �������	�� . 
)��
��  ��
����  �
�$������  �	��  �
���� , ���  �
�%���  
��
����%��  �
�	����	  
��
��
"�� , �����
�
  �
��	�  �  ������ , �	�  �  &	��  �	����  ��
����	��  ���%��  ���"(� , 
���  �  ��(��  �
�!
�����  �	��� , ���  ��!�	�����	"  ��
����	��  ���%��  ������	  �  ���  
���	������  �	
����
���  ���	�����  �  �
�%����  �����
��	���  !�
"!�  ��  �
���� .  

�	��
"���  �
�	��  	��$�  �����!��  �  ������$�
	������ , �����
"��  �  �
����  
����	�������  ����
��%�� , �
���	��  �
��
�#�����  ���
����  �
�	��  �  
����� , ���  
��	�����
� 	  ��������  ��������	�$���� , �	������ 	��  �	  �
���
$����  ������  
��#��	�������  
���  �!#���  !
���  – ��	�
����  �����  �
�������  [ ��	����"
�� , 
",
�#	���	�	�  �	�
���� ", 2007; ��
"		�� , +���� , 2007]. "1
����
���  
��	  
$���	���  ����
�%��  �  ��
���
�����  &��
���������  ��(�  �
�����	  �  ��
�!
���  
��$���(��  ���	���	��  – �
���
$����  
���  �  �������
������ . '��
���
 , ��
�  
��(�  
�����$� 	��  �  ��
���������  �
��	
���	�� , 	�  ��  ��
���
�����  &	���  
��	��� 	  �  ����	���  ���������  �����		�
$���� : �
�����	��	"  ���$��	��  ��  
�
���� , �����	�����  �
�  ��$������  �
���� . ��������	  �  	��  ����������  �������  

�������� : ������	���  $���	���  �������  ��!��	 , ��!
���
"��  !
�����"  �  ���� , 
��	�  �  ��
"����  ��!
����� 	��  ��  !�
�� , ����
(��  ������  
���  
"������$�
	������� " �  %�
��  ���
�#����  �  ��$������  �����  ����
�%�� …  ���  ��  
��
������
"��  &	�  �����	 , ��  ������  ��

��	�����  �	�
���
  �����$���	�  �
�  
���
������  
�����!
����  ���������
"���  �����	� . ������ ? ��
�  �  	�� , �	�  ��  
���	
����  ��
�������  �!#���	�� , !
�����
�  ��

��	������  ����
� , ��
�!���
�  
���
����  !��
����������  �	!�
� . �  
���
"	�	�  ���������  �
�!��  �
�  !�
"���  
���!� , ��  �  
����	��  ��	�

��	�� , �����!���  �  ���	����
	����  �������� , 
�
�$���  	
������  ���
�%��� , ��
�����  ����
��%�� , ��
���
�  (���  ��$�	"  �  
��
���	"  ��	�����  ����  ���	 " [+��#��� , !���#�
$� , 2001, � . 39, 42; �
���"  � .- . 
  
"
 ., 1999, � . 185; ����
	#$� , 2001, � . 144-145; �(&� , )
���� ,  1987; �(&� , 1989]. 

 
 (93./   (#523013  / (&43"6301,  # ("83+&#3  .�&3405?  

#54�:301;  +#1$3&36=+&#/3&  ("   (#523011  # $�00(.  
("83+&#3  /4(#0,  �*43++1#0(+&1  3*(  9630(#  

 
4	�	�
	 . 

1�
����  ��  	�
"��  "
�������  $���	��� ", ��  �  ��#��	�� , ��	�
��  �����!��  
��	����  �  
�����!
����  ��
�$�	"  ����  &��%����
"���  ���	�����  ��
��  �
���  
(��	���  �  ��  ���"�� ), $��	� , 
��
�����  ����	��� . '�������  ��
�$�	"��  ��!�  
�
�����	  ��
�����  �  ����	���
�������  ��
����� . .  ���!#� , ��
���������  ��
"	�
�  
��	"  �
��� , ���������  �
�  ��
�$���� /��!
���%��  ��
������  �����  ���	���	�����  
��
���� . 8�	�
���  �
���  ��	"  	��$�  �
���	��  ������
�$���� , 	�����  – ��
�$����  
��
������  �����  ���	
�����  ��
����� . *��	��	�	����� , ��	�����%��  %�
��
�%��  �  
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�!#��	��  ��%����
���  !
���  ��	"  ��
���  �
�����  ���
������  �
����  ��%��
"���  
��
����� .  

 
 (93./  /  )$(4(#5?  .(6($5?  ./:910  /&4(.  9�+&(  

0�"67$�3&+,  -43�<1,  9630�  
 

4	�	�
	 . 
-�
�  ���
�����  ���  ��������	��  �  ��	�����	"  
�����  ��
�(�
�� , 	�  

!��	
��  (������������  ���� ) – �
����� . �  ���	�����  ����������  (!��	
���  ��� ) ���  
�  ��$���� , 	��  �  $��#���  ��	����  ��
����  ����%��  (&	�  !�
�  ��������  �
�  
����#�  ��	
������  &����
����	�� , �����
� #��  ��	�����	"  ��
����  �
����� ), 
	�  ��	"  
 !��  ���  ��  ������������  ������
"��  ��
�(�� . �
���  	��� , �  �
�%����  
������
"����  ��	�  �!��
�$��� 	��  �����	�������  ���� . �
�  &	��  ���	�����  
!��	
���  ���  ��  ������  ����������
���������  ��
���	
��  �
�!
�$��	��  �  
�����	��������  	
���� .  

'�  ������  
���  ���	��  (���
���%��  ����  ���  ��  ������������  �������	  �  
��
�����  ��	�����%�  ��
����  ���
� , ���
����	  
���
�$�	�
"���	" , 
����
��	�����	" ; �  ���	�����  ��
�����  ��	�  �!��
�$��� 	��  �����	�������  ���� , 
��
����  �	�
�	  ���(���  ��  �	�
���  ������  ��
	��
� ) ��$��  ���
 ��	" , �	�  �  
�
���	�����  ��%�����  �  ������
�������  �
�����
�(�
���  ��
�  ��	�����	�  
$���"  
 ���  ���
�$���  �  ������!�
������ , &
�	������ , ���	������  

��
"���	" .  

�	
��  ��!
 ���	��  �����  �
�!����  �  �
���
$�	�
"���  ����  !��	
���  ���  (���  
��  ������������ ), �	�  �  ���
���$���	��  ����(�����  ������
"���  ��	�����	�  
��
����� .  

 
 (93./ , +(*6�+0(   (#34=,. , #�. 14  "(1&+,  +343"4� , �  

0391+&�,  +16�  – +(61  
 

4	�	�
	 . 
'�  ���������� , ������ , � , �����$�� , �  
��
"���  ���	��  �  �����
��  (������ ) 

!���
��	��  ���!��  �����  (����	�
��  ���	� 	  ��  
$������� ) �  �����
��  – 
����
��
��
� ,  ���
��
����(����  �  XVIII ����  �  -�
���  �  
�����  ��	�
�������  
��������
�����  ��������  �  �����
�� .  

�!
�	����  $�  �  &	��  "���	�� ". '�  ���
�� , �	�  	����  ����� , ��$��  ����
�	"  
	����  ��  �����	�� , �
���	��� #��  ��  ��
�����  ��
�� : 

– ���  – ���1
�  �	���	� ,  ����
�1
�  ��
�%	�
	  �#  �����  ��� � , ��	
1
�  
 ���	  0#���  
  ����
	�1
�  �  ����� , ��� 


�	����  ���	�#�	   ��
	"�#���  
�"	
%��
$  – ���	�	�
$  #	��  ��� �  �	���  ��'���#(& ; 

– ��
�	
���(���   
#��
	�  ��� �  $��$	#�$  �
��(  (�	���	��  
  %
��#��! ); 
�����  ��
��	�
��� 	 : 

– ��
����$  �
�
�	���$  �
�� ,  
	���!�"$'�$  �	���	�	���&   

  �#���
#	�(��  
�	���(1��  ��1	����  ����	 ;  

– ������
���#( ,  �����$&'�&   	
	���
#(  "�
#	�(��	  �
�
�	��
	  ���
���
  
– 
	�	�	
�#
���	  � �������#
 , �������   
	���!�"$'
	  �	���	�	��
	 , �  

#��%	  
����
#	#  �  �	���	�	��
�  ���	��$� ; 
– ��� �  �	  �
��
#  �#�
	�
	 , �
��  	��  %
��
  #	�
	#
�	��
  �	����	�	� ; 
– ��� �  ��	&#   
	�
�'�#(�$  �  
����!  ��'	�#� ; 
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– ��� �  – �
"	
� , ��
� , 
"��� , �#�
��&'
	�$  ������  �
�����  !�

���� . 
1���  !��	��  ����� : 

– ����	�����  ��	#� ; 
– �� �!��  ��	
���$ , �	
#� ���!� , ��"��� , �	����� ; 
– ��
����!  ���(	� ; 
– �	
��� ; 
– �	
	�
� ; 
– #	���	�  ��"� ; 
– �
	�#�� , ��$#��  ��"� , 
	�
�
�����  �
����
�
 .  
'�  ������  �
���������  "���	�� " ���
�!���  ���	
��	"  	��
�  ������  – 

�����
�
��� , !���
���"  ��  ��
����  ����
�  �  ����	�
��  �������  �
���	��
����� . 
'��!�
��  ��$��� , ��������	�
"���  ���	  �����	��  �	���	��
�  ������ .  
.����	�� , �	�  !�����
	���  �!
����	  �����
�	�����  �
������ , �����!���  

��
�	"��  ����� . �
���  &	��� , ��#��	�� 	  ������ , �	�  ��
������  ��(%�  �����!��  
���
�#�	"��  ����
���
����  ��
���  �
��� .  

8�$��  ���
�	"  ����� , �	�  $�����!���������  ������ , ���  �  ��  !�����
	�� , 
�!���������	��  �����
�	������  – ���
��
��������� , $���#���  �  ��  �
���  
(����!���  ���
��
�������  ���	��
� 	  ���
��
�
�  ��
����������  $�
����  �  
��(������ ), ��	�
�� , 	����  �!
���� , �
���	��
��	  ��!��  ���(��  ����	�	�����  
�
��� , 
�(�����  ������  �����	�  ��
���������  �
���  (���
���
 , &
�	
�%�	�� ), 
�����
"��  &��
��  �����  ���
��� 	  ��  �
���  �
����  ��#��	� , �  ��  ��  ���
�
���  
������� , ���  &	�  ��
� 	  
 �� .  

+����  �!
���� , �
��"  �����  ��
$��  ���	��	"  ��  �������  
��	��
�  
���
��
�������� , ��	� #����  �
��"  $����  ��#��	�  �  ����
�
� #�� , 	����  
�!
���� , &��
�� , ��	�
��  ��
"���	��  ���� . ��&	���  ���
������  ��  ��$��  
����� , 
�  ���!#�  – ���  ���	
�����  �
���� , �
���  ��
�%� , ��	�
��  �!���������	  %�
��
�%�  
�
���  ��  	�
� , ���	��#���  ��  ��
��� , ��
�%� , ��(% , �������	�
"���  	���� , ��$� .  

��&	���  �����  ���	�	����  �	����
�� , �
���  ��
��� , ��
�%� , �  	��$�  
�
���������   ���	��� .  

8������  �
�����  �  ����	�	�����  �
����������  �	
��  �
�������  ����
��	  
��	�!�
���  � , ���  �
���	��� , �����	�
"��  ����(��	  ��$��
� #��  �  

�����
�	�����  �����!���	�  ����� , �  	��$�  ��
��	  ���  
�����  (���"  ���  �
������  
�
��	������  
�(��  ���	
�����  �
����� ), �����
���� , ��
"��� , �����!���  
��
���#�	"��  ��  ��
	���
"���  �
�����	�� .  

1�
���������  �
������  (�  ������  �
����  ����	��  �  ����  "�
�	���  	�
� ", �  
�	
����  �	  &��
���� , ��	
�
"���� , ���	�
"���� , ���������  	�
 , ��	� #����  
&��
��� , ��	
�
"��� , ���	�
"���  &��
����� , ����
�
� #����  �#�#������ , 
&��%���� , ���
��� , ����	�	������  ���	������� ) ��
����	  &��
��  ��  �	���	�  
��������  ����
�� : ��������	���  ��
� , ���
�
�����  &��
���  (������� ), 
��	�	�
"���  ��#��	��  (���	���  ��#���
����  + ���
��
�
� ), ��	���  ���	�  
(���
�����  ���
�#� 	��  �
�����  �!
����  ��
��  ��$�  – "��$���  ������� ").  

���� , 
�(�����  &	��  �����!��  ��
������  &��
��� , &���
��	�
��	  �����  
������ , 	
�!� #��  ����	��  �����	����  (�
�  ��
����� ) �
����
���  (���	��	�� , �	�  
�
��"  �����  ��  �
����� , �  ��
�!�� ), %�
��
�
� #��  ��  �
���������  ���	���  �����  
�  ��
�
�!�	��� #��  �
��"  $����  �
�������� , ��	�
��  	���  ���	����	 . 

������  ����  �!
����	  &��
��� , ��	
�
"��� , ���	�
"���  	�
��� , ��&	���  
���  ��  ��$��  ��	���� , ���#��	�
� #���  &��
����%�  &	��  	�
 , �	�  ��
��	  �����  
���!����  ����	��	�
"���  �  �#�#����� , &��%��� , ���
�	�
"���  ���
�%��� . 



 98 

���
����� , �  	����  �
����  �����  ���	���
����������  �������  ��
������ , ��  
�!���	�
"��  ���#��	�
� 	��   ��  ������  ��#��	��  ����� , 	
���%�����  
���	��� #���  ��!�	
�	��  ��(
���� .  

�
���  	��� , ���  ��
��� 	  �����
�
��� , ���
(��  ��
���� , ���(�����  ������ , 
�!
�	��	  ��
���������  ��������  ���
���	���  ���
$����  �����  �
��  �����  
(��	�
�� , �  	����  �
����  �����
���� , ��
��
��	  �  
�����  �
�������  ����  
��!
�����	" ), �  	��$�  ����
����	  �  ��
��  ����	�	�����  $����  ���
���	���  	��� , �	�  
�  �
���  	
���  �������	  ��	����  
�����$�	"��  �����
�������  ���
��
�
� , 
��$�
� #��  �
��"  �  ���  ���	
�����  �
���� , �
���  ��
�%� .   

�
������  ����� , 	����  �!
���� , �  �����  �	�
���  ����	  �����	�
"���  
�
����#��	��  �  �
���  $�����!��������� : �����  �
���  �
��� , ������  ��  ��$�� , 
��&	���  ����  ��  ��	 , ��  ��(�	 , 
����  �	�  ����	����	  ��	
�!���	"  �  ���� . *  �
����  
�	�
��� , &	�  $�  �
����#��	��  ��
��	  �����  ��������  �  �	��(����  �����  ����
 , 
��
��� , �	���� , �  	��$�  ������  �	���	������  ������ . 

0�����	
��  ����	�
��  ���!�����	�  ������  ��������	� .  
�� -��
��� , �  �����  ���������  ���	��� 	  ��
���  �  �	���	 . *��	��	�� , �	�  

���
�  ���
	�  ����	�
��  
 ��  ����	  �
��
�#�	"��  �  ������ : �����  ����	�
��  
 ���  
��
��� 	  �  ����
� , ���  ���	������  ����
�#� 	��  �  $����  �  �����  – 
�����
�������  – �����	�� , �	�  �����
��	  ��  ��  �����  ��!�
�	"��  ��  ����
  �  
����
(�	"  ����  �
������� . ���  �	��
$���	  ��
�� , ��
�  ������	"  	�����  �����  �  

��
���	"  ���  	�
� , 	�  ��$��  �����	" , �	�  �  ���  	��
�	��  ����	�	�����  $���" , 	�
�  
��������	��  ��
����  �  $�������� . �!���
���	"  �����  �  ������  �
����  ��$�� , ��
�  
�	
���	"  ���  ��
���  (!��  ��	�
��  �����  �
�!
���	����  ����	"  ����  $�
	��  �  ��	"  
��  �
��" ), �  	��$�  ���	
�
�����	"  ��
�%� , ������  �  ����  "��������  ��
 ". 5	�  ��
��	  
��  �
�����  	��� , �	�   �����  ���	��	��  ��
���� -�����
�� , �����!���  ���
�#�	"  
$�������  &��
��  
 ��� , �  ��&	���  ����#��  
�(�	"  ��
�%�  �����  &��
���  
(����
�
� #����  ��������	����  ��
��� ), ������ #��  ����	�����  ��
������  
���
�#���� .  

����	������  �
��	��  ����� , ���  ��  ����
�  ������	" , ����
$�	  
!�
����	��
���  ���
�!� , 
��
��� #��  ������ #��  	���  &
����	�  �
���  
 ���  �  
$���	��� , �  	��$�  ��
�$� #��  �
��"  ���(������  ��
����� , �	�  �!��
�$����	  
��	������  �
�
���  �
���  ������ , ��	�
��  ��&	���  ��$�	  �!���
�$���	"��  
	
���%�������  ��	����	��������  �
���	���� . ����  ��  ���  �����	��  �  �
�����  
�
����  – &	�  ��
�!
� , ��	�
�� , �����  �  �
��������  ���	���  ����� , �!����	  
!�
����	��
��  ���
��
�
� , 
�(��  �����  �
�	���  �����  &��
��� . 

��  &	��  $�  �
�����  ��$��  ����
�	"  �  �
����  ����!���  ��	����	�������  
�
���	���  !�
"!�  �  �������  (������� , ���
�!�� , ��
	���
���  �  �
 .) 

���
$����	"  �����  �
��
  ��!��
  ��
��	  ���  ��������  ��  �	��(���  �  
���
�
"���  �
	����	��  – �
��	� , ���	��  ���� , �
����  
�
��������  �����
��� .  

�����
"��  ����  �!
����	  	�
"��  �����  �����!��  ��
������  &��
��� , 	�  ��  
��
$��  ��!���	"  ����  �����!�� , ����#��  �����	"  ����	�����  ��	  ��
 �����  �  
�
�������  �����  ��
���������  ����������  ��
������  &��
��� , �	� , �  ���  ���
��" , 
��$�	  
�	�
"��� , ���
	�
"���  �!
����  	
�����
��
���	"  �
������  �����  – 
�
��
�	�	"  ���  �  ��
��������� . '��!�
��  �����
��
"���  �
���	���  ����
�%��  
$��������  &��
���  ��
�����  ���	����	  ��	�����  &��
���  �  ����  ��
�	�����  ��	�� , 
�������	�� #���  ��  ��$�  �  ��
 �� #���  �  ���  ���	��	�	�� #��  !��
���������  
��������� , ��  �����	������  �
�������  ����� , �  ��&	���  ���
	�
"���  �
�  ���� .   
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��
���
����  �������  �
�  �!3�������  �
�
���  �����  ��$�	  �
�$�	"  ���	  
���  ��������	�  ��  �	��(���  �  �	���	�  ���	 . .����	�� , �	�  �  ���	��  !�
���  
������  ��	����  �  !�
"(��  ��
����	��  ����
�
� 	��  �	
�%�	�
"��  ��
�$�����  
���� , �����!���  �	
�%�	�
"��  ��
�$�	"  ������ . 5	� , �  ���  ���
��" , �#�
������	  
�
��"  �
������� , �����
�� #�����  ����	��  �	
�%�	�
"���  �����  ������� . -�
�  �  
��
��  �
��"  ��
�����  �!��
�$����	  �
�!�#�
����  
���%� , �  �
�%����  �������  
�����
��� 	  �
��" , 	�  �
�  ���
��	���  �����
�����  �
���  �����  �#�
��������  
��������	��  �
����� . ��  &	��  $�  �
����� , �����	�� , 
�	�
"���  �
�  ���  ����	  !�	"  
������	�
�  ������� , 	���� , ���
���
 , ���  
 �	
�  1�$������� . 

"	���	�����  ������  �����  ��
��	  ���  ��������  ��  �	��(���  �  ��
��
�� . 
'���	�
��  &��	
������ , "�!#� #���� " �  ���
(��� , ���!#� 	 , �	�  ��
����  �
���  
����  ��$��  ��	�����	" , ��������  ���  �  ��������  %�
�  ��#��	�������  �����  �  ��� . 
�����  ��  �����!��  	�����  �����������  ����	  ���	���	"  ����	�
��  ���
�
"���  
�����
� , �  	��$�  �
��� , 	���� , ���
���
 , ���  "����� ". ��  &	��  $�  �
����� , 
�����	�� , ��
��
�  �
�  �����  ��$�	  ���	���	"  �
���	���  
��
����� , �����
� #��  
�
������%�  �����	"  ��!�  �  ��	�����  ���	�  �  �����
�	"  ���  ���	
��	����  
�
�
��� , ��	�
��  ����	�$��	  $���� , �  ��&	���  �  ��������  �	���  ��
$��  �
�����	"  
�  �������� .   

 
 (93./  #  +(+&(,011  �610193+�(;  +.34&1  (.(.30&3  

+.34&1 ) /"5+&4,3&+,  "1(6(*193+�(3  #43., , �  936(#3�  9�+&(  
#1$1&  +3",   4(?($,81.  9343)  &/0036= . +#,)=  4(:$301,  $3&3;  

9343)  �3+�43#(  +393013  + 1?  *1 34��&1#0(+&=7 . 
 

4	�	�
	 . 
6�����  !�
�  
�(���  ��  ������  �!��$�����  ��  ��
���  �����
����������  �
�!�  

.�����  (http://psy.su/club/forum/topic/1714/) �������  *��	
����  ��
������  
(=�
��� -�� -*���
��� ) �
�!
���  ����
��	�����	� :  

 
"��	�  ��
�������  ���(1�	  �"
���#���#	 ! �
�1�   �"�����
 ,  ���'
 , 


	���	�"��
�  "�$  ��	�(  ���	�(�
!  "	#	�  �#  2-!  �	#  �  "
�������  ,-�� . .�  
��	  ��>  ��'	  �#��
  ��
�'�#(�$  ����"�	  ����  �  ���	�(�
�
  "	#(�
 , �	"�  
���&  �#�#
�#
�� . ,��%��  
���#�#(  �  �"
����� , ���"�  
�"
#	�
  �	  
�� ���$&#  � 
	"	�>���!  
�"
�
"���(��!  
	���	�"��
� , �����  "	#��
	  
�	�
����
  �	  �#�
�#�  "�$  ����	�#���  
���#� . .���	�
   �"���%
#	  	�#(  �  
���  �  ����

  ���
	 -�
��  ��
��  (,-�� ) ����	�
$  �  #��
�
  "	#(�
  �  

�"
�
"���(���  ��

	��

 ? �'>  ��#�>#  �� 
�� , ��%��  "���#(  
  ��%��  �
  
� �#(  
	�>���  �  "�	���	  �
	�$ ? �	"(  ��   ��#�$���  ��!�"
#�$  �  �����%">����  
���#�$�

 ? ���
  "�>�  ����"���#(  � �#( , #�  �  
#��	  
	�>���  ����'	  �	  
���� �	#  �  �	�	
�		  �
	�$ , "�  1 - 2 �����  ���
  �	  ��%	#  � �#( , ��	�(  #$%	��  

�"
#	�
  0#�   	
	���$# . 5���
	   �
!����
   �  0#���   ���"�  � �
$# . .��
	  
#	!�
�
 , 
�
�  
�	���  "�$  ���	�(�
!  "	#	�  #�����  ���
��#�  ��%��  
 

�	�
#( , �  ��"	%"��  ��  ����1	�
	 . :"�  ��	!   
	"��%	�
� ". 
 
)�	�
  ������  �����
����  ���
�
  �
����
�$����  �  ��������	�
"���  �
�����  

*��4 , �����
"�� , ��  �����  ��	�
� , ������  ��	�����  (�
�!����� ) �
�����  
��!�
������  (�  ���!#�  – 
 !��  �
�!
��� , 
 !���  ��
���� ) ��  ������  ��
���
��	  
&����	����  �	
�	���  
������  &	���  ��!�
������ . )�	�
  �������
  	���  ���
" : 
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"����#�#(  �  "�����   
���	���  ��%��   ��
	"�#���  ��#
��	�
$  
���"��	�#��(���   

�
��   ���1	�����  ��#�
����  �����%"	�
$ , ��#�
�	 , 
 � -�
"
���� , ��$����  �  ��#
�
���
	�   
��	����  �����%"	�
$  �	
����  
�
�#	�� ,  ��#�
�	 , �  ���&  ��	
	"( , ��$����  �  
���#��   
�����   ���1�

$  
���������  ����� .  ,  "
����  �#�
��� ,  
��	���  #�
��%	�
$  �	
����  �
�#	��  
��$����  �  ��#
����#(&  �	����   ���1�

$ . ���
�  ��
���� , ����	 �
$  
�����
����(���  ��
��	#


  ���������  �����  �	���	��  ��%	#  ��#(  
 

�	�	��  �  
	1	�
&   "�����   
���	�� ". 
 
'�  &	�  �
����
�$����  *��	
���  ��
�����  �	��	�
�  	�� :  
 

")��%�	���  ��	����"
 , ���"��	�#��(��$   

�
��  "������  "
������  �  
���	�(����  
	�>���  – 0#�  �	��
	��  �	�	�
	 . ��  ��	�  �
����  �#�#
�#
�	 , ��	  
�	�(
 , �#�  ��  ��	  ��
�'���$  �  "�����  "
������� , 
�	���  ,-�� , "�%	 , ���"�  
�%	  "	#
   �"
���
 , 90 % �����	�  
�%"	�
	  "	#	�   �#>�  .	��
	�� ".  
 
���
�  ��
������  &	���  ���
����  ��	�
  �������
  �����
"��  �
�����  �  ����
���  

�  ��������  – �  �  ����  
�$�� 	��  ��	�  �  *��4 . +����  ��	��	  ���
�� , �����  �!
����  
����
���  ��$�	  �
�����	"  �  ����!���  
���
"	�	�� ? 

���	������  ���
�  ������ 	  ��
�����	"�� . *��
����  ��
���	�
"���  
���%��%��  
����	��  ��
�����  (��	�
�  �����	�
"��  
����
  *	 .4
�� ),  ���  
�
�!������  �  ��	�
������  �	
�!� , 	��  �  �
�%���  
�$�����  ��  ������  ��
���
� 	  
��
"���(��  $��������  �%���
��  ��
����� . -�
�  &	�	  �
�%���  ��  !�
  ��
$���  
�!
����  
��
������ , &	�  ��$�	  �
�����	"  �  ��
"�����  ���
���	���� .  

�  �����
"���  �����  � .,��
���  ".��  ��
��#
#(  
	�	���  ����#�
��� " 
�
�����	��  ���
" , �	�  
�(����  
�!����  	����  ��������	�
"���  �����	�����  ��� , 
���������  �  
�����  ��
�����  �  ��
������  �
���	�  ��
"������  �
�!
�����  �  
�
�%����  ��%��
���%��  ��
�����  �  ��
��
������  ����%��  ���(��  ��
����  
���	�
"���	� , ���������  �  
��"  �  ��	�

��	�� .  

�
�  &	��  "�����
��	" " ������  ����  ���
���	���  ��
���
�����  	
�������  
(�
��	�� ) ��
����  ��$�	  ��$�  �  �
�
��  ���
��	� . '�  &	�	  
�  ��������  ��  �����  �  
�
����  �  ����
��	�����	"  
�!���� : ��  !�
  
�(��  !���
"���  �����	�
"���  
��	�����	�  �  �����	  
�$�����  �
�  �
���$�����  
�������  ����
�  (��
���	���  
����
���  ������� ), ��&	���  ������  ��	�����	"  ��
$��  !�	"  
��
�������  �  
��
"���(�� ?! 

 
�����	  �����	"  �  ������  �
�%���  �����
��
"���  ��
������  
����	�� . 

0�����	
��  ����	�
��  ��  ����
� .  
����+?�8� , �8,�����+?�8�  *  �8,5����8�  ����*�*�  =�+8��.�  

(1) �  �����  &�!
����
"���  
����	��  ��
����  �
�����	  (���	�
��	 ) ���  
&	���  
����	��  $�����  ��#��	��  ��  �
���	�  6��
� ; �
�%���  
�$�����  ��
�����  
���
���$���	��  ���
�����  &��
���  �  ��
�	������  �
�����  ����	�  �  
�
����$�����  ��  	����
  – 
���
"����  ����
�  – �  ���	� , �  ���%�  ��	�
���  ��  
��	
����	��  �  !�$��	���� , �����(��� , 
����(���  ���  ��  ���	  �  
�!�������(���  ���  �
�%���  
�$����� . 

(2) -�	��	������  ��	�
������  
���  ��#��	�������  ��
�����  ������	��  

����  ������	������  – ��%��
"���  ������
���	�
���  
��
"���	" . 

(3) 8����	  �����  ��  &	��  
��
"���	� , ��  ������  ���	�
� #��  ��
���  
&	�� , �����
"��  ���
����  ��
�����  (���  �����	�
"�	���	  ���	  ���
����
	���  
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��
�$������ ) 	��$�  ���
���$���	��  ��#���  ��!
����  &��
���  �  
��
�	������  �
����� , �  	��$�  �
����$�����  ��  	����
  �  ���	� , ���  ��
����  
���	�
��	  ���  $���" , �
����	
����  ��  ��  �!3���� -����
�����  &�
��� , 
��	
�����"  �  ,�'	�#���
  ,�	#� , ���(���  $���"  �����  ��#��� , �  	��$�  
�!�������� #���  ����
�	  ��
�����  �  ��
������  ��	�
������  
���  – "
�����  
�!�	�
" ". 

����*�*�  =�+8��.�  �  .8���.,��  ���*����+?�8@  ����-*�5�  
(, .�
�� ) 

(1) 0�$�����  ���  ���������  ��
���������  �
��������  ��	�
������  
�	
�!� , �	�  ���
���$���	��  �
������  ��
��  
������  ����
  ("	����
" "), �	�  
�����
��	  ����
�$�������  ����!���	"��  ��  ���
�  ��	�
�������  �
�������  �  
����  ���  �
�#����  ���
� , ��	�
��  �  �
���	��
��	  "	����
" ": ���  	�
�  

��
"���	�  �
���	��
� 	  ��!��  ���
�  – ���  ����
"���   (�	
��	�
�  �	��� ), 	��  
�  �����
"��  ����$����� . 

(2) 0����	��  ��
�����  �  ���
�  ������
���	�
���  
��
"���	� . 
(3) ���
����  ���  ����
�#����  ��
����������  �
�������  �  

��������	�
"����  �	�	���  "��	�
�������  �
������� " (�  ��	�
��  ��  ���	��
�
  
������  %�
�� ) ���
���	���  ������  �  "	�����  �
�� ", �	�  ���
���$���	��  
���������  ���
�  ������
���	�
���  
��
"���	�  ��
��  "	����
" " (�  ���  
�����	�
"�	�� 	  
 �� , ��!����(��  �  ���	�����  �
���������  ���
	� ), 
��	�
��  ��&	���  ����	  	�����%�  �  �!�$��	�
��� : � .* . *�
��"��  ��(�	  �  
�
��	�������  ���	�  "��
���
�� ", ��	�
��  �
���
���
�  ��
�  �  �	����  �����  
��
�������  �����  �  ��
�
��"  &	��  ��
��  ("��!�  ��� , ��
�  ��� , �����  ���� ").  
 
�����
"��  ���������
�  �������	�  ���	��������  %�	��	�
�	��
�  

����	
	�  �  �	
	  �	
��	�� , �  ����%����
�������  ��	�
���  �������  
�!�	�  
���	
�����  �
����� , 	� , �����	�� , 
�(����  
�$�� #�����  
�!����  �����$���	�  
�
��	�  ��
��  
������  ����
  ��������	  ����	�����  �
�����  ��  ��
��
������  
������������ , �  &	� , �  ���  ���
��" , �����!��  ���%��
���	"  *��4  – �
�����  
�	�
�
��  ��
���
�  
  �
�	����
�����
 .  

�  �����  �  &	��  �
������  �����  ���	�
�
 : 
 
"�  ���������  ���
��������  �
���� -���
�
����  ���	�
��  ����%������  

����  ��
���  0���������  2
������  �  2
��
���  '���
������  ��!��  ��
��	��  
����� , �	�  �
�����  �
�!
���  	��  �����������  *��4  – �  ��
�(�����  
������������  – ������ , ���	�!�
"���	" , ���
���
"���  ���
��
�������	" . �  
��	��  ��
�$�	�  �����������  �
	�
��  �  ��������	  	��  ����������  &����	  
�!�
�������� , �����  �  
���
"	�	�  ���$��	��  �
���	��  ��  	�
"��  ��  
�����������  �
	�
�� , ��  �  �  ������  �
	�
��� , ���!$� #��  
�!���  ��
� . 
8���  
�!����  ���	�����  ������
����	  ���
�
��  �  ��	�	�
"���  ��#��	�� . 

5	�  �
�����	  �  ��
�	����  %��
�  
�!�	������!���	�  – 	
� -��	"  ����	 , 
���
�  ����  ����  �	�
 ���	��  �  
�("  ����	�  ����	�
��  �
���  ��
 ���	��  
�!
�	�� . 0�!����  ��  �������	 , �	�  �
�������	  �
�  �	�
 ����� , �  &	��  �������  
�
���  �  
��
�����  ������� , �  ��	�
��  ��  ��  �����	 , ��	���  �	�  ���  

������ 	��  �  �����	�  �	�
 �����  ��	�����	�  ����� . 5����	  �	�
 �����  
�����  ��
��
�� , ��  ���  �  &	��  �	�
�������� , �����  �
�(���  ������  
��%�  
�
�  ��	���  �	� -	�  �
�$���  �  ��������  
����  ��!�  ��  	�� , �	�  �	�
 ��
��" . 
���
��  	�
"��  �  	�� , ���  ���	�  �  ��  �����  ��
����  �
�����  �
�������	  &	�  



 102

�	�
 ����� . 8�  �	�
 ������  ��  ������� , �  
�!����  �  *��4  ��  	
� -��	"  
����	 . 

1	�!�  �����"  ��	��  �  *��4 , ����  ���
���	"  ����������� , ���	�  &	�  
��
���  (�����  �������� , �  ��  &	�  ��
�  �	�  !�
�	�� . �!����  ���
�
���  &	��  
�
�!
���  ��  ����	  �  �  &	��  ��  
�!�	� 	 , ��  ��	"  �
��� , �  ��  �  ����  
�!�	��� , 
��	�
��  ��� 	  &	�  ��
�	" . �
����  	�	  ��$��  ��  	�
"��  ���
���	"  
����������� , ��  �  ��
���	"  �����  �
���
"���  ��
�$���� , �	�!�  ��  �
����(
�  
�
�������  ���#���� , ��&	���  �  
�!�����  ��$��  ��
�	"  ��
�$�����  	
� -
��	�
�  ����%� . .���
"�� , ������� , �����  
�!����  &	�  	
� -��	�
�  ����%�  
������	��  ��  ����(���  �!������  �  ��$��  �
����	
�
�
���	"  ��  	�
"�� , �	�  
��  ��
��	  ��
�$����� , ��  �  �	�  ��  ��  ��
�	��  �  ��  ����
(��	  �������  
��
"!�	�� . '� , ��
�  	����  �����$���	�  ��	 , 	�  ��  ��	�  !�  ����  ����!�$�����  
�	  �����
"	�
�  ��  &	�  ����%� . 

���
�  	���  ���  �
���	��  ����	����
����	�� , ��
����  
�!�	������!���	�  
�����  ���
����� 	��  ��  40-60-120 ����	 , �  ��
����  �	�
 �����  �	�����	��  
���������� . ������  ���������  ����  ��  ��!�  �
���  ��
�(��  ��  �	�����	�� , 
��
��������  ��		�
��  ���������  ����
�  ���
���	"�� , �  ����  ����  
�!�	�	" , ��  
	���
"  �  
�!����  �$�  ��	"  
���
�  �
�  �����	�
"����  ���	
�
� , 	�
��$���� . ��  
�$�  ��$�	  �  &	��  ��
���	"�� . 

����  �  	�� , �	�  ��
����
���������  �	
��
"  ����  !�
��  %������� , ���  
��(�  ������
�	�� . :�
��%��	�������  ��������  ����	�
�������  �������	"  

���
�	�� , ��	�
��  ��  ��
����� 	  
��  �  �������� , �  �����
$��� 	  
�
���
����  ���	����� . 5	�  �!���������	  ��  ��
�����  ���	������  
����  
�!�	� . 5	�  ��������  ��	��	�����  ���	��� 	  ������
���  	����  ���
�������� , 
��	�
��  ���	  �  ��������  ��  ���
��
���� . 

*  �
����  �	�
��� , ��
�  ��$�  �
�!
���  �  �������������  �  �
��(�����  
�
������!$����  �����  
�(�	"  ��  ���
��" , ������  ��$��  ���	�  ��  ��	�  

����	��  ��(
���� . ���(��  ����%�� , ���  ��������  �����
��  �
��������  
�����
����  ,"���  ����	���� , ����	  ��������
���	"  ��$��	��#�� . .  �  
����
�  ����
�  �
���
�� , �����  ��
��  
����	��  ��(
����  ���	���
��"  
��������%��  �
�!
��  �  ���������  �  ��
�	���  %��
��  
�!�	������!���	� . 
+��  �	�  ������	"  
���  �������  ��  �	��	 "  

&������  9	�������  (http://www.rosbalt.ru/main/2013/12/04/1207437.html) 
 
-�
�  �
�%���  
�$�����  ��
�����  ��  &	���  	�����  �
����
����	  �
���$�����  

��
��  	����
"  – 
������  ����
 , 	�  &	��  ���	���  �
����
����	  &	�	  $�  �
�%��� , ��  ��  
!�
��  �������  �
����  
����	��  – �
���$�����  �����
	����  	����
� , �  ���  
�����	�
"�	���	  ���	  
 ��� , ��
�$��(��  ���	����� , ����������  "�
���������  
���
	" ". ��
���  ��������  ���
����
	����  ���	�  ��$��  ���	�  �  �
�	���  �  "5
�	  
��  <
	 " �  10-�  �����  ���  �
����������  "����"�
�#�� ", �����������  �  420 � . ��  � .&.   

+�
���  "���
����
	���  ���	 " �
�  "�
���������  ���
	" " !�
�  ���
���  
�������  ���
��������  �����
����  � -
  0��������  8���  (Raymond Moody) �  �����  
":
��(   ���	  %
��
 " �  1975 ���� , ���  ����
�	�� , �	�  ���
�������� , �
���������  �  
*7) , )��	
�
��  �  4�
�����  �������� 	 , �	�  ���
�  4 -15 �
�%��	��  ����
����  
��
�$�
�  �
��������  ���
	" .  

�  &	��  �����  �
���������  ��	�
�����  �
���	��
��	��  ��	�
��
  
"+�
�	�	
�����  ��A���� , �	�	�
��	��  �

�
�	����  ��	��� "  
(http://www.memoriam.ru/main/after_death? id=219), ���  �����	���	��  �  
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"�����%������  �	�
������  ������  �
�����
�  -�
����� , �����  ��
���(�����  �  
	���  ���	� ": 

"�
�����
  4
���
"����  ������
  ��
�$�	��  ��  �
���  �
���������  ���
	�  ��  
����  ���
�!���	�� . -��  �����	�
"�	��  !��%���� . 5	�  ��
���  �������  ���
��������  
���
�!���  $����  ������ , ��	�
��  ���  ��
�$�
  ���
	" . *���  ��!
 �����  �
�����
  
4
���
"����  ���!
�����
  �  $�
��
�  "'����� -	����������  �������	�  *���	 -
��	�
!�
������  ������
�	�������  	�����������  �����
��	�	� ", �  ��	��  
�������
  �  
���  ��  �������  ����
���� .  -��  ���
��  �  ���
�!���  $����  �	�
  �����%��� . 
�
�����	"  	����  �������$�� ! – �����
  �
������
  )��	�
��  *��
��� , �
���  
8�$����
������  �
�!�  ������ .  

0���	�%��  �
�����
�  -�
�����  �  �������  �
����  !����
���� . ��  �
�����  
���%��
��	  �  �!
��	�  ������	�������  ��	�

��	� , ��
���  �
���  
�!�	�
  �  ���  
".���
"� ". ����	����
  �  �������  4���
��� , ����  ��
��  �  
��
�!�	��  �����(��  

���	���  ���	�� . 1�	�
�$��  ���  �������  ��

��	��  ��
���
  4�����
�	�����  
�
��� .  

– ��  �����  �
���������  ���
	�  ���	�
  ��!�  �!��
 	���  �	���	�� , – 

����������	  �
�����
  4
���
"���� . – ����
�
  	�
"��  ���	�� . ���  
����$�����  �  
���
�!���  $����  ���	�
  
�
��������  ��
����� . 1��	��  ����
� , �  ���
	�  	����  ��  
����
 . ��
  ��  �
�$!�  !�
�  �	�
"�� , �	�  �  ��  ����	"  $�����  ��  
���
�!�	" . ��
��  

���	"��  !�
�  �������  – ��
�%�  (�
�
� , �
���������  !
����	  ������
 , �
����  
���
�  ����$��
� .  

12 ��
	�  �  ����  ���	
� , '�	�
"�  4
���
"���� , �  ����  �
���
��  �
��	��  
��(
� . ������	����
 , �	�  ������ �" . ,�����  ��  �
�(�
��"  ���� , ��	�
��  ���
�	"  
����  – �  ��  ��� ! +�
�  �	�
�  ��	��� , ��
�%�  ��	�����
��" . .�  
�����  �  �
����  �  
�����  ��(�
  ���
�����  ������ . �  �����  �
���
"���
�  ���
" , �	�  &	�  ���
�����  
�������  ����  $���� .  

'�  ��������  ������ -	�  ��  �	�
 ��
��" . ��
��  �����
��"  �#�#����  
���!�������  
�����	� . �  ����  �$�  ������  ��  !�
�
�  – ��  ��

� , ��  ��
�%� , ��  
$�
���� . +��  �����
	��  ����	����
  ��!�  	�
"��  �  ��	�	�� . '�  �#�#�
  ������  	�
�  �  
��  ����
  ��� . '�  ��  ����  !�
�  ���  ���  ����	��  �  ������������ . 2  
�	�
  ���� -	�  ��  
�����	����  	
�!� . �#�#����  ��
�	�  �����
��"  ���������  – ����!���  �
���
��"  
�
�$��  ��  ��� . 8��
����  ����	�
��  �����
�	"  ��
�	 , ������	"  ���  ���
��
���� . 
��
���
��" ! �$���  �  �	
���  ��  !�
� . +�
"��  !
�$���	�� . ����	�
��  
�
����
���
���	"  �
�������#�� . ������  �
�(
�  ��������� . 8�
 , �  ��	�
��  
����
 , ��#��	���	 . 2  ���
 , �
�����	�
"�� , 	�$�  ��#��	�� . .  ���  ��(
����  
�!
����	  �����	���  �
�������	� , 
��  ���  ��$�	  ����	"  ���
��
����  �  ���
��	"  
�����  ��
�	� .  

���  !�
�  ���$� , �
��  �  ��	�
���� . 8��  ��������  
�!�	�
�  ����
(����  ����� , 
���  �
�$�� . ���  ����	���
�  ���  �
���  �����
������ , �
�  ����  ��  ��#��	����
�  ��  
�
����� , ��  
���	����� . 2  
 !���
��  ��
�$� #��  ��
�� . ��  !�
  �
����  ���
��	  �  
	
�!� . *�
�%�  ��  ����
 , �� ��  
�����  ���	 , ��  �	!
����� #��  	���� . '�  �	�����  
	
�!�  �����  ����� -	�  ������
�����  �	
��	�
� , �������� #��  
�
"�� . '�
"��  
!�
�  ��
���
�	" , ���  ��
� , �  ���  ��� . ����	�
��  ��������	"  ���	���	" , ���  ��	�
��  
�
�
�	�
 . 5	�  !�
�  ����$�  ��  ����� -	�  ��
� .  

,���(��	  ��������
��  !���  �������  	
��� , �!3��  ����  ����	�  !�
  ����	���  
!�������� . ���
�!���
  ��
��	"��  �  	�  ���	� , ���  ��	�
��  �$�  �
�
�	�
 , ���
����  
�
���	����  ��� . ���  ��(
� ! 5	�  !�
�  ����$�  ��  	�
���
	�%� .  
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�
�(
�  (�
"���  ���
" : ��  �����  �	�����  ��$��  �
��	"  ��  ��
�$� #��  ��
 ? 
.  ��
"��  
�  ��
��	"��  �  ���  �
�(
�  $���" ? 8��
����  �
���	���
  �	�
��  
�
�������  	�
�����
  ��  �����  ���
	�
� . .  �����
  ���  �
���  ��  ����  �	�
�� . 2 
�	���� -	�  ���
  �  ���  ��� . ���  �  ���  ��  !�
  �����	
��
���� . 6��
 , ���  !�
�  ��!�	�  

��� , ��  ��	�
��  ���
���
�  ��	�

� , ��	�
��  ����
"������  �  ����	
��%�� . 6��
 , 
�����  �	�
���
  &	�  ��
�
 . 6��
 , �	�  ��  $���	 , �	�  �  ����  �
�!
���  �  	�#�� . ����
  
���  ���������  �  &	��  	�
�����
��  �
�!�
"�� , ���������  ��$��  ��
��" . .  	����  
���
 , �����  ��	�
"  �����
���� . ��	�� , �����  ����  
������
���
� , ������
  	�	  
	
�����	�
  +-350 �  	�
�����
  ��
�!�	�
 ...  

��
�  �#�#����  �����
"���	�  ���
� . '�(�  ��  ���  ����  !�
��"  ���  
�(�����  
�
�$���(��  ������ , ���������  �  �
�
�	���  
���	��� . .  �  ��
�� , �
���	����  &	�  
����	
��%� , �����
  �
�!
���  ��  ����  ������
�����	� . .  �
��
�	�  
�(����  
������  ���  ��!�� . ��	��  �  ������
  ���  �  ����
�
 . 

8��  ����
��%������  ����������	���  �  ��
�$� #��  �!�	�������  ���	������  
�	
�����
�  �����	�
�����  ��
��	�
 . '�  ���
��
�
�������  ���
��  �  ����  
��������  ����
�
��  �	��	 . ������
�  	����  �	��	�  ����
�����
��"  ���  
��	��	������  
���
"	�	  
����(
���� . '�  ���	��� #��  ��  ���  ����
��%��  �	�
�  
������	"  ��  �
���
�  	��  ������ , ��	�
���  �!
���
  �
�  $���� . 6����� , ��
�������  
�  &	��  	
�!� , ������
�	��  �
���(�
�  ���  �
�$���  !���$ !  

2  ������
 , �	�  ����  ����	  '��	�  �������#�� , ��  ��� #��  �
���% . .  ��  
�!
����	  ����
����������  �����$���	��� , �����
��  �  ��
��  
 !�� . 5	�	  
��������� , ��  ���������  ����  ����  ��#��	���  ��!3��	  ��
�
  ��� , �	�!�  ��  
������	"  ���� . 2  ����
 , �	�  &	�  ��  ��������
  ���  ��
����  �  �
�!
���  ��  ����  
�
������ -�
���	������  ����� . 2  ��  ����
  -�� , ��  ����	����
  ��	
� -��	
� . .  ���
 , 
�	�  &	�  ��� ...  

��
��  �  ����	�
 , �	�  ���  �	� -	�  ��(��	 . 8���  	�#�
�  ��
�$� , ���  ��
�����  
��  �
���� . '�  ��	�
��"  ����
�#�	"�� , ���  !�
�  ��
�(� . ���  ����
"��
� , �  �  �����
  
���  ���	
� . ���  !�
�  ���������� , �  �  ���
  �	  ���	�
�� ...  

-�
����  �  �����  �������  
�!�	��  �����
  ���
�!���  ��
  �
�  ����#�  
��	���	�������  �  ����������  	�
����� . �  &	��  �	�	"�  ��  
�(�
�  ����	�	"��  
�!��	��"  !��  �
�$���  ����	��  �  ��
��
 .  

– �
�����
  4
���
"���� , �  ���  ��$��  �
����	"  ��
 , �  ��	�
��  ��  ����
�  
���
�  ���
	� ?  

– , !��  �
�������  !���	  ����
��� . �
�%����  	��  �
�	��� 	  ��  
������ , ���  
�  ��� , ���  ��  
��	���	�  ��  �
����� . ���  ���	  �����
������  �  ��  ���  �	�
��� . 
�!3��	�  "��  	��  ���	� " �
���	��
���  �  ����  ����
��%������  !
���� , ����
$����  
��	�
��  ��
���
��	  ��  ���	�����$�����  �  �����	�� . ���  �  ���  ������	��  �
��  �  
�
����  �  �
������ -�
���	������  ����� . �!3��	�  �  �����	��  ���
 ����  �  �����  
�
�!�
"��  ����
��%�����  �	
��	�
� , �  ��	�
��  ���  ���	  ��  ��������  ����#��  
��!3��	��  – 	�  ��	"  �����  – ������� . -��  ����
��	��  ����
���� , ���������  �
�  
���
����  
 !��  �!3��	�� , �����	� , �
�%����� , �  	��  ���
�  ����  �
����� .  

– '����
"��  ���!����  	��  �  �����  ���	�����  ��
���� , ���  �������� , ��(� ?  
– 1�
���� , ���  ��	�����  ����
��%�� , 	�$�  ��$�	  �
��	"  ��  �!3��	�  �  

���	�����  ���  ���
� . ��  ����  ��
�  ����
��  
�
"��  "	
�!� ", �������
�  ������  
�!3��	� .  

– ����$�  ��  ��
"��  "*�
�
�� " �  "8�	
�%� "...  
– .  ��  �����	���  ����" 	�
��  ��
� . '�  �!�  ��
� , ��(  �  ���
�!��� , 


��
"�� . ���  ���	�����  ����������	�� 	  �
��  �  �
���� , ��	"  �  �!���!
���  ����  �	  
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�
����� , �  �!
��� 	  �  ����������	�  �  ��
��
� #��  ��!3��	��  – �����  – 
�
�!�
"��  ��	�

��	��
"��  ���	��� .  

'�(  ��
  !�
��  �
��	  �
�  �����
���� , ��  ����	  $��	���  ��
���  ����	��	 , 
�!�������� #��  ����!
����	"  �������  �
�
��� , ����� #��  ��!�	��  ����
��  
���	����	  �
��� .  

�  ���
�!���  ��
�  ����	��	  
�!�  ��	  ���!#� , 
�!�  ��  �����	�
"��  ���"(� , 
���  �  ��(�� , �  ���  ����	  ����	"�� . ������  ���	
�����  	���  ��
�  ���	��
� 	  
����
��%������  �!
�������� , ����
$�#��  ��  ����������	"  �����	���  �  �#�  
�������	���  �����	�  ��	�
��
"���  �!3��	��  �
�  ��
���  �	��	�	���  �����  
�!3��	�� . +�� , ���  ��  6��
�  &	�  !����	  �  ��
�����  ����
�
������  ��  5�8 . 2  ����
  
– ��
����  ����	  	��  	� , �	�  ����	  ����	" . ��&	���  ��������  ���
�!����  ��
�  

 �"�� , ��
�$��(���  ���
	" , �	
��� 	��  �
��  �	  �
��� . �
�������  ����	  
�� , 
�
�(���  – �� ...  

�
�  ����  ���
	"  !�
�  �����  ��  ��
���������  
����	" , ��  �����	������  ��  �  
���  ��  6��
� . ��$�  
 !��"  �  $��#���  ��  �
������  �  ��
�$�	��  	��  – ���	� ....  

*��#�����  �������  �
�����
  4
���
"����  �
���
  �$�  ���
�  ������  
����
������ . .  ��(�
  ���	��
$�����  ������  �����
	����  ���	�  �  �����  ���
��  
�!  ����
��%������  ��#���	�  ��
� .  

– �  -�����
��  �	  .�����  ������� , �	�  "�  ����
�  !�
�  *
��� , – %�	�
��	  
��!
�  -�
���� . – .  *
���  !�
�  �  ���� , �  *
���  !�
�  ��� . ���  !�
�  �����
�  �  
���� . ���  �
��  '���  ����
�  !�	" , �  !��  '���  ���	�  ��  ����
�  !�	" , �	�  ����
�  !�	" ". 
'�  &	�  
�  �����  ��  	� , �	�  �  �������  ���  "�
���� " ����	��  �  ����  �����  �
�!�
"���  
����
��%������  ��	" , ��
 �� #��  �  ��!�  ����!3��
 #��  ����
$����  ����� ?  

*���  �����
	���  ���	  -�
����  �
�����
  ��  �
��	��� . �
 �  ��  ������  
�
�$���  ������� , ��	�
��  �
�����	��  
�(�	"  �  ������  $���� , ��  �
����  �		��� .  

– 8�(
����  ����  
 ���  �!
����	  �����	���  �
�������	� , – ����
�	  
�
�����
  4
���
"���� . – '�  ��
�  �	�  ���������	��  �!  &	�� . 1	�!�  ��  �
�����	"  
�
�  ��!�  �  �
���� , ��$��  �
�����	"  
�
��������  ��
���  $���� . *��	��  �����  
�
����	�����  +��
%�� , &	�  	������  !���������	�  ��
������	�� ...  

�
�����
  -�
���� : "*��
	"  �
�  ����  ������  ��  �	
�(�� . 2  ��� , �	�  &	�  
���
"  �  �
����  ��
 ". 

���  ����� , ���
���	����	  �	�	�
���
�  �������
����  �����  �����	�
�  
������
�  �
�� , ����	  ��
�	�

  ��
�	�
�  ���

 . 

4�������
�  ��
����  ����	
�����  %��	��� . �
�  &	���  �
��
����  ������  �!  
����
�� . 8�	���
���������  �
��%��  %�
��	���	�  ��
� , ���  �����	�����	�  �  
����
������	�  ����
��  �����
��	  ���
�	"  �����  �  
��
"���	�  ����
�� , ��	�
��  
�����
� 	��  �  ��
"	�
�  ��
���������  %���
���%��  ��  ����  �
�	�$����  ��  
��#��	������� . ��������	  ���
��  �  � � � � � 	 � � � �  � � � � � 	 � 	 � � � � � 
  � � � 	 
 � �  �  
� � 
 � � � � � - � � � 	 � 
 � 
 � � � �  � � 
 	 � 
 � � .   

-�
�  �
���	"  �  �������  	� , �	�  !�	�� , ��
 , ���
�����  ��	"  ���!�$������  
���	�����  ��
�
����������  ������� , 
��
�������  �  ����  ���
����  ���$�#����  
��
�  (�!��
�$��� #��  �����
���  �����	��  �  ���	��� #��  	�
��������  
��
���  20), 	�  ��$��  ���
 ��	" , �	�  ���  ����������  	�
�  ��
� 	��  ���
��� , 
                                                 

20 4.. .7���� : ��  	��
��  :����������  �������  �
����	 , �	�  �����  – &	�  �
������  �
��	
���	�� … 	�
�������  
��
�  ��	�
�
�	�
��	��  ���  ��
�  ���
%�� , ������� #��  �
�  �
�#����  ��	�
�� . ��&	���  �����  
��	��	# , 	��
  

��	��	#  �
��	�
	  (�
�'	�
	 )  
��#
���#�� …. �����
������  �������	  �  �
���	�%������  ��
� , ��
�$������  
������ . 5	�	  
���
"	�	  ���
����	��  �  �����  5. ��
	��� , �
����
��� #�� , �	�  �
�#����  ��	�
��  ��
�$���	  
�
������  �
��	
���	�� . �����
"��  �  ��(��  �
����  
 !��  ���$����  �
���	��
��	  ��!��  �
�#����  �  6 ��
����  
���
����	�� , 	�  �" 	��������  ��
���
���� : "�����  ��	"  ��
�  	�
�  ���
�	��
�	"��  ��������  ���$���� " ��$��  
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���	��#���  ��  ����  �
�#� #����  ��
����
 , "�
�
��� #�� " �
��  �  �
���  �  
���	��
� #��  !�
��  96 % ��	�
��
"����  ���	���  ���
�����  �  ����  	��  ����������  
"	�����  ����� " ("	������  ��#��	�� ", "	�����  &��
��� "21).  

������  ��
����
�  �  ��
�  �
�	�����
�$���  �
�
��� , ���	��
��  ��	�
�  �  
��	���	�
� , �!��
�$��� 	  �
�%���  ��������  ������
�%�� , ��	�
��  ����	  ���	�  �  
%��	
�  ���
�  �  ����  "���	�
� " – ��
�%� , &��
���  ��	�
���  ���  ��
����	��  ����� , 	��  
�  ���
�#��	��  ���	
�  "	�����  )!��
 	�� " (��
���  ��
�� ). .�����  &	�  ��
�%� , 
������#����  �  %��	
�  ��!�����  �����������  ���
  (	�
 ) ���  ��  �������� , 
���	
�
"���  �  �	�!�
���
� #��  �����	� , �  ���	��� 	  �  ����  ����
��  22. 

"[+�
�  ������� ] !�
�  �������  ��	
����  	�� , �	�!�  ��
���	"  ��#�  �	  
��!�	�������  	
���� , ���#��	�
��  ���  ����  ����	���  �  ���	�����  �  ��!�  �����  �  
����  ��
��  ��!� … .!�  	�����  	�
�  ��  ����  
����  ���$����  ��  ���
�
  
���	��	�	�� #��  
�� , �  ������  	�	 , ��	�
��  !
�$�  �����  �  ���  �  
������� . 
��&	���  ��  ���	���
  ���  ������!
����  �
�#�	"��  �  �����  �  	��  $�  ���	� , �  �����  
��!� , ����
(��  �
��  ��  �
���� , �  ��	�
"���  (��	"  
����  ���$����  !�
�  ��	
����� " 
[ ���#�� . ,��
 . ��� . �  4-!  # . – 5 .: 5���( , 1994. – � .3. – , . 436-437]. (��	�
"���  
(��	"  
����  ���$���� , ���  �!3�����	��  �  �
�������� , – &	�  ���
�� , ����� , ���
��� , 
                                                                                                                                        
��	�
�
�	�
���	"  ���  ���
�	��
����  ��������  ���
��
����  ���  4D ��
������ . �  	��
��  :����������  �������  
�
��	
���	��  ����	  10-	�  ��
��  �����
��  �	
��	�
� . 4 	
���
�%������  ���
����	�  �!
��� 	  !���  
�
��	
���	�� , �  6 �
�#�	�
"���  ���
����	 , ��������  �  ��$���  	���� , �!
��� 	  ���	
����  �
�#�	�
"���  
�
��	
���	��  �
�� . ���  �  �
����
���
  8 . ��
��
� , ������  �  ���	
������  �
�#�	�
"����  ���
����	���  �  �  
�
�#�	�
"���  ��	
����  �������  ����	����  (����
�	��� ) �����	��  ��	�
��
"���  �!3��	�� … ����	���  
��	��%��
"��  &��
��  ��$��  ��
���	"  ��
��  ����  ���	�%� . ��&	���  �
�
���  ����	����  ��	��%��
"���  
&��
��� , ���
��  ����� , �������  �  ��!�	������  �
�#�����  ����	����  ���	�%� … '����  ����	����  	��
��  �
�������  
�
�  ��������  �!3��	��  ���  ���
� , 	��  �  ���
���
�   [ ;
 �� , 2012, � . 5-8, 19].  "�
�  ����  �
�������	�  �  �������  
���	�����	�  	�
!�
��	���	"  �  
����	��  �  ��	������(����  ���	�����  ��$�	  �!
���	"  ��
���
������  ��
	���  
��������
���	� . 1�
	�  ��������
���	�  ��� 	  �	�	��	�������  ��
��	�
  �  �
���
� 	  ��!�  �  �
�����  
��
��	�
��	����  	�
!�
��	���  ���
�� . ���  �����
  , . 0���
����  �#�  �  20-�  ����  ��(���  ���� , 	�
!�
��	���	"  
��
������	��  ��  ����������	��  ���
�� , 
��
��� #����  ��
��	�
����  ���(	�!���  �  ���
��	��� . ���
�  
����������	�� 	  ��$��  ��!�� , �!������ 	��  &��
���� , �
�!�	��  ��  ���$����  ���"(��  ���(	�!�� , �
�  
�
��� 	�� , �!
����  ���
�  !�
"(��  ���(	�!�� . '�  �
�  ����  �
�������	�  ���������  ���$����  �  ����������	���  �  
����������	�  ���
��  �
���
��	��  ������  	�����%�� , �	
��
����  ��	�����	"  ������  
���  ������  ���
�� , �
����  
�����  !�
"(��  ���
�  – ��  �
��	
���	�������  ��  
����
�  �  ����
$�#����  �  ���  ����	�������  &��
���  – 
��
�$�� 	  �  ��	� 	  �����  ���$�����  ���
�  ���"(��  ���(	�!�� . �����  &	�  	�����%��  ��
���	"  
��
����	�� , �  
�
���  ��	����
����	��  �����
��
"���  ���	��(����  ��$��  �
�����  ���
��	"  �  �
�����  
����
��  ���
�  �  
	�
!�
��	���  ������� : �
�����  ���
��	"  �!����	  ��  �������  ���
��  ����  �
���
%����
"��  ��
�  ��!��������  ��  

����
�  ���
� . 5	�  �����	��  
����	��  	�
!�
��	���	�  ��	�����
  �  1941 � . ) . ' . ��
����
�� " [ ��
	�
� , =	
�
� , 
1987]. 

21 ���"��	�  ��(�  �����  
��(��  ������  �  �
���	�%�� , �
�����	�  ���  �  �
�#���  ��
��	�� , �  ��  �
���  $�  
�!��
�$�	�  �
�!
��� : ���
����  ��(���  ����� , ��
��	���  ��
$��  
������	"�� . 4�
��	�������  ��	�
��  
�
�#��	��  ���
��  %��	
�
"���  	���� , �����
"��  ��  �
���	�%������  �
�	�$����  ������	  %��	
��	
���	�
"���  
��
� . '�  �
�  ��������  ��!
 �������  �
�#����  �  ��
��	����  ��  ���	��	  ����� . ��
�  0�!��  (Vera Rubin), ��	
����  
��  �	��
�  �������  �����	����  ���	�	�	�  ��
����  �  ��(���	��� , ����	�
�  &	�  �����
�  �  ���%�  ��������	��  
�����  �
�(
���  ���� . ,��(��  �	��	 , ��	�
��  ����
�  ��	"  ������ , ���
 ��
��  �  �
����
�$���� , �	�  ��  ���
�����  
����	��  !�
"(�  ��#��	�� , ���  ��  ��$��  ��!
 ��	" . �
�!
���  ���
 ��
��"  �  	�� , �	�  ���	�  ��  ���  �!3����	" , 
���  ��
��	��  &	�  "	�����  ��	�
�� ". �!3����	"  ��  ������  ��  ����	  ��  ���  ��
 , �  &	�  ���
��	���  �
�!�
  �  ��(��  
��������� . )�	
�����������  ��!
 �����  �����	�
"�	�� 	  �  	�� , �	�  	�����  ��	�
��  ��
$��  ���	��
�	"  
�
���
��  90% �	  �����  ���
����� , �  ���  $�  ��  ��
���	�
"��  ����$��	�����  �  �	��(����  	��� , �	�  &	�  ��  90%. – 
http://interesnosti.com/topics/43017467237/13-faktov-ne-imeyuschih-nauchnogo-
obyasneniya?from=mail&l=bnq_bn&bp_id_click=43 541703528&bpid=43541703528 

22 *��
����  ���
�����  ��	
�����������  ������ , "�  %��	
�  ��
��	���  ������	��  �����
  – ����"  ��#���  
�����������  �!3��	 , �!
��� #��  ��
����
"���  ���	����	" , ��	�
��  �����
��	  �����	"  ���  �  �������  ����	
�  ��  

���	�����  !�
��  10 �

�  ���	����  
�	 . *��	��	�� , �	�  �  %��	
�  ��$����  �����
�  ������	��  ���
����������  
��
���  ��
� , ��	�
��  �  ���	����	  ������  
���  �����	�
��  �����
�  �  ��
��	��� , �  %��	
�  ��	�
��  ���  ������	�� " 
(http://physics.com.ua/news.php?id=664).  

"2��  �����
�	���  ����% , !
����
�������  ���  ����%  =
��	�� , ��
�  ��  ����  ���
��  !��	" , �����  ���	�	�
"��� , 
�  ����  ��  �
�!�  �
�����  �
����  ���  ������  *�
�%� . 

.
��� : �	
�� ��  �	
���   �
�!��� , �  ����	�  ��
�  ����"  �
������  �
���%� , �  =
��	�  ��
�� , �
����  
*�
�%� , ����  $���"  ������ #� " (���!��(���  �����  .���� , #��
	�
	  *�����  -�����
�� , ����  1). 
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��
��� , ���
�  �  ���� , ���������  �  
����	���  ���	�
"���	�  �
�����  $����  ��#��	� , 
���������  �	  ��
�$� #���  ��
� ). 

5	�	  �����  ���	��
$���	��  �������  �������
�������  ������� : 6��
�  �  
�
���	�  *�
������  ���	���  ��  �
�#� 	��  ���
��  *�
�%�  – ���  ����
(� 	  
��
��
	�
���	  ��
�	�
�  ����������  �	  *�
�%� .  

+����  �!
���� , �
���	�  ����	�  �  *�
�%��  ��
 ����  �  �!#��  ���$���� , 
�!��
��
�������  �����  ���	�
�� : "��
��	�
  �  	
���	�
��  ���$����  ������� 	  ��  
��#��	�������  ���������  &��
��� , ���	��
� #��  �!3��	�  �����	"�� … 5	�  &��
���  
�
�#��	��  ��  ���
�
� , ��
����  ��  ��!��  ��	�
��
"���  �!3��	� … ���$����  ��  
�
���  �  ��  ���
�
�  – &	�  ���  
�����  ��
��!�#���� , ��	�
��  �� 	  
�����  

���
"	�	� … 5	�  ���������  ����"  ��$��  �  ��
���  ��
�����  �  �
��� #��  
����
���� .. *��
�
"  – &	�  $���" , �  �
��  ���	�  ������ 	  ��
����� …" 
(http://www.youtube.com/watch?v=SbK34NaMnQ4& feature= related). 

+����  �!
���� , ��(�  ��
������  ���	���  (��� #��  ��
��  &��	�
��������  
"��%�  $���� ") ���	��	  ��  �
�#� #����  ��
����
 , �  %��	
�  ��	�
��  ������	��  
*�
�%� , �� #��  ���	  ��  ��  ���	  	�
�����
���  
���%��  (������  �������� , �	�  &	�  
���������  �������$�� ; ������  �����  ���	��
$���	��  �  	��  ��
���	�
"���  
���	�� , ��	�
��  ��  ��$��  �!3����	" , �������"  ��  	
���%������  	����  �
���� , 
���
����  ��	�
���  	����
�	�
�  ��
������  ��
���  (
��
�$������  ���� , ��	�
��  
�
����	  ���  ����
����	"  ���	�
� ) �
���(��	  1 �
� . �
������  ��  9�
"�� , �  	�  
�
���  ���  	����
�	�
�  ����
����	�  ������  ���	��
��	  ���
�  6 	�� . �
������ ), �  ��  
���	  ������
�%�� , �
� , ���  ��
����	  ' . ) . ����
�� , ��  ���	  ��	������  �
�����  
(&��
��� ).  

���
�����  �
�  &	��  ���  ���$��	��  �
�$�����  �
��  �  �
���  ���
  ��������	��  
�������	�	�����  �  "��	�	
����� ", �  ���  �
�	��  �  ���
���  "�
�	� " ����
  
�
��� #�� : "[+�
�  ������� ] !�
�  �������  ��	
����  	�� , �	�!�  ��
���	"  ��#�  �	  
������  ��!�	�������  	
���� , ���#��	�
��  ���  ����  ����	���  �  ���	�����  �  ��!�  
�����  �  ����  ��
��  ��!� . <...> ��  [*����	�
" ] ���
���
  ���  �  ������!
�����  
�
�#����  �  �����  �  	��  $�  ���	� , �  �����  ��!� , ����
(��  �
��  ��  �
���� "23. 

 

 
 

��  &	��  $�  �
�����  �  ��(�  �
���	�  6��
�  (���  �  ����  �
���	� ) ��
$��  !�	"  
��
��  (��  ���  ���	  ��#��	�� 	  ���	�	����  
�������  ������  24), �  %��	
�  ��	�
��  
                                                 

23 �
�	�� . *��������  �  ��	�
��  	����  / ���  �!# . 
�� . ) .: .,����� , � .: .)����� , ) .) .+��� -4��� . – 8 .: '���� , 
1994. – +. 3. – * .436 

24  
��	��  6���  – ����� . :��	  &	�	  ��	"  ��������  �	�
�	�� , ����
(�����  �  ����  ��
��  ��
�	��  
���
��������  ��
�!
��  ")��

�� " �  ,���  �  
�����  �����������  �
��
����  NASA (1969 - 1972 �� .). ��  �	����  
������������  ��������� , ���#��	�
�����  �  ��  
����� , ,���  ��	"  ���	��  ��	�

�������  (�
 .  �	�
�	��  &	���  
���	�  �
����(
�  20 ���!
�  1969 ����  �  4 ����  15 ����	  �
�  ���
�  �  
����  ����
����	"  ����
"��������  ��
�	���  
��!���  ��
�!
�  ")��

�� -12". �
���  �  ��
�!���� , ,��� , 	����  �����	����  ���� , �
�$�
�  ���(�  55 ����	 , �	�  
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��
����	��  �	���	  ��
��	  – ���	
  )	�

  25, ��	�
��  ��  �����
$����	 , 	 .� . 
����	#�
���  +����  26 (�� . �����  � ., . )��
����  "����  �

� ").   

 
 
 

 
 

�
� . �
	"��%	����  
+	���
"��  <��	
��  

����	����   0�� 	

�	�# , �  
�#�	
�#
$�
  ��   ��&��!  
  

���#
	��
�  �����	�  
 

 

                                                                                                                                        
!�
�  �������
�����  ��	��
�����  ��  ��  ����
����	�  ��������	
�� . )��
�	���  ��
�!����  �����
�  
��
� . 
8�������  ��  �
�(�
��  ��  ���"��  ����	�  �  �����	�  ���
� , ��	��  ���  �	�
�  ���$�	"�� , �����  ��  ��	 . �  	�	  $�  
���"  
�������	�
"  .��	�	�	�  ������
����  *7)  8�
��  <��  �  ���
��!�������  �����	��  �!3���
  &	�  
��
���	�
"���  ���	� . �  ���	���	� , ��  �����
 : ��
�  �!
����  ���
��	�
�����	"  �������
�������  �
�$����  ,��� , 
���  ���������	  ���
  �  ��
���
  �  %�
��� . *�����������  ��
�� , 
�$������  �	�
��������� , 
���
��	
���
��"  �	  
&��%��	
�  �  ����
����	���  �
��  ,���  ��  ����  ���
��
����� , �
���  ������  – �����	
" , %�
����  �	
�$���"  �	  
	������  
 ���  ��
��
"����  !�
"�
� . 

�	�
�	��  NASA ���	�
"��  ��	
��
�  �  ����	
�����
�  ���
����%�� , �	� , �������  ���  �
��
���� , ��  ���  
��
"���(��  ��
�	�  ���  	�
��
�  �  ,���  ��
�

�
"���  ��
���  ���
���   
�������  �	����"  
���	�  "*�	�
�  V", 

����  �	!
��������  �  ���
�������  �
��	
���	�� , �	�!�  ���
�	"  �  ,���  �  ���
�(�	"  ����  &	���  ��
���
� . 
4����	����  !�	� , �
�����"  �  �
���	�  ��  ���
��	�  �  2,5 �� /� , 
�$��
�  �������  �	��	  +���� . +�� , �
�  ���
�  �	�����  
")��

��� -13" (����	  �	�
��������  !�
  ��!
��  �  87 ��
��  �	  ��������	
� , ��	����
������  &����$��  ")��

��� -
12" ����  ,���  �
�
��  3 ����  20 ����	 , �
����  ��������
�� , ��  ���  ��
�!" , ��
���#�
��"  �  �
���%��  25-
��
���	
����  	�
#�  ��
�� . ��  �	����  ����  ����	����  ���!�
"(��  ��
����	
�
�������  �
���
$�	�
"���	"  

������  �����  ���	���
�  ���(�  4 ����� . 

�
����  �  	�� , ��$  ���� , ����
�	 : "�  ���	��	�	���  �  
��
������  ���
���������� , �  ������  ���
�(����	��  
����� , �	�  ,���  ���
������  ��
$��  !�	"  ��
�� . �  �����  �����  1982 ����  "Moongate: Suppressed Findings of the 
U.S. Space Program" ("*�
�	��  
���
"	�	�  �����������  �
��
����  *7) ") ��$���
 -���
#�� , ���
�����	�
"  
��
"��  �
����  II ��(�	 , �	�  ����
��%�� , �
���	��
�����  �������������  &����
����	���  ")��

���� ", 
�����	�
"�	���	 , �	�  "
���  ��
��  �  �	����	�
"��  $?�	��� ". �
���  	��� , 
��  ��	
��������  !�
�  ���	�
"��  ���
� , 
�	�  �	�
�  �	��
$��	" : ��
��	"  ���	
�  ,���  ����	  ������	������  �
�����$����� " (http://quasar.org.ua/zagadki-
proisxozhdeniya-lunY/). 

25 "'��  ��	"  "���  �  (�
�������  ���� ". – �����
�	 . 
26 "�$ . ,��
�� , !
�	������  ���%��
��	  �  �!
��	�  �������  �
���	��
���� , ��  ���������  ���
��������  

�	�����
�  ���
� , �
��
�$�
  ����	���  (����	���  4�� ), ���
����  ��	�
��  ���
  (4� ) ��$��  ��
���
�	"  ���  
"�
�$���  �
������ , ��
 �� #��  �  ��!�  �����  !�����
� , �	�����
� , ������  �  ����� , %�
��	���	" , 
���	��
� #�  �!
�	��  ����" , �
�  ��!�
��	������  ���	��� , ��	�
��  �#�	  ��	���
"��  ���������  �  
���������  �
���  �
�  $����  ��  &	��  �
���	� ", "$���  %�
��	���	" ", �����!��  ��
��
�	"  ���	��
� #���  ��  
���	��� . -��  ������  �� 	  ���������  �
����
�$�	" , �	�  ��#��	���	  �����  ��������  
�������  ����
� , ��	�
��  
�����
$����	  ���	�����  ������	��� " [+��#��� , !���#�
$� , 2001, � . 40; Lovelock, 1979]. 
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�
� . ����$  �	��$  – 
�  �
!
���  
"��	�	
�� " 

 

 

 

 
�
� . 9�#��
��

  ,	�	
����   ��&��  

 
,������  ���  �����%�� , 	��  �  �����%��  ���!�
� 	  ����
��%���  �  ��
��  ���
� , 

�  ��	�
��  $���	  !��� . 5	��  ����  !�
�  ��
��  ����	�
��  ������  '�����  �
�����  
(���
���
 , , .5�
�
 ), �  	��$�  �  ��	
�
������  ��%��	� , ��  ����
�  �$�  �  	�� , �	�  �  
��
��  6��
�  �
���  ����
�	��  �  ��
���  �
���  3
��

  �  �����  3�#
$ : "1  �����
  "�� : 
��  ���	�  ��	���  ����	�
  ���� , 
  ��  ���	
�	�  ���  ����  ��  ���� . [1  ���
�  ��� .] 1  
�����
  "��  ��	��� , 
  ���	


  ���� , �������  ���  ��	���� , ��  ���� , �������  ���  
��	���� . 1  ���
�  ��� " (3�# , 1: 6-7).   

0&�����  ��
��
�  �  �
����
����  �  ����������  ��  �����   "����$  �	��$ ", 
����
�	 , �	�  ��	�
��  �  �����  
�����  �
���	���	"  ������	�
"�	�� , �	�  6��
�  – &	�  ��  
	��
���  ���
� , ���  �
���	�  ����	" . ���  – ��
�� . )  ��  ���	
�����  ���	�	�  
���!#� 	��  �  ����
����	"  ���
���	���  ��
�
���  �	��
�	��  ��   ��  �  ����
�  
�������  (�
� . 5	�  	��
�  ���	��
$�� 	  �	�
�	�� , !
�����
�  ��!
 ������  
����
�
�  0���
��  - .��
�� . 

1���  3��		�
�  ��
���� , ����	��	�
"���  �
��  4���
����������  �!#��	��  
0���������  ��������  ����  ��(�	  �
��� #�� :  

"8�  �#?  �����	�	����  �����  �  �	
�����  ��
����������  �
������� , �  �  
���	
�����  �	
�����  6��
�  ��  �����  ���	�  ������ .  *��
�������  ��
��������  
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��	�
��
��	�������  �����  ������	  ��  	��� , �	�  ���	
�  6��
�  ������	��  
������	����
�	�
���  �
���� , �  ��	�
��  ��  ��$�	  !�	"  !��
���������  $���� . 
������  ��  &�%��
�����������  ��	�������  �����	��  
���
"	�	�  ���
��������  
���	
������  �	
�����  �
���	�  ���
���	���  �����
������  �������������  
��
���� . ����
��� , �	�  ��
�  6��
�  ����	  	
�  �
�� : ��������� , �
���	���  �  
��$���  !���
"	���� . �
�  �
���$�����  ��������
�  �  %��	
�  �
���	�  ���
��	"  
�
���
"���  ��
�  �  
�����  �
����
��������  ��
�  
����  �����	  �  13,6 ��  8,0 
�� /��� , �	�  ��������	  ��  
�����  
��
����  �����	�  ��#��	� . �
���$�����  
����
�����  ��
�  ��
��  ��
�  ��  �!��
�$��� .  

��?����  ***0  ���
���	���  !�
����  ��  ��
"����  ��
���	
���  
���
��
�!����  ����$���  (12 230 � ) !�
�  ��	����
��� , �	�  �  �
�!���  11 ��  
	����
�	�
�  ���
�  ��
��	�
�  ����(�	"�� . '�  !�
"(��  �
�!���  ��	
���
��"  
��
��	��  �  ����  �
��  ��
�� , ��  ������� #����  �  �
�$���  �
���	��
����  �  
�	
�����  ��
� , �  !���
"	����  ��
���  ��  �!��
�$��� . 0���
"	�	�  !�
����  
������ 	  ��(�  �
���	��
����  �  �	
�����  ��
�  6��
� .  

���
��� #���  (�$�  ��(��� ) �
"	�
��	������  ���
����������  
��	����
��� , �	�  �
�	���	"  ��#��	��  �  ��
�  �
���	�  ���	��
��	  2,2 � /�� 2;. 
*
�����  �
�	���	"  ���	
�����  �
�?�  �
���	�  
����  ���
�  2 � /�� 2, �  ��$���  �
��  
�? ��
�  – 6 � /�� 2, �  �
�����  �
��  ��
�  – 4,5 � /�� 2, �  ��
����  – ���
�  3 � /�� 2. 
+����
�	�
�  �  %��	
�  6��
�  ������	��  �  �
���
��  300-350o* . *  �
�!
�$�����  �  
����
����	�  �  &���	�
�  �  ��
 ���  ���  ����"(��	��  ��  �����	���  ���  
	����
�	�
 . *�#��	�� #��  �!
��������  ���  
"��  �  ��
���  ��  �
���	�  ��
� 	��  
������	�������  �!
���������� , ���
���	���  	����������  
�(����  *	
��	�
��  
�����������  %���
���%�� , �	�!�  �!������	"  ���!�������  	����
�	�
���  

�$��  �
�  ���������  ����
���� .  

.��
��������  ���
�����  ����	�
�	��  ������� 	 , �	�  6��
�  (���  �  �
����  
�
���	� ) ����	  ���	�� -�
�#����  ���
�	 , !��
���������  �
���� , �
�������� , 

����	������ , ��
���  ���	���  �  �
����  ����	� .  
      ���	���  ���
�	  �
���	�  (�  �
����  !��
���������  �!3��	�� ) ��
��	��  
��������  &��
��	�������  ����
��  �
�	������  $��������  &��
��� , �? 

���
���
����  �  �
��!
��������  �  �
�������  �  �����  ���	�	�  ��!
�%��  ��  
�
��� . , !���	�� , �	�  ���	�  �!
��� 	  	��$�  &��
������
��%������  ����	" , 
�	�  ���	��
$���	��  ��#���  ���	��  �  ��
����  ���	�
��  ����  
�
����  (����� , 
=
��	� . 8�����	�  �  �
 .). 

���	
�  6��
�  ����	��  4-�  ��������  &��
��	�������  %��	
�� , ��	�
��  

����
��� 	��  %�������  ���
"  ���	
�����  �	�
���  ������������  ��$��  �? 
��
��  �  ��	�
��
"���  ������  ���  *���
���  ������� .  

6��
�  ��
��	��  
���������
�#��  ��#��	���  �  ��!�	��%����  ��(�  �  
&��
��	��������  �����  �  
�����  ����
����  ���!�  (��
�
����  ������ ) �
���	� . �  
6��
�  �  ��$����  $�����  !��
����������  �!3��	�  ���	
�  ������	��  	��$�  ��� . 
�	��
"���  ��
"���  ��������#��  ����	  �  %��	
�  6��
�  ��������  ����!���  
��
�%� . �  
��
"���	�  	����  ��������  ��  �!
����	  �������  	����
�	�
��  �  ��$�	  
��
�	"��  ���	�#����  ��
�����  ��
��  ����  �  
��	�#���  �
���  (�����  ,��� ).  

���
���	���  &��
��	�������  ��	����  ���	
�  6��
�  ���	  ��
���#����  ����  
$�����	�� , �  	��  ���
�  �
��� , 
���� , ���
�	�  $�
��  (��
"��� , ��	����  �  �
 .).  �  
���
�������  	�����  ���
�  �	����	��  �������  �
�
���  �!
��������  ���	� .  

.�����  ��  ���	�
�	�  �  �	
�����  ���
�����  "�	�  ����
��  – 	�  �  ����� , �	�  
�����  – 	�  �  ����
�� ", ��$��  �
����
�$�	" , �	�  $����  6��
�  	�$�  ����	  
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��
�����  ����  $�
?� , �  	��  ���
�  ��
"���  �  ��	���� . *�
"���  $�
���  
����
� 	  ����  ���
�	�  �  ����  ���	�  �
�  ������  �  ��	����  ������
�����  ��
�  
�
���	� . ��	����  $�
���  �  ����  ��
?�� -����
�
���������  �
���  ������	  ����
�  
(
���  �  �����!�	�� 	  &��
���!����  �  ��
�$� #��  �
���� .  

'�(���  ���
����������  ����
��� , �	�  ��
"���  $�
���  ������	��  �  �
�����  
���	�  !���
"	�����  �
�� , �  ��	����  – �  �
�����  ���	�  �
���	����  �
�� . �
�  &	��  
���
�	  ($�����	�  – ���	" ) ��
"���  $�
?�  ��������	��  ��  ��
	���
"���  ����
��  
��
�	"  ��  �
���%�  �  ���������  �
��� , �  ��
��  ���
�  ��  &��
����	����  &	���  
�
�� .  

*��
�	  ��	����  $�
?�  – &	�  ����
�
���������  �
���  ("��	 ") ��������	��  ��  
��
	���
"���  ����
��  ��  ��
�����  ����������  �
�� , ��
��  – 
���
��	
����	��  
���
��������  ��  &��
����	����  �  �
���  ��
�� .  6�����  ��
"���  �  ��	����  $�
?�  
– �!��������	"  ��
�  ���
�  ��	�	�
"����  ��#��	���� , �
������  ��  $��������	"  
�  &
��	�����	" .  

*��
����  ���������������  �
���	��
�����  �  ���
����  ���
�����	�
�� , 
������ #����  ���������  ���
�����  �  �	
������  6��
� , ��(�  �
���	�  ��
��	��  
$����  $������  �
�������� . ���  �$�  �����  ����(����	  ���	
�  ��!�  ���
�����  
��	�  – ,��� , ��	�
��  ��
��  ����	�
��  �
���  ��
$��  ���	�  ��  �
���  

���	�
"��%�  �  �	�	"  �? ���	��%�� . *��
�������  $�  ,���  ���?	  ��  ����  
�
!�	� .  

*��
�������  �
��  ���	
�  6��
�  ����  ���	�����  
��	?	  �  
����
� , 
���
������  	��$�  �  
����
  ��(��  �
���	�  ��  ���
����  �  �
�����  
!��
����������  ������  
 ���  �  $���	��� .  

6���  ���	���������  �	
�����  6��
� , ��$��  ��
���
�	"  	�

�	�
��  
����
����	�  �
���	� , ���  �? ��
�  !���	  �����
��	"��  
��	�$���  ���  
��	�#��  
�
���� . -�	��	����� , �  &	��  �!
��	��  !���	  �
�������	"  ���
�	
������ , %����� , 
���3?�  ����
"  – �  �����  ���	��  �  ���������  – �  �
���� . , !���	��  	� , �	�  �  

�$������  ���
������  ��	�  – ,��� , ����  �  ����
����	�  6��
�  �
�	���	�� . 

+�

�	�
��  ����(������  
��	�$����  ��
�  ��(��  �
���	�  
����
��� 	��  �  

�����  +�����  ������  – �	  .���������  ������  ��  )��
���������  ���	����	� . 5	�  
	�

�	�
��  �$�  �  ��(�  ���  !���	�  �
�
������  ��	��	
����� .  

1�
������	��  ��
$��  ���	"  �  �����	"  �  	�� , �	�  6��
�  ��
��	��  $����  �  

�������  �
�������� , �  ��
���  �  �
����  !��
���������  ����  ��  �? 	�
�  
��
� 	��  �
��������  ���	��� -��
���	��� . .�����  ���	�
"���	"  ��
���������  
%���
���%��  �
������	  6��
�  !�
"  ���������  
������� , (��	 , ��
"�
�� ; !�
����  
����$��  �
�  �����������  ���	� , ���� , ���� , �	
��
��  �
�
���  �  	 .� . �  	����  
�
����  �����������  *��
�$��	��  
��
�����  �
���	  �������	  6��
�  �  !�
"!�  �  �? 
��
���	��� , ��	
�����  ��  ���  &������� , �����
���  ��	��� , ���#����  ���?�  �  
����  ��
����  ��
���� . 

�  
���  ����������  �
�
�����  ��
����  �	����	��  	��$�  ��	���  ��� , ��	�
��  
�������	  ��  �
�!��  6��
� . 8�
������	���  �
�!�
"���  ��	"  &	��  �������#��  
������  ��	����  �!
�������  ���	
�  ����������  �
��  ��
� , ����	����  ��!��  ��  
�
���	� . *  �
�����  �	�
�	��  ���	�
��" , �	�  &	�  ��	���  �������  �  
���
"	�	���  
$�������	�
"���	� , �
�	��� #���  ���	
�  �
�������  6��
� .  

�������#��  ��	���  ���  
��
�����  ��  ���	���  ��
����  ������	  �  ��
(����  
��
 , �
�!	��  �����(�����	��  (��(� , ��
�� , ������� ) %�����  ����
�
� , �  	��$�  
��	� 	  ��	���  
�� , �������� , ��
� . ��
��  ����  	����  
�	  �����  �  ��	��  ��	�  
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�������#��  ��	����  ���  ����
�
�  �  ����
"����
�  �
�  ��������  �����  ��	����  

�� , �
�  ��!���  ��
�����  ���������� , �  ��
"	����  %�
��  �  �  �	
��	�
"�	�� .  

, ���  ���
�������  %���
���%��  ����  ���	"  �  ���	���	"  �
�%���  
����	��  �  
���	�����  6��
� , �	�!�  ��  ��	���	"  �  ���  �  �
�
����  �  !�
"!� . 

��
�������  ��������  �������� 	 , �	�  6��
�  �  *�
�%�  �
��	������  ��� 	  
����������  ��
���	
�  ��  	����
�	�
�  �  �
�	���	� .  

���	���� , �	�  *�
�%�  !�
�  ����� -	�  �
���	�� , �  �
���	�  (����!��  ,��� ) 

�$�� 	��  �	  	����  $�  �
���	  ���  6��
� , ����
� , 	�  ��$��  �
����
�$�	" , �	�  �  
�
����  �
���	�  �  ��?���  ���
������  (����!�� ) ��  ������  ���	
������  �  
���(����  ��	
���	�� . .!�  ��?  �  �
�
���  
�$���	  ��!�  ����!��� .  

���	�����  ������  ���!#� 	 , �	�  ��$�  �
�	��  �!
����	  &
����	�
���  
����	"  (
������ ). ������	 , �	�  �
���	�  �  ��?���  	�$�  �!
��� 	  
������ , 
�������"  ��  �����  �
!�	��  	�����
�	���� , ���  ��  !�
"���  	��%�� , ��  �(�!��  
�
��  �
��� " (http://tayni.nm.ru/Stat/zeml_sol1.htm). 

�  �����  �  ���
��!
�����  ����
"  �	
�����  �����������  �!3��	��  ��$��  
����
�	"  �  �  �
!�	��������  ����	�

  +�
�	����  �
��	�� , �  %��	
�  ��	�
��  
������	��  *�
�%� , �  ��  ��  ��
����  – ���������  	�
�  – "��
� " *�
������  ���	��� , 
��  ����
����	" . ��	  �	�  ����
�	  �	  &	��  ���	�����  ������ : 

"���  �����	�� , �
�����	"  ,��
��� , ��
�������
�
���  ���	�
�  �����
����  
�
!�	�
"����  �����	�  ����  �
���	  �  �
�#�	�
"����  �����	�  *�
�%� .  

�
���	�%��  �
�����	�  ��
$��  ��	���	"��  ����������  ��
���	���  ������  
���
������  �����	�  *�
������  ���	��� , �����  �? ���
�
�������	�  �	  
���
?����  ��?�� .  

������ , ���	  ���������	 , �	�  �
�����	"  ,��
���  �
�%����
��	  �  ��
�����  
���
�  36000 
�	 , �	�  �����$��  	�
"��  �  	��  �
���� , ��
�  �  
���?	�  ��
����  
�����	�  *�
������  ���	���  ��  ��	?�  ��
��  �
!�	�
"����  �����	�  ������ -	�  
����������  	�
� , ��� #���  ��
���  �!
�#����  ���
�  36000 
�	 ! ��	�	� , 
���
����%� , ���
���
��  �����#����  �  ���$����  ��
����
����������  ����	 , 
�
�(
�  �  ������  �  ��
����  ��  !�
"(��  
���	�����  �	  *�
�%�  ����������  	�
�  – 
"��
��������  ��

��� ", ����������  ���  , %���
�� . 

8�  �����
�  &	�  ����	�	������  �	�
�  ������  *�
������  ���	���  ������  
"0��$� -*�
�%� " �  ���	��	�	���  �  	�!�	�����  
�������� , ��	�
��  ������ 	  &	�  
	�
�  ��	�

�������  �
���	�� , ����?
�����  	��  �����  �? ��
����  �����  �
�  
���	�$���  
����
�� . *��
����  
�������  ���  ������  �
�!
�$��	��  �  *�
�%�  �  ��  

�!�$�  2000-��  ����  �	���	  ������ . 

-�
�  ��  �
����  &	�  ����	���  ��  
�!��� , 	�  ���$��  ��  �? ������  �!3����	"  
%�
��  
��  ������	���  ���	�� . ���  �����	�� , ��?���  �  �������  ���	����  
&��
 %����
� 	  �  
��
�����  ���
��	" , �
�  &	��  !�
��  ���������  ������ , ���  
�
���
� , &��
 %����
��	  !��	
�� , ���
�$��  ���  ���	��%�  ��  150...250 �
�  
�	 , 
�
�����	  ����  �
������  �����	�  �  ��
����	�� , �!
����  �!�
����  �  �
��
�#��	��  
�����
�  �  !�
���  ��

���  �  ��	��  �  ��
�������� . 8�$��  �
����
�$�	" , �	�  
"" ��$� -*�
�%� " (	 .� . 9�
" -*�
�%� ) !�
�  ����� -	�  �
�����  �������  *�
������  
���	���  (�  ���	��	�	���  �  ��������� ) �  ���
�$�
�  �  ���?�  
����	��  �	�
�  
������  – ���
�������  *�
�%� . +����  �  �? �
���	���  ���	��� , ��
 ���(��  �  ��!�  
	��$�  <��	�
 , '��	�� , 6��
  �  8�
��
��  ��  ����� -	�  �
���	��  �����
��"  

�������  $���" , ���
����(��  ���
������  ��  150...250 �
�  
�	 . 8�  ��
����� , 
�	�  �  ��
"���(��  "0��$� -*�
�%� ", ��	�
��  �����	�
"��  ���	"  �����  ����� , 
��
���
�  �����  ���	�����  �  "���	� " *�
�%� , ("��	� " ��	�
���  – *�	�
� , �
�� , 
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����
�  �  8�
� ). �����$�� , �!
���  "0��$� -*�
�%� " ���
���
��"  ����� -	�  
�
���	� , �  �������  %���
���%��� , ��	�
�� , ���	����  �����	����  �
��  ������  
��#��	������� , ��
$��  �
�  ���  �
���	��
�	"  %���
���%�  "!���� ", 
���	
�
�
� #�  ��  *�
�����  ���	��� . 

�  ��
"��  	�����  �
����
�$����  ����
�	  ���	�  ����$�����  �
����  ��
�����  

����  ��  �
�����  �������
��  �  �
���  �	����#����  �  &���� , �	�	��#��  �	  
���
�������  ��  175...225 �
�  
�	 , �  	��$�  �
���
�  �	
������  ���������  
����	�
��  ����	 , ��	�
��  ��
�  ��!�  ���  �����������  ��
�!
� , �������"  ��  	����  
	
���	�
��� , �	�  ���  �
�����
�  ���  !�  �  ������%������  %�
"  �!
���  ����  
�
���	 ! ��
�  	��$�  ����	� , ��
����(��  
���������
�  (���
���
 , ����	�  
)
���� -0�
��� ), �  	��$�  ����	� , �������(��  ��  *�
�%� , ��  ��  �������(��  �� -��  
���� , ��	�  ��  	
���	�
��  ��  ���
�  �
����	�  �  ������  ��  *�
�%� ! 

*����  ��	������  ������  .�" -2�  �
���������  ���������	  ��
��	"  ��
����  
���
��	�  �
�  �������  ��?�� , �
��?�  �  ��������  ��  ���
�
"���  ���
�	��� . '�  
(���
����  �
������  	�!
�����  ���!
�$���  ���  *�
�%� : ����  – !�
��  �  �?
���  
	�����  �  %��	
� , �  �
����  – �?
���  �  !�
��  	����� . 8�$��  �
����
�$�	" , �	�  
�
�����  ���
�  ��	����  ��	�
�  
����	��  *�
������  ���	��� , �  ����  
�
�	���!�
�	��  ��!
�  �  �
� , ���	
��  �  	?����  ��
  !�
?	  ���?  ����
�  �  ��	�
��  
*�
������  ���	��� . 

���	���� , �	�  ����"  ������  �������  ��?���  ����� 	��  ��  &

��	�������  
�
!�	��  �  !�
"(��  &��%��	
���	�	��  (��  ����	�����!���  	
���	�
��� ), ��$�� , 
����	��	�
"�� , �  ���	��	�	���  �  	�!�	�����  
��������  �$���	"  ����
����  
"0��$� -*�
�%� " ��  
�!�$�  2000-��  ���� . 4
���	�%������  ��
�  &	���  	�
�  ��$�	  
�����	"  ��
"���(��  �
�����  ��  �
���	�  ������  �
���� , ������  ���$��	��  
��	��	
���������  ���
���	��� . 

��	�	� , �
����	  �!
�	�	"  ��������  ��  	� , �	� , ������ , 36000 
�	  	���  �����  
��  6��
�  �����  ������
	�
�%  �  �����
��  �
����"������  ��
���� , �  	��$�  �	� , 
�����$�� , 	����  $�  �  6��
�  �����
��"  ,��� , ��
����������  �  8�
�� . ���  
�����	�� , ��  ������  
�������  ����
�	"�� , �	�  ,���  
��"(�  ��  ��!�  ��  !�
� . 
*��
��  �����  	
���	�
��  "0��$� -*�
�%� " �
���?	  ��
��  ����  ��	�
����� , 
�
���	��
� #��  ��!��  ��������
�����  ����
�� , �!
������(����  �  
���
"	�	�  
�	�
��������  
��
�����  	�
 , �����
�(����  �
���	�%������  �����#�����  ��  
�	�
���  "0��$� -*�
�%� ". 

�  ��
"��  ��
����  &	���  	�
�  ����
�	  �#?  	�	  ���	 , �	�  ���  �
���	� , 

����
�$�����  ��$��  *�
�%��  �  *�	�
���  (�
���  <��	�
�  �  9�
�
� ), 
������	��  �  
��������  �  *�	�
��� , �  ���  �
���	�  �	  9�
�
�  ��  �
�	���  (�
���  
*�	�
�� ) – �  
��������  �  <��	�
�� , 	 .� . ��� 	��  ���  
����������  �!
��	� : ����  
�
���	�
�����  ��  *�
�%� , �  �
����  ��  "0��$� -*�
�%� " (",����	  
  ��"%� -,����	  
– 0#�  "�����$  ��	�"��$  �
�#	�� ?!" – planet-nefelana.ucoz.ru/news/2009-07-20-
1380; liveinternet.ru/users/3030706). 

+����  ���	
��  �  "����  
��
����	��  ��
��  ����������  (����	��� -��	����� ) 
������  – 	�  ��	" , ��  ��	� , ��
��  �
�#� , ��  ��	�
���  4�����"  	��
�	  !�	��  �  �  
��	�
��  !
�����
�  ������
�%������  �
�%�����  (����
�� ) &	�  !�	��  ��	����	 . 
.�����  ��&	���  ����
�  �
���	� 	  ���
��������  ��$��  �

��  ��
�
�  �  �

��  
"��(�
� . )���
� , 	����  �!
���� , ���	��� 	  �����
������  ���  �
��	��
� #��  
&����	�  �����������  �������  (�
�#� , �

�  ��
�	�� ), 	��  �  ���  ������
�
� #��  
�����  ���
�����  (�

�  "��(�	�� ). �  &	��  �  ���
 ���	��  �
��%��  
����
����  ����
��  
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��  ���  ����
����  (���	
��  �  	����� ), �	��(����  ��$��  ��	�
���  ���"��  
��
������
"�� .  

+����   �!
���� , ��	������� -���	
���
�  ���	��  �	�
�����
  �������	�  		  
�	����  �����	� , �	�  ���	��
$���	��  =
��	�������  
�
����� , ���  ���	  �
���	��	  
	��
�����  ��
����  ��� , �
��(��	�� #��  �
����  	��
������  ��	��  4������  (3�# . 
1: 3), �
�  &	�  ���  "�!�	��	  �  ���
��	�����  ���	� " (�
� . 6, 16), ��
���"  �
�  &	��  
���	��  (1 *� . 1, 5; *� . 1,9). �  !�����	��� -������	����  	
���%��  ���	  ������  �  
"��	��������  �
������  ���
	� ", ��  ��	�
���  �
��	�

����	��  ��(  ��
 , �  �  
��
��������  �����	�  	�
���  "�	���
�
��  ��	�� " !�
  ���
���  ������  � . 
�������
��  �  ����
�  ==  ���� . ������  	�
���  �
���	����	  ��  ����  ��	�����  �  
�
�����������  ��
"	�
� , �  ��	�
��  ���	  ����
�
��	  �  �����	��  ��
����������  ��
� , 
��	�
��  �!3�����	  ���  ��#�� . 6���"  ��$��  �
����	�  �����!
����  �
�	����  �	�	���  
�
���  �  ������	�������  ���
�  ��
�$���  *�
�%�  �  ���
�  ����	�����  
����
����������  (���#�� , "����"�
�#�� ", VI). 

�
�%���  ����
�����%�� , �
����� , ��������  ��������%��  �
�	�����
�$���	��  

�����	
����	��  ���  ��$���(��  ��
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�	������  	������  ���	�$����  &��	�	��������  	
��������  ���	�����  �
�����  �  
-�����  	��$�  �!��
�$����	  ����
�%�  "���	�������� " 	�
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�!�	����  ���	
���  �!  &����%��  -������  (���
����  ��	�
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�������  ���	  ��	"  �
���
����  ��  	"��  ��	�
��  ���	�  ������	�������� ), �	�  �
���
�  
��  �  �
���	��
���  �  !�	��  ���  ���	����  ��
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��  !�
�  �������   
������	��� -�
��	������ -����
"�������  	��
����� .  
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���	��
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���
�����  ��
� " ����%��
���
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"��
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�����	�
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���� "… ���%�	��
"���  !���$  ��
��������  ��
��������  ���
�  !�����  
��	���
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"����  ����
�	�  �	#��
�
�
  ��	#� . .���
"���  ��� , ��
��������  
���
�	�
� … 
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������  �����!���  �	
���
��"  ���#��	��	"  �
�
��  �  ���
���� , 
���	
�����  
��
"���	�  !�	�� . +�� , ���
����   8 . =�������
� , ��	�
��  
��	�
�
�	�
���
  �
�������  �
���  "�
�	��� " (��	��� ) ���  "����	������	" " (���  	� , 
�	�  ��  ���
�$�	  "���
�	� ", "��!���� ", "���$����  �  ,�	� "), ��	����������  
����	���  ���	  ��
��	  !�	��  "�	�
�	�� ", "����	������ ", "��	����� " [+��A$�	� , 
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��	�
$����  ����
���  [ .�����		� , , 


� , 1991].  

�	��	�� , �	�  "	�����  ��	�
�� " ���
�����  	��$�  �!�$��	�
��	�� , ���  ��$�	  
������	"��  ���  "��	�!����������  
��  "��	���	�����  ����� " (��������  
)
������	 ).  
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�  �
�  ���� . 8�	" , 
��
���  ��
�%� , ��
��	  ��!�
  �  ��
"��  ����
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����	��" , ���"  ��  �
����  �  ��
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���
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��"  ���  ��	�
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��"  ���  ��
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��
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 : ���
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���
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��
��  ��	�
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�	�� , ��	�
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�������  �	�
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���
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  �������!  ������  ����
�
�  ����
���!  
����	�
� : �
�������%����
"��� , ������%����
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�����  ���	��%�� . ����	���  �  ���	��	�	���  �  
�
���	���  �
�����  �
���
��� , �	�����("��  "��
�(�� ". 5	�  �
���
�  ����	  !�	"  �  
����!#��� , ��� , ���
���
 , !�!
������  �������� . '�  ���  ��  ��
�!�	���  �����  
��
������  �  
���
"	�	�  ���  ���!������  ��!�
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�!����  !���	  ��
���	"  
���	
"  �
�!� , ���� , 
���
�$���� … �  ���  &	�  !���	  �����	�
"��  �	
�$�	"��  ��  ���  
�
����� . 

6���	� , �	�  �
�������	  �  
�!����� , ��	�
���  ��	� 	  ����	���� ? )  ����"  
�
��	� … ��  ����
���	��  ����	�����  &��
���� , ��	�
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�(�
��� , ��	�
��  
!���
� 	�� : �
����  ��  &��
��� , 
����  – ��  ����
��%��  (�����	�	��  &��
��� ). 

�
�  �
�
��
����� , �������
��������  �	
��	��  ��
  �
���	��	  �����	���  
������!
���� , �����  ��  ���$��	���  ��
����  �	��	  ������  (!�$��	������ ) *�#���	" , 
������  ������  �  ��������
���	� , �!�  �
�����
�(�
���  	��  �
���	�
��	��  ��  
���	�  �
�	��� #��  ��!�	�� , 	��
�	�������  ��	�
�
�	�%��  ��	�
��  �  �����
��	  
���
���	"  ������  �  ��������
���	� . 

8�
 , 	����  �!
���� , ����
���	��  ��
���
�����  ����
�� , �
���	��� #��  ��  
�!�!#�����  �	
��	�
  
��
"���	� . �
�  &	��  �
����	  ������	" , �	�  ����
  ���	�  
�
��	�

����	��  ��  ������  �����!���	�  ��
�����  �����	"  &	�  ���	�  �  !�
��  �!#��  
�
��	
���	������  �  �
�������  (%�
���� ) ��	���
��� .  

9��
�	����  – ��#��	��  &��%����
"��� , &��
��	�������  ����
 , �  ��	�
���  

����	�  ��
����  �
�%����  ���!�$����� , �����	���  – �	� ��  �����!���	"  �  
����
�$�����  (&���	�� ) �  $�	������  ���
��	" , �
���	��� #��  ��  �����!���	�  
��	���	"  ��  	����  �
����  �
����  
 ���  �  ��  �	��
�	"  ���	
�����  �	  ���(���� , "2" 
�	  �� -"2", �	�  ��
��
��	  �
����
��
�	����  �
��	����  ��������� .  

�  &	��  �
���  %��
�	����  ���	
���  ��  �
��%��  "��
����
����	�  �
�  ���� " �  
����������	���	  ��  �
��%���  ��
�$�	�
"���  �!
�	���  ����� .  

�
���	�
���"  ��  �!�!#�����  �	
��	�
�  
��
"���	� , %��
�	����  ���
����  
�����
����	  $��������  ���	 , �����
"�� , �
�!����  �  &���
�������  �  ���
��������  
����� , 
����  �	��
��	  �!#��  �	  ���	���� , �
�����  �	  �	�
��	�������� , 
�����
��%�
��  ���	��  �  
�����  ��!�	�� .  

*  �
����  �	�
��� , ��	��	������  �
�%���  �	����  &��
���  %��
�	������ , 	�  
��	"  
��
���%��  ���  &��%����
"���	� , �
�����	  �  ���$���  &��%����
"����  
	����� . �  ������  �
����  ��!
 ���	��  ��	��	������  ��
�!�	�
"���  (%��
������� ) 
�
�%���  ����(����  �  ����$����  &��%����
"����  ���
�$����  %��
�	�����  
(��	�
���� , �	�  ����
  �
���  "%��
�	���� " ��	����	  ��  �
���  "%��
 ", "%��
������� ", 
	�  ��	"  ��
�!�	�
"��� ).  

�  ������  �
����  %��
�	����  ��  ��
�	���  �
���  �
��
�#��	��  �  �
���
�
�� , 
��	�
��  �  ��
�  �	����  ����$������  &��%����
"����  (&��
��	�������� ) 	�����  
���	
���  ��  ����
��	��  ��
�  ��  �
���
�  �	
�%�	�
"���  �!
�	���  ����� , 

��
��� #��  �
��%��  "���!���  �
�  ��$���� ".  

7���	����  �  ��
�  ����$�����  &��%����
"���	�  (���
����  	��
��  
� . � . *������� ) �
���	�
����  ��  �������
��	���  ����������
��%������  (
����� ) 
�����
�  (��!�	�� ), �����  ��$�  ���������
��%������  (���	�� ) ��!�	��  ����	  
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�
��
�#�	"��  �
�  ����  �  
����� . ��&	���  	����  ��
����  ���  �
���
�  ��  �	��
��	  
���	���  �	  
������ . �  �	���  
�����  (�����  ����
��	��� ) ��!�	��  ����	  �
���	���	"  
�
�  ����  ��������
��	����  (���
��  �����$���� ), �  
���
"	�	�  ����  (���	����  
	
����  �����
����	  $��������  ���	 , �	��
� #��  ���	��  �	  
������ , �
�����  �	  
�	�
��	�������� . +����  �����!���	"  ����
�����	"  
�����  ��!�	��  ��
����  �  
���	���  ��$�	  ���
�	"  (���	�����  (��������  ���"���� , �
�  ��	�
���  ����� -	�  
�
����  
�����  ��!�	��  ����	  ����	"��  ���	��� , 	�  ��	"  ����	  �$���	"��  "�  ����	�  
��  ����	� ".  

*����!���	"  �����
	��  ����
�����	"  
�����  ����������
��%������  
�����
�  �	��
$���	  �����!���	"  (���	�����  �  �!�	
��	����  ��(
��� , 
����
�#��� #���  ����
�	���	"  ��
� , �����#���  ����
�	���  ��#�  �  �!�	
��	���  
��	���
��� , �	�  
�(��	  &	�	  ��
  %�
��	���	�  ��  �
����  ����
�	���  
��	�
��
"���	� . +����  �!�	
��	���	"  ��
�  ��
��	  ���  �	����	�
"��� , �  ��&	���  

��#��
����� , ��$�������� , �	�  �  ��
���
��	  
��#��
� #��  ��
�����
��	��  
(���	����� . 

0��#��
� #��  ����%��  (���	�����  ��
��
��	  �  ����  %���	���
�	����  
��������� , �	��
� #�  ���	
�����  �	  ���(���� , "2" �	  �� -"2". )  �������!���	"  
�	��
�	"  ���	��  �	  
������  ��
��	  ��	
����	�
"���  �����
����  $���������  ���	� , 
��	�
��  ���  
��  �  ��	"  �����	��  
��
���	"  ���	��  �	  
������ .  

5	�  ��$�	  �
�����	"  �  
��
�����  ��!�
������� , ���
���
  ��	������
��� , 
�����  (���	���� , ��������  	�$�
��  �
����	 , ����
������	  ���  ���  
�����  (�  ��
�  
�	��	�	���  ���	�  ��  �	
���  	�$�
���  �  
������ ), �  ���  �  �����  "�
"	#( –
 
	"�
"	#( –"	��#����#( ", ��(�	  . . 8 . :�����!�
�  [ :�
���	� , 1977; 9	��	��	
� , 
*����
��� , 1978; 9	��	��	
� , 1986]. 

5��%��	
�������  ��	������  (���	����� , ��	�
��  �
���
��	��  �  	��  ���
�  �  �  
�	�����  �
�	����	�����  "2" �  �� -"2", �
�����	  �  �!������  ���  &��
��
���
��� , �  

����	�  ��	������  ��  (&��
��	������� , �
�  �����
��������� ) �����
��� , �	�  
��	�����
��	  "�����
�������  ����
 " ��
������  &��
���  �  �
�����	  �  ��
�!
���  
��	��	������  �����
���������  ����������  ����
�%��  &��
��� . '���
���  ��&	���  �  
(����
������  �����
��	��  ���
�$�����  &
�	
�%�	�� , ����%��  ��	�
��  �������  �  
����
�%���  &��
���  ��  ������  ��������  ���
�
��� .  

�  (���	�����  (�������  ��
��	��  (����
����  �  ��	��	 , ������#����  ��  
����
"���  �	����  (����
���� ) �����	�	��  &��
���  �
���
��	��  �  ��
�(����  
���	���  �!����  ��#��	� , �	�  �
�����	  �  ��
�(���  ���
��
�
�  $�
����  �  
��(������ , �  
���
"	�	�  ����  �  ����  ��!
 �� 	��  �
�!
���  �  ���������  ��#� . �!  
&	��  �����	�
"�	���	  	��$�  �  ����  ��  �������	���  ������	
��  ��	��  
������  
(����
����  ���
���	���  �
��������  ��(������  �  ��%���	� , �	�  ����
�	  �  	�����  
�����  �����������  �  ������������ . 

. .� .���
��  	��  ����
  �  �����	�	��  &��
���  �  (����
������ : "�
�  
��!
 �����  (����
���������  ����	����  �  �
�(�
  �  ���
 ���� , �	�  ���  ��	"  
��
�$����  �
����������  �����	��������  ���	����� ... ������� , ���
����� , �
�!����  
���������  &	���  �������  ��	"  �
�!��  ��
����  ���	��� , ���%��
"��  �
�!��	"  
��
�����  �
�	�� . '�  ��	��	����� , �	�  	����  ��
����  ���	���  �
�  ��	
���  �  
	
�����	��� , ��#�  �����  �  �
�	�������  �����
���������  �  �!#��	����� -
$��������  ��
��� , ���
�  ������
"����  ���!�$�����  ����!�$��  �
�����	  �  
���	�����  ��	�#���� . )  ��	�#����  ��	"  ����  ��  �
�����(��  �����
���������  
����
"���  �  ������������  	�
�������  �
�%����  ���  ��
���	�
"����  �
�%���� ... 2  
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�  !�
"(��  �!�$������  ����
 , �	�  ��	�	����  �  (����
����  ��  !�
���� , �  ��
���  
�����
���������  �
���	��  �
�	��  !�
���� ".  

�  �����
����  ��
�(�
���  ���
���  �	
�$��	��  �  �������� , ���������  
"����#
#��
����(���  ��(& ", ��
 ����  ��	�
��  ���	��� 	  �
�	�����
�$���  
�
����
������  	��� , �  ��	�
��  ��  ����
�  – (���	�����  �  %��
�	�����  
(��	���������  �  ����
�	��������� ). .�	�
���� , �	�  �  �����  ��������  
"%��
�	����� " ��
�$���  �	��(����  &	���  	���  ��
�����   �  ���
�  %��
��������  
��	�
�������  (�
 . �  %��
��������  ��������� ), �  	�  $�  �
���  ���  ����	��  
"(���	����� ", 	�  ��	"  "
��#��
����� " ���	  ���  �����  ��  �	��(����  &	���  	���  

 ���  �  ���
�  �
����������  
�������  (����
�	��� ) �
�������	� .  

������  ��

�
�%��  �  ������	
��  ������	  ���
�#����  �  ����	��  
" �
!� �#����
�	���$  ��( " [ �����1�
� , 1964], ��	�
��  ���
����
��	  �	��(����  
��$��  �����  ��
�
����  	�����  �����������  ��	�
����  – (����
�����  �  
%��
��������  ��������� , ���	����#�����  �  ����%����  ��
�(�
��  [ , 

��	
 , 
1983; Flor-Henry, 1978].  

 

 
 
�
�  (����
����  ��
��	�
��  “&��%����
"���  	����	"  �  ��
�����	"  

�����	�����  $���� ... (����
��������  ��
��  ��(
����  ������ 	  ���	�  
�����
������� , ����  �  ����  	�  ��  ���!�����	" , �	�  ���  ������  ��  !�
�	  �  
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!����
"���  ����
� , �  ���  �  ��������	�
"��� ” [ ����#��
� , 1984, � . 62-63]. �  �����  �  
&	��  ��$��  ����
�	"  �!  ��	����  (������� , ��	�
��  �
���	����	  ��  �	��	�	���  �  ���  
"�����	������  
�������� " �  ��$��  ��
�$������� . 

8�$��  �����	" , �	�  (����
�����  �
���#�  ���$��	������ , 
��#��
�����  

�����
�(�
���  �!�	
��	�� -
���������  ��
�����
��	��  �  ���  �
�����  
��	�
���������  ��
�$���� , �	�  �
���
��	��  �  �	
��
����  ��
����� , ��	�
��  
������	��  ���  �
��	"  &	��  ��	�
���� , ���  �
������%�
���	" , �����	���
���	" , 
�	�����
���	" .  

�
�  �	�
���  	���  ��	�
����  ��
��	�
��  �
�����  ��
�$����  %�
��	����  
�
����	�� -�!
������ , ����	����� -&���
���������  �
�����
�(�
����  
��
�����
%���� , �	�  �
���
��	��  �  	�����%��  ���  “ 	�	�

���
���	" ”, 
�
��	�

�����	"  �  ��
��  ���
�%������  	�	�
"����  �
���	��
����  �
�  ���� .  

+����  ���������  �����
��	  ����
�	"  �   
1) 
��#��
�����  ����
�	�� -���$��	������  ("��#��	������ ", 


�������
������� ) 
�����
�(�
���  �   
2) %�
��	���  ���	����
"�� -���	�	�������  ("��
���� ", %��
��
������� , 	�  

��	"  %�
��	���
������� ) �
�����
�(�
���  	����  �	
�$����  ��
�  �  ��  �
����� , 
��	�
���������  ��
�$���� .  

�
�  &	�� , ���  ��(�	  , .* . ����	���� , "
��#��
����  
�����	
����	��  ���  
����%�� , �  ����������  ��
�  �
���#��  !�
���������  �  ��
��
"����  ������� , 
��&	���  ���  ����%��  �����
���������  ��  �����  �
�
��� , ����%�� , ��	�
��  
��������	��  �  	����  $�  ��
�  ���!�������  �
�  �!�	
��%�� , �
�  �
�����
"���  
�������� , �
�  �!
��������  ����	�� , ���  �  �
�  �������������  �
���������  ��
	���  
(����
����������  �
�%���� " [ ����#��
� , 1984].  

����!���  $�  �!
����  �  �
�  �
�����
�(�
���� , %�
��	�� -���	����
"���� , 
&���	��������  �	
�$����  ��
�  ��
��	�
��  
��
�����  �����������  “ �
���� ” 
(��
�� , ��%��	��%�� , ��	�
���� ), ��	�
��  �  �����  ��	�  ��� 	  �!#�  
����������
��������  ������ . +�� , � .� . 4����(��� , ��
��	�
����  ��
	�  
����	�	�%����� -���
��������  
�% , ��(�	 , �	�  ��  ��  "��
 ���  �!�
�����  �!����  
	��
�	��  !�
"(��  ��!
�	� , �	��������	"  �  �����!���	"  ������	"  ��(�����  
���$����  �
����  
 ��� ; �  	�����  �
���  !
����� , ��
�$�����  �	�����
��  
������	���  �  
 !�� , ���  �
����� 	�� : ��
� 	��  ����
��� , �
���	
����� , 

������
������ , ��$�  (�	������  �   ��
��	��� , �
�  	��� , ������ , �	�!� , ����  
�
������  �����  ���	��  �
�  ��	����  ����
��  �!#��	�� , �����  �
���	"��  ��  
����	�
"���  �������  �  �����  ��(�����  
���� " [ �����1�
� , 1964].  

 
#  93.  )��679�3&+,  67"(#=  /91&36,  �  $3&,.  

*����  �
�����  �����	��  ���	�
�  ��
��	��  
 !��"  �  ��	�� . -�
�  &	���  
�����	��  ��	  – ���	�
�  ��	 , ��
�  &	�  �����	��  �
���	�	���	  �  ��
�����  – ��  ���	�
" , 
�����
"��  
 !��"  �  ��	��  ��
��	  ��
�����  ���	�
��  �  ��
"(��  !���� , ��	�
��  

���  �
�  ������  ��������	  ���"  �
����
  ��	����  �����	����  �  �!������ . '�  ������  

 !��"  �  ��	��  ���	����	  ��
���  ���	�����
��
� #��  �����	���  ���	�
� ? 

4	�	�
	 . 
-�
�  ��
����  
 !�	  ��	�� , 	�  ��  
 !�	  ���"  �
����
  ��
���� , ���������  �  


�����  ��	����  ���
��	�� . 8�
��"���  ��	�  ���  !�  �
�!��� 	  �  
� , ���  ��  
��
���
���  �	�
�	� , ���
���� , ���	� . '�  �
�  ��  ������  ������ 	  "����
��� ", �  
.����  =
��	��  �
�����
  "!��"	�  ���  ��	� ". +����  �!
���� , 
 !�  ��	�� , ���	�
"  
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 !�	  �
���� , ���	�	� , ���	��	" . .�����  ��&	���  ��  ��$�	  ������	"��  ���	�
��  �  
���	"  &	��  �
���� , ���	��	�  �  ���	�	�  ��	�� .  

 
 (93./  )�,<  �(+(;  

4	�	�
	 . 
*�#��	���	  ���  ��
�(�
��  ��
������  �����  ��
����� , ��	�
��  ��
���
� 	 , 

������  �
����� , �  �
�	�
"���  ����%��  �
������� . *��	��	�	�����  �
����  !����	  

��������
������� , ��
���
�����  (�
�����
�(�
��� ), �  "���$�
"��� ", 
"�
�$��	�
��� " (
�����
�(�
��� ). �  ��
�� , ��#���� , �
����  %�
���� , 
���$�
"��� , ����
"������  �
�  �
��
��������  ���
� . �  ���%�  �
����  

��������
������� , ��
���
����� , ����
"������  �
�  ��!���  – �	�!�  ����	�	"  ���  
��$��  !�
"(��  ��
�  �
����  �  %�
"  ������  ��	���
"����  ��	� .  

 
 (93./  43"30(�  /&( 16+,  

: . +	"����   
��	��  "��  �   ����
���  ��"�  �   �	�	��!  &%����	

�����
!  

�"	��	�  	����� , �"	  �  �#��1	�
$!  �	%"�  ��
�����
  
  "	#(�
  ��

#   ����$  
��
���
$ , ��#�
��  #��  �	  !��#�	#  �  �
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� , ��1
  ����1
  ��"�#  � �������
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��#(�$  �  
����#�	����  
�#�
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 , �  �	  �  ���	#��  "0�� 	
#�� " �  �����#
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0#��  
�"	���  ��	"�&#  	�#	�#�	��� -��
���
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 �  %
��
  – 
����
����� /
���
���� . 

���  ,��
���  �  �����  ".��  ��
��#
#(  
	�	���  ����#�
��� " ��������	  
�
����  �  ��
��"���  
�!����� , ��	�
���  ����"  
 !�
� . �  �����	"� , ���  $�
�  ���  

���	�
� , !�
  !������ . 0���	�
�  ����"  !��
��" , �	�!�  
�!����  ��  �	���
�� , 
��&	���  !������  !�
  ��
�$��  ��!�
�� , �  ��
�	��  �  ��!�
�  ������  !�
�  ��  ����� . '�  
����$��  ��  �
�������	�  ��
�	��  �����
��"  �	�
�	��  – 
�!����  �
����  �  !������  
� … �	���
�� . ������  &	�  �
����(
� ? 

4	�	�
	 . 
���  ,��
��  ��
����	 , �	�  �	
��
����  
���	�
��  ����!(���  
�!����  

�!�������	"  ���  �	  ����  �	
�$��	  ��  ��������	�
"��  ��
����  ��  �	��(���  �  

�!���� . 

�
������  ���	���
  
�  ��
�
 : 
 

��  �
���  �����  ��  ��
���  &������%��  �  ������  �  ��
����  )���  ���  ���������  
�����"�  ��  ���  ����(�
  ��
"���  
�	  ��	�
�� . ��  �
�!
���
��  ���	������ , !���"  
���  ����(�	" . '�(�  ���
���  ��	
�	�
��" , ��  �!��
�	�
"��  �
�!��
��"  �
��  
�
��� , �  	����  ��  ������
  ���  !�
"(��  ��
�%  
��� . '�  ���  
�%� , �
���  ���
�����  
�
�!�� , ��  !�
�  ��  $�
��	�  �  ��!� , ��  �
��"!� , �	�!�  ���  ��$�
�
� . ��
����  ���	"  
���  ��
"%�  �  ���	"  ���	�  !�
�  �
�	���	�  �������" , �  ������	��  �  �	�
���  ������  
��
"%�  ��
$�
��  	�
"��  ��  ��$�  �  ��
������(����  �
��� . �����  �  �
���
��"  
���	�	"  ��
�%  �  �	���	"  ������  ��  ����  ���	� , ��  ���  ��
����� , ���  �  
��� , �
����  
����
��
��"  �
��� ; ������  ���  �
���	��� , �
�	���	��  ���  
������  �
�$�
� , ��  ��  
��  �	��
����
  �� ; �  �����  	�$�
��  �����	�  ��  ���
�����
 , �  ��	�
"���  $�  �
���  
��  !�
  
���
�!
��  �  
�%�  ���  �
���
�  �������	��� . ��
������  ��
�% , �  ������
�  ��  
����  �  �����
� : "+� -����  ����� !" (" ��
$�  ����� !"), �  ��  ��
������  ���	�
�
 : "+� -
����  ����� !" -#�  �  ��!���
� : "=�������  ��	� " ("�
�����  ���	
� "), �  ��  �(�
 . -��  
���������  ��
���	"  �
�	���
���
�  ����  �
���	��
�����  �  ���������  ��	�� , �!  
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�!
�#����  �  ����  �  �
����������  �!�	��	�
"�	��� , ���!�������	�  
�������  �
��  
���  ���	�  
������  �  	 . � . 2  �  	
����  ��
�
�  ���������� . 

 
���
�  ����������  ����  &	��  ��%����	��  ��$�	  ��������	"  �����	
���� , �	�  �  

�
�����  ������  ������	���  �
����  ������  ��  
�����	" . 5	�  ��  	�� . ��  �
������  �  
���
����%���  �
������  �
����  ������	���  �
����  �  ���  �
�������	  �����	�
"��  

���� . )��
��������  ��	��  ��#�#� 	  ����������  �
����
��� #���  
�
������!
������ , ��$�
�� , !�
"(� , ���  �����  !�  	�  ��  !�
�  ��	��  ��  ��  
��	�
�  ��
������	�� , � , �
�����	�
"�� , ���"(�  �����  ��
����  �	  ���  
�����!���	�  �����  ����!�	�	"��  �  ��!� . 

����"  ��	�	�  ����"  �
����	�  ��
�(����  ����  
����
�  �����  �	��
 . 
0���	�
�  ����"  !�������
��" , �	�  !������  ��  ���
�  ����  �
���	��
�
  �������	"  �
�  
��  ��
��"����  
�!���� . 0��"  (
�  ��  �  	�� , �	�  ����  �  !�������  ��$�	  ��������  
�����	"��  �  ��
��"  ��  ��!��  ��
�(� , �� , ���
�� , �	�  
�!����  ��$�	  ����	"  �
�  
!
���	"��  �  !������ . ���  ���
���
�  ��
���  ���
��  !�������  �  ������  ��
$�
�  
��
�	��  ��  ����� . 

���
��  �����$�� , �	�  �  ����#"  �!3�������  
���	�
��  
�!���� , �����  �!  
&	��  ��  ����������" , ����"  ��
�(�  �����
  ��������  ��!�
�  �  ����
	��  ��
�	�� . ��  
���	�
"��  ��
�(�  ������
 , ����  �	  ����  �$��� 	 , �	� , ����$��  �!��
�$��  ��
�	��  
�	�
�	�� , ��  ��(�
  �  ��� , ���
  �  !������  �  �	���
 . 

�����  �  ��
�(�
�  &	�  ��	�
� , ��	�
�  ���  
�������
�  �  %�
"  
�
�������	
�
���	"  ���!�������	"  ���	������  ��#�	�  ��	��  �	  �����	������  ��  
�����!���	�  �
�����	"  ��!�  �
�� , �  ��  ���
�  ��  �������	"  �  	��  ���  �  ��
����  
�����"� , 
����  �  ��	�
��  ��	�  ��
�
�  %�
���  �����  !���  �������  �
����	
�  �  �
�  
&	��  ��	���
��"  %�
�  �  ���
����� . 5	�  ���  �	��
"��  ���	��  �
���� , �������  $� , 
�����  ��  �����	 , ��  ��
�(�  �	
�$� 	  
��
����  ����  ��
"	�
 . ��	�  ������  
������� 	��  �  ��
�����  ��
����	��  ��	��%��
"��  �������  ��	��%�� . ����  ��  
���!�
��  �����	
� #��  �������	��  – &	�  ��������	���  �
���	�	���  ��	
��(��  
����	�  �  ��$�� , ��  ��	�
��  ��$��  ���	���	" , ����	" , �  �  ��	�
���  ��$��  ���!����  
��
�	" . �
��� , �#�  ������  ��  ��� #��  �  
����� , !
�
�  ��$�  ��  
�����  �  �  ����  ��  
�
����  
��������
�  ��� , �$��  ��  �  �����  ���
��  ��
����� . ���  ��  	�
"��  ��  
���
�  
����  ��!�	������  ��
"%�  �  ��  �
�����
�  ��!�  ��  ��
��(���  �
��� , ��  ��
�  ���  
!�
�  ��  
����  �  ��	�
� , 	�  ����
�
��"  ��  ������	"  �  �� . 

+����  	��  $�  ��	� , ��
� #��  �  ��
���(���� , ���	�����"  �  �����  �  ���� , 
��
�
����  ��
��  ��
��  ��$���  ����	��  	
��%�	"  ���	���	
�� , �������  ��  ����
��"  
��
����  ��
��  ��  ��!� , ��  ���(��� #����  �����  ��
"�����  
��	"�� , ���
��� #��  
�
�(� , ��  �����  �
�  ��$��  ��
�� . ��	� , ���  #���� , ��
�
�  ���
�  ����(����  �����  
!��  ���(�	�
"�	��  ��  �	�
���  ���$� #��  ��  ��
��
�� . 

8�
"���� , �������  �
���
��  �  ��
�	�
�  
�	 , 	
���
���
��"  �  �	
�
"!�  ��  

���  ��	
���  �	
�
��� ; �
�  &	��  ����	�
��  &�	�����	�  ����
�  �  ��!��  
��  ���	�  
������ , �����  !�
�  ��  ����� . *	
�
"!�  ��  
���  ��  !�
�  ��
�������  ������ -	�  
�	���������  ���	��� ; �
���  	��� , ��  ��#��	����
�  �������  "�
���
  	������  
!���������	� "". 6�  ���  �  ��
������  ���� , �
���������  �  ������ , �  !�
�  
�����	�
"��%��  	�
"��  ������  
������  �	
�
�� , �  ��	�
��  �������
�  ��(� . 

�
���  	��� , 
�!����  ���$��� 	  �������	�  �$���
�� , �  !���
�����  
����$����  �
��	�
��  ��	�
��  
����  ��!
���	"��  �  ���  
����  ��$��  ��
���	"  �
�  
���"!�  !����  ����  �  ��
��  	�
� . 2  �$�  ��  ����
  �  !�
��  ���������  �������	��  
�
���  ���� , ���
������  �  ����
�� . 
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)  �  
����  ��
"���  	������  �#�  !�
��  ������ , ���  ��������  �  �
�����
� , �  

�!���� , ���
��(��  ��
"(� , ���  �����
� 	  ���  ��
�  �  �����!���	� , �  !�
"(��  
�	����"  ��
��	���	�  ��$�	  
��!�	"��  �  ���
�  �
�  ��������
�����  ���������  
��
��� . 4
�!���  �  ���
��	"  	������  ��������  ���	�  
���  ��
"�
� 	��  ���"  �	�  ���  
�  ���������	�  �	  ��
����	��  ��$�� , �����(���  ��(�  ��  	����� , ��&	���  ������  
�������	��  �������  ��$�	  ��  �����"  ���	
� . ��	� , �$�������  ���� #����  �  
��
� #��  �  
��� , ��
$��  	����  �%�����	"  ����  ��
�  �
�  
 !��  �!�	��	�
"�	��� . 

+���		  ��	��  ��	�	������  �	�	���  �  ���
!  �

�!  ���
�
�  ��  ���
��	����  
��  �	��  ���	����	�����
 . *����!���	"  ��!�	�	"��  �  ��!�  �  !�
"(���	��  ��������  
��	��  ����
"���	��  	�
"��  ���	���� , �  !�
"(��  ���	"  ��!�	  ���	�  ��  ��!�  

���	�
��� . *  �
���#��  ���  ���
��	���  ��
�(��	�  ���	�����  ��	
����	  
����  
�	�
"��  ����������  �������
������ , ���
"��  ���
�  ��  ��!�  �
���� . #  �	��
����	  
��
��	���  %��	��
������ , �����
���  �
��� , ����	  ������  �	�	��� , �	  ���	�  
���������  
  ����	
���  ����  ��  �����	  ��	!  ��������
!  	��  
�������	
���� . 5	�  �#�  ����  �
���
  ����	��  ���
�	"  �	� -
�!�  
��(� , ���  
���
�
�  �
�
��� ; �#�  ����  �
���
  ������
��  �  �����!���	�� , ������#����  ��  
�
����  ����������� , �  ���
��%��  ���  ����%��  ��	�

��	�� , ��	�
��  ��  ��$�	  
�
���	"  ��  ��������  ���"  �!3��  ���	��	�	�� #��  ����
��%�� . 

'�(�  �
������  ���(���	"��  	��� , ���  !���(�!����  
�!�	��	  ���	���	 , ��  
	�
"��  �
�����	  �  !�
"(���  ��
����	��  ������	���  �
�����  �  ��	��  �  
%���
���������  �	
���� , ��  �  �  ������������  ���$��	��  �
����  �������	�� . 
2
���  	���  �
���
  – ��$�
� , ������� #��  ��  �������	
�  ��
����� . 

'�  	��  �����  �  �����  ���
��������  ��
���  *
������  6�����  �����  �
���
��  
����"  ��
"���  �������� , ��  �����
"��  ����  ��
���	"  ��	������(��  ���$����  
	
�����
	�  � , �
�����	�
"�� , ��
�
������(��  
�!�	�  ��$�
���  ������ . 6��� , �	�  �  
���"  ���������	  ���
�  ��
���  ��$�
�� , ����
"���  ��$�
���  ��
���  ���	���
  ��  
	�
�������  �  �
����
  
 ���  �
����	"  ��	�
�$���	"  �  ��  �������	"  �����
���� , 
����  ��  
�����	�	  ��
��� . ��  ���!#�
 , �	�  �
�$�����  �
���	��  ��
��
�	"��  �  

 !���  ��$�
���  ����� . �  
���
"	�	�  ��
����	��  ��$�
��  �  ���"  ���
�  �  �
�����  
��  ��	�
�� ; ���
�  	���  ���  �
�%�  !�
�  
����#���  �	  ����� , ���
�  ��$�
��  
���
��
�  ��  �!������  �
���� . 

*���
(����  ����
��	�� , �	�!�  ������  ��  ��
���  �!�����  ��$�
��  �  ���"  
!�
�  ����	�  ���(
���� , ��  	� , �	�  ��  �����  ��!
�$���	�  �	�����
��"  �
������  
�����
���� , ��  ����  �������	� , ���
� , �	�  ��  �!���	�
"��  !�	"  ��
�(��  
����
�	���� , ��
�  ��$�
���  !
�����  �
����	  �������
�	�
"�� . �����  �!  ���������  
�  
���
���
����  �	��	�	������	� , ���  !�������	�
"��  ����	����
�  ��	�
�$��� , �  
���
�  �����
����  ���
�  ��  90%. 

+����  	��  $�  �  +���� , �
�����(��  ��
���  ��
� , ���	�	�  ��$�
��  ������  ��$� , 
���  �  !�
"(���	��  �
�����  ��
���� . ��  ����  �������	� , &	�  �������  	�� , �	�  
������  ����  ���	
����  ��  ��
���  �  ��
	���  �  �  ����	�
��  ���
	�
��  ��$�
  

���
��	
���
��  !�  �  ��	��	
���������  ���
��	" ; �
�  &	��  ��$�
���  ��(����  
!�
�  !�  �
���������  	
����  �
����
���	"  ����"  	�����  �  �
�	��  ����
������  
��(�����  �
�%� . ��	�
�  ��
���  �������  �  &	���  ��
������  �  ����	  ��!�  
���	��	�	�� #��  �!
���� . 

���
�$����  �	��	�	������	�  – ����  ��  �
���
����  �$������ , �	�
"  ��
"��  
�
�� #���  ��  ���������  ��	��  �  ��
��
�� . 8�$��  
�  !�
�  !�  ����
�	"  �  ���  ���  �  
��%��
"���  ��#��	��� , ��
�  !�  �  ���  ��  !�
�  ��
"���  ��
�����	�  ���	�  ��!�  �  
���	��	�	���  �  	�� , ���� , ���  ���  ��$�	�� , �	  ���  �$��� 	 ? 
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�!�$$�����  
�!����  – !�
��  �����
�
�������  ��
�$����  �!��
�����	�  �  ���  


���	�
�� . �!����  �
����  �$����  �  ��	��  �	����	  �  
��
���  ������	���  �
����� , 
������  =�
��  , . 8�
	�� , ���
�����	�
"  ��  �$�������  %��	
�  ,���������  ��	����  
!�
"��%� , �	��
$���	  �!
�	��� . '�  �
�	�$����  ����  ����%��  ���  �����
�  !�
��  
��	�����	�  �
�����  �$����  �  �!��
�$�
� , �	�  !�
"(���	��  ��  ���  �	�
�  

���
"	�	��  "&��%����
"���  �
�!
�� ". 6�  ���
 ������  ��	�  �
����� , ��  ��  
����� , ���  ��	�
"���  �
����(
�  �� -��  ����
��	���  ��	��%��  �  ���"� : 
�!�  �� -��  
���
�$����  �  ��	�
� , 
�!�  �� -��  	
����  ��$��  
�!�����  �  �
����  �
����  ���"� , 

�!�  �� -��  �
�$��  ��$��  ��
��
��� . ��
���	�
"�� , ��  	�
"��  ���  �
����  �$����  
���
�  ���	� , �����  
�!����  ��	���
��  ���� . 

�  �	
����  �	  	�� , �	�  !" 	  ��	�� , 
���	�
� , �	��(��  �
������  �$����  �  
��!�	������  ��� , �	�
�	�  ��  ���#��	�
� 	  ������  $�
����  �
�����	"  
�!����  
!�
" . �  	����  
���	�
��  �
�(
�  ��  ���	
�����  ����
��	  ��  ��	����  ����  �  
���
�����  �  
���	�
"����  �	
��
����  �  ��#�	�  �  �!�
�����  
�!���� . 8�	"  
��������	�
"��  ����
"���	  �
�$��  ���	
������  �$������ , �	�  
�!����  ��$�	  
�!$��"�� , � , �����$�� , �������	  ���  ���#��	��	"  &	�  �$������  	�� , �	�  ��	��
��	  
���	
 
  �  ����#��  �����  �  
�������	�����  �
�  
�!����  ���	� . �����  ���  
�
����(
� , ������	���  ��	"  ��$�	  ���
���	"  !
�������
�����  
�%�  �  �  	�  $�  �
���  
�!����	"  ��!�  �  �
����(���� , 	����  �!
����  �
���
��  ���	
������  
��3�
������  

���	�
�  �  ����������  �������	"  �  $�$���  
��
�(����  
�!���� , ��	�
��  	��$�  
$���	  �  ��� . 

�  	���  $�  ���
�  ��
�����  $��#��  �  	�  �
��� , �����  �
����(�
  ������	���  
�
���� , 	��$�  �#�#�
�  �����	�	��  "��	�
������� " ��������  �  ��  �	�
���  ��$�� , 
�	��(����  �  ��	�
��  $��#���  �������
�  ���  "�	��$������ , 
������(��� , 
�
�$��!��� ". �  ���	
�
"���  �
����  �����  (���  ������	���  �
����  ��  ���
�  ���	� . – 
�

� .  	
 .) ������  ���
��	�  �  ��  �������  ��	�
���  $����  =�
��  8�
	��  
�!��
�$�
�  
�("  	
��  $��#�� , ��	�
��  ���
�  ����$��  �#�#����  ��  �	��(���  �  
�����  ��$"�� . 

��	�
��������  	���  �  ����
(���  �
��	��
����  ��$��  �!3����	"  
��$�
�����  ��
�	"  ��  �
���
��  ��
��
��  �  	
���	"��  ��
����  �  �
�����  
 �"�� . 
6���
��  ��
 , �����$�� , ��  �����!��  �����	�  	� , �	�  ���  �
�����	��  
�!�	�	"  ��  
���!�������  �  $�
�����  �
����	� , 	����  ���  ���  ����	��  ��
���	"  ��  �
��	�  	�� , 
����
�� , ���  �	  ��	�
� . -��  ��
�  ��
���	 , �	�  ���  �
�����	��  
������	"  ��
����
  
������ , �	�!�  ��
���	"  �	� -
�!�  "!���
�	�� "; �
�  ����  ��$�� , �	�  �  ��������  
�	���  ��  ����
���	  �	  8�	�
�  ���
�����  $�
����� , ������  ��  �	�����  ������ . 

��	
�!���	"  �  ��������� , �
� , ���  ��$�	  ����	"��  ��
� , ��	
�!���	"  ��  
��������  �  �����  ��
���� , ��
����  ����  ��  �����	��  �����	�
"���  
�������	��(����  �  �!#��	��� , �  ��	�
���  ��
  �
���	  %������  �  ���  ��#� , �����  

 !�� . 

5	�  ��
����  ��
���  ��  �  �������  �
�  ���
�����	�
��  ���������  �  
%���
���������  �!#��	��� , ��  ��
�  
�����	
���	"  	����  ��
����  �  	����  �
����  
����$������  ���	������ , 	�  ���  ����	  �
��!
��	�  �����  �������� . 

:���������  ��!�
������ , ��	�
��  ��$��  	
��	���	"  ���  ����	��  �
�������  
�!
��	�  
���������  ���
�  �
�  ��  �
���  ��
���������  ��  ����  ��������� , ����	  
���	��	�	�����  �����
"��  ����%�� . ����  ��  ��� , ���  !�
�  �������  
���� , &	�  
"���	
�
��� #�� " ����	��� , �
�������  �  	��  &����	�� , ��	�
��  ����	  ���������  
�
�  �!
�������  ������������  ����	��  ���� . 



 133

�  �����	�  ���!��  ��	
�!���	�  �  &��%����
"���  �����
$��  ���	�����  ��$�	  
�����	"  �  ���  ����������  ��!�
������ , ���
������� #�� , �	�  �
����  ���"��	  ��  
��!�  ����  ��  !�
"��� , ����  �  ��!�	� , ��	�
�  	
����  ��
���	"  ���
�����  
��
��
��� . 5	�	  ����  ����	  ���#��	�
�	"  ���  �
���  ���"� , �
��"� , 	��  �  !�
"��%� . 
��
"��%�  ��	"  �  ��$�	��  ��� -	�  !��
���� , ��  �����  ��
�  �	���	  ��%���	�  �  
��
�$����  
�!���� . ���  ��$�	  !�	"  ���������
��	�����  ��
����
��  �
�  
���	"  ��  
�	�
���� , ������  !�
"��%�  !�
�	  ��  ��!�  �	��	�	������	"  ��  ��
�
���� , �  	��$�  
�
������	  ��  ����  ���  
�(���� , �	�  	��  ����$�  ��  �	��(����  �  ����  �  ����  �
���  

������(���  ��	�
� . �����$�� , �  !�
"��%�  ��%���	  ��  ��
���	  �����  
���!�������� , ��  &	�  �����  
�������	�����  ��  �����$���  ��
���	�� . 

�  ,��!����  %��	
�  ��  �����  �  
��!�
�	�%��  �
�  8��	��"�
����  !�
"��%� , 

����
�$�����  �  '" -;�
�� , !�
�  ���
���  �����
"��  �	�
�	�� , ���
��  
�!3�������  �  	����  �
����  ���	������ . �  1966 ����  %��	
  �����
 , �	�  ���  ���
��"  
�����	"  �
�%��	  ���	�
����  �
����  ��  
������  ��  80%, �
������  ��	��  "��
����  
�
���	�� " �  ���#
��  ��%���	��  
���������	"  �  �����  �
�!
���� . ��
��	�
  �  
����
���	�
"  %��	
�  ������	
�  ,����  =�

  �	��
$��
� , �	�  ����%������  ����  �  
%��	
�  !�
  �������
"��  �
�!
�$��  �  �����  ��	�
�  ��  ����
�$������  
�!����� . 
"8�  �������
�	�
"��  ����
�	��
���  ��	
�!���	�  �  	
�!������  ��%���	�� , ������  
!�  ���	������  ���  ���  ��  ����
��" ", – ����
�
�  ��� . 

�  �
����  ����#����  ��
��	�
�  %��	
�  ���
��  )
"����  ����  �
��
�$����	��  
�	��
$����� , �	�  ���  �������	����  �	
����  ��
����  �	!
������	��  ��  �
����������  
&��%����
"���  �
����" : "8�����  
 ��  ��!�
��� 	  
�("  �� -��  	��� , �	�  ��  ����	  
��
���	"��  �  $���������  ��	��%���� . '�  �����  ���  ���	��  ����	���	"��  ��  �����  
�
�!
��  �����	��	�
"�� , ��  �$�  !�
�	"  ������� ". 
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  $������  ���$��  �����
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��	  �  ������
"���  

���	�����	�  $��#��� . 
 

)�*�$��   �$12�?�  
�
�(?
  ����$��  ����(��  �  ��
!�
  �  �
���  $�  �
�����
  ��
!�
�  �
����	�  ���  

��	�
?�  ��
���� , ��  	���� , �	�!�  �
�  ���  ��$��  !�
�  �����	" : "6���"  – �� , 	��  – 
��	 ; ����"  – ��	 , 	��  – �� ; ��  ����" , ��  	�� ; �  ����" , �  	�� ". ��
!�
  	�	���  �	�
���
��  
��  ������ , ����"  ���
�  ��	
��
  ��? , ���  ����  �  ��(?
  �����  ���	" . 

4	�	�
	 . 
'�  �
����  ���"  ��  �
��?
  �  ����(���  ��(" , ����� , ��#���  �  !���	���  

��!�$����  ��
�$����� . 
– ���
���	�
"  !����� ! ��	  ��
��  ����  	�  ��	��
� , ��	�
��  ��  	
�!���
� . 
���
���
  ����(��  ��  
 ���  �  ��
�
  ��
!�
�  
�������	"  ��?  	�
���  – ���  �  

������ . 
– �
�����  ��
� ! 5	�  !
����%�  – ��(�  ��
���  	
�!������ . 6���" , ��  &	��  ���	� , 

���  ��
����	  ���������  �����
"�	��� , ��  	�� , ��  	��  ���	� , �
��  
�  ���  ���  ��
���	 . 
��	  �  ������	 : "6���"  – �� , 	��  – ��	 ". 

�	�
��  – ����� . �������  ���" -���"����  ����	 , !
���	  �  ��?  $�  ����  
��  
��
�����  ���	"  
�$�	�� . 6���"  ��  	�
��	  ��
� , ��  ��	�  ���
�  ���
	� , ��  ��!���� , 
���  �����?	��  �	�
�%�� . �
�  ����  ��$��  �����	" : "6���"  – ��	 , 	��  – �� ". 
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�	��  – ��#�� . ��$���  ���"  ���  �����  
������  ����	  ��  �  ����� , �������� , 
�	  ���
�  �  ���
� , �
?	  �  ���������	 , 
�("  !�  ���
���	"  ��������  ��  ��!�	"  ���?  
!
 �� . ��  �  ��  ����(
��	  �  ���
���� , �  ��!
���	�
� . +�����  ���������  ��
�����  
�����  ��	  ����	"�  – "'�  ����" , ��  	�� ". 

1�	�?
	��  – !���	�� , ���	�����  ��
���� . 6���"  �  ����  �����  �  ���	�	�� . ��  ��  
�
���  ��
����  ��!
���	��� , #��
��  �  ��  	��  ���	� , ���	" , 	�$�  !���	  ����	
�� . ��	  
�  ��
����	�� : ".  ����" , �  	�� ". 

)�!�
 , �  ��  ���  �  ���  �
����
���  ��
���
��"  ��?���	�  ��
!�
� . ��	��  
����(��  ���
�
  ����  ��	��
��  – ��$����  ��  ���  ���
����  – �  �	���	�
 . )  !�����  
���
�
  �����  �
�!
�$?���� . 

 
)�$�9�  $6,  �+&4(6(*�  

0������  ����
�	�
  +�!�
��  ��
���
��  �
������������  ��	
�
���� . '� , 
��
����  $�
����� , �
�������
  �!
�����	"  ���
������  �
�
���  ��  ���
� , �	�!�  
���	�  ��  ����
 , �	�  ���	�����  ����
�	�
�  ��!�� . ����  ��	
�
�� , �$�  ����(��  �  
����
"���  ���"!�  �����  ��

��  !�
  �
��
�(��  �  ����
�	�
� . '�  ���	�  ��
"�� , 
���	�  – ��
��	�
������  ����!��	" . ���  !�	" ? �
�	���
����  ��  �
��	�  $��	��� , �  
�
���  ���
	�
"��� .  

4	�	�
	 . 
)�	
�
��  ���	���
  	�� . ��  �
�������
 , �	�  +�!�
��  ��
�$���	  ���  ��  	
�  ��� . 

+���
"  ����
�	�
  ��  	�
"��  ��  
�(�
  ��	
�
���  $���� , ��  �  ��������  �!�
���
  ��� .  
 

)�$�9�  $6,  �10()41&363; . 
'�  ��
�  ������	��
���  �#�  ��  !�
�  ��
��  �  ���
�����  ��
�� . )  &	���	  ��  

�
��������
  �����  �����	"  (
��� . *����  ����#��  �
�	�
��  ��
"��  ��  ���
� , �	�  
�������
��"  ��  ����#�����	�  �������  �  ���
�  ����	�  !�����  �  �!�	�� . ��	�
��"  
����	"  �!3��
����  ��  �
��������
�	�
 , ��  ���	�  (
���  ��  �����
 . ������
�  
�!3��
����  – ��
����  
���
"	�	 . ���  !�	" ? 

4	�	�
	 . 
�  ����	��	
�  ������
�  �!3��
���� . "��  �
���  ������  �
����  ���  ���	"  

(
��� . �  ��$�
��  &	�  ��  �	����	�� ". '��	�  ��  ����	�
  ���
���	"  ��$�
��  
��� . 
0���
� , ��	�
��  
�!�	�
  �
�	��  ��� , �
�!�	�
  �  ��(�  ��
"�� . 

 
)�$�9�  $6,  �(. �011 , �(&(4�,  )�01.�6�+=  ( &(#(;  

&(4*(#63;  +1*�43&�.1  (� ., . ��
��1	� ) 
�������� , ������ #����  ��	����  	�
���
��  ����
�	��� , ���	���
�  &	����  

%�
"  �  �����  
����	��  – �����	�	"  �  ���	
�
�
���	"  ����
�	���  
����  ��
��� . 
�
���  &	��  ��������  �  ��
���  ����	����
�  �#�  ��	"  ����!���  ��
� . '�  �  ��(��  
��������  ��	"  �
����#��	�� . �� -��
��� , ���  �$�  
���
��	  ��  �
���$�� , �� -
�	�
�� , ��  ������
�  �  �����  ��  �
�����(��  �	�
�����  ����
	�
��  �  ���  ��
��  �  
��
���  �  �����������  %����� . �  
���
"	�	�  �� -��  &�������  ��  	
�����
	���  

�������  ��������  ����	  ��!�
"(��  �
����#��	��  ��  �������  %��� , �
���
��  �  
��
�
�%��	� . �
�  !�
"(��  ��
	���  �������  &	�  �#�	����  �
����#��	�� , ��  
�����	�	�����  �
�  	��� , �	�!�  ��
�����	"  ��$��  �
���	�� . �����
"��  ��%����  �  

����%�  ���	��
��	  30%, ��  �  ����
�	�  �	�� 	��  ��  
��
���%� . ���  !�	" ? 

4	�	�
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-#�  �����  �����!��  
��
�(����  �
�	���
����  ��
��	��  
���������  

�
�	���
������  	
�!������  ��  
�����  ���	��  ���	��� , �
�  	
�!������  )  
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����
���	  ������	��� , �  	
�!������  �  – ���	���  �  %�
�� . �
���
  – ��
���������  
%��" , ��$���  �����  $��	��� , �  %��"  �  %�
��  ��!��� . �$��  ����"(�	"  �	������  
%��� , 	����  
����%�  �  �����
��	���  !���	  !�
��  �������� . ��������  ��
�����	  
�
���	��  �  ���
���	  �!�
�	 , ��  ����"(�	��  ��
��  �
�!�
� . -�
�  ��  ����"(�	"  
%��� , 	�  ��
��  �
�!�
�  ��	���	��  ������� , ��  �  �!�
�	�  ��  ���
���	�� . 

'�$��  ����"(�	"  %���  �  ��  ����"(�	"  �����
������ . 8�  ��  ��$��  
�����	�  
�
�	���
������  	
�!������  ��  ��  �
����� , ��  �  �
��	
���	�� . '�  ��$��  
���$�����  %��  �������	����	"  ��  ����� -
�!�  �����  
���
� , �
�!�
"  ���  
����  
�����	 . ���
�!���  
�����	�  �
�	���
������  	
�!������  ��  
�����  ���	��  
���	��� . 

�  ���	���  �
���  ��(��  ��	����  ��������  ��	"  ���	��#���  – ����
	�
� , �  
�
���	�  – 
����%� . .�  ���	��#����  �$�  ��$�	�  ��!
�$�� , �  ��	  
����%�  �
�(���  
$�
��	 . �  �	�
�%�  
��������  ���!����  ������	  ��  ��	�  �
�%��	��  �� -��  �������  
�����
��%�� . )  �	�  	����  ��
�
�%��	�  �
�  ��	��
�%��	���  ���!���� ? 5	�  �$�  
����	"  �
�%��	��  ��
$� . 

�  
���
"	�	�  
�(����  &	��  ������  !�
�  ���	��
���  �
��� #��  – ���  �����	"  
���!����  �  
����%�  �����
�  ��  15%. ���  ���  
�(�
��"  �	��
"���  � $�	 . �  

���
"	�	�  �
�	���
����  
��
�(���  – %���  �  ����"(�
��"  �  ��  ����"(�
��"  
�����
������ . ����"(�
��"  �  ��	
�!�	�
�  �  ��  ����"(�
��"  �  �������� . 
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1	�  ��
���
��	 , ���  ��  ��
����� ? '�(�  �
������ ? '�(�  &�	�	�������  

����� ? ������������ ? '�$����  &	�  ������ , �  !�  �	��	�
� , �	� , ��
�  �
�!���  
���	
�  ����  ��	"  ����� -	�  ���	" , ��	�
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 ��� , ��	�
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���� , 
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���� . '����
"��  ��������  ���
��������  !�
�  ���
���	�����  ��  	�� , ���  
 ��  
���� 	  �!  &	���  ��  ��
�����  ����� , ���
���
 , ��  �
���  �!#����  �
���  �
����  
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��
���	��  �  �
������%��  �!3���������  '�%��  �  ����
"��������  
�!#����	
�!�	�
"����  
�����  �
���� . ��
�������  ������  �����	�
"�	�� 	  �  	�� , 
�	�  �����  
 ��  �	�
���� 	��  �  ��
�
"����  ��
������ , ���  ����	��	�
"��  

����
� 	  ����� , 
�����	
����  ��  ��  ����	
�����  ����� , �  �	
����  �	  	��� , ���  ���  

�(� 	  ����!���  ��
����  ��  
����� . 

�  2014-��  ���� , ��	�
��  �
�����
�  ���  
�������	���  )
"!�
	�  ���	� , 
��
��	�
�  �	�
����
��"  �  ��
�
"���  ��
����� , �����	���  ���  "�
�!
���  
������	�� " ("trolley problem"). �
���	��"	� , �	�  ��  
�
"���  ���	��  ������	��  �  
�
����  ��  ��	�  ��
���� , ��  �����!���  ������	"��  �  ���	� . ��  ������	��"  
����  �  
��
��
 ��	�
�� , ��	�
��  ��$�	  ��
����	�  �	
�
��  �  ���
���	"  	�
�$��  ��  �
����  

�
"�� , 	��  �����  ����	�  ��	"  ��
���� , ��  �  
���
"	�	�  ����!��	  ����  ��
���� , 
�	��#��  ��  !������  
�
"��� . ��  ��$�?	�  ��
��
 ��	�
" ? 

��
"(���	��  
 ���  ����
�	  "�� ". '�  �	� , ��
�  �����	������  �����!  
��	�����	"  	�
�$��  – �!
���	"  �
������  ��������%� , ��	�
��  �	��	  ��  ��(�������  
���	� , ��  ��	� ? ���  �
���
� , 
��������	�  ����"  �����	��  ����
�	 , �	�  ���  �����	  
��  &	� , �
�	��  �	�  �  �!���  �
�����  ����  ��
����  �  
 !��  �
����  !���	  �
������  �  
$�
	��  
���  ��������  ��	� . '�  ���	�  �  ���  ��

���  �!��
�$�
� , �#�   
	"��%	�
	  
�����#>
��  
��
	1
#(  "
�	���  ��  $���	 , ��#�
��  ��
  
�����
  ���  
���#
����� , 

	���  ��	�
�
��	#  ���
�	�#��  ��#���!  �#�����#(  �	���	��  
�"
  %	
#��  �  
 	1	!�"����  ���#�  – �  �	�		  �	�  20% 
	� ��"	�#�� , ������
�1
!�$  ��  ���	�  

�"���  $���	 , "�  50 % #	! , �#�  
� ��(�����  
���#
�����  (
  "�$  #	! , 
  "�$  "
��
!  

�"���  ���  
� ����
� , �  
���#
�����  $�����  ���  ����
���
� ; ���
#	�
  
����
������  ���  
�"����  #��%	  ���
  ���&�	��  �  
���	"����
	 , ��  "�$  �
!  

���#
�����  ���  
� ����
�  $��� ; 
	���(#�#�  ������
�(  �"
�������
  "�$  ��	
!  
�
�  , 
  0#�  "	����#


�	# , �#�  0��	�#  ����	#�$  
�	���  
� ��(�����
$  

���#
������  $����  �   �"����!  �
#���
$! , �  �	  ����
	#��  ����
������  
�
  

� ������� ). 

�
��
����  ����
(����  �
���  &����
����	�
"��  ��	������ , �$���	  
�$���
"  �  ��  ��

���  	��$�  �!��
�$�
� , �	�  ����
"�������  ����	
������  �����  
�����	  ��
�
"���  ��$�����  ����	�����  &����
����	� . �  ��  ���
��������  
��!
���
"%�  ��	�
�  ��������  ����	��� , ��	�
�� , ����
��" , ��  �
���	  ������ , ��  
��	�
��  ������  
 ��  ������	  ��
�
"��  �
�������	�
"���� , ���
���
 , ��	�
�� , �  
��	�
��  !
�	"�  �  ���	
�  ���
 ��	�
"��  ��  �!� �����  ���
���  ������
��"  
!���������  ������ , �
�  �����  �	� -	�  ��	���
  �  �3���
  ���  ��!���  ���
�  	��� , ���  
�? �����
	"  �!���
�  ��(��� . &	 , ���  �
��
  ��������  ��  
����������  ����	  
(���

�����  


  
��
������� ), ����	�
��

  %�
  �	����
�  ���  �	  �

����  
��	�����
�	
���	 , �  ��

�
	  ��  �	! , ���  �
��
  
����

  ��  ������  ����	 . 

������  &	�  	��  ��$��  – ����
��  
�  ��  �  ��
�
�  ��  ��(��  
�����  �����  �
�  
��  ����	
����� ?   

4	�	�
	  
����  ��  �!3�������  �����	��  �  	��� , �	�  ����!���  ��$�����  ���
� 	��  ��  

���  �	��
"���  �����
�
� #��  �����!�  ��(
����  – ����  ��  ���  ��
 ���	  !��	
�� , 
��  �
����  $���	���  ���	���	�� , "����	������� ", �  �
����  – 	#�	�
"���  
�!���������  ���!�
"(���  !
���  �
�  ���!�
"(���  ���
�  
 ��� . �����  ��  

���
���	�  
����������  ���� , ��  �������
�	��
  �������	���  �  ��
		  
����������  �	�
�  ������  ������ , ���  ��


� , ��

���	��	  �
�  ��������
  
�	�������  ����� , �
���

�
����  ���	�  ����
�
����  �
��	�	 , ���  ���  ��
���  
��������
����  �  ������A����  �	��	
�����
 . 5	�  ������  ����	  ������	"��  



 137

��
������
"���� , ��  ���  �	��	  �  �����  
���  �  ��������  ���
�������� , ���
����  
��	�
��   ��	�
	  ���	���
�	��
!  �����  �  �	�������  �
�  ��	�
�  ��
��	  
��	����	�  �	���������  ��!
�$���  �(�!��  (��	�  &	�  
���
"	�	�  �����
��"  
	
����  ���	�
�	" ). 

��(#	
��#
���	  ��A$��	�
	  ���#�
#  �  #�� , �#�  
���
�
$  �  ��� 

$#

  
�	%"�  
�"���
  
  
���#
�����
  $�����
  ��$����  �  #	� , �#�  $���
  ��1	��  
"	#�#��  �����#  �  ���(1	�  0���
����(���  
�#	��
����#(& , �	�  #	 , ��#�
�	  ��  
�����
  �  ���		  ���"	�
�	��
!  �����
$! . �  
	���(#�#	  ��
��(��	  ��%"	�
	 , 
�"	�����	  ��  
���#
�����  $���	 , �	�		  ���
�%	��  0���
����(���
  
	���
$�
 , 
��#�
�	  ��!�"$#�$  ��   ��	
!���#
 , ���"�  ��  
� ��(��	�  $��� , ����	����  �  
"	#�#�	 . 

*�#��	�� 	  �!���	�
"���  ������	�
"�	��  	��� , �	�  ����	"  ��
��
�	��	  ����  �  
���	�� , �  
���
"	�	�  
 !��  ������������  ������� 	��  	����  �������  �  	�� , ���  
���  ��
��
���
��"  �  ����#"  ����� . '��
���
 , 
 �� , ��	�
��  �
��� 	  �����  
������� , �  !�
"(��  ��
��	���	"  �������	  ��!�	�� , ��
�  ��  �
��
�$�	  �����	"  
���  ��  ����� , ��	�
��  ����
"����
��  �  	�	  �����  �����	 . 7���
  ��1	��  "	#�#�� , 
��#�
�	  ����
���
�(  ��	�#	  �  $
�
�
   	
	%
���
$�
  (�(>  "	#�#�� , �  ����	  
������ , �	  ����   	
	 �	#	�
	�  
���
�
$  �&��
 , ��	�� , �"
��	�
$  
  �������
$ ?), 
�#����$#�$   
� 
#���  ������
�
  0���
$�
 . -�$  �
���	�
$ : $���
 , ����	���	  
 ��%	  �  #	�	�
	  %
��
 , ����	���  	��
  ��
  
�����
�(  �	
	�  �"	
%����	  
���
��"	��#�
$  �  �����	  
�
  ���
  �$���  "��	�	��  �	
	�  ��� (&#	
��	  0�
���  
  
���1�
�
 , �!�"$#  �  ��1	  ������
	 , ��"��
  ��
'	����
  �#  0���
����(���#
 , 
��#�
�$  ����#��	#�$  ���#�$'
�
  ���
#	�$�
  0#
!  $����� . 

�&	
��  =�

��  �  ��  ��

���  �
��
��� 	  �!���	�
"���  ������	�
"�	��  	��� , 
�	�  
�����  ����  ��$�	  �
���%�
���	"  �
��	��
���	  �	���

  (���%�
�
"���  
�������������  
���%��  – ��#����  ��������� , ��	"����  ��������� , 	�
��
���
�%�� , 
�!�
���	�
"���  �  ��
��������  ���������  �  �
 .  .���
"���  &
��	
������  
�
��������	"  ��$� , �	�!�  ����
�	"  &��%����
"���  ���!�$�����  (�
��������	"  
���
��	��	 , �����  �
����"  ��
���
���  ����(��	�� ), ���  ���
���
���
� , ���  
����	�
�  	�
�%����  ����� , ��	�
��  �����
�  ���
������  ����  ��  ��
��
��  ���
��	� , 
�
�(�
�  �  ����
�����
�  �
���  �  �
���  ��  �!���  ������ : ����	�
��  ��  &	��  �
��  
!�
�  ���	
�
"����  ("*	�
 "), 	����  ���  �
����  – ��  
��
���  	�!��
�������  
("��
"�� ") �
�  	
���
�
� #��  ������
� /�
�	�����  ("���  ���  ��  �	���� !"). 
6�
����	
�
�������  
���%��  ��$�  ����	�����  ������
�  ����(�����  ���!�$�����  
�
�  �
��
�(������  ���
�	���  �
��  – ��  �
������  �  ���	
�
"���� , ���!����  
�����  ���  !�
�  �
���������  ��  
�����  	�
�%���  ����� . '�  �����  ��
"���  
��
����  
��$��  �������  !�
�  ����
���  �  �����  �  "������
��� ": ��!
���
"%�  
����
���
�  
����"  �����  ��  ���
������  �
��� , �
�  &	��  ��  	�
�%���  �
���  !�
�  ����"  �
���  

���%��  — ��
�	"  ��  	��� , �	�  
��������	�  �	����
� , �	�  ���  "�
�(�
� " &	�  
������
�  ��
�����  !
�����  
���	�������� . -�
�  ����  ��$�	  �
�$�	"  ���	����
��  
�
�  ��#���  ������������  �  ��(��  
�����  �
��
�(�����  �  ���������� , 	�  ��	  
������  �����	�
"��  �  	�� , �	�  	����  &��%����
"���  ����%��%��  ����	  ��
�(���	"  
��
�
"���  ��$����� , ���
�����  ��  ��(��  
�����  ����� . 

5	�  �!3�������  �	�
�  �#?  !�
��  ��
��	���  ���
�  ����
����  ���
������  
���
�������� , 
���
"	�	�  ��	�
���  !�
�  ���!
�������  �������  �  $�
��
�  
Cognition. <#�  ����	  
���	"����
	  ���&����  ��	��


 , �  ��#�
�!  ����
	  ���	
	�
$  
 

��"
�
  �  �	��#
����  
	���(#�#��  (�#� -#�  "�	#  ���%�  ����&  ��
#�� , �  
�	"����  �	���	��   �#��  
��
��&#  "
��
	 , ��#�
�	  ��	
	�� , �#�  ��  ��
��  0#�  
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��
#�� ) 
�
  �  ��#�
�!   ����
�
�(  !�
�1
	  
	���(#�#� , �	���#
$  ��  #� , �#�  
�  
 
	"1	�#�����
  ����
#	�(��	  ��#
��  ( �
�   

�
��	#  
	�	��� -
����
"� , �#���  
 �����#(  "	�(�
  �#  ����"�
�#�� ). =#	�
	  ����#�
���
  0#
!  
�#�

�  ��  

���#
�����  $���	 , �  �	  ��  
�"��� ,  

�	��  �  #��� , �#�  ����#�
�
   

"����
  
���(1
�  �	�  
	���(#�#�� , �  �	  ���	
	�
$� , ���"�  "	���
  ��
��(��	  ��%"	�
	  ��  
0#
!  �
#���
$! . 5	�  
���
"	�	�  ��	��� 	  �  �
�	���
����  �  �
���	��
����� , �	�  
����
"�������  ����	
������  �����  ���	��
��	  
 ���  ����	"  !�
��  �
�!��� , 	��  ���  
�
����  ���
��������  ������
� , �	�  	#�	�
"���  
����(
����  ���	��
��	  
 ���  
����	"  ��  ���"(� , �  !�
"(�  �  ����
����� , 
�$�#��  �  ������  ����	���  
 ��� . 

'�  
���
"	�	�  �%��
� 	��  �  ����� , ���
����  ��	�
��  �
�  ����
"�������  
����	
������  �����  �
��
�(�����  &��%����
"���  
���%��  (���"(�  �����	��  �  
	�� , �  ����  !�
�  !
���
�����  ����
���� ; ���"(��  �����#����  	��� , �	�  

�������	����
��  ��������  ��	����� ) ����"(� 	  �
�����  ����
���� . 5	�  
�!3�������  ����
��
��	��  �������� , ���
����  ��	�
��  ���
	���  �  ����	��	�
	�  
��
������  �����  �  ��
���
  �	�����	�
�
����  ��	������
����  ���� , �������  
�������	�  �  %���
���
����  ���	�	  ��  ������� , ������

  ���
��
����  ����
��  
���	���  – �����  �	��
�����  �	�


��  ��
��	  ���	�	�
� . 

1	�  $�  	����  ��
��	��   ��
"	��������  ��	�����  "��
�
"���  2" ��
����� ? 
-�	"  
�  �  ���  ����!
����  ��
�
"���  %�����	� ? 5	�  ���  ��
�
"���  ������������ , 
�	�����  &��%����
"��  ��
�$�����  ����������	��� , ��	�
��  �����
�  ���� , �	�  
�����	  "!�	"  ��
�(�� "? .
�  &	�  
����$����� , ��	�
��  �  ����  �
�����	" , �����  
���!����  �	  ������  ��
��������  !�������	�
"���� ? .
� , ��$�	  !�	" , &	�  %������  
���
��������  �
��	�  ����#��	  	� , �	�  ��
��  �
�  ����  ��� , ����������  �	  	��� , ��  
���
"���  ������  ��  ����
�� : �	�  ��(  ��
�
"���  ������  �
���	��
��	  ��!��  
����	����  ����
"���  ��
 , ��	�
��  ���
��
���
�  ��� , �  �����!�� , ��	�
���  ��  
��!�����  �� … 

*  	����  �
����  ����	��

  ��
��	��

  ��
����
�  ��
������  �����  �	
��	��  

�����	
�����  �������  ������	  �
��	��  �!3������� : ��
����  ��������	  
�����  
����  �  ��	�	��  ��  �
����  �
�����
�(�
����  �

�%����
"����  &��%����
"�� -
�!
������  ��������� . .���	
�����  $�  ����  ��
����  ��������	  �$�  
�
����#��	�����  ��  �
����  
�����
�(�
���� , �!�	
��	�� -
����������  

�%����
"����  ��������� , 
��
���%��  ��	�
���  ��
��	  ��
�����  ��
���� -
&��%����
"��� , (��������  ��#��	��� .  

�
�  &	��  ���
������  �  �!#��	��  ��
����	��  ��	�
���  ��
�$����  ����
�	  �!  
���
������  �
����  ��
��������	� , �����
"��  
���	�
"�	��  ���	��� 	  �
���	��� , 

��
��� #��  ��
���� . �  &	���  $�  ��������
����������  
���  �	����	��  �  	����  
���	 : 
������	� , ��(
�  “ ����
"��� ” �!#��	��  – &	�  ����
������  (�
�� : �  ���  
���
�#���  �
��� , ���
	��!���	�� , ����
�� , 
����" . ������ , ���  ������
��" , &	�	  ��  
��
���  ���
��  !
�����
�����  ��
���%  – �����  ��������
	���  �  ��
� . 7�
��  
�������� 	  !��!� , ��	���  �  ��
��� . 0��  �  ���  ��  
��
�(��	��  ��
��	���	"  �
���  
�����
������  �  �����  ��  ���	�������  �  
�	�
��� , �  &	�  �!�
������	��  
�������������  �
�������  ��	�������� . 

 
-63�&41�  >14.5  &43"(#�6   (#52301,  +3"3  )�4�"(&0(;  

 6�&5 . 9&(  $36�&=  �$.101+&4�<11 ? 
4	�	�
	  

'�  $�
�
  ��	�  ��  ����
��	�
"���  ��	
�	� , �������	
�%��  �
��
�$�
�  ���  
��
$���	"  “ ��
��	�
  ��  &��
���!�������� ” �  ���
�������  ��
�
�	� . 5	�  
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�
��
�$����  ����
�	��
�
�  
�!�	���� . +���
"  ��  �$�������  ���  
 !���	"��  
	�!
�����  �  ���������  �����  �����  ��
$���	�  ��  ���
��  ���  
�!����  �����	�(�� . �  
&	���  $�  ��������
����������  
���  �	����	��  	����  ���	 : ���
�����%  ���  8 ���  
��  ������  �!�����  �����!��  
�(�
  
��!���	�	" . ��  ����	�
 , �	�  �  
 ��� , ��	�
��  
��
����  �
�����	��  ���$�	"�� , �	�!�  ��	
��	"��  ��  
�!�	� , ���
$�	"��  ��  &	��  

�!�	�  �
�  ����	"  !�
��  �������  ���	�  �  �!#��	�� , ��������	  $�
����  ������	" , �	�  
�  ���  	�$�  ����	  ���� -��!��"  �����	" . 0�������	����"  &	��  ���!
�$����� , ���	�
  
8 ���  �	�
�
  ��!�
"(�  ��
�� , ��	�
��  ��  �����  �  35 ��

�
��  !�
�	��  
����
��	"  “ ��!�
"(� ” ��
��� : !
���	"  	�
	  �  
�%�  ��
����� , ��  ��	�
���  ���$�	  
�
���	 . +�
"��  ��  ���  ����%�  ��#��	�������  ��
��  �
���������
"���  (�	�����  
����
��
�  ���(�  (��	�����	�  ������� . 

 
 (93./  /  .�6=91��   4( �6(  ?(4(233  0�+&4(3013  

�����  �  (�
  �����  ��  !������� , �  ����  !�
�  ����"  ��
�(��  ���	
����� . 8��  
�
���
��"  ���  	
�

��!��� , �	�  ���  	����  �
��
�����  �  ����	" , �	�  �  ���  ���	 , �	�  
��$�
��  ��  �
�%�  �  ��	�
��  ��
���	  ��  ���
�  ��
��� . '�  ���!����  ���  
�
���
��" , �	�  �  ����
  	
�	"�  ���	�  �  �	�
�  !�		�
�
��  �  �	�  �  ������  
�����$�  �!  
&	��  ���� . 

2  ����"  	�
���
��  ����� , � , �����  ��(�
  �  �����	� , ����  �
���  ��
���
� : 
– 1	�  	�  	��  ����(" ? 
2 �����
 : 
– )  �  ���  �������  !�
�  ��
��������� . ����  �����
 : 
– 5	�  �����  $� ? 
– 6��
��  ��  ����%�	"  ��	
��  �  �	�
�  !�		�
�
�� . 
����  �����
 : 
– '�  �  ��� ? 
– +
�	"�  ���	� ! – �����
  � . ����  �
���  ���"  
��%��
 . 
– '�  �� ? ��	  ���
��� ! – ��  �	
�$�
  �  �	�
���  ����	� . – 8�
������ ! 
2  	��  �  ���
 , �	�  ��  �!
����	�� . 
– )  �	�  $�  ��
���  ����
 ? – ��
���
  ���� . 2  �	��	�
 : 
– ��
���  ���	�  ����
  ����� , ��  �$�  �����  ����	  �
���	" . -��  &	�  ��	
����  

!�
� .      
– )�  ��  ����� ! – �����
  ���� . – +�� , �  �	�  $�  ����
  �	�
��  ���	� ? 
– )  �	�
�� , – �����
  � , – ����
  
�$��"���  ����  ��
"��(�� , ��  ��� , ���  ����	 . 
– )  	� , �����	 , ��(�
  ��  	
�	"� ? – ����  �
�!��
�� , �  ���  &	�  !�
�  ����"  

�
��	�� . – '� , �  �	�  $�  ��  ��	��
	��  ��	�
�� ? 
2 �����
 : 
– 1�	��
	��  ���	�  ���	�  ��  ����
 . ��  ����"  �����
�� : 
– 5	�  ���  $� ? 2 �����
 : 
– 8�  ���  	
�	"�  ����
� : �  � , �  8�(�� , �  +�
"�� , �  ����� , ��� -��� . 8� , 

��������%�	"  ��
���� , ����
�  	
�	"� . +��  ���	
��	�
  �����
 ! 
����  �����
 : 
– )�  ��	  ���  �	� . ���  ����	�� ! 
.  ��  �����  �	���
��  �  ����	� . 
)  �  ����  ������ -	�  ������  �
���
�  ��
�(��  ���	
�����  (� .� . 7����� ). 

4	�	�
	  
8�
"���  ��  ��
���
  ���	��
$�����  �  �����  ������  �  �
���	���	�
�  


���
��	���  �
����   – �	%� , ��	�
���  ��  
 !�
  �  ���$�
 . �  &	���  $�  
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��������
����������  
���  �	����	��  	����  ���	 : �
����  (�
���� , �	�����������  
��	��� ) �� 	  ������� . 6�	�� , ��  �
���
�� , �����  ��
�����  ����	�����  ����
�	 , �	�  
���  ��
���
��"  �  
�!�	��  �
��
���� , �
����  – �	�  �
��� . ���
�  &	���  �����  �� 	  
�������  ���
�������  �
�$���	� . �
���
��  
�!�	  ���������	 , �	�  !�
"(���	��  ��  
	�� , ����  �����
�
� , ���
�
�  �	�
��  �������  
��(� , �  	� , ����  ���  �%���
�  �
��� , – 
��$� . 

 
(21"�1  # &3&4�$1  

�  �����  ��  (��
  �  ��
���
��������  ��!�
�
�  ���	�
"��%� , �  �? �
�(
�  
����#�	"  �
���� . 6�  	�  ����
 , �����  �  ��	"��  ������
��"  �����  ���	�
"��%� , 

���	�
�  ����	�
� , �	�  ��	�  �	�
�  
��(�  ����	"  �  �
������ . �
 �����  �  !����  
�	�
�  
�����  �  ���
���
�  ���
����� . +����  
���	�
�  ����
��"  ���
����  �  �
�����  
	����  ������� , ���  �	�
�  �����	�
"���  
��	�	"  �
�����  �  ���	
�	" , �	�  ������
��" . 

4	�	�
	  
.  �����
��" , �	�  �
�$���  ���	�
"��%�  ����?
����
�  �
�����  
�����  	�  ���	� , 

���  
�!?���  �
���  ����
 , ���������  	��  ����� , ���  ���  ����  �#?  
�!�	�	" . )  �����  
���	�
"��%�  �!����
�  ��
?���  
�����  	�  !���� , ��	�
��  ��
���
��"  �  ��	��  
���!�
��  �
����� . +����  �!
���� , ��	�  ���%��	
�
���
�  ���?  ��������  ��  �����  
�������  �  ��������  �	�
�
��"  ���	�
�	"  ��
�(�  ��
����(����  ����� . 

 
 (93./  .�6=91�1 , �(&(45?  #(+ 1&�61  .�&341 -($10(9�1 , 

#(  #)4(+6(.  #()4�+&3  0343$�(  03  1+ 5&5#�7&  +16=0(*(  
+3�+/�6=0(*(  #639301,  �  $3#/2��. . 

(otnosheniya.temaretik.com/1346519502072580165/lyubit-no-ne-hochet-
otnosheniya-bez-seksa-kak-novyj-trend) 

4	�	�
	  
'�	 , ���  ��  �	�����	��  ����� , �
��	�  �  $��#���  ���  �  &
�	��������  �!3��	�  

���  ��(�	  ����
"��  
���� . ���  �
�  ���  ��  ��
��	��  �������� , ��	�
�  ����	��  

���
�	"  �  �������	" . 

�
�	�����
�$���  ��
  ��  ��  ��$�	��  	����  �$  �
���� , ���"  ���  ����  ���  
����
�  �  
 !��  ���� , �  ���  ���  �	
����	��  �	  ���� , ����
� , 	�
"��  �����  ��
��
� . 
)  ��  �����  ��
��  ��  ���	 , 	�����  – ��  ������ 	��  
 !��" . =�	� , �#�  
��  
���	�
� , ���  ��  ��� ! '�  �����
���  
�
�  �  �����������  �  	����  ��
"�����  ����	  
!�	"  	��  ��
"��  ��
���	��� , �	�  	��  ����������  «������
"���  
�����
 » �  ���  
��������	��  ��
"��  ����$��  – ���	�
"�� , �	�  ������  ���	"  �  $��#����  �  �����  
�
���	�  �  �����  �  ���  ��  ������	"��  ��  ��$�	��  ��
��
"��� . ��
����
� #��  
�
�$!�  �  &
����	���  �
�	���������  
 !��  – �
�  ���  ���
��  ����	���  �  �
��	���  
��
��  �	��(���� . (2 , ��	�	� , ��  ��
���
��"  ������	" , �  ������  ������  ��
��
�  
!���
����  ����(��  �  	
��  ��(��
���������  ��	�
��� , – ��  ����  �
�����  &	�  !�
�  
������
� #��  $��#��� , ��
"��  ���	
�
�
����(��  �����  ��$�� , ��
�  	������  
���
��" , �  ������� .) )  	��  ���  �  $����  ����!���  �
�	������	  ����!��� , 	����  
�	
�����  ��
�����  ��
"����  ���	�  �
��
��� 	  �������  �  ��
��
�������  ��������  
	�
�����  �  �������	�����  ���
�����	��� . +����� , �  ��
�(�  �������
�
�������  
��
���  ��	�����!�� . 
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 (93./   41.1&1#053  .3�+1��0+�13  &363+341�65  
 (6=)/7&+,  (*4(.0(;   ( /6,40(+&=7  /  0�4($�  

8�����  ����
��	 , �	�  �
���	�����  ������������  	�
���
��
�  ��
"�� 	��  
��
�����  ����
�
���	" , ���!����  �  $��#�� .  

4	�	�
	  
��������	�� , �����  ��
��
�  �!���������	  	� , �	�  ���  ���
���  ��  

��
���
�����  �
���
�� , 
��
�!�	�����  �����
����� . +�	 , �	�  ��(�	  �%���
��  �  
������	  �� , �!���� , ���  �������  ��	�� , �����	"  ���!��  &	�������  �
���
�  �  
!���
����
����  ��  ����
��	" . ��	  
�("  �����
"��  	������ : 

– ��  ���	
�!
�	"  ��%����
���  ��
�$���� , ��!���	"  ����	
�����  �
�� ; 
– ��  ����	"��  	��  !����	���� , 	�

�
���� , �
�	������������  	 
������  

���
 ����� ; 
– 
�����
����  �  ����
��	�  �  ���"�  ��
$��  
��
�(�	"��  �  ����  ��  ��
��
���� ; 
– ���!������  �����
����	"  ���$����  �  	
���  �
��
��� , (���
�� , ��
���  

	�
���%��  �  �
����  ��%��
"��  ��
���#�#�����  �
���  ����
���� ; 
– ��!���	"  ������  �
����  �
���� , ����������  �	��  �  	 .� ., �
�  	�	  $�  

�����
��	"  &	�  ���$���� ; 
– ������  ����	������  �  ��
��  �
������	�  �	
���  �  �����������  ���  
�%  �  

��
�$����� ; 
– ������  �  ������
"���  �	�
������� , !�	� #��  �  �!#��	��  (� .� . 7����� ). 

 
 (93./  /  $3&3;   (#5+16�+=  /+ 320(+&=  # ("/93011  

�  �����  (��
�  �
���
�  &����
����	 . ��!
�
�  ��	�� , ��� #��  �  ��������  
����
�	��
�	�
"���  �	��	�� , �  �!3�����
�  ��  �  �����
"��  �
����� . 8�
����  
���	�
�� , ��	�
��  �
�(
�  
�!�	�	"  �  &	�  (��
� , �����
� , �	�  ��  �
���	��  
�!�	�	"  
�  ��	"�� , ��	�

��	��
"���  
����	��  ��	�
��  �  �
�����  ��(�  ��  ���
�	����� . 1�
��  
�����
"��  
�	  ��	� , �  ��	�
���  
�!�	�
�  ��
����  ���	�
� , �	�
�  ��������	"  
���(��  
���
"	�	�  ��  ���!� , ���  ��  ���
�	����  ��  �
����  �
�����  (� .� . 7����� ). 

4	�	�
	  
������  �������  �!3�����	��  �����  ��  ������  ���������� : 	�
"��  
�����	"  

��$�	  �����	�	"  
�����	" . 
 

 (93./  ?4/83#�  67"161  �.341��0<5 ? 
4	�	�
	  

-��  ����
�
���	"  �  )��
���  !�
�  �������  ��(� , ���  �  ��!�  ��  
����� . -�
�  
����  ���  ����
�  ������  �
����#�  �  ��
�
�  ��
����$��  ��������
�����  ������	�� , 
	�  ����	  ���  �  *7)  �����
  
��	���  ��
����  ���
�	�
�  9�  ��**  �  &	��  �	
���  
��(� , ���  !�
  	����  �  �
������	�  ������� . �
��	�	� , �  ��	�
��  ��  ��
  ��!� , 
�(�
���
�  ��

����  ���
����%�� . '�  ����  
�#����  ��
�	�������  ���	�
��  
=
�#��  �  ��(����	��  ���	 �� , �  ����
���  �
����%��
"����  ��
��
�  �  
�
�!���	��   ��
��  ���
���
  “ ��
������  ��  ��
��� ” – �  &	�  ������
��	  
�����
� #���  ���
�  
 ��� .  

�  &	���  $�  ��������
����������  
���  �	����	��  	����  &����
����	 : 
'�!
 ��	�
��  (����	����� ) �
��3��
�
�  ��	�
��  “ �
	��	�� ”, 	���� , �	�  ����  ��  
���  ���
���
��"  �
�	�
�� , �  ����  �
����  – ��	 . “)
	��	� ” �  �����
"���  
������ $�	��  
������
���
�  ��$��  ��!��  �  �
�  &	��  ��
�  ���� . ��  ����  
&����
����	�  �  ��$���  ��  � $�	��  ����  ��  ����	�����  ���  !�  �
������  ����
(�
  
��!�
"(�  “ ��
�(���	" ” – �
�
���
  �������  ����  ��  ����  ���	 � . �  ��
���  
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� $�	�  &	�  !�
  ����	���  �  �������  ��������  �	�	���� , ��  �	�
��  – �  ������ . 
���
�  �
����	
�  � $�	��  �
�	�
��  �����  �
��
���
�  �%���	"  �
��
���	�
"���	"  
��$����  ����	����  (�������� , �	�  ����  ����	���  ���
  ��������  �������  �	�	��  �  
“ �
�
�
  ���� ”, �
����  ���
  �������  �	�	��  �  ��  �
�
�
  ��� , 	����  	����  $�  
���	��(����  !�
�  �  �
���  ����  ����	�����  �  ������  �	�	���� ). ���  $�  

���
���
�
��"  �����	��  �
�	�
��  ���
�  &����
����	� ? *  ����%��  ��
�����  ����
�  
��$�	�� , �	�  ��!���	�
��  ��
$��  !�
  !�  �	�	"  ����	���  �  �������  �	�	���� , 
��	�
��  “ ��  �!
�
�� ”, ������  ��  �����  ��
�  ���!�
"(�  �����	�  �  ��!�  �����
  
	�	 , �	� , ����  �������  �	�	�� , �
�
�
  ��  ��!�  ���� . *���
(��  	���  ��
��"��  
��
�(���	" , &	�	  ����	���  ���  !�  �
����
  “ ��
��������  �
�!��	" ”, �	�
  �  ��� -	�  
!
�$�  �
��	��  �
�	�
�� , ���  �  ������
  ���  �
��
���	�
"���	"  �  ��  �
���� . 1	�  
�����	��  “ �!
��(����� ” ����	����  �  ��������  ������  �
�����  �
�	�
"����  
�����	�� , 	�  &	�	  �
��	����  �  ����
�����  �  �
����  ���  “ �����	�	��� ” �#�  !�
"(�  
������
  ���  �	�	�� , �  ��  ����
  ���
�����  ���	� . 8�
�
" : ��
�  ��  ��
"���	��"  
�������  ����
�
���	"  �  ��
�$� #�� , 	�  ��!�
"(��  �
�����  ����	  	�
"��  
��!���	"  ���  ���
������  �  ����"(�	"  �����$��  �����	" . -�
�  $�  �����	��  ��  ��  
��(��  �	�
���  – �(�!��  �  ��
�(���	�  ��
$��  !�	"  �������  �  �������� . +��  �	�  
��$���  ��  ���  ����	  
�����  “ �
���  ��  �(�!�� ” ( � .� . 7����� ). 

 
���  #5*0�&=  :�"/  

����  ��
��!
���������  $��#���  ���(�
�  ��!� , �	�  �  ���  �  $�
����  
����
�
��"  ���	��#��  $�!� : !��	�  !� , �����  ����  ��  �
��� , �
��
�	�
�  ��  ��
���( , 
��	�
��  ��
��  �  	���
"  ��  ���	  !�����  $��#���  ��(�	" . '�������  ��������  ��  
�����
��"  ��
��!���	"  ��  �  �!��
����	�  &	��  �	��
$����� .  

4	�	�
	  
.  ���  ���
���
��"  �  �����	����  �
��� , �
��	������(���  ���	���  �!
���� , �  

�
��"!��  “ �����	" ” $�!� : 	�	 , ������
��  �  ��� , ����
  �  ���  ��
�  �  ��  �	�
  ���
�	" , 
�  �������
  ��  �
��� #��  ���"  "���
�%�  ��  ���
����� " �
��
�	��  	��
� . 
���#���  ��  ��
�
  ���  &	�  �
���  ��!�
"(�  ��	" . *��  $�  ���
���
  ���������  
��
"��(��  �����	"  �
�  ����  ��  �
�
�����  ������
�$�����  $�!� . ����
�  ���������  
	��
"  �$�  	���
��"  �  !���� . “���
�%�� ” ���	��
�  �  	�� , �	�  �
��  ��
  ��%���	��  
��
"���(��  
��	���  �
���	��  �  �����
  ���  !�
"(��  	���� . ��
���  ����
�	�
"���  

��	�  �
�	���
�  !��	�
"���	"  �	
���
�%� , �  �  	��  ������	��  �
�  ���  ���
�$�
�  
$�!� . ������  �� , ��%���	��  ���
�����
� : “ ��	 ! 2  $�  ����
�
� ! ���	�
 , �� . ����  
����
� . 2 	���
"  ����	���  	����  �!
������� !” ( � .� . 7����� ). ����!���  $�  
�!
����  !�
  ��
����  ����% , ���!
����(�� , �	�  �  ���  	�
�  ������	��  ���  �  ����� . 
����!���  $�  �!
����  !�
  ��
����  ����  �
�� , ��	�
��  ���
  ���� , ���
����  
��	�
��  �  ����  �  ��
���  $���	  ��
�!� . ��
"���  !�
  ��
����  �
���� , ��	�
��  ��  
���	����  ��  �
����  !�
"����  �!�
  �����
"��  ��
�!�� , �	�  �  �
���
�  �  ���  
��
����� . ������  ��
��   �����  
�	 , �����  �
��  ����
 , �	�  ���  �!����
� , ���  
�����������  !�
���"  ����
�	�
��" . 

 
&�;0�   �&(6(*193+�(*(  ( =,0301,  

(*���	�  � . � ., �&�( 
�  6 . � ., =

��  � . � ., .
����(�
��  5 . � .. ��
!
�#

$  
  
��
�����
$ : ��	��
� . – 5 .: �<8��� -5	"
� , 2006. – , . 682-683. – 832 � ) 

����$��  ���
�  ��#�	�  �����
	�%�� , ��	�
��  �
�  �����
	��	�  (!��(���  
�������� ) !�
�  �������  �  !�
"(���  ��
��� -������������  ���
������ , !�
�  
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�
����������  ���	�
"� . �����
	��	  ����
  ��!�
"(��  ��
����	��  �
����
�  �  
��������  �
��
�	�
��  �  �!��%�  – �!�
  �����
"���  ��
���� .  

4	�	�
	  
�����
	��	  �  
���
"	�	�  �
�	�
"����  ��
��� -������������  ���
�$����  ��(�
  

�  ����������  ���	�����  �������� , �  ���	���	� , ���
���
��  �  ��
������
"��  ����  
�����������  ��	�����	� , ��	�
��  ��
��	�
����	��  �����!���	"  �
�������  

����
���	"  ��  �
�!��  
���
�$�	�
�  ���  ��  ��
"��� , �  ��  ��
"���  – ���  ��  �
�!�� . �  

���
"	�	�  ���
��
���
��"  ��	�
���������  ��"������  – ��	
�� , �
�	���
������  
�
�	��� #��  �����	�������  
���	
���	�� , ������� #��  �
�  �
�?��  �
����
�  (���  
�
���
� , �  �	����	�
"��  ��!�
"(��  ����� ). �
�	����	  �  ��
��  ����
������  
���
������  ��������  �  ��
��	�
����	��  ���������  ��������������  ����$?�����  
����
��	��  �!�	������  (������  – ��

 %���	�
�� -!
������� ) �  ����	����  �  
�����	���  �	
��� , 	
����� , ����� , �
��	� , �  
����	���  
������  �����	�
"����  
���!�$����� ; ���	�  �  ��
���������  ����	�����  �  �	��(����  ��
�$� #�� . �  
!�
"���  ��
����  ���
����	��  �����!���	"  ���#��	�
�	"  �
�$���  
%�
����
��
�����  ����	��� , ������  ��#�  !�
"���  ����
���	�
���� . ��
"���  
����
�	  ��
� , �
����#��	�����  �  �����  !�
��������  ��
�$������� . 
��	�
���������  ��"������  ����������	��  ����  	��  $�  �������� , ���  �  �������	�� , 
���
�  �
�!�$�����  
�������	��  �������  �
�  ���
����	��  ���	���  ������������  �  
�
��������(�� . *
����  ��	������  ��	�
����������  ��"������  ��!
 �� 	��  
���� . 

��	�
���������  ��"������  ��������	  ��  �	�
"��  ���  
���
"	�	  �
����
"���  
��	������%�� , �  ���
��  ���  ��
�$����  ��������
����  (!�
��������  
���%�� ) �  
�
����
 , ������� #��  �
�  ��
���
?����  ����	����  
���  ���	�
��  (���
���
 , 
���
���%��  ���  �
�  !�������%� , ���������� , ��
��	��
���� , �
����������  
%�
�!
�
"���  �����	�	�����	" ). *�#��	�� 	  &��
��	������  (��
��	�� , 
�
�����
�(�
��� ) �  ��

 %���	�
�� -��
��������  (��
��	�� , 
�����
�(�
��� ) 
	���  ��	�
����������  ��"������ . 

< 
�	 #�
"���  #
  ��
��	�
����	��  ���������  
����	���  �����	�
"����  
���!�$�����  �  ��
�(����  �
���	�
���� , ��	�
��  ���	��	�  �  
��
"���	" , 
�
�!���	" , �����	���  �	
��� , �����  �  �
����  �
��	� . �����	�
"���  ���!�$�����  
�
���
��	��  ��	��������� , !������
������ , ���	������  ����	����� , ����#���  
��
��	�
  ��	���	�����  �  �	�
��	���� , ����
(������  �  ����
��	���  �
�!���	"  �  
$��	����	" . ���  ��  �������   �  ��
�$� #��  �!�	�������  �  ��  ��
���%�
�����  � . 
'��������  ��  ������  �
����  �
�������	  �!����  !��  
������  �
����%��  �
�  �  
!�
��	����� , 
�$�  �  �
���� . ��"������  ����
(��	��  ����������  
���
�!
����� , 
���������  �  ���� . =�
��	�
��  	�	�
"���  �������  ��
����  ����
������  

���	
���	��  �������� . 

��
���
"���  (��

 %���	�
�� -��
�������� ) 	��  ��
��	�
����	��  ���������  
����
�����  !
������  ��
�$������  �  ��

 %���%�� , �	
�	��  ���	��	�  �  

��
"���	" , �������	�
���  ���!�$������ . 4�

 %���%��  �!����  ����	  
��
�$� #��  $����  �  ��	
�(� #��  ��
��	�
 . ��
"���  ����	  ����
(�	"  �
�$���  
����	��� , ��  ���������  �	
�$��	  ����$?���  ����
��������  ���  ��
�$� #�  
�!�	������ . 0��"  �	
������ , �  ����  �	��
"���  �
�� , �
�� , ��	�
��  ��
����  ����	  
��
��	�
  �
�������� , ��
�� . ���	����  ����	  ���  ��
�������� , 	��  �  ��#�	�� -
�!�
���	�
"���  ��
��	�
 . *��	�����  ��"������  ����������	��  
�����  ��
������  �  
��� . )������  ��
����  ���
������  ��������  ���	�����  
�!�  ��
��� . 
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�

  0#��   �#����
�	���	  � ($�	�
	 , ���   
��
�� , �	  ������%"�	#  �	���	�� , 
��!�"
�1	���$   �"  ����#(&  0#���  ���#�$�
$  
  ���	
1
�1	��   
	�#� �	�
	 , �#  
�#�	#�#�	����#
  ��  0#�   
	�#� �	�
	 . 

 
 (93./   43+&/ 01�1 , ���   4�#16( , #()#4�8�7&+,  0�  

.3+&(   43+&/ 6301,  
4	�	�
	  

-�
�  ���	�	"  �
��	������  – ��
������ , ������#����  �  ���	�����  �����������  
���	�����  ��������  (����!��  ��	�
����������  ��"����� , ��
������
"���  ����  
������� ), 	�  ���  ����	���  ����	  !�	"  �!3������  ��
������
"����  �  �
 . 
���	������� , ��#���	"  ��	�
��  �	
�$��	  
�����  ��������	�
"���  �������  
���
����� , ����  ��  ��	�
��  ��
�$��	  �
��%��   %��
�����	� . �
���  	��� , ��
�  
�
��	��
���� , ����
(�����  ��
������ , ��	"  
��
���%��  ���  �����&��%�����
"���  
��#���	� , �  ��&	���  ��
$��  �
�����	"  ��
�����  ����	�
"���  ���
�$����� , 	�  
������  ���
�$�����  �  ���	����	  %�
" , �  ��	�
��  �	
���	��  �
��	����� .  

 
)�*�$��  $3#/2�1 , /"1#23;  +#(7  +3+&4/  

����$��  ��  ����
����  �����  ��	�
�  ����(��  �����
�  �
��
������  ��
�����  
��
�����  �  !��  ����	�  �
 !�
��"  �  ���� . ������  �  ��
"���(��  ������  ����(��  	��  �  
��  ����
�  ��	
�	�	"��  �  ��
����  ��
������ . ���  �
������  �������  ����	��  ���  
����
(�
�  �
��	��
����  – �!�
�  ���  ���	
� .  

4	�	�
	 . 
�� -��
��� , ���  �
�����  ��
"����  �	
���� , ����������  �  ���!�������  ��
��� -

�����������  ���
�$����� , ���������  ���  ����
�����  ��	�
� , 	��  �  ��  &	��  ����  – 

�$������  ���!��������  ����	��  �  ��
�����  ��
����� , ����(��  ���
�  �  
����������  ���	�����  �������� , ���	��	�	�� #���  ��
������
"���  ����  ������� , 
�	� , �  ���  ���
��" , �
���
�  �  �	
�	�  ����(���  ����	��  
��
"���	� . �
�  	��� , �	�!�  
�����	"  ��	��%� , �  ��	�
��  ���  ���
���  ��	
�	�
��"  �  ��
����  ��
������ , 
��	�
���  ��
���  
 !�
� , ����(��  !�
�  ����$����  �!�	"  ���  ���	
�  �  %�
"  
���	�
�	"  ����
��� . 

 
/93053  03  )0�7&   (93./  $3&1 , �(&(453  67",&   

+6�$�/7  1  :140/7   18/ , 9�83  + 1#�7&+,  #)4(+65.1  
'����
����  ��#�  �  !�
"(��  ����
$�����  ����
�  �  $�
�  ���	�  �
���	��  ��	�� . 

-�
��������  ������  
�(�
�  ���
�����	" , ��	"  
�  �
����  ����"  ��$��  
�
����	
�!
�����  �
����	���  �  ��	�	��  �  �
��	
��	���  �  �
����
  ��  ��
��
��  
���
��	� . 

�!  &	��  ��(�	  ���	
������  �������  Der Standard ��  ���
���  ��  ���
��������  
�  
�����  ��
���
������  �
���	�  IDEFICS, ��	�
��  �������	��  ���
���������  
���	�
�� , �����!�	�� #��  �
�!
���  ��!�	������  ���� . 

��  �
���  ���
��������  ������  ��!
 ��
�  ��  16 	�������  ��!
���
"%��  �  
���
��	�  �	  7 ��  17 
�	  ��  8 �	
��  -�
��� . ��
"(���	��  ��  ���  !�
�  �!�
�������  
�������� , �  ��  
���	�
��  ���
���
�  �	��	�	"  ��  
��  ���
���� . 

*�!
�����  ������  �
����
���
���
�  ��
�	��  8�
���  ��  �����
��	�	�  
4�	�!�
�� . ���  �
�(
�  �  ������ , �	�  ��	� , ��	�
��  ��	
�!
� 	  �����  �
�����  �  
$�
���  ��#� , �  !���#��  ��#�  ��
����  �  
���
�
����  ���	
�!
���  �
����
� . 

5	�  ���	��
$�� 	  �  �
����
�	�
"���  &����
����	�  ��  $���	��� , ��	�
��  
���	��
��
�  �
���  ����"  ��$��  
 !��"  �  �
������  �  �
����
�� . 
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��
���� , ���
�
���������  �������� , ��	�
��  �	��	  ��  &	�� , �!��
�$�	"  ����  
��  ���
��" . ����	�  �  	�� , �������  �	�����	 , �	�  ���
��������  ������
�  ��	
�  
���!�������	"  ����(�	"  ����
��
�������	"  �  ���
���	����  �
�����  ���	� . 

4	�	�
	 . 
���  ��������  �  &���������  (���	
����� ) &	���
�� , ��	�
��  ��
�!�	����	��  �  

�
�������  ��
����� . ����  ��  ��	��  ��
�!�	��  	�����  &	���
�  – ��(����� , �
�  
���������  �  ��	�
��  ��
�������  �
����	��  (���
���
 , 
��� , �  	��  ���
�  �  �
�����  
��#� ), 	��  �������	��  !
�$����  �  ����
�����  &	���
� . �
���  	��� , ���  �����	�� , 
"$�
�  
��(�  ���
� 	  �
�  ������	��  �  ��
�������  ��#�� ". +����  �!
���� , 
��
�������  ��#� +$�
���  ��#�  �����!�	�� 	  ��
�!�	��  &����������  &	���
� , �	�  

���  �
�  ������  �
�����	  �  ��
�!�	��  �  ��
�����  (
�!���� ) �
����
"���  
���������	� . �
���  	��� , �
�  �����#����  �
�����  �  $�
���  ��#�  ��  ��
����	  
����" , ��	�
��  	
����  ��������	�� , �	�  ������	  �  ��(������  !
�$���� , �
�����#��  
�  ��
�!�	��  &	���
� . ���	������  �
���	�	���  �  �
�������  
�!����  &	���
�  
�
�����	  �  ���  �
����
���%�� .  

 �
���  	��� , ��
���� , ���	
�!
� #��  
����  ��������  �
����  ��#� , 
�������	  �	  ���  �  ���������	"  �  ��
��
��	  ����
���  ���������	� , ��	�
��  ��$�	  

���
��	
���	"��  ��  �
����  �
����	� , ���
���
  �
����
" . 

�  &	��  �����  ��	�
����  ���	 : ��	
�!
����  ���	 -����  ����(��	  
���  
����	��  
���
�����  ��  40%. �  	�����  ������  �
�(
�  !
�	������  ������  ��  4�
�������  
�����
��	�	�  8�����	�
� , ���!#��	  MedicalXpress. *��%��
��	�  �
����
���
���
�  
11 ���
�������� , �����#�����  ������  �����  ��$��  ���
������  �  ���	
�!
�����  
��#� . �����
��" , �	�  
 !�	�
�  ���	 -����  �  �
����  �
�����  ���  �  !�
"(��  
��
����	���  ��
������  �  $�
��  �  1,4 
���  ��#�  �	
���
�  �	  ���
�����  �
�  ����$��  
����	���� .  

+����  �!
���� , ������  ��
�
����  �  $�
��  �
�����	  �  ���
�����  – ��
��	��  
��
���	���  ������  �!#��  &��
���  ��
�����  !
�����
�  ����
��%��  ���
��
�
�  
��
����������  ��(������ .  

������  �����
�  �
�����  ���	�  �  �������  ����
$�����  �
 ����  �  �
��	���  
��  ����
$����  ��
�����  !��	�
��  Bacteroides thetaiotaomicron �  �
�������  ��(�� . 
�����
��" , �	�  ����
��� , ���	��#��  ��  �
 ����  �  �
��	��� , !
���
��	  ��
�!�	��  
!�
��  Roc (regulator of colonization), ���!�������  �
�  ��
�����%��  !��	�
�� , 

�����$����  ��(�����  ���
��
�
� . *���
  !
���
��	  ��	�����	"  !�
�� , ��	�
��  
���!�����  �
�  
�����$����  ��(�����  ���
��
�
� , ���������  �  ��
��
"���  �����  
�  ���
��"�� . �  	�����  ������  �
�(
�   ������  ;�
"�����  �����
��	�	�  (*7) ). 
8��
��
�
�  ��(������  ��
��	  �
 ����  
�
"  �  ���
��"�  ��
����� , �  ��  ���	��  
������	  �	  
�%����  ��	���� . *��	�
��" , ������ , �	�  ����������  ��
������  
�
�������	  	�
"��  �  	�����  ��(������ , �  ����
  �������  ��  ���	����	  	�
�	���  
��(������ . '������  !�
�  �������� , �	�  ����
  ��$�	  �
��	"  ��  ���
��
�
� , 
�������  ��  �������  ���	�� .  

�
���  	��� , ����  �
��	
��	��  �  ���� -
�!�  (�  �
�����  ��#� ) �������	  &����	  
���������	�  �	  �
����  ���	�
��  – ��
��	���� , ����	��� , �
����
�  – ��  �
��%���  
"������
�%�� " ����������
���������  ���	����� .  

�  &	��  �	��(����  ��	�
��  �
���	��
��	  	����  ���	�  
(http://eterra.info/mosaic/pochemu-bolshie-fermyi-ekologichnee-melkih). 

/�	��	  ������

 , ���  �
����	  ��


��	�  �	��	��
� . ���	�
���  
�����
�  ��	"  ����
�
���  �
����	�� , ��	�
��  ����	  ���
�	"  ���
���� . ���  
�	���� 	  &����
	� , ������  
 ��  �(�!����  ���	� 	 , �	�  ���	
�!
����  
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�
����	��  �������	  �
������  ������	"  ���	
�����  �  ��!���	"��  �	  
�����
�����	� . '�  �����  ��
�  ����
	�  ���
����� 	  �
����"  ����
�  �  �
��� , 
������  ���
� , ���  	�
"��  �
����"  ����
�  �����	 , ���	
�����  ����	��  
����(��	�� . .�����  ��&	���  !�
��  &����	����  ���	
�!
�	"  �
��	� . *�
"���  
&��
��	��� , �
���	��
� #��  ��!��  ����"  �������  �  ����
� , 	��$�  ��
"��  
�
�� 	  ��  �
����"  ����
� , �� -��  ����  �
������  ���
�$��	��  �  �	
�������  
���	����� . ���  �����	�
"��  ����(��	  &��%����
"���  ���  �  ��  �������	  
��!���	"��  �	  ���
����� . )
����
"���  ����	�� , 	�
����#��  
�!�	�  
%��	
�
"���  ��
����  ���	��� , �
�	��
� 	  ����
��	�� . ���  	�
"��  ����	���  
�
����
�  ����������	�� , ����	���  ���
�����  ������ 	  �����	�
"��  
���
���	"�� . +����  �!
���� , �
�����	"  �
����
"  �  �����
�����  ���	�����  
���	��	�
"��  ��  
���������	�� . �  ��
���  ���
�����  �	��	  �	����	"��  �  �	  
����
�������  ����	��� . �  ��  ���	��  �����	  ������	�
"  ����
�  – ����
	�� , 
��	�
��  !
���
��	  ��
�!�	��  	��  �����������  "��
����  ����	"� " ��
�	����� . 
'�����% , 
 �� , ������#����  �  �����
�����  ���	
����� , ���	�  ����	��� 	  
	���  �  ���	 -���� . ��
���  ��#�  ��
��
�$��	  �
������  ��
"  �  $�
��� , 
��	�
��  ����	����  ������� 	��  ��  ���
��
�
�  ��(������ . .� -��  &	���  
���	
�����  ��$�	  �	�	"  �#�  ��$� . 

 �
!�
��
  �����


 , ���  �  �����
����  ���������  �	�	�  ��
��	�  
��!�� . �  &����
����	�  �
���
�  ����	��  !�
��  137 	����  ��	��  ��  25 
��
��������  �	
��  �  ������ .�
�	������  ������  ������
� , �	�  �� -��  
�
����
����  ���	
�!
����  ����
�  ���
��	��  ��
��� 	��  �  ��
����� , �" 	 , 
��
�	  �  �  %�
��  �	
��� 	��  ����
�(��  ���������� . �  ���
���������  
����	����
�  ��	�  �	  11 ��  15 
�	 . ���  ������
  &����
����	 , ��
���$" , ��	�
��  
���	
�!
�
�  �����  �
������  �  ��
�  &��
��	�������  ����	�� , �  3,5 
���  ��#�  
�
�����
�  �������  ��  �	��(���  �  �
���� . �
���  	��� , ���
��	�� , ��	�
��  
!�
"(�  �
����  ���	
�!
� 	  ����
 , �  ���  
���  ��#�  ��
��� 	��  �  �
����  �  ��  
95% ��#�  ������ 	�� . �	�����	�� , �	�  &��
��	�������  ����	��  �
�� 	  ��  
���	�����  ��	��  ��
"��� , ���  �
����� . ���  �����
�  ������ , ����	���  ��������	  
������ , ����
$�#����  �  &��
��	��� . �  &����
����	�  ����	����
�  137,284 
��	��  �  ���
��	�  11, 13 �  15 
�	  ��  25 ��
��������  �	
��  �  ������ . ���  
�	��	�
�  ���
�����	�
� , �  ��
���!
�	����  ���
��	�� , ��	
�!
��(��  �����  
�����	 , (���
���  �  &��
��	���� , ��  89% ��#�  ��
�
�  �  ��  72% ��#�  
��	�
"���  ������
� . ���  �  2,13 
���  ��#�  ����	����
�  �  �
���  �  ��  69% ��#�  
�
�!���
�  �  	
��
�  �
����  ��	�� . �	�����	�� , �	�  ���(��  ���������  �
���  
��
���$�  �������
�����  �  7��%�� . ��
���	���  ��������  �
����  ��	
�!
����  
����
�  ��	�  !�
��  ���  �  2 
���  ��#�  �
��	�����
�  ����
�� , ��
�
�  �
�  
������
� . ��  �	����  &����
����	�  ������  �
����
�  ���	
�
�
���	"  
�%���  
���
��	��� . ���  �����
���
� , �	�  ��	�  �	�
(�  11 
�	  ��
$��  �
���
$���	"��  
30 �
�����  ��!��
������  ����
�  �  ���" . �  �
���
� , �  !����  ��
�  �  �����  
!�	������  Mars ����
$�	��  35 �  33 �
����  ����
� . ���  �	��	�
�  
���
�����	�
� , ��	��  4-6 
�	  
��
�(���  ��������  �  19 �
�����  ����
�  �  ���" . 
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The monograph contains the theoretical and practical aspects of a new educational direction embodied 

in the pedagogy of "zero states" and lucid dreams, using intermediate-neutral "zero" states, being found in the 
creative meditative state, which serves both as the goal of the educational process and its most effective form. 
"Zero" states are achieved in three ways: 1) by transferring the states of human organism into each other in the 
process of its movement and development, when an intermediate boundary neutral phase between the states is 
detected; 2) due to uniting the opposite states of a person (fear and anger, love and hate, etc.), which, as a 
result, mutually extinguish, neutralize each other, forming a neutral "zero" entity; 3) as a result of any change 
in the organisms and environments, realized as a wave, whose structure is universal and fixes both the points of 
maximum and minimum and the zeros of the function, being the neutral phases of the unfolding of the wave 
process. 
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