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ОТ А В Т О Р А

Дорогие ребята!

Многие из вас любят рисовать. Это очень хорошее увлечение. 
Окружающий нас мир так богат и разнообразен, так много предме­
тов и явлений, о которых хочется подумать, изобразить в своих 
рисунках.

Вот как рассказывает в своих воспоминаниях «Далекое близ­
кое» о первых впечатлениях от рисунка великий русский художник 
Илья Ефимович Репин:

«...Красок я еще никогда не видал и с нетерпением ждал, когда 
Трофим (двоюродный брат Репина) будет рисовать красками. Он 
взял чистую тарелку, вывернул кисточку из бумажки, поставил 
стакан с водою на стол, и мы взяли устину азбуку, чтобы ее не­
крашенные картинки он мог раскрашивать красками. Первая кар­
тина — арбуз — вдруг на наших глазах превратилась в живую; то, 
что было обозначено на ней едва черной чертой, Трофим крыл зе­
леными полосками, и арбуз зарябил нам в глаза живым цветом: 
мы рты разинули. Но вот было чудо, когда срезанную половину 
второго арбузика Трофим раскрасил красной краской так живо и 
сочно, что нам захотелось даже есть арбуз; и когда красная крас­
ка высохла, он тонкой кисточкой сделал по красной мякоти кое- 
где черные семечки, — чудо! чудо!»

Умение рисовать играет большую роль в практической жизни. 
В школе рисование помогает вам при изучении ряда предметов. 
Так, например, при изучении басни, стихотворения или рассказа хо­
рошо нарисовать иллюстрации к ним; при изучении ботаники на­
рисовать различные растения: пшеницу, рожь, кукурузу, свеклу, 
морковь, огурец и т. д.

Занятие рисованием в раннем детстве определило жизненный 
путь многих художников.

«Я помню себя очень рано, — пишет Борис Владимирович Иоган- 
сон, народный художник СССР, — уже с пяти лет я любил лежать 
на полу под столом, потому что было очень тесно. А там и мне 
никто не мешал, и я никому не мешал. Я был довольно замкнутым 
ребенком, избегал товарищей, и самое большое удовольствие было 
забраться под стол и заниматься чудесными явлениями, когда на 
куске бумаги появляются лошадки, домики и все, что попадается 
на глаза. Красок у меня не было. Я их не видал еще. Помню неза-



бываемое, волшебное впечатление, когда я в первый раз увидал 
акварельные краски в фарфоровых маленьких чашках. Это было так. 
Моя тетка раскрашивала для профессора Мензбира животных и 
птиц. Мать взяла меня с собой к ней в гости. Тетка, чтобы раз­
влечь меня, взяла акварель, кисточку, сунула ее в воду, и на бе­
лой тарелке вдруг залились чудесными сияниями берлинская лазурь, 
кармин, яркие желтые. Потом показала мне птиц с раскрашенными 
перьями, животных. Это было настолько восхитительно, произво­
дило такое чарующее впечатление, что предрешило мою дальнейшую 
судьбу как художника».

Часто вы не знаете, с чего вам лучше начать, в какой последо­
вательности переходить от одного рисунка к другому, что вам 
нужно для этого иметь.

Мы хотим вам об этом рассказать. Из этой книжки вы узнаете, 
какие карандаши, краски, бумагу нужно иметь для рисования, по­
лучите первые навыки и первоначальные упражнения. В ней даны 
также образцы декоративного рисования, примеры рисования с на­
туры, рисования на темы. Они должны служить не для срисовыва­
ния, а как подсобный материал, который знакомит с приемами и 
способами выполнения рисунка, а также для напоминания о пред­
мете, который в настоящее время не видите, но хотите его изобра­
зить. Это поможет вам также в установлении натуры в разных по­
ложениях, тем более когда натура не одна.

Все упражнения должны быть выполнены вами последовательно, 
не пропуская ни одного. В дальнейшем же, после проработки ка­
ждого упражнения, необходимо их увязывать между собой.

Рисовать не так легко, как это может показаться с первого 
взгляда. Художники должны обладать не только талантом, но и 
знаниями; все виды изобразительного искусства — живопись, гра­
фика, скульптура — требуют от них упорного труда.

Но рисовать хорошо могут не только те, кто избрал это своей 
профессией. Каждый образованный и культурный человек должен 
этому научиться. Будете ли вы инженерами, агрономами, механи­
ками, трактористами, врачами — вы всегда найдете применение уме­
нию рисовать.

Искусство рисовать доставит вам и большую творческую ра­
дость.



ЧТ О Н У Ж Н О  Р И С О В А Л Ь Щ И К У .

Р исунки вы полняю тся карандаш ами и красками. 
П реж де чем начать рисовать, вы долж ны  приготовить  
все, что для этого  н еобход и м о: карандаш и, акварель­
ные краски, бум агу и резинку.

К арандаш  дол ж ен  быть мягкий, легко чиниться и 
не ломаться при очинке и работе.

П ри вы полнении рисунков цветны ми карандаш ами  
зачинка их долж на производиться  остор ож н о, остры м  
нож ичком , так как они весьма хрупкие. Н ельзя у п о т р е б ­
лять чернильны е карандаш и.

А кварельны е краски им ею тся в су х о м  виде плит­
ками и кружками и в п олуж идком  виде в оловянны х  
тю биках. П ер ед  уп отр ебл ен и ем  они разводятся  в чистой  
воде до ж ел аем ой  насы щ енности  цвета. Н аносятся  они  
на бум агу при пом ощ и кисточек , различны х по вел и­
чине.

К исть долж на быть уп р угой  и эластичной. Таковы  
кисти колонковы е, хорьковы е и беличьи, которы е при  
см ачивании их водой  даю т тонко заостренны й конец. 
П о окончании работы  кисть сл ед ует  хорош енько п р оп о­
лоскать в чистой  воде и вытереть тряпочкой н асухо .

Бумага долж на быть плотной , гладкой и вполне в о с ­
приним аю щ ей акварель. Л учш ей по качеству бум агой  
является ватман, вы рабаты ваемы й ф абрикой «Г осзнак». 
К ром е того , для рисования уп отребл яю тся  и другие  
сорта бумаги: слоновая, александрийская, полуватман. 
Р исунки , вы полняемы е карандаш ом, м ож но исполнять  
на л ю бой  бум аге, но не на глянцевой.

Для начальны х работ годится  обы чная чистая белая  
бум ага, допускаю щ ая вы полнение карандаш ны х рисунков. 
П родается  она больш им и листам и и стоит н едор ого .



Р езинка для удал ения  на бум аге неправильно п р о­
веденны х линий и загрязнений рисунка долж на быть 
мягкой, хор ош о стирать и не портить бум агу, о со б ен н о , 
если  последняя неплотная.

П роводить линии карандаш ом  сл ед ует  легко и бы ­
стро, не нажимая сильно на бум агу. Такие линии очень  
легко стираю тся; затем , если  нуж но получить толсты е  
линии, м ож но обв ести  их ещ е раз.

П ри рисовании рука и карандаш  должны  иметь  
правильное пол ож ен и е. Д ерж ать резинку во время р а ­
боты не сл ед ует , так как ока м ож ет  быть загрязнена  
потны ми руками. Стирать ею  надо остор ож н о и в одном  
направлении.

П ри рисовании ж елательно иметь полны й набор  
(двенадцать) цветны х карандаш ей. Раскраш ивать н е ­
больш ую  плоскость  сл ед ует  не вы ходя за пределы  н а­
м еч ен н ой  фигуры.

П редварительны й ри сун ок  делается  сперва черны м, 
а затем  цветны ми карандаш ами.

Р исован ие акварельны ми красками производится  
так: сначала делается  легкими линиями карандаш а р и ­
сунок. Затем  наполняю т стакан или белую  чаш ку в о ­
дой , густо  набираю т ч истой  кистью , см оч ен н ой  в воде, 
ж елательную  краску и пер ен ося т  ее на бл ю дце для п о ­
лучения нуж н ой  силы цвета путем  прибавления воды , 
и получая количество, н ео б х о д и м о е  для окраски н ек о ­
тор ой  площ ади. П ри закраске же больш их площ адей  
сл ед ует  набирать и краски побольш е. Л иш ню ю  краску, 
стекаю щ ую  вниз, нуж но снимать с рисунка чистой  с у ­
хой  кистью. Покрывать площ адь краской надо слева  
направо, начиная сверху и спускаясь вниз, наблю дая  
при этом , чтобы  она лож илась ровно и строго в п р ед е ­
лах окраш иваем ого участка, точно касаясь контура  
изображ ения  и не вы ступая за его пределы . К огда п л о­
щ адь буд ет  покрыта, то избы ток краски нуж но удалить  
хорош о отж атой кистью.

О знаком ление с прием ам и см еш ения красок и с о ­
ставления допол нител ьного  цвета из основны х цветов, 
а также составления тем ны х и светлы х оттенков цвета  
приводится  ниж е. Рисовать надо сидя , сохраняя в о з ­
м ож но бол ее прям ое и сп ок ой н ое пол ож ен и е корпуса и 
головы.



Л ист бум аги  дол ж ен  леж ать п ер ед  рисую щ им  прямо, 
края его долж ны  быть параллельны  краям стола. Л ист  
нуж но придерж ивать л евой  рукой , а правой легко и 
св обод н о  проводить линии. П оверты вание листа бум аги  
во время рисования не допускается . Л учш е, конечно, 
прикрепить бум агу кнопками к чертеж н о-ри совал ьн ой  
доске или к куску фанеры разм ером  40 X  46 сан ти м ет­
ров для того , чтобы  при рисовании м ож но было д ер ­
жать ее наклонно, подл ож ив п од  верхн ий край что- 
л и бо, наприм ер книги, или держ ать ее на коленях, п р и ­
слонив к краю стола. Ч тобы  ф анера не коробилась , 
надо набить ее на рамку, сдел ан н ую  из просты х т о н ­
ких реек.

В о время работы  не надо наклоняться близко к л и ­
сту бум аги , так как от этого  портится зр ен и е, рисую щ ий  
бы стро уст ает , п риходится  часто подним ать голову для 
наблю дени я натуры , нельзя охватить взглядом  весь р и ­
сунок.

П равильное пол ож ен и е корпуса о св обод и т  вас от 
излиш них движ ений —  этим вы сбер еж ет е  свои  силы.

К арандаш  нуж но держ ать возм ож но дальш е от оч и ­
нен н ого  конца: на расстояни и  4 — 5 сантим етров, при­
чем  держ ать св обод н о  тремя пальцами —  больш им , ук а ­
зательны м и средним  —  так, чтобы  не чувствовалось  
в пальцах напряж енности  и неловк ости , стараясь о д н о ­
врем енно развить в них твердость  и проворство.

К огда же рисую щ ий держ ит карандаш  близко от  
очи н ен н ого  конца, то он м ож ет  рисовать только к ор от­
кими линиями. П лавны х линий проводить он не м ож ет. 
Л инии у него получаю тся рваны е, задерж ивается  р а з­
витие св ободн ы х движ ений кисти и пальцев руки.

П ользоваться резин кой  нуж но только тогда , когда  
ри сун ок  буд ет  окончен и при просм отр е буд ет  найдена  
ош ибка, то есть проведены  неверны е линии, которы е 
нуж но удалить.

В се  рисовальны е прин адл еж ности  нуж но хранить  
бер еж н о, для карандаш ей иметь пенал, а для листов  
бум аги твердую  папку. Н ельзя рисовать на пом ятой  
бум аге, нельзя ее сверты вать в тр убоч к у, рисовать на 
клетчатой бум аге. К исти  должны  быть всегда промыты  
и насухо  вытерты чистой  тряпочкой, так же как стакан  
и бл ю дц е, которы е ж елательно, чтобы  были бел ого  
цвета.



П Е Р В Ы Е  ШАГИ.

П ервы е упраж нен ия в рисовании  должны  заклю ­
чаться в п ров еден и и  просты м карандаш ом от руки на 
глаз отрезка прямых линий, им ею щ их горизонтальны е, 
вертикальны е и наклонны е направления (рис. 1).

П роводить отрезки надо чисто и строго прям оли­
нейн о, пользуясь мягким, хорош о очиненны м  каранда­
ш ом. При п р ов еден и и  линий не сл ед ует  слиш ком н аж и ­
мать на карандаш , стрем ясь сохранить расстояни е  
м еж ду линиям и ровны м, как показано на рисунке.

С ледую щ им  видом  предварительны х упраж нен ий  
в рисовании  м огут служ ить плавные кривые линии, п о ­
мещ енны е на рис. 2. О ни чрезвы чайно полезны  для 
развития руки. В се  фигуры надо выполнять в больш их  
разм ерах мягким карандаш ом несколько раз в п о сл е ­
довательном  порядке, безост ан ов оч н о , св обод н о  д е й ­
ствую щ ей рукой , не прикасаясь ею к п ов ер хн ости  листа  
бумаги.

Е сли ваши фигуры будут  неудачны м и, то их н е о б х о ­
дим о повторить и добиться , чтобы  они вы полнялись  

легко и хорош о.
С ледую щ им  упраж нен ием  в рисовании  м огут быть 

просты е орнаменты  прям олинейны х очертаний, а также 
ком бинированны е орнаменты  из дуг , ок руж н остей  и 
прямых линий.

О рнам ент в пер ев оде с латинского слова значит  
«украш ени е». Его часто назы ваю т узор ом . Он м ож ет  
быть ж ивописны м , граф ическим и скульптурны м и в се ­
гда добавляется  к каком у-то другом у предм ету. Х у д о ­
ж ественны м  орнам ентом  м огут быть украш ены  книги, 
ш катулки, изделия из ф арф ора, м ебел ь, карнизы  
здани й , клумбы. Вы ш итыми и вытканными узор ам и  
украш аю т различны е ткани, скатерти, полотенца  
и т. п.

К огда вы б у д ет е  составлять ри сун ок  орнам ента, то 
должны  знать, для какого предм ета  он  п р ед н азн а­
чается, м атериал, п редп ол агаем ую  величину предм ета. 
Так, наприм ер, орнам ент для тарелки, для чашки будет  
требовать от вас одн ого  рисунка, а орнам ент для тка­
ней , обоев , ковров —  другого . Х арактерн ой ч ертой  ор н а­
м ента является его р и т м и ч н о с т ь ,  то есть ясное ч е ­
р едован и е частей  узора.



Ш ирокое распространение орнам ент получил в н а­
р одн ом  творчестве, м астера которого н ередко являлись  
создател ям и  новы х узоров .

О рнам ент им еет обы чно национальное св оеобр ази е, 
в нем  отраж аю тся и м естны е о со б ен н о ст и  растительного  
и ж ивотного мира. Так, на север е в орнам енте часто  
м ож но встретить ф игуру оленя, в орнам енте жарких  
стран —  И н дии , И рана —  слонов; для севера харак­
терны  мотивы  елочки, для ср ед н е-р у сск о й  полосы  —  
полевы х цветов , для А р м ении , Г р узии  —  кистей в и н о­
града, пл одов  граната.

П р ои схож ден и е орнам ента очень древн ее. Б ольш ое  
распр остранение получил гр еческий орнам ент, часто  
геом етри ч еск и х форм (рис. 3). В данной книге даны  
также образцы  китайского (рис. 4 ), инди йского (рис. 5) 
орнам ентов.

О п ределен ны е и сторически е эп охи  также оказы вали  
свое влияние на характер орнам ента, так, наприм ер, 
исклю чительную  пы ш ность, нарядность и м еет узор  

X V — X V I вв. эп охи  В озр ож ден и я  (рис. 6).
Для р усск ого  орнам ента характерно исклю читель­

ное богатство геом етр и ч еск и х ф орм, растительны х м от и ­
вов, а также изображ ения  птиц, зверей , ф антастических  
ж ивотны х и ч ел овеч еск и х фигур (рис. 7). В се  эти  
мотивы , взятые из действител ьн ости , творчески п ер ер а­
баты ваю тся в узор е.

У народов С оветского  С ою за лучш ие традиции  
прош лого получили свое дальнейш ее развити е, но п оя ­
вилась новая, советская тематика: сер п  и м ол от, пятико­
нечная зв езда  и т. п.

Знаком ство с орнам ентам и долж но развить у вас 
чувство формы, сим м етрии и ритма. У праж нения по за ­
рисовке и составл ению  у зор ов  не долж ны  к о п и р о ­
в а т ь  образц ов , которы е даны в книжке, вы должны  
их с а м и  п р и д у м а т ь  и л и  т в о р ч е с к и  п ер ер а б о ­
тать.

На рисунках 8, 13— 19 показаны  различны е ор н а­
менты , они разм ещ ены  по степ ен и  т р уд н ости  исполнения.

Р исован ие орнам ентов долж но производиться  с с о б ­
л ю ден и ем  сл едую щ его  порядка: н арисуй те пол оску, р а з­
бейте ее на квадраты и п роведи те вспом огательны е л и ­
нии, по которы м наноси те контур узора. Затем  н ен у ж ­
ные линии удал и те мягкой резинкой. В се  упраж нения



сл ед ует  выполнять не спеш а, вним ательно и аккуратно, 
пом ня, что бы строта появится не ср азу , а п остеп ен н о.

П осл е эти х уп р аж н ен и й  н ео б х о д и м о  придум ать и с о ­
ставить орнам енты  совер ш енно сам остоятел ьно и р а с­
красить их цветны ми карандаш ами по своем у у см о т р е ­
нию.

К АК  С О С Т А В И Т Ь  УЗОР.

Задача декоративного рисования —  развить тв ор ч е­
ские сп о со б н о ст и , худож ествен н ы й  вкус, чувство цвета  
и техн и ческ и е навыки работы  карандаш ом и красками. 
К ром е того , декоративн ое рисование является хорош им  
ср едством  тренировки руки и глаза и т р ебует  вдум ч и ­
вого отнош ения и аккуратности в работе.

П риступая к сам остоятел ьном у рисованию  узор а , 
нуж но продум ать, из каких эл ем ен тов  он буд ет  скла­
ды ваться, наприм ер из кругов, квадратов, тр еугол ь н и ­
ков и т. д. Затем  продум ать ч ер едов ан и е его частей  
(эл ем ен тов) к их повторность. Д ал ее начать работать  

обы чны м карандаш ом , а заканчивать у зо р  раскраш ива­
нием цветны ми карандаш ами, не спеш а, внимательно и 
аккуратно, подбирая для каж дого эл ем ента о п р ед ел ен ­
ный цвет.

Е сли у зо р  вы полнен н еудов летвори тел ьн о, то надо  
его повторить и добиться  лучш их результатов.

В сл едую щ и х узо р а х  нуж но элем енты  п о сл ед о в а ­
тельно услож нять. Э то усл ож н ен и е долж но заклю ­
чаться в повторени и  различны х линий (лом аны х, кри­
вых, волнообразны х) и геом етри ч еск и х фигур: кругов, 
треугольников и т. д ., затем  в составл ении  у зор ов  из 
цветов и листьев; прим ером  такого узо р а  м ож ет  служ ить  
у зо р  для коврика, для набивки м атерии, для обоев , для 
платков и т. д. (рис. 9).

В первом  случае (для коврика) этот у зо р  будет  
замкнуты м, ограниченны м , во втором  —  для тканей —  
бесконечны м .

К огда вы научитесь удач н о составлять у зо р  в п о ­
л оск е, то п оп р обуй те составить его в круге, наприм ер, 
для тарелки. П одум ай те, как вы это сдел аете для 
тарелки, с к оторой  едят, и для той , которая служ ит  
только как украш ение.

Р исован ие узор а  тр ебует  ум ения точно повторять  
элем енты , правильно их располагать и ч ередовать ,



а также подбирать для каждого элемента определенный 
цвет.

В этих упражнениях можно перейти к работе аква­
рельными красками. Они наносятся на бумагу, как 
было сказано выше, при помощи мягких волосяных 
кисточек. Смешением их между собой можно получить 
всю гамму промежуточных цветов. Например, если 
желтую краску смешать с синей, то получим зеленый 
цвет. Желтая и красная дают оранжевый цвет, синяя и 
красная — фиолетовый.

На рис. 10 приведена схема получения дополнитель­
ных (промежуточных) цветов от смешения трех основ­
ных: желтого, красного и синего.

Получение более темных и более светлых тонов, на­
пример красного цвета, зависит от дозы воды, то есть 
от прибавления ее к краске можно получить темно­
красный, светло-красный и еще более светлый.

На нашем примерном рисунке-образце (рис. 11) по­
казаны фрукты и ягоды с листьями. Точно так же, 
как вы составляли узоры из цветов, можно составить 
узоры из разных фруктов и ягод. Это материал кра­
сивый по цвету и форме. Можно перемешивать фрукты 
и ягоды с цветами, и тогда получится очень богатый 
узор.

Попробуйте сочинить сами что-нибудь. Не спе­
шите, обдумайте предварительно и тогда начинайте ри ­
совать.

К следующим упражнениям акварельными красками 
может относиться рисование узоров, составленных из 
насекомых: жучков, бабочек, кузнечиков и стрекоз. 
Их следует рисовать с натуры, с распростертыми 
крыльями.

Благодаря удачному подбору, например, бабочек, 
жучков и листьев, можно получить нарядный узор для 
скатерти. Вы, наверное, помните, что бабочки бывают 
различных оттенков и форм. При рисовании их не за­
будьте, что у бабочки головка, четыре крыла и туло­
вище из двух частей, грудки и брюшка. Крылья при­
креплены к грудке.

Если у вас дома нет засушенных бабочек, жучков, 
стрекоз и т. д., то вам обязательно нужно наловить ле­
том разных насекомых для гербария, а пока пользуй­
тесь школьным гербарием или рисунками.



Красочные рисунки узоров наглядны и красивы. 
Удачно выполненный узор можно повесить на стенку 
вашей комнаты, и он явится не только украшением, но 
и поможет вам в ваших занятиях в школе.

О П Е Р С П Е К Т И В Е .

Что такое перспектива?
Изображение предметов в том виде, в каком они 

кажутся нашему глазу с какого-либо места, то есть 
Со всеми сокращениями и искажениями, называется пер­
спективным изображением или просто перспективой.

Лучше всего поясним это рисунком (рис. 20).
На рисунке помещено перспективное изображение 

прямоугольной коробки, поставленной ниже уровня 
глаз наблюдателя, то есть ниже горизонта, и притом 
так, что видны три его грани.

Сравните величину ребер 1 и 2. Длина их неодина­
кова. Более близкое к нам ребро 1 длиннее, чем 
ребро 2. Точно так же и ребро 3 больше, чем ребро 4, 
отстоящее дальше от нас. В этом легче убедиться, изме­
рив названные ребра масштабной линейкой или цирку­
лем. Таким образом, первое правило, касающееся со­
кращения размеров более удаленных от нашего глаза 
предметов или частей предмета, соблюдено.

На рисунке ясно видно, что соблюдено также и вто­
рое правило относительно схождения параллельных ли­
ний; все уходящие от глаза параллельные линии изо­
бражены сходящимися в одной точке (точка схода) на 
горизонте. Вертикальные линии остаются вертикаль­
ными.

Воображаемая прозрачная плоскость, на которой по­
лучается изображение, н а з ы в а е т с я  к а р т и н н о й  
п л о с к о с т ь ю .  Обычно картинная плоскость предпо­
лагается в е р т и к а л ь н о й .  На рисунке горизонт чаще 
изображается г о р и з о н т а л ь н о й  линией. Горизонт 
может быть взят и вне рисунка, тогда он будет во­
о б р а ж а е м ы м  (рис. 21).

Устанавливать предмет надо так, чтобы при на­
блюдении были видны сразу три его стороны (три 
грани), то есть установить его на столе слева от себя 
или справа. Если же он будет находиться прямо перед 
вами, то будут видны только две его стороны (рис. 22).



Рисунки нужно сперва выполнить простым каранда­
шом в виде быстрых линейных набросков, а затем пере­
ходить к продолжительному рисунку с передачей ка­
рандашом светотеней.

Объектами для первоначального рисования с на­
туры нужно выбирать такие предметы, которые 
были бы близкими по форме к простым геометрическим 
телам, сначала, конечно, прямолинейного очертания, 
а затем криволинейного.

Перед рисованием избранной натуры необходимо ее 
внимательно рассмотреть и заметить главные, характер­
ные особенности: как высота натуры относится к ш и­
рине (что шире и что уже), из каких частей она со­
стоит , какова ее основная форма и т. п.

В начале рисования предметы должны быть доста­
точно крупных размеров, а поверхность их обяза­
тельно матовая. Также и рисунки следует исполнять 
в достаточно крупном размере. Это поможет не делать 
ошибки в работе и даст возможность сознательно до­
стигнуть правильного изображения предмета в том 
виде, в каком он представляется рисующему.

После рисования карандашом надо перейти к рисо­
ванию акварельными красками, а также постепенно 
усложнять форму рисуемых предметов, то есть пере­
ходить к более сложным.

Мелкие предметы нельзя рисовать издали. Такие 
объекты, как листья, насекомые (жучки, бабочки, стре­
козы), фрукты (яблоки, груши, виноград, лимон), 
овощи (морковь, репа, огурцы, помидоры) должны ле­
жать перед рисующим на столе, причем их нужно заго­
товить летом в достаточном количестве.

Р И С У Е М  С НА ТУР Ы.

Основным видом рисования является рисование 
с натуры. Сущность рисования с натуры заключается 
в следующем: определяется предмет, как обычно гово­
рят, натура, и рисуют ее так, как мы ее видим со своего 
места, причем и рисующий не должен изменять своего 
положения и положения предмета до конца работы.

Первоначальными упражнениями в рисовании с на­
туры у нас будут предметы простой формы. Начнем 
с коробки.



Поставьте перед собой, ближе к левому дальнему 
углу стола, как показано на рисунке, какую-нибудь ко­
робку, которая была бы близка по форме к прямоуголь­
ному параллелепипеду, и начинайте рисовать. Рисунок 
должен быть выполнен крупно, на всем листе бумаги, 
но вместе с тем он не должен упираться в края листа 
бумаги.

Начинать рисовать нужно с нанесения легкими 
штрихами внешнего очертания (контура) натуры, на­
блюдая за ее пропорциональностью и добиваясь сход­
ства рисунка с натурой. Затем, когда вы закончите 
набросок и убедитесь в его правильности, обведите 
четко контур и удалите резинкой вспомогательные ли ­
нии, выходящие за контур. Для показа объема натуры 
сделайте карандашом тушевку на той стороне натуры, 
которая остается в тени. Пример тушевки показан на 
рис. 24.

Когда закончите, то повторите еще раз, но только 
без натуры, по памяти. Этим вы разовьете зрительную 
память.

Потом выполните рисунок этой натуры в лежачем 
положении, положив ее прямо перед собой так, чтобы 
была видна горизонтальная грань (верх) и две верти­
кальные грани (боковые). Кроме того, чтобы были 
видны четыре горизонтальных ребра и три вертикаль­
ных, причем одно ребро должно быть ближе к вам 
(рис. 23).

Рисовать нужно с ближайшего (вертикального) 
ребра. Затем рисуются удаляющиеся ребра и два вер­
тикальных ребра. Заканчивается рисунок верхней 
гранью натуры. Последовательность выполнения ри ­
сунка показана на рис. 23.

Для следующего упражнения в рисовании с натуры 
можно взять небольшую скамейку и нарисовать ее 
в разных положениях. Вначале сделайте набросок в об­
щих чертах тонкими линиями, следя за верной переда­
чей ее пропорций и добиваясь сходства. Затем про­
верьте ваш рисунок, сравните с натурой, исправьте 
замеченные ошибки и обведите четко контурные линии. 
Далее затушуйте те места, которые находятся у на­
туры в тени.

Не огорчайтесь, если ваш рисунок будет выполнен 
недостаточно удачно. Достичь умения выполнять ри­



сунки правильно можно только путем повторных упраж ­
нений.

Дальше попробуйте нарисовать с натуры шкаф, че­
модан, табуретку, стул и т. п. Только не забудьте, что 
у шкафа и у других высоких предметов верхней грани 
(плоскости) не будет видно, так как точка вашего зре­
ния будет лежать ниже верхней линии.

Теперь перейдем к рисованию предметов с криволи­
нейными очертаниями.

Прежде чем начать рисовать с натуры предметы 
с криволинейными очертаниями, нужно познакомиться 
с построением перспективы круга.

Лучше всего, если вы поупражняетесь делать круг 
прямо от руки. Если это у вас не получится, то мы ре­
комендуем придерживаться следующего порядка по­
строения (рис. 25): сперва проводим тонкими линиями 
две взаимно-перпендикулярные прямые и делаем на них 
от центра, то есть от точки пересечения прямых, четыре 
засечки на одинаковом расстоянии; затем легкими 
штрихами намечаем еще четыре промежуточные точки 
и, наконец, проводим по ним отчетливую линию. С трел­
ками показано (рис. 25), в каком направлении следует 
вести карандаш. Это изображение круга, поставленного 
прямо перед собой.

Если мы поставим круг не прямо перед собой, 
а в повернутом положении, то есть в боковом виде, па­
раллельно боковой стороне стола, независимо от того, 
находится ли он слева или справа от нас, он переста­
нет нам казаться правильным кругом и примет форму 
удлиненного овала. Чтобы построить это изображение, 
нужно действовать так: сначала провести тонкими ли­
ниями две взаимно-перпендикулярные прямые и отло­
жить на вертикальной прямой размер диаметра нашего 
круга, а на горизонтальной — 1/2 диаметра (рис. 26а). 
Затем намечаем еще четыре промежуточные точки и 
заканчиваем рисунок, как показано на рис. 26 б, в.

Когда круг положен горизонтально, то его изобра­
жают также в виде овала с той лишь разницей, что он 
будет вытянут не по вертикальной, а по горизонтальной 
прямой (оси). Последовательный ход работы показан 
на рис. 27а, б, в. Здесь горизонтальная прямая овала 
равна диаметру круга, а вертикальная — 1/2 диаметра. 
В таком виде мы будем изображать крут как в том



случае, если он положен слева от нас, так и тогда, 
когда он лежит справа. Все вспомогательные линии 
снимем резинкой.

Теперь попробуйте нарисовать с натуры ведро, 
представляющее форму цилиндра. Построение его по­
казано на рис. 28а, б, в. Ведро поставьте так, чтобы 
верхнее основание его было видно в форме овала (без­
различно слева или справа от вас). Последовательный 
ход рисования таков: сначала проводят тонкую верти­
кальную прямую, которую принимают за ось ведра; на 
ней отмечают высоту ведра и через намеченные точки 
проводят тонкими линиями две горизонтальные прямые, 
которые будут служить осями для построения овалов. 
Надо рисовать два овала для верхнего и нижнего осно­
ваний, как было указано выше. Затем, когда овалы бу­
дут закончены, надо соединить их двумя вертикальными 
линиями и стереть вспомогательные линии, в том числе и 
заднюю линию нижнего овала, которая не может быть 
видна.

Помните, что круглые предметы, в которых мы ви­
дим верхнюю плоскость, нельзя заканчивать внизу го­
ризонтальной линией.

Чтобы повысить выразительность и наглядность 
изображения объемной формы, сделайте тушевку, то 
есть наложите тень на той стороне ведра, которая не 
освещена. Кроме того, на ведре можно видеть наиболее 
светлое место, называемое световым бликом, его надо 
также показать.

На рис. 28 изображено ведро с собственной и па­
дающей тенями. Здесь мы видим темные тени и более 
светлые полутени, наглядно выявляющие простран­
ственную форму ведра. Тень, которая находится на са­
мом ведре, называется собственной тенью, а тень, от­
брасываемая предметом на плоскость или окружающие 
предметы, называется падающей тенью. Собственная 
тень всегда бывает несколько светлее падающей тени.

При выполнении рисунков с тушевкой не следует 
усиливать линии контуров карандашом.

Для следующих упражнений в рисовании круглых 
предметов могут служить цветочный горшок, кувшин, 
лейка, графин, чашка, банка, кофейник, шайка, та­
релка, таз. Все эти предметы имеют ось вращения, и по­
этому с этих осей и следует рисовать их. Но сперва их



нужно тщательно изучить в натуре. Мы надеемся, что 
в вашем хозяйстве они имеются. Не забудьте, что 
сначала нужно нарисовать основную форму, а затем 
подробности. Вспомогательные линии устраняются ре­
зинкой.

В этих упражнениях можно применить и акварель­
ные краски, как показано на нашем примерном рисунке 
(рис. 12).

Р и с о в а ни е  с натур ы фруктов.  Положите перед собой 
два яблока, разных по форме и цвету, и попробуйте сде­
лать легкими линиями правильное их очертание. Такой 
подбор поможет вам понять особенности предметов по 
форме и цвету и изображать их такими, какими они 
являются в природе.

Затем сравните ваш набросок с натурой, исправьте 
ошибки и выполните рисунок акварельными красками 
с учетом освещения. Ж елательно нарисовать эти яблоки 
в натуральную величину, причем одно яблоко может 
быть красное, а другое желтое.

Следующей натурой возьмите грушу. Обратите вни­
мание на ее форму и цвет и начинайте рисовать. Если 
у вас нет ее, то нарисуйте по памяти, а в дальнейшем, 
когда будет натура, сравните с нею ваш рисунок.

Для груши надо иметь две краски, синюю и жел­
тую. Не забудьте сделать блики — светящиеся места.

Нарисуйте теперь ветку винограда с листьями. 
Постарайтесь добиться точности. Рисовать начинайте 
тонкими линиями, а затем переходите на тушевку 
или краски, стремясь воспроизвести световые эф­
фекты.

На рисунке 29 изображена ветка винограда в вися­
чем положении, а вы нарисуйте ее в лежачем положе­
нии. Если вы хотите ее сделать в цвете, то возьмите 
три краски, красную, синию и желтую. Если смешаете 
в равной доле красную с синей, то получите лиловый 
цвет. Если же больше возьмете красной, то получите 
красно-лиловый цвет, а если больше взять синей, то 
получите сине-лиловый цвет. Вы знаете, что при сме­
шении синего и желтого цвета, получится зеленый цвет. 
Для листьев смешайте побольше желтой краски с си­
ней, и у вас получится светло-зеленый цвет, для теней 
необходимо взять побольше синей, чтобы получился 
темно-зеленый цвет. Покрывайте каждый лист ровно,



дайте высохнуть и тогда уже накладывайте другой 
цвет.

За этими упражнениями могут следовать зарисовки 
других фруктов, например вишни, сливы, лимона, пер­
сика, мандарина, апельсина, арбуза, дыни (рис. 30,31).

Попробуйте сделать сперва простыми легкими ли­
ниями правильное их очертание. Не забудьте нарисо­
вать черешки и листья и сравните с живой натурой. 
Затем приступайте к раскраске. Рисуя вишни и сливы, 
надо сделать блики (светлые места) и оттенить темные 
места. Тогда они получатся объемными и похожими на 
настоящие.

Р и с о в а н и е  с на ту ры  овоще й.  Рисовать овощи не­
легко, особенно трудно передать их очертания. Вы по­
пробуйте их нарисовать с натуры и добиться правиль­
ного изображения формы и правильной передачи цвета. 
Не забудьте, что при работе красками рисунок каран­
дашом следует делать с легким нажимом, а также по­
мните основное правило рисования — сравнивать свой 
рисунок с натурой и рисовать так, чтобы рисунок был 
похож на натуру.

Работая красками, составляйте самостоятельно нуж­
ные оттенки цвета. Краски необходимо содержать в чи­
стом виде, тогда получатся чистые и правильные от­
тенки.

Попробуйте сейчас нарисовать с натуры огурец. П о­
ложите его по своему желанию, внимательно рассмо­
трите и рисуйте. Затем нарисуйте морковь, репу, поми­
дор, свеклу, картофелину, лук и т. д. (рис. 32).

Если у вас нет дома этих овощей, то нарисуйте их 
по памяти. Попробуйте также нарисовать грибы: боро­
вик, груздь, опенок, рыжик или какие-либо другие, ко­
торые вы встречали летом в лесу. Они очень красивы. 
Особенно красивы мухоморы в красных шляпках с бе­
лыми пятнышками. Рисуйте их простыми характерными 
очертаниями без подробностей. Когда у вас будет жи­
вая натура, сравните с ней, может быть, вы найдете 
нужным что-нибудь исправить на ваших рисунках 
(рис. 33).

Сделайте сперва набросок любого гриба черным 
мягким карандашом легкими линиями и наметьте более 
тонкими, едва заметными штрихами места для после­
дующей тушевки или раскраски. Потом приступайте



к раскраске или тушевке, выражая действительную 
форму и объем гриба кистью. Делайте это аккуратно, 
стараясь не загрязнить светлые места.

Далее нарисуйте семью из белых грибов по своему 
усмотрению и постарайтесь дать изображение каждого 
гриба правильным очертанием, избегая всяких подроб­
ностей. Не забудьте сделать тени.

Р и с о в а н и е  ли ст ье в ра зл и ч но й  формы.  Если у вас 
имеется набор засушенных листьев, наклеенных на тол­
стую бумагу (картон), то выберите из них листья раз­
ной формы, например лист дуба, клена, бука, липы, бе­
резы, плюща, и нарисуйте каждый лист с натуры.

На рис. 34— 35 даны приемы зарисовки и различные 
очертания листьев.

Начинать рисовать нужно с простых по форме 
листьев — это облегчает работу, а затем можно перейти 
к более сложным по форме.

Прежде чем рисовать листья, надо дать направление 
главной жилки листа и главных жилок, если их не­
сколько (например, у клена), потом легкими штрихами 
наметить геометрическую форму листьев и их зубчатые 
края и изгибы.

После выполнения отдельных листьев попробуйте вы­
полнить их в соединенном виде по своему усмотрению.

При работе красками для изображения листьев надо 
взять два цвета, желтый и синий. Добавляя в раствор 
воду, вы получите светло-зеленый цвет. Покройте им 
каждый лист, дайте высохнуть и тогда добавляйте более 
темные тона. Не водите кистью несколько раз по одному 
месту, чтобы не тронуть первый слой. Лучше дайте вы­
сохнуть и тогда проложите, если нужно, более темным 
цветом.

Если у вас есть осенние листья, которые в это время 
бывают желтые, ярко-желтые, оранжевые, красные, то 
точно так же, как вы раскрашивали желтым и синим 
цветом, раскрасьте теперь эти листья красным и желтым. 
Ж елтого нужно взять побольше и добавить к нему крас­
ного, получится желто-оранжевый цвет.

Н А Т Ю Р М О Р Т .

После зарисовки отдельных предметов вам не пока­
жется трудным изображать предметы, составленные 
в группы.



Цель рисования с натуры группы предметов — на­
учить правильно видеть и изображать предметы как 
ближние, так и дальние, расположенные на горизонталь­
ной плоскости. Кроме того, рисование группы предметов 
приучает видеть и понимать пространство в действитель­
ности и в рисунке.

Прежде чем приступить к рисованию, необходимо 
познакомиться с правилом изображения предметов, на­
ходящихся на разном расстоянии.

На рис. 36 изображены два предмета: чайник и 
кружка, причем чайник находится немного дальше от 
зрителя, а кружка ближе.

Чтобы убедиться в правильности этого изображения, 
возьмите из вашего хозяйства какие-нибудь два пред­
мета, например банку и чашку или кофейник и кружку, 
и поставьте их прямо перед собой ближе к задней сто­
роне стола на одной линии рядом друг с другом, и вы 
увидите, что их основания находятся от вас на одина­
ковом расстоянии. Затем переставьте чашку или кружку 
немного ближе к себе, возьмите карандаш или линейку 
и двигайте их по поверхности стола к основанию чашки 
или кружки, и вы увидите, что линейка дошла до осно­
вания кружки, а основание кофейника находится не­
много дальше от линейки. Это значит, что основание 
кружки ближе к нам, а основание кофейника дальше. 
Теперь попробуйте поставить кофейник ближе к себе, 
повторить движение линейки и еще раз убедиться, какой 
предмет ближе и какой дальше.

При рисовании предметов в таких положениях всегда 
следует рисовать основание ближнего предмета ниже, 
чем основание дальнего.

Делая рисунок с группы предметов, мы еще раз ре­
комендуем внимательно посмотреть на группу, исследо­
вать форму предметов, определить пропорции отдельных 
частей, продумать, как лучше расположить на листе бу­
маги предметы и с чего начинать рисунок.

Начинать нужно всегда с ближних предметов. Сперва, 
конечно, рисовать их в общих чертах, а затем перехо­
дить на подробности. Рисуя предметы, необходимо все 
время внимательно следить за правильной передачей их 
пропорций, добиваясь сходства рисунка с натурой. Это 
достигается строгой выдержкой соотношения высоты, 
ширины и длины предметов.



Закончив рисунок в карандаше, переходите к рас­
краске или тушевке с соблюдением светотеней.

Для первого упражнения по рисованию группы пред­
метов возьмите что-нибудь попроще, например, можно 
взять крынку и кружку и установить их на столе так, 
чтобы кружка была ближе к вам. Около крынки поло­
жите кусок булки.

Следующими упражнениями могут служить изобра­
жения овощей и фруктов. В этих работах вы углубите 
свои навыки по зарисовке с натуры карандашом и крас­
ками.

Попробуйте соединить вместе два — три яблока, мор­
ковь, огурец, репу, несколько картофелин и нарисовать 
их красками, стараясь передать сходство с натурой и 
верное соотношение всех плодов. Не забудьте сделать 
позади натуры фон серо-желтого цвета. Постарайтесь 
покрыть его ровно, делая это большой кистью.

Ж И В О Т Н Ы Е  И П Т И Ц Ы  В РИС УН К Е.

Р и с о в а н и е  ж иво т ных.  Рисовать животных, конечно, 
несравненно труднее, чем те предметы, которые вы уже 
рисовали. Трудность эта заключается в том, что формы 
и движения животных очень разнообразны и сложны. 
Но тем не менее мы рекомендуем попробовать сделать 
несколько рисунков, если не с живой натуры, то с мерт­
вой, то есть с чучела или модели из гипса, глины, бронзы, 
фарфора. Для начинающих мертвая натура будет даже 
полезнее, чем живая натура, потому что она является 
неподвижной и ее можно внимательно рассмотреть со 
всех сторон.

В качестве первой живой натуры для зарисовки 
можно взять котенка или кошку, потому что объемная 
форма их наиболее простая и знакомая.

На рисунке 37 показан пример карандашного на­
броска котенка и отдельно наброски его лапок в разных 
положениях.

Для следующего упражнения возьмите фигуру зайца 
и зарисуйте ее. При наложении теней и полутеней, ха­
рактеризующих объем, не следует слишком чернить тени.

Рисунок 38 изображает зайца и показывает последо­
вательность этого изображения.



Дальше сделайте зарисовки с натуры хорошо знако­
мых животных, передавая объем их фигур светотенью, 
пользуясь штриховой тушевкой, как показано на ри ­
сунке 39, где дано изображение лошади. Попробуйте на­
рисовать лошадь бегущей, скачущей.

Р и с о в а н и е  птиц.  Прежде чем начать рисовать птиц, 
постарайтесь понаблюдать их в жизни, в зоосаде. 
Если это вам не удастся, посмотрите их чучела и вы ­
берите ту натуру, которая вам кажется интересной и 
посильной.

Нарисуйте первоначальную схему предмета (рис. 40), 
то есть проведите главную конструктивную ось, а затем 
овалы туловища и головы, соблюдая пропорциональ­
ность, наметьте направление крыльев, ножек, хвоста и 
нанесите ось клюва. Далее, когда схематическая зари­
совка птицы будет закончена, приступайте к рисованию 
действительной ее формы: туловища, головы, хвоста, ног, 
клюва, глаз, закончите изображение оперения легкой 
тушевкой, предварительно устранив мягкой резинкой все 
вспомогательные линии схемы.

В дальнейших работах можно не строить схему, а 
сразу рисовать контур видимой формы натуры, сохра­
няя схему лишь в представлении.

Попробуйте нарисовать с натуры утку. Вначале вни­
мательно рассмотрите ее общую форму и детали: туло­
вище, приплюснутую с боков голову, клюв с четырех­
угольным основанием, крылья, шею, ноги и хвост. Потом 
заметьте наклон туловища от груди к хвосту и положе­
ние шеи, которая имеет вертикальное направление, 
когда утка смотрит прямо вперед.

Рисовать начинайте сперва голову, туловище и т. д. 
легкими линиями мягкого карандаша. Затем, когда об­
щий контур всей натуры будет закончен, переходите 
к детальной вырисовке и далее к раскраске или тушевке, 
выражая объемную форму кистью или штриховкой, как 
показано на рисунке 40.

Следующими натурами могут быть различные птицы: 
голубь, курица, гусь, скворец, воробей, ворона, дятел, 
петух, аист и т. д.

Можно также нарисовать несколько птиц вместе, на­
пример курицу и петуха, скворцов на ветке, уток около 
чашки с кормом и т. д.



И З О Б Р А Ж Е Н И Е  Ч Е Л О В Е К А .

Теперь мы переходим к изображению людей. Для на­
чинающих изображение человеческой фигуры является 
делом нелегким, но при желании и настойчивости до­
ступным.

Начнем упражнения сперва с главных основных час­
тей лица: глаз, носа, ушей, рта. Упражняться лучше 
всего с натуры, но можно и с гипсовых слепков.

На рисунке 41 показаны приемы изображения основ­
ных частей лица.

После того как вы нарисуете отдельные части в про­
филь, перейдите к изображению их спереди. Когда бу­
дете рисовать глаз, обратите особенное внимание на 
разницу между его внутренним углом и внешним. При 
рисовании носа важно запомнить основную форму ко­
сти и различие отдельных плоскостей, характерные из­
гибы ноздрей. Когда будете рисовать рот, то заметьте, 
что три линии, ограничивающие верхнюю и нижнюю 
губу, не параллельны между собой и их тоже нужно 
тщательно изучить. Нормальный рот представляет кра­
сиво изогнутые линии, которые иногда могут казаться 
почти прямыми. Когда мы смотрим на лицо спе­
реди, то нам видна только небольшая часть ушей, по­
этому мы должны твердо помнить их основную форму.

Чем больше вы сделаете упражнений по зарисовке 
частей лица, тем полезнее это будет для вас. Сразу вам 
трудно будет добиться большого сходства, этого вы до­
стигнете постепенно. Не стремитесь, чтобы ваша натура 
была обязательно красивой: чем больше разнообразия 
придется вам встретить, тем лучше выступят основные 
черты лица человека.

Затем можно перейти к рисованию целой головы. 
Обычная форма ее овальная, суживающаяся книзу 
(имеет сходство с яйцом), причем брови делят голову 
на две части, черепную часть и лицо.

На рисунке 42 показана схема построения головы. 
Если мы дальше будем делить лицо горизонтальной ли­
нией пополам, то черта деления придется на нижнюю 
границу носа и уха. Нос и ухо приблизительно одинако­
вой длины. Но наверху ухо должно быть немного на­
клонено назад. Если всю ширину лица от одного виска 
до другого мы разделим на 5 равных частей, то одна



часть деления может служить меркой для ширины носа 
и глаза. Рот должен быть несколько шире. Эти же са­
мые мерки годятся (приблизительно) и в профиль — для 
глаза и носа. Разрез рта находится примерно на сере­
дине между основанием носа и подбородком.

У женщин и детей ширина головы почти та же, что 
и у мужчин, но лицо короче, так что нос и рот у них 
находятся ближе друг к другу. У женщин и детей ниж­
няя губа и подбородок отступают назад больше, чем 
у мужчины. Рот старика отступает (проваливается), а 
подбородок выступает вперед. Лоб и щеки старых людей 
покрыты морщинами, тогда как у молодой головы все 
формы закруглены.

Рисунок 43 дает карандашный набросок ребенка, 
женщины и мужчины.

Зарисуйте с натуры голову девочки или мальчика, 
•сидящих прямо перед вами, а затем сделайте рисунок 
в профиль. Объемную форму выразите при помощи 
штриховой тушевки.

После зарисовки головы нужно поупражняться в ри ­
совании отдельных рук и ног с натуры. Нарисуйте не­
сколько рук и ног в различных положениях с ш трихо­
вой тушевкой (рис. 44— 47).

Для рисования целой человеческой фигуры вам нужно 
прежде всего познакомиться с построением ее схемы 
(рис. 48), данной в разных положениях.

Без построения схемы для начинающего рисовать 
человека будет трудно изобразить правильное положе­
ние его рук, ног и всего туловища, особенно в движении.

После этого следует переходить к изображению об­
щей формы человека и одновременно удалить мягкой 
резинкой все неправильные и вспомогательные линии, 
то есть все то, что уже было использовано при по­
строении.

Не забудьте, что средний рост человека равняется 
примерно длине его головы, взятой по высоте шесть раз. 
Длина опущенной руки доходит приблизительно до по­
ловины бедра.

Если стоящий человек раскинет руки с вытянутыми 
пальцами, то расстояние между концом среднего пальца 
левой руки до конца среднего пальца правой руки бу­
дет равно его росту. Эти пропорции (пропорцией назы ­
вается отношение длины предмета к его ширине, или



отношение размеров одной части предмета к другой, 
или, наконец, отношение размеров одного предмета 
к другому) не являются какими-нибудь точными форму­
лами, которыми может пользоваться рисующий, не об­
ращая внимания на модель.

Пропорции тела у разных людей неодинаковы и 
зависят от роста человека, его толщины, физического 
развития и, наконец, возраста.

У маленьких детей голова равняется V4— */5 общей 
длины тела. Величина головы с возрастом меняется: 
чем старше ребенок, тем больше его пропорции будут 
приближаться к пропорциям взрослого.

Попробуйте теперь нарисовать фигуру человека 
в несложном положении, лучше всего стоящего перед 
вами, но только подальше от вас, чтобы ясно видеть его 
строение и пропорции (рис. 49).

В дальнейших упражнениях по зарисовке человека 
делайте карандашные рисунки в легких штриховых те­
нях, а также с расцветкой в один или несколько тонов.

Р И С У Н К И  НА ТЕМУ.

Рисовать на задуманную вами тему очень интересно, 
это принесет вам большую пользу, разовьет ваши ху­
дожественные способности, ваше воображение, приучит 
вас внимательно наблюдать природу, зорко всматри­
ваться в окружающую вас жизнь, будет способствовать 
развитию вашей зрительной памяти. Вы привыкнете 
к самостоятельной творческой работе.

Взяв какую-либо тему, вы должны сначала хо­
рошо обдумать размещение всех элементов вашей бу­
дущей картины, то есть ее композицию. Только после 
этого можно приступить к работе. Сначала нужно сде­
лать простым карандашом быстрые линейные наброски, 
а затем перейти к тщательной отделке рисунка с пере­
дачей светотеней карандашом или красками.

Для начала возьмите нетрудную тему, например 
«Домик у дороги» или «Наша улица» (рис. 50). Рису­
нок вы будете делать с натуры или по представлению.

Перед тем, как начать рисовать дом, дорогу, улицу, 
нужно прежде всего провести линию горизонта, которая 
отделит небо от земли. Не забудьте, что ближние пред­
меты вы должны изобразить недалеко от нижнего края



листа бумаги, а дальние расположить выше, ближе 
к горизонту.

Следующей темой может быть тема «У реки». 
В этом рисунке изобразите сидящих на берегу мальчи- 
ков-рыболовов, идущий по реке пароход, плывущие 
лодки, покажите вдали лес и т. п.

Затем вы можете сделать рисунки: «Пионерский 
лагерь», «Праздник в городе», «Праздник в колхозе», 
«Сбор грибов», а зимой — «По первому снегу на лыжах», 
«Зимняя игра» и ряд других. Наверно, многие из вас 
с интересом поработают над темами «Полет на луну», 
«Полет в космос», «Работа в поле», «Наш транспорт».

Вы можете попробовать нарисовать портрет кого- 
либо из вашей семьи. Это удастся вам не сразу, нужно 
будет сделать ряд набросков в разных положениях. Вы 
должны будете использовать знание пропорций че- 
л<звеческого лица и установить характерность на ва­
шей модели.

Постарайтесь как можно больше работать с натуры.

И Л Л Ю С Т Р И Р О В А Н И Е .

Разница между рисованием на темы и рисованием 
иллюстраций незначительная, а именно в рисовании па 
темы рисующий выполняет рисунок на основе своих 
наблюдений или с натуры, а в рисовании иллюстра- 
ц и й — на основе литературного материала, но тоже не 
забывая и натуру. Так, например, рисующему нужно 
сделать иллюстрацию к произведению А. С. Пушкина 
на тему «Зима». Он сперва внимательно прочитает сти­
хотворение, вспомнит, что он видел на эту тему, проду­
мает композицию и затем начнет рисовать.

Попробуйте и вы самостоятельно дать иллюстрацию 
к этому стихотворению. Если у вас нет его под рукой и 
вы забыли, то мы его приводим:

Зима... Крестьянин, торжествуя,
На дровнях обновляет путь;
Его лошадка, снег почуя,
Плетется рысью как-нибудь,
Бразды пушистые взрывая,
Летит кибитка удалая;
Ямщик сидит на облучке



В тулупе, красном кушаке.
Вот бегает дворовый мальчик,
В салазки Жучку посадив,
Себя в коня преобразив.
Ш алун уж заморозил пальчик:
Ему и больно, и смешно,
А мать грозит ему в окно...

Для начала изобразите в вашем рисунке только 
одного крестьянина, сидящего на дровнях, и его ло­
шадку, а также мальчика с санями и Ж учкой и избу, 
в окне которой видна мать. Вдали на горизонте можно 
изобразить лесок. Его нужно передать обобщенно, не­
ярко, без вырисовки деталей. Более близкие предметы, 
как например изба, которая будет у вас, наверно, на 
переднем плане справа или слева, должны быть более 
ясно очерченными и ярче по цвету. Не забудьте также, 
что предметы, расположенные на земле, по мере их 
удаления от нас должны быть все меньше по размеру 
и ближе к горизонту.

Следующий ваш рисунок пусть будет к стихотворе­
нию Н. А. Некрасова «Крестьянские дети». Иллюстра­
ция должна быть выполнена к отрывку «Мужичок 
с ноготок».

Однажды, в студеную зимнюю пору 
Я из лесу вышел; был сильный мороз,
Гляжу, поднимается медленно в гору 
Лошадка, везущая хворосту воз.
И, шествуя важно, в спокойствии чинном,
Лошадку ведет под уздцы мужичок,
В больших сапогах, в полушубке

овчинном,
В больших рукавицах... а сам с ноготок!

В рисунке должны быть изображены лошадь, везу­
щая хворост, и шестилетний мальчуган в больших са­
погах, в полушубке овчинном, в шапке и в больших 
рукавицах. На заднем плане — лес. Не забудьте, что 
лошадь поднимается в гору.

Иллюстрации к произведению А. С. Пушкина 
«Сказка о царе Салтане» вы рисовали в школе, возь­
мите теперь какую-либо другую сказку — «М орозко», 
«Аленький цветочек» или «Каменный цветок» из



уральских сказов П. П. Бажова. Затем вы сделайте иллю ­
страцию к басням И. А. Крылова «Кукушка и петух», 
«Ворона и лисица», «Лиса и виноград», «Мышь и 
крыса», «Осел и соловей», С. М ихалкова «Полкан и 
Шавка» и т. п.

Все вы, конечно, читали повесть В. Катаева «Белеет 
парус одинокий», А. М. Горького «Детство», роман 
Н. А. Островского «Как закалялась сталь». Подумайте, 
какие эпизоды из этих произведений и как вы хотели бы 
проиллюстрировать.

Напоминаем, что все эти иллюстрации сначала де­
лаются слабым контуром в карандаше, а затем, когда 
лишние линии и ошибки будут удалены, выполняются 
в цвете. Такие работы дают возможность правильнее 
передать натуру.

Для усовершенствования техники исполнения таких 
рисунков надо как можно больше рисовать. Кроме того, 
мы рекомендуем обзавестись альбомом для исполнения 
зарисовок с натуры во время прогулок и экскурсий.

Заканчивая наши немногие советы, мы будем на­
деяться, что они принесут вам действительную пользу 
в рисовании. Это .разовьет у вас наблюдательность, па­
мять, воображение, и вы еще больше полюбите искусство.























Рас. 11. Узоры из фруктов, цветов.





















Линия горизонта
Точка

схода

Горизонт вне пределов картинной плоскости

Рис. 21. Перспектива.



Рис. 22. Рисование геометрической фигуры.

Рис. 23. Рисование простой формы.





Рис. 25. Рисование круга.

Рис. 26. Рисование эллипса.

Рис. 27. Рисование эллипса.

























Рис. 40. Рисование птиц; головы голубя, утки, лебедя, аиста.







Рис. 43. Головы мальчика, женщины, мужчины, девочки.











Рис. 48. Схема построения человеческой фигуры.
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