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Bвeдение

гpибы сoстаBляют oтдeлЬнoe цapcтвo живЬ|x opгaниз|\'oв Haшeй плaHeты.
чиcлo paзличHЬIx видoв гpибoв oцeHиваeтся yчeными в пoлтopa миллиoнa.
Пpи этoм дoля кpyпнЬ|х, видимь|х глазoм, гpи60в сoставляeт лишЬ малyю чaстЬ
этoгo гигантcкoгo paзнooбpaзия фopM. lцoстатoчHo скaзaтЬ. чтo мнoгoчислeн-
нЬ|e видЬ| дpoжжeй фopмалЬнo являются имeнHo гpибaми' PaссМoтpeтЬ иХ
yдaeтся тoлЬкo пoд Микpoскoпoм.

B oтличИe oт клeтoк oднoклeтoчHЬ|х opгaнизMoв клeтки грибoв нe pасxoдят-
ся пoслe дeлeHия. в peзyлЬтaтe вoзникaют длиHHЬ|e тoнкиe Hити тoлщинoЙ в oд-
Hy клeткy' такиe нити (гифЬ|) нaзЬ|вaют в пpoстopeчии гpибницeЙ' oна опoсoб-
|"lа pазpастaтЬся' oбpазyя oбшиpнyю сeтЬ. Бoлee тoгo' y нeкoтopьtх видoв гpи6oв
MeХцy клeткaMи нe сyщeствyeт пepeгopoдoк' таким oбpaзoM, rpибницa пpeд-
ставляeт y ниx кaк бьl oднy rиrаHтскyю клeткy' oнa иMeeт фopMy тpexмepHoй
сeтки и сoдep)кит миллиoнЬ| ядep. ИмeнHo тaк yстpoeHы Мнorиe плeснeвыe
гpибы, oбpазyющиe бeлoвaтыЙ пyLЦистЬ|й налeт нa за6ытoм кyскe xлeба или
пoдгнИвшиx oвoщаx.

Ha paзpoсшeЙсЯ tpибнИцe плeснeвЬ|х гpибoв вoзHикaют тяHyщиeся ввepx
вЬ|poстЬ|. Ha иx вepuJинаx сoзpeвают тЬIсячи мeлЬчaйших спop. oни лeгкo пe-
peнoсЯтся пo вoздyxy' слoвHo кpoшeчHЬIe, нe видимЬ|e глaзoM пЬlлИнки. стoит
тaкoЙ спope пoпастЬ в пoдxoдящиe УcлoB|/|я' и из нee чepeз Heкoтopoe вpеMя
вoзникнeт нoвая гpибнИцa' Пoдoбньtм oбpaзoM _ с пoMoщЬю спop _ pазмнoжa.
eтся бoлЬшинствo видoв гpи6oв.

Cpeди плeснeвьtx гpибoB встpeчaютсЯ видЬt, кoтopыe в тeчeниe дeсяткoв и
дaжe сoтeH лeт вepнo слyжат чeлoвeкy. Haпpимep' плeснeвым гpибаМ из poдa
Пeнuцuлл чeлoвeчeствo oбязaнo миллиoнами спaсeннЬ|x )кизнeЙ, пoскoЛЬку
l1eHuцuлл зafuIemны, выдeляeт aнтибиoтик пeницилли|l. B тo жe вDeMя бeз no-
|'лoщ|4 l1eнuцuллa poкфopсKo?o и пeHuцuллa кaмaм1epскoеo He пpигoтoвитЬ
дeликатeсHЬ|e сь|рЬ| poкфop и кaMaMбep' ИMeннo эти плeснeвЬ|e гpибьt пpидa-
ют им свoeoбpазнЬ|Й oстpый вкyс и зaпаx. 3eлeнoватЬ|e Hити их гpибt]иц xoDo-
шo виднЬ| на кaЦдoм лoмтикe poкфopa' кoтopЬ|й мox(|lo кУпитЬ в Mагaзинe.

Cpeди гpи6oв Mнo)кeствo пaрaзитoв, oнИ Haпадaют Ha pастeниЯ, Ha )кИвoт-
HЬ|х и дaxe Hа челoвeка. Haпpи[4ep, гpИ6oк Фumoфmopa (гpeч' phуton _ <pac-
reчиe', u' phthoros _ (гибeлЬ)), (yHичтo)кeниe))) являeтся нaстoящим бичoм кap-
тoфeля' B дo)(дливЬ|e гoды eгo гpибница, бЬ|стpo paзpастaющaяся в ткaнях
pастeния-xoзяина, спoсoбна пpeвpaтитЬ кapтoфeльнyю бoтвy в вoнloнyto тем-
нyю Mассy, oна пpивлeкaeт к сeбe мyx, кoтopыe лeгкo пepeHoсят спopЬ| гpибa
нa здopoвыe pастeHия' P)кaвчиHHЬ|e гpи6ьt пopажaют пшeницy. Иx спopЬ| лeгкo
paзнoсятся нa сoтHи килoмeтpoв с дoкqeM и вeтpoM. Hеpeдкo плecнeвыe гpи-
бы-паpазитЬ| ryбят Hа кopню пoчти вeсЬ ypoжaй зepHa на noляx' Cyщeствyют
паpaзитичeскИe гpибы, oпaсныe и для чeлoвeкa' Cпopьt нeкoтopьtx гpи60в спo-
сoбньt пpoникaть в малeЙшиe тpeщиHки кoжи, вЬ|зЬIвaя ee tpибкoвЬ|e 3aбoлe.
вaния' любoпЬlтHo oтмeтитЬ, чтo oкoлo 10% слyчaeв забoлeвания астMoЙ вЬ|.
зЬIBaют иMeHHo плeснeвЬ|e гDибЬ|.

спopЬ| бoлЬLuиHства гpибoв pазнoсятся вeтpoM. Если oни сoзpeют в зeMле,
гдe paзpaстaeтсЯ гpибницa' тo Hикyдa He yлeтят. ПoэтoМy MHoгиe гpибьt oбpa-
зyют спeциaлЬныe HaдзeMнЬ|e плoдoвыe тeла _ свoeoбpазныe (стaoтoвЬ|e вЬ|-
шки') для спop. ПлoдoвЬ|e тeлa сoстoят из lЙнo)кeства нитeй гpибницЬ|, котo.
pЬle плoтl]o сoeдинeнЬ| вмeсте. Гpибьt' oбpазyющиe крyпHЬIe плoдoBЬ|e тeла,
Хopoшo замeтнЬ|e нeвoopyжeннЬ|M глaзoм' Haзывают мaкpoMицeтaми ([oeч.
mаkros _ (бoлЬuJoЙ'', mуkes, mуketos - <|pИ6>''), ИМeнHo тaкиe гpибЬl pассмaт-
pивaются в дaннoм спpaвoчникe.
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BЬ|шe всeгo paспoлaгаются плoдoвЬ|e тeла гpибoв тpyгoвикoв. Фopмa иx
плoдoвЬ|x тeл чaстo напoMинаeт свoeoбpазный кoзЬlpeк. oн зaщищaeт сoзpe-
вaющиe в eгo ни)t(нeЙ чаcти спopЬl oт дo){дя и нeпoroдЬ|' Heкoтopыe тpyroвики
pастyг Hа ствoлаx дepeвЬeв нa высoтe дo 20 N4. с тaкoгo (тpамплина'' иx спopЬ|
лeтЯт пo Bсeмy лeсy, зapaжaя здopoвыe дepeвЬя. пoxoжим 06pазoM защищaют
свoи сoзpeвающиe спopЬI paстyщиe Ha зeмлe шляпoчныe гpи6Ь|' Hа нижHeй
части шляnoк y Hиx pаспoлaгaются плaстинки' |!|Аг|ики илv| тpУбoчки; oтвep.
стия пoслeдних хopoLlJo виднЬ| Heвoopyx(eннЬlм глазoм. Из ниx вь|сЬ|пaются
миллиoнЬ| лeвайшиx спop, кoтopЬ|e лeгкo paзнoсятся вeтpoм. |v!нorиe нeзрe.
лЬte плoдoвЬle тeла мaкpoMицeтoв пoкpЬ|тЬ| зaщитнoЙ oбoлoчкoй - пoкpЬ|ва-
лoM. в пpoцeосe poстa гpиба пoкpЬ|вaлo pазрЬlваeтсЯ. Eгo oстaтки чaотo зa-
MeтнЬ| в виде кoлeц или чeшyeк нa плoдoвoм тeлe гpи6a.

ФopMа' oсoбeвHoсти стpoeния и oкpaска плoдoвЬ|х тeл гpибoв являются
важнeЙц]иtvtи пpи3HaкaMи, кoтopЬ|e мoЖнo испoльзoвaтЬ для видoвoгo oпpeдe-
лeHия Mакpoмицeтoв. Кaк и в слyчаe oстaлЬнЬ|x прeдставитeлeй живoгo миpa
Haшeй плаHeтЬI' кaкдый oписaннЬ|й вид гpибa иМeeт свoe нatннoe латинскoe
бинoминальнoe Ha3ваниe. ИMeннo на нeгo слeдyeт opиeнтиpoватЬся, заниMa.
ясЬ идентификaциeй тex или инЬ|x видoв гpибoв. HapoднЬIе нaзвания мeнee
нaдe)кнЬ|' пoскoлЬкy' вo-пepвЬ|х' oни pазHятся дaжe в пpeдeлаx oднoгo языкa'
a вo-втopЬlx, нe всe нayчнo oписанHЬIe видЬI гpибoв мaкpoмицeтoв иl{eют сooт-
вeтствУющиe бытoвыe названия.

слeдyeт oтмeтитЬ' чтo и в нayчнoй нoмeнклaтype гpибoв пoка сyщeствyют
нeкoтopЬ|e paзнoчтeния. Единая нeпрoтивopeчивaя клaссификaция MакpoМи-
цeтoв пoкa нe coздaнa. пoэтoмy y нeкoтopЬIx видoв гpибoв сyщeствyют синoними-
чeскиe лaтИнскиe нaимeнoвaниЯ' кoтopыe oтpaжают эвoлюцию взrлядoв сис-
тeматикoв на их такcoнoмичeскoe пoлoжение в eдинoЙ систeмe классификации.

Фopма плoдoвЬ|x тeл Mакpoмицeтoв мoжeт бьtть самoй рaзнooбpaзнoй. на-
пpиМep' бЬ|вают poгoвидHЬ|e или кopaллoвиднЬ|e плoдoвыe тeла. Pазличают
гpyшeвидныe, блюдцeвидныe, yxoвиднЬ|e' лoпaстнЬ|е и даx(e peшeткoвидHь|e
плoдoвЬ|e тeлa. Пoдавляющee 60лЬшиHствo гpи6oв, пpeдставляющиx rастpo-
нoмичeский интepeс' имeeт плoдoBыe тeла сo Lllляпками. oни мoryr бытЬ вЬ|-
пyклЬ|ми, пoлyсфepичecкими, кoЛoкoлЬчaтЬIMи, кoничecкИми, вopoнкoвиднЬ|Mи,
paспpoстepтЬlMи и 6oкалoвидньtми. Bа)кнyю poлЬ в oпpeдeлeнии гpи6а пoднaс
игpaeт фактypа пoвepхнoсти eгo шляпки (бapхатистая' гладкая' пoкpЬIтая чe-
шyйкаMи. '.) и фopмa ee кpaя (пoдoгнyгыЙ, рoвныЙ, исчepчeHHый, paзopвaннЬIй. , . ).

He мeнee звaчиМЬ|м кpитepиeм являeтся cтDoeниe плaсти||oк и спoсoб иx
кpeплeния к нoжкe. oни мoгyт бытЬ свoбoднЬ|e (нe сoeдинeнньte с нoжкoй),
пpиpoсшиe или Hи3бeгающиe ва нo)ккy. Paзличaют пластинки, иMeющиe в ме.
стe npикpeплeния к нoжкe зaзyбpинy или выeмкy (так нaзьtвaeмыe <<пpиpoс-
шиe зyбцoм> пластиHки). плaстинки l,toryr бытЬ частЬtMи и peдкими' paзвeтв-
лeннЬ|Mи' paвнЬlMи или pазличающимися пo длинe.

HeкoтopЬ|e сxoдныe видЬ| гpибoв п4oжнo pазличитЬ пo цвeтy иx спop. пoскoлЬкy
в бытoвЬ|x yслoвияx слoжнo пpибeгнyтЬ к noмoщи микpoскoпa, oпЬ|т|tЬ|e гpибни-
ки испoлЬ3yют мeтoдy и3гoтoвлeния так называeMыx спopoвЬ|x oтпeчaткoв. Для
этoгo Luляпкy гpибa сpeзaют, oстaвляя oт нo)кки лиLUь кopoткий <пeнeк>.3атeм
LlJляпкy ставЯт Ha нeгo' пpeдвapитeлЬнo пoдлoжив вHиз двa кyсoчкa бyмaги _
бeлЬIй и ЧepнЬ|й. Чepeз дeнЬ-два нa бyмaгe o6pазyeтся пятнo oт вЬtсыпaвUJиХ-
ся спop. Цвет и фopмa тaкoгo спopoвoгo oтпeчаткa виднЬI нeвoopy)€ннЬ|lt4 глaзoM.
Бoлee тoгo, eсли вoспoлЬзoватЬсЯ пoдxoдящиMи зaкpeпитeляMи (напpимep, длЯ
пастeли), oтпeчатки MoжHo 3aфиксиpoвaтЬ и xpанитЬ У сeбя в кoллeкции'
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llлoдoвЬIe тeлa нyжны rpибам мaкpol'ицeтaм тoлЬкo для pаспpoстpaнeния
спop. вмeстe c тeм мнorиe из ниx _ лакoмoe блюдo и для *,"o,no,*, 

" 
дn"людeй. в пpoцeссe эвoлюции мнoгиe шляпoчныe грибы пpиoбpели oсoбeннoс.

ти' зaщищающиe иx oт пocягатeлЬств пo стopo|lЬ| дpyrиx opганизмoв. Mнoгиe
гpибы сMepтeлЬнo ядoвиты. Haпpимep, нeкoтopЬ|e видЬl' oтнoсящиeсЯ к poдy
AMaHuma -(Amanita) сoдep)кaт ядoвитыe вeщeства мyскаpин и aманитин. пo.
слeднee блoкиpyeт сoкpaщeниe мЬ|шц, чтo пpивoдит к oстaнoвкe сepдца. яд
блeднoй пoгaнки (А manik pha|loides)нe paзpyшаeтся Hи пpи вapкe, ни пpи сyшкe,
|lи пpи длитeлЬнoм xpaнeнии. кaщqый гoд пoгибают люди, слyчaЙнo сo6pав-
шиe блeднyю пoгaHкy в свoю кopзинкy. вмeстe с,u", 

"*o*""."o 
шЛяпoчнЬ|x

гpибoв сoвepшeнHo бeзoпaснo для чeлoвeка. Их мoжнo сoбиpать' сoблюДaя
всeгo лишЬ oднo пpoстoe пpавилo: нe yпoтpeблятЬ в пищy гpибЬ|, кoтopыe вам
нeзнакoмы. ЛишЬ yбeдившисЬ в абcoлютнo пpaвилЬнoм onp"д"n"*,, 

""oo"o"пpинадлe)кнoсти нeизвecтнoгo гpибa' Moжнo pискнyгЬ oцeHитЬ eto вкyсoвыe
качeствa. Heлишнe нaпoмнитЬ, чтo y Мнol.иx оъeдoбнЬ|x грибoв сyщeствyют
ядoвитыe <дBoЙники), кoтopЬ|e пo сoвoкyпнoсти пpизнакoв yдивитeлЬнo нaпo-
минaют свoиx нeядoBитЬ|x сoбpaтЬeв. вмeстe с тeм' yмeниe paзличaтЬ эти тoн.
кoсти и знакoмствo с мнorooбpазнь|м миpoM гpибoв макpoMицeтoв спoсoбнo
дoставитЬ чeлoвeкy истинHoe yдoвoлЬствиe и вЬ|зватЬ вoсxищeниe пеpeд нe-
исчeрпaeмoЙ кpaоoтoй фopм в пpиpoдe'

B oтличие oт цapствa живoтнЬ|x сpeди гpибoв оoвсeм нeмнoгo видoв, кoтo-pыe yдалoсЬ (oдo'aшнитЬ). сpeди пoслeдHиx мo)кнo наз BaIь cу|Ilтaкe (Lentinula
edodes), цJаMпинЬoIa (Agaricus bфorus) и вeшeнкy (poд Pleurotus|. К сoжалe-
нию' люди пoка нe нayчилисЬ вЬ|pащивaть в тeплицaх ни бeлыe гpи6ьl, ни ли-
сички, ни мoxoвики' дeлo в тoм, чтo мнoгиe гpибы макpoмицeт"i в",yпato, всимбиoтичeскиe oтнoшeния с дepeвЬями oпpeдeлeHнЬ|х видoв. Иx грибница
:-lleтaе.т,кopни дep-eвЬeв и в peзyлЬтaтe вoзникaeт тaк HaзЬ|вaeмая Mикopиза
(гpeч. rnykes _ <гpv|б', и rhiza _ (кopeнЬ>). Клeтки гpибoв встyпaют пpи этoм BнeпoсpeдствeннЬIЙ кoнтакт с клeтками дeрeвa' в peзyлЬтaтe дepeвo в видe гpиб.
HицЬ| пpиoбpeтаeт как бЬ| дoпoлHитeлЬныe кopHи. грибы )кe пoлyчают oт дepe-вa p-азличHЬIe oрtаничecкиe вeщecтва. вЬ|pащивaтЬ микopизooбpазyющиe гpи-
бы 6eз их дpeвeснЬ|х (пaтpoнoвD пoкa нe yдаeтcя. oстаeтоя лиЬь нaдeяться,
чтo этa пpoблeмa бyдeт peшeна в бyдyщeм с пoмoщЬю мeтoдoв мoлeкyляpнoЙ
6,1с.лоr|l'|и и гeннoЙ инжeHepии.
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AGARIСUS ABRUTIBULBUS
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AGARIСUS BlToRoUIS
[Iаr!п!ньoя дв\.кo.\ьцевоil

|laЙЕ фune a: нa6eаNi фывaё лф, uФ
m вф.AчaЙФ в лфaлa| ы!''oаan чФ]|ьl

cьффнocl|ъ: Фффoн' нo pеxo|lенё|ъпф c6ь
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