Теодор Шварц 

Читаем лица. Физиогномика

[image: image1.jpg]T. LBAPL,




Текст предоставлен правообладателем http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=425782

«Читаем лица. Физиогномика»: Питер; СПб.; 2010

ISBN 978-5-49807-281-4

Аннотация

Никто не станет отрицать тесную связь мимики с настроением человека. Однако не каждый согласится с тем, что черты лица и внешний облик характеризуют психологический тип, темперамент. Казалось бы, разве может длинный нос или высокий лоб сказать что-нибудь о характере? Автор данной книги убежден: может, причем многое. Теодор Шварц раскроет вам тайны человеческого лица, научит оценивать собеседника, даже не вступая с ним в разговор, определять характер и темперамент по фотографии.

(CD-диск прилагается только к бумажной книге.) 

Теодор Шварц

Читаем лица. Физиогномика

От автора

Наука физиогномика стара как мир. Можно сказать, что она начала формироваться интуитивно. Задумывались ли вы когда-нибудь, почему без видимых причин один человек нам нравится, к другому мы испытываем антипатию, а третий вообще не вызывает никаких эмоций?

А теперь представьте, что на подсознательном уровне ваш мозг анализирует информацию, за несколько секунд представляет характер человека и посылает сигнал о симпатии или антипатии. Именно поэтому мы либо стремимся завоевать чье-то расположение, либо интуитивно избегаем встречи.

Об этом и о многом другом рассказывается в данной книге. Вы узнаете, что глаза не просто зеркало души, а глубокие морщины на лбу не всегда признак ума, что бывают брови «вразлет» и «домиком», что губы могут рассказать о человеке гораздо больше, чем он себе представляет, и, в отличие от него, не преуменьшат недостатки и не увеличат достоинства.

Сразу хочу предупредить: данное издание носит познавательно-развлекательный характер, поэтому будет малоинтересно тем, кто считает физиогномику серьезной и важной наукой. Конечно, ее постулаты и теория формировались и проверялись веками, но эта книга станет прежде всего увлекательным пособием для начинающих «физиогномистов», которые в умении читать по лицам видят главным образом возможность получить интересную информацию о людях, близких и незнакомых.

Глава 1

Из истории физиогномики

Физиогномика  (от греч. phy sis – «природа», «природные задатки» и gnomoniko s – «сведущий», «проницательный») означает искусство познавать по чертам лица характер человека, его судьбу, определенную связь между внешним обликом и характером.

Можно сказать, что истоки физиогномики как науки появились еще в глубокой древности, передаваясь как знахарские тайны от учителя к ученику, от отца к сыну и сохраняясь в преданиях и легендах. Позже физиогномические наблюдения были зафиксированы врачевателями Древнего Востока, а в античной цивилизации приобрели систематизированный вид и классификацию, получив право называться учением. Причем к физиогномическим знаниям относили знания не только о чертах лица, как в современное время, но и о стати человека, его фигуре, жестах и мимике.

В гробнице Гермеса Трисмегиста, открытой, как принято считать, Александром Македонским, была найдена изумрудная скрижаль – доска, на которой было написано учение о всеобщих таинственных и судьбоносных связях между явлениями во Вселенной и человеком.

Знаменитый Аристотель много внимания уделял изучению особенностей человеческого лица (в этой книге в качестве эпиграфов к главам приведены выдержки из его работ). Он считал, что черты лица, его форма, общее выражение присущи определенным типам людей, с конкретными чертами характера, склонностями к различной деятельности, способностями и интеллектом. Пифагор, еще один прославленный древнегреческий ученый, выбирал своих учеников только из людей, по лицу которых видел, что они имеют призвание и способности к занятиям точными науками. Знаменитый целитель древности Авиценна (Ибн Сина) ставил диагнозы после внимательного изучения лица больного.

Примечание 

Кстати, в древние времена мудрецы, владевшие тайнами физиогномики и хиромантии, занимали почетные места при дворах монархов. Однако они не пытались раскрыть механизм связи между лицом человека, его характером и судьбой, действуя чисто интуитивно. Не пытаясь постичь научную суть физиогномики, они порой довольствовались своими скудными познаниями и невежеством знати, которая верила всему, что говорили «предсказатели». Тем не менее, как и положено, подобное «учение» передавалось по цепи ученической преемственности и со временем развивалось и дополнялось, часто обрастая непроверенными, нелепыми подробностями, что способствовало появлению в этой науке множества шарлатанов.

Тем не менее античная традиция оказала влияние на культуру Византии и западноевропейского Средневековья, особенно на арабские науки и еврейскую мистику (каббалу). Труды знаменитых физиогномистов, например таких, как А. Дебарроль, помогли детализировать физиогномику, очистить ее от искажений различных шарлатанов. Дебарроль попытался разработать единую теорию, объясняющую существование эмпирической связи между внешностью человека и его характером. Кроме того, к физиогномике возвращались некоторые западноевропейские ученые XVI–XVIII вв., например Дж. делла Порта, автор знаменитой работы «De humana Physiognomonia» (1586). Однако утверждение новых критериев научности в XVII–XVIII вв. отбросило физиогномику в область житейского опыта, воображения и интуиции. Попытка И. Лафатера, автора четырехтомных «Физиогномических фрагментов» (1775–1778), вернуть физиогномике статус науки оказалась несостоятельной.

Позже Ф. Галль разработал френологию  – науку о связи психики человека и строения поверхности его черепа. Поселившись в Париже, он вместе со своим другом И. К. Шпурцгеймом развил это учение в большом сочинении «Anatomie et physiologie du systeme nerveux en ge ne ral et du cerveau еп particulier, etc.» (1810–1820). «И скаредность, и одаренность, и талант – все поддается определению при помощи моего метода», – писал Галль.

Попытки развить френологию были осуществлены в 70-х гг. XIX в. итальянским судебным врачом Ч. Ломбразо. В своем труде «Человек преступный» он утверждал, что по внешнему виду и особенностям конституции преступники имеют отклонения от нормы, по которым их всех можно идентифицировать. Признаки для классификации Ломбразо выявил, анализируя внешние особенности 3839 человек, совершивших преступления, и 383 черепа казненных преступников. Последующие поколения отвергли его учение о «врожденных» преступниках. Международная комиссия юристов и врачей не выявила никаких особенностей в строении их лиц.

Примечание 

Существует множество самых причудливых «оккультных», «статистических», «теоретических» толкований физиогномики. Астрологи считают, что внешний облик человека дарит ему господствующая в его гороскопе планета, создающая соответствующий своему влиянию «имидж» и специфические черты характера. Подробные описания типичного внешнего облика, характерного для избранных, «чистокровных» детей каждой планеты, позволяют достаточно легко выделить их из толпы смертных. Этим людям свойственны подтвержденные многовековым опытом черты характера. К сожалению для физиогномики, такие люди встречаются довольно редко. На внешнем облике большинства смертных запечатлены плоды коллективного руководства нескольких планет. Каждая из них не только управляет жизнью и судьбой человека, но и одаривает его специфическими чертами характера и внешности. Хиромантия, астрология и физиогномика по-своему определяют господствующую планету и ее доминирующее влияние на человека.

В 1920-1930-х гг. «физиогномический» подход в философии культуры развивал Р. Касснер. Многие врачи широко использовали физиогномику в своей врачебной практике. Так, знаменитый русский терапевт Г. Захарьин умел почти безошибочно ставить диагноз на основе наблюдения за внешностью больного. В свое время Н. Пирогов даже составил атлас «Лицо больного». Он утверждал, что практически каждое заболевание оставляет свой характерный след на лице человека. Однако особое распространение метод диагностики по лицу получил в странах Востока (особенно в Китае и Корее). Ни один опытный врач, обученный тибетской медицине, не поставит диагноз без тщательнейшего изучения лица пациента.

Существует несколько школ «чтения по лицу», каждая из которых базируется на своей системе. Так, японцы обычно делят лицо на три зоны: верхнюю (лобная часть) – она отражает состояние тела и духа, среднюю (от бровей до кончика носа), по которой видно психическое состояние человека, и нижнюю (от верхней губы до подбородка), отражающую характер. Опытному физиогномисту многое может рассказать состояние кожи лица, ее цвет, влажность, выраженность сосудистого рисунка, расположение морщин и их глубина и др. Кроме того, принимается во внимание состояние пяти «жизненных черт»: бровей, глаз, носа, рта и ушей. Их пропорциональность (формы, цвета, чистоты и т. д.) является благоприятным признаком. На их значимости основано широкое внедрение в традиционную диагностику таких методов исследования, как иридодиагностика, аурикулодиагностика, диагностика по капиллярному рисунку глазного яблока.

Анализ пяти «жизненных черт» и трех зон лица считается основой процедуры чтения. Однако, чтобы составить общее впечатление о характере человека и состоянии его психики, нужно учитывать еще и особенности лицевых костей, форму челюстей и подбородка, общую конфигурацию лица.

Примечание 

Оценивая полученные данные, необходимо сопоставлять их с возрастом человека.

Физиогномика определяет не столько действительный характер и возможное поведение, а то, как вы в большинстве случаев подсознательно воспринимаете незнакомого вам человека и непроизвольно сопоставляете его с самим собой. Таким образом, если вам кто-то неприятен, это вовсе не значит, что он будет неприятен и другим, даже если черты лица выдают в данном человеке маньяка. Знание этого правила поможет вам правильнее сориентироваться в сделанных выводах.

Глава 2

С чего начинается лицо

У кого маленькое лицо – малодушны; это соотносится с кошкой и обезьяной. У кого лицо широкое – ленивы; это соотносится с ослами и волами. Поэтому лицо должно быть и не маленьким, и не большим; прилично, когда оно среднее. Слишком смуглые робки; это соотносится с египтянами, эфиопами. Слишком белолицые тоже робки; это соотносится с женщинами. Следовательно, цвет, который свидетельствует о мужестве, должен быть средним.

Аристотель

Первое, что бросается в глаза при беглом взгляде на человека, – это форма лица и его цвет.

Форма лица

Физиогномика различает шесть основных типов лица:

♦ продолговатое;

♦ треугольное;

♦ трапециевидное;

♦ квадратное;

♦ круглое;

♦ овальное.

Сразу оговорюсь: в природе редко встречаются «чистые» типы лица. Присмотритесь внимательнее к лицам окружающих вас людей и выделите наиболее доминантные черты. Например, широкий лоб и узкий подбородок в совокупности с ярко выделенными скулами составляют больше треугольный тип лица, нежели квадратный или трапециевидный. При определении типа вы всегда сможете положиться на собственную интуицию.

Продолговатое лицо

Продолговатое лицо напоминает прямоугольник – в нем ширина лба практически совпадает с шириной нижней части лица (рис. 2.1).
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Рис. 2.1.  Продолговатое лицо

Такое лицо еще называют аристократическим, потому что оно характеризует своего обладателя как интеллектуального, уравновешенного и чувствительного человека. Очень часто подобные люди наделены властью, и это не мешает при их расчетливости и дальновидности быть справедливыми и мудрыми правителями. Чаще, чем у других людей, таланты обладателей прямоугольного типа лица находят применение в политической и военной сферах. Они ставят перед собой цели и последовательно их добиваются. При отсутствии ярко выраженных негативных черт лица цели таких людей оправдывают только достойные средства, им чуждо насилие и фальшь в отношениях.
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Рис. 2.2.  Мария Миронова

Примечание 

Мария Миронова (рис. 2.2) – известная российская актриса, дочь актера Андрея Миронова. Продолговатое лицо актрисы говорит об интеллекте, целеустремленности и волевом характере (что подтверждается ее репутацией среди коллег-актеров).

Треугольное лицо

По своей форме оно максимально приближено к треугольнику и характеризуется высоким, широким лбом, выдающимися скулами и суживающимся к основанию подбородком (рис. 2.3).

Такое лицо может говорить как о гениальности, так и о склонности к предательству и фальшивости. Хотя одно не противоречит другому. В любом случае такое лицо, как правило, бывает у людей бесчувственных, не склонных к привязанности и преданности. Они всегда стоят немного особняком от других – либо из-за своей невозможности быть социально активным человеком, либо из-за отрицательных качеств характера.
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Рис. 2.3.  Треугольное лицо

Трапециевидное лицо

Такую форму лица еще иногда называют полутреугольной – из-за широкого лба и четко очерченных скул и суженного (но не заостренного) подбородка (рис. 2.4).

Но чаще такое лицо сравнивают с другой геометрической фигурой – трапецией. Такое более «сглаженное» лицо «убирает» негативные качества, присущие треугольному лицу. Так, людям с трапециевидной формой лица в большей мере присущи интеллигентность, чувственность, но в то же время и некая пассивность. В отличие от людей с прямоугольной формой лица, они не будут добиваться поставленной цели, да и вряд ли вообще поставят перед собой цель. Если все-таки они пожелают добиться чего-либо в своей жизни, им непременно что-нибудь помешает: лень, отсутствие профессионализма, стремление пустить дела на самотек – и они бросят начатое на половине пути.
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Рис. 2.4.  Трапециевидное лицо

В то же время трапециевидная форма лица характеризует его обладательниц-женщин только с положительной стороны: они оптимистичны, коммуникабельны и, как правило, довольны и счастливы в жизни.

Квадратное лицо

Квадратная форма лица характеризуется пропорциональным соотношением высоты и ширины лица, что делает его похожим на квадрат (рис. 2.5).

Очень часто такое лицо встречается у мужественных, но суровых и порой бессердечных людей. Они стремятся покорить вершины, добиться поставленных целей и достичь успеха во всем, но по своим качествам скорее хорошие исполнители, нежели прирожденные лидеры. Из-за отсутствия гибкости и логического склада ума такие люди часто в одно мгновение могут разрушить то, что создавали годами. Очень часто «разрушения» в их жизни спровоцированы и стремлением жить «по правилам». Люди с такими лицами – прирожденные юристы.

Женщины с такой формой лица стремятся больше подчинять, нежели подчиняться, доминировать как в личной, так и в общественной жизни.
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Рис. 2.5.  Квадратное лицо

Круглое лицо

Круг – геометрическая фигура, наиболее ярко характеризующая круглую форму лица (рис. 2.6).

Отсутствие резких, угловатых черт выдает добродушную, мягкую и миролюбивую натуру. Но кажущаяся покорность на самом деле может обернуться поразительным честолюбием, а если еще при этом у круглолицых людей высокая переносица, выступающие скулы, горящие глаза, значит, перед вами целеустремленный, волевой человек. Из таких людей могут выйти завидные лидеры и полководцы.
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Рис. 2 .6. Круглое лицо

Круглолицые люди чаще других умеют приспосабливаться к окружающей обстановке. Это они делают легко, как бы играючи, впрочем, точно также они справляются со всеми трудностями как финансового, так и личного характера.

Овальное лицо

Овальная форма лица (рис. 2.7) сочетает в себе продолговатую и круглую формы.

Круг вытягивается, но при этом оставляет характерную для него сглаженность, то есть «убирает» «углы» продолговатого лица. Подобные метаморфозы можно проследить и в характерах людей с овальным лицом. Так, от продолговатого лица они взяли интеллект и чувственность, а от круглого – добродушие и оптимизм. В то же время они утратили логику и последовательность мышления, свойственные людям с продолговатым лицом, поэтому вряд ли в данном случае будет уместным говорить о военной или политической карьере. С другой стороны, овал становится символом женственности, мягкости и мудрости, которых порой так не хватает в современном мире.
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Рис. 2 .7. Овальное лицо

Цвет лица

Немаловажную роль в физиогномике играет и цвет лица. Здесь необходимо понять, что речь идет не об основных цветах кожи – знаках расовой принадлежности. В отличие от Аристотеля, современные физиогномисты знают, что у кожи нет постоянного цвета. Он может варьироваться от состояния человека или местности, где он живет. Цвет лица может колебаться от снежно-белого до иссиня-черного, что обусловлено количеством красящего пигмента – меланина. Чем его больше, тем темнее кожа.

Очень часто, давая характеристику человеку, можно услышать, что у него «нездоровый цвет лица», «кожа, как у алкоголика» или, наоборот, «здоровый цвет», «кожа просто сияет». Это тоже дает своеобразную характеристику, но о ней мы поговорим позже. А пока разберемся в восточной трактовке физиогномики по цвету кожи человека.

Следуя восточным традициям в изучении цвета лица и его влияния на характер человека, оттенки кожи можно соотнести с основными стихиями: огнем, водой, деревом, металлом и землей.

Цвет огня

Красноватый оттенок кожи говорит о принадлежности человека стихии огня. Динамичная жизнь, много экспрессии, вспыльчивость, от которой кожа «горит», – основные характеристики людей такого типа. Как правило, они не только умеют кричать и раздражаться по пустякам, но еще и хорошие труженики, которые берут не упорством, а смелостью и напористостью. Кожа у таких людей часто сухая и легко раздражающаяся. Поэтому им важно помнить о терпении и спокойствии, умении держать себя в руках и беречь силы не для бесполезных споров и конфликтов, а для решения важных профессиональных задач.

Цвет воды

Будучи полной противоположностью огню, вода характеризует человека с бледной кожей, которая под определенным ракурсом может отливать синевой (не путать с синюшным оттенком). Как вода принимает форму сосуда, так и люди с оттенком кожи этой стихии непостоянны и чувствительны. Идеальная сфера деятельности для таких людей – интеллектуальная.

Повышенная чувствительность и близкое расположение вен часто бывают причиной синяков от малейшего соприкосновения. Проецируя это на характер человека, можно говорить об излишней ранимости и обидчивости. Такие люди принимают все близко к сердцу, а результат этого может быть разрушителен, как цунами, потому что от внешне спокойных и утонченных людей можно ожидать исключительно неожиданных поступков, совершенно не соотносящихся с их внешностью.

Цвет металла

Цвет кожи у таких людей так же, как и у людей стихии воды, бледен, но не с синеватым отливом, а скорее с серебристым. Часто черты лица заострены, и такие люди характеризуются сильным, волевым характером. Они всегда добиваются поставленных целей, причем любой ценой, порой не задумываясь о последствиях. И причиной тому не безрассудство и взбалмошность, а холодная расчетливость и даже бессердечность.

При таком типе кожи лицо часто напоминает маску: отсутствие всяких эмоций, умение контролировать себя в любой ситуации, но если необходимо, то и сыграть на публику с большой долей успеха. Основная проблема подобных людей заключается в том, что их мания самоконтроля порой достигает определенной крайности, когда человек теряет свою личность, сохраняя лишь ее тень.

Цвет земли

Один из самых распространенных оттенков кожи лица – землистый, или желтовато-коричневый, – несомненно, относится к стихии земли и принадлежит людям надежным и уверенным в себе. Они ценят внимание и помощь других и никогда не остаются неблагодарными. В то же время нельзя позавидовать их недругам или тем, кто когда-либо их предал. Люди с оттенком кожи цвета земли хорошо помнят не только хорошее, но и плохое. Часто их злопамятность перерастает в мстительность. Специально мстить они не станут, но, если подвернется удобный случай, никогда не упустят этой возможности.

Вывести из себя таких людей очень тяжело, но их ярость будет подобна урагану, сметающему все на своем пути. Помня об этой черте характера, следует остерегаться попадания к ним в немилость, а самим людям, чья кожа принадлежит стихии земли, помнить, что ураганы часто уничтожают на своем пути не только плохое, но и хорошее.

Цвет дерева

Оттенок кожи, принадлежащий стихии дерева, сочетает в себе синеватый оттенок воды и желтый – земли, что встречается крайне редко. Точно так же смешивается и темперамент двух стихий – воды и земли. От воды он унаследовал неторопливость и методичное спокойствие, от земли – надежность и уверенность.

Правда, очень часто такое смешение качеств перерастает в некоторую флегматичность, стремление наблюдать и не вмешиваться в жизненный процесс других. С одной стороны, это помогает избежать ненужных конфликтов, но с другой – такие люди не всегда могут вовремя прийти на помощь.

Глава 3

Ото лба до челюсти…

…У кого лоб маленький – глупые; это соотносится со свиньями. У кого лоб слишком большой – вялые; это соотносится с волами. Круглолобые тупы; это соотносится с ослами. Имеющие большую поверхность лба – чуткие, проницательные, понятливые; это соотносится с собаками. Имеющие соразмерный квадрат во лбу – велики душой; это соотносится со львами. Имеющие нахмуренный лоб – гордые; это соотносится с быком и львом. Имеющие разглаженный лоб – льстецы; это восходит к соответствующему состоянию. И у собак можно видеть: когда собаки ластятся – у них гладкий лоб. Поскольку нахмуренное состояние лба обозначает высокомерие, а разглаженное – лесть, то подходящим будет среднее состояние.

Аристотель

Лоб

Помните знаменитое: «Жил-был поп – толоконный лоб»
? А как обычно называют упрямца? Правильно, «упрямый лоб». «Медным лбом» называют человека, который ничему не удивляется, безрассуден, смел и никогда не смущается. Указывая на бестолкового или непонятливого человека, мы стучим себя по лбу. Это не случайно. Согласно физиогномике, общий вид лба дает представление о моральных качествах человека и о его характере. По высоте, выпуклости и форме лба можно сделать вывод об основополагающих качествах человека, то есть тех, которые являются непосредственным отражением его характера.

Лоб находится в зоне лица, которая отвечает за период жизни от рождения до 30 лет. Обратите внимание на наличие на нем врожденных знаков – пятен, выпуклостей и т. д. В зависимости от зоны расположения (для мужчин благоприятна правая сторона, неблагоприятна левая, для женщин – наоборот) можно узнать, насколько счастливым было у человека детство или что, возможно, его ожидает в молодости. Форма лба также может о многом рассказать. В первую очередь обратите внимание на его высоту и ширину. Например, высокий и широкий лоб говорит об интеллектуальных достоинствах человека, но в то же время подразумевает и чрезмерное упрямство, которое может повредить карьере. Наоборот, широкий, но низкий лоб указывает на человека грубого, жестокого, но прекрасного исполнителя, который не будет задумываться над смыслом поручения, но постарается исполнить его как можно лучше. Узкий и высокий лоб часто выдает людей талантливых, но субтильных и безвольных, а узкий, да еще и низкий лоб свидетельствует об ограниченности человека, его преступных наклонностях и трусости. Конечно, характеризовать человека только по параметрам лба невозможно – все признаки необходимо рассматривать в комплексе, но, проанализировав форму лба, можно довольно точно определить некоторые особенности характера.

Примечание 

Британские ученые провели ряд исследований и пришли к выводу, что форма и размер лба определяются национальностью и расой. Так, ученые обнаружили, что самые узкие лбы у людей белой расы принадлежат населению средиземноморского региона, а самые широкие – жителям альпийских гор. При этом самые покатые лбы у представителей негроидной расы, а низкие и квадратные – у итальянцев.

Мысленно разделите лоб пополам горизонтальной чертой. Верхняя часть выражает отношение человека к другим, нижняя – его самооценку. Люди с более развитой нижней частью лба (надбровными дугами) (рис. 3.1) привыкли полагаться только на свои силы, впрочем, вряд ли они будут оказывать поддержку еще кому-то кроме себя.

Такие люди – индивидуалисты, сконцентрированные на личных проблемах, привыкшие доминировать, навязывать свое мнение другим (они часто рождены под знаками Льва и Овна).

Человек с покатой верхней частью лба (рис. 3.2) часто честолюбив, не привык подчиняться кому-то.
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Рис. 3.1.  Лоб с более развитой нижней частью
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Рис. 3.2.  Лоб с покатой верхней частью

Он возносит себя над другими, стремится покорять и властвовать, и, даже если у него это не получается, он не будет мириться с подчиненным положением, а использует все силы и средства, чтобы достичь желаемого. Иногда такая форма лба встречается у людей крайне противоречивых, которые даже при отсутствии собственной позиции будут всегда придерживаться противоположного мнения в споре с другими людьми. Сравнительно высокий выпуклый лоб свидетельствует об умении хорошо усваивать и запоминать информацию, а также о восприимчивости, но отсутствии мнительности.

Примечание 

Отсутствие ложбинки между правой и левой сторонами надбровных дуг почти всегда характеризует тщеславного человека. Личность религиозную, властную всегда можно узнать по сильно выраженной верхней части лба: она выпукла, хотя сам лоб может быть любых размеров (рис. 3.3).

Большое значение также имеет борозда, разделяющая верхнюю и нижнюю части лба. Если она есть, то это говорит о большой нравственной и духовной самостоятельности человека, которая подчиняется высокому космическому закону, а также об умении совмещать свой собственный взгляд с мнением других людей. Такой человек имеет объективные взгляды и суждения. Плохо, если середина лба фиксированная, большая. Это «лоб Юпитера». Имеющий его человек часто путает добро и зло, пытается учить других, проповедовать. Если при других не очень хороших показателях на лице выделяется слишком гладкий лоб, то это также размывает границу между хорошим и плохим. Одна большая горизонтальная складка, проходящая посередине лба, указывает на честолюбивого и самоуверенного человека, который любит, чтобы его слушали и ему подчинялись. Если такой человек выбирает для себя занятие, не противоречащее моральным и нравственным устоям, в последующем из него получится прекрасный наставник, способный передать опыт подрастающему поколению.

В целом формы лба можно подразделить на несколько типов. Каждый из них классифицирует человека по тем или иным моральным качествам и силе характера. Определяется форма лба по линии роста волос, например неровная (значит, что волосы у лба растут не по прямой или закругленной линии, а по неровной или кривой) или М-образной формы (линия роста волос напоминает по форме букву М).
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Рис. 3.3.  Лоб с выпуклой верхней частью

Неровная линия лба

Она характеризуется прежде всего неровной линией роста волос. Таким людям свойственно во всем сомневаться, причем в первую очередь это касается жизненной позиции, духовных авторитетов и т. д. Люди с неровной линией роста волос чаще других подвергают насмешкам святыни и нравственные устои, принятые в обществе, в котором они живут, отвергают авторитеты.

Если к тому же у таких людей встречаются заросшие виски, это говорит о плохом понимании нравственности либо о проповеди своей морали. Заросшие виски у женщины, особенно с правой стороны, выдают в ней ханжу и «синий чулок».

Круглый лоб

Если круглота высокого, соразмерного голове лба занимает виски и образует выпуклость, не покрытую волосами, – это знак умственного превосходства, стремления к почестям, гордости (рис. 3.4).

Таких людей отличает также великодушие. Если посередине лба есть углубление и он нахмурен, наморщен, – это знак жестокости, смягченной добродетелями: мужеством, умом и здравомыслием. Очень большой, но круглый лоб без волос означает человека смелого, но склонного ко лжи.

Человек с гладким, выпуклым и округлым лбом поверхностно относится к получению информации. Это чаще всего касается женщин, которые хотят знать «не много, но обо всем». Хотя встречаются и мужчины с таким типом лба. Подобных людей влечет все новое и неизведанное, а необходимость углубленного изучения того, что уже знакомо, вызывает тоску и скуку.
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Рис. 3.4.  Круглый лоб

Лоб трапециевидной формы

Иногда линия волос идет от висков вверх, слегка сужаясь, а затем прямо вдоль лба либо слегка закругляясь. Такой лоб называют лбом трапециевидной или овальной формы (рис. 3.5)

У людей с данным типом лба отмечается склонность к депрессиям вследствие желания размышлять на возвышенные темы и пытаться осознать некоторые метафизические процессы. Но такой человек является не маниакально-депрессивным типом, а скорее философской натурой.

Вообще, у людей с трапециевидной формой лба много положительных характеристик. Они склонны к благотворительности, у них высокий уровень интеллекта и силы воли и хорошо развито чувство юмора. В то же время таким людям не хватает уверенности в себе, из-за чего у них иногда возникают проблемы в общении или в карьерном росте. Неудачниками ихне назовешь, но, как я уже говорил, склонность к философскому осмыслению жизни и «самокопанию» часто уводит удачу у них из-под носа. Кстати, неуверенность часто бывает причиной фиаско и в личной, особенно сексуальной, сфере взаимоотношений.
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Рис. 3.5.  Трапециевидный лоб

Квадратный лоб

Квадратная форма лба определяется направлением линии роста волос прямо вверх, от висков, а затем такой же прямой линией, параллельной бровям. Лоб похож на квадрат или прямоугольник (рис. 3.6).

Такие люди, так же как и люди с трапециевидной формой лба, склонны к размышлениям, только немного другого характера. Им неведома сентиментальность, они привыкли не только рассуждать, но и действовать. Это подчеркивается отсутствием в них стремления к благотворительности: они скорее помогут направить человека на путь истинный, помочь ему самому разобраться в своих проблемах. Поэтому прямой квадратный лоб присущ религиозным людям, склонным к следованию этическим нормам, оценивающим свои действия с позиции справедливости и высших авторитетов.
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Рис. 3.6.  Квадратный лоб

Высокий квадратный лоб является показателем твердого, властного, но не консервативного человека. У него высокий уровень интеллекта, прекрасно развиты чувство юмора и самоконтроль. Они не верят в удачу, а предпочитают добиваться всего самостоятельно, считая, что трудолюбие и целеустремленность – основные показатели успеха.

Интеллект и сила воли свойственны и людям с невысоким квадратным лбом. В то же время религиозности у них гораздо меньше и их рассуждения сводятся к оценке своих действий. По натуре они скорее более консервативны, полагаются на усердие и прилежность и не верят в случайный успех. Тем не менее для достижения своих целей люди с низким квадратным лбом могут воспользоваться не совсем законными методами, оправдывая это перспективой результатов.

Лоб с залысинами и переходящий в лысину

Появление залысин (рис. 3.7) часто свидетельствует о некоторой закомплексованности. В то же время принято считать, что они являются признаком чрезмерной сексуальности. Это мотивируется тем, что с биологической точки зрения ранние залысины обусловлены наличием большого количества мужского гормона тестостерона в организме. Так что это можно взять на заметку и не расстраиваться по поводу того, что муж начал рано терять волосы.

Примечание 

Джек Николсон (рис. 3.8) – американский актер, который по праву считается легендой Голливуда. Однако не меньше он прославился и на любовном фронте. Личная жизнь Николсона за долгие годы кинокарьеры отличалась пестротой. От четырехлетнего брака со старлеткой Сандрой Найт у него есть дочь-актриса. 17 лет длился его роман с Анжеликой Хьюстон, с которой Николсон снимался в гангстерской ленте «Честь семьи Прицци», а также за актером числится множество всевозможных интрижек и скандалов. Последнее увлечение Николсона– актриса Ребекка Бруссар, лучшая подружка его дочери, – несколько остепенила его: у них в 1990 году родился ребенок, и актер живет вместе со своей новой семьей.
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Рис. 3.7.  Лоб с залысинами

[image: image16.jpg]



Рис. 3.8.  Джек Николсон

Подбородок

Форма подбородка человека говорит о его силе, самостоятельности и темпераменте. Существует прямая зависимость характера от подбородка: чем грубее и значительнее подбородок на лице, тем более динамичный, упорный и жесткий характер у человека.

Выпирающий подбородок

Выпирающий подбородок часто говорит о жестокости и упрямстве его владельца (рис. 3.9).
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Рис.  3.9. Выпирающий подбородок

Такие люди, как правило, привыкли добиваться поставленной цели любыми доступными и недоступными способами, порой не останавливаясь ни перед чем. Для них понятие милосердия и сочувствия ограничивается рамками хорошего настроения.

Примечание 

Владимир Жириновский (рис. 3.10) – известный политик, депутат Государственной Думы РФ, лидер ЛДПР. Всегда знал, чего хочет, и последовательно добивался поставленных целей. Известен жестким и скандальным характером, что свойственно людям с выпирающим подбородком. Тем не менее ямочка на подбородке, которая как бы раздваивает его, говорит о том, что политик немного старомоден в своих взглядах и убеждениях и стремится к уединению и покою.
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Рис.  3.10.  Владимир Жириновский

Длинный и острый подбородок

Длинный и острый подбородок (рис. 3.11) часто пририсовывают хитрым сказочным персонажам.
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Рис. 3.11.  Длинный и острый подбородок

И не случайно. Такие люди выделяются среди других, с одной стороны, проницательным умом, с другой – хитростью и сарказмом. Точно так же, как и люди с выпирающим подбородком, обладатели длинного подбородка упрямы, что в совокупности с хитростью, а также целеустремленностью и настойчивостью позволяет им легко и уверенно добиваться поставленных целей.

Слабо очерченный подбородок

Слабо очерченный, практически незаметный подбородок (рис. 3.12) часто называют безвольным. И не зря. Согласно физиогномическим характеристикам он указывает на мягкую, робкую, нерешительную и нервную натуру. В каких действиях могут выражаться эти качества?

[image: image20.jpg]



Рис. 3.12.  Слабо очерченный подбородок

Мягкость и робость чаще всего выражаются в стремлении пойти на уступки, поэтому с людьми с таким подбородком можно договориться о чем бы то ни было.

В то же время люди со слабо очерченным подбородком часто добиваются поставленных целей, но используют для этого не напористость, жесткость и агрессию, а мягкость и доброжелательность. Они терпеливы и идут к тому, о чем задумали, медленно, но верно. Если у вашего ребенка такой подбородок, постарайтесь воспитать в нем самостоятельность и умение отстаивать собственную позицию, не злоупотребляйте его покорностью, иначе в будущем он превратится в слабое, безвольное, безынициативное существо. А виноваты в этом будете в первую очередь вы.

Иногда можно встретить людей с так называемым рыбьим подбородком. Это крайняя степень его невыраженности: создается впечатление, что от нижней губы лицо плавно переходит сразу в шею. Таких людей можно назвать прототипами сказки Салтыкова-Щедрина «Премудрый пескарь». Они живут по принципу «тише воды, ниже травы» и отсутствие событий в своей жизни воспринимают как поцелуй фортуны. При внезапной смене окружения, изменении привычного состояния такой человек может легко впасть в депрессию.

С другой стороны, безобидными таких людей тоже не назовешь: они легко меняют свои решения и взгляды, подчиняясь большинству и используя принцип приспособленчества. Стараются любыми путями избегать конфликтных ситуаций и становиться в споре третьей стороной.

Для подобных людей характерны зависимость и нерешительность, но им очень нужно, чтобы их любили, ценили и в них нуждались, потому что это единственный способ избежать одиночества.

Мясистый подбородок

Мясистый подбородок (рис. 3.13) свидетельствует об уме, чувственности и сильном характере. Недаром классический портрет громилы – с мясистым квадратным подбородком. Такие люди по натуре бойцы.
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Рис. 3.13.  Мясистый подбородок

На самом деле существенной чертой является даже не сам подбородок, а массивная широкая челюсть, создающая впечатление квадратного низа лица. Наиболее ярко бойцовские качества вы ражены у людей с мясистым подбородком и широким массивным лицом.

Эти люди всегда уверены в себе, сильны и властны. Они привыкли приходить и брать то, что им нравится. При этом практически никогда не встречают на своем пути преград или просто их не замечают.

Волевой подбородок

Волевым принято называть подбородок как бы загнутый кверху (рис. 3.14). Его обладатели упорны в достижении поставленных целей и в то же время обладают такими качествами, как хитрость, решительность и непостоянство.
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Рис. 3.14.  Волевой подбородок

Чем тяжелее выглядит подбородок и чем больше он выдается вперед, тем более волевая натура предстает перед нами. С таким человеком тяжело договориться, поэтому в общении с ним следует использовать силу, решительность и бесстрашие.

Раздвоенный подбородок

Раздвоенный подбородок (рис. 3.15) характеризует людей непостоянных и влюбчивых.
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Рис. 3.15.  Раздвоенный подбородок

Несмотря на страстную натуру, такие люди очень часто стремятся к уединению и покою. В своих взглядах и убеждениях они немного старомодны.

Скулы

По форме скул можно определить степень склонности человека к риску.

Ярко выраженные скулы, расположенные практически возле глаз, указывают на решительность и бесстрашие (рис. 3.16).
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Рис. 3.16.  Высокие скулы

Часто люди с такими скулами воспринимают риск как неотъемлемую часть жизни, без которой невозможно существовать нормально. В крови всегда должен кипеть адреналин, а воздух должен быть пропитан загадками и опасностью – вот девиз людей с явно выраженными скулами.

Противоположную характеристику можно дать людям со скулами, расположенными ниже линии глаз (рис. 3.17) или не выраженными вообще (рис. 3.18).
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Рис. 3.17.  Скулы ниже уровня глаз
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Рис. 3.18.  Невыраженные скулы

Низко расположенные скулы характеризуют стремление человека перестраховываться и рисковать только в самом крайнем случае. Отсутствие скул, их сглаженность в целом говорят о нежелании человека идти на риск ни при каких обстоятельствах.

Если снятся лоб или подбородок…

Увидеть во сне высокий, красивый лоб обещает уважение и хорошую репутацию, которые будут достигнуты благодаря вашей рассудительности и стремлению к справедливости.

Низкий лоб предупреждает об опасности, о том, что вам потребуется собрать все свои силы и быть отважным ради благополучного исхода.

Некрасивый лоб обещает упадок дел на непродолжительное время.

Морщинистый лоб предупреждает о том, что нужно быть искренним.

Во сне погладить лоб ребенка означает славу и успех, положительную оценку ваших действий.

Юная девушка целует в лоб своего друга – сон предвещает короткую ссору из-за сплетен недругов.

Увидеть во сне большой мясистый подбородок – ожидайте скорого благополучия, худой – следует задуматься о собственных недостатках.

Глава 4

Окна души нашей…

Кто имеет под глазами как бы свисающие мешки – пьяницы; это восходит к соответствующему состоянию, так как у много выпивших под глазами как бы мешки. У кого эта часть припухлая, те любят спать; этот признак восходит к соответствующему состоянию, так как у проснувшихся вокруг глаз как бы припухлость. У кого глаза маленькие – малодушны; это восходит к соответствующей черте и к обезьянам. Большеглазые ленивы; это соотносится с волами. Поэтому благороднорожденному прилично иметь глаза и не очень большие, и не очень маленькие. Те, у кого глаза впалые, – злы; это соотносится с обезьянами. У кого глаза выпученные – глупы; это восходит к соответствующей черте и к ослам. Поэтому глаза должны быть и не выпученные, и не впалые, но самое лучшее – среднее состояние. У кого глаза слегка впалые, те великодушны; это соотносится со львами; если сильно – смирны; это соотносится с волами. У кого потупленные – печальны; это восходит к соответствующему состоянию, так как печальные потупляют глаза.

Аристотель

Хочешь узнать человека – загляни ему в глаза. Это веками проверенная мудрость. Но что же мы должны увидеть, заглянув в глаза? На что обратить внимание и как не ошибиться, назвав человека другом или, наоборот, обвинив его в тяжком преступлении? В этой главе мы поговорим о форме глаз.

Если попытаться с ходу классифицировать глаза, в первую очередь на ум приходит размер: большие или маленькие. И он действительно имеет особое значение.

Большие глаза всегда считались более привлекательными, нежели маленькие. Кажется, что огромные глаза на лице человека отражают его прекрасные качества, недаром так часто встречается в литературе метафора «глаза как два бриллианта».

Действительно, большие глаза говорят о чувствительности души и мужестве, уме и утонченности, артистизме и стремлении к лидерству, восприимчивости и властности. В то же время люди с большими глазами часто склонны выдавать желаемое за действительное, приукрашивать события и часто не осознают грань между правдой и ложью. Кроме того, им свойственна некоторая природная лень, которая находит отражение не только в бытовой жизни, но и во множестве поступков. С другой стороны, часто именно ленью можно объяснить неконфликтность большеглазых людей. Вообще, об обладателях больших глаз можно сказать гораздо больше хорошего, чем плохого. Такие люди умеют чувствовать людей и особенно ценят искренность и прямоту, даже если это их серьезно ранит. Они настолько естественны, что часто делают карьеру благодаря своей искренности и доверию со стороны порой почти незнакомых людей. Просто с ними спокойно и надежно, а какой руководитель не захочет иметь рядом мало того что ценного сотрудника, так еще и искреннего, благородного человека!

Примечание 

Большие глаза французской киноактрисы Одри Тоту (рис. 4.1), ее наивный и порой беззащитный взгляд покорили множество сердец по всему миру. Глядя на нее, хочется верить во все самое доброе, светлое и чистое…

И все же следует упомянуть и о недостатках людей с большими глазами. К ним, например, можно отнести непостоянство. Такие люди привыкли быть в центре внимания, принимать комплименты от многочисленных поклонников и поклонниц – вряд ли их могут надолго прельстить постоянные отношения и рутинная семейная жизнь. Хотя здесь все будет зависеть от партнера. Если он сможет подарить сказку, то она продлится всю жизнь. Кстати, обладатели больших глаз также прекрасные родители.

Довольно часто большеглазых людей подстерегают неудачи на личном фронте. Одна из причин уже была описана выше, другая же состоит в том, что большие глаза легко привлекают – и часто поклонники попадают в их плен, а разобравшись, просто убегают. Те же, кто остаются, – остаются на всю жизнь.
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Рис. 4.1.  Одри Тоту

В отличие от больших, маленькие глаза (рис. 4.2) принадлежат замкнутому и несговорчивому человеку. Вряд ли он доверит свои мысли незнакомцу – даже его близкие не всегда знают, что же у него в голове, что его беспокоит и чем бы ему хотелось поделиться. Это вовсе не говорит о тотальном недоверии, просто такие люди в какой-то степени самодостаточны, поэтому для них вполне естественно больше молчать. Обладатели маленьких глаз говорят только по существу; если любят, то на всю жизнь, если ненавидят, то не скрывают этого.
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Рис. 4.2.  Маленькие глаза

Порой их пунктуальность и скрупулезность могут вызывать раздражение, но к этому нужно просто привыкнуть и не пытаться изменить – бесполезно и чревато конфликтом. Иногда обладатели маленьких глаз переоценивают собственные возможности и потом тратят много сил, чтобы исправить свои ошибки. Но как ни странно, они не учатся даже на них, с упорством пытаясь достигнуть высокой планки, даже если на это придется потратить целую жизнь.

Примечание 

Не следует путать маленькие глаза с глубоко посаженными!

Один из самых больших недостатков у обладателей маленьких глаз – ревность. Они ревнуют и друзей, и партнеров по бизнесу, и близких, и возлюбленных. Вполне вероятно, что виной этому – чувство собственности. Таким людям следует понимать, что каждый человек, даже самый близкий и зависимый, имеет право на личную свободу. Ревность вряд ли поможет осознать полноту чувств и эмоций. Близкие люди всегда смогут понять и оценить верность и постоянство, нужно только больше им доверять.

Примечание 

Стивен Сигал (рис. 4.3) – американский актер и мастер восточных единоборств. В жизни не отличается общительностью, в отношениях с противоположным полом известен как собственник и ревнивец.
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Рис. 4.3.  Стивен Сигал

Расположение глаз

Довольно много о человеке может рассказать посадка глаз, то есть их расположение. Идеальным считается, когда глаза находятся на одной линии. О таком человеке всегда создается довольно благоприятное впечаление. Скошенные глаза говорят о решительности и безрассудстве, с приподнятыми зрачками (рис. 4.4) – о благородстве, смелости и верности.
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Рис. 4.4.  Глаза с приподнятыми зрачками

Если внешний уголок глаза длинный и заостренный, перед вами умный и проницательный человек.

Примечание 

Несколько различающиеся по форме глаза принадлежат страстному человеку.

Близко расположенные друг к другу глаза означают идеализм, часто даже фанатизм, преданность собственным идеям и выдают человека, который умеет выслушать и понять. Далеко отстоящие друг от друга глаза, наоборот, присущи людям практичным, принципиальным и волевым. Если же широко расставленные глаза еще и большие, то перед вами энергичный, надежный и коммуникабельный человек, часто обладающий ярко выраженной способностью к языкам.

Примечание 

Взгляд бывает разным: влюбленным и безразличным, заинтересованным и пустым и т. д. Запомните несколько простых правил, по которым можно определить его характер. Деловой взгляд фиксируется в районе лба собеседника, светский опускается ниже уровня его глаз (до уровня губ), интимный направлен не в глаза собеседника, а ниже лица – на другие части тела до уровня груди. Взгляд искоса говорит о критическом или подозрительном отношении к собеседнику.

Веки

Рассмотрев веки, также можно получить некоторую информацию. Так, если верхнее веко слегка опущено (рис. 4.5), перед вами мудрый, но уставший от жизни человек.
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Рис. 4.5.  Глаза с опущенными веками

Большое нижнее веко (рис. 4.6) часто встречается у распутных людей, а слишком провисшее (рис. 4.7) говорит о неумении контролировать собственные поступки.
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Рис. 4.6.  Глаза с большими нижними веками
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Рис. 4.7.  Глаза с провисшими нижними веками

Таких людей следует остерегаться. А вот морщинки во внешних уголках глаз говорят об интуиции и опыте, недаром такие глаза часто называют проницательными.

Примечание 

По легенде, Гиппократ использовал физиогномику для лечебной диагностики (до сих пор в медицине пользуются понятием «маска Гиппократа», которое означает характерное выражение лица больного при перитоните). Если глаза яркие и чистые, то оснований для беспокойства нет. А вот когда они тусклые, без блеска, движения их медленны, зрачки постоянно сужены или расширены, а веки тяжелые – все это говорит о каких-либо нарушениях в организме.

Виды глаз

Кроме посадки глаз, их формы и т. д., они имеют и другие особенности, о которых мы поговорим в данном разделе.

Глаза навыкате

Итак, что можно сказать о людях, у которых глаза, кажется, вот-вот готовы вылезти из глазниц (рис. 4.8)? Звучит, конечно, не очень красиво, тем не менее такие глаза не всегда являются признаком наличия у человека базедовой болезни. В детстве детей с подобными глазами часто дразнят, но все же у них всегда много друзей. С одной стороны, это обусловлено необидчивостью, с другой – открытым характером.
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Рис. 4.8.  Глаза навыкате

Вырастая, такие дети приобретают прекрасную хватку, умеют с ходу оценивать людей, и в целом по натуре они игроки. Реально оценивая собственные силы, они, тем не менее, решительны и амбициозны. К сожалению, люди с подобными глазами порой не заглядывают в свой внутренний мир, не пытаются развиваться в духовном плане, что часто приводит к нелепому безрассудству. Можно сказать, они нередко провоцируют определенные ситуации, которые со стороны кажутся безумством. И только спустя определенное время становится понятно, насколько правильным было такое решение, даже несмотря на огромный риск.

Примечание 

С эстетической точки зрения крайне важно, чтобы глаза навыкате уравновешивались на лице прочими чертами (бровями, губами или носом), – это будет свидетельствовать о преуспевании в тех областях, где риск является частью игры.

Кроме того, что азартны и умеют рисковать, такие люди очень сексуальны, секс для них так же важен, как воздух и вода. Они не отказывают себе в удовольствиях и потакают любым сексуальным прихотям. Окружающие это прекрасно замечают, поэтому не стоит удивляться, что вокруг них всегда множество поклонников и любителей экспериментов.

Связав свою жизнь с тихим, уравновешенным человеком, не склонным к приключениям, люди с глазами навыкате, как правило, совершают ошибку. Потому что как можно рассчитывать на тихий семейный союз, когда один из партнеров – нежный ручей, а другой – бурный ураган? Ураган просто выбьет ручей из русла, расплескав его нежные воды по всей земле. Остепенившись на какое-то время, они вскоре опять начнут менять собственную жизнь, равно как и жизнь близких людей. Будучи уверенными в собственных силах, они совершенно не задумаются, что те, чье благосостояние как-то связано с их положением, почувствуют себя крайне неуютно.

Глаза с опущенными уголками

Первое впечатление от взгляда на лица таких людей – они чем-то опечалены. Как ни парадоксально, но именно такие мнения других и формируют отстраненный, скрытный характер людей с подобными глазами. Итак, например, у вашего друга глаза с опущенными уголками (рис. 4.9). Что можно о нем сказать? Во-первых, это человек, погруженный в себя. При большом количестве людей он стесняется и поэтому старается держаться в стороне, не привлекая к себе внимания.

Опущенные уголки фактически определяют отношение других к такому человеку: все стремятся его пожалеть, проявить участие. Чаще всего это бывает абсолютно ненужным, но постоянное сочувствие порождает подозрение, что в жизни действительно что-то не так, и проблемы, которые казались легко решаемыми, вырастают до размера неразрешимых.

С другой стороны, такое количество «участия» окружающих делает человека своеобразным должником. Именно это нередко бывает причиной того, что он слишком быстро протягивает руку помощи, не пытаясь разобраться, действительно ли в ней нуждаются. Подобные ошибки рождают неуверенность и, как следствие, еще большее погружение в себя, замкнутость.
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Рис. 4.9.  Глаза с опущенными уголками

Может показаться, что опущенные уголки глаз являются приговором для их обладателя. Это не так, и сейчас вы узнаете почему.

Трудно встретить более приятных и располагающих к себе людей. Они искренни, отзывчивы и умеют поддержать в трудную минуту так, как никто другой. Кажется, что именно про них однажды сказал К. Воннегут: «Смысл человеческой жизни – кто бы человеком ни управлял – только в том, чтобы любить тех, кто рядом с тобой, кто нуждается в твоей любви…».

Самая лучшая сфера деятельности для людей с опущенными уголками – та, где требуются доброта, терпение, умение выслушать и понять: обучение, уход за детьми и больными, социальная сфера, разрешение споров и жалоб, работа с инвалидами и т. д.

В личных же взаимоотношениях желание других опекать сыграет положительную роль, потому что даст возможность почувствовать заботу и внимание и в полной мере насладиться трепетным отношением близких людей. В том, что им это вернется сторицей, можно даже не сомневаться.

Глубоко посаженные глаза

Люди с глубоко посаженными глазами (рис. 4.10) склонны к мечтательности, они скорее романтические, нежели страстные натуры, и в них сильнее интеллектуальное, чем физическое начало. Тем не менее они прекрасно ориентируются в денежных вопросах.

Обладатели таких глаз по природе мыслители, редко бывают импульсивными, скорее придерживаются консервативных взглядов и предпочитают все как следует проверить, оценить и взвесить, а не действовать наобум и рисковать, надеясь на везение.
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Рис. 4.10.  Глубоко посаженные глаза

Вместе с тем следует заметить: если перед вами человек с глубоко посаженными глазами, вероятнее всего, ему можно довериться, но этим не следует злоупотреблять. Им можно доверять, но и они требуют того же от своих друзей и партнеров, поэтому взвесьте все «за» и «против», прежде чем обмануть или предать (впрочем, это относится ко всем людям, а не только к описываемым в этом разделе).

Недостатком таких людей можно назвать их периодически возникающую отстраненность, которая может обижать других людей и даже отталкивать их. А оценивающее прищуривание из-за размера глаз часто воспринимается как циничное и негативное отношение, поэтому может обидеть.

Раскосые глаза

Человек с такими глазами очень жизнерадостен и одаряет окружающих хорошим настроением.

Оптимизм, храбрость, страсть к приключениям – такова натура людей с раскосыми глазами (рис. 4.11). Тем не менее чрезмерные решительность и уверенность нередко приводят к вспыльчивости и неумению пойти на компромисс. К счастью, гнев проходит так же быстро, как и начинается, не оставляя болезненных последствий.

Обладатели раскосых глаз, как правило, прекрасные и ценные работники: они обладают живым умом, быстро и легко обучаются, вселяют уверенность в успешном завершении начатых проектов и генерируют новые идеи. Будучи руководителями, они вселяют оптимизм и энергию в своих подчиненных, что очень хорошо сказывается на работоспособности сотрудников в частности и процветании организации в целом.

В то же время те, кто работает рядом с такими людьми или руководит ими, должны знать, что на ценных коллег с раскосыми глазами нельзя давить и поручать им рутинную работу. Только деятельность, занимаясь которой нужно быстро принимать решения, где все кипит и люди в постоянном движении, только рискованные и молниеносные проекты!
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Рис. 4.11.  Раскосые глаза

В личной жизни люди с раскосыми глазами действуют так же, как и в рабочей обстановке: пришел, увидел, победил! Сложно сказать, можно ли посочувствовать или позавидовать их возлюбленным: безрассудство, а нередко и неблагоразумие, ревность, взрывной темперамент вряд ли сделают семейную жизнь тихой и спокойной. Зато никогда не будет скучно!

Примечание 

Одри Хепберн (рис. 4.12) – американская актриса и фотомодель. Даже в ее фамилии скрыто счастье (переводится с английского как «рожденная счастливой»). Все, кто имел счастье с ней общаться, отмечали, что она как солнышко согревает все вокруг. Жизнь Одри Хепберн нельзя назвать счастливой, но она всегда стремительно шла навстречу испытаниям. Потрясающая внешность наряду с актерскими способностями обеспечили Одри Хепберн головокружительную карьеру в кино и шоу-бизнесе. Свое свободное время она посвящала благотворительности и общественной деятельности, была специальным послом ЮНИСЕФ, а также участвовала в миссии милосердия в терзаемом войной Сомали и других горячих точках.
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Рис. 4.12.  Одри Хепберн

Соотношение глаз человека с глазами животных

Наверняка многие из вас замечали, что глаза человека нередко бывают похожими на глаза того или иного животного. Физиогномисты в зависимости от особенностей глаз человека объединили их в несколько условных «звериных» групп. В китайской физиогномике существуют типы глаз, символически представленные определенным животным.

Глаза дракона  – это большие глаза с живым блеском, иногда со слегка полузакрытым веком (рис. 4.13).
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Рис. 4.13.  Глаза дракона

Такие глаза олицетворяют властность и авторитетность. Ими наделяется человек с незаурядными умственными способностями, хорошей памятью и мужеством.

Глаза феникса  – удлиненной миндалевидной формы с небольшими лучистыми морщинками на конце (рис. 4.14).
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Рис. 4.14.  Глаза феникса

Человек с такими глазами – утонченный, интеллектуальный, наделенный множеством талантов.

Глаза льва  – большие глаза со складками на веках (рис. 4.15).
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Рис. 4.15.  Глаза льва

Такие глаза чаще всего встречаются у лидеров. Кроме того, людям с такими глазами присущи острое чувство справедливости и талант руководителя большой организации.

Глаза слона  – узкие, вытянутые, с двойными, а то и тройными веками (рис. 4.16).
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Рис. 4.16.  Глаза слона

Чаще всего встречаются у спокойных, неторопливых, добродушных людей.

Глаза тигра  – круглые с желтоватым блеском (рис. 4.17).
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Рис. 4.17.  Глаза тигра

Такие глаза принадлежат храбрым натурам, а также говорят об упрямстве, жестком характере и настойчивости.

Глаза овцы  – узкие, маленькие, с черно-желтой радужной оболочкой (рис. 4.18).
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Рис. 4.18.  Глаза овцы

Такие глаза, как правило, принадлежат страстным натурам.

Глаза лошади  – крупные глаза с треугольным разрезом и провисшими веками (рис. 4.19).
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Рис. 4.19.  Глаза лошади

Очень часто свидетельствуют о спокойной, но свободолюбивой натуре. 

Глаза вепря  – глаза с изломом верхнего века и тусклой радужной оболочкой (рис. 4.20).
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Рис. 4.20.  Глаза вепря

Можно сказать, что обладатели таких глаз – жестокие, ограниченные, но сильные люди, которые очень часто совершают необдуманные поступки.

Глаза волка  – глаза с чрезмерно большой радужной оболочкой (рис. 4.21).
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Рис. 4.21.  Глаза волка

Такие глаза принадлежат верным и правдивым натурам, для которых долг и честь превыше всего.

Глаза обезьяны  – маленькие с двойными нижними веками и черными радужными оболочками (рис. 4.22).
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Рис. 4.22.  Глаза обезьяны

Эти глаза характеризуют своего обладателя как непостоянную, взбалмошную и хитрую натуру. 

Глаза кошки  – с двойными веками и темно-желтыми радужными оболочками (рис. 4.23).
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Рис. 4.23.  Глаза кошки

Такие глаза чаще всего встречаются у ненадежных людей, которые привыкли легко раздавать обещания, уверять в преданности и потом так же легко отрекаться от своих слов. В целом можно сказать об отрицательном характере подобных личностей.

Глаза рыбы  – со спадающим на внешний угол верхним веком и сильным скосом его вниз (рис. 4.24).
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Рис. 4.24.  Глаза рыбы

О людях с такими глазами говорят: «Только за смертью посылать». Они медлительны, неэнергичны и малоподвижны.

Брови

Брови недаром называют оправой глаз. Красивые, изящные, они могут сгладить недостатки, например маленький размер или чрезмерно близкое расположение глаз, в то же время некрасивые, куцые или, наоборот, жесткие топорщащиеся брови могут испортить даже самый красивый разрез глаз. Итак, о чем можно узнать, взглянув на брови исследуемого человека?

Примечание 

Необходимо быть очень внимательными, оценивая форму женских бровей! Вероятнее всего, в процессе придания им желаемой формы натуральный изгиб, толщина и размер не сохранились. Тем не менее вы всегда сможете узнать, какой личностью женщина желает предстать перед другими, то есть как она хочет, чтобы ее воспринимали.

Фактура бровей

Здесь действует одно правило: чем брови толще и жестче, тем неуступчивее и упрямее характер человека. Следует обратить внимание и на конец бровей: тонкий (рис. 4.25) говорит о благородстве, широкий – о мужестве и храбрости, а вздыбленный (рис. 4.26) – о щедрости и мужестве.

Аккуратно приподнятые концы бровей являются признаком щедрости души и мужества.
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Рис. 4.25.  Брови с тонким концом
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Рис. 4.26.  Брови со вздыбленным концом

Длина

Длинные, изящные брови (рис. 4.27) принадлежат спокойным натурам, предпочитающим обдумывать свои поступки и довольно консервативным во взглядах. Если же линия бровей выходит за пределы глаза (рис. 4.28), это еще говорит и о выдающемся интеллекте.
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Рис. 4.27.  Длинные, изящные
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Рис. 4.28.  Брови, выходящие брови за пределы глаз

Короткие брови имеют в основном отрицательное значение, например короткие тонкие принадлежат революционерам-неудачникам, короткие густые – свободолюбивым, но агрессивным и вспыльчивым натурам, короткие грубые – людям непостоянным как в карьере, так и в личной жизни. Короткие, грубые и к тому же густые брови вообще сочетают в себе злость, распущенность и беспринципность. Ну а если же брови почти невидимы (рис. 4.29), имейте в виду: перед вами хитрый и, возможно, даже коварный человек.
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Рис. 4.29.  Почти невидимые брови

Направление

Если часть бровей растет в противоположном направлении, это говорит об упрямой и бескомпромиссной натуре, а если же их волоски растут вниз – о робкой.

Примечание 

Высоко расположенные брови говорят о целеустремленности, низко расположенные – о безволии и апатичности.

Форма

Сросшиеся в одну линию брови (рис. 4.30) принадлежат находчивым, прямолинейным, решительным людям, разорванные (рис. 4.31) свидетельствуют о вероломстве, а брови в форме бумеранга (рис. 4.32) – об изобретательности их обладателя.
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Рис. 4.30.  Сросшиеся брови
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Рис. 4.31.  Разорванные брови
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Рис. 4.32.  Брови в форме бумеранга

Примечание 

Вообще, брови отражают взаимоотношения с окружающими. Хорошая форма бровей говорит о том, что их обладатель ладит с окружающими.

Идеальными считаются широкие, длинные брови. Пропорциональное развитие бровей (форма, цвет, густота) указывает на баланс эмоций, ума и характера.

Примечание 

Отсутствие впадины между бровями говорит о пассивном характере и неспособности на чем-то сосредоточиться, а также о неумении преодолевать жизненные трудности.

Теперь рассмотрим некоторые наиболее распространенные формы бровей.

Жесткие щетинистые брови

Жесткие, щетинистые брови (рис. 4.33) всегда характеризуют своего обладателя как строптивого, упрямого и бескомпромиссного человека.
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Рис. 4.33.  Жесткие, щетинистые брови

То же самое можно сказать и об обладателях толстых (широких) жестких бровей (рис. 4.34).
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Рис. 4.34.  Широкие жесткие брови

Примечание 

Гениальность Сергея Капицы (рис. 4.35) неоспорима. Но вот как совладать с его непоколебимостью и бескомпромиссностью, что выдают широкие жесткие брови?
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Рис. 4.35.  Сергей Капица

Густые брови

Человека с густыми бровями считают рожденным для успеха. Но не всегда удача идет прямо в руки – для этого следует хорошо поработать. В первую очередь нужно избавиться от природной застенчивости, а во вторую – от комплексов и преодолеть собственную апатию и безразличие или, наоборот, излишнюю агрессивность и вспыльчивость, особенно если брови короткие и густые (рис. 4.36). Вот тогда удача сама придет.
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Рис. 4.36.  Короткие и густые брови

Примечание 

Лучано Паваротти (рис. 4.37) – знаменитый итальянский певец (тенор). Длинные густые брови певца говорят о его успешной и насыщенной жизни, но для того, чтобы добиться успеха, ему пришлось изрядно поработать и пройти через испытания.
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Рис. 4.37.  Лучано Паваротти

Ровные длинные брови

Ровные длинные брови (рис. 4.38), как уже говорилось, обычно принадлежат интеллектуалам. Тем не менее женщины с такими бровями очень часто слывут кокетками, а мужчины – донжуанами. Но с ними всегда будет интересно. Они увлекаются спортом и развлекаются со всей широтой души, веселы и задорны в компании, серьезны и сосредоточенны на работе, прекрасные руководители.
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Рис. 4.38.  Ровные длинные брови

Окружающие воспринимают их как компетентных и уравновешенных личностей. Это не совсем правильно, поскольку им больше присуща импульсивность. И всеже люди стакими бровями остаются идеальными партнерами, заражая окружающих энергией и оптимизмом.

Примечание 

Марат Сафин (рис. 4.39) – известный российский теннисист, заслуженный мастер спорта России, бывшая первая ракетка мира в одиночном разряде. Известен своими вспышками эмоций во время матчей. Он сломал невероятное количество ракеток, а на Roland Garros 2004 во время матча против Феликса Монтильи после того, как выиграл очередное очко, приспустил свои шорты до бедер. Но в следующем круге Марат проиграл Давиду Напбандяну.

[image: image65.jpg]



Рис. 4.39.  Марат Сафин

Короткие брови

Короткие брови (рис. 4.40) чаще всего следует рассматривать в дополнение к другим характеристикам (см. выше). Тем не менее основные недостатки у обладателей коротких бровей – это амбициозность, непостоянство и вспыльчивость. Окружающие вполне могут воспринять людей с короткими бровями как незрелых ограниченных личностей. Но часто негативные черты компенсируются другими качествами, например пылкостью натуры и независимостью.
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Рис. 4.40.  Короткие брови

Примечание 

С эстетической точки зрения короткие брови молодят их обладателя. В 50-60-х годах прошлого века такие брови считались эталоном – тогда в моде были вечно юные женщины-куклы.

Соединяющиеся брови

Соединяющиеся брови означают желание доминировать, а иногда и подавлять. Такие брови характеризуют своего обладателя как сильную, скандальную, а иногда и довольно жесткую личность. Часто люди с подобными бровями обладают выдающимся талантом.

Примечание 

Фрида Кало (рис. 4.41) – мексиканская художница, жена Диего Риверы. Несмотря на полную боли и страданий жизнь, Фрида была живой и раскрепощенной экстраверсивной натурой, ее речь была усеяна сквернословиями. Будучи сорванцом в юности, она не лишилась своего пыла и в зрелые годы. Кало изрядно курила, в избытке употребляла спиртные напитки, пела непристойные песни и рассказывала гостям своих диких вечеринок столь же неприличные шутки.
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 Рис. 4.41.  Фрида Кало

Округлые брови

Если брови образуют почти идеальные полукружия (рис. 4.42), то можно сказать, что перед вами осмотрительный, находчивый и изобретательный человек. При этом окружающие почему-то очень часто придерживаются противоположного мнения, решая, что перед ними горделивая и при этом распутная особа.
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Рис. 4.42.  Округлые брови

Примечание 

В 95 % случаев брови округлой формы принадлежат женщинам.

Если вам удастся проникнуть в душу обладателя округлых бровей, завоевать его расположение, то вы будете вознаграждены сторицей: получите очаровательного, проницательного и мудрого партнера. Несмотря на то что люди с округлыми бровями предпочитают быть первой скрипкой в оркестре, они умеют сделать окружающих счастливыми, уверив в собственной преданности и любви. Однако иногда это бывает не более чем коварный расчет. С другой стороны, какая разница, если все при этом остаются счастливыми и довольными?

Брови вразлет

«Брови вразлет, ветреная челка, пламень и лед…». Эти строчки из песни характеризуют брови, которые, кажется, вот-вот «взлетят» с лица (рис. 4.43).
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Рис. 4.43.  Брови вразлет

Это брови очень активного человека, который настойчиво добивается своей цели. Они выдают агрессивную, сексуальную, предприимчивую, гордую и уверенную в себе натуру. В то же время это оптимистичные люди, заражающие своей верой в светлое будущее.

Брови дугой

Это брови красавиц, которые рождены для роскошной жизни. Брови с таким изгибом (рис. 4.44) принадлежат искусной, мечтательной и чувствительной натуре и в то же время говорят о хорошем характере, который поможет добиться успеха в жизни.
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Рис. 4.44.  Брови дугой

Опущенные брови

На первый взгляд кажется, что человек с такими бровями чем-то опечален (рис. 4.45). Не зря театральные маски грусти и печали рисуются именно с опущенными бровями – их обладатели словно созданы играть жертву и страдать.
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Рис. 4.45.  Опущенные брови

Такие брови говорят, что человек не использует свои интеллектуальные ресурсы для достижения поставленных целей, предпочитая идти обходными путями. Окружающие, как правило, считают людей с опущенными бровями слабыми, зависимыми и даже эгоистичными. Что ж, они недалеки от истины.

Клинообразные брови

Клинообразные брови (рис. 4.46) – это признак стремления к риску и приключениям, их еще называют «пиратскими» бровями. Их обладатели – творцы и гении в финансовых вопросах, романтики и путешественники. Такие люди действуют напрямую, достигая поставленных целей и избегая обходных путей. Кроме того, они привыкли быть лидерами – как в личных, так и в публичных отношениях.

Часто они хотят от жизни слишком многого, что выдает их неразборчивость, в том числе и в личной жизни. Частая смена партнеров в конце концов приводит к разрыву и одиночеству. Тем не менее их жизнь насыщенна, полна приключений и ориентирована на успех.
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Рис. 4.46.  Клинообразные брови

Если снятся глаза или брови…

Глаза без лица предвещают значительные перемены к лучшему или неожиданное деловое предложение.

Косые глаза говорят о финансовых успехах.

Красивые глаза снятся к хорошим событиям в личной жизни, а очень большие – к получению наследства.

Больные, воспаленные глаза предрекают тревожные события.

Неблагоприятен сон, в котором вам явится одноглазый человек, – он сулит несчастья.

Карие глаза – знак вероломства, хитрости.

Взгляд голубых глаз сулит неудачу, причиной которой является излишняя робость.

Увидеть во сне чьи-то брови означает, что на пути возникнут неожиданные помехи, при этом редкие, выпадающие брови говорят об обмане в личной жизни, а густые пророчат успех.

Темные брови снятся к здоровью.

Брить брови – к совершению глупого поступка, а обжечь – к спору о наследстве.

Глава 5

Волосы, борода, усы… в них ли сила?

Волосы заключают в себе квинтэссенцию жизненной силы.

Ванн Геннеп

…Бородой отмечен мужчина сильный; наличие бороды подразумевает человека молодого, энергичного, активного, быстрого.

Св. Августин, Enarrationes in Psalmos

Волосы не относятся к элементам лица, однако они играют огромную роль во внешности человека и имеют определенное значение в качестве физиогномического признака. Испокон веков волосы, в том числе и борода у мужчин, символизировали необычайную силу, а их форма и цвет помогали определить статус и духовный уровень человека.

Тайная сила волос…

Волосы бывают разными: жесткими и мягкими, прямыми и курчавыми, вьющимися и пушистыми. Передаваясь по наследству, они часто играют немаловажную роль в жизни человека. По их длине, качеству, укладке часто можно определить характер, привычки и даже иногда предсказать судьбу.

По цвету выделяют пять основных типов волос: темные (их обладатели называются брюнетами), каштановые (шатены), светлые (блондины), русые и рыжие. Лучше всего в своих трудах значение каждого цвета описал Аристотель: «Желтоволосые [блондины] смелы; это соотносится со львами. Слишком рыжие хитры; это соотносится с лисами. Бледные и имеющие неравномерную окраску – робкие; это восходит к состоянию, вызываемому страхом. Те, у кого медово-желтый цвет, – холодны, а холодное замедлено в движениях; те же, у кого телесные движения замедлены, – вялые. Красные быстры, потому что тело, разогретое движением, краснеет. Пламенно-рыжие склонны бешенству, так как элементы тела, слишком разогретые, приобретают пламенный цвет, а крайне разгоряченные склонны к сумасшествию. У кого на груди проступает цвет, те очень гневливы; это восходит к соответствующему состоянию, так как у гневливых воспламеняется область груди».

Еще в XII–XIII вв. астрологи пытались установить характер человека по волосам. По их мнению, гладкие, мягкие, прямые и светлые волосы – признак робкого и миролюбивого человека, а владелец толстых курчавых волос – личность беспокойная, обладающая повышенным сексуальным темпераментом, но коммуникабельная и расточительная; жесткие волосы свидетельствуют о буйном нраве, трудолюбии и чистоплотности, а тонкие – признак мягкости.

Примечание 

В противоположность существующему мнению о зависимости красоты волос от их густоты (чем гуще, тем красивее), с точки зрения физиогномистов, благоприятным признаком считаются не густые, а редкие волосы.

Аристотель в своих физиологических описаниях не преминул написать и о типе волос: «У кого волосы на голове торчат – робкие; это восходит к соответствующему состоянию, так как у испуганных волосы топорщатся. У кого волосы слишком кудрявые – робки; это соотносится с эфиопами. Поскольку же и стоящие торчком, и слишком кудрявые волосы восходят к робости, то о превосходных душевных качествах свидетельствуют слегка вьющиеся волосы; это можно соотносить и со львом. Имеющие надо лбом волосы, обращенные вверх и назад, благородны; это соотносится со львами. У кого против носа волосы головы выходят на лоб – неблагородны; это восходит к соответствующему состоянию, так как это явление свойственно рабам».

Важно также помнить, что значение типов волос у мужчин и женщин имеет существенное различие. Так, мужчины с темными прямыми волосами привыкли рассчитывать только на себя, любят порядок и, как правило, обладают довольно занудным характером. Обладатели же темных кудрявых волос лишены хитрости, но ревнивы и неравнодушны к слабому полу. Они довольно темпераментны и порывисты, стремительны в своих поступках, часто их действия опережают мысли.

В то же время женщины с темными прямыми волосами более темпераментны, переменчивы и непредсказуемы. А темные и кудрявые волосы у женщины выдают в ней упрямство в достижении цели, нередко с использованием хитрости.

Мужчины со светлыми и прямыми волосами более спокойны и прагматичны. Они ставят перед собой цель и стараются идти к ней, иногда упорно и целеустремленно, а иногда с фанатизмом и жестокостью. Это самолюбивые эгоисты. Светлые волнистые волосы, наоборот, присущи романтичным натурам. Курчавые блондины коммуникабельны, легко находят общий язык, являются душой компании, но немного взбалмошны.

Женщины со светлыми прямыми волосами считаются одухотворенными и мечтательными, но часто слабохарактерными натурами. Тем не менее такие волосы чаще всего встречаются в описании героинь любовных и драматических романов. Таким женщинам прощается многое, они как бы созданы для того, чтобы их оберегали, холили и лелеяли. А вот сильных личностей выдают светлые, густые и жесткие волосы.

Рыжие волосы в древние времена вызывали подозрение. Более того, во времена инквизиции именно рыжеволосые кудрявые женщины оказывались на костре из-за обвинений в колдовстве. Сейчас же обладательницы рыжих волос считаются самыми сексуальными. Действительно, в них как будто скрыта какая-то неведомая колдовская притягательная сила. Может, не так уж неправа была испанская инквизиция? В настоящее время это один из самых популярных цветов среди женского населения независимо от возраста и знак волевых качеств и неординарного склада ума их обладательниц.

Для рыжеволосых мужчин характерной чертой является их добродушие и застенчивость, но в сочетании с тонкими губами и крючковатым носом они предстают зловредными и хитрыми людьми.

Примечание 

Несколько слов о прическе. Считается, что длинные распущенные волосы носят романтичные, мечтательные натуры, собранные в хвост – целеустремленные и энергичные. Сентиментальность и некоторое кокетство выдают завитые длинные волосы.

Вычурные и замысловатые прически предпочитают девушки, которые не хотят мириться с обыденностью жизни, любящие разнообразие и желающие выделиться.

Девушки со спортивным стилем одежды предпочитают короткие стрижки, а мужчины за короткой стрижкой с зачесом назад или на правую сторону скрывают свой консерватизм. Четкий пробор подчеркивает твердость характера, благоразумие и осторожность.

Художественный «хаос» на голове и взъерошенная шевелюра выдают веселый нрав добродушного парня, а стрижка ежиком – упрямца.

Длинные волосы на голове присущи одухотворенным личностям, а собранные на затылке в пучок – высокомерным мужчинам, склонным к самолюбованию.

Борода – статус или каприз?

Основным значением бороды всегда было отражение мужественности, мужского начала, зрелости и силы мужчины. Отсюда можно сделать вполне логичный вывод: бороду в первую очередь носят те мужчины, которые либо принадлежат к сторонникам древних устоев, либо хотят продемонстрировать окружающим свое мужское превосходство, казаться мудрее и старше, чем они есть на самом деле.

Чем длиннее борода, тем более ее обладатель склонен к метафизическим рассуждениям и духовному поиску. Короткая борода выдает натуру увлекающуюся, не чуждую мирским соблазнам, более того, стремящуюся к гармонии и удовольствиям, хотя и не лишенную некоторой жертвенности.

Примечание 

Сбрив свою бороду, Александр Македонский положил начало долгому периоду «безбородости» в греко-римском мире. Чем был вызван его поступок? Вероятнее всего, стремлением к вечной юности, подражанию богам. В то же время в Средневековье считалось, что пренебрежительное отношение к бороде, проявлявшееся то в ее состригании, то в оставлении без ухода, показывало, что человек находится не в ладах с самим собой и с обществом. Жидкая же борода характеризовала слабовольного, ни к чему не годного, порочного человека.

Заостренную бороду (так называемую «козлиную бородку»), как правило, носят утонченные натуры, неплохо разбирающиеся в искусстве, избалованные и сентиментальные, а также любители ночных клубов и женщин (рис. 5.1). В то же время заостренная борода в сочетании с усами выдает хитрого и неискреннего человека.
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Рис. 5.1.  Заостренная борода

Примечание 

Борис Гребенщиков (рис. 5.2) уже много лет носит длинную узкую бородку («козлиную»). Никто не станет отрицать, что он прекрасно разбирается в искусстве, избалован славой (правда, относится к ней философски), а также большой любитель ночных клубов и женщин.
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Рис. 5.2.  Борис Гребенщиков

Окладистая объемная борода (рис. 5.3) выдает философа, мыслителя, абсолютно уверенного в собственной правоте. Будучи снисходительным к чужим слабостям, такой человек очень строг и основателен в собственной семье.
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Рис. 5.3.  Окладистая объемная борода

Борода испанского типа (рис. 5.4) принадлежит темпераментным и весьма самоуверенным личностям.
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Рис. 5.4.  Борода испанского типа

Примечание 

Богдан Титомир – российский эстрадный певец, танцор, диджей, телеведущий (рис. 5.5). Его бородку можно назвать классическим примером бороды испанского типа. Сам Титомир известен как темпераментный и самоуверенный человек, что еще раз подтверждает приведенную выше характеристику.
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Рис. 5.5.  Богдан Титомир

А вот поклонники альтернативного искусства, интеллектуальные личности, как правило, носят короткую, аккуратно подрезанную бороду (рис. 5.6).
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Рис. 5.6.  Короткая, аккуратно подрезанная борода

В то же время длинная косматая борода выдает человека ленивого и презирающего условности (рис. 5.7).
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Рис. 5.7.  Длинная косматая борода

Примечание 

В одной из рукописей бы приведен забавный пример, свидетельствующий об исключительном значении бороды. Некий Гавриил из Малатии в 1109 году был обманом втянут в обязанность уплаты долгов своего зятя – Балдуина Эдесского, который сказал Гавриилу, что он отрежет себе бороду, если его людям не возвратят к сроку его долги. Гавриил пришел вужасоттого, что Балдуин так легко отдал в залог бороду, «как если бы это было чем – то не очень важным, с чем мужчина может без стыда для себя расстаться, тогда как бороду должно хранить с величайшей бережностью, ибо она составляет отличительный признак мужчины и мужского могущества». И потому он согласился уплатить долги Балдуина на условии, что тот никогда впредь не предложит в залог свою бороду.

Усики, усы, усищи…

Психологи считают, что по форме усов можно определить характер человека и узнать, насколько он склонен к индивидуальности или, наоборот, к подражанию. Форма и размер усов в первую очередь определяются анатомическим строением лица – размером носа и губ. Так, усы можно разделить на несколько категорий: длинные, короткие, укороченные, фигурные, пышные, узкие и т. д.

Пышные, но опущенные усы, слегка закрученные на концах (рис. 5.8), выдают веселую натуру, привыкшую к разгульной беспечной жизни, но в случае необходимости умеющую принять правильное решение.
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Рис. 5.8.  Пышные, но опущенные усы, слегка закрученные на концах

Объемные длинные усы, расположенные параллельно полу (рис. 5.9), выдают делового, уверенного человека, успешного предпринимателя и добродушного семьянина.
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Рис. 5.9.  Объемные длинные усы, расположенные параллельно полу

Короткие усы (усики), как правило, принадлежат деятельным, уверенным и увлекающимся натурам (рис. 5.10). Такие люди обычно не умеют достойно проигрывать.
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Рис. 5.10.  Короткие усы

Усы «Сальвадора Дали» (рис. 5.11) носят люди из богемы, тесно связанные с искусством, находящиеся в поиске нового и необычного, пытающиеся выделиться как поступками, так и внешним видом.
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Рис. 5.11.  Усы «Сальвадора Дали»

Примечание 

Сальвадор Дали – испанский художник, живописец, график, скульптор, режиссер (рис. 5.12). Один из самых известных представителей сюрреализма. В жизни отличался эксцентризмом и шокирующим эпатажным поведением.
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Рис. 5.12.  Сальвадор Дали

Полукруглые полные усы (рис. 5.13) принадлежат «отцам семейств». Это добродушные и уравновешенные люди, для которых спокойствие и семейное благополучие – жизненный идеал.
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Рис. 5.13.  Полукруглые полные усы

Примечание 

Александр Розенбаум – российский бард, певец, композитор, актер (рис. 5.14). Хотя он известен как исполнитель песен блатного жанра, никто и никогда не мог упрекнуть его в связях с преступным миром или скандальности. Его уважают и ценят коллеги по творчеству, он хороший семьянин и прекрасный отец.

[image: image86.jpg]



Рис. 5.14.  Александр Розенбаум

Гусарские усы (рис. 5.15) – тонкие, изящно оформленные – выдают ловеласа, кутилу и любителя приключений, но в то же время отважного и смелого человека.
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Рис. 5.15.  Гусарские усы

Усы, соединенные с бородой (рис. 5.16), выдают ранимую натуру, которая прячется за внешне неприступным видом. В общении с такими людьми следует быть особо внимательными и тактичными.
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Рис. 5.16.  Усы, соединенные с бородой

Элегантные пушистые усы (рис. 5.17), повторяющие форму курительной трубки, характеризуют их обладателя как мыслящего человека, умеющего принимать самостоятельные решения.
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Рис. 5.17.  Элегантные пушистые усы

Короткие усы с опущенными вниз концами (рис. 5.18) говорят о сомнении, нерешительности и слабоволии их обладателя.
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Рис. 5.18.  Короткие усы с опущенными вниз концами

Тонкие прямые усы (рис. 5.19) принадлежат деловому человеку, предельно аккуратному и точному в реализации своих идей и выполнении обязательств.
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Рис. 5.19.  Тонкие прямые усы

Усы, плавно переходящие в бакенбарды (рис. 5.20), говорят об основательности и надежности человека.
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Рис. 5.20.  Усы, плавно переходящие в бакенбарды

Если снятся волосы, борода или усы…

Если женщина во сне расчесывает свои красивые волосы, это предрекает совершение легкомысленных поступков.

Мужчину, увидевшего во сне свою редеющую шевелюру, ожидают неуспех и бедность.

Чем больше волос, тем больше богатство. Черные кудрявые волосы сулят любовную западню.

Золотистые волосы – знак достоинства и отваги избранника. Видеть любимую рыжей предвещает перемены в отношениях. Каштановые волосы предрекают их обладателю служебные неудачи.

Красивая прическа во сне – знак удачного поворота дел, но если волосы подстрижены слишком коротко – это предупреждение: не быть расточительным во избежание несчастий.

Пышная прическа на пушистых мягких волосах – к безграничному счастью.

Гладить во сне чьи-то волосы – к хорошему повороту в сердечных делах, к достойному возлюбленному.

Цветы в волосах – к приближению неприятностей, которые, однако, быстро закончатся.

Стричь волосы – неприятности и убытки.

Видеть во сне бороду означает противостояние недругов и возможные неудачи. Седая борода означает неудачи и ссоры.

Видеть бородатую женщину – неприятные встречи и длительная болезнь.

Если во сне кто-то тянет вас за бороду, ожидайте, что вы подвергнетесь большому риску, если не поступитесь собственностью.

Причесывать и холить бороду – ваше тщеславие будет расти вместе с благосостоянием.

Если молодая женщина во сне холит бороду, сон указывает на ее желание нарушить обет безбрачия и на то, что она опасается неудачного замужества.

Выпадение волос из бороды – унижение и позор.

Увидеть во сне, что вы носите усы, означает, что ваша самовлюбленность и самонадеянность помешают достижению успеха и налаживанию хороших отношений с людьми.

Если мужчине снится, что он сбрил усы, это означает, что в своих личных и общественных делах он на верном пути.

Глава 6

Нос – индикатор настроения

У кого края ноздрей толстые – добродушны; это соотносится с волом. У кого края ноздрей тонкие – очень горячи по характеру; это соотносится с собаками. У кого края ноздрей круглые и тупые – велики душой; это можно сравнивать со львами. У кого конец носа худой (у востроносых), те подобны птицам. У кого конец носа толстый – те тупые; это соотносится со свиньей. У кого горбатый нос начинается сразу ото лба – те бесстыжи; это соотносится с воронами. У кого орлиный нос, четко отделяющийся ото лба, – велики душой; это соотносится с орлами. Те, у кого в том месте, где нос соединяется со лбом, круглое углубление, а изгиб носа обращен кверху, – похотливы; это соотносится с петухами. Имеющие плоский и курносый нос – похотливы; это соотносится с оленями. У кого ноздри раздутые – гневливы; это восходит к состоянию, вызываемому гневом.

Аристотель

Нос – это выражение наших эмоций и умонастроения. Присмотритесь к своим друзьям или просто к прохожим. Кто-то идет с высоко поднятой головой, кончик носа как будто устремляется в небо. И к этому человеку невольно проникаешься уважением, заражаешься его уверенностью и оптимизмом. А вот кто-то вяло тащится, опустил голову и хлюпает носом. Причин может быть несколько: и грусть, и усталость, и отчаяние. Но в любом случае не хочется оказаться на месте этого человека, не так ли? Вот как много значит нос! Поэтому давайте разберемся в физиогномических характеристиках носа детальнее.

Начнем, пожалуй, с общих характеристик: формы, длины и особенностей кончика носа.

Длина носа

Вопреки расхожему мнению, длина вовсе не говорит о степени любопытства человека (мне доводилось сталкиваться с обладателями коротких носов, которые своим любопытством поражали даже видавших виды сплетников). Длина носа свидетельствует скорее об отношении человека к жизни. Например, длинный нос обычно свойствен консервативным личностям, а вот чрезмерно длинный (рис. 6.1.) – уже признак капризных гениев (правда, очень часто у них преобладает именно первое, то есть капризность).
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Рис.  6.1.  Чрезмерно длинный нос

Короткий нос (рис. 6.2) говорит об открытом, мягком характере и коммуникабельности.
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Рис.  6.2.  Короткий нос

О нем и некоторых наиболее распространенных формах носа мы поговорим более подробно.

По форме носы бывают тонкими и широкими, костистыми и мясистыми или с различными особенностями строения, например с горбинкой. Форма носа отражает индивидуальность человека. Так, тонкий костистый нос (рис. 6.3) говорит о рассеянности и неумении концентрировать внимание, а длинный костистый нос является показателем гордости, высокомерия и неуживчивости.
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Рис.  6.3. Тонкий костистый нос

Форма

Костлявый нос с небольшой горбинкой или высоким перегибом (рис. 6.4) принадлежит гордым, упрямым, но решительным и даже агрессивным людям. В целом горбинку можно назвать признаком меланхолии, печали и хмурости, причем чем больше она выражена, тем более усугубляются эти качества. С другой стороны, такие люди умеют находить смешное и позитивное там, где, казалось бы, ничто развеселить не может.
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Рис. 6.4.  Нос с горбинкой

Примечание 

Нос с горбинкой был у Анны Ахматовой (рис. 6.5) – русской поэтессы, писательницы, литературоведа, литературного критика и переводчицы.

По воспоминаниям современников Ахматова была очень многогранной личностью. Вячеслав Иванов в своих «Воспоминаниях» пишет, что «…она умела находить смешные черты во многом, что иначе казалось бы непереносимо страшным или неизгладимо скучным. Она могла быть язвительной или изысканно остроумной, но понимала и вкус грубой шутки». Писатель также отмечает, что всегда был поражен тем, с какой решительностью и даже агрессией она говорит о творчестве и людях, связанных с ним.

Очень интересно описание характера Анны Ахматовой и в «Воспоминаниях» Лидии Гинзбург: «Движения, интонации Ахматовой были упорядоченные, целенаправленные. Она в высшей степени обладала системой жестов, вообще говоря, несвойственной людям нашего неритуального времени. У других это казалось бы аффектированным, театральным; у Ахматовой в сочетании со всем ее обликом это было гармонично»
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Рис. 6.5.  Анна Ахматова

Узкий нос (рис. 6.6) чаще всего встречается у трудоголиков, людей, которые привыкли много и упорно трудится для достижения поставленных целей.
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Рис. 6.6.  Узкий нос

Примечание 

Кстати, одна и та же форма носа у мужчин и у женщин иногда может иметь разные значения. Так, маленький, по сравнению с другими чертами лица, нос у женщин часто свидетельствует об их болезненной ревности. А вот маленький нос у мужчин чаще всего означает, что его обладатель ограничивается узким кругом интересов и заботится исключительно о себе.

Следует внимательно присматриваться к людям, у которых спинка носа плоская и большая, но при этом уравновешена крыльями носа (рис. 6.7).
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Рис. 6.7.  Нос с плоской спинкой

Не стоит поддаваться на их лесть и множественные обещания, поскольку такие носы, как правило, принадлежат натурам холодным и расчетливым.

Кончик носа

Кончик носа также бывает различной формы. Наиболее распространенные формы кончиков носа – это закругленные (круглые), отвисающие (в различной степени), заостренные и мясистые.

Круглая форма кончика носа (рис. 6.8) свидетельствует о хороших чертах его обладателя.
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Рис. 6.8.  Круглый кончик носа

Считается, что людям с такой формой кончика носа всегда сопутствует удача, но это вовсе не значит, что они лениво ожидают ее прихода. Наоборот, они много работают, чтобы достичь вершины успеха. В целом их можно назвать процветающими личностями.

Похожая характеристика и у тех, у кого полный, большой, выпуклый кончик носа (рис. 6.9). Это говорит о добросердечности, теплоте и готовности к самопожертвованию.
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Рис. 6.9.  Выпуклый кончик носа

Примечание 

Большой, выпуклый кончик носа был у Юрия Владимировича Никулина (рис. 6.10) – выдающегося советского и российского актера и клоуна. Никулин играл во многих любимых народом фильмах. Он навсегда останется в памяти как Балбес из знаменитой тройки (Трус, Балбес, Бывалый) в кинокомедиях Леонида Гайдая. Кроме того, Ю. Никулин долгое время проработал в цирке, создав образ веселого и озорного, немного глуповатого клоуна.
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Рис.  6.10.  Юрий Никулин

Юрий Владимирович обладал такими замечательными человеческими качествами, как доброта и искренность. Его отличали высокая степень порядочности, интеллигентности, способность к соучастию и помощи.

Противоположное значение имеет заостренный, немясистый кончик носа. Как правило, такой нос встречается у вероломных людей, которые не гнушаются любыми действиями для достижения личных целей. Похожую характеристику можно дать и людям, у которых кончик носа напоминает клюв орла (рис. 6.11): они проницательны, мстительны, хитры и нередко злопамятны.
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Рис.6.11.  «Орлиный» кончик носа

Довольно часто можно встретить людей, у которых кончик носа опущен; со стороны может показаться, что он как будто свисает (рис. 6.12).
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Рис. 6.12.  Опущенный кончик носа

В противовес возможным ассоциациям такие люди обладают повышенной сексуальностью и стремлением к удовлетворению чувств. Возможные недостатки людей стакимтипом носа – это мелочность, чрезмерная подозрительность и ревность.

Если же кончик носа свисает так сильно, что закрывает часть верхней губы (рис. 6.13), то здесь уже следует говорить не о сексуальности, а о коварстве человека, который способен на предательство и вероломные поступки.
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Рис. 6.13.  Свисающий кончик носа

В чем-то такой нос можно сравнить с клювовидным, о котором мы говорили выше.

Следует упомянуть об особенностях характера людей, у которых нос расщеплен на конце (раздвоен хрящевой ложбинкой) (рис. 6.14).
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Рис. 6.14.  Расщепленный на конце нос

Характеризуя такой кончик носа, многие физиогномисты часто расходятся во мнениях. Одни считают, что раздвоенность указывает на робкого человека, другие, наоборот, утверждают, что люди с таким носом часто мнительны и подозрительны из-за проблем в детстве и отсутствия родительского тепла и любви.

Примечание 

Жерар Депардье (рис. 6.15) – знаменитый французский актер. Первое, что бросается в глаза, – это нос с раздвоенным на конце кончиком. Не погружаясь в тонкости характера Депардье, отметим только, что биография у актера довольно сложная.

От недостатка родительского тепла и общения у маленького Жерара развились проблемы с речью, он начал заикаться и почти все детство общался жестами и коротенькими фразами. В начальной школе проблемы с речью делали Депардье неуверенным в себе и молчаливым.

Но, судя по известности и успеху, актер сумел перебороть в себе робость и завоевать признание во всем мире.
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Рис. 6.15.  Жерар Депардье

Ноздри

Кроме формы носа и его кончика, при характеристике следует учитывать и форму ноздрей. Они бывают нескольких типов: маленькие, большие, раздувающиеся и широкие (широкие крылья носа).

Маленькие ноздри говорят о неконфликтном человеке, о его стремлении избегать спорных ситуаций и уступать, а не вступать в полемику.

Очень большие ноздри указывают на личностные дефекты. Что под этим подразумевается? Например, склонность к излишествам и бурная молодость, из-за которой человек приобрел множество негативных черт, или психическая нестабильность. Что касается последней, то ее следует рассматривать в совокупности с другими физиогномическими характеристиками.

Нос с раздувающимися ноздрями (рис. 6.16) указывает на человека неуравновешенного, не умеющего контролировать эмоции, вспыльчивого и агрессивного. Стоит ли говорить о том, сколько проблем возникает у такого человека!
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Рис.  6.16. Раздувающиеся ноздри

Широкие крылья носа (рис. 6.17) характеризуют человека с завышенной самооценкой и самомнением.
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Рис. 6.17.  Широкие крылья носа

Теперь давайте подробно рассмотрим наиболее распространенные формы носов и их характеристики.

Идеальный нос

Что подразумевается под идеальным носом? В первую очередь у него высокая и ровная переносица, что говорит о хорошем здоровье и гармоничности личности. Во-вторых, идеальный нос имеет небольшой округлый или слегка заостренный кончик и четко прочерченные, но небольшие крылья (рис. 6.18).
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Рис. 6.18.  Идеальный нос

Человек с идеальным носом становится сильной, уравновешенной и мудрой личностью. Конечно, для этого остальные части лица также должны быть с минимумом изъянов.

Вздернутый нос

Вздернутый нос (рис. 6.19) – это нос, у которого видны отверстия ноздрей, причем кончик может быть как заостренным, так и закругленным (не стоит путать такой нос с курносым).
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Рис. 6.19.  Вздернутый нос

Вздернутый нос указывает на человека раскрепощенного, со свободной «сексуальной моралью», болтливого и несдержанного. Вряд ли такому человеку стоит доверять секреты.

Короткий нос

Короткий нос (см. рис. 6.2) аккуратен, симпатичен и всегда смотрится юно. С его обладателями (чаще обладательницами) всегда приятно побеседовать. Возможно, они не всегда способны сразить интеллектом, но зато от общения с такими людьми положительные эмоции гарантированы. В целом, если давать им конкретную характеристику, следует сказать об оптимизме, открытости, мягком характере и общительности. Но при этом таким людям следует быть осторожными в выборе друзей и партнеров.

Обладатели короткого носа, как правило, не делают головокружительную карьеру. В первую очередь это обусловлено открытостью их характера и стремлением поделиться своим энтузиазмом с окружающими, помочь им. При этом следует отметить целеустремленность и отсутствие тщеславия, которые действуют во благо и поэтому особо ценятся начальством. Но иногда люди с коротким носом бывают уверены, что не стоит прилагать силы, что все вопросы решатся сами собой и жизнь будет легкой и беззаботной.

Что же касается личной и семейной жизни, то обладатели коротких носов относятся к категории людей, которых выбирают, а не к тем, кто выбирает. Но те, кто выберет, не ошибутся: рядом с ними всегда будет молодой, жизнерадостный и энергичный спутник.

Курносый нос

Курносый нос (рис. 6.20) выглядит молодо и жизнерадостно, а его обладатель всегда производит самое благоприятное впечатление на окружающих.
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Рис.  6.20.  Курносый нос

Впрочем, так оно и есть. Курносые люди действительно оптимисты по натуре, часто живут сегодняшним днем, легко расстаются с деньгами, но иногда наступает период, когда они пытаются экономить и планировать свою жизнь. Удается это редко, потому что окружающие уже привыкли к образу беззаботности и бесшабашности и часто не принимают попытку измениться. Хотя курносые и сами прекрасно понимают, что лучше не обманывать себя, а жить полноценной жизнью.

В личной жизни обладатели курносых носов щедры на эмоции и предпочитают бурную сексуальную жизнь. Рядом с ними всегда праздник, им во всем сопутствуют удача и успех, а негативные эмоции и поражения отступают на задний план. Именно поэтому рядом с ними всегда много поклонников и любящих людей.

Длинный нос

Длинный нос (рис. 6.21) является признаком ярко выраженной индивидуальности. Его еще часто называют «носом мыслителя».
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Рис.  6.21.  Длинный нос

Именно обладатели длинных носов, будучи практичными и рациональными натурами, чаще всего становятся лучшими финансовыми и юридическими работниками. При этом они не лишены чувственности и романтизма – качеств, присущих творческим натурам. Но это не мешает таким людям продумывать и взвешивать каждый шаг и при этом быть способными на безумства и поддаваться внезапным порывам.

К вопросам семейной жизни обладатели длинных носов подойдут так же серьезно, как и к составлению годовых финансовых отчетов или заседаниям в суде. Они станут прекрасными супругами, способными все рассчитывать, не выходя за рамки семейного бюджета, уделять внимание всем домочадцам и при этом не терять уверенности в себе и своих силах.

Примечание 

Говоря об Алле Пугачевой (рис. 6.22), российской поп-певице, сложно не отметить ее индивидуальность.
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Рис.  6.22.  Алла Пугачева

Наряду с творческими достижениями многие из ее окружения отмечают деловую хватку и неуемный характер, которые вполне логично привели ее в бизнес. Кроме того, у Пугачевой есть и скандальная слава, возникшая благодаря ее безумствам и внезапным страстным порывам, особенно в личной жизни.

Тонкий узкокостный нос

Тонкий узкокостный нос (рис. 6.23), часто с заостренным кончиком, хотя и считается очень аристократичным и красивым, свидетельствует о надменности и чрезмерной гордыне.

[image: image115.jpg]



Рис. 6.23.  Тонкий узкокостный нос

Обладатели таких носов часто страдают от одиночества. Хотя слово «страдать» в данном контексте не всегда уместно, ведь речь идет об эгоцентричных, заносчивыхи надменных людях. Порой они уверены, что их внимания не достойны простые смертные, особенно если речь идет о разных социальных классах.

Зачастую люди с таким носом ведут безбедное существование, что является еще одной причиной предвзятого отношения к другим. Поскольку можно вести независимую жизнь, обладатели тонких узкокостных носов считают излишним быть коммуникабельными.

Примечание 

Подобная нелицеприятная характеристика может быть смягчена другими показателями, например формой губили глаз. Если тонкий узкокостный нос принадлежит людям с пухлыми губами или приподнятыми уголками глаз, в характере будет доминировать такая черта, как жизнерадостность, и, следовательно, подобные люди будут коммуникабельными и приятными в общении.

Сочетание требовательности и профессионализма часто помогаетлюдям стонкимузкокостным носом сделать прекрасную карьеру на руководящей должности, но при этом в большинстве случаев будет страдать личная или семейная жизнь.

На этом, пожалуй, можно закончить разбор значений наиболее распространенных форм носов. Но эта глава была бы неполной, если бы мы обошли стороной такую деталь, как носогубные складки. Их размер и положение могут точно определить спорные или дополнить уже имеющиеся характеристики. Итак…

О чем расскажут носогубные складки

Согласно китайской физиогномике носогубные складки являются отражением судьбы человека. Именно по ним можно определить, насколько удачлив, силен и стабилен человек.

Китайцы называют носогубные линии «фа-лин». Принято считать, что эти линии становятся заметными к 20 годам, а полностью формируются только к 40–50 годам. Именно в этот период значение носогубных складок имеет наиболее актуальное значение.

Примечание 

У мужчин линии «фа-лин» формируются раньше, у женщин – на 5-10 лет позже.

Наиболее распространенными являются следующие типы носогубных складок.

Складка стабильности

Это самая распространенная форма носогубной складки (рис. 6.24).
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Рис. 6.24.  Складка стабильности

Линии напоминают кривую с математического графика и символизируют постоянство и небольшой, но стабильный успех и процветание.

Складка нужды

У людей с прямыми носогубными складками, идущими наискосок и образующими с носом и подбородком треугольник (рис. 6.25), сложная жизнь, посылающая множество испытаний.
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Рис. 6.25.  Складка нужды

Кроме того, люди с такими носогубными складками всегда должны быть предельно внимательными к себе, чтобы минимизировать пагубное воздействие болезней, особенно дыхательной системы.

Складка болезни

Носогубные складки такого типа обычно имеют укороченную форму и не выходят за пределы губ (рис. 6.26).
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Рис. 6.26.  Складка болезни

Короткие носогубные складки, особенно в сочетании с тонким носом и заостренным подбородком, выдают человека со слабым иммунитетом, подверженного различным заболеваниям. Людям с такими складками следует очень внимательно следить за своим здоровьем.

Складка необычайной мощи

Складка необычайной мощи (рис. 6.27) в сочетании с морщинами от подбородка до середины щек указывает на прекрасную физическую и духовную форму человека.
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Рис. 6.27.  Складка необычайной мощи

У таких людей, как правило, большой потенциал для достижения значительных высот в профессиональной деятельности и гармонии в личной жизни.

Складка позднего успеха

Знаками позднего успеха можно считать несколько линий, идущих от основания носа до губ (не касаясь их) и от углов рта к подбородку (рис. 6.28).
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Рис. 6.28.  Складка позднего успеха

Поздний успех подразумевает значительные достижения в политической сфере и сфере бизнес-интересов после 50 лет.

Складка значительности

Носогубную складку, по форме напоминающую перевернутую чашу (рис. 6.29), часто называют знаком особо важных персон, или складкой значительности.
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Рис. 6.29.  Складка значительности

Она встречается довольно редко и характеризует своих обладателей как аристократических, благородных и интеллектуальных персон, занимающих в обществе высокое положение.

Складка ужасного конца

К сожалению, иногда у людей можно заметить носогубные складки, начинающиеся у основания носа и заканчивающиеся в уголках рта (рис. 6.30) или пересекающие щеки от уголков рта к нижнему веку (рис. 6.31). Такие складки называются складками ужасного конца.
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Рис. 6.30.  Складки, начинающиеся у основания носа и заканчивающиеся в уголках рта

Китайские физиогномисты называют эти линии также «летящей змеей, которая входит в рот» и считают, что люди с такими складками часто заканчивают жизнь трагически. А линии, тянущиеся от уголков рта к нижним векам, указывают на несчастье или преждевременную смерть.
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Рис. 6.31.  Складки, пересекающие щеки от уголков рта к нижнему веку

Если снится нос…

Увидеть во сне собственный нос означает необходимость проявления силы характера и осознания того, что необходимо довести до конца начатое дело.

Если же во сне собственный нос кажется слишком маленьким, то следует готовиться к тому, что в делах возможны неудачи.

Большой нос символизирует скорое богатство или покровительство богатого человека.

Маленький нос предупреждает о несправедливости. Красный нос снится к болезни.

Затыкать нос или видеть заткнутый нос – к несчастью. Потерять нос – к разводу.

Хватать за нос – успех в любви или обретение верного друга. Распухший нос снится к богатству.

Кровоточащий нос, увиденный во сне, предрекает несчастья для любого, видящего этот сон.

Волосы, растущие на (в) носу, означают необычайные предприятия, которые стали возможны благодаря силе воли или характера.

Глава 7

Форма губ и мировосприятие

У кого губы тонкие и уголки губ дряблые, так что у верхней губы образуется складка и наступает на нижнюю, когда губы сдвинуты, – такие велики душой; это соотносится со львами. То же самое можно видеть и у больших и крепких собак. У кого губы тонкие, твердые, у клыков вздернуты кверху – те неблагородны; это соотносится со свиньями. У кого губы толстые и верхняя губа выступает над нижней – тупые; это соотносится с ослами и обезьянами. У кого верхняя губа и десна выдаются – бранчливые; это соотносится с собаками.

Аристотель

Рот наравне с глазами считается одной из самых привлекательных частей лица. Еще модницы, жившие несколько тысячелетий назад, подчеркивали красоту губ специальными составами, улучшавшими их цвет и форму.

Физиогномика, анализируя зону губ и объединяя затем полученные результаты с другими характеристиками, дает цельную картину личности, ее характер и устремления, открытость и замкнутость. Именно анализ формы губ помогает определить мировосприятие человека и его самооценку.

В первую очередь следует обратить внимание на размер рта по сравнению с другими чертами лица. Он показывает отношение к жизни. Чем рот больше, тем более активную позицию занимает человек. Что под этим подразумевается? В первую очередь, дом и карьера. Так, люди с большими ртами более нацелены на профессиональный рост. Правда, здесь следует оговориться, что желание и возможности не всегда совпадают. То есть люди с маленьким ртом могут «обогнать» людей с полными большими губами и достигнуть значительных высот. Но при этом для них на первом месте всегда будут дом и семья. В то же время большеротые люди всю жизнь могут стремиться к заветной цели, не замечая, что происходит у них в доме.

Примечание 

Некоторые физиогномисты отмечают и такую деталь, как плотность закрытия губ в покое. Так, рот, который неплотно закрывается, говорит о беспечности и нерешительности, а иногда и жестокости его обладателя. В противовес этому плотно сжатые губы говорят о сдержанности и замкнутости.

Ниже приводится характеристика отдельных наиболее распространенных форм губ (рта).

Гармоничный рот

Если верхняя и нижняя губы одинаковой полноты и смыкаются в одной точке, такой рот называют гармоничным (рис. 7.1).
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Рис. 7.1.  Гармоничный рот

Название говорит само за себя: люди с такими губами чаще всего очень приятны и обаятельны. Они успешны, работоспособны, ответственны и всегда пользуются уважением среди коллег и близких, а также считаются очень перспективными работниками.

Самая привлекательная черта в характере людей с гармоничным ртом – их., – естественность, причем в самом положительном смысле. Они вряд ли сделают замечание или, наоборот, будут лицемерить, чтобы угодить. Нет, они во всем будут правдивы. Тем не менее никто не обидится на возможные замечания, потому что они будут сделаны в самой деликатной форме.

Обладатели гармоничного рта в первую очередь привыкли видеть в людях хорошее, поэтому они часто разочаровываются, а потом опять наступают на те же грабли. Но в них столько силы и веры, что часто люди просто меняются, попадая под заряд оптимизма и тепла людей с гармоничным ртом.

Достигнув зрелости, такие люди считают себя счастливыми и удовлетворенными своим окружением и профессиональными результатами. Они также не из тех, кто пасует в трудной ситуации и легко адаптируются к переменам.

Маленький рот

Маленький рот (рис. 7.2) чаще всего указывает на недостаток жизненной энергии и здоровья, а также на внутреннее одиночество.
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Рис. 7.2.  Маленький рот

Внешне жизнь таких людей выглядит благополучной: они заводят семью, делают карьеру, легко сходятся с людьми, находя общие интересы и увлечения, но внутренне они живут в своем, выдуманном мире. Эти моменты не ускользают от окружающих. Очень часто они принимают такую отстраненность за гордыню и перестают общаться.

Если людям с маленькими губами повезет, то они встретят человека, подходящего им по складу ума и внутреннему состоянию. Это будет означать полную гармонию души и тела.

Что касается недостатков таких людей, то это в первую очередь неспособность сохранять долгие и прочные отношения. Для них лучше оборвать связи, нежели приложить усилия к их сохранению.

Примечание 

Пример маленьких губ можно найти у актера Гоши Куценко (рис. 7.3).
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Рис. 7.3.  Гоша Куценко

Со стороны кажется, что это надменный и самоуверенный человек. В то же время те, кто близко с ним общается, отмечают отсутствие гордыни, но при этом некую погруженность в себя. Куценко умен, имеет несколько высших образований (в том числе техническое и актерское), но при этом постоянно находится в поиске. Был женат на актрисе Марии Порошиной, от которой имеет ребенка. Сейчас актер холост и, судя по активной творческой жизни, остепеняться пока не собирается. Известен своими любовными похождениями.

Примечание 

Обратите внимание: если ложбинка над верхней губой глубока, как, например, на рис. 7.4, то у таких людей огромный сексуальный потенциал, который требует выхода.
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Рис. 7.4.  Большая ложбинка над верхней губой

Большой рот

Большой рот (рис. 7.5) – признак самоуверенности и тяги к публичности.
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Рис. 7.5.  Большой рот

Люди с такими губами привыкли брать от жизни все, что хотят, причем как можно больше и как можно быстрее. При этом они также не оценивают собственные силы и возможности и растрачивают себя по пустякам. Кроме того, такие люди обычно не отличаются постоянством, но славятся как прекрасные любовники.

Отрицательными качествами обладателей большого рта также можно назвать вспыльчивость и беспечность. Но с ними никогда не бывает скучно, и в этом и заключается секрет их притягательности.

Примечание 

Мало кто остается равнодушным, когда произносят имя этой киноактрисы или она появляется на экране. Все мужчины просто без ума от ее глаз, а еще больше – от чувственного большого рта. Речь, конечно же, идет об Анжелине Джоли (рис. 7.6).
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Рис. 7.6.  Анжелина Джоли

Неуправляемость и буйный характер актриса приобрела еще в детстве. Однако запись в характеристике «невыдержанна, склонна к социопатии» не помешала ей осуществить мечту и стать актрисой.

Широкий рот

Широкий рот (рис. 7.7) отличается от большого непропорциональностью и более тонкими губами. Именно люди с широким ртом обладают такими качествами, как ответственность, надежность и лидерство.
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Рис. 7.7.  Широкий рот

Это идеальные спутники для мягких и несамостоятельных личностей. С другими же уживаться будет гораздо сложнее, потому что, будучи лидерами по натуре, обладатели широких ртов требуют фактического подчинения и никогда не позволят своему партнеру играть в этом союзе первую скрипку.

Широкий рот с тонкими губами

В какой-то степени характеристика широкого рта с тонкими губами (рис. 7.8) повторяет предыдущую. Люди с такими губами горды, решительны, энергичны и властны.
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Рис. 7.8.  Широкий рот с тонкими губами

Но они также обладают гениальным даром убеждения и покорения. При необходимости используют весь арсенал уловок и хитростей, а он немаленький, и вот уже объект их внимания смотрит с любовью, преданностью и обожанием.

Люди с широкими ртами, как правило, хорошие родители. Они не будут сюсюкать с детьми и скорее воспитают их в строгости, но все же сумеют найти грань между жестокостью и воспитанием. С годами мудрость и дипломатичность будут развиваться, только надо культивировать в себе эти качества, а не загонять их в дальний угол. Следует помнить, что для гармоничного общения всегда пригодится умение идти на компромисс.

Тонкие губы

Тонкие губы (рис. 7.9) наделяют их обладателей одними из самых отрицательных характеристик.

Скрытность, хитрость, часто коварство и прагматизм – вот качества, которые олицетворяют люди с тонкими губами. Они могут быть дружелюбными и общительными, но сути это не изменит. Единственное, что может смягчить такую нелицеприятную характеристику, – это наличие смягченных черт лица, например круглое лицо или курносый нос.
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Рис. 7.9.  Тонкие губы

Полные губы

Обладатель полных губ (рис. 7.10) является полной противоположностью тонкогубому человеку. Он способен очаровать любого, не прилагая особых усилий, только благодаря открытости, интеллекту, жизнелюбию, щедрости и сексуальности.
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Рис. 7.10.  Полные губы

Больше всего в людях с полными губами привлекает их умение наслаждаться жизнью. Они проживают каждый день как последний, с увлечением отдаваясь любому событию или действию. Будучи хорошими друзьями, прекрасными любовниками, щедрыми партнерами и т. д., люди с полными губами вряд ли годны для семейной жизни. Они скорее напоминают беззаботную бабочку, нежели трудолюбивого муравья. Сила воли, дисциплина, самоконтроль, ответственность – это не о них.

Выпуклые губы

Выпуклые губы (рис. 7.11) как бы нависают над подбородком, часто из-за выступающих передних зубов (так называемая лошадиная челюсть), и характеризуют своего обладателя как умную, активную, импульсивную и решительную личность.
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Рис. 7.11.  Выпуклые губы

Люди с такими губами настойчиво следуют поставленной цели и всегда добиваются успеха. Из них получаются прекрасные руководители, умеющие быстро реагировать и оценивать обстановку.

Примечание 

Выпуклые губы Ксении Собчак (рис. 7.12) – известной российской телеведущей – уже давно стали предметом насмешек со стороны массмедиа.

На страницах желтой прессы именно Ксюша занимает верхние строчки рейтингов по участию в скандалах среди богемных представителей. Более того, она сама признается, что характер у нее далеко не ангельский, но менять его она не собирается. «Вся проблема в том, что я не могу хорошо относиться к человеку и говорить о нем, если он мне не нравится», – говорит Собчак в одном из интервью. А вот коллеги по цеху считают, что

все дело не в прямолинейности, а в импульсивности и вспыльчивости ее характера, нежелании найти общий язык и быть тактичной. Даже телевизионные проекты, которые она ведет, давно снискали скандальную славу.

И все же стоит отметить ее сильный характер, прекрасное образование и настойчивость в достижении поставленных целей.
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Рис. 7.12.  Ксения Собчак

Верхняя губа выступает над нижней

Часто встречаются люди, у которых верхняя губа выступает над нижней, которая, в свою очередь, располагается правильно (рис. 7.13). Это не считается недостатком с медицинской точки зрения, хотя зачастую выглядит не очень привлекательно и представляет определенный интерес для физиогномики.
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Рис. 7.13.  Верхняя губа, выступающая над нижней

Самые негативные черты обладателей губ подобной формы – это тщеславие и нерешительность. Причем такие люди искренне убеждены в своей значимости и недооценке их гениальности со стороны других людей. Нерешительность делает их вялыми и апатичными, нередко такие люди спиваются или страдают синдромом непризнанного гения в одиночестве.

Изменить что-то в своей жизни у них получается с трудом, а начинать с ноля претит самолюбию. Вот и получается небольшая дилемма. Кстати, чаще всего такая проблема возникает у мужчин, поскольку женщины все-таки умеют контролировать свою самооценку и спрятать ее до поры до времени подальше.

Нижняя губа выступает над верхней

Форма губ, когда нижняя выдается вперед (рис. 7.14), также не считается привлекательной. Но в противовес предыдущей характеристике (верхняя губа выступает, а нижняя располагается правильно) нерешительность и тщеславие уходят на задний план. Более того, люди с такими губами бывают настолько решительными, насколько это им необходимо, равно как и могут притвориться растяпой.
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Рис.  7.14.  Нижняя губа, выступающая над верхней

Примечание 

Иногда такую форму губ путают с неправильным прикусом.

Несмотря на вышесказанное, такие люди всегда готовы прийти на помощь, даже если это будет для них невыгодно или может хотя бы незначительно их потревожить. В своей жизни они любое мало-мальски значительное событие любят провести с размахом, так, будто бы это акция мирового масштаба.

Примечание 

Мстислав Ростропович (рис. 7.15) – выдающийся русский виолончелист и дирижер. Известен не только как музыкант, но и как общественный деятель, защитник прав человека и духовной свободы.

Его бешеной энергии хватало на все: и на музыку, и на общественную деятельность, и на политику. Он объездил практически весь мир. в 1989 году играл у разрушенной Берлинской стены, а в августе 1991 года был среди защитников Белого дома. Фотография Ростроповича с автоматом обошла, наверное, все издания мира.
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Рис.  7.15.  Мстислав Ростропович

Приподнятый угол рта

Приподнятый угол рта, то есть когда один из них выше другого (рис. 7.16), создает впечатление, что человек постоянно над чем-то насмехается.
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Рис.  7.16.  Приподнятый угол рта

Однако подобная форма рта совершенно не означает, что его обладатель – жизнерадостный или, на худой конец, ироничный человек. Наоборот, «вечная усмешка» говорит о том, что такому человеку нельзя доверять или следует проверять все, в чем он клянется, потому что чаще всего это оказывается неправдой. Еще одно не самое лучшее качество – упрямство, порой совершенно глупое. 

«Рыбьи» губы

«Рыбьими» называют губы, уголки которых слегка опущены (рис. 7.17). Иногда они слегка приоткрыты, что дополнительно создает впечатление грусти и невинности, особенно у женщин.
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Рис. 7.17.  «Рыбьи» губы

Ни грусть, ни невинность не имеют к характеру людей, обладающих подобной формой губ, ни малейшего отношения (разве что на них указывают другие части лица, например опущенные внешние уголки глаз, нависающее над ресницами верхнее веко, удлиненный нос с опущенным вниз кончиком и др.).

Наоборот, обладатели такого рта имеют силу воли и властный характер. На них практически невозможно влиять – у них есть своя позиция или точка зрения, поколебать которую практически невозможно. В то же время им принадлежит дар не просто убеждения, а подавления человека. В совокупности с маленькими глазами «рыбьи» губы создают портрет эдакого мафиози, а в целом, конечно, просто отрицательного человека.

Если же обладатель «рыбьих» губ имеет красивые глаза с ясной радужкой, то перед нами революционер, человек, который привык сражаться за справедливость и побеждать.

Женщины с таким ртом менее агрессивны, чем мужчины, но также сильны и независимы. В то же время они покоряют своей чувственностью, умением наслаждаться жизнью и бездельничать.

Правда, недостатком таких женщин часто бывает капризность. Поэтому им следует позаботиться о том, чтобы не разогнать своими капризами друзей, не оттолкнуть своенравием людей и научиться идти на компромиссы.

Примечание 

Такой рот имеет приподнятые уголки (рис. 7.18) и часто – глубокую ложбинку (см. рис. 7.4). Логично предположить, что люди с такой формой губ будут полными антиподами людям с «рыбьими» губами.
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Рис. 7.18.  Губы в форме полумесяца

Форма губ полумесяцем свидетельствует о жизнерадостности, оптимистичности, привлекательности, активности и сильном творческом начале. Люди с таким ртом обычно пользуются любовью окружающих.

Они улыбчивы и обладают чувством юмора, коммуникабельны и находчивы. Как правило, у таких людей все прекрасно складывается и на работе, и в личной жизни. Более того, часто благодаря своему легкому характеру они поднимаются по карьерной лестнице и обходят более опытных коллег (что интересно, никто на них за это не сердится). К тому же они привлекают к себетакихже веселых и беззаботных людей, как сами.

Примечание 

Такой рот сулит удачу в более позднем возрасте, потому что человек всегда кажется молодым и счастливым, а это привлекает людей и может помочь сохранить бодрость и жизнерадостность до конца дней.

Для комфортного существования людям с губами полумесяцем необходимы постоянное общение и отсутствие рутины.

Рот «вишенкой»

Это полный и круглый рот с губами, как будто созданными для поцелуя (рис. 7.19). Обладатели такого рта добры, мягки, спокойны по натуре и поддерживают с окружающими милые, нежные и теплые отношения.
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Рис.  7.19.  Рот «вишенкой»

С такими губами рождаются идеальные жены, мягкие, любящие матери и прекрасные практичные хозяйки. Если же говорить о мужчинах, то такая форма губ присуща исключительно творческим натурам, так сказать, в их чистом виде. У них богатое воображение, они поэтичны и в то же время деликатны.

Женщины с таким ртом, как правило, выходят замуж очень рано и бывают счастливы в супружестве. Они никогда не считают замужество обременительным и ограничивающим их свободу.

За такими дамами будут ухаживать мужчины разного возраста, они смогут заниматься многими совершенно разными вещами: от искусства и ремесел до музыки, поэзии, архитектуры, медицины и юриспруденции, но при любой профессии они все равно будут идеальными женами.

Они очень любят доставлять людям удовольствие, поэтому окружающие могут вообразить, что они по природе податливы и послушны. Их жизнерадостная и любящая натура проявляется и после пятидесяти, когда индивидуальность проявляется с максимальной силой. Их ценят как людей с множеством дарований, и, следовательно, их судьба складывается очень удачно.

Губы в форме лука

Такие губы могут быть и полными, и тонкими, но чаще все же встречается их полная форма. Самое главное – у них отсутствует ложбинка в классическом ее понимании, а есть небольшое углубление, из-за чего верхняя губа по форме напоминает лук. Уголки расположены на том же уровне, что и центр изгиба нижней губы (рис. 7.20).
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Рис. 7.20.  Губы в форме лука

Люди с такими губами по натуре «нарциссы». Самое любимое существо у них – они сами (особенно при пухлых губах; тонкогубые, помимо себя, еще бесконечно преданы детям).

Кроме того, они упрямы, педантичны и самодовольны, но при этом настолько обаятельны, что устоять просто невозможно. Им прощают многое: и эгоизм, и неспособность к сочувствию, и непостоянство.

Тонкая верхняя губа и пухлая нижняя

Характеристика людей, у которых тонкая верхняя и пухлая нижняя губа (рис. 7.21), представляет определенную комбинацию черт: от тонких губ им достались хитрость и прагматизм, от пухлых – активность, чувственность и жизнелюбие.
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Рис. 7.21.  Тонкая верхняя губа и пухлая нижняя

С одной стороны, прагматизм и любовь к порядку, с другой – умение наслаждаться жизнью, интеллект и сексуальность. Вопрос в том, что перевесит. Побеждает в этом противостоянии обычно любовь к удовольствиям, а останавливает от возможных ошибок желание навести порядок.

Физиогномисты советуют не очень-то доверять таким людям, а тем более увлекаться, потому что жизнь с ними может быть непредсказуема: сегодня Северный полюс, а завтра – тропики. Еще один их недостаток – болтливость и неумение сдерживаться.

Девичьи губы

Вы видели когда-нибудь, как маленькие девочки надувают губки? Эти капризные маленькие ротики, похожие на нежные бутоны розы (рис. 7.22), – умиляющее зрелище. А ведь некоторые девочки, даже вырастая, остаются маленькими капризными созданиями, стремящимися всегда быть в центре внимания.
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Рис. 7.22.  Девичьи губки

Эти девочки привыкли с детства находиться в центре внимания и так и не смогли вырасти и свыкнуться с жизненной реальностью. Из-за этого чудные создания с возрастом превращаются в суровых старушек-мизантропов. В семейной жизни они неудачницы, потому что мало кто сможет выдержать такой шквал обид, капризов и негативных эмоций.

Встречается ли такая форма губ у мальчиков? Возможно, но в таком случае им можно только посочувствовать.

Примечание 

Классический пример девичьих губ – французская актриса, признанный секс-символ 1960-х годов Бриджит Бардо (рис. 7.23).

Бриджит Бардо всегда панически боялась одиночества. Она часто говорила, что ее индивидуальность, воля и сила превращались в ничто, если она оказывалась наедине с собой. Она также уверяла, что только любовь к мужчине и любовь мужчины делали ее красивой. Несмотря на многочисленных любовников и на богемный образ жизни, Бардо в глубине души навсегда осталась девочкой из буржуазной семьи, которая свято верила в брак.
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Рис. 7.23.  Бриджит Бардо

Несимметрично изогнутая верхняя губа

Такая форма губ (рис. 7.24) выдает в человеке шутника, шалуна и просто большого ребенка, причем это относится как к мужчинам, так и к женщинам.
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Рис. 7.24.  Несимметрично изогнутая верхняя губа

Вся жизнь обладателей таких губ напоминает игру, в которую они с удовольствием играют. В ней они прячутся от проблем, в нее погружаются за положительными эмоциями. Своими жизнерадостностью, оптимизмом и остротами они прикрывают комплексы и нерешительность.

Семейная жизнь для таких людей может быть одновременно и панацеей, и испытанием. Все зависит от партнера: сумеет ли он принять правила игры? Если да, то жизнь такой семьи будет напоминать вечную сказку.

Примечание 

Все знают Сергея Мавроди, который «пошутил» над миллионами людей (рис. 7.25).
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Рис. 7.25.  Сергей Мавроди

Он известен как российский предприниматель и финансист, основатель АО «МММ», которое своей деятельностью нанесло материальный ущерб миллионам вкладчиков в начале 1990-х годов (по разным оценкам – от 10 до 15 млн человек). Его деятельность до сих пор вызывает неоднозначную оценку в различных кругах общества. По приговору суда Мавроди признан мошенником, но его часто называют финансовым гением и авантюристом.

Несмотря на тюремное заключение и претензии большинства вкладчиков, Мавроди не исключает возможности опять заняться финансовыми пирамидами.

Если снятся губы…

Слишком яркие, чувственные губы предвещают ссору с любимым, развод и разлуку по собственной вине.

Красивые, четко очерченные губы снятся к взаимности в любви.

Увидеть во сне толстые некрасивые губы на чьем-то лице – к поспешным и необдуманным решениям.

Приятные улыбающиеся полные губы предвещают гармонию в отношениях и изобилие в доме.

Тонкие губы означают, что следует внимательнее отнестись к предстоящим делам.

Воспаленные, распухшие губы являются знаком будущих нездоровых желаний, лишений и болезни кого-то из знакомых.

Глава 8

Постичь суть ушей…

Держать ухо востро.

Не видать, как своих ушей.

Русские поговорки

Как часто вы рассматриваете собственные уши? И вообще, как часто обращаете на них свое внимание? Полагаю, что настолько часто, насколько они требуют поддержания их в чистоте, а проколотые мочки – одевания новых сережек.

С точки зрения физиогномики по форме, цвету, положению и размеру ушей о человеке можно сказать многое. Конечно, людей с одинаковыми ушами не бывает, но мы все-таки постараемся определить наиболее распространенные характеристики, которые в целом помогут нам нарисовать портрет человека, уши которого вы будете подвергать анализу.

Примечание 

Звон в ушах… Все сталкивались с этим явлением и многие пытались найти ему логическое объяснение. А вот некоторые ученые, (пока врачи искали логическую причину возникновения звона в ушах) заявили, что эта проблема имеет скорее философский, чем прикладной научный характер. Другими словами, не существует каких-либо рациональных научных объяснений этому интересному феномену. Кроме того, существует множество его религиозных объяснений. Например, согласно древней восточной легенде, на небе есть дерево, корни которого уходят вверх, а ветви – вниз. На дереве имеется такое количество листьев, сколько людей в мире, и на каждом листе написано имя, принадлежащее определенному человеку. И когда ему суждено покинуть земной мир, его лист падает перед ангелом Смерти, и тот смотрит на это имя. А в то время, когда чей-то лист падает вниз, он задевает и другие листья на своем пути. И тогда эти люди слышат звон в ушах.

Цвет ушей иногда отличается от основного тона лица. Так, уши бывают бледного, розового и пунцового «горящего» цвета. Розовый цвет указывает на хорошее здоровье их обладателя, в то время как бледные уши сигнализируют об обратном, а пунцовые – о проблемах с психологическим состоянием и чрезмерной вспыльчивости.

Уши, расположенные выше уровня бровей, свидетельствуют о высоком интеллекте, на уровне от бровей до глаз – об интеллекте выше среднего и ниже уровня глаз – об интеллекте ниже среднего.

Идеальное ухо

Идеальным считается аккуратное, средних размеров ухо, расположенное на уровне бровей, с небольшой мочкой и красивой ушной раковиной (рис. 8.1).
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Рис. 8.1.  Идеальное ухо

Обладатели таких ушей обычно спокойные, довольные жизнью люди, можно сказать, баловни судьбы. У них было счастливое детство, полное любви, заботы и внимания. Если они смогут правильно использовать все, что получили в детстве, то в целом проживут прекрасную, пусть и не наполненную авантюрными приключениями и потрясениями жизнь.

Большие уши

Много хорошего можно сказать и про обладателей больших ушей (рис. 8.2).
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Рис. 8.2.  Большое ухо

Тем не менее у них есть довольно значительные изъяны в характере, особенно это касается умения находить общий язык с другими людьми и идти на компромисс. Большие уши с хорошо выраженными извилинами ушных раковин также обозначают наличие музыкальных способностей и хорошую память.

Маленькие уши

Если у человека слишком маленькие уши (рис. 8.3), то это может свидетельствовать о его активности, энергичности и самостоятельности. Чаще всего к таким личностям прочно приклеивается ярлык made self, то есть «сделал себя сам».
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Рис. 8.3.  Маленькое ухо

Примечание 

В некоторых характеристиках маленькие уши считаются не очень положительным признаком. Физиогномисты при этом полагают, что человеку с маленькими ушами, чтобы достичь в жизни успеха, придется долго, упорно и кропотливо трудиться.

Такой размер уха, несмотря на некоторые негативные характеристики, все же, как правило, указывает на положительного человека, у которого стабильные и хорошие отношения с окружающими и который на работе ценится как грамотный и компетентный специалист.

Примечание 

Некоторые физиогномисты считают, что рассматривать «удачливость/неудачливость» человека с маленькими ушами также следует, принимая во внимание их расположение: высоко, низко или посередине. Чем выше расположено ухо, тем больше вероятность успешных карьеры и личной жизни.

При этом для обладателей маленьких ушей огромное значение имеют стабильность и постоянство. Они с трудом переносят любые перемены, происходящие в их жизни.

Примечание 

Дэвид Бекхэм – английский футболист, полузащитник (рис. 8.4).

Чтобы добиться признания и славы, ему пришлось много работать и пройти сквозь потери и неудачи. Но энергичность и вера в себя сделали его одним из самых высокооплачиваемых футболистов мира.
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Рис. 8.4.  Дэвид Бекхэм

Он никогда не был замечен в скандальных любовных похождениях. Бекхэм женат на вокалистке Spice Girls Виктории, воспитывает троих сыновей.

Уши с выступающим внутренним краем ушной раковины

Обладателей ушей с выступающим внутренним краем ушной раковины (рис. 8.5) характеризуют такие качества, как независимость, привлекательность и умение поймать удачу там, где она, казалось бы, никогда не бывает.
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Рис. 8.5.  Выступающий внутренний край ушной раковины

Но все-таки таким людям стоит хотя бы иногда идти на компромисс и уметь себя сдерживать. Свой темперамент они смогут использовать в торговле, рекламе или искусстве – там, где от них потребуется умение налаживать контакты с новыми людьми и опыт. Они – яркие индивидуальности, которых часто бывает трудно понять и оценить по достоинству, но в целом им на это глубоко наплевать, потому что они всегда будут неординарными и непредсказуемыми.

Кстати, людей с такими ушами довольно часто можно встретить в богемной среде. Это обусловлено тем, что у них прекрасный вкус и хорошие манеры, они изысканны и любят утонченное общество. А недостаток всегда можно превратить в достоинство, например надеть очень красивые большие серьги, на фоне которых ушная раковина визуально будет казаться меньше.

Примечание 

Элайджа Вуд – американский актер и музыкальный исполнитель (рис. 8.6). С девяти лет является профессиональным актером. Особую популярность приобрел, снявшись в роли Фродо Бэггинса в трилогии «Властелин колец».
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Рис. 8.6.  Элайджа Вуд

В отличие от многих актеров, которые «застревают» на одной роли, Вуд умеет хорошо приспосабливаться и продвигается по актерской стезе все дальше.

Уши с маленькой мочкой

Если ваш собеседник – человек, у которого уши с маленькой мочкой (рис. 8.7), то бесполезно разговаривать с ним на проблемные темы, потому что перед вами идеалист. Тем не менее, даже если он из хорошей семьи и получил прекрасное образование, его успех часто недолговечен.
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Рис. 8.7.  Ухо с маленькой мочкой

Что можно посоветовать таким людям? Наверное, наслаждаться сегодняшним днем и тем, что он приносит, не задумываясь о будущем и различных проблемах. Многие сочтут это легкомысленной рекомендацией, но на самом деле люди с маленькой мочкой прекрасно приспосабливаются к меняющимся условиям и способны разрешить самые сложные ситуации, оставаясь при этом гармоничной личностью, щепетильной в самых коварных моментах, не поддающейся на соблазны.

Для таких людей, как ни для кого другого, прекрасно подходит пословица: «Не имей сто рублей, а имей сто друзей». Именно благодаря личным связям и собственной порядочности люди с маленькой мочкой смогут удержаться на плаву, казалось бы, в самые сложные времена.

Уши с длинной мочкой

Длинная мочка уха (рис. 8.8) говорит о беспечности и оптимизме ее обладателя.
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Рис. 8.8.  Ухо с длинной мочкой

Такие люди привыкли надеяться на удачу, порой игнорируя свои возможности или просто ленясь поработать, чтобы получить хорошие плоды собственной деятельности. В то же время у них редко бывают враги, поскольку своим оптимизмом они заражают окружающих, вселяя в них надежду в прекрасное будущее. Несмотря на свою беспечность, обладатели длинной ушной мочки очень чувствительны и ранимы, что порой приводит к ненужным обидам и конфликтам.

Примечание 

Китайские ученые-физиогномисты, изучая особенности ушных раковин у долгожителей, обнаружили интересный факт. Оказывается, что для людей старше 90 лет в 85 % случаев характерны жесткие, крупные и несколько удлиненные размеры ушных раковин (7–7,5 см) с утолщенной мочкой уха. Это признаки хорошего здоровья и долголетия. Чем длиннее мочка, тем больше срок жизни человека. Если еще к тому же у такого человека есть красная родинка на ухе, то это практически гарантирует, что человек доживет до 100 лет.

Уши с очень большой мочкой

Люди с очень большими мочками ушей (рис. 8.9) – по натуре мудрецы и флегматики.
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Рис. 8.9.  Ухо с очень большой мочкой

Впрочем, высшая мудрость ведь и заключается в том, чтобы избегать суеты и выполнять свои обязанности неторопливо, не нарушая покой мироздания. Не зря ведь Будду изображают с длинной мочкой уха, даже касающейся плеча. А некоторые специалисты по физиогномике считают, что люди с длинной мочкой очень многого достигают в жизни.

Примечание 

Ирина Хакамада – известный политический деятель и просто очень интересная и обаятельная женщина (рис. 8.10).
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Рис. 8.10.  Ирина Хакамада

Ее уши расположены немного выше уровня бровей, что свидетельствует о высоком интеллекте, широкой известности и финансовом успехе, а удлиненная мочка к тому же указывает на мудрость, духовность и долголетие.

Уши с мочкой, выступающей вперед

Довольно часто можно встретить человека, у которого мочка слегка выпирает, выступает вперед (рис. 8.11).
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Рис. 8.11.  Ухо с мочкой, выступающей вперед

О чем это говорит? В первую очередь о душевности человека, его желании понять окружающих и помочь. Он всегда будет прекрасным собеседником, а в сложные моменты сумеет выслушать и дать совет.

Уши с плохо оформленной мочкой

Обладатели ушей с маловыраженными мочками (рис. 8.12) вряд ли окажут поддержку в трудную минуту, разве что это будет представлять для них определенную выгоду.
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Рис. 8.12.  Ухо с плохо оформленной мочкой

Люди с такими ушами, как правило, меркантильны, скупы и бережливы. Не стоит на них рассчитывать, если только вы не собираетесь их заинтересовать выгодным предложением.

Заостренные уши

С чем ассоциируются заостренные уши (рис. 8.13)? У кого-то с лисой или кошкой, у кого-то с эльфом или гномом, в общем, кто кому отдает предпочтение. И каждый по-своему окажется близок к истине.
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Рис. 8.13.  Заостренное ухо

Примечание 

В греческой мифологии подобные уши были у злого насмешника фавна, а в фольклоре Северной Европы – у подкидышей, которых эльфы клали в колыбельку ничего не подозревающим родителям вместо родных детей и которые приносили непрекращающиеся несчастья.

Проводя аналогию со сказочными персонажами, например гномами или эльфами, следует вспомнить их основные качества – проницательность и способность заключать хорошие сделки, быстро схватывая суть.

А если сравнить человека с такими ушами, например, с лисой, то на ум, кроме хитрости, приходят непостоянство, переменчивость и частое противоречие с окружающими, а также дух разрушения.

Люди с острыми ушами все схватывают на лету и знают, как и из чего быстро извлечь максимальную выгоду. Им следует помнить, что люди с подозрением относятся к заостренным ушам. Поэтому им нужно быть внимательнее и стараться подавлять свойственную импульсивность в отношениях с людьми, а также страсть к легким деньгам и умение разрабатывать хитроумные и гениальные махинации.

Примечание 

Примером человека с заостренными ушами можно назвать Джорджа Буша-младшего (рис. 8.14) – 43-го президента США.

Он победил на одних из самых противоречивых выборах президента в истории страны 7 ноября 2000 года в результате подсчета и пересчета голосов и пятинедельных юридических разбирательств. Во время предвыборной кампании Буш всячески обыгрывал подробности скандала Клинтон – Левински, что принесло ему успех.

Он известен как один из самых политически безграмотных политиков. Именно из-за его реформ начался экономический спад в Америке. А из-за безапелляци – онных и резких заявлений Джордж Буш развязал войну в Афганистане и Ираке. В конце своего президентства у него был максимально отрицательный рейтинг – люди перестали ему доверять.
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Рис. 8.14.  Джордж Буш-младший

Большая ушная раковина

В данном случае действует одно правило: чем больше и глубже ушная раковина в целом (рис. 8.15), тем более скрытен человек. Скрытность в данном случае будет подразумевать не только закрытость, но и спрятанные (а может, и неспрятанные) комплексы. Большие ушные раковины с хорошо сформированной мочкой являются также признаком долголетия.
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Рис. 8.15.  Большая ушная раковина

Оттопыренные (лопоухие) уши

Обладатели лопоухих ушей достаточно уверены в себе, однако любят заниматься самоанализом. Результатом такого «самокопания» зачастую становится появление некой творческой идеи, которую они тут же стремятся воплотить в жизнь. Кроме того, такие люди чувствительны, наделены недюжинной интуицией, независимым мышлением и упрямством.

В древности обладатели лопоухих ушей очень ценились. Считалось, что они являются свободными людьми, которые сами выбирают в своей жизни направление – хорошее или плохое – и сами могут бессознательно воздействовать на свою свободу. Особенно важным считалось, чтобы верхняя часть уха далеко отстояла от головы.

Если снятся уши…

Увидеть во сне чьи-то уши – это сон-предупреждение: следует быть очень внимательным и осторожным, чтобы ни у кого не нашлось повода или лишней возможности задеть и оскорбить.

Глава 9

Знаки судьбы

Родимое пятно на голове – многим господин будет, если из благородного рода, а из худого – сам послужит; между бровями – тот женится на благочестивой; на подбородке – тому с места на место переходить; на животе – тот будет пьяницей и чревоугодником; на руке – детей много будет; над сердцем – тот промышленник будет; на груди – тот убогий будет.

Русские народные приметы и поверья

Ни один шрам, ни одна царапинка не появляются на теле просто так. Черты лица закладываются еще в утробе матери, тогда же формируется и характер. Даже маленький человечек является личностью, у которой свой нрав, свои особенности и причуды, просто окружающие не могут их понять, а малыш – выразить.

Другое дело – родинки и родимые пятна. Они являются как врожденными, так и приобретенными. Если нос, например, не изменится никогда, разве только под скальпелем у пластического хирурга, то родинки и родимые пятна могут появляться, «путешествовать» по телу и со временем исчезать. Поэтому самый главный показатель родинок – непостоянство характеристик, которые они показывают, и событий, которые они предсказывают. К тому же родинки удалить значительно легче и проще, чем, предположим, изменить нос или форму глаз и подбородка. Вопрос заключается в том, можно ли изменить судьбу, удалив ее знак? Об этом вы узнаете из данной главы.

Вековые наблюдения и попытки понять, какую именно информацию несут в себе родинки и родимые пятна, позволили собрать и классифицировать сведения, благодаря чему мы с вами можем легко разобраться в том, чего же ожидать от судьбы – удара или подарка.

Современные астрологи и физиогномисты считают, что любой знак на теле – временный или постоянный – является результатом действия астрологических сил в момент рождения, зачатия или в определенный момент жизни и поэтому призван указать человеку на какое-то событие или предсказать судьбу, помочь разобраться в прошлом.

Примечание 

Согласно японской физиогномике, удаленные родинки вовсе не вычеркивают своего влияния из жизни человека, а сохраняют воздействие на характер и черты личности.

Обращая внимание на появление или исчезновение родинок, можно каким-то образом контролировать события в своей жизни, воспринимая их как знаки, некое предупреждение.

Примечание 

Самое большое значение имеют родинки на лице!

Конечно, по родинкам нельзя узнать о конкретных событиях, но можно попытаться выяснить больше о себе и людях, предупредить плохие привычки и развить хорошие качества. Стоит ли говорить, что, следуя этому совету, можно стать гармоничной личностью, не подверженной негативным влияниям, а следовательно, и плохим событиям, связанным с характером человека (например, дракам, сплетням, обжорству, алкоголизму и т. д.). Прежде чем приступить к расшифровке знаков на теле, вам следует обратить внимание на их цвет, форму и размеры.

Примечание 

Кстати, японские физиогномисты ориентируются еще и на критерий расположения родинок по зонам лица. Например, верхняя зона лица – это внутренние качества человека, средняя – отношение к окружающему миру и нижняя – семейная жизнь. Чем больше родинок в определенной зоне лица, тем благоприятнее прогноз для такого человека.

Родинки и родимые пятна бывают белыми, желтыми, светло-коричневыми, коричневыми, темно-коричневыми и красными. Чем светлее пятно, тем благоприятнее для него положительная характеристика и мягче – отрицательная.

Примечание 

Людям с темным цветом кожи внимательнее всего следует присмотреться к темным плоским родинкам, а светлокожим, наоборот, – к светлым и выпуклым.

Лучше всего, если родинка или родимое пятно идеальной круглой формы. Но если с родинками проще, то идеальные по форме родимые пятна встречаются нечасто, поэтому в данном случае главный критерий заключается в том, чтобы родимое пятно было «приятной для глаза» формы, а не «цепляло» своими рваными, неровными краями.

Овальная форма сочетает в себе как благоприятный, так и неблагоприятный прогноз – все зависит от конкретной ситуации и дополнительных знаков, например расположенности на правой или левой стороне тела, у мужчины или женщины и др. То же самое можно сказать и о растущих родинках.

Примечание 

Несколько слов следует сказать о волосках, которые вырастают из родинок или родимых пятен. Одни считают, что волосы, растущие из родинки, говорят о каком-то важном, но незаконченном деле в прошлой жизни, которое необходимо завершить сейчас, другие – что волосатые пятна и родинки негативно влияют на финансовые дела.

Чем больше родимое пятно или родинка, тем большее влияние (хорошее или плохое) оно оказывает на человека и его судьбу. При этом они в той или иной степени все равно сохраняют свое значение.

Расположение родинок на голове

Темя

Родинка на волосистой части головы, на темечке под волосами говорит о сдержанности и аскетизме ее обладателя. Как вариант – о склонности к отречению, даже если такого человека с трудом можно ассоциировать со святостью и подвижничеством. Если родинка спрятана под волосами на затылке, ее обладатель – скрытный и замкнутый человек, склонный к неблаговидным поступкам и предпочитающий одиночество.

Примечание 

Если такая родинка выражена небольшим пятнышком, скорее всего, человек может так и не узнать о ее существовании, а негативное влияние будем минимальным. Если же родинка выступает бугорком и легко нащупывается, ее качества значительно усилены.

Таким людям следует задуматься над своей жизнью, пересмотреть приоритеты и сконцентрироваться на самопознании и самообразовании.

Если же рассматривать качества более подробно, то в таком случае можно отметить любые из них, так или иначе связанные с замкнутостью и осторожностью: терпение, сдержанность, благоразумие и педантичность. Подобные люди, как правило, во всем перестраховываются, начиная с обычных покупок в магазине и заканчивая выбором профессии или спутника жизни. Неудивительно, если они решат, чем хотят заниматься в жизни, только после 40 лет, и то если их поставят в такое положение, при котором они вынуждены будут принять какое-либо решение.

При этом одним из препятствий на их пути к цели станут гордость и завышенная самооценка. Эти же качества будут являться и причиной необщительного характера. Тем не менее у женщин они проявляются более мягко, то есть гордость и благоразумие граничат с милосердием и ответственностью, а замкнутость – с вежливостью и щедростью.

Лоб и виски

Родинка на лбу, расположенная близко к переносице или над бровями, говорит о большом уме и проницательности. Это также указание на путешествия (если родинка с правой стороны).

Если родинка находится на левой стороне, это говорит о расточительстве и вечной нужде. Люди с такой родинкой легко попадают под чужое влияние и склонны к экстравагантным выходкам. Если же говорить о достоинствах, то можно выделить следующие: вдумчивость, вежливость и опрятность. Такие люди обладают средним интеллектом, осторожны и привыкли искать совета в любых делах. Семья для них – место покоя и безопасности. Будущие супруги должны быть образованными и иметь прочное финансовое положение.

Родинка на лбу справа говорит об обладании сильным, проницательным умом. Такой человек стремится к самопознанию и образованности, трудолюбию и совершенствованию.

Родинка посредине лба указывает на любовные победы. Таким людям следует быть внимательными и разборчивыми в личных связях, поскольку обманутые возлюбленные могут желать мести. Кроме того, они обладают веселым нравом, любят шутить и развлекаться, но коммерческая жилка отсутствует, из-за чего обычно имеют проблемы финансового характера. Весьма независимы и умны, но лишены благоразумия и осторожности.

Если же родинка расположена непосредственно над переносицей, в области «третьего глаза», то ее обладатель способен достичь просветления, открыть тайны возникновения невидимых энергетических ниточек между людьми и стать медиумом и ясновидцем.

Люди с подобной родинкой обладают потрясающим запасом энергии, им кажется, что они способны свернуть горы. Правда, все же всегда следует реально оценивать собственные силы.

Примечание 

Родинка на лбу над переносицей имеет огромное значение в изображениях божеств в буддийских храмах, поскольку считается, что такой знак символизирует единение с Абсолютом, достижение просветления и гармонии.

Таким людям следует остерегаться толпы, потому что отношение к ним, как правило, неоднозначное, и следить за здоровьем, особенно за головой (мигрени – их частые спутники).

Кроме того, люди с родинкой на лбу добры, миролюбивы и всегда готовы прийти на помощь. Они самоуверенны, но не тщеславны, горды, но не заносчивы, честны, но без фанатизма. Такие люди вполне могут стать на религиозный путь или заниматься культурой и искусством. В семейной жизни им везет, если они встретят единомышленника. Всегда хорошие родители.

Примечание 

Родинка в верхней части лба имеет особое значение, если кроме нее на лбу нет других родинок и расположена она на границе лба и волосистой части головы. Она свидетельствует об организационном таланте у человека, его «революционности» и харизме. Материальные дела у таких людей отступают на второй план, главное в их жизни – одержимость идеей.

Родинка на виске у левого глаза характеризует крайне сентиментальных, но умеющих скрывать свои эмоции людей. В то же время внешне человек всегда спокоен и чаще всего скрывает свои эмоции. Человек с родинкой на виске часто страдает от головных болей, дежавю и проблем с памятью. В детстве и юношестве такие люди нередко комплексуют из-за своей внешности. Возможно, в юном возрасте они мало чем отличаются от сверстников и вовсе не выказывают своей значимости ни острым умом, ни выдающимися способностями – все это они приобретают позднее благодаря личным усилиям и работоспособности.

Брови

Родинка на правой брови характеризует веселых, общительных и жизнерадостных людей, которым везет во всех начинаниях. Они рано женятся или выходят замуж, и в семейной жизни их ожидает счастье и гармония. Любят бывать в общественных местах, хорошо и со вкусом одеваются, предпочитают новые или необычные вещи, являются знатоками и поклонниками музыки. Кроме того, чаще выбирают работу в социальной сфере и отдаются ей со всем энтузиазмом, благодаря чему довольно быстро делают карьеру.

Родинка на левой брови имеет отрицательное значение. Так, ее обладатели обычно ленивы, безалаберны, малодушны и брюзгливы. Они не интересуются противоположным полом, склонны к алкоголизму, у них много проблем и разочарований. Часто такие люди бездетны.

Нос

Родинка на носу – очень счастливый знак. Те, кому повезло и у кого она есть, добьются успеха и благосостояния; почти каждое дело, которое они задумают, будет удачно завершено. Это очень общительные люди, любят путешествовать и переезжать с места на место.

Родинка сбоку носа, особенно у женщин, выдает страстную натуру.

Родинка на кончике носа говорит о легком характере и чувстве юмора. С такими людьми легко общаться, они оптимистичны и незлопамятны. Рассердиться всерьез на них тоже невозможно – даже глупости они совершают беззлобно, с самыми лучшими помыслами. Что касается профессиональной сферы, про таких обычно говорят: знает все, но мало. В своей жизни они предпочитают нахвататься по вершкам, чтобы им было интересно и они везде могли чувствовать себя обладателями хотя бы каких-нибудь знаний.

Поменять работу или место учебы для обладателей родинок на кончике носа – легкое дело. Правда, вряд ли они получают от такой жизни удовольствие, скорее это напоминает вечный и часто безрезультатный поиск, вызванный сиюминутными желаниями. Все у них зыбко, несерьезно, временно… Но ведь они оптимисты, поэтому для них еще все впереди, а о плохом они «подумают завтра».

Примечание 

Родинки всегда вызывали неоднозначную реакцию наблюдателей и интерес исследователей. Когда-то необычная форма родинки могла привести ее обладателя на костер инквизиции. Но пикантная сексуальная родинка так или иначе привлекает к женщине массу мужского внимания. Поэтому дамы нередко прибегают к помощи искусственных родинок – так называемых «мушек», которые «путешествуют» по всему телу, появляясь то на шейке, то на щечке, то на плечике прелестницы.

Некоторые исследователи считают, что мушки появились вовсе не для того, чтобы соблазнять мужчин, а для того, чтобы скрыть недостатки на лице. История не сохранила имени их изобретателя, но появление искусственных родинок было встречено на ура. Пика популярности мушки достигли в эпоху рококо (XVIII в.). В это время в моду стал входить восточный стиль, где женщины с родинками на лице считались эталоном красоты. Чтобы соответствовать моде, европейские дамы просто-таки осыпали свое лицо искусственными родинками.

Потом наступила эпоха всего натурального, естественного, поэтому стали особенно цениться натуральные родинки, нередко в самых пикантных местах. Но, в конце концов, страх перед болезнями и стремление к здоровому образу жизни привели к тому, что люди стали бояться родинок.

Родинка у основания носа на щеке выдает людей с прекрасно развитой интуицией. Они все знают, всегда готовы помочь советом, и люди этим пользуются. К ним в трудные моменты жизни обращаются за помощью друзья, делятся секретами и никогда потом об этом не жалеют, потому что люди с родинкой у основания носа умеют хранить чужие тайны.

Глаза

Родинки на веках выглядят не очень эстетично, особенно если они большие.

Человек с родинкой на правом веке не стрессо-устойчив, проще говоря – паникер. В приступах паники может вести себя неадекватно, наделать и наговорить всяких глупостей, о которых потом долго жалеет. У таких людей довольно часто встречается энергетическое истощение и неврозы, возникающие на этой почве.

Родинка на левом веке – характерная примета человека, у которого чувства всегда преобладают над разумом. Это мечтатель-романтик, у него построено множество воздушных замков – и ни одного в реальности. Родинка на левом веке говорит о непостоянстве, причем как во взглядах и убеждениях, так и в любви.

Если у человека родинка расположена на внешнем крае глаза, левого или правого, то у него спокойный и умеренный нрав.

Скулы

Родинка на скуле является символом решительности, большого авторитета в коллективе, лидерства, а иногда и авантюризма. Такие люди прекрасные ораторы и всегда добиваются намеченных целей.

Часто родинка на скуле встречается у революционеров-идеалистов, которые посвящают всю свою жизнь борьбе во имя благородной идеи, забыв о личной жизни.

Примечание 

Особенно ярко это проявляется в людях с родинкой на правой скуле.

Родинка на скуле часто бывает довольно больших размеров, нередко из нее растут волосы. С возрастом такая родинка может увеличиваться.

Уши

Обладатели родинок на ушах, как правило, склонны преувеличивать свои достоинства, забывают о недостатках и очень любят хвастаться по поводу и без. С психологической точки зрения это выглядит как защита от реальности, попытка заглушить неуверенность в собственных силах и предстать «перед почтенной публикой» в облике героя-победителя.

Если говорить о недостатках, то такие люди не держат своих обещаний, могут обмануть или даже украсть.

Тем не менее родинка на ухе всегда будет указывать на некую исключительность, оригинальность и собственный взгляд на вещи. Такой человек станет по-своему трактовать действительность, не боясь выглядеть чрезмерно оригинальным. Он и внешне будет выделяться из толпы. Люди с родинками на ушах не могут быть слабыми. Их неуверенность в себе – явление временное. Они умеют преодолевать трудности и справляться со своими комплексами.

Примечание 

Иногда родинка в ухе может указывать на заболевание нервной системы, а также на нарушение обмена веществ.

Родинка на мочке уха говорит о том, что человек достаточно безрассуден.

Щеки

Родинка на щеках у женщин говорит об их нежности и доброте. Если она располагается на левой щеке ближе к уху – это знак величайшего самопожертвования.

Родинка на щеке у мужчины говорит прежде всего о живости характера, бойкости, неординарности, особенно если она расположена справа.

Примечание 

Женщины с родинкой на щеке пользуются вниманием лиц противоположного пола чаще, чем другие.

Родинка на левой щеке указывает на большой талант к творческому созиданию. Из таких людей часто получаются прекрасные художники, писатели и композиторы.

Кроме того, родинка на щеке указывает на великолепную память, коммуникабельность и природное очарование. В то же время у людей с такой родинкой существует склонность к импульсивности в поступках, депрессиям и истеричности.

Такие люди обладают феноменальной памятью и талантом общения с людьми. Для женщины эта родинка – признак ее природного очарования. От такого лица невозможно оторвать взор, оно быстрее запоминается и дольше хранится в памяти.

Примечание 

Самая знаменитая родинка на щеке – это, несомненно, родинка Мэрилин Монро (рис. 9.1).

Она сумела покорить многих сильных мира сего, была (и остается) американским секс-символом номер 1. Известна как актриса, певица и модель. Но, к сожалению, склонность к депрессиям, неврозам и истерии привели ее к трагическому концу.
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Рис. 9.1.  Мэрилин Монро

Родинка на правой щеке предсказывает счастливый брак: чем ближе она к губам, тем больше богатства и удачи принесет супружество. В любом случае обладатель родинки на правой щеке никогда не будет испытывать недостаток в средствах и не познает нужду.

Губы и язык

Родинка на кайме губ говорит о слабоволии человека, его неспособности брать на себя ответственность за совершаемые поступки, привычке все откладывать на потом. Такие люди часто являются рабами вредных привычек, особенно мужчины.

Примечание 

Такая родинка обычно заметна лишь у людей с бледными губами. Причем зачастую она появляется под воздействием химических веществ (например, помады), образа жизни (у заядлых курильщиков) или даже привычки часто облизывать губы (такая привычка говорит о неспособности справиться с плотскими желаниями, сладострастности и даже психических расстройствах на сексуальной почве).

Родинка над верхней губой у женщины с правой стороны всегда говорит о коварстве и жестокости своей хозяйки. Женщина с родинкой над верхней губой обладает властным характером, сильна духом и почти всегда подавляет мужчину, с которым свяжет свою судьбу. В случае какой-либо жизненной неудачи она способна отыграться на своем партнере, доведя ситуацию до абсурда. Такие женщины не отличаются ласковым отношением ни к детям, ни к мужу. Впрочем, часто им удается сделать карьеру и добиться положения в обществе.

Родинка на любой из губ говорит о жизнерадостном характере, а также о некоторой степени чувственности и праздности. Такие люди наслаждаются всем приятным в жизни и порой остаются глухи к призывам, которые требуют отказаться от каких-то благ. Они страстные и пылкие, но вместе с тем довольно постоянные любовники. Если родинка большая и располагается на нижней губе, то усиливаются чувственные склонности; женщины с этим знаком часто становятся бессердечными кокетками, много флиртуют, а мужчины бывают распутными.

Родинка на верхней губе говорит о большей утонченности; чувственность сдерживается и контролируется хорошим воспитанием и вкусом.

Родинки на языке встречаются очень редко и характеризуют людей со слабым здоровьем и вечной подозрительностью. Такие люди крайне чувствительны, опасливы и мнительны. Они много говорят, но почти не умеют слушать, перескакивают с темы на тему. У них часто меняется настроение. Люди с родинкой на языке отличаются несдержанностью в высказываниях и часто страдают от этого. Впрочем, они почти всегда ведут здоровый образ жизни, избегая сомнительных удовольствий и развлечений.

Примечание 

Родинки и родимые пятна могут перерождаться в опухоли. Поэтому их своевременное удаление важно не только с косметической точки зрения. Некоторые считают, что родинки можно удалять самому, перевязывая их шелковой ниткой. Это глубокое заблуждение! Необходимо избегать самолечения и особенно длительного применения прижигающих средств, так как это может способствовать перерождению родинок в злокачественные опухоли. Обязательному удалению подлежат родинки, постоянно подвергающиеся раздражению, например при бритье или пользовании очками. Нужно удалять также родинки, которые увеличиваются в размерах. Лучше это делать с помощью выжигания электрическим током. Данная операция дает прекрасные результаты даже при больших размерах родинок и родимых пятен, но проделывать ее может только врач.

Если родинка постоянно травмируется, бывают кровотечения, то вполне вероятно, что врач предложит вам ее удалить. И действительно, с такой родовой отметкой лучше расстаться. Самый предпочтительный метод – электрокоагуляция, ведь после такой операции удаленное новообразование можно отправить на анализы. Ни лазер, ни жидкий азот не дают такой возможности. К тому же после электрокоагуляции у вас будут лишь небольшие и аккуратные рубцы. Лазерный же луч требует виртуозности и в неумелых руках оставляет заметные следы.

Подбородок и челюсть

Родинка на подбородке у мужчины указывает на его властный и деспотичный характер. Такие люди привыкли ставить перед собой конкретные цели и так же конкретно их достигать. Для чего они не пренебрегают никакими средствами.

Иногда люди с родинкой на подбородке в отношениях с окружающими «перегибают палку», из-за чего их поведение становится неконтролируемым и агрессивным.

Родинка на подбородке справа у мужчин говорит об ограниченности, алчности, эгоцентризме, дурных наклонностях и потакании своим прихотям, у женщин же это положительный знак – вера в свои силы, оптимизм, великодушие. Такая женщина всегда будет отличаться умением выслушать, мудростью, тактом. Обычно такие люди реализуют свои способности и добиваются высокого положения в обществе.

Родинка с левой стороны является признаком целеустремленности, желания продвигаться и самосовершенствоваться.

Родинка на подбородке в центре характеризует крайне упрямого человека, которому трудно что-либо доказать. Он зачастую ведет себя как диктатор и может стать настоящим домашним тираном, если вовремя не остановится. Руководитель с родинкой на подбородке в центре может бесконечно изводить своих подчиненных, придумывая им всякий раз новые обязанности. В таком отношении к работе он видит возможность роста для других.

Шея

Родинка на шее у мужчины говорит о его неуравновешенности, многочисленных слабостях, отсутствии силы воли. Его настроение часто меняется, в детстве он может быть очень плаксив. Большое влияние на таких людей оказывает погода, резкие перепады давления в атмосфере. Мужчины с родинкой на шее могут быть высокоразвитыми интеллектуально и духовно. Но почти никогда они не в состоянии реализовать свои данные. Они не борцы, хотя могут быть прекрасными профессионалами в своем деле. Однако их непременно опередит более изворотливый и удачливый конкурент.

Женщина с родинкой на шее может быть очень изменчивой при кажущейся консервативности. Она меняет свои вкусы, пристрастия, жизненное кредо.

При определенных обстоятельствах может изменить мужу, но ни за что не будет это скрывать и тут же во всем ему признается. В то же время она может быть очень нежной, любить без оглядки и даже полностью посвятить себя одному-единственному человеку. Она всегда будет оберегать свой домашний очаг, создавая уют. В своем видении жизни такая женщина никогда не станет опираться на чужие советы, отвергая даже скромные пожелания более утонченных людей.

Женщина с родинкой на шее нередко повторяет судьбу своей матери. Например, если у последней был один брак, скорее всего, у дочери будет тоже одно замужество. Это же касается и появления детей. Если у матери несколько детей, дочь будет иметь примерно столько же и с похожим интервалом рождения.

Ребенок с родинкой на шее всегда будет любимцем у родителей. Его прихотям станут потакать, его будут выделять из числа других детей, даже если он этого не заслуживает. Родители всегда будут создавать ему искусственный авторитет, веря в его избранность и убеждая его в этом лично.

Среди людей с родинками на шее также встречаются личности одинокие, обособленные, не способные создать семьи. Как правило, их жизненные принципы основаны на отрицании общепринятых норм. Они отвергают опыт поколений и традиции других. Это непревзойденные критиканы, отшельники духа. Им необходимо преодолевать такие пороки, как желчность, зависть, склонность к сплетням.

Родинка на передней части шеи – наиболее благоприятный знак, говорящий о богатом браке или об успешной карьере, которая приведет к богатству и известности.

Человек, у которого родинка расположена на шее сбоку, будет испытывать на себе удары судьбы в течение всей своей жизни. Поначалу его продвижение по службе будет идти медленно, но потом благодаря своей настойчивости он займет хорошее положение. Можно также говорить о неожиданном получении наследства и о помощи со стороны верных друзей.

Если родинка расположена на кадыке, это говорит о стиле и стремлении всегда хорошо выглядеть. Мужчина с родинкой на кадыке обладает некоторыми отрицательными качествами (например, он любит приврать, и ему не стоит доверять), но при этом в жизни ему сопутствует удача и обычно он богат. Если говорить о положительных качествах, то в первую очередь следует отметить интеллектуальность, добродушие и упорство. Он не предприимчив, не слишком общителен и не имеет широкого круга знакомств.

Женщина с родинкой в центре шеи – самовлюбленная модница. Она тщеславна и любит говорить о себе. Избегает серьезной работы и является ненадежным человеком. Несмотря ни на что, она удачлива, богата и нацелена на серьезное продвижение по служебной лестнице.

Примечание 

Британские ученые из Лондонского королевского колледжа, занятые изучением участков ДНК, отвечающих за старение, пришли к выводу, что о скорости протекания процессов старения в организме человека можно судить… по количеству родимых пятен на его теле.

Результаты исследований оказались просто поразительны. Впервые было доказано, что люди с большим количеством родинок хоть и подвергаются серьезному риску развития рака, но, с другой стороны, и прожить могут дольше. Ученые надеются, что в будущем их открытие поможет бороться с такими возрастными заболеваниями, как стенокардия и остеопороз.

Несколько слов о родимых пятнах

Что известно о родимых пятнах? Отличаются ли они от родинок по происхождению? Могут ли разрастаться или уменьшаться со временем? Как влияют на судьбу и характер? Можно ли их удалять?

К родимым пятнам всегда было более негативное отношение, чем к родинкам. Во-первых, они, как правило, больше по размеру, во-вторых, разнообразнее по форме.

Родимое пятно – это кожная отметина, врожденная или появляющаяся в первые годы жизни. Существуют два основных типа родимых пятен: обычные (невусы), состоящие из пигментных клеток, и сосудистые. Обычное родимое пятно имеет коричневатый цвет, от очень светлого до почти черного, и гладкую поверхность. Оно бывает плоским либо слегка выступающим над поверхностью кожи, нередко покрыто волосами. У большинства людей имеется несколько обычных родимых пятен, которые, как правило, совершенно безвредны. Однако есть несколько видов пигментных пятен, способных перерождаться в злокачественную меланому. Они всегда плоские, обычно имеют светлый оттенок и никогда не содержат волос. Поскольку обычные родимые пятна редко встречаются на ступнях или ладонях, при таком их расположении нужно обращаться к врачу, чтобы при необходимости своевременно удалить их.

Примечание 

Обычные родимые пятна не требуют никакого лечения, если только не подвергаются постоянному раздражению, находясь, например, на талии, под воротником одежды или (у женщин) там, где их может натирать бюстгальтер или пояс. Такие пятна обычно подлежат удалению. Их следует удалять и в тех случаях, когда они начинают спонтанно кровоточить или увеличиваться в размерах.

Сосудистые родимые пятна представляют собой доброкачественные опухоли, которые под микроскопом выглядят как скопления мелких кровеносных сосудов. Одни из них напоминают клубнику, другие имеют цвет портвейна. «Клубничные» пятна ярко-красного цвета и слегка выступают над поверхностью кожи, цвета портвейна – плоские, темно-красные. И те и другие могут занимать как небольшие, так и обширные участки кожи.

Сосудистые родимые пятна не требуют лечения, от них нередко избавляются по косметическим соображениям: удаляют хирургическим путем либо татуируют красками телесного цвета, чтобы сделать менее заметными.

Примечание 

После удаления родимых пятен хирургическим путем, как правило, остается рубец!

В отдельных случаях у новорожденного наблюдаются родимые пятна иного рода, цвета кофе с молоком. Они представлены пигментированными участками кожи, которые могут быть правильной или неправильной формы и обычно совершенно безвредны. Однако в некоторых случаях их присутствие может свидетельствовать о серьезном заболевании, так что такие пятна следует показывать врачу.

Примечание 

С самых древних времен и по сей день в странах Азии и Африки свято верили, что любая отметина на теле человека подчиняется определенным закономерностям и входит в единую информационную систему знаний. В племенах, прежде чем стать учеником жреца, кандидат проходит очень серьезный экзамен перед советом колдунов. Те отыскивают на его теле особые приметы, обнаруживая хорошие и плохие знамения. По такому же принципу буддисты находят нового далай-ламу.

В первую очередь следует присмотреться к форме пятна. На что оно похоже? Какую геометрическую фигуру, или животное, или птицу, или знак оно напоминает? Во вторую очередь нужно определить цвет пятна: чем оно темнее, тем сильнее будет выражаться характеристика и влияние пятна на судьбу человека. Определили? А теперь читайте значение.

Родимое пятно в виде креста

Родимое пятно в виде креста указывает на предстоящие испытания в жизни человека. Если такое пятно находится на голове, это говорит о возможных конфликтах, непонимании и отчуждении. Людям с таким пятном следует мобилизовать все силы, чтобы не пасть духом и не замкнуться в себе.

Крест на груди предполагает отвергнутую любовь. Если у отвергнутого возлюбленного сильный характер, ему легче будет пережить потерю, но она все равно останется в его памяти на всю жизнь. Если же человек по натуре слаб, то такая потеря может стать трагедией всей его жизни.

Крест на спине предупреждает о предательстве со стороны самых близких и дорогих людей.

Обладателю креста на животе следует быть очень внимательным: он может попасть в авто– или авиакатастрофу либо получить травму на работе.

Родимое пятно, расположенное на ноге, сулит беспокойную жизнь, нередко по собственной вине человека. Очень часто люди с таким родимым пятном эмигрируют в другие страны из-за неприятия власти, революционных убеждений или в принципе из-за конфликтов с людьми.

Крест на правой руке часто говорит о неправильном выборе профессии, на левой – о неправильном выборе супруга и изменах. Не исключено, что такой человек сам позволит поступать с собой подобным образом либо будет провоцировать возникновение определенной ситуации.

Родимое пятно в виде звезды

Родимое пятно в виде звезды или снежинки – это весьма редкий, но очень счастливый знак. Считается, что такому человеку всегда будет сопутствовать удача, где бы он ни был и чем бы ни занимался. Этот знак также говорит о сильном ангеле-хранителе.

Родимое пятно в виде контура страны (острова, континента)

Родимое пятно в виде контура страны, острова или континента считается самым распространенным. Оно также является лидером по количеству толкований, причем последние могут быть самыми неожиданными. Считается, что люди с таким пятном романтичны и необузданны в области чувств. Кроме того, им приписывают такие качества, как вспыльчивость, злопамятность, истеричность, непредсказуемость в поведении, безрассудство, высокомерие и гордыня. Считается также, что с такой меткой рождаются нежеланные дети.

Родимое пятно в виде птицы

Родимое пятно, напоминающее птицу, считается хорошим знаком, особенно если это птица с раскрытыми крыльями. Человек с подобным пятном может достичь многих высот в жизни. О таких часто говорят, что они птицы высокого полета.

Людей с этим пятном можно охарактеризовать как добрых, трудолюбивых, отзывчивых и миролюбивых с силой воли и страстью к музыке. Они упорно идут к своей цели, но никогда не переступят крайней черты и всегда следят за тем, какими средствами достигают желаемого. Их можно назвать идеальными партнерами в бизнесе и заядлыми путешественниками.

Примечание 

Больше всего такое пятно влияет на судьбу человека, если оно темного цвета и расположено слева на груди или на левом плече.

Птица на груди – признак большого таланта, которым обладатель всегда обязан своим родителям. Способность к музыке, живописи в таких семьях может передаваться по наследству.

Родимое пятно в виде кота

Родимое пятно, напоминающее кота, считается знаком таинственности, скрытности и загадочности, особенно если расположено на голове, груди, спине или животе. Чем темнее пятно по окраске, тем больше вероятность того, что человек обладает магической силой. В Средние века темное родимое пятно, по очертаниям напоминающее кота, считалось дьявольским знаком. Люди с таким знаком очень обидчивы, но до поры до времени тщательно это скрывают. Они могут желать кому-то зла неосознанно, могут также сглазить.

Родимое пятно в виде слона

Родимое пятно в виде слона, расположенное на плече, говорит о надежном человеке со сложной судьбой. С таким пятном часто встречаются люди, с которыми в детстве очень плохо обращались, и им пришлось перенести немало обид и разочарований. Самое главное для них – не разочароваться в жизни в целом и в людях в частности. Если они смогут преодолеть в себе обиды на человечество, то в дальнейшем жизнь вернет им все сторицей и они будут вознаграждены за терпение и миролюбие.

Если пятно в виде слона расположено на ягодицах, это значит, что человеку предстоит бороться с различными соблазнами, причем успешно.

Родимое пятно в виде пламени

Родимое пятно, напоминающее костер или пламя, – признак нелегкой судьбы. Во многом люди с таким родимым пятном сами усложняют себе жизнь и портят отношения с другими, так как отличаются взрывным характером и неумением контролировать себя во время вспышек гнева.

Мужчины с таким знаком – отчаянные ревнивцы, а женщины способны на безумные поступки. К достоинствам этих людей можно отнести храбрость, смелость и способность на подвиг. Кроме того, они очень экстравагантны и всегда стремятся привлечь к себе внимание. Ради сиюминутной прихоти могут разрушить отношения с любимым человеком, а потом долго восстанавливать их (чтобы, возможно, затем снова броситься в омут с головой ради внезапной страсти). Обладатели родимого пятна в виде пламени также склонны к неврозам и депрессии.

Родимое пятно в виде лица или головы

Родимое пятно, напоминающее лицо или имеющее форму головы, скорее несет в себе отрицательное значение, нежели положительное. Человек с таким пятном часто подозрителен и мнителен. Эти люди всегда тщательно обдумывают свои поступки, преувеличивают собственные недостатки и во всех неудачах винят только себя, из-за чего нуждаются в поддержке окружающих. Они часто обращаются за советом к друзьям или гадалкам.

Пятно на голове говорит о созерцательности и склонности своего обладателя к философствованию.

Пятно на плече поможет справиться с неудачами, говорит об ангеле-хранителе или значительной поддержке со стороны родственников.

Пятно на спине говорит о том, что человеку придется пройти через интриги и многолетнюю вражду, но он успешно их преодолеет.

Пятно на лице и шее всегда будет провоцировать своего обладателя на безрассудные поступки.

Пятно на груди говорит о непостоянстве и влюбчивости, а также предрекает множество связей и разочарований в любви.

На животе такое родимое пятно предупреждает о болезнях из-за неправильного образа жизни (курения, алкоголизма и неправильного питания).

Если родимое пятно в форме лица располагается на ягодицах, то это говорит о том, что человек часто будет попадать в нелепые ситуации.

Родимое пятно, расположенное на внутренней стороне бедер, так же как и на груди, предупреждает о любовных неудачах, в первую очередь из-за сексуальной невоздержанности и неразборчивости.

Родимое пятно в виде отпечатка губ

Родимое пятно в виде отпечатка губ называют «поцелуем судьбы». Считается, что обладатель такого пятна удачлив, находится под защитой светлых сил и его невозможно сглазить или навести порчу. Что касается характера, то такие люди спокойны, уравновешенны и ко всем превратностям судьбы относятся со здоровым чувством юмора.

Примечание 

К мужчине, имеющему на теле такое пятно, судьба будет особенно благосклонна. Женщине, носящей такой знак, хоть раз в жизни предстоит столкнуться с колдуньей и узнать свое будущее.

Такое родимое пятно, расположенное на голове или шее, означает, что у человека очень развито воображение и его могут посещать интересные и остроумные идеи.

Родимое пятно в виде луны или солнца

Родимое пятно в виде луны или солнца вносит в характер человека множество дополнительных черт.

Примечание 

К этой категории родимых пятен также относятся полумесяц, половинка круга и часть круга.

Если пятно располагается на правой стороне тела на предплечьях или кистях, это говорит о том, что человек – прирожденный целитель, причем чаще всего в нетрадиционных методах лечения, там, где используется биоэнергетика.

Примечание 

Чем тоньше лунный серп в родимом пятне, тем обостреннее у человека интуиция.

Если родимое пятно напоминает убывающую луну, это говорит о том, что успех в профессиональной деятельности придет к человеку уже в зрелом возрасте; если на растущую – успех будет стремительный и в раннем возрасте, но менее стабильный, чем у людей с пятном в виде убывающей луны.

Если родимое пятно в виде солнца (то есть круга и множества лучиков от него), то обладателя такого пятна можно охарактеризовать как темпераментного, энергичного, но часто вспыльчивого и несдержанного человека. Но тем не менее у него масса достоинств.

С пятном в виде солнца всегда рождаются только желанные и долгожданные дети. Они несут радость всем окружающим. Они также талантливы, не любят сплетни, не выносят ссор и скандалов и почти всегда являются идеальными семьянинами, чаще всего многодетными.

Родимое пятно в виде круга

Родимое пятно в виде круга можно истолковать по-разному. Кто-то видит в нем полную луну, кто-то солнце, кто-то знак «инь-ян» и т. п.

В любом случае люди с таким пятном обладают сильной интуицией и способностями медиума. В то же время этот знак несет своему обладателю множество сильнейших испытаний. Уже в раннем детстве человек столкнется с нетерпимостью окружающих, почувствует себя неким изгоем. Его чувствительность и интуитивность будут развиты до болезненности. У таких детей можно спрашивать совета – они мудры от рождения. У них, как правило, большие, умные и очень грустные глаза знающего человека. Они всегда выглядят старше своих сверстников и выделяются из толпы. Они бывают почти всегда непонятыми своими сверстниками и родителями, которые их часто даже побаиваются, считая «не от мира сего». В школе они нередко страдают от ненависти учителей, а в юности их избегают молодые люди противоположного пола. Природа наделяет их многочисленными талантами, которым они не придают значения. Из-за талантов им завидуют даже самые близкие – братья, сестры, родственники. С возрастом обладатели такого пятна претерпевают много лишений, но судьба всегда хранит их самым непостижимым образом. При этом они чувствуют себя счастливыми и любят людей такими, какие они есть. Почти всегда они добиваются высоких целей, стремясь к совершенству. Однако такие правильные пятна встречаются крайне редко.

Если снятся родинки или родимые пятна…

Видеть во сне родинку или родимое пятно является предупреждением о каком-то событии, приятном или неприятном. Если запомнить форму родимого пятна, то по его значению можно определить, чего же ожидать в будущем и к чему готовиться.

Глава 10

Понять без слов…

У кого резкие движения глаз – вороваты; это соотносится с ястребами. Мигающие робки, ибо начинают глазами обращаться в бегство. У кого закатывающиеся глаза – изнеженны; также те, у кого одно веко выступает до середины глаза, и те, кто поднимает глаза (зрачки) к верхним векам и томно смотрит, и кто смотрит прищуриваясь, и вообще все, кто смотрит томно и рассеянно; это восходит к соответствующей черте и к женщинам. Кто медленно движет глазами, как бы затрудненным движением, причем наперед выступает белок, те задумчивы. Если же душа при этом у них слишком погружается в какую-нибудь мысль, то движение глаза прекращается.

Аристотель

Мы знакомимся с людьми, пытаемся определить, насколько они искренни и дружелюбны, можно ли им доверять. Чтобы понять это, внимательно присматриваемся к человеку, разглядываем его лицо и затем, на основе уже имеющихся знаний, делаем соответствующие выводы. Но всегда ли это можно определить за несколько минут и уместно ли пугать малознакомого человека своим пристальным взглядом? С точки зрения воспитанного человека, нет. Поэтому существует прекрасная альтернатива: в процессе знакомства просто оценить мимику и жесты собеседника. Для первого раза этого окажется более чем достаточно, чтобы решить, есть у вас желание продолжать с ним знакомство или, более того, завязывать какие-либо отношения.

Итак, что же такое мимика?

Согласно словарю В. Даля мимика – это «искусство объяснять мысли и чувства свои не словами, а лицом, телодвижениями; сценическое, театральное искусство». Д. Ушаков более лаконичен; по его мнению, мимика – это движения мышц лица как выражение внутренних психических состояний.

В любом случае оба великих языковеда абсолютно солидарны в том, что мимика – это не просто движения лица, но именно выражение внутреннего состояния человека, желание передать телодвижением то, что не получается (или не хочется) передать словами.

Предлагаю вам получить познавательную и интересную информацию, чтобы впоследствии узнать о людях много интересного и избежать встреч и общения с неприятными личностями.

Мимика

Мимика у каждого человека неодинакова. У кого-то она очень подвижная, у кого-то, наоборот, мало-выраженная или монотонная.

Очень подвижная мимика обычно встречается у активных, темпераментных, легко-возбудимых людей. Они привыкли впитывать в себя информацию как губка воду и так же легко с ней расставаться. К сожалению, недостатками у таких людей часто являются подозрительность и чрезмерная возбудимость, которые иногда могут выходить за всякие пределы.

Малоподвижная мимика указывает на душевное постоянство. Такие люди обычно спокойны и в какой-то мере предсказуемы. В то же время они способны удивлять. Находясь рядом с ними, невольно проникаешься их невозмутимостью, спокойствием, рассудительностью, надежностью, превосходством и уравновешенностью, а атмосфера пропитывается теплотой и уютом.

Монотонную мимику вряд ли можно назвать нормальной. Она свойственна людям с расстроенной психикой или находящимся в состоянии депрессии и подавленности. Не ждите от таких людей не только разумных поступков, но и поступков в принципе. Что можно ожидать от человека, который пребывает в печальном, равнодушном состоянии, эмоционально беден и меланхоличен?

Кроме общей мимики, существуют еще и отдельные движения глаз, носа, губ и т. д. Давайте рассмотрим их подробнее.

Глаза

В главе, посвященной глазам, мы уже говорили о том, какие типы глаз встречаются у людей и как они могут характеризовать человека. Но очень важным дополнением является выражение глаз, взгляд, которым можно «убить» или, наоборот, поощрить собеседника. Приглядитесь внимательнее, как на вас смотрят окружающие (табл. 10.1).

Таблица 10.1.  Мимика глаз

[image: image165.jpg]BuinyueHHsle masa

TaK BLIMAAAT LIMPOKO PacKphITLIe Ma3a,
4PEIMEPHO BLICTYNAIOLUME U2 Fa3HMLL, 3a
VICKTIOUEHMEM CRYHaee, KOTZa 3TO ABNAeT-
A MPM3HAKOM GOMeaHH W NCUXVMECKHX
3a60neRanwii, BHINYHeHHLIE 133 BaWero
COBECEAHMKA CBURCTENLCTRYIOT O XenaHui
4eNI0BEKa BMTATL B GO Kak MOXHO GoMlbLue
paanuHoit usbopmauwm. Ecu xe eaw cobe-
CEAHUK NPV GTOM CAYLLAET BAC, PACKPAIE POT,
5TO elLe FOROPHT U 0 TOM, 4TO OH MONTHOCTEIO
BAMY NIOTTIOLLIEH, 4PEAMEPHO 3aNHTEpecoRaH
11 GOMTCA YNYCTHTE HTO-UGO 13 TOTO, 4T Bbi
craxere

LupoKo packpuITeie masa

TaK 0BLINHO BOCTIPUHAMAIOT UHBOPMALMIO
TIOAM UCKPEHHUE U [lOBEPIMBLE, CTPe-
MALLVIECR MO/ SVTE KaK MOXHO GOTIbLLE 2HaHMTH
V1 PAIBMEATLCA B AYXOBHOM W HHTE/NeKTYank-
HOM rnake. MpMem WNPOKO PACKPHITHIX (a3,
KpOME TOro, MI03B0NAET 3aB08RATE PACTONO-
XeHue (BCeraa NpUATHO, KOraa TeGs CyLa-
T, BHIMaS! KAXZIOMY CIORY, He Tak 7n?), 4To
HePEAIKO VCTIONL3YETCA PAaNMHEIMA MOLLEH-
Hukamn

TloTynneHHLIf aamnaa,

B COHETAHMY C MO0y LLIEHHOM FONOROM ero.
ellie HAZKIBAIOT «B3NAOM CKPOMHOCTUAY.
Xe BaL COBRCAHVIK NOTYMAN B3R, HO MK
STOM BANLAXHO 1 PACCAABNEHHO PACTIONOXM-
A B KPECIe, BPSILLI 3AECk MOXHO FOBOPHTE.
0 CKpOMHOCTH,

Hao60poT, 3T0 CBNETenkCTRYeT 0 pagHo-
AYWMY, ANATHM, BANIOCTH, SMOLMOHANHOV
CNAGOCTH, OTHRHUM U HaAMeHHOCTH. YenoBek
C GOMLLMM CAMOMHEHYEM Kak Gkl FOBOPHT, 4TO
MU He CTOMT ero Bamsaaa. Ecim npu aTom





[image: image166.jpg]OMyLLEHSI YONK¥ TY6, TO MOXHO Npearono-
XUTE BLICOKOMEPHO WV PEHEBpEXHTENEHOS
noseneHye

TpuoTkpuTe masa

HexTo CpeaHee Mexay noTynneHHLIM 1 npi-
Ly PeHHLIM BAMATOM. MOKET CBAETensCTRO-
BaTk O MOMLITKE BHMMATENILHOTO, HO He3aweT-
HOro Mayenns cobecepHuKa

Tipvlyperhsie masa

UenoBeK 0BLI|HO NPHLLYpHBaeT M1aga, NbiTa-
Sk BHHKHYTE B TOHKOGTH KAKOTO-IMG0 Mpo-
uecca. To e CaMoe AenaioT, eci He GoBcem
YBepeHLI & CBOEM COGeCeHUKe Wi NapTHepe,
He FA0BEPSIOT WY COMHEBAIOTCS B A0CTOREP-
HOGTU MpenoaHoCuMOl uHopmaLy. Ecan
7O BHIPAKEHNE a3 COYETAETCA C NOBOPOTOM
VX B GTOPOHY, TO TOTAA OHO BLIPXAET COCTOR-
HUE HETEpMIeNMEOT0 OKVAHHS M yKABCTEA
Tlosemy e B NoA0GHIX CHTYaLMAX TIOa
UIMEHHO IPULLYPUBAIOT, a He MPHKPLIBaIOT

WM, HATIPAMED, ONYCKAIOT a3a? 3TO MOXHO
CPABHTL C MONAAAHMENM B HYX ZLIME, PKOTO
cBeTa WM MHopoaKOro Tena. Beas Toraa maza
VIMEHHO LLYPATCSL. Tak 1 G MAMMKOM mpuLLypi-
BAHUR: HEXENATENILHAS 1M HENPOBEPeHHAs
WH(OPMALIA CTAHOBATCS CROBOGPAZHEIM
UYXEPOIHLINI TEIOM A1 HeNoBexa, 3acTas-
R8T €ro MLICIEHHO 3aLMILaATLCA. Kpome

TOr0, NPULLIYPeHHEIe Ma3a BLIPaXaloT oGLIMi
BVICKOMGODT, HANPUMED (BU3NHECKYI0 GOk,
HENpUSITHLIE MEICT M MOCAIRACTRMA OTPMLLA-
TeNHLIX MO

TIpyLLypUBaHIE OaHOTo
maza

Tlerkoe NpyLLypHEak/ie — NpuaHak KokeTcTea,
G/ NPY 3TOM F010BA CKIIOHAETCA HAGOK U Ha
ry6ax NOSIBIAETCA COOTBETCTEYIOILAR Y0
K. OO/ 13 GOPM MPULLYPUBAHIA MOXHO
Ha3@aTe MOAMMIMBAHME, HO 3TO YXe KOKETCTEO
8 3HAUNTENILHO Gonee BLIPAKEHHOI GopMe,
KOTOPOE BHIAET HEI0BEKa, YEPEHHOT 8 Ce-
Ge, I0BONLHO aMGULMOZHOTO U NOpPOiA faxe
HEBOCNMTAHHOTO. [T KeHLLVHL NOAMUTUEA-
HUE 03HAYAET e NPEBOCXOACTBO Hafl APYrUM
4ETIOBEKOM WV NPUCYLLYIO ee MoBeAeHIIo
DPUBOALHOCTS. B LIENIOM Xe NpULLypUBaHUE





[image: image167.jpg]MMeeT oTpULaTeNLHOE 3HaUeHNe, CYNTaeTCs,
4TO OHO TUMUYHO U151 TYKABLIX, LIEMEMOBATLIX
TIOBKIX, XMTPOYMHLIX U B TO e BpeMs [ TLLe-
CNABHbIX, HABA3YNBLIX U HAXaNHLX Moaei,

a Taloke MOLISHHIKOB

Tnasa, aakpeITeie Gea Ha-
npsKeHma

MpoCTO 3aKkpkITh Maga 1 paccnaoTe-
A — BOT 4TO O3HANAIOT M1a3a, 3aKPHITLIe Gea
HanpsXeHus. ECTN npy STOM B KOMHATe ecT
KTO-TO elile, 3HAUUT, eMy AOBEPSIOT WA, 110
Kpalieli Mepe, ero we onacaiotcs. Yawe
BOETO, KOENHO, 1a3a NPUKPLIBAIOT, 4TOGH!
W30/MPOBATAEA OT OKPYXaloLLeH 0GCTAHOBKH,
YiTH B CeGS, NOTPYauTECA B pasMEILTeHUs
He CBRIAHHLIE C OKPYXBIOLLEH PEaEHOCTLIO.
EC/M BaLl COGECERHMK NOCTY AT NOQOGHAIM
06paaoM, NpuIanYMaNTECk: BOIMOXHO,

BLI YTOMIAW €70 WM Aake pasapaxaeTe
HACTOLKO, 4TO OT BAC 3XOTENOCK OTTOPO-
AUTECA. MIHOTAA 3aKpLITEIR Ma3a, HA0GOpOT,
NPU3HAK HACAAXASHUA (HAMPUMED, My 3k~
Koi). Henpuky xaeHHoe aakpeiganme rmaa
TaKKE MOXET GhiTk UCTIONL20BAHO AN NMOAa-
u curvana

Jlpwxenne Bekamn

MHOFOTPaHHE! 1 HEORHOZHAYHEL. OHM MOTYT
XapaKTepHI0BaTL UENyIo ramy aMoLii: oT
HEHABUCTI U THEBA A0 HEXHOCTH U BHIMA-
Wi, TPHCMOTPHTECk: €V BaLl COBRCEAHIK
ABUrAET BeKamy, Kak OYATO BHPAXAST HaK
COPnAcUs, HO TyGHi MAOTHO GXATHI, OH MPo-
CTO XOHET OT BAC MABABUTLCS, BHI HePECHYP
HanoeameLI. B T0 Xe Bpems coeTanne
COPNACUTENLHOTO ABIKEHIS G NETKOF HEXHOI
YIGKOM MOKATLIBAET, HACKOIEKO XOPOLIO OH
K Bam pacnonoxen

Barnaz npuiLypeHHLIM
(MPUOTKPLITIM) azom

TIOLITKa KOHTPOAMPORATE, NIOPOR AaXe He-
0COZHAHHO, ArPECCHBHO. Tak 4aCTO BeAYT Ce0a
HABAZHMELIE MONLMO3HLIE IO, MTpUavHa
MOXET 3aKIOHATCA B TAlIHLIX HETATHEHBIXC
HamepeHNsX, KoBApCTEe Wi yrpoze. Ecan
BATMAZ MPH STOM MPAMONVHEEH, TO B AHHON
CUTYALMA XOTAT BLISCHUTE HAMEPEHIS APYTIX





[image: image168.jpg]1 B TO Xe BPeMS CKpLITh CROM. Takoii Bamsz
MPOU3BOAMT HENPHIATHO, KOI0HEE, XONOAHOE
anevameme

Barnaa, HanpaeneHHLii
cKBo3L CoGecenHMKa

TaK 4acTo BeAyT Ce6A MOAM, NOTpyXeHHke
8 MUP COGCTRGHHLIX NPEACTARNEHHT 1 AW
CMYTHO BOCTIPUHMMAIOLLVIE OKPYXAIOLLYIO
0BCTaHOBKY. [TPOXOKIIX OHI 4ACTO MPOCTO He
3aMeNaIOT, MOSTOMY WM NOPO KAXeTCs, 4T
MIUP OKYTaH TULUMHOH U MYCTOTOM. CiewansHo
TOT BAMMAR UCTIONL3YIOT B TEX CAYHasK, KOTAA
XOTAT KOMY-TO [IDOAMOHCTPHPORATE, 4TO OH
nycToe mecro

Mpsoft Baman

BOMbLUE BCEro NOAXOAMT A YCTaHOBNIeHHS
IPUTENLHOTO KOHTAKTA, MPU3BAH BLIPA2UTE
CUMNETVIO 1 MOHUMaHWe. Tak CMOTPST 06~
POXENATeNHEe, 3AUHTEPECOBAHHK MOD
YEaXalolwte 1 NOHUMAIOLIVIE GROETO COGe-
ek, B Clyuae B3aUMHOTO MOBOPOTA APYT
K APYTY TWILL B3NN BCTPEHAIOTCS Ha MpMO-
UTEILHO OMHAKOROH BHICOTe. 3T FOROPUT
0TOM, 4T0 COGECEAHMKH NPUIHAIOT aBHO-
MpaEHOe NapTHepCTO. MpsMOV B3NN Wi~
POKO OTKPHITLIX 7133 MPAMO B ML CBNASTE -
CTBYET O FOTORHOGTH OTKPOREHHOTO U MPAMOTO
OBLeHIA. OH CUTHATMAMPYET O MIOPSOHHOCTH,
YBEPEHHOCTH B Cele U NpAMOM XapakTepe

Barnan caepxy eHna

TOROPUT Cam 3a eGa. Ecav on He 0ByCrIoRneH
PasHyLielt B POCTE WM 3aHMMaEM kX N03ax,

TO KaK Gbl YBENMHBACT PACCTORHME MEXZY
NaPTHEpaMY W MPUAAET XO3SUHY BIMMARA HyB-
T8O MPEBOCKOACTEA, @ TOMY, Ha KOTO GMOT-
PAT, — YYBCTEO HEYBEPEHHOCTH. OH MOXeT
BO3HWKATE 13-3 BLICOKOMEPWS, FOPAOCTH,
CTPEMNEHV BIACTROBATS, 3AHOCHHBOCTH

v npeapenns

Barnaa cHay

OMeHk NOXOX Ha MPEAAY LT, TONEKO G
TOHOCTLIO A0 HAOBOPOT. ECAM He 0BYCIOB-
7IeH HEBLICOKUM POCTOM, TO XapaKTepHayer
MIOKOPHOGTE 1M CThiA, Kpowe Toro, nogo6-
ML B3R FOBOPHT KaK O HeyBEPEeHHOCTH
8 COGCTAEHHAIX CITAX, Tak 1 O HEZOREPUN

K coBecenHuky
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Ecaut HanpagnieH ceepxy, TO BEIPaXaeT CHUC-
XOOQUTENLHOCTE 1 MPeapeHiie, CHinay — Mof-
xanumcTeo. Kocolt B3rmaa CayXNT Takxe Ans
TaHOTO HABIOAGHUA, MIOCKOIKY C MPAMBIM
B3TNALOM HAG/IOAEHNE YACTO GLIBAET HeBO3-
MOXHO. EC/IM Xe Npit STOM ronoBa CKOHeHa
HAGOK, 3TO TOROPHT O MIOXHX YCTPEMARHSX
HaGniopaloLLero. Takoro YefloseKa CTonT
ONAcaTECA, OCOBEHHO CIM O aMGHLMOo3eH

V1 CHNTAET CEOA BHILLE OCTANLHBIX. MTOAMHHLI
CMLICT TOTO BATNAAA BLIAAIOT MAMMK, NONO-
XeHve Tena u HanpaxeHue

VKnOHUMEBLI B3MAA

MoXHo GHMTaTE GEORFO pOfia NEpexofHEM
2NEMEHTOM ME3Xy MIPAMLIM 1 KOCkIM. OH
CUTHANM3NpYeT 0 XenaM BLITH M3-nojy
KOHTDONS, M3GeXaTk BLIHYXAEHHOTO MO~
UUHEHNA 1 T. . YKNOH4MBLI B3rMs/ YacTo
HaBI0AACTCA B TeX CAYHasiX, KOTa He XOTaT
yCTaHaBNMBAT 3PUTESEHBIA KOHTAKT C APYrUM
yenosexom

Bnyxaaioui saman

BLipaXaeT G0 MHTEpec Ko Bcemy cpa-
ay, mGo ero oTcyTeTame. Kak onpepenurs
TOUHLIE YCTpEMeHMA HenoBeka? B Gy xaa-
101LieM BIITAOE 3aNHTEPECORAHHOTO YenoRe-
Ka NPOCNeXUBACTCS HEKOTOPAR NIOTUK, OH
NepUOAVHECKY BO3BPAILAET ErO K 3aMHTEpe-
COBABLUVM NPEANETAM, & OTCYTCTEVE MHTe-
Peca NpoRRNAETCS B XAOTH4HOCTH BAMAZA

V1 Pa3ApaXEHHOM BHPAXEHMN MMLA. Takoit
4ENI0BeK HE MOXET CTIPABUTECS! G COBCTREH-
HLIMI BMOLIMAMMU, MOTOMY OH COCPEAOTONeH
TOMLKO Ha CROBM HACTpORHUM. ECAi nph pas-
FOBOpe BIMNFAZL BEPTUKATLHO GNYKAAET M0 M-
BEPXHOCTU NMLLA, KOTZIa HAGMIOAAETCA NPSMO-
NMHeliHOR NOJHVIMANYE 1 ONYCKaHHE ronoBk!
BBEPX-BHHA, TO 3TO CUTHATHANPYET O NOBLI-
LIGHHOM WHTepece. B COYeTaHMY ¢ ynuiGKoit
TaKO B3N 03HAUACT BOCXMLIEHME. ECI Xe
OH CONETAeTCA CO CTPOTUM, XONIOAHEIM, OLie-
HMBAIOLUMM BLIPAXEHMEN NMLA, TO CO3AALTCA
BNGYATICHE TPEABOTO B3BELINBAHNS, OLSHKM
Wi 06Uk





[image: image170.jpg]DUKCHPOBAHHLIA BIMSA

TPy PUKCUPOBAHHOM B3MNAAE B GOMLLIMHCTEE
Cny4aes HABMIOAALTCA COCPRROTONEHNE,
KOHUEHTpAUMS MMUa. TaKoR Barnsag, Hanpas-
eHHLIT Ha COBRCRAHMKa, BHIPaXAeT 0CO-
3HaHme COBCTBEHHOM CHILI 1 BO3AGHCTENS.
Yacto y nioell, eLICTynalowmx nepen,
ayauTopued, HabioaeTcs pukcaums
B3MN1AA Ha KAKOYi- HMBYAk TOUKE B MPOCTPaH-
cTee





Брови

Мимика бровей также очень важна и красноречива. Брови подчеркивают глаза, акцентируют на них внимание, а своим движением смягчают или, наоборот, усиливают взгляд и выражение лица в целом (табл. 10.2).

Таблица 10.2.  Мимика бровей

[image: image171.jpg]HamoptueHHele Gpoen

Kak npaewno, ebipaxaioT oTpuuaTensHsie
SMOLUM, HATIDUMED THER, 3710CTE WM OGVAY.
KpoMe Toro, 4acTo GeiBaioT CeRaaHki G Ha-
NIPSKEHUEN U KpUTKOH. B peakit cysas
CAIyXaT peaKuelt Ha AyWesHLIe pas, 60n
i noTpscenme

EpOBU <AOMMKOM>

VIMeloT aHaueHMe, TPOTHEOMIONOKHO aHa4e-
HIIO HAMOPLUEHHEIX GpOReli. YacTo BeipaxaioT
YAMECHME, HenoyMeHUe,

a8 COMETAHMN C YNLIOKOA — PasoCTe
ynoeonkcTane

CeenieHHble K nepeHocuLe

XapaKTepayloT CepaNTOro Henoeeka, KoTopeit
4ACTO NPUBLIK BHIPAXATE CBOE HEYZORONLCTEME
TONKO BHELLE, HE MPHGeras K GHanieckomy
HacuMi0. VIHOTAA NOKA3LIBAIOT NPEBOCXOf-
CTRO HAZL HEOBEKOM, HA KOTOPOTO HANPAENEH
Baman

Oara Gpoas npunoawATa

VavBneHite, CMeWaHHOE G HefloyMeHMen. Tak
4aGTO NPUNOAHAMAIOT GPOBE MODM, HYBCTRYIO-
LWMe cBOe NPeBOCXOACTEO Haf, APYTUMU





Нос

Нос является частью лица, которая изменяется только из-за травмы либо благодаря пластической операции. То есть с рождения и до старости он практически неизменяем, поэтому служит хорошим объектом для физиогномического анализа и часто связывается с врожденными особенностями человека, его силой и темпераментом.

С точки зрения мимики можно рассматривать только ту часть носа, которая способна двигаться, то есть крылья и кончик (табл. 10.3).

Таблица 10.3.  Мимика носа
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TaK BLIPaXAIOTCH OTPULATENLHEIS IMO-
LW peapenvie, 06U, THEE, HeHABMCTE
oTapalLeHNe W T 1. B COMETAHN G HEMHOrO
BLINAHEHHOI BEDKHEH Ty GO/l TaKas MAMMKA
Hoca roBOpHT 0 GpearnueocTn

PaanyTele HO3ApM (Tpene-
wywe)

TOROPST 0 GyfiHOM TeMnepamenTe, 8030y~
XAEHMMN, 3HEPTUMHOCTY W KUIHEHHOT ciTe
Takvie TIofM MOTYT CTIOKO/HO NEpeHoCHTE
GOflbLuMe UIMHECKIE HATPY3KY, HO CTIO-
COBHBI CTIOMATLCA U3-3a AYLLISEHOO NOTPSI-
cenns

YkazatenbHeit naneL npu-
KpLIBAET HO3APIO

TaK 0GAIHO BHIPAXAIOTCA YBNEHEHHOCTE
FOBOPALLEro COGCTREHHEIM MIOBECTRORA-
HHeM, €0 XenaHue OHECTH Kak MOXHO
GoflbiLe 1 B TO Xe Bpems npuenes k ce6e
BHmanie

VkasaTenlsHllt naned mac-
GHPYeT KOHUMK Hoca

TloXOXe Ha NPeAsIZy LLYIo XapakTepHCTH-
Ky, TOTILKO KO BCEMY MOXHO ellie A0GABUTE
11 4yBCTBO COBCTBEHHOTO NPEBOCKOACTEA
M50 UCKTIOHUTENLHYIO MIOTPYXEHHOCTE.

B CEOM MLICTIN 1 PaGOTY





Губы

Как много можно сказать с помощью губ! И в прямом, и в переносном смысле. Как богата их мимика! Благодаря ей выражаются положительные и отрицательные эмоции, а кроме того, равнодушие. Именно рот является сосредоточением радостной улыбки и непереносимой боли. Что же может выражать мимика губ (табл. 10.4)?

Таблица 10.4.  Мимика губ

[image: image173.jpg]Ty6bl, BLINAYEHHbIE BNIepes,

BripaxeHite BpaxaeGHOCTH, HacTo G cek-
CYaNLHLIM XapaKTEpOM

MomxaTeie ryGer

BHIDXAIOT MHOKECTEO OTPULIATENHEX
SMOLWIH: HEAOBONILCTRO, CKOPGb, Mevats,
HER, APOCTE 1 HEHABICTE





[image: image174.jpg]TomKaTLIE 1Y Gkl HAMPAXEHE!
cxatel

BeccunkHblii rHes

POT MCKaX@BTCA 80 BpEMA
paarosopa Wik chiexa, 4epe-
AOBaHNE REVIKEHWY pCTap-
Mot

TOBOPHT O HEraTMEHOM HaGTPORHMM iaXe
BTOM Gy4ae, eCAM IULLO KAXETCS ApyXe-
TUOGHLIM

POT CKPUBNIEH & Ay GTOPOHY,
1370 He BLIBAHO COCTORHIEN

anopoees

CKOHHOCTH 4eMI0BEKa K U3AeBaTeNLCTEY
W NIPE3PUTENILHOMY OTHOLIEHIIO K APYTM

TIpOTKDHITLI, HeHaNpsXeH-
W1 POT G NOTHEIMM ryGan

C OZHOM GTOPOHE, FOBOPMT O APYXeMoGHM
W ni0GeaHoM 4enogexe, ¢ ApYroii — o ero
CMyLIeHAN W NOTepAHHOCTI

HanpaXeHHi poT C BemsdeH-
HEIMY TyGamit

CauneTensCTRYeT 0 Xenani cnpoBoeaTs
4TO-TO Ha BKYC, IMEET APKHi! CexcyansHeiit
xapaxrep

HanpaXeHHLi poT G ToHKHMM
ryGamu

‘OGLIMHO BCTPEHASTCA Y CKPOMHEX, 3CTeH-
“MBLIX TI0Z@H, KOTOPLIE MPUEKIKM XOPOLLO
OUEHUBATE CHTYaLIIO, NPEXAE HeM HTO-TO
Renate. B T0 Xe Bpens MoAoGHas MuMMKa
TG B COMETAHM C MPHLLY PEHHLIMM Taa-
MU HACTO BCTPENaRTCSy TIoAeH, KoTopsie
NPYBLIKNN FOBOPUT CIORO «<HET> H XMTh

& nonHoM ceGAnGHN

CYAOPOXHO CxaTHilt por
C MPUKYLSHHEIMM TyGami

BHIAAET 4eN0BEKA PELLIMTENILHOT, CTIoCO-
HOrO A0GUEATLCS NOCTABNEHHOM Lenw, HO
NOpOFi rpyGoro 1 HeoBuTenLHOTO

TlopeprtBarie u ApoXarue pta

CUrHaMaHpyeT o 4peamepHoM 036y Kae-
HUVI M HEPBO3HOCTH. C TaKitM He/IOBEKOM
CTOMT BECTH GEGS OCTOPOXHO, HTOBH He
Yoyry6nse cuTyaumio

OnyweHHLIe yronku pra

TOROPAT O MeNaHXOIMHECKOM COCTORHMN,
nevant, ckopou. BoOGLLLE MMEHHO TaKum
06paz0M 4enoBex & nepeyio o4epets
pearvipyeT Ha nevankHeIe nagecTus

HA TO, 4TO BHI36IBAST MOAABNIEHHOCTE
wrpyere

Paccnabeno onyuenLIe
BHM3yrOKM pTa

CauneTensCTRYIOT 0 6eapanoCTHOM
COGTORHMM, Neyany, paaouapoRaHA

11 GOeaHEHHOM 0TKA3e OT 4ero-To. YacTo
N10ROGHAR MANVIKA BHIPAXACT HEraTHEHYIO
KUBHEHHYIO YCTAHOBKY





[image: image175.jpg]Yronkn pTa OTTAHYTE! BHU3
C HanpsX@Hven

TaK BEIPaXaeTcs COCTOAHME OTBPALLEHNS,
VaieBkH, 3aBUCTI, HeLloGpoXenaTe -

HOCTH, 3aHy[1CTBA, CKeNCHCa, UPOHNH
yrpiomocTn

KOMGHHALIA OnyLLeHHE
YrOMKOR PTa 1y NLIGKI

Kak ipaguno, BLIpaxaeT AsguTenLHyo
PaafIpaXeHHOCTL





Улыбка

Улыбки бывают разные: едва заметные и во весь рот, открытые и загадочные, обезоруживающие, нежные и т. д. Перечислять можно бесконечно. Ученые давно заметили, что у людей, которые много улыбаются или смеются, со временем лицо приобретает улыбающееся, дружелюбное выражение. О том, какое значение может иметь улыбка, вы узнаете из табл. 10.5.

Таблица 10.5.  Значения улыбки

[image: image176.jpg]HenpukyxaeHHas yneiGka

Yem cBOGOAHEE 1 HEMPUHYXaeHHee
KAXETCA HaM YOk, TeM B Gonbiueli cTe-
TIeHY1 OHa ABTIASTCA BLIPAXEHHEM HAVIZHOM,
“ncTOf pagocT. Takan ynkiGka cuuTaeTca
UBCANIOM BHEXEHNS CAMEX MONIOXMTENk-
HLIX 3MOLMI Y HACTPOHMIA

By xaekHan Aenanas
ybiGka

Tak HasLigaeMas yIkIOKa Mo aakasys.
Owa MOXeT CoRepXaTk B Cebe MHOro
UHbOPMALIM O HenoBEKe, HO, Kak NpagN-
70, FOBOPHT O TILATEILHO CKPLIBASMEIX
“yBCTRAX U nMLeMepYK. VHoraa Takas
YHIGKA BLIPAXEET «pAROCTE M3 BEXTMEO-
CTis, TO €CTE CTPOTOE COBMIOASHME BCeX
opmansHocTei sTUKeTa

TpuTopHas ynkiGKa

9TOT BUA YNLIGKH MOXHO YCTAHOBUTE M0
4yTh GONIee 3aMETHOMY PACTAXEHMIO TY6,
Oa NPOIBOZUT BNeYaTeHYIE NpeyBenk-
HEHHOCTH, HaUTDAHHOCTH, BLIPAXas GOk~
e MO, 4eM ecTk & peankHocTH

Yemeua

OCHOBHO® paaniie Mexay yHIGKoi
W YCMELUKOH 3aKTIOHAETCS B TOM, 4TO

B M0CTIeAHeM cyuae ryGk oCTaITCA
COMKHYTEIMM B ZIOBO/ILHO HATIPAXEHHOM
COCTORHIM. 3a CHeT 3TOr0 BLIPAXALTCS
HeKOTOpOE BoNeRoe younme. HanpsxeHie





[image: image177.jpg]MOXET CHTHaNIMaNPOBATL KaK O BHUMaHMK,
TAK 1 0 TEHREHLIW K FoCOACTRY. CXaTkie
ryGbi BLIPaXaIOT OTCTPAHEHHOCTE. Hepen-
KO YOMeLUIKa CORepXAT B Cebe U exnaHoe
BLipaxekyte. B TaKkoM Cry4ae oHa npe-
BPALLAETCA B MUMMHECKOR BHIEXEHNE
PaziocTt Mo M0BOAY TOr0, 4TO AOMKHO
AepxaTecs e Taiine

YxMinka

970 yneiGKa-rpumaca. Mo Hell MoXHO
CYAWTE 0 TOM, 4TO Nepes, Bamy oaHO-
3HAUHO MIOXO UV HETaTUEHO HACTPO-
eHHLIA YeN0BEK, ONYLIGHHEIe BHI3 YTONKi
pTa («KACTAn MHa>) FOROPAT 0 4ento-
BeKe, BOCTPHHUMAIOLLEM MV C A0l
capaama

Kpugas yneiGra

Tlpw TaKkoit yIGKe OAMH Ma YroKoe pra
M50 MPANOAHNMAETC, NMGO OMyCKALTCS.
Tak MOXHO CYAWTE 06 OTCYTCTRUM rapMo-
HUW B XV3HU HETIOBEKA, €r0 HEXenaH
XUTh & Ny H¥1 G COBO, HM G ApYTUMA
THOALMM. 3Ta YNLIGKA AAET BOIMOXHOCTE
CKPLITL MOAMMHHOE MHEHNE 32 HANYCKHEIM
ApYXeNoGUeN (HANPAMED, B OTHOLIEHNAX
«HaYaNbHUK — NOAUMHEHHIV»)

VR TENeHAR Y TLIOKE

Tlpw TaKoit yIkIGKe YrOKM Ta HENHOro
onywenki. GOpMa pTa BLIPAXAET OHO-
BPEMEHHO YTEEPKIEHHE M OTPHLIAHNE.
VHUMIDKATENEHAR YNeiOKa ABASETCA OCNas-
NeHHLIM BADUAHTOM A3BUTE/ILHOM, Tak
YIGALTCS YeNOBeK, HACTPOMBLLMICS Ha
10MOP BUCENILHMKa 1M OTKaHIBAIOWATICA
OT BCEr0, a TaKKe BHICOKOMEPHO-MPOHHY-
Huif, BCE3HAIOLIMI UNM 3N0PaACTRYIOLLMA
10 TOMY W UHOMY NI0BOZY, CTPeMSLLMiCA
KYHIKEHVIO BCEX 1 BCSL





Голова

По движениям головы можно сказать о человеке многое. Не столько, конечно, о характере, сколько о поведении, самочувствии, ощущениях, о том, как с ним лучше общаться, и т. д. На эту тему существует множество афоризмов и крылатых выражений, например: «Втянуть голову, как улитка в раковину», «Гордо поднять голову», «Вжать голову в плечи», «Повесить голову» и т. д.

В представленной ниже табл. 10.6 попробуем разобраться в том, что же символизирует то или иное движение головы.

Таблица 10.6.  Значения движений головы

[image: image178.jpg]Tonoga, caucaiowas 6ea Ha-
npsXeHus

Tak BHIPaXAIOTCA OTHAAHNE 1 Ge3HATEK-
HoCTe. ECIV M0A0GHOE ABMKeHie Cobe-
CeAHIK ANAET BO BPeMS PaaroBopa, aHa-
U, OH AT ONPEieneHHLIE HAEX A
HO B MPOLLECCE PA3roBOpa OTHASIICA 1 ero
YCTpeMneHNS NoTepsnN BCAKWI GMbIC
MlonpoGyiiTe & AaHHOM CHTYaLIM Mpo-
aHanuaupoeaTe oM cnoea u AeficTaus
BOIMOXHO, BaLL COBECEHMK OTHAANCS!
CMLKOM paKo, IoAGOApHT ero (ecn aTo
BO3MOXHO) U BEPHHTE HAREXaY

CnoHeHan ronoea

CKIIOHEHHas: F010BA NPV MPUEETCTRN
BCeraa TPaKTORANACk Kak 3HAK YBAXMUTE k-
HOrO OTHOLIEHHS! 1 XOPOLLETO BOCTIMTAHHS.
o XE CaMOE MOXHO CKA3aTE 1 0 HaKIIOHe
ronoBkI & MOKMOHe. Mpagaa, & Haue Bpemst
37O BPAL AN MOKHO CHMTATE aKTyank-

HLIM XECTOM, PA38e TONLKO LUy TAVBLIM.

Ho B03MOXHO, 4enoRex Takim 06pazom
HEOCO3HAHHO NPOSIBNIAET CROE yBAXEHHE

Y MPU3HAET NPEROCXOACTEO HAZL COBOVL
[IpyToe aHaveHie CKIoHeHHas ronoea
npHoGpeTaeT npu oGuweHum. B nepayio
ONEpE[IL TAKO# 3HAK MOKHO TPAKTORATE
KaK YYBCTRO BUHE, CUMBO MIORHMHEHA
CKIIOHEHHAS F0/10BA MOXET TAKXE CUTHa-
AMAMpPOBATE 1 0 3AZYMHMEOCTH

Bamsg ucrnognotes

TIp¥ CKNOHEHHOM ronoBe CUTHaNManpyeT
0 TOTOBHOCTH K GOpLGe, ArpeccuBHOCTH,
BLINACT YYBCTBO PAROCTH OT NPOTUEO-
MOGTARNIEHHS CBOBTO COGCTREHHOTO
MHEHIA WTH peLuenst ApYTM, a Takxe
ynpamcTeo

Barn Hanpasnen crerka
8 cTopoky

TaKoi BarMAZ MOXET CHIMBOMaNPORATE KaK
KOBAPCTEO, TaK 1 0CO3HAHHE COBCTBEHHOI
BHbI, CTLID. B AaHHOI CHTYaLWM creayeT
OBPATUTL BHIMAHUE Ha BLIPaXEHVE Az

Y TONEKO B 3TOM Clyae caenaTs onpese-
NIEHHbIE BLIBOL!





[image: image179.jpg]Mopuatas ronoea

Yenogex G BLICOKO NOAHSATON ronoBoit
4YBCTBYeT CeA CROGOIHLIM 1 yBepeH-

HEIM, He MCTIWTLIBaET CTpaxa. CylecTayioT
BLIDAXEHNS: <YMEET ASPXATE FON0RY> UTH
«[lepXUT TONOBY Kak apCTOKpaT». Ckagak-
HOE FORODUT NIPEKAE BCEO 0 CAMOoLLYILe-
HUM 4e/IOBEK, eT0 YYBCTRE COBCTBEHHOTD
ROCTOMHCTEA U YBEPEHHOCTM MPH MIPUHATAN
pewenwit. [l0BONLHO HaCTO C BHIMPSIME-
HUEM TONOBI COMPSIXEH Ky GOKNTA BAOX.

B TAKOM Cy4a@ MPHTOTORKTECk K HEKOTO-
POMY MPOTUBOCTORKHIO, NOCKONLKY TaKOS
floBEAeHME 0G03HA4ALT HenoBeKa, CTpe-
MALLErocs 4T0-To A0KA3ATL, «PBYLLErocs

& Goits. ECIu e ronoga aaaupaeTcs! eaepx,
370 FOBOPHT O HEMPUCTYTIHOGTH 1 3aHOC-
4MBOCT, 4TO, KaK MPABNO, MPOMIBOMT
HEraTUEHOR ENEYaT/IEHHE HA OKPYKAIOLLIK

BANO OTKARYTaR Haad ronosa

Ec7 ron08a, KOTOpYIo ASpXay npa-
MO, BAIO OTKNILIBASTCA HA3aA, 3HAUNT,
ReMOHCTPMpYeTCA CamooTAaa. B OT-
7M4V1e OF MORYMHEHNS B AAHHOM CRy4ae
633a1LUTHO OTAAIOTCS B0 BNACTE APYTOTO
uenogexa. TaKoi XeCT Takke CUMEONNaM-
PYeT 0 HOCTAILT M HeroBeKa, ero npeGi-
B2HUY BO BNACTH BOCTIOMUHAHM, MPU4eM
Tex, KOTOpLIe A0CTAR/AIOT YAOBOMLCTEHE,
TaK 4enoBeK MLTAETCS HEMPOM3BOILHO
uacnaxnatkcs. MogoGHoe AaXeHue ro-
OB 4ACTO BCTPENAETCA MM BI3YANIbHOM
HACTAXTEHNH, HANPUMED KPACHEOT XeH-
LLHOM W MPOU3BEACHMEM MCKYCCTEA.

B COMETAHMYI XE CO CMEXOM TaKoe ABitXe-
HUE TON0BLI MPAKTHKYETCS KaK HANTPaHHOS
Y BLIPXAET GECTIOMOILIHOCTE

To08a, pacCRabIeHHo OTKH-
HyTas Hazan

B TAKOM N1010XEHMY TOROPAT O CHIXEHIN
KOHLIEHTPALIVA BHUMAHHS, HEPELKO OHO Ha-
IORACTCRY 0N B MeuTATEIEHAIX COCTOR-
HUSDC Y TIDH CO3EPLATEIEHOM MOBEREHIN
G/ TaKO MI0/I0XEHUE FOIOBLI HEYMECTHO

2 JIAHHON CHTYALUAM, MOXHO FOBOPUTE O TAKIN
KaHECTBAX He/I0BEKa, Kak MATKOTENIOCTE,
EHOCTE 1 KAKAA HACTAKSHN





[image: image180.jpg]3anpokuaeIBaHite ronoek!

B KkauecTBe CrOHTaHHOro ARVKeHNS Takoe
foBefeH e B GO/ILLIMHCTEE CIy|aes Boa-
HUKAET KaK PeaKLIA Ha COOTRETCTRYIOLLMA
pasmpaxvTens. Tak ieMOHCTPUPYeTo
CME/IOCTE, B COMETAHMN G MPOHIMTELHEIM
B3TIAROM — HATIOCTE, A P MOBOPOTE
BCero KOPNYCa B CTOPOHY COBecenHN-

Ka — HABA3UMBOCTS. Yem nophiEVCTee
CoBEpIIAETCA ABNKEHNE, TeM Gonblue

8 HEM 3aKTIOUEHO HEPBHOTO BOIBYXe-
HUs. Tak OGLIHHO BLIDAXAETCA PeLINTE k-
HLIfl MPOTECT U OCKOpGMeHUe YyacTea
CoBcTaeHHOro AOCTOMHCTEA. ECin Xe
3aNPOKWLIBAHHE FOOBLI COBEPILACTC
YBEPEHHEIN 1 CTIOKOMHLIM HEnoBeKoM
MOXHO ClefiaTh 81804, 06 GBTOPUTAPHOM
noseneHi M. Kpome Toro, Tak MOXeT BT
BLIPAXEHO MO GeaMONBHOE MpUTaLLe-
Hue, NMGo Hemolt Bonpoc

Tonoea nopaeTen enepen

‘CMHICN TOTO KeCTa 3aKNIOHARTCH B TOM,
4TOGH MAKCHMAEHO YCEOMT MONy4aeMyio
WHGOPMALINO, HE MPONYCTUT Hidero

U3 TOr0, 4TO FOBOPUT COBECeHMK. pn
KOHCMUKTHLIX CHTYaUMSX TAKOS ABMKEHNE
CUMBONMIUPYeT YTPO3y, a B CoNeTaHUN

C THEBHLIMM CTIOBAMY WM 3BYKAMM — pe-
7kHYI0 ONACHOCTE, APOCTE. Tak OBHINHO
BeAyT e NGO AGCOMOTHO YaepeHHLie
8 ceBe, GO 0GeaymeBLMe o —

Y Te U ApyTVe NPEACTABNSIOT peansHyio
yrpoay

ToBopor ronoser

TloNHef M0BOPOT FON0BK U NETK0E Hanpa-
XeHY e BHIPAXAIOT OTKDLITYIO 38MHTEpECo-
BAHHOCTE. TaK Yen0BeK HEMPOUIE0NLHO
TOROPUT O KeNaHI G1UIKOro 0BLIeHIS
Tlph HeNoNHOM MIOROPOT FONORK! BITNAA,
IO 4AETCS HANCKOCOK, 4TO TaKKE FOBOPHT
06 uHTepece, pagAa, Tenepk ero nkita-
107G CKPBITE. MW GASPKAHHOM, Heonpe-
BeNIEHHOM POSIBIEHIN VHTEpEca MIOROpOT
ronogks aameansieTc. CoGecesuk unn
NPOCTO HaGIoALLMIA eLLe He onpeaenrn





[image: image181.jpg]CTeMNeHs CBOeI 3aUHTEPECoBAHHOCTH. 3aeck
BCe GyIeT 3aBYICeTE OT BALLEND MPAMOTHOTO
TI0B@AGHYS, HACKOMEKO Bl 3AUHTEPECORaHEI
& yenosexe. VHora NoROGHKIR NEKeHUR
BOCTPMHAMAIOTCA OCKOpGUTENEHO

OTBopa“BaHHe ronoas!

TlBVKeHe TRaKTy eTCs GyKBaIkHO: nponan
WHTepec. ECA Xe OTROpA4MBaHUE POAVK-
TOBAHO THEROM, TO & HEM BCETAA 3aKnIoHe-
HO CHTHOE HANpsDKeHUe. pH BapHAHTe
VICTIONHEHIA 13 CTOPOHI B CTOPOHY OTEOpa-
4IBAHUE TOMOBK MPERPALIASTCS B OTPHLA-
TefHuii CATHan. OTEOpAUMBAHYE 38 CHET
TI0BOPOTA FONIOBKI MOXET, TaKMM 0GPa30M,
UMETk Crleyiowme aHaseHust: <HeT, 3 e
MOTY», <51 HE 3HAI0» U 5] HE CTaHy»





Жесты «ладонь – лицо»

При касании лица ладонью практически всегда выражается стремление что-то прикрыть или скрыть. Причем скрыть как внешние, так и внутренние изъяны и, конечно же, мысли. Так, смех «в ладошку» практически всегда обозначает желание спрятать некрасивые зубы или скрыть смущение и стыд. Ладонь, прикрывающая рот, при выражении удивления обозначает наигранность этого удивления либо его преувеличение. Впрочем, перечислять можно до бесконечности, поэтому предлагаю рассмотреть наиболее часто встречающиеся варианты жестов, связанных с лицом и ладонью.

Примечание 

Кроме попытки скрыть что-либо часто жесты «ладонь – лицо» встречаются при попытке солгать. Не сомневайтесь, что собеседник лжет вам в том случае, если поглаживает подбородок, прикрывает во время разговора рот, потирает щеку, бровь или потягивает мочку уха. Символически эти движения означают либо самонаказание, либо успокаивание, либо маскировку.

Что означают основные жесты, связанные с лицом, вы узнаете из табл. 10.7.

Таблица 10.7.  Жесты, связанные с лицом

[image: image182.jpg]Pyka —yxo

[LlgiKeHve pyKki, KoTOpas OTTOMLIpUBaeT
YX0, 03HA4ACT XENaHHE YeNIOREKa KaK MOX-
HO NYHLLIE YCLILATS, NOHSTE W YCROUTE UH-
hopMaLyio. B To Xe BpemMs MPUKpLIBAHME





[image: image183.jpg]OZHOTO yxa 1M 0GOWX yLueit nafoLKamm1
caugeTenscTayeT 06 oGpaTHoM. Jlet-
CKUF KECT B AAHHOM CHTYALM BLIpaXaeT
4PeaMEpHYI0 SKCTPECCUI0 Y PebeHKa.
CUMBO/MHECKOR 3AXMMAHUE YLLIeii MOKET
TaKKe 0aHAUATE CTPEMIEHIE NepesuTL
BOIPAKAIOILIETO BAM YSNOBEKA, KAK Okl CO
COBAMM: <] COBGEM H XOHY CRYLUATL TO,
4TO TeI FOBOPHLL

Pyka—roc

B GOALLIMHCTRE ClyHaes NPUKOCHORe-
HHe K HOCY NpeACTaBNseT oGOl aHaK
NPOSBEHIIA CMYLLGHWS, 3aCTUTHYTOCTH
BPACTCX WM GOSI3HM OKA3ATECA B TAKOM
cuTyaum. MIPUMESaTeNsHO, 4TO KacaHNa
HOCa M N10XE W NOMLITKA CONTATE O4eHs
4ACTO MPONCKOAAT 0AHOBPEMeHHO. Kpo-
Me TOrO, KaCaHWe HoCa MOXET BbAABaTE
HANPAXEHME UM CTPECCOBOS COCTORHME
4eNI0BeKa, ero MOMAITKY YOPAZOHHTE COG-
CTBEHHLIE MeICTU

Pyka— pot

KayXe roBopHnoce, aTo nonkiTka CkpsITe,
M50 BHELUHME HEROCTATKM, HAMPMED
HeKpACHBLIF POT, 3yGhl, JMGO BHYTPeHHee
CocToRMMe. TaKOM KECT NPyt HEMoAHOM
VCROHEHIN (NA0HE HEXHO KacaeTcs! pra,
He 3aKPLIAST €0 MOHOCTHIO) OBOPHT

0 CTPeMIIeHI AKUCHTUOBATE BHIMANHE
Ha ST/ HACTY Tena, O XenaH HEXHOCTH
970 G060 N0AYEPKIBAETCS, €CTH K ryGam
MPYKACAIOTCA KOCTALUKY NAILLIEE WA CAMM
nankue

Taneus, sacywyTeie & pot

ECn B2pOCILIf 3aC0BLIBAET NaneL & por
W MPUKT2ALIEAET ErO K YTOMKY pTa (YCe-
4EHHLIl| BAPVIHT JAHHOTO XECTa), TO 3TUM
BLIPAXACTCA ABTCKOR XENaHHE CKOHLICH-
TPUpOBATECS. To XE CaMOE MOXHO CKaZaTh
W10 CHTYaLVAX, KOTAA B POT GepyT Wapuko-
BLIE PyUKM, KaPaHOALM, XKW OYKOB U APY-
e cxoxve npeamerst. Kpowe Toro, naney
BO PTY MOXET CBIIETeNILCTE0RATE O HEOX!-
HAHHOCTH, 3aMeLIATENLCTEE, YAVNEHIM
HAMBHOCTM 1 PACTEPAHHOCTH





[image: image184.jpg]ECnm BLITAHY Tl yKasaTeNbHelli nanely
KNAZeTCS! Ha KpaeLLeK ryGe, 4efioRek 4aeT
TIOHITL, H4TO OH WLLEET NIOMOLLY, UCTIHTLIEAET
HeYBEEHHOCT M GECTIOMOLLHOCTE

Pyka — maza TIOOHECTH PyK K T123aM — 3HaNUT Bkipa-
auT oTapawenne wn Gone. MoTupame
7183 (W1 yLueii) BLIPAXAET HeNloRKOCTE,
Jocagy W nerkyio poGocTe

Pyka — 1106 EC7M KICTE YK CBOKY MpHKACaeTes Ko 10y,

TO TaKIM OBPAIOM BLIPAXAIOTCS COCPEAo-
ToUEHN Ha KaKOH-MGO NpoBNeme U Morl-
4a/MBaA MPOCLGA O TOM, HTOGH & AaHHLIi
MOMEHT He Gecriokonnu. BLTaHyTHIf yka-
2aTenkHuif nanel, kak Gk NoANMpaloLMii
BUCOK, CYXMT 3HAKOM KOHLIGHTPALLAY BHH-
MaHUS Ha TOM, 4TO FOBOPUT COGECEHMK.
Mornaxweanue n6a pykoit oaHasae no-
LITKY CKOHUEHTPHPORATECS, 4aCTO BHAAET
HEYBEPEHHOCTE 1 PACTEPAHHOCTE





Заключение

Иногда бывает очень интересно понаблюдать за незнакомыми людьми, представить, о чем они думают или мечтают. Физиогномика позволяет оценить, насколько нам хотелось бы подружиться с тем или иным человеком. Еще интереснее – взглянуть по-новому на знакомых, друзей и просто близких людей. Возможно, вы найдете в них скрытые достоинства или, наоборот, недостатки.

Но самое увлекательное – это еще раз познакомиться с собой. Наше тело является большой загадкой для нас. Присмотритесь к себе внимательнее. Обращали ли вы когда-нибудь внимание на свои уши, или изящную родинку на шее, или излом бровей? А что вам может рассказать внезапный жест поднятой руки? Очень многое. Разобравшись в этом, вы поймете, что самая большая тайна спрятана в нас самих.

Надеюсь, эта книга помогла вам раскрыть неизведанное.

Приложение.

Руководство по работе с программой PiterFizio

На прилагаемом к книге компакт-диске вы найдете программу PiterFizio (рис. П.1).
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Рис. П.1.  Окно автозапуска

Как вы можете убедиться, программа достаточно проста в использовании, но мы вкратце рассмотрим работу с ней.

В верхнем правом углу окна находятся кнопки Свернуть[image: image186.jpg]



, Развернуть[image: image187.jpg]



 и Закрыть[image: image188.jpg]



,  предназначенные для сворачивания, разворачивания на весь экран и закрытия окна программы соответственно.

Сразу под строкой заголовка вы можете видеть основные кнопки программы, так называемое меню (рис. П.2). Кнопок четыре: Новый, Открыть, Сохранить, Печать.  Чтобы начать работу в программе, нужно нажать кнопку Новый. 
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Рис. П.2.  Основные кнопки программы

Перейдем в главное окно программы. В левой части есть поле, в котором можно «рисовать» лицо, как при создании фоторобота. Для этого предназначены кнопки Форма лица, Подбородок, Брови, Глаза, Нос, Рот, Уши, Волосы, Усы  и Борода,  расположенные слева (рис. П.3). При нажатии каждой из них внизу появляются варианты соответствующей части лица или головы. Например, нажав кнопку Глаза,  внизу вы увидите различные варианты глаз: с опущенными уголками, навыкате, раскосые, глубоко посаженные и т. д. Выберите нужный вариант, щелкнув на нем кнопкой мыши, и он появится в поле посередине (рис. П.4).
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Рис. П.3.  Поле для «рисования» лица
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Рис. П.4.  Пример выбора формы глаз

Выбрав таким образом все нужные части лица и головы, вы сможете увидеть тот портрет, который изначально задумали. Благодаря этому можно «нарисовать» любого человека: от вашего родственника или друга до известной всему миру звезды.

Однако выбранная картинка не всегда появляется именно в том месте, где нужно. Например, глаза могут оказаться посередине лица. Чтобы это исправить, воспользуйтесь ползунком справа от поля. Передвигая его вниз или вверх, вы сможете поместить рисунок в нужном месте. Если же вам нужно, например, правильно расположить уши, которые вдруг оказались посередине лица, то воспользуйтесь ползунком снизу.

Кроме того, можно менять расположение рисунков, просто передвигая их с помощью мыши. Для этого необходимо щелкнуть кнопкой мыши на рисунке и, не отпуская кнопку, установить его правильным образом. Однако надо отметить, что менять можно только последний из добавленных рисунков, так как они как бы наслаиваются друг на друга. Поэтому старайтесь править «потрет» по мере добавления частей лица, а не в самом конце.

Итак, попробуем нарисовать потрет человека и дать ему подробную характеристику. Выбрав все части лица и головы, получаем в соответствующем поле нужное изображение (рис. П.5).
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Рис. П.5.  Получилась симпатичная девушка
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, расположенную под полем с портретом. После этого в правой части окна программы появится информация, которая разбита на три части (рис. П.6).
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Рис. П.6.  В правой части появилась характеристика человека

В области характеристика  перечислены возможные черты характера человека. В области посередине можно видеть, насколько развиты те или иные качества. Например, применительно к этой девушке можно сказать, что она достаточно самоуверенна, но с небольшим чувством юмора. В нижней области – возможная профессиональная деятельность  – перечислены профессии, в которых этот человек может достичь больших успехов.

Если вы хотите сохранить полученную характеристику, нажмите кнопку Сохранить  в верхней части программы. В результате появится стандартное окно для сохранения файлов, в котором вы можете указать нужный путь (рис. П.7).

Как видите, в поле тип файла  сразу задается специальное расширение, соответствующее программе PiterFizio. Это значит, что такой файл вы сможете открыть только в этом приложении. Кстати, чтобы открыть уже созданный файл, нужно нажать кнопку Открыть  в верхней части утилиты. Окно для открытия практически аналогично окну для сохранения файла.
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Рис. П.7.  Окно сохранения

Если вы захотите закрыть программу, забыв сохранить созданный портрет, она напомнит вам об этом, выдав соответствующее окно (рис. П.8).
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Рис. П.8.  Программа предупреждает, если вы забыли сохранить портрет

Итак, как видите, работать с программой легко. Тренируйтесь, и скоро вы сможете создавать в ней портреты всех знакомых и родственников, чтобы затем узнать характеристику каждого!

� Аристотель Стагирит (384–322 до н. э.) – древнегреческий философ и ученый-энциклопедист, основатель перипатетической школы, создатель психологической системы, интегрировавшей достижения античной мысли. Принципы и главные понятия этой системы изложены в трактате «О душе», а также в сочинениях «Этика», «Метафизика», «История животных». Движущей силой поведения Аристотель признавал стремление, выражающее внутреннюю активность организма и сопряженное с чувством удовольствия или неудовольствия. Аристотелю принадлежит разграничение двух видов разума: теоретического и практического. Стимулировал развитие философской мысли последующих эпох.





� Толоконный лоб (презрит.) – о глупом, бестолковом человеке, дураке. Выражение пришло из народной речи, «толоконный» – от «толокно» – «мука, чаще всего овсяная». Для получения такой муки хлебные зерна не мололи на мельнице, а толкли, измельчая ударами деревянной толкушки. Толокном называли и кушанье, приготовленное из такой муки. Толоконный лоб – презрительная кличка глупца, дурака (букв. «лоб, набитый толоконной мукой» – ср. «опилки в голове»).








