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.
Э

то
д

ей
стви

тел
ьн

о
стр

ан
н

ая
р

абота,
вед

ь
н

ау
ч

и
ть

л
ю

�
дей

бы
ть

сч
астл

и
вы

м
и

я
н

е
м

огу
.Я

н
е

тр
ан

сц
ен

ден
тал

ьн
ы

й
гу

р
у

,
у

м
ен

я
н

ет
готового

сп
особа

д
ости

ж
ен

и
я

сч
астья

.
Л

ю
д

и
сл

и
ш

к
ом

н
еп

ох
ож

и
д

р
у

г
н

а
д

р
у

га,
ч

тобы
су

щ
ество�

вал
од

и
н

р
ец

еп
т

сч
астья

н
а

всех
.

Д
л

я
к

аж
д

ого
сч

астье
—

это ч
то�то свое.

Р
еш

и
ть

за
л

ю
дей

и
х

п
р

обл
ем

ы
я

тож
е

н
е

м
огу

,
я

н
е

Г
ос�

п
од

ь
Б

ог.
Д

а
и

н
е

х
оч

у
.

Р
еш

ать
ч

у
ж

и
е

п
р

обл
ем

ы
—

д
ел

о
н

ебл
агод

ар
н

ое.В
озм

ож
н

о,это
у

д
ел

свя
ты

х
и

л
и

эк
стр

асен
�

сов, н
о у

ж
 точ

н
о н

е п
си

х
ол

огов.
Я

н
е

м
огу

«
вы

л
еч

и
ть»

л
ю

д
ей

от
и

х
п

р
обл

ем
.

Я
н

е
д

ок
�

тор
,

д
а

и
м

ои
к

л
и

ен
ты

—
это

п
си

х
и

ч
еск

и
зд

ор
овы

е
л

ю
д

и
.

М
н

е
н

е
от

ч
его

и
х

л
еч

и
ть.

П
си

х
и

ч
еск

и
бол

ьн
ы

м
и

зан
и

м
а �

ю
тся

 п
си

х
и

атр
ы

, а н
е п

си
х

ол
оги

.
М

ои
к

л
и

ен
ты

—
это

у
н

и
к

ал
ьн

ы
е

и
и

н
тер

есн
ы

е
л

и
ч

н
о �

сти
.

Ч
асто

оч
ен

ь
тал

ан
тл

и
вы

е
и

у
сп

еш
н

ы
е

в
своем

д
ел

е.
О

н
и

я
вл

я
ю

тся
п

р
оф

есси
он

ал
ам

и
в

тех
обл

астя
х

,
в

к
ото �

р
ы

х
я

м
ал

о
ч

то
п

он
и

м
аю

—
в

би
зн

есе
и

д
и

зай
н

е,
в

соч
и

н
е �

н
и

и
м

у
зы

к
и

и
р

ек
л

ам
е,в

х
и

м
и

и
и

к
ар

ате.Я
н

е
сч

и
таю

сво �
и

х
к

л
и

ен
тов

тем
и

,к
ого

н
ад

о
«

у
ч

и
ть

ж
и

ть»
.Я

и
сам

м
н

ого �
м

у
м

ог
бы

у
н

и
х

н
ау

ч
и

ться
.

С
п

р
аш

и
вается

,
зач

ем
ж

е
я

и
м

тогд
а н

у
ж

ен
? З

а ч
то он

и
 п

л
атя

т м
н

е д
ен

ьги
?

Ч
тобы

н
ем

н
ого

п
р

ол
и

ть
свет

н
а

этот
воп

р
ос,

р
асск

аж
у

од
н

у
 и

стор
и

ю
.

И
сто

р
ия о

дно
го

 м
о

е
го

 др
уга

В
м

ол
од

ости
я

вовсе
н

е
соби

р
ал

ся
стан

ови
ться

п
си

х
ол

о�
гом

.
П

осл
е

ок
он

ч
ан

и
я

ш
к

ол
ы

я
п

осту
п

и
л

в
Ф

и
зтех

1
и

х
о�

тел
стать

ф
и

зи
к

ом
.

К
огд

а
м

н
е

бы
л

о
сем

н
ад

ц
ать

л
ет,

м
ен

я
бол

ьш
е

и
н

тер
есовал

и
точ

н
ы

е
н

ау
к

и
.

И
в

ц
ел

ом
м

ой
взгл

я
д

н
а

ок
р

у
ж

аю
щ

у
ю

д
ей

стви
тел

ьн
ость

вп
ол

н
е

соответствовал
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

м
 н

ау
ч

н
ы

м
 п

р
ед

ставл
ен

и
я

м
.

М
и

р
к

азал
ся

м
н

е
л

оги
ч

н
ы

м
и

п
р

ед
ск

азу
ем

ы
м

.
В

н
ем

д
ей

ствовал
и

точ
н

ы
е

ф
и

зи
ч

еск
и

е
зак

он
ы

д
л

я
м

атер
и

ал
ь�

н
ы

х
объ

ек
тов,

н
ап

р
и

м
ер

д
л

я
п

л
ан

ет
и

эл
ем

ен
тар

н
ы

х
ч

ас�
ти

ц
,

и
н

е
м

ен
ее

точ
н

ы
е

зак
он

ы
р

азу
м

а,
к

отор
ы

м
п

од
ч

и
н

я
�

ется
 ч

ел
овек

.
Я

сч
и

тал
,

ч
то

есл
и

у
л

ю
д

ей
и

возн
и

к
аю

т
п

си
х

ол
оги

ч
е�

ск
и

е
тр

у
д

н
ости

,то
тол

ьк
о

всл
ед

стви
е

того,ч
то

он
и

ч
его�то

н
е

п
он

и
м

аю
т.

Я
бы

л
у

беж
д

ен
,

ч
то

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ая

п
р

о�
бл

ем
а

—
это

то
ж

е
сам

ое,
ч

то
и

п
р

обл
ем

а
м

атем
ати

ч
еск

ая
.

Н
ад

о
тол

ьк
о

п
од

у
м

ать
п

ол
у

ч
ш

е,
и

все
затр

у
д

н
ен

и
я

бу
д

у
т

п
р

еод
ол

ен
ы

.
Н

о
к

огд
а

я
у

ч
и

л
ся

н
а

втор
ом

к
у

р
се,

п
р

ои
зош

л
а

и
сто�

р
и

я
,

к
отор

ая
п

ол
н

остью
п

ер
евер

н
у

л
а

все
м

ои
стар

ы
е

взгл
я

д
ы

 н
а ж

и
зн

ь.
У

м
ен

я
в

и
н

сти
ту

те
бы

л
д

р
у

г.З
вал

и
его

А
р

тем
2.Э

то
бы

л
оч

ен
ь

я
р

к
и

й
во

всех
отн

ош
ен

и
я

х
ч

ел
овек

.О
н

отл
и

ч
н

о
и

са�
м

ое
гл

авн
ое

л
егк

о
у

ч
и

л
ся

,
бы

л
л

ю
би

м
ц

ем
д

еву
ш

ек
,

и
м

ел
п

ер
вы

й
р

азр
я

д
п

о
вол

ей
бол

у
и

вн
еш

н
ость,

с
к

отор
ой

в
н

а �
ш

и
д

н
и

м
ож

н
о

бы
л

о
бы

сп
ок

ой
н

о
сд

ел
ать

к
ар

ьер
у

м
ан

е �
к

ен
щ

и
к

а.
Н

о
д

ел
о

д
аж

е
н

е
в

том
,

ч
то

он
бы

л
к

р
аси

вы
м

,
у

м
н

ы
м

и
тал

ан
тл

и
вы

м
;

есл
и

бы
тол

ьк
о

это,
д

у
м

аю
,

ч
то

я
н

е
п

и
сал

бы
сей

ч
ас

этот
р

асск
аз.Б

ы
л

о
в

н
ем

н
еч

то
так

ое,ч
то

п
р

и
тя

�
ги

вал
о

к
н

ем
у

л
ю

д
ей

.
В

н
ем

бы
л

о
ч

то�то
особен

н
ое,

ч
то

и
сл

овам
и

объ
я

сн
и

ть
тр

у
д

н
о.О

собен
н

ое
—

во
взгл

я
д

е,в
ж

ес �
тах

,
в

м
и

м
и

к
е,

в
п

л
асти

к
е.

Н
авер

н
ое,

то,
ч

то
сей

ч
ас

н
азы

�

Глава 1
. С

тр
анная р

аб
о

та
1

3

1
Ф

и
зтех

—
сл

эн
говое

н
азван

и
е

М
оск

овск
ого

ф
и

зи
к

о�тех
н

и
ч

е �
ск

ого и
н

сти
ту

та (М
Ф

Т
И

).
2

В
се

и
м

ен
а

и
к

он
к

р
етн

ы
е

обстоя
тел

ьства
зд

есь
и

д
ал

ее
и

зм
е �

н
ен

ы
.



вается
п

оп
у

л
я

р
н

ы
м

сл
овом

«
х

ар
и

зм
а»

.
Л

ю
д

ей
бу

к
вал

ьн
о

тя
н

у
л

о к
 н

ем
у

, и
 я

 тож
е бы

л
 оч

ар
ован

 его л
и

ч
н

остью
.

А
р

тем
бы

л
вож

ак
ом

и
завод

и
л

ой
н

аш
ей

сту
д

ен
ч

еск
ой

к
ом

п
ан

и
и

,
и

н
и

ц
и

атор
ом

бол
ьш

и
н

ства
н

аш
и

х
п

р
и

к
л

ю
ч

е�
н

и
й

.
О

н
п

р
и

д
у

м
ы

вал
,

к
ак

п
р

оби
р

аться
в

ж
ен

ск
и

е
общ

е�
ж

и
ти

я
п

осл
е

од
и

н
н

ад
ц

ати
ч

асов,
к

огд
а

он
и

зак
р

ы
вал

и
сь

д
л

я
п

осещ
ен

и
я

л
и

ц
п

р
оти

воп
ол

ож
н

ого
п

ол
а

1.И
и

зобр
етал

сп
особы

,
к

ак
н

е
стоя

ть
в

м
н

огок
и

л
ом

етр
овой

оч
ер

ед
и

за
ви

н
ом

2,
р

азы
гр

ы
вая

ц
ел

ы
е

сп
ек

так
л

и
п

ер
ед

отор
оп

евш
и

�
м

и
л

ю
д

ьм
и

,
и

зобр
аж

ая
то

ветер
ан

а
аф

ган
ск

ой
вой

н
ы

,
то

и
н

остр
ан

ц
а,

к
отор

ом
у

ч
ер

ез
ч

ас
н

ад
о

вы
л

етать
в

П
ар

и
ж

.
У

д
еву

ш
ек

А
р

тем
п

ол
ьзовал

ся
особой

п
оп

у
л

я
р

н
остью

.
Ч

то,
к

он
еч

н
о

ж
е,

я
вл

я
л

ось
осн

овн
ы

м
п

р
ед

м
етом

зави
сти

остал
ьн

ы
х

р
ебя

т,
в

том
ч

и
сл

е
и

м
ен

я
.

О
н

н
е

«
м

ен
я

л
ж

ен
�

щ
и

н
к

ак
п

ер
ч

атк
и

»
,

н
о

и
н

еп
ох

ож
е

бы
л

о,
ч

то
он

п
р

и
вя

зы
�

вал
ся

к
к

ом
у

�то
сер

ьезн
о.Т

огд
а

я
д

у
м

ал
,ч

то
он

н
е

п
р

и
д

ает
особого зн

ач
ен

и
я

 свои
м

 л
ю

бовн
ы

м
 п

р
и

к
л

ю
ч

ен
и

я
м

.
Е

го
эн

ер
ги

и
,

к
азал

ось,
н

ет
п

р
ед

ел
а.

Н
ау

тр
о

п
осл

е
бес�

сон
н

ой
н

оч
и

,
п

р
овед

ен
н

ой
вм

есте
со

своей
п

од
р

у
ж

к
ой

,
он

ш
ел

и
сд

авал
эк

зам
ен

п
о

теор
ети

ч
еск

ой
ф

и
зи

к
е

н
а

п
я

ть.
Ч

тобы
н

а
сл

ед
у

ю
щ

у
ю

н
оч

ь
«

тр
еп

аться
»

с
н

ам
и

за
бу

ты
л

�
к

ой
ви

н
а

о
ф

и
л

ософ
и

и
,

л
и

тер
ату

р
е,

теор
и

и
отн

оси
тел

ьн
о�

сти
 и

, естествен
н

о, о ж
ен

щ
и

н
ах

.
Я

н
е

сом
н

евал
ся

,
ч

то
его

ж
д

ет
бл

естя
щ

ее
и

к
ак

ое�то
оч

ен
ь особен

н
ое бу

д
у

щ
ее...

Н
о

к
ак

�то
р

аз
он

вл
ю

би
л

ся
.

Я
н

е
зн

аю
всех

п
од

р
обн

о �
стей

его
р

ом
ан

а,он
особо

об
этом

н
е

р
асп

р
остр

ан
я

л
ся

.З
н

аю
тол

ьк
о,

ч
то

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов
д

еву
ш

к
а,

в
к

отор
у

ю
он

вл
ю

�
би

л
ся

, его отвер
гл

а.
К

он
еч

н
о,безответн

ая
вл

ю
бл

ен
н

ость
в

этом
возр

асте
п

е �
р

еж
и

вается
тя

ж
ел

о.
В

се
м

ы
стр

ад
ал

и
от

свои
х

л
ю

бовн
ы

х
н

еу
д

ач
и

р
ад

овал
и

сь
свои

м
л

ю
бовн

ы
м

п
обед

ам
.

Н
о

то,
ч

то
п

р
ои

зош
л

о
с

н
и

м
,

вы
х

од
и

л
о

за
вся

к
и

е
р

ам
к

и
м

ои
х

п
р

ед
�

ставл
ен

и
й

 о ж
и

зн
и

.

1
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

1
В

то
вр

ем
я

н
а

Ф
и

зтех
е

м
у

ж
ск

ое
и

ж
ен

ск
ое

общ
еж

и
ти

я
бы

л
и

от �
д

ел
ьн

ы
м

и
.

2
Д

ел
о п

р
ои

сх
од

и
л

о в р
азгар

 «
гор

бач
евск

ого»
 су

х
ого зак

он
а.

А
р

тем
с

к
ак

ой
�то

стр
аш

н
ой

ск
ор

остью
«

п
ок

ати
л

ся
вн

и
з»

.
О

н
и

д
о

этого
н

е
у

тр
у

ж
д

ал
себя

у
ч

ебой
,

а
ту

т
забр

о�
си

л
ее

вк
он

ец
.

М
ы

все
вы

п
и

вал
и

,
н

о
он

стал
п

и
ть

так
,

ч
то

я
п

ер
естал

ви
деть

его
тр

езвы
м

.Ч
ел

овек
бу

к
вал

ьн
о

дегр
ади

�
р

овал
н

а
гл

азах
.

П
остеп

ен
н

о
и

сч
езл

о
все,

ч
то

н
ап

ом
и

н
ал

о
п

р
еж

н
его

А
р

тем
а.

О
стал

ось
тол

ьк
о

н
еп

р
еод

ол
и

м
ое

стр
ем

�
л

ен
и

е р
азр

у
ш

ать сам
ого себя

.
Ч

ер
ез

год
его

вы
гн

ал
и

и
з

и
н

сти
ту

та.
К

ак
ое�то

вр
ем

я
он

ещ
е

«
ту

совал
ся

»
в

общ
еж

и
ти

и
,н

о
это

бы
л

у
ж

е
др

у
гой

ч
ел

о�
век

.В
еч

н
о

п
ья

н
ы

й
,с

п
оту

х
ш

и
м

и
гл

азам
и

,ап
ати

ч
н

ость
к

о�
тор

ого
и

зр
едк

а
п

р
ер

ы
вал

ась
всп

ы
ш

к
ам

и
зл

обы
н

а
весь

свет.
П

отом
А

р
тем

и
сч

ез
и

з
м

оего
п

ол
я

зр
ен

и
я

.Я
п

ол
у

ч
ал

к
а�

к
и

е�то
отр

ы
воч

н
ы

е
свед

ен
и

я
о

н
ем

от
свои

х
сок

у
р

сн
и

к
ов,

к
отор

ы
е

с
н

и
м

сл
у

ч
ай

н
о

встр
еч

ал
и

сь.
П

осл
ед

н
ее,

ч
то

я
о

н
ем

сл
ы

ш
ал

,
ч

то
он

бом
ж

у
ет

гд
е�то

в
В

ор
он

еж
е,

отк
у

д
а

и
 бы

л
 р

од
ом

.

М
ож

н
о,

к
он

еч
н

о,
ск

азать,
ч

то
все

п
р

осто
и

его
сгу

би
л

а
н

есч
астн

ая
л

ю
бовь.

Н
о

сей
ч

ас
я

п
оч

ем
у

�то
у

вер
ен

—
н

е
бу

д
ь

той
л

ю
бовн

ой
и

стор
и

и
,

все
зак

он
ч

и
л

ось
бы

точ
н

о
так

ж
е.

Л
ю

бовн
ая

н
еу

д
ач

а
бы

л
а

тол
ьк

о
п

оводом
,

сп
у

ск
овы

м
к

р
ю

ч
к

ом
,

к
отор

ы
й

освобод
и

л
огр

ом
н

у
ю

р
азр

у
ш

и
тел

ьн
у

ю
си

л
у

,
к

отор
ая

у
ж

е
бу

ш
евал

а
в

его
д

у
ш

е.
К

ак
сл

у
ч

ай
н

ы
й

к
р

и
к

в
гор

ах
«

сп
у

ск
ает»

л
ави

н
у

,
к

отор
ая

сн
оси

т
все

н
а

своем
 п

у
ти

.
Е

щ
е

к
огд

а
м

ы
тол

ьк
о

с
н

и
м

п
озн

ак
ом

и
л

и
сь,

я
зам

еч
ал

,
ч

то
за

его
весел

остью
и

эн
ер

ги
ч

н
остью

п
р

огл
я

д
ы

вал
а

к
а �

к
ая

�то
отстр

ан
ен

н
ость,

к
ак

бу
д

то
он

ви
д

и
т

ч
то�то,

ч
его

н
е

ви
д

я
т

остал
ьн

ы
е.

И
д

аж
е

н
е

ви
д

и
т,

а
см

у
тн

о
ч

у
вству

ет
н

е �
ч

то,
д

л
я

н
ас

н
евед

ом
ое.

Ч
у

вству
ет

это
и

стр
ем

и
тся

ту
д

а.
И

н
огд

а
в

р
азговор

ах
,

к
огд

а
он

бу
к

вал
ьн

о
м

и
н

у
ту

н
азад

ве �
сел

и
л

всю
к

ом
п

ан
и

ю
и

зар
аж

ал
всех

своей
эн

ер
ги

ей
,

его
л

и
ц

о
п

р
и

обр
етал

о
стр

ан
н

ое
вы

р
аж

ен
и

е.О
н

см
отр

ел
н

а
н

ас
к

ак
бу

дто
и

здал
ек

а.О
тк

у
да�то

и
зн

у
тр

и
.М

н
е

бы
л

о
н

е
оч

ен
ь

у
ю

тн
о

п
од

так
и

м
его

взгл
я

д
ом

и
в

то
ж

е
вр

ем
я

я
бы

л
сл

овн
о

заги
п

н
оти

зи
р

ован
 и

м
.

В
так

и
е

м
ом

ен
ты

я
ч

у
вствовал

,
ч

то
к

ак
ая

�то
стр

ан
н

ая
тоск

а
сн

ед
ал

а
его.

Т
оск

а
о

ч
ем

�то
сам

ом
у

ем
у

н
еп

он
я

тн
ом

.
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В
озм

ож
н

о,его
душ

а
тоск

овал
а

о
ч

ем
�то

н
есбы

точ
н

ом
,о

том
,

ч
его

он
н

и
к

ак
н

е
м

ож
ет

н
ай

ти
.

М
н

е
к

азал
ось,

ч
то

этот
м

и
р

с
его

естествен
н

ы
м

и
огр

ан
и

ч
ен

и
я

м
и

и
п

р
ави

л
ам

и
сл

и
ш

�
к

ом
тесен

д
л

я
н

его.
И

и
м

ен
н

о
эта

тоск
а

п
о

н
евед

ом
ом

у
н

и
�

к
ом

у
,и

ем
у

в
том

ч
и

сл
е,а

вовсе
н

е
отк

аз
той

д
еву

ш
к

и
,р

аз�
р

у
ш

и
л

а его. С
ож

гл
а его д

отл
а.

И
я

зад
у

м
ал

ся
,

ч
то

ж
е

это
за

н
еведом

ы
е

си
л

ы
,

к
отор

ы
е

м
огу

т
за

год
и

з
м

ол
од

ого,к
р

аси
вого,у

м
н

ого
и

тал
ан

тл
и

во�
го

ч
ел

овек
а

сд
ел

ать
сп

и
вш

егося
,

д
егр

ад
и

р
овавш

его
бом

�
ж

а.
И

к
огд

а
я

об
этом

зад
у

м
ал

ся
,

м
оя

ж
и

зн
ь

у
ж

е
н

е
м

огл
а

бы
ть

так
ой

,
к

ак
п

р
еж

д
е.

Т
о,

ч
то

п
р

ои
зош

л
о

с
А

р
тем

ом
,

н
е

д
авал

о
м

н
е

п
ок

оя
.

Т
о,

ч
то

с
н

и
м

сл
у

ч
и

л
ось,

застави
л

о
м

е�
н

я
 п

о�д
р

у
гом

у
 п

осм
отр

еть н
а м

и
р

.
Т

огд
а

я
и

н
ач

ал
и

зу
ч

ать
п

си
х

ол
оги

ю
.

И
стор

и
я

А
р

тем
а

п
осл

у
ж

и
л

а
п

ер
вы

м
тол

ч
к

ом
к

обр
етен

и
ю

п
р

оф
есси

и
,

к
о�

тор
ая

 есть у
 м

ен
я

 сей
ч

ас.

В
озм

ож
н

о,
ч

то
есл

и
бы

в
ж

и
зн

и
м

оего
д

р
у

га
в

тот
к

р
и

�
ти

ч
еск

и
й

д
л

я
н

его
м

ом
ен

т
н

а
его

п
у

ти
встр

ети
л

ся
ч

ел
овек

,
к

отор
ы

й
п

ом
ог

бы
ем

у
п

он
ят

ь
са

м
ого

себя
,

у
л

ови
ть

то
см

у
тн

ое,
ч

то
тр

евож
и

л
о

его,
осозн

ать
то

н
есбы

точ
н

ое,
п

о
к

отор
ом

у
он

тоск
овал

,
то

эта
и

стор
и

я
к

он
ч

и
л

ась
бы

бол
ее

сч
астл

и
во. Х

отя
, к

то зн
ает.

З
аче

м
 я нуж

е
н сво

им
 клие

нтам
, или

К
р

итиче
ские

 м
о

м
е

нты
 ж

изни
У

к
аж

д
ого

ч
ел

овек
а

бы
ваю

т
к

р
и

ти
ч

еск
и

е
м

ом
ен

ты
,

к
огд

а
ем

у
н

ад
о

ч
то�то

и
зм

ен
и

ть
в

своей
ж

и
зн

и
.И

это
н

ор
м

ал
ьн

о,
вед

ь
то,

ч
то

н
ас

у
стр

аи
вал

о
вч

ер
а

и
к

азал
ось

н
ам

совер
�

ш
ен

н
о

естествен
н

ы
м

,
у

ж
е

н
е

у
стр

аи
вает

сегод
н

я
.

Т
ак

и
е

к
р

и
ти

ч
еск

и
е

м
ом

ен
ты

бы
ваю

т
в

л
ю

бом
возр

асте.
И

в
п

я
т �

н
ад

ц
ать л

ет, и
 в тр

и
д

ц
ать, и

 в п
я

тьд
еся

т.
Р

абота,
к

отор
ая

вч
ер

а
к

азал
ась

так
ой

ж
ел

ан
н

ой
,

сего �
д

н
я

ок
азы

вается
ск

у
ч

н
ой

и
н

еи
н

тер
есн

ой
.

О
тн

ош
ен

и
я

с
л

ю
д

ьм
и

,
ещ

е
н

ед
авн

о
п

р
ед

ставл
я

вш
и

еся
н

ам
вер

х
ом

сч
а �

стья
, сегод

н
я

 вы
зы

ваю
т л

и
ш

ь р
азд

р
аж

ен
и

е.

1
6

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

К
огд

а
ч

ел
овек

ч
у

вству
ет,

ч
то

стар
ое

у
ж

е
тя

готи
т

его,
а

н
овое

ещ
е

н
е

п
оя

ви
л

ось,
он

н
ач

и
н

ает
и

сп
ы

ты
вать

см
у

т�
н

ое
ч

у
вство

бесп
ок

ой
ства,

ч
то

все
и

д
ет

н
е

так
,

к
ак

х
оте�

л
ось

бы
.

И
тогд

а,
ч

тобы
д

ви
гаться

д
ал

ьш
е,

ч
ел

овек
у

н
у

ж
�

н
о

п
ер

еосм
ы

сл
и

ть
свои

взгл
я

д
ы

н
а

ж
и

зн
ь,к

отор
ы

е
н

е
тор

�
м

озя
т его р

азви
ти

е.
П

ок
а

н
аш

и
п

р
ед

ставл
ен

и
я

о
м

и
р

е
у

стр
аи

ваю
т

н
ас,

н
ам

н
е

обя
зател

ьн
о

зн
ать

о
н

и
х

.
П

отом
у

ч
то

и
так

х
ор

ош
о.

К
ак

н
еобя

зател
ьн

о
н

ам
зн

ать,
к

ак
р

аботает
н

аш
е

сер
д

ц
е,

п
ок

а
он

о
зд

ор
ово.Н

о
вр

ем
я

и
д

ет,и
те

взгл
я

д
ы

,к
отор

ы
е

п
ом

ога�
л

и
н

ам
д

оби
ваться

у
сп

ех
а

вч
ер

а,
сегод

н
я

н
ач

и
н

аю
т

м
е�

ш
ать

н
ам

.
В

от
тогд

а
и

н
ад

о
у

зн
ать

п
оп

од
р

обн
ее,

ч
то

ж
е

н
а

сам
ом

 д
ел

е тор
м

ози
т н

аш
е р

азви
ти

е
1.

В
кр

итиче
ские

м
о

м
е

нты
ж

изни
по

ним
ание

то
го

,
что

ж
е

м
е

ш
ае

т
нам

р
азвиваться

и
изм

е
нять

сво
ю

ж
изнь

к
лучш

е
F

м
у,стано

вится
не

о
б

хо
дим

ы
м

.

В
е

к ж
иви —

 ве
к учись

Ч
ел

овек
—

су
щ

ество
н

еп
р

ер
ы

вн
о

и
зм

ен
я

ю
щ

ееся
.

М
ы

н
и

�
к

огда
н

е
стои

м
н

а
м

есте.
И

н
аш

а
ж

и
зн

ь
состои

т
и

з
совер

�
ш

ен
н

о
р

азн
ы

х
эт

а
п

ов,
к

отор
ы

е
все

м
ы

так
и

л
и

и
н

ач
е

п
р

о�
х

оди
м

н
ач

и
н

ая
с

сам
ого

р
ож

ден
и

я
и

зак
ан

ч
и

вая
см

ер
тью

.
Ч

ел
овек

р
ож

д
ается

.Н
ач

и
н

ает
х

од
и

ть,говор
и

ть.И
д

ет
в

ш
к

ол
у

.
П

отом
у

ч
и

тся
в

и
н

сти
ту

те
и

л
и

у
ч

и
л

и
щ

е,
ч

тобы
н

ау
ч

и
ться

своей
бу

д
у

щ
ей

п
р

оф
есси

и
.

О
к

ан
ч

и
вая

и
н

сти
�

ту
т,он

н
ач

и
н

ает
р

аботать,п
р

и
м

ен
я

я
н

а
п

р
ак

ти
к

е
то,ч

ем
у

н
ау

ч
и

л
ся

.
П

остеп
ен

н
о

он
п

р
оф

есси
он

ал
ьн

о
р

астет,
заво �

евы
вая

автор
и

тет
ср

ед
и

свои
х

к
ол

л
ег.

О
н

всту
п

ает
в

бр
ак

,
у

н
его

р
ож

д
аю

тся
д

ети
,

к
отор

ы
е

в
свою

оч
ер

ед
ь

тож
е

вы
�

р
астаю

т, у
ч

атся
, ж

ен
я

тся
, р

ож
аю

т д
етей

...
К

аж
д

ы
й

ж
и

зн
ен

н
ы

й
этап

—
это

совер
ш

ен
н

о
н

овая
си

�
ту

ац
и

я
д

л
я

ч
ел

овек
а.

В
сту

п
ая

в
сл

ед
у

ю
щ

у
ю

ф
азу

своей

Глава 1
. С

тр
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1
К

огд
а

н
ач

и
н

ает
бол

еть
сер

д
ц

е,
л

ю
д

и
п

р
освеч

и
ваю

т
его

у
л

ьтр
а �

зву
к

ом
,

к
огд

а
н

ач
и

н
ает

бол
еть

д
у

ш
а,

у
л

ьтр
азву

к
вр

я
д

л
и

п
о �

м
ож

ет.



ж
и

зн
и

,
он

ф
ак

ти
ч

еск
и

п
оп

ад
ает

в
н

овую
реа

л
ьн

ост
ь,

гд
е

«
все п

о�д
р

у
гом

у
»

.
В

этой
р

еал
ьн

ости
совер

ш
ен

н
о

д
р

у
ги

е
отн

ош
ен

и
я

м
еж

�
д

у
л

ю
д

ьм
и

.
Д

р
у

ги
е

тр
ебован

и
я

к
ч

ел
овек

у
со

стор
он

ы
ок

�
р

у
ж

аю
щ

и
х

.

В
от

сам
ы

й
ти

п
и

ч
н

ы
й

п
р

и
м

ер
.

Р
ож

д
ен

и
е

р
ебен

к
а

—
это

всегд
а

н
овы

й
этап

в
ж

и
зн

и
ч

ел
овек

а.
К

огд
а

у
су

п
р

у
гов

р
о�

ж
д

ается
р

ебен
ок

,
то

и
х

отн
ош

ен
и

я
р

езк
о

м
ен

я
ю

тся
.

И
это

ест
ест

вен
н

о.
В

ед
ь

отн
ош

ен
и

я
у

ж
е

н
е

м
огу

т
бы

ть
так

и
м

и
ж

е,к
ак

п
р

еж
д

е.П
отом

у
ч

то
теп

ер
ь

и
х

н
е

д
вое,а

тр
ое.А

это
у

ж
е совсем

 д
р

у
гая

 си
ту

ац
и

я
.

П
р

еж
н

и
е

отн
ош

ен
и

я
у

ж
е

н
евозм

ож
н

ы
,

и
и

м
н

еобх
од

и
�

м
о

бу
д

ет
совер

ш
ен

н
о

п
о�н

овом
у

взаи
м

од
ей

ствовать
д

р
у

г
с

д
р

у
гом

,совсем
н

е
так

,к
ак

р
ан

ьш
е,к

огд
а

он
и

бы
л

и
тол

ьк
о

вд
воем

.

С
ер

гей
и

А
ня

по
знако

м
ились

в
институте.П

о
ж

енились.Бо
льш

ую
часть

сво
б

о
дно

го
вр

ем
ени

о
ни

пр
о

во
дили

с
о

б
щ

им
и,

ещ
е

с
ин=

ститутских
вр

ем
ен,

др
узьям

и.
Танцевали

на
клуб

ны
х

вечер
инках,

вы
б

ир
ались на пикники в лес или катались на го

р
ны

х лы
ж

ах.
Ко

гда
р

о
дился

сы
н,

А
не

б
о

льш
ую

часть
вр

ем
ени

пр
иш

ло
сь

пр
о

во
дить

с
р

еб
енко

м
.В

ее
о

тно
ш

ениях
с

С
ер

геем
по

явило
сь

на=
пр

яж
ение, ко

то
р

о
го

 не б
ы

ло
 до

 это
го

.
А

все
дело

в
то

м
,

что
по

ка
не

р
о

дился
р

еб
ено

к,
со

вм
естно

е
пр

о
ведение

сво
б

о
дно

го
вр

ем
ени

сплачивало
их,делало

их
о

тно
=

ш
ения кр

епче.

К
аж

д
ы

й
н

овы
й

п
ер

и
од

ж
и

зн
и

тр
ебу

ет
от

ч
ел

овек
а

н
а

�
вы

к
ов

и
ум

ен
и

й
,

к
отор

ы
е

п
р

еж
д

е
бы

л
и

совер
ш

ен
н

о
н

е
н

у
ж

н
ы

.
Н

ап
р

и
м

ер
,сту

д
ен

т
зак

ан
ч

и
вает

у
ч

ебу
в

и
н

сти
ту

те
и

п
о �

сту
п

ает
н

а
р

аботу
.

В
его

ж
и

зн
и

н
асту

п
ает

совер
ш

ен
н

о
н

о �
вы

й
этап

.Е
сл

и
р

ан
ьш

е
все,ч

то
от

н
его

тр
ебовал

ось,это
х

о �
д

и
ть

н
а

л
ек

ц
и

и
и

сд
авать

эк
зам

ен
ы

,
то

теп
ер

ь
тр

ебован
и

я
к

н
ем

у
совер

ш
ен

н
о

д
р

у
ги

е.
Е

сл
и

он
х

оч
ет

у
сп

еш
н

о
д

ел
ать

к
ар

ьер
у

,
он

д
ол

ж
ен

у
м

еть
вп

и
сы

ваться
в

р
абоч

и
й

к
ол

л
ек

�
ти

в и
 у

м
еть р

аботать в к
ом

ан
д

е.
К

огд
а

он
у

ч
и

л
ся

,
то

ем
у

бы
л

о
д

остаточ
н

о
и

зу
ч

ать
и

д
еи

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

Т
еп

ер
ь

ж
е

ем
у

н
ад

о
у

м
еть

ген
ер

и
р

овать

1
8

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

свои
собствен

н
ы

е
и

д
еи

.
И

н
е

п
р

осто
ген

ер
и

р
овать,

н
о

и
у

беж
д

ать
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

в
и

х
ц

ен
н

ости
и

п
ол

езн
ости

.
И

н
а�

ч
е

и
д

еи
,

д
аж

е
оч

ен
ь

х
ор

ош
и

е,
так

и
остан

у
тся

и
д

ея
м

и
,

н
е

н
ай

д
я

 своего воп
л

ощ
ен

и
я

.
П

ол
у

ч
ается

,ч
то

есл
и

он
н

е
н

а
учи

т
ся

р
аботать

в
к

ом
ан

�
д

е
и

у
беж

д
ать

л
ю

д
ей

,
то

он
н

е
см

ож
ет

у
сп

еш
н

о
р

аботать.
Н

е
см

ож
ет

у
сп

еш
н

о
ад

ап
ти

р
оваться

к
н

овом
у

этап
у

своей
ж

и
зн

и
.

А
зн

ач
и

т,
бу

д
ет

ч
у

вствовать,
ч

то
н

е
м

ож
ет

р
еал

и
�

зовать
свои

сп
особн

ости
.

Б
у

д
ет

ощ
у

щ
ать,

ч
то

ж
и

зн
ь

и
д

ет
н

е так
, к

ак
 он

 х
оч

ет.

Те
хно

ло
гии тр

е
нир

о
вки навы

ко
в

К
азал

ось
бы

,
сам

ы
й

п
р

остой
сп

особ
безбол

езн
ен

н
о

вой
ти

в
сл

ед
у

ю
щ

и
й

ж
и

зн
ен

н
ы

й
этап

—
это

н
а

уч
и

ться
том

у
,ч

его
н

е у
м

ееш
ь.

Е
сл

и
ч

ел
овек

н
е

у
м

еет
н

ал
ад

и
ть

отн
ош

ен
и

я
со

свои
м

н
еож

и
д

ан
н

о
п

овзр
осл

евш
и

м
р

ебен
к

ом
,

зн
ач

и
т,

н
ад

о
н

ау
�

ч
и

ться
общ

аться
с

д
етьм

и
.

Е
сл

и
ж

е
ч

ел
овек

д
ож

и
л

д
о

во�
сем

н
ад

ц
ати

л
ет

и
н

е
н

ау
ч

и
л

ся
зн

ак
ом

и
ться

с
д

еву
ш

к
ам

и
,

то
н

у
ж

н
о

п
р

осто
н

ау
ч

и
ться

с
н

и
м

и
зн

ак
ом

и
ться

.
А

есл
и

к
ар

ьер
н

ы
й

р
ост

ч
ел

овек
а

тор
м

ози
тся

и
з�за

н
еу

м
ен

и
я

у
вл

е�
к

ать
свои

м
и

и
д

ея
м

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,—
то

н
ау

ч
и

ться
и

ск
у

с�
ству

 у
беж

д
ен

и
я

.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

совр
ем

ен
н

ое
общ

ество
п

остр
оен

о
н

а
н

еп
р

ер
ы

вн
ом

обу
ч

ен
и

и
.

Ч
ел

овек
у

,
ч

тобы
н

е
отставать

от
ж

и
зн

и
,

н
у

ж
н

о
н

еп
р

ер
ы

вн
о

у
ч

и
ться

.
И

сегод
н

я
тех

н
ол

о �
ги

и
обу

ч
ен

и
я

всем
у

,
ч

ем
у

у
год

н
о,

р
азви

ты
ч

р
езвы

ч
ай

н
о.

Л
ю

дей
у

ч
ат

бы
ть

сек
су

ал
ьн

о
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ы
м

и
и

у
ч

ат,
к

ак
гр

ам
отн

о
общ

аться
с

р
ебен

к
ом

.
У

ч
ат

бы
ть

у
вер

ен
н

ы
�

м
и

в
себе

и
у

ч
ат

и
ск

у
сству

п
ер

еговор
ов.

У
ч

ат
эф

ф
ек

ти
вн

о
п

р
од

авать товар
ы

 и
 у

ч
ат собл

азн
я

ть ж
ен

щ
и

н
.

К
азал

ось
бы

,
бы

л
о

бы
тол

ьк
о

ж
ел

а
н

и
е

у
ч

и
ться

,
и

д
л

я
к

аж
д

ого
ч

ел
овек

а
м

ож
н

о
п

од
обр

ать
м

етод
ы

и
тех

н
ол

оги
и

обу
ч

ен
и

я
,ч

тобы
он

н
ау

ч
и

л
ся

всем
у

том
у

,ч
то

ещ
е

н
е

у
м

еет.
Н

о
н

е
все

так
п

р
осто,

к
ак

к
аж

ется
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

.
И

н
огд

а
н

а
н

аш
ем

п
у

ти
встаю

т
весьм

а
н

еож
и

да
н

н
ы

е
п

ре �
п

ят
ст

ви
я

.

Глава 1
. С

тр
анная р

аб
о

та
1
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Н
е

о
ж

иданны
е

 пр
е

пятствия, или
И

сто
р

ия о
дно

го
 пр

о
гр

ам
м

иста
В

сегд
а

л
и

ч
ел

овек
см

ож
ет

освои
ть

те
н

авы
к

и
,

к
отор

ы
е

п
о�

м
огу

т
ем

у
в

р
еал

ьн
ой

ж
и

зн
и

.И
ч

то
ем

у
в

этом
м

ож
ет

п
ом

е�
ш

ать?
Я

сей
ч

ас
н

е
говор

ю
об

обу
ч

ен
и

и
том

у
,

ч
то

тр
ебу

ет
к

ак
о�

го�то
и

ск
л

ю
ч

и
тел

ьн
ого

тал
ан

та.
П

он
я

тн
о,

ч
то

н
ел

ьзя
н

а�
у

ч
и

ть
л

ю
бого

ч
ел

овек
а

соч
и

н
я

ть
п

есн
и

,
к

ак
М

ак
к

ар
тн

и
,

и
л

и
п

и
сать

к
н

и
ги

—
к

ак
П

ел
еви

н
.Я

говор
ю

об
«

обы
ч

н
ы

х
»

с точ
к

и
 зр

ен
и

я
 н

ор
м

ал
ьн

ого ч
ел

овек
а н

авы
к

ах
.

Ч
то ж

е м
ож

ет п
ом

еш
ать н

аш
ем

у
 обу

ч
ен

и
ю

?
К

он
еч

н
о,

м
ож

ет
м

еш
ать

обы
к

н
овен

н
ая

л
ен

ь.
В

ед
ь

у
ч

и
ться

н
овом

у
—

это
всегд

а
тр

у
д

.
Е

сл
и

ч
ел

овек
н

е
х

оч
ет

н
и

ч
его

м
ен

я
ть

и
з�за

собствен
н

ой
л

ен
и

,
то

п
си

х
ол

ог
вр

я
д

л
и

м
ож

ет
ем

у
ч

ем
�н

и
бу

д
ь

п
ом

оч
ь.

В
этом

сл
у

ч
ае

бол
ьш

е
п

од
ой

д
у

т
м

етод
ы

,к
отор

ы
е

п
р

ак
ти

к
у

ю
тся

в
ар

м
и

и
:«

У
п

ал
,

отж
ал

ся
...»

Н
о

д
ел

о
в

том
,

ч
то

есть
и

бол
ее

н
еож

и
д

ан
н

ы
е

п
р

еп
я

тст�
ви

я
н

а
п

у
ти

обу
ч

ен
и

я
,

к
отор

ы
е

н
е

свя
зан

ы
с

отсу
тстви

ем
тр

у
д

ол
ю

би
я

 и
 н

еж
ел

ан
и

ем
 у

ч
и

ться
.

Ч
тобы

стал
о

п
он

я
тн

ее,
о

ч
ем

и
д

ет
р

еч
ь,

п
р

и
вед

у
од

и
н

х
ар

ак
тер

н
ы

й
 п

р
и

м
ер

 и
з своей

 п
р

ак
ти

к
и

.
К

о
м

н
е

обр
ати

л
ся

м
ол

од
ой

ч
ел

овек
.

З
вал

и
его

А
н

д
р

ей
,

ем
у

бы
л

о
д

евя
тн

ад
ц

ать
л

ет.
О

н
у

ч
и

л
ся

н
а

тр
етьем

к
у

р
се

тех
н

и
ч

еск
ого

и
н

сти
ту

та
и

од
н

овр
ем

ен
н

о
р

аботал
п

р
огр

ам
�

м
и

стом
 в к

ом
п

ью
тер

н
ой

 ф
и

р
м

е.
П

р
обл

ем
а,

с
к

отор
ой

он
обр

ати
л

ся
,

бы
л

а
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

д
овол

ьн
о

бан
ал

ьн
а.Д

ел
о

бы
л

о
в

том
,ч

то
он

н
е

у
м

ел
зн

ак
ом

и
ться

 с д
еву

ш
к

ам
и

.
П

он
я

тн
о,

ч
то

у
м

ен
и

е
зн

ак
ом

и
ться

—
это

н
е

к
ак

ая
�то

и
ск

л
ю

ч
и

тел
ьн

ая
сп

особн
ость.

Э
то

то,
ч

то
бол

ее
и

л
и

м
ен

ее
у

м
еет

бол
ьш

и
н

ство
л

ю
д

ей
.

Д
л

я
этого

н
е

н
у

ж
н

о
обл

ад
ать

к
ак

и
м

и
�то эк

стр
аор

д
и

н
ар

н
ы

м
и

 тал
ан

там
и

.
И

н
а

оп
р

ед
ел

ен
н

ом
ж

и
зн

ен
н

ом
этап

е,
л

ет
в

1
4

–
2

0
,

у
м

е �
н

и
е

общ
аться

с
п

р
оти

воп
ол

ож
н

ы
м

п
ол

ом
стан

ови
тся

ж
и

з �
н

ен
н

о
важ

н
ы

м
.

Б
ез

этого
у

м
ен

и
я

ч
ел

овек
бу

д
ет

ч
у

вство �

2
0

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

вать
себя

отставш
и

м
от

свер
стн

и
к

ов
и

вообщ
е

«
н

е
в

своей
тар

ел
к

е»
.

С
н

ач
ал

а
м

ы
п

оп
ы

тал
и

сь
сп

р
ави

ться
с

этой
п

р
обл

ем
ой

,
ч

то н
азы

вается
 п

р
осты

м
и

 м
етод

ам
и

.
О

д
н

и
м

сл
овом

,
обсу

д
и

л
и

си
ту

ац
и

ю
,

п
р

од
у

м
ал

и
к

он
�

к
р

етн
ы

е
д

ей
стви

я
,

к
отор

ы
е

он
бу

д
ет

вы
п

ол
н

я
ть,

и
к

он
�

к
р

етн
ы

е
сл

ова,
к

отор
ы

е
он

бу
д

ет
п

р
ои

зн
оси

ть,
зн

ак
ом

я
сь

с д
еву

ш
к

ой
.

Н
о

н
аш

и
так

п
од

р
обн

о
р

азр
аботан

н
ы

е
п

л
ан

ы
бессл

авн
о

п
р

овал
и

л
и

сь.
Е

го
т

ревога
в

м
ом

ен
т

п
р

ои
зн

есен
и

я
эти

х
сл

ов
п

р
и

зн
ак

ом
стве

бы
л

а
н

астол
ьк

о
вел

и
к

а,ч
то

х
отя

он
и

говор
и

л
п

р
ави

л
ьн

ы
е

сл
ова,

все
это

вы
гл

я
д

ел
о

н
астол

ьк
о

н
ел

еп
ы

м
,

ч
то,

к
он

еч
н

о,
н

и
к

ак
и

е
д

еву
ш

к
и

зн
ак

ом
и

ться
с н

и
м

 н
е х

отел
и

.
П

ол
у

ч
ается

 и
н

тер
есн

ая
 вещ

ь.

С
ильны

й
стр

ах
де

лае
т

б
е

спо
ле

зны
м

и
лю

б
ы

е
навы

ки
и

ум
е

ния
1.

М
н

е
стал

о
п

он
я

тн
о,

ч
то

п
ок

а
си

ту
ац

и
я

зн
ак

ом
ства

вы
�

зы
вает

в
А

н
д

р
ее

так
у

ю
си

л
ьн

у
ю

тр
евогу

,то
все

н
аш

и
с

н
и

м
тр

ен
и

р
овк

и
бу

д
у

т
совер

ш
ен

н
о

бесп
ол

езн
ы

м
и

,
тр

ен
и

р
у

й
�

ся
он

в
п

р
ои

зн
есен

и
и

п
р

ави
л

ьн
ы

х
ф

р
аз

х
оть

ц
ел

ы
м

и
су

т �
к

ам
и

.

О
ткуда взялся стр

ах?
О

тк
у

д
а

ж
е

взя
л

ся
стр

ах
?

В
сам

ой
п

о
себе

си
ту

ац
и

и
зн

ак
ом

�
ства

н
ет

н
и

ч
его

стр
аш

н
ого.

С
у

щ
еству

ю
т

м
и

л
л

и
он

ы
л

ю
дей

,
к

отор
ы

е
ту

ж
е

сам
у

ю
си

ту
ац

и
ю

восп
р

и
н

и
м

аю
т

совер
ш

ен
�

н
о

сп
ок

ой
н

о
и

л
и

,
бол

ее
того,

с
р

ад
остн

ы
м

возбу
ж

д
ен

и
ем

.
П

ол
у

ч
ается

,
ч

то
и

м
ен

н
о

д
л

я
А

н
д

р
ея

,
в

его
субъек

т
и

вн
ом

м
и

ре, эта си
ту

ац
и

я
 вы

гл
я

д
ел

а так
ой

 тр
евож

н
ой

.

Глава 1
. С

тр
анная р

аб
о

та
2

1

1
Э

то
п

ох
ож

е
н

а
то,

к
ак

ч
ел

овек
,

х
ор

ош
о

вы
у

ч
и

вш
и

й
п

р
ед

м
ет,

н
а

эк
зам

ен
е

от
вол

н
ен

и
я

забы
вает

д
аж

е
то,

ч
то

х
ор

ош
о

зн
ает.



К
огд

а
я

сп
р

оси
л

у
А

н
д

р
ея

,
п

оч
ем

у
он

бои
тся

,
то

п
ол

у
�

ч
и

л
д

остаточ
н

о
стан

д
ар

тн
ы

й
ответ:

«
Б

ою
сь,

ч
то

д
еву

ш
к

а
м

н
е

отк
аж

ет»
.

Ч
то

и
говор

и
ть,

отк
аз

—
вещ

ь
м

ал
оп

р
и

я
т�

н
ая

.Н
о

н
е

д
о

так
ой

ж
е

степ
ен

и
,ч

тобы
так

си
л

ьн
о

боя
ться

.
О

тк
у

д
а ж

е так
ой

 си
л

ьн
ы

й
 стр

ах
?

В
п

р
оц

ессе
н

аш
и

х
бесед

А
н

др
ей

у
вл

еч
ен

н
о

р
асск

азы
вал

м
н

е
о

том
,к

ак
он

сей
ч

ас
созд

ает
п

р
огр

ам
м

у
д

л
я

защ
и

ты
от

ви
р

у
сов.

О
н

говор
и

л
,

ч
то

х
оч

ет
сд

ел
ать

си
стем

у
,

к
отор

ая
бу

д
ет

совер
ш

ен
н

о
защ

и
щ

ен
а

от
атак

х
ак

ер
ов.

Р
асск

азы
�

вал
,

ч
то

м
ал

ей
ш

ая
«

ды
р

к
а»

в
п

р
огр

ам
м

н
ом

к
оде

м
ож

ет
п

р
и

вести
к

том
у

,
ч

то
вся

к
ом

п
ью

тер
н

ая
сеть

бу
д

ет
р

азр
у

�
ш

ен
а.И

д
л

я
того

ч
тобы

этого
н

е
сл

у
ч

и
л

ось,тр
ебу

ется
абсо�

л
ю

тн
ая

 точ
н

ость в н
ап

и
сан

и
и

 п
р

огр
ам

м
ы

.
Ч

естн
о

говор
я

,
я

п
л

ох
о

п
он

и
м

аю
в

п
р

огр
ам

м
и

р
ован

и
и

.
Я

ти
п

и
ч

н
ы

й
п

ол
ьзовател

ь,
к

отор
ы

й
и

сп
ол

ьзу
ет

к
ом

п
ью

�
тер

тол
ьк

о
к

ак
вы

сок
ои

н
тел

л
ек

ту
ал

ьн
у

ю
п

и
ш

у
щ

у
ю

м
а�

ш
и

н
к

у
.

Н
о,

сл
у

ш
ая

А
н

д
р

ея
,

я
п

остеп
ен

н
о

п
он

и
м

ал
,

ч
то

ж
е д

л
я

 н
его важ

н
о.

Я
«

зац
еп

и
л

ся
»

за
эти

сл
ова

—
совер

ш
ен

ство,
абсол

ю
т�

н
ость,

точ
н

ость.
З

ац
еп

и
л

ся
сп

он
тан

н
о,

п
од

ч
и

н
я

я
сь

собст�
вен

н
ой

и
н

ту
и

ц
и

и
.

И
д

ей
стви

тел
ьн

о
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов

вы
я

с�
н

и
л

ось,
ч

то
этот

п
ар

ен
ь

и
л

ю
бое

свое
д

ей
стви

е,
л

ю
бое

свое
сл

ово
оц

ен
и

вал
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
совер

ш
ен

ства
и

н
есовер

�
ш

ен
ства, абсол

ю
тн

ой
 точ

н
ости

 и
 н

еточ
н

ости
.

С
овер

ш
ен

ство
и

точ
н

ость
бы

л
и

оч
ен

ь
важ

н
ы

м
и

ц
ен

н
о �

ст
ям

и
д

л
я

н
его.

О
н

х
отел

д
ел

ать
все,

ч
ем

он
зан

и
м

ается
,

совер
ш

ен
н

о и
 н

е тер
п

ел
 м

ал
ей

ш
ей

 н
еточ

н
ости

.
Н

о
вед

ь
та

совер
ш

ен
н

ая
точ

н
ость,

к
отор

ая
тр

ебу
ется

п
р

и
н

ап
и

сан
и

и
п

р
огр

ам
м

,
н

евозм
ож

н
а

в
си

ту
ац

и
и

общ
е �

н
и

я
с

ж
и

вы
м

ч
ел

овек
ом

.
Т

е
совер

ш
ен

ство
и

точ
н

ость,
к

о �
тор

ы
е,

возм
ож

н
о,

и
су

щ
еству

ю
т

в
ви

р
ту

ал
ьн

ом
к

ом
п

ью
�

тер
н

ом
 м

и
р

е, н
евозм

ож
н

ы
 в м

и
р

е ж
и

вы
х

 л
ю

д
ей

.
А

А
н

д
р

ей
и

в
си

ту
ац

и
и

зн
ак

ом
ства

х
отел

все
сд

ел
ать

без
м

ал
ей

ш
ей

ош
и

бк
и

.
А

зн
ач

и
т,

боял
ся

ош
и

би
т

ься
.

Б
о �

я
л

ся
сд

ел
ать

ч
то�то

н
еп

р
ави

л
ьн

о,
ск

азать
н

е
то

сл
ово,

н
е

так
 п

осм
отр

еть, н
е так

 сесть, н
е так

 встать.
И

этот
стр

ах
ош

и
бк

и
м

еш
ал

ем
у

бы
ть

сп
он

тан
н

ы
м

.
Н

е
д

авал
бы

ть
сам

и
м

собой
.

А
вед

ь
сп

он
т

а
н

н
ост

ь
и

ум
ен

и
е

2
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

ост
а

ва
т

ься
собой

—
это

и
м

ен
н

о
то,

ч
то,

к
ак

п
р

ави
л

о,
тр

е�
бу

ется
 в п

од
обн

ой
 си

ту
ац

и
и

.

О
 ж

иво
й пло

ти и вир
туально

м
со

ве
р

ш
е

нстве
К

огд
а

я
сл

у
ш

аю
м

у
зы

к
у

Б
ах

а,я
п

ер
еж

и
ваю

бл
аж

ен
ство

от
н

езем
н

ого
совер

ш
ен

ства
этой

м
у

зы
к

и
.

К
огд

а
л

ю
бу

ю
сь

за�
к

атом
сол

н
ц

а
н

а
бер

егу
м

ор
я

и
л

и
р

ассм
атр

и
ваю

п
р

и
ч

у
д

�
л

и
вы

й
р

и
су

н
ок

обл
ак

ов
в

л
етн

ем
н

ебе,
то

я
п

ер
еж

и
ваю

эк
стати

ч
еск

ое
ощ

у
щ

ен
и

е
совер

ш
ен

ства
ок

р
у

ж
аю

щ
его

м
и

�
р

а.В
к

р
атк

и
й

м
и

г
ор

газм
а

я
п

ер
еж

и
ваю

совер
ш

ен
н

ое
сл

и
я

�
н

и
е с д

р
у

ги
м

 ч
ел

овек
ом

.
С

тр
ем

л
ен

и
е

к
совер

ш
ен

ству
—

вп
ол

н
е

естествен
н

ое
ч

е�
л

овеч
еск

ое
стр

ем
л

ен
и

е.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

вп
ол

н
е

возм
ож

�
н

о,
ч

то
и

м
ен

н
о

стр
ем

л
ен

и
е

к
совер

ш
ен

н
ой

точ
н

ости
и

без�
ош

и
боч

н
ости

п
озвол

я
ет

ч
ел

овек
у

бы
ть

х
ор

ош
и

м
п

р
огр

ам
�

м
и

стом
.

Н
о

к
огд

а
я

с
к

р
и

тер
и

я
м

и
совер

ш
ен

ства
и

н
есовер

ш
ен

�
ства

п
од

х
ож

у
к

оц
ен

к
е

ж
и

вого
ч

ел
овек

а,
себя

л
и

сам
ого

и
л

и
д

р
у

гого,
то

это
ту

т
ж

е
п

р
и

вод
и

т
к

вн
ут

рен
н

ем
у

к
он

�
ф

л
и

к
т

у.
П

отом
у

ч
то

ж
и

вой
ч

ел
овек

п
о

су
ти

своей
н

есо�
вер

ш
ен

ен
.С

овер
ш

ен
ство

есть
н

а
н

ебе,н
о

н
е

н
а

зем
л

е.З
десь

вн
и

зу
он

о
л

и
ш

ь
н

а
к

р
атк

и
й

м
и

г
п

р
освеч

и
вает

н
ам

с
н

ебес,
к

ак
м

ол
н

и
я

,
озар

я
я

н
аш

у
ж

и
зн

ь.
П

ок
азы

вая
,

ч
то

есть
н

е �
ч

то
бол

ее
вы

сок
ое,

ч
ем

н
аш

е
обы

ч
н

ое
бу

д
н

и
ч

н
ое

су
щ

ест �
вован

и
е.

Н
о

есл
и

ч
ел

овек
ож

и
д

ает
от

себя
совер

ш
ен

ства
в

п
о �

всед
н

евн
ы

х
д

ел
ах

,
он

всегд
а

бу
д

ет
боя

т
ься

совер
ш

и
ть

ош
и

бк
у

.
С

тр
ем

я
сь

к
безош

и
боч

н
ости

во
всем

,
ч

ел
овек

всегд
а

бу
�

д
ет

и
сп

ы
ты

вать
ви

н
у

за
л

ю
бу

ю
н

еточ
н

ость,д
аж

е
есл

и
к

р
о �

м
е н

его этой
 н

еточ
н

ости
 н

и
к

то н
е ви

д
и

т.
О

ж
и

д
ая

совер
ш

ен
ства

от
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а,
м

ы
всегд

а
бу

д
ем

 зл
и

ться
 н

а н
его за м

ал
ей

ш
и

й
 его п

р
ом

ах
.

П
ол

у
ч

ается
,

ч
то

п
р

и
ч

и
н

ой
стр

ах
а

А
н

д
р

ея
бы

л
и

его
соб �

ст
вен

н
ы

е
п

редст
а

вл
ен

и
я

о
м

и
ре

и
о

себе,
его

у
беж

д
ен

�
н

ость том
, ч

то он
 н

е д
ол

ж
ен

 н
и

 в ч
ем

 ош
и

баться
.
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Б
р

о
саться с кр

ы
ш

и или пр
ы

гать о
т р

адо
сти?

О
д

н
и

л
ю

д
и

восп
р

и
н

и
м

аю
т

си
ту

ац
и

ю
зн

ак
ом

ства
со

стр
а�

х
ом

, д
р

у
ги

е —
 с р

ад
остн

ы
м

 возбу
ж

д
ен

и
ем

.
О

д
и

н
ч

ел
овек

,
к

огд
а

от
н

его
у

х
од

и
т

ж
ен

а,
беж

и
т

бр
о�

саться
с

д
еся

того
этаж

а,
а

д
р

у
гой

,
н

аобор
от,

р
ад

у
ется

,
ч

то
освобод

и
л

ся
 от тя

ж
к

ого гр
у

за.
К

то�то
п

р
и

р
ож

д
ен

и
и

вн
у

к
а

безу
м

н
о

р
ад

,
п

отом
у

ч
то

п
р

од
ол

ж
и

л
себя

в
свои

х
п

отом
к

ах
.

А
д

л
я

д
р

у
гого

это
м

о�
ж

ет
стать

оч
ен

ь
гр

у
стн

ы
м

собы
ти

ем
,

п
отом

у
ч

то,
став

д
е�

д
у

ш
к

ой
,

он
п

он
и

м
ает,

ч
то

у
ж

е
н

е
м

ол
од

,
и

ж
и

зн
ен

н
ы

е
си

�
л

ы
 и

д
у

т н
а сп

ад
.

С
тр

адае
м

м
ы

или
не

т,испы
ты

вае
м

стр
ах

или,нао
б

о
р

о
т,р

аF
до

сть,зависит
не

о
т

сам
о

й
ситуации,а

о
т

то
го

,как
м

ы
на

не
е

по
см

о
тр

им
.

В
се

гда ли до
стато

чно
 ж

е
лания

и спо
со

б
но

сте
й?

Е
сл

и
бы

А
н

д
р

ей
н

е
осозн

ал
того,ч

то
это

в
его

к
ар

ти
н

е
м

и
р

а
п

он
я

ти
я

совер
ш

ен
ства

и
н

есовер
ш

ен
ства

и
гр

аю
т

оч
ен

ь
важ

н
у

ю
р

ол
ь,

то
м

ы
бы

д
о

беск
он

еч
н

ости
отр

абаты
вал

и
у

м
ен

и
е

говор
и

ть
п

р
ави

л
ьн

ы
е

ф
р

азы
и

д
ел

ать
п

р
ави

л
ьн

ы
е

ж
есты

.
Б

ез
вся

к
ой

возм
ож

н
ости

это
у

м
ен

и
е

п
р

и
м

ен
и

ть
н

а
п

ра
к

т
и

к
е.

П
отом

у
ч

то
си

л
ьн

ы
й

стр
ах

сд
ел

ать
ош

и
бк

у
д

ел
ал

бы
все

эти
д

ей
стви

я
н

астол
ьк

о
н

еу
к

л
ю

ж
и

м
и

и
н

а �
стол

ьк
о

м
у

ч
и

тел
ьн

ы
м

и
,

ч
то

л
егч

е
бы

л
о

бы
отк

азаться
от

зн
ак

ом
ства вовсе.

К
огд

а
А

н
д

р
ей

п
он

я
л

,
ч

то
это

«
у

н
его

в
гол

ове»
есть

д
е �

л
ен

и
е

свои
х

п
осту

п
к

ов
н

а
совер

ш
ен

н
ы

е
и

н
есовер

ш
ен

н
ы

е,
а

у
д

еву
ш

к
и

к
р

и
тер

и
и

оц
ен

к
и

его
д

ей
стви

й
совер

ш
ен

н
о

д
р

у
ги

е,
он

п
остеп

ен
н

о
стал

и
збавл

я
ться

от
своего

стр
ах

а.
И

вот
тогд

а
ем

у
у

ж
е

п
р

и
год

и
л

и
сь

те
сам

ы
е

ф
р

азы
,к

отор
ы

е
он

 отр
абаты

вал
 н

а «
тр

ен
и

р
овк

ах
»

.
Ч

ер
ез

н
ек

отор
ое

вр
ем

я
и

эти
ф

р
азы

ем
у

у
ж

е
н

е
бы

л
и

н
у

ж
н

ы
,

п
отом

у
ч

то
он

в
л

ю
бой

м
ом

ен
т

м
ог

п
р

и
д

у
м

ы
вать

свои
собствен

н
ы

е.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

эти
заготовл

ен
н

ы
е

2
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

ф
р

азы
и

гр
ал

и
р

ол
ь

своего
р

од
а

стр
ах

овк
и

д
л

я
ч

ел
овек

а,
к

отор
ы

й
 тол

ьк
о у

ч
и

тся
 д

ел
ать сал

ьто.

Б
ы

л
о

л
и

у
А

н
д

р
ея

ж
ел

а
н

и
е

н
ау

ч
и

ться
зн

ак
ом

и
ться

?
Б

езу
сл

овн
о.

Б
ы

л
и

 л
и

 у
 н

его
сп

особн
ост

и
д

л
я

 этого? К
он

еч
н

о.
В

ед
ь

н
и

к
ак

и
х

особы
х

сп
особн

остей
д

л
я

этого
н

е
тр

ебу
�

ется
,п

оск
ол

ьк
у

это
то,ч

то
у

м
ею

т
д

ел
ать

сотн
и

м
и

л
л

и
он

ов
л

ю
д

ей
.

В
ы

х
од

и
т,

ч
то

бы
ваю

т
си

ту
ац

и
и

,
к

огд
а

од
н

и
х

ж
ел

ан
и

я
и

 сп
особн

остей
 н

ед
остаточ

н
о.

И
но

гда
для

то
го

что
б

ы
чем

уFто
научиться,нуж

но
ещ

е
и

р
аF

зо
б

р
аться

внутр
и

сам
о

го
се

б
я.Разо

б
р

аться
с

те
м

и
стр

аF
хам

и,ко
то

р
ы

е
м

е
ш

аю
т

нам
р

азвиваться
дальш

е
.

П
о

ним
ание

 се
б

я —
 не

 р
о

ско
ш

ь
М

ы
сам

и
стр

ои
м

свою
ж

и
зн

ь.
Р

азви
ти

е
ч

ел
овек

а
п

од
обн

о
стр

ои
тел

ьству
д

ом
а.И

д
л

я
того

ч
тобы

п
остр

ои
ть

д
ом

,н
у

ж
�

н
о

ж
ел

а
н

и
е

и
вол

я
.

Ж
ел

ан
и

е
д

л
я

того,
ч

тобы
н

ач
ать

стр
о�

и
ть,

и
вол

я
д

л
я

того,
ч

тобы
п

р
еод

ол
евать

н
еи

збеж
н

ы
е

сл
ож

н
ости

.
Н

о
од

н
ого

ж
ел

ан
и

я
и

од
н

ой
вол

и
м

ал
о.Н

у
ж

н
о

ещ
е

и
п

о �
н

и
м

а
н

и
е,к

ак
стр

ои
ть.И

п
ом

и
м

о
к

он
к

р
етн

ы
х

у
м

ен
и

й
,к

ак
к

л
асть

к
и

р
п

и
ч

и
и

к
л

еи
ть

обои
,

н
еобх

од
и

м
о

ещ
е

и
общ

ее
ви

д
ен

и
е

всего
п

р
оц

есса.
Н

еобх
од

и
м

о
п

он
и

м
ан

и
е,

к
отор

ое
есть

у
ар

х
и

тек
тор

а
и

к
отор

ого
н

ет
н

и
у

к
ам

ен
щ

и
к

а,
н

и
у

 ш
ту

к
ату

р
а.

Т
ак

ж
е

и
д

л
я

того,
ч

тобы
«

стр
ои

ть
сам

ого
себя

»
,

н
у

ж
н

ы
н

е
тол

ьк
о

ж
ел

ан
и

е
и

си
л

а
вол

и
,

н
е

тол
ьк

о
к

он
к

р
етн

ы
е

н
а �

вы
к

и
,

н
о

и
общ

ее
п

он
и

м
ан

и
е

своего
вн

у
тр

ен
н

его
м

и
р

а.
О

созн
ан

и
е

того,
к

ч
ем

у
м

ы
стр

ем
и

м
ся

и
ч

его
м

ы
д

ей
стви

�
тел

ьн
о х

оти
м

.
И

без
этого

есть
бол

ьш
ая

вер
оя

тн
ость,

ч
то,

затр
ати

в
м

н
ого

у
си

л
и

й
и

вр
ем

ен
и

,
м

ы
п

остр
ои

м
вн

у
тр

и
себя

совсем
н

е то, ч
то х

отел
и

.
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П
о

ним
ание

сам
о

го
се

б
я

—
это

не
р

о
ско

ш
ь,

а
ср

е
дство

р
азвития.

Д
л

я
того

ч
тобы

д
оби

ваться
того,

ч
его

м
ы

д
ей

стви
тел

ь�
н

о
х

оти
м

,н
ам

н
ад

о
ч

етк
о

осозн
авать

н
е

тол
ьк

о
свои

ц
ел

и
,

н
о

и
те

п
р

еп
я

тстви
я

,
к

отор
ы

е
м

огу
т

возн
и

к
н

у
ть

у
н

ас
н

а
п

у
ти

.
Е

сть
п

р
еп

я
тстви

я
вол

н
е

объ
ек

ти
вн

ы
е.

С
к

аж
ем

,
есл

и
ч

ел
овек

х
оч

ет
стать

ск
р

и
п

ач
ом

,
а

у
н

его
совсем

н
ет

сл
у

х
а,

то вр
я

д
 л

и
 он

 см
ож

ет и
сп

ол
н

и
ть это свое ж

ел
ан

и
е.

Н
о

к
р

ом
е

п
р

еп
я

тстви
й

объ
ек

ти
вн

ы
х

есть
п

р
еп

я
тстви

я
субъек

т
и

вн
ы

е.Э
ти

п
р

еп
я

тстви
я

свя
зан

ы
с

н
аш

и
м

су
бъ

ек
�

ти
вн

ы
м

восп
р

и
я

ти
ем

р
еал

ьн
ости

.
С

н
аш

и
м

и
су

бъ
ек

ти
в�

н
ы

м
и

ст
ра

х
а

м
и

.

Рацио
нальны

е
 стр

ахи, или С
тр

ах б
ы

вае
т

по
ле

зе
н

Е
сть

совер
ш

ен
н

о
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

е
стр

ах
и

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

есл
и

н
а

вас
н

ап
ад

аю
т

тр
ое

воор
у

ж
ен

н
ы

х
л

ю
д

ей
и

тр
ебу

ю
т

от�
д

ать
и

м
все

ц
ен

н
ы

е
вещ

и
,

то,
н

авер
н

ое,
л

у
ч

ш
е

и
сп

у
гаться

и
п

од
ч

и
н

и
ться

.
В

этом
сл

у
ч

ае
стр

ах
—

это
н

ор
м

ал
ьн

ое
я

в�
л

ен
и

е.
Е

сл
и

вы
н

е
ч

ем
п

и
он

м
и

р
а

п
о

боевы
м

и
ск

у
сствам

,
бу

д
ет стр

ан
н

о, есл
и

 вы
 н

ач
н

ете соп
р

оти
вл

я
ться

.
Е

сл
и

у
вас

завтр
а

эк
зам

ен
,

а
вы

ещ
е

н
е

вы
у

ч
и

л
и

и
п

ол
о �

ви
н

ы
, то боя

ться
 за и

сх
од

 эк
зам

ен
а вп

ол
н

е естествен
н

о.
Н

евозм
ож

н
о совсем

 н
е боя

ться
.

Т
ак

и
е

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

стр
ах

и
и

м
ею

т
свою

п
ол

ож
и

тел
ь �

н
у

ю
стор

он
у

.
О

н
и

п
ом

огаю
т

н
ам

и
збеж

ать
п

еч
ал

ьн
ы

х
п

о �
сл

ед
стви

й
.

Е
сл

и
я

н
е

и
сп

у
гаю

сь
воор

у
ж

ен
н

ы
х

бан
д

и
тов

и
всту

п
л

ю
с

н
и

м
и

в
д

р
ак

у
,

то
м

ен
я

ск
ор

ей
всего

у
бью

т.
Е

сл
и

я
н

е
и

сп
у

гаю
сь

того,
ч

то
п

р
овал

ю
эк

зам
ен

,
то

с
бол

ьш
ой

вер
оя

тн
остью

 м
ен

я
 вы

гон
я

т и
з и

н
сти

ту
та.

Н
о

р
еч

ь
п

ой
д

ет
н

е
об

эти
х

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
х

стр
ах

ах
,к

ото �
р

ы
е,

собствен
н

о,
и

н
е

я
вл

я
ю

тся
п

си
х

ол
оги

ч
еск

ой
п

р
обл

е �
м

ой
.

Т
ак

и
е

стр
ах

и
ск

ор
ее

п
ом

огаю
т

н
ам

сох
р

ан
и

ть
себя

и
 ф

и
зи

ч
еск

и
 и

 п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

.

2
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Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

И
р

р
ацио

нальны
е

 стр
ахи

В
от

ти
п

и
ч

н
ая

си
ту

ац
и

я
.

М
у

ж
ч

и
н

а
и

сп
ы

ты
вает

стр
ах

п
е�

р
ед

ж
ен

и
тьбой

.В
р

од
е

бы
и

д
еву

ш
к

а
х

ор
ош

а,и
все

ост
а

л
ь�

н
ое

в
п

ор
я

д
к

е,
н

о
м

ы
сл

ь
о

свад
ьбе

вы
зы

вает
так

ое
от

вра
�

щ
ен

и
е,ч

то
он

ф
ак

ти
ч

еск
и

сбегает,ч
то

н
азы

вается
«

и
з�п

од
вен

ц
а»

.
Ч

его
ж

е
бои

тся
этот

м
у

ж
ч

и
н

а?
Ч

его
он

бои
тся

н
а

сам
ом

д
ел

е?
В

от
д

р
у

гая
,

н
е

м
ен

ее
ти

п
и

ч
н

ая
си

ту
ац

и
я

.
Е

сть
м

н
ого

л
ю

д
ей

,
п

атол
оги

ч
еск

и
боя

щ
и

х
ся

вы
сту

п
ать

п
у

бл
и

ч
н

о,
д

а�
ж

е
п

р
и

вп
ол

н
е

д
обр

ож
ел

ател
ьн

о
н

астр
оен

н
ой

к
н

и
м

ау
д

и
�

тор
и

и
.

Ч
то

вы
зы

вает
у

н
и

х
п

р
и

сту
п

п
ан

и
к

и
,

он
и

,
к

ак
п

р
ави

л
о,тол

к
ом

ск
азать

н
е

м
огу

т.В
ед

ь
н

а
р

ац
и

он
ал

ьн
ом

у
р

овн
е

он
и

п
он

и
м

аю
т,

ч
то

н
и

ч
его

стр
аш

н
ого

с
н

и
м

и
н

е
сл

у
ч

и
тся

.
Э

то
стр

ах
и

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е,и

и
х

су
щ

еству
ет

д
остаточ

�
н

о м
н

ого.
О

д
н

о
вр

ем
я

я
р

аботал
п

си
х

ол
огом

в
д

етск
ом

п
си

х
ол

оги
�

ч
еск

ом
ц

ен
тр

е.К
о

м
н

е
ч

асто
п

р
и

вод
и

л
и

д
етей

с
р

азл
и

ч
н

ы
�

м
и

стр
ах

ам
и

.
Д

ети
боя

л
и

сь
тем

н
оты

и
боя

л
и

сь
зах

од
и

ть
в

л
и

ф
т.

Б
оя

л
и

сь
оставаться

д
ом

а
од

н
и

и
боя

л
и

сь
и

д
ти

в
ш

к
ол

у
.

И
ч

ащ
е

всего
я

сл
ы

ш
ал

от
и

х
м

ам
и

п
ап

сл
ед

у
ю

�
щ

у
ю

ф
р

азу
:

«
К

ак
м

ы
тол

ьк
о

н
е

у
беж

д
ал

и
его

(ее),
ч

то
бо �

я
ться

 зд
есь совер

ш
ен

н
о н

еч
его, н

и
ч

его н
е п

ом
огает»

.
И

н
е

п
ом

ож
ет.

П
отом

у
ч

то
н

и
к

ак
и

е
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

е
у

бе �
ж

д
ен

и
я

н
е

вл
астн

ы
н

ад
н

аш
и

м
и

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
м

и
стр

а �
х

ам
и

1.

Ч
ем

ж
е

так
п

л
ох

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
й

стр
ах

?
Н

ач
н

ем
с

то �
го,ч

то
стр

ах
—

это
сам

о
п

о
себе

оч
ен

ь
н

еп
р

и
я

тн
ое

п
ер

еж
и

�
ван

и
е

ч
и

сто
н

а
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

ом
у

р
овн

е.
К

он
еч

н
о,

л
ю

би
�

тел
и

эк
стр

и
м

а
м

огу
т

н
е

согл
аси

ться
с

эти
м

у
твер

ж
д

ен
и

ем
.

Глава 1
. С

тр
анная р

аб
о

та
2

7

1
Е

сл
и

вам
у

д
ал

ось
и

збави
ть

ч
ел

овек
а

от
стр

ах
а

с
п

ом
ощ

ью
р

а �
ц

и
он

ал
ьн

ы
х

д
овод

ов,
то

это
зн

ач
и

т,
ч

то
п

од
ваш

и
м

и
р

ац
и

о �
н

ал
ьн

ы
м

и
д

овод
ам

и
л

еж
и

т
ч

то�то
ещ

е,
совсем

н
ер

ац
и

он
ал

ь �
н

ое. Н
ап

р
и

м
ер

, вер
а ч

ел
овек

а в ваш
 автор

и
тет.



Н
о

н
а

сам
ом

д
ел

е
у

д
овол

ьстви
е

от
стр

ах
а

—
это

всегд
а

у
д

о�
вол

ьстви
е

п
осл

е
стр

ах
а.

К
огд

а
п

р
ы

гаеш
ь

с
п

ар
аш

ю
том

,
то

«
к

ай
ф

»
ощ

у
щ

аеш
ь

п
о

к
он

т
ра

ст
у

—
ч

то
м

ог
у

м
ер

еть,
н

о
все

ж
е

вы
ж

и
л

.
В

м
ом

ен
т

ж
е

сам
ого

п
р

ы
ж

к
а

м
ож

н
о

п
ол

у
�

ч
ать

н
асл

аж
д

ен
и

е
от

свобод
н

ого
п

ол
ета,

от
гор

д
ости

за
собствен

н
у

ю
см

ел
ость,

от
созн

ан
и

я
того,

ч
то

все�так
и

п
ре�

одол
ел

стр
ах

, н
о н

и
к

ак
 н

е и
з�за сам

ого стр
ах

а.
Н

о
н

еп
р

и
я

тн
ы

е
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
е

ощ
у

щ
ен

и
я

—
это,

н
а

м
ой

взгл
я

д
, н

е сам
ое х

у
д

ш
ее п

осл
ед

стви
е стр

ах
а.

В
ед

ь
есл

и
м

ол
од

ой
ч

ел
овек

и
з�за

ч
р

езм
ер

н
ой

тр
евоги

п
р

овал
и

вает
эк

зам
ен

в
и

н
сти

ту
т,

то
он

ф
ак

ти
ч

еск
и

за
к

ры
�

ва
ет

п
ер

ед
собой

од
и

н
и

з
ж

и
зн

ен
н

ы
х

п
у

тей
,

п
о

к
отор

ом
у

м
ог бы

 р
азви

ваться
.

М
у

ж
ч

и
н

а,к
отор

ы
й

и
сп

ы
ты

вает
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

й
стр

ах
п

ер
ед

сем
ей

н
ой

ж
и

зн
ью

,
тем

сам
ы

м
от

реза
ет

бол
ьш

ой
п

л
аст

своей
ж

и
зн

и
,

н
е

п
озвол

я
я

себе
п

р
од

ол
ж

и
ться

в
сво�

и
х

 п
отом

к
ах

.
Ч

ел
овек

,п
ан

и
ч

еск
и

боя
щ

и
й

ся
вы

сту
п

ать
п

у
бл

и
ч

н
о,н

е
м

ож
ет

д
он

ести
свои

м
ы

сл
и

и
и

д
еи

д
о

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

А
зн

а�
ч

и
т,

его
и

д
еи

м
огу

т
так

и
остаться

и
д

ея
м

и
,

н
е

п
ол

у
ч

и
вш

и
�

м
и

 н
и

 р
азви

ти
я

, н
и

 п
р

од
ол

ж
ен

и
я

.
П

ол
у

ч
ается

,ч
то

стр
ах

огр
ан

и
ч

и
вает

н
аш

у
ж

и
зн

ь,сд
ер

�
ж

и
вает н

аш
е р

азви
ти

е.

О
стано

вка
наш

е
го

р
азвития,

не
спо

со
б

но
сть

адаптир
о

F
ваться

к
но

вы
м

ж
изне

нны
м

этапам
или

к
изм

е
не

ниям
,ко

то
F

р
ы

е
пр

о
исхо

дят
в

о
б

щ
е

стве
,—

это
уж

е
психо

ло
гиче

ская
пр

о
б

ле
м

а.

О
тк

у
д

а
ж

е
бер

у
тся

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

стр
ах

и
?

П
р

еж
д

е
ч

ем
р

асск
азать

об
этом

,
я

вк
р

атц
е

оп
и

ш
у

н
аи

бол
ее

п
оп

у
�

л
я

р
н

ы
е м

и
ф

ы
 о возн

и
к

н
овен

и
и

 стр
ах

а.
С

л
ед

у
ю

щ
ая

 гл
ава о м

и
ф

ах
 п

си
х

ол
оги

и
 X

X
 век

а.

2
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Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

ГЛ
А

В
А2

М
И

Ф
Ы

 И
 Л

ЕГЕН
Д

Ы
П

С
И

Х
О

Л
О

ГИ
И

 X
X

 В
ЕК

А

В
п

си
х

ол
оги

и
X

X
век

а
бы

л
о

созд
ан

о
м

н
ож

ество
м

и
ф

ов,к
о�

тор
ы

е
объ

я
сн

я
л

и
п

р
ои

сх
ож

д
ен

и
е

п
р

обл
ем

ч
ел

овек
а.

Э
ти

м
и

ф
ы

п
остеп

ен
н

о
п

р
оч

н
о

у
к

ор
ен

я
л

и
сь

в
созн

ан
и

и
бол

ь�
ш

и
н

ства
л

ю
д

ей
,

п
р

евр
ащ

ая
сь

в
н

еп
р

ер
ек

аем
у

ю
догм

у,
п

о�
к

а
н

е см
ен

я
л

и
сь сл

ед
у

ю
щ

и
м

 м
и

ф
ом

.

М
иф

 №
 1

. В
о

 все
м

 вино
вато

 ж
е

сто
ко

е
о

б
щ

е
ство

П
оп

у
л

я
р

н
ая

точ
к

а
зр

ен
и

я
н

а
п

р
и

ч
и

н
ы

возн
и

к
н

овен
и

я
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
х

п
р

обл
ем

у
ч

ел
овек

а
состои

т
в

том
,

ч
то

все
п

р
обл

ем
ы

—
это

р
езу

л
ьтат

ж
есток

ости
и

н
егу

м
ан

н
ости

общ
ества, в к

отор
ом

 м
ы

 ж
и

вем
.

Ч
етвер

о
классник

не
хо

чет
хо

дить
в

ш
ко

лу.Н
е

хо
чет

хо
дить,по

то
=

м
у

что
ж

утко
б

о
ится.Д

ве
недели

назад
о

н
пло

хо
о

тветил
на

ур
о

ке
по

м
атем

атике,
и

учительница
нао

р
ала

на
него

,
о

б
о

звав
тупицей.

И
для

пацана
это

б
ы

ло
таким

сильны
м

психо
ло

гическим
удар

о
м

,
что

 тепер
ь о

т о
дно

го
 сло

ва «ш
ко

ла» его
 начинает то

ш
нить.

М
ам

а
в

во
зм

ущ
ении.О

на
клянет

ш
ко

лу.Клянет
это

го
учителя,

по
см

евш
его

по
вы

сить
го

ло
с

на
ее

р
еб

енка.Клянет
всю

наш
у

сис =
тем

у
о

б
р

азо
вания,ко

то
р

ая
до

пускает
до

р
аб

о
ты

в
ш

ко
ле

по
до

б
=

ны
х

учителей.Клянет
это

ж
есто

ко
е

о
б

щ
ество

,
по

р
о

дивш
ее

анти =
гум

анную
 о

б
р

азо
вательную

 систем
у.

И
в

общ
ем

�то
возм

у
щ

ен
и

е
м

ам
ы

вп
ол

н
е

п
он

я
тн

о.
У

ч
и

�
тел

ьн
и

ц
а д

ей
стви

тел
ьн

о бы
л

а н
е п

р
ава.

Н
о зад

у
м

ай
тесь вот н

ад
 ч

ем
.



Э
та

у
ч

и
тел

ьн
и

ц
а

бы
л

а
н

и
п

л
ох

ая
н

и
х

ор
ош

ая
.А

вп
ол

н
е

ср
ед

н
я

я
так

ая
у

ч
и

тел
ьн

и
ц

а.Т
ак

и
х

ты
ся

ч
и

.И
н

аор
ать

он
а

м
огл

а
н

е
п

отом
у

,ч
то

от
п

р
и

р
од

ы
зл

ая
,а

п
отом

у
,ч

то
у

тр
ом

п
оц

ап
ал

ась
с

м
у

ж
ем

и
л

и
у

сам
ой

вч
ер

а
сы

н
п

р
и

н
ес

и
з

ш
к

о�
л

ы
д

вой
к

у
,

и
л

и
п

отом
у

ч
то

зар
п

л
ата

н
е

у
стр

аи
вает,

и
л

и
п

отом
у

ч
то

д
и

р
ек

тор
с

у
тр

а
у

стр
ои

л
р

азн
ос.

Н
а

это
м

огл
о

бы
ть ты

ся
ч

и
 п

р
и

ч
и

н
.

Э
та

у
ч

и
тел

ьн
и

ц
а

п
осту

п
и

л
а

н
е

л
у

ч
ш

е
и

н
е

х
у

ж
е

тех
л

ю
д

ей
,

к
отор

ы
е

п
отом

бу
д

у
т

ок
р

у
ж

ать
этого

м
ал

ьч
и

к
а

в
ж

и
зн

и
.

У
л

ю
д

ей
,

с
к

отор
ы

м
и

ем
у

п
р

и
д

ется
общ

аться
во

взр
осл

ой
ж

и
зн

и
,

свои
п

р
обл

ем
ы

.
И

эти
п

р
обл

ем
ы

д
л

я
н

и
х

гор
азд

о
важ

н
ее,

ч
ем

его,ва
ш

е
и

м
ое

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ое

бл
а�

гоп
ол

у
ч

и
е.

И
это

естествен
н

о.
П

отом
у

ч
то

д
р

у
гой

ч
ел

овек
совсем

н
е

обяза
н

вн
и

к
ать

в
н

аш
и

с
вам

и
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

сл
ож

н
ости

.
У

этого
м

ал
ьч

и
к

а
бы

л
а

тон
к

о
ч

у
вству

ю
щ

ая
н

ату
р

а,
п

оэтом
у

он
и

ср
еаги

р
овал

так
бол

езн
ен

н
о

н
а

р
у

ган
ь

у
ч

и
�

тел
я

.
К

он
еч

н
о,

м
ож

н
о

ск
азать,

ч
то

у
ч

и
тел

ьн
и

ц
а

н
е

у
ч

л
а

его
и

н
д

и
ви

д
у

ал
ьн

ы
х

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
особен

н
остей

.
Н

о
вед

ь
и

в
ж

и
зн

и
м

ал
о

к
то

бу
д

ет
бр

ать
в

р
асч

ет
его

л
егк

о
р

а�
н

и
м

у
ю

д
у

ш
у

.
П

отом
у

ч
то

н
аш

а
д

у
ш

а,
н

аш
вн

у
тр

ен
н

и
й

м
и

р
,п

о
бол

ьш
ом

у
сч

ету
,важ

ен
тол

ьк
о

дл
я

н
а

с
са

м
и

х
.И

л
и

в
л

у
ч

ш
ем

сл
у

ч
ае

ещ
е

д
л

я
н

еск
ол

ьк
и

х
сам

ы
х

бл
и

зк
и

х
н

ам
л

ю
д

ей
.

К
он

еч
н

о,
у

ч
и

тел
ьн

и
ц

а
бы

л
а

н
е

п
р

ава.
Н

о
он

а
бы

л
а

н
е

бол
ее

н
еп

ра
ва

,ч
ем

д
евя

н
осто

д
евя

ть
п

р
оц

ен
тов

остал
ьн

ы
х

л
ю

дей
,ср

еди
к

отор
ы

х
м

ы
ж

и
вем

.Л
ю

ди
,ок

р
у

ж
аю

щ
и

е
н

ас,
и

н
огд

а
п

ом
огаю

т
н

ам
,

а
и

н
огд

а
м

еш
аю

т.
И

н
огд

а
говор

я
т

п
р

авд
у

,
а

и
н

огд
а

л
гу

т.
И

н
огд

а
говор

я
т

с
н

ам
и

л
аск

ово,
а и

н
огд

а ор
у

т так
, ч

то х
оть у

ш
и

 заты
к

ай
.

Е
сл

и
этот

м
ал

ьч
и

ш
к

а
сей

ч
ас

н
е

н
а

учи
т

ся
н

ор
м

ал
ьн

о
и

без
стр

ах
а

р
еаги

р
овать

н
а

к
р

и
к

у
ч

и
тел

ьн
и

ц
ы

,
то

п
отом

во
взр

осл
ой

ж
и

зн
и

он
бу

д
ет

вп
ад

ать
в

п
ан

и
к

у
от

м
ал

ей
ш

его
ок

р
и

к
а

своего
босса

и
л

и
д

р
ож

ать
от

к
аж

д
ой

ех
и

д
н

ой
р

еп
�

л
и

к
и

 своей
 ж

ен
ы

.

Ч
асто

м
ож

н
о

у
сл

ы
ш

ать,
ч

то
есл

и
бы

общ
ество

отн
оси

�
л

ось
к

н
ам

бол
ее

вн
и

м
ател

ьн
о,

у
ч

и
ты

вал
о

н
аш

и
и

н
д

и
ви

�

3
0

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

д
у

ал
ьн

ы
е

особен
н

ости
,

п
од

д
ер

ж
и

вал
о

н
ас

в
р

азви
ти

и
н

а�
ш

и
х

тал
ан

тов,
есл

и
бы

свои
м

и
зак

остен
ел

ы
м

и
м

ор
ал

ьн
ы

�
м

и
н

ор
м

ам
и

н
е

отр
авл

я
л

о
бы

н
аш

у
п

си
х

и
к

у
,

то
м

ы
бы

л
и

бы
 сч

астл
и

вы
м

и
 л

ю
д

ьм
и

 без вся
к

и
х

 п
р

обл
ем

.

Ч
то н

а это м
ож

н
о ответи

ть?
Н

аш
е

общ
ество

н
е

х
у

ж
е

и
н

е
л

у
ч

ш
е,

ч
ем

общ
ество

ты
�

ся
ч

у
,

сто
и

л
и

д
вад

ц
ать

л
ет

н
азад

.
И

общ
еству

н
и

к
огд

а
н

е
бы

л
о,

н
ет

и
н

е
будет

д
ел

а
д

о
н

аш
его

вн
у

тр
ен

н
его

м
и

р
а,

к
ак

и
м

бы
р

асп
р

ек
р

асн
ы

м
н

е
бы

л
бы

этот
сам

ы
й

вн
у

тр
ен

�
н

и
й

м
и

р
и

к
ак

и
м

бы
«

гу
м

ан
н

ы
м

»
н

е
бы

л
о

бы
сам

о
общ

ест�
во.

Н
аш

ем
у

общ
еству

п
о

бол
ьш

ом
у

сч
ету

«
д

о
л

ам
п

оч
к

и
»

н
аш

и
с

вам
и

вн
у

тр
ен

н
и

е
п

р
обл

ем
ы

.
П

отом
у

ч
то

у
общ

ест�
ва

есть
свои

заботы
,

к
отор

ы
е

д
ал

ек
и

от
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
х

п
р

обл
ем

отд
ел

ьн
ого

ч
ел

овек
а.

В
ед

ь
общ

еству
и

госу
д

ар
ст�

ву
н

ад
о

вы
ж

и
вать

в
ок

р
у

ж
ен

и
и

н
е

си
л

ьн
о

д
р

у
ж

ествен
н

ы
х

к
н

ем
у

д
р

у
ги

х
общ

еств
и

госу
д

ар
ств.

О
бщ

еству
и

госу
д

ар
�

ству
н

ад
о

заботи
ться

об
общ

ествен
н

ой
и

д
еол

оги
и

и
м

ор
а�

л
и

,к
отор

ы
е

сп
л

ач
и

ваю
т

общ
ество

и
н

е
п

озвол
я

ю
т

ем
у

р
аз�

вал
и

ться
.

В
езд

е,
н

езави
си

м
о

от
госу

д
ар

ствен
н

ого
стр

оя
,

общ
ество

и
госу

д
ар

ство
см

отр
я

т
н

а
н

ас
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
п

о�
л

езн
ы

м
ы

и
м

и
л

и
н

ет,
а

вовсе
н

е
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
н

аш
его

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ого

к
ом

ф
ор

та
1.

И
н

огд
а

бы
вает,

ч
то

общ
ест�

ву
н

аш
а

н
еп

овтор
и

м
ая

и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ость

п
ол

езн
а,и

тогд
а

он
о

сп
особству

ет
н

аш
ем

у
д

у
х

овн
ом

у
р

азви
ти

ю
.

Н
ап

р
и

�
м

ер
,есл

и
общ

ество
и

сп
ол

ьзу
ет

р
езу

л
ьтаты

м
оего

р
азви

ти
я

д
л

я
эк

он
ом

и
ч

еск
ого

п
р

огр
есса,р

азр
аботк

и
н

ового
ор

у
ж

и
я

и
л

и
созд

ан
и

я
и

д
еол

оги
и

,
к

отор
ая

это
ж

е
общ

ество
п

р
о �

сл
авл

я
ет.Н

о
ч

ащ
е

всего
общ

еству
н

ет
н

и
к

ак
ого

д
ел

а
д

о
н

а �
ш

его
с

вам
и

вн
у

тр
ен

н
его

м
и

р
а.

Г
осу

д
ар

ство,
бу

д
ь

он
о

тр
и

�
ж

д
ы

х
ор

ош
и

м
госу

д
ар

ством
,

заботи
тся

о
л

ю
д

я
х

в
ц

ел
ом

,
о н

ар
од

е, а н
е об и

н
д

и
ви

д
у

ал
ьн

ости
.

Глава 2
. М

иф
ы

 и легенды
 психо

ло
гии X

X
 века

3
1

1
Э

то
вер

н
о

н
е

тол
ьк

о
д

л
я

тотал
и

тар
н

ы
х

,
н

о
и

д
л

я
так

н
азы

ва �
ем

ы
х

«
свобод

н
ы

х
общ

еств»
,

в
к

отор
ы

х
н

а
ч

ел
овек

а
см

отр
я

т
н

е
к

ак
н

а
ч

ел
овек

а,
а

к
ак

н
а

п
от

реби
т

ел
я,к

отор
ы

й
д

ол
ж

ен
сво �

и
м

п
отр

ебл
ен

и
ем

все
бол

ьш
его

к
ол

и
ч

ества
товар

ов
обесп

еч
и

�
вать бесп

ер
ебой

н
у

ю
 р

аботу
 эк

он
ом

и
к

и
.



О
д

н
и

м
сл

овом
,

н
аш

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

—
это

н
аш

а
п

р
о�

бл
ем

а.
П

оэтом
у

н
а

м
са

м
и

м
н

ад
о

отн
оси

ться
к

себе
бол

ее
вн

и
м

ател
ьн

о.
Н

ам
сам

и
м

н
ад

о
п

он
и

м
ать

свои
и

н
д

и
ви

д
у

�
ал

ьн
ы

е
особен

н
ости

и
р

азви
вать

свои
тал

ан
ты

.Н
ам

сам
и

м
н

ад
о

у
ч

и
ться

бы
ть

сч
астл

и
вы

м
и

.
Н

аш
е

и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ое

сч
астье

м
ал

о
зави

си
т

от
общ

ества,
в

к
отор

ом
м

ы
ж

и
вем

.
О

н
о в гор

азд
о бол

ьш
ей

 степ
ен

и
 зави

си
т от н

ас сам
и

х
.

М
иф

 №
 2

. В
о

 все
м

 вино
вато

 тяж
е

ло
е

пр
о

ш
ло

е
О

д
и

н
и

з
сам

ы
х

р
асп

р
остр

ан
ен

н
ы

х
м

и
ф

ов
о

том
,к

ак
возн

и
�

к
аю

т
н

аш
и

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

стр
ах

и
и

п
р

обл
ем

ы
,

с
н

и
м

и
свя

зан
н

ы
е,

говор
и

т
о

том
,

ч
то

н
аш

и
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

е
стр

а�
х

и
—

это
р

езу
л

ьтат
н

аш
его

«
тя

ж
ел

ого
п

р
ош

л
ого»

.
Н

у
,

н
а�

п
р

и
м

ер
.

Ш
ко

льник
сделал

о
ш

иб
ку

в
до

м
аш

нем
задании

и
за

это
по

лучил
«взб

учку»
о

т
сво

его
о

тца.Д
анны

й
негативны

й
о

пы
т

запечатлелся
в

его
со

знании.П
о

то
м

в
силу

давно
сти

лет
о

н
пр

о
эту

«взб
учку»

за=
б

ы
л,но

на
б

ессо
знательно

м
ур

о
вне

о
н

по
м

нит,что
лю

б
ая

о
ш

иб
ка

пр
иво

дит к наказанию
.

И
во

т
тепер

ь
о

н
вы

р
о

с
и

сдает
экзам

ены
в

институт.И
взглянув

в
экзам

енацио
нны

е
б

илеты
,

о
н

вдр
уг

начинает
испы

ты
вать

тако
й

сильны
й

ир
р

ацио
нальны

й
стр

ах
со

вер
ш

ить
о

ш
иб

ку,
что

по
лно

=
стью

тер
яет

сам
о

о
б

ладание
и

не
м

о
ж

ет
написать

даж
е

то
,что

зна =
ет.А

все
по

то
м

у,что
в

его
б

ессо
знательно

м
до

сих
по

р
ж

иво
во

с =
по

м
инание

о
то

м
по

дзаты
льнике,ко

то
р

ы
й

дал
ем

у
о

тец
за

непр
а =

вильно
 сделанно

е задание.

Т
еор

и
я

д
остаточ

н
о

л
оги

ч
н

ая
,

есл
и

бы
н

е
од

н
о

«
н

о»
.

Я
зн

аю
д

еся
тк

и
л

ю
д

ей
,

к
отор

ы
е

п
ол

у
ч

ал
и

от
свои

х
отц

ов
п

од
заты

л
ьн

и
к

и
и

л
и

гор
азд

о
бол

ее
ж

естк
и

е
н

ак
азан

и
я

.
И

и
м

тож
е

тогд
а

бы
л

о
стр

аш
н

о.Н
о

п
р

и
этом

он
и

вп
ол

н
е

и
с �

к
р

ен
н

е
сч

и
таю

т,
ч

то
н

е
бу

д
ь

эти
х

н
ак

азан
и

й
,

он
и

н
е

д
оби

�
л

и
сь

бы
в

ж
и

зн
и

того,
ч

его
он

и
д

оби
л

и
сь,

п
отом

у
ч

то
д

л
я

н
и

х
это

бы
л

своего
р

од
а

и
ст

и
м

ул
и

оп
ы

т
.С

ти
м

у
л

п
р

од
ол

�
ж

ать
у

ч
и

ться
и

оп
ы

т
ж

естк
ой

бор
ьбы

за
вы

ж
и

ван
и

е,к
ото �

р
ы

й
 и

м
 п

отом
 п

р
и

год
и

л
ся

 в ж
и

зн
и

.

3
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

Д
ел

о,
к

он
еч

н
о

ж
е,

н
е

в
сам

и
х

н
ак

азан
и

я
х

,
а

в
том

,
к

ак
ч

ел
овек

и
х

восп
р

и
н

и
м

ает.
С

у
бъ

ек
ти

вн
ое

восп
р

и
я

ти
е

си
�

ту
ац

и
и

д
л

я
н

ас
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
гор

азд
о

важ
н

ее
сам

ой
си

�
ту

ац
и

и
.

С
тр

ад
аем

м
ы

и
л

и
н

ет,
и

сп
ы

ты
ваем

стр
ах

и
л

и
,

н
а�

обор
от,

р
ад

ость,
зави

си
т

н
е

от
н

аш
его

п
р

ош
л

ого,
а

от
того,

к
ак

м
ы

восп
р

и
н

и
м

аем
си

ту
ац

и
ю

здесь
и

сей
ча

с.
З

ави
си

т
от н

аш
ей

субъек
т

и
вн

ой
 к

а
рт

и
н

ы
 м

и
ра

.

П
р

о
ш

лы
й

о
пы

т
—

всего
лиш

ь
о

дин
из

м
но

ж
ества

ф
акто

р
о

в,
ко

то
р

ы
е

влияю
т

на
наш

е
во

спр
иятие

ситуации
в

насто
яF

щ
е

м
.И

на
м

о
й

взгляд,дале
ко

не
сам

ы
й

главны
й

ф
акто

р
.

Д
л

я
л

ю
бой

п
р

обл
ем

ы
в

н
астоя

щ
ем

м
ож

н
о

н
ай

ти
п

р
и

ч
и

�
н

у
в

п
р

ош
л

ом
.

В
есь

воп
р

ос
—

зач
ем

?
Ч

то
это

д
аст?

Р
азве

ч
то

м
ор

ал
ьн

ое
обл

егч
ен

и
е,

ч
то

к
то�то

д
р

у
гой

ви
н

оват
в

н
а�

ш
и

х
п

р
обл

ем
ах

.
П

р
ош

л
ое

н
ел

ьзя
и

зм
ен

и
ть.

П
оэтом

у
есл

и
м

ы
свал

и
ваем

все
свои

п
р

обл
ем

ы
н

а
н

аш
е

тя
ж

ел
ое

п
р

о�
ш

л
ое,

то
м

ы
тер

я
ем

вся
к

и
е

ш
ан

сы
сп

р
ави

ться
со

свои
м

и
п

р
обл

ем
ам

и
 в н

астоя
щ

ем
.

М
иф

 №
 3

. В
о

 все
м

 вино
вато

 не
пр

авильно
е

во
спитание

М
н

оги
е

свя
то

вер
я

т
в

то,
ч

то
во

всех
п

р
обл

ем
ах

ч
ел

овек
а

«
ви

н
оваты

»
его

р
од

и
тел

и
.

Ч
то,

м
ол

,
н

е
так

восп
и

ты
вал

и
,

н
е

том
у

у
ч

и
л

и
,

н
е

те
м

ор
ал

ьн
ы

е
н

ор
м

ы
п

р
и

ви
вал

и
и

т.
д

.
и

т.
п

.
С

этой
точ

к
и

зр
ен

и
я

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

возн
и

к
аю

т п
р

и
м

ер
н

о так
.

Во
тм

ам
а

пур
итанских

взглядо
в

во
спиты

ваетсво
ю

до
чку:«Д

ево
чка

м
о

я.У
всех

м
уж

ико
в

о
дно

на
ум

е
—

затащ
ить

теб
я

в
по

стель,а
по

=
то

м
б

р
о

сить.П
о

это
м

у
свято

хр
ани

сво
ю

девственно
сть

до
свадь =

б
ы

.О
станься

чисто
й

и
непо

р
о

чно
й

для
б

удущ
его

м
уж

а.Во
т

я
со

=
хр

анила
себ

я
в

невинно
сти

для
тво

его
папы

,и
по

это
м

у
м

ы
пр

о
ж

и =
ли с ним

 со
р

о
к лет».

И
во

т
по

д
во

здействием
тако

го
во

спитания
по

взр
о

слевш
ая

до
чка

начинает
с

по
до

зр
ением

о
тно

ситься
ко

всем
м

уж
чинам

,пы
=

таю
щ

им
ся

за
ней

ухаж
ивать.

Ведь
о

на
видит

в
них

ко
вар

ны
х

со
=

б
лазнителей и по

это
м

у всех их о
твер

гает.

Глава 2
. М

иф
ы

 и легенды
 психо

ло
гии X

X
 века

3
3



П
р

о
хо

дят
го

ды
,

а
ж

енщ
ина

все
никак

не
м

о
ж

ет
вы

йти
зам

уж
,

по
то

м
у

что
м

уж
чины

,видя
к

себ
е

тако
е

о
тно

ш
ение,начинаю

т
о

б
=

хо
дить ее сто

р
о

но
й.

И
по

лучается,что
во

всем
вино

вата
м

ам
а,непр

авильно
во

спи=
ты

вавш
ая сво

ю
 до

чь.

Н
о

к
ак

тогд
а

объ
я

сн
и

ть
тот

ф
ак

т,
ч

то
р

од
н

ая
сестр

а
этой

ж
ен

щ
и

н
ы

,
к

отор
ой

т
а

ж
е

са
м

а
я

м
а

м
а

да
ва

л
а

т
очн

о
т

а
к

и
е

ж
е

н
а

ст
а

вл
ен

и
я

,
к

д
вад

ц
ати

год
ам

и
м

ел
а

богаты
й

оп
ы

т
сек

су
ал

ьн
ы

х
отн

ош
ен

и
й

,а
в

д
вад

ц
ать

ч
еты

р
е

вы
ш

л
а

зам
у

ж
 и

 сегод
н

я
 р

асти
т д

вои
х

 д
етей

.

Ч
то

и
говор

и
ть,

р
од

и
тел

ьск
и

е
п

р
ед

п
и

сан
и

я
,

к
отор

ы
е

м
ы

п
ол

у
ч

аем
в

д
етстве,

к
ак

�то
вл

и
я

ю
т

н
а

н
аш

у
д

ал
ьн

ей
�

ш
у

ю
ж

и
зн

ь.
Н

о
н

ек
отор

ы
е

н
аставл

ен
и

я
вл

и
я

ю
т

н
а

н
ас

д
остаточ

н
о

си
л

ьн
о,д

р
у

ги
е

сл
абее,тр

етьи
н

е
вл

и
я

ю
т

вовсе.
Д

ел
о

в
том

,
ч

то
у

н
ас

есть
вн

у
тр

ен
н

я
я

п
р

ед
р

асп
ол

ож
ен

�
н

ость
од

н
и

н
аставл

ен
и

я
п

р
и

н
и

м
ать,

а
д

р
у

ги
е

отвер
гать.

К
ак

п
од

ей
ству

ет
н

а
ч

ел
овек

а
восп

и
тан

и
е,

и
п

од
ей

ству
ет

л
и

вообщ
е

(!),за
ви

си
т

от
са

м
ого

чел
овек

а
,от

его
вн

у
тр

ен
�

н
и

х
к

ач
еств.

И
п

оэтом
у

д
ел

о
вовсе

н
е

в
том

,
ч

то
эту

ж
ен

�
щ

и
н

у
 н

еп
р

ави
л

ьн
о восп

и
ты

вал
и

.

То
лько

о
т

нас
зависит,как

м
ы

во
спр

им
е

м
наставле

ния
наF

ш
их

р
о

дителей.П
р

им
ем

ли
м

ы
их

в
неизм

енно
м

виде,тр
ансF

ф
о

р
м

ир
уем

до
не

узнавае
м

о
сти

или
во

о
б

щ
е

о
тве

р
гне

м
.

М
ы

н
е

п
у

сты
е

сосу
д

ы
,

к
отор

ы
е

м
ож

н
о

н
ап

ол
н

и
ть

всем
,

ч
ем

у
год

н
о.

Н
аш

е
восп

р
и

я
ти

е
—

это
н

е
к

оп
и

я
восп

р
и

я
ти

я
н

аш
и

х
п

р
ед

к
ов.

Н
ам

,
к

он
еч

н
о,

ч
то�то

д
остал

ось
от

м
ам

ы
,

ч
то�то

от
п

ап
ы

,
ч

то�то
от

д
ед

у
ш

к
и

,
а

ч
то�то

от
п

р
абабу

ш
�

к
и

.Н
о

это
н

е
м

еш
ает

н
ам

бы
ть

у
н

и
к

ал
ьн

ы
м

и
су

щ
ествам

и
.

И
н

аш
взгл

я
д

н
а

м
и

р
—

это
н

е
м

ех
ан

и
ч

еск
ая

су
м

м
а

взгл
я

�
д

ов н
аш

и
х

 р
од

и
тел

ей
.

К
он

еч
н

о,
д

л
я

л
ю

бой
п

р
обл

ем
ы

в
н

астоя
щ

ем
м

ож
н

о
н

ай
ти

п
р

и
ч

и
н

у
в

н
еп

р
ави

л
ьн

ом
восп

и
тан

и
и

.
К

ого�то
сл

и
ш

к
ом

р
ан

о
отн

я
л

и
от

гр
у

д
и

,
к

ого�то
сл

и
ш

к
ом

п
озд

н
о.

К
ого�то

сл
и

ш
к

ом
р

ан
о

п
осад

и
л

и
н

а
гор

ш
ок

,
и

вот
теп

ер
ь

3
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

он
д

о
си

х
п

ор
зол

н
а

м
ам

у
и

п
ап

у
.

А
к

то�то
(бож

е,
к

ак
ой

у
ж

ас!)
д

аж
е

сп
ал

в
од

н
ой

к
р

овати
со

свои
м

сы
н

ом
,

ч
ем

н
а�

н
ес

н
еп

оп
р

ави
м

ы
й

вр
ед

его
п

си
х

и
к

е
и

п
овл

и
я

л
н

а
его

сек
�

су
ал

ьн
у

ю
 ор

и
ен

тац
и

ю
.

К
то�то

бы
л

сл
и

ш
к

ом
м

я
гок

со
свои

м
р

ебен
к

ом
,

к
то�то

сл
и

ш
к

ом
ж

есток
.

О
д

н
и

р
од

и
тел

и
свои

м
д

етя
м

сл
и

ш
к

ом
м

н
ого

зап
р

ещ
ал

и
,

и
он

и
вы

р
осл

и
заби

ты
м

и
и

м
ал

ои
н

и
�

ц
и

ати
вн

ы
м

и
.

А
к

ом
у

�то
сл

и
ш

к
ом

м
н

ого
п

озвол
я

л
и

,
и

он
и

теп
ер

ь
стал

и
р

асп
у

щ
ен

н
ы

м
и

и
н

еп
он

и
м

аю
щ

и
м

и
,

ч
его

м
ож

н
о и

 ч
его н

ел
ьзя

.
Б

ед
н

ы
е р

од
и

тел
и

. С
к

ол
ьк

о всего н
а н

и
х

 свал
и

л
и

.
Р

од
и

тел
ей

ч
асто

обви
н

я
ю

т,
ч

то,
м

ол
,

бу
д

ь
он

и
«

п
оу

м
�

н
ей

»
, он

и
 бы

 восп
и

тал
и

 д
етей

 так
, к

ак
 н

ад
о.

Н
о

к
ак

н
ад

о?
Ч

то
так

ое
п

р
ави

л
ьн

ое
восп

и
тан

и
е

в
совр

е�
м

ен
н

ом
общ

естве?
Ч

ем
у

р
од

и
тел

и
м

огу
т

н
ау

ч
и

ть
свои

х
д

етей
?

К
огд

а
тр

и
ста

л
ет

н
азад

р
ем

есл
ен

н
и

к
обу

ч
ал

сы
н

а
р

е�
м

есл
у

,
то

он
п

ер
ед

авал
ем

у
зн

ан
и

я
и

у
м

ен
и

я
,

к
отор

ы
е

п
о�

м
огал

и
вы

ж
и

ть
ф

и
зи

ч
еск

и
,

зар
абаты

вая
р

ем
есл

ом
себе

н
а

х
л

еб.
В

м
есте

со
зн

ан
и

я
м

и
и

у
м

ен
и

я
м

и
д

ети
п

ол
у

ч
ал

и
от

р
од

и
тел

ей
м

ор
ал

ьн
ы

е
н

ор
м

ы
и

п
р

ед
ставл

ен
и

я
,

к
отор

ы
е

оп
р

ед
ел

я
л

и
и

х
м

и
р

овоззр
ен

и
е.

И
эти

п
р

ед
ставл

ен
и

я
о

м
и

�
р

е
п

ом
огал

и
п

од
р

астаю
щ

ем
у

п
ок

ол
ен

и
ю

вы
ж

и
ть

п
си

х
ол

о�
ги

ч
еск

и
.

Н
о

м
ож

ет
л

и
сегод

н
я

ч
ел

овек
п

ер
ед

ать
собствен

н
ы

е
зн

ан
и

я
и

у
м

ен
и

я
своем

у
р

ебен
к

у
,

есл
и

эти
зн

ан
и

я
и

у
м

е �
н

и
я

у
стар

ею
т

бы
стр

ее,
ч

ем
он

вы
р

астет.
Д

ол
ж

ен
л

и
ч

ел
о �

век
п

р
и

ви
вать

д
етя

м
собствен

н
ы

е
м

ор
ал

ьн
ы

е
н

ор
м

ы
,

есл
и

эти
 н

ор
м

ы
 м

ен
я

ю
тся

 тр
и

 р
аза за од

н
о п

ок
ол

ен
и

е.
С

ам
ы

й
бр

осаю
щ

и
й

ся
в

гл
аза

п
р

и
м

ер
—

это
сек

су
ал

ьн
ая

р
евол

ю
ц

и
я

.
Ч

ел
овек

в
1

9
8

0
год

у
,

к
отор

ы
й

сты
д

л
и

во
гово �

р
и

л
о

сек
се,

вр
я

д
л

и
м

ог
д

огад
аться

,
ч

то
в

2
0

0
0

�м
1

сек
с

и
з

зап
р

етн
ой

тем
ы

п
р

евр
ати

тся
в

од
н

у
и

з
гл

авн
ы

х
общ

ек
у

л
ь �

ту
р

н
ы

х
ц

ен
н

остей
.

Д
вад

ц
ать

л
ет

н
азад

л
ю

д
и

и
п

р
ед

ста �
ви

ть
себе

н
е

м
огл

и
,

ч
то

сек
су

ал
ьн

ость
стан

ет
од

н
и

м
и

з
са�

Глава 2
. М

иф
ы

 и легенды
 психо

ло
гии X

X
 века

3
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1
Р

еч
ь

и
д

ет,
к

он
еч

н
о,

о
Р

осси
и

.
Н

а
З

ап
ад

е
сек

су
ал

ьн
ая

р
евол

ю
�

ц
и

я
 п

р
ои

зош
л

а л
ет н

а тр
и

д
ц

ать р
ан

ьш
е.



м
ы

х
п

оощ
р

я
ем

ы
х

д
остои

н
ств

ч
ел

овек
а

и
бу

д
ет

р
ек

л
ам

и
�

р
оваться

 п
о тел

еви
зор

у
 и

 в газетах
.

П
оэтом

у
вп

ол
н

е
естествен

н
о,ч

то
п

у
р

и
тан

ск
и

н
астр

оен
�

н
ая

м
ам

а
н

е
м

огл
а

н
и

п
од

стр
ои

ться
п

од
сек

су
ал

ьн
у

ю
р

ево�
л

ю
ц

и
ю

,
н

и
тем

бол
ее

п
р

ед
ви

д
еть

ее.
О

н
а

восп
и

ты
вал

а
д

оч
�

к
у

так
,

к
ак

сч
и

тал
а

п
р

ави
л

ьн
ы

м
.

И
н

е
ее

ви
н

а,
ч

то
п

ра
ви

�
л

а
 т

еп
ерь п

ост
оян

н
о м

ен
яю

т
ся.

Л
ю

д
и

ч
асто

ви
д

я
т

к
ор

ен
ь

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
п

р
обл

ем
в н

еп
р

ави
л

ьн
ом

 восп
и

тан
и

и
. Н

о д
ел

о в том
, ч

то:

С
е

йчас
уж

е
никто

не
знае

т,а
как,со

б
стве

нно
,«пр

авильF
но

»
во

спиты
вать,по

то
м

у
что

сам
и

пр
авила

не
пр

е
р

ы
вно

м
е

няю
тся.

П
оэтом

у
к

огд
а

м
ы

восп
и

ты
ваем

свои
х

д
етей

,
н

ад
о

ч
ет�

к
о

п
он

и
м

ать,ч
то

тот
м

и
р

,в
к

отор
ом

бу
д

у
т

ж
и

ть
н

аш
и

д
ети

л
ет

ч
ер

ез
д

вад
ц

ать,
бу

д
ет

р
ад

и
к

ал
ьн

о
отл

и
ч

аться
от

того
м

и
р

а,
к

отор
ы

й
м

ы
ви

д
и

м
вок

р
у

г
себя

сей
ч

ас.
В

аш
и

и
м

ои
п

отом
к

и
бу

д
у

т
ж

и
ть

п
о

свои
м

п
р

ави
л

ам
,

к
отор

ы
е

м
огу

т
бы

ть
си

л
ьн

о
отл

и
ч

н
ы

от
тех

,п
о

к
отор

ы
м

ж
и

вем
м

ы
с

вам
и

.

М
иф

 №
 4

. В
о

 все
м

 вино
ваты

 м
ы

 сам
и,

по
то

м
у что

 не
 хо

тим
 м

е
нять взгляд на м

ир
К

азал
ось

бы
,

есл
и

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

свя
зан

ы
с

н
аш

и
м

собствен
н

ы
м

восп
р

и
я

ти
ем

,
то

н
ад

о
п

р
осто

это
восп

р
и

я
ти

е
и

зм
ен

и
т

ь.
А

есл
и

м
ы

его
н

е
м

ен
я

ем
,

зн
ач

и
т,

м
ы

л
и

бо
н

е
х

от
и

м
его

м
ен

я
ть,л

и
бо

у
н

ас
н

е
х

ва
т

а
ет

си
л

ы
вол

и
п

осм
отр

еть
н

а
ок

р
у

ж
аю

щ
у

ю
д

ей
стви

тел
ьн

ость
п

о�
д

р
у

гом
у

.И
п

ол
у

ч
ается

,ч
то

м
ы

сам
и

и
ви

н
оваты

в
том

,ч
то

см
отр

и
м

н
а

м
и

р
н

е
так

,
к

ак
н

ад
о,

сам
и

ви
н

оваты
в

собст �
вен

н
ы

х
 п

р
обл

ем
ах

.
П

о
этом

у
п

оводу
р

асск
аж

у
одн

у
п

оч
ти

ан
ек

доти
ч

еск
у

ю
и

стор
и

ю
.

Ж
ена

уш
ла

о
т

м
уж

а
к

др
уго

м
у

м
уж

чине.
М

уж
в

о
тчаянии,

по
то

м
у

что
ж

ену
о

н
лю

б
ил

и
р

азво
диться

с
ней

со
всем

не
хо

тел.Ч
увствует

м
уж

ик,что
пло

хо
ем

у
б

ез
ж

ены
,хо

ть
веш

айся,и
р

еш
ает

о
н

о
б

р
а =

3
6

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

титься
к

психо
ло

гу.
П

р
иш

ел
о

н
на

ко
нсультацию

и
го

во
р

ит:
«Так,

м
о

л,и
так,по

м
о

ги.Н
е

знаю
,что

делать.Каж
ды

й
день

б
ы

вш
ая

ж
ена

по
но

чам
снится.Н

икак
не

м
о

гу
ее

заб
ы

ть.Без
нее

все
не

то
и

все
не

так.И
стр

аш
но

м
не.Бо

ю
сь,что

не
нуж

ен
я

нико
м

у
в

цело
м

м
и=

р
е. Н

е знаю
 я тепер

ь, зачем
 ж

ить, для чего
 р

аб
о

тать».
Н

у
психо

ло
г

ем
у

и
го

во
р

ит:«Ты
м

учаеш
ься

по
то

м
у,что

ты
не=

пр
авильно

во
спр

иним
аеш

ь
сло

ж
ивш

ую
ся

ситуацию
.Ты

см
о

тр
иш

ь
на

все
это

с
по

зиции
б

р
о

ш
енно

го
м

уж
а,

по
это

м
у

и
стр

адаеш
ь.

А
что

б
ы

не
стр

адать,теб
е

нуж
но

изм
енить

сво
ю

то
чку

зр
ения.П

о
=

см
о

тр
и

на
все

это
с

др
уго

й
сто

р
о

ны
.

П
о

йм
и,

ско
лько

пр
еим

у=
щ

еств
по

является
у

теб
я

по
сле

то
го

,
как

уш
ла

ж
ена.Тепер

ь
никто

не
б

удет
теб

я
пилить,если

ты
задер

ж
ался

на
р

аб
о

те.Тепер
ь

никто
не

б
удеттр

еб
о

вать
о

ттеб
я

сво
дить

ее
в

театр
им

енно
в

то
во

скр
е=

сенье,ко
гда

ты
с

др
узьям

и
со

б
р

ался
на

р
ы

б
алку.Н

у
и

в
ко

нце
ко

н=
цо

в
по

йм
и,тепер

ь
ты

сво
б

о
ден.Вспо

м
ниш

ь
м

о
ло

до
сть

—
пьянки,

девчо
нки».

С
луш

ал
м

уж
ик

его
и

дум
ал:«П

р
авильно

ведь
о

н
го

во
р

ит.Ч
его

это
я

стр
адаю

.Ведь
сво

б
о

да».И
го

во
р

ит
о

н
психо

ло
гу:«С

пасиб
о

теб
е,психо

ло
г,р

аскр
ы

л
ты

м
не

глаза.Н
е

б
уду

я
б

о
льш

е
м

учиться,
по

то
м

у
что

знаю
тепер

ь,как
пр

авильно
надо

см
о

тр
еть

на
ж

изнь».
П

р
иш

ел
о

н
до

м
о

й
до

во
льны

й
и

счастливы
й.Н

о
,по

см
о

тр
ев

на
сте=

ну,о
н

увидел
висящ

ую
ф

о
то

гр
аф

ию
,где

б
ы

ли
о

н
и

его
ж

ена,ко
гда

о
ни

о
тды

хали
на

м
о

р
е

тр
и

го
да

назад.Увидел
о

н
эту

ф
о

то
гр

аф
ию

,
и

стало
ем

у
о

пять
пло

хо
и

то
скливо

.И
по

дум
ал

о
н:«Го

спо
ди,

ка=
ко

й
я

слаб
о

во
льны

й
и

глупы
й

чело
век,р

аз
не

м
о

гу
следо

вать
тако

=
м

у пр
о

сто
м

у и м
удр

о
м

у со
вету, ко

то
р

ы
й дал м

не психо
ло

г».
И

не
знал

о
н,

что
в

это
сам

о
е

вр
ем

я
р

ы
дал

у
себ

я
в

квар
тир

е
психо

ло
г,о

т
ко

то
р

о
го

уж
е

тр
и

м
есяца

как
уш

ла
ж

ена.Ры
дал,глядя

на сво
ю

 свадеб
ную

 ф
о

то
гр

аф
ию

.

М
у

ж
ч

и
н

а,
от

к
отор

ого
у

ш
л

а
ж

ен
а,

стр
ад

ает
п

отом
у

,
ч

то
в

его
восп

ри
ят

и
и

Л
Ю

Б
О

В
Ь

ж
ен

ы
бы

л
а

важ
н

ой
ц

ен
н

о �
стью

.
И

к
он

еч
н

о,
в

тот
м

ом
ен

т,
к

огд
а

он
а

у
ш

л
а,

бы
л

о
бы

«
х

ор
ош

о»
,

есл
и

бы
ее

л
ю

бовь
стал

а
бы

д
л

я
н

его
совсем

н
е

важ
н

а.
А

стал
и

бы
важ

н
ы

совсем
д

р
у

ги
е

вещ
и

—
д

р
у

зья
,

р
ы

бал
к

а, д
евоч

к
и

. В
ед

ь тогд
а бы

 он
 и

 н
е стр

ад
ал

.

Н
о

сл
ож

н
ость

в
том

,ч
то

м
ы

н
е

м
ож

ем
н

и
у

си
л

и
ем

вол
и

,
н

и
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

м
и

р
азм

ы
ш

л
ен

и
я

м
и

,н
и

у
беж

д
ен

и
я

м
и

са �
м

и
х

себя
и

зм
ен

и
ть

н
аш

е
восп

р
и

я
ти

е
м

и
р

а,а
зн

ач
и

т,и
н

аш
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взгл
я

д
н

а
си

ту
ац

и
ю

.
Н

и
н

аш
е

м
ы

ш
л

ен
и

е,
н

и
н

аш
а

си
л

а
вол

и
н

е
вл

астн
ы

н
ад

н
аш

и
м

взгл
я

д
ом

н
а

м
и

р
.

В
се

обстои
т

с точ
н

остью
 д

о н
аобор

от.

Н
аш

взгляд
на

м
ир

,
наш

и
це

нно
сти

упр
авляю

т
и

наш
им

м
ы

ш
ле

ние
м

,и
наш

е
й

во
ле

й.

И
есл

и
н

а
сегод

н
я

ш
н

и
й

д
ен

ь
л

ю
бовь

ж
ен

ы
д

л
я

ч
ел

ове�
к

а
—

важ
н

ая
ц

ен
н

ость,
то

он
н

е
м

ож
ет

п
р

осто
взя

ть
и

р
е�

ш
и

ть,
ч

то
с

завтр
аш

н
его

д
н

я
,

с
восьм

и
у

тр
а,

д
р

у
зья

и
р

ы
�

бал
к

а
стан

у
т

д
л

я
н

его
важ

н
ее

ж
ен

ы
.

П
от

ом
у

чт
о

н
а

ш
взгл

яд
н

а
м

и
р

—
эт

о
н

е
одеж

да
,к

от
орую

м
ы

м
ож

ем
см

е�
н

и
т

ь
т

огда
,

к
огда

за
х

от
и

м
.

О
д

еж
д

у
м

ы
м

ож
ем

м
ен

я
ть

в
зави

си
м

ости
от

си
ту

ац
и

и
.И

в
оф

и
с

бу
д

ет
естествен

н
о

н
а�

д
еть

д
ел

овой
к

остю
м

,
а

н
а

стад
и

он
—

сп
ор

ти
вн

ы
е

тр
у

сы
.

К
сож

ал
ен

и
ю

и
л

и
к

сч
астью

,н
о

с
н

аш
и

м
восп

р
и

я
ти

ем
м

и
р

а
н

е
п

ол
у

ч
ается

так
ж

е,к
ак

с
одеж

дой
.И

есл
и

сегодн
я

сам
ой

важ
н

ой
д

л
я

вас
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
Л

Ю
Б

О
В

Ь
,

то
вы

н
е

м
ож

ете
п

р
осто

у
си

л
и

ем
вол

и
сдел

ать
так

,
ч

тобы
с

завтр
аш

�
н

его
д

н
я

важ
н

ей
ш

ей
ваш

ей
ц

ен
н

остью
стал

а
С

В
О

Б
О

Д
А

.

З
аче

м
 о

пускать се
б

я ниж
е

 плинтуса?
Е

сл
и

вы
бу

д
ете

обви
н

я
ть

себя
в

том
,

ч
то

ваш
е

восп
р

и
я

ти
е

н
еп

р
ави

л
ьн

ое,
ч

то
вы

н
ед

остаточ
н

о
си

л
ьн

ы
д

у
х

ом
,

ч
тобы

п
осм

отр
еть

н
а

м
и

р
п

о�д
р

у
гом

у
,

п
осм

отр
еть

«
п

р
ави

л
ьн

о»
,

то
это

ещ
е

х
у

ж
е,

ч
ем

обви
н

я
ть

в
свои

х
п

р
обл

ем
ах

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
 и

л
и

 п
л

ох
ое общ

ество.

П
ок

а
вы

обви
н

я
ете

в
свои

х
п

р
обл

ем
ах

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
,

гл
у

п
ы

х
р

од
и

тел
ей

и
л

и
ж

есток
ое

общ
ество,

вам
сам

и
м

м
ож

н
о

н
и

ч
его

н
е

д
ел

ать.
Н

е
н

у
ж

н
о

п
ы

таться
и

зм
ен

и
ть

се �
бя

.
Р

аз
ви

н
оваты

д
р

у
ги

е,
то

п
у

сть
он

и
и

«
д

ер
гаю

тся
»

.
Н

о,
обви

н
я

я
д

р
у

ги
х

,вы
,п

о
к

р
ай

н
ей

м
ер

е,х
оть

н
а

вр
ем

я
п

ол
у

�
ч

аете
п

си
х

ол
оги

ческ
ое обл

егчен
и

е.
К

огд
а

ж
е

вы
обви

н
я

ете
сам

ого
себя

в
том

,ч
то

н
е

м
ож

ете
взгл

я
н

у
ть

н
а

си
ту

ац
и

ю
«

п
р

ави
л

ьн
ы

м
»

обр
азом

,то
л

и
ш

ае �
тесь си

л
 и

 эн
ер

ги
и

 ж
и

ть д
ал

ьш
е.

3
8

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

П
о

то
м

у
что

лучш
ий

спо
со

б
о

ко
нчате

льно
лиш

ить
се

б
я

р
аF

до
сти

ж
изни

—
это

чувство
вать

се
б

я
вино

ваты
м

в
сво

их
пр

о
б

ле
м

ах.

Е
сл

и
вам

бол
ьн

о
и

л
и

стр
аш

н
о,а

вы
себе

н
ач

и
н

аете
гово�

р
и

ть,ч
то

сам
и

ви
н

оваты
в

том
,ч

то
вам

п
л

ох
о,то

п
овер

ьте,
вам

стан
ет

ещ
е

х
у

ж
е,

ещ
е

бол
ьн

ее
и

ещ
е

стр
аш

н
ее.

И
к

ва�
ш

ем
у

«
п

л
ох

о»
д

обави
тся

так
ж

е
и

чувст
во

ви
н

ы
за

то,
ч

то
вы

 «
н

е х
оти

те»
 сд

ел
ать так

, ч
тобы

 вам
 бы

л
о х

ор
ош

о.

Н
е

 б
уде

м
 нико

го
 о

б
винять, а спо

ко
йно

р
азб

е
р

е
м

ся
А

м
ож

ет,
н

е
бу

д
ем

н
и

к
ого

обви
н

я
ть

в
свои

х
п

р
обл

ем
ах

:н
и

себя
,

н
и

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
,

н
и

общ
ество,

—
а

сп
ок

ой
н

о
р

азбе�
р

ем
ся

,
в

ч
ем

ж
е

д
ел

о.
П

отом
у

ч
то

обви
н

ен
и

я
сам

ого
себя

и
л

и
д

р
у

ги
х

н
и

к
огд

а
н

и
к

ч
ем

у
х

ор
ош

ем
у

н
е

п
р

и
вод

я
т.

А
тол

ьк
о

ещ
е

бол
ьш

е
у

вел
и

ч
и

ваю
т

ч
у

вства
стр

ах
а,

ви
н

ы
и

 р
азд

р
аж

ен
и

я
.

С
тр

ад
аем

м
ы

и
л

и
н

ет,
и

сп
ы

ты
ваем

стр
ах

и
л

и
,

н
аобо�

р
от,р

ад
ость,зави

си
т

н
е

от
н

аш
его

п
р

ош
л

ого,а
от

того,к
ак

м
ы

восп
р

и
н

и
м

аем
си

ту
ац

и
ю

зд
есь

и
сей

ч
ас,т.е.от

н
аш

его
су

бъ
ек

ти
вн

ого
восп

р
и

я
ти

я
к

ар
ти

н
ы

м
и

р
а.Т

ак
д

авай
те

п
о�

п
ы

таем
ся

п
он

я
ть,

ч
то

ж
е

это
за

загад
оч

н
ая

вещ
ь

так
ая

—
су

бъ
ек

ти
вн

ая
 к

ар
ти

н
а м

и
р

а.
С

л
ед

у
ю

щ
ая

 гл
ава и

м
ен

н
о о н

ей
.
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ГЛ
А

В
А3

П
А

РА
Д

О
К

С
Ы

 В
О

С
П

РИ
Я

ТИ
Я

Ч
то

 тако
е

 суб
ъе

ктивная кар
тина м

ир
а?

С
тр

ад
аем

м
ы

и
л

и
н

ет,
и

сп
ы

ты
ваем

стр
ах

и
л

и
,

н
аобор

от,
р

ад
ость,

зави
си

т
н

е
от

сам
ой

си
ту

ац
и

и
,

а
от

того,
к

ак
м

ы
н

а
н

ее
п

осм
отр

и
м

.
З

ави
си

т
от

н
аш

ей
субъек

т
и

вн
ой

к
а

р�
т

и
н

ы
 м

и
ра

.
Ч

то ж
е это так

ое, су
бъ

ек
ти

вн
ая

 к
ар

ти
н

а м
и

р
а?

П
р

ед
ставьте

себе,
ч

то
стоя

т
тр

ое
м

у
ж

ч
и

н
и

все
вм

есте
р

азгл
я

д
ы

ваю
т

одн
у

и
т

у
ж

е
ж

ен
щ

и
н

у.
П

ер
вы

й
см

отр
и

т
и

востор
гается

:«
А

х
к

ак
ая

к
р

аси
вая

ф
и

гу
р

а,к
ак

и
е

н
оги

,к
а�

к
ая

гр
у

д
ь»

.В
тор

ой
м

ож
ет

д
у

м
ать

совер
ш

ен
н

о
п

о�д
р

у
гом

у
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
так

:
«

Э
та

ж
ен

щ
и

н
а

м
ож

ет
стать

м
н

е
х

ор
ош

ей
ж

ен
ой

и
р

од
и

ть
м

н
е

тр
ои

х
зд

ор
овы

х
д

етей
»

.
А

у
тр

етьего
в

гол
ове

совсем
д

р
у

гое.
О

н
вн

у
тр

и
себя

р
еш

ает
п

оч
ти

гам
л

е�
товск

у
ю

 д
и

л
ем

м
у

: «
Д

аст и
л

и
 н

е д
аст?»

О
н

и
см

отр
я

т
н

а
од

н
у

и
ту

ж
е

ж
ен

щ
и

н
у

,
н

о
ви

д
я

т
ее

со �
вер

ш
ен

н
о

п
о�р

азн
ом

у
.

П
отом

у
ч

то
д

л
я

н
и

х
ва

ж
н

ы
совер

�
ш

ен
н

о р
азн

ы
е вещ

и
.

Д
л

я
п

ер
вого

важ
н

а
к

ра
сот

а
этой

ж
ен

щ
и

н
ы

.
О

н
и

эту
ж

ен
щ

и
н

у
,

и
весь

м
и

р
оц

ен
и

вает
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
«

к
р

аси
во

и
л

и
 н

ек
р

аси
во»

.
Д

л
я

втор
ого

м
у

ж
ч

и
н

ы
н

е
так

важ
н

а
ее

к
р

асота,
д

л
я

н
е �

го
гор

азд
о

важ
н

ее
сч

астл
и

вая
сем

ей
н

а
я

ж
и

зн
ь

и
зд

ор
овье

его бу
д

у
щ

и
х

 д
етей

.
А

д
л

я
тр

етьего
н

е
оч

ен
ь

важ
н

о,
к

р
аси

ва
л

и
эта

ж
ен

щ
и

�
н

а,
н

е
и

м
еет

зн
ач

ен
и

я
,

стан
ет

л
и

он
а

х
ор

ош
ей

ж
ен

ой
.

Д
л

я
н

его
важ

ен
сек

с,и
он

см
отр

и
т

н
а

эту
ж

ен
щ

и
н

у
с

точ
к

и
зр

е �
н

и
я

 сек
су

ал
ьн

ого у
д

овл
етвор

ен
и

я
.

К
ак

м
ы

см
о

тр
им

на
м

ир
и

что
м

ы
в

м
ир

е
увидим

,о
пр

е
де

ляF
е

тся
те

м
,что

для
нас

важ
но

.

Н
а

этом
п

р
и

н
ц

и
п

е
п

остр
оен

ы
так

н
азы

ваем
ы

е
п

р
оек

�
ти

вн
ы

е
тесты

.
Ч

ел
овек

а
п

р
ося

т
р

асск
азать

об
ассоц

и
ац

и
�

я
х

,
к

отор
ы

е
у

н
его

возн
и

к
аю

т,
к

огд
а

он
см

отр
и

т
н

а
п

я
тн

о
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ой
ф

ор
м

ы
.

И
в

од
н

ом
и

том
ж

е
п

я
тн

е
ал

к
ого�

л
и

к
у

ви
д

и
т

оч
ер

тан
и

я
бу

ты
л

к
и

,
м

атем
ати

к
—

сл
ож

н
у

ю
м

атем
ати

ч
еск

у
ю

к
р

и
ву

ю
,а

сек
су

ал
ьн

о
озабоч

ен
н

ы
й

м
у

ж
�

ч
и

н
а —

 ж
ен

ск
у

ю
 гр

у
д

ь.
В

п
р

и
н

ц
и

п
е

весь
м

и
р

и
есть

так
ое

вот
п

я
тн

о
н

еоп
р

ед
е�

л
ен

н
ой

ф
ор

м
ы

.И
к

аж
д

ы
й

ви
д

и
т

в
н

ем
то,ч

то
важ

н
о

и
м

ен
�

н
о д

л
я

 н
его.

Ч
е

ло
ве

к —
 это

 ж
иво

тно
е

 плю
с

«не
по

нятно
 что

»
Ж

и
вотн

ое
тож

е
см

отр
и

т
н

а
м

и
р

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

того,
ч

то
д

л
я

 н
его важ

н
о.

Ч
то ж

е важ
н

о д
л

я
 ж

и
вотн

ого?
Д

л
я

н
его

важ
н

о
у

д
овл

етвор
и

ть
свои

п
отр

ебн
ости

.
П

о�
этом

у
он

о
и

н
а

м
и

р
см

ор
и

т
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
у

д
овл

етвор
ен

и
я

свои
х

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

х
п

отр
ебн

остей
.

К
огд

а
л

ев
х

оч
ет

есть,
то

д
л

я
н

его
сам

ы
м

важ
н

ы
м

объ
ек

том
в

м
и

р
е

стан
о �

ви
тся

ан
ти

л
оп

а,
к

отор
у

ю
н

ад
о

д
огн

ать.
А

к
огд

а
он

х
оч

ет
у

д
овл

етвор
и

ть
свою

сек
су

ал
ьн

у
ю

п
отр

ебн
ость,

то
сам

ы
м

важ
н

ы
м

 объ
ек

том
 стан

ови
тся

 сам
к

а.
Б

ы
л

о
созд

ан
о

огр
ом

н
ое

к
ол

и
ч

ество
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
х

теор
и

й
,

в
к

отор
ы

х
п

овед
ен

и
е

ч
ел

овек
а

так
ж

е
свод

и
тся

к
у

д
овл

етвор
ен

и
ю

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

х
п

отр
ебн

остей
.

С
точ

к
и

зр
ен

и
я

эти
х

теор
и

й
,

ч
ел

овек
п

од
обен

ж
и

вотн
ом

у
,

тол
ьк

о
гор

азд
о

бол
ее

у
м

н
ом

у
.

И
все,

ч
то

он
д

ел
ает,

р
и

су
ет

л
и

к
ар

�
ти

н
ы

,
стр

ем
и

тся
л

и
к

сл
аве

и
л

и
вою

ет,
оп

р
ед

ел
я

ется
его

сек
су

ал
ьн

ы
м

 и
н

сти
н

к
том

 и
 и

н
сти

н
к

том
 сам

осох
р

ан
ен

и
я

.
Е

сл
и

ч
естн

о,
д

л
я

м
ен

я
д

о
си

х
п

ор
загад

к
а,

к
ак

все
эти

теор
и

и
см

огл
и

п
ол

у
ч

и
ть

так
ое

ш
и

р
ок

ое
р

асп
р

остр
ан

ен
и

е.
Э

то
н

ад
о

ж
е

су
м

еть
так

зап
у

д
р

и
ть

л
ю

д
я

м
м

озги
,

ч
тобы
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вн
у

ш
и

ть
и

м
,

ч
то

все
и

х
п

овед
ен

и
е

свод
и

тся
к

сек
су

ал
ьн

о�
м

у
 у

д
овл

етвор
ен

и
ю

. И
л

и
 к

 ф
и

зи
ч

еск
ом

у
 вы

ж
и

ван
и

ю
.

Ч
ел

овек
объ

ед
и

н
я

ет
в

себе
к

ак
п

р
и

р
од

н
ое

су
щ

ество
—

ж
и

вотн
ое,

так
и

«
н

еп
он

ят
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о
чт
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,

ч
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с
п

р
и

р
од
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п

р
и

н
�

ц
и

п
и

ал
ьн

о
р
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ед

и
н

ен
о.

Э
то

«
н

еп
он

я
тн

о
ч

то»
и

есть
со�

зн
а

н
и

е
ч

ел
овек

а.
И

так
ж

е
к

ак
у

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
ого

ор
ган

и
зм

а
есть

свои
п

отр
ебн

ости
,

так
свои

собствен
н

ы
е

п
отр

ебн
ости

есть
и

у
н

аш
его

созн
ан

и
я

.
Т

о,
ч

то
ч

ел
овек

у
ви

д
и

т
в

м
и

р
е,

оп
р

ед
е�

л
я

ется
и

м
ен

н
о

эти
м

и
п

отр
ебн

остя
м

и
,

к
отор

ы
е

п
р

и
су

щ
и

и
ск

л
ю

чи
т

ел
ьн

о чел
овек

у.
Ч

то ж
е это за п

отр
ебн

ости
?

В
от

п
о

тел
еви

зор
у

и
д

ет
сю

ж
ет

об
освобож

д
ен

и
и

д
етей

�
зал

ож
н

и
к

ов,
зах

вач
ен

н
ы

х
тер

р
ор

и
стам

и
.

Ч
то

д
ви

ж
ет

сп
ец

н
азовц

ем
,к

отор
ы

й
л

езет
п

од
п

у
л

и
?

В
р

я
д

л
и

и
н

сти
н

к
т

п
р

од
ол

ж
ен

и
я

р
од

а,вед
ь

д
ети

�то
н

е
его.И

у
ж
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о
и

м
д
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�

ж
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е и
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н
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р

ан
ен

и
я

.
И

м
д

ви
ж

ет
дол

г
—

защ
и

щ
ать

л
ю

д
ей

,
к

отор
ы

х
у

би
ваю

т
вр

аги
.

И
м

д
ви

ж
ет

чест
ь

п
р

оф
есси

он
ал

а,
к

отор
ы

й
х

оч
ет

ч
естн

о д
ел

ать свою
 р

аботу
.

С
к

аж
ете,

сл
и

ш
к

ом
м

н
ого

п
аф

оса.
В

се
это

вы
сок

и
е

сл
о�

ва
—

д
ол

г,
ч

есть.
Х

ор
ош

о,
вот

п
р

и
м

ер
без
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к

ого
п

аф
оса.

Б
ол

ьш
и

н
ство

и
з

н
ас

зн
ает

л
ю

д
ей

,
к

отор
ы

е
обож

аю
т

и
г�

р
ать

в
азар

тн
ы

е
и

гр
ы

.В
к

ар
ты

,в
р

у
л

етк
у

и
л

и
н

а
би

р
ж

е,н
е

важ
н

о.
Т

ак
вот,

стр
асть

к
азар

тн
ы

м
и

гр
ам

н
и

к
ак

и
м

об �
р

азом
н

ел
ьзя

свести
н

и
к

и
н

сти
н

к
ту

сам
осох

р
ан

ен
и

я
,

н
и

к
и

н
сти

н
к

ту
п

р
од

ол
ж

ен
и

я
р

од
а.С

к
ор

ее,н
аобор

от,стр
асть

к
и

гр
е

п
р

оти
вор

еч
и

т
л

ю
бы

м
и

н
сти

н
к

там
.

В
ед

ь
ч

ел
овек

,
п

р
осаж

и
ваю

щ
и

й
за

и
гор

н
ы

м
стол

ом
свои

,
ч

естн
о

и
л

и
н

е
оч

ен
ь,зар

аботан
н

ы
е

д
ен

ьги
,м

ог
и

х
п

отр
ати

ть
н

а
у

к
р

еп
л

е �
н

и
е

своего
зд

ор
овья

в
сп

ор
тзал

е
и

л
и

н
а

то,
ч

тобы
к

у
п

и
ть

своем
у

 р
ебен

к
у

 н
ову

ю
 и

гр
у

ш
к

у
.

Н
о

в
восп

р
и

я
ти

и
и

гр
ок

а
И

Г
Р

А
я

вл
я

ется
важ

н
ой

ц
ен

н
о �

стью
. И

 без и
гр

ы
 ем

у
 и

 ж
и

зн
ь н

е м
и

л
а.

Н
ед

авн
о

я
п

р
оч

и
тал

в
газете,

ч
то

к
ом

п
ью

тер
сы

гр
ал

вн
и

ч
ью

м
атч

и
з

ч
еты

р
ех

п
ар

ти
й

с
эк

с�ч
ем

п
и

он
ом

м
и

р
а

п
о

4
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

ш
ах

м
атам

Г
ар

р
и

К
асп

ар
овы

м
.П

р
и

ч
ем

п
о

х
од

у
м

атч
а

К
ас�

п
ар

ов
п

р
ои

гр
ы

вал
,

и
тол

ьк
о

ти
тан

и
ч

еск
и

е
у

си
л

и
я

п
озво�

л
и

л
и

ем
у

свести
м

атч
к

н
и

ч
ьей

.
С

п
р

аш
и

вается
,

отк
у

д
а

взя
л

и
сь ти

тан
и

ч
еск

и
е у

си
л

и
я

?
У

К
асп

ар
ова

бы
л

а
м

от
и

ва
ц

и
я

вы
и

гр
ать,

к
отор

ой
н

е
бы

л
о и

 н
е м

огл
о бы

ть у
 к

ом
п

ью
тер

а.
Н

а
сегод

н
я

ш
н

и
й

д
ен

ь
к

ом
п
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тер

и
гр
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в

ш
ах

м
аты
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ек

ти
вн

о
л

у
ч
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ч
ем

ч
ел

овек
.

О
н

бы
стр

ее
п

р
осч

и
ты

ва�
ет

к
ом

би
н

ац
и

и
,

п
р

осч
и

ты
вает

и
х

н
а

бол
ьш

ее
к

ол
и

ч
ество

х
од

ов,х
р

ан
и

т
в

п
ам

я
ти

все
п

ар
ти

и
,к

огд
а�л

и
бо

сы
гр

ан
н

ы
е

н
а ту

р
н

и
р

ах
.

Н
о

к
ом

п
ью

тер
у

все
р

авн
о,

вы
и

гр
ает

он
и

л
и

п
р

ои
гр

ает.
А

ч
ел

овек
у

н
ет.Д

л
я

К
асп

ар
ова

п
р

ои
гр

ать
к

ом
п

ью
тер

у
бы

�
л

о
бы

у
д

ар
ом

п
о

его
П

Р
Е

С
Т

И
Ж

У
,

п
о

его
Д

О
С

Т
О

И
Н

С
Т

В
У

.
П

р
ести

ж
и

собствен
н

ое
д

остои
н

ство
бы

л
и

зн
ач

и
м

ы
м

и
ц

ен
�

н
остя

м
и

д
л

я
К

асп
ар

ова,вот
он

и
«

л
ез

и
з

к
ож

и
вон

»
,ч

тобы
н

е п
р

ои
гр

ать.

П
ар

адо
кс №

1
. Ч

е
ло

ве
ко

м
 движ

ут сим
во

лы
Ч

то
ж

е
так

ое
И

Г
Р

А
?

Ч
то

так
ое

П
Р

Е
С

Т
И

Ж
?

Ч
то

так
ое

Д
О

Л
Г

?
И

х
н

ел
ьзя

п
отр

огать.
И

х
н

ел
ьзя

съ
есть.

Э
то

ч
то�то

н
ем

атер
и

ал
ьн

ое,
эф

ем
ерн

ое.
Э

то
абстр

ак
ц

и
и

,
си

м
вол

ы
.

С
тр

ем
л

ен
и

е
к

н
и

м
н

е
п

р
и

вод
и

т
к

у
вел

и
ч

ен
и

ю
п

р
од

ол
ж

и
�

тел
ьн

ости
ж

и
зн

и
.

Н
е
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особству

ет
вы

ж
и

ван
и

ю
.

С
к

ор
ее,

н
аобор

от.
Н

о
эти

си
м

вол
ы

я
вл

я
ю

тся
ц

ен
н

ост
ям

и
д

л
я

ч
ел

овек
а.

И
 п

оэтом
у

 и
гр

аю
т так

у
ю

 важ
н

у
ю
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ол

ь в ж
и

зн
и

 л
ю

д
ей

.

Ч
е

ло
ве
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м

движ
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ф

изио
ло
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ские
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тр

е
б

но
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а
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тр
е

б
но
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во
личе

ские
.

И
и

м
ен

н
о

стр
ем

л
ен

и
е

у
д

овл
етвор

и
ть

свои
си

м
вол

и
ч

е �
ск

и
е

п
отр

ебн
ости

я
вл

я
ется

м
оти

вом
п

овед
ен

и
я

л
ю

д
ей

.
Л

ю
д

и
х

отя
т

л
ю

би
ть

и
и
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ать.

Л
ю

д
и

х
отя

т
вл

асти
и

х
отя

т
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ы
.

Л
ю

д
и

х
отя

т
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у

важ
аем

ы
м

и
ч
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ен
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ест �
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е
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ем

я
х

отя
т

оставаться
отд
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м

и
,

н
и
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а

к
о �
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и
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и
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А
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И
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,
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В
О

Б
О

Д
А

,
В

Л
А

С
Т

Ь
...

З
ач

ем
все

это
ч

е�
л

овек
у

?
В

се
это

н
е

я
вл

я
ется

п
отр

ебн
остя

м
и

ч
ел

овек
а

к
ак

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
ого

ор
ган

и
зм

а.
С

точ
к

и
зр

ен
и

я
ф

и
зи

ол
о�

ги
и

, ч
ел

овек
 м

ож
ет п

р
ож

и
ть и

 без н
и

х
.

Е
сл

и
бы

К
асп

ар
ов

п
р

ои
гр

ал
,

то
он

н
е

у
м

ер
бы

с
гол

од
у

.
Я

д
у

м
аю

,
ч

то
бол

ее
того,

его
у

р
овен

ь
ж

и
зн

и
н

е
си

л
ьн

о
и

з�
м

ен
и

л
ся

бы
.Т

о
есть

ф
и

зи
ч

еск
и

и
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
он

бы
н

е
стал

 ж
и

ть х
у

ж
е.

Н
о

ц
ен

н
ости

эти
,н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

,абстр
ак

ц
и

и
,и

м
ею

т
н

ад
л

ю
д

ьм
и

так
у

ю
м

ощ
н

у
ю

вл
асть,

ч
то

п
р

евосх
од

я
т

л
ю

�
бы

е ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е п
отр

ебн
ости

.

Ч
е

м
 че

ло
ве

к о
тличае

тся о
т ж

иво
тно

го
и ко

м
пью

те
р

а
У

ч
ел

овек
а

есть
и

н
сти

н
к

ты
и

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е
п

отр
ебн

о�
сти

,
так

и
е

к
ак

и
н

сти
н

к
т

сам
осох

р
ан

ен
и

я
и

п
отр

ебн
ость

в
п

и
щ

е.
Ч

ел
овек

и
м

еет
п

си
х

и
ч

еск
и

е
ф

у
н

к
ц

и
и

,
н

ап
р

и
м

ер
,

эм
оц

и
и

и
м

ы
ш

л
ен

и
е.

Ч
ел

овек
обл

ад
ает

сп
особн

остя
м

и
и

у
м

ен
и

я
м

и
,

ск
аж

ем
,

он
у

м
еет

бегать
и

сп
особен

н
ау

ч
и

ться
ч

и
тать. У

 ч
ел

овек
а есть сем

ей
н

ы
е и

 соц
и

ал
ьн

ы
е свя

зи
.

Н
о...

И
н

сти
н

к
ты

и
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
е

п
отр

ебн
ости

есть
и

у
к

ош
к

и
.З

ач
аточ

н
ы

е
эм

оц
и

и
есть

у
ш

и
м

п
ан

зе.Р
азви

тая
со�

ц
и

ал
ьн

ая
ж

и
зн

ь
есть

у
м

у
р

авьев
и

п
ч

ел
.

С
ем

ей
н

ы
е

от �
н

ош
ен

и
я

есть
у

л
ьвов

и
у

вол
к

ов.
П

ти
ц

а
н

е
у

м
еет

ч
и

тать,
зато, в отл

и
ч

и
е от ч

ел
овек

а, у
м

еет л
етать.

В
ы

м
ож

ете
возр

ази
ть,

ч
то

н
и

дер
ево,

н
и

к
ош

к
а,

н
и

ш
и

м
�

п
ан

зе
н

е
у

м
ею

т
м

ы
сл

и
ть.С

огл
асен

.Д
ей

стви
тел

ьн
о,сп

особ �
н

ость
к

м
ы

ш
л

ен
и

ю
отл

и
ч

ает
ч

ел
овек

а
и

от
п

ч
ел

,
и

от
к

ош
�

к
и

,
и

от
ш

и
м

п
ан

зе.
Н

о,
п

ох
ож

е,
у

ж
е

н
е

отл
и

ч
ает

от
к

ом
п

ь �
ю

тер
а.Е

щ
е

л
ет

деся
ть,

и
л

ю
дя

м
п

р
осто

н
еч

его
бу

дет
дел

ать
за

ш
ах

м
атн

ой
доск

ой
п

р
оти

в
Э

В
М

.
Н

еч
его

бу
дет

дел
ать

в
сам

ой
и

н
тел

л
ек

ту
ал

ьн
ой

и
гр

е,к
отор

у
ю

п
р

и
ду

м
ал

ч
ел

овек
.

Н
и

у
к

ом
п

ью
тер

а,
н

и
у

к
ош

к
и

,
н

и
у

ш
и

м
п

ан
зе

н
ет

ц
ен

�
н

остей
.

И
С

Т
И

Н
А

,
И

Г
Р

А
,

К
Р

А
С

О
Т

А
,

Л
Ю

Б
О

В
Ь

—
это

то,
ч

то
важ

н
о

т
ол

ьк
о

дл
я

чел
овек

а
.

А
зн

ач
и

т,
есл

и
см

отр
еть

4
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

н
а

ч
ел

овек
а,

н
е

у
ч

и
ты

вая
ц

ен
н

остей
,

то
м

ож
н

о
у

ви
д

еть
в

н
ем

все,
ч

то
у

год
н

о.
И

оч
ен

ь
у

м
н

у
ю

обезья
н

у
,

и
общ

ест�
вен

н
ое

ж
и

вотн
ое,

и
ж

и
вой

к
ом

п
ью

тер
.

Е
д

и
н

ствен
н

ое,
ч

е�
го м

ы
 н

е у
ви

д
и

м
, так

 это сам
ого ч

ел
овек

а.

В
згляд на м

ир
 и це

нно
сти

Н
аш

е
восп

р
и

я
ти

е
м

и
р

а
оп

р
ед

ел
я

ется
н

аш
и

м
и

си
м

вол
и

�
ч

еск
и

м
и

п
отр

ебн
остя

м
и

—
ц

ен
н

остя
м

и
.

Н
а

од
н

у
и

ту
ж

е
си

ту
ац

и
ю

л
ю

д
и

с
р

азн
ы

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

бу
д

у
т

см
отр

еть
со�

вер
ш

ен
н

о
п

о�р
азн

ом
у

.
Ч

ел
овек

,
дл

я
к

отор
ого

гл
авн

ая
ц

ен
�

н
ость

—
Л

Ю
Б

О
В

Ь
,

см
отр

и
т

н
а

си
ту

ац
и

ю
совер

ш
ен

н
о

п
о�

д
р

у
гом

у
,

ч
ем

тот,
д

л
я

к
ого

важ
н

ей
ш

ей
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ет�
ся

 С
В

О
Б

О
Д

А
. О

бр
атн

ое тож
е вер

н
о.

В
от ти

п
и

ч
н

ая
 си

ту
ац

и
я

.

Ж
ена

упр
екает

м
уж

а,пр
иш

едш
его

до
м

о
й

по
зж

е
о

б
ы

чно
го

,в
то

м
,

что
о

н
ее

не
лю

б
ит,а

м
уж

чина
в

о
твет

о
б

виняет
ее

в
по

пы
тке

ко
нт=

р
о

лир
о

вать его
 ж

изнь.
И

ко
гда

о
н

го
во

р
ит

ей
о

то
м

,что
его

б
есят

ее
по

пы
тки

о
гр

ани=
чить

его
сво

б
о

ду,
ж

енщ
ина

дум
ает:

«Во
т

стр
анны

е
эти

м
уж

чины
.

Вб
или

себ
е

в
го

ло
ву

какую
=то

“сво
б

о
ду”,ко

то
р

о
й

и
не

сущ
ествует

во
все».

А
ко

гда
ж

енщ
ина

ж
алуется,

что
м

уж
уделяет

ей
недо

стато
чно

вним
ания,по

то
м

у
что

не
лю

б
ит,м

уж
чина

злится
пр

о
себ

я:«Го
спо

=
ди,

ну
по

чем
у

о
на

не
м

о
ж

ет
хо

тя
б

ы
о

дин
вечер

пр
о

вести
о

дна.
Н

еуж
ели

ее
ничего

б
о

льш
е

не
интер

есует,
кр

о
м

е
ж

елания
пр

о
=

вести вр
ем

я р
ядо

м
 со

 м
но

й».

С
бол

ьш
ой

вер
оя

тн
остью

и
х

к
он

ф
л

и
к

т
оп

р
ед

ел
я

ется
р

азн
ы

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

.
Д

л
я

м
у

ж
а

н
евы

н
оси

м
о

ощ
у

щ
ен

и
е

к
он

тр
ол

я
н

ад
собой

,
п

отом
у

ч
то

дл
я

бол
ьш

и
н

ства
м

у
ж

ч
и

н
собствен

н
ая

свобод
а

я
вл

я
ется

оч
ен

ь
зн

ач
и

м
ой

ц
ен

н
остью

.
А

дл
я

бол
ьш

и
н

ства
ж

ен
щ

и
н

л
ю

бовь
гор

аздо
важ

н
ее

сво �
бод

ы
.

И
л

ю
бое

оп
озд

ан
и

е
м

у
ж

ч
и

н
ы

он
а

р
ассм

атр
и

вает,
к

ак
 сви

д
етел

ьство того, ч
то он

 ее р
азл

ю
би

л
1.

Глава 3. П
ар

адо
ксы

 во
спр

иятия
4

5

1
П

р
авд

а,
есть

н
ем

ал
ая

вер
оя

тн
ость,

ч
то

ею
д

ви
ж

ет
н

е
тол

ьк
о

л
ю

бовь,н
о

ещ
е

и
стр

ем
л

ен
и

е
к

вл
асти

,и
он

а
д

ей
стви

тел
ьн

о
х

о �
ч

ет
п

ол
н

остью
его

к
он

тр
ол

и
р

овать.В
п

р
оч

ем
,к

ак
это

ч
асто

бы
�



О
н

и
ви

д
я

т
од

н
у

и
ту

ж
е

си
ту

ац
и

ю
совер

ш
ен

н
о

п
о�р

азн
о�

м
у

, п
оэтом

у
 и

 н
е м

огу
т д

оговор
и

ться
.

М
ы

все
гда

видим
ситуацию

по
д

угло
м

сво
их

со
б

стве
нны

х
це

нно
сте

й.

Ц
е

ло
е

 б
о

льш
е

 сум
м

ы
 часте

й, или Н
е

м
но

го
о

 ге
ш

тальтFпсихо
ло

гии
В

се
эти

п
он

я
ти

я
—

Л
Ю

Б
О

В
Ь

,
С

В
О

Б
О

Д
А

,
И

С
Т

И
Н

А
...

—
тер

м
и

н
ы

обы
ч

н
ого

ч
ел

овеч
еск

ого
я

зы
к

а.
Н

о
м

ож
н

о
л

и
п

р
осты

м
ч

ел
овеч

еск
и

м
я

зы
к

ом
оп

и
сать

так
ое

сл
ож

н
ое

я
в�

л
ен

и
е,к

ак
чел

овек
?

Э
л

ем
ен

тар
н

ая
ч

асти
ц

а,к
ак

ой
�н

и
бу

д
ь

эл
ек

тр
он

,
и

тот
оп

и
сы

вается
ч

ер
ез

сл
ож

н
ей

ш
и

е
д

и
ф

ф
е�

р
ен

ц
и

ал
ьн

ы
е

у
р

авн
ен

и
я

,
к

отор
ы

е
обы

ч
н

ом
у

ч
ел

овек
у

во�
век

н
е

п
он

я
ть.А

вед
ь

ч
ел

овек
у

стр
оен

гор
азд

о
сл

ож
н

ее
л

ю
�

бой
 эл

ем
ен

тар
н

ой
 ч

асти
ц

ы
.

И
,

к
азал

ось
бы

,
р

аз
д

л
я

того
ч

тобы
п

он
я

ть
«

п
р

остой
»

эл
ек

тр
он

,
н

у
ж

н
ы

оч
ен

ь
сл

ож
н

ы
е

ф
ор

м
у

л
ы

и
м

у
д

р
ен

ы
е

тер
м

и
н

ы
,

то
у

ж
п

си
х

ол
оги

ю
ч

ел
овек

а
и

п
од

авн
о

н
ад

о
оп

и
�

сы
вать

ч
ер

ез
ещ

е
бол

ее
сл

ож
н

ы
е

ф
ор

м
у

л
ы

и
ещ

е
бол

ее
м

у
д

р
ен

ы
е

тер
м

и
н

ы
.Н

ад
о

тол
ьк

о
свести

все
эти

эф
ем

ер
н

ы
е

п
он

я
ти

я
,

ск
аж

ем
,

ту
ж

е
к

ра
сот

у,
к

точ
н

ы
м

ф
ор

м
у

л
ам

и
 од

н
озн

ач
н

ы
м

 зак
он

ам
.

К
азал

ось
бы

,
р

аз
м

атер
и

ю
м

ож
н

о
свести

к
атом

ам
,

ато �
м

ы
к

эл
ем

ен
тар

н
ы

м
ч

асти
ц

ам
,

эл
ем

ен
тар

н
ы

е
ч

асти
ц

ы
к

ди
ф

ф
ер

ен
ц

и
ал

ьн
ы

м
у

р
авн

ен
и

я
м

,то
и

н
аш

и
ц

ен
н

ости
м

ож
�

н
о свести

 к
 ч

ем
у

�то бол
ее п

р
остом

у
 и

 эл
ем

ен
тар

н
ом

у
?

Н
ап

р
и

м
ер

,
л

ю
бовь

свести
к

сек
су

ал
ьн

ом
у

и
н

сти
н

к
ту

.
С

ек
су

ал
ьн

ы
й

и
н

сти
н

к
т,в

свою
оч

ер
ед

ь,—
к

р
аботе

гор
м

о �
н

ов.Р
аботу

гор
м

он
ов

—
к

х
и

м
и

ч
еск

и
м

р
еак

ц
и

я
м

.Н
у

а
х

и
�

м
и

ч
еск

и
е

р
еак

ц
и

и
—

к
тем

ж
е

эл
ем

ен
тар

н
ы

м
ч

асти
ц

ам
.

К
р

у
г

зам
к

н
у

л
ся

.
И

п
овед

ен
и

е
ч

ел
овек

а
свел

и
к

и
н

�
сти

н
к

там
и

л
и

к
х

и
м

и
ч

еск
и

м
р

еак
ц

и
я

м
.А

р
аз

так
,зн

ач
и

т,
п

овед
ен

и
е

ч
ел

овек
а

м
ож

н
о

од
н

озн
ач

н
о

п
р

ед
ск

азать.
Т

оч
�

4
6

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

вает
в

ж
и

зн
и

,л
ю

бовь
к

ч
ел

овек
у

и
стр

ем
л

ен
и

е
вл

аствовать
н

ад
н

и
м

 соп
у

тству
ю

т д
р

у
г д

р
у

гу
 и

 и
х

 тр
у

д
н

о р
азд

ел
и

ть.

н
о

так
ж

е,
к

ак
у

ч
ен

ы
е

п
р

ед
ск

азы
ваю

т
п

овед
ен

и
е

эл
ем

ен
�

тар
н

ы
х

 ч
асти

ц
.

О
д

н
и

м
и

и
з

п
ер

вы
х

,
к

то
п

он
я

л
ош

и
боч

н
ость

у
беж

д
е�

н
и

я
,

ч
то

все
м

ож
н

о
и

зу
ч

ать,
р

азл
ож

и
в

н
а

ч
асти

и
л

и
свед

я
к

ч
ем

у
�то

бол
ее

эл
ем

ен
тар

н
ом

у
,

бы
л

и
геш

тал
ьт�п

си
х

ол
о�

ги
,

к
отор

ы
е

в
д

вад
ц

аты
х

год
ах

п
р

ош
л

ого
век

а
н

ач
ал

и
и

зу
�

ч
ать, к

ак
 р

аботает восп
р

и
я

ти
е ч

ел
овек

а.
О

д
н

ой
и

з
осн

овн
ы

х
и

д
ей

,
к

отор
ы

е
р

азви
вал

а
геш

тал
ьт�

п
си

х
ол

оги
я

,
бы

л
а

п
р

остая
и

д
ея

о
том

,
ч

то
ц

ел
ое

всегд
а

бол
ьш

е су
м

м
ы

ча
ст

ей
, и

з к
отор

ы
х

 он
о состои

т.
П

р
ед

ставьте
себе,ч

то
вы

см
отр

и
те

н
а

д
р

у
гого

ч
ел

овек
а.

М
ож

н
о

ск
азать,ч

то
он

состои
т

и
з

гол
овы

,ту
л

ови
щ

а,р
у

к
и

н
ог.

Н
о

к
огд

а
вы

см
отр

и
те

н
а

ч
ел

овек
а,

то
вы

восп
р

и
н

и
�

м
аете

его
ц

ел
остн

о,и
м

ен
н

о
к

ак
ч

ел
овек

а,а
н

е
к

ак
н

оги
от�

д
ел

ьн
о,

а
гол

ову
отд

ел
ьн

о.
В

ы
п

он
и

м
аете,

ч
то

это
и

м
ен

н
о

ч
ел

овек
, а н

е
н

а
бор

р
азн

ы
х

 ч
астей

 тел
а.

В
осп

р
и

я
ти

е
ч

ел
овек

ом
м

и
р

а
всегд

а
п

остр
оен

о
и

м
ен

н
о

н
а

так
и

х
ц

ел
ост

н
ы

х
вп

еч
атл

ен
и

я
х

.
И

х
и

н
азвал

и
у

м
н

ы
м

н
ем

ец
к

и
м

сл
овом

геш
та

л
ьт,

к
отор

ое
д

осл
овн

о
н

е
п

ер
ево�

д
и

тся
 н

и
 н

а од
и

н
 я

зы
к

 м
и

р
а.

Ц
е

ло
е

все
гда

б
о

льш
е

сум
м

ы
часте

й,из
ко

то
р

ы
х

о
но

со
F

сто
ит.

Э
та

п
о

су
ти

своей
п

р
остая

м
ы

сл
ь,

к
ак

н
и

стр
ан

н
о,

д
ол

�
гое

вр
ем

я
бы

л
а

в
забвен

и
и

.Б
у

р
н

ое
р

азви
ти

е
естествен

н
ы

х
н

ау
к

п
р

и
вел

о
к

у
беж

д
ен

и
ю

,ч
то

л
ю

бое
я

вл
ен

и
е

м
ож

н
о

и
зу

�
ч

ать,
ра

зл
ож

и
в

его
н

а
составл

я
ю

щ
и

е
ч

асти
,

и
и

ссл
ед

овать
к

аж
д

у
ю

 ч
асть

п
о от

дел
ьн

ост
и

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

в
п

си
х

ол
оги

и
н

ач
ал

а
X

X
век

а
бы

л
а

п
оп

у
�

л
я

р
н

а
и

д
ея

,ч
то

и
ч

ел
овек

а
м

ож
н

о
«

объ
я

сн
и

ть»
,р

азл
ож

и
в

его
н

а
составн

ы
е

ч
асти

.
В

от,
м

ол
,

у
зн

аем
,

и
з
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о
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о
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о
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або
восп

р
и

н
и

м
аем

то,
ч

то
д

л
я

н
ас

ц
ен

н
ости

н
е

п
р

ед
ставл

я
ет.Ц

ен
н

ости
—

это
п

о
су

ти
д

ел
а

те
ф

и
л

ьт
ры

 восп
ри

ят
и

я
, ск

возь к
отор

ы
е м

ы
 ви

д
и

м
 м

и
р

.
Ч

ел
овек

,
дл

я
к

отор
ого

гл
авн

ая
ц

ен
н

ость
—

вл
асть,

н
а

всех
л

ю
д

ей
см

отр
и

т
к

ак
н

а
к

он
к

у
р

ен
тов

в
бор

ьбе
за

эту
са�

м
у

ю
вл

асть.
П

р
и

этом
он

н
е

оч
ен

ь
зам

еч
ает,

к
р

аси
вы

л
и

эти
 л

ю
д

и
, и

н
тер

есн
ы

 л
и

 он
и

.
А

ч
ел

овек
,

д
л

я
к

отор
ого

сам
ое

гл
авн

ое
—

это
сп

ра
вед�

л
и

вост
ь,

все
собы

ти
я

вок
р

у
г

себя
бу

д
ет

оц
ен

и
вать

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

сп
р

аведл
и

во�н
есп

р
аведл

и
во.

Ч
асто

н
е

зам
еч

ая
п

р
и

этом
,п

ол
езн

о
л

и
то,

ч
то

п
р

ои
сх

оди
т

дл
я

н
его

л
и

ч
н

о.
О

н
х

о�
ч

ет
сп

р
аведл

и
вости

л
ю

бой
ц

ен
ой

,даж
е

есл
и

эта
сам

ая
сп

р
а�

ведл
и

вость,
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

р
аботает

п
р

оти
в

н
его

сам
ого.

Ч
асто

м
ож

н
о

у
сл

ы
ш

ать
п

р
и

зы
вы

отк
азаться

от
эти

х
ф

и
л

ьтр
ов,

п
отом

у
ч

то
он

и
су

ж
аю

т
н

аш
е

созн
ан

и
е

и
м

еш
а�

ю
т

н
ам

восп
р

и
н

и
м

ать
м

и
р

«
н

еп
оср

ед
ствен

н
о»

,
во

всей
его

п
ол

н
оте.

Н
о

де
ло

в
то

м
,что

м
ы

не
м

о
ж

е
м

во
спр

иним
ать

м
ир

не
по

F
ср

е
дстве

нно
и

во
все

й
по

лно
те

.

В
озм

ож
н

о,
это

м
ож

ет
Г

осп
од

ь
Б

ог,
я

н
е

зн
аю

.
Н

о
ч

ел
о �

век
у

 это точ
н

о н
е д

ан
о.

П
р

едставьте
себ

е
чело

века,
ко

то
р

ы
й

слуш
ает

р
адио

.
Д

ля
то

го
что

б
ы

«по
йм

ать»
о

пр
еделенную

во
лну,напр

им
ер

89
.1

,о
н

до
лж

ен
настр

о
ить сво

й пр
ием

ник им
енно

 на эту во
лну.

Как пр
о

исхо
дит пр

о
цесс настр

о
йки?

В
р

адио
пр

ием
нике

сто
ит

часто
тны

й
ф

ильтр
,ко

то
р

ы
й

из
вели =

ко
го

м
но

ж
ества

р
адио

во
лн

«вы
б

ир
ает»

о
чень

узкий
диапазо

н.Ра =
дио

пр
ием

ник
тепер

ь
настр

о
ен

им
енно

на
эту

р
адио

станцию
и

«о
тсекает»

все
о

стальны
е.

И
им

енно
эта

настр
о

йка=ф
ильтр

ация
по

зво
ляет

слуш
ать

м
узы

ку,
ко

то
р

ую
пер

едаю
т

на
это

й
часто

те.
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Если
б

ы
ф

ильтр
а

не
б

ы
ло

,то
пр

ием
ник

ло
вил

б
ы

все
часто

ты
о

дно
=

вр
ем

енно
,

и
м

ы
услы

ш
али

б
ы

то
лько

хао
тичны

й
р

авно
м

ер
ны

й
ш

ум
1.П

о
лучается,что

б
ы

услы
ш

ать
м

узы
ку,м

ы
до

лж
ны

о
тф

ильтр
о

=
вать все ненуж

ны
е сигналы

.

Т
ак

ж
е

и
с

ц
ен

н
остя

м
и

.Ц
ен

н
ости

—
это

те
ж

е
ф

и
л

ьтр
ы

,
к

отор
ы

е
оч

ен
ь

суж
а

ю
т

д
и

ап
азон

того,
ч

то
м

ы
ви

д
и

м
во

вн
еш

н
ем

м
и

р
е,

огр
ан

и
ч

и
ваю

т,
а

зн
ач

и
т,

и
ск

а
ж

а
ю

т
н

аш
е

восп
р

и
я

ти
е

р
еал

ьн
ости

.
Т

ол
ьк

о
р

еал
ьн

ости
н

е
ф

и
зи

ч
е�

ск
ой

,
а

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ой

.
П

ар
ад

ок
сал

ьн
ость

си
ту

ац
и

и
в

том
,

ч
то,

и
ск

аж
ая

восп
р

и
я

ти
е,

н
аш

и
ц

ен
н

ости
�ф

и
л

ьтр
ы

дел
а

ю
т

возм
ож

н
ы

м
х

от
ь

к
а

к
ое�т

о
восп

ри
ят

и
е.

Б
ез

н
и

х
м

ы
н

е
у

сл
ы

ш
и

м
н

и
ч

его,
к

р
ом

е
х

аоти
ч

н
ой

к
ак

оф
он

и
и

зву
�

к
ов,и

н
е

у
ви

ди
м

н
и

ч
его,к

р
ом

е
н

абор
а

бессм
ы

сл
ен

н
ы

х
ц

ве�
товы

х
п

я
тен

.
М

ы
м

ож
ем

п
остеп

ен
н

о
д

ел
ать

эти
ф

и
л

ьтр
ы

восп
р

и
я

ти
я

бол
ее

совер
ш

ен
н

ы
м

и
,

бол
ее

п
р

озр
ач

н
ы

м
и

и
м

ен
ее

и
ск

аж
аю

щ
и

м
и

.
Н

о
совсем

отк
азаться

от
н

и
х

м
ы

н
е

м
ож

ем
.

И
н

ач
е

р
еал

ьн
ость

вок
р

у
г

н
ас

п
р

евр
ати

тся
в

х
а

ос
2.

П
ар

адо
кс №

 3
. Ч

е
ло

ве
к —

 это
 то

т,
ко

м
у все

гда м
ало

К
огд

а
ж

и
вотн

ое
у

д
овл

етвор
я

ет
свои

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е
п

о�
тр

ебн
ости

,
то

он
о

н
а

вр
ем

я
у

сп
ок

аи
вается

и
л

и
,

к
ак

гово�
р

я
т

у
ч

ен
ы

е,н
ах

од
и

тся
в

гом
еостазе.Е

м
у

в
это

вр
ем

я
н

и
ч

е �
го

н
е

н
ад

о.
К

огд
а

л
ев

п
оел

,
то

к
ак

ое�то
вр

ем
я

есть
ем

у
н

е
х

оч
ется

. П
ок

а оп
я

ть н
е п

р
огол

од
ается

.
К

огд
а

ч
ел

овек
у

д
овл

етвор
я

ет
свои

си
м

вол
и

ч
еск

и
е

п
о �

тр
ебн

ости
, то он

 и
сп

ы
ты

вает
сча

ст
ье

3.

5
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

1
Р

езу
л

ьтат
п

р
и

м
ер

н
о

так
ой

,
к

ак
есл

и
бы

вы
сл

у
ш

ал
и

од
н

овр
е �

м
ен

н
о

сотн
ю

ор
к

естр
ов,

к
отор

ы
е

и
гр

аю
т

совер
ш

ен
н

о
р

азн
у

ю
м

у
зы

к
у

.
2

Т
ак

,
н

ап
р

и
м

ер
,

бы
вает

п
р

и
си

л
ьн

ы
х

ор
ган

и
ч

еск
и

х
п

овр
еж

д
е �

н
и

я
х

м
озга

и
л

и
тя

ж
ел

ы
х

сл
у

ч
ая

х
ш

и
зоф

р
ен

и
и

,
к

огд
а

у
ч

ел
о �

век
а

в
бу

к
вал

ьн
ом

см
ы

сл
е

р
еал

ьн
ость

р
асп

ад
ается

н
а

н
и

ч
ем

н
е

свя
зан

н
ы

е д
р

у
г с д

р
у

гом
 к

у
ск

и
.

3
С

ч
астье

—
это

ч
и

сто
ч

ел
овеч

еск
ое

п
он

я
ти

е.
Ж

и
вотн

ое
м

ож
ет

бы
ть

удовл
етвор

ен
о

и
довол

ьн
о,н

о
он

о
н

е
м

ож
ет

бы
ть

сч
астл

и
во.

К
огд

а
вл

ю
бл

ен
н

ы
й

н
ак

он
ец

соед
и

н
я

ется
со

своей
воз�

л
ю

бл
ен

н
ой

,
он

сч
астл

и
в.

К
огд

а
би

зн
есм

ен
зар

абаты
вает

свой
п

ер
вы

й
м

и
л

л
и

он
,

он
сч

астл
и

в.
К

огд
а

ч
ел

овек
,

стр
е�

м
я

щ
и

й
ся

к
вл

асти
,н

ак
он

ец
зан

и
м

ает
вы

сок
у

ю
дол

ж
н

ость,
он

 сч
астл

и
в.

К
о

гда
м

ы
удо

вле
тво

р
яе

м
сво

и
це

нно
сти,м

ы
испы

ты
вае

м
счастье

.

Н
о

это
сч

астье
н

ед
ол

говеч
н

о.
П

отом
у

ч
то

ч
ер

ез
н

ек
ото�

р
ое

вр
ем

я
вл

ю
бл

ен
н

ом
у

,
к

отор
ом

у
ещ

е
вч

ер
а

к
азал

ось,
ч

то
его

сч
астье

бу
д

ет
д

л
и

ться
беск

он
еч

н
о,н

ач
и

н
ает

н
е

х
ва�

тать
л

ю
бви

.Б
и

зн
есм

ен
а

у
ж

е
н

е
у

стр
аи

вает
од

и
н

м
и

л
л

и
он

,
а

н
у

ж
ен

втор
ой

и
тр

ети
й

.
П

ол
и

ти
к

у
н

ач
и

н
ает

к
азаться

,
ч

то
его

п
ол

и
ти

ч
еск

и
й

вес
н

е
соответству

ет
том

у
,

ч
то

он
за�

сл
у

ж
и

вает.
П

оч
ем

у
 ж

е так
 п

р
ои

сх
од

и
т?

К
огд

а
м

ы
гол

од
н

ы
,

то
н

ам
д

остаточ
н

о
тар

ел
к

и
м

я
са

с
гр

еч
к

ой
,

ч
тобы

н
асы

ти
ться

.
Е

сл
и

у
н

ас
гол

од
сек

су
ал

ь�
н

ы
й

,то
в

зави
си

м
ости

от
п

отен
ц

и
и

н
ам

д
остаточ

н
о

од
н

ого
и

л
и

н
еск

ол
ьк

и
х

сек
су

ал
ьн

ы
х

ак
тов,

ч
тобы

у
довл

етвор
и

ть
свою

 сек
су

ал
ьн

у
ю

 п
отр

ебн
ость.

Е
сл

и
ж

е
д

л
я

вас
гл

авн
ая

ц
ен

н
ость

—
вл

асть,то
«

гол
од

»
п

о
вл

асти
н

и
к

огд
а

н
е

у
д

овл
етвор

и
тся

«
д

о
к

он
ц

а»
,

к
ак

ой
бы

бол
ьш

ой
р

еал
ьн

ой
вл

астью
вы

н
е

обл
ад

ал
и

.
В

ам
всегд

а
бу

д
ет м

ал
о вл

асти
1.

А
есл

и
д

л
я

вас
гл

авн
ая

ц
ен

н
ость

—
это

л
ю

бовь,
то

ск
ол

ьк
о

бы
л

ю
бви

у
вас

н
е

бы
л

о,вам
всегд

а
ее

бу
д

ет
н

е
х

ва �
тать. П

ар
ад

ок
сал

ьн
ость си

ту
ац

и
и

 в том
, ч

то:

Ц
енно

сти
как

сим
во

лические
по

тр
еб

но
сти

о
тличаю

тся
о

т
по

тр
е

б
но

сте
й

ф
изио

ло
гиче

ских
те

м
,что

с
каж

ды
м

дне
м

о
ни

стано
вятся

все
б

о
льш

е
и

б
о

льш
е

.
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1
И

м
ен

н
о

п
оэтом

у
,

к
ак

д
авн

о
зам

ети
л

и
м

у
д

р
ы

е
л

ю
д

и
,

вся
к

ая
вл

асть
стр

ем
и

тся
стать

вл
астью

абсол
ю

тн
ой

.



Ж
и

вотн
ое

дл
я

того,ч
тобы

н
аесться

,к
аж

ды
й

ден
ь

съ
еда�

ет
п

р
и

м
ер

н
о

од
и

н
ак

овое
к

ол
и

ч
ество

ед
ы

.
П

отом
у

ч
то

ем
у

бол
ьш

е
н

е
н

у
ж

н
о.

Е
сл

и
ж

е
дл

я
вас

гл
авн

ая
ц

ен
н

ость
—

это
свобод

а,
то

сегод
н

я
вы

зах
оти

те
свобод

ы
бол

ьш
е,

ч
ем

у
вас

бы
л

о вч
ер

а.

Ц
ен

н
ости

,
так

и
е,

н
ап

р
и

м
ер

,
к

ак
И

С
Т

И
Н

А
и

л
и

Л
Ю

�
Б

О
В

Ь
,

—
это

то,
ч

то
к

аж
д

ы
й

ч
ел

овек
н

ад
ел

я
ет

свои
м

со�
д

ер
ж

ан
и

ем
.

Н
о

к
ак

ое
бы

сод
ер

ж
ан

и
е

м
ы

н
е

вк
л

ад
ы

вал
и

в
эти

п
он

я
ти

я
,

н
евозм

ож
н

о
н

ай
ти

абсол
ю

тн
у

ю
и

сти
н

у
,

об�
р

ести
веч

н
у

ю
л

ю
бовь

и
л

и
д

ости
ч

ь
п

ол
н

ой
свобод

ы
.

И
эта

н
ед

ости
ж

и
м

ость
и

н
евозм

ож
н

ость
у

ж
е

зал
ож

ен
ы

в
сам

ой
ч

ел
овеч

еск
ой

 п
р

и
р

од
е.

П
оэтом

у
ч

ел
овек

у
всегда

бу
дет

ч
его�то

н
е

х
ватать,а

зн
а�

ч
и

т,
и

всегд
а

бу
д

ет
ст

и
м

ул
дл

я
ра

зви
т

и
я

.
Е

сл
и

ч
ел

овек
д

ости
гн

ет
абсол

ю
тн

ой
свобод

ы
и

л
и

веч
н

ой
л

ю
бви

,
то

это
бу

д
ет

у
ж

е
н

е
ч

ел
овек

,
а

д
р

у
гой

би
ол

оги
ч

еск
и

й
ви

д
,

свер
х

�
ч

ел
овек

и
л

и
ещ

е
ч

то�то.
М

ож
ет,

н
аобор

от,
н

ед
о�ч

ел
овек

.

И
м

ен
н

о
в

си
л

у
того

ч
то

ц
ен

н
ости

н
ел

ьзя
н

и
к

огд
а

у
д

о�
вл

етвор
и

ть
«

д
о

к
он

ц
а»

,
ч

ел
овек

я
вл

я
ется

н
еп

р
ер

ы
вн

о
и

з�
м

ен
я

ю
щ

и
м

ся
су

щ
еством

.
Е

м
у

всегд
а

м
ал

о.
М

ал
о

вл
асти

и
л

и
м

ал
о

свобод
ы

.
М

ал
о

л
ю

бви
и

л
и

м
ал

о
сп

р
авед

л
и

вости
.

И
п

ок
а

у
ч

ел
овек

а
есть

ц
ен

н
ости

,ем
у

есть
к

у
д

а
стр

ем
и

ться
и

к
у

д
а

р
азви

ваться
.

В
п

р
и

р
од

е
ч

ел
овек

а
зал

ож
ен

о,
ч

то
он

н
е

сл
и

ш
к

ом
ц

ен
и

т
то,

ч
то

у
н

его
есть.

И
стр

ем
и

тся
к

том
у

,
ч

его у
 н

его н
ет.

Ч
асто

п
р

и
вод

я
т

и
звестн

ы
й

п
р

и
м

ер
со

стак
ан

ом
,

н
ап

о �
л

ови
н

у
н

ап
ол

н
ен

н
ы

м
вод

ой
.

М
ол

,
есл

и
ч

ел
овек

см
отр

и
т

н
а

стак
ан

и
сч

и
тает,ч

то
он

н
ап

ол
ови

н
у

п
ол

он
,то

это
«

п
р

а �
ви

л
ьн

о»
и

это
«

зд
ор

овое»
отн

ош
ен

и
е

к
ж

и
зн

и
.

О
н

всем
д

о �
вол

ен
, и

 у
 н

его н
ет п

р
обл

ем
.

А
есл

и
он

см
отр

и
т

н
а

стак
ан

и
ви

д
и

т,ч
то

он
н

ап
ол

ови
н

у
п

у
ст,

то
это

зн
ач

и
т,

ч
то

ч
ел

овек
к

ж
и

зн
и

отн
оси

тся
«

н
е �

п
р

ави
л

ьн
о»

. Ч
то он

 всегд
а бу

д
ет ж

и
зн

ью
 н

ед
овол

ен
.

Н
о

е
сли

че
ло

ве
к

все
м

до
во

ле
н,то

заче
м

е
м

у
кудаFто

р
аз F

виваться?
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ир
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ир

ай

Е
сл

и
бы

л
ю

д
и

к
ак

би
ол

оги
ч

еск
и

й
ви

д
бы

л
и

всем
д

о�
вол

ьн
ы

,то
м

ы
д

о
си

х
п

ор
си

д
ел

и
бы

в
п

ещ
ер

ах
.И

д
аж

е
н

е
в

п
ещ

ер
ах

.
С

к
ор

ее
всего,

ч
ел

овек
так

бы
и

н
е

вы
д

ел
и

л
ся

и
з

остал
ьн

ого ж
и

вотн
ого м

и
р

а.

П
ар

адо
кс №

 4
. П

о
че

м
у б

о
лит душ

а,
или С

ам
и вы

дум
ы

вае
м

 —
 сам

и стр
адае

м
Ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
й

ор
ган

и
зм

и
м

еет
свои

п
отр

ебн
ости

—
еда,

сон
,

сек
с

и
т.

д
.

Э
ти

п
отр

ебн
ости

есть
и

у
ж

и
вотн

ого
и

у
ч

е�
л

овек
а.Н

о
ч

ел
овек

н
е

тол
ьк

о
к

у
ш

ает
и

сп
и

т,совок
у

п
л

я
ет�

ся
и

вы
бр

асы
вает

отх
од

ы
ж

и
зн

ед
ея

тел
ьн

ости
.

О
н

ещ
е

л
ю

�
би

т
и

н
асл

аж
д

ается
п

р
ек

р
асн

ы
м

.
Ж

аж
д

ет
вл

асти
н

ад
д

р
у

�
ги

м
и

л
ю

д
ьм

и
и

м
еч

тает
бы

ть
свобод

н
ы

м
.

Х
оч

ет
н

ай
ти

в
своей

ж
и

зн
и

к
ак

ой
�то

см
ы

сл
и

стр
ем

и
тся

п
озн

ать
ок

р
у

�
ж

аю
щ

и
й

его
м

и
р

.
О

созн
ает

свою
ж

и
зн

ь
к

ак
у

н
и

к
ал

ьн
ы

й
п

р
оц

есс,
к

отор
ы

й
н

и
к

огд
а

бол
ьш

е
н

е
п

овтор
и

тся
,

и
созн

а�
ет н

еи
збеж

н
ость собствен

н
ой

 см
ер

ти
.

И
так

ж
е,

к
ак

ж
и

вотн
ое

вн
у

тр
и

н
ас

н
е

м
ож

ет
ж

и
ть,

н
е

у
д

овл
етвор

я
я

свои
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
е

п
отр

ебн
ости

,
так

ж
е

и
ч

ел
овек

вн
у

тр
и

н
ас

н
е

м
ож

ет
бы

т
ь,

н
е

у
д

овл
етвор

я
я

свои
 си

м
вол

и
ч

еск
и

е п
отр

ебн
ости

 —
 ц

ен
н

ости
.

К
огд

а
н

аш
би

ол
оги

ч
еск

и
й

ор
ган

и
зм

н
е

у
д

овл
етвор

я
ет

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е
п

отр
ебн

ости
,он

н
ач

и
н

ает
бол

ет
ь.К

огд
а

м
ы

н
е

у
д

овл
етвор

я
ем

н
аш

и
п

отр
ебн

ости
в

л
ю

бви
,

вл
асти

,
свобод

е,
к

р
асоте,

то
бол

еть
н

ач
и

н
ает

н
аш

а
душ

а
,н

аш
е

со �
зн

ан
и

е. Л
ю

д
и

 так
 и

 говор
я

т: «
У

 м
ен

я
 д

у
ш

а бол
и

т»
.

М
ы

испы
ты

вае
м

душ
е

вную
б

о
ль,ко

гда
не

удо
вле

тво
р

яе
м

сво
и

це
нно

сти.

Ч
асто

м
ож

н
о

у
сл

ы
ш

ать,
ч

то
п

р
обл

ем
ы

ч
ел

овек
а

воз �
н

и
к

аю
т

и
з�за

того,ч
то

он
сам

п
ор

ож
д

ает
себе

п
отр

ебн
ости

,
а

п
отом

сам
стр

ад
ает

и
з�за

того,
ч

то
н

е
м

ож
ет

и
х

у
д

овл
е �

твор
и

ть.
И

отсю
д

а
д

ел
ается

ст
ра

н
н

ы
й

вы
вод

:
п

р
обл

ем
ы

у
й

д
у

т,
есл

и
ч

ел
овек

п
ер

естан
ет

вы
д

у
м

ы
вать

себе
п

отр
еб �

н
ости

.
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Я
н

е
зн

аю
,

у
й

д
у

т
л

и
п

р
и

этом
п

р
обл

ем
ы

,
н

о
вот

ч
ел

овек
тогд

а
«

у
й

д
ет»

точ
н

о.
О

стан
ется

к
ом

п
ью

тер
и

л
и

ж
и

вотн
ое

в
обл

и
ч

ье
ч

ел
овек

а.
В

ед
ь

н
е

остан
ется

того,
ч

то
д

ел
ает

ч
е�

л
овек

а
ч

ел
овек

ом
.

Д
л

я
л

ю
дей

п
ор

ож
ден

и
е

си
м

вол
и

ч
еск

и
х

п
отр

ебн
остей

—
н

е
м

ен
ее

естествен
н

ы
й

п
р

оц
есс,

ч
ем

ед
а,

сон
и

л
и

сек
с.

И
и

м
ен

н
о

этот
п

р
оц

есс
«

вы
д

у
м

ы
ван

и
я

»
себе

ц
ен

н
остей

и
д

ел
ает

ч
ел

овек
а

ч
ел

овек
ом

.
Н

и
ж

и
вотн

ое,
н

и
к

ом
п

ью
тер

н
а это н

е сп
особн

ы
.
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 5
. З

лая ш
утка дар

а
пр

е
двиде

ния
В

л
ю

бл
ен

н
ы

й
,

обр
етя

сч
астье

со
своей

возл
ю

бл
ен

н
ой

,
бо�

и
тся

п
отер

я
ть

свою
л

ю
бовь.

Б
и

зн
есм

ен
,

зар
аботав

м
и

л
�

л
и

он
,

бои
тся

,
ч

то
р

азор
и

тся
.

П
ол

и
ти

к
,

н
ак

он
ец

д
ости

г�
ш

и
й

вы
сок

ого
п

ол
ож

ен
и

я
,

н
а

всех
л

ю
д

ей
см

отр
и

т
к

ак
н

а
п

отен
ц

и
ал

ьн
ы

х
к

он
к

у
р

ен
тов,стр

ем
я

щ
и

х
ся

его
с

этого
п

о�
ста сбр

оси
ть.

Ч
ел

овек
,в

отл
и

ч
и

е
от

ж
и

вотн
ого,п

л
а

н
и

рует
и

п
редви

�
ди

т
свое

бу
д

у
щ

ее.И
и

н
огд

а
этот

д
ар

п
р

ед
ви

д
ен

и
я

и
гр

ает
с

н
и

м
зл

у
ю

ш
у

тк
у

.
О

н
п

р
и

вод
и

т
к

том
у

,
ч

то
ч

ел
овек

бои
тся

п
отер

я
ть то, ч

то у
 н

его у
ж

е есть.

В
е

дь
м

ы
все

гда
б

о
им

ся
по

те
р

ять
то

,что
для

нас
це

нно
.

Ж
и

вотн
ое

бои
тся

тол
ьк

о
н

еп
оср

ед
ствен

н
ой

у
гр

озы
.

И
н

сти
н

к
т

ем
у

п
од

ск
азы

вает,
к

огд
а

н
ад

о
п

р
я

таться
,

а
к

о �
гд

а
у

бегать.
Н

о
ч

ел
овек

—
су

щ
ество,

к
отор

ое
у

м
еет

см
от �

р
еть

в
бу

д
у

щ
ее.

И
п

оэтом
у

д
аж

е
тогд

а,
к

огд
а

н
а

взгл
я

д
«

объ
ек

ти
в

н
ого»

н
абл

ю
д

ател
я

н
ет

н
и

к
ак

ой
н

еп
оср

ед
ст �

в
ен

н
ой

у
гр

озы
, ч

ел
овек

 м
ож

ет боя
ться

.
Ж

ен
а

бои
тся

,
ч

то
от

н
ее

у
й

д
ет

м
у

ж
,

д
аж

е
есл

и
этого

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
н

и
ч

то
н

е
п

р
ед

вещ
ает.

Н
ач

ал
ьн

и
к

во
всех

д
ей

стви
я

х
его

зам
ов

м
ож

ет
ви

д
еть

тол
ьк

о
ж

ел
ан

и
е

сесть
н

а
его

м
есто,

д
аж

е
есл

и
он

и
вы

п
ол

н
я

ю
т

свою
обы

ч
н

у
ю

р
у

�
ти

н
н

у
ю

 р
аботу

.
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ир

уйся или ум
ир

ай

М
ы

 не
 анге

лы
Н

аш
и

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

н
е

я
вл

я
ю

тся
р

езу
л

ьта�
том

н
есовер

ш
ен

ства
и

н
егу

м
ан

н
ости

того
общ

ества,
в

к
о�

тор
ом

м
ы

ж
и

вем
.

О
бщ

ество
так

ое,
к

ак
ое

есть.
И

вр
я

д
л

и
стан

ет к
огд

а�н
и

бу
д

ь л
у

ч
ш

е.
Н

аш
и

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

стр
ах

и
возн

и
к

аю
т

н
е

и
з�за

н
е�

п
р

ави
л

ьн
ого

восп
и

тан
и

я
и

л
и

п
р

ош
л

ого
н

егати
вн

ого
оп

ы
�

та.И
восп

и
тан

и
е,и

оп
ы

т,к
он

еч
н

о,вл
и

я
ю

т
н

а
н

аш
е

р
азви

�
ти

е, н
о н

е он
и

 я
вл

я
ю

тся
 оп

р
ед

ел
я

ю
щ

и
м

и
.

Н
аш

и
вн

у
тр

ен
н

и
е

и
вн

еш
н

и
е

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
к

он
ф

�
л

и
к

ты
н

е
я

вл
я

ю
тся

сл
ед

стви
ем

н
евер

н
ого

восп
р

и
я

ти
я

си
�

ту
ац

и
и

и
н

аш
его

н
еж

ел
ан

и
я

это
восп

р
и

я
ти

е
и

зм
ен

и
ть.

П
отом

у
ч

то
н

аш
и

ж
ел

ан
и

я
и

н
аш

а
вол

я
н

е
вл

астн
ы

н
ад

н
а�

ш
и

м
 восп

р
и

я
ти

ем
 м

и
р

а.
Н

аш
и

стр
ах

и
и

н
аш

а
ду

ш
евн

ая
бол

ь
—

н
еи

збеж
н

ое
свой

�
ство

н
ас

сам
и

х
.

Э
то

свой
ство

зал
ож

ен
о

в
н

аш
ей

собствен
�

н
ой

п
р

и
р

од
е.

Н
аш

и
стр

ах
и

—
это

обр
атн

ая
стор

он
а

того,
ч

то
у

н
ас

есть
сп

особн
ость

п
л

ан
и

р
овать

бу
д

у
щ

ее.
О

бр
етя

,
м

ы
бои

м
ся

п
отер

я
ть

то,ч
то

д
л

я
н

ас
ц

ен
н

о.И
у

гр
оза

н
аш

и
м

ц
ен

н
остя

м
,

д
аж

е
вообр

аж
аем

ая
,

п
ер

еж
и

вается
н

е
бол

ьш
е

и
 н

е м
ен

ьш
е к

ак
 у

гр
оза н

аш
ем

у
бы

т
и

ю
 в м

и
ре.

Н
аш

а
д

у
ш

евн
ая

бол
ь

—
это

обр
атн

ая
стор

он
а

того,
ч

то
м

ы
н

и
к

огд
а

н
е

м
ож

ем
у

д
овл

етвор
и

ть
н

аш
и

ц
ен

н
ости

д
о

к
он

ц
а.

Н
о

и
м

ен
н

о
эта

н
евозм

ож
н

ость
д

ел
ает

н
ас

н
еп

р
е �

р
ы

вн
о р

азви
ваю

щ
и

м
и

ся
 су

щ
ествам

и
.

Н
аш

и
психо

ло
гические

пр
о

б
лем

ы
—

это
о

б
р

атная
сто

р
о

на
наш

их
це

нно
сте

й.
И

наш
и

психо
ло

гиче
ские

пр
о

б
ле

м
ы

—
такая

ж
е

нео
тъем

лем
ая

часть
наш

ей
ж

изни,как
и

наш
и

цен F
но

сти.

У
н

ас
есть

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

,
п

р
осто

п
отом

у
ч

то м
ы

л
ю

ди
, а н

е боги
 и

 н
е ан

гел
ы

 во п
л

оти
.

У
н

ас
есть

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

,
п

р
осто

п
отом

у
ч

то
м

ы
л

ю
ди

,
а

н
е

ж
и

вотн
ы

е
и

н
е

к
ом

п
ью

тер
ы

.
Н

и
у

ж
и

�
вотн

ого,
н

и
у

к
ом

п
ью

тер
а

н
ет

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
п

р
обл

ем
.
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ГЛ
А

В
А4

О
Б

РА
ТН

А
Я

 С
ТО

РО
Н

А

Т
ак

ж
е

к
ак

у
м

он
еты

есть
д

ве
стор

он
ы

,
а

бел
ое

н
е

су
щ

ест�
ву

ет
без

ч
ер

н
ого,

так
и

у
н

аш
и

х
ц

ен
н

остей
есть

обр
атн

ая
стор

он
а. И

 эта обр
атн

ая
 стор

он
а —

 н
аш

и
 стр

ах
и

.

С
тр

ах
Н

аш
и

ц
ен

н
ости

я
вл

я
ю

тся
н

е
тол

ьк
о

сти
м

у
л

ом
н

аш
его

п
о�

вед
ен

и
я

, н
о и

 п
р

и
ч

и
н

ой
 н

аш
его

ст
ра

х
а

.
А

к
тр

и
са,

д
л

я
к

отор
ой

важ
н

о
бы

ть
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ой
д

л
я

зр
и

тел
ей

,
бол

ьш
е

всего
бу

д
ет

боя
ться

л
и

ш
и

ться
зр

и
�

тел
ьск

и
х

си
м

п
ати

й
.А

ч
ел

овек
,д

л
я

к
отор

ого
важ

н
ее

всего
его

твор
ч

еск
и

е
сп

особн
ости

,
вы

д
ел

я
ю

щ
и

е
его

и
з

остал
ь�

н
ой

м
ассы

л
ю

д
ей

,
бол

ьш
е

всего
бу

д
ет

боя
ться

эти
сп

особ�
н

ости
п

отер
я

ть
и

стать
обы

чн
ы

м
,

так
и

м
ж

е,
к

ак
все.

И
он

бу
д

ет
готов

зал
ож

и
ть

д
у

ш
у

д
ья

вол
у

,к
ак

сд
ел

ал
это

Ф
ау

ст,
тол

ьк
о

ч
тобы

у
н

его
бы

л
и

тал
ан

ты
,

отл
и

ч
аю

щ
и

е
его

от
д

р
у

ги
х

.

Я
у

ж
е

р
асск

азы
вал

в
п

ер
вой

гл
аве

о
п

р
огр

ам
м

и
сте,

к
о �

тор
ы

й
н

е
у

м
ел

зн
ак

ом
и

ться
с

д
еву

ш
к

ам
и

,
п

отом
у

ч
то

бо �
я

л
ся

бы
ть

н
есовер

ш
ен

н
ы

м
.

Д
л

я
н

его
зн

ач
и

м
ы

м
и

ц
ен

н
о �

стя
м

и
я

вл
я

л
и

сь
совер

ш
ен

ство
и

безош
и

боч
н

ость,
п

оэтом
у

он
боя

л
ся

ок
азаться

н
есовер

ш
ен

н
ы

м
и

д
оп

у
сти

ть
м

ал
ей

�
ш

у
ю

 ош
и

бк
у

.
В

от н
е м

ен
ее р

асп
р

остр
ан

ен
н

ы
й

 п
р

и
м

ер
.

М
уж

чина
не

пр
о

являет
неж

но
сть

в
о

тно
ш

ениях
с

ж
енщ

ино
й.Х

о
тя

ж
енщ

ину
лю

б
ит.С

пр
аш

ивается,по
чем

у?
О

н
и

сам
не

м
о

ж
ет

о
тве =

тить
на

это
т

во
пр

о
с.Го

во
р

ит,что
чувствует

себ
я

не
в

сво
ей

тар
ел =

ке, ко
гда пы

тается сказать ж
енщ

ине неж
ны

е сло
ва.

А
все

дело
в

то
м

,что
для

это
го

м
уж

чины
С

И
Л

А
—

важ
ная

цен=
но

сть,
а

Н
ЕЖ

Н
О

С
ТЬ

о
н

во
спр

иним
ает

как
пр

о
явление

слаб
о

сти.
П

о
это

м
у

его
всегда

и
«ло

м
ает»

о
т

со
б

ственно
й

неж
но

сти.
Ведь

ем
у

всегда
каж

ется,
что

,
пр

о
являя

неж
но

сть,
о

н
вы

глядит
слаб

а=
ко

м
, тер

яет сво
ю

 силу. А
 это

 для него
 сам

о
е стр

аш
но

е.
И

так
б

удет
всегда,

по
ка

для
него

,
в

его
суб

ъективно
м

м
ир

е,
неж

но
сть и слаб

о
сть —

 это
 о

дно
 и то

 ж
е.

В
ина

Ч
ел

овек
стр

ад
ает,

к
огд

а
ем

у
п

р
и

х
од

и
тся

д
ей

ствовать
во�

п
р

ек
и

 свои
м

 ц
ен

н
остя

м
.

П
ер

вая
по

ло
вина

9
0

=х
го

до
в.

Бы
вш

ие
го

спр
едпр

иятия
начинаю

т
р

азо
р

яться.Д
ир

екто
р

о
дно

го
из

таких
пр

едпр
иятий,талантливы

й
о

р
ганизато

р
,со

здававш
ий

это
т

заво
д

пр
актически

с
нуля,пы

тает=
ся

всем
и

силам
и

о
стано

вить
р

азвал
сво

его
детищ

а.
Н

о
в

стр
ане

склады
вается

неб
лаго

пр
иятная

эко
но

м
ическая

ситуация
для

то
го

что
б

ы
пр

о
изво

дить
то

вар
ы

,
и

для
то

го
что

б
ы

«вы
ж

ить»,
ем

у
надо

уво
лить

по
ло

вину
со

тр
уднико

в.Уво
лить

лю
дей,ко

то
р

ы
е

до
это

го
хо

р
о

ш
о

тр
удились

и
впо

лне
спр

авлялись
со

сво
им

и
о

б
язанно

стя=
м

и. И
 о

ни ничем
 не заслуж

или уво
льнения.

И
в

его
,и

в
их

глазах
уво

льнение
—

это
неспр

аведливо
сть.Н

о
ем

у
пр

ихо
дится

их
уво

лить.П
р

и
это

м
о

н
чувствует

себ
я

психо
ло

=
гически

пло
хо

.
О

н
хо

дит
со

см
утны

м
чувство

м
вины

пер
ед

всем
м

ир
о

м
и

р
аздр

аж
ения

на
весь

м
ир

,
не

по
ним

ая,
что

леж
ит

по
д

это
й вино

й и этим
 р

аздр
аж

ением
.

А
по

д
этим

чувство
м

вины
леж

ит
важ

ная
для

него
ценно

сть
—

С
П

РА
ВЕД

Л
И

ВО
С

ТЬ.
О

н
м

о
ж

етвпо
лне

р
ацио

нально
о

б
ъяснять

др
угим

,что
уво

льне =
ние

—
это

пр
о

изво
дственная

нео
б

хо
дим

о
сть.Д

р
угим

о
н

м
о

ж
ет

и
о

б
ъяснит.Н

о
как

о
б

ъяснить
это

сам
о

м
у

себ
е?

О
н

м
о

ж
ет

го
во

р
ить

себ
е:«Н

у
все

ж
е

уво
льняю

т
и

не
м

учаю
тся».Н

о
ведь

о
н

—
не

все.
У

др
угих,ко

то
р

ы
е

не
м

учаю
тся,неттако

й
ценно

сти,как
спр

аведли =
во

сть.А
если

и
есть,то

о
ни

по
ним

аю
т

ее
со

вер
ш

енно
по

=др
уго

м
у.

П
о

ка
в

его
пр

едставлении
уво

льнение
лю

дей,
ко

то
р

ы
е

это
го

не
заслуж

или,
является

неспр
аведливо

стью
,

о
н

б
удет

испы
ты

вать
чувство

вины
,какие

б
ы

р
ацио

нальны
е

о
б

ъяснения
о

н
себ

е
не

пр
и =

дум
ы

вал.Его
душ

евны
е

стр
адания

м
о

гут
пр

о
йти,то

лько
если

у
не =

го
изм

енятся
сам

и
пр

едставления
о

спр
аведливо

сти.
Если

в
его

пр
едставлении

уво
льнение

пер
естанет

б
ы

ть
неспр

аведливо
стью

.
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Ч
е

ло
ве

к
все

гда
испы

ты
вае

твину,ко
гда

де
лае

тто
,что

пр
о

F
тиво

р
е

чит
е

го
це

нно
стям

.

К
азал

ось
бы

,ч
тобы

освобод
и

ть
ч

ел
овек

а
от

стр
ах

а
и

ви
�

н
ы

,н
у

ж
н

о
освобод

и
ть

его
от

ц
ен

н
остей

.Н
о

тогд
а,д

аж
е

ес�
л

и
н

ам
это

у
д

астся
,

то
вм

есте
с

ц
ен

н
остя

м
и

м
ы

освобод
и

м
ч

ел
овек

а
от

ч
ел

овеч
н

ости
.

О
н

стан
ет

ж
и

вотн
ы

м
и

л
и

р
обо�

том
,

и
л

и
ещ

е
к

ем
�то.

М
ож

ет
бы

ть,
свер

х
ч

ел
овек

ом
.

Н
о

ч
е�

л
овек

ом
 у

ж
е н

е бу
д

ет.
В

р
ом

ан
е

М
и

ш
ел

я
У

эл
ьбек

а
«

Э
л

ем
ен

тар
н

ы
е

ч
асти

ц
ы

»
оп

и
сы

вается
бу

д
у

щ
ее,

гд
е

п
у

тем
ген

ети
ч

еск
и

х
эк

сп
ер

и
�

м
ен

тов
н

а
осн

ове
л

ю
д

ей
бы

л
а

вы
вед

ен
а

н
овая

р
азу

м
н

ая
р

а�
са

бессм
ер

тн
ы

х
су

щ
еств.

В
озм

ож
н

о,
и

м
ц

ен
н

ости
без

н
а�

д
обн

ости
.

Н
о

он
и

у
ж

е
и

н
е

л
ю

д
и

,
а

ч
то�то

д
р

у
гое.

М
ож

ет
бы

ть, д
аж

е ч
то�то л

у
ч

ш
ее, ч

ем
 л

ю
д

и
. Н

о у
ж

е н
е л

ю
д

и
1.

С
итуации, угр

о
ж

аю
щ

ие
 це

нно
стям

Е
сть

си
ту

ац
и

и
,к

отор
ы

е
п

о
су

ти
своей

н
есу

т
у

гр
озу

н
аш

и
м

ц
ен

н
остя

м
.

Е
сл

и
Д

О
Б

Р
О

Т
А

д
л

я
вас

важ
н

ая
ц

ен
н

ость,
то

си
ту

ац
и

я
бор

ьбы
и

к
он

к
у

р
ен

ц
и

и
всегда

бу
дет

ди
ск

ом
ф

ор
тн

а
дл

я
вас,

п
отом

у
ч

то,
всту

п
ая

в
бор

ьбу
с

д
р

у
ги

м
ч

ел
овек

ом
,

вы
п

ой
�

д
ете

п
р

оти
в

собствен
н

ой
ц

ен
н

ости
—

д
обр

оты
.

А
зн

ач
и

т,
всегд

а
п

р
и

этом
бу

д
ете

и
сп

ы
ты

вать
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ое

ч
у

в �
ство ви

н
ы

.
Д

л
я

ч
ел

овек
а

ж
е,

у
к

отор
ого

ц
ен

н
остью

я
вл

я
ется

П
О

Б
Е

Д
А

,
си

ту
ац

и
я

бор
ьбы

,
н

аобор
от,

бу
д

ет
вп

ол
н

е
к

ом
�

ф
ор

тн
ой

,
вед

ь
тол

ьк
о

в
бор

ьбе
м

ож
н

о
п

обед
и

ть
д

р
у

ги
х

л
ю

�
д

ей
.

И
н

еваж
н

о,
ч

то
это

за
бор

ьба
—

н
а

татам
и

,
в

би
зн

есе
и

л
и

 н
а вой

н
е.

И
д

л
я

так
ого

ч
ел

овек
а,н

аобор
от,д

и
ск

ом
ф

ор
тн

ой
бу

д
ет

си
ту

ац
и

я
от

сут
ст

ви
я

бор
ьбы

,
п

отом
у

ч
то

тогд
а

он
н

е
см

ож
ет

р
еал

и
зовать

свою
гл

авн
у

ю
ц

ен
н

ость
—

П
О

Б
Е

Д
У

.
А

без
п

ер
еж

и
ван

и
я

П
О

Б
Е

Д
Ы

ем
у

и
ж

и
ть�то

н
е

зах
оч

ется
.

6
0

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

1
У

ч
ел

овек
а

к
ак

ви
да

м
н

ого
вр

ож
ден

н
ы

х
н

едостатк
ов.

Н
о

с
к

ем
ж

е, к
ак

 н
е с л

ю
д

ьм
и

, ещ
е р

аботать п
си

х
ол

огу
.

Е
сл

и
С

В
О

Б
О

Д
А

д
л

я
вас

важ
н

ая
ц

ен
н

ость,
то

это
д

ел
ает

вас
н

аи
бол

ее
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
у

я
зви

м
ы

й
в

тех
си

ту
ац

и
я

х
,

к
отор

ы
е

тр
ебу

ю
т

п
од

ч
и

н
ен

и
я

.
В

ы
л

и
бо

н
е

п
од

ч
и

н
и

тесь
и

бу
д

ете
н

есоответствовать
си

ту
ац

и
и

,
л

и
бо

п
од

ч
и

н
и

тесь
и

бу
д

ете
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
стр

ад
ать

оттого,
ч

то
вам

п
р

и
�

ш
л

ось п
ой

ти
 п

р
оти

в собствен
н

ы
х

 ц
ен

н
остей

.
Е

сл
и

ваш
н

ач
ал

ьн
и

к
п

р
и

к
азы

вает
вам

д
ел

ать
то,ч

то
вы

н
е

х
оти

те,
то

вам
п

р
и

д
ется

л
и

бо
п

од
ч

и
н

и
ться

,
л

и
бо

у
во�

л
и

ться
.И

есл
и

д
л

я
вас

важ
н

о
д

ел
ать

и
м

ен
н

о
то,ч

то
х

оти
те

вы
,

а
н

е
ваш

босс,
то,

п
од

ч
и

н
я

я
сь

п
р

и
к

азу
,

вы
бу

д
ете

и
с�

п
ы

ты
вать

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

й
д

и
ск

ом
ф

ор
т.

А
есл

и
н

е
п

од
�

ч
и

н
и

тесь,
то

бу
д

ете
н

еад
ек

ватн
ы

объ
ек

ти
вн

ой
си

ту
ац

и
и

.
В

 к
отор

ой
 вы

 п
од

ч
и

н
ен

н
ы

й
, а он

 н
ач

ал
ьн

и
к

.

Е
сл

и
д

л
я

ж
ен

щ
и

н
ы

гл
авн

ая
ц

ен
н

ость
К

Р
А

С
О

Т
А

,
то

ей
всегд

а
бу

д
ет

н
еп

р
и

я
тн

о,
есл

и
д

р
у

гой
ч

ел
овек

,
к

м
н

ен
и

ю
к

отор
ого

он
а

п
р

и
сл

у
ш

и
вается

,
оц

ен
и

т
ее

к
ак

н
ек

р
аси

ву
ю

.
Д

л
я

м
у

ж
ч

и
н

ы
собствен

н
ая

к
р

асота,
к

ак
п

р
ави

л
о,

н
е

я
вл

я
ется

так
ой

у
ж

бол
ьш

ой
ц

ен
н

остью
.

П
оэтом

у
он

и
н

е
бу

д
ет

особо
вол

н
оваться

п
о

п
овод

у
собствен

н
ой

вн
еш

н
о�

сти
.З

ато
есл

и
С

И
Л

А
д

л
я

н
его

ц
ен

н
ое

к
ач

ество,то
он

бу
д

ет
боя

ться
 п

ок
азаться

 сл
абы

м
.

В
ы

м
ож

ете
ск

ол
ьк

о
у

год
н

о
у

беж
д

ать
сам

ого
себя

,
ч

то
вам

все
р

авн
о,

к
ак

вас
оц

ен
и

ваю
т

д
р

у
ги

е,
н

о
к

р
аем

гл
аза

вы
все

р
авн

о
бу

д
ете

п
осм

атр
и

вать
н

а
д

р
у

ги
х

—
ч

то
ж

е
он

и
обо м

н
е д

у
м

аю
т.

М
ы

все
гда

б
о

им
ся

не
гативно

й
о

це
нки

им
е

нно
там

,где
за F

тр
агиваю

тся
наш

и
ценно

сти.И
р

авно
душ

ны
к

о
ценке

в
то

м
,

что
для

нас
це

нно
сти

не
пр

е
дставляе

т.

З
ависть

М
ы

за
ви

дуем
д

р
у

ги
м

,
к

огд
а

сч
и

таем
,

ч
то

у
н

и
х

бол
ьш

е
л

ю
бви

и
л

и
бол

ьш
е

вл
асти

,
ч

то
он

и
бол

ее
к

р
аси

вы
и

л
и

бо �
л

ее свобод
н

ы
.

Ч
ело

век,ж
ую

щ
ий

м
анную

каш
у,завидуетчело

веку,ж
ую

щ
ем

у
ф

уа=
гр

а,не
по

то
м

у,что
то

т
б

о
лее

сы
т.В

ко
нце

ко
нцо

в,ф
изический

го
=

Глава 4. О
б

р
атная сто

р
о

на
6

1



ло
д

р
усская

м
анка

удо
влетво

р
яетничем

не
хуж

е,чем
ф

р
анцузская

утка.А
для

здо
р

о
вья,во

зм
о

ж
но

,даж
е

по
лезнее.О

н
завидуетем

у
по

=
то

м
у,что

ф
уа=гр

а
для

него
—

это
сим

во
л

др
уго

й
ж

изни.Бо
лее

б
о

га=
то

й
и

б
о

лее
интер

есно
й.Бо

лее
сво

б
о

дно
й

и
б

о
лее

пр
естиж

но
й.

М
уж

чина,им
ею

щ
ий

о
дну

ж
ену,завидует

м
уж

чине,у
ко

то
р

о
го

пять
лю

б
о

вниц,
не

по
то

м
у,

что
о

н
сексуально

не
удо

влетво
р

ен.
С

во
ю

ф
изио

ло
гическую

,
сексуальную

по
тр

еб
но

сть
с

о
дно

й
ж

ен=
щ

ино
й

м
о

ж
но

удо
влетво

р
ить

ничуть
не

хуж
е,чем

с
пятью

.О
н

за=
видуетем

у,по
то

м
у

что
для

него
им

еть
пять

лю
б

о
вниц

—
это

сим
во

л
успеш

но
сти

и
силы

м
уж

чины
.А

во
все

не
ср

едство
сексуально

го
удо

влетво
р

ения.
П

о
нятно

,
что

ко
гда

ж
енщ

ина,
им

ею
щ

ая
пять

платьев,
завидует

ж
енщ

ине,у
ко

то
р

о
й

в
ш

каф
у

висит
пятьсо

т,о
на

во
все

не
завидует

то
м

у,что
та,др

угая,м
о

ж
етлучш

е
укр

ы
ться

о
тхо

ло
да,надев

на
се=

б
я

весь
сво

й
гар

дер
о

б
.

П
ятьсо

т
платьев

—
это

для
нее

сим
во

л.
С

им
во

л
ж

изни,
где

ж
ивут

кр
асивы

е
и

ш
икар

ны
е

ж
енщ

ины
,

ко
то

=
р

ы
е

ездят
на

до
р

о
гих

лим
узинах

в
со

пр
о

во
ж

дении
не

м
енее

до
=

р
о

гих
м

уж
чин.

С
им

во
л

ж
изни,

где
пр

екр
асны

е
дам

ы
танцую

т
на

б
алах и встр

ечаю
т пр

екр
асны

х пр
инцев.

Раздр
аж

е
ние

 и зло
сть

Ч
ел

овек
,

д
л

я
к

отор
ого

гл
авн

ая
ц

ен
н

ость
И

С
Т

И
Н

А
,

п
л

ох
о

п
он

и
м

ает
ч

ел
овек

а,
дл

я
к

отор
ого

гл
авн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

�
ется

С
А

М
О

В
Ы

Р
А

Ж
Е

Н
И

Е
.

Ч
ел

овек
,

дл
я

к
отор

ого
гл

авн
ая

ц
ен

н
ость

В
Л

А
С

Т
Ь

,п
л

ох
о

п
он

и
м

ает
ч

ел
овек

а,дл
я

к
отор

ого
гл

авн
ой

ц
ен

н
остью

я
вл

я
ется

И
Г

Р
А

.
О

бр
атн

ое
тож

е
вер

н
о.

К
ак

п
р

ави
л

о,
ц

ен
н

ости
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

н
ам

н
е

п
он

я
тн

ы
.

Н
ам

он
и

к
аж

у
тся

н
еп

ра
ви

л
ьн

ы
м

и
,и

ск
усст

вен
н

ы
м

и
,п

ри
�

м
и

т
и

вн
ы

м
и

,
н

а
и

вн
ы

м
и

и
т.

д
.

и
т.

п
.

Н
ам

он
и

к
аж

у
тся

сл
ед

стви
ем

н
еп

р
ави

л
ьн

ого
восп

и
тан

и
я

и
л

и
н

еп
р

ави
л

ьн
о �

го восп
р

и
я

ти
я

 си
ту

ац
и

и
.

П
оэтом

у
н

аш
а

естествен
н

ая
р

еак
ц

и
я

—
и

сп
ра

ви
т

ь
ч

е �
л

овек
а.

И
сп

р
ави

ть
деф

ек
т

ы
его

восп
и

тан
и

я
и

л
и

ош
и

бк
и

его восп
р

и
я

ти
я

.
А

есл
и

и
сп

р
ави

ть
н

е
у

д
ается

,
то

м
ы

ч
у

вству
ем

зл
ост

ь
и

ра
здра

ж
ен

и
е.

«
К

ак
ого

ч
ер

та,
—

ду
м

аем
м

ы
.

—
М

ы
ж

е
ем

у
добр

а
ж

ел
аем

,а
он

у
п

и
р

ается
к

ак
бар

ан
и

н
е

х
оч

ет
п

осм
от �

6
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

р
еть

н
а

м
и

р
так

,
к

ак
н

ад
о.

В
ед

ь
все

ж
е

т
а

к
п

рост
о.

С
тои

т
ем

у
тол

ьк
о

п
осм

отр
еть

н
а

си
ту

ац
и

ю
“п

р
ави

л
ьн

о”
(т.

е.
так

,
к

ак
 см

отр
и

м
 н

а н
ее м

ы
), и

 у
 н

его все бу
д

ет в п
ор

я
д

к
е»

.
И

вот
ж

ен
а

н
ач

и
н

ает
«

и
сп

р
авл

я
ть»

м
у

ж
а,

а
м

у
ж

—
ж

е�
н

у
.

Р
од

и
тел

и
н

ач
и

н
аю

т
«

и
сп

р
авл

я
ть»

д
етей

,
а

д
ети

,
ч

у
ть

п
овзр

осл
ев,

—
свои

х
р

од
и

тел
ей

.
«

П
р

ави
л

ьн
ы

е»
п

ол
и

ти
к

и
п

ы
таю

тся
и

сп
р

ави
ть

свой
«

н
еп

р
ави

л
ьн

ы
й

»
н

ар
од

.
«

П
р

а�
ви

л
ьн

ы
е»

стр
ан

ы
п

ы
таю

тся
и

сп
р

ави
ть

др
у

ги
е,м

ен
ее

«
п

р
а�

ви
л

ьн
ы

е»
.

«
И

сп
р

авл
я

ть»
п

ол
у

ч
ается

,
к

ак
п

р
ави

л
о,

п
л

ох
о.

Л
ю

д
и

зл
я

тся
и

р
азд

р
аж

аю
тся

,
обви

н
я

я
д

р
у

г
д

р
у

га
в

том
,

ч
то

те
н

е
п

он
и

м
аю

т,
к

ак
н

ад
о

п
р

ави
л

ьн
о

ж
и

ть
и

к
ак

н
ад

о
п

р
а�

ви
л

ьн
о

см
отр

еть
н

а
вещ

и
.

О
бви

н
я

ю
т

д
р

у
г

д
р

у
га

в
том

,
ч

то
н

е х
отя

т м
ен

я
ться

 в л
у

ч
ш

у
ю

 стор
он

у
.

И
никто

не
хо

че
т

по
нять,что

др
уго

й
че

ло
ве

к
не

«не
пр

аF
вильны

й»,а
пр

о
сто

по
Fдр

уго
м

у
см

о
тр

ит
на

м
ир

.

В
заи

м
н

ы
е ссор

ы
, у

п
р

ек
и

, оби
д

ы
... И

 д
аж

е вой
н

ы
.

В
от

ам
ер

и
к

ан
ц

ы
,

к
отор

ы
е

си
л

ой
ор

у
ж

и
я

н
асаж

д
аю

т
свобод

у
и

д
ем

ок
р

ати
ю

в
И

р
ак

е,
«

сп
асая

»
бед

н
ы

й
и

р
ак

�
ск

и
й

н
ар

од
от

ти
р

ан
и

и
1.

Н
о

сп
р

оси
л

и
л

и
ам

ер
и

к
ан

ц
ы

са�
м

и
х

и
р

ак
ц

ев,
к

ак
он

и
сам

и
п

он
и

м
аю

т
свобод

у
и

д
ем

ок
р

а�
ти

ю
.И

н
у

ж
н

а
л

и
он

а
и

м
вообщ

е,эта
свобода.В

едь,возм
ож

�
н

о,
д

л
я

сам
и

х
и

р
ак

ц
ев

п
орядок

и
ст

а
би

л
ьн

ост
ь,

к
отор

ы
е

бы
л

и
п

р
и

С
ад

д
ам

е
Х

у
сей

н
е,

гор
азд

о
важ

н
ее

свобод
ы

и
д

е �
м

ок
р

ати
и

.
И

он
и

бы
л

и
готовы

р
ад

и
п

ор
я

д
к

а
стер

п
еть

от �
су

тстви
е свобод

ы
.

А
теп

ер
ь

в
И

р
ак

е
н

ет
н

и
свобод

ы
,

н
и

п
ор

я
д

к
а.

Б
ар

д
ак

.

П
ы

тая
сь

«
и

сп
р

ави
ть»

од
н

и
ц

ен
н

ости
н

а
д

р
у

ги
е,

м
ы

в
л

у
ч

ш
ем

сл
у

ч
ае

н
и

ч
его

н
е

д
обьем

ся
,

в
х

у
д

ш
ем

—
м

ы
эти

Глава 4. О
б

р
атная сто

р
о

на
6

3

1
К

он
еч

н
о,

я
п

он
и

м
аю

,
ч

то
п

ол
и

ти
к

и
н

ач
и

н
ал

и
вой

н
у

совсем
н

е
р

ад
и

д
ем

ок
р

ати
и

и
свобод

ы
,

а
р

ад
и

В
Л

А
С

Т
И

н
ад

н
еф

тя
н

ы
м

и
м

естор
ож

д
ен

и
я

м
и

.
Н

о
н

ар
од

,
к

отор
ы

й
п

од
д

ер
ж

и
вает

эти
х

п
о �

л
и

ти
к

ов,и
ск

рен
н

е
вер

и
т

в
то,

ч
то

все
д

ел
ается

р
ад

и
свобод

ы
во

всем
 м

и
р

е.



ц
ен

н
ости

у
бьем

,остави
в

в
д

у
ш

е
ч

ел
овек

а
и

л
и

ц
ел

ого
н

ар
о�

д
а

м
ер

тву
ю

п
у

сты
н

ю
.П

отом
у

ч
то

ц
ен

н
ости

ж
и

вы
е.П

отом
у

ч
то

ц
ен

н
ости

—
это

н
е

к
ом

п
ью

тер
н

ая
п

р
огр

ам
м

а,
к

отор
у

ю
м

ож
н

о
зал

ож
и

ть
в

эл
ек

тр
он

н
у

ю
п

ам
я

ть,а
п

отом
,к

у
п

и
в

н
о�

вы
й

ди
ск

,см
ен

и
ть

ее
н

а
бол

ее
совр

ем
ен

н
ую

и
совер

ш
ен

н
ую

.
О

бщ
ество

м
ож

ет
бы

ть
ж

есток
о,

автор
и

тар
н

о
и

д
есп

о�
ти

ч
н

о.
Н

о
п

ок
а

у
н

его
есть

ц
ен

н
ости

,
он

о
ж

и
зн

есп
особн

о.
О

бщ
ество,

у
к

отор
ого

н
ет

ц
ен

н
остей

,
обр

еч
ен

о
н

а
вы

р
ож

�
д

ен
и

е
и

ги
бел

ь,
к

ак
и

е
бы

к
р

аси
вы

е
сл

ова
о

свобод
е

и
д

ем
о�

к
р

ати
и

 п
р

и
 этом

 н
и

 п
р

ои
зн

оси
л

и
сь.

В
нутр

е
нние

 ко
нф

ликты
Р

ед
к

о
бы

вает
так

,
ч

тобы
у

ч
ел

овек
а

бы
л

а
тол

ьк
о

од
н

а
ц

ен
�

н
ость.М

ы
все

«
сл

ож
н

ы
е»

су
щ

ества
и

,к
ак

п
р

ави
л

о,и
м

еем
н

еск
ол

ьк
о

важ
н

ы
х

д
л

я
себя

ц
ен

н
остей

.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

м
ы

все
х

оти
м

бы
ть

свобод
н

ы
м

и
и

у
важ

аем
ы

м
и

.М
ы

все
х

о�
ти

м
бы

ть
л

ю
би

м
ы

м
и

и
л

ю
бя

щ
и

м
и

.
М

ы
все

х
оти

м
бы

ть
ч

л
ен

ам
и

соц
и

ал
ьн

ой
гр

у
п

п
ы

,
бу

д
ь�то

п
р

оф
есси

он
ал

ьн
ое

сообщ
ество,к

л
у

б
п

о
и

н
тер

есам
и

л
и

м
ар

ги
н

ал
ьн

ая
ту

совк
а

ти
п

а п
ан

к
ов. С

л
ож

н
ость состои

т в том
, ч

то

М
е

ж
ду

р
азны

м
и

це
нно

стям
и

е
сть

пр
инципиальны

е
пр

о
тиF

во
р

е
чия,ко

то
р

ы
е

зало
ж

е
ны

в
сам

у
пр

ир
о

ду
це

нно
сте

й.

Е
сл

и
и

Л
Ю

Б
О

В
Ь

,
и

С
В

О
Б

О
Д

А
д

л
я

н
ас

я
вл

я
ю

тся
важ

�
н

ы
м

и
ц

ен
н

остя
м

и
,

то
м

еж
д

у
н

и
м

и
всегд

а
в

бол
ьш

ей
и

л
и

м
ен

ьш
ей

степ
ен

и
бу

д
ет

су
щ

ествовать
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ое

п
р

оти
вор

еч
и

е.
П

отом
у

ч
то

д
р

у
гой

ч
ел

овек
,

к
отор

ого
м

ы
л

ю
би

м
,

у
ж

е
п

о
сут

и
своей

огр
ан

и
ч

и
вает

н
аш

у
свобод

у
.

В
ед

ь
в

л
ю

бом
сл

у
ч

ае,так
и

л
и

и
н

ач
е,м

ы
вы

н
у

ж
д

ен
ы

с
н

и
м

сч
и

таться
.

И
к

он
ф

л
и

к
т

м
еж

д
у

Л
Ю

Б
О

В
Ь

Ю
и

С
В

О
Б

О
Д

О
Й

—
это

эк
�

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ы
й

к
он

ф
л

и
к

т.
Э

тот
к

он
ф

л
и

к
т

н
е

я
вл

я
ется

сл
едстви

ем
«

н
еп

р
ави

л
ьн

ого»
восп

и
тан

и
я

и
л

и
«

н
еп

р
ави

л
ь �

н
ого»

восп
р

и
я

ти
я

си
ту

ац
и

и
.

О
н

зал
ож

ен
в

сам
ой

ч
ел

ове �
ч

еск
ой

п
р

и
р

од
е

и
я

вл
я

ется
н

еи
збеж

н
ы

м
свой

ством
су

щ
е �

ствован
и

я
 ч

ел
овек

а.

6
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

Т
ак

ое
п

р
оти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

ц
ен

н
остя

м
и

п
р

и
вод

и
т

к
стр

ад
ан

и
ю

,
к

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ом

у
«

р
азд

р
аю

»
вн

у
тр

и
сам

о�
го

ч
ел

овек
а.

В
едь

н
ам

н
у

ж
н

о
вы

би
ра

т
ь

—
Л

Ю
Б

О
В

Ь
и

л
и

С
В

О
Б

О
Д

А
.

А
зн

ач
и

т,
н

ам
п

р
и

х
од

и
тся

от
к

а
зы

ва
т

ься
от

од
н

ой
ц

ен
н

ости
в

п
ол

ьзу
д

р
у

гой
.

А
отк

азы
вая

сь
от

важ
�

н
ы

х
д

л
я

себя
ц

ен
н

остей
,

м
ы

всегд
а

и
сп

ы
ты

ваем
стр

ад
а�

н
и

е.
К

огд
а

ч
ел

овек
и

сп
ы

ты
вает

вн
у

тр
ен

н
и

й
к

он
ф

л
и

к
т,

то
его

бу
к

вал
ьн

о
р

азр
ы

вает
н

а
ч

асти
.

П
отом

у
ч

то
он

х
оч

ет
и

 того и
 д

р
у

гого, а совм
ести

ть это н
е в си

л
ах

.

Каж
ды

й,
кто

ж
ил

в
б

р
аке,

в
то

й
или

ино
й

степени
р

азр
еш

ал
ко

н=
ф

ликт
м

еж
ду

лю
б

о
вью

и
сво

б
о

до
й.Ко

гда
чар

ы
м

едо
во

го
м

есяца
р

азвеиваю
тся,

р
ядо

м
с

нам
и

о
казы

вается
р

еальны
й

чело
век

со
сво

им
и

пр
ивы

чкам
и,уб

еж
дениям

и,пр
инципам

и.И
о

ни
у

него
со

=
всем

др
угие,чем

у
нас.И

если
м

ы
хо

тим
ж

ить
вм

есте
с

лю
б

им
ы

м
чело

веко
м

,
нам

надо
идти

на
ко

м
пр

о
м

исс,
о

гр
аничивать

себ
я

в
чем

=то
.А

как
ни

кр
ути,о

гр
аничения,даж

е
сам

ы
е

м
елкие,—

это
всегда о

гр
аничения наш

ей сво
б

о
ды

.

П
р

оти
вор

еч
и

е
м

еж
д

у
Л

Ю
Б

О
В

Ь
Ю

и
С

В
О

Б
О

Д
О

Й
это

н
е

ед
и

н
ствен

н
ое

п
р

оти
вор

еч
и

е.
Т

ак
и

х
п

р
оти

вор
еч

и
й

п
ол

н
о.

Н
ап

р
и

м
ер

,
су

щ
еству

ет
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ое

п
р

оти
вор

еч
и

е
м

еж
д

у
И

С
Т

И
Н

О
Й

и
С

О
Ц

И
А

Л
Ь

Н
Ы

М
П

О
Л

О
Ж

Е
Н

И
Е

М
.

З
ак

л
ю

ч
ается

он
о

в
том

,
ч

то
есл

и
я

зан
и

м
аю

оп
р

ед
ел

ен
н

ое
м

есто
в

соц
и

ал
ьн

ой
и

ер
ар

х
и

и
,

то
я

у
ж

е
н

е
м

огу
говор

и
ть

все,ч
то

д
у

м
аю

.Э
то

отл
и

ч
н

о
п

он
и

м
аю

т
п

р
оф

есси
он

ал
ьн

ы
е

п
ол

и
ти

к
и

,
зан

и
м

аю
щ

и
е

вы
сок

и
е

п
осты

.
П

оэтом
у

гр
ам

от �
н

ы
й

п
ол

и
ти

к
н

и
к

огд
а

н
е

говор
и

т
о

том
,

ч
то

он
д

ей
стви

�
тел

ьн
о

д
у

м
ает.

И
л

и
,

есл
и

говор
и

ть
п

о�п
р

остом
у

,
он

всегд
а

л
ж

ет.

Н
о

даж
е

есл
и

н
е

бр
ать

так
и

х
вы

сок
и

х
м

атер
и

й
,к

ак
п

ол
и

�
ти

к
а,

п
р

оти
вор

еч
и

е
м

еж
д

у
И

С
Т

И
Н

О
Й

и
С

О
Ц

И
А

Л
Ь

Н
Ы

М
С

Т
А

Т
У

С
О

М
встр

еч
ается

в
п

овсед
н

евн
ой

ж
и

зн
и

н
а

к
аж

д
ом

ш
агу

.
В

ед
ь

вас
у

вол
я

т
с

р
аботы

,
есл

и
вы

ск
аж

ете
своем

у
н

а �
ч

ал
ьн

и
к

у
все,

ч
то

вы
о

н
ем

д
у

м
аете.

И
есл

и
И

С
Т

И
Н

А
д

ей
�

стви
тел

ьн
о

я
вл

я
ется

д
л

я
вас

важ
н

ой
ц

ен
н

остью
,

то
вы

бу
�

д
ете стр

ад
ать от н

евозм
ож

н
ости

 ск
азать «

всю
 п

р
авд

у
»

.
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о
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В
ы

м
ож

ете
ск

ол
ьк

о
у

год
н

о
у

беж
д

ать
себя

,
ч

то
д

ей
ст�

ву
ете

р
ац

и
он

ал
ьн

о,
ч

то
н

и
ч

его
д

р
у

гого
вам

н
е

остается
,

и
н

ач
е

вас
увол

я
т.М

ож
ете

убеж
дать

себя
,ч

то
стр

адать
здесь

совер
ш

ен
н

о н
еу

м
естн

о.
Н

о
от

п
од

обн
ы

х
сам

оу
беж

д
ен

и
й

ваш
и

стр
ад

ан
и

я
н

и
�

ск
ол

ьк
о

н
е

у
м

ен
ьш

атся
.

П
отом

у
ч

то
ц

ен
н

ости
—

это
н

е
то,

ч
то п

од
д

ается
 р

ац
и

он
ал

ьн
ы

м
 д

овод
ам

.

«К
то

 вино
ват», или «Ч

то
 де

лать»?
Б

езу
сл

овн
о,в

л
ю

бой
п

р
обл

ем
е

м
ож

н
о

н
ай

ти
ви

н
оватого

—
д

р
у

ги
х

 и
л

и
 сам

ого себя
.

О
бви

н
я

я
во

всех
п

р
обл

ем
ах

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
и

л
и

ж
есток

ое
общ

ество,
м

ож
н

о,
к

он
еч

н
о,

бр
оси

ться
с

м
и

сси
он

ер
ск

ой
п

р
ы

тью
и

сп
р

авл
я

ть
это

сам
ое

общ
ество

в
ц

ел
ом

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

п
о

отд
ел

ьн
ости

.
Н

о
вр

я
д

л
и

вам
это

п
ом

ож
ет.

С
к

о�
р

ее,вы
зовет

оч
ер

едн
ой

ви
ток

зл
ости

и
р

аздр
аж

ен
и

я
н

а
н

и
х

за то, ч
то он

и
 н

и
к

ак
 н

е х
отя

т и
сп

р
авл

я
ться

.
С

вал
и

вая
все

н
а

тя
ж

ел
ое

п
р

ош
л

ое
и

л
и

н
а

н
еп

р
ави

л
ьн

ое
восп

и
тан

и
е,

м
ы

стан
ови

м
ся

зал
ож

н
и

к
ам

и
своего

п
р

ош
л

о�
го

и
тер

я
ем

ш
ан

сы
р

еш
ать

н
аш

и
п

р
обл

ем
ы

в
н

а
ст

оящ
ем

и
будущ

ем
.

Е
сл

и
вам

д
оставл

я
ет

у
д

овол
ьстви

е
к

оп
аться

в
п

р
ош

л
ом

с
и

ссл
ед

овател
ьск

и
м

и
н

тер
есом

ар
х

еол
ога,

и
зу

ч
аю

щ
его

д
р

евн
ости

,
то

р
ад

и
бога.

Н
о,

н
а

м
ой

взгл
я

д
,

это
вам

н
е

п
о �

м
ож

ет стать бол
ее сч

астл
и

вы
м

 сегод
н

я
 и

 завтр
а.

Н
аш

и
пр

о
б

ле
м

ы
и

наш
и

стр
ахи

даны
нам

о
т

пр
ир

о
ды

.И
ли

о
т

Б
о

га.К
о

м
у

как
нр

авится.Ро
дите

ли,о
б

щ
е

ство
или

кто
F

то
е

щ
е

м
о

гли
по

м
о

чь
или

по
м

е
ш

ать
нам

эти
пр

о
б

ле
м

ы
р

е
F

ш
ить.Э

то
уж

ко
м

у
как

по
ве

зе
т.Н

о
ни

р
о

дите
ли,ни

о
б

щ
е

F
ство

не
со

здаю
т

этих
пр

о
б

ле
м

.Э
то

наш
и

пр
о

б
ле

м
ы

и
нам

ж
е

их
и

р
е

ш
ать.

Ч
асто

сч
и

таю
т,ч

то
обви

н
я

ть
в

свои
х

п
р

обл
ем

ах
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

н
еп

р
ави

л
ьн

о
и

н
ек

он
стр

у
к

ти
вн

о,
а

вот
бр

ать
ви

н
у

за
собствен

н
ы

е
п

р
обл

ем
ы

н
а

себя
—

это
к

ак
р

аз
то,

ч
то

н
у

ж
н

о д
л

я
 «

и
сп

р
авл

ен
и

я
»

, это к
он

стр
у

к
ти

вн
о.

6
6

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

Н
е вер

ьте.
О

бви
н

я
ть

в
свои

х
п

р
обл

ем
ах

сам
ого

себя
—

это
ещ

е
х

у
�

ж
е, ч

ем
 обви

н
я

ть д
р

у
ги

х
.

С
к

ол
ьк

о
я

ви
д

ел
л

ю
д

ей
,

к
отор

ы
е

сч
и

таю
т

себя
ви

н
ов�

н
ы

м
и

во
всем

.И
в

свои
х

«
п

л
ох

и
х

»
м

ы
сл

я
х

,и
в

своей
л

ен
и

,
и

в
своей

сл
абости

,
и

в
своем

я
к

обы
у

п
ор

н
ом

н
еж

ел
ан

и
и

р
еш

ать
свои

п
р

обл
ем

ы
.

Я
д

аж
е

встр
еч

ал
л

ю
д

ей
,

к
отор

ы
е

ч
у

вству
ю

т
себя

ви
н

овн
ы

м
и

за
то,ч

то
и

сп
ы

ты
ваю

т
ч

у
вство

ви
н

ы
!!! 1

И
х

обви
н

ен
и

я
сам

и
х

себя
н

и
к

огд
а

и
м

н
е

п
ом

огал
о.С

к
о�

р
ее,

загон
я

л
о

в
так

у
ю

эм
оц

и
он

ал
ьн

у
ю

я
м

у
2,

и
з

к
отор

ой
п

отом
 оч

ен
ь тр

у
д

н
о вы

бр
аться

.

П
р

о
б

ле
м

а как вы
зо

в
Н

аш
и

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

—
так

ое
ж

е
п

р
и

р
од

н
ое

я
вл

ен
и

е,
к

ак
у

р
аган

и
л

и
гр

ад
.

В
ам

ж
е

н
е

п
р

и
д

ет
в

гол
о�

ву
обви

н
я

ть
д

р
у

ги
х

и
л

и
сам

ого
себя

,
ч

то
сегод

н
я

п
ош

ел
д

ож
д

ь и
л

и
 вы

п
ал

 сн
ег.

М
ы

н
е

ви
н

оваты
в

н
аш

и
х

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
п

р
обл

ем
ах

.
Н

е
ви

н
оваты

в
н

и
х

н
и

н
аш

и
р

од
и

тел
и

,н
и

общ
ество,в

к
ото�

р
ом

м
ы

ж
и

вем
.

И
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

р
аз

н
и

к
то

н
е

ви
н

оват,
р

аз
н

аш
и

п
р

обл
ем

ы
вп

ол
н

е
естествен

н
ы

,
зн

ач
и

т,
м

ож
н

о
остави

ть все к
ак

 есть.

Н
о,н

а
м

ой
взгл

я
д

,л
ю

бая
п

си
х

ол
оги

ч
еск

ая
п

р
обл

ем
а

—
это

вы
зов

ч
ел

овек
у

.В
ы

зов,бр
ош

ен
н

ы
й

н
ам

п
р

и
р

од
ой

.Э
то

п
р

ед
л

ож
ен

и
е

ч
ел

овек
у

бор
оться

за
то,

ч
тобы

стать
бол

ее
у

м
ел

ы
м

, бол
ее си

л
ьн

ы
м

, бол
ее сч

астл
и

вы
м

.
И

у
н

ас
есть

вы
бор

—
п

р
и

н
я

ть
этот

вы
зов

и
л

и
отсту

�
п

и
ть. И

 м
ы

 н
есем

от
вет

ст
вен

н
ост

ь
за н

аш
 вы

бор
.

К
огд

а
п

р
и

р
од

а
бр

осает
н

ам
вы

зов,
н

асы
л

ая
н

а
н

ас
сн

ег
и

л
и

у
р

аган
,

то
м

ы
стр

ои
м

д
ом

,
ч

тобы
у

к
р

ы
ться

от
н

еп
о �
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1
О

бы
ч

н
о

так
и

е
л

ю
ди

веду
т

себя
п

р
еу

вел
и

ч
ен

н
о

н
агл

о,ч
тобы

др
у

�
ги

е
н

е зам
ети

л
и

, ч
то он

и
 н

е у
вер

ен
ы

 в себе.
2

Х
отел

н
ап

и
сать

бол
ее

п
од

х
од

я
щ

ее
зд

есь
р

у
сск

ое
сл

ово,
н

о
п

о �
том

 все�так
и

 р
еш

и
л

 вы
р

аж
аться

 бол
ее к

у
л

ьту
р

н
о.



год
ы

.
И

в
п

р
оц

ессе
стр

ои
тел

ьства
д

ом
а

ч
ел

овек
р

азви
вает�

ся
. О

н
 п

р
и

обр
етает н

овы
е у

м
ен

и
я

, н
овы

е зн
ан

и
я

.
П

р
еод

ол
евая

свои
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

п
р

обл
ем

ы
,

м
ы

то�
ж

е
р

азви
ваем

ся
.

П
р

еод
ол

евая
стр

ах
,

ви
н

у
,

бол
ь,

зл
ость,

зави
сть,

м
ы

р
азви

ваем
ся

ф
и

зи
ч

еск
и

и
эм

оц
и

он
ал

ьн
о,

и
н

�
тел

л
ек

ту
ал

ьн
о

и
д

у
х

овн
о.

К
ак

ск
азал

Н
и

ц
ш

е,
«

Т
о,чт

о
н

е
уби

ва
ет

 м
ен

я, дел
а

ет
 м

ен
я си

л
ьн

ее»
.

Ч
тобы

р
еш

ать
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

п
р

обл
ем

ы
,

н
е

н
у

ж
н

о
обви

н
я

ть
д

р
у

ги
х

и
себя

.
Ч

тобы
п

р
еод

ол
евать

п
р

обл
ем

ы
,

н
ад

о
п

он
ят

ь,к
а

к
и

зм
ен

и
т

ь
свое

восп
р

и
я

ти
е

м
и

р
а.

Н
о

и
з�

м
ен

ен
и

е
восп

р
и

я
ти

я
—

д
ел

о
вовсе

н
е

так
ое

п
р

остое,
к

ак
м

ож
ет п

ок
азаться

 н
а п

ер
вы

й
 взгл

я
д

.
С

л
ед

у
ю

щ
ая

 гл
ава об и

зм
ен

ен
и

и
 восп

р
и

я
ти

я
.

6
8

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

ГЛ
А

В
А5

И
Н

ТЕГРА
Ц

И
Я

П
о

че
м

у не
льзя пр

о
сто

 изм
е

нить
взгляд на м

ир
С

тр
ад

аем
м

ы
и

л
и

н
ет,бои

м
ся

л
и

,и
сп

ы
ты

ваем
л

и
ви

н
у

и
л

и
р

азд
р

аж
ен

и
е,

зави
си

т
н

е
от

сам
ой

си
ту

ац
и

и
,

а
от

н
аш

его
к

н
ей

отн
ош

ен
и

я
.

И
к

азал
ось

бы
,

ч
то

л
ю

бы
е

п
си

х
ол

оги
ч

е�
ск

и
е

п
р

обл
ем

ы
р

еш
аю

тся
,

стои
т

тол
ьк

о
«

н
еп

р
ави

л
ьн

ы
е»

п
р

ед
ставл

ен
и

я
,

к
отор

ы
е

су
щ

еству
ю

т
в

гол
ове

у
ч

ел
овек

а,
и

сп
р

ави
ть н

а «
п

р
ави

л
ьн

ы
е»

.
К

азал
ось

бы
,

н
ад

о
п

р
осто

объ
я

сн
и

ть
сам

ом
у

себе
и

л
и

д
р

у
гом

у
,

к
ак

н
ад

о
п

р
ави

л
ьн

о
см

отр
еть

н
а

м
и

р
,

и
все

п
р

о�
бл

ем
ы

 бу
д

у
т р

еш
ен

ы
.

Н
о

д
ел

о
в

том
,ч

то
м

ы
н

е
м

ож
ем

н
и

у
си

л
и

ем
вол

и
,н

и
р

а�
ц

и
он

ал
ьн

ы
м

и
у

беж
д

ен
и

я
м

и
сам

ого
себя

и
зм

ен
и

ть
н

аш
е

восп
р

и
я

ти
е, а зн

ач
и

т, и
 н

аш
 взгл

я
д

 н
а си

ту
ац

и
ю

.
П

оч
ем

у
?

А
ксио

м
ы

 наш
е

й ж
изни

Л
ю

д
и

,
и

зу
ч

авш
и

е
м

атем
ати

к
у

,
х

ор
ош

о
зн

аю
т,

ч
то

все
тео �

р
ем

ы
,

к
отор

ы
е

вп
ол

н
е

р
ац

и
он

ал
ьн

о
д

ок
азы

ваю
тся

,
осн

о �
вы

ваю
тся

н
а

ак
си

ом
ах

,
п

р
и

н
и

м
аю

щ
и

х
ся

без
вся

к
и

х
д

ок
а �

зател
ьств.

А
к

си
ом

ы
отр

аж
аю

т
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

й
взгл

я
д

ч
ел

ове �
к

а
н

а
м

и
р

.
А

к
си

ом
ы

—
это

совер
ш

ен
н

о
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

е
у

беж
д

ен
и

я
в

том
,

ч
то

м
и

р
есть

так
ой

,
к

ак
ой

есть.
С

ам
ы

е
и

звестн
ы

е
и

з
так

и
х

ак
си

ом
:

н
аш

е
п

р
остр

ан
ство

тр
ех

м
ер

�
н

о, п
ар

ал
л

ел
ьн

ы
е п

р
я

м
ы

е н
е п

ер
есек

аю
тся

.



Н
аш

и
це

нно
сти

и
е

сть
наш

и
ир

р
ацио

нальны
е

уб
е

ж
де

ния
в

то
м

,что
м

ир
е

сть
тако

й,како
й

е
сть.И

то
лько

тако
й.

Л
ю

бая
н

ау
к

а
со

всем
и

ее
сл

ож
н

ей
ш

и
м

и
теор

и
я

м
и

,у
р

ав�
н

ен
и

я
м

и
и

л
оги

ч
еск

и
м

и
д

ок
азател

ьствам
и

бази
р

у
ется

н
а

н
ебол

ьш
ом

 ч
и

сл
е оч

ен
ь «

п
р

осты
х

»
 ак

си
ом

1.
Т

ак
ж

е
и

н
аш

е
м

ы
ш

л
ен

и
е,

и
н

аш
и

л
оги

ч
еск

и
е

р
ассу

ж
�

д
ен

и
я

осн
овы

ваю
тся

н
а

д
остаточ

н
о

н
ебол

ьш
ом

к
ол

и
ч

ест�
ве

«
п

р
осты

х
»

,
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

,
и

абсол
ю

тн
о

и
р

р
ац

и
о�

н
ал

ьн
ы

х
у

беж
д

ен
и

й
—

ц
ен

н
остей

.И
д

аж
е

есл
и

ваш
ей

ц
ен

�
н

остью
я

вл
я

ю
тся

так
и

е
су

гу
бо

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

п
он

я
ти

я
,к

ак
п

р
огр

есс,
тех

н
ол

оги
я

,
н

ау
к

а
и

л
и

м
ы

ш
л

ен
и

е,
все

р
авн

о
ва�

ш
а

вера
в

эти
п

он
я

ти
я

совер
ш

ен
н

о
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
а.Т

о,ч
то

вы
вер

и
те

в
п

р
огр

есс
и

л
и

н
ау

к
у

,
сам

о
п

о
себе

н
е

и
м

еет
н

и
�

к
ак

ого р
ац

и
он

ал
ьн

ого осн
ован

и
я

.
О

тсю
д

а
сл

ед
у

ет
оч

ен
ь

п
р

остой
вы

вод
—

н
аш

е
м

ы
ш

л
е�

н
и

е
и

стр
оги

е
д

ок
азател

ьства
зави

ся
т

от
н

аш
и

х
ц

ен
н

о�
стей

, а вовсе н
е н

аобор
от.

О
 суке

Fлю
б

ви и уваж
е

нии к се
б

е
Е

сл
и

д
л

я
вас

Л
Ю

Б
О

В
Ь

важ
н

ая
ц

ен
н

ость,
то

созн
ател

ьн
о

вы
ск

ол
ьк

о
у

год
н

о
м

ож
ете

д
у

м
ать,ч

то
«

л
ю

бовь
зл

а,п
ол

ю
�

би
ш

ь
и

к
озл

а»
,

ч
то

«
л

ю
бовь

—
су

к
а»

,
ч

то
«

н
у

ее
н

а
...,

эту
л

ю
бовь

с
ее

стр
ад

ан
и

я
м

и
»

.
В

ы
д

аж
е

м
ож

ете
объ

я
сн

я
ть

это
д

р
у

ги
м

л
ю

д
я

м
.

Н
о

ваш
и

м
ы

сл
и

н
и

к
ак

н
е

и
зм

ен
я

т
у

беж
д

е �
н

и
я

,
тая

щ
егося

в
сам

ой
гл

у
би

н
е

ваш
его

су
щ

ества,
в

том
,

ч
то «

все, ч
то вам

 н
у

ж
н

о, —
 это л

ю
бовь»

.
А

есл
и

д
л

я
вас

ц
ен

н
остью

я
вл

я
ется

У
В

А
Ж

Е
Н

И
Е

со
сто �

р
он

ы
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,то
вы

ск
ол

ьк
о

у
год

н
о

м
ож

ете
сч

и
тать,

ч
то

вам
н

ап
л

евать,
к

ак
к

вам
отн

оси
тся

д
р

у
гой

ч
ел

овек
.

В
ы

м
ож

ете
ск

ол
ьк

о
у

год
н

о
у

беж
д

ать
сам

ого
себя

,
ч

то
вы

н
езави

си
м

ы
от

ч
у

ж
ого

м
н

ен
и

я
.

Н
о

в
гл

у
би

н
е

д
у

ш
и

вы
все

7
0

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

1
Н

а
сам

ом
д

ел
е

ак
си

ом
ы

н
е

так
п

р
осты

,
к

ак
к

аж
у

тся
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д.

И
м

ен
н

о
тогда,

к
огда

у
ч

ен
ы

е
п

он
и

м
аю

т
всю

сл
ож

н
ость

«
п

р
осты

х
»

ак
си

ом
,

и
п

р
ои

сх
одя

т
н

ауч
н

ы
е

р
евол

ю
ц

и
и

.
И

л
и

,
к

ак
ещ

е говор
я

т, см
ен

а п
ар

ад
и

гм
ы

.

р
авн

о
бу

д
ете

в
свои

х
д

ей
стви

я
х

и
п

осту
п

к
ах

ор
и

ен
ти

р
о�

ваться
 н

а д
р

у
ги

х
 л

ю
д

ей
.

Н
и

к
ак

и
е

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
е

объ
я

сн
ен

и
я

н
е

и
м

ею
т

си
л

ы
н

ад
ц

ен
н

остя
м

и
.

П
отом

у
ч

то
ц

ен
н

ости
—

это
то,

ч
то

л
еж

и
т

гл
у

бж
е

вся
к

ого
р

ац
и

он
ал

ьн
ого

п
он

и
м

ан
и

я
,

гл
у

бж
е

вся
�

к
ого

м
ы

ш
л

ен
и

я
, гл

у
бж

е вся
к

ой
 л

оги
к

и
.

Б
ы

ли б
ы

 уб
е

ж
де

ния, а до
казате

льства
найдутся
О

д
и

н
ч

ел
овек

у
беж

д
ен

,ч
то

«
все,ч

то
н

ам
н

у
ж

н
о,—

это
л

ю
�

бовь»
.

Д
р

у
гой

сч
и

тает,
ч

то
все,

ч
то

н
и

д
ел

аю
т

л
ю

д
и

,
он

и
д

ел
аю

т
р

ад
и

д
ен

ег.
А

тр
ети

й
в

гл
у

би
н

е
д

у
ш

и
у

вер
ен

,
ч

то
ед

и
н

ствен
н

ая
 д

остой
н

ая
 ц

ел
ь в ж

и
зн

и
 —

 это вл
асть.

И
д

л
я

эти
х

л
ю

д
ей

и
х

у
беж

д
ен

и
я

—
это

ак
си

ом
ы

,
к

ото�
р

ы
е

н
е

п
од

вер
гаю

тся
сом

н
ен

и
ю

и
н

е
н

у
ж

д
аю

тся
н

и
в

к
а�

к
и

х
 д

ок
азател

ьствах
.

Е
сл

и
ж

е
вы

п
отр

ебу
ете

от
н

и
х

д
ок

азател
ьств

и
х

у
беж

�
д

ен
и

й
,

то
сн

ач
ал

а
он

и
п

осм
отр

я
т

н
а

вас
к

ак
н

а
у

м
ствен

н
о

отстал
ого:

«
Н

ад
о

ж
е,

д
ож

и
л

д
о

так
и

х
л

ет,
а

н
е

п
он

и
м

ает
оч

еви
д

н
ы

х
 вещ

ей
»

.
Е

сл
и

ж
е

вы
бу

д
ете

п
р

од
ол

ж
ать

н
астаи

вать
н

а
том

,
ч

то�
бы

вам
все�так

и
п

р
ед

ъ
я

ви
л

и
д

ок
азател

ьства
своей

п
р

аво�
ты

, то, п
овер

ьте, д
ок

азател
ьства вам

 н
ай

д
у

т.

Во
т,

напр
им

ер
,

чело
век

уб
еж

ден,
что

м
о

тив
действий

всех
лю

=
дей

—
ВЛ

А
С

ТЬ.И
о

н
пр

иведет
вам

ты
сячу

нео
пр

о
вер

ж
им

ы
х

до
ка =

зательств,что
это

действительно
так.И

даж
е

в
действиях

четы
р

ех =
летнего

р
еб

енка,ко
то

р
ы

й
плачети

зо
ветм

ам
у,тако

й
чело

век
най =

дет
элем

ент
б

о
р

ьб
ы

за
власть.Н

апр
им

ер
,м

о
ж

но
сказать,что

это
т

м
алы

ш
сво

им
плачем

хо
четзаставить

м
ам

у
по

дчиниться
сво

ей
во

ле.
Л

о
гично

? Л
о

гично
.

Н
о

чело
век,

ко
то

р
ы

й
уб

еж
ден,

что
м

ир
о

м
пр

авит
Л

Ю
БО

ВЬ,
в

то
й

ж
е

ситуации
скаж

ет,
что

м
альчик

плачет
по

то
м

у,
что

ем
у

не
хватает м

атер
инско

й лю
б

ви.
Л

о
гично

? То
ж

е ло
гично

.

В
ся

наш
а

ло
гика

по
стр

о
е

на
на

со
ве

р
ш

е
нно

ир
р

ацио
наль F

ны
х

уб
е

ж
де

ниях,ко
то

р
ы

е
не

по
ддаю

тся
никако

й
ло

гике
.
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нтегр

ация
7

1



Разны
е

 лю
ди —

 р
азны

е
 це

нно
сти

В
ы

м
ож

ете
с

п
ен

ой
у

р
та

у
беж

дать
др

у
гого

ч
ел

овек
а,ч

то
он

н
е

п
р

ав.
Н

о
ч

то�то
док

азать
др

у
гом

у
м

ож
н

о
тол

ьк
о

тогда,
к

огда
у

вас
оди

н
ак

овы
е

ц
ен

н
ости

.
Е

сл
и

ж
е

н
ет,

то
док

азать
н

и
ч

его
н

ел
ьзя

,
п

отом
у

ч
то

все
дей

стви
я

др
у

гого
ч

ел
овек

а
осн

ован
ы

н
а

совер
ш

ен
н

о
др

у
ги

х
у

беж
ден

и
я

х
.А

зн
ач

и
т,ва�

ш
и

док
азател

ьства
н

е
и

м
ею

т
дл

я
н

его
н

и
к

ак
ой

си
л

ы
.

Э
то

п
ох

ож
е

н
а

то,к
ак

есл
и

бы
вы

у
беж

д
ал

и
в

своей
п

р
а�

воте
ч

ел
овек

а,
к

отор
ы

й
н

е
п

он
и

м
ает

р
у

сск
ого

я
зы

к
а.

В
ы

м
ож

ете
ск

ол
ьк

о
у

год
н

о
говор

и
ть.П

р
и

вод
и

ть
к

ак
и

е
у

год
н

о
к

р
аси

вы
е

и
точ

н
ы

е
д

ок
азател

ьства.
Н

о
он

вас
н

е
п

ой
м

ет.
И

н
е

п
отом

у
,

ч
то

гл
у

п
ы

й
,

а
п

р
осто

п
отом

у
,

ч
то

говор
и

т
н

а
д

р
у

гом
 я

зы
к

е.
П

ер
еу

бед
и

ть
ч

ел
овек

а,
к

он
еч

н
о,

м
ож

н
о.

Н
о

тол
ьк

о
н

е
д

у
м

ай
те,

ч
то

вы
это

сд
ел

аете
п

у
тем

л
оги

ч
еск

и
х

р
ассу

ж
д

е�
н

и
й

.
В

ся
л

оги
к

а
—

всего
л

и
ш

ь
ш

и
рм

а
,

за
к

отор
ой

ск
р

ы
ва�

ю
тся

вещ
и

су
гу

бо
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

е.
Н

ап
р

и
м

ер
,

си
м

п
ати

я
к

 вам
 и

л
и

, бы
ть м

ож
ет, у

важ
ен

и
е.

М
о

ж
но

 ли изм
е

нить це
нно

сти?
М

ы
с

бол
ьш

и
м

и
л

и
м

ен
ьш

и
м

тр
у

д
ом

м
ож

ем
и

зм
ен

и
ть

те�
ч

ен
и

е
н

аш
и

х
м

ы
сл

ей
.

Ч
то

н
азы

вается
«

п
ер

ек
л

ю
ч

и
ться

»
.

Я
м

огу
,

н
ап

р
и

м
ер

,
х

оть
это

и
н

ел
егк

о,
у

си
л

и
ем

вол
и

см
е �

н
и

ть тем
у

 свои
х

 р
азм

ы
ш

л
ен

и
й

.
С

п
ом

ощ
ью

н
ек

отор
ы

х
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
х

п
р

и
ем

ов
м

ы
д

аж
е

м
ож

ем
р

егу
л

и
р

овать
свои

эм
оц

и
и

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

с
п

о �
м

ощ
ью

ау
тотр

ен
и

н
га

м
ож

н
о

н
ау

ч
и

ться
«

у
би

р
ать»

зл
ость

и
 р

азд
р

аж
ен

и
е.

Н
о

ц
ен

н
ости

,
и

м
ен

н
о

в
си

л
у

и
х

п
р

ед
ел

ьн
ой

и
р

р
ац

и
о �

н
ал

ьн
ости

,
п

о
своей

п
р

и
х

оти
м

ен
я

ть
м

ы
н

е
в

состоя
н

и
и

.
Н

и
 свои

, н
и

 д
р

у
гого ч

ел
овек

а.
З

н
ач

и
т

л
и

это,
ч

то
м

ы
вообщ

е
н

е
м

ож
ем

и
зм

ен
и

ть
н

аш
е

восп
р

и
я

ти
е

м
и

р
а?

К
он

еч
н

о,
н

ет.
Э

то
зн

ач
и

т
тол

ьк
о

то,
ч

то
м

ы
н

е
м

ож
ем

и
зм

ен
и

ть
н

аш
е

ви
д

ен
и

е
м

и
р

а
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

�
м

и
сп

особам
и

.
Н

о
есть

м
н

ого
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ы

х
сп

особов
и

зм
ен

ен
и

я
 восп

р
и

я
ти

я
.

7
2

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

В
о

дка, искусство
, йо

га и др
угие

 спо
со

б
ы

изм
е

не
ния во

спр
иятия

В
ообщ

е
говор

я
,

и
зм

ен
и

ть
собствен

н
ое

восп
р

и
я

ти
е

д
ей

ст�
ви

тел
ьн

ости
н

е
так

у
ж

сл
ож

н
о.

С
ам

ы
й

п
р

остой
сп

особ
и

з�
м

ен
и

ть
состоя

н
и

е
созн

ан
и

я
—

это
н

ар
к

оти
к

и
и

л
и

сп
и

р
т�

н
ое.

К
огд

а
я

вы
п

и
ваю

сто
п

я
тьд

еся
т

гр
ам

м
ов

вод
к

и
,

то
м

и
р

вок
р

у
г

м
ен

я
вол

ш
ебн

ы
м

обр
азом

и
зм

ен
я

ется
.

П
р

об�
л

ем
ы

,к
отор

ы
е

к
азал

и
сь

н
ер

азр
еш

и
м

ы
м

и
,вдр

у
г

п
ер

естаю
т

м
ен

я
вол

н
овать.

В
се

л
ю

д
и

к
аж

у
тся

д
обр

ы
м

и
и

х
ор

ош
и

м
и

.
П

р
авд

а,
есл

и
вы

п
и

ть
ещ

е
п

ар
у

стак
ан

ов,
то

м
ож

ет
ок

а�
заться

,
ч

то
ж

и
зн

ь
совер

ш
ен

н
о

н
евы

н
оси

м
а,

а
л

ю
д

и
п

р
е�

вр
ащ

аю
тся

 в зел
ен

ы
х

 ч
ер

ти
к

ов.
Е

сть
и

д
р

у
ги

е,
м

ен
ее

эк
стр

ем
ал

ьн
ы

е
сп

особы
и

зм
ен

е�
н

и
я

состоя
н

и
я

созн
ан

и
я

,
н

ап
р

и
м

ер
:

м
у

зы
к

а,
л

и
тер

ату
р

а,
тан

ц
ы

.
Д

а
и

вообщ
е

л
ю

бой
ви

д
и

ск
у

сства.
К

огд
а

я
сл

у
ш

аю
Б

ах
а

и
л

и
Т

ом
а

У
эй

тса,
ч

и
таю

Д
остоевск

ого
и

л
и

М
у

р
ак

а�
м

и
,

к
р

у
ж

у
сь

в
эк

стати
ч

еск
ом

тан
ц

е,
то

м
ен

я
ется

м
ое

со�
стоя

н
и

е
созн

ан
и

я
.А

зн
ач

и
т,и

зм
ен

я
ется

и
м

ое
восп

р
и

я
ти

е
д

ей
стви

тел
ьн

ости
.

Л
ю

д
и

,
зан

и
м

аю
щ

и
еся

эн
ер

гети
ч

еск
и

м
и

п
р

ак
ти

к
ам

и
,

й
огой

и
л

и
тай

ц
и

,
х

ор
ош

о
зн

аю
т,

ч
то

состоя
н

и
е

созн
ан

и
я

м
ож

н
о

и
зм

ен
и

ть,соср
едоточ

и
в

все
вн

и
м

ан
и

е
н

а
оп

р
едел

ен
�

н
ой

точ
к

е
тел

а.
С

к
он

ц
ен

тр
и

р
овав

вн
и

м
ан

и
е

н
а

к
он

ч
и

к
ах

п
ал

ьц
ев,

м
ы

п
ол

у
ч

и
м

од
н

о
состоя

н
и

е
созн

ан
и

я
,

а
соср

ед
о �

точ
и

в
вн

и
м

ан
и

е
н

а
м

ак
у

ш
к

е
гол

овы
—

совер
ш

ен
н

о
др

у
гое.

О
бщ

ен
и

е
с

д
р

у
ги

м
и

л
ю

д
ьм

и
—

это
од

и
н

и
з

сам
ы

х
си

л
ь �

н
ы

х
сп

особов
и

зм
ен

ен
и

я
состоя

н
и

я
созн

ан
и

я
.

О
бщ

ая
сь

с
ч

ел
овек

ом
,

особен
н

о
с

тем
,

к
отор

ы
й

п
р

ои
звод

и
т

н
а

н
ас

си
л

ьн
ое вп

еч
атл

ен
и

е, н
аш

е восп
р

и
я

ти
е м

и
р

а м
ен

я
ется

.
В

осп
р

и
я

ти
е

м
и

р
а

вл
ю

бл
ен

н
ы

м
,к

отор
ы

й
н

ах
од

и
тся

р
я

�
д

ом
со

своей
возл

ю
бл

ен
н

ой
,

совер
ш

ен
н

о
д

р
у

гое,
ч

ем
к

огд
а

он
н

ах
од

и
тся

от
н

ее
д

ал
ек

о.
В

п
ер

вом
сл

у
ч

ае
м

и
р

к
аж

ется
«

л
у

ч
ш

и
м

и
з

м
и

р
ов»

,
а

во
втор

ом
п

р
евр

ащ
ается

в
п

р
еи

с �
п

од
н

ю
ю

.
Т

ол
п

а,
к

отор
ая

сл
у

ш
ает

р
еч

ь
х

ар
и

зм
ати

ч
еск

ого
л

и
де �

р
а,

н
ах

оди
тся

в
и

зм
ен

ен
н

ом
состоя

н
и

и
созн

ан
и

я
.

И
м

ож
ет

сдел
ать

то,ч
то

н
и

к
огда

н
е

сдел
ает

в
обы

ч
н

ой
ж

и
зн

и
.В

зави
�
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си
м

ости
от

того,
к

у
д

а
л

и
д

ер
ее

п
озовет,

он
а

м
ож

ет
п

ой
ти

воевать за Р
од

и
н

у
 и

л
и

 гр
ом

и
ть бл

и
ж

ай
ш

и
е м

агази
н

ы
.

Х
о

р
о

ш
о

, но
 не

надо
лго

Н
о

все
эти

сп
особы

и
зм

ен
ен

и
я

созн
ан

и
я

д
ей

ству
ю

т
т

ол
ьк

о
н

а
к

орот
к

ое
врем

я
.

В
од

к
а

м
ен

я
ет

м
ое

восп
р

и
я

ти
е

т
ол

ьк
о

н
а

т
о

врем
я

,
п

ок
а

ал
к

огол
ь

н
е

вы
ветр

и
л

ся
у

м
ен

я
и

з
гол

о�
вы

.
К

огд
а

оп
ья

н
ен

и
е

п
р

ох
од

и
т,

то
я

возвр
ащ

аю
сь

в
свой

обы
ч

н
ы

й
 м

и
р

 с его обы
ч

н
ы

м
и

 п
р

обл
ем

ам
и

.
К

н
и

ги
и

м
у

зы
к

а
и

зм
ен

я
ю

т
м

ое
восп

р
и

я
ти

е
дей

стви
тел

ь�
н

ости
тол

ьк
о

н
а

то
вр

ем
я

,
п

ок
а

я
ч

и
таю

и
л

и
сл

у
ш

аю
м

у
зы

�
к

у
.

О
бщ

ен
и

е
с

д
р

у
ги

м
ч

ел
овек

ом
м

ен
я

ет
м

ое
состоя

н
и

е
тол

ьк
о

н
а

тот
м

ом
ен

т,
п

ок
а

я
с

н
и

м
общ

аю
сь.К

ак
тол

ьк
о

я
с

н
и

м
р

асстаю
сь,я

стан
овл

ю
сь

так
и

м
ж

е,к
ак

бы
л

р
ан

ьш
е.

И
зм

ен
я

я
состоя

н
и

е
своего

созн
ан

и
я

и
восп

р
и

я
ти

е
м

и
р

а
п

од
обн

ы
м

обр
азом

,
м

ы
,

к
он

еч
н

о,
м

ож
ем

н
а

вр
ем

я
забы

ть
о п

р
обл

ем
ах

. Н
о тол

ьк
о н

а к
ор

отк
ое вр

ем
я

.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,это

тож
е

сп
особ

р
еш

ен
и

я
п

си
х

ол
оги

ч
е�

ск
и

х
п

р
обл

ем
.

Н
у

и
п

у
сть,

ч
то

вр
ем

ен
н

ы
й

,
н

о
вед

ь
и

н
аш

а
ж

и
зн

ь тож
е н

е веч
н

а.
Н

о
д

ел
о

в
том

,
ч

то
у

всех
эти

х
сп

особов
есть

су
щ

ествен
�

н
ы

й
н

ед
остаток

.
З

ак
л

ю
ч

ается
он

в
том

,
ч

то
все

он
и

д
ей

ст�
ву

ю
т

со
вр

ем
ен

ем
все

х
у

ж
е

и
х

у
ж

е.Ч
тобы

п
ол

у
ч

и
ть

тот
ж

е
эф

ф
ек

т
от

вод
к

и
,

ч
то

бы
л

вч
ер

а,
я

сегод
н

я
д

ол
ж

ен
п

и
ть

бол
ьш

е
и

ч
ащ

е.К
он

еч
н

о,м
ож

н
о

вообщ
е

п
и

ть
н

еп
р

ер
ы

вн
о,

н
о тогд

а п
еч

ен
ь ск

ор
о «

отвал
и

тся
»

.
А

ч
тобы

и
зм

ен
я

ть
созн

ан
и

е
с

п
ом

ощ
ью

ч
тен

и
я

к
н

и
г

и
л

и
сл

у
ш

ан
и

я
м

у
зы

к
и

,
то

м
н

е
к

аж
д

ы
й

р
аз

п
р

и
д

ется
все

ч
ащ

е
ч

и
тать

и
все

бол
ьш

е
сл

у
ш

ать.
Н

о
есл

и
я

н
е

л
и

тер
а �

ту
р

н
ы

й
к

р
и

ти
к

,
то

н
е

м
огу

все
свое

вр
ем

я
п

освя
щ

ать
ч

те �
н

и
ю

.
А

есл
и

я
н

е
м

у
зы

к
ан

т,
то

н
е

м
огу

все
вр

ем
я

сл
у

ш
ать

м
у

зы
к

у
.

Д
а

и
х

ор
ош

ей
л

и
тер

ату
р

ы
и

м
у

зы
к

и
стол

ьк
о

н
е

н
абер

ется
.

Э
н

ер
гети

ч
еск

и
е

п
р

ак
ти

к
и

,
к

он
еч

н
о,

си
л

ьн
ая

вещ
ь.

Н
о

н
е

бу
д

у
ж

е
я

все
вр

ем
я

си
д

еть
в

п
озе

л
отоса

и
л

и
соср

ед
ота �

ч
и

ваться
 н

а собствен
н

ом
 п

у
п

к
е.

7
4

Ч
асть I.И

нтегр
ир

уйся или ум
ир

ай

Д
оп

у
сти

м
,

ч
то

я
ч

у
вству

ю
себя

х
ор

ош
о

тол
ьк

о
в

п
р

и
�

су
тстви

и
своей

возл
ю

бл
ен

н
ой

.Н
о

есл
и

я
бу

д
у

н
ах

од
и

ться
с

н
ей

р
я

д
ом

д
ен

ь
и

н
оч

ь,
то

в
ск

ор
ом

вр
ем

ен
и

м
ы

так
осто�

ч
ер

теем
д

р
у

г
д

р
у

гу
,

ч
то

у
ж

е
н

е
зах

оти
м

д
аж

е
ви

д
еться

.
А

 без н
ее м

н
е оп

я
ть бу

д
ет п

л
ох

о и
 тоск

л
и

во.

О
б

м
ан со

знания —
 ж

изнь взайм
ы

Д
л

я
того

ч
тобы

и
збави

ться
от

д
у

ш
евн

ой
бол

и
и

л
и

стр
ах

а,
вы

,
к

он
еч

н
о,

м
ож

ете
н

а
к

ор
отк

ое
вр

ем
я

«
обм

ан
у

ть»
свое

собствен
н

ое
созн

ан
и

е
с

п
ом

ощ
ью

и
ск

у
сствен

н
ы

х
ср

ед
ств,

бу
д

ь
то

н
ар

к
оти

к
и

,
п

р
ои

звед
ен

и
я

и
ск

у
сства

и
л

и
общ

ен
и

е
с

ч
ел

овек
ом

,
к

отор
ы

й
п

р
ои

звод
и

т
н

а
вас

си
л

ьн
ое

вп
еч

ат�
л

ен
и

е.
И

н
а

тот
м

ом
ен

т,
п

ок
а

вы
н

ах
од

и
тесь

п
од

возд
ей

ст�
ви

ем
ал

к
огол

я
и

л
и

,
н

ап
р

и
м

ер
,

п
р

оч
и

тан
н

ой
к

н
и

ги
,

вам
м

ож
ет

п
ок

азаться
,

ч
то

ваш
взгл

я
д

н
а

м
и

р
си

л
ьн

о
и

зм
е�

н
и

л
ся

.

Ф
ак

ти
ч

еск
и

,
к

огд
а

вы
м

ен
я

ете
свое

восп
р

и
я

ти
е

м
и

р
а

так
и

м
вот

обр
азом

,
вы

н
а

м
и

р
см

отр
и

те
н

е
свои

м
и

гл
а

за
�

м
и

.
А

гл
азам

и
ч

ел
овек

а,
к

отор
ы

й
у

бед
и

л
вас

свои
м

и
«

н
е�

оп
р

овер
ж

и
м

ы
м

и
»

д
овод

ам
и

.
И

л
и

гл
азам

и
п

и
сател

я
,

к
н

и
�

гу
 к

отор
ого вы

 ч
и

таете.
Д

ей
стви

тел
ьн

о,
п

и
сател

ь
с

п
ом

ощ
ью

своего
м

астер
ства

п
ом

огает
ч

ел
овек

у
п

о�д
р

у
гом

у
у

ви
д

еть
то,

н
а

ч
то

он
м

н
ого

л
ет

см
отр

ел
п

р
и

вы
ч

н
ы

м
взгл

я
д

ом
.

Н
о

и
зм

ен
ен

и
е

восп
р

и
�

я
ти

я
п

од
д

ей
стви

ем
п

р
оч

и
тан

н
ой

к
н

и
ги

—
это,

ск
ор

ее,
д

ости
ж

ен
и

е
п

и
сател

я
,

а
н

е
л

ю
д

ей
,

к
отор

ы
е

эту
к

н
и

гу
ч

и
�

таю
т.И

к
огд

а
ч

ел
овек

зак
р

ы
вает

к
н

и
гу

,так
ое

и
зм

ен
ен

н
ое

восп
р

и
я

ти
е

р
ассеи

вается
к

ак
д

ы
м

ч
ер

ез
н

еск
ол

ьк
о

ч
асов

и
л

и
 н

еск
ол

ьк
о д

н
ей

.
К

огд
а

м
ы

п
од

обн
ы

м
и

сп
особам

и
«

обм
ан

ы
ваем

»
свое

со �
зн

ан
и

е,
н

аш
и

ц
ен

н
ости

н
е

м
ен

я
ю

тся
.

М
ы

п
р

осто
н

а
к

ор
от �

к
ое вр

ем
я

 бер
ем

 взай
м

ы
 ч

у
ж

ой
 взгл

я
д

 н
а м

и
р

.
З

н
ач

и
т

л
и

это,
ч

то
ц

ен
н

ости
вообщ

е
н

ел
ьзя

и
зм

ен
и

ть?
Е

сл
и

бы
это

бы
л

о
так

,то
тогд

а
у

н
ас

н
е

бы
л

о
бы

и
ш

ан
са

и
з �

м
ен

и
ть

свой
взгл

я
д

н
а

м
и

р
,

а
зн

ач
и

т,
и

п
р

и
бл

и
зи

ться
к

р
е �

ш
ен

и
ю

 п
р

обл
ем

ы
.
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И
нте

гр
ация це

нно
сте

й
Е

сл
и

ч
ел

овек
и

сп
ы

ты
вает

стр
ад

ан
и

я
и

з�за
вн

у
тр

ен
н

его
к

он
ф

л
и

к
та

м
еж

д
у

л
ю

бовью
и

свобод
ой

,
то

к
ак

он
м

ож
ет

р
азр

еш
и

ть этот к
он

ф
л

и
к

т?
П

р
оти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

л
ю

бовью
и

свобод
ой

—
это

од
н

о
и

з
сам

ы
х

р
асп

р
остр

ан
ен

н
ы

х
п

р
оти

вор
еч

и
й

.
Б

ол
ьш

и
н

ство
л

ю
д

ей
м

у
ч

аю
тся

,н
е

в
си

л
ах

его
р

азр
еш

и
ть.И

это
д

ей
стви

�
тел

ьн
о

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
й

к
он

ф
л

и
к

т.
П

отом
у

ч
то

и
свобо�

д
а,

и
л

ю
бовь

—
это

н
астол

ьк
о

у
н

и
вер

сал
ьн

ы
е

ц
ен

н
ости

,
ч

то он
и

 есть п
р

ак
ти

ч
еск

и
 у

 к
аж

д
ого ч

ел
овек

а.
М

ож
н

о,
к

он
еч

н
о,

отк
азаться

от
ч

его�то
од

н
ого,

и
бол

ь�
ш

и
н

ство
л

ю
д

ей
так

и
п

осту
п

ает.
К

то�то
отк

азы
вается

от
свобод

ы
р

ад
и

л
ю

бви
.

К
то�то,

н
аобор

от,
отк

азы
вается

от
л

ю
бви

р
ад

и
того,

ч
тобы

ощ
у

щ
ать

себя
свобод

н
ы

м
и

н
еза�

ви
си

м
ы

м
ч

ел
овек

ом
.

И
в

том
и

в
д

р
у

гом
сл

у
ч

ае
стр

ад
ан

и
я

н
еи

збеж
н

ы
,п

отом
у

ч
то

ч
ел

овек
ф

ак
ти

ч
еск

и
р

еж
ет

себя
п

о
ж

и
вом

у
. А

 это всегд
а оч

ен
ь бол

ьн
о.

Е
д

и
н

ствен
н

ы
й

д
остой

н
ы

й
вы

х
од

и
з

этой
си

ту
ац

и
и

—
и

н
т

егра
ц

и
я

к
он

ф
л

и
к

ту
ю

щ
и

х
ц

ен
н

остей
.

Д
ости

ж
ен

и
е

та�
к

ого
взгл

я
д

а
н

а
м

и
р

,п
р

и
к

отор
ом

л
ю

бовь
и

свобод
а

у
ж

е
н

е
бу

д
у

т
п

р
оти

вор
еч

и
ть

д
р

у
г

д
р

у
гу

.
Э

то
оч

ен
ь

сл
ож

н
ая

зад
а�

ч
а. Н

о согл
аси

тесь, есть р
ад

и
 ч

его стар
аться

.
Ч

то ж
е так

ое и
н

тегр
ац

и
я

?
С

н
ач

ал
а н

еск
ол

ьк
о сл

ов о том
, ч

ем
 он

а н
е я

вл
я

ется
.

И
нте

гр
ация —

 это
 не

 испр
авле

ние
И

сп
р

авл
ен

и
е

п
од

р
азу

м
евает,ч

то
«

н
еп

р
ави

л
ьн

ое»
ви

д
ен

и
е

м
и

р
а

п
ы

таю
тся

и
зм

ен
и

ть
н

а
«

п
р

ави
л

ьн
ое»

.
Н

а
осн

ове
это �

го
п

р
и

н
ц

и
п

а
созд

ан
а

м
асса

л
и

тер
ату

р
ы

.
К

н
и

ги
,

в
к

отор
ы

х
д

аю
тся

р
ец

еп
ты

сч
астья

н
а

все
сл

у
ч

аи
ж

и
зн

и
,

зап
ол

он
и

л
и

п
ол

к
и

к
н

и
ж

н
ы

х
м

агази
н

ов.Д
еви

з
так

и
х

к
н

и
г

всегд
а

од
и

н
и

тот
ж

е.
О

н
п

р
и

м
ер

н
о

так
ов

—
«

В
се

оч
ен

ь
п

р
осто.

Д
ел

ай
так

,
к

ак
д

ел
аю

я
,

см
отр

и
н

а
ж

и
зн

ь
так

,
к

ак
ви

ж
у

ее
я

,
и

у
тебя

все
п

ол
у

ч
и

тся
.

П
ол

у
ч

и
тся

бы
ть

н
еотр

ази
м

ы
м

д
л

я
ж

ен
щ

и
н

и
л

и
,к

ак
вар

и
ан

т,п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ой

д
л

я
м

у
ж

ч
и

н
.

П
ол

у
ч

и
тся

бы
ть

у
сп

еш
н

ы
м

в
би

зн
есе,д

ости
ч

ь
вн

у
тр

ен
н

ей
гар

м
он

и
и

, стать п
ол

овы
м

 ги
ган

том
 и

 т. д
. и

 т. п
.»

.
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Ч
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ир
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ир

ай

Н
о

вр
я

д
л

и
стои

т
д

овер
я

ть
п

од
обн

ой
л

и
тер

ату
р

е.
Л

ю
д

и
сл

и
ш

к
ом

р
азн

ы
е,

ч
тобы

м
ож

н
о

бы
л

о
сд

ел
ать

и
х

сч
астл

и
�

вы
м

и
п

о
ед

и
н

ы
м

р
ец

еп
там

.
С

тан
д

ар
тн

ы
е

р
ец

еп
ты

х
ор

ош
и

д
л

я
п

р
и

готовл
ен

и
я

гам
бу

р
гер

ов.С
ч

астье
ж

е
ч

ел
овек

а
п

л
о�

х
о п

од
д

ается
 стан

д
ар

ти
зац

и
и

.

Н
е

 со
здавай се

б
е

 кум
ир

а
К

он
еч

н
о,

я
п

он
и

м
аю

,
ч

то
стр

асть
к

готовы
м

р
еш

ен
и

я
м

дости
ж

ен
и

я
бл

агоп
ол

у
ч

и
я

—
это

ест
ест

вен
н

ое
свой

ство
л

ю
д

ей
.

У
м

ен
я

у
сам

ого
и

н
огд

а
п

р
обегает

м
ы

сл
ь:

«
А

вот
н

аш
ел

ся
бы

к
ак

ой
�н

и
бу

д
ь

оч
ен

ь
у

м
н

ы
й

ч
ел

овек
,

к
отор

ы
й

бы
п

р
осто

объ
я

сн
и

л
,

ч
то

н
ад

о
д

ел
ать,

ч
тобы

стать
сч

аст�
л

и
вы

м
»

.
Н

о, к
 сож

ал
ен

и
ю

, н
е н

ай
д

ется
.

Ч
асто

говор
я

т,
ч

то
д

л
я

того
ч

тобы
р

еш
и

ть
п

си
х

ол
оги

�
ч

еск
у

ю
п

р
обл

ем
у

,
н

ад
о

взгл
я

н
у

ть
н

а
н

ее
п

о�н
овом

у
,

п
р

а�
ви

л
ьн

о.
П

р
и

этом
п

од
р

азу
м

евается
,

ч
то

где�т
о

и
л

и
у

к
ого�

т
о

так
ой

п
р

ави
л

ьн
ы

й
взгл

я
д

н
а

си
ту

ац
и

ю
у

ж
е

и
м

еется
.

Н
о все д

ел
о в том

, ч
то

Н
икако

го
пр

авильно
го

взгляда
на

м
ир

в
пр

ир
о

де
не

сущ
е

F
ствуе

т.П
р

авильны
й

взгляд
—

это
не

то
,что

уж
е

у
ко

го
Fто

е
сть,а

то
,что

вам
то

лько
пр

е
дсто

ит
со

здать
сам

о
м

у.

В
ам

сам
ом

у
п

р
и

д
ется

вы
р

абаты
вать

н
овы

й
взгл

я
д

н
а

м
и

р
,

ч
у

ж
ой

вам
вр

я
д

л
и

п
од

ой
д

ет.
В

ы
м

ож
ете

взя
ть

его
за

осн
ову

,н
о

вам
п

р
и

дется
сер

ьезн
о

п
отр

у
ди

ться
,ч

тобы
ад

ап
�

ти
р

овать его п
од

 себя
. Ч

тобы
 он

 стал
 и

м
ен

н
о ваш

и
м

.
И

созд
ан

и
е

н
ового

взгл
я

д
а,

н
ового

ви
д

ен
и

я
м

и
р

а
—

это
тя

ж
ел

ы
й

и
н

еп
р

остой
тр

у
д

,
к

ак
и

вся
к

ое
созд

ан
и

е
ч

его�то
н

ового.
А

то
вед

ь
к

ак
бы

вает
—

ч
ел

овек
н

ед
овол

ен
своей

ж
и

з �
н

ью
и

ж
аж

д
ет

и
зм

ен
ен

и
й

.
Ж

ел
ан

и
е,

к
он

еч
н

о,
п

ох
вал

ь �
н

ое.
Н

о
ч

то
он

п
р

и
этом

д
ел

ает?
О

н
п

ы
тается

и
сп

ра
ви

т
ь

са
м

себя
.

О
н

см
отр

и
т

н
а

д
р

у
гого,

к
отор

ы
й

,
н

а
его

взгл
я

д
,

ж
и

вет
без

п
р

обл
ем

,
и

с
зави

стью
д

у
м

ает:
«

В
от

м
н

е
бы

так
,

к
ак

у
н

его.
Н

авер
н

ое,
есл

и
я

бу
д

у
отн

оси
ться

к
ж

и
зн

и
так
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ж
е,

к
ак

он
,

то
и

у
м

ен
я

п
ол

у
ч

и
тся

бы
ть

так
и

м
ж

е
у

вер
ен

�
н

ы
м

,
у

сп
еш

н
ы

м
,

гар
м

он
и

ч
н

ы
м

,
сек

су
ал

ьн
ы

м
...

(д
ал

ьш
е

к
аж

д
ы

й
 м

ож
ет п

р
од

ол
ж

и
ть сам

)»
.

Н
о

тот
сп

особ,
к

отор
ы

й
н

аш
ел

д
р

у
гой

ч
ел

овек
,

ч
тобы

д
ости

ч
ь

у
сп

ех
а

и
л

и
гар

м
он

и
и

,
—

это
тол

ьк
о

его
сп

особ,
и

его
н

евозм
ож

н
о

ск
оп

и
р

овать,
п

отом
у

ч
то

он
у

н
и

к
ал

ен
.

К
огд

а
ч

ел
овек

х
оч

ет
«

и
сп

р
ави

ться
»

,
он

п
ы

тается
зам

е�
н

и
ть

свое
м

и
р

овоззр
ен

и
е

ч
у

ж
и

м
.

Н
о

вед
ь

д
аж

е
есл

и
ем

у
это

у
д

астся
,

он
п

р
и

этом
п

отер
я

ет
са

м
ого

себя
.

В
ед

ь
н

аш
взгл

я
д

 н
а м

и
р

 —
 это и

 есть м
ы

.

Н
о

вы
й взгляд

И
н

тегр
ац

и
я

—
это

п
р

оц
есс

стр
ои

тел
ьства

н
ового,

а
н

е
и

с�
п

р
авл

ен
и

я
стар

ого.
И

н
тегр

ац
и

я
—

это
всегд

а
п

р
оц

есс
ра

з�
ви

т
и

я
,

а
н

е
и

сп
р

авл
ен

и
я

ош
и

бок
восп

и
тан

и
я

и
л

и
ош

и
бок

восп
р

и
я

ти
я

.
И

н
тегр

ац
и

я
—

это
всегд

а
п

р
оц

есс
созда

н
и

я
н

ового
взгл

яда
н

а
м

и
р.

С
озд

ан
и

я
и

м
ен

н
о

ва
ш

его
н

ового
взгл

я
д

а
н

а м
и

р
, к

отор
ого н

ет бол
ьш

е н
и

 у
 к

ого д
р

у
гого.

П
р

оц
есс

и
н

тегр
ац

и
и

ц
ен

н
остей

п
од

обен
п

р
оц

ессу
рож

�
ден

и
я

р
ебен

к
а.

Р
ебен

ок
р

ож
д

ается
,

к
огд

а
соед

и
н

я
ю

тся
д

ва
совер

ш
ен

н
о

п
р

оти
воп

ол
ож

н
ы

х
н

ач
ал

а
—

ж
ен

ск
ое

и
м

у
ж

ск
ое.

И
в

р
езу

л
ьтате

и
х

сл
и

я
н

и
я

п
оя

вл
я

ется
совер

�
ш

ен
н

о
н

овое
у

н
и

к
ал

ьн
ое

ч
ел

овеч
еск

ое
су

щ
ество,п

од
обн

о �
го

к
отор

ом
у

н
и

к
огд

а
н

е
бы

л
о

в
п

р
ош

л
ом

и
н

и
к

огд
а

н
е

бу
�

д
ет в бу

д
у

щ
ем

.

И
н

тегр
и

р
у

я
ц

ен
н

ости
в

н
аш

ей
д

у
ш

е,
м

ы
н

ач
и

н
аем

см
отр

еть
н

а
м

и
р

п
о�н

овом
у

.
М

ы
н

ач
и

н
аем

ви
д

еть
бол

ее
тон

к
и

е гр
ан

и
 м

и
р

а, к
отор

ы
е д

о этого н
е зам

еч
ал

и
.

И
н

тегр
и

р
у

я
ц

ен
н

ости
,

м
ы

и
збавл

я
ем

ся
от

вн
у

тр
ен

н
его

к
он

ф
л

и
к

та.
П

отом
у

ч
то

теп
ер

ь
п

р
оти

вор
еч

и
я

м
еж

д
у

р
аз �

н
ы

м
и

 ц
ен

н
остя

м
и

 н
е р

азр
ы

ваю
т н

аш
у

 д
у

ш
у

.
И

н
тегр

и
р

у
я

ц
ен

н
ости

,
м

ы
и

збавл
я

ем
ся

от
стр

ах
а.

Т
е �

п
ер

ь
м

ы
у

ж
е

м
ож

ем
н

е
боя

ться
п

отер
я

ть
од

н
о,

так
к

ак
ос �

тан
ется

 ч
то�то д

р
у

гое, н
е м

ен
ее ц

ен
н

ое.
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уйся или ум
ир

ай

И
н

тегр
и

р
у

я
ц

ен
н

ости
,м

ы
п

ер
естаем

зл
и

ться
н

а
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,
так

к
ак

м
ож

ем
взгл

я
н

у
ть

н
а

м
и

р
и

и
х

гл
азам

и
то�

ж
е,

а
зн

ач
и

т,
л

у
ч

ш
е

п
он

я
ть

и
х

.
П

он
я

ть
то,

к
ч

ем
у

он
и

стр
ем

я
тся

 и
 ч

его боя
тся

.

И
скусство

 б
ы

ть
И

н
тегр

ац
и

я
ц

ен
н

остей
—

это
всегд

а
и

ск
усст

во.
П

отом
у

ч
то

и
н

тегр
и

р
овать

так
и

е,
и

зн
ач

ал
ьн

о
п

р
оти

вор
еч

ащ
и

е
др

уг
д

р
у

гу
ц

ен
н

ости
,

к
ак

л
ю

бовь
и

свобод
а,

свобод
а

и
соц

и
ал

ь�
н

ое
п

р
и

зн
ан

и
е,

соц
и

ал
ьн

ое
п

р
и

зн
ан

и
е

и
и

сти
н

а,
—

это
д

ей
стви

тел
ьн

о вы
сок

ое и
ск

у
сство.

И
ск

у
сство

н
е

в
см

ы
сл

е
и

гр
ы

н
а

п
и

ан
и

н
о

и
л

и
р

и
сован

и
я

к
ар

ти
н

.
И

н
тегр

ац
и

я
ц

ен
н

остей
—

это
и

ск
у

сство
бы

ти
я

.
Ч

ел
овек

,
су

м
евш

и
й

и
н

тегр
и

р
овать

в
себе

ц
ен

н
ости

,
п

од
�

н
и

м
ается

 н
а н

овы
й

 у
р

овен
ь созн

ан
и

я
.

То
,как

вы
см

о
ж

е
те

со
е

динить
на

пе
р

вы
й

взгляд
не

со
е

диF
ним

о
е

,и
е

сть
по

казате
ль

ваш
е

го
искусства

б
ы

ть.

Д
л

я
к

ого�то
и

сти
н

а
важ

н
ее

у
важ

ен
и

я
со

стор
он

ы
д

р
у

�
ги

х
,

а
д

л
я

к
ого�то

соц
и

ал
ьн

ое
п

р
и

зн
ан

и
е

важ
н

ее
и

сти
н

ы
.

Д
л

я
к

ого�то
к

р
асота

важ
н

ее
сам

овы
р

аж
ен

и
я

,
а

д
л

я
к

ого�
то

все
обстои

т
с

точ
н

остью
д

о
н

аобор
от.

Н
о

в
ср

ед
н

ем
д

л
я

л
ю

д
ей

 важ
н

о и
 то, и

 д
р

у
гое, и

 тр
етье.

Ц
ен

н
ости

и
п

р
оти

вор
еч

и
я

м
еж

д
у

н
и

м
и

ун
и

верса
л

ьн
ы

.
П

р
оц

есс
ж

е
и

н
тегр

ац
и

и
ц

ен
н

остей
всегд

а
ун

и
к

а
л

ен
,

к
ак

у
н

и
к

ал
ьн

о
вся

к
ое

и
ск

у
сство.

Э
то

всегд
а

тол
ьк

о
ва

ш
сп

о
�

соб. В
аш

 и
 н

и
ч

ей
 д

р
у

гой
.

П
оэтом

у
н

ет
и

н
е

м
ож

ет
бы

ть
н

и
к

ак
и

х
общ

еп
р

и
н

я
ты

х
сп

особов
и

готовы
х

р
ец

еп
тов

д
л

я
р

еш
ен

и
я

п
си

х
ол

оги
ч

е �
ск

и
х

 п
р

обл
ем

.

И
н

тегр
ац

и
я

—
это

всегд
а

т
ворчест

во.
А

твор
ч

ество
н

а
то

и
твор

ч
ество,

ч
то

н
е

п
од

д
ается

н
и

к
ак

и
м

сх
ем

ам
и

н
е

вп
и

сы
вается

 н
и

 в к
ак

и
е готовы

е р
еш

ен
и

я
.
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Ро
ж

де
ние

 зве
зды

Ч
ел

овек
,

к
отор

ы
й

од
н

ом
у

ем
у

и
звестн

ы
м

сп
особом

су
м

ел
и

н
тегр

и
р

овать
п

о
су

ти
своей

п
р

оти
вор

еч
ащ

и
е

д
р

у
г

д
р

у
гу

ц
ен

н
ости

,
стан

ови
тся

обл
ад

ател
ем

т
а

л
а

н
т

а
бы

т
и

я
.

Э
то

м
ож

ет
бы

ть
вр

ож
д

ен
н

ы
м

тал
ан

том
,

к
отор

ы
й

ч
ел

овек
п

о�
л

у
ч

и
л

в
д

ар
от

п
р

и
р

од
ы

.И
л

и
это

м
ож

ет
бы

ть
тал

ан
т,к

ото�
р

ы
й

ч
ел

овек
«

вы
м

у
ч

и
л

»
в

теч
ен

и
е

ж
и

зн
и

.
Н

о
это

всегд
а

у
н

и
к

ал
ьн

ы
й

тал
ан

т,д
ел

аю
щ

и
й

этого
ч

ел
овек

а
н

еп
овтор

и
�

м
ы

м
 и

 н
и

 н
а к

ого н
е п

ох
ож

и
м

.
Э

тот
тал

ан
т

м
ож

ет
р

еал
и

зоваться
в

к
ак

и
е�то

к
он

к
р

ет�
н

ы
е

тал
ан

ты
—

п
и

сать
к

ар
ти

н
ы

и
л

и
соч

и
н

я
ть

к
н

и
ги

.
И

ч
асто

так
и

бы
вает.Н

о
это

у
ж

е
и

н
е

стол
ь

важ
н

о.П
отом

у
ч

то
тал

ан
т

бы
ти

я
стои

т
вы

ш
е

л
ю

бого
к

он
к

р
етн

ого
тал

ан
�

та,п
оск

ол
ьк

у
д

ает
ч

ел
овек

у
ощ

у
щ

ен
и

е
п

ол
н

оц
ен

н
ой

ж
и

з�
н

и
. К

огд
а м

ож
н

о п
р

осто
бы

т
ь.

И
нтегр

ация
ценно

стей
пр

иво
дитк

вы
сво

б
о

ж
дению

о
гр

о
м

F
но

го
ко

личе
ства

психиче
ско

й
эне

р
гии,ко

то
р

ая
р

аньш
е

б
ы

ла
связана

или
ухо

дила
в

стр
адание

и
б

о
ль.

И
н

тегр
ац

и
я

п
од

обн
а

сл
и

я
н

и
ю

атом
ов

в
тер

м
оя

д
ер

н
ой

р
еак

ц
и

и
,

п
р

ои
сх

од
я

щ
ей

в
гл

у
би

н
ах

звезд
.

И
к

огд
а

вн
у

тр
и

н
ас

ц
ен

н
ости

и
н

тегр
и

р
у

ю
тся

,в
н

аш
ей

д
у

ш
е

р
ож

д
ается

н
о�

ва
я звезда

.

А
р

хите
кто

р
 инте

гр
ации

П
р

оц
есс

и
н

тегр
ац

и
и

п
од

обен
стр

ои
тел

ьству
,

к
огд

а
и

з
р

аз �
р

озн
ен

н
ы

х
д

о
этого

м
атер

и
ал

ов
—

к
и

р
п

и
ч

ей
,

д
осок

,
ш

ту
�

к
ату

р
к

и
и

обоев
—

возн
и

к
ает

ваш
д

ом
.

Е
д

и
н

ствен
н

ы
й

и
н

еп
овтор

и
м

ы
й

.
К

аж
д

ы
й

д
ом

и
л

и
к

вар
ти

р
а

отр
аж

аю
т

того
ч

ел
овек

а,
к

отор
ы

й
в

н
и

х
ж

и
вет.

П
о

ж
и

л
и

щ
у

ч
ел

овек
а

м
ож

н
о

м
н

огое
ск

азать
о

его
оби

тател
я

х
.

Р
ан

ьш
е,

ещ
е

в
со �

ветск
и

е
вр

ем
ен

а,
«

в
м

од
е»

бы
л

о
стан

д
ар

ти
зи

р
ован

н
ое

ж
и

�
л

ье
—

од
и

н
ак

овы
е

д
ом

а,
од

и
н

ак
овы

й
п

ар
к

ет,
од

и
н

ак
овы

е
обои

.
Н

о
сегод

н
я

есть
возм

ож
н

ость
п

остр
ои

ть
ж

и
л

ье
д

ей
�

стви
тел

ьн
о п

о и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ом

у
 п

р
оек

ту
.

8
0

Ч
асть I.И

нтегр
ир
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Ч
ел

овек
сам

стр
ои

тел
ь

своего
вн

у
тр

ен
н

его
м

и
р

а.
Н

и
�

к
то

л
у

ч
ш

е
вас

н
е

зн
ает,ч

то
вы

х
оти

те
п

остр
ои

ть
вн

у
тр

и
се�

бя
.

Н
о

тот,
к

то
сам

ч
то�н

и
бу

д
ь

стр
ои

л
,

зн
ает,

ск
ол

ьк
и

х
гл

у
п

ы
х

ош
и

бок
м

ож
н

о
бы

л
о

бы
и

збеж
ать,

ск
ол

ьк
о

вр
ем

е�
н

и
и

д
ен

ег
сэк

он
ом

и
ть,есл

и
бы

вовр
ем

я
обр

ати
ться

за
к

он
�

су
л

ьтац
и

ей
 к

 п
р

оф
есси

он
ал

ьн
ом

у
 ар

х
и

тек
тор

у
.

П
си

х
и

к
а

ч
ел

овек
а

у
стр

оен
а

гор
азд

о
сл

ож
н

ее
л

ю
бого

д
ом

а. И
 н

а м
ой

 взгл
я

д

Раб
о

та
психо

ло
гаFко

нсультанта
по

хо
ж

а
на

р
аб

о
ту

пр
о

F
ф

е
ссио

нально
го

ар
хите

кто
р

а,ко
то

р
ы

й
по

м
о

гае
т

че
ло

ве
F

ку
в

по
стр

о
йке

до
м

а.

Д
л

я
того

ч
тобы

п
остр

ои
ть

д
ом

,
н

ад
о

сн
ач

ал
а

п
он

я
ть,

гд
е

и
и

з
ч

его
вы

бу
д

ете
его

стр
ои

ть.
П

он
я

ть,
ск

ол
ьк

о
д

ен
ег

и
вр

ем
ен

и
вы

готовы
н

а
н

его
п

отр
ати

ть.И
оч

ен
ь

важ
н

о
п

о�
н

я
ть,к

ак
и

е
ж

е
н

естан
д

ар
тн

ы
е

обстоя
тел

ьства
м

огу
т

п
ом

е�
ш

ать вам
 п

р
и

 стр
ои

тел
ьстве.

Т
ак

и
х

обстоя
тел

ьств
м

ож
ет

бы
ть

оч
ен

ь
м

н
ого.

В
аш

у
ч

а�
сток

м
ож

ет
бы

ть
забол

оч
ен

,и
п

оэтом
у

тр
ебу

ется
совер

ш
ен

�
н

о
н

естан
д

ар
тн

ы
й

ф
у

н
д

ам
ен

т.И
л

и
ч

ер
ез

ваш
у

ч
асток

п
р

о�
х

од
и

т
овр

аг,
к

отор
ы

й
н

у
ж

н
о

у
к

р
еп

л
я

ть.
Э

ти
обстоя

тел
ь�

ства
м

огу
т

бы
ть

ск
р

ы
ты

от
н

еп
р

оф
есси

он
ал

ьн
ого

взгл
я

д
а.

Ч
асто

бы
вает,ч

то
ч

ел
овек

у
ви

д
ел

к
р

аси
вы

й
д

ом
н

а
р

ек
�

л
ам

е
и

п
од

у
м

ал
:

«
О

,
я

тож
е

так
х

оч
у

»
.

А
к

огд
а

н
ач

и
н

ает
стр

ои
ть,

ок
азы

вается
,

ч
то

этого
он

н
е

у
ч

ел
,

зд
есь

н
е

х
вата �

ет
д

ен
ег,

д
а

и
п

р
оек

т
х

ор
ош

о
п

од
х

од
и

т
д

л
я

ж
и

зн
и

в
И

та �
л

и
и

, н
о н

е в Р
осси

и
.

Х
ор

ош
и

й
ар

х
и

тек
тор

,
сох

р
ан

я
я

свой
и

н
д

и
ви

д
у

ал
ьн

ы
й

ст
и

л
ь

р
аботы

,в
то

ж
е

вр
ем

я
ч

у
тк

о
п

р
и

сл
у

ш
и

вается
к

м
н

е �
н

и
ю

своего
к

л
и

ен
та.

Е
сл

и
он

бу
д

ет
вы

п
ол

н
я

ть
абсол

ю
тн

о
все,

ч
то

х
оч

ет
к

л
и

ен
т,

то
стан

ови
тся

н
е

совсем
п

он
я

тн
ы

м
,

а
зач

ем
он

тогд
а,

собствен
н

о,
н

у
ж

ен
.

Е
сл

и
ж

е
он

н
авя

ж
ет

к
л

и
ен

ту
свое

м
н

ен
и

е
и

сд
ел

ает
все

п
о�своем

у
,

то
он

и
,

к
о �

н
еч

н
о,

п
остр

оя
т

д
ом

.
В

н
еш

н
е,

возм
ож

н
о,

д
аж

е
оч

ен
ь

п
р

и
�

вл
ек

ател
ьн

ы
й

.Н
о

зах
оч

ет
л

и
сам

ч
ел

овек
ж

и
ть

в
д

ом
е,к

о �
тор

ы
й

 п
остр

ои
л

и
, н

е у
ч

и
ты

вая
 его м

н
ен

и
е.
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О
со

знание
 це

нно
сте

й
Ч

тобы
д

оби
ваться

того,ч
его

м
ы

д
ей

стви
тел

ьн
о

х
оти

м
,н

ам
н

ад
о

ч
етк

о
осозн

авать
свои

ц
ен

н
ости

,
то,

к
ч

ем
у

м
ы

р
еал

ь�
н

о
стр

ем
и

м
ся

.А
то

ч
асто

бы
вает

так
—

м
ы

д
у

м
аем

,
ч

то
х

о�
ти

м
од

н
ого,

н
а

сам
ом

д
ел

е
стр

ем
и

м
ся

к
совер

ш
ен

н
о

д
р

у
го�

м
у

, а в и
тоге н

е п
ол

у
ч

аем
 н

и
 п

ер
вого н

и
 втор

ого.
Н

ап
р

и
м

ер
,д

еву
ш

к
а

вы
х

од
и

т
зам

у
ж

.П
р

и
этом

сам
а

он
а

совер
ш

ен
н

о
и

ск
р

ен
н

е
м

ож
ет

д
у

м
ать,

ч
то

гл
авн

ы
м

м
оти

�
вом

 ее зам
у

ж
ества я

вл
я

ется
 л

ю
бовь.

Н
о

н
а

сам
ом

д
ел

е
п

од
ее

зам
у

ж
еством

м
огу

т
л

еж
ать

со�
вер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
е

м
оти

вы
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
это

м
ож

ет
бы

ть
п

о�
тр

ебн
ость

в
соц

и
а

л
ьн

ом
п

ри
зн

а
н

и
и

со
стор

он
ы

ее
свер

ст�
н

и
ц

,
д

л
я

к
отор

ы
х

«
и

м
еть

м
у

ж
а»

я
вл

я
ется

п
ок

азател
ем

оп
р

ед
ел

ен
н

ого
стату

са.
И

л
и

п
отр

ебн
ость

в
н

а
деж

н
ой

оп
о�

ре
со

стор
он

ы
м

у
ж

а.Э
то

м
ож

ет
бы

ть
п

отр
ебн

ость
в

свободе
от

р
од

и
тел

ей
,есл

и
,н

ап
р

и
м

ер
,ж

ен
щ

и
н

а
сч

и
тает,ч

то,«
за�

вед
я

»
м

у
ж

а,
он

а
освобод

и
тся

от
р

од
и

тел
ьск

ого
вл

и
я

н
и

я
.

К
он

еч
н

о,
все

эти
м

оти
вы

м
огу

т
су

щ
ествовать

од
н

овр
ем

ен
�

н
о. Н

о п
р

и
 этом

 всегд
а есть од

и
н

 —
 сам

ы
й

 важ
н

ы
й

.
Е

сл
и

д
еву

ш
к

а
вы

х
од

и
т

зам
у

ж
р

ад
и

того,
ч

тобы
ч

у
вст�

вовать
себя

сп
ок

ой
н

о
и

н
ад

еж
н

о,
это

н
е

зн
ач

и
т,

ч
то

он
а

н
е

п
р

ава.
В

ед
ь

п
отр

ебн
ость

в
н

ад
еж

н
ой

оп
ор

е
н

и
ч

ем
н

е
х

у
ж

е
п

отр
ебн

ости
 в л

ю
бви

.
Н

о
важ

н
о

осозн
авать,

ч
то

ж
е

л
еж

и
т

п
од

ее
стр

ем
л

ен
и

�
ем

.
В

ед
ь

от
того,

к
ак

ой
м

оти
в

ею
р

еал
ьн

о
д

ви
ж

ет,
зави

си
т

то,к
а

к
он

а
вы

би
ра

ет
себе

м
у

ж
а.И

есл
и

он
а

вы
бер

ет
н

е
то �

го,
к

ого
р

еал
ьн

о
х

оч
ет,

то
п

отом
ж

е
сам

а
бу

д
ет

д
ол

го
м

у
�

ч
и

ться
.

К
акие

 б
ы

ваю
т це

нно
сти

П
р

ед
ставьте

себе,
ч

то
ч

ел
овек

говор
и

т
вам

,
ч

то
свобод

а
д

л
я

н
его

—
важ

н
ая

ц
ен

н
ость.

Н
о

зад
ай

тесь
воп

р
осом

—
ч

ья
 это ц

ен
н

ость?
Е

го
л

и
ч

н
ая

?
И

л
и

,
м

ож
ет

бы
ть,

это
ц

ен
н

ость
того

к
р

у
га

л
ю

д
ей

,
в

к
отор

ом
он

ж
и

вет?
В

ед
ь

в
совр

ем
ен

н
ой

евр
оп

ей
�

ск
ой

к
у

л
ьту

р
е

«
свобод

а»
и

«
н

езави
си

м
ость»

стал
и

общ
е �

ствен
н

о од
обр

я
ем

ы
м

и
 ц

ен
н

остя
м

и
.
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М
ож

ет
бы

ть,
«

свобод
а»

и
«

н
езави

си
м

ость»
—

это
ц

ен
�

н
ости

,
к

отор
ы

е
он

«
п

ол
у

ч
и

л
в

н
асл

ед
ство»

от
свои

х
р

од
и

�
тел

ей
.

Д
л

я
п

ап
ы

это
бы

л
о

ц
ен

н
остью

,
и

он
свои

м
восп

и
та�

н
и

ем
 п

р
и

ви
л

 эту
 ц

ен
н

ость сы
н

у
.

А
м

ож
ет,ч

ел
овек

н
а

собствен
н

ом
ж

и
зн

ен
н

ом
оп

ы
те

п
о�

н
я

л
,

ч
то

н
есвобод

н
ого

м
у

ж
ч

и
н

у
н

е
бу

д
у

т
у

важ
ать

м
у

ж
ч

и
�

н
ы

 и
 л

ю
би

ть ж
ен

щ
и

н
ы

.

К
ультур

а, се
м

ья и пр
о

че
е

...
Е

сл
и

ч
ел

овек
ц

ен
н

ость
«

свобод
ы

»
вп

и
тал

и
з

к
у

л
ьту

р
ы

,
то

это
зн

ач
и

т,
ч

то
д

л
я

н
его

п
ри

н
а

дл
еж

н
ост

ь
к

к
ул

ьт
уре

я
вл

я
ется

гор
азд

о
бол

ее
важ

н
ой

ц
ен

н
остью

,
ч

ем
свобод

а.
И

есл
и

бы
в

к
у

л
ьту

р
е

ц
ен

н
остью

бы
л

о
бы

«
п

од
ч

и
н

ен
и

е
за�

к
он

у
»

,
то

и
д

л
я

н
его

ц
ен

н
остью

стал
о

бы
«

п
од

ч
и

н
ен

и
е»

,
а

вовсе
н

е
свобод

а.
У

ам
ер

и
к

ан
ц

ев
свобод

а
—

это
ц

ен
н

ость
всей

ам
ер

и
к

ан
�

ск
ой

к
у

л
ьту

р
ы

.
У

н
ем

ц
ев

н
ац

и
он

ал
ьн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

�
ется

п
у

н
к

ту
ал

ьн
ость

и
точ

н
ость.

А
в

Р
осси

и
п

у
н

к
ту

ал
ь�

н
ость

и
точ

н
ость

вообщ
е

н
е

я
вл

я
ю

тся
ц

ен
н

остя
м

и
.В

ас,н
а�

обор
от,

бу
д

у
т

сч
и

тать
зан

у
д

ой
,

есл
и

вы
бу

д
ете

сл
и

ш
к

ом
п

у
н

к
ту

ал
ьн

ы
.

З
ато

в
Р

осси
и

ц
ен

н
остью

я
вл

я
ется

щ
ед

�
р

ость.
П

оп
р

обу
й

н
е

у
гости

гостя
от

д
у

ш
и

,
и

тебя
все

бу
д

у
т

сч
и

тать ж
м

отом
.

Е
сл

и
п

р
и

н
ад

л
еж

н
ость

к
соц

и
ал

ьн
ой

гр
у

п
п

е
я

вл
я

ется
д

л
я

м
ен

я
гл

авн
ой

ц
ен

н
остью

,
то

я
м

огу
п

р
и

н
я

ть
от

соц
и

у
�

м
а

л
ю

бу
ю

ц
ен

н
ость

—
х

оть
«

н
е

у
би

й
»

,
х

оть
«

ок
о

за
ок

о»
,

х
оть

л
и

бер
ал

и
зм

,х
оть

к
ом

м
у

н
и

зм
.В

зави
си

м
ости

от
того,

к
ак

и
е

ц
ен

н
ости

госп
од

ству
ю

т
в

к
у

л
ьту

р
е.А

есл
и

д
л

я
м

ен
я

п
р

и
н

ад
л

еж
н

ость
к

к
у

л
ьту

р
е

н
е

и
гр

ает
бол

ьш
ой

р
ол

и
,

то
м

н
е бу

д
ет гл

у
бок

о н
ап

л
евать н

а все эти
 ц

ен
н

ости
1.
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1
И

зу
ч

ать
общ

ек
у

л
ьту

р
н

ы
е

ц
ен

н
ости

сам
и

п
о

себе
—

д
ел

о,
ск

о �
р

ей
,

соц
и

ол
огов.

Д
л

я
м

ен
я

,
к

ак
д

л
я

п
си

х
ол

ога,
бол

ее
важ

н
ы

м
я

вл
я

ется
,

к
ак

эти
ц

ен
н

ости
п

р
ел

ом
л

я
ю

тся
в

од
н

ом
,

к
он

к
р

ет �
н

ом
ч

ел
овек

е.
Я

вл
я

ю
тся

л
и

он
и

д
л

я
н

его
важ

н
ы

м
и

и
л

и
н

ет.
И

 есл
и

 я
вл

я
ю

тся
, то к

ак
 и

м
ен

н
о.



Т
ак

ж
е

и
с

сем
ей

н
ы

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

.
П

р
ед

п
ол

ож
и

м
,

у
м

ен
я

есть
ц

ен
н

ость,
д

оставш
ая

ся
м

н
е

от
р

од
и

тел
ей

,
ч

то
«

х
ор

ош
о

бы
ть

ч
естн

ы
м

ч
ел

овек
ом

»
.Н

о
вед

ь
есл

и
н

аш
и

р
о�

д
и

тел
и

говор
я

т
н

ам
,

ч
то

бы
ть

ч
естн

ы
м

х
ор

ош
о,

то
у

н
ас

всегд
а

есть
вы

бор
—

п
р

и
н

я
ть

и
л

и
отвер

гн
у

ть
эту

ц
ен

н
ость.

П
р

и
м

у
л

и
я

ч
естн

ость
к

ак
свою

ц
ен

н
ость,зави

си
т

от
бо�

л
ее

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
х

м
ои

х
ц

ен
н

остей
.

З
ави

си
т

от
того,

я
вл

я
ется

л
и

д
л

я
м

ен
я

ц
ен

н
остью

оп
ы

т
п

р
ед

ы
д

у
щ

и
х

п
ок

о�
л

ен
и

й
и

л
и

я
л

егк
о

м
огу

от
н

его
отк

азаться
.

Н
и

к
ак

и
е

вн
у

�
ш

ен
и

я
р

од
и

тел
ей

н
е

бу
д

у
т

д
ей

ствовать,
есл

и
д

л
я

м
ен

я
оп

ы
т р

од
и

тел
ей

 н
е я

вл
я

ется
 ц

ен
н

остью
.

А
 где

 ж
е

 м
ы

 сам
и?

О
т

ч
его

ж
е

зави
си

т,
п

р
и

м
у

я
д

л
я

себя
сем

ей
н

ы
е

и
л

и
к

у
л

ь�
ту

р
н

ы
е

ц
ен

н
ости

к
ак

есть,
п

ер
ед

ел
аю

и
х

п
од

себя
и

л
и

во�
общ

е отвер
гн

у
.

Ч
ел

овек
оп

р
ед

ел
я

ется
н

е
тол

ьк
о

и
д

аж
е

н
е

стол
ьк

о
вос�

п
и

тан
и

ем
,

к
у

л
ьту

р
ой

и
л

и
ч

н
ы

м
оп

ы
том

.
Ч

ел
овек

—
это

су
щ

ество
у

н
и

к
ал

ьн
ое

от
р

ож
д

ен
и

я
и

л
и

д
аж

е
от

зач
ати

я
.

О
н

обл
ад

ает
у

н
и

к
ал

ьн
ы

м
ген

ети
ч

еск
и

м
к

од
ом

,
у

н
и

к
ал

ь�
н

ы
м

ор
ган

и
зм

ом
.

А
вед

ь
ген

ети
ч

еск
ая

и
н

ф
ор

м
ац

и
я

,
к

о�
тор

ая
зак

л
ю

ч
ен

а
в

н
ас,во

м
н

ого
р

аз
п

р
евы

ш
ает

всю
ту

и
н

�
ф

ор
м

ац
и

ю
,к

отор
у

ю
м

ы
м

ож
ем

п
ол

у
ч

и
ть

в
теч

ен
и

е
ж

и
зн

и
.

И
зн

ач
и

т,
н

аш
и

ген
ы

вл
и

я
ю

т
н

а
то,

ч
то

м
ы

«
п

он
и

м
аем

»
п

од
сл

овом
«

свобод
а»

,
гор

азд
о

бол
ьш

е,
ч

ем
все

остал
ьн

ое
вм

есте взя
тое —

 восп
и

тан
и

е, к
у

л
ьту

р
а, оп

ы
т.

М
ы

м
ож

ем
отк

азаться
от

п
р

ед
ставл

ен
и

й
о

ж
и

зн
и

н
а �

ш
и

х
р

од
и

тел
ей

,
п

ер
еосм

ы
сл

и
ть

свой
ж

и
зн

ен
н

ы
й

оп
ы

т,
п

ом
ен

я
ть

к
у

л
ьту

р
у

,
я

зы
к

,
р

ел
и

ги
ю

.
Н

о
м

ы
н

е
м

ож
ем

п
о �

м
ен

я
ть

свое
тел

о,
свою

ген
ети

ч
еск

у
ю

стр
у

к
ту

р
у

1.
О

н
о

у
н

ас
од

н
о

н
а

всю
ж

и
зн

ь.
М

ы
с

бол
ьш

и
м

тр
у

д
ом

,
н

о
все

ж
е

м
ож

ем
встать

н
а

точ
к

у
зр

ен
и

я
д

р
у

гой
к

у
л

ьту
р

ы
и

д
р

у
гого

л
и

ч
н

ого
оп

ы
та.Н

о
ф

и
зи

ч
еск

и
п

осм
отр

еть
н

а
м

и
р

гл
азам

и
,

к
отор

ы
е

состоя
т

и
з

д
р

у
ги

х
х

р
ом

осом
,м

ы
н

е
м

ож
ем

н
и

к
ак

.
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1
П

о к
р

ай
н

ей
 м

ер
е, п

ок
а. Г

ен
ети

к
а р

азви
вается

 оч
ен

ь бы
стр

о.

Ц
е

нно
сти. В

згляд из X
X

I ве
ка

В
агр

ар
н

ы
й

и
и

н
д

у
стр

и
ал

ьн
ы

й
век

а
ч

ел
овек

м
ог

н
ор

м
ал

ь�
н

о п
р

ож
и

ть и
 без «

л
и

ч
н

ы
х

»
 ц

ен
н

остей
.

Н
о

м
ы

ж
и

вем
в

п
ости

н
ду

стр
и

ал
ьн

ы
й

век
.С

ей
ч

ас
ж

и
зн

ь
м

ен
я

ется
с

к
ал

ей
д

оск
оп

и
ч

еск
ой

бы
стр

отой
,

и
это

у
ск

ор
е�

н
и

е
все

у
си

л
и

вается
.

Т
е

сем
ей

н
ы

е
и

общ
ек

у
л

ьту
р

н
ы

е
ц

ен
�

н
ости

,
к

отор
ы

м
и

р
у

к
овод

ствовал
и

сь
н

аш
и

р
од

и
тел

и
,

ч
а�

щ
е всего у

ж
е н

еад
ек

ватн
ы

 совр
ем

ен
н

ой
 си

ту
ац

и
и

.
И

тогд
а

встает
воп

р
ос:а

н
а

к
ак

и
е

ж
е

ц
ен

н
ости

оп
и

р
ать�

ся
 совр

ем
ен

н
ом

у
 ч

ел
овек

у
?

В
ед

ь
ц

ен
н

ости
н

аш
и

х
п

р
ед

к
ов

во
м

н
огом

п
отер

я
л

и
свое

зн
ач

ен
и

е,
п

отом
у

ч
то

он
и

в
л

ю
бом

сл
у

ч
ае

н
е

у
сп

еваю
т

за
р

азви
ти

ем
общ

ества.
Н

а
общ

ек
у

л
ьту

р
н

ы
е

ц
ен

н
ости

тож
е

н
ел

ьзя
оп

ер
еться

,
п

отом
у

ч
то

есл
и

к
аж

д
ы

й
р

аз
п

ы
таться

п
од

стр
аи

ваться
п

од
н

овы
е

общ
ествен

н
ы

е
вея

н
и

я
,к

отор
ы

е
так

бы
стр

о
см

ен
я

ю
т

од
н

о
д

р
у

гое,
то

м
ы

у
п

од
оби

м
ся

л
ю

�
д

я
м

,
к

отор
ы

е
бегу

т
за

у
х

од
я

щ
и

м
п

оезд
ом

.
П

оезд
ом

,
к

ото�
р

ы
й

 ед
ет завед

ом
о бы

стр
ее, ч

ем
 м

ы
 беж

и
м

.
Т

ак
 ч

то ж
е д

ел
ать?

Ц
е

нно
сти,ко

то
р

ы
е

ко
р

е
нятся

в
наш

их
ге

нах,и
е

сть
те

саF
м

ы
е

ф
ундам

е
нтальны

е
личны

е
це

нно
сти,глуб

ж
е

ко
то

р
ы

х
уж

е
ниче

го
не

т.

И
и

м
ен

н
о

н
а

эти
ц

ен
н

ости
и

тол
ьк

о
н

а
н

и
х

м
ож

ет
р

е �
ал

ьн
о

оп
ер

еться
совр

ем
ен

н
ы

й
ч

ел
овек

.Т
ол

ьк
о

н
а

н
и

х
м

о �
ж

ет
оп

ер
еться

ч
ел

овек
п

ости
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ого
м

и
р

а,
есл

и
он

,
с

од
н

ой
стор

он
ы

,
х

оч
ет

бы
ть

ад
ек

ватн
ы

м
этом

у
м

и
р

у
,

а
с

д
р

у
гой

стор
он

ы
,

х
оч

ет
сох

р
ан

и
ть

свою
и

н
д

и
ви

д
у

ал
ь �

н
ость

и
н

е
р

аствор
и

ться
в

м
ор

е
п

остоя
н

н
о

м
ен

я
ю

щ
и

х
ся

об �
щ

ествен
н

ы
х

 и
н

тер
есов.

О
 че

м
 вто

р
ая часть книги

В
тор

ая
ч

асть
этой

к
н

и
ги

н
е

о
том

,
к

ак
н

аш
и

ц
ен

н
ости

за �
ви

ся
т

от
ц

ен
н

остей
н

аш
и

х
р

од
и

тел
ей

.
Н

е
о

том
,

к
ак

н
аш

и
ц

ен
н

ости
свя

зан
ы

с
тем

,
к

ак
н

ас
восп

и
ты

вал
и

в
сем

ье

Глава 5. И
нтегр

ация
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и
ч

ем
у

у
ч

и
л

и
в

ш
к

ол
е.

П
р

о
это

бы
л

о
н

ап
и

сан
о

у
ж

е
м

н
ого

к
н

и
г и

, н
авер

н
ое, н

е стои
т п

овтор
я

ться
.

В
тор

ая
ч

асть
этой

к
н

и
ги

н
е

о
том

,
к

ак
н

аш
и

ц
ен

н
ости

зави
ся

т
от

ц
ен

н
остей

той
к

у
л

ьту
р

ы
,

в
к

отор
ой

м
ы

ж
и

вем
.

Э
то

оч
ен

ь
и

н
тер

есн
ая

тем
а

—
к

ак
и

п
оч

ем
у

у
р

азл
и

ч
н

ы
х

н
ар

од
ов,

в
р

азн
ы

х
р

ел
и

ги
я

х
и

к
у

л
ьту

р
ах

ц
ен

н
ости

м
огу

т
бы

ть
совер

ш
ен

н
о

н
е

п
ох

ож
и

м
и

.
И

н
огд

а
совер

ш
ен

н
о

п
р

о�
ти

воп
ол

ож
н

ы
м

и
д

р
у

г
д

р
у

гу
.

П
оч

ем
у

х
р

и
сти

ан
ство

осн
о�

ван
о

н
а

том
,

ч
то

веч
н

ая
ж

и
зн

ь
д

у
ш

и
важ

н
ее

зем
н

ой
ж

и
з�

н
и

.
А

д
л

я
и

у
д

еев
сам

ой
важ

н
ой

я
вл

я
ется

и
м

ен
н

о
зем

н
ая

ж
и

зн
ь.

А
бу

д
д

и
сты

м
ы

сл
я

т
вообщ

е
в

д
р

у
ги

х
к

атегор
и

я
х

.
И

д
л

я
н

и
х

отд
ел

ьн
ая

и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ая

ж
и

зн
ь

вообщ
е

н
е

п
р

ед
ставл

я
ет

особой
ц

ен
н

ости
.

Э
та

тем
а

засл
у

ж
и

вает
от�

д
ел

ьн
ой

 к
н

и
ги

 и
 д

аж
е н

е од
н

ой
.

В
о

втор
ой

ч
асти

р
еч

ь
п

ой
д

ет
о

н
аш

и
х

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ь�

н
ы

х
,

л
и

ч
н

ы
х

ц
ен

н
остя

х
.

О
ц

ен
н

остя
х

,
к

отор
ы

е
у

х
од

я
т

к
ор

н
я

м
и

 в сам
ы

е гл
у

би
н

ы
 н

аш
его су

щ
ества.

М
ы

все
н

е
п

ох
ож

и
д

р
у

г
н

а
д

р
у

га
и

зн
ач

ал
ьн

о
—

от
рож

�
ден

и
я

.
М

ы
все

п
о�р

азн
ом

у
восп

р
и

н
и

м
аем

м
и

р
.

И
эта

р
аз�

н
и

ц
а

восп
р

и
я

ти
я

,
оп

я
ть

ж
е,

во
м

н
огом

д
ан

а
н

ам
от

р
ож

�
д

ен
и

я
.

В
тор

ая
ч

асть
к

н
и

ги
о

том
,

к
ак

ц
ен

н
ости

л
ю

д
ей

зави
ся

т
от и

х
 вр

ож
д

ен
н

ы
х

 особен
н

остей
.
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ГЛ
А

В
А6

ТИ
П

Ы
 Л

Ю
Д

ЕЙ
. В

З
ГЛ

Я
Д

Ы
X

X
 В

ЕК
А

Те
о

р
ия о

тно
сите

льно
сти в психо

ло
гии

К
аж

д
ы

й
ч

ел
овек

,
р

абота
к

отор
ого

в
той

и
л

и
и

н
ой

степ
ен

и
свя

зан
а

с
общ

ен
и

ем
с

л
ю

д
ьм

и
,стал

к
и

вается
с

тем
,ч

то
л

ю
�

д
и

ра
зн

ы
е.

О
б

этом
х

ор
ош

о
зн

аю
т

н
е

тол
ьк

о
п

си
х

ол
оги

,
н

о
и

п
р

од
авц

ы
�к

он
су

л
ьтан

ты
в

м
агази

н
ах

,
соц

и
ол

оги
,

и
с�

сл
ед

у
ю

щ
и

е,
к

то
за

к
ого

гол
осу

ет
н

а
вы

бор
ах

,
би

зн
есм

е�
н

ы
,

вед
у

щ
и

е
п

ер
еговор

ы
с

д
ел

овы
м

и
п

ар
тн

ер
ам

и
,

и
м

н
о�

ги
е

д
р

у
ги

е.
И

всем
и

м
д

л
я

того,
ч

тобы
д

ел
ать

свою
р

аботу
к

ач
ествен

н
о

и
эф

ф
ек

ти
вн

о,
н

ад
о

к
ак

�то
ор

и
ен

ти
р

оваться
в

беск
он

еч
н

ом
м

н
огообр

ази
и

л
ю

д
ей

.
П

оэтом
у

и
м

у
д

обн
о

р
азд

ел
и

ть всех
 л

ю
д

ей
 н

а оп
р

ед
ел

ен
н

ы
е гр

у
п

п
ы

.
Е

сл
и

я
п

р
од

авец
м

оби
л

ьн
ы

х
тел

еф
он

ов,
то

я
х

оч
у

п
р

о�
д

ать
м

ак
си

м
ал

ьн
ое

к
ол

и
ч

ество
тел

еф
он

ов
и

зар
аботать

к
ак

м
ож

н
о

бол
ьш

е
д

ен
ег.

Ч
тобы

бы
ть

эф
ф

ек
ти

вн
ы

м
п

р
о �

д
авц

ом
,

я
д

ол
ж

ен
у

ч
и

ты
вать

и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ы

е
особен

н
о �

сти
п

ок
у

п
ател

я
.

И
тогд

а
я

м
огу

п
од

ел
и

ть
л

ю
д

ей
,

ск
аж

ем
,

н
а

так
и

е
ч

еты
р

е
ти

п
а.

Н
ап

р
и

м
ер

,
н

а
тех

,
к

то
х

оч
ет

и
м

еть
в

своем
тел

еф
он

е
к

ак
м

ож
н

о
бол

ьш
е

тех
н

и
ч

еск
и

х
«

н
авор

о �
тов»

.
Н

а
тех

,
к

то
бол

ьш
е

всего
ц

ен
и

т
н

ад
еж

н
ость

и
д

ол
го �

веч
н

ость.
Н

а
тех

,
д

л
я

к
ого

п
р

еж
д

е
всего

важ
н

о,
к

ак
этот

тел
еф

он
см

отр
и

тся
у

н
его

н
а

п
оя

се.И
н

а
тех

,д
л

я
к

ого
важ

�
н

ее всего п
р

ести
ж

н
ость м

ар
к

и
, п

р
ести

ж
н

ость бр
ен

д
а.

Е
сл

и
я

см
огу

оп
р

ед
ел

и
ть,

к
к

ак
ом

у
ти

п
у

отн
оси

тся
п

о �
тен

ц
и

ал
ьн

ы
й

п
ок

у
п

ател
ь,

то
я

см
огу

п
р

ед
л

ож
и

ть
ем

у
и

м
ен

н
о

ту
м

од
ел

ь,
к

отор
у

ю
он

х
оч

ет
к

у
п

и
ть.

Т
ем

сам
ы

м
я

у
вел

и
ч

и
ваю

эф
ф

ек
ти

вн
ость

своей
р

аботы
и

зар
абаты

ваю

бол
ьш

е
д

ен
ег.

И
р

азд
ел

ен
и

е
л

ю
д

ей
н

а
так

и
е

ти
п

ы
л

оги
ч

н
о

д
л

я
 п

р
од

авц
а м

оби
л

ьн
ы

х
 тел

еф
он

ов.
Е

сл
и

я
соц

и
ол

ог
и

и
ссл

ед
у

ю
п

ок
у

п
ател

ьн
у

ю
сп

особ�
н

ость
н

асел
ен

и
я

,то
я

м
огу

п
од

ел
и

ть
л

ю
д

ей
н

а
совсем

и
н

ы
е

ч
еты

р
е

ти
п

а.
Н

ап
р

и
м

ер
,

н
а

тех
,

к
то

тр
ати

т
н

а
п

ок
у

п
к

и
м

ен
ьш

е
1

0
0

д
ол

л
ар

ов
в

м
еся

ц
,

н
а

тех
,

к
то

тр
ати

т
от

1
0

0
д

о
5

0
0

д
ол

л
ар

ов,
н

а
тех

,
к

то
тр

ати
т

от
5

0
0

д
о

2
0

0
0

д
ол

л
ар

ов,
и

н
а

тех
,

к
то

тр
ати

т
бол

ьш
е

2
0

0
0

д
ол

л
ар

ов.
Т

ак
ое

д
ел

ен
и

е
л

ю
д

ей
 бу

д
ет л

оги
ч

н
ы

м
 д

л
я

 соц
и

ол
ога.

Е
сл

и
я

би
зн

есм
ен

,
то

м
огу

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
,

с
к

отор
ы

�
м

и
я

вед
у

д
ел

овы
е

п
ер

еговор
ы

,
н

а
тех

,
к

то
«

п
р

огн
ется

»
п

од
м

ое
п

р
ед

л
ож

ен
и

е
у

м
ен

ьш
и

ть
ц

ен
у

товар
а,

и
н

а
тех

,
к

то н
е «

п
р

огн
ется

»
.

Е
сть

оч
ен

ь
п

р
остой

зак
он

,
к

отор
ы

м
все

п
ол

ьзу
ю

тся
,

н
о

к
отор

ы
й

 м
ал

о к
то осозн

ает. З
ак

л
ю

ч
ается

 он
 в том

, ч
то

К
ак

м
ы

де
лим

лю
де

й
на

р
азны

е
типы

,зависит
о

т
то

го
,че

го
м

ы
сам

и
хо

тим
.

Типо
ло

гии X
X

 ве
ка

З
а

п
осл

ед
н

и
е

тр
и

ты
ся

ч
и

л
ет

бы
л

о
созд

ан
о

м
н

ож
ество

ти
�

п
ол

оги
й

.В
озм

ож
н

о,
вы

у
ж

е
сл

ы
ш

ал
и

,
ч

то
л

ю
д

ей
д

ел
я

т
н

а
п

си
х

астен
и

к
ов

и
и

стер
ои

д
ов,

н
а

сан
гви

н
и

к
ов

и
ф

л
егм

ати
�

к
ов,

н
а

л
оги

ч
еск

и
х

и
н

тр
овер

тов
и

и
н

ту
и

ти
вн

ы
х

эк
стр

а �
вер

тов.
П

си
х

ол
оги

и
п

си
х

и
атр

ы
созд

ал
и

бол
ьш

ое
к

ол
и

ч
ество

сп
особов

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
н

а
р

азн
ы

е
ти

п
ы

.
Е

сть
ти

п
ол

о �
ги

я
Л

еон
гар

д
а

и
ти

п
ол

оги
я

Л
и

ч
к

о,
ти

п
ол

оги
я

К
еттел

а
и

ти
п

ол
оги

я
А

й
зен

к
а,

п
си

х
оан

ал
и

ти
ч

еск
ая

ти
п

ол
оги

я
,

ти
�

п
ол

оги
я

М
ай

ер
с�Б

р
и

ггс
и

соц
и

он
и

ч
еск

ая
ти

п
ол

оги
я

.
Д

л
я

тех
,

к
ого

н
е

у
стр

аи
ваю

т
естествен

н
о�н

ау
ч

н
ы

е
к

он
ц

еп
ц

и
и

,
есть

ти
п

ол
оги

и
эзотер

и
ч

еск
ого

тол
к

а
—

астр
ол

оги
ч

еск
ая

и
 н

у
м

ер
ол

оги
ч

еск
ая

.
Е

сл
и

к
о

всем
ти

п
ол

оги
я

м
п

р
и

см
отр

еться
вн

и
м

ател
ьн

о,
то

м
ож

н
о

п
он

я
ть,

ч
то

к
аж

д
ая

и
з

н
и

х
отр

аж
ал

а
взгл

я
д

н
а

м
и

р
л

ю
д

ей
,к

отор
ы

е
и

х
созд

авал
и

.О
тр

аж
ал

а
взгл

я
д

и
л

и
ч

�
н

ы
й

,и
п

р
оф

есси
он

ал
ьн

ы
й

.И
это

естествен
н

о,вед
ь

то,к
ак
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м
ы

д
ел

и
м

л
ю

д
ей

н
а

ти
п

ы
,

зави
си

т
от

н
аш

его
собствен

н
ого

взгл
я

д
а н

а м
и

р
.

Н
и

од
н

а
и

з
эти

х
ти

п
ол

оги
й

,н
а

м
ой

взгл
я

д
,н

е
х

у
ж

е
и

н
е

л
у

ч
ш

е
д

р
у

гой
.

Н
о,

стол
к

н
у

вш
и

сь
в

своей
р

аботе
с

р
еал

ь�
н

ы
м

и
п

р
обл

ем
ам

и
р

еал
ьн

ы
х

л
ю

д
ей

,
я

п
он

я
л

,
ч

то
те

ти
п

о�
л

оги
и

,
к

отор
ы

е
су

щ
еству

ю
т,

м
ал

о
п

р
и

год
н

ы
д

л
я

п
он

и
м

а�
н

и
я

 вн
у

тр
ен

н
его м

и
р

а ч
ел

овек
а. И

 вот п
оч

ем
у

.

В
згляд психиатр

а —
 че

ло
ве

к
как по

те
нциально

 б
о

льно
й

Т
и

п
ол

оги
и

Г
ан

н
у

ш
к

и
н

а,
Л

еон
гар

д
а

и
Л

и
ч

к
о

созд
авал

и
сь

п
си

х
и

а
т

ра
м

и
и

отр
аж

аю
т

взгл
я

д
н

а
л

ю
д

ей
со

стор
он

ы
п

си
х

и
атр

а.Т
о

есть
взгл

я
д

эк
сп

ер
та

п
о

п
си

х
и

ч
еск

и
м

бол
ез�

н
я

м
 н

а
п

си
х

и
ческ

и
 бол

ьн
ого

ч
ел

овек
а.

П
си

х
и

атр
ы

р
азд

ел
и

л
и

л
ю

д
ей

н
а

ти
п

ы
в

зави
си

м
ости

от
того,

к
ак

ой
п

си
х

и
ч

еск
ой

бол
езн

ью
он

и
бол

ею
т

—
п

ар
а�

н
ой

ей
,и

стер
и

ей
,ш

и
зоф

р
ен

и
ей

и
т.д

.Н
о

так
к

ак
п

си
х

и
ат�

р
ы

все
ж

е
п

он
и

м
ал

и
,

ч
то

н
е

все
л

ю
д

и
п

си
х

и
ч

еск
и

бол
ьн

ы
,

то
он

и
р

еш
и

л
и

,чт
о

здоровы
е

л
ю

ди
—

эт
о

т
е,к

т
о

ещ
е

н
е

усп
ел

сой
т

и
с

ум
а

,
н

о
п

ри
п

ервом
ж

е
возм

ож
н

ом
сл

уча
е

эт
о

сдел
а

ю
т

.Т
ак

у
ю

точ
к

у
зр

ен
и

я
л

у
ч

ш
е

всего
и

л
л

ю
стр

и
�

р
у

ет
ш

у
тк

а,
к

отор
у

ю
п

р
и

д
у

м
ал

и
сам

и
п

си
х

и
атр

ы
:

«
П

си
�

х
и

ч
еск

и
зд

ор
овы

й
ч

ел
овек

—
это

бол
ьн

ой
,

к
отор

ом
у

ещ
е

н
е у

сп
ел

и
 п

остави
ть д

и
агн

оз»
.

О
тсю

д
а

и
н

азван
и

я
ти

п
ов

д
л

я
вп

ол
н

е
зд

ор
овы

х
л

ю
�

д
ей

—
п

ар
ан

ои
д

ал
ьн

ы
й

,
и

стер
ои

д
н

ы
й

,
ш

и
зои

д
н

ы
й

и
т.

п
.

П
сихо

анализ —
 че

ло
ве

к как ж
е

р
тва

по
давле

ния инстинкто
в

Е
щ

е
од

н
а

ш
и

р
ок

о
и

сп
ол

ьзу
ем

ая
ти

п
ол

оги
я

бы
л

а
созд

ан
а

п
си

х
оан

ал
и

ти
к

ам
и

.
Т

еп
ер

ь
у

ж
е

д
аж

е
н

е
п

си
х

ол
огам

и
з �

вестн
ы

ор
ал

ьн
ы

й
,

ан
ал

ьн
ы

й
,

ф
ал

л
и

ч
еск

и
й

и
ген

и
тал

ьн
ы

й
х

ар
ак

тер
ы

, к
отор

ы
е п

р
и

д
у

м
ал

 З
и

гм
у

н
д

 Ф
р

ей
д

.
Е

сл
и

н
е

вд
аваться

в
п

од
р

обн
ости

,
осн

овн
ая

и
д

ея
Ф

р
ей

�
д

а
зак

л
ю

ч
ал

ась
в

том
,

ч
то

х
ар

ак
тер

ч
ел

овек
а

оп
р

ед
ел

я
ет �

9
0

Ч
асть II.Э

кзистенциальная типо
ло

гия

ся
тем

,
к

ак
р

од
и

тел
и

п
од

авл
я

л
и

естествен
н

ы
е

и
н

сти
н

к
ты

р
ебен

к
а в возр

асте д
о п

я
ти

 л
ет.

П
р

едставьте
себ

е
ситуацию

.С
лиш

ко
м

чисто
пло

тно
й

м
ам

е
не

нр
а=

вится,что
ее

двухлетний
сы

н
гадитв

ш
таниш

ки.И
о

на
о

р
етна

него
:

«А
х ты

 м
аленькая сво

ло
чь, ты

 о
пять все испачкал».

П
о

м
ы

сли
Ф

р
ейда,это

т
м

аленький
м

альчик
испугается

и
«по

=
давит»

в
себ

е
сво

е
естественно

е
инстинктивно

е
ж

елание
по

ка=
кать.

М
алы

ш
на

б
ессо

знательно
м

ур
о

вне
на

всю
ж

изнь
запо

м
нит

эти
м

ам
ины

кр
ики.И

ко
гда

о
н

вы
р

астет,то
сам

то
го

не
о

со
знавая,

б
удет

стр
ем

иться
к

стер
ильно

й
чисто

те
во

всем
.

Ведь
о

н
до

сих
по

р
на

ур
о

вне
по

дсо
знания

по
м

нит
сво

й
стр

ах
пер

ед
«гр

язью
»

сво
ей

о
деж

ды
,ко

то
р

ую
о

н
испачкал.И

м
алейш

ая
пы

линка
в

ко
м

=
нате

или
др

уго
й

непо
р

ядо
к

б
удут

вы
зы

вать
у

него
и

стр
ах

и
зло

сть
о

дно
вр

ем
енно

.
Так,

по
Ф

р
ейду,

и
во

зникает
анальны

й
хар

актер
,

ко
то

р
о

м
у

сво
йственна

чр
езм

ер
ная

чисто
пло

тно
сть,пунктуально

сть
и

стр
ем

=
ление к по

р
ядку.

Я
сей

ч
ас

н
е

бу
д

у
п

р
и

соед
и

н
я

ться
к

м
н

огоч
и

сл
ен

н
ы

м
оп

п
он

ен
там

Ф
р

ей
д

а,
к

отор
ы

е
к

р
и

ти
к

овал
и

его
за

р
ед

у
к

�
ц

и
он

и
зм

,
д

етер
м

и
н

и
зм

,
п

ан
сек

су
ал

и
зм

и
п

р
оч

и
е

«
и

зм
ы

»
.

О
б

этом
ск

азан
о

и
н

ап
и

сан
о

вп
ол

н
е

д
остаточ

н
о.

Е
сл

и
есть

и
н

тер
ес,

то
вы

м
ож

ете
п

р
оч

и
тать

и
Ф

р
ей

д
а,

и
его

м
н

ого�
ч

и
сл

ен
н

ы
х

к
р

и
ти

к
ов

1.П
од

ой
д

ем
к

этом
у

воп
р

осу
с

д
р

у
гой

стор
он

ы
.

К
л

асси
ч

еск
и

й
п

си
х

оан
ал

и
з

п
оя

ви
л

ся
ок

ол
о

ста
л

ет
н

а �
зад

.
И

и
д

ея
о

том
,

ч
то

н
аш

е
н

астоя
щ

ее
од

н
озн

ач
н

о
оп

р
ед

е �
л

я
ется

н
аш

и
м

п
р

ош
л

ы
м

,
д

авн
о

у
стар

ел
а.

Э
та

и
д

ея
,

к
ото �

р
ая

бы
л

а
так

п
оп

у
л

я
р

н
а

в
X

V
III

и
X

IX
век

ах
,

у
ж

е
д

авн
о

оп
р

овер
гн

у
та

д
аж

е
н

ау
к

ам
и

,
к

отор
ы

е
и

зу
ч

аю
т

м
ер

тву
ю

м
атер

и
ю

:
к

ван
товой

ф
и

зи
к

ой
и

теор
и

ей
отн

оси
тел

ьн
ости

,
н

е
говор

я
у

ж
о

бол
ее

п
озд

н
ей

теор
и

и
суп

ерст
рун

и
ей

п
о �

д
обн

ы
х

.
Н

о
д

аж
е

есл
и

н
е

л
езть

в
д

ебр
и

совр
ем

ен
н

ой
ф

и
зи

к
и

с
ее

п
р

ед
ставл

ен
и

я
м

и
о

п
р

и
ч

и
н

н
о�сл

ед
ствен

н
ы

х
свя

зя
х

,
м

ож
�

н
о

у
ви

д
еть,

ч
то

м
и

р
за

сто
л

ет
си

л
ьн

о
и

зм
ен

и
л

ся
.

З
а

это

Глава 6
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 лю
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 века
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1

1
Н

а
м

ой
взгл

я
д,

н
и

к
то

так
х

ор
ош

о
н

е
п

ер
едал

су
ть

п
си

х
оан

ал
и

�
за, к

ак
 В

и
к

тор
 П

ел
еви

н
. С

м
. «

С
вя

щ
ен

н
ая

 к
н

и
га обор

отн
я

»
 .



вр
ем

я
в

созн
ан

и
и

л
ю

д
ей

п
р

ои
зош

л
и

н
еск

ол
ьк

о
р

евол
ю

�
ц

и
й

—
сек

су
ал

ьн
ая

,
и

н
ф

ор
м

ац
и

он
н

ая
,

п
ости

н
д

у
стр

и
ал

ь�
н

ая
.

В
осп

р
и

я
ти

е
л

ю
д

ей
р

ад
и

к
ал

ьн
о

и
зм

ен
и

л
ось.

И
зм

ен
и

�
л

и
сь

и
п

р
обл

ем
ы

л
ю

д
ей

,и
и

х
взгл

я
д

н
а

свои
п

р
обл

ем
ы

.Д
а

и
в

сам
ой

п
си

х
ол

оги
и

за
п

осл
ед

н
и

й
век

м
н

ого
ч

его
п

р
о�

и
зош

л
о,п

оск
ол

ьк
у

п
си

х
ол

оги
я

н
еотд

ел
и

м
а

от
и

зм
ен

ен
и

й
,

к
отор

ы
е п

р
ои

сх
од

я
т в общ

естве и
 в созн

ан
и

и
 л

ю
д

ей
1.

Н
о

п
ох

ож
е,

м
ы

ш
л

ен
и

е
п

си
х

оан
ал

и
ти

к
ов

так
и

оста�
л

ось
п

р
и

м
ер

н
о

н
а

у
р

овн
е

к
он

ц
а

X
IX

—
н

ач
ал

а
X

X
век

а.
А

все
п

оп
ы

тк
и

р
еф

ор
м

и
р

овать
п

си
х

оан
ал

и
з,

сд
ел

ать
его

совр
ем

ен
н

ы
м

,п
ох

ож
и

н
а

п
оп

ы
тк

у
п

ер
ед

ел
ать

автом
оби

л
ь

«
Д

ай
м

л
ер

»
1

9
0

5
года

вы
п

у
ск

а
в

совр
ем

ен
н

ы
й

«
М

ер
седес»

.
И

н
еу

д
и

ви
тел

ьн
о,ч

то
н

и
к

ак
н

е
п

ол
у

ч
ается

.Н
авер

н
ое,д

л
я

своего
вр

ем
ен

и
этот

«
Д

ай
м

л
ер

»
и

бы
л

х
ор

ош
,

н
о

сей
ч

ас
он

год
и

тся
 р

азве ч
то д

л
я

 м
у

зея
.

Н
аучная психо

ло
гия —

 че
ло

ве
к как ум

но
е

ж
иво

тно
е

Т
и

п
ол

оги
и

К
еттел

а,
А

й
зен

к
а,

Ш
ел

д
он

а
и

д
р

.
созд

авал
и

сь
учен

ы
м

и
�п

си
х

ол
ога

м
и

.
О

н
и

оп
и

сы
вал

и
ч

ел
овек

а
п

р
и

м
ер

�
н

о
так

ж
е,

к
ак

к
и

н
ол

ог
оп

и
сы

вает
п

овед
ен

и
е

и
свой

ства
свои

х
 собак

.
К

огд
а

к
и

н
ол

ог
п

и
ш

ет
п

р
о

собак
у

,
он

м
ож

ет
н

ап
и

сать
п

р
и

м
ер

н
о сл

ед
у

ю
щ

ее.

Бульдо
г.

Кличка
То

м
ас.

Кр
упны

й
ко

б
ель

с
хо

р
о

ш
о

вы
р

аж
енно

й
м

ускулатур
о

й.Го
ло

ва
пр

авильно
й

ф
о

р
м

ы
,задние

ко
нечно

сти
ко

=
р

о
тко

ваты
и

не
со

о
тветствую

т
стандар

ту
по

р
о

ды
.

В
по

ведении
спо

ко
ен,

ур
авно

веш
ен,

хо
р

о
ш

о
по

ддается
др

ессир
о

вке.
И

т.
д.

и т. п.

У
ч

ен
ы

е�п
си

х
ол

оги
вн

и
м

ател
ьн

о
н

абл
ю

д
ал

и
за

ч
ел

ове �
к

ом
 и

 п
и

сал
и

 ч
то�то вр

од
е:
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Ч
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ло

гия

1
З

а
это

вр
ем

я
р

азви
л

и
сь

так
и

е
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

е
н

ап
р

авл
ен

и
я

в
п

си
х

отер
ап

и
и

,
к

ак
гу

м
ан

и
сти

ч
еск

ая
,

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ая

,
к

огн
и

ти
вн

ая
,

геш
тал

ьт�тер
ап

и
я

,
Н

Л
П

,
си

стем
н

ы
й

п
од

х
од

,
гр

у
п

п
овая

 тер
ап

и
я

 и
 ещ

е м
н

ого д
р

у
ги

х
.

А
ндр

ей
А

.П
о

л
м

уж
ско

й.В
м

анер
ах

сдер
ж

ан.В
ко

нтакте
скр

ы
тен.

С
ко

р
о

сть
р

еакций
по

вы
ш

енная.
С

кло
нен

к
интим

но
сти.

Тяж
ело

устанавливает со
циальны

е ко
нтакты

. Тр
ево

ж
ен. И

 т. д.

П
ол

у
ч

ается
,ч

то
ч

ел
овек

а
оп

и
сы

вал
и

п
р

и
м

ер
н

о
так

ж
е,

к
ак

 собак
у

, тол
ьк

о н
ем

н
ого бол

ее у
м

н
у

ю
.

У
ч

ен
ы

е�п
си

х
ол

оги
см

отр
ел

и
н

а
ч

ел
овек

а
к

ак
н

а
у

м
н

ое
ж

и
вотн

ое,
у

к
отор

ого
есть

н
абор

оп
р

ед
ел

ен
н

ы
х

ф
у

н
к

ц
и

й
,

свой
ств

и
ч

ер
т

х
ар

ак
тер

а
—

ск
р

ы
тн

ость,п
овы

ш
ен

н
ая

ск
о�

р
ость

р
еак

ц
и

й
,

тр
евож

н
ость.

И
ч

тобы
оп

и
сать

п
овед

ен
и

е
ч

ел
овек

а
и

его
х

ар
ак

тер
,

так
и

е
и

ссл
ед

овател
и

п
р

и
м

ен
я

л
и

м
етод

ы
,

п
од

обн
ы

е
том

у
,

к
отор

ы
е

и
сп

ол
ьзовал

и
х

и
м

и
к

и
и

л
и

,н
ап

р
и

м
ер

,зоол
оги

.О
н

и
н

абл
ю

д
ал

и
,зап

и
сы

вал
и

,р
и

�
совал

и
табл

и
ц

ы
и

гр
аф

и
к

и
вся

к
и

х
зави

си
м

остей
,

п
р

ово�
д

и
л

и
стати

сти
ч

еск
и

е
и

ссл
ед

ован
и

я
и

т.д
.и

т.п
.П

р
и

этом
,

ч
то

ч
ел

овек
сам

х
оч

ет,к
ч

ем
у

стр
ем

и
тся

,о
ч

ем
м

еч
тает,от

ч
его стр

ад
ает, и

х
 и

н
тер

есовал
о м

ал
о.

У
ч

ен
ы

м
и

бы
л

о
созд

ан
о

м
н

ож
ество

сп
особов

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
н

а
р

азн
ы

е
ти

п
ы

в
зави

си
м

ости
от

ч
ер

т
и

х
х

ар
ак

те�
р

а.
О

х
ар

ак
тер

е
ч

ел
овек

а,
к

ак
п

р
ави

л
о,

су
д

я
т

ч
и

сто
вн

еш
�

н
е,

п
о

дем
он

ст
ри

руем
ы

м
и

м
к

а
чест

ва
м

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

гово�
р

я
т,

ч
то

у
этого

ч
ел

овек
а

всп
ы

л
ьч

и
вы

й
х

ар
ак

тер
,

а
этот

ч
ел

овек
п

у
н

к
ту

ал
ен

.
П

р
о

тр
етьего

ск
аж

у
т,

ч
то

он
застен

�
ч

и
в.

А
п

р
о

ч
етвер

того
—

ч
то

он
у

п
р

я
м

.
И

всп
ы

л
ьч

и
вость,

и
п

у
н

к
ту

ал
ьн

ость,
и

застен
ч

и
вость,

и
у

п
р

я
м

ство
—

это
ч

ер
ты

 х
ар

ак
тер

а
1.

Н
о

д
ел

о
в

том
,ч

то
сам

и
п

о
себе

оп
и

сан
и

я
х

ар
ак

тер
а,к

а �
к

и
м

и
бы

п
од

р
обн

ы
м

и
он

и
н

и
бы

л
и

,
н

е
п

озвол
я

ю
т

н
ам

п
о �

н
я

ть вн
у

тр
ен

н
и

й
 м

и
р

 ч
ел

овек
а. И

 вот п
оч

ем
у

.

Н
авер

н
ое,все

вы
встр

еч
ал

и
сь

в
своей

ж
и

зн
и

с
застен

ч
и

�
вы

м
и

л
ю

д
ьм

и
.

В
озм

ож
н

о,
вы

д
аж

е
зад

авал
и

себе
воп

р
ос:
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1
К

а
чест

ва
х

ар
ак

тер
а

ч
ел

овек
а

и
его

ц
ен

н
ост

и
—

это
р

азн
ы

е
п

о �
н

я
ти

я
.

Е
сл

и
п

у
н

к
ту

ал
ьн

ость
д

л
я

вас
ц

ен
н

ость,
это

н
е

зн
ач

и
т,

ч
то

вы
п

у
н

к
ту

ал
ьн

ы
й

ч
ел

овек
.Э

то
л

и
ш

ь
озн

ач
ает,ч

то
вы

бу
д

е �
те

стр
ем

и
ться

бы
ть

точ
н

ы
м

и
п

у
н

к
ту

ал
ьн

ы
м

.
А

вот
п

ол
у

ч
и

тся
это у

 вас и
л

и
 н

ет, зави
си

т от м
н

оги
х

 обстоя
тел

ьств.



п
оч

ем
у

он
и

застен
ч

и
вы

?
Т

ак
вот

застен
ч

и
вость

—
это

ч
ер

�
та

х
ар

ак
тер

а,
и

у
н

ее
м

огу
т

бы
ть

совер
ш

ен
н

о
р

азн
ы

е
п

р
и

�
ч

и
н

ы
.

О
д

и
н

ч
ел

овек
м

ож
ет

бы
ть

застен
ч

и
вы

м
,

п
отом

у
ч

то
бо�

и
тся

,
ч

то
его

д
ей

стви
я

н
еп

р
ави

л
ьн

о
п

ой
м

у
т

д
р

у
ги

е
л

ю
д

и
.

П
р

и
этом

сам
свои

д
ей

стви
я

он
сч

и
тает

п
р

осто
зам

еч
а�

тел
ьн

ы
м

и
.

А
д

р
у

гой
ч

ел
овек

застен
ч

и
в,

п
отом

у
ч

то
сч

и
�

тает,ч
то

все,ч
то

он
д

ел
ает,он

д
ел

ает
п

л
ох

о.Т
р

ети
й

м
ож

ет
стесн

я
ться

п
отом

у
,

ч
то

сч
и

тает,
ч

то
р

аск
ован

н
ое

п
овед

е�
н

и
е

—
это

«
вы

п
ен

д
р

еж
»

,
а

бы
ть

«
вы

п
ен

д
р

еж
н

и
к

ом
»

ем
у

п
р

оти
вн

о.

Н
авер

н
ое,

все
вы

х
оть

р
аз

в
своей

ж
и

зн
и

и
сп

ы
ты

вал
и

ч
у

вство
р

евн
ости

.
Т

ак
вот,

п
р

и
ч

и
н

ы
р

евн
ости

у
р

азн
ы

х
л

ю
д

ей
м

огу
т

бы
ть

совер
ш

ен
н

о
р

азл
и

ч
н

ы
.

О
д

и
н

ч
ел

овек
р

евн
у

ет,
п

отом
у

ч
то

бои
тся

,
ч

то
его

бр
ося

т
и

он
остан

ется
од

и
н

.Д
л

я
д

р
у

гого
н

ев
ы

н
оси

м
а

сам
а

м
ы

сл
ь,

ч
то

его
п

ар
т�

н
ер

м
ож

ет
п

р
и

н
ад

л
еж

ать
д

р
у

гом
у

.
П

отом
у

ч
то

д
л

я
н

его
это

бу
д

ет
озн

ач
ать,ч

то
он

п
отер

я
л

к
он

тр
ол

ь
н

ад
своей

соб�
ствен

н
остью

,
к

отор
ая

п
р

и
н

ад
л

еж
и

т
тол

ьк
о

ем
у

.
А

тр
ети

й
м

ож
ет

р
евн

овать,
п

отом
у

ч
то

он
бои

тся
,

ч
то

н
а

н
его

все
бу

�
д

у
т см

отр
еть и

 см
ея

ться
 ем

у
 всл

ед
.

П
о

д
о

дно
й

и
то

й
ж

е
че

р
то

й
хар

акте
р

а
и

по
д

о
дним

и
те

м
ж

е
по

ве
де

ние
м

м
о

ж
е

т
ле

ж
ать

все
,что

уго
дно

.

П
оэтом

у
есл

и
м

ы
п

ы
таем

ся
р

азд
ел

и
ть

л
ю

д
ей

н
а

ти
п

ы
п

о
ч

ер
там

и
х

х
ар

ак
тер

а
и

л
и

п
о

и
х

п
овед

ен
и

ю
,

то
м

ы
бу

д
ем

ви
д

еть
тол

ьк
о

вн
еш

н
и

е
п

р
оя

вл
ен

и
я

ч
ел

овек
а,без

п
он

и
м

а �
н

и
я

 того, ч
то п

р
ои

сх
од

и
т у

 н
его вн

у
тр

и
.

М
ож

ем
л

и
м

ы
п

он
я

ть,в
ч

ем
п

р
обл

ем
а

ч
ел

овек
а,ч

его
он

бои
тся

,
осн

овы
вая

сь
тол

ьк
о

н
а

к
ач

ествах
его

х
ар

ак
тер

а?
С

к
ор

ее всего, н
ет.

В
ед

ь
есл

и
ч

ел
овек

за
м

к
н

ут
ы

й
,

то
он

м
ож

ет
совер

ш
ен

�
н

о
н

е
стр

ад
ать

от
своей

зам
к

н
у

тости
,

есл
и

д
л

я
н

его
общ

е �
н

и
е

с
л

ю
д

ьм
и

н
е

я
вл

я
ется

особой
ц

ен
н

остью
.

В
озм

ож
н

о,
он

 ц
ен

и
т у

ед
и

н
ен

н
ость и

 п
ок

ой
.
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А
д

р
у

гой
,

вн
еш

н
е

так
ой

ж
е

зам
к

н
у

ты
й

ч
ел

овек
,

м
ож

ет
си

л
ьн

о
стр

ад
ать

от
од

и
н

оч
ества,

п
отом

у
ч

то
д

л
я

н
его

об�
щ

ен
и

е с л
ю

д
ьм

и
 оч

ен
ь важ

н
о.

П
од

х
од

,
к

огд
а

о
л

ю
д

я
х

су
д

я
т

п
о

ч
ер

там
х

ар
ак

тер
а,

ве�
р

оя
тн

о,
оп

р
авд

ан
,

н
ап

р
и

м
ер

в
ар

м
и

и
,

гд
е

к
ом

ан
д

и
р

у
н

е
обя

зател
ьн

о
вн

и
к

ать
в

тон
к

ости
п

си
х

и
ч

еск
ой

ж
и

зн
и

его
сол

д
ат.

В
ед

ь
д

л
я

н
его

важ
н

о
л

и
ш

ь
и

х
вн

еш
н

ее
п

овед
ен

и
е,

н
ап

р
и

м
ер

 к
ак

 он
и

 п
овед

у
т себя

 в бою
.

Если
м

ы
хо

тим
по

нять
внутр

е
нний

м
ир

че
ло

ве
ка,судить

о
не

м
то

лько
по

каче
ствам

е
го

хар
акте

р
а

м
ы

уж
е

не
м

о
ж

е
м

.

Те
хно

ло
гиче

ский взгляд —
 че

ло
ве

к
как ко

м
пью

те
р

Н
аш

е
вр

ем
я

—
это

вр
ем

я
вы

сок
и

х
тех

н
ол

оги
й

,
н

р
ави

тся
это

к
ом

у
�то

и
л

и
н

ет.
И

от
тех

н
ол

оги
й

сегод
н

я
н

и
к

у
д

а
н

е
ск

р
оеш

ься
. Д

а и
 н

е н
у

ж
н

о.
К

огд
а

я
си

ж
у

и
п

и
ш

у
эту

к
н

и
гу

,
то

п
ол

ьзу
ю

сь
к

ом
п

ью
�

тер
ом

,
вобр

авш
и

м
в

себя
п

осл
ед

н
и

е
д

ости
ж

ен
и

я
н

ау
к

и
и

тех
н

и
к

и
.

И
есл

и
ч

естн
о,

н
е

бу
д

ь
к

ом
п

ью
тер

а,
эта

к
н

и
га,

ск
ор

ее
всего,

так
н

и
к

огд
а

и
н

е
бы

л
а

бы
н

ап
и

сан
а.

П
отом

у
ч

то
я

д
аж

е
н

е
п

р
ед

ставл
я

ю
себе,

к
ак

м
ож

н
о

н
ап

и
сать

н
а

п
еч

атн
ой

м
аш

и
н

к
е

ч
то�то

бол
ее

д
л

и
н

н
ое,

ч
ем

од
н

остр
а �

н
и

ч
н

ое
п

и
сьм

о.
Я

у
ж

н
е

говор
ю

о
том

,
ч

тобы
п

и
сать

от
р

у
�

к
и

.
Т

о,
ч

то
Л

ев
Т

ол
стой

созд
авал

«
В

ой
н

у
и

м
и

р
»

,
п

ол
ьзу

�
я

сь
тол

ьк
о

р
у

ч
к

ой
и

к
ар

ан
д

аш
ом

,
п

р
осто

вы
х

од
и

т
за

п
р

е �
д

ел
ы

 м
оего п

он
и

м
ан

и
я

.

В
р

ем
я

вы
сок

и
х

тех
н

ол
оги

й
д

и
к

ту
ет

совер
ш

ен
н

о
оп

р
е �

д
ел

ен
н

ы
й

взгл
я

д
н

а
п

р
и

р
од

у
ч

ел
овек

а.
С

этой
точ

к
и

зр
е �

н
и

я
ч

ел
овек

п
од

обен
ж

и
вом

у
м

ех
ан

и
зм

у
и

л
и

би
ок

ом
п

ью
�

тер
у

.
У

к
ом

п
ью

тер
а

есть
ц

ен
тр

ал
ьн

ы
й

п
р

оц
ессор

.
Е

сть
п

а �
м

я
ть.Е

сть
си

стем
ы

ввод
а

и
н

ф
ор

м
ац

и
и

—
д

и
ск

овод
и

U
S

B
�

п
ор

т. Е
сть си

стем
ы

 вы
вод

а —
 м

он
и

тор
 и

 п
р

и
н

тер
.
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П
р

овед
я

п
р

осту
ю

ан
ал

оги
ю

,
н

а
ч

ел
овек

а
тож

е
м

ож
н

о
см

отр
еть

к
ак

н
а

к
ом

п
ью

тер
.В

м
есто

п
р

оц
ессор

а
и

п
ам

я
ти

у
н

его
м

озг.
С

и
стем

ы
ввод

а
и

н
ф

ор
м

ац
и

и
—

это
н

аш
и

си
сте�

м
ы

восп
р

и
я

ти
я

:
зр

ен
и

е,
сл

у
х

,
ося

зан
и

е,
обон

я
н

и
е.

А
си

с�
тем

ы
 вы

вод
а —

 это р
еч

ь, м
и

м
и

к
а и

 ж
есты

.

Т
ех

н
ол

оги
ч

еск
ое

общ
ество

оч
ен

ь
бы

стр
о

р
азви

вается
.

В
этом

общ
естве

ч
ел

овек
д

ол
ж

ен
п

остоя
н

н
о

у
ч

и
ться

,
ч

то�
бы

н
е

отстать
от

тех
н

и
ч

еск
ого

п
р

огр
есса.Б

ол
ее

того,оч
ен

ь
важ

н
ы

м
стан

ови
тся

н
е

п
р

осто
обу

ч
ать

ч
ел

овек
а

н
овом

у
,

а обу
ч

ать бы
стр

о и
 эф

ф
ек

ти
вн

о.
И

есл
и

см
отр

еть
н

а
ч

ел
овек

а
к

ак
н

а
к

ом
п

ью
тер

,
то

обу
�

ч
ен

и
е

ч
ел

овек
а

п
од

обн
о

загр
у

зк
е

н
овой

п
р

огр
ам

м
ы

в
п

а�
м

я
ть.
З

агр
у

зи
ть

п
р

огр
ам

м
у

в
к

ом
п

ью
тер

м
ож

н
о

с
д

и
ск

а,
ч

е�
р

ез м
од

ем
, ч

ер
ез сетеву

ю
 к

ар
ту

 и
л

и
 ещ

е к
ак

�н
и

бу
д

ь.
«

З
агр

у
зи

ть
п

р
огр

ам
м

у
»

в
ч

ел
овек

а
тож

е
м

ож
н

о
ч

ер
ез

к
ан

ал
ы

ввод
а,

к
отор

ы
е

есть
у

ч
ел

овек
а.

У
н

ас
есть

гл
аза,

ч
тобы

ви
д

еть,
у

ш
и

,
ч

тобы
сл

ы
ш

ать,
н

ос,
ч

тобы
ч

у
вство�

вать зап
ах

и
, к

ож
а, ч

тобы
 ощ

у
щ

ать.
Л

ю
д

и
р

азн
ы

е.
И

од
и

н
л

егч
е

восп
р

и
н

и
м

ает
и

н
ф

ор
м

а�
ц

и
ю

,есл
и

он
ви

д
и

т
весь

п
р

оц
есс

свои
м

и
гл

азам
и

,и
д

л
я

н
е�

го
«

л
у

ч
ш

е
од

и
н

р
аз

у
ви

д
еть,ч

ем
сто

р
аз

у
сл

ы
ш

ать»
.А

д
р

у
�

гой
 п

р
ед

п
оч

и
тает н

аобор
от —

 сл
у

ш
ать, а н

е см
отр

еть
1.

Е
сл

и
вам

н
ад

о
н

ау
ч

и
ть

ч
ел

овек
а

вод
и

ть
м

аш
и

н
у

,
и

вы
н

е
соби

р
аетесь

д
ел

ать
и

з
н

его
втор

ого
М

и
х

аэл
я

Ш
у

м
ах

ер
а,

то
н

ау
ч

и
ть

его
м

ож
н

о
с

п
ом

ощ
ью

ч
етк

ой
и

отр
аботан

н
ой

п
осл

ед
овател

ьн
ости

 д
ей

стви
й

.
�

Ш
аг

1
. С

н
и

м
аем

 р
у

ч
н

ой
 тор

м
оз.

�
Ш

аг
2

. В
ы

ж
и

м
аем

 сц
еп

л
ен

и
е.

�
Ш

аг
3

.
Д

ави
м

н
а

газ,
п

остеп
ен

н
о

отп
у

ск
ая

сц
еп

л
ен

и
е,

и
 т. д

.

Ч
тобы

обу
ч

и
ть

ч
ел

овек
а

эф
ф

ек
ти

вн
о

и
бы

стр
о,вам

н
у

ж
�

н
о

зн
ать,

к
ак

он
восп

р
и

н
и

м
ает

и
н

ф
ор

м
ац

и
ю

.
И

тогд
а

вам

9
6

Ч
асть II.Э

кзистенциальная типо
ло

гия

1
Э

ту
р

азн
и

ц
у

восп
р

и
я

ти
я

х
ор

ош
о

вы
р

аж
ает

и
звестн

ая
н

ар
одн

ая
м

удр
ость,ч

то
«

м
уж

ч
и

н
а

л
ю

би
т

гл
азам

и
,а

ж
ен

щ
и

н
а

—
уш

ам
и

»
.

у
д

обн
о

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
н

а
ти

п
ы

в
зави

си
м

ости
от

того,п
о

к
ак

ом
у

 к
ан

ал
у

 и
н

ф
ор

м
ац

и
я

 у
сваи

вается
 л

у
ч

ш
е всего.

П
р

остей
ш

ая
так

ая
ти

п
ол

оги
я

р
азр

аботан
а

п
си

х
ол

оги
�

ч
еск

ой
ш

к
ол

ой
,

н
азы

ваю
щ

ей
ся

н
ей

р
о�л

и
н

гви
сти

ч
еск

ое
п

р
огр

ам
м

и
р

ован
и

е
(Н

Л
П

).
В

Н
Л

П
л

ю
д

ей
д

ел
я

т
н

а
к

и
н

е�
стети

к
ов, ви

зу
ал

ов и
 ау

д
и

ал
ов.

К
и

н
ест

ет
и

к
—

это
ч

ел
овек

,к
отор

ы
й

осн
овн

у
ю

и
н

ф
ор

�
м

ац
и

ю
о

м
и

р
е

п
ол

у
ч

ает
ч

ер
ез

собствен
н

ы
е

ф
и

зи
ол

оги
ч

е�
ск

и
е

ощ
у

щ
ен

и
я

.В
и

зуа
л

бол
ьш

у
ю

ч
асть

зн
ан

и
я

о
м

и
р

е
п

о�
л

у
ч

ает
ч

ер
ез

зр
и

тел
ьн

ое
восп

р
и

я
ти

е.
А

д
л

я
а

уди
а

л
а

сам
ое

важ
н

ое —
 это то, ч

то он
 сл

ы
ш

и
т.

Т
ак

ая
ти

п
ол

оги
я

п
озвол

я
ет

вам
н

ай
ти

оп
ти

м
ал

ьн
ы

й
сп

особ
тр

ен
и

р
овк

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,
оп

и
р

ая
сь

н
а

и
х

вр
ож

�
д

ен
н

ы
е особен

н
ости

.

Визуала
легче

научить
во

дить
м

аш
ину,по

казы
вая

ем
у,как

и
что

на=
до

делать.А
удиалу

б
о

льш
е

по
до

йдето
б

учение
чер

ез
р

ассказ,че=
р

ез
сло

во
.А

кинестетику
не

надо
ничего

р
ассказы

вать
и

по
казы

=
вать.Д

айте
ем

у
кр

утить
р

уль
и

наж
им

ать
на

педали,
и

о
н

сам
все

со
о

б
р

азит.Единственно
й

пр
о

б
лем

о
й

для
него

м
о

ж
ет

б
ы

ть
то

,что
о

н так нико
гда и не вы

учит пр
авил до

р
о

ж
но

го
 движ

ения.

Е
сть

обл
асти

ч
ел

овеч
еск

ой
д

ея
тел

ьн
ости

,
в

к
отор

ы
х

взгл
я

д
н

а
ч

ел
овек

а
к

ак
н

а
к

ом
п

ью
тер

вп
ол

н
е

оп
р

авд
ан

.
Е

сл
и

вам
н

ад
о

н
ау

ч
и

ть
ч

ел
овек

а
к

ак
ом

у
�н

и
бу

д
ь

п
р

остом
у

н
авы

к
у

,
и

н
ау

ч
и

ть
бы

стр
о

и
эф

ф
ек

ти
вн

о,
то

так
ой

взгл
я

д
м

ож
ет бы

ть оч
ен

ь п
ол

езен
.

Н
о

к
огд

а
с

тех
н

ол
оги

ч
еск

ой
точ

к
и

зр
ен

и
я

н
ач

и
н

а �
ю

т
см

отр
еть

н
а

так
и

е
п

он
я

ти
я

,
к

ак
С

Ч
А

С
Т

Ь
Е

,
И

С
Т

И
Н

А
,

Л
Ю

Б
О

В
Ь

,
С

В
О

Б
О

Д
А

,
Т

В
О

Р
Ч

Е
С

Т
В

О
,

то
это

п
р

и
в

од
и

т
к

том
у

,
ч

то тер
я

ется
 сам

а су
ть эти

х
 п

он
я

ти
й

.
П

о этом
у

 п
овод

у
 р

асск
аж

у
 од

н
у

 ск
азк

у
.

С
казка пр

о
 стар

ую
 ко

ф
е

йню
Ж

и
л

�бы
л

в
гор

од
е

ч
ел

овек
п

о
и

м
ен

и
А

ш
от.

И
бы

л
а

у
н

его
м

ал
ен

ьк
ая

ч
астн

ая
к

оф
ей

н
я

.
В

д
ел

ах
ем

у
п

ом
огал

и
его

ж
ен

а
и

м
л

ад
ш

ая
д

оч
ь.

А
стар

ш
и

е
д

ети
у

ж
е

вы
р

осл
и

и
р

аз �
л

етел
и

сь к
то к

у
д

а.

Глава 6
. Типы

 лю
дей. Взгляды

 X
X

 века
9

7



И
этот

А
ш

от
так

х
ор

ош
о

вар
и

л
к

оф
е,

ч
то

все
зн

ал
и

:
у

 А
ш

ота сам
ы

й
 л

у
ч

ш
и

й
 к

оф
е во всей

 ок
р

у
ге.

К
ак

�то
р

аз
загл

я
н

у
л

в
к

оф
ей

н
ю

ч
ел

овек
с

тех
н

ол
оги

ч
е�

ск
и

м
взгл

я
д

ом
н

а
м

и
р

.
В

ы
п

и
л

он
к

оф
е,

и
так

ем
у

п
он

р
а�

ви
л

ся
 к

оф
е, к

отор
ы

й
 свар

и
л

 А
ш

от, ч
то сп

р
оси

л
 он

:
—

 К
ак

 тебе у
д

ается
 вар

и
ть так

ой
 вк

у
сн

ы
й

 к
оф

е?
З

ад
у

м
ал

ся
 А

ш
от и

 говор
и

т:
—

Д
а

я
и

сам
н

е
зн

аю
.

В
р

од
е

н
и

ч
его

особого
н

е
д

ел
аю

.
С

ам
о собой

 так
 п

ол
у

ч
ается

.
Н

о
ч

ел
овек

а
с

тех
н

ол
оги

ч
еск

и
м

взгл
я

д
ом

н
а

м
и

р
так

ой
ответ

н
е

у
стр

аи
вал

.
И

тогд
а

он
обр

ати
л

ся
к

А
ш

оту
с

так
ой

п
р

осьбой
:

—
М

ож
н

о
я

буду
п

р
и

х
оди

ть
к

тебе
к

аж
ды

й
ден

ь
и

уч
и

ть�
ся

 у
 тебя

 твоем
у

 м
астер

ству
?

—
 Д

а, п
ож

ал
у

й
ста, —

 отвеч
ал

 ем
у

 А
ш

от.
И

вот
к

аж
д

ы
й

д
ен

ь
в

теч
ен

и
е

м
еся

ц
а

ч
ел

овек
с

тех
н

ол
о�

ги
ч

еск
и

м
взгл

я
д

ом
н

а
м

и
р

п
р

и
х

од
и

л
к

А
ш

оту
и

п
ы

тал
�

ся
р

азгад
ать

сек
р

ет
его

м
астер

ства.
О

н
взя

л
эл

ек
тр

он
н

ы
й

м
и

к
р

оск
оп

и
с

точ
н

остью
д

о
соты

х
д

ол
ей

м
и

л
л

и
м

етр
а

вы
�

ч
и

сл
и

л
м

ел
к

ость
п

ом
ол

а.
П

отом
он

взя
л

эл
ек

тр
он

н
ы

е
ве�

сы
и

с
точ

н
остью

д
о

м
и

л
л

и
гр

ам
м

а
р

ассч
и

тал
,

ск
ол

ьк
о

к
о�

ф
е

п
р

и
х

од
и

тся
н

а
стак

ан
вод

ы
.З

атем
он

взя
л

эл
ек

тр
он

н
ы

е
ч

асы
и

с
точ

н
остью

д
о

сек
у

н
д

ы
засек

вр
ем

я
,

ск
ол

ьк
о

к
оф

е
вар

и
тся

, ск
ол

ьк
о н

астаи
вается

.
Т

ак
п

р
ош

ел
м

еся
ц

.Ч
ер

ез
м

еся
ц

ч
ел

овек
с

тех
н

ол
оги

ч
е �

ск
и

м
 взгл

я
д

ом
 н

а м
и

р
 п

р
и

ш
ел

 к
 А

ш
оту

 и
 ск

азал
:

—
С

п
аси

бо,
я

р
азгад

ал
сек

р
ет

твоего
к

оф
е

и
теп

ер
ь

х
о �

ч
у

 отк
р

ы
ть собствен

н
у

ю
 к

оф
ей

н
ю

.
—

 Д
а, п

ож
ал

у
й

ста, —
 ск

азал
 А

ш
от.

—
В

гор
од

е
л

ю
д

ей
м

н
ого,

у
тебя

бу
д

у
т

свои
п

осети
тел

и
,

у
 м

ен
я

 —
 свои

.
Н

а том
 и

 р
асстал

и
сь.

Р
аск

р
ы

в
так

и
м

обр
азом

«
сек

р
ет

к
оф

е
от

А
ш

ота»
,

ч
ел

о �
век

с
тех

н
ол

оги
ч

еск
и

м
взгл

я
д

ом
н

а
м

и
р

отк
р

ы
л

ц
ел

у
ю

сеть
к

оф
еен

,
гд

е
готови

л
и

к
оф

е
«

п
о

А
ш

оту
»

.
Т

о,
ч

то
А

ш
от

д
ел

ал
и

н
ту

и
ти

вн
о,тех

н
ол

оги
ч

еск
и

й
ч

ел
овек

р
азл

ож
и

л
н

а
ч

етк
у

ю
п

осл
ед

овател
ьн

ость
д

ей
стви

й
и

н
азвал

«
М

ега�тех
�

н
ол

оги
я

вар
к

и
су

п
ер

�к
оф

е»
.

И
теп

ер
ь

он
этой

тех
н

ол
оги

и

9
8

Ч
асть II.Э

кзистенциальная типо
ло

гия

м
ог

н
ау

ч
и

ть
п

р
ак

ти
ч

еск
и

л
ю

бого
ч

ел
овек

а.
Е

сл
и

тот,
к

о�
н

еч
н

о,н
е

совсем
д

еби
л

.В
к

аж
д

у
ю

к
оф

ей
н

ю
он

н
ан

я
л

р
або�

тать
п

о
н

еск
ол

ьк
о

ч
ел

овек
,

и
всех

и
х

н
ау

ч
и

л
вар

и
ть

так
ой

ж
е вк

у
сн

ы
й

 к
оф

е, к
ак

 у
 А

ш
ота.

С
еть

его
к

оф
еен

п
оти

х
он

ьк
у

р
азр

астал
ась.

Ч
ел

овек
с

тех
н

ол
оги

ч
еск

и
м

взгл
я

д
ом

н
а

м
и

р
н

ач
ал

п
ол

у
ч

ать
сн

ач
а�

л
а

н
ебол

ьш
у

ю
,а

п
отом

все
бол

ьш
у

ю
и

бол
ьш

у
ю

п
р

и
бы

л
ь…

Н
о

вот
к

ак
�то

р
аз

заш
ел

он
в

од
н

у
и

з
свои

х
к

оф
еен

вы
�

п
и

ть
к

оф
е

и
п

он
я

л
:

ч
то�то

ем
у

н
е

н
р

ави
тся

.
Ч

ел
овек

он
бы

л
у

м
н

ы
й

,и
х

оть
и

н
е

ср
азу

,н
о

д
огад

ал
ся

,ч
то

н
р

ави
л

ось
ем

у
п

и
ть

к
оф

е
у

А
ш

ота
н

е
тол

ьк
о

п
отом

у
,

ч
то

к
оф

е
у

н
его

бы
л

х
ор

ош
,

н
о

и
п

отом
у

,
ч

то
в

стар
ой

к
оф

ей
н

е
бы

л
а

осо�
бая

, н
и

 с ч
ем

 н
е ср

авн
и

м
ая

а
т

м
осф

ера
.

Т
огд

а
он

р
еш

и
л

восп
р

ои
звести

у
себя

ту
сам

у
ю

атм
осф

е�
р

у
аш

отовск
ой

к
оф

ей
н

и
.

О
н

н
ан

я
л

оп
ы

тн
ого

д
и

зай
н

ер
а,

к
отор

ы
й

сд
ел

ал
ем

у
п

р
оек

т,
д

о
м

ел
ьч

ай
ш

и
х

п
од

р
обн

остей
восп

р
ои

звод
я

щ
и

й
обстан

овк
у

стар
ой

к
оф

ей
н

и
.

Э
то

бы
л

оч
ен

ь
х

ор
ош

и
й

д
и

зай
н

ер
,

и
он

сд
ел

ал
д

и
зай

н
д

аж
е

«
бол

ее
аш

отовск
и

м
»

,
ч

ем
у

сам
ого

А
ш

ота.
Ч

ел
овек

он
бы

л
оп

ы
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р
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о
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р
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а.

У
н

ас
н

ет
п

р
и

бор
ов,

к
ото �

р
ы

е
м

ы
м

огл
и

бы
п

од
к

л
ю

ч
и

ть
к

ч
ел

овек
у

и
у

ви
д

еть
м

и
р

его гл
азам

и
. И

 вр
я

д
 л

и
 так

и
е п

р
и

бор
ы

 ск
ор

о п
оя

вя
тся

.
Ч

то ж
е д

ел
ать?

О
б этом

 сл
ед

у
ю

щ
ая

 гл
ава.

1
0

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо
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гия

ГЛ
А

В
А7

С
М

ЕН
А

 П
А

РА
Д

И
ГМ

Ы

Гим
н ф

антазии
В

о
все

вр
ем

ен
а

л
у

ч
ш

и
м

и
зн

аток
ам

и
вн

у
тр

ен
н

его
м

и
р

а
бы

л
и

вел
и

к
и

е
п

и
сател

и
.И

м
ен

н
о

он
и

см
огл

и
н

аи
бол

ее
п

ол
�

н
о

вы
р

ази
ть

то,
ч

то
бы

л
о

в
д

у
ш

е
у

ч
ел

овек
а.

Ш
ек

сп
и

р
,

Т
ол

стой
,Д

остоевск
и

й
,Б

у
л

гак
ов,Ф

ау
л

з,М
у

р
ак

ам
и

—
вот

л
ю

д
и

,
к

отор
ы

е
см

огл
и

п
р

он
и

к
н

у
ть

в
так

и
е

гл
у

би
н

ы
ч

ел
о�

веч
еск

ой
п

си
х

ол
оги

и
,

к
отор

ы
е

и
н

е
сн

и
л

и
сь

сам
ы

м
зн

ам
е�

н
и

ты
м

п
си

х
ол

огам
—

н
и

Ф
р

ей
д

у
,

н
и

В
ы

готск
ом

у
,

н
и

к
о�

м
у

�л
и

бо ещ
е.

К
ак

 ж
е он

и
 это д

ел
ал

и
?

К
он

еч
н

о,все
он

и
н

авер
н

я
к

а
вн

и
м

ател
ьн

о
н

абл
ю

д
ал

и
за

ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

и
и

х
л

ю
д

ьм
и

.Н
авер

н
ое,он

и
зап

и
сы

вал
и

эти
свои

н
абл

ю
д

ен
и

я
в

д
н

евн
и

к
и

и
л

и
ч

ер
н

ови
к

и
.

Н
о

гл
авн

ы
м

и
х

«
ор

у
ж

и
ем

»
д

л
я

п
р

он
и

к
н

овен
и

я
во

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

ч
е�

л
овек

а бы
л

а и
х

 собствен
н

ая
ф

а
н

т
а

зи
я

.
Б

езу
сл

овн
о,

у
и

х
п

ер
сон

аж
ей

и
м

ел
и

сь
п

р
ототи

п
ы

.
Н

о
тол

ьк
о

«
п

од
д

ей
стви

ем
»

вообра
ж

ен
и

я
п

и
сател

я
эти

п
р

ото �
ти

п
ы

обр
етал

и
п

л
оть

и
к

р
овь,

обр
етал

и
свою

у
бед

и
тел

ь �
н

ость д
л

я
 ч

и
тател

я
, обр

етал
и

 «
п

од
л

и
н

н
у

ю
 ж

и
зн

ь»
.

Н
е

п
р

авд
а

л
и

,
зву

ч
и

т
п

ар
ад

ок
сал

ьн
о

—
д

л
я

того
ч

тобы
гер

ой
к

н
и

ги
обр

ел
р

еал
ьн

у
ю

ж
и

зн
ь,п

и
сател

ь
д

ол
ж

ен
ф

ан
�

тази
р

овать.В
ед

ь
р

ан
ьш

е
сч

и
тал

ось,ч
то

ф
ан

тази
я

и
р

еал
ь �

н
ость

—
это

ан
ти

п
оды

,
п

р
оти

востоя
щ

и
е

др
у

г
др

у
гу

.С
ч

и
та �

л
ось,

ч
то

ч
ел

овек
,

п
огр

у
ж

ая
сь

в
ф

ан
тази

и
,

отр
ы

вается
от

р
еал

ьн
ости

.
А

зд
есь

у
твер

ж
д

ается
совер

ш
ен

н
о

обр
атн

ое.
«

Н
у

,—
возр

ази
те

вы
.—

О
д

н
о

д
ел

о
п

и
сать

бел
л

етр
и

сти
�

к
у

,
и

совсем
д

р
у

гое
—

стр
огая

н
ау

к
а,

в
к

отор
ой

тр
ебу

ется
,

ч
тобы

все
бы

л
о

д
ок

азу
ем

о
и

восп
р

ои
звод

и
м

о.
О

д
н

о
д

ел
о



х
у

д
ож

ествен
н

ое
твор

ч
ество,

и
совсем

д
р

у
гое

—
н

ау
ч

н
ы

е
и

ссл
ед

ован
и

я
,

гд
е

все
д

ол
ж

н
о

бы
ть

объ
ек

ти
вн

о
и

п
од

ч
и

�
н

я
ться

 стр
оги

м
 зак

он
ам

»
.

Н
о так

 л
и

 это?

Н
е

устар
е

л
ли

сам
взгляд

на
м

ир
,ко

гда
худо

ж
е

стве
нно

е
тво

р
че

ство
пр

о
тиво

по
ставляе

тся
стр

о
го

й
науке

?

Н
е

у
стар

ел
л

и
сам

взгл
я

д
н

а
м

и
р

,
к

огд
а

точ
н

ы
е

д
ок

а�
зател

ьства
вы

сту
п

аю
т

ан
ти

п
од

ам
и

ф
ан

тази
и

и
вообр

аж
е�

н
и

ю
.

Н
е

п
ор

а
л

и
п

ер
есм

отр
еть

те
теор

и
и

,
гд

е
«

су
бъ

ек
ти

в�
н

ость»
отд

ел
ьн

ого
ч

ел
овек

а
п

р
оти

востои
т

«
объ

ек
ти

вн
о�

сти
»

 м
н

оги
х

.
П

р
оти

воп
оставл

ен
и

е
ф

ан
тази

и
и

л
оги

к
и

,х
у

д
ож

ествен
�

н
ого

твор
ч

ества
и

н
ау

к
и

,
н

авер
н

ое,
и

м
ел

о
см

ы
сл

в
X

IX
и

X
X

век
е,к

огд
а

у
л

ю
д

ей
ещ

е
сох

р
ан

я
л

ась
и

л
л

ю
зи

я
,ч

то
м

ы
ж

и
вем

в
объ

ек
ти

вн
ом

м
и

р
е.

П
р

оти
воп

оставл
ен

и
е

су
бъ

ек
�

ти
вн

ости
и

объ
ек

ти
вн

ости
,

н
авер

н
ое,

и
м

ел
о

см
ы

сл
,

к
огд

а
ещ

е
су

щ
ествовал

а
и

л
л

ю
зи

я
,

ч
то

ч
ел

овек
а

м
ож

н
о

объ
ек

�
ти

вн
о

и
зу

ч
ать,к

ак
и

зу
ч

аю
т,н

ап
р

и
м

ер
,бабоч

ек
и

л
и

обезь�
я

н
.

Н
о

и
м

еет
л

и
см

ы
сл

он
о

сей
ч

ас,
в

век
е

X
X

I,
к

огд
а

н
ач

и
�

н
аю

т
р

ад
и

к
ал

ьн
о

м
ен

я
ться

п
р

ед
ставл

ен
и

я
о

том
,ч

то
так

ое
объ

ек
ти

вн
ая

 р
еал

ьн
ость и

 су
щ

еству
ет л

и
 он

а вообщ
е?

С
уб

ъе
ктивно

сть или о
б

ъе
ктивно

сть?
М

ож
н

о
л

и
объ

ек
ти

вн
о

и
зу

ч
ать

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

ч
ел

ове �
к

а?
М

ож
н

о
л

и
объ

ек
ти

вн
о

и
зу

ч
ать

то,
ч

то
п

р
и

н
ц

и
п

и
ал

ьн
о

су
бъ

ек
ти

вн
о?

Ч
ел

овек
су

бъ
ек

ти
вен

,
п

отом
у

ч
то

н
ад

ел
ен

созн
ан

и
ем

.
А

зн
ач

и
т,

л
ю

бы
е

м
етод

ы
,

к
отор

ы
е

п
р

етен
д

у
�

ю
т

н
а

объ
ек

ти
вн

ость,
бу

д
у

т
тол

ьк
о

ввод
и

ть
н

ас
в

забл
у

ж
�

д
ен

и
е.

П
р

едставьте
себ

е,что
вы

хо
тите

по
нять,что

о
вас

дум
ает

др
уго

й
чело

век. П
о

 б
о

льш
о

м
у счету у вас есть два пути.

Вы
м

о
ж

ете
о

ткр
о

венно
ф

антазир
о

вать:напр
им

ер
,

вы
м

о
ж

ете
во

о
б

р
азить,

что
его

м
нение

о
вас

пр
им

ер
но

тако
е:

«А
х,

како
й

классны
й

м
уж

ик».С
др

уго
й

сто
р

о
ны

,ничто
вам

не
м

еш
аетр

еш
ить,

что
 др

уго
й чело

век считает вас занудо
й.

1
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Н
о

вы
м

о
ж

ете
по

йти
и

др
угим

путем
.«Зачем

ф
антазир

о
вать?

—
скаж

ете
вы

.—
Есть

ж
е

др
уго

й,го
р

аздо
б

о
лее

пр
о

сто
й

путь.Д
авай=

те спр
о

сим
 напр

ям
ую

 и ср
азу все станет ясно

».
Н

о
 станет ли?

Н
у

спр
о

сите
вы

его
:«Э

й
м

уж
ик,а

что
ты

о
б

о
м

не
дум

аеш
ь?»

Н
у

о
тветит о

н вам
: «Ты

 классны
й пар

ень».
Вы

ем
у

по
вер

ите?
И

ли
нет?

О
т

чего
зависит

ваш
а

вер
а

в
то

,что
о

н
го

во
р

ит
пр

авду?
О

пять
ж

е,
то

лько
о

т
ваш

его
суб

ъективно
го

м
нения, о

т ваш
ей вер

ы
 в то

, го
во

р
ит о

н пр
авду или вр

ет.
Вы

м
о

ж
ете

во
зр

азить,что
у

вас
есть

интуиция
и

вы
чувствуете,

ко
гда

вам
го

во
р

ят
пр

авду,а
ко

гда
лгут.И

нтуиция
—

дело
,ко

нечно
,

хо
р

о
ш

ее.
Н

о
ведь

интуиция
—

это
всего

лиш
ь

научно
е

название
то

й
ж

е
ф

антазии.Н
аучно

е
название

наш
ей

спо
со

б
но

сти
во

о
б

р
а=

ж
ать то

, чего
 не видно

, не слы
ш

но
 и по

тр
о

гать нельзя.
«А

как
ж

е
детекто

р
лж

и?»
—

спр
о

сите
вы

.Во
т

о
н

о
б

ъективны
й

пр
иб

о
р

,с
по

м
о

щ
ью

ко
то

р
о

го
м

о
ж

но
о

пр
еделить,что

у
чело

века
в го

ло
ве, вр

ет о
н или го

во
р

ит вам
 пр

авду.
Н

о
и

детекто
р

лж
и

не
панацея.

Ведь
о

н
всего

лиш
ь

сним
ает

о
пр

еделенны
е

б
ио

м
етр

ические
по

казатели
ваш

его
о

р
ганизм

а
—

пульс,часто
ту

ды
хания,электр

ические
по

тенциалы
р

азны
х

частей
тела.

П
о

др
азум

евается,
что

ко
гда

чело
век

о
б

м
аны

вает,
то

его
пульс или давление изм

еняю
тся.

И
о

ни
действительно

,как
пр

авило
,м

еняю
тся.Н

о
о

ни
м

еняю
тся

то
лько

то
гда,

ко
гда

чело
век

вр
ет

со
знательно

.
Ко

гда
о

н
б

о
ится,

что
его

р
азо

б
лачат,или

испы
ты

ваетвину
за

сво
ю

ло
ж

ь.И
о

тстр
аха

у него
 учащ

ается пульс и нар
уш

ается ды
хание

1.
А

если
о

н
лж

ет
и

сам
вер

ит
в

сво
ю

ло
ж

ь?
То

гда
как

б
ы

ть?
Л

ю
=

б
о

й
психо

ло
г

вам
р

асскаж
ет,

что
часто

лю
ди

вер
ят

в
аб

со
лю

тно
непр

авдо
по

до
б

ны
е

вещ
и

то
лько

по
то

м
у,

что
им

о
чень

хо
чется

в
них

вер
ить.И

в
тако

м
случае

никако
й

детекто
р

лж
и

вам
не

по
м

о
=

ж
ет,по

то
м

у
что

сам
чело

век
б

удет
со

вер
ш

енно
искр

енне
дум

ать,
что

 го
во

р
ит сущ

ую
 пр

авду.

К
огд

а
вы

общ
аетесь

с
д

р
у

ги
м

ч
ел

овек
ом

,то
все

ваш
е

су
�

щ
ество

р
еаги

р
у

ет
н

а
н

его
и

все
его

су
щ

ество
р

еаги
р

у
ет

н
а

вас.
В

ы
возбу

ж
д

аете
д

р
у

г
в

д
р

у
ге

оп
р

ед
ел

ен
н

ы
е

обр
а �

зы
,

ф
ан

тази
и

,
м

ы
сл

и
,

ч
у

вства.
В

ы
с

ваш
и

м
и

ф
ан

тази
я

м
и

,

Глава 7
. С

м
ена пар

адигм
ы

1
0

5

1
Д

а
и

то
н

е
всегд

а.
Е

сть
л

ю
д

и
,

к
отор

ы
е

созн
ател

ьн
о

м
огу

т
р

егу
�

л
и

р
овать свои

 ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е р
еак

ц
и

и
.



м
ы

сл
я

м
и

и
ч

у
вствам

и
и

есть
сам

ы
й

л
у

ч
ш

и
й

«
п

р
и

бор
»

д
л

я
того,

ч
тобы

и
зу

ч
ать

ч
ел

овек
а.

В
аш

и
ф

ан
тази

и
,

м
ы

сл
и

и
ч

у
вства

и
есть

сам
ая

н
астоя

щ
ая

р
еал

ьн
ость.

Э
та

р
еал

ь�
н

ость
возн

и
к

ает
в

тот
м

ом
ен

т,
к

огда
вы

общ
а

ет
есь.

И
он

а
су

бъ
ек

ти
вн

а!Е
е

н
е

бы
л

о
до

этого
и

н
е

бу
дет

п
осл

е.
П

отом
у

ч
то

ч
ас

н
азад

р
еал

ьн
ость

бы
л

а
др

у
гой

,
и

ч
ер

ез
ч

ас
он

а
тож

е
и

зм
ен

и
тся

.
Н

и
к

ак
ой

«
объ

ек
ти

вн
ы

й
»

н
абл

ю
д

ател
ь

н
и

с
к

ак
и

м
и

н
ау

ч
н

ы
м

и
п

р
и

бор
ам

и
,

н
и

с
к

ак
и

м
и

объ
ек

ти
вн

ы
�

м
и

 н
абл

ю
д

ен
и

я
м

и
 н

е зам
ен

и
т вас сам

и
х

.

П
ор

а
осозн

ать,
ч

то
все

н
аш

и
п

р
ед

ставл
ен

и
я

о
том

,
к

ак
у

стр
оен

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

и
н

ас
сам

и
х

,
и

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
,

—
это

р
езу

л
ьтат

н
аш

его
вообра

ж
ен

и
я

.
Н

ад
о

п
р

и
зн

ать,
ч

то
у

н
ас

в
гол

ове
и

л
и

л
ю

бой
д

р
у

гой
ч

асти
тел

а
н

е
су

щ
еству

ет
н

и
к

ак
ой

объ
ек

ти
вн

ой
р

еал
ьн

ости
.

Н
ад

о
п

он
я

ть,
ч

то
н

ет
и

н
е

м
ож

ет
бы

ть
н

и
к

ак
ого

объ
ек

ти
вн

ого
оп

и
сан

и
я

вн
у

тр
ен

�
н

его
м

и
р

а,
н

ап
р

и
м

ер
,

П
ети

.
Е

сть
тол

ьк
о

м
н

ож
ество

р
аз�

н
ы

х
оп

и
сан

и
й

,
к

отор
ы

е
есть

у
В

ан
и

,
О

л
и

,
Р

ом
ы

.
О

н
и

все
п

о�р
азн

ом
у

ви
д

я
т

этого
П

етю
.

И
н

ел
ьзя

ск
азать,

ч
то

В
ан

я
ви

д
и

т п
р

ави
л

ьн
о, а О

л
я

 н
ет.

Я
п

р
ед

ви
ж

у
у

п
р

ек
и

в
н

ен
ау

ч
н

ости
и

н
естр

огости
так

о�
го

п
од

х
од

а.М
ал

о
л

и
ч

то
п

р
и

д
ет

в
гол

ову
од

н
ом

у
ч

ел
овек

у
в

его
ф

ан
тази

я
х

п
р

о
д

р
у

гого?
М

ал
о

л
и

ч
то

он
м

ож
ет

п
р

о
н

его
п

од
у

м
ать?

Р
азве

м
ож

н
о

вы
д

авать
свои

ф
ан

тази
и

за
р

еал
ь �

н
ость?

Р
азве

м
ож

н
о

вы
д

авать
свои

ф
ан

тази
и

за
и

сти
н

у
?

И
так

ой
у

п
р

ек
вп

ол
н

е
естествен

ен
.

В
ед

ь
л

ю
д

я
м

у
ж

е
в

теч
ен

и
е

п
оч

ти
тр

ех
стол

ети
й

вн
у

ш
аю

т,
ч

то
и

сти
н

а
р

ож
д

а �
ется

п
у

тем
стр

оги
х

д
ок

азател
ьств.

В
н

у
ш

аю
т

то,
ч

то
ф

ан
�

тази
я

х
ор

ош
а

п
р

и
н

ап
и

сан
и

и
к

ар
ти

н
,

а
стр

огая
н

ау
к

а
тр

е �
бу

ет объ
ек

ти
вн

ого п
од

х
од

а.

Ф
антазия или ло

гика?
Н

о
л

ю
бой

у
ч

ен
ы

й
,

к
отор

ы
й

д
ей

стви
тел

ьн
о

у
ч

ен
ы

й
,

а
н

е
п

р
осто

тех
н

ар
ь,

ск
аж

ет
вам

,
ч

то
и

сти
н

а
н

и
к

огд
а

н
е

р
ож

�
д

ается
п

у
тем

стр
оги

х
д

ок
азател

ьств.
П

р
еж

д
е

ч
ем

п
р

и
х

о �
д

я
т

д
ок

азател
ьства,

всегд
а

п
оя

вл
я

ю
тся

см
у

тн
ы

е
обр

азы
,

1
0

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

н
еч

то
н

еу
л

ови
м

ое.
Т

ол
ьк

о
п

отом
эти

обр
азы

п
ер

евод
я

тся
н

а
н

ау
ч

н
ы

й
я

зы
к

,оп
и

сы
ваю

тся
п

оср
ед

ством
точ

н
ы

х
у

р
ав�

н
ен

и
й

.
В

н
ач

ал
е

ж
е

всегд
а

возн
и

к
аю

т
обр

азы
.В

озн
и

к
аю

т
ч

асто
совер

ш
ен

н
о

вн
езап

н
о.

И
зач

асту
ю

совер
ш

ен
н

о
н

евозм
ож

�
н

о
п

р
ед

ск
азать,ч

то
и

м
ен

н
о

н
атол

к
н

ет
ч

ел
овек

а
н

а
тот

и
л

и
и

н
ой

обр
аз.

Э
то

м
ож

ет
бы

ть
я

бл
ок

о,
у

п
авш

ее
н

а
гол

ову
,

п
р

оезж
аю

щ
и

й
м

и
м

о
тр

ол
л

ей
бу

с
и

л
и

сл
у

ч
ай

н
о

бр
ош

ен
н

ое
к

ем
�то сл

ово.
Н

о
все

эти
собы

ти
я

р
аботаю

т
к

ак
п

осл
ед

н
и

й
сн

еж
ок

,
бр

ош
ен

н
ы

й
в

готову
ю

сор
ваться

л
ави

н
у

.
В

се
эти

сл
у

ч
ай

�
н

ости
всего

л
и

ш
ь

сп
у

ск
аю

т
л

ави
н

у
ассоц

и
ац

и
й

и
обр

азов,
к

отор
ы

е
сам

ы
м

вол
ш

ебн
ы

м
обр

азом
н

ач
и

н
аю

т
свя

зы
вать�

ся
м

еж
д

у
собой

,
д

ел
ая

п
р

осты
м

и
п

он
я

тн
ы

м
то,

ч
то

р
ан

ь�
ш

е бы
л

о сл
ож

н
ы

м
 и

 н
еобъ

я
сн

и
м

ы
м

.

У
ч

ен
ы

й
,

р
азр

абаты
вая

н
ову

ю
теор

и
ю

,
н

а
сам

ом
д

ел
е

н
и

к
огд

а
н

и
ч

его
и

н
и

к
ом

у
н

е
д

ок
азы

вает.
О

н
всего

л
и

ш
ь

си
л

ой
своей

ф
ан

тази
и

сочи
н

яет
н

овы
й

язы
к

д
л

я
оп

и
сан

и
я

м
и

р
а.

И
тол

ьк
о

п
отом

н
а

этом
сам

ом
я

зы
к

е
н

ач
и

н
ает

вы
�

стр
аи

вать
д

ок
азател

ьства.
Т

ак
стои

т
л

и
п

р
и

д
авать

сл
и

ш
�

к
ом

бол
ьш

ое
зн

ач
ен

и
е

стр
оги

м
и

объ
ек

ти
вн

ы
м

док
азател

ь�
ствам

?
П

ом
ен

я
й

те
я

зы
к

—
и

те
д

ок
азател

ьства,
к

отор
ы

е
вам

к
азал

и
сь

н
езы

бл
ем

ы
м

и
,п

ер
естан

у
т

и
м

еть
вся

к
ое

зн
а�

ч
ен

и
е.

О
б

ъе
ктивно

е
до

казате
льство

—
это

все
го

лиш
ь

служ
анка

язы
ка.

В
н

ау
к

е
р

ад
и

к
ал

ьн
ая

см
ен

а
я

зы
к

а,
н

а
к

отор
ом

у
ч

ен
ы

й
оп

и
сы

вает
м

и
р

,
н

азы
вается

см
ен

ой
п

ар
ад

и
гм

ы
.

П
р

и
этом

м
ен

я
ю

тся
н

е
п

р
осто

отд
ел

ьн
ы

е
теор

и
и

,
а

и
зм

ен
я

ется
сам

взгл
я

д
у

ч
ен

ы
х

н
а

п
р

и
р

од
у

ок
р

у
ж

аю
щ

ей
д

ей
стви

тел
ьн

о �
сти

.
И

все
д

ок
азател

ьства
и

р
ассу

ж
д

ен
и

я
стар

ой
п

ар
ад

и
г �

м
ы

п
ер

естаю
т

бы
ть

вер
н

ы
м

и
.

Т
ак

,
ар

и
стотел

ева
л

оги
к

а
см

ен
и

л
а

в
свое

вр
ем

я
м

аги
ч

еск
ое

восп
р

и
я

ти
е.П

озж
е

взгл
я

�
д

ы
А

р
и

стотел
я

см
ен

и
л

н
ью

тон
о�д

ек
ар

товск
и

й
д

етер
м

и
�

н
и

зм
.

А
п

отом
,

у
ж

е
в

X
X

век
е,

н
асту

п
и

л
век

к
ван

товой
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м
ех

ан
и

к
и

и
теор

и
и

отн
оси

тел
ьн

ости
.

В
озм

ож
н

о,
н

ед
ол

го
остал

ось
и

д
о

сл
ед

у
ю

щ
ей

гл
обал

ьн
ой

см
ен

ы
п

ар
ад

и
гм

ы
,

свя
зан

н
ой

с
бу

р
н

ы
м

р
азви

ти
ем

ген
ети

к
и

и
п

отен
ц

и
ал

ьн
ой

возм
ож

н
остью

ч
ел

овек
а

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

м
оди

ф
и

ц
и

р
овать

сам
ого себя

.

В
X

IX
и

X
X

век
ах

п
од

вл
и

я
н

и
ем

у
сп

ех
ов

естествен
н

ы
х

н
ау

к
у

л
ю

д
ей

ещ
е

бы
л

а
и

л
л

ю
зи

я
,

ч
то

м
ы

ж
и

вем
в

объ
ек

�
ти

вн
ом

м
и

р
е.

И
есл

и
м

ы
ч

то�то
и

н
е

п
он

и
м

аем
в

н
ем

,
так

это тол
ьк

о и
з�за своей

 собствен
н

ой
 огр

ан
и

ч
ен

н
ости

.
Н

о
м

ы
ж

и
вем

в
X

X
I

век
е.

И
в

н
аш

е
вр

ем
я

ф
ан

тази
и

и
р

еал
ьн

ость
у

ж
е

н
евозм

ож
н

о
отд

ел
и

ть
д

р
у

г
от

д
р

у
га.

К
ом

�
п

ью
тер

н
ая

ви
р

ту
ал

ьн
ая

р
еал

ьн
ость

—
это

ч
то,

ф
ан

тази
я

и
л

и
р

еал
ьн

ость?
В

ед
ь,

с
од

н
ой

стор
он

ы
,

он
а

ви
р

ту
ал

ьн
ая

,
а с д

р
у

гой
 —

 все ж
е р

еал
ьн

ость.
У

ж
к

азал
ось

бы
,

н
а

ч
то

р
еал

ьн
ая

вещ
ь

эк
он

ом
и

к
а.

Н
о

н
а

ч
ем

д
ер

ж
и

тся
совр

ем
ен

н
ое

эк
он

ом
и

ч
еск

ое
р

азви
ти

е?
Н

е
н

а
завод

ах
и

ф
абр

и
к

ах
,

н
е

н
а

п
р

ои
звод

стве
м

ы
л

а
и

л
и

автом
оби

л
ей

.
Г

л
авн

ая
ее

си
л

а
—

бр
ен

д
,

вещ
ь,

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
,

совер
ш

ен
н

о
эф

ем
ер

н
ая

.
В

ед
ь

это
то,

ч
то

есть
тол

ь�
к

о
в

гол
ове

у
ч

ел
овек

а.
Б

р
ен

д
н

ел
ьзя

п
отр

огать,
н

ел
ьзя

съ
есть,

н
а

н
ем

н
ел

ьзя
к

у
д

а�н
и

бу
д

ь
д

оех
ать.

Э
то

си
м

вол
,

ф
и

к
ц

и
я

,
и

тем
н

е
м

ен
ее

этот
си

м
вол

стои
т

вп
ол

н
е

р
еал

ь�
н

ы
х

 д
ен

ег, и
 н

ем
ал

ы
х

.
И

у
ч

ен
ы

м
,и

ф
и

л
ософ

ам
,и

обы
ч

н
ы

м
л

ю
д

я
м

стан
ови

тся
все

бол
ее

п
он

я
тн

ы
м

,
ч

то
н

ет
н

и
к

ак
ой

объ
ек

ти
вн

ой
р

еал
ь �

н
ости

.

О
б

ъе
ктивная

р
е

ально
сть

—
это

все
го

лиш
ь

ф
антазия,в

ко
F

то
р

ую
ве

р
ят

м
но

го
лю

де
й

1.

1
0

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
С

р
ед

н
естати

сти
ч

еск
и

й
д

р
евн

и
й

гр
ек

н
е

сом
н

евал
ся

,
ч

то
гр

ом
и

м
ол

н
и

ю
п

осы
л

ает
н

а
зем

л
ю

р
азгн

еван
н

ы
й

З
евс.

И
д

л
я

н
его

это
бы

л
о

так
ой

ж
е

объ
ек

ти
вн

ой
р

еал
ьн

остью
,к

ак
дл

я
н

ас
у

беж
�

д
ен

и
е

в
том

,
ч

то
м

ол
н

и
я

—
р

езу
л

ьтат
н

ебесн
ого

эл
ек

тр
и

ч
ест �

ва.В
озм

ож
н

о,л
ю

д
я

м
л

ет
ч

ер
ез

сто
н

аш
и

воззр
ен

и
я

н
а

п
р

и
р

од
у

м
ол

н
и

й
п

ок
аж

у
тся

так
и

м
и

ж
е

н
аи

вн
ы

м
и

,к
ак

н
ам

к
аж

у
тся

воз �
зр

ен
и

я
 д

р
евн

и
х

 гр
ек

ов.

Н
о

вая пар
адигм

а
П

ы
тая

сь
п

он
я

ть
вн

у
тр

ен
н

и
й

м
и

р
ч

ел
овек

а,
м

ы
стал

к
и

ва�
ем

ся
с

тем
,

ч
то

у
н

ас
н

е
су

щ
еству

ет
объ

ек
ти

вн
ы

х
м

етод
ов

д
л

я
его

оп
и

сан
и

я
.К

ак
объ

ек
ти

вн
о

и
зм

ер
и

ть
си

л
у

Л
Ю

Б
В

И
и

л
и

стр
ем

л
ен

и
е

к
И

С
Т

И
Н

Е
?

К
ак

объ
ек

ти
вн

о
оп

и
сать

ж
а�

ж
д

у
В

Л
А

С
Т

И
и

л
и

вол
ю

к
С

В
О

Б
О

Д
Е

?
Д

а
н

и
к

ак
.

Н
ам

п
р

и
�

х
од

и
тся

 ф
ан

тази
р

овать.

Н
а

сам
ом

д
ел

е
все

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
теор

и
и

,
к

отор
ы

е
п

ы
тал

и
сь

оп
и

сы
вать

н
е

п
овед

ен
и

е
и

н
е

ч
ер

ты
х

ар
ак

те�
р

а,
а

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

ч
ел

овек
а,

—
это

н
и

ч
ем

н
е

п
од

твер
�

ж
д

ен
н

ы
е

ф
ан

тази
и

,
вы

д
у

м
к

и
.

З
и

гм
у

н
д

Ф
р

ей
д

вы
д

у
м

ал
и

д
,эго,су

п
ер

�эго,эди
п

ов
и

п
р

оч
и

е
к

ом
п

л
ек

сы
,а

К
ар

л
�Г

у
с�

тав
Ю

н
г

—
ар

х
ети

п
ы

бессозн
ател

ьн
ого

и
ф

у
н

к
ц

и
и

п
си

�
х

и
к

и
.

О
сн

овател
ь

геш
тал

ьт�тер
ап

и
и

Ф
р

и
ц

П
ер

л
з

п
р

и
д

у
�

м
ал

н
евр

оти
ч

еск
и

е
м

ех
ан

и
зм

ы
,

гу
р

у
тр

ан
сп

ер
сон

ал
ьн

ой
п

си
х

ол
оги

и
С

тан
и

сл
ав

Г
р

оф
—

п
ер

и
н

атал
ьн

ы
е

м
атр

и
ц

ы
,

а
сп

ец
и

ал
и

ст
п

о
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ой
п

си
х

отер
ап

и
и

И
р

ви
н

Я
л

ом
 —

 к
он

еч
н

ы
е д

ан
н

ости
.

Э
ти

вы
д

аю
щ

и
еся

п
си

х
ол

оги
совер

ш
ен

н
о

и
ск

р
ен

н
е

ве�
р

и
л

и
в

то,
ч

то
все

эти
к

ом
п

л
ек

сы
,

и
д

ы
с

су
п

ер
�и

д
ам

и
,

ар
�

х
ети

п
ы

,
п

ер
и

н
атал

ьн
ы

е
м

атр
и

ц
ы

и
к

он
еч

н
ы

е
д

ан
н

ости
су

щ
еству

ю
т

н
а

сам
ом

д
ел

е
1.

И
это

п
он

я
тн

о,
вед

ь
он

и
м

ы
с�

л
и

л
и

к
атегор

и
я

м
и

X
X

век
а

и
бы

л
и

у
вер

ен
ы

,ч
то

объ
ек

ти
в �

н
ая

р
еал

ьн
ость

су
щ

еству
ет,

н
у

ж
н

о
тол

ьк
о

д
о

н
ее

д
ок

о �
п

аться
 и

 гр
ам

отн
о ее оп

и
сать.

А
п

отом
эти

у
ч

ен
ы

е
у

вер
ен

н
остью

л
и

в
своей

п
р

авоте,
си

л
ой

своего
автор

и
тета,

л
и

ч
н

ы
м

обая
н

и
ем

и
л

и
сп

особн
о �

стью
у

беж
д

ать
вн

у
ш

и
л

и
д

р
у

ги
м

л
ю

д
я

м
,

ч
то

д
ел

о
обстои

т
и

м
ен

н
о

так
и

н
е

и
н

ач
е.О

н
и

застави
л

и
л

ю
д

ей
п

овер
и

ть
в

и
х

ф
ан

тази
и

.
И

эти
ф

ан
тази

и
н

а
к

ак
ое�то

вр
ем

я
стал

и
р

еал
ь �

н
остью

. П
о к

р
ай

н
ей

 м
ер

е д
л

я
 и

х
 п

осл
ед

овател
ей

.
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1
Х

отя
есл

и
бы

ть
бол

ее
точ

н
ы

м
,

то
и

П
ер

л
з

и
Я

л
ом

у
ж

е
п

он
и

м
а �

л
и

отн
оси

тел
ьн

ость
собствен

н
ы

х
воззр

ен
и

й
.

Н
о

п
р

и
этом

он
и

ещ
е

вер
и

л
и

в
су

щ
ествован

и
е

объ
ек

ти
вн

ой
р

еал
ьн

ости
,

и
в

то,
ч

то
сл

ед
у

ю
щ

и
е,

бол
ее

совер
ш

ен
н

ы
е

теор
и

и
оп

и
ш

у
т

ее
бол

ее
п

ол
н

о
и

точ
н

о.



Б
у

д
ем

ч
естн

ы
м

и
сам

и
с

собой
:

все,
ч

то
м

ы
д

у
м

аем
п

р
о

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

—
это

н
аш

и
ф

ан
тази

и
.

И
д

р
у

гого
н

ам
н

е
д

ан
о.А

зн
ач

и
т,н

ад
о

уза
к

он
и

т
ь

ф
ан

тази
ю

в
к

ач
естве

ср
ед

�
ства и

зу
ч

ен
и

я
 ч

ел
овек

а.

С
м

е
на

пар
адигм

ы
со

сто
ит

не
в

то
м

,что
б

ы
пр

идум
ать

но
F

вую
,б

о
ле

е
со

ве
р

ш
е

нную
те

о
р

ию
пр

о
то

,как
внутр

е
нне

устр
о

е
н

че
ло

ве
к.

С
м

е
на

пар
адигм

ы
заклю

чае
тся

в
пр

иF
знании

ф
антазии

и
во

о
б

р
аж

е
ния

зако
нны

м
м

е
то

до
м

изуF
че

ния
че

ло
ве

ка.

Т
ак

ое
п

р
и

зн
ан

и
е

п
озвол

и
т

н
ам

восп
р

и
н

и
м

ать
ф

ан
та�

зи
ю

н
е

тол
ьк

о
всп

ом
ога

т
ел

ьн
ы

м
средст

вом
д

л
я

бол
ее

сер
ьезн

ы
х

вещ
ей

—
эк

сп
ер

и
м

ен
та,

объ
ек

ти
вн

ы
х

н
абл

ю
�

д
ен

и
й

, н
о и

 п
о�н

овом
у

 взгл
я

н
у

ть н
а сам

у
 ф

ан
тази

ю
.

Ф
ан

тази
я

ж
и

вет
п

о
свои

м
вн

ут
рен

н
и

м
зак

он
ам

,
к

ото�
р

ы
е

си
л

ьн
о

отл
и

ч
аю

тся
от

зак
он

ов
н

ау
к

и
,

к
к

отор
ы

м
все

п
р

и
вы

к
л

и
.Ф

ан
тази

и
н

е
н

у
ж

н
о

бы
ть

л
оги

ч
н

ой
.Е

й
н

е
н

у
ж

�
н

ы
д

ок
азател

ьства
и

стр
оги

й
эк

сп
ер

и
м

ен
т.

Э
к

сп
ер

и
м

ен
�

тал
ьн

ое
п

од
твер

ж
д

ен
и

е,
л

оги
ч

н
ость,

д
ок

азу
ем

ость
—

все
это д

ел
ает ц

ен
н

ой
 н

ау
ч

н
у

ю
 теор

и
ю

, а н
е ф

ан
тази

ю
.

Ч
ем

 ж
е ц

ен
н

а ф
ан

тази
я

?
П

оч
ем

у
н

ам
так

н
р

ави
тся

ч
и

тать
х

ор
ош

у
ю

х
у

д
ож

ест �
вен

н
у

ю
 л

и
тер

ату
р

у
?

П
отом

у
 ч

то там
 н

ап
и

сан
а п

р
авд

а? Н
ет.

П
отом

у
ч

то
там

оп
и

сан
а

объ
ек

ти
вн

ая
,

эк
сп

ер
и

м
ен

�
тал

ьн
о п

од
твер

ж
д

ен
н

ая
 р

еал
ьн

ость? О
п

я
ть ж

е н
ет.

Н
ам

н
р

ави
тся

ее
ч

и
тать,

п
отом

у
ч

то
ф

ан
тази

я
автор

а
п

р
обу

ж
д

ает
в

н
ас

н
аш

е
собствен

н
ое

вообр
аж

ен
и

е.
К

огд
а

м
ы

ч
и

таем
х

ор
ош

у
ю

к
н

и
гу

,м
ы

отож
д

ествл
я

ем
ся

с
гер

оем
,

п
ер

еж
и

ваем
вм

есте
с

н
и

м
.

У
н

ас
н

ач
и

н
аю

т
р

ож
д

аться
об �

р
азы

,м
ы

сл
и

,ч
у

вства.П
р

и
ч

ем
у

всех
у

н
ас

он
и

р
азн

ы
е,х

о �
тя

м
ы

и
ч

и
таем

од
н

у
и

ту
ж

е
к

н
и

гу
1.

Е
сл

и
ж

е
тек

ст
н

е
бу

�
д

и
т

в
н

ас
ответн

ы
й

эм
оц

и
он

ал
ьн

ы
й

отк
л

и
к

,
то

м
ы

м
ож

ем

1
1

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
Х

ор
ош

ая
н

ау
ч

н
ая

л
и

тер
ату

р
а

н
а

сам
ом

д
ел

е
тож

е
н

е
оп

и
сы

�
вает

н
и

к
ак

ой
объ

ек
ти

вн
ой

р
еал

ьн
ости

.
О

н
а

п
обу

ж
д

ает
д

у
м

ать

сч
и

тать
эту

к
н

и
гу

у
м

н
ой

,
п

ол
езн

ой
,

п
р

ави
л

ьн
ой

,
к

ак
ой

у
год

н
о. Т

ол
ьк

о ч
и

тать м
ы

 ее н
е бу

д
ем

. П
отом

у
 ч

то

Ф
антазию

де
лае

т
це

нно
й

не
ло

гично
сть

и
не

экспе
р

им
е

нF
тально

е
по

дтве
р

ж
де

ние
,а

спо
со

б
но

сть
пр

о
б

уж
дать

во
F

о
б

р
аж

е
ние

др
угих

лю
де

й.

Э
кзисте

нциальная типо
ло

гия —
 че

ло
ве

к
как че

ло
ве

к
Э

к
зи

стен
ц

и
а

л
ьн

а
я

ти
п

ол
оги

я
,

сп
особ

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
н

а
ти

п
ы

,
о

к
отор

ом
я

бу
д

у
р

асск
азы

вать
в

сл
ед

у
ю

щ
и

х
гл

а�
вах

,—
это

м
ой

л
и

ч
н

ы
й

взгл
я

д
н

а
п

р
и

р
од

у
ч

ел
овек

а
(а

д
р

у
�

гого
и

бы
ть

н
е

м
ож

ет)
и

я
н

е
бу

д
у

д
ел

ать
ви

д
,

ч
то

этот
взгл

я
д

объ
ек

ти
вен

.
Я

н
е

бу
д

у
у

беж
д

ать
вас,

ч
то

он
п

од
�

твер
ж

д
ается

м
н

огоч
и

сл
ен

н
ы

м
и

п
р

овед
ен

н
ы

м
и

п
си

х
ол

о�
ги

ч
еск

и
м

и
эк

сп
ер

и
м

ен
там

и
и

л
и

и
зм

ер
ен

и
я

м
и

эл
ек

тр
и

ч
е�

ск
и

х
п

отен
ц

и
ал

ов
ч

ел
овеч

еск
ого

м
озга.

М
ож

н
о,

к
он

еч
н

о,
п

оп
ы

таться
зап

у
д

р
и

ть
вам

м
озги

:
м

ол
,

все,
ч

то
я

п
и

ш
у

,
—

это
оп

и
сан

и
е

объ
ек

ти
вн

ой
р

еал
ьн

ости
—

«
В

от
и

сти
н

а,
см

отр
и

те»
.

Т
о,

к
ак

я
ви

ж
у

л
ю

д
ей

—
это

м
ое

ви
д

ен
и

е,
м

оя
су

бъ
ек

�
ти

вн
ая

р
еал

ьн
ость,

сл
ед

стви
е

м
оего

ж
и

зн
ен

н
ого

оп
ы

та,
оп

ы
та

м
оей

р
аботы

к
ак

п
си

х
ол

ога.
Т

о,
к

ак
я

д
ел

ю
л

ю
д

ей
н

а
ти

п
ы

,—
это

п
р

од
у

к
т

м
оего

вообр
аж

ен
и

я
,н

е
бол

ее
того.

Н
о

и
н

е
м

ен
ее.

В
ед

ь,
к

ак
вы

,
н

авер
н

ое,
у

ж
е

д
огад

ал
и

сь,
свое

вообр
аж

ен
и

е
я

ц
ен

ю
.

И
ц

ен
ю

вовсе
н

е
за

объ
ек

ти
в �

н
ость,а

за
то,ч

то
он

о
п

ом
огает

м
н

е
р

аботать,п
ом

огает
м

н
е

в
общ

ен
и

и
с

л
ю

д
ьм

и
.

М
ое

вообр
аж

ен
и

е
возбуж

да
ет

вооб �
р

аж
ен

и
е

д
р

у
гого

ч
ел

овек
а.

Е
го

ф
ан

тази
и

,
в

свою
оч

ер
ед

ь,
возбу

ж
д

аю
т

м
ои

,
и

это
сп

особству
ет

л
у

ч
ш

ем
у

п
он

и
м

ан
и

ю
н

ам
и

 сам
и

х
 себя

 и
 ок

р
у

ж
аю

щ
его н

ас м
и

р
а.

Я
н

азвал
эту

ти
п

ол
оги

ю
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ой
.

Н
азвал

так
,п

отом
у

ч
то

я
д

ел
ю

л
ю

д
ей

н
а

ти
п

ы
в

зави
си

м
ости

от
и

х

Глава 7
. С

м
ена пар

адигм
ы

1
1

1

и
ф

ан
тази

р
овать.

П
р

осто
д

у
м

ать
и

ф
ан

тази
р

овать
он

а
п

обу
ж

�
д

ает л
ю

д
ей

 с весьм
а сп

ец
и

ф
и

ч
еск

и
м

 ск
л

ад
ом

 у
м

а.



ф
у

н
дам

ен
тал

ьн
ы

х
,

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ы

х
1

ц
ен

н
остей

.
Т

о
есть

тех
ц

ен
н

остей
,

к
отор

ы
е

у
х

од
я

т
к

ор
н

я
м

и
в

сам
ы

е
гл

у
би

н
ы

н
аш

его су
щ

ествован
и

я
.

У
к

аж
д

ого
ч

ел
овек

а
есть

свои
,

н
аи

бол
ее

зн
ач

и
м

ы
е

ц
ен

�
н

ости
.

Д
л

я
к

ого�то
Л

Ю
Б

О
В

Ь
важ

н
ее

С
В

О
Б

О
Д

Ы
,

а
д

л
я

к
ого�то

н
аобор

от.
Д

л
я

од
н

и
х

И
Г

Р
А

в
аж

н
ее

В
Л

А
С

Т
И

,
а

д
л

я
д

р
у

ги
х

В
Л

А
С

Т
Ь

—
это

сам
ое

важ
н

ое,
ч

то
д

ви
ж

ет
и

х
п

о ж
и

зн
и

.

Ц
ел

ь
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ой
ти

п
ол

оги
и

—
п

он
я

ть
чел

овек
а

к
а

к
чел

овек
а

.
П

он
я

ть
н

е
д

л
я

того,
ч

тобы
оп

р
ед

ел
и

ть,
к

а�
к

и
м

ви
д

ом
табл

еток
сн

я
ть

остр
ы

й
п

си
х

оти
ч

еск
и

й
п

р
и

�
сту

п
,

к
ак

это
д

ел
ает

п
си

х
и

атр
.

П
он

я
ть

н
е

д
л

я
н

ау
ч

н
ого

оп
и

сан
и

я
и

р
аск

л
ад

ы
ван

и
я

п
о

п
ол

оч
к

ам
,

к
ак

это
д

ел
ает

ак
ад

ем
и

ч
еск

и
й

п
си

х
ол

ог,
п

од
обн

о
том

у
,

к
ак

зоол
ог

к
л

ас�
си

ф
и

ц
и

р
у

ет
ж

и
вотн

ы
х

.П
он

я
ть

н
е

д
л

я
того,ч

тобы
оп

р
ед

е�
л

и
ть,

год
и

тся
л

и
ч

ел
овек

д
л

я
оп

р
ед

ел
ен

н
ой

д
ол

ж
н

ости
,

ч
тобы

эф
ф

ек
ти

вн
о

р
аботать

в
к

ом
ан

д
е,

к
ак

д
ел

ает
п

си
�

х
ол

ог
в

отд
ел

е
к

ад
р

ов.
И

н
е

д
л

я
того,

ч
тобы

«
вп

ар
и

ть»
ч

е�
л

овек
у

товар
и

л
и

и
д

ею
,

к
ак

это
д

ел
ает

сп
ец

и
ал

и
ст

п
о

р
ек

�
л

ам
е.

В
се

это:
и

сп
особн

ость
р

азл
ож

и
ть

п
о

п
ол

оч
к

ам
,

и
у

м
е�

н
и

е
п

р
од

ать
товар

,
безу

сл
овн

о,
оч

ен
ь

важ
н

о.
Н

о
к

н
и

га
н

е
об

этом
.О

н
а

н
ап

и
сан

а
д

л
я

того,
ч

тобы
п

он
я

ть
особен

н
ости

к
аж

д
ого отд

ел
ьн

ого ч
ел

овек
а р

ад
и

 сам
ого ч

ел
овек

а.

Н
о

вы
е

 м
е

то
ды

Ч
ел

овек
—

су
щ

ество
ф

ан
тази

р
у

ю
щ

ее,
вы

д
у

м
ы

ваю
щ

ее.
А

зн
ач

и
т,

есл
и

м
ы

х
оти

м
п

он
я

ть
ч

ел
овек

а
к

ак
«

ч
ел

овек
а

вы
д

у
м

ы
ваю

щ
его»

,
м

ы
д

ол
ж

н
ы

оп
и

р
аться

в
п

ер
ву

ю
оч

е �
р

ед
ь н

а н
аш

е вообр
аж

ен
и

е.

М
етод

ы
,

к
отор

ы
м

и
я

бу
д

у
п

ол
ьзоваться

п
р

и
оп

и
сан

и
и

ти
п

ов
л

ю
д

ей
,

м
огу

т
п

ок
азаться

н
еобы

ч
н

ы
м

и
и

н
еп

р
и

вы
ч

�

1
1

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
С

л
ов

о
«

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ы

й
»

п
р

ои
сх

од
и

т
от

л
ати

н
ск

ого
ex

i �
sten

tia
—

су
щ

ествован
и

е.

н
ы

м
и

:
м

еди
т

а
ц

и
я

н
а

си
м

вол
а

х
,ц

еп
очк

и
а

ссоц
и

а
ц

и
й

,всл
у�

ш
и

ва
н

и
е

в
сл

ова
,

и
н

т
ерп

рет
а

ц
и

я
си

м
вол

и
ческ

и
х

зн
а

�
чен

и
й

,л
и

т
ера

т
урн

ы
е

эссе.О
н

и
н

еобы
ч

н
ы

н
е

п
отом

у
,

ч
то

и
м

и
н

и
к

то
н

е
п

ол
ьзу

ется
.

Л
ю

д
и

,
к

ак
«

обы
ч

н
ы

е»
,

так
и

п
си

х
ол

оги
и

у
ч

ен
ы

е,сам
и

того
н

е
осозн

авая
,п

ол
ьзу

ю
тся

эти
м

и
м

етод
ам

и
п

о
сто

р
аз

н
а

д
ен

ь.
О

тл
и

ч
и

е
тол

ьк
о

в
том

,
ч

то
я

п
оп

ы
тал

ся
то,

ч
то

бы
л

о
н

еосозн
аваем

ы
м

,
сд

ел
ать

осозн
ан

н
ы

м
 сп

особом
 оп

и
сан

и
я

 р
еал

ьн
ости

.

И
так

,сл
ед

у
ю

щ
ая

гл
ава

—
это

ф
ан

тази
и

н
а

тем
у

ч
ел

ове�
ч

еск
и

х
 ти

п
ов.

Глава 7
. С

м
ена пар

адигм
ы

1
1

3



ГЛ
А

В
А8

Ф
А

Н
ТА

З
И

И
 Н

А
 ТЕМ

У
Ч

ЕЛ
О

В
ЕЧ

ЕС
К

И
Х

 ТИ
П

О
В

Тр
удная глава

Э
та

гл
ава

н
ел

егк
а

д
л

я
восп

р
и

я
ти

я
.

К
ак

я
н

и
п

ы
тал

ся
,

я
н

е
см

ог
сд

ел
ать

ее
п

р
ощ

е.
П

ол
агаю

,
ч

то
н

ек
отор

ы
е

ч
асти

,
к

о�
тор

ы
е

«
н

е
ч

и
таю

тся
»

с
п

ер
вого

р
аза,

м
ож

н
о

п
р

оп
у

сти
ть.

Н
е

д
у

м
аю

,
ч

то
это

н
ан

есет
бол

ьш
ой

у
р

он
восп

р
и

я
ти

ю
к

н
и

�
ги

.В
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,вы
см

ож
ете

вер
н

у
ться

к
сл

ож
н

ы
м

м
ес�

там
 п

озж
е. К

он
еч

н
о, есл

и
 так

ое ж
ел

ан
и

е возн
и

к
н

ет.
К

аж
д

ы
й

ч
ел

овек
ч

и
тает

п
о�своем

у
.

Н
ек

отор
ы

е
п

р
оч

и
�

ты
ваю

т
тек

ст
п

осл
ед

овател
ьн

о
от

н
ач

ал
а

д
о

к
он

ц
а.Д

р
у

ги
е

см
отр

я
т

сн
ач

ал
а

к
он

ец
,п

отом
сер

ед
и

н
у

и
тол

ьк
о

п
отом

н
а�

ч
ал

о.А
есть

те,
к

то
бы

стр
о

п
р

ол
и

сты
ваю

т
всю

к
н

и
гу

,
а

п
о�

том
вн

и
м

ател
ьн

о
ч

и
таю

т
тол

ьк
о

то,
ч

то
к

аж
ется

и
м

важ
�

н
ы

м
.Я

,н
ап

р
и

м
ер

,обы
ч

н
о

н
ау

гад
отк

р
ы

ваю
п

ер
ву

ю
п

оп
ав�

ш
у

ю
ся

стр
ан

и
ц

у
и

,
«

р
азобр

авш
и

сь»
с

н
ей

,
р

еш
аю

,
к

у
п

л
ю

к
н

и
гу

 и
л

и
 н

ет.
У

всех
л

ю
д

ей
восп

р
и

я
ти

е
у

стр
оен

о
п

о�р
азн

ом
у

.
К

то�то
л

у
ч

ш
е

п
он

и
м

ает
стр

огу
ю

л
оги

к
у

,
и

я
н

ад
ею

сь,
ч

то
он

и
н

ай
д

у
т

д
л

я
себя

в
этой

гл
аве

оп
р

ед
ел

ен
н

у
ю

л
оги

ч
н

ость
и

п
осл

ед
овател

ьн
ость.

Д
р

у
ги

е
п

ол
у

ч
аю

т
и

н
ф

ор
м

ац
и

ю
и

с �
к

л
ю

ч
и

тел
ьн

о
ч

ер
ез

обр
азы

,
д

у
м

аю
,

ч
то

и
м

бу
д

ет
л

егч
е

ч
и

�
тать

сл
ед

у
ю

щ
у

ю
гл

аву
.

Я
стар

ал
ся

,
ч

тобы
к

н
и

га
бы

л
а

п
о �

н
я

тн
ой

 д
л

я
 л

ю
д

ей
 с р

азн
ы

м
и

ст
и

л
ям

и
восп

р
и

я
ти

я
.

Д
л

я
тех

,
к

то
н

е
стан

ет
ч

и
тать

эту
гл

аву
с

п
ер

вого
р

аза,
ск

аж
у

,
ч

то
в

н
ей

говор
и

тся
о

том
,

ч
то

л
ю

д
ей

м
ож

н
о

р
азд

е �
л

и
ть

н
а

ш
есть

ти
п

ов
.Э

ти
ти

п
ы

п
р

и
н

ц
и

п
и

ал
ьн

о
отл

и
ч

аю
т �

ся
д

р
у

г
от

д
р

у
га

свои
м

м
и

р
овосп

р
и

я
ти

ем
.

О
н

и
и

м
ею

т
со �

вер
ш

ен
н

о
отл

и
ч

аю
щ

и
еся

д
р

у
г

от
д

р
у

га
ц

ен
н

ости
и

и
д

еа�
л

ы
.

У
н

и
х

н
еод

и
н

ак
овы

е
сп

особы
р

еаги
р

ован
и

я
н

а
од

н
у

и
ту

ж
е

си
ту

ац
и

ю
.

О
н

и
боя

тся
совер

ш
ен

н
о

н
еп

ох
ож

и
х

ве�
щ

ей
.

Ф
ак

ти
ч

еск
и

он
и

говор
я

т
н

а
р

азн
ы

х
я

зы
к

ах
,

д
аж

е
ес�

л
и

говор
я

т
п

о�р
у

сск
и

.
У

эти
х

л
ю

д
ей

совер
ш

ен
н

о
р

азн
ы

е
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

е
ц

ен
н

ости
(табл

.
1

).
Ц

ен
н

ости
,

обу
сл

ов�
л

ен
н

ы
е и

х
врож

ден
н

ой
 эн

ергет
и

к
ой

.

Таб
лица 1

.Ф
ундам

ентальны
е ценно

сти

Тип
Ф

ундам
е

нтальны
е

 це
нно

сти

1
Л

Ю
БО

ВЬ, Д
О

БРО
ТА

2
И

ГРА
, КРА

С
О

ТА

3
ВЛ

А
С

ТЬ, Д
О

Л
Г

4
С

ВО
БО

Д
А

, ВО
Л

Я

5
И

С
ТИ

Н
А

, С
М

Ы
С

Л

6
Ж

И
ЗН

Ь, С
А

М
О

ВЫ
РА

Ж
ЕН

И
Е

Е
сл

и
вы

вер
и

те
м

н
е

н
а

сл
ово,

то
д

ал
ьн

ей
ш

и
е

р
ассу

ж
д

е�
н

и
я

этой
гл

авы
м

ож
н

о
с

ч
и

сты
м

сер
д

ц
ем

п
р

оп
у

сти
ть.Е

сл
и

ж
е

вам
и

н
тер

есн
о,

к
ак

я
п

р
и

ш
ел

к
так

ом
у

вы
вод

у
,

то,
к

ак
говор

и
тся

, п
р

ош
у

 к
 стол

у
. И

так
, п

р
и

сту
п

и
м

...

Ф
антазия №

 1
. В

о
льная тр

акто
вка типо

ло
гии

Ш
е

лдо
на

В
ообр

аж
ен

и
е

—
вещ

ь,
к

он
еч

н
о,

зам
еч

ател
ьн

ая
.

Н
о

есл
и

н
аш

и
ф

ан
тази

и
совсем

отр
ы

ваю
тся

от
н

абл
ю

д
аем

ы
х

ф
ак

�
тов,то

он
и

п
р

евр
ащ

аю
тся

в
бр

ед
су

м
асш

ед
ш

его.Л
оги

к
а

—
ср

ед
ство

оч
ен

ь
си

л
ьн

ое.
Н

о
есл

и
он

а
н

е
оп

и
р

ается
н

а
эк

с �
п

ер
и

м
ен

т,
то

обор
ач

и
вается

отор
ван

н
ой

от
вся

к
ой

д
ей

ст �
ви

тел
ьн

ости
 н

и
к

ом
у

 н
е н

у
ж

н
ой

 теор
и

ей
.

Ч
тобы

этого
н

е
сл

у
ч

и
л

ось,я
за

осн
ову

свои
х

ф
ан

тази
й

и
л

оги
ч

еск
и

х
п

остр
оен

и
й

п
оп

ы
тал

ся
взя

ть
н

ек
отор

ы
е

стр
о �

ги
е

эк
сп

ер
и

м
ен

тал
ьн

ы
е

н
абл

ю
д

ен
и

я
,

сд
ел

ан
н

ы
е

од
н

и
м

зн
ам

ен
и

ты
м

ам
ер

и
к

ан
ск

и
м

п
си

х
ол

огом
.

В
ообра

ж
ен

и
е

ж
е
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м
н

е
п

он
а

доби
т

ся
дл

я
т

ого,чт
обы

да
т

ь
н

еск
ол

ьк
о

н
еп

ри
�

вы
чн

ую
и

н
т

ерп
рет

ац
и

ю
ф

ак
т

ам
,к

от
оры

е
и

звест
н

ы
бол

ь�
ш

и
н

ст
ву л

ю
дей

, и
зуча

вш
и

х
 п

си
х

ол
оги

ю
.

В
4

0
�х

год
ах

X
X

век
а

ам
ер

и
к

ан
ск

и
й

п
си

х
ол

ог�эк
сп

ер
и

�
м

ен
татор

У
и

л
ьям

Ш
ел

дон
и

ссл
ед

овал
зави

си
м

ость
х

ар
ак

�
тер

а
ч

ел
овек

а
от

стр
оен

и
я

его
тел

а.
И

зу
ч

и
в

ф
отогр

аф
и

и
ч

еты
р

ех
ты

ся
ч

сту
д

ен
тов,

Ш
ел

д
он

п
р

и
ш

ел
к

вы
вод

у
,

ч
то

всех
л

ю
д

ей
п

о
и

х
вн

еш
н

ем
у

ви
д

у
м

ож
н

о
р

азд
ел

и
ть

н
а

т
ри

бол
ьш

и
е груп

п
ы

.
П

ерва
я

гр
у

п
п

а
х

ар
ак

тер
и

зовал
ась

общ
ей

сф
ер

и
ч

еск
ой

ф
ор

м
ой

,
м

я
гк

остью
тк

ан
ей

,
н

ал
и

ч
и

ем
бол

ьш
ого

ж
и

вота,
бол

ьш
ого

к
ол

и
ч

ества
ж

и
р

а
н

а
п

л
еч

ах
и

бед
р

ах
,

к
р

у
гл

ой
гол

овой
,

вя
л

ы
м

и
р

у
к

ам
и

и
н

огам
и

,
н

ер
азви

ты
м

и
к

остя
м

и
и

 м
ы

ш
ц

ам
и

.
Д

л
я

вт
орой

бы
л

и
х

ар
ак

тер
н

ы
ш

и
р

ок
и

е
п

л
еч

и
и

гр
у

д
�

н
ая

к
л

етк
а,

м
у

ск
у

л
и

сты
е

н
оги

и
р

у
к

и
,

м
и

н
и

м
ал

ьн
ое

к
о�

л
и

ч
ество п

од
к

ож
н

ого ж
и

р
а, м

асси
вн

ая
 гол

ова.
Т

и
п

т
рет

ьей
гр

у
п

п
ы

бы
л

п
р

ед
ставл

ен
х

у
д

обой
л

и
ц

а,
вы

сок
и

м
л

бом
,

тон
к

и
м

и
д

л
и

н
н

ы
м

и
р

у
к

ам
и

и
н

огам
и

,
у

з�
к

ой
гр

у
д

н
ой

к
л

етк
ой

и
ж

и
вотом

,
н

ер
азви

той
м

у
ск

у
л

ату
�

р
ой

,отсу
тстви

ем
п

одк
ож

н
ого

ж
и

р
ового

сл
оя

и
х

ор
ош

о
р

аз�
ви

той
 н

ер
вн

ой
 си

стем
ой

.

Д
ол

го
р

азм
ы

ш
л

я
я

н
ад

эти
м

и
эк

сп
ер

и
м

ен
тал

ьн
ы

м
и

дан
�

н
ы

м
и

,
Ш

ел
д

он
,

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,
сд

ел
ал

весьм
а

н
етр

и
ви

�
ал

ьн
ы

й
вы

вод
.

О
н

р
еш

и
л

,
ч

то
у

п
ер

вого
ти

п
а

бол
ьш

ая
ч

асть
ж

и
зн

ен
н

ой
эн

ер
ги

и
соср

ед
оточ

ен
а

в
ор

ган
ах

п
и

щ
е �

вар
ен

и
я

1. П
оэтом

у
 этот ти

п
 н

азвал
и

ви
сц

ер
отон

и
к

ом
.

У
втор

ого
ти

п
а

осн
овн

ая
эн

ер
ги

я
соср

ед
оточ

ен
а

в
оп

ор
�

н
о�д

ви
гател

ьн
ом

ап
п

ар
ате.Э

тот
ти

п
п

ол
у

ч
и

л
н

азван
и

е
со �

м
а

тотон
и

к
.

1
1

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
В

ор
и

ги
н

ал
ьн

ой
статье

Ш
ел

дон
говор

и
л

о
ф

у
н

к
ц

и
он

ал
ьн

ом
п

р
е �

обл
адан

и
и

ор
ган

ов
п

и
щ

евар
ен

и
я

.Н
а

м
ой

взгл
я

д,ф
у

н
к

ц
и

он
ал

ь �
н

ое
п

р
еобл

ад
ан

и
е

и
к

ол
и

ч
ество

эн
ер

ги
и

—
это

вещ
и

,
п

о
к

р
ай

�
н

ей
м

ер
е,оч

ен
ь

бл
и

зк
и

е.П
оэтом

у
я

взя
л

н
а

себя
вол

ьн
ость

тр
ак

�
товать и

м
ен

н
о так

.

И
у

тр
етьего

ти
п

а
ж

и
зн

ен
н

ая
эн

ер
ги

я
соср

ед
оточ

ен
а

в
вы

сш
и

х
н

ервн
ы

х
ц

ен
т

ра
х

.
Э

тот
ти

п
н

азвал
и

ц
ер

ебр
ото�

н
и

к
ом

.
П

осл
е

этого
Ш

ел
д

он
п

р
овел

м
н

огоч
и

сл
ен

н
ы

е
н

абл
ю

д
е�

н
и

я
,

в
к

отор
ы

х
п

ы
тал

ся
соотн

ести
особен

н
ости

х
ар

ак
тер

а
ч

ел
овек

а
с

его
ти

п
ом

.
П

ол
у

ч
ен

н
ы

е
д

ан
н

ы
е

он
свел

в
сл

е�
д

у
ю

щ
у

ю
 табл

и
ц

у
 (табл

. 2
).

Таб
лица 2

.С
о

о
тветствие чер

т хар
актер

а и со
м

ато
типа

№
п/п

В
исце

р
о

то
ник

С
о

м
ато

то
ник

Ц
е

р
е

б
р

о
то

ник

1
Расслаб

ленно
сть

в о
санке и движ

е=
ниях

Увер
енно

сть в о
сан=

ке и движ
ениях

С
дер

ж
анно

сть м
анер

и движ
ений, ско

ван=
но

сть в о
санке

2
Л

ю
б

о
вь к ко

м
=

ф
о

р
ту

Л
ю

б
о

вь к ф
изиче=

ским
 нагр

узкам
и пр

иклю
чениям

Ч
р

езм
ер

ная ф
изио

ло
ги=

ческая р
еактивно

сть

3
Зам

едленны
е

р
еакции

Э
нер

гично
сть

П
о

вы
ш

енная ско
р

о
сть

р
еакций

4
Л

ю
б

о
вь к пищ

е
П

о
тр

еб
но

сть в дви=
ж

ениях и удо
во

льст=
вие о

т них

С
кло

нно
сть к интим

но
сти

5
С

о
циализация

пищ
ево

й по
тр

еб
=

но
сти

С
тр

ем
ление к го

с=
по

дству, ж
аж

да
власти

Ч
р

езм
ер

но
е ум

ственно
е

напр
яж

ение, по
вы

ш
енны

й
ур

о
вень вним

ания, тр
е =

во
ж

но
сть

6
Удо

во
льствие

о
т пищ

евар
ения

С
кло

нно
сть к р

иску
С

кр
ы

тно
сть чувств, эм

о
=

цио
нальная сдер

ж
анно

сть

7
Л

ю
б

о
вь к веж

ли =
во

м
у о

б
хо

ж
дению

Реш
ительны

е
м

анер
ы

Беспо
ко

йны
е движ

ения
глаз и лица

8
С

о
цио

ф
илия

Х
р

аб
р

о
сть в б

о
ю

С
о

цио
ф

о
б

ия

9
П

р
иветливо

сть
со

 всем
и

А
гр

ессивно
сть

в со
р

евно
вании

Затр
уднения в устано

вле =
нии со

циальны
х ко

нтакто
в

1
0

Ж
аж

да по
хвалы

и о
до

б
р

ения
П

сихо
ло

гическая
нечувствительно

сть,
эм

о
цио

нальная чер
=

ство
сть

Тр
удно

сть пр
ио

б
р

етения
но

вы
х пр

ивы
чек, слаб

ы
й

авто
м

атизм
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№
п/п

В
исце

р
о

то
ник

С
о

м
ато

то
ник

Ц
е

р
е

б
р

о
то

ник

1
1

О
р

иентация на
др

угих лю
дей

Клаустр
о

ф
о

б
ия

А
го

р
аф

о
б

ия

1
2

С
таб

ильно
сть

эм
о

цио
нальны

х
пр

о
явлений

О
тсутствие ж

ало
сти

и такта
Н

еум
ение пр

едвидеть
о

тно
ш

ение к себ
е др

угих
лю

дей

1
3

Тер
пим

о
сть

Гр
о

м
кий го

ло
с

Тихий го
ло

с, б
о

язнь
вы

звать ш
ум

1
4

Безм
ятеж

ная удо
=

влетво
р

енно
сть

С
пар

танско
е б

ез=
р

азличие к б
о

ли
Ч

р
езм

ер
ная чувствитель=

но
сть к б

о
ли

1
5

Глуб
о

кий со
н

О
б

щ
ая ш

ум
ливо

сть
Н

едо
стато

чны
й со

н, хр
о

=
ническая устало

сть

1
6

Бесхар
актер

но
сть

Внеш
ний вид со

о
т=

ветствует б
о

лее
по

ж
ило

м
у во

зр
асту

Ю
но

ш
еская ж

иво
сть м

а=
нер

 и внеш
него

 о
б

лика

1
7

Л
егко

сть в о
б

щ
е=

нии и вы
р

аж
ении

чувств; висцер
о

=
то

ническая экст=
р

авер
сия

Э
кстр

авер
сия в по

=
ступках, но

 скр
ы

т=
но

сть в чувствах
и эм

о
циях, со

м
ато

=
то

ническая экстр
а=

вер
сия

Ц
ер

еб
р

о
то

ническая
интр

о
вер

сия

1
8

О
б

щ
ительно

сть
и м

ягко
сть в со

=
сто

янии о
пья =

нения

А
гр

ессивно
сть и на =

сто
йчиво

сть в со
=

сто
янии о

пьянения

Усто
йчиво

сть к действию
алко

го
ля и др

угих депр
ес =

санто
в

1
9

П
о

тр
еб

но
сть

в лю
дях в тяж

елую
м

инуту

Тяга к действию
в тяж

елую
 м

инуту
Тяга к о

дино
честву в тяж

е =
лую

 м
инуту

2
0

О
р

иентация к дет =
ству и сем

ей =
ны

м
 взаим

о
о

тно
=

ш
ениям

О
р

иентация на ю
но

=
ш

еские цели и за =
нятия

О
р

иентация к по
здним

пер
ио

дам
 ж

изни

Ш
ел

д
он

п
р

ед
л

ож
и

л
оп

и
сы

вать
ти

п
ы

всех
л

ю
д

ей
к

ак
к

ом
би

н
а

ц
и

ю
эти

х
тр

ех
п

ер
ви

ч
н

ы
х

к
ом

п
он

ен
тов

п
о

сем
и

�
бал

л
ьн

ой
ш

к
ал

е.Н
ап

р
и

м
ер

,ти
п

ч
ел

овек
а,у

к
отор

ого
бол

ь �

1
1

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

О
ко

нчание таб
л. 2

ш
е

всего
эн

ер
ги

и
н

ах
од

и
тся

в
оп

ор
н

о�д
ви

гател
ьн

ом
ап

п
а�

р
ате,ч

у
ть

м
ен

ьш
е

в
вы

сш
и

х
н

ер
вн

ы
х

ц
ен

тр
ах

и
ещ

е
м

ен
ь�

ш
е

в
ор

ган
ах

п
и

щ
евар

ен
и

я
,

м
ож

н
о

р
азл

ож
и

ть
н

а
сл

ед
у

ю
�

щ
и

е
составл

я
ю

щ
и

е:
сом

атотон
и

я
—

7
бал

л
ов,

ц
ер

ебр
ото�

н
и

я
 —

 5
 бал

л
ов и

 ви
сц

ер
отон

и
я

 —
 3

 бал
л

а.
С

оответствен
н

о
и

х
ар

ак
тер

ч
ел

овек
а

м
ож

н
о

состави
ть

и
з

х
ар

ак
тер

ов
«

ч
и

сты
х

»
ти

п
ов.

Н
ап

р
и

м
ер

,
так

:
ш

есть�
д

еся
т

п
р

оц
ен

тов
ор

и
ен

тац
и

и
н

а
ю

н
ош

еск
и

е
ц

ел
и

,
тр

и
д

�
ц

ать
—

к
бол

ее
п

озд
н

и
м

год
ам

,
н

у
а

н
а

д
етск

и
е

п
р

и
ч

у
д

ы
остается

 совсем
 н

ем
н

ого, п
р

оц
ен

тов д
еся

ть.

К
ар

икатур
а на че

ло
ве

ка
П

он
и

м
аю

,
ч

то
п

осл
ед

н
ее

п
р

ед
л

ож
ен

и
е

вы
гл

я
д

и
т

н
ем

н
ого

стр
ан

н
ы

м
,

бол
ее

того,
абсу

р
дн

ы
м

.Н
о

ч
то

п
одел

аеш
ь.А

все
д

ел
о

в
том

,
ч

то
табл

и
ц

а
Ш

ел
д

он
а

п
р

ед
ставл

я
ет

собой
н

а�
бор

н
и

к
ак

н
е

свя
зан

н
ы

х
м

еж
д

у
собой

черт
х

а
ра

к
т

ера
.

Л
и

ч
н

о
у

м
ен

я
от

так
и

х
оп

и
сан

и
й

всегд
а

ск
л

ад
ы

вается
вп

е�
ч

атл
ен

и
е,

ч
то

это
н

е
п

ор
тр

ет
ч

ел
овек

а,
а

к
ар

и
к

ату
р

а
н

а
н

его.
П

р
ед

ставьте,
о

вас
сам

ом
,

ед
и

н
ствен

н
ом

и
н

еп
овто�

р
и

м
ом

,
со

всем
и

ваш
и

м
и

м
ы

сл
я

м
и

и
ч

у
вствам

и
,

м
еч

там
и

и
стр

астя
м

и
,

п
ы

таю
тся

р
асск

азать,
и

сп
ол

ьзу
я

сл
ова

«
со�

ц
и

оф
оби

я
»

,
«

соц
и

ал
и

зац
и

я
п

и
щ

евой
п

отр
ебн

ости
»

и
л

и
«

общ
ая

 ш
у

м
л

и
вость»

.
К

огд
а

я
ч

и
тал

статью
ам

ер
и

к
ан

ц
а

1,
то

л
ови

л
себя

н
а

м
ы

сл
и

,ч
то

он
р

асск
азы

вает
о

п
си

х
и

ч
еск

и
бол

ьн
ы

х
л

ю
д

я
х

.
Д

у
м

аю
,

ч
то

это
п

ол
у

ч
и

л
ось

н
е

п
отом

у
,

ч
то

Ш
ел

д
он

д
ел

ал
ч

то�то
н

еп
р

ави
л

ьн
о.

С
точ

к
и

зр
ен

и
я

у
ч

ен
ого�эк

сп
ер

и
м

ен
�

татор
а,

он
все

сд
ел

ал
вер

н
о.

О
н

«
объ

ек
ти

вн
о»

зап
и

сы
вал

то,
ч

то
ви

д
ел

,
и

ск
р

у
п

у
л

езн
о

зан
оси

л
свои

н
абл

ю
д

ен
и

я
в табл

и
ц

у
.

Н
о

все
д

ел
о

в
том

,
ч

то
сам

взгл
я

д
н

а
л

ю
д

ей
с

точ
к

и
зр

е �
н

и
я

«
объ

ек
ти

вн
ого

н
абл

ю
дател

я
»

п
ор

оч
ен

.П
од

так
и

м
объ

�
ек

ти
вн

ы
м

взгл
я

д
ом

ч
ел

овек
всегд

а
п

р
евр

ащ
ается

в
п

ар
о �
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1
В

ы
м

ож
ете

п
р

оч
и

тать
ее

в
к

н
и

гах
:Г

и
п

п
ен

рей
т

ер
Ю

.Б
.П

си
х

о �
л

оги
я

и
н

д
и

ви
д

у
ал

ьн
ы

х
р

азл
и

ч
и

й
;

Р
ом

а
н

ов
В

.Я
.Х

р
естом

ати
я

п
о п

си
х

ол
оги

и
. М

., 2
0

0
2

.



д
и

ю
н

а
сам

ого
себя

.И
это

естествен
н

о,есл
и

о
ч

ел
овек

е
п

ы
�

таю
тся

н
ап

и
сать

так
ж

е,
к

ак
п

и
ш

у
т

о
п

овед
ен

и
и

эк
сп

ер
и

�
м

ен
тал

ьн
ы

х
 к

р
ы

с в к
л

етк
е.

Ч
то

 де
йствите

льно
 важ

но
 в типо

ло
гии

Ш
е

лдо
на

С
ам

ое
гл

авн
ое,

ч
то

я
н

аш
ел

д
л

я
себя

в
ти

п
ол

оги
и

Ш
ел

д
о�

н
а,

бы
л

и
н

е
его

оп
и

сан
и

я
х

ар
ак

тер
ов.

О
н

и
м

ал
о

ч
то

гово�
р

и
л

и
о

вн
у

тр
ен

н
ем

м
и

р
е

ч
ел

овек
а.

С
ам

ы
м

важ
н

ы
м

бы
л

тот
эк

сп
ер

и
м

ен
тал

ьн
ы

й
ф

а
к

т
,

ч
то

л
ю

д
ей

м
ож

н
о

р
азд

е�
л

и
ть

н
а

гр
у

п
п

ы
в

зави
си

м
ости

от
того,

гд
е

соср
ед

оточ
ен

а
бол

ьш
ая

 ч
асть и

х
 ж

и
зн

ен
н

ой
 эн

ер
ги

и
.

О
ч

ен
ь

важ
н

ы
м

бы
л

о
и

то,
ч

то
так

и
х

гр
у

п
п

бы
л

о
т

ри
,

а
н

е
д

ве
и

н
е

п
я

ть.Ш
ел

д
он

,
п

ы
тая

сь
н

ай
ти

ч
етвер

ты
й

ти
п

,
н

о
н

е
н

ай
д

я
его,

вы
д

ви
н

у
л

весьм
а

зам
еч

ател
ьн

у
ю

ги
п

оте�
зу

.
О

н
р

еш
и

л
,

ч
то

су
щ

ествован
и

е
и

м
ен

н
о

тр
ех

ф
и

зи
ол

оги
�

ч
еск

и
х

к
ом

п
он

ен
тов

н
еп

оср
ед

ствен
н

о
свя

зан
о

с
особен

н
о�

стя
м

и
р

азви
ти

я
ч

ел
овеч

еск
ого

эм
бр

и
он

а
н

а
п

ер
вы

х
н

ед
е�

л
я

х
п

осл
е

зач
ати

я
,

к
огд

а
од

н
ор

од
н

ы
е

сн
ач

ал
а

ствол
овы

е
к

л
етк

и
д

ел
я

тся
н

а
тр

и
ти

п
а

к
л

еток
—

эн
д

од
ер

м
у

,
эк

зод
ер

�
м

у
и

эк
тод

ер
м

у
.

И
з

эн
д

од
ер

м
ы

вп
осл

ед
стви

и
р

азви
ваю

тся
ор

ган
ы

п
и

щ
евар

ен
и

я
,

и
з

эк
зод

ер
м

ы
—

оп
ор

н
о�д

ви
гател

ь�
н

ы
й

 ап
п

ар
ат, а и

з эк
тод

ер
м

ы
 —

 н
ер

вн
ая

 си
стем

а.
П

ол
у

ч
ается

,
ч

то
р

азд
ел

ен
и

е
ор

ган
и

зм
а

ч
ел

овек
а

и
м

ен
�

н
о

н
а

так
и

е
тр

и
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
х

к
ом

п
он

ен
та

у
х

од
и

т
к

ор
�

н
я

м
и

 в сам
ы

е гл
у

би
н

ы
 ч

ел
овеч

еск
ого су

щ
ествован

и
я

.

О
т тр

е
х типо

в к ш
е

сти
Ш

ел
д

он
р

азд
ел

и
л

л
ю

д
ей

н
а

тр
и

бол
ьш

и
е

гр
у

п
п

ы
:

сом
ато �

тон
и

к
ов,

ви
сц

ер
отон

и
к

ов
и

ц
ер

ебр
отон

и
к

ов
—

в
зави

си
�

м
ости

от
того,

гд
е

соср
ед

оточ
ен

а
бол

ьш
ая

ч
асть

ж
и

зн
ен

�
н

ой
 эн

ер
ги

и
 ор

ган
и

зм
а.

Н
о

вн
и

м
ател

ьн
ы

й
ч

и
тател

ь
л

егк
о

м
ож

ет
п

он
я

ть,
ч

то
к

аж
д

ы
й

и
з

эти
х

тр
ех

ти
п

ов
м

ож
н

о
р

азд
ел

и
ть

н
а

д
ва

п
од

�
ти

п
а.

Н
ап

р
и

м
ер

,
сом

атотон
и

к
ов

м
ож

н
о

р
азд

ел
и

ть
н

а
тех

,

1
2

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

у
к

ого
втор

ой
п

о
си

л
е

к
ом

п
он

ен
т

—
это

ц
ер

ебр
отон

и
я

,
и

н
а

тех
,у

к
ого

втор
ой

п
о

си
л

е
к

ом
п

он
ен

т
—

ви
сц

ер
отон

и
я

.С
о�

ответствен
н

о
и

д
ве

д
р

у
ги

е
гр

у
п

п
ы

(ви
сц

ер
отон

и
к

и
и

ц
е�

р
ебр

отон
и

к
и

)
м

ож
н

о
р

азд
ел

и
ть

н
а

д
ве

п
од

гр
у

п
п

ы
.

В
сего

п
ол

у
ч

ается
 ш

есть ти
п

ов (табл
. 3

).

Таб
лица 3

.Ш
есть ф

изио
ло

гических по
дгр

упп

Гр
уппа

П
о

дгр
уппа

С
о

м
ато

то
ник

С
о

м
ато

то
ник=цер

еб
р

о
то

ник

С
о

м
ато

то
ник=висцер

о
то

ник

Ц
ер

еб
р

о
то

ник
Ц

ер
еб

р
о

то
ник=со

м
ато

то
ник

Ц
ер

еб
р

о
то

ник=висцер
о

то
ник

Висцер
о

то
ник

Висцер
о

то
ник=со

м
ато

то
ник

Висцер
о

то
ник=цер

еб
р

о
то

ник

С
оответствен

н
о

р
асп

р
ед

ел
ен

и
е

эн
ер

ги
и

в
ор

ган
и

зм
ах

эти
х

ш
ести

ти
п

ов
оп

и
сы

вается
в

сл
ед

у
ю

щ
ей

табл
и

ц
е

(табл
.

4
).

Таб
лица 4

.Распр
еделение энер

гии в о
р

ганизм
е в зависим

о
сти о

т типа

Тип
Распр

е
де

ле
ние

эне
р

гии
К

р
атко

е
название

Висцер
о

то
ник=

цер
еб

р
о

то
ник

О
сно

вная энер
гия в о

р
ганах пищ

евар
ения.

В вы
сш

их нер
вны

х центр
ах энер

гии б
о

льш
е,

чем
 в о

по
р

но
=двигательно

м
 аппар

ате (В>
Ц

>
С

)

В
Ц

Fтип

Висцер
о

то
ник=

со
м

ато
то

ник
О

сно
вная энер

гия в о
р

ганах пищ
евар

ения.
В о

по
р

но
=двигательно

м
 аппар

ате энер
гии

б
о

льш
е, чем

 в вы
сш

их нер
вны

х центр
ах

(В>
С

>
Ц

)

В
С

Fтип

С
о

м
ато

то
ник=

цер
еб

р
о

то
ник

О
сно

вная энер
гия в о

по
р

но
=двигательно

м
 ап =

пар
ате. В вы

сш
их нер

вны
х центр

ах энер
гии

б
о

льш
е, чем

 в о
р

ганах пищ
евар

ения (С
>

Ц
>

В)

С
Ц

Fтип

С
о

м
ато

то
ник=

висцер
о

то
ник

О
сно

вная энер
гия в о

по
р

но
=двигательно

м
 ап =

пар
ате. В о

р
ганах пищ

евар
ения энер

гии б
о

ль =
ш

е, чем
 в вы

сш
их нер

вны
х центр

ах (С
>

В>
Ц

)

С
В

Fтип
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Тип
Распр

е
де

ле
ние

эне
р

гии
К

р
атко

е
название

Ц
ер

еб
р

о
то

ник=
со

м
ато

то
ник

О
сно

вная энер
гия в вы

сш
их нер

вны
х центр

ах.
В о

по
р

но
=двигательно

м
 аппар

ате энер
гии

б
о

льш
е, чем

 в о
р

ганах пищ
евар

ения (Ц
>

С
>

В)

Ц
С

Fтип

Ц
ер

еб
р

о
то

ник=
висцер

о
то

ник
О

сно
вная энер

гия в вы
сш

их нер
вны

х центр
ах.

В о
по

р
но

=двигательно
м

 аппар
ате энер

гии
б

о
льш

е, чем
 в о

р
ганах пищ

евар
ения (Ц

>
С

>
В)

Ц
В

Fтип

П
ок

а
зд

есь
н

ет
н

и
к

ак
и

х
ф

ан
тази

й
,

од
н

а
л

и
ш

ь
гол

ая
ар

и
ф

м
ети

к
а.

Е
сть

ш
есть

ти
п

ов
л

ю
д

ей
.

У
эти

х
л

ю
д

ей
п

о�
р

азн
ом

у
р

асп
р

едел
ен

а
ж

и
зн

ен
н

ая
эн

ер
ги

я
.

У
к

ого�то
бол

ь�
ш

е
в

м
ы

ш
ц

ах
,а

у
к

ого�то
в

н
ер

вн
ой

си
стем

е.Н
у

и
ч

то?
П

р
и

ч
ем

зд
есь

ц
ен

н
ости

?
А

вот
д

л
я

того
ч

тобы
п

он
я

ть
«

п
р

и
�

ч
ем

»
, н

ам
 у

ж
е п

он
ад

оби
тся

 н
аш

е вообр
аж

ен
и

е.
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антазия №
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е
нно

сти и эне
р

гия
К

ак
я

у
ж

е
п

и
сал

в
п

ер
вой

ч
асти

к
н

и
ги

,
л

ю
д

и
,

зан
и

м
аю

�
щ

и
еся

эн
ер

гети
ч

еск
и

м
и

п
р

ак
ти

к
ам

и
,

так
и

м
и

к
ак

ц
и

гу
н

и
л

и
й

ога,
х

ор
ош

о
зн

аю
т,

ч
то

состоя
н

и
е

н
аш

его
созн

ан
и

я
м

ож
н

о
и

зм
ен

я
ть,

п
р

осто
соср

ед
отач

и
вая

сь
н

а
р

азн
ы

х
ч

ас�
тя

х
тел

а.
М

ы
сл

ен
н

о
к

он
ц

ен
тр

и
р

у
я

сь
н

а
ж

и
воте,

я
м

огу
восп

р
и

н
и

м
ать

м
и

р
н

ем
н

ого
и

н
а

че,
ч

ем
к

огд
а

все
м

ое
вн

и
�

м
ан

и
е н

ап
р

авл
ен

о н
а к

он
ч

и
к

 н
оса.

То
,как

м
ы

во
спр

иним
ае

м
м

ир
,напр

ям
ую

зависит
о

т
р

ас F
пр

е
де

ле
ния

эне
р

гии
в

наш
е

м
о

р
ганизм

е
.

С
оср

ед
отач

и
вая

сь
н

а
р

азн
ы

х
у

ч
астк

ах
тел

а
и

л
и

н
а

р
аз �

н
ы

х
п

р
оц

ессах
,

к
отор

ы
е

п
р

ои
сх

од
я

т
в

н
аш

ем
ор

ган
и

зм
е,

н
ап

р
и

м
ер

н
а

д
ы

х
ан

и
и

,
м

ы
м

ож
ем

м
ен

я
ть

н
аш

е
восп

р
и

�
я

ти
е.

Н
о

н
а

сам
ом

д
ел

е
эти

и
зм

ен
ен

и
я

всегд
а

бу
д

у
т

ср
ав �

н
и

тел
ьн

о
н

ебол
ьш

и
м

и
.

П
отом

у
ч

то
н

аш
а

эн
ер

гети
ч

еск
ая

стр
ук

тур
а

в
зн

ач
и

тел
ьн

ой
степ

ен
и

задан
а

н
ам

от
рож

ден
и

я.
И

созн
ател

ьн
о

м
ы

м
ож

ем
и

зм
ен

и
ть

ее
ср

авн
и

тел
ьн

о
м

ал
о.
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ло
гия

О
ко

нчание таб
л. 4

Н
а

н
аш

е
восп

р
и

я
ти

е
д

ей
стви

тел
ьн

ости
,к

он
еч

н
о,вл

и
я

�
ет

то,
к

ак
н

ас
восп

и
ты

ваю
т

р
од

и
тел

и
.

Н
а

н
аш

и
п

р
ед

став�
л

ен
и

я
об

ок
р

у
ж

аю
щ

ем
,

к
он

еч
н

о,
вл

и
я

ет
то,

в
к

ак
ом

общ
е�

стве м
ы

 ж
и

вем
.

Н
о

есл
и

бы
все

зави
сел

о
тол

ьк
о

от
сем

ьи
,

то
тогд

а
бр

ат
бы

л
бы

к
ак

д
ве

к
ап

л
и

вод
ы

п
ох

ож
н

а
бр

ата,а
сы

н
ви

д
ел

бы
м

и
р

так
ж

е,
к

ак
отец

.
Е

сл
и

бы
н

аш
и

ц
ен

н
ости

од
н

озн
ач

н
о

оп
р

ед
ел

я
л

соц
и

у
м

,
то

тогд
а

все
л

ю
д

и
х

отел
и

бы
од

н
ого

и
 того ж

е. Н
о все зн

аю
т, ч

то это н
е так

.
М

ы
все

р
азн

ы
е

от
р

ож
д

ен
и

я
,

от
п

р
и

р
од

ы
.

В
к

аж
д

ой
к

л
еточ

к
е

н
аш

его
тел

а
зал

ож
ен

а
у

н
и

к
ал

ьн
ая

ген
ети

ч
еск

ая
и

н
ф

ор
м

ац
и

я
.

Н
аш

е
восп

р
и

я
ти

е
во

м
н

огом
оп

р
ед

ел
я

ется
и

м
ен

н
о

н
аш

и
м

и
вр

ож
д

ен
н

ы
м

и
особен

н
остя

м
и

,
вр

ож
д

ен
�

н
ой

эн
ер

гети
к

ой
.А

зн
ач

и
т,у

тех
ш

ести
ти

п
ов

л
ю

д
ей

,о
к

о�
тор

ы
х

я
р

асск
азы

вал
,

д
ол

ж
ен

бы
ть

п
р

и
н

ц
и

п
и

ал
ьн

о
р

аз�
н

ы
й

 взгл
я

д
 н

а м
и

р
, п

р
и

н
ц

и
п

и
ал

ьн
о р

азн
ы

е ц
ен

н
ости

.
К

ак
ж

е
м

ож
н

о
свя

зать
н

аш
и

ц
ен

н
ости

с,
к

азал
ось

бы
,

так
ой

ж
и

вотн
ой

н
аш

ей
ч

астью
,

к
ак

тел
о?

К
ак

так
и

е
«

вы
�

сок
и

е»
и

абстр
ак

тн
ы

е
п

он
я

ти
я

,
к

ак
л

ю
бовь

и
свобод

а,
и

г�
р

а и
 вл

асть, м
ож

н
о свя

зать с н
аш

ей
 ф

и
зи

ол
оги

ей
?

Ф
антазия №

 3
. Распр

е
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ние

 эне
р
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личе
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р
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У
ч

ел
овек

а
есть

ф
и

зи
ол

оги
ческ

и
е

п
от

ребн
ост

и
:

сон
,

ед
а,

сек
с.

Ч
тобы

п
р

ед
ставл

я
ть,

к
ак

эти
п

отр
ебн

ости
д

ей
ству

�
ю

т,
н

ам
н

ад
о

и
зу

ч
ать

ф
и

зи
ол

оги
ческ

и
й

орга
н

и
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.
Т
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д

е �
л
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ап

р
и

м
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, совр
ем
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н
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и

ц
и
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р
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атр
и

вая
л

ю
д

ей
тол

ьк
о

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

ф
и

зи
о �

л
оги

и
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ы
м
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ч
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тр
ен

н
ем

м
и

р
е,

об
и

х
ц

ен
н

остя
х

.
Ц
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и
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ган
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ж
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н
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ф
и
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ч
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и
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п
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к
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ж
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р
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р
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а
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я
в
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м

вол
и

ч
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и
х

ор
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и
зм

ах
эти

х
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ести
ти

п
ов?

Ч
тобы

ответи
ть

н
а

этот
воп

р
ос,

н
у

ж
н

о
сн

ач
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а
п

он
я

ть,
в

ч
ем

д
л

я
ч

ел
овек

а
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м
вол

и
ч
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зн
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ен
и

е
оп

ор
н

о�д
ви

га�
тел

ьн
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ап
п

ар
ата,

ор
ган

ов
п

и
щ

евар
ен

и
я

и
вы

сш
и

х
н

ер
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н
ы

х
 ц

ен
тр

ов (табл
. 5
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Таб
лица 5

.С
им

во
лическо

е значение ф
изио

ло
гических ко

м
по

ненто
в

С
Fко

м
по

не
нт

(со
м

ато
то

ния)
В

Fко
м

по
не

нт
(висце

р
о

то
ния)

Ц
Fко

м
по

не
нт

(це
р

е
б

р
о

то
ния)

О
по

р
но

=двигательны
й

аппар
ат —

 это
 то

, что
о

б
еспечивает наш

е
р

ас F
по

ло
ж

е
ние

 во
 вне

ш
не

м
по

 о
тно

ш
е

нию
 к нам

пр
о

стр
анстве

. То
 есть

о
н по

зво
ляет нам

 сидеть,
сто

ять, леж
ать и т. д.

О
по

р
но

=двигательны
й

аппар
ат —

 это
 то

, что
 по

=
зво

ляет нам
двигаться,

б
егать, хо

дить. То
 есть

пер
ем

ещ
аться во

 внеш
=

нем
 пр

о
стр

анстве. Э
то

то
, б

лаго
дар

я чем
у м

ы
м

о
ж

ем
 активно

де
йство

=

О
р

ганы
 пищ

евар
ения

о
б

еспечиваю
т нам

ас F
сим

иляцию
в наш

ем
о

р
ганизм

е тех пр
о

дук =
то

в, ко
то

р
ы

е м
ы

 по
лу =

чили из внеш
ней ср

еды
.

О
р

ганы
 пищ

евар
ения —

это
 то

, что
 по

ддер
ж

ива =
ет энер

гетическо
е

р
ав F

но
ве

сие
наш

его
 о

р
га =

низм
а. Если м

ы
 го

ло
дны

и хо
тим

 есть, —
 это

 зна =
чит, что

 о
р

ганизм
у не

хватает энер
гии, пита =

тельны
х вещ

еств. П
ер

е =
вар

ивая пищ
у, м

ы
 во

с=

Вы
сш

ие нер
вны

е цент=
р

ы
 —

 это
 то

, что
 по

зво
=

ляет нам
 пр

о
гно

зир
о

=
вать и пр

едпо
лагать. Э

то
такж

е то
, что

 по
зво

ляет
нам

 о
тклады

вать непо
=

ср
едственно

е
действие,

сде
р

ж
ивать

его
, для

то
го

 что
б

ы
 м

о
ж

но
 б

ы
ло

это
 действие «пр

о
кр

у =
тить» сначала в го

ло
ве,

спланир
о

вать. Н
апр

и =
м

ер
, чело

век м
о

ж
ет

пр
о

кр
утить действие

внутр
и

себ
я и пр

едпо
=

ло
ж

ить, к каким
 по

след=
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ние о
по

р
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 аппар

ата
(С

=ко
м

по
нент) —
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движ

е
ние

, де
йствие

,
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ш
ний м

ир

станавливаем
б

аланс
энер

гии в наш
ем

 о
р

га=
низм

е.

�
С

им
во

лическо
е зна=

чение о
р
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в пищ
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вар
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м
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=

нент) —
 это

р
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ве
F

сие
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аланс, связь
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ие нер
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ны
е центр

ы
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что
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б
=

р
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аты
вать и накапли=

вать
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о
р

м
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.

�
С

им
во

лическо
е зна=

чение вы
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их нер
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ны
х центр

о
в (Ц

=ко
м
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по

нент) —
 это

инф
о

р
F

м
ация, сде

р
ж

ивание
,

внутр
е

нний м
ир

С
и

м
вол

и
ч

еск
и

е
зн

ач
ен

и
я

—
это

п
о

су
ти

д
ел

а
те

п
р

и
н

ц
и

�
п

ы
,

к
отор

ы
е

у
п

р
авл

я
ю

т
р

асп
р

ед
ел

ен
и
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ж

и
вой

эн
ер

ги
и

в
н

аш
ем

ор
ган

и
зм

е.О
тк

у
д

а
бер

ется
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эн
ер

ги
я

,есть
вел

и
�

к
ая

тай
н

а,
к

отор
у

ю
н

ам
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я
д

л
и

п
од

си
л

у
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ы
сл

и
ть.

Н
о

то,
к

ак
он

а
р

асп
р

ед
ел

ен
а,

м
ы
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н
е

м
ож

ем
себе
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о
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о
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е �
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о
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е
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ь �
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о
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в
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м

н
оги

х
ем

у
п

од
обн

ы
х

?
М

ож
н

о,
к

он
еч

�
н

о,
сосл

аться
н

а
ф

и
зи

ол
оги

ю
и

ск
азать,

ч
то

это
н

аш
ор

га �
н

и
зм

р
еаги

р
у

ет,
н

ап
р

и
м

ер
,

н
а

зап
ах

п
ар

тн
ер

а
и

д
ает

к
о �

м
ан

д
у

н
аш

ем
у

созн
ан

и
ю

н
а

«
зап

у
ск

м
ех

ан
и

зм
а

л
ю

бви
»

.
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М
ож

н
о

все
свал

и
ть

н
а

п
р

ош
л

ое
и

ск
азать,

ч
то

в
л

ю
би

м
ом

ч
ел

овек
е

м
ы

и
щ

ем
п

овтор
ен

и
я

свои
х

р
од

и
тел

ей
,

отц
а

и
л

и
м

атер
и

,
обр

аз
к

отор
ы

х
зап

еч
атл

ел
ся

у
н

ас
в

р
ан

н
ем

д
етст�

ве.
М

ож
н

о
все

объ
я

сн
и

ть
совсем

р
ац

и
он

ал
ьн

о,
ск

азав,
ч

то
л

ю
бовь

—
это

всего
л

и
ш

ь
п

р
од

ол
ж

ен
и

е
сек

су
ал

ьн
ого

и
н

�
сти

н
к

та.
Н

о,
у

п
р

ощ
ая

все
так

и
м

сп
особом

,
м

ы
п

отер
я

ем
сам

у
су

ть
л

ю
бви

1.
М

н
ого

н
ах

од
и

л
ось

«
у

м
н

и
к

ов»
,

к
отор

ы
е

х
отел

и
п

р
осч

и
тать

л
ю

бовь,
ск

он
стр

у
и

р
овать

ее.
Н

о
л

ю
�

бовь
н

е
тех

н
ол

оги
ч

н
а.

Е
е

н
ел

ьзя
сы

м
и

ти
р

овать,
тех

н
ол

о�
ги

зи
р

овать,
ск

он
стр

у
и

р
овать.

П
отом

у
ч

то
в

тот
сам

ы
й

м
о�

м
ен

т,
к

огд
а

вы
это

сд
ел

аете,
л

ю
бовь

у
ск

ол
ьзн

ет
от

вас,
с

гр
у

стью
п

осм
отр

ев
н

а
п

р
ощ

ан
и

е
—

«
К

ак
ой

д
у

р
ак

!»
П

ото�
м

у
ч

то
л

ю
бовь

н
е

тер
п

и
т

тех
н

ол
оги

й
.

В
ед

ь
л

ю
бовь

—
это

то,
ч

то
р

ож
д

ается
вн

у
тр

и
н

ас,
это

состоя
н

и
е

н
аш

ей
д

у
ш

и
.

С
к

он
стр

у
и

р
овав

л
ю

бовь
и

л
и

к
у

п
и

в
ее,

вы
п

ол
у

ч
и

те
в

л
у

ч
�

ш
ем

 сл
у

ч
ае ее м

у
л

я
ж

.

В
ся наш

а ж
изнь —

 игр
а

А
теп

ер
ь

п
осм

отр
и

те
н

а
этот

р
и

су
н

ок
(р

и
с. 7

).
К

огд
а

я
вгл

я
д

ы
ваю

сь
в

н
его,

у
м

е�
н

я
вн

у
тр

и
возн

и
к

аю
т

совсем
д

р
у

ги
е

обр
азы

 и
 ч

у
вства.

Э
н

ер
ги

я
соср

ед
оточ

ен
а

н
а

п
оверх

�
н

ост
и

.
С

о
сл

овом
«

п
овер

х
н

ость»
свя

�
зан

ы
так

и
е

п
он

я
ти

я
,к

ак
п

оверх
н

ост
�

н
ост

ь,
л

егк
ост

ь.
Ч

то
у

н
ас

ассоц
и

и
�

р
у

ется
 с л

егк
остью

?
Н

ап
р

и
м

ер
,

так
ое

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ое
ч

ел
овеч

еск
ое

п
он

я
�

ти
е,

к
ак

И
Г

Р
А

.
П

отом
у

ч
то

и
гр

а
всегд

а
л

егк
а

и
н

еобя
за �

тел
ьн

а.
И

д
ей

стви
тел

ьн
о,

есл
и

н
ас

обя
зы

ваю
т

и
гр

ать,
то

это у
ж

е н
е и

гр
а, а ч

то�то д
р

у
гое.

И
м

ен
н

о
так

,л
егк

о
и

н
еп

р
и

н
у

ж
д

ен
н

о,и
гр

аю
т

д
ети

.Д
л

я
н

и
х

сам
и

х
и

гр
а

н
е

и
м

еет
н

и
к

ак
ой

ц
ел

и
,

к
р

ом
е

и
гр

ы
са

м
ой

1
3

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Рис. 7
.С

им
во

ли =
ческая диагр

ам
м

а
о

р
ганизм

а ВС
=типа

1
И

н
огд

а
м

н
е

к
аж

ется
,

ч
то

м
ан

и
ак

ал
ьн

ое
стр

ем
л

ен
и

е
все

у
п

р
о �

сти
ть

есть
п

р
и

зн
ак

сер
ьезн

ого
п

си
х

и
ч

еск
ого

забол
еван

и
я

.Ш
у

�
ч

у
, к

он
еч

н
о. Н

о в к
аж

д
ой

 ш
у

тк
е...

п
о

себе.Э
то

взр
осл

ы
е

п
си

х
ол

оги
п

отом
п

р
и

д
у

м
ал

и
,

ч
то

и
г�

р
а

я
вл

я
ется

си
м

вол
и

ч
еск

и
м

обу
ч

ен
и

ем
р

азн
ы

м
н

авы
к

ам
,

к
отор

ы
е

п
р

и
год

я
тся

в
д

ал
ьн

ей
ш

ей
ж

и
зн

и
.Н

о
д

л
я

р
ебен

к
а

и
гра

—
эт

о п
рост

о и
гра

.

И
гр

а
—

это
то,

ч
то

п
р

ои
сх

од
и

т
сам

о
п

о
себе,

т.
е.

сп
он

�
т

а
н

н
о.

С
о

сп
он

тан
н

остью
свя

зан
о

п
он

я
ти

е
и

н
т

ереса
.В

едь
н

астоя
щ

и
й

и
н

т
ерес

всегд
а

сп
он

тан
ен

.
К

огд
а

м
ы

д
ел

аем
ч

то�то,
ч

то
н

ам
н

р
ави

тся
,

то
это

п
р

ои
сх

од
и

т
к

ак
бы

са
м

о
собой

;
н

ас
н

и
к

то
н

е
п

р
и

н
у

ж
д

ает,
н

ам
л

егк
о

и
п

р
и

я
тн

о.
Е

сть
ощ

у
щ

ен
и

е,
ч

то
м

ы
д

аж
е

си
л

ы
н

е
тр

ати
м

,
а

н
аобор

от,
он

и
у

н
ас

п
р

и
бавл

я
ю

тся
.

А
вот

д
л

я
того

ч
тобы

сд
ел

ать
то,

ч
то

н
ас

н
е

у
вл

ек
ает,

всегд
а

п
р

и
х

од
и

тся
себя

заставл
я

ть.
Л

и
бо ж

д
ать, п

ок
а заставя

т д
р

у
ги

е.

Т
о,

ч
то

н
ам

и
н

тер
есн

о,
то

сп
он

тан
н

о
п

р
и

вл
ек

ает
н

аш
е

вн
и

м
ан

и
е.М

ои
гл

аза
сам

и
,ч

асто
п

ом
и

м
о

м
оей

вол
и

,и
щ

у
т

то,
ч

то
вы

зы
вает

у
м

ен
я

л
ю

боп
ы

т
ст

во.
З

ан
и

м
ател

ьн
ая

вещ
ь

и
л

и
н

еор
д

и
н

ар
н

ы
й

ч
ел

овек
п

р
и

вл
ек

аю
т

м
ен

я
к

себе,
возбуж

да
ю

т
м

ен
я

.С
о

сл
овом

«
п

р
и

вл
ек

ать»
свя

зан
о

п
он

я
�

ти
е

п
ри

вл
ек

а
т

ел
ьн

ост
ь.

С
ч

ем
м

ы
ассоц

и
и

р
у

ем
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ость?
Н

у
,

н
ап

р
и

�
м

ер
,

я
к

ак
м

у
ж

ч
и

н
а

ассоц
и

и
р

у
ю

ее
с

ж
ен

ск
ой

к
р

асотой
.

Д
а

и
ж

ен
щ

и
н

а
свя

зы
вает

свою
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ость
д

л
я

м
у

ж
ч

и
н

 со своей
 к

р
асотой

.
К

Р
А

С
О

Т
А

—
это

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ое
п

он
я

ти
е.

Л
ю

д
и

н
а

п
р

отя
ж

ен
и

и
м

н
оги

х
век

ов
стар

аю
тся

п
ости

ч
ь

тай
н

у
к

р
а �

соты
.

О
д

н
и

п
ы

тал
и

сь
свести

ее
к

геом
етр

и
ч

еск
и

м
п

р
оп

ор
�

ц
и

я
м

,н
ап

р
и

м
ер

к
«

зол
отом

у
сеч

ен
и

ю
»

и
л

и
к

«
9

0
�6

0
�9

0
»

.
Д

р
у

ги
е

у
твер

ж
д

ал
и

,
ч

то
к

р
асота

—
это

всего
л

и
ш

ь
п

обоч
�

н
ы

й
эф

ф
ек

т
сек

су
ал

ьн
ого

и
н

сти
н

к
та.

П
осм

отр
и

те,
гово �

р
и

л
и

он
и

,
н

а
п

авл
и

н
а,

к
отор

ы
й

р
асп

у
ск

ает
свой

р
азн

о �
ц

ветн
ы

й
 х

вост, ч
тобы

 п
р

и
вл

еч
ь сам

к
у

.
Н

о
сут

ь
к

р
асоты

всегд
а

у
ск

ол
ьзал

а
от

так
и

х
«

и
ссл

ед
о �

вател
ей

»
.

П
отом

у
ч

то
к

р
асоту

н
ел

ьзя
объ

я
сн

и
ть

н
и

ч
ер

ез
п

р
ави

л
ьн

ы
е

п
р

оп
ор

ц
и

и
,

н
и

ч
ер

ез
би

ол
оги

ч
еск

и
е

п
отр

еб �
н

ости
.

К
р

асота
—

это
то,

ч
то

р
ож

д
ается

в
д

у
ш

е
ч

ел
овек

а,
к

огд
а он

 см
отр

и
т н

а ок
р

у
ж

аю
щ

и
й

 его м
и

р
.
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Ч
то д

ел
ает с н

ам
и

 к
р

асота?
О

н
а

оч
ар

овы
вает,

собл
а

зн
яет

н
ас.

С
обл

азн
и

ть
—

это
всегда

п
он

р
ави

ться
др

у
гом

у
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
ч

тобы
собл

азн
и

ть
м

у
ж

ч
и

н
у

, ж
ен

щ
и

н
а д

ол
ж

н
а п

он
р

ави
ться

 ем
у

.
Ч

то сек
су

ал
ьн

о возбу
ж

д
ает м

у
ж

ч
и

н
у

 в ж
ен

щ
и

н
е?

К
азал

ось
бы

,
ответ

п
р

остой
—

к
р

асота
ж

ен
щ

и
н

ы
.

И
в

этом
есть

своя
п

р
авд

а.
Н

о
ск

ол
ьк

о
м

ы
ви

д
ел

и
,

к
азал

ось
бы

,
н

ек
р

аси
вы

х
ж

ен
щ

и
н

,
от

к
отор

ы
х

и
сх

од
и

л
а

м
ощ

н
ая

ау
р

а
сек

су
ал

ьн
ости

.
В

ел
и

к
и

е
ак

тр
и

сы
зач

асту
ю

н
е

бы
л

и
вел

и
к

и
м

и
к

р
асави

ц
ам

и
.

Н
о

и
х

ак
тер

ск
ая

и
гр

а
д

ел
ал

а
и

х
сек

с�си
м

вол
ам

и
д

л
я

м
и

л
л

и
он

ов.
З

н
ач

и
т,

д
ел

о
н

е
тол

ьк
о

в
к

р
асоте.

И
гр

а
ж

ен
щ

и
н

ы
,

и
гр

а
с

ее
веч

н
ой

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
о�

стью
и

н
еп

р
ед

ск
азу

ем
остью

—
вот

ч
то

свод
и

т
с

у
м

а
м

у
ж

ч
и

�
н

у
и

в
п

р
я

м
ом

и
в

п
ер

ен
осн

ом
см

ы
сл

е
сл

ова.
О

п
р

ед
ел

ен
�

н
ая

,од
н

озн
ач

н
ая

ж
ен

щ
и

н
а

н
есек

су
ал

ьн
а.П

оэтом
у

л
ю

бая
ж

ен
щ

и
н

а,есл
и

он
а

х
оч

ет
бы

ть
собл

азн
и

тел
ьн

ой
,и

н
сти

н
к

�
ти

вн
о

п
ы

тается
и

збеж
ать

к
ак

ой
бы

то
н

и
бы

л
о

оп
р

ед
ел

ен
�

н
ости

.О
тсю

д
а

ж
ен

ск
ое

«
н

ет»
,к

отор
ое

н
а

сам
ом

д
ел

е
«

д
а»

.
О

тсю
д

а
ж

ен
ск

ое
«

д
а»

,
к

отор
ое

н
а

сам
ом

д
ел

е
м

ож
ет

бы
ть

ч
ем

 у
год

н
о.

Н
о

и
гр

аю
т

н
е

тол
ьк

о
ж

ен
щ

и
н

ы
и

д
ети

.
М

ы
все,

так
и

л
и

и
н

ач
е,п

л
ох

о
и

л
и

х
ор

ош
о,у

м
ел

о
и

л
и

н
е

оч
ен

ь,и
гр

аем
в

и
г�

р
у

п
од

н
азван

и
ем

ж
и

зн
ь.

К
ак

ск
азал

к
л

асси
к

:
вся

н
аш

а
ж

и
зн

ь —
 и

гр
а, и

 л
ю

д
и

 в н
ей

 ак
тер

ы
.

У
м

ен
и

е
собл

азн
я

ть
своей

и
гр

ой
и

л
и

своей
к

р
асотой

ста �
н

ови
тся

все
бол

ее
н

еобх
од

и
м

ы
м

у
м

ен
и

ем
в

н
аш

ем
общ

ест �
ве.

П
р

и
вл

ек
ател

ьн
ость

д
л

я
д

р
у

ги
х

в
совр

ем
ен

н
ом

п
ости

н
�

д
у

стр
и

ал
ьн

ом
м

и
р

е
п

р
и

обр
етает

н
е

тол
ьк

о
сек

су
ал

ьн
ое,

н
о

и
эк

он
ом

и
ческ

ое
зн

ач
ен

и
е.

В
ед

ь
теп

ер
ь

у
сп

ех
ч

ел
овек

а
н

а
р

ы
н

к
е

тр
у

д
а

все
бол

ьш
е

оп
р

ед
ел

я
ется

н
е

стол
ьк

о
его

у
м

ен
и

ем
ч

то�то
д

ел
ать,

ск
ол

ьк
о

у
м

ен
и

ем
вн

у
ш

и
ть

д
р

у
ги

м
л

ю
д

я
м

,
ч

то
он

ч
то�то

у
м

еет.
П

отом
у

ч
то

п
р

и
общ

ей
тех

н
о �

л
оги

ч
еск

ой
затовар

ен
н

ости
,к

огд
а

всего
в

и
збы

тк
е,и

това �
р

ов
и

у
сл

у
г,

у
м

ен
и

е
п

од
ать

себя
,

р
азр

ек
л

ам
и

р
овать

себя
,

создать
собствен

н
ы

й
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ы
й

и
м

и
дж

в
эк

он
ом

и
�

ч
еск

ом
см

ы
сл

е
стан

ови
тся

бол
ее

важ
н

ы
м

,
ч

ем
л

ю
бое

д
р

у
�

гое у
м

ен
и

е.

1
3

4
Ч

асть II.Э
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ло
гия

Ф
ундам

е
нтальны

е
 це

нно
сти

Д
ва

р
и

су
н

к
а

и
д

ва
совер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
х

п
оток

а
ассоц

и
ац

и
й

.
Д

ва
абсол

ю
тн

о
р

азн
ы

х
п

оток
а

обр
азов.М

ое
созн

ан
и

е,вза
и

�
м

одей
ст

вуя
с

р
и

су
н

к
ам

и
,

с
п

р
ед

м
етам

и
,

н
ад

о
ск

азать,
вп

ол
н

е
м

атер
и

ал
ьн

ы
м

и
,

п
ор

ож
д

ает
оп

р
ед

ел
ен

н
ы

е
п

он
я

�
ти

я
, так

и
е к

ак
 л

ю
бовь и

 д
обр

ота, к
р

асота и
 и

гр
а.

М
ы

м
ож

ем
н

ах
од

и
ться

в
р

азл
и

ч
н

ы
х

эн
ер

гети
ч

еск
и

х
со�

стоя
н

и
я

х
.

Н
аш

е
со

знание
,

взаим
о

де
йствуя

с
р

азны
м

и
эне

р
ге

тиче
F

ским
и

со
сто

яниям
и,

по
р

о
ж

дае
т

р
азличны

е
сим

во
личе

F
ские

по
тр

е
б

но
сти

—
це

нно
сти.

И
он

и
у

ж
е

н
е

те,
ч

то
восп

и
тал

и
в

н
ас

р
од

и
тел

и
и

л
и

ч
то

п
р

и
ви

л
о

н
ам

общ
ество.

О
н

и
бу

к
вал

ьн
о

встр
оен

ы
в

н
ас

са�
м

и
х

,
встр

оен
ы

в
н

аш
у

ген
ети

ч
еск

у
ю

стр
у

к
ту

р
у

.
М

ы
д

аж
е

м
ож

ем
н

е
зн

ать
так

и
х

сл
ов,

к
ак

к
р

асота
и

л
и

л
ю

бовь.
Б

о�
л

ее
того,

м
ы

созн
ател

ьн
о

м
ож

ем
н

е
вер

и
ть

в
н

и
х

,
м

ож
ем

см
ея

ться
н

ад
н

и
м

и
.Н

о
н

а
у

р
овн

е
«

п
од

к
ор

к
и

»
эти

п
он

я
ти

я
все

р
авн

о
бу

д
у

т
сам

ы
м

и
важ

н
ы

м
и

д
л

я
н

ас.П
отом

у
ч

то
он

и
всегд

а с н
ам

и
, так

 к
ак

 ж
и

ву
т в н

ас сам
и

х
.

У
р

азн
ы

х
ти

п
ов

л
ю

д
ей

так
и

м
и

«
встр

оен
н

ы
м

и
»

ц
ен

н
о�

стя
м

и
бу

д
у

т
совер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
е

п
он

я
ти

я
.

Д
л

я
ч

ел
ове�

к
а

В
Ц

�ти
п

а
так

и
м

и
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

м
и

п
он

я
ти

я
м

и
бу

�
д

у
т

л
ю

бовь
и

д
обр

ота,
а

д
л

я
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а

—
и

гр
а

и
к

р
асота.

Ж
аж

да власти
Э

н
ер

гети
ч

еск
и

й
п

р
и

н
ц

и
п

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а
—

это
«

сф
ок

у
си

р
ован

н
ое

д
ей

стви
е,

н
ап

р
авл

ен
н

ое
во

вн
еш

н
и

й
м

и
р

»
 (р

и
с. 8

).
Е

сл
и

п
р

оч
у

вствовать
это

сл
овосо �

ч
етан

и
е,

то
м

ож
н

о
обн

ар
у

ж
и

ть
в

н
ем

так
ое

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ое
п

он
я

ти
е,

к
ак

ц
ел

ь.
В

ед
ь

тол
ьк

о
ц

ел
ь

м
ож

ет
сф

ок
у

си
р

овать
н

аш
е

д
ей

стви
е.

Т
ол

ьк
о

ц
ел

ь
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п
р

и
д

ает
д

ей
стви

ю
н

ап
р

авл
ен

н
ость.

Е
сл

и
м

ы
н

е
ф

ор
м

у
л

и
�

р
у

ем
д

л
я

себя
ц

ел
ь,

то
н

еп
он

я
тн

о,
к

у
д

а
м

ы
д

ви
ж

ем
ся

.
В

этом
сл

у
ч

ае
ед

и
н

ствен
н

ое,
ч

то
м

ы
м

ож
ем

,
—

п
л

ы
ть

п
о

теч
ен

и
ю

.
П

он
я

ти
е

ц
ел

и
н

еотд
ел

и
м

о
от

п
он

я
ти

й
«

д
ол

ж
н

о»
и

«
д

о�
сти

ж
ен

и
е»

.
В

ед
ь

ц
ел

ь
—

это
всегд

а
то,

ч
то

дол
ж

н
о

бы
т

ь
дост

и
гн

ут
о.

Ц
ел

ь,
н

ап
р

и
м

ер
,

зар
аботать

м
и

л
л

и
он

,
—

это
всегд

а
н

еч
то

так
ое,ч

его
ещ

е
сей

ч
ас

н
ет,то,ч

его
м

ы
тол

ьк
о

ещ
е д

ол
ж

н
ы

 д
оби

ться
.

С
л

ова
«

д
ол

ж
ен

ствован
и

е»
,

«
д

ол
ж

ен
»

н
ап

р
я

м
у

ю
вед

у
т

н
ас

к
так

ом
у

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ом
у

ч
ел

овеч
еск

ом
у

п
он

я
ти

ю
,

к
ак

Д
О

Л
Г

.
Е

сл
и

всл
у

ш
аться

в
сл

ово
«

д
ол

г»
,

п
р

оч
у

вство�
вать

его
и

зн
у

тр
и

,
то

м
ож

н
о

п
оч

у
вствовать

да
вл

ен
и

е,
вн

у
т�

р
ен

н
ее

и
л

и
вн

еш
н

ее.
И

д
ей

стви
тел

ьн
о,

д
ол

г
—

это
то,

ч
то

от
н

ас
тр

ебу
ю

т,ок
азы

вая
н

а
н

ас
д

авл
ен

и
е.И

л
и

то,ч
то

тр
е�

бу
ем

 от д
р

у
ги

х
 м

ы
 сам

и
.

Д
ол

г,
в

отл
и

ч
и

е
от

и
гр

ы
,

всегд
а

т
яж

ел
.

В
ы

н
и

к
огд

а
н

е
у

сл
ы

ш
и

те
от

л
ю

д
ей

,
ч

то
д

ол
г

л
егок

.
З

ато
н

авер
н

я
к

а
вам

и
звестн

о так
ое вы

р
аж

ен
и

е, к
ак

 «
тя

ж
к

и
й

 д
ол

г»
.

Ч
у

вство
д

ол
га

тесн
о

свя
зан

о
с

так
и

м
п

он
я

ти
ем

,
к

ак
м

о�
ра

л
ьн

ы
е

н
орм

ы
.В

ед
ь

н
ор

м
ы

м
ор

ал
и

,п
о

су
ти

своей
,всегд

а
тр

ебу
ю

т
от

н
ас

п
од

ч
и

н
ен

и
я

н
ек

ом
у

,
и

н
огд

а
н

егл
асн

ом
у

п
р

и
н

ц
и

п
у

.
П

р
ави

л
а

м
ор

ал
и

ч
асто

«
н

еви
д

и
м

ы
»

,
и

х
н

ет
в

у
гол

овн
ом

к
од

ек
се.Н

о
он

и
д

ей
ству

ю
т

н
а

л
ю

д
ей

н
е

м
ен

ее,
а ч

асто и
 бол

ее си
л

ьн
о, ч

ем
 оф

и
ц

и
ал

ьн
ы

е зак
он

ы
.

В
р

азн
ы

х
ч

ел
овеч

еск
и

х
сообщ

ествах
р

азл
и

ч
н

ы
е

м
ор

ал
ь �

н
ы

е
н

ор
м

ы
,

н
о

н
и

од
н

о
общ

ество
н

е
м

ож
ет

су
щ

ествовать
вообщ

е
без

м
ор

ал
и

.
Б

ез
зак

он
ов

м
ор

ал
и

л
ю

д
и

п
р

ед
ставл

я
�

л
и

бы
и

з
себя

х
аоти

ч
еск

ое
сбор

и
щ

е
и

н
д

и
ви

д
ов,

к
отор

ы
х

н
и

ч
то н

е объ
ед

и
н

я
ет.

В
од

н
ом

и
том

ж
е

общ
естве

м
огу

т
су

щ
ествовать

бол
ее

м
ел

к
и

е
сообщ

ества,
в

к
отор

ы
х

н
ор

м
ы

м
ор

ал
и

совер
ш

ен
н

о
п

р
оти

воп
ол

ож
н

ы
м

ор
ал

и
бол

ьш
и

н
ства.

Н
о

и
в

эти
х

сооб �
щ

ествах
м

ор
ал

ь
все

р
авн

о
су

щ
еству

ет,
х

оть
и

совсем
д

р
у

�
гая

,
и

н
огд

а
оч

ен
ь

сп
ец

и
ф

и
ч

н
ая

.
С

ам
ы

й
«

отм
ор

ож
ен

н
ы

й
»

бан
д

и
т

и
тот

п
од

ч
и

н
я

ется
тем

н
ор

м
ам

,
к

отор
ы

е
п

р
и

н
я

ты

1
3

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

в
его

бан
ди

тск
ом

к
л

ан
е.И

даж
е

сам
ы

й
м

ар
ги

н
ал

ьн
ы

й
п

ан
к

к
ак

�то
ор

и
ен

ти
р

у
ется

н
а

н
ор

м
ы

,
п

р
и

н
я

ты
е

в
п

ан
к

овск
ой

ту
совк

е.

Ч
у

вство
дол

га
тр

ебу
ет

от
н

ас
п

одчи
н

ен
и

я
оп

р
едел

ен
н

ы
м

н
р

авствен
н

ы
м

н
ор

м
ам

,вн
у

тр
ен

н
и

м
и

л
и

вн
еш

н
и

м
.В

сам
ом

п
он

я
ти

и
п

одчи
н

ен
и

е
у

ж
е

сод
ер

ж
и

тся
оп

р
ед

ел
ен

н
ая

и
ера

р�
х

и
я

отн
ош

ен
и

й
.

П
отом

у
ч

то
ч

ел
овек

,
к

отор
ы

й
п

од
ч

и
н

я
ет�

ся
м

н
е,стои

т
к

ак
бы

н
и

ж
е

н
а

соц
и

ал
ьн

ой
л

естн
и

ц
е,а

ч
ел

о�
век

,
к

отор
ом

у
п

од
ч

и
н

я
ю

сь
я

,
—

вы
ш

е.
Н

о
соц

и
ал

ьн
ы

е
от�

н
ош

ен
и

я
,

гд
е

од
и

н
стои

т
вы

ш
е,

а
д

р
у

гой
—

н
и

ж
е

—
это

всегд
а

вл
а

ст
н

ы
е

отн
ош

ен
и

я
, отн

ош
ен

и
я

 В
Л

А
С

Т
И

.
В

л
асть.

П
оп

р
обу

й
те

это
сл

ово
н

а
я

зы
к

е.
П

оп
р

обу
й

те
ощ

у
ти

ть
его

в
своем

тел
е.В

ы
п

оч
у

вству
ете,к

ак
ваш

взгл
я

д
стан

ови
тся

у
вер

ен
н

ы
м

,а
ваш

а
п

ох
од

к
а

—
бол

ее
степ

ен
н

ой
и

 сол
и

д
н

ой
.

П
осм

отр
и

те
в

этом
состоя

н
и

и
н

а
др

у
ги

х
л

ю
дей

.
В

ы
у

ви
�

ди
те,

ч
то

это
н

е
п

р
осто

л
ю

ди
,

а
ваш

и
к

он
к

урен
т

ы
в

борьбе
за

вл
а

ст
ь,

в
бор

ьбе
за

вл
и

я
н

и
е

н
а

др
у

ги
х

л
ю

дей
.

И
есл

и
вы

п
обеж

даете
в

этой
бор

ьбе,то
тогда

вы
стан

ови
тесь

гл
а

вн
ы

м
,

а
он

и
стан

овя
тся

ваш
и

м
и

п
одч

и
н

ен
н

ы
м

и
.

Е
сл

и
ж

е
вы

п
р

о�
и

гр
ы

ваете,
то

тогда
п

одч
и

н
я

ться
п

р
и

дется
у

ж
е

вам
сам

и
м

.
Ж

аж
д

а
вл

асти
так

ая
ж

е
д

р
евн

я
я

,
к

ак
и

сам
о

ч
ел

овеч
е�

ство.
Т

ол
ьк

о
вл

асть
м

огл
а

объ
ед

и
н

и
ть

л
ю

д
ей

,
а

зн
ач

и
т,

д
ать

возм
ож

н
ость

и
м

вы
ж

и
ть.

П
отом

у
ч

то
п

о
од

и
н

оч
к

е
л

ю
д

и
бы

н
е

вы
ж

и
л

и
.

И
без

этой
ж

аж
д

ы
вл

асти
н

е
бы

л
о

бы
н

и
госу

д
ар

ств,
н

и
ц

и
ви

л
и

зац
и

и
,

а
зн

ач
и

т,
н

е
бы

л
о

бы
н

и
�

к
ак

ого р
азви

ти
я

.
Н

и
к

ак
ое

к
ол

л
ек

ти
вн

ое
дей

стви
е

н
евозм

ож
н

о
без

у
п

р
ав �

л
ен

и
я

.Д
л

я
того

ч
тобы

л
ю

д
и

объ
ед

и
н

и
л

и
сь

и
д

ел
ал

и
общ

ее
д

ел
о,

всегд
а

д
ол

ж
ен

н
ай

ти
сь

ч
ел

овек
,

к
отор

ы
й

возьм
ет

н
а

себя
от

вет
ст

вен
н

ост
ь

за
объ

ед
и

н
ен

и
е

л
ю

д
ей

в
гр

у
п

п
у

р
ад

и
д

ости
ж

ен
и

я
ц

ел
и

.
Т

ак
ой

ч
ел

овек
бер

ет
вл

асть
в

свои
р

у
к

и
,

н
о

он
ж

е
п

р
и

н
и

м
ает

н
а

себя
ответствен

н
ость

за
к

о �
н

еч
н

ы
й

 р
езу

л
ьтат к

ол
л

ек
ти

вн
ого тр

у
д

а.

Н
о

вл
асть

м
ож

ет
бы

ть
н

е
тол

ьк
о

н
ад

д
р

у
ги

м
и

л
ю

д
ьм

и
,

н
о

и
н

ад
сам

и
м

собой
.К

огд
а

р
ебен

ок
тол

ьк
о

р
ож

д
ается
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н
е

м
ож

ет
у

п
р

авл
я

ть
д

аж
е

свои
м

тел
ом

.
О

н
н

е
вл

астен
н

ад
свои

м
и

собствен
н

ы
м

и
гл

азам
и

,
р

у
к

ам
и

и
н

огам
и

.
Н

ово�
р

ож
д

ен
н

ы
й

н
е

м
ож

ет
сф

ок
у

си
р

овать
взгл

я
д

,
н

е
сп

особен
взя

ть
р

у
к

ам
и

п
р

ед
м

ет.
К

огд
а

р
ебен

ок
ч

у
ть

вы
р

астает,
его

м
ы

ш
ц

ы
у

ж
е

п
озвол

я
ю

т
ем

у
см

отр
еть

ту
д

а,
к

у
д

а
он

х
оч

ет,
бр

ать
те

п
р

ед
м

еты
,

к
отор

ы
е

ем
у

н
р

авя
тся

,
х

од
и

ть.
П

озж
е

ч
ел

овек
у

ч
и

тся
вл

ад
еть

н
е

тол
ьк

о
свои

м
тел

ом
,

н
о

и
свои

м
п

овед
ен

и
ем

.
Э

то
то,

ч
то

в
н

ар
од

е
н

азы
вается

«
вл

ад
еть

со�
бой

»
.

О
н

н
ач

и
н

ает
п

он
и

м
ать,

к
огд

а
ем

у
н

ад
о

сд
ер

ж
аться

,
а

к
огд

а
м

ож
н

о
п

р
оя

вл
я

ть
свои

ч
у

вства.
О

н
н

ач
и

н
ает

осо�
зн

авать,ч
то

р
ад

и
д

ости
ж

ен
и

я
ц

ел
и

ем
у

н
у

ж
н

о
и

н
огд

а
п

ой
�

ти
п

р
оти

в
свои

х
н

еп
оср

ед
ствен

н
ы

х
ж

ел
ан

и
й

,
п

ер
ебор

оть
себя

.
В

ед
ь

ч
асто

д
л

я
того

ч
тобы

д
оби

ться
к

ак
ой

�то
п

остав�
л

ен
н

ой
ц

ел
и

,н
ам

н
у

ж
н

о
п

реодол
ет

ь
свою

л
ен

ь,свое
ж

ел
а�

н
и

е р
ассл

аби
ться

 и
 н

и
ч

его н
е д

ел
ать.

Э
то

сладко
е

 сло
во

 «сво
б

о
да»

Э
н

ер
гети

ч
еск

и
й

п
р

и
н

ц
и

п
ч

ел
овек

а
С

В
�ти

п
а

—
это

д
ей

стви
е,

р
асп

р
остр

а�
н

я
ю

щ
ееся

во
все

стор
он

ы
.

Д
ей

стви
е,

к
отор

ое
н

и
к

то
и

н
и

ч
то

н
е

сд
ер

ж
и

вает
(р

и
с.9

).П
оп

р
обуй

те
вж

и
ться

в
эти

сл
о�

ва.П
оп

р
обу

й
те

п
оч

у
вствовать,ч

то
вас

н
и

ч
то

н
е

огр
ан

и
ч

и
вает,

ч
то

вы
м

ож
е �

те
д

ел
ать

все,
ч

то
у

год
н

о.
Ч

то
вы

сво �
бодн

ы
д

ел
ать то, ч

то вам
 х

оч
ется

.
С

В
О

Б
О

Д
А

.П
р

ед
ставьте

себя
п

ар
я

�
щ

и
м

н
ад

зем
л

ей
н

а
д

ел
ьтап

л
ан

е
и

л
и

п
р

ы
гаю

щ
и

м
в

безд
н

у
с

п
ар

аш
ю

том
.

П
оч

у
вству

й
те

себя
к

р
у

ж
ащ

и
м

ся
в

эк
стати

�
ч

еск
ом

тан
ц

е
и

л
и

м
ч

ащ
и

м
ся

с
беш

ен
ой

ск
ор

остью
в

н
оч

и
н

а
м

отоц
и

к
л

е.
В

так
и

е
м

ом
ен

ты
м

ы
н

а
вр

ем
я

освобож
д

а �
ем

ся
от

п
р

и
вы

ч
н

ы
х

огр
ан

и
ч

ен
и

й
,

к
ак

ф
и

зи
ч

еск
и

х
,

так
и

 м
ор

ал
ьн

ы
х

.
К

огд
а

м
ы

л
ети

м
,то

н
а

вр
ем

я
м

ы
освобож

да
ем

ся
от

п
р

и
�

вы
ч

н
ы

х
у

з
зем

н
ого

п
р

и
тя

ж
ен

и
я

.
К

огд
а

м
ы

р
еш

аем
ся

сд
е �

л
ать

то,ч
то

д
авн

о
х

отел
и

,н
о

боя
л

и
сь

и
н

е
р

еш
ал

и
сь,то

м
ы

ч
у

вству
ем

,
ч

то
с

н
ас

к
ак

бу
д

то
к

ам
ен

ь
свал

и
л

ся
.

К
огд

а
м

ы

1
3
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Рис. 9
.С

им
во

ли =
ческая диагр

ам
м

а
о

р
ганизм

а С
В=типа

р
азр

ы
ваем

те
отн

ош
ен

и
я

с
л

ю
д

ьм
и

,
к

отор
ы

е
н

ас
тя

готя
т,

то
м

ы
ощ

у
щ

аем
себя

так
,

к
ак

бу
д

то
и

збави
л

и
сь

от
гр

у
за,

к
отор

ы
й

 д
ави

л
 н

а н
ас и

 н
е д

авал
 н

ам
 свобод

н
о д

ы
ш

ать.

Б
ог,

н
ад

ел
и

в
н

ас
созн

ан
и

ем
,

н
ад

ел
и

л
и

свобод
ой

вол
и

.
М

ы
м

ож
ем

вы
би

р
ать

м
еж

д
у

д
обр

ом
и

зл
ом

.М
ы

м
ож

ем
вы

�
би

р
ать,бы

ть
н

ам
п

асси
вн

ой
и

гр
у

ш
к

ой
в

р
у

к
ах

су
д

ьбы
и

л
и

стар
аться

ак
ти

вн
о

и
зм

ен
я

ть
собствен

н
у

ю
ж

и
зн

ь.
М

ы
м

о�
ж

ем
вы

би
р

ать
—

стр
ем

и
ться

н
ам

ввер
х

и
л

и
п

ад
ать

вн
и

з.
Б

ог,
н

ад
ел

и
в

н
ас

свобод
ой

вы
бор

а,
н

ад
ел

и
л

н
ас

д
аж

е
п

р
а�

вом
 —

 вер
и

ть в н
его и

л
и

 н
ет.

У
н

ас
есть

п
отр

ебн
ость

ощ
у

щ
ать

себя
ч

ел
овек

ом
,

сво�
бод

н
о

вы
би

р
аю

щ
и

м
свой

ж
и

зн
ен

н
ы

й
п

у
ть.

У
н

ас
есть

п
о�

тр
ебн

ость
и

д
ти

п
р

оти
в

л
ю

бы
х

у
стан

овл
ен

н
ы

х
зап

р
етов

и
п

р
ави

л
.

У
н

ас
есть

п
отр

ебн
ость

н
ар

у
ш

ать
д

аж
е

те
зак

он
ы

,
к

отор
ы

е
к

аж
у

тся
веч

н
ы

м
и

.
Б

у
д

ь
это

н
езы

бл
ем

ы
е

зак
он

ы
п

р
и

р
од

ы
,

к
отор

ы
е

говор
я

т
н

ам
,

ч
то

этого
н

е
м

ож
ет

бы
ть,

п
отом

у
ч

то
бы

ть
этого

н
е

м
ож

ет.
И

л
и

зак
он

ы
м

ор
ал

и
,

к
о�

тор
ы

е
п

р
ед

п
и

сы
ваю

т
н

ам
,

ч
то

х
ор

ош
о

и
ч

то
п

л
ох

о,
ч

то
м

ож
н

о д
ел

ать, а ч
то н

ел
ьзя

.
Д

у
х

свобод
ы

—
это

веч
н

ы
й

д
у

х
П

р
ом

етея
,

к
отор

ы
й

п
о�

ш
ел

п
р

оти
в

вл
асти

З
евса.

П
о

би
бл

ей
ск

ой
вер

си
и

,
тол

ьк
о

совер
ш

и
в

гр
ех

оп
аден

и
е,

ч
ел

овек
обр

ел
свободу

.
Н

авер
н

ое,
п

оэтом
у

свобод
а

всегд
а

н
есет

в
себе

н
еч

то
богобор

ч
еск

ое.
М

ы
свобод

н
ы

—
стр

ем
и

ться
н

ам
к

ан
гел

ьск
ой

свя
тости

и
л

и
 к

 д
ья

вол
ьск

ом
у

 и
ск

у
ш

ен
и

ю
.

Н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
м

ож
ет

п
ок

азаться
,ч

то
в

и
гр

е
и

свобо �
д

е
м

н
ого

общ
его.

Н
о

свобод
а

—
это

п
р

ои
звол

ьн
ость

вн
у

т �
р

ен
н

я
я

,
и

д
у

щ
ая

и
з

гл
у

би
н

н
аш

ей
сам

ости
,

а
и

гр
а

—
это

п
р

и
н

я
ти

е
н

ам
и

п
р

ои
звол

ьн
ости

и
сл

у
ч

ай
н

ости
м

и
р

а.
В

свобод
е

есть
п

р
ои

звол
ьн

ость,
н

о
н

ет
сл

у
ч

ай
н

ости
.

Я
сво �

бод
ен

в
вы

бор
е,

и
гр

ать
м

н
е

в
р

у
л

етк
у

и
л

и
н

ет.
Н

о
к

огд
а

я
н

ач
ал

и
гр

ать,
то

от
м

ен
я

у
ж

е
н

е
зави

си
т,

н
а

к
ак

ой
н

ом
ер

л
я

ж
ет

ш
ар

и
к

.
Э

то
д

ел
о

сл
у

ч
ая

,
это

и
гр

а.
И

я
и

гр
аю

всегд
а

в
сл

у
ч

ай
н

ом
м

и
р

е.
Н

о
к

огд
а

м
и

р
п

ол
н

остью
п

р
ои

звол
ен

и
сл

у
ч

аен
,

в
н

ем
м

ал
о

ч
то

зави
си

т
от

ч
ел

овек
а.

А
к

ак
ая

м
о �

ж
ет бы

ть свобод
а, есл

и
 от м

ен
я

 н
и

ч
его н

е зави
си

т.

Глава 9
. Э

ссе о
 ценно

стях
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С
вобод

а.
В

сам
ом

этом
сл

ове
у

ж
е

сл
ы

ш
и

тся
н

еогр
ан

и
�

ч
ен

н
ость,

н
есд

ер
ж

и
ваем

ость,
безгр

ан
и

ч
н

ость,
вол

ьн
ость,

отсу
тстви

е
вся

к
и

х
зап

р
етов.В

едь
есл

и
свобода

ч
ем

�то
сд

ер
�

ж
и

вается
,

то
это

у
ж

е
н

е
свобод

а.
С

л
ово

вол
ьн

ост
ь

п
ер

е�
к

л
и

к
ается

с
так

и
м

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
м

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

м
п

он
я

ти
ем

,
к

ак
В

О
Л

Я
.

В
р

у
сск

ом
я

зы
к

е
сл

ово
«

вол
я

»
м

о�
ж

ет
озн

ач
ать

к
ак

вол
ьн

и
ц

у,в
см

ы
сл

е
н

и
ч

ем
н

е
сд

ер
ж

и
вае�

м
ой

свобод
ы

,
так

и
вол

ю
к

ак
м

ое
вол

ен
и

е.
О

ч
ел

овек
е,

к
о�

тор
ы

й
п

р
оя

вл
я

ет
вол

ю
,

м
ы

говор
и

м
к

ак
об

обл
ад

аю
щ

ем
си

л
ой

 вол
и

.

В
 по

исках
истины

Э
н

ер
гети

ч
еск

и
ор

ган
и

зм
Ц

С
�ти

п
а

оп
и

�
сы

вается
к

ак
«

д
ей

стви
е,

н
ап

р
авл

ен
н

ое
вн

у
тр

ь
себя

»
,

и
п

р
оц

ессы
,

п
р

ои
сх

од
я

�
щ

и
е

в
н

ем
,

я
ср

авн
и

л
с

тем
и

,
ч

то
п

р
ои

с�
х

од
я

т
в

«
ч

ер
н

ой
д

ы
р

е»
,

к
огд

а
п

од
д

ей
ст�

ви
ем

собствен
н

ой
си

л
ы

тя
ж

ести
огр

ом
�

н
ая

звезд
а

сж
и

м
ается

д
о

м
и

к
р

оск
оп

и
�

ч
еск

ого
р

азм
ер

а.
В

ор
ган

и
зм

е
Ц

С
�ти

п
а

эн
ер

ги
я

соср
ед

отач
и

вается
в

«
гл

у
би

н
е»

,
вн

у
тр

и
 (р

и
с. 1

0
).

С
ч

ем
у

н
ас

ассоц
и

и
р

у
ется

сл
ово

«
гл

у
�

би
н

а»
?

С
ч

ем
�то

гл
у

бок
и

м
.

Т
ем

,
ч

то
л

е �
ж

и
т

«
п

од
п

овер
х

н
остью

»
.

С
ч

ем
�то

н
евед

ом
ы

м
,

тай
н

ы
м

.
В

сл
у

ш
ай

тесь
в

сл
ово

т
а

й
н

а
.Т

ай
н

а
—

это
всегд

а
то,ч

то
бр

осает
вы

зов
ч

ел
овек

у
,

к
ак

бы
говор

я
ем

у
:

«
Р

аск
р

ой
м

е �
н

я
!»

Т
ай

н
а

всегд
а

п
од

р
азу

м
евает

воп
рос.

В
оп

р
ос

всегд
а

п
од

р
азу

м
евает

п
ои

ск
ответа.

Н
о

ч
то

ж
е

и
щ

ет
воп

р
ош

аю
щ

и
й

ч
ел

овек
?

Ч
то

и
щ

ет
он

в
«

гл
у

би
н

е»
,

п
од

п
овер

х
н

остью
?

Ч
то

и
щ

ет
он

,
п

ы
тая

сь
п

р
и

отк
р

ы
ть тай

н
у

? О
н

 и
щ

ет И
С

Т
И

Н
У

.
В

ч
ел

овек
е

есть
стр

ем
л

ен
и

е
к

и
ст

и
н

е,
стр

ем
л

ен
и

е
п

о �
зн

ать
ок

р
у

ж
аю

щ
и

й
м

и
р

.
У

н
его

есть
п

отр
ебн

ость
зад

авать
воп

р
осы

и
п

отр
ебн

ость
и

ск
ать

н
а

н
и

х
ответы

.
В

се
зн

аю
т,

к
ак

л
ю

боп
ы

т
н

ы
д

ети
в

возр
асте

л
ет

п
осл

е
тр

ех
.

К
ак

тол
ь �

к
о

он
и

обр
етаю

т
сп

особн
ость

бол
ее�м

ен
ее

свя
зн

о
говор

и
ть,

1
4

0
Ч
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Рис. 1
0

.
С

им
во

лическая
диагр

ам
м

а
о

р
ганизм

а
Ц

С
=типа

то
ту

т
ж

е
н

ач
и

н
аю

т
м

у
ч

и
ть

р
од

и
тел

ей
и

остал
ьн

ы
х

взр
ос�

л
ы

х
:

«
С

к
ол

ьк
о

вол
ос

н
а

гол
ове?»

,
«

П
оч

ем
у

тр
ава

зел
ен

ая
,

а н
ебо си

н
ее?»

, «
З

ач
ем

 гу
сен

и
ц

е стол
ьк

о м
н

ого н
ог?»

Э
ти

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
дет

ск
и

е
воп

росы
н

а
сам

ом
д

ел
е

совсем
н

е
п

р
осты

.
И

есл
и

п
оч

ем
у

н
ебо

си
н

ее,
я

,
к

ак
бы

в�
ш

и
й

ф
и

зи
к

,
ещ

е
м

огу
п

оп
ы

таться
объ

я
сн

и
ть,

то
зач

ем
гу

�
сен

и
ц

е
стол

ьк
о

н
ог

и
п

оч
ем

у
ей

н
е

х
ватает

ч
еты

р
ех

,
к

ак
к

ош
к

е, и
л

и
 ш

ести
, к

ак
 м

у
р

авью
, я

 н
е зн

аю
.

У
м

ен
и

е
сп

р
аш

и
вать,

н
а

м
ой

взгл
я

д
,

гор
азд

о
важ

н
ее

у
м

ен
и

я
отвеч

ать.
В

ед
ь

ч
тобы

зад
ать

п
р

ави
л

ьн
ы

й
воп

р
ос,

н
ад

о
п

осм
отр

еть
н

а
м

и
р

гл
азам

и
р

ебен
к

а,
у

к
отор

ого
ещ

е
н

ет
стр

оги
х

и
у

стоя
вш

и
х

ся
п

р
ед

ставл
ен

и
й

.
С

ам
ы

м
и

вел
и

�
к

и
м

и
у

ч
ен

ы
м

и
бы

л
и

н
е

те,ч
то

отвеч
ал

и
н

а
у

ж
е

готовы
е

во�
п

р
осы

,
а

те,
к

то
сам

и
зад

авал
и

воп
р

осы
,

к
отор

ы
е

д
о

н
и

х
н

и
к

то н
е д

огад
ал

ся
 зад

ать.

Ч
асто,

ч
тобы

н
ай

ти
и

сти
н

у
,

н
ад

о
п

ой
ти

п
р

оти
в,

н
а

п
ер

�
вы

й
взгл

я
д

,
очеви

дн
ы

х
вещ

ей
.

К
огд

а
вы

вы
х

од
и

те
н

а
у

л
и

�
ц

у
,

вы
ви

д
и

те,
ч

то
сол

н
ц

е
д

ви
ж

ется
п

о
н

ебу
с

восток
а

н
а

зап
ад

.
П

оэтом
у

вп
ол

н
е

естествен
н

о
р

еш
и

ть,
ч

то
это

С
ол

н
�

ц
е

к
р

у
ти

тся
вок

р
у

г
З

ем
л

и
.

В
ед

ь
это

«
оч

еви
д

н
о»

,
т.

е.
д

о�
сл

овн
о

«
то,ч

то
м

ы
ви

ди
м

н
аш

и
м

и
гл

азам
и

»
.И

в
свое

вр
ем

я
К

оп
ер

н
и

к
у

и
Г

ал
и

л
ею

н
у

ж
н

о
бы

л
о

п
ой

ти
п

р
оти

в
оч

еви
д

�
н

ы
х

и
сти

н
,

ч
тобы

у
твер

ж
д

ать,
ч

то
это

З
ем

л
я

вр
ащ

ается
вок

р
у

г С
ол

н
ц

а.
А

Э
й

н
ш

тей
н

у
,

ч
тобы

п
р

и
д

у
м

ать
теор

и
ю

отн
оси

тел
ьн

о �
сти

,
н

у
ж

н
о

бы
л

о
у

сом
н

и
ться

в
так

ом
,

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
,

оч
еви

д
н

ом
 ф

ак
те, ч

то вр
ем

я
 везд

е теч
ет од

и
н

ак
ово.

Н
о

ч
ел

овек
х

оч
ет

п
озн

ать
н

е
тол

ьк
о

ок
р

у
ж

аю
щ

и
й

м
и

р
,

н
о

и
сам

ого
себя

.
О

н
х

оч
ет

п
он

я
ть,

к
то

он
так

ой
,

отк
у

д
а

он
взя

л
ся

и
зач

ем
ж

и
вет.О

н
и

щ
ет

ответы
н

а
веч

н
ы

е
воп

р
осы

.
К

то
я

?
З

ач
ем

все
это?

Е
сть

л
и

см
ы

сл
в

р
аботе,

д
р

у
зья

х
,

л
ю

бви
,

д
етя

х
?

Е
сть

л
и

см
ы

сл
в

м
оей

ж
и

зн
и

и
л

и
он

а
бес �

см
ы

сл
ен

н
а,

и
я

всего
л

и
ш

ь
сл

у
ч

ай
н

ы
й

сгу
сток

бел
к

ов
и

ам
и

н
ок

и
сл

от,
н

еп
он

я
тн

о
зач

ем
н

ад
ел

ен
н

ы
й

свой
ством

со �
зн

авать
сам

ого
себя

?
Б

ол
ьш

и
н

ство
л

ю
д

ей
х

отя
бы

р
аз

в
ж

и
зн

и
зад

авал
и

себе
эти

воп
р

осы
.

К
то�то

су
м

ел
ответи

ть
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н
а

н
и

х
,

к
то�то

н
ет.

К
то�то

отод
ви

н
у

л
и

х
в

стор
он

у
,

ч
тобы

н
е м

еш
ал

и
 ж

и
ть.

Н
о

в
л

ю
бом

сл
у

ч
ае

п
он

я
ти

е
см

ы
сл

а
важ

н
о

д
л

я
л

ю
д

ей
,

созн
аем

м
ы

это
и

л
и

н
ет.Х

отя
,к

он
еч

н
о,у

бол
ьш

и
н

ства
эти

воп
р

осы
возн

и
к

аю
т

тол
ьк

о
в

м
ом

ен
ты

си
л

ьн
ы

х
ж

и
зн

ен
�

н
ы

х
п

отр
я

сен
и

й
,

к
огд

а
р

азр
у

ш
аю

тся
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

оп
ор

ы
,

к
отор

ы
е

и
х

п
од

д
ер

ж
и

вал
и

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

в
сл

у
ч

ае
ощ

у
щ

ен
и

я
см

ер
тел

ьн
ой

у
гр

озы
и

л
и

р
азр

у
ш

ен
и

я
к

азавш
е�

гося
сч

астл
и

вы
м

бр
ак

а.
З

ад
у

м
аться

о
см

ы
сл

е
м

ож
ет

ч
ел

о�
век

,
к

отор
ы

й
п

ер
еж

и
л

к
р

у
ш

ен
и

е
своего

би
зн

еса,
и

л
и

,
н

а�
обор

от,тот,у
к

ого
все

в
п

ор
я

д
к

е,все
ц

ел
и

д
ости

гн
у

ты
и

н
е�

п
он

я
тн

о, к
 ч

ем
у

 ещ
е м

ож
н

о стр
ем

и
ться

.

О
д

н
и

н
ах

од
я

т
см

ы
сл

в
л

ю
бви

к
д

р
у

ги
м

л
ю

д
я

м
.

Д
р

у
ги

е
говор

я
т,ч

то
сам

ое
гл

авн
ое

—
это

р
еал

и
зац

и
я

собствен
н

ы
х

вр
ож

д
ен

н
ы

х
сп

особн
остей

.
Н

ек
отор

ы
е

ставя
т

своей
гл

ав�
н

ой
ц

ел
ью

п
ол

у
ч

ен
и

е
к

ак
м

ож
н

о
бол

ьш
его

к
ол

и
ч

ества
у

до�
вол

ьстви
й

.К
то�то

сч
и

тает,ч
то

см
ы

сл
в

сам
ой

ж
и

зн
и

,ж
и

з�
н

и
 сам

ой
 п

о себе, в п
р

ож
и

ван
и

и
 к

аж
д

ого ее м
и

га.
Н

авер
н

ое,
к

аж
д

ы
й

и
з

н
и

х
п

р
ав

п
о�своем

у
.

Н
о

все
эти

м
н

ен
и

я
н

е
п

р
оя

сн
я

ю
т

гл
авн

ое
—

отк
у

д
а

взя
л

ся
са

м
воп

рос
о

см
ы

сл
е?

О
тк

у
д

а
он

в
ч

ел
овек

е?
З

а
чем

ем
у

это
н

у
ж

н
о

—
и

ск
ать п

р
и

ч
и

н
ы

 и
 ц

ел
и

 своего су
щ

ествован
и

я
?

П
ох

ож
е

н
а

то,
ч

то
в

н
ас

сам
и

х
есть

си
л

ы
,

к
отор

ы
е

п
о�

бу
ж

д
аю

т
зад

авать
этот

воп
р

ос.
В

оп
р

ос,
н

а
к

отор
ы

й
,

ви
д

и
�

м
о, н

ет н
и

к
ак

ого од
н

озн
ач

н
ого ответа.

Ж
иве

м
 то

лько
 р

аз
Э

н
ер

ги
я

в
ч

ел
овек

е
Ц

В
�ти

п
а

соср
ед

оточ
ен

а
н

а
свя

зи
м

еж
�

д
у

 «
гл

у
би

н
ой

»
 и

 «
п

овер
х

н
остью

»
 (р

и
с. 1

1
).

К
ак

и
е ассоц

и
ац

и
и

 вы
зы

вает у
 м

ен
я

 этот р
и

су
н

ок
?

С
вя

зь
м

еж
д

у
гл

у
би

н
ой

и
п

овер
х

н
остью

п
озвол

я
ет

во �
п

л
от

и
т

ь
во

вн
еш

н
ю

ю
,

ви
д

и
м

у
ю

всем
ф

орм
у

то,
ч

то
д

о
этого

бы
л

о
н

еви
д

и
м

ы
м

,
ск

р
ы

ты
м

.
С

вя
зь

м
еж

д
у

гл
у

би
н

ой
и

п
овер

х
н

остью
п

озвол
я

ет
н

ам
вы

р
ази

ть
вовн

е
то,

ч
то

есть
у

н
ас

вн
у

тр
и

.П
озвол

я
ет

ч
ел

овек
у

вы
р

ази
ть

себя
,

сам
о�вы

�
р

ази
ться

.

1
4

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

С
А

М
О

В
Ы

Р
А

Ж
Е

Н
И

Е
.

Э
то

и
звеч

н
ое

стр
ем

л
ен

и
е

ч
ел

овек
а

вы
р

ази
ть

свое
«

Я
»

,
реа

л
и

зова
т

ь
тот

п
отен

ц
и

ал
,

к
отор

ы
й

у
н

его
есть,раск

ры
т

ь
свой

вн
утр

ен
н

и
й

м
и

р
п

ер
ед

д
р

у
ги

м
и

л
ю

д
ьм

и
,

н
евзи

р
ая

н
а

то,
н

у
ж

н
о

л
и

это
к

ом
у

�н
и

бу
д

ь,
п

ол
езн

о
л

и
,

к
р

аси
во

л
и

,
у

м
н

о
л

и
.

В
се

это
стан

ови
тся

н
еваж

н
о

п
о

ср
авн

ен
и

ю
со

стр
ем

л
ен

и
ем

к
сам

овы
р

аж
ен

и
ю

.
Н

ад
о

вы
р

ази
ть

себя
и

 все.
С

тр
ем

л
ен

и
е

к
сам

овы
р

аж
ен

и
ю

л
еж

и
т

в
осн

ове
л

ю
бого

твор
ч

ества,
особен

н
о

х
у

д
ож

ествен
н

ого.
В

ед
ь,

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,
х

у
д

ож
н

и
к

всегд
а

вы
р

аж
ает

тол
ьк

о
то,

ч
то

есть
вн

у
тр

и
н

его
и

н
и

ч
его

бол
ее.

А
там

,
во

вн
у

тр
ен

�
н

ем
м

и
р

е,
м

ож
ет

бы
ть

все
ч

то
у

годн
о,

от
ген

и
ал

ьн
ы

х
п

р
ед

�
ви

д
ен

и
й

,д
о

п
ол

н
ого

г...н
а.Х

у
д

ож
н

и
к

м
ож

ет
бы

ть
тал

ан
т�

л
и

вы
м

и
л

и
н

е
оч

ен
ь.

Ч
ел

овек
,

п
и

ш
у

щ
и

й
тек

сты
,

м
ож

ет
бы

ть
гр

аф
ом

ан
ом

и
л

и
д

ей
стви

тел
ьн

о
х

ор
ош

и
м

п
и

сател
ем

.
Н

о
к

ак
п

л
ох

ой
х

у
д

ож
н

и
к

,
так

и
х

ор
ош

и
й

,
к

ак
п

и
сател

ь,
так

и
гр

аф
ом

ан
стр

ем
я

тся
к

сам
овы

р
аж

ен
и

ю
.И

вся
р

азн
и

�
ц

а
м

еж
д

у
н

и
м

и
в

степ
ен

и
тал

ан
та.Ж

ел
ан

и
е

ж
е

од
н

о
—

вы
�

п
л

есн
у

ть н
ар

у
ж

у
 то, ч

то н
ак

оп
и

л
ось в д

у
ш

е.

В
н

ек
отор

ом
см

ы
сл

е
п

р
оц

есс
сам

овы
р

аж
ен

и
я

п
од

обен
р

ож
д

ен
и

ю
р

ебен
к

а.П
р

оц
есс

рож
ден

и
я

—
это

вы
х

од
д

о
си

х
п

ор
н

еви
д

и
м

ого
п

л
од

а
во

вн
еш

н
и

й
м

и
р

.
Ч

то
н

ач
и

н
ается

с
р

ож
д

ен
и

ем
?

Н
ач

и
н

ается
н

аш
а

ж
и

зн
ь,

н
аш

е
воп

л
ощ

ен
и

е
в м

и
р

е.

Ж
И

З
Н

Ь
.

М
ы

ж
и

вем
тол

ьк
о

р
аз.

А
ж

и
зн

ь
так

ая
к

ор
от �

к
ая

.
Т

ол
ьк

о
вч

ер
а

бы
л

о
д

вад
ц

ать,
сегод

н
я

у
ж

е
тр

и
д

ц
ать.

Г
осп

од
и

,
а

вед
ь

ск
ор

о
сор

ок
.

К
огд

а�то
д

авн
о,

л
ет

в
ч

еты
р

�
н

ад
ц

ать,
я

п
р

оч
и

тал
ф

ан
тасти

ч
еск

и
й

р
асск

аз
Р

ея
Б

р
эд

бе �
р

и
о

п
л

ан
ете,

н
а

к
отор

ой
ж

и
зн

ен
н

ы
й

ц
и

к
л

эм
и

гр
и

р
овав �

ш
и

х
ту

д
а

л
ю

д
ей

п
од

возд
ей

стви
ем

м
естн

ой
р

ад
и

ац
и

и
со �

к
р

ати
л

ся
д

о
д

ву
х

н
ед

ел
ь.

Л
ю

д
и

стан
ови

л
и

сь
п

од
р

остк
ам

и
н

а
тр

ети
й

д
ен

ь.
Ж

ен
и

л
и

сь
н

а
п

я
ты

й
.

Д
ости

гал
и

р
асц

вета
н

а сед
ьм

ой
...
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П
осл

е
этого

р
асск

аза
я

ок
ол

о
м

еся
ц

а
н

ах
од

и
л

ся
в

со�
стоя

н
и

и
ш

ок
а.

В
тот

м
ом

ен
т

д
о

м
ен

я
д

ош
л

о,
ч

то
н

е
так

у
ж

важ
н

о
—

две
н

едел
и

,двадц
ать

л
ет

и
л

и
сто

двадц
ать.Ж

и
зн

ь
од

н
а —

 и
 он

а к
огд

а�н
и

бу
д

ь зак
он

ч
и

тся
.

К
то

н
е

зад
авал

себе
воп

р
ос:

«
Е

сть
л

и
ч

то�то
вн

у
тр

и
м

е�
н

я
,

ч
то

н
е

у
м

р
ет,

ч
то

бу
д

ет
ж

и
ть

п
осл

е
см

ер
ти

?»
Д

у
ш

а,
созн

ан
и

е, эн
ер

гети
ч

еск
ая

 су
щ

н
ость —

 все, ч
то у

год
н

о.

Н
астоя

щ
и

е
и

н
сай

ты
,

к
отор

ы
е

м
ы

и
сп

ы
ты

ваем
,

д
л

я
вн

еш
н

его
н

абл
ю

д
ател

я
ч

асто
к

аж
у

тся
бан

ал
ьн

ы
м

и
.Л

ю
д

и
д

аж
е

у
д

и
вл

я
ю

тся
:

«
Н

у
н

ад
о

ж
е,

н
е

п
он

и
м

ал
так

и
х

п
р

о�
сты

х
вещ

ей
»

.
Н

о
од

н
о

д
ел

о
п

он
и

м
ать

гол
овой

,
р

ассу
д

к
ом

.
И

совсем
д

р
у

гое,к
огд

а
ч

у
вству

еш
ь

эту
п

р
осту

ю
и

сти
н

у
к

а�
ж

д
ой

к
л

еточ
к

ой
своего

тел
а.

Т
огд

а
бан

ал
ьн

ы
е

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
м

ы
сл

и
,

ч
у

вства
и

ощ
у

щ
ен

и
я

п
р

и
обр

етаю
т

совсем
особое, л

и
ч

н
остн

ое зн
ач

ен
и

е.
А

и
н

сай
т,

к
отор

ы
й

сл
у

ч
и

л
ся

со
м

н
ой

,
к

огд
а

м
н

е
бы

л
о

у
ж

е
л

ет
д

вад
ц

ать
п

я
ть,бы

л
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

д
ей

стви
тел

ь�
н

о
бан

ал
ьн

ы
й

.Я
п

он
я

л
,ч

то
это

Я
ж

и
ву

,ч
то

это
м

оя
ж

и
зн

ь.
М

оя
еди

н
ст

вен
н

а
я

ж
и

зн
ь.

М
оя

,
и

н
и

ч
ья

бол
ьш

е.
И

н
и

од
и

н
ч

ел
овек

в
ц

ел
ом

м
и

р
е

н
е

м
ож

ет
зн

ать,
к

а
к

м
н

е
ж

и
ть.

Н
и

к
то

н
е

п
р

ож
и

вет
за

м
ен

я
м

ою
ж

и
зн

ь.
Н

и
к

то,
тол

ьк
о

я
сам

.
Я

п
он

я
л

,
ч

то
м

н
ен

и
е

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
о

том
,

ч
то

так
ое

«
п

р
ави

л
ьн

о
ж

и
ть»

,
к

о
м

н
е

н
е

и
м

еет
н

и
к

ак
ого

отн
ош

ен
и

я
.

П
отом

у
 ч

то и
х

 м
н

ен
и

е —
 это п

р
о н

и
х

, н
о н

е п
р

о м
ен

я
.

Ж
и

вотн
ое

тож
е

ж
и

вет
и

у
м

и
р

ает.
Н

о
д

л
я

ж
и

вотн
ого

ж
и

зн
ь

—
это

п
р

осто
ф

и
зи

ол
оги

ческ
и

й
п

роц
есс,

а
н

е
ц

ен
�

н
ость.

П
отом

у
ч

то
ж

и
вотн

ое
н

е
созн

ает
себя

.
О

н
о

н
е

созн
а �

ет
собствен

н
у

ю
ж

и
зн

ь,
он

о
п

р
осто

ж
и

вет.
О

н
о

н
е

созн
ает

н
еи

збеж
н

ость собствен
н

ой
 см

ер
ти

, а п
р

осто у
м

и
р

ает.
А

м
ы

н
е

п
р

осто
ж

и
вем

и
н

е
п

р
осто

у
м

и
р

аем
.

М
ы

ещ
е

и
зн

а
ем

,
ч

то
ж

и
вем

.
И

зн
а

ем
,

ч
то

у
м

р
ем

.
Д

л
я

н
ас

ж
и

зн
ь

это
н

е
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
й

п
р

оц
есс,

точ
н

ее
н

е
тол

ьк
о

и
н

е
стол

ь �
к

о он
. Д

л
я

 н
ас ж

и
зн

ь —
 ц

ен
н

ость.

П
од

вед
ем

и
тог.

Е
сть

ш
есть

ти
п

ов
л

ю
д

ей
(табл

.
6

).
Э

ти
ти

п
ы

п
р

и
н

ц
и

п
и

ал
ьн

о
отл

и
ч

аю
тся

д
р

у
г

от
д

р
у

га
свои

м
м

и
�

1
4

4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

р
овосп

р
и

я
ти

ем
.

О
н

и
и

м
ею

т
совер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
е

ф
у

н
дам

ен
�

тал
ьн

ы
е ц

ен
н

ости
.

Таб
лица 6

.Ф
ундам

ентальны
е ценно

сти

Типы
 лю

де
й

Ф
ундам

е
нтальны

е
 це

нно
сти

ВЦ
=тип

Л
Ю

БО
ВЬ, Д

О
БРО

ТА

ВС
=тип

И
ГРА

, КРА
С

О
ТА

С
Ц

=тип
ВЛ

А
С

ТЬ, Д
О

Л
Г

С
В=тип

С
ВО

БО
Д

А
, ВО

Л
Я

Ц
С

=тип
И

С
ТИ

Н
А

, С
М

Ы
С

Л

Ц
В=тип

Ж
И

ЗН
Ь, С

А
М

О
ВЫ

РА
Ж

ЕН
И

Е

К
акие

 це
нно

сти главне
е

Д
л

я
ч

ел
овек

а
Ц

С
�ти

п
а

ф
у

н
дам

ен
тал

ьн
ы

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

я
в�

л
я

ю
тся

и
сти

н
а

и
см

ы
сл

,а
д

л
я

ч
ел

овек
а

С
В

�ти
п

а
—

свобод
а

и
вол

я
.

Н
о

это
совсем

н
е

зн
ач

и
т,

ч
то

д
л

я
н

и
х

к
р

асота,
л

ю
�

бовь и
л

и
 вл

асть бу
д

у
т н

е важ
н

ы
.

М
ы

все
х

оти
м

л
ю

би
ть

и
бы

ть
л

ю
би

м
ы

м
и

.
М

ы
все

х
оти

м
бы

ть
свобод

н
ы

м
и

и
все

х
оти

м
бы

ть
ч

л
ен

ам
и

соц
и

ал
ьн

ой
гр

у
п

п
ы

.
М

ы
все

х
оти

м
и

м
еть

к
он

тр
ол

ь
и

вл
асть

н
ад

собой
и

ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

м
и

р
ом

.
Н

о
н

аш
и

ти
п

ол
оги

ч
еск

и
е

ц
ен

н
о �

сти
всегд

а
стоя

т
вы

ш
е

всех
остал

ьн
ы

х
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
ч

ел
о �

век
Ц

С
�ти

п
а

и
н

а
л

ю
бовь,

и
н

а
к

р
асоту

,
и

н
а

вл
асть

всегд
а

бу
д

ет
см

отр
еть

ск
возь

п
р

и
зм

у
и

сти
н

ы
и

см
ы

сл
а.

Д
л

я
н

его
все

к
р

аси
вое

всегд
а

д
ол

ж
н

о
бы

ть
н

е
п

р
осто

к
р

аси
вы

м
,

н
о

ещ
е и

 и
сти

н
н

ы
м

 и
 осм

ы
сл

ен
н

ы
м

.

Р
азн

ы
е

ти
п

ы
л

ю
д

ей
в

од
н

о
и

то
ж

е
сл

ово
вк

л
ад

ы
ваю

т
совер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
е

зн
ач

ен
и

я
.

С
к

аж
ем

,
д

л
я

ч
ел

овек
а

С
В

�
ти

п
а

п
он

я
ти

е
свобод

ы
п

ерви
чн

о,ее
н

ел
ьзя

свести
н

и
к

ч
е �

м
у

д
р

у
гом

у
.

Д
л

я
н

его
н

евозм
ож

н
о

ск
азать,

н
ап

р
и

м
ер

,
ч

то
«

свобод
а

—
это

осозн
ан

н
ая

н
еобх

од
и

м
ость»

и
л

и
«

гл
авн

ое
в

свобод
е

—
это

свобод
а

сл
ова»

,и
л

и
ещ

е
ч

то�то
в

этом
р

од
е.

Д
л

я
н

его
свобода

н
е

м
ож

ет
бы

ть
н

и
осозн

ан
н

остью
,н

и
н

еоб �
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х
од

и
м

остью
,

н
и

сл
овом

.
В

его
су

бъ
ек

ти
вн

ом
м

и
р

е
свобо�

да
—

эт
о

п
рост

о
свобода

,
это

возд
у

х
,

к
отор

ы
м

он
д

ы
ш

и
т.

Б
ез н

его он
 п

р
осто зач

ах
н

ет и
, в к

он
ц

е к
он

ц
ов, у

м
р

ет.
А

вот
д

л
я

л
ю

д
ей

Ц
В

�ти
п

а
свобод

а
у

ж
е

н
е

бу
д

ет
гл

авн
ой

ц
ен

н
остью

,
д

л
я

н
его

свобод
а

—
это

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
ед

ь
сво�

бод
а

са
м

овы
ра

ж
ен

и
я

,ск
аж

ем
,

свобод
а

сл
ова

и
л

и
свобод

а
твор

ч
ества.

Б
ез

возм
ож

н
ости

сам
овы

р
аж

ен
и

я
н

и
к

ак
ая

д
р

у
гая

 свобод
а ем

у
 н

е н
у

ж
н

а.

Э
ссе

 о
 по

ним
ании

Ч
тобы

п
о�н

астоя
щ

ем
у

п
ости

ч
ь

сам
ого

себя
,

н
ам

н
ад

о
п

о�
сти

ч
ь

д
р

у
гого.В

ед
ь

я
м

огу
осозн

ать
свои

ц
ен

н
ости

,тол
ьк

о
соотн

ося
себя

с
д

р
у

ги
м

и
л

ю
д

ьм
и

.П
он

я
ть

то,ч
то

д
л

я
м

ен
я

,
н

ап
р

и
м

ер
,

к
р

асота
ч

р
езвы

ч
ай

н
о

важ
н

а,
я

м
огу

,
тол

ьк
о

встр
ети

в
ч

ел
овек

а,
д

л
я

к
отор

ого
он

а
н

е
и

м
еет

особого
зн

а�
ч

ен
и

я
.

М
ы

восп
р

и
н

и
м

аем
м

и
р

тол
ьк

о
п

о
к

он
тр

асту
.

М
ы

бы
н

е
зн

ал
и

,
ч

то
есть

х
ол

од
н

ое,
есл

и
бы

н
е

сра
вн

и
ва

л
и

его
с

го�
р

я
ч

и
м

.
М

ы
бы

н
е

зн
ал

и
,

ч
то

есть
ч

ер
н

ое,
есл

и
бы

н
е

ср
ав�

н
и

вал
и

 его с бел
ы

м
.

В
се п

озн
а

ет
ся в сра

вн
ен

и
и

.
Ч

тобы
п

о�н
астоя

щ
ем

у
п

р
и

н
я

ть
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а,
н

у
ж

�
н

о
взгл

я
н

у
ть

н
а

м
и

р
его

гл
азам

и
.П

осм
отр

еть
н

а
м

и
р

с
точ

�
к

и
зр

ен
и

я
его

собствен
н

ы
х

ц
ен

н
остей

.
Н

ам
,

к
ак

п
р

ави
л

о,
сл

ож
н

о
п

он
я

ть
ж

ел
ан

и
я

и
и

д
еал

ы
л

ю
д

ей
д

р
у

гого
ти

п
а.Т

о,
к

ч
ем

у
он

и
стр

ем
я

тся
,

ч
асто

к
аж

ется
н

ам
и

л
и

н
ад

у
м

ан
�

н
ы

м
,

и
л

и
м

ел
к

и
м

,
и

л
и

совер
ш

ен
н

о
«

н
и

в
к

ак
и

е
вор

ота
н

е
л

езу
щ

и
м

»
.

В
ед

ь
то,

ч
то

д
л

я
н

и
х

ц
ен

н
о,

д
л

я
н

ас
совер

ш
ен

�
н

о
так

овы
м

н
е

я
вл

я
ется

.
И

зн
ач

и
т,

д
о

н
ас

«
н

е
д

ох
од

и
т»

,
п

оч
ем

у
этот

ч
ел

овек
так

х
оч

ет
того,

ч
то

у
н

ас
н

и
к

ак
и

х
ж

е �
л

ан
и

й
 н

е вы
зы

вает.

Н
аш

и
ц

ен
н

ости
—

это
тот

вн
ут

рен
н

и
й

язы
к

,
н

а
к

ото �
р

ом
м

ы
оп

и
сы

ваем
н

аш
у

собствен
н

у
ю

п
си

х
ол

оги
ч

еск
у

ю
р

еал
ьн

ость.
И

д
ел

о
совсем

н
е

в
сл

овах
,

к
отор

ы
е

м
ы

п
р

ои
з �

н
оси

м
.

Д
ел

о
в

тех
ба

зовы
х

обра
за

х
,

к
отор

ы
е

су
щ

еству
ю

т
в

н
аш

ем
созн

ан
и

и
.

С
л

ова
ж

е
п

р
и

этом
м

огу
т

говор
и

ться
л

ю
бы

е. П
отом

у
 ч

то сл
ова обм

ан
ч

и
вы

.

1
4

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Т
ол

ьк
о

оч
ен

ь
х

ор
ош

и
е

п
оэты

и
п

и
сател

и
д

остаточ
н

о
точ

н
о

вы
р

аж
аю

т
свои

вн
у

тр
ен

н
и

е
обр

азы
в

сл
овах

.
И

м
ен

�
н

о
п

оэтом
у

вел
и

к
и

е
сти

х
и

и
вел

и
к

и
е

к
н

и
ги

так
си

л
ьн

о
д

ей
ству

ю
т

н
а

н
ас,

п
р

он
и

к
ая

в
сам

у
ю

гл
у

би
н

у
д

у
ш

и
,

х
отя

и
н

ап
и

сан
ы

тем
и

ж
е

сам
ы

м
и

бу
к

вам
и

,
к

отор
ы

м
и

п
ол

ьзу
�

ю
тся

 все остал
ьн

ы
е л

ю
д

и
.

Н
о

тал
ан

т
п

и
сател

я
и

п
оэта

—
это

оч
ен

ь
р

ед
к

и
й

тал
ан

т.
М

ы
ж

е,
п

р
осты

е
см

ер
тн

ы
е,

к
ак

п
р

ави
л

о,
оч

ен
ь

п
л

ох
о

м
о�

ж
ем

сл
овам

и
п

ер
ед

ать
н

аш
е

вн
у

тр
ен

н
ее

состоя
н

и
е,

н
аш

е
собствен

н
ое ви

д
ен

и
е м

и
р

а.

В
и

д
еал

е
д

л
я

ад
ек

ватн
ого

объ
я

сн
ен

и
я

д
ей

стви
й

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
н

ам
н

у
ж

н
о

оп
и

сы
вать

и
х

п
овед

ен
и

е
в

тер
м

и
н

ах
и

х
собствен

н
ого вн

у
тр

ен
н

его я
зы

к
а.

С
к

аж
ем

,
м

ы
н

и
к

огд
а

н
е

п
ой

м
ем

ч
ел

овек
а

В
С

�ти
п

а,
н

е
и

сп
ол

ьзу
я

п
он

я
ти

й
«

к
р

асота»
,

«
и

гр
а»

,
«

собл
азн

»
.

Е
сл

и
м

ы
п

оп
ы

таем
ся

р
асск

азать
о

его
п

осту
п

к
ах

,п
ол

ьзу
я

сь
сл

о�
вам

и
«

дол
г»

,
«

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

»
,

«
ц

ел
ь»

,
то

п
ол

у
ч

и
м

оч
ен

ь
и

ск
аж

ен
н

у
ю

к
ар

ти
н

у
п

р
ои

сх
од

я
щ

его
с

н
и

м
.П

отом
у

ч
то

в
так

ом
сл

у
ч

ае
м

ы
бу

д
ем

см
отр

еть
н

а
н

его
со

стор
он

ы
и

 говор
и

ть о н
ем

 н
а ч

у
ж

ом
 д

л
я

 н
его я

зы
к

е.

П
р

ед
ставьте

себе,ч
то

д
л

я
вас

сам
ы

м
важ

н
ы

м
я

вл
я

ется
,

к
р

аси
во

л
и

то,
ч

то
вы

д
ел

аете,
а

д
л

я
ваш

его
зн

ак
ом

ого
са�

м
ой

гл
авн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
эф

ф
ек

ти
вн

ость
его

д
ей

�
стви

й
.

И
тогд

а,
есл

и
он

п
оп

ы
тается

объ
я

сн
и

ть
ваш

е
п

ове �
д

ен
и

е,
п

ол
ьзу

я
сь

к
р

и
тер

и
ем

эф
ф

ек
ти

вн
ы

й
–

н
еэф

ф
ек

ти
в �

н
ы

й
,

то
он

л
и

бо
н

и
ч

его
н

е
п

ой
м

ет,
л

и
бо

п
од

у
м

ает,
ч

то
вы

д
ел

аете
все

н
еп

р
ави

л
ьн

о.
В

ы
ем

у
бу

д
ете

говор
и

ть:
«

П
о �

см
отр

и
,

к
ак

это
к

р
аси

во»
,

а
он

вам
бу

дет
отвеч

ать:
«

Х
м

,
н

у
это ж

е н
еэф

ф
ек

ти
вн

о»
.

К
огд

а
м

ы
оп

и
сы

ваем
ч

у
вства

и
м

ы
сл

и
л

ю
д

ей
и

н
ого

ти
�

п
а

н
а

н
аш

ем
собствен

н
ом

я
зы

к
е,

то
это

п
ох

ож
е

н
а

п
ер

евод
п

оэзи
и

с
р

у
сск

ого
н

а
ан

гл
и

й
ск

и
й

.П
р

и
этом

тер
я

ю
тся

оч
ен

ь
тон

к
и

е
м

ом
ен

ты
,п

р
и

су
щ

и
е

ор
и

ги
н

ал
у

.Л
и

тер
атор

ы
х

ор
о �

ш
о

зн
аю

т,
ч

то
и

н
огд

а
вообщ

е
н

евозм
ож

н
о

ск
ол

ьк
о�н

и
бу

д
ь

ад
ек

ватн
о п

ер
евести

 сти
х

и
.
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П
о

пы
тка

го
во

р
ить

о
по

ве
де

нии
и

пе
р

е
ж

иваниях
че

ло
ве

ка
на

«чуж
о

м
»

для
не

го
язы

ке
пр

иво
дит

к
по

те
р

е
че

го
Fто

о
че

нь
важ

но
го

.М
о

ж
е

т
б

ы
ть,сам

о
го

важ
но

го
.

Э
ссе

 о
 лю

б
ви и со

б
лазне

М
ы

всегд
а

н
а

н
еосозн

ан
н

ом
у

р
овн

е
п

ы
таем

ся
свести

ц
ен

�
н

ости
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

к
свои

м
собствен

н
ы

м
.

Н
о

д
ел

о
в

том
,

ч
то

л
ю

бовь
н

е
свод

и
тся

к
собл

азн
у

,ж
и

зн
ь

—
к

и
гр

е,свобо�
д

а к
 сам

овы
р

аж
ен

и
ю

. О
бр

атн
ое тож

е вер
н

о.
М

ы
п

отер
я

ем
собл

азн
к

ак
вп

ол
н

е
сам

остоя
тел

ьн
у

ю
ц

ен
�

н
ость,

есл
и

бу
д

ем
р

ассм
атр

и
вать

его
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
л

ю
б�

ви
.

Н
а

гл
у

би
н

н
ом

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е

ч
ел

овек
,

д
л

я
к

отор
ого

сам
ое

важ
н

ое
в

ж
и

зн
и

—
это

л
ю

бовь,
всегд

а
сч

и
�

тает
собл

азн
и

тел
я

п
р

оф
ан

атор
ом

,
«

оп
у

сти
вш

и
м

»
это

вы
�

сок
ое

ч
у

вство
д

о
у

р
овн

я
бан

ал
ьн

ого
совр

ащ
ен

и
я

.
О

н
вн

у
т�

р
и

себя
всегд

а
возм

у
щ

ается
тем

,
ч

то
ок

р
у

ж
аю

щ
и

е
л

ю
д

и
«

к
л

ю
ю

т»
н

а
так

у
ю

п
р

и
м

и
ти

вн
у

ю
,

н
а

его
взгл

я
д

,
вещ

ь,
к

ак
 собл

азн
.

Л
ю

д
и

ж
е,д

л
я

к
отор

ы
х

гл
авн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
и

г�
р

а,
сч

и
таю

т
л

ю
бовь

всего
л

и
ш

ь
и

д
еал

и
зи

р
ован

н
ы

м
п

р
и

�
д

атк
ом

собл
азн

а,
а

тех
,

к
то

в
эту

сам
у

ю
л

ю
бовь

вер
и

т,
—

н
аи

вн
ы

м
и

и
д

еал
и

стам
и

.
С

обл
азн

и
тел

ь
всегд

а
и

ск
р

ен
н

е
у

д
и

вл
я

ется
,

о
к

ак
ой

так
ой

«
л

ю
бви

»
и

д
ет

р
еч

ь.
«

К
ак

ая
та�

к
ая

л
ю

бовь�м
ор

к
овь?

Н
ет

ее
вовсе.

В
се

и
гр

а,
все

собл
азн

.
А

 л
ю

бовь п
р

и
д

у
м

ал
и

 п
оэты

, ч
тобы

 д
ен

ег н
е п

л
ати

ть»
.

Э
ссе

 о
б

 истине
 и игр

е
О

ц
ен

и
вая

п
овед

ен
и

е
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а
со

своей
собствен

�
н

ой
«

к
ол

ок
ол

ьн
и

»
,

л
егк

о
«

н
авеш

ать»
н

а
н

его
свои

собст �
вен

н
ы

е
п

р
ед

ставл
ен

и
я

о
м

и
р

е.
Х

ор
ош

и
й

п
р

и
м

ер
—

зн
а �

м
ен

и
тая

к
н

и
га

Э
р

и
к

а
Б

ер
н

а
«

И
гр

ы
,

в
к

отор
ы

е
и

гр
аю

т
л

ю
д

и
»

,
в

к
отор

ой
п

овед
ен

и
е

всех
л

ю
д

ей
р

ассм
атр

и
вается

ск
возь п

р
и

зм
у

 и
гр

, в к
отор

ы
е он

и
 и

гр
аю

т.
И

вот
п

осл
ед

овател
и

Б
ер

н
а

и
тр

ан
зак

тн
ого

ан
ал

и
за

н
а �

ч
и

н
аю

т
все

п
р

обл
ем

ы
всех

л
ю

д
ей

оп
и

сы
вать

ч
ер

ез
п

он
я

�
ти

е «
и

гр
ы

»
.

1
4

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Н
о

и
гр

а
—

это
базовое

п
он

я
ти

е
и

базовая
ц

ен
н

ость
ч

ел
о�

век
а

В
С

�ти
п

а.
И

и
м

ен
н

о
его

п
овед

ен
и

е
оч

ен
ь

х
ор

ош
о

оп
и

�
сы

вается
 ч

ер
ез и

гр
ы

.
И

 тол
ьк

о его.
О

н
д

ей
стви

тел
ьн

о
всегд

а
и

гр
ает.

И
л

и
п

ы
тается

это
д

е�
л

ать.
Д

л
я

н
его

и
гр

ать
естествен

н
о.

И
гр

ать
во

все.
Д

аж
е

в
то,ч

то
д

л
я

д
р

у
ги

х
ти

п
ов

я
вл

я
ется

«
свя

ты
м

»
.О

н
м

ож
ет

и
г�

р
ать

и
в

л
ю

бовь,
и

в
свобод

у
,

и
в

д
ол

г
п

ер
ед

д
р

у
ги

м
и

.
О

н
м

ож
ет

и
гр

ать
и

с
ж

и
зн

ью
.В

ед
ь

ч
ел

овек
,к

отор
ы

й
вставл

я
�

ет
п

атр
он

в
бар

абан
р

евол
ьвер

а,
и

гр
ая

в
«

р
у

сск
у

ю
р

у
л

ет�
к

у
»

, готов р
ад

и
 и

гр
ы

 у
би

ть себя
.

Н
о

п
р

и
этом

и
гр

а
всегд

а
остается

н
а

п
ер

вом
м

есте.
И

г�
р

а —
 вот ед

и
н

ствен
н

ая
 «

свя
ты

н
я

»
 д

л
я

 н
его.

П
оп

ы
тк

а
ж

е
оп

и
сать

п
овед

ен
и

е
л

ю
д

ей
д

р
у

ги
х

ти
п

ов
ч

е�
р

ез
и

гр
у

п
р

и
вод

и
т

к
том

у
,ч

то
тер

я
ю

тся
сам

ы
е

гл
авн

ы
е

м
о�

ти
вы

и
х

п
овед

ен
и

я
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
р

ассм
атр

и
вая

п
овед

ен
и

е
ч

ел
овек

а
Ц

С
�ти

п
а

к
ак

бер
н

овск
у

ю
и

гр
у

,
м

ы
вообщ

е
н

и
ч

е�
го

н
е

п
ой

м
ем

.
П

отом
у

ч
то

зач
асту

ю
его

п
р

обл
ем

ы
зак

л
ю

�
ч

аю
тся

н
е

в
том

,
ч

то
он

и
гр

ает
в

к
ак

и
е�то

и
гр

ы
,

а
к

ак
р

аз
в

том
,

ч
то

он
совсем

н
е

у
м

еет
в

н
и

х
и

гр
ать.

А
вед

ь
об�

щ
ествен

н
ы

е
и

гр
ы

—
это

важ
н

ей
ш

и
й

асп
ек

т
взаи

м
од

ей
ст�

ви
я

м
еж

д
у

л
ю

д
ьм

и
,

без
к

отор
ого

н
евозм

ож
н

о
п

р
ед

стави
ть

себе
ч

ел
овеч

еск
ое

су
щ

ествован
и

е.
Н

е
у

м
ея

и
гр

ать,
ч

ел
о �

век
все

вр
ем

я
бу

д
ет

и
сп

ы
ты

вать
тр

у
д

н
ости

в
соц

и
ал

ьн
ой

ж
и

зн
и

,
гд

е
общ

ен
и

е
во

м
н

огом
н

оси
т,

в
том

ч
и

сл
е,

и
и

гр
о �

вой
 х

ар
ак

тер
.

И
д

ел
о

вовсе
н

е
в

том
,

ч
то

л
ю

д
и

Ц
С

�ти
п

а
и

гр
аю

т
в

д
р

у
�

ги
е

и
гр

ы
,

Д
ел

о
в

том
,

ч
то

р
ассм

отр
ен

и
е

и
х

п
овед

ен
и

я
к

ак
и

гр
ы

бу
д

ет
все

вр
ем

я
у

вод
и

ть
н

ас
от

р
еал

ьн
ы

х
м

оти
вов

и
х

д
ей

стви
й

1.
Б

есп
ол

езн
о

оп
и

сы
вать

п
овед

ен
и

е
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а,

оп
и

р
ая

сь
н

а
п

он
я

ти
е

«
и

сти
н

а»
.

О
н

а
в

его
су

бъ
ек

ти
вн

ом

Глава 9
. Э

ссе о
 ценно

стях
1

4
9

1
Э

то
совсем

н
е

зн
ач

и
т,ч

то
ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
в

своей
ж

и
зн

и
н

и
к

о �
гд

а
н

е
и

гр
ает.Н

о
есл

и
он

и
и

гр
ает,то

его
и

гр
ы

всегд
а

втор
и

ч
н

ы
п

о
отн

ош
ен

и
ю

к
его

осн
овн

ы
м

ц
ен

н
остя

м
.

В
сегд

а
втор

и
ч

н
ы

п
о

отн
ош

ен
и

ю
 к

 п
ои

ск
у

 и
сти

н
ы

 и
 п

ои
ск

у
 см

ы
сл

а.



м
и

р
е

м
ал

о
ч

то
зн

ач
и

т.
И

п
оэтом

у
гл

у
п

о
обви

н
я

ть
его

во
л

ж
и

тол
ьк

о
п

отом
у

,
ч

то
сегод

н
я

од
н

ом
у

ч
ел

овек
у

он
р

ас�
ск

азы
вает

од
н

о,
а

завтр
а

д
р

у
гом

у
он

говор
и

т
совер

ш
ен

н
о

п
р

оти
воп

ол
ож

н
ое.Д

л
я

н
его

«
сегод

н
я

»
это

сегод
н

я
,а

«
зав�

тр
а»

это
у

ж
е

совсем
д

р
у

гая
и

стор
и

я
.

Е
м

у
важ

н
о

н
е

то,чт
о

он
говор

и
т,гл

авн
ое

—
к

ом
у

и
к

огда
.Д

л
я

н
его

и
м

еет
зн

ач
е�

н
и

е
н

е
стол

ьк
о

см
ы

сл
его

сл
ов,

ск
ол

ьк
о

вп
еча

т
л

ен
и

е,
к

о�
тор

ое он
и

п
р

ои
звед

у
т н

а сл
у

ш
ател

я
.

Г
л

я
д

я
н

а
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

и
сти

н
ы

,
м

ы
всегд

а
бу

д
ем

созн
ател

ьн
о

и
л

и
,

ч
ащ

е,
бессозн

ател
ьн

о
обви

�
н

я
ть

его
в

н
еи

ск
р

ен
н

ости
и

н
еп

осл
ед

овател
ьн

ости
.

Н
о

ес�
л

и
м

ы
х

оть
н

а
м

гн
овен

и
е

п
оп

ы
таем

ся
взгл

я
н

у
ть

н
а

м
и

р
его

гл
азам

и
,

то
п

ой
м

ем
,

ч
то

д
л

я
н

его
сам

ого
все,

ч
то

м
ы

н
азы

�
ваем

л
ож

ью
и

н
еп

осл
ед

овател
ьн

остью
,

я
вл

я
ется

естест�
вен

н
ы

м
п

р
од

ол
ж

ен
и

ем
и

гр
ы

,
к

отор
у

ю
он

вед
ет

со
всем

и
остал

ьн
ы

м
и

, д
а и

 с сам
и

м
 собой

.

В
сл

у
ш

ай
тесь

в
сл

ово
«

и
гр

а»
.

В
н

ем
сам

ом
у

ж
е

содер
�

ж
и

тся
н

ек
ая

л
егк

ость,
п

овер
х

н
остн

ость,
н

еобя
зател

ьн
ость.

В
сам

ом
сл

ове
есть

отр
и

ц
ан

и
е

вся
к

ой
п

р
и

вя
зан

н
ости

к
ч

е�
м

у
бы

то
н

и
бы

л
о,отр

и
ц

ан
и

е
вся

к
ой

гл
у

би
н

ы
.И

гр
ок

—
это

тот, к
то д

аж
е сам

ого себя
 н

е р
ассм

атр
и

вает «
сер

ьезн
о»

.
И

к
ак

вся
к

ая
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ая

ц
ен

н
ость

и
гр

а
са

м
одо�

ст
а

т
очн

а
.Е

сл
и

м
ы

бу
дем

см
отр

еть
н

а
и

гр
у

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

см
ы

сл
а,

то
м

ы
п

ол
у

ч
и

м
бессм

ы
сл

и
ц

у
,

«
си

м
у

л
я

к
р

»
,

т.
е.

зн
ак

,
н

е
отсы

л
аю

щ
и

й
к

сод
ер

ж
ан

и
ю

.
П

р
и

этом
тер

я
ется

к
р

асота и
гр

ы
, ее

увл
ек

а
т

ел
ьн

ост
ь, ее

а
за

рт
.

Р
ассм

атр
и

вая
и

гр
у

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

см
ы

сл
а,

м
ы

п
ол

у
�

ч
и

м
ф

ор
м

у
,

п
од

к
отор

ой
н

ет
сод

ер
ж

ан
и

я
.

В
д

у
м

ай
тесь

в
сл

ова
р

ек
л

ам
ы

:
«

Н
аш

к
р

ем
р

азгл
ад

и
т

ваш
и

м
ор

щ
и

н
ы

н
а 9

5
%

»
.

Е
сл

и
и

ск
ать

в
этом

сл
оган

е
к

ак
ой

�то
см

ы
сл

,
то

у
п

и
р

а �
еш

ься
в

п
у

стоту
,в

н
и

к
у

д
а.П

о
сод

ер
ж

ан
и

ю
это

р
авн

оц
ен

н
о

вы
р

аж
ен

и
ю

«
зел

ен
ы

й
си

н
у

с»
.

Б
ы

л
а

у
н

ас
в

и
н

сти
ту

те
та �

к
ая

ш
у

тк
а

п
р

о
сош

ед
ш

его
с

у
м

а
сту

д
ен

та,
к

отор
ы

й
бегал

п
о

к
ор

и
д

ор
у

общ
еж

и
ти

я
и

всем
р

асск
азы

вал
,

ч
то

к
н

ем
у

в
к

ом
н

ату
забр

ал
ся

«
м

ал
ен

ьк
и

й
си

н
у

с
зел

ен
ого

ц
вета»

.
И

д
ей

стви
тел

ьн
о

м
ож

н
о

сви
х

н
у

ться
,

есл
и

и
ск

ать
см

ы
сл

1
5

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

там
,

гд
е

его
н

ет.
Н

о
р

ек
л

ам
е

и
н

е
н

у
ж

ен
н

и
к

ак
ой

см
ы

сл
,

так
к

ак
собл

азн
р

ек
л

ам
ы

сам
од

остаточ
ен

.
Б

ол
ее

того,
эта

р
ек

л
ам

а
оч

ен
ь

эф
ф

ек
ти

вн
а.

Э
ф

ф
ек

ти
вн

а
и

м
ен

н
о

п
отом

у
,

ч
то это в ч

и
стом

 ви
д

е
и

гра
 собл

а
зн

а
.

О
 че

м
 сле

дую
щ

ая глава
У

н
аш

и
х

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
х

ц
ен

н
остей

есть
своя

обр
атн

ая
стор

он
а

—
ф

ун
да

м
ен

та
л

ьн
ы

е
стр

а
х

и
.

Э
ти

стр
ах

и
у

х
од

я
т

в
сам

ы
е

гл
у

би
н

ы
н

аш
его

су
щ

ества,
п

р
он

и
зы

вая
бу

к
вал

ь�
н

о
к

аж
д

у
ю

к
л

еточ
к

у
н

аш
его

тел
а.

О
н

и
ср

абаты
ваю

т
н

а
у

р
овн

е
р

еф
л

ек
сов,н

а
гл

у
боч

ай
ш

ем
бессозн

ател
ьн

ом
у

р
ов�

н
е

и
я

вл
я

ю
тся

н
аш

ей
р

еак
ц

и
ей

н
а

у
гр

озу
том

у
,ч

то
д

л
я

н
ас

важ
н

о,
н

аш
и

м
гл

у
би

н
н

ы
м

п
р

ед
ставл

ен
и

я
м

о
м

и
р

е
и

о
са�

м
ом

 себе.
Н

аш
и

ц
ен

н
ости

п
р

ед
ел

ьн
о

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
.

О
н

и
п

л
ох

о
осозн

аю
тся

н
ам

и
,п

отом
у

ч
то

м
ы

сч
и

таем
и

х
са

м
о

собой
ра

�
зум

ею
щ

и
м

и
ся

.
О

н
и

н
астол

ьк
о

ср
осл

и
сь

с
н

аш
и

м
созн

ан
и

�
ем

, ч
то м

ы
 у

ж
е н

е отд
ел

я
ем

 и
х

 от себя
.

Н
о

н
аш

и
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

е
стр

ах
и

,
к

отор
ы

е
л

еж
ат

в
осн

ован
и

и
всех

н
аш

и
х

н
егати

вн
ы

х
п

ер
еж

и
ван

и
й

,м
ы

,к
ак

п
р

ави
л

о,
осозн

аем
ещ

е
х

у
ж

е.
П

отом
у

ч
то

стр
ах

и
—

это
ещ

е
и

к
о

всем
у

п
р

оч
ем

у
оч

ен
ь

н
еп

р
и

я
тн

ая
вещ

ь.
М

ы
х

о�
ти

м
к

ак
м

ож
н

о
м

ен
ьш

е
о

н
и

х
д

у
м

ать.
Н

ам
х

оч
ется

вы
к

и
�

н
у

ть
и

х
и

з
гол

овы
,сп

р
я

тать
к

у
д

а�н
и

бу
д

ь
п

од
ал

ьш
е,ч

тобы
н

е
м

еш
ал

и
ж

и
ть

1.
Т

ем
сам

ы
м

м
ы

у
би

р
аем

и
х

и
з

своего
п

о �
л

я
зр

ен
и

я
.А

зн
ач

и
т,совсем

п
ер

естаем
ви

д
еть

то,ч
то

и
так

п
л

ох
о ви

д
н

о.
Н

о
зн

ан
и

е
чего

и
к

а
к

м
ы

бои
м

ся
н

е
м

ен
ее

важ
н

о
д

л
я

п
о �

н
и

м
ан

и
я

сам
ого

себя
,

ч
ем

п
он

и
м

ан
и

е
того,

к
чем

у
и

к
а

к
м

ы
стр

ем
и

м
ся

.
З

н
ать

об
обр

атн
ой

,
«

тем
н

ой
»

стор
он

е
н

а �
ш

ей
п

р
и

р
од

ы
н

ам
н

еобх
од

и
м

о
х

отя
бы

д
л

я
того,

ч
тобы

к
у

л
ьту

р
н

о
с

н
ей

обх
од

и
ться

и
свести

н
еи

збеж
н

ое
зл

о
к

м
и

�
н

и
м

у
м

у
.

П
оэтом

у
 сл

ед
у

ю
щ

ая
 гл

ава о н
аш

и
х

 стр
ах

ах
.

Глава 9
. Э

ссе о
 ценно

стях
1

5
1

1
Н

ап
р

и
м

ер
 в ш

к
аф

, гд
е х

р
ан

я
тся

 ск
ел

еты
.



ГЛ
А

В
А1

0
Д

РА
К

О
Н

Ы
П

О
Д

С
О

З
Н

А
Н

И
Я

Б
о

р
ьб

а с др
ако

нам
и

Н
аш

и
стр

ах
и

и
ч

у
вство

ви
н

ы
—

так
ая

ж
е

н
еотъ

ем
л

ем
ая

ч
асть

н
ас

сам
и

х
,к

ак
и

н
аш

и
ц

ен
н

ости
.Н

аш
и

стр
ах

и
—

это
обр

атн
ая

стор
он

а
н

аш
ей

сп
особн

ости
п

л
ан

и
р

овать
будущ

ее.
О

бр
етя

,
м

ы
бои

м
ся

п
отер

я
ть

то,
ч

то
д

л
я

н
ас

ц
ен

н
о.

У
гр

оза
н

аш
и

м
ц

ен
н

остя
м

,
д

аж
е

вообр
аж

аем
ая

,
п

ер
еж

и
вается

н
и

бол
ьш

е н
и

 м
ен

ьш
е к

ак
 у

гр
оза н

аш
ем

у
 бы

ти
ю

 в м
и

р
е.

Н
аш

а
д

у
ш

евн
ая

бол
ь

—
это

сл
ед

стви
е

того,
ч

то
м

ы
н

и
�

к
огд

а
н

е
м

ож
ем

«
д

ости
ч

ь»
н

аш
и

х
ц

ен
н

остей
в

п
ол

н
ой

м
е�

р
е.

П
отом

у
ч

то
си

м
вол

и
ч

еск
и

е
п

отр
ебн

ости
тем

и
отл

и
ч

а�
ю

тся
от

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

х
,

ч
то

н
и

к
огд

а
н

е
у

д
овл

етвор
я

ю
т�

ся
 д

о к
он

ц
а.

К
аж

д
ы

й
и

з
н

ас
отл

и
ч

ается
от

остал
ьн

ы
х

л
ю

д
ей

.П
оэто�

м
у

м
ы

п
л

ох
о

п
он

и
м

аем
д

р
у

г
д

р
у

га,
а

зн
ач

и
т,

и
сп

ы
ты

ваем
р

азд
р

аж
ен

и
е и

 зл
ость.

Ч
ел

овек
—

су
щ

ество
сл

ож
н

ое
и

м
н

огогр
ан

н
ое.Ч

асто
он

од
н

овр
ем

ен
н

о
стр

ем
и

тся
к

р
азн

ы
м

вещ
ам

,
к

отор
ы

е
п

о
су

�
ти

своей
н

есовм
ести

м
ы

.
И

это
вы

зы
вает

вн
у

тр
и

н
его

«
р

аз �
д

р
ай

»
 и

 д
у

ш
евн

у
ю

 бол
ь.

Н
аш

а
зад

ач
а

—
п

остеп
ен

н
о

п
р

еод
ол

евая
н

аш
и

стр
ах

и
,

р
азви

ваться
,

стан
овя

сь
бол

ее
си

л
ьн

ы
м

и
ф

и
зи

ч
еск

и
,

бол
ее

р
азви

ты
м

и
и

н
тел

л
ек

ту
ал

ьн
о

и
д

у
х

овн
о.В

ед
ь

н
аш

и
п

си
х

о �
л

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

—
это

вы
зов,

к
отор

ы
й

бр
осает

н
ам

п
р

и
р

од
а.

Н
о

д
аж

е
есл

и
у

н
ас

х
ватает

р
еш

и
м

ости
этот

вы
�

зов
п

р
и

н
я

ть
—

од
н

ой
см

ел
ости

м
ал

о.
П

отом
у

ч
то

бор
оться

с
н

аш
и

м
и

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
м

и
стр

ах
ам

и
с

п
ом

ощ
ью

од
н

ой

х
р

абр
ости

и
вол

и
—

это
все

р
авн

о
ч

то
л

и
х

о
р

у
би

ть
гол

ову
д

р
ак

он
у

,
у

к
отор

ого
н

а
м

есте
од

н
ой

отр
у

бл
ен

н
ой

вы
р

аста�
ет тр

и
 н

овы
е.

К
огд

а
ск

азоч
н

ы
й

гер
ой

стол
к

н
у

л
ся

с
этой

тр
у

д
н

остью
,

ем
у

п
р

и
ш

л
ось,п

ом
и

м
о

м
уж

ества
и

удал
и

,п
р

и
м

ен
я

ть
и

др
у�

ги
е свои

 сп
особн

ости
 —

 зн
ан

и
е и

 х
и

тр
ость.

И
н

огд
а,

к
огд

а
стр

ах
н

е
оч

ен
ь

си
л

ен
,

м
ы

м
ож

ем
п

озво�
л

и
ть

себе,
н

е
обр

ащ
ая

н
а

н
его

вн
и

м
ан

и
я

,
и

д
ти

вп
ер

ед
н

е�
см

отр
я

н
и

н
а

ч
то.

Н
о

н
аш

и
гл

у
би

н
н

ы
е

стр
ах

и
к

авал
ер

и
й

�
ск

и
м

н
аск

ок
ом

у
ж

е
н

е
п

р
еод

ол
ееш

ь.
Ч

тобы
и

х
п

обед
и

ть,
н

у
ж

н
о

зн
ать,

к
ак

он
и

у
стр

оен
ы

.
К

он
еч

н
о,

м
ы

м
ож

ем
у

бе�
ж

д
ать

сам
и

х
себя

,
ч

то
боя

ться
н

еч
его,

гл
у

ш
и

ть
тр

евогу
сп

и
р

тн
ы

м
и

л
и

табл
етк

ам
и

.
Н

о
тем

сам
ы

м
м

ы
н

е
и

збавл
я

�
ем

ся
от

стр
ах

а,
а

п
р

осто
п

ер
естаем

ви
д

еть
его.

А
вед

ь
всем

и
звестн

о,
ч

то
н

еви
д

и
м

ы
й

вр
аг

гор
азд

о
оп

асн
ее.

У
ви

д
ев

ж
е,

ч
его

и
к

ак
м

ы
бои

м
ся

,
м

ы
у

ж
е

п
р

и
бл

и
ж

аем
ся

к
и

збав�
л

ен
и

ю
 от стр

ах
а.

Ч
то

б
ы

по
б

е
дить

сильно
го

вр
ага,е

го
надо

знать.

Н
аш

и
ц

ен
н

ости
и

н
аш

и
стр

ах
и

ти
п

и
ч

н
ы

.
У

н
и

к
ал

ьн
о

то,
к

ак
м

ы
п

р
еод

ол
еваем

н
аш

и
стр

ах
и

и
и

н
тегр

и
р

у
ем

н
а�

ш
и

ц
ен

н
ости

.
К

аж
д

ы
й

ч
ел

овек
д

ел
ает

это
п

о�своем
у

.
Э

то
всегд

а
твор

ч
еск

и
й

п
р

оц
есс.

У
н

и
к

ал
ьн

ы
м

и
н

ас
д

ел
ает

н
е

н
аш

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

й
ти

п
,

а
то,

ч
то

м
ы

и
з

себя
п

остр
ои

м
н

а
осн

ове
д

ан
н

ого
от

п
р

и
р

од
ы

.
П

оэтом
у

н
ад

о
п

он
и

м
ать:

т
о,чт

о
н

а
п

и
са

н
о

н
и

ж
е,—

эт
о

вовсе
н

е
оп

и
са

н
и

е
л

ю
дей

,
а

 всего л
и

ш
ь оп

и
са

н
и

е и
х

 ст
ра

х
ов.

С
тр

ах
—

всего
л

и
ш

ь
од

и
н

и
з

асп
ек

тов
н

аш
ей

ж
и

зн
и

.
С

тр
ах

и
гор

азд
о

п
р

и
м

и
ти

вн
ее

1
н

ас
сам

и
х

,
н

о
это

н
е

д
ел

ает
и

х
м

ен
ее

си
л

ьн
ы

м
и

,
ск

ор
ее

—
н

аобор
от.

И
есл

и
сор

евн
о �

ваться
с

н
и

м
и

в
гр

у
бой

си
л

е,
то

м
ы

завед
ом

о
п

р
ои

гр
аем

,
п

отом
у

 «
ф

и
зи

ч
еск

и
»

 д
р

ак
он

ы
 всегд

а си
л

ьн
ее.

Н
о

ч
ел

овек
—

су
щ

ество
н

еобы
ч

н
ое.

О
н

м
ож

ет
д

у
м

ать,
он

м
ож

ет
ф

ан
тази

р
овать.

И
и

м
ен

н
о

это
д

ает
ем

у
ш

ан
с

п
о �

бед
и

ть стр
ах

.

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

5
3

1
В

ед
ь д

р
ак

он
 всегд

а «
у

стр
оен

 п
р

ощ
е»

 ч
ел

овек
а.



Н
ап

ом
н

ю
,

ч
то

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ой

ти
п

о�
л

оги
и

есть
ш

есть
ти

п
ов

л
ю

д
ей

,
к

отор
ы

е
отл

и
ч

аю
тся

п
о

своем
у

эн
ер

гети
ч

еск
ом

у
у

стр
ой

ству
.

У
эти

х
л

ю
д

ей
п

р
и

н
�

ц
и

п
и

ал
ьн

о
р

азн
ое

восп
р

и
я

ти
е

м
и

р
а

и
сам

и
х

себя
,п

р
и

н
ц

и
�

п
и

ал
ьн

о
р

азн
ы

е
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

е
ц

ен
н

ости
(бол

ее
п

од
�

р
обн

о
см

.гл
авы

8
и

9
).О

бр
атн

ой
стор

он
ой

эти
х

гл
у

би
н

н
ы

х
ц

ен
н

остей
я

вл
я

ю
тся

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
е

стр
ах

и
.У

к
аж

д
ого

ти
п

а
л

ю
д

ей
есть

свой
н

абор
стр

ах
ов,

к
отор

ы
й

свой
ствен

тол
ьк

о
этом

у
ти

п
у

и
совер

ш
ен

н
о

н
ех

ар
ак

тер
ен

д
л

я
д

р
у

ги
х

ти
п

ов.
В

этой
гл

аве
я

п
оп

р
обу

ю
п

од
р

обн
о

п
р

оан
ал

и
зи

р
о�

вать
эти

стр
ах

и
,

ч
тобы

вы
«

зн
ал

и
и

х
в

л
и

ц
о»

.

Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

Ц
С

Fтипа

В
ина за не

со
ве

р
ш

е
нство

М
ы

сл
ь

и
зр

еч
ен

н
а

я
есть

л
ож

ь.И
д

л
я

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а
это

н
е

п
р

осто
сл

ова.
Э

то
си

л
ьн

ей
ш

и
й

бессозн
ател

ьн
ы

й
м

оти
в

его
п

овед
ен

и
я

.
Д

л
я

н
его

м
еж

д
у

вн
у

тр
ен

н
и

м
содерж

а
н

и
ем

и
вн

еш
н

ей
ф

орм
ой

всегд
а

су
щ

еству
ет

н
еп

р
еод

ол
и

м
ая

п
р

о�
п

асть.Д
л

я
н

его
все,ч

то
воп

л
ощ

ается
в

сл
ова,ж

есты
,дей

ст�
ви

я
,всегда

стан
ови

тся
л

ож
ью

.А
зн

ач
и

т,эта
л

ож
н

ая
ф

ор
м

а
п

р
оти

вор
еч

и
т

И
С

Т
И

Н
Е

,
его

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ой
ц

ен
н

ости
.

Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

д
ей

стви
тел

ьн
о

стр
ад

ает
от

н
евозм

ож
�

н
ости

вы
р

ази
ть

в
ад

ек
ватн

ой
,

«
и

сти
н

н
ой

»
ф

ор
м

е
то,

ч
то

есть
у

н
его

в
д

у
ш

е.
Д

л
я

н
его

л
ю

бая
ф

ор
м

а
всегд

а
бу

д
ет

н
е �

ад
ек

ватн
а

сод
ер

ж
ан

и
ю

.
П

оэтом
у

он
всегд

а
н

ед
овол

ен
сво �

и
м

са
м

овы
ра

ж
ен

и
ем

.
В

к
аж

д
ы

й
м

ом
ен

т
вр

ем
ен

и
он

«
п

о �
н

и
м

ает»
,

ч
то

м
и

м
и

к
а

«
н

е
так

,
к

ак
н

ад
о»

вы
р

аж
ает

его
ч

у
вства.

С
л

ова
«

п
л

ох
о»

п
ер

ед
аю

т
его

м
ы

сл
и

.
Д

а
и

са �
м

и
м

ы
сл

и
л

ож
н

о
отр

аж
аю

т
к

ак
и

е�то
см

у
тн

ы
е

вн
у

тр
ен

н
и

е
обр

азы
.

Н
о

есл
и

я
всегд

а
ч

у
вству

ю
,

ч
то

все
м

ои
п

р
ед

ъ
я

вл
ен

и
я

во
вн

еш
н

и
й

м
и

р
н

ед
остаточ

н
о

х
ор

ош
и

,
то

я
и

сп
ы

ты
ваю

ви
н

у
за

свое
сам

овы
р

аж
ен

и
е.

Э
то

стр
ад

ан
и

е
и

з�за
н

есоот �
ветстви

я
сод

ер
ж

ан
и

я
и

ф
ор

м
ы

п
ер

еж
и

вается
к

ак
ви

н
а

за
л

ю
бое свое п

р
оя

вл
ен

и
е во вн

еш
н

и
й

 м
и

р
.

1
5

4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

В
ина

за
то

,что
сам

о
вы

р
аж

е
ние

не
со

о
тве

тствуе
те

го
внутF

р
е

нне
м

у
со

де
р

ж
анию

,—
это

ф
ундам

е
нтально

е
пе

р
е

ж
иваF

ние
че

ло
ве

ка
Ц

С
Fтипа.

П
е

р
ф

е
кцио

низм
Е

сл
и

так
ая

ви
н

а
н

е
оч

ен
ь

си
л

ьн
а,

то
это

п
р

и
вод

и
т

к
п

ер�
ф

ек
ц

и
он

и
зм

у,
т.

е.
стр

ем
л

ен
и

ю
к

совер
ш

ен
ству

.
Ч

ел
овек

безу
сп

еш
н

о
п

ы
тается

вы
р

ази
ть

в
безу

п
р

еч
н

ой
ф

ор
м

е
то

и
д

еал
ьн

ое
сод

ер
ж

ан
и

е,
к

отор
ое,

к
а

к
ем

у
к

а
ж

ет
ся

,
есть

у
н

его
вн

у
тр

и
.

О
н

стар
ается

все
д

ел
ать

к
ак

м
ож

н
о

л
у

ч
ш

е
и

л
у

ч
ш

е.Н
о

к
ак

бы
х

ор
ош

о
он

н
и

д
ел

ал
,он

все
р

авн
о

н
ед

о�
вол

ен
.

П
отом

у
ч

то
п

р
оти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

ф
ор

м
ой

и
сод

ер
�

ж
ан

и
ем

 зал
ож

ен
о в н

ем
 сам

ом
.

С
ам

о
изо

ляция
Е

сл
и

ж
е

ви
н

а
за

н
есовер

ш
ен

ство
своего

сам
овы

р
аж

ен
и

я
стан

ови
тся

оч
ен

ь
си

л
ьн

ой
,

то
тогд

а
у

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
�

п
а

возн
и

к
ает

ж
ел

ан
и

е
вообщ

е
н

и
ч

его
н

е
п

р
ед

ъ
я

вл
я

ть
во

вн
еш

н
и

й
м

и
р

,
вед

ь
стр

ад
ан

и
е

от
того,

ч
то

он
н

и
к

ак
н

е
м

о�
ж

ет
п

р
и

бл
и

зи
ться

к
и

д
еал

у
,сл

и
ш

к
ом

вел
и

к
о.О

н
ч

у
вству

�
ет

отч
ая

н
и

е
от

того,
ч

то
все

р
авн

о
н

е
см

ож
ет

вы
р

ази
ть

се�
бя

.Е
го

отч
ая

н
и

е
—

это
п

ер
еж

и
ван

и
е

завед
ом

ой
н

евозм
ож

�
н

ости
 д

ости
ч

ь ж
ел

аем
ого.

Е
сл

и
н

и
к

ак
ая

ф
ор

м
а

все
р

авн
о

н
е

см
ож

ет
ад

ек
ватн

о
п

е �
р

ед
ать

ч
у

вства,
м

ы
сл

и
,

п
ер

еж
и

ван
и

я
,

то
л

у
ч

ш
е

вообщ
е

н
и

ч
его

н
е

вы
р

аж
ать.

Т
ак

ая
п

си
х

ол
оги

ч
еск

ая
у

стан
овк

а
п

р
и

вод
и

т
к

том
у

,
ч

то
ч

ел
овек

у
х

од
и

т
в

свой
вн

у
тр

ен
н

и
й

м
и

р
и

отк
азы

вается
от

к
ак

ого
бы

то
н

и
бы

л
о

сам
овы

р
аж

е �
н

и
я

. З
астен

ч
и

вость п
ер

ер
астает в

са
м

ои
зол

яц
и

ю
.

К
р

итично
сть

Н
о

так
ое

р
азд

ел
ен

и
е

н
а

совер
ш

ен
н

ое
сод

ер
ж

ан
и

е
и

н
есо �

вер
ш

ен
н

у
ю

ф
ор

м
у

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

отн
оси

т
н

е
тол

ьк
о

к
себе,

н
о

и
к

остал
ьн

ы
м

л
ю

д
я

м
.

О
н

и
так

ж
е

оц
ен

и
ваю

тся
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
сод

ер
ж

ан
и

я
и

ф
ор

м
ы

,
совер

ш
ен

ства
и

н
е �

совер
ш

ен
ства.

Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

к
р

и
ти

ч
ен

н
е

тол
ьк

о
к

се �
бе,

н
о

и
к

ф
ор

м
е

вы
р

аж
ен

и
я

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

Э
то

д
ел

ает
его

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

5
5



п
р

ед
ел

ьн
о

к
р

и
ти

ч
н

ы
м

к
л

ю
бом

у
н

есоответстви
ю

м
еж

д
у

вн
у

тр
ен

н
и

м
состоя

н
и

ем
и

ф
ор

м
ой

вы
р

аж
ен

и
я

этого
со�

стоя
н

и
я

.
И

есл
и

он
так

ое
н

есоответстви
е

н
ах

од
и

т,
то

и
м

это
п

ер
еж

и
вается

к
ак

ф
а

л
ьш

ь
и

л
ж

и
вость

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

В
к

р
ай

н
и

х
сл

у
ч

ая
х

это
п

р
и

вод
и

т
к

том
у

,
ч

то
все

п
р

оя
вл

е�
н

и
я

ок
р

у
ж

аю
щ

и
х

он
восп

р
и

н
и

м
ает

к
ак

ф
ал

ьш
и

вы
е

и
н

е�
п

од
л

и
н

н
ы

е.
Е

м
у

м
ож

ет
к

азаться
,

ч
то

все
л

ю
д

и
вр

у
т

и
об�

м
ан

ы
ваю

т
его.

У
н

его
возн

и
к

ает
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ое

ощ
у

щ
е�

н
и

е,
чт

о весь м
и

р —
 сп

л
ош

н
ой

 обм
а

н
.

О
твр

ащ
е

ние
Ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
д

ей
стви

тел
ьн

о
м

ож
ет

бы
ть

оч
ен

ь
вос�

п
р

и
и

м
ч

и
вы

м
к

ф
ал

ьш
и

.
Т

ем
бол

ее
ч

то
ее

в
н

аш
ей

ж
и

зн
и

д
остаточ

н
о,

так
ж

е,
к

ак
д

остаточ
н

о
зл

а,
у

р
од

ства,
гл

у
п

о�
сти

.
Н

о
этот

ти
п

ч
ел

овек
а

н
астр

оен
восп

р
и

н
и

м
ать

м
и

р
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
ф

ал
ьш

и
вости

и
п

од
л

и
н

н
ости

,
так

ж
е,

к
ак

р
ад

и
оп

р
и

ем
н

и
к

н
астр

аи
вается

н
а

оп
р

ед
ел

ен
н

у
ю

д
л

и
н

у
вол

н
ы

.
И

п
р

обл
ем

а
н

е
в

том
,

ч
то

он
эту

ф
ал

ьш
ь

ви
д

и
т

там
,

гд
е

ее
н

ет.
П

р
обл

ем
а

в
том

,
ч

то
он

н
е

м
ож

ет
вы

й
ти

за
р

ам
к

и
своей

оц
ен

к
и

д
ей

стви
тел

ьн
ости

.
Н

е
м

ож
ет

у
ви

д
еть

м
и

р
п

од
д

р
у

ги
м

у
гл

ом
:

к
ак

д
обр

ы
й

и
л

и
зл

ой
,

к
р

аси
вы

й
и

н
е�

к
р

аси
вы

й
,

ж
и

вой
и

л
и

безж
и

зн
ен

н
ы

й
.

В
се

п
од

обн
ы

е
к

ате�
гор

и
и

он
восп

р
и

н
и

м
ает

ск
возь

п
р

и
зм

у
л

и
бо

совер
ш

ен
н

ой
и

ск
р

ен
н

ости
,

л
и

бо
абсол

ю
тн

ой
ф

ал
ьш

и
вости

.
И

есл
и

во
вн

еш
н

ей
р

еал
ьн

ости
он

обн
ар

у
ж

и
вает

ф
ал

ьш
ь

(а
н

ад
о

ск
а �

зать,ч
то

н
ах

од
и

т
он

ее
ч

асто:к
то

и
щ

ет,тот
всегд

а
н

ай
д

ет),
то

п
ер

вая
его

р
еак

ц
и

я
—

это
отвер

гн
у

ть
весь

этот
л

ж
и

вы
й

м
и

р
.

Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

в
п

р
я

м
ом

см
ы

сл
е

отвор
ач

и
вается

,
от

вра
щ

а
ет

ся
от

д
ей

стви
тел

ьн
ости

,
к

огд
а

ем
у

к
аж

ется
,

ч
то

он
а

ф
ал

ьш
и

ва
и

н
есовер

ш
ен

а.
О

н
у

х
од

и
т

в
себя

,
и

сп
ы

�
ты

вая
 отвр

ащ
ен

и
е к

 н
есовер

ш
ен

ству
 м

и
р

а.

К
о

м
пле

кс о
б

м
анщ

ика
Е

сл
и

ч
ел

овек
сч

и
тает,ч

то
его

сл
ова

«
л

ож
н

о»
п

ер
ед

аю
т

его
м

ы
сл

и
и

ч
у

вства,то
п

ол
у

ч
ается

,ч
то

он
н

е
вер

и
т

свои
м

соб �
ствен

н
ы

м
сл

овам
(!).

Т
огд

а
ем

у
н

ач
и

н
ает

к
азаться

,
ч

то
и

д
р

у
ги

е
л

ю
д

и
тож

е
н

е
вер

я
т

ем
у

,
п

отом
у

ч
то

он
и

ви
д

я
т,

н
а �

1
5

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

ск
ол

ьк
о

н
еи

ск
р

ен
н

и
его

сл
ова,

ж
есты

,
д

ей
стви

я
.

В
и

д
я

т,
н

аск
ол

ьк
о

н
е

соответству
ет

то,
ч

то
у

н
его

вн
у

тр
и

,
том

у
,

ч
то

сн
ар

у
ж

и
.

О
н

совер
ш

ен
н

о
бессозн

ател
ьн

о
н

ач
и

н
ает

ч
у

вст�
вовать

себя
«

обм
ан

щ
и

к
ом

»
.

Е
м

у
к

аж
ется

,
ч

то
и

ок
руж

а
ю

�
щ

и
е

его
л

ю
ди

т
ребую

т
от

н
его

т
ого

ж
е

соверш
ен

ст
ва

,к
о�

т
орое

он
т

ребует
от

себя
са

м
.И

ра
з

он
н

е
удовл

ет
воряет

эт
и

м
т

ребова
н

и
ям

,
т

о
он

обм
а

н
ы

ва
ет

ож
и

да
н

и
я

ок
ру�

ж
а

ю
щ

и
х

 его л
ю

дей
.

Тр
е

во
га

Н
аш

а
ж

и
зн

ь
п

р
ед

ставл
я

ет
собой

н
еп

р
ер

ы
вн

у
ю

ч
ер

ед
у

вы
�

бор
ов

—
м

ел
к

и
х

и
л

и
к

р
у

п
н

ы
х

.
М

ы
вы

би
р

аем
себе

од
еж

д
у

и
вы

би
р

аем
,

н
а

к
ом

ж
ен

и
ться

.
М

ы
вы

би
р

аем
,

ч
то

бу
д

ем
есть н

а завтр
ак

, и
 вы

би
р

аем
 п

р
оф

есси
ю

.
К

ак
п

ер
еж

и
вает

вы
бор

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а?

В
ч

ем
д

л
я

н
е�

го
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ое
п

р
оти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

и
сти

н
ой

,
с

од
�

н
ой

 стор
он

ы
, и

 си
ту

ац
и

ей
 вы

бор
а —

 с д
р

у
гой

?
В

ы
бор

—
это

оч
ен

ь
м

н
огогр

ан
н

ая
си

ту
ац

и
я

.
К

огд
а

ч
е�

л
овек

вы
би

р
ает,

он
м

ож
ет

и
сп

ы
ты

вать
р

азн
ы

е
ч

у
вства:

р
ад

ость
от

п
р

и
бл

и
ж

ен
и

я
к

ц
ел

и
,

гор
д

ость
за

свое
д

ей
ст�

ви
е,

стр
ах

п
ер

ед
д

р
у

ги
м

и
л

ю
д

ьм
и

,
к

отор
ы

е
м

огу
т

осу
д

и
ть

этот
вы

бор
,

ви
н

у
за

то,
ч

то
этот

вы
бор

м
ож

ет
н

авр
ед

и
ть

д
р

у
ги

м
л

ю
д

я
м

.Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

восп
р

и
н

и
м

ает
си

ту
ац

и
ю

вы
бор

а
оч

ен
ь

и
зби

р
ател

ьн
о.

В
ы

бор
п

у
гает

его
своей

н
еоп

�
редел

ен
н

ост
ью

. И
 вот п

оч
ем

у
.

Д
ел

о
в

том
,

ч
то

л
ю

бой
ч

ел
овек

,
совер

ш
ая

вы
бор

,
отбр

а �
сы

вает
все

д
р

у
ги

е
ал

ьтер
н

ати
вн

ы
е

вар
и

ан
ты

.
М

ож
н

о
д

о �
статоч

н
о

д
ол

го
н

ак
ап

л
и

вать
объ

ек
ти

вн
у

ю
и

н
ф

ор
м

ац
и

ю
,

и
зу

ч
ать

п
р

ед
м

ет,
н

о
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов

н
ад

о
ск

азать:
«

С
топ

,
всех

ф
ак

тов
все

р
авн

о
н

е
собр

ать.
Н

ад
о

д
ел

ать
л

и
бо

так
,

л
и

бо
этак

»
.П

р
и

этом
всегд

а
есть

вер
оя

тн
ость

того,ч
то

вы
�

бор
ок

аж
ется

«
н

еп
р

ави
л

ьн
ы

м
»

,
н

еи
сти

н
н

ы
м

.
В

ед
ь

вы
бор

всегд
а

н
есет

в
себе

н
ек

отор
у

ю
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ость
—

ок
а �

ж
ется

л
и

он
вер

н
ы

м
и

л
и

н
евер

н
ы

м
,

м
ы

м
ож

ем
у

зн
ать

тол
ьк

о
п

отом
.

И
эта

объ
ек

ти
вн

ая
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ость
су

щ
е �

ству
ет д

л
я

 всех
 л

ю
д

ей
.

Н
о

есл
и

вд
у

м
аться

в
сл

ово
И

С
Т

И
Н

А
,

то
в

н
ем

сам
ом

есть
у

ж
е

н
ек

отор
ая

оп
р

ед
ел

ен
н

ость,
од

н
озн

ач
н

ость.
Д

л
я

Глава 1
0
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к
аж

д
ого

ч
ел

овек
а

и
сти

н
а

—
это

ч
то�то

свое,
и

у
к

аж
д

ого
своя

и
сти

н
а.

Н
о

у
к

аж
д

ого
он

а
одн

а
.

У
од

н
ого

ч
ел

овек
а

н
е

м
ож

ет
бы

ть
м

н
ого

и
сти

н
.

Д
л

я
н

его
всегд

а
ч

то�то
и

сти
н

н
о,

а
ч

то�то
л

ож
н

о.
П

отом
у

ч
то

И
С

Т
И

Н
А

п
о

су
ти

своей
н

е
тер

�
п

и
т

п
ол

у
тон

ов,
р

азм
ы

тости
и

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ости

.
Л

ю
бая

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ость

и
н

еод
н

озн
ач

н
ость

н
есет

у
гр

озу
и

сти
н

е,
а

зн
ач

и
т,си

л
ьн

о
п

у
гает

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а.И
эту

у
гр

озу
он

п
ер

еж
и

вает
к

ак
тр

евогу
,

п
отом

у
ч

то
тр

евога
—

это
и

есть
стр

ах
 н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ости
1.

Д
ля

че
ло

ве
ка

Ц
С

Fтипа
тр

е
во

га
—

это
ф

ундам
е

нтально
е

пе
F

р
е

ж
ивание

,связанно
е

с
е

го
во

спр
иятие

м
м

ир
а,с

е
го

во
сF

пр
иятие

м
де

йствите
льно

сти
2.

П
оэтом

у
си

ту
ац

и
я

вы
бор

а
д

л
я

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а
—

это
всегд

а
си

ту
ац

и
я

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ого

к
он

ф
л

и
к

та
м

еж
д

у
аб�

сол
ю

тн
ой

оп
р

ед
ел

ен
н

остью
и

сти
н

ы
,

к
к

отор
ой

он
бессо�

зн
ател

ьн
о

стр
ем

и
тся

,
и

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
остью

п
осл

ед
стви

й
вы

бор
а.

Ч
ел

овек
,

осозн
ает

он
это

и
л

и
н

ет,
всегд

а
стр

ем
и

т�
ся

свести
л

ю
бу

ю
си

ту
ац

и
ю

к
п

ол
н

остью
п

р
ед

ск
азу

ем
ой

си
ту

ац
и

и
,

гд
е

н
ет

м
еста

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ости

.
Н

о
вся

н
аш

а
ж

и
зн

ь
—

это
н

еп
р

ер
ы

вн
ы

й
вы

бор
.

И
п

оэтом
у

ч
ел

овек
Ц

С
�

ти
п

а
тр

евож
и

тся
п

р
ак

ти
ч

еск
и

всегд
а.

О
н

х
р

он
и

ч
еск

и
тр

е�
вож

ен
.

Т
р

евога
п

ер
ед

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
остью

вы
бор

а
м

ож
ет

сд
е �

л
ать

п
р

обл
ем

ой
даж

е
бан

ал
ьн

ы
й

п
ох

од
в

м
агази

н
,к

огда
ч

е �
л

овек
н

е
м

ож
ет

р
еш

и
ть,

к
ак

ой
сор

т
к

ол
басы

ем
у

п
ок

у
п

ать.
В

этом
отн

ош
ен

и
и

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

н
ап

ом
и

н
ает

бу
р

и
д

а �
н

ова
осл

а,к
отор

ы
й

у
м

ер
от

гол
од

а
м

еж
д

у
д

ву
м

я
ох

ап
к

ам
и

сен
а, так

 к
ак

 н
е м

ог вы
бр

ать, к
отор

у
ю

 съ
есть п

ер
вой

.

1
5

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
П

о
сл

овам
зн

ам
ен

и
того

ам
ер

и
к

ан
ск

ого
п

си
х

ол
ога

К
у

р
та

Г
ол

ьд
�

ш
тей

н
а,тр

евогу
сл

еду
ет

отл
и

ч
ать

от
стр

ах
а,п

оск
ол

ьк
у

у
стр

ах
а

есть
к

он
к

р
етн

ы
й

объ
ек

т,а
тр

евога
—

см
ут

н
ое

чувст
во

оп
а

сн
о �

ст
и

 без чет
к

ого содерж
а

н
и

я.
2

Э
то

вовсе
н

е
озн

ач
ает,

ч
то

д
р

у
ги

е
ти

п
ы

л
ю

д
ей

н
е

и
сп

ы
ты

ваю
т

тр
евогу

.
Н

о
дл

я
н

и
х

тр
евога

—
это

всегда
втор

и
ч

н
ое

п
ер

еж
и

ва �
н

и
е. П

од
р

обн
ее об этом

 н
и

ж
е.

С
тр

ах пе
р

е
д со

циальны
м

и игр
ам

и
В

осп
р

и
я

ти
е

вы
бор

а
к

ак
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ости
—

это
все�так

и
ч

и
сто

су
бъ

ек
ти

вн
ое

восп
р

и
я

ти
е

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а.Н
о

есть
к

атегор
и

я
,

н
ап

р
и

м
ер

И
Г

Р
А

,
в

п
р

и
р

од
е

к
отор

ой
н

еоп
р

ед
е�

л
ен

н
ость

зал
ож

ен
а

и
зн

ач
ал

ьн
о.

И
гр

а
п

о
су

ти
своей

н
е�

п
р

ед
ск

азу
ем

а.
И

гр
ая

в
р

у
л

етк
у

,
м

ы
н

и
к

огд
а

н
е

м
ож

ем
п

р
ед

ви
д

еть,
н

а
к

ак
ой

н
ом

ер
л

я
ж

ет
ш

ар
и

к
.

И
в

этом
�то

весь и
н

тер
ес, весь к

ай
ф

.

И
гр

а
—

это
абсол

ю
тн

ая
п

р
ои

звол
ьн

ость,
сл

у
ч

ай
.

В
ы

�
таск

и
вая

к
ар

ту
и

з
к

ол
од

ы
,м

ы
н

и
к

огд
а

н
е

м
ож

ем
п

р
ед

ск
а�

зать,бу
д

ет
л

и
это

ту
з

и
л

и
п

и
к

овая
д

ам
а.К

огд
а

м
ы

бр
осаем

м
он

ету
,

м
ож

ет
вы

п
асть

и
ор

ел
,

и
р

еш
к

а.
Н

о
к

р
ом

е
азар

т�
н

ы
х

и
гр

,
в

к
отор

ы
х

ц
ар

и
т

абсол
ю

тн
ая

сл
у

ч
ай

н
ость,

есть
ещ

е
д

р
у

гой
ви

д
и

гр
.

Э
то

соц
и

ал
ьн

ы
е

и
гр

ы
м

еж
д

у
л

ю
д

ьм
и

.
Т

ак
ой

и
гр

ой
я

вл
я

ется
,

н
ап

р
и

м
ер

,
ф

л
и

р
т

м
еж

д
у

м
у

ж
ч

и
�

н
ой

и
ж

ен
щ

и
н

ой
.

Т
ак

ж
е

м
ы

говор
и

м
п

р
о

п
ол

и
ти

ч
еск

и
е

и
гр

ы
.

Д
а

и
вообщ

е
оч

ен
ь

м
н

огое
в

отн
ош

ен
и

я
х

м
еж

д
у

л
ю

д
ьм

и
 стр

ои
тся

 и
м

ен
н

о н
а и

гр
овой

 осн
ове

1.

В
эти

х
«

соц
и

ал
ьн

ы
х

и
гр

ах
»

есть
оп

р
ед

ел
ен

н
ы

е
п

р
ави

�
л

а.
Н

о
«

соц
и

ал
ьн

ая
и

гр
а»

,
собствен

н
о,

в
том

и
зак

л
ю

ч
ает�

ся
,

ч
то

п
р

ави
л

а
х

отя
и

и
звестн

ы
,

н
о

он
и

н
и

к
огд

а
д

о
к

он
ц

а
н

е
оп

р
ед

ел
ен

ы
.

П
р

ави
л

а
общ

ествен
н

ы
х

и
гр

—
это

всегд
а

вр
ем

ен
н

ая
д

оговор
ен

н
ость,

зави
ся

щ
ая

от
тек

у
щ

его
к

он
�

тек
ста

отн
ош

ен
и

й
м

еж
д

у
л

ю
д

ьм
и

.
И

с
и

зм
ен

ен
и

ем
к

он
�

тек
ста эти

 д
оговор

ен
н

ости
 тож

е м
ен

я
ю

тся
.

Н
о

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

всегд
а

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

о
х

оч
ет

абсо �
л

ю
тн

ой
од

н
озн

ач
н

ости
и

п
р

ед
ск

азу
ем

ости
.

П
оэтом

у
он

стр
ем

и
тся

к
том

у
,

ч
то

н
е

зави
си

т
от

отн
ош

ен
и

й
м

еж
д

у
л

ю
д

ьм
и

,
вед

ь
отн

ош
ен

и
я

так
и

зм
ен

ч
и

вы
.

О
н

всегд
а

и
вез �

д
е

п
ы

тается
н

ай
ти

объ
ек

ти
вн

ы
е

п
р

ави
л

а,
к

отор
ы

е
бы

н
е

зави
сел

и
от

п
р

ои
звол

а
л

ю
д

ей
.

Э
то

м
огу

т
бы

ть
зак

он
ы

м
а �

тем
ати

к
и

и
л

и
п

си
х

ол
оги

и
,

п
р

ави
л

а
п

овед
ен

и
я

и
л

и
бож

е �
ствен

н
ы

е
зап

овед
и

.
Н

о
это

всегд
а

д
ол

ж
н

ы
бы

ть
од

н
озн

ач
�

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

5
9

1
И

м
ен

н
о

этот
асп

ек
т

отн
ош

ен
и

й
х

ор
ош

о
оп

и
сал

Э
.

Б
ер

н
в

своей
к

н
и

ге «
И

гр
ы

, в к
отор

ы
е и

гр
аю

т л
ю

д
и

»
.



н
ы

е
зак

он
ы

,
у

к
отор

ы
х

д
ол

ж
н

о
бы

ть
совер

ш
ен

н
о

од
н

о�
зн

ач
н

ое тол
к

ован
и

е.
П

оэтом
у

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

бои
тся

так
и

х
отн

ош
ен

и
й

,
гд

е
п

р
ави

л
а

м
огу

т
м

ен
я

ться
в

зави
си

м
ости

от
к

он
тек

ста
р

еал
ьн

ой
си

ту
ац

и
и

,от
л

ю
д

ей
,к

отор
ы

е
в

эти
х

отн
ош

ен
и

я
х

у
ч

аству
ю

т.
О

н
н

е
п

он
и

м
ает,

ч
то

п
р

ави
л

а
в

общ
ествен

н
ы

х
и

гр
ах

у
стан

авл
и

ваю
т

сам
и

л
ю

д
и

.
И

м
ен

я
ю

т
он

и
и

х
тож

е
сам

и
,

п
о

своем
у

п
р

ои
звол

у
,

своем
у

ж
ел

ан
и

ю
.

О
н

ж
е

все
вр

ем
я

стр
ем

и
тся

свести
эти

зави
ся

щ
и

е
от

к
он

тек
ста

п
р

а�
ви

л
а

к
объ

ек
ти

вн
ы

м
зак

он
ам

,
к

отор
ы

е
веч

н
ы

всегд
а

и
д

л
я

всех
и

н
е

зави
ся

т
н

и
от

к
ак

и
х

обстоя
тел

ьств.
А

это
п

р
оти

�
вор

еч
и

т сам
ой

 су
ти

 «
общ

ествен
н

ой
 и

гр
ы

»
.

П
оэтом

у
ч

асто
ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
п

р
ои

звод
и

т
вп

еч
атл

е�
н

и
е

л
и

бо
н

е
у

м
ею

щ
его

и
гр

ать
в

так
и

е
соц

и
ал

ьн
ы

е
и

гр
ы

,
л

и
бо

и
гр

аю
щ

его
в

к
ак

и
е�то

стр
ан

н
ы

е
и

гр
ы

п
о

од
н

ом
у

ем
у

и
звестн

ы
м

 п
р

ави
л

ам
, к

отор
ы

е он
 сам

 ж
е и

 у
стан

ови
л

.

О
тде

льно
сть и лю

б
о

вь
Л

Ю
Б

О
В

Ь
—

это,
в

том
ч

и
сл

е,
гл

у
би

н
н

ое
р

аск
р

ы
ти

е
себя

д
л

я
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а.
Р

аск
р

ы
ти

е
своего

сер
д

ц
а,

своей
д

у
�

ш
и

.
Д

л
я

ч
ел

овек
а

ж
е

Ц
С

�ти
п

а
собствен

н
ая

отд
ел

ьн
ость

от
м

и
р

а,собствен
н

ая
тай

н
а

я
вл

я
ю

тся
важ

н
ы

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

.
Д

л
я

н
его

важ
н

о
ощ

у
щ

ать,
ч

то
у

н
его

есть
то,

ч
то

за
к

ры
т

о
от д

р
у

ги
х

.
П

оэтом
у

си
ту

ац
и

я
бл

и
зк

и
х

отн
ош

ен
и

й
м

ож
ет

бессо �
зн

ател
ьн

о
п

ер
еж

и
ваться

ч
ел

овек
ом

Ц
С

�ти
п

а
к

ак
у

гр
оза

д
л

я
его

отд
ел

ьн
ости

.
У

н
его

м
ож

ет
возн

и
к

ать
ч

у
вство,

ч
то

и
н

ти
м

н
ы

е
отн

ош
ен

и
я

н
есу

т
у

гр
озу

его
тай

н
е,

к
отор

у
ю

он
х

оч
ет сох

р
ан

и
ть.

К
ак

и
л

ю
бой

ч
ел

овек
,

он
х

оч
ет

л
ю

би
ть

и
бы

ть
л

ю
би

�
м

ы
м

.А
с

д
р

у
гой

стор
он

ы
,к

ак
тол

ьк
о

он
ч

у
вству

ет,ч
то

н
а �

р
у

ш
ается

его
отд

ел
ьн

ость,
он

стр
ем

и
тся

вы
й

ти
и

з
отн

о �
ш

ен
и

й
,

у
й

ти
в

себя
.

П
оэтом

у
в

отн
ош

ен
и

я
х

с
ч

ел
овек

ом
Ц

С
�ти

п
а

д
р

у
ги

е
л

ю
д

и
м

огу
т

ч
у

вствовать
себя

оч
ен

ь
н

еу
ю

т �
н

о.
Б

у
к

вал
ьн

о
м

и
н

у
ту

н
азад

вы
с

н
и

м
р

азговар
и

вал
и

п
о

д
у

ш
ам

,
а

сей
ч

ас,
к

огд
а,

к
азал

ось
бы

,
ч

то
с

ч
ел

овек
ом

у
ж

е
у

стан
овл

ен
к

он
так

т,
он

вд
р

у
г

зак
р

ы
вается

и
бу

к
вал

ьн
о

«
п

р
оп

ад
ает»

 д
л

я
 вас.

1
6

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

М
н

оги
е

л
ю

д
и

си
л

ьн
о

н
ап

р
я

гаю
тся

п
о

этом
у

п
овод

у
,

п
о�

том
у

ч
то

восп
р

и
н

и
м

аю
т

так
у

ю
«

зак
р

ы
тость»

к
ак

у
гр

озу
д

л
я

себя
—

«
М

ал
о

л
и

ч
то

там
в

гол
ове

у
ч

ел
овек

а,к
отор

ы
й

я
вн

о
ч

его�то
н

е
д

оговар
и

вает»
.

Н
о

есл
и

см
отр

еть
н

а
си

ту
а�

ц
и

ю
гл

азам
и

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а,то
так

ое
сок

р
ы

ти
е

д
л

я
н

е�
го

вп
ол

н
е

естествен
н

о.
О

н
о

всегд
а

свя
зан

о
с

бессозн
ател

ь�
н

ы
м

 ж
ел

ан
и

ем
 сох

р
ан

и
ть свою

 тай
н

у
.

П
о

сто
р

о
нний наб

лю
дате

ль
Ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а,осозн
ает

он
это

и
л

и
н

ет,стр
ем

и
тся

к
од

�
н

озн
ач

н
ости

и
объ

ек
ти

вн
ости

.
Ж

и
зн

ь
ж

е
всегд

а
п

р
ед

ел
ь�

н
о

су
бъ

ек
ти

вн
а.

В
ед

ь
это

Я
ж

и
ву

.
Я

ед
и

н
ствен

н
ы

й
,

н
еп

о�
втор

и
м

ы
й

и
абсол

ю
тн

о
су

бъ
ек

ти
вн

ы
й

в
этой

своей
ед

и
н

ст�
вен

н
ости

.
С

тр
ем

я
сь

к
п

ол
н

ой
объ

ек
ти

вн
ости

,
ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
бессозн

ател
ьн

о
бои

тся
,

ч
то

его
Я

,
его

су
бъ

ек
ти

вн
ость

п
о�

м
еш

ает
этом

у
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
р

азговар
и

вая
с

д
р

у
ги

м
и

л
ю

д
ь�

м
и

,
он

м
ож

ет
стр

ем
и

ться
к

том
у

,
ч

тобы
его

сл
ова

н
е

зави
�

сел
и

от
его

л
и

ч
н

ого
взгл

я
д

а
н

а
си

ту
ац

и
ю

и
л

и
от

н
астр

ое�
н

и
я

.
Н

е
зави

сел
и

бы
от

его
л

и
ч

н
ости

.
Ч

асто
и

м
ен

н
о

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
й

стр
ах

ок
азаться

н
еобъ

ек
ти

вн
ы

м
м

еш
ает

ем
у

вы
ск

азы
вать

свое
м

н
ен

и
е.

В
ед

ь
его

м
н

ен
и

е
и

н
ди

ви
ду�

а
л

ьн
о

п
о

оп
редел

ен
и

ю
.И

это
его

п
у

гает,п
оск

ол
ьк

у
в

гл
у

би
�

н
е

д
у

ш
и

он
х

оч
ет

всегд
а

бы
ть

н
езави

си
м

ы
м

д
аж

е
от

своего
л

и
ч

н
ого

восп
р

и
я

ти
я

.
П

ол
у

ч
ается

,
ч

то
он

стр
ем

и
тся

к
то �

м
у

,ч
то

«
его

сам
ого

к
ак

бу
д

то
н

ет»
,а

есть
тол

ьк
о

объ
ек

ти
в �

н
ы

е
зак

он
ы

,
к

отор
ы

е
н

е
зави

ся
т

н
и

от
н

его
сам

ого,
н

и
от

д
р

у
ги

х
 л

ю
д

ей
.

В
ы

н
ося

себя
за

ск
обк

и
того,

ч
то

он
д

ел
ает,

ч
у

вству
ет,

говор
и

т,
ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
д

у
ш

и
т

в
себе

ж
и

вое
н

ач
ал

о,
д

у
�

ш
и

т
сам

ого
себя

.
О

бъ
ек

ти
вн

ость
у

би
вает

ж
и

зн
ь.

И
ч

асто
ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
бу

к
вал

ьн
о

ощ
у

щ
ает

себя
н

ед
остаточ

н
о

ж
и

вы
м

.
И

н
огд

а
это

п
ер

еж
и

вается
к

ак
и

р
р

ац
и

он
ал

ьн
ое

ч
у

вство,
ч

то
он

ещ
е

н
е

р
од

и
л

ся
и

л
и

,
н

аобор
от,

ч
то

он
у

ж
е

у
м

ер
.

Э
то

м
ож

ет
п

р
и

вод
и

ть
к

ощ
у

щ
ен

и
ю

,
ч

то
он

н
абл

ю
д

а �
ет

за
ж

и
зн

ью
к

ак
бы

со
стор

он
ы

,
сам

н
е

у
ч

аству
я

в
н

ей
,

н
е

ж
и

вя
.О

н
ч

у
вству

ет,
ч

то
он

п
ост

орон
н

и
й

н
а

этом
п

р
азд

н
и

�
к

е ж
и

зн
и

.

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
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Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

С
Ц

Fтипа
В

ина за ж
е

лания
Е

сл
и

всл
у

ш
аться

в
сл

ово
«

д
ол

г»
,

то
в

н
ем

сам
ом

у
ж

е
есть

п
р

оти
востоя

н
и

е
д

ол
ж

ен
ствован

и
я

и
ж

ел
ан

и
я

.
В

ед
ь

есл
и

я
д

ол
ж

ен
ч

то�то
сд

ел
ать,

то
м

н
е

н
еобх

од
и

м
о

это
сд

ел
ать,

д
аж

е
ч

ер
ез

«
н

е
х

оч
у

»
.

В
п

он
я

ти
и

«
д

ол
г»

у
ж

е
сод

ер
ж

и
тся

п
р

и
н

у
ж

д
ен

и
е,

ж
ел

ан
и

е
ж

е
—

это
всегд

а
то,

ч
то

м
ы

х
оти

м
сд

ел
ать сам

и
, к

 ч
ем

у
 н

ас н
е н

у
ж

н
о п

р
и

н
у

ж
д

ать.
К

он
ф

л
и

к
т

м
еж

д
у

д
ол

гом
и

ж
ел

ан
и

ем
—

это
ф

у
н

д
ам

ен
�

тал
ьн

ы
й

к
он

ф
л

и
к

т,
зал

ож
ен

н
ы

й
в

сам
у

п
р

и
р

од
у

ч
ел

ове�
к

а.
К

аж
д

ы
й

ч
ел

овек
х

оть
р

аз
в

ж
и

зн
и

п
ер

еж
и

вал
его.

К
а�

ж
д

ы
й

и
з

н
ас

стал
к

и
вал

ся
с

н
еобх

од
и

м
остью

д
ел

ать
то,

ч
то

ем
у

н
е

х
оч

ется
,

н
о

д
ел

ать
н

ад
о.

С
ам

ы
й

бан
ал

ьн
ы

й
и

бы
то�

вой
п

р
и

м
ер

этого
к

он
ф

л
и

к
та

п
р

ои
сх

од
и

т
с

н
ам

и
,к

огд
а

м
ы

с
тр

у
д

ом
п

од
н

и
м

аем
себя

у
тр

ом
,

ч
тобы

п
ой

ти
н

а
р

аботу
,

п
он

и
м

ая
,

ч
то

совер
ш

ен
н

о
н

е
х

оти
м

вставать
с

п
остел

и
,

а вставать все�так
и

 н
ад

о.
Н

о
дл

я
ч

ел
овек

а
С

Ц
�ти

п
а

к
он

ф
л

и
к

т
м

еж
ду

дол
гом

и
ж

е�
л

ан
и

ем
п

р
и

обр
етает

особен
н

у
ю

си
л

у
.

И
м

ен
н

о
и

з�за
того,

ч
то

д
л

я
н

его
д

ол
г

я
вл

я
ется

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ой
ц

ен
н

остью
.

Д
ол

ж
ен

ствован
и

е
всегд

а
п

ер
еж

и
вается

к
ак

д
авл

ен
и

е:
сн

ар
у

ж
и

и
л

и
и

зн
у

тр
и

,
со

стор
он

ы
вн

еш
н

и
х

и
л

и
вн

у
тр

ен
�

н
и

х
н

р
авствен

н
ы

х
н

ор
м

и
п

р
ави

л
.

Ж
ел

ан
и

е
—

это
сп

он
�

тан
н

ы
й

,
вн

у
тр

ен
н

и
й

и
м

п
у

л
ьс,

н
евед

аю
щ

и
й

н
и

к
ак

и
х

п
р

а �
ви

л
и

н
ор

м
.

П
оэтом

у
ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
собствен

н
ы

е
ж

ел
а �

н
и

я
восп

р
и

н
и

м
ает

к
ак

н
еч

то,
п

р
оти

востоя
щ

ее
од

н
ой

и
з

его
гл

у
би

н
н

ы
х

ц
ен

н
остей

—
д

ол
гу

.
С

обствен
н

ы
е

ж
ел

ан
и

я
п

ер
еж

и
ваю

тся
и

м
к

ак
н

еч
то,

ч
его

н
е

дол
ж

н
о

бы
ть,

к
ак

ч
то�то «

н
еп

р
ави

л
ьн

ое»
, «

ам
ор

ал
ьн

ое»
.

Ч
е

ло
ве

к
С

Ц
Fтипа

б
о

ится
со

б
стве

нны
х

ж
е

ланий.
И

испы
F

ты
вае

т
вину

за
их

«ам
о

р
ально

сть»
и

«не
пр

авильно
сть».

И
н

тер
есн

о
то,

ч
то

его
стр

ах
п

ер
ед

собствен
н

ы
м

и
ж

е �
л

ан
и

я
м

и
н

е
си

л
ьн

о
зави

си
т

от
п

р
и

р
од

ы
сам

и
х

ж
ел

ан
и

й
.

1
6

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Л
ю

бое
(!)

ж
ел

ан
и

е,
д

аж
е

н
а

взгл
я

д
вн

еш
н

его
н

абл
ю

д
ател

я
совер

ш
ен

н
о

безоби
д

н
ое,

м
ож

ет
восп

р
и

н
и

м
аться

и
м

к
ак

зап
р

етн
ое,

есл
и

он
сч

и
тает,

ч
то

он
о

п
р

оти
вор

еч
и

т
м

ор
ал

ь�
н

ы
м

 н
ор

м
ам

.
Н

о
м

ор
ал

ьн
ы

е
н

ор
м

ы
—

это
то,ч

то
зави

си
т

от
общ

ества,
в

к
отор

ом
м

ы
ж

и
вем

.
В

р
азн

ы
х

общ
ествах

м
огу

т
бы

ть
со�

вер
ш

ен
н

о
р

азн
ы

е
н

р
авствен

н
ы

е
зак

он
ы

.Ч
асто

п
р

я
м

о
п

р
о�

ти
воп

ол
ож

н
ы

е
др

у
г

др
у

гу
.

П
оэтом

у
то,

ч
то

ч
ел

овек
С

Ц
�ти

�
п

а
бу

дет
п

ер
еж

и
вать

к
ак

зап
р

етн
ое,зави

си
т

от
той

м
ор

ал
и

,
к

отор
ая

госп
од

ству
ет

в
общ

естве.И
есл

и
,

н
ап

р
и

м
ер

,
соц

и
�

у
м

осу
ж

д
ает

сек
су

ал
ьн

ость,то
так

ой
ч

ел
овек

м
ож

ет
и

сп
ы

�
ты

вать
ви

н
у

за
свои

сек
су

ал
ьн

ы
е

ж
ел

ан
и

я
.

Е
сл

и
ж

е
в

об�
щ

естве
сек

су
ал

ьн
ость

п
оощ

р
я

ется
,то

он
,ск

ор
ее,бу

д
ет

и
с�

п
ы

ты
вать

ви
н

у
за

н
ед

остаточ
н

ость
эти

х
сам

ы
х

ж
ел

ан
и

й
.

В
ина за агр

е
ссию

 и инце
стуо

зная вина
С

оц
и

ум
п

о
п

р
и

р
оде

своей
устр

оен
так

,ч
то

всегда
в

ч
ем

�то
н

ас
огр

ан
и

ч
и

вает.Н
ап

р
и

м
ер

,в
зап

ад
н

ой
к

у
л

ьту
р

е
д

о
X

X
век

а
сек

су
ал

ьн
ы

е
п

р
оя

вл
ен

и
я

осу
ж

д
ал

и
сь.

С
ей

ч
ас,

ск
ор

ее,
п

о�
ощ

р
я

ю
тся

.
Н

о
в

л
ю

бом
сл

у
ч

ае
к

ак
и

е�то
огр

ан
и

ч
ен

и
я

н
е�

отъ
ем

л
ем

ая
 ч

асть ж
и

зн
и

 общ
ества.

Е
сть

и
у

н
и

вер
сал

ьн
ы

е
зап

р
еты

,
к

отор
ы

е,
п

о
к

р
ай

н
ей

м
ер

е
п

ок
а,

д
ей

ству
ю

т
в

л
ю

бом
ц

и
ви

л
и

зован
н

ом
общ

естве,
ск

аж
ем

,
зап

р
ет

н
а

у
би

й
ство

д
р

у
гого

ч
ел

овек
а.

П
оэтом

у
в

л
ю

бом
ц

и
ви

л
и

зован
н

ом
общ

естве
ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
бу

д
ет

и
сп

ы
ты

вать
бессозн

ател
ьн

у
ю

ви
н

у
за

свое
«

гр
я

зн
ое»

ж
е �

л
ан

и
е

у
би

ть
д

р
у

гого,
ви

н
у

за
свои

агр
есси

вн
ы

е
и

м
п

у
л

ьсы
.

П
р

ак
ти

ч
еск

и
во

всех
общ

ествах
есть

зап
р

ет
н

а
и

н
ц

ест,
т.

е.
н

а
сек

су
ал

ьн
ы

е
отн

ош
ен

и
я

м
еж

д
у

бл
и

зк
и

м
и

р
од

ст �
вен

н
и

к
ам

и
.

И
м

ен
н

о
п

оэтом
у

ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

ч
асто

п
ер

е �
ж

и
вает

ч
у

вство
ви

н
ы

за
свои

и
н

ц
есту

озн
ы

е
ж

ел
ан

и
я

.С
к

а �
ж

ем
,

м
ал

ьч
и

к
С

Ц
�ти

п
а

м
ож

ет
п

ер
еж

и
вать

это
к

ак
«

гр
я

з �
н

ое»
 сек

су
ал

ьн
ое вл

еч
ен

и
е к

 м
атер

и
 и

л
и

 сестр
е.

В
ся

теор
и

я
к

л
асси

ч
еск

ого
п

си
х

оан
ал

и
за

Ф
р

ей
д

а
бы

л
а

п
остр

оен
а

н
а

этой
«

ви
н

е
за

и
н

ц
ест»

.
О

ш
и

бк
ой

Ф
р

ей
д

а
бы

�
л

о
то,ч

то
он

этот
д

овол
ьн

о
ч

астн
ы

й
сл

у
ч

ай
ви

н
ы

,к
отор

ы
й

к
том

у
ж

е
х

ар
ак

тер
ен

тол
ьк

о
д

л
я

л
ю

д
ей

С
Ц

�ти
п

а,
р

асп
р

о �
стр

ан
и

л
 н

а все ч
ел

овеч
ество.

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

6
3



В
о

вр
ем

ен
а

Ф
р

ей
д

а
сек

су
ал

ьн
ы

е
п

р
оя

вл
ен

и
я

ч
ел

овек
а

сч
и

тал
и

сь
ч

ем
�то

н
еп

р
и

л
и

ч
н

ы
м

.П
оэтом

у
осн

овн
ой

у
п

ор
в

своей
теор

и
и

он
сд

ел
ал

н
а

ви
н

е
за

собствен
н

ы
е

эр
оти

ч
е�

ск
и

е
ж

ел
ан

и
я

.
Н

о
п

осл
е

сек
су

ал
ьн

ой
р

евол
ю

ц
и

и
сек

су
�

ал
ьн

ая
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ость
стал

а
од

н
ой

и
з

осн
овн

ы
х

(есл
и

н
е

сам
ой

гл
авн

ой
)общ

ествен
н

ы
х

д
обр

од
етел

ей
.П

оэтом
у

в
н

аш
и

д
н

и
ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
м

ож
ет

п
р

и
д

ер
ж

и
ваться

м
о�

р
ал

ьн
ы

х
н

ор
м

ти
п

а:«
Н

ад
о

тр
ах

аться
тр

и
р

аза
в

д
ен

ь»
и

л
и

«
Н

ад
о

и
м

еть
п

я
ть

л
ю

бовн
и

ц
»

.
И

есл
и

р
ан

ьш
е

ч
ел

овек
С

Ц
�

ти
п

а
и

сп
ы

ты
вал

ви
н

у
за

свои
сек

су
ал

ьн
ы

е
ж

ел
ан

и
я

,то
те�

п
ер

ь
он

м
ож

ет
и

сп
ы

ты
вать

ви
н

у
за

то,
ч

то
его

сек
су

ал
ь�

н
ость

н
ед

остаточ
н

а
си

л
ьн

а
и

н
е

соответству
ет

общ
ествен

�
н

ы
м

 стан
д

ар
там

.
А

п
о

су
ти

д
ел

а
он

всегд
а

и
сп

ы
ты

вает
ви

н
у

за
н

есоот�
ветстви

е
м

ор
ал

ьн
ы

м
н

ор
м

ам
того

общ
ества,

в
к

отор
ом

ж
и

вет.

Е
сл

и
л

ю
бовн

и
к

и
в

п
остел

и
бу

д
у

т
п

р
и

д
ер

ж
и

ваться
м

о�
р

ал
ьн

ы
х

н
ор

м
,

то
вр

я
д

л
и

он
и

п
ол

у
ч

ат
у

д
овол

ьстви
е

от
сек

са.
И

д
ел

о
ту

т
н

е
в

том
,

ч
то

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

«
зап

р
е�

щ
аю

т»
и

л
и

осу
ж

д
аю

т
сек

с.
Д

аж
е

есл
и

м
ор

ал
ь

п
оощ

р
я

ет
сек

с,
то

это
зн

ач
и

т,
ч

то
я

дол
ж

ен
зан

и
м

аться
сек

сом
.

В
ед

ь
м

ор
ал

ь
—

это
то,

ч
то

н
у

ж
н

о
д

ел
ать,

то,
ч

то
тр

ебу
ет

безу
с�

л
овн

ого
п

од
ч

и
н

ен
и

я
.

А
к

ак
ое

м
ож

ет
бы

ть
у

д
овол

ьстви
е,

есл
и

 «
д

ол
ж

ен
»

.
К

он
ф

л
и

к
т

м
еж

д
у

сек
сом

и
м

ор
ал

ью
состои

т
н

е
в

том
,

ч
то

м
ор

ал
ь

осу
ж

д
ает

сек
с.

Э
то

п
р

оти
вор

еч
и

е
у

ж
е

остал
ось

в
п

р
ош

л
ом

.Г
ор

азд
о

бол
ее

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
й

к
он

ф
л

и
к

т
за �

к
л

ю
ч

ается
в

том
,

ч
то

су
щ

еству
ет

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ое

п
р

о �
ти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

сп
он

т
а

н
н

ост
ью

к
ак

так
овой

и
ч

у
вством

д
ол

га.
П

отом
у

ч
то

сек
су

ал
ьн

ое
у

д
овол

ьстви
е

—
это

то,
ч

то
всегд

а
п

ол
у

ч
ается

сп
он

тан
н

о.М
ор

ал
ьн

ы
е

ж
е

н
ор

м
ы

п
о

су
�

ти
 своей

 п
р

оти
вор

еч
ат вся

к
ой

 сп
он

тан
н

ости
.

Разны
е

 типы
 —

 р
азная вина

В
и

н
а

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а
—

это
совсем

д
р

у
гая

ви
н

а,
ч

ем
та,

к
отор

у
ю

п
ер

еж
и

ваю
т

л
ю

д
и

Ц
С

�ти
п

а.
И

том
у

и
д

р
у

гом
у

тр
у

д
н

о
вы

н
оси

ть
вовн

е
то,

ч
то

есть
в

д
у

ш
е,

тр
у

д
н

о
вы

р
а �

1
6

4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

ж
ать

свои
ч

у
вства

и
м

ы
сл

и
.Н

о
м

оти
вы

так
ой

«
сд

ер
ж

ан
н

о�
сти

»
совер

ш
ен

н
о

р
азл

и
ч

н
ы

,х
отя

вн
еш

н
е

и
х

п
овед

ен
и

е
м

о�
ж

ет вы
гл

я
д

еть оч
ен

ь п
ох

ож
е.

Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

ч
у

вству
ет

ви
н

у
за

н
есовер

ш
ен

ство
собствен

н
ы

х
д

ей
стви

й
во

вн
еш

н
ем

м
и

р
е.З

а
то,к

ак
он

п
р

о�
я

вл
я

ет
себя

.
З

а
свои

сл
ова,

к
отор

ы
е

н
еад

ек
ватн

о
отр

аж
а�

ю
т

его
м

ы
сл

и
.

З
а

свою
м

и
м

и
к

у
и

ж
есты

,
к

отор
ы

е
н

е
соот�

ветству
ю

т
его

ч
у

вствам
.

З
а

свои
д

ей
стви

я
,

к
отор

ы
е

всегд
а

«
л

ож
н

о»
отр

аж
аю

т
м

оти
вы

эти
х

д
ей

стви
й

.
Н

о
ем

у
и

в
го�

л
ову

н
е

п
р

и
д

ет
(!),

ч
то

у
н

его
м

огу
т

бы
ть

к
ак

и
е�то

гр
я

зн
ы

е
и

 н
еп

р
ави

л
ьн

ы
е ж

ел
ан

и
я

.
Л

ю
д

и
С

Ц
�ти

п
а

и
сп

ы
ты

ваю
т

ви
н

у
и

м
ен

н
о

за
ж

ел
ан

и
я

.
К

ак
р

аз
за

свои
ц

ел
ен

ап
р

авл
ен

н
ы

е
д

ей
стви

я
он

и
ви

н
ы

н
е

и
сп

ы
ты

ваю
т.

Т
а

ж
е

сам
ая

си
ту

ац
и

я
вы

бор
а,

к
отор

у
ю

ч
е�

л
овек

Ц
С

�ти
п

а
восп

р
и

н
и

м
ает

с
тр

евогой
,

д
л

я
л

ю
д

ей
С

Ц
�

ти
п

а
я

вл
я

ется
этап

ом
в

д
ости

ж
ен

и
и

своей
ц

ел
и

и
п

ер
еж

и
�

вается
и

м
и

к
ак

к
ом

ф
ор

тн
ое

состоя
н

и
е.

С
тр

ах
у

н
и

х
вы

зы
�

вает
н

е
сам

вы
бор

,
а

п
оп

ы
тк

а
п

он
я

ть
вн

у
тр

ен
н

и
е

м
оти

вы
своего вы

бор
а.

С
тр

ах загляды
вать внутр

ь се
б

я
Р

аз
ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
сч

и
тает,ч

то
у

н
его

вн
у

тр
и

есть
ч

то�то
«

зап
р

етн
ое»

,
зн

ач
и

т,
ем

у
всегд

а
бу

д
ет

стр
аш

н
о

загл
я

д
ы

�
вать

вн
у

тр
ь

себя
.

В
ед

ь
п

ы
тая

сь
п

он
я

ть
и

сти
н

н
ы

е
м

оти
вы

свои
х

п
осту

п
к

ов,
он

стал
к

и
вается

со
свои

м
и

собствен
н

ы
�

м
и

ж
ел

ан
и

я
м

и
и

ч
у

вствам
и

,
к

отор
ы

е
п

ер
еж

и
ваю

тся
и

м
к

ак
«

гр
я

зн
ы

е»
.

И
ем

у
стан

ови
тся

стр
аш

н
о

у
зн

ать
и

сти
н

у
п

р
о

себя
.

О
н

бои
тся

,
ч

то
п

р
авд

а
о

том
,

ч
то

твор
и

тся
у

н
его

вн
у

тр
и

,
бу

д
ет

стол
ь

у
ж

асн
ой

,
ч

то
он

п
ер

естан
ет

себя
у

ва �
ж

ать.
О

п
я

ть
ж

е
ср

авн
и

м
его

с
ч

ел
овек

ом
Ц

С
�ти

п
а.

Т
от,

к
ак

п
р

ави
л

о,
н

аобор
от,

с
огр

ом
н

ы
м

и
н

тер
есом

и
д

овер
и

ем
от �

н
оси

тся
к

своем
у

вн
у

тр
ен

н
ем

у
м

и
р

у
.

Е
м

у
,

н
аобор

от,
к

а �
ж

ется
,ч

то
и

м
ен

н
о

вн
у

тр
и

у
н

его
есть

ч
то�то

и
ск

л
ю

ч
и

тел
ь �

н
о

«
х

ор
ош

ее»
,

н
о

он
н

и
к

ак
н

е
м

ож
ет

вы
р

ази
ть

его
в

ад
ек

�
ватн

ой
ф

ор
м

е,
н

е
м

ож
ет

д
он

ести
это

х
ор

ош
ее

д
о

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

О
н

стр
ад

ает
от

н
евозм

ож
н

ости
р

аск
р

ы
ть

«
во

всей
к

р
асе»

 свой
 вн

у
тр

ен
н

и
й

 м
и

р
 д

р
у

ги
м

 л
ю

д
я

м
.
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С
тр

ах р
азо

б
лаче

ния
Ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
оч

ен
ь

бол
езн

ен
н

о
восп

р
и

н
и

м
ает

п
оп

ы
т�

к
и

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
«

зал
езть

к
н

ем
у

в
д

у
ш

у
»

.
В

н
ем

бу
д

у
т

вы
зы

вать
стр

ах
л

ю
бы

е
п

ося
гател

ьства
н

а
п

он
и

м
ан

и
е

его
вн

у
тр

ен
н

ей
ж

и
зн

и
,

п
р

и
этом

ем
у

к
аж

ется
,

ч
то

его
стар

а�
ю

тся
р

азобл
ач

и
ть,

ч
тобы

п
ок

азать
всем

,
к

ак
ой

он
«

п
л

о�
х

ой
»

 вн
у

тр
и

.
В

н
еш

н
е

этот
стр

ах
м

ож
ет

н
ап

ом
и

н
ать

стр
ах

ч
ел

овек
а

Ц
С

�ти
п

а,
ч

то
его

р
азобл

ач
ат

к
ак

«
обм

ан
щ

и
к

а»
.

Н
о

м
оти

�
вы

стр
ах

а
у

эти
х

д
ву

х
ти

п
ов

совер
ш

ен
н

о
р

азл
и

ч
н

ы
.Л

ю
д

и
,

д
л

я
к

отор
ы

х
осн

овн
ой

ц
ен

н
остью

я
вл

я
ется

и
сти

н
а,

н
ед

о�
вол

ьн
ы

свои
м

и
сл

овам
и

,
к

отор
ы

е,
н

а
и

х
взгл

я
д

,
«

л
ож

н
о»

п
ер

ед
аю

т
то,

ч
то

он
и

н
а

сам
ом

д
ел

е
х

отел
и

ск
азать.

И
и

м
к

аж
ется

,ч
то

и
д

р
у

ги
е

л
ю

д
и

ч
у

вству
ю

т
эту

л
ож

ь.Ч
ел

овек
,

д
л

я
к

отор
ого

гл
авн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
д

ол
г,бои

тся
р

а�
зобл

ач
ен

и
я

себя
и

м
ен

н
о

к
ак

ам
ор

ал
ьн

ого
су

бъ
ек

та,
к

ото�
р

ы
й

 вы
д

ает себя
 за п

р
авед

н
и

к
а.

Ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

ч
у

вству
ет,

ч
то

у
н

его
вн

у
тр

и
есть

то,
ч

то
н

ад
о

ск
р

ы
вать

от
ок

р
у

ж
аю

щ
и

х
и

д
аж

е
от

сам
ого

себя
.

П
оэтом

у
он

сч
и

тает,
ч

то
и

вн
у

тр
и

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
есть

ч
то�

то
«

зап
р

етн
ое»

,
н

е
соответству

ю
щ

ее
общ

ествен
н

ы
м

н
ор

�
м

ам
.И

есл
и

этого
н

е
ви

д
н

о,то
тол

ьк
о

п
отом

у
,ч

то
он

и
,так

�
ж

е к
ак

 он
, тщ

ател
ьн

о п
р

я
ч

у
т свои

 и
сти

н
н

ы
е ж

ел
ан

и
я

.
Э

то
п

р
и

вод
и

т
к

ти
п

ол
оги

ч
еск

ой
п

одозри
т

ел
ьн

ост
и

от �
н

оси
тел

ьн
о

м
оти

вов
д

ей
стви

й
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а.
Л

ю
д

я
м

С
Ц

�ти
п

а
к

аж
ется

,ч
то

п
од

п
осту

п
к

ам
и

ок
р

у
ж

аю
щ

и
х

ск
р

ы
�

ваю
тся

 н
ед

остой
н

ы
е ж

ел
ан

и
я

 и
 ч

у
вства.

К
о

нкур
е

нция и стр
ах по

те
р

и ко
нтр

о
ля

В
Л

А
С

Т
Ь

п
о

су
ти

своей
к

он
к

у
р

ен
тн

а.П
оск

ол
ьк

у
,бор

я
сь

за
вл

асть,
м

ы
всегд

а
д

ол
ж

н
ы

п
р

оти
вод

ей
ствовать

д
р

у
ги

м
л

ю
д

я
м

,к
отор

ы
е

тож
е

х
отя

т
этой

вл
астью

обл
ад

ать.П
оэто �

м
у

есл
и

я
см

отр
ю

н
а

м
и

р
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
вл

асти
,

то
все

ос �
тал

ьн
ы

е
л

ю
д

и
р

ассм
атр

и
ваю

тся
м

н
ой

л
и

бо
к

ак
п

од
ч

и
н

ен
�

н
ы

е,
к

отор
ы

м
и

я
м

огу
у

п
р

авл
я

ть,
л

и
бо

к
ак

соп
ер

н
и

к
и

,
с к

отор
ы

м
и

 м
н

е н
ад

о бор
оться

.

1
6

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

А
д

л
я

д
ости

ж
ен

и
я

вл
асти

все
ср

ед
ства

х
ор

ош
и

.
П

ото�
м

у
ч

то
бор

ьба
за

вл
асть

н
а

то
и

бор
ьба,

ч
то

м
ож

н
о

н
е

гн
у

�
ш

аться
н

и
к

ак
и

м
и

ср
ед

ствам
и

.
В

этом
сл

у
ч

ае
с

п
ол

н
ы

м
п

р
авом

м
ож

н
о

ск
азать,

ч
то

ц
ел

ь
оп

р
а

вды
ва

ет
ср

едства
.

И
это

и
зр

еч
ен

и
е,

к
отор

ое
п

р
и

п
и

сы
ваю

т
Ю

л
и

ю
Ц

езар
ю

,
х

ор
ош

о
отр

аж
ает

п
си

х
ол

оги
ч

еск
у

ю
у

стан
овк

у
ч

ел
овек

а
С

Ц
�ти

п
а.

Т
ак

ой
взгл

я
д

н
а

л
ю

д
ей

бол
ее�м

ен
ее

ад
ек

ватен
в

би
зн

есе
и

л
и

п
ол

и
ти

к
е.Н

о
стан

ови
тся

м
ал

оп
р

и
год

н
ы

м
в

д
р

у
ги

х
об�

л
астя

х
ч

ел
овеч

еск
ой

ж
и

зн
и

.
В

ед
ь

к
огд

а
бор

ьба
за

вл
асть

всем
и

д
осту

п
н

ы
м

и
ср

ед
ствам

и
вед

ется
у

себя
д

ом
а

с
собст�

вен
н

ой
ж

ен
ой

и
л

и
,

бы
вает,

д
аж

е
со

свои
м

р
ебен

к
ом

,
то

вр
я

д
 л

и
 это п

р
и

вед
ет к

 ч
ем

у
�то х

ор
ош

ем
у

.
Ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а
и

в
л

ю
бовн

ы
х

отн
ош

ен
и

я
х

всегд
а

бес�
созн

ател
ьн

о
стр

ем
и

тся
к

вл
асти

н
ад

свои
м

п
ар

тн
ер

ом
,п

ы
�

тается
п

ол
н

остью
к

он
тр

ол
и

р
овать

его.
О

н
и

сп
ы

ты
вает

си
л

ьн
ы

й
д

и
ск

ом
ф

ор
т,

к
огд

а
бл

и
зк

и
й

ч
ел

овек
н

ач
и

н
ает

п
р

оя
вл

я
ть

сам
остоя

тел
ьн

ость.
К

он
еч

н
о,

в
той

и
л

и
и

н
ой

степ
ен

и
м

ы
все

так
и

л
и

и
н

ач
е

стр
ем

и
м

ся
к

он
тр

ол
и

р
овать

свои
х

бл
и

ж
н

и
х

,
вед

ь
отн

ош
ен

и
я

с
н

и
м

и
ж

и
зн

ен
н

о
важ

�
н

ы
д

л
я

н
ас.

Н
о

все
д

ел
о

в
степ

ен
и

этого
к

он
тр

ол
я

.
И

н
огд

а
он

стан
ови

тся
совер

ш
ен

н
о

н
еп

р
и

ем
л

ем
ы

м
д

л
я

д
р

у
гого

ч
е�

л
овек

а.

Ре
вно

сть
Л

ю
д

и
р

евн
овал

и
,

р
евн

у
ю

т
и

бу
д

у
т

р
евн

овать.
Э

то
ч

у
вство,

п
ох

ож
е,

так
ое

ж
е

д
р

евн
ее,

к
ак

и
сам

ч
ел

овек
.

Н
о

р
евн

ость
м

ож
ет

бы
ть

р
азн

ая
.

О
д

н
о

и
то

ж
е

ч
у

вство
у

р
азн

ы
х

л
ю

д
ей

м
ож

ет бы
ть вы

зван
о совер

ш
ен

н
о р

азн
ы

м
и

 п
р

и
ч

и
н

ам
и

.
У

ч
ел

овек
а,

д
л

я
к

отор
ого

гл
авн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
л

ю
бовь,

за
р

евн
остью

всегд
а

ск
р

ы
вается

стр
ах

од
и

н
оч

ест �
ва.П

оэтом
у

его
р

евн
ость

стан
ови

тся
зн

ач
и

тел
ьн

о
м

ен
ьш

е,
к

огд
а

он
п

он
и

м
ает,ч

то
его

п
ар

тн
ер

,д
аж

е
и

зм
ен

я
я

ем
у

,н
и

�
к

у
д

а от н
его н

е соби
р

ается
 у

х
од

и
ть.

А
д

л
я

ж
ен

щ
и

н
ы

,
у

к
отор

ой
гл

авн
ая

ц
ен

н
ость

—
ее

соб �
ствен

н
ая

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ость,

р
евн

ость
вы

зы
вается

стр
а �

х
ом

,
ч

то
ее

п
ар

тн
ер

п
р

ед
п

оч
тет

ей
бол

ее
к

р
аси

ву
ю

,
бол

ее
м

ол
од

у
ю

ж
ен

щ
и

н
у

.
П

оэтом
у

он
а

у
сп

ок
аи

вается
,

есл
и

п
о �
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н
и

м
ает,

ч
то

ее
м

у
ж

н
е

сч
и

тает
ее

соп
ер

н
и

ц
у

к
р

аси
вей

ее,
д

аж
е есл

и
 и

 сп
и

т с н
ей

.
У

ч
ел

овек
а,

д
л

я
к

отор
ого

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
вл

асть,
п

од
р

евн
остью

всегд
а

л
еж

и
т

ж
ел

ан
и

е
п

ол
н

остью
к

он
тр

ол
и

р
овать

своего
п

ар
тн

ер
а.

Д
л

я
н

его
его

ж
ен

а
(и

л
и

м
у

ж
)—

это
тот

ч
ел

овек
,к

отор
ы

й
ем

у
п

р
и

н
ад

л
е�

ж
и

т,
к

отор
ы

м
он

вл
ад

еет.
Н

а
и

зм
ен

у
,

р
еал

ьн
у

ю
и

л
и

п
р

ед
�

п
ол

агаем
у

ю
,

он
всегд

а
см

отр
и

т
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
п

отер
и

соб�
ствен

н
ой

 вл
асти

 н
ад

 д
р

у
ги

м
 ч

ел
овек

ом
.

И
з

всех
ти

п
ов

л
ю

д
ей

ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

и
сп

ы
ты

вает
са�

м
ы

е
бол

ьш
и

е
м

у
к

и
р

евн
ости

,п
отом

у
ч

то
он

ещ
е

и
п

од
озр

и
�

тел
ен

.
О

н
всегд

а
п

од
озр

евает
своего

су
п

р
у

га
и

л
и

п
ар

тн
ер

а
в том

, ч
то тот затевает и

зм
ен

у
. Э

то ти
п

и
ч

н
ы

й
 О

тел
л

о.

Б
е

ско
не

чная го
нка

П
он

я
ти

е
ц

ел
и

н
еотд

ел
и

м
о

от
п

он
я

ти
й

«
д

ол
ж

н
о»

и
«

д
ости

�
ж

ен
и

е»
.

В
ед

ь
ц

ел
ь

—
это

всегд
а

то,
ч

то
д

ол
ж

н
о

бы
ть

д
ос�

ти
гн

у
то.П

оэтом
у

ц
ен

н
ость

сам
ого

себя
,

своей
ж

и
зн

и
,

д
а

и
ж

и
зн

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

стави
т

в
зави

си
�

м
ость

от
д

ости
ж

ен
и

я
ц

ел
и

.
Е

сл
и

ц
ел

ь
д

ости
гн

у
та,

то
он

«
п

р
ави

л
ьн

ы
й

»
и

«
д

остой
н

ы
й

»
ч

ел
овек

.
А

есл
и

н
ет

—
то

п
ол

н
ое н

и
ч

тож
ество.

У
ч

ел
овек

а
С

Ц
�ти

п
а

п
р

ои
сх

од
и

т
обесц

ен
и

ван
и

е
собст�

вен
н

ой
ж

и
зн

и
,

есл
и

ц
ел

ь,
в

ч
ем

бы
он

а
н

и
состоя

л
а,

н
е

д
о�

сти
гн

у
та.

Н
о,

к
ак

п
р

ави
л

о,
его

ц
ел

ь
всегд

а
вн

еш
н

я
я

п
о

отн
ош

ен
и

ю
к

н
ем

у
сам

ом
у

.
П

ол
у

ч
ается

гон
к

а,
к

отор
ая

н
и

к
огд

а
н

е
к

он
ч

ается
.

Ч
его

бы
ч

ел
овек

н
и

д
оби

л
ся

,
ем

у
всегд

а
к

аж
ется

,
ч

то
этого

м
ал

о.
Н

и
к

ак
и

е
у

сп
ех

и
,

к
ак

и
м

и
бы

бол
ьш

и
м

и
он

и
н

и
бы

л
и

,н
е

п
р

и
н

ося
т

и
сти

н
н

ого
у

д
овл

е �
твор

ен
и

я
.

Д
аж

е
есл

и
д

л
я

ч
ел

овек
а

со
стор

он
ы

его
д

ости
�

ж
ен

и
я

п
ок

аж
у

тся
огр

ом
н

ы
м

и
,

д
л

я
н

его
сам

ого
вер

ш
и

н
а,

к
отор

ая
н

е
п

ок
ор

ен
а,

всегд
а

важ
н

ее
той

,
ч

то
у

ж
е

п
р

ой
д

е �
н

а.
К

ак
п

ел
В

ы
соц

к
и

й
,

«
Л

уч
ш

е
гор

м
огут

бы
ть

тол
ьк

о
го �

р
ы

, н
а

 к
отор

ы
х

 ещ
е н

е бы
ва

л
»

.
Т

ак
ая

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ая

у
стан

овк
а

сп
особству

ет
беск

о �
н

еч
н

ом
у

р
азви

ти
ю

,н
о

в
ги

п
ер

тр
оф

и
р

ован
н

ом
вар

и
ан

те
п

р
и

�
вод

и
т

к
том

у
,

ч
то

ч
ел

овек
д

аж
е

н
а

м
и

н
у

ту
н

е
м

ож
ет

оста �
н

ови
ться

 и
 огл

я
д

еться
 —

 ту
д

а л
и

 он
 вообщ

е д
ви

ж
ется

.

1
6

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

С
тр

ах б
е

ссилия
Ч

тобы
д

ости
гать

свои
х

ц
ел

ей
,

н
у

ж
н

а
эн

ер
ги

я
.

П
оэтом

у
у

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а
си

л
ьн

ы
й

стр
ах

вы
зы

вает
естествен

н
ая

си
ту

ац
и

я
стар

ен
и

я
,

к
огд

а
его

си
л

ы
и

д
у

т
н

а
у

бы
л

ь.
Е

го
п

у
�

гает
н

е
стол

ьк
о

сам
а

см
ер

ть
(!),

ск
ол

ьк
о

бесси
л

и
е,

бесп
о�

м
ощ

н
ость, соп

у
тству

ю
щ

и
е стар

ости
.

Э
тот

стр
ах

бы
вает

стол
ь

си
л

ен
,

ч
то

и
н

огд
а

д
ох

од
и

т
д

о
абсу

р
д

а:
ч

ел
овек

н
ач

и
н

ает
восп

р
и

н
и

м
ать

к
ак

п
р

и
зн

ак
и

стар
ен

и
я

так
и

е
собы

ти
я

,к
ак

р
ож

д
ен

и
е

вн
у

к
ов.В

ед
ь

п
оя

в�
л

ен
и

е
вн

у
к

ов
говор

и
т

о
том

,
ч

то
он

у
ж

е
д

ед
у

ш
к

а,
т.

е.
п

о�
ж

и
л

ой
ч

ел
овек

.
И

тогд
а

собы
ти

е,
к

отор
ое

д
л

я
бол

ьш
и

н
ст�

ва
л

ю
д

ей
п

р
и

н
оси

т
р

ад
ость,д

л
я

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а
сл

у
ж

и
т

си
м

вол
ом

 того, ч
то он

 стар
 и

 сл
аб и

 си
л

ы
 его н

а и
сх

од
е.

Э
ф

ф
е

кт закр
ы

то
го

 ко
тла

Н
аш

и
ж

ел
ан

и
я

,
м

ы
сл

и
,

ч
у

вства,
все,

ч
то

р
ож

д
ается

вн
у

т�
р

и
н

ас,
п

о
п

р
и

р
од

е
своей

сп
он

тан
н

о,
а

зн
ач

и
т,

м
ал

о
п

од
ч

и
�

н
я

ется
к

ак
и

м
бы

то
н

и
бы

л
о

п
р

ави
л

ам
.М

ал
о

л
и

ч
то

п
р

и
х

о�
д

и
т

м
н

е
в

гол
ову

в
к

аж
д

ы
й

м
ом

ен
т

вр
ем

ен
и

.
М

ы
м

ож
ем

д
остаточ

н
о

х
ор

ош
о

к
он

тр
ол

и
р

овать
свое

п
оведен

и
е.

Н
о

вот
то,о

ч
ем

м
ы

д
у

м
аем

,то,ч
то

м
ы

ч
у

вству
ем

,и
то,ч

то
м

ы
х

оти
м

,
у

ж
е

гор
азд

о
х

у
ж

е
м

ож
ет

у
п

р
авл

я
ться

н
аш

и
м

со�
зн

ан
и

ем
.

С
ам

овы
р

аж
ен

и
е

всегд
а

п
од

р
азу

м
евает,

ч
то

ч
ел

овек
со �

вер
ш

ен
н

о
свободн

о
р

аск
р

ы
вает

себя
,свой

вн
у

тр
ен

н
и

й
м

и
р

.
Б

ез
вся

к
ой

вн
у

тр
ен

н
ей

ц
ен

зу
р

ы
и

без
вся

к
и

х
огр

ан
и

ч
е �

н
и

й
.

Ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

н
е

м
ож

ет
п

озвол
и

ть
себе

так
ого

ч
и

стого
сам

овы
р

аж
ен

и
я

,так
к

ак
ем

у
к

аж
ется

,ч
то

и
з

н
его

вы
р

вется
н

еч
то

н
еп

р
и

л
и

ч
н

ое,
н

ек
он

тр
ол

и
р

у
ем

ое.
А

р
аз

так
,

зн
ач

и
т,

ем
у

н
ад

о
п

р
и

л
агать

бол
ьш

и
е

у
си

л
и

я
,

ч
тобы

п
остави

ть
п

од
ж

естк
и

й
к

он
тр

ол
ь

то,
ч

то
п

о
своей

п
р

и
р

од
е

к
он

тр
ол

ю
 п

од
д

ается
 п

л
ох

о.

С
ам

ы
й

п
р

остой
сп

особ
к

он
тр

ол
и

р
овать

—
н

е
д

авать
вы

�
х

од
а

вовн
е

всем
у

,ч
то

есть
вн

у
тр

и
.П

р
и

этом
ч

ел
овек

н
ач

и
�

н
ает

н
ап

ом
и

н
ать

к
отел

с
к

и
п

я
щ

ей
вод

ой
,

к
отор

ы
й

п
л

отн
о

зак
р

ы
л

и
к

р
ы

ш
к

ой
.

О
н

все
вр

ем
я

к
ак

бы
н

ах
од

и
тся

п
од

Глава 1
0
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9



д
авл

ен
и

ем
собствен

н
ы

х
ж

ел
ан

и
й

,
к

отор
ы

е
н

е
м

огу
т

вы
�

р
ваться

н
ар

у
ж

у
1.

О
н

п
од

авл
я

ет
р

ву
щ

и
еся

и
з

н
его

ж
ел

а�
н

и
я

, к
отор

ы
е он

 сч
и

тает гр
я

зн
ы

м
и

 и
 ам

ор
ал

ьн
ы

м
и

.

Ц
е

нзур
а

Б
ол

ее
того,

он
п

ы
тается

п
од

огн
ать

собствен
н

ы
е

м
ы

сл
и

и
ч

у
вства

п
од

собствен
н

ы
е

ж
е

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

.Е
стествен

�
н

о,
с

бол
ьш

и
м

у
щ

ер
бом

д
л

я
эти

х
сам

ы
х

м
ы

сл
ей

и
ч

у
вств,

п
отом

у
ч

то,
п

од
вер

гн
у

вш
и

сь
ц

ен
зу

р
е

собствен
н

ого
созн

а�
н

и
я

,он
и

тер
я

ю
т

свою
сп

он
тан

н
ость

и
ж

и
вость,стан

овя
тся

д
огм

ати
ч

н
ы

м
 м

ор
ал

и
затор

ством
.

К
огда

п
и

сател
ь,вм

есто
того

ч
тобы

н
еп

оср
едствен

н
о

оп
и

�
сы

вать
то,

ч
то

п
р

ои
сх

од
и

т
у

н
его

в
д

у
ш

е,
н

е
стесн

я
я

сь
н

и
�

к
ак

и
х

свои
х

п
р

оя
вл

ен
и

й
,

н
ач

и
н

ает
и

зл
агать

м
ор

ал
ьн

ы
е

п
р

и
н

ц
и

п
ы

,
то,

возм
ож

н
о,

он
стан

ови
тся

х
ор

ош
и

м
п

р
оп

о�
вед

н
и

к
ом

,
н

о
п

ер
естает

бы
ть

х
ор

ош
и

м
п

и
сател

ем
.

С
ам

о�
вы

р
аж

ен
и

е
п

л
ох

о
совм

ести
м

о
с

к
ак

ой
�л

и
бо

ц
ен

зу
р

ой
,осо�

бен
н

о вн
у

тр
ен

н
ей

.

Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

Ц
В

Fтипа

Ж
изнь и см

е
р

ть
В

се
м

ы
см

ер
тн

ы
.

Д
л

я
всех

н
ас

осозн
ан

и
е

собствен
н

ой
см

ер
тн

ости
—

это
тя

ж
ел

ое
п

ер
еж

и
ван

и
е.

Н
о

и
з

всех
ти

�
п

ов
н

аи
бол

ее
бол

езн
ен

н
о

п
ер

еж
и

вает
н

еи
збеж

н
ость

см
ер

�
ти

и
м

ен
н

о
ч

ел
овек

Ц
В

�ти
п

а.
Р

аз
Ж

И
З

Н
Ь

я
вл

я
ется

ф
у

н
�

д
ам

ен
тал

ьн
ой

ц
ен

н
остью

д
л

я
н

его,
зн

ач
и

т,
возм

ож
н

ость
см

ер
ти

вы
зы

вает
у

н
его

стр
ах

гор
азд

о
бол

ее
си

л
ьн

ы
й

,
ч

ем
у

 д
р

у
ги

х
 ти

п
ов л

ю
д

ей
2.

1
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0
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ло
гия

1
Э

то
и

м
еет

п
р

я
м

ое
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

ое
соответстви

е.
К

ак
п

р
ави

л
о,

л
ю

д
и

С
Ц

�ти
п

а
—

ги
п

ер
тон

и
к

и
.В

отл
и

ч
и

е
от,н

ап
р

и
м

ер
,л

ю
д

ей
Ц

С
�ти

п
а,

к
отор

ы
е

ч
ащ

е
бы

ваю
т

ги
п

отон
и

к
ам

и
(и

х
д

авл
ен

и
е

к
ак

 бы
 н

ап
р

авл
ен

о вн
у

тр
ь себя

, а н
е р

вется
 н

ар
у

ж
у

).
2

С
обствен

н
о,ч

ел
овек

всегда
п

ер
еж

и
вает

н
е

сам
у

см
ер

ть,а
ее

воз �
м

ож
н

ость.В
ед

ь
к

огд
а

ч
ел

овек
у

м
и

р
ает,

он
у

ж
е

н
и

ч
его

н
е

п
ер

е �
ж

и
вает.

Н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
так

ое
зая

вл
ен

и
е

м
ож

ет
п

ок
азаться

ч
р

езвы
ч

ай
н

о
стр

ан
н

ы
м

,п
отом

у
ч

то
л

ю
д

и
всех

ти
п

ов
боя

т�
ся

см
ер

ти
.

У
н

ас,
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

есть
и

н
сти

н
к

т
сам

осо�
х

р
ан

ен
и

я
.

Э
то

все
так

.
Н

о
р

асск
аж

у
од

н
у

и
стор

и
ю

,
к

ото�
р

у
ю

 к
огд

а�то п
овед

ал
 м

н
е м

ой
 д

я
д

я
.

М
о

и
пр

едки
по

о
тцо

вско
й

линии
ж

или
на

тер
р

ито
р

ии
со

вр
ем

ен=
но

го
И

р
ана.М

о
й

пр
апр

адед,ко
гда

по
чувство

вал,что
ж

ить
ем

у
о

с=
тало

сь
недо

лго
,р

еш
ил

со
вер

ш
ить

пало
м

ничество
в

М
екку.Ко

гда
о

н
туда

пр
иш

ел
и

со
вер

ш
ил

все
по

ло
ж

енны
е

о
б

р
яды

,
о

н
по

нял,
что

о
б

р
атно

уж
е

не
вер

нется.То
гда

о
н

сказал
сво

им
др

узьям
,ко

=
то

р
ы

е
пр

иш
ли

вм
есте

с
ним

,
что

завтр
а

ум
р

ет.Д
р

узья,
ко

нечно
,

стали
«о

тго
вар

ивать»
его

:
«М

о
л,

да
ты

что
,

пр
о

ж
ивеш

ь
ещ

е
не

о
дин го

д».
О

н
не

стал
с

ним
и

о
со

б
о

спо
р

ить,
а

по
пр

о
сил

их,
что

б
ы

о
ни

устр
о

или
неб

о
льш

о
й

пр
аздник.Н

акр
ы

ли
сто

л,пр
иго

то
вили

вкус=
ную

еду,пр
игласили

м
узы

канто
в.Все

веселились
и

б
ы

ли
о

чень
до

=
во

льны
.

Д
р

узья
р

еш
или,

что
о

н
«пер

едум
ал»

ум
ир

ать,
и

р
адо

ва=
лись

ж
изни

за
сто

ло
м

вм
есте

с
ним

.П
о

ср
еди

пр
аздника

пр
апр

а=
дед вы

ш
ел в со

седню
ю

 ко
м

нату, пр
илег и ум

ер
.

Б
оя

л
ся

 л
и

 он
 см

ер
ти

? Н
ет.

П
отом

у
ч

то
зем

н
ая

ж
и

зн
ь

у
ж

е
н

е
п

р
ед

ставл
я

л
а

д
л

я
н

е�
го

особого
зн

ач
ен

и
я

.
А

зн
ач

и
т,

он
н

е
боя

л
ся

ее
п

отер
я

ть.
Г

ор
азд

о
бол

ее
важ

н
ы

м
д

л
я

н
его

в
тот

м
ом

ен
т

бы
л

о
«

п
р

и
�

вести
в

п
ор

я
д

ок
»

свои
отн

ош
ен

и
я

с
Б

огом
.

А
ж

и
зн

ь,
к

ото�
р

ая
к

огд
а�то

д
л

я
н

его,
безу

сл
овн

о,
бы

л
а

важ
н

ой
ц

ен
н

о �
стью

, теп
ер

ь п
ер

естал
а ею

 бы
ть.

К
азал

ось
бы

,
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

—
ч

то
м

ож
ет

бы
ть

ц
ен

�
н

ее
д

л
я

ч
ел

овек
а,

ч
ем

собствен
н

ая
ж

и
зн

ь?
Н

о
Р

ом
ео

и
Д

ж
у

л
ьетта

п
ож

ер
твовал

и
ж

и
зн

ью
р

ад
и

л
ю

бви
.

Д
ж

ор
д

ан
о

Б
р

у
н

о
взош

ел
н

а
к

остер
р

ад
и

и
сти

н
ы

.
И

д
ел

о
н

е
в

том
,

бы
�

л
о

л
и

«
н

а
сам

ом
д

ел
е»

и
сти

н
н

о
то,ч

то
он

отстаи
вал

.Э
то

н
е

важ
н

о.В
аж

н
о

то,ч
то

д
л

я
н

его
и

сти
н

а
бы

л
а

важ
н

ее
ж

и
зн

и
.

В
и

к
и

н
г,

вы
х

од
я

щ
и

й
н

а
бой

с
вр

агом
,

бол
ьш

е
всего

боя
л

ся
н

е
см

ер
ти

.
Б

ол
ьш

е
всего

он
боя

л
ся

у
м

ер
еть

без
м

еч
а

в
р

у
�

к
е.

П
отом

у
ч

то
тогд

а
его

д
у

ш
у

н
е

п
у

сти
л

и
бы

в
В

ал
гал

л
у

1.
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ако
ны

 по
дсо

знания
1

7
1

1
Р

ай
 в д

р
евн

ем
 ск

ан
д

и
н

авск
ом

 эп
осе.



Р
ец

еп
т

от
стр

ах
а

см
ер

ти
п

р
остой

.
Н

у
ж

н
о,

ч
тобы

у
вас

бы
�

л
о то, ч

то вы
 ц

ен
и

те бол
ьш

е, ч
ем

 собствен
н

у
ю

 ж
и

зн
ь.

У
ж

ас
Д

л
я

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
Ж

И
З

Н
Ь

я
вл

я
ется

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ь�

н
ой

ц
ен

н
остью

,
и

и
м

ен
н

о
д

л
я

н
его

к
он

ф
л

и
к

т
м

еж
д

у
ж

и
з�

н
ью

и
см

ер
тью

стан
ови

тся
гл

авн
ы

м
к

он
ф

л
и

к
том

всей
его

ж
и

зн
и

,
н

езави
ся

щ
и

м
от

возр
аста

и
«

р
еал

ьн
ой

»
оп

асн
ости

у
м

ер
еть.

Ч
то

ж
е

я
вл

я
ется

р
еак

ц
и

ей
ч

ел
овек

а
н

а
возм

ож
н

у
ю

см
ер

ть?
Ч

у
вство

уж
а

са
—

вот
ч

то
м

ы
и

сп
ы

ты
ваем

п
р

и
см

ер
�

тел
ьн

ой
оп

асн
ости

.
У

ж
а

с
сл

едует
от

л
и

ча
т

ь
к

а
к

от
т

ре�
воги

, т
а

к
 и

 от
 ст

ра
х

а
.

Т
р

евога
н

е
и

м
еет

«
п

р
и

ч
и

н
»

н
и

во
вн

еш
н

ем
м

и
р

е,
н

и
во

вн
у

тр
ен

н
ем

.
Т

р
евогу

п
о

су
ти

своей
н

ел
ьзя

свя
зать

н
и

с
вн

еш
н

и
м

и
собы

ти
я

м
и

,
н

и
с

вн
у

тр
ен

н
и

м
и

п
ер

еж
и

ван
и

я
�

м
и

,
ск

аж
ем

,
с

собствен
н

ы
м

и
м

ы
сл

я
м

и
и

ч
у

вствам
и

.
Т

р
е�

вога
свя

зан
а

с
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

остью
,

к
огд

а
ч

ел
овек

и
сам

н
е

зн
ает, ч

его он
 бои

тся
.

Н
о

н
аш

а
ж

и
зн

ь
совер

ш
ен

н
о

к
он

к
р

етн
а.

М
ы

ж
и

вем
в

том
см

ы
сл

е,
ч

то
«

вот
м

ы
есть»

.И
н

аш
а

см
ер

ть
—

это
вп

ол
�

н
е

оп
р

ед
ел

ен
н

ое
собы

ти
е,

н
еотвр

ати
м

ое
и

н
еи

збеж
н

ое.
П

оэтом
у

р
еак

ц
и

я
н

а
возм

ож
н

ость
см

ер
ти

н
и

к
огд

а
н

е
я

в�
л

я
ется

тр
евогой

.
Т

ак
к

ак
тр

евога
—

это
всегд

а
сл

ед
стви

е
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ости
,

см
ер

ть
ж

е
вп

ол
н

е
к

он
к

р
етн

а
и

ося
�

заем
а.

С
тр

ах
всегд

а
и

м
еет

к
он

к
р

етн
у

ю
«

вн
еш

н
ю

ю
»

п
р

и
ч

и
н

у
.

Э
то

м
ож

ет
бы

ть,
ск

аж
ем

,
стр

ах
п

ер
ед

д
ей

стви
я

м
и

д
р

у
го �

го
ч

ел
овек

а.
Э

то
м

ож
ет

бы
ть

и
стр

ах
п

ер
ед

н
аш

и
м

и
вн

у
т �

р
ен

н
и

м
и

«
собы

ти
я

м
и

»
.

Н
ап

р
и

м
ер

,
я

м
огу

боя
ться

собст �
вен

н
ы

х
ч

у
вств,

м
ы

сл
ей

,
ж

ел
ан

и
й

.
Н

о
д

аж
е

к
огд

а
я

бою
сь

свои
х

ж
ел

ан
и

й
,

я
п

р
и

этом
всегд

а
отд

ел
я

ю
и

х
от

себя
и

р
ассм

атр
и

ваю
и

х
к

ак
н

еч
то

вн
еш

н
ее

п
о

отн
ош

ен
и

ю
к

соб �
ствен

н
ом

у
 Я

.
Н

о
н

аш
у

ж
и

зн
ь

и
соответствен

н
о

н
аш

у
см

ер
ть

м
ы

н
е

м
ож

ем
отдел

и
ть

от
н

ас
сам

и
х

,н
е

м
ож

ем
вы

дел
и

ть
во

вн
еш

�

1
7

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

н
и

й
п

о
отн

ош
ен

и
ю

к
н

ам
м

и
р

1.П
оэтом

у
р

еак
ц

и
я

ч
ел

овек
а

н
а см

ер
тел

ьн
у

ю
 у

гр
озу

 н
е я

вл
я

ется
 стр

ах
ом

.

С
м

ер
тел

ьн
ая

оп
асн

ость
вы

зы
вает

в
н

ас
у

ж
ас.

И
м

ен
�

н
о

у
ж

ас
к

ак
р

еак
ц

и
ю

н
а

возм
ож

н
ость

см
ер

ти
н

ас
сам

и
х

,
см

ер
ти

сам
ого

к
он

сти
ту

и
р

у
ю

щ
его

м
и

р
су

бъ
ек

та.
С

м
ер

ти
того,

с
ч

ем
и

л
и

с
к

ем
м

ы
себя

и
д

ен
ти

ф
и

ц
и

р
у

ем
,

н
а

к
ак

ой
бы

у
р

овен
ь

и
д

ен
ти

ф
и

к
ац

и
и

м
ы

н
и

п
од

н
и

м
ал

и
сь.

С
м

ер
ти

того,
н

а
к

ого
м

ы
у

ж
е

н
е

м
ож

ем
п

ок
азать

п
ал

ьц
ем

и
ск

а�
зать:

«
Э

то
он

у
м

р
ет»

.
М

ы
н

е
м

ож
ем

п
ок

азать
н

а
себя

,
к

ак
бы

н
и

п
ы

тал
и

сь.
П

отом
у

ч
то

у
м

и
р

ает
н

е
тот,

н
а

к
ого

м
ы

у
к

азы
ваем

, а у
м

и
р

ает собствен
н

о тот, К
Т

О
 у

к
азы

вает.

Так
как

ж
изнь

—
это

главная
типо

ло
гиче

ская
це

нно
сть

для
че

ло
ве

ка
Ц

В
Fтипа,уж

ас
пе

р
е

д
см

е
р

тью
являе

тся
е

го
ф

унF
дам

е
нтальны

м
пе

р
е

ж
ивание

м
.

Ж
изнь как аб

со
лю

тная це
нно

сть
Ч

ел
овек

Ц
В

�ти
п

а
в

теч
ен

и
е

всей
ж

и
зн

и
стал

к
и

вается
с

п
р

обл
ем

ой
собствен

н
ой

см
ер

ти
.И

есл
и

д
л

я
л

ю
д

ей
Ц

С
�ти

�
п

а
гл

обал
ьн

ы
м

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ы

м
к

он
ф

л
и

к
том

я
вл

я
ется

к
он

ф
л

и
к

т
м

еж
д

у
и

сти
н

ой
и

л
ож

ью
,м

еж
д

у
сод

ер
ж

ан
и

ем
и

ф
ор

м
ой

,д
л

я
л

ю
д

ей
С

Ц
�ти

п
а

—
м

еж
д

у
ж

ел
ан

и
ем

и
д

ол
гом

,
м

еж
д

у
л

и
ч

н
остью

и
соц

и
у

м
ом

,
то

д
л

я
ч

ел
овек

а
Ц

В
�ти

п
а

ти
п

ол
оги

ч
еск

и
м

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ы

м
п

р
оти

вор
еч

и
ем

я
вл

я
�

ется
 к

он
ф

л
и

к
т м

еж
д

у
 ж

и
зн

ью
 и

 см
ер

тью
.

Л
ю

д
и

Ц
С

�ти
п

а
д

аж
е

ж
и

зн
ь

восп
р

и
н

и
м

аю
т

ч
ер

ез
см

ы
сл

и
п

ы
таю

тся
н

ай
ти

см
ы

сл
ж

и
зн

и
и

л
и

см
ы

сл
в

ж
и

зн
и

.
Д

л
я

ч
ел

овек
а

С
В

�ти
п

а
ж

и
зн

ь
тер

я
ет

свою
ц

ен
н

ость
без

сво �
бод

ы
.

Л
ю

д
я

м
С

Ц
�ти

п
а

ж
и

зн
ь

н
еи

н
тер

есн
а

без
бор

ьбы
за

вл
асть.
Л

ю
д

и
Ц

В
�ти

п
а

восп
р

и
н

и
м

аю
т

ж
и

зн
ь

н
еп

оср
ед

ствен
н

о,
а

н
е

ч
ер

ез
ч

то�то
д

р
у

гое.
Д

л
я

н
и

х
ж

и
зн

ь
н

е
н

у
ж

д
ается

н
и

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

7
3

1
В

п
р

и
н

ц
и

п
е

это
возм

ож
н

о
п

р
и

тя
ж

ел
ы

х
п

си
х

и
ч

еск
и

х
забол

е �
ван

и
я

х
,

н
ап

р
и

м
ер

ш
и

зоф
р

ен
и

и
.Л

и
бо

в
отдел

ьн
ы

х
и

зм
ен

ен
н

ы
х

,
«

п
р

осветл
ен

н
ы

х
»

состоя
н

и
я

х
созн

ан
и

я
,

к
отор

ы
е,

к
ак

п
р

ави
л

о,
оч

ен
ь к

р
атк

овр
ем

ен
н

ы
е.



в
к

атегор
и

я
х

см
ы

сл
а,

н
и

в
к

атегор
и

я
х

ц
ел

и
и

д
ол

га,
н

и
в к

атегор
и

я
х

 л
ю

бви
, н

и
 в к

атегор
и

я
х

 свобод
ы

.
Д

л
я

н
и

х
ж

и
зн

ь
сам

а
п

о
себе

—
всегд

а
абсол

ю
тн

ая
ц

ен
�

н
ость.

П
угливо

сть
Д

р
у

ги
м

ти
п

ам
л

ю
д

ей
сл

ож
н

о
п

он
я

ть,
п

оч
ем

у
ч

ел
овек

Ц
В

�
ти

п
а

п
ер

еж
и

вает
у

ж
ас

в
тех

си
ту

ац
и

я
х

,
гд

е,
к

азал
ось

бы
,

«
д

о
см

ер
ти

ещ
е

д
ал

ек
о»

.
П

оч
ем

у
п

ан
и

ч
еск

и
й

у
ж

ас
вы

зы
�

ваю
т

у
н

его
си

ту
ац

и
и

,
д

л
я

д
р

у
ги

х
ти

п
ов

д
остаточ

н
о

без�
оби

д
н

ы
е.Н

о
н

ад
о

п
он

и
м

ать,ч
то

л
ю

бое
обстоя

тел
ьство,к

о�
тор

ое
н

есет
х

оть
м

ал
ей

ш
и

й
н

ам
ек

н
а

возм
ож

н
ость

см
ер

ти
,

бу
д

ет у
ж

асать этого ч
ел

овек
а.

П
оэтом

у
бор

ьба
и

л
и

,
ск

аж
ем

,
д

р
ак

а
ч

р
езвы

ч
ай

н
о

п
у

га�
ю

т
ч

ел
овек

а
Ц

В
�ти

п
а.

У
н

его
есть

к
ак

ое�то
вр

ож
д

ен
н

ое,
п

р
осто

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
ое

отвр
ащ

ен
и

е
к

ф
и

зи
ч

еск
ом

у
н

аси
�

л
и

ю
.

А
все

п
отом

у
,

ч
то

си
ту

ац
и

я
,

гд
е

он
м

ож
ет

ф
и

зи
ч

еск
и

п
остр

ад
ать,

п
р

овоц
и

р
у

ет
в

н
ем

у
ж

ас
см

ер
ти

.
Н

ап
р

и
м

ер
,

вп
ол

н
е

«
безоби

дн
ая

»
м

ал
ьч

и
ш

еск
ая

др
ак

а
м

ож
ет

так
у

ж
а�

саю
щ

е
п

од
ей

ствовать
н

а
ч

ел
овек

а
Ц

В
�ти

п
а,

ч
то

он
бу

д
ет

готов
н

а
л

ю
бы

е
у

н
и

ж
ен

и
я

:
сд

аться
,

у
н

и
зи

ться
,

все,
ч

то
у

год
н

о, тол
ьк

о ч
тобы

 его н
е би

л
и

.
П

у
гл

и
вость

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
со

стор
он

ы
м

ож
ет

вы
�

гл
я

д
еть

так
ж

е,
к

ак
тр

евож
н

ость
л

ю
д

ей
Ц

С
�ти

п
а.

И
тот

и
д

р
у

гой
ч

асто
вы

гл
я

д
я

т
ч

ем
�то

н
ап

у
ган

н
ы

м
и

и
встр

ево �
ж

ен
н

ы
м

и
,

п
ы

таю
щ

и
м

и
ся

ч
у

тк
о

у
л

ови
ть

к
ак

у
ю

�то
вн

еш
�

н
ю

ю
оп

асн
ость,

н
евед

ом
у

ю
д

р
у

ги
м

л
ю

д
я

м
.

Н
о

м
еж

д
у

н
и

�
м

и
 есть су

щ
ествен

н
ая

 и
 п

р
и

н
ц

и
п

и
ал

ьн
ая

 р
азн

и
ц

а.
Ч

ел
овек

а
Ц

С
�ти

п
а

всегд
а

тр
евож

и
т

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ость.

Е
е

он
бои

тся
бол

ьш
е,

ч
ем

к
ак

ой
бы

то
н

и
бы

л
о

«
р

еал
ьн

ой
»

оп
асн

ости
.П

оэтом
у

в
тот

м
ом

ен
т,к

огд
а

оп
асн

ая
си

ту
ац

и
я

н
а

сам
ом

д
ел

е
н

асту
п

ает,
его

тр
евога

п
р

ох
од

и
т.

С
к

аж
ем

,
м

ал
ьч

и
к

а
Ц

С
�ти

п
а

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ость

ож
и

д
ан

и
я

д
р

ак
и

п
у

�
гает

гор
азд

о
бол

ьш
е,

ч
ем

сам
а

д
р

ак
а.

К
огд

а
п

отасовк
а

н
а �

ч
и

н
ается

,
то

он
у

сп
ок

аи
вается

,
так

к
ак

у
ж

е
н

ет
н

и
к

ак
ой

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ости

.
У

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
п

р
и

н
асту

п
л

ен
и

и
р

еал
ьн

ой
оп

асн
о �

сти
,

н
аобор

от,
и

сп
у

г
возр

астает,
п

ер
ер

астая
в

п
ан

и
ч

еск
и

й

1
7

4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

у
ж

ас.
Е

го
м

ож
ет

д
аж

е
п

ар
ал

и
зовать,

к
ак

в
п

си
х

и
ч

еск
ом

,
так

и
ф

и
зи

ч
еск

ом
см

ы
сл

е
этого

сл
ова.

Е
го

созн
ан

и
е

бу
д

то
отк

л
ю

ч
ается

,
н

е
в

си
л

ах
вы

д
ер

ж
ать

н
ап

р
я

ж
ен

и
я

.
П

отом
он

м
ож

ет
р

асск
азы

вать,
ч

то
«

н
и

ч
его

н
е

сообр
аж

ал
»

и
л

и
«

н
и

ч
его

н
е

ви
д

ел
»

.И
в

н
ек

отор
ом

см
ы

сл
е

это
д

ей
стви

тел
ь�

н
о

так
,

п
отом

у
ч

то
у

ж
ас

н
астол

ьк
о

си
л

ьн
о

и
ск

аж
ает

вос�
п

р
и

я
ти

е
р

еал
ьн

ости
,

ч
то

ч
ел

овек
м

ож
ет

д
ей

стви
тел

ьн
о

н
и

ч
его н

е п
ом

н
и

ть и
л

и
 п

ом
н

и
ть оч

ен
ь и

зби
р

ател
ьн

о
1.

Ж
адно

сть
О

бр
атн

ой
стор

он
ой

ж
аж

д
ы

ж
и

ть
я

вл
я

ется
ж

а
дн

ост
ь,

вед
ь

ж
и

зн
ь

п
о

су
ти

своей
ж

ад
н

а.
Ч

тобы
сох

р
ан

и
ть

ж
и

зн
ь,

м
ы

д
ол

ж
н

ы
бр

ать
и

з
вн

еш
н

ей
ср

ед
ы

п
и

щ
у

—
бу

д
ь

то
п

и
щ

а
ф

и
зи

ч
еск

ая
и

л
и

и
н

тел
л

ек
ту

ал
ьн

ая
.

А
к

ол
и

ч
ество

р
есу

р
�

сов
к

ак
п

и
щ

евы
х

,
так

и
л

ю
бы

х
д

р
у

ги
х

всегд
а

огра
н

и
чен

о.
К

ом
у

�то
д

остается
бол

ьш
е,

к
ом

у
�то

м
ен

ьш
е,

а
к

ом
у

�то
н

е
д

остается
 совсем

.
Ч

ел
овек

Ц
В

�ти
п

а
к

ак
н

и
к

то
ч

у
вству

ет,ч
то

ж
и

зн
ь

од
н

а,
а

к
ол

и
ч

ество
ж

и
зн

ен
н

ы
х

бл
аг

в
общ

естве
дл

я
п

оддер
ж

ан
и

я
ж

и
зн

и
н

е
беск

он
еч

н
о.

И
п

оэтом
у

н
ад

о
за

свою
ж

и
зн

ь
п

о�
тр

еби
ть

к
ак

м
ож

н
о

бол
ьш

е
эти

х
сам

ы
х

ж
и

зн
ен

н
ы

х
бл

аг.
П

оэтом
у

у
н

его
в

п
од

созн
ан

и
и

всегд
а

си
д

и
т

стр
ах

,
ч

то
ем

у
н

е
д

остан
ется

р
есу

р
сов

д
л

я
того,

ч
тобы

вы
ж

и
ть.

Х
отя

бы
м

ал
ей

ш
и

й
н

ам
ек

н
а

то,
ч

то
он

м
ож

ет
остаться

без
п

и
�

щ
и

,
п

р
овоц

и
р

у
ет

стр
ах

см
ер

ти
.

И
его

ж
ад

н
ость

—
всегд

а
обр

атн
ая

 стор
он

а этого стр
ах

а.

В
ина за пусто

ту
Д

л
я

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
са

м
овы

ра
ж

ен
и

е
я

вл
я

ется
ф

у
н

д
а �

м
ен

тал
ьн

ой
ц

ен
н

остью
.

Д
л

я
н

его
н

е
и

м
еет

зн
ач

ен
и

я
,

ч
то

вы
р

аж
ать,

зач
ем

вы
р

аж
ать

и
к

ом
у

.
В

се,
ч

то
он

и
з

себя
п

о �
р

ож
д

ает,
д

л
я

н
его

всегд
а

абсол
ю

тн
о

х
ор

ош
о,

н
езави

си
м

о
от

того,
к

ак
к

этом
у

отн
ося

тся
д

р
у

ги
е.

В
се,

ч
то

есть
у

н
его

вн
у

тр
и

:
м

ы
сл

и
,

ч
у

вства,
п

ер
еж

и
ван

и
я

,
он

сч
и

тает
ч

р
ез �

вы
ч

ай
н

о важ
н

ы
м

.

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

7
5

1
К

он
еч

н
о,

зд
есь

я
говор

ю
н

е
о

гал
л

ю
ц

и
н

ац
и

я
х

,
а

об
и

н
тер

п
р

ета �
ц

и
и

собы
ти

й
,так

к
ак

р
еч

ь
и

д
ет

о
п

си
х

и
ч

еск
и

зд
ор

овы
х

л
ю

д
я

х
.



И
в

этом
он

п
ол

н
ая

п
р

оти
воп

ол
ож

н
ость

ч
ел

овек
у

С
Ц

�
ти

п
а,

к
отор

ы
й

все
п

р
оя

вл
ен

и
я

своего
вн

у
тр

ен
н

его
м

и
р

а
сч

и
тает

н
еп

р
и

л
и

ч
н

ы
м

и
.

У
ч

ел
овек

а
Ц

В
�ти

п
а

все
обстои

т
с

точ
н

остью
д

о
н

аобор
от:д

л
я

н
его

все,ч
то

у
н

его
есть

и
к

ак
он

 это вы
р

аж
ает, —

 х
ор

ош
о п

о оп
р

ед
ел

ен
и

ю
.

С
ам

ое
д

л
я

н
его

стр
аш

н
ое

—
это

к
огд

а
он

ч
у

вству
ет,

ч
то

вн
у

тр
и

 у
 н

его п
у

стота.

Ч
е

ло
ве

к
Ц

В
Fтипа

испы
ты

вае
т

вину
за

то
,что

у
не

го
внутр

и
че

го
Fто

не
хватае

т.

Ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а

и
сп

ы
ты

вает
ви

н
у

за
свои

гр
я

зн
ы

е
ж

е�
л

ан
и

я
,

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

и
сп

ы
ты

вает
ви

н
у

за
н

есовер
ш

ен
�

ство свои
х

 п
р

оя
вл

ен
и

й
 во вн

еш
н

и
й

 м
и

р
.

В
и

н
а

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
—

гор
азд

о
бол

ее
тон

к
ое

и
н

е�
у

л
ови

м
ое

ч
у

вство.
Ч

ел
овек

Ц
В

�ти
п

а
и

сп
ы

ты
вает

ви
н

у
за

то,
ч

то
у

н
его

н
ет

ч
его�то

х
ор

ош
его,

ч
его�то

важ
н

ого.
О

н
и

сам
тол

к
ом

н
е

зн
ает,

ч
его

ж
е

ем
у

н
е

х
ватает,

вед
ь

тр
у

д
н

о
п

он
я

ть
то,ч

его
н

ет.И
так

ая
ви

н
а,к

отор
ая

н
е

и
м

еет
объ

ек
�

та
ви

н
ы

,
ви

н
а

за
п

у
стоту

—
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ое

п
ер

еж
и

ва�
н

и
е

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а.
Э

та
ви

н
а

тр
у

д
н

оу
л

ови
м

а,
так

к
ак

оч
ен

ь
тя

ж
ел

о
п

он
я

ть,за
ч

то
ч

у
вству

еш
ь

ви
н

у
,есл

и
н

ет
са�

м
ого

п
р

ед
м

ета
ви

н
ы

.
К

ак
ск

азал
од

и
н

м
у

д
р

ец
:

«
Т

р
у

д
н

о
п

ой
м

ать
ч

ер
н

у
ю

к
ош

к
у

в
тем

н
ой

к
ом

н
ате,

особен
н

о
есл

и
ее там

 н
ет»

.

У
ч

ел
овек

а
С

Ц
�ти

п
а

ви
н

у
вы

зы
вает

п
оп

ы
тк

а
его

сам
ого

и
л

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

п
он

я
ть

его
вн

у
тр

ен
н

и
й

м
и

р
.

Е
м

у
всегд

а
к

аж
ется

,ч
то

вн
у

тр
и

н
его

обн
ар

у
ж

ат
гр

я
зн

ы
е

ч
у

вства
и

за �
п

р
етн

ы
е

м
ы

сл
и

.
У

ч
ел

овек
а

Ц
В

�ти
п

а
свои

м
ы

сл
и

и
ч

у
вст �

ва
н

и
к

огд
а

н
е

вы
зы

ваю
т

ви
н

ы
и

л
и

стр
ах

а.
Н

аобор
от,

он
всегд

а
и

м
и

д
овол

ен
,вед

ь
его

м
ы

сл
и

и
ч

у
вства

—
это

то,ч
то

он
созд

ал
,

то,
ч

то
он

сотвор
и

л
.

У
н

его
вы

зы
вает

стр
ах

то,
ч

то
д

р
у

ги
е

л
ю

д
и

вн
у

тр
и

н
его

обн
ар

у
ж

ат
п

у
стоту

,«
н

и
ч

то»
.

О
н

бои
тся

,
ч

то
ок

р
у

ж
аю

щ
и

е
у

ви
д

я
т,

ч
то

он
«

н
и

к
то»

,
ч

то
у

н
его

н
ет

н
и

к
ак

и
х

свои
х

м
ы

сл
ей

и
ч

то
он

н
а

сам
ом

д
ел

е
н

е
м

ож
ет созд

ать н
и

ч
его н

ового, н
е м

ож
ет твор

и
ть.

1
7

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

С
тр

ах испо
льзо

вания
Е

сл
и

см
отр

еть
н

а
м

и
р

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

Л
Ю

Б
В

И
,

то
в

отн
о�

ш
ен

и
я

х
л

ю
д

ей
Я

и
Т

ы
р

авн
оп

р
авн

ы
.

С
ам

овы
р

аж
ен

и
е

ж
е

всегд
а

стави
т

н
а

п
ер

вое
м

есто
себя

,свое
Я

.И
в

этом
см

ы
сл

е
сам

овы
р

аж
ен

и
е п

р
ед

ел
ьн

о
эгои

ст
и

чн
о

1.
Ч

ел
овек

Ц
В

�ти
п

а
отн

ош
ен

и
я

м
еж

д
у

л
ю

д
ьм

и
,

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
ед

ь,
р

ассм
атр

и
вает

к
ак

ср
ед

ство
собствен

н
ого

сам
о�

вы
р

аж
ен

и
я

.
И

п
оэтом

у
бл

и
зк

ая
свя

зь
с

д
р

у
ги

м
ч

ел
овек

ом
м

ож
ет

п
у

гать
его,

есл
и

ем
у

п
ок

аж
ется

,
ч

то
он

а
м

еш
ает

его
сам

овы
р

аж
ен

и
ю

,
его

твор
ч

еству
.

В
ед

ь
Л

Ю
Б

О
В

Ь
—

это
всегд

а
р

аствор
ен

и
е

себя
в

п
ар

тн
ер

е,п
р

и
этом

л
ю

бя
щ

и
й

ч
е�

л
овек

ч
асто

«
ж

ер
тву

ет»
свои

м
собствен

н
ы

м
Я

.А
д

л
я

ч
ел

о�
век

а Ц
В

�ти
п

а это н
евы

н
оси

м
о.

С
д

р
у

гой
стор

он
ы

,
он

бои
тся

,
ч

то
и

его
п

ар
тн

ер
бу

д
ет

и
сп

ол
ьзовать

бл
и

зк
и

е
отн

ош
ен

и
я

с
н

и
м

д
л

я
собствен

н
ого

сам
овы

р
аж

ен
и

я
.

И
з�за

этого
у

н
его

возн
и

к
ает

стр
ах

,
ч

то
в бл

и
зк

и
х

 отн
ош

ен
и

я
х

 его п
р

осто
и

сп
ол

ьзую
т

.

С
тр

ах,что
б

лизкий
че

ло
ве

к
испо

льзуе
те

го
в

со
б

стве
нны

х
це

лях,—
это

о
дин

из
ф

ундам
е

нтальны
х

стр
ахо

в
че

ло
ве

ка
Ц

В
Fтипа.

О
тно

ш
е

ние
 к др

угим
: вы

со
ко

м
е

р
ие

Д
л

я
ч

ел
овек

а
Ц

В
�ти

п
а

все,ч
то

он
созд

ает,х
ор

ош
о

п
о

оп
р

е �
д

ел
ен

и
ю

.И
есл

и
др

у
ги

е
н

е
ви

дя
т

этого,то
он

и
п

р
осто

и
ди

о �
ты

и
н

и
ч

его
н

е
п

он
и

м
аю

т.
О

тсю
д

а
возн

и
к

ает
так

ая
х

ар
ак

�
тер

н
ая

ч
ер

та,к
ак

вы
сок

ом
ер

и
е,п

р
езр

ен
и

е
п

о
отн

ош
ен

и
ю

к
м

н
ен

и
ю

др
уги

х
л

ю
дей

.В
едь

есл
и

он
всегда

п
р

ав,то
это

озн
а �

ч
ает,

ч
то

д
р

у
ги

е,
и

м
ею

щ
и

е
и

н
ое

м
н

ен
и

е,
всегд

а
н

е
п

р
авы

.
Н

о
так

ое
отн

ош
ен

и
е,

естествен
н

о,
вы

зы
вает

обр
атн

у
ю

р
еак

ц
и

ю
.

Л
ю

д
и

,
к

ак
п

р
ави

л
о,

н
е

оч
ен

ь
л

ю
бя

т
тех

,
к

то
и

х
п

р
ези

р
ает.

П
оэтом

у
ч

асто
п

овед
ен

и
е,

и
д

аж
е

н
е

стол
ьк

о
п

овед
ен

и
е,

ск
ол

ьк
о

сам
а

вн
у

тр
ен

н
я

я
п

ози
ц

и
я

вы
сок

ом
е �

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

7
7

1
П

он
я

ти
е

«
эгои

зм
»

н
е

и
м

еет
зд

есь
н

и
отр

и
ц

ател
ьн

ого,
н

и
п

ол
о �

ж
и

тел
ьн

ого
к

он
тек

ста,
а

п
р

осто
озн

ач
ает,

ч
то

Я
,

безу
сл

овн
о,

стави
тся

 н
а п

ер
вое м

есто п
о ср

авн
ен

и
ю

 со всем
 остал

ьн
ы

м
.



р
и

я
,

вы
зы

вает
в

ок
р

у
ж

аю
щ

и
х

н
ен

ави
сть

п
о

отн
ош

ен
и

ю
к

ч
ел

овек
у

Ц
В

�ти
п

а.П
р

и
ч

ем
так

у
ю

р
еак

ц
и

ю
в

свой
ад

р
ес

он
оп

я
ть

ж
е

п
р

и
п

и
сы

вает
гл

у
п

ости
и

н
еп

он
и

м
ан

и
ю

со
стор

о�
н

ы
 д

р
у

ги
х

 л
ю

д
ей

. П
ол

у
ч

ается
 зам

к
н

у
ты

й
 к

р
у

г.

Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

В
С

Fтипа

Ж
е

нская се
ксуально

сть
К

р
асота,

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ость,

и
гр

а,
собл

азн
—

все
эти

п
о�

н
я

ти
я

н
ап

р
я

м
у

ю
свя

зан
ы

с
сек

су
ал

ьн
остью

.
О

собен
н

о
с

ж
ен

ск
ой

сек
су

ал
ьн

остью
1.

П
оэтом

у
у

ч
ел

овек
а

В
С

�ти
п

а
восп

р
и

я
ти

е
м

и
р

а
си

л
ьн

о
эр

оти
зи

р
ован

о.
А

зн
ач

и
т,

и
вос�

п
р

и
я

ти
е

свои
х

п
р

обл
ем

тож
е

свя
зан

о
с

отн
ош

ен
и

я
м

и
м

еж
�

д
у

п
ол

ам
и

.
С

обствен
н

ая
сек

су
ал

ьн
ая

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ость

стан
ови

тся
важ

н
ей

ш
ей

ц
ен

н
остью

,
и

ее
п

отер
я

п
ер

еж
и

ва�
ется

 оч
ен

ь тя
ж

ел
о.

Ч
то

сек
су

ал
ьн

о
возбу

ж
д

ает
м

у
ж

ч
и

н
у

в
ж

ен
щ

и
н

е?
К

ак
я

у
ж

е
п

и
сал

,и
м

ен
н

о
и

гр
а

ж
ен

щ
и

н
ы

,ее
н

еп
р

едск
азу

ем
ость

свод
и

т
с

у
м

а
м

у
ж

ч
и

н
у

и
в

п
р

я
м

ом
и

в
п

ер
ен

осн
ом

см
ы

сл
е

сл
ова.

О
п

р
ед

ел
ен

н
ая

,
од

н
озн

ач
н

ая
ж

ен
щ

и
н

а
н

есек
су

ал
ь�

н
а.

И
ч

тобы
оставаться

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ой

,
ж

ен
щ

и
н

е
н

у
ж

�
н

о все вр
ем

я
 и

гр
ать.

S
h

ow
m

u
st

g
o

on
—

эти
сл

ова
с

п
ол

н
ы

м
п

р
авом

м
ож

н
о

н
азвать

осн
овн

ы
м

д
еви

зом
д

ей
стви

й
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а.

К
огд

а ш
оу

 к
он

ч
ается

, к
он

ч
ается

 и
 ж

и
зн

ь.

С
тр

ах о
пр

е
де

ле
нно

сти
У

л
ю

д
ей

В
С

�ти
п

а
есть

и
р

р
ац

и
он

ал
ьн

ы
й

стр
ах

оп
р

ед
ел

ен
�

н
ости

,
од

н
озн

ач
н

ости
.

К
ак

н
и

п
ар

ад
ок

сал
ьн

о
это

зву
ч

и
т,

н
о

та
ж

е
сам

ая
си

ту
ац

и
я

вы
бор

а,в
к

отор
ой

ч
ел

овек
Ц

С
�ти

�
п

а
и

сп
ы

ты
вал

тр
евогу

п
ер

ед
н

еод
н

озн
ач

н
остью

,
и

х
п

у
га �

ет
и

м
ен

н
о

своей
оп

р
ед

ел
ен

н
остью

.П
у

гает
тем

,ч
то

п
р

и
вы

�
бор

е
н

ад
о

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов
остан

ови
ться

н
а

ч
ем

�то
од

н
ом

.

1
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кзистенциальная типо

ло
гия

1
М

у
ж

ск
ая

сек
су

ал
ьн

ость
бол

ьш
е

свя
зан

а
со

свобод
ой

.
Н

о
об

этом
 ч

у
ть п

озж
е.

Н
о

к
ак

тол
ьк

о
у

стр
ан

я
ется

н
еоп

р
ед

ел
ен

н
ость,

зак
ан

ч
и

ва�
ется

и
и

гр
а.

П
оэтом

у
си

ту
ац

и
я

вы
бор

а
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а

тож
е

стр
аш

и
т,

н
о

п
о

совер
ш

ен
н

о
п

р
оти

воп
ол

ож
н

ы
м

п
р

и
�

ч
и

н
ам

.
Ж

ен
щ

и
н

а
Ц

С
�ти

п
а

н
е

м
ож

ет
сд

ел
ать

вы
бор

м
еж

д
у

д
ву

�
м

я
м

у
ж

ч
и

н
ам

и
,

п
отом

у
ч

то
бои

тся
сд

ел
ать

ош
и

бк
у

.
О

н
а

и
р

ад
а

бы
остан

ови
ться

н
а

од
н

ом
вар

и
ан

те,
н

о
всегд

а
сом

н
е�

вается
в

п
р

ави
л

ьн
ости

вы
бор

а.
Ж

ен
щ

и
н

а
В

С
�ти

п
а

н
е

м
о�

ж
ет

сд
ел

ать
вы

бор
н

е
п

отом
у

,
ч

то
он

а
бои

тся
ош

и
би

ться
,

а
п

отом
у

,ч
то

он
а

х
очет

сра
зу

обои
х

.П
ок

а
су

щ
еству

ю
т

оба
вар

и
ан

та,
есть

и
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ость,
есть

И
Г

Р
А

.
К

ак
тол

ь�
к

о
вы

бор
п

р
ои

зош
ел

,
и

гр
а

ок
он

ч
ен

а.
G

a
m

e
over,

и
стан

о�
ви

тся
 ск

у
ч

н
о и

 н
еи

н
тер

есн
о.

С
тр

ах пр
ивязанно

сти
Ч

ел
овек

В
С

�ти
п

а
х

оч
ет

п
ол

у
ч

ать
вн

и
м

ан
и

е
от

м
н

оги
х

,
так

у
стр

оен
а

его
эн

ер
гети

к
а.

Е
м

у
н

у
ж

н
о

и
гр

ать
н

а
п

у
бл

и
к

у
,

д
л

я
всех

ср
азу

.
Л

Ю
Б

О
В

Ь
ж

е
п

р
ед

п
ол

агает
гл

у
бок

у
ю

п
р

и
�

вя
зан

н
ость

к
од

н
ом

у
ч

ел
овек

у
.

П
оэтом

у
зач

асту
ю

ч
ел

овек
В

С
�ти

п
а

бл
и

зк
и

е
отн

ош
ен

и
я

с
п

ар
тн

ер
ом

восп
р

и
н

и
м

ает
бу

к
вал

ьн
о

—
ч

то
его

п
ри

вяза
л

и
к

к
ом

у
�то

одн
ом

у
.О

н
н

ач
и

�
н

ает
ч

у
вствовать

себя
свя

зан
н

ы
м

п
о

р
у

к
ам

и
н

огам
в

п
р

я
�

м
ом

см
ы

сл
е

этого
сл

ова,и
ч

у
вство

п
р

и
вя

зан
н

ости
к

одн
ом

у
д

л
я

н
его

стан
ови

тся
н

евы
н

оси
м

ы
м

.
И

д
аж

е
есл

и
он

«
у

м
ом

п
он

и
м

ает»
н

еобх
од

и
м

ость
так

и
х

отн
ош

ен
и

й
,

все
р

авн
о

н
а

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е

взаи
м

оотн
ош

ен
и

я
«

оди
н

н
а

од
и

н
»

бу
д

у
т

тя
готи

ть
его.

В
ед

ь
ем

у
всегд

а
х

оч
ется

собл
азн

я
ть

м
н

оги
х

, н
е оставая

сь п
р

и
вя

зан
н

ы
м

 к
 к

ом
у

�то од
н

ом
у

.

П
о

те
р

я ж
е

нско
й се

ксуально
сти

В
ч

ем
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ое
п

р
оти

вор
еч

и
е

м
еж

д
у

И
Г

Р
О

Й
и

С
В

О
Б

О
Д

О
Й

?
С

вобод
а

п
о

су
ти

своей
н

есет
в

себе
м

у
ж

ск
ое

н
ач

ал
о.

«
Я

п
р

оя
вл

я
ю

свою
вол

ю
»

—
это

ар
х

ети
п

и
ч

еск
и

м
у

ж
ск

ая
ф

р
аза.В

собл
азн

е,
в

и
гр

е
всегд

а
есть

ч
то�то

ар
х

е �
ти

п
и

ч
еск

и
 ж

ен
ск

ое.
С

обствен
н

ая
свобод

а
ж

ен
щ

и
н

е
к

ак
собл

азн
и

тел
ьн

и
ц

е
н

е
н

у
ж

н
а.

О
н

а
м

ож
ет

п
ои

гр
ать

в
свобод

у
,

и
это

собл
азн

и
�

тел
ьн

о.
Н

о
р

еал
ьн

о
бы

ть
свобод

н
ой

собл
азн

я
ю

щ
ая

ж
ен

�
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щ
и

н
а

н
е

х
оч

ет.
С

вобод
н

ая
ж

ен
щ

и
н

а
н

есек
су

ал
ьн

а
(!),

п
о�

том
у

 ч
то стан

ови
тся

 сл
и

ш
к

ом
 м

у
ж

ествен
н

ой
.

Е
сл

и
п

осм
отр

еть
н

а
ср

ед
н

естати
сти

ч
еск

у
ю

ам
ер

и
к

ан
�

к
у

,
н

ем
к

у
и

л
и

ан
гл

и
ч

ан
к

у
,

то
бр

осается
в

гл
аза

и
х

п
ол

н
ая

асек
су

ал
ьн

ость.
Н

е
зн

аю
,

д
оби

л
и

сь
л

и
он

и
со

свои
м

ф
ем

и
�

н
и

зм
ом

так
и

х
ж

е
свобод

,
к

ак
м

у
ж

ч
и

н
ы

.
Н

о
вот

ж
ен

щ
и

н
а

�
м

и
он

и
п

ер
естал

и
бы

ть
точ

н
о.

Е
сл

и
н

а
у

л
и

ц
е

Л
он

д
он

а
и

л
и

Б
ер

л
и

н
а

ваш
взгл

я
д

п
р

и
вл

ек
л

а
си

м
п

ати
ч

н
ая

ж
ен

щ
и

н
а,то

н
а

9
9

%
вы

м
ож

ете
бы

ть
у

вер
ен

ы
,

ч
то

он
а

н
е

к
ор

ен
н

ая
ж

и
�

тел
ьн

и
ц

а.
Э

то,
ск

ор
ее

всего,
р

у
сск

ая
,

у
к

р
аи

н
к

а,
р

у
м

ы
н

к
а

и
л

и
 п

ол
ьк

а.
М

н
огол

етн
ее

стр
ем

л
ен

и
е

к
свобод

е
и

н
езави

си
м

ости
,

так
ой

ж
е,

к
ак

у
м

у
ж

ч
и

н
,

сд
ел

ал
и

свое
д

ел
о.

З
а

н
еск

ол
ьк

о
п

ок
ол

ен
и

й
зап

адн
оевр

оп
ей

ск
и

е
и

ам
ер

и
к

ан
ск

и
е

ж
ен

щ
и

н
ы

п
ер

естал
и

бы
ть

собл
азн

и
тел

ьн
ы

м
и

.
П

отом
у

ч
то

С
В

О
Б

О
�

Д
А

д
ел

ает
сек

су
ал

ьн
ы

м
м

у
ж

ч
и

н
у

,н
о

н
е

ж
ен

щ
и

н
у

.Т
ол

ьк
о

веч
н

ая
И

Г
Р

А
,

веч
н

ая
н

еоп
р

ед
ел

ен
н

ость
д

ел
аю

т
ж

ен
щ

и
н

у
сек

су
ал

ьн
о

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ой

,
собл

азн
и

тел
ьн

ой
в

гл
азах

м
у

ж
ч

и
н

ы
.

З
ависть

Ж
ен

щ
и

н
а,

д
л

я
к

отор
ой

собствен
н

ая
К

Р
А

С
О

Т
А

я
вл

я
ет�

ся
важ

н
ей

ш
ей

ц
ен

н
остью

,
н

а
совер

ш
ен

н
о

н
еосозн

ан
н

ом
у

р
овн

е
м

ож
ет

и
ск

ать
в

д
р

у
гом

ч
ел

овек
е

тол
ьк

о
н

ек
р

аси
�

вое,ч
тобы

п
о

к
он

тр
асту

с
н

и
м

бы
ть

к
р

аси
вой

сам
ой

.Т
ак

ая
ж

ен
щ

и
н

а
м

ож
ет

совер
ш

ен
н

о
и

ск
р

ен
н

е
н

е
ви

д
еть

н
и

ч
его

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ого

в
л

ю
д

я
х

вок
р

у
г

себя
.

И
ск

ол
ьк

о
бы

вы
ей

н
и

д
ок

азы
вал

и
ее

н
еп

р
авоту

,он
а

этого
н

е
п

ой
м

ет.П
ото �

м
у

ч
то

д
л

я
п

си
х

и
ч

еск
ого

р
авн

овеси
я

ей
важ

н
о

н
е

зам
еч

ать
д

остои
н

ств
ок

р
у

ж
аю

щ
и

х
л

ю
д

ей
.

В
ед

ь
есл

и
он

а
вд

р
у

г
у

ви
�

д
и

т,
ч

то
д

р
у

гая
ж

ен
щ

и
н

а
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ее,
то

ее
п

си
х

и
к

а
м

ож
ет п

р
осто н

е вы
д

ер
ж

ать.
Э

ту
си

ту
ац

и
ю

х
ор

ош
о

оп
и

сал
П

у
ш

к
и

н
в

«
С

к
азк

е
о

м
ер

т �
вой

ц
ар

евн
е»

,гд
е

зл
ая

м
ач

ех
а�ц

ар
и

ц
а

п
р

осто
у

м
ер

л
а

от
за �

ви
сти

,
к

огд
а

д
л

я
н

ее
стал

о
оч

еви
д

н
о,

ч
то

м
ол

од
ая

ц
ар

евн
а

к
р

аси
вее ее.

Д
л

я
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а

отр
и

ц
ан

и
е

ч
у

ж
и

х
достои

н
ств

—
ти

п
и

ч
н

ая
р

еак
ц

и
я

,
к

отор
ая

п
озвол

я
ет

ем
у

ви
д

еть
сам

ого

1
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0
Ч
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кзистенциальная типо

ло
гия

себя
бол

ее
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ы
м

,
ч

ем
остал

ьн
ы

е.
И

п
од

эти
м

отр
и

ц
ан

и
ем

всегд
а

л
еж

и
т

зави
сть

к
д

остои
н

ствам
д

р
у

ги
х

.

В
се

лю
ди

завидую
т,но

для
че

ло
ве

ка
В

С
Fтипа

зависть
являF

е
тся

ф
ундам

е
нтальны

м
пе

р
е

ж
ивание

м
,

ко
то

р
о

е
ухо

дит
ко

р
ням

и
в

эне
р

ге
тиче

скую
стр

уктур
у

че
ло

ве
ка.

К
р

асо
та пр

о
тив ф

изио
ло

гии
В

совр
ем

ен
н

ом
м

и
р

е
к

у
л

ьт
к

р
асоты

во
м

н
огом

ор
и

ен
ти

р
о�

ван
н

а
соответстви

е
стан

д
ар

тн
ы

м
м

од
ел

я
м

.
М

од
ел

и
с

п
о�

м
ощ

ью
ж

у
р

н
ал

ов
и

тел
еви

д
ен

и
я

п
р

он
и

к
л

и
в

н
аш

е
созн

а�
н

и
е,

есл
и

точ
н

ее
—

у
ж

е
и

в
н

аш
е

бессозн
ател

ьн
ое.

Т
ак

п
о�

л
у

ч
и

л
ось,

ч
то

сегод
н

я
ж

ен
ск

ая
к

р
асота,

п
о

к
р

ай
н

ей
м

ер
е

в
евр

оп
ей

ск
и

х
стр

ан
ах

и
Р

осси
и

,
свя

зы
вается

со
стр

ой
н

о�
стью

.
Э

то
п

р
и

вод
и

т
к

том
у

,
ч

то
базовая

ц
ен

н
ость

ж
ен

щ
и

�
н

ы
В

С
�ти

п
а

—
н

р
ави

ться
и

бы
ть

в
ц

ен
тр

е
вн

и
м

ан
и

я
—

всту
п

ает
в

к
он

ф
л

и
к

т
с

п
отр

ебн
остью

н
ор

м
ал

ьн
о

п
и

таться
.

О
н

а
бу

д
ет

вся
ч

еск
и

и
звод

и
ть

себя
д

и
етам

и
,

п
отом

ср
ы

�
ваться

,п
отом

оп
я

ть
и

звод
и

ть
и

т.д
.И

все
вр

ем
я

бу
д

ет
сч

и
�

тать себя
 н

ед
остаточ

н
о стр

ой
н

ой
.

Е
сл

и
,

н
ап

р
и

м
ер

,
ж

ен
щ

и
н

а
В

С
�ти

п
а

бу
д

ет
ск

л
он

н
а

к
п

ол
н

оте,
то

он
а

бу
д

ет
стр

ад
ать

от
этого

гор
азд

о
бол

ьш
е,

ч
ем

ж
ен

щ
и

н
а

л
ю

бого
д

р
у

гого
ти

п
а.

В
ед

ь
в

ее
п

он
и

м
ан

и
и

бы
ть

п
ол

н
ой

—
это

зн
ач

и
т

бы
ть

н
ек

р
аси

вой
.

А
это

д
л

я
н

ее
см

ер
ти

 п
од

обн
о.

Т
ак

ая
ж

ен
щ

и
н

а
все

вр
ем

я
зад

ает
себе

воп
р

ос:
«

Н
е

р
ас �

тол
стел

а
л

и
я

?»
Л

и
ш

н
и

е
п

ол
к

и
л

огр
ам

м
а

веса
и

л
и

п
ол

сан
�

ти
м

етр
а в бед

р
ах

 вы
зы

ваю
т у

 н
ее отч

ая
н

и
е.

Ч
асто

оп
асен

и
е

р
астол

стеть
п

р
и

вод
и

т
к

том
у

,
ч

то
ж

ен
�

щ
и

н
а

отк
азы

вается
и

м
еть

д
етей

.
П

р
и

ч
ем

это
р

еш
ен

и
ем

м
ож

ет
бы

ть
к

ак
созн

ател
ьн

ы
м

,
так

и
бессозн

ател
ьн

ы
м

.
С

созн
ател

ьн
ы

м
р

еш
ен

и
е

все
п

р
осто:

н
у

н
е

х
оч

ет
ч

ел
овек

д
етей

, ч
то зд

есь п
од

ел
аеш

ь.
В

се
стан

ови
тся

сл
ож

н
ее,

к
огд

а
так

ое
р

еш
ен

и
е

п
р

и
н

и
�

м
ается

н
а

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е.

Т
огд

а
п

ол
у

ч
ается

,
ч

то
вр

од
е

ж
ен

щ
и

н
а

и
стр

ем
и

тся
завести

р
ебен

к
а,

н
о

н
е

м
ож

ет
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забер
ем

ен
еть.

А
все

д
ел

о
в

том
,

ч
то

он
а

н
еосозн

ан
н

о
бои

т�
ся

,
ч

то
бер

ем
ен

н
ость

м
ож

ет
и

сп
ор

ти
ть

ее
ф

и
гу

р
у

,
сд

ел
ать

ее
у

р
од

л
и

вой
и

н
еп

р
и

вл
ек

ател
ьн

ой
.

И
так

ое
бессозн

ател
ь�

н
ое

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ое

р
еш

ен
и

е
п

од
к

р
еп

л
я

ется
и

н
а

вп
ол

н
е

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
ом

у
р

овн
е.П

оск
ол

ьк
у

п
р

и
вы

н
аш

и
ван

и
и

и
к

ор
м

л
ен

и
и

р
ебен

к
а

п
оя

вл
я

ется
н

ек
отор

ы
й

и
збы

ток
м

ассы
тел

а. А
 этого к

ак
 р

аз он
а п

озвол
и

ть себе н
е м

ож
ет.

П
р

ивле
кате

льно
сть и со

вр
е

м
е

нно
е

 о
б

щ
е

ство
К

у
л

ьт
стр

ой
н

ости
п

оя
ви

л
ся

н
е

сам
п

о
себе

и
н

е
н

а
п

у
стом

м
есте.

Д
ел

о
вовсе

н
е

в
том

,
ч

то
«

зл
ок

озн
ен

н
ы

м
»

м
од

ел
ье�

р
ам

у
д

обн
о

веш
ать

свои
п

л
атья

н
а

х
у

д
ы

х
ж

ен
щ

и
н

.А
в

том
,

ч
то

за
к

у
л

ьтом
стр

ой
н

ости
л

еж
и

т
бол

ее
гл

у
бок

и
й

и
ф

у
н

д
а�

м
ен

тал
ьн

ы
й

к
у

л
ьт,

к
отор

ы
й

п
р

он
и

зы
вает

всю
зап

ад
н

у
ю

к
у

л
ьту

р
у

п
осл

ед
н

и
е

сто
л

ет.
Э

то
к

у
л

ьт
м

ол
од

ости
,

к
ото�

р
ы

й
свя

зан
с

общ
и

м
сд

ви
гом

созн
ан

и
я

л
ю

д
ей

в
совр

ем
ен

�
н

ом
п

ости
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ом
общ

естве
п

о
ср

авн
ен

и
ю

с
общ

е�
ством

 и
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ы
м

.
В

и
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ом
общ

естве
ц

ен
н

ость
ч

ел
овек

а
во

м
н

о�
гом

оп
р

ед
ел

я
л

ась
эф

ф
ек

ти
вн

остью
его

р
аботы

.
Т

р
у

д
ол

ю
�

би
вы

й
,

ц
ел

еу
стр

ем
л

ен
н

ы
й

и
у

м
ею

щ
и

й
д

ости
гать

свои
х

ц
ел

ей
ч

ел
овек

бы
л

,
безу

сл
овн

о,
у

важ
аем

ы
м

ч
л

ен
ом

общ
е�

ства.В
совр

ем
ен

н
ом

п
ости

н
д

у
стр

и
ал

ьн
ом

м
и

р
е

то,к
ак

ч
е�

л
овек

у
м

еет
р

азвл
ек

аться
,

н
е

м
ен

ее,
а

и
н

огд
а

и
бол

ее
важ

�
н

о,ч
ем

то,к
ак

он
у

м
еет

р
аботать.И

есл
и

п
и

к
эф

ф
ек

ти
вн

о �
сти

ч
ел

овек
а

к
ак

«
р

аботн
и

к
а»

п
р

и
х

од
и

тся
в

ср
ед

н
ем

н
а

возр
аст

от
тр

и
д

ц
ати

д
о

п
я

ти
д

еся
ти

л
ет,

то
р

асц
вет

ч
ел

ове �
к

а
к

ак
«

р
азвл

ек
аю

щ
егося

су
щ

ества»
всегд

а
свя

зан
с

ю
н

о �
стью

.
В

ед
ь

к
огд

а
ещ

е
м

ож
н

о
так

безу
д

ер
ж

н
о

весел
и

ться
,

к
ак

н
е

в
1

7
–

2
0

л
ет?

К
огд

а
р

од
и

тел
ьск

ой
оп

ек
и

у
ж

е
н

ет,
а заботы

 о собствен
н

ой
 сем

ье ещ
е н

е н
авал

и
л

и
сь.

С
ущ

е
ствую

 ли я б
е

з др
угих?

К
р

асота
—

это
всегд

а
то,

ч
то

н
р

ави
тся

д
р

у
ги

м
,

то,
ч

ем
вос �

х
и

щ
аю

тся
.

И
есл

и
вок

р
у

г
ч

ел
овек

а
В

С
�ти

п
а

н
ет

л
ю

д
ей

,
и

ж
ел

ател
ьн

о
м

н
оги

х
,

к
отор

ы
е

обр
ащ

аю
т

н
а

н
его

вн
и

м
а �

н
и

е,
то

он
н

ач
и

н
ает

сом
н

еваться
в

ц
ен

н
ости

собствен
н

ого
су

щ
ествован

и
я

.
Е

сл
и

бол
ьш

е
н

е
п

ер
ед

к
ем

и
гр

ать
и

н
е

п
е �

1
8

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

р
ед

к
ем

к
р

асоваться
,

то
н

еп
он

я
тн

о,
су

щ
еству

ю
л

и
я

вооб�
щ

е
и

л
и

я
тол

ьк
о

отр
аж

ен
и

е
в

гл
азах

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
.

А
м

о�
ж

ет,
я

п
р

осто
п

у
стое

м
есто,

ф
ан

том
,

к
отор

ы
й

обр
етает

ж
и

зн
ь

тол
ьк

о
тогд

а,
к

огд
а

н
а

м
ен

я
см

отр
я

т
д

р
у

ги
е

л
ю

д
и

.

С
о

м
не

ние
в

со
б

стве
нно

м
сущ

е
ство

вании
пр

и
о

тсутствии
во

схищ
е

ния
со

сто
р

о
ны

др
угих

лю
де

й
—

это
ф

ундам
е

нF
тальны

й
стр

ах
че

ло
ве

ка
В

С
Fтипа.

Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

С
В

Fтипа
Расставание

 с ю
но

стью
 и то

ска
С

од
н

ой
стор

он
ы

,
ч

ем
д

ол
ьш

е
м

ы
ж

и
вем

,
тем

бол
ьш

е
у

н
ас

оп
ы

та
и

р
еал

ьн
ы

х
у

м
ен

и
й

,тем
бол

ьш
е

у
н

ас
р

еал
ьн

ы
х

сп
о�

собн
остей

.
А

с
д

р
у

гой
стор

он
ы

,
с

возр
астом

у
н

ас
все

м
ен

ь�
ш

е того, о ч
ем

 м
ож

н
о бы

л
о бы

м
ечт

а
т

ь.
К

огд
а

м
ы

м
ол

од
ы

,
к

огд
а

н
ам

п
о

1
6

–
2

0
л

ет,
у

н
ас

есть
ощ

у
щ

ен
и

е
н

еогр
ан

и
ч

ен
ости

собствен
н

ы
х

п
отен

ц
и

ал
ьн

ы
х

возм
ож

н
остей

.
П

ер
ед

н
ам

и
отк

р
ы

ты
м

н
ож

ество
п

у
тей

,
и

у
н

ас
есть

ощ
у

щ
ен

и
е,ч

то
м

ы
м

ож
ем

стать
к

ем
зах

оти
м

.
Н

аш
у

свобод
у

огр
ан

и
ч

и
вает

л
и

ш
ь

собствен
н

ая
ф

ан
тази

я
.

В
1

7
л

ет,
д

аж
е

есл
и

ты
н

е
зн

ам
ен

и
т,

к
ак

М
ад

он
н

а,
и

н
е

бо�
гат,

к
ак

Б
и

л
л

Г
ей

тс,
у

тебя
есть

н
ад

еж
д

а
стать

так
и

м
ж

е
зн

ам
ен

и
ты

м
и

л
и

богаты
м

,
к

ак
он

и
.

Н
о

н
еу

м
ол

и
м

ое
вр

ем
я

р
азвеи

вает
эти

и
л

л
ю

зи
и

,
и

ч
ел

овек
п

р
и

х
од

и
т

к
п

он
и

м
а �

н
и

ю
, ч

то его возм
ож

н
ости

 н
ебезгр

ан
и

ч
н

ы
.

О
собен

н
о

так
ое

п
он

и
м

ан
и

е
бол

езн
ен

н
о

п
ер

еж
и

ваю
т

л
ю

�
ди

С
В

�ти
п

а.
В

едь
л

ю
бое

ощ
ущ

ен
и

е
огран

и
чен

и
я

ч
его

бы
то

н
и

бы
л

о
п

р
я

м
о

п
р

оти
вор

еч
и

т
его

гл
авн

ой
ц

ен
н

ости
—

С
В

О
�

Б
О

Д
Е

,
к

отор
ая

п
о

су
ти

своей
стр

ем
и

тся
к

безгр
ан

и
ч

н
ости

.
И

н
аи

бол
ее

к
р

и
ти

ч
ен

в
этом

отн
ош

ен
и

и
возр

аст,
к

огд
а

ч
ел

овек
р

асстается
с

п
од

р
остк

овы
м

и
и

ю
н

ош
еск

и
м

и
и

л
�

л
ю

зи
я

м
и

1.
И

м
ен

н
о

н
а

вы
х

од
е

и
з

ю
н

ош
еск

ого
возр

аста

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

8
3

1
У

к
аж

д
ого

ти
п

а
л

ю
д

ей
есть

возр
аст,

в
к

отор
ом

он
и

ч
у

вству
ю

т
себя

н
аи

бол
ее

к
ом

ф
ор

тн
о.

И
и

м
ен

н
о

п
ер

ех
од

и
з

этого
возр

аст �
н

ого
этап

а
в

сл
ед

у
ю

щ
и

й
ч

асто
стан

ови
тся

к
р

и
ти

ч
еск

и
м

воз�



л
ю

д
и

С
В

�ти
п

а
ч

асто
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
«

л
ом

аю
тся

»
.

К
аза�

л
ось

бы
,

ещ
е

вч
ер

а
эн

ер
ги

ч
н

ы
й

и
весел

ы
й

м
ол

од
ой

ч
ел

о�
век

вп
ад

ает
в

тоск
у

,
к

отор
ая

д
л

я
вн

еш
н

его
н

абл
ю

д
ател

я
совер

ш
ен

н
о

н
еп

он
я

тн
а.

Н
о

п
од

этой
тоск

ой
всегд

а
л

еж
и

т
к

р
ах

 ю
н

ош
еск

ой
 м

еч
ты

 об абсол
ю

тн
ой

 свобод
е.

ТО
С

К
А

по
аб

со
лю

тно
й

сво
б

о
де

—
это

ф
ундам

е
нтально

е
пе

р
е

ж
ивание

че
ло

ве
ка

С
В

Fтипа.

П
ьянство

А
к

ак
д

авн
о

зам
ети

л
и

н
абл

ю
д

ател
ьн

ы
е

л
ю

д
и

,тоск
а

л
у

ч
ш

е
всего

топ
и

тся
в

ал
к

огол
е.

У
бед

и
вш

и
сь

в
н

ед
ости

ж
и

м
ости

абсол
ю

тн
ой

 свобод
ы

, ч
ел

овек
 ч

асто н
ач

и
н

ает п
и

ть.
П

ья
н

ом
у

м
ор

е
п

о
к

ол
ен

о.Э
та

п
осл

ови
ц

а
точ

н
о

отр
аж

а�
ет

п
си

х
ол

оги
ч

еск
у

ю
р

еал
ьн

ость
л

ю
д

ей
С

В
�ти

п
а.

П
ья

н
ы

й
ч

ел
овек

,
х

оть
и

н
а

к
ор

отк
ое

вр
ем

я
,

вн
овь

обр
етает

у
тр

а�
ч

ен
н

у
ю

и
л

л
ю

зи
ю

н
еогр

ан
и

ч
ен

н
ости

собствен
н

ы
х

возм
ож

�
н

остей
,

и
л

л
ю

зи
ю

своей
п

ол
н

ой
С

В
О

Б
О

Д
Ы

.
С

вобод
ы

д
аж

е
от н

еу
м

ол
и

м
ы

х
 зак

он
ов п

р
и

р
од

ы
.

А
нар

хизм
 и б

унт
С

оц
и

у
м

так
у

стр
оен

,ч
то

п
о

сам
ой

своей
п

р
и

р
од

е
всегд

а
н

ас
в

ч
ем

�то
огр

ан
и

ч
и

вает.
С

оц
и

ал
ьн

ая
ж

и
зн

ь
п

р
ед

п
ол

агает
собл

ю
д

ен
и

е
оп

р
ед

ел
ен

н
ы

х
п

р
ави

л
.Б

ез
н

и
х

н
и

к
ак

ое
общ

е �
ствен

н
ое

у
стр

ой
ство

н
е

бы
л

о
бы

возм
ож

н
о.В

р
азн

ы
х

общ
е �

ствах
эти

п
р

ави
л

а
м

огу
т

бы
ть

совер
ш

ен
н

о
р

азн
ы

м
и

,н
о

он
и

всегд
а

есть.С
у

щ
еству

ю
т

у
гол

овн
ы

е
зак

он
ы

,к
отор

ы
е

к
аж

�
д

ы
й

д
ол

ж
ен

собл
ю

д
ать

обя
зател

ьн
о

п
од

стр
ах

ом
н

ак
аза �

н
и

я
.

Е
сть

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

,
к

отор
ы

е
вр

од
е

бы
н

еобя
за �

тел
ьн

ы
,

н
о

и
х

н
ар

у
ш

ен
и

е
п

р
и

вод
и

т
к

отвер
ж

ен
и

ю
ч

ел
ове �

к
а тем

 сообщ
еством

 л
ю

д
ей

, в к
отор

ом
 он

 ж
и

вет.
Ч

ел
овек

С
В

�ти
п

а
ск

л
он

ен
восп

р
и

н
и

м
ать

все
естествен

�
н

ы
е

д
л

я
д

р
у

ги
х

соц
и

ал
ьн

ы
е

огр
ан

и
ч

ен
и

я
к

ак
п

ок
у

ш
ен

и
е

н
а

его
л

и
ч

н
у

ю
свобод

у
.И

тогд
а

л
ю

бы
е

п
р

ави
л

а
общ

ествен
�

1
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4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
р

астом
,

в
к

отор
ом

н
аи

бол
ее

вер
оя

тн
ы

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
тр

авм
ы

и
к

он
ф

л
и

к
ты

.

н
ой

ж
и

зн
и

,
бу

д
ь

то
м

ор
ал

ьн
ы

е
н

ор
м

ы
и

л
и

зак
он

ы
у

гол
ов�

н
ого

к
од

ек
са,

ч
ел

овек
р

ассм
атр

и
вает

к
ак

своего
л

и
ч

н
ого

вр
ага, п

р
оти

в к
отор

ого н
ад

о бор
оться

 всем
и

 си
л

ам
и

.
П

оэтом
у

ч
ел

овек
С

В
�ти

п
а

ч
асто

н
ап

ом
и

н
ает

п
од

р
остк

а,
к

отор
ы

й
бу

н
ту

ет
п

р
оти

в
п

р
ави

л
,

н
е

п
отом

у
ч

то
п

р
ави

л
а

п
л

ох
и

е,
а

п
отом

у
ч

то
ем

у
н

ад
о

бу
н

товать,
ч

тобы
д

ок
азать

всем
,

ч
то

он
у

ж
е

н
езави

си
м

.
К

ак
и

м
и

бы
н

и
бы

л
и

п
р

ави
л

а,
он

всегд
а

н
ай

д
ет

в
н

и
х

к
ак

и
е�то

н
ед

остатк
и

.
И

п
од

эти
м

всегд
а

л
еж

и
т

стр
ем

л
ен

и
е

н
е

п
р

и
зн

авать
н

и
к

ак
и

х
п

р
ави

л
,

н
и

к
ак

и
х

 огр
ан

и
ч

ен
и

й
.

М
ар

гинально
сть

М
ар

ги
н

ал
ьн

ость
—

это
у

х
од

и
з

соц
и

ал
ьн

ой
ж

и
зн

и
и

л
и

п
р

оти
воп

оставл
ен

и
е

себя
всем

остал
ьн

ы
м

.
Э

то
н

еп
р

и
зн

а�
н

и
е зак

он
ов, п

о к
отор

ы
м

 ж
и

вет общ
ество.

Е
сть

д
ва

ти
п

а
л

ю
д

ей
,

у
к

отор
ы

х
есть

вн
у

тр
ен

н
я

я
тя

га
к

м
ар

ги
н

ал
ьн

ости
.Э

то
л

ю
д

и
Ц

С
�ти

п
а

и
С

В
�ти

п
а.Н

о
м

оти
�

вы
 этой

 тя
ги

 у
 н

и
х

 совер
ш

ен
н

о р
азн

ы
е.

Ч
ел

овек
Ц

С
�ти

п
а

ч
у

вству
ет

отвр
ащ

ен
и

е
к

н
есовер

ш
ен

�
н

ом
у

м
и

р
у

и
п

ы
тается

н
ай

ти
н

ед
ости

ж
и

м
ое

совер
ш

ен
ство

вн
у

тр
и

сам
ого

себя
.

Н
о

у
ч

ел
овек

а
С

В
�ти

п
а

п
р

и
ч

и
н

ы
м

ар
�

ги
н

ал
ьн

ости
совер

ш
ен

н
о

др
у

ги
е.Е

сл
и

ем
у

н
е

у
дается

стать
п

ер
вы

м
,

то,
н

е
ж

ел
ая

,
ч

тобы
к

то�н
и

бу
д

ь
стоя

л
вы

ш
е

н
его,

он
м

ож
ет

и
збр

ать
п

у
ть

«
од

и
н

оч
к

и
»

,
д

л
я

того
ч

тобы
вооб�

щ
е

н
и

к
ом

у
н

е
п

од
ч

и
н

я
ться

.
В

од
и

н
оч

естве
ч

ел
овек

С
В

�ти
�

п
а

н
ад

еется
н

ай
ти

свобод
у

,
д

у
м

ая
,

ч
то

тогд
а

у
ж

точ
н

о
он

н
е бу

д
ет н

и
 от к

ого зави
сеть.

С
во

б
о

да и власть
Е

сть
тон

к
ое

р
азл

и
ч

и
е

м
еж

д
у

ч
ел

овек
ом

С
Ц

�ти
п

а
и

ч
ел

ове �
к

ом
С

В
�ти

п
а.

И
н

огд
а

и
х

вн
еш

н
ее

п
овед

ен
и

е
м

ож
ет

бы
ть

оч
ен

ь
п

ох
ож

и
м

.И
тот

и
д

р
у

гой
н

ац
ел

ен
ы

н
а

бор
ьбу

.Н
о

ч
е �

л
овек

С
Ц

�ти
п

а,
бор

я
сь

п
р

оти
в

су
щ

еству
ю

щ
и

х
м

ор
ал

ьн
ы

х
н

ор
м

и
п

р
ави

л
,

п
р

и
этом

всегд
а

н
а

сам
ом

д
ел

е
бор

ется
за

В
Л

А
С

Т
Ь

.
Ч

асто
так

п
ол

у
ч

ается
,

ч
то

к
ак

тол
ьк

о
он

д
ости

�
гает

вл
асти

,
те

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

,
п

р
оти

в
к

отор
ы

х
он

я
к

о �
бы

воевал
,

стан
овя

тся
д

л
я

н
его

вп
ол

н
е

«
н

ор
м

ал
ьн

ы
м

и
»

.
И

бор
ется

он
н

е
п

р
оти

в
м

ор
ал

ьн
ы

х
н

ор
м

,
к

отор
ы

е
н

а
са �

Глава 1
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м
ом

д
ел

е
ем

у
н

еобх
од

и
м

ы
к

ак
возд

у
х

,а
за

то,ч
тобы

зан
я

ть
бол

ее вы
сок

ое м
есто в соц

и
ал

ьн
ой

 и
ер

ар
х

и
и

.
Ч

ел
овек

С
В

�ти
п

а,
бу

н
ту

я
п

р
оти

в
м

ор
ал

ьн
ы

х
н

ор
м

,
все�

гд
а

вы
сту

п
ает

п
р

оти
в

всех
огр

ан
и

ч
ен

и
й

.
П

отом
у

ч
то

л
ю

�
бы

е
п

р
ави

л
а

его
р

азд
р

аж
аю

т.
В

гл
у

би
н

е
д

у
ш

и
он

п
р

и
р

од
�

н
ы

й
 ан

ар
х

и
ст, н

е п
р

и
зн

аю
щ

и
й

 н
и

к
ак

и
х

 зак
он

ов.

Ч
ел

овек
С

Ц
�ти

п
а,стр

ем
я

сь
зан

я
ть

бол
ее

вы
сок

ое
п

ол
о�

ж
ен

и
е

в
соц

и
у

м
е,

стр
ем

и
тся

и
м

ен
н

о
к

вл
асти

.
И

есл
и

его
н

е
у

стр
аи

вает
его

н
ы

н
еш

н
ее

п
ол

ож
ен

и
е,то

это
всегда

вн
у

т�
р

ен
н

ее
ощ

у
щ

ен
и

е
н

едостатк
а

вл
асти

н
ад

др
у

ги
м

и
л

ю
дьм

и
.

Ч
ел

овек
С

В
�ти

п
а,

п
од

н
и

м
ая

сь
п

о
и

ер
ар

х
и

ч
еск

ой
л

ест�
н

и
ц

е,н
а

сам
ом

д
ел

е
всегд

а
стр

ем
и

тся
к

все
бол

ьш
ей

свобо�
д

е.
И

н
огд

а
его

п
овед

ен
и

е
вн

еш
н

е
вы

гл
я

д
и

т
к

ак
бор

ьба
за

вл
асть.Н

о
п

р
и

этом
он

х
оч

ет
д

ости
ч

ь
н

езави
си

м
ости

от
к

о�
го

бы
то

н
и

бы
л

о.
В

л
ю

бом
д

ел
е

он
всегд

а
стр

ем
и

тся
стать

сам
ы

м
гл

авн
ы

м
,

п
отом

у
ч

то
д

у
м

ает,
ч

то
у

ж
сам

ы
й

гл
ав�

н
ы

й
�то

н
и

к
ом

у
н

е
п

од
ч

и
н

я
ется

.
Д

л
я

н
его

«
л

у
ч

ш
е

бы
ть

п
ер

вы
м

в
д

ер
евн

е,
ч

ем
втор

ы
м

в
Р

и
м

е»
.

Е
м

у
всегд

а
п

си
х

о�
л

оги
ч

еск
и

к
ом

ф
ор

тн
ее

бы
ть

п
ер

вы
м

ср
ед

и
д

ву
х

ч
ел

овек
,

ч
ем

бы
ть

втор
ы

м
в

огр
ом

н
ой

и
си

л
ьн

ой
ор

ган
и

зац
и

и
.

О
н

и
сп

ы
ты

вает
стр

есс,
к

огд
а

к
то�то

стои
т

н
ад

н
и

м
и

у
к

азы
ва�

ет ем
у

, ч
то д

ел
ать.

П
р

и
д

я
ж

е
к

вл
асти

,ч
ел

овек
С

В
�ти

п
а

ч
асто

н
е

зн
ает,ч

то
ж

е
теп

ер
ь

с
этой

вл
астью

д
ел

ать.
О

н
н

ач
и

н
ает

п
он

и
м

ать,
ч

то
д

оби
л

ся
совсем

н
е

того,
ч

его
х

отел
.

В
ед

ь
н

а
сам

ом
д

ел
е

ем
у

н
у

ж
н

а
бы

л
а

свобод
а.

У
бед

и
вш

и
сь,

ч
то

д
аж

е
вы

сок
ое

п
ол

ож
ен

и
е

н
е

обесп
еч

и
вает

свобод
ы

,
он

м
ож

ет
затоск

о �
вать.

Д
л

я
стор

он
н

его
н

абл
ю

д
ател

я
ч

асто
н

еп
он

я
тн

о,
п

оч
е �

м
у

ч
ел

овек
,

к
отор

ы
й

,
к

азал
ось

бы
,

н
ак

он
ец

п
р

оби
л

ся
н

а
сам

ы
й

вер
х

,
вд

р
у

г
н

и
с

того
н

и
с

сего
стан

ови
тся

п
еч

ал
ен

.
Н

о
есл

и
п

он
и

м
ать

тоск
у

к
ак

п
ер

еж
и

ван
и

е
н

ед
ости

ж
и

м
о �

сти
абсол

ю
тн

ой
свобод

ы
,

то
тогд

а
его

ч
у

вства
стан

овя
тся

бол
ее п

он
я

тн
ы

м
и

.

Раскаяние
У

ч
ел

овек
а

С
В

�ти
п

а
ч

у
вство

ви
н

ы
п

р
оя

вл
я

ется
в

оч
ен

ь
сп

ец
и

ф
и

ч
еск

ой
 ф

ор
м

е —
 р

аск
ая

н
и

и
.

1
8

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Ч
то

ж
е

так
ое

р
аск

ая
н

и
е?

Р
аск

ая
н

и
е

—
это

ч
у

вство
ви

�
н

ы
за

то,
ч

то
сд

ел
ан

о
в

п
р

ош
л

ом
,

н
о

н
и

к
огд

а
н

е
за

м
ы

сл
и

и
ч

у
вства

в
н

астоя
щ

ем
.

Ч
ел

овек
С

В
�ти

п
а

м
ож

ет
и

сп
ы

ты
�

вать
ч

у
вство

ви
н

ы
тол

ьк
о

за
то,

ч
то

он
у

ж
е

совер
ш

и
л

,
бр

о�
сая

 взгл
я

д
 н

азад
 и

 ви
д

я
, ч

то он
 н

атвор
и

л
.

Н
е

согр
еш

и
ш

ь
—

н
е

п
ок

а
еш

ься
.Э

то
во

м
н

огом
ж

и
зн

ен
�

н
ы

й
д

еви
з

ч
ел

овек
а

С
В

�ти
п

а.
И

он
д

ей
стви

тел
ьн

о
м

ож
ет

и
ск

р
ен

н
е

р
аск

аи
ваться

в
свои

х
п

осту
п

к
ах

.
Н

о
это

н
и

к
ак

н
е

вл
и

я
ет

н
а

то,ч
то

в
сл

ед
у

ю
щ

и
й

р
аз

он
н

е
сд

ел
ает

того
ж

е
сам

ого.
С

н
ова

сд
ел

ает,
и

сн
ова

бу
д

ет
к

ая
ться

.
И

оп
я

ть
ж

е
совер

ш
ен

н
о и

ск
р

ен
н

е.

Д
л

я
ч

ел
овек

а
С

Ц
�ти

п
а

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

—
это

то,
ч

то
всегд

а
у

н
его

вн
у

тр
и

.
О

н
м

ож
ет

и
х

н
ен

ави
д

еть,
ч

у
вству

я
и

х
п

остоя
н

н
ое

д
авл

ен
и

е,
н

о
и

ж
и

ть
без

н
и

х
он

н
е

см
о�

ж
ет.

Д
л

я
ч

ел
овек

а
С

В
�ти

п
а

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

—
это

все�
гд

а
н

еч
то

вн
еш

н
ее,ч

у
ж

ое
д

л
я

н
его.П

оэтом
у

он
н

и
к

огд
а

н
е

и
сп

ы
ты

вает
того

вн
у

тр
ен

н
его

д
авл

ен
и

я
,

к
отор

ое
так

х
а�

р
ак

тер
н

о
д

л
я

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а.
Н

а
н

его
м

ож
ет

п
овл

и
я

ть
тол

ьк
о

стр
ах

п
ер

ед
п

р
евосх

од
я

щ
ей

его
вн

еш
н

ей
си

л
ой

,
н

о
н

и
к

ак
 н

е вн
у

тр
ен

н
и

е огр
ан

и
ч

ен
и

я
.

М
уж

ская се
ксуально

сть
Ч

то
возбу

ж
д

ает
сек

су
ал

ьн
ое

ж
ел

ан
и

е
ж

ен
щ

и
н

ы
?

Н
ек

ото�
р

ы
е

ск
аж

у
т,д

ен
ьги

.К
то�то

бу
д

ет
у

твер
ж

д
ать,ч

то
у

м
.Т

р
е �

тьи
ск

аж
у

т,
ч

то
х

ор
ош

ая
ф

и
гу

р
а.

В
се

это,
к

он
еч

н
о,

п
р

и
�

вл
ек

ает, н
о все эти

 ф
ак

тор
ы

 втор
и

ч
н

ы
.

С
во

б
о

да
м

уж
чины

—
во

т
главны

й
се

ксуальны
й

во
зб

уди F
те

ль
для

ж
е

нщ
ины

.

К
ак

тол
ьк

о
м

у
ж

ч
и

н
а

п
ер

естает
бы

ть
свобод

н
ы

м
,

в
л

ю
�

бом
п

он
и

м
ан

и
и

этого
сл

ова,
он

стан
ови

тся
асек

су
ал

ьн
ы

м
.

Э
то

м
ож

ет
бы

ть
л

ю
бая

зави
си

м
ость.

З
ави

си
м

ость
от

д
р

у
гого

ч
ел

овек
а

и
л

и
от

своей
р

аботы
.

З
ави

си
м

ость
от

д
е �

н
ег

и
л

и
от

и
х

отсу
тстви

я
.

Н
о

сам
ая

гл
авн

ая
и

сам
ая

оп
ас �

н
ая

зави
си

м
ость

д
л

я
сек

су
ал

ьн
ости

м
у

ж
ч

и
н

ы
—

это
зави

�
си

м
ость

от
сам

ой
ж

ен
щ

и
н

ы
.

М
у

ж
ч

и
н

а,
к

отор
ы

й
н

ах
од

и
т �
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ся
в

п
од

ч
и

н
ен

и
и

у
ж

ен
щ

и
н

ы
,

ср
азу

ж
е

п
ол

н
остью

тер
я

ет
сек

су
ал

ьн
у

ю
п

р
и

вл
ек

ател
ьн

ость
в

ее
гл

азах
.

И
его

н
е

сп
а�

сет
н

и
м

у
ск

у
л

и
стая

ф
и

гу
р

а,
н

и
тол

сты
й

к
ош

ел
ек

,
н

и
вы

�
д

аю
щ

и
й

ся
у

м
,

н
и

твор
ч

еск
и

е
сп

особн
ости

.
О

тсю
д

а
зн

ам
е�

н
и

тое
п

у
ш

к
и

н
ск

ое:
«

Ч
ем

м
ен

ьш
е

ж
ен

щ
и

н
у

м
ы

л
ю

би
м

,
тем

 л
егч

е н
р

ави
м

ся
 м

ы
 ей

»
.

Э
н

ер
гети

к
а

я
р

к
о

вы
р

аж
ен

н
ого

ч
ел

овек
а

С
В

�ти
п

а,
и

м
е�

ю
щ

ая
в

своей
осн

ове
свобод

у
,

—
это

во
м

н
огом

эн
ер

гети
к

а
м

у
ж

ск
ой

сек
су

ал
ьн

ости
.

С
вобод

н
ы

й
м

у
ж

ч
и

н
а

стан
ови

тся
сек

су
ал

ьн
о

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ы

м
объ

ек
том

.
И

в
этом

зак
л

ю
�

ч
ен

и
звеч

н
ы

й
п

ар
ад

ок
с

отн
ош

ен
и

й
м

еж
д

у
м

у
ж

ч
и

н
ой

и
ж

ен
щ

и
н

ой
.

П
отом

у
ч

то
ж

ен
щ

и
н

а,
вл

ю
бл

я
я

сь
в

м
у

ж
ч

и
н

у
,

н
а

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е

всем
и

си
л

ам
и

стар
ается

его
«

п
о�

к
ор

и
ть»

и
«

п
р

и
р

у
ч

и
ть»

.
Н

е
п

он
и

м
ая

п
р

и
этом

,
ч

то
«

п
р

и
�

р
у

ч
ен

н
ы

й
»

м
у

ж
ч

и
н

а
ср

азу
п

отер
я

ет
д

л
я

н
ее

вся
к

у
ю

сек
су

�
ал

ьн
у

ю
х

ар
и

зм
у

.
И

бу
д

ет
год

ен
л

и
ш

ь
н

а
то,

ч
тобы

н
астав�

л
я

ть ем
у

 р
ога.

Тяга к см
е

р
ти

П
ол

н
ая

свобода
—

это
то,о

ч
ем

м
ож

н
о

л
и

ш
ь

м
еч

тать.Ч
ел

о�
век

н
е

тол
ьк

о
и

н
д

и
ви

д
у

ал
ьн

ое,н
о

ещ
е

и
соц

и
ал

ьн
ое

су
щ

е�
ство.

Н
ас

свя
зы

ваю
т

сем
ей

н
ы

е
у

зы
,

отн
ош

ен
и

я
н

а
р

аботе.
Н

ас
свя

зы
ваю

т
зак

он
ы

и
п

р
ави

л
а

того
общ

ества,
в

к
ото�

р
ом

м
ы

ж
и

вем
.

Н
ас,

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,
огр

ан
и

ч
и

вает
н

аш
собствен

н
ы

й
 ген

оти
п

, собствен
н

ое тел
о.

Н
а

гл
у

бок
ом

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е

ч
ел

овек
С

В
�ти

п
а

м
ож

ет
стр

ем
и

ться
к

см
ер

ти
в

н
ад

еж
д

е
обр

ести
так

и
м

обр
а �

зом
абсол

ю
тн

у
ю

свобод
у

.
У

н
его

в
гол

ове
м

ож
ет

обр
азо �

ваться
стр

ан
н

ая
н

а
п

ер
вы

й
взгл

я
д

свя
зк

а
м

еж
д

у
свобод

ой
и

см
ер

тью
,к

огд
а

эти
п

он
я

ти
я

стан
овя

тся
д

л
я

н
его

си
н

он
и

�
м

ам
и

.
С

обствен
н

ая
ги

бел
ь

н
ач

и
н

ает
к

азаться
ем

у
ок

он
ч

а �
тел

ьн
ы

м
освобож

д
ен

и
ем

,
и

тогд
а

у
н

его
п

оя
вл

я
ется

бессо �
зн

ател
ьн

ая
т

яга
к

см
ерт

и
.

В
ед

ь
есл

и
н

е
у

д
ается

д
ости

ч
ь

свобод
ы

п
р

и
ж

и
зн

и
,то

остается
тол

ьк
о

н
ад

еж
д

а
обр

ести
ее

п
осл

е см
ер

ти
.

Х
ор

ош
ей

и
л

л
ю

стр
ац

и
ей

этого
тези

са
сл

у
ж

ат
сл

ова
М

ар
�

ти
н

а
Л

ю
тер

а
К

и
н

га,
к

отор
ы

й
,

у
м

и
р

ая
от

р
у

к
н

аем
н

ого
у

би
й

ц
ы

, воск
л

и
к

н
у

л
: «

С
вобод

ен
, н

ак
он

ец
 свобод

ен
»

.

1
8
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ло
гия

К
он

еч
н

о,
это

бессозн
ател

ьн
ое

стр
ем

л
ен

и
е

к
см

ер
ти

н
е

обя
зател

ьн
о

р
еал

и
зу

ется
ч

ер
ез

«
н

астоя
щ

ее»
сам

оу
би

й
ст�

во.
Э

то
м

ож
ет

бы
ть

м
ед

л
ен

н
ое

сам
оу

би
й

ство
ч

ер
ез

ал
к

о�
гол

ь и
л

и
, р

еж
е, н

ар
к

оти
к

и
.

Ф
ундам

е
нтальны

е
 стр

ах и вина че
ло

ве
ка

В
Ц

Fтипа

В
ина за настр

о
е

ние
 др

угих
Д

обр
ы

й
ч

ел
овек

заботи
тся

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
ед

ь
о

д
р

у
ги

х
,

а
н

е
о

себе.Д
О

Б
Р

О
Т

А
п

р
и

н
ц

и
п

и
ал

ьн
о

н
еэгои

сти
ч

н
а.Н

о
обр

ат�
н

ой
стор

он
ой

д
обр

оты
я

вл
я

ется
п

р
и

н
я

ти
е

н
а

себя
ответст�

вен
н

ости
за

н
астр

оен
и

е
др

у
ги

х
л

ю
дей

.И
есл

и
у

ч
ел

овек
а

н
е

п
ол

у
ч

ается
сд

ел
ать

ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

ч
то�то

п
р

и
я

тн
ое,

он
и

с�
п

ы
ты

ва
ет

ч
увство

ви
н

ы
за

то,ч
то

н
е

сдел
а

л
всего,ч

то
м

ог.

Во
т хар

актер
ная б

ы
то

вая сценка из ж
изни ж

енщ
ины

 ВЦ
=типа.

У м
уж

а б
ы

л тяж
елы

й день на р
аб

о
те.

Æ
å

í
ù

è
í

à
.Ч

то
 с то

б
о

й? У теб
я пло

хо
е настр

о
ение?

Ì
ó

æ
÷

è
í

à
.Д

а.
Æ

å
í

ù
è

í
à

.Ч
то

=то
 случило

сь?

В
это

т
м

о
м

ент
о

на
уж

е
б

ессо
знательно

пр
едпо

лагает,что
пло

=
хо

е
настр

о
ение

м
уж

а
как=то

связано
с

ней,но
,как

пр
авило

,напр
я=

м
ую

 это
 не го

во
р

ится.

Ì
ó

æ
÷

è
í

à
.Д

а устал пр
о

сто
.

И
тут

ж
енщ

ина
начинает

м
учительно

со
о

б
р

аж
ать,что

о
на

сде =
лала

«не
так».М

о
ж

ет,б
о

р
щ

б
ы

л
не

о
чень

вкусны
й

или
вчер

а
в

по
=

стели о
на б

ы
ла недо

стато
чно

 стр
астно

й.

Æ
å

í
ù

è
í

à
.Я что

, что
=то

 не так делаю
?

Ì
ó

æ
÷

è
í

à
(уж

е
с

р
аздр

аж
ением

).П
р

и
чем

тут
ты

,
я

пр
о

сто
устал.

Æ
å

í
ù

è
í

à
(пр

о
себ

я).
«А

га,
ну

то
чно

,
о

н
р

аздр
аж

ен
им

енно
на м

еня».

И
ее

уж
е

не
о

стано
вить.

О
б

ъяснения
м

уж
чины

,
что

о
на

тут
ни

пр
и

чем
,

ее
не

устр
аиваю

т.Тем
б

о
лее

что
в

это
т

м
о

м
ент

о
н

уж
е

действительно
р

аздр
аж

ен
на

нее.
И

о
на

начинает
считать

себ
я

пло
хо

й
ж

ено
й,пло

хо
й

лю
б

о
вницей,пло

хо
й

хо
зяйко

й,пло
хо

й
м

а =
тер

ью
и

т.
д.

до
б

еско
нечно

сти.
У

нее
начинается

депр
ессивно

е
со

сто
яние со

б
ственно

й ненуж
но

сти и непо
лно

ценно
сти.

Глава 1
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Б
о

язнь де
йство

вать
К

огд
а

м
ы

ч
то�то

д
ел

аем
,

то
л

ю
д

и
отн

ося
тся

к
н

аш
и

м
д

ей
�

стви
я

м
п

о�р
азн

ом
у

.К
ом

у
�то

н
р

авя
тся

н
аш

и
п

осту
п

к
и

,к
о�

м
у

�то
н

ет.И
это

естествен
н

о.Н
евозм

ож
н

о,
ч

тобы
м

ои
д

ей
�

стви
я

 н
р

ави
л

и
сь всем

.
Н

о
д

л
я

ч
ел

овек
а

В
Ц

�ти
п

а
эта,

совер
ш

ен
н

о
н

ор
м

ал
ьн

ая
н

а
взгл

я
д

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
,

си
ту

ац
и

я
м

ож
ет

стать
п

си
х

ол
о�

ги
ч

еск
ой

п
р

обл
ем

ой
.

Н
а

гл
у

бок
ом

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

ов�
н

е
он

стр
ем

и
тся

,
ч

тобы
всем

вок
р

у
г,

и
в

особен
н

ости
его

бл
и

зк
и

м
л

ю
д

я
м

,
бы

л
о

п
р

и
я

тн
о.

И
п

оэтом
у

все
вр

ем
я

оп
а�

сается
,

ч
то

к
ак

и
е�н

и
бу

д
ь

его
д

ей
стви

я
и

л
и

сл
ова

м
огу

т
р

асстр
ои

ть
ок

р
у

ж
аю

щ
и

х
.

О
н

все
вр

ем
я

см
отр

и
т

н
а

д
р

у
ги

х
и

п
ы

тается
п

он
я

ть,
н

е
и

сп
ор

ти
л

л
и

он
к

ом
у

�н
и

бу
д

ь
н

а�
стр

оен
и

е
свои

м
п

осту
п

к
ом

,
н

е
зад

ел
л

и
к

ого�то
свои

м
сл

о�
вом

.
И

н
огд

а
так

ая
боя

зн
ь

стан
ови

тся
н

астол
ьк

о
си

л
ьн

ой
,

ч
то

ч
ел

овек
вообщ

е
бои

тся
д

ел
ать

х
оть

ч
то�н

и
бу

д
ь.

Е
м

у
н

ач
и

н
ает

к
азаться

,
ч

то
все,

ч
то

бы
он

н
и

сд
ел

ал
,

м
ож

ет
п

р
и

вести
 к

 п
л

ох
и

м
 п

осл
ед

стви
я

м
 д

л
я

 д
р

у
гого.

Е
го

боя
зн

ь
д

ей
ствовать

вн
еш

н
е

м
ож

ет
бы

ть
п

ох
ож

а
н

а
тр

евогу
ч

ел
овек

а
Ц

С
�ти

п
а.

Н
о

п
од

эти
м

и
,

п
ох

ож
и

м
и

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
,

стр
ах

ам
и

л
еж

ат
совер

ш
ен

н
о

р
азн

ы
е

п
р

и
�

ч
и

н
ы

.
Ч

ел
овек

Ц
С

�ти
п

а
бои

тся
,

ч
то

его
д

ей
стви

я
завед

ом
о

н
е

бу
д

у
т

соответствовать
и

д
еал

у
,

к
отор

ы
й

он
н

ар
и

совал
у

се �
бя

в
гол

ове.О
би

д
я

т
л

и
его

п
осту

п
к

и
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,
д

л
я

н
е �

го
н

е
стол

ь
важ

н
о.

П
оэтом

у
есл

и
он

у
вер

ен
,

ч
то

его
д

ей
ст �

ви
я

соответству
ю

т
его

и
д

еал
ам

,
то

ем
у

совер
ш

ен
н

о
н

ап
л

е �
вать, к

ак
 это восп

р
и

н
и

м
ается

 ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

и
.

У
ч

ел
овек

а
ж

е
В

Ц
�ти

п
а

п
од

боя
зн

ью
д

ей
ствовать

всегд
а

л
еж

и
т

стр
ах

п
р

и
ч

и
н

и
ть

вр
ед

д
р

у
гом

у
.

И
д

л
я

того
ч

тобы
ч

то�то
сд

ел
ать,

ем
у

всегд
а

н
у

ж
н

о
бы

ть
у

вер
ен

н
ы

м
,

ч
то

он
н

и
к

ом
у

 н
е п

р
и

ч
и

н
и

т вр
ед

а.

Д
обр

ота,
н

е
у

р
авн

овеш
ен

н
ая

естествен
н

ы
м

эгои
зм

ом
,

вы
зы

вает
у

н
ас

п
ол

н
у

ю
н

есп
особн

ость
к

д
ей

стви
ю

.
Б

оя
зн

ь
п

р
и

ч
и

н
и

ть
зл

о
д

р
у

гом
у

л
и

ш
ает

н
ас

вол
и

.
Е

сл
и

все
вр

ем
я

1
9

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

заботи
ться

,ч
тобы

всем
вок

р
у

г
бы

л
о

х
ор

ош
о,то

ч
то�то

сд
е�

л
ать

совер
ш

ен
н

о
н

евозм
ож

н
о,

п
отом

у
ч

то
н

авер
н

я
к

а
н

ай
�

д
ется

х
отя

бы
од

и
н

ч
ел

овек
,к

отор
ом

у
от

ваш
ей

и
н

и
ц

и
ати

�
вы

 бу
д

ет п
л

ох
о.

Ж
е

р
тве

нно
сть лю

б
ви

Л
Ю

Б
О

В
Ь

п
о

су
ти

своей
ж

ер
твен

н
а.

К
огд

а
ч

ел
овек

л
ю

би
т,

то
он

готов
п

р
и

н
ести

себя
в

ж
ер

тву
р

ад
и

бл
агоп

ол
у

ч
и

я
л

ю
�

би
м

ого.
И

н
огд

а
он

готов
д

аж
е

у
м

ер
еть

р
ад

и
н

его.
И

так
ая

ж
ер

твен
н

ость и
н

огд
а оп

р
авд

ан
н

а.
Р

ол
ь

м
атер

и
—

это
во

м
н

огом
ж

ер
твен

н
ая

р
ол

ь
п

о
отн

о�
ш

ен
и

ю
к

своем
у

н
овор

ож
д

ен
н

ом
у

м
л

ад
ен

ц
у

.
М

ать
готова

н
а

все:
н

е
сп

ать,
н

е
есть,

тол
ьк

о
ч

тобы
ее

р
ебен

к
у

бы
л

о
х

о�
р

ош
о.И

это
н

ор
м

ал
ьн

о,это
в

п
р

и
р

од
е

вещ
ей

.Б
ез

этого
р

од
л

ю
д

ск
ой

 вр
я

д
 л

и
 м

ог бы
 су

щ
ествовать.

Г
ор

азд
о

х
у

ж
е,

к
огд

а
ч

ел
овек

ж
ер

тву
ет

собой
тогд

а,
к

о�
гд

а
это

вовсе
н

е
н

у
ж

н
о.И

зд
есь

возм
ож

н
о

м
н

ож
ество

вар
и

�
ан

тов,
с

к
отор

ы
м

к
аж

д
ы

й
и

з
вас

н
е

р
аз

встр
еч

ал
ся

в
своей

ж
и

зн
и

.

Н
ап

р
и

м
ер

,р
од

и
тел

и
н

ед
овол

ьн
ы

вы
бор

ом
ж

ен
и

х
а

свой
д

оч
ер

ью
.

И
ч

тобы
и

х
н

е
огор

ч
ать,

д
еву

ш
к

а
отк

азы
вается

от
своего

вы
бор

а
и

вы
би

р
ает

в
бу

д
у

щ
и

е
м

у
ж

ья
того,

к
то

н
р

ави
тся

 п
ап

е и
 м

ам
е.

Б
ы

вает
и

ещ
е

к
р

у
ч

е.
М

ол
од

ая
ж

ен
щ

и
н

а
и

л
и

м
ол

од
ой

ч
ел

овек
вообщ

е
отк

азы
ваю

тся
от

собствен
н

ой
сем

ей
н

ой
ж

и
зн

и
,

п
отом

у
ч

то
зн

аю
т,

ч
то

и
х

«
у

х
од

и
з

д
ом

а»
бу

д
ет

тя
�

ж
ел

о
п

ер
еж

и
ваться

.И
он

и
п

р
осто

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

н
е

в
си

�
л

ах
 огор

ч
и

ть р
од

и
тел

ей
.

И
н

огд
а

так
и

е
ж

ер
твы

д
етей

р
ад

и
свои

х
р

од
и

тел
ей

п
р

о �
и

сх
од

я
т

н
а

так
ом

гл
у

бок
ом

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е,

ч
то

ср
азу

и
н

е
п

ой
м

еш
ь,

в
ч

ем
д

ел
о.

Л
ю

бой
п

си
х

ол
ог,

р
аботав �

ш
и

й
с

д
етьм

и
и

л
и

с
сем

ья
м

и
,м

ож
ет

всп
ом

н
и

ть
сл

у
ч

аи
,к

о �
гд

а
р

ебен
ок

забол
евал

к
ак

ой
�н

и
бу

д
ь

сер
ьезн

ой
бол

езн
ью

в
тот

м
ом

ен
т,

к
огд

а
п

ап
а

и
м

ам
а

соби
р

ал
и

сь
р

азвод
и

ться
.

И
вол

ш
ебн

ы
м

обр
азом

вы
зд

ор
авл

и
вал

,
к

огд
а

к
р

и
зи

с
в

се �
м

ье
п

р
ох

од
и

л
.

А
все

д
ел

о
в

том
,

ч
то

н
ед

ом
оган

и
е

р
ебен

к
а
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бы
л

о
той

ж
ер

твой
,к

отор
у

ю
он

п
р

и
н

ес
р

ад
и

того,ч
тобы

р
о�

д
и

тел
и

остал
и

сь
вм

есте,
п

ы
тая

сь
так

и
м

обр
азом

сох
р

а�
н

и
ть сем

ью
1.

Д
л

я
ч

ел
овек

а
В

Ц
�ти

п
а

п
осту

п
аться

свои
м

и
и

н
тер

есам
и

р
ад

и
и

н
тер

есов
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

естествен
н

о.
Н

о
и

н
огд

а
его

готовн
ость

ж
ер

твовать
собой

п
р

и
вод

и
т

к
том

у
,

ч
то

от
н

его
сам

ого
н

и
ч

его
н

е
остан

ется
.О

н
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов

п
си

х
ол

оги
�

ч
еск

и
и

стощ
ается

.
С

л
ед

стви
ем

так
ого

и
стощ

ен
и

я
стан

о�
ви

тся
д

еп
р

есси
я

,
к

огда
у

чел
овек

а
н

е
ост

а
ет

ся
душ

евн
ы

х
си

л
 да

ж
е дл

я т
ого, чт

обы
 чего�н

и
будь х

от
ет

ь.

Ж
е

р
тва и игр

а
В

совр
ем

ен
н

ой
п

си
х

ол
оги

ч
еск

ой
л

и
тер

ату
р

е,
с

л
егк

ой
р

у
�

к
и

Э
р

и
к

а
Б

ер
н

а,
у

ж
е

у
стоя

л
ось

м
н

ен
и

е,
ч

то
«

ж
ер

твен
�

н
ость»

—
это

так
ая

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ая

и
гр

а,к
отор

ая
п

р
и

н
о�

си
т

ч
ел

овек
у

,
к

отор
ы

й
и

сп
ол

н
я

ет
р

ол
ь

ж
ер

твы
,

п
си

х
ол

о�
ги

ч
еск

и
е

д
и

ви
д

ен
д

ы
,

н
ек

у
ю

втор
и

ч
н

у
ю

вы
год

у
.

З
д

есь,
н

а
м

ой
взгл

я
д

,
су

щ
еству

ет
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ое

н
еп

он
и

м
ан

и
е

р
азн

и
ц

ы
м

еж
д

у
так

и
м

и
к

атегор
и

я
м

и
,

к
ак

И
Г

Р
А

и
Л

Ю
�

Б
О

В
Ь

,к
отор

ы
е

я
вл

я
ю

тся
дву

м
я

совер
ш

ен
н

о
сам

остоя
тел

ь�
н

ы
м

и
ц

ен
н

остя
м

и
,

и
и

х
н

и
в

к
оем

сл
у

ч
ае

н
ел

ьзя
п

у
тать.

П
овед

ен
и

е
ч

ел
овек

а
В

Ц
�ти

п
а

и
его

ж
ер

твен
н

ость
н

ел
ь�

зя
р

ассм
атр

и
вать

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

и
гр

ы
,и

н
ач

е
м

ы
н

и
ч

его
н

е
п

ой
м

ем
в

его
п

овед
ен

и
и

.
Д

л
я

н
его

ж
ер

тва
—

это
всегд

а
об�

р
атн

ая
стор

он
а

его
стр

ем
л

ен
и

я
л

ю
би

ть
и

бы
ть

л
ю

би
м

ы
м

,
а

вовсе
н

е
и

гр
а.

К
он

еч
н

о,
м

ож
н

о
и

гр
ать

в
ж

ер
тву

,
и

,
ск

а �
ж

ем
,

ч
ел

овек
В

С
�ти

п
а

ч
асто

это
д

ел
ает.

Н
о

д
л

я
н

его
вооб �

щ
е

х
ар

ак
тер

н
о

и
гр

ать.
О

н
од

и
н

ак
ово

у
сп

еш
н

о
м

ож
ет

и
г �

р
ать и

 в ж
ер

тву
, и

 в ее п
р

есл
ед

овател
я

.
Н

и
к

то
н

е
сп

ор
и

т,
«

ж
ер

тва»
м

ож
ет

и
сп

ол
ьзоваться

и
д

л
я

и
гр

ы
,

и
д

л
я

м
ан

и
п

у
л

я
ц

и
и

д
р

у
ги

м
ч

ел
овек

ом
.

Н
о

и
и

г �
р

а,
и

м
ан

и
п

у
л

я
ц

и
я

н
е

р
аск

р
ы

ваю
т

су
ти

ж
ер

твы
.

В
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,бы
л

о
бы

стр
ан

н
о,есл

и
бы

н
а

осн
ован

и
и

ф
ак

та,ч
то

к
то�то

и
сп

ол
ьзу

ет
л

ю
бовь

к
ак

ср
ед

ство
м

ан
и

п
у

л
я

ц
и

и
,

м
ы

бы
сд

ел
ал

и
вы

вод
,

ч
то

л
ю

бовь
тол

ьк
о

д
л

я
этого

и
н

у
ж

н
а.

1
9

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
Н

а
и

ссл
ед

ован
и

и
так

и
х

сл
у

ч
аев

бы
л

о
п

остр
оен

о
ц

ел
ое

н
ап

р
ав �

л
ен

и
е в п

си
х

отер
ап

и
и

 —
 си

стем
н

ая
 сем

ей
н

ая
 п

си
х

отер
ап

и
я

.

Ро
дите

ли и де
ти

Н
аш

и
р

од
и

тел
и

—
это

п
ер

вы
е

в
н

аш
ей

ж
и

зн
и

бл
и

зк
и

е
н

ам
л

ю
д

и
.

С
сам

ого
н

ач
ал

а
н

аш
ей

ж
и

зн
и

м
ы

си
л

ьн
о

свя
зан

ы
с

н
и

м
и

н
еви

д
и

м
ы

м
и

эм
оц

и
он

ал
ьн

ы
м

и
н

и
тя

м
и

.
И

эта
свя

зь
н

ам
н

еобх
од

и
м

а,без
н

ее
м

ы
н

е
см

огл
и

бы
р

азви
ваться

,к
ак

н
е

см
ог

бы
ж

и
ть

и
р

асти
р

ебен
ок

без
м

атер
и

н
ск

ого
м

ол
о�

к
а.

Т
ол

ьк
о

бл
агод

ар
я

ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

его
л

ю
д

я
м

м
ал

ен
ьк

и
й

ч
ел

овек
у

ч
и

тся
х

од
и

ть,
говор

и
ть,

стан
ови

тся
собствен

н
о

ч
ел

овеч
еск

и
м

су
щ

еством
,

бу
к

вал
ьн

о
вп

и
ты

вая
от

р
од

и
те�

л
ей

 п
р

ед
ставл

ен
и

я
 об ок

р
у

ж
аю

щ
ем

 м
и

р
е.

К
огд

а
м

ы
вы

р
астаем

,
эта

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ая

свя
зь

осл
а�

бевает.
У

н
ас

п
оя

вл
я

ю
тся

собствен
н

ое
м

н
ен

и
е,

собствен
�

н
ы

е
п

л
ан

ы
,

собствен
н

ы
е

и
н

тер
есы

.
М

ы
п

остеп
ен

н
о

осво�
бож

д
аем

ся
от

вл
и

я
н

и
я

р
од

и
тел

ей
и

стан
ови

м
ся

сам
остоя

�
тел

ьн
ы

м
и

 л
ю

д
ьм

и
.

И
з

всех
ти

п
ов

л
ю

д
ей

у
ч

ел
овек

а
В

Ц
�ти

п
а

эм
оц

и
он

ал
ь�

н
ы

е
свя

зи
с

р
од

и
тел

я
м

и
сам

ы
е

си
л

ьн
ы

е.П
оэтом

у
и

освобо�
д

и
ться

от
н

и
х

ем
у

тя
ж

ел
ее

всего.
Ч

асто
сл

у
ч

ается
,

ч
то

он
сох

р
ан

я
ет

си
л

ьн
у

ю
эм

оц
и

он
ал

ьн
у

ю
п

р
и

вя
зан

н
ость

к
м

а�
тер

и
и

л
и

отц
у

д
аж

е
тогд

а,
к

огд
а

стан
ови

тся
взр

осл
ы

м
.

И
и

з�за
этого

ем
у

оч
ен

ь
тр

у
д

н
о

п
р

и
н

и
м

ать
сам

остоя
тел

ь�
н

ы
е

р
еш

ен
и

я
.

О
н

все
вр

ем
я

ж
и

вет
с

огл
я

д
к

ой
н

а
р

од
и

те�
л

ей
, н

а то, ч
то он

и
 ск

аж
у

т, ч
то п

од
у

м
аю

т.

С
тр

ах о
дино

че
ства

У
р

азн
ы

х
ти

п
ов

л
ю

д
ей

совер
ш

ен
н

о
р

азл
и

ч
н

ы
е

эк
зи

стен
�

ц
и

ал
ьн

ы
е

к
он

ф
л

и
к

ты
,

к
отор

ы
е

п
р

он
и

зы
ваю

т
и

х
д

у
ш

у
в

теч
ен

и
е

всей
ж

и
зн

и
.Д

л
я

ч
ел

овек
а

В
Ц

�ти
п

а
так

и
м

ти
п

ол
о �

ги
ч

еск
и

м
п

р
оти

вор
еч

и
ем

я
вл

я
ется

к
он

ф
л

и
к

т
м

еж
д

у
п

р
и

�
вя

зан
н

остью
к

д
р

у
ги

м
л

ю
д

я
м

и
собствен

н
ой

сам
остоя

�
тел

ьн
остью

.
П

р
оя

вл
я

я
собствен

н
у

ю
сам

остоя
тел

ьн
ость,

м
ы

тем
са �

м
ы

м
отдел

я
ем

себя
от

др
у

ги
х

л
ю

дей
,говор

я
м

и
р

у
:«

Я
сам

»
.

П
р

оя
вл

я
я

свою
вол

ю
,

м
ы

и
д

ем
н

а
р

и
ск

,
п

отом
у

ч
то

н
аш

и
р

еш
ен

и
я

м
огу

т
н

е
п

он
р

ави
ться

том
у

,
к

ого
м

ы
л

ю
би

м
.

М
ы

р
и

ск
у

ем
и

сп
ор

ти
ть

отн
ош

ен
и

я
и

д
аж

е
совсем

р
азор

вать
и

х
.

А
д

л
я

ч
ел

овек
а

В
Ц

�ти
п

а
это

оч
ен

ь
стр

аш
н

о,
вед

ь
отн

о �

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

9
3



ш
ен

и
я

—
это

то,
ч

ем
он

д
ы

ш
и

т.
О

н
бои

тся
,

ч
то

остан
ется

од
и

н
.И

н
огд

а
этот

стр
ах

бы
вает

н
астол

ьк
о

си
л

ен
,ч

то
ч

ел
о�

век
д

аж
е

н
е

п
р

ед
ставл

я
ет,

к
ак

м
ож

н
о

ж
и

ть
без

р
од

и
тел

я
и

л
и

 без су
п

р
у

га.

С
тр

ах
о

дино
че

ства
—

это
ф

ундам
е

нтально
е

пе
р

е
ж

ивание
лю

де
й

В
Ц

Fтипа.

В
ина за пр

ивле
кате

льно
сть

П
р

ед
ставьте

себе,ч
то

д
еву

ш
к

а
х

оч
ет

п
озн

ак
ом

и
ться

с
п

ар
�

н
ем

.
П

р
и

ч
ем

он
а

х
оч

ет
сер

ьезн
ы

х
и

гл
у

бок
и

х
отн

ош
ен

и
й

.
Н

о
д

л
я

того
ч

тобы
п

остр
ои

ть
сер

ьезн
ы

е
и

гл
у

бок
и

е
отн

о�
ш

ен
и

я
,

х
ор

ош
о

бы
д

л
я

н
ач

ал
а

к
ак

�то
п

р
и

вл
еч

ь
его

вн
и

м
а�

н
и

е
к

себе.
Г

р
у

бо
говор

я
,

«
собл

азн
и

ть»
его.

Н
о

и
м

ен
н

о
эта

п
ер

вая
ф

аза
зн

ак
ом

ства
и

ф
л

и
р

та
м

ож
ет

стать
дл

я
н

ее
п

р
об�

л
ем

ой
.

Н
а

гл
у

би
н

н
ом

бессозн
ател

ьн
ом

у
р

овн
е

собл
азн

я
�

ю
щ

ее
п

оведен
и

е
бу

дет
вы

зы
вать

у
н

ее
вн

у
тр

ен
н

и
й

п
р

отест,
вед

ь
в

гл
у

би
н

е
д

у
ш

и
он

а
сч

и
тает,

ч
то

ф
л

и
р

т
п

р
оф

ан
и

р
у

ет,
а

зн
ач

и
т,

обесц
ен

и
вает

ее
осн

овн
у

ю
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

у
ю

ц
ен

н
ость —

 л
ю

бовь.

С
тр

ах
п

ер
ед

зн
ак

ом
ством

с
л

ю
д

ьм
и

п
р

оти
воп

ол
ож

н
ого

п
ол

а
—

это
достаточ

н
о

р
асп

р
остр

ан
ен

н
ая

си
ту

ац
и

я
в

п
р

ак
�

ти
к

е
п

си
х

ол
ога,

и
п

оэтом
у

он
а

оп
и

сан
а

во
м

н
оги

х
к

н
и

гах
.

Т
р

ад
и

ц
и

он
н

о
этот

стр
ах

объ
я

сн
я

ю
т

зап
р

етам
и

,
к

отор
ы

е
ч

ел
овек

в
д

етстве
п

ол
у

ч
и

л
от

свои
х

р
од

и
тел

ей
.

М
ол

,
д

е �
ву

ш
к

е
с

р
ан

н
его

д
етства

вн
у

ш
аю

т,
ч

то
«

он
а

д
ол

ж
н

а
бы

ть
ск

р
ом

н
ой

»
 и

л
и

 «
п

р
и

вл
ек

ать к
 себе вн

и
м

ан
и

е п
л

ох
о»

.
К

он
еч

н
о,так

и
е

зап
р

еты
�н

аставл
ен

и
я

и
гр

аю
т

свою
р

ол
ь.

И
особен

н
о

и
х

вл
асть

бы
л

а
си

л
ьн

а
р

ан
ьш

е,
л

ет
тр

и
д

ц
ать–

сор
ок

н
азад

.
Н

о,
н

а
м

ой
взгл

я
д

,
сегод

н
я

,
в

эп
ох

у
,

к
огд

а
сам

а
сек

су
ал

ьн
ая

р
евол

ю
ц

и
я

у
ж

е
стал

а
и

стор
и

ей
,вск

р
ы

л
�

ся
бол

ее
гл

у
бок

и
й

эк
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ы

й
п

л
аст

этого
к

он
ф

�
л

и
к

та.
А

и
м

ен
н

о
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ое

п
р

оти
вор

еч
и

е
м

еж
д

у
Л

Ю
Б

О
В

Ь
Ю

и
И

Г
Р

О
Й

(вед
ь

ф
л

и
р

т
это

всегд
а

и
гр

а).
Э

то
п

р
оти

вор
еч

и
е

су
щ

еству
ет

н
езави

си
м

о
от

восп
и

тан
и

я
,и

за �
к

л
ю

ч
ается

он
о

в
том

,
ч

то
с

точ
к

и
зр

ен
и

я
ч

ел
овек

а
В

Ц
�ти

�
п

а,ф
л

и
р

т
—

вещ
ь

п
р

и
м

и
ти

вн
ая

и
п

овер
х

н
остн

ая
.П

ри
вл

е �

1
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асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

к
а

я
к

себе
вн

и
м

а
н

и
е,он

всегда
будет

и
сп

ы
т

ы
ва

т
ь

бессо�
зн

а
т

ел
ьн

ую
 ви

н
у.

Д
о

б
р

о
та и се

ксуально
сть

Д
л

я
ж

ен
щ

и
н

ы
сек

су
ал

ьн
ость

м
у

ж
ч

и
н

ы
всегд

а
свя

зан
а

с
его

свобод
ой

.
Т

ол
ьк

о
свобод

н
ы

й
м

у
ж

ч
и

н
а

всегд
а

сек
су

�
ал

ьн
о

п
р

и
вл

ек
ател

ен
.

Д
обр

оту
м

у
ж

ч
и

н
ы

,
особен

н
о

есл
и

он
а

н
ап

р
авл

ен
а

н
а

н
ее

сам
у

,ж
ен

щ
и

н
а

ч
асто

восп
р

и
н

и
м

ает
к

ак
зави

си
м

ость
от

себя
.

А
зн

ач
и

т,
тер

я
ет

к
так

ом
у

м
у

ж
�

ч
и

н
е вся

к
и

й
 сек

су
ал

ьн
ы

й
 и

н
тер

ес.
К

д
обр

ом
у

м
у

ж
ч

и
н

е
ж

ен
щ

и
н

а
м

ож
ет

отн
оси

ться
к

ак
к

м
уж

у
—

оп
л

от
у

сем
ьи

.
Н

а
так

ого
м

у
ж

ч
и

н
у

ж
ен

щ
и

н
а

м
ож

ет
см

отр
еть

к
ак

н
а

от
ц

а
свои

х
дет

ей
.

О
н

а
м

ож
ет

сч
и

�
тать

его
х

орош
и

м
другом

,
с

к
отор

ы
м

м
ож

н
о

зам
еч

ател
ьн

о
п

р
овести

вр
ем

я
и

п
оп

л
ак

аться
ем

у
о

тр
у

д
н

остя
х

су
д

ьбы
.

Н
о

ж
ен

щ
и

н
а

н
е

восп
р

и
н

и
м

ает
д

обр
ого

м
у

ж
ч

и
н

у
в

к
ач

ест�
ве

л
ю

бовн
и

к
а

.
Н

о
и

с
точ

к
и

зр
ен

и
я

м
у

ж
ч

и
н

ы
,

д
обр

ота
н

е
д

ел
ает

ж
ен

�
щ

и
н

у
сек

су
ал

ьн
о

п
р

и
вл

ек
ател

ьн
ой

.
С

ек
су

ал
ьн

ой
ж

ен
щ

и
�

н
у

д
ел

ает
и

гр
а.

Н
а

д
обр

у
ю

ж
ен

щ
и

н
у

м
у

ж
ч

и
н

а
м

ож
ет

см
отр

еть
к

ак
н

а
х

ор
ош

у
ю

ж
ен

у
,

у
м

ел
у

ю
х

озя
й

к
у

,
сор

ат�
н

и
ц

у
 в свои

х
 д

ел
ах

, н
о н

и
к

огд
а к

ак
 н

а л
ю

бовн
и

ц
у

.

Ж
ен

щ
и

н
ы

,
д

л
я

к
отор

ы
х

л
ю

бовь
и

д
обр

ота
—

это
гл

ав�
н

ы
е

ц
ен

н
ости

,
всегд

а
с

оби
д

ой
восп

р
и

н
и

м
аю

т
то,

ч
то

м
у

ж
�

ч
и

н
ы

бол
ьш

е
зап

ад
аю

т
н

а
тех

,к
ого

он
и

н
азы

ваю
т

«
стер

ва �
м

и
»

1.
О

би
д

а
п

он
я

тн
а,

вед
ь

л
ю

бовь
х

оч
ет

бы
ть

взаи
м

н
ой

.
А

д
обр

ая
ж

ен
щ

и
н

а
ч

асто
п

оп
ад

ает
в

си
ту

ац
и

ю
,к

огд
а

м
у

ж
�

ч
и

н
а

ей
говор

и
т:

«
З

н
аеш

ь,
ты

д
обр

ая
,

х
ор

ош
ая

,
м

и
л

ая
.

И
я

зн
аю

,
ч

то
ты

м
ен

я
л

ю
би

ш
ь.

Н
о

тя
н

ет
м

ен
я

к
д

р
у

гой
,

сам
 н

е зн
аю

 п
оч

ем
у

»
.

Д
а

п
отом

у
,

ч
то

«
стер

возн
ость»

—
это

н
еобх

од
и

м
ы

й
атр

и
бу

т
ж

ен
ск

ой
сек

су
ал

ьн
ости

,
так

ж
е

к
ак

агр
есси

в �
н

ость
—

н
еобх

од
и

м
ое

свой
ство

сек
су

ал
ьн

ости
м

у
ж

ск
ой

.
Н

а
бессозн

ател
ьн

ом
у

р
овн

е
м

у
ж

ч
и

н
а

х
оч

ет
бы

ть
завоева �

тел
ем

ж
ен

щ
и

н
ы

,
а

зн
ач

и
т,

ж
д

ет
от

н
ее

соп
р

оти
вл

ен
и

я
.Н

о

Глава 1
0

. Д
р

ако
ны

 по
дсо

знания
1

9
5

1
А

стер
вам

и
он

и
обы

ч
н

о
н

азы
ваю

т
ж

ен
щ

и
н

Ц
В

�
и

л
и

В
С

�ти
п

а.



к
ак

ого
соп

р
оти

вл
ен

и
я

?
О

тк
р

ы
тое

соп
р

оти
вл

ен
и

е
р

азр
у

�
ш

ает
ж

ен
ствен

н
ость,

п
отом

у
ч

то
отк

р
ы

тая
бор

ьба
—

это
у

д
ел

м
у

ж
ч

и
н

.
С

оп
р

оти
вл

ен
и

е
ж

ен
щ

и
н

ы
—

это
всегд

а
и

г�
р

а,
к

огд
а

м
у

ж
ч

и
н

а
н

е
зн

ает,
ч

то
бу

д
ет

в
сл

ед
у

ю
щ

и
й

м
о�

м
ен

т.
Т

о
п

р
и

тя
н

у
т,

то
оттол

к
н

у
т.

Т
о

п
огл

ад
я

т,
то

«
п

р
од

и
�

н
ам

я
т»

.

П
о

нять др
уго

го
, что

б
ы

 по
нять се

б
я

З
н

ан
и

е
себя

н
еотд

ел
и

м
о

от
зн

ан
и

я
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

.М
ы

л
у

ч
�

ш
е

осозн
аем

,ч
его

м
ы

бои
м

ся
,к

огда
ви

ди
м

,ч
ем

н
аш

и
стр

а�
х

и
отл

и
ч

аю
тся

от
стр

ах
ов

д
р

у
гого

ч
ел

овек
а

(табл
.

7
).

Н
ам

л
егч

е
и

збави
ться

от
тр

евоги
,

к
огд

а
м

ы
н

ач
и

н
аем

вн
и

к
ать,

п
оч

ем
у

та
си

ту
ац

и
я

,
к

отор
ая

вы
зы

вает
у

вас
н

егати
вн

ы
е

эм
оц

и
и

,
д

л
я

ваш
его

зн
ак

ом
ого

вы
гл

я
д

и
т

абсол
ю

тн
о

н
ей

�
тр

ал
ьн

ой
 и

л
и

 д
аж

е р
ад

остн
ой

.

Таб
лица 7

.Ф
ундам

ентальны
е стр

ахи и пер
еж

ивания

Тип
че

ло
ве

ка
Ф

ундам
е

нтальны
е

 стр
ахи

ВЦ
=тип

С
тр

ах
о

дино
чества.

Вина
за

пр
ичинение

вр
еда

др
уго

м
у

чело
веку.

Вина за пр
ивлекательно

сть и вина за со
б

лазн. Д
епр

ессия

ВС
=тип

С
тр

ах
пр

ивязанно
сти.С

тр
ах

по
тер

и
вним

ания
со

сто
р

о
ны

др
угих.

С
тр

ах
о

пр
еделенно

сти.С
о

м
нения

в
со

б
ственно

м
сущ

ество
вании

в о
тсутствие во

схищ
ения др

угих. Зависть

С
Ц

=тип
Вина

за
«гр

язны
е»

ж
елания.Вина

за
агр

ессию
и

инцестуо
зная

вина.
С

тр
ах загляды

вать внутр
ь себ

я. П
о

до
зр

ительно
сть

С
В=тип

То
ска

по
сво

б
о

де.Раскаяние.С
тр

ах
пр

ивязанно
сти.Тяга

к
см

ер
ти.

Ц
С

=тип
Тр

ево
га пер

ед нео
пр

еделенно
стью

. Вина за несо
вер

ш
енство

.
О

твр
ащ

ение. С
тр

ах пер
ед со

циальны
м

и игр
ам

и

Ц
В=тип

Уж
ас пер

ед см
ер

тью
. П

угливо
сть. Ж

адно
сть. Вина за пусто

ту.
С

тр
ах испо

льзо
вания

М
ы

,
к

ак
п

р
ави

л
о,

с
тр

у
д

ом
п

он
и

м
аем

ч
у

ж
и

е
ж

ел
ан

и
я

,
ц

ен
н

ости
и

и
д

еал
ы

.
Н

е
м

ен
ее

тр
у

д
н

о
н

ам
п

он
я

ть,
ч

его
бо �

и
тся

д
р

у
гой

ч
ел

овек
,

вед
ь

с
н

аш
ей

точ
к

и
зр

ен
и

я
все

вы
�

1
9

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

гл
я

д
и

т
совер

ш
ен

н
о

безоби
д

н
о.

Т
ом

у
,

д
л

я
к

ого
вл

асть
н

е
и

м
еет

особого
зн

ач
ен

и
я

,
к

аж
у

тся
загад

оч
н

ы
м

и
стр

ах
и

его
д

р
у

га,
к

отор
ы

й
бои

тся
н

ем
н

ого
р

ассл
аби

ться
и

п
отер

я
ть

к
он

тр
ол

ь
н

ад
си

ту
ац

и
ей

.
А

есл
и

д
л

я
вас

объ
ек

ти
вн

ость
и

сти
н

ы
н

е
я

вл
я

ется
особой

ц
ен

н
остью

,
вам

бу
д

ет
сл

ож
н

о
р

азобр
аться

в
п

овед
ен

и
и

ч
ел

овек
а,

оп
асаю

щ
егося

х
оть

н
е�

м
н

ого
«

п
р

и
у

к
р

аси
ть»

р
езу

л
ьтат

собствен
н

ой
р

аботы
тол

ь�
к

о
и

з�за
того,

ч
то

сч
и

тает
так

ое
п

р
и

у
к

р
аш

и
ван

и
е

л
ож

ью
.

П
оэтом

у
стр

ах
и

л
ю

д
ей

д
р

у
ги

х
ти

п
ов

р
ассм

атр
и

ваю
тся

н
ам

и
к

ак
совер

ш
ен

н
о

н
еоп

р
авд

ан
н

ы
е

и
л

и
в

л
у

ч
ш

ем
сл

у
�

ч
ае

ч
р

езм
ер

н
ы

е.
В

озн
и

к
ает

вп
ол

н
е

естествен
н

ы
й

собл
азн

п
р

и
п

и
сать

и
х

«
н

еп
р

ави
л

ьн
ом

у
»

восп
и

тан
и

ю
и

л
и

«
н

еп
р

а�
ви

л
ьн

ом
у»

восп
р

и
я

ти
ю

си
туац

и
и

.Н
о

дел
о

совсем
н

е
в

этом
,

а в том
, ч

то д
р

у
гой

 ч
ел

овек
 п

о�и
н

ом
у

 ви
д

и
т м

и
р

.

С
тр

ах
и

,
свя

зан
н

ы
е

с
н

аш
и

м
и

ц
ен

н
остя

м
и

,
и

р
р

ац
и

о�
н

ал
ьн

ы
и

су
бъ

ек
ти

вн
ы

,
так

ж
е

к
ак

и
сам

и
ц

ен
н

ости
.

С
о�

вер
ш

ен
н

о
бесп

ол
езн

о
у

беж
д

ать
л

ю
д

ей
,

ч
то

он
и

боя
тся

н
а�

п
р

асн
о

и
ч

то
боя

ться
совер

ш
ен

н
о

н
еч

его.
Н

аш
и

стр
ах

и
,

к
ак

и
н

аш
и

ц
ен

н
ости

,свя
зан

ы
с

н
аш

ей
су

бъ
ек

ти
вн

ой
к

ар
�

ти
н

ой
 м

и
р

а.

П
р

о
йти

стр
ах

м
о

ж
е

т
то

лько
в

то
м

случае
,е

сли
изм

е
ним

ся
м

ы
сам

и.
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ГЛ
А

В
А1

1
К

О
М

М
ЕН

ТА
РИ

И
К

 Э
К

З
И

С
ТЕН

Ц
И

А
Л

Ь
Н

О
Й

ТИ
П

О
Л

О
ГИ

И

Гр
аницы

 пр
им

е
не

ния
Э

к
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ая

ти
п

ол
оги

я
—

это
т

еори
я

.И
к

ак
вся

к
ая

теор
и

я
,

он
а

во
м

н
огом

у
п

р
ощ

ает
ч

ел
овек

а;
это

н
еи

збеж
н

о.
К

р
ом

е
того,

у
л

ю
бой

теор
и

и
есть

ещ
е

од
н

а
н

еи
ск

ор
ен

и
м

ая
ч

ер
та

—
ст

рем
л

ен
и

е
вы

да
т

ь
себя

за
объек

т
и

вн
ую

и
ст

и
н

у.
Н

о ч
то так

ое объ
ек

ти
вн

ая
 и

сти
н

а?
Э

то
и

сти
н

а,
к

отор
ая

н
е

зави
си

т
от

л
ю

д
ей

,
вед

ь
л

ю
д

и
п

о
п

р
и

р
од

е
своей

су
бъ

ек
ти

вн
ы

.
Н

о
есл

и
и

сти
н

а
н

е
зави

си
т

от
ч

ел
овек

а,то
сп

р
аш

и
вается

,а
зач

ем
так

ой
и

сти
н

е
ч

ел
овек

?
H

om
o

sa
pien

s
—

су
щ

ество
су

бъ
ек

ти
вн

ое
и

н
есовер

ш
ен

н
ое

п
о

своей
п

р
и

р
од

е
бу

д
ет

тол
ьк

о
«

м
еш

ать»
п

од
обн

ой
и

сти
н

е.
А

р
аз

так
,

то
сам

ы
й

у
д

обн
ы

й
сп

особ
и

збави
ться

от
п

о �
м

ех
 —

 это у
бр

ать сам
ого ч

ел
овек

а.
К

огд
а�то

од
и

н
зн

ам
ен

и
ты

й
у

ч
ен

ы
й

зам
ети

л
,ч

то
н

ет
н

и
�

ч
его

п
р

ак
ти

ч
н

ей
х

ор
ош

ей
теор

и
и

.Н
о,п

ы
тая

сь
п

р
и

м
ен

и
ть

теор
и

ю
н

а
п

р
ак

ти
к

е,
м

ы
всегд

а
д

ол
ж

н
ы

п
он

и
м

ать
гр

ан
и

�
ц

ы
ее

п
р

и
м

ен
ен

и
я

.
Т

ол
ьк

о
так

ое
п

он
и

м
ан

и
е

д
ел

ает
тео �

р
и

ю
д

ей
стви

тел
ьн

о
эф

ф
ек

ти
вн

ы
м

и
н

стр
у

м
ен

том
.

И
в

п
си

�
х

ол
оги

и
это

втр
ой

н
е

важ
н

о,
п

отом
у

ч
то

п
си

х
ол

оги
я

п
р

е �
тен

ду
ет

н
а

то,ч
тобы

и
зу

ч
ать

л
ю

дей
,т.е.су

щ
еств,к

от
оры

е
са

м
и

 ж
е эт

и
 т

еори
и

 и
 вы

дум
ы

ва
ю

т
.

В
сегд

а
н

ад
о

п
ом

н
и

ть,
ч

то
ч

ел
овек

,
к

отор
ы

й
н

ах
од

и
тся

р
я

д
ом

с
вам

и
,бол

ьш
е

и
и

н
тер

есн
ее

л
ю

бой
теор

и
и

,к
отор

ая
п

ы
тается

его
оп

и
сать.И

есл
и

д
р

у
ги

е
л

ю
д

и
н

е
вп

и
сы

ваю
тся

в
ваш

и
и

л
и

м
ои

теор
ети

ч
еск

и
е

п
р

ед
ставл

ен
и

я
,

то
л

у
ч

ш
е

вы
д

у
м

ать
н

ову
ю

теор
и

ю
и

л
и

д
аж

е
п

ол
н

остью
см

ен
и

ть
п

а�
р

ад
и

гм
у

восп
р

и
я

ти
я

,
ч

ем
п

р
обовать

ж
и

вого
ч

ел
овек

а
п

о�
д

огн
ать п

од
 стар

ы
е взгл

я
д

ы
.

Н
е

 надо
 накле

ивать яр
лы

ки
М

ен
ьш

е
всего

м
н

е
бы

х
отел

ось,
ч

тобы
эк

зи
стен

ц
и

ал
ьн

ая
ти

п
ол

оги
я

,
о

к
отор

ой
я

р
асск

азал
в

этой
к

н
и

ге
(к

ак
,

вп
р

о�
ч

ем
,

и
л

ю
бая

д
р

у
гая

),
и

сп
ол

ьзовал
ась

бы
д

л
я

«
н

ак
л

еи
ва�

н
и

я
я

р
л

ы
к

ов»
.

У
ж

ск
ол

ьк
о

р
аз

я
сл

ы
ш

ал
ч

то�то
вр

од
е

«
Д

а
с

н
и

м
все

п
он

я
тн

о,он
ж

е
и

стер
ои

д
»

и
л

и
«

Н
у

зд
есь

все
п

р
осто,

он
ж

е
и

н
ту

и
ти

вн
ы

й
эк

стр
авер

т»
.

Э
та

ти
п

ол
оги

я
созд

авал
ась

вовсе
н

е
д

л
я

того,
ч

тобы
п

р
и

д
у

м
ать

ещ
е

од
и

н
вар

и
ан

т
так

и
х

я
р

л
ы

к
ов.

Ч
ел

овек
к

ак
ц

ел
остн

ое,
ж

и
вое

и
созн

ател
ьн

ое
су

щ
ество

оч
ен

ь
сл

ож
ен

и
н

е
своди

тся
н

и
к

к
а�

к
ом

у
ти

п
у

.
О

тн
ести

к
ти

п
ол

оги
ч

еск
и

м
м

ож
н

о
л

и
ш

ь
от�

д
ел

ьн
ы

е п
р

оя
вл

ен
и

я
 ч

ел
овек

а, д
а и

 то д
ал

ек
о н

е все.
Э

к
зи

стен
ц

и
ал

ьн
ая

ти
п

ол
оги

я
д

ает
н

ек
отор

ое
п

р
ед

став�
л

ен
и

е
о

ц
ен

н
остя

х
и

стр
ах

ах
ч

ел
овек

а,к
отор

ы
е

обу
сл

овл
е�

н
ы

н
аш

ей
вр

ож
д

ен
н

ой
ф

и
зи

ол
оги

ей
.Н

о
ч

ел
овек

,р
азви

ва�
я

сь,
и

н
тегр

и
р

у
ет

в
себе

р
азн

ы
е

ц
ен

н
ости

и
п

р
еод

ол
евает

свои
стр

ах
и

.П
оэтом

у
ч

ем
бол

ее
он

и
н

тегр
и

р
ован

,тем
м

ен
ь�

ш
е

п
од

ч
и

н
ен

к
ак

ой
�л

и
бо

ти
п

ол
оги

и
.

Г
л

я
д

я
н

а
х

ор
ош

о
и

н
�

тегр
и

р
ован

н
ого

ч
ел

овек
а,

у
ж

е
тр

у
д

н
о

ск
азать,

к
к

ак
ом

у
ти

п
у

он
отн

оси
тся

,
п

отом
у

ч
то

он
во

м
н

огом
«

п
р

еод
ол

ел
»

свой
ти

п
,

п
р

еод
ол

ел
свои

стр
ах

и
.

Ч
ем

бол
ее

р
азви

т
ч

ел
о �

век
,

тем
м

ен
ее

он
ти

п
и

ч
ен

и
тем

бол
ее

у
н

и
к

ал
ен

.
И

н
аобо �

р
от,

ч
ем

бол
ьш

е
у

л
ю

д
ей

стр
ах

ов,
тем

л
у

ч
ш

е
он

и
оп

и
сы

ва �
ю

тся
 с п

ом
ощ

ью
 ти

п
ол

оги
и

.

З
аче

м
 во

о
б

щ
е

 нуж
на типо

ло
гия?

З
н

ан
и

е
ти

п
ол

оги
и

вовсе
н

е
п

озвол
я

ет,
к

ак
это

ч
асто

н
аи

в �
н

о
п

р
ед

ставл
я

ю
т,

у
зн

ать
все

п
р

о
ч

ел
овек

а,
п

р
освети

в
его

п
си

х
и

к
у

п
одобн

о
р

ен
тген

овск
ом

у
ап

п
ар

ату
.

И
н

и
к

ак
ая

да �
ж

е
сам

ая
сл

ож
н

ая
и

и
зощ

р
ен

н
ая

теор
и

я
н

е
п

озвол
я

ет
это

сд
ел

ать.
Т

ак
ое

н
евозм

ож
н

о,
п

отом
у

ч
то

ч
ел

овек
,

д
аж

е
са �

м
ы

й
 п

р
и

м
и

ти
вн

ы
й

, —
 беск

он
еч

н
о сл

ож
н

ое созд
ан

и
е.
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Н
о

зн
ан

и
е

ти
п

ол
оги

и
п

озвол
я

ет
н

ам
н

е
забы

вать,ч
то

п
е�

р
ед

н
ам

и
си

ди
т

совер
ш

ен
н

о
другой

ч
ел

овек
.З

н
ан

и
е

ти
п

ол
о�

ги
и

н
е

дает
н

ам
забы

ть
—

то,к
ч

ем
у

стр
ем

я
тся

др
уги

е
л

ю
ди

,
это

н
е

то
ж

е
сам

ое,
к

ч
ем

у
стр

ем
и

м
ся

м
ы

.
И

те
осн

овы
,

н
а

к
отор

ы
х

стр
ои

тся
и

х
ж

и
зн

ь,
совер

ш
ен

н
о

и
н

ы
е,

ч
ем

у
н

ас.
П

он
и

м
ан

и
е

р
азн

ы
х

ти
п

ов
л

ю
д

ей
п

озвол
я

ет
н

ам
н

е
«

н
а�

веш
и

вать»
н

а
д

р
у

гого
ч

ел
овек

а
свои

п
р

обл
ем

ы
и

свое
ви

�
д

ен
и

е
м

и
р

а.
О

созн
ан

и
е

ф
ак

та,
ч

то
все

л
ю

д
и

р
азн

ы
е,

д
ает

н
ам

возм
ож

н
ость

н
е

п
р

и
п

и
сы

вать
д

р
у

гом
у

ч
ел

овек
у

свои
собствен

н
ы

е
стр

ах
и

и
н

е
н

авя
зы

вать
ем

у
свои

сп
особы

и
х

п
р

еодол
ен

и
я

,к
отор

ы
е

ем
у

м
огу

т
бы

ть
ор

ган
и

ч
еск

и
ч

у
ж

ды
.

Э
та

к
н

и
га

н
ап

и
сан

а
вовсе

н
е

д
л

я
того,

ч
тобы

бы
ть

ещ
е

од
н

и
м

п
особи

ем
п

о
к

л
асси

ф
и

к
ац

и
и

л
ю

д
ей

и
р

асп
р

ед
ел

е�
н

и
ю

и
х

п
о

р
азн

ы
м

п
ол

оч
к

ам
.

Е
е

ц
ел

ь
д

р
у

гая
—

п
обу

д
и

ть
зад

у
м

аться
н

ад
тем

,
ч

то
м

ы
и

з
себя

п
р

ед
ставл

я
ем

,
ч

то
н

а�
м

и
 д

ви
ж

ет.

Ф
антазия на те

м
у внутр

е
нне

го
 м

ир
а

Э
та

к
н

и
га

—
п

оп
ы

тк
а

р
асск

азать
о

том
,к

ак
я

ви
ж

у
л

ю
д

ей
.

Р
асск

азать
н

е
дл

я
того,ч

тобы
вы

у
ви

дел
и

и
х

так
ж

е,к
ак

я
,

а
д

л
я

того,
ч

тобы
вы

зад
у

м
ал

и
сь

о
том

,
к

ак
ви

д
и

те
и

х
вы

.
М

ож
ет

бы
ть,

вы
бу

д
ете

н
е

согл
асн

ы
со

м
н

ой
в

оц
ен

к
е

того
и

л
и

и
н

ого
ф

ак
та.И

это
п

р
ек

р
асн

о,зн
ач

и
т,вы

сам
и

у
м

еете
д

у
м

ать и
 ф

ан
тази

р
овать.

К
огд

а
я

п
и

сал
эту

к
н

и
гу

,
я

вовсе
н

е
бы

л
объ

ек
ти

вн
ы

м
.

В
ед

ь
я

зап
и

сы
вал

н
а

бу
м

агу
свои

м
ы

сл
и

,
свои

ч
у

вства,
свои

ассоц
и

ац
и

и
.

И
к

ак
эти

м
ы

сл
и

и
обр

азы
у

м
ен

я
п

оя
в �

л
я

л
и

сь,
я

н
е

зн
аю

.
О

д
н

и
м

ы
сл

и
ц

еп
л

я
л

и
сь

за
д

р
у

ги
е,

од
н

и
обр

азы
п

ор
ож

д
ал

и
сл

ед
у

ю
щ

и
е.

Я
н

ад
ею

сь,
ч

то
к

огд
а

вы
ч

и
таете

эту
к

н
и

гу
,

то
и

у
вас

возн
и

к
аю

т
собствен

н
ы

е
м

ы
с �

л
и

и
ассоц

и
ац

и
и

,
и

н
огд

а
см

у
тн

ы
е,

и
н

огд
а

ч
етк

и
е.

В
р

ем
я

от
вр

ем
ен

и
п

ол
езн

о
п

р
осто

отл
ож

и
ть

к
н

и
гу

в
стор

он
у

и
от �

д
аться

 свои
м

 ф
ан

тази
я

м
 и

 восп
ом

и
н

ан
и

я
м

.

Ж
и

вой
п

р
оц

есс
ч

тен
и

я
—

это
н

е
п

огл
ощ

ен
и

е
и

н
ф

ор
м

а �
ц

и
и

и
р

ассовы
ван

и
е

ее
п

о
р

азн
ы

м
у

гол
к

ам
п

ам
я

ти
.Э

то
ак

�
ти

вн
ы

й
п

р
оц

есс,
к

огд
а

вк
л

ю
ч

аю
тся

ваш
и

собствен
н

ы
е

2
0

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

м
ы

сл
и

и
ч

у
вства,

к
огд

а
у

вас
возн

и
к

аю
т

воп
р

осы
и

вы
п

ы
�

таетесь сам
и

 н
а н

и
х

 ответи
ть.

Л
учш

ая
книга

не
та,что

дае
т

о
тве

ты
,а

та,что
по

р
о

ж
дае

т
у

читате
ля

во
пр

о
сы

.

Л
у

ч
ш

ая
к

н
и

га
та,к

отор
ая

сти
м

у
л

и
р

у
ет

ваш
е

вообр
аж

е�
н

и
е.

Т
ол

ьк
о

ваш
е

собствен
н

ое
вообр

аж
ен

и
е

п
ом

ож
ет

вам
р

азобр
аться

в
ок

р
у

ж
аю

щ
ей

д
ей

стви
тел

ьн
ости

.
В

ед
ь

м
и

р
,

к
отор

ы
й

вы
созд

аете
в

свои
х

ф
ан

тази
я

х
сегод

н
я

,
и

стан
ет

той
 р

еал
ьн

остью
, в к

отор
ой

 вы
 бу

д
ете ж

и
ть завтр

а.

С
ко

лько
 типо

в нуж
но

?
Я

вы
д

ел
и

л
ш

есть
ти

п
ов

л
ю

д
ей

в
зави

си
м

ости
от

и
х

ф
у

н
д

а�
м

ен
тал

ьн
ы

х
ц

ен
н

остей
и

стр
ах

ов.
Н

о
м

ож
н

о
п

р
и

д
у

м
ать

м
н

ож
ество

ти
п

ол
оги

й
,

в
к

отор
ы

х
это

р
азд

ел
ен

и
е

бу
д

ет
ос�

н
ован

о
н

а
совсем

д
р

у
ги

х
п

р
и

н
ц

и
п

ах
.

М
ож

н
о

р
азд

ел
и

ть
л

ю
д

ей
и

н
а

д
ва

и
н

а
тр

и
,и

н
а

д
вен

ад
ц

ать,и
н

а
д

вад
ц

ать
ти

�
п

ов.
В

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

н
и

к
то

н
е

м
еш

ает
р

азд
ел

и
ть

к
аж

д
ы

й
и

з
ш

ести
ти

п
ов,

оп
и

сан
н

ы
х

в
этой

к
н

и
ге,

н
а

н
еск

ол
ьк

о
п

од
ти

п
ов

1.
Н

ад
о

тол
ьк

о
п

он
и

м
ать,

зач
ем

м
ы

это
д

ел
аем

.
Ч

то м
ы

 х
оти

м
 п

ол
у

ч
и

ть в и
тоге.

В
п

си
х

ол
оги

и
есть

так
ой

зак
он

,
к

отор
ы

й
н

азы
вается

«
сем

ь
п

л
ю

с�м
и

н
у

с
д

ва»
.Е

сл
и

говор
и

ть
п

о�п
р

остом
у

,то
за �

к
л

ю
ч

ается
он

в
том

,
ч

то
есл

и
н

ор
м

ал
ьн

ом
у

ч
ел

овек
у

(т.
е.

том
у

,к
то

н
е

тр
ен

и
р

овал
сп

ец
и

ал
ьн

о
свою

п
ам

я
ть

и
н

е
обл

а �
д

ает
к

ак
и

м
и

�то
н

еобы
ч

н
ы

м
и

вр
ож

д
ен

н
ы

м
и

сп
особн

остя
�

м
и

)
д

ать
п

осм
отр

еть
н

а
1

5
–

2
0

п
р

ед
м

етов,
то

он
зап

ом
н

и
т

н
е

м
ен

ее
5

и
н

е
бол

ее
9

и
з

н
и

х
.

И
н

ач
е

говор
я

,
к

р
атк

овр
е �

м
ен

н
ая

ч
ел

овеч
еск

ая
п

ам
я

ть
од

н
овр

ем
ен

н
о

эф
ф

ек
ти

вн
о

Глава 1
1

. Ко
м

м
ентар

ии к экзистенциально
й типо

ло
гии

2
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1

1
К

аж
д

ы
й

и
з

ш
ести

ти
п

ов
м

ож
н

о
р

азд
ел

и
ть

к
ак

м
и

н
и

м
у

м
н

а
д

ва
п

од
ти

п
а.

П
он

я
тн

о,
ч

то
ч

ел
овек

В
С

�ти
п

а,
д

л
я

к
отор

ого
сам

ая
важ

н
ая

ц
ен

н
ость

—
К

Р
А

С
О

Т
А

,
отл

и
ч

ается
от

ч
ел

овек
а

В
С

�ти
�

п
а,

дл
я

к
отор

ого
ф

у
н

дам
ен

тал
ьн

ой
ц

ен
н

остью
я

вл
я

ется
И

Г
Р

А
.

А
ч

ел
овек

С
Ц

�ти
п

а,
д

л
я

к
отор

ого
В

Л
А

С
Т

Ь
—

важ
н

ей
ш

ая
ц

ен
�

н
ость,отл

и
ч

ается
от

ч
ел

овек
а

С
Ц

�ти
п

а,дл
я

к
отор

ого
сам

ой
важ

�
н

ой
 ц

ен
н

остью
 я

вл
я

ется
 Д

О
Л

Г
.



оп
ер

и
р

у
ет

н
е

бол
ее

ч
ем

д
евя

тью
п

р
ед

м
етам

и
,

д
евя

тью
об�

р
азам

и
и

л
и

д
евя

тью
п

он
я

ти
я

м
и

1.Е
сл

и
ж

е
ч

ел
овек

у
все

ж
е

п
р

и
х

од
и

тся
д

ей
ствовать

с
бол

ее
ч

ем
д

евя
тью

сти
м

у
л

ам
и

,
то

его
восп

р
и

я
ти

е
автом

ати
ч

еск
и

п
ы

тается
л

и
бо

отбр
оси

ть
л

и
ш

н
ее,л

и
бо

объ
еди

н
и

ть
п

он
я

ти
я

и
л

и
п

р
ед

м
еты

в
груп

п
ы

.
Л

ю
д

ей
м

ож
н

о
р

азд
ел

и
ть

и
н

а
д

вад
ц

ать
ти

п
ов,

и
н

а
сто

д
вад

ц
ать.

Н
о

п
ол

ьзоваться
ти

п
ол

оги
ей

,
в

к
отор

ой
бол

ьш
е

д
евя

ти
ти

п
ов,

бу
д

ет
н

еу
д

обн
о.

О
н

а
бу

д
ет

сл
и

ш
к

ом
гр

о�
м

озд
к

ой
и

,
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

бесп
ол

езн
ой

и
з�за

этой
своей

гр
ом

озд
к

ости
.

Е
сл

и
ж

е
ти

п
ов

сл
и

ш
к

ом
м

ал
о,

н
ап

р
и

м
ер

д
ва,

тр
и

и
л

и
ч

еты
р

е,
то

это
тож

е
п

л
ох

о.
П

отом
у

ч
то

тогд
а

в
од

и
н

ти
п

п
оп

ад
у

т
совсем

у
ж

р
азн

ы
е

л
ю

д
и

.
А

р
аз

так
,

ти
�

п
ол

оги
я

 так
ж

е стан
ови

тся
 бесп

ол
езн

ой
.

П
оэтом

у
,

н
а

м
ой

взгл
я

д
,

у
д

обн
ая

и
п

р
ак

ти
ч

н
ая

теор
и

я
д

ол
ж

н
а

и
сп

ол
ьзовать

ш
есть–

восем
ь

ти
п

ов,
к

отор
ы

е
п

р
и

бол
ее

п
од

р
обн

ом
ан

ал
и

зе
м

ож
н

о
д

ел
и

ть
н

а
п

од
ти

п
ы

.
Н

о
осн

овн
ы

х
 ти

п
ов д

ол
ж

н
о бы

ть ш
есть–

восем
ь, н

е бол
ее.

П
о

 по
во

ду ко
нце

пции ф
ундам

е
нтальны

х
стр

ахо
в

С
д

ел
аю

н
ек

отор
ы

е
важ

н
ы

е
п

оя
сн

ен
и

я
п

о
п

овод
у

к
он

ц
еп

�
ц

и
и

 ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
х

 стр
ах

ов.
Т

о,
ч

то
тр

евога
я

вл
я

ется
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

м
п

ер
еж

и
ва�

н
и

ем
ч

ел
овек

а
Ц

С
�ти

п
а,

вовсе
н

е
озн

ач
ает,

ч
то

л
ю

д
и

д
р

у
�

ги
х

ти
п

ов
н

е
и

сп
ы

ты
ваю

т
тр

евогу
.К

он
еч

н
о,и

сп
ы

ты
ваю

т.
Н

о
д

л
я

н
и

х
тр

евога
всегд

а
я

вл
я

ется
вт

ори
чн

ы
м

ф
ен

ом
е �

н
ом

.
П

од
и

х
тр

евогой
всегд

а
л

еж
и

т
ч

то�то
ещ

е,
ск

аж
ем

,
ви

н
а за ж

ел
ан

и
я

 и
л

и
 стр

ах
 од

и
н

оч
ества.

Э
то

зам
еч

ан
и

е
вер

н
о

и
в

отн
ош

ен
и

и
всех

ти
п

ов
л

ю
д

ей
и

и
х

н
егати

вн
ы

х
эм

оц
и

й
.П

ер
еж

и
ван

и
е

ч
ел

овек
ом

того
и

л
и

2
0

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
Э

ту
п

ам
я

ть
ещ

е
н

азы
ваю

т
оп

ер
ати

вн
ой

и
л

и
р

абоч
ей

.Н
ап

р
и

м
ер

,
к

огд
а

м
ы

ч
и

таем
,

в
к

р
атк

овр
ем

ен
н

у
ю

п
ам

я
ть

зан
ося

тся
зн

ач
е �

н
и

я
п

р
ед

ы
д

у
щ

и
х

сл
ов.

Б
ез

этого
м

ы
н

е
см

огл
и

бы
у

л
ови

ть
об �

щ
и

й
см

ы
сл

ф
р

азы
.

С
р

ок
д

ей
стви

я
этой

п
ам

я
ти

от
н

еск
ол

ьк
и

х
м

и
н

у
т

д
о

н
еск

ол
ьк

и
х

ч
асов

.
Е

сть
ещ

е
д

р
у

гой
в

и
д

п
ам

я
ти

—
д

ол
говр

ем
ен

н
ая

п
ам

я
ть,

и
зак

он
ы

,
п

о
к

отор
ы

м
он

а
д

ей
ству

ет,
совсем

 и
н

ы
е.

и
н

ого
ч

у
вства,

н
ап

р
и

м
ер

зави
сти

,
вовсе

н
е

я
вл

я
ется

од
н

о�
зн

ач
н

ы
м

у
к

азател
ем

н
а

то,
ч

то
он

п
р

и
н

адл
еж

и
т

к
В

С
�ти

п
у

.
З

ави
сть

м
огу

т
и

сп
ы

ты
вать

л
ю

д
и

всех
ти

п
ов.

Н
о

и
м

ен
н

о
д

л
я

ч
ел

овек
а

В
С

�ти
п

а
ч

у
вство

зави
сти

я
вл

я
ется

ф
у

н
д

а�
м

ен
тал

ьн
ы

м
, ти

п
ол

оги
ч

еск
и

м
 п

ер
еж

и
ван

и
ем

.
У

р
азн

ы
х

ти
п

ов
л

ю
д

ей
од

н
о

и
то

ж
е

п
ер

еж
и

ван
и

е,
од

н
о

и
то

ж
е

н
а

п
ер

вы
й

взгл
я

д
ч

у
вство

—
стр

ах
,

ви
н

а,
зави

сть
и

л
и

оби
д

а
и

м
ею

т
совер

ш
ен

н
о

р
азн

у
ю

ок
р

аск
у

.
О

н
и

д
аж

е
ч

и
сто

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

п
ер

еж
и

ваю
т

и
х

совер
ш

ен
н

о
п

о�р
аз�

н
ом

у
.

П
р

и
обр

ести
н

авы
к

в
р

азл
и

ч
ен

и
и

бол
ее

тон
к

и
х

от�
тен

к
ов

од
н

ого
ч

у
вства

м
ож

н
о

тол
ьк

о
н

а
п

р
ак

ти
к

е.
В

н
и

м
а�

тел
ьн

о
н

абл
ю

д
ая

за
л

ю
д

ьм
и

,п
р

обу
я

п
р

оч
у

вствовать
и

х
и

з�
н

у
тр

и
, п

р
обу

я
 взгл

я
н

у
ть н

а м
и

р
 и

х
 гл

азам
и

.

Ц
е

нно
сти и наука

Н
е

д
у

м
аю

,
ч

то
к

огд
а�н

и
бу

д
ь

бу
д

ет
созд

ан
о

у
р

авн
ен

и
е

вл
а�

сти
и

л
и

ф
ор

м
у

л
а

л
ю

бви
.

С
к

ор
ее

н
аобор

от,
л

ю
д

и
п

р
и

д
у

т
к

том
у

,ч
то

и
ф

и
зи

ч
еск

и
й

м
и

р
н

ач
н

у
т

оп
и

сы
вать

и
сх

од
я

и
з

так
и

х
п

он
я

ти
й

,
к

ак
Л

Ю
Б

О
В

Ь
,

В
Л

А
С

Т
Ь

,
И

Г
Р

А
.

К
огд

а�то
зн

ам
ен

и
ты

й
ф

и
зи

к
А

л
ьбер

т
Э

й
н

ш
тей

н
,

сп
ор

я
с

н
е

м
ен

ее
зн

ам
ен

и
ты

м
ф

и
зи

к
ом

Н
и

л
ьсом

Б
ор

ом
п

о
п

оводу
п

р
авом

ер
�

н
ости

н
ек

отор
ы

х
п

ол
ож

ен
и

й
к

ван
товой

м
ех

ан
и

к
и

,
вос�

к
л

и
к

н
у

л
:

«
Н

у
н

е
м

ож
ет

ж
е

Б
ог

и
гр

ать
с

н
ам

и
в

ор
ел

–
р

еш
�

к
у

!»
П

оч
ем

у
бы

и
н

ет.
В

ед
ь

И
Г

Р
А

,
так

ж
е

к
ак

С
В

О
Б

О
Д

А
и

л
и

В
Л

А
С

Т
Ь

,
—

это
те

су
щ

н
ости

,
к

отор
ы

е
п

р
он

и
зы

ваю
т

н
аш

у
ж

и
зн

ь
и

м
и

р
вок

р
у

г
н

ас.Ф
и

зи
к

и
п

остеп
ен

н
о

у
беж

да �
ю

тся
,ч

то
д

аж
е

д
л

я
того

ч
тобы

оп
и

сать
н

еж
и

ву
ю

м
атер

и
ю

,
н

еобх
од

и
м

о
ввод

и
ть

в
у

р
авн

ен
и

я
ф

ак
тор

сам
ого

ч
ел

овек
а,

его
отн

ош
ен

и
е

к
п

р
ои

сх
од

я
щ

ем
у

.А
н

аш
е

отн
ош

ен
и

е
к

м
и

�
р

у
н

ел
ьзя

оп
и

сать,н
е

и
сп

ол
ьзу

я
п

он
я

ти
й

л
ю

бви
и

и
сти

н
ы

,
вл

асти
 и

 и
гр

ы
1.

Глава 1
1

. Ко
м

м
ентар

ии к экзистенциально
й типо

ло
гии

2
0

3

1
К

он
еч

н
о,я

н
е

и
м

ею
в

ви
ду

,ч
то

п
р

ои
зой

дет
возвр

ат
к

дон
ау

ч
н

ой
м

етаф
и

зи
к

е.
С

к
ор

ее,
в

бу
д

у
щ

ем
бу

д
у

т
р

азм
ы

ваться
сам

и
гр

а �
н

и
ц

ы
м

еж
д

у
ф

и
зи

к
ой

и
м

етаф
и

зи
к

ой
,

н
ау

к
ой

и
ф

и
л

ософ
и

ей
.

К
ак

у
ж

е
сти

р
ается

гр
ан

и
ц

а
м

еж
д

у
м

атер
и

ей
и

эн
ер

ги
ей

,
эн

ер
�

ги
ей

 и
 и

н
ф

ор
м

ац
и

ей
.



ГЛ
А

В
А1

2
Ц

ЕН
Н

О
С

ТИ
, С

ТРА
Х

И
И

 С
О

В
РЕМ

ЕН
Н

О
Е

О
Б

Щ
ЕС

ТВ
О

Б
о

ле
знь цивилизации

С
у

щ
еству

ет
и

л
л

ю
зи

я
,

ч
то

с
р

азви
ти

ем
тех

н
и

ч
еск

ого
п

р
о�

гр
есса,

к
огд

а
ч

ел
овек

у
у

ж
е

н
е

п
р

и
д

ется
бор

оться
за

собст�
вен

н
ое

вы
ж

и
ван

и
е,

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

и
сч

езн
у

т,
к

ак
и

сч
ез

в
р

азви
ты

х
стр

ан
ах

гол
од

.
Р

ассу
ж

д
аю

т
п

р
и

м
ер

�
н

о
так

:
м

ол
,

есл
и

ч
ел

овек
бу

д
ет

сы
т,

сек
су

ал
ьн

о
у

д
овл

е�
твор

ен
и

н
ах

од
и

ться
в

ф
и

зи
ч

еск
ой

безоп
асн

ости
,

то
у

н
его

и
 н

е бу
д

ет н
и

к
ак

и
х

 п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
 п

р
обл

ем
.

Н
о

ф
ак

ты
п

ок
азы

ваю
т,

ч
то

все
обстои

т
с

точ
н

остью
д

о
н

аобор
от.

Ч
ем

бол
ее

«
р

азви
то»

общ
ество,

ч
ем

он
о

«
ц

и
ви

�
л

и
зован

н
ее»

,
ч

ем
л

у
ч

ш
е

у
д

овл
етвор

ен
ы

ф
и

зи
ол

оги
ч

еск
и

е
п

отр
ебн

ости
,

тем
бол

ьш
е

у
л

ю
д

ей
п

р
обл

ем
и

м
ен

н
о

п
си

х
о �

л
оги

ч
еск

ого
свой

ства.П
си

х
ол

оги
ч

еск
и

м
стр

ессам
п

од
вер

�
ж

ен
ы

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
едь

ж
и

тел
и

«
сы

ты
х

»
и

«
бл

агоп
ол

у
ч

�
н

ы
х

»
Е

вр
оп

ы
и

А
м

ер
и

к
и

,
а

вовсе
н

е
гол

од
аю

щ
ей

А
ф

р
и

к
и

.

П
ок

а
ч

ел
овек

гол
од

ен
и

л
и

его
ж

и
зн

и
у

гр
ож

ает
оп

ас �
н

ость,
все

его
вн

и
м

ан
и

е
п

р
и

к
ован

о
к

том
у

,
к

ак
н

аесться
и

к
ак

вы
ж

и
ть.

Е
сл

и
м

н
е

н
еч

его
есть,

ту
т

у
ж

е
н

е
д

о
п

си
х

о �
л

оги
ч

еск
и

х
 тон

к
остей

.
К

огд
а

ж
е

все
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
е

п
отр

ебн
ости

бол
ее�м

е �
н

ее
у

д
овл

етвор
ен

ы
,

возн
и

к
аю

т
п

р
обл

ем
ы

су
гу

бо
п

си
х

ол
о �

ги
ч

еск
и

е.
И

ч
ем

бол
ее

р
азви

то
общ

ество,
ч

ем
л

у
ч

ш
е

у
д

овл
етвор

е �
н

ы
п

отр
ебн

ости
тел

а,
тем

бол
ьш

е
н

а
п

ер
вы

й
п

л
ан

вы
х

од
я

т

п
отр

ебн
ости

ду
ш

и
.Н

у
и

соответствен
н

о
все

п
р

обл
ем

ы
,с

н
и

�
м

и
 свя

зан
н

ы
е.

Н
аш

и
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

п
р

обл
ем

ы
—

это
сл

ед
стви

е
н

е�
у

д
овл

етвор
ен

и
я

п
отр

ебн
остей

си
м

вол
и

ч
еск

и
х

—
ц

ен
н

о�
стей

.
М

ы
стр

ад
аем

оттого,
ч

то
н

е
м

ож
ем

у
д

овл
етвор

и
ть

свою
п

отр
ебн

ость
в

Л
Ю

Б
В

И
,

В
Л

А
С

Т
И

,
С

В
О

Б
О

Д
Е

,
С

А
М

О
�

В
Ы

Р
А

Ж
Е

Н
И

И
,а

вовсе
н

е
п

отом
у

,ч
то

н
ам

н
еч

его
есть

и
л

и
н

е с к
ем

 сп
ать.

В
отл

и
ч

и
е

от
своего

п
ер

вобы
тн

ого
п

р
ед

к
а

ц
и

ви
л

и
зован

�
н

ом
у

ч
ел

овек
у

,
к

ак
п

р
ави

л
о,

н
е

гр
ози

т
см

ер
ть

от
х

ол
од

а
и

л
и

н
а

ох
оте

от
к

огтей
д

и
к

ого
ж

и
вотн

ого.
Н

о
п

си
х

ол
оги

�
ч

еск
и

й
стр

есс,
и

сп
ы

ты
ваем

ы
й

н
аш

и
м

совр
ем

ен
н

и
к

ом
,

н
а

п
ор

я
д

ок
бол

ьш
е

стр
есса,

к
отор

ы
й

и
сп

ы
ты

вал
его

п
ер

во�
бы

тн
ы

й
собр

ат.
В

п
ер

вобы
тн

ом
общ

естве
у

л
ю

д
ей

бы
л

и
п

р
обл

ем
ы

вы
ж

и
ван

и
я

и
п

р
ак

ти
ч

еск
и

отсу
тствовал

и
п

р
о�

бл
ем

ы
 п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е.

И
в

эт
ом

см
ы

сл
е

п
си

х
ол

оги
ческ

и
е

п
робл

ем
ы

—
эт

о
рос�

к
ош

ь,к
от

орую
м

ож
ет

п
озвол

и
т

ь
себе

л
и

ш
ь

ц
и

ви
л

и
зова

н
�

н
ы

й
чел

овек
.И

чем
ра

зви
т

и
е

общ
ест

во,т
ем

эт
и

п
робл

е�
м

ы
 си

л
ьн

ее.

П
о

че
м

у р
е

лигии те
пе

р
ь не

 по
м

о
гаю

т
так ж

е
 хо

р
о

ш
о

, как р
аньш

е
?

П
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е
п

р
обл

ем
ы

—
это

во
м

н
огом

п
р

обл
ем

ы
ц

и
�

ви
л

и
зован

н
ого

ч
ел

овек
а.

Н
о

ц
и

ви
л

и
зац

и
я

су
щ

еству
ет

у
ж

е
к

ак
м

и
н

и
м

у
м

п
я

ть
ты

ся
ч

л
ет.

П
оч

ем
у

ж
е

и
м

ен
н

о
в

к
он

ц
е

X
IX

—
н

ач
ал

е
X

X
век

а
л

ю
ди

н
ач

ал
и

обр
ащ

ать
вн

и
м

ан
и

е
н

а
душ

евн
ы

е
п

р
обл

ем
ы

,и
зуч

ать
и

х
и

п
ы

таться
и

х
р

азр
еш

и
ть?

1

Д
ел

о
в

том
,

ч
то

д
о

п
ер

вой
п

ол
ови

н
ы

X
IX

век
а

в
общ

ест �
ве

су
щ

ествовал
н

ад
еж

н
ы

й
сп

особ
сп

р
авл

я
ться

с
ф

у
н

д
а �

м
ен

тал
ьн

ы
м

и
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
м

и
п

р
обл

ем
ам

и
,

с
к

отор
ы

�
м

и
стал

к
и

вается
ч

ел
овек

.
Э

ти
м

сп
особом

бы
л

а
рел

и
ги

я
.

Глава 1
2

. Ц
енно

сти, стр
ахи и со

вр
ем

енно
е о

б
щ

ество
2

0
5

1
В

это
вр

ем
я

н
ач

ал
а

р
азви

ваться
п

си
х

ол
оги

я
к

ак
н

ау
к

а.П
оя

ви
�

л
и

сь
п

ер
вы

е
п

си
х

отер
ап

евти
ч

еск
и

е
п

р
ак

ти
к

и
:

сн
ач

ал
а

ги
п

�
н

оз, а затем
 и

 п
си

х
оан

ал
и

з.



Р
азн

ы
е

р
ел

и
ги

и
совер

ш
ен

н
о

п
о�р

азн
ом

у
п

ом
огал

и
ч

е�
л

овек
у

,н
о

все
он

и
сх

од
и

л
и

сь
в

од
н

ом
—

р
ел

и
ги

озн
ы

е
зап

о�
вед

и
и

м
ор

ал
ьн

ы
е

н
ор

м
ы

говор
и

л
и

л
ю

д
я

м
,к

ак
н

ад
о

п
осту

�
п

ать
в

р
азл

и
ч

н
ы

х
сл

ож
н

ы
х

си
ту

ац
и

я
х

.И
есл

и
ч

ел
овек

все
ж

е
н

ар
у

ш
ал

эти
зап

овед
и

,
то

он
л

и
бо

сам
вы

м
ал

и
вал

п
р

о�
щ

ен
и

е
у

Б
ога,

в
к

отор
ого

и
ск

р
ен

н
е

вер
и

л
,

л
и

бо
ш

ел
к

свя
�

щ
ен

н
и

к
у

 и
 р

аск
аи

вал
ся

 в свои
х

 гр
ех

ах
 н

а и
сп

овед
и

.
М

и
р

овы
е

р
ел

и
ги

и
,

гд
е

все
бы

л
о

осн
ован

о
н

а
зап

овед
я

х
и

стр
оги

х
зак

он
ах

,бы
л

и
а

дек
ва

т
н

ы
своем

у
вр

ем
ен

и
.А

д
е�

к
ватн

ы
общ

еству
,к

отор
ое

су
щ

ествовал
о

тр
и

,д
ве

и
ты

ся
ч

у
л

ет
н

азад
1.

Р
ел

и
ги

озн
ы

е
зап

овед
и

и
р

и
ту

ал
ы

у
сп

еш
н

о
п

о�
м

огал
и

л
ю

д
я

м
сп

р
авл

я
ться

с
ф

у
н

д
ам

ен
тал

ьн
ы

м
и

п
р

обл
е�

м
ам

и
 ч

ел
овеч

еск
ого бы

ти
я

.

Н
о

сегод
н

я
м

ы
ж

и
вем

в
совсем

д
р

у
гом

м
и

р
е.

И
в

этом
м

и
р

е
п

р
остое

сл
ед

ован
и

е
р

ел
и

ги
озн

ы
м

д
огм

ам
у

ж
е

н
е

п
о�

м
огает

ч
ел

овек
у

р
еш

ать
те

п
р

обл
ем

ы
,

с
к

отор
ы

м
и

он
стал

�
к

и
вается

.
П

отом
у

ч
то

общ
ество

оч
ен

ь
си

л
ьн

о
и

зм
ен

и
л

ось
и

 у
сл

ож
н

и
л

ось.
С

овр
ем

ен
н

ое
общ

ество
п

ор
ож

д
ает

так
и

е
п

си
х

ол
оги

ч
е�

ск
и

е
п

р
обл

ем
ы

,
к

отор
ы

х
н

е
бы

л
о

у
н

аш
и

х
п

р
ед

к
ов.С

овр
е�

м
ен

н
ая

к
у

л
ьту

р
а

п
ор

ож
д

ает
в

н
аш

ей
д

у
ш

е
так

и
е

п
р

оти
�

вор
еч

и
я

,
с

к
отор

ы
м

и
стар

ы
е

зап
овед

и
у

ж
е

н
е

п
ом

огаю
т

сп
р

авл
я

ться
.

Н
е

п
ом

огаю
т

п
р

осто
п

отом
у

,
ч

то
в

те
вр

ем
е �

н
а,

к
огд

а
эти

р
ел

и
ги

озн
ы

е
н

ор
м

ы
и

зап
овед

и
п

оя
ви

л
и

сь,
эти

х
 п

р
обл

ем
 н

е су
щ

ествовал
о.

Ч
ем

р
ел

и
ги

озн
ы

е
д

огм
ы

м
огу

т
сегод

н
я

п
ом

оч
ь

ч
ел

ове �
к

у
в

р
азр

еш
ен

и
и

веч
н

ого
к

он
ф

л
и

к
та

отц
ов

и
д

етей
?

«
У

ва �
ж

ай
и

ч
ти

отц
а

своего
и

м
ать

свою
»

—
говор

я
т

зап
овед

и
.

П
р

ави
л

ьн
ая

зап
оведь?

К
он

еч
н

о,п
р

ави
л

ьн
ая

.О
собен

н
о

дл
я

общ
ества,где

и
з

п
ок

ол
ен

и
я

в
п

ок
ол

ен
и

е
м

ал
о

ч
то

м
ен

я
ется

.
Н

о
огл

я
н

и
тесь

вок
р

у
г

и
п

осм
отр

и
те,

в
к

ак
ом

м
и

р
е

м
ы

ж
и

вем
.

В
совр

ем
ен

н
ом

м
и

р
е

к
у

л
ьту

р
н

ы
е

н
ор

м
ы

м
ен

я
ю

т �
ся

бы
стр

ее,
ч

ем
см

ен
я

ется
од

н
о

п
ок

ол
ен

и
е.

Т
е

м
ор

ал
ьн

ы
е

2
0

6
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
Э

то
общ

ество
м

ож
н

о
н

азвать
агр

ар
н

о�п
атр

и
ар

х
ал

ьн
ы

м
.

В
н

ем
к

аж
д

ы
й

зн
ал

свое
м

есто:
к

р
естья

н
и

н
п

ах
ал

,
вои

н
воевал

,
ж

ен
�

щ
и

н
а р

ож
ал

а и
 восп

и
ты

вал
а д

етей
, а к

ор
ол

ь у
п

р
авл

я
л

.

п
р

и
н

ц
и

п
ы

,к
отор

ы
м

и
р

у
к

овод
ствовал

и
сь

н
аш

и
р

од
и

тел
и

,
и

н
огд

а
совер

ш
ен

н
о

н
еад

ек
ватн

ы
вр

ем
ен

и
,

в
к

отор
ом

ж
и

�
вем

м
ы

сам
и

.
А

н
аш

и
д

ети
бу

д
у

т
ж

и
ть

в
совер

ш
ен

н
о

д
р

у
�

гом
м

и
р

е
с

совер
ш

ен
н

о
и

н
ы

м
и

зак
он

ам
и

.И
бою

сь,ч
то

есл
и

д
ети

сегод
н

я
бу

д
у

т
сл

и
ш

к
ом

у
важ

ать
взгл

я
д

ы
р

од
и

тел
ей

,
то и

м
 бу

д
ет тр

у
д

н
о ад

ап
ти

р
оваться

 к
 н

овой
 р

еал
ьн

ости
.

«
Н

е
л

ги
»

—
п

р
и

зы
ваю

т
зап

овед
и

.
«

Р
ек

л
ам

и
р

у
й

себя
и

л
и

у
м

и
р

ай
»

—
говор

я
т

н
ам

ад
еп

ты
п

ости
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ой
эк

он
ом

и
к

и
1.

Д
вести

л
ет

н
азад

ч
ел

овек
бы

л
у

вер
ен

,
ч

то
И

С
Т

И
Н

А
су

�
щ

еству
ет.В

зави
си

м
ости

от
собствен

н
ы

х
п

р
ед

п
оч

тен
и

й
он

м
ог

сч
и

тать
и

сти
н

ой
р

ел
и

ги
озн

у
ю

д
огм

у
,

ф
и

л
ософ

ск
у

ю
си

стем
у

и
л

и
зак

он
ф

и
зи

к
и

.
Н

о
ч

то
так

ое
и

сти
н

а
сегод

н
я

,
к

огд
а

р
ек

л
ам

а,
в

к
отор

ой
н

ет
н

и
гр

ам
м

а
п

р
авд

ы
,

п
р

оп
и

та�
л

а
н

аш
у

ж
и

зн
ь

свер
х

у
д

он
и

зу
.

И
бы

л
о

бы
н

аи
вн

о
сч

и
тать,

ч
то

от
н

ее
м

ож
н

о
сп

р
я

таться
,п

р
осто

вы
к

л
ю

ч
и

в
тел

еви
зор

.
П

отом
у

ч
то

р
ек

л
ам

а
у

ж
е

ж
и

вет
н

е
в

н
аш

и
х

тел
еви

зор
ах

,
а

в
н

аш
и

х
гол

овах
.

В
ед

ь
он

а
стал

а
важ

н
ей

ш
и

м
эл

ем
ен

том
к

у
л

ьту
р

ы
, и

 от этого н
и

к
у

д
а н

е д
еться

.

В
ы

зо
в вр

е
м

е
ни

М
и

р
п

отер
я

л
свою

од
н

озн
ач

н
ость

и
н

евообр
ази

м
о

у
сл

ож
�

н
я

ется
.

С
овр

ем
ен

н
ом

у
ч

ел
овек

у
н

ад
о

р
еш

ать
гор

азд
о

бо �
л

ее
тон

к
и

е
п

си
х

ол
оги

ч
еск

и
е

зад
ач

и
,

ч
ем

ч
ел

овек
у

д
вести

,
сто

и
п

я
тьд

еся
т

л
ет

н
азад

.
Н

еобх
од

и
м

ость
объ

ед
и

н
я

ть
вн

у
тр

и
себя

то,
ч

то
п

о
сам

ой
су

ти
своей

п
л

ох
о

соед
и

н
и

м
о,

п
р

и
вод

и
т

к
«

р
азд

р
аю

»
в

д
у

ш
е

совр
ем

ен
н

ого
ч

ел
овек

а.
П

о �
и

сти
н

е
тр

у
д

н
о

совм
ещ

ать
к

он
к

у
р

ен
ц

и
ю

с
л

ю
бовью

,
л

ю
�

бовь
со

свобод
ой

,
а

свобод
у

с
тех

н
ол

оги
ч

еск
и

м
р

и
тм

ом
ж

и
зн

и
, гд

е все н
ац

ел
ен

о н
а эф

ф
ек

ти
вн

ость.
Н

ел
ьзя

ск
азать,ч

то
ты

ся
ч

у
л

ет
н

азад
н

е
бы

л
о

к
он

ф
л

и
к

�
та

м
еж

д
у

свобод
ой

и
л

ю
бовью

и
л

и
л

ю
бовью

и
к

он
к

у
р

ен
ц

и
�

ей
.

О
н

и
бы

л
и

.
П

отом
у

ч
то

это
веч

н
ы

е
к

он
ф

л
и

к
ты

,
зал

о �

Глава 1
2

. Ц
енно

сти, стр
ахи и со

вр
ем

енно
е о

б
щ

ество
2

0
7

1
З

д
есь

я
п

ер
еф

р
ази

р
овал

н
азван

и
е

к
н

и
ги

и
звестн

ого
м

ар
к

ето �
л

ога Д
ж

. Т
р

ау
та «

П
ози

ц
и

он
и

р
у

й
ся

 и
л

и
 у

м
и

р
ай

»
.



ж
ен

н
ы

е
в

сам
ой

п
р

и
р

од
е

ч
ел

овек
а.

Н
о

он
и

н
е

стоя
л

и
так

остр
о,

к
ак

сегод
н

я
.

П
отом

у
ч

то
р

ан
ьш

е
р

еш
ен

и
ем

эти
х

к
он

ф
л

и
к

тов
зан

и
м

ал
ся

н
е

сам
ч

ел
овек

,
а

общ
ество,

к
ото�

р
ое

свои
м

и
р

и
ту

ал
ам

и
,

тр
ад

и
ц

и
я

м
и

,
своей

ч
етк

ой
и

ер
ар

�
х

и
ч

еск
ой

стр
у

к
ту

р
ой

обер
егал

о
ч

ел
овек

а
от

эти
х

п
р

обл
ем

.
С

егод
н

я
ж

е
к

аж
д

ы
й

ок
азы

вается
п

ер
ед

эти
м

и
к

он
ф

л
и

к
та�

м
и

од
и

н
н

а
од

и
н

,
без

сп
аси

тел
ьн

ой
п

р
ок

л
ад

к
и

и
з

р
ел

и
ги

и
,

общ
ествен

н
ы

х
 п

р
ави

л
, м

ор
ал

ьн
ы

х
 н

ор
м

 и
 р

и
ту

ал
ов.

С
р

ед
н

естати
сти

ч
еск

ая
ж

ен
щ

и
н

а
тр

и
ста

л
ет

н
азад

н
е

м
у

ч
и

л
ась

от
к

он
ф

л
и

к
та

м
еж

д
у

л
ю

бовью
к

м
у

ж
у

и
собст�

вен
н

ой
свобод

ой
.

П
отом

у
ч

то
свобод

а
ей

п
о

бол
ьш

ом
у

сч
е�

ту
бы

л
а

н
е

н
у

ж
н

а.
Н

о
д

л
я

совр
ем

ен
н

ой
ф

ем
и

н
и

зи
р

ован
�

н
ой

ж
ен

щ
и

н
ы

этот
к

он
ф

л
и

к
т

п
оч

ти
н

еи
збеж

ен
.

П
отом

у
ч

то
без

л
ю

бви
он

а
п

отер
я

ет
себя

к
ак

ж
ен

щ
и

н
а.

А
без

сво�
бод

ы
 он

а, п
ох

ож
е, себя

 у
ж

е н
е п

р
ед

ставл
я

ет.
И

д
л

я
ее

п
си

х
ол

оги
ч

еск
ого

р
авн

овеси
я

ей
н

еобх
од

и
м

о
р

еш
ать

зад
ач

и
,

к
отор

ы
х

н
е

бы
л

о
у

ее
бабу

ш
ек

и
п

р
аба�

бу
ш

ек
.

Д
л

я
к

овбоя
,

п
ок

ор
я

ю
щ

его
п

р
ер

и
ю

в
X

V
III

век
е,

бы
л

о
п

он
я

тн
о,

ч
то

так
ое

свобод
а.

О
н

ж
и

л
ею

,
он

д
ы

ш
ал

эти
м

возд
у

х
ом

н
еобозр

и
м

ы
х

п
р

остор
ов.

С
этой

ц
ен

н
ости

н
а�

ч
и

н
ал

ась
к

огд
а�то

А
м

ер
и

к
а.

Н
о

ч
то

так
ое

свобод
а

д
л

я
со�

вр
ем

ен
н

ого
гор

од
ск

ого
ж

и
тел

я
?

С
вобод

а
вы

би
р

ать
м

еж
д

у
«

С
н

и
к

ер
сом

»
и

«
М

ар
сом

»
в

су
п

ер
м

ар
к

ете?
И

л
и

м
еж

д
у

«
Т

ой
отой

»
 и

 «
А

у
д

и
»

 в автосал
он

е?
Л

ю
д

я
м

вся
ч

еск
и

вн
у

ш
ается

,
ч

то
п

ости
н

д
у

стр
и

ал
ьн

ое
общ

ество
в

том
ви

д
е,

в
к

отор
ом

он
о

су
щ

еству
ет

п
осл

ед
н

и
е

п
я

тьд
еся

т
л

ет,это
и

есть
свобод

н
ое

общ
ество.Н

о
л

ю
д

и
,к

о �
тор

ы
е

н
ам

это
вн

у
ш

аю
т,

л
и

бо
созн

ател
ьн

о
ввод

я
т

н
ас

в
за �

бл
у

ж
д

ен
и

е, л
и

бо сам
и

 м
ал

о ч
то п

он
и

м
аю

т.

Р
ак

ете,
ч

тобы
освободи

т
ься

от
у

з
зем

н
ого

п
р

и
тя

ж
е �

н
и

я
,

всегд
а

н
у

ж
н

а
эн

ер
ги

я
.

М
н

ого
эн

ер
ги

и
.

Э
то

у
ж

е
п

о �
том

,
отор

вавш
и

сь
от

З
ем

л
и

,
м

ож
н

о
р

еш
ать,

к
у

д
а

л
ететь,

н
а

М
ар

с
и

л
и

н
а

Л
у

н
у

.
Н

о
вн

ач
ал

е
всегд

а
н

ад
о

п
р

осто
ото �

р
ваться

.

2
0

8
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

С
вобод

а
всегд

а
свя

зан
а

с
эн

ер
ги

ей
.

Н
ет

эн
ер

ги
и

,
н

ет
и

 свобод
ы

.
С

вобода
н

евозм
ож

н
а

без
эн

ер
ги

и
,

и
зн

утр
и

р
асп

и
р

аю
щ

ей
ч

ел
овек

а.
И

свобод
а

отд
ел

ьн
ого

ч
ел

овек
а

свя
зан

а
с

той
вн

у
тр

ен
н

ей
эн

ер
ги

ей
,

к
отор

ая
у

н
его

есть,
а

вовсе
н

е
с

воз�
м

ож
н

остью
вы

би
р

ать,
к

у
д

а
п

оех
ать

отд
ы

х
ать,

в
Т

аи
л

ан
д

и
л

и
н

а
К

у
бу

.
И

н
е

с
п

р
авам

и
ч

ел
овек

а,
к

отор
ы

е
п

р
и

н
я

ты
в стр

ан
е, гд

е он
 ж

и
вет.

С
вобод

а
общ

ества
оп

р
ед

ел
я

ется
вовсе

н
е

п
ол

и
ти

ч
еск

и
м

стр
оем

,
н

е
к

он
сти

ту
ц

и
ей

и
н

е
н

ал
и

ч
и

ем
гр

аж
д

ан
ск

и
х

сво�
бод

.
С

ам
ы

й
гл

авн
ы

й
к

р
и

тер
и

й
свобод

ы
—

у
вел

и
ч

и
вается

л
и

общ
ая

эн
ер

ги
я

в
соц

и
у

м
е

и
л

и
п

ад
ает.И

вр
я

д
л

и
общ

ест�
во

м
ож

н
о

н
азвать

свобод
н

ы
м

,есл
и

у
его

гр
аж

д
ан

н
е

х
вата�

ет
п

си
х

и
ч

еск
ой

эн
ер

ги
и

д
аж

е
д

л
я

того,
ч

тобы
ф

и
зи

ч
еск

и
восп

р
ои

звод
и

ть
себя

,
к

ак
это,

н
ап

р
и

м
ер

,
п

р
ои

сх
од

и
т

сей
�

ч
ас

в
З

ап
ад

н
ой

Е
вр

оп
е.

Е
вр

оп
а

и
А

м
ер

и
к

а
свобод

н
ы

н
е

сей
ч

ас,
к

огд
а

у
ее

ж
и

тел
ей

есть,
к

азал
ось

бы
,

все
м

ы
сл

и
�

м
ы

е
свобод

ы
.

О
н

и
бы

л
и

гор
азд

о
бол

ее
свобод

н
ы

м
и

д
ве�

сти
–

тр
и

ста
л

ет
н

азад
,к

огд
а

н
а

эн
ер

ги
и

свобод
ы

стр
ои

л
ась

н
овая

ц
и

ви
л

и
зац

и
я

.П
отом

у
ч

то
тогд

а
у

евр
оп

ей
ц

ев
и

ам
е�

р
и

к
ан

ц
ев бы

л
о бол

ьш
е

п
а

сси
он

а
рн

ост
и

.
С

вобод
а

—
это

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
ед

ь
В

О
Л

Я
.

В
ол

я
п

ок
ор

я
ть

и
вол

я
собл

азн
я

ть.
В

ол
я

отк
р

ы
вать

н
овы

е
зем

л
и

и
вол

я
р

асш
и

р
я

ть
свое

ж
и

зн
ен

н
ое

п
р

остр
ан

ство.
В

ол
я

ж
и

ть
и

во�
л

я
п

р
од

ол
ж

ать
ж

и
зн

ь
в

свои
х

п
отом

к
ах

.
А

есл
и

н
ет

вол
и

,
то н

ет и
 свобод

ы
.

Е
сл

и
и

н
д

у
стр

и
ал

ьн
ое

общ
ество,

су
щ

ествовавш
ее

л
ет

сто
н

азад
,

огр
ан

и
ч

и
вал

о
свобод

у
в

осн
овн

ом
ч

ер
ез

м
ор

ал
ь �

н
ы

е
н

ор
м

ы
и

зап
р

еты
,

то
совр

ем
ен

н
ое

п
ости

н
д

у
стр

и
ал

ь �
н

ое
общ

ество
н

и
ч

его
н

е
зап

р
ещ

ает
п

р
я

м
о.

Н
аобор

от,
он

о
п

р
и

зы
вает:«

Б
у

д
ь

свобод
н

ы
м

»
,«

Б
у

д
ь

сп
он

тан
н

ы
м

»
.И

к
а �

зал
ось бы

, вся
ч

еск
и

 п
оощ

р
я

ет свобод
у

 свои
х

 гр
аж

д
ан

.
Н

о
н

а
д

ел
е

совр
ем

ен
н

ое
общ

ество
отн

и
м

ает
свобод

у
н

е
п

оср
ед

ством
п

од
авл

ен
и

я
,

а
с

п
ом

ощ
ью

п
одм

ен
ы

п
он

ят
и

й
,

к
огд

а
С

В
О

Б
О

Д
А

п
од

м
ен

я
ется

И
Г

Р
О

Й
.

Д
ей

стви
тел

ьн
о,

и
то

и
д

р
у

гое
свя

зан
о

с
п

р
ои

звол
ьн

остью
,

п
оэтом

у
ч

асто
од

н
о

п
р

и
н

и
м

аю
т

за
д

р
у

гое.
О

собен
н

о
эта

п
у

тан
и

ц
а

у
си

л
и

�
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л
ась

сегод
н

я
,

к
огд

а
р

ек
л

ам
а,

эта
«

и
гр

а
собл

азн
а»

,
стан

о�
ви

тся
гл

авн
ы

м
и

к
у

л
ьту

р
н

ы
м

,
и

эк
он

ом
и

ч
еск

и
м

ф
ак

то�
р

ом
.

И
все

бы
н

и
ч

его,
н

о
теп

ер
ь

возм
ож

н
ость

вы
бор

а
м

еж
�

д
у

д
ву

м
я

р
азр

ек
л

ам
и

р
ован

н
ы

м
и

товар
ам

и
л

ю
д

и
н

ач
ал

и
п

р
и

н
и

м
ать за р

еал
ьн

у
ю

 свобод
у

.
И

п
ои

сти
н

е
так

ой
п

одм
ен

е
п

р
оти

востоя
ть

гор
аздо

сл
ож

�
н

ее,
ч

ем
п

р
я

м
ом

у
п

од
авл

ен
и

ю
.

П
отом

у
ч

то,
соп

р
оти

вл
я

�
я

сь
д

авл
ен

и
ю

,
м

ы
,

п
о

к
р

ай
н

ей
м

ер
е,

ви
д

и
м

,
п

р
оти

в
ч

его
м

ы
бор

ем
ся

.
К

огд
а

ж
е

п
р

ои
сх

од
и

т
п

од
м

ен
а

п
он

я
ти

й
,

то
н

еп
он

я
тн

о,
с

ч
ем

бор
оться

.
В

ед
ь

свобод
а

вр
од

е
бы

есть.
И

вр
од

е
ее

н
и

к
то

н
е

огр
ан

и
ч

и
вает,

а
н

аобор
от,

п
оощ

р
я

ю
т.

Н
о

это
все

—
и

м
ен

н
о

«
вр

од
е

бы
»

.Н
а

д
ел

е
п

р
ои

сх
од

и
т

зам
е�

н
а

м
у

ж
ск

ого
ар

х
ети

п
а

свобод
ы

ар
х

ети
п

ом
ж

ен
ск

и
м

—
и

г�
р

ой
1.

И
п

р
оти

в
так

ой
п

од
м

ен
ы

ч
ел

овек
ч

асто
ок

азы
вается

бесси
л

ен
.

С
овр

ем
ен

н
ое

общ
ество

н
е

п
л

ох
ое

и
н

е
х

ор
ош

ее.
О

н
о

та�
к

ое,
к

ак
ое

есть,
н

е
х

у
ж

е
и

н
е

л
у

ч
ш

е
того,

ч
то

бы
л

о
ты

ся
ч

у
и

л
и

сто
л

ет
н

азад
.Н

о
он

о
точ

н
о

стал
о

гор
азд

о
сл

ож
н

ее,ч
ем

бы
л

о р
ан

ьш
е.

И
сегодн

я
и

м
ен

н
о

сл
ож

н
ост

ь
м

и
ра

броса
ет

вы
зов

к
а

ж
�

дом
у от

дел
ьн

ом
у чел

овек
у.

О
тве

т на вы
зо

в. У
сло

ж
не

ние
или упр

о
щ

е
ние

?
К

ак
 ж

е м
ы

 м
ож

ем
 ответи

ть н
а этот вы

зов вр
ем

ен
и

?
Н

а
м

ой
взгл

я
д

,
п

о
бол

ьш
ом

у
сч

ету
,

у
ч

ел
овек

а
есть

д
ва

п
у

ти
.П

оп
ы

таться
сд

ел
ать

м
и

р
вок

р
у

г
себя

п
р

ощ
е.И

л
и

п
о �

п
ы

таться
 сд

ел
ать сам

ого себя
 сл

ож
н

ее.
Ч

то
м

ы
м

ож
ем

п
р

оти
воп

остави
ть

сл
ож

н
ости

м
и

р
а?

Е
сл

и
м

и
р

у
сл

ож
н

я
ется

,то
ч

тобы
ж

и
ть

в
н

ем
,м

ы
д

ол
ж

н
ы

у
сл

ож
�

2
1

0
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

1
Т

и
п

ы
и

соответствен
н

о
ц

ен
н

ости
м

ож
н

о
у

сл
овн

о
п

од
р

азд
ел

и
ть

н
а

м
у

ж
ск

и
е

—
д

ол
г,вл

асть,свобод
а.Ж

ен
ск

и
е

—
и

гр
а,л

ю
бовь,

д
обр

ота.
И

д
етск

и
е

—
и

сти
н

а,
сам

овы
р

аж
ен

и
е.

К
стати

,
п

оэто �
м

у
у

ч
ен

ы
е

и
х

у
д

ож
н

и
к

и
,гл

авн
ой

м
оти

вац
и

ей
к

отор
ы

х
я

вл
я

ет �
ся

п
ои

ск
и

сти
н

ы
и

сам
овы

р
аж

ен
и

е,ч
асто

д
о

стар
ости

сох
р

ан
я

�
ю

т в своем
 х

ар
ак

тер
е и

 д
аж

е вн
еш

н
ости

 д
етск

и
е ч

ер
ты

.

н
я

ться
сам

и
,

п
ер

еосм
ы

сл
и

вая
н

аш
и

ц
ен

н
ости

.
Н

аш
е

вр
е�

м
я

 тр
ебу

ет от н
ас и

н
тегр

ац
и

и
.

С
овр

ем
ен

н
ы

й
м

и
р

п
р

осто
н

е
п

озвол
я

ет
н

ам
ж

и
ть,

оп
и

�
р

ая
сь

н
а

к
ак

у
ю

�то
од

н
у

ц
ен

н
ость,

бу
д

ь
то

С
В

О
Б

О
Д

А
,

И
С

�
Т

И
Н

А
,

В
Л

А
С

Т
Ь

и
л

и
к

ак
ая

�л
и

бо
д

р
у

гая
.

Ч
тобы

бы
ть

ад
е�

к
ватн

ы
м

и
м

и
р

у
,

м
ы

вы
н

у
ж

д
ен

ы
п

ы
таться

вн
у

тр
и

себя
и

н
тегр

и
р

овать
то,

ч
то

п
о

су
ти

своей
п

л
ох

о
совм

ести
м

о.
Л

ю
бовь

и
свобод

у
,

свобод
у

и
соц

и
ал

ьн
ы

й
стату

с,
соц

и
ал

ь�
н

ы
й

 стату
с и

 и
сти

н
у

.

С
к

аж
ем

,совр
ем

ен
н

ом
у

м
у

ж
ч

и
н

е
н

еобх
од

и
м

о
к

ак
и

м
�то

обр
азом

и
н

тегр
и

р
овать

в
своей

д
у

ш
е

п
он

я
ти

я
свобод

ы
и

и
гр

ы
.

П
отом

у
ч

то,
п

од
м

ен
и

в
м

у
ж

ск
у

ю
ц

ен
н

ость
—

сво�
бод

у
ц

ен
н

остью
ж

ен
ск

ой
—

и
гр

ой
,

он
п

отер
я

ет
себя

к
ак

м
у

ж
ч

и
н

а.Н
о

с
д

р
у

гой
стор

он
ы

,и
от

собл
азн

а
и

гр
ы

в
совр

е�
м

ен
н

ом
общ

естве
н

и
к

у
д

а
н

е
д

еться
.

П
отом

у
ч

то
н

аш
м

и
р

сегод
н

я
п

р
ед

ставл
я

ет
собой

гл
оба

л
ьн

ы
й

ры
н

ок
,в

к
отор

ом
,

ч
тобы

бы
ть

у
сп

еш
н

ы
м

,
н

ад
о

в
п

ер
ву

ю
оч

ер
ед

ь
стать

п
р

и
�

вл
ек

ател
ьн

ы
м

д
л

я
д

р
у

ги
х

,
у

м
еть

собл
азн

я
ть

л
ю

д
ей

,
ч

то�
бы

он
и

к
у

п
и

л
и

те
у

сл
у

ги
и

л
и

товар
ы

,
к

отор
ы

е
ты

п
р

ед
л

а�
гаеш

ь.

С
е

го
дня

инте
гр

ация
—

это
уж

е
не

р
о

ско
ш

ь
для

изб
р

анны
х,

а
ср

е
дство

психо
ло

гиче
ско

го
вы

ж
ивания.

О
тказ о

т це
нно

сте
й

Н
о

в
ответ

н
а

вы
зов

вр
ем

ен
и

м
ож

н
о

п
ой

ти
и

д
р

у
ги

м
п

у
�

тем
—

уп
рощ

ен
и

я
.

В
м

есто
того

ч
тобы

и
н

тегр
и

р
оваться

,
стан

ови
ться

сл
ож

н
ее

сам
ом

у
,

у
ч

и
ться

ви
д

еть
бол

ее
тон

�
к

и
е

гр
ан

и
д

ей
стви

тел
ьн

ости
,

м
ож

н
о

п
оп

ы
таться

сд
ел

ать
м

и
р

 и
 сам

и
х

 себя
 п

р
ощ

е.
Н

ап
р

и
м

ер
,

м
ож

н
о

п
оп

ы
таться

вообщ
е

отк
азаться

от
ц

ен
н

остей
.

В
ед

ь
есл

и
н

ет
ц

ен
н

остей
,

то
н

ет
и

стр
ад

ан
и

й
.

П
р

и
этом

ч
ел

овек
к

ак
бы

говор
и

т
м

и
р

у
:

«
Т

ы
сл

и
ш

к
ом

сл
ож

ен
,ч

тобы
я

м
ог

п
озвол

и
ть

себе
и

м
еть

к
ак

и
е�то

ц
ен

н
о �

сти
.В

р
ем

я
ц

ен
н

остей
п

р
ош

л
о.П

р
ощ

е
ж

и
ть

вообщ
е

без
ц

ен
�

н
остей

и
п

р
и

н
я

ть
твои

п
р

ави
л

а,
в

к
отор

ы
х

ц
ен

н
остя

м
н

ет
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м
еста.

И
все

эти
к

р
аси

вы
е

сл
ова

—
Л

Ю
Б

О
В

Ь
,

К
Р

А
С

О
Т

А
,

С
В

О
Б

О
Д

А
в

н
аш

ем
тех

н
ол

оги
ч

н
ом

и
р

ы
н

оч
н

ом
м

и
р

е,
гд

е
все

п
р

од
ается

и
п

ок
у

п
ается

,у
ж

е
н

е
и

м
ею

т
н

и
к

ак
ого

зн
ач

е�
н

и
я

.
Ж

и
ви

,
к

ак
м

ож
еш

ь.
Д

аю
т

—
бер

и
,

бью
т

—
беги

.
Р

ас�
сл

абься
 и

 н
е зам

ор
ач

и
вай

ся
. «

D
on

’t w
orry, be h

a
ppy»

.

Н
о

отк
аз

от
ц

ен
н

остей
вед

ет
общ

ество
к

вы
р

ож
д

ен
и

ю
и

ги
бел

и
,а

к
аж

д
ого

отд
ел

ьн
ого

ч
ел

овек
а

к
п

отер
е

сам
ои

д
ен

�
ти

ч
н

ости
.

К
ак

и
м

и
бы

вы
сок

и
м

и
тех

н
ол

оги
я

м
и

л
ю

д
и

н
и

обл
ад

ал
и

,
без

ц
ен

н
остей

он
и

п
р

евр
ащ

аю
тся

в
стад

о
бар

а�
н

ов,
вм

есто
тр

авы
п

отр
ебл

я
ю

щ
и

х
вы

сок
отех

н
ол

оги
ч

н
у

ю
п

р
од

у
к

ц
и

ю
.

И
л

и
в

эл
ем

ен
ты

к
ом

п
ью

тер
н

ой
сети

,
к

ак
в

ф
и

л
ьм

е
«

М
атр

и
ц

а»
,

к
огд

а
ч

у
вства

и
м

ы
сл

и
п

од
м

ен
я

ю
тся

и
ск

у
сствен

н
о

п
р

и
д

у
м

ан
н

ы
м

и
к

ом
п

ью
тер

н
ы

м
и

и
л

и
тел

е�
ви

зи
он

н
ы

м
и

обр
азам

и
.

И
л

и
в

р
азр

озн
ен

н
ы

е
тол

п
ы

вою
ю

�
щ

и
х

м
еж

ду
собой

ди
к

ар
ей

,
к

ак
это

л
ю

бя
т

п
ок

азы
вать

в
к

и
�

бер
п

ан
к

овск
и

х
 боеви

к
ах

 п
р

о бу
д

у
щ

ее З
ем

л
и

.

Ф
ундам

е
нтализм

Д
р

у
гой

п
у

ть
у

п
р

ощ
ен

и
я

сам
ого

себя
—

это
н

е
отк

аз
от

ц
ен

�
н

остей
,

а
совсем

н
аобор

от
—

и
х

«
к

он
сер

вац
и

я
»

.
П

р
и

этом
п

осл
ан

и
е

ч
ел

овек
а

м
и

р
у

п
р

и
м

ер
н

о
так

ое:«
Я

н
е

х
оч

у
усл

ож
�

н
я

ться
.М

ен
я

у
стр

аи
вает

то,ч
то

есть.Я
х

оч
у

ж
и

ть
так

,к
ак

ж
и

л
и

 м
ои

 п
р

ед
к

и
, п

р
осто и

 я
сн

о»
.

Э
то

п
у

ть
ф

ун
да

м
ен

т
а

л
и

зм
а

.
И

в
н

аш
е

вр
ем

я
он

д
оста �

точ
н

о
р

асп
р

остр
ан

ен
,

п
р

и
ч

ем
в

сам
ы

х
р

азн
ообр

азн
ы

х
ф

ор
м

ах
.

Ф
у

н
д

ам
ен

тал
и

стам
и

я
вл

я
ю

тся
л

ю
д

и
,

к
отор

ы
е

п
р

и
зы

�
ваю

т
вер

н
у

ться
«

н
азад

к
п

р
и

р
од

е»
.

О
н

и
сч

и
таю

т,
ч

то
есл

и
ч

ел
овек

вер
н

ется
к

«
естествен

н
ы

м
»

п
отр

ебн
остя

м
,

к
зд

о �
р

овом
у

р
авн

овеси
ю

с
ок

р
у

ж
аю

щ
и

м
его

м
и

р
ом

,
то

это
п

си
�

х
ол

оги
ч

еск
и

 озд
ор

ови
т его.

Н
о

возн
и

к
ает

воп
р

ос,а
бы

л
о

л
и

к
огд

а�н
и

бу
д

ь
это

зд
ор

о �
вое

р
авн

овеси
е,

к
отор

ое
н

у
ж

н
о

восстан
ови

ть?
В

ед
ь

собст �
вен

н
о

ч
ел

овек
п

о
су

ти
своей

оп
р

ед
ел

я
ется

и
м

ен
н

о
тем

,ч
то

у
н

его
н

ет,в
отл

и
ч

и
е

от
ж

и
вотн

ого
и

л
и

р
астен

и
я

,бал
ан

са
с

ок
р

у
ж

аю
щ

и
м

его
м

и
р

ом
.Л

ю
бое

ж
и

вое
су

щ
ество

я
вл

я
ется

2
1

2
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

н
ер

азр
ы

вн
ой

ч
астью

п
р

и
р

од
ы

.
Л

ю
бое,

н
о

н
е

ч
ел

овек
.

Ч
е�

л
овек

—
это

н
е�п

р
и

р
од

н
ое

су
щ

ество,
и

и
м

ен
н

о
эта

н
е�п

р
и

�
р

од
н

ость
и

вы
д

ел
я

ет
его

ср
ед

и
всех

остал
ьн

ы
х

оби
тател

ей
п

л
ан

еты
 З

ем
л

я
.

Ч
е

ло
ве

к
пр

инципиально
не

р
авно

ве
се

н
со

сво
е

й
ср

е
до

й
о

б
итания.

Ф
у

н
д

ам
ен

тал
и

стам
и

я
вл

я
ю

тся
л

ю
д

и
,

к
отор

ы
е

п
р

и
зы

�
ваю

т
вер

н
у

ться
к

«
и

сти
н

н
ой

»
р

ел
и

ги
и

,к
вер

е
отц

ов,к
тем

р
ел

и
ги

озн
ы

м
ц

ен
н

остя
м

,
к

отор
ы

е
к

огд
а�то

обесп
еч

и
вал

и
п

си
х

ол
оги

ч
еск

ое
р

авн
овеси

е
н

аш
и

х
п

р
ед

к
ов.П

р
и

этом
он

и
н

е
п

он
и

м
аю

т,
ч

то
м

и
р

,
в

к
отор

ом
м

ы
ж

и
вем

,
стал

совсем
д

р
у

ги
м

п
о

ср
авн

ен
и

ю
с

тем
,

в
к

отор
ом

ж
и

л
и

н
аш

и
отц

ы
и

д
ед

ы
.

И
д

аж
е

п
р

и
оч

ен
ь

бол
ьш

ом
ж

ел
ан

и
и

м
ы

н
е

см
ож

ем
ж

и
ть

в
совр

ем
ен

н
ом

м
и

р
е,п

ол
ьзу

я
сь

и
х

п
р

ед
ставл

ен
и

я
м

и
о ж

и
зн

и
.

Ф
у

н
д

ам
ен

тал
и

зм
,

п
ы

тая
сь

сох
р

ан
и

ть
н

аш
и

ц
ен

н
ости

в
н

еп
р

и
к

осн
овен

н
ости

,
в

то
ж

е
вр

ем
я

остан
авл

и
вает

р
азви

�
ти

е,
в

и
тоге

п
р

и
вод

я
к

д
егр

ад
ац

и
и

.
П

отом
у

ч
то

ц
ен

н
ости

н
ел

ьзя
зам

ор
ози

ть,
к

ак
зам

ор
аж

и
ваю

т
к

у
р

и
н

ы
е

ок
ор

оч
�

к
а,

ч
тобы

он
и

н
е

и
сп

ор
ти

л
и

сь.
П

отом
у

ч
то

ц
ен

н
ости

ж
и

�
вы

е, и
 он

и
 л

и
бо р

азви
ваю

тся
, л

и
бо вы

р
ож

д
аю

тся
.

А
гр

е
ссия

Н
о

у
п

р
ости

ть
м

ож
н

о
н

е
тол

ьк
о

сам
ого

себя
,

отк
азавш

и
сь

от
ц

ен
н

остей
.М

ож
н

о
п

оп
ы

таться
у

п
р

ости
ть

весь
м

и
р

,ч
то �

бы
 он

 бол
ьш

е н
е у

гр
ож

ал
 н

ам
 своей

 сл
ож

н
остью

.
И

тогд
а

м
ы

к
ак

бы
говор

и
м

м
и

р
у

:
«

Т
ы

п
л

ох
ой

.
С

воей
сл

ож
н

остью
ты

у
гр

ож
аеш

ь
м

н
е,

у
гр

ож
аеш

ь
м

ои
м

ц
ен

н
о �

стя
м

.
И

я
бу

д
у

вся
ч

еск
и

бор
оться

с
тобой

,
ч

тобы
сд

ел
ать

тебя
п

р
ощ

е.Я
сд

ел
аю

тебя
так

и
м

ж
е

п
р

осты
м

,к
ак

и
я

сам
.

И
 ты

 бол
ьш

е н
е бу

д
еш

ь у
гр

ож
ать м

н
е»

.
Э

то
п

у
ть

а
гресси

и
.И

в
н

аш
е

вр
ем

я
он

п
ол

у
ч

и
л

ш
и

р
ок

ое
р

асп
р

остр
ан

ен
и

е
к

ак
н

а
у

р
овн

е
отд

ел
ьн

ы
х

л
ю

д
ей

,так
и

н
а

у
р

овн
е

к
у

л
ьту

р
,госу

дар
ств

и
ц

ел
ы

х
ц

и
ви

л
и

зац
и

й
.П

р
и

ч
ем

это н
е обя

зател
ьн

о агр
есси

я
 с сам

ол
етам

и
 и

 тан
к

ам
и

.
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К
огд

а
од

и
н

ч
ел

овек
см

отр
и

т
н

а
л

ю
д

ей
с

д
р

у
ги

м
и

ц
ен

н
о�

стя
м

и
к

ак
н

а
«

н
ед

од
ел

ан
н

ы
х

»
,

то
он

агр
есси

вн
о

у
п

р
ощ

ает
весь

м
и

р
,

свод
я

его
д

о
собствен

н
ого

у
р

овн
я

,
д

аж
е

н
е

п
ы

та�
я

сь п
он

я
ть д

р
у

гого.
Л

ю
д

и
,

п
ы

таю
щ

и
еся

н
авя

зать
свои

ц
ен

н
ости

всем
ос�

тал
ьн

ы
м

,
н

е
п

он
и

м
аю

т,
ч

то,
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

р
аботаю

т
п

р
оти

в
сам

и
х

себя
.

В
ед

ь
есл

и
все

стан
у

т
од

и
н

ак
овы

м
и

,
то

л
ю

бое
р

азви
ти

е
зак

он
ч

и
тся

,
все

остан
ови

тся
,

п
отом

у
ч

то
р

азви
ти

е
возм

ож
н

о
тол

ьк
о

п
у

тем
и

н
тегр

ац
и

и
р

азн
ы

х
к

у
л

ьту
р

,
м

н
ен

и
й

,
взгл

я
д

ов,
а

н
е

у
н

и
ф

и
к

ац
и

и
всех

п
од

од
�

н
у

гр
ебен

к
у

.
Е

сл
и

все
од

и
н

ак
овы

е,
ч

ем
у

я
м

огу
н

ау
ч

и
ться

у
 д

р
у

гого?

И
зо

ляция
Е

сть
ещ

е
и

тр
ети

й
п

у
ть,

к
огд

а
м

ы
у

п
р

ощ
аем

н
е

м
и

р
и

н
е

сам
и

х
себя

,
а

н
аш

и
связи

с
вн

еш
н

ей
р

еал
ьн

остью
.

Т
огд

а
ч

ел
овек

к
ак

бы
говор

и
т

м
и

р
у

:
«

Т
ы

сл
и

ш
к

ом
сл

ож
ен

д
л

я
м

ен
я

,ты
у

гр
ож

аеш
ь

м
ои

м
ц

ен
н

остя
м

.И
я

н
е

м
огу

п
р

и
сп

о�
соби

ться
к

твоей
сл

ож
н

ости
.П

оэтом
у

я
н

е
х

оч
у

и
м

еть
с

то�
бой

н
и

к
ак

и
х

д
ел

.
Я

бу
д

у
ж

и
ть

отд
ел

ьн
о

от
тебя

,
сам

п
о

се�
бе.

И
х

отя
тем

сам
ы

м
я

си
л

ьн
о

огр
ан

и
ч

и
ваю

себя
,

зато
я

 сох
р

ан
ю

 свои
 ц

ен
н

ости
»

.
Э

то
п

у
ть

и
зол

яц
и

и
.

П
р

и
этом

отд
ел

ьн
ы

й
ч

ел
овек

и
л

и
общ

ество
в

ц
ел

ом
и

зол
и

р
у

ется
от

д
р

у
ги

х
л

ю
д

ей
и

д
р

у
ги

х
общ

еств.
П

у
ть

и
зол

я
ц

и
и

оп
р

авд
ан

в
оп

р
ед

ел
ен

н
ы

й
п

ер
и

од
вр

е �
м

ен
и

,
в

оп
р

ед
ел

ен
н

ом
м

есте,
д

л
я

оп
р

ед
ел

ен
н

ы
х

ц
ел

ей
.

П
ок

а
ч

ел
овек

и
л

и
общ

ество
н

е
готовы

ад
ап

ти
р

оваться
к

сл
ож

н
ости

м
и

р
а,

и
м

д
ей

стви
тел

ьн
о

л
у

ч
ш

е
н

а
вр

ем
я

п
оп

ы
�

таться
отгор

од
и

тся
от

н
его,

ч
тобы

н
е

р
азр

у
ш

и
ться

сам
и

м
.

Т
ак

,
н

ап
р

и
м

ер
,

Я
п

он
и

я
в

свое
вр

ем
я

сам
ои

зол
и

р
ова �

л
ась

от
м

и
р

а.
И

это
бы

л
о

п
ои

сти
н

е
м

у
д

р
ое

р
еш

ен
и

е,
п

ото �
м

у
ч

то
и

н
ач

е
бы

он
а

м
огл

а
п

отер
я

ть
свою

к
у

л
ьту

р
н

у
ю

и
н

�
д

и
ви

д
у

ал
ьн

ость.
Я

п
он

ц
ы

отк
р

ы
л

и
сь

м
и

р
у

тол
ьк

о
тогд

а,
к

огд
а

п
оч

у
вствовал

и
в

себе
си

л
у

и
н

тегр
и

р
овать

ц
ен

н
ости

тех
н

ол
оги

ч
еск

ой
ц

и
ви

л
и

зац
и

и
со

свои
м

и
н

ац
и

он
ал

ьн
ы

�
м

и
 ц

ен
н

остя
м

и
.

2
1

4
Ч

асть II.Э
кзистенциальная типо

ло
гия

Н
о

н
адо

п
он

и
м

ать,ч
то

и
зол

я
ц

и
я

,защ
и

щ
ая

н
аш

и
ц

ен
н

о�
сти

,
в

то
ж

е
вр

ем
я

,
к

ак
п

р
ави

л
о,

н
е

дает
н

ам
р

азви
ваться

,
так

к
ак

м
ы

,ч
то

н
азы

вается
,«

вар
и

м
ся

в
собствен

н
ом

сок
у

»
.

П
оэтом

у,даж
е

есл
и

п
уть

и
зол

я
ц

и
и

и
бы

вает
оп

р
авдан

н
а

к
о�

р
отк

ое
вр

ем
я

,
в

дл
и

тел
ьн

ой
п

ер
сп

ек
ти

ве
он

ведет
к

застою
.

В
ы

р
о

ж
де

ние
 це

нно
сте

й
П

р
и

р
од

н
ое

су
щ

ество,
к

отор
ое

ж
и

вет
в

н
ас,

п
р

и
зы

вает
н

ас
к

п
р

остоте,к
у

п
р

ощ
ен

и
ю

.И
н

ад
о

ск
азать,н

аш
е

п
р

и
р

од
н

ое
су

щ
ество

п
о�своем

у
м

у
д

р
о.

Е
го

м
у

д
р

ость
ср

од
н

и
м

у
д

р
ости

ж
и

вой
п

р
и

р
од

ы
,

су
щ

еству
ю

щ
ей

м
и

л
л

и
он

ы
л

ет.
Э

та
д

р
ев�

н
я

я
м

у
д

р
ость

н
аш

еп
ты

вает
н

ам
:

«
М

ы
так

и
е,

к
ак

и
е

есть,
н

ам
н

езач
ем

м
ен

я
ться

.П
осм

отр
и

те
вок

р
у

г.В
он

ан
ти

л
оп

а,
он

а
ж

и
вет

себе
и

н
е

х
оч

ет
бы

ть
и

н
ой

,
ч

ем
он

а
есть.

А
вон

ти
гр

,
он

гон
я

ется
за

ан
ти

л
оп

ой
и

тож
е

н
е

стр
ем

и
тся

стать
ч

ем
�то бол

ьш
и

м
»

.
Н

о
у

п
р

ощ
ен

и
е

м
и

р
а

и
сам

и
х

себя
,

обер
егая

н
аш

у
п

си
�

х
и

к
у

от
н

еп
оси

л
ьн

ы
х

н
агр

у
зок

,
в

то
ж

е
вр

ем
я

остан
авл

и
�

вает
н

аш
е

р
азви

ти
е

и
,

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,
п

р
и

вод
и

т
к

вы
р

ож
�

д
ен

и
ю

ц
ен

н
остей

.П
р

и
вод

и
т

к
вы

р
ож

д
ен

и
ю

и
ги

бел
и

того,
ч

то м
ы

 так
 х

отел
и

 сох
р

ан
и

ть.
Ц

ен
н

ости
ж

и
вы

е.Т
ак

ж
е

к
ак

н
ел

ьзя
«

остан
ови

ть
м

гн
о�

вен
и

е»
,

так
и

ц
ен

н
ости

н
ел

ьзя
зак

он
сер

ви
р

овать.
С

тати
�

ч
ен

тр
у

п
и

л
и

эк
сп

он
ат

м
у

зея
,

ж
и

вое
ж

е
всегд

а
п

од
ви

ж
н

о.
М

ы
н

е
м

ож
ем

остан
ови

ться
в

р
азви

ти
и

,
заф

и
к

си
р

овав
се �

бя
в

к
ак

ой
�то

точ
к

е.
М

ы
л

и
бо

д
ви

гаем
ся

вп
ер

ед
и

р
азви

ва �
ем

ся
, л

и
бо ск

аты
ваем

ся
 н

азад
 и

 д
егр

ад
и

р
у

ем
.

Д
О

Б
Р

О
Т

А
,

н
е

и
н

тегр
и

р
у

я
сь

с
ж

и
зн

ен
н

ы
м

эгои
зм

ом
,

вы
р

ож
д

ается
в

бесси
л

и
е.

Т
ол

ьк
о

отд
авая

,
н

е
н

ау
ч

и
вш

и
сь

бр
ать

от
д

р
у

ги
х

л
ю

д
ей

,д
обр

ы
й

ч
ел

овек
и

стощ
ается

,н
е

ос �
тавл

я
я

себе
си

л
д

аж
е

н
а

д
обр

оту
.

В
ед

ь
бы

ть
д

обр
ы

м
—

это
всегд

а
ч

то�то
отд

авать.
А

к
ак

м
ож

н
о

ч
то�то

отд
ать,

есл
и

и
 отд

авать у
ж

е н
еч

его?

Н
е

и
н

тегр
и

р
у

я
сь

со
свобод

ой
,

Л
Ю

Б
О

В
Ь

вы
р

ож
д

ается
в

за
ви

си
м

ост
ь.

П
ар

ад
ок

с
л

ю
бви

зак
л

ю
ч

ается
в

том
,

ч
то,
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тер
я

я
свою

сам
остоя

тел
ьн

ость,
м

ы
,

в
к

он
ц

е
к

он
ц

ов,
тер

я
�

ем
сам

и
х

себя
.Н

о
есл

и
м

ен
я

н
ет

к
ак

сам
остоя

тел
ьн

ой
л

и
ч

�
н

ости
,

то
к

ак
ж

е
м

ен
я

м
ож

н
о

п
ол

ю
би

ть?
В

ед
ь

н
ел

ьзя
ж

е
л

ю
би

ть того, к
ого н

ет.

В
Л

А
С

Т
Ь

,
н

е
вк

л
ю

ч
ая

в
себя

л
ю

бовь
и

и
сти

н
у

,
п

осте�
п

ен
н

о
вы

р
ож

д
ается

в
т

и
ра

н
и

ю
и

са
ди

зм
.

Т
ак

бы
л

о
всегд

а
в

и
стор

и
и

,
стои

т
всп

ом
н

и
ть

х
отя

бы
Д

р
евн

и
й

Р
и

м
,

в
к

ото�
р

ом
все

н
ач

и
н

ал
ось

с
д

ем
ок

р
ати

и
,т.е.вл

асти
н

ар
од

а,а
за�

к
он

ч
и

л
ось К

ал
и

гу
л

ой
 и

 Н
ер

он
ом

.
Е

стествен
н

ое
стр

ем
л

ен
и

е
к

вл
асти

,
н

е
и

н
тегр

и
р

у
я

сь
с

л
ю

бовью
,

п
ор

ож
д

ает
ж

есток
ость

и
н

аси
л

и
е.

И
м

ал
ен

ьк
и

й
сем

ей
н

ы
й

ти
р

ан
,

к
отор

ы
й

вл
аству

ет
в

своей
сем

ье,
н

е
д

а�
вая

свобод
н

о
д

ы
ш

ать
свои

м
д

ом
оч

ад
ц

ам
,—

это
у

м
ен

ьш
ен

�
н

ая
 к

оп
и

я
 ти

р
ан

а госу
д

ар
ствен

н
ого.

С
тр

ем
л

ен
и

е
к

С
В

О
Б

О
Д

Е
,

есл
и

он
о

н
е

и
н

тегр
и

р
у

ется
с

у
важ

ен
и

ем
к

зак
он

у
,

вы
р

ож
д

ается
в

д
и

к
ость

и
а

н
а

рх
и

ю
.

Т
ак

п
р

ои
сх

од
и

л
о

со
всем

и
р

евол
ю

ц
и

я
м

и
,н

ач
и

н
авш

и
м

и
ся

с
и

звеч
н

ой
тя

ги
ч

ел
овек

а
к

свобод
е,

н
о

п
р

и
этом

бу
д

и
вш

и
�

м
и

в
н

ем
сам

ы
е

н
и

зм
ен

н
ы

е
и

н
сти

н
к

ты
р

азр
у

ш
ен

и
я

и
н

а�
си

л
и

я
.И

,к
ак

п
р

ави
л

о,п
отом

р
еак

ц
и

ей
н

а
ан

ар
х

и
ю

всегд
а

бы
л

а
ещ

е
бол

ьш
ая

ти
р

ан
и

я
,

ещ
е

бол
ьш

ее
п

од
авл

ен
и

е
л

ю
�

бой
 свобод

ы
.

П
ои

ск
И

С
Т

И
Н

Ы
,

есл
и

он
отр

ы
вается

«
от

зем
л

и
»

,
от

ж
и

зн
и

,
вы

р
ож

д
ается

в
и

н
т

ел
л

ек
т

уа
л

ьн
ы

й
он

а
н

и
зм

.
И

тогд
а

п
оя

вл
я

ю
тся

«
н

ау
ч

н
ы

е
и

ссл
ед

ован
и

я
»

ти
п

а
«

и
зу

�
ч

ен
и

я
п

овед
ен

и
я

сам
ц

ов
бабоч

к
и

в
весен

н
и

й
п

ер
и

од
»

и
л

и
сх

ол
асти

ч
еск

и
е

р
ассу

ж
д

ен
и

я
о

том
,

«
ск

ол
ьк

о
ан

гел
ов

м
о �

ж
ет у

м
ести

ться
 н

а к
он

ч
и

к
е и

гл
ы

»
.

Н
е

вк
л

ю
ч

ая
в

себя
стр

ем
л

ен
и

е
к

и
сти

н
е

и
л

и
к

р
асоте,

И
Г

Р
А

вы
р

ож
д

ается
в

ба
л

а
га

н
.Н

о
бал

аган
в

отл
и

ч
и

е
от

и
г �

р
ы

бан
ал

ен
,

а
зн

ач
и

т,
бы

стр
о

н
аск

у
ч

и
вает.

В
ы

р
ож

д
ая

сь,
и

гр
а,

к
отор

ая
п

о
су

ти
своей

д
ол

ж
н

а
п

р
оти

востоя
ть

р
у

ти
н

е
и

 ск
у

к
е, сам

а стан
ови

тся
 р

у
ти

н
н

ой
 и

 ск
у

ч
н

ой
.

2
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ло
гия

С
А

М
О

В
Ы

Р
А

Ж
Е

Н
И

Е
,

н
е

и
н

тегр
и

р
у

я
сь

со
стр

ем
л

ен
и

ем
вы

р
ази

ть
и

сти
н

у
и

к
р

асоту
,

вы
р

ож
д

ается
в

беск
он

еч
н

ое
восп

р
ои

звед
ен

и
е

од
н

ого
и

того
ж

е.С
овр

ем
ен

н
ая

п
ости

н
д

у
�

стр
и

ал
ьн

ая
к

у
л

ьту
р

а,
осн

ован
н

ая
тол

ьк
о

н
а

«
ч

и
стом

»
са�

м
овы

р
аж

ен
и

и
и

забы
вш

ая
,

ч
то

н
у

ж
н

о
ещ

е
и

и
м

еть,
чт

о
вы

р
аж

ать,
п

ор
од

и
л

а
п

остм
од

ер
н

и
зм

,
п

р
ед

ел
ьн

ое
вы

р
аж

е�
н

и
е

к
отор

ого
—

это
беск

он
еч

н
ое

сам
оп

овтор
ен

и
е,

ц
и

ти
р

о�
ван

и
е

того,
ч

то
у

ж
е

бы
л

о.
И

п
ол

н
ая

н
есп

особн
ость

созд
ать

ч
то�то свое, ч

то�то д
ей

стви
тел

ьн
о н

овое.

Ж
И

З
Н

Ь
без

стр
ем

л
ен

и
я

к
ч

ем
у

�то
вы

сш
ем

у
—

к
л

ю
бви

и
л

и
свобод

е,вы
р

ож
д

ается
в

сущ
ест

вова
н

и
е,к

огд
а

н
ет

н
и

�
ч

его
свя

того,
н

и
ч

его
вы

сок
ого.

Ч
ел

овек
п

р
евр

ащ
ается

в
ж

и
вотн

ое,
зац

и
к

л
ен

н
ое

и
ск

л
ю

ч
и

тел
ьн

о
н

а
у

д
овл

етвор
е�

н
и

и
ф

и
зи

ол
оги

ч
еск

и
х

п
отр

ебн
остей

.
И

ед
и

н
ствен

н
ое,

н
а

ч
то

он
остается

сп
особен

,
—

это
беск

он
еч

н
ое

вы
см

еи
ван

и
е

всего того, ч
то он

 н
е в си

л
ах

 п
он

я
ть.

Д
ар

 и пр
о

клятие
 сво

б
о

ды
В

н
еж

и
вой

п
р

и
р

од
е

все,
в

к
он

ц
е

к
он

ц
ов,

р
азр

у
ш

ается
.

К
а�

м
ен

ь
стач

и
вается

.Ж
ел

езо
р

ж
авеет,а

п
отом

п
р

евр
ащ

ается
в

п
ы

л
ь.

Г
ор

од
а,

и
з

к
отор

ы
х

у
ш

л
и

л
ю

д
и

,
п

остеп
ен

н
о

засы
�

п
ает

п
еск

ом
.

Э
то

сл
ед

стви
е

зак
он

а
тер

м
од

и
н

ам
и

к
и

,
со�

гл
асн

о к
отор

ом
у

 эн
тр

оп
и

я
 в м

и
р

е у
вел

и
ч

и
вается

.
Н

о
ж

и
зн

ь
и

созн
а

н
и

е
н

е
п

од
ч

и
н

я
ю

тся
этом

у
зак

он
у

.
П

ок
а

ор
ган

и
зм

ж
и

в,
в

н
ем

есть
си

л
а,

к
отор

ая
п

р
еп

я
тству

�
ет

р
азл

ож
ен

и
ю

и
р

азр
у

ш
ен

и
ю

.
Е

сть
си

л
а,

к
отор

ая
и

д
ет

п
р

оти
в н

еж
и

вой
 п

р
и

р
од

ы
, п

р
оти

в у
вел

и
ч

ен
и

я
 эн

тр
оп

и
и

.
Ц

ен
н

ости
п

ор
ож

д
аю

тся
созн

ан
и

ем
.

И
к

ак
тол

ьк
о

р
або �

та
созн

ан
и

я
п

р
ек

р
ащ

ается
,

ц
ен

н
ости

н
ач

и
н

аю
т

вы
р

ож
�

д
аться

,стан
овя

сь
д

обы
ч

ей
н

еу
м

ол
и

м
ы

х
зак

он
ов

п
р

и
р

од
ы

.
И

м
ен

н
о

п
оэтом

у
м

ы
н

е
м

ож
ем

остан
ови

ть
р

азви
ти

е.
Л

ю
�

бая
остан

овк
а,и

м
ы

ср
азу

ж
е

стан
ови

м
ся

п
од

вер
ж

ен
н

ы
м

и
естествен

н
ом

у
р

азр
у

ш
ен

и
ю

,
к

ак
ф

и
зи

ч
еск

ом
у

,
так

и
д

у
�

х
овн

ом
у

.
О

д
и

н
и

з
д

ар
ов

и
од

н
о

и
з

п
р

ок
л

я
ти

й
н

аш
его

созн
ан

и
я

—
это

свобод
а.

И
м

ен
н

о
созн

ан
и

е
д

ает
н

ам
свобод

у
—

п
р

еод
о �
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л
евать

сам
и

х
себя

и
л

и
сл

и
ваться

с
ок

р
у

ж
аю

щ
и

м
н

ас
м

и
�

р
ом

.
И

м
ен

н
о

созн
ан

и
е

д
ает

н
ам

свобод
у

—
бы

ть
и

л
и

су
щ

е�
ствовать.

М
ы

н
е

зал
ож

н
и

к
и

собствен
н

ы
х

ген
ов.

Д
а,

н
ам

д
ан

о
н

а�
ш

е
тел

о,
н

аш
а

ген
ети

ч
еск

ая
стр

у
к

ту
р

а.
В

м
есте

с
тел

ом
н

ам
д

ан
о

н
аш

е
огр

ан
и

ч
ен

н
ое

п
р

ед
ставл

ен
и

е
о

м
и

р
е,

к
ото�

р
ое

п
ор

ож
д

ает
в

н
аш

ей
д

у
ш

е
стр

ах
.

Н
о

созн
ан

и
е

д
ает

н
ам

свобод
у

—
р

азви
ваться

,
п

р
еод

ол
евая

стр
ах

,
и

л
и

оставать�
ся

 н
а м

есте.

С
о

знание
дае

т
нам

сво
б

о
ду

пр
е

о
до

ле
вать

со
б

стве
нную

пр
ир

о
ду.

И
нте

гр
ация ве

р
ы

 и знания
У

сл
ож

н
ен

и
е

общ
ества

п
р

и
вел

о
к

том
у

,
ч

то
п

р
остое

сл
ед

о�
ван

и
е

р
ел

и
ги

озн
ы

м
н

ор
м

ам
у

ж
е

н
е

м
ож

ет
п

ом
оч

ь
н

ам
в

р
азр

еш
ен

и
и

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

х
п

р
обл

ем
,

к
отор

ы
е

стави
т

п
ер

ед
н

ам
и

совр
ем

ен
н

ы
й

м
и

р
.

Н
у

ж
н

о
ещ

е
и

зн
ан

и
е,

п
он

и
�

м
ан

и
е и

 осозн
ан

и
е сам

и
х

 себя
.

С
д

р
у

гой
стор

он
ы

,
п

р
осто

зн
ан

и
е

без
вер

ы
тож

е
н

е
м

о�
ж

ет
п

ом
оч

ь
ч

ел
овек

у
р

азр
еш

и
ть

ф
у

н
д

ам
ен

тал
ьн

ы
е

воп
р

о�
сы

бы
ти

я
.

В
и

н
д

у
стр

и
ал

ьн
у

ю
эп

ох
у

,
в

свя
зи

с
бу

р
н

ы
м

р
аз�

ви
ти

ем
р

азн
ы

х
н

ау
к

,
возн

и
к

л
а

и
л

л
ю

зи
я

,
ч

то
н

ау
к

а
я

вл
я

�
ется

той
си

л
ой

,
к

отор
ая

п
ом

ож
ет

п
р

еод
ол

еть
л

ю
д

я
м

все
п

р
обл

ем
ы

,
в

том
ч

и
сл

е
и

п
си

х
ол

оги
ч

еск
и

е.
Н

о,
су

м
ев

с
п

ом
ощ

ью
н

ау
к

и
п

р
еод

ол
еть

гол
од

и
н

ек
отор

ы
е

бол
езн

и
,

ч
ел

овек
н

е
п

ол
у

ч
и

л
ответы

н
а

воп
р

осы
:

ч
то

ж
е

он
так

ое?,
к

ак
ово

его
м

есто
в

м
и

р
е?

Н
аобор

от,
в

и
н

д
у

стр
и

ал
ьн

у
ю

эп
ох

у
,

к
огд

а
н

ау
к

а
р

ассм
атр

и
вал

а
ч

ел
овек

а
всего

л
и

ш
ь

к
ак

оч
ен

ь
у

м
н

у
ю

обезья
н

у
,

зн
ан

и
е

сп
особствовал

о
л

и
ш

ь
р

азр
у

ш
ен

и
ю

вер
ы

,
р

азр
у

ш
ен

и
ю

р
ел

и
ги

озн
ы

х
осн

ов
общ

е �
ства.

С
егод

н
я

н
астал

о
вр

ем
я

,
к

огд
а

В
Е

Р
А

и
З

Н
А

Н
И

Е
д

ол
ж

�
н

ы
н

е
п

р
оти

востоя
ть

д
р

у
г

д
р

у
гу

,
а

н
аобор

от
—

и
н

тегр
и

р
о �

ваться
.

Н
овое

зн
ан

и
е

д
ол

ж
н

о
сп

особствовать
у

к
р

еп
л

ен
и

ю
вер

ы
.

В
ер

ы
в

к
р

асоту
,

в
и

сти
н

у
,

в
свобод

у
,

в
л

ю
бовь.

В
ер

ы

2
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в
Б

ога.
Б

ез
так

ой
вер

ы
л

ю
бое

зн
ан

и
е

в
л

у
ч

ш
ем

сл
у

ч
ае

бес�
п

л
од

н
о и

 бесп
ол

езн
о, а в х

у
д

ш
ем

 —
 п

р
осто оп

асн
о.

А
вер

а,
в

свою
оч

ер
ед

ь,
д

ол
ж

н
а

сп
особствовать

р
аз�

ви
ти

ю
зн

ан
и

я
,

а
н

е
бы

ть
беск

он
еч

н
ы

м
п

ер
еп

евом
и

сти
н

,
вы

ск
азан

н
ы

х
ты

ся
ч

ел
ети

я
том

у
н

азад
.

В
ер

а
д

ол
ж

н
а

сп
о�

собствовать
п

озн
ан

и
ю

ч
ел

овек
ом

ок
р

у
ж

аю
щ

его
м

и
р

а,
к

о�
тор

ы
й

стр
ем

и
тел

ьн
о

и
зм

ен
я

ется
.

Н
овая

вер
а

д
ол

ж
н

а
сп

о�
собствовать

п
озн

ан
и

ю
ч

ел
овек

ом
сам

ого
себя

в
этом

бы
ст�

р
о

м
ен

я
ю

щ
ем

ся
м

и
р

е.
Е

сл
и

этого
н

е
бу

д
ет,

то
л

ю
бая

вер
а

бы
стр

о
вы

р
ож

д
ается

в
н

абор
отор

ван
н

ы
х

от
совр

ем
ен

н
ой

ж
и

зн
и

 д
огм

.

С
е

го
дня

м
ало

пр
о

сто
ве

р
ить,нуж

но
е

щ
е

и
знать.

С
е

го
дня

м
ало

пр
о

сто
знать,нуж

но
е

щ
е

и
ве

р
ить.

П
сихо

ло
гиче

ско
е

 ко
нсультир

о
вание

как со
вм

е
стно

е
 тво

р
че

ство
В

совр
ем

ен
н

ом
м

и
р

е
осозн

ан
и

е
свои

х
стр

ем
л

ен
и

й
,

свои
х

у
н

и
к

ал
ьн

ы
х

сп
особн

остей
стан

ови
тся

все
бол

ее
и

бол
ее

важ
н

ы
м

.
В

общ
естве,

в
к

отор
ом

все
оч

ен
ь

бы
стр

о
м

ен
я

ет�
ся

,
ч

ел
овек

у
стан

ови
тся

все
тр

у
д

н
ее

оп
и

р
аться

н
а

ч
то�то

вн
еш

н
ее,

бу
д

ь
то

р
ел

и
ги

я
,

м
ор

ал
ь

и
л

и
зак

он
ы

ф
и

зи
к

и
.

П
оэтом

у
особен

н
о

важ
н

ы
м

стан
ови

тся
п

он
и

м
ан

и
е

собст �
вен

н
ой

и
ден

ти
ч

н
ости

.
О

тветы
н

а
воп

р
осы

:
«

К
то

я
так

ой
?»

,
«

В
ч

ем
м

оя
у

н
и

к
ал

ьн
ость

в
этом

м
и

р
е

и
ч

то
м

ен
я

объ
ед

и
�

н
я

ет
с

д
р

у
ги

м
и

л
ю

д
ьм

и
?»

—
стан

овя
тся

все
бол

ее
н

асу
щ

�
н

ы
м

и
 д

л
я

 бол
ьш

и
н

ства л
ю

д
ей

.
Л

ю
д

и
все

м
ен

ьш
е

м
огу

т
п

ол
агаться

н
а

готовы
е

р
ец

еп
�

ты
,к

отор
ы

е
п

р
ед

л
агаю

т
и

м
общ

ество,р
ел

и
ги

я
и

л
и

н
ау

к
а,

и
все

бол
ьш

е
вы

н
у

ж
д

ен
ы

оп
и

р
аться

н
а

сам
и

х
себя

.
Н

о
д

л
я

того
ч

тобы
оп

и
р

аться
н

а
себя

,
н

ад
о,

п
о

к
р

ай
н

ей
м

ер
е,

п
о �

н
и

м
ать, ч

то ж
е м

ы
 и

з себя
 п

р
ед

ставл
я

ем
.

В
этой

к
н

и
ге

я
м

н
ого

говор
и

л
о

ц
ен

н
остя

х
и

стр
ах

ах
и

м
ал

о
затр

он
у

л
тем

у
и

н
тегр

ац
и

и
.

М
н

ого
п

и
сал

о
том

«
к

ак
есть»

, н
о м

ал
о о том

 «
ч

то д
ел

ать»
.
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И
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