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ВВЕДЕНИЕ

От врачей и учителей требуют чуда, а если чудо свершится, никто не удивляется.

 М.Э. Эшенбах
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В настоящее время в России идет становление новой системы образования, ориентированного на вхождение в мировое образовательное пространство. Этот процесс сопровождается существенными изменениями в педагогической теории и практике учебно-воспитательного процесса. Происходит смена образовательной парадигмы: предлагаются иное содержание, иные подходы, иные отношения и т.п. Параллельно идет интенсивный поиск и новых форм учебно-методического обеспечения учебного процесса при подготовке специалистов психологического, педагогического или иного другого профиля.

Это учебное пособие — не для будущих психологов. Оно также и не для будущих педагогов, хотя и те и другие несомненно найдут в ней много полезного и интересного для себя. Но прежде всего это пособие написано для «всех других будущих»: инженеров и менеджеров, экономистов и политологов... В связи с этим материал, включенный в книгу, максимально депрофессионализирован. Главной задачей здесь является рассмотрение психологии и педагогики в качестве важнейшего компонента общекультурной и общегуманитарной подготовки специалиста.
Цель изучения дисциплины «Психология и педагогики» ( получить представление о природе психики человека, о соотношении природных и социальных факторов в ее становлении, а также о том, как происходит осознание человеком окружающего мира и самого себя; научиться давать психологическую характеристику личности, ее направленности, темперамента, характера, способностей; научиться объяснять собственные психические процессы, свойства, состояния, а также овладеть простейшими приемами их психической саморегуляции; научиться осознавать особенности взаимодействия людей в процессе общения и совместной деятельности; получить представление о различных формах, методах, средствах обучения и воспитания; овладеть элементарными навыками анализа учебно-воспитательных и проблемных педагогических ситуаций в семье и трудовом коллективе; развить практические умения, обеспечивающие творчество и инициативу в различных видах деятельности.
Психология и педагогика изучают чрезвычайно многогранные и специфические явления и процессы. В представленном учебном пособии они освещаются в сжатом систематизированном виде, который позволяет легче усвоить их происхождение, методологические и теоретические основы, своеобразие проявления и функционирования. Кроме того, названия тем и вопросы, рассмотренные в них, сформулированы так же, как они ставятся преподавателями на экзамене или зачете по дисциплине «Психология и педагогика», которые сдают студенты многих вузов нашей страны.

Учебное пособие представлено двумя основными главами, включивших в себя 16 основных тем, освещаемых в курсе «Психология и педагогика». В первой главе «Психология» освещается  предмет психологии как науки о закономерностях возникновения, функционирования и развития психики человека, приводится характеристика форм ее проявления – психических процессов (познавательных, эмоциональных, волевых), психических свойств (трудолюбие, преданность, общительность и пр.), психических состояний (стресс, конфликт, аффект и пр.). Особое внимание уделяется психологии личности, закономерности ее развития, возможностям самосовершенствования и эффективного взаимодействия с другими людьми. 
Во второй главе «Педагогика» раскрываются теоретические проблемы педагогики. Основное внимание уделяется вопросам обучения и воспитания с использованием различных форм, методов и средств, наиболее оптимальных на современном этапе, также затрагивается семья с педагогической точки зрения и методы управления образовательными системами.
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§ 1. ПЕДАГОГИКА КАК НАУКА
Если педагогика хочет воспитывать человека во всех отношениях, то она должна прежде узнать его тоже во всех отношениях. 

К.Д. Ушинский

«Наука о воспитании» – так  практически во всех справочных, научных и учебных изданиях определяется педагогика. Термин «педагогика» берет свое начало из античной Греции от греческих слов «пайдос» – дитя и «аго» – вести. В дословном переводе «пайдагогос» означает «детовождение». Постепенно слово «педагогика» стало обозначать искусство «вести ребенка по жизни», т.е. воспитывать и обучать, направлять его духовное и физическое развитие.
Ребенок является объектом многих наук, но каждая из них формирует в процессе его изучения свой особый предмет исследования. Закономерностями детского организма и протекания физиологических процессов занимаются анатомия и физиология. Педиатрия изучает особенности и закономерности состояния детского организма при различных его заболеваниях. В центре изучения возрастной и педагогической психологии – закономерности становления и развития психических функций у ребенка на разных возрастных этапах и под влиянием целенаправленного воздействия. Педагогика объединяет и синтезирует в себе данные всех естественных и общественных наук о ребенке в целом, о законах развития воспитательных общественных отношений, которые влияют на социальное становление личности. Педагогика, можно сказать, является высшим этапом развития наук о ребенке, о становлении его личности в системе общественных отношений, в процессе воспитания.

Для того чтобы выяснить, что такое педагогика – наука, искусство, наука и искусство, – необходимо определить ее объект, предмет, функции и задачи. В качестве критерия целесообразно использовать универсальные (общепринятые) определения (дефиниции) науки, ее функций, объекта и предмета.
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	Наука – это сфера человеческой деятельности, функция которой – выработка и систематизация объективных знаний о действительности.

Цель науки – описание, объяснение и прогнозирование процессов и явлений действительности, составляющих предмет ее изучения на основе открываемых законов.

Объект науки – категория, обозначающая некоторую целостность, выделенную из объективного мира и выступающую в качестве области человеческой деятельности и познания.

Предмет науки – наиболее существенные отношения, стороны, свойства, признаки объекта, исследуемые с определенной целью данной науки.
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	Педагогика — упорядоченная совокупность знаний, которая раскрывает сущность процессов воспитания, обучения и развития и дает возможность направлять их движение в соответствии с поставленными целями.
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Рисунок 1 – Предмет и объект педагогики
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Рисунок 2 – Функции педагогики как науки

Проанализировав функции педагогики легко выделить и задачи этой науки. Задачи педагогики:
1. Научное обоснование развития системы образования, содержания образовательного процесса.

2. Исследование сущности, структуры, функций педагогического процесса.

3. Выявление закономерностей и формирование принципов процесса обучения и воспитания людей.

4. Разработка эффективных форм организации педагогического процесса и методов его осуществления.

5. Разработка содержания и методик самообразования и самовоспитания людей.

6. Исследование особенностей и содержания деятельности педагога и путей формирования и развития его профессионального мастерства.

7. Разработка методологических проблем педагогики, методик ее исследования, обобщения, распространения и внедрения опыта обучения и воспитания.
Педагогика, как любая наука, имеет категориальный аппарат, источники, свою структуру и методологию.
	Основные категории педагогики

· Воспитание как педагогическое явление.

· Формирование личности.

· Образование.

· Обучение.

· Самовоспитание.

· Самообразование.

· Целостный педагогический процесс (ЦПП).

· Педагогическое взаимодействие.

· Принципы и закономерности ЦПП.

· Содержание, формы, методы и средства ЦПП.

· Педагогические технологии.
	Структура педагогики:
· Педагогические теории.

· Педагогические системы.

· Педагогические технологии.
	Источники педагогики

· Теоретические разработки и исследования учёных настоящего и прошлого.

· Педагогическая практика и опыт


Уровни методологии (рис. 3) позволяют всесторонне исследовать педагогические явления и процессы:

Гносеологический уровень – формулировка общих подходов к анализу педагогических явлений, процессов.

Мировоззренческий уровень – включает положения о факторах формирования и развития личности ребенка, об образовании, воспитании, педагогической деятельности как общественных явлениях.

Научно-содержательный уровень – формулировка и обоснование законов и закономерностей педагогической науки,  теории и методики обучения, воспитания людей.
Логико-гнесеологический уровень – позволяет делать различные прогнозы.
Теории и научные подходы в педагогике не имеют взаимоисключающего характера; они, скорее, дополняют друг друга. Как в теории, так и в практике педагогическое мышление есть особый вид осуществления диагностики, профилактики нарушений и терапевтической тактики.
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Рисунок 3 – Методологические и теоретические основы педагогики

Методы педагогики  – это методы исследования, которые служат для исследования определенных целей и зависят от четырех переменных (рис. 4). Выделяют несколько основных методов педагогического исследования (табл. 1).
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Рисунок 4 – Методы педагогических исследований
Таблица 1 – Методы  педагогических исследований
	Название метода
	Смысл метода
	Классификация

	1
	2
	3

	Метод наблюдения
	Смысл метода состоит в непосредственном и опосредованном восприятии изучаемых педагогических процессов наблюдателем. При всех своих возможностях методы наблюдения имеют один недостаток: при наблюдении полно раскрываются лишь внешние проявления, внутренние процессы остаются недоступны. Существуют непосредственные и опосредованные методы наблюдения. При непосредственном наблюдении исследователь может просматривать весь ход событий, выстраивая их в логическую цепочку и анализируя. Гораздо сложнее происходит процесс опосредованного наблюдения, т.к. при этом наблюдаемый процесс скрыт и лишь потом восстанавливается по каким-либо показателям.
	1) сплошные и дискретные наблюдения;

2) открытые и конспиративные;

3) лонгитюдные и ретроспективные.



	Методы тестирования
	Они трактуются как методы психологической диагностики испытуемых. Тестирование осуществляется по тщательно отработанным стандартизированным вопросам и задачам со шкалами их значений для выявления индивидуальных различий испытуемых.
	1)тесты для выявления успеваемости учащихся;

2) тесты для определения профессиональной предрасположенности;

3)тесты для выявления уровня интеллекта;

4)тесты для выявления креативности.

	Опросные методы
	Они просты в своем применении и позволяют с помощью минимальных временных затрат и несложной организации получить достаточно широкий спектр данных.
	1) беседа;

2) интервьюирование;

3) анкетирование.

	Эксперимент
	Педагогический эксперимент относят к основным методам исследований в педагогической науке. Педагогический эксперимент – это организованная педагогическая деятельность учителей и учащихся, имеющая определенную цель
	1) глобальные;

2) локальные.

Глобальные охватывают значительное число испытуемых, а локальные проводятся с минимальным количеством участников.

	Социологические методы
	Изучение школьной документации и продуктов деятельности учащихся. При попытке сделать педагогические обобщения 
	

	1
	2
	3

	
	и выводы, провести исследования необходимо изучение продуктов деятельности учащихся, а также школьной документации. Изучение классных журналов, ведомостей обучения позволяет сделать выводы об уровне успеваемости учащихся.
	

	Изучения и обобщения передового педагогического опыта
	В процессе выделяют следующие виды экспериментов: 

1) «мысленный» – воспроизведение экспериментальных действий и операций в уме;

2) «стендовый» аналогичен ролевой игре, в которой участвуют испытуемые в реальной обстановке педагогического процесса;

3)  констатирующий эксперимент проводится в начале исследования, изучая проблему лишь поверхностно. Он использует такие исследовательские методики как анкетирование, беседы, наблюдение и др. По окончании констатирующего эксперимента делается вывод об актуальности и степени важности данной проблемы.;

4) контрольный.


Исторически педагогика складывалась как наука о воспитании детей, но постепенно сфера ее применения расширялась и педагогика превратилась в систему наук. Сегодня, педагогика – многоотраслевая наука, функционирующая в тесной взаимосвязи с другими научными дисциплинами. 
Педагогика включает в себя совокупность педагогических дисциплин (рис. 6):
Общая педагогика – изучает и формирует принципы, формы и методы обучения и воспитания, являющиеся общими для всех возрастных групп и учебно-воспитательных учреждений; исследует фундаментальные законы обучения и воспитания. 
Пенитенциарная педагогика (педагогика исправительно-трудовых учреждений) – занимается вопросами воспитания и перевоспитания правонарушителей.
Превентивная педагогика – изучает пути и методы предупреждения социальных отклонений среди подростков и молодежи.
Возрастная педагогика – занимается вопросами воспитания и обучения людей разных возрастных групп.
Специальная педагогика – занимается проблемами обучения и воспитания детей с физическими и психическими особенностями (тифлопедагогика – обучение и воспитание слабовидящих и слепых; сурдопедагогика – обучение и воспитание детей с дефектами слуха; олигофренопедагогика – работа с умственно отсталыми; логопедия – педагогика постановки речи).
Этнопедагогика (народная педагогика) – занимается традиционными народными методами и приемами обучения и воспитания. 
Религиозная педагогика – рассматривает вопросы воспитания и обучения подрастающего поколения в религиозных традициях (христианство, ислам, иудаизм и т.д.).
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Рисунок 6 – Отрасли педагогики

Педагогика тесно связана с рядом гуманитарных наук, она опирается на результаты этих наук и берет то, что оказывает влияние на ее развитие (рис. 7).
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Рисунок 7 – Взаимосвязь педагогики с другими науками

Этапы развития педагогической науки (рис. 8). Выдающиеся учителя были у всех народов и во все времена. В Древнем Вавилоне, Египте, Сирии учителями чаще всего были жрецы, а в Древней Греции – наиболее умные, талантливые вольнонаемные граждане. В Древнем Риме от имени императора учителями назначались государственные чиновники, хорошо знавшие науки, но главное, много путешествовавшие и, следовательно, много видевшие, знавшие языки, культуру и обычаи разных народов.
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Рисунок 8 – Этапы развития педагогической науки
В древних китайских хрониках упоминается, что еще в XX в. до н.э. в стране существовало министерство, ведавшее делами просвещения народа, назначавшее на должность учителя мудрейших представителей общества.  В средние века педагогами, как правило, были священники, монахи, хотя в городских школах, университетах ими все чаще становились люди, получившие специальное образование. В Древней Руси учителей называли мастерами, подчеркивая этим уважение к личности наставника подрастающего поколения. Но и мастеров-ремесленников, передававших свой опыт, называли и сейчас, как известно, называют уважительно – Учитель. В Киевской Руси обязанности учителя совпадали с обязанностями родителя и властителя. Детям наказывалось: любить свою Родину, заботиться о народе, творить добро близким, не грешить, уклоняться от злых дел, быть милостивым.
Таблица 2 – Основные  черты воспитания в разные эпохи

	Эпоха
	Суть, основные черты воспитания

	1
	2

	Первобытно-общинный строй
	Цель воспитания – приобретение жизненного опыта и трудовых умений, навыков. Всех детей приучали ухаживать за животными, заниматься земледелием, добывать пищу. Мальчики участвовали вместе с мужчинами в охоте и рыбной ловле, их учили бороться. Девочки помогали женщинам готовить пищу, делать одежду, посуду. Детей знакомили с историей рода, традициями, религиозными верованиями и обрядами. Дети участвовали в общинных праздниках, включавших в себя обрядовые игры, пляски, пение, жертвоприношения. Большое место в воспитании нравов и поведения детей занимало устное народное творчество: предания, обряды, песни, сказки и др.

	Античная Греция

(Спарта и Афины)
	Спарта:  Цель воспитания – подготовка стойких и закаленных воинов, будущих рабовладельцев. Детей растили неприхотливыми в еде, приучали не бояться темноты, легко переносить голод, жажду, неудобства и трудности. В 7 лет мальчиков забирали из семьи и помещали в специальные государственные воспитательные учреждения. Наибольшее внимание уделялось военно-физической подготовке детей, учили их бегать, прыгать, бороться, метать диск и копье, приучали беспрекословно подчиняться старшим. Общая направленность афинской воспитательной системы – презрение к физическому труду и рабам. Образование ограничивалось обучением письму и счету. Особое внимание уделялось развитию у детей умения четко и кратко отвечать на вопросы. С 18 до 20 лет юноши проходили специальную военную подготовку, затем зачислялись в войско. Девочки воспитывались дома, но и в их воспитании на первом месте было физическое развитие, военная подготовка, приучение их управлять рабами. Когда мужчины уходили на войну, женщины сами охраняли свой город и держали в повиновении рабов. Девушки участвовали в общественных празднествах и спортивных состязаниях.

Афины: Цель воспитания – умственное, нравственное, эстетическое и физическое развитие человека, поскольку считали идеальным того, кто прекрасен и в физическом, и в нравственном отношении. До 7 лет все дети воспитывались в семье. Огромное внимание уделялось физическому развитию детей. В целях умственного воспитания маленьким гражданам, 
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	рассказывали сказки, читали литературные произведения, играли с ними. С малых лет детей водили на общественные торжества и праздники, спортивные состязания. До 13-14 лет они учились в школе грамматиста – обучались чтению, письму, счету; и кифариста – где мальчики получали литературное образование, здесь специально занимались их эстетическим воспитанием – учили петь, декламировать, играть на музыкальных инструментах. В 13-14 лет подростки переходили в палестру, где занимались физическими упражнениями, овладевали пятиборьем (бег, борьба, метание копья и диска, плавание). Наиболее уважаемые граждане вели с учениками беседы на политические и нравственные темы. Богатые рабовладельцы Афин отдавали своих детей в гимнасии (позже – гимназии), где они изучали философию, литературу, готовились к управлению государством.  В 18 лет, как и в Спарте, юноши переходили в эфебию, где в течение двух лет продолжалась их военно-физическая подготовка. Такое разностороннее воспитание и образование было доступно лишь детям рабовладельцев. Для большинства свободного населения – демоса – оно заканчивалось в палестре, рабы были полностью отчуждены от школы. Жизнь афинских женщин была ограничена семейным кругом.

	Древний Рим и Римская империя
	Цель воспитания – умственное, нравственное, эстетическое и физическое развитие человека. На протяжении многовековой истории в Древнем Риме сложилась своеобразная практика семейного и школьного воспитания и образования. Характер домашнего воспитания зависел в первую очередь от того, какое социальное положение в обществе занимала семья. Детей знатных родителей учили греческому языку и литературе, как правило, домашние учителя. До 4-5 лет мальчики и девочки в семье воспитывались вместе, затем их разделяли. Девочки находились под наблюдением матери, кормилицы, няни. До замужества они оставались в кругу женщин родительского дома. Главным занятием девочек было рукоделие (прядение, тканье); их также учили музыке, танцам, в богатых семьях – греческому языку. Воспитанием мальчиков начинали заниматься мужчины: отцы, воспитатели, иногда приглашенные из Греции. Мальчиков приучали к мужским занятиям, учили владеть оружием. Начальное образование дети небогатых свободнорожденных граждан получали в элементарных школах, которые были платными и частными, в них допускались и девочки. Под влиянием Греции возникли грамматические школы, где с 12 до 16 лет обучались сыновья богатых родителей. Им преподавали греческий язык, риторику, давали некоторые сведения из литературы и истории. В последние годы республиканского Рима появились школы риторов (ораторов), где юноши знатного происхождения за высокую плату обучались греческому языку, риторике, правоведению, математике, философии, – их готовили к высшим государственным должностям. С возникновением Римской империи (II в. до н.э.) императоры превратили грамматические школы и школы риторов в государственные, задачей которых была подготовка преданных императорской власти чиновников. Когда христианство было объявлено господствующей религией, на должности учителей стали назначать представителей духовенства; воспитание в семье и школах все более приобретало религиозный характер.
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	Средневековье
	Цель воспитания – воспитать смиренного, терпеливого, покорного, человека.В период средневековья воспитание и образование приняло религиозный характер и таким образом во многом потеряло прогрессивную направленность античных времен. Католическое духовенство крайне враждебно относилось к античной культуре: науке, искусству, школе; оно пропагандировало взгляд на ребенка как на существо, от рождения причастное к «первородному греху», который следует побеждать путем воспитания «в страхе божьем». Учителя-монахи или священники воспитывали учащихся мальчиков в духе христианской религии нравственности, учили их читать и писать на латинском языке. Дети зазубривали молитвы, учились церковному пению, счету. За неуспеваемость и малейшее нарушение дисциплины учеников подвергали тяжелым физическим наказаниям. Светские феодалы (рыцари) получали иное воспитание и образование, заключавшееся в овладении семью «рыцарскими добродетелями»: умением ездить верхом, плавать, фехтовать, владеть мечом, щитом и копьем, охотиться, играть в шахматы, слагать и петь стихи в честь своего сюзерена и дамы сердца. Уметь читать и писать было необязательно. 

Дочери феодалов получали образование дома и в женских монастырях, где их воспитывали, в религиозном духе, обучали чтению, письму и рукоделию. К XII-XIII вв. развитие ремесел, торговли и рост городов в Западной Европе способствовали возникновению городской, преимущественно светской, культуры. Горожане, боровшиеся с феодальным гнетом, выступали и против католической церкви. В городах ремесленники открывали для своих детей цеховые школы, а купцы — гильдейские школы. В этих школах основное внимание уделялось счету, чтению и письму на родном языке. Религия не являлась основой обучения. Цеховые и гильдейские школы, которые впоследствии стали городскими начальными школами, содержавшимися магистратами, нарушали монополию церкви в области обучения.

	Возрождение (14-16 века)
	Цель воспитания - воспитать здоровых, жизнедеятельных людей, обладающих многосторонними интересами. Эпоха Возрождения дала целый ряд ярких мыслителей, педагогов-гуманистов, провозгласивших своим лозунгом античное изречение: «Я – человек, и ничто человеческое мне не чуждо». Гуманисты осуждали характерную для средневековья палочную дисциплину, призывали бережно и внимательно подходить к ребенку, уважать его как личность. Педагоги-гуманисты уделяли большое внимание физическому и умственному воспитанию детей, которое содействовало бы развитию в них творческой активности, самодеятельности, вооружало их реальными светскими знаниями. Блестящим проявлением возрождения человеческого духа явились труды ранних социалистов-утопистов Т. Мора (1478—1535) и Т. Кампанеллы (1568—1639). Томас Мор выдвинул идею обучения детей исключительно на родном языке, большое значение Мор придавал физическому воспитанию, он придерживался афинской системы физического воспитания. Томазо Кампанелла считал, что изучение наук следует сочетать с регулярным посещением различных мастерских, чтобы дать воспитанникам технические знания и возможность сознательного выбора будущей профессии. 

	17 век
	Педагогика выделилась в самостоятельную науку, но осталась связана с 
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	17 век
	философией, так как обе эти науки занимаются человеком, изучают его бытие и развитие. Цель воспитания – формировать «дисциплину тела» и «дисциплину духа» (физическое и нравственное воспитание). Выделение педагогики из философии и оформление ее в научную систему связано с именем великого чешского педагога Яна Амоса Коменского (1592-1670) – создателя научной педагогической системы. Коменский разработал все основные вопросы организации учебной работы, явился основоположником классно-урочной системы обучения. Его труды оказали огромное влияние на педагогическую мысль и школьную практику во всех странах мира. Представитель английской педагогики Джон Локк (1632-1704) – предложил систему воспитания «джентльмена» – светского молодого человека, умеющего в то же время прибыльно вести свои дела.

	Просвещение (18 век)
	Цель воспитания – всесторонне развитый, гармоничный человек. Ж.-Ж. Руссо – французский просветитель создал теорию естественного воспитания – воспитания которое должно осуществляться в соответствии с природой человека не мешая его естественному и свободному развитию, он считал, что при воспитании детей необходимо учитывать их возрастные особенности. Руссо требовал тесной связи обучения с жизнью с природой. Швейцарский педагог Иоганн Генрих Песталоцци (1746-1827) целью воспитания считал саморазвитие природных сил, способностей человека, постоянное его совершенствование, формирование нравственного облика. 

	19 век
	Цель воспитания – гармоничное развитие физических, интеллектуальных и духовных сил личности. Немецкий педагог-демократ Фридрих Адольф Вильгельм Дистервег (1790-1886) выступал против религиозного и сословного воспитания, выдвинул идею общечеловеческого воспитания и обучения, учитывающего возрастные особенности ребенка, развитие его природных задатков в соответствии с естественными законами природы. Исключительно важную роль в истории развития педагогической мысли России сыграл К.Д. Ушинский (1824-1870) – великий русский педагог-демократ основоположник русской педагогической науки. Одним из таких ведущих принципов является принцип народности. К. Д. Ушинский отстаивал самобытность русской педагогической науки, которая воплотила в себе многовековую практику воспитания. Согласно этому принципу, первое место в формировании человека должен занимать язык своего народа, а поэтому его надо знать в совершенстве как историю своей родины. Важным принципом педагогической системы К.Д. Ушинского является принцип воспитания в труде. Трудолюбие он считал основой счастья человека. Одинаково необходимым Ушинский считал физический и умственный труд. К.Д. Ушинский, придавал особое значение сознательности, систематичности и прочности обучения. Много внимания он уделял правильной организации урока, труда учителя и учеников. Он считал необходимым ставить детей в активную позицию, включая их в разнообразные формы педагогически целесообразной деятельности.

	20 век
	Цель воспитания – развитие личности. А. С. Макаренко, выдающийся советский педагог и писатель (1888–1936), выдвинул основные принципы создания и педагогического руководства детским коллективом, разработал методику трудового воспитания, изучал 

	1
	2

	
	проблемы формирования сознательной дисциплины и воспитания детей в семье, одним из таких принципов был гуманизм. Он подчеркивал, что в отношении к детям необходимо «чувство меры в любви и строгости, в ласке и суровости». С гуманизмом у А.С. Макаренко тесно сочетается оптимизм, умение видеть в каждом воспитаннике положительные силы, «проектировать» в человеке развитие самого лучшего. Считая невозможным рассматривать человека в отрыве от общества, основное место в своей педагогической системе он уделил проблеме воспитания в коллективе и через коллектив. А. С. Макаренко обосновал законы жизни и деятельности коллектива, этапы и пути его формирования, большое значение придавал трудовому воспитанию, дисциплине и методике дисциплинирования, был одним из тех первых советских педагогов, кто разрабатывал вопросы семейного воспитания.
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Итак, во-первых, педагогика — это наука о педагогическом процессе, обеспечивающем развитие человека в рамках конкретной педагогической системы. Во-вторых, основными категориями педагогики являются воспитание, обучение, образование. В-третьих, педагогика — развивающаяся наука, и соответственно совокупность разных ее отраслей представляет собой открытую систему. В-четвертых, педагогика в системе человекознания представляет собой отрасль гуманитарной науки о способах и путях передачи — получения человеком информации и приобщения к общекультурным ценностям с учетом его индивидуально-возрастных особенностей развития в контексте конкретной педагогической системы. В-пятых, педагогика как наука имеет свой предмет и взаимосвязана с областями знания — философией, психологией, физиологией, социологией. В-шестых, взаимозависимость педагогической теории и практики объективно соответствует основному назначению этой отрасли человекознания: а именно внедрять в практику такие варианты организации обучения и воспитания, которые оптимально обеспечивают развитие и становление человека как индивида, личности, субъекта и индивидуальности. При этом следует учитывать временные, социально-экономические и культурно-исторические факторы жиз​ни и деятельности человека. В-седьмых, педагогика как наука выполняет три основные функции: теоретическую, прикладную (по отношению к другим наукам) и практическую (по совершенствованию конкретной практики обучения и воспитания человека). Для того чтобы профессионально обучать и воспитывать, надо знать педагогику как науку. Но одно лишь знание не всегда обеспечивает умение эффективно решать педагогические задачи. Для успеха в деле обучения и воспитания, проявления педагогического мастерства, необходимо органическое соединение на​учно-педагогических знаний с постоянным личным творчеством человека, выполняющего педагогическую миссию.

§ 2. ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС
Ученье без размышления бесполезно, но и размышление без ученья опасно. 

Конфуций
Для того чтобы человеческое общество развивалось, оно должно передавать свой социальный опыт новым поколениям. Передача социального опыта может происходить по-разному. В первобытном обществе это осуществлялось в основном через имитацию, повторение, копирование поведения взрослых. В средние века такая передача осуществлялась чаще всего через зазубривание текстов. Со временем человечество пришло к убеждению, что механическое повторение или заучивание – не самые лучшие способы для передачи социального опыта. Наибольший эффект достигается при активном участии самого человека в этом процессе, при включении в его творческую деятельность, направленную на познание, освоение и преобразование окружающей действительности.

Современная жизнь выдвинула целый комплекс требований к человеку, определяющих спектр задач и несколько основополагающих направлений их реализации. Более существенные из них:

· задачи умственного развития, предполагают усвоение детьми общих для всех знаний, умений и навыков, обеспечивающих одновременно умственное развитие и формирующих у них способность активного самостоятельного мышления и творчества в общественной и производственной деятельности;

· задачи эмоционального развития, включающего в себя формирование у детей идейно-эмоционального, эстетического отношения к искусству и действительности;

· задачи нравственного развития, ориентированного на усвоение воспитанниками простых норм общечеловеческой морали, привычек нравственного поведения, на развитие в ребенке нравственной воли, свободы нравственного выбора и ответственного поведения в жизненных отношениях;

· задачи физического развития, направленного на укрепление и развитие физических сил детей, являющихся материальной основой их жизненности и духовного бытия.

· задачи индивидуально-личностного развития, требующего выявления и развития природных дарований в каждом ребенке с помощью дифференциации и индивидуализации процессов обучения и восприятия;

· задачи культурологического воспитания, основывающегося на высших ценностях мировой художественной культуры, противостоящего разрушительному развитию массовой анти- и псевдокультуры.

Активное осуществление этих тактических целей позволит реально и эффективно решить стратегические задачи, осуществить всестороннее, гармоническое и целостное развитие личности – генеральную цель целостного педагогического процесса.
Латинское слово «процессус» означает «движение вперед». Педагогическим процессом называется развивающее взаимодействие воспитателей и воспитуемых, направленное на достижение заданной цели и приводящее к заранее намеченному изменению состояния, преобразованию свойств и качеств воспитуемых. Иными словами педагогический процесс – это  процесс, в котором социальный опыт переплавляется в качества личности. Обеспечение единства обучения, воспитания и развития на основе целостности и общности составляет главную сущность педагогического процесса. Рассмотрим педагогический процесс как систему. Педагогический процесс – это главная, объединяющая все система. В ней воедино слиты процессы формирования, развития, воспитания и обучения вместе со всеми условиями, формами и методами их протекания.
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	Педагогический процесс – специально организованное взаимодействие старшего (обучающего) и младшего (обучаемого) с целью передачи старшими и освоения младшими социального опыта, необходимого для жизни и труда в обществе.


Педагогический процесс является целостным процессом. Педагогический процесс – это целостный учебно-воспитательный процесс единства и взаимосвязи воспитания и обучения, характеризующийся совместной деятельностью, сотрудничеством и сотворчеством его субъектов, способствующий наиболее полному развитию и самореализации личности. 

Что же следует понимать под целостностью? В педагогической науке, пока нет однозначной трактовки этого понятия. В общефилософском понимании целостность трактуется как внутреннее единство объекта, его относительная автономность, независимость от окружающей среды; с другой стороны под целостностью понимают единство всех составляющих, входящих в педагогический процесс. Целостность – это объективное, но не постоянное их свойство. Целостность может возникнуть на одном этапе педагогического процесса и исчезнуть на другом. Это свойственно как для педагогической науки, так и практики. Целостность педагогических объектов, строится целенаправленно. Составляющими целостного педагогического процесса являются процессы: воспитания, обучения, развития (рис. 9).
Таким образом, целостность педагогического процесса означает подчинение всех процессов его образующих главной и единой цели – всестороннему, гармоническому и целостному развитию личности.

Целостность педагогического процесса проявляется:

· в единстве процессов обучения, воспитания и развития;

· в соподчиненности этих процессов;

· в наличии общего сохранении специфики этих процессов.

Педагогический процесс является многофункциональным процессом (рис. 10). 
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Рисунок 9 – Составляющие целостного педагогического процесса
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Рисунок 10 – Функции педагогического процесса
Педагогический процесс обладает рядом свойств. Свойствами педагогического процесса являются:
· целостный педагогический процесс усиливает составляющие его процессы;
· целостный педагогический процесс создает возможности для проникновения методов обучения и воспитания;
· целостный педагогический процесс ведет к слиянию педагогического и ученического коллективов в единый общешкольный коллектив.

Структура педагогического процесса (табл. 3). Классическая структура педагогического процесса состоит из шести компонентов: Цель – Принципы – Содержание – Методы – Средства – Формы (рис. 11).
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	Структура – расположение элементов в системе. Структуру системы составляют выделенные по определенному критерию компоненты, а так же связи между ними.


Таблица 3 – Структура педагогического процесса
	Компонент
	Смысл компонента
	Дополнительная характеристика

	1
	2
	3

	Стимульно-мотивационный
	Педагог стимулирует познавательный интерес учащихся, что вызывает у них потребности и мотивы к учебно-познавательной деятельности
	· эмоциональными отношениями между его субъектами (воспитателями-воспитанниками, воспитанниками-воспитанниками, воспитатели-воспитатели, воспитатели-родители, родители-родители);

· мотивами их деятельности (мотивы воспитанников);

· формированием мотивов в нужном направлении, возбуждение социально ценных и личностно значимых мотивов, что во многом определяет результативность педагогического процесса.

	Целевой
	Осознание  педагогом и принятие учащимися цели, задач учебно-познавательной деятельности
	Этот компонент включает все многообразие целей, задач педагогической деятельности от генеральной цели – «всестороннее гармоническое развитие личности» до конкретных задач формирования отдельных качеств.

	Содержательный
	Отражает смысл, вкладываемый как в общую цель, так и каждую конкретную задачу; определяет всю совокупность формируемых отношений, ценностных ориентаций, опыта деятельности и общения, знаний.
	Связан с разработкой и отбором содержания образования. Содержание чаще всего предлагает  и регулирует преподаватель с учетом целей обучения, интересов, склонностей учащихся. Содержание конкретизируется в отношении, как отдельной личности, так и определенных групп в зависимости от  возраста субъектов, особенностей педагогических условий.

	1
	2
	3

	Операционно-действенный
	наиболее полно отражает процессуальную сторону образовательного процесса (методы, приемы, средства, формы организации)
	Характеризует взаимодействие педагогов и детей, связан с организацией и управлением процесса. Средства и методы в зависимости от особенностей воспитательных ситуаций складываются в определенные формы совместной деятельности воспитателей и воспитанников. Так достигаются желаемые цели.

	Контрольно-регулятивный
	включает в себя сочетание самоконтроля и контроля со стороны преподавателя

	Рефлексивный
	самоанализ, самооценка с учетом оценки других и определение дальнейшего уровня своей учебной деятельности учащимися и педагогической деятельности преподавателем
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Рисунок 11 – Структура педагогического процесса 

Педагогический процесс как система. В научной литературе содержится около 40 формулировок понятия «система». При этом выделяются два основных подхода к ее формулированию: 

· указание ее целостности в качестве существенного признака всякой системы;
· понимание системы как множества элементов, которые находятся в определенных отношениях между собой.

Ведущий отечественный теоретик-системщик В.Г. Афанасьев выделяет следующие признаки системы:
· наличие составных элементов (компонентов, частей), из которых образуется система. Элемент – это минимальная система, обладающая основными свойствами системы. Минимальное допустимое число элементов в системе – два;
· наличие структуры, т.е. определенных связей и отношений между элементами. Связь – это такое взаимодействие, при котором изменение одного компонента системы приводит к изменению других компонентов;
· наличие интегративных качеств, т.е. таких качеств, которыми не обладает ни один из отдельно взятых элементов, образующих систему;
· наличие функциональных характеристик системы в целом и отдельных ее компонентов;
· целеустремленность системы. Каждая система создается для достижения определенной цели. В связи с этим функции ее компонентов должны соответствовать цели и функции всей системы;
· наличие коммуникативных свойств, которые проявляются в двух формах:
· во взаимодействии с внешней средой; 
· во взаимодействии  данной системы с системами более низкого или высокого порядка;
· наличие историчности, преемственности или связи прошлого, настоящего и будущего в системе и ее компонентах;
· наличие управления.

Перечисленные признаки являются основанием для формулирования понятия «система».
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	Под системой понимается целеустремленная целостность                           взаимосвязанных элементов, имеющая новые интегративные свойства, связанная с внешней средой.


Системный подход есть направление методологии научного познания и социальной практики, в основе которого лежит рассмотрение объектов как систем. Данный подход ориентирует исследователя на раскрытие целостности объекта, на выявление многообразных типов связей в нем и сведения их в единую теоретическую картину. 
Под педагогической системой понимается социально обусловленная целостность взаимодействующих на основе сотрудничества между собой, окружающей средой участников педагогического процесса, направленная на развитие личности.
Любое образовательное учреждение рассматривается как сложная социально-педагогическая система. Процесс обучения, процесс воспитания являются подсистемой педагогического  процесса, учебное занятие является подсистемой процесса обучения.
Движущие силы педагогического процесса. Условием любого развития и движения – является разрешение противоречий, которые возникают внутри самой системы и при ее взаимодействии с внешней средой. Какие противоречия присущи педагогическому процессу? Противоречия, возникающие между компонентами педагогического процесса. Эти противоречия условно можно разделить на внешние и внутренние (табл. 4).
Таблица 4 – Противоречия возникающие между компонентами педагогического процесса

	Внешние противоречия

	Противоречия между внешними воздействиями, требованиями
	И
	Внутренней готовностью им соответствовать

	Целенаправленность и планомерность образовательного процесса
	
	Непорядочное влияние социальной среды

	Нарастающий поток информации
	
	Ограниченные  возможности охватить его в учебно-воспитательном процессе

	Обобщенный опыт, представленный в содержании образования и воспитания
	
	Индивидуальный жизненный опыт отдельной личности

	Новые воспитательные и образовательные задачи
	
	Наличный уровень воспитания и обученности ребенка

	Коллективные формы воспитания и обучения
	
	Индивидуальный характер овладения духовными ценностями

	Регламентация учебно-воспитательного процесса
	
	Собственная активность воспитанника

	Внутренние противоречия 

(противоречия конкретной личности)

	Знание личностью нравственно-этических норм и правил поведения в обществе
	И
	Уровень формированности соответствующих умений и привычек

	Сформированный идеал личности
	
	Реальное поведение


В процессе всего обучения человеку необходима цель. Педагогическая цель – это предвидение педагогом и учащимся результатов их взаимодействия в форме обобщенных мысленных образований, в соответствии с которыми затем отбираются и соотносятся между собой все остальные компоненты педагогического процесса. Понятие цель неразрывно связано с понятием «задача». Задача - порция, часть цели. 
Педагогическая задача – это результат осознания педагогом цели обучения или воспитания, а также условий и способов ее реализации на практике. Педагогическая задача возникает всегда, когда нужно подготовить переход человека от «незнания» к состоянию «знания», от «непонимания» к «пониманию», от «неумения» к «умению», от беспомощности к самостоятельности. Чтобы педагогический процесс «заработал», необходим такой компонент как управление. Педагогическое управление есть процесс перевода педагогических ситуаций, процессов из одного состояния в другое, соответствующее поставленной цели. Процесс управления состоит из следующих компонентов, отображенных на рис. 12. 
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Рисунок 12 – Структура управления педагогическим процессом

Современные педагоги выделяют принципы организации и принципы руководства педагогическим процессом. В основе принципов лежат уже познанные законы и закономерности, но логически из них не выводятся. Законы и закономерности служат теоретической основой для выработки, постулирования принципов обучения и правил практической педагогической деятельности. Некоторые педагогические законы и закономерности настолько многогранны, что из них выводится не один, а несколько принципов. На разработку принципов влияют не только педагогические, но и социальные, философские, логические, психологические и иные закономерности. Они обуславливаются также целями образования и воспитания, условиями среды, уровнем развития науки, характером освоенных обществом средств и способов и, конечно, самой практикой, опытом обучения. Выделяются несколько основополагающих принципов обучения:
· принцип развивающего и воспитывающего обучения;

· принцип сознательности и активности;

· принцип наглядности;

· принцип систематичности и последовательности;

· принцип научности;

· принцип доступности;

· принцип прочности;

· принцип взаимосвязи теории и практики;

· принцип завершенности процесса обучения.

Принцип развивающего и воспитывающего обучения  направлен на достижение цели всестороннего развития личности. Для этого необходимо:

· обращать внимание на личность ученика;

· научить учащегося мыслить причинно.

Принцип сознательной активности  осуществляется при соблюдении следующих правил:

· понимание целей и задач предстоящей работы;

· опора на интересы учащихся;

· воспитание активности у учащихся;

· использование проблемного обучения;

· вырабатывание самостоятельности у учащихся.

Принцип наглядности  – обучение проводится на конкретных образцах, воспринимаемых учащимися с помощью зрительных, моторных и тактических ощущений. В данном случае необходимо:

· использовать наглядные предметы;

· изготавливать совместно учебные пособия;

· использовать технические средства обучения.

Принцип систематичности и последовательности.  Ему соответствуют следующие требования:

· учебный материал должен быть разбит на части, блоки;

· необходимо использовать структурно-логические планы, схемы, таблицы;

· должна существовать логическая урочная система;

· необходимо применять обобщающие уроки для систематизации знаний.

· Принцип научности  проходит при использовании следующих правил:

· обучение должно происходить на основе передового педагогического опыта;

· обучение должно быть направлено на формирование у учащихся диалектического подхода к изучаемым предметам;

· необходимо использование научных терминов;

· необходимо информирование учеников о последних научных достижениях;

· необходимо поощрение исследовательской работы.

Принцип доступности  основан на учете возрастных и индивидуальных особенностей учащихся в процессе обучения. Для его реализации необходимо соблюдать следующие правила:

· организация обучения с постепенным нарастанием трудности учебного материала;

· учет возрастных особенностей учащихся;

· доступность, использование аналогий.

· Принцип прочности  основан на следующих правилах:

· систематическое повторение учебного материала;

· освобождение памяти учащихся от второстепенного материала;

· использование логики в обучении;

· применение различных норм и методов контроля знаний.

Принцип взаимосвязи теории и практики.  Для реализации этого принципа следует:

· практикой доказывать необходимость научных знаний;

· информировать учащихся о научных открытиях;

· внедрять научную организацию труда в учебный процесс;

· приучать учащихся применять знания на практике.

· Принцип завершенности процесса обучения  основан на достижении максимального усвоения материала. Для успешного результата необходимо:

· после изучения крупной темы или раздела проверять усвоение учебного материала учащимися;

· использовать такие методы обучения, которые позволяют добиться желаемых результатов за короткий промежуток времени.

Конечно же все вышеперечисленные принципы не равнозначны, все они подчинены ведущему принципу – принципу духовно-направленного на общечеловеческие ценности, воспитывающего и развивающего обучения. При всех подходах принципы дидактики должны сохранять специфичность, то есть отражать особый характер связей именно внутри дидактической системы, иначе принципы теряют определенность, корректность и превращаются в общие положения, несомненно, верные, но не дающие конкретных дидактических ориентиров. 
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Полноценное интеллектуальное, социальное и нравственное развитие личности – это результат реализуемых в единстве образовательной и воспитывающей функции. Педагогический процесс – специально организованное, развивающееся во времени и в рамках определенной воспитательной системы взаимодействие учителей и учащихся, направленное на достижение поставленной цели и призванное привести к преобразованию личностных свойств и качеств учеников. Целостность – синтетическое качество педагогического процесса, характеризующее высший уровень его развития, результат стимулирующих сознательных действий и деятельности субъектов, функционирующих в нем.
§ 3. УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Учебная деятельность, характерная для детей всего школьного возраста, связана с овладением ими указанным содержанием.
В.В. Давыдов
Теория деятельности возникла еще в древности. Большой вклад в ее развитие внесли средневековые философы. Но подлинно философскую теорию деятельности создали немецкие классики - философы Кант, Фихте, Шеллинг и особенно Гегель. В учебном обиходе вы постоянно сталкиваетесь с терминами «учебная деятельность», «учебная работа», «учебное занятие». Эти термины – синонимы. В учебной практике все равно, как назвать – «учебная работа» или «учебная деятельность». Не всякая активность человека может быть названа деятельностью. Деятельностью может быть названа только такая активность, которая связана с существенным преобразованием предметной и социальной действительности, окружающей человека. То есть, человеческая активность только в том случае является деятельностью, если она приводит к существенному преобразованию ситуации, предмета, созданию чего-то нового в этом преобразовании.
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	Учебная  деятельность – это один из видов деятельности школьников и студентов, направленный на усвоение ими посредством диалогов (полилогов) и дискуссий теоретических знаний и связанных с ними умений и навыков в таких сферах общественного сознания, как наука, искусство, нравственность, право и религия.


Всю учебную деятельность можно рассматривать на разных уровнях, что предоставляет возможность посмотреть на нее с разных сторон для более четкого ее понимания (рис. 13). 
[image: image21.emf]
Рисунок 13 – Уровневый анализ учебной деятельности

Согласно Д.Б. Эльконину, который одним из первых начал разработку теории учебной деятельности, учебная деятельность является: 
· общественной по своему содержанию (в ней происходит усвоение всех богатств культуры и науки, накопленных человечеством); 
· общественной по своему смыслу (она является общественно значимой и общественно оцениваемой); 
· общественной по форме своего осуществления (она осуществляется в соответствии с общественно выработанными нормами). 

Учебная деятельность есть прежде всего такая деятельность, в результате которой происходят изменения в самом ученике. Это деятельность по самоизменению, т.е. продуктом являются те изменения, которые произошли в ходе ее выполнения в самом субъекте (табл. 5).
Таблица 5 – Предметное содержание и свойства учебной деятельности

	Предмет учебной деятельности
	Усвоение знаний, овладение обобщенными способами действий, в процессе чего развивается сам обучающийся 

	Средства
	Интеллектуальные действия, мыслительные операции: анализ, синтез, обобщение, классификация и др.

	
	Знаковые, языковые средства, в форме которых усваивается знание

	Способы учебной деятельности
	Репродуктивные

	
	Проблемно-творческие

	
	Исследовательско-познавательные

	Продукт учебной деятельности
	Внутреннее новообразование психики и деятельности в мотивационном, ценностном и смысловом планах, формирование знания и умения применять его для решения разнообразных практических задач

	Свойства учебной деятельности
	Учебная деятельность специально направлена на овладение учебных материалов и решение учебных задач

	
	В ней осваиваются общие способы действий и научные понятия

	
	Общие способы действий предваряют решение задач

	
	Учебная деятельность ведет к изменениям в самом человеке – ученике.

	
	Происходят изменения психических свойств и поведение обучающегося в зависимости от результатов его собственных действий


Учебная деятельность, как уже указывалось, это деятельность направленная, имеющая своим содержанием овладение обобщенными способами действия в сфере научных понятий. Она должна побуждаться адекватными мотивами. Ими могут быть только мотивы, непосредственно связанные с ее содержанием, т.е. мотивы приобретения обобщенных способов действий, или, проще говоря, мотивы собственного роста, собственного совершенствования. Личные успехи, личное совершенствование приобретает тем самым глубокий общественный смысл.
Известно, что знания, умения и навыки человек получат не только в школе и не только в результате учебной деятельности, но и при самостоятельном чтении книг, журналов, из радио и телепередач, при просмотре фильмов и посещении театра, из рассказов родителей и сверстников, а также в игровой и трудовой деятельности. Следовательно, правомерно поставить вопрос о том, какие знания, каким способом и при каких условиях должны усваиваться ребенком именно в школе, под руководством учителя, организующего учебную деятельность. Усвоение знаний, умений и навыков внутри учебной деятельности имеет ряд характерных особенностей:
1. содержание учебной деятельности составляют научные понятия и законы, всеобщие способы решения соответствующих им познавательных задач.

2. усвоение такого содержания выступает как основная цель и главный результат деятельности (в других видах деятельности усвоение знаний и умений выступает как побочный результат).

3. в процессе учебной деятельности происходит изменение самого ученика как ее субъекта, происходит психическое развитие ребенка благодаря приобретению такого основного новообразования, как теоретическое отношение к действительности. Продуктом учебной деятельности являются те изменения, которые произошли в ходе ее выполнения в самом субъекте.
Задачей школы является не просто развитие мыслительной деятельности школьников, а воспитание у них такого уровня мышления, который в наибольшей мере способствует ориентации человека в современных формах сознания. Этому требованию соответствует теоретический уровень мышления. Последний не обеспечивается при традиционном обучении, когда ученики усваивают лишь отдельные способы решения конкретных задач и когда для этого им дается готовая сумма частных знаний. Мышление школьников поднимается на теоретический уровень при формировании у них учебной деятельности, как она понимается в концепции учебной деятельности. Эта деятельность, направленная на решение учебной задачи, обладает своими особыми потребностями и мотивами, своей особой структурой, в которой важнейшее место принадлежит специфическим учебным задачам и действиям.
Структура учебной деятельности определяется характером взаимодействия ее элементов. Относительно основных структурных элементов до сих пор в педагогике нет единого мнения (табл. 6). 
Таблица 6 – Структура учебной деятельности

	Ученый
	Структура

	1
	2

	Репкин В.В.
	· актуализация наличного теоретико-познавательного интереса; 

· определение конечной учебной цели - мотивы; 

· предварительное определение системы промежуточных целей и способов их достижения; 

· выполнение системы собственно учебных действий, центральное место в которой занимают специфические преобразования предмета и построение модели; 

· действия контроля; 

· действия оценки

	1
	2

	Варданян А.У., Варданян Г.А.
	· учебные задачи и действия, направленные на их разрешение; 

· характер эмоциональной окрашенности учебной деятельности; 

· цель учебной деятельности;

· средства (методы, способы) осуществления учебной деятельности; 

· результат (усвоение учебного материала и общих способов действия в изучаемой области действительности); 

· характер процесса учебной деятельности как содержание и последовательность осуществления входящих в ее состав действий

	Эльконин Д.Б.
	· учебная цель; 

· учебные действия; 

· действия контроля процесса усвоения; 

· действия оценки степени усвоения.

	Давывдов В.В.
	· учебные ситуации (или задачи); 

· учебные действия; 

· действия контроля и оценки

	Леонтьев А.Н.
	· потребность;

· учебная задача;

· мотивы учебной деятельности;

· учебные действия и операции.


Потребностью учебной деятельности является стремление учащихся к усвоению теоретических знаний из той или иной предметной области (эти знания отражают закономерности происхождения, становления и развития предметов соответствующей области; эмпирико-утилитарные знания в отличие от теоретических фиксируют лишь признаки уже ставших предметов).
Учебная задача. Специфика учебной задачи состоит в том, что при её решении учащиеся посредством учебных действий открывают и овладевают общим способом (принципом) решения целого класса однородных частных задач. Поставить перед учащимися учебную задачу – значит ввести их в проблемную ситуацию, требующую ориентации на содержательно общий способ её решения во всех возможных частных и конкретных условиях. Учебная задача – не просто задание, которое выполняет ученик на уроке или дома, это цель по овладению обобщенными способами действий, задача, которая ставится перед учащимися в форме проблемы. Учебная задача отличается от конкретно-практической задачи тем, что целью второй является получение результата-ответа, а целью первой является овладение учеником общим способом решения всех задач данного вида. Реализация задач обучения возможна при применении субъектами образовательного процесса различных методов организации и осуществления учебной деятельности. Методы учебной деятельности можно подразделить в зависимости от их оснований (рис. 14) и подробно будут рассмотрены в разделе 3.1.
Мотивы учебной деятельности. В мотивах учебных действий конкретизируется потребность, когда общее стремление учащихся к усвоению теоретических знаний направлено на овладение вполне определенным общим способом решения некоторого класса частных задач. 
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Рисунок 14 – Методы организации и осуществления  учебной деятельности
Учебные действия, с помощью которых решаются учебные задачи, совершаются с помощью многих различных учебных операций. Для того чтобы учащиеся овладели способами выполнения учебных действий, необходимо сначала выполнять эти действия при полной развернутости всех операций, входящих в состав этого действия. При этом эти операции должны вначале выполняться либо материально с помощью каких-то предметов, либо материализованно с помощью их знаковых заменителей, изображений. Лишь постепенно, по мере отработки тех или иных операций, процесс выполнения действия свертывается и в конце концов выполняется сразу как единое действие. В структуре учебной деятельности выделяют следующие учебные действия: 
· восприятие сообщений (слушание учителя или учеников, беседа учителя с учениками, чтение и усвоение текста учебника или другого источника информации); 
· наблюдения, организуемые на уроках в школе или вне ее; 
· сбор и подготовка материалов по предлагаемой учителем или учеником теме; 
· предметно-практические действия; 
· устное или письменное изложение усвоенного материала; 
· языковое, предметно-практическое или любое другое воплощение ситуаций, раскрывающих содержание той или иной учебной задачи, проблемы; 
· подготовка, проведение и оценка экспериментов, выдвижение и проверка гипотез; 
· выполнение различных задач и упражнений; 
· оценка качества действия, события, поведения. 

В состав учебных действий входят: 
· принятие учащимися или самостоятельная постановка ими учебной задачи; 
· преобразование условий учебной задачи с целью обнаружения некоторого общего отношения изучаемого предмета; 

· моделирование выделенного отношения; 

· преобразование модели этого отношения для изучения его свойств «в чистом» виде; 

· построение системы частных задач, решаемых общим способом; 

· контроль за выполнением предыдущих действий; 

· оценка усвоения общего способа как результата решения учебной задачи. 

Учебные операции, входящие в состав действия, соответствуют конкретным условиям решения отдельных предметных задач. Такими учебными действиями являются: 

· действие выявления проблемы (учебной цели) из поставленной учебной задачи; 

· действие выявления общего способа разрешения проблемы на основе анализа общих отношений в изучаемом учебном материале, т.е. общего способа решения задач данного вида; 

· действие моделирования общих отношений учебного материала и общих способов разрешения учебных проблем; 
· действие конкретизации и обогащения частными проявлениями общих отношений и общих способов действия; 
· действие контроля за ходом и результатами учебной деятельности; 

· действие оценки соответствия хода и результата деятельности учащихся поставленной перед ними учебной задаче. 
Важным аспектов в учебной деятельности являются поставленные цели учения (рис. 15).

Проверка знаний, навыков и умений является составной частью учебной деятельности и процесса обучения  и осуществляется в виде постоянного и непрерывного контроля за ходом их формирования, функционирования и совершенствования. Проверку знаний, навыков и умений учитель может выполнить лишь в том случае, если она осуществляется в соответствии с принципами обучения и обусловленными ими более конкретными требованиями к проверке. Проверка может быть (рис. 16):

· текущей, когда она осуществляется периодически в ходе всего процесса обучения;

· контрольной, когда ее проводят для того, чтобы определить степень сформированности знаний, навыков и умений;
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Рисунок 15 – Цели учения

· итоговой, если ее целью является оценка конечных результатов обучения по конкретному периоду всего процесса обучения;

· инспекторской, если ее осуществляют представители вышестоящих органов образования.

· В качестве методов проверки обычно используются:

· устный опрос, представляющий собой устную беседу преподавателя с обучающимися;
· текущее наблюдение, когда преподаватель постоянно следит за ходом и результатами процесса обучения;

· письменная проверка, осуществляемая в форме письменного опроса;

· практическая проверка, когда знания, навыки и умение оцениваются в ходе практической деятельности.
[image: image24.emf]
Рисунок 16 – Проверка  знаний, навыков и умений
Оценка – это  определение степени усвоения обучаемыми знаний, навыков и умений в соответствии с требованиями программ обучения и руководящих документов образования. Проверяя знания, навыки и умения обучаемых, преподаватель (учитель) все время оценивает их (рис. 17).
При этом оценка может быть выражена в следующих формах:
· форме эмоционального отношения;
· в форме оценочного суждения (словесного поощрения или порицания);
· в форме отметки («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»), которая фиксируется в документах. Педагогические критерии по индивидуальной оценке знаний:
«Отлично» – ставится в том случае, если обучаемый глубоко изучил учебный материал и литературу по проблеме, последовательно и исчерпывающе отвечает на поставленные вопросы, а при выполнении практических работ – если задание выполнено правильно и в установленное нормативом время (при отсутствии нормативов - уверенно и быстро).
«Хорошо» – ставится тогда, когда обучаемый твердо знает материал и отвечает без наводящих вопросов, разбирается в литературе по проблеме, а при выполнении практических работ – если задание выполнено правильно.
«Удовлетворительно» – ставится при условии, если обучаемый знает лишь основной материал, путается в литературе по проблеме, а на заданные вопросы отвечает недостаточно четко и полно, а при выполнении практически работ – если задание выполнено, но допускались ошибки, не отразившиеся на качестве выполненной работы (например, несоблюдение правил пользования инструментом и оборудованием, нарушение последовательности выполнения определенных операций с последующей переделкой и т.д.).
«Неудовлетворительно» – ставится в том случае, когда обучаемый не смог достаточно полно и правильно ответить на поставленные вопросы, не знает литературы по проблеме, а при выполнении практических работ – если  задание не сделано или допущены ошибки, влияющие на качество выполненной работы, навыков и умений в соответствии с требованиями программ обучения и руководящих документов образования. 

[image: image25.emf]
Рисунок 17 – Подход  к оценке знаний, навыков и умений

3.1. КЛАССИФИКАЦИЯ МЕТОДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Во всех высших отраслях знания самую большую трудность представляет не открытие фактов, а открытие верного метода, согласно которому законы и факты могут быть установлены.

Г. Т. Бокль
Слово «метод» в переводе с греческого означает путь исследования или познания, теория, учение. Как научная категория в общем значении
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	Метод – это способ достижения цели, определенным образом упорядоченная деятельность, подчиненная решению конкретной задачи.


В дидактике метод учебной деятельности (или обучения) означает упорядоченный способ достижения учебно-воспитательных целей. Методы учебной деятельности являются носителями функций обучения (табл. 7).

Таблица 7 – Функции методов обучения

	Функции
	Значение функции

	Образовательная 
	Оптимально способствует приобретению обучающимися научных знаний, умений и навыков и на их основе формирует научное мировоззрение.

	Воспитательная 
	Целенаправленно формирует определенную систему эмоционально-ценностных отношений личности (субъекта) к окружающему миру (трудовых, государственно-правовых, эстетических и др.).

	Развивающая 
	Развивает психические процессы и состояния личности.

	Мотивационная
	Стимулирует интересы и положительные мотивы обучаемых к учению.

	Организующая 
	Связывает в единую систему цель, содержание и организацию учебного процесса с учетом особенностей и интеллектуального уровня развития обучаемых, мастерства педагога, материально-технического обеспечения процесса обучения.


При выборе методов необходимо учитывать цели и задачи обучения; особенности содержания обучения; уровень развития коллектива и каждого обучаемого в отдельности; возможность использования разнообразных организационных форм обучения; умения и навыки преподавателя, его личный опыт.

Группа словесных источников учебной деятельности состоит из лекций, рассказов, бесед, дискуссий и объяснений. Как правило, устному изложению должны быть присуще несколько критериев (рис. 18).
Лекция – один из методов устного изложения материала. При работе с обучающимися старшего возраста учителям приходится по отдельным темам устно излагать значительный объем новых знаний, затрачивая на это 20–30 мин урока, а иногда и весь урок. Изложение подобного материала осуществляется с помощью лекции.
[image: image27.emf]
Рисунок 18 – Критерии устного изложения

Слово «лекция» имеет латинское происхождение и в переводе на русский язык означает «чтение». Традиция изложения материала путем дословного чтения заранее написанного текста восходит к средневековым университетам. Впрочем, в Англии до настоящего времени считается обязательным, чтобы профессор университета приходил на занятия с текстом лекции и пользовался им при изложении материала студентам. В других же странах эта традиция утратила свое значение, и понятие «лекция» означает не столько чтение заранее подготовленного текста, сколько специфический метод объяснения изучаемого материала. В этом смысле под лекцией следует понимать такой метод обучения, когда учитель в течение сравнительно продолжительного времени устно излагает значительный по объему учебный материал, используя при этом приемы активизации познавательной деятельности учащихся.
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	Лекция – систематическое, последовательное, монологическое изложение учителем (преподавателем, лектором) учебного материала, как правило теоретического характера


Лекция как одна из организационных форм обучения и один из методов обучения традиционна для высшей школы, где на её основе формируются курсы по многим предметам учебного плана. В среднем общеобразовательной и среднепрофессиональной школе лекции обычно дополняет специфические для них и чаще применяемые формы и методы обучения: может заменять какой-либо урок, быть частью урока или другого занятия, использоваться на факультативах и т.д. Лекции широко применяется в культурно-просветительской работе. Деление лекций на «вузовскую», «школьную» и т. д. весьма условно и отражает главным образом место проведения лекций; в других отношениях сходства между ними значительно больше, чем различия. Использование лекций в средней общеобразовательной  и профессиональной  школе имеет значение и как средство подготовки учащихся к обучению в вузе, к самообразованию, к самостоятельной работе по повышению квалификации и др.
Лекция входит органичной частью в систему учебных занятий и должна быть содержательно увязана с их комплексом, с характером учебной дисциплины, с учебным предметным курсом, а также с образовательными и воспитательными возможностями других  форм обучения.
Существуют классификации лекций по различным основаниям (рис. 19). [image: image29.png]BHABI JIeKI U
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Рисунок 19 – Классификация лекций

Однако возможность строгой классификации сомнительна. Важно, чтобы лектор в каждом конкретном случае учитывал особенности аудитории, места, времени, дидактической цели и др. факторы для формирования лекции, отвечающей поставленным задачам.
Лекция — экономный по времени способ сообщения учащимся (слушателям) значительного объёма информации. Индивидуальность лектора и тот факт, что он может постоянно совершенствовать содержание лекции благодаря собственным исследованиям, знакомству с актуальной литературой, научному общению с коллегами и т. п., делает лекцию практически незаменимой другим источниками учебной информации, которые, как правило, «работают» в учебном процессе с определённым запаздыванием. Преимущественно информационная роль лекции связана с известной пассивностью слушателей, и это обстоятельство требует специальных мер активизации их познавательной деятельности в течение лекции.
Успешное проведение лекции обеспечивается реализацией всех дидактических принципов с учётом особенностей этой формы обучения. Одно из главных требований к лекции — целостное и систематическое изложение материала. В тех случаях, когда в одной лекции достичь такой целостности не представляется возможным, это должно быть специально обосновано лектором ссылкой на предыдущее или последующее изложение, на литературу и др. источники. Лекция  отличается от рассказа или беседы более строгой систематичностью. Целостность  придают заранее сообщаемый план и проведение через весь лекционный материал основной идеи. В экспериментах доказано, что лекция, прочитанная по сообщённому слушателям плану, обеспечивает запоминание материала на 10—12% более полное, чем та же лекция, но без оглашения плана.
Восприятие лекции слушателями, особенно длительной (в вузе), зависит от способности лектора сосредоточить и удерживать внимание аудитории. Оно подвержено колебаниям каждые 2—3 мин. у каждого слушателя. Поэтому наиболее важный материал в лекции должен повторяться, создавая некоторую избыточность учебной информации. Целесообразно также предварительно рассчитывать скорость подачи информации. Материалы по гуманитарным наукам могут даваться со скоростью 60-80 слов в минуту, по естественным и точным наукам (с применением формул и теоретических выкладок) – с меньшей скоростью. Помогает удерживать внимание слушателей и возвращение лектора к стержневой идее.
Структура  зависит от особенностей учебного материала и дидактической цели. Она  может строиться как индуктивное или дедуктивное изложение или последовательное рассмотрение относительно самостоятельных вопросов по заданному плану и т.д. В любом случае лекция должна включать элемент целеполагания и подведения итогов. Обилие статистических и цифровых сведений, частных подробностей в лекции без применения средств наглядности воспринимается слушателями с искажениями и плохо запоминается. Подобный материал целесообразно сообщать аудитории с помощью демонстрационных плакатов, транспарантов и технических средств обучения (ТСО). Вместе с тем массированное применение ТСО на лекции ведёт к повышенному утомлению слушателей. В каждый момент лекции необходимо демонстрировать только тот наглядный материал, который иллюстрирует излагаемые положения. Использование слайдов и транспарантов предпочтительнее, чем плакатов. Наиболее рациональное сочетание всех средств наглядности реализуется в ходе учебно-телевизионных передач. Однако поскольку при этом значительно снижается эффект непосредственного общения лектора и слушателей, учебное телевидение лучше применять на ограниченное время, занимая часть урока, или как дополнительное средство на занятиях студентов, учащихся техникумов. 
Для повышения познавательной активности учащихся лектор использует ряд приёмов: 
· постановку перед слушателями вопросов — риторических или требующих реального ответа; 
· включение в лекцию элементов беседы; 
· предложение сформулировать те или иные положения или определить понятие; 
· разбивку аудитории на микрогруппы, которые проводят краткие обсуждения и обмениваются их результатами; 
· использование раздаточного материала, в том числе конспектов с печатной основой, и др.

Особое место в лекции занимает использование элементов проблемного изложения. В данном случае проблемность можно понимать широко, как связь всего материала  с конкретными жизненными и научными проблемами, и узко, как решение в ходе лекции задач творческого характера. В широком смысле проблемной должна быть каждая лекция. Вместе с тем проблемность как дидактическая задача решается лекцией менее эффективно, чем др. формами обучения. Существенное педагогическое значение имеет использование  средств обратной связи различной степени сложности. Обратная связь выступает здесь как средство продуманного психологического воздействия на слушателей, уменьшающего их пассивность, и как способ для лектора получать представление о ходе усвоения материала и активности аудитории. При отсутствии опорных конспектов (конспектов с печатной основой) слушатели должны вести записи, основная задача которых — содействовать работе моторного компонента памяти и (при последующем использовании) углублённому усвоению и обработке учебного материала. Формирование культуры ведения лекционных записей — важная педагогическая задача. 
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	Рассказ  (как метод) – это повествовательная форма раскрытия нового материла. 



Рассказ  – один из важнейших методов изложения систематического материала. Необходимо отметить, что к рассказу учитель должен заранее подготовится. Воздействие рассказа на учащихся будет максимальным, если фразы будут построены точно и понятно (т.е. в доступной форме изложения). Важна и эмоциональная сторона рассказа: она выражает заинтересованность учителя данной проблемой и привлекает учеников к изучению этого вопроса.

Существуют определенные требования к рассказу:

· он не должен содержать фактических ошибок;

· должен включать достаточное количество ярких и убедительных примеров и фактов, доказывающих правильность выдвигаемых положений;

· строиться по плану – излагаться так, чтобы была ясна главная мысль;

· излагаться простым и доступным языком;

· быть эмоциональным по форме и содержанию;

· быть наглядным, т.е. сочетаться с использованием наглядных пособий.
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	Беседа – вопросно-ответный метод обучения, применяется учителем с целью активизации умственной деятельности учащихся в процессе приобретения новых знаний или повторения и закрепления полученных ранее.


Беседа использовалась в обучении с давних времён. Так, Сократ системой специально подобранных вопросов доводил до абсурда неправильные ответы учащихся, наталкивая их на правильный путь рассуждения и подводя к выводам. В русской педагогике за применение беседы при обучении высказывались Н.И. Пирогов, К.Д. Ушинский, К.В. Ельницкий, П.Ф. Каптерев, М.И. Демков и др. С помощью беседы организуется поэлементное усвоение знаний и действий, в процессе которого реализуется несколько  функций (табл. 8).

Таблица 8 – Функции беседы

	Функция
	Значение функции

	Обучающая
	С её помощью учитель вводит учащихся в содержание и задачи темы, связывая материал с ранее изученным, выясняет смысл нового.

	Закрепительная
	Реализуется в вопросах, которые актуализируют уже знакомый учащимся материал, выявляют его новые аспекты, возможность применения и тем самым углубляют усвоение знаний.

	Контрольно-проверочная
	Раскрывается в вопросах, выясняющих, уровень усвоения темы.

	Систематизирующая
	Состоит в выявлении с помощью вопросов системы связей между знаниями.
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Рисунок 20 – Виды педагогической беседы

По характеру организуемой познавательной деятельности различают два вида беседы: репродуктивную и эвристическую. Репродуктивная беседа предполагает воспроизводящую деятельность учащихся (знакомые способы оперирования знакомым учебным материалом). Эвристическая беседа направлена на организацию поисковой деятельности учащихся, поэлементное обучение творческому поиску при решении проблемных задач. Главная её функция в том, что учитель с помощью специально подобранных вопросов путём рассуждений подводит учащихся к определённым выводам. Учащиеся при этом воспроизводят ранее полученные знания, сравнивают, сопоставляют и т. д. В эвристической беседе учитель ставит проблему и расчленяет её с помощью вопросов таким  образом, чтобы каждый вопрос вытекал из предшествующего, а в совокупности они вели к решению проблемы. В такой беседе раскрывается логика движения поиска, формируются поисковые умения учащихся — соотнесение ответа с вопросом и каждого шага поиска с другими, контроль за достаточностью доказательства и т.д.
Коллективная форма беседы при учёте мотивов учащихся создаёт атмосферу общей заинтересованности, повышает внимание, активизирует мышление, способствует воспитанию товарищеской взаимопомощи, развивает познавательные и творческие способности. Проводя беседу, учитель управляет познавательной деятельностью учащихся. Вопросы учителя условно можно разделить на репродуктивные (воспроизводящие) и продуктивные (поисковые, творческие) (рис. 21).
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Рисунок 21 – Виды вопросов учителя
Репродуктивные вопросы требуют точного и полного воспроизведения знаний и способов деятельности и адресованы в основном к памяти учащихся, продуктивные — требуют не только припоминания, но и активного мышления учащихся: анализа, синтеза, сравнения, сопоставления, выделения главного, умозаключений и пр., т.е. предполагают применение полученных знаний. Вопросы учителя должны быть доступными для понимания учащимися и вместе с тем достаточно сложными; определёнными по содержанию, краткими по форме; предполагать чёткий ответ, быть связанными с темой в целом.
Беседа применяется на уроках всех типов и сочетается с практической работой учащихся. Репродуктивная беседа может быть проведена по любой теме, эвристическая — требует отбора тем и вопросов, по которым можно поставить доступную учащимся и целесообразную на этом этапе обучения проблему, развернуть её, показать (хотя бы частично) её противоречивость. Эвристическую беседу целесообразно проводить систематически, однако не следует отводить ей целый урок. Большое влияние на её эффективность оказывает психологический климат в коллективе учащихся, педагогический такт учителя. Необходимо вовлекать в беседу всех учащихся, добиваться активности слабых, молчаливых, поощряя их, задавая иногда дополнительные, наводящие вопросы. В ходе беседе нередко возникают (а могут и планироваться учителем заранее) дискуссии, которые приучают учащихся к аргументации и доказательствам. Дискуссии особенно широко применяются на уроках литературы, истории.
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	Дискуссия – 1) способ организации совместной деятельности с целью интенсификации процесса принятия решения в группе. 2) Метод обучения, повышающий интенсивность и эффективность учебного процесса за счёт активного включения обучаемых в коллективный поиск истины. 3) Психотерапевтический приём воздействия на позиции и установки субъекта в специально созданной дискуссионной группе.



Дискуссия как специфический метод психологического исследования разработан в 30-х гг. 20 в. Ж. Пиаже, который показал, как в ходе дискуссии со сверстниками ребёнок освобождается от эгоцентрической манеры мышления и учится становиться на точку зрения другого человека. Важную роль в развитии метода дискуссии сыграли исследования К. Левина, выявившего влияние групповых обсуждений на изменение социальных установок. Наиболее популярные области применения дискуссии: 
· активные методы обучения, 
· социально-психологический тренинг, 
· методы выявления лидера и оценки компетентности руководителя,
· способы разрешения конфликтов, 
· терапия пограничных состояний и т. д.

Дискуссия является одним из важных средств разрешения психолого-педагогических проблем. К положительным свойствам метода дискуссии относятся кумулятивный эффект от одновременного использования обучающего и терапевтического факторов группового взаимодействия, а также демократичность, обусловленная разделением ответственности. Своеобразие метода дискуссии заключается в том, что он предполагает обучение на моделях, примерах, ошибках др. участников дискуссии, а также позволяет реализовать активность субъекта через включение в обучение элементов исследования.
Использование дискуссии даёт возможность субъекту получить новую информацию и повысить свою компетентность, проверить собственные идеи и оценить их достоверность, развить коммуникативные качества и умение пользоваться своим интеллектом, проверить свои чувства и их интерпретацию окружающими, выработать привычку нести ответственность за свои слова, научиться избегать ошибок, допущенных другими в практической и учебной деятельности. Групповая дискуссия позволяет членам группы увидеть обсуждаемую проблему с разных сторон, сформулировать её, отделяя важное от второстепенного, выявить имеющиеся в группе позиции и группировки, преодолеть смысловые барьеры и эмоциональную предвзятость. Конкретные формы и приёмы дискуссии обусловлены задачами групповой деятельности и обычно подразделяются на методы анализа конкретных ситуаций и методы группового самоанализа, включающие всё многообразие их проявлений от производств, совещаний до специально подготовленных дискуссии типа «мозгового штурма». 
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	Объяснение – дидактическая процедура раскрытия существующих свойств изучаемого объекта, его внутренние структуры и связей с др. объектами; приём обучения. 




Объяснение опирается на имеющийся у учащихся опыт (чувственный и логический, опыт рассуждений), а также включает в себя создание такого опыта. Одни и те же свойства и связи изучаемого объекта могут быть объяснены логически разными (одинаково верными) путями. Эффективность объяснений зависит от активности (прежде всего мыслительной) воспринимающих его учащихся. Критерий эффективности — способность использовать объясняемые свойства и связи (отношения) для решения новых задач (в том числе практических) для получения новых знаний. Такая способность возникает лишь при достаточно полном и отчётливом понимании объяснения.
Понять объяснение — значит воспроизвести в сознании (в речи, на практике) толкуемую объясняющим ситуацию, проделать те познавательные операции (сравнение, анализ, моделирование и т.п.), без которых объяснения не существует. Важно при этом, чтобы учащийся сознавал, почему производятся именно эти операции и именно в данной последовательности; чтобы воспроизведение (словесное и практическое) не было шаблонным, связанным лишь с одинаковой языковой или практической формой. Понять объяснение — значит также пережить его эмоционально. Безразличие к объяснению — один из показателей непонимания, отсутствия у учащегося потребности в объяснении. С чувствами, эмоциями, которые вызывает объяснение, связан его воспитывающий эффект. Понимание объяснения, проникновение в сущность изучаемых явлений не единовременный акт, а диалектически развивающийся процесс.
Разные уровни понимания отличаются широтой переноса его в новые (для учащихся) учебные ситуации. Оно может исходить из фактов и приходить к обобщениям (законам, нормам, принципам) — индуктивное объяснение, а может, напротив, на основе обобщения выявлять сущность фактов, чувственных данных — дедуктивное объяснение. Чисто индуктивное или дедуктивное встречается редко, обычно эти виды  сочетаются. Вопрос о педагогических преимуществах тех и других теориях не прояснён окончательно. По-видимому, на начальном этапе обучения индукция плодотворнее.
Для педагогики важно различие между объяснениями-разъяснениями (разъясняется смысл данного выражения, действия) и объяснениями-обоснованиями (даётся логическое обоснование некоторого положения). Последние наиболее трудны для учащихся и требуют серьёзной дидактической обработки.
Для объяснений характерна последовательность умозаключений. Этим объяснение отличается от описания, которое может быть высказыванием или множеством высказываний, не связанных следованием типа «если..., то...». Логическая строгость рассуждения при объяснении может быть различной — в зависимости от познавательных возможностей учащихся, задач объяснений (т.е. от требований к его применению). Определение уровня строгости объяснений — самостоятельная проблема дидактики и методик Необходимы и неизбежны компромиссы между строгостью и доступностью, важна их мера, которая пока в немногих случаях может быть указана достаточно определенно. Учителю ее предлагают программные требования, авторы программ и учебников ориентируются на потребности жизни, опыт, интуицию. 
Наиболее эффективный способ формирования интереса к объяснению — проблемный подход, в основе которого вскрытие противоречия между объяснением и тем интеллектуальным содержанием, которое должно служить его обоснованию. Учащимся интересно то, что нарушает устоявшиеся, кажущиеся им непререкаемыми соображения и установки, отсюда важность создания проблемной ситуации, главное в которой — обучение диалектическому мышлению. Между объяснениями в гуманитарных и естественно-математических предметах есть существ отличия. Научные сведения нужно прежде понять, а затем уже прочувствовать, тогда как произведение искусства требуется сначала прочувствовать и только после этого — понять. Изучая гуманитарные предметы, учащиеся сталкиваются не с некими абстрактными сущностями, а с деятельностью, замыслами, страданиями и подвигами людей, отсюда и другой, личностный, подход к объяснениям. Если в предметах естественно-математического цикла на начальных этапах обучения целесообразно опускать некоторые детали, то в гуманитарных предметах детали имеют особое значение и требуют подробного раскрытия.
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	Демонстрация – наглядный метод обучения, использование которого обеспечивает направленность внимания учащихся на существенные (а не случайно обнаруженные) характеристики изучаемых предметов, явлений, процессов


Применяется для доказательности словесного объяснения учителя и является средством активизации учебной деятельности, развития наблюдательности у учащихся; может служить источником новых знаний. Демонстрация, как иллюстрация, целесообразна в следующих случаях: 
1) наглядное пособие (или опыт) непосредственно служит объектом изучения, и учащиеся в процессе наблюдения получают знания о видимых формах, свойствах и отношениях (например, изучение формы предмета путём непосредственного зрительного восприятия самого предмета или его модели — графического изображения геометрических тел, растений, приборов и т. д.; демонстрация опытов на уроках физики и химии); 
2) наглядный объект в сочетании с предшествующим опытом учащихся служит преподавателю опорой для словесного истолкования внутренних связей в явлениях, недоступных непосредственному восприятию (например, при объяснении по макету или схеме технологического процесса промышленного  производства серной кислоты преподаватель опирается на знания учащихся о получении этой кислоты лабораторным способом); 
3) наглядный объект используется как подтверждение, иллюстрация к словесному объяснению учителя (например, демонстрация разнообразных картин, репродукций, диапозитивов); 
4) наглядный объект служит отправным пунктом для рассказа о явлениях и связях ещё неизвестных учащимся и недоступных непосредственному восприятию (использование ландшафтных картин, диорам, кинофильмов для рассказа о той или иной поясной климатической зоне — тропический лес, тундра и т. п.). Демонстрировать можно и статические таблицы, графики, схемы, символические записи и т. д.
Обучающий результат демонстрации состоит в обогащении детей знаниями в их образно-понятийной целостности и эмоциональной окрашенности. Развивающее значение демонстрации заключается в расширении общего кругозора, в активизации всех психических процессов учащегося, в возбуждении у него живого интереса к предмету познания. Воспитательный эффект демонстрации - в огромном эмоциональном воздействии демонстрируемых явлений, углубляющем усвоение сути изучаемого материала.
Демонстрация применима в работе с детьми любого возраста. Она включает в свою структуру обязательное собеседование с учащимися по поводу воспринятого, что помогает учителю (педагогу) диагностировать процесс усвоения знаний. Обычно различают: личную демонстрацию обучающим определенных действий и поведения; показ чего-то с помощью специально подготовленных учеников; демонстрацию изобразительных средств наглядности; демонстрацию диапозитивов, кинофильмов, телепередач, воспроизведение звукозаписи. Каждый из этих видов демонстрации имеет специфичную методику применения в различных формах учебной работы, но есть и общие требования для метода в целом, которые представлены на схеме (рис. 22).
Представляя наглядным образом различного рода абстрактные понятия, связи и зависимости между величинами, динамику определённых явлений и создавая таким образом основу для формирования конкретных представлений, можно значительно облегчить понимание учебного материала учащимися. Для демонстрации различных объектов, явлений, законов используются демонстрационные инструменты, приборы, модели; экранные средства обучения (диафильмы, диапозитивы, учебное кино и пр.); различные технические средства обучения (ТСО), рис. 23. В связи с внедрением в обучение вычислит, техники созданы демонстрационные модели микрокалькуляторов, которые позволяют не только иллюстрировать свойства микрокалькулятора, но и управлять работой с ним. Эффективность демонстрации во многом зависит от того, насколько верно и полно реализуется принцип наглядности. В современной образовательной системе широко применяются технические средства обучения.
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Рисунок 22 – Особенности демонстрации как метода обучения

Учебные кинофильмы  – самое популярное из технических средств обучения. С его помощью можно продемонстрировать опыты с различными веществами, показать действия сложных приборов и машин, насытить урок историческими материалами и хрониками и т.д. Демонстрация учебных кинофильмов используется для различных дидактических целей: при объяснении нового материала или при закреплении знаний. В соответствии с этим определяется место показа кинофильма и методика всего учебного процесса.

Диафильм  представляет собой сочетание слова со статичным изображением. Это определенным образом смонтированная система диакадров, где монтаж обусловлен содержанием материала, учебной целью диафильма и его назначением.

Компьютер – одно из самых современных технических средств обучения. Он позволяет управлять учебной деятельностью учащихся, помогает овладеть новыми знаниями, умениями и навыками. В настоящее время во всех школах проводится процесс компьютеризации, который позволит повысить эффективность обучения.
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Рисунок 23 – Технические средства обучения
Магнитофонные записи  широко используются во всех школах и представляют собой пособия, применяемые при изучении иностранных языков, музыки, пения, литературы и т.д.

Эффективность использования технических средств обучения зависит от:

1) длительности их использования на уроке (частое использование ТСО ведет к снижению интереса учащихся к учебному материалу, редкое использование создает эффект чрезвычайного события, отвлекает внимание учащихся от процесса обучения);

2) времени их использования (нужно использовать ТСО в середине или в конце урока, уже после объяснения теоретического материала);

3) сочетания ТСО с традиционными средствами обучения (учебником, таблицами, доской, экскурсией);

4) применения различных видов ТСО в течение всего урока (рекомендуется применять разные виды технических средств обучения, чередуя их с объяснениями учителя).
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	Упражнение - метод обучения, предполагающий многократное, сознательное повторение умственных и практических действий с целью формирования, закрепления и совершенствования необходимых навыков и умений.


Функция метода упражнения заключается в том чтобы трансформировать часть знаний учащегося в навыки и умения, сформировать у него готовность к умелым практическим действиям, воспроизводящей и творческой активности в различных условиях. Диагностическое значение упражнения заключается в том, что только глубокое понимание ребенком приобретенных знаний обеспечивает возможность овладения прочными умениями и навыками. 

Упражнения являются обязательной частью любого изучаемого детьми предмета, будь то чтение, арифметика, язык, труд, требующие умения читать, считать, писать, говорить, решать задачи, совершать трудовые операции. Выполнению упражнений всегда предшествует прочное усвоение теоретического материала учащимися и тщательный инструктаж учителя. Это позволяет учащимся осуществлять систематическое пооперационное воспроизведение действий, необходимых для образования навыков мыслительных операций, с постепенным их усложнением, повышением уровня трудности, добавлением элементов индивидуально личностного творчества. Учитель показывает образцы творческого подхода к делу, после чего ребенок включается в целостное исполнение упражнения. В заключительной стадии работы учитель и учащиеся обсуждают и анализируют успехи, корректируют свою деятельность, вносят поправки. Обучающий результат упражнений проявляется в вооружении системой приемов, способов практического действия в интеллектуальной и физкультурной сферах. Развивающий эффект этого метода выражается в расширении возможностей творческого самовыражения детской личности и формировании ее разнообразных способностей. Систематическое выполнение упражнений укрепляет волю учащихся, воспитывает настойчивость, упорство, прилежание, самообладание. Упражнение в высшей степени всесторонне и объективно позволяет диагностировать состояние прочности знаний, глубины их понимания учащимися, поскольку от этого прямо зависит качество формируемых умений и навыков, возможность их творческого применения.
Упражнения разнообразны (рис. 24). В зависимости от преподаваемых предметов могут проводиться физические, специальные, комплексные упражнения. В зависимости от характера и степени влияния на формирование навыка (умения) упражнения делятся на подготовительные или вводные (при первоначальной отработке навыка или его элементов), основные (отработка действия в целом), тренировки (устанавливающие уровень подготовки школьника и поддерживающие, совершенствующие этот уровень). Упражнения также могут быть коллективными и индивидуальными.
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Рисунок 24 – Классификация упражнений
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	Самостоятельная работа – важный метод обучения, предполагающий индивидуальную активность самих обучаемых при закреплении полученных знаний, навыков, умений и при подготовке к занятиям.



Виды самостоятельной работы отражены на рис. 25.
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Рисунок 25 – Виды самостоятельной работы

Работа с печатными источниками обычно охватывает большое количество времени школьников. Методика работы над учебником сложна, но вполне посильна каждому обучающемуся. Содержание ее включает в себя следующее. 
Во-первых, ознакомительное чтение учебника или его раздела в сравнительно быстром темпе с целью получить общее представление о их содержании; выделение материала, непосредственно относящегося к интересующему вопросу и требующего особо внимательного изучения. 
Во-вторых, повторное, сравнительно медленное чтение с расчленением текста на смысловые части, выделением основных положений, аргументации автора, изучением схем, таблиц, чертежей. Выполнением этого этапа работы осуществляется анализ основных понятий, положений, идей работы, их обобщение и выводы, позволяющие дать правильный отчет, чему научил учебник или его раздел.
В-третьих, конспектирование изучаемого текста с тем, чтобы зафиксировать основные положения, более глубоко и прочно их уяснить и закрепить в памяти.
Текст книги можно считать изученным, если обучаемый может воспроизвести основные ее положения и найти им практическое применение. 

Самостоятельный поиск представляет собой вид самостоятельной работы, который позволяет учителю, опираясь на имеющийся у детей багаж знаний, умений и навыков, на их индивидуальные способности, ставить перед ними творческую поисковую задачу, консультировать их деятельность, оценивать и использовать в учебном процессе ее результаты. Педагогическая функция поисковых заданий и проектов - в индивидуализации обучения, расширении объема знаний в условиях дифференциации и профильного обучения по продвинутым программам. Такие задания вводят школьников в проблемы рационализации труда, исследовательских творческих методов познания. Они применяются в процессе изучения любого предмета, особенно по профильным дисциплинам, на факультативных и кружковых занятиях. Учащиеся составляют отчеты о длительных наблюдениях за развитием растений, жизнью животных, природными явлениями; пишут обзоры научно-популярной литературы, сочинения на свободную тему, доклады по новому осмыслению исторических событий или литературно-критическим источникам; разрабатывают схемы действия приборов, станков, машин, внося предложения по совершенствованию технологических процессов. Обучающий результат самостоятельного поиска проявляется в приращении новых знаний, расширяющих общий и профильный кругозор школьников, в овладении ими первичными исследовательскими навыками.
Самостоятельный просмотр и прослушивание учащимися теле- (радио) передач, Интернет ресурсов также весьма эффективны, если учитель организует и контролирует этот процесс.


Управление самостоятельной работы учащегося должна контролироваться со стороны педагога, учителя и/или родителя, при этом процесс контроля должен затрагивать лишь небольшую часть выполняемой работы учащимся (рис. 26), чтобы в последующем самостоятельная работа не переросла в лекцию или урок. 
3.2. УЧЕБНАЯ МОТИВАЦИЯ КАК НЕОБХОДИМОЕ УСЛОВИЕ УСПЕШНОГО ОБУЧЕНИЯ

Наши сомнения заставляют нас терять то, что мы могли бы обрести, если бы не испытывали страха. 

У. Шекспир 

Мотивация занимает ведущее место в структуре личности и является одним из основных понятий, которое используется для объяснения движущих сил поведения, деятельности. Люди различаются по индивидуальным проявлениям (характеру и силе) тех или иных мотивов. У разных людей возможны различные иерархии мотивов.
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Рисунок 26 – Управление самостоятельной работы учащихся

Поведение человека в определенный момент времени мотивируется не любыми или всеми возможными его мотивами, а тем из самых высоких мотивов в иерархии (т.е. из самых сильных), который при данных условиях ближе всех связан с перспективой достижения соответствующего целевого состояния или, наоборот, достижение которого поставлено под сомнение. Такой мотив активируется, становится действенным.
От мотивации зависит, как и в каком направлении будут использованы различные функциональные способности. Мотивацией также объясняется выбор между различными возможными действиями, между различными вариантами восприятия и возможными содержаниями мышления; кроме того, ею объясняется интенсивность и упорство в осуществлении выбранного действия и достижении его результатов. Любая деятельность протекает более эффективно и дает качественные результаты, если при этом у личности имеются сильные, яркие, глубокие мотивы, вызывающие желание действовать активно, с полной отдачей сил, преодолевать неизбежные затруднения, неблагоприятные условия и другие обстоятельства, настойчиво продвигаясь к намеченной цели. Все это имеет прямое отношение и к учебной деятельности, которая проходит более успешно, если у обучаемых сформировано положительное отношение к ней, есть познавательный интерес, потребность в получении знаний, умений и навыков, чувство долга, ответственности и другие мотивы учения.
Мотивы учения могут быть подразделены на две большие категории (рис. 27). Одни из них связаны с содержанием самой учебной деятельности и процессом ее выполнения; другие — с более широкими взаимоотношениями ребенка с окружающей средой. К первым относятся познавательные интересы, потребность в интеллектуальной активности и в овладении новыми умениями, навыками и знаниями; вторые связаны с потребностями человека в общении с людьми, в их оценке и одобрении, с желаниями ученика занять определенное место в системе доступных ему общественных отношений.
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Рисунок 27 – Виды и уровни мотивы учения

Существенным условием становления какого-либо конкретного учебного мотива является направленность сознания школьника не только на результат учебной деятельности, но и на способы его достижения. Для того чтобы сформировать мотивы учебной деятельности, используется весь арсенал методов организации и осуществления учебной деятельности: словесные, наглядные и практические методы, репродуктивные и поисковые методы, индуктивные и дедуктивные методы самостоятельной учебной работы или работы под руководством учителя. Формы проявления мотивов учения отображены на рис. 28. 

Рассказ, лекция, беседа позволяют разъяснять учащимся значимость учения как в общественном, так и в личностном плане, для получения желаемой профессии, для активной общественной и культурной жизни. Общеизвестно стимулирующее влияние наглядности, которая повышает интерес школьников к изучаемым вопросам, возбуждает новые силы, позволяющие преодолеть утомляемость. Ученики, особенно мальчики, проявляют повышенный интерес к лабораторным, практическим работам, которые в этом случае выступают в роли стимуляторов активности в учении. Проблемно-поисковые методы обладают ценным стимулирующим влиянием в том случае, когда проблемные ситуации находятся в зоне реальных учебных возможностей, т.е. доступны для самостоятельного разрешения. При известных условиях стимулирующим влиянием обладают также дедуктивные и индуктивные методы. Например, когда учащиеся с помощью дедуктивных рассуждений овладевают данным общим способом рассмотрения многих задач по физике, математике, осознают, что знают универсальное средство, с помощью которого можно решить многие конкретные задачи, это оказывает на них стимулирующее влияние. Точно так же индуктивные рассуждения, которые широко опираются на данные из окружающей действительности, учитывают по принципу апперцепции жизненный и научный опыт, активизируют действия учеников.

[image: image45.emf]
Рисунок 28 – Формы проявления мотивов учения

Стимулирующее влияние на учебный процесс оказывает введение на уроке элементов самостоятельной работы, если обучаемые обладают необходимыми умениями и навыками для ее успешного выполнения (рис. 26).
Таким образом, каждый из методов организации учебно-познавательной деятельности обладает не только информативно-обучающими, но и мотивационными воздействиями. В этом смысле можно говорить о мотивационной функции любого метода обучения. Однако опыт работы учителей, многолетняя практика обучения показывают, что педагогикой накоплен большой арсенал методов, которые специально направлены на формирование положительных мотивов учения, стимулируют познавательную активность, одновременно содействуя обогащению школьников учебной информацией. Таблице 9 представлена карта изучения состояния мотивации учения учащихся и хода ее формирования.
Таблица 9 – Сводная карта изучения состояния мотивации учения учащихся и хода ее формирования
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Другими слова, мотивационная сторона процесса учения имеет три группы мотивов (рис. 29): внешние (рис. 30-31), соревновательные (рис. 32) и внутренние.
Внутренние мотивы обеспечивают наиболее стойкий интерес к учению. Поэтому правильное понимание мотивации служит необходимой предпосылкой продуктивной работы преподавателя, который, используя инновационные методы и подходы к обучению, активизирует, целенаправленно развивает и углубляет познавательный интерес к изучаемому предмету, вовлекая обучаемых в экспериментальную деятельность, применяя формы и методы активного обучения (проблемного и других видов).
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Рисунок 29 – Мотивационная сторона учения

[image: image51]
Рисунок 30 – Метод поощрения 
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	Рисунок 31 – Метод наказания
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	Рисунок 32 – Метод соревнования
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Таким образом,  выделив и рассмотрев особенности и принципы учебной деятельности, мы выявили большую череду проблем, относящимся и к целям, и к содержанию образования и т.д., требующих своего разрешения в современных условиях. 

Учебная деятельность — один из основных (наряду с трудом и игрой) видов деятельности человека, специально направленный на овладение способами предметных и познавательных действий, обобщенных теоретических знаний. Усвоение (учение) является существенной характеристикой учебной деятельности, тем не менее это различные явления: усвоение — это процесс, осуществляющийся в любой деятельности, а учебная деятельность — это вид деятельности, особая форма социальной активности личности.

Она выполняет двоякую социальную функцию. Будучи формой активности индивида, она является условием и средством его психического развития, обеспечивая ему усвоение теоретических знаний и тем самым развитие у него тех специфических способностей, которые в этих знаниях кристаллизованы. На определенном этапе психического развития (в младшем школьном возрасте) она играет ведущую роль в формировании личности. Как форма социально нормируемого сотрудничества ребенка со взрослыми, учебная деятельность является одним из основных средств включения подрастающих поколений в систему общественных отношений, в открыто коллективную деятельность, в ходе которой усваиваются ценности и нормы, лежащие в основе любой коллективной деятельности.

Как и игра, учебная деятельность — производный, исторически выделившийся из труда вид деятельности. Ее выделение обусловлено появлением теоретического знания, содержание которого лишь частично проявляется в отдельных практических действиях и которое, следовательно, не может быть полноценно усвоено в процессе овладения этими действиями. Развитие человеческого знания (от эмпирического уровня к теоретическому) с необходимостью вызывает развитие, перестройку. Реальные масштабы этой перестройки определяются социально-экономическими условиями жизни общества, его потребностями в вооружении подрастающих поколений знаниями теоретического и эмпирического уровня. В наиболее развитых формах учебная деятельность выступает впервые в эпоху научно-технической революции.

§ 4. СПЕЦИФИКА ВОСПИТАНИЯ, ЕГО СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДЫ
Воспитание - великое дело: им решается участь человека.

В.Г. Белинский
Воспитание как общественное явление – сложный  и противоречивый социально-исторический процесс вхождения, включения подрастающих поколений в жизнь общества, в быт, общественно-производственную деятельность, творчество, духовность; становление их людьми, развитыми личностями, важнейшим элементом производительных сил общества, созидателями собственного счастья. Воспитание возникло из практической потребности приспособления, приобщения молодых людей к условиям общественной жизни и производства, замены ими стареющих и выбывающих из жизни поколений. В результате дети, становясь взрослыми, обеспечивают собственную жизнь и жизнь утрачивающих способность к труду старших. 

Воспитание – категория  вечная и необходимая. Появляется оно вместе с возникновением человеческого общества и существует пока живет само общество. Воспитание необходимо потому, что является одним из важнейших средств обеспечения существования и преемственности общества, подготовки его производительных сил и развития человека.
Воспитание подрастающих поколений осуществляется за счет освоения ими основных элементов социального опыта, в процессе и результате вовлечения их старшим поколением в общественные отношения, систему общения и общественно-необходимую деятельность. Общественные отношения и взаимоотношения, воздействия и взаимодействия, в которые вступают между собой взрослые и дети, всегда являются воспитательными или воспитывающими, независимо от степени их осознания как взрослыми, так и детьми.
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	Воспитание – это целенаправленный процесс формирования у детей высоких гражданско-политических, морально-нравственных, психологических и физических качеств, привычек поведения и действий в соответствии с предъявляемыми обществом социальными и педагогическими требованиями.


Функции воспитания обеспечивают направленность самого содержания процесса воспитания. К ним относятся функции:

· побуждения к самовоспитанию;

· профилактическая;

· формирующе-развивающая;

· мобилизации на выполнение конкретных задач;

· перевоспитания.

Содержание воспитания отражает всю совокупность действий и взаимовлияний воспитателя и воспитанника (учителя и ученика) в процессе воспитания, опосредуемых его целями, задачами и мотивами.

Воздействие воспитателя представляет собой совокупность приложенных им усилий, необходимых для достижения целей и задач воспитания.

Воспитание, как и обучение, двусторонний процесс, который осуществляется в активном взаимодействии и взаимовлиянии воспитателей и воспитанников. При этом воспитатель выступает организатором и руководителем процесса воспитания, а сам этот процесс может быть представлен в виде модели деятельности, составляющими частями которой являются (рис. 33):

· воздействие воспитателя;

· личность воспитанника, представляющая собой объект воспитательного воздействия, который претерпевает определенные изменения в результате воспитательных воздействий воспитателя;

· отношение воспитанника к воздействию воспитателя, т. е. его реакции на воспитательные воздействия;

· качества, формируемые у личности, определяемые усваиваемыми в процессе воспитания знаниями, убеждениями, умениями и психологическими особенностями самой личности;

· мотив, т.е. побудительные силы личности, сформированные в результате воспитания;

· поведение, т.е. особенности действий и поступков, совершаемых личностью в ходе и в результате воспитания.
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Рисунок 33 – Модель процесса воспитания

Воспитание многообразно по своим видам, отражающим его конкретную направленность и содержание. Обычно различают (рис. 34): 
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Рисунок 34 – Виды воспитания

Конфессиональное (религиозное) воспитание — это воспитание детей в духе веры в сверхъестественный мир и Бога, приобщения их к религиозным традициям и практике, выражающимся в богослужениях и проповедях, богопослушном поведении, соблюдении религиозной морали и заповедей, церковных праздников.

Авторитарное воспитание — это воспитание людей в духе преданности одному лицу, осуществляющему управление государством, беспрекословного исполнения его воли и наставлений.

Демократическое воспитание — это воспитание в духе демократии, равенства людей перед законами государства.

Идейно-политическое воспитание — это формирование идейных убеждений и мировоззренческих позиций человека, позволяющих ему эффективно преодолевать трудности жизни и деятельности в обществе.

Нравственное воспитание — это формирование нравственно цельной личности, в единстве ее сознания, нравственных чувств, совести, нравственной воли, навыков и привычек общественно ценного поведения.

Эстетическое воспитание — целенаправленный процесс формирования творчески активной личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное, трагическое, комическое, безобразное в жизни и искусстве, жить и творить «по законам красоты».

Экономическое воспитание — это организованная педагогическая деятельность, специально продуманная система работы, направленная на формирование экономического сознания учащихся.

Гражданское воспитание — это формирование молодого человека как гражданина своей Родины, как человека, способного бороться за обеспечение морально-политического единства и дружбы народов нашей страны, осознающего перспективы сильной политики своего государства.

Патриотическое воспитание — это процесс формирования политически сознательного молодого человека; любящего свою Родину, землю, где он родился и вырос, гордящегося историческими свершениями своего народа.

Правовое воспитание — это деятельность по формированию у подрастающего поколения уважения к закону, культуре, демо-кратизму, активного и сознательного соблюдения им норм нравственности и морали, высокой гражданской ответственности и активности, развития у него правовой грамотности и культуры, нравственно-правовых чувств.

Экологическое воспитание — это формирование у детей экологического сознания как совокупности знаний, мышления, чувств, воли и готовности к активной природоохранительной деятельности, помогающего понимать окружающую действительность как среду обитания и как эстетическое совершенство и ориентирующего на бережное к ней отношение, позволяющего заранее предусматривать и предотвращать отрицательные последствия промышленного освоения природных богатств.

Воспитание обеспечивается совокупностью применения всех методов: убеждения, упражнения, примера, соревнования, поощрения, принуждения и т.д. (рис. 35).

[image: image57.emf]
Рисунок 35 – Классификация методов воспитания

Некоторые методы воспитания мы уже рассмотрели выше, они теже что и методы обучения, поскольку обучение и воспитание взаимосвязаны. Методы воспитания на формирование сознания: рассказ (подробнее на стр. 45 данного пособия), объяснение (стр. 49),  лекция (стр. 42), беседа (стр. 45), дискуссия (стр. 48), внушение (рис. 36), убеждение (рис. 35), инструктаж (рис. 37).
Методы стимулирования: соревнование (рис. 32), поощрение (стр. 29), наказание (рис. 30).

Методы организации деятельности и формирование опыта поведения: упражнения (стр. 54).
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Рисунок 36 – Метод убеждения
Современный этап развития педагогической науки и практики характеризуется преобладанием субъектно-субъектных представлений о воспитательном процессе, т.е. активностью наделяется не только педагог, передающий общественно-исторический и культурный опыт, но и воспитанник, творчески усваивающий и интериоризующий этот опыт. Следовательно, важнейшей и неотъемлемой стороной воспитания является самовоспитание, которое наряду с индивидуальными особенностями и задатками человека объясняет широкий спектр различных личностных позиций людей, воспитывающихся в общей социальной среде.
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	Рисунок 37 – Метод внушения
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	Рисунок 38– Метод инструктаж
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	Самовоспитание — это систематическая и сознательная деятельность человека, направленная на саморазвитие и формирование базовой культуры личности.


Самовоспитание начинается с осознания и принятия объективной цели как субъективного желательного мотива своей деятельности. Формируя и реализуя такой мотив, человек сталкивается с внешними (объективными) и внутренними (субъективными) трудностями, преодоление которых требует его волевых усилий. Но только на определенной стадии развития личности (в первую очередь, ее общественного самосознания) человек начинает осознавать не только внешние, но и внутренние источники своего поведения и на основе этого может (в некоторых пределах) целенаправленно изменять и корректировать мотивы, цели и способы деятельности.
Это требует определенной зрелости ценностно-смысловой сферы, поэтому в раннем и дошкольном детстве вопрос о самовоспитании не стоит, но уже в младшем школьном возрасте в деятельности ребенка происходят значительные сдвиги в сторону внутренней мотивации по самоизменению (преодоление черт характера, субъективно воспринимаемых как негативные, и формирование у себя желательных личностных качеств). Задача педагога на этом этапе — поддержать имеющееся в ребенке стремление к самосовершенствованию и на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей оказать ему помощь в постановке и осуществлении целей самовоспитания, которое является составной частью и результатом воспитания. Ведь так же как при обучении основная задача педагога — «научить учиться», так и в воспитании важно «воспитать внутреннего воспитателя».
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Рисунок 39 – Методы самовоспитания

[image: image63.emf]
Рисунок 40 – Приемы самовоспитания 
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Воспитание и самовоспитание – это процессы, осуществляемые постоянно, хотя очевидно, что с возрастом роль самовоспитания может возрастать, превалируя над долей воспитательных воздействий.
§ 5. СЕМЬЯ КАК СУБЪЕКТ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ
Воспитывает все: люди, вещи, явления, но прежде всего и дольше всего - люди. Из них на первом месте - родители и педагоги. Со всем сложнейшим миром окружающей действительности ребенок входит в бесконечное число отношений, каждое из которых неизменно развивается, переплетается с другими отношениями, усложняется физическим и нравственным ростом самого ребенка. Весь этот «хаос» не поддается как будто никакому учету, тем не менее, он создает в каждый момент определенные изменения в личности ребенка. Направить это развитие и руководить им - задача воспитания.

А. Макаренко
Структурной единицей общества, закладывающей основы личности, является семья. Она связана кровными и родственными отношениями и объединяет супругов, детей и родителей. Брак двух людей – ещё не семья, она появляется с рождением детей. В воспроизводстве человеческого рода, в деторождении и воспитании детей заключены основные функции семьи.
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	Семья – это социально-педагогическая группа людей, предназначенная для оптимального удовлетворения потребностей в самосохранении (продолжении рода) и самоутверждении (самоуважении) каждого её члена.


«Семья есть микрокосм того общества, которое её создало, и потому между обществом и семьей существует самая тесная солидарность, - писал русский общественный деятель, публицист и философ Н. В. Щелгунов, - каждая семья настолько дурна или настолько хороша, насколько дурно или хорошо создавшее ее общество. Созданная сама обществом, она в свою очередь воспитывает для него членов, и в этом заколдованном круге вращается воспитание».
Недолог век семьи на фоне истории развития человечества – по мнению ученых, как устойчивое объединение она возникла с разложением родового строя. Если заглянуть в глубокую древность, то можно увидеть, как по мере развития орудий труда и форм хозяйствования человек обретал силы, достаточные для того, чтобы выделиться из состава родовой, а позднее соседской общины. 

Первая историческая форма моногамии – патриархальная семья (все совместное хозяйство, управлялось отцом, включая его потомков с их женами и детьми, а также домашних рабов).  Одной из основных функций патриархальной семьи являлось продолжение рода, связанное с воспитанием детей – передачей им накопленного опыта, формированием трудовых навыков, сообщение знаний о традициях, обычаях и принятых нормах поведения. Вплоть до нового времени семья сохраняла за собой моногамию в воспитании подрастающего поколения, причем формы и способы воспитательного воздействия семьи на протяжении многих тысячелетий оставались практически неизменными.
Индустриализация разрушает связь семьи с домашним производством, оставляя у нее из экономических функций лишь организацию быта. Большинство семей состоит из супругов и их детей (так называемая нуклеарная семья). Формирующее влияние изменяется по характеру (активную роль приобретает система общественного воспитания, пример родителей перестаёт быть главным фактором социализации личности, ребенок приобретает большую автономию в семье), но значения своего как основного института воспитания семья не утрачивает. 

При комплексном изучении семейной структуры они рассматриваются в комплексном сочетании. При обобщение многочисленных источников можно выделить несколько типов семей (рис. 41).
Моногамная семья — состоящая из двух партнёров.
Полигамная семья — один из супругов имеет несколько брачных партнёров 

Полигиния — одновременное состояние мужчины в браке с несколькими женщинами. Причём, брак заключается мужчиной с каждой из женщин отдельно. Например, в шариате есть ограничение на количество жён — не более четырёх

Полиандрия — одновременное состояние женщины в браке с несколькими мужчинами. Встречается редко, например, у народов Тибета, Гавайских островов.

Однополая семья — двое мужчин или две женщины, совместно воспитывающие приёмных детей или детей от предыдущих (гетеросексуальных) браков.

[image: image65.png]CEMbsA

0 popme
Gpaka

TI0 TOTY
CYNPYTOB

mo
KONMIMYIECTBY

JeTeit

II0 cOoCTaBy

TI0 MECTY
UETIOBEKa B
CEMBE

MOHOTaMHasA

GeseTHAs, WL
HH(pEePTITTPHAST

OHOTETHAsS

MamnoaeTHaAg

MHOTOAETHAA

TpocTad, I

TIOTINTHHILT
TOTIIraMHas
TOMHMAHIPILT
OTHOIIOTAsA
PpasHOIIOIass

TIOTTHAA

BIIEMEHTapHas|

HyKIIeapHas

HEMOTHAA

COCTaBHaA

CIIOAHAA

POIHTETbCKAST

PeTPORYKTHBHASL

MaTpIrtoKaIbHas

F TI0 MECTY
TPOAIBAHILT

TaTpPIUTOKaTbHaST

PeTPORYKTHBHASL





Рисунок 41 – Типы семей
Простая или нуклеарная семья — состоит из одного поколения, представленного родителями (родителем) с детьми или без детей. Нуклеарная семья в современном обществе получила наибольшее распространение. Она может быть: 

Элементарная — семья из трёх членов: муж, жена и ребёнок. Такая семья может быть, в свою очередь: 

Полной — в составе есть оба родителя и хотя бы один ребёнок

Неполной — семья только из одного родителя с детьми, или семья, состоящая только из родителей без детей

Составная — полная нуклеарная семья, в которой воспитываются несколько детей. Составную нуклеарную семью, где несколько детей, следует рассматривать как конъюнкцию нескольких элементарных

Сложная семья — большая семья из нескольких поколений. Она может включать бабушек и дедушек, братьев и их жён, сестёр и их мужей, племянников и племянниц.

Родительская — это семья, в которой человек рождается

Репродуктивные — семья, которую человек создаёт сам

Матрилокальная — молодая семья, проживающая с родителями жены,

Патрилокальная — семья, проживающая совместно с родителями мужа;

Неолокальная — семья переезжает в жилище, удалённое от места проживания родителей.
Выделяются следующие функции семьи: 
1. Репродуктивная функция. Одна из основных задач любого общества - воспроизводство новых поколений его членов. При этом важно, чтобы дети были физически и психически здоровыми и впоследствии имели способности к обучению и социализации. Вместе с тем важным условием существования общества является регулирование рождаемости, избежание демографических  спадов или взрывов.
2. Функция социализация. Несмотря на большое число институтов, участвующих в социализации личности, центральное место в этом процессе занимает семья. Это объясняется прежде всего тем, что именно в семье осуществляется первичная социализация индивида, закладываются основы его  формирования как личности. Семья для ребёнка является первичной группой, именно  с  неё  начинается  развитие  личности.

3. Функция эмоционального удовлетворения. Психиатры считают, что основной причиной эмоциональных и поведенческих трудностей в общении и даже физических болезней является отсутствие любви, тепла в первичной группе, и прежде всего в семье. Огромное количество данных свидетельствует  о том, что серьёзные преступления и другие негативные отклонения намного чаще происходят у тех, кто в детстве был лишен заботы в семье, что дети, воспитанные в детских домах без любви матери и отца, гораздо в большей  степени подвержены заболеваниям, психическим расстройствам, повышенной смертностью и т.д. Доказано, что потребность людей в близком доверительном общении, эмоциональном  выражении  чувств  близким  людям  является жизненно необходимым элементом существования.

4. Статусная функция. Каждый человек, воспитанный в семье, получает в качестве наследия некоторые статусы, близкие к статусам членов  его семьи. Это прежде всего относится к таким важным для личности статусам, как  национальность, место в городской или сельской культуре  и  др. В классовых обществах принадлежность семьи к определённому социальному слою предоставляет  ребёнку  возможности  и  вознаграждения , характерные для этого слоя, и в большинстве случаев определяют его дальнейшую жизнь. Классовый статус изменяться благодаря усилиям человека  и благоприятным  обстоятельствам.

5. Защитная функция. Во всех обществах институт семьи  осуществляет разной степени физическую, экономическую и психологическую защиту своих  членов. В  большинстве случаев вину или  стыд за человека разделяют все члены его семьи. Так же могут  и защищать  его.

6. Экономическая функция. Ведение  членами семьи общего хозяйства, когда все они работают, способствует формированию крепких  экономических связей между ними. Нормы семейной жизни включают обязательную помощь и поддержку каждого члена семьи в случае, если у него возникают экономические трудности.
Таким образом, человек приобретает ценность для общества только тогда, когда он становится личностью, и становление ее требует целенаправленного, систематического воздействия. Для каждого человека семья выполняет эмоциональную и психологическую функции, защищающие человека от стрессовых и экстремальных ситуаций. Уют и тепло домашнего очага, реализация потребности человека в доверительном и эмоциональном общении, сочувствие, сопереживание, поддержка – все это позволяет человеку быть более стойким к условиям современной неспокойной жизни. Сущность экономической функции состоит в ведении общего хозяйства, экономической поддержки детей. В настоящее время экономическая функция перетерпела изменения. Наиболее полно представлены функции семьи финским педагогом Ю. Хамяляйнен (табл. 11).
Таблица 11 – Основные периоды развития семьи и функции членов семьи

	Функции семьи
	Родительские функции
	Функции ребенка

	1
	2
	3

	I. Этап формирования семьи
	Осознание партнерских отношений, укрепление взаимоотношений между супругами; создание сексуальных отношений удовлетворяющих обоих; развитие взаимопонимания, которое позволяет каждому свободно проявлять свои чувства; налаживание отношений с родителями и другими родственниками, удовлетворяющих обе стороны; распределение времени между домом и 
	__

	1
	2
	3

	
	работой; выработка порядка принятий решений, удовлетворяющих обе стороны; беседы между супругами о будущем семьи.
	

	II. Семья, ждущая ребенка; семья с младенцем
	Привыкание к мысли о беременности и рождении ребенка; подготовка к материнству и отцовству, привыкание к роли отца и матери; забота о потребностях ребенка; распределение обязанностей по дому и уходу за ребенком, не перегружающее ни одного из родителей.
	Ребенок зависим от матери и начинает доверять ей; появление привязанностей; овладение навыками взаимодействия; приспособление к ожиданиям других людей; развитие координации движений рук; овладение словами, короткими фразами, речью.

	III. Семья с ребенком дошкольного возраста
	Развитие интересов и потребностей ребенка; привыкание к материальным затратам; распределение обязанностей, ответственности; поддержка сексуальных отношений; дальнейшее развитие отношений с родителями в связи с появлением ребенка; сохранение прежнего круга друзей формирование семейных традиций, беседы о воспитании детей.
	Преодоление противоречия между желанием быть всегда с объектом своей привязанности и невозможностью этого; привыкание к самостоятельности; выполнение требований взрослого по соблюдению чистоты (опрятность во время еды, гигиена половых органов); проявление интереса к товарищам по играм; стремление быть как мама или как папа.

	IV. Семья школьника
	Воспитать у детей интерес к научным и практическим знаниям; поддержка увлечений ребенка; дальнейшее развитие взаимоотношений в семье (открытость, откровенность); забота о супружеских отношениях и личной жизни родителей; сотрудничество с другими родителями.
	Получение навыков, необходимых для школьного образования; стремление быть полноправным членом семьи; постепенный отход от родителей, осознание себя как личности, включение в группу сверстников, расширение словарного запаса и развитие речи; формирование научной картины мира.

	V. Семья с ребенком старшего школьного возраста
	Передача ответственности ребенку по мере взросления; подготовка к новому периоду жизни семьи; определение функций семьи, распределение обязанностей между членами семьи; воспитание детей на достойных образцах; понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.
	Положительное отношение к собственному полу; прояснение роли мужчины и женщины; ощущение принадлежности к своему поколению; достижение эмоциональной независимости, отход от родителей; выбор профессии, стремление к материальной независимости; подготовка к 
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	дружбе со сверстником противоположного пола, браку, созданию семьи; формирование собственного мировоззрения.

	VI. Семья со взрослым ребенком, входящим в мир
	Отрыв от взрослеющего ребенка; создание благожелательной обстановки для новых членов семьи, пришедших в нее через брачные связи; забота о супружеских отношениях при новой структуре семьи; спокойное вступление в новую стадию брака и подготовка к роли бабушки и дедушки; создание хороших отношений между своей семьей и семьей ребенка; уважение самостоятельности обеих семей.
	Осознание своего положения как положения самостоятельного человека, который может отвечать за свои поступки; создание прочных отношений со своим возможным 

будущим супругом (супругой); положительное отношение к собственной сексуальности; создание собственной системы ценностей, мировоззрения, своего уклада жизни; знакомство с задачами развития партнерских отношении при формировании семьи.

	Партнерские функции

	VII. Семья среднего возраста («пустое гнездо»)
	Обновление супружеских отношений; приспособление к возрастным физиологическим изменениям; творческое использование большого количества свободного времени; укрепление взаимоотношений с родственниками и друзьями; вхождение в роль бабушки (дедушки).
	

	VIII. Постаревшая семья
	Осознание собственного отношения к смерти и одиночеству; изменение дома в соответствии с потребностями пожилых людей; приспособление к жизни на пенсии; воспитание готовности принять помощь других людей; подчинение своих увлечений и дел своему возрасту; подготовление к неизбежному концу жизни, обретение веры.
	Наряду с функциями по развитию собственной семейной жизни проявление заботы о престарелых родителях; помощь им, если это необходимо, материальная и духовная; подготовка к окончательному уходу родителей; подготовка своих детей к потере бабушки (дедушки).


Анализируя таблицу, можно сделать вывод, что в различные периоды становления и развития семьи функции ее членов меняются. Изменения происходят в отношениях мужчин и женщин в семье. Их взаимоотношения не заданы жестко их положением в семейном клане. Теперь трудно выделить «кто главнее в семье». Изменяется сам тип зависимостей от людей друг от друга. Социологи говорят, что мужские и женские роли тяготеют к симметрии, меняются представления о том, как должны вести себя муж и жена. Социологи отмечают тот факт, что семья особенно чувствительна ко всякого рода реформаторским изменениям государственного масштаба (безработица, рост цен). Социальные потрясения сказываются на увеличении количества разводов. Увеличение числа разводов негативно сказывается на воспитании детей.
Как уже было замечено, семья активно воздействует на формирование личности ребенка. Особенности взаимоотношений в общении между членами семьи создают специфическую морально-психологическую атмосферу, которая играет важную роль в решении каждой семьёй ёе воспитательных задач. Высокий уровень взаимной информированности родителей и детей является одной из важных предпосылок их адекватного представления о личностных особенностях друг друга и обеспечивает их нормальное общение. Специфика общения родителей и детей не только формирует их межличностные отношения, но и оказывает огромное влияние формирование навыков общения детей с другими людьми. Огромная роль в процессе общения родителей и детей отводится установкам, которые родители передают своим детям (табл. 12). Установки возникают повседневно. Одни случайны, слабы, другие принципиальны, постоянны и сильны, формируются с раннего детства, и, чем раньше они усвоены, тем их действие сильнее. Раз, возникнув, установка не исчезает и в благоприятный для нее момент жизни ребенка воздействует на его поведение и чувства. Оружием против негативной установки может стать только контрустановка, причем постоянно подкрепляемая положительными проявлениями со стороны родителей и окружающих. Например, контрустановка «Ты все можешь!» победит установку «Неумеха, ничего у тебя не получается!», но только в том случае, если ребенок действительно будет получать подтверждение своим способностям в реальной деятельности (учение, рисование, лепка, пение и т.д.). Несомненно, большая часть родительских установок положительна и способствует благоприятному развитию личного пути ребенка. А раз они помогают и не мешают, то и осознавать их необязательно. Это своеобразные инструменты психологической защиты, помогающие ребенку сохранить себя и выжить в окружающем мире. Примером исторически сложившихся и передаваемых из поколения в поколение положительных установок, охраняющих человека, являются пословицы и поговорки, сказки и басни с мудрым адаптационным смыслом, где добро побеждает зло, а мудрость — глупость, где важны стойкость, вера в себя и свои силы.

Внимательно рассмотрите таблицу 12 часто встречающихся негативных родительских установок, обратите внимание на те последствия, которые они могут иметь для личности ребенка, и научитесь выдвигать контрустановки. Проанализируйте, какие директивы, оценки, и установки вы даете своим детям. Сделайте так, чтобы негативных было очень мало, научитесь трансформировать их в позитивные, развивающие в ребенке веру в себя, богатство и яркость эмоционального мира.
Таблица 12 – Влияние родительских установок на развитие личности ребенка

	Негативные установки
	Позитивные установки

	
	Последствия установки
	

	1
	2
	3

	«Не будешь слушаться, с тобой никто не будет дружить...»
	Замкнутость, отчужденность, безынициативность, подчиняемость, угодливость, приверженность стереотипному поведению.
	«Будь собой, у каждого в жизни есть друзья!»

	«Горе ты мое!»
	Чувство вины, низкая самооценка, враждебное отношение к окружающим, отчуждение, конфликты с родителями.
	«Счастье мое, радость моя!»

	«Плакса-вакса, нытик!»
	Сдерживание эмоций, внутренняя озлобленность, тревожность, глубокое переживание даже незначительных проблем, повышенное эмоциональное напряжение, страхи.
	«Поплачь, будет легче...»

	«Вот дурашка, все готов раздать...»
	Низкая самооценка, жадность, накопительство, трудности в общении со сверстниками, эгоизм.
	«Молодец, что делишься с другими!»

	«Не твоего ума дело!...»
	Низкая самооценка, задержки в психическом развитии, отсутствие своего мнения, робость, отчужденность, конфликты с родителями.
	«А ты как думаешь?..»

	«Ты совсем, как твой папа (мама)...»
	Трудности в общении с родителями, идентификация с родительским поведением, неадекватная самооценка, упрямство, повторение поведения родителя.
	«Папа у нас замечательный человек!», «Мама у нас умница!»

	«Ничего не умеешь делать, неумейка!»
	Неуверенность в своих силах, низкая самооценка, страхи, задержки психического развития, безынициативность, низкая мотивация к достижению.
	«Попробуй еще, у тебя обязательно получится!»

	«Не кричи так, оглохнешь!»
	Скрытая агрессия, повышенное психоэмоциональное напряжение, болезни горла и ушей, конфликтность.
	«Скажи мне на ушко, давай пошепчемся!...»

	«Противная девчонка, все они капризули!» (мальчику о девочке).

«Негодник, все мальчики забияки и драчуны!» (девочке о мальчике).
	Нарушения в психоэмоциональном развитии, осложнения в межполовом общении, трудности в выборе друга противоположного пола.
	«Все люди равны, но в то же время ни один не похож на другого»

	1
	2
	3

	«Неряха, грязнуля!»
	Чувство вины, страхи, рассеянность, невнимание к себе и своей внешности, неразборчивость в выборе друзей.
	«Как приятно на тебя смотреть, когда ты чист и аккуратен!»

	«Ты плохой, обижаешь маму, я от тебя уйду к другому ребенку!...»
	Чувство вины, страхи, тревожность, ощущение одиночества, нарушения сна, отчуждение от родителей, "уход" в себя или "уход" от родителей.
	«Я никогда тебя не оставлю, ты самый любимый!»

	«Жизнь очень трудна: вырастешь - узнаешь!..»
	Недоверчивость, трусость, безволие, покорность судьбе, неумение преодолевать препятствия, склонность к несчастным случаям, подозрительность, пессимизм.
	«Жизнь интересна и прекрасна! Все будет хорошо!»

	«Уйди с глаз моих, встань в угол!»
	Нарушение взаимоотношений с родителями, «уход» от них, скрытность, недоверие, озлобленность, агрессивность.
	«Иди ко мне, давай во всем разберемся вместе!»

	«Все вокруг обманщики, надейся только на себя!»
	Трудности в общении, подозрительность, завышенная самооценка, страхи, проблемы сверхконтроля, ощущение одиночества и тревоги.
	«На свете много добрых людей, готовых тебе помочь...»

	«Ах ты, гадкий утенок! И в кого ты такой некрасивый!»
	Недовольство своей внешностью, застенчивость, нарушения в общении, чувство беззащитности, проблемы с родителями, низкая самооценка, неуверенность в своих силах и возможностях.
	«Как ты мне нравишься!»

	«Нельзя ничего самому делать, спрашивай разрешения у старших!»
	Робость, страхи, неуверенность в себе, безынициативность, боязнь старших, несамостоятельность, нерешительность, зависимость от чужого мнения, тревожность.
	«Смелее, ты все можешь сам!»

	«Всегда ты не вовремя, подожди...»
	Отчужденность, скрытность, излишняя самостоятельность, ощущение беззащитности, ненужности, «уход» в себя, повышенное психоэмоциональное напряжение.
	«Давай я тебе помогу!»

	«Никого не бойся, никому не уступай, всем давай сдачу!»
	Отсутствие самоконтроля, агрессивность, отсутствие поведенческой гибкости, сложности в общении, проблемы со сверстниками, ощущение вседозволенности.
	«Держи себя в руках, уважай людей!»


Естественно, список установок может быть намного больше.
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	Семейное воспитание – это система воспитания и образования, складывающаяся в условиях конкретной семьи силами родителей и родственников.


Семейное воспитание – сложное явление. На него влияют: наследственность и биологическое (природное) здоровье детей и родителей, материально-экономическая обеспеченность, социальное положение, уклад жизни, количество членов семьи, место проживания семьи (место дома), отношение к ребенку. Основы семейного воспитания отражены на рисунке 43.

Задачи семьи:
· Создать максимальные условия для и развития ребенка.
· Обеспечить социально-экономическую и психологическую защиту ребенка.
· Передать опыт создания и сохранения семьи, воспитание в ней детей и отношение к старшим.
· Научить детей полезным прикладным навыкам и умениям, направленным на самообслуживание и помощь близким.
· Воспитать чувство собственного достоинства, ценности собственного «Я».

· Принципы семейного воспитания:

· Гуманность и милосердие к растущему человеку.

· Вовлечение детей в жизнедеятельность семьи как её равноправных участников.

· Открытость и доверительность отношений с детьми.

· Оптимистичность взаимоотношений в семье.

· Последовательность в своих требованиях (не требовать невозможного).

· Оказание посильной помощи своему ребенку, готовность отвечать на его вопросы.

Правила семейного воспитания:

1. Запрещение физических наказаний.

2. Запрещение читать чужие письма и дневники.

3. Не морализировать.

4. Не говорить слишком много.

5. Не требовать немедленного повиновения.

6. Не потакать и др.

Все принципы и правила сводятся к одной мысли: детям рады в семье не потом, что они хорошие, с ними легко, а дети хорошие и с ними легко оттого, что им рады. Содержание семейного воспитания охватывает все направления: физическое, эстетическое, трудовое, умственное, нравственное и др. В ближайшее время во многие семьи придет религиозное воспитание с его культом человеческой жизни и смерти, с почтением к общечеловеческим ценностям, с множеством таинств и традиционных обрядов.
Воспитательные функции семьи:
1. Влияние семьи на ребенка сильнее всех других воспитательных воздействий. С возрастом оно ослабевает, но никогда не утрачивается полностью.
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Рисунок 42 – Основы семейного воспитания

2. В семье формируются те качества, которые нигде, кроме как в семье, сформированы быть не могут.
3. Семья осуществляет социализацию личности, является концентрированным выражением её усилий по физическому, моральному и трудовому воспитанию. Из семьи выходят члены общества: какая семья – такое и общество.
4. Семья обеспечивает преемственность традиций.
5. Важнейшей социальной функцией семьи является воспитание гражданина, патриота, будущего семьянина, законопослушного члена общества.
6. Существенное влияние оказывает семья на выбор профессии.
Семейному воспитанию присущи свои методы, точнее приоритетное использование некоторых из них. Это личный пример, обсуждение, доверие, наказ, проявление любви, сопереживание, возвышение личности, контроль, юмор, поручение, традиции, похвала, сочувствие и т. д.. Отбор методов идет сугубо индивидуально с учетом конкретных ситуативных условий.
Среди наиболее веских причин неудовлетворительного воспитания детей в семье выделяют следующие:
1. Невысокий экономический уровень большинства трудовых семей.
2. Низкая культура общественной жизни, двойная мораль, лицемерие властей, социальная напряженность, неуверенность в завтрашнем дне.
3. Двойная нагрузка на женщину в семье – и на работу, и на семью.
4. Высокий процент разводов. Развод – это всегда проблема воспитания детей.
5. Бытующее общественное мнение, что муж лишь помогает жене в воспитании детей. Объявленное законом равное право отца и матери в воспитании детей на практике нарушается.
6. Обострение конфликтов между поколениями (информация о семейных убийствах не исчезает со страниц прессы).
7. Увеличение разрыва между семьёй и школой. Школа почти устранилась от выполнения роли помощника семьи.
Основные типы неправильного воспитания в семье.
1. Безнадзорность, бесконтрольность.
2. Гиперопека (жизнь ребенка находится под бдительным и неустанным надзором родителей; приказы, запреты).
3. Воспитание по типу «кумира» (разновидность гиперопеки). Желания и просьбы ребенка беспрекословно выполняются.
4. Воспитание по типу «Золушки» (эмоциональная отверженность, безразличие, холодность к ребенку). 
5. «Жестокое воспитание» (за малейшую провинность ребенка сурово наказывают, он растет в постоянном страхе.) К.Д. Ушинский указывал, что страх – самый обильный источник пороков (жестокость, озлобленность, приспособленчество, угодничество).
6. Воспитание в условиях повышенной моральной ответственности (с малых лет ребенку внушается мысль, что он обязательно должен оправдать многочисленные честолюбивые надежды родителей или же на него возлагаются недетские непосильные заботы).
Одним из самых недопустимых методов воспитания используемых в семье, является метод физического наказания, когда на детей действуют с помощью страха. Физическое наказание вызывает физические, психические, нравственные травмы, которые в конечном итоге ведут к изменению поведения ребят. Так, у каждого второго наказуемого подростка возникают сложности в адаптации, приспособлении его к коллективу, почти у всех этих детей пропадает интерес к учебе. Ученые выделили это явление в особый феномен и назвали его СООСД (синдром опасного обращения с детьми). Исследования Р. Сирса показали, что поведение и воспитательный стиль родителей влияют на формирование различных форм зависимого поведения ребенка (табл. 13):
Таблица 13 – Формы  зависимого поведения по теории Р. Сирс

	Форма поведения
	Признаки поведения
	Причина поведения

	«Поиск негативного, отрицательного влияния»
	Ребенок привлекает к себе внимание с помощью ссор, неподчинения указаниям родителей и требованиям, проявляет агрессивность.
	Это связанно с недостатком внимания к ребенку со стороны родителей.

	«Поиск постоянного подтверждения»
	Извинения, просьбы обещаний, поиск защиты, утешения, помощи или руководства со стороны родителей.
	Все это связано с высокими требованиями достижений ребенка со стороны обоих родителей.

	«Поиск позитивного внимания»
	Поиск похвалы – включает усилия, направленные на получение одобрения от окружающих людей
	Позволяет рассматривать поиски положительного внимания как зрелую форму поискового поведения со стороны ребенка.

	«Пребывание поблизости»
	Постоянное присутствие ребенка возле другого ребенка или группы детей либо взрослых.
	Возникает из-за неопределенности, какое именно поведение заслуживает поощрения родителей.

	«Прикосновение и удержание»
	Обнимание, прикосновение, удержание других ребенком.
	Возникает, если мать и отец лишены тревожности и требовательности и наблюдается атмосфера инфантилизации.


Успех каждого метода воспитания, подчеркивает Р. Сирс, зависит от умения родителей найти «средний путь». Правилом должно стать: ни слишком сильная, ни слишком слабая идентификация. В целом ребенок ведет себя так, как он был воспитан своими родителями. По Р. Сирсу, детское развитие – зеркало практики воспитания ребенка. История напоминает: все государства имели в разное время свои трудности – революции, войны, экономический и культурный спад. Выстояли же и стали могущественными только те, где не была разрушена основная ячейка общества – семья.
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Таким образом, традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней ребенок находится в течение значительной части своей жизни, и по длительности своего воздействия на личность ни один из институтов воспитания не может сравниться с семьей. В ней закладываются основы личности ребенка, и к поступлению в школу он уже более чем наполовину сформировался как личность. Семья может выступать в качестве как положительного, так и отрицательного фактора воспитания. Положительное воздействие на личность ребенка состоит в том, что никто, кроме самых близких для него в семье людей – матери, отца, бабушки, дедушки, брата, сестры, не относится к ребенку лучше, не любит его так и не заботится столько о нем. И вместе с тем никакой другой социальный институт не может потенциально нанести столько вреда в воспитании детей, сколько может сделать семья.
§ 6. УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ СИСТЕМАМИ
Управление, труд руководителя - это творческий процесс, порой искусство всей системы действий. 

Ф. Генов
В педагогической науке и практике все более усиливается стремление осмыслить целостный педагогический процесс с позиций науки управления, придать ему строгий научно обоснованный характер. Справедливо утверждение многих отечественных и зарубежных исследователей о том, что управление реально и необходимо не только в области технических, производственных процессов, но и в сфере сложных социальных систем, в том числе педагогических.
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	Управление — это деятельность, направленная на выработку решения, организацию, контроль, регулирование объекта управления в соответствии с заданной целью на основе достоверной информации.


Объектами управления могут выступать любые, в том числе и социальные, системы (например, система образования страны, края, области, города или округа). Субъектами управления системы образования выступают Министерство образования РФ, управления образования края, области или города, окружные отделы образования.
Основные шесть принципов, которыми следовало руководствоваться при движении к намеченным целям в сфере образования (рис. 43): 

· принцип саморазвития – децентрализация и демократизация управления, предоставление самостоятельности вузам, их региональным объединениям в решении стоящих перед ними задач; 

· принцип качества – обеспечение качества образовательных программ, путем сочетания в них ценности для общества и личности; 

· принцип разнообразия – обеспечение многообразия типов высшего образования по срокам и уровням подготовки, формам обучения, выдаваемым дипломам, академическим и ученым степеням и званиям; 

· принцип единства – обеспечение преемственности в необходимой степени интеграции ступеней образования в рамках системы непрерывного образования; 

· принцип равенства – создание для всех граждан равных возможностей получения любого образования, реализация конституционных прав и свобод в области высшего образования; 

· принцип эффективности – удовлетворение потребностей регионов, республик в высококвалифицированных трудовых ресурсах с наименьшими затратами.
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Рисунок 43 – Принципы образования
Принятый Закон РФ «Об образовании», вышедший в июне 1992 г. провозгласил область образования приоритетной. Закон декларировал, что под получением гражданином (обучающимся) образования понимается достижение и подтверждение им определенного образовательного ценза, которое удостоверяется соответствующим документом. Право на образование является одним из основных и неотъемлемых конституционных прав граждан РФ, а образование в РФ осуществляется в соответствии с законодательством РФ и нормами международного права. Были определены принципы государственной политики в области образования:
1) гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
2) единство федерального культурного и образовательного пространства. Защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального государства;
3) общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся, воспитанников;
4) светский характер образования в государственных и муниципальных образовательных учреждениях;
5) свобода и плюрализм в образовании;
6) демократический, государственно-общественный характер управления образованием. Автономность образовательных учреждений.

Центральным структурным элементом системы образования являются образовательные учреждения (рис. 44). Образовательным учреждением называется такое учреждение, которое осуществляет учебно-воспитательный процесс по определенной образовательной программе.
Характеристика свойств современного образования в России. Современное образование будет развиваться по разным направлениям, и оно характеризуется следующими свойствами: 

Гуманизация образования – это  ориентация образовательной системы и всего образовательного процесса на развитие и становление отношений взаимного уважения учащихся и педагогов, основанного на уважении прав каждого человека; на сохранение и укрепление их здоровья, чувства собственного достоинства и развития личностного потенциала. Именно такое образование гарантирует учащимся право выбора индивидуального пути развития.

Гуманитаризация – это  ориентация на освоение содержания образования независимо от его уровня и типа, позволяющего с готовностью решать главные социальные проблемы на благо и во имя человека; свободно общаться с людьми разных национальностей и народов, любых профессий и специальностей; хорошо знать родной язык, историю и культуру; свободно владеть иностранными языками; быть экономически и юридически грамотным человеком.

Дифференциация – это  ориентация образовательных учреждений на достижения учащихся или студентов при учете, удовлетворении и развитии интересов, склонностей и способностей всех участников образовательного процесса. Дифференциация может воплощаться на практике разными способами, например, через группировку учащихся по признаку их успеваемости; разделение учебных дисциплин на обязательные и по выбору; 

[image: image70]
Рисунок 44 – Типы образовательных учреждений
разделение учебных заведений на элитные, массовые и предназначенные для учащихся с задержками или отклонениями в развитии; составление индивидуальных планов и образовательных маршрутов для отдельных учащихся или студентов в соответствии с интересами и профессиональной ориентацией и т.д.

Диверсификация – это  широкое многообразие учебных заведений, образовательных программ и органов управления.

Стандартизация – это ориентация образовательной системы на реализацию прежде всего государственного образовательного стандарта - набора обязательных учебных дисциплин в четко определенном объеме часов.

Многовариантность означает создание в образовательной системе условий выбора и предоставление каждому субъекту шанса к успеху, стимулирование учащихся или студентов к самостоятельному выбору и принятию ответственного решения, обеспечение развития альтернативного и самостоятельного мышления. На практике многовариантность проявляется через возможность выбирать темпы обучения, достигать разного уровня образованности, выбирать тип образовательного учреждения, а также дифференциацию условий обучения в зависимости от индивидуальных особенностей учащихся или студентов (в классе, в группе, индивидуально, с помощью компьютера и т.д.) и др.

Многоуровневость – это  организация многоэтапного образовательного процесса, обеспечивающего возможность достижения на каждом этапе образования того уровня образованности, который соответствует возможностям и интересам человека. Каждый уровень – это  период, который имеет свои цели, сроки обучения и свои характерные особенности. Момент завершения обучения на каждом этапе является качественной завершенностью образования. Например, многоуровневая система высшего образования ориентирована на три уровня: первый – общее  высшее образование (2 года), второй уровень - базовое высшее образование – бакалавриат  ( 2 года высшего образования + 2 года), третий уровень – полное  высшее образование - магистратура (4 года бакалавриата + 2 года магистратуры).

Фундаментализация – усиление  взаимосвязи теоретической и практической подготовки молодого человека к современной жизнедеятельности. Особое значение придается здесь глубокому и системному освоению научно-теоретических знаний по всем дисциплинам учебного плана образовательной системы, будь то школа или вуз.

Информатизация образования связана с широким и все более масштабным использованием вычислительной техники и информационных технологий в процессе обучения человека. Информатизация образования получила наибольшее распространение во всем мире именно в последнее десятилетие - в связи с доступностью для системы образования и относительной простотой в использовании разных видов современной аудио-, видеотехники и компьютеров.

Индивидуализация – это  учет и развитие индивидуальных особенностей учащихся и студентов во всех формах взаимодействия с ними в процессе обучения и воспитания.

Непрерывность означает не образование, полученное раз и навсегда, на всю жизнь, а процесс постоянного образования-самообразования человека в течение всей жизнедеятельности в связи с быстро меняющимися условиями жизни в современном обществе.
Одна из отличительных особенностей современной системы образования — переход от государственного к государственно-общественному управлению образованием. Основная идея государственно-общественного управления образованием состоит в том, чтобы объединить усилия государства и общества в решении проблем образования, предоставить учителям, учащимся, родителям больше прав и свобод в выборе содержания, форм и методой организации учебного процесса, в выборе различных типов образовательных учреждений. Выбор прав и свобод личностью делает человека не только объектом образования, но и его активным субъектом, самостоятельно определяющим свой выбор из широкого спектра образовательных программ, учебных заведений, типов отношений.
Общественный характер управления системой образования проявляется в том, что наряду с органами государственной власти создаются общественные органы, в которые входят представители учительского и ученического коллективов, родителей, и общественности. Их участие в управлении создает реальные предпосылки для создания атмосферы научного поиска и положительного психологического климата в коллективе учреждения. Реальным воплощением общественного характера управления образованием является деятельность коллективного органа управления — совета учреждения. Функции и содержание работы совета определяются «Временным положением о государственных общеобразовательных учебных заведениях в Российской Федерации».
Одним из важнейших показателей усиления общественного характера управления образованием является разгосударствление системы образования и диверсификация образовательных учреждений.

Разгосударствление означает, что наряду с государственными возникают негосударственные учебные заведения, они перестают быть структурами государственного аппарата, педагоги и воспитатели, учащиеся и родители действуют на основе собственных интересов, запросов региональных, национальных, профессиональных, конфессиональных объединений и групп.
Диверсификция (от лат. — разнообразие, разносторонее развитие) образовательных учреждений предполагает одновременное развитие различных типов учебных заведений: гимназий, лицеев, колледжей, школ с углубленным изучением отдельных предметов – как  государственных, так и негосударственных.
В заключение укажем некоторые особенности управления негосударственным образовательным учреждением. Руководство негосударственным образовательным учреждением осуществляет непосредственно его учредитель или по его поручению попечительский совет, формируемый по усмотрению учредителя. Негосударственное образовательное учреждение имеет свой Устав, в котором определены правомочия попечительского совета, структура управления, порядок назначения и выборов руководителя образовательного учреждения.
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Таким образом, одна из отличительных особенностей современной системы образования — переход от государственного к государственно-общественному управлению образованием. Основная идея государственно-общественного управления образованием состоит в том, чтобы объединить усилия государства и общества в решении проблем образования, предоставить учителям, учащимся, родителям больше прав и свобод в выборе содержания, форм и методов организации учебного процесса, в выборе различных типов образовательных учреждений. Выбор прав и свобод личностью делает человека не только объектом образования, но и его активным субъектом, самостоятельно определяющим свой выбор из широкого спектра образовательных программ, учебных заведений, типов отношений. 

Государственный характер системы образования означает прежде всего, что в стране проводится единая государственная политика в области образования, зафиксированная в законе Российской Федерации «Об образовании», принятом в 1992 г. В соответствии с законом сфера образования в Российской Федерации провозглашается приоритетной, т.е. успехи России в социально-экономической, политический, международной сферах связываются с успехами в системе образования. Приоритетность сферы образования предполагает также первостепенное решение материальных, финансовых проблем системы образования. Организационной основой государственной политики в области образования является Федеральная программа развития образования, принимаемая высшим органом законодательной власти – Федеральным Собранием РФ на определенный промежуток времени.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
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Все мы целенаправленно или неосознанно воспитываем или поучаем кого-нибудь: своих близких, коллег по работе, в крайнем случае, хотя бы самих себя. В жизни можно встретить людей, которые испытывают потребность и имеют привычку постоянно поучать. В этом случае о человеке говорят, что «он любит воспитывать». Подобные люди могут справедливо полагать, что они и есть самые настоящие учителя и воспитатели. Значит, воспитание и образование человека — один из видов человеческой деятельности. Однако всегда ли такой человек отдает себе отчет в сути процесса и по окончании обучения другого? Почему это происходит? Когда эта деятельность становится сознательной? Когда работа по образованию и воспитанию человека превращается в искусство?
«Никогда не следует исчерпывать предмет до того, чтобы уже ничего не оставалось на долю читателя; дело не в том, чтобы заставить его читать, а в том, чтобы заставить его думать», - Ш. Монтескье. Поэтому если в процессе прочтения учебного пособия остались воспросы, то во-первых, пролистайте пособие еще раз, и, во-вторых посмотрите в других источниках по педагогике.

«Педагогика» — слово греческого происхождения, буквально оно переводится как «деторождение», «детовождение» или искусство воспитания. В России это слово появилось вместе с педагогическим, историческим и философским наследием античной цивилизации и педагогическими ценностями Византии и других стран. Столь обширное наследие было воспринято восточными славянами одновременно с их приобщением к христианскому миру. Русские книжники, знавшие греческий язык, читали труды античных мыслителей в оригинале и внесли в обиход новые слова — «педагог» и «педагогика». Сегодня активно развиваются следующие отрасли – педагогика высший школы, педагогика взрослых, история педагогики, сравнительная и социальная педагогика и т.д. 

Поскольку объектом обучения и воспитания является человек, поскольку педагогика относится к наукам о человеке, она занимает определенное место в системах человекознания и гуманитарных наук.
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АВТОРИТЕТ — влияние, которое оказывает на кого-либо отдельное лицо или социальный институт в силу своих заслуг, интеллектуальных, нравственных, деловых качеств. 

АДАПТАЦИЯ — способность организма (личности, функции), приспосабливаться к различным условиям внешней среды. Приведение личности в такое состояние, которое обеспечивает устойчивое поведение в типичных проблемных ситуациях без патологических изменений структуры личности. 

АДАПТАЦИЯ СОЦИАЛЬНАЯ — процесс и результат активного приспособления человека к условиям и требованиям социальной среды. Содержанием ее являются сближение целей и ценностных ориентации группы и входящего в нее индивида, усвоение им групповых норм, традиций, социальных установок, принятие на себя социальных ролей. Является одним из механизмов социализации личности. 

АКТИВНОСТЬ ЛИЧНОСТИ — деятельностное отношение человека к миру, его способность производить общественно значимые преобразования материальной и духовной среды; проявляется в творческой деятельности, волевых актах, общении. 

АНАЛИЗ — в буквальном смысле расчленение (мнимое или реальное) объекта на элементы. В широком смысле это синоним исследования вообще. Самоанализ — одно из важнейших условий повышения эффективности педагогического процесса, роста профессионализма учителя. 
АНКЕТА — методическое средство для получения первичной социологической и психологической информации на основе вербальной (словесной) коммуникации, форма заочного опроса, объединенная единым исследовательским замыслом; система вопросов, направленных на выявление количественно-качественных характеристик объекта или предмета анализа. 

АНКЕТИРОВАНИЕ — метод массового сбора информации с помощью анкет; анкетный опрос. 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ — процесс непосредственного или опосредованного взаимного влияния людей друг на друга, предполагающий их взаимную обусловленность общими задачами, интересами, совместной деятельностью и взаимно ориентированными реакциями. Признаки реального В.: одновременное существование объектов; двусторонность связей; взаимопереход субъекта и объекта; взаимообусловленность изменения сторон; внутренняя самоактивность учеников. 

ВОЗРАСТ — период развития человека, характеризуемый совокупностью специфических закономерностей формирования организма и личности. В. представляет собой качественно особый этап, которому свойствен ряд изменений, определяющих своеобразие структуры личности на данной ступени развития. Границы В. изменчивы и не совпадают в различных социально-экономических условиях. 

ВОСПИТАНИЕ — целенаправленное управление процессом развития человека через его включение в различные виды социальных отношений в учебе, общении, игре, практической деятельности. 

Воспитательная Система — комплекс воспитательных целей, людей, их реализующих в процессе целенаправленной деятельности, отношений, возникающих между ее участниками; освоенная среда и управленческая деятельность по обеспечению жизнеспособности ВС. Создается для реализации педагогических целей и обеспечения развития личности учащихся. Выделяют: традиционные ВС. массовых школ, малочисленных сельских школ, профильных учебных заведений и т. д. 

ДВИЖУЩИЕ СИЛЫ РАЗВИТИЯ — противоречия между возникающими потребностями и возможностями их удовлетворения. 

ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ — система поступков или отдельные Поступки, противоречащие принятым в обществе нормам. 

ДИАГНОСТИКА — изучение объекта с целью Определения его состояния, оценки ситуации, характеристики; раздел науки о методах классификации и ранжирования людей по психологическим психофизиологическим или педагогическим признакам. 

ДИАЛОГ — форма общения, состоящая, как правило, из чередующихся реплик участников и опирающихся на психологическое равенство их позиций. 

ДИДАКТИКА — наука об обучении и образовании, их целях содержании, методах, средствах, организации. 

ДИДАКТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА — подсистема воспитательной системы, совокупность целей, содержания образования, процесса, методов и форм его организации. 

ДИСКУССИЯ — способ организации совместной деятельности с целью интенсификации процесса принятия решения в группе; метод обучения, повышающий интенсивность и эффективность учебного процесса за счет включения учащихся в коллективный поиск истины. 

ДИСЦИПЛИНА — форма общественной связи между людьми, которая служит средством поддержания и соблюдения порядка, необходимого для совместной деятельности людей. Важное звено Д. — самодисциплина, когда индивид исходит из внутреннего убеждения, личного и общего интересов; качественная характеристика порядка, организованности в той или иной общности, в сфере жизнедеятельности людей, отражающая соответствие их поведения сложившимся в обществе нормам. 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД — целенаправленное педагогическое воздействие на группы учащихся, которые существуют в сообществах детей как его структурные или неформальные объединения или выделяются педагогом по сходным индивидуальным качествам учащихся. ДП. позволяет разрабатывать методы воспитания не для каждого ребенка в отдельности (что в массовой школе нереально), а для определенных категорий учащихся. 

ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ — построение обучения на основе разделения учащихся на группы. Каждую группу образуют учащиеся, характеризующиеся сходством определенных индивидуально-психологических особенностей. 

ДОМАШНИЕ ЗАДАНИЯ — форма самостоятельной работы учащихся, организуемая учителем с целью закрепления и углубления знаний, полученных на уроке, для подготовки к восприятию нового материала. 

ДОСУГ — возможность человека заниматься в свободное время разнообразной деятельностью по своему выбору. Выделяют пять групп Д.: отдых, развлечения, праздники, самообразование, творчество. 

Закономерности педагогического процесса — существенные внешние и внутренние связи, от которых зависят направленность процесса и успешность достижения педагогических целей. Внешние: гармонизация интересов общества и личности при определении целей и задач; обусловленность экономическими, политическими и духовными факторами. Внутренние: зависимость от возрастных и индивидуальных особенностей воспитуемых; единство действий участников; взаимосвязь процессов образования, воспитания и развития; единство целей, форм, методов содержания. 

ЗАПУЩЕННОСТЬ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ — устойчивые отклонения от нормы в нравственном сознании и поведении детей и подростков, обусловленные отрицательным влиянием среды и ошибками в воспитании. 

ЗНАНИЕ — результат процесса познания действительности, получивший подтверждение в практике; адекватное отражение объективной реальности в сознании человека (представления, понятия, суждения, теории). 

ИГРА — занятия, действия, формы общения детей, не носящие обязательного характера, приносящие чувство радости, удовольствия от достижения игрового результата. И. — воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая с целью отдыха, развлечения и обучения. 

ИДЕНТИФИКАЦИЯ — 1) опознание чего-либо, кого-либо; 2) уподобление, отождествление с кем-либо, чем-либо; процесс усвоения социальных ролей, отождествление индивида с реальным или воображаемым объектом. 

ИДЕНТИЧНОСТЬ — ощущение самотождественности, непрерывности себя во времени, чувство «я тот же самый»; устойчивый, личностно принимаемый образ себя во всем богатстве взаимосвязей личности с окружающим миром (включает образ-отношение к своему телу, личностным особенностям, социальному статусу, расовой и национальной принадлежности). 

ИЕРАРХИЯ — расположение элементов или частей целого в порядке от высшего к низшему. 

ИНДИВИД — 1) человек как единичное природное существо, представитель вида Homo sapiens, продукт филогенетического и онтогенетического развития, единства врожденного и приобретенного, носитель индивидуально своеобразных черт; 2) отдельный представитель человеческой общности. 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД — осуществление педагогического процесса с учетом индивидуальных особенностей учащихся (темперамента, характера, способностей, склонностей и др.) в значительной степени влияющих на их поведение в различных жизненных ситуациях. Суть ИП составляет гибкое использование различных форм и методов воспитания с целью достижения оптимальных результатов по отношению к каждому ребенку. 

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — неповторимое своеобразие психики каждого человека, осуществляющего свою деятельность в качестве субъекта развития общественно-исторической культуры. И. определяется как внутренний психический мир человека, включающий основные ее сферы: интеллектуальную мотивационную, эмоциональную, волевую, предметно-практическую, саморегуляции и экзистенциальную. 

ИННОВАЦИЯ — создание, распространение и применение нового средства (новшества). Деятельность по поиску и получению новых результатов, способов их получения. 

ИНТЕЛЛЕКТ — относительно устойчивая структура умственных способностей индивида; комплекс способностей, необходимых для выживания и достижения успехов в определенной культуре (А. Анастази); в широком смысле слово «интеллект» включает все познавательные функции, в узком — только мышление. 

ИНТЕРВЬЮ — способ получения социологической и психологической информации с помощью устного опроса при непосредственном контакте с опрашиваемым. 

ИНТЕРЕС — стремление к познанию объекта или явления, к овладению тем или иным видом деятельности, носящее избирательный характер и выступающее одним из наиболее существенных стимулов приобретения знаний, расширения кругозора. При наличии И. знания усваиваются основательно, прочно. В его основе лежат потребности человека. 

ИССЛЕДОВАНИЕ — процесс и результат научной деятельности, направленный на получение новых знаний о закономерностях, структуре, механизмах функционирования изучаемого явления, о содержании, принципах, методах и организационных формах деятельности. Объектами педагогических И. являются педагогические системы, явления, процессы. Объектами психологических И. являются личность, группа. 

КЛАСС — 1) постоянная в пределах учебного года группа учащихся, работающая по единой учебной программе. Общее руководство учебно-воспитательной работой в К. осуществляет классный руководитель; 2) специально оборудованное учебное помещение в школе. Классные помещения распределяются в соответствии со ступенями обучения. Для учащихся средних и старших классов предусмотрена кабинетная система обучения. 

КЛАССНО-УРОЧНАЯ СИСТЕМА — организация учебного процесса, при которой учащиеся группируются в отдельные классы в соответствии с возрастом и уровнем знаний. Основной формой обучения является урок. Содержание обучения в каждом классе определяется учебными планами и программами. Уроки проводятся по расписанию, составленному на основе учебных планов. 

КОЛЛЕКТИВ — это организованная группа людей, объединенных совместной деятельностью, цели которой полезны обществу и людям. Признаки К.: объединение людей во имя определенной, социально одобряемой цели; совместная деятельность, строящаяся на принципах коллективизма; организованность и сплоченность группы; наличие коллективистских взаимоотношений; единые ценностные ориентации, нравственное и духовное единство. 

КОМПЕНСАЦИЯ НАРУШЕННЫХ ФУНКЦИЙ — сложный многообразный процесс перестройки функций организма при нарушениях или утрате каких-либо из них. 

КОНЦЕПЦИЯ — совокупность, система взглядов, то или иное понимание явлений, процессов; единичный, определяющий замысел, ведущая мысль какого-либо научного труда, произведения. 

КОРРЕКЦИЯ — система педагогических и лечебных мероприятий, направленных на преодоление или ослабление недостатков психического и физического развития. 

КУЛЬТУРА — совокупность материальных и духовных ценностей, созданная человечеством в процессе общественно-исторической практики. 

ЛЕКЦИЯ — систематическое, последовательное, монологическое изложение преподавателем (учителем, лектором) учебного материала, как правило, теоретического характера. Выделяют следующие виды Л.: вводные, установочные, текущие, обзорные, заключительные. Одно из главных требований к Л. — целостность и систематичность изложения, а структура ее зависит от особенностей учебного материала и Дидактических целей. 

ЛИДЕР — член группы, обладающий высоким статусом, оказывающий значительное влияние на мнение и поведение ее членов и выполняющий комплекс функций, сходный с функциями руководителя. 

ЛИЧНОСТНЫЙ ПОДХОД — последовательное отношение педагога к воспитаннику как к личности, как к сознательному ответственному субъекту собственного развития и воспитания это — базовая ценностная ориентация педагога, определяющая его позицию во взаимодействии с каждым ребенком и Коллективом. Он предполагает помощь воспитаннику в осознании себя личностью, выявлении и раскрытии его возможностей, становлении самосознания, самореализации и самоутверждении. 

ЛОГОПЕДИЯ — отрасль специальной педагогики, в задачи которой входят изучение речевых нарушений, разработка принципов и методов их выявления, предупреждения и преодоления. 

МЕДИКО-ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ — специальное учреждение, проводящее комплексное медико-психолого-педагогическое обследование аномальных детей для направления их в соответствующие учебно-воспитательные и оздоровительные учреждения. 

МЕНТАЛИТЕТ — особенности индивидуального и общественного сознания людей, их жизненных позиций, культуры, моделей поведения, обусловленные социальной средой, национальными традициями. М. свидетельствует о специфических чертах социализации человека, его автономности и самобытности. 

МЕТОД — способ, путь научного познания, достижения; цели определенным образом упорядоченная деятельность. 

МЕТОД ВОСПИТАНИЯ — совокупность наиболее общих способов решения воспитательных задач и осуществления воспитательного взаимодействия. 

МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ — приемы, процедуры и операции эмпирического и теоретического познания и изучения явлений действительности. Система М. и. определяется исходной концепцией исследователя, общей методологической ориентацией, целями и задачами конкретного исследования. 

МЕТОДИКА — частный вариант метода, не стандартизованный метод исследования. 

МЕТОДОЛОГИЯ — учение о принципах построения, формах и способах научно-познавательной деятельности, теоретическое обоснование совокупности методов, их единства и связей ,М. науки дает характеристику компонентов исследования: его объекта, предмета, целей и задач. 

МИРОВОЗЗРЕНИЕ — система взглядов на мир и место в нем человека; целостное представление о природе, обществе, человеке, находящее выражение в системе ценностей и идеалов личности, социальной группы, общества. В основе М. лежат миропонимание (совокупность определенных знаний о мире), мировосприятие (идеалы, модели и образы реальности), чувственные отношения. 

МОДЕЛИРОВАНИЕ — метод исследования социальных явлений и процессов, основывающийся на замещении реальных объектов их условными образами, аналогами. В М. воспроизводятся свойства, связи, тенденции исследуемых систем и процессов, что позволяет оценить их состояние, сделать прогноз, принять обоснованное решение. 

МОТИВАЦИЯ — совокупность всех факторов, механизмов и процессов, обеспечивающих возникновение побуждений к жизненно необходимым целям, т. е. направляющих поведение на удовлетворение потребностей. К М. относят все то, что реально побуждает или может побуждать активность. 

НАБЛЮДЕНИЕ — метод научного исследования, целенаправленный сбор сведений о фактах поведения и деятельности человека в различных естественных условиях. 

НАПРАВЛЕННОСТЬ ЛИЧНОСТИ — совокупность устойчивых мотивов, ориентирующих деятельность личности и относительно независимых от реальных ситуаций. 

ОБРАБОТКА РЕЗУЛЬТАТОВ — один из обязательных этапов проведения исследования, следующий за сбором эмпирических данных. Предполагает использование логических приемов (классификация, группировка, сопоставление, выбраковка и т. п.) для качественных показателей и математических приемов и методов (суммирование набранных баллов, подсчет статистических показателей, дисперсии, корреляционного анализов, регрессионного и кластерного анализов и др.), для количественных результатов. 

ОБРАЗОВАНИЕ — процесс и результат усвоения систематизированных знаний, умений и навыков и обеспечение на этой основе соответствующего уровня развития личности. Служит необходимым условием подготовки человека к жизни в обществе, к профессиональной и трудовой деятельности. Основной путь получения О. — обучение в учебных заведениях под руководством педагогов. Кроме того, значимым оказывается самостоятельное совершенствование человека в различных областях знаний (самообразование). Уровень О. обусловливался требованиями производства, общественными отношениями, состоянием науки, техники и культуры. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ - государственные, муниципальные, частные учреждения, реализующие образовательные программы различного уровня и направленности. 

ОБУЧАЕМОСТЬ — индивидуальные показатели скорости и качества усвоения человеком знаний, умений и навыков в процессе обучения. 

ОБУЧЕНИЕ — целенаправленный процесс взаимодействия учителя и учащихся, в ходе которого осуществляются образование и развитие человека. Процесс О. двусторонний: включает в себя процесс учения (деятельность ученика) и процесс преподавания (деятельность педагога).
ОБЩЕНИЕ — процесс установления и развития контактов между людьми, порожденный различными потребностями и включающий в себя обмен информацией, принятие совместного решения, восприятие и понимание другого человека и т. д. 

ОБЪЯСНЕНИЕ — метод обучения, предполагающий пояснение, анализ, истолкование и доказательство различных положений излагаемого материала. 

ОДАРЕННОСТЬ — чрезвычайно многозначный термин, объясняющий уровень успешности выполнения деятельности. В обыденной психологии — синоним талантливости, условие для выдающихся достижений в той или иной деятельности. 

ОЛИГОФРЕНОПЕДАГОГИКА — отрасль специальной педагогики, наука о воспитании и обучении умственно отсталых детей. 

ОНТОГЕНЕЗ — развитие особи от момента оплодотворения яйцеклетки до смерти. 

ОПРОС — метод получения информации об объективных и субъективных фактах со слов респондента (опрашиваемого). 

ОРГАНИЗАЦИЯ — устойчивая система совместно работающих индивидов на основе иерархии рангов труда для достижения общих целей. 

ПЕДАГОГИКА — наука, изучающая сущность, закономерности, тенденции и перспективы развития педагогического процесса. 

ПЕДАГОГИКА ЛЕЧЕБНАЯ — система медико-педагогических мероприятий, направленных на коррекцию дефектов и развитие аномальных детей, находящихся в условиях лечебных учреждений. Начало П. л. положено врачами-психиатрами: Э. Сегеном (Франция), И. В. Мляревским, А. С. Грибоедовым, В. П. Кащенко, Г. И. Россолимо (Россия) и др. 

ПЕДАГОГИКА СПЕЦИАЛЬНАЯ — наука о воспитании и обучении аномальных детей. 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА — множество взаимосвязанных структурных компонентов, объединенных единой образовательной целью развития личности, функционирующих в целостном педагогическом процессе. 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТЕХНОЛОГИЯ — совокупность знаний о способах и средствах осуществления педагогического процесса. 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС — динамическая система, систем образующим фактором которой является педагогическая цель, я общим качеством — взаимодействие педагога и ученика. 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ МАСТЕРСТВО — синтез личностно-деловых качеств и свойств личности, определяющий высокую эффективность педагогического процесса. В П. м. можно выделить четыре относительно самостоятельных элемента: мастерство организации коллективной и индивидуальной деятельности детей; мастерство убеждения; мастерство передачи знаний и формирования опыта деятельности; мастерство владения педагогической техникой. 

ПЕДОЛОГИЯ — наука о целостном изучении ребенка на различных этапах развития (объединение данных о ребенке, полученных социологами, психологами, педагогами, медиками, физиологами и т. д.). 

ПЛАНИРОВАНИЕ — процесс отображения предстоящего хода работы в ее общих стратегических направлениях и деталях. 

ПОЗИЦИЯ — система отношений человека к определенным сторонам и явлениям окружающей действительности, проявляется в соответствующих переживаниях и действиях. В социальной психологии используется в качестве одной из характеристик индивида как члена группы, выражает его отношение к занимаемому положению, удовлетворенность статусом и ролью, выполняемой в группе. Она определяет уникальность восприятия личностью мира, происходящих событий, себя в нем и в связи с ними. 

ПОТРЕБНОСТЬ — состояние, обусловленное неудовлетворенностью требований организма, необходимых для его нормальной жизнедеятельности, и направленное на устранение этой неудовлетворенности. Это состояние предполагает нужду в предмете П. Она выражается в необходимости потребления, активного освоения предмета потребности, в необходимости деятельности. 

ПРОФЕССИОГРАММА — сводка знаний о профессии и о системе требований, предъявляемых к человеку той или иной специальностью, профессией. П. включает описание технико-экономических, социальных, психологических, социально-психологических, санитарно-гигиенических характеристик трудовой Деятельности. П. могут быть различными в зависимости от того, для каких задач они предназначаются: для задач профотбора, профориентации, профобучения, профадаптации и т. д. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ САМООПРЕДЕЛЕНИЕ — нахождение личностных смыслов в выбираемой, осваиваемой или уже выполняемой трудовой деятельности. 

РАЗВИТИЕ — в философском аспекте это необратимое направленное, закономерное изменение материальных объектов в результате которого возникает новое качественное состояние объекта. Процесс становления личности под влиянием внешних и внутренних, управляемых и неуправляемых социальных и природных факторов. Р. предполагает количественные и качественные изменения в человеке. 

РЕФЛЕКСИЯ — процесс самопознания субъектом внутренних психических актов и состояний. 

РОЛЬ — система нормативно одобренных форм поведения и связанных с ней прав и обязанностей члена группы, занимающего определенное положение в ее структуре. Предполагает наличие соответствующих ожиданий со стороны других членов, а человеку, выполняющему определенную Р. в группе, приписываются цели, желания, чувства и социальные установки, связанные с ней. 

САМООЦЕНКА — оценка личностью себя, своих возможностей, качеств и места среди других людей. Относясь к ядру личности, С. является важным регулятором ее поведения. От нее зависят взаимоотношения человека с окружающими, его критичность, требовательность к себе, отношение к успехам и неудачам. С. влияет на эффективность деятельности человека и дальнейшее развитие его личности. 

САМОУПРАВЛЕНИЕ — демократическая форма организации жизнедеятельности коллектива, которая предполагает развитие самостоятельности членов коллектива в принятии и реализации решений для достижения общественно значимых целей. 

СЕМЬЯ — вид социальной общности, важнейшая форма организации личной жизни, малая группа, основанная на супружеском союзе, родственных связях или усыновлении. 

СИСТЕМА — упорядоченное множество взаимосвязанных элементов и отношений между ними, создающих единое целое. Признаки С.: элементность строения в пределах от двух до бесконечности; взаимодействие элементов, наличие системообразующего фактора; иерархия связей, целостность, единство. Компоненты педагогической С.: педагогические цели, участники педагогического процесса, взаимодействие педагогов и учащихся, педагогические средства, управление педагогическими процессами. 

СИСТЕМА ОБРАЗОВАНИЯ — совокупность преемственных образовательных программ и государственных стандартов различного уровня и направленности, сети реализующих их образовательных учреждений и органов управления образованием. 

СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАНИЯ — система знаний, убеждений, навыков, качеств и черт личности, устойчивых привычек поведения, которыми должны овладеть учащиеся в соответствии с поставленными целями и задачами. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ — педагогически адаптированная система знаний, умений и навыков, опыта творческой деятельности и опыта эмоционально-волевого отношения, усвоение которой призвано обеспечить формирование разносторонне развитой личности, подготовленной к воспроизведению и развитию материальной и духовной культуры общества; система научных знаний, практических умений и навыков, а также мировоззренческих и нравственно-эстетических идей, которыми необходимо овладеть учащимся в процессе обучения. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ — интеграция человека в систему социальных отношений, в различные типы социальных общностей (группа, социальный институт, социальная организация), усвоение им элементов культуры, социальных норм и ценностей, на основе которых формируются качества личности; формирование готовности к реализации индивидом совокупности социальных ролей, освоение этих ролей. При этом происходит социальное самоопределение — выбор детьми своей роли и позиции в общей системе социальных отношений, предполагающий их включенность в эту систему на основе сформированных интересов и потребностей. 

СРЕДСТВА ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ — материальные и нематериальные элементы действительности, используемые как орудия, инструменты педагогической деятельности (магнитофон, спортивные снаряды, речь, жест и т. д.). 

СУБЪЕКТ — индивид или группа как источник познания и преобразования действительности; носитель активности. 

ТЕСТИРОВАНИЕ — объективная и стандартизованная процедура испытаний, которым подвергается человек, специфический инструмент для оценивания психологических качеств личности. Оно состоит из ряда заданий или вопросов, которые предлагается в стандартных условиях и измеряют определенные особенности поведения на основе специальных способов оценки выполнения теста. 

ТЕХНОЛОГИЯ — рациональное (стабильное) сочетание нескольких последовательно применяемых операций для получения какого-либо продукта. Т. может восприниматься как логически-операционально воспроизводимое ядро методики. Признаки Т.: постановка целей, оценивание педагогических систем, обновление планов и программ на альтенативной основе, операционные компоненты, средства и способы организации деятельности, постоянный рост эффективности процесса, потенциально воспроизводимые педагогические результаты. 

УМЕНИЯ — овладение способами (приемами, действиями) применения усвоенных знаний на практике. 

УЧЕНИЕ — одна из сторон процесса обучения, активная деятельность обучающихся, направленная на овладение запасом знаний, приемами их самостоятельного приобретения и применения. 

ФАКТОРЫ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ (СОЦИАЛЬНЫЕ И БИОЛОГИЧЕСКИЕ) — их соотношение зависит от многих внешних и внутренних обстоятельств. Среди биологических факторов особое место занимает наследственность. К наследственным свойствам организма относятся: анатомо-физиологическая структура, особенности нервной системы, видовые задатки человека (задатки речи, прямо хождения, мышления). Основными социальными факторами воспитания учащихся являются; семья, микросреда и коллектив. 

ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ — дидактическая категория, обозначающая внешнюю сторону организации учебного процесса, которая связана с количеством обучаемых, временем и методом обучения, а также порядком его осуществления. Существуют следующие основные формы организации учебной, работы: урок, экскурсия, факультативные занятия, домашняя учебная работа, формы трудового и производственного обучения, формы внеклассной работы (кружки, студии, научные общества, олимпиады). 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ — изменения, новообразования, усложнения личности без указания источников этих изменений. 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАНИЯ — порядок организации конкретных актов, ситуаций, взаимодействия участников воспитательного процесса; совокупность организаторских приемов и воспитательных средств, обеспечивающих внешнее выражение содержания воспитательной работы. 

ФУНКЦИИ ОБРАЗОВАНИЯ — трансляция и распространение культуры в обществе; формирование установок, ценностных ориентации, жизненных идеалов; социальная селекция (возможность осуществить дифференцированный подход к обучающимся); воздействие образования на процесс социальных изменений. 

ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ — способ выдвижения и обоснования педагогических целей, отбор путей их достижения, проектирование ожидаемого результата (определяется программа будущего, предположение о будущем). 

ЦЕЛОСТНОСТЬ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА — синтетическое качество педагогического процесса, характеризующее высший уровень его развития, результат стимулирующих сознательных действий субъектов, функционирующих в нем. Это единый и неделимый педагогический процесс, которому присущи внутреннее единство составляющих его компонентов, их гармоническое взаимодействие. 

ЦЕЛЬ — идеальный образ желаемого будущего результата человеческой деятельности; осознанное представление о конечном результате деятельности (не всегда совпадает с результатом). Педагогическая Ц. — прогнозируемый результат педагогической деятельности (изменения в учащихся). Выделяют различные виды Ц: стратегические, тактические, групповые, индивидуальные. 

ЧЕЛОВЕК — живое существо, обладающее даром мышления и речи, способностью создавать орудия и пользоваться ими в процессе общественного труда; биосоциальное существо, субъект исторической деятельности и познания. 

ЭКСПЕРИМЕНТ — метод сбора научных фактов в специально созданных условиях.
ДЛЯ ЗАМЕТОК
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