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ÂÂÅÄÅÍÈÅ 
×åëîâåê îáëàäàåò íåîáûêíîâåííûì äàðîì. Îí ìîæåò âûçâàòü â ñîá-

ñòâåííîì âîîáðàæåíèè îáðàçöû äàâíî óøåäøèõ ìèðîâ. Îí ñïîñîáåí ñ 
ïðåäåëüíûì ïîãðóæåíèåì âîéòè â ñôåðó ñîáñòâåííûõ ìûñëåé è êðèòè-
÷åñêè âîñïðèíÿòü åå. ×åëîâåê ìîæåò ðàññóæäàòü, ïîçíàâàòü, îöåíèâàòü, 
âûñòðàèâàòü ëîãè÷åñêè ñòðîéíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü óìîçàêëþ÷åíèé. Â 
ñâîåé æèçíè ëþäè äîâåðÿþòñÿ íå òîëüêî èíñòèíêòó. Îíè ìîãóò ïîñòó-
ïàòü ñîçíàòåëüíî. Ýòî ïîðàçèòåëüíàÿ ïîáåäîíîñíàÿ ñèëà ÷åëîâåêà. 

Çíàíèå — ïðîâåðåííûé ïðàêòèêîé ðåçóëüòàò ïîçíàíèÿ, äåéñòâè-
òåëüíîå âåðíîå åå îòðàæåíèå â ìûøëåíèè ÷åëîâåêà. Íî êàê âûãëÿäåë 
áû ìèð, åñëè áû ëþäè íå íàó÷èëèñü ïåðåäàâàòü íàêîïëåííûé îïûò 
äðóãèì ïîêîëåíèÿì? Ëþäè ìèíóâøèõ ýïîõ æèâû äëÿ íàñ. Òå, êîãî óæå 
íåò, ïðîäîëæàþò îáùàòüñÿ ñ íàìè ÷åðåç îñòàâëåííîå èìè íàñëåäèå. Ìû 
íàõîäèìñÿ âî âëàñòè èõ çàâåòîâ. Îäíàêî ýòî çíàíèå, ïðîíåñåííîå ÷åðåç 
âåêà, íàäî îñâîèòü. ×òî òîëêó, åñëè çàâåòû ïðîøëîãî æèâû, íî ìû íå 
õîòèì çàòðàòèòü ñîáñòâåííîãî òðóäà, ÷òîáû èçó÷èòü òî, ÷òî çíàëè íàøè 
ïðåäøåñòâåííèêè. 

Óæå â äàëåêîé èñòîðèè ïîÿâèëèñü ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêè. Âîñòî÷íûé 
ìóäðåö íå ñîìíåâàëñÿ â òîì, ÷òî îí äîëæåí îáó÷èòü ëþäåé íàâûêàì, 
êîòîðûå ïîçâîëÿþò èì «æèòü ñîîáùà». Ìóäðåö òðåáîâàë, ÷òîáû ó÷åíè-
êè ïðàâèëüíî âîñïðèíèìàëè ïîñëàííîå èì çíàíèå. Ó êèòàéñêîãî ôèëî-
ñîôà Êîíôóöèÿ (îê. 551—479 äî í.ý.) ñêàçàíî: 

«Ó÷èòåëü ñêàçàë: 
— Íàó÷èòü ëè òåáÿ, ÷òî òàêîå çíàíèå? 
Ñ÷èòàé çíàíèåì òî, ÷òî çíàåøü, è ñ÷èòàé íåçíàíèåì íåçíàíèå. Ýòî 

è åñòü çíàíèå»1. 
«Äà íå îòõîäèò ñåÿ êíèãà çàêîíà îò óñò ìîèõ», — ãîâîðèòñÿ â Âåò-

õîì Çàâåòå. 
×åëîâåê ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì íà ñâåòå ñóùåñòâîì, êîòîðîå 

òðàíñëèðóåò ïîëó÷åííîå èì çíàíèå ñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì. Ýòî óæå íå 
ïðèêëàäíàÿ, ñîöèàëüíàÿ ïðîáëåìà. Çäåñü ìû âñòóïàåì â îáëàñòü ôèëî-
ñîôèè. Îáðàçîâàíèå — íå ïðîñòî âèä îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, èçó-
÷åíèå êîòîðîé ïðåäïîëàãàåò íàõîæäåíèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñî-
áîâ ñîõðàíåíèÿ è ïåðåäà÷è íàêîïëåííîãî çíàíèÿ. Ïîñëåäîâàòåëüíîå 
ðàçìûøëåíèå î âîñïèòàíèè íåèçìåííî ïîðîæäàåò ïîñòèæåíèå ÷åëîâå-
÷åñêîé ïðèðîäû. Ðàññóæäàÿ î âîñïèòàíèè, ðóññêèé ôèëîñîô, ïóáëè-
öèñò Â.Ñ. Ñîëîâüåâ (1853—1900) ïèøåò îäíîâðåìåííî î òîì, ÷òî âûðà-
æàåò ñóòü ÷åëîâåêà êàê ñóùåñòâà: 

Âûñøàÿ, áåçóñëîâíàÿ íðàâñòâåííîñòü òàêæå îáÿçûâàåò íàñòîÿùåå 
ïîêîëåíèå ïåðåäàòü íîâîìó äâîÿêîå íàñëåäèå; âî-ïåðâûõ, âñå ïîëî-
æèòåëüíîå, ÷òî äîáûòî ïðîøåäøèì ÷åëîâå÷åñòâà, âñå ðåçóëüòàòû èñ-
òîðè÷åñêîãî ñáåðåæåíèÿ, à âî-âòîðûõ, ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì îñíîâíûì êàïèòàëîì äëÿ îáùåãî áëàãà, äëÿ íîâîãî 
ïðèáëèæåíèÿ ê âûñøåé öåëè

2
. 

                                                 

1 Êîíôóöèé. ß âåðþ â äðåâíîñòü. — Ì., 1995. — Ñ. 61. 
2 Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Ñî÷.: Â 2 ò. — Ì., 1988. — Ò. 1. — Ñ. 495. 
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Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îáðàçîâàíèå ïîãðóæàåò èññëåäîâàòåëåé â ñôåðó 
ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè. Âåäü õàðàêòåð îáùåñòâà, åãî òèï è ñïåöèôèêà 
íàïðàâëÿþò ñîäåðæàíèå îáó÷åíèÿ. Íåìåöêèé ôèëîñîô Â. Âèíäåëüáàíä, 
(1848—1915) ïèøåò: 

Èíòåðåñ îáðàçîâàííîãî ÷åëîâåêà ýïîõè Ïðîñâåùåíèÿ ñîñðåäîòî÷åí 
ëèáî íà ïðîáëåìàõ æèçíè îòäåëüíîé ëè÷íîñòè, ëèáî íà èäåàëüíûõ 
çàäà÷àõ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà: òî, íà ÷åì êîíöåíòðèðóåòñÿ ïîýòè÷åñêàÿ 
è ôèëîñîôñêàÿ æèçíü, ýòî îòäåëüíûé ÷åëîâåê èëè âñå ÷åëîâå÷åñòâî: 
ñ îäíîé ñòîðîíû, ñàìîå îáùåå è, ñ äðóãîé, ñàìîå îáîñîáëåííîå

1
. 

Ëþáîé ñåðüåçíûé ìûñëèòåëü, îáðàòèâøèéñÿ ê âîïðîñàì îáðàçîâà-
íèÿ, íåèçìåííî îêàçûâàëñÿ â ðóñëå îáùåé ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè. 
Îáó÷åíèå çíàíèÿì — íå ëîêàëüíûé ïðîöåññ, ñâÿçàííûé ñ îïðåäåëåí-
íîé ñôåðîé îáùåñòâåííîé æèçíè. Ýòî æèâîé íåðâ êóëüòóðû, ýòî àðõè-
òåêòóðà ãðÿäóùåãî. Ñòîèëî Ïëàòîíó ïîäóìàòü î òîì, êàê ñëåäóåò ó÷èòü 
ìîëîäûõ ëþäåé íàêîïëåííîìó çíàíèþ, è ó íåãî âûçðåë ïðîåêò «èäå-
àëüíîãî îáùåñòâà». Âïåðâûå â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå ïðîáëåìó ñâÿçè 
ïîêîëåíèé ïîñòàâèëè àíòè÷íûå ôèëîñîôû, î ÷åì ïèøåò Ïëàòîí â äèà-
ëîãå «Ïðîòàãîð». Îí ïîêàçûâàë, êàê ìîæíî ïåðåäàâàòü äîáðîäåòåëü äðó-
ãèì ïîêîëåíèÿì. Ôèëîñîôû âåëè äèñêóññèþ è â õîäå îáñóæäåíèÿ ïðè-
øëè ê âûâîäó: ÷òîáû ãîñóäàðñòâî ìîãëî ñóùåñòâîâàòü, äîëæíî ñóùåñò-
âîâàòü íå÷òî åäèíîå, êîòîðîìó ñîïðè÷àñòíû âñå. Ýòî äîáðîäåòåëü. Ïëà-

òîí (428 èëè 427—348 èëè 347 äî í.ý.) ïîäðàçóìåâàë ïîä äîáðîäåòåëüþ 
çíàíèå. Íåò íè÷åãî âûøå çíàíèÿ òîãî, ÷òî åñòü õóäî, à ÷òî åñòü õîðîøî. 
Êîëè äîáðîäåòåëü åñòü çíàíèå, òî åìó íóæíî íàó÷èòüñÿ. 

Êîììåíòèðóÿ Ïëàòîíà, íåìåöêèé ôèëîñîô Ì. Õàéäåããåð (1889—1976) 
ïèñàë î òîì, ÷òî ãðå÷åñêîå ñëîâî «ïàéäåéÿ» íå ïîääàåòñÿ ïåðåâîäó. 

Âîîáùå áëèæå âñåãî, õîòÿ è íå âïîëíå, ê èìåíè ïàéäåéÿ ïîäõîäèò 
íàøå ñëîâî «îáðàçîâàíèå». Ýòîìó ñëîâó íàì ïðèäåòñÿ, êîíå÷íî, ñíà-
÷àëà âåðíóòü åãî èñõîäíóþ èìåíîâàòåëüíóþ ñèëó, çàáûâ î òîì ëæå-
òîëêîâàíèè, êîòîðîìó îíî ïîäâåðãëîñü â êîíöå XIX â. «Îáðàçîâàíè-
åì» ñêàçàíî äâîÿêîå. «Îáðàçîâàíèå, âî-ïåðâûõ, ýòî îáðàçîâûâàíèå â 
ñìûñëå ðàçâåðòûâàþùåãîñÿ ôîðìèðîâàíèÿ. Òàêîå «îáðàçîâàíèå», ñ 
äðóãîé ñòîðîíû, «îáðàçóåò» (ôîðìèðóåò), èñõîäÿ âñå âðåìÿ èç ïðåä-
âîñõèùàþùåãî ñîðàçìåðåíèÿ ñ íåêèì îïðåäåëÿþùèì âèäîì, êîòî-
ðûé çîâåòñÿ ïîýòîìó ïðî-îáðàçîì. «Îáðàçîâàíèå» åñòü âìåñòå è 
ôîðìèðîâàíèå, è ðóêîâîäñòâîâàíèå îïðåäåëåííûì îáðàçöîì. Ïðîòè-
âîïîëîæíîå ïàéäåéå — àïàéäåâñèÿ, íåîáðàçîâàííîñòü. Â ïîñëåäíåé 
è íå ïðîáóæäåíî ðàçâåðòûâàíèå îñíîâîïîëàãàþùåé óñòàíîâêè, è íå 
âûñòàâëåí îïðåäåëÿþùèé ïðî-îáðàç

2
. 

Êîëûáåëüþ îáðàçîâàíèÿ äðóãîé íåìåöêèé ôèëîñîô Ê. ßñïåðñ 
(1883—1969) ñ÷èòàë àíòè÷íîñòü. Îáðàçîâàííîñòü øèðîêèõ ñëîåâ, ïî 
ìíåíèþ ôèëîñîôà, â îòëè÷èå îò ìàññû âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
îñóùåñòâëÿëàñü òîëüêî ïîñðåäñòâîì ãóìàíèòàðíûõ çíàíèé, òîãäà êàê 
äëÿ îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ áûëè âîçìîæíû è äðóãèå ïóòè3. Òîò, êòî â 

                                                 

1 Âèíäåëüáàíä Â. Èçáðàííîå. Äóõ è èñòîðèÿ. — Ì., 1995. — Ñ. 299. 
2 Õàéäåããåð Ì. Âðåìÿ è áûòèå. — Ì., 1993. — Ñ. 350. 
3 ßñïåðñ Ê. Äóõîâíàÿ ñèòóàöèÿ âðåìåíè. — Ì., 1990. — Ñ. 123. 
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ìîëîäîñòè èçó÷àë ãðå÷åñêèé è ëàòèíñêèé, ÷èòàë àíòè÷íûõ àâòîðîâ, ôè-
ëîñîôîâ è èñòîðèêîâ, òîò îñâîèë ìàòåìàòèêó, îçíàêîìèëñÿ ñ Áèáëèåé è 
íåìíîãèìè âåëèêèìè ïîýòàìè ñâîåé íàöèè, ïðåèñïîëíåí ìèðîì, êîòî-
ðûé â ñâîåé áåñêîíå÷íîé ïîäâèæíîñòè è îòêðûòîñòè äàåò ïðî÷íîå ñî-
äåðæàíèå è äåëàåò äîñòóïíûì âñå îñòàëüíîå. 

Îäíàêî, ïî ìûñëè Ê. ßñïåðñà, òàêîå âîñïèòàíèå åñòü óæå îòáîð. Íå 
âñå îáðåòàþò â íåì âñå, ÷òî âàæíî; ìíîãèå îêàçûâàþòñÿ íåñîñòîÿòåëü-
íûìè è ñïîñîáíûìè âîñïðèíÿòü ëèøü âíåøíåå. Ðåøàåò çäåñü íå ñïå-
öèôè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ê ÿçûêàì, ê ìàòåìàòè÷åñêîìó ìûøëåíèþ èëè 
ðåàëèÿì, à ãîòîâíîñòü ê äóõîâíîìó ïîñòèæåíèþ. 

Àíòè÷íîñòü äàëà ôàêòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå òîìó, ÷åì ìû ìîæåì 
áûòü â êà÷åñòâå ëþäåé Çàïàäà, — ïèøåò ßñïåðñ. Â Ãðåöèè èäåÿ îá-
ðàçîâàííîñòè áûëà âïåðâûå îñóùåñòâëåíà è ïîñòèãíóòà òàê, êàê îíà 
ñ òåõ ïîð ïðèìåíÿåòñÿ êàæäûì, êòî åå ïîíèìàåò. Âñå âåëèêèå âçëåòû 
÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ ïðîèñõîäèëè íà Çàïàäå ïîñðåäñòâîì ñîïðèêîñ-
íîâåíèÿ è ðàçìåæåâàíèÿ ñ àíòè÷íîñòüþ. Òàì, ãäå î íåé çàáûâàëè, 
íàñòóïàëî âàðâàðñòâî. Åñëè îòîðâàâøåìóñÿ îò ñâîåé ïî÷âû ñóæäåíî 
êîëåáàòüñÿ, áóäó÷è ëèøåííûì îïîðû, òî èìåííî òàêîâî áóäåò íàøå 
ñîñòîÿíèå, åñëè ìû óòðàòèì ñâÿçü ñ àíòè÷íîñòüþ. Àíòè÷íîñòü — íà-
øà ïî÷âà, õîòÿ îíà ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ, è ëèøü âî âòîðóþ î÷åðåäü è 
áåç àâòîíîìíîé ñèëû îáðàçîâàíèÿ îíà — ïðîøëîå ñâîåãî íàðîäà

1
. 

Îáðàçîâàíèå — îäíî èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ ñðåäñòâ ïåðåäà÷è çíà-
íèÿ, îñâîåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà, òðàíñëÿöèè óìåíèé è íàâûêîâ. Ãðå-
÷åñêèå ôèëîñîôû îáäóìûâàëè, êàêîé êðóã çíàíèé ÿâëÿåòñÿ îáùåîáÿçà-
òåëüíûì. Èíà÷å ãîâîðÿ, ÷òî äîëæåí çíàòü ÷åëîâåê, ÷òîáû ñ÷èòàòüñÿ 
îáðàçîâàííûì, äîñòîéíûì îáùåñòâà, â êîòîðîì îí æèâåò. 

Ïîñòåïåííî îáó÷åíèå ñòàíîâèëîñü äëèòåëüíûì, ïðîõîäÿùèì ðàç-
íûå ñòàäèè. Äåòåé îáó÷àëè â øêîëàõ, â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, ãäå ïîä ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãîâ îíè ñòàíîâèëèñü ãðàìîòíûìè è 
çíàþùèìè. Â Ñðåäíèå âåêà îãðîìíóþ ðîëü â îáðàçîâàíèè èãðàëè ìîíà-
ñòûðè. Çäåñü õðàíèëè ðàçíîîáðàçíûå ñâåäåíèÿ, êîòîðûå ïåðåäàâàëè 
ïîñëóøíèêàì. Â òó æå ýïîõó ïîÿâèëèñü ïåðâûå óíèâåðñèòåòû. Òàê íà-
çûâàëè âûñøèå ó÷åáíî-íàó÷íûå çàâåäåíèÿ, â êîòîðûõ èçó÷àëàñü ñîâî-
êóïíîñòü äèñöèïëèí, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâû íàó÷íûõ çíàíèé. 

Îãðîìíóþ ðîëü âîñïèòàíèþ ïðèäàâàë íåìåöêèé ôèëîñîô Èììàíóèë 
Êàíò (1724—1804). Íî âîò ÷òî ïîðàçèòåëüíî: îïÿòü-òàêè ðàçìûøëåíèå 
îá îáðàçîâàíèè îêàçûâàåòñÿ äëÿ íåãî ôðàãìåíòîì áîëåå îáùåãî ôèëî-
ñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ. Â òðàêòàòå «Î âîñïèòàíèè» ïðåä-
ìåòîì èçó÷åíèÿ îêàçûâàåòñÿ ó íåãî ÷åëîâåê. 

×åëîâåê ìîæåò ñòàòü ÷åëîâåêîì òîëüêî ïóòåì âîñïèòàíèÿ. Îí — òî, 
÷òî äåëàåò èç íåãî âîñïèòàíèå... ×åëîâåê — åäèíñòâåííîå ñîçäàíèå, 
ïîäëåæàùåå âîñïèòàíèþ..., ìîæåò áûòü âîñïèòàí òîëüêî ÷åëîâåêîì 
— ëþäüìè, òî÷íî òàêæå ïîëó÷èâøèìè âîñïèòàíèå

2
. 

Âîñïèòàíèå åñòü èñêóññòâî, à ïåäàãîãèêà êàê òåîðèÿ âîñïèòàíèÿ, 
åñòü íàóêà îá ýòîì èñêóññòâå. Èìåííî «â âîñïèòàíèè êðîåòñÿ âåëèêàÿ 

                                                 

1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 124. 
2 Êàíò È. Ïîëí. ñîáð. ñî÷.: Â 8 ò. — Ì., 1994. — Ò. 2. — Ñ. 204. 
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òàéíà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû», äîñòèæåíèþ ýòîé 
öåëè è äîëæíà ñëóæèòü ïåäàãîãèêà. 

Èäåÿ ñïåöèàëüíîãî âûäåëåíèÿ ñîáñòâåííî àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ðîäèëàñü èìåííî ó Êàíòà è èìåííî â ñâÿçè ñ îáðàçîâàíèåì. 
Îí ïåðâûì â åâðîïåéñêîé ôèëîñîôèè ïðèøåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî î ÷å-
ëîâåêå êàê óíèêàëüíîì ñóùåñòâå ìîæíî ôèëîñîôñòâîâàòü îòäåëüíî è 
îñîáî. ×åëîâåê — ïðåäåëüíî çàõâàòûâàþùèé è çàãàäî÷íûé îáúåêò ôè-
ëîñîôñêîãî óìîçðåíèÿ. Äëÿ ðàñêðûòèÿ åãî òàéíû íóæíû ñàìîñòîÿòåëü-
íûå è íåòðèâèàëüíûå ñðåäñòâà. Â ýòîì çíà÷åíèè ôèëîñîôñêàÿ àíòðî-
ïîëîãèÿ ïðîòèâîñòîèò òðàäèöèîííûì ñôåðàì ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ — 
îíòîëîãèè (ó÷åíèè î áûòèè), ëîãèêå, òåîðèè ïîçíàíèÿ, èñòîðèè ôèëî-
ñîôèè, ýòèêå, ýñòåòèêå, íàòóðôèëîñîôèè, ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè, ôè-
ëîñîôèè èñòîðèè. Êàíò ïèøåò: 

Öåëü âñåõ óñïåõîâ â îáëàñòè êóëüòóðû — ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå 
çíàíèÿ è íàâûêè ê ìèðó, íî íàèáîëåå âàæíûé ïðåäìåò â ìèðå, ê êî-

òîðîìу ýòè çíàíèÿ ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû, — ýòî ÷åëîâåê, ïîñêîëüêó 
îí åñòü ñîáñòâåííàÿ ïîñëåäíÿÿ öåëü

1
. 

Èäåè È. Êàíòà, ñâÿçàííûå ñ ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèåé, âûçâà-
ëè ó íåãî âñïëåñê ñîöèàëüíîãî âîîáðàæåíèÿ. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô Ì. Øåëåð (1874—1928) ñâÿçûâàë îáðàçîâàíèå ñî 
ñòàíîâëåíèåì ÷åëîâåêà è ïðåîáðàæåíèåì îáùåñòâà. Îñíîâû íîâîãî 
ïîäõîäà ê îáðàçîâàíèþ îí èçëîæèë â èçâåñòíîì äîêëàäå «Ôîðìû çíà-
íèÿ è îáðàçîâàíèå». Ïî ìíåíèþ ôèëîñîôà, íèêîãäà åùå íå áûëî ñòîëü 
áîëüøîãî ðàçðûâà ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ â ïîäëèííîì îáðàçîâàíèè è 
íåâîçìîæíîñòüþ ïîëó÷èòü åãî. Ýòîò òðàãè÷åñêèé âûâîä êàñàåòñÿ âñåãî 
çåìíîãî øàðà, îòíîñèòñÿ êî âñåé ñîâðåìåííîé «ðàçîðâàííîé ýïîõå». 
Êóëüòóðíûé ìèð, ïî åãî ìíåíèþ, «ïîãðóæàåòñÿ â ñåðûå áåñôîðìåííûå 
ñóìåðêè», èáî æèâàÿ ëè÷íàÿ ñïîíòàííîñòü äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà, 
åãî ñâîáîäà îêàçûâàþòñÿ ïîä óãðîçîé2. Ðåçóëüòàò îáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïî ìíåíèþ Øåëåðà, — ýòî «ìèêðîêîñì», êîòîðûé ñîîòâåò-
ñòâóåò áûòèþ ÷åëîâåêà. Ýòîò ìèêðîêîñì è åäèí è åäèíñòâåíåí, îí åñòü 
öåëîñòíîñòü, â êàæäîì ýëåìåíòå êîòîðîãî ñ òîé èëè èíîé ñòåïåíüþ 
ïîëíîòû ôèêñèðóåòñÿ æèâàÿ ôîðìà êàæäîé ëè÷íîñòè. Â õîäå îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà îíè îáúåäèíÿþòñÿ â àáñîëþòíîì ðåàëüíîì óíèâåð-
ñóìå ÷åëîâåêà. Âñå â ýòîì ñìûñëå âåëèêèå ëþäè èìåëè ñâîè îñîáûå 
äàðû, è öåëü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà — äàòü òàêîé ìèð êàæäîìó 
îáó÷àþùåìó ÷åëîâåêó. 

Øåëåð çàäóìûâàåòñÿ îá îáðàçîâàíèè êàê î ãëîáàëüíîé ïðîáëåìå. 
Îí ïèøåò: 

Åñëè â õîäå ñâîåé ïðåäøåñòâóþùåé èñòîðèè âåëèêèå êóëüòóðíûå 
ðåãèîíû êàæäûé ïî-ñâîåìó îäíîñòîðîííå ðàçâèâàëè ýòè òðè âèäà 
çíàíèÿ (òàê, Èíäèÿ — ñïàñèòåëüíîå çíàíèå è âèòàëüíî-äóøåâíóþ 

                                                 

1 Êàíò È. Àíòðîïîëîãèÿ ñ ïðàãìàòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ // Êàíò È. Ïîëí. 
ñîáð. ñî÷.: Â 8 ò. — Ì., 1987. — Ò. 1. 

2 Øåëåð Ìàêñ. Ôîðìû çíàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ // Øåëåð Ìàêñ. Èçáð. ïðîèçâ. — 
Ì., 1994. 
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òåõíèêó îáðåòåíèÿ ÷åëîâåêîì âëàñòè íàä ñàìèì ñîáîé; Êèòàé è Ãðå-
öèÿ — îáðàçîâàòåëüíîå çíàíèå; Çàïàä ñ íà÷àëà XII ñòîëåòèÿ — òðó-
äîâîå çíàíèå ïîçèòèâíûõ íàóê), òî ñåãîäíÿ âî âñåì ìèðå ïðîáèë ÷àñ, 
êîãäà íàäî ïðîëîæèòü ïóòü ê óðàâíèâàíèþ è â òî æå âðåìÿ âçàèìî-
äîïîëíåíèþ ýòèõ îäíîñòîðîííèõ íàïðàâëåíèé äóõà

1
. 

Íåìåöêèé ñîöèîëîã Ê. Ìàíõåéì (1893—1947) òàêæå ðàññìàòðèâàåò 
îáðàçîâàíèå â êîíòåêñòå îãðîìíûõ îáùåñòâåííûõ ïåðåìåí. Îí ðàñêðû-
âàåò ìåíÿþùèåñÿ ÷åðòû ñîâðåìåííîé ïðàêòèêè îáðàçîâàíèÿ â ïåðèîä 
ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ êàïèòàëèçìà. Ìàíõåéì âîøåë â èñòî-
ðèþ ñîöèîëîãèè êàê îäèí èç íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ ìûñëèòåëåé, èçó-
÷àâøèõ ñîöèàëüíóþ ïðèðîäó çíàíèÿ. Ìûøëåíèå â îáùåñòâåííîé æèç-
íè è ïîëèòèêå ðàññìàòðèâàëîñü èì êàê èíñòðóìåíò êîëëåêòèâíîãî äåé-
ñòâèÿ. Ïîýòîìó îí ïûòàëñÿ ñîîòíåñòè ðàçëè÷íûå äóõîâíûå îáðàçîâà-
íèÿ, öèðêóëèðóþùèå â îáùåñòâå, ñ ñîöèàëüíûìè ïîçèöèÿìè òåõ, êòî 
áûë íîñèòåëåì ñïåöèôè÷åñêèõ òèïîâ ìûøëåíèÿ. Â ðàáîòå «Äèàãíîç 
íàøåãî âðåìåíè» Ìàíõåéì ïûòàåòñÿ ñâåñòè ñ÷åòû ñ öåëîé èñòîðè÷å-
ñêîé ýïîõîé, êîòîðóþ îí óñëîâíî íàçûâàåò ëèáåðàëüíîé è ñâÿçûâàåò ñ 
èäåîëîãèåé ëèáåðàëèçìà. Ñóòü óõîäÿùåãî âðåìåíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî 
îíî êóëüòèâèðîâàëî ÷àñòíîïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ èíèöèàòèâó, îòäàâàëî 
ïðåäïî÷òåíèå èíäèâèäó è óòâåðæäàëî ñòèõèéíîñòü â îáùåñòâåííîì ðàç-
âèòèè â ñèëó èìåííî èíäèâèäóàëèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñîçíàíèÿ. 

Ìàíõåéì ðàçâåðòûâàåò â èññëåäîâàíèè íîâûé êîíòóð îáùåñòâåííî-
ãî ðàçâèòèÿ. Îí ñâÿçàí ñ óïðàçäíåíèåì ñòèõèéíîñòè, ñ âíåäðåíèåì 
ïëàíîâûõ íà÷àë â îáùåñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Íåìåöêèé ñîöèî-
ëîã îñìûñëèâàåò ðåàëüíîñòü ãîñóäàðñòâåííî-ìîíîïîëèñòè÷åñêîãî êàïè-
òàëèçìà êàê íîâûé ýòàï â ðàçâèòèè çàïàäíîãî îáùåñòâà. Îí óâëå÷åí 
âîçìîæíîñòÿìè ëåïêè îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé íà áàçå äåòàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíûõ òåíäåíöèé, ó÷åòà èõ íàïðàâëåííîñòè. Ñîöèîëîãèÿ 
âûñòóïàåò êàê èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé ïðèñòóïèòü ê âîçâåäåíèþ íî-
âîãî îáùåñòâåííîãî çíàíèÿ2. 

Â ÷åì æå óñìàòðèâàåò Ìàíõåéì ðåôîðìó äåìîêðàòè÷åñêèõ è ëèáå-
ðàëüíûõ öåëåé è ìåòîäîâ? Îí îòìå÷àåò: 

1. Îáðàçîâàíèå ôîðìèðóåò íå ÷åëîâåêà âîîáùå, à ÷åëîâåêà â äàí-
íîì îáùåñòâå è äëÿ ýòîãî îáùåñòâà. 

2. Íàèëó÷øåé îáðàçîâàòåëüíîé åäèíèöåé ÿâëÿåòñÿ íå èíäèâèä, à 
ãðóïïà. Ãðóïïû ðàçëè÷àþòñÿ ïî ðàçìåðàì, öåëÿì è ôóíêöèÿì. Â õîäå 
îáó÷åíèÿ âîñïèòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, êîòîðûì äîëæ-
íû ñëåäîâàòü èíäèâèäû â ãðóïïàõ. 

3. Öåëè îáðàçîâàíèÿ â îáùåñòâå íå ìîãóò áûòü àäåêâàòíî ïîíÿòû, åñ-
ëè îíè îòäåëåíû îò êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûå ïîïàäàåò êàæäàÿ 
âîçðàñòíàÿ ãðóïïà, è îò ñîöèàëüíîãî ñòðîÿ, â êîòîðîì îíè ôîðìèðóþòñÿ. 

4. Çàêîíû è íîðìû äëÿ ñîöèîëîãà — íå ñàìîöåëü. Îíè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé âûðàæåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó èíäèâèäóàëüíûì è ãðóïïî-
âûì ïðèñïîñîáëåíèåì. Òîò ôàêò, ÷òî íîðìû íå àáñîëþòíû ñàìè ïî 

                                                 

1 Øåëåð Ìàêñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 47. 
2 Ñì. áîëåå ïîäðîáíî: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Äèàãíîç èñòîðè÷åñêîãî êîñìîñà // Ìàí-

õåéì Êàðë. Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè. — Ì., 1994. — Ñ. 681. 
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ñåáå, à èçìåíÿþòñÿ âìåñòå ñ îáùåñòâåííûì ïîðÿäêîì è ïîìîãàþò îá-
ùåñòâó ðåøàòü ðàçëè÷íûå çàäà÷è, íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ òî÷êè 
çðåíèÿ îïûòà îòäåëüíîãî èíäèâèäà. Äëÿ íèõ îíè êàæóòñÿ àáñîëþòíûìè 
íåèçìåííûìè çàêîíàìè; áåç ýòîé âåðû â èõ ñòàáèëüíîñòü îíè íå áóäóò 
äåéñòâîâàòü. Èõ èñòèííàÿ ïðèðîäà è ôóíêöèÿ â îáùåñòâå êàê ôîðìà 
êîëëåêòèâíîé àäàïòàöèè îáíàðóæèâàåòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû ïðî-
ñëåäèì èõ èñòîðèþ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ïîêîëåíèé, ïîñòîÿííî ñî-
îòíîñÿ èõ ñ èçìåíÿþùèìèñÿ ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè. 

5. Öåëè îáðàçîâàíèÿ â èõ ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå ñîîáùàþòñÿ íîâî-
ìó ïîêîëåíèþ âìåñòå ñ ìåòîäàìè îáðàçîâàíèÿ. Ýòè îáðàçîâàòåëüíûå 
ìåòîäû ðàçðàáàòûâàþòñÿ íå èçîëèðîâàííî, à êàê ÷àñòü îáùåãî ðàçâèòèÿ 
«îáùèõ ìåòîäîâ». Îáðàçîâàíèå ìîæåò áûòü ïðàâèëüíî ïîíÿòî ëèøü 
òîãäà, êîãäà ìû áóäåì ðàññìàòðèâàòü åãî êàê îäèí èç ñïîñîáîâ âîçäåé-
ñòâèÿ íà ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäåíèå è êàê îäíî èç ñðåäñòâ ñîöèàëüíîãî 
êîíòðîëÿ. Ìàëåéøåå èçìåíåíèå â îáùåé òåõíîëîãèè è êîíòðîëü áóäóò 
îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå íà îáðàçîâàíèå â óçêîì ñìûñëå, ò.å. îáðàçîâàíèå 
â ñòåíàõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. 

6. ×åì áîëüøå ìû áóäåì ðàññìàòðèâàòü îáðàçîâàíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ 
íàøåãî íåäàâíåãî îïûòà ëèøü êàê îäèí èç ñïîñîáîâ âîçäåéñòâèÿ íà 
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, òåì î÷åâèäíåå ñòàíîâèòñÿ, ÷òî äàæå ñàìûå ýôôåê-
òèâíûå åãî ìåòîäû îáðå÷åíû íà ïðîâàë, åñëè îíè íå ñîãëàñîâàíû ñ îñ-
òàëüíûìè ôîðìàìè ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ. Íè îäíà ñèñòåìà îáðàçîâà-
íèÿ íå â ñîñòîÿíèè ïîääåðæèâàòü ó íîâîãî ïîêîëåíèÿ ýìîöèîíàëüíóþ 
ñòàáèëüíîñòü è äóõîâíóþ öåëîñòíîñòü, ïîêà îíà íå èìååò îáùåé ñòðàòå-
ãèè ñ ñîöèàëüíûìè ñëóæáàìè, äåéñòâóþùèìè çà ðàìêàìè øêîëû. Â 
íàøå âðåìÿ ëèøü âî âçàèìîäåéñòâèè ñ íèìè ìîæíî êîíòðîëèðîâàòü 
ñîöèàëüíûå âëèÿíèÿ, êîòîðûå â ïðîòèâíîì ñëó÷àå äåçîðãàíèçóþò æèçíü 
îáùåñòâà. Ïðåäîòâðàòèòü ìàññîâûé ïñèõîç, êîòîðûé âîçíèê íà êîíòè-
íåíòå, ìîæíî ëèøü ïóòåì áëîêèðîâàíèÿ äåçîðãàíèçóþùåãî âîçäåéñòâèÿ 
ìàññîâîãî îáùåñòâà1. 

Òàêèì îáðàçîì, îáðàçîâàíèå âñåãäà ðàññìàòðèâàëîñü êðóïíûìè ñîöè-
àëüíûìè ìûñëèòåëÿìè êàê ôðàãìåíò îáùåñîöèàëüíîé òåîðèè. Îíè ïûòà-
ëèñü íàéòè â ýòîì ïðîöåññå ðåçåðâû äëÿ ñîöèàëüíîé äèíàìèêè. Â ñîöè-
àëüíîì ìèðå îáðàçîâàíèå ïîëèôóíêöèîíàëüíî. Îíî âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå 
ñîöèàëüíûå çàäà÷è è â ýòîì ñìûñëå ìîæåò áûòü îïðåäåëåíî ïî-ðàçíîìó: 

• îáðàçîâàíèå åñòü âõîæäåíèå ÷åëîâåêà â ìèð; 
• îáðàçîâàíèå åñòü ïîñòèæåíèå ÷åëîâåêîì ñìûñëà áûòèÿ; 
• îáðàçîâàíèå åñòü îáðåòåíèå ÷åëîâåêîì ñîáñòâåííîãî îáðàçà; 
• îáðàçîâàíèå åñòü ïðîáóæäåíèå äóõîâíîñòè2. 
Ïîñëåäíèå ãîäû â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ óâåðåííî ïðîíèêàåò ïñèõî-

ëîãèÿ. Â ñàìîì äåëå, àáñòðàêòíûé îáðàç ó÷åíèêà, ëèøåííîãî ñëîæíîãî 
âíóòðåííåãî ìèðà, äîëãî ãîñïîäñòâîâàë â îôèöèàëüíîé èäåîëîãèè. Â 

                                                 

1 Ñì. áîëåå ïîäðîáíî: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Äèàãíîç èñòîðè÷åñêîãî êîñìîñà // Ìàí-
õåéì Êàðë. Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè. Ñ. 480. 

2 Æèõàðåâè÷ Ì.Å., Ôåäîòîâà Í.Ä. Ôèëîñîôèÿ è ãðàæäàíñêîå îáðàçîâàíèå. — 
Êàëóãà, 2000. — Ñ. 148. 
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ñàìîì êîíöå ÕIÕ â. â Ðîññèè ïîÿâèëàñü ïåäîëîãèÿ — íàóêà î öåëåñîîá-
ðàçíîì âîñïèòàíèè ðåáåíêà. Â ýòî âðåìÿ â Åâðîïå ãîñïîäñòâîâàëî äâå 
ñèñòåìû îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà: òðàäèöèîííàÿ, îñ-
íîâàííàÿ íà âîñïðèÿòèè ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà èñêëþ÷èòåëüíî êàê tabula 
rasa — ÷èñòîãî ëèñòà, íà êîòîðîì ó÷èòåëü è îáùåñòâî ìîãëè íàïèñàòü 
âñå ÷òî óãîäíî. Íîâûé ïîäõîä áûë îáîçíà÷åí êàê ïåäàãîãè÷åñêàÿ àí-
òðîïîëîãèÿ (èëè ïåäîëîãèÿ). Ñóùåñòâî âîïðîñà çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî 
ðåáåíîê ðàññìàòðèâàëñÿ íå êàê îáúåêò âîñïèòàíèÿ, à êàê ïîëíîïðàâ-
íûé ó÷àñòíèê ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Èíà÷å ãîâîðÿ, ó÷åíèê èìååò 
òàêîå æå âëèÿíèå íà ó÷èòåëÿ, êàê è ó÷èòåëü íà ó÷åíèêà. Ó÷åíèê — òîæå 
ëè÷íîñòü, è âñå îòíîøåíèÿ ñ íèì íóæíî ñòðîèòü íà ïðèíöèïàõ âçàèìî-
óâàæåíèÿ è âçàèìîïîíèìàíèÿ. 

Äëÿ ðîññèéñêîé ïåäàãîãèêè ÕIÕ è ÕÕ ââ. ýòîò ïîäõîä áûë íåïðè-
åìëåìûì. Ó íàñ åùå ñ Ïåòðà I ñ÷èòàëîñü, ÷òî íèçêîðîæäåííûé ìîæåò 
ñòàòü âåëüìîæåé, åñëè âûïîëíèò ãëàâíóþ ôóíêöèþ — ñëóæåíèå ãîñó-
äàðñòâó. Â ÕÕ â. ïðîòèâîñòîÿíèå ïåäàãîãèêè (âîñïèòàíèå íà áëàãî îá-
ùåñòâà) è ïåäîëîãèè (ðàçâèòèå ëè÷íîñòè) ñòàëî îñîáåííî àêòóàëüíûì. 
«×åëîâåê — ôóíêöèÿ ýïîõè», — òàê ïèñàë Àëåêñåé Òîëñòîé. Ýòî îçíà-
÷àëî, ÷òî ëè÷íîñòü ìîæíî èçìåíèòü, ïåðåêîâàòü â ãîðíèëå ðåâîëþöè-
îííûõ áîåâ. Êòî íå ñ íàìè, òîò ïðîòèâ íàñ. Èìåííî ïîýòîìó â èþëå 
1936 ã. áûëî îïóáëèêîâàíî ïîñòàíîâëåíèå ÖÊ ÂÊÏ(á) «Î ïåäîëîãè÷å-
ñêèõ èçâðàùåíèÿõ â ñèñòåìå íàðêîìïðîñà». Ýòî ïîñòàíîâëåíèå ïðîâåëî 
äåìàðêàöèþ ìåæäó ïåäàãîãàìè è ïåäîëîãàìè. 

Ïðåæäå ÷åì ïîíÿòü âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà, åãî ïñèõèêó, íàäî 
çàäóìàòüñÿ î ñàìîì ÷åëîâåêå, åãî ïðåäíàçíà÷åíèè, ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðî-
äå. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïñèõîëîãèÿ äîëãèå ãîäû áûëà ñâÿçàíà ñ ôèëî-
ñîôèåé, ñ ôåíîìåíîì îáðàçîâàíèÿ. Ðàñêðûâàÿ èñòîðèþ ïñèõîëîãèè, ìû 
îáðàùàåìñÿ ê èìåíàì ôèëîñîôîâ îò Ñîêðàòà äî Õàéäåããåðà. 

Ïðè îïðåäåëåíèè ïðåäìåòà ïñèõîëîãèè ñðàçó îáíàðóæèâàþòñÿ äâå 
òðóäíîñòè. Ïðåäåëüíî ñëîæíî âû÷ëåíèòü ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêóþ 
òåìó â êîìïëåêñå ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ. Ìîæíî ëè, ê ïðèìåðó, ñ÷èòàòü 
ñþæåòîì ïñèõîëîãèè ðàçìûøëåíèå Ñîêðàòà î ÷åëîâå÷åñêèõ äîáðîäåòå-
ëÿõ èëè ïîñòèæåíèå ñìåðòè ó Ïëàòîíà? Ðàçìûøëåíèå î ÷åëîâåêå íåîò-
âðàòèìî çàõâàòûâàåò ñàìûé øèðîêèé êðóã ïðîáëåì. Ýòîò êðóã îêàçûâà-
åòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèñ÷åðïàåìûì. Â ðåçóëüòàòå åäâà ëè íå âñå ôèëî-
ñîôñêèå ñþæåòû — ïðîáëåìû íðàâñòâåííîñòè (ýòèêè), òåîðèè ïîçíà-
íèÿ, èñòîðèè ôèëîñîôèè, ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè, ëîãèêè — âî-
âëåêàþòñÿ â ñôåðó ïñèõîëîãè÷åñêîé ìûñëè. Åå ñîáñòâåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî âíóòðè ôèëîñîôèè ñòàíîâèòñÿ áåçáðåæíûì. 

Íî íå ìåíüøàÿ òðóäíîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ è ïðè îáðàòíîì óñòðåì-
ëåíèè, êîãäà èññëåäîâàòåëè õîòÿò ïðåäåëüíî îãðàíè÷èòü ñôåðó ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ ÷åëîâåêà. Æåëàíèå ëîêàëèçîâàòü òåìó òåîðåòè÷å-
ñêîé ðåôëåêñèè (ðåôëåêñèÿ — ðàçìûøëåíèå, ñàìîíàáëþäåíèå, ñàìîïî-
çíàíèå) òîëüêî ïðîáëåìàìè «ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèìè» íàòàëêèâà-
åòñÿ íà äðóãèå ðèôû. Ïðåäìåò ïñèõîëîãèè íèêàê íå ðàññìàòðèâàåòñÿ â 
åãî öåëîñòíîñòè. Ìîæíî, ðàçóìååòñÿ, ðàññóæäàòü î òåëåñíîñòè, äóõîâ-
íîñòè, ðàçóìíîñòè, èððàöèîíàëüíîñòè ÷åëîâåêà. Â òîé æå ìåðå íå èñ-
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êëþ÷åíî îáðàùàòüñÿ ê òàêèì ñþæåòàì, êàê àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà, ïî-
çíàâàòåëüíûå ïðîöåññû, ñóùíîñòü äóøè è ñîçíàíèÿ, ïðèðîäà ÷åëîâåêà. 
Íî âñå ýòè òåìû áóäóò ëèøü ôðàãìåíòàìè ïîñòîÿííî ìåíÿþùåéñÿ êàð-
òèíû. Îòäåëüíûå ìàçêè íå ñêëàäûâàþòñÿ â íåêóþ òîòàëüíîñòü, à, íà-
ïðîòèâ, ðàçìûâàþò ïðåäìåò ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîñòèæåíèÿ. 

Òåìà ÷åëîâåêà âñåãäà áûëà ïóòåâîäíîé äëÿ ÷åëîâåêà. Íî êàê îòû-
ñêàòü ïóòåâîäíóþ íèòü äëÿ èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî î÷åðêà ïî ýòîé 
òåìå? Ìîæåò áûòü, çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû íàõîäèòü â èñòîðèè 
ôèëîñîôèè òå ñþæåòû, êîòîðûå íàéäóò ïîòîì àêòèâíîå îñìûñëåíèå â 
ïñèõîëîãèè? Èìåííî òàê ïîñòðîåíà çàìå÷àòåëüíàÿ ðàáîòà Å.Å. Ñîêîëî-
âîé «Òðèíàäöàòü äèàëîãîâ î ïñèõîëîãèè» (Ì., 1994). Â ôîðìå äèàëîãîâ 
àâòîð êî÷óåò ïî ôèëîñîôñêèì òåêñòàì, âûëóùèâàÿ ñîáñòâåííî ïñèõî-
ëîãè÷åñêóþ òåìàòèêó. Íî âîò íåçàäà÷à. Ïîðîé «ñïåöèôè÷åñêè ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå» âûðàæàåòñÿ â êîììåíòàðèè, â àâòîðñêîé ðåïëèêå. 

×òîáû ïîäîéòè ê òàéíå ÷åëîâåêà, íàäî îáðåñòè ÷óâñòâî èçóìëåíèÿ ïå-
ðåä íèì. Áåç ýòîé îáîñòðåííîé ïûòëèâîñòè íåâîçìîæíî âîéòè âíóòðü ñà-
ìîé ïñèõîëîãè÷åñêîé òåìû. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ýòà èäåÿ çàñëóæèâàåò 
áëàãîäàðíîãî ïðèçíàíèÿ. ×åëîâåê çàãàäî÷åí, íåèçúÿñíèì. Îí ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé íåêóþ òàéíó. Áåç îùóùåíèÿ íåïîñòèæèìîñòè ÷åëîâåêó òðóäíî îá-
ðåñòè ïóòåâîäíóþ íèòü â ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Íè ðåëèãèÿ, íè 
ôèëîñîôèÿ, íè íàóêà íå â ñîñòîÿíèè áåç îñòàòêà ðàñêðûòü ýòó òàéíó. Âåäü 
ìû èìååì äåëî ñ íåèñ÷åðïàåìûì ìèðîì ÷åëîâå÷åñêîé ñóáúåêòèâíîñòè. 
Ðóññêèé ôèëîñîô Í.À. Áåðäÿåâ (1874—1948) ïèøåò: 

×åëîâåê åñòü çàãàäêà â ìèðå, è âåëè÷àéøàÿ, ìîæåò áûòü, çàãàäêà. 
×åëîâåê åñòü çàãàäêà íå êàê æèâîòíîå è íå êàê ñóùåñòâî ñîöèàëü-
íîå, íå êàê ÷àñòü ïðèðîäû è îáùåñòâà, à êàê ëè÷íîñòü, èìåííî êàê 
ëè÷íîñòü. Âåñü ìèð íè÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòüþ, 
ñ åäèíñòâåííûì ëèöîì ÷åëîâåêà, ñ åäèíñòâåííîé åãî ñóäüáîé. ×åëî-
âåê ïåðåæèâàåò àãîíèþ, è îí õî÷åò çíàòü, êòî îí, îòêóäà îí ïðèøåë 
è êóäà èäåò. 

Ìíîãèå ñþæåòû, êîòîðûìè çàíèìàåòñÿ ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ, — 
ëè÷íîñòü, ðàçâèòèå ïñèõèêè, äåÿòåëüíîñòü, ñîçíàíèå è áåññîçíàòåëüíîå, 
ýìîöèè è ÷óâñòâà, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ, ïñèõîëîãèÿ òîëïû — 
èíòåðåñóþò è ôèëîñîôîâ. Áîëåå òîãî, îáñóæäåíèå ýòèõ ïðîáëåì èìååò 
ñîëèäíóþ èñòîðèêî-ôèëîñîôñêóþ áàçó. Âûõîäèò, ïðåäìåò ïñèõîëîãèè 
ñìûêàåòñÿ ñ ïðåäìåòîì ôèëîñîôèè. Âîò ýòè êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñèõèêà, 
âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà, ñîçíàíèå, ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ, ïîâåäåíèå, 
ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, ÷åëîâåê... 

Îäíàêî ìåæäó ôèëîñîôèåé è ïñèõîëîãèåé åñòü íå òîëüêî íå÷òî 
îáùåå. Åñòü è ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå, êîòîðûì íåâîçìîæíî ïðåíåá-
ðå÷ü. Â èñòîðèè ïñèõîëîãèè ñîïîñòàâëåíèå ïñèõîëîãèè è ôèëîñîôèè 
ïðîâîäèëîñü ðàçíûìè ïóòÿìè. Íàïðèìåð, Àðèñòîòåëü — ñîçäàòåëü íå 
òîëüêî ëîãè÷åñêîé íàóêè, íî è ïñèõîëîãèè, ïðåäñòàâëåííîé â òðàêòàòå 
«Î äóøå», ãäå äàåòñÿ ïîíèìàíèå äóøè, ÿâëåíèé âîñïðèÿòèÿ è ïàìÿòè. 
Äóøà, ïî ìíåíèþ Àðèñòîòåëÿ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âûñøóþ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà. Â äóøå íàõîäèòñÿ óì (íóñ), êîòîðûé íå âîç-
íèêàåò è íå ïîäëåæèò ãèáåëè, ðàçðóøåíèþ. Àðèñòîòåëü äåëàåò ïîïûòêó 
ñîçäàòü òåîðèþ ðàñòèòåëüíîé, æèâîòíîé è ðàçóìíîé äóøè, ëåæàùåé â 
îñíîâå äåëåíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ íà ðàñòåíèÿ, æèâîòíûõ è ëþäåé. 
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Êàíò ïîëàãàë, ÷òî ïñèõîëîãèÿ íèêîãäà íå ñòàíåò íàóêîé. Îí ïèñàë: 

Ïñèõîëîãèÿ äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî óìà íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íè÷åãî áî-
ëåå, äà è íå ìîæåò ñòàòü íè÷åì, êðîìå àíòðîïîëîãèè, ò.å. ïîçíàíèÿ 
÷åëîâåêà, îãðàíè÷åííîãî óñëîâèåì çíàêîìñòâà ñ ñîáîé êàê ïðåäìå-
òîì âíóòðåííåãî ÷óâñòâà. Íî ÷åëîâåê ñîçíàåò ñåáÿ òàêæå êàê ïðåä-
ìåò ñâîèõ âíåøíèõ ÷óâñòâ, ò.å. îí èìååò òåëî; ñâÿçàííûé ñ òåëîì 
ïðåäìåò âíóòðåííåãî ÷óâñòâà íàçûâàåòñÿ äóøîé ÷åëîâåêà

1
. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô ñ÷èòàë, ÷òî 

ðàöèîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â âîïðîñå î íàøåì âå÷íîì ñóùåñòâîâàíèè 
âîîáùå íå åñòü òåîðåòè÷åñêàÿ íàóêà, îíà îñíîâàíà íà åäèíñòâåííîì 
çàêëþ÷åíèè ìîðàëüíîé òåëåîëîãèè è âîîáùå âñå åå ïðèìåíåíèå íå-
îáõîäèìî òîëüêî ìîðàëüíîé òåëåîëîãèè â ñâÿçè ñ âîïðîñîì î íàøåì 
ïðàêòè÷åñêîì íàçíà÷åíèè

2
. 

Ïñèõîëîãèÿ åñòü àíòðîïîëîãèÿ âíóòðåííåãî ÷óâñòâà. Êàíò èìååò â 
âèäó, ÷òî ïðîíèêíóòü â ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâîâàíèé íåâîçìîæíî. 
Êàê ìîæíî îáåñïå÷èòü ýêñïåðòèçó èíòèìíîãî ìèðà ÷åëîâåêà, åñëè íà-
øè ïåðåæèâàíèÿ óíèêàëüíû? 

Ïñèõîëîãèè òðóäíî, ñ÷èòàë Êàíò, îáúÿñíèòü òå èëè èíûå ôåíîìåíû 
÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Îí ïèñàë: 

Òàê, ìîðàëèñòû òðåáóþò îò ïñèõîëîãîâ îáúÿñíèòü èì ñòðàííîå ÿâëå-
íèå ñêóïîñòè, êîòîðàÿ âèäèò â îäíîì ëèøü îáëàäàíèè ñðåäñòâàìè 
äëÿ æèçíè â äîâîëüñòâå (èëè äëÿ ëþáîé äðóãîé öåëè) àáñîëþòíóþ 
öåííîñòü, èìåÿ, îäíàêî, íàìåðåíèå íèêîãäà èìè íå ïîëüçîâàòüñÿ; èëè 
÷åñòîëþáèè, êîòîðîå íàõîäèò ýòè ñðåäñòâà â îäíîé ëèøü ñëàâå áåç 
êàêîé-ëèáî äàëüíåéøåé öåëè, îáúÿñíèòü èì ýòî ÿâëåíèå, äëÿ òîãî 
÷òîáû îíè ìîãëè ñîîáðàçîâûâàòü ñâîè ïðåäïèñàíèÿ íå ñ ñàìèìè 
íðàâñòâåííûìè çàêîíàìè, à ñ óñòðàíåíèåì ïðåïÿòñòâèé, ïðîòèâî-
äåéñòâóþùèõ âëèÿíèþ ýòèõ çàêîíîâ

3
. 

Èòàê, ïñèõîëîãè äîëæíû, ïî Êàíòó, äàòü ðåàëüíûå êðèòåðèè äëÿ ìî-
ðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Íî ýòî òðóäíî. 

Ïðè ýòîì, îäíàêî, íàäî ïðèçíàòü, ÷òî ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè îáúÿñíå-
íèÿìè, åñëè ñðàâíèâàòü èõ ñ ôèçè÷åñêèìè, äåëî îáñòîèò î÷åíü ïëî-
õî; ÷òî îíè ñïëîøü ãèïîòåòè÷åñêèå è ê òðåì ðàçëè÷íûì îñíîâàíèÿì 
îáúÿñíåíèÿ ëåãêî ïðèäóìàòü ÷åòâåðòîå, ñòîëü æå èëëþçîðíîå, è ÷òî 
ïîýòîìó ìíîæåñòâî ïîäîáíîãî ðîäà ìíèìûõ ïñèõîëîãîâ, êîòîðûå 
óìåþò íàõîäèòü ïðè÷èíû äëÿ êàæäîé äóøåâíîé àôôåêòàöèè (àô-
ôåêòàöèÿ — äóøåâíîå âîëíåíèå, ñòðàñòü, áóðíàÿ êðàòêîâðåìåííàÿ 
ýìîöèÿ, íàïðèìåð, ãíåâ, óæàñ, ðåâíîñòü), êîòîðàÿ âîçíèêàåò, êàê 
ïðàâèëî, íà ñèëüíûé ðàçäðàæèòåëü, è äóøåâíîãî âîëíåíèÿ, ïðîáóæ-
äàåìîãî ñïåêòàêëÿìè, ïîýòè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè è ïðåäìåòàìè 
ïðèðîäû, è íàçûâàþò ýòî ñâîå îñòðîóìèå ôèëîñîôèåé, ïðåäíàçíà-
÷åííîé äëÿ íàó÷íîãî îáúÿñíåíèÿ îáûêíîâåííåéøèõ ÿâëåíèé ïðèðî-

                                                 

1 Êàíò È. Óêàç. ñî÷. Ò. 7. Ñ. 439. 
2 Òàì æå. Ò. 5. Ñ. 304. 
3 Òàì æå. Ò. 5. Ñ. 370—371. 
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äû â òåëåñíîì ìèðå, — ýòè ïñèõîëîãè íå îáíàðóæèâàþò íå òîëüêî 
íèêàêîãî çíàíèÿ, íî, âåðîÿòíî, äàæå è ñïîñîáíîñòè ê íåìó

1
. 

Åñëè æå ãîâîðèòü îá èñòîðè÷åñêîé ñóäüáå ïñèõîëîãèè, òî îíà â íà-
øåé ñòðàíå äîëãî áûëà Çîëóøêîé. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà äîëãèå ãîäû 
êîììóíèñòè÷åñêîãî ïðàâëåíèÿ íàõîäèëàñü ïîä æåñòêèì êîíòðîëåì. 
Ôàêòè÷åñêè áûë ðåïðåññèðîâàí ïñèõîàíàëèç. Òîëüêî â 1996 ã. ïîÿâèëñÿ 
Óêàç Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î âîçðîæäåíèè è ðàçâèòèè 
ôèëîñîôñêîãî, êëèíè÷åñêîãî è ïðèêëàäíîãî ïñèõîàíàëèçà». Ñåé÷àñ â 
Óíèâåðñèòåòå Àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê âîçðîæäàåòñÿ ñèñòåìà 
ðîññèéñêîãî âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè. Íîâûé ïðåäìåò — «Ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
àíòðîïîëîãèÿ» (ïî-ñòàðîìó «ïåäîëîãèÿ») èçó÷àåòñÿ íå òîëüêî â ýòîì 
óíèâåðñèòåòå, íî è â ðÿäå ñòîëè÷íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ. 

                                                 

1 Êàíò È. Óêàç. ñî÷. Ò. 7. Ñ. 371. 
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Ðаздел I 

 

×ÅËÎÂÅÊ 

È ÅÃÎ ÏÎÇÍÀÍÈÅ 
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Òåìà 1 

ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ 
ÈÇÓ×ÅÍÈß ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ 

È ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ: 
Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÑÌÛÑËÀ 

Áûòü ìîæåò, ïðåæäå ãóá óæå ðîäèëñÿ øåïîò, 
È â áåçäðåâåñíîñòè êðóæèëèñÿ ëèñòû, 
È òå, êîìó ìû ïîñâÿùàåì îïûò, 
Äî îïûòà ïðèîáðåëè ÷åðòû. 

Îñèï Ìàíäåëüøòàì 

Îò÷åãî ëþäè îáîãîòâîðÿþò çíàíèå? Ïî÷åìó îíè ïðèäàþò òàêîå çíà-
÷åíèå çàçóáðèâàíèþ ôîðìóë, çàêîíîâ, äàò? Ðàçâå íåëüçÿ ïðîæèòü 

áåç âñåâîçìîæíûõ îòêðûòèé è èçîáðåòå-
íèé. Ïóñòü ÿ íå ïîìíþ, ÷òî ïðîèñõîäèëî 
ïîä Âàòåðëîî. ×òî èç òîãî, ÷òî ÿ çàáûë 
ôîðìóëó ñèíèëüíîé êèñëîòû? Ðàçâå ìèð 

ðóõíåò, åñëè ÿ íå îáîçíà÷ó ñåé÷àñ íà äîñêå ýòîò ôèçè÷åñêèé çàêîí? 
×òî çàñòàâëÿåò íàñ òàê áëàãîãîâåéíî öåíèòü çíàíèå? 

Ìîùíàÿ òÿãà ê çíàíèþ — ÷èñòî ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü. Ëþ-
áîå æèâîå ñóùåñòâî íà Çåìëå ïðèíèìàåò ìèð òàêèì, êàêîé îí åñòü. 
Òîëüêî ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïîíÿòü, êàê ìèð óñòðîåí, êàêèå çàêîíû èì 
óïðàâëÿþò, ÷òî îïðåäåëÿåò åãî äèíàìèêó. Çà÷åì ÷åëîâåêó ýòî íóæ-
íî? Îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ íåïðîñòî. Èíîãäà ãîâîðÿò: çíàíèå ïî-
ìîãàåò ÷åëîâåêó âûæèòü. Íî ýòî íå ñîâñåì òàê, âåäü èìåííî çíàíèå 
ñïîñîáíî ïîâåñòè ÷åëîâåêà ê ãèáåëè. Íå ñëó÷àéíî Ýêêëåçèàñò ó÷èò 
íàñ: ìíîãîçíàíèå óìíîæàåò ñêîðáü. 

Òåì íå ìåíåå äðåâíèé ÷åëîâåê îáíàðóæèë â ñåáå ìîãó÷åå æåëà-
íèå ïðîíèêíóòü â òàéíû Âñåëåííîé, ïîíÿòü åå ñåêðåòû, îùóòèòü 
çàêîíû óíèâåðñóìà. Ýòî ñòðåìëåíèå âñå ãëóáæå ïðîíèêàëî â ÷åëî-
âåêà, âñå áîëåå è áîëåå çàõâàòûâàëî åãî. Â ýòîì íåîäîëèìîì óñò-
ðåìëåíèè ê çíàíèþ îòðàçèëàñü ÷åëîâå÷åñêàÿ ïðèðîäà. Êàçàëîñü áû, 
çà÷åì êîíêðåòíîìó èíäèâèäó, ñêàæåì, ëè÷íî ìíå, çíàòü, åñòü ëè 
æèçíü íà äðóãèõ ïëàíåòàõ, êàê ðàçâåðòûâàåòñÿ èñòîðèÿ, ìîæíî ëè 
îòûñêàòü ìåëü÷àéøóþ åäèíèöó ìàòåðèè, â ÷åì çàãàäêà æèâîãî ìûñ-
ëÿùåãî âåùåñòâà. Îäíàêî, âêóñèâ ïëîäîâ çíàíèÿ, ÷åëîâåê óæå áîëåå 
íå ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò íèõ. Íàïðîòèâ, îí ãîòîâ ðàäè èñòèíû âçîé-
òè íà êîñòåð. 

Ìû ïîäíèìàåìñÿ ïî òåìíîé ëåñòíèöå ïîçíàíèÿ, ïîñòåïåííî 
îñâåùàÿ êàæäóþ íîâóþ ñòóïåíü. Ôîðìû ïîçíàíèÿ ðàçíîîáðàçíû. 

Ìíîãîîáðàçèå ôîðì 
÷åëîâå÷åñêîãî çíàíèÿ 
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Íàóêà ðîäèëàñü íå ñðàçó. Ïîíà÷àëó ÷åëîâåê èñïîëüçîâàë èíûå ôîð-
ìû ïîñòèæåíèÿ ðåàëüíîñòè. Îäíàêî ìîæíî ëè áåç íàóêè ïîíÿòü 
÷òî-íèáóäü â òàéíàõ óíèâåðñóìà? Áåçóñëîâíî, ðå÷ü èäåò íå òîëüêî î 
ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêàõ, êîòîðûå ñîäåðæàò â ñåáå êðóïèöû çíàíèÿ. 

Ìàãèÿ, ìèôîòâîð÷åñòâî — ýòî äðåâíåéøèå äîíàó÷íûå ôîðìû 
ïîñòèæåíèÿ ìèðà. Ñ ïîìîùüþ ìèôà íàøè äàëåêèå ïðåäêè ïûòà-
ëèñü îðãàíèçîâàòü íàêîïëåííûé îïûò æèçíè. Îíè âåðèëè, ÷òî âñå 
âîñõîäèò ê áîãàì, âñþäó ïðîÿâëÿþòñÿ èõ ñèëû: â áðîñêå êîïüÿ, â 
ðàçûãðàâøåìñÿ âåòðå è øòîðìå, â äâèæåíèè òó÷, íåáåñíûõ òåë, â 
ñìåíå âðåìåí ãîäà, âî âòîðæåíèè âðàãîâ, â âîçíèêíîâåíèè áîëåçíè 
èëè ñòðàäàíèÿ. Áîãè íàó÷èëè ëþäåé âûðàùèâàòü óðîæàé, âûäåëû-
âàòü øåðñòü, ïðèðó÷àòü ëîøàäåé. 

Çíàíèå ñóùåñòâóåò âî ìíîæåñòâå âàðèàíòîâ. Ðåëèãèÿ îáñëóæè-
âàåò çàïðîñû äóõà, ×åëîâåê îáðàùàåò ñâîé âçîð ê Áîãó, êîãäà èñïû-
òûâàåò æóòêèå ìóêè îäèíî÷åñòâà, ñòðàõ ïåðåä ñìåðòüþ, íàïðÿæåíèå 
äóõîâíîé æèçíè. Ìèñòèêà ÷àðóåò âîçìîæíîñòÿìè ãëóáèííîãî, îáî-
ñòðåííîãî áîãîîáùåíèÿ. Îíà äàðèò íàäåæäó íà ÷óäî. Íàóêà äåìîí-
ñòðèðóåò íåîñïîðèìûå óñïåõè ïîçíàþùåãî óìà. Áóäó÷è îïîðîé öè-
âèëèçàöèé, îíà íå òîëüêî ðàçúÿñíÿåò îäóõîòâîðÿþùèå èñòèíû, íî è 
îáóñòðàèâàåò ëþäåé, ïðîäëåâàåò èì æèçíü. 

Íà÷àòêè íàóêè ïîÿâèëèñü åùå â Äðåâíåì Êèòàå è Äðåâíåé Èí-
äèè. Ïî÷òè âñå åñòåñòâåííûå íàóêè âûøëè èç ìèôîëîãèè. Ïðåæäå 
÷åì ðîäèëàñü àñòðîíîìèÿ, ñóùåñòâîâàëà àñòðîëîãèÿ, îáúåêòîì èçó-
÷åíèÿ êîòîðîé áûëî ðàñïîëîæåíèå çâåçä. Äðåâíèå àñòðîëîãè îáîæå-
ñòâëÿëè ïëàíåòû è íåáåñíûå òåëà. Óæå âî âðåìåíà âàâèëîíñêîé àñ-
òðîëîãèè áûëè îòêðûòû íåêîòîðûå çàêîíîìåðíîñòè â äâèæåíèè 
çâåçä, êîòîðûå ïîòîì âîøëè â àñòðîíîìèþ. 

Îäíàêî íå âñÿêèå ïðàêòè÷åñêèå íàóêè è íå ëþáûå çíàíèÿ ìîæíî 
íàçâàòü íàóêîé. Íàóêà — ýòî íå ïðîñòî ïåðå÷åíü íàáëþäåíèé íàä 
ïðèðîäîé. Îíà âîçíèêàåò òîëüêî òîãäà, êîãäà îñîçíàþòñÿ óíèâåð-
ñàëüíûå ñâÿçè ìåæäó ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû. Íàóêà êàê îáëàñòü êóëüòó-
ðû ðîäèëàñü, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ôèëîñîôîâ, â àíòè÷íîé Ãðåöèè. ×òî 
æå îòëè÷àåò íàóêó êàê îñîáûé òèï ïîñòèæåíèÿ ðåàëüíîñòè îò äðóãèõ 
åå òèïîâ? Îñîáåííîñòü íàóêè çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî 
÷åëîâåê ñòàë çàäóìûâàòüñÿ íàä îáùèìè âîïðîñàìè ìèðîçäàíèÿ, äà-
ëåêî íå âñåãäà ïîëåçíûìè â ïîâñåäíåâíîé ïðàêòè÷åñêîé æèçíè. 

Ïðàêòè÷åñêèé íàâûê ñîïðÿæåí ñ êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèåé, êîãäà, íàïðèìåð, íóæíî ïðîÿâèòü ñíîðîâêó äëÿ ñòðîèòåëüñòâà 
æèëüÿ, îðãàíèçàöèè îõîòû èëè ïðîâåäåíèÿ êàêîãî-íèáóäü ðèòóàëà. 
Äðóãîå äåëî — íàóêà. Çäåñü äàëåêî íå âñåãäà ÷åëîâåê çàäóìûâàåòñÿ 
íàä òåì, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíî ñ ñèþìèíóòíûìè ïîòðåáíî-
ñòÿìè. Ñêàæåì, ïåðâîáûòíûé îõîòíèê óäàðèë êàìíåì ïî äðóãîìó 
êàìíþ. Íåîæèäàííî ïîÿâèëèñü èñêðû, îò êîòîðûõ çàãîðåëèñü ñóõèå 
âåòâè. Ïóñòü ïîëûõàåò êîñòåð! Îò íåãî èäåò òåïëî, ìîæíî ñîãðåòü 
ïèùó, õî÷åòñÿ âîçíåñòè ìîëèòâó äóõó ïîêðîâèòåëþ. Âñå ðàäóþòñÿ 
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ïëàìåíè. Îäíàêî ïî÷åìó ïîÿâèëàñü èñêðà? ×òî òàêîå îãîíü? Êàê îí 
âîçíèêàåò è ïî÷åìó óãàñàåò, åñëè íå áðîñàòü â íåãî õâîðîñò? 

Ïî âûðàæåíèþ Ý. Êàññèðåðà, íàóêà — ïîñëåäíÿÿ ñòóïåíü â óì-
ñòâåííîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà; åå ìîæíî íàçâàòü âûñøèì è íàèáîëåå 
ñïåöèôè÷íûì äîñòèæåíèåì ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû1. 

Âàæíûì èñòî÷íèêîì çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôèÿ. Åå èíîãäà íà-
çûâàþò âûñøåé ìóäðîñòüþ. Ìíîãîå èç òîãî, ÷òî íàñ îêðóæàåò, ìû 
âïóñêàåì â ñîáñòâåííóþ äóøó áåçîò÷åòíî, áåç êðèòè÷åñêîé îöåíêè. 
Ìû ïðèíèìàåì îêðóæàþùèé ìèð, íå çàäóìûâàÿñü î åãî ïðèðîäå. 
Ìû ñòàðàåìñÿ æèòü ïðîñòî, íå èñïûòûâàÿ ïîòðåáíîñòè â ïîñëåäî-
âàòåëüíîì ðàçìûøëåíèè. Ãðóç ïîñòîÿííîãî ðàçäóìüÿ êàæåòñÿ íàì 
íåïåðåíîñèìûì. Íî ÷åëîâåêó ïðèñóùå è èíîå ñîñòîÿíèå. Îí îò-
êðûâàåò â ñåáå ñïîñîáíîñòü ïðîäâèãàòüñÿ ê îäóõîòâîðÿþùåé èñòè-
íå, îòêðûâàòü òàéíû ðåàëüíîñòè, ÷óâñòâîâàòü òîí÷àéøèå ðàçëè÷èÿ â 

ïðóñâåðêå ìûñëè. 
Íàçâàíèÿ èìåþò ñâîþ ñóäüáó, ïîäìå÷àåò Â. Âèíäåëüáàíä. Îäíà-

êî ðåäêîå èç íèõ èìåëî ñóäüáó ñòîëü ñòðàííóþ, êàê ñëîâî «ôèëîñî-
ôèÿ». Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê èñòîðèè ñ âîïðîñîì, ÷òî, ñîáñòâåííî, 
åñòü ôèëîñîôèÿ, è ñïðàâèìñÿ ó ëþäåé, êîòîðûõ íàçûâàëè è òåïåðü 
åùå íàçûâàþò ôèëîñîôàìè, îá èõ âîççðåíèÿõ íà ïðåäìåò èõ çàíÿ-
òèé, òî ïîëó÷èì ðàçíîîáðàçíûå è áåñêîíå÷íî îòñòîÿùèå äðóã îò 
äðóãà îòâåòû. Âèíäåëüáàíä ñ÷èòàåò, ÷òî 

ïîïûòêà âûðàçèòü ýòî ïåñòðîå ìíîãîîáðàçèå â îäíîé ïðîñòîé ôîð-
ìóëå è ïîäâåñòè âñþ ýòó íåîïðåäåëåííóþ ìàññó ÿâëåíèé ïîä åäèíîå 
ïîíÿòèå îêàæåòñÿ äåëîì áåçíàäåæíûì

2
. 

Â ÷åì æå òðóäíîñòü èñòîëêîâàíèÿ ýòîãî ñëîâà? Ïî÷åìó åäâà ëè 
íå êàæäûé êðóïíûé ìûñëèòåëü ñðåäè ñâîèõ ñî÷èíåíèé íåïðåìåííî 
èìååò ðàáîòó, ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåííóþ òîìó, êàê îí ïîíèìàåò ôè-
ëîñîôèþ? Èäóò áåñêîíå÷íûå ñïîðû î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ôèëîñîôè-
åé è â ÷åì ñïåöèôèêà çíàíèÿ, êîòîðîå îíà ñîäåðæèò. Ôèëîñîôèÿ — 
îäíà èç íåîòúåìëåìûõ ôîðì êóëüòóðíîãî áûòèÿ ÷åëîâåêà. Â ëþáóþ 
ýïîõó, íà ðàçíûõ ìàòåðèêàõ ðîæäàëèñü ìóäðåöû, êîòîðûå çàäóìû-
âàëèñü íàä òàéíàìè ìèðà. Íå áûëî ýïîõè, êîãäà ôèëîñîôèÿ èñ÷åçà-
ëà áû. Îíà, ïî-âèäèìîìó, íèêîãäà è íå ïðåêðàòèò ñâîåãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ, ïîêóäà æèâ ÷åëîâåê. Ýòî ãëóáèííàÿ, íåèñêîðåíèìàÿ ïîòðåá-
íîñòü ÷åëîâåêà. Îí áóäåò âå÷íî ñòðåìèòüñÿ ê ïîñòèæåíèþ ñåêðåòîâ 
ïðèðîäû, ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, áîæåñòâåííûõ òàéí. 

Ñóùåñòâóåò òàêæå è æèòåéñêîå, îáûäåííîå, ïðàêòè÷åñêîå çíà-
íèå. Îíî ðîæäàåòñÿ â ãëóáèíàõ æèçíè. Êîãäà ìû îáðàùàåìñÿ ê 
êîíêðåòíîé ýïîõå, òî íàì êðàéíå âàæíî çíàòü, êàêèå öåííîñòè ðàç-

                                                 

1 Êàññèðåð Ý. Èçáðàííîå. Îïûò î ÷åëîâåêå. — Ì., 1998. — Ñ. 685. 
2 Âèíäåëüáàíä Â. ×òî òàêîå ôèëîñîôèÿ? Î ïîíÿòèè è èñòîðèè ôèëîñîôèè // 

Âèíäåëüáàíä Â. Èçáðàííîå. Äóõ è èñòîðèÿ. — Ì., 1995. — Ñ. 22. 
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äåëÿëè ëþäè òîãî âðåìåíè, êàêóþ íîñèëè îäåæäó, êàêîé óòâàðüþ 
ïîëüçîâàëèñü, êàêîâû áûëè èõ ïðèâû÷êè. Íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé 
íàçàä ìû êðàéíå ïðåíåáðåæèòåëüíî îòíîñèëèñü ê îáûäåííîìó ñîç-
íàíèþ. Îíî òðåòèðîâàëîñü êàê íåíàó÷íîå, óáîãîå, ïðèâÿçàííîå ê 
ëîæíûì æèòåéñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì. Îäíàêî â îáûäåííîì ñîçíà-
íèè òîæå ñîäåðæàòñÿ è íåêîòîðûå ðåçîíû, è êðóïèöû çíàíèÿ, è 
çäðàâûé ñìûñë1. Ïîâñåäíåâíûé îïûò ìíîãîîáðàçåí. Îí âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ ñîöèàëüíûé îïûò, æèçíåííóþ ïðàêòèêó, çäðàâûé ñìûñë. Ýòîò 
ñìûñë ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü èäåîëîãè÷åñêèì ôîðìóëàì ïîëèòèêîâ, 
êîòîðûå âûñòóïàþò îò èìåíè «ñîâðåìåííîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ», 
ïðåñëåäóÿ ìàíèïóëÿòîðñêèå öåëè. 

Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ îïèðàþòñÿ íà íåèñ÷åðïàåìûé ïîòåí-
öèàë óíèâåðñàëüíîãî è ìíîãîîáðàçíîãî çíàíèÿ. 

Çíàíèå — ïîäòâåðæäåííûé ïðàêòèêîé ðå-
çóëüòàò ïîçíàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè; èòîã 
ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðûé ñâÿçàí ñ 
îáðåòåíèåì èñòèíû. Ëþäè îòêðûëè çàêîíû 

ôèçèêè è ïîñòðîèëè ñàìîëåòû. Îíè ïîäíèìàþòñÿ ââûñü è ïåðåíî-
ñÿò íàñ íà äàëåêèå ðàññòîÿíèÿ. Çíà÷èò, íàøå ñîçíàíèå ñïîñîáíî 
ïîñòèãàòü çàêîíû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ìû ðàñêðûëè ôîðìóëó ãåíà, 
è ýòî ïîçâîëèëî ñîçäàòü íîâîå ñóùåñòâî. Âñå ïðîèçîøëî èìåííî 
òàê, êàê çàïëàíèðîâàëè ó÷åíûå. Ñòàëî áûòü, íàøå ìûøëåíèå èìååò 
äåëî ñ èñòèíîé. Åñëè íàøå ñîçíàíèå îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ ïðà-
âèëüíî îòðàæàòü ðåàëüíîñòü, òî ìû ìîæåì âñå ãëóáæå è ãëóáæå 
ïðîíèêàòü â òàéíû ìèðà, ðàñøèðÿòü íàøè çíàíèÿ. 

Çíàíèå õàðàêòåðèçóåò îòíîñèòåëüíî âåðíîå îòðàæåíèå ðåàëüíî-
ñòè â ìûøëåíèè ÷åëîâåêà. Îíî äåìîíñòðèðóåò îáëàäàíèå îïûòîì è 
ïîíèìàíèåì, ïîçâîëÿåò îñâàèâàòü îêðóæàþùèé ìèð. Â îáùåì 
ñìûñëå çíàíèþ ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ íåçíàíèå, íåâåæåñòâî. Âíóòðè 
ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà çíàíèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîòèâîñòîèò 
ìíåíèþ, êîòîðîå íå ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà ïîëíóþ èñòèíó è âû-
ðàæàåò ëèøü ñóáúåêòèâíîå óáåæäåíèå. 

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, çíàíèå ïðîòèâîñòîèò âåðå, êîòîðàÿ òàêæå 
ïðåòåíäóåò íà ïîëíóþ èñòèíó, íî îïèðàåòñÿ íà èíûå îñíîâàíèÿ, íà 
îòêðîâåíèå, íà óâåðåííîñòü, ÷òî äåëî îáñòîèò èìåííî òàê. Ñàìûé 
ñóùåñòâåííûé âîïðîñ çíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, íàñêîëüêî îíî 
âåðíî, ò.å. äåéñòâèòåëüíî ëè îíî ìîæåò áûòü ðåàëüíûì îðèåíòèðîì 
â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé. 

Âåðà — ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü ïðèíèìàòü ñîáûòèÿ òàêèìè, 
êàêèìè õî÷åòñÿ èõ âîñïðèíèìàòü; ñïîñîáíîñòü îöåíèâàòü ðåàëü-
íîñòü èç ãëóáèí ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Â íàøåì ñîçíàíèè âåðà 
îáû÷íî ñîîòíîñèòñÿ ñ ðåëèãèåé. Îäíàêî âåðà îáíàðóæèâàåòñÿ íå 

                                                 

1 Ñì.: Çîëîòóõèíà-Àáîëèíà Å.Â. Ïîâñåäíåâíîñòü è äðóãèå ìèðû îïûòà. — Ì., 2003. 

Ñîîòíîøåíèå 
çíàíèÿ è âåðû 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 

18

òîëüêî â íåé. Ôèëîñîôñêîå ïîíèìàíèå âåðû øèðå, îíà ÷àñòî íå 
èìååò ñàêðàëüíîãî (ñâÿùåííîãî) ñîäåðæàíèÿ. Âû ãëàäèòå ðåáåíêà 
ïî ãîëîâå è âåðèòå, ÷òî îí âûðàñòåò è áóäåò ñ÷àñòëèâ. Ðàçâå âû 
ïðîðîê è ìîæåòå ñóäèòü î áóäóùåì áåçîãîâîðî÷íî? Íåò, êîíå÷íî, 
âàøå óáåæäåíèå â òîì, ÷òî äèòÿ ïðîæèâåò ïðåêðàñíóþ æèçíü, ïî-
êîèòñÿ íà îïðåäåëåííîé íàñòðîåííîñòè äóøè. Ýòî è åñòü âåðà. 

Íî, ìîæåò áûòü, ýòî ñàìîîáìàí. Ìû íè÷åãî íå çíàåì î áóäó-
ùåì? «Ãðÿäóùèå ãîäû òàÿòñÿ âî ìãëå…» À êîëè òàê, êîìó íóæíà ýòà 
îòâëå÷åííàÿ è áëàãîñòíàÿ íàäåæäà? Âåäü æèçíü ìîæåò âûêèíóòü 
òàêèå èãðàëüíûå êîñòè, ÷òî ïîìóòèòñÿ ðàçóì… Çà÷åì æå òîãäà íå-
êîå, íè÷åì íå ïîäêðåïëåííîå îæèäàíèå? 

Îäíàêî ïðåäñòàâèì ñåáå ÷åëîâåêà, êîòîðûé æèâåò áåç âåðû. Îí 
ìðà÷íî ñìîòðèò â áóäóùåå. Ðåøèòåëüíî îòâåðãàåò âñÿêèå ïîäñêàçêè 
äóøè. Âûòðàâëÿåò â ñåáå âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ îæèäàíèåì. Íà ÷òî îí 
ìîæåò îïåðåòüñÿ? Òîëüêî íà ðàçóì. Îäíàêî âñåãäà ëè ðàññóäîê ñëó-
æèò íàì íàäåæíûì ïîâîäûðåì? Íå åñòåñòâåííåå ëè âî ìíîãèõ ñëó-
÷àÿõ äîâåðèòüñÿ èíòóèöèè èëè òîìó ôåíîìåíó, êîòîðûé èññòàðè 
íàçûâàåòñÿ âåðîé? 

Âåðà — ýòî ñîñòîÿíèå äóøè ÷åëîâåêà, ïîçâîëÿþùåå åìó ïðåîäî-
ëåâàòü æèçíåííûå èñïûòàíèÿ, íàõîäèòü îïîðó â æèçíåííîì áûòèè. 
Îíà âûðàñòàåò èç ñàìûõ ãëóáèí ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà. ×åëîâåê íå 
ìîæåò æèòü áåç âåðû, èáî íå ïðîñòî ñóùåñòâî, äåéñòâóþùåå íà îñ-
íîâå èíñòèíêòà, è íå ïðîñòî âìåñòèëèùå ðàññóäêà. Íåðåäêî ïîëà-
ãàþò, ÷òî ëþäè ìîãóò ïðîæèòü æèçíü áåç âñÿêîé âåðû. Ãîâîðÿò òàê-
æå, ÷òî çíàíèå íåñîâìåñòèìî ñ âåðîé. Îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê, ñ÷è-
òàþò ìíîãèå, íå ìîæåò âåðèòü. Îí ñëèøêîì ìíîãî çíàåò è ñàìîå 
ñóùåñòâåííîå óæå ïîíÿë. Òàê, íàïðèìåð, îí îñîçíàë, ÷òî âñå ñî-
âåðøàåòñÿ ïî çàêîíàì ïðèðîäû è ÷òî ýòè çàêîíû ðàíî èëè ïîçäíî 
áóäóò èçó÷åíû. Âî ÷òî æå åùå åìó âåðèòü? Âåðå, íàâåðíîå, ïîäâåð-
æåíû òå, êîãî åùå íå êîñíóëîñü ïðîñâåùåíèå. Ïðèäåò âðåìÿ, îíè 
áóäóò ïðîñâåùåíû è ïåðåñòàíóò âåðèòü. 

«Âåðèòü» — ýòî ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì «ïðèçíàâàòü çà èñòèíó». 
Ðóññêèé ôèëîñîô È.À. Èëüèí (1882—1954) ïèñàë: 

Î âåðå ïîçâîëèòåëüíî ãîâîðèòü òîëüêî òàì, ãäå èñòèíà âîñïðèíèìàåò-
ñÿ ãëóáèíîé íàøåé äóøè; ãäå íà íåå îòçûâàþòñÿ ìîãó÷èå è òâîð÷åñêèå 
èñòî÷íèêè íàøåãî äóõà; ãäå ãîâîðèò ñåðäöå, à íà åãî ãîëîñ îòêëèêàåòñÿ 
è îñòàëüíîå ñóùåñòâî ÷åëîâåêà; ãäå ñíèìàåòñÿ ïå÷àòü èìåííî ñ ýòîãî 
âîäíîãî êëþ÷à íàøåé äóøè, òàê ÷òî âîäû åãî ïðèõîäÿò â äâèæåíèå è 
òåêóò â æèçíü

1
. 

Â âåðå ÷åëîâåê ÷åðïàåò ñâîè æèçíåííûå ñèëû. Áåç íèõ íå ìîæåò 
áûòü íè îñìûñëåíèÿ èñòîêîâ ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, íè ïîñòèæåíèÿ 
ãðÿäóùåãî. Ìîæíî âåðèòü â ìîùü ðàçóìà, â ïîçíàâàòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè ÷åëîâåêà, â òîðæåñòâî áåñïîêîéíîãî äóõà ÷åëîâåêà. Âåðà 

                                                 

1 Èëüèí È.À. Ïóòü ê î÷åâèäíîñòè. — Ì., 1993. — Ñ. 136. 
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ñîñòàâëÿåò áîãàòñòâî ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà, õàðàêòåðèçóåò ãëóáèíó åå 
ïîìûñëîâ è ÷óâñòâ. Îíà çàòðàãèâàåò ñîêðîâåííûå ñòðóíû äóøè: 
ïî÷òåíèå ê ïðåäêàì, íàäåæäó íà áåññìåðòèå, ïàòðèîòè÷åñêèå ïåðå-
æèâàíèÿ. Îñíîâîé âåðû ñëóæèò äóõîâíûé îïûò ÷åëîâåêà. Ñâÿòûíÿ 
íå ïðèîáðåòàåòñÿ, íå áåðåòñÿ íàïðîêàò. Åå ìîæíî òîëüêî âûñòðà-
äàòü. Èíà÷å ãîâîðÿ, òî èëè èíîå ïðîçðåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ãëóáî-
êèìè ïåðåæèâàíèÿìè, âñåé æèçíåííîé ïðàêòèêîé ÷åëîâåêà. 

«Âåðà îòëè÷àåòñÿ îò çíàíèÿ», — ïèøåò, Ê. ßñïåðñ. — Îäíàêî â 
÷åì è êàê? Íà ýòîò ñ÷åò â ôèëîñîôèè ñëîæèëîñü òðè ðàçíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Îäíè ó÷åíûå ïðèçíàþò âåðõîâåíñòâî çíàíèÿ è îòðèöàþò 
âåðó. Äðóãèå íàñòàèâàþò íà ïðåèìóùåñòâå âåðû è îòâåðãàþò äîñòî-
èíñòâî çíàíèÿ. Òðåòüè èñõîäÿò èç ðàâíîïðàâèÿ çíàíèÿ è âåðû. 

Ïåðâîå ïðåäñòàâëåíèå ãîñïîäñòâîâàëî â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ. 
Çà÷àðîâàííûå îãðîìíûìè óñïåõàìè íàóêè, ëþäè ñ÷èòàëè, ÷òî íåò 
íè÷åãî âûøå çíàíèÿ, à âåðó íåðåäêî íàçûâàëè ñëåïîé, ïîä÷åðêèâàÿ 
òåì ñàìûì, ÷òî îíà íå ìîæåò ñîïåðíè÷àòü ñ òî÷íûì çíàíèåì. Îä-
íàêî îêîí÷àòåëüíî çàìåíèòü âåðó çíàíèåì íåâîçìîæíî. Ýòî äâà 
ðàçíûõ äîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà, êàæäîå èç êîòîðûõ îäèíàêîâî äîðîãî. 
Ïîñòåïåííî âûÿñíèëîñü, ÷òî äàæå ñàìûå ðüÿíûå ïðèâåðæåíöû çíà-
íèÿ, ãîòîâûå îòêàçàòüñÿ îò âñåãî, ÷òî íå ñîîòíîñèòñÿ ñ ðàçóìîì, òåì 
íå ìåíåå íå â ñîñòîÿíèè èçæèòü â ñåáå âåðó. Êàêèìè áû ïîçíàíèÿ-
ìè ÷åëîâåê íè îáëàäàë, îí âñåãäà îñòàâëÿåò â ñåáå ìåñòî äëÿ âåðû, 
èáî íå âñå ìîæíî îáîñíîâàòü íàó÷íî. 

Ðóññêèé ôèëîñîô Í.À. Áåðäÿåâ ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàë, ÷òî òðåáî-
âàíèå «íàó÷íîé» âåðû, çàìåíà âåðû çíàíèåì — ýòî îòêàç îò ñâîáî-
äû, îò âîëüíîãî ïîäâèãà. Âåðà äåéñòâèòåëüíî íåðåäêî ñîïðÿæåíà ñ 
ïîäâèæíè÷åñòâîì. Òðåáîâàíèå çàìåíèòü âåðó çíàíèåì íå âîçâûøàåò 
÷åëîâåêà, à óíèæàåò åãî. Íèêàêàÿ íàóêà, íèêàêàÿ ôèëîñîôèÿ íå 
ìîãóò äàòü âåðó èëè çàìåíèòü åå ñîáîþ. Îíè ñïîñîáíû ëèøü ïîä-
âåñòè ê íåé. Îäíàêî è âåðà íå ìîæåò óñòðàíèòü çíàíèå. Íåëüçÿ ñ 
ïîìîùüþ âåðû ðåøàòü âîïðîñû õèìèè è ôèçèêè, ïîëèòè÷åñêîé 
ýêîíîìèè è èñòîðèè, íåâîçìîæíî òåêñòàìè Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ 
îïðîâåðãíóòü âûâîäû íàóêè. Åñëè âåðà — ýòî ñâîáîäíûé ïîäâèã, òî 
íàó÷íîå çíàíèå — òÿæåëûé äîëã òðóäà, âîçëîæåííûé íà ÷åëîâåêà. 

Ìåæäó çíàíèåì è âåðîé êàê ôåíîìåíàìè îáíàðóæèâàåòñÿ ñóùå-
ñòâåííîå ðàçëè÷èå. Ïñèõîëîãè÷åñêè ïðîòèâîïîëîæíîñòü òîãî è äðó-
ãîãî áðîñàåòñÿ â ãëàçà äàæå ÷åëîâåêó, íå ñêëîííîìó ê ôèëîñîôñêî-
ìó àíàëèçó. Çíàíèå ïðèíóäèòåëüíî, âåðà ñâîáîäíà. Âñÿêèé àêò çíà-
íèÿ çàêëþ÷àåò â ñåáå îáÿçàòåëüíîñòü. Íåâîçìîæíî îòìåíèòü òîò 
î÷åâèäíûé ôàêò, ÷òî äâàæäû äâà ÷åòûðå. Òî, ÷òî ìíå äîêàçàíî, äëÿ 
ìåíÿ óæå íåîòâðàòèìî. Äðóãîå äåëî — âåðà. Îíà íå äàåò ãàðàíòèé. 
Ìîæíî âåðèòü â Áîãà, â ñ÷àñòëèâûé æðåáèé, â ëþáîâü ñ ïåðâîãî 
âçãëÿäà. Òî÷íûõ äîêàçàòåëüñòâ â ïîëüçó ýòèõ âåðîâàíèé íåò. Â äåðç-
íîâåíèè âåðû ÷åëîâåê êàê áû áðîñàåòñÿ â ïðîïàñòü. Îí ïðåîäîëåâà-
åò ëþáûå ïðåäóñòàíîâëåíèÿ. 
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Ðàöèîíàëüíûé (ëàò. rationalis — ðàçóìíûé, 
ratio — ðàçóì) — ðàçóìíûé, îñíîâàííûé íà 
ðàçóìå; àäåêâàòíûé êðèòåðèÿì ðàçóìà. Ïî 
ìíåíèþ ìíîãèõ ìûñëèòåëåé, ðàöèîíàëüíîå 
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê óíèâåðñàëüíàÿ 
êàòåãîðèÿ, îõâàòûâàþùàÿ ÷èñòóþ ëîãèêó â 

êëàññè÷åñêîì è ñîâðåìåííîì ìûøëåíèè, äèàëåêòèêó è äàæå íåêî-
òîðûå ôîðìû ìèñòè÷åñêîãî îïûòà. Îäíàêî ýòîò òåçèñ î åäâà ëè íå 
âñåîõâàòíîì ñìûñëå ïîíÿòèÿ «ðàöèîíàëüíîñòü» òðåáóåò êðèòè÷åñêî-
ãî ðàññìîòðåíèÿ, ïîñêîëüêó ìîæíî íàìåòèòü íåêîòîðûå òèïîëîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû ê ðàñêðûòèþ ôèëîñîôñêîãî ñîäåðæàíèÿ äàííîé 
êàòåãîðèè, â èçâåñòíîé ìåðå ïðîòèâîñòîÿùèå äðóã äðóãó: 

1) ðàöèîíàëüíîå ïîíèìàåòñÿ êàê ìåòîä ïîçíàíèÿ äåéñòâèòåëü-
íîñòè, êîòîðûé îñíîâûâàåòñÿ íà ðàçóìå. Ýòî öåíòðàëüíîå çíà÷åíèå 
âîñõîäèò ê ëàòèíñêîìó êîðíþ ratio. Ðàöèîíàëèçàöèÿ âîîáùå âûñòó-
ïàåò â òåõ èëè èíûõ ôîðìàõ, ÿâëÿåòñÿ îáùå÷åëîâå÷åñêèì ñâîéñò-
âîì, ïðèñóùèì ðàçëè÷íûì ñòîðîíàì ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; 

2) ðàöèîíàëüíîñòü òðàêòóåòñÿ ìíîãèìè ó÷åíûìè êàê íåêàÿ 
ñòðóêòóðà, èìåþùàÿ âíóòðåííèå îñîáåííîñòè è çàêîíû. Â ýòîé íà-
ïðàâëåííîñòè ðàññóæäåíèé íàó÷íîå ìûøëåíèå óòðà÷èâàåò ñâîþ ìî-
íîïîëèþ íà ðàöèîíàëüíîñòü. Âåðîÿòíî, â äàííîì ñëó÷àå è ðàçóì 
ïåðåñòàåò áûòü îïðåäåëÿþùåé õàðàêòåðèñòèêîé ðàöèîíàëüíîãî. 
Ðå÷ü èäåò î ñïåöèôè÷åñêîé óïîðÿäî÷åííîñòè, ïðèñóùåé ðàçíûì 
ôîðìàì äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è íåíàó÷íîé. Ýòî îñî-
áàÿ îðãàíèçîâàííîñòü, ëîãè÷íîñòü, êîòîðàÿ ïðîòèâîñòîèò óæå áåñ-
ñòðóêòóðíîñòè, õàîòè÷íîñòè, ïðèíöèïèàëüíîé «íåâûðàçèìîñòè». Ê 
èððàöèîíàëèçìó ïðè ýòîì ìîæåò áûòü îòíåñåí òîò äóõîâíûé îïûò, 
êîòîðûé íå ïîääàåòñÿ óïîðÿäî÷åííîñòè è óìîïîñòèæåíèþ; 

3) ðàöèîíàëüíîñòü îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ îïðåäåëåííûì ïðèíöè-
ïîì, àòðèáóòèâíûì ñâîéñòâîì öèâèëèçàöèè. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî 
êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè íàðîäîâ, ðàçâèâàþùèõ â ïðîöåññå ñâîåé 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè àíàëèòè÷åñêèå è àôôåêòèðîâàííûå íà÷àëà, ñïî-
ñîáíû âûðàáîòàòü îïðåäåëåííûå öèâèëèçàöèîííûå ïðèçíàêè. 
Øâåéöàðñêèé ôèëîñîô Ê.Ã. Þíã (1875—1961) ðàçäåëÿë öèâèëèçà-
öèè íà «ðàöèîíàëüíûå» è «àôôåêòèâíûå». Â ýòîì çíà÷åíèè ìíîãèå 
ôèëîñîôû äëÿ àíàëèçà ðàçëè÷íûõ òèïîâ öèâèëèçàöèé èñïîëüçîâàëè 
òàêèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê äèíàìè÷íîñòü è ñòàòè÷íîñòü, ýêñòðàâåð-
òèðîâàííîñòü è èíòðàâåðòèðîâàííîñòü, îïòèìèçì è ôàòàëèçì êàê 
ìîäóñû çàïàäíîé è âîñòî÷íîé êóëüòóð. 

Èððàöèîíàëüíîå — íåäîñòóïíîå ðàññóäêó. Èððàöèîíàëüíîå — òî, ÷òî 
íå ìîæåò áûòü ïîñòèãíóòî ðàçóìîì, ÷òî ÿâíî íå ïîä÷èíÿåòñÿ çàêîíàì 
ëîãèêè, ÷òî îöåíèâàåòñÿ êàê «ñâåðõðàçóìíîå», «ïðîòèâîðàçóìíîå». 

×òî ÿâëÿåòñÿ èñòîêîì êóëüòóðû? Ðàçóì, ÷åëîâå÷åñêàÿ ñòðàñòü, 
ìîëèòâåííàÿ íàñòðîåííîñòü èëè íåóêðîòèìîå æèçíåííîå ïîáóæäå-
íèå? Êóëüòóðà óíèâåðñàëüíà. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî â íåé îáíàðóæè-

Ðàöèîíàëüíîå 
è èððàöèîíàëüíîå 
â ÷åëîâå÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè 
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âàåòñÿ ðàöèîíàëüíîå îñíîâàíèå. Èíà÷å ãîâîðÿ, ëåãêî ïðåäïîëî-
æèòü, áóäòî ÷åëîâåê ñòðîèò êóëüòóðó ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó àíàëèòè-
÷åñêîìó ðàñ÷åòó. Ñíà÷àëà â ãîëîâå ÷åëîâåêà âîçíèêàåò íåêèé èäå-
àëüíûé çàìûñåë. Îí òùàòåëüíî îáäóìûâàåòñÿ, à çàòåì ðåàëèçóåòñÿ â 
ïðîöåññå ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Ðàçóìååòñÿ, ìíîãèå ôåíîìåíû êóëüòóðû ðîäèëèñü â ðåçóëüòàòå 
èçíà÷àëüíîé ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ðàññóæäàòü è àíàëèçèðîâàòü. 
Íåìåöêèé ñîöèîëîã è èñòîðèê Ìàêñ Âåáåð (1864—1920) ïûòàëñÿ 
ðàñêðûòü ñìûñë òàêîãî âàæíîãî òåðìèíà, êàê «ðàöèîíàëüíîñòü». 
Âåáåð ñ÷èòàë êàïèòàëèñòè÷åñêóþ ýêîíîìèêó ïðèìåðîì ðàöèîíàëü-
íîñòè. Îíà îöåíèâàëàñü èì êàê öàðñòâî ó÷åòà, ðàñ÷åòà è êàëüêóëÿ-
öèè. Îäíàêî Âåáåð ïîêàçûâàåò, ÷òî ìàãèÿ â èçâåñòíîì ñìûñëå òîæå 
ðàöèîíàëèñòè÷íà, ðàññóäî÷íà. Âåäü îíà íàïðàâëåíà îáû÷íî íà äîñ-
òèæåíèå êîíêðåòíûõ öåëåé. Ñ ïîìîùüþ ìàãèè ìîæíî îáåñïå÷èòü 
óäà÷íóþ îõîòó èëè áîãàòûé óðîæàé. Ìàãè÷åñêîå äåéñòâèå ñáëèæàåò-
ñÿ â ýòîì ñìûñëå ñ äåéñòâèåì ðàöèîíàëüíûì. Îíè îáà íàïðàâëåíû 
íà òî, ÷òîáû îâëàäåòü ìèðîì, ñèëàìè ïðèðîäû. Âåáåð ïîëàãàë, ÷òî 
ýòî ìîæåò îáúÿñíèòü è ïðîèñõîæäåíèå èñêóññòâà. 

Íî ÷åëîâå÷åñêàÿ êóëüòóðà ìíîãîÿðóñíà, ìíîãîñîñòàâíà. Åñëè 
ãîâîðèòü î âíåøíåé ñòîðîíå äåëà, â íåé îáúåêòèâèðóþòñÿ, âîïëî-
ùàþòñÿ ïðîäóêòû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî ýòîò ïðîöåññ 
äóõîâíîãî òâîð÷åñòâà ìåíåå âñåãî íàïîìèíàåò ìåõàíè÷åñêîå ïðèðà-
ùåíèå âñå íîâûõ è íîâûõ ìàíèôåñòàöèé ÷åëîâå÷åñêîé àêòèâíîñòè. 
Êóëüòóðà ñïîíòàííà, îòêðûòà âñåì âåòðàì. Êóëüòóðà òâîðèòñÿ íå ïî 
àíàëèòè÷åñêîìó ðàñ÷åòó, íå â ðåçóëüòàòå îðóäèéíîé õèòðîñòè ÷åëî-
âåêà. Îíà — ïîðîæäåíèå è êîëëåêòèâíîãî, áåññîçíàòåëüíîãî. Â êóëü-
òóðå ïðîñòóïàåò è èððàöèîíàëüíîå ñîäåðæàíèå. Ïðèìåðîì ìîæåò 
ñëóæèòü ìèñòè÷åñêàÿ äóõîâíàÿ òðàäèöèÿ, îáðàçû áåññîçíàòåëüíîãî. 

Êòî, íàïðèìåð, ïðèäóìàë òðàäèöèè? Ïàðàäîêñàëüíî, íî ýòè óñ-
òàíîâëåíèÿ àíîíèìíû, îíè ðîæäàëèñü áåññîçíàòåëüíî â ðåçóëüòàòå 
êîëëåêòèâíîé æèçíè ëþäåé. Òðàäèöèÿ — ñðåäñòâî êðèñòàëëèçàöèè 
ñîâîêóïíîãî äóõîâíîãî îïûòà ÷åëîâå÷åñòâà. ×åëîâå÷åñòâî ïðîæèëî 
íåìàëî. È îáðàçû, íàâåÿííûå äàëåêèì ïðîøëûì, èíîãäà âîçâðà-
ùàþòñÿ ê «ïîñòàðåâøèì» îáèòàòåëÿì Çåìëè. Ìèôû, íåêîãäà ñîç-
äàííûå íàøèìè äàëåêèìè ïðåäêàìè, âäðóã îæèâàþò íà ãëàçàõ ó ñî-
âðåìåííîãî ÷åëîâåêà. 

Êàæäûé èç íàñ èìååò îïûò ðàçëè÷íûõ 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ïðàêòèêó 
èõ îöåíêè, àíàëèçà. Îòñþäà ìîæåò ðî-
äèòüñÿ ïðåäñòàâëåíèå, áóäòî êàæäûé ÷å-
ëîâåê — ñàì ñåáå ïñèõîëîã. Îí ìîæåò 
ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçîáðàòüñÿ â ñîáñòâåí-

íîì âíóòðåííåì ìèðå, îïèðàÿñü íà òå ÷óâñòâîâàíèÿ, êîòîðûå îí 
ïåðåæèë. Ëè÷íûé îïûò êàæåòñÿ åìó åäèíñòâåííî äîñòîâåðíûì. Èç-
âåñòíî, ÷òî ëþäè ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé êàê ïñèõîëîãè÷åñêèå 

Óðîâíè íàó÷íîãî 
ïîçíàíèÿ îáúåêòèâíîé 

è ñóáúåêòèâíîé 
ðåàëüíîñòè 
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òèïû. Íî íîñèòåëþ îïðåäåëåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû 
ìíèòñÿ, áóäòî åãî ïåðåæèâàíèÿ è åãî âîñïðèÿòèå ìèðà — ýòî íîð-
ìà. Îñòàëüíûå âåäóò ñåáÿ ñòðàííî, íå «ïî ïðàâèëàì». Èõ äåéñòâèÿ è 
îöåíêè ñîìíèòåëüíû, âî ìíîãîì ýêñöåíòðè÷íû. Îòñþäà è ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïñèõîëîãèÿ íå íóæíà ïåäàãîãèêå. 

Â 1926 ã. ðîññèéñêèé ïñèõîëîã Ë.Ñ. Âûãîòñêèé (1896—1934) â 
ïðåäèñëîâèè ê êíèãå àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà Ýäâàðäà Òîðíäàéêà 
(1874—1949) ïèñàë: 

Îäíàêî îòêàçûâàòüñÿ îò ïñèõîëîãèè â ñèñòåìå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ — çíà÷èò îòêàçàòüñÿ îò âñÿêîãî âîçìîæíîãî íàó÷íîãî îáîñ-
íîâàíèÿ è îñâåùåíèÿ ñàìîãî âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñàìîé ïðàê-
òèêè ó÷èòåëüñêîãî òðóäà. Ýòî çíà÷èò, ìåæäó ïðî÷èì, ïîñòðîèòü âñþ 
òåîðèþ ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ è òðóäîâîé øêîëû íà îäíîé ãîëîé 
èäåîëîãèè. Ýòî çíà÷èò îòêàçàòüñÿ îò ôóíäàìåíòà â ñòðîå ó÷èòåëüñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ è îò ñâÿçóþùåãî óçëà â ïåñòðîì íàãðîìîæäåíèè ìå-
òîäè÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí. Ïðîùå è êîðî÷å — îòêà-
çàòüñÿ îò ïñèõîëîãèè çäåñü îçíà÷àåò îòêàçàòüñÿ îò íàó÷íîé ïåäàãî-
ãèêè. Çäåñü íåèçáåæíî ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü ëèíèþ íàèáîëüøåãî 
ñîïðîòèâëåíèÿ

1
. 

Çàìåòèì, êñòàòè, ÷òî àìåðèêàíñêèå ïñèõîëîãè Äæîí Á. Óîòñîí 
(1878—1958) è Ý. Òîðíäàéê ðåçêî êðèòèêîâàëè òå ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ìåòîäû, êîòîðûå ïðàêòèêîâàëèñü äî âîçíèêíîâåíèÿ áèõåâèîðèçìà, 
ò.å. ïñèõîëîãèè ïîâåäåíèÿ. Îòïðàâíîé òî÷êîé â ïñèõîëîãèè òîãäà 
ñ÷èòàëîñü èçó÷åíèå ñâîåãî ñîáñòâåííîãî óìà. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãà-
ëîñü, ÷òî ïñèõîëîã âðåìÿ îò âðåìåíè êàê áû ïðèîñòàíàâëèâàåò ñâîþ 
îáû÷íóþ äåÿòåëüíîñòü è àíàëèçèðóåò ñîïðîâîæäàþùèå åå «ñîñòîÿ-
íèÿ óìà» â òåðìèíàõ íàëè÷íûõ «îùóùåíèé», «êàðòèí» è «àôôåê-
òèâíûõ òîíîâ». Òàêîé ìåòîä íàçûâàëñÿ èíòðîñïåêöèåé. Ïñèõîëîã, 
ïîëüçóÿñü ýòèì ìåòîäîì, îñòàíàâëèâàë ñèëüíóþ ýìîöèþ â åå òå÷å-
íèè, îïèñûâàë ëîêàëèçàöèþ «îùóùåíèé» è îïðåäåëÿë, êàêèå ïðè-
ñóòñòâóþò «êàðòèíû» è ÿâëÿåòñÿ âñå ïåðåæèâàíèå «óäîâîëüñòâèåì» 
èëè «áîëüþ»2. 

Ïñèõîëîã â ïðèâåäåííîì ïðèìåðå âñòðå÷àë äâå òðóäíîñòè: 
1) ïðåäñòîÿëî ñàìîìó, ÷èñòî ñóáúåêòèâíî «îáðåñòè» òó èëè èíóþ 

ýìîöèþ, ïåðåæèâàíèå; 
2) ïðåäñòîÿëî ïðîàíàëèçèðîâàòü èëè ïî êðàéíåé ìåðå îïèñàòü 

ýòè ñîñòîÿíèÿ. 
Çäåñü îòêðûâàëñÿ îãðîìíûé ïðîñòîð äëÿ ïðîèçâîëà. Òîñêó ìîæíî 

áûëî ïðèíÿòü, ñêàæåì, çà òîìíóþ ãðóñòü è äàæå íàãðàäèòü åå íåêîòîðû-
ìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Èíòðîñïåêòèâíûé ìåòîä — 
ýòî ñîçåðöàíèå òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèò â ñîáñòâåííîì ß èññëåäîâàòåëÿ. 
Ñ÷èòàëîñü íåîáõîäèìûì ïîòðàòèòü íåñêîëüêî ëåò îáó÷åíèÿ â ïñèõî-

                                                 

1 Áèõåâèîðèçì. Ý. Òîðíäàéê Ïðèíöèïû îáó÷åíèÿ, îñíîâàííûå íà ïñèõîëî-
ãèè; Äæîí Á. Óîòñîí. Ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà î ïîâåäåíèè. — Ì., 1998. — Ñ. 13. 

2 Òàì æå. Ñ. 256. 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 

23

ëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè â íàáëþäåíèÿõ íàä êàëåéäîñêîïè÷åñêîé 
ñìåíîé ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ïîäîáíàÿ 
òðåíèðîâêà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïîâûøàåò ñïîñîáíîñòü ñõâàòûâàòü è 
àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. 

Ìû ìîæåì îòìåòèòü ðàçëè÷íûå óðîâíè ïîçíàíèÿ îáúåêòèâíîé è 
ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. Â îäíîì âàðèàíòå ìû ïîëó÷àåì îáû÷íûé 
ýìïèðè÷åñêèé îïûò, íåêîòîðûå äàííûå, êîòîðûå äàþò îñíîâàíèå 
äëÿ ïîñëåäóþùåé òåîðåòè÷åñêîé ðàáîòû. Îäíàêî áîëåå ãëóáîêèì 
óðîâíåì ïîçíàíèÿ îêàçûâàåòñÿ èìåííî ðåôëåêñèâíûé, íàó÷íûé. 
Îí äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü ñóáúåêòèâíûé îïûò ñ áîëåå øèðîêèõ 
ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïîçèöèé. 

Àìåðèêàíñêàÿ èññëåäîâàòåëüíèöà Êàðåí Õîðíè (1885—1952) â 
ðàáîòå «Ñàìîàíàëèç» óòâåðæäàëà, ÷òî ïîïûòêè êîíñòðóêòèâíîãî 
ñàìîàíàëèçà ìîãóò èìåòü âàæíîå çíà÷åíèå ïðåæäå âñåãî äëÿ ñàìîãî 
÷åëîâåêà. Îäíàêî îíà ñàìà âûíóæäåíà ïðèçíàòü, ÷òî 

ñàìîïîçíàíèå — íåëåãêîå äåëî. Ëþäè, êîòîðûå ñòóïÿò íà îáåùàí-
íóþ èì ëåãêóþ äîðîãó, ëèáî ïðèîáðåòóò ëîæíîå ÷óâñòâî ñàìîäî-
âîëüñòâà, äóìàÿ, ÷òî îíè âñå î ñåáå çíàþò, ëèáî ðàçî÷àðóþòñÿ, êîãäà 
ñòîëêíóòñÿ ñ ïåðâûìè ñåðüåçíûìè ïðåïÿòñòâèÿìè, à ìîæåò áûòü, 
äàæå ðåøàò îñòàâèòü ïîèñê èñòèííîãî ïîíèìàíèÿ ñåáÿ êàê íåáëàãî-
äàðíóþ ðàáîòó. Íè÷åãî ïîäîáíîãî íå ñëó÷èòñÿ, åñëè ÷åëîâåê çíàåò, 
÷òî ñàìîàíàëèç — ýòî òðóäíûé è ìåäëåííûé ïðîöåññ, ïðè÷èíÿþùèé 
âðåìåíàìè áîëü è îãîð÷åíèÿ è òðåáóþùèé âñþ èìåþùóþñÿ â ðàñ-
ïîðÿæåíèè òâîð÷åñêóþ ýíåðãèþ

1
. 

Ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ äðàìàòè÷åí è äàæå òðàãè÷åí. Êàê îòìå-
÷àþò ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâèòåëè òðàíñïåðñîíàëüíîé ïñèõîëîãèè, 
ìíîãèå ëþäè âîîáùå æèâóò ÷óòü ëè íå íà íóëåâîì ãðàäóñå ñàìîïî-
çíàíèÿ. Âîò ïî÷åìó ïðèçûâ Õîðíè îïåðåòüñÿ íà ñîáñòâåííûå ñèëû 
â òðóäíîì ïðîöåññå ñàìîàíàëèçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ îøèáî÷íûì. Äåëî 
â òîì, ÷òî ëþäè íå îáëàäàþò îäíèì è òåì æå ïñèõîëîãè÷åñêèì 
ñêëàäîì. Ñêàæåì, ìûñëèòåëüíûé ïåðñîíàæ òèïîëîãèè Þíãà ìîæåò 
ðåøèòåëüíî «ïåðåãðóçèòü» ñâîþ ìûñëèòåëüíóþ ôóíêöèþ è óòðàòèòü 
îùóùåíèå èíòóèöèè èëè ýìîöèè. Ýìîöèîíàëüíûé òèï íå ñóìååò 
ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîè ñîñòîÿíèÿ, ïîòîìó ÷òî åìó â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïðåäíàçíà÷åíî ïåðåæèâàòü, íåæåëè ðàçìûøëÿòü. Âíåñòè íåîá-
õîäèìûå êîððåêöèè, íàïðàâèòü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ ìîæåò òîëüêî 
íàñòàâíèê, ïñèõîëîã, òåðàïåâò. Íå ñëó÷àéíî â âîñòî÷íîé êóëüòóðå êà-
æäûé ñòóïèâøèé íà ïóòü ñàìîïîçíàíèÿ èìåë ñâîåãî ó÷èòåëÿ — ãóðó. 

Êàðòèíà ìèðà — öåëîñòíûé îáðàç ìèðà, 
êîòîðûé èìååò èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íûé õàðàêòåð. Íàó÷íûå çíàíèÿ íå òîëüêî 
ñêëàäûâàþòñÿ â íå÷òî öåëîñòíîå. Îíè åùå 

îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ âûñòðàèâàòü íåêîå âèäåíèå ìèðà. Íà õàðàê-

                                                 

1  Õîðíè Ê. Íåâðîòè÷åñêàÿ ëè÷íîñòü íàøåãî âðåìåíè. Ñàìîàíàëèç. — Ì., 
1993. — Ñ. 231. 

Ìèðîâîççðåí÷åñêèå 
êàðòèíû ìèðà 
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òåð òàêîé êàðòèíû îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå ìèðîâîççðåíèå ýïîõè. 
Ýòî õîðîøî ïîêàçàíî, íàïðèìåð, â ðàáîòå Âèëüãåëüìà Âèíäåëüáàíäà 
«Ôèëîñîôèÿ â íåìåöêîé äóõîâíîé æèçíè ÕIÕ ñòîëåòèÿ». Àâòîð îáðà-
ùàåòñÿ ê äóõîâíîé æèçíè Ãåðìàíèè, êîòîðàÿ ñêëàäûâàëàñü â ÕIÕ â. 

Íàñ ðàçäåëÿåò ñòîëåòèå, îòëè÷àþùååñÿ áîãàòåéøåé äèíàìè÷íîñòüþ, 
ïðåèñïîëíåííîå äàëåêî ïðîíèêàþùèìè â ãëóáî÷àéøèå ñëîè æèçíè 
âåëåíèÿìè ñóäüáû. Òàêèå ïåðåæèâàíèÿ íå ìîãóò ïðîéòè áåññëåäíî, 
ñâîèì íåñêàçàííûì áîãàòñòâîì, çíà÷èòåëüíûì ñîäåðæàíèåì âî âñåõ 
îáëàñòÿõ èñêóññòâà — â ìóçûêå, â ïîýçèè, â èçîáðàçèòåëüíîì èñêóñ-
ñòâå — îíè ñ ýëåìåíòàðíîé ñèëîé òðåáóþò ñâîåãî ôîðìèðîâàíèÿ…

1
 

Ñîçäàíèå êàðòèíû ìèðà ïðåäïîëàãàåò äëÿ ñâîåãî ðåøåíèÿ ðàçíî-
ñòîðîííåå çíàíèå èñòîðè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è çàñòàâëÿåò âêëþ÷èòü â 
êðóã ðàññìîòðåíèÿ äåÿòåëüíîñòü íàðîäà âî âñåõ îáëàñòÿõ åãî æèçíè. 

Êàê áû íè äèôôåðåíöèðîâàëàñü â õîäå åå ðàçâèòèÿ êóëüòóðíàÿ 
æèçíü, êàê áû íè ðàñïàäàëèñü êðóïíûå ôîðìû æèçíè íà îòäåëüíûå 
îáðàçû ðåëèãèîçíîãî, íàó÷íîãî, ïîëèòè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî áûòèÿ, 
ìåæäó íèìè âñåãäà ñîõðàíÿåòñÿ òåñíîå åäèíñòâî æèçíè, ñîñòàâëÿþ-
ùåå íå÷òî îáùåå è îäíîâðåìåííî ñóùåñòâåííîå

2
. 

Êàæäûé ÷åëîâåê â ñâîåé æèçíè èñõîäèò èç òîé êîíêðåòíîé êàð-
òèíû ìèðà, â êîòîðóþ îí ïîãðóæåí. «Âðåìåíà íå âûáèðàþò, â íèõ 
æèâóò è óìèðàþò…» Êàðòèíà ìèðà îáóñëîâëèâàåò ñïîñîá âîñïðè-
ÿòèÿ ìèðà. «Íàø îêðóæàþùèé ìèð åñòü äóõîâíîå îáðàçîâàíèå 
âíóòðè íàñ è íàøåé èñòîðè÷åñêîé æèçíè», — îòìå÷àåò íåìåöêèé 
ôèëîñîô Ýäìóíä Ãóññåðëü (1859—1938) â ðàáîòå «Êðèçèñ åâðîïåé-
ñêîãî ÷åëîâå÷åñòâà è ôèëîñîôèÿ». Åñëè ìû ïîñòàâèì âîïðîñ: ÷åì 
õàðàêòåðèçóåòñÿ äóõîâíûé îáëèê Åâðîïû, òî íàäî ïîíÿòü, ÷òî ðå÷ü 
èäåò íå î ãåîãðàôè÷åñêîì, ïðîñòðàíñòâåííîì ïîíÿòèè Åâðîïû, êàê 
åñëè áû âñþ ñîâîêóïíîñòü ëþäåé, îáèòàþùèõ íà äàííîé òåððèòî-
ðèè, ìîæíî áûëî îõâàòèòü â ïîíÿòèè åâðîïåéñêîãî ÷åëîâå÷åñòâà. 
Íåñîìíåííî, íàçâàíèå «Åâðîïà» îáîçíà÷àåò îáùíîñòü æèçíè è 
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âêëþ÷àÿ öåëè, èíòåðåñû, çàáîòû, òðåâîãè, 
ïëàíû, èíñòèòóòû, ó÷ðåæäåíèÿ. Âíóòðè ýòîé îáùíîñòè îòäåëüíûå 
ëþäè äåéñòâóþò íà ðàçíûõ óðîâíÿõ â ðàçíîîáðàçíûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïïàõ — ñåìüÿõ, ðîäàõ, íàöèÿõ. Íî îíè ñâÿçàíû åäèíñòâîì äó-
õîâíîãî îáëèêà. Ýòî è ïðèäàåò ëè÷íîñòÿì è ñîöèàëüíûì îáùíî-
ñòÿì íåêèé âñåñâÿçóþùèé õàðàêòåð. 

Êàðòèíà ìèðà îòêðûâàåò èñòèíó ñîáñòâåííûõ ïðåäïîñûëîê è 
ïðîñòðàíñòâî ñîáñòâåííûõ öåëåé. Îíà ìîæåò âîçíèêíóòü êàê â îáû-
äåííîì ïîâñåäíåâíîì ñîçíàíèè, òàê è ôèëîñîôñêîì, ðåëèãèîçíîì 
èëè íàó÷íîì ìèðîâîççðåí÷åñêîì âàðèàíòå. Êîãäà ìû îáðàùàåìñÿ ê 
êîíêðåòíîé ýïîõå, ìû îùóùàåì ñîâåðøåííî ðàçíûå ïëàñòû æèçíè. 
Êóëüòóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå ñïîñîáû ÷óâñòâîâàíèÿ, ìûøëåíèÿ è 

                                                 

1 Âèíäåëüáàíä Â. Èçáðàííîå. Äóõ è èñòîðèÿ. Ñ. 297. 
2  Òàì æå. Ñ. 206. 
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äåéñòâèé, êîòîðûå íåèçáåæíû êàê ðåçóëüòàò áèîëîãèè ÷åëîâåêà è 
åãî îáúåêòèâíûõ âíåøíèõ ñèòóàöèé. Ïîìåñòèòå ëþäåé, âîñïèòàí-
íûõ â ðàçíûõ îáùåñòâàõ è ñëåäóþùèõ ðàçíûì òðàäèöèÿì, íà îäèí 
íåîáèòàåìûé îñòðîâ. Òî, ÷òî êàæäûé èç íèõ óâèäèò, áóäåò äàëåêî 
íå îäèíàêîâûì. Ðàçíûìè áóäóò è ñïîñîáû èõ ïîâåäåíèÿ â ýòèõ íî-
âûõ óñëîâèÿõ. Ìåæäó ëþäüìè è èõ îêðóæåíèåì ðàñïîëîæåí íåîñÿ-
çàåìûé è íåâèäèìûé, íî âïîëíå ðåàëüíûé ýêðàí. Ýòîò ýêðàí — 
ïîâñåäíåâíîñòü: æèòåéñêîå ïîíèìàíèå ìèðà, îäåæäà, óòâàðü, áûò, 
ïðèâû÷êè. 

Ïîâñåäíåâíîñòü ñóùåñòâóåò, áûòèéñòâóåò, íàëè÷åñòâóåò, íî íå îñîç-
íàåòñÿ, ïîäîáíî òîìó êàê íå îñîçíàþòñÿ ñêðûòûå ñîäåðæàíèÿ áåñ-
ñîçíàòåëüíîãî, ñòðóêòóðû ÿçûêà, àðõåòèïè÷åñêèå ôîðìû. Îíà ñëó-
æèò ïðåäïîñûëêîé äåéñòâèé, äóì, ïîèñêîâ âñåõ ëþäåé, êîãäà-ëèáî 
æèâøèõ è æèâóùèõ íà çåìëå, íî íå çàìåòíà: âîçäóõ, êîòîðûì äû-
øèøü, ãëàçà, êîòîðûìè ñìîòðèøü íà ìèð, äîðîãà, ïî êîòîðîé õîäèøü 
êàæäûé äåíü. Îòòîãî è ïî-âñå-äíåâíîñòü: îíà îõâàòûâàåò ñîáîé âñå 
äíè, êàæäûé äåíü îò ðîæäåíèÿ äî èñõîäà…

1
 

Èìåííî ïî ïîâåäåíèþ, ïî îáû÷àÿì óçíàåì ìû «ñâîåãî» èëè 
«÷óæîãî», ÷åëîâåêà òîé èëè èíîé ýïîõè, òîé èëè èíîé íàöèè, — òàê 
õàðàêòåðèçóåò áûò ëèòåðàòóðîâåä Þ.Ì. Ëîòìàí (1922—1993). Ñàìûå 
îáûêíîâåííûå ïðîäóêòû: õëåá, âèíî, ôðóêòû — ìîãóò ðîæäàòü îï-
ðåäåëåííóþ êàðòèíó ìèðà, ïîñòðîåííóþ íà ïîâñåäíåâíîñòè. 

Âåùè èìåþò ñâîé çíàêîâûé êîä — ñåìàíòèêó, îíè ãîâîðÿò íà ñâîåì 
ÿçûêå. Òîò èëè èíîé ÿçûê ñóùåñòâóåò ó îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï, îí ìîæåò áûòü ïîíÿòåí äàëåêî íå âñåì. Íó, íàïðèìåð, ÷òî îç-
íà÷àëè áîðîäà è àðìÿê Ê.Ñ. Àêñàêîâà? ×òî îçíà÷àë ìóíäèð â íèêî-
ëàåâñêóþ ýïîõó

2
? 

Ïîíÿòíî, ÷òî â îïðåäåëåíèè êàðòèíû ìèðà îãðîìíóþ ðîëü èã-
ðàåò ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ. Ñâîå èññëåäîâàíèå Â. Âèíäåëüáàíä íà-
÷èíàåò èìåííî ñ íåå. Âñå íà÷àòîå â äóõîâíîé æèçíè ÕVIII â. àíãëè-
÷àíàìè è ôðàíöóçàìè áûëî, ïî ìíåíèþ íåìåöêîãî ôèëîñîôà, çà-
âåðøåíî â Ãåðìàíèè, è òàì âîçíèêëà òà ýñòåòè÷åñêî-ôèëîñîôñêàÿ 
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ â äóõîâíîì îòíîøåíèè îïðåäåëèëà â ýòîé 
ñòðàíå ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ÕVIII â. è ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ ÕIÕ â. 

Ãóññåðëü îòìå÷àåò, ÷òî ó äóõîâíîé Åâðîïû åñòü ðîäèíà. Íî îí 
èìååò â âèäó íå ãåîãðàôè÷åñêîå ìåñòî, à ìåñòî åå äóõîâíîãî çàðîæ-
äåíèÿ. Çäåñü âîçíèêàåò íîâûé òèï óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ ê îêðó-
æàþùåìó ìèðó. Êàê ñëåäñòâèå âîçíèêàåò ñîâåðøåííî íîâûé òèï äó-
õîâíîé ñòðóêòóðû, áûñòðî ðàçâèâàþùåéñÿ â ñèñòåìíî çàìêíóòóþ 
êóëüòóðíóþ ôîðìó. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïîÿâëÿåòñÿ íîâûé òèï ñîöèàëü-
íîñòè è íîâàÿ ôîðìà óñòîé÷èâîãî îáùåñòâà, ÷üÿ äóõîâíàÿ æèçíü, 

                                                 

1 Çîëîòóõèíà-Àáîëèíà Å.Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 4. 
2 Cì.: Êîçüÿêîâà Ì.È. Ýñòåòèêà ïîâñåäíåâíîñòè. Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà è 
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ñïëî÷åííàÿ ëþáîâüþ ê èäåÿì è èäåàëüíûì íîðìèðîâàíèåì æèçíè, 
íåñåò â ñåáå áåñêîíå÷íûé ãîðèçîíò áóäóùåãî — ãîðèçîíò áåñêîíå÷-
íîé ÷åðåäû ïîêîëåíèé, îáíîâëÿþùèõñÿ â èäåàëüíîé äóõîâíîñòè. 

Íà ïðîòÿæåíèè XIX è XX ââ. òî÷íûå íàó-
êè ïîñòîÿííî ñðàâíèâàþò ñ ãóìàíèòàðíû-
ìè, ò.å. ñ ÷åëîâåêîâåä÷åñêèìè. Â XIX è 
íà÷àëå XX â. ïàëüìà ïåðâåíñòâà íåèçìåííî 
ïðèíàäëåæàëà òàê íàçûâàåìûì ÷àñòíûì 
íàóêàì. Ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî åñòå-

ñòâåííûå äèñöèïëèíû (ôèçèêà, õèìèÿ, áèîëîãèÿ, àñòðîíîìèÿ) 
ïðèíåñëè ÷åëîâå÷åñòâó âíóøèòåëüíûå îòêðûòèÿ, êîòîðûå ïîçâîëè-
ëè ëþäÿì èçìåíèòü ñîáñòâåííóþ æèçíü. Îäíàêî â ïîñëåäíèå äåñÿ-
òèëåòèÿ ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ. Íåðåäêî ó÷åíûå è øèðîêèå ñëîè íàñå-
ëåíèÿ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ãóìàíèòàðíûì íàóêàì. Âî ìíîãèõ ãîðî-
äàõ ñåé÷àñ ñîçäàíû ãóìàíèòàðíûå óíèâåðñèòåòû. 

Ãóìàíèòàðíîå çíàíèå èìååò äåëî ñ ÷åëîâåêîì, åãî öåííîñòÿìè, 
ñìûñëàìè, êîòîðûì ëþäè ïðèäàþò îñîáîå çíà÷åíèå. Çäåñü âåëèêà 
ðîëü íå òîëüêî ñîçíàíèÿ, íî è èíòóèöèè. Îãðîìíîå çíà÷åíèå â 
ýòîì êîìïëåêñå çíàíèé èìåþò «àâàíòþðà ìûñëè», òâîð÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå. Èíà÷å íåâîçìîæíî ïðîíèêíóòü â ñîêðîâåííûé ìèð ÷åëî-
âåêà. Âîò ïî÷åìó, êîãäà ðå÷ü çàõîäèëà î ïîñòèæåíèè ÷åëîâåêà, ÷å-
ëîâå÷åñòâà, îáùåñòâà, êóëüòóðû, ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, òî ñêëàäûâà-
ëîñü âïå÷àòëåíèå, áóäòî ãóìàíèòàðíîå çíàíèå ìåíåå âàæíî äëÿ îá-
ùåñòâåííîé æèçíè. Îíî ïîðîþ êàæåòñÿ íå âñåãäà êîíêðåòíûì è 
äîêàçàòåëüíûì. 

Îäíàêî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, áóäòî âûâîäû ãóìàíèòàðíûõ íàóê 
ìåíåå öåííû. Òî÷íîå çíàíèå òðåáóåò îêîí÷àòåëüíûõ ïîëîæåíèé è 
äîêàçàòåëüñòâ. Ãóìàíèòàðíîå çíàíèå ïðåäïîëàãàåò ñòðîãîñòü ðàññóæ-
äåíèÿ, íî îíî íå âñåãäà èìååò ôîðìó çàêîíà, òåîðåìû èëè àêñèîìû. 

Êîãäà ìû èçó÷àåì îáùåñòâî, êóëüòóðó, îñìûñëèâàåì èõ îñîáåí-
íîñòè è òåíäåíöèè, ïðèõîäèòñÿ ñðàçó ïðèçíàòü, ÷òî çàêîíû ïðèðî-
äû, êîòîðûå êàæóòñÿ óíèâåðñàëüíûìè, çäåñü èìåþò îãðàíè÷åííîå 
ïðèìåíåíèå. Ìû òîò÷àñ æå îáíàðóæèâàåì ôóíäàìåíòàëüíîå ðàçëè-
÷èå ìåæäó êîíêðåòíûìè íàóêàìè è ãóìàíèòàðíûì çíàíèåì. Åñòåñò-
âåííûå çàêîíû âûðàæàþò ïîñòîÿííóþ âçàèìîñâÿçü è ðåãóëÿðíîñòü 
ïðèðîäíûõ ôåíîìåíîâ. Îíè íå ìîãóò áûòü ñîçäàíû. Îäèí áåçóìåö 
ñêàçàë: «ß — àâòîð ñîðîêà çàêîíîâ ïðèðîäû». Ýòî, ðàçóìååòñÿ, îò-
êðîâåíèå ñóìàñøåäøåãî. Ïðèðîäíûå çàêîíû íåëüçÿ ïðèäóìàòü èëè 
íàðóøèòü. Îíè íå òâîðÿòñÿ, à îòêðûâàþòñÿ â èõ èñòèííîé ïðèðîäå. 

Îáùåñòâåííûå çàêîíû íîñÿò ïðèíöèïèàëüíî èíîé õàðàêòåð. 
Îíè îáóñëîâëåíû ÷åëîâå÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, 
â ñâîåì îáùåíèè ëþäè ðóêîâîäñòâóþòñÿ öåëÿìè, êîòîðûå îíè ïû-
òàþòñÿ ðåàëèçîâàòü. Ó ÷åëîâåêà åñòü ïîòðåáíîñòè, êîòîðûå îí ñòðå-
ìèòñÿ óäîâëåòâîðèòü. Îí ðóêîâîäñòâóåòñÿ ñîáñòâåííûìè æèçíåí-
íûìè è ïðàêòè÷åñêèìè óñòàíîâêàìè. Òå îðèåíòèðû, êîòîðûì ëþäè 

Èñòî÷íèêè 
ãóìàíèòàðíîãî 

çíàíèÿ è ñïîñîáû 
ðàáîòû ñ íèì 
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ñëåäóþò â ñâîåé æèçíè, ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ. Îíè ìîãóò áûòü íà-
ðóøåíû. Èõ ìîæíî ïðåîáðàçîâàòü, îòìåíèòü. Â îáùåñòâå íåðåäêî 
âîçíèêàåò íåïðåäñêàçóåìîå ðàçâèòèå ñîáûòèé. 

Ìíîãèå ôåíîìåíû îáùåñòâåííîé æèçíè âîîáùå íåëüçÿ ïîíÿòü 
èñõîäÿ èç ïðèðîäíûõ ïðåäïîñûëîê. Íàïðèìåð, ñîãëàñíî ïðèðîäå 
æåíùèíà ïðèçâàíà ïðîäëèòü ÷åëîâå÷åñêèé ðîä. Äðóãèõ ïðåäíàçíà-
÷åíèé ó íåå íåò. À â îáùåñòâå æåíùèíà ìîæåò îñóùåñòâèòü ñâîè 
ñîöèàëüíûå ìå÷òû: ñòàòü ó÷åíûì, ïîëèòèêîì, ïåäàãîãîì, íàðàâíå ñ 
ìóæ÷èíîé ó÷àñòâîâàòü â ñîçèäàíèè îáùåñòâà. Êðîìå òîãî, êàê, îïè-
ðàÿñü, íàïðèìåð, íà ôèçèêó èëè áèîëîãèþ, ìîæíî îñîçíàòü ñìûñë 
æèçíè èëè ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ ìèðà? Òóò íóæíî ïðåæäå âñåãî 
îáðàòèòüñÿ ê ÷åëîâå÷åñêèì ïðåäïî÷òåíèÿì, ê òåì íîðìàì, êîòîðûå 
âîçíèêàþò â ñîöèàëüíîé æèçíè. 

Ïðî÷òåì âíèìàòåëüíî ñòðî÷êè, íàïèñàííûå Ìàêñîì Âåáåðîì: 

Êòî ñåãîäíÿ, êðîìå íåêîòîðûõ «âçðîñëûõ» äåòåé, êîòîðûõ ìîæíî 
âñòðåòèòü êàê ðàç ñðåäè åñòåñòâîèñïûòàòåëåé, åùå âåðèò â òî, ÷òî 
çíàíèå àñòðîíîìèè, áèîëîãèè, ôèçèêè èëè õèìèè ìîæåò — õîòü â 
ìàëåéøåé ñòåïåíè — îáúÿñíèòü íàì ñìûñë ìèðà èëè õîòÿ áû óêà-
çàòü, íà êàêîì ïóòè ìîæíî íàïàñòü íà ñëåä ýòîãî «ñìûñëà», åñëè îí 
ñóùåñòâóåò? Åñëè íàóêà ÷òî è ìîæåò ñäåëàòü, òàê ýòî ñêîðåå óáèòü 
âåðó â òî, áóäòî âîîáùå ñóùåñòâóåò íå÷òî òàêîå, êàê «ñìûñë» ìèðà

1
. 

Íåñëó÷àéíî ðóññêèé ïèñàòåëü Ë.Í. Òîëñòîé (1829—1910) îòìå-
÷àë îãðàíè÷åííîñòü åñòåñòâåííîé íàóêè. Äà, îíà ïðèíåñëà íåîñïî-
ðèìóþ ïîëüçó ÷åëîâå÷åñòâó, îòêðûëà íåâèäàííûå ãîðèçîíòû. Íî 
îíà íå äàåò íèêàêîãî îòâåòà íà âàæíûå äëÿ íàñ âîïðîñû: «×òî íàì 
äåëàòü?», «Êàê íàì æèòü?». Âîò ïî÷åìó èññëåäîâàòåëè ïûòàëèñü óñ-
òàíîâèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó íàóêàìè î ïðèðîäå è «íàóêàìè î äóõå» 
(òàê íàçûâàëèñü âñå íàóêè, êîòîðûå çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì òâîðå-
íèé ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà è òàêèõ ñôåð êóëüòóðû, êàê èñêóññòâî, ðå-
ëèãèÿ, ãîñóäàðñòâî, ýêîíîìèêà, ïðàâî è äð.). 

Õîòÿ ó÷åíûå äàâíî îñîçíàâàëè ðàçëè÷èå ìåæäó íàóêàìè î ïðè-
ðîäå è íàóêàìè î ÷åëîâå÷åñêîì äóõå, íåêîòîðûå ìûñëèòåëè âñå æå, 
èçó÷àÿ îáùåñòâî, îïèðàëèñü íà çàêîíû ïðèðîäû. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî 
îáùåñòâåííàÿ æèçíü èìååò åñòåñòâåííûé õàðàêòåð è ÷òî ñîöèàëü-
íûå ïðîöåññû ìîæíî ïîíÿòü ïî àíàëîãèè ñ ïðèðîäíûìè. Òàê, íà-
ïðèìåð, åùå â àíòè÷íîé ôèëîñîôèè âîçíèêëà òåîðèÿ «åñòåñòâåííî-
ãî ïðàâà». Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ïðàâî ñóùåñòâóåò óæå â ïðèðîäå, 
çàëîæåíî â ñàìîé ñóùíîñòè ÷åëîâåêà. Åñòåñòâåííîå ïðàâî äëÿ âñåõ 
îäèíàêîâî, ò.å. íåçàâèñèìî îò âðåìåíè è ìåñòà. Îíî òàêæå íåèç-
ìåííî. Ñêàæåì, ïðàâî ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîåé ñîáñòâåííîñòüþ, âåñòè 
âîéíû, ñòðîèòü ãîñóäàðñòâî îáóñëîâëåíî ïðèðîäîé. Èíà÷å ãîâîðÿ, 
âñå ëþäè óæå ïî òàéíå ñâîåãî ðîæäåíèÿ îáëàäàþò òàêèìè ñïîñîá-
íîñòÿìè è ïðàâàìè. 

                                                 

1 Âåáåð Ì. Èçáð. ïðîèçâ. — Ì., 1990. — Ñ. 717—718. 
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Â XIX â. â ôèëîñîôèè íåìåöêîãî ìûñëèòåëÿ Êàðëà Ìàðêñà (1818—
1883) ðîäèëîñü ïðåäñòàâëåíèå, áóäòî çàêîíû îáùåñòâà òîæå âî ìíîãîì 
îáóñëîâëåíû ýâîëþöèåé. Ðàçâèâàåòñÿ ïðèðîäà, çíà÷èò, åñëè åñòü ðàç-
âèòèå, ìîæåò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è îáùåñòâî. Ïîñëåäîâàòåëè Ìàðêñà 
áûëè óáåæäåíû, ÷òî åãî òåîðèþ ëåãêî ñðàâíèòü ñ îòêðûòèÿìè Äàðâè-
íà. Àíãëèéñêèé åñòåñòâîèñïûòàòåëü ïîêàçàë, êàê âîçíèêàþò âèäû æè-
âîòíûõ. Íåìåöêèé ôèëîñîô áóäòî áû äîêàçàë, ÷òî ñ òàêîé æå ïðèðîä-
íîé çàêîíîìåðíîñòüþ ñìåíÿþòñÿ ýïîõè â ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîé èñ-
òîðèè. Îäíàêî â îáùåñòâå äåéñòâóþò è äðóãèå çàêîíû, êîòîðûå íå êî-
ðåíÿòñÿ â ïðèðîäå. Ê. Ìàðêñ êàê ðàç è ïûòàëñÿ âûÿâèòü òå ñîáñòâåííî 
ñîöèàëüíûå ìåõàíèçìû, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå îáùåñòâà. 

Â íàóêàõ î ïðèðîäå öåííîñòü çàêîíà ñâÿçàíà ñ åãî îáùåçíà÷è-
ìîñòüþ. Õèìè÷åñêàÿ ôîðìóëà âîäû ñïðàâåäëèâà è äëÿ Ñåâåðíîãî 
ïîëóøàðèÿ, è äëÿ Þæíîãî, è äëÿ ñîçâåçäèÿ Öåíòàâðà. Â ãóìàíè-
òàðíûõ íàóêàõ âûÿâëåííûå çàêîíîìåðíîñòè íå îáëàäàþò òàêîé áå-
çîãîâîðî÷íîé ïðèìåíèìîñòüþ. Â ñâîåîáðàçíûõ óñëîâèÿõ òîé èëè 
èíîé êóëüòóðû îïðåäåëåííûå òåíäåíöèè ìîãóò ïîëó÷èòü ñâîåîáðàç-
íóþ íàïðàâëåííîñòü. 

Èçó÷åíèå ïðèðîäíûõ çàêîíîâ ïîçâîëÿåò ïðåäâèäåòü ðàçâèòèå òåõ 
èëè èíûõ åñòåñòâåííûõ ÿâëåíèé. Óæå äðåâíèå àñòðîíîìû íàçûâàëè 
âðåìÿ, êîãäà íàñòóïèò çàòìåíèå ñîëíöà èëè íàâîäíåíèå. Íî ðàçâå 
ëþäè íå ïûòàþòñÿ çàãëÿíóòü â ñâîå áóäóùåå? Ìîæíî, ê ïðèìåðó, 
ðàññ÷èòàòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü òîãî èëè èíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî 
öèêëà, íî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî õîä ñîáûòèé áóäåò ðàçðóøåí êàêèì-òî 
íåïðåäâèäåííûì ôàêòîðîì. Ðàçóìååòñÿ, ìû ðàçäóìûâàåì î ãðÿäó-
ùåì è õîòèì ïðåäóãàäàòü åãî. Íî ýòî çà÷àñòóþ íîñèò õàðàêòåð âîç-
ìîæíûõ «ñöåíàðèåâ». Íèêòî íå äóìàåò, áóäòî ðàçâèòèå îáùåñòâà 
îáÿçàòåëüíî ïðèìåò òàêîé è òîëüêî òàêîé õàðàêòåð. Âåäü â îáùåñòâå 
æèâóò ëþäè. Èõ ñîçíàíèå è âîëÿ ìîãóò èçìåíèòü ëþáóþ ïðåäîïðå-
äåëåííîñòü áóäóùåãî. Ìíîæåñòâî ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ ñïîñîáíî 
îáóñëîâèòü ðàçâèòèå íå ïî «ñöåíàðèþ». 

Åñòü åùå îäíî îòëè÷èå åñòåñòâåííûõ íàóê îò ãóìàíèòàðíîãî 
çíàíèÿ. Îáùåñòâåííîå ðàçâèòèå âî ìíîãîì îáóñëîâëåíî ðàñøèðå-
íèåì ÷åëîâå÷åñêîãî çíàíèÿ. Íî ðàçâå ìû ìîæåì ïðåäóãàäàòü, êàêèå 
òåîðåòè÷åñêèå îòêðûòèÿ áóäóò ñäåëàíû â áóäóùåì? Â ýïîõó âåòðÿ-
íîé ìåëüíèöû íèêòî íå ìîã ïðåäïîëîæèòü, êàêîå îãðîìíîå âëèÿ-
íèå íà æèçíü ëþäåé îêàæåò, íàïðèìåð, êîìïüþòåð. Ìåòîä ñîöè-
àëüíîãî ïîçíàíèÿ âîâñå íå ïðåäïîëàãàåò, áóäòî îáùåñòâîâåä ñòàíåò 
èçëàãàòü îêîí÷àòåëüíûå èñòèíû, áåçóïðå÷íûå ñõåìû è òåîðåìû. 
Çäåñü âàæíî íàó÷èòü ÷åëîâåêà ìûñëèòü, îöåíèâàòü, ïîñòèãàòü öåëî-
ñòíîñòü áûòèÿ â åãî óíèêàëüíîì îáðàçå. 

Ìíîãèå ìûñëèòåëè íà ïðîòÿæåíèè ðàç-
íûõ ýïîõ ïðîÿâëÿëè èíòåðåñ íå ê Áîãó, 
íå ê ïðèðîäå, íå ê ÷åëîâåêó, à èìåííî ê 
îáùåñòâó (ñîöèóìó). Èõ èíòåðåñîâàëè 
ñïåöèôè÷åñêèå âîïðîñû: ×òî òàêîå îá-

ùåñòâî? Êàê îíî ðîæäàåòñÿ? Ïî÷åìó ÷åëîâå÷åñòâî ñîçäàëî òàêîé 

Àíòðîïîëîãè÷åñêèé 
ïðèíöèï â ñîöèàëüíîì 

ïîçíàíèè 
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ôåíîìåí? Êàê îáùåñòâî îòíîñèòñÿ ê ïðèðîäå? Êàêîâû ìåõàíèçìû, 
çàñòàâëÿþùèå îáùåñòâî ðàçâèâàòüñÿ? Êàêèì áóäåò îáùåñòâî â äàëå-
êîé ïåðñïåêòèâå? Âñå ýòî âûçûâàëî îãðîìíûé èíòåðåñ ê ïåäàãîãèêå 
è ê åå ïñèõîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì. 

×òîáû ïîíÿòü, êàê ñòðîèòü îáðàçîâàíèå, ëþäè íàêàïëèâàëè îã-
ðîìíûé ìàòåðèàë. Ïðè ýòîì ñêëàäûâàëèñü ñïåöèôè÷åñêèå ïîäõîäû 
ê ïåäàãîãèêå. Ðàçóìååòñÿ, íåìàëûé âêëàä â ðàçâèòèå çíàíèé îá îá-
ðàçîâàíèè âíåñëè èñòîðèêè. Íà Äðåâíåì Âîñòîêå ýëåìåíòû èñòîðè-
÷åñêîé íàóêè ðàçâèâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî â ìîíóìåíòàëüíîé 
ôîðìå: èçîáðàæåíèÿ, íàñêàëüíûå íàäïèñè è ðåëüåôû, ñïèñêè âëà-
äûê, õðàìîâûå õðîíèêè. Èñòîðè÷åñêàÿ ïàìÿòü êèòàéöåâ ôèêñèðî-
âàëàñü â æèâîïèñè, â èñïîëüçîâàíèè «áëàãîðîäíûõ öâåòîâ», â ïî-
ýòèçàöèè äåðåâà, êàìíÿ è âîäû. Ãðå÷åñêèå èñòîðèêè ñîáèðàëè è 
îáîáùàëè èñòîðè÷åñêèå ôàêòû íà îñíîâå ïðîñòûõ çàïèñåé îá óâè-
äåííîì èëè ïîëó÷åííûõ ñîîáùåíèé. Íà÷àëüíîé ñòóïåíüþ â îïèñà-
íèè èñòîðèè îáùåñòâà ó ãðåêîâ áûë ýïîñ Ãîìåðà, â ïîýìàõ êîòîðî-
ãî îòðàæåíà öåëîñòíàÿ êàðòèíà ðàííåãðå÷åñêîé ýïîõè â ïîýòè÷å-
ñêèõ îáðàçàõ, à òàêæå ìèôû è ëåãåíäû, â êîòîðûõ äàâàëèñü îïðåäå-
ëåííûå òîëêîâàíèÿ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé. 

Î òîì, ÷òî òàêîå âîñïèòàíèå, çàäóìûâàëèñü è ôèëîñîôû. Òàêèõ 
ìûñëèòåëåé, êîòîðûå èçó÷àþò îáùåñòâî, íàçûâàþò ñîöèàëüíûìè 
ôèëîñîôàìè. Îíè ðàçìûøëÿþò íàä ïðîáëåìàìè ñîöèàëüíîé æèçíè, 
êîëëåêòèâíîé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñîöèàëüíûå ôèëîñîôû 
ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè ðàçãàäàòü òàêîé ôåíîìåí, êàê îáùåñòâî, òî ìîæ-
íî ïîíÿòü è äðóãèå ïðîáëåìû, íàïðèìåð: îò÷åãî ïðèðîäà âå÷íà, ÷òî 
òàêîå êóëüòóðà, ïî÷åìó ÷åëîâåê íàäåëåí ñîçíàíèåì. 

Â XIX â. ðîäèëàñü îñîáàÿ íàóêà — ñîöèîëîãèÿ. Îíà èçó÷àåò ôîð-
ìû ñîâìåñòíîé æèçíè ëþäåé è èçìåíåíèÿ ýòèõ ôîðì. Åå ïðåäñòà-
âèòåëè ïðîÿâèëè îáîñòðåííûé èíòåðåñ ê îáùèì è ñïåöèôè÷åñêèì 
çàêîíîìåðíîñòÿì ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Â îòëè÷èå îò ôèëîñîôîâ, êî-
òîðûå îïèðàëèñü íà ñèëû ñîáñòâåííîãî óìà è ôàíòàçèè è ïûòàëèñü 
ñêîðåå äîãàäàòüñÿ, óõâàòèòü ïóòåì èíòóèöèè è óìà îáùóþ êàðòèíó 
âîçíèêíîâåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ îáùåñòâà, ñîöèîëîãè ñòàðàëèñü áîëåå 
äåòàëüíî èçó÷àòü êîíêðåòíûå êîëëåêòèâû, ñîöèàëüíûå îðãàíèçàöèè. 
Ðàçóìååòñÿ, îíè îïèðàëèñü è íà âîçìîæíîñòè èíòåëëåêòà. Îäíàêî 
ñîöèîëîãèÿ â ñâîèõ âûâîäàõ îïèðàåòñÿ íà ôàêòû, íàáëþäåíèÿ, ðå-
àëüíûå îáîáùåíèÿ. 

Èíòåðåñ ê îáùåñòâó ïðîÿâëÿëè íå òîëüêî ôèëîñîôû è ñîöèîëî-
ãè. È. Êàíò ïèñàë î òîì, ÷òî ïñèõîëîãèÿ, ò.å. íàóêà î çàêîíîìåðíî-
ñòÿõ ðàçâèòèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè, íèêîãäà íå ñòàíåò 
íàóêîé. Êàê ìîæíî ïîíÿòü èíòèìíûé ìèð ÷åëîâåêà, åñëè íàøè ñî-
êðîâåííûå ïåðåæèâàíèÿ óíèêàëüíû? Â ãëóáèíû ïñèõèêè ïðîíèê-
íóòü íå äàíî. Åñëè æå, ñ÷èòàë îí, ýòî ñëó÷èòñÿ, òî ïñèõîëîãèÿ îêà-
æåòñÿ ñîâåðøåííî íåèíòåðåñíîé. È òî è äðóãîå îêàçàëîñü íåòî÷-
íûì ïðîãíîçîì. Â ÕÕ â. ïñèõîëîãèÿ îêîí÷àòåëüíî óòâåðäèëàñü êàê 
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íàó÷íàÿ äèñöèïëèíà. Ê òîìó æå îíà îêàçàëàñü áåçìåðíî èíòåðåñ-
íîé. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî XXI âåê ñòàíåò ñòîëå-
òèåì ïñèõîëîãèè. Ñåãîäíÿ î÷åâèäíî, ÷òî íåëüçÿ èçó÷àòü îáùåñòâî è 
ïðè ýòîì íå ó÷èòûâàòü âàæíåéøèå îòêðûòèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëî-
ãèè, êîòîðàÿ ïðåäëàãàåò ñîáñòâåííûå ìåòîäû ïîñòèæåíèÿ èñòîðè÷å-
ñêîé æèçíè. Â ñàìîì äåëå, ìîæíî ëè ïîíÿòü, íàïðèìåð, àíòè÷íóþ 
êóëüòóðó, íå çàäóìûâàÿñü íàä òåì, ÷òî ÷óâñòâîâàëè è êàê îòíîñè-
ëèñü ê ìèðó äðåâíèå ãðåêè? 

Â ìèíóâøåì ñòîëåòèè ïîÿâèëàñü åùå îäíà íàóêà, êîòîðàÿ çà-
ìåòíî îáîãàòèëà çíàíèå îá îáùåñòâå, — ýòî êóëüòóðîëîãèÿ, ò.å. 
íàóêà î ìíîæåñòâåííîñòè êóëüòóð, îá èõ óíèêàëüíîñòè è íåñõîæå-
ñòè è î çàêîíîìåðíîñòÿõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà. 

Êóëüòóðîëîãèÿ (îò ëàò. cultura — âîçäåëûâàíèå è ãðå÷. logos — 
ó÷åíèå) — ãóìàíèòàðíàÿ äèñöèïëèíà, èçó÷àþùàÿ êóëüòóðó êàê öå-
ëîñòíóþ ñèñòåìó, ìíîãîîáðàçèå êóëüòóð, èõ âçàèìîäåéñòâèå, òèïû 
êóëüòóðíîãî òâîð÷åñòâà, ñòðóêòóðó è ôóíêöèè êóëüòóðû, çàêîíîìåð-
íîñòè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé æèçíè è âûðàæåíèå â êóëüòóðå ÷åëîâå-
÷åñêîãî áûòèÿ. 

Ëþäè è ðàíüøå ïîäîçðåâàëè, ÷òî åâðîïåéöû, íàïðèìåð, æèâóò 
èíà÷å, ÷åì àçèàòû èëè àôðèêàíöû. Íî ÷åëîâå÷åñòâî áûëî åùå ðà-
çîáùåíî. Î òîì, ÷åì èíòåðåñíû äðóãèå êóëüòóðû, çíàëè íåìíîãèå. 
È âîò íà÷àëîñü óñèëåííîå èçó÷åíèå ðàçíûõ êóëüòóð. Ïðè ýòîì îá-
íàðóæèëîñü, ÷òî òèïû îáùåñòâà â êîíêðåòíûõ êóëüòóðàõ íåðåäêî 
îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Åâðîïåéñêîå îáùåñòâî îòëè÷àåòñÿ, ñêà-
æåì, îò êèòàéñêîãî, ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ êóëüòóðà ñâîåîáðàçíà. Òàê, 
êóëüòóðîëîãèÿ çíà÷èòåëüíî óãëóáèëà íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ îá îáùå-
ñòâå, î ñèñòåìàõ îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ïðèíÿòû â ýòèõ îáùåñòâàõ. 

Â íàøåì èçëîæåíèè áóäåò èñïîëüçîâàí àíòðîïîëîãè÷åñêèé 
ïðèíöèï (àíòðîïîëîãèÿ — íàóêà î ÷åëîâåêå). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èç-
ëîæåíèå ìàòåðèàëà áóäåò íà÷èíàòüñÿ íå ñ îáùèõ âîïðîñîâ ïåäàãî-
ãèêè è îáðàçîâàíèÿ, à ñ ÷åëîâåêà. Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê îáùåñòâó, 
êóëüòóðå, âîñïèòàíèþ, íàäî ïðèâåñòè õîòÿ áû îñíîâíûå ñâåäåíèÿ, 
ñëîæèâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå ôèëîñîôñêîãî ïîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêà. 
Âåäü ýòî èìåííî îí ÷åì-òî îáëàäàåò, çà ÷òî-òî áîðåòñÿ, òâîðèò êà-
êèå-òî ñîöèàëüíûå ôîðìû, óñòðåìëÿåòñÿ ê áóäóùåìó. 

Êàæäûé èç íàñ îñâàèâàåò êóëüòóðó, æèâåò â ñåìüå, ó÷àñòâóåò â 
ñîöèàëüíûõ ïðîöåññàõ, âíîñèò ñâîé âêëàä â ðàçâèòèå èñòîðèè. Îá 
îáùåñòâå ìîæíî äàòü ïðåäñòàâëåíèå, ðàññêàçûâàÿ î ÷åëîâåêå. 

Áåç îáùåñòâà íåò ÷åëîâåêà. Èìåííî ÷åëîâåê ñîçäàë îáùåñòâî, 
êóëüòóðó. Íî ýòî íå ñëåäóåò ïîíèìàòü óïðîùåííî, â òîì ñìûñëå, ÷òî 
êîíêðåòíûé ÷åëîâåê èëè äàæå ìíîæåñòâî ëþäåé ñîòâîðèëè îïðåäå-
ëåííûé ñîþç èëè ñîîáùåñòâî. Äà, áåç îáùåñòâà íåò ÷åëîâåêà. Íî â 
òîé æå ìåðå ïðàâèëüíî ñêàçàòü, ÷òî áåç ÷åëîâåêà íå áûëî áû è îáùå-
ñòâà. Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé æèçíè ëþäåé ñëîæèëèñü îïðåäåëåííûå 
ñîöèàëüíûå ñâÿçè. Îíè äàëåêî íå âñåãäà îñîçíàâàëèñü ëþäüìè, ïî-
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ýòîìó íîñèëè îáúåêòèâíûé, ò.å. óæå íå çàâèñÿùèé îò ñîçíàíèÿ ëþ-
äåé, õàðàêòåð. Ðîæäàëèñü è îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíîñòè îáùåñò-
âåííîé æèçíè. Âîò ïî÷åìó, êîãäà îáùåñòâîâåäû ãîâîðÿò î ÷åëîâåêå è 
îá îáùåñòâå, îíè ïîäðàçóìåâàþò íåðàñòîðæèìîå åäèíñòâî è âçàèìî-
çàâèñèìîñòü ýòèõ äâóõ ôàêòîðîâ — îáùåñòâà è ÷åëîâåêà. 

Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå — óñëîâèå ïðîôåññèî-
íàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ñïåöèàëèñòà. 

Âîñïèòàíèå õàðàêòåðà — ñëîæíîå äåëî. Íî âîçìîæíî ëè îíî áåç 
çíàíèÿ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè, ïñèõîëîãèè. Ïñèõîëîãèÿ íåðåäêî 
îêàçûâàåòñÿ ôóíäàìåíòîì äëÿ ïåäàãîãèêè. Ñàìî îòíîøåíèå ïñèõîëî-
ãèè è ïåäàãîãèêè, ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâåííî ìåíÿåòñÿ. Âîçðàñòàþò 
âçàèìíîå çíà÷åíèå, ñâÿçü è ïîääåðæêà îáåèõ íàóê. Íîâûé âçãëÿä íà 
ïñèõèêó (à çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â ýòîì îòíîøåíèè ïîÿâèëîñü 
íåìàëî íåîæèäàííîãî) îáÿçûâàåò è ê íîâîìó ñëîâó â âîñïèòàíèè. 

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ èñõîäèò èç íåïðåðûâíîé ñâÿçàííîñòè 
ïñèõèêè ñî âñåìè îñòàëüíûìè æèçíåííûìè ïðîöåññàìè îðãàíèçìà 
è èùåò ñìûñë, çíà÷åíèå, çàêîíû ðàçâèòèÿ ïñèõèêè èìåííî â ýòîé 
öåëîñòíîé âêëþ÷åííîñòè ðàçâèòèÿ â îñòàëüíîé ðÿä æèçíåííûõ îò-
ïðàâëåíèé îðãàíèçìà. Íà ïðîòÿæåíèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèÿ 
ïîñòîÿííî îáîãàùàëàñü íîâûìè îòêðûòèÿìè è ñòàíîâèëàñü áîëåå 
óâëåêàòåëüíîé. Åñëè âçÿòü ïñèõîëîãèþ íà÷àëà ïðîøëîãî âåêà, òî åé 
áûëè ÷óæäû è íåïîñèëüíû ïðîáëåìû äèíàìèêè, ðàçâèòèÿ, ðîñòà, 
èçìåíåíèé, âîñïèòàíèÿ. Ïðàêòè÷åñêèå âûâîäû åå âñåãäà ñòðàäàëè 
ïðèáëèçèòåëüíîñòüþ è ãðóáîé ýìïèðè÷íîñòüþ, îáîáùåíèÿìè ñàìî-
ãî ïåðâè÷íîãî ñûðîãî îïûòà. Îíà àòîìèçèðîâàëà ëè÷íîñòü ðåáåíêà, 
êàê è âåñü âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ, íà ðÿä îòäåëüíûõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ôóíêöèé (ñïîñîáíîñòåé, ÿâëåíèé), îòãîðîæåííûõ äðóã îò äðó-
ãà êèòàéñêîé ñòåíîé è îêîïàííûõ íåïðîõîäèìûìè îêîïàìè îò âñåõ 
îñòàëüíûõ æèçíåííûõ ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå ðåáåíêà. 

È ýòà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîçàèêà, ëîñêóòíàÿ è îòðûâî÷íàÿ òåîðèÿ ðàç-
âèòèÿ, êàê íåëüçÿ áîëüøå, ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîé æå ìîçàè÷íîé ïå-
äàãîãèêå, ðàçðûâàâøåé íà êëî÷êè, íà ïðåäìåòû, íà ñïîñîáíîñòè öå-
ëîñòíûé îðãàíèçì ðàñòóùåãî ðåáåíêà

1
. 

Äî ïîÿâëåíèÿ «ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè» ìíîãèå ïðîáëåìû 
è ôåíîìåíû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè (ëþáîâü, ñâîáîäà, ñìåðòü, ïîòðåá-
íîñòè, ñàìîàêòóàëèçàöèÿ) íàõîäèëèñü çà ïðåäåëàìè ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé íàóêè. Îäíàêî ñîâðåìåííûé îáëèê ïñèõîëîãèè ñîâåðøåííî 
èíîé. Îíà ñóùåñòâóåò ñåãîäíÿ âî ìíîæåñòâå ïðîäóêòèâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò öåëîñòíîñòü ïðåäñòàâëåíèÿ î çàêîíî-
ìåðíîñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè. Âîò ïî÷åìó ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãà ñîñòàâëÿåò âàæíûé ýëåìåíò åãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. 

                                                 

1 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ïðåäèñëîâèå ê «Áèõåâèîðèçìó». — Ì., 1998. — Ñ. 21. 
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Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Ìîæíî ëè ñ÷èòàòü ïîòðåáíîñòü â çíàíèè ÷èñòî ÷åëîâå÷åñêîé 
ïîòðåáíîñòüþ? Êàêîé ôèëîñîô íàçûâàë ýòó ïîòðåáíîñòü â 
÷èñëå ïÿòè íàèáîëåå çíà÷èìûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé? 

2. Ïî÷åìó íàóêà ðîäèëàñü íå ñðàçó? 

3. ×åì îòëè÷àåòñÿ íàóêà îò ñîâîêóïíîñòè òåîðåòè÷åñêèõ è 
ïðàêòè÷åñêèõ îòêðûòèé? 

4. Êòî íàçâàë íàóêó ïîñëåäíåé ñòóïåíüþ â óìñòâåííîì ðàçâè-
òèè ÷åëîâåêà? 

5. Ìîæíî ëè õàðàêòåðèçîâàòü ôèëîñîôèþ êàê îäíó èç íåîòú-
åìëåìûõ ôîðì êóëüòóðíîãî áûòèÿ? 

6. ×òî òàêîå ïîâñåäíåâíûé îïûò? 

7. Êàê ìîæíî îïðåäåëèòü çíàíèå? 

8. Êàêîâî åãî ñîîòíîøåíèå ñ âåðîé? 

9. ×òî òàêîå ðàöèîíàëüíîå è êàê îíî ñîîòíîñèòñÿ ñ èððàöèî-
íàëüíûì? 

10. Êàêîâû óðîâíè ïîçíàíèÿ îáúåêòèâíîé è ñóáúåêòèâíîé ðåàëü-
íîñòè? 

11. Ïî÷åìó ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ òðàãè÷åí? 

12. ×òî òàêîå «êàðòèíà ìèðà»? 

13. Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ñïåöèôèêà ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ è êàêî-
âû åãî ïåðñïåêòèâû? 

14. ×òî òàêîå àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï â ñîöèàëüíîì ïîçíàíèè? 
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Òåìà 2 

ÎÁÚÅÊÒ È ÏÐÅÄÌÅÒ 
ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ 

È ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ 

Äóøà — òàèíñòâåííûé ïðåäìåò. 
È åñëè åñòü äóøà, òî âñå æå 
Îíà íå ñ êðûëûøêàìè, íåò! 
Îíà íà êîëáî÷êó ïîõîæà… 
Ñæèìàÿñü íî÷üþ îò îáèä, 
Îíà âåñü äåíü â îãíå ïðîâîäèò. 
Â íåé âå÷íî ÷òî-íèáóäü êèïèò, 
È áóëüêàåò, è ïðîèñõîäèò; 
Âçðûâàåòñÿ è ãàñíåò âíîâü. 
Îòêëàäûâàåòñÿ íà ñòåíêè. 
È ïîëó÷àåòñÿ ëþáîâü, 
È áîëü, è ðàäîñòü, è îòòåíêè. 

À. Êóшíåð 

Ôèëîñîôñêîå ïîíÿòèå «áûòèÿ» îõâàòûâàåò ñàìóþ øèðîêóþ ðåàëü-
íîñòü. Èìåþòñÿ â âèäó ìàòåðèàëüíûå âåùè è âñå ïðîöåññû (ôèçè-

÷åñêèå, õèìè÷åñêèå, ãåîëîãè÷åñêèå, áèîëî-
ãè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå). Íî ê ýòîìó ïîíÿ-
òèþ îòíîñèòñÿ è ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü. 
«Ïëîäû ñàìîé áóéíîé ôàíòàçèè, ñêàçêè, 
ìèôû, äàæå áðåä áîëüíîãî âîîáðàæåíèÿ — 
âñå ýòî òîæå ñóùåñòâóåò êàê ðàçíîâèäíîñòü 

äóõîâíîé ðåàëüíîñòè, êàê ÷àñòü áûòèÿ»1. Ïñèõîëîãèÿ èìååò äåëî ñ 
îáúåêòèâíûìè ïðîöåññàìè æèçíè — ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà, åãî ïî-
ñòóïêàìè, åãî äåÿòåëüíîñòüþ, åãî áûòèåì â öåëîì. Îäíàêî ñîáñò-
âåííî ïðåäìåòîì ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü. 
Ñóáúåêòèâíîå ïðèíàäëåæèò ÷åëîâåêó êàê ñóáúåêòó. Äåëî â òîì, ÷òî 
âñå ïñèõè÷åñêîå îáúåêòèâíî ñóùåñòâóåò òîëüêî êàê ñóáúåêòèâíîå, ò.å. 
êàê ïðèñóùåå èíäèâèäó. Íåò áåçûìÿííûõ, àíîíèìíûõ îùóùåíèé, 
÷óâñòâ, ïåðåæèâàíèé. Ñóáúåêòèâíîé îêàçûâàåòñÿ âñÿ ïñèõè÷åñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå è òà, â õîäå êîòîðîé ÷åëîâåê ðàñêðûâàåò 
îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü, âûðàæàþùóþñÿ â îáúåêòèâíîé èñòèíå. 

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ îáðàùàåòñÿ ê âåñüìà çíà÷èìîìó îáú-
åêòó. Ðå÷ü èäåò î òàêèõ âàæíûõ âîïðîñàõ, êàê ïðèðîäà ðåàëüíîñòè, 
êîñìè÷åñêîå ñîçèäàòåëüíîå íà÷àëî è íàøà ñîïðè÷àñòíîñòü åìó, 

                                                 

1 Ñïèðêèí À.Ã. Ôèëîñîôèÿ. — Ì., 1999. — Ñ. 242—243. 

Ñîîòíîøåíèå 
ñóáúåêòèâíîé 
è îáúåêòèâíîé 

ðåàëüíîñòè 
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äâèæóùèå ñèëû òâîðåíèÿ, òàáó, íàïðàâëåííûå ïðîòèâ ïîçíàíèÿ 
íàøåé èñòèííîé ñàìîáûòíîñòè, è ïðîáëåìà äîáðà è çëà1. 

Ïñèõîëîãèÿ (îò ãðå÷. psyche — äóøà è logos  — 
ó÷åíèå, ñëîâî) — íàóêà î çàêîíîìåðíîñòÿõ ðàçâè-
òèÿ è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè êàê îñîáîé 
ôîðìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Áóäó÷è ñïåöèôè÷å-

ñêèì ñïîñîáîì îòðàæåíèÿ ðåàëüíîñòè, ïñèõîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ó÷åíè-
åì î äóøå è äóøåâíîì. Èñòîêîì ïñèõîëîãèè ìîæåò ñëóæèòü äðåâ-
íÿÿ øàìàíñêàÿ ïðàêòèêà, áîãàòàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà Âîñòî-
êà, ìèôîëîãèÿ ðàçíûõ ñòðàí. Îäíàêî èñòîðèþ ïñèõîëîãèè êàê íàó-
êè ïðèíÿòî íà÷èíàòü ñ Àðèñòîòåëÿ. Îí ðàññìàòðèâàë äóøó êàê «ýí-
òåëåõèþ», ò.å. êàê îäóøåâëåííóþ îñíîâó (ïðèíöèï) òåëà ñ òðåìÿ 
îñíîâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè — ïèòàíèåì, îùóùåíèåì è ìûøëåíèåì. 
Â àíòè÷íîé ôèëîñîôèè â ðàçëè÷íûõ ó÷åíèÿõ î äóøå îáîáùàëèñü è 
ñèñòåìàòèçèðîâàëèñü íàêîïëåííûå ÷åëîâå÷åñòâîì ðàçëè÷íûå çíà-
íèÿ î ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññàõ è ñâîéñòâàõ ëè÷íîñòè, äëÿ êîòîðûõ 
äóøà âûñòóïàëà îáúÿñíèòåëüíûì ïîíÿòèåì. 

Áëàãîäàðÿ ïðîãðåññó åñòåñòâåííûõ íàóê â ÕVI â. àðèñòîòåëåâ-
ñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ãîñïîäñòâîâàâøàÿ â òå÷åíèå âñåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ, 
ñìåíèëàñü íîâîé ïñèõîëîãèåé, îñíîâàííîé íà ïîñòóëàòå: ïðè÷èí-
íîñòü çàêîíîìåðíî îïðåäåëÿåò äóøåâíóþ æèçíü. Ýòî ìåõàíèñòè÷å-
ñêîå òîëêîâàíèå äóøåâíîé æèçíè îòñòàèâàëè òàêæå ôèëîñîôû 
Ò. Ãîááñ (1588—1679) è Á. Ñïèíîçà (1632—1677). Â àíãëèéñêîé àññî-
öèàòèâíîé ïñèõîëîãèè (Ä. Ãàðòëè (1705—1757), Ä. Þì (1632—1677) 
â ÕVIII â., à ïîçæå Äæ. Ìèëëü (1773—1836), Äæ. Ñò. Ìèëëü (1806—
1873), À. Áýí (1818—1903), Ã. Ñïåíñåð (1820—1903) è äð.) áûëà ðåà-
ëèçîâàíà èäåÿ ïðåäñòàâèòü äóøåâíóþ æèçíü â êà÷åñòâå åñòåñòâåííî-
ãî è ðàâíûì îáðàçîì «ìåõàíè÷åñêîãî» ðåçóëüòàòà ïîáóæäåíèé ê 
ïðåäñòàâëåíèþ, êîòîðîå ïîä÷èíÿåòñÿ àññîöèàòèâíûì çàêîíàì2. Íå-
ìåöêèé ôèëîñîô È. Ãåðáàðò (1776—1841) ïûòàëñÿ ñîçäàòü ïñèõîëî-
ãèþ, êîòîðàÿ áûëà áû àíàëîãîì åñòåñòâåííûì íàóêàì, ò.å., èíà÷å 
ãîâîðÿ, ïðèäàòü åé ìàòåìàòè÷åñêóþ îôîðìëåííîñòü âñþäó, ãäå ýòî 
âîçìîæíî. 

Äîëãèå ñòîëåòèÿ ïñèõîëîãèÿ ðàçâèâàëàñü â ëîíå ôèëîñîôèè. 
Îäíàêî â êîíöå ÕIX â. îíà ñòàëà ñàìîñòîÿòåëüíîé äèñöèïëèíîé. 
Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëà ïðîãðàììà â èçó÷åíèè ïñèõîëîãèè ÷óâñòâ 
(È. Ìþëëåð (1801—1858), Ã.Ë.Ô. Ãåëüìãîëüö (1821—1894), à òàêæå 
îáîñíîâàíèå ïñèõîôèçèêè â êà÷åñòâå òî÷íîé òåîðèè îá îòíîøåíèè 
äóøè è òåëà (Ã.Ò. Ôåõíåð). Çíà÷èòåëüíóþ ðîëü ñûãðàëè è äîñòèæåíèÿ 
â îáëàñòè èçó÷åíèÿ àíàòîìèè ìîçãà, è ðàçâèòèå ôèçèîëîãèè â öåëîì, 
ïðèìåíåíèå ê ïñèõîëîãèè ó÷åíèÿ î ðàçâèòèè (×. Äàðâèí (1809—1882), 

                                                 

1 Ñì.: Ãðîô Ñòàíèñëàâ. Ïñèõîëîãèÿ áóäóùåãî. — Ì., 2001. — Ñ. 17. 
2 Cì.: Ýááèíãàóç Ã., À. Áýí. Àññîöèàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 1998. 

Ïñèõîëîãèÿ 
êàê íàóêà 
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Ã. Ñïåíñåð)1. Íà ñòàíîâëåíèå ïñèõîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó-
êè îêàçàëî âîçäåéñòâèå îáúåäèíåíèå ïñèõîëîãèè ñ ñîöèîëîãèåé, 
îáîñíîâàíèå íàó÷íîé çîîïñèõîëîãèè, äåòñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõî-
ëîãèè íàðîäîâ, ñîçäàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè. Â ÕIÕ â. 
ïñèõîëîãèÿ ñòàëà ñàìîñòîÿòåëüíîé è âåñüìà ðåñïåêòàáåëüíîé íàó÷-
íîé òåîðèåé. 

Â ÕÕ â. ïñèõîëîãèÿ ðàçáèëàñü íà íîâûå íàïðàâëåíèÿ, êîòîðûå 
ïðèîáðåëè ñòàòóñ âåñüìà çíà÷èòåëüíûõ, ñàìîñòîÿòåëüíûõ è èìåþ-
ùèõ ìèðîâîé ñòàòóñ. Íàçîâåì, ïðåæäå âñåãî, áèõåâèîðèçì. Áèõåâèî-
ðèçì (îò àíãë. behaviour — ïîâåäåíèå), íàïðàâëåíèå â ïñèõîëîãèè, 
îñîáåííî ðàñïðîñòðàíåííîå â Àìåðèêå. Îñíîâàòåëåì áèõåâèîðèçìà 
ñ÷èòàåòñÿ Äæ. Óîòñîí. Ñâîå ó÷åíèå àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã îñíî-
âûâàë íà äàííûõ áèîëîãèè. Ãëàâíîé çàäà÷åé ïñèõîëîãèè Äæ. Óîò-
ñîí ñ÷èòàë èññëåäîâàíèå ïðîöåññîâ íàó÷åíèÿ. Îñíîâíîé ïðåäïî-
ñûëêîé ýòîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ åùå â 1914 ã. ñòàëà 
èäåÿ î òîì, ÷òî ïðåäìåòîì ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêîå ïîâå-
äåíèå. Áèõåâèîðèñòû âûíîñÿò çà ñêîáêè âñå ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû, 
êîòîðûå íå ïîääàþòñÿ âíåøíåìó íàáëþäåíèþ. 

Áèõåâèîðèçì îòêàçàëñÿ îò ìåòîäà ñàìîíàáëþäåíèÿ è îöåíêè 
åãî. Îí ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå òîëüêî òå ôàêòû ïîâåäåíèÿ æèâîò-
íûõ è ÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîæíî òî÷íî óñòàíîâèòü è îïèñàòü. Ïðè 
ýòîì íå îáÿçàòåëüíî ïîíèìàòü ñêðûâàþùèåñÿ çà íèìè âíóòðåííèå 
ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Âñëåäñòâèå ýòîãî â îñíîâå áèõåâèîðèçìà 
ëåæèò èññëåäîâàíèå ðàçäðàæåíèÿ è îòâåòíîé ðåàêöèè. Èñõîäÿ èç 
äàííûõ ïîñòóëàòîâ, áèõåâèîðèçì ñîçäàë ñîáñòâåííóþ ýòèêó è ñî-
öèîëîãèþ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ áèõåâèîðèçìà ðàññìàòðèâàòü ïîâåäåíèå 
÷åëîâåêà ñëåäóåò â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè è íà îñíîâå íàáëþäåíèÿ 
âûâîäèòü ïðàâèëà âîñïèòàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ëþäåé â èõ ñîâìåñòíîé 
æèçíè. 

Íåîáèõåâèîðèçì àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà Á. Ñêèííåðà (1904—1990) 
îïèðàåòñÿ íà òîò æå ñàìûé ïðèíöèï, ÷òî è êîíöåïöèÿ Äæ. Óîòñîíà: 
ïñèõîëîãèÿ íå èìååò ïðàâà çàíèìàòüñÿ ÷óâñòâàìè, âëå÷åíèÿìè èëè 
êàêèìè-ëèáî äðóãèìè ñóáúåêòèâíûìè ñîñòîÿíèÿìè. Áèõåâèîðèçì 
îòêëîíÿåò ëþáóþ ïîïûòêó ãîâîðèòü î «ïðèðîäå ÷åëîâåêà», êîíñò-
ðóèðîâàòü ìîäåëü ëè÷íîñòè, ïîäâåðãàòü àíàëèçó ðàçëè÷íûå ñòðàñòè, 
ìîòèâèðóþùèå ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäåíèå. Âñÿêèé àíàëèç ïîâåäåíèÿ ñ 
òî÷êè çðåíèÿ íàìåðåíèé, öåëåé è çàäà÷ Ñêèííåð êâàëèôèöèðîâàë 
êàê äîíàó÷íûé, íåíàó÷íûé è êàê ñîâåðøåííî áåñïîëåçíóþ òðàòó 
âðåìåíè. 

Ïñèõîëîãèÿ, ïî ìíåíèþ Á. Ñêèííåðà, äîëæíà çàíèìàòüñÿ èçó-
÷åíèåì òîãî, êàêèå ìåõàíèçìû ñòèìóëèðóþò ÷åëîâå÷åñêîå ïîâåäå-
íèå è êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî 
ðåçóëüòàòà. Ïñèõîëîãèÿ Ñêèííåðà — ýòî íàóêà ìàíèïóëèðîâàíèÿ 

                                                 

1 Cì. îá ýòîì: Ñïåíñåð Ã., Öèãåí Ò. Àññîöèàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 1998. 
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ïîâåäåíèåì. Åå öåëü — îáíàðóæèòü ìåõàíèçìû «ñòèìóëèðîâàíèÿ», 
êîòîðûå ïîìîãàþò îáåñïå÷èâàòü ïîâåäåíèå, íóæíîå «çàêàç÷èêó». 

Á. Ñêèííåð ñ÷èòàåò, ÷òî ïîõâàëà, âîçíàãðàæäåíèå ÿâëÿþòñÿ áî-
ëåå ñèëüíûì è äåéñòâåííûì ñòèìóëîì, ÷åì íàêàçàíèå. Â ðåçóëüòàòå 
òàêîå ïîâåäåíèå çàêðåïëÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ ïðèâû÷íûì äëÿ ÷åëîâå-
êà êàê îáúåêòà ìàíèïóëèðîâàíèÿ. Íàïðèìåð, Êýò íå ëþáèò øïèíàò, 
íî çà òî, ÷òî îíà âñå æå ïûòàåòñÿ åñòü, ìàòü âîçíàãðàæäàåò åå: õâà-
ëèò, îäàðèâàåò âçãëÿäîì, äðóæåñêîé óëûáêîé, êóñêîì ëþáèìîãî 
ïèðîãà. Ýòî íàçûâàåòñÿ «ïîëîæèòåëüíûìè ñòèìóëàìè». Åñëè ñòèìó-
ëû áóäóò ðàáîòàòü ïîñëåäîâàòåëüíî è ïëàíîìåðíî, òî äåëî äîéäåò äî 
òîãî, êàê Êýò íà÷íåò ñ óäîâîëüñòâèåì åñòü øïèíàò. 

Êðîìå òîãî, Á. Ñêèííåð äîêàçàë, ÷òî ñ ïîìîùüþ ïðàâèëüíîãî 
ïðèìåíåíèÿ «ïîëîæèòåëüíûõ ñòèìóëîâ» ìîæíî â íåâåðîÿòíîé ñòå-
ïåíè ìåíÿòü ïîâåäåíèå êàê æèâîòíîãî, òàê è ÷åëîâåêà, íåñìîòðÿ íà 
«âðîæäåííûå ñêëîííîñòè» ïîñëåäíåãî. Ïîäòâåðäèâ ýòî ýêñïåðèìåí-
òàëüíî, Á. Ñêèííåð, áåç ñîìíåíèÿ, çàñëóæèë ïðèçíàòåëüíîñòü è èç-
âåñòíîñòü. Îäíîâðåìåííî îí ïîäòâåðäèë ìíåíèå òåõ àìåðèêàíñêèõ 
àíòðîïîëîãîâ, êîòîðûå íà ïåðâîå ìåñòî â ôîðìèðîâàíèè ÷åëîâåêà 
âûäâèãàëè ñîöèîêóëüòóðíûå ôàêòîðû. 

Îäíàêî ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî Á. Ñêèííåð íå îòáðàñûâàåò ïîë-
íîñòüþ ãåíåòè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè, õîòÿ ïîâåäåíèå, ïî åãî ìíåíèþ, 
âñåöåëî îïðåäåëÿåòñÿ íàáîðîì «ñòèìóëîâ». Òàêîé íàáîð ìîæåò 
ñîçäàâàòüñÿ äâóìÿ ïóòÿìè: ëèáî â õîäå íîðìàëüíîãî êóëüòóðíîãî 
ïðîöåññà, ëèáî ïî çàðàíåå íàìå÷åííîìó ïëàíó. Â ýêñïåðèìåíòàõ 
Á. Ñêèííåðà íå ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ î öåëè âîñïèòàíèÿ, à ïðîñòî 
ïîäîïûòíîìó æèâîòíîìó èëè ÷åëîâåêó ñîçäàâàëè òàêèå óñëîâèÿ, ÷òî 
îíè âåëè ñåáÿ âïîëíå îïðåäåëåííûì îáðàçîì. 

Ãëàâíûé òåçèñ Á. Ñêèííåðà ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó. Áåç âñÿêî-
ãî ñîìíåíèÿ, íóæíî ïðèíÿòü òîò ôàêò, ÷òî öåííîñòíûå ñóæäåíèÿ 
îòñóòñòâóþò êàê ïðè ðåøåíèè ïîñòðîèòü àòîìíóþ áîìáó, òàê è ïðè 
òåõíè÷åñêîé ýêñïåðòèçå ýòîé ïðîáëåìû. Ðàçíèöà ñîñòîèò ëèøü â 
òîì, ÷òî ìîòèâû ïîñòðîåíèÿ íå ñîâñåì «ÿñíû». Ïî ýòîìó ïîâîäó íå-
ìåöêî-àìåðèêàíñêèé ôèëîñîô è ïñèõîëîã Ý. Ôðîìì (1900—1980) çà-
ìåòèë: ìîæåò áûòü, ïðîôåññîðó Á. Ñêèííåðó ìîòèâû è âïðÿìü íå 
ÿñíû, çàòî ìíîãèì èñòîðèêàì îíè àáñîëþòíî ïîíÿòíû. 

Á. Ñêèííåð íå ñòðåìèëñÿ èçó÷àòü ïðè÷èíû ñîçäàíèÿ áîìáû è 
ïðåäëàãàë íàì ïîäîæäàòü, ïîêà áèõåâèîðèçì ðàñêðîåò ýòó òàéíó. Â 
ñâîèõ âîççðåíèÿõ íà ñîöèàëüíûå ïðîöåññû îí ïðîÿâëÿë òàêóþ æå 
íåñîñòîÿòåëüíîñòü, êàê è ïðè îáñóæäåíèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 
Îí ñîâåðøåííî áûë íå ñïîñîáåí ïîíÿòü ñêðûòûå ìîòèâû òåõ èëè 
èíûõ îáùåñòâåííûõ ÿâëåíèé. À ïîñêîëüêó âñå òî, ÷òî ëþäè ãîâîðÿò 
î ñâîèõ ìîòèâàõ êàê â ïîëèòè÷åñêîé ñôåðå, òàê è â ëè÷íîé æèçíè, 
ôàêòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ ôèêöèåé, ïîñòîëüêó ïîíèìàíèå ñîöèàëüíûõ è 
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ îêàçûâàåòñÿ áëîêèðîâàííûì. 
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Áèõåâèîðèçì íå ìîæåò îáúÿñíèòü, ïî÷åìó ìíîãèå ëþäè, êîòîðûõ 
îáó÷èëè ïðåñëåäîâàòü è ìó÷èòü äðóãèõ ëþäåé, ñòàíîâÿòñÿ äóøåâíî-
áîëüíûìè, õîòÿ «ïîëîæèòåëüíûå ñòèìóëû» ïðîäîëæàþò ñâîå äåéñò-
âèå. Ïî÷åìó «ïîëîæèòåëüíîå ñòèìóëèðîâàíèå» íå ñïàñàåò ìíîãèõ è 
íå÷òî âûðûâàåò èõ èç òåíåò ðàçóìà, ñîâåñòè èëè ëþáâè è òÿíåò â 
äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè? Ïî÷åìó ìíîãèå íàè-
áîëåå ïðèñïîñîáëåííûå ÷åëîâå÷åñêèå èíäèâèäû, êîòîðûå ïðèçâàíû, 
êàçàëîñü áû, áëèñòàòåëüíî ïîäòâåðæäàòü òåîðèþ âîñïèòàíèÿ, â ðå-
àëüíîé æèçíè ãëóáîêî íåñ÷àñòíû è ñòðàäàþò îò êîìïëåêñîâ è íåâðî-
çîâ? Îòâåòèòü íà ýòè âîïðîñû áèõåâèîðèçì íå â ñîñòîÿíèè. 

Ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèÿ (îò íåì. Gestalt — îáðàç, ôîðìà, ïðèáëèçè-
òåëüíûé ïåðåâîä ñ íåìåöêîãî — ïñèõîëîãèÿ ôîðìû ) — îäíî èç îñ-
íîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè. Îíà ñâÿçàíà ñ èìåíà-
ìè òàêèõ íåìåöêèõ ôèëîñîôîâ, êàê Ìàêñ Âåðòãåéìåð (1880—1943), 
Êóðò Êîôôêà (1886—1941), Âîëüôãàíã Ê¸ëåð (1887—1967). Â ïðîòè-
âîâåñ àññîöèàíèñòàì1 óòâåðæäàëè, ÷òî îáðàç ñîçäàåòñÿ ÷åðåç ñèíòåç 
îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ñâîéñòâà öåëîãî îïðåäåëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè 
÷àñòåé. Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãîâ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ, ñîçíàíèå õàðàê-
òåðèçóåòñÿ êîíòàêòîì, ÷óâñòâîâàíèåì, âîçáóæäåíèåì è îáðàçîâàíè-
åì ãåøòàëüòà. Ôîðìèðîâàíèå ãåøòàëüòà âñåãäà ñîïðîâîæäàåò ñîçíà-
âàíèå. Ìû âèäèì, ñêàæåì, íå òðè òî÷êè, à òðåóãîëüíèê, êîòîðûé 
ìû ñîñòàâëÿåì èç ýòèõ òî÷åê. Ôîðìèðîâàíèå ïîëíûõ è ñâÿçàííûõ 
ãåøòàëüòîâ — óñëîâèå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ðîñòà. Òîëüêî çà-
âåðøåííûé ãåøòàëüò ìîæåò áûòü îðãàíèçîâàí â öåëîñòíîì îðãà-
íèçìå êàê àâòîìàòè÷åñêè ôóíêöèîíèðóþùàÿ åäèíèöà (ðåôëåêñ). 
Ëþáîé íåçàâåðøåííûé ãåøòàëüò ñîñòàâëÿåò «íåçàêîí÷åííóþ ñèòóà-
öèþ», òðåáóþùóþ ïîíèìàíèÿ è ìåøàþùóþ ôîðìèðîâàíèþ ëþáîãî 
íîâîãî, æèâîãî ãåøòàëüòà. Âìåñòî ðîñòà è ðàçâèòèÿ ìû èìååì â 
äàííîì ñëó÷àå ñòàãíàöèþ è ðåãðåññèþ. 

Ãåøòàëüò-ïñèõîëîãè ïîêàçûâàþò, ÷òî ëèëîâûé öâåò, ñêàæåì, 
âûãëÿäèò ãîëóáîâàòûì íà êðàñíîì ôîíå è êðàñíîâàòûì — íà ãîëó-
áîì. Êîíòåêñò, â êîòîðîì ïîÿâëÿåòñÿ ýëåìåíò, íàçûâàåòñÿ â ãåø-
òàëüò-ïñèõîëîãèè «ôîíîì», íà êîòîðîì âûñòóïàåò «ôèãóðà». Ïðè 
íåâðîçå è â åùå áîëüøåé ñòåïåíè ïðè ïñèõîçå íàðóøàåòñÿ ãèáêîñòü 
ôîðìèðîâàíèÿ ôèãóðû ôîíà. Äëÿ çäîðîâîé ïñèõèêè îòíîøåíèå 
ìåæäó ôèãóðîé è ôîíîì — ýòî ïðîöåññ ïîñòîÿííîãî, íî çíà÷èìîãî 
ïîÿâëåíèÿ èñ÷åçíîâåíèÿ. 

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ — îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé 
ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè, êîòîðîå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 
ïûòàåòñÿ ïðîòèâîïîñòàâèòü ñåáÿ ïñèõîàíàëèçó è áèõåâèîðèçìó. 
Âîçíèêëî â 50—60-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ 
ïñèõîëîãèÿ ñòðåìèòñÿ èçó÷èòü ëè÷íîñòü êàê öåëîñòíóþ ñèñòåìó, 
êîòîðàÿ â òî âðåìÿ îòêðûòà äëÿ ðàçâèòèÿ. Åñëè áèõåâèîðèñòû ðàñ-
ñìàòðèâàþò îòäåëüíûå ñîáûòèÿ, êîòîðûå îêàçûâàþò âîçäåéñòâèå íà 

                                                 

1 Àññîöèàíèçì — îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ìèðîâîé ïñèõîëîãè÷åñêîé 
ìûñëè, îáúÿñíÿþùåå äèíàìèêó ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðèíöèïîì àññîöèàöèè. 
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ëè÷íîñòü, òî ãóìàíèñòè÷åñêèå ïñèõîëîãè âèäÿò â ÷åëîâåêå èíòåãðà-
òèâíîå íà÷àëî. Îíè òàêæå óòâåðæäàþò, â îòëè÷èå îò áèõåâèîðèñòîâ, 
÷òî èññëåäîâàíèÿ æèâîòíûõ íå ìîãóò äàòü ðàçâåðíóòûé ìàòåðèàë 
äëÿ ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà. 

Ïðåäñòàâèòåëè ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ñ÷èòàþò, ÷òî êàê 
áû íè áûëè ñèëüíû ñåêñóàëüíûå ïîáóæäåíèÿ, î êîòîðûõ ïèñàë àâ-
ñòðèéñêèé ïñèõîëîã Ç. Ôðåéä (1856—1939), îíè íå ñàìûå ìîãóùåñò-
âåííûå ñèëû â ÷åëîâåêå, à èõ íåóäîâëåòâîðåííîñòü íå ïðèâîäèò ê 
ïñèõè÷åñêîìó ðàññòðîéñòâó. Íàèáîëåå ìîùíûå ñèëû, îïðåäåëÿþ-
ùèå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, áåðóò íà÷àëî â óñëîâèÿõ åãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ, â ñàìîì ïîëîæåíèè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê íå ìîæåò æèòü â ñî-
ñòîÿíèè ïîêîÿ èç-çà âíóòðåííèõ ïðîòèâîðå÷èé, ïîáóæäàþùèõ åãî 
èñêàòü ðàâíîâåñèå, íîâóþ ãàðìîíèþ âçàìåí óòðà÷åííîé ãàðìîíèè 
æèâîòíîãî ñ ïðèðîäîé. Ïîñëå óäîâëåòâîðåíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé èì äâèæóò ÷åëîâå÷åñêèå ïîòðåáíîñòè. Âñå ñòðàñòè è 
ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà — ýòî ïîïûòêè ðàçðåøèòü ïðîáëåìó åãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ïîïûòêè èçáåæàòü ïñèõè÷åñêîãî 
íåçäîðîâüÿ. 

Ïñèõîëîãè ýòîãî íàïðàâëåíèÿ èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ïî 
ñâîåé èçíà÷àëüíîé ïðèðîäå äîáð èëè â êðàéíåì ñëó÷àå íå îòêðûò 
áåñïðåäåëüíî äëÿ çëà. Àãðåññèÿ, ðàçðóøèòåëüíîñòü — ýòî ôåíîìå-
íû, ïîðîæäåííûå ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèåé è îáùåñòâîì. Ïî ìíåíèþ 
àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà À. Ìàñëîó (1908—1970), óíèâåðñàëüíîé 
÷åëîâå÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé îêàçûâàåòñÿ êðåàòèâíîñòü, áåçãðà-
íè÷íîå ÷åëîâå÷åñêîå êà÷åñòâî. Îäíàêî îáùåñòâî äàëåêî íå âñåãäà 
îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. 

Â ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè îñìûñëèâàþòñÿ ñóãóáî ÷åëîâå÷å-
ñêèå ïîòðåáíîñòè. Ñâîþ èåðàðõèþ ïîòðåáíîñòåé À. Ìàñëîó íà÷èíà-
åò ñ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé (â ïèùå, âîäå, êèñëîðîäå, îï-
òèìàëüíîé òåìïåðàòóðå), à çàâåðøàåò ïîòðåáíîñòÿìè, êîòîðûå ñâÿ-
çàíû ñ ñàìîàêòóàëèçàöèåé, ëè÷íîñòíîé ñîñòîÿòåëüíîñòüþ. Ñàìîàê-
òóàëèçèðóþùàÿñÿ ëè÷íîñòü íå îòÿãîùåíà ìíîæåñòâîì ìåëêèõ ïîðî-
êîâ, âðîäå çàâèñòè, çëîáû, äóðíîãî âêóñà, öèíèçìà. Íàïðîòèâ, åé ïðè-
ñóùà âûñîêàÿ ñàìîîöåíêà, ïðîñòîòà, äåìîêðàòè÷íîñòü, âäîõíîâåíèå. 

Ïðåäñòàâèòåëè ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïîëàãàþò, ÷òî ÷å-
ëîâå÷åñêàÿ æèçíü äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê åäèíûé ïðîöåññ ñòà-
íîâëåíèÿ è áûòèÿ ÷åëîâåêà. Â òî âðåìÿ êàê òåëî ïîäñêàçûâàåò åìó, 
÷åì ïèòàòüñÿ è ÷åãî èçáåãàòü, åãî ñîâåñòü äîëæíà äèêòîâàòü åìó, 
êàêèå ïîòðåáíîñòè ñëåäóåò êóëüòèâèðîâàòü è óäîâëåòâîðÿòü, à êàêèì 
íàäî ïîçâîëèòü èñòîùèòüñÿ è çà÷àõíóòü. 

Ïñèõîëîãè-ãóìàíèñòû ââåëè â ïñèõîëîãèþ ìíîæåñòâî íîâûõ 
òåì, îáðàòèëè âíèìàíèå íà ýêçèñòåíöèàëüíûå (òðåïåòíûå), æèâûå 
ïåðåæèâàíèÿ ÷åëîâåêà. 

Ïñèõîàíàëèç (îò ãðå÷. psyche — äóøà è analysis — ðåøåíèå) — 
ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ è ÷àñòü ïñèõîòåðàïèè, 
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âðà÷åáíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ, ïðåäëîæåííûé Ç. Ôðåéäîì äëÿ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èñòåðèè. Â ïñèõîàíàëèçå ïðîâîäèòñÿ ðàçëè÷èå 
ìåæäó òåõíèêîé ïñèõîàíàëèçà êàê ìåòîäîì ïñèõîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ áåññîçíàòåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñâÿçàííîé ñ 
íåþ òåðàïèåé è îñíîâàííîé íà íèõ òåîðèåé ïñèõîàíàëèçà — ñîâî-
êóïíîñòüþ ðàçíîðîäíûõ ïðåäïîëîæåíèé î ñòðîåíèè è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèè ïñèõè÷åñêîãî àïïàðàòà â öåëîì. 

Èñòîêîì ïñèõîàíàëèçà ÿâëÿåòñÿ ôðåéäèçì, êîòîðûé ïðèäàë ìíî-
ãèì ãèïîòåçàì áåññîçíàòåëüíîãî ôèëîñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêèé 
ñòàòóñ. Ðîæäåíèå ïñèõîàíàëèçà îêàçàëîñü ïîâîðîòíûì ïóíêòîì â 
ñóäüáå ïñèõîëîãèè. Îíî îêàçàëî âîçäåéñòâèå è íà ôèëîñîôèþ, ïî-
ñêîëüêó ñëîæèëîñü íîâîå ôèëîñîôñêîå íàïðàâëåíèå. Îòíûíå ïñè-
õîëîãè ìîãëè íå òîëüêî îïèñûâàòü ðàçðîçíåííûå ìåõàíèçìû ïñèõè-
êè, íî è èçó÷àòü âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà â öåëîì. 

Ïñèõîàíàëèçó ïðèñóù äèíàìè÷åñêèé âçãëÿä íà âñå ñòîðîíû óì-
ñòâåííîé æèçíè, ñîçíàíèÿ è áåññîçíàòåëüíîãî ïðè îïðåäåëåííîé 
ðîëè áåññîçíàòåëüíîãî. Ôðåéä îïèðàëñÿ íà áîãàòóþ ôèëîñîôñêóþ è 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàäèöèþ. Ãèïîòåçà î íåèñ÷åðïàåìîñòè ïñèõèêè 
ñêëàäûâàëàñü ó ìíîãèõ ìûñëèòåëåé. Ó÷åíèå î áåññîçíàòåëüíûõ èäå-
ÿõ ìîæíî îáíàðóæèòü ó È. Ãåðáàðòà, èíòóèöèþ î ïñèõè÷åñêîé 
ýíåðãèè — ó íåìåöêîãî ïñèõîëîãà Ã. Ôåõíåðà (1801—1887). Ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ íåâðîçîâ áûëà ðàçðàáîòàíà ôðàíöóçñêèìè ó÷å-
íûìè Æ. Øàðêî (1825—1893) è Ï. Æàíå (1859—1947). Êëþ÷åâîå äëÿ 
ïñèõîàíàëèçà ñëîâî «âûòåñíåíèå» èñïîëüçîâàëîñü è íåìåöêèì ôè-
ëîñîôîì À. Øîïåíãàóýðîì (1788—1860). 

Íåïîñðåäñòâåííîé ïðåäòå÷åé ïñèõîàíàëèçà îêàçàëñÿ òàê íàçû-
âàåìûé êàòàðñè÷åñêèé ìåòîä, ðàçâèòûé â 1882 ã. âåíñêèì ïñèõèàò-
ðîì È. Áðåéåðîì. Ïîñëåäíèé äîêàçàë, ÷òî òÿæåëûå ôîðìû èñòåðèè 
ìîãóò èçëå÷èâàòüñÿ ñ ïîìîùüþ ãèïíîçà, åñëè ïàöèåíò ñóìååò 
âñïîìíèòü çàáûòîå òðàâìàòè÷åñêîå ïåðåæèâàíèå è ñîîòâåòñòâåííûì 
îáðàçîì «îòðåàãèðîâàòü» íà èñòî÷íèê íåâðîçîâ. 

Ôðåéä çàìåíèë ãèïíîç íîâûì ìåòîäîì, êîòîðûé ëåã â îñíîâó 
ïñèõîàíàëèçà. Â ðåçóëüòàòå âûÿñíèëîñü, ÷òî òðàâìàòè÷åñêèå ñîáû-
òèÿ, àôôåêòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ, íåñáûâøèåñÿ ìå÷òàíèÿ òîëüêî ïî 
âèäèìîñòè èñ÷åçàþò èç ïñèõèêè. Íà ñàìîì äåëå îíè ïîäâåðãàþòñÿ 
âûòåñíåíèþ — àêòèâíîìó óäàëåíèþ èç ñîçíàíèÿ â ñôåðó ïîäñîçíà-
òåëüíîãî. Ýòîò ìåòîä ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî, äèàãíîñòè÷åñêîãî è òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðèåìîâ. Íàøå ìûø-
ëåíèå àññîöèàòèâíî, èíà÷å ãîâîðÿ, îíî ñïîñîáíî âûçâàòü â ïàìÿòè 
ñîáûòèÿ, êàêèì-òî îáðàçîì ñõîäíûå ñ äðóãèìè, îæèâèòü áëèçêèå 
âîñïîìèíàíèÿ. Ïîýòîìó ìåòîä ïîçâîëÿåò ïîçíàòü ãëóáèííûå, ïðå-
èìóùåñòâåííî áåññîçíàòåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. 

Âûòåñíåííîå èç ñîçíàíèÿ çàáûâàåòñÿ ÷åëîâåêîì, íî ñîõðàíÿåò â 
áåññîçíàòåëüíîì ïðèñóùóþ åìó ýíåðãèþ âëå÷åíèÿ. Ïîä âëå÷åíèåì 
Ôðåéä ïîäðàçóìåâàë îáùóþ íàïðàâëåííîñòü äâèæåíèÿ æèâîãî îð-
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ãàíèçìà, áåññîçíàòåëüíîå ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà ê óäîâëåòâîðåíèþ 
ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé. Ç. Ôðåéä îòêàçàëñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ ãèïíîçà, 
ïðèìåíèâ ìåòîä ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé, ïîçâîëÿþùèé íåîæèäàííî 
íàáðåñòè íà èñòîêè òðàâìû. Îí ðàçðàáîòàë ïñèõîëîãè÷åñêóþ äîê-
òðèíó, ïðèçâàííóþ èçó÷àòü ñêðûòûå ñâÿçè è îñíîâû ÷åëîâå÷åñêîé 
äóøåâíîé æèçíè. Ýòà êîíöåïöèÿ áàçèðóåòñÿ íà ãèïíîçå, ñîãëàñíî 
êîòîðîé òðàâìàòè÷åñêèå ñîáûòèÿ, àôôåêòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ, íå-
ñáûâøèåñÿ ìå÷òàíèÿ íå ðàñòâîðÿþòñÿ ïîëíîñòüþ. Îíè âûòåñíÿþòñÿ 
èç ñîçíàíèÿ â ñôåðó áåññîçíàòåëüíîãî. Ñïåöèôè÷åñêèé çàìåñ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ âïå÷àòëåíèé è ïðåäñòàâëåíèé, îñîáåííî ñåêñóàëüíûõ, 
óñòðàíÿåòñÿ èç ñôåðû ñîçíàíèÿ. Â ñôåðå áåññîçíàòåëüíîãî, êîòîðàÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçåðâóàð ñåêñóàëüíûõ âîæäåëåíèé, ðàçûãðûâà-
åòñÿ ñëîæíàÿ äðàìàòóðãèÿ ýìîöèé è óñòðåìëåíèé. Â ðåçóëüòàòå ñî-
äåðæàíèå áåññîçíàòåëüíîãî ïðîíèêàåò â ñîçíàíèå, ñîçäàâàÿ óãðîçó 
äóõîâíîìó åäèíñòâó ß, èíêîðïîðèðîâàííîìó â îêðóæàþùèé ìèð. 

Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâàíèè ïñèõîàíàëèçà ëåæèò ãèïîòåçà î 
ïðåîáëàäàþùåé ðîëè áåññîçíàòåëüíîãî â ïñèõèêå ÷åëîâåêà, î âëèÿ-
íèè ðàçíîðîäíûõ «êîìïëåêñîâ», ïðåæäå âñåãî ëèáèäî (ýíåðãèè ñåê-
ñóàëüíûõ âëå÷åíèé), íà ïîâåäåíèå, ìûñëè è ïîñòóïêè ÷åëîâåêà. 
Âûòåñíåííîå èç ñîçíàíèÿ íå óãàñàåò, íå ðàñòâîðÿåòñÿ, à âîçäåéñòâó-
åò íà ïñèõè÷åñêóþ æèçíü. Ïîä âñÿêèìè ìàñêàìè è îáëà÷åíèÿìè 
áåññîçíàòåëüíîå âíîâü ïðîíèêàåò â ñîçíàíèå. Çàáûâàíèå, îãîâîðêè, 
ãðåçû, ëîæíûå ïîñòóïêè, íåâðîçû (èñòåðèè) è ñâèäåòåëüñòâóþò îá 
ýòîì. Ñîçíàòåëüíîå ß âûñòàâëÿåò çàùèòó ïðîòèâ âûòåñíåíèÿ âëå÷å-
íèé è èìïóëüñîâ. Òàê ðîæäàþòñÿ êîìïðîìèññíûå ïñèõè÷åñêèå îá-
ðàçîâàíèÿ. 

Âî âðåìÿ áåñåäû ïóòåì «àíàëèçà» ÷åðåç ñâîáîäíûå àññîöèàöèè 
ìîæíî âûñâåòëèòü ýòè ïåðåæèâàíèÿ, âûòàùèòü èõ íà ñâåò èç ãëóáèí 
áåññîçíàòåëüíîãî. Ïî ìíåíèþ Ç. Ôðåéäà, êîòîðîå îí âûñêàçàë â 
íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ, ñíîâèäåíèÿ èìåþò è ñìûñë è çíà÷åíèå. Íàì 
íå ñíèòñÿ òî, ÷òî íå ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì îòðàæåíèåì íàøåé 
âíóòðåííåé æèçíè. Âñå ñíîâèäåíèÿ ìîæíî ïîíÿòü, åñëè çíàòü êëþ÷ 
ê èõ ðàçãàäêå. Ãëàâíûé ïóòü ê ïîíèìàíèþ ïîäñîçíàòåëüíîãî è îñ-
ìûñëåíèþ íàèáîëåå ìîùíûõ ìîòèâîâ êàê ïàòîëîãè÷åñêîãî, òàê è 
íîðìàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëåæèò ÷åðåç èñòîëêîâàíèå ñíîâèäåíèé. 
Ôðåéä íå òîëüêî îïðåäåëèë ïðèðîäó ñíîâèäåíèé, îí íàñòîé÷èâî è 
íåïðåêëîííî ïîäòâåðæäàë îäíî èç ñòàðåéøèõ ïðåäñòàâëåíèé: ñîí 
åñòü îñóùåñòâëåíèå èððàöèîíàëüíûõ æåëàíèé, ïîäàâëÿåìûõ âî 
âðåìÿ áîäðñòâîâàíèÿ. 

Ïîíà÷àëó ïñèõîàíàëèç ñîñðåäîòî÷èëñÿ íà ó÷åíèè î ðàçëè÷íûõ 
ôîðìàõ è îáíàðóæåíèÿõ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, óäåëÿÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå ëèáèäî. Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî â îòëè÷èå îò âëå÷åíèé ê ñàìî-
ñîõðàíåíèþ îíè îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ ê âûòåñíåíèþ è ñëîæíûì 
ïðåîáðàæåíèÿì. Â ïðîöåññå èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëèáèäî 
êîíöåíòðèðóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ òåëåñíûõ çîíàõ, ÷òî è îáóñëîâëèâàåò 
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ôàçû ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ: îò àóòîýðîòèçìà ÷åðåç Ýäèïîâ 
êîìïëåêñ ê âíåøíåìó ðàçâèòèþ. Èíôàíòèëüíûå êîìïîíåíòû ñåêñó-
àëüíîñòè â õîäå èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ âûòåñíÿþòñÿ, îáëàäàÿ 
âìåñòå ñ òåì íàèáîëüøèì ïàòîëîãè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì. Áóäó÷è 
áàçîé ïñèõîíåâðîçîâ, îíè âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå õàðàêòåðà. 

Ðàçäåëåíèå ïñèõèêè íà ñîçíàòåëüíîå è áåññîçíàòåëüíîå ÿâèëîñü 
îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé ïñèõîàíàëèçà è äàëî åìó âîçìîæíîñòü ïî-
íÿòü ÷àñòíûå è âàæíûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â ïñèõè÷åñêîé 
æèçíè. Ïñèõîàíàëèç íå ñ÷èòàåò ñîçíàòåëüíîå ñóòüþ ïñèõèêè, à 
ñìîòðèò íà ñîçíàíèå êàê íà êà÷åñòâî ïñèõèêè, êîòîðîå ìîæåò ïðè-
ñîåäèíèòüñÿ ê äðóãèì êà÷åñòâàì èëè ìîæåò îòñóòñòâîâàòü. 

Ôðåéä âåñüìà ñóùåñòâåííî îáîãàòèë ïñèõîëîãèþ, ââåäÿ ïîíÿòèå 
ñòðóêòóðû ïñèõèêè. Âàæíîå ìåñòî â ïñèõîàíàëèçå çàíèìàåò ó÷åíèå 
î ïñèõè÷åñêîé ñòðóêòóðå. Ïñèõèêà, ïî Ç. Ôðåéäó, åñòü åäèíñòâî 
òðåõ ñèñòåì, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì âçàèìîäåéñòâèè. 
Íàèáîëåå àðõàè÷åñêàÿ, áåçëè÷íàÿ ÷àñòü ïñèõèêè íàçûâàåòñÿ ÎÍÎ. 
Ýòî ðåçåðâóàð ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, «êèïÿùèé êîòåë» âëå÷åíèé, 
êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ íåìåäëåííî ðåàëèçîâàòüñÿ. ÎÍÎ — ÷àñòü ïñèõè-
êè, ñâÿçàííàÿ ñ ñîìàòèêîé, íî ëèøåííàÿ êîíòàêòîâ ñ âíåøíèì ìè-
ðîì è íå çíàþùàÿ ðàçëè÷èÿ ìåæäó âíåøíåé ðåàëüíîñòüþ è ñóáúåê-
òèâíîé ñôåðîé. ÎÍÎ ñîäåðæèò ñòðàñòè. 

Ç. Ôðåéä áûë ïåðâûì ïñèõîëîãîì, êîòîðûé â ïðîòèâîïîëîæíîñòü 
ðàñïðîñòðàíåííîé ïðåæäå òðàäèöèè èññëåäîâàë âñå áîãàòñòâî ÷åëîâå-
÷åñêèõ ñòðàñòåé — ëþáîâü, íåíàâèñòü, òùåñëàâèå, æàäíîñòü, ðåâíîñòü 
è çàâèñòü. Ñòðàñòè, êîòîðûå ðàíåå áûëè «äîñòóïíû» ëèøü ðîìàíòè-
êàì è òðóáàäóðàì, Ôðåéä ñäåëàë ïðåäìåòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. 

Ñëåäóþùàÿ ÷àñòü ïñèõèêè — ß. Ýòî òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü ðàñ-
ñóäêîì. Îíà ïîõîæà íà âñàäíèêà, êîòîðûé äîëæåí îáóçäàòü ïðåâîñ-
õîäÿùåãî åãî ïî ñèëå êîíÿ. Ðàçíèöà òîëüêî â òîì, ÷òî âñàäíèê ïû-
òàåòñÿ ñäåëàòü ýòî ñîáñòâåííûìè ñèëàìè, à ß — çàèìñòâîâàííûìè. 
Åñëè âñàäíèê íå õî÷åò ðàññòàâàòüñÿ ñ êîíåì, òî åìó íå îñòàåòñÿ íè-
÷åãî äðóãîãî, êàê âåñòè êîíÿ òóäà, êóäà îí õî÷åò èäòè. Òàê è ß ïðå-
âðàùàåò âîëþ ÎÍÎ â äåéñòâèå, áóäòî ýòî áûëà åãî ñîáñòâåííàÿ âîëÿ. 

Îòíîøåíèå ß ê ñîçíàíèþ ñïåöèôè÷íî. Ëþäè ïðèâûêëè âåçäå 
ïðèìåíÿòü ñîöèàëüíûå è ýòè÷åñêèå îöåíêè, è îíè íå óäèâëÿþòñÿ, 
êîãäà ñëûøàò, ÷òî äåÿòåëüíîñòü íèçêèõ ñòðàñòåé ïðîòåêàåò â áåñ-
ñîçíàòåëüíîì. Íî ëþäè îæèäàþò, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè ïîëó-
÷àþò äîñòóï ê ñîçíàíèþ òåì ëåã÷å, ÷åì âûøå îíè îöåíèâàþòñÿ ñ 
ýòîé òî÷êè çðåíèÿ. Îäíàêî äàííûå ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî îïûòà 
èíûå. Äàæå òîíêàÿ è òðóäíàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà, îáû÷íî òðå-
áóþùàÿ íàïðÿæåííîãî ðàçìûøëåíèÿ, ìîæåò ñîâåðøàòüñÿ è áåññîç-
íàòåëüíî, íå äîõîäÿ äî ñîçíàíèÿ. Â ß íå òîëüêî ñàìîå ãëóáîêîå, íî 
è ñàìîå âîçâûøåííîå ìîæåò áûòü áåññîçíàòåëüíûì. 

Òðåòüÿ ÷àñòü ïñèõèêè — Ñâåðõ-ß. Îíî ôîðìèðóåòñÿ íà áàçå 
ïðåäïèñàíèé ðîäèòåëåé è âîñïèòàòåëåé, êîòîðûå âûðàæàþò óñòà-
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íîâêè ñîöèàëüíîé ñðåäû. Õîòÿ Ñâåðõ-ß ôóíêöèîíèðóåò áåññîçíà-
òåëüíî, îíî èìååò è ñîçíàòåëüíûå àíàëîãè (ñîâåñòü, èäåàë-ß). Ïñè-
õîàíàëèç ïîñòîÿííî óïðåêàëè â òîì, ÷òî îí íå îçàáî÷åí âûñîêèì, 
ìîðàëüíûì, ñâåðõëè÷íûì â ÷åëîâåêå. Ýòîò óïðåê áûë âäâîéíå íå-
ñïðàâåäëèâ — è èñòîðè÷åñêè è ìåòîäè÷åñêè: 

1) ìîðàëüíûì è ýñòåòè÷åñêèì òåíäåíöèÿì â ß ñ ñàìîãî íà÷àëà 
áûë ïðèïèñàí èìïóëüñ ê âûòåñíåíèþ; 

2) íèêòî íå õîòåë ïîíÿòü, ÷òî ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
íå ìîãëî âûñòóïàòü â âèäå ôèëîñîôñêîé ñèñòåìû ñ çàêîí÷åííûì è 
ãîòîâûì ñâîäîì íàó÷íûõ ïîëîæåíèé, à äîëæíî áûëî øàã çà øàãîì 
ïðîáèâàòü ñåáå äîðîãó ê ïîíèìàíèþ ïñèõè÷åñêèõ ñëîæíîñòåé ïóòåì 
àíàëèòè÷åñêîãî ðàñ÷ëåíåíèÿ íîðìàëüíûõ è àíîðìàëüíûõ ôåíîìå-
íîâ. Âûñøåå ñóùåñòâî — ýòî èäåàë-ß — ðåïðåçåíòàöèÿ íàøèõ îò-
íîøåíèé ñ ðîäèòåëÿìè. 

Èòàê, æèçíü ÷åëîâåêà èñòîëêîâàíà â ïñèõîàíàëèçå êàê ïîëå 
áèòâû ìåæäó ñôåðîé áåññîçíàòåëüíîãî è ß, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
÷åëîâåê ñàì ñåáÿ îòîæäåñòâëÿåò (ìåõàíèçì èäåíòèôèêàöèè), è 
Ñâåðõ-ß, ïðåäñòàâëåííîãî ñèñòåìîé ìîðàëüíûõ íîðì è ñîöèàëüíûõ 
çàïðåòîâ, îòíîøåíèå ê ÷åìó îáíàðóæèâàåò ñîâåñòü. Ïñèõîàíàëèç 
âûñòóïèë êàê òåðàïèÿ íåâðîòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. 

Ôðåéä ñäåëàë êîëîññàëüíûé øàã âïåðåä â îñìûñëåíèè ôåíîìå-
íà ÷åëîâåêà. Ëþáîé ôèëîñîô XVIII â. áûë áû ÷ðåçâû÷àéíî óäèâ-
ëåí, åñëè áû óçíàë, ÷òî ëè÷íîñòü ôîðìèðóåòñÿ íå â ðåçóëüòàòå ñîç-
íàòåëüíîãî âûáîðà. ×åëîâåê îêàçûâàåòñÿ óïðÿìûì èëè ïóíêòóàëü-
íûì âîâñå íå ïîòîìó, ÷òî ýòè êà÷åñòâà êàæóòñÿ åìó óìåñòíûìè è 
ïðèâëåêàòåëüíûìè. Ôðåéä ïîêàçàë, ÷òî ÷åëîâåê íåñåò â ñâîåé ïñè-
õèêå ñëåä äåòñêîãî ïñèõîñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòèì è îïðåäå-
ëÿåòñÿ âî ìíîãîì ðàçíîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñêèõ õàðàêòåðîâ. 

Òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ñëîâî «òðàíñïåðñîíàëüíûé» ïðèíàä-
ëåæèò àìåðèêàíñêîìó ôèëîñîôó è ïñèõîëîãó Ó. Äæåéìñó (1842—1910). 
Òðàíñ — ïåðâàÿ ÷àñòü ñëîæíûõ ñëîâ, îáîçíà÷àþùàÿ ðàñïîëîæåíèå 
çà ïðåäåëàìè ÷åãî-íèáóäü. Òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ — îäíî 
èç íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè, êîòîðîå îáîñíîâûâàåò 
çíà÷èìîñòü äóõîâíûõ àñïåêòîâ ïñèõèêè. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ â 
íåé ÿâëÿþòñÿ «íàäëè÷íîñòíûå», «ñâåðõëè÷íîñòíûå» ñîñòîÿíèÿ ñîç-
íàíèÿ. Ýòî íàïðàâëåíèå âîçíèêëî â ÑØÀ â êîíöå 60-õ ãîäîâ ÕÕ â. 
íà áàçå òðàíñïåðñîíàëüíîãî ïðîåêòà â êóëüòóðå. Îñíîâàòåëè ýòîãî òå-
÷åíèÿ — èçâåñòíûå ôèëîñîôû, ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû: À. Ìàñ-
ëîó, Ñ. Ãðîô (ð. 1931), À. Óîòñ, Ì. Ìåðôè, Ý. Ñóòè÷. ×òî æå êàñàåò-
ñÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ, òî çäåñü ìîæíî íàçâàòü 
ìíîãèå èìåíà ïñèõîëîãîâ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî, ãóìàíèñòè÷åñêîãî 
è òðàíñïåðñîíàëüíîãî íàïðàâëåíèé, à òàêæå âèäíûõ ó÷åíûõ — Ó. 
Äæåéìñà, Ç. Ôðåéäà, Î. Ðàíêà (1884—1939), Â. Ðàéõà (1897—1957). 
Ê.Ã. Þíãà, Ê. Ðîäæåðñà (1902—1987), ×. Òàðòà, Ê. Óèëáåðà, Ê. Ïðè-
áðàìà è äð. Íà ïðîòÿæåíèè ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè âñå êóëüòóðû, çà 
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èñêëþ÷åíèåì åâðîïåéñêîãî èíäóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà, âûñîêî öå-
íèëè äóõîâíûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ïðåäñòàâèòå-
ëè ýòèõ êóëüòóð õîòåëè ñîïðèêîñíóòüñÿ ñî ñâîèìè áîæåñòâàìè, ñ 
èíûìè èçìåðåíèÿìè ðåàëüíîñòè è ñ ñèëàìè ïðèðîäû, îíè âûçûâà-
ëè ýòè ñîñòîÿíèÿ. Ëþäè òàêæå èñïîëüçîâàëè èõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ è 
ëå÷åíèÿ áîëåçíåé, ðàçâèòèÿ ýêñòðàñåíñîðíîãî âîñïðèÿòèÿ è òâîð÷å-
ñêîãî âäîõíîâåíèÿ. Òàê íàçûâàåìûå «òåõíîëîãèè ñâÿùåííîãî» — 
ìåòîäû èçìåíåíèÿ ñîçíàíèÿ, ðàçðàáîòàííûå äðåâíèìè è òóçåìíûìè 
êóëüòóðàìè äëÿ ðèòóàëüíûõ è äóõîâíûõ öåëåé, âàðüèðîâàëèñü îò 
øàìàíñêèõ òåõíèê âõîæäåíèÿ â òðàíñ äî ñëîæíûõ ïðàêòèê ðàçëè÷-
íûõ ìèñòè÷åñêèõ òðàäèöèé è äóõîâíî-ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèé Âîñòî-
êà. Ó. Äæåéìñ â íà÷àëå ÕÕ â. ïèñàë: 

Áîëüøèíñòâî ëþäåé æèâóò … â âåñüìà îãðàíè÷åííîì êðóãå ñâîåãî 
ïîòåíöèàëüíîãî áûòèÿ. Îíè, êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóþò î÷åíü ìàëóþ 
÷àñòü ñâîåãî âîçìîæíîãî ñîçíàíèÿ è ðåñóðñîâ ñâîåé äóøè, òàê, êàê 
åñëè áû ÷åëîâåê, îáëàäàÿ òåëåñíûì îðãàíèçìîì, èìåë ïðèâû÷êó 
ïîëüçîâàòüñÿ è øåâåëèòü òîëüêî ìèçèíöåì. 

Òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ãóìàíèñòè÷åñêîé 
òåì, ÷òî îíà îäóøåâëåíà ñòðåìëåíèåì ïðåîäîëåòü ãðàíèöû ïðåæíå-
ãî ïðåäìåòíîãî ïîëÿ, êîòîðûå çàäàþòñÿ ïðîáëåìàìè ñàìîàêòóàëè-
çàöèè, òâîð÷åñòâà è ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè è ïåäàãîãèêè. 
Îíà ñäåëàëà ïðåäìåòîì ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå èçìå-
ðåíèÿ ðåëèãèîçíîãî è ìèñòè÷åñêîãî îïûòà, ñòðåìèòñÿ âêëþ÷èòü â 
ñïåêòð ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ äóõîâíûé ïîèñê ìèðîâûõ ôèëî-
ñîôñêèõ è ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé. Íîâîå ïðåäìåòíîå ïîëå óæå íå 
çàìûêàåòñÿ õðèñòèàíñêîé êóëüòóðîé. Îíî âáèðàåò â ñåáÿ òàêèå ñèñ-
òåìû ìûñëè è âîñïðèÿòèÿ, êàê ñóôèçì, áóääèçì, àäâàéòà-âåäàíòà, 
éîãà, òðàäèöèè ñåâåðî-àìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ, òóçåìíûõ è äðåâíèõ 
öèâèëèçàöèé. Âñå ýòî äàåò îñíîâàíèÿ èñêàòü êîðíè òðàíñïåðñî-
íàëüíîé îðèåíòàöèè â äàëåêîé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, â øàìàíèçìå, 
ÿçû÷åñòâå è ìèðîâûõ ðåëèãèÿõ, êîòîðûå ÿâèëèñü èñòîðè÷åñêè ïåðâû-
ìè îáðàçöàìè äîíàó÷íûõ òðàíñïåðñîíàëüíûõ ïðàêòèê è èäåîëîãèé. 

Òðàíñïåðñîíàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî â ïåðâîáûòíîì ìèðîâîççðåíèè 
áûëî òðàíñïåðñîíàëüíîå, íàäïåðñîíàëüíîå. Â íåì íå áûëî ðàñ÷ëå-
íåííîñòè íà ñóáúåêòíî-îáúåêòíûå îòíîøåíèÿ. Èíäèâèäóàëüíîå 
ñîçíàíèå áûëî ïîãðóæåíî â ðåàëüíîñòü ïðèðîäû, êîñìîñà, ÷åëîâå-
÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé. Îíî õàðàêòåðèçîâàëîñü òàêæå íåðàñ÷ëå-
íåííîñòüþ ïîòîêà âðåìåíè, âíåâðåìåííîñòüþ ñóùåñòâîâàíèÿ èíäè-
âèäóàëüíîé ïñèõèêè. 

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè òàêæå ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå øêîëû 
è íàïðàâëåíèÿ. Íàçîâåì â êà÷åñòâå ïðèìåðà äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä 
ê èçó÷åíèþ ïñèõèêè. Òàê èìåíóåòñÿ ïðèíöèï èçó÷åíèÿ ïñèõèêè, â 
îñíîâó êîòîðîãî ïîëîæåíà ðàçðàáîòàííàÿ íåìåöêèìè ôèëîñîôàìè È. 
Ôèõòå (1762—1814) Ã.Â.Ô. Ãåãåëåì (1770—1831) è Ê. Ìàðêñîì êàòå-
ãîðèÿ ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè (ïñèõîëîãè Ì.ß. Áàñîâ (1882—1931), 
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Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí (1889—1960), À.Í. Ëåîíòüåâ (1903—1979) è èõ ó÷å-
íèêè). Ýòà òåîðèÿ ðàññìàòðèâàåò ïñèõîëîãèþ êàê íàóêó î ïîðîæäå-
íèè, ôóíêöèîíèðîâàíèè è ñòðóêòóðå ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ â 
ïðîöåññàõ äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäîâ (À.Í. Ëåîíòüåâ). Ìîæíî íàçâàòü 
òàêæå çíàêîâóþ êîíöåïöèþ ïñèõèêè. Ñòîðîííèêè ýòîé øêîëû óò-
âåðæäàþò, ÷òî ïîñðåäñòâîì ñèñòåìû çíàêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ óïðàâ-
ëåíèå ïðîöåññàìè èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòîâ. Íîñè-
òåëÿìè çíàêîâûõ ñìûñëîâ íàðÿäó ñî ñòðóêòóðàìè åñòåñòâåííîãî 
ÿçûêà âûñòóïàþò òàêèå çíàêîâûå ñèñòåìû, êàê ñõåìû, êàðòû, 
ôîðìóëû è ÷åðòåæè, ñèñòåìû ñèìâîëè÷åñêèõ îáðàçîâ, «ÿçûê» èñ-
êóññòâà (æèâîïèñè è àðõèòåêòóðû, òàíöà è ïàíòîìèìû). Îãðîìíûé 
âêëàä â îòå÷åñòâåííóþ ïñèõîëîãèþ âíåñ À.Ð. Ëóðèÿ (1902—1977). 
Ðàáîòàÿ ñ Ë.Ñ. Âûãîòñêèì (1896—1934), À.Í. Ëåîíòüåâûì è äðóãèìè 
îòå÷åñòâåííûìè ïñèõîëîãàìè, Ëóðèÿ ðàçðàáàòûâàë êóëüòóðíî-èñòîðè-
÷åñêóþ òåîðèþ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè. 

Ê ñåðåäèíå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ïñèõèàòðèÿ 
è ïñèõîëîãèÿ â ÑØÀ íàõîäèëèñü ïîä ñèëü-
íûì âëèÿíèåì äâóõ òåîðèé — ïñèõîàíàëèçà 
è áèõåâèîðèçìà. Íî âñå áîëüøåå ÷èñëî èç-
âåñòíûõ êëèíèöèñòîâ, èññëåäîâàòåëåé è ôè-
ëîñîôîâ èñïûòûâàëî íåóäîâëåòâîðåííîñòü 

ìåõàíè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ ýòèõ øêîë. Âíåøíèì âûðàæåíèåì 
íåäîâîëüñòâà ñòàëî âîçíèêíîâåíèå ýêçèñòåíöèàëüíîé ïñèõîòåðàïèè 
âî ãëàâå ñ Ðîëëî Ìýåì è ðàçâèòèå ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ïî-
ñêîëüêó ýêçèñòåíöèàëüíàÿ è ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ îñíîâíîå 
âíèìàíèå îòâîäÿò ñâîáîäå è çíà÷èìîñòè èíäèâèäóàëüíîñòåé, â ýòèõ 
äâóõ îðèåíòàöèÿõ îáíàðóæèëîñü äîñòàòî÷íîå ñõîäñòâî. 

Ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òåðàïèÿ óõîäèò ñâîèìè êîðíÿìè â ôèëîñî-
ôèþ äàò÷àíèíà Ñ¸ðåíà Êüåðêåãîðà (1813—1855) è ôåíîìåíîëîãèþ 
íåìåöêîãî ôèëîñîôà Ýäìóíäà Ãóññåðëÿ (1859—1938). Îíà èñõîäèò èç 
òîãî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê óíèêàëåí è íåïîñòèæèì ñ òî÷êè çðåíèÿ 
êàêîé áû íè áûëî íàó÷íîé èëè ôèëîñîôñêîé ñèñòåìû. Ó ÷åëîâåêà 
åñòü ñâîáîäà âûáîðà, ÷òî äåëàåò åãî áóäóùåå íåïðåäñêàçóåìûì è 
òðåâîæàùèì. Öåíòðàëüíàÿ òåìà ýêçèñòåíöèàëüíîé ôèëîñîôèè — 
íåèçáåæíîñòü ñìåðòè. Íàèáîëåå îò÷åòëèâîå âûðàæåíèå ýòîò ôàêò íà-
øåë â êíèãå íåìåöêîãî ôèëîñîôà Ìàðòèíà Õàéäåããåðà «Áûòèå è âðå-
ìÿ» (1927). Ïî åãî îïèñàíèþ çàáðîøåííûå â íåäðóæåñòâåííûé ìèð 
ëþäè îò÷àÿííî ïûòàþòñÿ äîñòè÷ü êàêèõ-òî öåëåé, óìåñòíîñòü êîòî-
ðûõ áåçæàëîñòíî óíè÷òîæàåòñÿ ñìåðòüþ. Ìîæíî ïîïûòàòüñÿ íå äó-
ìàòü î ñâîåì êîíöå è æèòü ïîâåðõíîñòíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, îä-
íàêî ýòî ïðèäàåò æèçíè êà÷åñòâî íåïîäëèííîñòè, íåàóòåíòè÷íîñòè. 
Åäèíñòâåííûé ñïîñîá áûòü ÷åñòíûì ñ ñàìèì ñîáîé — ïîñòîÿííî 
îñîçíàâàòü íåèçáåæíîñòü ñîáñòâåííîé ñìåðòè1. 

                                                 

1 Ñì.: Õàéäåããåð Ì. Áûòèå è âðåìÿ. — Ì., 1997. 

Ñîâðåìåííûå 
ëè÷íîñòíî 

îðèåíòèðîâàííûå 
íàïðàâëåíèÿ 
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Çäåñü êîðíè ãëóáîêîãî ýêçèñòåíöèàëüíîãî êðèçèñà — ÷óâñòâî 
áåññìûñëåííîñòè è àáñóðäíîñòè æèçíè, îò÷àÿííàÿ ïîïûòêà íàéòè 
âñå-òàêè ñìûñë. Ñ òàêîé òî÷êè çðåíèÿ âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà êàæåòñÿ 
íåàóòåíòè÷íîé — ñóùåñòâîâàíèåì «áåëêè â êîëåñå» èëè «òàðàêàíü-
èìè áåãàìè» — è õàðàêòåðèçóåòñÿ òùåòíûìè ïîïûòêàìè îòðèöàòü 
íåîòâðàòèìîñòü ñìåðòè. Òàêèì îáðàçîì, ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ïñèõîëî-
ãèÿ äàåò ÿðêîå è òî÷íîå îïèñàíèå îäíîãî èç àñïåêòîâ ÷åëîâå÷åñêîãî 
ñóùåñòâîâàíèÿ. 

Â ýêçèñòåíöèàëüíîì àíàëèçå ëîãîòåðàïèè (1956) Âèêòîðà 
Ôðàíêëà (ð. 1905) îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñìûñëó æèçíè. Íà 
ðàçâèòèå åãî òåðàïåâòè÷åñêîé ñèñòåìû âî ìíîãîì ïîäåéñòâîâàë òÿ-
æåëûé îïûò ïðåáûâàíèÿ â êîíöåíòðàöèîííîì ëàãåðå. Êðàéíèå 
ñòðàäàíèÿ óçíèêîâ êîíöëàãåðåé âûçûâàëè îáîñòðåííûé èíòåðåñ ê 
ïîèñêàì ñìûñëà. Îäíàêî âìåñòî èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîñòðîåíèÿ îñ-
ìûñëåííîé öåëè æèçíè ïðîöåññ ïðîäâèãàåòñÿ ê ýìïèðè÷åñêîìó 
ñõâàòûâàíèþ ôèëîñîôñêîãî è äóõîâíîãî ïóòè áûòèÿ â ìèðå, ïðè-
íèìàþùåãî æèçíü òàêîé, êàê îíà åñòü. 

Â ïðåäåëå íåâîçìîæíî îïðàâäàòü æèçíü è íàéòè â íåé ñìûñë 
ïðè ïîìîùè èíòåëëåêòóàëüíîãî àíàëèçà è ÷èñòîé ëîãèêè. Íåîáõî-
äèìî ïîïàñòü â òàêîå ñîñòîÿíèå, êîãäà ýìîöèîíàëüíî è ôèçèîëîãè-
÷åñêè îñîçíàåøü öåííîñòü æèçíè è îùóùàåøü ðàäîñòü îò ñàìîãî 
ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ. Â ìó÷èòåëüíûõ ôèëîñîôñêèõ èçûñêàíèÿõ 
ñìûñëà æèçíè ñëåäóåò âèäåòü íå çàêîíîìåðíóþ ôèëîñîôñêóþ òåìà-
òèêó, à íåêèé ñèìïòîì, ïîêàçûâàþùèé, ÷òî äèíàìè÷åñêèé æèçíåí-
íûé ïîòîê çàìóòíåí è çàáëîêèðîâàí. Åäèíñòâåííûì ýôôåêòèâíûì 
ðåøåíèåì ïðîáëåìû áóäåò íå èçîáðåòåíèå íàäóìàííûõ öåëåé æèç-
íè, à ãëóáîêàÿ âíóòðåííÿÿ òðàíñôîðìàöèÿ è ñäâèã â ñîçíàíèè, âîñ-
ñòàíàâëèâàþùèé òå÷åíèå æèçíåííîé ýíåðãèè. ×åëîâåê, àêòèâíî 
ó÷àñòâóþùèé â ïðîöåññå æèçíè è èñïûòûâàþùèé æèâîé è ðàäîñò-
íûé èíòåðåñ ê íåìó, íèêîãäà íå çàäàåòñÿ âîïðîñîì, åñòü ëè â æèç-
íè ñìûñë. Â ýòîì ñîñòîÿíèè ñóùåñòâîâàíèå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê 
äðàãîöåííîñòü è ÷óäî, öåííîñòü åãî ñàìîî÷åâèäíà1. 

Íåäîâîëüñòâî ìåõàíè÷åñêîé è óïðîùåííîé íàïðàâëåííîñòüþ 
àìåðèêàíñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõîòåðàïèè íàøëî íàèëó÷øåå âûðà-
æåíèå â ðàçðàáîòêå ãóìàíèñòè÷åñêîé è, ïîçäíåå, òðàíñïåðñîíàëü-
íîé ïñèõîëîãèè. Ñàìûì âèäíûì ïðåäñòàâèòåëåì è âûðàçèòåëåì 
ýòîé îïïîçèöèè ñòàë Àáðàõàì Ìàñëîó. Åãî ïðîíèöàòåëüíàÿ êðèòèêà 
ïñèõîàíàëèçà è áèõåâèîðèçìà ïîñëóæèëà ìîùíûì ñòèìóëîì äëÿ 
ðàçâèòèÿ âñåãî íàïðàâëåíèÿ è îáåñïå÷èëà îñíîâû äëÿ êðèñòàëëèçà-
öèè íîâûõ èäåé. Ìàñëîó îòâåðã ìðà÷íûé âçãëÿä Ôðåéäà íà ÷åëîâå-
÷åñòâî, áåçíàäåæíî çàäàâëåííîå áàçèñíûìè èíñòèíêòàìè. Ïî 
Ôðåéäó, òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê ëþáîâü, ïîñòèæåíèå ïðåêðàñíîãî èëè 
ñïðàâåäëèâîñòü, ÿâëÿþòñÿ ëèáî ñóáëèìàöèåé (ïðåîáðàæåíèåì) ýòèõ 

                                                 

1 Ãðîô Ñ. Çà ïðåäåëàìè ìîçãà. — Ì., 2001. — Ñ. 198. 
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èíñòèíêòîâ, ëèáî ðåàêöèåé ïðîòèâ íèõ. Âñå âûñøèå ôîðìû ïîâå-
äåíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ïðèîáðåòåííûå èíäèâèäîì èëè íàâÿ-
çàííûå åìó, à âîâñå íå êàê ïðèñóùèå ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå. Ìàñ-
ëîó íå ñîãëàñèëñÿ ñ ôðåéäîâñêèì èñêëþ÷èòåëüíûì âíèìàíèåì ê 
íåâðîòèêàì è ïñèõîòèêàì. Îí ñ÷èòàë, ÷òî óñòàíîâêà íå íà ëó÷øåå, 
à íà õóäøåå â ÷åëîâå÷åñòâå ïðèâîäèò ê èñêàæåííîé ñóòè ÷åëîâåêà. 
Òàêîé ïîäõîä íå ó÷èòûâàåò ÷åëîâå÷åñêèõ óïîâàíèé, îñóùåñòâèìûõ 
íàäåæä, áîãîïîäîáíûõ êà÷åñòâ. 

Êðèòèêà áèõåâèîðèçìà áûëà ñòîëü æå ïðîíèöàòåëüíîé è ðåçêîé. 
Ìàñëîó ñ÷åë îøèáî÷íûì âîççðåíèå íà ëþäåé êàê íà ñëîæíûõ æè-
âîòíûõ, ñëåïî ðåàãèðóþùèõ íà ðàçäðàæèòåëè èç âíåøíåé ñðåäû. 
Îïîðà áèõåâèîðèñòîâ íà ýêñïåðèìåíòû ñ æèâîòíûìè âåñüìà ñïîðíà 
è èìååò ìàëóþ öåííîñòü. Òàêèå èññëåäîâàíèÿ ìîãóò äàòü èíôîðìà-
öèþ î õàðàêòåðèñòèêàõ, êîòîðûìè íàäåëåíû è ëþäè è æèâîòíûå, 
íî áåñïîëåçíû â èçó÷åíèè ÷èñòî ÷åëîâå÷åñêèõ ñâîéñòâ. Åñëè ðàñ-
ñìàòðèâàòü òîëüêî æèâîòíûõ, ýòî áóäåò îçíà÷àòü ïðåíåáðåæåíèå 
òåìè àñïåêòàìè è ýëåìåíòàìè îáùåé êàðòèíû, êîòîðûå óíèêàëüíî 
ãóìàíèñòè÷íû, ò.å. ñîâåñòüþ, âèíîé, èäåàëèçìîì, äóõîâíîñòüþ, 
ïàòðèîòèçìîì, èñêóññòâîì, íàóêîé. Âûðàæåííûé â áèõåâèîðèçìå 
ìåõàíèñòè÷åñêèé ïîäõîä ìîæíî â ëó÷øåì ñëó÷àå ïðèíÿòü â ñòðàòå-
ãèè äëÿ íåêîòîðûõ âèäîâ èññëåäîâàíèÿ, íî îí ñëèøêîì óçîê è îã-
ðàíè÷åí, åñëè âûäâèãàòü åãî â êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùåé è âñå-
îáúåìëþùåé ôèëîñîôèè. 

Â òî âðåìÿ êàê áèõåâèîðèçì çàíèìàåòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî 
âíåøíèìè âîçäåéñòâèÿìè, à ïñèõîàíàëèç — èíòðîñïåêòèâíûìè 
äàííûìè, Ìàñëîó íàñòàèâàåò, ÷òî ïñèõîëîãèÿ äîëæíà ñî÷åòàòü îáú-
åêòèâíûå íàáëþäåíèÿ ñ èíòðîñïåêöèåé, ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî èñòî÷-
íèêîì èíôîðìàöèè äëÿ ïñèõîëîãèè ÷åëîâåêà äîëæíû áûòü ÷åëîâå-
÷åñêèå äàííûå. Îñîáåííàÿ åãî çàñëóãà ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí ñîñðå-
äîòî÷èëñÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêè çäîðîâûõ è ñàìîàêòóàëèçèðóþùèõñÿ 
ëè÷íîñòÿõ, íà «ðàñòóùåé âåðõóøêå» ïîïóëÿöèè. Â ìíîãîñòîðîííåì 
èññëåäîâàíèè èíäèâèäîâ, èñïûòàâøèõ ñïîíòàííûå ìèñòè÷åñêèå 
ñîñòîÿíèÿ («ïèêîâûå ïåðåæèâàíèÿ»), Ìàñëîó ïîêàçàë (1962), ÷òî â 
òàêîì îïûòå íóæíî âèäåòü íå ïàòîëîãè÷åñêèå, à ñêîðåå ñâåðúåñòåñò-
âåííûå ÿâëåíèÿ, ÷òî ýòè ôåíîìåíû ñâÿçàíû ñ òåíäåíöèåé ê ñàìî-
ðåàëèçàöèè. Äðóãèì åãî âàæíûì âêëàäîì áûëà êîíöåïöèÿ î «ìåòà-
öåííîñòÿõ» è «ìåòàìîòèâàöèÿõ». Ðåçêî ðàñõîäÿñü â ýòîì âîïðîñå ñ 
Ôðåéäîì, Ìàñëîó ñ÷èòàë, ÷òî ëþäè îáëàäàþò âðîæäåííîé èåðàðõè-
åé âûñøèõ öåííîñòåé è ïîòðåáíîñòåé è ñîîòâåòñòâóþùèìè ñòðåì-
ëåíèÿìè ê èõ îñóùåñòâëåíèþ. 

Èäåè Ìàñëîó î÷åíü çàìåòíû ñðåäè ãëàâíûõ ôîðìèðóþùèõ 
âëèÿíèé ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè èëè, êàê îí ñàì ãîâîðèë, 
«òðåòüåé ñèëû â ïñèõîëîãèè». Öåíòðàëüíóþ çíà÷èìîñòü íîâîå íà-
ïðàâëåíèå îòâîäèò ëþäÿì êàê îáúåêòàì èññëåäîâàíèÿ è ÷åëîâå÷å-
ñêèì öåëÿì êàê êðèòåðèÿì öåííîñòè èññëåäîâàòåëüñêèõ ðåçóëüòà-
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òîâ. Âûñîêîöåííûìè ïðèçíàþòñÿ ëè÷íàÿ ñâîáîäà è óìåíèå èíäèâè-
äà ïðîãíîçèðîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü. Â 
ãóìàíèñòè÷åñêèõ ïîäõîäàõ ñäåëàí ðåøàþùèé øàã â íàïðàâëåíèè ê 
öåëîñòíîìó ïîíèìàíèþ ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, îñîáåííî â ñðàâíå-
íèè â õàðàêòåðíûì äëÿ òðàäèöèîííîé ïñèõîëîãèè è ïñèõèàòðèè 
îäíîñòîðîííèì àêöåíòîì ëèáî íà òåëå, ëèáî íà äóøå. Ê ëè÷íîñòíî 
îðèåíòèðîâàííûì íàïðàâëåíèÿì îòíîñèòñÿ òàêæå áèîýíåðãåòèêà. Â 
íåé äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà ìåíòàëüíóþ ôóíêöèþ èñïîëüçóþòñÿ ýíåðãå-
òè÷åñêèå ïðîöåññû â òåëå è ÿçûê òåëà. 

Êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ — îäíî èç âåäóùèõ 
íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè. Îíà 
ñëîæèëàñü â êîíöå 50-õ — íà÷àëå 60-õ ãîäîâ 
ïðîøëîãî âåêà. Èìïóëüñîì äëÿ ðîæäåíèÿ 
ýòîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâèëîñü ãîñïîäñòâî áè-
õåâèîðèçìà â ÑØÀ ñ åãî îòðèöàíèåì ðîëè 

âíóòðåííåé îðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïåðâûì èññëåäî-
âàíèåì êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè ñòàëî èçó÷åíèå ïðåîáðàçîâàíèé 
ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè îò ìîìåíòà ïîïàäàíèÿ ñòèìóëà íà ðåöåï-
òîðíûå ïîâåðõíîñòè äî ïîëó÷åíèÿ îòâåòà (Ä. Áðîäáåíä, Ñ. Ñòåðí-
áåðã). Ïðè ýòîì èññëåäîâàòåëè ïðîâîäèëè àíàëîãèþ ìåæäó ïðîöåñ-
ñàìè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè ó ÷åëîâåêà è â âû÷èñëèòåëüíîì óñò-
ðîéñòâå. Ñòîðîííèêè êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè âûäåëèëè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ñòðóêòóðíûå ïîñòàâëÿþùèå (áëîêè) ïîçíàâàòåëüíûõ è èñ-
ïîëíèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, â òîì ÷èñëå êðàòêîâðåìåííóþ è äîëãî-
âðåìåííóþ ïàìÿòü (Äæ. Ñïåðëèíã, Ï. Àòêèíñîí). 

Îäíî èç íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè êîã-
íèòèâíîãî òîëêà ìîæíî ñ÷èòàòü íåéðîëèíãâèñòè÷åñêîå ïðîãðàììè-
ðîâàíèå (ÍËÏ). Îáëàñòü åå ïðèìåíåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêà. Îíà 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïñèõîòåðàïèþ, ïåäàãîãèêó, ìåäèöèíó, áèçíåñ, ìàð-
êåòèíã, ðåêëàìó. ÍËÏ áûëî ñîçäàíî â ñåðåäèíå 1970-õ ãîäîâ Ð. Áýíä-
ëåðîì è Ä. Ãðèíäåðîì, à òàêæå Ë. Êàìåðîí-Áýíäëåðîì è Ð. Äèëòñîì. 
Îñíîâîé ÿâèëèñü íîâåéøèå äîñòèæåíèÿ ïñèõîëîãèè, ïñèõîëèíãâè-
ñòèêè, íåéðîôèçèîëîãèè, êèáåðíåòèêè. ÍËÏ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ìîäåëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Îíî ïî-
ñòðîåíî íà âïîëíå îò÷åòëèâîé êîìïüþòåðíîé àíàëîãèè, ñîãëàñíî 
êîòîðîé ÷åëîâå÷åñêèé ìîçã ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí â âèäå ñâåðõ-
ìîùíîãî êîìïüþòåðà, èíäèâèäóàëüíàÿ ïñèõèêà — êàê íàáîð ïðî-
ãðàìì. Ýôôåêòèâíîñòü æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ 
êà÷åñòâîì åãî «ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ» è ìîæåò áûòü ñóùåñò-
âåííî ïîâûøåíà çà ñ÷åò ïåðåõîäà íà áîëåå ñîâåðøåííûå «ïðîãðàì-
ìû» ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Êîãíèòèâíûìè òåðàïèÿìè íàçûâàþò òåîðèè, êîòîðûå îñíîâàíû 
íà ïðåäïîñûëêå, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå ýìîöèè è ïîâåäåíèå âî ìíîãîì 
îáóñëîâëåíû ðàññóæäåíèÿìè ëþäåé î ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ. Êîãäà 
÷åëîâåê ñîçíàåò îøèáî÷íîñòü ñâîåãî îáðàçà ìûñëåé, îí ìîæåò èç-

Ñîâðåìåííûå 
ïîçíàâàòåëüíî-

îðèåíòèðîâàííûå 
íàïðàâëåíèÿ 
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ìåíèòü åãî è òàêèì îáðàçîì óñòðàíèòü ïðîáëåìó. Ðàöèîíàëüíî-
ýìîòèâíàÿ òåðàïèÿ, ðàçðàáîòàííàÿ Àëüáåðòîì Ýëëèñîì, îñíîâàíà íà 
èäåå, ÷òî ýìîöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà è àíîìàëüíîå ïîâåäåíèå 
îêàçûâàþòñÿ ñëåäñòâèåì èððàöèîíàëüíûõ óáåæäåíèé. Òåðàïåâò ðàñ-
ñïðàøèâàåò ïàöèåíòà îá ýòèõ óáåæäåíèÿõ ïî ìåðå èõ âûÿâëåíèÿ â 
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è íàïðàâëÿåò åãî ê áîëåå ýôôåêòèâíîìó îáðàçó 
ìûñëåé è äåéñòâèé. Êîãíèòèâíàÿ òåðàïèÿ Ààðîíà Áåêà øèðîêî èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïðè ëå÷åíèè äåïðåññèè è òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî ýòè ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ðàçâèâàþòñÿ èç-
çà èððàöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ, êîòîðîå Áåê íàçûâàåò «êîãíèòèâ-
íûì èñêàæåíèåì». Òåðàïåâò ïîìîãàåò ïàöèåíòó îñîçíàòü ïðè÷èíû 
ñâîåãî èñêàæåííîãî è èððàöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ, à çàòåì ïîêàçû-
âàåò åìó, êàê çàìåíèòü èõ áîëåå êîíñòðóêòèâíûìè ñõåìàìè ìûøëå-
íèÿ è ïîâåäåíèÿ. 

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ èìååò ðàçíîîáðàç-
íîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. Ñëîæèëèñü 
ëîêàëüíûå êîìïëåêñû çíàíèé íà ñòûêå ðàç-
ëè÷íûõ íàóê. Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, èíæåíåð-
íóþ ïñèõîëîãèþ. Òàê íàçûâàþò îòðàñëü ïñè-

õîëîãèè, êîòîðàÿ èññëåäóåò ïðîöåññû è ñðåäñòâà èíôîðìàöèîííîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì è ìàøèíîé. Îíà âîçíèêëà â óñëî-
âèÿõ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîé ðåâîëþöèè è ïðåîáðàçîâàëà ïñèõîëîãè÷å-
ñêóþ ñòðóêòóðó ïðîèçâîäñòâåííîãî òðóäà. Äëÿ èíæåíåðíîé ïñèõîëî-
ãèè âàæíû ïðîöåññû âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàáîòêè îïåðàòèâíîé èí-
ôîðìàöèè, ïðèíÿòèå ðåøåíèé â óñëîâèÿõ äåôèöèòà âðåìåíè. 

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ — îòðàñëü ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ èçó÷à-
åò ïñèõè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñóáúåêòà ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
ôîðìû ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñîçíà-
íèè èíäèâèäîâ, ãðóïï, ñëîåâ, êëàññîâ, íàðîäîâ, à òàêæå ýêîíîìè÷å-
ñêîå ïîâåäåíèå, îñíîâàííîå íà íèõ. Ýêîíîìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåæäèñöèïëèíàðíîå çíàíèå î ÷åëîâåêå è ÷åëî-
âå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ â ïðîöåññå õîçÿéñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòè è ïðè ýòîì èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûé êîìïëåêñ 
çíàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèåé, ñîöèîëîãèåé, 
êóëüòóðîëîãèåé è ôèëîñîôèåé. 

Þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ — ïðèêëàäíàÿ íàóêà, âîçíèêøàÿ íà 
ñòûêå þðèñïðóäåíöèè è ïñèõîëîãèè. Îíà èçó÷àåò ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ êðèìèíàëüíîé, ñóäåáíîé, èñïðàâèòåëüíîé, 
ïðàâîâîé è ñëåäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðè àíàëèçå ëþáîãî êðè-
ìèíàëüíîãî ïîñòóïêà èìååò çíà÷åíèå àñïåêò ñîâåðøåííîãî äåÿíèÿ. 
Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè ýòîì óäåëÿåòñÿ ëè÷íîñòè ïðåñòóïíèêà, åå 
ïñèõîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì è ïîâåäåí÷åñêèì ðåàêöèÿì. Þðè-
äè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïîìîãàåò ñëåäîâàòåëþ, ïðîêóðîðó, àäâîêàòó, 
ñóäüå, ïðèñÿæíûì ïîíÿòü õàðàêòåð ïðîèñøåñòâèÿ, îïèðàÿñü íà çíà-
íèÿ ïñèõîëîãèè îáâèíÿåìîãî. 

Ïñèõîëîãèÿ 
è åå ïðàêòè÷åñêîå 

ïðèìåíåíèå 
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Ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ — îáëàñòü ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ èçó÷àåò 
ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû (íàñòðîåíèÿ, ìíåíèÿ, ÷óâñòâà, öåííî-
ñòíûå îðèåíòàöèè) â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè îáùåñòâà, êîòîðûå ñêëà-
äûâàþòñÿ íà óðîâíå ïîëèòè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ íàöèé, êëàññîâ, ñîöè-
àëüíûõ ãðóïï, ïðàâèòåëüñòâ, èíäèâèäîâ è ðåàëèçóþòñÿ â èõ êîí-
êðåòíûõ ïîëèòè÷åñêèõ äåéñòâèÿõ. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ìíîãèå 
ïðîáëåìû, êîòîðûå âõîäÿò â ðàêóðñ ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè (ïî-
ëèòè÷åñêîå âîñïèòàíèå, îáùåñòâåííîå ñîçíàíèå, ïñèõîëîãèÿ èäåî-
ëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìàññ) ðàññìàò-
ðèâàëèñü â ðàìêàõ ñîöèàëüíîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, âîçðàñòíîé ïñèõî-
ëîãèè, ñîöèîëîãèè, ýêîíîìè÷åñêîé íàóêè, ôèëîñîôèè. 

Ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðèçíàíà êàê ïåðñïåêòèâíàÿ îáëàñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ìèðîâîé ïîëèòè÷åñêîé íàóêå äîñòàòî÷íî äàâíî. Äà è â 
îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå, íåñìîòðÿ íà èäåîëîãè÷åñêîå òàáó, ïåðâûå 
ðàçðàáîòêè ïîÿâèëèñü åùå â ñåðåäèíå ÕÕ ñòîëåòèÿ, íî òîëüêî ñïóñòÿ 
äåñÿòêè ëåò ïðèøëî ê íåé îôèöèàëüíîå ïðèçíàíèå

1
. 

Êîãíèòèâèñòñêîå íàïðàâëåíèå ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïðåæäå 
âñåãî èññëåäóåò ïðîöåññ ïîëèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ñîãëàñíî îá-
ùèì âçãëÿäàì ïñèõîëîãîâ ýòîé øêîëû, âûáîð ìîäåëè ïîëèòè÷åñêî-
ãî ïîâåäåíèÿ îïîñðåäóåòñÿ òåìè âçãëÿäàìè è öåííîñòÿìè, êîòîðûå 
ñîñòàâëÿþò ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Îäíè èññëåäîâàòåëè 
îñíîâíîå âíèìàíèå çäåñü óäåëÿþò ïðîöåññó ñòàíîâëåíèÿ ïîëèòè÷å-
ñêîãî ñîçíàíèÿ, äðóãèõ áîëüøå èíòåðåñóåò åãî ñòðóêòóðà. 

Â ðàìêàõ êîãíèòèâèñòñêîãî íàïðàâëåíèÿ ïîêàçàíî, ÷òî â ñòðà-
íàõ ñî ñòàáèëüíîé ïîëèòè÷åñêîé ñèñòåìîé, ãäå ó èçáèðàòåëåé äåé-
ñòâèòåëüíî åñòü ïðèâû÷êà ãîëîñîâàòü çà îïðåäåëåííóþ ïàðòèþ, ïî-
ëèòè÷åñêîå ñîçíàíèå ãðàæäàí çàïîëíÿåòñÿ îïðåäåëåííûìè «ïàêåòà-
ìè èäåé». Íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãèè èäåîëîãèÿ, ñòàâ-
øàÿ ÷àñòüþ ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, ïðåäñòàåò â âèäå ñâÿçêè èäåé. Òàê, 
óñòàíîâêè àíãëè÷àí ïî âîïðîñàì àòîìíîãî îðóæèÿ êîððåëèðîâàëè ñ 
èõ îòíîøåíèåì ê íàöèîíàëèçàöèè îáùåñòâåííîãî òðàíñïîðòà è 
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, èììèãðàöèè è ñìåðòíîé êàçíè2. 

Îòðàñëè, èëè íàïðàâëåíèÿ, ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè 
êëàññèôèöèðóþò ïî õàðàêòåðó èçó÷àåìîé äåÿòåëüíîñòè (ïñèõîëîãèÿ 
òðóäà, ñïîðòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, ìåäè-
öèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ); ïî õàðàêòåðó óñëîâèé ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà (âîç-
ðàñòíàÿ — èçó÷àåò ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà â ïðîöåññå æèç-
íè; ñðàâíèòåëüíàÿ — èçó÷àåò ïñèõèêó æèâîòíûõ; ñïåöèàëüíàÿ — 
èçó÷àåò îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè ïñèõèêè è äð.); ïî ïðèíöèïó îòíî-
øåíèÿ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà (ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ — èçó÷àåò ïñè-
õè÷åñêèå ÿâëåíèÿ â ïðîöåññå âçàèìîîòíîøåíèé ëþäåé â êîëëåêòèâå; 
ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè — ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè èíäèâèäóóìà). 

                                                 

1  Ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 2001. — Ñ. 5. 
2  Òàì æå. Ñ. 40—41. 
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Ïñèõèêà — âûñøàÿ ôîðìà âçàèìîñâÿçè æè-
âûõ ñóùåñòâ ñ ïðåäìåòíûì ìèðîì. Ýòî ïðî-
äóêò è óñëîâèå ñèãíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
æèâîé ñèñòåìû (æèâîãî ñóùåñòâà) è åãî ñðå-

äû. Äëÿ ëþäåé ïñèõèêà âûñòóïàåò â âèäå ôåíîìåíîâ ñóáúåêòèâíîãî 
ìèðà ÷åëîâåêà: îùóùåíèé, âîñïðèÿòèé, ïðåäñòàâëåíèé, ìûñëåé, 
÷óâñòâ. Âîçíèêíîâåíèå ïñèõèêè ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì æèçíè, ñ óñ-
ëîæíåíèåì ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ æèâûõ ñóùåñòâ ñ îêðóæàþùåé 
ñðåäîé. Â õîäå ýâîëþöèè æèâîòíûõ ñôîðìèðîâàëñÿ ñïåöèàëüíûé 
îðãàí ïñèõèêè — íåðâíàÿ ñèñòåìà, à ïîçäíåå — åå âûñøèé îòäåë 
ìîçã. Ïñèõèêà ÷åëîâåêà ðàçâèëàñü â ïðîöåññå ñîöèàëüíîãî îáùå-
íèÿ, òðóäà, â íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ìèðà. Ïðåäñòàâëåíèå 
î òîì, ÷òî ñîçíàíèå ïðîèçâîäèòñÿ ãîëîâíûì ìîçãîì, ðàçóìååòñÿ, 
ïîëó÷àåò ïîäòâåðæäåíèå. Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà áîëüøîì ÷èñëå íà-
áëþäåíèé â êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è ïñè-
õèàòðèè, êîòîðûå óêàçûâàþò íà òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó ðàçëè÷íûìè 
àñïåêòàìè ñîçíàíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêèìè èëè ïàòîëîãè÷åñêèìè 
ïðîöåññàìè â ãîëîâíîì ìîçãå — òàêèìè, êàê òðàâìû, îïóõîëè èëè 
èíôåêöèè. Íàïðèìåð, êîíòóçèÿ ìîçãà èëè êèñëîðîäíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîòåðå ñîçíàíèÿ. Îïóõîëü èëè òðàâìà âè-
ñî÷íîé äîëè âëåêóò çà ñîáîé èíûå èñêàæåíèÿ ñîçíàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ. Èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ìîçãà èëè ïðèìåíåíèå íåêîòî-
ðûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ ïñèõîàêòèâíûìè ñâîéñòâàìè (ñíî-
òâîðíûõ, ñòèìóëÿòîðîâ èëè ïñèõîäåëèêîâ) òîæå ñïîñîáñòâóþò õà-
ðàêòåðíûì èçìåíåíèÿì ñîçíàíèÿ. Ýòè íàáëþäåíèÿ, áåç âñÿêîãî ñî-
ìíåíèÿ, äåìîíñòðèðóþò ñóùåñòâîâàíèå òåñíîé ñâÿçè ìåæäó ñîçíà-
íèåì è ãîëîâíûì ìîçãîì, îäíàêî íå îáÿçàòåëüíî äîêàçûâàþò, ÷òî 
ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ìîçãà1. 

Êðèòèêóÿ ïîäìåíó ïñèõîëîãèè ôèçèîëîãèåé, ðóññêèé ôèëîñîô 
Ñ.Ë. Ôðàíê (1877—1950) ïèñàë: 

Ïðåêðàñíîå îáîçíà÷åíèå «ïñèõîëîãèÿ» — ó÷åíèå î äóøå áûëî ïðîñòî 
íåçàêîííî ïîõèùåíî è èñïîëüçîâàíî êàê òèòóë äëÿ ñîâñåì èíîé íàó÷-

íîé îáëàñòè; îíî ïîõèùåíî òàê îñíîâàòåëüíî, чòî êîãäà òåïåðü ðàçìûø-
ëÿåøü î ïðèðîäå äóøè, î ìèðå âíóòðåííåé ðåàëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè êàê òàêîâîé, òî çàíèìàåøüñÿ äåëîì, êîòîðîìó ñóæäåíî îñòàâàòü-
ñÿ áåçûìÿííûì èëè äëÿ êîòîðîãî íàäî ïðèäóìàòü êàêîå-íèáóäü íîâîå 
îáîçíà÷åíèå. È äàæå åñëè ïðèìèðèòüñÿ ñ íîâåéøèì, èñêàæåííûì 
ñìûñëîì ýòîãî ñëîâà, íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî ïî êðàéíåé ìåðå òðè ÷åòâåð-
òè ýìïèðè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è åùå áîëüøàÿ ÷àñòü òàê íàçûâàåìîé 
«ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè» åñòü íå ÷èñòàÿ ïñèõîëîãèÿ, à ëèáî 
ïñèõî-ôèçèêà è ïñèõî-ôèçèîëîãèÿ, ëèáî æå… èññëåäîâàíèå ÿâëåíèé õî-
òÿ è íå ôèçè÷åñêèõ, íî âìåñòå ñ òåì è íå ïñèõè÷åñêèõ

2
. 

                                                 

1 Ñì.: Ãðîô Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 38. 
2 Ôðàíê Ë.Ñ. Äóøà ÷åëîâåêà. Îïûò ââåäåíèÿ â ôèëîñîôñêóþ ïñèõîëîãèþ. — 

Ì., 1997. — Ñ. 8. 

Îñíîâíûå ôîðìû 
ïñèõèêè 
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Ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå åùå ñëà-
áî îòðàæàåòñÿ ñîâðåìåííîé ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïðàêòèêîé. Â îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíîé øêîëå íå èçó÷àåòñÿ 
ïñèõîëîãèÿ. Íî, ðàçóìååòñÿ, ïåäà-

ãîãèêà â öåëîì óñâàèâàåò àðñåíàë ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Â ãóìà-
íèòàðíûõ ïðåäìåòàõ äàþòñÿ âàæíûå ñâåäåíèÿ î ìîòèâàõ ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ïîâåäåíèÿ, î òàéíàõ ïñèõèêè è ñîçíàíèÿ. Ïî ìíåíèþ àìåðè-
êàíñêîãî ñîöèîëîãà Ý. Òîôôëåðà (ð. 1928), íàðîäíîå îáðàçîâàíèå 
áûëî òåì èñêóñíûì ìåõàíèçìîì, êîòîðûé èíäóñòðèàëèçàöèÿ ñîçäà-
ëà äëÿ ïîäãîòîâêè íåîáõîäèìîãî äëÿ ñâîèõ íóæä âçðîñëîãî êîíòèí-
ãåíòà. Ïîñòàâëåííàÿ çàäà÷à áûëà íåïîìåðíî ñëîæíà. Êàê ïîäãîòî-
âèòü äåòåé ê íîâîìó ìèðó — ìèðó íàïðÿæåííîãî îäíîîáðàçíîãî 
òðóäà â ïîìåùåíèè ñðåäè äûìà, øóìà, ìåõàíèçìîâ, ê æèçíè â óñ-
ëîâèÿõ ñêó÷åííîñòè, êîëëåêòèâíîé äèñöèïëèíû, ìèðó, âðåìÿ â êî-
òîðîì ðåãëàìåíòèðóåòñÿ íå ëóííûì èëè ñîëíå÷íûì öèêëîì, à ôàá-
ðè÷íûì ãóäêîì è ÷àñàìè1? 

Òåõíîëîãèè áóäóùåãî íå íóæíû ìèëëèîíû ìàëîãðàìîòíûõ ëþ-
äåé, ãîòîâûõ â ïîëíîì ñîãëàñèè òðóäèòüñÿ íàä âûïîëíåíèåì áåñêî-
íå÷íî ïîâòîðÿþùåéñÿ ðàáîòû. Åé íå íóæíû ëþäè, áåçðîïîòíî âû-
ïîëíÿþùèå ïðèêàçàíèÿ. Ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà÷à îáðàçîâàíèÿ — ïî-
âûñèòü ñïîñîáíîñòü èíäèâèäà ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, ò.å. ñïîñîá-
íîñòü áûñòðî è ýêîíîìíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê íåïðåðûâíî ìåíÿþ-
ùèìñÿ óñëîâèÿì. È ÷åì ñòðåìèòåëüíåå ñêîðîñòü ïåðåìåí, òåì 
áîëüøå âíèìàíèÿ íóæíî óäåëÿòü ïñèõîëîãè÷åñêîìó çíàíèþ. 

Ñ íà÷àëîì äàëüíåéøåãî óñêîðåíèÿ ðàçâèòèÿ ìû ñìîæåì ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî çíàíèå ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå «ñêîðîïîðòÿùèìñÿ» 
ïðîäóêòîì. Ñåãîäíÿøíèé «ôàêò» ïðåâðàùàåòñÿ çàâòðà â «äåçèíôîð-
ìàöèþ». Íîâûì ìîùíûì äîïîëíèòåëüíûì àñïåêòîì îáðàçîâàíèÿ 
ìîæåò ñòàòü èíñòðóêòàæ øêîëüíèêîâ î òîì, êàê ó÷èòüñÿ, êàê ðàçó-
÷èòüñÿ è êàê ïåðåó÷èòüñÿ. Åñëè è äàëüøå áóäåò íàðàñòàòü òåìï æèç-
íè, òî ìîæíî ïðåäâèäåòü, ÷òî òàêæå âñå áîëüøå è áîëüøå áóäóò 
âîçðàñòàòü òðóäíîñòè â óñòàíîâëåíèè è ïîääåðæàíèè ïîëåçíûõ êîí-
òàêòîâ ìåæäó ëþäüìè. Òîôôëåð ïèøåò: 

È òðèñòà ïÿòüäåñÿò ëåò ñïóñòÿ ïîñëå ñìåðòè Ñåðâàíòåñà ó÷åíûå âñå 
åùå íàõîäÿò ñâèäåòåëüñòâà, ïîäòâåðæäàþùèå åãî ãëóáîêîå ïîíèìà-
íèå àäàïòàöèîííîé ïñèõîëîãèè, âûðàçèâøååñÿ â êðàòêîì àôîðèçìå: 

«Êòî ïðåäîñòåðåæåí, òîт âîîðóæåí». Êàçàëîñü áû, ñàìîî÷åâèäíî, ÷òî 
â áîëüøèíñòâå ñèòóàöèé ìû ìîæåì ëþäÿì ïîìî÷ü àäàïòèðîâàòüñÿ, 
åñëè ïðîñòî ñíàáäèì èõ íîâåéøåé èíôîðìàöèåé î òîì, ÷òî èõ æäåò 
âïåðåäè

2
. 

                                                 

1 Òîôôëåð Ý. Øîê áóäóùåãî. — Ì., 2001. — Ñ. 434. 
2 Òàì æå. Ñ. 455. 

Îòðàæåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
êîíöåïöèé â ñîâðåìåííîé 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå 
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Ðàçóìååòñÿ, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñïåöèàëèñòà âû-
ñòóïàåò êàê âàæíåéøèé ýëåìåíò åãî ïðîôåññèîíàëüíîé îñâåäîì-
ëåííîñòè è ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòèðîâêè. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå áûòèå? 
2. Дайте îïðåäåëение ïñèõîëîãèи êàê ñàìîñòîÿòåëüíой íàóêи. 
3. ×òî òàêîå àññîöèàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ? 
4. Êàê èíà÷å ìîæíî íàçâàòü áèõåâèîðèçì? 
5. Êòî ÿâëÿåòñÿ ðîäîíà÷àëüíèêàìè ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèè? 
6. Ìîæíî ëè íàéòè ñèíîíèì äëÿ ñëîâà ãåøòàëüò? 
7. Â ÷åì ñìûñë ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè? 
8. Çà÷åì íóæåí ïñèõîàíàëèç? 
9. Êàêèå ïðåäïîñûëêè ïðèâåëè ê ïîÿâëåíèþ òðàíñïåðñîíàëüíîé 

ïñèõîëîãèè? 
10. Êàêîâ âêëàä Â. Ôðàíêëà â ýêçèñòåíöèàëüíûé психоàíàëèç? 
11. Êàê ìîæíî ñîåäèíèòü ñìûñëû — «ïîçíàâàòåëüíûé» è ïñèõî-

ëîãèÿ? 
12. ×òî òàêîå êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ? 
13. Êàêîâî ïðèêëàäíîå, ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïñèõîëîãèè? 
14. Ìîæåòå ëè âû íàçâàòü ñëîâà, êîòîðûå ïðîèçîøëè îò ñëîâà 

«ïñèõèêà»? 
15. Êàê îòðàæàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå êîíöåïöèè â ñîâðåìåííîé 

ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå? 
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Òåìà 3 

ÑÏÎÑÎÁÛ 
ÏÐÈÎÁÐÅÒÅÍÈß 

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ 
ÇÍÀÍÈÉ 

Ìîùü ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà ñâîäèòñÿ íà íåò, 

еñëè ñàì ÷åëîâåê ñòàâèò ñåáå æåñòêèå 

гðàíèöû ñâîåé ïûòëèâîñòè. 

Íîðáåðò Âèííåð 

Ïåðâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå î ñåáå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò â ïðîöåññå 
æèçíè, â ðåàëüíîì ñîöèàëüíîì îïûòå. Âûñòðàèâàÿ îòíîøåíèÿ ñ 

äðóãèìè ëþäüìè, èíäèâèä ñòàëêèâàåòñÿ ñ 
îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè, êîòîðûå è 
ââîäÿò åãî â ìèð íåêîòîðûõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Ñêàæåì, íà âòîðîì 
ãîäó æèçíè ðåáåíêà íà÷èíàþò ïðèó÷àòü ê 
ïðàâèëàì ãèãèåíû. Íî âåäü ýòè òðåáîâàíèÿ 

íå çàëîæåíû â áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà. Ýòî êóëüòóðíûå 
íîðìû, à ðåáåíîê åùå íå èìååò ÿñíîãî ìíåíèÿ îá ýòèõ íîðìàõ. Îí 
íåäîóìåâàåò, ïî÷åìó ìàìà, êîòîðàÿ òàê áåççàâåòíî ëþáèëà åãî è 
âñåãäà ïðèìèðÿëàñü ñ òåì, êàê îí óäîâëåòâîðÿë ñâîè æèçíåííûå 
ïîòðåáíîñòè, òåïåðü íà÷èíàåò ÷åãî-òî òðåáîâàòü îò íåãî. Îí ñòàëêè-
âàåòñÿ ñ ïåðâîé ñîöèàëüíîé íîðìîé. È çäåñü åãî ïñèõèêà ïîëó÷àåò 
ñóðîâîå èñïûòàíèå. Ðåáåíîê ìîæåò îòâåðãíóòü ïðåäúÿâëÿåìûå åìó 
òðåáîâàíèÿ. È ýòî ÷ðåâàòî òåì, ÷òî îí ñòàíåò àñîöèàëüíûì ðåáåí-
êîì, òàê è íå íàó÷èòñÿ ïðèíèìàòü îáùåñòâåííûå íîðìû. Íî âîç-
ìîæåí è èíîé âàðèàíò. Ïðèíèìàÿ ìàòåðèíñêóþ ëþáîâü, ðåáåíîê 
ñòàíåò îáðåòàòü è íîâûé æèòåéñêèé îïûò, êîòîðûé ïðèãîäèòñÿ åìó 
â æèçíè. 

Òàêîé îïûò ìîæíî íàçâàòü æèòåéñêèì, èëè áûòîâûì. Øâåé-
öàðñêèé ïñèõîëîã Ýäóàðä Êëàïàðåä (1873—1940) áûë îäíèì èç îñíî-
âàòåëåé Ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èìåíè Ðóññî â Æåíåâå — ìåæ-
äóíàðîäíîãî öåíòðà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè 
äåòñêîé ïñèõîëîãèè. Îí ñôîðìóëèðîâàë çàêîí, ñìûñë êîòîðîãî ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê îáíàðóæèâàåò â êà÷åñòâå ñâîåãî ñîçíàíèÿ 
êà÷åñòâà ïñèõè÷åñêîãî òîãäà, êîãäà îí âñòðå÷àåòñÿ ñ ïðåïÿòñòâèÿìè 
íà ïóòè ñâîåé àêòèâíîñòè. Ýòî ïðåïÿòñòâèå ìîæåò âûãëÿäåòü â âèäå 
ïðåäìåòà, åñëè, íàïðèìåð, âû íàòîëêíóëèñü íà âåùü, íå çàìåòèâ åå, 
è ñ âàìè ïðîèçîøëî íå÷òî, ïîçâîëèâøåå âàì îñîçíàòü êà÷åñòâî áî-

Æèòåéñêèå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå 
çíàíèÿ î ñåáå 

è î äðóãèõ ëþäÿõ 
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ëè èëè êà÷åñòâî, ñâÿçàííîå ñ íåâîçìîæíîñòüþ îñóùåñòâëåíèÿ çàäó-
ìàííîé öåëè. Âñå ýòî ìîæíî íàçâàòü âíåøíèì ïðåïÿòñòâèåì1. 
Âíåøíèì ïðåïÿòñòâèåì ìîæåò áûòü è äðóãîé ÷åëîâåê, êîòîðûé íå-
îæèäàííî ïîÿâèëñÿ íà âàøåì ïóòè. 

Êðîìå âíåøíèõ åñòü è âíóòðåííèå ïðåïÿòñòâèÿ, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò ÷åëîâåêó âûäåëÿòü êà÷åñòâà åãî ïñèõè÷åñêîé æèçíè, êà÷åñòâà 
åãî ñîçíàíèÿ. Òàêèì âíóòðåííèì ïðåïÿòñòâèåì, íàïðèìåð, ìîæåò 
ñòàòü ñòðàõ, êîòîðûé ïåðåæèâàåòñÿ êàæäûì ÷åëîâåêîì ïî-ðàçíîìó. 
Ñòðàõ — ýòî ìãíîâåíèå îñòàíîâêè â ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÷åëî-
âåêà, èçìåíåíèå åå êà÷åñòâà, è ó ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæíîñòü âûäå-
ëèòü ýòó àêòèâíîñòü, ïåðåæèòü ñîñòîÿíèå ñòðàõà êàê ïðåïÿòñòâèå íà 
ïóòè îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ äåéñòâèé èëè íàìåðåíèé. 

Â íà÷àëå äóøåâíîé áîëåçíè ó íåêîòîðûõ ëþäåé, — ïèøåò Ê. ßñïåðñ, — 
áûâàåò æóòêîå îùóùåíèå ïðîèñøåäøåãî èçìåíåíèÿ (îíè ÷óâñòâóþò 
ñåáÿ îêîëäîâàííûìè, îùóùàþò íåîáû÷àéíûé ïîäúåì ñåêñóàëüíîñòè 
è ò.ï.). Ê ýòîìó äîáàâëÿåòñÿ îñîçíàíèå óãðîçû áåçóìèÿ. Â ÷åì èìåí-
íî ñîñòîèò ýòî îñîçíàíèå, ñêàçàòü òðóäíî. Â ëþáîì ñëó÷àå îíî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòèðóþùóþ ìíîãî÷èñëåííûõ îòäåëüíûõ ÷óâñòâ: 
íå ïðîñòî ìíåíèå, à äåéñòâèòåëüíîå ïåðåæèâàíèå

2
. 

Òàêèì îáðàçîì, â ñâîåì êàæäîäíåâíîì îïûòå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò 
èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî â íåì ñàìîì åñòü íåêèå êà÷åñòâà — êà÷åñò-
âà ñîçíàíèÿ èëè äóøè. Èíäèâèä ïîëó÷àåò æèòåéñêèå ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå ñâåäåíèÿ î ïðèñóòñòâèè â íåì îñîáîãî ñâîéñòâà — ñâîéñòâà 
ïñèõè÷åñêîãî. Ïðèâåäåì òàêîé ïðèìåð. 

Þíûé Ïåòðàðêà, áóäóùèé ïîýò Âîçðîæäåíèÿ, êàê óòâåðæäàåò ïðèò-
÷à, ïðèøåë â õðàì. Íåïîäàëåêó îò íåãî, çàõâà÷åííàÿ ìîëèòâîé, ñòîÿëà 
äåâóøêà, ëèöà êîòîðîé íå áûëî âèäíî. Íà áàðõàòå ïîêîèëàñü òîëüêî î÷à-
ðîâàòåëüíàÿ áåëîñíåæíàÿ ðó÷êà. Þíîøà íåâîëüíî çàëþáîâàëñÿ åþ, ïû-
òàÿñü â òî æå âðåìÿ ðàçãëÿäåòü ñèëóýò ìîëîäîé êàòîëè÷êè. È âäðóã â ïî-
ýòè÷åñêîì âîîáðàæåíèè þíîøè ýòà ðó÷êà ïîêðûëàñü ìîðùèíàìè, âûñî-
õëà, ñòàëà ñòàð÷åñêîé. Åãî ñåðäöå íàïîëíèëîñü îñòðîé áîëüþ çà þíîå ñî-
âåðøåíñòâî, êîòîðîìó ïðèðîäà íàíåñåò îòâðàòèòåëüíûå ìåòêè óâÿäàíèÿ. 
Òàê ðîäèëàñü ðîìàíòè÷åñêàÿ ëþáîâü Ïåòðàðêè ê Ëàóðå, î êîòîðîé òå-
ïåðü çíàåò âåñü ìèð. Ïåòðàðêà ïîëó÷èë íåêîå çíàíèå î ñâîåì âíóòðåííåì 
ìèðå áåç âñÿêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàâûêà… 

Îáûäåííûé ÷åëîâåê èçó÷àåò ýòè ïñèõîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, èñ-
ïîëüçóåò èõ äëÿ îðèåíòèðîâêè â ñâîåé æèçíè. Íàïðèìåð, îí ìîæåò 
îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïîäîëãó ñìîòðèòñÿ â çåðêàëî, è ýòî 
ïîäñêàçûâàåò åìó, ÷òî îí ñòðàäàåò îïðåäåëåííîé äîçîé ñàìîâëþá-
ëåííîñòè. Äðóãîé ìîæåò ëåãêî ðàçîáðàòüñÿ â æèçíåííîé ñèòóàöèè 
äðóãèõ ëþäåé è äàæå äàòü äåëüíûé ñîâåò, ïîñêîëüêó îí îáëàäàåò 
õîðîøèì ìûøëåíèåì. Îäíàêî ñâîè ÷óâñòâà îí âûðàæàåò âñåãäà â 

                                                 

1 Ñì.: Àáðàìîâà Ã.Ñ., Þä÷èö Þ.À. Ïñèõîëîãèÿ â ìåäèöèíå. — Ì., 1998. — Ñ. 9. 
2 ßñïåðñ Ê. Îáùàÿ ïñèõîïàòîëîãèÿ. — Ì., 1997. — Ñ. 505. 
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íåàäåêâàòíîé, ýêñöåíòðè÷íîé ôîðìå1. Òðåòèé ÷åëîâåê óáåæäàåòñÿ â 
òîì, ÷òî îí ñïîñîáåí ïðåäóãàäûâàòü ñîáûòèÿ. Îí ìîæåò ñäåëàòü 
ïðàâîìåðíûé âûâîä î òîì, ÷òî îáëàäàåò õîðîøåé èíòóèöèåé. Íàêî-
íåö, êòî-íèáóäü åùå õîðîøî îðèåíòèðóåòñÿ â ìèðå âåùåé. Îí âíè-
ìàòåëüíî ñëåäèò çà ìîäîé, à ãëÿäÿ íà äðóãèõ, ïðèõîäèò ê óáåæäå-
íèþ, ÷òî ýòî îñîáûé äàð. 

Ã.Ñ. Àáðàìîâà è Þ.À. Þä÷èö íàçûâàþò åùå îäèí âèä ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ çíàíèé — áûòîâîé, ãðóïïîâîé. ×åëîâåê, æèâÿ ñðåäè äðó-
ãèõ, íåñîìíåííî, òîæå ïîëó÷àåò íåêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå. 
Âåäü îêðóæàþùèå ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò, íàïðèìåð, åãî âíåø-
íèé îáëèê. Òðóäíî âîîáðàçèòü ñåáå Òàðçàíà, æèòåëÿ äæóíãëåé, â 
îáëèêå íåìîùíîãî ñòàðèêà… Êîíêðåòíûé îáðàç çäåñü òâîðèò ïðåæ-
äå âñåãî ìîãó÷èé òîðñ, êîòîðîãî íåò ó äðóãèõ. Äà è Äæåéí (ýòî ãå-
ðîèíÿ òåëåñåðèàëà î Òàðçàíå), íå áóäü îíà õðóïêîé êðàñàâèöåé ðÿ-
äîì ñ ýòèì ãðîìèëîé — ýêçîòè÷åñêàÿ è òðîãàòåëüíàÿ èñòîðèÿ íå 
ìîãëà áû ðîäèòüñÿ… 

Êàðëñîí çàìåòíî ïîòåðÿë áû â ñâîåé íåïîñðåäñòâåííîñòè è òðî-
ãàòåëüíîñòè, åñëè áû ëèøèëñÿ áðþøêà. À Äîí-Êèõîò è Ñàí÷î Ïàí-
ñà — ïîïðîáóéòå-êà ïîìåíÿòü èõ âíåøíèé îáëèê. ×òî îñòàíåòñÿ îò 
ðûöàðñêîé ðîìàíòèêè? Óáåðèòå ó ×åáóðàøêè åãî óøè èç ñîîáðàæå-
íèé âûñîêîé ýñòåòèêè, è îãðîìíûå ãëàçà ïîêàæóòñÿ âàì ïðîñòî ëè-
öåìåðíûìè. Ëþäè ìîãóò âûðàçèòü îòíîøåíèå ê âíåøíîñòè ÷åëîâå-
êà, è ýòà îöåíêà ñòàíîâèòñÿ åãî çíàíèåì î ñåáå, çíàíèåì, êîòîðîå 
îïðåäåëèò åãî ñàìîñîçíàíèå. Ýòî òîæå êà÷åñòâî ïñèõè÷åñêîãî, íî 
óæå âîçíèêøåå èç äðóãîãî èñòî÷íèêà, èäóùåå íå îò ñàìîãî ÷åëîâå-
êà, à îò îêðóæàþùèõ. 

Æèçíü ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíà áåç äðóãèõ ëþäåé. 
Ã.Ñ. Àáðàìîâà è Þ.À. Þä÷èö ïðèâîäÿò òàêîå íàáëþäåíèå. Õóäîæíèê 
ðèñóåò êàðòèíó, êîòîðóþ âû íèêîãäà áû íå ñìîãëè íàðèñîâàòü. Íî 
áëàãîäàðÿ ýòîé êàðòèíå âû ïîëó÷àåòå íîâîå çíàíèå è î ñàìîì ñåáå 
òîæå, íàïðèìåð çíàíèå î òîì, ÷òî âû òàê íå óìååòå, èëè ó âàñ âäðóã 
ðîäèòñÿ æåëàíèå ñòàòü æèâîïèñöåì. Åñëè áû âû íå âñòðåòèëèñü ñ 
ïðîèçâåäåíèåì äðóãîãî ÷åëîâåêà, òî ó âàñ ìíîãèå ÷óâñòâà ïðîñòî íå 
âîçíèêëè áû. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî äðóãèå ëþäè ñâîèì ïðèñóòñòâèåì 
äàþò âàì íîâûé âèä çíàíèÿ î ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, î ïðîÿâëåíèè ýòî-
ãî ñîçíàíèÿ. Åùå îäèí ïðèìåð: ÷åëîâåê, êîòîðûé ïåðåæèâàë êàêîå-
òî ÷óâñòâî â òîëïå ìèòèíãóþùèõ èëè áûë áîëåëüùèêîì íà ñòàäèîíå, 
ïîëó÷èë äîïîëíèòåëüíîå ïåðåæèâàíèå èëè, ìîæíî ñêàçàòü, çàðÿä 
ýíåðãèè, êîòîðîãî îí íå ïîëó÷èë áû íèêîãäà, íàõîäÿñü íàåäèíå â òîé 
æå ñèòóàöèè: îäèí áû ñëóøàë îðàòîðà, îäèí áû ñìîòðåë ìàò÷. 

Íàçâàíèå «ïñèõèêà» ïðîèñõîäèò îò ãðå÷åñêîãî ñëîâà «äóøà», 
«äûõàíèå», «áàáî÷êà». Ïñèõåÿ â äðåâíåãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè — äó-
øà. Ýòî, âîîáùå ãîâîðÿ, îëèöåòâîðåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè è äûõà-

                                                 

1 Ñì.: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 2001. 
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íèÿ. Ïñèõåþ îáû÷íî èçîáðàæàëè â âèäå äûìà è èñïàðåíèé. Îíà 
ïîêèäàëà òåëî ÷åëîâåêà ïîñëå åãî ñìåðòè. Â áîëåå ïîçäíèå âðåìåíà 
Ïñèõåþ ïðåäñòàâëÿëè â âèäå áàáî÷êè èëè äåâóøêè èíîãäà ñ êðûëü-
ÿìè áàáî÷êè. 

Â ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè Ïñèõåÿ — ñóïðóãà Ýðîòà, áîãà ëþáâè. 
Ìèô î Ïñèõåå ÷ðåçâû÷àéíî âàæåí äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû ÷åëîâå-
÷åñêîé äóøè. Ïîýòîìó îáðàòèìñÿ ê íåìó, êàê îí áûë ðàññêàçàí 
äðåâíåðèìñêèì ïèñàòåëåì Àïóëååì (îê. 124 äî í.ý.). Â ýòîì ïðîèç-
âåäåíèè êàêàÿ-òî ñòàðóøêà ðàññêàçûâàåò èñòîðèþ äåâóøêå, ïîõè-
ùåííîé ðàçáîéíèêàìè, ÷òîáû ðàçâëå÷ü åå. Â îñíîâå ýòîé ñêàçêè 
ëåæèò ñþæåò, êîòîðûé áûë ðàñïðîñòðàíåí â òâîð÷åñòâå ìíîãèõ íà-
ðîäîâ. Äîñòàòî÷íî íàçâàòü «Àëåíüêèé öâåòî÷åê» Ñ. Àêñàêîâà. 

Òàê âîò, æèëè-áûëè öàðü è öàðèöà. Ó íèõ áûëî òðè ïðåêðàñíûõ äî-
÷åðè. Ñòàðøèå äîâîëüíî óäà÷íî âûøëè çàìóæ. ×òî êàñàåòñÿ òðåòüåé, òî ê 
íåé íèêòî íå ìîã ïîäñòóïèòüñÿ. Îíà îòëè÷àëàñü òàêîé íåçåìíîé êðàñî-
òîé, ÷òî êàæäûé ëèøü âîñõèùàëñÿ åþ ñëîâíî ïðåêðàñíîé ñòàòóåé èëè áîãè-
íåé. Ëþäè ñòàëè ïîãîâàðèâàòü, ÷òî Ïñèõåÿ — íå êàêàÿ-òî îáûêíîâåííàÿ öà-
ðåâíà, à íîâàÿ Àôðîäèòà. Åé ïîýòîìó íà÷àëè âîçäàâàòü áîæåñêèå ïî÷åñòè. 

Ðàçãíåâàííàÿ íåìûñëèìîé êðàñîòîé ïðîñòîé ñìåðòíîé äåâóøêè, Àô-
ðîäèòà âåëåëà ñâîåìó ñûíó Ýðîòó ðàíèòü ñåðäöå Ïñèõåè ñòðåëîé ëþáâè ê 
ñàìîìó îòâðàòèòåëüíîìó ìóæ÷èíå íà ñâåòå. Êîãäà îòåö ñïðîñèë ó Äåëü-
ôèéñêîãî îðàêóëà, êàê íàéòè æåíèõà äëÿ ñâîåé äî÷åðè, îðàêóë âåëåë 
åìó îòâåñòè Ïñèõåþ â ñâàäåáíîì íàðÿäå íà âûñîêóþ ñêàëó, è òàì çà íåé 
ïðèäåò ÷óäîâèùíûé ÷åøóé÷àòûé äðàêîí. Óâèäåâ Ïñèõåþ, Ýðîò áûë ïëå-
íåí åå êðàñîòîé è çàáðàë åå ê ñåáå â ÷åðòîãè. 

Ýðîò âçÿë ñî ñâîåé íåâåñòû îáåùàíèå, ÷òî îíà íèêîãäà íå áóäåò ïû-
òàòüñÿ óâèäåòü åãî ëèöî. Ìåæäó òåì ñåñòðû ïðèøëè íà ñêàëó è ñòàëè îï-
ëàêèâàòü Ïñèõåþ. Îíà ïîïðîñèëà ó âîçëþáëåííîãî âñòðå÷è ñ íèìè. Íî 
òîò ïðèãðîçèë åé ñåðüåçíûìè èñïûòàíèÿìè. Îäíàêî Ïñèõåÿ âñòðåòèëàñü 
ñ ñåñòðàìè. È çäåñü ìû âñòóïàåì â ìèð ÷åëîâå÷åñêîé îáûäåííîñòè. Ñåñò-
ðû âûêàçàëè çàâèñòü ê Ïñèõåå. Îíè äàæå ñòàëè ñîâåòîâàòü åé óáèòü ÷ó-
äîâèùå, ïîòîìó ÷òî íå çíàëè î íàñòîÿùåì ìóæå Ïñèõåè. 

Òåïåðü Ýðîò ïîêèíóë Ïñèõåþ, ïîòîìó ÷òî ïîíÿë: îíà ðàñêðûëà åãî 
òàéíó. Â îò÷àÿíèè Ïñèõåÿ áðîñèëàñü â ðåêó, íî èç ëþáâè ê Ýðîòó ðåêà 
âûíåñëà åå. Èçìó÷åííàÿ òùåòíûì ñòðåìëåíèåì ê ëþáèìîìó è ê åãî 
ñìåðòè, Ïñèõåÿ îòïðàâèëàñü ê ñåñòðàì, êîòîðûå ñâîèìè êîâàðíûìè ñîâå-
òàìè äîâåëè åå äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ. Â ýòîò ìîìåíò Ïñèõåÿ òîæå ðàññêà-
çàëà èì íåáûëèöû. Ìîë, ëþáèò âàñ Ýðîò, à íà íåå è ñìîòðåòü íå õî÷åò. 
Ñåñòðû áðîñèëèñü ê ñêàëå è ðàçáèëèñü… 

Âîçìîæíî, ïåðåñêàç ìèôà óæå óòîìèë âàñ. Îäíàêî ïîïðîáóåì 
ðàçãëÿäåòü â ýòîì ñêàçàíèè ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ. Çäåñü ëþáîâü 
è çàâèñòü, òàéíà è áîëòëèâîñòü, êðàñîòà è åå îòðàæåíèå — áåçîáðà-
çèå, ðàäîñòü è ñòðàäàíèå, óñïåõ è êðóøåíèå, ìå÷òà è ðåàëüíîñòü, 
æèçíü è æåëàíèå óéòè èç ýòîãî ìèðà, î÷àðîâàíèå è ðàçî÷àðîâàíèå. 
Ïîèñòèíå, â ýòîì ìèôå — âåñü íàø âíóòðåííèé ìèð… 

Ïðîñëåäóåì çà ìèôîì, è òóò îêàæåòñÿ, ÷òî äàæå áîãè ìîãóò èç-
ìåíèòü ñåáå. 
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Óçíàâ î ïðîäåëêàõ ñûíà, Àôðîäèòà èç áîãèíè ëþáâè ïðåâðàòèëàñü â 
áîãèíþ çëîáû. Îíà âïàëà â òàêîå áóéñòâî, êîòîðîå îêàçàëîñü íåñëûõàí-
íûì äëÿ òûñÿ÷åëåòíåé èñòîðèè ãðå÷åñêèõ ìèôîâ. Àôðîäèòà âåëåëà îò-
õëåñòàòü ñëóæàíêàì Ïñèõåþ ïëåòüìè, à çàòåì ïðèíÿëàñü çà íåå ñàìà. 
Ðàçîäðàëà íà íåé ïëàòüå, âûðâàëà ïðÿäè âîëîñ. Íî ïîòîì îíà ïîòðåáîâà-
ëà, ÷òîáû Ïñèõåÿ âûïîëíèëà òðè çàäàíèÿ. Áîãèíÿ âûñûïàëà ïåðåä íåé 
ãðóäó ïøåíèöû, ÿ÷ìåíÿ, ïðîñà, ìàêà, ãîðîõà, ÷å÷åâèöû, òùàòåëüíî ïå-
ðåìåøàëà ýòî âñå è âåëåëà Ïñèõåå ðàññîðòèðîâàòü ýòî çåðíî ê çåðíó. Îä-
íàêî ìóðàâüè âûðó÷èëè êðàñàâèöó è ïîìîãëè åé â òðóäíîì äåëå. 

Çàòåì Àôðîäèòà âåëåëà åé ïðèíåñòè êëîê øåðñòè èç çîëîòîãî ðóíà 
äèêèõ îâåö, êîòîðûå ïàñëèñü çà ðåêîé. Çäåñü íà ïîìîùü Ïñèõåå ïðèøåë 
òðîñòíèê — ïîêðîâèòåëü âëþáëåííûõ. Îí ïîñîâåòîâàë åé äîæäàòüñÿ ïî-
ëóäíÿ, êîãäà ðàçìîðåííûå æàðîé îâöû ïðèñìèðåþò è óñòàíóò, è ñîáðàòü 
ñ êóñòîâ êëî÷êè øåðñòè, îñòàâëåííûå îâöàìè íà ïóòè íà ïàñòáèùå. È 
ñíîâà Àôðîäèòà áûëà ïîñðàìëåíà. 

Íàêîíåö, Ïñèõåÿ äîëæíà áûëà ïðèíåñòè âîäó èç èñòî÷íèêà íà êðó-
òîé ñêàëå, êîòîðûé ñòîðîæèëè íåäðåìëþùèå äðàêîíû. Ýòó âîäó ïðèíåñ 
Ïñèõåå îðåë ñàìîãî Çåâñà. Àôðîäèòà äîãàäàëàñü, ÷òî òóò íå îáîøëîñü áåç 
ïîìîùè è ñî÷óâñòâèÿ. È òîãäà îíà âåëåëà Ïñèõåå îòïðàâèòüñÿ â çàãðîá-
íîå öàðñòâî è ïðèíåñòè áàíî÷êó ñ âîëøåáíîé ìàçüþ, äàðóþùåé êðàñîòó. 
Ñîçíàâàÿ, ÷òî ýòî ïîðó÷åíèå íåâîçìîæíî âûïîëíèòü, Ïñèõåÿ ïîäíÿëàñü 
íà áàøíþ, ÷òîáû áðîñèòüñÿ âíèç. 

Íî òóò áàøíÿ çàãîâîðèëà ÷åëîâå÷åñêèì ãîëîñîì. Îíà ðàññêàçàëà 
Ïñèõåå, êàê ïîïàñòü â çàãðîáíîå öàðñòâî, êàê ïðåîäîëåòü ïàãóáíûå òðóä-
íîñòè. Áàøíÿ íàêàçàëà Ïñèõåå íè â êîåì ñëó÷àå íå îòêðûâàòü áàíî÷êó, 
êîòîðóþ îíà äîáóäåò â çàãðîáíîì ìèðå. Íî ðàçâå æåíùèíà ìîæåò óáå-
æàòü îò ñîáñòâåííîãî ëþáîïûòñòâà? Îäíàêî â áàíî÷êå îêàçàëàñü íå êðà-
ñîòà, à «ïîäçåìíûé ñòèãèéñêèé îãîíü». Ëåæèò Ïñèõåÿ â áåñ÷óâñòâèè, èñ-
÷åçëè î÷åðòàíèÿ ìèðà. Ïîãðóçèëàñü îíà â âå÷íûé ñîí. 

Íåóæåëè ìèôó êîíåö? À Ýðîò? Óâèäåâ Ïñèõåþ, îí ñíÿë ñ íåå ñîí, 
âåðíóë åãî â êîðîáî÷êó, ëåãêèì óêîëîì ñâîåé ñòðåëû ïðîáóäèë Ïñèõåþ è 
âåëåë åé îòíåñòè êîðîáî÷êó Àôðîäèòå. À ñàì áðîñèëñÿ ê Çåâñó. Òàê, 
ìîë, è òàê. Ëþáëþ Ïñèõåþ. È âñå òóò. ×òî äåëàòü Çåâñó? Âîçâåë îí 
ñìåðòíóþ Ïñèõåþ â ðàíã áîãèíè. 

Ìèôîëîãè÷åñêîå ïîâåñòâîâàíèå î òðàãè÷åñêîé è âñå æå ñ÷àñò-
ëèâîé ëþáâè Ïñèõåè è Ýðîòà — îäèí èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ, 
ïîñòîÿííûõ è ïîïóëÿðíûõ ñþæåòîâ ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà. 

À òåïåðü ÿ âûíóæäåí ñäåëàòü íåâîëüíîå ïðèçíàíèå. Ïñèõåÿ — 
ýòî ÿ… Äà, ýòî ÿ ïûòàëñÿ îáðåñòè ñ÷àñòüå è íàñëàæäåíèå. Îäíàêî 
ìíå ïðèøëîñü ïîçíàòü è ðàçî÷àðîâàíèå, è ãîðå, è áåçóòåøíîñòü. 
Ñêîëüêî ðàç ÿ áûë íà ïîðîãå ñìåðòè! Ïîðîé è ñàì èñêàë âå÷íîãî 
çàáâåíèÿ. Íî âñåãäà îêàçûâàëîñü: ðàíî, åùå åñòü âûõîä… È ýòî ÿ 
íàõîäèë íåíàâèñòü òàì, ãäå èñêàë ëþáîâü. Âïðî÷åì, ÷èòàòåëü, Ïñè-
õåÿ — ýòî è âû òîæå… Íó-êà, ïðèçíàéòåñü, óìååòå ëè âû õðàíèòü 
òàéíó? Âîò, âèäèòå, íå âñåãäà… Ñïîñîáíû ëè âû ïðåîäîëåòü ëþáî-
çíàòåëüíîñòü? Çíàêîì ëè âàì ãîëîñ çàâèñòè? Êîëè òàê, âàì ïîíÿòåí 
ìèô î Ïñèõåå. Ýòî ðàññêàç î ÷åëîâå÷åñêèõ ñëàáîñòÿõ, ñòðåìëåíèÿõ, 
ïîðàæåíèÿõ è ïîáåäàõ. Â íàøèõ æèçíåííûõ ïðèêëþ÷åíèÿõ ìû ïî-
çíàåì ñòèõèéíî íåêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå çíàíèå… 
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Îäíàêî, ðàçóìååòñÿ, ïñèõîëîãèÿ íèêîãäà 
íå áûëà áû ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêîé, åñëè 
áû îíà îðèåíòèðîâàëàñü òîëüêî íà æèòåé-
ñêèå, îáûäåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Íàèáîëåå 
ïðîäóêòèâíûé ïóòü ê äîñòèæåíèþ ïñèõî-

ëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ — íàó÷íûé. ×òî æå òàêîå íàóêà? Ýòî îáùåçíà-
÷èìîå, íåîáõîäèìîå çíàíèå. Îíî îñíîâûâàåòñÿ íà îñîçíàííûõ, äîñ-
òóïíûõ ïðîâåðêå ìåòîäàõ è âñåãäà íàïðàâëåíî íà îòäåëüíûå, êîí-
êðåòíûå îáúåêòû. Íîâûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íàóêîé, ðåàëüíî 
âîïëîùàþòñÿ â æèçíü, ïðè÷åì íå ïðîñòî êàê äàíü ïðåõîäÿùåé ìî-
äå, à ïîâñåìåñòíî è íàäîëãî. Ëþáàÿ íàó÷íî óñòàíîâëåííàÿ èñòèíà 
ìîæåò áûòü íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàíà èëè äîêàçàíà òàê, ÷òî 
ðàçóìíûé ÷åëîâåê, ñïîñîáíûé ïîíÿòü ñóòü äåëà, íå ñìîæåò îñïî-
ðèòü åå íåîáõîäèìûé õàðàêòåð. Âñå ýòî àáñîëþòíî ÿñíî; íî çà÷àñ-
òóþ ðàçëè÷íîãî ðîäà ëîæíûå òîëêîâàíèÿ çàòåìíÿþò ñóòü äåëà. 

Íàóêà ÷ðåçâû÷àéíî ìíîãîëèêà. Îáúåì è ñìûñë íàó÷íîãî ïîçíà-
íèÿ ìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ. Íåëüçÿ òðå-
áîâàòü îò êàêîãî-ëèáî îäíîãî ìåòîäà ÷åãî-òî òàêîãî, ÷òî ìîæåò 
áûòü äîñòèãíóòî òîëüêî áëàãîäàðÿ ñîâåðøåííî èíûì ôîðìàì ïðèå-
ìîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè íàó÷íîì ïîäõîäå ïðèåìëåì ëþáîé ñïîñîá 
äîñòèæåíèÿ èñòèíû, åñëè òîëüêî îí îòâå÷àåò òàêèì óíèâåðñàëüíûì 
êðèòåðèÿì íàó÷íîãî, êàê îáùåçíà÷èìîñòü, íåîáõîäèìûé õàðàêòåð 
âûâîäîâ (äîêàçóåìîñòü), ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ ÿñíîñòü è îòêðûòîñòü 
äëÿ ïðåäìåòíîãî îáñóæäåíèÿ. 

Íàáëþäåíèå — îäèí èç îñíîâíûõ ýìïèðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Îí ñîñòîèò â ñîçíàòåëüíîì, ïðåäíàìå-
ðåííîì, ñèñòåìàòè÷åñêîì è öåëåíàïðàâëåííîì âîñïðèÿòèè ïñèõè-
÷åñêèõ ÿâëåíèé. Öåëü íàáëþäåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû èçó÷èòü 
ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ, à òàêæå îòû-
ñêàòü ñìûñë äàííîãî ôåíîìåíà, íåâûÿâëÿåìûé áåç îñîáûõ óñèëèé. 
Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî âèäîâ íàáëþäåíèÿ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ äðóã 
îò äðóãà ñïîñîáàìè îðãàíèçàöèè: 

• âêëþ÷åííîå íàáëþäåíèå: íàáëþäàòåëü îêàçûâàåòñÿ ÷ëåíîì ãðóïïû, 
êîòîðàÿ ñòàëà îáúåêòîì èçó÷åíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå íàáëþäàòåëü îð-
ãàíèçóåò æèçíü ãðóïïû, íî ñàì â íåé íèêàê íå âûäåëÿåòñÿ; 

• ñëó÷àéíîå íàáëþäåíèå, â êîòîðîì, êàê è â æèçíè, íàáëþäàòåëü 
îáíàðóæèâàåò ôàêò, áóêâàëüíî ïîðàæàþùèé åãî, ïîñêîëüêó â 
ýòîì ôàêòå, êàê ñ÷èòàåò èññëåäîâàòåëü, îòûñêèâàåòñÿ ãëàâíàÿ 
ïðè÷èíà äàííîãî ïðîöåññà, ñòàíîâèòñÿ ÿâñòâåííîé íåêîòîðàÿ 
çàêîíîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà; 

• îðãàíèçîâàííîå, èëè ñèñòåìàòè÷åñêîå íàáëþäåíèå, êîãäà ñïåöè-
àëüíî ïðîäóìûâàåòñÿ ïëàí, ñõåìà íàáëþäåíèÿ çà äðóãèì ÷åëî-
âåêîì è îðèåíòàöèÿ íà åãî êîíêðåòíûå êà÷åñòâà; 

• õàîòè÷íîå íàáëþäåíèå: îòñóòñòâóåò ïåðèîäè÷íîñòü è ñèñòåìà-
òè÷íîñòü, ìåíÿþòñÿ ñðåäñòâà (â òîì ÷èñëå òåõíè÷åñêèå) è ñïî-

Èñòî÷íèêè íàó÷íûõ 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ 

çíàíèé 
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ñîáû íàáëþäåíèÿ. Òàêèì âèäîì íàáëþäåíèÿ ìîãóò áûòü äíåâ-
íèêîâûå çàïèñè. 

Èòàê, íàáëþäåíèå — ýòî îáùèé òåðìèí, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ 
äëÿ îïèñàíèÿ ëþáîé ñèòóàöèè, êîãäà íàáëþäàòåëü ðåãèñòðèðóåò ïî-
âåäåíèå ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà. Òåðìèí «íàáëþäåíèå» ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ ìåòîäà ñáîðà äàííûõ (ò.å. ìû íàáëþäà-
åì, êàê êòî-òî äåëàåò ÷òî-òî) èëè êàê ñõåìó èññëåäîâàíèé. Ïðè ïî-
ïûòêå äàòü òî÷íîå îïðåäåëåíèå ýòîìó òåðìèíó ìû àâòîìàòè÷åñêè 
ïðîòèâîïîñòàâëÿåì íàáëþäåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîìó èññëåäîâà-
íèþ, òàê êàê íàáëþäåíèå íå òðåáóåò ìàíèïóëÿöèé ñ íåçàâèñèìîé 
ïåðåìåííîé. Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå âèäû íåýêñïåðèìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü êàê íàáëþäàòåëüíûå. Íèæå â 
òàáëèöå ïðèâåäåíû íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå êàòåãîðèè íàáëþäåíèÿ. 

 

Êîíòðîëèðóåìîå 
íàáëþäåíèå 

Íàáëþäåíèå çà ó÷àñòíèêàìè ïðîèñõîäèò â îáñòàíîâ-
êå, êîòîðàÿ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè íàõîäèòñÿ ïîä êîí-

òðîëåì íàáëþäàòåëÿ 

Åñòåñòâåííîå 
íàáëþäåíèå 

Ïîâåäåíèå èçó÷àåòñÿ â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå. 
Ïðèìåð — íàáëþäåíèå çà äåòüìè, èãðàþùèìè íà 

øêîëüíîì äâîðå 

Àêòèâíîå è ïàñ-
ñèâíîå íàáëþäå-

íèå 

Íàáëþäàòåëü ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè èçó÷àåìîé 
ãðóïïû (àêòèâíîå íàáëþäåíèå) ëèáî íàáëþäàåò èçâíå è 

ñòàðàåòñÿ áûòü íåçàìåòíûì (ïàññèâíîå íàáëþäåíèå) 

Ñòðóêòóðíîå 
íàáëþäåíèå 

Íàáëþäåíèå óïîðÿäî÷èâàåòñÿ ïî îòäåëüíûì êàòåãî-
ðèÿì. Íàïðèìåð, ñîáûòèå ìîæíî ðåãèñòðèðîâàòü êà-

æäûé ðàç, êîãäà îíî ïðîèñõîäèò (âûáîðêà ïî ñîáûòè-
ÿì), ëèáî ðåãèñòðèðîâàòü îïðåäåëåííûå ñîáûòèÿ, 
ïðîèñõîäÿùèå â äàííûé ïåðèîä âðåìåíè (âûáîðêà ïî 
âðåìåííóìó èíòåðâàëó) 

 

Ýêñïåðèìåíò — â ïñèõîëîãèè îäèí èç îñíîâíûõ (íàðÿäó ñ íàáëþäå-
íèåì) ìåòîäîâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ âîîáùå, ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ â ÷àñòíîñòè. Ýêñïåðèìåíò îòëè÷àåòñÿ îò íàáëþäåíèÿ àêòèâíûì 
âìåøàòåëüñòâîì íàáëþäàòåëÿ â ñèòóàöèþ. Â øèðîêîì ñìûñëå ïñèõîëîã-
ýêñïåðèìåíòàòîð ìàíèïóëèðóåò íåêîòîðûìè àñïåêòàìè ñèòóàöèè, à çà-
òåì íàáëþäàåò ðåçóëüòàòû ýòîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåêèé àñïåêò ïîâåäåíèÿ. 
Ìîæíî íàçâàòü òðè îñíîâíûõ êàòåãîðèè ýêñïåðèìåíòà. 

1. Ëàáîðàòîðíûå ýêñïåðèìåíòû. Ãëàâíîé õàðàêòåðèñòèêîé ëàáîðà-
òîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ îêàçûâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü èññëåäîâàòåëÿ êîí-
òðîëèðîâàòü è èçìåíÿòü íàáëþäàåìûå ïåðåìåííûå. Áëàãîäàðÿ ýòîé 
ñïîñîáíîñòè èññëåäîâàòåëü ìîæåò óñòðàíÿòü ìíîãèå âíåøíèå ïåðå-
ìåííûå, êîòîðûå â èíîì ñëó÷àå ïîâëèÿëè áû íà ðåçóëüòàò ýêñïåðè-
ìåíòà. Ê âíåøíèì ïåðåìåííûì ìîæíî îòíåñòè øóì, æàðó èëè õîëîä, 
îòâëåêàþùèå ôàêòîðû ëèáî õàðàêòåð ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà. 
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Ëàáîðàòîðíûé ýêñïåðèìåíò èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà. Áëàãîäà-
ðÿ ñïîñîáíîñòè ýêñïåðèìåíòàòîðà íåéòðàëèçîâàòü âîçäåéñòâèå 
âíåøíèõ ïåðåìåííûõ ìîæíî óñòàíîâèòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå 
ñâÿçè. Â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ó ýêñïåðèìåíòàòîðà èìååòñÿ âîç-
ìîæíîñòü îöåíèòü ïîâåäåíèå ñ áîëüøåé òî÷íîñòüþ, ÷åì â åñòåñò-
âåííîé îáñòàíîâêå. Ëàáîðàòîðèÿ ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëþ óïðî-
ñòèòü ñëîæíûå ñèòóàöèè, âîçíèêàþùèå â ðåàëüíîé æèçíè, ðàçáèâàÿ 
èõ íà ïðîñòûå ñîñòàâíûå ÷àñòè. 

Îäíàêî ëàáîðàòîðíûå ýêñïåðèìåíòû èìåþò è íåêîòîðûå íåäîñ-
òàòêè. Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ëàáîðàòîðíûå óñëîâèÿ ïëîõî ñîîòíîñÿòñÿ ñ 
ðåàëüíîé æèçíüþ, ïîýòîìó ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ 
íåëüçÿ ýêñòðàïîëèðîâàòü íà âíåøíèé ìèð. Ó÷àñòíèêè ìîãóò ðåàãè-
ðîâàòü íà ëàáîðàòîðíóþ îáñòàíîâêó, ëèáî ïîäñòðàèâàÿñü ïîä òðåáî-
âàíèÿ ýêñïåðèìåíòà (íàñòîÿòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà), ëèáî äåéñòâóÿ 
íååñòåñòâåííûì îáðàçîì èç-çà áåñïîêîéñòâà î ñóæäåíèÿõ ýêñïåðè-
ìåíòàòîðà (ïðåä÷óâñòâèå îöåíêè). Ýêñïåðèìåíòàòîðó ÷àñòî ïðèõî-
äèòñÿ ââîäèòü â çàáëóæäåíèå ó÷àñòíèêîâ, ÷òîáû èçáåæàòü óêàçàí-
íûõ âûøå èñêàæåíèé ïðè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Ýòî ðîæäà-
åò ñåðüåçíûå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ýòèêîé ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé. 

2. Ïîëåâûå ýêñïåðèìåíòû. Â äàííîé êàòåãîðèè ýêñïåðèìåíòîâ 
èñêóññòâåííàÿ ëàáîðàòîðíàÿ îáñòàíîâêà çàìåíÿåòñÿ áîëåå åñòåñò-
âåííîé. Ó÷àñòíèêè íå çíàþò î ñâîåì ó÷àñòèè â ýêñïåðèìåíòå. Âìå-
ñòî òîãî, ÷òîáû èññëåäîâàòü âîçäåéñòâèå íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé â 
ðóêîòâîðíîé ñðåäå èëè æäàòü, ïîêà òðåáóåìûå óñëîâèÿ íå âîçíèê-
íóò ñàìè ïî ñåáå, èññëåäîâàòåëü ñîçäàåò èíòåðåñóþùóþ åãî ñèòóà-
öèþ è ñìîòðèò, êàê ëþäè ðåàãèðóþò íà íåå. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà 
ìîæíî ïðèâåñòè íàáëþäåíèå çà ðåàêöèåé ïðîõîæèõ íà ÷ðåçâû÷àé-
íóþ ñèòóàöèþ â çàâèñèìîñòè îò îäåæäû è âíåøíåãî âèäà «æåðòâû», 
ò.å. çàìàñêèðîâàííîãî ýêñïåðèìåíòàòîðà. 

Â ïîëüçó òàêèõ ýêñïåðèìåíòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî, ñî-
ñðåäîòî÷èâàÿñü íà ïîâåäåíèè â åñòåñòâåííîé îáñòàíîâêå, ýêñïåðè-
ìåíòàòîð óêðåïëÿåò âíåøíþþ âàëèäíîñòü ñâîèõ îòêðûòèé. Ïîñêîëü-
êó ñóáúåêòû íå çíàþò î ñâîåì ó÷àñòèè â ýêñïåðèìåíòå, ñíèæàåòñÿ 
âåðîÿòíîñòü ïðåä÷óâñòâèÿ îöåíêè. Ýêñïåðèìåíòàòîð ñîõðàíÿåò êîí-
òðîëü íàä íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé è, ñëåäîâàòåëüíî, ïî-ïðåæíåìó 
ñïîñîáåí óñòàíàâëèâàòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå îòíîøåíèÿ. Íî âîò 
àðãóìåíòû ïðîòèâ: ïîñêîëüêó ìíîãèå ìàíèïóëÿöèè ñ íåçàâèñèìîé 
ïåðåìåííîé èìåþò äîâîëüíî òîíêóþ ïðèðîäó, îíè ìîãóò îñòàâàòüñÿ 
íåçàìå÷åííûìè äëÿ ó÷àñòíèêîâ. Ñõîäíûì îáðàçîì òîíêèå ðåàêöèè 
ó÷àñòíèêîâ ìîãóò îñòàâàòüñÿ íåçàìå÷åííûìè äëÿ ýêñïåðèìåíòàòîðà. 

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ëàáîðàòîðíîé îáñòàíîâêîé, ýêñïåðèìåíòàòîð 
ïî÷òè íå ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü âîçäåéñòâèå âíåøíèõ ïåðåìåííûõ, 
êîòîðûå ìîãóò íàðóøèòü ÷èñòîòó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ îòíîøå-
íèé. Ïîñêîëüêó ó÷àñòíèêè íå çíàþò î ñâîåì ó÷àñòèè â ýêñïåðèìåí-
òå, âîçíèêàþò ïðîáëåìû ýòè÷åñêîãî õàðàêòåðà, òàêèå, êàê âòîðæå-
íèå â ëè÷íóþ æèçíü è îòñóòñòâèå îñâåäîìëåííîãî ñîãëàñèÿ. 
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3. Åñòåñòâåííûå ýêñïåðèìåíòû. Ýòà êàòåãîðèÿ ýêñïåðèìåíòîâ 
ñ÷èòàåòñÿ «íàñòîÿùåé», òàê êàê íåçàâèñèìàÿ ïåðåìåííàÿ íå íàõî-
äèòñÿ ïîä ïðÿìûì êîíòðîëåì ýêñïåðèìåíòàòîðà, è îí íå ìîæåò ðó-
êîâîäèòü äåéñòâèÿìè ó÷àñòíèêîâ íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ ýêñïåðè-
ìåíòà. Ïðè ïðîâåäåíèè åñòåñòâåííîãî ýêñïåðèìåíòà íåçàâèñèìàÿ 
ïåðåìåííàÿ êîíòðîëèðóåòñÿ íåêèì âíåøíèì àãåíòîì (íàïðèìåð, 
øêîëà èëè áîëüíèöà), à ïñèõîëîã ìîæåò èçó÷àòü ëèøü ïîëó÷åííûé 
ðåçóëüòàò. Àðãóìåíòû çà: ïîñêîëüêó ïðîèñõîäèò èññëåäîâàíèå ðàç-
íûõ ðåàëüíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé, ïñèõîëîã ïîëó÷àåò âîçìîæ-
íîñòü èçó÷àòü ïðîáëåìû, ïðåäñòàâëÿþùèå âûñîêèé îáùåñòâåííûé 
èíòåðåñ, ÷òî ìîæåò èìåòü âàæíûå ïðàêòè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. 

Àðãóìåíòû ïðîòèâ: ïîñêîëüêó ýêñïåðèìåíòàòîð ïðàêòè÷åñêè íå 
âëàñòåí íàä èçó÷àåìûìè ïåðåìåííûìè, óñòàíîâëåíèå ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé íîñèò âåñüìà ñïåêóëÿòèâíûé õàðàêòåð. Òàê êàê 
íà ïîâåäåíèå âëèÿþò ðàçíûå ôàêòîðû, íåèçâåñòíûå èëè íåïîäêîí-
òðîëüíûå èññëåäîâàòåëþ, åñòåñòâåííûå ýêñïåðèìåíòû êðàéíå òðóä-
íî ïîâòîðèòü â òåõ æå óñëîâèÿõ. 

Ïî äèàãíîñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ðàçëè÷àþò äèôôåðåíöè-
àëüíî-ïñèõîìåòðè÷åñêèå òåñòû (íàïðàâëåííûå íà îöåíêó îòäåëüíûõ 
ïàðàìåòðîâ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÷åëîâåêà), òåñòû èíòåëëåêòà 
è óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, òåñòû ñïîñîáíîñòåé (îáùèõ è ñïåöèàëü-
íûõ), òåñòû äîñòèæåíèé. Îíè èìåþò øèðî÷àéøåå ïðèìåíåíèå â 
ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. 

Òåñò (â ïñèõîäèàãíîñòèêå) — ñòàíäàðòèçèðîâàííàÿ ìåòîäèêà, 
ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ñåðèþ îäíîòèïíûõ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ 
êðàòêèõ èñïûòàíèé, êîòîðûì ïîäâåðãàåòñÿ èñïûòóåìûé. Ñóììà ïî-
ëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïåðåâîäèòñÿ â ñòàíäàðòíûå åäèíèöû è ÿâëÿåò-
ñÿ õàðàêòåðèñòèêîé óðîâíÿ èçìåðÿåìîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êà÷åñòâà. 
Îò äðóãèõ ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè îòëè÷àåòñÿ ñîîòâåòñòâèåì òðåáîâàíèÿì 
âàëèäíîñòè, íàäåæíîñòè è ðåïðåçåíòàòèâíîñòè. Íàäåæíîñòü òåñòà — 
ýòî åãî «ïîìåõîóñòîé÷èâîñòü», íåçàâèñèìîñòü åãî ðåçóëüòàòîâ îò äåé-
ñòâèÿ ñëó÷àéíûõ ôàêòîðîâ. Âûäåëÿþò ðåòåñòîâóþ íàäåæíîñòü — ñî-
îòâåòñòâèå ðåçóëüòàòîâ äâóõ òåñòèðîâàíèé îäíîé è òîé æå âûáîðêå 
÷åðåç íåêîòîðûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Ñîîòâåòñòâèå òåñòà èçìåðÿå-
ìîìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó êà÷åñòâó íàçûâàåòñÿ âàëèäíîñòüþ òåñòà. 

Òåñòû íà óìñòâåííîå ðàçâèòèå — ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêàÿ êàòåãî-
ðèÿ òåñòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïðåäåëåíèÿ èíòåëëåêòà è óñïåø-
íîñòè ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Èíòåëëåêòóàëüíûé òåñò Ñòýíôîðäà-Áèíå 
è ïîçäíèé òåñò Âåêñåëÿ íà îïðåäåëåíèå äåòñêîãî èíòåëëåêòà (WISP) 
èñïîëüçîâàëèñü äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ àñïåêòîâ óìñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî è øêîëüíîãî âîçðàñòà. Â òåñòàõ 
îáû÷íî èçìåðÿþòñÿ îòäåëüíûå ïàðàìåòðû ÷åëîâå÷åñêîãî èíòåëëåêòà, 
íàïðèìåð âåðáàëüíûå èëè àðèôìåòè÷åñêèå íàâûêè. Íà îñíîâàíèè 
ýòèõ òåñòîâ òåõíè÷åñêè âîçìîæíî îïðåäåëèòü áîëåå îáùèé ïîêàçà-
òåëü óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, õîòÿ ïðàêòè÷åñêàÿ ïîëüçà òàêîãî îïðå-
äåëåíèÿ îñòàåòñÿ ñïîðíîé. Ðàñöâåò òåñòîâ íà óìñòâåííîå ðàçâèòèå 
ïðèøåëñÿ íà 1960-å ãîäû, êîãäà ïî èõ ðåçóëüòàòàì ïðèíèìàëèñü 
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ðåøåíèÿ, èìåâøèå âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îáðàçîâàíèÿ è êàðüåðû 
ìíîãèõ ëþäåé. Ñåé÷àñ ïîäîáíûå ðåøåíèÿ ðåäêî ïðèíèìàþòñÿ íà 
îñíîâå èíòåëëåêòóàëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ, õîòÿ ñàìè òåñòû ñòàëè áî-
ëåå ñîâåðøåííûìè è îðèåíòèðîâàííûìè íà êîíêðåòíûå íàâûêè. 

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà ïûòàåòñÿ âûðàáîòàòü áîëåå 
òî÷íûå ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ äîñòîâåðíûõ çíàíèé î ñâîéñòâàõ è êà÷åñò-
âàõ äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îòñþäà ñòðåìëåíèå ñîçäàòü íîâûå ìåòîäû. Øè-
ðîêèì ñïðîñîì ïîëüçóþòñÿ ðàçíîãî ðîäà îïðîñíèêè, àíêåòû è íàïðàâ-
ëåííûå èíòåðâüþ, ò.å. ñïåöèàëüíûå ïðèåìû, ïîçâîëÿþùèå ïîëó÷èòü 
äîñòîâåðíûå äàííûå îá îòäåëüíûõ êà÷åñòâàõ ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. 

Âñå ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ îñíîâûâàþòñÿ íà 
òîì, ÷òî íàáëþäàòåëü èëè èññëåäîâàòåëü ìîæåò ïîñòàâèòü ïåðåä ñî-
áîé çàäà÷ó âûÿâèòü òî èëè èíîå êà÷åñòâî ÷åëîâåêà, ñîçäàåò äëÿ ýòîãî 
óñëîâèÿ è âûäåëÿåò ýòî êà÷åñòâî, ôèêñèðóÿ åãî êàê ñâîéñòâî ïñèõè-
÷åñêîãî, ñâîéñòâî ñîçíàíèÿ

1
. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå ñîöèàëüíûé îïûò? 

2. Как можно определить áûòîâîå ãðóïïîâîå çíàíèå? 
3. Êòî òàêàÿ Ïñèõåÿ? 
4. Êàêîâû èñòî÷íèêè íàó÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé? 
5. ×òî òàêîå íàáëþäåíèå? 
6. Êàêèå âèäû íàáëþäåíèÿ âû çíàåòå? 

7. Как вы понимаете слово эксперимент? 
8. Êàêèå áûâàþò ýêñïåðèìåíòû è â ÷åì èõ îòëè÷èå? 
9. ×òî òàêîå òåñòèðîâàíèå? 

10. Â ÷åì íàäåæíîñòü òåñòà è êàêîâû åãî ãðàíèöû â äîñòîâåðíîñòè? 
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ïðèìåíåíèå. — Ì., 2000. 
Ôðîìì Ý. Âåëè÷èå è îãðàíè÷åííîñòü òåîðèè Ôðåéäà. — Ì., 2000. 
ßñïåðñ Ê. Îáùàÿ ïñèõîïàòîëîãèÿ. — Ì., 1997. 

                                                 

1 Àáðàìîâà Ã.Ñ., Þä÷èö Þ.À. Óêàç. ñî÷. Ñ. 15. 
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Òåìà 4 

ÏÎÑÒÓËÀÒÛ È ÏÐÈÍÖÈÏÛ 
ÏÎÑÒÐÎÅÍÈß 

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ 
ÐÅÀËÜÍÎÑÒÈ 

Åñòü ìíîãîå íà ñâåòå, äðóã Ãîðàöèî, 
×òî íåèçâåñòíî äàæå íàøèì ìóäðåöàì. 

Øåêñïèð 

Òåîðåòè÷åñêàÿ ðàáîòà â îáëàñòè ïñèõîëîãèè ïðåäïîëàãàåò âûäâèæåíèå 
ïðåäïîëîæèòåëüíûõ çíàíèé, ò.å. òàêèõ ñâåäåíèé, êîòîðûå êàê áóäòî 

óæå èìåþò ýâðèñòè÷åñêóþ ñèëó, íî åùå íóæäàþòñÿ 
â äîêàçàòåëüñòâàõ. Àâñòðèéñêî-àìåðèêàíñêèé ôèëî-
ñîô è ôèçèê Ôèëèïï Ôðàíê (1884—1966) â êëþ÷åâîé 
ðàáîòå «Ôèëîñîôèÿ íàóêè» äàåò ïîäðîáíûé àíàëèç 

âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó íàáëþäàåìûìè ôàêòàìè è íàó÷íûìè òåî-
ðèÿìè. Åìó óäàëîñü ðàçâåÿòü ìèô î òîì, ÷òî íàó÷íûå òåîðèè ìîæíî 
ëîãè÷åñêè âûâîäèòü èç íàëè÷íûõ ôàêòîâ è ÷òî îíè îäíîçíà÷íî çàâè-
ñÿò îò íàáëþäåíèé ôåíîìåíàëüíîãî (ò.å. ïîñòèãàåìîãî îïûòîì) ìèðà. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ òåîðèåé Ôðàíêà êàæäàÿ íàó÷íàÿ ñèñòåìà áàçèðóåòñÿ 
íà íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå îñíîâíûõ óòâåðæäåíèé î ðåàëüíîñòè èëè 
àêñèîì, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ñàìîî÷åâèäíûìè. Èñòèííîñòü àêñèîì îï-
ðåäåëÿåòñÿ íå ðàññóæäåíèåì, à íåïîñðåäñòâåííîé èíòóèöèåé. Îíè 
ïðîèçâåäåíû íå ëîãèêîé. Ïðèìåíÿÿ ñòðîãèå ëîãè÷åñêèå ïðîöåäóðû, 
ìîæíî èçâëå÷ü èç àêñèîì ñèñòåìó äðóãèõ óòâåðæäåíèé èëè òåîðåì. 
Âîçíèêíåò ÷èñòî ëîãè÷åñêàÿ ïî ïðèðîäå òåîðåòè÷åñêàÿ ñèñòåìà — îíà 
ïîäòâåðæäàåò ñàìó ñåáÿ, è åå èñòèííîñòü ïî ñóùåñòâó íå çàâèñèò îò 
ôèçè÷åñêèõ ñëó÷àéíîñòåé, ïðîèñõîäÿùèõ â ìèðå. ×òîáû îöåíèòü ñòå-
ïåíü ïðàêòè÷åñêîé ïðèìåíèìîñòè è ñîîòâåòñòâèÿ òàêîé ñèñòåìû, ñëå-
äóåò ïðîâåðèòü åå îòíîøåíèå ê ýìïèðè÷åñêèì íàáëþäåíèÿì. 

Íåò òàêîé èäåè èëè òàêîé ñèñòåìû ìûøëåíèÿ, ïóñòü ñàìîé 
äðåâíåé èëè ÿâíî àáñóðäíîé, êîòîðàÿ íå áûëà áû ñïîñîáíà óëó÷-
øèòü íàøå ïîçíàíèå. Ê ïðèìåðó, äðåâíèå äóõîâíûå ñèñòåìû è ïåð-
âîáûòíûå ìèôû êàæóòñÿ ñòðàííûìè è áåññìûñëåííûìè òîëüêî ïî-
òîìó, ÷òî èõ íàó÷íîå ñîäåðæàíèå ëèáî íåèçâåñòíî, ëèáî èñêàæåíî 
àíòðîïîëîãàìè è ôèëîëîãàìè, íå âëàäåþùèìè ïðîñòåéøèìè ôèçè-
÷åñêèìè, ìåäèöèíñêèìè èëè àñòðîíîìè÷åñêèìè çíàíèÿìè. Âñå ìå-
òîäîëîãèè, äàæå ñàìûå î÷åâèäíûå, èìåþò ñîáñòâåííûå ïðåäåëû. 

Àêñèîìû 
è ïîñòóëàòû 
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Âîçüìåì, â êà÷åñòâå ïðèìåðà îöåíêó Ý. Ôðîììîì íàñëåäèÿ Ç. Ôðåéäà. 
Îí ïèøåò: 

Ñâîèì îòêðûòèåì íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ìûøëåíèåì è ñóùåñòâîâà-
íèåì Ôðåéä íå òîëüêî ïîäîðâàë çàïàäíóþ òðàäèöèþ èäåàëèçìà â åãî 
ôèëîñîôñêîé è îáùåïðèíÿòîé ôîðìàõ, íî òàêæå ñäåëàë äàëåêî 
èäóùåå îòêðûòèå â îáëàñòè ýòèêè

1
. 

Íî, ïî ìíåíèþ Ôðîììà, Ôðåéä îãðàíè÷èë çíà÷èìîñòü ñâîåãî 
îòêðûòèÿ, ñâåäÿ ñóùíîñòü êîíôëèêòà ê ïîäàâëåíèþ ìëàäåí÷åñêèõ 
ñåêñóàëüíûõ ñòðåìëåíèé, ïðåäïîëîæèâ, ÷òî êîíôëèêò ìåæäó ìûø-
ëåíèåì è ñóùåñòâîâàíèåì — ýòî ïî ñóòè êîíôëèêò ìåæäó ìûøëå-
íèåì è ìëàäåí÷åñêîé ñåêñóàëüíîñòüþ2. 

Ïîñòóëàò (îò ëàò. postulatum — òðåáóåìîå) — óòâåðæäåíèå íà-
ó÷íîé òåîðèè, ïðèíÿòîå â íåé â êà÷åñòâå èñõîäíîãî, èñòèííîãî, íî 
íåäîêàçóåìîãî â åãî ðàìêàõ. 

Î ãëóáèííîì ðàçâèòèè ìåæäó ñîáûòèÿìè, 
ïðîèñõîäÿùèìè â ñôåðå æèâîãî, è ñîáûòèÿ-
ìè ÷èñòî ìåõàíè÷åñêîé ïðèðîäû ãîâîðèò òîò 
ôàêò, ÷òî â ðàçâèâàþùåìñÿ îðãàíèçìå ïðî-
èñõîäÿò îïðåäåëåííûå ýíäîãåííûå (âíóò-
ðåííåãî ïðîèñõîæäåíèÿ) èçìåíåíèÿ. Ïðè 
ýòîì ôèêñèðóþòñÿ âîñõîäÿùåå ðàçâèòèå â 

ïåðèîä ðîñòà è ñîçðåâàíèÿ, ìåäëåííî ñìåíÿþùèå äðóã äðóãà ôàçû â 
ïåðèîä çðåëîñòè, ðàçâèòèå âñïÿòü (èíâîëþöèÿ) íà çàâåðøàþùåé 
ñòàäèè ðàçâèòèÿ. ×åðåäóþùèåñÿ ïåðèîäû æèçíè ðàçëè÷àþòñÿ â àñ-
ïåêòå ñîìàòè÷åñêèõ (ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ) õàðàêòå-
ðèñòèê, ðàâíî êàê è â àñïåêòå òèïîëîãèè ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Ïîýòîìó 
ëþáûå áîëåçíè íåñóò íà ñåáå ïå÷àòü òîãî âîçðàñòà, â êîòîðîì îíè ïðî-
ÿâèëèñü. Âîçðàñò ñâÿçàí è ñ ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà. 

Ëþáîé ðàçíîâèäíîñòè æèâîãî ñâîéñòâåííà îïðåäåëåííàÿ òè-
ïè÷íàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. Ãèãàíòñêèå ÷åðåïàõè äîæèâàþò 
äî òðåõñîò, ñëîíû — äî äâóõñîò ëåò. ×åëîâåê î÷åíü ðåäêî äîæèâàåò 
äî ñòà. Ñðîê æèçíè áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ êîðî÷å. Íàïðèìåð, ëî-
øàäè æèâóò îêîëî ñîðîêà ëåò. Æèçíü áåññìåðòíà òîëüêî áëàãîäàðÿ 
ñàìîâîñïðîèçâåäåíèþ. Öåëîñòíóþ ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü âñåãäà áûëî 
ïðèíÿòî ÷ëåíèòü íà îòðåçêè äëèíîé â ñåìü (Ãèïïîêðàò), äåñÿòü, 
âîñåìíàäöàòü (Ýðäìàí) ëåò èëè íà îòðåçêè êàêîé-ëèáî èíîé äëè-
òåëüíîñòè. Íî ëþáîå òàêîå ÷ëåíåíèå òàê èëè èíà÷å ó÷èòûâàåò òðè 
áîëüøèõ ïåðèîäà ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè: ðîñò, ñîçðåâàíèå è èíâîëþ-
öèþ. Âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïñèõèêè ÷àñòî îïèñûâàþòñÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ýòèì áèîëîãè÷åñêèì ÷ëåíåíèåì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. 

1. Äåòñòâî. Ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü ðåáåíêà õàðàêòåðèçóåòñÿ áûñò-
ðûì ïîñòóïàòåëüíûì ðàçâèòèåì, âîçíèêíîâåíèåì âñå íîâûõ è íî-

                                                 

1 Ôðîìì Ý. Âåëè÷èå è îãðàíè÷åííîñòü òåîðèè Ôðåéäà. — Ì., 2000. — Ñ. 49. 
2 Òàì æå. Ñ. 51. 

Ñîîòíîøåíèå 
âîçðàñòíûõ 

íîâîîáðàçîâàíèé 
è ïñèõè÷åñêîãî 

ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà 
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âûõ ñïîñîáíîñòåé è âèòàëüíûõ ÷óâñòâ, âûñîêîé óòîìëÿåìîñòüþ â 
ñî÷åòàíèè ñî ñïîñîáíîñòüþ áûñòðî ïðèõîäèòü â ñåáÿ ïîñëå ëþáûõ 
ðàññòðîéñòâ, ðàçâèòîé ñïîñîáíîñòüþ ê îáó÷åíèþ, îòêðûòîñòüþ ïî-
ñòîðîííèì âëèÿíèÿì, èñêëþ÷èòåëüíîé ñèëîé âîîáðàæåíèÿ, íåäîñ-
òàòî÷íûì ðàçâèòèåì ïñèõè÷åñêèõ òîðìîçîâ. Â ðåçóëüòàòå ïñèõè÷å-
ñêàÿ æèçíü ðåáåíêà îêàçûâàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî áîãàòà ñîáûòèÿìè; 
åãî àôôåêòû î÷åíü ñèëüíû, à âëå÷åíèÿ — íåóïðàâëÿåìû. Áîëüøèí-
ñòâó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñâîéñòâåííû ýéäåòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè 
(ýéäåòèçì — ðàçíîâèäíîñòü îáðàçíîé ïàìÿòè), îáû÷íî èñ÷åçàþùèå 
ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ. 

Íî ñàìàÿ ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü äåòñêîãî âîçðàñòà — áûñòðûé 
òåìï èçìåíåíèé, íàñòóïàþùèé ïî ìåðå ðàçâèòèÿ. Ïîñëåäíåå íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçìåðåííûì, ìîíîòîííûì, à ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ öåëîñò-
íîñòüþ, âåòâÿùåéñÿ è â òî æå âðåìÿ óäåðæèâàþùåé èñõîäíîå åäèí-
ñòâî, ðàñøèðÿþùåéñÿ è îäíîâðåìåííî ñîñðåäîòî÷èâàþùåéñÿ. Ðàç-
ëè÷àþòñÿ ïåðèîäû èíòåíñèâíîãî è ýêñòåíñèâíîãî ñîìàòè÷åñêîãî 
ðîñòà; òèïè÷íûå èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû îðãàíèçìà íàáëþäàþòñÿ â 
âîçðàñòå 6—7, à çàòåì è 12—15 ëåò. Ó äåòåé ýòà öåëîñòíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íå ïðîñòî ñîáûòèå áèîëîãè÷åñêîãî (ò.å. ÷èñòî îðãà-
íè÷åñêîãî) ðîñòà, à ïñèõè÷åñêèé è äóõîâíûé ïðîöåññ ïåðåðàáîòêè è 
òðàíñôîðìàöèè âñåãî òîãî, ÷òî îáðåòàåòñÿ ïî ìåðå óìíîæåíèÿ îïû-
òà, ïðîöåññ óñòàíîâëåíèÿ äèñöèïëèíèðóþùèõ îáðàòíûõ ñâÿçåé ñ 
îïûòîì, ïðèîáðåòåííûì ðàíåå. Ðàçëè÷èå ìåæäó ðàçðàáîòêîé óæå 
èçâåñòíîãî è âíåçàïíûì îáðåòåíèåì íîâîé ñïîñîáíîñòè èëè íîâîãî 
çíàíèÿ, ìåæäó äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòüþ è áèîëîãè÷åñêîé ñòèìóëÿ-
öèåé ýòîé äåÿòåëüíîñòè íàñòîëüêî ìàëîçàìåòíî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî 
ìû íå ìîæåì îòäåëèòü îäíî îò äðóãîãî. 

2. Ïîëîâîå ñîçðåâàíèå. Ðàâíîâåñèå, äîñòèãíóòîå ê êîíöó äåòñòâà, 
íàðóøàåòñÿ â òå÷åíèå ôàçû ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ (êîãäà ðàçâèòèå 
ñåêñóàëüíîñòè âûñòóïàåò â êà÷åñòâå îäíîãî èç ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ). 
Íåðàâíîìåðíîå ðàçâèòèå ôóíêöèé è íàïðàâëåííîñòè ïåðåæèâàíèé, 
õàîòè÷íûé íàòèñê íîâîãî, êîëåáàíèÿ ìåæäó êðàéíîñòÿìè ñ ÿðêî 
âûðàæåííîé òåíäåíöèåé ê ïðåóâåëè÷åíèÿì — âñå ýòî ïðèâîäèò ê 
òîìó, ÷òî èíäèâèä ïåðåñòàåò ïîíèìàòü ñåáÿ, à ìèð ñòàíîâèòñÿ äëÿ 
íåãî ïðîáëåìàòè÷íûì; èíäèâèä ïîñòåïåííî ïðèõîäèò êàê ê îñîçíà-
íèþ ñâîåãî ß, òàê è îêðóæàþùåãî ìèðà. Ñõåìàòè÷åñêè óäàåòñÿ âû-
äåëèòü íåñêîëüêî ðàçëè÷íûõ ôàç ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Òàê, Øàð-
ëîòòà Áþëåð ðàçëè÷àåò «íåãàòèâíóþ» ôàçó (áåñïîêîéñòâî, íåóäîâëå-
òâîðåííîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, íåóêëþæèå äâèæåíèÿ, îòâåðæåíèå 
îêðóæàþùåãî ìèðà) è «ïîäðîñòêîâóþ» ôàçó (ïðèÿòèå æèçíè, æèç-
íåðàäîñòíîñòü, íàäåæäû íà áóäóùåå, îáíîâëåíèå ñâÿçåé ñ îêðó-
æàþùèì ìèðîì, êóëüìèíàöèîííûå ìîìåíòû ñ÷àñòüÿ — ïåðåõîä ê 
âçðîñëîìó ñîñòîÿíèþ). Íåìåöêèé ó÷åíûé Ä. Òóìðèëö ðàçëè÷àåò òðè 
âîçðàñòíûõ ôàçû: «âîçðàñò âûçîâà» (íåãàòèâíàÿ óñòàíîâêà ïî îòíî-
øåíèþ êî âñåìó íà ñâåòå), «ãîäû ñîçðåâàíèÿ» (ïðèÿòèå ñîáñòâåííî-
ãî ß), «ãîäû þíîøåñòâà» (ïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà). Îïèñàí ðÿä 
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ïðåõîäÿùèõ (êðàòêîâðåìåííûõ) ÿâëåíèé, ñîïðîâîæäàþùèõ ïðîöåññ 
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ: óïîåíèå ðàçëè÷íûìè íàñòðîåíèÿìè, ëîæü ðà-
äè çàùèòû ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè. 

3. Ñòàðîñòü. Ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü â ñòàðîñòè, â ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü ïñèõè÷åñêîé æèçíè â äåòñòâå, ïðîõîäèò ñïîêîéíî; ñïîñîáíî-
ñòè óãàñàþò, íî íà ñìåíó èì ïðèõîäèò áîëüøèé îáúåì òîãî, ÷åì 
èíäèâèä óñòîé÷èâî âëàäååò. Òîðìîæåíèÿ, óïîðÿäî÷åííîñòü æèçíè, 
óìåíèå âëàäåòü ñîáîé — âñå ýòî ïîä÷èíÿåò ñåáå ïñèõè÷åñêîå íà-
ëè÷íîå áûòèå è ñòàáèëèçèðóåò åãî. Âìåñòå ñ òåì ÷àñòî èìåþò ìåñòî 
òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê ñóæåíèå ãîðèçîíòîâ, îáåäíåíèå ñîäåðæàíèÿ 
ïñèõè÷åñêîé æèçíè, îãðàíè÷åíèå ñôåðû èíòåðåñîâ, ýãîöåíòðè÷å-
ñêàÿ ñàìîèçîëÿöèÿ, ñîñêàëüçûâàíèå â îáëàñòü èíñòèíêòèâíûõ ïî-
òðåáíîñòåé ïîâñåäíåâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, à òàêæå óñèëåíèå ïðèçíà-
êîâ èñõîäíîé ëè÷íîñòíîé êîíñòèòóöèè, òàêèõ, êàê íåäîâåð÷èâîñòü, 
ìåëî÷íîñòü, ýãîèçì, ïðåæäå ìåíåå çàìåòíûõ áëàãîäàðÿ «âçëåòàì» 
ìîëîäîãî âîçðàñòà1. 

Ìîæíî íàçâàòü è äðóãèå ïåðèîäèçàöèè ÷å-
ëîâå÷åñêîé æèçíè, ñâÿçàííûå ñ ïñèõè÷å-
ñêèì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà. Àìåðèêàíñêèé 
ïñèõîëîã Ýðèê Ýðèêñîí (1902—1994) âûäå-

ëèë âîñåìü îñíîâíûõ ýòàïîâ â ðàçâèòèè èäåíòè÷íîñòè, â òå÷åíèå 
êîòîðûõ ðåáåíîê ïåðåõîäèò îò îäíîé ñòàäèè îñîçíàíèÿ ñåáÿ ê äðó-
ãîé, ïðè÷åì êàæäàÿ ñòàäèÿ äàåò âîçìîæíîñòü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ïðîòèâîïîëîæíûõ êà÷åñòâ è ÷åðò õàðàêòåðà, êîòîðûå îñîçíàåò â ñå-
áå ÷åëîâåê è ñ êîòîðûìè îí íà÷èíàåò ñåáÿ èäåíòèôèöèðîâàòü. Îñ-
íîâíîå âíèìàíèå Ýðèêñîí óäåëÿåò êðèçèñó ïîäðîñòêîâî-þíîøåñ-
êîãî ïåðèîäà, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ âàæíûìè áèîëîãè÷åñêèìè è 
ïñèõîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, òàê êàê ñ èçìåíåíèåì îáðàçà ñâî-
åãî òåëà ìåíÿåòñÿ è îáðàç ñîáñòâåííîãî ß ïîäðîñòêà. 

Ïåðâàÿ ñòàäèÿ — äî ãîäà, â ýòî âðåìÿ ðàçâèòèå äåòåðìèíèðóåòñÿ 
â îñíîâíîì áëèçêèìè ëþäüìè, ðîäèòåëÿìè, êîòîðûå ôîðìèðóþò ó 
ðåáåíêà ÷óâñòâî áàçîâîãî äîâåðèÿ èëè íåäîâåðèÿ, ò.å. îòêðûòîñòè 
ìèðó ëèáî íàñòîðîæåííîñòè, çàêðûòîñòè ê îêðóæàþùåìó. 

Âòîðàÿ ñòàäèÿ — ñ îäíîãî ãîäà äî òðåõ ëåò. Â ýòî âðåìÿ ó äåòåé 
ðàçâèâàåòñÿ ÷óâñòâî àâòîíîìíîñòè èëè ÷óâñòâî çàâèñèìîñòè îò îê-
ðóæàþùèõ, ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþùèõ íà ïåðâûå ïîïûòêè ðåáåíêà 
äîáèòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Â êàêîé-òî ñòåïåíè îïèñàíèå ýòîé 
ñòàäèè ó Ýðèêñîíà êîððåëèðóåò ñ îïèñàíèåì ôîðìèðîâàíèÿ íîâî-
îáðàçîâàíèÿ ß — Ñàì â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè. 

Òðåòüÿ ñòàäèÿ — îò 3 äî 6 ëåò. Â ýòî âðåìÿ ó äåòåé ðàçâèâàåòñÿ 
ëèáî ÷óâñòâî èíèöèàòèâû, ëèáî ÷óâñòâî âèíû, ðàçâèòèå ýòèõ ÷óâñòâ 
ñâÿçàíî ñ òåì, íàñêîëüêî áëàãîïîëó÷íî ïðîòåêàåò ïðîöåññ ñîöèàëè-
çàöèè ðåáåíêà, íàñêîëüêî ñòðîãèå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ åìó ïðåäëà-
ãàþòñÿ è íàñêîëüêî æåñòêî âçðîñëûå êîíòðîëèðóþò èõ ñîáëþäåíèå. 
Â ýòîò ïåðèîä ðåáåíîê ó÷èòñÿ ñîîòíîñèòü ñâîè æåëàíèÿ ñ íîðìàìè, 

                                                 

1 Ñì.: ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 820. 
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ïðèíÿòûìè â îáùåñòâå, ðåàëèçîâàòü ñîáñòâåííóþ àêòèâíîñòü â çà-
äàííîì îáùåñòâîì ðóñëå è íîðìàõ. 

×åòâåðòàÿ ñòàäèÿ — ñ 6 äî 14 ëåò, â òå÷åíèå êîòîðîé ó ðåáåíêà 
ðàçâèâàåòñÿ òðóäîëþáèå ëèáî ÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè. Â ýòîò ïå-
ðèîä øêîëà, ó÷èòåëÿ è îäíîêëàññíèê èãðàþò äîìèíèðóþùóþ ðîëü â 
ïðîöåññå ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Îò òîãî, íàñêîëüêî óñïåøíî ðåáåíîê 
íà÷èíàåò ó÷èòüñÿ, êàê ó íåãî ñêëàäûâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëÿìè 
è êàê îíè îöåíèâàþò åãî óñïåõ â ó÷åáå, è çàâèñèò ðàçâèòèå äàííûõ 
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè. 

Ïÿòàÿ ñòàäèÿ — ñ 14 äî 20 ëåò — ñâÿçàíà ñ ôîðìèðîâàíèåì ó 
ïîäðîñòêà ÷óâñòâà ðîëåâîé èäåíòè÷íîñòè èëè íåîïðåäåëåííîñòè. Íà 
ýòîé ñòàäèè ãëàâíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè, 
âûáîð ñâîåé ïðîôåññèè, ñïîñîáà äîñòèæåíèÿ êàðüåðû, ò.å. ôàêòè÷å-
ñêè âûáîð ïóòåé ïîñòðîåíèÿ ñâîåé äàëüíåéøåé æèçíè. Ïîýòîìó â 
ýòî âðåìÿ äëÿ ÷åëîâåêà áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò àäåêâàòíîå îñîçíà-
íèå ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé è ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, â ðóñëå êîòîðûõ 
îí è ñòðîèò ñâîè ðîëåâûå îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè. 

Øåñòàÿ ñòàäèÿ — ñ 20 äî 35 ëåò — ñâÿçàíà ñ ðàçâèòèåì áëèç-
êèõ, èíòèìíûõ îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèìè, îñîáåííî ñ ëþäüìè 
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Ïðè îòñóòñòâèè òàêîé ñâÿçè ó ÷åëîâåêà 
ðàçâèâàåòñÿ ÷óâñòâî èçîëÿöèè, êîòîðîå îò÷óæäàåò åãî îò ëþäåé. 

Ñåäüìàÿ ñòàäèÿ — ñ 35 äî 60—65 ëåò — ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåé-
øèõ, ïî ìíåíèþ Ýðèêñîíà, òàê êàê îíà ñâÿçàíà ëèáî ñî ñòðåìëåíèåì 
÷åëîâåêà ê ïîñòîÿííîìó ðàçâèòèþ, òâîð÷åñòâó, ëèáî ñî ñòðåìëåíèåì ê 
ïîñòîÿíñòâó, ïîêîþ è ñòàáèëüíîñòè. Â ýòîò ïåðèîä áîëüøîå çíà÷åíèå 
èìååò ðàáîòà, òîò èíòåðåñ, êîòîðûé îíà âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà, åãî óäîâ-
ëåòâîðåíèå ñâîèì ñòàòóñíûì ìåñòîì, à òàêæå åãî îáùåíèå ñ äåòüìè, 
âîñïèòûâàÿ êîòîðûõ ÷åëîâåê òàêæå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ è ñàì. Æåëàíèå 
ñòàáèëüíîñòè, îòâåðæåíèå è áîÿçíü íîâîãî îñòàíàâëèâàþò ïðîöåññ ñà-
ìîðàçâèòèÿ è ÿâëÿþòñÿ ãèáåëüíûìè äëÿ ëè÷íîñòè, ñ÷èòàåò Ýðèêñîí. 

Âîñüìàÿ, ïîñëåäíÿÿ ñòàäèÿ íàñòóïàåò ïîñëå 60—65 ëåò. Â ýòîò 
ïåðèîä ÷åëîâåê ïåðåñìàòðèâàåò ñâîþ æèçíü, ïîäâîäÿ îïðåäåëåííûå 
èòîãè ïðîæèòûì ãîäàì. Â ýòî âðåìÿ ôîðìèðóåòñÿ ÷óâñòâî óäîâëå-
òâîðåíèÿ, îñîçíàíèÿ èäåíòè÷íîñòè, öåëîñòíîñòè ñâîåé æèçíè, ïðè-
íÿòèå åå â êà÷åñòâå ñâîåé. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ÷åëîâåêîì îâëàäåâàåò 
÷óâñòâî îò÷àÿíèÿ, æèçíü êàæåòñÿ ñîòêàííîé èç îòäåëüíûõ, íå ñâÿçàí-
íûõ ìåæäó ñîáîé ýïèçîäîâ è ïðîæèòîé çðÿ. Åñòåñòâåííî, ÷òî òàêîå 
÷óâñòâî ÿâëÿåòñÿ ãèáåëüíûì äëÿ ëè÷íîñòè è âåäåò åå ê íåâðîòèçàöèè. 

Àâñòðèéñêèé åñòåñòâîèñïûòàòåëü Ãðåãîð Èî-
ãàí Ìåíäåëü (1822—1884) ñòàë îñíîâîïîëîæ-
íèêîì ó÷åíèÿ î íàñëåäñòâåííîñòè. Áèîëî-
ãèÿ îáîãàòèëàñü îïûòîì íàó÷íîé ãåíåòèêè. 
Áëàãîäàðÿ òî÷íîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 

ìåòîäîâ è èíòåíñèâíîìó õàðàêòåðó èññëåäîâàòåëüñêèõ óñèëèé ãåíå-
òèêà âûðîñëà äî óðîâíÿ îäíîé èç çàìå÷àòåëüíûõ íàóê íàøåãî âðå-
ìåíè. Åñëè áû âñå íàøè åäèíèöû íàñëåäñòâåííîñòè (ãåíû) õàðàê-

Ñîîòíîøåíèå 
íàñëåäñòâåííîñòè 
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òåðèçîâàëèñü íåçûáëåìûì ïîñòîÿíñòâîì, âñÿêàÿ íàñëåäñòâåííîñòü 
ïðåäñòàâëÿëà áû ñîáîé áåñêîíå÷íûå âàðèàöèè îäíîãî è òîãî æå, 
îáðàçóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêèõ, áåñêîíå÷íî ðàçíîîáðàç-
íûõ, íî íåïëîäîòâîðíûõ ñî÷åòàíèé. Îòáîð ïðîäóöèðîâàë áû íå íî-
âûå ôîðìû, à ëèøü êîëåáàíèÿ â ðàìêàõ ÷èñòûõ ëèíèé. Íî â äåéñò-
âèòåëüíîñòè æèçíü âîñïðîèçâîäèòñÿ â ïîñòîÿííî îáíîâëÿþùèõñÿ 
ôîðìàõ. Åñëè ãîâîðèòü î ñòðîåíèè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, î åãî ôóíê-
öèÿõ, î áåñ÷èñëåííûõ, ïîèñòèíå óäèâèòåëüíûõ òîíêîñòÿõ åãî íà-
ñëåäñòâåííîñòè, òî òåîðåòè÷åñêè ìû çíàåì, ÷òî ýòà íàñëåäñòâåí-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ âçàèìíûì ðàñïîëîæåíèåì ãåíîâ. 

Ãåíåòè÷åñêàÿ íàóêà ñóìåëà âûÿâèòü ñîìàòè÷åñêèå åäèíèöû íà-
ñëåäñòâåííîñòè è ñïîñîáû èõ ïåðåäà÷è èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. 
Ìû äîëæíû ïðåæäå âñåãî çàäàòüñÿ âîïðîñîì î òîì, ÷òî èìåííî 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñîîòâåòñòâóþùèå åäèíèöû íàñëåäñòâåííîñòè. 
Èõ ñóùåñòâîâàíèå — áèîëîãè÷åñêèé ôàêò, ñëóæàùèé ïðåäïîñûëêîé 
ëþáîãî ïðèëîæåíèÿ äàííûõ ãåíåòèêè ê íàñëåäñòâåííîñòè ÷åëîâåêà. 
Íàøà çàäà÷à — óñòàíîâèòü åäèíèöû íàñëåäñòâåííîñòè. Ýòî ïîìî-
æåò íàì íå òîëüêî ïîíÿòü íàñëåäîâàíèå ïðèçíàêîâ, íî è ãëóáæå 
ïîñòè÷ü ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà òå÷åíèå ïñèõè÷åñêîé æèçíè. 

Ôðàíöóçñêèé ïðîñâåòèòåëü Ïîëü Àíðè Ãîëüáàõ 
(1723—1789) ðàçâèâàë òåîðèþ ñîöèàëüíîé 
ñðåäû. ×åëîâåê òàêîâ, êàêèì åãî äåëàåò îá-
ùåñòâî. Ïîëó÷àëîñü, ÷òî èìåííî ñîöèàëüíîå 

îêðóæåíèå äåëàåò ÷åëîâåêà ñàìèì ñîáîé. Ëþäè, ìîë, îáëàäàþò ïëà-
ñòè÷íîé ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäîé. Åå ìîæíî ëåïèòü, ôîðìèðîâàòü ïî 
ëþáîìó ñîöèàëüíîìó çàêàçó. Åñëè àôðèêàíñêîìó ðåáåíêó, — ïèñàë 
Ãîëüáàõ, — äàòü åâðîïåéñêîå âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå, òî îí áóäåò 
îòëè÷àòüñÿ îò ñâîèõ ñîáðàòüåâ òîëüêî öâåòîì êîæè… Ñåé÷àñ ëþáîé 
øêîëüíèê ìîã áû âîçðàçèòü Ãîëüáàõó: òàêîé ðåáåíîê, íåñîìíåííî, 
óíàñëåäîâàë áû â ñåáå è ÷åðòû àôðèêàíöà. 

Îäíàêî ïîäîáíûå âçãëÿäû îêàçàëèñü æèâó÷èìè. È â ñëåäóþùåì 
âåêå ðóññêîé ôèëîñîô À.È. Ãåðöåí (1812—1870) äóìàë ïðèìåðíî òàê 
æå. Îí ïèñàë: «Çàâèñèìîñòü ÷åëîâåêà îò ñðåäû, îò ýïîõè íå ïîäëå-
æèò íèêàêîìó ñîìíåíèþ»1. Ñðåäà, â êîòîðîé ÷åëîâåê ðîäèëñÿ è 
âûðîñ, ýïîõà, â êîòîðîé îí æèâåò, çàñòàâëÿþò ÷åëîâåêà ïîñòóïàòü 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíî ïîíÿòü ïðåæäå âñåãî 
îáùåñòâî, à çàòåì è ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå ìîæåò «íå îòðàæàòü â 
ñåáå, ñîáîþ ñâîåãî âðåìåíè, ñâîåé ñðåäû»2. 

Ðàçóìååòñÿ, ñîöèàëüíàÿ ñðåäà, îáùåñòâî îêàçûâàþò îãðîìíîå 
âîçäåéñòâèå íà ÷åëîâåêà. Îäíàêî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, áóäòî ÷åëî-
âåê åñòü ïðîñòîå îòðàæåíèå ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Åñëè áû ýòî 
áûëî òàê, âñå ëþäè îäíîé êóëüòóðû ìàëî ÷åì îòëè÷àëèñü áû äðóã îò 

                                                 

1 Ãåðöåí À.È. Ñ òîãî áåðåãà // Ìèð ôèëîñîôèè. — Ì., 1991. — ×. 2. — Ñ. 246. 
2  Òàì æå. 
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äðóãà. Íî â òîì-òî è äåëî, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê èíäèâèäóàëåí. Åãî 
ñâîåîáðàçèå ïðîÿâëÿåòñÿ â ïñèõîëîãèè, â ìûøëåíèè, â ïðèñóùåì 
åìó âíóòðåííåì ìèðå. Îáùåñòâî âî ìíîãîì ôîðìèðóåò ÷åëîâåêà, íî 
îí ïðè ýòîì âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ñûðûì è ïîäàòëèâûì ìàòåðèàëîì. 
Íàïðîòèâ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ÷åëîâåê âî âñåì áîãàòñòâå 
ïðèñóùèõ åìó êà÷åñòâ ñàì îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà õàðàêòåð îáùå-
ñòâà, â êîòîðîì îí æèâåò. 

Ëþáîå ÿâëåíèå — ýòî ðåçóëüòàò âçàèìî-
äåéñòâèÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè (êîíñòè-
òóöèè) è îêðóæàþùåé ñðåäû. ßâëåíèÿ 
ðàçâèâàþòñÿ íà îñíîâå êîíñòèòóöèî-

íàëüíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè è âëèÿíèé ñî ñòîðîíû ñðåäû è îáðå-
òàþò ñâîþ èòîãîâóþ ôîðìó áëàãîäàðÿ ðåàêöèÿì, îïûòó, óïðàæíåíè-
ÿì è ïðèâû÷êàì. Ñðàâíèâàÿ ÿâëåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ 
ïîêîëåíèé, ìû ñòàëêèâàåìñÿ íå ñ òîæäåñòâåííûìè äàííûìè, à ñ 
ôàêòàìè, âíåøíåå ðàçíîîáðàçèå êîòîðûõ, âîçìîæíî, èìååò ïîä ñî-
áîé åäèíóþ ãåíîòèïè÷åñêóþ îñíîâó, ïðîÿâëÿþùóþ ñåáÿ ïî-ðàçíîìó 
èç-çà íåïîñòîÿíñòâà âíåøíåé ñðåäû. 

Èç-çà áèîëîãè÷åñêîãî ïîñòîÿíñòâà åäèíèö íàñëåäñòâåííîñòè èõ 
â öåëîì ñëåäóåò ñ÷èòàòü «íåèñòîðè÷íûìè». Îíè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ÷åì-
òî òàêèì, ÷òî òîæäåñòâåííî ó íàñ è åãèïòÿí, æèâøèõ çà ïÿòü òûñÿ÷ 
ëåò äî íàñ. Åäèíèöû íàñëåäñòâåííîñòè íå ìîãóò áûòü ïîíÿòû â 
òåðìèíàõ èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ ôîðì ïñèõè÷åñêîé æèçíè, 
äóõîâíûõ ñâåðøåíèé, ñîäåðæàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ êóëüòóðû. Îòñóò-
ñòâèå êàêèõ-òî ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ó öåëîãî ðÿäà ñìåíÿþùèõ 
äðóã äðóãà ïîêîëåíèé íå èìååò ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê íàñëåäñòâåí-
íîñòè — ïðè òîì, ÷òî îíî, êîíå÷íî æå, íå ëèøåíî îïðåäåëåííîãî 
ãåíåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ. Íàñëåäóåìûå ïðèçíàêè ïðîÿâëÿþòñÿ 
òîëüêî â ñîîòâåòñòâóþùèõ èñòîðè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Âïðî÷åì, íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè 100—150 ïîêîëåíèé èñòîðèè èç-çà 
íàêîïëåíèÿ ìóòàöèé â ÷åëîâåêå ìîãëè ïðîèçîéòè íåçíà÷èòåëüíûå 
áèîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ. Íî óáåäèòåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ â ïîëüçó 
ýòîãî íå ñóùåñòâóåò 

Ïî÷òè âñå ÿâëåíèÿ ïñèõè÷åñêîé æèçíè ÷åëîâåêà ïî ñâîåìó ïðî-
èñõîæäåíèþ ñâÿçàíû ñ êóëüòóðíûìè ôàêòîðàìè. Êóëüòóðà æå íå íà-
ñëåäóåòñÿ, à ïåðåäàåòñÿ èñòîðè÷åñêè. Íàñëåäóþòñÿ òîëüêî ñïîñîáíî-
ñòè ê åå óñâîåíèþ. Íî ñïîñîáíîñòè ýòè, áóäó÷è ôóíäàìåíòàëüíûìè 
ôóíêöèÿìè, íå ìîãóò áûòü èçîëèðîâàíû îò èñòîðè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. 

Òåëî — ýòî åäèíñòâåííàÿ ÷àñòü ìèðà, êî-
òîðóþ ìîæíî ÷óâñòâîâàòü èçíóòðè. Â òî 
æå âðåìÿ åãî ïîâåðõíîñòü äîñòóïíà 
âíåøíåìó âîñïðèÿòèþ. Òåëî äëÿ ìåíÿ — 
îáúåêò. Ñàì ÿ òàêæå ÿâëÿþñü ýòèì òåëîì. 

Êîíå÷íî, ñóùåñòâóåò ðàçëè÷èå ìåæäó ìîèì îùóùåíèåì ñåáÿ êàê 
òåëà è ìîèì âîñïðèÿòèåì ñåáÿ êàê îáúåêòà, íî îáà îùóùåíèÿ íå-

Ïðåäðàñïîëîæåííîñòü 
è îêðóæàþùàÿ ñðåäà 

Âçàèìîîòíîøåíèå 
òåëåñíîãî è äóõîâíîãî 

â ÷åëîâåêå 
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ðàçðûâíî âçàèìîñâÿçàíû. Âîñïðèÿòèå òåëà êàê îáúåêòà, êîòîðûé 
ñòðîèò ñåáÿ äëÿ ìåíÿ, è îùóùåíèå ñîñòîÿíèÿ ñîáñòâåííîé «òåëåñ-
íîñòè» îäèíàêîâû è íåðàçäåëèìû, íî èõ ìîæíî ðàçëè÷àòü: ÷óâñò-
âåííûå îùóùåíèÿ ïåðåõîäÿò â îñîçíàíèå ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. 
Îñîçíàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ íàøåãî òåëà (â íîðìå ïðåäñòàâëÿþùåå ñî-
áîé íåçàìåòíûé, íåéòðàëüíûé ôîí äëÿ ñîçíàíèÿ è íå îêàçûâàþùåå 
íèêàêîãî âëèÿíèÿ íà åãî äåÿòåëüíîñòü) â öåëîì ïîäâåðæåíî ðàçíîîá-
ðàçíûì íåîáû÷íûì èçìåíåíèÿì: ïîëîâîå âîçáóæäåíèå, ñòðàõ è 
áîëü íàñòîëüêî çàòðàãèâàþò òåëåñíóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà, ÷òî ñïî-
ñîáíû ïîëíîñòüþ ïîãëîòèòü ëè÷íîñòü è ëèáî ïîáóäèòü åå ê àêòèâ-
íûì óñèëèÿì, ëèáî óíè÷òîæèòü åå. 

Íàøå îñîçíàíèå ñîáñòâåííîãî òåëà íå îáÿçàòåëüíî îãðàíè÷èâà-
åòñÿ åãî ïðåäåëàìè. Ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ íà êîí÷èêå ïàëêè, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîé ïðîäâèãàåìñÿ â òåìíîòå. Íàøå ñîáñòâåííîå ïðîñòðàí-
ñòâî, ò.å. ïðîñòðàíñòâî íàøåãî àíàòîìè÷åñêîãî òåëà, ìîæåò áûòü 
ðàñøèðåíî áëàãîäàðÿ îùóùåíèþ ÷åãî-òî íàõîäÿùåãîñÿ ñ íàìè â 
åäèíñòâå. Òàê, ìîé àâòîìîáèëü (åñëè ÿ õîðîøèé âîäèòåëü) ñòàíî-
âèòñÿ ÷àñòüþ ìîåé òåëåñíîé ñõåìû èëè îáðàçà è ïîäîáåí ðàñøè-
ðåííîìó òåëó, â êîòîðîå ÿ âêëàäûâàþ âñþ ïîëíîòó ñâîèõ îùóùå-
íèé. Âíåøíåå ïðîñòðàíñòâî íà÷èíàåòñÿ òàì, ãäå ÿ ñî ñâîèìè îùó-
ùåíèÿìè ñòàëêèâàþñü ñ èñõîäÿùèìè îò íåãî îáúåêòàìè. 

Ñ ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ îïûò ïåðåæèâàíèÿ ñîáñòâåí-
íîãî òåëà òåñíî ñâÿçàí ñ îïûòîì ÷óâñòâ, âëå÷åíèé è ñîçíàíèÿ ß. 

×óâñòâî îòîæäåñòâëåííîñòè âûòåêàåò èç ÷óâñòâîâàíèÿ êîíòàêòà 
ñî ñâîèì òåëîì. Äëÿ òîãî ÷òîáû çíàòü, êòî îí åñòü, ÷åëîâåêó íåîá-
õîäèìî îñîçíàâàòü, ÷òî îí ÷óâñòâóåò. Îí äîëæåí çíàòü âûðàæåíèå 
ñâîåãî ëèöà, òî, êàê îí äåðæèò ñåáÿ, êàê îí äâèãàåòñÿ. Åñëè æå ñîç-
íàòåëüíîãî ÷óâñòâîâàíèÿ òåëà è åãî ïîçû íåò, ÷åëîâåê ðàñùåïëÿåòñÿ 
íà áåñòåëåñíûé äóõ è ðàçî÷àðîâàííîå òåëî. 

Òåëî, áåçóñëîâíî, ñâÿçàíî ñ äóõîì. Îáùåèçâåñòíî ìîãóùåñòâåí-
íîå âëèÿíèå ïñèõèêè áîëüíîãî íà òå÷åíèå áîëåçíè. Ñîñòîÿíèå äóõà 
áîëüíîãî, åãî äîâåðèå èëè íåäîâåðèå âðà÷ó, ãëóáèíà åãî âåðû èëè 
íàäåæäû íà èñöåëåíèå èëè, íàîáîðîò, ïñèõè÷åñêàÿ äåïðåññèÿ, âû-
çâàííàÿ íåîñòîðîæíûìè ðàçãîâîðàìè âðà÷åé â ïðèñóòñòâèè áîëüíî-
ãî î ñåðüåçíîñòè åãî áîëåçíè, ãëóáîêî îïðåäåëÿþò èñõîä áîëåçíè. 

Ðàçóì è òåëî åñòü â äåéñòâèòåëüíîñòè åäèíîå öåëîå. Ñëèøêîì 
äîëãî ìû ðàññìàòðèâàëè èõ êàê âëèÿþùèå äðóã íà äðóãà, íî íå ñâÿ-
çàííûå äðóã ñ äðóãîì íàïðÿìóþ. Ýòî îòíîøåíèå ïðàêòè÷åñêè íå 
èçìåíèëîñü. Íàø îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ âñå åùå ðàçäåëåí íà 
óìñòâåííîå è ôèçè÷åñêîå, ó êîòîðûõ íåò íè÷åãî îáùåãî. Èäåÿ î 
òîì, ÷òî ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû ïðèíàäëåæàò îäíîé îáëàñòè, òàê 
íàçûâàåìîé ïñèõîëîãèè, à ôèçè÷åñêèå ïðîöåññû — äðóãîé, òàê íà-
çûâàåìîé ìåäèöèíå îðãàíîâ, íå ñîãëàñóåòñÿ ñ ìîäåëüþ ïðèíöèïè-
àëüíîé öåëîñòíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè. Òàêîé âçãëÿä — ðåçóëü-
òàò îòäåëåíèÿ äóõà îò òåëà è îãðàíè÷åíèå åãî ñôåðîé ñîçíàíèÿ. 
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Åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì ñïðàâèòüñÿ ñ ýòèì íàðóøåíèåì öåëîñòíî-
ñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ âîçâðàùåíèå ïñèõèêè â òåëî ÷åëîâåêà. Çäåñü 
áûëî åå ïåðâîíà÷àëüíîå ìåñòî. Åäèíñòâî òåëà è äóõà âûðàæåíî â 
ãðå÷åñêîì êîðíå psychein, ÷òî îçíà÷àåò äûõàíèå. Öåëîñòíûé âçãëÿä 
íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì ïðèâåë áû ê ïðèçíàíèþ, ÷òî òåëî ïðîíè-
çàíî äóõîì, êîòîðûé îæèâëÿåò ïñèõèêó è êîíòðîëèðóåò åãî ðàáîòó. 

Ýòî òåðìèí, êîòîðûé èñïîëüçîâàë Ëåâ Âû-
ãîòñêèé â ñâîåé òåîðèè ðàçâèòèÿ. Îí îáîçíà-
÷àåò çàäà÷è, êîòîðûå ðåáåíîê åùå íå ìîæåò 
ðåøèòü ñàìîñòîÿòåëüíî, íî ñïîñîáåí ñäåëàòü 

ýòî ñ ïîìîùüþ âçðîñëûõ èëè áîëåå óìåëûõ ñâåðñòíèêîâ. Ýòà âàæ-
íàÿ èäåÿ òåîðèè Âûãîòñêîãî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî çíàíèå ðåáåíêà ðàç-
âèâàåòñÿ ÷åðåç àêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñ-
ëûìè ëþäüìè, ïîñëåäîâàòåëüíî íàïðàâëÿþùèìè åãî ê ðåøåíèþ âñå 
áîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè äèàëîãè ñî âçðîñëûìè 
èíòåðíàëèçèðóþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ âíóòðåííåãî îïûòà ðåáåí-
êà. Òàêèì îáðàçîì, â áóäóùåì îí ìîæåò ïîëüçîâàòüñÿ ýòèì îïûòîì 
äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðåøåíèÿ ñõîäíûõ çàäà÷. 

Ýòîò òåðìèí îïèñûâàåò ïåðèîäû ðàçâèòèÿ, â 
êîòîðûå ðàçâèâàþùèéñÿ îðãàíèçì áûâàåò 
îñîáåííî ÷óâñòâèòåëåí ê îïðåäåëåííîãî ðîäà 
âëèÿíèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû. Ýòî ïåðèîäû 

îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ ðàçâèòèÿ îïðåäåëåííûõ ñòîðîí ïñèõèêè. ×ðåç-
ìåðíî ðàííåå íà÷àëî îáó÷åíèÿ ÷åìó-ëèáî ìîæåò íåáëàãîïðèÿòíî 
ñêàçàòüñÿ íà ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè, òàê æå êàê è î÷åíü ïîçäíåå íà-
÷àëî. Ðå÷ü èäåò î ïðèñóùåì îïðåäåëåííîìó âîçðàñòíîìó ïåðèîäó îï-
òèìàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ îïðåäåëåííûõ ïñèõè÷å-
ñêèõ ñâîéñòâ è ïðîöåññîâ. Ïðåæäåâðåìåííîå èëè çàïàçäûâàþùåå ïî 
îòíîøåíèþ ê ïåðèîäó ñåíçèòèâíîãî ïåðèîäà îáó÷åíèå ìîæåò îêà-
çàòüñÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà 
ðàçâèòèè ïñèõèêè. 

Ìíîãèå çàêîíîìåðíîñòè ïñèõèêè â ïñèõîëî-
ãèè âûðàæàþòñÿ â âèäå îïðåäåëåííûõ ïðèí-
öèïîâ. Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, ïðèíöèï ðåàëüíî-
ñòè. Ýòî îäèí èç àñïåêòîâ òåîðèè Ç. Ôðåéäà. 
Åãî ñóùíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ìû 

îñîçíàåì òðåáîâàíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû è äåéñòâóåì òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû îãðàíè÷èòü èìïóëüñèâíûå ïîáóæäåíèÿ Îíî â ñîîòâåòñò-
âèè ñ òåêóùåé ñèòóàöèåé. Ñêàæåì, åñëè Îíî òîëêàåò íàñ ê ïîèñêàì 
ñåêñóàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ, òî íàøå ß îãðàíè÷èâàåò ýòó ïîòðåáíîñòü 
äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïðåäñòàâèòñÿ óäîáíàÿ âîçìîæíîñòü. Äðóãîé ïðèí-
öèï, ââåäåííûé Ç. Ôðåéäîì, èñïîëüçóåòñÿ èìïóëüñèâíîé è ýãîöåí-
òðè÷åñêîé ÷àñòüþ íàøåé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ îáû÷íî îòîæäåñòâëÿåò-
ñÿ ñ Îíî. Ìû áåññîçíàòåëüíî ñòðåìèìñÿ óäîâëåòâîðÿòü æåëàíèÿ, 
ñâÿçàííûå ñ ýòèì ïðèíöèïîì, íåñìîòðÿ íà èõ ðåàëüíûå èëè íðàâ-
ñòâåííûå ïîñëåäñòâèÿ. 

Çîíà áëèæàéøåãî 
ðàçâèòèÿ 

Ñåíçèòèâíûå 
ïåðèîäû 

Ïðèíöèïû — 
îñíîâà íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé 
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Ñîøëåìñÿ òàêæå íà ïðèíöèï íàðàñòàíèÿ. Îí îïèñûâàåò ÷àñòü 
ïðîöåññà àòðèáóöèè (ñïîñîá, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìû îöåíèâàåì 
ïðè÷èíû ïîâåäåíèÿ èëè ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà, ñóäÿ 
ïî åãî ïîâåäåíèþ), êîãäà ðîëü êîíêðåòíîé ïðè÷èíû âîçðàñòàåò, 
åñëè îíà ïðèâîäèò ê ïîçèòèâíîìó ñëåäñòâèþ, íåñìîòðÿ íà ïðèñóò-
ñòâèå ñäåðæèâàþùèõ ôàêòîðîâ. Ê ïðèìåðó, ÷åëîâåê, õîðîøî ñäàâ-
øèé ýêçàìåí, íåñìîòðÿ íà ïëîõîå êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ, ïóòàíûå 

ó÷åáíèêè è äëèòåëüíóþ áîëåçíü, ñ áóëüøèì ïðàâîì ìîæåò îòíåñòè 

ñâîé óñïåõ çà ñ÷åò ñïîñîáíîñòåé èëè óïîðíîé áîðüáû (ñóáúåêòèâ-
íûå ôàêòîðû), ÷åì äðóãîé ÷åëîâåê, êîòîðûé íå íàõîäèëñÿ â ñòîëü 
íåâûãîäíîì ïîëîæåíèè. 

Ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü òàêæå ïðèíöèï ñîõðàíåíèÿ. Ðå÷ü èäåò î 
ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî ôèçè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè (òàêèå, êàê âåñ, 
îáúåì è ò.ä.) îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè, íåñìîòðÿ íà èçìåíåíèå èõ 
âíåøíåãî ìèðà. Ýòî õàðàêòåðèñòèêà äîîïåðàöèîííîãî ìûøëåíèÿ 
ñîãëàñíî òåîðèè èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïî Æàíó Ïèàæå. Ê 
ïðèìåðó, ðåáåíêó ïîêàçûâàþò äâà ðÿäà ìîíåò. Êàæäûé ðÿä ñîäåð-
æèò îäèíàêîâîå êîëè÷åñòâî ìîíåò ñ ðàâíûìè ïðîìåæóòêàìè ìåæäó 
íèìè. Çàòåì ïðîìåæóòêè ìåæäó ìîíåòàìè â îäíîì ðÿäó óâåëè÷èâà-
þòñÿ, è ðåáåíîê óòâåðæäàåò, ÷òî òåïåðü òàì ñòàëî áîëüøå ìîíåò, 
÷åì â äðóãîì ðÿäó. Îøèáêè â ïðèíöèïå ñîõðàíåíèÿ äåìîíñòðèðóþò 
ðÿä îñîáåííîñòåé â ìûøëåíèè ðåáåíêà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà äî-
îïåðàöèîííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ: îíî îñíîâàíî ñêîðåå íà âîñïðè-
ÿòèè, ÷åì íà ëîãèêå. Îòâëåêàÿñü íà èçìåíåíèå âíåøíåãî âèäà, ðå-
áåíîê íå ñïîñîáåí ïðèéòè ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî íà ñàìîì äåëå 
õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòà îñòàëèñü íåèçìåííûìè. 

Äåòè ïîäâåðæåíû öåíòðèðîâàíèþ (ñêëîííîñòü êîíöåíòðèðî-
âàòüñÿ ëèøü íà îäíîé ñòîðîíå ïðîáëåìû), íå ïðèíèìàÿ âî âíèìà-
íèå äðóãèå âàæíûå îñîáåííîñòè, âëèÿþùèå íà ðåçóëüòàò. 

Ñîñðåäîòî÷èâàÿñü íà êîíå÷íûõ ðåçóëüòàòàõ, äåòè ðàññìàòðèâàþò 
èõ êàê íåçàâèñèìûå îáúåêòû, à íå òðàíñôîðìàöèþ îäíîãî â äðóãîå. 
Ðàñòÿíóòûé ðÿä ìîíåò èç ïðèâåäåííîãî âûøå ïðèìåðà ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê äðóãîé ðÿä, à íå òîò æå ñàìûé, íî ïðåòåðïåâøèé òðàíñ-
ôîðìàöèþ. Ó äåòåé îòñóòñòâóåò îáðàòíîå ìûøëåíèå. Èíûìè ñëîâà-
ìè, ðåáåíîê íå ñïîñîáåí ìûñëåííî ïðîèçâåñòè îáðàòíîå äåéñòâèå 
(ò.å. ñäâèíóòü ìîíåòû â ïðåæíåå ïîëîæåíèå). 

Ðàññìàòðèâàÿ òó èëè èíóþ ïðîáëåìó, ïñè-
õîëîãè, åñòåñòâåííî, îáðàùàþò âíèìàíèå 
íà èñòîðè÷åñêèé àñïåêò. Íåâîçìîæíî ïî-
íÿòü òîò èëè èíîé ïðîöåññ, òî èëè èíîå 

ÿâëåíèå áåç ó÷åòà òîãî, ÷òî åìó ïðåäøåñòâîâàëî, êàêèå êîíöåïöèè 
ñëîæèëèñü ïðåæäå. Ïî ìíåíèþ Ê. ßñïåðñà, áèîãðàôèè, ñîçäàâàå-
ìûå â ðàìêàõ ãóìàíèòàðíûõ íàóê, îõâàòûâàþò ìèð, íàïðàâëåíèÿ 
äóõîâíîé æèçíè, èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû â òîé ìåðå, â êàêîé îíè 
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ïðåäñòàâëåíû â ëè÷íîñòè è ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ÷åðåç íåå1. Íàèáîëåå 
öåííûé ìàòåðèàë îáíàðóæèâàåòñÿ â æèçíåîïèñàíèÿõ èñòîðè÷åñêèõ 
ëè÷íîñòåé. Íî ñòàðàòåëüíîñòü, ñ êîòîðîé, ïî ñëîâàì ïñèõèàòðà, ñî-
ñòàâëÿþòñÿ èñòîðèè áîëåçíè, àíàìíåçû, ïîçâîëÿåò ïðåäñòàâèòü 
ìíîãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû ñî çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíüþ íà-
ãëÿäíîñòè è íåïîñðåäñòâåííîé óáåäèòåëüíîñòè. 

Áèîãðàôèè — ýòî òàêèå èñòîðèè áîëåçíåé, êîòîðûå íå ñòîëüêî 
ïûòàþòñÿ ïðåäñòàâèòü îòäåëüíûé ôåíîìåí èëè îòäåëüíîãî èíäèâè-
äà âñåãî ëèøü êàê ÷àñòíûé ñëó÷àé èçâåñòíîãî çàáîëåâàíèÿ, ñêîëüêî 
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèè æèçíè ÷åëîâåêà â öå-
ëîì. Îáîçðåâàÿ ìíîæåñòâî ïñèõèàòðè÷åñêèõ áèîãðàôèé è èñòîðèé 
áîëåçíè, ìû ìîæåì âèäåòü, íàñêîëüêî ðàçëè÷íû ïîäõîäû ê ñïîñîáó 
ïðåäñòàâëåíèÿ íàáëþäàåìûõ ôàêòîâ è ÿâëåíèé, ïðèñóùèå òåì èëè 
èíûì èñòîðè÷åñêèì ýïîõàì è êóëüòóðàì. Èíîãäà îñîáîå âíèìàíèå 
îáðàùàëîñü íà ñåíñàöèîííûå ïåðñîíàæè — â îñîáåííîñòè íà ïðå-
ñòóïíèêîâ; â äðóãèõ æå ñëó÷àÿõ èñòîðèè áîëåçíè âñåöåëî ñîñðåäî-
òî÷èâàëèñü íà ïðåäïîëàãàåìûõ óíèâåðñàëèÿõ è â èòîãå âûðîæäàëèñü 
â íå÷òî ñêó÷íîå è áåññîäåðæàòåëüíîå. 

Çàòåì ïîÿâèëàñü øêîëà ïñèõèàòðîâ Å. Êðåïåëèíà ñ åå îïèñàíèÿ-
ìè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé (èññëåäîâàíèÿ ïðè ýòîì ðóêîâîäñòâîâàëèñü 
èäååé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöû, à èíîãäà äðóæåñêè-ñî÷óâñòâåííûì 
îòíîøåíèåì ê îòäåëüíîìó ñëó÷àþ. Ïðîöåäóðà ïðåâðàòèëàñü â ìåòîä 
íîçîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, íåçàìåòíî ïåðåðàñòàþùèé â íà-
ñòîÿùóþ áèîãðàôèêó. 

Ñèñòåìíûé ïîäõîä â ïñèõîëîãèè, êàê è â íàóêå â 
öåëîì, — ýòî ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï, îñíîâíàÿ 
çàäà÷à êîòîðîãî ñîñòîèò â ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ è êîíñòðóèðîâàíèÿ ñëîæíîîðãàíèçîâàííûõ 

îáúåêòîâ — ñèñòåì ðàçíûõ òèïîâ è êëàññîâ. Ñèñòåìíûé ïîäõîä â ïñè-
õîëîãèè îçíà÷àåò îïðåäåëåííûé ýòàï â ðàçâèòèè ìåòîäîâ ïîçíàíèÿ, 
ìåòîäîâ èññëåäîâàòåëüñêîé ýìïèðè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñïîñîáîâ 
îïèñàíèÿ è îáúÿñíåíèÿ ïðèðîäû àíàëèçèðóåìûõ èëè èñêóññòâåííî 
ñîçäàâàåìûõ îáúåêòîâ. Ê ÷èñëó âàæíåéøèõ çàäà÷ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà 
îòíîñÿòñÿ: 

1) ðàçðàáîòêà ñðåäñòâ ïðåäñòàâëåíèÿ èññëåäóåìûõ è êîíñòðóèðóå-
ìûõ îáúåêòîâ êàê ñèñòåì; 

2) ïîñòðîåíèå îáîáùåííûõ ìîäåëåé ñèñòåìû, ìîäåëåé ðàçíûõ 
êëàññîâ è ñïåöèôè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ñèñòåì; 

3) èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû òåîðèé ñèñòåì è ðàçëè÷íûõ ñèñòåìíûõ 
êîíöåïöèé è ðàçðàáîòîê. 

Â ñèñòåìíîì èññëåäîâàíèè àíàëèçèðóåìûé îáúåêò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê 
îïðåäåëåííîå ìíîæåñòâî ýëåìåíòîâ, âçàèìîñâÿçü êîòîðûõ îáóñëîâëèâàåò 
öåëîñòíûå ñâîéñòâà ýòîãî ìíîæåñòâà. Îñíîâíîé àêöåíò äåëàåòñÿ íà âûÿâ-

                                                 

1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 814. 
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ëåíèè ìíîãîîáðàçèÿ ñâÿçåé è îòíîøåíèé, èìåþùèõ ìåñòî êàê âíóòðè èñ-
ñëåäóåìîãî îáúåêòà, òàê è â åãî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ âíåøíèì îêðóæå-
íèåì, ñðåäîé. Ñâîéñòâà îáúåêòà êàê öåëîñòíîé ñèñòåìû îïðåäåëÿþòñÿ íå 
òîëüêî è íå ñòîëüêî ñóììèðîâàíèåì ñâîéñòâ îòäåëüíûõ åãî ýëåìåíòîâ, 
ñêîëüêî ñâîéñòâàìè åãî ñòðóêòóðû, îñîáûìè ñèñòåìîîáðàçóþùèìè, èíòå-
ãðàòèâíûìè ñâÿçÿìè ðàññìàòðèâàåìîãî îáúåêòà

1
. 

Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè çíà÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàåò òàê íà-
çûâàåìàÿ òåîðèÿ ñèñòåì. Îíà äàëà âîçìîæíîñòü ñôîðìóëèðîâàòü 
íîâîå îïðåäåëåíèå ðàçóìà è óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ïîêàçàëà, 
÷òî ëþáîå óñòðîéñòâî, ñîñòîÿùåå èç ÷àñòåé è êîìïîíåíòîâ, îáðà-
çóþùèõ äîñòàòî÷íî ñëîæíûå çàìêíóòûå êàçóàëüíûå öåïè ñ ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ýíåðãåòè÷åñêèìè ñâÿçÿìè, áóäåò îáëàäàòü ìåíòàëüíûìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè, ðåàãèðîâàòü íà ðàçëè÷èÿ, îáðàáàòûâàòü èíôîð-
ìàöèþ è ñàìîðåãóëèðîâàòüñÿ. 

Íà îñíîâàíèè ñîâðåìåííûõ îòêðûòèé ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü 
ñôîðìóëèðîâàòü åäèíóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ýâîëþöèþ, îáúåäèíÿþ-
ùèì ïðèíöèïîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ íå ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå, à äè-
íàìè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ íåóðàâíîâåøåííûõ ñèñòåì. Îòêðûòûå ñèñòå-
ìû íà âñåõ óðîâíÿõ è âî âñåõ îáëàñòÿõ — íîñèòåëè âñåîáùåé ýâî-
ëþöèè, ãàðàíòèðóþùåé, ÷òî æèçíü áóäåò ïðîäîëæàòü ñâîå äâèæåíèå 
âî âñå áîëåå íîâûå äèíàìè÷åñêèå ðåæèìû ñëîæíîñòè. Ñ ýòîé òî÷êè 
çðåíèÿ æèçíü ñàìà ïî ñåáå ïðåäñòàåò äàëåêî âûõîäÿùåé çà óçêèå 
ðàìêè ïîíÿòèÿ îðãàíè÷åñêîé æèçíè. 

Äåÿòåëüíîñòü — ñïåöèôè÷åñêèé äëÿ ÷åëîâåêà 
ñïîñîá îòíîøåíèÿ ê âíåøíåìó ìèðó. Îí ñî-
ñòîèò â ïðåîáðàçîâàíèè è ïîä÷èíåíèè ÷åëî-
âå÷åñêèì öåëÿì. Â îòëè÷èå îò ïðèðîäû ÷åëî-

âåê îòíîñèòñÿ ê ïðèðîäå íå ïàññèâíî, à äåÿòåëüíî. ×åëîâå÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü ìíîãîëèêà. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ è èìååò 
ðàçíîîáðàçíûé õàðàêòåð. Ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Âîëüòåð (1694—1778) 
ñ÷èòàë, ÷òî íå òîëüêî â ÷åëîâåêå, íî è â ëþáîì æèâîòíîì ìîæíî 
îáíàðóæèòü ïðèíöèï äåÿòåëüíîñòè, êàê è âî âñÿêîé ìàøèíå. Ýòî, ïî 
åãî ñëîâàì, ïåðâûé äâèãàòåëü. Îí êàê èçíà÷àëüíî äâèæóùàÿ ñèëà 
íåîáõîäèì è âå÷íî óïðàâëÿåòñÿ âîëåé Âåðõîâíîãî Ñóùåñòâà, áåç 
÷åãî âñå áûëî áû õàîñîì, áåç ÷åãî íå ñóùåñòâîâàëî áû ñàìîãî ìèðà. 
«Äåÿòåëüíîñòü åñòü íàøå îïðåäåëåíèå», — ïèñàë È. Êàíò. Â èñòîë-
êîâàíèè ðóññêîãî ôèëîñîôà Ï.À. Ôëîðåíñêîãî (1882—1937) äåÿòåëü-
íîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ âî ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå: ðå÷ü èäåò î äåÿ-
òåëüíîñòÿõ. Êîãäà ìû ãîâîðèì ñëîâî «îðóäèå», òî áëèæàéøèì îáðà-
çîì ïðèïîìèíàþòñÿ íàì ìîëîòû, ïèëû, ïëóãè èëè êîëåñà. Ýòî â 
ãðóáåéøåì ñìûñëå ñëîâà — ìàòåðèàëüíûå îðóäèÿ òåõíè÷åñêîé öè-
âèëèçàöèè. Ï.À. Ôëîðåíñêèé íàçûâàë èõ äëÿ áîëüøåé îïðåäåëåí-

                                                 

1 Ñàäîâñêèé Â.Í. Ñèñòåìíûé ïîäõîä // Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü. — Ì., 2001. — 
Ñ. 514. 
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íîñòè ìàøèíàìè èëè èíñòðóìåíòàìè. Òàêîå ïîíèìàíèå îðóäèé 
òðóäà â ðóññêîé ðåëèãèîçíîé ôèëîñîôèè ðàñõîäèòñÿ ñ ìàðêñèñò-
ñêèì âçãëÿäîì íà äàííóþ ïðîáëåìó. Ïðîäóêòû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ íå êàê òåõíè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, à êàê 
«ïðîÿâëåíèå îðóäèåñòðîèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íàøåãî äóõà»1. 

Äåÿòåëüíîñòü — ýòî ïîíÿòèå, êîòîðîå îòíîñèòñÿ ê õàðàêòåðè-
ñòèêå öåëåíàïðàâëåííîãî ïîâåäåíèÿ è öåëåíàïðàâëåííûõ ñèñòåì. 
Ñèñòåìíàÿ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâà ìåõàíèçìà: öåëåïîëà-
ãàíèå è öåëåäîñòèæåíèå. Äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä â ïñèõîëîãèè — 
ñîâîêóïíîñòü òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ è êîíêðåòíî-ýìïèðè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ ïñèõèêà è ñîçíàíèå, èõ ðàçâèòèå è 
ôîðìèðîâàíèå ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ïðåäìåòíîé 
äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. Äåÿòåëüíîñòü îáóñëîâëèâàåò íå òîëüêî ñóù-
íîñòü ëè÷íîñòè, íî è åå ñòðóêòóðó, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ â ñâîþ 
î÷åðåäü åäèíñòâîì åå ñîöèàëüíûõ è ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ. 

Ôóíäàìåíòàëüíûé ïðèíöèï ñîâðåìåííîãî ïîçíàíèÿ ëè÷íîñòè 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ðàññìàòðèâàòü ëè÷íîñòü íå â îòðûâå îò åå 
äåÿòåëüíîñòè, à íåïîñðåäñòâåííî â êîíòåêñòå äåÿòåëüíîñòè, ò.å. êàê 
åå ñóáúåêòà è â êàêîé-òî ìåðå êàê îáúåêòà. Èíà÷å ãîâîðÿ, ëè÷íîñòü 
åñòü ïîðîæäåíèå è ïðîäóêò äåÿòåëüíîñòè, äåÿòåëüíîñòíîå ñóùåñòâî. 
Íà ýòîì íàñòàèâàþò ìíîãèå îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå è ôèëîñîôû2. 
Ïî ìíåíèþ Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, ëè÷íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â äåÿòåëüíî-
ñòè è ïîñðåäñòâîì íåå. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå àêñèîìà? 
2. ×åì àêñèîìà îòëè÷àåòñÿ îò ïîñòóëàòà? 

3. Êàê ñîîòíîñяòñÿ âîçðàñò è ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà? 

4. Оïèшите ñòàðîñòü â êà÷åñòâå âîçðàñòíîãî ïåðèîäà æèçíè ÷å-
ëîâåêà. 

5. Êàê âû ïîíÿëè ñëîâî «ýéäåòèçì»? 
6. Êàêèå âîñåìü ñòàäèé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âûäåëèë 

Ý. Ýðèêñîí? 
7. Êàêîâî ñîäåðæàíèå ñëîâà «ãåíåòèêà»? 
8. Â ÷åì ñìûñë òåîðèè ñîöèàëüíîé ñðåäû? 
9. Êàê ñîîòíîñèòñÿ òåëåñíîå è äóõîâíîå â ÷åëîâåêå? 

10. ×òî ïîäðàçóìåâàë Ë. Âûãîòñêèé ïîä çîíîé áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ? 
11. Êàê ìîæíî îïðåäåëèòü ïðèíöèïû? 

12. ×òî òàêîå èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä и чåì он îòëè÷àåòñÿ îò ñèñ-
òåìíîãî ïîäõîäà? 

13. Êàê âû ïîíèìàåòå äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä? 

                                                 

1 Ôëîðåíñêèé Ï.À. Áîãîñëîâñêèå òðóäû. — Ì., 1997. — Ñ. 102. 
2 Ñì.: Ðåçíèê Þ.Ì. Ââåäåíèå â ñîöèàëüíóþ òåîðèþ. Ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìîëî-

ãèÿ. — Ì., 2003. — Ñ. 203. 
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Òåìà 5 

ÌÎÒÈÂÀÖÈÎÍÍÎ-
ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÍÀß 
ÑÔÅÐÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ 

Ïîñëóøàéòå, ÷òî ñìåðòíûì ñäåëàë ÿ: 
×èñëî èì èçîáðåë 
È áóêâû íàó÷èë ñîåäèíÿòü, 
Èì ïàìÿòü äàë — ìàòü ìóç, âñåìó ïðè÷èíó. 

Ýñõèë 

×åëîâåê æèâåò â ñèòóàöèè íàïðÿæåííîé èäåéíî-íðàâñòâåííîé 
ìîòèâàöèè. Ìîòèâ (îò ëàò. moveo — äâèãàþ) — ìàòåðèàëüíûé èëè 
èäåàëüíûé ïðåäìåò, êîòîðûé ïîáóæäàåò èëè íàïðàâëÿåò íà ñåáÿ 
äåÿòåëüíîñòü èëè ïîñòóïîê è ðàäè êîòîðîãî îí îñóùåñòâëÿåòñÿ. Â 
ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè èíäèâèä ìîòèâèðóåòñÿ â öåëîì êàê åäèíàÿ 
èíòåãðèðîâàííàÿ ëè÷íîñòü. Ýòà ïðåäïîñûëêà äîëæíà ó÷èòûâàòüñÿ 
íå òîëüêî â òåîðèè, íî è ëåæàòü â îñíîâå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Äëÿ òåîðèè ìîòèâàöèè èç íåå âûòåêàåò, â ÷àñòíîñòè, 
÷òî ìîòèâèðîâàí áûâàåò èíäèâèä â öåëîì, à íå êàêàÿ-ëèáî åãî 
÷àñòü (åñòü õî÷åò äàííûé ÷åëîâåê, à íå åãî æåëóäîê — ïîä âëèÿíèåì 
ãîëîäà èçìåíÿþòñÿ âñå ôóíêöèè ÷åëîâåêà: âîñïðèÿòèå, ïàìÿòü, 
ýìîöèè, ñîäåðæàíèå ìûøëåíèÿ è ò.ä.). 

Ãîëîä è äðóãèå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîáóæäåíèÿ íå ìîãóò ñëóæèòü 
ïàðàäèãìîé äëÿ âñåõ äðóãèõ ìîòèâàöèîííûõ ñîñòîÿíèé. Ñðàâíè-
òåëüíî èçîëèðîâàííûé õàðàêòåð è ëîêàëèçîâàííàÿ ñîìàòè÷åñêàÿ 
îñíîâà ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé äåëàþò èõ óäîáíûìè äëÿ 
èçó÷åíèÿ ïðèâû÷íûìè ìåòîäàìè. Îòñþäà ïðîèñòåêàåò ïðåäïî÷òå-
íèå, îòäàâàåìîå èì êàê «ïåðâè÷íûì» ïîòðåáíîñòÿì, íàèáîëåå «÷èñ-
òûì» ïðèìåðàì ìîòèâîâ. Ìåæäó òåì ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè 
îòíþäü íå ìîãóò ñëóæèòü ïàðàäèãìîé è äëÿ äðóãèõ ìîòèâîâ, ïîòîìó 
÷òî íå ÿâëÿþòñÿ ïðåîáëàäàþùèìè, âî-âòîðûõ, ïîòîìó ÷òî áîëü-
øèíñòâî ïîáóæäåíèé, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóåòñÿ èíäèâèä, íå ïîä-
äàåòñÿ èçîëÿöèè, íå èìååò ëîêàëèçóåìîé ñîìàòè÷åñêîé îñíîâû è 
îòíîñèòñÿ ê ëè÷íîñòè â öåëîì. Âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî, ñêîëüêî áû 
ìû íå çíàëè î ãîëîäå, ìû íèêîãäà íå ñìîãëè áû ïîëíîñòüþ ïîíÿòü 
ïîòðåáíîñòü â ëþáâè. Ñïðàâåäëèâî äàæå áîëåå ñèëüíîå óòâåðæäå-
íèå, à èìåííî, ÷òî ïîëíîå çíàíèå ïîòðåáíîñòè â ëþáâè ïîìîæåò 
íàì áîëüøå óçíàòü î ìîòèâàöèè ÷åëîâåêà âîîáùå (âêëþ÷àÿ ãîëîä), 
÷åì ìû ìîãëè áû ïîëó÷èòü îò òùåòíîãî èçó÷åíèÿ ãîëîäà. 

Íàøè ïîâñåäíåâíûå æåëàíèÿ îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì äëÿ 
äîñòèæåíèÿ äðóãèõ öåëåé. Îáû÷íî àíàëèç ñîçíàòåëüíîãî æåëàíèÿ 
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ïðèâîäèò íàñ ê îáíàðóæåíèþ áîëåå ôóíäàìåíòàëüíûõ öåëåé èíäè-
âèäà. Äàâàåìàÿ âñå áîëåå ãëóáîêèì àíàëèçîì öåïü îáúÿñíÿþùèõ 
äðóã äðóãà öåëåé (æåëàíèé, ïîòðåáíîñòåé) çàêàí÷èâàåòñÿ êîíå÷íû-
ìè öåëÿìè, óæå íå òðåáóþùèìè îáúÿñíåíèÿ è îïðàâäàíèÿ. Ýòè ïî-
ñëåäíèå ëåæàò, êàê ïðàâèëî, â îáëàñòè áåññîçíàòåëüíîãî, ïîýòîìó 
òåîðèÿ ìîòèâàöèè íå ìîæåò èãíîðèðîâàòü áåññîçíàòåëüíóþ æèçíü. 

Êîíå÷íûå öåëè (ïîòðåáíîñòè) ëþäåé íîñÿò ãîðàçäî áîëåå óíè-
âåðñàëüíûé, íå çàâèñÿùèé îò êóëüòóðû õàðàêòåð, ÷åì ïóòè èõ ðåà-
ëèçàöèè. Ìíîãîîáðàçèå ïðîìåæóòî÷íûõ öåëåé è ïîòðåáíîñòåé îáú-
ÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ðàçëè÷íûå êóëüòóðû ïðåäñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå ïó-
òè óäîâëåòâîðåíèÿ îäíîãî è òîãî æå æåëàíèÿ. Â îäíîì îáùåñòâå 
÷åëîâåê ìîæåò óäîâëåòâîðèòü ñâîþ ïîòðåáíîñòü â ñàìîóâàæåíèè, 
ñòàâ õîðîøèì îõîòíèêîì, â äðóãîì — ó÷åíûì è ò.ä. Âñå ýòè ÷àñò-
íûå æåëàíèÿ ìîãóò îáëàäàòü îäèíàêîâîé äèíàìèêîé è îäíîé ôóíê-
öèîíàëüíîé öåëüþ, íå çàâèñÿùåé îò ñïåöèôèêè êóëüòóð. 

Çà ñîçíàòåëüíûì æåëàíèåì èëè ïîâåäåíèåì ìîæåò ñêðûâàòüñÿ 
ìíîæåñòâî áåññîçíàòåëüíûõ ïîáóæäåíèé. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ àíà-
ëèçîì ñåêñóàëüíîãî æåëàíèÿ, êîòîðîå ó ðàçíûõ èíäèâèäîâ ìîæåò 
îçíà÷àòü ðàçëè÷íûå ïîòðåáíîñòè — â ñàìîóòâåðæäåíèè, â áåçîïàñ-
íîñòè, â ëþáâè è äð. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî îäèí 
è òîò æå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèé ñèìïòîì ìîæåò âûðàæàòü ðàçëè÷íûå, 
äàæå ïðîòèâîïîëîæíûå æåëàíèÿ. 

Ìîòèâàöèîííîå ñîñòîÿíèå íå åñòü íåêîòîðîå îñîáîå ñîñòîÿíèå. 
Ïî÷òè ëþáîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà ÿâëÿåòñÿ ìîòèâèðóþùèì. Äèíàìè-
÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ðàññìàòðèâàåò êàæäîå ÿâëåíèå â îðãàíèçìå â ñâÿçè 
ñ äðóãèì. Îòñþäà âûòåêàåò, â ÷àñòíîñòè, ÷òî ëþáîå ñîñòîÿíèå àâòîìà-
òè÷åñêè ïîðîæäàåò ìíîæåñòâî ñëåäñòâèé — ïñèõè÷åñêèõ è ñîìàòè÷å-
ñêèõ, ò.å. íîñèò ìîòèâèðóþùèé õàðàêòåð. Ìîòèâàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñòî-
ÿííîé, íèêîãäà íå êîí÷àþùåéñÿ, ôëóêòóèðóþùåé è ñëîæíîé… ýòî 
ïî÷òè óíèâåðñàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïî÷òè êàæäîãî ñîñòîÿíèÿ. 

Ìîòèâû ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. Äëÿ ÷åëîâåêà õàðàêòåðíî, ÷òî îí 
ïðàêòè÷åñêè âñå âðåìÿ ÷åãî-ëèáî æåëàåò. Óäîâëåòâîðåíèå îäíîé 
ïîòðåáíîñòè ïîðîæäàåò äðóãóþ, è ïîÿâëåíèå êàæäîé íîâîé ïîòðåá-
íîñòè îáóñëîâëåíî ÷àñòè÷íûì óäîâëåòâîðåíèåì ðÿäà äðóãèõ. Îòñþ-
äà ñëåäóåò íåâîçìîæíîñòü ðàññìàòðèâàòü èçîëèðîâàííûå ìîòèâà-
öèè, íå íàðóøàÿ öåëîñòíîé êàðòèíû ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ìî-
òèâàöèè äèíàìè÷åñêè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì è îáíàðóæèâàþò èå-
ðàðõè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ. 

Ïðîñòîå ïåðå÷èñëåíèå ïîòðåáíîñòåé ëèøåíî ñìûñëà. Àòîìèñòè-
÷åñêèå ïåðå÷íè ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâèðóþùèõ ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, 
áåññìûñëåííû, ïîñêîëüêó: 

• ïîäðàçóìåâàþò ðàâåíñòâî ïåðå÷èñëåííûõ ïîòðåáíîñòåé ïî ñè-
ëå è âåðîÿòíîñòè ïðîÿâëåíèÿ, òîãäà êàê âåðîÿòíîñòü ïîÿâëå-
íèÿ è ñèëà êàæäîé ïîòðåáíîñòè ðàçëè÷íû è çàâèñÿò îò ñòåïå-
íè óäîâëåòâîðåíèÿ äðóãèõ ïîòðåáíîñòåé; 
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• ïðåäïîëàãàþò èçîëèðîâàííîñòü è âçàèìíî èñêëþ÷àþùèé õà-
ðàêòåð ðàçëè÷íûõ ïîòðåáíîñòåé, òîãäà êàê îáû÷íûìè ÿâëÿþò-
ñÿ èõ âçàèìîñâÿçü è âçàèìíîå íàëîæåíèå; 

• òàêèå ïåðå÷íè, êàê ïðàâèëî, äåëàþòñÿ íà ïîâåäåí÷åñêîé îñ-
íîâå, èãíîðèðóÿ äèíàìè÷åñêóþ ïðèðîäó ïîòðåáíîñòåé (ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó ñîçíàòåëüíûìè àñïåêòàìè, ìíîæåñòâåííîñòü ìî-
òèâàöèè); 

• ÷èñëî âîçìîæíûõ ïîòðåáíîñòåé çàâèñèò îò äðîáíîñòè àíàëèçà; 
ïîäëèííàÿ êëàññèôèêàöèÿ äîëæíà ðàññìàòðèâàòü ãðóïïû ïî-
òðåáíîñòåé, îáëàäàþùèå âíóòðåííåé îðãàíèçàöèåé. 

Êëàññèôèêàöèÿ ìîòèâàöèîííîé æèçíè äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà îñ-
íîâå ôóíäàìåíòàëüíûõ öåëåé. Òîëüêî ôóíäàìåíòàëüíûå öåëè îñòà-
þòñÿ ïîñòîÿííûìè â òîì íåïðåðûâíîì ïîòîêå, êîòîðûé äèíàìè÷å-
ñêîìó ïîäõîäó íàâÿçûâàåò ïñèõîëîãèÿ. Ïîýòîìó îñíîâîé êëàññèôè-
êàöèè íå ìîãóò áûòü íè ïîâåäåíèå, íè ÷àñòíûå îñîçíàâàåìûå èíäè-
âèäîì ïîáóæäåíèÿ, íî òîëüêî âî ìíîãîì áåññîçíàòåëüíûå ôóíäà-
ìåíòàëüíûå öåëè èëè ïîòðåáíîñòè. 

Íåëüçÿ ïîñòðîèòü òåîðèþ ìîòèâàöèè ÷åëîâåêà, îñíîâûâàÿñü íà 
äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè èçó÷åíèè æèâîòíûõ. Ïðîòèâ íàçâàííîé 
áèõåâèîðèñòñêîé òåíäåíöèè àâòîð âûäâèãàåò ñëåäóþùèå àðãóìåíòû: 

1) ñ ïðîäâèæåíèåì ââåðõ ïî ýâîëþöèîííîé ëåñòíèöå èíñòèíêòû 
âñå ìåíåå âûñòóïàþò êàê íàñëåäñòâåííî îáóñëîâëåííûå ýëåìåíòû ïî-
âåäåíèÿ; 

2) ïóòè óäîâëåòâîðåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé äåëàþòñÿ 
âñå áîëåå ìíîãîîáðàçíûìè (ãîëîä ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíåå, à àïïåòèò âñå 
áîëåå îïðåäåëÿþùèì); 

3) âñå âîçðàñòàåò çàâèñèìîñòü êóëüòóðû îò îðóäèÿ àäàïòàöèè. 
Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è åãî ìîòèâàöèÿ íå 
òîëüêî çàâèñÿò îò ñðåäû, íî è ôîðìèðó-
þò åå. Èíäèâèä îò÷àñòè ñàì ñîçäàåò ñåáå 
ïðåïÿòñòâèÿ è öåííîñòíûå îáúåêòû. Ïî-
ýòîìó ïîäëèííàÿ òåîðèÿ ìîòèâàöèè, áà-

çèðóþùàÿñÿ íà ïðåäñòàâëåíèÿõ î ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîòðåáíîñòÿõ, 
õîòÿ è ïðèíèìàåò òó ñèòóàöèþ, â êîòîðîé äåéñòâóåò ÷åëîâåê, ñîçíà-
åò â òî æå âðåìÿ îòíîñèòåëüíîå ïîñòîÿíñòâî è íåçàâèñèìîñòü îò 
ýòîé ñèòóàöèè ðàññìàòðèâàåìûõ åþ ôóíäàìåíòàëüíûõ öåëåé ýòîãî 
÷åëîâåêà. 

Òåîðèÿ ìîòèâàöèè äîëæíà ñòðîèòüñÿ íà èçó÷åíèè íå òîëüêî 
áîëüíûõ, íî è çäîðîâûõ ëþäåé. Ïî ìíåíèþ Îëïîðòà, ñóùåñòâóþ-
ùàÿ (âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ïñèõîàíàëèçó) òåíäåíöèÿ ÷åðïàòü çíàíèÿ 
î ìîòèâàöèè èç èçó÷åíèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ïñèõèêè — 
èñòî÷íèê ìíîãèõ îøèáî÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ëþáàÿ òåîðèÿ ìîòè-
âàöèè, äîñòîéíàÿ ïîíèìàíèÿ, äîëæíà ñòîëü æå èìåòü äåëî ñ âûñ-
øèìè ñïîñîáíîñòÿìè çäîðîâîãî è ñèëüíîãî ÷åëîâåêà, ñêîëü è ñ çà-
ùèòíûìè ìåõàíèçìàìè èñêàëå÷åííûõ äóø. 

Îòíîøåíèÿ îðãàíèçìà 
ñî ñðåäîé íîñÿò 

âçàèìíûé õàðàêòåð 
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Îëïîðò äåëàåò ïîïûòêó ñôîðìóëèðîâàòü ïîçèòèâíóþ òåîðèþ ìîòè-
âàöèè, êîòîðàÿ óäîâëåòâîðÿëà áû òåîðåòè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì. Èñòî÷-
íèêîì òåîðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé Îëïîðòà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì 
êëèíè÷åñêèé îïûò. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòà òåîðèÿ ïðîäîëæàåò ôóíêöèî-
íàëèñòè÷åñêóþ òðàäèöèþ àìåðèêàíñêèõ ôèëîñîôîâ Ó. Äæåéìñà è 
Äæ. Äüþè (1859—1952) è òåñíî ñâÿçàíà ñ õîëèçìîì íåìåöêîãî ïñèõî-
ëîãà Ì. Âåðòãåéìåðà (1880—1943) è ãåøòàëüòïñèõîëîãèè, à òàêæå ñ äèíà-
ìèçìîì Ç. Ôðåéäà è àâñòðèéñêîãî ïñèõîëîãà À. Àäëåðà (1870—1937). Ýòîò 
ñïëàâ, èëè ñèíòåç, Îëïîðò íàçûâàåò õîëèñòè÷åñêî-äèíàìè÷åñêîé òåîðèåé. 

Ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé 
ñïåöèôè÷åñêèé êëàññ ïîòðåáíîñòåé è íå ìîãóò 
ñëóæèòü ïàðàäèãìîé äëÿ âñåõ âèäîâ ìîòèâàöèè. 
Îíè ïåðâîñòåïåííû ëèøü â òîì ñìûñëå, ÷òî â 

÷ðåçâû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ êðàéíèõ ñòåïåíåé ëèøåíèÿ äîìèíè-
ðóþò íàä âûñøèìè ïîòðåáíîñòÿìè è ìîòèâàìè. Ñîâåðøåííî ñïðà-
âåäëèâî, ÷òî ÷åëîâåê æèâåò õëåáîì åäèíûì, êîãäà íåò õëåáà. Ñ 
óäîâëåòâîðåíèåì (äàæå ÷àñòè÷íûì) ôèçèîëîãè÷ñêèõ ïîòðåáíîñòåé 
âîçíèêàþò äðóãèå (âûñøèå) ïîòðåáíîñòè, óäîâëåòâîðåíèå êîòîðûõ 
âåäåò, â ñâîþ î÷åðåäü, ê ïîÿâëåíèþ åùå áîëüøèõ ïîòðåáíîñòåé. Â 
îðãàíèçìå äîìèíèðóþò è îðãàíèçóþò ïîâåäåíèå íåóäîâëåòâîðåííûå 
ïîòðåáíîñòè, òîãäà êàê õðîíè÷åñêàÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü äåëàåò 
ñîîòâåòñòâóþùèå ïîòðåáíîñòè íåñóùåñòâóþùèìè (â êà÷åñòâå àê-
òèâíûõ äåòåðìèíàíòîâ è îðãàíèçàòîðîâ ïîâåäåíèÿ). Óäîâëåòâîðåíèå 
ÿâëÿåòñÿ ñòîëü æå âàæíûì ïîíÿòèåì òåîðèè ìîòèâàöèè, êàê è äå-
ïðèâàöèÿ. 

Ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè. Îòíîñèòåëüíîå óäîâëåòâîðåíèå ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé âûäâèãàåò íà ïåðâûé ïëàí ìîòèâàöè-
îííóþ ãðóïïó — ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñíîñòè. Äëÿ íèõ ñïðàâåäëèâî, 
õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè, òî æå, ÷òî è äëÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé: â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ îíè ìîãóò äîìèíèðîâàòü è 
âûñòóïàòü ïî÷òè åäèíñòâåííûìè îðãàíèçàòîðàìè ïîâåäåíèÿ, ïðå-
âðàùàÿ îðãàíèçì â öåëîì â «ìåõàíèçì ïîèñêà áåçîïàñíîñòè». Íàè-
ëó÷øèì îáúåêòîì äëÿ èçó÷åíèÿ ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñíîñòè ñëóæàò 
äåòè, â êîòîðûõ ýòà ïîòðåáíîñòü íàèáîëåå ïðîñòà è î÷åâèäíà. Ñðåä-
íèé ðåáåíîê â íàøåì îáùåñòâå, êàê ïðàâèëî, ïðåäïî÷èòàåò íàäåæ-
íûé, óïîðÿäî÷åííûé, ïðåäñêàçóåìûé è îðãàíèçîâàííûé ìèð, íà 
êîòîðûé îí ìîæåò ïîëîæèòüñÿ, â êîòîðîì íå ñëó÷àåòñÿ íåîæèäàí-
íûõ, íåóïðàâëÿåìûõ èëè äðóãèõ îïàñíûõ âåùåé è â êîòîðîì, âî 
âñÿêîì ñëó÷àå, ó íåãî åñòü âñåìîãóùèå ðîäèòåëè, çàùèùàþùèå è 
îáåðåãàþùèå åãî îò âðåäà. 

Ïîñêîëüêó ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè çäîðîâîãî, íîðìàëüíîãî, 
áëàãîóñòðîåííîãî âçðîñëîãî â óñëîâèÿõ íàøåé êóëüòóðû â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè óäîâëåòâîðåíà, îíà ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü â êà÷å-
ñòâå àêòèâíîãî ìîòèâàòîðà è ïðîÿâëÿåòñÿ òîëüêî â òàêèõ ÿâëåíèÿõ, 
êàê ïðåäïî÷òåíèå, îòäàííîå ñòàáèëüíîé ðàáîòå, ñòðåìëåíèå äåëàòü 

Èåðàðõèÿ 
ïîòðåáíîñòåé 
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ñáåðåæåíèÿ èëè çàñòðàõîâàòüñÿ, à òàêæå â øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí-
íîì ïðåäïî÷òåíèè, êîòîðîå îêàçûâàåòñÿ çíàêîìîìó ïåðåä íåçíàêî-
ìûì, èçâåñòíîìó ïåðåä íåèçâåñòíûì. Àêòèâíûì è äîìèíèðóþùèì 
ìîáèëèçàòîðîì ðåñóðñîâ îðãàíèçìà ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè 
ñòàíîâèòñÿ â ÷ðåçâû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ (âîéíà, áîëåçíü, êàòà-
ñòðîôè÷åñêèå ÿâëåíèÿ ïðèðîäû, ïðåñòóïíûå ïîñÿãàòåëüñòâà, ñîöè-
àëüíàÿ äåçîðãàíèçàöèÿ, íåâðîç, ìîçãîâàÿ òðàâìà, õðîíè÷åñêèå òÿæå-
ëûå ñèòóàöèè). 

Íåâðîòè÷åñêîãî èíäèâèäà ìîæíî ïðåäñòàâëÿòü êàê âçðîñëîãî 
÷åëîâåêà, ñîõðàíèâøåãî äåòñêèå óñòàíîâêè ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó, 
ïîëíîìó îïàñíîñòåé, âûçûâàþùåìó ñòðàõ è ïîòðåáíîñòü â çàùèòå. 
Íàèáîëåå îò÷åòëèâóþ ôîðìó ñòðåìëåíèå ê áåçîïàñíîñòè ïðèíèìàåò 
â ñëó÷àå íåâðîçà íàâÿç÷èâûõ äåéñòâèé. Äëÿ òàêèõ áîëüíûõ õàðàê-
òåðíî êðàéíåå ïðèñòðàñòèå ê àêêóðàòíîñòè è äèñöèïëèíå, ñòðåìëå-
íèå ìàêñèìàëüíî ðóòèíèçèðîâàòü îêðóæàþùóþ îáñòàíîâêó, áîÿçíü 
âñÿêèõ íåîæèäàííîñòåé, ïîëíàÿ èëè ïî÷òè ïîëíàÿ óòðàòà çäîðîâîãî 
âêóñà ê íîâîìó è íåèçâåäàííîìó. 

Ïîòðåáíîñòü â ïðèâÿçàííîñòè è äðóæáå. Íåäîñòàòî÷íîå óäîâëå-
òâîðåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé è ïîòðåáíîñòè â áåçîïàñ-
íîñòè ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ïîòðåáíîñòåé â ëþáâè è ïðèâÿçàííî-
ñòè è ïîâòîðåíèþ îïèñàííîãî öèêëà ñ íîâûì öåíòðîì. ×åëîâåê, 
ìîòèâèðóåìûé ýòîé ïîòðåáíîñòüþ, îñòðî îùóùàåò îòñóòñòâèå áëèç-
êèõ (äðóãà, æåíû, äåòåé è ò.ä.); îí ñòðåìèòñÿ ê äóøåâíûì îòíîøå-
íèÿì ñ ëþäüìè, ò.å. ñòðåìèòñÿ çàíÿòü ìåñòî â êàêîé-ëèáî ãðóïïå. 
Íåóäîâëåòâîðåííîñòü ýòîé ïîòðåáíîñòè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðî-
ñòðàíåííûì èñòî÷íèêîì âñÿêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé. 

Ïîòðåáíîñòü â óâàæåíèè. Âñå ëþäè (çà íåìíîãèìè èñêëþ÷åíèÿ-
ìè) îáëàäàþò ïîòðåáíîñòüþ â ñòàáèëüíîé è îáû÷íî âûñîêîé îöåí-
êå ñâîåé ëè÷íîñòè, â ñàìîóâàæåíèè è óâàæåíèè ñî ñòîðîíû äðóãèõ 
ëþäåé. Ìîæíî âûäåëèòü äâå ãðóïïû òàêèõ ïîòðåáíîñòåé. Îäíó èç 
íèõ ñîñòàâëÿþò æåëàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðèîáðåòåíèå ñèëû, 
äîñòèæåíèé, ìàñòåðñòâà, óâåðåííîñòè â ñåáå èëè íåçàâèñèìîñòè è 
ñâîáîäû. Äðóãóþ ãðóïïó ïîòðåáíîñòåé îáðàçóþò ñòðåìëåíèÿ ê ïðå-
ñòèæó, ñòàòóñó, äîìèíèðîâàíèþ, ïðèçíàíèþ èëè âíèìàíèþ. Óäîâ-
ëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè â ñàìîóâàæåíèè âåäåò ê îùóùåíèÿì äîâå-
ðèÿ ê ñåáå, ñîáñòâåííîé ñèëû, öåííîñòè, à äåïðèâàöèÿ âûçûâàåò 
îùóùåíèÿ íåïîëíîöåííîñòè, ñëàáîñòè, áåñïîìîùíîñòè è ìîæåò 
ðàçâèòü êîìïåíñàòîðíûå èëè íåâðîòè÷åñêèå òåíäåíöèè. Ñëåäóåò 
ó÷èòûâàòü, ÷òî âïîëíå ïîëíîöåííûì, ò.å. óñòîé÷èâûì è çäîðîâûì, 
ÿâëÿåòñÿ ñàìîóâàæåíèå, îñíîâàííîå íå íà ìíåíèè äðóãèõ, à íà äåé-
ñòâèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòÿõ, êîìïåòåíöèè è ñîîòâåòñòâèè çàäà÷àì, 
ñòîÿùèì ïåðåä èíäèâèäîì. 

Ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè. Äàæå ïîñëå óäîâëåòâîðåíèÿ 
âñåõ íàçâàííûõ ïîòðåáíîñòåé ó èíäèâèäà ÷àñòî, åñëè íå âñåãäà, 
óñèëèâàåòñÿ áåñïîêîéñòâî è íåóäîâëåòâîðåííîñòü. Êîìïîçèòîð 
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äîëæåí ñîçäàâàòü ìóçûêó, õóäîæíèê äîëæåí ðèñîâàòü, ïîýò äîëæåí 
ïèñàòü, åñëè îí õî÷åò â êîíå÷íîì ñ÷åòå áûòü â ìèðå ñ ñàìèì ñîáîé. 
×åëîâåê äîëæåí áûòü òåì, ÷åì îí ìîæåò áûòü. Ýòó ïîòðåáíîñòü 
ìîæíî íàçâàòü ñàìîàêòóàëèçàöèåé. Îáû÷íî îò÷åòëèâîå ïîÿâëåíèå 
ýòîé ïîòðåáíîñòè îáóñëîâëåíî ïðåäâàðèòåëüíûì óäîâëåòâîðåíèåì 
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé è ïîòðåáíîñòåé â áåçîïàñíîñòè, 
ëþáâè è óâàæåíèè. 

Óñëîâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ îñíîâíûõ ïîòðåáíî-
ñòåé, — ýòî ñâîáîäà âûñêàçûâàíèÿ, ñâîáîäà äåéñòâèÿ, íå íàíîñÿùå-
ãî âðåäà äðóãîìó, ñâîáîäà ñàìîâûðàæåíèÿ, ñâîáîäà èññëåäîâàíèÿ è 
ïîèñêà èíôîðìàöèè, ñâîáîäà ñàìîçàùèòû, ñïðàâåäëèâîñòü, ÷åñò-
íîñòü è óïîðÿäî÷åííîñòü îòíîøåíèé â ãðóïïå, ñòîëü òåñíî ñâÿçàí-
íûõ ñ îñíîâíûìè ïîòðåáíîñòÿìè, ÷òî áåç íèõ óäîâëåòâîðåíèå îñ-
íîâíûõ ïîòðåáíîñòåé íåâîçìîæíî èëè, ïî ìåíüøåé ìåðå, íàõîäèò-
ñÿ ïîä óãðîçîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî ââåñòè ïîíÿòèå ïñèõîëîãè÷å-

ñêîé âàæíîñòè: ñîçíàòåëüíûå æåëàíèÿ (÷àñòè÷íûå öåëè), ïîâåäåí-
÷åñêèå àêòû èëè çàùèòíûå ìåõàíèçìû ÿâëÿþòñÿ òåì áîëåå ïñèõîëî-
ãè÷åñêè âàæíûìè, ÷åì òåñíåå èõ ñâÿçü ñ îñíîâíûìè ïîòðåáíîñòÿìè. 

Êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèåé íàçûâàþò îáëàñòü 
ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ ïûòàåòñÿ èçó÷èòü è 
ïîíÿòü äåéñòâèå ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ. Êîãíèòèâíûå ïñèõîëîãè ïîëüçóþòñÿ 

ýòèì çíàíèåì äëÿ îáúÿñíåíèÿ ìíîãèõ àñïåêòîâ íàøåãî ïîâñåäíåâ-
íîãî ïîâåäåíèÿ — îò äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé (ïðî-
áëåìû âíèìàíèÿ è âîñïðèÿòèÿ) äî íàâûêîâ îáó÷åíèÿ (ïðîáëåìà 
ïàìÿòè). Ìíîãèå òåðàïèè îñíîâàíû íà óáåæäåíèè, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå 
ýìîöèè è ïîâåäåíèå âî ìíîãîì îáóñëîâëåíû ðàññóæäåíèÿìè ëþäåé î 
ñâîèõ ïåðåæèâàíèÿõ. Êîãäà ÷åëîâåê îñîçíàåò îøèáî÷íîñòü ñâîåãî îá-
ðàçà ìûñëåé, îí ìîæåò èçìåíèòü åãî è òàêèì îáðàçîì óñòðàíèòü íåâ-
ðîç èëè èíóþ ïðîáëåìó. 

Êîãíèòèâíàÿ òåðàïèÿ ñòðåìèòñÿ ðåãóëèðîâàòü ïðîöåññ îáðàáîò-
êè èíôîðìàöèè è ââîäèòü ïîëîæèòåëüíîå èçìåíåíèå âî âñå ñèñòå-
ìû, äåéñòâóÿ ÷åðåç ïîçíàâàòåëüíóþ ñèñòåìó. Â ñîâìåñòíîé ðàáîòå 
âðà÷ è ïàöèåíò èññëåäóþò ïðåäñòàâëåíèÿ ïàöèåíòà î ñåáå, î äðóãèõ 
ëþäÿõ è î ìèðå. Òåîðèÿ îñíîâàíà íà óáåæäåíèè, ÷òî îáðàáîòêà èí-
ôîðìàöèè ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùåé äëÿ âûæèâàíèÿ ëþáîãî îðãàíèçìà. 
Êîãíèòèâíûå ñõåìû ñîäåðæàò âîñïðèÿòèÿ ñåáÿ è äðóãèõ ëþäåé, öå-
ëè è îæèäàíèÿ, âîñïîìèíàíèÿ, ôàíòàçèè è ïðåäøåñòâóþùåå îáðà-
çîâàíèå. Â ðàçëè÷íûõ ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ñòðàõà, äå-
ïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ, ìàíèé, ïàðàíîèäàëüíûõ ñîñòîÿíèé, êîì-
ïóëüñèâíûõ íåâðîçîâ äåéñòâóþò ðàçëè÷íûå óñòàíîâêè. Òàê, â äå-
ïðåññèâíîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê èìååò îòðèöàòåëüíûå óñòàíîâêè, 
âêëþ÷àþùèå íåãàòèâíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå, ìèðå. Ïðè ñòðàõå 
èìååò ìåñòî ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðåäóáåæäåíèå èëè êîãíèòèâíûé 

Êîãíèòèâíûå 
òåîðèè ìîòèâàöèè 
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ñäâèã ïî îòíîøåíèþ ê âûáîðî÷íî èíòåðïðåòèðóåìûì òåìàì îïàñ-
íîñòè. Ïðè ïàðàíîèäíûõ ñîñòîÿíèÿõ äîìèíèðóþùèé ñäâèã — íå-
ðàçáîð÷èâîå ïðèïèñûâàíèå íàïàäåíèé èëè ñåêñóàëüíûõ äîìîãà-
òåëüñòâ è ñäâèã ïðè ìàíèè — íåíîðìàëüíî ðàñøèðåííûå èíòåðïðå-
òàöèè ëè÷íîé âûãîäû. 

Ñîâðåìåííàÿ êîãíèòèâíàÿ òåîðèÿ, èçâëåêàÿ ïîëüçó èç ïîñëåä-
íèõ ðåçóëüòàòîâ ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé, ýâîëþöèîííîé è êîãíèòèâ-
íîé ïñèõîëîãèè, ðàññìàòðèâàåò âñå ñèñòåìû, äåéñòâóþùèå êàê ìî-

äàëüíîñòü. Ìîäàëüíîñòü ñâÿçûâàåò êîãíèòèâíûå, ýìîöèîíàëüíûå, 
ìîòèâàöèîííûå è ïîâåäåí÷åñêèå ñõåìû, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò ëè÷-
íîñòü è èíòåðïðåòèðóþò âîçíèêàþùèå ñèòóàöèè. Íåêîòîðûå âèäû 
ìîäàëüíîñòè, ïîäîáíûå ìîäàëüíîñòè ñòðàõà, ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè, 
ò.å. îíè óíèâåðñàëüíû è ñâÿçàíû ñ âûæèâàíèåì. Äðóãèå, ïîäîáíûå 
ïåðåìåíå âçãëÿäîâ èëè îáó÷åíèþ, ÿâëÿþòñÿ ìàëûìè è ñîçíàòåëüíî 
êîíòðîëèðóþòñÿ. Õîòÿ âåäóùèå ìîäàëüíîñòè, êàê ïðåäïîëàãàþò, 
àäàïòèâíû â ýâîëþöèîííîì ñìûñëå, èíäèâèäû ìîãóò íàõîäèòü èõ 
íåäîñòàòî÷íî àäàïòèâíûìè èëè ÷ðåçìåðíûìè ðåàêöèÿìè. Äàæå ðàñ-
ñòðîéñòâî ëè÷íîñòè ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðåóâåëè÷åííûå 
âåðñèè ïðåæíèõ àäàïòèâíûõ ñòðàòåãèé. Ïðè ðàññòðîéñòâå ëè÷íîñòè 
âåäóùèå ìîäàëüíîñòè äåéñòâóþò ïî÷òè íåïðåðûâíî. Êîãíèòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ ó÷èò ïàöèåíòîâ èñïîëüçîâàòü ñîçíàòåëüíûé êîíòðîëü, ÷òîáû 
îñîçíàòü è îòâåðãíóòü íåäîñòàòî÷íî àäàïòèâíûå ðåàêöèè. 

×åëîâåê îáëàäàåò íåîáûêíîâåííûì äàðîì. Îí 
ìîæåò âûçâàòü â ñîáñòâåííîì âîîáðàæåíèè äàâ-
íî óøåäøèå ìèðû, ñïîñîáåí ñ ïðåäåëüíûì ïî-
ãðóæåíèåì âîéòè â ñôåðó ñîáñòâåííûõ ìûñëåé è 

êðèòè÷åñêè âîñïðèíÿòü èõ. ×åëîâåê ìîæåò ðàññóæäàòü, ïîçíàâàòü è 
îöåíèâàòü, âûñòðàèâàòü ëîãè÷åñêè ñòðîéíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü óìî-
çàêëþ÷åíèé. Â ñâîåé æèçíè ëþäè äîâåðÿþòñÿ íå òîëüêî èíñòèíêòó. 
Îíè ìîãóò ïîñòóïàòü ñîçíàòåëüíî. Ýòî ïîðàçèòåëüíàÿ, ïîáåäîíîñíàÿ 

ñèëà ÷åëîâåêà. 
Ðàçóì — ñïîñîáíîñòü ïîíèìàíèÿ è îñìûñëåíèÿ. Ýòî ñïîñîá-

íîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, íàïðàâëåííàÿ íà ïîçíàíèå. Ñ ïîìîùüþ 
ðàçóìà ïîñòèãàåòñÿ óíèâåðñàëüíàÿ ñâÿçü âåùåé. Îäíàêî ïîñòàâèì 
âîïðîñ: âñåãäà ëè ñóùåñòâîâàë ðàçóì? Îòâåòû íà ýòîò âîïðîñ îáðà-
çóþò øèðîêèé ñïåêòð. Òåîëîãè ðàññóæäàþò: áîæåñòâåííûé ðàçóì 
ïðîíèçûâàåò âåñü óíèâåðñóì. Ñîçíàíèå ÷åëîâåêà — èñêðà âåëè÷åñò-
âåííîãî êîñòðà, íåñóùåãî ïëàìåíü äóõà. Â èñòîðèè ïñèõîëîãèè 
ñëîæèëîñü äàæå ñïåöèôè÷åñêîå ó÷åíèå î òîì, ÷òî âñå åñòü ðàçóì. 
Îíî áûëî íàçâàíî ïàíëîãèçìîì. Ðàçóì ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé äåéñò-
âèòåëüíîñòüþ. Ìèð — ëèøü îñóùåñòâëåíèå ðàçóìà. 

Íàòóðôèëîñîôû (ôèëîñîôû, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ôèëîñîôñêèì 
ïîñòèæåíèåì ïðèðîäû) óòâåðæäàëè, ÷òî ðàçóì ïðèñóù íå òîëüêî 

Ïîçíàâàòåëüíûå 
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÷åëîâåêó. Â ñâîåîáðàçíîé ôîðìå îí ñóùåñòâóåò â êîñíîé è æèâîé 
ìàòåðèè. Ïðî÷èòàåì Ìîðèñà Ìåòåðëèíêà: 

Ïðèçíàêè îñòîðîæíîé, æèâîé ìûñëè íàáëþäàþòñÿ íå òîëüêî â ñå-
ìåíè èëè öâåòêå, íî è âî âñåì ðàñòåíèè, â ñòåáëå, ëèñòüÿõ, êîðíÿõ, åñ-
ëè ïîæåëàòü íà ìèã ñêëîíèòüñÿ íàä èõ ñêðîìíîé ðàáîòîé. Âñïîìíèòå îá 
óäèâèòåëüíûõ óñèëèÿõ íàòêíóâøèõñÿ íà ïðåïÿòñòâèÿ âåòâåé â èõ 
ñòðåìëåíèè ê ñâåòó èëè ê îòâàæíîé è õèòðîé áîðüáå äåðåâüåâ, êîòîðûì 
óãðîæàåò îïàñíîñòü

1
. 

Òåïåðü óæå íå òîëüêî áîãîñëîâû èëè íàòóðôèëîñîôû ñ÷èòàþò, 
÷òî Âñåëåííàÿ îäóøåâëåíà ðàçóìîì, î ÷åì âñåãäà ïîëàãàëè ìèñòèêè. 
Ôèçèêè è òå ñêëîííû äóìàòü, ÷òî óíèâåðñóì äåìîíñòðèðóåò íåêîå 
âåëè÷èå îäóõîòâîðåííîé ìûñëè. Îá ýòîì æå ïèøóò è ïðåäñòàâèòåëè 
òðàíñïåðñîíàëüíîé ïñèõîëîãèè2. 

Íî íå ìåíåå ðàñïðîñòðàíåíà è äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Ðàçóì ñóùå-
ñòâîâàë íå âñåãäà. Ìíîãèå ìèëëèîíû ëåò íè îäíî çåìíîå ñóùåñòâî: 
íè âîëê, íè äåëüôèí — íå îáëàäàëî òàêèì ñâîéñòâîì. Ðàçóì — ýòî 
ïðîäóêò ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ ìàòåðèè, îäíî èç ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ ïðèîáðåòåíèé âå÷íîãî óíèâåðñóìà. Ê. ßñïåðñ îòìå÷àåò, ÷òî çà 
òå íåñêîëüêî ñòîëåòèé, ïîêà ñóùåñòâóþò âåëèêèå öèâèëèçàöèè, â 
ìèðå óñïåëî ïðîèçîéòè ìíîæåñòâî èçìåíåíèé, çàòðîíóâøèõ âñþ 
ñîâîêóïíîñòü îáñòîÿòåëüñòâ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Èçìåíèëèñü ðåëè-
ãèîçíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ÷åëîâåêà, åãî îáû÷àè, çíàíèÿ, ñïîñîáíîñòè; èç-
ìåíèëàñü è ñðåäà åãî îáèòàíèÿ. Íî ôóíäàìåíòàëüíàÿ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü ÷åëîâåêà, ñóäÿ ïî âñåìó, íå ïðåòåðïåëà êàêèõ-íèáóäü çà-
ìåòíûõ òðàíñôîðìàöèé3. 

Ôóíäàìåíòàëüíûå ïðèíöèïû ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ ïîëîæèëè íà÷àëî ðàçâèòèþ öèâèëèçà-
öèé. Íî äî ýòîãî äîëæíî áûëî ãîñïîäñòâîâàòü 
ñîâåðøåííî èíîå ñîñòîÿíèå ïñèõèêè — ñî-

ñòîÿíèå, èìåþùåå ìàëî îáùåãî ñ òåì, ÷òî ïðèñóùå ñîâðåìåííîìó 
÷åëîâåêó è ïðåîáëàäàåò íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ ñòîëåòèé. Ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ, ÷òî òàêîå àðõàè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïñèõèêè ñâîéñòâåííî 
ïëåìåíàì, ñîõðàíÿþùèì ïåðâîáûòíûé îáðàç æèçíè âïëîòü äî íà-
øåãî âðåìåíè. Ôðàíöóçñêèå èññëåäîâàòåëè îáðàòèëè âíèìàíèå íà 
îñîáåííîñòè ïñèõèêè ïåðâîáûòíûõ ïëåìåí. Áûëè îñóùåñòâëåíû 
ïîïûòêè âûÿâèòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìèðîì ïåð-
âîáûòíûõ ëþäåé è òåì ìèðîì, â êîòîðîì æèâåì ìû; â èòîãå óäà-
ëîñü ïðèéòè ê ðàçëè÷åíèþ äâóõ òèïîâ ìûøëåíèÿ è ñîçíàíèÿ. Ìû 
ñòðåìèìñÿ ê îò÷åòëèâîìó, îñîçíàííîìó ìûøëåíèþ, ÿñíûì îïðåäå-
ëåíèÿì, äèôôåðåíöèàöèè îáúåêòà è ñóáúåêòà, ðåàëüíîñòè âîîáðà-
æåíèÿ, óñòàíîâëåíèþ ãðàíèö ìåæäó âåùàìè êàê òàêîâûìè è ò.ï. 

                                                 

1 Ìåòåðëèíê Ìîðèñ. Ðàçóì öâåòîâ. — Ì., 1995. — Ñ. 126. 
2 Ñì.: Ãðîô Ñ. Óêàç ñî÷. 
3 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 883. 
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Ïðè ýòîì íàøà ìûñëü ïîñòîÿííî ñîîòíîñèòñÿ ñ ýìïèðè÷åñêîé ðå-
àëüíîñòüþ. Íî ñóùåñòâóåò è èíîé, íå ëîãè÷åñêèé (èëè äîëîãè÷å-
ñêèé) òèï ìûøëåíèÿ. Äëÿ íåãî õàðàêòåðíû òàêèå êà÷åñòâà, êàê îá-
ðàçíîñòü, íàãëÿäíîñòü, íàñûùåííîñòü êîíêðåòíûìè è ñèìâîëè÷å-
ñêèìè çíà÷åíèÿìè. Äîëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå äîïóñêàåò çàìåíó îä-
íèõ âåùåé äðóãèìè è îáúåäèíåíèå îáðàçíûõ ïðåäñòàâëåíèé; â èòîãå 
ãåòåðîãåííûå ôåíîìåíû ñëèâàþòñÿ â åäèíóþ êàðòèíó, à ýìïèðè÷å-
ñêèå öåëîñòíîñòè ðàñùåïëÿþòñÿ íà ãåòåðîãåííûå ñâÿçè è ñìûñëû. 
Òàêîé ïðîòåè÷åñêèé âçàèìîîáìåí ôîðì è îáðàçîâ ñòàíîâèòñÿ èñ-
òèííîé ðåàëüíîñòüþ, çàìåùàÿ â ýòîé ôóíêöèè ýìïèðè÷åñêèå ïðî-
ñòðàíñòâî è âðåìÿ, èëè ëó÷øå ñêàçàòü, â ñèñòåìå ïåðâîáûòíîãî 
ìûøëåíèÿ ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ åùå íå ñóùåñòâóþò êàê êàòåãîðèè 
äåéñòâèòåëüíîñòè è ëîãèêè. 

Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê îáðàçíîìó ñîäåðæàíèþ ïñèõîòè÷åñêèõ 
ïåðåæèâàíèé, òèïàì ïñèõîòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñïîñîáàì îòáîðà è 
ñèñòåìàòèçàöèè îáúåêòîâ, êàæóùåìóñÿ õàîñó ôàíòàñòè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé, à òàêæå ê ñèìâîëèêå è ìàãèè, ìû îáíàðóæèì â íèõ ðÿä 
óäèâèòåëüíûõ ïàðàëëåëåé ìèôàì, ïðåäñòàâëåíèÿì è ñïîñîáàì 
ìûøëåíèÿ ïåðâîáûòíûõ ëþäåé. Ñîïîñòàâëåíèå ìèôà è ïñèõîçà — 
èçëþáëåííàÿ òåìà èññëåäîâàòåëåé ôðåéäîâñêîé øêîëû, â îñîáåí-
íîñòè Þíãà. 

Ïîçíàíèå — ýòî óñâîåíèå ÷óâñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ïåðåæèâàå-
ìîãî èëè èñïûòûâàåìîãî ïîëîæåíèÿ âåùåé, ñîñòîÿíèÿ, ïðîöåññîâ ñ 
öåëüþ íàõîæäåíèÿ èñòèíû. Ñî âðåìåí ãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè ïî-
çíàíèå èññëåäóåòñÿ êàê ïðîöåññ. Ïðè ýòîì èçó÷àþòñÿ ñïîñîáíîñòè 
÷åëîâåêà è ñàì ïðîöåññ ïðîäâèæåíèÿ ê çíàíèþ. 

Ïàìÿòü ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé ñïîñîáíî-
ñòè îáó÷åíèÿ íà îñíîâå îïûòà. Ðàçëè÷àþò 
ñëåäóþùèå ïðîöåññû îáó÷åíèÿ: 

1) îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ 
óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ (ðóññêèé ôèçèîëîã È.Ï. Ïàâëîâ (1849—1936)). 
Îíî ñëóæèò êëàññè÷åñêèì óñëîâèÿì è îñïàðèâàåòñÿ òîëüêî ó îäíî-
êëåòî÷íûõ; 

2) èíñòðóìåíòàëüíàÿ ïîäãîòîâêà (àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã 
Á. Ñêèííåð (1904—1990)): æèâîòíîå â èñêóññòâåííî ñîçäàííîì îê-
ðóæåíèè (íàïðèìåð, òàê íàçûâàåìûé ÿùèê Ñêèííåðà) ñàìî îñóùå-
ñòâëÿåò äåéñòâèÿ, çà êîòîðûå âîçíàãðàæäàåòñÿ èëè íàêàçûâàåòñÿ; 

3) îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì óïðàæíåíèÿ è ïðèâû÷êè, íàïðèìåð ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå âîçìîæíîñòåé ïîëåòà (ïàðåíèå, ïîäúåì ïðîòèâ âåòðà); 

4) îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì ïðîá è îøèáîê — âàæíåéøèé ìîäóñ 
îáó÷åíèÿ ó âûñøèõ æèâîòíûõ è ó ëþäåé; 

5) îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì ïîäðàæàíèÿ ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ðåäêèì. 
Îíî âñòðå÷àåòñÿ ó íåêîòîðûõ ïòèö (îáó÷åíèþ ðîäîâîìó ïåíèþ), 
âûñîêîðàçâèòûõ ìëåêîïèòàþùèõ è ó ÷åëîâåêà; 

Ïðîöåññû îáó÷åíèÿ 
è ïîíèìàíèå 
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6) îáó÷åíèå ÷åðåç ïîíèìàíèå âñòðå÷àåòñÿ ôàêòè÷åñêè òîëüêî ó 
÷åëîâåêà. 

Â âîïðîñå î ñîäåðæàíèè îáó÷åíèÿ íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü ìåæäó 
òåì, ÷åìó æèâîòíûå íàó÷àþòñÿ îò ñàìèõ ñåáÿ, è òåì, ÷òî èì ìîæåò 
ïðèâíîñèòüñÿ. Íàáëþäåíèå çà ñâîáîäíûì ïîâåäåíèåì è äðåññóðà 
âñåãäà äàþò ïîâîä äëÿ óäèâëåíèé. Ó æèâîòíûõ èìåþòñÿ âûðàæåí-
íûå ôàçû ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ. Îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîå ïîâåäåíèå îãðàíè÷åíî ìîëîäûìè ãîäàìè; âçðîñëûå æèâîò-
íûå îáó÷àþòñÿ ïîä äàâëåíèåì îñîáûõ îáñòîÿòåëüñòâ (íàïðèìåð, 
óãðîçà âðàãà). Ó ëþäåé, íàïðîòèâ, ëþáîïûòñòâî ñîõðàíÿåòñÿ äî ãëó-
áîêîé ñòàðîñòè. 

Ïîíèìàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñòèæåíèå ëîãè÷åñêèõ è êàó-
çàëüíûõ ïðè÷èííûõ ñâÿçåé è âûðàæàåòñÿ èíîãäà âî âíåçàïíîé 
àäàïòèâíîé ðåîðãàíèçàöèè ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ. Ïîíèìàþùåå ïî-
âåäåíèå æèâîòíûõ áûëî ïðåäìåòîì ìíîãèõ íàáëþäåíèé, íî åùå 
íåèçâåñòíî, êàêèå ïðîöåññû â ìîçãå ëåæàò â åãî îñíîâå. Â êà÷åñòâå 
ïîíèìàþùèõ ôèãóðèðóþò, íàïðèìåð, ñëåäóþùèå äîñòèæåíèÿ (áåç 
äðåññóðû). 

Îáåçüÿíà âñòàâëÿåò äâå ïàëêè îäíó â äðóãóþ è ãðîìîçäèò ÿùèêè 
îäèí íà äðóãîé, ÷òîáû äîñòàòü áàíàí (èçãîòîâëåíèå è èñïîëüçîâà-
íèå îðóäèé). Ñîáàêà îáõîäèò ïðîñòðàíñòâåííîå ïðåïÿòñòâèå, íà-
ïðèìåð çàáîð (äîñòèæåíèå îáõîäà). Îáåçüÿíû îòêðûâàþò äâåðè, 
çàêðûòûå ñëîæíîé ñèñòåìîé çàäâèæåê. Æèâÿ íà ñâîáîäå, îíè î÷è-
ùàþò âåòêè îò ëèñòüåâ, çàñîâûâàþò èõ â òåðìèòíèê, à çàòåì ïîåäà-
þò ïðèêðåïèâøèõñÿ ê âåòêå íàñåêîìûõ. Îïåðàöèè ñ ïðåäñòàâëå-
íèÿìè, ïîíÿòèÿìè è ñóæäåíèÿìè, êîòîðûå îñíîâàíû íà ñîçåðöà-
íèè, íî íå èìåþò èìåíè, ïîòîìó ÷òî îòñóòñòâóåò ñëîâåñíûé ÿçûê, 
Âîëüôãàíã Ê¸ëåð íàçûâàåò áåññëîâåñíûì ìûøëåíèåì. Ýòî äîñòèæå-
íèå äîïîíÿòèéíîé àáñòðàêöèè. Ýòèì îí îáúÿñíÿåò ñëåäóþùåå íà-
áëþäåíèå: ìûøü íàó÷àåòñÿ ïðîáåãàòü áåç îøèáîê ëàáèðèíò, êîòî-
ðûé íà äâàäöàòè Ò-îáðàçíûõ ðàçâåòâëåíèÿõ òðåáóåò ïðàâèëüíûõ 
ðåøåíèé. Çàòåì ëàáèðèíò ïðåäëàãàåòñÿ åé â íîâîé, «òðàíñïîíèðî-
âàííîé» ôîðìå, à èìåííî ëèíåéíî óäâîåííûé, èñêàæåííûé, ò.å. ñ 
êîñûìè, à íå ïðÿìûìè óãëàìè, êðèâîëèíåéíûé è, íàêîíåö, çåð-
êàëüíî îòðàæåííûé. Â íîâîì ëàáèðèíòå ìûøü äåëàåò áåç äðåññóðû 
ïî÷òè òàê æå ìàëî îøèáîê, êàê è â ñòàðîì. 

Ãîëóáè íàó÷àþòñÿ îòëè÷àòü ÷åòûðå çåðíûøêà îò ïÿòè èëè âû-
êëåâûâàòü èç êó÷êè òîëüêî ïÿòü çåðåí, à îñòàëüíîå íå òðîãàòü. Ñëå-
äîâàòåëüíî, îíè ìîãóò ÷èñëåííî âîñïðèíèìàòü è îïåðèðîâàòü. Îíè 
îáëàäàþò ñèìóëüòàííûìè è ñåðèàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ íåíà-
çûâàåìûõ ÷èñåë. Ó ãàëîê îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ äî øåñòè, ó âîðîíà, 
ïîïóãàÿ, ñîðîêè, áåëêè — äî ñåìè, ó ñåðîãî ïîïóãàÿ — äàæå äî 
âîñüìè. Åñëè ÷åëîâåêó ìåøàòü óïîòðåáëÿòü ñîîòâåòñòâóþùèå ñëîâà 

ñ÷åòà, òî îí äîñòèãàåò íå áóëüøåãî, ÷åì ýòè æèâîòíûå. 
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×óâñòâî — ýòî âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, 
åãî ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ (ðàäîñòü, 
ïå÷àëü, âçâîëíîâàííîñòü, îòâðàùåíèå, íåíà-
âèñòü, ñêîðáü). Î òîì, ÷òî ÷óâñòâà — íåîòúåì-

ëåìîå ñâîéñòâî ÷åëîâåêà, çíàëè åùå â äðåâíîñòè. Êèòàéñêèé ïîýò 
Þàíü Öóé ïèñàë: 

ß ÷óâñòâà ñäåðæèâàþ è ñêðûâàþ. 
Íî ðàçâå äîëæåí ÿ ñêðûâàòü îáèäó? 
Òû ìîæåøü îáòåñàòü áðåâíî êàê õî÷åøü, 

Íî ñâîéñòâà äåðåâà â íåì ñîõðàíÿюòñÿ. 

Êàçàëîñü áû, ÷òî ìîæåò áûòü ïðîçðà÷íåå íàøèõ ÷óâñòâîâàíèé? Âñå 
ìû èñïûòûâàåì ëèêîâàíèå è ãîðå÷ü, íàäåæäó è óíûíèå, ïðèëèâ ÷óâñòâ è 
áåñ÷óâñòâèå. Ïðîáëåìà êàæåòñÿ ïðåäåëüíî ÿñíîé. Ìåæäó òåì Ê. ßñïåðñ â 
êíèãå «Îáùàÿ ïñèõîïàòîëîãèÿ» óòâåðæäàåò: 

ñóùåñòâóåò ïðàêòè÷åñêè âñåîáùåå ñîãëàñèå îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî 
ìû íàçûâàåì îùóùåíèåì, âîñïðèÿòèåì, ïðåäñòàâëåíèåì, ìûøëåíè-
åì, à òàêæå, âîçìîæíî, èíñòèíêòèâíûì âëå÷åíèåì è âîëåâûì àêòîì, 
÷òî æå êàñàåòñÿ òåðìèíà è ïîíÿòèÿ «÷óâñòâî», òî çäåñü ïîêà öàðèò 
íåÿñíîñòü

1
. 

Ìû âñå åùå íå ìîæåì áûòü âïîëíå óâåðåíû, ÷òî èìååòñÿ â âèäó 
ïîä ñëîâîì «÷óâñòâî» â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå. Îáû÷íî ïîä ýòèì 
ñëîâîì îáîçíà÷àþò ëþáîå ñîáûòèå ïñèõè÷åñêîé æèçíè, êîòîðîå 
ÿâíî íå ìîæåò áûòü îòîæäåñòâëåíî ñ îñîçíàíèåì ðåàëüíîñòè, èí-
ñòèíêòèâíûì ïîáóæäåíèåì èëè âîëåâûì àêòîì. Ñóùåñòâóåò òåí-
äåíöèÿ íàçûâàòü «÷óâñòâàìè» ëþáûå íåðàçâèòûå, íåîïðåäåëåííûå 
ïñèõè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ — âñå òî, ÷òî íåîñÿçàåìî è íåóëîâèìî, íå 
ïîääàåòñÿ àíàëèçó, äëÿ ÷åãî ìû íå ìîæåì ïîäîáðàòü äðóãîãî íàçâàíèÿ. 

Ê. ßñïåðñ óêàçûâàåò íà ýòîò ïàðàäîêñ. Ìîæíî ÷óâñòâîâàòü áåç-
ðàçëè÷èå. Ìîæíî ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ãäå-òî äîïóùåíà îøèáêà. Ìîæíî 
÷óâñòâîâàòü, ÷òî êîìíàòà ñëèøêîì ìàëà. Ìîæíî ÷óâñòâîâàòü, ÷òî 
âñå ïîíÿòíî. È âîò åùå: ìîæíî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íå â ñâîåé òàðåëêå. 
Äåéñòâèòåëüíî, âåñü ýòîò ðàçíîðîäíûé íàáîð äàííûõ, êîòîðûé ìû 
íàçûâàåì ÷óâñòâàìè, äî ñèõ ïîð íå áûë óäîâëåòâîðèòåëüíî ïðîàíà-
ëèçèðîâàí ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. 

Âàæíî ïîíÿòü, â ÷åì èìåííî ñîñòîèò áàçîâûé ýëåìåíò (èëè íà-
áîð ýëåìåíòîâ) ÷óâñòâà. Õîðîøî áû äàòü êëàññèôèêàöèþ ýòèõ ïå-
ðåæèâàíèé, îñîáåííî åñëè ó÷åñòü, ÷òî äëÿ îùóùåíèé áàçîâûå ýëå-
ìåíòû õîðîøî èçó÷åíû è ñèñòåìàòèçèðîâàíû. Âñëåä çà ßñïåðñîì 
ìíîãî äåñÿòèëåòèé (êíèãà áûëà íàïèñàíà è èçäàíà â 1913 ã.) ñïóñòÿ 
ìû ìîæåì ñêàçàòü: ñóùåñòâóåò ìàëî íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿ-
ùåííûõ ÷óâñòâàì. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàïèñàíû ìíîãî÷èñëåííûå 
òðóäû ïî ïàòîëîãèè ÷óâñòâåííûõ ïåðåæèâàíèé. 

                                                 

1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 145. 

Ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâàÿ ñôåðà 
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Ïñèõîëîãè çíàþò, ÷òî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, êî-
ãäà åùå íå îêîí÷àòåëüíî ñôîðìèðîâàëàñü ïñèõèêà, ÷àäî ðåàãèðóåò 
íà íåïðèÿòíîñòè ÷åðåç òåëåñíûå ðåàêöèè. Åñëè ðàííèé êîíôëèêò 
îáîçíà÷èëñÿ è ñîìàòè÷åñêèå (òåëåñíûå) îòêëèêè çàìåíÿþò àôôåêò, 
ðîæäàåòñÿ àëåêñèòèìèÿ. Ýòî è åñòü êàê ðàç îòñóòñòâèå ýìîöèé, íå-
êàÿ áåñ÷óâñòâåííîñòü. Ìîæíî ôèêñèðîâàòü òàêæå ôåíîìåí «îïåðà-
òîðíîãî ìûøëåíèÿ». ×åëîâåê íå âîñïðèíèìàåò ýìîöèè äðóãèõ ëþ-
äåé, ñ êîòîðûìè îí îáùàåòñÿ. Îí îáíàðóæèâàåò ýìîöèîíàëüíóþ 
íåðàçâèòîñòü. Ðåàãèðóåò òîëüêî íà «èíôîðìàöèîííûé ïîòîê». Ñòðà-
äàþùèé ýòèì íåäîñòàòêîì ÷åëîâåê íàïîìèíàåò ðîáîòà. 

Ê. ßñïåðñ ïîä÷åðêèâàåò: íå âïîëíå ïîíÿòíî, ñ ÷åãî ñëåäóåò íà-
÷èíàòü ðàçðàáîòêó äàííîé ïðîáëåìàòèêè. Òåì íå ìåíåå ïñèõîëîãè 
óæå çàëîæèëè îïðåäåëåííóþ îñíîâó äëÿ àíàëèçà ÷óâñòâ. Âåäóùèå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå øêîëû âïîëíå ìîãóò îáåñïå÷èòü îïðåäåëåííóþ 
îðèåíòàöèþ è ìåòîäîëîãèþ äëÿ îöåíêè òîãî, ÷òî óæå óäàëîñü óñòà-
íîâèòü. Èòàê, ìîæíî ðàññìîòðåòü ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê êëàññèôè-
êàöèè ÷óâñòâ: 

1) ôåíîìåíîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ (ôåíîìåíîëîãèÿ — ó÷åíèå 
î ôåíîìåíàõ) — îïèñàíèå ÷óâñòâ ÷åðåç ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ñóùåñò-
âîâàíèÿ ýòèõ ÷óâñòâ. Ïðè ýòîì ìîæíî íàçâàòü, âî-ïåðâûõ, ÷óâñòâà, 
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àñïåêòû ñîçíàòåëüíîé ëè÷íîñòè è îï-
ðåäåëÿþò ß. Îíè ïðîòèâîïîñòàâëÿþòñÿ ÷óâñòâàì, êîòîðûå îêðàøè-
âàþò íàøå îñîçíàíèå îáúåêòîâ âíåøíåãî ìèðà. Íàïðèìåð, ìîÿ ñîá-
ñòâåííàÿ òîñêà, ïðîòèâîïîñòàâëåííàÿ òîñêëèâîìó îáëèêó ïåéçàæà. 

Äàëåå, åñòü ÷óâñòâà, êîòîðûå äî èçâåñòíîé ñòåïåíè ìîãóò áûòü 
ñãðóïïèðîâàíû â ïàðû ïðîòèâîïîëîæíîñòåé. Íàïðèìåð, íåìåöêèé 
ïñèõîëîã Âèëüãåëüì Âóíäò (1832—1920) ðàçëè÷àåò óäîâîëüñòâèå è 
íåóäîâîëüñòâèå, íàïðÿæåííîñòü è ðàññëàáëåííîñòü, âîçáóæäåíèå è 
ïîêîé. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ïðîòèâîïîëîæíîñòè: ãëóáîêèå è ïî-
âåðõíîñòíûå ÷óâñòâà, âîçâûøåííîå ÷óâñòâî, ïîòðÿñåíèå, ãëóáîêàÿ 
ñêîðáü è äîñàäà, ÷óâñòâî êîìè÷åñêîãî. 

Íàêîíåö, â ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ìîæíî âûäå-
ëèòü ÷óâñòâî, êîòîðîå íå èìååò îáúåêòà è ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî ëèøåí-
íûì ñîäåðæàíèÿ ñîñòîÿíèåì ëèáî íàïðàâëåíî íà êàêîé-ëèáî îáú-
åêò è â ýòîì ñëó÷àå ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì êëàññèôèöèðóåòñÿ; 

2) êëàññèôèêàöèÿ ñîãëàñíî îáúåêòó ÷óâñòâà. Ïðîòèâîïîñòàâëÿþò-
ñÿ âîîáðàæàåìûå ÷óâñòâà, íàïðàâëåííûå íà íå÷òî ïðåäïîëàãàåìîå, 
è äåéñòâèòåëüíûå ÷óâñòâà, íàïðàâëåííûå íà ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèå 
îáúåêòû. ×óâñòâà, ñâÿçàííûå ñ êà÷åñòâåííîé îöåíêîé, ìîãóò áûòü 
íàïðàâëåíû íà ñàìîãî ÷óâñòâóþùåãî èëè íà äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îíè 
ìîãóò áûòü ïîëîæèòåëüíûìè èëè îòðèöàòåëüíûìè (ãîðäîñòü-
ñìèðåíèå, ëþáîâü-íåíàâèñòü). Ëþáàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïî ñîäåðæà-
íèþ (îáùåñòâåííûå, ïàòðèîòè÷åñêèå, ñåìåéíûå, ðåëèãèîçíûå ÷óâ-
ñòâà) âåäåò íå ñòîëüêî ê ñèñòåìàòèçàöèè áåñ÷èñëåííûõ ýëåìåíòîâ 
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ñîäåðæàíèÿ, ê êîòîðûì ìîãóò îòíîñèòüñÿ ÷óâñòâà, ñâÿçàííûå ñ êà-
÷åñòâåííîé îöåíêîé. Â ðàñïîðÿæåíèè ÿçûêà åñòü áåñ÷èñëåííûå 
âîçìîæíîñòè äëÿ äàííîé öåëè, íî îíè ïðèñïîñîáëåíû ñêîðåå äëÿ 
êîíêðåòíîãî îïèñàíèÿ, à íå îáùåãî ôåíîìåíîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà; 

3) êëàññèôèêàöèÿ ñîãëàñíî èñòî÷íèêó ó÷èòûâàåò ðàçëè÷íûå óðîâ-
íè ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Ðàçëè÷àþòñÿ ëîêàëèçîâàííûå ÷óâñòâà: 
îùóùåíèÿ, ÷óâñòâà, èñïûòûâàåìûå òåëîì, â öåëîì âèòàëüíûå ÷óâ-
ñòâà, äóøåâíûå ÷óâñòâà (ãðóñòü, ðàäîñòü), äóõîâíûå ÷óâñòâà (áëà-
æåíñòâî); 

4) êëàññèôèêàöèÿ ñîãëàñíî áèîëîãè÷åñêîé öåëè, ò.å. æèçíåííîé çíà-
÷èìîñòè ÷óâñòâà. Íàïðèìåð, ïðèÿòíûå ÷óâñòâà âûðàæàþò óñïåõ, òîãäà 
êàê íåïðèÿòíûå — íåóäà÷ó â äîñòèæåíèè áèîëîãè÷åñêèõ öåëåé. 

Äàëåå, ìîæíî ïðîòèâîïîñòàâëÿòü ÷àñòíûå è âñåîáúåìëþùèå 
÷óâñòâà. ×àñòíûå ÷óâñòâà, íàïðàâëåííûå íà îòäåëüíûå îáúåêòû èëè 
÷àñòíûå îáúåêòû öåëîãî, îòëè÷àþòñÿ îò âñåîáúåìëþùèõ ÷óâñòâ, â 
êîòîðûõ îòäåëüíûå ýëåìåíòû ñëèâàþòñÿ â íåêèå âðåìåííûå öåëî-
ñòíîñòè. Èõ íàçûâàþò ñîñòîÿíèÿìè ÷óâñòâ. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ 
ïî-ðàçíîìó. Íàïðèìåð, ñóùåñòâóþò ñîñòîÿíèÿ ðàçäðàæåíèÿ, ñî-
ñòîÿíèÿ îáîñòðåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñîñòîÿíèÿ ïîâûøåííîé 
èëè ïîíèæåííîé âîçáóäèìîñòè. ×óâñòâî ïîëíîòû æèçíè âîçíèêàåò 
íà îñíîâå îðãàíè÷åñêèõ îùóùåíèé êàê âûðàæåíèå âèòàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ, ñòðåìëåíèé, ïîòðåáíîñòåé, ñêëîííîñòåé è îðãàíè÷åñêîé 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè â öåëîì; 

5) êëàññèôèêàöèÿ ÷óâñòâ, àôôåêòîâ è íàñòðîåíèé. Ýòî ðàçëè÷èå 
ó÷èòûâàåò èíòåíñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü. ×óâñòâà — åäèíè÷íûå, 
îñîáåííûå è ðàäèêàëüíûå äóøåâíûå äâèæåíèÿ. Àôôåêòû — ýòî 
ìãíîâåííûå è ìíîãîñîñòàâíûå ýìîöèîíàëüíûå ïðîöåññû, êîòîðûå 
ñîïðîâîæäàþòñÿ çàìåòíûìè ïðîÿâëåíèÿìè â òåëåñíîé ñôåðå è îêà-
çûâàþò ïðîäîëæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå íà ñîìàòè÷åñêèå ôóíêöèè. 

Ìîæíî íàçâàòü õàðàêòåðèñòèêè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îòäåëÿòü 
ýìîöèè îò äðóãèõ ãðàíåé æèçíåííîãî îïûòà, òàêèõ, êàê ÷óâñòâà èëè 
íàñòðîåíèÿ: 

• îíè îòëè÷àþòñÿ îñòðîòîé è ñêîðåå ìèìîëåòíû, ÷åì ïðîäîëæè-
òåëüíû; 

• îíè âîñïðèíèìàþòñÿ êàê íàïðÿæåííîå ñîñòîÿíèå, ò.å. ýòî íå-
÷òî áîëüøåå, ÷åì ñëó÷àéíîå íàñòðîåíèå; 

• îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ äåçîðãàíèçàöèåé ïîâåäåíèÿ, êîòîðîå ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå õàîòè÷íûì è íåïðåäñêàçóåìûì, êîãäà îðãàíèçì 
íàõîäèòñÿ â ýìîöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè; 

• ýìîöèè, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì ýâîëþöèîííîé 
àäàïòàöèè äàííîãî òèïà: îíè îòðàæàþò ñòðàòåãèþ âûæèâàíèÿ, 
õîòÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ðåàêöèÿ ìîæåò íå ñîîòâåòñòâîâàòü åå áû-
ëîìó çíà÷åíèþ; 

• ýìîöèè íå ÿâëÿþòñÿ ïðèâû÷êàìè. Ýìîöèÿ âûðàæàåòñÿ íå êàê 
÷àñòü ðåãóëÿðíîãî öèêëà, íî êàê ðåàêöèÿ íà êîíêðåòíûå îá-
ñòîÿòåëüñòâà. 
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Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ òåîðèÿ äèôôåðåíöèàëüíûõ ýìîöèé Ê. Èçàðäà. 
Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ â ýòîé òåîðèè ÿâëÿþòñÿ ÷àñòíûå ýìîöèè, êàæ-
äàÿ èç êîòîðûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ îòäåëüíî îò äðóãèõ êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíûé ïåðåæèâàòåëüíî-ìîòèâàöèîííûé ïðîöåññ. Ê. Èçàðä ïîñòó-
ëèðóåò ïÿòü îñíîâíûõ òåçèñîâ: 

• îñíîâíóþ ìîòèâàöèîííóþ ñèñòåìó ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ 
îáðàçóþò áàçîâûå ýìîöèè: ðàäîñòü, ïå÷àëü, ãíåâ, îòâðàùåíèå, 
ïðåçðåíèå, ñòðàõ, ñòûä, ñìóùåíèå, âèíà, óäèâëåíèå, èíòåðåñ; 

• êàæäàÿ áàçîâàÿ ýìîöèÿ îáëàäàåò óíèêàëüíûìè ìîòèâàöèîí-
íûìè ôóíêöèÿìè è ïîäðàçóìåâàåò ñïåöèôè÷åñêóþ ôîðìó ïå-
ðåæèâàíèÿ; 

• ôóíäàìåíòàëüíûå ýìîöèè ïåðåæèâàþòñÿ ïî-ðàçíîìó è ïî-
ðàçíîìó âëèÿþò íà êîãíèòèâíóþ ñôåðó è íà ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà; 

• ýìîöèîíàëüíûå ïðîöåññû âçàèìîäåéñòâóþò ñ äðàéâàìè, ñ ãî-
ìåîñòàòè÷åñêèìè, ïåðöåïòèâíûìè, êîãíèòèâíûìè è ìîòîð-
íûìè ïðîöåññàìè è îêàçûâàþò íà íèõ âëèÿíèå; 

• â ñâîþ î÷åðåäü äðàéâû, ãîìåîñòàòè÷åñêèå, ïåðöåïòèâíûå, êîã-
íèòèâíûå è ìîòîðíûå ïðîöåññû âëèÿþò íà ïðîòåêàíèå ýìî-
öèîíàëüíîãî ïðîöåññà. 

Âîëÿ — ñâîéñòâî ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, êîòîðîå ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â àêòèâíîé ñàìîäåòåðìèíàöèè è ñàìîðåãóëÿ-
öèè ÷åëîâåêîì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ âîïðå-

êè âíåøíèì è âíóòðåííèì ïðåïÿòñòâèÿì è âîçäåéñòâèÿì. Ïñèõîëî-
ãèÿ ïðåäñòàâëÿåò â íàøå ðàñïîðÿæåíèå íåáîëüøîå ÷èñëî ôóíäàìåí-
òàëüíûõ ïîíÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ âîëåâûìè è èíñòèíêòèâíûìè ïåðåæè-
âàíèÿìè. Èñõîäÿ èç îáùåé ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ýòèõ ïåðå-
æèâàíèé, ìîæíî íàãëÿäíî ïðåäñòàâèòü èõ â ôîðìå âîñõîäÿùåãî ðÿäà, 
âíóòðè êîòîðîãî ìîãóò âîçíèêàòü ðàçðûâû, îáóñëîâëèâàåìûå ïîÿâëå-
íèåì êà÷åñòâåííî íîâûõ ýëåìåíòîâ. Â èòîãå ìû ðàçëè÷àåì: 

• ïåðåæèâàíèå ïåðâè÷íîãî, ëèøåííîãî ñîäåðæàíèÿ, íå èìåþùå-
ãî îïðåäåëåííîé íàïðàâëåííîñòè âëå÷åíèÿ; 

• ïåðåæèâàíèå åñòåñòâåííîãî èíñòèíêòèâíîãî ïîáóæäåíèÿ, áåñ-
ñîçíàòåëüíî íàïðàâëåííîãî ê íåêîòîðîé öåëè; 

• ïåðåæèâàíèå âîëåâîãî àêòà, èìåþùåãî îñîçíàííóþ öåëü è ñî-
ïðîâîæäàåìîãî îñîçíàííûì ïðåäñòàâëåíèåì î ñðåäñòâàõ è ïî-
ñëåäñòâèÿõ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè. 

Ïîíÿòèå âîëè áûëî èñïîëüçîâàíî â àíòè÷íûé êóëüòóðå äëÿ òî-
ãî, ÷òîáû îáúÿñíèòü, êàê ïîðîæäàåòñÿ äåéñòâèå, íî íå âñÿêîå, à 
ëèøåííîå ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà ê íåìó. Ïðîáëåìà âîëè ïîñòåïåííî 
äèôôåðåíöèðîâàëàñü êàê èññëåäîâàíèå ñâîáîäû âîëè, ïðèíÿòèå 
ðåøåíèÿ, öåëåîáðàçîâàíèÿ, à òàêæå è ñàìîðåãóëÿöèè. 

Ìûøëåíèå — âûñøèé ïîçíàâàòåëüíûé ïñèõè÷åñêèé 
ïðîöåññ, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ îáîáùåííûì è îïîñðå-
äîâàííûì îòðàæåíèåì äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñâîéñòâà 

ìûøëåíèÿ: 

Âîëÿ 

Ìûøëåíèå 
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1) ìûøëåíèå îáåñïå÷èâàåò îáîáùåííîå îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè; 
2) ñ ïîìîùüþ ìûøëåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ îïîñðåäîâàííîå ïî-

çíàíèå îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè; 
3) ìûøëåíèå âñåãäà ñâÿçàíî ñ ðåøåíèåì òîé èëè èíîé çàäà÷è; 
4) ìûøëåíèå ñâÿçàíî ñ ðå÷üþ. 
Âûäåëÿþò íåñêîëüêî âèäîâ ìûøëåíèÿ: ïî ôîðìå, ïî õàðàêòåðó, 

ïî ñòåïåíè ðàçâåðíóòîñòè, ïî ñòåïåíè íîâèçíû. Ñóùåñòâîâàíèå 
äâóõ ñèãíàëüíûõ ñèñòåì ÷àñòî ñâÿçûâàþò ñ äâóìÿ îñíîâíûìè òèïà-
ìè òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ: âåðáàëüíûì è îáðàçíûì. Ñ.Ë. Ðóáèí-
øòåéí â ñâîåé êîíöåïöèè ìûøëåíèÿ ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêèâàë 
åäèíñòâî ìûøëåíèÿ è ðå÷è: ïðîöåññ îáëå÷åíèÿ ìûñëè â ñëîâà — 
ýòî è åñòü ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ. Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí òàêæå ïîä÷åð-
êèâàë ðîëü îáðàçíûõ ýëåìåíòîâ, ïîëàãàÿ, ÷òî ÷óâñòâåííî äàííûé 
ïðåäìåò, ôèãóðèðóþùèé â ðå÷è, êàê ïðàâèëî, ëèøü îçíà÷àåòñÿ (èëè 
îáîçíà÷àåòñÿ) ñëîâîì; âñå îáîçíà÷åííîå ñëîâîì âñåãäà òÿíåò çà ñî-
áîé ãðóç íå âîáðàííîãî â ðå÷ü è ñîõðàíÿþùåãîñÿ â òîì ÷èñëå è â 
îáðàçíîé ôîðìå; ñîäåðæàíèå ñëîâà — ëèøü ñâåòÿùàÿñÿ òî÷êà íàä 
îñòàþùèìñÿ â òåíè ìàññèâîì òîãî, ÷òî èì îáîçíà÷àåòñÿ. Ïî ñòåïå-
íè íîâèçíû âûäåëÿþò äâå ôîðìû ìûøëåíèÿ: äèâåðãåíòíîå è êîí-
âåðãåíòíîå (Äæ. Ãèëôîðä). 

Äèâåðãåíòíîå ìûøëåíèå — ýòî ìûøëåíèå «èäóùåå îäíîâðåìåííî 
â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ», îíî âàðüèðóåò ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïðî-
áëåì è ìîæåò ïðèâåñòè ê íåîæèäàííûì âûâîäàì è ñëåäñòâèÿì, â òî 
âðåìÿ êàê êîíâåðãåíòíîå ìûøëåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëó÷àå, êîãäà ÷å-
ëîâåê ðåøàåò çàäà÷ó, òðåáóþùóþ îò íåãî íà îñíîâå ìíîæåñòâà ðàç-
ëè÷íûõ íà÷àëüíûõ óñëîâèé âûáðàòü åäèíñòâåííî âåðíîå ðåøåíèå. 
Ïî ìíåíèþ Â.Í. Äðóæèíèíà, äèâåðãåíòíîå ìûøëåíèå ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç âàæíåéøèõ êà÷åñòâ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè è ñâÿçàíî ñ êðåà-
òèâíîñòüþ — îáùåé òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ ÷åëîâåêà. Â âîçðàñ-
òíîé ïñèõîëîãèè èçó÷àþò ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ ó ðåáåíêà — îñîáûé 
âèä ìûøëåíèÿ, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïðàêòè÷åñêîé ïðåîáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñóùåñòâëÿåìîé ñ ðåàëüíûìè ïðåäìåòà-
ìè. Íàãëÿäíî-îáðàçíîå — ýòî ìûøëåíèå, â ïðîöåññå êîòîðîãî èñïîëü-
çóþòñÿ âíóòðåííèå îáðàçû. Àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â ôîðìå ïîíÿòèé, ñóæäåíèé è óìîçàêëþ÷åíèé. 

Ïîíÿòèå — ýòî îòðàæåíèå îáùèõ è ñóùåñòâåííûõ ñâîéñòâ ïðåä-
ìåòîâ è ÿâëåíèé; ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü îáùèå è åäèíè÷íûå ïîíÿòèÿ. 

Ñóæäåíèå — ýòî ôîðìà ìûøëåíèÿ, îñíîâàííàÿ íà ïîíèìàíèè 
ñóáúåêòîì ìíîãîîáðàçèÿ ñâÿçåé êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ ñ 
äðóãèìè ïðåäìåòàìè èëè ÿâëåíèÿìè. 

Óìîçàêëþ÷åíèå — âûñøàÿ ôîðìà ìûøëåíèÿ, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ôîðìèðîâàíèå íîâûõ ñóæäåíèé íà îñíîâå ïðåîáðàçîâàíèÿ óæå 
èìåþùèõñÿ. Íàãëÿäíî-îáðàçíîå è íàãëÿäíî-äåéñòâåííîå ìûøëåíèå 
îòíîñÿò ê ïðàêòè÷åñêèì, à ïîíÿòèéíîå (âåðáàëüíîå) è îáðàçíîå ê òåî-
ðåòè÷åñêèì. Ìûøëåíèå ñâÿçûâàþò ñ èíòåëëåêòîì (ñì. Èíòåëëåêò), 
âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ (îñîáåííî òåîðåòè÷åñêîãî) 
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îáåñïå÷èâàåò áûñòðîå ðåøåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ òåñòîâ è âûñîêèé 
êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà. 

Ïàìÿòü — ñïîñîáíîñòü ê ñîõðàíåíèþ è âîñïðîèçâå-
äåíèþ îïûòà ïðîøëîãî; îäíî èç îñíîâíûõ ñâîéñòâ 
íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ñïîñîáíîñòè 

âåñüìà äîëãî õðàíèòü èíôîðìàöèþ î ñîáûòèÿõ âíåøíåãî ìèðà è 
äåëàòü åå äîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ; ôîðìà ïñèõè÷åñêîãî 
îòðàæåíèÿ ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â çàêðåïëåíèè, ñîõðà-
íåíèè è âîñïðîèçâåäåíèè ÷åëîâåêîì, ñîöèàëüíîé îáùíîñòüþ è ÷å-
ëîâå÷åñòâîì ñâîåãî îïûòà. 

Ëþäè ìèíóâøèõ ýïîõ æèâû äëÿ íàñ áëàãîäàðÿ îñîáîãî ðîäà îáùåñò-
âåííîé ïðàêòèêå — ìåìîðèàëüíîé. Îíà îáåñïå÷èâàåò ïîñòîÿííîå 
ïðèñóòñòâèå ïðîøëîãî â àêòóàëüíîì ñîçíàíèè è ïðåïÿòñòâóåò òîìó, 
÷òîáû ìû åãî ïîäìåíÿëè èëè ñî÷èíÿëè. Òå, êîãî óæå íåò, ïðîäîëæà-
þò îáùàòüñÿ ñ íàìè ÷åðåç îñòàâëåííîå èìè íàñëåäèå. Ìû íàõîäèìñÿ 
âî âëàñòè èõ çàâåòîâ è â êàæäîì íîâîì ïîêîëåíèè ñòîèì ïåðåä çàäà-
÷åé îñìûñëåííîãî îòíîøåíèÿ ê çàâåòàì, êîòîðîå îäíî òîëüêî ìîæåò 
óáåðå÷ü îò ñëåïîé ïîêîðíîñòè àâòîðèòåòó, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îò 
ïðåäàòåëüñêîãî áåñïàìÿòñòâà — ñ äðóãîé (Ý.Þ. Ñîëîâüåâ (ð. 1934)). 

Äðåâíåãðå÷åñêèé ôèëîñîô Àðèñòîòåëü (384—322 äî í.ý.) ïðåä-
ëîæèë âåñüìà îðèãèíàëüíûé ïîäõîä ê ïàìÿòè â òðàêòàòå «Î ïàìÿòè 
è âîñïîìèíàíèè». Îí îòìåòèë, ÷òî ïàìÿòü ïðèñóùà è æèâîòíîìó è 
÷åëîâåêó. Îäíàêî âîñïîìèíàíèå ñâîéñòâåííî òîëüêî ÷åëîâåêó. Îíî 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû ñâîåîáðàçíîå îòûñêèâàíèå îáðàçîâ è 
åñòü òîëüêî ó òåõ, êòî ñïîñîáåí ðàçìûøëÿòü. Àíòè÷íûé ôèëîñîô 
ñôîðìóëèðîâàë ïðàâèëà óñïåøíîãî âîñïîìèíàíèÿ, êîòîðûå ÷åðåç 
ìíîãî ñòîëåòèé ïîäòâåðäèëà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. 

Àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ô. Áýêîí (1561—1626) äåëèë èñêóññòâî çà-
ïîìèíàíèÿ, èëè ñîõðàíåíèÿ, íà äâà ó÷åíèÿ: ó÷åíèå î âñïîìîãàòåëü-
íûõ ñðåäñòâàõ ïàìÿòè è ó÷åíèå î ñàìîé ïàìÿòè. Ïî åãî ìíåíèþ, 
îñíîâíûì âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ ïèñüìåí-
íîñòü. Áåç òàêîé ïîìîùè ïàìÿòü íå ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñ ìàòåðèàëîì 
äîñòàòî÷íî îáøèðíûì è ñëîæíûì. Ô. Áýêîí îòìå÷àë, ÷òî èññëåäî-
âàíèå ïàìÿòè îñóùåñòâëÿåòñÿ âÿëî è ìåäëåííî. Ïðàâäà, ñóùåñòâóåò 
êàêîå-òî ïîäîáèå èñêóññòâà ïàìÿòè, íî âïîëíå ìîæåò, êàê îí ïîëà-
ãàë, ñóùåñòâîâàòü è áîëåå ñîâåðøåííàÿ òåîðèÿ óêðåïëåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ïàìÿòè, ÷åì òà, êîòîðóþ ïðåäëàãàåò ýòî èñêóññòâî. Èñêóññòâî 
ïàìÿòè â èçëîæåíèè Ô. Áýêîíà îïèðàåòñÿ íà äâà ïîíÿòèÿ: ïðåäâà-
ðèòåëüíîå çíàíèå è ýìáëåìû. Ïðåäâàðèòåëüíûì çíàíèåì Ô. Áýêîí 
íàçûâàë ñâîåãî ðîäà îãðàíè÷åíèå áåñêîíå÷íîñòè èññëåäîâàíèÿ. Êî-
ãäà ìû ïûòàåìñÿ âûçâàòü â ñîçíàíèè ÷òî-òî, íå îáëàäàÿ ïðè ýòîì 
íèêàêèì ïðåäñòàâëåíèåì î òîì, ÷òî ìû èìååì, òî òàêîãî ðîäà ïî-
èñêè òðåáóþò îãðîìíîãî òðóäà: óì íå ìîæåò íàéòè ïðàâèëüíîãî íà-
ïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, áëóæäàÿ â áåñêîíå÷íîì ïðîñòðàíñòâå. 

Ìíîãî âíèìàíèÿ ôåíîìåíó ïàìÿòè óäåëÿëè ïðåäñòàâèòåëè àíã-
ëèéñêîãî ýìïèðèçìà (Ò. Ãîááñ, Äæ. Ëîêê). Àíãëèéñêèé ôèëîñîô 

Ïàìÿòü 
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Äæ. Ëîêê (1632—1704) ñ÷èòàë, ÷òî ïàìÿòü — ýòî ñâîåîáðàçíàÿ êëà-
äîâàÿ èäåé. Ïî ìíåíèþ È. Êàíòà, ïàìÿòü îòëè÷àåòñÿ îò ðåïðîäóê-
òèâíîãî âîîáðàæåíèÿ òåì, ÷òî îíà ñïîñîáíà ïðîèçâîëüíî âîñïðîèç-
âîäèòü ïðåæíåå ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî äóøà, ñëåäîâàòåëüíî, íå ñòàíî-
âèòñÿ ïðîñòî èãðîé âîîáðàæåíèÿ. Ôàíòàçèÿ, ò.å. òâîð÷åñêîå âîîá-
ðàæåíèå, íå äîëæíî âìåøèâàòüñÿ â ýòî, èáî â òàêîì ñëó÷àå ïàìÿòü 
ñòàëà áû íåâåðíîé. Ñïîñîáíîñòü áûñòðî çàïîìèíàòü, ëåãêî âñïîìè-
íàòü è äîëãî ïîìíèòü — òàêîâû ôîðìàëüíûå äîñòîèíñòâà ïàìÿòè. 
Îäíàêî, ïîëàãàë È. Êàíò, ýòè ñâîéñòâà ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ â ñîâî-
êóïíîñòè. Êîãäà êòî-íèáóäü ñ÷èòàåò, ÷òî â åãî ïàìÿòè ÷òî-òî ñî-
äåðæèòñÿ, íî íå ìîæåò äîâåñòè ýòî äî ñîçíàíèÿ, òî îí ãîâîðèò, ÷òî 
íå ìîæåò ïðèïîìíèòü. Îäèí äðåâíèé ìûñëèòåëü ñêàçàë: «Óìåíèå 
ïèñàòü ïîãóáèëî ïàìÿòü, ñäåëàëî åå îò÷àñòè íåíóæíîé». Â ýòîì óò-
âåðæäåíèè, ïîä÷åðêèâàë È. Êàíò, åñòü äîëÿ ïðàâäû. 

Ðÿä èíòåðåñíûõ ìûñëåé î ïàìÿòè ñîäåðæèòñÿ â òðóäàõ ðóññêîãî 
ôèëîñîôà Â.Ñ. Ñîëîâüåâà. Â ÷àñòíîñòè, îí ïèñàë: 

Âå÷íàÿ ïàìÿòü, óñïîêîåíèå ñî ñâÿòûìè, âñåîáùåå Âîñêðåñåíèå æèç-
íè — âîò ÷åãî æåëàåò, âîò â ÷åì ïîìîãàåò íàñòîÿùåå ïîêîëåíèå 
îòîøåäøåìó — äëÿ íåãî è â òîì æå ñàìîì îæèäàåò îò íåãî ïîìîùè — 
äëÿ ñåáÿ; âçàèìíîå îòíîøåíèå ïåðåõîäèò â îáëàñòü àáñîëþòíîãî áëà-
ãà, ïåðåñòàåò áûòü ñâîåêîðûñòíûì è ñòàíîâèòñÿ ÷èñòî íðàâñòâåí-
íûì, ïîíèìàåòñÿ è îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê ñîâåðøåííîå «Äîáðî». 

Ç. Ôðåéä îòìåòèë çàâèñèìîñòü ôåíîìåíîâ ïàìÿòè îò ëè÷íîñòè 
÷åëîâåêà. Îí ïîêàçàë, ÷òî èç ïàìÿòè âûòåñíÿåòñÿ âñå, ÷òî íå ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ ïîäñîçíàòåëüíûì âëå÷åíèåì èíäèâèäà. È íàïðîòèâ, ïàìÿòü 
ñîõðàíÿåò âñå ïðèÿòíîå è ïñèõîëîãè÷åñêè êîìôîðòíîå. Ïàðàäîê-
ñàëüíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ôðåéäîâñêàÿ òåîðèÿ ïàìÿòè íà ñàìîì 
äåëå îêàçàëàñü òåîðèåé çàáûâàíèÿ. 

Ç. Ôðåéä ñ÷èòàë, ÷òî íàêîïëåííûé èëè ïî êðàéíåé ìåðå çíà÷è-
ìûé îïûò èíäèâèäà ïåðåñòàåò áûòü äîñòóïíûì ñîçíàíèþ â ðåçóëü-
òàòå âûòåñíåíèÿ. Åãî ìåõàíèçì ïðèâîäèòñÿ â äåéñòâèå ïîòðåáíî-
ñòüþ â óìåíüøåíèè òðåâîãè. Ïàìÿòü, ñòàëî áûòü, âûïîëíÿåò áèîëî-
ãè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ ôóíêöèþ. Â ïåðâîì ñëó÷àå îíà ïîçâîëÿåò 
îðãàíèçìàì ðåàãèðîâàòü íà îáñòîÿòåëüñòâà íàñòîÿùåãî. Â ðåçóëüòàòå 
ïðîñòûå, åñòåñòâåííûå, èíñòèíêòèâíûå ðåàêöèè çàìåíÿþòñÿ áîëåå 
ñëîæíûìè, èçáèðàòåëüíûìè, áëàãîïðèîáðåòåííûìè. 

Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû íå ïîäòâåðæäàþò 
ïîëíîñòüþ âûâîäîâ Ç. Ôðåéäà. Îäíàêî â îïûòàõ Ñ. Ãðîôà ïðåîäî-
ëåâàåòñÿ àìíåçèÿ ìëàäåí÷åñòâà è î÷åíü ðàííåãî äåòñòâà, êîòîðàÿ íå 
óìåíüøàëàñü ïðè ñàìîì «ãëóáèííîì» àíàëèçå. 

Ôåíîìåí ïàìÿòè ðàññìàòðèâàë è Ý. Ôðîìì. Îí îòìå÷àë, ÷òî 
âñïîìèíàíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü ëèáî ïî ïðèíöèïó îáëàäàíèÿ, ëè-
áî ïî ïðèíöèïó áûòèÿ. Ñàìûì âàæíûì, ÷òî ëåæèò â îñíîâå ðàçëè-
÷èÿ ýòèõ äâóõ ôîðì, ÿâëÿåòñÿ òèï óñòàíàâëèâàåìîé ñâÿçè. Ïðè 
âñïîìèíàíèè ïî ïðèíöèïó îáëàäàíèÿ òàêàÿ ñâÿçü ìîæåò áûòü ÷èñòî 
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ìåõàíè÷åñêîé, êîãäà, íàïðèìåð, ñâÿçü ìåæäó äâóìÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íûìè ñëîâàìè îïðåäåëÿåòñÿ ÷àñòîòîé èõ óïîòðåáëåíèÿ â äàííîì 
ñî÷åòàíèè, èëè æå ÷èñòî ëîãè÷åñêîé, êàê ñâÿçü ìåæäó ïðîòèâîïî-
ëîæíûìè èëè ïåðåñåêàþùèìèñÿ ïîíÿòèÿìè; îñíîâàíèåì äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ ñâÿçè ìîãóò áûòü âðåìåííûå è ïðîñòðàíñòâåííûå ïàðà-
ìåòðû, âåëè÷èíà, öâåò; ñâÿçè ìîãóò óñòàíàâëèâàòüñÿ òàêæå â ðàìêàõ 
êîíêðåòíîé ñèñòåìû ìûøëåíèÿ. 

Âñïîìèíàíèå ïî ïðèíöèïó áûòèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêòèâíîå 
âîñïðîèçâåäåíèå ñëîâ, ìûñëåé, çðèòåëüíûõ îáðàçîâ, êàðòèí, ìóçû-
êè, ò.å. êîíêðåòíûé ôàêò, êîòîðûé íóæíî âñïîìíèòü, ñîåäèíÿåòñÿ ñ 
ìíîæåñòâîì äðóãèõ, ñâÿçàííûõ ñ íèì ôàêòîâ. Â ýòîì ñëó÷àå óñòà-
íàâëèâàþòñÿ íå ìåõàíè÷åñêèå èëè ÷èñòî ëîãè÷åñêèå ñâÿçè, à ñâÿçè 
æèâûå. Îäíî ïîíÿòèå ñâÿçûâàåòñÿ ñ äðóãèì â ðåçóëüòàòå ïðîäóêòèâ-
íîãî àêòà ìûøëåíèÿ (èëè ÷óâñòâîâàíèÿ), êîòîðîå ìîáèëèçóåòñÿ ïðè 
ïîèñêå íóæíîãî ñëîâà. 

Â êíèãå «Èìåòü èëè áûòü?» Ý. Ôðîìì ïðèâåë ïðîñòîé ïðèìåð. 
Åñëè ñëîâà «ãîëîâíàÿ áîëü» àññîöèèðóþòñÿ ó ìåíÿ ñî ñëîâîì «àñïè-
ðèí», òî âîçíèêàåò ëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ. Åñëè æå ýòî ñëîâî âûçû-
âàåò ó ìåíÿ òàêèå àññîöèàöèè, êàê «ñòðåññ» èëè «ãíåâ», òî ÿ ñâÿçû-
âàþ äàííûé ôàêò ñ åãî âîçìîæíûìè ïðè÷èíàìè, ê ïîíèìàíèþ êîòî-
ðûõ ÿ ïðèøåë â õîäå èçó÷åíèÿ ñàìîãî ÿâëåíèÿ. Ïîñëåäíèé òèï âñïî-
ìèíàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àêò ïðîäóêòèâíîãî ìûøëåíèÿ. Íàèáî-
ëåå âïå÷àòëÿþùèì ïðèìåðîì ýòîãî òèïà æèâîãî âñïîìèíàíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäëîæåííûé Ç. Ôðåéäîì ìåòîä ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé. 

Ëþäè, íå î÷åíü ñêëîííûå ê ñîõðàíåíèþ èíôîðìàöèè, ìîãóò 
óáåäèòüñÿ: äëÿ òîãî ÷òîáû ïàìÿòü õîðîøî ðàáîòàëà, èì íåîáõîäèìî 
èñïûòàòü ñèëüíûé è íåïîñðåäñòâåííûé èíòåðåñ. Íàïðèìåð, èçâåñò-
íû ñëó÷àè, êîãäà ëþäè âñïîìèíàëè ñëîâà äàâíî çàáûòîãî èëè èíî-
ñòðàííîãî ÿçûêà, åñëè ýòî áûëî èì æèçíåííî íåîáõîäèìî. 
Ý. Ôðîìì ññûëàåòñÿ íà ñîáñòâåííûé îïûò. Íå áóäó÷è íàäåëåí õî-
ðîøåé ïàìÿòüþ, îí òåì íå ìåíåå âñïîìèíàë ñîäåðæàíèå ñíà ñâîåãî 
ïàöèåíòà, êîòîðûé àíàëèçèðîâàë äâå íåäåëè èëè äàæå ïÿòü ëåò íà-
çàä, åñëè Ý. Ôðîììó ïðèõîäèëîñü ñíîâà ëèöîì ê ëèöó âñòðåòèòüñÿ ñ 
ýòèì ÷åëîâåêîì è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà åãî ëè÷íîñòè. À âåäü âñåãî çà 
ïÿòü ìèíóò äî ýòîãî, êîãäà â òîì íå áûëî íåîáõîäèìîñòè, îí áûë 
àáñîëþòíî íå â ñîñòîÿíèè âñïîìíèòü ñîäåðæàíèå ñíà. 

Âñïîìèíàíèå ïî ïðèíöèïó áûòèÿ ïðåäïîëàãàåò îæèâëåíèå â 
ïàìÿòè òîãî, ÷òî ÷åëîâåê âèäåë èëè ñëûøàë ðàíåå. Êàæäûé ìîæåò, 
ñîãëàñíî Ý. Ôðîììó, èñïûòàòü, ÷òî òàêîå ïðîäóêòèâíîå âîññòàíîâ-
ëåíèå â ïàìÿòè, åñëè ïîïûòàåòñÿ ïðåäñòàâèòü ñåáå êàêîãî-òî ÷åëî-
âåêà, êîòîðîãî îí êîãäà-òî âèäåë, èëè êàêîé-íèáóäü ïåéçàæ. Íè òî 
íè äðóãîå íåâîçìîæíî âñïîìíèòü ñðàçó: íåîáõîäèìî âîññîçäàòü ýòîò 
ïðåäìåò, ìûñëåííî îæèâèòü åãî. Òàêîå âîññòàíîâëåíèå â ïàìÿòè íå 
âñåãäà áûâàåò ëåãêèì. Âåäü ÷òîáû âñïîìíèòü òîãî èëè èíîãî ÷åëî-
âåêà èëè îïðåäåëåííûé ïåéçàæ, ìû äîëæíû áûëè â ñâîå âðåìÿ 
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ñìîòðåòü íà íåãî äîñòàòî÷íî âíèìàòåëüíî. Êîãäà òàêîå âñïîìèíà-
íèå ñîâåðøàåòñÿ, ÷åëîâåê, ÷üå ëèöî ìû âñïîìèíàåì, ïðåäñòàåò ïå-
ðåä íàìè íàñòîëüêî æèâûì, à ïåéçàæ — íàñòîëüêî îò÷åòëèâûì, 
ñëîâíî îíè ñåé÷àñ ôèçè÷åñêè ïðèñóòñòâóþò ïåðåä íàøèì âçîðîì. 

Òèïè÷íûì ïðèìåðîì òîãî, êàê ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå â ïà-
ìÿòè ëèöà èëè ïåéçàæà ïî ïðèíöèïó îáëàäàíèÿ, Ý. Ôðîìì ñ÷èòàë 
ìàíåðó áîëüøèíñòâà ëþäåé ðàññìàòðèâàòü ôîòîãðàôèè. Ôîòîãðàôèÿ 
ñëóæèò èì ëèøü âñïîìîãàòåëüíûì ñðåäñòâîì äëÿ îïîçíàíèÿ ÷åëîâåêà 
èëè ìåñòà, âûçûâàÿ, êàê ïðàâèëî, òàêóþ ðåàêöèþ: «Äà, ýòî îí» èëè 
«Äà, ìíå ñëó÷àëîñü áûâàòü çäåñü». Òàêèì îáðàçîì, äëÿ áîëüøèíñòâà 
ëþäåé ôîòîãðàôèÿ ñòàíîâèòñÿ ñâîåãî ðîäà îò÷óæäåííîé ïàìÿòüþ. 

Çàïèñè, ïî ìíåíèþ Ý. Ôðîììà, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åùå îäíó 
ôîðìó îò÷óæäåíèÿ ïàìÿòè. Çàïèñûâàÿ òî, ÷òî ÿ õî÷ó âñïîìíèòü, ÿ 
ïðèîáðåòàþ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî âëàäåþ èíôîðìàöèåé, è ïîòîìó íå 
ñòàðàþñü óäåðæàòü åå â ñâîåé ãîëîâå. ß óâåðåí â ñâîåé ñîáñòâåííîñòè, 
èáî, òîëüêî ïîòåðÿâ çàïèñè, ÿ òåðÿþ òàêæå è ïàìÿòü îá ýòîé èíôîð-
ìàöèè. ß óòðà÷èâàþ ñâîþ ñïîñîáíîñòü ê çàïîìèíàíèþ, èáî ìîé áàíê 
ïàìÿòè ïðåâðàòèëñÿ â îò÷óæäåííóþ â âèäå çàïèñè ÷àñòü ìåíÿ ñàìîãî. 

Ó÷èòûâàÿ, êàêóþ ìàññó ñâåäåíèé ïðèõîäèòñÿ äåðæàòü â ïàìÿòè 
ëþäÿì, æèâóùèì â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, õðàíåíèå íåêîòîðîé 
÷àñòè ýòîé èíôîðìàöèè â âèäå çàìåòîê, çàïèñåé è êíèã íåèçáåæíî. Íà-
áëþäàÿ çà ñîáîé, ìîæíî ëåãêî óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ïðè âåäåíèè âñÿêîãî 
ðîäà çàïèñåé ñíèæàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê çàïîìèíàíèþ. Ý. Ôðîìì ïðèâî-
äèë ñëåäóþùèå ïðèìåðû. 

Ñåãîäíÿ ïðîäàâåö ëèøü â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ñòàíåò âûïîëíÿòü ýëåìåíòàð-
íîå ñëîæåíèå äâóõ-òðåõ ÷èñåë â óìå. Âìåñòî ýòîãî îí íåìåäëåííî ïî-
òÿíåòñÿ ê ñ÷åòíîé ìàøèíå. 
Äðóãîé ïðèìåð îòíîñèëñÿ ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåïîäàâàòåëÿì õî-
ðîøî èçâåñòíî, ÷òî òå ñòóäåíòû, êîòîðûå íà ëåêöèè çàïèñûâàþò êàæ-
äîå ïðåäëîæåíèå, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïîéìóò è çàïîìíÿò ìåíüøå, ÷åì 
òå, êòî ïîëàãàåòñÿ íà ñâîþ ñïîñîáíîñòü ïîíÿòü è, çíà÷èò, çàïîìíèòü õî-
òÿ áû ñàìîå ñóùåñòâåííîå. 

Äàëåå, ìóçûêàíòû çíàþò, ÷òî òåì, êòî î÷åíü ëåãêî ÷èòàåò íîòû ñ 
ëèñòà, òðóäíåå çàïîìíèòü ìóçûêàëüíûé òåêñò áåç ïàðòèòóðû. 

Èòàëüÿíñêèé äèðèæåð À. Òîñêàíèíè (1867—1957), êîòîðûé, êàê 
èçâåñòíî, îáëàäàë ôåíîìåíàëüíîé ïàìÿòüþ, ñëóæèò ïðåêðàñíûì 
ïðèìåðîì ìóçûêàíòà, îðèåíòèðîâàííîãî íà ñïîñîá áûòèÿ. 

Ý. Ôðîìì ïðèâîäèë è òàêîé ïðèìåð. Ðàáîòàÿ â Ìåêñèêå, îí çà-
ìåòèë, ÷òî ïàìÿòü ëþäåé íåãðàìîòíûõ èëè ðåäêî ïðèáåãàþùèõ ê 
ïèñüìó íàìíîãî ïðåâîñõîäèò ïàìÿòü õîðîøî îáðàçîâàííûõ æèòåëåé 
ðàçâèòûõ ñòðàí. Ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, ýòîò ôàêò ïîçâîëÿåò ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ãðàìîòíîñòü îòíþäü íå ÿâëÿåòñÿ òåì áëàãîì, êîòî-
ðûì åå ïðåäñòàâëÿþò, îñîáåííî åñëè ëþäè èñïîëüçóþò åå òîëüêî 
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîãëîùàòü èíôîðìàöèþ, îáåäíÿþùóþ èõ âîîáðà-
æåíèå è ñïîñîáíîñòü ê ïåðåæèâàíèþ. 
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Ìîæíî íàçâàòü ðàçëè÷íûå òåîðèè ïàìÿòè: ôè-
ëîñîôñêóþ òåîðèþ àíàìíåçèñà (âîñïîìèíàíèÿ), 
èñòîêè êîòîðîé åñòü ó äðåâíåãðå÷åñêîãî ôèëî-
ñîôà Ïëàòîíà (428 èëè 427—348 èëè 347 äî í.ý.); 

ïñèõîëîãè÷åñêóþ òåîðèþ, èçâåñòíóþ ñî âðåìåí Àðèñòîòåëÿ; àññîöèà-
íèñòñêóþ (îò ñëîâà «àññîöèàöèÿ») êîíöåïöèþ Íîâîãî âðåìåíè; 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ïñèõîàíàëèòè÷åñêóþ òåîðèþ ïðîøëîãî âåêà. 

Ïàìÿòü — ïðîöåññ çàïîìèíàíèÿ, ñîõðàíåíèÿ è ïîñëåäóþùåãî 
âîñïðîèçâåäåíèÿ èíäèâèäîì åãî îïûòà. Â ïñèõîëîãèè ïðåäëîæåíû 
òåîðèè, îáúÿñíÿþùèå ïðîöåññ ïàìÿòè. Àññîöèàòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ 
(àíãëèéñêèå ôèëîñîôû Ä. Þì (1711—1776), Ã. Ñïåíñåð (1820—1903); 
àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã Ó. Äæåéìñ) ïðåäëîæèë ïðèíöèï àññîöèà-
öèè äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïðîöåññîâ çàïîìèíàíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ 
(âûäåëÿþò àññîöèàöèè ïî ñìåæíîñòè, ïî ñõîäñòâó, ïî êîíòðàñòó). Ñìû-
ñëîâàÿ òåîðèÿ ïàìÿòè (ôðàíöóçñêèé ïñèõîëîã À. Áèíå (1857—1911), 
íåìåöêèé ïñèõîëîã Ê. Áþëåð (1879—1963)) íà ïåðâûé ïëàí âûâîäè-
ëà íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ñìûñëîâûõ ñâÿçåé, îáúåäèíÿþùèõ çàïî-
ìèíàåìûé ìàòåðèàë â ñìûñëîâûå ñòðóêòóðû. Èññëåäîâàíèÿìè ïàìÿ-
òè çàíèìàëèñü ìíîãèå èçâåñòíûå ó÷åíûå: íåìåöêèå ïñèõîëîãè Ã. Ýá-
áèíãàóç (1850—1909), ðàçðàáîòàâøèé ìåòîä çàó÷èâàíèÿ áåññìûñëåí-
íûõ ñëîãîâ, Ã.Ý. Ìþëëåð (1850—1934), èçó÷èâøèé çàêîíû çàêðåïëå-
íèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ ñëåäîâ ïàìÿòè ó ÷åëîâåêà. 

Ïî õàðàêòåðó ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè ðàçëè÷àþò äâèãàòåëüíóþ, 
ýìîöèîíàëüíóþ, îáðàçíóþ è ñëîâåñíî-ëîãè÷åñêóþ ïàìÿòü. Ïî õà-
ðàêòåðó öåëåé äåÿòåëüíîñòè âûäåëÿþò ïðîèçâîëüíóþ è íåïðîèç-
âîëüíóþ ïàìÿòü. Ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè çàêðåïëåíèÿ è ñîõðàíåíèÿ 
ìàòåðèàëà — êðàòêîâðåìåííóþ, äîëãîâðåìåííóþ è îïåðàòèâíóþ. 
Äâèãàòåëüíàÿ ïàìÿòü — ýòî çàïîìèíàíèå, ñîõðàíåíèå è âîñïðîèçâå-
äåíèå ðàçëè÷íûõ äâèæåíèé. Ýìîöèîíàëüíàÿ ïàìÿòü — ýòî ïàìÿòü íà 
÷óâñòâà. Îáðàçíàÿ ïàìÿòü — ïàìÿòü íà ïðåäñòàâëåíèÿ, îáðàçû, êàð-
òèíû ïðèðîäû; ñþäà æå îòíîñÿò ïàìÿòü íà çâóêè, âêóñ è çàïàõ. Ñëî-
âåñíî-ëîãè÷åñêàÿ ïàìÿòü — çàïîìèíàíèå è âîñïðîèçâåäåíèå âåðáàëü-
íîãî ìàòåðèàëà. Êðàòêîâðåìåííàÿ ïàìÿòü — âèä ïàìÿòè, õàðàêòåðè-
çóþùèéñÿ î÷åíü êðàòêèì ñîõðàíåíèåì âîñïðèíèìàåìîé èíôîðìà-
öèè (îò íåñêîëüêèõ ñåêóíä äî íåñêîëüêèõ ìèíóò). Îáúåì êðàòêî-
âðåìåííîé ïàìÿòè îãðàíè÷åí (7 + 2 åäèíèöû). Îïåðàòèâíàÿ ïàìÿòü — 
âèä ïàìÿòè, îáñëóæèâàþùåé àêòóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. 
Äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü — âèä ïàìÿòè, â êîòîðîé èíôîðìàöèÿ õðà-
íèòñÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ. Ñîîòâåòñòâåííî îïðåäåëåíèþ âûäåëÿþò 
ñëåäóþùèå ïðîöåññû ïàìÿòè: çàïîìèíàíèå, ñîõðàíåíèå, âîñïðîèçâå-
äåíèå è çàáûâàíèå. Çàïîìèíàíèå — ïðîöåññ çàïå÷àòëåíèÿ è ïîñëå-
äóþùåãî ñîõðàíåíèÿ âîñïðèíÿòîé èíôîðìàöèè. Âûäåëÿþò ïî ñòåïå-
íè àêòèâíîñòè äâà âèäà çàïîìèíàíèÿ: íåïðîèçâîëüíîå (íåïðåäíàìå-
ðåííîå) è ïðîèçâîëüíîå (ïðåäíàìåðåííîå). 

Ïðè ïðîèçâîëüíîì çàïîìèíàíèè ÷åëîâåê ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëü çà-
ïîìíèòü êîíêðåòíóþ èíôîðìàöèþ è èñïîëüçóåò ñïåöèàëüíûå ìíåìî-

Òåîðèè 
è âèäû ïàìÿòè 
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íè÷åñêèå ïðèåìû äëÿ åå çàïîìèíàíèÿ. Ïî ñòåïåíè îñìûñëåííîñòè 
òàêæå âûäåëÿþò äâà âèäà çàïîìèíàíèÿ: îñìûñëåííîå è ìåõàíè÷åñêîå. 
Ìåõàíè÷åñêîå — ýòî çàïîìèíàíèå áåç îñîçíàíèÿ ëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìå-
æäó ðàçëè÷íûìè ÷àñòÿìè âîñïðèíèìàåìîãî ìàòåðèàëà, à îñìûñëåí-
íîå — ýòî çàïîìèíàíèå, ïîñòðîåííîå íà ïîíèìàíèè âíóòðåííèõ ëîãè-
÷åñêèõ ñâÿçåé ìåæäó îòäåëüíûìè ÷àñòÿìè ìàòåðèàëà. Îñìûñëåííîå 
çàïîìèíàíèå áîëåå ïðîäóêòèâíîå, ïîçâîëÿåò çàïîìíèòü áîëüøèé îáú-
åì ìàòåðèàëà è íà áîëåå äîëãèé ñðîê ñîõðàíèòü åãî â ïàìÿòè.  

Èçâëå÷åíèå ìàòåðèàëà èç ïàìÿòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ 
äâóõ ïðîöåññîâ: âîñïðîèçâåäåíèÿ è óçíàâàíèÿ. Âîñïðîèçâåäåíèå — 
ýòî ïðîöåññ âîññîçäàíèÿ èíôîðìàöèè, âîñïðèíÿòîé íàìè ðàíåå, íî 
íå âîñïðèíèìàåìîé â äàííûé ìîìåíò. Âîñïðîèçâåäåíèå òàêæå ìî-
æåò áûòü ïðåäíàìåðåííûì è íåïðåäíàìåðåííûì. Â ïåðâîì ñëó÷àå ÷å-
ëîâåê ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëü ïðèïîìíèòü êîíêðåòíóþ èíôîðìà-
öèþ, âî âòîðîì ñëó÷àå èíôîðìàöèÿ âîñïðîèçâîäèòñÿ â ïàìÿòè íå-
îæèäàííî äëÿ ñóáúåêòà. Óçíàâàíèå — ýòî ïðîöåññ, ïðîèñõîäÿùèé â 
ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ îáúåêòà, ïðåäñòàâëåíèå î êîòîðîì ó ÷åëîâåêà 
áûëî ñôîðìèðîâàíî ðàíåå. Ïðîöåññû óçíàâàíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ ïî 
ñòåïåíè îïðåäåëåííîñòè: îò ñëó÷àåâ íåîïðåäåëåííîãî óçíàâàíèÿ äî 
ñëó÷àåâ ïîëíîãî óçíàâàíèÿ. Çàáûâàíèå — ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ, âû-
ðàæàþùèéñÿ â íåâîçìîæíîñòè âîññòàíîâèòü ðàíåå âîñïðèíÿòóþ 
èíôîðìàöèþ. Ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé çàáûâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîð-
êîâîå (óãàñàòåëüíîå) òîðìîæåíèå. Íàðÿäó ñ íîðìàëüíîé ïàìÿòüþ, 
èçâåñòíû ñëó÷àè ôåíîìåíàëüíîé ïàìÿòè, à òàêæå ðàññòðîéñòâà ïà-
ìÿòè. Àìíåçèè — ýòî íàðóøåíèÿ ïàìÿòè, âûðàæàþùèåñÿ â íåâîç-
ìîæíîñòè ñîõðàíÿòü è âîñïðîèçâîäèòü ðàíåå ïðèîáðåòåííûå çíàíèÿ. 
Ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïàìÿòè ÿâëÿþòñÿ ìåõàíèçìû ðåâåðáåðàöèè è 
êîíñîëèäàöèè íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Êîíñîëèäàöèÿ — ïðîöåññ, ïðèâîäÿ-
ùèé ê ôèçè÷åñêîìó çàêðåïëåíèþ ýíãðàììû â íåéðîíàõ è ñèíàïñàõ. 
Ðåâåðáåðàöèÿ — ìåõàíèçì êîíñîëèäàöèè, îñíîâàííûé íà ìíîãîêðàò-
íîì ïðîáåãàíèè íåðâíûõ èìïóëüñîâ ïî çàìêíóòûì öåïÿì íåéðîíîâ. 

Îáùåíèå íåïîñðåäñòâåííûå êîíòàêòû, îïîñðåäîâàí-
íûå îòíîøåíèÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ è âçàèìîäåéñò-
âèÿ ëþäåé äðóã ñ äðóãîì, êîììóíèêàòèâíûå ïðîöåñ-

ñû, âêëþ÷àþùèå âñå ñôåðû è óðîâíè ïñèõîëîãèè ëþäåé, ëè÷íîñòè 
è ïñèõèêè (ïåðöåïòèâíóþ, ïîçíàâàòåëüíóþ, ìîòèâàöèîííóþ è äð.). 

Çàñëóãà àêòóàëèçàöèè ïðîáëåìû îáùåíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ïñè-
õîëîãèè ïðèíàäëåæèò Á.Ô. Ëîìîâó (1927—1989), ïðåäëîæèâøåìó 
ââåñòè îáùåíèå â ÷èñëî ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ïñèõîëîãèè, 
âîçðàæàÿ ïðîòèâ àáñîëþòèçàöèè ïðèíöèïà (èëè ïîäõîäà) äåÿòåëüíî-
ñòè êàê åäèíñòâåííîãî ñèñòåìîîáðàçóþùåãî îñíîâàíèÿ ïñèõîëîãèè. 

Ðîññèéñêèé ïñèõîëîã Ã.Ì. Àíäðååâà âûäåëÿåò â ñòðóêòóðå îáùå-
íèÿ òðè âçàèìîñâÿçàííûå ñòîðîíû: êîììóíèêàòèâíóþ, èíòåðàêòèâ-
íóþ è ïåðöåïòèâíóþ. Êîììóíèêàöèÿ, ïî åå ìíåíèþ, çàêëþ÷àåòñÿ â 
îáìåíå èíôîðìàöèåé ìåæäó îáùàþùèìèñÿ èíäèâèäàìè, èíòåðàê-

Îáùåíèå 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 

99

òèâíàÿ — â îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ, ò.å. â îáìåíå íå òîëüêî 
çíàíèÿìè, íî è äåéñòâèÿìè, ïåðöåïòèâíàÿ — â âîñïðèÿòèè è ïîçíà-
íèè ëþäüìè äðóã äðóãà, ïðèâîäÿùèìè ê èõ âçàèìîïîíèìàíèþ. Ïî-
ñëåäíèé àñïåêò îáùåíèÿ — ïåðöåïòèâíûé — áûë âïåðâûå ðàçðàáî-
òàí â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè À.À. Áîäàëåâûì (ð. 1923), ïîä ðóêî-
âîäñòâîì êîòîðîãî îñóùåñòâëåíî èññëåäîâàíèå âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêà 
÷åëîâåêîì è íåêîòîðûõ õàðàêòåðèñòèê ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà. 

Îáùåíèå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ òàêæå â ïàðàäèãìå «îòíîøå-
íèé», êîòîðàÿ â îñíîâíîì áûëà ïðåäëîæåíà Â.Í. Ìÿñèùåâûì 
(1893—1973) ïðèìåíèòåëüíî ê ëè÷íîñòè. Ýòà ïàðàäèãìà âêëþ÷àåò è 
ïîçâîëÿåò ó÷åñòü è ýìîöèîíàëüíûå, è îöåíî÷íûå îòíîøåíèÿ ëþäåé 
äðóã ê äðóãó, à òàêæå ðàññìîòðåòü îáùåíèå êàê ñïîñîáû ñâÿçåé (áî-
ëåå ïîñòîÿííûõ èëè âðåìåííûõ, ôîðìàëüíûõ èëè íåôîðìàëüíûõ è 
ò.ä.) ëþäåé äðóã ñ äðóãîì íà îñíîâå ñîâïàäàþùèõ ïî õàðàêòåðó èëè 
íå ñîâïàäàþùèõ (ïîçèòèâíûõ èëè íåãàòèâíûõ) îòíîøåíèé. Òîãäà 
îòêðûâàåòñÿ ïåðñïåêòèâà äëÿ àíàëèçà êîíôëèêòíîãî, èëè ãàðìîíè÷-
íîãî, èëè ïðîáëåìíîãî òèïîâ îáùåíèÿ (Ê.À. Àáóëüõàíîâà (ð. 1932)). 

Îáùåíèå â âûøåíàçâàííîé ïàðàäèãìå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ó÷åòîì 
âêëþ÷àþùèõñÿ â íåãî ëè÷íîñòåé. Íî ðàâíî ïðàâîìåðíî ðàññìîòðå-
íèå îáùåíèÿ â îñíîâíîì êàê ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ãðóïïî-
âûõ, êîîïåðàòèâíûõ, ñîâìåñòíûõ ïðîöåññîâ, â êîòîðûå ëè÷íîñòè 
âêëþ÷àþòñÿ â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâàõ, ðîëÿõ. 

Ñîçíàíèå — ýòî ñîñòîÿíèå îñîçíàíèÿ, êîòîðîå îùó-
ùàåòñÿ èëè èñïûòûâàåòñÿ ÷åëîâåêîì, îäíàêî îñòàåò-
ñÿ ñêðûòûì îò äðóãèõ ëþäåé. Â êîãíèòèâíîé ïñèõî-

ëîãèè ñîçíàíèå èñòîëêîâûâàåòñÿ êàê ôîðìà âíèìàíèÿ. Âçàèìîäåé-
ñòâèå ìåæäó âðîæäåííûìè è ïðèîáðåòåííûìè ñòðóêòóðàìè, ìåæäó 
ôèëîãåíåòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé è îíòîãåíåòè÷åñêèì îáó÷åíèåì 
îêàçûâàåòñÿ îñîáåííî òåñíûì â âûñøèõ ñïîñîáíîñòÿõ æèâîòíûõ, â 
ÿâëåíèÿõ ñîçíàíèÿ. Â ïñèõîàíàëèçå ñîçíàíèå — ýòî ñîñòîÿíèå ÷å-
ëîâåêà, â êîòîðîì îí îñîçíàåò ñåáÿ, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñîñòîÿ-
íèÿì ñíà, êîìû, àìíåçèè. Ýòî òàêæå îñîáàÿ, ïðèñóùàÿ ÷åëîâåêó, â 
îòëè÷èå îò æèâîòíûõ, ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñîçíàíèþ. 

Ç. Ôðåéä óïîäîáëÿë ñîçíàíèå îðãàíó ÷óâñòâ, ñïîñîáíîìó âîñïðè-
íèìàòü âíóòðåííèå, ò.å. äóøåâíûå, ïñèõè÷åñêèå, ñîáûòèÿ è îòëè÷àòü 
èõ îò âíåøíèõ âîñïðèÿòèé, à òàêæå îðãàíó, ñïîñîáíîìó áûòü îáðà-
ùåííûì êàê âîâíóòðü, ê ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, òàê è âîâíå, ê 
îêðóæàþùåé ñðåäå. Êðîìå òîãî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñîçíàòåëüíûì è 
áåññîçíàòåëüíûì ñîçíàíèå, ñîãëàñíî Ôðåéäó, ÿâëÿåòñÿ ëèøü íåáîëü-
øîé ÷àñòüþ óìà, âêëþ÷àþùåé òî, ÷òî ìû ñîçíàåì â êàæäûé äàííûé 
ìîìåíò. Ñîçíàíèå îáëàäàåò èíòåãðàòèâíîé ôóíêöèåé, êîòîðàÿ íàèáî-
ëåå ÿðêî ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè ïåðåâîäå áåññîçíàòåëüíîãî â ñîçíàòåëüíîå. 

Ñîçíàíèå îðãàíè÷åñêè âïëåòåíî â äóõîâíûé îïûò ÷åëîâå÷åñòâà. 
Ïîÿâëåíèå ñîçíàíèÿ ñ åãî ðåôëåêñèâíûì îòíîøåíèåì — õàðàêòåð-
íàÿ ÷åðòà, îòëè÷àþùàÿ ÷åëîâåêà îò æèâîòíîãî. Ìû äî ñèõ ïîð íå 
ìîæåì ñ îïðåäåëåííîñòüþ îòâåòèòü íà âîïðîñ îá èñòî÷íèêå ñîçíà-

Ñîçíàíèå 
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íèÿ, íå ìîæåì îáúÿñíèòü, ïî÷åìó îíî âîçíèêëî. Ïîýòîìó, ïðèíè-
ìàÿ åãî ñóùåñòâîâàíèå çà ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèéñÿ ôàêò, ìîæíî 
ãîâîðèòü î ïðîáëåìàõ, êîòîðûå âîçíèêëè ñ åãî ïîÿâëåíèåì, à òàêæå 
îöåíèòü åãî ðîëü, ÷òî è äåëàåò ïñèõîàíàëèç. 

Ñîçíàíèå ðàçâèâàëîñü îò íåîïðåäåëåííîãî, íåïðî÷íîãî ê ñòà-
áèëüíîìó è ïðî÷íîìó. Áûòü ñîçíàòåëüíûì îçíà÷àåò îäíîâðåìåííî 
è ïðîêëÿòèå è áëàãîñëîâåíèå. Ïðèîáðåòåíèå ñîçíàíèÿ ñâÿçàíî òàê-
æå ñî ñòðàõîì ïîòåðÿòü åãî ïîä âëèÿíèåì áåññîçíàòåëüíûõ ýìîöèé. 
Âîò ïî÷åìó ïîíàäîáèëèñü òàáó è ñòðîãèå êîëëåêòèâíûå ðèòóàëû: 
ñòðàõ ïåðåä ïîñëåäñòâèÿìè çà èõ íàðóøåíèå ÿâëÿåòñÿ òîé ïðåãðà-
äîé, êîòîðàÿ äåðæèò ïîä êîíòðîëåì áåññîçíàòåëüíûå ýìîöèè. 

Áëàãîäàðÿ ñîçíàíèþ ÷åëîâåê ñïîñîáåí ðàçáèðàòüñÿ â äåòàëÿõ, 
çàäàâàòüñÿ âîïðîñàìè «çà÷åì?» è «ïî÷åìó?», íî ýòî ñîçäàåò äðàìà-
òè÷åñêóþ ñèòóàöèþ: ÷åëîâåê áîèòñÿ ýòèõ âîïðîñîâ, íåíàâèäèò èõ, 
ñòàðàåòñÿ óñêîëüçíóòü, ñêðûòüñÿ îò íèõ â ìëàäåí÷åñêîì ñîñòîÿíèè 
ñ÷àñòüÿ, íåçíàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ñîçíàíèå — îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà 
÷åëîâåêà, ñèëà, óïðàâëÿþùàÿ èì. Ïîÿâëåíèå ñîçíàíèÿ åñòü ïðîáóæ-
äåíèå îò íåðåôëåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ ãàðìîíè÷íîé áåññîçíàòåëüíî-
ñòè, ñòîëêíîâåíèå ñ ïðîáëåìàìè ñóùåñòâîâàíèÿ. 

Ïîòåðÿ ïðåäñîçíàòåëüíîé èíñòèíêòèâíîé áåçîïàñíîñòè âåäåò ê 
ðàçðóøåíèþ óñòîåâ æèçíè ïðèìèòèâíîãî ÷åëîâåêà, åñëè îí íå ìî-
æåò, íå óìååò èñïîëüçîâàòü ñâîå ñîçíàíèå, êîòîðîå ïðåäîõðàíÿåò 
åãî îò áåññîçíàòåëüíûõ ñèë. Ýôôåêò ïîÿâëåíèÿ ñîçíàíèÿ ìîæíî 
ñðàâíèòü ñ ìîùíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ñòðåññîì. Êàæäîìó îðãàíèç-
ìó ïðèñóùå ñòðåìëåíèå ê àäàïòàöèè, íî ÿð÷å âñåãî ýòà òåíäåíöèÿ 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ñèòóàöèè, êîãäà îðãàíèçì ïîïàäàåò â íîâûå è íåèç-
âåñòíûå åìó óñëîâèÿ. Îí ëèáî àäàïòèðóåòñÿ è âîññòàíàâëèâàåò áà-
ëàíñ ìåæäó ñèëàìè äåéñòâèÿ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ, ëèáî ïîãèáàåò. 

Â ïñèõîëîãè÷åñêîì ñìûñëå ôàêò ïîÿâëåíèÿ ñîçíàíèÿ áûë äëÿ 
ïðèìèòèâíîãî ÷åëîâåêà òåì ñäâèãîì, ðûâêîì, îòðûâîì îò îïðåäå-
ëåííîãî íàáîðà óñëîâèé, â êîòîðûõ îí ïðèâûê íàõîäèòüñÿ. Ýòîò 
ôàêò çíàìåíîâàë ñîáîé ðàçðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ, ñëîæèâøåãîñÿ ìå-
æäó ïðåäñîçíàòåëüíûì îðãàíèçìîì è áèîëîãè÷åñêîé ñðåäîé. Âìåñòî 
áåçìÿòåæíîãî ïðåáûâàíèÿ âíóòðè áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÷åëîâåê 
ñ ïîÿâëåíèåì ñîçíàíèÿ âíåçàïíî îáíàðóæèâàåò ñåáÿ ñòîÿùèì íàä 
ýòèìè ïðîöåññàìè è èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòü â íîâîé àäàïòàöèè. 

Ñîçíàíèå — ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêîå äîñòèæåíèå, ñóùåñòâî-
âàíèå ÷åëîâåêà ôóíäàìåíòàëüíî è íåðóøèìî ñâÿçàíî è âûðàæåíî â 
ôàêòå ñòàíîâëåíèÿ ñîçíàòåëüíîãî. Îäíàêî íå ñëåäóåò çàáûâàòü è î 
òîì, ÷òî â ïðèðîäå ñîçíàòåëüíîãî çàëîæåíî è äåñòðóêòèâíîå íà÷àëî. 
Ñîçíàòåëüíîìó ïðåäøåñòâóåò áåññîçíàòåëüíîå, ïðèðîäà — åãî ìàòü 
è âå÷íàÿ êîðìèëèöà. Áåññîçíàòåëüíîå íóæäàåòñÿ â ñâîåì ÷àäå, ÷òî-
áû áûòü ðåàëèçîâàííûì. Ñîçíàòåëüíîå ÷åðïàåò ñèëû â áåññîçíà-
òåëüíîì. Îäíàêî ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü îòðûâà ñîçíàòåëüíîãî îò 
áåññîçíàòåëüíîãî, âîçìîæíîñòü çàáûòü î åãî èñòî÷íèêå êàê âìåñòè-
ëèùå èíñòèíêòîâ è ñóïðàèíäèâèäóàëüíîãî îïûòà èëè, íàïðîòèâ, 
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ïîëíîãî ïîãðóæåíèÿ â óòðîáó ìàòåðè. Â ñâîþ î÷åðåäü áåññîçíàòåëü-
íîå èç-çà ñâîåé áåçëè÷íîé íàòóðû ìîæåò îáåðíóòüñÿ ïðîòèâ ñâîåãî 
÷àäà è ðàçðóøèòü åãî. È òîãäà âîçîáëàäàåò äåñòðóêòèâíîå íà÷àëî. 

Òîëüêî âçàèìíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñîçíàòåëüíûì è áåññîçíàòåëüíûì 
ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì èõ ñîçèäàòåëüíîãî ñìûñëà. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå ìîòèâàöèÿ? Êàêîâà ðîëü ìîòèâàöèè â ÷åëîâå÷å-
ñêîì ïîâåäåíèè? 

2. Êàêîâà ðîëü áåññîçíàòåëüíûõ ïîáóæäåíèé â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà? 
3. Ïî÷åìó ìîòèâû ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì? 
4. Êàê áû âû îïðåäåëèëè ïîòðåáíîñòü? 
5. Ïî÷åìó ïñèõîëîãè ãîâîðÿò î «÷èñòî ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòÿõ»? 
6. Êàêîâà ðîëü ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé â æèçíåäåÿòåëü-

íîñòè ÷åëîâåêà? 
7. Îò÷åãî âîçíèêàåò ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè? 
8. Ñóùåñòâóåò ëè ïîòðåáíîñòü â ïðèâÿçàííîñòè è äðóæáå? 
9. Íóæíà ëè ÷åëîâåêó ïîòðåáíîñòü â óâàæåíèè? 

10. ×òî âû ïîäðàçóìåâàåòå ïîä ðàçóìîì? 
11. Êàê âû ïîíèìàåòå ïðîèçâîëüíîñòü ïñèõèêè? 
12. Êàê ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé îáó÷åíèå è ïîíèìàíèå? 
13. Êàê ìîæíî èñòîëêîâàòü ÷óâñòâî? 
14. ×åì îíî îòëè÷àåòñÿ îò ýìîöèè? 
15. ×òî òàêîå ìûøëåíèå? 
16. Çà÷åì ÷åëîâåêó ïàìÿòü? 
17. Ñîçíàíèå: áëàãî èëè çëî? 
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Òåìà 6 

×ÓÂÑÒÂÅÍÍÎÅ ÏÎÇÍÀÍÈÅ 

Ñëó÷àéíî íà íîæå êàðìàííîì 
Íàéäè ïûëèíêó äàëüíèõ ñòðàí; 
È ìèð îïÿòü ïðåäñòàíåò ñòðàííûì, 
Îêóòàííûì â öâåòíîé òóìàí. 

À. Áëîê 

×óâñòâåííîå ïîçíàíèå — ýòî ïîçíàíèå, 
îñîçíàíèå èñòèííî ïðåäìåòíîãî (ïðèíàä-
ëåæàùåãî êàê âíåøíåìó, òàê è âíóòðåííå-
ìó) ñ ïîìîùüþ âíåøíèõ ÷óâñòâ èëè íåîïî-

ñðåäñòâåííî ñ ïîìîùüþ «âíóòðåííåãî» ÷óâñòâà. ×óâñòâåííîå ïîçíà-
íèå ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ðÿä ôóíêöèé. 

Îùóùåíèå — ïðîñòåéøèé ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ, 
ñîñòîÿùèé â îòðàæåíèè îòäåëüíûõ ñâîéñòâ ïðåä-
ìåòîâ è ÿâëåíèé ìàòåðèàëüíîãî ìèðà è âíóòðåí-
íèõ ñîñòîÿíèé îðãàíèçìà ïðè íåïîñðåäñòâåííîì 

âîçäåéñòâèè ðàçäðàæèòåëåé íà ñîîòâåòñòâóþùèå ðåöåïòîðû. Êëàñ-
ñèôèêàöèÿ îùóùåíèé îñíîâûâàåòñÿ íà ñâîéñòâàõ ðàçäðàæèòåëåé, 
âûçûâàþùèõ îùóùåíèÿ, è ñâîéñòâàõ ðåöåïòîðîâ, íà êîòîðûå äåé-
ñòâóþò ðàçäðàæèòåëè. Íà îñíîâàíèè ïÿòè îñíîâíûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ 
âûäåëÿþò ïÿòü âèäîâ îùóùåíèé: çðåíèå, ñëóõ, îáîíÿíèå, îñÿçàíèå 
è âêóñ. Îùóùåíèÿ èìåþò êàê ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå ñâîéñòâà, òàê è 
îáùèå. Ê îáùèì îòíîñÿòñÿ êà÷åñòâî îùóùåíèÿ, èíòåíñèâíîñòü 
îùóùåíèÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îùóùåíèÿ è ïðîñòðàíñòâåííàÿ ëî-
êàëèçàöèÿ. Ìèíèìàëüíàÿ ñèëà ðàçäðàæèòåëÿ, ñïîñîáíàÿ âûçâàòü 
åäâà çàìåòíîå îùóùåíèå, íàçûâàåòñÿ íèæíèì àáñîëþòíûì ïîðîãîì 
÷óâñòâèòåëüíîñòè äàííîãî àíàëèçàòîðà. Âåðõíèì ïîðîãîì ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè àíàëèçàòîðà íàçûâàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ ñèëà ðàçäðàæèòå-
ëÿ, ïðè êîòîðîé åùå âîçíèêàåò àäåêâàòíîå äåéñòâóþùåìó ðàçäðà-
æèòåëþ îùóùåíèå. Îùóùåíèÿ ñâÿçàíû ñ ïðîöåññàìè âîñïðèÿòèÿ. 

Âîñïðèÿòèå — ýòî ïðîöåññ îòîáðàæåíèÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà 
ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé ïðè èõ íåïîñðåäñòâåííîì âîçäåéñòâèè íà îð-
ãàíû ÷óâñòâ. Â îòëè÷èå îò îùóùåíèé, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ îò-
äåëüíûå ñâîéñòâà ðàçäðàæèòåëåé, âîñïðèÿòèå îòðàæàåò ïðåäìåò âî 
âñåé ñîâîêóïíîñòè åãî ñâîéñòâ. Âàæíåéøèå ñâîéñòâà âîñïðèÿòèÿ — 
ïðåäìåòíîñòü, êîíñòàíòíîñòü, ñòðóêòóðíîñòü, öåëîñòíîñòü è îñìûñ-
ëåííîñòü. Ïðåäìåòíîñòü âûðàæàåòñÿ â îòíåñåíèè ñâåäåíèé, ïîëó-
÷àåìûõ èç âíåøíåãî ìèðà ê âíåøíåìó æå ìèðó (ÿâëåíèå îáúåêòè-
âàöèè). Êîíñòàíòíîñòü âîñïðèÿòèÿ — ýòî ñïîñîáíîñòü ïåðöåïòèâ-

Îùóùåíèÿ 
è âîñïðèÿòèå 
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íîé ñèñòåìû âîñïðèíèìàòü îêðóæàþùèå ïðåäìåòû êàê îòíîñèòåëü-
íî ïîñòîÿííûå ïî ôîðìå, âåëè÷èíå, öâåòó è ò.ï., íåñìîòðÿ íà òî, 
÷òî îêðóæàþùèå îáúåêòû â ðàçíûå ìîìåíòû âðåìåíè ïîâîðà÷èâà-
þòñÿ ê âîñïðèíèìàþùåìó èõ ÷åëîâåêó ðàçíûìè ñòîðîíàìè. Öåëî-
ñòíîñòü îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâåêó âîñïðèÿòèå öåëîñòíîãî îáðàçà ïðåä-
ìåòà, à íå ñîâîêóïíîñòè ðàçëè÷íûõ îùóùåíèé. Ñ öåëîñòíîñòüþ 
ñâÿçàíà ñòðóêòóðíîñòü, ÷åëîâåê âîñïðèíèìàåò àáñòðàãèðîâàííóþ èç 
îùóùåíèé îáîáùåííóþ ñòðóêòóðó, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ â òå÷åíèå 
íåêîòîðîãî âðåìåíè. Îñìûñëåííîñòü âîñïðèÿòèÿ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî 
÷åëîâåê ñîçíàòåëüíî âîñïðèíèìàåò ïðåäìåò, ò.å. ìûñëåííî íàçûâàåò 
åãî, à çíà÷èò, îòíîñèò âîñïðèíèìàåìûé ïðåäìåò ê îïðåäåëåííîé 
ãðóïïå, êëàññó ïðåäìåòîâ. Ñâîéñòâà âîñïðèÿòèÿ ïîäðîáíî èññëåäî-
âàëèñü ãåøòàëüò-ïñèõîëîãèåé. Âîñïðèÿòèå, â îòëè÷èå îò îùóùåíèÿ, 
ÿâëÿåòñÿ àêòèâíûì ïðîöåññîì, îíî çàâèñèò íå òîëüêî îò ñâîéñòâ 
îáúåêòà, âîçäåéñòâóþùåãî íà îðãàíû ÷óâñòâ, íî è îò îñîáåííîñòåé 
ñóáúåêòà. Âîñïðèÿòèå çàâèñèò îò ïðîøëîãî îïûòà ÷åëîâåêà, îò åãî 
óñòàíîâîê, ýìîöèé, óáåæäåíèé. Ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé âîñïðè-
ÿòèÿ, ñîãëàñíî È.Ï. Ïàâëîâó, ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìà âíóòðèàíàëèçàòîðíûõ 
è ìåæàíàëèçàòîðíûõ ñâÿçåé, îáåñïå÷èâàþùèõ íàèëó÷øèå óñëîâèÿ 
âûäåëåíèÿ ðàçäðàæèòåëåé è ó÷åò âçàèìîäåéñòâèÿ ñâîéñòâ ïðåäìåòà 
êàê ñëîæíîãî öåëîãî. 

Ðîññèéñêèé ó÷åíûé È.Ì. Ñå÷åíîâ (1829—1905) îáúÿñíÿë âîñïðè-
ÿòèå àññîöèàöèåé çðèòåëüíûõ, êèíåñòåòè÷åñêèõ è äðóãèõ îùóùå-
íèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, êàêîé àíàëèçàòîð èãðàåò â âîñïðèÿòèè 
ïðåîáëàäàþùóþ ðîëü, ðàçëè÷àþò çðèòåëüíûå, ñëóõîâûå, îñÿçàòåëü-
íûå, êèíåñòåòè÷åñêèå, îáîíÿòåëüíûå è âêóñîâûå âîñïðèÿòèÿ. Äâèãà-
òåëüíûå îùóùåíèÿ â ðàçíîé ñòåïåíè ó÷àñòâóþò âî âñåõ âèäàõ âîñ-
ïðèÿòèÿ. Äðóãàÿ êëàññèôèêàöèÿ âîñïðèÿòèé — ïî ëåæàùåé â èõ 
îñíîâå ôîðìå ñóùåñòâîâàíèÿ ìàòåðèè: ïðîñòðàíñòâà, âðåìåíè, äâè-
æåíèÿ. Âûäåëÿþò âîñïðèÿòèå ïðîñòðàíñòâà, âîñïðèÿòèå âðåìåíè è 
âîñïðèÿòèå äâèæåíèÿ. Òàêæå ñëåäóåò ðàçëè÷àòü àäåêâàòíîå âîñïðè-
ÿòèå ðåàëüíîñòè è èëëþçèè (íåàäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå). Âîñïðèÿòèå 
ïðîñòðàíñòâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îòðàæåíèå îáúåêòèâíî ñóùåñò-
âóþùåãî ïðîñòðàíñòâà è âêëþ÷àåò âîñïðèÿòèå ôîðìû, âåëè÷èíû è 
âçàèìíîãî ðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòîâ, èõ ðåëüåôà, óäàëåííîñòè è íà-
ïðàâëåíèÿ, â êîòîðîì îíè íàõîäÿòñÿ. 

Íåéðîïñèõîôèçèîëîã Í.À. Áåðíøòåéí (1896—1966) ïîëàãàë, ÷òî 
îòîáðàæåíèå âíåøíåãî ïðîñòðàíñòâà îáåñïå÷èâàåòñÿ ìåõàíèçìàìè 
íåðâíîé ñèñòåìû è ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî óðîâíåé òàêîãî îòîáðàæå-
íèÿ. Íà íà÷àëüíûõ óðîâíÿõ ñòðóêòóðà ïñèõè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ÿâ-
ëÿåòñÿ æåñòêî ñâÿçàííîé ñ ñèñòåìîé êîîðäèíàò ñîáñòâåííîãî òåëà, 
îíà âîñïðîèçâîäèò ïðåèìóùåñòâåííî ïîëîæåíèå è íàïðàâëåííîñòü 
òåëà â ïîëå òÿãîòåíèÿ. Íà ñëåäóþùåì óðîâíå (óðîâíå ïðîñòðàíñòâåí-
íîãî ïîëÿ) ïñèõè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî âûõîäèò çà ïðåäåëû êîîðäèíàò 
ñîáñòâåííîãî òåëà è âîñïðîèçâîäèò õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòèâèðîâàí-
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íîãî ôèçè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà. Ýòî óðîâåíü îòîáðàæåíèÿ òðåõìåð-
íîñòè îáúåêòîâ âíåøíåãî ìèðà. Íà ñàìûõ âûñøèõ óðîâíÿõ èåðàðõèè 
ïñèõè÷åñêèõ ïðîãðàìì äîìèíèðóþùåé ñòàíîâèòñÿ èõ òîïîëîãè÷åñêàÿ 
ñòðóêòóðà, à íå ìåòðè÷åñêàÿ. Áîëüøîå çíà÷åíèå èññëåäîâàòåëè ïðè-
äàþò âîñïðèÿòèþ òðåòüåãî èçìåðåíèÿ (âîñïðèÿòèþ ãëóáèíû). Ïî ìíå-
íèþ Ï.È. Çèí÷åíêî (1903—1969), âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì ëþáîãî 
âîñïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ ìîòîðíûå ïðîöåññû; âîñïðèÿòèå ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ñâîåîáðàçíîå äåéñòâèå, íàïðàâëåííîå íà îáñëåäîâà-
íèå âîñïðèíèìàåìîãî îáúåêòà è íà ñîçäàíèå åãî êîïèè, åãî ïîäîáèÿ. 

Âíèìàíèå — ýòî íàïðàâëåííîñòü è ñîñðåäîòî÷åííîñòü 
ñóáúåêòà íà êàêîì-ëèáî ðåàëüíîì èëè èäåàëüíîì 
îáúåêòå — âíóòðåííåì îáðàçå, âíåøíåì ïðåäìåòå, 
ðàññóæäåíèè è ò.ï. Âíèìàíèå îáåñïå÷èâàåò ÷åòêîñòü 

è ÿñíîñòü ñîçíàíèÿ, îñîçíàíèå ñìûñëà ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â 
òîò èëè èíîé ìîìåíò âðåìåíè. Ïîä íàïðàâëåííîñòüþ âíèìàíèÿ ïîíè-
ìàþò âûäåëåíèå èç îêðóæåíèÿ çíà÷èìûõ äëÿ ñóáúåêòà ïðåäìåòîâ, ÿâ-
ëåíèé èëè âûáîð îïðåäåëåííîãî âèäà ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè; òàêæå 
â ïîíÿòèå íàïðàâëåííîñòè âõîäèò ñîõðàíåíèå èçáðàííîãî âèäà àêòèâ-
íîñòè íà îïðåäåëåííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè; ïîä ñîñðåäîòî÷åííî-
ñòüþ — óãëóáëåííîñòü â äåÿòåëüíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ îòâëå÷åíèåì îò 
âñåãî ïîñòîðîííåãî. Íàïðàâëåííîñòü è ñîñðåäîòî÷åííîñòü òåñíî ñâÿ-
çàíû äðóã ñ äðóãîì. Íàïðàâëåííîñòü ñâÿçàíà ñ ïåðåõîäîì îò îäíîãî 
çàíÿòèÿ ê äðóãîìó, à ñîñðåäîòî÷åííîñòü — ñ óãëóáëåííîñòüþ â çàíÿòèå. 

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé î âíèìàíèè áûë 
âíåñåí ðóññêèì ïñèõîëîãîì Í.Í. Ëàíãå (1858—1921), ôðàíöóçñêèì 
ïñèõîëîãîì Ò. Ðèáî (1839—1916) è ðÿäîì äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé. Ôè-
çèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé âíèìàíèÿ ñëóæèò îðèåíòèðîâî÷íàÿ ðåàê-
öèÿ. Âûäåëÿþò òðè îñíîâíûõ âèäà âíèìàíèÿ: ïðîèçâîëüíîå, íåïðî-
èçâîëüíîå è ïîñëåïðîèçâîëüíîå. Íåïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå âîçíèêà-
åò è ïîääåðæèâàåòñÿ íåçàâèñèìî îò ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Ñóùåñòâóåò 
÷åòûðå îñíîâíûå ãðóïïû ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ íåïðîèçâîëüíîå 
âíèìàíèå. Ïåðâàÿ — èíòåíñèâíûé âíåøíèé ðàçäðàæèòåëü (ãðîìêèé 
êðèê, ÿðêèé ñâåò). Âòîðàÿ ãðóïïà ïðè÷èí ñâÿçàíà ñ ñîîòâåòñòâèåì 
âíåøíèõ ïðè÷èí âíóòðåííåìó ñîñòîÿíèþ ÷åëîâåêà (âíèìàíèå ãî-
ëîäíîãî ÷åëîâåêà ïðèâëå÷åò çàïàõ ïèùè è äàæå ðàçãîâîð î åäå). 
Òðåòüÿ ãðóïïà ïðè÷èí ñâÿçàíà ñ îáùåé íàïðàâëåííîñòüþ ëè÷íîñòè, 
âíèìàíèå ÷åëîâåêà ïðèâëåêàåò òî, ÷òî âõîäèò â ñôåðó åãî èíòåðå-
ñîâ. Ê ÷åòâåðòîé ãðóïïå ïðè÷èí îòíîñÿò ÷óâñòâà, êîòîðûå âûçûâàåò 
â ÷åëîâåêå ñîîòâåòñòâóþùèé ðàçäðàæèòåëü (íàøå âíèìàíèå ïðèâëå-
êàåò òî, ÷òî âûçûâàåò ó íàñ ïðèÿòíûå îùóùåíèÿ). Ïðîèçâîëüíîå 
âíèìàíèå íàïðàâëÿåòñÿ è ïîääåðæèâàåòñÿ ñîçíàòåëüíî ïîñòàâëåí-
íîé öåëüþ, ñâÿçàíî ñ ðå÷üþ. Îñíîâíîé ôóíêöèåé ïðîèçâîëüíîãî 
âíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòîò âèä âíèìàíèÿ ñâÿçàí ñ âîëåé ÷åëîâåêà è áûë 
âûðàáîòàí â ïðîöåññå òðóäîâûõ óñèëèé. Ïðèíÿâ ðåøåíèå çàíÿòüñÿ 
êàêèì-ëèáî âèäîì äåÿòåëüíîñòè, ÷åëîâåê ìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà 

Âíèìàíèå 
è ýìîöèè 
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íåì, íàïðàâëÿÿ ñâîå âíèìàíèå äàæå íà òî, ÷òî åìó íåèíòåðåñíî. 
Ñîãëàñíî òåîðèè Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå ôîðìè-
ðóåòñÿ ó ðåáåíêà â ïðîöåññå åãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì. Ðàçâèòèå 
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ó ðåáåíêà ïðîÿâëÿåòñÿ âíà÷àëå â ïîä÷è-
íåíèè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ ðå÷åâîé èíñòðóêöèè âçðîñëûõ, à ïîòîì è 
â ïîä÷èíåíèè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ ñîáñòâåííîé ðå÷åâîé èíñòðóêöèè. 
Êðîìå äâóõ îñíîâíûõ âèäîâ Í.Ô. Äîáðûíèí (1890—1981) âûäåëèë 
åùå è ïîñëåïðîèçâîëüíîå (ïîñòïðîèçâîëüíîå) âíèìàíèå. Ýòîò âèä âíè-
ìàíèÿ, ïîäîáíî ïðîèçâîëüíîìó, íîñèò öåëåíàïðàâëåííûé õàðàêòåð è 
ïåðâîíà÷àëüíî òðåáóåò âîëåâûõ óñèëèé, íî çàòåì ÷åëîâåê «âòÿãèâàåò-
ñÿ» â ðàáîòó, è åãî âíèìàíèå ïîääåðæèâàåòñÿ ñîäåðæàíèåì è ïðîöåñ-
ñîì äåÿòåëüíîñòè. Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè ïðîèçâîäèòñÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå âíèìàíèÿ. Ê ÷èñëó îñíîâíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê âíèìàíèÿ, îïðåäåëÿåìûõ ýêñïåðèìåíòàëüíî, îòíîñÿòñÿ: 

1) èçáèðàòåëüíîñòü âíèìàíèÿ; 
2) îáúåì âíèìàíèÿ, îïðåäåëÿåìûé êîëè÷åñòâîì «îäíîâðåìåííî» 

îò÷åòëèâî âîñïðèíèìàåìûõ îáúåêòîâ; 
3) ïåðåêëþ÷àåìîñòü âíèìàíèÿ, îïðåäåëÿþùàÿ åãî ñïîñîáíîñòü 

áûñòðî ïåðåõîäèòü îò îäíîãî îáúåêòà ê äðóãîìó; 
4) êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ ñî-

ñðåäîòî÷åííîñòè ÷åëîâåêà íà îáúåêòå; 
5) óñòîé÷èâîñòü âíèìàíèÿ, îïðåäåëÿåìàÿ äëèòåëüíîñòüþ êîí-

öåíòðàöèè âíèìàíèÿ íà îáúåêòå. 
Ýìîöèÿ (îò ôðàíö. emotion — âîëíåíèå, îò ëàò. emovio — ïîòðÿ-

ñàþ, âîëíóþ) — ðåàêöèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ íà âîçäåéñòâèå âíóò-
ðåííèõ è âíåøíèõ ðàçäðàæèòåëåé, èìåþùàÿ ÿðêî âûðàæåííóþ ñóáú-
åêòèâíóþ îêðàñêó è îõâàòûâàþùàÿ âñå âèäû ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ïåðå-
æèâàíèé. Ýìîöèîíàëüíûé — îòíîñÿùèéñÿ ê ÷óâñòâó, ïðîäèêòîâàííûé 
÷óâñòâîì. Ó íåìåöêîãî ôèëîñîôà Í. Ãàðòìàíà (1882—1950) ÷åëîâåê 
òàêæå âåäîìûé ñòðåìëåíèåì. Ýìîöèîíàëüíîå ìûøëåíèå — ìûøëå-
íèå, íàõîäÿùååñÿ ïîä âëèÿíèåì ÷óâñòâà, íàñòðîåíèÿ. 

Ïîä ýìîöèÿìè ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïåðåæèâàíèå ñâîåãî îòíîøåíèÿ 
ê ñåáå, ê äðóãèì ëþäÿì, ê îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ýìîöèè 
ñîîáùàþò î ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè òîãî èëè èíîãî ñîáûòèÿ è ïî-
çâîëÿþò ìîáèëèçîâàòü ýíåðãèþ îðãàíèçìà. Ðóññêèé ó÷åíûé Ï.Â. Ñè-
ìîíîâ (ð. 1926) ñ÷èòàë, ÷òî ýìîöèè âîçíèêàþò ó ÷åëîâåêà â ðåçóëü-
òàòå äåôèöèòà èëè èçáûòêà èíôîðìàöèè. Ðàçëè÷àþò ïîëîæèòåëüíûå 
ýìîöèè (èíòåðåñ, ðàäîñòü, óäèâëåíèå), à òàêæå îòðèöàòåëüíûå ýìî-
öèè (ñòðàäàíèå, ãíåâ, îòâðàùåíèå, ïðåçðåíèå, ñòðàõ, ñòûä). Ýìîöèè 
ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûìè ïî äëèòåëüíîñòè è ñèëå (íàñòðîåíèå, óâëå-
÷åíèå, ñòðàñòü, àôôåêò è äð.). 

Â íà÷àëå Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû â íåìåöêîé 
ïå÷àòè ñëîæèëàñü ñâîåîáðàçíàÿ ôîðìà ïîäà÷è 
ìàòåðèàëà. Ïóáëèêîâàëèñü ôîòîãðàôèè ñ êîðîò-
êèìè èëè ðàçâåðíóòûìè ïîäïèñÿìè, íîñÿùèìè 

õàðàêòåð êîììåíòàðèÿ. Ñíèìêè âîñïðîèçâîäèëè êàðòèíû âîåííûõ 

Ñòåðåîòèïû 
âîñïðèÿòèÿ 
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äåéñòâèé, ìó÷åíèé ñîëäàò, ïîïàâøèõ â ïëåí, ñöåíû ãðàáåæà è ïû-
òîê. Ýòè ìàòåðèàëû ïðîèçâåëè îãðîìíîå âïå÷àòëåíèå íà îáùåñò-
âåííîå ìíåíèå, âûçâàëè ãíåâ ðàçëè÷íûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ. ×èòàòåëè 
ïîëàãàëè, ÷òî èìåþò äåëî ñ ïðàâäèâîé, íåîïðîâåðæèìîé èíôîðìà-
öèåé. Íî íåîæèäàííî âûÿñíèëîñü, ÷òî ýòè ñîîáùåíèÿ íå ñîîòâåò-
ñòâóþò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ñíèìêè íå áûëè êàêîé-ëèáî èíñöåíè-
ðîâêîé è âîñïðîèçâîäèëè êàðòèíû ïîäëèííûõ ñîáûòèé. Îäíàêî 
ïîäïèñè ê íèì ñòðîèëèñü ñ ðàñ÷åòîì íà ïðåäíàìåðåííóþ ôàáðèêà-
öèþ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Òåêñò çà÷àñòóþ ñîñòîÿë èç ëæèâûõ îá-
âèíåíèé, çàâåäîìûõ ïðîâîêàöèé. Íàïðèìåð, ñöåíà çàõîðîíåíèÿ 
ñîëäàò ïîäàâàëàñü êàê êàðòèíà èçîùðåííûõ ïûòîê è ò.ä. 

Âåäóùèå ïñèõîëîãè ïåðåøëè ê èíòåíñèâíîìó èññëåäîâàíèþ ñà-
ìîãî ìåõàíèçìà âíóøåíèÿ, ñòðåìÿñü ïîíÿòü, ïî÷åìó âîçäåéñòâèå 
ïå÷àòè íà ëþäåé îêàçàëîñü ñòîëü ýôôåêòèâíûì, ïî÷åìó ðàçóì èí-
äèâèäà íå ïðîÿâëÿåò ÷óäîäåéñòâåííîé êðèòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè, à, 
íàïðîòèâ, ñòàíîâèòñÿ áåñïîìîùíûì ïåðåä èñêóøåíèÿìè ìàññîâîé 
ïðîïàãàíäû, êàêîâà öåíà ÷åëîâå÷åñêîé ðàçóìíîñòè, åñëè îíà íå 
ñîçäàåò çàñëîíà ïðîòèâ êëåâåòû? 

Îòâåòû íà ýòè âîïðîñû ïîïûòàëñÿ äàòü èçâåñòíûé àìåðèêàí-
ñêèé ñîöèîëîã è ïñèõîëîã Óîëòåð Ëèïïìàí. Â åãî èññëåäîâàíèè 
«Îáùåñòâåííîå ìíåíèå» (1922) îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ — ñòåðåîòèïû. Ââåäÿ ýòî ïîíÿòèå â 
ïñèõîëîãèþ, Ëèïïìàí íàçâàë ñòåðåîòèïàìè «ïðåäâçÿòûå ìíåíèÿ», 
êîòîðûå óïðàâëÿþò ðåøèòåëüíî âñåì ïðîöåññîì âîñïðèÿòèÿ ìèðà, 
ñîçäàâàÿ øèðîêèé ñïåêòð ïðåäñòàâëåíèé îò «èñòèííîãî èíäåêñà äî 
íåîïðåäåëåííîé àíàëîãèè»1. 

Ñòåðåîòèï — ýòî óïðîùåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ïðîöåññå, ðåàëü-
íîñòè, êîíêðåòíîé ãðóïïå ëþäåé èëè îòäåëüíîì ÷åëîâåêå. Ýòè îá-
ðàçîâàíèÿ ÷àñòî èìåþò íåãàòèâíóþ ïðèðîäó è îñíîâàíû íà ïðåä-
ðàññóäêàõ è äèñêðèìèíàöèè. Ñòåðåîòèïû íå îáÿçàòåëüíî ÿâëÿþòñÿ 
ëîæíûìè, îáû÷íî îíè ñîäåðæàò íåêîå çåðíî èñòèíû. Èõ ðàçäåëÿåò 
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ëþäåé, ÷òî â öåëîì ñïîñîáñòâóåò èõ óêîðåíå-
íèþ. Ñòåðåîòèïû ìîãóò ìåíÿòüñÿ ñî âðåìåíåì, íî èõ íîñèòåëÿì 
÷àñòî áûâàåò òðóäíî èçáàâèòüñÿ îò óñâîåííûõ ïðåäñòàâëåíèé. 

Ëèïïìàí ïîëàãàë, ÷òî ìåæäó ÷åëîâåêîì è åãî îêðóæåíèåì âîçíè-
êàåò ìèð ïðåâðàòíûõ ïðåäñòàâëåíèé — ïñåâäîîêðóæåíèå. Ýòî îêðóæå-
íèå äîñòàòî÷íî «ïëîòíî», è åñëè ïîâåäåíèå íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ïðàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, à ÿâëÿåòñÿ ìûñëüþ è ýìîöèåé, òî ìîæåò 
ïðîéòè ìíîãî âðåìåíè, ïðåæäå ÷åì ñòàíåò çàìåòíûì ðàçðûâ â òêàíè 
ôèêòèâíîãî ìèðà. Ðåàëüíûé ÷åëîâåê è åãî îáðàç â ñîçíàíèè äðóãèõ 
ëþäåé íåàäåêâàòíû. Âîñïðèÿòèå äðóãèõ «îòÿãîùåíî» ñòåðåîòèïàìè. 

Ïîíÿòèå «èìèäæ» âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî åñòåñòâåííûå 
ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, íî è ñïåöèàëüíî íàðàáîòàííûå ÷åðòû, êîòîðûå 

                                                 

1 Lippman. Public Opinion. — N.Y., 1922. — P. 20. 
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ñîçäàþò îïðåäåëåííûé îáðàç ÷åëîâåêà. Èìèäæ îáû÷íî îòíîñèòåëü-
íî öåëîñòåí. Íî â òî æå âðåìÿ ìíîãîñëîåí, ñîçäàåòñÿ èç ðàçíûõ 
ñëàãàåìûõ. Îáðàç ÷åëîâåêà ñêëàäûâàåòñÿ èç åãî òåëåñíîñòè, âíåøíå-
ãî îáëèêà, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ñîöèàëüíûõ çàäàòêîâ. Ìû 
âîñïðèíèìàåì íå òîëüêî ÷åëîâåêà, íî è öåëûå êóëüòóðû ñòåðåîòè-
ïèçèðîâàííî. Íàïðèìåð, îáðàç íåãðà â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè 
Àìåðèêè ïðèîáðåë ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè. Òî åãî èçîáðàæàëè â 
âèäå äîáðîäóøíîãî, áëèçêîãî ê ïðèðîäå, «åñòåñòâåííîãî» ÷åëîâåêà, 
òî â îáðàçå àãðåññèâíîãî íàñèëüíèêà, òî â ðîëè ëåíèâîãî, íåñïî-
ñîáíîãî ê ïîëíîöåííîé îáùåñòâåííîé ðàáîòå ñóáúåêòà, òî â êà÷åñò-
âå ïîëíîöåííîãî ãðàæäàíèíà ÑØÀ, çàíèìàþùåãî êëþ÷åâûå ïîçè-
öèè â ñîöèàëüíîì îðãàíèçìå. 

Â çàâèñèìîñòè îò âíóòðåííèõ óñëîâèé âûäå-
ëÿþò òðè ðàçíîâèäíîñòè íåïðîèçâîëüíîãî 
âíèìàíèÿ. Äåòåðìèíàíòû âûíóæäåííîãî âíè-
ìàíèÿ ëåæàò, ïðåäïîëîæèòåëüíî, â âèäîâîì 

îïûòå îðãàíèçìà. Ïîñêîëüêó íàó÷åíèå â ýòîé ôîðìå âíèìàíèÿ èã-
ðàåò íåçíà÷èòåëüíóþ ðîëü, åå íàçûâàëè âðîæäåííîé, åñòåñòâåííîé 
èëè èíñòèíêòèâíîé. Ñïèñîê õàðàêòåðèñòèê îáúåêòîâ âûíóæäåííîãî 
âíèìàíèÿ îáû÷íî íà÷èíàþò ñ èíòåíñèâíîñòè âïå÷àòëåíèÿ. Íàøå 
âíèìàíèå ïðèâëåêàþò ãðîìêèå çâóêè, ÿðêèé ñâåò, ñèëüíûå áîëè è 
åäêèå çàïàõè, ðåçêèå âêóñû, õîëîä è æàð, èíòåíñèâíûå òîë÷êè è 
íàäàâëèâàíèÿ. Òàê, äàæå åñëè ìû ÷åì-òî çàíÿòû, óäàð ãðîìà, âçðûâ, 
âûñòðåë è âîé ñèðåíû íåìèíóåìî îáðàòÿò íàøå âíèìàíèå íà ñåáÿ. 
Âå÷åðîì íà óëèöå ìû íåâîëüíî çàìå÷àåì ñâåòÿùèåñÿ âûâåñêè ðåñ-
òîðàíîâ, âñïûøêè ðåêëàìíûõ ñòåíäîâ è íàäïèñåé, ÿðêî îñâåùåí-
íûå âèòðèíû è áëåñòÿùèå ïðåäìåòû, âûñòàâëåííûå â íèõ. Â ìàãà-
çèíàõ íàì ìîæåò, êàê ãîâîðèòñÿ, óäàðèòü â íîñ çàïàõ êîôå èëè êî-
ðèöû, äóõîâ, êðàñêè èëè ìûëà. Çàñòîëüíóþ áåñåäó ïðåðûâàþò ÷ðåç-
ìåðíî ãîðÿ÷àÿ ïèùà, áîëü â çóáå, èçáûòîê ñîëè èëè ãîð÷èöû. Âàæ-
íåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé îáúåêòîâ, ïðèâëåêàþùèõ è îòâëåêàþùèõ 
âíèìàíèå, ÿâëÿåòñÿ äâèæåíèå. ×åëîâåê çàìå÷àåò ñëàáûé ïðî÷åðê 
ïàäàþùåé çâåçäû íà íî÷íîì íåáîñêëîíå, ïîðõàþùóþ áàáî÷êó è 
ìóðàâüÿ, ïîëçóùåãî ïî íîãå. Â òîëïå, ïûòàÿñü ïðèâëå÷ü âíèìàíèå 
çíàêîìîãî, ìû ìàøåì åìó ðóêîé. Ãîâîðÿò, ÷òî îïûòíûå áîéöû íà 
ôðîíòå, âûãëÿäûâàÿ èç îêîïîâ, ïîäíèìàþò è îïóñêàþò ãîëîâó 
î÷åíü ìåäëåííî. Ðèòìè÷íîå ïîâòîðåíèå ñëàáîãî ñòèìóëà òàêæå ìî-
æåò ïðèâëå÷ü âíèìàíèå. Íàì ìåøàåò çàñíóòü êàïàþùèé êðàí, ìóõà, 
áüþùàÿñÿ î ñòåêëî, è ìûøü, òèõî ãðûçóùàÿ êîðêó õëåáà. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, âíèìàíèå ïðèâëåêàåò âíåçàïíîå, íîâîå, íåîæèäàííîå è 
ñòðàííîå — âñå, ÷òî êàê-òî âûïàäàåò èç ðóòèííîãî õîäà ñîáûòèé è 
îáû÷íîãî îêðóæåíèÿ. Òàê, ìû çàìå÷àåì îñòàíîâêó åäâà ñëûøíîãî 
òèêàíèÿ ÷àñîâ, íîâûå áîòèíêè èëè ïðè÷åñêó êîëëåãè, âûñîêîãî ÷å-
ëîâåêà â òîëïå, îäèíîêîå äåðåâî íà ïîëÿíå, òèøèíó ïîñëå îáèëüíî-
ãî ñíåãîïàäà. Â ïëàíå ìûñëè è âîîáðàæåíèÿ ê ñîáûòèÿì è ñîñòîÿ-

Âèäû è ñâîéñòâà 
âíèìàíèÿ 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 

108

íèÿì âûíóæäåííîãî âíèìàíèÿ îòíîñÿò äîãàäêó, âíåçàïíî ïðèøåä-
øóþ â ãîëîâó, íàâÿç÷èâûå èäåè èïîõîíäðèêîâ, ïåðåæèâàíèå ãîðÿ, 
ëþáîâíûå ñòðàäàíèÿ è ñåêñóàëüíûå ôàíòàçèè. Äèàïàçîí è ñèëà 
÷óâñòâ, èñïûòûâàåìûõ ÷åëîâåêîì â ñëó÷àÿõ âûíóæäåííîãî âíèìà-
íèÿ, äîâîëüíî âåëèêè. Åñëè ñóáúåêò ñîïðîòèâëÿåòñÿ îòâëå÷åíèþ, òî 
âíèìàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ óäèâëåíèåì è íåóäîâîëüñòâèåì. Åñëè æå 
íàìåðåííî èëè ïî îáûêíîâåíèþ îí îñòàåòñÿ ïàññèâíûì, ïîãðóæà-
ÿñü â ïðîöåññ ïåðåæèâàíèé, òî õàðàêòåð ýìîöèé îïðåäåëÿåòñÿ ñî-
äåðæàíèåì îáúåêòà âíèìàíèÿ. Ïðèâëå÷åíèå âíèìàíèÿ ìîæåò ïå-
ðåéòè â ðàçâëå÷åíèå, äîñòàâëÿþùåå â îäíèõ ñëó÷àÿõ óäîâîëüñòâèå è 
íàñëàæäåíèå, â äðóãèõ æå — îòâðàùåíèå è óæàñ, à èíîãäà â àìáèâà-
ëåíòíóþ1 ñìåñü òîãî è äðóãîãî. Â ïðåäåëå íàñòóïàåò ñîñòîÿíèå ïàñ-
ñèâíîé àáñîðáöèè2, ïðè êîòîðîé ñóáúåêò ïîëíîñòüþ è ñàìîçàáâåí-
íî êàê áû ñëèâàåòñÿ ñ îáúåêòîì ìûñëè èëè âîñïðèÿòèÿ, ðàñòâîðÿ-
ÿñü â íåì è ïîêîðíî ïîä÷èíÿÿñü åãî òå÷åíèþ. Âíåøíÿÿ è âíóòðåí-
íÿÿ äåÿòåëüíîñòü óìåíüøàåòñÿ äî ìèíèìóìà èëè ïðèíèìàåò àâòîìà-
òè÷åñêèé õàðàêòåð. Íåêîòîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò ýòó ôîðìó âíèìàíèÿ 
ïåðâè÷íîé èëè íèçøåé. Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãà Ï.Ô. Êàïòåðåâà 
(1849—1922), â òàêîì ñîñòîÿíèè ïðåáûâàåò íàãîëîäàâøèéñÿ ìëàäå-
íåö, êîãäà ñîñåò ãðóäü ìàòåðè, è ðåáåíîê áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà, 
êîòîðûé äîëãî è ïðèñòàëüíî ñìîòðèò íà ïëàìÿ ñâå÷è èëè ñâåòÿùèå-
ñÿ óãëè â ïå÷êå. Ó âçðîñëûõ æå îíî íàñòóïàåò ïðè ñèëüíîì ñòðàäà-
íèè è íàñëàæäåíèè. Ï.Ô. Êàïòåðåâ ïèøåò: 

Òàêîå âíèìàíèå åñòü îäíîïðåäìåòíîå, áåç âñÿêîé ïðèìåñè àíàëèçà è 
ñîïîñòàâëåíèé è çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîñòîì ïåðåæèâàíèè èçâåñòíîãî 
ñîñòîÿíèÿ ñî âñåöåëûì ïîãðóæåíèåì â íåãî. ×åëîâåê âåñü óõîäèò â 
ïåðåæèâàíèå ïîëîæåíèÿ è áîëåå íè÷åãî íå äåëàåò, íè î ÷åì íå äó-
ìàåò, íå òîëüêî î ïîñòîðîííåì ïåðåæèâàåìîìó ñîñòîÿíèþ, íî äàæå 
è î òîì, ÷òî ïåðåæèâàåò, ÷òî ïîãëîòèëî åãî âíèìàíèå

3
.  

Âòîðàÿ ðàçíîâèäíîñòü íåïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ 
êàê çàâèñèìàÿ íå ñòîëüêî îò âèäîâîãî, ñêîëüêî îò èíäèâèäóàëüíîãî 
îïûòà ñóáúåêòà. Îíà ñêëàäûâàåòñÿ íà òîé æå èíñòèíêòèâíîé îñíî-
âå, íî êàê áû â îòñðî÷åííîì ïîðÿäêå, â ïðîöåññå ñòèõèéíîãî íàó-
÷åíèÿ è ïðèëàæèâàíèÿ ÷åëîâåêà ê îïðåäåëåííûì óñëîâèÿì æèçíè. 
Â òîé ìåðå, â êàêîé ýòè ïðîöåññû è óñëîâèÿ ñîâïàäàþò èëè íå ñîâ-

                                                 

1 Àìáèâàëåíòíîñòü (îò ëàò. ambo — îáà è valentia — ñèëà), äâîéñòâåííîñòü 
ïåðåæèâàíèÿ, êîãäà îäèí è òîò æå îáúåêò âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà îäíîâðåìåííî 
ïðîòèâîïîëîæíûå ÷óâñòâà, íàïðèìåð ëþáâè è íåíàâèñòè, óäîâîëüñòâèÿ è íåóäî-
âîëüñòâèÿ; îäíî èç ÷óâñòâ èíîãäà ïîäâåðãàåòñÿ âûòåñíåíèþ è ìàñêèðóåòñÿ äðó-
ãèì. Òåðìèí ââåäåí øâåéöàðñêèì ïñèõèàòðîì è ïñèõîëîãîì Ý. Áëåéëåðîì 
(1857—1939). 

2 Àáñîðáöèÿ (îò ëàò. absorbeo — ïîãëîùàþ), îáúåìíîå ïîãëîùåíèå ãàçîâ èëè 
ïàðîâ æèäêîñòüþ (àáñîðáåíòîì) ñ îáðàçîâàíèåì ðàñòâîðà. 

3 Êàïòåðåâ Ï.Ô. Î âíèìàíèè // Ïåäàãîãè÷åñêèé ñáîðíèê 1889. Ò. 3. ¹ 7. 
Ñ. 38—39. 
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ïàäàþò ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ è ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï, îáðàçóþòñÿ îáùèå è èíäèâèäóàëüíûå çîíû îáúåêòîâ âíèìà-
íèÿ è íåâíèìàíèÿ. Âíèìàíèå ýòîãî âèäà ìîæíî íàçâàòü íåâîëüíûì. 
Ïðèíóäèòåëüíûé õàðàêòåð è ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå âïå÷àòëå-
íèé, ìûñëåé è ïðåäñòàâëåíèé, åãî âûçûâàþùèõ, çäåñü ñðàâíèòåëüíî 
íåâåëèêè, ìîãóò áûòü ðåäóöèðîâàíû ïîëíîñòüþ, íåîáÿçàòåëüíû äëÿ 
âñåõ ëþäåé âîîáùå è äëÿ äàííîãî èíäèâèäà â ðàçíîå âðåìÿ. Â îòëè-
÷èå îò ñòèìóëîâ âûíóæäåííîãî âíèìàíèÿ, êîòîðûå, ïî âûðàæåíèþ 
àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà Ý. Òèò÷åíåðà (1867—1927), áåðóò íàøå 
ñîçíàíèå øòóðìîì, îáúåêòû íåâîëüíîãî âíèìàíèÿ êàê áû ïðî-
ñêàëüçûâàþò â ôîêàëüíóþ îáëàñòü ñîçíàíèÿ â ìîìåíòû îòíîñèòåëü-
íîãî áåçäåéñòâèÿ, ïåðèîäû îòäûõà è àêòóàëèçàöèè ïîòðåáíîñòåé. Â 
ýòèõ óñëîâèÿõ âíèìàíèå ïðèâëåêàþò áëèæàéøèå îáúåêòû, ãîëîñà, 
ëþäè èëè æèâîòíûå; ìóæ÷èíû çàìå÷àþò æåíùèí, è íàîáîðîò. Ïðè 
ãîëîäå è æàæäå ÷åëîâåêó íåâîëüíî áðîñàþòñÿ â ãëàçà âûâåñêè è 
âèòðèíû ïðîäîâîëüñòâåííûõ ìàãàçèíîâ, êàôå è ðåñòîðàíîâ. Îáúåê-
òû íåâîëüíîãî âíèìàíèÿ, õîòÿ áû íåíàäîëãî, âîçáóæäàþò êàêèå-òî 
ïîñòîÿííûå èíòåðåñû ñóáúåêòà, îòâëåêàÿ åãî îò âûïîëíåíèÿ òåêó-
ùèõ äåë è îáÿçàííîñòåé. Äëèòåëüíîå è óñòîé÷èâîå ñîñòîÿíèå íå-
âîëüíîãî âíèìàíèÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ è ïîäêðåïëÿåòñÿ ñòàáèëüíûìè 
èíòåðåñàìè, êîòîðûå ôèëîñîôû è êëàññèêè ïñèõîëîãèè íàçûâàþò 
ñòðàñòÿìè. Ñôåðû äåéñòâèÿ ñòðàñòåé è ñîîòâåòñòâóþùèå îáúåêòû 
íåâîëüíîãî âíèìàíèÿ îáðàçóþò è ïîñòàâëÿþò âîéíû, ïîëèòè÷åñêèå 
èíòðèãè, ëþáîâíûå è ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, èãðû, îõîòà, ìîäà, 
àëêîãîëüíûå íàïèòêè è êóëèíàðèÿ. Â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðî-
æäåíèÿ ãåíèåâ ñòðàñòüþ ñòàíîâèòñÿ çàíÿòèå îïðåäåëåííîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, ïðîäóêòû êîòîðîé îêàçûâàþòñÿ çíà÷èìûìè è ïîëåçíûìè 
äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. 

Òðåòüþ ðàçíîâèäíîñòü íåïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ — âíèìàíèå 
ïðèâû÷íîå îäíè àâòîðû ñ÷èòàþò ñëåäñòâèåì èëè îñîáûì ñëó÷àåì 
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ, äðóãèå æå — ôîðìîé, ïåðåõîäíîé ê íåìó. 
Ïîáóäèòåëüíûé àñïåêò îáúåêòîâ ïðèâû÷íîãî âíèìàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ 
â èõ ñõîäñòâå èëè ñîãëàñèè ñ òåêóùèìè è ïðåäøåñòâóþùèìè, â òîì 
÷èñëå öåëåâûìè, ñîäåðæàíèÿìè ñîçíàíèÿ. Ñî ñòîðîíû ñóáúåêòà ýòà 
ôîðìà âíèìàíèÿ îáóñëîâëåíà óñòàíîâêàìè, àêòóàëèçèðóåìûìè ïðî-
ñòûì íàìåðåíèåì âûïîëíèòü òó èëè èíóþ äåÿòåëüíîñòü. Òàê, âîäè-
òåëü, ñåâ çà ðóëü àâòîìîáèëÿ, ãîòîâ ê âîñïðèÿòèþ äîðîæíûõ çíàêîâ 
è ñîáûòèé, êîòîðûå ìîãóò ïðîèçîéòè íà øîññå è òðîòóàðàõ. Â ýòèõ 
ñëó÷àÿõ èíîãäà ãîâîðÿò î ïðîôåññèîíàëüíîì âíèìàíèè, ïîä÷åðêè-
âàÿ íåîáõîäèìîå ó÷àñòèå ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ â ïðîøëîì, êî-
ãäà äàííàÿ óñòàíîâêà, íàâûê èëè óìåíèå ñ òðóäîì ñêëàäûâàëèñü 
èëè ôîðìèðîâàëèñü. Îáû÷íûì ïðèìåðîì (ïîìèìî âîëí) ñðàáàòû-
âàíèÿ ïðèâû÷íîãî âíèìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòâåò íà âîïðîñ, ÷òî áóäóò 
çàìå÷àòü âî âðåìÿ ñîâìåñòíîé ïðîãóëêè íà ëîíå ïðèðîäû ðàçíûå 
ñïåöèàëèñòû. Ãåîëîã óâèäèò ðàçëîìû ñêàëüíûõ ïîðîä, âíèìàíèå 
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áîòàíèêà ïðèâëå÷åò ðåäêîå ðàñòåíèå, ýíòîìîëîã çàìåòèò êàêóþ-
íèáóäü ìóøêó, à ôèëîñîô èëè ïñèõîëîã, âîçìîæíî, íè÷åãî. 

Âûíóæäåííîå, íåâîëüíîå è ïðèâû÷íîå âíèìàíèå êàê ðàçíîâèä-
íîñòè íåïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ îáúåäèíÿåò òî, ÷òî èõ ïîáóäè-
òåëüíûå ïðè÷èíû ëåæàò âíå ôîêàëüíîãî ñîçíàíèÿ ñóáúåêòà. Â ýòîì 
ñìûñëå íåïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå îïðåäåëÿþò êàê ïàññèâíîå. Åãî 
ñóáúåêòèâíûå óñëîâèÿ çàêðåïëåíû â âèäå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ 
óñòàíîâîê, îò÷àñòè âðîæäåííûõ, îò÷àñòè òðàíñôîðìèðîâàííûõ èëè 
ñëîæèâøèõñÿ çàíîâî ïî õîäó íàó÷åíèÿ è ïðèñïîñîáëåíèÿ èíäèâèäà 
ê ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäå. 

Èñòî÷íèêè âíèìàíèÿ ïðîèçâîëüíîãî öåëèêîì îïðåäåëÿþòñÿ 
ñóáúåêòèâíûìè ôàêòîðàìè. Ïðîèçâîëüíîå âíèìàíèå ñëóæèò äëÿ 
äîñòèæåíèÿ çàðàíåå ïîñòàâëåííîé è ïðèíÿòîé ê èñïîëíåíèþ öåëè. 
Êðóã îáúåêòîâ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ïîòåíöèàëüíî áåçãðàíè÷åí, 
ïîñêîëüêó íå îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè ñòèìóëÿöèè, ñïåöèôè-
êîé îðãàíèçìà è èíòåðåñàìè ñóáúåêòà. Ñîçíàòåëüíîå íàìåðåíèå îá-
ðàòèòü è ñîñðåäîòî÷èòü ñâîå âíèìàíèå íà ÷åì-ëèáî — îòëè÷èòåëü-
íàÿ ÷åðòà âñåõ ñëó÷àåâ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ. Îäíàêî ðåàëèçà-
öèÿ ýòîãî íàìåðåíèÿ ïðîèñõîäèò ïðè ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ. Â çàâè-
ñèìîñòè îò õàðàêòåðà ýòèõ óñëîâèé è, øèðå, îò ñèñòåìû äåÿòåëüíî-
ñòè, â êîòîðóþ âêëþ÷åíû àêòû ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ, âûäåëÿþò 
íåñêîëüêî åãî ðàçíîâèäíîñòåé. 

Ñëåäóþùàÿ ðàçíîâèäíîñòü ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ — âíèìàíèå 

âûæèäàòåëüíîå. Åãî çíà÷åíèå è ñïåöèôèêà èññëåäîâàëèñü ïðåèìó-
ùåñòâåííî â îáëàñòè ïñèõîëîãèè âîñïðèÿòèÿ; â ñèòóàöèÿõ, êîãäà 
èñïûòóåìûé ïðåäóïðåæäåí î ïîÿâëåíèè îáúåêòà è äîëæåí çàðàíåå 
ïîäãîòîâèòüñÿ ê åãî îïîçíàíèþ. Íåêîòîðûå àâòîðû îòðèöàþò ñóùå-
ñòâîâàíèå òàêîé ôîðìû âíèìàíèÿ; äðóãèå æå, íàïðîòèâ, óòâåðæäà-
þò, ÷òî èìåííî ïðè îòñóòñòâèè îáúåêòà âîñïðèÿòèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íûé ñòàòóñ è îïðåäåëåííàÿ ôóíêöèÿ âíèìàíèÿ ìîãóò áûòü óñòàíîâ-
ëåíû è ïîêàçàíû íàèáîëåå óáåäèòåëüíûì è ÿðêèì îáðàçîì (Pyle, 
1909). Âîëåâîé õàðàêòåð âûæèäàòåëüíîãî âíèìàíèÿ ÷åëîâåêà ïðî-
ñòóïàåò îñîáåííî âûïóêëî â ñèòóàöèÿõ ðåøåíèÿ òàê íàçûâàåìûõ 
çàäà÷ íà áäèòåëüíîñòü, êîãäà èñïûòóåìîìó ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü êàê 
ìîæíî áûñòðåå íà êàæäîå èç ñðàâíèòåëüíî ðåäêèõ è êðàòêîâðåìåí-
íûõ ïîÿâëåíèé ìàëîçàìåòíîé öåëè. Ìó÷èòåëüíîå óñèëèå è íàïðÿ-
æåíèå âûæèäàòåëüíîãî âíèìàíèÿ ñîâåðøàþòñÿ êðàòêîâðåìåííûìè 
òîë÷êàìè èëè âîëíàìè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïðîäîëæàåòñÿ íå áîëåå 
íåñêîëüêèõ ñåêóíä. Â ïàóçàõ ìåæäó íèìè íàñòóïàåò èëè ïîëíîå áåç-
äåéñòâèå, èëè ïåðåõîä ê íåïðîèçâîëüíîìó âíèìàíèþ — ïðèâû÷íî-
ìó ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ è íåâîëüíîìó ïðè îòâëå÷åíèÿõ. 

Îñîáûå âèäû âíèìàíèÿ îïèñàíû â ïðàêòèêàõ ìåäèòàöèè, «óì-
íîé» ìîëèòâû è ïñèõîòåðàïèè. Â îòëè÷èå îò âûøåóêàçàííûõ, ñòè-
õèéíî ñêëàäûâàþùèõñÿ òèïîâ âíèìàíèÿ îíè òðåáóþò ñïåöèàëüíîé 
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ëè÷íîñòíîé ïîäãîòîâêè, ñèñòåìû èçîùðåííûõ è äëèòåëüíûõ óï-
ðàæíåíèé è îïèðàþòñÿ íà ðÿä ñòðîãèõ ïðåäïèñàíèé. Îäíà ãðóïïà 
òåõíèê ìåäèòàöèè ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè êîíöåíòðà-
öèè íà îäíîì, íåâàæíî êàêîì, îáúåêòå ìûñëè èëè âîñïðèÿòèÿ. 
Äðóãàÿ æå, íàïðîòèâ, òðåáóåò ïîëíîé îòêðûòîñòè ñîçíàíèÿ. Ïî-
ñëåäíèé âèä âíèìàíèÿ ïîëó÷èë íàçâàíèå îáíàæåííîãî (bare), ïî-
ñêîëüêó ïîäðàçóìåâàåò íåïðåðûâíîå, áåññòðàñòíîå è áåçäóìíîå íà-
áëþäåíèå ëþáûõ ñîäåðæàíèé ñîçíàíèÿ áåç êàêèõ-ëèáî çàäåðæåê è 
ðåàêöèé (Ãîëäñòåéí, 1993; Epstein, 1990). Îòìå÷àåòñÿ ñõîäñòâî ýòîé 
êóëüòèâèðîâàííîé ðàçíîâèäíîñòè èíòåëëåêòóàëüíîãî âíèìàíèÿ ñ 
âíèìàíèåì ïñèõîàíàëèòèêà â ïðîöåññå êëèíè÷åñêîé áåñåäû è ñ 
âíèìàíèåì ïàöèåíòà â ñèòóàöèè îò÷åòà ñâîáîäíûõ àññîöèàöèé. Â 
îáû÷íîé æèçíè ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå íåïðåäíàìåðåííîé êîíñòàòà-
öèè ìîæåò âîçíèêíóòü ó óñòàëîãî ïàññàæèðà àâòîáóñà, êîãäà îí áåç-
äóìíûì è íåïîäâèæíûì âçîðîì ñêîëüçèò ïî ïðîëåòàþùèì ìèìî 
äåðåâüÿì, äîìàì, âèòðèíàì è âûâåñêàì ìàãàçèíîâ. 

Òåðìèí ïî-ðàçíîìó òðàêòóåòñÿ â ïñèõîëî-
ãèè, íî ÷àùå âñåãî îí èìååò îäíó èç òðåõ 
òðàêòîâîê: 

1) ôóíêöèÿ ñîçíàíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ íàì 
ñîõðàíÿòü è âîññòàíàâëèâàòü èíôîðìàöèþ î 

ïðîøëûõ ñîáûòèÿõ. Êîãäà ìû óïîðÿäî÷èâàåì ÷òî-òî äëÿ çàïîìèíà-
íèÿ è ïîñëåäóþùåãî âîñïîìèíàíèÿ, òî ïîëüçóåìñÿ ñâîåé ïàìÿòüþ; 

2) ñèñòåìà õðàíåíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âîñïîìèíàíèÿ óäåð-
æèâàþòñÿ â ãîëîâíîì ìîçãå. Òàêèå òåðìèíû, êàê äîëãîâðåìåííàÿ è 
êðàòêîñðî÷íàÿ ïàìÿòü, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ âðåìåííîãî 
èíòåðâàëà õðàíåíèÿ; 

3) èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ìû ôàêòè÷åñêè çàïîìèíàåì, ò.å., îá-
ëàäàåì ïàìÿòüþ î íåêèõ ñîáûòèÿõ. 

Èçó÷åíèå ïðîöåññîâ çàïîìèíàíèÿ è çàáûâàíèÿ ïîçâîëèëî ïñè-
õîëîãàì ðàçðàáîòàòü ðÿä ìåòîäèê äëÿ ïîíèìàíèÿ èëè óëó÷øåíèÿ 
ðàáîòû ïàìÿòè â ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ. Ìíåìîíè÷åñêèå ìåòîäû 
ìîæíî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü äëÿ çàïîìèíàíèÿ ïðîñòûõ çàäà÷, 
íàïðèìåð äëÿ çàó÷èâàíèÿ ñïèñêà èìåí. 

Ïñèõè÷åñêàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ — öåëåñîîáðàçíîå ôóíêöèîíèðîâà-
íèå æèâûõ ñèñòåì ðàçíûõ óðîâíåé îðãàíèçàöèè è ñëîæíîñòè. Ïñè-
õè÷åñêàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óðîâíåé ðåãóëÿöèè àê-
òèâíîñòè ýòèõ ñèñòåì, îñóùåñòâëÿåòñÿ â åäèíñòâå åå ýíåðãåòè÷å-
ñêèõ, äèíàìè÷åñêèõ è ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûõ àñïåêòîâ. Ïðè 
âñåì ðàçíîîáðàçèè âèäîâ ñàìîðåãóëÿöèè îíà èìååò îïðåäåëåííóþ 
ñòðóêòóðó: ïðèíÿòàÿ ñóáúåêòîì öåëü åãî ïðîèçâîëüíîé àêòèâíîñòè, 
ìîäåëü çíà÷èìûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè, ïðîãðàììà ñîáñòâåííî èñ-
ïîëíèòåëüñêèõ äåéñòâèé, ñèñòåìà êðèòåðèåâ óñïåøíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè, èíôîðìàöèÿ î ðåàëüíî äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòàõ, îöåíêà ñîîò-

Ïñèõîëîãè÷åñêèå 
çàêîíîìåðíîñòè 

ïàìÿòè 
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âåòñòâèÿ ðåàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ êðèòåðèÿì óñïåõà, ðåøåíèå î íåîá-
õîäèìîñòè è õàðàêòåðå êîððåêòèðîâêè äåÿòåëüíîñòè. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå îùóùåíèå и чåì îíî îòëè÷àåòñÿ îò âîñïðèÿòèÿ? 
2. Êàê ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó 

÷åëîâåêà? 
3. ×òî òàêîå àëåêñèòèìèÿ? 
4. Êàêèå àôôåêòû âû èñïûòûâàåòå? 
5. Êàê ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü âîëþ êàê ôåíîìåí? 
6. ×åì ìûøëåíèå îòëè÷àåòñÿ îò ðàçóìà? 
7. Êàê ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ïàìÿòü êàê ÷åëîâå÷åñêîå äîñòîÿ-

íèå? 

8. Ìîæåòå ëè âû назвать âèäû âíèìàíèÿ? 
9. Êàê ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü ýìîöèè? 

10. Êàêîâû òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ ýìîöèé? 
11. ×òî òàêîå ñòåðåîòèïû âîñïðèÿòèÿ? 
12. Êàêèìè áûâàþò âèäû è ñâîéñòâà âíèìàíèÿ? 
13. Êàêîâû ïñèõîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè ïàìÿòè? 
14. ×òî òàêîå ïñèõè÷åñêàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ? 
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Òåìà 7 

ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ 
ÏÎÇÍÀÍÈÅ 

Ê òûñÿ÷àì ìîæåò ñåðäåö 
Óìíûé êëþ÷è îòûñêàòü. 

Îâèäèé 

 
 
 
 

 
 
×åëîâåê îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ óäâàèâàòü ðåàëüíîñòü. ß ñèæó â àó-
äèòîðèè è ìå÷òàþ èñêóïàòüñÿ â îçåðå. Íèêàêîãî îçåðà âîêðóã ìåíÿ 

íåò. Ìåíÿ îêðóæàåò ñîâñåì èíàÿ îáñòàíîâ-
êà. Ïðåêðàñíûé âîäîåì âîçíèêàåò â ìîåì 
âîîáðàæåíèè. ×òî æå òàêîå ìûøëåíèå, íà 
êîòîðîå ñïîñîáåí ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé 
ñîçíàíèåì? Ìûøëåíèå — ýòî âíóòðåííåå 

àêòèâíîå ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà îâëàäåòü ñâîèìè ñîáñòâåííûìè 
ïðåäñòàâëåíèÿìè (îáðàç îçåðà â ñâîèõ ìå÷òàõ), ïîíÿòèÿìè, ïîáóæ-
äåíèÿìè ÷óâñòâ è âîëè, âîñïîìèíàíèÿìè, îæèäàíèÿìè. Ìûøëåíèå 
îáëàäàåò ðàçíûìè ðåñóðñàìè. Îíî ìîæåò áûòü îòâëå÷åííûì, áåçó-
ïðå÷íî ëîãè÷íûì. Íî â ðàçâåðòûâàíèè óìà ó÷àñòâóþò è ýìîöèè. 
Êîãäà âû ñïîðèòå, âû íå òîëüêî âûäâèãàåòå ðàññóäî÷íûå äîâîäû, íî 
íåðåäêî ïîäêëþ÷àåòå è âàøè ÷óâñòâà. 

Âîò ïî÷åìó ìîæíî ââåñòè åùå îäíî ïîíÿòèå — ñôåðà ìûøëåíèÿ. 
Ýòî îáðàçíîå âûðàæåíèå, îçíà÷àþùåå ñîâîêóïíîñòü âñåõ âîçìîæ-
íîñòåé ìûøëåíèÿ, êîòîðûìè ðàñïîëàãàþò ÷åëîâåê, ãðóïïà ëþäåé, 
íàðîä. Ðàññóæäàþùèé ÷åëîâåê îïèðàåòñÿ ïðåæäå âñåãî íà çíàíèå. 
Ïðåäñòàâüòå ñèòóàöèþ: âû âñòóïèëè â äèñêóññèþ, íå èìåÿ ðîâíî 
íèêàêèõ ñâåäåíèé î ïðåäìåòå ñïîðà. Íó, äîïóñòèì, çàãîâîðèëè î 
íèëüñêèõ êðîêîäèëàõ. Âû ïðèïîìèíàåòå íå÷òî îïðåäåëåííîå, êà-
êóþ-òî êàðòèíêó. Íî äëÿ ýôôåêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â äèñêóññèè ýòîãî 
ÿâíî íåäîñòàòî÷íî. Æèâûìè âû èõ íå âèäåëè è ñàìè çà íèìè íå 
íàáëþäàëè… 

È òåì íå ìåíåå ìûøëåíèå ôèëîñîôà ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ ïðîäóê-
òèâíûì. Ïî÷åìó òàê áûâàåò? Ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî ôèëîñîô 
îïèðàåòñÿ íà ìíîãîâåêîâóþ ìóäðîñòü ëþäåé, íà îãðîìíîå çíàíèå. Â 

Ìûøëåíèå 
êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé 

ôåíîìåí 

Ìûøëåíèå 
êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé 

ôåíîìåí 
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ñôåðå ìûøëåíèÿ ñîâåðøàåòñÿ äóõîâíûé ïðîöåññ: óì ëèõîðàäî÷íî 
àêòóàëèçèðóåò çíàíèå, êîòîðîå íàõîäèòñÿ â íåì êàê â ðåçåðâå. Îí 
ðîåòñÿ â ñîêðîâèùíèöå ïàìÿòè. Ýòî — ñâîåîáðàçíîå áëóæäàíèå 
äóõà, êîãäà ðîæäàþòñÿ íåêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå ñìåíÿþòñÿ 
äðóãèìè. Ìûñëÿùèé ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ êàê-òî ñãðóïïèðîâàòü âîç-
íèêøèå â åãî ñîçíàíèè àññîöèàöèè, çàêðåïèòü ïðåäïîëàãàåìóþ, 
óãàäàííóþ èëè îáíàðóæåííóþ ñâÿçü ìåæäó íèìè. 

Ïîñòîÿííàÿ ïåðåãðóïïèðîâêà âñåõ âîçìîæíûõ ñîäåðæàíèé ñîç-
íàíèÿ äàåò ðàçíûå ðåçóëüòàòû. Êàêèå-òî ìûñëèòåëüíûå ñâÿçè âîç-
íèêàþò, à êàêèå-òî, íàïðîòèâ, ðàçðóøàþòñÿ. Íàïðèìåð, â ìîåé ãî-
ëîâå ðîæäàåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî íà íèëüñêîì êðîêîäèëå ìîæíî 
çàïëûòü äàëåêî-äàëåêî, åñëè óäà÷íî îñåäëàòü åãî. Îäíàêî äàííàÿ 
ñâÿçü ïðåäñòàâëåíèé ðàñïàäàåòñÿ, êàê òîëüêî ÿ íà÷èíàþ ïîíèìàòü, 
÷òî ó ìåíÿ âîçíèêëà íåïðàâîìåðíàÿ àññîöèàöèÿ ñ äåëüôèíîì. Êðî-
êîäèë — íå äåëüôèí, ñîîáðàæàþ ÿ, íà íåì äàëåêî íå óïëûâåøü: 
ïðîãëîòèò íåäîëãî äóìàÿ. 

Óòî÷íåíèå íåêîåãî ñîäåðæàíèÿ ñîçíàíèÿ, êîãäà 
îíî ïðèíèìàåò âñå áîëåå îïðåäåëåííóþ ôîðìó, 
íàçûâàåòñÿ ìûñëüþ. Äà, ÿ òî÷íî óáåæäåí, ÷òî 
êðîêîäèë — íå ëó÷øåå ñðåäñòâî ïðîäâèæåíèÿ 
ïî Íèëó, õîòÿ ê ýòîé ìûñëè ïðèøåë íå ñðàçó. 

Áûëè êîå-êàêèå ëîæíûå àññîöèàöèè, íî âñå-òàêè ÿ ïîíÿë, ÷òî íå-
ìíîãî ïîãîðÿ÷èëñÿ, à âîò ñåé÷àñ óòâåðäèëñÿ â ñîáñòâåííîì ìíåíèè. 
×òî æå òåïåðü? À òåïåðü íàäî ïðîäâèãàòüñÿ ê ñëåäóþùåé ìûñëè… 

Ìûøëåíèå — ýòî ïðîöåññ. Ðîæäàÿñü â ãîëîâå, ìûñëü íåìåäëåí-
íî îáðåòàåò ñëîâåñíîå âûðàæåíèå. «Íè÷åãî íå îòêëàäûâàé íà çàâ-
òðà…», «Ó÷åíèå — ñâåò!», «Äîðîãó îñèëèò èäóùèé». Ñòàëî áûòü, 
ìûøëåíèå — ýòî íåìàÿ âíóòðåííÿÿ ðå÷ü, ÿçûê æå åñòü îçâó÷åííîå 
ìûøëåíèå. Îäíàêî êîãäà ÷åëîâåê ìûñëèò, òî, ÷òî è êàê îí äóìàåò â 
äàííûé ìîìåíò, çàâèñèò îò åãî íàñòðîåíèÿ. Ìû âñå îòïðàâèëèñü íà 
äèñêîòåêó, íàì áûëî âåñåëî. Íî âîò ê íàì ïðèñîåäèíèëñÿ íåêèé 
î÷êàðèê. Îí ñðàçó âîçíàìåðèëñÿ çàòåÿòü äèñêóññèþ. «Ðåáÿòà, — ñêà-
çàë îí, — ÷òî âû äóìàåòå î çâåçäíûõ íàøèõ áðàòüÿõ?» Íàøåë òîæå 
âðåìÿ è ìåñòî… 

Íî ðàçâå íàì íå çíàêîìî èíîå ñîñòîÿíèå? Çàãîâîðèëè, ñêàæåì, 
î ïåðâîé ëþáâè. Âû îùóòèëè â ñåáå íåîæèäàííîå âäîõíîâåíèå. Êà-
çàëîñü, çà ñïèíîé âûðîñëè êðûëüÿ. Îáû÷íî âû ñ òðóäîì ïîäáèðàåòå 
ñëîâà, ôðàçû ïåðåìåæàþòñÿ íåâîëüíûìè ïàóçàìè. Íî â ýòîò ðàç 
ñêîâàííîñòü èñ÷åçëà. Ìûñëü âäðóã îôîðìèëàñü â ïðîñòûå è ÿñíûå 
ïðåäëîæåíèÿ. Êñòàòè, äðóãèå ðåáÿòà íåîæèäàííî ñìîëêëè, ïîäàâ-
ëåííûå âàøåé ýðóäèöèåé è óáåæäåííîñòüþ. Âîîáùå-òî, âî âñåì 
ýòîì îêàçàëàñü âèíîâàòîé îäíà äåâóøêà, êîòîðàÿ êàê ðàç â ìîìåíò 
ñïîðà çàãëÿíóëà â àóäèòîðèþ. Èòàê, ìû âèäèì, ÷òî ïðîöåññ ìûø-
ëåíèÿ èñïîëüçóåò ðàçíûå ñðåäñòâà: äåéñòâèÿ, îáðàçû, ëîãèêó. 

Ñðåäñòâà 
ðàöèîíàëüíîãî 

ñîçíàíèÿ 
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Ìûøëåíèå, íàïðàâëåííîå íà ðåàëüíûå ïðåäìå-
òû, íàçûâàåòñÿ êîíêðåòíûì. Ìû ãîâîðèì èñ-
êëþ÷èòåëüíî î íèëüñêèõ êðîêîäèëàõ, è íè î 
êàêèõ äðóãèõ. Äàëüøå ýòîãî îáúåêòà ìûñëü íå 
óñòðåìëÿåòñÿ. Íî ìûøëåíèå ìîæåò áûòü è àáñò-

ðàêòíûì. Ïîíà÷àëó ðå÷ü øëà êîíêðåòíî î ïåðâîé ëþáâè. Íî âäðóã 
ìîé ñîñåä ïî ïàðòå ïðèäàë äèñêóññèè ãëóáèííîå íàïðàâëåíèå. «À ÷òî 
òàêîå ëþáîâü âîîáùå?» — ñïðîñèë îí, ïðèãëàøàÿ íàñ ê ðàçãîâîðó, à 
âîçìîæíî, è ñïîðó. Ìû ñòàëè óòî÷íÿòü ýòî ïîíÿòèå. Ïîïóòíî ïåðå-
êëþ÷èëèñü íà äðóãèå âîïðîñû, êîòîðûå èìåþò îòâëå÷åííûé, ò.å. ôè-
ëîñîôñêèé õàðàêòåð. 

Âû, êîíå÷íî, äîãàäàëèñü, ÷òî êîíêðåòíîå è àáñòðàêòíîå ìûø-
ëåíèå â ðåàëüíîñòè íå ðàçäåëåíû íåðóøèìûìè ïðèíöèïàìè. Âû 
ëåãêî ïåðåõîäèòå îò êîíêðåòíîãî ïðåäìåòà ê àáñòðàêöèè, ñêàæåì, 
îò êàðòèíû èçâåñòíîãî õóäîæíèêà ê èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó 
âîîáùå. Íî â òî æå âðåìÿ, ãîâîðÿ îá èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå â 
öåëîì, âû óìûøëåííî îáðàùàåòåñü è ê êîíêðåòíûì ïðîèçâåäåíè-
ÿì, ò.å. ê ðåàëüíûì îáúåêòàì. 

Ïîñòîÿííûå ïåðåõîäû ìûñëè îò êîíêðåòíîãî ê àáñòðàêòíîìó è 
íàîáîðîò ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñôåðà ìûøëåíèÿ ïîñòîÿííî 
ìåíÿåò ñâîé îáúåì è ñîäåðæàíèå. Ñïîñîáíîñòü ìûñëèòü ìîæåò áûòü 
ïîëíîöåííîé, îùóòèìîé. Íî â îñîáûõ ñëó÷àÿõ, íàïðèìåð ïåðåä ëè-
öîì ñìåðòåëüíîé îïàñíîñòè èëè â ìèíóòû ëþáîâíîãî îïüÿíåíèÿ, 
ñôåðà ìûøëåíèÿ ìîæåò ñîâåðøåííî èñ÷åçíóòü, îñòàâèâ ÷åëîâåêà 
íàåäèíå ñ ñàìèì ñîáîé. Íå çðÿ, íàïðèìåð, ãîâîðÿò: «Îíà ñîâåð-
øåííî ïîòåðÿëà ãîëîâó…». Êàêîé èç ýòîãî ñëåäóåò âûâîä? Ðàçóì 
åñòü ñîçíàíèå â äåéñòâèè… Ñîçíàíèå ðåàëèçóåò ñåáÿ ÷åðåç ìûøëå-
íèå. Íî ñàì ïî ñåáå ýòîò ïðîöåññ íå îäíîçíà÷åí. Ìûøëåíèå ðàç-
âåðòûâàåò ñåáÿ â ðàçíûõ ôîðìàõ è â ðàçíîì îáúåìå. 

Íåðåäêî ìûøëåíèå ïîëüçóåòñÿ àáñòðàêöèÿìè. Èíà÷å ãîâîðÿ, 
ìûñëü ñîçäàåò íåêîå ïîíÿòèå, íåêèé îáðàç, â êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò 
îáùèå ïðèçíàêè, íî ïðè ýòîì èñ÷åçàåò êîíêðåòíîå. Íàïðèìåð, åñëè 
ÿ ïîïðîøó âàñ âûçâàòü â âîîáðàæåíèè æèâîòíîå, òî âû òîò÷àñ æå 
ïðåäñòàâèòå åãî, è, íàâåðíîå, ýòî áóäåò îáðàç âîëêà, ìåäâåäÿ èëè 
ëîøàäè. Ðàçóìååòñÿ, ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ è êîíêðåòíûìè îáðàçàìè. 
Íî âåäü âàì íóæíî îáîçíà÷èòü íå÷òî, îáùåå äëÿ âñåõ êîíêðåòíûõ 
ïðåäñòàâëåíèé æèâîòíîãî öàðñòâà. Ìûñëü êàê áû îòâëåêàåòñÿ îò 
âîçíèêøèõ â âîîáðàæåíèè (â îòâåò íà ìîþ ïðîñüáó) êîíêðåòíûõ 
ïðåäñòàâëåíèé è ñîçäàåò îáùåå ïîíÿòèå, êîòîðîå íàøå âîîáðàæå-
íèå, åñëè è ïîïûòàåòñÿ êàê-òî îáîçíà÷èòü, òî, âåðîÿòíåå âñåãî, ñîç-
äàñò îáðàç íèêîãäà íå ñóùåñòâîâàâøåãî â ðåàëüíîñòè âèäà æèâîò-
íûõ, êîòîðûé âáåðåò â ñåáÿ ÷åðòû ñàìûõ ðàçíûõ æèâûõ ñóùåñòâ. 
Ýòàêîå «÷óäèùå îáëî, îçîðíî, ñòîçåâíî è ëàÿé». 

Àáñòðàêöèÿ îáîçíà÷àåò ïðîöåññ ìûøëåíèÿ, â êîòîðîì ìû îò-
âëåêàåìñÿ îò åäèíè÷íîãî, ñëó÷àéíîãî, íåñóùåñòâåííîãî è âûäåëÿåì 

Ýìïèðè÷åñêîå 
è òåîðåòè÷åñêîå 

ìûøëåíèå 
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îáùåå, íåîáõîäèìîå, ñóùåñòâåííîå, ÷òîáû äîñòè÷ü íàó÷íî îáúåêòèâ-
íîãî ïîçíàíèÿ. Ñïîñîáíîñòü ê àáñòðàãèðîâàíèþ ïîÿâèëàñü ó ÷åëîâå-
êà íå ñðàçó. Ìûøëåíèå êàê ôåíîìåí âîçíèêëî îêîëî 30—40 òûñ. ëåò 
íàçàä. Îäíàêî îíî ñòàëî îáðåòàòü ïðèâû÷íûå äëÿ íàñ êîíòóðû 
ëèøü ñ ñåðåäèíû I òûñ. äî í.ý. â Äðåâíåé Ãðåöèè. 

Ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Êëîä Ëåâè-Ñòðîñ (ð. 1908) â êíèãå «Ïåð-
âîáûòíîå ìûøëåíèå» ðàññêàçûâàåò îá îäíîé èññëåäîâàòåëüíèöå, 
êîòîðàÿ, ïðèáûâ â àôðèêàíñêîå ïëåìÿ, çàõîòåëà ïðåæäå âñåãî èçó-
÷èòü ÿçûê ýòèõ ëþäåé. Â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ÿçûêà îêàçàëîñü, ÷òî ó 
íèõ, íàïðèìåð, íå ñóùåñòâîâàëî ïîíÿòèå «ðàñòåíèå», îáîáùàþùåãî 
âñå âèäû ðàñòóùèõ öâåòîâ, äåðåâüåâ, òðàâû… Òóçåìöû ïðåäñòàâèëè 
åé îãðîìíîå êîëè÷åñòâî áîòàíè÷åñêèõ îáðàçöîâ. Çäåñü êàæäûé 
ìóæ÷èíà, êàæäàÿ æåíùèíà è êàæäûé ðåáåíîê çíàþò ñîòíè âèäîâ 
ðàñòåíèé. Íî âåäü, èçó÷àÿ ÷óæîé ÿçûê, ìû îïèðàåìñÿ è íà îáùèå 
ïîíÿòèÿ, à âîò èìåííî îíè-òî è îòñóòñòâîâàëè â ÿçûêå, âûçâàâ íå-
äîóìåíèå ó èññëåäîâàòåëüíèöû1. 

Ýòíîãðàôèÿ ïîêàçàëà, ÷òî ïåðâîáûòíûå ïëå-
ìåíà, â òîì ÷èñëå è òå, êîòîðûå ñóùåñòâóþò 
ñåãîäíÿ, íàäåëåíû ÷ðåçâû÷àéíî îñòðûì 
âîñïðèÿòèåì ïðîñòðàíñòâà. Òóçåìåö ñïîñî-
áåí âèäåòü ìåëü÷àéøèå äåòàëè ñâîåãî îê-

ðóæåíèÿ. Îí íåîáû÷àéíî ÷óâñòâèòåëåí ê ëþáîìó èçìåíåíèþ îêðó-
æàþùåé ñðåäû. Äàæå â ñàìûõ òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ îí ìîæåò íàéòè 
âåðíóþ äîðîãó. Ñ ïðåäåëüíîé òî÷íîñòüþ ñëåäóåò îí çà âñåìè ïîâî-
ðîòàìè ðåêè, êîãäà ãðåáåò, èäåò ïîä ïàðóñàìè èëè ïðîñòî ïëûâåò ïî 
òå÷åíèþ. 

Íî íàðÿäó ñ ýòîé ñïîñîáíîñòüþ è äàæå âîïðåêè åé ó íåãî îáíà-
ðóæèâàåòñÿ ñòðàííûé íåäîñòàòîê â ïîíèìàíèè ïðîñòðàíñòâà. Åñëè 
ïîïðîñèòü åãî äàòü îáùåå îïèñàíèå èëè íà÷åðòèòü êàðòó ðåêè, îí 
äàæå íå ïîéìåò, ÷òî åãî ïðîñÿò ñäåëàòü. Î ÷åì ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò? 
Î òîì, ÷òî àáñòðàêòíîå ìûøëåíèå ôîðìèðîâàëîñü ó ýòèõ ëþäåé 
ïîñòåïåííî. 

Òóçåìåö õîðîøî çíàåò íàïðàâëåíèå òå÷åíèÿ ðåêè, íî åãî çíà-
êîìñòâî ñ íåé äàëåêî îò òîãî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü çíàíèåì â àáñò-
ðàêòíîì, òåîðåòè÷åñêîì ñìûñëå. Åñëè ó âàñ â ðóêàõ âåùü è âû 
óìååòå ïðàâèëüíî, ò.å. ñ ïðàêòè÷åñêîé ïîëüçîé, îáðàùàòüñÿ ñ íåé, 
òî ýòî åùå íå îçíà÷àåò, áóäòî âû èìååòå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îá 
ýòîé âåùè. Íóæíî âûðàáîòàòü îáùóþ êîíöåïöèþ äàííîé âåùè, 
îïðåäåëèòü åå áåñ÷èñëåííûå âçàèìîñâÿçè ñ äðóãèìè îáúåêòàìè è â 
òî æå âðåìÿ ïîíÿòü è ñïåöèôè÷åñêèå îòëè÷èÿ îò íèõ, ò.å. ïîíÿòü åå 
ãëóáèííûé ñìûñë, åå ñóòü è îñîáîå ìåñòî ñðåäè ïðî÷èõ âåùåé. Ýòî 
è åñòü ïóòü òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. 

                                                 

1 Ëåâè-Ñòðîñ Ê. Ïåðâîáûòíîå ìûøëåíèå. — Ì., 1994. — Ñ. 117. 

Ìûøëåíèå 
êàê ïðîöåññ 

ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì 
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Ìûøëåíèå âñåãäà ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ðåøèòü òó èëè 
èíóþ ïðîáëåìó. Ñêàæåì, ñîâðåìåííàÿ ôèçèêà ïðåäëàãàåò íåêîòî-
ðûå óäèâèòåëüíûå âîçìîæíîñòè îáúÿñíåíèÿ, îñíîâàííûå íà áîëåå 
øèðîêîì ïîíèìàíèè ïðèðîäû âðåìåíè. Ýéíøòåéíîâñêàÿ òåîðèÿ 
îòíîñèòåëüíîñòè, çàìåíèâøàÿ òðåõìåðíîå ïðîñòðàíñòâî è ëèíåéíîå 
âðåìÿ êîíöåïöèåé ÷åòûðåõìåðíîãî êîíòèíóóìà ïðîñòðàíñòâà-
âðåìåíè, äàåò èíòåðåñíóþ âîçìîæíîñòü äëÿ ïîíèìàíèÿ íåêîòîðûõ 
òðàíñïåðñîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, êàñàþùèõñÿ äðóãèõ èñòîðè÷åñêèõ 
ïåðèîäîâ. Ñïåöèàëüíàÿ òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè ïðè îïðåäåëåííûõ 
îáñòîÿòåëüñòâàõ äîïóñêàåò îáðàòíûé õîä âðåìåíè. Â ñîâðåìåííîé 
ôèçèêå âñå áîëåå ïðèâû÷íûì ñòàíîâèòñÿ æåëàíèå ðàññìàòðèâàòü 
âðåìÿ êàê äâóíàïðàâëåííóþ — âïåðåä è íàçàä — ñóùíîñòü. Òàê, 
íàïðèìåð, â ôèçèêå âûñîêèõ ýíåðãèé ïðè èíòåðïðåòàöèè ïðî-
ñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ äèàãðàìì äâèæåíèå ÷àñòèöû âî âðåìåíè 
ðàâíîñèëüíî äâèæåíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ àíòè÷àñòèö â îáðàòíîì 
íàïðàâëåíèè. 

Ìûøëåíèå ìîæåò áûòü ïðîäóêòèâíûì è ðåïðîäóêòèâíûì. Ïðî-
äóêòèâíîñòü — ýòî ðåàëèçàöèÿ ÷åëîâåêîì åãî ïîòåíöèàëüíûõ âîç-
ìîæíîñòåé, åãî ñèë. Ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ïðîäóêòèâíî èñïîëüçî-
âàòü åãî ñèëû — ýòî áëàãîäàòíûé äàð. Ñèëîé ðàçóìà ÷åëîâåê ñïîñî-
áåí ïðîíèêàòü â ãëóáü ÿâëåíèé, ïîíèìàòü èõ ñóùíîñòü. Ñèëîé âî-
îáðàæåíèÿ îí ìîæåò ïðåäñòàâèòü íå÷òî åùå íå ñóùåñòâóþùåå, ïëà-
íèðîâàòü è îñóùåñòâëÿòü çàäóìàííîå. Òîãäà æå, êîãäà ó ÷åëîâåêà 
îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî ýòèõ ñèë, åãî îòíîøåíèå ê ìèðó ïîñòå-
ïåííî ïðåâðàùàåòñÿ â æåëàíèå äîìèíèðîâàòü, îêàçûâàòü äàâëåíèå 
íà äðóãèõ ëþäåé, ò.å. îòíîñèòüñÿ ê íèì òàê, êàê åñëè áû îíè áûëè 
âåùàìè. 

Îòíîøåíèå ê ìèðó, ñîãëàñíî Ý. Ôðîììó, ìîæåò áûòü äâîÿêèì: 
ðåïðîäóêòèâíûì, êîãäà âîñïðèÿòèå äåéñòâèòåëüíîñòè îñòàåòñÿ âñåãäà 
îäíèì è òåì æå, âðîäå ôèëüìà, áåñêîíå÷íî âîñïðîèçâîäÿùåãî âî 
âñåõ äåòàëÿõ îòñíÿòûé ìàòåðèàë (õîòÿ äàæå ïðîñòîå ðåïðîäóêòèâíîå 
âîñïðèÿòèå òðåáóåò àêòèâíîé ðàáîòû óìà); è ãåíåðàòèâíîå (ïðîäóê-
òèâíîå), ïðè êîòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ îæèâëÿþùåå è ïðåîáðàçóþ-
ùåå ïîñòèæåíèå ìèðà ñ ïîìîùüþ ñïîíòàííîé àêòèâíîé ðàáîòû óì-
ñòâåííûõ è ýìîöèîíàëüíûõ ñèë ÷åëîâåêà. Êàæäîìó ÷åëîâåêó ñâîé-
ñòâåííû â òîé èëè èíîé ìåðå îáà ýòè ñïîñîáà îòíîøåíèÿ ê ìèðó, 
îäíàêî äèàïàçîí ìåæäó íèìè âåñüìà øèðîê. Âðåìåíàìè êàêîé-òî 
èç íèõ êàê áû àòðîôèðóåòñÿ, à äðóãîé — ïðåäåëüíî àêòèâèçèðóåòñÿ, 
è òîãäà èçó÷åíèå êðàéíèõ ïðîÿâëåíèé âòîðîãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ëó÷øèé èç âîçìîæíûõ ïîäõîäîâ ê ïîíèìàíèþ åãî ñóùíîñòè. Â 
ñâîþ î÷åðåäü, ïðè âðåìåííîì àòðîôèðîâàíèè âòîðîãî óäàåòñÿ ëó÷-
øå èçó÷àòü ïåðâûé òèï îòíîøåíèÿ ê ìèðó. 

Íàøåé êóëüòóðå, ïî ìíåíèþ Ý. Ôðîììà, âåñüìà ñâîéñòâåííà 
îòíîñèòåëüíàÿ àòðîôèÿ ãåíåðàòèâíîé ñïîñîáíîñòè. ×åëîâåê ìîæåò 
îñîçíàâàòü íåêóþ ðåàëüíîñòü òàêîé, êàê îíà åñòü (èëè òàê, êàê ïðè-
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íÿòî â äàííîé êóëüòóðå), íî îí íå â ñîñòîÿíèè ïðèâíåñòè â íåå 
÷òî-ëèáî íîâîå, îæèâèòü åå ïî-ñâîåìó, èñõîäÿ èç ñîáñòâåííîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ. Òàêîé ÷åëîâåê — «ðåàëèñò» â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà. 
Îí âèäèò âñå, ÷òî ìîæíî óâèäåòü íà ïîâåðõíîñòè ÿâëåíèé, íî íå 
ñïîñîáåí ïðîíèêíóòü çà ïðåäåëû âèäèìîãî, â èõ ñóùíîñòü è ìûñ-
ëåííûì âçîðîì óâèäåòü íåâèäèìîå. Îí âèäèò äåòàëè, íî íå öåëîå, 
äåðåâüÿ, íî íå ëåñ. Äåéñòâèòåëüíîñòü äëÿ íåãî — ëèøü ñîâîêóï-
íîñòü òîãî, ÷òî âûñòóïàåò â ÿâíî ìàòåðèàëüíîì âèäå. Íåëüçÿ ñêà-
çàòü, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê îáëàäàåò íåáîãàòûì âîîáðàæåíèåì, íî åãî 
âîîáðàæåíèå ôóíêöèîíèðóåò êàê âû÷èñëèòåëüíàÿ ìàøèíà, êîìáè-
íèðóþùàÿ óæå èçâåñòíîå è ñóùåñòâóþùåå, âûâîäÿ òàêèì îáðàçîì 
ñâîè ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ. 

Ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ — ñòðóêòóðà, â êîòî-
ðóþ âìåùàåòñÿ âñÿ ðåàëüíîñòü. Âíå óñëîâèé 
ïðîñòðàíñòâà è âðåìåíè ìû íå ìîæåì ïî-
çíàòü íè îäèí ðåàëüíûé ïðåäìåò. Ïåðâîå, 
÷òî âûÿâëÿåòñÿ â ðåçóëüòàòå àíàëèçà, — ýòî 
ñóùåñòâîâàíèå ïðèíöèïèàëüíîãî ðàçëè÷èÿ 
òèïîâ ïðîñòðàíñòâåííîãî è âðåìåííîãî 

îïûòà: íå âñå ôîðìû ýòîãî îïûòà ðàñïîëàãàþòñÿ íà îäíîì è òîì æå 
óðîâíå. Åñòü âûñøèé è íèçøèé åãî ñëîè, ðàñïîëîæåííûå â îïðåäå-
ëåííîì ïîðÿäêå. Ðåáåíîê âûíóæäåí îáó÷àòüñÿ ìíîãèì íàâûêàì, 
ñóùåñòâóþùèì ó æèâîòíîãî îò ðîæäåíèÿ. Íî ýòîò íåäîñòàòîê êîì-
ïåíñèðóåòñÿ äðóãèì äàðîì, êîòîðûé åñòü òîëüêî ó íåãî è êîòîðûé 
íå èìååò àíàëîãèé ñ ÷åì áû òî íè áûëî â îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå. 
Íå íåïîñðåäñòâåííî, à ïóòåì ñëîæíûõ è òðóäíûõ ìûñëèòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê èäåå àáñòðàêòíîãî ïðîñòðàíñòâà — 
êàê ðàç è åñòü òàêàÿ èäåÿ, êîòîðàÿ ïðîÿñíÿåò ÷åëîâåêó ïóòü íå òîëü-
êî ê íîâîìó ïîçíàâàòåëüíîìó ïîëþ, íî è ê ñîâåðøåííî íîâîìó íà-
ïðàâëåíèþ â åãî êóëüòóðíîé æèçíè. 

Îáûêíîâåííûå ëþäè ìîãóò ìûñëèòü ïðîñòðàíñòâåííî ëèøü íà îñ-
íîâàíèè îòíåñåííîñòè ýòîãî ïîíÿòèÿ ê âîñïðèíèìàåìûì îáúåêòàì. 
Íî åñëè ìû õîòèì ïîñòè÷ü íåêîòîðóþ íàó÷íóþ èëè ôèëîñîôñêóþ èñ-
òèíó, ìû äîëæíû îòêàçàòüñÿ îò ýòîãî ïðèíöèïà: â ôèëîñîôèè ìû 
äîëæíû àáñòðàãèðîâàòüñÿ îò íàøèõ ÷óâñòâåííûõ äàííûõ. Â èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû ïîíÿòèå àáñòðàêòíîãî ïðîñòðàíñòâà ïðèâåëî â 
êîíöåïöèè êîñìè÷åñêîãî ïîðÿäêà. Â âàâèëîíñêîé àñòðîíîìèè ìû íà-
õîäèì ïðåæäå âñåãî ïåðâûå ôàçû òîãî ìîùíîãî äâèæåíèÿ, êîòîðîå 
ïðèâåëî â êîíå÷íîì ñ÷åòå ê èíòåëëåêòóàëüíîìó çàâîåâàíèþ ïðîñòðàí-
ñòâà è îòêðûòèþ êîñìè÷åñêîãî ïîðÿäêà, ñèñòåìû Âñåëåííîé. 

Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìûñëü ñàìà ïî ñåáå íå ìîãëà ïðèâåñòè ê íåïî-
ñðåäñòâåííîìó ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû, èáî íà çàðå ÷åëîâå÷åñêîé 
öèâèëèçàöèè ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìûñëü íèêîãäà íå ïîÿâëÿëàñü â ñâîåé 
ïîäëèííîé ëîãè÷åñêîé ôîðìå: îíà áûëà, òàê ñêàçàòü, îêóòàíà àòìî-
ñôåðîé ìèôè÷åñêîé ìûñëè. Ïåðâîîòêðûâàòåëè íàó÷íîé ìàòåìàòèêè 

Ïðîñòðàíñòâåííîå 
ìûøëåíèå êàê 

ñïåöèôè÷åñêèé âèä 
ìûñëèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè 
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íå ìîãëè ïðîðâàòüñÿ ñêâîçü ýòîò ïîêðîâ. ×åëîâåê âïåðâûå îáðàòèë 
ñâîé âçîð íà íåáåñà íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ëèøü óäîâëåòâîðèòü ñâîþ èíòåë-
ëåêòóàëüíóþ ëþáîçíàòåëüíîñòü. Íà ñàìîì äåëå ÷åëîâåê èñêàë íà íåáåñàõ 
ñâîå ñîáñòâåííîå îòðàæåíèå è ïîðÿäîê ÷åëîâå÷åñêîé Âñåëåííîé. 

Ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ ñ êðèêîì ïðàðîäèòåëåé. 
Êðèê, íå ðàñ÷ëåíåííûé íà ñëîâà, áîðìîòà-
íèå, — ýòî ÿçûê îùóïûâàíèÿ ìèðà. Ïðèêà-
ñàÿñü ê ìèðó, ìû íàòàëêèâàåìñÿ íà ïðåäìå-
òû, îáîçíà÷àÿ èõ îïðåäåëåííûìè çâóêàìè. 

È íà êàêîì ÿçûêå ãîâîðèò ìàòü ñ ðåáåíêîì? — ñïðàøèâàë ðóññêèé 
ïèñàòåëü Âèêòîð Øêëîâñêèé. — Îíè ïîíèìàþò äðóã äðóãà, õîòÿ 
ÿçûê èõ äîñëîâåí. Îáåçüÿíà íà äåðåâå, íàø äàëåêèé ïðåäîê, êðè÷èò 
÷òî-òî î ñâîåì, îíà äîêðè÷àëàñü â êîíå÷íîì ñ÷åòå äî ÿçûêà. Ïåñíÿ 
ðîæäàåòñÿ, êîãäà ÷åëîâåê îòêðûâàåò ãëàçà, êîãäà îí âèäèò ìèð òà-
êèì, êàêèì åãî íèêòî ðàíüøå íå âèäåë. Îí âèäèò ñòðàííûì, íîâûì… 

Äåìîêðèò (îê. 470 èëè 460 äî í.ý. — óìåð â ãëóáîêîé ñòàðîñòè) ïåð-
âûì âûäâèíóë òåçèñ î òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ ðå÷ü ïðîèçîøëà îò íåêîòî-
ðûõ çâóêîâ ÷èñòî ýìîöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. Ýòà ìûñëü äðåâíåãî ôèëî-
ñîôà ïîñòîÿííî îêàçûâàëà âîçäåéñòâèå íà òåîðèþ ÿçûêà. ×åëîâå÷åñêàÿ 
ðå÷ü ìîæåò áûòü ñâåäåíà ê îñíîâíûì èíñòèíêòàì, êîòîðûìè ïðèðîäà 
íàäåëèëà âñå æèâûå ñóùåñòâà.. Íåèñòîâûå êðèêè — âûðàæåíèÿ ñòðàõà, 
ÿðîñòè èëè ñòðàäàíèÿ — õàðàêòåðíû íå òîëüêî äëÿ ÷åëîâåêà, îíè ðàñ-
ïðîñòðàíåíû ïîâñþäó â æèâîòíîì ìèðå. 

Îäíàêî ñîâðåìåííàÿ ôèëîñîôèÿ îòêàçûâàåòñÿ îò òàêîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. «Æèâîòíûé ÿçûê» âûðàæàë ðàçëè÷íûå ÷óâñòâà, íî îí íå 
áûë ñïîñîáåí îáîçíà÷àòü èëè îïèñûâàòü îáúåêòû. À êðîìå òîãî, íå 
íàéäåíî ôàêòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î òîì, ÷òî ÿçûê ÷åëîâåêà äàæå 
íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ êîãäà-ëèáî ñâîäèëñÿ ê ÷èñòî ýìîöèî-
íàëüíîìó ÿçûêó èëè ÿçûêó æåñòîâ. 

ßçûê ðîæäàåòñÿ òîãäà, êîãäà ÷åëîâå÷åñêèå âûñêàçûâàíèÿ, äîòî-
ëå áûâøèå ëèøü ýìîöèîíàëüíûìè êðèêàìè, íà÷èíàþò èñïîëüçî-
âàòüñÿ êàê èìåíà. Òî, ÷òî ïîíà÷àëó áûëî áåññâÿçíîé ìàññîé çâóêîâ, 
ëèøåííûõ çíà÷åíèÿ, âäðóã ñòàíîâèòñÿ îðóäèåì ìûñëè. Íàïðèìåð, 
êîìáèíàöèÿ çâóêîâ, ñëèâàþùèõñÿ â íåêóþ ìåëîäèþ è èñïîëüçóå-
ìûõ â ïåñíå òðèóìôà íàä ïîâåðæåííûì è óñìèðåííûì íåäðóãîì, 
ìîæåò áûòü ïðåîáðàçîâàíà â ñîáñòâåííîå èìÿ ýòîãî îñîáîãî ñîáû-
òèÿ èëè äàæå ÷åëîâåêà. 

Çâóêîâûå âûðàæåíèÿ, êîòîðûå ðàíåå áûëè ëèøü âûêðèêàìè, 
íåâîëüíîé ðàçðÿäêîé ñèëüíûõ ýìîöèé, òåïåðü íàïðàâëåíû íà ñî-
âåðøåííî èíûå çàäà÷è. Îíè èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ñèìâîëîâ, 
ïåðåäàþùèõ îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå. Âî ìíîãèõ ÿçûêàõ îáèëüíî 
ïðåäñòàâëåíû íàçâàíèÿ öâåòîâ. Êàæäûé îòäåëüíûé îòòåíîê äàííîãî 
öâåòà èìååò ñâîå, îñîáîå èìÿ, êîãäà íàøè îáùèå òåðìèíû — ãîëó-
áîé, çåëåíûé, êðàñíûé è ò.ä. — îòñóòñòâóþò. Íàçâàíèÿ öâåòîâ âàðü-
èðóþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðèðîäû îáúåêòîâ. 

Ðå÷ü êàê ñïîñîá 
îôîðìëåíèÿ ìûñëè, 

îáðàçà 
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Ñêàæåì, ñåðûé öâåò ìîæíî îáîçíà÷èòü ðàçíûìè ñëîâàìè â çà-
âèñèìîñòè îò òîãî, î ÷åì ìû ãîâîðèì: î øåðñòè êîíêðåòíîãî æè-
âîòíîãî, î âîëîñàõ ÷åëîâåêà, î ÷åì-òî äðóãîì. Òàêèì îáðàçîì, â 
ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîé ðå÷è âîñõîæäåíèå ê óíèâåðñàëüíûì ïîíÿòè-
ÿì ïðîèñõîäèëî î÷åíü ìåäëåííî. Àíàëèç ÿçûêà äàåò îãðîìíûé ìà-
òåðèàë äëÿ èçó÷åíèÿ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÷åëîâåêà. 

Ìûøëåíèå êàê ïðîöåññ òðåáóåò îïðåäåëåí-
íîé êóëüòóðû. Ëèòóðãè÷åñêè ñòðîéíîå ïðî-
äâèæåíèå ìûñëè íåðåäêî ìîæåò ïîäìå-

íÿòüñÿ ïñåâäîìûøëåíèåì, èëëþçèåé ëîãèêè, ýêëåêòèçìîì. Ñëóøàÿ 
«Ðåêâèåì» Ìîöàðòà, ïóøêèíñêèé Ñàëüåðè ïðîèçíîñèò: 

Êàêàÿ ãëóáèíà! 
Êàêàÿ ñìåëîñòü è êàêàÿ ñòðîéíîñòü! 

Ñòðîéíîñòü ìûñëè — çàëîã åå ãëóáèíû. Ìûøëåíèå êàê ïðîöåññ 
íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ ìûøëåíèåì êàê äåÿòåëüíîñòüþ ëè÷íîñòè. 
Òåðìèí îõâàòûâàåò ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (òâîð÷åñòâî, èí-
òåëëåêòóàëüíûå óïðàæíåíèÿ, ðåøåíèå ïðîáëåì). Â õîäå ìûøëåíèÿ 
îáíàðóæèâàåò ñåáÿ ìàíèïóëÿöèÿ ñ íåêèì ñìûñëîâûì ñîäåðæàíèåì. 

Ìûøëåíèå ñîäåðæèòñÿ âî âñåõ ïðîÿâëåíèÿõ ïñèõè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè: îò àêòà âîñïðèÿòèÿ äî ðå÷è. Ãîâîðèòü î ðàññòðîéñòâå 
ñïîñîáíîñòè ê ñóæäåíèþ ìîæíî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè âîñïðè-
ÿòèå, îðèåíòèðîâêà, ïàìÿòü, äâèæåíèå è ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü ñàìè 
ïî ñåáå íå íàðóøåíû èëè åñëè ìû â ñîñòîÿíèè îòëè÷èòü ðàññòðîé-
ñòâà, ñïåöèôè÷íûå äëÿ âñåõ ýòèõ òèïîâ ñïîñîáíîñòåé, îò òîãî, ÷òî 
ïîðîæäåíî ñîáñòâåííî ëîæíûì ñóæäåíèåì. Òîò ôàêò, ÷òî ñóæäåíèå 
ïðîòèâîðå÷èò îáùåïðèíÿòûì ïðåäñòàâëåíèÿì îá èñòèííîì è ëîæ-
íîì, ñàì ïî ñåáå íå ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü â ïîëüçó íàëè÷èÿ 
àíîìàëèè. Ìû îáÿçàíû ïîïûòàòüñÿ ðàññìîòðåòü è îöåíèòü ñèòóà-
öèþ â êàêîì-ëèáî èíîì êîíòåêñòå, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî ðàñ-
ñòðîéñòâî ñïîñîáíîñòè ê ñóæäåíèþ äåéñòâèòåëüíî èìååò ìåñòî. 
Ñóæäåíèÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùèå îáùåïðèíÿòûì, âûñòóïàþò â êà÷å-
ñòâå èñòî÷íèêà îáúåêòèâíûõ äàííûõ. Äî êàêîãî-òî ìîìåíòà ìû íå 
ìîæåì îáðàùàòü âíèìàíèÿ íà ñòåïåíü èõ èñòèííîñòè èëè ëîæíî-
ñòè. Äëÿ íàñ âàæíî ïðåæäå âñåãî îïðåäåëèòü òå ïðèçíàêè, íà îñíî-
âàíèè êîòîðûõ ñóæäåíèå äîëæíî ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îáðàçåö àíî-
ìàëüíîé ðåàëèçàöèè ñîîòâåòñòâóþùåé ñïîñîáíîñòè. Ðàññòðîéñòâî 
ðàññóäêà è ìûøëåíèÿ ñëåäóåò îòëè÷àòü îò áðåäîâûõ èäåé. 

Ïî âûðàæåíèþ Ê. ßñïåðñà, áðåä — ýòî îäíà èç òåõ âåëèêèõ çà-
ãàäîê, êîòîðûå ðàçðåøèìû òîëüêî ïðè óñëîâèè ÷åòêîãî ðàçãðàíè÷å-
íèÿ èìåþùèõñÿ â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè ôàêòîâ. Åñëè íàçûâàòü 
«áðåäîì» ëþáûå íåêîððåêòèðóåìûå ëîæíûå ñóæäåíèÿ, òî âîçíèêàåò 
âîïðîñ: êòî æå òîãäà íå ïîäâåðæåí áðåäîâûì èäåÿì? Âåäü âñå ìû 
ñïîñîáíû èìåòü óáåæäåíèÿ, à ÷åëîâåêó âîîáùå ñâîéñòâåííî óïîðñò-
âîâàòü â ñîáñòâåííûõ îøèáêàõ. Òî÷íî òàê æå íåëüçÿ íàçûâàòü «áðå-

Êóëüòóðà ìûøëåíèÿ 
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äîì» òå èëëþçîðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå â èçîáèëèè âñòðå÷àþòñÿ 
ó îòäåëüíûõ ëþäåé è öåëûõ íàðîäîâ: âåäü òîãäà ìû íèçâåäåì äî 
óðîâíÿ áîëåçíè îäíî èç ôóíäàìåíòàëüíûõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà âîîáùå. 

Ðàññòðîéñòâî, çàòðàãèâàþùåå ïðîÿâëåíèå ëþáîé îòäåëüíî âçÿ-
òîé ñïîñîáíîñòè, âîçäåéñòâóåò íà ñîñòîÿíèå ëè÷íîñòè â öåëîì. Äà-
æå åñëè ðàññòðîéñòâî êàñàåòñÿ òîëüêî îäíîé èç ñïîñîáíîñòåé, åå 
ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü êàòàñòðîôè÷åñêèìè — êàê áûâàåò ïðè ðàñ-
ñòðîéñòâàõ ñïîñîáíîñòè ê çàïîìèíàíèþ, ïðè òÿæåëûõ àôàçèÿõ. 
Îáùåå ñîñòîÿíèå ëè÷íîñòè ïîäâåðãàåòñÿ èçìåíåíèþ, íî õàðàêòåð 
ýòîãî èçìåíåíèÿ ïîëíîñòüþ ïîíÿòåí â òåðìèíàõ îòäåëüíîãî, äîñ-
òóïíîãî íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèè ðàññòðîéñòâà. È íàîáîðîò, ëþáîå 
ïðîÿâëåíèå îòäåëüíî âçÿòîé ñïîñîáíîñòè ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ êà÷å-
ñòâåííûì è ñìûñëîâûì èçìåíåíèÿì â ñèëó ñâîåé çàâèñèìîñòè îò 
âñåé ñîâîêóïíîñòè ñïîñîáíîñòåé. 

«Ïîíÿòèå ñìûñëà — ìåæäèñöèïëèíàðíîå 
ïîíÿòèå, — îòìå÷àåò Ä.À. Ëåîíòüåâ, — çà-
íèìàþùåå âàæíîå ìåñòî âî ìíîãèõ ãóìà-
íèòàðíûõ íàóêàõ. Áîãàòûå òðàäèöèè â ðàç-
ðàáîòêå ïðîáëåìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ ýòèì 

ïîíÿòèåì, ñóùåñòâóþò â ôèëîñîôèè (Ô. Íèöøå, Ý. Øïðàíãåð, 
Ý. Ãóññåðëü, Ì. Õàéäåããåð, Æ.-Ï. Ñàðòð, Ì. Ìåðëî-Ïîíòè, Ì. Áó-
áåð), â ñîöèîëîãèè (Ì. Âåáåð, Äæ. Ã. Ìèä), â ýñòåòèêå (À.À. Ïîòåá-
íÿ, Ð. Èíãàðäåí, Ì.Ì. Áàõòèí), íå ãîâîðÿ óæ î ëèíãâèñòèêå è ñâÿ-
çàííûõ ñ íåé äèñöèïëèíàõ»1. 

Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà è åãî ìûøëåíèå âîîáùå ñîîòíîñèòñÿ ñ îñ-
ìûñëåííîé ñèòóàöèåé â îñìûñëåííîì ìèðå. Îêðóæàþùèå íàñ îáú-
åêòû îñìûñëåííû, êîãäà ìû ñïðàøèâàåì, «÷òî ýòî», ìû ñïðàøèâà-
åì î öåëè, êîòîðîé ñëóæèò äàííûé îáúåêò, î åãî ðîëè â ïîâåäåíèè, 
èíûìè ñëîâàìè, î åãî ñìûñëå. Ïðè ýòîì îáúåêòû è ñèòóàöèè èìåþò 
ñìûñë ëèøü â îòíîøåíèè ê äåéñòâóþùåìó ñóáúåêòó. Ñìûñë êîí-
ñòèòóèðóåòñÿ îòíîøåíèåì ìåæäó ñèòóàöèåé è ìîòèâàöèåé. Îñìûñ-
ëåííûå ñèòóàöèè êîíñòðóèðóþòñÿ ÷åëîâåêîì â ïðîöåññå îáðàáîòêè 
èíôîðìàöèè è ïîñòðîåíèÿ êîíöåïòóàëüíîãî îáðàçà ìèðà. Îñìûñ-
ëåííûé îáúåêò ïîòåíöèàëüíî ñîäåðæèò ñõåìó ïîâåäåíèÿ. 

Âàæíóþ ðîëü â ïîñòèæåíèè ñìûñëà èãðàåò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ñàìîîáó÷àþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Ýòà êîíöåïöèÿ èñõî-
äèò èç òîãî, ÷òî öåíòðàëüíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà è äëÿ ïî-
çíàíèÿ ëþäüìè ñàìèõ ñåáÿ ÿâëÿåòñÿ èñòîëêîâàíèå ëè÷íîñòíûõ 
ñìûñëîâ. Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ñ ïîçèöèè òåîðèè ëè÷íîñòíûõ êîíñò-
ðóêòîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê êîíñòðóèðîâàíèå íîâûõ ñìûñëîâ è ðå-
êîíñòðóèðîâàíèå óæå ñóùåñòâóþùèõ. Ëþäè èùóò ñìûñëû. Ñîçèäàíèå 
ñìûñëîâ, ïðîöåññ äîñòèæåíèÿ ëè÷íîñòíîãî çíàíèÿ è åñòü îáó÷åíèå. 

                                                 

1 Ëåîíòüåâ Ä.À. Ïðîáëåìà ñìûñëà â ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè // 
Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê: öåëè, öåííîñòè, èäåàëû. Âûï. 1. — Ì., 1988. — Ñ. 73. 

Öåëåâûå, ñìûñëîâûå 
è îïåðàöèîíàëüíûå 

óñòàíîâêè 
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Ðàöèîíàëüíîå ïîçíàíèå ïðèíåñëî ÷åëîâå÷åñòâó íåìàëûå ïëîäû. 
Îäíî èç ãëóáèííûõ âëå÷åíèé ëè÷íîñòè — æåëàíèå ðàñïîçíàòü ëî-
ãèêó îêðóæàþùåãî ìèðà, óäîâëåòâîðèòü ñâîå æåëàíèå ïîíÿòü ñìûñë 
óíèâåðñóìà. ×åëîâå÷åñêîå çíàíèå âûðàñòàåò èç ãëóáèííîé ïîòðåá-
íîñòè èíäèâèäà â òâîð÷åñòâå, â èíòåëëåêòóàëüíîì ïîçíàâàòåëüíîì 
äåéñòâèè. Ìîùíàÿ òÿãà ê çíàíèþ — ÷èñòî ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîòðåá-
íîñòü. Ëþáîå æèâîå ñóùåñòâî ïðèíèìàåò ìèð òàêèì, êàê îí åñòü. 
Òîëüêî ÷åëîâåê ïûòàåòñÿ ïîíÿòü, êàê ìèð óñòðîåí, êàêèå çàêîíû èì 
óïðàâëÿþò, ÷òî îïðåäåëÿåò åãî äèíàìèêó. Äðåâíèé ÷åëîâåê îáíàðó-
æèë â ñåáå ìîãó÷åå æåëàíèå ïðîíèêíóòü â òàéíû Âñåëåííîé, ïîíÿòü 
åå ñåêðåòû, ðàñêðûòü çàêîíû óíèâåðñóìà, ïîä÷àñ äàæå ðèñêóÿ æèç-
íüþ. Ýòî ñòðåìëåíèå ñîñòàâëÿåò ãëóáèííîå ñóùíîñòíîå ñâîéñòâî 
÷åëîâåêà, êîòîðîå íå ìåíåå çàãàäî÷íî, ÷åì ôåíîìåí ñîçíàíèÿ. Â 
ýòîì íåîäîëèìîì óñòðåìëåíèè ÷åëîâåêà ê çíàíèþ îòðàçèëàñü ÷åëî-
âå÷åñêàÿ ïðèðîäà. 

Ïîíÿòèå — îäíà èç ôîðì îòðàæåíèÿ ìèðà íà ñòóïåíè ïîçíàíèÿ, 
ñâÿçàííîé ñ ïðèìåíåíèåì ÿçûêà, ôîðìà îáîáùåíèÿ ïðåäìåòîâ è 
ÿâëåíèé. Èíòåëëëåêò — ñîâîêóïíîñòü óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé 
÷åëîâåêà è íåêîòîðûõ âûñøèõ æèâîòíûõ. Ñóùåñòâóåò áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî òåîðèé èíòåëëåêòà, îñíîâûâàþùèõñÿ íà òîé èëè èíîé èí-
òåðïðåòàöèè ïîíÿòèÿ. Â íàèáîëåå îáùåì ñìûñëå èíòåëëåêò åñòü 
íåêîòîðàÿ îáùàÿ ñïîñîáíîñòü ïðèñïîñîáëåíèÿ ê íîâûì æèçíåííûì 
óñëîâèÿì, ñïîñîáíîñòü èíäèâèäóóìà àäàïòèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåé 
ñðåäå. Ïðèñïîñîáèòåëüíûé àêò — ðåøåíèå æèçíåííîé çàäà÷è ñ ïî-
ìîùüþ èíòåëëåêòà — îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì äåéñòâèÿ ñ ìûñ-
ëåííûì (ìåíòàëüíûì) ýêâèâàëåíòîì îáúåêòà, ïîñðåäñòâîì äåéñòâèÿ 
â óìå (Â.Í. Äðóæèíèí). Â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè òàêæå ðàñïðî-
ñòðàíåí òåñòîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ èíòåëëåêòà. Â ðàì-
êàõ ýòîãî ïîäõîäà èíòåëëåêò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü óì-
ñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîæíî èçìåðèòü ñ ïî-
ìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ òåñòîâ. Íà îñíîâàíèè äàííûõ 
èçìåðåíèé âû÷èñëÿåòñÿ êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà — IQ. Ñòðóêòóðà 
èíòåëëåêòà äîñòàòî÷íî ñëîæíà. Ïî Ñ. Ñïèðìàíó, ñóùåñòâóåò ãåíå-
ðàëüíûé ôàêòîð èíòåëëåêòà, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò îáùèé óðîâåíü 
óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà è ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ðàçâèâàþùèõñÿ íà áàçå ãåíåðàëüíîãî ôàêòîðà è 
ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ðåøåíèè êîíêðåòíûõ çàäà÷. Ã. Àéçåíê (1916—1997) 
âûäåëèë òðè ïåðâè÷íûå óìñòâåííûå ïîòåíöèè: 

1) âåðáàëüíûé èíòåëëåêò — ñïîñîáíîñòü îáúÿñíÿòüñÿ, èñïîëüçóÿ 
ïîäõîäÿùèå ñëîâà; 

2) ìàòåìàòè÷åñêèé èíòåëëåêò — ñïîñîáíîñòü îïåðèðîâàòü ÷èñ-
ëàìè è âûïîëíÿòü àðèôìåòè÷åñêèå äåéñòâèÿ; 

3) ïðîñòðàíñòâåííî-çðèòåëüíûé èíòåëëåêò — ñïîñîáíîñòü îïå-
ðèðîâàòü çðèòåëüíûìè èçîáðàæåíèÿìè, îðèåíòèðîâàòü èõ â ïðî-
ñòðàíñòâå, íàõîäèòü îáùåå è ðàçëè÷íîå ìåæäó íèìè. 
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Òàêæå âûäåëÿþò êîíêðåòíûé è àáñòðàêòíûé èíòåëëåêò. Â ãåø-
òàëüò-ïñèõîëîãèè èññëåäîâàëèñü ïðîäóêòèâíûå òâîð÷åñêèå êîìïî-
íåíòû èíòåëëåêòà, áûëî ïðåäëîæåíî ïîíÿòèå èíñàéòà (Ì. Âåðòãåé-
ìåð, Â. Ê¸ëåð). Èíñàéò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâîå ðåøåíèå ïðîáëå-
ìû, ïðîÿâëÿþùååñÿ âíåçàïíî ïîñëå òîãî, êàê ñóáúåêò èíòåãðèðóåò 
èíôîðìàöèþ, èìåþùóþñÿ â ïàìÿòè è ïîñòóïàþùóþ èç âíåøíåé 
ñðåäû. Ñ òî÷êè çðåíèÿ êîãíèòèâíîãî ïîäõîäà èíòåëëåêò — ôîðìà 
îðãàíèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî ìåíòàëüíîãî îïûòà â âèäå íàëè÷èÿ 
ìåíòàëüíûõ ñòðóêòóð, ïîðîæäàåìîãî èìè ìåíòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà 
îòðàæåíèÿ è ñòðîÿùèõñÿ â ðàìêàõ ýòîãî ïðîñòðàíñòâà ìåíòàëüíûõ 
ðåïðåçåíòàöèé ïðîèñõîäÿùåãî (Ì.À. Õîëîäíàÿ). Ñóùåñòâóåò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ïñèõîãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïðèðîäû èíòåë-
ëåêòà, èññëåäîâàíèé âëèÿíèÿ íàñëåäñòâåííîñòè è ñðåäû íà óðîâåíü 
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà ÷åëîâåêà. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíàÿ ìîäåëü îáúÿñ-
íÿåò 50% äèñïåðñèè èíòåëëåêòà âëèÿíèåì íàñëåäñòâåííîñòè, 20% — 
âëèÿíèåì ñðåäû è 30% — âçàèìîäåéñòâèåì ãåíåòèêî-ñðåäîâûõ ôàê-
òîðîâ. Èíòåëëåêò — îáùèé óìñòâåííûé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà, òå èí-
ñòðóìåíòû ðåàëèçàöèè ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå îí öåëåñîîáðàçíî 
èñïîëüçóåò äëÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ ê æèçíè. ×åëîâåê â îòëè÷èå îò æè-
âîòíûõ ìîæåò ìûñëèòü, ïîçíàâàòü è ðåøàòü ïðîáëåìû. Èíòåëëåêò 
âûðàæàåò âñå óìñòâåííûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà, âñþ ñîâîêóïíîñòü åãî 
ïîçíàâàòåëüíûõ óìåíèé: îùóùåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ. Áëàãîäàðÿ èíòåëëåêòó ÷åëîâåê ìî-
æåò ñðàâíèâàòü, âûðàáàòûâàòü àáñòðàêöèè, îáðàçîâûâàòü ïîíÿòèÿ, 
ñóæäåíèÿ, îñóùåñòâëÿòü çàêëþ÷åíèÿ. 

Ê. ßñïåðñ ïðåäëàãàë ðàçëè÷àòü ïðåäïîñûëêè èíòåëëåêòà, áàãàæ 
çíàíèé è èíòåëëåêò â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà. Ïðåäïîñûëêàìè 
èíòåëëåêòà ìîæíî ñ÷èòàòü ñïîñîáíîñòü ê çàïîìèíàíèþ è ïàìÿòü, 
óòîìëÿåìîñòü, ìåõàíèçìû, ëåæàùèå â îñíîâå äâèãàòåëüíûõ ÿâëå-
íèé, ðå÷åâîãî àïïàðàòà è ò.ä. Ýòè ïðåäïîñûëêè ÷àñòî ñìåøèâàþò ñ 
óìñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè êàê òàêîâûìè. ×åëîâåê, êîòîðûé íè-
÷åãî íå ïîìíèò, íå ìîæåò ãîâîðèòü èëè ñëèøêîì áûñòðî óòîìëÿåò-
ñÿ, åñòåñòâåííî, ëèøåí âîçìîæíîñòè ïðîÿâèòü ñâîé èíòåëëåêò. Íî â 
ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíà ñîñòîèò â ðàññòðîéñòâå íåêîòîðîé ñòðî-
ãî îïðåäåëåííîé ôóíêöèè. Î ðàññòðîéñòâå æå èíòåëëåêòà â äàííîì 
ñëó÷àå ãîâîðèòü íåâîçìîæíî. 

×ðåçâû÷àéíî òðóäíî ïîäñ÷èòàòü âñå ìíîæåñòâî ðàçíîîáðàçíûõ 
êðèòåðèåâ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îöåíèòü ÷åëîâåêà 
â àñïåêòå åãî èíòåëëåêòà (óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé). Ñóùåñòâóþò 

íå ïðîñòî áóëüøèå èëè ìåíüøèå ñòåïåíè ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïî-
ñîáíîñòåé, à íåêîå ãëóáîêî óêîðåíåííîå äåðåâî, îáúåäèíÿþùåå â 
ñåáå ìíîãî÷èñëåííûå è ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáíîñòè. 

Ôèëîñîôû èçäàâíà ñòàâèëè âîïðîñ: ñóùåñòâóåò ëè ñïîñîáíîñòü 
ê ðàçíîíàïðàâëåííîé ðåàëèçàöèè ñîáñòâåííîãî ïîòåíöèàëà âîîáùå. 
Ìûñëèòåëè ðàçíûõ ýïîõ íàçûâàëè ñïîñîáíîñòü ê ñóæäåíèþ ðàññóä-
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êîì. Â Ñðåäíèå âåêà øåë ñïîð î òîì, ïîä÷èíåíà ëè âîëÿ èíòåëëåê-
òó èëè, íàîáîðîò, èíòåëëåêò çàâèñèì îò âîëè. Ïåðâóþ òî÷êó çðåíèÿ 
ðàçâèâàë Ôîìà Àêâèíñêèé (1225 èëè 1226—1274), âòîðóþ — øîòëàí-
äåö Äóíñ Ñêîò (1266—1308) è àíãëèéñêèé ôèëîñîô-ñõîëàñò Óèëüÿì 
Îêêàì (îê. 1285—1349). Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè ñ÷èòàþò, ÷òî âîëÿ 
îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî, à èíòåëëåêò — ê ñôåðå äóõà. 
Ïîýòîìó èíòåëëåêò âûøå âîëè. 

Ñëåäóåò ðàçëè÷àòü èíòåëëåêò (óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè) è ñî-
äåðæàíèå íàøåãî ðàçóìà, ñîâîêóïíîñòü íàøåãî çíàíèÿ. Ðàçóìååòñÿ, 
íàëè÷èå áîëüøèõ çíàíèé ñàìî ïî ñåáå, íåñîìíåííî, óêàçûâàåò íà 
íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé, âûõîäÿùèõ çà ðàìêè îäíîé 
òîëüêî âûñîêîðàçâèòîé ñïîñîáíîñòè ê âîñïðîèçâåäåíèþ ñîäåðæà-
íèÿ ïàìÿòè. Íî äàæå ó÷èòûâàÿ ýòó îãîâîðêó, ìû îòìå÷àåì ÿâíóþ 
âçàèìíóþ íåçàâèñèìîñòü ïðîñòîé ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ è ñîáñò-
âåííî èíòåëëåêòà (ñïîñîáíîñòè ê ñóæäåíèþ). ×åëîâåêà ìîæíî íàó-
÷èòü ìàññå ñëîæíåéøèõ âåùåé. Íî íå ñëåäóåò ñìåøèâàòü ñïîñîá-
íîñòü ê îáó÷åíèþ ñ èíòåëëåêòîì. Îáúåì óìñòâåííîãî áîãàòñòâà çà-
âèñèò íå òîëüêî îò ñïîñîáíîñòè ê îáó÷åíèþ èëè èíòåðåñîâ, íî è îò 
ñîöèàëüíîé ñðåäû. 

Ôåíîìåíîëîãèÿ èíòåëëåêòà (óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé) îòëè÷à-
åòñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì. Íåêîòîðûå ëþäè áûñòðî ñõâàòûâàþò 
ñóùåñòâî âîïðîñà. Îäíàêî òàêàÿ ãèáêîñòü íå ÿâëÿåòñÿ îáîçíà÷åíèåì 
áëåñòÿùèõ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Ïðàêòè÷åñêàÿ ñìûøëåíîñòü è 
àáñòðàêòíûé èíòåëëåêò — ýòî íå îäíî è òî æå. Â êëèíè÷åñêîé 
ïðàêòèêå ïîìèìî ñïîñîáíîñòè ê ñóæäåíèþ ïðèíèìàþòñÿ â ðàñ÷åò 
òàêæå ñïîíòàííîñòü è íàëè÷èå èíèöèàòèâû. 

Ïîíÿòèå èíòåëëåêòà â ïñèõîëîãèè íåèçáåæíî ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîíÿ-
òèåì êîýôôèöèåíòà óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ (ÊÓÐ), êîòîðûé âû÷èñ-
ëÿåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì òåñòîâ íà óìñòâåííîå ðàçâèòèå. Ñîâðåìåííûé 
ñïåöèàëèñò äîëæåí âëàäåòü èñêóññòâîì ìûøëåíèÿ, îáëàäàòü èñêóñ-
ñòâîì òâîð÷åñòâà, óìåòü ñòðîèòü îáùåíèå. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå ðàöèîíàëüíîå ñîçíàíèå? 
2. Ïî÷åìó Ó. Äæåéìñ ñðàâíèâàë ìûøëåíèå ñ «ïîòîêîì ñîçíà-

íèÿ»? 
3. ×òî ïîäðàçóìåâàåòñÿ ïîä ýìïèðè÷åñêèì ìûøëåíèåì? 
4. ×åì ðàöèîíàëüíîå ìûøëåíèå îòëè÷àåòñÿ îò ðàöèîíàëüíîãî 

ñîçíàíèÿ? 
5. Ïî÷åìó ìûøëåíèå ïîëüçóåòñÿ àáñòðàêöèÿìè? 
6. ×òî òàêîå ïðîñòðàíñòâåííîå ìûøëåíèå êàê ñïåöèôè÷åñêèé 

âèä ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè? 
7. Êàê ðå÷ü âûñòóïàåò â âèäå ñïîñîáà îôîðìëåíèÿ ìûñëè? 
8. ×òî òàêîå öåëåâûå, ñìûñëîâûå è îïåðàöèîíàëüíûå óñòàíîâêè? 
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9. Êàê âîçíèêàåò ïîíÿòèå è êàê îíî ñâÿçàíî ñ èíòåëëåêòîì? 
10. Çíàêîìî ëè âàì ñîñòîÿíèå èíñàéòà? 
11. Ïî÷åìó ôåíîìåíîëîãèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé îòëè÷àåòñÿ 

áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì? 
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Òåìà 8 

ÖÅËÎÑÒÍÎÅ 
È ÏÀÐÖÈÀËÜÍÎÅ 

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ 
×ÅËÎÂÅÊÀ 

×åëîâåê åñòü âûñøàÿ çàãàäêà äëÿ ñàìîãî ñåáÿ, 
ïîòîìó ÷òî îí ñâèäåòåëüñòâóåò î ñóùåñòâîâà- 
íèè âûñøåãî ìèðà. 

Í.À. Áåðäÿåâ 

Ðåäêîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñåãîäíÿ íå çàòðàãèâàåò ïðî-
áëåìó öåëîñòíîñòè è ïàðöèàëüíîñòè (÷àñòè÷íîñòè) ÷åëîâåêà. Âûðà-

æåíî ìíîæåñòâî ñóæäåíèé, ÷àñòíûõ çàìå÷à-
íèé, îáùèõ áëàãîïîæåëàíèé. Îäíàêî î ÷åì, 
â ñóùíîñòè, èäåò ðå÷ü? Ì.ß. Áîáðîâ è 
Î.Ò. Êîðîñòåëåâà ïèøóò: 

Ñòðåìëåíèå ê öåëîñòíîìó, èíòåãðàëüíîìó èçó÷åíèþ ÷åëîâåêà âî 
âñåì áîãàòñòâå åãî ïðèðîäíîãî è ñîöèàëüíîãî áûòèÿ ïîðîäèëî â ñî-
âðåìåííîé íàóêå äâå ïðîòèâîïîëîæíûå òåíäåíöèè: ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ïðîöåññ âåñüìà øèðîêîãî ìåæäèñöèïëèíàðíîãî ñèíòåçà, îáúåäè-
íÿþùåãî óñèëèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàó÷íîãî çíà-
íèÿ, à ñ äðóãîé — ïåðèîäè÷åñêè âîçîáíîâëÿþùèåñÿ ïîïûòêè ñîçäà-
íèÿ ñîâåðøåííî íîâîé íàóêè î ÷åëîâåêå, ê çàêîíàì êîòîðîé ìîæíî 
áûëî áû ñâåñòè âñå ðàíåå ðàçðàáîòàííîå â ðàìêàõ äðóãèõ äèñöèïëèí

1
. 

Î ÷åì çäåñü ãîâîðèòñÿ? Î íåîáõîäèìîñòè êîìïëåêñíîãî ïîçíà-
íèÿ ÷åëîâåêà. Íî âåäü ýòà ïðîáëåìà ïîñòàâëåíà åùå È. Êàíòîì. 

Ñèñòåìàòè÷åñêè èçëîæåííîå ó÷åíèå, ïðåäëàãàþùåå çíàíèå î ÷åëîâåêå 
(àíòðîïîëîãèÿ), ìîæåò áûòü ïîñòðîåíî ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé èëè ñ ïðàã-
ìàòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ

2
. 

Îäíàêî öåëîñòåí ëè ñàì ÷åëîâåê? Âåäü êîìïëåêñíî, ðàçíîñòî-
ðîííå ìîæíî èçó÷àòü è îáúåêòû ïðèíöèïèàëüíî íåöåëîñòíûå. Ê 
êàêîìó ðàçðÿäó îòíåñòè ÷åëîâåêà? 

Ìíîãèå àâòîðû, îáðàùàÿñü ê ýòîé ïðîáëåìå, ïîñòóëèðóþò öåëî-
ñòíîñòü ÷åëîâåêà, äàæå íå ïîäâåðãàÿ òåìó ôèëîñîôñêîé ðåôëåêñèè. 
Áîëüøå ïèøóò î çíà÷åíèè ñàìîé ïðîáëåìû, íåæåëè î åå ñóùåñòâå. 
Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî áåç ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà 

                                                 

1 Áîáðîâ Ì.ß., Êîðîñòåëåâà Î.Ò. Ïðîáëåìà öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà â ãîìîëî-
ãèè è àíòðîïîëîãèè // Ñîöèàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ íà ïîðîãå XXI âåêà. — Ì., 
1998. — Ñ. 368. 

2 Êàíò È. Ñîáð. ñî÷.: Â 8 ò. / Ïîä ðåä. À.Â. Ãóëûãè. — Ì., 1994. — Ò. 7. — Ñ. 137. 

Êîìïëåêñíîå 
ïîçíàíèå ÷åëîâåêà 
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íåâîçìîæíî ðåøèòü âîïðîñû î ñìûñëå è öåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé 
æèçíè, âîïðîñû î ïðåäíàçíà÷åíèè ÷åëîâåêà, î ïðèðîäå è ñóùíîñòè 
åãî âíóòðåííåãî ìèðà1. Ýòó ìûñëü â ñàìîì îáùåì âèäå îñïîðèòü 
òðóäíî. Ðàçóìååòñÿ, ïîíÿòü â ÷åëîâåêå ñîîòíîøåíèå ñîöèàëüíîãî è 
áèîëîãè÷åñêîãî, èíäèâèäóàëüíîãî è ñîöèàëüíîãî, èíäèâèäóàëüíîãî 
è íàöèîíàëüíîãî ïðåäïîëàãàåò îòíîñèòåëüíî ÿñíûé îòâåò íà âîïðîñ — 
öåëîñòåí ëè ÷åëîâåê? 

Ñàìà ñëîæíîñòü ÷åëîâåêà êàê îñîáîãî ðîäà ñóùåãî âîâñå íå ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ÷åëîâåê öåëîñòåí. Îáðàòèìñÿ, äëÿ ïðèìåðà ê 
ðàáîòå Íåìåçèÿ Íåìåññêîãî (âò. ïîë. V — íà÷. VI ââ.)2 Îí ïèñàë: 

Òâîðåö íå òîëüêî ñîåäèíèë áûòèå åäèíè÷íîñòåé, íî è âñå îäíî ñ 
äðóãèì ñîîòâåòñòâåííî ñîãëàñîâàë (ìåæäó ñîáîþ). Èáî ïîäîáíî òîìó, 
êàê â êàæäîì æèâîì ñóùåñòâå ñîåäèíèë íå÷óâñòâèòåëüíîå ñ ÷óâñòâè-
òåëüíûì, êîñòè, æèð, âîëîñû è èíîå òîãî æå ðîäà — ñ ÷óâñòâèòåëü-
íûìè íåðâàìè, ïëîòüþ è òîìó ïîäîáíûì, è èç òîãî è èç äðóãîãî ñî-
ñòàâèë ñëîæíîå æèâîå ñóùåñòâî, è ñîâåðøèë åãî íå òîëüêî ñëîæ-
íûì, íî (â òî æå âðåìÿ) è åäèíûì. 

Îäíàêî åñëè òî èëè èíîå ñîçäàíèå åäèíî, îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî 
îíî öåëîñòíî? È. Êàíò îïðåäåëÿåò öåëîå êàê òàêîé ôåíîìåí, êîòî-
ðûé íå åñòü ÷àñòü åùå áîëüøåãî öåëîãî òîãî æå ðîäà3. Îäíàêî åñëè 
ãîâîðèòü î ÷åëîâåêå êàê êîñìîïëàíåòàðíîì ÿâëåíèè, òî ñîâåðøåííî 
î÷åâèäíî, ÷òî îí, ñîõðàíÿÿ ñâîþ àâòîíîìíîñòü êàê æèâîå ñóùåñòâî, 
â òî æå âðåìÿ ñâÿçàí ñ ìàêðîìèðîì. ßâëÿåòñÿ ëè ìàêðîìèð ÷àñòüþ 
öåëîãî òîãî æå ðîäà? Èëè ïðàâèëüíåå ðàññìàòðèâàòü ÷åëîâåêà êàê 
îáîñîáëåííîå ñóùåñòâî? Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î ÷å-
ëîâåêå êàê ìàëîì ìèðå (ìèêðîêîñìîñ), íàõîäÿùåìñÿ â áîëüøîì ìè-
ðå (ìàêðîêîñìîñ), îá èõ ïàðàëëåëèçìå è èçîìîðôíîñòè — îäíà èç 
äðåâíåéøèõ íàòóðôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèé. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò 
êîñìîãîíè÷åñêàÿ ìèôîëîãåìà «âñåëåíñêîãî ÷åëîâåêà» (èíäèéñêèé Ïó-
ðóøà â Âåäàõ), ñêàíäèíàâñêèé Èìèð â «Ýääå», êèòàéñêèé Ïàíü-Ãó). 

Ïåðâàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ âîçíèêàåò â ýòîì ðÿäó, — ýòî ñîîò-
íîøåíèå ÷àñòè è öåëîãî. Ñâÿçàííîñòü è íåçàâèñèìîñòü ÷àñòåé ïî-
òîìó íå ìîãóò èñêëþ÷àòü äðóã äðóãà, ÷òî îíè îòíîñÿòñÿ ê ðàçíûì 
ñôåðàì. Ñâÿçàííîñòü ÷àñòåé â öåëîì ïðîèñòåêàåò èç èõ âíóòðåííåãî 
ðîäñòâà â áîëåå âûñîêîé èäåå èëè ôîðìå áûòèÿ, à èõ íåçàâèñèìîñòü 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ïåðèôåðè÷åñêèõ îáíàðóæåíèé. 
Îòñþäà, ïî ìíåíèþ ðóññêîãî ôèëîñîôà Âëàäèìèðà Øìàêîâà (?—
1929), è âûòåêàåò àíòèíîìèÿ ÷ðåçâû÷àéíîé âàæíîñòè: âñÿêàÿ ÷àñòü, 
æèâÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíüþ ÷àñòè, â òî æå âðåìÿ æèâåò è îáùåé 
æèçíüþ öåëîãî4. 

                                                 

1 Ñì.: Ôèëàòîâ Â.È. Ñòàíîâëåíèå è óòâåðæäåíèå öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà: Àâ-
òîðåô. äîêò. äèññ. ïî ôèëîñîôèè. — Îìñê, 2002. — Ñ. 4. 

2 Íåìåññêèé Íåìåçèé. Î ïðèðîäå âåùåé. — Ì., 1998. — Ñ. 7. 
3 Êàíò È. Óêàç. ñî÷. Ò. 4. Ñ. 505. 
4 Øìàêîâ Â. Çàêîí ñèíàðõèè. — Êèåâ, 1994. — Ñ. 26. 
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Â ñàìîì äåëå, êàæäûé îðãàí ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, îêàçûâàåòñÿ, 
íàñòîëüêî ñàìîñòîÿòåëåí ( äàæå ñåðäöå), ÷òî ìîæåò ïåðåæèòü èíî-
ãäà ñìåðòü æèâîãî ñóùåñòâà è ìîæåò áûòü ïåðåíåñåíî â äðóãîå òåëî. 
Åñëè, òàêèì îáðàçîì, àâòîíîìíîñòü îòäåëüíûõ îðãàíîâ íåîáõîäèìî 
ïðèçíàòü âïîëíå äîêàçàííîé, òî è îäíîâðåìåííàÿ èõ ñâÿçàííîñòü 
íå ìåíåå î÷åâèäíà. 

Äåéñòâèòåëüíî, îòäåëüíàÿ êëåòî÷êà ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà îáëàäà-
åò ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ, ðîæäàåòñÿ, ðàçâèâàåòñÿ è óìèðàåò, ÿâëÿåòñÿ 
êðîõîòíûì èíäèâèäóàëüíûì ñóùåñòâîì, íî â òî æå âðåìÿ ëèøü íè-
÷òîæíî ìàëàÿ ÷àñòü òåëà. Íî ýòà æå ñàìàÿ êëåòî÷êà ÿâëÿåòñÿ öåëûì 
ïî îòíîøåíèþ ê ñîñòàâëÿþùèì åå ìîëåêóëàì, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ 
èçìåðÿåòñÿ ìíîãèìè ñîòíÿìè ìèëëèîíîâ

1
. 

Íî âåäü âñå ýòè ðàññóæäåíèÿ âåðíû ïðåæäå âñåãî è ïî îòíîøå-
íèþ ê æèâîòíîìó. Ìåæäó òåì ÷åëîâåê óíèêàëåí. 

Îí ïðèâíåñ â ìèð íåêèé ýëåìåíò, ÷óæäûé æèâîòíîìó ìèðó, íî â 
÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ýòîò ýëåìåíò, âñå åùå íå âïîëíå ÿñíî. Ñ ñîìàòè÷å-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåê — ýòî îäèí èç âèäîâ æèâîòíûõ; è òåì íå 
ìåíåå äàæå òåëî åãî óíèêàëüíî — ïðè÷åì íå òîëüêî áëàãîäàðÿ ñïî-
ñîáíîñòè ê ïðÿìîõîæäåíèþ è íåêîòîðûì äðóãèì ñâîéñòâàì, íî è 
áëàãîäàðÿ îñîáîé êîíñòèòóöèè, îòëè÷àþùåé ÷åëîâåêà îò îñòàëüíûõ 
æèâîòíûõ è ïðåäîñòàâëÿþùåé åìó áîëüøå âîçìîæíîñòåé çà ñ÷åò 
ìåíåå ðàçâèòîé ñïåöèàëèçàöèè. Êðîìå òîãî, ÷åëîâåê îòëè÷àåòñÿ ñïî-
ñîáíîñòüþ èñïîëüçîâàòü òåëî â ýêñïðåññèâíûõ öåëÿõ… Ñ íåçàïàìÿò-
íûõ âðåìåí íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè ÷åëîâåêà ñ÷èòàëèñü ñâîáîäà, 
ðåôëåêñèÿ, äóõ

2
. 

Íå ñóùåñòâóåò òàêîé ÷àñòíîñòè, êîòîðàÿ íå áûëà áû ïîäâåðæåíà 
èçìåíåíèÿì ïîä âîçäåéñòâèåì äðóãèõ ÷àñòíîñòåé èëè öåëîãî; ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, íå ñóùåñòâóåò öåëîãî, êîòîðîå íå ñîñòîÿëî áû èç ÷à-
ñòíîñòåé. Öåëîå — ýòî òà íåçàìåòíàÿ íà ïåðâûé âçãëÿä îñíîâà, êî-
òîðàÿ óïðàâëÿåò âñåìè ÷àñòíîñòÿìè, îãðàíè÷èâàåò èõ è îïðåäåëÿåò 
ïóòè è õàðàêòåð íàøåãî ïîíèìàíèÿ öåëîãî. Íî çäåñü âàæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî, ãîâîðÿ î öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà, ìû èìååì â âèäó íå 
ñîîòíåñåííîñòü êëåòîê è îðãàíîâ. Ìû âûäåëÿåì â ÷åëîâåêå ìíîæå-
ñòâî ñàìîñòîÿòåëüíûõ öåëîñòíîñòåé. 

Âî-ïåðâûõ, êàê ïîä÷åðêèâàåò Ê. ßñïåðñ, ìãíîâåííîå öåëîå, â 
ðàìêàõ êîòîðîãî ïîÿâëÿåòñÿ ïåðåæèâàåìûé ìîìåíò. Ñîâîêóïíîñòü 
ñïîñîáíîñòåé çàâèñèò îò èíòåãðèðóþùåé ñïîñîáíîñòè âñåãî îðãà-
íèçìà; åñëè ãîâîðèòü î ìûøëåíèè, òî ýòî «ñîçíàíèå âîîáùå», èëè 
ôóíäàìåíòàëüíàÿ ôóíêöèÿ, èëè ôîðìà, â êîòîðîé ïðîòåêàåò ïñèõè-
÷åñêàÿ æèçíü â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè; ñîâîêóïíàÿ ñïîñîáíîñòü ê 
ìûøëåíèþ íàçûâàåòñÿ èíòåëëåêòîì. Ñîìàòè÷åñêèé àíàëèç ïðåäïî-
ëàãàåò åäèíñòâî òåëà è äóøè (â ôîðìå öåëîñòíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ, 
ãîðìîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóð). Äëÿ ïñèõîëîãèè ýêñ-

                                                 

1 Øìàêîâ Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 26. 
2 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 32. 
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ïðåññèâíûõ ïðîÿâëåíèé öåëîå — ýòî ÿçûê ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, 
õàðàêòåðèçóåìîé òàê íàçûâàåìûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ (óðîâíåì ôîð-
ìû). Ìèð, â êîòîðîì æèâåò ÷åëîâåê, è äóõ åãî êóëüòóðû è ýïîõè — 
ýòî òå öåëîñòíîñòè, â ðàìêàõ êîòîðûõ ÷åëîâåê äåéñòâóåò è òâîðèò. 

Âî-âòîðûõ, ìîæíî ãîâîðèòü î ñîâîêóïíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêè ïî-
íÿòíûõ ñâÿçåé — ýòî õàðàêòåð (ëè÷íîñòü). Â-òðåòüèõ, ñîâîêóïíîñòü 
âçàèìîñâÿçåé ÷åëîâåêà êàê ñîöèàëüíîãî è èñòîðè÷åñêîãî ñóùåñòâà ÿâ-
ëÿåòñÿ â îáúåêòèâíûõ ôîðìàõ, ïðèñóùèõ îáùåñòâó, â êîòîðîì ýòîò 
÷åëîâåê æèâåò, è êóëüòóðû, ê êîòîðîé îí ïðèíàäëåæèò; ýòà ñîâî-
êóïíîñòü îáíàðóæèâàåò ñåáÿ â äóõå âðåìåíè, íàöèè, ãîñóäàðñòâà, 
ìàññû. 

Èòàê, îáîçðåâàÿ âñëåä çà ßñïåðñîì ýòîò ðÿä ôóíäàìåíòàëüíûõ 
öåëîñòíîñòåé, ìû ïðåæäå âñåãî îáðàùàåì âíèìàíèå íà èõ ìíîãîîá-
ðàçèå. Íè îäíà èç íèõ íå åñòü öåëîå êàê òàêîâîå; âñå îíè ñóòü íå 
áîëåå ÷åì îòíîñèòåëüíûå öåëîñòíîñòè â ðÿäó äðóãèõ îòíîñèòåëüíûõ 
öåëîñòíîñòåé. Îäíàêî â èñòîðèè ôèëîñîôèè ÷àñòî îáíàðóæèâàëîñü 
ñòðåìëåíèå ê àáñîëþòèçàöèè îòäåëüíûõ öåëîñòíîñòåé. Ðàçóìååòñÿ, â 
ëþáîé àáñîëþòèçàöèè ñîäåðæèòñÿ ýëåìåíò èñòèíû. Îäíàêî ìåòîäî-
ëîãè÷åñêè ýòî ïðèâîäèò ê îøèáêàì. 

Â äèññåðòàöèè Â.Ò. Ôèëàòîâà ðàññìàòðèâàþòñÿ íåêîòîðûå èç 
ýòèõ îòíîñèòåëüíûõ öåëîñòíîñòåé, â ÷åì ñîñòîèò îïðåäåëåííàÿ öåí-
íîñòü åãî ðàáîòû. Îäíàêî îí íå èçáåæàë îñíîâíîé ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîé ïîãðåøíîñòè è ïîïûòàëñÿ ïîñòðîèòü ìîäåëü àáñîëþòíîé, âñå-
åäèíîé öåëîñòíîñòè. Ïîñìîòðèì, ê êàêèì ðåçóëüòàòàì ýòî ïðèâåëî. 
Â ðàáîòå èññëåäîâàòåëÿ ñêàçàíî, ÷òî òåîðåòè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü 
òîëêîâàíèÿ ÷åëîâåêà êàê öåëîãî èñõîäèò èç åãî äóàëèçìà, èç ïðè-
íàäëåæíîñòè ê äâóì ìèðàì: ïðèðîäíîìó, êîíå÷íîìó, è äóõîâíîìó, 
áåñêîíå÷íîìó. Îäíàêî ýòîò äóàëèçì êàê ðàç è ñâèäåòåëüñòâóåò î 
íåöåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà. Êàê ìîãóò ðàçäâîåííîñòü ÷åëîâåêà, ïðèñó-
ùèé åìó äóàëèçì ïîäòàëêèâàòü ê òîëêîâàíèþ ÷åëîâåêà êàê öåëîñò-
íîñòè? Âåðîÿòíî, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïðèíöèïèàëü-
íî íåöåëîñòåí? Èíà÷å ïîëó÷àåòñÿ ïàðàäîêñ: ãîâîðèì î ñëîæíîñòè 
÷åëîâåêà, î åãî ïðèíàäëåæíîñòè ê äâóì ìèðàì è òóò æå ïîñòóëèðó-
åì öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêà. 

«×åëîâåê åñòü äâóïðèðîäíîå ñóùåñòâî», — ïèøåò Â. Øìàêîâ1. 
Ìíå óæå ïðèõîäèëîñü ïèñàòü î òîì, ÷òî ñëîæíîñòü îáúåêòà íå èñ-
êëþ÷àåò åãî öåëîñòíîñòü2. Ìèð ïðîòèâîðå÷èâ, íî îí åäèí. ×åëîâåê 
ñëîæåí, íî îí ÿâëÿåò ñîáîé íåêóþ îñîáîñòü. Íî òîãäà ïîëó÷àåòñÿ, 
÷òî âñå îáúåêòû öåëîñòíû. Ó íàñ íåò êðèòåðèÿ, êîòîðûé ïîçâîëèë 
áû íàì âûäåëèòü äâà êëàññà ÿâëåíèé — öåëîñòíûå è íåöåëîñòíûå. 
Íè ñëîæíîñòü, íè âíóòðåííÿÿ ðàçîðâàííîñòü, íè äâóïðèðîäíîñòü, íè 
ñëàáàÿ èíòåãðèðîâàííîñòü íå ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê òàêîâûå. 

                                                 

1 Øìàêîâ Â. Óêàç. ñî÷. 
2 Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Ïðîáëåìà öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà // Ëè÷íîñòü, êóëüòóðà, îáùå-

ñòâî. — Ì., 2001. — Ñ. 31. 
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Ìåæäó òåì â ðóññêîé ôèëîñîôèè ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ ïîñòîÿííû-
ìè ïîïûòêàìè îòâåòèòü íà âîïðîñ, ÷òî æå ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíîñòüþ 
ôåíîìåíàëüíî. Â.Ñ. Ñîëîâüåâ ïîä÷åðêèâàë, ÷òî åñòåñòâåííàÿ, îðãà-
íè÷åñêàÿ ñâÿçü âñåõ ñóùåñòâ êàê ÷àñòåé îäíîãî öåëîãî åñòü âûðàæå-
íèå åñòåñòâåííîé è î÷åâèäíîé ñîëèäàðíîñòè âñåãî ñóùåñòâóþùåãî1. 
Íî ôèëîñîô ïîêàçûâàë, ÷òî «êàê íå âñÿêîå ñî÷åòàíèå ìîëåêóë îá-
ðàçóåò îðãàíè÷åñêóþ êëåòî÷êó è íå âñÿêîå ñêîïëåíèå êëåòî÷åê ñî-
ñòàâëÿåò æèâîå ñóùåñòâî»2. Ïîýòîìó öåëîñòíîñòü — ýòî íå ñâîéñò-
âî, íå àòðèáóò, à ñïåöèôè÷åñêèé âçãëÿä, êîòîðûé ïîçâîëÿåò íàõî-
äèòü îáùåå, ñâÿçàííîå, íåðàñòîðæèìîå. Îäíó è òó æå ðåàëüíîñòü 
ìîæíî îïèñàòü, ïî-âèäèìîìó, ÷åðåç êà÷åñòâåííîå ðàçíîîáðàçèå, 
íåñâîäèìîñòü, ðàçëè÷èå, íî â òî æå âðåìÿ è êàê îíòîëîãè÷åñêóþ öåëî-
ñòíîñòü. Ïîñòàíîâêó âîïðîñà äèêòóåò èññëåäîâàòåëüñêàÿ îïòèêà. 

Ðàññìîòðèì íåêîòîðûå òèïè÷íûå ïðèìåðû, êîãäà îòíîñèòåëüíàÿ 
öåëîñòíîñòü çàâåäîìî àáñîëþòèçèðóåòñÿ. Ìãíîâåííîå öåëîå ïðèíè-
ìàåòñÿ çà íå÷òî îêîí÷àòåëüíîå. Íàïðèìåð, âñÿ ïñèõèêà ñâîäèòñÿ 
òîëüêî ê îäíîìó ñîçíàíèþ. Ñîâîêóïíîñòü ñïîñîáíîñòåé îáúÿâëÿåò-
ñÿ åäèíñòâåííîé îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòüþ, åäèíñòâåííûì ïðåäìå-
òîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. Ñîìàòîïñèõè÷åñêîå åäèíñòâî îòîæäåñò-
âëÿåòñÿ ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ êàê òàêîâîé. Ìèð è äóõ îêàçûâàþòñÿ 
âäðóã òåìè àáñîëþòàìè, ó÷àñòèå â êîòîðûõ òîæäåñòâåííî ïñèõè÷å-
ñêîé æèçíè. Ñóììà õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ îáúÿâëÿåòñÿ ñóù-
íîñòüþ äóøè, à ñîâîêóïíîñòü ïñèõîëîãè÷åñêè ïîíÿòíûõ ñâÿçåé ïî-
ñòóëèðóåòñÿ êàê åå áûòèå. Äóøà ðàññìàòðèâàåòñÿ ëèøü êàê ýïèôå-
íîìåí ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ãîëîâíîì ìîçãó. 

Èìåííî î òàêèõ îòíîñèòåëüíûõ öåëîñòíîñòÿõ ïèñàë Ê. ßñïåðñ: 

Âñå ýòè îáðàçöû àáñîëþòèçàöèè äîêàçàëè ñâîþ îøèáî÷íîñòü. Äîñòà-
òî÷íî ïðèñìîòðåòüñÿ ê íèì âíèìàòåëüíåå, ÷òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî íè 
îäíà èç ïåðå÷èñëåííûõ öåëîñòíîñòåé íå ìîæåò áûòü îòîæäåñòâëåíà 
ñ «÷åëîâå÷åñêèì» êàê òàêîâûì. Ïîçíàíèå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà ñðàâ-
íèìî ñ ïëàâàíèåì ïî áåñêîíå÷íîìó ìîðþ â ïîèñêàõ íåâåäîìîãî 
êîíòèíåíòà: êàæäûé ðàç, ïðè÷àëèâàÿ ê áåðåãó èëè îñòðîâó, ìû óçíà-
åì ÷òî-òî íîâîå, íî ñòîèò íàì îáúÿâèòü òîò èëè èíîé ïðîìåæóòî÷-
íûé ïóíêò êîíå÷íîé öåëüþ âñåãî ïóòåøåñòâèÿ, êàê ïóòè ê íîâûì 
çíàíèÿì äëÿ íàñ çàêðûâàþòñÿ. Òåîðèè ïîäîáíû îòìåëÿì; ìû óïèðà-
åìñÿ â íèõ è çàñòðåâàåì, òàê è íå äîñòèãíóâ èñêîìîé çåìëè. Ïîýòî-
ìó ìû âñåãäà ñòðåìèëèñü óÿñíèòü ïðåäåëû, çà êîòîðûìè ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ îòíîñèòåëüíûõ öåëîñòíîñòåé óòðà÷èâàþò ñâîþ ñèëó. Ðàç-
ëè÷íûå öåëîñòíîñòè — ýòî íå áîëåå ÷åì îòäåëüíûå ïåðñïåêòèâû 
«÷åëîâå÷åñêîãî» èëè ÷àñòíûå àñïåêòû åãî ïðîÿâëåíèé

3
. 

Â ýòîì ñëó÷àå ïðàâîìåðíî ïîñòàâèòü âîïðîñ: íî ÷òî ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé âûñøàÿ, àáñîëþòíàÿ öåëîñòíîñòü «÷åëîâå÷åñêîãî»? Ñîñòàâ-

                                                 

1 Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ò. 1. Ñ. 162. 
2 Òàì æå. Ñ. 485. 
3 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 897. 
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ëåíà ëè îíà èç ìíîæåñòâà îòíîñèòåëüíûõ öåëîñòíîñòåé? Èëè ýòî 
âñåãî ëèøü ïóñòîå ñëîâîñî÷åòàíèå, çà êîòîðûì íåò íèêàêîé îáúåê-
òèâíîé ðåàëüíîñòè? 

Îáðàòèìñÿ ê ðîññèéñêîìó ôèëîñîôó Í.À. Áåðäÿåâó. Îí ïèøåò: 

×åëîâåê — òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ äâóõ ìèðîâ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò 
äâîéñòâåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ, ïðîõîäÿùàÿ ÷åðåç âñþ 
åãî èñòîðèþ. ×åëîâåê ñîçíàåò ñåáÿ ïðèíàäëåæàùèì ê äâóì ìèðàì, 
ïðèðîäà åãî äâîèòñÿ, è â ñîçíàíèè åãî ïîáåæäàåò òî îäíà ïðèðîäà, 
òî äðóãàÿ. È ÷åëîâåê ñ ðàâíîé ñèëîé îáîñíîâûâàåò ñàìûå ïðîòèâîïî-
ëîæíûå ñàìîñîçíàíèÿ, îäèíàêîâî îïðàâäûâàåò èõ ôàêòàìè ñâîåé 
ïðèðîäû

1
. 

×åëîâåê ïðèíöèïèàëüíî íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ôóíê-
öèîíàëüíàÿ ñèñòåìà, èáî îí íå ÿâëÿåòñÿ âåùüþ. Îá ýòîì ïðåäóïðå-
æäàë åùå Ì. Øåëåð. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà — ýòî ìîäåëü äëÿ íà-
ó÷íîé ðåôëåêñèè. Ôèëîñîôñêàÿ æå àíòðîïîëîãèÿ íè â êàêîì ñìûñëå 
è íè â êàêîé ñòåïåíè íå çàâèñèò îò àíòðîïîëîãèè íàó÷íîé, èáî ÷å-
ëîâåê äëÿ íåå — íå ïðèðîäíûé îáúåêò, à ñâåðõïðèðîäíûé ñóáúåêò. 

×åëîâåê — íå äðîáíàÿ ÷àñòü âñåëåííîé, íå îñêîëîê åå, à öåëàÿ ìàëàÿ 
âñåëåííàÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ âñå êà÷åñòâà âñåëåííîé áîëüøîé, îò-
ïå÷àòëåâàþùàÿñÿ íà íåé è íà ñåáå åå îòïå÷àòëåâàþùàÿ

2
. 

Ðàçóìååòñÿ, â ðóññêîé ôèëîñîôèè ðàññìàòðèâà-
ëàñü ïðîáëåìà öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà. Íî íèêòî 
èç îòå÷åñòâåííûõ ìûñëèòåëåé íå ñâîäèë åå ê 
ãàðìîíèè òåëåñíîñòè è äóõîâíîñòè. Âåäü ýòî 

âñåãî ëèøü îäíà ïðîáëåìà, îäíà èç îòíîñèòåëüíûõ öåëîñòíîñòåé. Ê 
òîìó æå è çàïàäíûå ôèëîñîôû ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî íà ñàìîì äåëå 
ðàññîãëàñîâàíèå äóõà è òåëà ñêîðåå ñâèäåòåëüñòâóåò î íåöåëîñòíîñòè 
÷åëîâåêà êàê óíèêàëüíîãî ñóùåñòâà. Ê. ßñïåðñ ïèñàë: 

×åëîâåê òàêæå çàâèñèò îò çàêîíîâ ïðèðîäû, íî âäîáàâîê ó íåãî åñòü 
ïðåäíàçíà÷åíèå, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî çàâèñèò îò íåãî ñàìîãî. Â òî 
æå âðåìÿ ìû íèãäå íå âñòðå÷àåì ÷åëîâåêà êàê ïîëíîñòüþ äóõîâíîå 
ñóùåñòâî; ïðèðîäíûå ïîòðåáíîñòè îêàçûâàþò ñâîå âîçäåéñòâèå äàæå 
íà ñàìûå ãëóáèííûå ïëàñòû åãî äóõà. Â ñòàðèíó âîîáðàæåíèå ÷åëî-
âåêà ïîðîäèëî àíãåëîâ — âîïëîùåíèå ÷èñòîé äóõîâíîñòè. Íî ÷åëî-
âåê êàê òàêîâîé íè åñòü íè æèâîòíîå, íè àíãåë; â íåì åñòü ñâîéñòâà 
êàê òîãî, òàê è äðóãîãî, íî îí íå ìîæåò áûòü íè òåì, íè äðóãèì

3
. 

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, íîâûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå öåëîñòíîñòè ðàç-
âèâàåò ñîâðåìåííàÿ òðàíñïåðñîíàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Íîâûå íàó÷íûå 
îòêðûòèÿ íà÷èíàþò ïîäòâåðæäàòü âçãëÿäû, ïðèñóùèå êóëüòóðàì 
òûñÿ÷åëåòíåé äàâíîñòè, ïîêàçûâàÿ, ÷òî íàøà èíäèâèäóàëüíàÿ ïñè-

                                                 

1 Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ òâîð÷åñòâà, êóëüòóðû è èñêóññòâà. — Ì., 1994. — Ñ. 79. 
2 Òàì æå. Ñ. 82. 
3 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 33. 
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õèêà ÿâëÿåòñÿ ìàíèôåñòàöèåé êîñìè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è ðàçóìà, 
ïðîòåêàþùåãî ÷åðåç âñå íàøå ñóùåñòâîâàíèå. Ìû íèêîãäà ïîëíî-
ñòüþ íå òåðÿåì êîíòàêò ñ ýòèì êîñìè÷åñêèì ñîçíàíèåì, íèêîãäà 
ïîëíîñòüþ íå îòäåëÿåìñÿ îò íåãî. Ñ. Ãðîô ïèøåò: 

Ãëàâíîå, ÷òî îòëè÷àåò ìîùíûé ñäâèã â ìûøëåíèè, ïðîèñøåäøèé â õî-
äå äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ, òàê ýòî ïîëíûé ïåðåñìîòð ïîíèìàíèÿ ôèçè÷å-
ñêîãî ìèðà. Äî âîçíèêíîâåíèÿ òåîðèè îòíîñèòåëüíîñòè Ýéíøòåéíà è 
êâàíòîâîé ôèçèêè ìû áûëè òâåðäî óáåæäåíû â òîì, ÷òî Âñåëåííàÿ 
ñîñòîèò èç ïëîòíîé ìàòåðèè. Ìû ïîëàãàëè, ÷òî îñíîâàíèåì ìàòåðè-
àëüíîé Âñåëåííîé ÿâëÿþòñÿ àòîìû, è ïðåäñòàâëÿëè èõ ñïëîøíûìè è 
íåðóøèìûìè. Ýòè àòîìû ñóùåñòâîâàëè â òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå è 
äâèãàëèñü ñîãëàñíî îïðåäåëåííûì çàêîíàì, è â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì 
ìàòåðèÿ ýâîëþöèîíèðîâàëà â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè, äâèãàÿñü îò 
ïðîøëîãî, ÷åðåç íàñòîÿùåå, ê áóäóùåìó

1
. 

Êàðòîãðàôèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè îêàçûâàåòñÿ 
÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíîé. Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ 
áèîãðàôè÷åñêèõ óðîâíåé, ñîäåðæàùèõ ìàòåðèàë, 
îòíîñÿùèéñÿ ê íàøåìó ìëàäåí÷åñòâó, äåòñòâó è 
áîëåå ïîçäíåé æèçíè, ýòà êàðòà âíóòðåííåãî 

ïðîñòðàíñòâà âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâå äîïîëíèòåëüíûå âàæíûå ñôåðû: 
1) ïåðèíàòàëüíûé óðîâåíü ïñèõèêè, êîòîðûé, ñîãëàñíî ñâîåìó 

íàçâàíèþ, îòíîñèòñÿ ê íàøèì ïåðåæèâàíèÿì, àññîöèèðóåìûì ñ 
òðàâìîé áèîëîãè÷åñêîãî ðîæäåíèÿ; 

2) òðàíñïåðñîíàëüíûé óðîâåíü, âûõîäÿùèé äàëåêî çà ïðåäåëû 
îáû÷íûõ îãðàíè÷åíèé íàøåãî òåëà è ýãî. Ýòîò óðîâåíü ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó èíäèâèäóàëüíîé ïñèõèêîé, þíãîâ-
ñêèì êîëëåêòèâíûì áåññîçíàòåëüíûì è Âñåëåííîé â öåëîì. 

Êàê îòíîñèòñÿ íîâàÿ êàðòîãðàôèÿ ïñèõèêè ê ïðîáëåìå öåëîñò-
íîñòè ÷åëîâåêà? Îíà ïîêàçûâàåò ãëóáèííóþ ñâÿçü ÷åëîâåêà ñ êîñ-
ìîñîì, îáíàðóæèâàåò ðàçëè÷íûå ñâÿçè ÷åëîâåêà ñ ìèðîì ìèíåðà-
ëîâ, âñåãî æèâîãî. Íî ýòà ñâÿçü íå çàäàíà, îíà òðåáóåò óñèëèé äëÿ 
ñâîåãî ïîñòèæåíèÿ. Ïîâòîðèì, öåëîñòíîñòü ÷åëîâåêà — ýòî ïðîáëå-
ìà. ×åëîâåê âå÷íî ñòðåìèòñÿ âûéòè çà ïðåäåëû ôèçè÷åñêîãî îêðó-
æåíèÿ â ìèð òðàíñöåíäåíöèè. Îí ïûòàåòñÿ ïðåîäîëåòü ñâîþ óçîñòü, 
îãðàíè÷åííîñòü è îáðåñòè íîâûå ñâîéñòâà, íîâûå êà÷åñòâà. Ñ ýòîé 
òî÷êè çðåíèÿ ìîæíî ïðîêîììåíòèðîâàòü èçâåñòíóþ ñîêðàòîâñêóþ 
ìûñëü: «Ïîçíàé ñåáÿ!». Êàçàëîñü áû, êàêîé ÿñíûé è ïðîñòîé ïðè-
çûâ ê ïîçíàíèþ. Íî âåäü Ñîêðàò, êàê è äðåâíèå ìèñòèêè, ñ÷èòàë, 
÷òî äîáûòîå çíàíèå íåëüçÿ äîíîñèòü äî êàæäîãî. Ýòî ðàçãëàøåíèå 
êàðàëîñü ñìåðòíîé êàçíüþ. Ñòðàííî, íå òàê ëè? Îäíàêî åñëè 
ó÷åñòü, ÷òî ñîêðàòîâñêèé ïðèçûâ áûë îáðàùåí íå ê êàæäîìó, òî 
îãðîìíîå ÷èñëî ëþäåé áåç ïîáóäèòåëüíîé ïðè÷èíû íå ìîæåò ïðå-
îäîëåòü ñâîþ «÷àñòè÷íîñòü», «óçîñòü». Èì ýòî çíàíèå íå íóæíî. È 
ïîýòîìó äîáûòûé ãíîçèñ íå ñëåäóåò ïðîôàíèðîâàòü. 

                                                 

1 Ãðîô Ñ. Õîëîòðîïíîå ñîçíàíèå. — Ì., 1996. — Ñ. 12—13. 
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Åñëè ìû áóäåì ïîëàãàòü, ÷òî ÷åëîâåê öåëîñòåí èçíà÷àëüíî, ïî 

ïðèðîäå, òî äðàìàòèçì ýòîé èäåè ñðàçó áóäåò óòðà÷åí. Öåëîñòíîñòü 

ïðèðîæäåíà ÷åëîâåêó òîëüêî êàê áåñïðåäåëüíàÿ âîçìîæíîñòü, êàê 

íåêàÿ ãëóáèííàÿ ïîòðåáíîñòü. Íî â íåé îáíàðóæèâàþòñÿ òðàãè÷å-

ñêèå è äðàìàòè÷åñêèå êîíñòàòàöèè. ×åëîâå÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü ñó-

ùåñòâóåò ëèøü êàê óñòðåìëåíèå, êàê ïîèñê, êàê íàïðÿæåíèå «ñïå-

öèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêîãî». 

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ åùå ðàç îáðàòèìñÿ ê Ê. ßñïåðñó. Îí ïèøåò: 

Ëþáîå èññëåäîâàíèå ðàçëè÷àåò, ðàçäåëÿåò, äåëàåò ñâîèì ïðåäìåòîì 

îñîáåííîå è îòäåëüíîå è ïûòàåòñÿ íàéòè â íåì âñåîáùåå. Íî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè èñòî÷íèê âñåõ ýòèõ ðàçäåëåíèé — öåëîå. Ïîçíàâàÿ 
îñîáåííîå, ìû íå äîëæíû çàáûâàòü î öåëîì, â ñîñòàâå êîòîðîãî è 
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îíî ñóùåñòâóåò. Íî öåëîå âîïëîùàåòñÿ â ïðåä-
ìåòíîì ìèðå íå íåïîñðåäñòâåííî, à ëèøü ÷åðåç îòäåëüíîå; îáúåêòè-

âèðóåòñÿ íå ñóùíîñòü öåëîãî, à ëèøü åãî îáðàç. Öåëîå êàê òàêîâîå 
îñòàåòñÿ èäååé

1
. 

Öåëîå âîîáùå ïðåäøåñòâóåò ñâîèì ÷àñòÿì. Öåëîå íå ñâîäèòñÿ ê 

ñóììå ÷àñòåé, à ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå÷òî áîëüøåå. Öåëîå åñòü ñà-

ìîñòîÿòåëüíûé è ïåðâè÷íûé èñòî÷íèê. Öåëîå åñòü ôîðìà. Ñîîòâåò-

ñòâåííî, öåëîå íå ìîæåò áûòü ïîçíàíî òîëüêî èñõîäÿ èç ñîñòàâ-

ëÿþùèõ åãî ýëåìåíòîâ. Öåëîå ìîæåò ñîõðàíèòüñÿ, äàæå åñëè åãî 

÷àñòè óòðà÷èâàþòñÿ èëè ìåíÿþòñÿ. Íåâîçìîæíî íè âûâåñòè öåëîå 

èç ÷àñòåé (ìåõàíèöèçì), íè âûâåñòè ÷àñòè èç öåëîãî (ãåãåëüÿíñòâî). 

Ìîæíî ëè îïðåäåëèòü êðèòåðèè ïñèõîëîãè÷å-

ñêîé íîðìû? Åñëè ãîâîðèòü â öåëîì, òî, áåçóñ-

ëîâíî, ýòî ðåàëüíî. Âåäü ïðåæäå âñåãî ìû ìî-

æåì ãîâîðèòü î òåëåñíîì çäîðîâüå ÷åëîâåêà, î 

åãî ïñèõîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè, î ãàðìîíèè åãî ïðèðîäíûõ è 

ñîöèàëüíûõ çàäàòêîâ. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå âûäåëèòü ýòè êîíêðåò-

íûå êðèòåðèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íå òàê-òî ïðîñòî. Ãðàíè-

öà ìåæäó íîðìîé è ïàòîëîãèåé âåñüìà óñëîâíà, çûáêà. Ýòî ìîæíî 

íåïëîõî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êíèãîé íåìåöêîãî èññëåäîâàòåëÿ è 

ïóáëèöèñòà Ìàêñà Íîðäàó (1849—1923) «Âûðîæäåíèå». Îïèðàÿñü íà 

èññëåäîâàíèÿ èòàëüÿíñêîãî ïñèõèàòðà ×. Ëîìáðîçî (1835—1909), 

êîòîðûé, íàáëþäàÿ çà äóøåâíîáîëüíûìè, ðàçâèë ïîíÿòèå «âûðîæ-

äåíèå» êàê î áîëåçíåííîì óêëîíåíèè îò íîðìàëüíîãî îðãàíè÷åñêî-

ãî ñîñòîÿíèÿ, Íîðäàó ïðè÷èñëèë ê ðàíãó «âûðîæäåíöåâ» åäâà ëè íå 

âñåõ âûäàþùèõñÿ ëþäåé ÕÕ ñòîëåòèÿ. Â îäíîì ñëó÷àå îí ãîâîðèò î 

íåïðîïîðöèîíàëüíîñòè ôèçè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ, â äðóãîì — îá óâëå-

÷åíèè ýêñòàòè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè, â òðåòüåì — î íå âïîëíå ðà-

                                                 

1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 56. 
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öèîíàëüíîì ðàçâèòèè ìûñëè ó ïèñàòåëÿ èëè ôèëîñîôà. Âîò, ê ïðè-

ìåðó, ÷òî ãîâîðèòñÿ î «âûðîæäåíèè» Ë.Í. Òîëñòîãî: 

Îí îãðàíè÷èâàåòñÿ áåñïëîäíûìè áðåäíÿìè î æèçíè â äåðåâíå, î 
âîçâðàùåíèè ê ïðèðîäå, êîòîðîå â óñòàõ Ãîðàöèÿ åùå çâó÷àëî õî-
ðîøî, íî óæå ó Ðóññî êàçàëîñü ñìåøíûì è ðàçäðàæàëî

1
. 

Ðàçóìååòñÿ, ñëåäóÿ ýòèì êóðñîì, íåòðóäíî îáúÿâèòü «âûðîæäåí-
öàìè» ÷óòü ëè íå êàæäîãî ÷åëîâåêà. Áîëåå îñíîâàòåëüíàÿ òî÷êà çðå-
íèÿ âûðàæåíà Ê. ßñïåðñîì. Îí ïèñàë: 

Ïñèõîïàòîëîãèÿ îãðàíè÷åíà, èáî èíäèâèäà íåâîçìîæíî ðàñòâîðèòü â 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîíÿòèÿõ; ïûòàÿñü ñâåñòè ëè÷íîñòü ê òèïè÷íîìó è 
ðåãóëÿðíîìó, ìû âñå áîëüøå è áîëüøå óáåæäàåìñÿ â òîì, ÷òî â ëþ-
áîé ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè êðîåòñÿ íå÷òî íåïîçíàâàåìîå. Ìû âû-
íóæäåíû óäîâëåòâîðÿòüñÿ ëèøü ÷àñòè÷íûì çíàíèåì áåñêîíå÷íîñòè, 
èñ÷åðïàòü êîòîðóþ íå â íàøåé âëàñòè. ×èñòî ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà 
ïñèõîïàòîëîãà ìîãóò ïîçâîëèòü åìó óâèäåòü è íå÷òî áîëüøåå, à èíî-
ãäà ýòî «áîëüøåå» — êîòîðîå íè ñ ÷åì íå ñðàâíèìî — âèäÿò è äðó-
ãèå; íî âñå ýòî íå èìååò îòíîøåíèÿ ê ïñèõîïàòîëîãèè. Ýòè÷åñêèå, 
ýñòåòè÷åñêèå è ìåòàôèçè÷åñêèå îöåíêè òåì áîëåå íå çàâèñÿò îò 
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ îöåíîê è àíàëèçà

2
. 

Ïðåäìåò èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè — òàê íàçûâàåìàÿ íîðìàëüíàÿ 
ïñèõè÷åñêàÿ æèçíü. Îäíàêî ïñèõîëîãàì ïðèõîäèòñÿ òàêæå èçó÷àòü 
ïàòîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, îòêëîíåíèÿ îò íîðìû. Òåëî è äóøà îáðà-
çóþò íåðàçäåëüíîå åäèíñòâî. Âçàèìîñâÿçü ýòèõ äâóõ íà÷àë â ïñèõî-
ïàòîëîãèè ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå íåïîñðåäñòâåííî, íåæåëè â íîðìàëü-
íîé ïñèõîëîãèè. Âîçüìåì, ê ïðèìåðó íåâðîçû — ïñèõè÷åñêîå îò-
êëîíåíèå îò íîðìû, êîòîðîå ðîæäàåò ìó÷èòåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. Â 
ñàìîì îáùåì âèäå ýòî ñîñòîÿíèå ðàçúåäèíåííîñòè ñ ñàìèì ñîáîé, 
âûçâàííîå ðàñõîæäåíèåì ìåæäó âëå÷åíèÿìè ÷åëîâåêà è òðåáîâà-
íèÿìè êóëüòóðû, à òàêæå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ÷àñòÿìè ïñèõèêè. 
Ôðåéä ñ÷èòàë, ÷òî íåâðîçû âîçíèêàþò, êîãäà ÷åëîâåê â ñâîåì ïñè-
õîñåêñóàëüíîì ðàçâèòèè çàñòðåâàåò (ôèêñèðóåòñÿ) íà îïðåäåëåííîé 
ôàçå. Òàê âîçíèêàþò äåòñêèå (èíôàíòèëüíûå) ïåðåæèâàíèÿ, êîòî-
ðûå ß íå ìîæåò âûòåñíèòü. Îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü âëå÷åíèé âðûâàåòñÿ 
â ñîçíàíèå è îáóñëîâëèâàåò ïîñòóïêè ÷åëîâåêà. Ïñèõè÷åñêîå ðàñ-
ñòðîéñòâî ìîæåò îêàçàòüñÿ ñòîéêèì. Â ðåçóëüòàòå ëè÷íîñòü ìîæåò 
ïðåîáðàçèòüñÿ è ñèñòåìà öåííîñòåé îêàçàòüñÿ ïîðóøåííîé. Íîñè-
òåëü íåâðîçà ïðèâûêàåò ê îïðåäåëåííîìó õàðàêòåðó ïîâåäåíèÿ, è 
âîçíèêàåò íåâðîòè÷åñêèé áàëàíñ. Òàê, ÷åëîâåê ìîæåò èçî âñåõ ñèë 
ñòðåìèòüñÿ íàâåñòè ïîðÿäîê â áóìàãàõ, ïàïêàõ, íà ðàáî÷åì ìåñòå, íî 
ïðè ýòîì óòðàòèòü ñïîñîáíîñòü çàíèìàòüñÿ ñîäåðæàòåëüíîé ðàáîòîé. 

Ïñèõîçû — ýòî ñåðüåçíûå íàðóøåíèÿ ïñèõèêè, ñâÿçàííûå ñ óò-
ðàòîé ÷åëîâåêîì ñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü âíåøíèé 
ìèð. Âíóòðèëè÷íîñòíûé êîíôëèêò (ðàçîðâàííîñòü ñîáñòâåííîé 

                                                 

1 Íîðäàó Ì. Âûðîæäåíèå. — Ì., 1995. — Ñ. 119. 
2 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 25. 
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ïñèõèêè) âîñïðèíèìàåòñÿ ÷åëîâåêîì êàê êîíôëèêò ìåæäó íèì è 
âíåøíèì ìèðîì. Ðàçëè÷àþòñÿ îðãàíè÷åñêèå ïñèõîçû, ñâÿçàííûå ñ 
ìîçãîâîé ïàòîëîãèåé, è ôóíêöèîíàëüíûå, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíîñÿò-
ñÿ ìåëàíõîëèÿ, ïàðàíîéÿ è øèçîôðåíèÿ. 

Ôóíäàìåíòàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ëþáîãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà ñîñòîèò â òîì, ÷òî 
îíî ïðåáûâàåò â ìèðå êàê èíäèâèä, êàê 
çàêîí÷åííàÿ è íåäåëèìàÿ öåëîñòíîñòü — 
çàâèñèìàÿ, íî âñåãäà èìåþùàÿ âîçìîæ-

íîñòü äåéñòâîâàòü âíóòðè èçìåí÷èâîãî, õîòÿ è îãðàíè÷åííîãî îïðå-
äåëåííûìè ðàìêàìè ïðîñòðàíñòâà. Èíäèâèä — îòäåëüíî âçÿòûé 
ïðåäñòàâèòåëü ÷åëîâå÷åñêîé îáùíîñòè è âñåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà. 
Â ýòîì ïîíÿòèè âûðàæåí îáðàç åäèíè÷íîãî ÷åëîâåêà, ñâîåãî ðîäà 
ñîöèàëüíîãî àòîìà, åùå íå íàäåëåííîãî ïðè îáùåì âçãëÿäå áîãàòñò-
âîì èíäèâèäóàëüíûõ è ñîöèàëüíûõ çàäàòêîâ. Â ñîöèàëüíîì áûòèè 
îí âûñòóïàåò êàê íåðàçëîæèìûé ýëåìåíò, êàê êëåòî÷êà ñîöèàëüíîé 
ãðóïïû èëè ÷åëîâå÷åñòâà. Èíäèâèä ýêçåìïëÿðåí, ò.å. èìååò îïðåäå-
ëåííûå ñâîéñòâà, êîòîðûå âûäåëÿþò åãî èç ìíîæåñòâà «äðóãèõ». Îí 
âñåãäà «îäèí èç». Ýòî ñàìàÿ îáùàÿ, â ìåðó óìîçðèòåëüíàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà ÷åëîâåêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î òîì, ÷òî îí âïîëíå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîå òåëî, ïðèðîäíàÿ è ñîöèàëüíàÿ îñîáü. 

Ëþáàÿ æèçíü ïðîòåêàåò â îïðåäåëåííîì îêðóæåíèè. Â òåðìèíàõ 
æèçíåííîé ðåàëüíîñòè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñèòóàöèÿ âûñâîáîæäàåò 
ýíåðãèþ äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîáñòâóåò îñóùåñòâëåíèþ çàëîæåííûõ â 
èíäèâèäå ñïîñîáíîñòåé è îáîãàùåíèþ åãî îïûòà. Âîçäåéñòâèå ñè-
òóàöèè ìîæåò áûòü è ïðèíóäèòåëüíûì, ò.å. çàêëþ÷àþùèìñÿ â ïî-
ñòàíîâêå ïåðåä ëè÷íîñòüþ íåêîòîðîé îáÿçàòåëüíîé, ïîäëåæàùåé 
âûïîëíåíèþ çàäà÷è. Ñîöèîëîãèÿ èçó÷àåò ñèòóàöèþ ÷åëîâåêà â òîì 
åå àñïåêòå, êîòîðûé ïðîèñòåêàåò èç îáúåêòèâíûõ âçàèìîñâÿçåé îá-
ùåñòâåííîé æèçíè. ×òî êàñàåòñÿ ïñèõîëîãèè, òî îíà èññëåäóåò óñ-
òàíîâêè èíäèâèäà ïî îòíîøåíèþ ê òèïè÷íûì ñèòóàöèÿì. 

×åëîâåêà âëå÷åò ê ðåàëüíîñòè. Îí ñòðåìèòñÿ îñóùåñòâèòü ñâîå 
áûòèå â ãàðìîíèè ñ ñîáñòâåííîé ñîìàòè÷åñêîé ïðèðîäîé è â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè, çàíÿòü ïîäîáàþùåå ïîëîæåíèå 
â ðàìêàõ ñóùåñòâóþùåãî îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, óñòàíîâèòü áëèç-
êèå, âåðíûå è íàäåæíûå ñâÿçè ñ äðóãèìè ëþäüìè. Òîëüêî òàêèì 
ïóòåì îí ìîæåò îáðåñòè ñàì ñåáÿ. Íî òàêîå îñóùåñòâëåíèå áûòèÿ 
íå ïðèõîäèò àâòîìàòè÷åñêè, ñàìî ïî ñåáå. 

Ñóáúåêò — ýòî àêòèâíûé ó÷àñòíèê æèç-
íåííîãî ïðîöåññà, êîòîðûé ñîõðàíÿåò ñâîþ 
èäåíòè÷íîñòü â ïîñòîÿííîì âçàèìîîáìåíå 
ñ äðóãèìè ëþäüìè. Æèçíü — ýòî îñóùåñòâ-
ëåíèå âîçìîæíîñòåé, äîñòèãàåìîå áëàãîäà-

ðÿ ïðîöåññàì òâîð÷åñòâà è àäàïòàöèè, áëàãîäàðÿ áîðüáå è ñìèðå-
íèþ, áëàãîäàðÿ êîìïðîìèññàì è ïîâòîðíûì óñèëèÿì, íàïðàâëåííûì 
íà èíòåãðàöèþ. Ôðàíöóçñêèé ïñèõîàíàëèòèê Æ. Ëàêàí (1901—1981), 

Èíäèâèä êàê ðîäîâàÿ 
ôîðìà èíäèâèäóàëüíîãî 

áûòèÿ 

Ïîíÿòèå î ñóáúåêòå 
è åãî ïñèõè÷åñêîé 

îðãàíèçàöèè 
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îñìûñëèâàÿ ïîíÿòèå ñóáúåêòà, íàäåëèë åãî ñóáúåêòèâíûì îïûòîì, 
ñóáúåêòèâíîé äðàìîé è ñïîñîáíîñòüþ ðåàëèçîâàòü ñàìîãî ñåáÿ. 
Ñóáúåêò, ïî ìíåíèþ Ëàêàíà, íå ñëèâàåòñÿ ñ åãî ß. Ñîáñòâåííîå ß 
îêàçûâàåòñÿ ëèøü ýëåìåíòîì îáúåêòíûõ îòíîøåíèé ñóáúåêòà è ïîä-
÷àñ îáíàðóæèâàåòñÿ ëèøü êàê èëëþçèÿ, ìèðàæ. Êîãäà ß âûñòóïàåò â 
êà÷åñòâå âîîáðàæàåìîé ôóíêöèè, íèêàêîãî ñëèÿíèÿ åãî ñ ñóáúåêòîì 
íå ïðîèñõîäèò. Ïñèõîëîãèÿ íå ìîæåò îáîéòèñü áåç ìåæñóáúåêòèâíî-
ñòè, áåç ïðèíÿòèÿ îäíîãî ñóáúåêòà äðóãèì. 

Àêòèâíîñòü, ðåàêòèâíîñòü è ðàçëè÷íûå ñïî-
ñîáû èõ êîìáèíèðîâàíèÿ (ñ ïðåîáëàäàíèåì 
òîãî èëè èíîãî èç ýòèõ äâóõ ïîëþñîâ) ïî îò-
íîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì íåîäèíàêîâûì 
îáðàçîì ðàñïðåäåëÿþòñÿ ó ðàçíûõ èíäèâèäîâ 

â òå÷åíèå èõ æèçíè. Â ðåçóëüòàòå ôîðìèðóþòñÿ ðàçíûå òèïû ëè÷íî-
ñòè. Ëè÷íîñòü — îäíî èç îñíîâíûõ ïîíÿòèé ïñèõîëîãèè, îçíà÷àþ-
ùåå ñîöèàëüíî è äóõîâíî ðàçâèòîãî ÷åëîâåêà. Ëè÷íîñòü — ýòî ïðå-
äåëüíîå âûðàæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî â èíäèâèäå. Íåìåöêèé ôèëîñîô 
Ôðèäðèõ Øëåéåðìàõåð (1768—1834) ïîä÷åðêèâàë: êàæäûé ÷åëîâåê 
äîëæåí íà ñâîé ëàä âûðàæàòü ÷åëîâå÷åñòâî. Êîãäà â äðåâíîñòè õî-
òåëè ñêàçàòü î êàêîì-òî ÷åëîâåêå êàê î çíà÷èòåëüíîì, èñïîëüçîâàëè 
ëàòèíñêîå ñëîâî «ïåðñîíà». Ýòî ñëîâî ïîä÷åðêèâàëî ñîöèàëüíîñòü 
÷åëîâåêà, åãî âîçâûøåíèå íàä ïðèðîäíûì ìèðîì. Ïîçäíÿÿ àíòè÷-
íîñòü íàçûâàëà ÷åëîâåêà ïåðñîíîé, ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî òîò íå 
ÿâëÿåòñÿ ëèøü ïðèðîäíûì îðãàíèçìîì, à îáíàðóæèâàåò ñóãóáî ÷åëî-
âå÷åñêèå êà÷åñòâà. 

Ìîæíî ãîâîðèòü î ïðåäåëüíîì ðàçíîîáðàçèè ëè÷íîñòåé. Â êà÷å-
ñòâå êðàéíèõ ïðèìåðîâ ìîæíî ïðèâåñòè: 

1) ëè÷íîñòü ñîçåðöàòåëüíóþ, ñîñðåäîòî÷åííóþ íà âíóòðåííåì, 
ââåðÿþùóþ ñåáÿ ñïîêîéíîìó ñóùåñòâîâàíèþ è ïðîâîäÿùóþ æèçíü 
áåç èñïûòàíèé, â áåñïðåðûâíîì ñîçåðöàíèè è âîñïîìèíàíèÿõ; 

2) ëè÷íîñòü àêòèâíóþ, íå ïðèåìëþùóþ êîíå÷íîñòè ñóùåñòâîâà-
íèÿ, ïîñòîÿííî ñòðåìÿùóþñÿ ê èçìåíåíèÿì è äîêàçûâàþùóþ ýòî 
ñâîå ñòðåìëåíèå äåéñòâèåì è îðãàíèçóþùèì ñîçèäàíèåì. 

×åëîâåê âñåãäà íàõîäèòñÿ â êàêîé-ëèáî ñèòóàöèè. Â êîíå÷íîì 
ñ÷åòå âñå ýòè ÷àñòíûå ñèòóàöèè ðàçðåøàþòñÿ â ãðàíè÷íûå ñèòóàöèè, 
ò.å. îïðåäåëåííûå íåïðåîäîëèìûå, íåèçìåííûå ñèòóàöèè, êîòîðûå 
ïðèíàäëåæàò áûòèþ êàê òàêîâîìó. Ýìïèðè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ íå â 
ñèëàõ îñâåòèòü ýòè êðàéíèå ïðåäåëû áûòèÿ è îòâåòèòü íà âîïðîñ, íà 
÷òî ñïîñîáåí ÷åëîâåê, íåïîñðåäñòâåííî ñòîëêíóâøèéñÿ ñ íèìè èëè 
îòãîðîäèâøèéñÿ, îòñòðàíèâøèéñÿ îò íèõ. 

Ëè÷íîñòü — ýòî êóëüòóðà, îòðàæåííàÿ â èíäèâèäóàëüíîì ïîâå-
äåíèè. Âàæíåéøèì äëÿ ïñèõîëîãèè îêàçûâàåòñÿ âîïðîñ î òîì, êàê 
èíäèâèä óñâàèâàåò êóëüòóðíûå îáðàçöû ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïðîèñõîäèò 
â ïðîöåññå ìîäåëèðîâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ íåêîòîðûì òèïîì èäåàëüíîé ëè÷íîñòè, ñîäåðæàùèì 
öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ñâîéñòâåííûå êàæäîé êóëüòóðå. 

Ëè÷íîñòü êàê 
ñîöèîêóëüòóðíàÿ 

ðåàëüíîñòü 
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Ðàññìàòðèâàÿ ëè÷íîñòü êàê ñîöèîêóëüòóðíóþ ðåàëüíîñòü, ìû 
ðàçëè÷àåì: ïîâåäåíèå â ôîðìå óñòîé÷èâûõ ïîâàäîê, æåñòîâ è äâè-
æåíèé, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ÷åëîâåê «ïîäàåò» ñåáÿ îêðóæàþùèì è 
ñåáå æå ñàìîìó; ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâåêîì ñâîåé ñðåäû: 
îäåæäû, æèëèùà è äðóãèõ êîìïîíåíòîâ; îáðàç æèçíè â öåëîì — 
îáðàç äåéñòâèé ÷åëîâåêà è èçáèðàåìûå èì ïóòè, õàðàêòåðèñòèêà åãî 
ïîâåäåíèÿ è ñôîðìèðîâàííîé èì îêðóæàþùåé ñðåäû êàê öåëîñò-
íûõ ôåíîìåíîâ, ïîñòîÿííûå, ïîâòîðÿþùèåñÿ èçî äíÿ â äåíü ôîð-
ìû ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà; ïðåäíàìåðåííûå äåéñòâèÿ: ïðèñóùèå äàí-
íîìó è òîëüêî äàííîìó èíäèâèäó âîëåâûå àêòû, íàïðàâëåííûå íà 
äîñòèæåíèå îïðåäåëåííûõ öåëåé è îñóùåñòâëÿåìûå ñ ïîëíûì îñíî-
âàíèåì âñåõ âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé. Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ äàííûõ 
îáåñïå÷èâàåò íàì ïî ìåíüøåé ìåðå íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î 
ëè÷íîñòè êàê ñîöèîêóëüòóðíîé ðåàëüíîñòè. 

Èíäèâèäóàëüíîñòü — ýòî íåïîâòîðèìîå ñâîå-
îáðàçèå ÷åëîâåêà, íàáîð åãî óíèêàëüíûõ 
ñâîéñòâ. Ýòî ïîíÿòèå óêàçûâàåò íà íåòðè-
âèàëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Åñëè, 

óïîòðåáëÿÿ ñëîâî «èíäèâèä», ìû ïûòàåìñÿ îòìåòèòü ñâÿçü ÷åëîâåêà 
ñ äðóãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, òî ïîíÿòèå «èíäè-
âèäóàëüíîñòü», íàïðîòèâ, âûäåëÿåò ÷åëîâåêà èç ìàññû, èç ãðóïïû. 
Òàê ïðåîäîëåâàåòñÿ «àòîìàðíîñòü», «ýëåìåíòàðíîñòü», «ýêçåìïëÿð-
íîñòü» ÷åëîâåêà. Âìåñòå ñ òåì ïðîñòóïàåò íåïîõîæåñòü åãî íà äðó-
ãèõ ñóáúåêòîâ. 

Ìû ìîæåì ãîâîðèòü îá èíäèâèäóàëüíîñòè ïî êðàéíåé ìåðå â 
äâóõ ñìûñëàõ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, öåëåñîîáðàçíî ïðîñëåäèòü ïîñòå-
ïåííîå ðàçâèòèå ïåðñîíàëèñòñêîé òðàäèöèè â åâðîïåéñêîé êóëüòó-
ðå. Âíèìàíèå ê ÷åëîâåêó, îáîñòðåííûé èíòåðåñ ê åãî óíèêàëüíîñòè, 
íåïîâòîðèìîñòè, êîòîðûå ïðèñóùè õðèñòèàíñòâó, åñòåñòâåííî, èìå-
ëè íåêèå ôàçû ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ ïîíÿ-
òèå «÷åëîâåê» äîïîëíèëîñü íîâûì — «èíäèâèäóàëüíîñòü». Ýòà òðà-
äèöèÿ, ðàçâèâàÿñü, âûçâàëà ê æèçíè íîâûå ñìûñëîâûå áëîêè — 
«ëè÷íîñòü», «ãóìàíèçì». Â äàííîì êîíòåêñòå ìîæíî ïðîñëåäèòü èñ-
òîðè÷åñêè, êàê âîçíèêàëè íîâûå ãðàíè ïåðñîíàëèñòñêîé òðàäèöèè â 
åâðîïåéñêîé êóëüòóðå. 

Íàçâàííûå ïîíÿòèÿ ìîæíî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, èñïîëüçîâàòü è â 
êîíòåêñòå êîíêðåòíîé ýïîõè. Îäèí è òîò æå ÷åëîâåê, áóäó÷è ýêçåì-
ïëÿðíûì, ñïîñîáåí íàðàùèâàòü â ñåáå íåïîâòîðèìûå çàäàòêè. Îí 
ìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü çíà÷èòåëüíóþ ñâîáîäó îò êîëëåêòèâíîé 
æèçíè è ðàñêðûòü ñîáñòâåííóþ íåïîõîæåñòü íà äðóãèõ. Íî òîò æå 
ñàìûé èíäèâèä, ðàçâèâàÿ ïðèñóùóþ åìó äóõîâíîñòü, ñïîñîáåí ïðå-
âðàòèòüñÿ â ëè÷íîñòü, â èíäèâèäóàëüíîñòü, íàäåëåííóþ ìíîæåñòâîì 
ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ. 

«Èíäèâèäóàëüíîñòü» êàê òåðìèí ðàñêðûâàåò íåêîå ñàìîðåôëåê-
òèðóþùåå ß îáîñîáëåííîãî ÷åëîâåêà. Â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ ñàìà 

Ëè÷íîñòü 
è èíäèâèäóàëüíîñòü 
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èíäèâèäóàëüíîñòü ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê öåííåéøåå ÷åëîâå÷å-
ñêîå êà÷åñòâî. 

Íè îá îäíîé êóëüòóðå âïëîòü äî Íîâîãî âðåìåíè … óæå íåëüçÿ áûëî 
áû ñêàçàòü, ÷òî îíà ïðåáûâàëà «â ïîèñêàõ èíäèâèäóàëüíîñòè», 
òî åñòü ñòðåìèëàñü óÿñíèòü è îáîñíîâàòü íåçàâèñèìîå äîñòîèíñòâî 
îñîáîãî èíäèâèäóàëüíîãî ìíåíèÿ, âêóñà, äàðîâàíèÿ, îáðàçà æèçíè — 
ñëîâîì, åñëè òîëüêî ýòî íå çàäåâàåò òàêîé ñâîáîäû äðóãèõ ëþäåé, — 
ñàìîöåííîñòü îòëè÷èÿ

1
. 

Ïî ìíåíèþ Ê. ßñïåðñà, íà÷èíàÿ ñ ðîæäåíèÿ ëè÷íîñòü ïî ñóùå-
ñòâó íå ìåíÿåòñÿ, à ëèøü ðàñêðûâàåòñÿ; îñîçíàåò, íî íå ïîðîæäàåò 
ñàìîå ñåáÿ. Ëè÷íîñòü — ýòî ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå. Ëè÷íîñòü îñó-
ùåñòâëÿåò ñåáÿ â ìèðå ÷åðåç ðàçíîîáðàçíûå ñèòóàöèè, ÷åðåç ïðå-
äîñòàâëÿåìûå ýòèìè ñèòóàöèÿìè âîçìîæíîñòè, ÷åðåç ïðåäúÿâëÿå-
ìûå èìè çàäà÷è2. Ëè÷íîñòü íàäåëåíà îïðåäåëåííîé èñòîðè÷åñêîé 
îñíîâîé è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ïðîñòî ðàñòÿíóòîå âî âðåìåíè âû-
ðàæåíèå íåêîåé îêîí÷àòåëüíîé îïðåäåëåííîñòè, à ñîòâîðåíèå ÷åëî-
âåêîì ñàìîãî ñåáÿ âî âðåìåíè. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Â ÷åì ñóòü ïðîáëåìû öåëîñòíîñòè èëè ïàðöèàëüíîñòè ÷åëîâåêà? 
2. Êòî èç íåìåöêèõ ôèëîñîôîâ ïîñòàâèë ïðîáëåìó ñèñòåìàòè-

÷åñêè èçëîæåííîãî ó÷åíèÿ î ÷åëîâåêå? 
3. Â ÷åì ñëîæíîñòü ÷åëîâåêà êàê ïðîáëåìû îñîáîãî ðîäà ñóùåãî? 
4. Êàê ìîæíî îïðåäåëèòü ÷åëîâåêà? 
5. Ìîæåòå ëè âû îõàðàêòåðèçîâàòü äèàëåêòèêó ÷àñòè è öåëîãî? 
6. Êàê ðàñêðûâàåòñÿ ïðîáëåìà öåëîñòíîñòè â îáëàñòè ïñèõè÷å-

ñêîãî? 
7. ×òî òàêîå «íåçàâåðøåííîñòü ÷åëîâåêà»? 
8. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ îáùåå è èíäèâèäóàëüíîå â ïñèõèêå ÷åëîâåêà? 
9. Êàê ñîîòíîñÿòñÿ â ÷åëîâåêå òåëåñíîñòü è äóõîâíîñòü? 

10. ×òî òàêîå êàðòîãðàôèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè? 
11. Â ÷åì ñìûñë ïîíÿòèÿ íîðìû â ïñèõîëîãèè? 
12. Êàê ñîîòíîñÿòñÿ ëè÷íîñòü è èíäèâèäóàëüíîñòü? 
13. Â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ íåïîâòîðèìîå ñâîåîáðàçèå ÷åëîâåêà? 

Ëèòåðàòóðà 

Áàðóëèí Â.Ñ. Ðîññèéñêèé ÷åëîâåê â ÕÕ âåêå. Ïîòåðè è îáðåòå-
íèÿ ñåáÿ. — ÑÏá., 2000. 
Áàòêèí Ë.Ì. Èòàëüÿíñêîå Âîçðîæäåíèå â ïîèñêàõ èíäèâèäó-
àëüíîñòè. — Ì., 1989. 

                                                 

1 Áàòêèí Ë.Ì. Èòàëüÿíñêîå Âîçðîæäåíèå â ïîèñêàõ èíäèâèäóàëüíîñòè. — 
Ì., 1989. — Ñ. 3. 

2 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 521. 
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Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ òâîð÷åñòâà, êóëüòóðû è èñêóññòâà. — 
Ì., 1994. 
Áèáèõèí Â.Â. ßçûê ôèëîñîôèè. — Ì., 2002. 
Áóáåð Ì. Äâà îáðàçà âåðû. — Ì., 1999. 
Ãóáèí Â., Íåêðàñîâà Å. Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ. — Ì., 2000. 
Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ. — Ì., 2001. 
Ìàðêîâ Á.Â. Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ. — ÑÏá., 1997. 
Íåìåññêèé Íåìåçèé. Î ïðèðîäå ÷åëîâåêà. — Ì., 1998. 
Íåñìåëîâ Âèêòîð. Íàóêà î ÷åëîâåêå. — ÑÏá. 2000. 
Íîðäàó Ì. Âûðîæäåíèå. — Ì., 1995. 
Ïðîáëåìà ÷åëîâåêà â çàïàäíîé ôèëîñîôèè / Ïîä ðåä. Ï.Ñ. Ãó-
ðåâè÷à. — Ì., 1988. 
Ñåéôè Ãóäðàò. ×åëîâåê â ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîì èçìåðåíèè. — 
Ì., 2002. 
Ñîöèàëüíàÿ àíòðîïîëîãèÿ íà ïîðîãå ÕÕI âåêà. — Ì., 1998. 
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Òåìà 9 

ÊÎÍÑÒÈÒÓÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ 
ÓÐÎÂÅÍÜ ÏÑÈÕÈÊÈ 

Ôèçèîëîãè÷åñêîå çíàíèå î ÷åëîâåêå иññëåäóåò 

òî, ÷òî ïðèðîäà äåëàåò èç ÷åëîâåêà, пðàãìàòè-

÷åñêîå — òî, ÷òî îí â êà÷åñòâå сâîáîäíî ìûñ-

ëÿùåãî ÷åëîâåêà äåëàåò иëè ìîæåò äåëàòü èç 
ñåáÿ ñàì. 

È. Êàíò 

Êîíñòèòóöèÿ îçíà÷àåò öåëîñòíîñòü ñîìàòè÷åñêîé æèçíè èíäèâèäà 
èëè òèïà ïðè âñåì åå ñâîåîáðàçèè è â òîé ìåðå, â êàêîé îíà ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé íå÷òî äîëãîâðåìåííîå. Âñå 
ñîìàòè÷åñêèå ôóíêöèè ñâÿçàíû äðóã ñ äðó-
ãîì. Èäåÿ êîíñòèòóöèè ñîñòîèò â áåñêî-
íå÷íîé öåëîñòíîñòè ýòèõ âçàèìîñâÿçåé — 
öåëîñòíîñòè, êîòîðàÿ îáóñëîâëèâàåò êàæ-

äóþ ôóíêöèþ â îòäåëüíîñòè è êîòîðàÿ, â ñâîé ÷åðåä, çàâèñèò îò 
îòäåëüíî âçÿòîé ôóíêöèè. Âèäèìîå âûðàæåíèå êîíñòèòóöèè — 
âíåøíèé îáëèê èíäèâèäà. Èäåÿ êîíñòèòóöèè êàê îñîáîãî ðîäà öå-
ëîñòíîñòè íåðóøèìà. Çàâåðøèâ àíàëèç òîé èëè èíîé èç ÷èñëà îò-
äåëüíûõ ôóíêöèé, ìû íåèçáåæíî âíîâü è âíîâü âîçâðàùàåìñÿ ê 
ýòîé èäåå. 

Ïñèõè÷åñêóþ êîíñòèòóöèþ ìîæíî êðàòêî îõàðàêòåðèçîâàòü îä-
íîé ôðàçîé: ýòî öåëîñòíîñòü, ïåðåæèâàåìàÿ èíäèâèäîì êàê íå÷òî, 
íåîòäåëèìîå îò åãî ñîìàòè÷åñêîé ñóáñòàíöèè. Êîíñòèòóöèÿ èíäè-
âèäà — ýòî âñåãäà åäèíñòâî èñêîííî ïðèñóùèõ åìó è ïðèîáðåòåí-
íûõ ýëåìåíòîâ. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïî ìåðå òîãî, êàê æèçíü îáîãà-
ùàåòñÿ ñîáûòèÿìè è ïåðåæèâàíèÿìè, ïåðâè÷íàÿ ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü äàåò íà÷àëî âñå íîâûì è íîâûì ïðåäðàñïîëîæåííîñòÿì. Òè-
ïîëîãèÿ ðåàêöèè âðîæäåííà è ðàç è íàâñåãäà óñòàíîâëåíà äëÿ êàæ-
äîãî èíäèâèäà. Íî ñïîñîáû åå îñóùåñòâëåíèÿ ìåíÿþòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì ñðåäû è âíåøíåé ñóäüáû èíäèâèäà. Åñëè êîíñòèòóöèÿ — 
ýòî îïðåäåëåííàÿ òèïîëîãèÿ ïîòåíöèàëüíûõ ðåøåíèé, à âìåñòå ñ 
íèìè è ñïîñîáíîñòè îñóùåñòâëÿòü òå èëè èíûå äåéñòâèÿ è ñïîñîá-
íîñòè ê àäàïòàöèè, îíà íåèçìåííî ìåíÿåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ïîâåäå-
íèÿ è ïîñòóïêîâ èíäèâèäà. Ñëåäîâàòåëüíî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû 
ðàçëè÷àåì âðîæäåííóþ (íàñëåäñòâåííóþ) è ïðèîáðåòåííóþ êîíñòèòó-
öèþ, îáå îíè â êàæäûé äàííûé ìîìåíò ñîñòàâëÿþò åäèíîå öåëîå. 
Êîíñòèòóöèÿ — ýòî âñåãäà òðàíñôîðìàöèÿ âðîæäåííîé ïðåäðàñïî-
ëîæåííîñòè, îáóñëîâëåííàÿ îêðóæàþùåé ñðåäîé è ñóäüáîé èíäèâè-

Ôèçèîëîãè÷åñêèå 
îñíîâû ïñèõèêè 

è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà 
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äà è â êàæäûé äàííûé ìîìåíò âðåìåíè ðåàëèçóåìàÿ â ôîðìå îïðå-
äåëåííîãî öåëîñòíîãî ñîñòîÿíèÿ. 

Êîíñòèòóöèîííûå òèïû âî âñåì ñâîåì ìíîãîîáðàçèè ñ÷èòàþòñÿ 
ïðèíàäëåæàùèìè îáëàñòè íîðìû. Îíè ïîâñþäó îáíàðóæèâàþòñÿ 
âíîâü è îòíþäü íå ÿâëÿþòñÿ íåïîâòîðèìûìè, «îäíîðàçîâûìè» âà-
ðèàöèÿìè ÷åëîâå÷åñêèõ òèïîâ, âîçìîæíûìè ëèøü â óçêèõ ïðåäåëàõ. 
Íî îíè æå ñ÷èòàþòñÿ áîëåçíåííûìè, êîãäà âíîñÿò â æèçíü ýëåìåíò 
ðàññòðîéñòâà, âûçûâàþò íåñïîñîáíîñòü ê ïîëíîöåííîìó æèçíåííî-
ìó ðàçâèòèþ è çàêëþ÷àþò â ñåáå ÿðêî âûðàæåííóþ ïðåäðàñïîëî-
æåííîñòü ê îïðåäåëåííîãî ðîäà çàáîëåâàíèÿì. Â ýòîì ñëó÷àå ïðî-
áëåìà êîíñòèòóöèè ñòàíîâèòñÿ ïðîáëåìîé ïàòîëîãèè, ïîñêîëüêó â 
ñâÿçè ñ íåé âûäâèãàåòñÿ ïîíÿòèå àíîìàëüíûõ ðàçíîâèäíîñòåé «÷å-
ëîâå÷åñêîãî». 

Êîãäà ãîâîðÿò î çäîðîâüå ÷åëîâåêà, òî èìåþò â âèäó ôèçè÷å-
ñêîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå è äóõîâíîå çäîðîâüå. Ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå 
÷àñòî ñâÿçûâàþò ñ âîçðàñòîì ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ áèîëî-
ãè÷åñêèé, ïñèõîëîãè÷åñêèé è ñîöèàëüíûé âîçðàñò ÷åëîâåêà. Ìåæäó 
ýòèìè âàðèàíòàìè âîçðàñòà ÷àñòî îáíàðóæèâàåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå. 

Áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò — ýòî ïîíÿòèå, êîòîðîå îòðàæàåò ôóíêöèî-
íàëüíóþ çðåëîñòü ÷åëîâåêà, êàê åãî îòäåëüíûõ òêàíåé, îðãàíîâ, ñèñ-
òåì, òàê è âñåãî îðãàíèçìà â öåëîì. Äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé î ôèçè-
÷åñêîì, èëè áèîëîãè÷åñêîì, âîçðàñòå ÷åëîâåêà, à çíà÷èò, è î ñîñòîÿ-
íèè åãî çäîðîâüÿ, â äåòñêîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå èñïîëüçóþò öå-
ëûé ðÿä ïîêàçàòåëåé

1
. 

Ïî ìíåíèþ Ê. ßñïåðñà, äàòü òî÷íîå îïðåäåëåíèå 
ïîíÿòèþ «çäîðîâüå» — çàäà÷à, êîòîðóþ íåâîçìîæíî 
ðåøèòü, ïðèäåðæèâàÿñü ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷åëîâå÷å-

ñêîé ïðèðîäå êàê ïðèíöèïèàëüíî íåçàìêíóòîì áûòèè2. Òåì íå ìå-
íåå ìîæíî ïðèâåñòè íåêîòîðûå îïðåäåëåíèÿ çäîðîâüÿ îáùåãî õà-
ðàêòåðà. Ñàìîå ðàííåå èç íèõ — îïðåäåëåíèå äðåâíåãðå÷åñêîãî âðà-
÷à Àëêìåîíà (VI—V ââ. äî í.ý.). Îíî è ñåãîäíÿ èìååò ñâîèõ ñòîðîí-
íèêîâ: çäîðîâüå åñòü ãàðìîíèÿ ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûõ ñèë. 
Ðèìñêèé ôèëîñîô Öèöåðîí (106—43 äî í.ý.) îöåíèâàë çäîðîâüå êàê 
ïðàâèëüíîå ñîîòíîøåíèå ðàçëè÷íûõ äóøåâíûõ ñîñòîÿíèé. Ñòîèêè 
è ýïèêóðåéöû âûñîêî îöåíèâàëè çäîðîâüå, ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ åãî 
ýíòóçèàçìó, ñòðåìëåíèþ êî âñåìó íåóìåðåííîìó è îïàñíîìó. Ýïè-
êóðåéöû ñ÷èòàëè, ÷òî çäîðîâüå — ýòî ïîëíîå äîâîëüñòâî ïðè óñëî-
âèè óìåðåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ âñåõ ïîòðåáíîñòåé. Ñòîèêè âîñ-
ïðèíèìàëè âñÿêóþ ñòðàñòü, âñÿêîå ïðîÿâëåíèå ÷óâñòâà êàê áî-
ëåçíü. Èõ ó÷åíèå î íðàâñòâåííîñòè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïðåä-
ñòàâëÿëî ñîáîé ðàçíîâèäíîñòü òåðàïèè, íàöåëåííîé íà óíè÷òîæå-
íèå äóøåâíûõ áîëåçíåé è óñòàíîâëåíèå çäîðîâîé àòàðàêñèè (áåç-
ìÿòåæíîñòè äóõà). 

                                                 

1 Àáðàìîâà Ã.Ñ., Þä÷èö Þ. À. Ïñèõîëîãèÿ â ìåäèöèíå. — Ì., 1998. — Ñ. 163. 
2 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 939. 

Çäîðîâüå 
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Íåêîòîðûå ïñèõèàòðû ðàññìàòðèâàëè çäîðîâüå êàê ñïîñîáíîñòü 
ðåàëèçîâàòü «åñòåñòâåííûé è âðîæäåííûé ïîòåíöèàë ÷åëîâå÷åñêîãî 
ïðèçâàíèÿ». Çäîðîâüå ïîíèìàåòñÿ êàê îáðåòåíèå ÷åëîâåêîì ñâîåé 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ðåàëèçàöèÿ ß, ïîëíîöåííàÿ è ãàðìîíè÷íàÿ 
âêëþ÷åííîñòü â ñîîáùåñòâî ëþäåé. Èòàê, çäîðîâüå — ýòî ôèçè÷å-
ñêîå è ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå öåëîñòíîñòè, ñòàáèëüíîãî ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ âñåõ îðãàíîâ è ðàçâèòèÿ âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå 
ñîäåéñòâóþò æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. 

Íåðâíàÿ ñèñòåìà — ýòî ñîâîêóïíîñòü âñåõ 
ýëåìåíòîâ íåðâíîé òêàíè îðãàíèçìîâ, 
âçàèìîñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé è îáåñïå÷è-
âàþùèõ îòâåò íà âíåøíèå è âíóòðåííèå 
ðàçäðàæèòåëè. Òùàòåëüíîå èçó÷åíèå òåëåñ-

íîé ñòðóêòóðû æèâîòíîãî, ÷èñëà, êà÷åñòâà è ðàñïðåäåëåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ îðãàíîâ ÷óâñòâ, ñòðîåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû äàþò íàì ñîâåð-
øåííûé îáðàç âíóòðåííåãî è âíåøíåãî ìèðà îðãàíèçìà. 

Äàòñêèé ó÷åíûé ß. Èêñêþëü íà÷èíàåò ñ èçó÷åíèÿ íèçøèõ îðãà-
íèçìîâ è ðàñïðîñòðàíÿåò åãî ïîñëåäîâàòåëüíî íà âñå ôîðìû îðãà-
íè÷åñêîé æèçíè. Â íåêîòîðîì ñìûñëå îí îòêàçûâàåòñÿ îò äåëåíèÿ 
íà íèçøèå è âûñøèå ôîðìû æèçíè. Æèçíü ñîâåðøåííà âñþäó è â 
ìàëîì è â âåëèêîì. Êàæäûé îðãàíèçì, äàæå íèçøèé, íå òîëüêî â 
îïðåäåëåííîì ñìûñëå àäàïòèðîâàí, íî è öåëèêîì ïðèñïîñîáëåí ê 
ñâîåìó îêðóæåíèþ. Ñîîáðàçíî ñ åãî àíàòîìè÷åñêîé ñòðóêòóðîé îí 
îáëàäàåò ñèñòåìîé ðåöåïòîðîâ è ñèñòåìîé ýôôåêòîðîâ. Áåç êîîïå-
ðèðîâàíèÿ è óðàâíîâåøèâàíèÿ ýòèõ äâóõ ñèñòåì îðãàíèçì íå ìîæåò 
âûæèòü. Ñèñòåìà ðåöåïòîðîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé áèîëîãè÷åñêèå 
âèäû ïîëó÷àþò âíåøíèå ñòèìóëû, è ñèñòåìà ýôôåêòîðîâ, ÷åðåç êî-
òîðóþ îíè ðåàãèðóþò íà ýòè ñòèìóëû, âñåãäà òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ. 

Ïðîñòåéøèìè ýëåìåíòàìè ìîçãà (ãîëîâíîé è ñïèííîé ìîçã) ÿâ-
ëÿþòñÿ íåéðîíû è ãëèàëüíûå êëåòêè. Îáùåå êîëè÷åñòâî íåéðîíîâ â 
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå (ÖÍÑ) ñîñòàâëÿåò ïîðÿäêà 50 ìëðä. 
Ìåñòà ñîåäèíåíèÿ ìåæäó íåéðîíàìè íàçûâàþòñÿ ñèíàïñàìè, à ñàì 
ïðîöåññ ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè â ýòèõ ìåñòàõ — ñèíàïòè÷åñêîé ïå-
ðåäà÷åé. 

Â ñòðóêòóðíîì ïëàíå îáû÷íî âûäåëÿþò öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ 
ñèñòåìó (ÖÍÑ) è ïåðèôåðè÷åñêóþ íåðâíóþ ñèñòåìó. ÖÍÑ âêëþ÷àåò 
ãîëîâíîé ìîçã: ñòâîë ìîçãà è ñïèííîé ìîçã. Âñå îñòàëüíîå îòíîñèò-
ñÿ ê ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìå, êîòîðóþ îáû÷íî ïîäðàçäå-
ëÿþò íà ñîìàòè÷åñêóþ è âåãåòàòèâíóþ (àâòîíîìíóþ). Ñîìàòè÷åñêàÿ 
ñèñòåìà ñîñòîèò èç íåðâîâ, èäóùèõ ê ÷óâñòâèòåëüíûì îðãàíàì è îò 
äâèãàòåëüíûõ îðãàíîâ. Ðàññóæäàÿ î òåðìèíàõ ïðè÷èííîñòè, ìû ìî-
æåì óòâåðæäàòü, ÷òî ëþáûå ñîìàòè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõèêó 
îñóùåñòâëÿþòñÿ ÷åðåç ãîëîâíîé ìîçã. Òåëî âîçäåéñòâóåò íà äóøó íå 
ïðÿìî, à òîëüêî ÷åðåç ìîçã. Ãîâîðèòü î òåëå â öåëîì êàê î ÷åì-òî, 
èìåþùåì îòíîøåíèå ê äóøå, ìîæíî òîëüêî â ïðè÷èííîì ñìûñëå — 

Ñòðîåíèå è îñíîâíûå 
ñâîéñòâà íåðâíîé 

ñèñòåìû 
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èìåÿ â âèäó ñóùåñòâîâàíèå îïðåäåëåííûõ ïóòåé, âåäóùèõ ê òåì òî÷-
êàì ìîçãà, êîòîðûå ñëóæàò ìèøåíÿìè ñîìàòè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. 

Âåðà â òî, ÷òî ñîçíàíèå ïðîèçâîäèòñÿ ãîëîâíûì ìîçãîì, ðàçóìå-
åòñÿ, íå ñîâñåì ïðîèçâîëüíà. Îíà îñíîâûâàåòñÿ íà áîëüøîì ÷èñëå 
íàáëþäåíèé â êëèíè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé íåâðîëîãèè è 
ïñèõèàòðèè, êîòîðûå óêàçûâàþò íà òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó ðàçëè÷íûìè 
àñïåêòàìè ñîçíàíèÿ è ôèçèîëîãè÷åñêèìè èëè ïàòîëîãè÷åñêèìè 
ïðîöåññàìè â ãîëîâíîì ìîçãå — òàêèìè, êàê òðàâìû, îïóõîëè èëè 
èíôåêöèè. Íàïðèìåð, êîíòóçèÿ ìîçãà èëè êèñëîðîäíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîòåðå ñîçíàíèÿ. Îïóõîëü èëè òðàâìà âè-
ñî÷íîé äîëè âëåêóò çà ñîáîé èñêàæåíèÿ ñîçíàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, 
îòëè÷àþùèõñÿ îò òåõ, ÷òî âûçâàíû âíåøíèìè ïîðàæåíèÿìè ìîçãà. 
Èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ìîçãà èëè ïðèìåíåíèå íåêîòîðûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ñ ïñèõîàêòèâíûìè ñâîéñòâàìè (ñíîòâîðíûõ, 
ñòèìóëÿòîðîâ èëè ïñèõîäåëèêîâ) òîæå ñïîñîáñòâóþò õàðàêòåðíûì 
èçìåíåíèÿì ñîçíàíèÿ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ èçìåíåíèÿ ñîçíàíèÿ 
èç-çà íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íàñòîëüêî ñïåöèôè÷íû, ÷òî ìî-
ãóò ïîìî÷ü â êîððåêöèè äèàãíîçà. Áîëüøå òîãî, óñïåøíîå íåéðîõè-
ðóðãè÷åñêîå èëè èíîå ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî ìîæåò âûçâàòü 
îò÷åòëèâîå êëèíè÷åñêîå óëó÷øåíèå. 

Ýòè íàáëþäåíèÿ, áåç âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, äåìîíñòðèðóþò ñóùåñò-
âîâàíèå òåñíîé ñâÿçè ìåæäó ñîçíàíèåì è ãîëîâíûì ìîçãîì, îäíàêî 
íå îáÿçàòåëüíî äîêàçûâàþò, ÷òî ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ìîç-
ãà. Óàéëäåð Ïåíôèëä (1891—1976), êàíàäñêèé íåéðîõèðóðã ñ ìèðî-
âûì èìåíåì, ïðîâåäøèé ïîòðÿñàþùèå èññëåäîâàíèÿ ãîëîâíîãî 
ìîçãà è ñäåëàâøèé çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ñîâðåìåííóþ íåéðîôè-
çèîëîãèþ, â êíèãå «Òàéíà ñîçíàíèÿ» (1976), ïîäâîäÿùåé èòîã ðàáî-
òû, êîòîðîé ïîñâÿùåíà âñÿ åãî æèçíü, âûðàçèë ãëóáîêîå ñîìíåíèå 
â òîì, ÷òî ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ìîçãà è åãî íåâîçìîæíî 
îáúÿñíèòü â òåðìèíàõ öåðåáðàëüíîé àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè. 

Èçâåñòíî, ÷òî ñ äðåâíèõ âðåìåí äåëàëèñü 
íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè ñâåñòè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèìè èí-
äèâèäóàëüíîñòÿìè ê îïðåäåëåííûì êàòåãî-
ðèÿì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîèçâîäèëèñü 

óñèëèÿ ñëîìàòü î÷åâèäíîå åäèíîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñòâà çàîñòðåíèåì 
õàðàêòåðèñòèê îïðåäåëåííûõ òèïè÷åñêèõ ðàçëè÷èé. Íàèáîëåå âàæ-
íîé áûëà êëàññèôèêàöèÿ, ïðåäëîæåííàÿ äðåâíåðèìñêèì âðà÷îì 
Êëàâäèåì Ãàëåíîì, æèâøèì âî II â. í.ý. Îí âûäåëÿë ÷åòûðå îñíîâ-
íûõ òåìïåðàìåíòà: ñàíãâèíèê, ôëåãìàòèê, õîëåðèê è ìåëàíõîëèê. 
Èäåÿ, ëåæàùàÿ â îñíîâå òàêîãî äåëåíèÿ, âîñõîäèò ê V â. äî í.ý., ê 
ó÷åíèþ äðåâíåãðå÷åñêîãî âðà÷à Ãèïïîêðàòà (îê. 460 — îê. 370 äî í.ý.) 
î òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå òåëî ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ýëåìåíòîâ: âîçäóõà, 
âîäû, îãíÿ è çåìëè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè ýëåìåíòàìè áûëè îáíà-
ðóæåíû ÷åòûðå ñóáñòàíöèè: êðîâü, ôëåãìà, æåëòàÿ è ÷åðíàÿ æåë÷ü. 

Òåìïåðàìåíò è åãî 
ïñèõîëîãè÷åñêèå 

îñîáåííîñòè 
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Èäåÿ Ãàëåíà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî ñîîáðàçíî ñ èçìåíåíèÿìè 
ýòèõ ÷åòûðåõ ñóáñòàíöèé âñå ëþäè ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå 
êëàññà. Òå, ó êîãî íàëè÷åñòâóåò ïðåîáëàäàíèå êðîâè, ïðèíàäëåæàò ê 
òèïó ñàíãâèíèêîâ; ïðåîáëàäàíèå ôëåãìû îí îòíîñèò ê ôëåãìàòè÷å-
ñêîìó òèïó; æåëòàÿ æåë÷ü äåëàåò ÷åëîâåêà õîëåðèêîì, à ÷åðíàÿ æåë÷ü 
ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ ìåëàíõîëè÷åñêîãî òèïà. Ýòè ðàçëè÷èÿ â òåì-
ïåðàìåíòå âûäåðæàëè èñïûòàíèå âðåìåíåì, õîòÿ ïîòðåáîâàëîñü ìíî-
ãî âåêîâ, ïðåæäå ÷åì îíè áûëè çàìåíåíû ôèçèîëîãè÷åñêîé òåîðèåé. 

×åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà îòðàæàåò ðåàëüíûé 
îáúåêòèâíûé ìèð. Íî ýòî âîâñå íå îçíà÷à-
åò, áóäòî ïñèõèêà ñëóæèò ñâîåãî ðîäà çåð-
êàëîì ðåàëüíîñòè. Ìû èñïîëüçóåì òåðìèí 
«îáúåêò» (ïðåäìåò) â øèðîêîì ñìûñëå. 
Îáúåêò — ýòî òî, ÷òî ïðîòèâîñòîèò íàì. 
Îáúåêòîì ìû íàçûâàåì âñå, ÷òî ìû ñîçåð-

öàåì, ïîñòèãàåì, î ÷åì ìûñëèì, ÷òî ðàñïîçíàåì ñâîèì âíóòðåííèì 
âçîðîì èëè îðãàíàìè ÷óâñòâ, êîðî÷å ãîâîðÿ, âñå, íà ÷òî ìû íàïðàâ-
ëÿåì íàøå âíóòðåííåå âíèìàíèå, íåçàâèñèìî îò òîãî, ðåàëüíî ýòî èëè 
íåðåàëüíî, êîíêðåòíî èëè àáñòðàêòíî, ñìóòíî èëè ÿâñòâåííî. 

Îáúåêòû äàíû íàì ÷åðåç âîñïðèÿòèÿ èëè ïðåäñòàâëåíèÿ. Â êà-
÷åñòâå âîñïðèÿòèé îáúåêòû äàíû íàì ôèçè÷åñêè (êàê íå÷òî «îñÿ-
çàåìîå», íåïîñðåäñòâåííî îùóùàåìîå, îáëàäàþùåå ñâîéñòâîì ñóáú-
åêòèâíîñòè. Îäíàêî ñîäåðæàíèå íàøåé ïñèõèêè çíà÷èòåëüíî áîãà÷å 
òîãî, ÷òî ìû ïîëó÷àåì íåïîñðåäñòâåííî îò îáúåêòèâíîãî ìèðà. Â 
íàøåì ñîçíàíèè — ïðîäóêòû íàøåãî âîîáðàæåíèÿ, ðàáîòû âíóò-
ðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Íàêîíåö, ïñèõèêà ðîæäàåò è ëîæíûå îáðà-
çû. Íàïðèìåð, ñ äàâíèõ âðåìåí ïðîâîäèòñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó èëëþ-
çèÿìè è ãàëëþöèíàöèÿìè. Èëëþçèÿìè íàçûâàþòñÿ òàêèå ñëó÷àè 
âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûå â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðåîáðàçîâà-
íèÿìè (èëè èñêàæåíèÿìè) íîðìàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ. Çäåñü âíåøíèå 
âîçáóäèòåëè ÷óâñòâ ñîñòàâëÿþò ñ íåêîòîðûìè âîñïðîèçâîäèìûìè 
ýëåìåíòàìè òàêîå åäèíñòâî, êîãäà ïåðâûå íå óäàåòñÿ îòëè÷èòü îò 
âòîðûõ. Ãàëëþöèíàöèÿìè íàçûâàþòñÿ ñëó÷àè âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûå 
âîçíèêàþò êàê ïåðâè÷íûå ôåíîìåíû è íå ÿâëÿþòñÿ ïðåîáðàçîâà-
íèÿìè èëè èñêàæåíèÿìè êàêîãî áû òî íè áûëî ïåðâè÷íîãî âîñïðè-
ÿòèÿ. Íåðåäêî ìû ñòàëêèâàåìñÿ íå ñ íåñïîñîáíîñòüþ ê îáðàçíûì 
ïðåäñòàâëåíèÿì â ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà, à ñî ñâîåãî ðîäà îò-
÷óæäåíèåì âîñïðèÿòèÿ. 

Îäíè ïåðåæèâàíèÿ èìåþò ìåñòî â ïîëíîì îòðûâå îò ðåàëüíîé 
ñðåäû. Ïñèõè÷åñêîå ñîäåðæàíèå ïðåáûâàåò â ñîâåðøåííî èíîì ìè-
ðå è íèêàê íå ñâÿçàíî ñ ðåàëüíîé ñèòóàöèåé. Äðóãèå ïåðåæèâàíèÿ 
îñîáûì îáðàçîì ïåðåïëåòàþòñÿ ñ äåéñòâèòåëüíûìè âîñïðèÿòèÿìè è 
ðåàëüíîé ñðåäîé, êîòîðàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïñèõîòè÷åñêèì ïåðåæè-
âàíèåì ïîëó÷àåò ëîæíîå èñòîëêîâàíèå è íàäåëÿåòñÿ ñîâåðøåííî 
èíûì çíà÷åíèåì. 

Íåðàâíîìåðíîñòü 
ïðåäñòàâëåííîñòè 

â ñîçíàíèè 
îáúåêòèâíîãî 

è ñóáúåêòèâíîãî ìèðà 
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Òðåâîãà — ÷óâñòâî áåñïðè÷èííîãî ýêçèñòåíöè-
àëüíîãî ñòðàõà. Ìîæíî ëè îòîæäåñòâëÿòü òðåâîãó 
è ñòðàõ? Íåò, íåëüçÿ. Óæàñ íåðåäêî âûçûâàåòñÿ 
êîíêðåòíûìè ïðè÷èíàìè. Ìû áîèìñÿ ñìåðòè, 
ðàçîðåíèÿ, ïðåäàòåëüñòâà, íàïàäåíèÿ. Âñå ýòî 

îáóñëîâëèâàåò ñìÿòåíèå äóõà. Ôàêòîð âðàæäåáíîñòè, êàê ãîâîðèòñÿ, 
íàëèöî. Íî åñòü äðóãîé òèï ñòðàõà, êîãäà íèêàêîé ðåàëüíîé îïàñ-
íîñòè íåò, íî ÷åëîâåê âñå ðàâíî ïðåáûâàåò â ïðåäåëüíîì çàìåøà-
òåëüñòâå. Ýòî ñòðàõ ÷åëîâåêà ïåðåä ñàìèì ñîáîé. Òàê ôèêñèðóåòñÿ 
ðàçëè÷èå ìåæäó ñòðåìëåíèÿìè ÷åëîâåêà èçáåæàòü îñîçíàííîé âíåø-
íåé òðåâîãè è æåëàíèåì óñòðàíèòüñÿ îò îùóùàåìîé, íî íåîñîçíà-
âàåìîé îïàñíîñòè. 

Ñòðàõ ïîñòîÿííî ñîïóòñòâóåò ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Â ýòîì êîí-
òåêñòå ëè÷íîñòíûé ñòðàõ è îêàçûâàåòñÿ â ÷èñëå îñíîâíûõ ïîíÿòèé 
ýêçèñòåíöèàëèçìà. Òðåâîãà íåîòäåëèìà îò ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî áåç 
ýòîãî ãëóáèííîãî ïåðåæèâàíèÿ âîîáùå íåìûñëèìî ïîäëèííîå ñó-
ùåñòâîâàíèå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìîæíî ãîâîðèòü ëèøü î áåçäóì-
íîì, ðàñòèòåëüíîì ïðåáûâàíèè â ðåàëüíîñòè. Äåéñòâèòåëüíîå âîñ-
õîæäåíèå ê äîñòîéíîìó áûòèþ îáåñïå÷èâàåòñÿ è òàêèìè ôåíîìå-
íàìè, êàê ñòðàõ (Ê. ßñïåðñ, Ì. Õàéäåããåð), ýêçèñòåíöèàëüíàÿ òðå-
âîãà, òîøíîòà (Æ.Ï. Ñàðòð), ñêóêà (À. Êàìþ). 

Â ïñèõèàòðèè ðàçëè÷àþò òàêæå ñòðàõ ñèòóàöèîííûé. Îí âîçíè-
êàåò â îòâåò íà ñòðåññîâûå âîçäåéñòâèÿ, íàïðèìåð âðà÷åáíûé îñ-
ìîòð èëè õèðóðãè÷åñêóþ îïåðàöèþ. Òàêàÿ òðåâîãà îáû÷íî êðàòêî-
âðåìåííà è çàêàí÷èâàåòñÿ ñ íà÷àëîì îæèäàåìîãî ñîáûòèÿ èëè ïðè 
åãî çàâåðøåíèè. Ñèòóàöèîííàÿ òðåâîãà ìîæåò îòðàæàòü ñòðàõ ïåðåä 
íåèçâåñòíûì. ×àñòî îíà âîçíèêàåò ó ëèö ñ çàíèæåííîé ñàìîîöåí-
êîé è áûâàåò îáóñëîâëåíà íåîáîñíîâàííûì ñòðàõîì ïîêàçàòüñÿ 
ñìåøíûì, ïîëó÷èòü îòêàç, ïîòåðïåòü íåóäà÷ó. Ñèòóàöèîííàÿ òðåâî-
ãà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îáû÷íî íàáëþäàåòñÿ ïðè âñåõ òðåâîæíûõ 
ðàññòðîéñòâàõ, âêëþ÷àÿ íåâðîç òðåâîãè, ïàíè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, 
ïðîñòûå ôîáèè, ñîöèîôîáèþ, ïîñòòðàâìàòè÷åñêîå ñòðåññîâîå ðàñ-
ñòðîéñòâî è íåâðîç íàâÿç÷èâûõ ñîñòîÿíèé1. 

Áóäó÷è êîíå÷íûì ïî ïðèðîäå æèâûì 
ñóùåñòâîì, ÷åëîâåê ïðîõîäèò ÷åðåç ðàç-
ëè÷íûå ôàçû ðîñòà, ñîçðåâàíèÿ, ñòàðå-
íèÿ è óìèðàåò. Íî ýòà ïîñëåäîâàòåëü-

íîñòü âîçðàñòíûõ ôàç ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ è ðàçâåðòûâàþùèéñÿ 
âî âðåìåíè ïðîöåññ ïîñòåïåííîãî îáðåòåíèÿ ÷åëîâåêîì ñâîáîäû. 
Ïðè ýòîì — ïàðàëëåëüíî åñòåñòâåííîìó çàâåðøåíèþ öèêëà è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ïðîãðåññèðóþùåé óñòàëîñòè îò æèçíè — ïðîèñõîäÿò 
àêòèâíûå ñîáûòèÿ, êîòîðûå õîòÿ è ñâÿçàíû ñ õîäîì áèîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ, íî íå ñêîâûâàþòñÿ èìè è ñïîñîáíû ïðîäîëæàòüñÿ 

                                                 

1 Ñì. îá ýòîì: Ïñèõèàòðèÿ / Ïîä ðåä. Ð. Øåéäåðà. — Ì., 1998. — Ñ. 355. 

Ëè÷íîñòíàÿ 
è ñèòóàòèâíàÿ 
òðåâîæíîñòü 

Ïîëîâûå è âîçðàñòíûå 
îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà 
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âïëîòü äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè. Ãëóáîêèé ñòàðèê ñ ðàçðóøåííîé áèî-
ëîãè÷åñêîé îñíîâîé ìîæåò îñòàâàòüñÿ ïî ïðèðîäå ñâîåé «ìîëîäûì», 
ïðåäïðèíèìàòü ÷òî-òî íîâîå, áûòü ïîëíûì íàäåæä è ñî âíèìàíèåì 
îòíîñèòüñÿ ê îêðóæàþùåìó. Äóøà òàêîãî ÷åëîâåêà, ïðî÷íî óêîðå-
íåííàÿ â áåñêîíå÷íîì, ïðåòåðïåâàåò ïðîöåññ î÷èùåíèÿ. Ñâîéñò-
âåííûå þíîñòè êà÷åñòâà, òàêèå, êàê òâîð÷åñêîå âíóòðåííåå ñòàíîâ-
ëåíèå, ñìåíÿþòñÿ ïàìÿòëèâîñòüþ çðåëîãî âîçðàñòà è âîçìîæíûì 
êàòàðñèñîì ñòàðîñòè. Âñå âîçðàñòíûå ôàçû ñóòü ëèøü ñðåäñòâà ýòîãî 
âíóòðåííåãî ñòàíîâëåíèÿ, îíè íå ïðîñòî ñìåíÿþò äðóã äðóãà, íî 
íàäñòðàèâàþòñÿ îäíà íàä äðóãîé è ñâÿçûâàþòñÿ â åäèíîå öåëîå áëà-
ãîäàðÿ òðàíñöåíäåíòíîìó (çàïðåäåëüíîìó) èíòåãðèðóþùåìó íà÷àëó. 
Òàêîå ïðîãðåññèðóþùåå ñòàíîâëåíèå äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç èñòîðè÷åñêè 
êîíêðåòíóþ ðåàëèçàöèþ ïñèõè÷åñêîé ñóáñòàíöèè. Ñ ñàìîãî íà÷àëà 
ýòîò ïðîöåññ ñîïðÿæåí ñ îïàñíîñòÿìè, ñ îòêëîíåíèÿìè îò ïðÿìîé 
äîðîãè è âîçâðàùåíèÿìè; íî â èòîãå áûòèå îáðåòàåò ÿñíîñòü, ãëó-
áèíó è îò÷åòëèâîñòü. Äëÿ òîãî, êòî â ïîëíîé ìåðå îñîçíàåò ñìûñë 
ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà âîçðàñòíûõ ôàç, æèçíü — ýòî íå ÷òî èíîå, 
êàê áåñêîíå÷íûé ïðîðûâ ñêâîçü ÷åðåäó ëåò. 

Ïîëîâûå ðîëè — ñõåìû ïîâåäåíèÿ, óñòàíîâêè è èíòåðåñû, êîòî-
ðûå ñ÷èòàþòñÿ ñâîéñòâåííûìè îäíîìó ïîëó è íåñâîéñòâåííûìè 
äðóãîìó. Íåêîòîðûå òåîðåòèêè îáúÿñíÿëè ýòè ðàçëè÷èÿ áèîëîãè÷å-
ñêèìè ïðè÷èíàìè, íî áîëüøèíñòâî ïñèõîëîãîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ 
ìíåíèÿ, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí ÿâëÿþòñÿ 
ïðîäóêòîì ñîöèàëèçàöèè, à íå áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. 

Âîò ïî÷åìó ãîâîðÿò òàêæå î ïîëîâûõ ñòåðåîòèïàõ. Ýòî íàáîð 
óáåæäåíèé î òîì, ÷òî ñâîéñòâåííî ìóæñêîìó è æåíñêîìó ïîëó. Ê 
íèì îòíîñÿòñÿ óñâîåííûå èäåè î ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è 
ïîâåäåí÷åñêèõ ðàçëè÷èÿõ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Íàèáî-
ëåå òðåâîæíûì àñïåêòîì ïîëîâûõ ñòåðåîòèïîâ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî äëÿ 
èõ íîñèòåëåé âñå óñâîåííûå èäåè òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. Ïî-
ýòîìó, çíàêîìÿñü ñ ìóæ÷èíîé (èëè æåíùèíîé), ìû êàê áû óæå îá-
ëàäàåì «çíàíèÿìè» îá èõ èíòåðåñàõ, ñêëîííîñòÿõ è îñîáåííîñòÿõ 
ïîâåäåíèÿ. 

Âîçðàñòíûå è ïîëîâûå îñîáåííîñòè, áåçóñëîâíî, îêàçûâàþò 
âëèÿíèå íà êàðüåðó è ñîöèàëüíûé óñïåõ ëþäåé. 

×åëîâåê êàê ñóùåñòâî æèâóùåå, ìûñëÿùåå 
è äóõîâíîå ïëàíèðóåò ñâîå áóäóùåå, îñîç-
íàííî âíîñèò â æèçíü îïðåäåëåííûé ïîðÿ-
äîê, äèñöèïëèíèðóåò ñåáÿ. Áëàãîäàðÿ âîëå 

îí èìååò âîçìîæíîñòü äåëàòü ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé è ñàìèì ñîáîé 
òî, ÷òî õî÷åò. Ýòà âîëÿ ïîñòîÿííî áîðåòñÿ ñ ïðîòèâîðå÷èÿìè. Îíà 
ñòàíîâèòñÿ ðàçðóøèòåëüíûì ôàêòîðîì, êîãäà âûðîæäàåòñÿ â «÷èñ-
òóþ», ôîðìàëüíóþ âîëþ. Òàêàÿ âîëÿ ñïîñîáñòâóåò óãàñàíèþ ñîáñò-
âåííîãî èñòî÷íèêà, åãî âûðîæäåíèþ â íå÷òî ìåõàíè÷åñêîå. Îñòàâà-
ÿñü æå íà ñëóæáå îáúåìëþùåãî ñîäåðæàíèÿ, îíà ñòàíîâèòñÿ, òàê 

Âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ 
ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà 
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ñêàçàòü, Âîëåé ñ áîëüøîé áóêâû — ïðîÿâëåíèåì ÷åëîâåêà, îñóùåñò-
âëÿþùåãî ñåáÿ â áîðüáå. 

Íè â ìèðå, íè äëÿ ÷åëîâåêà íå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí òàêîé 
ñèíòåç, êîòîðûé âîáðàë áû â ñåáÿ âñþ ñîâîêóïíîñòü âîçìîæíîñòåé. 
Âñÿêîå èñòèííîå îñóùåñòâëåíèå òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíî ñ ðåøàþ-
ùèì âûáîðîì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî ñåðüåçíîñòüþ (ïîñêîëüêó ëþáîé 
âûáîð íåèçáåæíî èñêëþ÷àåò ÷àñòü âîçìîæíîñòåé è çàñòàâëÿåò ÷åëî-
âåêà ïðèíèìàòü áåçóñëîâíûå ðåøåíèÿ) âñå îñòàëüíûå êîíôëèêòû 
ïðåâðàùàþòñÿ â íå÷òî ÷èñòî âíåøíåå, â ïîëíóþ ìíîãîîáðàçíûõ 
äâèæåíèé èãðó æèâîãî. Òîëüêî ÷åëîâåê, ñäåëàâøèé âûáîð — òî åñòü 
òîëüêî òî, â ÷üåé ïðèðîäå óòâåðäèëîñü è ãîñïîäñòâóåò ïðèíÿòîå ðåøå-
íèå, — ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì â èñòèííîì, ýêçèñòåíöèàëüíîì ñìûñëå. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Êàêîâû ôèçèîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïñèõèêè? 
2. Êàê âû îïðåäåëèòå ôåíîìåí çäîðîâüÿ? 
3. ×òî èìåþò â âèäó, êîãäà ãîâîðÿò î êîíñòèòóöèè ÷åëîâåêà? 
4. Êàê ìîæíî îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíóþ çðåëîñòü ÷åëîâåêà? 
5. ×òî âûðàæàåò ïîíÿòèå «êîíñòèòóöèîííûå òèïû»? 
6. Êàêîâî ñòðîåíèå íåðâíîé ñèñòåìû? 
7. Êàêîâû îñíîâíûå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû? 
8. ×òî òàêîå òåìïåðàìåíò è êàêîâû åãî ïñèõîëîãè÷åñêèå îñî-

áåííîñòè? 
9. ×òî òàêîå òðåâîæíîñòü è êàê îíà ïðîÿâëÿåòñÿ? 

10. Êàê âû ïîíèìàåòå âûðàæåíèå ñèòóàòèâíûé ñòðàõ? 
11. Êàê ïðîÿâëÿåòñÿ âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà? 
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Òåìà 10 

ÐÎËÅÂÎÉ ÓÐÎÂÅÍÜ 
ÏÎÂÅÄÅÍÈß 

È ÅÃÎ ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ 
Â ÏÑÈÕÈÊÅ 

×òî ÷åëîâåê åñòü ñóùåñòâî îáùåñòâåííîå в 

âûñøåé ñòåïåíè, íåæåëè ï÷åëû и âñÿêîãî ðîäà 

сòàäíûå æèâîòíûå, яñíî èç ñëåäóþùåãî: ïðè-

ðîäà, сîãëàñíî íàøåìó уòâåðæäåíèþ, нè÷åãî íå 
äåëàåò íàïðàñíî… 

Àðèñòîòåëü 

×åëîâåê íå ïðîñòî æèâåò â îáùåñòâå, îí âûïîëíÿåò îïðåäåëåííûå 
ñîöèàëüíûå ðîëè. Ïðè ýòîì îí ñîáëþäàåò îïðåäåëåííûå ïðàâèëà 

ïîâåäåíèÿ, ñòàíäàðòû ïîñòóïêîâ. Ñêàæåì, 
ðîäèòåëè âîñïèòûâàþò ñâîèõ äåòåé. Ýòî îáó-
ñëîâëèâàåò ïîñòóïêè âçðîñëûõ (çàáîòó î çäî-
ðîâüå, îáðàçîâàíèè, ïîâåäåíèè äåòåé). Ïåäà-

ãîã ó÷èò ðåáÿò. Ýòî òîæå îáÿçûâàåò ó÷èòåëÿ ñîáëþäàòü êîìïëåêñ 
íàñòàâíèêà. Ñîöèàëüíûìè ðîëÿìè íàçûâàþòñÿ òàêèå ôîðìû ñîöè-
àëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðè êîòîðûõ ðåãóëÿðíî è íà ïðîòÿæåíèè 
äëèòåëüíîãî âðåìåíè âîñïðîèçâîäÿòñÿ îïðåäåëåííûå òðàôàðåòû 
ïîâåäåíèÿ. 

Â îáùåñòâå ëþäè âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ 
äðóãîì. Ñîöèàëüíûå ïñèõîëîãè ïî-ðàçíîìó 
ñòðåìèëèñü îïèñàòü õàðàêòåð è ñòðóêòóðó 
òàêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 

Òàê, íàïðèìåð, áîëüøîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷è-
ëà òàê íàçûâàåìàÿ òåîðèÿ äåéñòâèÿ, èëè òåîðèÿ ñîöèàëüíîãî äåéñò-

âèÿ, â êîòîðîй â ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïðåäëàãàëîñü îïèñàíèå èíäè-
âèäóàëüíîãî àêòà äåéñòâèÿ. Ê ýòîé èäåå îáðàùàëèñü è ñîöèîëîãè (Ì. 
Âåáåð, Ï. Ñîðîêèí, Ò. Ïàðñîíñ), è ñîöèàëüíûå ïñèõîëîãè. Âñå ôèê-
ñèðîâàëè íåêîòîðûå êîìïîíåíòû âçàèìîäåéñòâèÿ: ëþäè, èõ ñâÿçü, 
âîçäåéñòâèå äðóã íà äðóãà è, êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, èõ èçìåíåíèÿ. Çà-
äà÷à âñåãäà ôîðìóëèðîâàëàñü êàê ïîèñê äîìèíèðóþùèõ ôàêòîðîâ 
ìîòèâàöèè äåéñòâèé âî âçàèìîäåéñòâèè

1
. 

Îáðàòèìñÿ ê ïîïûòêå îïèñàòü ÷åëîâå÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ÷å-
ðåç îñîáîå ðåãóëèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ïîçèöèé, êîòîðàÿ íàçûâàåò-

                                                 

1 Àíäðååâà Ã.Ì. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 2001. — Ñ. 102. 

Ñîöèàëüíûå 
ðîëè 

Ìåæëè÷íîñòíîå 
âçàèìîäåéñòâèå 

è ñîöèîíèêà 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 

150

ñÿ òðàíçàêòíûé àíàëèç. Îíà ïðèíàäëåæèò àìåðèêàíñêîìó ïñèõîëîãó 
Ý. Á¸ðíó. Ñ òî÷êè çðåíèÿ òðàíçàêòíîãî àíàëèçà êàæäûé ó÷àñòíèê 
âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðèíöèïå ìîæåò çàíèìàòü îäíó èç òðåõ ïîçèöèé, 
êîòîðûå ìîæíî óñëîâíî îáîçíà÷èòü êàê Ðîäèòåëü, Âçðîñëûé è Ðå-
áåíîê. Ýòè ïîçèöèè âîâñå íå ñâÿçàíû íåïðåìåííî ñ êàêîé-òî ñîöè-
àëüíîé ðîëüþ. Á¸ðí äàåò ïðîñòî ïñèõîëîãè÷åñêîå îïèñàíèå îïðåäå-
ëåííîé ñòðàòåãèè âî âçàèìîäåéñòâèè. Ïîçèöèÿ Ðåáåíêà ìîæåò áûòü 
îïðåäåëåíà êàê ïîçèöèÿ «Õî÷ó!», ïîçèöèÿ Ðîäèòåëÿ «Íàäî!», ïîçè-
öèÿ Âçðîñëîãî — îáúåäèíåíèå «Õî÷ó!» è «Íàäî!». Ñ òî÷êè çðåíèÿ 
Á¸ðíà, âçàèìîäåéñòâèå îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíûì òîëüêî òîãäà, 
êîãäà òðàíçàêöèè (ò.å. åäèíèöû îáùåíèÿ) íîñÿò «äîïîëíèòåëüíûé» 
õàðàêòåð, èíà÷å ãîâîðÿ, ñîâïàäàþò. Åñëè êòî-òî îáðàùàåòñÿ ê äðó-
ãîìó ñ ïîçèöèè Âçðîñëîãî, òî è òîò îòâå÷àåò åìó ñ ýòîé æå ïîçèöèè. 
Åñëè æå îäèí èç ó÷àñòíèêîâ âçàèìîäåéñòâèÿ îáðàùàåòñÿ ê äðóãîìó 
ñ ïîçèöèè Âçðîñëîãî, à òîò îòâå÷àåò åìó ñ ïîçèöèè Ðîäèòåëÿ, òî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçðóøàþòñÿ èëè âîîáùå ìîãóò ïðåêðàòèòüñÿ. 

Ìîæíî óêàçàòü è íà äðóãèå òèïû ÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîäåéñòâèé. 
Îäèí èç íèõ ïðåäñòàâëåí â ñîâðåìåííîé ïðèêëàäíîé äèñöèïëèíå — 
ñîöèîíèêå. Ïî ìíåíèþ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé íàóêè, íåñìîòðÿ íà 
âñþ êàæóùóþñÿ áåçãðàíè÷íîñòü ñâîèõ âîçìîæíîñòåé, ÷åëîâåê, ñòðî-
ãî ãîâîðÿ, åñòü îïðåäåëåííûì îáðàçîì «ñêîíñòðóèðîâàííàÿ» ñèñòå-
ìà îáìåíà ñ âíåøíåé ñðåäîé: ïðèåì, ïåðåðàáîòêà è ïðîäóöèðîâà-
íèå èíôîðìàöèè îñóùåñòâëÿþòñÿ èì íå êàê óãîäíî, íå ïðîèçâîëü-
íî, à â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáûìè ñâîéñòâàìè åãî ïñèõèêè1. 
Ýòè ñâîéñòâà íåîäèíàêîâû ó ðàçíûõ ëþäåé. Íåîäèíàêîâîñòü ïîä-
òâåðæäàåòñÿ óæå íà îáûäåííîì óðîâíå, â åæåäíåâíîì îïûòå îáùå-
íèÿ ëþäè ïî-ðàçíîìó ðåàãèðóþò íà îäíó è òó æå ñèòóàöèþ è ïî-
ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò åå. 

Ñîöèîíèêà (îò ëàò. societas — îáùåñòâî è ñîöèîí — åäèíèöà ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà) — íàóêà îá óñòðîéñòâå ïñèõèêè ÷åëîâåêà è 
ñîöèîííîïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïàõ ëè÷íîñòè (ñîöèîíû), èçó÷àþùàÿ 
èíôîðìàöèîííóþ ïñèõîëîãèþ îáùåíèÿ ëþäåé. Ñîçäàíà è ðàçðàáî-
òàíà Àóøðîé Àóãóñòèíàâè÷þòå. Èñòîðè÷åñêè âîñõîäèò ê èäåÿì øâåé-
öàðñêîãî ïñèõîëîãà è ôèëîñîôà Ê. Þíãà î ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïàõ 
ëè÷íîñòè (èíòðîâåðòèâíûé è ýêñòðàâåðòèâíûé), ó÷åíèþ íåìåöêîãî 
ïñèõèàòðà è ïñèõîëîãà Ý. Êðå÷ìåðà (1888—1964) î òèïàõ êîíñòèòó-
öèîííîãî òåëîñëîæåíèÿ è òåìïåðàìåíòà, òåîðèè èíôîðìàöèîííîãî 
ìåòàáîëèçìà À. Êåìïèíñêîãî. 

Ñîöèîíèêà âûäåëÿåò øåñòíàäöàòü òèïîâ ëè÷íîñòè, ìåæäó êîòî-
ðûìè ñêëàäûâàþòñÿ èíòåðòèïíûå îòíîøåíèÿ îò ñàìûõ ïðèòÿãà-
òåëüíûõ (äóàëüíûõ) äî ñàìûõ îòòàëêèâàþùèõ (êîíôëèêòíûõ). Ïñè-
õèêà êàæäîãî èç íèõ ñîñòîèò èç âîñüìè ôóíêöèé èíôîðìàöèîííîãî 
ìåòàáîëèçìà (ýêñòðàâåðñèÿ-èíòðîâåðñèÿ, ìûøëåíèå-ýìîöèè, èí-

                                                 

1 Ôèëàòîâà Å.Ñ. Ñîöèîíèêà äëÿ âàñ. — Íîâîñèáèðñê, 1993. — Ñ. 7. 
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òóèöèÿ-îùóùåíèÿ, ðàöèîíàëüíîñòü-èððàöèîíàëüíîñòü), îáðàçóþùèõ 
â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ òå èëè èíûå òèïû ëè÷íîñòè, îáîçíà÷àå-
ìûå ïñåâäîíèìàìè. 

Âñå øåñòíàäöàòü òèïîâ ëè÷íîñòè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ÷åòâåðêè, 
èìåíóåìûå «êâàäðàìè». 

«Êâàäðà Àëüôà»: 1) èíòóèòèâíî-ëîãè÷åñêèé ýêñòðàâåðò (Äîí Êè-
õîò); 2) ëîãèêî-èíòóèòèâíûé èíòðîâåðò (Äåêàðò); 3) ñåíñîðíî-ýòè-
÷åñêèé èíòðîâåðò (Äþìà); 4) ýòèêî-ñåíñîðíûé ýêñòðàâåðò (Ãþãî). 

«Êâàäðà Áåòà»: 1) ñåíñîðíî-ëîãè÷åñêèé ýêñòðàâåðò (Ìàêåäîí-
ñêèé); 2) ëîãèêî-ñåíñîðíûé èíòðîâåðò (Ãîðüêèé); 3) èíòóèòèâíî-
ýòè÷åñêèé èíòðîâåðò (Åñåíèí); 4) ýòèêî-èíòóèòèâíûé ýêñòðàâåðò 
(Ãàìëåò). 

«Êâàäðà Ãàììà»: 1) ñåíñîðíî-ýòè÷åñêèé ýêñòðàâåðò (Öåçàðü); 
2) ýòèêî-ñåíñîðíûé èíòðîâåðò (Äðàéçåð); 3) èíòóèòèâíî-ëîãè-
÷åñêèé èíòðîâåðò (Áàëüçàê); 4) ëîãèêî-èíòóèòèâíûé ýêñòðàâåðò 
(Äæåê Ëîíäîí). 

«Êâàäðà Äåëüòà»: 1) ëîãèêî-ñåíñîðíûé ýêñòðàâåðò (Õîëìñ); 
2) ñåíñîðíî-ëîãè÷åñêèé èíòðîâåðò (Ãàáåí); 3) ýòèêî-èíòóèòèâíûé 
èíòðîâåðò (Âàòñîí); 4) èíòóèòèâíî-ýòè÷åñêèé ýêñòðàâåðò (Ãåêñëè). 

Ñîöèîíè÷åñêóþ òèïîëîãèþ è ñîîòâåòñòâóþùèå åé òåñòû ìîæíî 
ðàññìàòðèâàòü êàê ïðèêëàäíóþ ïñèõîëîãèþ, èñïîëüçóåìóþ â ðàçëè÷-
íûõ îáëàñòÿõ æèçíè è êóëüòóðû, â ïîëèòèêå, â ñåìåéíûõ îòíîøå-
íèÿõ, â ïåäàãîãèêå, ïðè ïîäáîðå ýêèïàæåé â êîñìîíàâòèêå è äð. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáàòûâàåòñÿ êîíöåïöèÿ îáó÷åíèÿ, ó÷èòûâàþ-
ùàÿ ñîöèîíè÷åñêèå òèïû ëè÷íîñòè. Ñîöèîíèêà ïîçâîëÿåò ôîðìè-
ðîâàòü óñòîé÷èâûå êîëëåêòèâû ñ îïòèìàëüíûì ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèì êëèìàòîì, óñïåøíî ïðîâîäèòü ïñèõîäèàãíîñòèêó. 

Ëþäè â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå 
ñîöèàëüíûå îðèåíòàöèè. Ýòî ïîíÿòèå èñïîëüçóåò-
ñÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó èíäèâè-
äîì è îáùåñòâîì, âëèÿíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ, ðîëè ïñèõîëîãè÷å-

ñêîãî ôàêòîðà â ñîöèàëüíîì ïðîöåññå. Íàèáîëåå âëèÿòåëüíûå êîí-
öåïöèè ñîöèàëüíûõ îðèåíòàöèé ðàçðàáîòàíû àìåðèêàíñêèìè ñî-
öèîëîãàìè Ý. Ôðîììîì è Ä. Ðèñìåíîì (ð. 1909). Â ðàáîòå «×åëîâåê 
äëÿ ñåáÿ» (1947) Ôðîìì âûäåëèë ïÿòü îñíîâíûõ îðèåíòàöèé õàðàê-
òåðà (èäåàëüíûõ òèïîâ): íåïëîäîòâîðíûå îðèåíòàöèè (ðåöåïòèâíóþ, 

ýêñïëóàòàòîðñêóþ, ñòÿæàòåëüñêóþ è ðûíî÷íóþ) è ïëîäîòâîðíóþ îðè-

åíòàöèþ, îñíîâàííóþ íà ëþáâè è ñîçèäàíèè. 
Â íåêîòîðûõ îáùåñòâàõ òà èëè èíàÿ ñîöèàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ 

ìîæåò îêàçàòüñÿ ïðåîáëàäàþùåé. Íàïðèìåð, â ñîöèàëüíîì õàðàêòå-
ðå ñðåäíåãî êëàññà â ïåðèîä Ðåôîðìàöèè è ïåðâîíà÷àëüíîãî íàêîï-
ëåíèÿ êàïèòàëà ãîñïîäñòâîâàëà ñòÿæàòåëüñêàÿ îðèåíòàöèÿ. Ñîâðå-
ìåííîìó èíäóñòðèàëüíîìó îáùåñòâó ïðèñóùà ðûíî÷íàÿ îðèåíòà-
öèÿ. Ôðîìì ïîëàãàë, ÷òî ïîðîæäàåìûå ñîâðåìåííûì îáðàçîì æèç-

Õàðàêòåð 
ñîöèàëüíûõ 
îðèåíòàöèé 
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íè ÷åðòû õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷íû è â êîíå÷íîì ñ÷åòå ôîðìèðóþò 
áîëüíóþ ëè÷íîñòü, à ñëåäîâàòåëüíî, è áîëüíîå îáùåñòâî. Ïîýòîìó 
îí íàñòàèâàë íà òîì, ÷òîáû ïëîäîòâîðíàÿ ñîöèàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ 
ñòàëà ïðåîáëàäàòü íàä ðûíî÷íîé. 

Îïðåäåëåííóþ òèïîëîãèþ ñîöèàëüíûõ îðèåíòàöèé íàõîäèì â 
ðàáîòå Ä. Ðèñìåíà «Îäèíîêàÿ òîëïà» (1950). Îí âûäåëèë òðè èäå-
àëüíûõ òèïà: ïåðâûé — îðèåíòèðîâàííûé íà òðàäèöèþ, âòîðîé — 
îðèåíòèðîâàííûé íà ñåáÿ è òðåòèé — îðèåíòèðîâàííûé íà äðóãîãî. 
Ýòè òðè òèïà ïîñëåäîâàòåëüíî ïðåîáëàäàþò â èñòîðèè. Ïåðâûé õà-
ðàêòåðåí äëÿ êîíñåðâàòèâíûõ äîèíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâ ñ âûñî-
êèì ïîòåíöèàëîì ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ; âòîðîé — äëÿ ïðîìûøëåí-
íûõ îáùåñòâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïðîöåññå êàïèòàëèñòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
(ýòîò òèï áëèçîê ê îïèñàííîìó Ì. Âåáåðîì â èññëåäîâàíèè î ïðî-
òåñòàíòñêîé ýòèêå), òðåòèé — äëÿ ñîâðåìåííûõ ðàçâèòûõ îáùåñòâ, 
ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ êðóïíûõ óðáàíèñòè÷åñêèõ öåíòðîâ. 

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî íå ìîæåò óïðàâ-
ëÿòüñÿ òåìè æå ìåòîäàìè, ÷òî è ïðåä-
øåñòâóþùèå òèïû ñîöèóìîâ. Â ñåðåäè-
íå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ âåäóùóþ ðîëü â 
îáùåñòâå çàíÿëè òàê íàçûâàåìûå òåõíî-

êðàòû. (Òåõíîêðàòèÿ — ýòî âëàñòü ñïåöèàëèñòîâ.) Èíäóñòðèàëèçì 
ðàñêîëîë îáùåñòâî íà òûñÿ÷è ïðèìûêàþùèõ äðóã ê äðóãó ÷àñòåé: 
çàâîäû, öåðêâè, øêîëû, ïðîôñîþçû, òþðüìû, áîëüíèöû è ò.ï. Îí 
óñòðàíèë îòíîøåíèÿ ïîä÷èíåíèÿ ìåæäó öåðêîâüþ, ãîñóäàðñòâîì è 
èíäèâèäîì, ðàñ÷ëåíèë íàóêó íà ñàìîñòîÿòåëüíûå îòðàñëè, ðàçäåëèë 
òðóäîâîé ïðîöåññ íà îòäåëüíûå îïåðàöèè, ðàçáèë ñåìüè íà ìåëêèå 
ÿ÷åéêè. Ñîâåðøàÿ ïîäîáíûå äåéñòâèÿ, èíäóñòðèàëèçì ïîäîðâàë îá-
ùèííóþ æèçíü è êóëüòóðó. 

Êòî-íèáóäü äîëæåí áûë çàíîâî ñîáðàòü âñå ÷àñòè âìåñòå, ïðè-
äàâ ñîâîêóïíîñòè íîâóþ ôîðìó. Äàííàÿ ïîòðåáíîñòü âûçâàëà ïîÿâ-
ëåíèå ìíîæåñòâà ñïåöèàëèñòîâ íîâîãî òèïà, ãëàâíîé çàäà÷åé êîòî-
ðîé áûëà èíòåãðàöèÿ. Íàçûâàÿñü äîëæíîñòíûìè ëèöàìè èëè àäìè-
íèñòðàòîðàìè, êîìèññàðàìè, êîîðäèíàòîðàìè, áþðîêðàòàìè èëè 
ìåíåäæåðàìè, îíè âîçíèêëè â êàæäîé ôèðìå, â êàæäîì ïðàâëåíèè 
è íà ëþáîé ñòóïåíè îáùåñòâà. 

Îíè îïðåäåëÿëè ðîëè è ðàñïðåäåëÿëè ðàáîòó, ðåøàëè, êòî êàêîå 
ïîëó÷èò âîçíàãðàæäåíèå, ñîñòàâëÿëè ïëàíû, ðàçðàáàòûâàëè êðèòå-
ðèè, äàâàëè èëè íå äàâàëè ðåêîìåíäàöèè, óñòàíàâëèâàëè ñâÿçè ìå-
æäó ïðîèçâîäñòâîì, ðàñïðåäåëåíèåì, òðàíñïîðòîì è ñðåäñòâàìè 
êîììóíèêàöèè, îïðåäåëÿëè ïðàâèëà, ïî êîòîðûì âçàèìîäåéñòâîâà-
ëè îðãàíèçàöèè, ñëîâîì, ïðèëàæèâàëè ÷àñòè îáùåñòâà, ÷òîáû òå 
ïîäõîäèëè îäíà ê äðóãîé. Èìåííî îíè îáåñïå÷èâàëè ðàçâèòèå ôîð-
ìàöèè èíäóñòðèàëèçìà. 

Ïî ìåðå óñëîæíåíèÿ ïðîèçâîäñòâà è óãëóáëåíèÿ ñïåöèàëèçàöèè 
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè â äåëîâîì ìèðå âîçíèêëî íåáûâàëîå ÷èñëî 

Ñòðóêòóðà äåÿòåëüíîñòè 
ñïåöèàëèñòà, ôóíêöèè, 

îñíîâíûå çàäà÷è 
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äîëæíîñòíûõ ëèö è ýêñïåðòîâ, êîòîðûå çàíÿëè ñðåäèííîå ïîëîæå-
íèå ìåæäó õîçÿèíîì è åãî ðàáî÷èìè. Âñêîðå â êðóïíûõ ôèðìàõ 
îäèí ÷åëîâåê, áóäü òî õîçÿèí èëè îñíîâíîé ñîâëàäåëåö àêöèîíåð-
íîãî ïðåäïðèÿòèÿ, óæå íå ìîã ïîñòè÷ü äî òîíêîñòåé âåñü ïðîöåññ â 
öåëîì. Ðåøåíèÿ âëàäåëüöà îáëåêàëèñü â ñîîòâåòñòâóþùóþ ôîðìó è 
â èòîãå êîíòðîëèðîâàëèñü ñïåöèàëèñòàìè, çàíÿòûìè êîîðäèíèðîâà-
íèåì ñèñòåìû. Òàê âîçíèêëà íîâàÿ àäìèíèñòðàòèâíàÿ âëàñòü, êîòî-
ðàÿ îïèðàëàñü óæå íå íà ñîáñòâåííîñòü, à íà óïðàâëåíèå èíòåãðà-
öèîííûì ïðîöåññîì. 

Ñåé÷àñ íà÷èíàåòñÿ ãîðàçäî áîëåå ãëóáîêèé è ðåâîëþöèîííûé 
ñäâèã, êîòîðûé ïîëíîñòüþ èçìåíèò ïðèðîäó âëàñòè â áèçíåñå. Ìíî-
ãèå àìåðèêàíñêèå ìåíåäæåðû äî ñèõ ïîð ïðåäñòàâëÿþò ñåáå îðãàíè-
çàöèþ êàê «ìàøèíó», ÷àñòè êîòîðîé ìîæíî ïîäòÿíóòü èëè îñëà-
áèòü, «íàñòðîèòü» èëè «ñìàçàòü». Ýòî áþðîêðàòè÷åñêàÿ ìåòàôîðà. 
Íàïðîòèâ, ìíîãèå ÿïîíöû óæå èñïîëüçóþò ïîñòáþðîêðàòè÷åñêóþ 
ìåòàôîðó: êîðïîðàöèÿ, ãîâîðÿò îíè, — «æèâîå ñóùåñòâî». Ýòî, ïî-
ìèìî ïðî÷åãî, ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî êîðïîðàöèÿ ïåðåæèâàåò ðîæäå-
íèå, çðåëîñòü, ñòàðîñòü, ñìåðòü èëè âîçðîæäåíèå â íîâîé ôîðìå. 

Ñîâðåìåííûé ñïåöèàëèñò, êàê è âñÿ êîðïîðàöèÿ â öåëîì, ñòà-
ðàþòñÿ áûñòðåå ïðèñïîñîáèòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì. Êîíöåïöèÿ 
ãèáêîé ôîðìû íå ïîäðàçóìåâàåò îòñóòñòâèÿ ñòðóêòóðû. Îíà êàê ðàç 
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî, âîçðîäèâøèñü, êîìïàíèÿ ìîæåò ïåðåñòàòü áûòü 
ìóëîì, ïðåâðàòèòüñÿ â êîìàíäó, ñîñòîÿùóþ èç òèãðà, ñòàè ïèðàíèé, 
îäíîãî èëè äâóõ ìèíè-ìóëîâ è, êòî çíàåò, ìîæåò áûòü, äàæå ðîÿ 
ñîáèðàþùèõ èíôîðìàöèþ ï÷åë. Áèçíåñ çàâòðàøíåãî äíÿ ìîæåò âî-
ïëîòèòü ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ôîðì â ðóêàõ îäíîé ñòðóêòóðû. 

Óïðàâëåíèå áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì ãèáêîé ôèðìû ïîòðåáóåò 
íîâûõ ñòèëåé ëèäåðñòâà, ïîëíîñòüþ ÷óæäûõ ìåíåäæåðó-áþðîêðàòó. 
Åùå îäèí êëþ÷åâîé ôàêòîð ïåðåìåùåíèÿ íà ðàáîòå ñâÿçàí ñ êîí-
öåïöèåé âçàèìîçàìåíÿåìîñòè. Îäíà èç âàæíåéøèõ èííîâàöèé ïðî-
ìûøëåííîé ðåâîëþöèè îñíîâûâàëàñü íà èäåå âçàèìîçàìåíÿåìûõ 
÷àñòåé. Òåïåðü æå, êîãäà ñïåöèàëèñò óõîäèò, êîìïàíèÿ äîëæíà ëèáî 
íàéòè äðóãîãî ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè óìåíèÿìè, ÷òî ñòàíîâèòñÿ âñå 
òðóäíåå ( è äîðîæå) ïî ìåðå òîãî, êàê óâåëè÷èâàåòñÿ ðàçíîîáðàçèå 
óìåíèé, ëèáî ïîäãîòîâèòü íîâîãî ÷åëîâåêà, ÷òî òîæå ñòîèò äîðîãî. 

Õîðîøàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåïÿòñòâóåò âîçíèê-
íîâåíèþ êîíôëèêòà ìåæäó ëþäüìè â õîäå 
ñîâìåñòíîãî ðåøåíèÿ êàêîé-òî çàäà÷è è èñ-
êëþ÷àåò äóáëèðîâàíèå ðàáîòû. Îíà äåëàåò 
êîììóíèêàöèþ, ñòîëü âàæíóþ äëÿ ýôôåê-
òèâíîé ðàáîòû, çíà÷èòåëüíî áîëåå ëåãêîé, 
ïîñêîëüêó âñå êàíàëû äåðæàòñÿ îòêðûòûìè 

è êàæäûé çíàåò, êîãî åìó íóæíî èíôîðìèðîâàòü. Äîëæíîñòíûå 
äèàãðàììû îòðàæàþò âîçìîæíîñòè ïðîäâèæåíèÿ ïî ñëóæáå. Îíè 
ãîâîðÿò ëþäÿì, íà êàêóþ äîëæíîñòü îíè ìîãóò ðàññ÷èòûâàòü, à 

Îðãàíèçàöèîííî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå 
ñîñòàâëÿþùèå 

ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè 
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òàêæå óêàçûâàþò, ÷òî äîïîëíèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà íåîáõîäèìà äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ÷åëîâåê ìîã çàíÿòü áîëåå âûñîêèé ïîñò. 

Õîðîøàÿ îðãàíèçàöèÿ îáåñïå÷èâàåò áëàãîïðèÿòíóþ îñíîâó äëÿ 
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ êà÷åñòâ è ñïîñîáíîñòåé. Åñëè êàæäûé çíàåò, 
÷òî îáÿçàí äåëàòü ÷åëîâåê, çàíèìàþùèé îïðåäåëåííóþ äîëæíîñòü, 
òî ó êàæäîãî åñòü âîçìîæíîñòü îöåíèòü, íàñêîëüêî åãî ëè÷íûå êà-
÷åñòâà ñîîòâåòñòâóþò ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì. 

Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ àòìîñôåðà ñâîáîäû è ñîòðóäíè÷åñòâà. ×å-
ëîâåê ðàáîòàåò ëó÷øå, åñëè çíàåò, ïåðåä êåì îí îòâå÷àåò è â ÷åì 
çàêëþ÷àþòñÿ åãî äîëã è îáÿçàííîñòè. Âíóòðåííèå òðåíèÿ è ñòû÷êè 
ïðîèñõîäÿò ãîðàçäî ëåã÷å. 

Âûäåëÿþò ïÿòü ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè. 
1. Îáÿçàííîñòè äîëæíû áûòü îïðåäåëåíû. Îáÿçàííîñòè, ïîëíî-

ìî÷èÿ, îòâåòñòâåííîñòü è âçàèìîîòíîøåíèÿ êàæäîãî ÷ëåíà îðãàíè-
çàöèîííîé ñòðóêòóðû äîëæíû áûòü ÷åòêî îïðåäåëåíû, ÷òîáû ëþäè 
íå äûøàëè â çàòûëîê äðóã äðóãó è íå íàñòóïàëè íà ïÿòêè. 

2. Ïðèíöèï ïîëíîìî÷èé è îòâåòñòâåííîñòè. Îòâåòñòâåííîñòü çà 
âûïîëíåíèå ðàáîòû äîëæíà ñîïðîâîæäàòüñÿ ïîëíîìî÷èÿìè êîíòðî-
ëèðîâàòü è íàïðàâëÿòü õîä âûïîëíåíèÿ ýòîé ðàáîòû. Íå ñëèøêîì 
õîðîøî ïîðó÷àòü êîìó-òî ðàáîòó, åñëè ó íåãî íåò ñðåäñòâ è âîçìîæ-
íîñòè åå ñäåëàòü. 

3. Íå ïåðåêëàäûâàéòå îòâåòñòâåííîñòü íà äðóãèõ. Ðóêîâîäèòåëü 
âñåãäà îòâå÷àåò çà äåéñòâèÿ ñâîèõ ïîä÷èíåííûõ, äàæå åñëè îí âîç-
ëîæèë íà íèõ îòâåòñòâåííîñòü çà ïîðó÷åííóþ ðàáîòó. Íèêòî íå ìî-
æåò ñíÿòü ñ ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü èëè âîçëîæèòü âèíó íà äðóãèõ. 

4. Ïðèíöèï îäíîðîäíîñòè. Åñëè êîìïàíèÿ ðàáîòàåò ýôôåêòèâíî 
è áåç ñáîåâ, òî ñóùåñòâåííî âàæíî, ÷òîáû êîíêðåòíûì ëþäÿì è 
êîíêðåòíûì ãðóïïàì ïîðó÷àëèñü ñõîæèå çàäà÷è è ïðåäïèñûâàëèñü 
îäèíàêîâûå îáÿçàííîñòè. Íå äîëæíî ñóùåñòâîâàòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó 
îòäåëüíûìè ëþäüìè è ãðóïïàìè. 

5. Ïðèíöèï ïîñòàíîâêè çàäà÷. Êàæäîé ÷àñòè èëè ïîäðàçäåëåíèþ 
îðãàíèçàöèè íåîáõîäèìî èìåòü ñâîþ çàäà÷ó è ýòà çàäà÷à äîëæíà 
íàõîäèòüñÿ â ãàðìîíèè ñ öåëÿìè âñåé îðãàíèçàöèè. Êàæäûé îòäåë 
äîëæåí ÷åòêî ïðåäñòàâëÿòü, ÷òî åìó íóæíî äåëàòü, ïîñêîëüêó â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå ìîæåò âîçíèêíóòü õàîñ. 

Êîíôëèêòû è êðèçèñû ïðîèñõîäÿò íå òîëü-
êî âíóòðè îáùåñòâà, íî è âíóòðè îïðåäå-
ëåííûõ îðãàíèçàöèé. Ýòíîëîãè èçäàâíà 
ïðîòèâîïîñòàâëÿëè äðóã äðóãó îáùåñòâà 

ìèðíûå, â êîòîðûõ ïðèíÿòî èçáåãàòü êîíôëèêòîâ è íå äîïóñêàåòñÿ 
ïîäâåðãàòü ñîìíåíèþ òî÷êó çðåíèÿ äðóãîé ñòîðîíû èëè óòâåðæäàòü 
ñâîè èíòåðåñû â óùåðá èíòåðåñàì äðóãèõ ëþäåé, è îáùåñòâà âîåí-
íûå (àãîíèñòè÷åñêèå), ãäå àãðåññèâíîñòü è ñèëîâîå ñòîëêíîâåíèå â 
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàíû. Òàê, ïëåìÿ êâà-
êèóòë ïðåâðàòèëî ðèòóàëüíûé êîíôëèêò â îäèí èç ñâîèõ ãëàâíûõ 

Êîíôëèêòû è êðèçèñû 
âíóòðè îðãàíèçàöèè 
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èíñòèòóòîâ. Â îáùåñòâàõ ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ðåãèîíà íîðìîé ñ÷è-
òàåòñÿ âðàæäà ìåæäó ìóæ÷èíàìè, à òàêæå æåíñêèå ñåìåéíûå ðàñ-
ïðè. Îäíà èññëåäîâàòåëüíèöà îïèñàëà, êàêèì îáðàçîì äåòè îäíîé 
ãðå÷åñêîé äåðåâíè ó÷àòñÿ ó âçðîñëûõ àãðåññèâíîñòè: óæå ñ ñàìîãî 
ðàííåãî âîçðàñòà ìàëåíüêèé ìàëü÷èê äîëæåí áûòü âñåãäà íà÷åêó, 
ïîòîìó ÷òî åãî ðîäèòåëè óñòðàèâàþò äëÿ íåãî ëîâóøêè, è åñëè îí â 
íèõ ïîïàäàåò, íàä íèì ñìåþòñÿ, à åñëè åìó óäàåòñÿ èçáåæàòü ëîâó-
øåê, åãî ïîçäðàâëÿþò. Áðàò âñåãäà äîëæåí áûòü ãîòîâ çàùèòèòü 
÷åñòü ñâîåé ñåñòðû è ñâîåé ìàòåðè. Ñëîâà, ïîñòóïêè, ïîäâåðãàþùèå 
ñîìíåíèþ äîñòîèíñòâî ìóæ÷èíû èëè ÷åñòü æåíùèíû, ñ÷èòàþòñÿ â 
âûñøåé ñòåïåíè îñêîðáèòåëüíûìè è ïîäëåæàò îòìùåíèþ â äðàêå. 
Âåíäåòòà, ïåðåäàþùàÿ îò ïîêîëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ äîëã ìåñòè îäíî-
ãî ðîäà äðóãîìó, ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé èíñòèòóöèîíàëèçàöèè äàííîãî 
ìåõàíèçìà â êîðñèêàíñêîì îáùåñòâå è â íåêîòîðûõ äðóãèõ. Ó òåäàñ, 
÷òîáû ñòàòü ìóæ÷èíîé, íåîáõîäèìî ïðåæäå óáèòü ïðåäñòàâèòåëÿ 
äðóãîãî ðîäà. 

Ñîâðåìåííûå îðãàíèçàöèè ñàìè ïî ñåáå ìîãóò áûòü ïðîàíàëè-
çèðîâàíû êàê ñîâîêóïíîñòü îòíîøåíèé ñîïåðíè÷åñòâà çà ïðàâî îá-
ëàäàíèÿ âëàñòüþ, êîòîðîå îáû÷íî çàêàí÷èâàåòñÿ ìîë÷àëèâûì ñîãëà-
ñèåì. Íî èíîãäà êîíôëèêò ïðèîáðåòàåò îòêðûòûå ôîðìû. Îïèñû-
âàÿ îñîáåííîñòè îáùåñòâåííîé æèçíè àôðèêàíñêèõ ïëåìåí, àíã-
ëèéñêèé ýòíîëîã Ìàêñ Ãëþêìàí ïèøåò ïðèìåðíî òî æå ñàìîå: êàæäàÿ 
ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà — ýòî ïîëå íàïðÿæåíèÿ, ïîëíîå îòíîøåíèé àì-
áèâàëåíòíîñòè, ñîòðóäíè÷åñòâà è ñîðåâíîâàòåëüíîñòè (âðàæäû). 

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ðàçðàáîòàòü îáùóþ ïàðàäèãìó äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ êîíôëèêòà, íå ññûëàÿñü íà îñîáûå âíåøíèå óñëîâèÿ. 
Æ.-Ä. Ðýéíî ïðåäëàãàåò ðàññìàòðèâàòü ñëåäóþùèå âîïðîñû: 

Îòêðûòûé êîíôëèêò — ýòî «ìîìåíò» â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ïàðò-
íåðàìè; äàííûå ðàçíîîáðàçíûå îòíîøåíèÿ ñëåäóþò è áóäóò ñëåäî-
âàòü äðóã çà äðóãîì. 

Êîíôëèêò âñêðûâàåò ïðîòèâîðå÷èÿ èíòåðåñîâ, êîòîðûå êðîþòñÿ 
â ðàçíîñòè ìåíòàëèòåòîâ (òèïîâ ðàöèîíàëüíîñòè): îáùèé ìåíòàëè-
òåò (òèï ðàöèîíàëüíîñòè) ìîã áû ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðåøåíèþ ïðî-
áëåìû áåç îòêðûòîãî êîíôëèêòà. 

Îòêðûòûé õàðàêòåð êîíôëèêòà — ñëåäñòâèå íåóäà÷è îáû÷íûõ 
ïðîöåäóð óìèðîòâîðåíèÿ, î÷åíü ÷åòêî îòðàæàþùèé ïîçèöèè äâóõ 
ïðîòèâíèêîâ. 

Â õîäå êîíôëèêòà, êàê ïðàâèëî, ìîæíî íàáëþäàòü çà òåì, êàê 
äåéñòâóþùèå ëèöà çàíîâî îïðåäåëÿþò ñâîè ïîçèöèè, êàêèå òðàíñ-
ôîðìàöèè ïåðåæèâàþò èõ ìîòèâû è öåëè. Âñå ñòîðîíû êîíôëèêòà 
ñòðåìÿòñÿ ê íàðàùèâàíèþ ñâîèõ ñèë è â ýòèõ öåëÿõ èùóò ïóòè ê 
îáðàçîâàíèþ àëüÿíñîâ. 

Ðàçðåøåíèå êîíôëèêòà ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñòîðîíàì óäàëîñü 
íàéòè ïî÷âó, íà êîòîðîé ìîæåò çàâÿçàòüñÿ îáìåí (ìíåíèÿìè): ïðî-
öåäóðà ïåðåãîâîðîâ è, â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ, àðáèòðàæà. 
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Ïðîòèâíèêè ïðèíèìàþò âîçìîæíîñòü êîìïðîìèññà, íî ÷àùå 
âñåãî êàê âðåìåííóþ, ïëîõî ðåãëàìåíòèðîâàííóþ ìåðó, êîòîðàÿ 
ìîæåò ïðèíåñòè èì áîëåå âûãîäíûå âëàñòíûå ïîçèöèè â õîäå ïðè-
íÿòûõ ïðîöåäóð óìèðîòâîðåíèÿ. 

Ê. Ìàðêñ ñ÷èòàë êîíôëèêò èñòî÷íèêîì ýô-
ôåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ ñîáûòèé. Íåìåöêèé ôè-
ëîñîô Ã. Çèììåëü (1858—1918) íàõîäèë â êîí-
ôëèêòå ïîçèòèâíûå ôóíêöèè, ïðèâîäÿùèå ê 
ñîöèàëüíîé ñòàáèëüíîñòè, à íåìåöêèé ñîöèî-
ëîã Ð. Äàðåíäîðô (ð. 1929) ñ÷èòàë, ÷òî êîí-

ôëèêòû ïåðåêðåñòíû. Îäíàêî â íàøå âðåìÿ óñèëèÿ ïñèõîëîãîâ íà-
ïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå êîíôëèêòîâ è îáîçíà÷åíèå ãðàíèö èõ ýô-
ôåêòèâíîñòè. Ñåé÷àñ â ïñèõîëîãè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó ïðîíèêàåò èäåÿ 
ñîãëàñèÿ. Ðå÷ü èäåò î âûðàáîòêå òàêèõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå 
ñíèæàëè áû óíèâåðñàëüíîñòü êîíôëèêòà. Êðàéíå âàæíî ââîäèòü â 
òåîðèþ, â ïðàêòèêó ñîãëàñîâàíèå èíòåðåñîâ, çàïðîñîâ è ïîòðåáíî-
ñòåé, ÷òîáû ïðåîäîëåòü êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè. Ñîïðÿæåííîå ñ ñî-
öèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé èëè õîçÿéñòâåííîé àêòèâíîñòüþ ñîãëàñèå 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçíûõ ñîñòîÿíèÿõ: ÷óâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîì, ðà-
öèîíàëüíîì, ïðàêòè÷åñêè äåÿòåëüíîñòíîì. Ñîãëàñèå ïðàêòèêóþùèõ 
ñòîðîí ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ïðîäóìàííî ïîäãîòîâëåííóþ ñèñòåìó òåõ-
íîëîãè÷åñêèõ ïðîöåäóð, â òîì ÷èñëå íîðì, ïðàâèë, ýòèêåòîâ, ñî-
ãëàøåíèé, ýêñïåðòèç, êîíôåðåíöèé, êîìïðîìèññîâ, «êðóãëûõ ñòî-
ëîâ», óâåùåâàíèé, ïðîùåíèé. Ñîîòâåòñòâåííî âîçíèêàåò ñîãëàñèå, 
êîòîðîå èìååò ðàçíûå ôîðìû: «äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå» èëè «âûíó-
æäåííîå ñîãëàñèå», «ïîëíîöåííîå ñîãëàñèå», «ôàëüøèâîå ñîãëàñèå», 
«ôîðìàëüíîå ñîãëàñèå» è ìíîãîå äðóãîå. 

Ñåãîäíÿ ïîäðàçäåëåíèå ýêîíîìèêè íà 
«ñåëüñêîå õîçÿéñòâî», «ïðîìûøëåííîñòü» è 
«óñëóãè» ñêîðåå çàòóìàíèâàåò ñìûñë, ÷åì 
ïðîÿñíÿåò. Íûíåøíèå áûñòðûå èçìåíåíèÿ 
ñäåëàëè íåÿñíûì ñìûñë ðàíåå ââåäåííûõ 

îïðåäåëåíèé. Âìåñòî òîãî ÷òîáû äåðæàòüñÿ çà ñòàðóþ êëàññèôèêà-
öèþ, íóæíî ïîñìîòðåòü äàëüøå âûâåñîê è ÿðëûêîâ è çàäàòüñÿ âî-
ïðîñîì, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè äåëàþò ëþäè â ýòèõ êîìïàíèÿõ äëÿ 
ñîçäàíèÿ ïðèáàâî÷íîãî ïðîäóêòà. Êàê òîëüêî ìû ïîñòàâèì ýòîò âî-
ïðîñ, òî îáíàðóæèì íîâóþ ðîëü ðåôëåêñèè âî âñåõ òðåõ ñåêòîðàõ 
ýêîíîìèêè. 

Ôåðìåðû ñåé÷àñ èñïîëüçóþò êîìïüþòåðû äëÿ âû÷èñëåíèÿ ïî-
òðåáíîñòåé â òðóäå, ìåòàëëóðãè ñìîòðÿò íà âèäåîýêðàíû, êëåðêè â 
áàíêàõ ùåëêàþò íà ëý-òîï êîìïüþòåðàõ, ìîäåëèðóÿ ôèíàíñîâûé 
ðûíîê. Íå âàæíî, êàê ýêîíîìèñòû íàçûâàþò ýòó äåÿòåëüíîñòü — 
«ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé», «ïðîìûøëåííîé» èëè «óñëóãàìè». Íàçâà-
íèÿ ïðîôåññèé óæå íè÷åãî íå îáîçíà÷àþò. Ñëîâà «êëàäîâùèê», 
«îïåðàòîð ìàøèíû» èëè «òîðãîâûé ïðåäñòàâèòåëü» ñêîðåå ñêðûâà-

Ãðàíèöû 
ýôôåêòèâíîñòè 
êîíôëèêòíîãî 

ïîâåäåíèÿ 

Ðåôëåêñèÿ 
â ïðîôåññèîíàëüíîé 

äåÿòåëüíîñòè 
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þò, ÷åì ïîÿñíÿþò ñóòü ïðîôåññèè. Íàçâàíèÿ ìîãóò îñòàâàòüñÿ òåìè 
æå, à ðåàëüíàÿ ðàáîòà íåò. Ñåãîäíÿ ãîðàçäî ïîëåçíåå îáúåäèíÿòü 
ðàáî÷èõ ïî êîëè÷åñòâó ïðîèçâîäèìûõ èìè ñèìâîëîâ èëè äîëè óì-
ñòâåííîãî òðóäà â èõ ðàáîòå, ÷åì ïî íàçâàíèÿì ïðîôåññèé èëè ïî 
ìåñòó ðàáîòû: â ìàãàçèíå, íà ãðóçîâèêå, íà ôàáðèêå, â áîëüíèöå 
èëè â êîíòîðå. 

Íà âåðõó òîãî, ÷òî ìîæåò áûòü íàçâàíî «ñïåêòð óìñòâåííîãî 
òðóäà», íàõîäèòñÿ ó÷åíûé, ôèíàíñîâûé àíàëèòèê, ïðîãðàììèñò èëè, 
íàïðèìåð, ïðîñòîé êëåðê-äåëîïðîèçâîäèòåëü. Âîçíèêàåò âîïðîñ: 
ïî÷åìó êëåðê-äåëîïðîèçâîäèòåëü è ó÷åíûé îêàçàëèñü â îäíîé ãðóï-
ïå? Îòâåò òàêîâ: õîòÿ ýòè ôóíêöèè ðàçëè÷íû è îíè ðàáîòàþò íà 
ñîâåðøåííî ðàçíûõ óðîâíÿõ àáñòðàêöèè, îáà îíè (è ìèëëèîíû èì 
ïîäîáíûõ) íå äåëàþò íè÷åãî, êðîìå ïåðåìåùåíèÿ èíôîðìàöèè èëè 
ñîçäàíèÿ íîâîé èíôîðìàöèè. Èõ ðàáîòà ïîëíîñòüþ ñèìâîëè÷åñêàÿ. 

Êëþ÷åâûì âîïðîñîì î ðàáîòå ÷åëîâåêà ñåé÷àñ ñòàíîâèòñÿ âî-
ïðîñ î òîì, êàêóþ äîëþ çàíèìàåò â ýòîé ðàáîòå îáðàáîòêà èíôîð-
ìàöèè, íàñêîëüêî ñòàíäàðòíà è ïðîãðàììèðóåìà åãî ðàáîòà, êàêîé 
óðîâåíü àáñòðàêöèè òðåáóåòñÿ äëÿ åãî òðóäà, êàêîé äîñòóï èìååò 
ðàáîòíèê ê öåíòðàëüíîìó áàíêó äàííûõ è èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìå ìåíåäæìåíòà è íàñêîëüêî àâòîíîìíà è îòâåòñòâåííà åãî ðàáîòà. 

Ñåãîäíÿ ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííî-âû÷è-
ñëèòåëüíîé òåõíèêè ñîçäàåòñÿ äåéñòâåí-
íàÿ ãëîáàëüíàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñ-
òåìà. Íà ïîâåñòêó äíÿ ñòàâèòñÿ ïðî-
áëåìà ñîçäàíèÿ ñâîåîáðàçíîé «èíôðà-
ñòðóêòóðû» äëÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàöè-

îííûõ ñåòåé, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, êîòîðûå ñâÿæóò îáùå-
ñòâî âîåäèíî. Ïåðâàÿ èíôðàñòðóêòóðà — òðàíñïîðò äëÿ ïåðåâîçêè 

ëþäåé è òîâàðîâ. Âòîðîé èíôðàñòðóêòóðîé èñòîðè÷åñêè ÿâèëèñü 
ñðåäñòâà äîñòàâêè ýíåðãèè — íåôòå- è ãàçîïðîâîäû, ëèíèè ýëåêòðî-
ïåðåäà÷. Òðåòüåé èíôðàñòðóêòóðîé ñòàëè òåëåêîììóíèêàöèè, ïðåæäå 
âñåãî òåëåêîìïüþòåðû, òåëåâèäåíèå. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê ãèãàíò-
ñêèì èçìåíåíèÿì â õàðàêòåðå òðóäà. Ìíîãèå ïðîôåññèè îêàçûâà-
þòñÿ íåíóæíûìè. Íàïðîòèâ, ïîâûøàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â íîâûõ ñïå-
öèàëèñòàõ. 

Â òåõíîëîãè÷åñêèõ ñèñòåìàõ çàâòðàøíåãî äíÿ — áûñòðîäåéñò-
âóþùèõ, ìàíåâðåííûõ è ñàìîðåãóëèðóþùèõñÿ — íà ìàøèíû îáðó-
øèòñÿ ïîòîê ôèçè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, à íà ëþäåé — èíôîðìàöèîí-
íûé ïîòîê, êîòîðûé îáîñòðèò ñïîñîáíîñòü ïðîíèêàòü â ñóòü âåùåé. 
Ìàøèíû áóäóò âñå áûñòðåå âûïîëíÿòü ðóòèííûå çàäàíèÿ, à ëþäè — 
ðåøàòü èíòåëëåêòóàëüíûå è òâîð÷åñêèå çàäà÷è. È ìàøèíû è ëþäè 
íå áóäóò ñîñðåäîòî÷åíû íà ãèãàíòñêèõ ôàáðèêàõ è â ïðîìûøëåííûõ 
öåíòðàõ, à áóäóò ðàçáðîñàíû ïî âñåìó çåìíîìó øàðó è ñâÿçàíû äðóã 
ñ äðóãîì ïîðàçèòåëüíî ÷óâñòâèòåëüíûìè, ïî÷òè ìãíîâåííî äåéñò-
âóþùèìè êîììóíèêàöèÿìè. Òðóä âûéäåò çà ïðåäåëû ïðîèçâîäñò-

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
ãîòîâíîñòü ê èçìåíåíèþ 
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âåííûõ öåõîâ è ìíîãîëþäíûõ îôèñîâ, ëþäè áóäóò ðàáîòàòü â íå-
áîëüøèõ êîëëåêòèâàõ è íà äîìó. 

Òåõíîëîãèè áóäóùåãî íå íóæíû ìèëëèîíû ìàëîãðàìîòíûõ ëþ-
äåé, ãîòîâûõ â ïîëíîì ñîãëàñèè òðóäèòüñÿ íàä âûïîëíåíèåì áåñêî-
íå÷íî ïîâòîðÿþùåéñÿ ðàáîòû, åé íå íóæíû ëþäè, áåçðîïîòíî èñ-
ïîëíÿþùèå ïðèêàçàíèÿ, çíàþùèå, ÷òî öåíà õëåáà íàñóùíîãî — ýòî 
àâòîìàòè÷åñêîå ïîä÷èíåíèå íà÷àëüñòâó, åé íóæíû òå, êòî ñïîñîáåí 
ê êðèòè÷åñêîìó ñóæäåíèþ, êòî ìîæåò ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â íîâûõ 
óñëîâèÿõ, êòî áûñòðî îïðåäåëÿåò íîâûå ñâÿçè â ñòðåìèòåëüíî ìå-
íÿþùåéñÿ äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Ñîöèàëüíàÿ çàäà÷à ñåé÷àñ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîâûñèòü ñïî-
ñîáíîñòü èíäèâèäà ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, ò.å. ñïîñîáíîñòü áûñòðî 
è ýêîíîìíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê íåïðåðûâíî ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì. 
È ÷åì ñòðåìèòåëüíåå ñêîðîñòü ïåðåìåí, òåì áîëüøå âíèìàíèÿ íóæ-
íî óäåëÿòü ðàñïîçíàâàíèþ ìîäåëåé áóäóùèõ ñîáûòèé. 

Ñâîáîäà, åñëè îíà ñîîòíåñåíà ñ òðåáî-
âàíèÿìè íðàâñòâåííîñòè, öåëåñîîáðàç-
íîñòè, èíòåðåñàìè îáùåñòâà è ÷åëîâå-
÷åñòâà, ëåãêî ïðåâðàùàåòñÿ âî âñåäîçâî-

ëåííîñòü. Â ðóññêîé îáùåñòâåííîé ìûñëè âñåãäà ðàçëè÷àëèñü äâà 
ñëîâà: «ñâîáîäà» è «âîëÿ». «Âîëþ» çà÷àñòóþ ïîíèìàëè êàê ðàçãóë 
òåìíûõ ñòðàñòåé, ðàçðóøèòåëüíûõ èìïóëüñîâ. Äóøà ðâåòñÿ íà ïðî-
ñòîð, à òàì óæ — êàê ïîëó÷èòñÿ… 

Ìîæåò ëè ÷åëîâåê áûòü àáñîëþòíî ñâîáîäíûì? Íåò, ïîòîìó ÷òî 
îáùåñòâî, ÷åëîâå÷åñòâî â öåëîì îãðàíè÷åíî â ñâîèõ ðåñóðñàõ, âîç-
ìîæíîñòÿõ. Îíî æèâåò â òàêîé ðåàëüíîñòè, ãäå íå èñêëþ÷åíû ïðè-
ðîäíûå êàòàêëèçìû, âîéíû, ñîöèàëüíûå êîíôëèêòû. Ïîýòîìó íà 
ïóòè ê ïðåäåëüíîé ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé âñå-
ãäà âûðàñòàþò ïðåãðàäû. Íî åñòü åùå îäèí íå ìåíåå çíà÷èìûé îã-
ðàíè÷èòåëü — íðàâñòâåííûé, ñòàâÿùèé íàñ ïîñòîÿííî â ïîëîæåíèå 
âûáîðà. 

Ñêàæåì, ÿ âïðàâå êóïèòü ñåáå íîâûé êîñòþì, íî òîãäà ïîñòðà-
äàåò ìîé ìëàäøèé áðàò, êîòîðûé òîæå ìå÷òàåò î ïîêóïêå. ß ìîãó 
ðàññòàòüñÿ ñ ëþáèìûì ñóùåñòâîì, çíàÿ, ÷òî ýòî ñîçäàíèå áóäåò 
ñòðàäàòü. Â äðóæáå ÿ ìîãó ïðîÿâèòü ñåáÿ êàê äåñïîò, íî êàêàÿ æå 
ýòî áóäåò äðóæáà? Èòàê, ìîÿ ñâîáîäà îáîðà÷èâàåòñÿ íåñâîáîäîé äëÿ 
äðóãèõ. Íå çàõî÷åò ëè íåêòî â òîé æå ìåðå îãðàíè÷èòü è ìîþ ðàñ-
êðåïîùåííîñòü? 

Ðîäèîí Ðàñêîëüíèêîâ, ãëàâíûé ãåðîé ðîìàíà Ô.Ì. Äîñòîåâñêî-
ãî «Ïðåñòóïëåíèå è íàêàçàíèå», óáèâàåò ñòàðóõó-ïðîöåíòùèöó âîâñå 
íå ïîòîìó, ÷òî åìó íóæíû äåíüãè. Ðàñêîëüíèêîâó âàæíî ðàçðåøèòü 
äðóãîé, áîëåå çíà÷èìûé äëÿ íåãî âîïðîñ: ìîãó ëè ÿ… ñìåþ ëè ÿ? 
Åñëè íå ìîãó, çíà÷èò, ÿ òâàðü äðîæàùàÿ. Ðàñêîëüíèêîâ ðåøàåò äëÿ 
ñåáÿ âîïðîñ: äî êàêîé ìåðû îí ìîæåò ðåàëèçîâàòü ñâîþ ñâîáîäó. Íî 
âåäü öåíà òàêîãî ïîðûâà — óáèéñòâî, ïðåñòóïëåíèå. 

Ñâîáîäà âîëè è ëè÷íàÿ 
îòâåòñòâåííîñòü 
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Ñåãîäíÿ ìíîãèå ãîâîðÿò î ñâîáîäå, íî íåðåäêî ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî 
ðå÷ü èäåò î âñåäîçâîëåííîñòè, ïðè÷åì íå òîëüêî íà óðîâíå èíäèâè-
äîâ, íî è íà óðîâíå âñåãî îáùåñòâà. Èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ê ñîæà-
ëåíèþ, äàëà íåìàëî ïðèìåðîâ ýòàêîé êîëëåêòèâíîé âñåäîçâîëåííî-
ñòè âëàñòè, äåðæàùåé â ñòðàõå íàðîä, — ýòî è òåîðèè, è äåñïîòèè, 
è òîòàëèòàðíûå ðåæèìû... È åñëè îòäåëüíî âçÿòîìó èíäèâèäó, êàê 
ïðàâèëî, ñàìà æèçíü ïîäñêàçûâàåò, ÷òî ñâîáîäà îäíîãî ÷åëîâåêà 
çàêàí÷èâàåòñÿ òàì, ãäå íà÷èíàåòñÿ ñâîáîäà äðóãîãî ÷åëîâåêà, è îí 
âûíóæäåí ñ÷èòàòüñÿ ñ ýòèì, òî âñåâîçìîæíûå «êëàíû», «ñåìüè», 
«äèíàñòèè», «äâîðû» è ò.ä. òàêîãî ðîäà ïîäñêàçêè ðåäêî êîãäà óäåð-
æèâàëè îò ïîïðàíèÿ ñâîáîäû äðóãèõ. Íî äåìîêðàòèÿ âî âñåì ìèðå 
ðàñøèðÿåò ñâîè ãðàíèöû, è íàðîäû íå õîòÿò áîëüøå ìèðèòüñÿ ñ 
ëþáûìè îãðàíè÷åíèÿìè. 

Ìû âñå ÷àùå çàäóìûâàåìñÿ íàä òåì, ÷òî ïîâåðõíîñòíîå ïîíèìà-
íèå ôåíîìåíà ñâîáîäû îïàñíî. Èíîãäà ãîâîðÿò: íàäî ðàñêðåïîñòèòü 
÷åëîâåêà, ïóñòü ðåàëèçóåò ñîáñòâåííóþ ñàìîáûòíîñòü. Óáåðåì âñÿ÷å-
ñêèå îêîâû è ïîçâîëèì ÷åëîâåêó âîïëîùàòü ñâîè ïîìûñëû. Êàçàëîñü 
áû, êàê ýòî ïðåêðàñíî. Ëè÷íîñòü íåïðèêîñíîâåííà. Ó ÷åëîâåêà íåëü-
çÿ îòíÿòü ïðàâî çàùèùàòü ñâîþ æèçíü, ñâîþ ÷åñòü, ñâîå èìóùåñòâî. 
Íî âåäü ëþäè ìîãóò â ïîðÿäêå ñàìîîáîðîíû è óáèâàòü äðóã äðóãà. 

Ñâîáîäà — îäíî èç óñëîâèé îòâåòñòâåííîñòè. Îòâåòñòâåííîñòü — 
îäíî èç ïðîÿâëåíèé ñâîáîäû, â ÷àñòíîñòè, êàê àâòîíîìèè. 

×åëîâåê âïðàâå ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è ñîâåðøàòü äåéñòâèÿ ñîãëàñíî 
ñâîèì ìíåíèÿì è ïðåäïî÷òåíèÿì, íî îí äîëæåí îòâå÷àòü çà ñâîè ïî-
ñëåäñòâèÿ è íå ìîæåò ïåðåêëàäûâàòü âèíó çà íåãàòèâíûå ðåçóëüòàòû 
ñâîèõ ðåøåíèé è äåéñòâèé íà äðóãèõ. Íà ýòî óêàçûâàë åùå Àðèñòî-
òåëü, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ïðîèçâîëüíîå (òî åñòü ñâîáîäíîå) äåéñòâèå, 

íî ñîâåðøåííîå â íåâåäåíèè (îн îòëè÷àåò äåéñòâèÿ ïî íåâåäåíèþ, çà 
êîòîðûå ÷åëîâåê íå ìîæåò íåñòè îòâåòñòâåííîñòè, îò äåéñòâèé â íå-
âåäåíèè), ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîðî÷íîñòè äåéñòâèÿ, à òî è èñïîð÷åí-
íîñòè ñàìîãî äåéñòâèÿ

1
. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå ñîöèàëüíûå ðîëè? 
2. Êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå? 
3. ×òî òàêîå ñîöèîíèêà? 
4. Êàêîâû îðèåíòàöèè õàðàêòåðà ïî Ý. Ôðîììó? 
5. ×òî òàêîå ñîöèàëüíûé õàðàêòåð? 
6. ×òî âû ïîíèìàåòå ïîä ñîöèàëüíûì óïðàâëåíèåì? 
7. Ïî÷åìó âîçíèêàþò êîíôëèêòû è êàê èõ óëàäèòü? 
8. ×òî òàêîå ñâîáîäà âîëè è êàê îíà ñîîòíîñèòñÿ ñ îòâåòñòâåííîñòüþ? 
9. Äàéòå îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. 

                                                 

1 Àïðåñÿí Ð.Ã. Îòâåòñòâåííîñòü. Ýòèêà: Ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. — Ì., 

2001. — Ñ. 342. 
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Òåìà 11 

ÖÅÍÍÎÑÒÈ 
È ÖÅËÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß 

Âåëèêèå óìû îòêðûâàþò íîâûå äîðîãè, 
òàëàíòëèâûå — ïðîäîëæàþò è ðàçðàâíèâàþò èõ. 

Ò. Êàðëåéëü 

Ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ — ðåãóëÿòèâíîå ïîíÿòèå, ïðèñóùåå âñÿ-
êîé ìèðîâîççðåí÷åñêîé ñèñòåìå, êîòîðàÿ îïðàâäûâàåò è èñòîëêîâû-

âàåò ñâîéñòâåííûå ýòîé ñèñòåìå ìîðàëüíûå 
íîðìû è öåííîñòè, ïîêàçûâàåò, âî èìÿ 
÷åãî íåîáõîäèìà ïðåäïèñûâàåìàÿ èìè äåÿ-
òåëüíîñòü. Êàê ïîäìåòèë Ê. ßñïåðñ, ãîâîðÿ 
î ÷åëîâåêå, áèîëîãè÷åñêîå ñóùåñòâîâàíèå 

(àíòðîïîëîãèÿ) êàê îáðàçû äóõà (èñòîðèÿ), êàê íå÷òî èñòîðè÷åñêè 
óíèêàëüíîå è íåïîâòîðèìîå ïðèáåãàåò ê ñàìûì ðàçëè÷íûì ìåòàôî-
ðè÷åñêèì îáðàçàì1. Òàê, ÷åëîâå÷åñêîå ñîçíàíèå ïðåäñòàâëÿþò êàê 
ñöåíó, íà êîòîðîé ïîñòîÿííî ÷òî-òî ïîÿâëÿåòñÿ è èñ÷åçàåò, ðàçûã-
ðûâàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñîáûòèÿ. Æèçíü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðî-
öåññ, êîòîðûé ïðîèñõîäèò â ìèðå è â ñîâîêóïíîñòè ñ ìèðîì îáðà-
çóåò öåëîå. Íàëè÷íîå áûòèå ÷åëîâåêà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê óíèêàëü-
íîå è íåïîâòîðèìîå (ýêçèñòåíöèàëüíîå îçàðåíèå). 

Àâñòðèéñêèé ïñèõîëîã Âèêòîð Ôðàíêë äåëàåò òàêîå ïðåäïîëî-
æåíèå: ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî ïîäëèííàÿ ðàçíèöà ìåæäó ÷åëîâåêîì è 
æèâîòíûì çàêëþ÷àåòñÿ â êîíöå êîíöîâ íå ñòîëüêî â òîì, ÷òî ÷åëî-
âåê — â îòëè÷èå îò ëþáîãî æèâîòíîãî — îáëàäàåò åùå îäíîé ñïî-
ñîáíîñòüþ: ïîíÿòü, ÷òî äîëæíà ñóùåñòâîâàòü ìóäðîñòü, êîòîðàÿ 
ïðèíöèïèàëüíî ïðåâîñõîäèò åãî ñîáñòâåííóþ, à èìåííî íàä÷åëîâå-
÷åñêàÿ ìóäðîñòü, êîòîðàÿ âñåëèëà â íåãî ðàçóì è æèâîòíûå èí-
ñòèíêòû; âûñøàÿ ìóäðîñòü, êîòîðàÿ ñîçäàëà êàê ÷åëîâå÷åñêóþ ìóä-
ðîñòü, òàê è ìóäðûå èíñòèíêòû æèâîòíûõ è ãàðìîíè÷íî ðàñïðåäå-
ëèëà èõ ìåæäó íèìè. Â. Ôðàíêë ïèøåò: 

Ðàçâå ìîæåò êîãäà-íèáóäü îáåçüÿíà ïîíÿòü, ïî÷åìó îíà äîëæíà ñòðà-
äàòü? Îíà, âîñïðèíèìàÿ ìèð èç «îêðóæàþùåé ñðåäû», íå â ñîñòîÿ-
íèè ïîíÿòü ìîòèâîâ ÷åëîâåêà, êîòîðûé âîâëåêàåò åå â ñâîè ýêñïåðè-
ìåíòû, òàê êàê ÷åëîâå÷åñêèé ìèð, ìèð öåííîñòåé è ñìûñëà, åé íå-
äîñòóïåí. Îí íå äîõîäèò äî íåå, íå óêëàäûâàåòñÿ â åå èçìåíåíèÿ: íî 
íå ñëåäóåò ëè íàì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íàä ÷åëîâå÷åñêèì ìèðîì, â 

                                                 
1 ßñïåðñ Ê. Óêàç ñî÷. Ñ. 906. 

Ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ è öåííîñòè 

îáðàçîâàíèÿ 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 163

ñâîþ î÷åðåäü, âîçâûøàåòñÿ ïðåâîñõîäÿùèé åãî è íåäîñòóïíûé åìó 
ìèð, ÷åì ñâåðõñìûñë ñïîñîáåí ïðèäàòü ñìûñë åãî ñòðàäàíèþ

1
? 

Æèçíü ìóðàâåéíèêà ïîëíà ñóåòû, äåëîâèòîñòè. Â íåé åñòü öåëü. 
Îäíàêî â æèçíè ìóðàâåéíèêà îòñóòñòâóåò ñìûñë. Âîò ïî÷åìó ìóðàâåé-
íèê íå èìååò èñòîðèè. Åãî ãèáåëü óñòðàíÿåò è ïàìÿòü î íåì. Â ÷åëîâå-
÷åñêîì îáùåñòâå ñóùåñòâóåò êóëüòóðà, ïðèçâàííàÿ âîñïðîèçâîäèòü 
íàêîïëåííûé ÷åëîâå÷åñòâîì ñîâîêóïíûé äóõîâíûé îïûò è òðàíñëèðî-
âàòü åãî äàëüøå, ñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì. Áåç ýòîé ïåðåäà÷è äóõîâíîãî 
íàñëåäèÿ ÷åëîâå÷åñòâî óòðà÷èâàåò ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå. Ðóññêèé ôè-
ëîñîô Ý.Þ. Ñîëîâüåâ ïèøåò: 

Ëþäè ìèíóâøèõ ýïîõ æèâû äëÿ íàñ áëàãîäàðÿ îñîáîãî ðîäà ïðàêòèêå — 
ìåìîðèàëüíîé. Îíà îáåñïå÷èâàåò ïîñòîÿííîå ïðèñóòñòâèå ïðîøëîãî â 
àêòóàëüíîì ñîçíàíèè è ïðåïÿòñòâóåò òîìó, ÷òîáû ìû åãî ïîäìåíÿëè èëè 
ñî÷èíÿëè. Òå, êîãî óæå íåò, ïðîäîëæàþò îáùàòüñÿ ñ íàìè ÷åðåç îñòàâ-
ëåííîå èìè íàñëåäèå. Ìû íàõîäèìñÿ âî âëàñòè èõ çàâåòîâ è â êàæäîì 
íîâîì ïîêîëåíèè ñòîèì ïåðåä çàäà÷åé îñìûñëåííîãî îòíîøåíèÿ ê çàâå-
òàì, êîòîðîå îäíî òîëüêî ìîæåò óáåðå÷ü îò ñëåïîé ïîêîðíîñòè àâòîðè-
òåòó, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îò ïðåäàòåëüñêîãî áåñïàìÿòñòâà — ñ äðóãîé

2
. 

Íóæíî ëè ëþäÿì îáðàçîâàíèå? Ìîæåò áûòü, ëþäè âïîëíå ìîãóò 
æèòü íàñòîÿùèì, íå çàãëÿäûâàÿ â ïðîøëîå? Çà÷åì, âîîáùå ãîâîðÿ, 
ëþäè õðàíÿò ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ïàìÿòü? Íàêîíåö, ÷åìó ó÷èò îáðå-
òåííîå çíàíèå? Ýòè âîïðîñû èçäàâíà èíòåðåñîâàëè ìûñëèòåëåé. Ó 
æèâîòíûõ íåò ÷óâñòâà èñòîðèè. Ïðèðîäíàÿ îñîáü íè÷åãî íå çíàåò î 
æèçíè ñâîèõ ïðåäêîâ, ïîýòîìó íèêàêîé ñâÿçè ñ èñòîðèåé ó íåå íåò. 
Äðóãîå äåëî — ÷åëîâåê. Äëÿ íåãî îáðàùåíèå ê îïûòó, êîòîðûé îá-
ðåëî ÷åëîâå÷åñòâî, — ãëóáèííàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü. 

Ðàçóìååòñÿ, â êóëüòóðå ìîæíî îáíàðóæèòü è ïðîòèâîïîëîæíóþ 
òåíäåíöèþ. Ïèñàòåëü ×èíãèç Àéòìàòîâ ïðèâîäèò ñòðàøíûé èñòîðè÷å-
ñêèé ôàêò. Ó äðåâíèõ êèðãèçñêèõ ïëåìåí ñóùåñòâîâàë îáû÷àé: åñëè 
îíè áðàëè â ïëåí ïðåäñòàâèòåëåé ÷óæèõ ïëåìåí, òî ñòðåìèëèñü âûòðà-
âèòü èç èõ ïàìÿòè âîñïîìèíàíèÿ î ñîáñòâåííîì ïðîøëîì. Ãîëîâó 
ïëåííèêà ñòÿãèâàëè òàê, ÷òîáû âîëîñû ïðîðàñòàëè âíóòðü. Â ìîçãó 
íåñ÷àñòíîãî ïðîèñõîäèëè íåîáðàòèìûå ïðîöåññû. ×åëîâåê ïðåâðàùàë-
ñÿ â áåññëîâåñíîå æèâîòíîå, íå ñïîñîáíîå âñïîìíèòü, êòî îí è îòêóäà. 
Òàêèõ íàçûâàëè ìàíêóðòàìè, ò.å. ëþäüìè, íå îùóùàþùèìè ñîáñòâåí-
íûõ êîðíåé. Íî âåäü è îáû÷íûå ëþäè ÷àñòî íå èíòåðåñóþòñÿ ñâîèì 
ïðîøëûì, òåì äîñòîÿíèåì, êîòîðûì îíè ðàñïîëàãàþò îò ïðåäêîâ. Â 
ðóññêîì ïåðåâîäå èõ íàçûâàþò Èâàíàìè, íå ïîìíÿùèìè ðîäñòâà… 

Îáðàçîâàíèå — ñîöèàëüíûé èíñòèòóò, 
÷åðåç êîòîðûé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðå-
äà÷à êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ (ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çíàíèé è óìåíèé, íðàâ-
ñòâåííûõ öåííîñòåé è äð.) îò ïîêî-

ëåíèÿ ê ïîêîëåíèþ. Ýòî ñèñòåìà ïðîöåññîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ëþäåé 

                                                 
1 Ôðàíêë Âèêòîð. Ïñèõîòåðàïèÿ íà ïðàêòèêå. — Ì., 2000. — Ñ. 19—20. 
2 Ñîëîâüåâ Ý.Þ. Ïðîøëîå òîëêóåò íàñ. Î÷åðêè ïî èñòîðèè ôèëîñîôèè è 

êóëüòóðû. — Ì., 1991. — Ñ. 3—4. 

Îáðàçîâàíèå — âñåîáùàÿ 
ôîðìà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 

è îáùåñòâà 
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â îáùåñòâå, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò âõîæäåíèå èíäèâèäà â ýòî îáùå-
ñòâî, ñîöèàëèçàöèþ èíäèâèäà è ïîäãîòîâêó åãî ê îâëàäåíèþ ðàç-
ëè÷íûìè ñîöèàëüíûìè ðîëÿìè. 

Èäåÿ îáðàçîâàíèÿ ðîæäåíà äâîéñòâåííîñòüþ ÷åëîâå÷åñêîé ïðè-
ðîäû. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê — ïðèðîäíîå ñóùåñòâî. Èìåííî 
ïîýòîìó îí âåäåò ñåáÿ êàê æèâîòíàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü. Ñ äðóãîé 
ñòîðîíû, ÷åëîâåê — ñóùåñòâî äóõîâíîå è ðàçóìíîå. Ãåãåëü îòìå÷àë, 
÷òî ÷åëîâåê íå áûâàåò îò ïðèðîäû òåì, ÷åì îí äîëæåí áûòü. Æè-
âîòíîå íå íóæäàåòñÿ â îáðàçîâàíèè, ïîòîìó ÷òî îíî îò ïðèðîäû 
åñòü òî, ÷åì îíî äîëæíî áûòü. 

×åëîâåê óíèêàëåí. Îí ïðèâíåñ â ìèð íåêèé ýëåìåíò, ÷óæäûé 
æèâîòíîìó ìèðó. Íî â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ýòîò ýëåìåíò, åùå íå âïîë-
íå ÿñíî. Ñ ñîìàòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÷åëîâåê — ýòî îäèí èç âèäîâ 
æèâîòíûõ. Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí íåîòúåìëåìûìè êà÷åñòâàìè ÷å-
ëîâåêà ñ÷èòàëèñü ñâîáîäà, ðåôëåêñèÿ, äóõ. Ó÷àñòü æèâîòíîãî âñåöå-
ëî îáóñëîâëåíà çàêîíàìè ïðèðîäû. ×åëîâåê òàêæå çàâèñèò îò çàêî-
íîâ ïðèðîäû, íî âäîáàâîê ó íåãî åñòü ïðåäíàçíà÷åíèå, ðåàëèçàöèÿ 
êîòîðîãî çàâèñèò îò íåãî ñàìîãî. Â òî æå âðåìÿ ìû íèãäå íå âñòðå-
÷àåì ÷åëîâåêà êàê ïîëíîñòüþ äóõîâíîå ñóùåñòâî. Ïðèðîäíûå ïî-
òðåáíîñòè îêàçûâàþò ñâîå âîçäåéñòâèå äàæå íà ñàìûå ãëóáèííûå 
ïëàñòû åãî äóõà. 

×åëîâåêó ïðåäñòîèò ñîãëàñîâàòü äâå ñòîðîíû ñâîåé ïðèðîäû: 
ïðèâåñòè ñâîþ åäèíè÷íîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèå ñî 
ñâîåé ðàçóìíîñòüþ è äóõîâíîé âñåîáùíîñòüþ, ñäåëàòü ýòó âñåîáù-
íîñòü ãîñïîäñòâóþùåé íàä èíäèâèäóàëüíîñòüþ1. «Íåîáðàçîâàííûì» 
ìîæíî íàçâàòü ÷åëîâåêà, â êîòîðîì èíäèâèäóàëüíîå ãîñïîäñòâóåò 
íàä âñåîáùèì. Ñìûñë îáó÷åíèÿ, ïî ìíåíèþ àâòîðà, è âîñïèòàíèÿ 
êàê ðàç è ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñíÿòü èëè ïî êðàéíåé ìåðå îñëàáèòü 
ýòî ãîñïîäñòâî èíäèâèäóàëüíîãî íà÷àëà. Ïðèîáðåòàÿ çíàíèÿ, ÷åëî-
âåê ó÷èòñÿ ñìîòðåòü íà ìèð ñî âñåîáùåé äóõîâíîé òî÷êè çðåíèÿ. 
Ïîëó÷èâ âîñïèòàíèå, ÷åëîâåê ó÷èòñÿ âëàäåòü ñîáîé, ñäåðæèâàòü 
ïðîÿâëåíèå ñâîåé ýãîèñòè÷åñêîé íàòóðû, ó÷èòûâàòü èíòåðåñû äðó-
ãèõ, ïðåñëåäîâàòü îáùèå öåëè è ò.ï. Îáðàçîâàòü — ýòî çíà÷èò ñîç-
äàòü íîâûé îáðàç ÷åëîâåêà. 

Ðîëü îáðàçîâàíèÿ â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå ïîñòîÿííî âîçðàñòà-
åò. Ýòîìó ñîäåéñòâóþò ñëîæíîñòè ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, ðîñò çíàíèé, 
èíôîðìàöèè è òåõíîëîãèè. Ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû è ñìûñëà îáðàçî-
âàíèÿ ðîæäàåòñÿ â àíòè÷íîñòè âìåñòå ñ èçó÷åíèåì ÷åëîâå÷åñêîé 
ïðèðîäû è ïðîõîäèò ÷åðåç âñþ èñòîðèþ îáùåñòâåííîé ìûñëè. Ïðè 
ýòîì â àíòè÷íîé òðàäèöèè îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå ðàññìàòðèâà-
þòñÿ â åäèíñòâå è ïîä÷èíåíû ôîðìèðîâàíèþ ÷åëîâåêà, êîòîðûé 
ñòðåìèòñÿ ê äîñòèæåíèþ Áëàãà. 

                                                 
1 Íàçàðîâ Â.Í. Ôèëîñîôèÿ â âîïðîñàõ è îòâåòàõ. — Òóëà, 1966. — Ñ. 278. 
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Îñíîâîïîëàãàþùèì ôàêòîðîì â ôîðìèðîâàíèè àíòè÷íûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé îá îáðàçîâàíèè è ñâÿçàííîì ñ íèì ñîäåðæàíèè îáðàçî-
âàíèÿ ÿâëÿëàñü èõ çàâèñèìîñòü îò îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. Â ÷à-
ñòíîñòè, ñóùåñòâîâàëî ìíåíèå, ÷òî òîëüêî òà äåÿòåëüíîñòü äîñòîéíà 
ñâîáîäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà åãî äóõîâíûõ ñïî-
ñîáíîñòÿõ è íå ñëóæèò çàðàáàòûâàíèþ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ. 
Ïîäîáíàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà ïðîñìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòàõ 
Ñîêðàòà (îê. 470—399 äî í.ý.), Ïëàòîíà, Äåìîêðèòà, Àðèñòîòåëÿ è 
äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ãðå÷åñêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè. 

Ñðåäíåâåêîâàÿ ôèëîñîôñêàÿ ìûñëü, ðàçâèâàÿ òðàäèöèè Ïëàòîíà 
è Àðèñòîòåëÿ, ïîä÷èíèëà îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå ñîçäàíèþ öå-
ëîñòíîé âåðóþùåé ëè÷íîñòè. 

Äëÿ ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî áûëî íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñâåðõ ôèëî-
ñîôñêèõ äèñöèïëèí, êîòîðûå îñíîâûâàþòñÿ íà ÷åëîâå÷åñêîì ðàçóìå, 
ñóùåñòâîâàëà íåêàÿ íàóêà, îñíîâàííàÿ íà Áîæåñòâåííîì Îòêðîâå-
íèè; ýòî áûëî íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî ÷åëîâåê ñîîòíå-
ñåí ñ Áîãîì êàê ñ íåêîòîðîé ñâîåé öåëüþ

1
. 

Íåïðåõîäÿùåå çíà÷åíèå ïîëó÷àåò îáðàçîâàíèå â íîâîåâðîïåé-
ñêîì îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè, êîãäà ôîðìèðóåòñÿ ñâåòñêàÿ êóëüòóðà 
è ÷åëîâåê íà÷èíàåò èñêàòü ñâîå ìåñòî â èñòîðèè. Ýòî îñîáåííî ïðî-
ÿâèëîñü â òðóäàõ âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ — 
Ì. Ìîíòåíÿ, Ô. Ðàáëå, ß.-À. Êîìåíñêîãî, Ý. Ðîòòåðäàìñêîãî. Ñ ýòîãî 
âðåìåíè íà÷èíàåòñÿ âçëåò ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. Ðîæäàåòñÿ íîâîå 
êîíöåïòóàëüíîå îñìûñëåíèå ñòàòóñà îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ, 
àíàëèçà èõ ñîöèîêóëüòóðíîé öåííîñòè, ÷òî íàõîäèò ÿðêîå âûðàæå-
íèå â ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ Ô. Áýêîíà è Ð. Äåêàðòà. Îñìûñëåíèå 
íîâîãî ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà â êóëüòóðå, à òàêæå èçìåíèâøàÿñÿ 
ðîëü îáðàçîâàíèÿ â ñóäüáå ÷åëîâå÷åñòâà íàøëè îòðàæåíèå â ðàáîòàõ 
Æ.-Æ. Ðóññî, È. Êàíòà, Ã. Ãåãåëÿ, Ã. Ñïåíñåðà, È.Ã. Ãåðäåðà, Â. Ãóì-

áîëüäà. Ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû, íà÷àòàÿ íåìåöêîé êëàññè÷åñêîé ôèëî-
ñîôèåé, ïîëó÷èëà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå â ðàáîòàõ À. Áåðãñîíà, Äæ. Äüþè, 
Â. Âèíäåëüáàíäà, Õ.Ã. Ãàäàìåðà, Ì. Øåëåðà, À.Í. Óàéòõåäà, Ý. Ôðîì-
ìà, À. Øâåéöåðà è äð. 

Îáðàçîâàíèå êàê ïðîöåññ, ðàçóìååòñÿ, íå ñâî-
äèòñÿ òîëüêî ê ðàñïðîñòðàíåíèþ çíàíèé. Ðå÷ü 
èäåò, âî-ïåðâûõ, íå î ðàçðîçíåííûõ ñâåäåíè-
ÿõ, êîòîðûå ïåðåäàþòñÿ ó÷åíèêàì, à î öåëåíà-
ïðàâëåííîì îáó÷åíèè. Îáó÷åíèå — ýòî ïðîöåññ 
öåëåíàïðàâëåííîé ïåðåäà÷è îáùåñòâåííî-

èñòîðè÷åñêîãî îïûòà. Òàê íàçûâàåòñÿ îñîáàÿ êîëëåêòèâíàÿ ñîöèî-
êóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî îðãàíèçàöèè óãëóáëåííîãî óñâîåíèÿ ìî-
                                                 

1 Ôîìà Àêâèíñêèé. Ñóììà òåîëîãèè // Àíòîëîãèÿ ìèðîâîé ôèëîñîôèè: Â 4. ò. — 
Ì., 1969. — Ò. 1. — Ñ. 824—825. 

Îáðàçîâàíèå êàê 
åäèíñòâî îáó÷åíèÿ, 

âîñïèòàíèÿ 
è ðàçâèòèÿ 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 166

ëîäûì ïîêîëåíèåì íàêîïëåííîãî îáùåñòâîì îïûòà, âîïëîùåííîãî â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ñîöèàëüíûì çàêàçîì â ñîäåðæàíèè îáðàçîâàíèÿ. 

Îáó÷åíèå îñíîâûâàåòñÿ íà çàïîìèíàíèè. Òåîðèè çàïîìèíàíèÿ 
èçäàâíà îïèðàëèñü íà îïûò îáó÷åíèÿ è íà âûòåêàþùèå èç íåãî òå-
ëåñíî-ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Ëåã÷å è ëó÷øå âñåãî çàïîìèíàåòñÿ òî, 
÷òî ðåçêî âûäåëÿåòñÿ èç âñåé ìàññû óñâàèâàåìîãî ìàòåðèàëà, â ñèëó 
÷åãî âîçíèêàåò ÿñíî âûðàæåííîå îòíîøåíèå ôèãóðû è îñíîâû. Ïî-
âòîðåíèå ïðè çàó÷èâàíèè íàèçóñòü ñëóæèò óÿñíåíèþ ÷àñòíîñòåé â 
ôèãóðå (ãåøòàëüò), ïîíèìàåìîé êàê öåëîå. 

Âîñïèòàíèå — ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâà è ëè÷íîñòè, 
îáåñïå÷èâàþùèé, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñàìîðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ñ äðó-
ãîé — åå ñîçâó÷íîñòü öåííîñòÿì è èíòåðåñàì îáùåñòâà. Ïî ñâîåìó 
ïåðâîíà÷àëüíîìó çíà÷åíèþ ñëîâî «âîñïèòàíèå» îçíà÷àëî «âûòÿãè-
âàòü», â áîëåå îáîáùåííîì ñìûñëå — «âûðàùèâàòü». Îíî ñâÿçûâà-
ëîñü ïðåæäå âñåãî ñ ïðîöåññîì ïèòàíèÿ. Ýòî ñëîâî ïîäðàçóìåâàëî 
òàêæå âñêàðìëèâàíèå. Â äðåâíåðóññêèõ òåêñòàõ âîñïèòàíèå îòðàæà-
ëîñü ñëîâàìè «êîðìèòü», «ïèòàòü», à âîñïèòàòåëü ÷àñòî íàçûâàëñÿ 
êîðìèëüöåì. 

Ñåé÷àñ â ñàìîì øèðîêîì ôèëîñîôñêîì ñìûñëå ýòîò òåðìèí îçíà÷à-
åò öåëåíàïðàâëåííûé ïðîöåññ ïåðåâîäà íàêîïëåííîé ÷åëîâå÷åñòâîì 
êóëüòóðû â èíäèâèäóàëüíóþ ôîðìó ñóùåñòâîâàíèÿ, êîãäà âíåøíåå 
(îáúåêòèâíîå) ñòàíîâèòñÿ ñîäåðæàíèåì âíóòðåííåãî (ñóáúåêòèâíî-
ãî), ò.å. ïåðåâîäèòñÿ â îáëàñòü ñîçíàíèÿ êîíêðåòíûõ ëþäåé, ÷òîáû 
ïîòîì ñîîòâåòñòâåííî îòðàçèòüñÿ â èõ ìûñëÿõ, ïîâåäåíèè, ÷óâñòâàõ

1
. 

Êàê îòìå÷àåò ðóññêèé ôèëîñîô Â.Í. Íàçàðîâ, ìåæäó îáðàçîâà-
íèåì è âîñïèòàíèåì âîçìîæíû ñëåäóþùèå ñîîòíîøåíèÿ: ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèå, ñîïîä÷èíåíèå è òîæäåñòâî. 

Ïîçèöèÿ ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ìîðàëèñòè÷åñêèì 
âçãëÿäîì íà îáðàçîâàíèå. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ îáðàçîâàíèå îáû÷íî 
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðàçâèòèå óìà (ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ÷å-
ëîâåêà), îáó÷åíèå íàóêàì, ïðèîáðåòåíèå çíàíèé. Âîñïèòàíèå æå — 
êàê «ðàçâèòèå ñåðäöà», «êóëüòóðà äóøè», îáó÷åíèå íðàâñòâåííûì è 
äóõîâíûì îñíîâàì æèçíè. Îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê ïðè ýòîì íå îáÿ-
çàòåëüíî îêàçûâàåòñÿ âîñïèòàííûì. Â òîé æå ìåðå âîñïèòàííûé 
÷åëîâåê íå âñåãäà áûâàåò îáðàçîâàííûì. Áîëåå òîãî, îáðàçîâàíèå 
íåðåäêî ïðèîáðåòàåòñÿ â óùåðá äóõîâíîñòè: èíòåëëåêò, ðàññóäî÷-
íîñòü ïðèòóïëÿþò îñòðîòó ÷óâñòâ, çàãëóøàþò îòçûâ÷èâîñòü ñåðäöà. 
Â ÷åì çàêëþ÷åíà ïðè÷èíà òàêîãî íåñîâïàäåíèÿ? Îíà îáóñëîâëåíà 
ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó íàóêîé è íðàâñòâåííîñòüþ, çíàíèåì è äîáðî-
äåòåëüþ, ïîçíàíèåì ìèðà è ñàìîïîçíàíèåì ÷åëîâåêà. 

Ðèìñêèé ôèëîñîô Ñåíåêà óæå â I â. í.ý. íåïëîõî âûðàçèë ñóù-
íîñòü ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ. 
                                                 

1 Ñîâðåìåííûé ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü. — Ì., 1996. — Ñ. 85. 
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— Òû óìååøü èçìåðèòü êðóã, íàçûâàåøü ðàññòîÿíèÿ ìåæäó çâåç-
äàìè. Íî åñëè òû òàêîé çíàòîê, èçìåðü ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó. Ñêàæè, 
âåëèêà îíà èëè íè÷òîæíà? Òû çíàåøü, êàêàÿ èç ëèíèé ïðÿìàÿ; äëÿ 
÷åãî òåáå ýòî íóæíî, åñëè â æèçíè òû íå çíàåøü ïðÿìîãî ïóòè? 

Ñóòü òàêîãî ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ â 
òîì, ÷òîáû âûÿâèòü è îñîçíàòü íåñîâïàäåíèå ìåæäó êà÷åñòâîì óñ-
âîåíèÿ íàó÷íûõ çíàíèé è íðàâñòâåííûõ ïðèíöèïîâ. Â ýòîì ñëó÷àå 
ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò, ÷òî íðàâñòâåííîñòü îòñòàåò îò íàó÷íîãî ìè-
ðîïîíèìàíèÿ. Â èòîãå ðîæäàþòñÿ êðèòèêà íàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ è 
êóëüò íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. 

Îäíàêî ïðîòèâîïîñòàâëåíèå îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ íå âû-
äåðæèâàåò êðèòèêè óæå íà óðîâíå çäðàâîãî ñìûñëà. Ë.Í. Òîëñòîé, 
áóäó÷è ñòîëü æå ðàäèêàëüíûì ìîðàëèñòîì, êðèòèêîì íàó÷íîãî îáðà-
çîâàíèÿ, êàê Ñåíåêà (îê. 4 äî í.ý. — 65 í.ý.) èëè Ïàñêàëü (1623—1662), 
íî ñîçäàâøèé åùå ñèñòåìó ïåäàãîãèêè, ñâÿçûâàë îáðàçîâàíèå è 
âîñïèòàíèå êàê åäèíûé ïðîöåññ: «Íåëüçÿ âîñïèòûâàòü, íå ïåðåäà-
âàÿ çíàíèÿ; âñÿêîå æå çíàíèå äåéñòâóåò âîñïèòàòåëüíî». Â ýòîì 
ñìûñëå âîñïèòàíèå åñòü «îáðàçîâàíèå ñåðäöà», à «îáðàçîâàíèå — 
«âîñïèòàíèå óìà». Òàêîé ïîäõîä ìîæíî íàçâàòü ïåäàãîãè÷åñêèì. Îí 
âåäåò ê ïðèíöèïó ñîïîä÷èíåíèÿ ìåæäó îáðàçîâàíèåì è âîñïèòàíèåì. 
È çäåñü âîçìîæíû äâà âàðèàíòà: ëèáî îáðàçîâàíèå ñ÷èòàåòñÿ ÷àñòüþ 
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ëèáî, íàîáîðîò, âîñïèòàíèå ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê ðàçäåë èëè ÷àñòü îáðàçîâàíèÿ. 

Ïåðâûé âàðèàíò áûë ïðèñóù ôèëîñîôèè Ïðîñâåùåíèÿ ñ åå 
èäååé «âîñïèòàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà». Âîñïèòàíèå òðàêòîâàëîñü â 
ýòîì ñëó÷àå êàê âîñõîæäåíèå ê ñîâåðøåííîé ãóìàííîñòè, íàïðàâ-
ëÿåìîå ïðîâèäåíèåì. Îáðàçîâàíèå âûñòóïàåò ïðè ýòîì êàê îäíà èç 
ñòóïåíåé ýòîãî ïðîöåññà. 

Ðóññêèé ïðîñâåòèòåëü XVIII â. Í.È. Íîâèêóâ (1744—1818) âûðà-
çèë èäåþ öåëîñòíîñòè âîñïèòàíèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

Âîñïèòàíèå èìååò òðè ãëàâíûå ÷àñòè: âîñïèòàíèå ôèçè÷åñêîå — îá-
ðàçîâàíèå òåëà; âîñïèòàíèå íðàâñòâåííîå — îáðàçîâàíèå ñåðäöà è 
âîñïèòàíèå óìñòâåííîå — ïðîñâåùåíèå èëè îáðàçîâàíèå ðàçóìà. 

Âòîðîé âàðèàíò ñâÿçàí ñ ïîä÷èíåíèåì âîñïèòàíèÿ îáðàçîâàíèþ. 
Òàê, Ãåãåëü ðàññìàòðèâàåò âîñïèòàíèå êàê ïðàêòè÷åñêîå èëè ìî-
ðàëüíîå îáðàçîâàíèå íàðÿäó ñ îáðàçîâàíèåì òåîðåòè÷åñêèì èëè èí-
òåëëåêòóàëüíûì. Ýòà òî÷êà çðåíèÿ Ãåãåëÿ èíòåðåñíà. Îíà ïîäñêàçà-
íà íå ñòîëüêî åãî ôèëîñîôèåé, ñêîëüêî åãî ëè÷íîñòíûì îïûòîì — 
ðàáîòîé â äîëæíîñòè äèðåêòîðà ãèìíàçèè. Ýòó ñâîþ ìûñëü Ãåãåëü 
âûðàçèë â «Ôèëîñîôñêîé ïðîïåäåâòèêå» — êóðñå ôèëîñîôèè, êîòî-
ðûé àäðåñîâàëñÿ ó÷àùèìñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ ãèìíàçèè. Ïðèîðèòåò 
èäåè îáðàçîâàíèÿ çäåñü âïîëíå îáúÿñíèì, èáî Ãåãåëü ñòîèò íà ïî÷-
âå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. 

Õàðàêòåð ñîïîä÷èíåíèÿ ìåæäó îáðàçîâàíèåì è âîñïèòàíèåì îï-
ðåäåëÿåòñÿ, î÷åâèäíî, ïîòðåáíîñòÿìè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, 
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çàäà÷àìè øêîëû. Ñîõðàíÿþùååñÿ ðàçëè÷èå ýòèõ ïîíÿòèé âûçâàíî 
íåñîâåðøåíñòâîì, îãðàíè÷åííîñòüþ ñàìîé èäåè øêîëû, íå ñîîòâåò-
ñòâóþùåé äóõó æèçíè. Öåëîñòíîñòü îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ îò-
ðàæåíû â äðåâíåãðå÷åñêîì ïîíÿòèè «ïàéäåéÿ». 

Âîñïèòàíèå íåìûñëèìî áåç ëè÷íîñòíîãî âîçäåéñòâèÿ. Íî âåäü 
ìû æèâåì â ýïîõó ìàññîâûõ èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ. Ðîæäàåòñÿ 
íîâàÿ öèâèëèçàöèÿ, ãäå êîììóíèêàöèîííàÿ ñâÿçü ñîçäàåò âñå óñëî-
âèÿ äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ ÷åëîâåêà. Âû ìîæåòå, ê ïðèìåðó, êó-
ïèòü äëÿ ñâîåãî ðåáåíêà êîìïëåêò âèäåîêàññåò, íà êîòîðûõ çàïèñà-
íû ëåêöèè ëàóðåàòà Íîáåëåâñêîé ïðåìèè. Íî ÷èñòî èíôîðìàöèîí-
íîå îáó÷åíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ ëèøåííûì âîñïèòàíèÿ, êîòîðîå 
ïðåäïîëàãàåò âîçäåéñòâèå æèâîé êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè. 

Ìèðîâîççðåíèå — ýòî ñîâîêóïíîñòü ðå-
çóëüòàòîâ ìåòàôèçè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è 
èññëåäîâàíèé, ñèñòåìà îáîáùåííûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ÷åëîâåêà îá îáùèõ çàêîíîìåð-

íîñòÿõ, êîòîðûå óïðàâëÿþò ìèðîì, îáùåñòâîì è ÷åëîâåêîì. Òàê 
íàçûâàåòñÿ «ñèñòåìà ïðèíöèïîâ, âçãëÿäîâ, öåííîñòåé, èäåàëîâ è 
óáåæäåíèé, îïðåäåëÿþùèõ êàê îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè, îá-
ùåå ïîíèìàíèå ìèðà, òàê è æèçíåííûå ïîçèöèè, ïðîãðàììû äåÿ-
òåëüíîñòè ëþäåé1. Ìèðîâîççðåíèå âûðàæàåò òàêæå õàðàêòåðèñòèêè 
èäåàëüíîãî, ñîâåðøåííîãî ìèðà, îáùåñòâà è ÷åëîâåêà. 

Âàæíåéøåé çàäà÷åé ïåäàãîãèêè ìîæíî ñ÷èòàòü ïîñòðîåíèå è 
ðàöèîíàëüíîå îáîñíîâàíèå ìèðîâîççðåíèÿ, öåëîñòíîãî è ðàçâåðíó-
òîãî âçãëÿäà íà ìèð. 

Òîëüêî áëàãîäàðÿ òàêîìó âçîðó ëþäè ìîãóò æèòü ïîëíîöåííîé è 
ñîäåðæàòåëüíîé æèçíüþ. Ïîíÿòèå «ìèðîâîççðåíèå» ÷àñòî îòîæäåñò-
âëÿåòñÿ ñ òàêèìè ñëîâàìè, êàê «êàðòèíà ìèðà», «ìåòàôèçèêà», «ôè-
ëîñîôèÿ». Ãîâîðÿ î ïîòðåáíîñòè âèäåòü ìèð â åãî öåëîñòíîñòè è 
ìíîãîîáðàçèè, ìû, ðàçóìååòñÿ, èìååì â âèäó íå êàæäîãî èíäèâèäà. 
Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé òðàíñ-
ïåðñîíàëüíîé ïñèõîëîãèè, ìíîãèå ëþäè æèâóò íà ñàìîì íèçêîì 
ãðàäóñå ñîáñòâåííîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Îíè äàæå íå ïîäîçðåâàþò î 
òîì ïîòåíöèàëå, êîòîðûì îáëàäàþò. Âîçìîæíî, ýòî î íèõ ñêàçàë 
Â. Øåêñïèð: 

×òî ÷åëîâåê, êîãäà îí çàíÿò òîëüêî 
Ñíîì è åäîé? Æèâîòíîå, íå áîëüøå. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô Êàðë ßñïåðñ îòìå÷àë: ìèð ëþáîãî ÷åëîâåêà — 
ýòî îñîáûé ìèð2. Íî ýòîò îñîáûé ìèð, î êîòîðîì ÷åëîâåê çíàåò, 
÷òî îí ïðèíàäëåæèò åìó è òîëüêî åìó, è ñ êîòîðûì ÷åëîâåê äî ñèõ 
ïîð ñóùåñòâîâàë, âñåãäà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå÷òî ìåíüøåå, íåæåëè 

                                                 
1 Þäèí Á.Ã. Ìèðîâîççðåíèå: Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / Ïîä ðåä. àê. È.Ò. Ôðî-

ëîâà. — Ì., 2001. — Ñ. 334. 
2 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 360. 

Ñîçèäàíèå ÷åëîâåêîì 
îáðàçà ìèðà â ñåáå 
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äåéñòâèòåëüíûé ìèð äàííîãî ÷åëîâåêà. ×åëîâåê íåèçìåðèìî áîãà÷å 
òîãî ìèðà, â êîòîðîì îí ðàçìåñòèë ñåáÿ. Åãî ïîäëèííûé ìèð — 
âñåîõâàòûâàþùàÿ è âñåîáúåìëþùàÿ öåëîñòíîñòü. Îêàçûâàåòñÿ, ÷å-
ëîâåê íå ìîæåò æèòü áåç äóõîâíûõ èäåàëîâ, áåç îêðûëÿþùèõ èñòèí. 
Ïîòðåáíîñòü â ìèðîâîççðåíèè, â îñìûñëåííîé êàðòèíå ìèðà ïðåä-
ñòàåò ñåãîäíÿ êàê ñàìàÿ íàñóùíàÿ, íåèñêîðåíèìàÿ ïîòðåáíîñòü 
ëè÷íîñòè. 

×åëîâåêà èíòåðåñóåò âñå. Îí õî÷åò çíàòü, îäèíîê ëè îí âî Âñå-
ëåííîé? Êóäà äâèæåòñÿ èñòîðèÿ? Êàêîâà öåííîñòü æèçíè? Âñåñèëü-
íà ëè Ãåêóáà — îëèöåòâîðåíèå æåðòâåííîñòè è ãîðÿ, ãëóáîêîé 
ñêîðáè è îò÷àÿíèÿ? Êàçàëîñü áû, ÷òî îí Ãåêóáå, ÷òî åìó Ãåêóáà? À 
ìåæäó òåì ëè÷íîñòü íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü, åñëè â åå ñîçíàíèè íå 
âûñòðîèëàñü îòíîñèòåëüíî öåëîñòíàÿ, íåðàçîðâàííàÿ êàðòèíà ìèðà. 
Áåç ýòîãî îíà óòðà÷èâàåò ñâîè ïóòåâîäíûå öåëè. Ïîâåäåíèå ÷åëîâå-
êà ñòàíîâèòñÿ íåìîòèâèðîâàííûì, íåðåäêî àôôåêòèâíûì, èçëèøíå 
ýêñïàíñèâíûì è äàæå ðàçðóøèòåëüíûì. Áåçäóõîâíîñòü ñóùåñòâîâà-
íèÿ ïîðîæäàåò ìíîæåñòâî ìó÷èòåëüíûõ è îñòðûõ ïðîáëåì, îêàçû-
âàþùèõñÿ, â ñóùíîñòè, íåðàçðåøèìûìè, èáî íè÷òî íå ñïîñîáíî 
êîìïåíñèðîâàòü, çàìåñòèòü îñìûñëåííîãî âèäåíèÿ ìèðà. 

Ëþäÿì íóæíû èñòèíû è èäåàëû. Âðîäå áû ÷òî óäèâèòåëüíîãî â 
ýòîé êîíñòàòàöèè? Îñîçíàíèå îáúåêòèâíîãî ìèðà, íåçàâèñèìî îò 
åãî êîíêðåòíîé ôîðìû, â ñîäåðæàòåëüíîì àñïåêòå âñåãäà áûâàåò 
ñâÿçàíî ñ òåìè öåëîñòíîñòÿìè, êîòîðûå ñîîáùàþò ìûñëÿì è ïåðå-
æèâàíèÿì ñìûñë, æèçíåííî âàæíûé êîíòåêñò. Ê. ßñïåðñ ïèøåò: 

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîäåðæàíèå ïåðåæèâàíèÿ ïîãðóæåíî âî ìíîæå-
ñòâî ðàçëè÷íûõ ìèðîâ îäíîâðåìåííî; ìèðû ýòè, ïî-âèäèìîìó, íèêî-
ãäà íå ìîãóò áûòü ïîçíàíû âî âñåé ñâîåé öåëîñòíîñòè è ëèøü êîñ-
âåííî ïðîÿâëÿþò ñåáÿ ÷åðåç äâèæåíèå è ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëå-
íèé, ÷åðåç îáðàçû è àêòû ìûøëåíèÿ

1
. 

Ïðè áëàãîïðèÿòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îñîçíàíèå ÷åëîâåêîì ñîá-
ñòâåííîãî ëè÷íîñòíîãî ìèðà ìîæåò ïðèíÿòü ñèñòåìàòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð è íàéòè ñâîå îôîðìëåíèå â ïîýçèè, èñêóññòâå, ôèëîñîôñêîì 
ìûøëåíèè, ìèðîâîççðåí÷åñêèõ èäåÿõ. ×åëîâåê ñòðåìèòñÿ íå ïðîñòî 
çàôèêñèðîâàòü âñå, ÷òî îí âîñïðèíèìàåò. Îí ïûòàåòñÿ îõâàòèòü öå-
ëîñòíîñòü äóõà. Íåìåöêèé ôèëîñîô Ô. Íèöøå ñ÷èòàë, ÷òî ïîçíàíèå 
ìèðà — ýòî åãî èñòîëêîâàíèå. Íàøå ïîíèìàíèå ìèðà — ýòî èñòîëêî-
âàíèå. Íàøå ïîíèìàíèå ÷óæîãî ìèðà — ýòî èñòîëêîâàíèå èñòîëêî-
âàíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, ïîíèìàÿ ìèð, ìû îáíàðóæèâàåì íå òîëüêî 
àáñîëþòíóþ îáúåêòèâíîñòü èñòèííîãî ìèðà, íî è íåêîå äâèæåíèå, 
â ñôåðå êîòîðîãî, ñ òî÷êè çðåíèÿ íàáëþäàòåëÿ ðàçëè÷íûõ ìèðîâ, 
èäåÿ îäíîãî, ðåàëüíîãî, èñòèííîãî ìèðà òàê è îñòàåòñÿ ìàðãèíàëü-
íûì (ïåðèôåðèéíûì), íå âïîëíå ïîñòèæèìûì ïîíÿòèåì. 

                                                 
1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 359. 
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Ïîòðåáíîñòü â öåëîñòíîé êàðòèíå ìèðà — ãëóáèííàÿ ÷åëîâå÷å-
ñêàÿ ïîòðåáíîñòü. Ëþáîïûòíî, ÷òî Ê. ßñïåðñ çàäóìûâàåòñÿ äàæå 
íàä òåì, ÷òî ïîçâîëÿåò âûðàáîòàòü ôèëîñîôñêîå ìèðîïîçíàíèå íà 
øèçîôðåíè÷åñêîé îñíîâå? Îí ñòàâèò âîïðîñ: äî êàêîé ñòåïåíè ýòè 
ôèëîñîôñêèå âîçìîæíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðîñòîé êàðèêàòóðîé? Äëÿ 
áîëüíîãî ÷åëîâåêà õàðàêòåðíî «êîñìè÷åñêîå ïåðåæèâàíèå» êîíöà 
ñâåòà, «çàêàòà áîãîâ», ãðàíäèîçíîãî ïåðåâîðîòà, â îñóùåñòâëåíèè 
êîòîðîãî âåäóùóþ ðîëü èãðàåò ñàì ïàöèåíò. Îí — öåíòð âñåãî òîãî, 
÷åìó ïðåäñòîèò ïðîèçîéòè. Îí äîëæåí âûïîëíèòü òèòàíè÷åñêóþ 
çàäà÷ó, îáëàäàåò îãðîìíûì ìîãóùåñòâîì. Â ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåñ-
ñàõ ó÷àñòâóþò âçàèìîäåéñòâèÿ íà íåâåðîÿòíûõ ðàññòîÿíèÿõ, ìîù-
íûå ñèëû ïðèòÿæåíèÿ è îòòàëêèâàíèÿ. Â ïðîöåññû íåïðåìåííî âî-
âëåêàþòñÿ âñåîáúåìëþùèå «ñîâîêóïíîñòè»: âñå íàðîäû ìèðà, âñå 
÷åëîâå÷åñòâà, âñå áîæåñòâà. Ïîâòîðíî ïðîæèâàåòñÿ âñÿ èñòîðèÿ ÷å-
ëîâå÷åñòâà. Æèçíü èíäèâèäà âáèðàåò â ñåáÿ áåñ÷èñëåííûå òûñÿ÷åëåòèÿ. 
Ìãíîâåíèå äëÿ íåãî — âå÷íîñòü. Ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ îí ïðåîäîëåâà-
åò êîñìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî, ÷òîáû âåñòè ãðàíäèîçíûå áèòâû1. 

Â êàæäóþ ýïîõó ðîæäàëèñü ñâîè ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ïåäàãîãè÷åñêîì èäåàëå. Ïåð-
âûå øàãè â îñìûñëåíèè ñóùíîñòè îáðà-
çîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû íà Âîñòîêå. Èçó-
÷åíèå âçãëÿäîâ àíòè÷íûõ ìûñëèòåëåé 
ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè íå òîëüêî äàëè ìèðó 

ôèëîñîôèþ, íî è ïðåäîïðåäåëèëè íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ ñîâðåìåí-
íîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Îñíîâíîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðåäìåò-
íîå ïîëå îòêðûë Ñîêðàò, êîòîðûé, ïðèäàâàÿ îãðîìíîå çíà÷åíèå 
âîñïèòàíèþ è ïðîñâåùåíèþ àôèíñêèõ ãðàæäàí, ñòàðàëñÿ ïîäíÿòü 
îáùèé óðîâåíü äóõîâíîñòè ëþäåé, «ñâåñòè» ôèëîñîôèþ, ïî âûðà-
æåíèþ Öèöåðîíà, ñ íåáåñ íà çåìëþ, à «çåìëþ» ïîäíÿòü äî íåáåñ. 

Ãðå÷åñêàÿ ñèñòåìà âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ îðèåíòèðîâàëàñü 
íà âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Ïî ñëîâàì äðåâíåãðå÷åñêîãî 
ïèñàòåëÿ Ïëóòàðõà (îê. 45 — îê. 127), ñîöèîêóëüòóðíàÿ öåííîñòü 
îáðàçîâàíèÿ áûëà ñòîëü âåëèêà, ÷òî ãîðîäà-ïîëèñû íå ïðåðûâàëè 
îáó÷åíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ äàæå âî âðåìÿ âîéí. Öåí-
òðàëüíûì è çàâåðøàþùèì áûëî ôèëîñîôñêîå îáðàçîâàíèå, öåí-
òðîì êîòîðîãî îêàçûâàëîñü âîñïèòàíèå öåëîñòíîé ëè÷íîñòè. 

Äðóãîé ïåäàãîãè÷åñêèé èäåàë áûë ðåàëèçîâàí â Åâðîïå â ñâÿçè ñ âîç-
íèêíîâåíèåì, ðàñïðîñòðàíåíèåì è ýâîëþöèåé õðèñòèàíñòâà. Ñ VI â. í.ý., 
êîãäà âèçàíòèéñêèé èìïåðàòîð Þñòèíèàí I (482 èëè 483—465) çà-
ïðåòèë âåñòè ïðåïîäàâàíèå âñåì íåõðèñòèàíàì, ðîæäàåòñÿ íîâàÿ 
ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ. Îòíûíå ôèëîñîôèÿ ñòàíîâèòñÿ «íå ñëóæàíêîé 
ìóäðîñòè», à «ñëóæàíêîé òåîëîãèè». Â Ñðåäíèå âåêà âåðÿò íå â ìóä-
ðîñòü, à â àâòîðèòåò. Ñèòóàöèÿ ðàäèêàëüíî ïðåîáðàæàåòñÿ â ýïîõó 

                                                 
1 ßñïåðñ Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 361. 

Ïåäàãîãè÷åñêèé 
èäåàë è åãî êîíêðåòíî-

èñòîðè÷åñêîå 
âîïëîùåíèå 
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Âîçðîæäåíèÿ, êîãäà ïðîâîçãëàøàåòñÿ èäåàë «÷åëîâå÷íîãî ÷åëîâåêà», 
ôîðìèðóþòñÿ ñâåòñêàÿ êóëüòóðà è íîâîå ïîíèìàíèå ãóìàíèçìà. 

Ôðàíöóçñêèå ôèëîñîôû ïîä÷åðêíóëè ïðèíöèïèàëüíóþ çíà÷è-
ìîñòü íðàâñòâåííîãî îáó÷åíèÿ (Á. Ïàñêàëü), îòìåòèëè, ÷òî áåç ñèñ-
òåìàòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ äàæå «íàèëó÷øèì îáðàçîì îðãàíèçîâàí-
íûé óì ëèøàåòñÿ âñåé ñâîåé öåííîñòè» (Æ. Ëàìåòðè (1709—1851)), 
ïîñòàâèëè âîïðîñ î ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè ïðàâîâîãî îáðàçîâàíèÿ 
è âîñïèòàíèÿ (Ø. Ìîíòåñêü¸ (1689—1755)), îáðàòèëè âíèìàíèå íà 
òî, ÷òî âîñïèòàòåëü äîëæåí ïîïûòàòüñÿ ðàñêðûòü «åñòåñòâåííûå 
ñêëîííîñòè ðåáåíêà» (Ä. Äèäðî (1713—1784)) è îòìåòèëè â òðóäàõ 
Æ.-Æ. Ðóññî (1712—1778) öåííîñòü âîñïèòàíèÿ öåëîñòíîãî ÷åëîâåêà. 

Òàêñîíîìèÿ — òåîðèÿ êëàññèôèêàöèè è 
ñèñòåìàòèçàöèè ñëîæíîîðãàíèçîâàííûõ îá-
ëàñòåé äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïåäàãîãè÷åñêèé 
ïðîöåññ — ñëîæíîå è ðàçíîñòîðîííåå 

ÿâëåíèå. Îí òðåáóåò ïðåäåëüíîé óïîðÿäî÷åííîñòè, ïëàíîâîñòè è 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ öåëåé. Ó êàæäîãî 
îáùåñòâà ñóùåñòâóåò ñîáñòâåííàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ óñòàíîâêà ïî îò-
íîøåíèþ ê ïðîøëîìó, íàñòîÿùåìó è áóäóùåìó, êîòîðàÿ ìåøàåò 
âåðíîìó âîñïðèÿòèþ âðåìåíè. Â çàñòîéíûõ îáùåñòâàõ ïðîøëîå 
ïëàâíî ïåðåòåêàåò â íàñòîÿùåå è ïîâòîðÿåò ñåáÿ â áóäóùåì. Ñàìûé 
ðàçóìíûé ñïîñîá ïîäãîòîâêè ðåáåíêà â îáùåñòâàõ òàêîãî òèïà — 
ýòî âîîðóæèòü åãî íàâûêàìè è óìåíèÿìè ïðîøëîãî, ïîòîìó ÷òî 
îíè-òî è ïîíàäîáÿòñÿ åìó â áóäóùåì. «Â ñòàðöàõ — ìóäðîñòü», — 
íàñòàèâàåò Áèáëèÿ. 

Îòåö ïåðåäàâàë ñûíó âìåñòå ñ âñåâîçìîæíûìè ïðàêòè÷åñêèìè 
íàâûêàìè è ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííóþ, êðàéíå òðàäèöèîííóþ ñèñ-
òåìó öåííîñòåé. Çíàíèÿ çàíîâî ïåðåäàâàëèñü íå ðàáîòàþùèìè â 
øêîëàõ ñïåöèàëèñòàìè, à ïðèîáðåòàëèñü â ñåìüå, ðåëèãèîçíûõ îð-
ãàíèçàöèÿõ è â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðåìåñëó. Ó÷åíèêè è ó÷èòåëÿ áû-
ëè ðàññðåäîòî÷åíû ïî âñåé îáùèíå. Îñíîâà ýòîé ñèñòåìû — áåççà-
âåòíàÿ ïðåäàííîñòü ñåãîäíÿøíåìó äíþ. Ïðîøëîå æå áûëî ó÷åáíûì 
êóðñîì îáó÷åíèÿ íàñòîÿùåìó. 

Òåõíè÷åñêèé âåê îò âñåãî ýòîãî íå îñòàâèë êàìíÿ íà êàìíå, ïî-
òîìó ÷òî ðàçâèâàþùåéñÿ ïðîìûøëåííîñòè íóæåí áûë ÷åëîâåê íî-
âîãî òèïà. Îíà òðåáîâàëà òàêèõ óìåíèé è íàâûêîâ, êàêèõ íè ñàìà 
ïî ñåáå ñåìüÿ, íè öåðêîâü íå â ñîñòîÿíèè áûëè îáåñïå÷èòü. 

Òî èñòîðè÷åñêîå ñðàæåíèå, êîòîðîå âåëè Äæîí Äüþè è åãî ïîñëå-
äîâàòåëè çà ââåäåíèå «ïðîãðåññèâíûõ» ìåð â àìåðèêàíñêîå îáðàçîâà-
íèå, áûëî îò÷àñòè îò÷àÿííîé ïîïûòêîé íàéòè àëüòåðíàòèâó ñóáúåê-
òèâíîé ïàðàäèãìå âðåìåíè. Äüþè áîðîëñÿ ïðîòèâ òðàäèöèîííîé ñèñ-
òåìû îáðàçîâàíèÿ, îáðàùåííîé â ïðîøëîå, ñòàðàÿñü ïåðåîðèåíòèðî-
âàòü îáðàçîâàíèå íà çàäà÷è íàñòîÿùåãî. Íåñìîòðÿ íà ýòî, äåñÿòèëåòèÿ 
ñïóñòÿ òðàäèöèîíàëèñòû âðîäå ôðàíöóçñêîãî ðåëèãèîçíîãî ôèëîñîôà 
Æàêà Ìàðèòåíà (1882—1973) âñå åùå ñ ãíåâîì îáðóøèâàëèñü íà âñÿ-
êîãî, êòî ïûòàëñÿ ñêëîíèòü ÷àøó âåñîâ â ïîëüçó íàñòîÿùåãî. 

Ïðîáëåìà òàêñîíîìèè 
îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé 
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Äëÿ ñîçäàíèÿ ñóïåðèíäóñòðèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âàæíî, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, âûðàáîòàòü óäà÷íûå àëüòåðíàòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î 
áóäóùåì: ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêèå âèäû ðàáîò, ïðîôåññèé è ñêëîííî-
ñòåé áóäóò íóæíû â áóäóùåì, ëåò ÷åðåç äâàäöàòü — ïÿòüäåñÿò, êàêèå 
ôîðìû ïðèîáðåòåò ñåìüÿ è êàêèå ÷åëîâå÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ 
áóäóò ïðåîáëàäàòü; êàêèå ïðîáëåìû ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîãî ïëàíà ìî-
ãóò âîçíèêíóòü; êàêàÿ òåõíèêà áóäåò íàñ îêðóæàòü, ñ êàêèìè îðãàíè-
çàöèîííûìè ñòðóêòóðàìè ïðèäåòñÿ íàì ñðàáàòûâàòüñÿ. 

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî íàõîäèòñÿ â ñî-
ñòîÿíèè äèôôåðåíöèàöèè. Äåòÿì áóäåò 
ðàçðåøåí ãîðàçäî áîëüøèé âûáîð, ÷åì â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ, èõ áóäóò ïîîùðÿòü ê 

çíàêîìñòâó ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàçëè÷íûõ êðàòêîñðî÷íûõ êóð-
ñîâ (âîçìîæíî, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ â äâå-òðè íåäåëè), ïðåæäå ÷åì 
îíè ðåøàòñÿ ïðèñòóïèòü ê äëèòåëüíîìó îáó÷åíèþ. Êàæäàÿ øêîëà 
ñòàíåò ïðåäëàãàòü äåñÿòêà äâà ôàêóëüòàòèâíûõ ïðåäìåòîâ, êîòîðûå 
îáÿçàòåëüíî áóäóò îñíîâàíû íà èäåíòèôèöèðîâàííûõ ïðåäïîëîæå-
íèÿõ îòíîñèòåëüíî áóäóùèõ ïîòðåáíîñòåé. 

Äîñòàòî÷íî øèðîêèì áóäåò è òåìàòè÷åñêèé äèàïàçîí. Ïîìèìî 
èçó÷åíèÿ «èçâåñòíûõ» (ò.å. âåñüìà âîçìîæíûõ) ýëåìåíòîâ ñóïåðèí-
äóñòðèàëüíîãî áóäóùåãî, áóäóò òåìû, ðàññ÷èòàííûå íà èíòåðåñ ê 
íåïîçíàííîìó, íåîæèäàííîìó, âåðîÿòíîìó. Îñóùåñòâèòü ýòî ìîæíî 
ñ ïîìîùüþ «âåðîÿòíîñòíûõ ó÷åáíûõ ïëàíîâ» — ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, 
ñîçäàííûõ ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ëþäåé ê îïåðèðîâàíèþ ïðîáëåìàìè, 
êîòîðûå íå òîëüêî ïîêà åùå íå âîçíèêëè, íî, âîçìîæíî, òàê íèêî-
ãäà è íå ðåàëèçóþòñÿ. Âåðîÿòíî, îêàæóòñÿ íóæíûìè ñïåöèàëèñòû 
äëÿ ðàáîòû â óñëîâèÿõ ïîòåíöèàëüíûõ, õîòÿ, ïîæàëóé, è ìàëîâåðî-
ÿòíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé: çàðàæåíèÿ çåìëè, çàíåñåííîãî ñ 
äðóãèõ ïëàíåò èëè çâåçä, êîíòàêòîâ ñ âíåçåìíîé æèçíüþ, ñ ÷óäî-
âèùíûìè ïîðîæäåíèÿìè ãåíåòè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ… 

Ñ íà÷àëîì äàëüíåéøåãî óñêîðåíèÿ ðàçâèòèÿ ìû ñìîæåì ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî çíàíèå ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå «ñêîðîïîðòÿùèìñÿ» 
ïðîäóêòîì. Ñåãîäíÿøíèé «ôàêò» ïðåâðàùàåòñÿ çàâòðà â «äåçèíôîð-
ìàöèþ». Ýòî âîâñå íå äîâîä ïðîòèâ èçó÷åíèÿ ôàêòîâ èëè ñóììû 
çíàíèé — îòíþäü íåò. Îäíàêî îáùåñòâî, â êîòîðîì îòäåëüíî âçÿòàÿ 
ëè÷íîñòü ïîñòîÿííî ñìåíÿåò ðàáîòó, ìåñòî æèòåëüñòâà, ñîöèàëüíûå 
ñâÿçè, ðàñõîäóåò îãðîìíûå äåíüãè íà ýôôåêòèâíîå ïðîôåññèîíàëü-
íîå îáó÷åíèå. À ïîòîìó â øêîëàõ áóäóùåãî äîëæíû ïðåïîäàâàòüñÿ 
íå òîëüêî ñóììà çíàíèé, íî è óìåíèå ýòèìè çíàíèÿìè îïåðèðîâàòü. 
Øêîëüíèêè äîëæíû ó÷èòüñÿ óìåíèþ îòêàçûâàòüñÿ îò óñòàðåâøèõ 
èäåé, à òàêæå òîìó, êîãäà è êàê èõ çàìåíÿòü. Êîðî÷å, îíè äîëæíû 
íàó÷èòüñÿ ó÷èòüñÿ. Íîâûì ìîùíûì àñïåêòîì îáðàçîâàíèÿ ìîæåò 
ñòàòü èíñòðóêòàæ øêîëüíèêîâ î òîì, êàê íàó÷èòüñÿ, êàê ðàçó÷èòüñÿ 
è êàê ïåðåó÷èòüñÿ. 

Èäåÿ íåïðåðûâíîãî 
îáðàçîâàíèÿ 
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Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Êàê ìîæíî êîðîòêî îïðåäåëèòü öåííîñòü? 
2. Çà÷åì ëþäÿì îáðàçîâàíèå? 
3. Â ÷åì ñìûñë îáó÷åíèÿ? 
4. ×òî òàêîå âîñïèòàíèå? 
5. Êàê ñîîòíîñèòñÿ îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå? 
6. Äàéòå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèþ «âîñïèòàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà». 
7. Êàê âû ïîíèìàåòå ñëîâî ìèðîâîççðåíèå? 
8. Çà÷åì ÷åëîâåêó ìèðîâîççðåíèå? 
9. ×òî òàêîå ïåäàãîãè÷åñêèé èäåàë? 
10. Â ÷åì âûðàæàåòñÿ òàêñîíîìèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ öåëåé? 
11. ×åì ïîðîæäåíà èäåÿ íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ? 
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Òåìà 12 

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ 
ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ 
È ÌÎÄÅËÈ 

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß 

Âîñïèòàíèå åñòü ñâîåãî ðîäà ðîæäåíèå. 

Ã. Ëèõòåíáåðã 

Ïåäàãîãèêà (îò ëàò. pais — ìàëü÷èê è agogos — ðóêîâîäèòåëü) — ó÷å-
íèå î âîñïèòàíèè, èñêóññòâî âîñïèòàíèÿ, íàóêà î âîñïèòàíèè. Ïå-

äàãîãèêà â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ÿâëåíèé, êîòîðûå îòíîñÿò-
ñÿ ê îáëàñòè âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. Îáðà-
çîâàíèå ïðåæäå âñåãî ôîðìèðóåò äóõîâíûé îá-
ëèê ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ ïîä âëèÿ-

íèåì ìîðàëüíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé. Ïîäðàçóìåâàåòñÿ òàêæå 
ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ, ñàìîâîñïèòàíèÿ, âëèÿíèÿ, øëèôîâêè, ò.å. 
ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ãëàâíûì ÿâëÿåòñÿ íå 
îáúåì çíàíèé, à ñîåäèíåíèå ïîñëåäíèõ ñ ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè, 
óìåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ðàñïîðÿäèòüñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè. Â îáðàçî-
âàíèè ìîæíî çàôèêñèðîâàòü êàê ôîðìàëüíóþ ñòîðîíó, ò.å. äóõîâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü èëè äóõîâíóþ ñïîñîáíîñòü, òàê è ìàòåðèàëüíóþ, 
ò.å. ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ. 

Ïåäàãîãèêà èìååò ïðåæäå âñåãî îãðîìíûé àðñåíàë òåîðåòè÷å-
ñêèõ çíàíèé, êîòîðûé îáîãàùàëñÿ îò âåêà ê âåêó. Îíà âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ òàêæå äèäàêòèêó — òåîðèþ îáó÷åíèÿ. Èäåþ öåëîñòíîãî âîñïè-
òàíèÿ ðàçâèâàë ðóññêèé ôèëîñîô Ñ.È. Ãåññåí (1883—1950). Â ñâîåé 
ïåäàãîãè÷åñêîé êîíöåïöèè îí ðàññìàòðèâàë âîñïèòàíèå êàê ìíîãî-
ïëàíîâûé ïðîöåññ, ïðîòåêàþùèé íà óðîâíå áèîëîãè÷åñêîãî, ñîöè-
àëüíîãî, äóõîâíî-êóëüòóðíîãî è äóõîâíî-ðåëèãèîçíîãî áûòèÿ. Íà 
ïåðâîì óðîâíå âîñïèòàíèå âûñòóïàåò â ôîðìå îáó÷åíèÿ íàâûêàì 
ôîðìèðîâàíèÿ ïðèâû÷åê, «îïåêè» è «äðåññèðîâêè». Íà âòîðîì, ñî-
öèàëüíîì, óðîâíå âîñïèòàíèå ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì ÷ëåíà 
ñîöèàëüíîé ãðóïïû, ñ «îáðàáîòêîé» ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâåííî ïîòðåáíîñòÿì îáùåñòâà. Íà òðåòüåì, äóõîâíî-êóëüòóðíîì, 
óðîâíå âîñïèòàíèå îçíà÷àåò ïðèîáùåíèå ê êóëüòóðíûì öåííî-
ñòÿì, îñóùåñòâëÿåìîå ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ, ò.å. âïèòûâàíèÿ 
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Íàêîíåö, íà ÷åòâåðòîì, äó-

Ñòðóêòóðà 
ïåäàãîãè÷åñêîé 

íàóêè 
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õîâíî-ðåëèãèîçíîì, óðîâíå ñìûñë âîñïèòàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñïà-
ñåíèè äóøè, ò.å. â äóõîâíîì ïðåîáðàæåíèè ÷åëîâåêà, åãî âòîðîì, 
äóõîâíîì, ðîæäåíèè1. 

Óæå íàçûâàëèñü òàêèå êàòåãîðèè ïåäàãî-
ãèêè, êàê îáðàçîâàíèå, îáó÷åíèå, âîñïè-
òàíèå. Ïîä ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ ïîäðàçóìåâàåòñÿ îñîáûé âèä ñîöè-

àëüíîé (ïðîôåññèîíàëüíîé) äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà 
äîñòèæåíèå öåëåé îáðàçîâàíèÿ. Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ — ïðî-
äâèæåíèå îò öåëåé îáðàçîâàíèÿ ê åãî ðåçóëüòàòàì ñ ïîìîùüþ åäèí-
ñòâà îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ (èëè òåõ-
íîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ) îáîçíà÷àåò öåëåñîîáðàçíûå è îïòèìàëüíûå 
ýòàïû è ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé îáðàçîâàíèÿ. 

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ — ýòî ïîñëåäîâàòåëüíàÿ âçàèìîîáóñëîâ-
ëåííàÿ ñèñòåìà äåéñòâèé ïåäàãîãà, ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì òîé 
èëè èíîé ñîâîêóïíîñòè ìåòîäîâ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ è îñóùåñòâ-
ëÿåìûõ â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå ñ öåëüþ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ çàäà÷: ñòðóêòóðèðîâàíèå è êîíêðåòèçàöèÿ öåëåé ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà; ïðåîáðàçîâàíèå ñîäåðæàíèÿ â ó÷åáíûé ìàòå-
ðèàë; àíàëèç ìåæïðåäìåòíûõ è âíóòðèïðåäìåòíûõ ñâÿçåé; âûáîð 
ìåòîäîâ, ñðåäñòâ è ôîðì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà

2
. 

Äåòè, ïåðåñòóïàþùèå ñåãîäíÿ ïîðîã øêî-
ëû, íåçàìåäëèòåëüíî îêàçûâàþòñÿ ÷àñòüþ 
ñòàíäàðòíîé îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû — 
ðóêîâîäèìîãî ó÷èòåëåì êëàññà. Îäèí 
âçðîñëûé è îïðåäåëåííîå ÷èñëî ïîä÷èíåí-
íûõ åìó ìîëîäûõ ëþäåé, ñèäÿùèõ îáû÷íî 
ïðàâèëüíûìè ðÿäàìè è ñìîòðÿùèõ ïðÿìî 
ïåðåä ñîáîé, — âîò îñíîâíàÿ ñòàíäàðòèçè-

ðîâàííàÿ åäèíèöà øêîëû èíäóñòðèàëüíîé ýðû. Ïåðåõîäÿ èç êëàññà 
â êëàññ, ó÷àùèåñÿ ïîñòåïåííî äîñòèãàþò âñå áîëåå âûñîêèõ óðîâ-
íåé, íî òàê è îñòàþòñÿ â ïðåäåëàõ îäíîé è òîé æå çàêðåïëåííîé 
îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû. Îíè íå ïðèîáðåòàþò îïûòà çíàêîìñò-
âà íè ñ èíûìè ôîðìàìè îðãàíèçàöèè, íè ñ ïðîáëåìîé ïåðåõîäà èç 
îäíîé îðãàíèçàöèîííîé ôîðìû â äðóãóþ. Íå ïîëó÷àò îíè è ïîäãî-
òîâêè ê ðîëåâîé ìàíåâðåííîñòè. 

Íåò íè÷åãî, ÷òî ìîæíî áûëî áû õàðàêòåðèçîâàòü êàê íå âïîëíå 
àäàïòèâíóþ ôîðìó ïðèñïîñîáëåíèÿ ê áóäóùåé æèçíè. Øêîëàì áóäóùå-
ãî, åñëè îíè çàõîòÿò ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû âûïóñêíèê âûøåë â 
æèçíü ïîäãîòîâëåííûì, ïðèäåòñÿ ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ ãîðàçäî áîëåå 

                                                 
1 Ãåññåí Ñ.È. Îñíîâû ïåäàãîãèêè. Ââåäåíèå â ïðèêëàäíóþ ôèëîñîôèþ. — 

Ì., 1995. 
2 Ãðèãîðîâè÷ Ë.À., Ìàðöèíêîâñêàÿ Ò.Ä. Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 

2001. — Ñ. 31. 

Îñíîâíûå êàòåãîðèè 
è ïîíÿòèÿ ïåäàãîãèêè 

Ôóíêöèîíàëüíî 
îðèåíòèðîâàííàÿ 

è ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííàÿ 
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ðàçíîîáðàçíûìè òèïàìè âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà. Êëàññû ñ íåñêîëüêè-
ìè ó÷èòåëÿìè è îäíèì-åäèíñòâåííûì ó÷åíèêîì, êëàññû ñ íåñêîëüêèìè 
ó÷èòåëÿìè è ãðóïïîé ó÷àùèõñÿ, ó÷àùèåñÿ, ïåðåêëþ÷àþùèåñÿ ñ ðàáîòû 
â ãðóïïå íà èíäèâèäóàëüíóþ èëè äàæå íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Êàæäûé ó÷àùèéñÿ äîëæåí çàðàíåå ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ òåì æèç-
íåííûì îïûòîì, ñ êîòîðûì îí ñòîëêíåòñÿ âïîñëåäñòâèè, êîãäà íà÷íåò 
ñàìîñòîÿòåëüíîå ïåðåìåùåíèå â îðãàíèçàöèîííî çûáêîì ãåîãðàôè÷å-
ñêîì ïðîñòðàíñòâå, ïðîñòðàíñòâå ñóïåðèíäóñòðèàëèçìà. 

Ðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ìîäåëè îáùåíèÿ âçðîñëûõ ñ 
äåòüìè ïðåäïîëàãàåò ïðîâåäåíèå äåéñòâèé ïî êðàéíåé ìåðå â òðåõ 
íàïðàâëåíèÿõ: 

• ïîèñê ïóòåé è ñïîñîáîâ óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà âçðîñëûõ ñ äåòüìè, 
áåç êîòîðûõ íå äàåò ðåçóëüòàòû íè îäíà ïðîãðàììà; 

• îïðåäåëåíèå öåëåé, ñîäåðæàíèÿ, ïðèíöèïîâ, ìåòîäîâ è ôîðì îáó÷å-
íèÿ, ÷òî, ñîáñòâåííî, è ñîñòàâëÿåò ïðåäìåò èçó÷åíèÿ äëÿ äèäàêòèêè; 

• îðãàíèçàöèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû òàê, ÷òîáû îíà â ìàêñèìàëüíîé 
ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâàëà åñòåñòâåííîìó ðàçâèòèþ äåòåé, ñòèìóëè-
ðîâàëà åãî

1
. 

Òðàäèöèîííàÿ ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ îïèðàåòñÿ íà 
òðàäèöèþ. Ìèð ñòðåìèòåëüíî ìåíÿåòñÿ, íî 
îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî îáðàçîâàíèå äîëæíî ñëå-
äîâàòü çà êàæäûì èçãèáîì ñîöèàëüíîé êîíú-

þíêòóðû? Òðàäèöèîííàÿ ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ èñõîäèò èç òîãî, ÷òî 
øêîëà ïðèçâàíà äàòü ñâîèì âîñïèòàííèêàì íàèáîëåå ñòîéêèå çíà-
íèÿ, ïðîâåðåííûå âðåìåíåì, à íå ãîíÿòüñÿ çà ñêîðîñïåëûìè íîâî-
ââåäåíèÿìè. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ê òîìó æå ïðîäîëæàþò ñóùå-
ñòâîâàòü òðàäèöèîííûå îáùåñòâà. Êîíêðåòíîå îáùåñòâî ìîæåò 
áûòü âåñüìà ýêîíîìè÷åñêè ñîñòîÿòåëüíûì, â íåì ìîãóò äåéñòâîâàòü 
ñîâðåìåííûå ïîëèòè÷åñêèå ñòðóêòóðû. Íî âìåñòå ñ òåì òàêèå îáùå-
ñòâà ñîõðàíÿþò îðèåíòàöèþ íà òðàäèöèþ, êîòîðàÿ âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿåò ìûøëåíèå ëþäåé, èõ îáðàç æèçíè, æèçíåííûé óêëàä. 

Òðàäèöèÿ — ñðåäñòâî êðèñòàëëèçàöèè è òðàíñëèðîâàíèÿ ñîâîêóï-
íîãî äóõîâíîãî îïûòà. Êàê íè ñòðàííî, ýòî ñëîâî èìååò òîò æå êî-
ðåíü, ÷òî è «ïðåäàòåëüñòâî»: èñòèííàÿ âåðíîñòü òðàäèöèè ïàðàäîê-
ñàëüíî óæèâàåòñÿ ñ èçìåíîé. Òî, ÷òî êàæåòñÿ èçìåíîé, ïî ñóòè äåëà 
îêàçûâàåòñÿ òðàäèöèîííûì, è, íàîáîðîò, íå÷òî êàíîíè÷åñêîå, ïîä 
êîòîðûì ïîíèìàþò âîñïðîèçâåäåíèå ñòàðûõ ôîðì, ïîâòîð è èìèòà-
öèþ, ìîæåò îáíàðóæèòü ñåáÿ ïðåäàòåëüñòâîì ïî îòíîøåíèþ ê èñ-
òèííîé òðàäèöèè. Ñìûñë òðàäèöèè — ïåðåäà÷à êóëüòóðíîé èíôîð-
ìàöèè ïðèìåðîì, âîñïðîèçâåäåíèå ñóùíîñòè, æèâîãî äóõà êóëüòóðû. 

Êóëüòóðíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ âûäâèãàåò â êà÷å-
ñòâå ãëàâíîãî ïðèíöèïà — îòíîøåíèå ê öåííîñòÿì äàííîé êóëüòó-
ðû. Êàæäóþ êóëüòóðó ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå êàê íàáîð êîíêðåò-

                                                 
1 Ïåòðîâñêèé Â.À. Ïñèõîëîãèÿ âîñïèòàíèÿ. — Ì., 1996. — Ñ. 66. 
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íûõ ðàçäåëÿåìûõ áîëüøèíñòâîì åå ïðåäñòàâèòåëåé öåííîñòåé, íà-
õîäÿùèõñÿ â îïðåäåëåííîé èåðàðõèè. Ãîâîðÿ î êàêîé-ëèáî êóëüòóð-
íîé ýïîõå, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî ëþäè, æèâøèå â òó ïîðó, èìåëè 
îïðåäåëåííûå ñâÿòûíè. Èçìåíèëèñü ýòè äóõîâíûå àáñîëþòû, è íà-
ñòóïèëà äðóãàÿ ýïîõà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîíÿòèå öåííîñòè êðàéíå 
çíà÷èìî äëÿ îáó÷åíèÿ. 

Öåííîñòè óïîðÿäî÷èâàþò äåéñòâèòåëüíîñòü, âíîñÿò â åå îñìûñ-
ëåíèå îöåíî÷íûå ìîìåíòû, ïðèäàþò ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. 
Ëþäè íå ïðîñòî âûáèðàþò öåííîñòè. Îíè ïðèäàþò èì ðàçëè÷íóþ 
çíà÷èìîñòü, ò.å. âûñòðàèâàþò â îïðåäåëåííóþ èåðàðõè÷åñêóþ ñèñ-
òåìó. È âîò ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî îäíè öåííîñòè, ñêàæåì, ïðàâèëà, çàïè-
ñàííûå â êîäåêñå ÷åñòè, æèâóò â îäíîé ýïîõå è óìèðàþò â äðóãîé. 
Íàêîíåö, åñòü òàêèå öåííîñòè, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü óíèâåðñàëü-
íûìè, èëè îáùå÷åëîâå÷åñêèìè. 

Ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíàÿ ìîäåëü îáðàçîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò ðàç-
âèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ óñòðåìëåíèé äåòåé, âîëåâûõ èìïóëüñîâ. Åñ-
ëè, äîïóñòèì, ïåðåõîä ê ñóïåðèíäóñòðèàëèçìó óâåëè÷èò âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà è ñëîæíîñòü âñòàþùèõ ïåðåä èíäèâèäîì ðåøåíèé, òî 
ñîâåðøåííî ÿñíî, ÷òî îáðàçîâàíèå äîëæíî íåìåäëåííî âçÿòüñÿ è çà 
ïðîáëåìó ñâåðõâûáîðà, ò.å. ÷ðåçìåðíî áîãàòîãî âûáîðà. Àäàïòàöèÿ 
òàêæå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âû-
áîð. Îêàçàâøèéñÿ ïåðåä ìíîãî÷èñëåííûìè àëüòåðíàòèâàìè èíäè-
âèä âûáèðàåò òó åäèíñòâåííóþ, êîòîðàÿ â íàèáîëüøåé ìåðå ñîâïà-
äàåò ñ åãî ñèñòåìîé öåííîñòåé. Ïîýòîìó â ó÷åáíûé ïëàí áóäóùåãî 
äîëæíû âêëþ÷àòüñÿ íå òîëüêî êóðñû ÷ðåçâû÷àéíî øèðîêîãî äèàïà-
çîíà, îðèåíòèðîâàííûå íà óñâîåíèå äàííûõ. Íàäî ïðèâèâàòü íåîá-
õîäèìûå â áóäóùåì íàâûêè ïîâåäåíèÿ. Ó÷åáíûé ïëàí äîëæåí ñî÷å-
òàòü â ñåáå ðàçíîîáðàçíóþ, íàñûùåííóþ ôàêòàìè ñîäåðæàòåëüíóþ 
÷àñòü ñ îáùåé ïîäãîòîâêîé, êîòîðóþ ìîæíî áûëî áû îáîçíà÷èòü 
òåðìèíîì «æèçíåííîå íîó-õàó» èëè íàçâàòü «çíàíèåì æèçíè». 
Íóæíî ñóìåòü çàíèìàòüñÿ è òåì è äðóãèì îäíîâðåìåííî, ïåðåäàâàÿ 
îäíî â óñëîâèÿõ è îáñòàíîâêå, ôîðìèðóþùèõ äðóãîå. 

Ìîäóëüíîå îáó÷åíèå — îäíî èç òåõíîëîãè÷å-
ñêèõ íîâîââåäåíèé. Òàê íàçûâàåòñÿ îïðåäå-
ëåííûé âçãëÿä íà òåõíîëîãèþ îáó÷åíèÿ, êî-
ãäà ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà ôîðìèðóåòñÿ èç íà-

áîðà áëîêîâ. Îíè-òî è íàçûâàþòñÿ áëîêàìè. Êàæäûé èç òàêèõ ìîäóëåé 
ïðåäëàãàåò ñîáñòâåííîå ñîäåðæàíèå è ñâîè ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè 
êàêîãî-òî îäíîãî ðàçäåëà ó÷åáíîé äèñöèïëèíû. Ââîäÿ â ïðîãðàììó 
ðàçíîîáðàçèå òàêèìè ãîòîâûìè ìîäóëÿìè, ïåðåñòàâëÿÿ èõ ìåñòàìè, 
ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò äîáèòüñÿ áîëåå çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Ñèñòåìà Ä.Á. Ýëüêîíèíà — Â.Â. Äàâûäîâà 
îñíîâàíà íà ðàçâèâàþùåì îáó÷åíèè, ãäå ðå-
áåíîê ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê èíäèâèä, ñïî-
ñîáíûé ê ñàìîèçìåíåíèþ. Ïîýòîìó öåíòð 

äàííîé ñèñòåìû — íå îáó÷àþùèå òåõíèêè ïðåïîäàâàòåëÿ, à ïðîáóæ-

Âîçìîæíîñòè 
ìîäóëüíîãî îáó÷åíèÿ 

Òèïû è âèäû 
îáó÷åíèÿ 
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äåíèå â ó÷åíèêå æåëàíèÿ è ñòðåìëåíèÿ ó÷èòüñÿ. Ðàçóìååòñÿ, ýòî âî-
âñå íå îçíà÷àåò, ÷òî ó÷èòåëü íå íàñòàèâàåò íà óñâîåíèè çíàíèé, óìå-
íèé è íàâûêîâ ñî ñòîðîíû ó÷àùèõñÿ. Îí ëèøü îçàáî÷åí òåì, ÷òîáû 
ïðîáóäèòü â ðåáåíêå ñïîñîáíîñòü ê ñàìîðàçâèòèþ. 

Â óñëîâèÿõ ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ ó÷èòåëþ ïðåäñòîèò îðãàíèçîâàòü 
äåÿòåëüíîñòü äåòåé, íàïðàâëåííóþ íà ïîèñê ñïîñîáà ðåøåíèÿ âîçíè-
êàþùåé ïåðåä íèìè çàäà÷è, ò.å. ïîèñêîâîãî (òâîð÷åñêîãî) òèïà. Ýòî 
ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àåò èç àðñåíàëà åãî ìåòîäè÷åñêèõ ñðåäñòâ ïîêàç 
òàêîãî ìåòîäà. Âåäü êàê òîëüêî èñêîìûé ñïîñîá ïîêàçàí, çàôèêñèðî-
âàí, èñêàòü ó÷åíèêàì áîëüøå íå÷åãî. Ëèøàåòñÿ ñìûñëà è îáúÿñíåíèå 
ñïîñîáà äåéñòâèÿ: ïîêà îí íå íàéäåí, îáúÿñíÿòü åãî íå÷åãî, êîãäà æå 
ñïîñîá íàéäåí, ñêîíñòðóèðîâàí íà îñíîâå îáùåãî ïðèíöèïà ïî-
ñòðîåíèÿ äåéñòâèé äàííîãî êëàññà, îáúÿñíÿòü åãî óæå íåçà÷åì. Íà-
êîíåö, ñóùåñòâåííî èçìåíÿåòñÿ è ñìûñë â âîñïðîèçâåäåíèè íàéäåí-
íîãî ñïîñîáà äåéñòâèÿ ïðè âûïîëíåíèè óïðàæíåíèé: êàæäîå èç íèõ 
òðåáóåò îò ó÷åíèêà íå ñòîëüêî òî÷íîãî ïîâòîðåíèÿ íàéäåííîãî ñïî-
ñîáà, ñêîëüêî ðåøåíèÿ î åãî ïðèìåíèìîñòè â äàííûõ óñëîâèÿõ

1
. 

Â ñòðóêòóðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ ñóùåñòâóåò äåòñêàÿ, âîç-
ðàñòíàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Îäíàêî ó Ä.Á. Ýëüêîíèíà 
èìåþòñÿ ðàçíûå îáúåêòû èçó÷åíèÿ, ðàçíûå ÿçûêè îïèñàíèÿ è ïî-
ýòîìó ïðåäëàãàþòñÿ ðàçíûå ñïîñîáû ðàçìûøëåíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ 
ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ, òî îáúåêòîì åå ÿâëÿåòñÿ èìåííî àêò ðàçâèòèÿ. 
Êàê ïîä÷åðêèâàåò Ä.Á. Ýëüêîíèí, ðàçâèòèå åñòü, ÿâëÿåòñÿ îñîáûì 
áûòèåì. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ýòî ðàçâèòèå âûäå-
ëèòü è ïðåäñòàâèòü. 

Îïîðû ðàçâèòèÿ äîëæíû áûòü òåîðåòè÷åñêè è ïðàêòè÷åñêè âîññîçäàíû 
èëè ïåðåñîçäàíû, îíè ïåðåñòàëè áûòü, íàëè÷íî è îáúåêòèâíî ñóùåñò-
âîâàòü. Îíòîëîãèÿ ðàçâèòèÿ è çàäàåò ñòðîåíèå ýòèõ ôîðì è îïîð. Îíà 
åñòü òî çíàíèå, êîòîðîå âûçûâàåòñÿ ðàçðûâîì ñâÿçè âðåìåí, êðèçèñîì 
äåòñòâà è îòêëèêàåòñÿ íà íåãî; ýòî åñòü çíàíèå, âîçíèêàþùåå â êðèçèñ-
íîé ñèòóàöèè è ïðèçâàííîå ñâÿçàòü äâå èñòîðèè è äâà âðåìåíè — âðå-
ìÿ æèçíè ÷åëîâåêà è âðåìÿ æèçíè ðîäà — è äëÿ ýòîãî íàéòè ïîçèöèþ, 
ñïîñîá è ñëîâà, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ îïèñûâàþòñÿ «òî÷êè âçàèìîïåðå-
õîäà» æèçíè ðîäà è ÷åëîâåêà

2
. 

Íà÷àëüíîå øêîëüíîå îáðàçîâàíèå ïðåäñòàâëåíî ñåãîäíÿ òðåìÿ 
äèäàêòè÷åñêèìè ñèñòåìàìè: òðàäèöèîííîé è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèìè ðàçâèâàþùèìè ñèñòåìàìè Ë.Â. Çàíêîâà, Ä.Á. Ýëüêîíèíà — 
Â.Â. Äàâûäîâà. Â êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåéñÿ ïðîãðàììå îäèíà-
êîâî âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèþ ñàìèõ êîãíèòèâ-
íûõ óìåíèé è òåì çíàíèÿì, êîòîðûå ñ èõ ïîìîùüþ ïðèîáðåòàþòñÿ, 
òàê êàê ýôôåêòèâíîå ðàçâèòèå êîãíèòèâíîé ñôåðû âîçìîæíî òîëü-
êî êàê «ñïëàâ» âçàèìîñâÿçàííûõ è îäíîâðåìåííî ïðîòåêàþùèõ 

                                                 
1 Ïåäàãîãèêà. Ïåäàãîãè÷åñêèå òåîðèè, ñèñòåìû, òåõíîëîãèè / Ïîä ðåä. Ñ.À. Ñìèð-

íîâà. — Ì., 2001. — Ñ. 276—277. 
2 Ýëüêîíèí Ä.Á. Ââåäåíèå â ïñèõîëîãèþ ðàçâèòèÿ. — Ì., 1994. — Ñ. 10—11. 
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ïðîöåññîâ îòðàáîòêè êîãíèòèâíûõ óìåíèé íà îñíîâå óñâîåíèÿ ñî-
äåðæàòåëüíîãî ìàòåðèàëà çíàíèé1. 

Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ (îò ëàò. actualis — äåé-
ñòâèòåëüíûé, íàñòîÿùèé) — òÿãà ÷åëî-
âåêà ê íàèáîëåå ïîëíîìó ðàñêðûòèþ 
ñâîåãî äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà, ê âûÿâëå-
íèþ ëè÷íîñòíûõ âîçìîæíîñòåé. Ñàìî-

àêòóàëèçàöèÿ èìååò äâà ãëàâíûõ çíà÷åíèÿ: 
1) åå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êîíòåêñòå ìîòèâàöèè, ò.å. êàê ìîòèâ 

äëÿ íàèáîëåå ïîëíîãî îñóùåñòâëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ âîçìîæíîñòåé; 
2) ýòî çàâåðøàþùàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ ñîãëàñíî òåîðèè ëè÷íîñòè 

Àáðàõàìà Ìàñëîó. Êîãäà ÷åëîâåê óäîâëåòâîðÿåò âñå ñâîè îñíîâíûå 
ïîòðåáíîñòè (ôèçèîëîãè÷åñêèå, ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè è ò.ä.), 
îí ìîæåò ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îñîçíàíèÿ. Íà ýòîì 
óðîâíå îí ñòîèò íàä ïðîáëåìàìè îêðóæàþùåãî ìèðà, à íå áîðåòñÿ ñ 
íèìè. Ëþäè, äîñòèãøèå ñàìîàêòóàëèçàöèè, ïðèíèìàþò ñåáÿ âìåñòå 
ñ íåäîñòàòêàìè è îãðàíè÷åíèÿìè è èñïûòûâàþò ïîòðåáíîñòü ê 
òâîð÷åñòâó âî âñåõ àñïåêòàõ ñâîåé æèçíè.  

Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç öåíòðàëüíûõ ïîíÿòèé ãó-
ìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Â îòëè÷èå îò ïñèõîàíàëèòèêîâ, êîòî-
ðûå èññëåäîâàëè ãëàâíûì îáðàçîì îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå, Ìàñ-
ëîó ñ÷èòàë, ÷òî èçó÷àòü ÷åëîâå÷åñêóþ ïðèðîäó âàæíî íà ïðèìåðå 
âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, à íå íà ìàòåðèàëå 
ñðåäíèõ èëè íåâðîòè÷íûõ èíäèâèäîâ. Òîëüêî îáðàùàÿñü ê ëó÷øèì 
ëþäÿì, ìû ìîæåì èññëåäîâàòü ãðàíèöû ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé 
è âìåñòå ñ òåì ïîíÿòü èñòèííóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà, íåäîñòàòî÷íî 
÷åòêî è ïîëíî ïðåäñòàâëåííóþ â äðóãèõ, ìåíåå îäàðåííûõ ëþäÿõ. 

Âàæíî èññëåäîâàòü ïèêîâûå, âûñøèå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Âû-
áðàííàÿ Ìàñëîó ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 18 ÷åëîâåê, ïðè ýòîì 9 áûëè 
åãî ñîâðåìåííèêàìè, à 9 — èñòîðè÷åñêèìè ëè÷íîñòÿìè. Â èõ ÷èñëî 
âîøëè 16-é ïðåçèäåíò ÑØÀ À. Ëèíêîëüí (1809—1865), ôèçèê-
òåîðåòèê À. Ýéíøòåéí (1879—1955), ôèëîñîôû Ó. Äæåéìñ, Á. Ñïè-
íîçà è äðóãèå èçâåñòíûå ó÷åíûå è ïîëèòè÷åñêèå äåÿòåëè. À. Ìàñëîó 
ñòðåìèëñÿ âûñòðîèòü îïðåäåëåííóþ èåðàðõèþ ÷åëîâå÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé. Îíà ïðåäñòàëà ó íåãî â ñëåäóþùåì âèäå: 

• ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè — ïèùà, âîäà, ñîí è ò.ï.; 
• ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè — ñòàáèëüíîñòü, ïîðÿäîê; 
• ïîòðåáíîñòü â ëþáâè è ïðèíàäëåæíîñòè — ñåìüÿ è äðóæáà; 
• ïîòðåáíîñòü â óâàæåíèè — ñàìîóâàæåíèå, ïðèçíàíèå; 
• ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè — ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé. 

                                                 
1 Ñì.: Ëîêàëîâà Í.Ï. Óðîêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ êàê ýëåìåíò ðàçâè-

âàþùåéñÿ ñðåäû øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ // Äîêëàäû þáèëåéíîé íàó÷íîé ñåñ-
ñèè, ïîñâÿùåííîé 85-ëåòèþ Ïñèõîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì. Ë.Ã. Ùóêèíîé. — 
Ì., 1999. — Ñ. 111. 

Èäåÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè 
è ñàìîðåàëèçàöèè 

ëè÷íîñòè 
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Íåäîñòàòîê ýòîé ñõåìû â òîì, ÷òî îíà âûñòðîåíà êàê æåñòêàÿ, 
ëèíåéíî ïîñëåäîâàòåëüíàÿ. Ó Ìàñëîó ïîëó÷àëîñü, íàïðèìåð, ÷òî 
ïîòðåáíîñòü â ñàìîóâàæåíèè ìîæåò îáíàðóæèòü ñåáÿ òîëüêî ïîñëå 
òîãî, êàê ðåàëèçóåòñÿ, ñêàæåì, ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè èëè 
ëþáâè. Ìåæäó òåì ïîòðåáíîñòü â àêòóàëèçàöèè íåðåäêî îêàçûâàåòñÿ 
ïðåîáëàäàþùåé, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè 
áûëè íå óäîâëåòâîðåíû, à èíîãäà äàæå ðàçðóøàëè óäîâëåòâîðåíèå 
ýòèõ ïîòðåáíîñòåé. 

Ìàñëîó âûäåëÿåò äâà óðîâíÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà — áûòèé-
íûé, îðèåíòèðîâàííûé íà ëè÷íîñòíûé ðîñò è ñàìîàêòóàëèçàöèþ, è 
äåôèöèåíòíûé, îðèåíòèðîâàííûé íà óäîâëåòâîðåíèå ôðóñòðèðîâàí-
íûõ ïîòðåáíîñòåé. Â äàëüíåéøåì îí âûäåëÿåò ãðóïïû áûòèéíûõ è 
äåôèöèåíòíûõ ïîòðåáíîñòåé, öåííîñòåé, ïîçíàíèÿ, îáîçíà÷àÿ èõ 
áóêâàìè Á è Ä (íàïðèìåð, Á-ëþáîâü è Ä-ëþáîâü), à òàêæå ââîäèò 
òåðìèí «ìåòàìîòèâàöèÿ», êîòîðûé âûðàæàåò ñîáñòâåííî áûòèéíóþ 
ìîòèâàöèþ, îáåñïå÷èâàþùóþ ëè÷íîñòíûé ðîñò. 

Îïèñûâàÿ ñàìîàêòóàëèçèðóþùóþñÿ ëè÷íîñòü, Ìàñëîó îòìå÷àåò, 
÷òî òàêèì ëþäÿì íåòðóäíî ïðèíÿòü ñåáÿ è âåñü ìèð, â òîì ÷èñëå è 
äðóãèõ ëþäåé. Êàê ïðàâèëî, ýòî ëþäè åñòåñòâåííûå, àäåêâàòíî è 
ýôôåêòèâíî âîñïðèíèìàþùèå ñèòóàöèþ, öåíòðèðîâàííûå íà çàäà-
÷å, à íå íà ñåáå. Â òî æå âðåìÿ ýòèì ëþäÿì ïðèñóùè íå òîëüêî îò-
êðûòîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, íî è ñòðåìëåíèå ê óåäèíåíèþ, ê 
àâòîíîìèè è íåçàâèñèìîñòè îò îêðóæàþùåé èõ ñðåäû è êóëüòóðû. 
Öåëü ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, ïî Ìàñëîó, — ýòî ñòðåìëåíèå ê ðîñòó, 
â òî âðåìÿ êàê îñòàíîâêà ëè÷íîñòíîãî ðîñòà — ýòî ñìåðòü äëÿ ÷åëî-
âåêà êàê ëè÷íîñòè, äëÿ åãî «ñàìîñòè». Ïðè ýòîì äóõîâíîìó ðîñòó 
ìåøàþò íå òîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè, áîÿçíü ðîñòà, 
äóðíûå ïðèâû÷êè, íî è äàâëåíèå ãðóïïû, ñîöèàëüíàÿ ïðîïàãàíäà, 
ñíèæàþùèå àâòîíîìíîñòü è íåçàâèñèìîñòü ÷åëîâåêà. 

Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ñâÿçàíà è ñ óìåíèåì ïîíÿòü ñåáÿ, ñâîþ âíóò-
ðåííþþ ïðèðîäó, è íàó÷èòüñÿ «âõîäèòü â ãàðìîíèþ» ñî ñâîåé ïðè-
ðîäîé, ñòðîèòü ñâîå ïîâåäåíèå èñõîäÿ èç íåå. Ïðè ýòîì ñàìîàêòóà-
ëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ íå îäíîìîìåíòíûì àêòîì, íî ïðîöåññîì, íå 
èìåþùèì êîíöà, ýòî ñïîñîá «ïðîæèâàíèÿ, ðàáîòû è îòíîøåíèÿ ñ 
ìèðîì, à íå åäèíè÷íîå äîñòèæåíèå», — ïèñàë Ìàñëîó. Îí âûäåëÿë 
â ýòîì ïðîöåññå íàèáîëåå çíà÷èìûå ìîìåíòû, êîòîðûå èçìåíÿþò 
îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ñàìîìó ñåáå è ê ìèðó, ìîìåíòû, êîòîðûå 
ñòèìóëèðóþò ëè÷íîñòíûé ðîñò è ñòðåìëåíèå ê ñàìîàêòóàëèçàöèè. 
Ýòî ìîæåò áûòü ìãíîâåííîå ïåðåæèâàíèå, íàçûâàåìîå Ìàñëîó 
«ïèê-ïåðåæèâàíèå» èëè äëèòåëüíîå «ïëàòî-ïåðåæèâàíèå». Â ëþáîì 
ñëó÷àå ýòî ìîìåíòû íàèáîëüøåé ïîëíîòû æèçíè, ðåàëèçàöèè 
èìåííî áûòèéíûõ, à íå äåôèöèåíòíûõ ïîòðåáíîñòåé, ïîýòîìó îíè 
òàê âàæíû â ðàçâèòèè ñàìîàêòóàëèçàöèè. 

Ïðîáëåìà ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè âîëíîâàëà è àìåðèêàíñêîãî ïñè-
õîëîãà Ê. Ðîäæåðñà (1902—1987). Îí ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî âíóòðåí-
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íÿÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, åãî ñàìîñòü âûðàæàåòñÿ â ñàìîîöåíêå, êîòî-
ðàÿ ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì èñòèííîé ñóòè äàííîé ëè÷íîñòè, åãî ß. Ó 
ìàëåíüêèõ äåòåé ýòà ñàìîîöåíêà áåññîçíàòåëüíà, ýòî ñêîðåå ñàìî-
îùóùåíèå, à íå ñàìîîöåíêà. Òåì íå ìåíåå óæå â ðàííåì âîçðàñòå îíà 
ðóêîâîäèò ïîâåäåíèåì ÷åëîâåêà, ïîìîãàÿ ïîíÿòü è îòîáðàòü èç îêðó-
æàþùåãî òî, ÷òî ïðèñóùå èìåííî ýòîìó èíäèâèäó: èíòåðåñû, ïðî-
ôåññèþ, îáùåíèå ñ îïðåäåëåííûìè ëþäüìè è ò.ä. Â áîëåå ñòàðøåì 
âîçðàñòå äåòè íà÷èíàþò îñîçíàâàòü ñåáÿ, ñâîè ñòðåìëåíèÿ è ñïîñîá-
íîñòè è ñòðîèòü ñâîþ æèçíü óæå â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîçíàâàåìîé 
îöåíêîé ñåáÿ. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ïîâåäåíèå âûñòðàèâàåòñÿ èìåííî 
èñõîäÿ èç ñàìîîöåíêè, ýòî ïîâåäåíèå âûðàæàåò èñòèííóþ ñóòü ëè÷-
íîñòè, åãî ñïîñîáíîñòè è óìåíèÿ, à ïîòîìó ïðèíîñèò íàèáîëüøèé 
óñïåõ ÷åëîâåêó. Ðåçóëüòàòû ýòîé äåÿòåëüíîñòè òàêæå ïðèíîñÿò åìó 
óäîâëåòâîðåíèå, ïîâûøàþò åãî ñòàòóñ â ãëàçàõ äðóãèõ è òàêîìó ÷åëî-
âåêó íå íàäî âûòåñíÿòü ñâîé îïûò â áåññîçíàòåëüíîå. 

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïåäàãîãè-
êà — îäíî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñî-
âðåìåííîé îáùåñòâåííîé ìûñëè. Âîç-
íèêëî â 50—60-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëå-
òèÿ. Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà ñòðå-
ìèòñÿ èçó÷èòü ëè÷íîñòü êàê öåëîñòíóþ 

ñèñòåìó, êîòîðàÿ â òî æå âðåìÿ îòêðûòà äëÿ ðàçâèòèÿ. Ãóìàíèñòè÷å-
ñêàÿ ïåäàãîãèêà ðåçêî êðèòèêóåò òàêîå ÿâëåíèå, êàê ïñåâäîìûøëå-
íèå. Ý. Ôðîìì, ê ïðèìåðó, ïèøåò: 

Ñïðîñèòå ðÿäîâîãî ÷èòàòåëÿ ãàçåòû, ÷òî îí äóìàåò î òàêîé-òî ïîëè-
òè÷åñêîé ïðîáëåìå, è îí âàì âûäàñò êàê «ñîáñòâåííîå ìíåíèå» áî-
ëåå èëè ìåíåå òî÷íûé ïåðåñêàç ïðî÷èòàííîãî. Íî ïðè ýòîì îí âå-
ðèò, áóäòî âñå ñêàçàííîå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì åãî ñîáñòâåííûõ ðàç-
ìûøëåíèé

1
. 

Ïîäàâëåíèå êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íà÷èíàåòñÿ 
â ðàííåì âîçðàñòå. Íàïðèìåð, ïÿòèëåòíÿÿ äåâî÷êà ìîæåò çàìåòèòü 
íåèñêðåííîñòü ìàòåðè: òà âñåãäà ãîâîðèò î ëþáâè, à íà ñàìîì äåëå 
õîëîäíà è ýãîèñòè÷íà; èëè, ñêàæåì, ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåò ñâîè 
âûñîêèå ìîðàëüíûå óñòîè, íî ñâÿçàíà ñ ïîñòîðîííèì ìóæ÷èíîé. 
Äåâî÷êà îùóùàåò ýòîò ðàçðûâ, îñêîðáëÿþùèé åå ÷óâñòâî ïðàâäû è 
ñïðàâåäëèâîñòè, íî îíà çàâèñèò îò ìàòåðè, êîòîðàÿ íå äîïóñòèò íè-
êàêîé êðèòèêè, è ïðåäïîëîæèì, íå ìîæåò îïåðåòüñÿ íà áåñõàðàê-
òåðíîãî îòöà, ïîýòîìó åé ïðèõîäèòñÿ ïîäàâëÿòü ñâîþ êðèòè÷åñêóþ 
ïðîíèöàòåëüíîñòü. 

Î÷åíü ñêîðî îíà ïåðåñòàíåò çàìå÷àòü íåèñêðåííîñòü èëè íåâåð-
íîñòü ìàòåðè. Îíà óòðàòèò, êàê ñ÷èòàë Ý. Ôðîìì, ñïîñîáíîñòü ìûñ-
ëèòü êðèòè÷åñêè, ïîñêîëüêó âûÿñíèò, ÷òî âñå ýòî áåçíàäåæíî è 
îïàñíî. Âìåñòå ñ òåì äåâî÷êà óñâîèò øàáëîí ìûøëåíèÿ, ïîçâî-

                                                 
1 Ôðîìì Ý. Ìóæ÷èíà è æåíùèíà. — Ì., 1998. — Ñ. 463. 

Ñòàíîâëåíèå 
ãóìàíèñòè÷åñêîé 

ïåäàãîãèêè 
â ñîâðåìåííîé Ðîññèè 
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ëÿþùèé åé ïîâåðèòü, ÷òî åå ìàòü — èñêðåííèé è äîñòîéíûé ÷åëî-
âåê, ÷òî áðàê åå ðîäèòåëåé — ñ÷àñòëèâûé áðàê. 

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî óòðàòà ñîáñòâåííîé 
ëè÷íîñòè è çàìåùåíèå åå ïñåâäîëè÷íîñòüþ ñòàâÿò èíäèâèäà â íåóñ-
òîé÷èâîå ïîëîæåíèå. Ïðåâðàòèâøèñü â îòðàæåíèå ÷óæèõ îæèäàíèé, 
îí â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè òåðÿåò ñàìîãî ñåáÿ, à âìåñòå ñ òåì è óâå-
ðåííîñòü â ñàìîì ñåáå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ïàíèêó, ê êîòî-
ðîé ïðèâîäèò ýòà ïîòåðÿ ñîáñòâåííîãî ß, îí âûíóæäåí ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ äàëüøå, äîáûâàòü ñåáå ß èç íåïðåðûâíîãî ïðèçíàíèÿ è îäîá-
ðåíèÿ äðóãèõ ëþäåé. Ïóñòü îí ñàì íå çíàåò, êòî îí, íî õîòÿ áû äðó-
ãèå áóäóò ýòî çíàòü, åñëè îí áóäåò âåñòè ñåáÿ òàê, êàê èì íóæíî; à 
åñëè áóäóò çíàòü îíè, óçíàåò è îí, ñòîèò òîëüêî ïîâåðèòü èì. 

Êîãäà ïðåäñòàâèòåëè ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ãîâîðÿò îá 
àíòðîïîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå ê îáó÷åíèþ, îíè âîâñå íå èìåþò â âèäó 
êóëüò ÷åëîâåêà. Òîò àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï, î êîòîðîì èäåò 
ðå÷ü, âîâñå íå ïðåäïîëàãàåò ïîòàêàíèå àãðåññèâíûì íèçìåííûì 
ïîòðåáíîñòÿì ÷åëîâåêà, à åñëè îíè ãîâîðÿò î ïðèìàòå ÷åëîâåêà íàä 
îáùåñòâîì, òî, åñòåñòâåííî, ýòî ïðåäïîëàãàåò ñèñòåìó îòâåòñòâåí-
íîãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, åãî ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî ïîâåäåíèÿ. 

Ï.ß. Ãàëüïåðèí (1902—1989) — èçâåñòíûé 
ðîññèéñêèé ïñèõîëîã, àâòîð êîíöåïöèè ïî-
ýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñò-
âèé. Îí òðàêòîâàë ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû 
êàê îñîáûé âèä îðèåíòèðîâî÷íîé äåÿòåëü-

íîñòè, âûÿâèâ â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáåííîñòè îñâîåíèÿ ðåáåíêîì îáùåñò-
âåííîãî îïûòà. Ï.ß. Ãàëüïåðèí ïûòàëñÿ ïîêàçàòü, êàêîâ ïîòåíöèàë 
îâëàäåíèÿ ó÷àùèìèñÿ íîâûõ ñîäåðæàòåëüíûõ ïîíÿòèé. Ïðè îáû÷íîì 
îáó÷åíèè ó÷àùèåñÿ âûíóæäåíû ñàìè èñêàòü íóæíûå ñóùåñòâåííûå 
(îðèåíòèðîâî÷íûå) ïðèçíàêè è ïîäáèðàòü ïîäõîäÿùèå äëÿ ýòîãî äåé-
ñòâèÿ. Ïðè ýòîì îøèáêè áûâàþò äîâîëüíî ÷àñòî, ïî ñóùåñòâó îíè íå-
èçáåæíû. Ïîíÿòèÿ ñêëàäûâàþòñÿ íå âñåãäà âåðíûå è ïîëíûå, è ñàì 
ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ïîíÿòèé ðàñòÿãèâàåòñÿ íà äîëãèé ñðîê. Íî âåäü 
ó÷èòåëü ìîæåò íàó÷èòü äåòåé ïîëüçîâàòüñÿ ïîíÿòèÿìè è òàêèì îáðàçîì 
ïåðåäàâàòü îïûò ïîêîëåíèé, êîòîðûé çàôèêñèðîâàí â ïîíÿòèÿõ. 

Èññëåäîâàíèÿ Ãàëüïåðèíà âíèìàíèÿ è «ÿçûêîâîãî ñîçíàíèÿ» 
áûëè íàïðàâëåíû íà èçó÷åíèå ïðîáëåì ñîîòíîøåíèÿ îáó÷åíèÿ, óì-
ñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Îí 
ðàçðàáàòûâàë ïðèíöèïû äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè èíòåëëåê-
òóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ ïîñëåäóþùåé êîððåêöèåé êàê ñïîñî-
áîì ëèêâèäàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé çàïóùåííîñòè1.  

Êàêîâà ñóùåñòâåííàÿ çàäà÷à ïåäàãîãà? Îí äîëæåí íàó÷èòü ðåáÿò 
ñïîñîáàì èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèé. Îòñþäà ïðåäîñòåðåæåíèå: êðàéíå 
îïàñíî çàñòàâëÿòü ó÷àùèõñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî îòûñêèâàòü ñóùåñòâåí-

                                                 
1 Ãàëüïåðèí Ï.ß. Îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå ôîðìèðî-

âàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé è ïîíÿòèé. — Ì., 1965. 

Òåîðèÿ ïîýòàïíîãî 
ôîðìèðîâàíèÿ 

óìñòâåííûõ äåéñòâèé 
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íûå ïðèçíàêè âåùåé, çàêðåïëåííûå â ïîíÿòèÿõ. ×òîáû â ñîçíàíèè 
ó÷àùèõñÿ ïîíÿòèÿ çàêðåïèëèñü â êðèñòàëüíî ÿñíîì îáëèêå, ó÷èòåëþ 
ëó÷øå âñåãî ïðåäëàãàòü ðåáåíêó âñå ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè îáúåêòîâ è 
îáó÷àòü âîñïèòàííèêà òîìó, êàêèå êîíêðåòíûå èíòåëëåêòóàëüíûå îïå-
ðàöèè íóæíû äëÿ âûÿâëåíèÿ èëè âîñïðîèçâåäåíèÿ êàæäîãî ïðèçíàêà. 

Ïðåæäå âñåãî ó÷èòåëü ïåðåäàåò ó÷àùèìñÿ àëãîðèòì (ôîðìóëè-
ðîâêó ñõåìû), êîòîðûé èñ÷åðïûâàþùå ïîêàçûâàåò, êàêèå ïðèçíà-
êè îáúåêòà è â êàêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè íàäî âûäåëÿòü, êàêèå 
äåéñòâèÿ âàæíî âûïîëíÿòü ïðè íàëè÷èè òåõ èëè èíûõ ïðèçíàêîâ, 
êàêèå ðåçóëüòàòû ìîãóò äàâàòü ýòè äåéñòâèÿ, ïîä êàêîå ïîíÿòèå 
âàæíî ïîäâåñòè îáúåêò ïðè ïðîäâèæåíèè ê òîìó èëè èíîìó ðå-
çóëüòàòó. Ñîîòâåòñòâóþùåå ïîíÿòèå ôîðìèðóåòñÿ ó ó÷àùèõñÿ òîëü-
êî ïîñëå ìíîãîêðàòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî àëãîðèòìà ïðè ðàáî-
òå ñ ðàçíûìè êîíêðåòíûìè îáúåêòàìè. Ýòîò ïóòü Ï.ß. Ãàëüïåðèí 
íàçâàë âòîðûì òèïîì îáó÷åíèÿ (ïåðâûé òèï — òðàäèöèîííîå îáó÷å-
íèå). Íî Ãàëüïåðèí ïðåäëîæèë è èíîé âàðèàíò äàííîé ìåòîäèêè. 
Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ äëÿ îðèåíòàöèè ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàþò íå 
êîíêðåòíûå îáðàçöû, à îáùèå ïðèíöèïû è ñòðóêòóðû èçó÷àåìîãî 
êëàññà ïðåäìåòîâ (ÿâëåíèé). Â ýòîì çàäàíèè ó÷àùèéñÿ ñàì, èñõîäÿ 
èç îáùèõ ïðèíöèïîâ, ñòðîèò îðèåíòèðîâî÷íóþ îñíîâó äåéñòâèé äëÿ 
êîíêðåòíûõ îáúåêòîâ. Ï.ß. Ãàëüïåðèí íàçâàë ýòî òðåòüèì òèïîì 
îáó÷åíèÿ. 

Ìåòîäèêà ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé îïè-
ðàåòñÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ. Îíè 
ïîêàçàëè, ÷òî ñ ïîìîùüþ ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ ìîæíî ðàäèêàëü-
íî óëó÷øèòü îáó÷åíèå ïîíÿòèÿì. Èçâåñòíî, ÷òî èìåííî àáñòðàêò-
íûå ïîëîæåíèÿ ìíîãèì äàþòñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñ áîëüøèì 
òðóäîì. Ìåæäó òåì Ï.ß. Ãàëüïåðèí ïîêàçûâàåò, êàê ìîæíî ãèáêî è 
áåçîøèáî÷íî ïðèìåíÿòü ïîíÿòèÿ óæå â ðàííåì âîçðàñòå. Óñâîåíèå 
ïîíÿòèé ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå öåëåíàïðàâëåííîãî îáó÷åíèÿ. 

Ïî îñíîâàíèþ ñâÿçè îáó÷åíèÿ ñ áóäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ ñïå-
öèàëèñòû âûäåëÿþò «çíàêîâî-êîíòåêñòíîå, èëè êîíòåêñòíîå, îáó÷å-
íèå» (À.À. Âåðáèöêèé). Ïðè ýòîé ìåòîäèêå èíôîðìàöèÿ ïðåäëàãàåòñÿ 
â âèäå ó÷åáíûõ òåêñòîâ (çíàêîâî), à çàäà÷è, êîòîðûå êîíñòðóèðóþò-
ñÿ íà îñíîâå ñîäåðæàùèõñÿ ñâåäåíèé, çàäàþò êîíòåêñò áóäóùåé 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. À.À. Âåðáèöêèé ñ÷èòàåò, ÷òî ïðåä-
ìåòíîå è ñîöèàëüíîå ñîäåðæàíèå áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìîäåëèðóåòñÿ â ó÷åáíîì ïðîöåññå âñåìè äèäàêòè÷åñêèìè 
ñðåäñòâàìè, ôîðìàìè, ìåòîäàìè, ñðåäè êîòîðûõ ëèäèðóåò äåëîâàÿ 
èãðà. Îíà áûâàåò âåñüìà ðàçíîîáðàçíîé, âàðèàòèâíîé. Ìîæíî íà-
çâàòü èííîâàöèîííî-îáó÷àþùèå èãðû (Â.Ñ. Ëàçàðåâ); îðãàíèçàöè-
îííî-ìûñëèòåëüíûå èãðû (Î.Ñ. Àíèñèìîâ), îðãàíèçàöèîííî-äåÿòåëü-
íîñòíûå èãðû (Þ.Â. Ãðîìûêî). Â êîíöåïöèè À.À. Âåðáèöêîãî è åãî 
ïîñëåäîâàòåëåé äåëîâàÿ èãðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáó÷àþùàÿ. Ýòî 
ôîðìà çíàêîâî-êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ, â êîòîðîé ó÷àñòíèêè îñó-
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ùåñòâëÿþò «êâàçèïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, íåñóùóþ â ñåáå 
÷åðòû êàê ó÷åíèÿ, òàê è òðóäà»1. 

Êàíòà ïî ïðàâó ñëåäóåò íàçâàòü îñíîâîïîëîæ-
íèêîì ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. Îí ïåð-
âûé ââåë â îáèõîä ôèëîñîôñêîé íàóêè òåðìèí 
«ïåäàãîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ», äàë æèçíü 

öåëîìó íàïðàâëåíèþ â ôèëîñîôèè è íàïèñàë ðÿä ðàáîò, ïîñâÿùåí-
íûõ ýòîé òåìå: «Î ïåäàãîãèêå», «Äâå ñòàòüè îòíîñèòåëüíî "Ôèëàí-
òðîïèíà"», â êîòîðûõ ðàçðàáîòàë ñâîè ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè, îáîñíî-
âàë çíà÷èìîñòü è íóæíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ëþäåé ïðè ïîìîùè âîñïèòàíèÿ, 
îáó÷åíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. Êàíò, êàê è äðóãèå ôèëîñîôû, ïîíèìàë, 
÷òî ÷åëîâåê — ñëîæíîå, ïðîòèâîðå÷èâîå, î÷åíü àãðåññèâíîå, íå-
óïðàâëÿåìîå è íåïðåäñêàçóåìîå â ñâîåì ïîâåäåíèè ñóùåñòâî. Âåëè-
êèé ìûñëèòåëü çàäàë ñåáå âîïðîñ: êàê óñìèðèòü ïðèðîäó ÷åëîâåêà, 
êàê ñìÿã÷èòü åãî íðàâû? — è ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî òîëüêî âîñïè-
òàíèå ñïîñîáíî èçìåíèòü ÷åëîâåêà â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Èìåííî ïî-
ýòîìó Êàíò çàãîâîðèë î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé 
àíòðîïîëîãèè, ïðåäïîñûëêè êîòîðîé îí âèäåë â ñàìîé ìîðàëè, ïî-
ñêîëüêó ìîðàëüíûé çàêîí äàåòñÿ ÷åëîâåêó â âèäå àïðèîðíîãî ïðèí-
öèïà ïðàêòè÷åñêîãî ðàçóìà, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî çàâèñèò îò ñàìîãî 
÷åëîâåêà. 

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ âîçíèêëà íà ñòûêå ôèëîñîôèè è 
ïåäàãîãèêè. Ñâèäåòåëüñòâî òîìó — îãðîìíûé îïûò ðàçâèòèÿ âñåé 
èñòîðèè ôèëîñîôèè âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè è íàó÷íûå ñâÿ-
çè ôèëîñîôèè è ïåäàãîãèêè, ïðîáëåìû ÷åëîâåêà è ïðîáëåìû âîñ-
ïèòàíèÿ. Ïîñëåäíèå âñåãäà èíòåðåñîâàëè ôèëîñîôèþ êàê ñëîæíûé 
òâîð÷åñêèé ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà òàê æå, êàê ïåäàãîãèêà 
âñåãäà îðèåíòèðîâàëàñü íà êàêóþ-íèáóäü ôèëîñîôñêóþ êîíöåïöèþ 
÷åëîâåêà. Åñëè ñàìà ïåäàãîãèêà êàê íàóêà îòâå÷àåò íà âîïðîñ, êåì 
íàäëåæèò ñòàòü ÷åëîâåêó è êàê ýòîãî äîñòèãíóòü, òî ñîäåðæàíèå ïå-
äàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè îáóñëîâëåíî ïîòðåáíîñòüþ â ñîçäàíèè 
öåëîñòíîãî è âñåñòîðîííåãî âçãëÿäà íà âîñïèòàíèå ÷åëîâåêà. Ñïå-
öèôèêó ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè ìû âèäèì â åå îòâåòå íà âî-
ïðîñ: ïî÷åìó è äëÿ ÷åãî ÷åëîâåê âîñïèòàí, êàêîå çíà÷åíèå èìåþò 
äëÿ íåãî è åãî áóäóùåãî ôèçè÷åñêîå, ïñèõîëîãè÷åñêîå, óìñòâåííîå 
è íðàâñòâåííîå ñîñòîÿíèÿ. Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ æå âûñòóïà-
åò ñâîåãî ðîäà îñíîâîïîëàãàþùåé äèñöèïëèíîé, ôîðìèðóþùåé äëÿ 
ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè öåëè è íàïðàâëåíèÿ â èññëåäîâàíèè ÷åëîâåêà. 

Èòàê, ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè 
ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. ßäðîì 
âñåé âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû òàêæå âûñòóïàåò ÷åëîâåê, ñâÿçàííûé 

                                                 
1 Âåðáèöêèé À.À. Àêòèâíîå îáó÷åíèå â âûñøåé øêîëå: êîíòåêñòíûé ïîäõîä. — 

Ì., 1991. 

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
àíòðîïîëîãèÿ 
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ìíîãîîáðàçíûìè îòíîøåíèÿìè ñ ìèðîì. Âîñïèòàíèå ôîðìèðóåò 
öåëîñòíóþ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíóþ îòâå÷àòü çà ïðîèñõîäÿùåå â ìèðå. 
Çàäà÷à âîñïèòàíèÿ ñîñòîèò íå òîëüêî â òîì, ÷òîáû ÷åëîâåê çíàë êàê 
ìîæíî áîëüøå, íî è â òîì, ÷òîáû îí áûë ÷åëîâåêîì, ò.å. îòâå÷àë 
òðåáîâàíèÿì ÷åëîâå÷íîñòè, ãóìàííîñòè, ïîíèìàë, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ 
íèì è ìèðîì, áûë îòâåòñòâåí çà áóäóùåå è íàó÷èëñÿ æèòü â îòêðû-
òîì, ñëîæíîì è â îïðåäåëåííîé ìåðå íåïðåäñêàçóåìîì ìèðå. 

Õàðàêòåð ïðåäìåòà è ìåòîäà ïåäàãîãèêî-àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èñõîäÿ èç óñòàíîâîê ôèëîñîôñêîé àíòðî-
ïîëîãèè, ïðåäñòàâëåííûõ â êîíöåïöèÿõ çàðóáåæíûõ àíòðîïîëîãîâ: 
Ì. Øåëåðà, Ã. Ïëåñíåðà, Í. Ãàðòìàíà, Ý. Ðîòõàêåðà, Î. Áîëüíîâà, 
Ò. Ëèòòå, Ê. ßcïåðñà è äð. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Ïåðå÷èñëèòå ñîâðåìåííûå ñòðàòåãèè îáðàçîâàíèÿ? 
2. Êàêîâû îñíîâíûå ìîäåëè îáðàçîâàíèÿ? 
3. ×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðóêòóðà ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè? 
4. Â ÷åì ñìûñë ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ðàçâèòèÿ îáðàçî-

âàíèÿ? 
5. Â ÷åì ñìûñë êîíöåïöèè Ä.Á. Ýëüêîíèíà — Â.Â. Äàâûäîâà î 

ðàçâèâàþùåì îáó÷åíèè? 
6. ×òî òàêîå ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè? 
7. Êàê À. Ìàñëîó âûñòðàèâàåò èåðàðõèþ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåá-

íîñòåé? 
8. ×òî òàêîå ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà è êàê îíà ðàçâèâàåòñÿ 

â Ðîññèè? 
9. Â ÷åì ñìûñë ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé? 

10. ×òî òàêîå ïåäàãîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ? 

Ëèòåðàòóðà 
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ãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè. — Ì., 2001. 
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Øåëåð Ì. Ôîðìû çíàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ // Ì. Øåëåð. Èçáðàí-
íûå ïðîèçâåäåíèÿ. — Ì., 1994. — Ñ. 15—56. 
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ßñïåðñ Ê. Äóõîâíàÿ ñèòóàöèÿ âðåìåíè. — Ì., 1990. 
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Òåìà 13 

ÐÀÇÂÈÂÀÞÙÈÅÑß 
ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ 

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ 

×åëîâåê — åäèíñòâåííîå ñîçäàíèå, 
                        ïîäëåæàùåå âîñïèòàíèþ. 

È. Êàíò 

Òåõíîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèàëüíî âûáðàííûå è îáóñëîâ-
ëåííûå ñîñòîÿíèåì çíàíèÿ (íàóêè) ìåòîäû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëü-

íîñòè. Îíà ñîäåðæèò â ñåáå ñîâîêóïíîñòü 
çíàíèé î ñïîñîáàõ è ñðåäñòâàõ îñóùåñòâëå-
íèÿ òåõ èëè èíûõ ïðîöåññîâ. «Ïåäàãîãè÷å-

ñêàÿ òåõíîëîãèÿ» èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû. Ñïåöèàëèñòû 
âûäåëÿþò òàêèå îñîáåííîñòè òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ, êàê: 

• íåîïðåäåëåííîñòü ðåçóëüòàòà, îòñóòñòâèå ìåòîäîâ è ñðåäñòâ, 
äàþùèõ ñðàçó ïîñëå îäíîãî öèêëà âçàèìîäåéñòâèÿ (îáó÷åíèÿ) 
íåîáõîäèìûé ñòîïðîöåíòíûé ðåçóëüòàò; 

• ïåðèîäè÷åñêîå ïðîâåäåíèå êîíòðîëÿ ïî ñîâåðøåíñòâóåìîìó 
ïàðàìåòðó; 

• âûÿâëåíèå è îòáîð íåóñïåâàþùèõ; 
• äîïîëíèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ îòîáðàííûìè, ò.å. ïðîâåäåíèå ïî-

âòîðíîãî öèêëà âçàèìîäåéñòâèÿ; 
• âòîðè÷íîå ïðîâåäåíèå êîíòðîëÿ ïîñëå äîïîëíèòåëüíîé ðàáîòû; 
• â ñëó÷àå íåóñòîé÷èâîãî íåïîíèìàíèÿ ó÷àùèìèñÿ íîâîãî ìàòå-

ðèàëà ïðîâîäèòñÿ åùå è äèàãíîñòèêà ïðè÷èí íåïîíèìàíèÿ 
èëè îòñòàâàíèÿ1. 

Ïðîáëåìà ìåòîäèêè íà ïðîñòîì, îáûäåí-
íîì ÿçûêå ìîæåò çâó÷àòü êàê âîïðîñ: «Êà-
êèì îáðàçîì ó÷èòü, ÷òîáû ïîëó÷èòü íàèáî-

ëåå ïðîäóêòèâíûå ðåçóëüòàòû?». Ìåòîä — ýòî ñïîñîá äîñòèæåíèÿ öå-
ëè, îïðåäåëåííûì îáðàçîì óïîðÿäî÷åííàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïîìîãàþ-
ùàÿ ó÷èòåëþ äîáèòüñÿ ýôôåêòèâíîãî îáó÷åíèÿ. Ïîä ìåòîäîì ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ïðèåìîâ, ñïîñîáîâ èëè îïåðàöèé ïðàê-
òè÷åñêîãî èëè òåîðåòè÷åñêîãî îñâîåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Â èñïîëüçîâàíèè òåõ èëè èíûõ ìåòîäîâ âàæíî ïðîâåñòè êîí-
êðåòíóþ ãðàíü ìåæäó ñóáúåêòîì îáó÷åíèÿ è îáúåêòîì íàó÷åíèÿ. 
Ìåòîäû îáó÷åíèÿ — ýòî ñïîñîáû îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
                                                 

1 Ñì.: Ïåäàãîãèêà. Ïåäàãîãè÷åñêèå òåîðèè, ñèñòåìû, òåõíîëîãèè. — Ì., 2001. — 
Ñ. 253—254. 

Ïîíÿòèå òåõíîëîãèè 

Ìåòîäèêà 
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íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêà ñ çàðàíåå îïðåäåëåííûìè çàäà÷àìè, 
óðîâíÿìè ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ó÷åáíûìè äåéñòâèÿìè è 
îæèäàåìûìè ðåçóëüòàòàìè äëÿ äîñòèæåíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ öåëåé. 

Ïðîáëåìû ìåòîäèêè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò ñïåöè-
ôèêè êóëüòóðû, îò íàó÷íîé ñèñòåìû âçãëÿäîâ. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé 
èñòîðèè öèâèëèçàöèè ìåòîäè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ îòðàæàëèñü â 
àëüòåðíàòèâíûõ îáó÷àþùèõ ïîäõîäàõ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæíî 
ïðîñëåäèòü ýâîëþöèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ, à òàêæå ñîïðîâîæ-
äàþùèõ èõ îáó÷àþùèõ òåõíîëîãèé. Ñîâðåìåííûå ó÷åíûå âûäåëÿþò 
êëàññè÷åñêèé ïîäõîä (áåðóùèé ñâîå íà÷àëî îò àíòè÷íîñòè, îêîí÷àòåëü-
íî îôîðìèâøèéñÿ â åâðîïåéñêîé öèâèëèçàöèè ðóáåæà XVI—XVII ââ.), 
íåêëàññè÷åñêèé ïîäõîä (íà÷àâøèé ñâîå ñòàíîâëåíèå â ýïîõó Íîâîãî 
âðåìåíè è îêîí÷àòåëüíî îôîðìèâøèéñÿ ê ðóáåæó ÕIÕ—ÕÕ ââ.). 

Êëàññè÷åñêèé òèï íàó÷íîé ðàöèîíàëüíîñòè ôîðìèðîâàëñÿ ïàðàë-
ëåëüíî ñ îáðàçîâàíèåì ïåðâûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì è èõ òåõíîëî-
ãèé. Ê íèì îòíîñÿòñÿ øêîëû Ïèôàãîðà (VI â. äî í.ý.), Ñîêðàòà, 
Ïëàòîíà, Àðèñòîòåëÿ, Çåíîíà èç Ýëåè (îê. 490—430 äî í.ý.), Ýïèêó-
ðà (341—270 äî í.ý.), êîòîðûå ñîñòàâèëè êëàññèêó ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. 

Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ îáó÷åíèÿ â àíòè÷íîì ìèðå áûëà åãî èíäèâè-
äóàëüíîñòü. Êîýôôèöèåíò ïåðåäà÷è çíàíèé (îòíîøåíèå êîëè÷åñòâà 
ó÷åíèêîâ ê êîëè÷åñòâó ó÷èòåëåé) ïðè èíäèâèäóàëüíî-êîíòàêòíîé 
ñèñòåìå êîëåáàëñÿ îò îäíîãî äî ïÿòè. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíûé â ýòîò 
ïåðèîä ïåäàãîãè÷åñêèé ìåòîä Ñîêðàòà (ìàéåâòèêà — ïðèâåäåíèå ñî-

áåñåäíèêà â ïðîòèâîðå÷èå с ñàìèì ñîáîé), êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü 
îäíîé èç ïåðâûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé, òðåáîâàë ëè÷íîãî êîí-
òàêòà è íå ïîçâîëÿë îáùåíèÿ ó÷èòåëÿ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ó÷åíè-
êîâ. Ïîñëåäîâàòåëü Ñîêðàòà — Ïëàòîí — îáðàçîâàë Àêàäåìèþ, ïðî-
ñóùåñòâîâàâøóþ áîëåå òûñÿ÷è ëåò è ïðîäîëæèë ïåäàãîãè÷åñêèå òðà-
äèöèè ó÷èòåëÿ. Ïî ýòîìó æå òåõíîëîãè÷åñêîìó ïóòè ïîøëè Àðèñòî-
òåëü … è öåëàÿ ïëåÿäà âåëèêèõ ìûñëèòåëåé àíòè÷íîãî ìèðà

1
. 

Ê ïðèìåðàì òåõíîëîãè÷åñêèõ ôîðì èíäèâèäóàëüíîãî îáó÷åíèÿ 
ïîçäíåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ ìîæíî îòíåñòè òâîð÷åñêèå ëàáîðàòîðèè 
èòàëüÿíñêîãî Âîçðîæäåíèÿ, äàâøèå ìèðó æèâîïèñöåâ Ëåîíàðäî äà 
Âèí÷è (1452—1519), Ìèêåëàíäæåëî (1475—1564) è Ðàôàýëÿ (1483—
1520). Ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Ðåíå Äåêàðò ïîëó÷èë îáðàçîâàíèå â 
îáðàçöîâîé äëÿ ýòîãî âðåìåíè èåçóèòñêîé øêîëå ñ äåëåíèåì äåòåé 
ïî ïîëîâûì ïðèçíàêàì. Â òàêèõ øêîëàõ ïðèìåíÿëàñü íîâàÿ òåõíî-
ëîãèÿ — «êíèæíî-ôðîíòàëüíûé» ìåòîä îáó÷åíèÿ, ïðè êîòîðîì çà-
íÿòèÿ â àóäèòîðèÿõ ïðîâîäèëèñü ïî ó÷åáíèêàì, à ó÷èòåëü îäíîâðå-
ìåííî îáó÷àë ãðóïïó ó÷åíèêîâ. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ìàññîâîãî 
îáó÷åíèÿ ïðèâåëà ê ïåðåñòðîéêå îáðàçîâàòåëüíîé òåõíîëîãèè. 
Êëàññíî-óðî÷íàÿ ñèñòåìà ñòðîèëàñü íà æåñòêîé ðåãëàìåíòàöèè 
(ó÷åáíîå ðàñïèñàíèå, ðàñïîðÿäîê äíÿ, îáÿçàòåëüíûé êîíòðîëü). Ýòî 

                                                 
1 Êàðïåíêî Ì.Ï., Ïîìîãàéêèí Â.Í. Ê âîïðîñó î ñòàíîâëåíèè íîâîé ïåäàãîãè-

÷åñêîé ïàðàäèãìû è åå òåõíîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè // Ìèð ïñèõîëîãèè. Íàó÷-
íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë. 1998. Ñ. 176. 
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èìåëî è îòðèöàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ — óòðàòà èíäèâèäóàëüíûõ ïîä-
õîäîâ ê îáðàçîâàíèþ è åãî âàðèàòèâíîñòè, îòâëå÷åíèå îò èíäèâèäó-
àëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ èí-
òåðåñîâ ó÷àùèõñÿ. 

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ ìàññîâîãî îáó÷åíèÿ íà ìíîãèå âåêà 
(âïëîòü äî íàøèõ äíåé) ïðèâåëà ê çàáâåíèþ èíäèâèäóàëüíîãî ïîä-
õîäà ê îáó÷åíèþ. Ì.Ï. Êàðïåíêî è Â.Í. Ïîìîãàéêèí êðèòèêóþò 
êíèæíî-ôðîíòàëüíîå îáó÷åíèå. Îíè ïðåäëàãàþò âåðíóòüñÿ ê èíäèâè-
äóàëüíî-êîíòàêòíîé ñèñòåìå îáó÷åíèÿ, íî óæå íà íîâîé îñíîâå. 
Äëÿ ýòîãî, ïî èõ ìíåíèþ, åñòü öåëûé ðÿä îáñòîÿòåëüñòâ: 

1) ïîñòèíäóñòðèàëüíîå îáùåñòâî òðåáóåò ðåçêîãî âîçðàñòàíèÿ 
ìàññîâîñòè îáðàçîâàíèÿ è ïîâûøåíèÿ åãî óðîâíÿ ââèäó çíà÷èòåëü-
íîãî óâåëè÷åíèÿ äîëè èíòåëëåêòóàëüíîãî òðóäà è âîçðîñøèõ òðåáî-
âàíèé ê ìàññîâîìó ïîòðåáèòåëþ (ñîñòàâ è õàðàêòåðèñòèêè ìíîãèõ 
æèçíåííî íåîáõîäèìûõ òîâàðîâ è ïðîäóêòîâ òàêîâû, ÷òî ñîâðåìåí-
íûé ïîòðåáèòåëü äîëæåí áûòü ïîèñòèíå îáðàçîâàííûì ÷åëîâåêîì 
õîòÿ áû äëÿ ïîíèìàíèÿ èíñòðóêöèé ïî èõ ïðèìåíåíèþ); 

2) óòâåðæäåíèå íîâîãî òèïà íàó÷íîé ðàöèîíàëüíîñòè, êîòîðûé 
îáúåêòèâíî ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñ-
ëå ãóìàíèñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûõ ïîäõîäàõ è ñðåäñòâàõ îáó÷å-
íèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, íîâàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà âçãëÿäîâ ðàñ-
ïîëàãàåò ìîùíîé íàó÷íîé îñíîâîé â âèäå ãóìàíèñòè÷åñêè-
ðåôëåêñèâíûõ ìåòîäîâ ïîçíàíèÿ, êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ ïðåîáëà-
äàþùèìè â íà÷àëå òðåòüåãî òûñÿ÷åëåòèÿ. 

Ñîâðåìåííûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ ó÷èòûâàþò ñîâìåùåíèå ìåòîäè-
÷åñêèõ ïðîöåäóð (îáúÿñíåíèå, ïîíèìàíèå, ïðîåêòèðîâàíèå, ðåô-
ëåêñèþ). Èíòåëëåêòóàëüíûå ïðèåìû è ñïîñîáû îáó÷åíèÿ îêàçûâà-
þòñÿ âåñüìà çàòðåáîâàííûìè. Â íûíåøíåì àðñåíàëå îáó÷åíèÿ çíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàåò ãóìàíèòàðíîå çíàíèå. Îíî èìååò äåëî ñ ÷å-
ëîâåêîì, öåííîñòÿìè, åãî ñìûñëàìè, êîòîðûì ëþäè ïðèäàþò îñî-
áîå çíà÷åíèå. Çäåñü âåëèêà ðîëü íå òîëüêî ñîçíàíèÿ, íî è èíòóè-
öèè. Îãðîìíîå çíà÷åíèå â ýòîì êîìïëåêñå çíàíèÿ èìåþò «àâàíòþðà 
ìûñëè», «òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå». Èíà÷å íåâîçìîæíî ïðîíèêíóòü 
â ñîêðîâåííûé ìèð ÷åëîâåêà. Âîò ïî÷åìó âàæíîé ìåòîäè÷åñêîé 
çàäà÷åé îêàçûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ñîîòíåñòè çíàíèå ñ èíòåðåñàìè 
è èäåàëàìè ëè÷íîñòè è îáùåñòâà. Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò òâîð÷å-
ñêîå âîñïðèÿòèå ìàòåðèàëà. Â ðàçâèâàþùèõñÿ ìåòîäèêàõ îáó÷åíèÿ 
îãðîìíóþ ðîëü ïðèîáðåòàåò ôîðìèðîâàíèå âûñîêîé ïîçíàâàòåëüíîé 
ñïîñîáíîñòè îáó÷àåìûõ (ò.å. îâëàäåíèå íàâûêîì ïîçíàíèÿ); 

3) îáúåêòèâíî îñóùåñòâëåí ïðîðûâ â êîììóíèêàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèÿõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âåðíóòüñÿ ê èíäèâèäóàëüíûì ìåòîäàì 
îáó÷åíèÿ íà âàðèàòèâíîé îñíîâå. Ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà èíôîðìà-
òèêè è òåëåêîììóíèêàöèè óæå ñåãîäíÿ ïîçâîëÿþò ó÷àùèìñÿ îñóùå-
ñòâëÿòü âûáîð ñòåïåíè ñëîæíîñòè êàæäîãî èç èçó÷àåìûõ ïðåäìåòîâ, 
à òàêæå èõ ñîâîêóïíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè æèçíåííûìè 
èíòåðåñàìè, ïëàíàìè è ïðîôåññèîíàëüíûìè ïåðñïåêòèâàìè. 
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Àíàëèç êîíöåïöèé êîìïüþòåðèçàöèè, ïðîâå-
äåííûé Í.Ô. Òàëûçèíîé, ïîçâîëÿåò âûäåëèòü 
òðè îñíîâíûõ ïóòè êîìïüþòåðèçàöèè ó÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòè: îäíîñòîðîííå ïñèõîëîãè÷åñêèé, 

îäíîñòîðîííå êèáåðíåòè÷åñêèé è ýìïèðè÷åñêèé1. Íà ñåãîäíÿ â íà-
øåì îáðàçîâàíèè ïðåîáëàäàåò, êàê ïðàâèëî, èíñòðóìåíòàëüíûé ïîä-
õîä ê ñàìîìó êîìïüþòåðó. Ïðåæäå âñåãî, ó÷èòûâàþòñÿ âîçìîæíîñòè 
íîâûõ òåõíîëîãèé è òåõíèê. Ýòè íîâîââåäåíèÿ ñâÿçàíû: 

1) ñ èñïîëüçîâàíèåì áàç äàííûõ è òåëåêîììóíèêàöèîííûõ 
ñðåäñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå êà÷åñòâåííîãî îáðà-
çîâàíèÿ áîëüøîìó ÷èñëó îáó÷àþùèõñÿ; 

2) ñ ðàçâèòèåì òàêèõ ôîðì îáðàçîâàíèÿ, êàê äèñòàíöèîííîå îá-
ðàçîâàíèå; 

3) ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðà êàê îáó÷àþùåãî ñðåäñòâà. Îäíàêî 
ýòî ëèøü òåõíè÷åñêèé àñïåêò. Âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå òàêæå è íà òå 
èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â ÷åëîâå÷åñêîì ìèðå â ðåçóëüòàòå èí-
ôîðìàöèè îáùåñòâà êàê ãëîáàëüíîãî ïðîöåññà. Êîìïüþòåðèçàöèÿ ïî-
çâîëÿåò ñòðîèòü «îáðàçû» (ìîäåëè) ðàçëè÷íûõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ2. 

Â ó÷åáíîì ïðîöåññå êîìïüþòåð ìîæåò áûòü êàê îáúåêòîì èçó-
÷åíèÿ, òàê è ñðåäñòâîì èçó÷åíèÿ. Ýòî îáóñëîâëèâàåò äâà âîçìîæíûõ 
íàïðàâëåíèÿ êîìïüþòåðèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Ïðè ïåðâîì óñâîåíèþ 
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ñïîñîáñòâóþò îñîçíàíèå âîçìîæíîñòåé 
êîìïüþòåðà, åãî èñïîëüçîâàíèå ïðè ðåøåíèè ðàçíîîáðàçíûõ çàäà÷, 
÷òî âåäåò ê îâëàäåíèþ êîìïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòüþ, êàê íåîáõîäè-
ìîå óñëîâèå è ïðåäïîñûëêà ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþ-
òåðà. Ïðè âòîðîì êîìïüþòåð îêàçûâàåòñÿ ñðåäñòâîì ýôôåêòèâíîñòè 
ñàìîãî ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ. Ýòè äâà íàïðàâëåíèÿ ñîñòàâëÿþò îñ-
íîâó êîìïüþòåðèçàöèè îáó÷åíèÿ íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî òåõ-
íîëîãèè, íî è îáó÷åíèÿ êàê ñîöèàëüíîãî ïðîöåññà. Ïðè ýòîì âàæ-
íî, ÷òî íå êîìïüþòåð äèêòóåò ìåòîäû, ôîðìû è ñîäåðæàíèå îáó÷å-
íèÿ, íî ñàì îí àäåêâàòíî âêëþ÷àåòñÿ â ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, îáåñ-
ïå÷èâàÿ îðãàíèçàöèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà ñîâðåìåííîì óðîâíå. 
Â ýòèõ óñëîâèÿõ êîìïüþòåðèçèðîâàííîå îáó÷åíèå ñ åãî îðèåíòàöèåé 
íà èíäèâèäóàëèçàöèþ îáó÷åíèÿ, åãî äèàëîãîâûå è èíòåðàêòèâíûå 
ôîðìû è ïîâûøåíèå òâîð÷åñêîãî íà÷àëà ñòàíîâÿòñÿ ðåàëüíîñòüþ3. 

Îáîáùàÿ ðàññóæäåíèÿ î ìåñòå è ðîëè, ôóíêöèÿõ êîìïüþòåðà â 
ó÷åáíîì ïðîöåññå, àâòîðû íàçâàííîãî òðóäà îòìå÷àþò ñëåäóþùèå 
îñíîâíûå àñïåêòû åãî âîçäåéñòâèÿ íà ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ: 

1) êîìïüþòåð ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ïðåäñòàâëåíèÿ 
ó÷åáíîé èíôîðìàöèè íå òîëüêî â ðàöèîíàëüíîì âèäå, íî è â îáðàçíîì 
(öâåò, çâóê, ãðàôèêà, ìóëüòèïëèêàöèÿ, âñå ñðåäñòâà âèäåîòåõíèêè); 

                                                 
1 Ñì.: Òàëûçèíà Í.Ô. Óïðàâëåíèå ïðîöåññîì óñâîåíèÿ çíàíèé. — Ì.: ÌÃÓ, 1984. 
2 Ñì.: Ãóðêî Ñ.Ë. Èíôîðìàòèçàöèÿ îáùåñòâà êàê òåêñòóàëèçàöèÿ ñðåäû îáè-

òàíèÿ // ×åëîâåê è òåõíèêà. — Ì., 1990. 
3 Ñì.: Áåññîíîâ Á.Í., Âàùåêèí Í.Ï., Òèõîíîâ Ì.Þ., Óðñóë À.Ä. Îáðàçîâàíèå — 

ïðîðûâ â ÕÕI â. — Ì., 1998. — Ñ. 175—176. 

Êîìïüþòåðèçàöèÿ 
îáðàçîâàíèÿ 
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2) êîìïüþòåð ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óñèëèòü ìîòèâàöèþ îáó÷å-
íèÿ, ïîâûñèòü çàèíòåðåñîâàííîñòü â íåì. Â ýòîì ïëàíå îñîáî îñòðî 
ñòîèò âîïðîñ î çàíèìàòåëüíîñòè ðàáîòû ñ êîìïüþòåðîì êàê ñðåäñò-
âîì ôîðìèðîâàíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ó÷åíèþ, êàê èñ-
òî÷íèêîì ìîòèâàöèè â êîíòåêñòå èãðû. Â òî æå âðåìÿ âàæíî èçáå-
æàòü îïàñíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïðåîáëàäàíèåì çàíèìàòåëüíîñòè íàä 
öåëÿìè è çàäà÷àìè ñîáñòâåííî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè; 

3) êîìïüþòåð àêòèâíî âîâëåêàåò â ó÷åáíûé ïðîöåññ, îáåñïå÷è-
âàåò èíòåðàêòèâíûå ôîðìû îáó÷åíèÿ, âîçìîæíîñòü äèàëîãà îáó-
÷àþùåãîñÿ è îáó÷àåìîãî, ñóùåñòâåííî ìåíÿåò ñïîñîáû óïðàâëåíèÿ 
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ; 

4) ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðà íàìíîãî ðàñøèðÿþòñÿ íàáîðû ïðè-
ìåíÿåìûõ ó÷åáíûõ çàäà÷, óãëóáëÿåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ áîëåå ñîäåðæà-
òåëüíûì óïðàâëåíèå ïðîöåññîì èõ ðåøåíèÿ; 

5) êîìïüþòåð ïîçâîëÿåò êà÷åñòâåííî èçìåíèòü ïåäàãîãè÷åñêèé 
êîíòðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ ó÷àùåãîñÿ, îáåñïå÷èâàÿ ïðè ýòîì ãèá-
êîñòü óïðàâëåíèÿ ó÷åáíûì ïðîöåññîì â öåëîì, à òàêæå èíäèâèäóà-
ëèçèðîâàòü åãî; 

6) êîìïüþòåð ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó ó÷àùèõñÿ ðåôëåê-
ñèè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, äàåò âîçìîæíîñòü íàãëÿäíî ïðåäñòàâèòü èì 
ðåçóëüòàòû ñâîèõ äåéñòâèé. Çàëîæåííûå â îáó÷àþùèå ñèñòåìû ïðî-
ãðàììû òåñòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ó÷àùèìñÿ òî÷íåå îöåíèòü òàêèå 
ñïîñîáíîñòè èõ ëè÷íîñòè, êàê ìîòèâàöèÿ, ñòåïåíü àäåêâàòíîñòè 
ñàìîîöåíêè, ñêîðîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ1. 

Èíôîðìàöèîííî îáùåñòâî ÷àñòî íàçûâàþò «ïîñòîÿííî îáó÷à-
ùèìñÿ îáùåñòâîì». Â ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ ãëàâíîå âëèÿíèå èíôîð-
ìàòèçàöèè îáùåñòâà íà ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ. Ïîòðåáíîñòü â íåïðå-
ðûâíîì ïîïîëíåíèè è îáíîâëåíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé, èõ 
àêòóàëèçàöèè íà ïðîäóêòèâíîì ýòàïå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè îáóñëîâ-
ëåíà òåìïàìè íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà, ïåðåõîäîì ê èíôîð-
ìàöèîííîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. 

Ñîâðåìåííàÿ ýïîõà íàõîäèòñÿ ïîä ñèëüíûì 
âëèÿíèåì ïîñòìîäåðíèçìà. Ýòî îñíîâíîå 
íàïðàâëåíèå ñîâðåìåííîãî èñêóññòâà, ôè-
ëîñîôèè, ïåäàãîãèêè è íàóêè. Ñâîå íàçâà-

íèå ïîñòìîäåðíèçì ïîëó÷èë îò ñëîâà «ìîäåðíèçì». Ïîíèìàòü ýòî 
ñëåäóåò òàêèì îáðàçîì: «âñå, ÷òî ïîñëå ìîäåðíèçìà». Ôîðìèðîâà-
ëîñü ýòî íàïðàâëåíèå äîëãî, ñ êîíöà Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. Îíî 
ïîñòåïåííî îáíàðóæèâàëî ñåáÿ â ëèòåðàòóðå, ìóçûêå, æèâîïèñè, 
àðõèòåêòóðå è ïð. Íî òîëüêî ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà ïî-
ñòìîäåðíèçì îñîçíàë ñåáÿ êàê ñïåöèôè÷åñêîå ÿâëåíèå â ýñòåòèêå, 
ëèòåðàòóðíîé êðèòèêå, ïåäàãîãèêå è ôèëîñîôèè. 

                                                 
1 Ñì.: Áåññîíîâ Á.Í., Âàùåêèí Í.Ï., Òèõîíîâ Ì.Þ., Óðñóë À.Ä. Óêàç. ñî÷. 

Ñ. 182—183. 

Ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ 
òåõíîëîãèÿ 
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Ïîçäíèé ìîäåðí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñòìîäåðíèçì êàê óñèëå-
íèå ìîäåðíà, êàê ýñòåòèêà áóäóùåãî âðåìåíè è ïðåâîñõîæäåíèå èäåà-
ëà ñîâðåìåííîñòè. Ïðåæäå âñåãî ïðåäåëüíî øèðîêî òðàêòóåòñÿ ñàìà 
ñôåðà ïðåêðàñíîãî è ñôåðà èñêóññòâà. Ñþäà âõîäèò è ñàäîâî-
ïàðêîâîå èñêóññòâî, è èñêóññòâî ïðîãóëèâàòüñÿ, çàíèìàòüñÿ ëþáî-
âüþ, ò.å. ýñòåòèêà ïîâñåäíåâíîñòè â öåëîì1. 

Åùå îäíà ÷åðòà ïîñòìîäåðíèçìà — óìûøëåííîå ìíîãîîáðàçèå 
ñòèëåé. Ñîâðåìåííûé ãîðîä îòêàçûâàåòñÿ îò îãðàíè÷åíèé è óñòðåì-
ëÿåòñÿ íàâñòðå÷ó ýêçîòèêå äðóãèõ êóëüòóð. Ïîñòìîäåðíèçì â ýñòåòè-
êå âçðûâàåò èçíóòðè âñå òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î öåëîñòíî-
ñòè, ñòðîéíîñòè, çàêîí÷åííîñòè ýñòåòè÷åñêèõ ñèñòåì. Âñå, ÷òî íà 
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñòîëåòèé øëèôîâàëîñü, âûíàøèâàëîñü, òåïåðü 
ïîäâåðãàåòñÿ êðèòè÷åñêîé îöåíêå, êðèòè÷åñêîìó ïåðåñìîòðó. 

Ïîñòìîäåðí, åñòåñòâåííî, íå ïîëó÷èë îäíîçíà÷íîé îöåíêè â ñî-
âðåìåííîì îáùåñòâå. Åãî íåðåäêî íàçûâàëè êîìïüþòåðíûì âèðóñîì 
êóëüòóðû, êîòîðûé èçíóòðè ðàçðóøàåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåêðàñíîì, 
î êðàñîòå. Ìíîãèõ àâòîðîâ íàçûâàþò îñêâåðíèòåëÿìè ãðîáíèö, âàì-
ïèðàìè, îòñàñûâàþùèìè ÷óæóþ òâîð÷åñêóþ ýíåðãèþ, íåñîñòîÿòåëü-
íûìè ãðàôîìàíàìè. Îäíàêî õîòÿ òàêàÿ êðèòèêà äåéñòâèòåëüíî óêà-
çûâàåò íà ñëàáûå ìåñòà ïîñòìîäåðíèçìà, íåëüçÿ íå âèäåòü, ÷òî îíà 
íå óñïåâàåò îñâîèòü äîñòèæåíèÿ ýòîãî íîâîãî íàïðàâëåíèÿ. 

Ïîñòìîäåðíèñòû ðàçî÷àðîâàíû â èäåàëàõ è öåííîñòÿõ ýïîõè 
Âîçðîæäåíèÿ è âðåìåíè Ïðîñâåùåíèÿ, ïîòîìó ÷òî îòêàçûâàþòñÿ 
âåðèòü â ïðîãðåññ, â òîðæåñòâî ðàçóìà, â áåçãðàíè÷íîñòü ÷åëîâå÷å-
ñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ëþáîé âàðèàíò ïîñòìîäåðíèçìà íåñåò íà ñåáå 
ïå÷àòü «óñòàëîé» êóëüòóðû. Çäåñü ãîñïîäñòâóåò ñìåøåíèå õóäîæåñò-
âåííûõ ÿçûêîâ. Íî âåäü, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, àâàíãàðäèçì òîæå ïðå-
òåíäîâàë íà íîâèçíó. Îäíàêî â ïîñòìîäåðíå ýòî ñòðåìëåíèå îêàçû-
âàåòñÿ ðàäèêàëüíûì, îáîñòðåííûì, äàæå ïî-ñâîåìó ìó÷èòåëüíûì: 
âñå îáíîâèòü, âñå ïåðåèíà÷èòü, ââåñòè â îáèõîä âåñü îïûò ìèðîâîé 
õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû, îäíàêî âîâñå íå äëÿ ïðîñëàâëåíèÿ, à äëÿ 
èðîíè÷åñêîãî öèòèðîâàíèÿ. 

Íî ïî÷åìó âäðóã âîçíèêëà òàêàÿ óñòàíîâêà? Çà÷åì íóæíî ïåðåîñ-
ìûñëèâàòü íàêîïëåííûå õóäîæåñòâåííûå áîãàòñòâà? Ýòî ðåçóëüòàò ðàç-
âèòèÿ òåõíèêè, è ïðåæäå âñåãî òåõíèêè êîììóíèêàöèé. Êóëüòóðû óò-
ðàòèëè ñâîþ çàìêíóòîñòü. ×åëîâå÷åñòâî, ïî ñëîâàì êàíàäñêîãî ñîöèî-
ëîãà Ìàðøàëëà Ìàêëþýíà (1911—1980), ñòàëî áîëüøîé «ãëîáàëüíîé 
äåðåâíåé». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ëþáîå äîñòèæåíèå êóëüòóðû ïîïàäàåò â 
êîíòåêñò, êîòîðûé ìîæåò îêàçàòüñÿ äëÿ íåãî íåîáû÷íûì ôîíîì. 

Òðîëëåéáóñ ñ ðåêëàìîé, îäåæäà ñ ðèñóíêàìè è ôðàçàìè, ïóëüò äèñ-
òàíöèîííîãî óïðàâëåíèÿ ñ âèäåîèçîáðàæåíèåì òåëåâèçîðà — ýòî 
ïðîñòåéøèå ïðèìåðû ïîñòìîäåðíà

2
. 

                                                 
1 Ìàíüêîâñêàÿ Í. Ýñòåòèêà ïîñòìîäåðíèçìà. — ÑÏá., 2000. — Ñ. 7. 
2 Ãðèöåíêî Â.Ï. Ñåìèîòè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü, ñåìèîòè÷åñêàÿ ìàøèíà è ñåìè-

îñôåðà. — Êðàñíîäàð, 2000. — Ñ. 199. 
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Ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ ýñòåòèêà îêàçûâàåò îãðîìíîå âîçäåéñòâèå 
íà ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ. Ïðèâû÷íûé ïðåæäå ëèíåéíûé, ïîñëå-
äîâàòåëüíûé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ñìåíÿåòñÿ ñîâåðøåííî èíîé ñòèëè-
ñòèêîé è ìåòîäèêîé. ×òîáû äîíåñòè äî øêîëüíèêà íóæíûé ìàòåðè-
àë, ïðåïîäàâàòåëü ïîëüçóåòñÿ òåïåðü íîâûìè ïîíÿòèÿìè. Âîçüìåì, 
ê ïðèìåðó, òàêîé îáðàç, êàê «ïîòîê ñîçíàíèÿ». Ðå÷ü èäåò î âîñïðî-
èçâåäåíèè ìåíòàëüíîé (óìñòâåííîé) æèçíè ïîñðåäñòâîì ñöåïëåíèÿ 
àññîöèàöèé, íåëèíåéíîñòè, îáîðâàííîñòè ñèíòàêñèñà. Ôèëîñîô 
Ó. Äæåéìñ ñ÷èòàë, ÷òî ñîçíàíèå ïîäîáíî ðó÷üþ, â êîòîðîì ìûñëè, 
îùóùåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, àññîöèàöèè ïîñòîÿííî ïåðåáèâàþò äðóã 
äðóãà è ïðè÷óäëèâî ñîåäèíÿþòñÿ, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â ñíîâèäåíèè. 

Âîò íà ýêðàíå èäóò êàäðû èç ôèëüìà «Îòåëëî». Îíè ñìåíÿþòñÿ 
ðåêëàìîé ïðîêëàäîê. Ðàçâå ýòî íå íîâàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ âûñåêàíèÿ 
íåîæèäàííîãî ñìûñëà, àññîöèàòèâíîãî ìûøëåíèÿ. 

Áûñòðîå ïåðåêëþ÷åíèå êàíàëîâ òåëåïåðåäà÷ ñ ïîìîùüþ ïóëüòà äèñ-
òàíöèîííîãî óïðàâëåíèÿ, ïðè÷åì óäîâîëüñòâèå çðèòåëÿ âî ìíîãîì 
ñîñòîèò â ñàìîì ïðîöåññå íàæèìàíèÿ êíîïîê, — çàíÿòèå, äàþùåå 
ïðèÿòíîå ÷óâñòâî âëàñòè íàä êàðòèíêîé íà òåëåýêðàíå, à â ñôåðå âè-
çóàëüíîé ýñòåòèêè ñóëÿùåå íåîæèäàííûå ìîíòàæíûå ýôôåêòû

1
. 

Äðóãàÿ ïðè÷èíà ãîñïîäñòâà ïîñòìîäåðíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëî-
âå÷åñòâî â ÕÕ â. ïåðåæèëî îïûò òîòàëüíîãî äîñìîòðà íàä ïîâåäåíèåì 
ëþäåé, êîíòðîëÿ èõ ìûñëåé. Îòñþäà ðîæäåíèå êîíòðóñòàíîâêè: ðàç-
áèòü îêîâû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëàñü âëàñòü íàä ëþäüìè, 
óñòðàíèòü âñÿêóþ âîçìîæíîñòü äèêòàòà. Ïîýòîìó â ïîñòìîäåðíå âñå 
ïîëó÷àåòñÿ íàîáîðîò. Åñëè â êëàññè÷åñêîì èñêóññòâå êîìïîçèòîðû 
äîáèâàëèñü áëàãîçâó÷èÿ, ãàðìîíèè, òî â ïîñòìîäåðíå ãîñïîäñòâóåò 
äèñãàðìîíèÿ â ìóçûêå. Åñëè â æèâîïèñè õóäîæíèêè äîáèâàëèñü ôè-
ãóðàòèâíîñòè, ò.å. ñîçäàâàëè ÿñíûå êîíòóðû îáúåêòà, òî â ïîñòìîäåð-
íå èçîáðàæåíèå ðàçìûòî, öåíèòñÿ íåôèãóðàòèâíîñòü, íåñèììåòðè÷-
íîñòü. Åñëè â êëàññè÷åñêîì èñêóññòâå, åñòåñòâåííî, ñêëàäûâàëàñü 
òÿãà ê îáðàçàì, ê ïðåêðàñíîìó, òî â ïîñòìîäåðíå ïðàâèò áàë àáñóðä, 
áåçîáðàçíîå â ëèòåðàòóðå, òåàòðå, êèíåìàòîãðàôå. Îòñþäà ïðèíöèïè-
àëüíîå îòâåðæåíèå âñÿêèõ ïðàâèë, êîòîðûå ðîæäàëèñü è ïåñòîâàëèñü 
âåêàìè. Êàíîíîì ïîñòìîäåðíà îêàçûâàåòñÿ îòñóòñòâèå âñÿêîãî êàíîíà. 

Ïðåäïîëîæèì, â ñîâåòñêîå âðåìÿ áûëè ñîçäàíû ïðîèçâåäåíèÿ, êî-
òîðûå îòðàæàëè äóõ âðåìåíè, à ïî ñóùåñòâó, ãîñïîäñòâîâàâøèå òîãäà 
èäåîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè. Òåïåðü æå â íîâîé äóõîâíîé àòìîñôåðå ýòî 
ïðîèçâåäåíèå îáðåòàåò äðóãîå ïðî÷òåíèå. Ðîæäàþòñÿ ñòðàííûå, íå-
îáû÷íûå íàëîæåíèÿ ðàçíûõ ïîçèöèé, ìèðîâîñïðèÿòèé. Òî, ÷òî áûëî 
ãåðîèêîé, îêàçûâàåòñÿ êîìè÷åñêèì, óòðàòèâøèì ñâîé ïàôîñ. 

Íå ñëó÷àéíî äëÿ èñêóññòâà ïîñòìîäåðíà õàðàêòåðíî èðîíè÷åñêîå 
ïåðåäåðãèâàíèå, îáîðîòíè÷åñòâî. Ñêàæåì, â ïðåæíèå âðåìåíà ïå-
òåëüêà íà îäåæäå è ýòèêåòêà ïðèøèâàëèñü òîëüêî âíóòðè, à ñåé÷àñ 

                                                 
1 Ïîñòìîäåðíèçì è êóëüòóðà. Ìàòåðèàëû «êðóãëîãî ñòîëà» // Âîïðîñû ôèëî-

ñîôèè. 1993. ¹ 3. Ñ. 4. 
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ýòî ïðåäóìûøëåííî è äåìîíñòðàòèâíî âûñòàâëÿåòñÿ íàðóæó. Ìíîãîå 
èç òîãî, ÷òî ñ÷èòàëîñü çàïðåòíûì, ñîêðîâåííûì, òàéíûì, ñòàíîâèòñÿ 
ïóáëè÷íûì, ïðåäàåòñÿ îãëàñêå. Ïîëèòè÷åñêèå ðàçîáëà÷åíèÿ, ïàðëà-
ìåíòñêèå ñêàíäàëû, êíèãè, â êîòîðûõ ðàññêàçûâàåòñÿ îá èíòèìíûõ 
òàéíàõ èçâåñòíûõ ëþäåé, — âñå ýòî ñòàëî íîðìîé. Òî æå ñàìîå ìîæ-
íî ñêàçàòü âîîáùå î áëèçêèõ îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäüìè, î ñåìüå. 
Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå æåíùèí ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ, êîòîðûå, ñî-
áðàâøèñü íà ïëîùàäè, ïåðåñêàçûâàëè áû äðóã äðóãó, êàêèå ñåêñóàëü-
íûå ïåðåæèâàíèÿ áûëè ó íèõ íàêàíóíå íî÷üþ. Äðàìàòóðã Âèêòîð 
Ðîçîâ çàìå÷àåò: íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ßðîñëàâíó (èç «Ñëîâà î 
ïîëêó Èãîðåâå»), êîòîðàÿ áåæèò â ïëàâêàõ ïî áåðåãó ìîðÿ. Òî, ÷òî 
áûëî çàïðåòíûì, ñòàëî äîñòóïíûì, ñìåíèëèñü äóõîâíûå îðèåíòèðû, 
ïðîøëîå óòðàòèëî ñâîþ îäíîçíà÷íóþ îöåíêó, ïîñêîëüêó âîçíèêëè 
ñàìûå ðàçíûå îöåíêè èñòîðè÷åñêîãî íàñëåäèÿ. Íî ýòî îòíîñèòñÿ è ê 
áûòîâûì, æèòåéñêèì âîïðîñàì íîâåéøèõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ìàñ-
ñîâûõ êîììóíèêàöèé — òåëåâèäåíèþ, âèäåîòåõíèêå, èíôîðìàòèêå, 
êîìïüþòåðíîé òåõíèêå. Ïîíà÷àëó ïîñòìîäåðí ÿâëÿë íàì êóëüòóðó, 
êîòîðàÿ áûëà ðàññ÷èòàíà íà çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå. Ýòî êàñàëîñü 
æèâîïèñè, àðõèòåêòóðû, êèíåìàòîãðàôà, ðåêëàìû. Ïîñòìîäåðí íå 
ñòðåìèëñÿ îòðàçèòü ðåàëüíîñòü, êàê ýòî áûëî â êëàññè÷åñêîì ðåàëèç-
ìå. Îí ïûòàëñÿ åå ìîäåëèðîâàòü ñ ïîìîùüþ âèäåîêëèïîâ, êîìïüþ-
òåðíûõ èãð, äèñíååâñêèõ àòòðàêöèîíîâ. 

Ýòè ïðèíöèïû ðàáîòû ñî «âòîðîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ», òåìè çíàêàìè 
êóëüòóðû, êîòîðûå ïîêðûëè ìèð ïàíöèðåì ñëîâ, ïîñòåïåííî ïðîñî÷èëèñü 
è â äðóãèå ñôåðû, çàõâàòèâ â ñâîþ îðáèòó ëèòåðàòóðó, ìóçûêó, áàëåò

1
. 

Èòàê, ïðîèñõîäèò ñâîåîáðàçíûé ñïëàâ òåõ æèçíåííûõ è ïðàêòè-
÷åñêèõ óñòàíîâîê, êîòîðûå èìåþò ðàçíûå íàðîäû, ýòíîñû, öèâèëè-
çàöèè, êóëüòóðû. Ìàññîâàÿ êóëüòóðà âñå ñìåøèâàåò, ïåðåìàëûâàåò, 
ñîçäàåò íîâûé îáëèê òîãî, ÷òî â íàøè äíè ìîæíî ñ÷èòàòü êðàñè-
âûì. Òåïåðü íà ïåðåäíåì ïëàíå òåëåâèçèîííîãî ïîêàçà íå òîëüêî 
ïîëèòè÷åñêèé äåÿòåëü, íî è ïîëíàÿ çíà÷èìîñòè óïàêîâêà áàòîíà, 
ìàøèíû, äèçàéí ñòèðàëüíîé ìàøèíû. 

Ôîðìà (ëàò. forma) — âíåøíåå î÷åðòàíèå, 
íàðóæíûé âèä ïðåäìåòà, âíåøíåå âûðàæå-
íèå êàêîãî-íèáóäü ñîäåðæàíèÿ, à òàêæå è 
âíóòðåííåå ñòðîåíèå, ñòðóêòóðà, îïðåäå-

ëåííûé è îïðåäåëÿþùèé ïîðÿäîê ïðåäìåòà èëè ïîðÿäîê ïðîòåêà-
íèÿ ïðîöåññà â îòëè÷èå åãî îò «àìîðôíîãî» ìàòåðèàëà. 

Ôîðìà â îáó÷åíèè îáîçíà÷àåò âíåøíþþ ñòîðîíó îðãàíèçàöèè ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà è îòðàæàåò õàðàêòåð âçàèìîñâÿçè ó÷àñòíèêîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà

2
. 

                                                 
1 Ìàíüêîâñêàÿ Í. Èñêóññòâî ïîñòìîäåðíà. — Ì., 2000. — Ñ. 12. 
2 Ïåäàãîãèêà. Ïåäàãîãè÷åñêèå òåîðèè, ñèñòåìû, òåõíîëîãèè. — Ì., 2001. — Ñ. 202. 

Ôîðìû îðãàíèçàöèè 
îáó÷åíèÿ 
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Àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ýëâèí Òîôôëåð â êíèãå «Øîê áóäóùå-
ãî» ïðåäëàãàåò çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïîëå èííîâàöèîííîãî îáó-
÷åíèÿ. Ðàçóìååòñÿ, íåâîçìîæíî ïðîèãíîðèðîâàòü òàêèå ôóíäàìåí-
òàëüíûå îñíîâû îáðàçîâàíèÿ, êàê ÷òåíèå, ïèñüìî èëè ñ÷åò. Îäíàêî 
íåëüçÿ íå ñ÷èòàòüñÿ ñ òåì ôàêòîì, ÷òî äåñÿòêè ìèëëèîíîâ ëþäåé 
òðàòÿò ñåãîäíÿ âðåìÿ íà èçó÷åíèå ìàòåðèàëà, ïîëüçà êîòîðîãî â áó-
äóùåì âûçûâàåò ñîìíåíèÿ. Ñòîèò ëè ñòîëüêî âðåìåíè òðàòèòü íà 
èçó÷åíèå èíîñòðàííîãî ÿçûêà — ôðàíöóçñêîãî, èñïàíñêîãî èëè íå-
ìåöêîãî? À òå ÷àñû, ïîòðà÷åííûå íà èçó÷åíèå ðîäíîãî, àíãëèéñêîãî 
ÿçûêà, èñïîëüçîâàíû ëè îíè ñ ìàêñèìàëüíîé îòäà÷åé? Ñòîèò ëè îò 
âñåõ äåòåé òðåáîâàòü èçó÷åíèÿ àëãåáðû? À íå èçâëåêóò ëè îíè ãî-
ðàçäî áîëüøå ïîëüçû èç èçó÷åíèÿ òåîðèè âåðîÿòíîñòåé, ëîãèêè, 
êîìïüþòåðíîãî ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ôèëîñîôèè, ýñòåòèêè, ìàññîâûõ 
êîììóíèêàöèé1? 

Òîôôëåð ïðåäëàãàåò îñîçíàòü ðåàëèè áóäóùåãî. Îí ïèøåò: 

Ïðèãëàøàåì âñÿêîãî, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ñîâðåìåííûé ó÷åáíûé ïëàí íå 
ëèøåí ñìûñëà è íóæåí, îáúÿñíèòü ðàçóìíîìó ñîðîêàëåòíåìó ÷åëî-
âåêó, ïî÷åìó àëãåáðà, èíîñòðàííûé ÿçûê èëè ëþáîé äðóãîé ïðåäìåò 
èìåþò äëÿ íåãî ñóùåñòâåííî âàæíîå çíà÷åíèå. Âçðîñëûå ïî÷òè âñå-
ãäà äàþò óêëîí÷èâûé îòâåò. À ïðè÷èíà ïðîñòà: ñîâðåìåííûé ó÷åá-
íûé ïëàí — ýòî áåññìûñëåííûé ïåðåæèòîê ïðîøëîãî

2
. 

Ïî÷åìó, íàïðèìåð, ïðåïîäàâàíèå äîëæíî ñòðîèòüñÿ íà òàêèõ 
íåèçìåííûõ äèñöèïëèíàõ, êàê ðîäíîé ÿçûê, ýêîíîìè÷åñêàÿ íàóêà, 
ìàòåìàòèêà èëè áèîëîãèÿ? À ïî÷åìó íå íà èçó÷åíèè ïåðèîäîâ æèç-
íåííîãî öèêëà ÷åëîâåêà: êóðñ, ïîñâÿùåííûé ðîæäåíèþ, äåòñòâó, 
þíîñòè, áðàêó, êàðüåðå, ñòàðîñòè, ñìåðòè, èëè íà èçó÷åíèè ñîâðå-
ìåííûõ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì, èëè íà èçó÷åíèè òåõíèêè ïðîøëîãî è 
áóäóùåãî, èëè íà èçó÷åíèè áåñ÷èñëåííîãî ìíîæåñòâà äðóãèõ íåòðà-
äèöèîííûõ ïðåäìåòîâ, êîòîðûå òîëüêî ìîæíî âîîáðàçèòü? 

Ñîâðåìåííûé ó÷åáíûé ïëàí ñ æåñòêèì âíóòðåííèì äåëåíèåì íå 
èìååò â ñâîåé îñíîâå íèêàêîé õîðîøî ïðîäóìàííîé êîíöåïöèè ñî-
âðåìåííûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà. Åùå ìåíüøå â åãî îñíîâå îñ-
ìûñëåíèÿ êàêîãî áû òî íè áûëî ïîíèìàíèÿ òîãî, êàêèå íàâûêè 
ïîíàäîáÿòñÿ Ïåòðó èëè Èâàíó, êîòîðûå áóäóò æèòü â ýïèöåíòðå 
óðàãàíà ïåðåìåí. Îòæèâøèé ñâîå ó÷åáíûé ïëàí íàâÿçûâàåò òèïîâîå 
äåëåíèå øêîëû íà íà÷àëüíóþ è ñðåäíþþ. Ó ìîëîäåæè ïðàêòè÷åñêè 
íåò âûáîðà, ïðåäìåòû ïðåäîïðåäåëåíû ïðîãðàììîé. Ìèíèìàëüíî è 
îòëè÷èå îäíîé øêîëû îò äðóãîé. 

Ìîæåò áûòü, èìååò ñìûñë ñîõðàíèòü íåòðîíóòûì ó÷åáíûé ïëàí, 
à èçìåíåíèÿ ââîäèòü ïîñòåïåííî. Ýòè ðåâîëþöèîííûå è ðåôåðåíò-
íûå ãðóïïû íå äîëæíû, îäíàêî, ñòàâèòü ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó ñîçäàòü 
îäèí-åäèíñòâåííûé óíèâåðñàëüíûé äîëãîâðåìåííûé íîâûé ó÷åá-

                                                 
1 Òîôôëåð Ý. Øîê áóäóùåãî. — Ì., 2001. — Ñ. 445. 
2 Òàì æå. 
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íûé ïëàí. Îíè äîëæíû ñîçäàòü ðÿä âðåìåííûõ ó÷åáíûõ ïëàíîâ, à 
îäíîâðåìåííî ñ ýòèì âûðàáîòàòü ïðîöåäóðû ðàçâèòèÿ è îáîñíîâà-
íèÿ èõ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Íåîáõîäèì ñèñòåìíûé ïîäõîä ê èçìå-
íåíèÿì ó÷åáíîãî ïëàíà, ÷òîáû êàæäîå íîâøåñòâî íå ñîçäàâàëî 
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé. 

Âàæíî òàêæå ïåðåñìîòðåòü ñîîòíîøåíèå ìåæäó ñòàíäàðòèçàöèåé 
è ðàçíîîáðàçèåì â ó÷åáíîì ïëàíå. Ðàçíîîáðàçèå, äîâåäåííîå äî 
êðàéíîñòè, ìîæåò ïðèâåñòè ê ôðàãìåíòàöèè îáùåñòâà. Îòñóòñòâèå 
îáùèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé çàòðóäíèò îáùåíèå ìåæäó ëþäüìè 
åùå áîëüøå, ÷åì ñåãîäíÿ. Îäíàêî èç-çà îïàñåíèÿ ôðàãìåíòàöèè 
îáùåñòâà íåëüçÿ ñîõðàíÿòü êðàéíå îäíîðîäíóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ 
òîãäà, êîãäà îñòàëüíàÿ ÷àñòü îáùåñòâà ñòðåìèòñÿ ê ðàçíîîáðàçèþ. 

Â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå èñ-
ïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíî-
ëîãèè. Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà îïûò ìàñòåð-
ñêîé ïåäàãîãà-ãóìàíèòàðèÿ Ñ.À. Ñìèðíîâà. Â 
Íîâîñèáèðñêå ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì áûëà 
ðåàëèçîâàíà ïðîåêòíàÿ èäåÿ îáðàçîâàòåëüíîé 

ìîäåëè èííîâàöèîííîãî îáó÷åíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «ïåäàãîãèêà è 
ïñèõîëîãèÿ». Êàêîâû îñíîâíûå ÷åðòû ýòîé îáðàçîâàòåëüíîé ìîäåëè? 

Ðàáîòà â îñîáîì ðåæèìå ñàìîïðîåêòèðîâàíèÿ, íåçàâèñèìîãî îò æå-
ñòêîãî ïëàíà è ðàñïèñàíèÿ. Ñòðîãî ãîâîðÿ, ïðè òàêîé ðàáîòå ñòóäåíò 
íå çíàåò, ÷òî åãî æäåò ÷åðåç íåäåëþ. Ýòîò ðåæèì îñóùåñòâëÿåòñÿ â 
ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòíîé ïðîðàáîòêè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, êîãäà â 
ãðóïïå ðàáîòà ïðîâîäèòñÿ â òðåõ ôîêóñàõ: ñîáñòâåííî ïðàêòèêà (ðàáîòà 
íà ïåäïëîùàäêå èëè çàíÿòèå â ãðóïïå — íåâàæíî), çàòåì èññëåäîâàíèå 
ýòîé ïðàêòèêè è äàëåå — ïðîåêòèðîâàíèå äàëüíåéøåé ðàáîòû. 

Â ðåæèìå ñàìîïðîåêòèðîâàíèÿ ñòóäåíò ñàì ñîáèðàåò ñâîå îáðà-
çîâàíèå. Ó êàæäîãî — ñâîÿ òðàåêòîðèÿ, ñâîè ñïîñîáû ðàáîòû. 
Òðàíñëÿöèÿ ãîòîâîãî çíàíèÿ, ëåêöèîííûé æàíð ðàáîòû ïðè ýòîì íå 
îòâåðãàþòñÿ. Îíè ìîãóò áûòü ìÿãêî âñòðîåíû â ýòîò ðåæèì. Ãëàâ-
íîå — çàïóñê ìàøèíû ñàìîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðàÿ ñàìà ïîòîì áóäåò 
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìàòåðèàëå, à íå íàîáîðîò, êîãäà âñå ïðåäìåòû è 
ïðîãðàììû ñòóäåíò äîëæåí «ïðîõîäèòü». Òàêîé êîíâåéåð ïîðîæäàåò 
õàëòóðó. Âñå ýòî çíàþò è âñå ðàâíî ãîíÿò îãðîìíûå ìàññèâû ìàòå-
ðèàëà ïî ýòîìó êîíâåéåðó è èãðàþò â èãðó «÷üÿ èãðóøêà ëó÷øå?». 
Êîãî ïîëó÷àåì â èòîãå? Â ëó÷øåì ñëó÷àå íà÷åò÷èêîâ. Â õóäøåì — 
òåõ, êòî õèòðèò è èçâîðà÷èâàåòñÿ. À êòî äåéñòâèòåëüíî ïîëó÷èë îá-
ðàçîâàíèå è ñòàíîâèòñÿ ïðîôåññèîíàëîì, — òàêîâûì ñòàíîâÿòñÿ íå 
áëàãîäàðÿ, à âîïðåêè ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìå. 

Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ ÷åëîâåê ïîëó÷àåò ïðåæäå âñåãî îáðàçîâàíèå 
â ïðèíöèïå, à ïîòîì íà åãî ôîíå — ñïåöèàëèçàöèþ. ×åëîâåê äîë-
æåí ïðåæäå âñåãî áûòü îáðàçîâàí, ò.å. èìåòü áàçîâûå ÷åëîâå÷åñêèå 
îáðàçîâàíèÿ (ðàçâèòîå àíàëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå, áîãàòóþ ñåíñîðè-
êó, ãèáêóþ ðåôëåêñèþ, ðàçâèòîå ñîöèàëüíîå ìûøëåíèå, êîììóíè-

Ïðîáëåìà òèïîëîãèè 
ñîâðåìåííûõ 

ïåäàãîãè÷åñêèõ 
òåõíîëîãèé 
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êàòèâíóþ ïëàñòèêó). È óæå íà ôîíå ýòîé îáðàçîâàííîñòè îí ïîëó-
÷àåò êîíêðåòíóþ êâàëèôèêàöèþ. 

Ðåæèìó ñàìîïðîåêòèðîâàíèÿ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ãèáêîå 
ðàñïèñàíèå, ïëàâíûé ãðàôèê, âîçìîæíîñòü ðàñòÿãèâàòü ïðîäâèæå-
íèå ãðóïïû, ïåðåñòàâëÿòü ïðåäìåòû, ìåíÿòü èõ, îòáðàñûâàòü èëè 
äîáàâëÿòü íîâûå (ñîõðàíÿÿ áàçîâûå, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ôîðìè-
ðîâàíèþ ïðåæäå âñåãî âñåõ áàçîâûõ îáðàçîâàíèé). 

Ñî÷åòàíèå ðàáîòû â ãðóïïàõ è íà ïåäïëîùàäêàõ (øêîëû, öåí-
òðû, èíòåðíàòû), îòñóòñòâèå æåñòêîãî äåëåíèÿ íà ó÷åáó â èíñòèòóòå 
è æèçíü çà åãî ðàìêàìè, ñàìà æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ñòðîÿòñÿ 
êàê òîòàëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðàêòèêà âñåãäà è âåçäå. Ðàçâèòèå â 
ãðóïïå äîëæíî áûòü ïàðàëëåëüíûì ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó, êî-
òîðûé ÷åêàíèòñÿ íà ïåäïëîùàäêå. À â ñàìîé ãðóïïå ïî ïîâîäó 
ïðàêòèêè íà ïëîùàäêå îòòà÷èâàåòñÿ ðåôëåêñèÿ, ìûñëèòåëüíàÿ àíà-
ëèòèêà. Ïî ïîâîäó ðàáîòû â ñàìîé ãðóïïå íàäñòðàèâàåòñÿ äàëåå äî-
ïîëíèòåëüíûé ìåòàïëàí, â êîòîðîì äîëæåí ó÷èòüñÿ áûòü êàæäûé, 
îòñëåæèâàÿ ñàìî ïðîäâèæåíèå ãðóïïû è ñåáÿ â íåé. 

Âìåñòî òðàäèöèîííîãî ýêçàìåíà ââîäèòñÿ (êàê îäèí èç âàðèàí-
òîâ, ïîëíîñòüþ åãî íå çàìåùàþùèé) îáðàçîâàòåëüíàÿ ñåññèÿ, íà 
êîòîðîé ãðóïïà èññëåäóåò ñâîå îáó÷åíèå è ñâîþ ïðàêòèêó, ïðîåêòè-
ðóÿ äàëåå ñâîå äàëüíåéøåå ïðîäâèæåíèå íà ñåìåñòð. Çäåñü áðèãàäà 
ïðåïîäàâàòåëåé (ïåäàãîã, ïñèõîëîã, ôèëîñîô, ìåòîäîëîã, ïðåäìåò-
íèêè) îòñëåæèâàåò ñâîé óðîâåíü è êà÷åñòâî ñâîåãî ìàñòåðñòâà ðàáî-
òû â ãðóïïå, ýòî æå äåëàþò è ñòóäåíòû (âìåñòå ñ íèìè)1. 

Â äàííîì ïðîåêòå ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ìîæåò ñòðîèòüñÿ 
íà òðåõ êèòàõ: 

1) ñîáñòâåííî ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà êàê íàáîð ïðåäìåòîâ. Â ýòîé 
ïðîãðàììå äîëæíû áûòü áàçîâûå ïðåäìåòû è áîëüøîé ñïåêòð ôà-
êóëüòàòèâîâ, ñïåöñåìèíàðîâ, òðåíèíãîâ, èãð, êîòîðûå ìîæíî îñ-
âàèâàòü ïî ñèñòåìå áàëëîâ, ïðèíÿòîé, íàïðèìåð, â Ãàðâàðäå. Îíà 
äîêàçàëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü; 

2) ðÿäîì — ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ, êîòîðàÿ ïðîíèçûâàåò âñþ ëîãè-
êó äâèæåíèÿ ñòóäåíòà. Ýòà ïðîãðàììà ñòðîèòñÿ â êîíêðåòíîé ãðóïïå 
âìåñòå ñ ïåäàãîãîì-ìàñòåðîì, íàáèðàâøèì ãðóïïó. Îí îäíîâðåìåííî 
âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ìåíåäæåðà ãðóïïû (ïîäáèðàåò ïðåïîäàâàòåëåé, 
ñëåäèò çà âûïîëíåíèåì ó÷åáíîé ïðîãðàììû, ðåæèìîì è ïð.); 

3) òðåíèíãîâûé ðåæèì ðàáîòû ãðóïïû è êîìàíäû ïðåïîäàâàòåëåé. 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì ðàçíîîáðàçèÿ ïðè âîçðàñòàíèè âûáî-

ðà èç ÷èñëà ñëîæíûõ ìàëîèçâåñòíûõ ñïåöèàëüíîñòåé áóäåò òðåáîâàòüñÿ 
ìåíüøå îáÿçàòåëüíûõ êóðñîâ. Ðàáîòàÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè è ôîðìèðóÿ 
âåðîÿòíîñòíûé ó÷åáíûé ïëàí, ïðåäâîñõèùàþùèé íåïðåäâèäåííûå 
îáñòîÿòåëüñòâà, îáùåñòâî ñìîæåò íàêîïèòü øèðîêèé äèàïàçîí óìåíèé 
è íàâûêîâ, âêëþ÷àÿ è òå, êîòîðûå ìîãóò îêàçàòüñÿ íèêîãäà íå âîñòðå-

                                                 
1 Ñì.: Ñìèðíîâ Ñ.À. Ìàñòåðñêàÿ ïåäàãîãà-ãóìàíèòàðèÿ. Ôèëîñîôñêèå è ïåäà-

ãîãè÷åñêèå î÷åðêè. — Íîâîñèáèðñê, 1995. — Ñ. 63—64. 
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áîâàííûìè, íî êîòîðûå íåîáõîäèìî èìåòü íàãîòîâå â ñëó÷àå, åñëè 
íàøè âåðîÿòíîñòíûå ïðîãíîçû îêàæóòñÿ îøèáî÷íûìè. Ðåçóëüòàòîì 
òàêîé ïîëèòèêè ñòàíåò ïîÿâëåíèå ëþäåé ñ ÿðêîé èíäèâèäóàëüíîñòüþ, 
ìíîãîîáðàçíûõ èäåé, ïîëèòè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ ïîäñèñòåì. 

Åñëè è äàëüøå áóäåò íàðàñòàòü òåìï æèç-
íè, òî ìîæíî ïðåäâèäåòü, ÷òî òàêæå âñå 
áîëüøå è áîëüøå ñòàíóò âîçðàñòàòü òðóä-
íîñòè â óñòàíîâëåíèè è ïîääåðæàíèè 
ïîëåçíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó ëþäüìè. Åñëè 

âíèìàòåëüíî ïðèñëóøàòüñÿ ê òîìó, î ÷åì ãîâîðÿò ìîëîäûå ëþäè, òî 
âûÿñíèòñÿ, ÷òî óìåíèå çàâÿçûâàòü äðóæáó — íåêîãäà ïðîñòîå äåëî — 
ïðèîáðåëî äëÿ íèõ óæå íîâûé ñëîæíûé îáîðîò. Êîãäà øêîëüíèêè, 
íàïðèìåð, æàëóþòñÿ, ÷òî «ñ ëþäüìè íåâîçìîæíî îáùàòüñÿ», òî îíè 
èìåþò â âèäó íå ïðîñòî äîñàäó íà ðàçëè÷èå ìåæäó ïîêîëåíèÿìè, à 
åùå è ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ó íèõ ìåæäó ñîáîé. 

Êîëü ñêîðî ôàêòîð áûñòðîòå÷íîñòè ïðèçíàí êàê ïðè÷èíà îò÷ó-
æäåíèÿ, òî ñòàíîâÿòñÿ ïîíÿòíûìè íåêîòîðûå ìîìåíòû â ïîâåäåíèè 
ìîëîäûõ ëþäåé, íà ïåðâûé âçãëÿä ñòðàííûå. Ìíîãèå èç íèõ, íà-
ïðèìåð, ñ÷èòàþò ñåêñ áûñòðûì ñïîñîáîì «ñ êåì-íèáóäü ïîçíàêî-
ìèòüñÿ». Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñåáå ïîëîâûå êîíòàêòû íå êàê èòîã 
äëèòåëüíîãî ïðîöåññà ëþáîâíûõ îòíîøåíèé, à êàê êðàò÷àéøèé 
ïóòü ê ãëóáî÷àéøåìó ÷åëîâå÷åñêîìó âçàèìîïîíèìàíèþ. 

Òî æå ñàìîå æåëàíèå óñêîðèòü äðóæåñêèå êîíòàêòû ïîìîãàåò 
îáúÿñíèòü óâëå÷åíèå òàêèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè ìåòîäèêàìè, êàê 
«ãðóïïîâàÿ ïñèõîòåðàïèÿ», «Ò-ãðóïïû», «ìèêðîëàáîðàòîðèè», íå-
âåðáàëüíûå èãðû, â öåëîì ñâîåé ñîâîêóïíîñòüþ ïðîöåññîâ è ÿâëå-
íèé ïîäïàäàþùèõ ïîä îïðåäåëåíèå ãðóïïîâîé äèíàìèêè. Âûçû-
âàþùàÿ ó íèõ áóðíûé âîñòîðã æèçíü â êîììóíàõ òîæå îáúÿñíÿåòñÿ 
ñêðûòûì ÷óâñòâîì îäèíî÷åñòâà è íåñïîñîáíîñòüþ «ðàñêðûòüñÿ», 
ðàçîòêðîâåííè÷àòüñÿ ñ äðóãèìè. 

Â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå ñåãîäíÿ âñå ÷àùå 
èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå «äèàëîã». Îäíàêî íàìå-
òèëàñü òåíäåíöèÿ óïðîùåííîãî òîëêîâàíèÿ 
ýòîãî òåðìèíà. ×àñòî ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òîáû 

ïðè îáñóæäåíèè òåìû óðîêà ó÷àñòâîâàëè âñå. Ïîëó÷àåòñÿ, áóäòî 
äèàëîã — ýòî îáìåí ðåïëèêàìè, ñóæäåíèÿìè, ýìîöèîíàëüíûìè ñîñòîÿ-
íèÿìè. Îäíàêî ïîñëå òðóäîâ ðîññèéñêîãî ëèòåðàòóðîâåäà Ì.Ì. Áàõòèíà 
(1895—1975) òàêàÿ òðàêòîâêà ïðåäñòàâëÿåòñÿ êîùóíñòâåííîé. Âåäü ôè-
ëîñîôñêàÿ èäåÿ äèàëîãà èìååò ãîðàçäî áîëåå ãëóáîêîå ñîäåðæàíèå. Â 
ðàáîòå «Ïðîáëåìû ïîýòèêè Äîñòîåâñêîãî» Áàõòèí ïèñàë: «×åëîâåê 
íèêîãäà íå íàéäåò âñåé ïîëíîòû òîëüêî â ñåáå ñàìîì»1. 

Íåò, ðå÷ü çäåñü èäåò âîâñå íå î òîì, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê çàâè-
ñèò îò äðóãîãî, íå î ôîðìóëå ñîöèàëüíîãî. Ìûñëü ýòà — îòêðûòèå… 
Â íåé êëþ÷ ïðåæäå âñåãî ê ñàìîìó ÷åëîâå÷åñêîìó áûòèþ. Îíî 
                                                 

1 Áàõòèí Ì.Ì. Ïðîáëåìû ïîýòèêè Äîñòîåâñêîãî. — Ì., 1979. — Ñ. 208. 

Ïðîáëåìíî-ïîèñêîâûå 
è êîììóíèêàòèâíûå 

òåõíîëîãèè 

Ñòðóêòóðà äèàëîãà, 
äèñêóññèè, ïîëèëîãà 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 198

õðóïêî, ïðèõîòëèâî, ëåãêî ïîääàåòñÿ äåôîðìàöèè. ×òîáû ñîõðàíèòü 
ñåáÿ, îùóòèòü îêëèêíóòîñòü áûòèåì, íàäî âïèòàòü â ñåáÿ æèâûå 
âçâîëíîâàííûå ãîëîñà äðóãèõ. 

×åëîâå÷åñêîå áûòèå õðóïêî, íî ñòîéêîñòü åãî çàâèñèò îò äóøåâ-
íîé è óìñòâåííîé îòçûâ÷èâîñòè. Óñëûøàòü ãîëîñ! Äàëåêèé, âîç-
ìîæíî, íåñëûøíûé, íî òàêîé íóæíûé ëè÷íî ìíå, êàê âåñòü èíîãî 
ðàâíîïðàâíîãî ñîçíàíèÿ. Âûéòè â ìèð äðóãîé ÷åëîâå÷åñêîé âñåëåí-
íîé. Îùóòèòü ïîñòîðîííèé ãîëîñ êàê îñîáóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ìèð 
è íà ñàìîãî ñåáÿ, êàê áûòèå äðóãîãî ÷åëîâåêà. 

Íî äåëî íå òîëüêî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê íå íàéäåò âñåé ïîëíîòû 
òîëüêî â ñåáå ñàìîì. Ïîíÿòü ëè÷íîñòíîå áîãàòñòâî ÷åëîâåêà ìîæíî, 
òîëüêî âûÿâèâ â íåì ïîòåíöèàë ýòîé îáùèòåëüíîñòè. Ïîçèöèÿ 
Ì.Ì. Áàõòèíà ÷óæäà ìîíîëîãèçìó (ãîâîðèò, ðàññóæäàåò, âðàçóìëÿåò 
îäèí ÷åëîâåê, äðóãèå áëàãîãîâåéíî ìîë÷àò). Â ìûñëèòåëå, êîòîðûé 
ïðèíåñ íàì àòìîñôåðó áëàãîæåëàòåëüíîãî ñïîðà «ãîëîñîâ», âåñüìà 
ðàçíûõ, ÷àñòî íå çàìå÷àþò åãî îñòðåéøåãî ñïîðà ñ ñàìèì æå ñîáîé, 
íå âíèêàþò â ëîãèêó åãî áîðåíèÿ ñ ñàìèì ñîáîé. Âîò è ïîëó÷èëîñü 
òàê, ÷òî â ñàìîì äèàëîãå ïîòåðÿëè ïîëèëîãè÷íîñòü, ïîëèôîíèçì. 
Ìû öåíèì Áàõòèíà çà ìóæåñòâåííîå ïðîâîçãëàøåíèå íåèñ÷åðïàåìî 
îñíîâàòåëüíîãî äîñòîèíñòâà êàæäîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ëè÷íîñòíîãî 
«ãîëîñà». Â äèñêóññèÿõ íà ëþáûå òåìû æàæäà âå÷íîãî ñìûñëà âåäåò 
ê ñîïðè÷àñòíîé ãàðìîíèè. 

Ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó óñïåøíîñòüþ, 
óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ è èíòåëëåê-
òîì ðóêîâîäèòåëÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ, íà ïåðâûé 
âçãëÿä, ñàìîî÷åâèäíîé. 

Èìåííî ýòî ïðåäñòàâëåíèå, ÿâëÿþùååñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè èëëþçîð-
íûì, î÷åíü äîëãîå âðåìÿ ôàêòè÷åñêè áëîêèðîâàëî íå òîëüêî èññëåäîâà-
íèÿ â äàííîé îáëàñòè, íî è ñàìó ïîñòàíîâêó âîïðîñà î ñâÿçè èíòåëëåêòà 
ñ ýôôåêòèâíîñòüþ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè»

1
. 

Ñâÿçü èíòåëëåêòà ñ ýôôåêòèâíîñòüþ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
ÿâëÿåòñÿ íå ïðÿìîé, à ìíîæåñòâåííî îïîñðåäîâàííîé. Íà ýôôåêòèâ-
íîñòü äåÿòåëüíîñòè, ïîìèìî èíòåëëåêòà, âëèÿþò — è çà÷àñòóþ áîëåå 
ñèëüíî — ìíîãèå èíûå ïðè÷èíû. Ñàì æå èíòåëëåêò îêàçûâàåò âëèÿ-
íèå íà äåÿòåëüíîñòü ÷åðåç ìíîæåñòâî ïðîìåæóòî÷íûõ ïåðåìåííûõ. 

Âîò ïî÷åìó ëþáàÿ ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñèòóàöèÿ íóæäàåòñÿ â ðàç-
íîñòîðîííåì àíàëèçå. Îáùàÿ òåîðèÿ ñèñòåì ïðîåêòèðîâàëàñü è ñîç-
äàâàëàñü êàê ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ òåîðèÿ, ïðåäìåòîì êîòîðîé ÿâëÿ-
þòñÿ îáùèå çàêîíîìåðíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñëîæíûõ, êîì-
ïëåêñíûõ îáúåêòîâ. Ýôôåêòèâíûé ñèòóàöèîííûé àíàëèç âîçìîæåí 
íà îñíîâå âûäåëåíèÿ ñëåäóþùèõ ïîäñèñòåì: ïîäñèñòåìà öåëåé; 
ïîäñèñòåìà ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ; ïîäñèñòåìà òåõíèêè; ïîäñèñòåìà 
óïðàâëåíèÿ. Àñòîíñêàÿ ïðîãðàììà (íàçâàííàÿ ïî èìåíè ã. Àñòîí, 
Âåëèêîáðèòàíèÿ, ãäå ðàáîòàåò èññëåäîâàòåëüñêàÿ ãðóïïà) âíåñëà 
                                                 

1 Êàðïîâ À.Â. Ïñèõîëîãèÿ ìåíåäæìåíòà. — Ì., 2003. — Ñ. 306. 

Àíàëèç 
ïðîèçâîäñòâåííûõ 

ñèòóàöèé 
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ñâîé âêëàä â ñèñòåìíûé àíàëèç òåîðèè îðãàíèçàöèé, áëàãîäàðÿ ñî-
÷åòàíèþ ýìïèðè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ãèïîòåç èç îáëàñòè 
ïñèõîëîãèè ñ êîíöåïöèÿìè òåîðèè îðãàíèçàöèé, ðàáîòàìè â îáëàñ-
òè ñîöèîëîãèè è ýêîíîìèêè. Àñòîíñêèå èññëåäîâàíèÿ óñèëèëè ïî-
çèöèè ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â àíàëèçå ïðîöåññîâ óïðàâëåíèÿ è îáî-
çíà÷èëè ïóòè îáúåäèíåíèÿ òðàäèöèîííûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè 
ìåíåäæìåíòà, øêîëû ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ñèòóàöèîííîé òåî-
ðèè íà áàçå ñèñòåìíûõ âçãëÿäîâ è ïðåäñòàâëåíèé. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ðåøèòü òó èëè èíóþ ïðîáëåì-
íóþ çàäà÷ó, âàæíî íå òîëüêî âñåñòîðîííå îá-
ñóäèòü åå. Âåñüìà ïðîäóêòèâíûì ñïîñîáîì îêà-
çûâàåòñÿ èìèòàöèîííîå ìîäåëèðîâàíèå. Íóæ-

íóþ çàäà÷ó ìîæíî «ðàçûãðàòü», èìèòèðîâàâ åå ðåàëüíîå ðàçâèòèå, 
ó÷àñòèå â íåé ðàçëè÷íûõ ïàðòíåðîâ, âîçìîæíîñòè óäà÷íîãî ðàçðå-
øåíèÿ ïðîáëåìû. Íàïðèìåð, ìû ìîæåì «ñûãðàòü» ïðåäâàðèòåëüíî 
âçàèìîäåéñòâèå ñ ïàðòíåðàìè, çàêëàäûâàÿ â èãðó èõ «ðåçîíû», èõ 
âîçìîæíûå ñïîñîáû ðåàãèðîâàíèÿ, à òàêæå ñïîñîáû óñòðàíåíèÿ 
êîíôëèêòà. Â õîäå èìèòàöèîííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ îñîáåííî îò÷åò-
ëèâî âèäíû ïðîñ÷åòû è âîçìîæíûå óïóùåíèÿ, ÷òî è ïîçâîëÿåò âíå-
ñòè â õîä ñîáûòèé íåîáõîäèìûå êîððåêöèè. 

Èãðà èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Â èãðå âîññîçäàåòñÿ îáùèé 
ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîãî òðóäà, íîðì è ñïîñîáîâ 
âçàèìîîòíîøåíèé ëþäåé. Â íåé â èäåàëüíîé 

ôîðìå âîñïðîèçâîäÿòñÿ ñìûñë ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ñèñòå-
ìà òåõ îòíîøåíèé, â êîòîðûå âñòóïàþò âçðîñëûå ëþäè â èõ ðåàëü-
íîé æèçíè1. Ä.Á. Ýëüêîíèí ñëåäóþùèì îáðàçîì îïðåäåëÿë çíà÷å-
íèå èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðåáåíêà: 

• èãðà ÿâëÿåòñÿ òîé äåÿòåëüíîñòüþ, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò ïðå-
îäîëåíèå «ïîçíàâàòåëüíîãî ýãîöåíòðèçìà», íåäîñòàòî÷íîé îã-
ðàíè÷åííîñòè ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ îò äðóãèõ âîçìîæíûõ; 

• èãðà âûñòóïàåò êàê òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ïðîèñõîäèò 
ôîðìèðîâàíèå ïðåäïîñûëîê ê ïåðåõîäó óìñòâåííûõ äåéñòâèé 
íà íîâûé, áîëåå âûñîêèé ýòàï — ðå÷ü; 

• â èãðå ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííàÿ ïåðåñòðîéêà ïîâåäåíèÿ ðå-
áåíêà: îíî ñòàíîâèòñÿ ïðîèçâîëüíûì. 

Îäíà èç îñîáåííîñòåé äåëîâîé èãðû ñîñòîèò â òîì, 
÷òî îíà ìîæåò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå èìèòàöèîííîé 
ñõåìû òîé ñèòóàöèè â øèðîêîì ñìûñëå (îáúåêòà, 
ïîëÿ ïðåäìåòîâ, ñèñòåìû, ïðîöåññîâ è ò.ï.), êîòî-

ðàÿ èíòåðåñóåò ñïåöèàëèñòîâ2. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ìîäåëè äåëîâàÿ 
èãðà îáëàäàåò «çíàêîâûìè âîçìîæíîñòÿìè» øèðîêîãî äèàïàçîíà. 

                                                 
1 Ýëüêîíèí Ä.Á. Ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå â äåòñêèõ âîçðàñòàõ. — Ì., 1995. 
2 Ñì.: Ðîçèí Â.Ì. ×òî òàêîå èãðà? (îò èãð ìàëåíüêèõ äåòåé äî èãð äåëîâûõ) // 

Ìèð ïñèõîëîãèè. Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé æóðíàë. 1998. ¹ 4. Ñ. 31. 

Èìèòàöèîííîå 
ìîäåëèðîâàíèå 

Èãðîâûå 
òåõíîëîãèè 

Äåëîâàÿ 
èãðà 
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Åñëè óïîòðåáëåíèå çíàêîâûõ ñðåäñòâ ìîæíî ÷åòêî ôèêñèðîâàòü (íà-
ïðèìåð, ñ ïîìîùüþ ïðàâèë îïåðèðîâàíèÿ), òî îãðàíè÷èâàòü è êîí-
òðîëèðîâàòü äåéñòâèÿ èãðîêîâ çíà÷èòåëüíî òðóäíåå. Îòñþäà ïðîèñ-
òåêàåò îòíîñèòåëüíàÿ ñâîáîäà ïîâåäåíèÿ èãðàþùèõ. Ïåðåä íèìè 
âûáîð, ñâîáîäíûé â íåêîòîðûõ ïðåäåëàõ. Êàæäîå ðåøåíèå èãðîêà 
îãðàíè÷èâàþò ïðåæäå âñåãî åãî ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ1. 

Äðóãàÿ îñîáåííîñòü äåëîâîé èãðû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â íåé îð-
ãàíè÷íî ðåàëèçóþòñÿ ôîðìû èãðîâîãî ñîçíàíèÿ. Ñàìî ïî ñåáå èãðîâîå 
ñîçíàíèå â ïëàíå ñåðüåçíîé äåÿòåëüíîñòè äàåò íåìíîãî. Îäíàêî â ñî-
åäèíåíèè ñ ìîäåëèðóþùåé ôóíêöèåé îíî ñòàíîâèòñÿ ýôôåêòèâíûì 
èíñòðóìåíòîì ðåøåíèÿ ðÿäà äåëîâûõ ïðîáëåì è çàäà÷. Â äåëîâîé èãðå 
ìîæíî ñîçäàâàòü ðàçíîîáðàçíûå ñèòóàöèè, ñóùåñòâåííî îòêëîíÿþ-
ùèåñÿ îò îðèãèíàëà, íî âñå æå óäîâëåòâîðÿþùèå îðãàíè÷åñêîé ëîãèêå 
åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòî ìîãóò áûòü ñèòóàöèè ýêñòðåìàëüíûõ ðåæèìîâ 
ïîâåäåíèÿ ñèñòåìû, ëîãè÷åñêè ìûñëèìûõ, íî íåîáû÷íûõ ñîñòîÿíèé è 
îòíîøåíèé, ðàçëè÷íûå «ïðåäìåòíûå ìîíñòðû» è óðîäû. 

Êàê îòìå÷àåò Â.Ì. Ðîçèí, âî ìíîãîì èñêóññòâî êîíöåïòóàëèçàöèè 
äåëîâîé èãðû ñîñòîèò â ïîñòðîåíèè òàêîé èãðîâîé ðåàëüíîñòè, â êîòî-
ðîé ìîæíî ðàçûãðûâàòü ðàçíîîáðàçíûå êîíôëèêòû è ïðîáëåìû, îòíî-
ñÿùèåñÿ ê äàííîé äåëîâîé ñôåðå. 

Èãðà ïîäðàçóìåâàåò îäíîâðåìåííóþ ðåàëèçàöèþ (à íå ïîñëåäîâàòåëü-
íóþ ñìåíó âî âðåìåíè) ïðàêòè÷åñêîãî è óñëîâíîãî ïîâåäåíèÿ. Èãðàþ-
ùèé äîëæåí îäíîâðåìåííî è ïîìíèòü, ÷òî îí ó÷àñòâóåò â óñëîâíîé (íå-
ïîäëèííîé ñèòóàöèè)… è íå ïîìíèòü ýòîãî… «äåéñòâóåò» îñîáàÿ ïñèõè-
÷åñêàÿ óñòàíîâêà èãðàþùåãî, êîòîðûé îäíîâðåìåííî âåðèò è íå âåðèò â 

ðåàëüíîñòü ðàçûãðûâàåìîãî êîíôëèêòà2. 

Ïîñêîëüêó äåëîâûì èãðàì ÷àñòî ïðèñóù ýëåìåíò ñîñòÿçàòåëüíîñòè 
è ïðîòèâ èãðàþùåãî äåéñòâóåò «ïðîòèâíèê», ïîñòîëüêó ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî èãðîâîé ìàòåðèàë íå ïàññèâåí, îí èçìåíÿåòñÿ, ïîãðóæàåò 
èãðàþùåãî â íîâûå ñèòóàöèè, âëèÿåò íà íåãî. 

Ó÷åáíàÿ äåëîâàÿ èãðà — ýòî âàðèàòèâíàÿ, äèíàìè÷íî ðàçâè-
âàþùàÿñÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè öåëåíàïðàâëåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ 
äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèÿ âñåõ åå ó÷àñòíèêîâ ïðè îñóùåñòâëåíèè 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ. Ñóùíîñòü 
ýòîé ôîðìû ñîñòàâëÿåò âçàèìîñâÿçü èìèòàöèîííîãî ìîäåëèðîâàíèÿ 
è ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ ó÷àñòíèêîâ èãðû â ïðîöåññå ðåøåíèÿ èìè 
òèïîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ è ó÷åáíûõ çàäà÷ äîñòàòî÷íî âûñîêîãî 
óðîâíÿ ïðîáëåìíîñòè. 

Äåëîâàÿ èãðà ðàñêðûâàåò ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë îáó÷àþùåãîñÿ: êàæ-
äûé ó÷àñòíèê ìîæåò ïðîäèàãíîñòèðîâàòü ñâîè ñîáñòâåííûå âîçìîæíî-
ñòè â îòäåëüíîñòè è â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè. 
Ñòóäåíòû ñòàíîâÿòñÿ òâîðöàìè íå òîëüêî ïðîôåññèîíàëüíûõ ñèòóàöèé, 
íî è «ñîçäàòåëÿìè» ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè. Îíè ðåøàþò çàäà÷è ñàìî-

                                                 
1 Ñì.: Ðîçèí Â.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 31. 
2 Ëîòìàí Þ.Ì. Ñòðóêòóðà õóäîæåñòâåííîãî òåêñòà. — Ì., 1970. — Ñ. 80—85. 
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óïðàâëåíèÿ, èùóò ïóòè è ñðåäñòâà îïòèìèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî 
îáùåíèÿ, âûÿâëÿþò ñâîè íåäîñòàòêè è ïðåäïðèíèìàþò ìåðû ïî èõ óñò-
ðàíåíèþ. Â ýòîì èì ïîìîãàåò ïðåïîäàâàòåëü

1
. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Êàê ìîæíî ðàñêðûòü ïîíÿòèå «òåõíîëîãèè»? 
2. ×òî òàêîå ìåòîäèêà? 
3. Êàê ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êëàññè÷åñêèé òèï ðàöèîíàëüíîñòè? 
4. Êàê âûãëÿäèò ïðîöåññ êîìïüþòåðèçàöèè îáðàçîâàíèÿ? 
5. ×òî òàêîå ïîñòìîäåðíèñòñêàÿ òåõíîëîãèÿ è êàê îíà ïðîÿâëÿ-

åòñÿ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ? 
6. Êàêîâû íîâûå ôîðìû îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ? 
7. Êàê âûãëÿäèò òèïîëîãèÿ ñîâðåìåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíî-

ëîãèé? 
8. ×òî òàêîå êîììóíèêàòèâíûå òåõíîëîãèè? 
9. Â ÷åì ñìûñë áàõòèíñêîé êîíöåïöèè äèàëîãà? 

10. Êàê èñïîëüçóåòñÿ äåëîâàÿ èãðà â îáðàçîâàíèè? 

Ëèòåðàòóðà 
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1 Ôèëàòîâ Î.Ê. Èíôîðìàòèçàöèÿ òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ â âûñøåé øêîëå. — 

Ì., 2001. — Ñ. 141. 
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Òåìà 14 

ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ 
ÌÅÆËÈ×ÍÎÑÒÍÛÕ 

ÎÒÍÎØÅÍÈÉ 

Ñàì ÷åëîâåê åñòü áîëüøåå ÷óäî, ÷åì âñå 
   ÷óäåñà, òâîðèìûå ëþäüìè. 

Àâãóñòèí Áëàæåííûé 

Îáùåíèå — îäíà èç ôîðì ñîâìåñòíîé 
(êîììóíèêàòèâíîé) æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
ëþäåé, îáðàùåíèå îäíîãî ÷åëîâåêà ê 
äðóãîìó. Ýòî ïîíÿòèå èñïîëüçóåòñÿ è äëÿ 

õàðàêòåðèñòèêè âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíûìè è 
êóëüòóðíûìè ñèñòåìàìè, ò.å. â ïëàíå áîëåå øèðîêîì, íåæåëè ìåæ-
ëè÷íîñòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ëþäüìè. 

Ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ è âçàèìîîáìåíà èíôîðìàöèåé ìåæäó ëþäüìè, îáùåíèå ñòàíî-
âèòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ èõ îáùåñòâåííîãî áûòèÿ, ñðåäñòâîì 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ. Àêò îáùåíèÿ — âñåãäà ðåçóëüòàò áî-
ëåå èëè ìåíåå ñâîáîäíîãî âûáîðà îáùàþùèõñÿ. Îí íà÷èíàåòñÿ, êàê 
ïðàâèëî, ñ ïîòðåáíîñòè â ñîâìåñòíîì äåéñòâèè ñ öåëüþ óäîâëåòâî-
ðåíèÿ ñîáñòâåííûõ è èíûõ èíòåðåñîâ. Âñå ñëó÷àè ìåæëè÷íîñòíîãî 
îáùåíèÿ ïðåäñòàþò êàê íåêèé êîíòèíóóì, íà îäíîì ïîëþñå êîòîðî-
ãî îáùåíèå, ñóùåñòâóþùåå ïî íåîáõîäèìîñòè èëè îáÿçàííîñòè, íà 
äðóãîì — îáùåíèå, îñíîâàííîå èñêëþ÷èòåëüíî íà âçàèìíîé ñèìïà-
òèè è ïðèâÿçàííîñòè

1
. 

Îáùåíèå åñòü ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà êàê ñîöèàëüíîãî ðàçóìíîãî 
ñóùåñòâà, íîñèòåëÿ ñîçíàíèÿ. Ðàññìàòðèâàÿ îáðàç æèçíè ðàçëè÷íûõ 
âûñøèõ æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, ìû çàìå÷àåì, ÷òî â íåì âûäåëÿþòñÿ 
äâå ñòîðîíû: êîíòàêòû ñ ïðèðîäîé è êîíòàêòû ñ æèâûìè ñóùåñòâà-
ìè. Ïåðâûé òèï êîíòàêòîâ íàçâàëè äåÿòåëüíîñòüþ è åãî ìîæíî îï-
ðåäåëèòü êàê ñïåöèôè÷åñêèé âèä àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, íàïðàâëåí-
íîé íà ïîçíàíèå è ïðåîáðàçîâàíèå îêðóæàþùåãî ìèðà, âêëþ÷àÿ 
ñàìîãî ñåáÿ è óñëîâèÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Èìåííî ÷åðåç äåÿ-
òåëüíîñòü è ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå êàê ÷åëîâåêà, òàê è îáùåñòâà. 
Îáùåíèå ñâîéñòâåííî âñåì æèâûì ñóùåñòâàì, íî íà óðîâíå ÷åëî-
âåêà îíî ïðèîáðåòàåò ñàìûå ñîâåðøåííûå ôîðìû, ñòàíîâèòñÿ îñîç-
íàííûì è îïîñðåäîâàííûì ðå÷üþ. Îáùåíèå — ñëîæíûé ïëàíîâûé 

                                                 
1 Õðóñòàëåâ Þ.Ì. Îáùåíèå // ×åëîâåê: Ôèëîñîôñêî-ýíöèêëîïåäè÷åñêèé 

ñëîâàðü. — Ì., 2000. — Ñ. 236. 
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ïðîöåññ óñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ êîíòàêòîâ ìåæäó ëþäüìè, ïîðîæ-
äàåìûé ïîòðåáíîñòÿìè â äåÿòåëüíîñòè ñîâìåñòíîé; âêëþ÷àåò â ñåáÿ 
îáìåí èíôîðìàöèåé, âûðàáîòêó ñòðàòåãèè âçàèìîäåéñòâèÿ, âîñïðè-
ÿòèå è ïîíèìàíèå ïàðòíåðà1. 

Îáùåíèå — âçàèìîäåéñòâèå ëþäåé, îáóñëîâëåííîå ôîðìàìè ñî-
âìåñòíîé æèçíè è äåÿòåëüíîñòè. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ êóëüòóðû ñêëà-
äûâàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ïðåäìåòíûå è çíàêîâûå ñðåäñòâà, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðûõ ëþäè îñóùåñòâëÿþò êîíòàêòû ìåæäó ñîáîé. Â õîäå îá-
ùåíèÿ ëþäè îáìåíèâàþòñÿ èíôîðìàöèåé. Èíòåëëåêòóàëüíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ êîäèðóåòñÿ çíàêàìè, àáñòðàêòíûìè ñèìâîëàìè, óðàâíåíèÿìè. 

Ëè÷íîñòü îáó÷àþùåãîñÿ íå ìîæåò áûòü áåçðàç-
ëè÷íîé äëÿ ïåäàãîãà, ïîýòîìó â ñâîåé ðàáîòå, îñ-
òàâàÿñü ëèäåðîì, ïðåïîäàâàòåëü ñòðåìèòñÿ ê äèà-
ëîãè÷åñêîé ïðèðîäå îáùåíèÿ. Ýòî âîâñå íå îçíà-

÷àåò ïðîñòîé âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâèòü ó÷åíèêàì ïðàâî âûðàçèòü 
ñâîå ìíåíèå èëè âñòàâèòü ðåïëèêó. Êîíöåïöèÿ äèàëîãà â áàõòèí-
ñêîì ñìûñëå âûðàæàåò èäåþ ïî âîçìîæíîñòè ãëóáîêîé ïîãðóæåí-
íîñòè â ìèð ó÷åíèêà è ïîñòîÿííóþ êîððåêòèðîâêó ñâîåãî îáó÷åíèÿ 
ñ ó÷åòîì «âñòðå÷íîãî ïîòîêà ñîçíàíèÿ». 

Ðàçóìååòñÿ, ëèäåðà ïîäñòåðåãàåò ìíîæåñòâî ëîâóøåê. Îäíà èç 
íàèáîëåå îïàñíûõ — ýòî èñêóøåíèå åäèíîâëàñòèåì, ñêëîííîñòü ðó-
êîâîäñòâîâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñîáñòâåííûìè æåëàíèÿìè è óñò-
ðåìëåíèÿìè, ñâîèì ïîíèìàíèåì çàäà÷, ñòîÿùèõ çà òåìè, çà êîãî 
ïåäàãîã íåñåò îòâåòñòâåííîñòü. Âòîðàÿ ëîâóøêà, ïîäñòåðåãàþùàÿ 
ðóêîâîäèòåëÿ, — ýòî ñêëîííîñòü âîñïðèíèìàòü ñâîå ïîëîæåíèå êàê 
íå÷òî ñàìî ðàçóìåþùååñÿ, çàáûâàÿ î òîì, ÷òî ó÷åíèê íå âñåãäà èìå-
åò âîçìîæíîñòü îòñòîÿòü ñâîå äîñòîèíñòâî, âîçðàçèòü ïî òîìó èëè 
èíîìó ïîâîäó. Òðåòüÿ ëîâóøêà äëÿ ïðåïîäàâàòåëÿ — óòîìëåíèå, 
àïàòèÿ, óñòàëîñòü îò ó÷åíèêîâ, ñïîñîáíûõ äåìîíñòðèðîâàòü ëåíü, 
áåñòîëêîâîñòü, áåçûíèöèàòèâíîñòü. 

Â òåîðèè îðãàíèçàöèè ñëîæèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î ðàçëè÷íûõ 
òèïàõ ðóêîâîäñòâà êîëëåêòèâîì. Íàèáîëåå òèïîëîãè÷åñêè ÿñíûå èç 
íèõ — àâòîðèòàðíûé, ëèáåðàëüíûé è ïîïóñòèòåëüñêèé. 

Òðàäèöèîííî ðàçëè÷àþò ñëåäóþùèå ñòèëè óïðàâëåíèÿ: 
• àâòîðèòàðíûé (àâòîêðàòè÷åñêèé, äèðåêòèâíûé); 
• ëèáåðàëüíûé (íåéòðàëüíûé, àíàðõè÷åñêèé, ïîïóñòèòåëüñêèé); 
• äåìîêðàòè÷åñêèé (êîëëåãèàëüíûé). 

Ñëîâî «àâòîðèòàðíûé» ñâÿçàíî ñî ñëîâîì «àâ-
òîðèòåò». Àâòîðèòåò — ýòî áåçîãîâîðî÷íîå 
çíà÷åíèå èëè âëèÿíèå, îáðåòåííîå ÷åëîâåêîì, 
ìíîãèìè ëþäüìè, ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè, 

êîòîðîå íå íóæäàåòñÿ â ïîñòîÿííîì ïîäòâåðæäåíèè èëè äîêàçàòåëü-

                                                 
1 Ñì.: Ðàòàíîâà Ò.À., Øëÿõòà Í.Ô. Ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû èçó÷åíèÿ 

ëè÷íîñòè. — Ì., 1998. 

Äèàëîãè÷åñêîå 
îáùåíèå 

Àâòîðèòåò 
è àâòîðèòàðíîñòü 
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ñòâàõ. Àâòîðèòåò îáû÷íî áûâàåò îáùåïðèçíàí, íî íå ôîðìàëåí â 
òîì ñìûñëå, ÷òî ðîæäàåòñÿ ñàì ïî ñåáå, áåç ïðèíóæäåíèÿ ñî ñòîðî-
íû. Àâòîðèòåò îñíîâàí íà çíàíèÿõ, íðàâñòâåííûõ äîñòîèíñòâàõ, 
îïûòå, òðàäèöèÿõ. Ðàçëè÷àþò àâòîðèòåò ðåëèãèîçíûé, ïîëèòè÷å-
ñêèé, íàó÷íûé. Â óçêîì ñìûñëå ñëîâà àâòîðèòåò — îäíà èç ôîðì 
îñóùåñòâëåíèÿ âëàñòè. 

Ðàçúÿñíÿÿ ðàçëè÷èå ìåæäó ïîíÿòèÿìè «âëàñòü» è «àâòîðèòåò», 
Ý. Ôðîìì ïèñàë î òîì, ÷òî âëàñòü — ýòî íå êà÷åñòâî, êîòîðîå ÷åëî-
âåê èìååò, êàê êàêóþ-ëèáî ñîáñòâåííîñòü èëè ôèçè÷åñêîå êà÷åñòâî. 
Âëàñòü, ïî åãî ìíåíèþ, — ýòî ðåçóëüòàò ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé, ïðè êîòîðûõ îäèí ÷åëîâåê ñìîòðèò íà äðóãîãî êàê íà âûñøåãî 
ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå. Íî ñóùåñòâóåò ïðèíöèïèàëüíàÿ ðàçíèöà ìå-
æäó îòíîøåíèÿìè «âûñøèõ» è «íèçøèõ», êîòîðûå ìîæíî îïðåäå-
ëèòü êàê ðàöèîíàëüíûé àâòîðèòåò, è òåìè îòíîøåíèÿìè, êîòîðûå 
ìîæíî íàçâàòü ïîäàâëÿþùåé âëàñòüþ. 

Ôðîìì ðàçúÿñíÿë äàííîå ðàçëè÷èå íà ñëåäóþùåì ïðèìåðå. 

Îòíîøåíèÿ ìåæäó ïðîôåññîðîì è ñòóäåíòîì îñíîâàíû íà ïðåâîñ-
õîäñòâå ïåðâîãî íàä âòîðûì, êàê è îòíîøåíèÿ ðàáîâëàäåëüöà è ðàáà. 
Íî èíòåðåñû ïðîôåññîðà è ñòóäåíòà ñòðåìÿòñÿ ê ñîâïàäåíèþ: ïðî-
ôåññîð äîâîëåí, åñëè åìó óäàëîñü ïîìî÷ü ó÷åíèêó ïîëó÷èòü íîâûå 
çíàíèÿ è ñïîñîáñòâîâàòü åãî ðàçâèòèþ êàê ëè÷íîñòè. Åñëè ýòî íå ïî-
ëó÷èëîñü, òî ïëîõî äëÿ îáîèõ. Ðàáîâëàäåëåö ñòðåìèòñÿ ýêñïëóàòèðî-
âàòü ðàáà: ÷åì áîëüøå îí èç íåãî âûæìåò, òåì ëó÷øå äëÿ ðàáîâëà-
äåëüöà. Ðàá æå, â ñâîþ î÷åðåäü, âñåìè ñïîñîáàìè ñòàðàåòñÿ çàùè-
òèòü äîñòóïíóþ åìó äîëþ ñ÷àñòüÿ. 

Çäåñü èíòåðåñû îïðåäåëåííî àíòàãîíèñòè÷íû, ïîñêîëüêó âûèã-
ðûø îäíîãî îáðàùàåòñÿ ïîòåðåé äëÿ äðóãîãî. Â äâóõ ýòèõ ñëó÷àÿõ 
ïðåâîñõîäñòâî âûïîëíÿåò ñàìûå ðàçëè÷íûå ôóíêöèè: â ïåðâîì îíî 
ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì ïîìîùè íèçøåìó, âî âòîðîì — óñëîâèåì åãî 
ýêñïëóàòàöèè. 

Ðàçëè÷íà â äàííûõ ñëó÷àÿõ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïîä÷è-
íåííîãî. Â ïåðâîì ñëó÷àå ó íåãî ïðåîáëàäàþò ýëåìåíòû ëþáâè, 
âîñõèùåíèÿ è áëàãîäàðíîñòè. È çäåñü àâòîðèòåò — ýòî íå òîëüêî 
âëàñòü, íî è ïðèìåð, ñ êîòîðûì õî÷åòñÿ ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ 
îòîæäåñòâèòü ñåáÿ. Âî âòîðîì ñëó÷àå, êîãäà ïîä÷èíåíèå ïðè÷èíÿåò 
íèçøåìó ïîä÷èíåííîìó óùåðá, ó ïîñëåäíåãî ïî îòíîøåíèþ ê ýêñ-
ïëóàòàòîðó âîçíèêàþò ÷óâñòâà âîçìóùåíèÿ è íåíàâèñòè. Îäíàêî 
íåíàâèñòü ðàáà ìîæåò ïðèâåñòè åãî ê òàêèì êîíôëèêòàì, êîòîðûå 
ëèøü óñóãóáÿò åãî ñòðàäàíèÿ, ïîñêîëüêó øàíñîâ íà ïîáåäó ó íåãî 
êðàéíå ìàëî. Ïîýòîìó áîëåå åñòåñòâåííîé ÿâëÿåòñÿ, êàê ïðàâèëî, 
íå áîðüáà, à æåëàíèå ïîäàâèòü ýòî ÷óâñòâî èëè äàæå çàìåíèòü åãî 
÷óâñòâîì ñëåïîãî âîñõèùåíèÿ. 

×óâñòâî ñëåïîãî âîñõèùåíèÿ âûïîëíÿåò äâå ôóíêöèè: 
1) áîëåçíåííîå è îïàñíîå ÷óâñòâî íåíàâèñòè; 
2) ñìÿã÷àåò ÷óâñòâî óíèæåíèÿ. 
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Â ñàìîì äåëå, åñëè ìîé ãîñïîäèí òàê óäèâèòåëåí è ïðåêðàñåí, òî 
ìíå íå÷åãî ñòûäèòüñÿ ìîåãî ïîä÷èíåíííîãî ïîëîæåíèÿ. ß íå ìîãó 
ðàâíÿòüñÿ ñ ãîñïîäèíîì, ïîòîìó ÷òî îí íàñòîëüêî ñèëüíåå, óìíåå, 
ëó÷øå ìåíÿ… Â ðåçóëüòàòå ïðè óãíåòàþùåé âëàñòè íåèçáåæíî âîç-
ðàñòàíèå ëèáî íåíàâèñòè ê íåé, ëèáî èððàöèîíàëüíîé ñâåðõîöåíêè è 
âîñõèùåíèÿ. Ïðè ðàöèîíàëüíîì àâòîðèòåòå ýòè ÷óâñòâà èçæèâàþòñÿ, 
ïîñêîëüêó ïîä÷èíåííûé ñòàíîâèòñÿ ñèëüíåå è, ñëåäîâàòåëüíî, áëèæå 
ê ñâîåìó ðóêîâîäèòåëþ. 

Ìåòîäû èñêóññòâà óïðàâëåíèÿ ýôôåêòèâíî 
ïðèìåíÿþòñÿ â òàêîì âàæíîì àñïåêòå óïðàâ-
ëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ñòèëü ðóêîâîä-
ñòâà, ò.å. â ïðèâû÷íîé äëÿ ðóêîâîäèòåëÿ ìà-

íåðå ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ïîä÷èíåííûì, â òîì, êàê îí 
îáû÷íî îðãàíèçóåò ðàáîòó ñâîåãî êîëëåêòèâà è ðåàëèçóåò óïðàâëåí-
÷åñêèå ðåøåíèÿ. Ýòî, ðàçóìååòñÿ, îòíîñèòñÿ è ê ïåäàãîãè÷åñêîìó 
êîëëåêòèâó. 

Àâòîðèòàðíûé ñòèëü ðóêîâîäñòâà ñâÿçàí ñ ëàòèíñêèì ñëîâîì 
«ïîëíàÿ âëàñòü», «ïðèêàçàíèå». Îí îñíîâàí íà ñëåïîì ïîä÷èíåíèè 
âëàñòè. Âëàñòíûé ÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ óòâåðäèòü ñâîé àâòîðèòåò, íî 
ïðè ýòîì îí ïûòàåòñÿ îêàçàòü âîçäåéñòâèå íà îêðóæàþùèõ, ïîä÷è-
íèòü èõ ñîáñòâåííîìó âëèÿíèþ. Îäíàêî ñàì ñòèëü íå ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ òîëüêî êàê íåãàòèâíûé. Àâòîðèòàðíûé ñòèëü ðóêîâîä-
ñòâà ìîæåò ñòîÿòü âî ãëàâå àâòîðèòàðíîãî êîëëåêòèâà, ñîãëàñíîãî ñ 
äàííûì õàðàêòåðîì óïðàâëåíèÿ. Áîëüøèíñòâî ÷ëåíîâ ãðóïïû áóäåò 
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî, ïîñêîëüêó ðóêîâîäèòåëü, îðãàíèçóÿ 
ðàáîòó, ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàåò âñå ðåøåíèÿ. Åñëè ðå÷ü èäåò î 
ñîòðóäíèêàõ, ïðèâûêøèõ ê ïîñëóøàíèþ, òî ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî 
ñòèëÿ ðóêîâîäñòâà ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åâèäíîé. 

Àâòîðèòàðíîìó ñòèëþ ðóêîâîäñòâà ïðèñóùè ñëåäóþùèå ÷åðòû: 
• ñîöèàëüíûé êîíñåðâàòèçì; 
• ïîòðåáíîñòü â èåðàðõèè è óâàæåíèè ê ñèëå; 
• íåãèáêîñòü óñòàíîâîê; 
• ñòåðåîòèïíûé õàðàêòåð ìûøëåíèÿ; 
• íåðåäêî ñòàäíàÿ âðàæäåáíîñòü è àãðåññèâíîñòü; 
• òðåâîæíîñòü â ïîâåäåíèè è òðóäíîñòè â óñòàíîâëåíèè äîâåðè-

òåëüíûõ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè. 
Àâòîðèòàðíûé ñòèëü ðàáîòû ó÷èòåëÿ â øêîëå ñëîæèëñÿ âî âðå-

ìåíà ÷åøñêîãî ìûñëèòåëÿ-ãóìàíèñòà ßíà Êîìåíñêîãî. Â òå ãîäû 
åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì ñâåäåíèé è îöåíêè áûë ó÷èòåëü. Ïîíÿ-
òèå «àâòîðèòàðíîñòè» çàêðåïèëîñü â îáùåñòâåííîé ìûñëè è ïåäàãî-
ãèêå ïîñëå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. Àâòîðèòàðíîñòü èññëåäîâàëàñü 
ïðåæäå âñåãî â ñâÿçè ñ òåìîé òîòàëèòàðèçìà. 

Òîòàëèòàðèçì (îò ëàò. totalis — öåëûé, ïîëíûé) — îáùåñòâåí-
íî-ïîëèòè÷åñêèé ñòðîé, êîòîðûé ïûòàåòñÿ îáåñïå÷èòü òîòàëüíûé 
êîíòðîëü íàä âñåìè ñòîðîíàìè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè è 

Àâòîðèòàðíûé 
ñòèëü ðóêîâîäñòâà 
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îòëè÷àåòñÿ áåñïðåäåëüíîé âëàñòüþ ãîñóäàðñòâà è ìíîãî÷èñëåííûìè 
æåðòâàìè ðåïðåññèé. Ìíîãèå âèäíûå ìûñëèòåëè ïðîøëîãî âåêà 
çàíèìàëèñü ïðîáëåìîé òîòàëèòàðèçìà. Íàçîâåì â èõ ÷èñëå íåìåö-
êî-àìåðèêàíñêóþ èññëåäîâàòåëüíèöó Õàííó Àðåíäò (1906—1975). 

Ñîãëàñíî åå òåîðèè, òîòàëèòàðèçì — ýòî ïðåæäå âñåãî ñèñòåìà 
ìàññîâîãî òåððîðà, îáåñïå÷èâàþùàÿ â ñòðàíå àòìîñôåðó âñåîáùåãî 
ñòðàõà. Àíàëèçèðóÿ îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ åå êíèãè «Èñòîêè òîòàëè-
òàðèçìà», ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî àâòîðèòàðíûé ñòèëü ðóêîâîä-
ñòâà — ïðÿìîå ñëåäñòâèå òàêîé ôîðìû ïðàâëåíèÿ â ãîñóäàðñòâå, êàê 
òîòàëèòàðèçì. 

Àâòîðèòàðíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñìÿã÷åííîé ôîðìîé òîòàëèòàðèçìà. 
Çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ýòó ïðîáëåìó âíåñëè Ý. Ôðîìì è Ò. Àäîðíî. 
Ý. Ôðîìì ðàññìàòðèâàë íå òîëüêî ñòèëü ðóêîâîäñòâà, íî è õàðàê-
òåðíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ÷åðòû ëè÷íîñòè ýòîãî òèïà. Â ñâîèõ ðàáî-
òàõ Ý. Ôðîìì àíàëèçèðîâàë îñíîâû ìàçîõèçìà è ñàäèçìà ó àâòîðè-
òàðíîé ëè÷íîñòè. 

Íàèáîëåå ÷àñòûå ïðîÿâëåíèÿ ìàçîõèñòñêèõ òåíäåíöèé — ýòî 
÷óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè, áåñïîìîùíîñòè, íè÷òîæíîñòè. Òàêæå îí 
êëàññèôèöèðóåò òðè òèïà ñàäèñòñêèõ òåíäåíöèé: 

1) ñòðåìëåíèå ïîñòàâèòü äðóãèõ ëþäåé â çàâèñèìîñòü îò ñåáÿ è 
ïðèîáðåñòè ïîëíóþ è íåîãðàíè÷åííóþ âëàñòü íàä íèìè, ïðåâðàòèòü 
èõ â ñâîè îðóäèÿ, «ëåïèòü, êàê ãëèíó»; 

2) ñòðåìëåíèå íå òîëüêî èìåòü àáñîëþòíóþ âëàñòü íàä äðóãèìè, íî 
è ýêñïëóàòèðîâàòü èõ, èñïîëüçîâàòü è «îáêðàäûâàòü», «çàãëàòûâàòü» 
âñå, ÷òî îíè ìîãóò äàòü è â ìîðàëüíîì è èíòåëëåêòóàëüíîì ïëàíå; 

3) ñòðåìëåíèå ïðè÷èíÿòü äðóãèì ëþäÿì ñòðàäàíèÿ è íàáëþäàòü, 
êàê îíè ñòðàäàþò. 

Ñòðàäàíèå ìîæåò áûòü è ôèçè÷åñêèì, íî ÷àùå ýòî äóøåâíîå 
ñòðàäàíèå. Öåëüþ èõ äåéñòâèé ìîæåò áûòü êàê àêòèâíîå ïðè÷èíå-
íèå ñòðàäàíèÿ — óíèçèòü, çàïóãàòü äðóãîãî, òàê è ïàññèâíîå ñîçåð-
öàíèå ÷üåé-òî óíèæåííîñòè è çàïóãàííîñòè. Äëÿ àâòîðèòàðíîãî õà-
ðàêòåðà ñóùåñòâóþò, ïî Ôðîììó, äâà ïîëà: ñèëüíûå è áåññèëüíûå. 
Ñèëà àâòîìàòè÷åñêè âûçûâàåò åãî ëþáîâü è ãîòîâíîñòü ïîä÷èíèòüñÿ 
íåçàâèñèìî îò òîãî, êòî åå ïðîÿâèë. È òàê æå, êàê ñèëà àâòîìàòè÷å-
ñêè âûçûâàåò åãî «ëþáîâü», áåññèëüíûå ëþäè èëè îðãàíèçàöèè àâ-
òîìàòè÷åñêè âûçûâàþò åãî ïðåçðåíèå. Ïðè îäíîì ëèøü âèäå ñëàáî-
ãî ÷åëîâåêà îí èñïûòûâàåò æåëàíèå íàïàñòü, ïîäàâèòü, óíèçèòü. 

Ïîýòîìó àâòîðèòàðíûé ÷åëîâåê âîñõèùàåòñÿ âëàñòüþ è õî÷åò 
ïîä÷èíÿòüñÿ, íî â òî æå âðåìÿ îí õî÷åò ñàì áûòü âëàñòüþ, ÷òîáû 
äðóãèå ïîä÷èíÿëèñü åìó. Àâòîðèòàðíàÿ ëè÷íîñòü ìîæåò îáëàäàòü è 
àêòèâíîñòüþ, è ñìåëîñòüþ, è âåðîé. Íî ó ëè÷íîñòè àâòîðèòàðíîãî 
õàðàêòåðà àêòèâíîñòü îñíîâàíà íà ãëóáîêîì ÷óâñòâå áåññèëèÿ, êîòî-
ðîå îí ïûòàåòñÿ ïðåîäîëåòü. Àêòèâíîñòü â ýòîì ñìûñëå îçíà÷àåò 
äåéñòâèå âî èìÿ ÷åãî-òî áîëüøåãî, ÷åì ñîáñòâåííîå ß, è ýòî äîëæ-
íî áûòü îáÿçàòåëüíî íåñîêðóøèìûì è íåèçìåííûì. 
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Ñóùåñòâåííûé âêëàä â îöåíêó àâòîðèòàðíîãî ñòèëÿ ðóêîâîäñòâà 
âíåñ íåìåöêèé ó÷åíûé Òåîäîð Àäîðíî (1903—1969). Îí ïîêàçàë, ÷òî 
òðàíñôîðìàöèÿ íåíàâèñòè â ëþáîâü íèêîãäà íå çàâåðøàåòñÿ ïîëíî-
ñòüþ óñïåøíî è ÷àñòü àãðåññèâíîñòè âïèòûâàåòñÿ è ïðåâðàùàåòñÿ â 
ìàçîõèçì. Â ïîíÿòèå àâòîðèòàðèçìà Ò. Àäîðíî âêëàäûâàë ïîëèòè÷å-
ñêèé ìîíîïîëèçì, ñóùåñòâîâàíèå â ñòðàíå åäèíñòâåííîé èëè ãîñ-
ïîäñòâóþùåé ïàðòèè, îòñóòñòâèå îïïîçèöèè, îãðàíè÷åíèå èëè ïî-
äàâëåíèå ïîëèòè÷åñêèõ ñâîáîä â îáùåñòâå. 

Ïîñëå àíàëèçà ïîëèòè÷åñêèõ àñïåêòîâ àâòîðèòàðèçìà ýòà ïðî-
áëåìà ñòàëà èçó÷àòüñÿ â ðàìêàõ ïñèõîëîãèè óïðàâëåíèÿ. Òèïû ðóêî-
âîäèòåëåé è ñîîòâåòñòâóþùèå èì ñòèëè ðóêîâîäñòâà èññëåäîâàë íå-
ìåöêèé ïñèõîëîã Êóðò Ëåâèí (1890—1947). Ñàì èññëåäîâàòåëü ñêëî-
íÿëñÿ ê äåìîêðàòè÷åñêîìó ñòèëþ ðóêîâîäñòâà, ïîýòîìó âåñüìà ïðî-
íèöàòåëüíî àíàëèçèðîâàë íåäîñòàòêè àâòîðèòàðíîãî ñòèëÿ. Îí è åãî 
êîëëåãè ïðîâåëè îäíî èç ðàííèõ â ïñèõîëîãèè èññëåäîâàíèé ýô-
ôåêòèâíîñòè ñòèëåé ðóêîâîäñòâà. 

Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â ãðóïïå äåòåé-ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå 
ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñëûõ ëåïèëè ìàñêè èç ïàïüå-ìàøå. Ðóêîâî-
äèòåëè òðåõ ãðóïï (ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âåëè óðîêè âçðîñëûå, à íå 
ëèäåðû, ñòèõèéíî âûäâèíóâøèåñÿ èç ñðåäû äåòåé) äåìîíñòðèðîâàëè 
ðàçíûå ìåòîäû âëèÿíèÿ íà ïîä÷èíåííûõ. Ýêñïåðèìåíòàòîðû ñðàâ-
íèâàëè çàòåì ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè ýòèõ ãðóïï. Â ñâîåì èñ-
ñëåäîâàíèè Ëåâèí îáíàðóæèë, ÷òî àâòîðèòàðíîå ðóêîâîäñòâî äîáè-
âàëîñü âûïîëíåíèÿ áîëüøåãî îáúåìà ðàáîòû, ÷åì äåìîêðàòè÷íîå. 
Îäíàêî íà äðóãîé ÷àøå âåñîâ áûëè íèçêàÿ ìîòèâàöèÿ, ìåíüøàÿ 
îðèãèíàëüíîñòü, ìåíüøåå äðóæåëþáèå â ãðóïïàõ, îòñóòñòâèå ãðóï-
ïîâîãî ìûøëåíèÿ, áîëüøàÿ àãðåññèâíîñòü, ïðîÿâëÿåìàÿ êàê ê ðó-
êîâîäèòåëþ, òàê è ê äðóãèì ÷ëåíàì ãðóïïû, âûñîêèé óðîâåíü ïî-
äàâëÿåìîé òðåâîãè è îäíîâðåìåííî — áîëåå çàâèñèìîå è ïîêîðíîå 
ïîâåäåíèå. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äåìîêðàòè÷íûì ñòèëåì ðóêîâîäñòâà 
ïðè ëèáåðàëüíîì ñòèëå îáúåì ðàáîòû óìåíüøàåòñÿ, êà÷åñòâî ðàáîòû 
ñíèæàåòñÿ, ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøå èãðû è â îïðîñàõ ó÷àñòíèêîâ ýêñïå-
ðèìåíòà ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ äåìîêðàòè÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ. 

Áîëåå ïîçäíèå èññëåäîâàíèÿ íå ïîëíîñòüþ ïîäòâåðäèëè âûâîäû 
î òîì, ÷òî àâòîðèòàðíîå ðóêîâîäñòâî îáåñïå÷èâàëî áîëåå âûñîêóþ 
ïðîäóêòèâíîñòü, íî áîëåå íèçêóþ ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè, ÷åì 
äåìîêðàòè÷íîå. Òåì íå ìåíåå èññëåäîâàíèå Ëåâèíà äàëî îñíîâó äëÿ 
ïîèñêîâ äðóãèõ ó÷åíûõ ñòèëÿ ïîâåäåíèÿ, êîòîðûé ìîæåò ïðèâåñòè ê 
íàèáîëåå âûñîêîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà è âûñîêîé ñòåïåíè 
óäîâëåòâîðåííîñòè ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà. 

Êàæäàÿ îðãàíèçàöèÿ èìååò ñâîè íåïîâòîðèìûå ñïåöèôè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè. Ïî îïðåäåëåíèþ À.À. Ðóñàëèíîâîé, ñòèëü ðóêîâîäñòâà — 
ýòî ñòàáèëüíî ïðîÿâëÿþùèåñÿ îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ðóêî-
âîäèòåëÿ ñ êîëëåêòèâîì, ôîðìèðóþùèåñÿ ïîä âëèÿíèåì êàê îáúåê-
òèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèé óïðàâëåíèÿ, òàê è èíäèâèäóàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ðóêîâîäèòåëÿ. 
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Àâòîðèòàðíûé ðóêîâîäèòåëü (äàëåå àâòîêðàò) — ñòîðîííèê öåí-
òðàëèçàöèè óïðàâëåíèÿ, îáëàäàåò äîñòàòî÷íîé âëàñòüþ, æåñòêî äèê-
òóåò ñâîþ âîëþ èñïîëíèòåëþ. Îí ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ åäèíîëè÷íî, 
äèðåêòèâíî îïðåäåëÿåò ôóíêöèè ïîä÷èíåííûõ, íå äàâàÿ èì âîç-
ìîæíîñòè ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó, ïðåñåêàåò âñÿêóþ êðèòèêó â ñâîé 
àäðåñ è íàäåëÿåò èñïîëíèòåëåé ìèíèìóìîì èíôîðìàöèè. 

Àâòîêðàò íàìåðåííî àïåëëèðóåò ê ïîòðåáíîñòÿì áîëåå íèçêîãî 
óðîâíÿ ñâîèõ ïîä÷èíåííûõ èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ýòî òîò 
ñàìûé óðîâåíü, íà êîòîðîì îíè îïåðèðóþò. Âñåãäà óâåðåí â ëè÷íîé 
ïðàâîòå, îñíîâûâàåòñÿ íà ñîáñòâåííûõ çíàíèÿõ è óìåíèÿõ, áîëüøîì 
ëè÷íîì êàïèòàëå è îáøèðíûõ âíåøíèõ ñâÿçÿõ â ãîñóäàðñòâåííûõ 
îðãàíàõ è ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé ñðåäå. Îí îäèí ÿâëÿåòñÿ âî âñåõ 
ñëó÷àÿõ êîíå÷íîé èíñòàíöèåé, âåðõîâíûì ñóäüåé, èñòî÷íèêîì ïî-
îùðåíèé è íàêàçàíèé. Ðóêîâîäèòåëü òàêîãî òèïà ìîæåò ïðèâåñòè 
ñâîþ ôèðìó ê áîëüøîìó óñïåõó, íî òàêæå è ê ïîëíîìó êðàõó. 

Âòîðîé ñòèëü óïðàâëåíèÿ — äåìîêðàòè÷å-
ñêèé ñòèëü. Îí áàçèðóåòñÿ íà äðóãîì ïî-
íèìàíèè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû: òðóä — 
ïðîöåññ åñòåñòâåííûé. Åñëè óñëîâèÿ áëà-

ãîïðèÿòíûå, ëþäè íå òîëüêî ïðèìóò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü, íî 
äàæå áóäóò ñòðåìèòüñÿ ê íåé. Ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó ðåøåíèþ 
ïðîáëåì âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî, à èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ñðåäíåãî 
÷åëîâåêà èñïîëüçóåòñÿ ëèøü ÷àñòè÷íî. Áëàãîäàðÿ ýòèì ïðåäïîëîæå-
íèÿì äåìîêðàòè÷åñêèé ëèäåð ïðåäïî÷èòàåò òàêèå ìåõàíèçìû âëèÿ-
íèÿ, êîòîðûå àïåëëèðóþò ê ïîòðåáíîñòÿì áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ: 
ïîòðåáíîñòè ïðèíàäëåæíîñòè ê êàêîìó-òî ýëèòàðíîìó ñëîþ, âûñî-
êîé öåëè, àâòîíîìèè è ñàìîâûðàæåíèÿ. Íàñòîÿùèé äåìîêðàòè÷å-
ñêèé ðóêîâîäèòåëü èçáåãàåò íàâÿçûâàòü ñâîþ âîëþ ïîä÷èíåííûì1. 

Îðãàíèçàöèè, â êîòîðûõ äîìèíèðóåò äåìîêðàòè÷åñêèé ñòèëü, 
õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ äåöåíòðàëèçàöèè ïîëíîìî÷èé. 
Ïîä÷èíåííûå ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðèíÿòèè ðåøåíèé è 
ïîëüçóþòñÿ øèðîêîé ñâîáîäîé â âûïîëíåíèè ïîëíîìî÷èé. Äîâîëü-
íî ÷àñòî, îáúÿñíèâ öåëè îðãàíèçàöèè, ðóêîâîäèòåëü ïîçâîëÿåò ïîä-
÷èíåííûì îïðåäåëèòü ñâîè ñîáñòâåííûå öåëè â ñîîòâåòñòâèè ñ òå-
ìè, êîòîðûå îí ñôîðìóëèðîâàë. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû îñóùåñòâëÿòü 
æåñòêèé êîíòðîëü çà ïîä÷èíåííûìè â ïðîöåññå èõ ðàáîòû, ðóêîâî-
äèòåëü îáû÷íî æäåò, êîãäà ðàáîòà áóäåò âûïîëíåíà äî êîíöà, ÷òîáû 
ïðîâåñòè åå îöåíêó. Ðóêîâîäèòåëü äåéñòâóåò êàê ñâÿçóþùåå çâåíî, 
îáåñïå÷èâàÿ ñîîòâåòñòâèå öåëåé êëàññà èëè îðãàíèçàöèè â öåëîì. 

Ïîñêîëüêó äåìîêðàòè÷åñêèé ëèäåð ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ëþäè ìî-
òèâèðîâàíû ïîòðåáíîñòÿìè áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ — â ñîöèàëüíîì 
âçàèìîäåéñòâèè, óñïåõàõ è ñàìîâûðàæåíèè, — îí ïûòàåòñÿ ñäåëàòü 
îáÿçàííîñòè ïîä÷èíåííûõ áîëåå ïðèâëåêàòåëüíûìè. Â êàêîì-òî 

                                                 
1 Ãåíîâ Ô. Ïñèõîëîãèÿ áðèãàäû. — Ì., 1987. — Ñ. 208. 

Äåìîêðàòè÷åñêèé 
ñòèëü ðóêîâîäñòâà 
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ñìûñëå îí ñòàðàåòñÿ ñîçäàòü ñèòóàöèþ, â êîòîðîé ëþäè äî íåêîòî-
ðîé ñòåïåíè ñàìè ìîòèâèðóþò ñâîè ïîñòóïêè, ïîòîìó ÷òî èõ ðàáî-
òà, ïî ïðèðîäå ñâîåé, ñàìà ÿâëÿåòñÿ âîçíàãðàæäåíèåì. Îí òàêæå 
ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òîáû ïîä÷èíåííûå ïîíèìàëè, ÷òî èì ïðåäñòî-
èò ðåøàòü áîëüøóþ ÷àñòü ïðîáëåì, íå èìåÿ îäîáðåíèÿ èëè ïîìî-
ùè. Íî ðóêîâîäèòåëü âêëàäûâàåò ìíîãî óñèëèé â ñîçäàíèå àòìî-
ñôåðû îòêðûòîñòè è äîâåðèÿ, ñ òåì ÷òîáû, åñëè ïîä÷èíåííûì è 
ïîíàäîáèòñÿ ïîìîùü, îíè, íå ñòåñíÿÿñü, ìîãëè áû îáðàòèòüñÿ ê 
ïåäàãîãó èëè ðóêîâîäèòåëþ. Ðóêîâîäèòåëü, ÷òîáû äîáèòüñÿ ýòîãî, 
îðãàíèçóåò äâóñòîðîííåå îáùåíèå è èãðàåò íàïðàâëÿþùóþ ðîëü. 

Îäíàêî êîëëåãèàëüíûé ñòèëü ðóêîâîäñòâà òàèò â ñåáå è íåêîòî-
ðûå îïàñíîñòè. Îí õàðàêòåðèçóåòñÿ ìèíèìàëüíûì ó÷àñòèåì ðóêîâî-
äèòåëÿ â óïðàâëåíèè, è êîëëåêòèâ èìååò ïîëíóþ ñâîáîäó ïðèíèìàòü 
ðåøåíèÿ ïî îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò 
ñòèëü ðóêîâîäñòâà ïðåäïîëàãàåò âûñîêóþ ñîçíàòåëüíîñòü è òâîð÷å-
ñêóþ èíèöèàòèâó âñåõ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà. Íî äàëåêî íå âñå êîëëåê-
òèâû ãîòîâû ê òàêîé ôîðìå ñàìîóïðàâëåíèÿ. 

Äåìîêðàòè÷åñêèé ñòèëü ðóêîâîäñòâà â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå 
÷àñòî ïîäâåðãàåòñÿ êðèòèêå. Ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî äåìîêðàòèÿ íå 
ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíîé ôîðìîé ïðàâëåíèÿ, ðîæäàëèñü äàâíî. Âåäü è 
Àðèñòîòåëü ïîñòàâèë â ñâîåé òèïîëîãèè ïîëèòè÷åñêèõ ðåæèìîâ äå-
ìîêðàòèþ íà íåïðèâèëåãèðîâàííîå ìåñòî. Êàê óäèâèëñÿ áû àíòè÷-
íûé ìûñëèòåëü, åñëè áû óçíàë, ÷òî ñîâðåìåííûé ìèð ñêëîíèëñÿ ê 
óáåæäåíèþ, ÷òî èìåííî äåìîêðàòèÿ áîëüøå ÷åì äðóãèå òèïû ãîñó-
äàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà ãîäèòñÿ äëÿ ïîëèòè÷åñêîé æèçíè è äëÿ 
óïðàâëåíèÿ ëþäüìè. 

Â 20-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ Í.À. Áåðäÿåâ ïðèøåë ê óáåæäå-
íèþ, ÷òî äåìîêðàòèÿ çàâåðøàåò ñâîþ èñòîðè÷åñêóþ ñóäüáó. 

Äåìîêðàòèÿ íîñèò ôîðìàëüíûé õàðàêòåð, îíà ñàìà íå çíàåò ñâîåãî 
ñîäåðæàíèÿ è â ïðåäåëàõ óòâåðæäàåìîãî åþ ïðèíöèïà íå èìååò 
íèêàêîãî ñîäåðæàíèÿ. Äåìîêðàòèÿ íå õî÷åò çíàòü, âî èìÿ ÷åãî 
èçúÿâëÿåòñÿ âîëÿ íàðîäà, è íå õî÷åò ïîä÷èíèòü âîëþ íàðîäà íèêà-
êîé öåëè

1
. 

Â 60-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà ìíîãèå çàïàäíûå èíòåëëåêòóàëû 
òîæå îáúÿâèëè î êîíöå äåìîêðàòèè. Äåéñòâèòåëüíî, ðàçâå ñîöèîëîãè 
Ä. Áåëë (ð. 1919) èëè Ð. Àðîí (1905—1983), âîçâåùàÿ «êîíåö èäåîëî-
ãèè», íå âûñòóïèëè îäíîâðåìåííî ìîãèëüùèêàìè äåìîêðàòèè? Íåóæåëè 
Ý. Øèëç (ð. 1911) èëè àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ñ. Ëèïñåò (ð. 1922), òîë-
êóÿ î ïðèõîäå ýðû òåõíîêðàòîâ, íå èìåëè â âèäó çàêàò íàðîäîâëà-
ñòèÿ? Åñëè â êëàññå âñå ïðîáëåìû áóäåì ðåøàòü ãîëîñîâàíèåì, ó÷è-
òûâàÿ âñå ìíåíèÿ ðåáÿò, òî âðÿä ëè îáùåå ñîçíàíèå êëàññà îòðàçèò 
âûñîêèå ïîìûñëû è óñòðåìëåíèÿ. Äàæå âûáèðàÿ ðóêîâîäèòåëÿ, 

                                                 
1 Áåðäÿåâ Í.À. Íîâîå Ñðåäíåâåêîâüå // Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ òâîð÷åñòâà, 

êóëüòóðû è èñêóññòâà. — Ì., 1994. — Ñ. 465. 
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ìíîãèå êîëëåêòèâû ñòàðàþòñÿ îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå òîìó, êòî è ñàì 
íå ðàáîòàåò, è äðóãèì íå ñòàíåò ìåøàòü. 

Ìîæåò áûòü, äåìîêðàòèÿ çà ýòè äåñÿòèëåòèÿ îêîí÷àòåëüíî âû-
ðàáîòàëà ñâîè ðåçåðâû, è ìèð âñòóïàåò â ïðèíöèïèàëüíî íîâóþ ïî-
ëîñó ðàçâèòèÿ? Äåìîêðàòèÿ — íå óçîð íà ôàñàäå îáùåñòâåííîãî 
çäàíèÿ, à ôîðìà ïðàâëåíèÿ, ðóêîâîäñòâà. Íèêòî íèêîãäà íå ðàñ-
ñìàòðèâàë åå êàê èäåàëüíóþ ôîðìó ðóêîâîäñòâà. Îñîáåííî ñåãîäíÿ, 
êîãäà äåìîêðàòèÿ âîøëà â ïîëîñó óìûøëåííîé ôàëüñèôèêàöèè. 
Ñîâðåìåííàÿ òåõíèêà, ñèëîâûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ, ìàíèïóëÿòèâíûå 
âîçìîæíîñòè âñå ÷àùå ðîæäàþò â ïîëèòè÷åñêîì ïîäñîçíàíèè êðà-
ìîëüíóþ ìûñëü: à íå ðàññòàòüñÿ ëè ñ íåé èëè ïî êðàéíåé ìåðå íå 
ïðèäàòü åé äåêîðàòèâíûé õàðàêòåð. Èíîãäà ìû ëîâèì ñåáÿ íà ñìóò-
íîì ïðåäïîëîæåíèè: ïðåçèäåíòñêèå âûáîðû áûëè ñòîëü äîðîãîñòîÿ-
ùè, à èòîãè ñòîëü áåçóñïåøíû, ÷òî, ìîæåò áûòü, áûëî áû ðàçóìíåå 
íàçíà÷èòü ðóêîâîäèòåëÿ ñòðàíû â óçêîì êðóãå ïîëèòáþðî ÖÊ. 

Òîëüêî îò÷åãî ýòè ëèäåðû, íå èìåþùèå íóæíîé ëåãèòèìíîñòè, 
èñ÷åçàþò â ïîëèòè÷åñêîì ïîäâîäüå? ×åëîâå÷åñòâî áåðåæíî îòíîñèò-
ñÿ êî âñåì äîñòèæåíèÿì ïîëèòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà. Áè÷åâàëè òèðà-
íèþ, à ìîíàðõèè îñòàëèñü. Îñóæäàëè ÷åðíü, íî äàæå àíãëèéñêàÿ 
êîðîëåâà, íàäåëåííàÿ áåçîãîâîðî÷íîé âëàñòüþ, ïðèáåãàåò ê äåìî-
êðàòè÷åñêèì ïðîöåäóðàì. Ãëóìèëèñü íàä îõëîñîì, íî, ïî ñëîâàì 
ôèëîñîôà è ñîöèîëîãà Ê. Ïîïïåðà (1902—1994), îñîçíàâàëè, ÷òî 
òîëüêî äåìîêðàòè÷åñêèå èíñòèòóòû ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ðåôîðìû 
áåç ïðèìåíåíèÿ íàñèëèÿ. Äåìîêðàòèÿ íå ïðèêàçàëà äîëãî æèòü. Ìå-
íÿåòñÿ íàøå îòíîøåíèå, ïðåîáðàæàåòñÿ îíà ñàìà. Î òîì, ÷òî ìåõà-
íèçìû äåìîêðàòèè ñòàíóò èíûìè â íàñòóïèâøåì âåêå, ïèøóò ìíîãèå 
ïðîãíîçèñòû, â òîì ÷èñëå Ý. Òîôôëåð. 

Íåðåäêî ðóêîâîäèòåëü îòâåðãàåò æåñòêèå ìå-
òîäû ðóêîâîäñòâà êîëëåêòèâîì. Îäíàêî ñî-
áëþäåíèå äåìîêðàòè÷åñêèõ íîðì åìó òàêæå 
êàæåòñÿ íåïðèåìëåìûì èëè äàæå ñëîæíûì. 
Òîãäà, åñòåñòâåííî, ðîæäàåòñÿ ìûñëü: à ÷òî 

åñëè ïðåäîñòàâèòü ñîáûòèÿì ðàçâèâàòüñÿ ñòèõèéíî, ñâîáîäíî. Êóäà 
âûíåñåò âîëíà? Â ýòîì ñëó÷àå ðóêîâîäèòåëü ñòàðàåòñÿ ïîäëàäèòüñÿ ê 
ñóùåñòâóþùèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ê íàñòðîåíèÿì âíóòðè êëàññà èëè 
îðãàíèçàöèè. Îí ñëåäóåò çà ñîáûòèÿìè, ïîëàãàÿ, ÷òî äàðîâàííàÿ èì 
ñâîáîäà ïîìîæåò ïîëó÷èòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû. Îäíàêî òàêîé ñòèëü 
ðóêîâîäñòâà ñëàáîýôôåêòèâåí. Åãî íå ñëó÷àéíî íàçûâàþò åùå êîí-
ôîðìèñòñêèì. 

Êîíôîðìèçì (îò ïîçäíåëàò. conformis — ïîäîáíûé, ñõîäíûé) — 
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ íå â ñàìîñòîÿòåëüíîì, ãëóáîêî ïðîäóìàííîì âûáîðå æèç-
íåííûõ è ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé, à ëèøü â ïàññèâíîì, ïðèñïîñîáè-
òåëüíîì îòíîøåíèè ê ñóùåñòâóþùåìó ïîðÿäêó âåùåé. Êîíôîðìíîå 
ïîâåäåíèå — ýòî ïîâåäåíèå ñîãëàñíîå, íåêðèòè÷åñêîå. Êîíôîðìè-

Ïîïóñòèòåëüñêèé 
(êîíôîðìèñòñêèé) 

ñòèëü 
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ñòîì íàçûâàþò òîãî, êòî áåç êðèòè÷åñêîãî ðàçáîðà ïðèñîåäèíÿåòñÿ 
ê ñóæäåíèÿì, ãîñïîäñòâóþùèì â îïðåäåëåííûõ êðóãàõ. Íàó÷íàÿ 
îáùåñòâåííîñòü òàê è íå âûðàáîòàëà îêîí÷àòåëüíîãî ìíåíèÿ îòíî-
ñèòåëüíî êîíôîðìèçìà. Â íîâåéøåé èñòîðèè åäâà ëè íå ïåðâûì 
îïîë÷èëñÿ ïðîòèâ áåçîãîâîðî÷íîãî ïîñëóøàíèÿ íåìåöêèé ôèëîñîô 
Àðòóð Øîïåíãàóýð. Ñëîâà «êîíôîðìèñò» òîãäà åùå íå áûëî, åãî 
óñïåøíî çàìåíÿëî äðóãîå ðóãàòåëüíîå ïîíÿòèå — «ôèëèñòåð». Òîë-
êóÿ ïðî òàêîé ñîöèàëüíûé ïåðñîíàæ, íåìåöêèé ôèëîñîô êîíñòàòè-
ðîâàë: «Óñòðèöû è øàìïàíñêîå — âîò àïîãåé åãî áûòèÿ». Öåëü 
æèçíè ôèëèñòåðà — äîáûòü âñå, ÷òî ñïîñîáñòâóåò åãî òåëåñíîìó 
áëàãîäåíñòâèþ. Âîò ïî÷åìó òàêîé ÷åëîâåê, ïî ìíåíèþ Øîïåíãàó-
ýðà, ïèòàåò óâàæåíèå ê ÷èíó, áîãàòñòâó, âëàñòè è âëèÿòåëüíîñòè. 
Îòòîãî-òî îí è ñãîâîð÷èâ âî âñåì, ÷òî êàñàåòñÿ ïðèâû÷íûõ îáùåñò-
âåííûõ óñòàíîâëåíèé. 

Íå æàëîâàëè ôèëèñòåðîâ íè Ê. Ìàðêñ, íè Ô. Ýíãåëüñ. Îáà ñ 
ñàðêàçìîì êðèòèêîâàëè òåõ, êòî, êàê îíè âûðàæàëèñü, áûë ïðèêî-
âàí ê ñâîåé æèçíåííîé ñðåäå è íå áûë ñïîñîáåí íà ýíòóçèàçì âî 
èìÿ ñâîáîäû. Ïîëó÷èë ñâîå äàæå âåëèêèé Ã¸òå, êîòîðûé, ïî ìíå-
íèþ êëàññèêîâ ìàðêñèçìà, áûë òî êîëîññàëüíî âåëèê, òî áåçìåðíî 
ìåëîê. Â ñèëó ñâîåãî òàëàíòà îí ìîã áûòü íåïîêîðíûì âëàñòÿì, à 
Ã¸òå âåë ñåáÿ êàê äîâîëüíûé è óçêèé ìåùàíèí. Çàîäíî ïîëó÷èëè íà 
îðåõè òå, êòî èñïûòûâàë ìåùàíñêèé òðåïåò ïåðåä âåëèêèì ëåäîõî-
äîì. ×òî òàèëà â ñåáå ýòà ìåòàôîðà, ìû ñåãîäíÿ õîðîøî ïðåäñòàâ-
ëÿåì. Ðå÷ü øëà î íàñòóïëåíèè ðåâîëþöèè. 

Â áîëüøåâèñòñêîé èäåîëîãèè «ôèëèñòåðà» çàìåíèëè «îáûâà-
òåëü» è «ìåùàíèí». Ñîâåòñêàÿ èñòîðèîãðàôèÿ èçî âñåõ ñèë ïðî-
ñëàâëÿëà áóíòîâùèêîâ, ïîâñòàíöåâ, ìÿòåæíèêîâ, ãîëîâîðåçîâ è 
íèñïðîâåðãàòåëåé. Â ãåðîÿõ ÷èñëèëèñü òå, êòî óìåë ïðîëèâàòü 
êðîâü, à â çëîäåÿõ — êòî ïîä÷èíÿëñÿ âëàñòè, îáû÷àÿì è æèçíåííûì 
îáñòîÿòåëüñòâàì. È òåì íå ìåíåå áîëüøåâèñòñêàÿ èäåîëîãèÿ âïàëà â 
íåðàçðåøèìîå ïðîòèâîðå÷èå, êîãäà íàðÿäó ñ ôàíàòèçìîì íàäî áûëî 
ðàñïðîñòðàíèòü âåðíîïîääàííè÷åñòâî, èäåéíîå ïîñëóøàíèå, âîæäèçì. 

Î ïîïóñòèòåëüñêîì ñòèëå ðóêîâîäñòâà ïèñàë Ý. Ôðîìì. Îí ñäå-
ëàë ïàðàäîêñàëüíîå îòêðûòèå: ìíîãèå ëþäè âîîáùå ÷óðàþòñÿ ñâî-
áîäû. Îíà âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé öåííîñòüþ. Åìó-òî ìû 
îáÿçàíû ñëîâîì «êîíôîðìèçì», êîòîðûé îí ðàññìàòðèâàë êàê îäèí 
èç ìåõàíèçìîâ «áåãñòâà îò ñâîáîäû». Ýòîò ìåõàíèçì Ôðîìì ñðàâ-
íèâàë ñ çàùèòíîé îêðàñêîé íåêîòîðûõ æèâîòíûõ: îíè íàñòîëüêî 
ïîõîæè íà ñâîå îêðóæåíèå, ÷òî ïðàêòè÷åñêè íåîòëè÷èìû îò íåãî. 

Íî âîò â àìåðèêàíñêîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ñëîâî «êîí-
ôîðìèçì» âîâñå íå ÿâëÿåòñÿ ðóãàòåëüíûì ñëîâîì. Ëàáèëüíîñòü ñîç-
íàíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íîðìà. Èçó÷àÿ ïîâåäå-
íèå ÷åëîâåêà, ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè ñòðåìÿòñÿ îòûñêàòü â 
ïñèõèêå ÷åëîâåêà êîíôîðìíîñòü êàê ïîëîæèòåëüíîå ñâîéñòâî. Ïñè-
õîëîãè ÑØÀ èçó÷àþò ïñèõîëîãè÷åñêèå ãðóïïû, êîòîðûå õàðàêòåðè-
çóþòñÿ «ñëàáî» èëè «ñèëüíî» âûðàæåííîé êîíôîðìíîñòüþ. 
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Íî ÷òî ìîæåò äàòü òàêàÿ ôèêñàöèÿ? Åñëè êîíôîðìíîñòü ïðèñó-
ùà âñåì, òî ëîãè÷íî ñ÷èòàòü åå ïðîÿâëåíèåì «çäîðîâîé» ïñèõèêè. 
Âåäü èìåííî îíà ñëóæèò îñíîâîé äëÿ çàêðåïëåíèÿ â îáùåñòâå ïðè-
íÿòûõ èäåé, öåííîñòåé è íîðì. Áåç êîíôîðìèçìà íåâîçìîæíû îá-
ùåñòâåííûé ïîðÿäîê è ñòàáèëüíîå ðàçâèòèå. 

Ïîêàçàòåëüíà â ýòîì îòíîøåíèè êëàññèôèêàöèÿ àìåðèêàíñêîãî 
èññëåäîâàòåëÿ È. Äæàíèñà, èññëåäîâàâøåãî ñâÿçü ìåæäó ëàáèëüíî-
ñòüþ ïñèõèêè è òèïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ëè÷íîñòè. Ïî 
åãî ìíåíèþ, ñàìûå óáåäèòåëüíûå ïðèìåðû ñèëüíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ 
âîçäåéñòâèþ ìàññîâîé êîììóíèêàöèè ìîæíî íàéòè ñðåäè ëþäåé ñ 
ÿðêî âûðàæåííûìè ïàðàíîèäàëüíûìè òåíäåíöèÿìè èëè ñðåäè òåõ, 
êòî îáíàðóæèâàåò ñêëîííîñòü ê îòêðîâåííî àíòèñîöèàëüíîìó ïîâå-
äåíèþ è ñîçíàòåëüíî èçáåãàåò îáùåíèÿ. 

Ëîãèêà ðàññóæäåíèé Äæàíèñà ïðèìåðíî òàêîâà. Íîðìàëüíûé 
÷åëîâåê äîëæåí îáëàäàòü ñòðåìëåíèåì è ñïîñîáíîñòüþ ê ïðèñïî-
ñîáëåíèþ. Íåâðîòèê ïëîõî ïîäãîòîâëåí ê òîìó, ÷òîáû âûïîëíÿòü 
ñâîè ñîöèàëüíûå ðîëè, åãî ïñèõèêà íåïîäàòëèâà. Â ñâîåé ðàáîòå 
Äæàíèñ âûñòóïàåò êàê íîíêîíôîðìèñò ïîíåâîëå. Ó íîðìàëüíûõ 
ëþäåé, ïîä÷åðêèâàåò Äæàíèñ, ñîçíàíèå ëåãêî ïîääàåòñÿ âíåøíåìó 
âîçäåéñòâèþ, ïîýòîìó âñÿêîå ñîïðîòèâëåíèå âëèÿíèþ äðóãèõ ëþäåé — 
ýòî ïñèõè÷åñêàÿ àíîìàëèÿ. Åå îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ÿâëÿþòñÿ 
àãðåññèÿ, ñòðåìëåíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ âëàñòü íàä äðóãèìè. 

Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Äæàíèñà, íåïîäàòëèâîñòü ê âíåøíåìó 
âîçäåéñòâèþ íàáëþäàåòñÿ òàêæå ñðåäè ëþäåé, áåçðàçëè÷íûõ ê ñîöè-
àëüíûì èíòåðåñàì. Îáû÷íî íà âûáîðàõ îíè ãîëîñóþò ïðîòèâ âñåõ. 
ßð÷å âñåãî òàêîå áåçðàçëè÷èå ïðîÿâëÿåòñÿ ó òåõ, êòî ñòðàäàåò øèçî-
èäíûìè ðàññòðîéñòâàìè èëè îáëàäàåò íàðöèññè÷åñêèì õàðàêòåðîì. 

Ìû âèäèì, òàêèì îáðàçîì, ÷òî ñîîòíîøåíèå ìåæäó êîíôîð-
ìèçìîì è íîíêîíôîðìèçìîì èçîáðàæàåòñÿ Äæàíèñîì êàê ïðîòèâî-
ðå÷èå ìåæäó «íîðìàëüíîé» è àíîìàëüíîé ïñèõèêîé. Åãî ýìïèðè÷å-
ñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ óçàêîíèâàåò æåñòêóþ ïðåäóñòàíîâëåííîñòü ñî-
öèàëüíûõ îðèåíòàöèé, à åå ïëîõî çàìàñêèðîâàííîé òåíäåíöèåé 
îêàçûâàåòñÿ ïðèçûâ ê ëîÿëüíîñòè. 

Ìîæåò áûòü, òàêîé ïîäõîä ê ïðîáëåìå õàðàêòåðåí äëÿ ñòàáèëü-
íûõ, áëàãîóñòðîåííûõ îáùåñòâ è ñîâåðøåííî íåóìåñòåí â íàøåé 
ñòðàíå? Îäíàêî ïîðà îáðàòèòü âíèìàíèå è íà óæå îòêðûâàþùóþñÿ 
ïàðàíîèäàëüíîñòü íîíêîíôîðìèçìà. Ìû âèäèì, ÷òî ìíîãèå ñîöè-
àëüíûå ìûñëèòåëè, êîòîðûå â êà÷åñòâå íîíêîíôîðìèñòîâ àêòèâíî 
èçîáëè÷àëè êîììóíèñòè÷åñêóþ èäåîëîãèþ, òåïåðü ïðîÿâëÿþò íå-
ñãîâîð÷èâîñòü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîé ðåàëüíîñòè. Íå ÿâëÿåòñÿ ëè 
íîíêîíôîðìèçì ïîñòîÿííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêîé, êîòîðàÿ 
íå ðàçëè÷àåò ñàìîé ðåàëüíîñòè? 

Ìîæåò áûòü, íàäî ðàäîâàòüñÿ êîíôîðìèçìó â îáùåñòâå? Âîç-
ìîæíî, íîíêîíôîðìèçì â ñâîèõ ãëóáèíàõ ïàðàíîèäàëåí? Íî âñå-
òàêè õî÷åòñÿ äóìàòü, ÷òî ôóíäàìåíòàëüíîé ëè÷íîñòíîé óñòàíîâêîé 
ÿâëÿåòñÿ íå ïðèñïîñîáëåíèå ê ãîñïîäñòâóþùèì ìíåíèÿì, à ïîñòî-
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ÿííûé ïîèñê ïîäëèííîé ñîöèàëüíîñòè, ïðåäïîëàãàþùåé ïðîâåðêó, 
êîððåêòèðîâêó è ïåðåñìîòð îäíàæäû íàéäåííûõ îáùåñòâåííûõ 
ñòàíäàðòîâ, îñîçíàíèå ñâîåé ñîöèàëüíîé ïîçèöèè, æèçíåííûõ óñò-
ðåìëåííûõ è ñîöèàëüíûõ èíòåðåñîâ. 

Èòàê, ïîïóñòèòåëüñêèé ñòèëü ðóêîâîäñòâà áûâàåò ïðîäóêòèâíûì 
êðàéíå ðåäêî. Ýòî ìîæåò âûãëÿäåòü êàê ðåàêöèÿ, íàïðàâëåííàÿ 
ïðîòèâ æåñòêîé îïåêè, àâòîðèòàðèçìà. Ýòîò ñòèëü ìîæåò âûðàçèòü 
ïîâåðõíîñòíîå åäèíîäóøèå, êîòîðîå íèêîãäà íå áûëî ïðåäìåòîì 
äåìîêðàòè÷åñêîãî îáìåíà ìíåíèÿìè. Òàêîé êîëëåêòèâ ïëûâåò áåç 
«ðóëÿ è áåç âåòðèë» è íå ìîæåò áûòü óñïåøíûì. 

Î÷åâèäíî, ÷òî íè îäèí ñòèëü ðóêîâîäñòâà íå ÿâëÿåòñÿ óíèâåð-
ñàëüíûì. ×àùå âñòðå÷àþòñÿ ñìåøàííûå, ãèáðèäíûå ñòèëè. Íåðåäêè 
ñëó÷àè, êîãäà àâòîðèòàðíûé ïî ñâîèì óáåæäåíèÿì íà÷àëüíèê 
âíåøíå âåäåò ñåáÿ âåñüìà äåìîêðàòè÷íî: âåæëèâ, ïðèâåòëèâ, ãîòîâ 
âûñëóøàòü ìíåíèå êîëëåã, íî åãî ðåøåíèÿ äàâíî ãîòîâû è íè â 
÷üèõ ðåêîìåíäàöèÿõ îí íå íóæäàåòñÿ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ýêñòðå-
ìàëüíûõ ñèòóàöèé ëèáåðàëüíûé, «äîáðûé è ìÿãêèé» ðóêîâîäèòåëü 
îáÿçàí ïðîÿâèòü ñâîþ âîëþ, è òîãäà åãî ñòèëü óïðàâëåíèÿ êëàññîì 
èëè îðãàíèçàöèåé áóäåò æåñòêèì, àâòîðèòàðíûì. Åñëè æå êîëëåê-
òèâ ñîñòîèò èç âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ ñâîåãî 
äåëà, òî àâòîðèòàðíûé ñòèëü â ýòîì ñëó÷àå áóäåò ÿâíî íåóìåñòíûì. 

Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñòèëåé îáùåíèÿ îêàçûâàåò îãðîìíîå 
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè, îáùåãî è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ. 

Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, áåçóñëîâíî, ÷ðåâàò êîëëè-
çèÿìè. Çäåñü âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå òèïû êîí-
ôëèêòîâ: ìåæäó ïðåïîäàâàòåëÿìè è ó÷åíèêàìè, 
ìåæäó ñòóäåíòàìè, âíóòðè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-

ëåêòèâà. Ðàçíîîáðàçíû è ñàìè êîíôëèêòû, èõ ïðèðîäà è èõ ñìûñë. 
Îáúåêòèâíîé îñíîâîé ðàçíîãëàñèé ìîæåò ñëóæèòü íèâåëèðîâàíèå 
îáðàçîâàíèÿ, êîòîðîå îòìå÷åíî åùå Ê. ßñïåðñîì. 

Ñ íèâåëèðóþùèì ìàññîâûì ïîðÿäêîì èñ÷åçàåò òîò îáðàçîâàííûé 
ñëîé, êîòîðûé íà îñíîâå ïîñòîÿííîãî îáó÷åíèÿ îáðåë äèñöèïëèíó 
ìûñëåé è ÷óâñòâ è ñïîñîáåí îòêëèêàòüñÿ íà äóõîâíûå òâîðåíèÿ. Ó 
÷åëîâåêà ìàññû ìàëî âðåìåíè, îí íå æèâåò æèçíüþ öåëîãî, èçáåãàåò 
ïîäãîòîâêè è íàïðÿæåíèÿ áåç êîíêðåòíîé öåëè, ïðåîáðàçóþùåé èõ 
â ïîëüçó; îí íå õî÷åò æäàòü è äîïóñêàòü ñîçåðöàíèå; âñå äîëæíî 
ñðàçó æå äàòü óäîâëåòâîðåíèå â íàñòîÿùåì; äóõîâíîå ñòàëî ñèþìè-
íóòíûì óäîâîëüñòâèåì

1
. 

Â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè, êîòîðîå ïðåòåðïåëî çà ïîñëåäíèå 
ãîäû ðÿä ïðåîáðàçîâàíèé, åñòåñòâåííî, åñòü ïî÷âà äëÿ êîíôëèêòîâ. 
Â ñîâðåìåííûõ ñòàíäàðòàõ îáðàçîâàíèÿ ïîÿâèëèñü íîâûå ïîíÿòèÿ. 
Äà è ïðåæíèå ïîíÿòèÿ îáðåëè âî ìíîãîì èíîé ñìûñë. Âïîëíå ïî-

                                                 
1 ßñïåðñ Ê. Äóõîâíàÿ ñèòóàöèÿ âðåìåíè. — Ì., 1990. — Ñ. 124. 

Ïåäàãîãè÷åñêèå 
êîíôëèêòû 
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íÿòíî, ÷òî ïåðåñòðîéêà ñîçíàíèÿ — ïðîöåññ äëèòåëüíûé è ìó÷è-
òåëüíûé. Âîò ïî÷åìó â ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäå íåðåäêî âîçíèêàþò 
êîíôëèêòû, ðîæäàþòñÿ ïðîòèâîáîðñòâóþùèå òåíäåíöèè, ðàçâåðòû-
âàþòñÿ ðàçíîãëàñèÿ. 

Êîíôëèêòû òðåáóþò ðàçðåøåíèÿ. Ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, áóäòî 
ëþáîå ïðîòèâîñòîÿíèå äîëæíî âûëèòüñÿ â ñìåðòåëüíóþ âðàæäó. 
Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ ïðåäóïðåæäåíèÿ è ðàçðåøåíèÿ 
êîíôëèêòîâ. Ïðåæäå âñåãî, âàæíà êóëüòóðà òîëåðàíòíîãî âîñïèòà-
íèÿ. Òîëåðàíòíîñòü — òåðïèìîñòü, ñíèñõîäèòåëüíîñòü ê ÷óæèì 
ìíåíèÿì, âåðîâàíèÿì, ïîâåäåíèþ, îáû÷àÿì, êóëüòóðå, ÷óâñòâàì, 
èäåÿì. Òîëåðàíòíîñòü — îäèí èç äåìîêðàòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ, íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàííûé ñ êîíöåïöèÿìè ïëþðàëèçìà, ñâîáîäû è ïðàâ 
÷åëîâåêà. Òîëåðàíòíîñòü — âàæíûé ïðèçíàê îáùåé è ïåäàãîãè÷å-
ñêîé êóëüòóðû. 

Â ñèñòåìå êóëüòóðíî-ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óíèâåðñàëèé âñå áîëü-
øåå ìåñòî çàíèìàþò ãëîáàëèçàöèÿ, öèâèëèçàöèÿ, ïëþðàëèçàöèÿ, 
íåíàñèëèå è, íàêîíåö, ñîãëàñèå1. Ñîãëàñèå äàâíî ôóíêöèîíèðóåò â 
÷åëîâå÷åñêîì îïûòå. Îäíàêî îíî ÿâíî íå îñîçíàâàëîñü â ñòîëü 
âàæíîì êà÷åñòâå. Èäåÿ ñîãëàñèÿ âîçíèêëà åùå â àíòè÷íîé ôèëîñî-
ôèè. Èçíà÷àëüíîå óïîòðåáëåíèå òåðìèíà «êîíñåíñóñ» (consensus), 
îçíà÷àþùåãî «ñîãëàñèå», ôèãóðèðîâàëî â êîíòåêñòå «ñîãëàñèå äëÿ 
âñåõ». Äðåâíåðèìñêèé ôèëîñîô Öèöåðîí èñïîëüçîâàë «êîíñåíñóñ» 
â ñìûñëå «ñîãëàñèÿ â ïðàâîâîé ñôåðå» êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå 
ñóùåñòâîâàíèÿ è ñîõðàíåíèÿ Ðèìñêîé ðåñïóáëèêè. Èäåÿ ñîãëàñèÿ 
îðèåíòèðîâàíà íà öèâèëèçîâàííîå ðàçðåøåíèå ïðîòèâîðå÷èé, ÿâëÿ-
åòñÿ íàäåæíûì, èñïûòàííûì ñðåäñòâîì ïðåîäîëåíèÿ ñîöèàëüíî 
îïàñíûõ êîíôëèêòîâ. 

Îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷ â ëþáîì ïðîòèâîñòîÿíèè — âûÿñíèòü 
ïîäñïóäíûå ïåðâîïðè÷èíû êîíôëèêòà. Ïîýòîìó â íà÷àëå ïóòè ê 
ñîãëàøåíèþ, ïðèåìëåìîìó äëÿ âñåõ ñòîðîí, ëåæèò îñìûñëåíèå èí-
òåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé êàæäîé èç íèõ, ïðè÷åì êàê î÷åâèäíûõ, òàê 
è â ïåðâóþ î÷åðåäü çàâóàëèðîâàííûõ. Î÷åâèäíûå ïîòðåáíîñòè è 
èíòåðåñû — ýòî òî êîíêðåòíîå, î ÷åì çàÿâëÿåòñÿ âî âñåóñëûøàíèå, 
êàê, íàïðèìåð, äåíåæíûå ñóììû èëè îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ äîñòè-
æåíèÿ ñîãëàøåíèÿ. Íî ýòè ïîòðåáíîñòè âòîðè÷íû. Â îñíîâå æå ïî-
çèöèé òîãî èëè èíîãî ó÷àñòíèêà êîíôëèêòà ëåæàò åãî ãëóáèííûå 
ïîòðåáíîñòè, íåî÷åâèäíûå ïîáóäèòåëüíûå ìîòèâû, ïðîÿâëÿþùèåñÿ 
êàê òàéíûå æåëàíèÿ, ñòðàõ, áåñïîêîéñòâî, òðåâîãà è íàäåæäû. 
Èìåííî òàêèå ñêðûòûå èíòåðåñû è åñòü òå îáùå÷åëîâå÷åñêèå, ïåð-
âè÷íûå ïîòðåáíîñòè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïî áîëüøåé ÷àñòè ïåðâî-
ïðè÷èíîé ëþáîãî êîíôëèêòà. 

Âðÿä ëè ìîæíî óäîâëåòâîðèòü îäíîâðåìåííî âñå êîíêðåòíûå 
ïîòðåáíîñòè ó÷àñòíèêîâ êîíôëèêòà, îäíàêî óäîâëåòâîðåíèå èõ 

                                                 
1 Ñì.: Àëèåâ Ìóõó. Ñîãëàñèå. Ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèé àíàëèç. — Ì., 2001. — Ñ. 10. 
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ñêðûòûõ, ãëóáèííûõ ÷àÿíèé ÷àñòî âïîëíå äîñòèæèìî. Äàæå ñàìà 
ïîïûòêà ìèðîòâîðöà «êîïíóòü ãëóáæå», ÷òîáû âñêðûòü ýòè íåî÷å-
âèäíûå, íå ëåæàùèå íà ïîâåðõíîñòè èíòåðåñû äàþò áîëüøå âàðèàí-
òîâ âîçìîæíîãî óðåãóëèðîâàíèÿ ñïîðà. Òðàäèöèîííî êîíôëèêòû 
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ÿâëåíèÿ îäíîçíà÷íî îòðèöàòåëüíûå, êîòîðûõ 
ñëåäóåò ïî âîçìîæíîñòè èçáåãàòü. Âî âñÿêîì êîíôëèêòå åñòü ïîáå-
äèòåëè è ïîáåæäåííûå, à ïðîèãðûâàòü íå ëþáèò íèêòî. Ëþäè, âîñ-
ïðèíèìàþùèå êîíôëèêòû èñêëþ÷èòåëüíî ñ ïîçèöèè ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèÿ «ïîáåäèòåëü — ïîáåæäåííûé», çà÷àñòóþ ñêëîííû íå çà-
ìå÷àòü, íåäîîöåíèâàòü èëè èãíîðèðîâàòü ìíîæåñòâî ïîäñïóäíûõ 
ôàêòîðîâ, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ðàçíîãëàñèé. Ó÷àñòíèêè êîí-
ôëèêòà íåðåäêî ñòàðàþòñÿ ñãëàäèòü îñòðûå óãëû, ÷òîáû íå îêàçàòü-
ñÿ â ïîëîæåíèè ïðîèãðàâøåãî, ëèáî ñòðåìÿòñÿ íàâÿçàòü âñå-òàêè 
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ ìåíåå áîëåçíåííûìè ñïîñîáàìè. 

Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê óðåãóëèðîâàíèþ êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè 
íå òåðïèò åå ïîâåðõíîñòíîãî, íåïîëíîãî àíàëèçà, íàïðîòèâ, îí 
ïðåäïîëàãàåò òùàòåëüíîå èçó÷åíèå âñåõ îáñòîÿòåëüñòâ êîíôëèêòà, è 
â ïåðâóþ î÷åðåäü åãî ñêðûòûõ ïåðâîïðè÷èí, ñâÿçàííûõ ñ îñíîâîïî-
ëàãàþùèìè îáùå÷åëîâå÷åñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè êàæäîé èç êîí-
ôëèêòóþùèõ ñòîðîí. Òàêèå ïîòðåáíîñòè íåâîçìîæíî íàâÿçàòü ñè-
ëîé èëè èíûìè ìåòîäàìè, êàê íåëüçÿ è èãíîðèðîâàòü èõ ëèáî ïû-
òàòüñÿ âåñòè âîêðóã íèõ òîðã1. 

Â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå îãðîìíàÿ 
ðîëü ïðèíàäëåæèò ïðåïîäàâàòåëþ. Îò åãî 
êâàëèôèêàöèè, îò áîãàòñòâà åãî ëè÷íî-
ñòè çàâèñèò è ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ. 
ßí Êîìåíñêèé óñìàòðèâàë çàäà÷ó ïåäà-

ãîãà-ãóìàíèñòà â òîì, ÷òîáû âîçâûøàòü äóõîâíîñòü ÷åëîâåêà. 

Âîñïèòàòåëü îðèåíòèðîâàí íà ñòèìóëèðîâàíèå ñàìîäèñöèïëèíû ðàñ-
òóùåãî ÷åëîâåêà (ñäåðæèâàíèå âëå÷åíèé, îáóçäûâàíèå íåòåðïåëèâî-
ñòè, ãíåâà è ò.ï.), íðàâñòâåííûõ ñòðåìëåíèé (ñïðàâåäëèâîñòü ïî îò-
íîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì, ãîòîâíîñòü óñòóïèòü, óñëóæèòü, îêàçàòü 
ïîëüçó ñâîèìè óñëóãàìè âîçìîæíî áîëüøåìó ÷èñëó ëþäåé è äð.). Åãî 
«èíñòðóìåíòû» — è íàñòàâëåíèå, è «ïðèìåðû ïîðÿäî÷íîé æèçíè», è 
«óïðàæíåíèÿ», ãëàâíîå æå — îðãàíèçàöèÿ óïîðÿäî÷åííîé, ðàçíîîá-
ðàçíîé, íðàâñòâåííî íàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòè, äåÿòåëüíîñòè äîñ-
òàòî÷íî äëèòåëüíîé, ÷òîáû çàëîæèòü ïðèâû÷êè ê òðóäó, ïîëåçíûì 
çàíÿòèÿì, êîòîðûå ïðîòèâîñòîÿëè áû ëåíè, ïðàçäíîñòè è áåçäåëüþ

2
. 

Îãðîìíóþ ðîëü âîñïèòàòåëÿ ðàñêðûë íåìåöêèé ïðîñâåòèòåëü 
Ãîòõîëüä Ëåññèíã (1729—1781) â ðàáîòå «Âîñïèòàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî 
ðîäà» (1780). Îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî âîñïèòàíèå — ýòî îòêðîâåíèå, 

                                                 
1 Ñì.: Ôýéâîðñ Äæîí. Ëèäåð íîâîé ýïîõè. Ìåòàôèçè÷åñêèé âçãëÿä íà ïðî-

áëåìû ðóêîâîäñòâà. — Ì., 2002. 
2 Ñì.: Ñòåïàøêî Ë.À. Ôèëîñîôèÿ è èñòîðèÿ îáðàçîâàíèÿ. — Ì., 1999. — Ñ. 60. 

Òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòè 
ñîâðåìåííîãî 
ïðåïîäàâàòåëÿ 
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êîòîðîå äàíî îòäåëüíîìó ÷åëîâåêó1. Ëåññèíã ïîëàãàë, ÷òî ó÷èòåëü 
äîëæåí âíóøàòü äîâåðèå. Òàêèì ó÷èòåëåì ïðîñâåòèòåëü ñ÷èòàë Õðèñòà. 

Îí âíóøàë äîâåðèå ñâîèìè ïðîðî÷åñòâàìè, êîòîðûå, êàçàëîñü, áûëè 
îñóùåñòâëåíû â Íåì, âíóøàë äîâåðèå ÷óäåñàìè, êîòîðûå îí ñîâåð-
øàë; ñâîèì âîñêðåñåíèåì ïîñëå ñìåðòè, êîòîðîé îí çàïå÷àòëåë èñ-
òèííîñòü ñâîåãî ó÷åíèÿ

2
. 

Ó÷åíèêè Õðèñòà, ñîõðàíÿÿ åìó âåðíîñòü, íåñëè â ìèð åãî ó÷å-
íèå. È äàæå åñëè áû èõ åäèíñòâåííîé çàñëóãîé áûëî òî, ÷òî îíè 
ðàñïðîñòðàíèëè ñðåäè ìíîãèõ íàðîäîâ èñòèíó, òî óæå ýòî îäíî ïî-
çâîëèëî áû îòíåñòè èõ ê âîñïèòàòåëÿì è áëàãîäåòåëÿì ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ðîäà. 

Ïåäàãîã ëþáèò äåòåé, êîòîðûõ îí âîñïèòûâàåò. Ýòî, êàæåòñÿ, íå 
íóæäàåòñÿ â äîêàçàòåëüñòâàõ. Íî âåäü òàêàÿ ôðàçà ìîæåò îêàçàòüñÿ áà-
íàëüíîñòüþ. Íå ñëó÷àéíî âåëèêèé ïîëüñêèé ïåäàãîã ßíóø Êîð÷àê 
(1878—1942) íàçâàë ñâîþ êíèãó «Êàê ëþáèòü äåòåé». Îêàçûâàåòñÿ, ëþ-
áèòü äåòåé — ýòî íàñòîÿùåå èñêóññòâî. Äåëî â òîì, ÷òî ðåáåíîê ñî-
âñåì íå àíãåë. Áîëåå òîãî, îí ìíîãîãî íå çíàåò. 

Ðåáåíîê íå ïîíèìàåò áóäóùåãî, íå ëþáèò ðîäèòåëåé, íå äîãàäûâàåò-
ñÿ î ðîäèíå, íå ïîñòèãàåò Áîãà, íèêîãî íå óâàæàåò è íå çíàåò îáÿ-
çàííîñòåé. Ãîâîðèò «êîãäà âûðàñòó», íî íå âåðèò â ýòî, çîâåò ìàòü 
«ñàìîé-ñàìîé ëþáèìîé, íî íå ÷óâñòâóåò ýòîãî: ðîäèíà åãî — ñàä èëè 
äâîð. Áîã äëÿ íåãî — äîáðûé äÿäþøêà èëè íåïîñåäà-âîð÷óí. Ðåáåíîê 
äåëàåò âèä, ÷òî óâàæàåò, óñòóïàÿ ñèëå, âîïëîùåííîé äëÿ íåãî â òîì, 
êòî ïðèêàçàë è ñëåäèò. Íàäî ïîìíèòü, ÷òî ïðèêàçàòü ìîæíî íå òîëü-
êî ñ ïîìîùüþ ïàëêè, íî è ïðîñüáîé, è ëàñêîâûì âçãëÿäîì. Èíîãäà 
ðåáåíîê óãàäûâàåò áóäóùåå, íî ýòî ëèøü ìîìåíòû, ñâîåãî ðîäà ÿñ-
íîâèäåíèå

3
. 

Ñîãëàñíî Æ.-Æ. Ðóññî, ó÷èòåëü îáÿçàí ïðåæäå âñåãî ÷óâñòâîâàòü 
â êàæäîì ðåáåíêå èëè ñòóäåíòå ÷åëîâåêà, ëè÷íîñòü. «×åëîâåê, áóäü 
÷åëîâåêîì, ýòî òâîÿ ïåðâàÿ îáÿçàííîñòü», — óòâåðæäàåò Ðóññî. Ïî 
ìíåíèþ ïðîñâåòèòåëÿ, ó÷èòåëü — òîëüêî ñòîðîæ è îõðàíèòåëü ðå-
áåíêà îò ïîð÷è è äðóãèõ âëèÿíèé. Ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ èíòåðåñî-
âàëà Ðóññî ñ ñàìîãî íà÷àëà åãî òâîð÷åñêîãî ïóòè. Îí ïèñàë ñâîåìó 
îòöó â 1735 ã. îá îñîáîì âëå÷åíèè ê äåÿòåëüíîñòè âîñïèòàòåëÿ-
íàñòàâíèêà, êîòîðîå îí ïîòîì ðåàëèçóåò, ñòàâ äîìàøíèì ó÷èòåëåì. 
Ðóññî ñ÷èòàë, ÷òî ïåðåä âîñïèòàòåëåì ñòîèò íå òîëüêî çàäà÷à íåïî-
ñðåäñòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè íà÷èíàþùåãî æèçíü ÷åëî-
âåêà, íî è âàæíåéøàÿ çàäà÷à ãàðìîíèçàöèè âñåõ ñòîðîí âîñïèòàòåëü-
íîãî ïðîöåññà. 

Êàê âî âðåìåíà Ðóññî, òàê è ñåãîäíÿ ðåçóëüòàòû âîñïèòàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà â áîëüøåé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ ëè÷íîñòíûìè îñî-

                                                 
1 Ñì.: Ëèêè êóëüòóðû. Àëüìàíàõ. Òîì ïåðâûé. — Ì., 1995. — Ñ. 480. 
2 Òàì æå. Ñ. 491. 
3 Êîð÷àê ßí. Êàê ëþáèòü äåòåé. Èçáðàííûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîèçâåäåíèÿ. — 

Ì., 1999. — Ñ. 39. 
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áåííîñòÿìè âîñïèòàòåëÿ, íàïðàâëåíèåì åãî äåÿòåëüíîñòè, åãî ñïî-
ñîáíîñòüþ ïîíÿòü îñîáåííîñòè ó÷åíèêà êàê ëè÷íîñòè, îòëè÷àþ-
ùåéñÿ íåïîâòîðèìûì ñâîåîáðàçèåì, ñôîðìèðîâàííûì íå òîëüêî 
åãî ãåíåòèêîé, íî è óñëîâèÿìè âñåé åãî æèçíè. Óâèäåòü ýòî ñâîåîá-
ðàçèå, îáúåêòèâíî îöåíèòü äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè êàæäîãî âîñ-
ïèòàííèêà è íà îñíîâå ýòîãî ðàñêðûòü âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà — âñå 
ýòî ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì ýôôåêòèâíîé âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû. Îäíà-
êî ïðåèìóùåñòâà ýòîãî ïîäõîäà ìîãóò áûòü â íàèáîëüøåé ñòåïåíè 
ðåàëèçîâàíû òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñàì âîñïèòàòåëü ÿâëÿåòñÿ íå 
òîëüêî ïðîôåññèîíàëîì, íî è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äóõîâíî áîãàòóþ 
è ñâîáîäíî ìûñëÿùóþ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíóþ óâèäåòü è îöåíèòü êà-
æäîãî âîñïèòàííèêà1. 

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ â ðåçóëüòàòå ñòðåìèòåëüíîãî ðàçâèòèÿ 
ïñèõîëîãèè è ñîöèîëîãèè äàëåêî íå âñåãäà óäàåòñÿ ïåäàãîãó ñîõðà-
íèòü èäåàë òîé ãàðìîíèè â âîñïèòàíèè, î êîòîðîé ãîâîðèë Ðóññî. 
Îïàñåí òàêæå è ñöèåíòèñòñêèé ïîäõîä, êîãäà âîçðàñòàåò îïàñíîñòü 
ðîáîòèçàöèè ÷åëîâåêà. Óãðîçó òàêîãî ðîäà îòìå÷àëè ó÷åíûå åùå â 
ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà. Òàê, ñîçäàòåëü êèáåðíåòèêè îòìå÷àë ðàç-
ðóøåíèå èäåàëà â ðàáîòå «×åëîâåê è ðîáîò». Îáðàùåíèå ê èñêóññò-
âó âîñïèòàíèÿ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ñöèåíòèñòñêèõ îøèáîê. Ðóññî 
ðàçðàáîòàë ñòðîéíóþ ñèñòåìó ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùóþ óìñòâåííîå, ôèçè÷åñêîå, íðàâñòâåííîå, òðóäîâîå âîñïè-
òàíèå, ò.å. ïîäõîäèë ê ïðîáëåìå âîñïèòàíèÿ êîìïëåêñíî. 

Ñîâðåìåííûé ïðåïîäàâàòåëü òîëüêî â òîì ñëó÷àå îòâå÷àåò òðå-
áîâàíèÿì ñîâðåìåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîãäà îí ÿâëÿåò-
ñÿ ÷åëîâåêîì ðàçíîñòîðîííåé êóëüòóðû. Îäíà ìîëîäàÿ æåíùèíà 
íàïèñàëà ïèñüìî â ãàçåòó. Ýòî áûëà ñâîåîáðàçíàÿ èñïîâåäü î òîì, 
êàê òðóäíî ñêëàäûâàþòñÿ îòíîøåíèÿ ñ ëþáèìûì ÷åëîâåêîì. Åå 
ìóæ — ïðåäñòàâèòåëü òî÷íûõ íàóê. Îí ñâÿòî âåðèò â ÷óäîäåéñòâåí-
íóþ ìîùü íàóêè. Çíàíèå äëÿ íåãî — ýòî òî, ÷òî ìîæíî âûðàçèòü 
ôîðìóëîé, âû÷èñëèòü, äîêàçàòü. Îäíàêî ïðè ÷åì çäåñü ëè÷íàÿ 
æèçíü? Êàçàëîñü áû, íå ñòîëü çíà÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü. Åãî æåíà 
ëþáèò ïîýçèþ. Îíà ñïîñîáíà ïîïëàêàòü íàä áëîêîâñêîé ñòðîêîé. 
Ëþáèìîìó ÷åëîâåêó ýòî ñòðàííî. Ïðèíèìàòü áëèçêî ê ñåðäöó ïðè-
äóìàííûå ñòðàñòè? Ñòðàäàòü èç-çà êàêèõ-òî âûìûøëåííûõ ñîáû-
òèé? Êàê ýòî äàëåêî îò ñòðîãîãî ìèðà òåîðåì è äîêàçàòåëüñòâ! 

Êîå-êòî, ïðî÷èòàâ ýòè ñòðî÷êè, ïîäóìàåò: î ÷åì òóò ðàññóæäàòü? 
Â êàæäîì êëàññå, â êàæäîé àóäèòîðèè åñòü ðåáÿòà, êîòîðûì ëåãêî 
äàþòñÿ òî÷íûå íàóêè. Îíè áåç òðóäà âîñïðèíèìàþò ìàòåìàòèêó è 
ôèçèêó. Íî íåðåäêî ïðè ýòîì ëèòåðàòóðà è èñòîðèÿ îêàçûâàþòñÿ 
äëÿ íèõ êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ. Çàòî äðóãèå, íàïðîòèâ, ëåãêî óñâàè-
âàþò ãóìàíèòàðíîå çíàíèå, ò.å. òå ñâåäåíèÿ, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê 

                                                 
1 Ñì.: Íîâè÷êîâà Ã.À. Èñòîðèêî-ôèëîñîôñêèå î÷åðêè çàïàäíîé ïåäàãîãè÷å-

ñêîé àíòðîïîëîãèè. — Ì., 2001. — Ñ. 47. 
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÷åëîâåêó, ÷åëîâå÷åñòâó, îáùåñòâó è ñîçíàíèþ. Åñòåñòâåííûå è òåõ-
íè÷åñêèå íàóêè êàæóòñÿ èì ìåíåå èíòåðåñíûìè. Îíè ÷àùå îïèðà-
þòñÿ íà ôàíòàçèþ, îáùóþ íà÷èòàííîñòü, íåæåëè íà ýêñïåðèìåíò, 
ëîãè÷åñêîå óìîçàêëþ÷åíèå, ìàòåìàòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî. 

Îêàçûâàåòñÿ, ðàçíîå îòíîøåíèå ê íàóêàì — íå ïðîñòî îòäåëü-
íûé øòðèõ ê ïîðòðåòó ÷åëîâåêà. Òóò ìîãóò âîçíèêíóòü ñåðüåçíûå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû. Ïèñüìî áûëî íàïèñàíî ïî÷òè ïîëâåêà 
íàçàä. Â ýòî âðåìÿ â íàøåé ñòðàíå, äà, ïîæàëóé, è âî âñåì ìèðå, 
ôèçèê áûë ãåðîåì ìîëîäåæè. Âåäü îí îòêðûâàë òàéíû ìèðîçäàíèÿ. 
Ðàçâå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñ òàêèì ïîäâèãîì ñàìàÿ òàëàíòëèâàÿ ïî-
ýòè÷åñêàÿ ñòðîêà? Ìåæäó òåì ïîýçèÿ — ÷óäî íå ìåíüøåå, ÷åì ìà-
òåìàòè÷åñêàÿ ôîðìóëà. Ïîæàëóé, ðàç â ñòîëåòèå ìîæåò ñëîæèòüñÿ 
÷òî-íèáóäü ïîäîáíîå ëåðìîíòîâñêîìó — «È çâåçäà ñ çâåçäîþ ãîâî-
ðèò…». Ýòî áûëî âðåìÿ, êîãäà òåõíèêà ïðàçäíîâàëà ñâîé òðèóìô. 
Èìåííî 4 îêòÿáðÿ 1957 ã. â êîñìîñ óøåë ïåðâûé â XX â. èñêóññòâåí-
íûé ñïóòíèê Çåìëè. Áûëî ÷åì ãîðäèòüñÿ… 

Æåíùèíà ðàññêàçûâàëà â ïèñüìå, êàê îíà ñòðàäàåò îò íàñìåøåê 
ìóæà, êîòîðûé âèäèò â åå óâëå÷åíèè íåêóþ ïðè÷óäó. Îíà ïîíèìàëà, 
÷òî ìóæ â ÷åì-òî îøèáàåòñÿ, è õîòåëà ïî ýòîìó ïîâîäó óñëûøàòü 
ñîâåò ðåäàêöèè. Ïèñüìî ïåðåñëàëè èçâåñòíîìó îòå÷åñòâåííîìó ïè-
ñàòåëþ Èëüå Ýðåíáóðãó, âèäíîìó ïóáëèöèñòó òåõ ëåò, è ïîïðîñèëè 
ïðîêîììåíòèðîâàòü ïîñëàíèå. Òîò íàïèñàë ñòàòüþ î òîì, êàê âàæíî 
âîñïèòûâàòü â ñåáå òîíêîñòü ÷óâñòâ, ïåðåæèâàíèé. 

Íî âîò ÷òî ïîðàçèòåëüíî. Â ñâîåé îöåíêå ñòàòüè ÷èòàòåëè ðàçî-
øëèñü. Îäíè âçÿëè ñòîðîíó ìóæà è íàïèñàëè î òîì, ÷òî òîëüêî 
òî÷íîå çíàíèå ìîæåò âûçâàòü íàñòîÿùèå ðîìàíè÷åñêèå ÷óâñòâà. 
Äðóãèå, êàê áû âîïðåêè ãîñïîäñòâîâàâøåìó ìíåíèþ, íàïîìèíàëè î 
òîì, êàêóþ îãðîìíóþ ðîëü â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà ñûãðàëè ôèëîñî-
ôèÿ, ëèòåðàòóðà, èñòîðèÿ. Îáùåñòâî ðàçäåëèëîñü íà «ôèçèêîâ» è 
«ëèðèêîâ». Ðåäàêöèÿ îïóáëèêîâàëà öåëóþ ñòðàíèöó ÷èòàòåëüñêèõ 
îòêëèêîâ íà ñòàòüþ Ýðåíáóðãà. Çàãîëîâîê äëÿ ïîëîñû áûë âçÿò èç 
îäíîãî ïèñüìà. Ýòà ñòðî÷êà çàïîìíèëàñü ìíîãèì: «È â êîñìîñå áó-
äåò íóæíà âåòêà ñèðåíè…». Òàê-òî îíî òàê. Îäíàêî ñàìà ïðîáëåìà 
íå èñ÷åðïûâàåòñÿ óäà÷íûì àôîðèçìîì. 

Ñîâðåìåííûé ïåäàãîã ìåíüøå âñåãî èìååò 
ïðàâî áûòü ïîäâåðæåííûì òîìó, ÷òî Ê. Ìàðêñ 
íàçûâàë «ïðîôåññèîíàëüíûì êðåòèíèçìîì». 
Ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ïåäàãîã ëþáîé äèñöèï-
ëèíû îáëàäàë øèðîêèì êðóãîçîðîì, íå áûë 

óçêèì ñïåöèàëèñòîì. Ïîìíþ, ïî ñëóæåáíîé ïîòðåáíîñòè ïðèøëîñü 
ìíå çíàêîìèòüñÿ ñ ó÷åáíûì ïëàíîì îäíîãî ÿïîíñêîãî àâòîäîðîæ-
íîãî èíñòèòóòà. Ìíå áðîñèëîñü â ãëàçà, ÷òî â ðàñïèñàíèè îãðîìíîå 
ìåñòî çàíèìàåò èñòîðèÿ æèâîïèñè Âîçðîæäåíèÿ. Ñòóäåíòû ó÷àòñÿ 
ñòðîèòü ìîñòû. Êàçàëîñü áû, çà÷åì áóäóùåìó èíæåíåðó çíàòü ïðî 
«Ñòðàøíûé ñóä» Ìèêåëàíäæåëî Áóîíàððîòè? Ïóñòü ëó÷øå èçó÷àþò 

Êîìïîíåíòû 
ïåäàãîãè÷åñêîãî 

ïðîôåññèîíàëèçìà 
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ôîðìóëû è òåîðåìû. Íåò, ïðîãðàììû áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè ïî-
ñâÿùàþò èñêóññòâó. Íàïðàñíàÿ òðàòà âðåìåíè? Íè â êîåé ìåðå. 
Ìíå òàê è ïîÿñíèëè ìîé âîïðîñ. Åñëè ñòóäåíòîâ ó÷èòü òîëüêî äî-
ðîæíîìó ñòðîèòåëüñòâó, òî îíè íàó÷àòñÿ ñòðîèòü òîëüêî îäèí ìîñò. 
Íî åñëè èõ íàó÷èòü ïðîñòðàíñòâåííîìó âîîáðàæåíèþ, îíè ñóìåþò 
ðàçâèòü â ñåáå ôàíòàçèþ. 

Ñîâðåìåííûé ïðåïîäàâàòåëü ÿñíî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå, ÷òî ìèð 
ñåãîäíÿ íàõîäèòñÿ â ñèòóàöèè ñìåíû íàó÷íîé ïàðàäèãìû. Ïàðàäèã-
ìà — ñîâîêóïíîñòü óáåæäåíèé, öåííîñòåé è òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, 
õàðàêòåðíûõ äëÿ íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà è îáåñïå÷èâàþùèõ ñóùåñòâî-
âàíèå íàó÷íîé òðàäèöèè. Ìåíÿåòñÿ êàðòèíà ìèðà. Ñî âðåìåí ïðî-
ìûøëåííîé ðåâîëþöèè íàóêà äîáèëàñü ïîðàçèòåëüíûõ óñïåõîâ è 
ñòàëà ìîùíîé ñèëîé, ôîðìèðóþùåé æèçíè ìèëëèîíîâ ëþäåé. Åå 
ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ è ìåõàíèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ïî÷òè ïîëíî-
ñòüþ çàìåíèëà òåîëîãèþ è ôèëîñîôèþ â êà÷åñòâå ðóêîâîäÿùèõ 
ïðèíöèïîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è äî íåâîîáðàçèìîé ðàíåå 
ñòåïåíè ïðåîáðàçîâàëà ìèð, â êîòîðîì ìû æèâåì. Òåõíîëîãè÷åñêèé 
òðèóìô áûë ñòîëü çàìåòåí, ÷òî òîëüêî â ñàìîå ïîñëåäíåå âðåìÿ 
ëèøü íåìíîãèå çàñîìíåâàëèñü â àáñîëþòíîì ïðàâå íàóêè îïðåäå-
ëÿòü îáùóþ æèçíåííóþ ñòðàòåãèþ. 

Äåòàëüíûé àíàëèç íàó÷íîé èñòîðèè è ôèëîñîôèè ïîêàçàë ÷ðåç-
âû÷àéíî èñêàæåííóþ, ðîìàíòèçèðîâàííóþ êàðòèíó ðåàëüíîãî õîäà 
ñîáûòèé. Ìîæíî âåñüìà óáåäèòåëüíî äîêàçàòü, ÷òî èñòîðèÿ íàóêè 
äàëåêî íå ïðÿìîëèíåéíà è ÷òî, íåñìîòðÿ íà òåõíîëîãè÷åñêèå óñïå-
õè, íàó÷íûå äèñöèïëèíû âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ïðèáëèæàþò íàñ ê 
áîëåå òî÷íîìó îïèñàíèþ ðåàëüíîñòè. Ñàìûì âèäíûì ïðåäñòàâèòå-
ëåì ýòîé åðåòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àìåðèêàíñêèé ôèçèê è 
èñòîðèê íàóêè Òîìàñ Êóí (ð. 1922). Åãî èíòåðåñ ê ðàçâèòèþ íàó÷-
íûõ òåîðèé è ðåâîëþöèé â íàóêå âûðîñ èç ðàçìûøëåíèé íàä íåêî-
òîðûìè ôóíäàìåíòàëüíûìè ðàçëè÷èÿìè îáùåñòâåííûõ è åñòåñòâåí-
íûõ íàóê. Îí áûë ïîòðÿñåí êîëè÷åñòâîì è ñòåïåíüþ ðàçíîãëàñèé 
ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ ïî îáùåñòâåííûì íàóêàì îòíîñèòåëüíî áàçèñ-
íîé ïðèðîäû âîøåäøèõ â êðóã ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåì è ïîäõîäîâ ê 
íèì. Ñîâñåì èíà÷å îáñòîÿò äåëà â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ. Õîòÿ çàíè-
ìàþùèåñÿ àñòðîíîìèåé, ôèçèêîé è õèìèåé âðÿä ëè îáëàäàþò áîëåå 
÷åòêèìè è òî÷íûìè ðåøåíèÿìè, ÷åì ïñèõîëîãè, àíòðîïîëîãè è ñî-
öèîëîãè, îíè íå çàòåâàþò ïî÷åìó-òî ñåðüåçíûõ ñïîðîâ ïî ôóíäà-
ìåíòàëüíûì ïðîáëåìàì. Èññëåäîâàâ ãëóáæå ýòî î÷åâèäíîå íåñîîò-
âåòñòâèå, Êóí íà÷àë èíòåíñèâíî èçó÷àòü èñòîðèþ íàóêè è ñïóñòÿ 
ïÿòíàäöàòü ëåò îïóáëèêîâàë ðàáîòó «Ñòðóêòóðà íàó÷íûõ ðåâîëþ-
öèé» (1962), êîòîðàÿ ïîòðÿñëà îñíîâû ñòàðîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Âñå 
ýòî îáÿçûâàåò ïðåïîäàâàòåëÿ âíèìàòåëüíî ñëåäèòü çà ïîðàçèòåëü-
íûìè ñäâèãàìè â îáëàñòè íàóêè, ñîîòíîñèòü ñâîè çàíÿòèÿ ñ íîâåé-
øèìè îòêðûòèÿìè â ðàçíûõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ. 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 220

Ñîâðåìåííîìó ïðåïîäàâàòåëþ êðàéíå íåîá-
õîäèìû ïñèõîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ. Ðîäèòåëè è 
ïåäàãîãè ÷àñòî èñïûòûâàþò äåôèöèò ñâåäå-
íèé ïî ïñèõîëîãèè. Îñòàíîâèìñÿ íà äâóõ 

âàæíûõ ìîìåíòàõ. Îáðàùàÿñü ê ñòóäåíòó èëè øêîëüíèêó, ïðåïîäà-
âàòåëè ðåäêî îòäàþò ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü 
íå òîëüêî ñîçíàíèå, íî è áåññîçíàòåëüíîå. Â ïñèõèêå ÷åëîâåêà îã-
ðîìíûé ìàòåðèê áåññîçíàòåëüíîãî. Íî âåäü íàøè ìûñëè è ïîñòóï-
êè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ ãëóáèíàìè ïñèõèêè. Îäíàêî ìåæäó 
ñîçíàíèåì è îñòàëüíîé ÷àñòüþ ïñèõèêè ôèêñèðóåòñÿ ðàññîãëàñî-
âàííîñòü. Ýòî ìó÷èòåëüíûé, îáîñòðåííûé êîíôëèêò. 

Îò÷åãî íàøå ïðîøëîå íå âûñòðàèâàåòñÿ â ïàìÿòè â âèäå ÷åðåäû 
êîíêðåòíûõ è ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýïèçîäîâ? Ïî÷åìó ïðèðîäà ðàñïî-
ðÿäèëàñü òàê, ÷òî âñïûøêè ñâåòà îçàðÿþò íåîæèäàííîå? Íèêòî, 
êðîìå ñàìîãî ÷åëîâåêà, íå ìîæåò âûòêàòü óíèêàëüíóþ ïðÿäü ñâîåé 
æèçíè. Êàæäûé ÷åëîâåê õðàíèò ñîáñòâåííûå êîëüöà ïðèïîìèíà-
íèé. Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íèì, íå ðàñòâîðÿåòñÿ, íå èñ÷åçàåò… Îíî 
óõîäèò â ãëóáèíû ïîäñîçíàíèÿ è òàì æèâåò ñâîåé óíèêàëüíîé æèç-
íüþ. Íàðàùèâàþòñÿ öåëûå ïëàñòû ÷óâñòâîâàíèé íåêîãäà èñïûòàí-
íûõ ñîñòîÿíèé. Ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü òîëüêî 
êàê ïîðîæäåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà. Îãðîìíóþ ðîëü â åãî ïî-
ñòóïêàõ èãðàåò âîîáðàæåíèå, ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê ôàíòàçèè, 
êðèñòàëëèçàöèè îïûòà áåññîçíàòåëüíîãî. 

Åùå îäíî ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå. Â 1921 ã. âûøëà êíèãà 
øâåéöàðñêîãî ïñèõîëîãà Ê.Ã. Þíãà «Ïñèõîëîãè÷åñêèå òèïû». Îñ-
íîâíàÿ èäåÿ ýòîé ðàáîòû ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãîîáðà-
çèå ÷åëîâå÷åñêèõ òèïîâ. Ìû ðàçíûå. Ìû ïî-ñâîåìó âîñïðèíèìàåì 
ìèð, èíà÷å, ÷åì äðóãèå, îöåíèâàåì ñîáûòèÿ. Íî ïàðàäîêñ, îäíàêî, 
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàæäîìó ñâîéñòâåííî äóìàòü, áóäòî åãî ñïî-
ñîá âîñïðèÿòèÿ ìèðà — ýòî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íîðìà. Âñå îñòàëüíûå 
âåäóò ñåáÿ «ñòðàííî», «íåîáû÷íî». Ïðèíàäëåæà ê îïðåäåëåííîìó 
ïñèõîëîãè÷åñêîìó òèïó, ïðåïîäàâàòåëü âîïëîùàåò â ñâîåé ëè÷íîñòè 
äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè ýòîãî òèïà. Ýòî âàæíî ïîíèìàòü, ÷òîáû 
èçáåæàòü íåäîðàçóìåíèé. 

Âîçüìåì, ê ïðèìåðó, ïðåïîäàâàòåëÿ, êîòîðûé ïî þíãèàíñêîé 
òèïîëîãèè îòíîñèòñÿ ê ìûñëèòåëüíîìó òèïó. Òàêîé ïåäàãîã îáû÷íî 
ñòðîèò ñâîè ëåêöèè èëè âåäåò óðîêè ïî ñòðîãîìó, ïðîäóìàííîìó 
ïëàíó, îò êîòîðîãî îí íå îòñòóïàåò. Îí ïûòàåòñÿ äî êîíöà ñôîðìó-
ëèðîâàòü òó èëè èíóþ ìûñëü, íå îñòàâëÿÿ ìåñòà äëÿ íåäîìîëâîê. 
Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå îí óäåëÿåò ïîíÿòèÿì. Ïî åãî óáåæäåíèþ, 
åñëè ïîíÿòèÿ íå óñâîåíû ñ ïðåäåëüíîé òî÷íîñòüþ, òî äàëüíåéøåå 
ïðîäâèæåíèå ê èçó÷åíèþ ïðîáëåì áåññìûñëåííî. 

Âîò îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè òàêîãî ðàöèîíàëüíîãî òèïà: 
• ïîíÿòèÿ äîëæíû áûòü ðàçëîæåíû ïî ïîëî÷êàì, íåðåøåííûå 

âîïðîñû åìó ìåøàþò; 
• ñêëîíåí ïëàíèðîâàòü ðàáîòó è âûïîëíÿòü åå äî êîíöà; 

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 
êîìïåòåíòíîñòü 
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• ñòðåìèòñÿ ê òî÷íîñòè â äåòàëÿõ; 
• ðàáîòîñïîñîáíîñòü, êàê ïðàâèëî, ñòàáèëüíà; 
• ðåøåíèÿ ïðèíèìàåò âçâåøåííî è íå ëþáèò èõ ìåíÿòü; 
• ëåãêî ïðèäåðæèâàåòñÿ óñòàíîâëåííûõ ïðàâèë äèñöèïëèíû è 

ïîðÿäêà. 
Îäíàêî åñòü ïðåïîäàâàòåëè äðóãîãî òèïà. Ýòî, ê ïðèìåðó, ëþäè 

ýìîöèîíàëüíîãî ñêëàäà. Îíè ñîâåðøåííî íå â ñîñòîÿíèè óáåäèòåëüíî 
èçëîæèòü ìàòåðèàë, åñëè îí íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ èì èíòåðåñíûì,  
ïàðàäîêñàëüíûì, çàõâàòûâàþùèì ÷åëîâå÷åñêèå ÷óâñòâà. Òàêîé ïðå-
ïîäàâàòåëü îáû÷íî áûâàåò èìïðîâèçàòîðîì. Îí ðàñïîëàãàåò ïëà-
íîì, îäíàêî ëåãêî ìîæåò îòâëå÷üñÿ îò íåãî, åñëè âîçíèêëà íåîæè-
äàííàÿ ðåïëèêà, ñëîæèëàñü íåñòàíäàðòíàÿ ñèòóàöèÿ. Òàêîé ïðåïî-
äàâàòåëü ñïîñîáåí «âçÿòü» àóäèòîðèþ íå ðàññóæäåíèåì, à ýìîöèåé. 

Òàêîé òèï: 
• äåéñòâóåò èìïóëüñèâíî, ïðèìåíÿÿñü ê ñèòóàöèè; 
• ìîæåò ñðàçó íà÷àòü íåñêîëüêî òåì, íî ñ òðóäîì çàâåðøàåò èõ 

èëè íå çàêàí÷èâàåò âîâñå; 
• ïðåäïî÷èòàåò áûòü ñâîáîäíûì îò îáÿçàòåëüñòâ è äåëàåò òî, ÷òî 

ïðåäëàãàåò ñëó÷àé; 
• ëþáîïûòåí, ëþáèò íîâûé âçãëÿä íà âåùè; 
• ðàáîòîñïîñîáíîñòü çàâèñèò îò íàñòðîåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò ìå-

íÿòüñÿ áåç âèäèìûõ ïðè÷èí; 
• ÷àñòî äåéñòâóåò áåç ïîäãîòîâêè, ðàññ÷èòûâàÿ íà âåçåíèå. 
Òåïåðü ïðåäñòàâèì ñåáå ïðåïîäàâàòåëÿ, êîòîðûé ïî þíãèàíñêîé 

òèïîëîãèè íàçûâàåòñÿ îùóùàþùèì òèïîì. Îùóùåíèå — ýòî âåäó-
ùèé äëÿ íåãî ñïîñîá ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ðåàëüíîñòè. Âîò îí âåäåò 
óðîê ïî áèîëîãèè è ñ îãðîìíûì óâëå÷åíèåì ðàññêàçûâàåò î æèçíè 
çåìëÿíîãî ÷åðâÿ, êîòîðîãî â êëàññå ðàññìàòðèâàþò ÷åðåç ìèêðî-
ñêîï. Íî âîò êîå-êòî èç ãðóïïû çàäàåò òåîðåòè÷åñêèé âîïðîñ. Ïðå-
ïîäàâàòåëü ðàçäðàæåí: ïðè÷åì çäåñü îáùàÿ òåîðèÿ, êîãäà ìîæíî 
íàãëÿäíî îùóòèòü è òåëî è ïîâàäêè ýòîé òâàðè ïîä ìèêðîñêîïîì. 

Òåïåðü âîçíèêàåò âîïðîñ: ìîæíî ëè òðåáîâàòü îò ïðåïîäàâàòåëÿ 
óíèâåðñàëüíîñòè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðàçóìíî ëè óïðåêàòü ïåäàãîãà, åñëè 
îí óâëåêàåòñÿ è ñîâåðøåííî íå ìîæåò ñëåäîâàòü ïëàíó, ïðåäñòàâ-
ëåííîìó åìó êàê íåóêîñíèòåëüíûé? Áûëî áû íåðàçóìíî îòâëå÷üñÿ 
îò èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè ïðåïîäàâàòåëÿ. 
Âàæíî, ÷òîáû îí èñïîëüçîâàë ñèëüíûå ñòîðîíû ñâîåé ëè÷íîñòè è 
óñïåøíî âûïîëíÿë âîçëîæåííûå íà íåãî çàäà÷è. Öåëåñîîáðàçíî 
ïðîÿâèòü óâàæåíèå ê èíäèâèäóàëüíîìó ñòèëþ äåÿòåëüíîñòè ïðåïî-
äàâàòåëÿ. Îäíàêî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, áóäòî íåò îáùèõ òðåáîâà-
íèé ê òðóäó ïðåïîäàâàòåëÿ. 

Êàê è âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðàáîòà ïåäàãîãà 
íåìûñëèìà áåç öåëåïîëàãàíèÿ. Öåëåâàÿ 
äåÿòåëüíîñòü — âûñøàÿ ñòåïåíü öåííîñòè 
àêòà (æèçíü, ñîçíàíèå, äåÿòåëüíîñòü, ñòðà-

äàíèå, ñèëà, ñâîáîäà âîëè), êîòîðàÿ ïðèäàåò öåííîñòü ëè÷íîñòè, 
îáóñëîâëèâàåò åå ýòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü. 

Öåëåïîëàãàíèå 
è öåëåîñóùåñòâëåíèå 
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Îòñóòñòâèå öåëè íå ïîçâîëÿåò êëàññèôèöèðîâàòü ðàáîòó ïåäàãîãà ñ 
äåòüìè êàê äåÿòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëà, ýòà ðàáîòà ìîæåò áûòü êâà-
ëèôèöèðîâàíà ëèøü êàê íåêîòîðàÿ àêòèâíîñòü, êàê ñîâîêóïíîñòü 
äåéñòâèé, íî íè â êîåì ñëó÷àå êàê âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ

1
. 

Öåëü âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùèõ ïîêîëåíèé — ïðåðîãàòèâà ãîñó-
äàðñòâà, êîòîðîå ïðè øèðîêîì ó÷àñòèè íàóêè è îáùåñòâåííîñòè 
ôîðìóëèðóåò åå êàê ãëàâíûé êîìïîíåíò ñâîåé ïåäàãîãè÷åñêîé ïî-
ëèòèêè. Ðàññìîòðèì ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ êîíöåïöèþ íåìåöêîãî 
ñîöèîëîãà Ê. Ìàíõåéìà, ïûòàâøåãîñÿ îñìûñëèòü öåëè îáðàçîâàíèÿ 
â ïåðèîä ïåðåõîäà îò ðàííåãî ëèáåðàëèçìà ê ãîñóäàðñòâåííîìó ðå-
ãóëèðîâàíèþ. Â ïåðâîì ñëó÷àå, ïî ìíåíèþ Ìàíõåéìà, ãîñïîäñòâî-
âàëî ôðàãìåíòàðíîå îáðàçîâàíèå. Ýòà êîíöåïöèÿ ðàññìàòðèâàëà îá-
ðàçîâàíèå êàê áîëåå èëè ìåíåå ñàìîñòîÿòåëüíóþ îáëàñòü æèçíè. 
Äëÿ íåå áûëè õàðàêòåðíû øêîëû, â êîòîðûõ ó÷èòåëÿ ïðåïîäàâàëè 
ïðåäìåòû, óêàçàííûå â ïðîãðàììå. Óñïåõè ó÷àùèõñÿ è êîñâåííûì 
îáðàçîì ñïîñîáíîñòè ïðåïîäàâàòåëåé îïðåäåëÿëèñü ñ ïîìîùüþ ñèñòå-
ìû îöåíîê. Óñòðàèâàëèñü ïèñüìåííûå ýêçàìåíû, è åñëè ó÷àùèåñÿ óñ-
ïåøíî èõ âûäåðæèâàëè, ñ÷èòàëîñü, ÷òî öåëü îáðàçîâàíèÿ äîñòèãíóòà2. 

Â ïåðèîä ãîñóäàðñòâåííîãî ðåãóëèðîâàíèÿ êàïèòàëèçìà, ïî 
ìíåíèþ Ìàíõåéìà, èçìåíèëàñü è öåëü îáðàçîâàíèÿ. Îñîçíàíèå ïî-
òðåáíîñòè èíòåãðàöèè øêîëû ñ æèçíüþ îáùåñòâà îêàçàëî ðàçëè÷-
íîå âëèÿíèå íà øêîëó. Ýòî ïðèâåëî ê èíòåãðàëüíîé êîíöåïöèè 
øêîëüíîé ïðîãðàììû, ÷òî ëó÷øå âñåãî ìîæíî ïîêàçàòü íà ïðèìåðå 
ýòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Ðàíüøå, êîãäà ìîðàëü ñ÷èòàëàñü íåçàâèñè-
ìîé ÷àñòüþ æèçíè îáùåñòâà, îðãàíèçàòîðû îáðàçîâàíèÿ äóìàëè, 
÷òî ïðîáëåìà ìîæåò áûòü ëåãêî ðåøåíà, åñëè âêëþ÷èòü â ïðîãðàì-
ìó ðåëèãèîçíîå èëè ýòè÷åñêîå âîñïèòàíèå. 

Îäíàêî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî òàêîå âêëþ÷åíèå íåýôôåê-
òèâíî, íå äîñòèãàåò öåëè, ïîêà ðåëèãèîçíîå èëè ýòè÷åñêîå âîñïèòà-
íèå íå ñâÿçàíî ñ äðóãèìè ÷àñòÿìè øêîëüíîé ïðîãðàììû. Íà ôîð-
ìèðîâàíèå õàðàêòåðà îêàçûâàåò âëèÿíèå âñå, ÷åìó ìû ó÷èì, è åùå â 
áîëüøåé ñòåïåíè, êàê ìû ó÷èì. Ñîöèàëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ øêîëû, 
ñîöèàëüíûå ðîëè ó÷àùèõñÿ è ó÷èòåëåé, ïðåîáëàäàíèå äóõà êîíêó-
ðåíöèè èëè ñîòðóäíè÷åñòâà, íàëè÷èå âîçìîæíîñòè ãðóïïîâîé èëè 
èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû — âñå ýòè ôàêòîðû ñïîñîáñòâóþò ôîðìè-
ðîâàíèþ ëè÷íîñòè. 

Òåíäåíöèÿ ê èíòåãðàöèè äîñòèãàåò âûñøåé òî÷êè, êîãäà ìû íå òîëü-
êî íà ïðàêòèêå, íî è â òåîðèè îòêðîâåííî ïðèçíàåì, ÷òî îáðàçîâà-
íèå — ýòî âñåãî ëèøü îäèí èç ìíîãèõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, âîç-
äåéñòâóþùèõ íà ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, è êàê òàêîâîé, õîòèì ìû ýòîãî 
èëè íåò, âñåãäà ñëóæèò ñîöèàëüíûì öåëÿì è ñîçíàòåëüíî íàïðàâëåí 
íà ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííûõ òèïîâ ëè÷íîñòè

3
. 

                                                 
1 Ïåäàãîãèêà / Ïîä ðåä. Ï.È. Ïèäêàñèñòîãî. — Ì., 1998. — Ñ. 1998. 
2 Ìàíõåéì Ê. Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè. — Ì., 1994. — Ñ. 462. 
3 Òàì æå. Ñ. 463. 
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Öåëü — ýòî èäåàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå î ðåçóëüòàòàõ ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îäíàêî îíà ñêëàäûâàåòñÿ íà îñíîâå ðåàëüíûõ 
ïðåäïîñûëîê. Çàäóìàâøèñü íàä òåì, êàê ñäåëàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ 
ýôôåêòèâíûì, ïðåïîäàâàòåëü èñõîäèò èç ðåàëüíûõ îáúåêòèâíûõ 
ôàêòîðîâ. Íî áóäó÷è îáúåêòèâíîé ïî ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ, 
öåëü ñóáúåêòèâíà. Â ýòîì ñìûñëå ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî öåëü 
ìíîãîâàðèàíòíà. Ðàçâèòèå áåç öåëè áåññìûñëåííî. Â.Ñ. Ñîëîâüåâ 
ïèøåò: 

Ðÿä èçìåíåíèé áåç èçâåñòíîé èñõîäíîé òî÷êè è ïðîäîëæàþùèéñÿ 
áåç êîíöà, íå èìåÿ íèêàêîé îïðåäåëåííîé öåëè, íå åñòü ðàçâèòèå, 
èáî êàæäûé ÷ëåí òàêîãî ðÿäà çà îòñóòñòâèåì îáùåãî íà÷àëà, îïðå-
äåëÿþùåãî åãî îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå, íå ìîã áû áûòü îïðåäå-
ëåííûì ìîìåíòîì ðàçâèòèÿ, à îñòàâàëñÿ áû òîëüêî áåçðàçëè÷íûì 
èçìåíåíèåì. Åñëè, êàê áûëî ñêàçàíî, ïîíÿòèå öåëè ïðåäïîëàãàåò 
ïîíÿòèå ðàçâèòèÿ, òî òî÷íî òàê æå ïîñëåäíåå íåîáõîäèìî òðåáóåò 
ïîñëåäíåãî

1
. 

Ïî ìíåíèþ ôðàíöóçñêîãî ôèëîñîôà Æ.-Ï. Ñàðòðà (1905—1980), 
öåëü íåâîçìîæíî îñóùåñòâèòü, åñëè îíà íàõîäèòñÿ äëÿ íàñ â íåäî-
ñÿãàåìîì áóäóùåì. Â ýòîì ñëó÷àå ñâÿçü öåëåé è ñðåäñòâ íîñèò êîí-
êðåòíûé õàðàêòåð, ïðè òîì ÷òî öåëü êàê èäåàë èãðàåò ðîëü èìïåðà-
òèâà. Â. Ôðàíêë ðàññìàòðèâàåò ïîíÿòèå öåëè â òåðìèíàõ ñìûñëà. 
Ñìûñë óíèêàëåí è ñïåöèôè÷åí ïîòîìó, ÷òî îí äîëæåí è ìîæåò 
áûòü ðåàëèçîâàí èìåííî ýòèì ÷åëîâåêîì è íèêåì äðóãèì. Òîëüêî 
òîãäà îí ïðèîáðåòàåò çíà÷èìîñòü, óäîâëåòâîðÿþùóþ åãî ñîáñòâåí-
íîå ñòðåìëåíèå ê ñìûñëó. 

Öåëåïîëàãàíèå — ýòî ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîãî îñìûñëåíèÿ îáúåê-
òèâíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è êóëüòóðîëîãè÷åñêîé íåîáõîäèìî-
ñòè íåêîòîðîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà, ñïî-
ñîáíîãî æèòü â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîé êóëüòóðû è òâîðèòü æèçíü; ýòî 
ïîèñê ìàêñèìàëüíî òî÷íîé ôîðìóëèðîâêè îáùåãî èäåàëüíîãî îáðàçà 
òàêîãî ÷åëîâåêà; ýòî àíàëèòè÷åñêàÿ îöåíêà ïðèðîäû äåòñòâà, ñóùíîñòè 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ïðèðîäû èíäèâèäóàëüíîñòè êàê óñëîâèé, äîïóñ-
êàþùèõ ïðèíÿòèå öåëè âîñïèòàíèÿ; ýòî ñèñòåìà àíàëèçà êîíêðåòíûõ 
îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ êîíêðåòíûé ðåáåíîê, è ñîîòâåòñò-
âèå èõ ñ ñîäåðæàíèåì è ïîñòàâëåííîé öåëè âîñïèòàíèÿ

2
. 

Ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü, òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëü-
êî çíàíèå ïðåäìåòà. Îíà èñêëþ÷àåò îòñóòñòâèå 
ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè èëè ïîâåðõíîñòíûå 

çíàíèÿ. Îäíàêî äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà êðàéíå âàæíà ïîñòî-
ÿííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðåôëåêñèÿ. Íåìåöêèé ôèëîñîô Ô. Øåëëèíã 
ðàññìàòðèâàë ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ êàê âåñüìà äëèòåëüíûé, ïîñòîÿí-
íûé. Îí îòìå÷àë, ÷òî âîçäåéñòâèå, êîòîðîå ñîñòàâëÿåò óñëîâèå ñîç-

                                                 
1 Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Ñî÷.: Â 2 ò. — Ì., 1988. — Ñ. 142. 
2 Ïåäàãîãèêà / Ïîä ðåä. Ï.È. Ïèäêàñèñòîãî. Ñ. 67. 

Ïðîôåññèîíàëèçì 
è èííîâàöèè 
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íàíèÿ, — ýòî íå îòäåëüíûé àêò, à íå÷òî ïîâòîðÿþùååñÿ. Ïîñòîÿí-
íîå âîçäåéñòâèå, îòìå÷àåò Øåëëèíã, òðåáóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû 
âíîâü è âíîâü îáðåòàòü îðèåíòàöèþ â èíòåëëåêòóàëüíîì ìèðå. Ïî-
ýòîìó ðåôëåêòèðóåòñÿ íå áåññîçíàòåëüíàÿ, à ñîçíàòåëüíàÿ è ñâîáîä-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ëèøü ìåðöàåò ñêâîçü îáúåêòèâíûé ìèð. 

Ýòî ïîñòîÿííî ïðîäîëæàþùååñÿ âîçäåéñòâèå åñòü òî, ÷òî íàçûâàþò 
âîñïèòàíèåì â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà; òàêîå âîñïèòàíèå íè-
êîãäà íå çàâåðøàåòñÿ, íî, áóäó÷è óñëîâèåì ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåãî 
ñîçíàíèÿ, ïðîäîëæàåòñÿ ïîñòîÿííî. Îäíàêî íåïîíÿòíî, êàê òàêîå 
âîçäåéñòâèå ìîæåò áûòü íåîáõîäèìî ïîñòîÿííûì, åñëè äëÿ êàæäîãî 
èíäèâèäóóìà åùå äî òîãî, êàê îí ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäíûì, íå îòðèöà-
åòñÿ èçâåñòíîå êîëè÷åñòâî ñâîáîäíûõ äåéñòâèé…

1
. 

Èííîâàöèÿ (àíãë. innovation) — òåðìèí, êîòîðûé øèðîêî èñ-
ïîëüçóåòñÿ â ñîöèîëîãèè. Â òåîðèè àìåðèêàíñêîãî èññëåäîâàòåëÿ 
Ð. Ìåðòîíà èííîâàöèÿ — ýòî òèï èíäèâèäóàëüíîé àäàïòàöèè, ðåàê-
öèÿ èíäèâèäà íà íàðóøåíèå êóëüòóðíîãî åäèíñòâà íîðì, êîãäà èí-
äèâèä ïðèíèìàåò öåëè êóëüòóðû, íî îòâåðãàåò êîíñòèòóöèîíàëüíûå 
ñðåäñòâà èõ äîñòèæåíèÿ. Â ñîâðåìåííîì ëåêñèêîíå èííîâàöèåé íå-
ðåäêî íàçûâàþò âñÿêîå íîâîââåäåíèå. 

Îáðàçîâàíèå íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ ôóíêöèåé âîñïðîèçâîäñòâà, ò.å. íå 
îñóùåñòâëÿåò ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè. Òîãäà åñòåñòâåííûì îáðàçîì 
ðîæäàåòñÿ èííîâàöèîííûé îïûò, òåîðèÿ è ïðàêòèêà èííîâàöèîííîé 
äåÿòåëüíîñòè… Ðîæäàþòñÿ íîâûå îáðàçöû

2
. 

Ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñóùíîñòü îáðàçîâàíèÿ ðàññìàòðèâàëàñü, êàê 
ïðàâèëî, â äâóõ îñíîâíûõ ñâîèõ âàðèàíòàõ. 

Îäíî ïåäàãîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå óòâåðæäàëî ïðåâàëèðóþùóþ ðîëü 
ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ó÷àùåãîñÿ ñ ó÷åòîì åãî èíäèâèäóàëüíûõ 
ñêëîííîñòåé è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé. Äàííàÿ êîíöåïòóàëü-
íàÿ îñíîâà êîððåëèðîâàëà è ñòðàòåãè÷åñêèå è òàêòè÷åñêèå öåëè îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðîâàëîñü îñîáîå 
îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî â øêîëå è ôîðìèðóþùèå ìåòîäû è 
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ. Ãëàâíàÿ öåëü — ýòî ïñèõîëîãè÷åñêèé ðîñò ó÷å-
íèêà, àäåêâàòíîñòü åãî ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé â îáó÷åíèè. 
Äðóãàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïàðàäèãìà áûëà ñâÿçàíà ñ îðèåíòàöèåé íà 
âûõîä èç ñîáñòâåííî øêîëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è îðèåíòàöèåé íà åãî 
âïèñûâàíèå â ñîöèîêóëüòóðíîå ïðîñòðàíñòâî îáùåñòâà. Øêîëà íå 
ìîæåò áûòü èçîëèðîâàííîé îò äåéñòâèòåëüíîñòè. Ìàëî òîãî, â ïî-
ñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî ãîâîðÿò î òîì, ÷òî øêîëà ñòàíîâèòñÿ ñïåöèôè-
÷åñêèì èíñòðóìåíòîì, ôîðìèðóþùèì îáëèê áóäóùåãî îáùåñòâà

3
. 

                                                 
1 Øåëëèíã Ô. Ñî÷.: Â 2 ò. Ò. 1. — Ì., 1987. — Ñ. 418. 
2 Ñìèðíîâ Ñ.À. Ìàñòåðñêàÿ ïåäàãîãà-ãóìàíèòàðèÿ. — Íîâîñèáèðñê, 1995. — 

Ñ. 53—54. 
3 Ùåðáàêîâ Á.Þ. Ëè÷íîñòü â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ. — Ðîñ-

òîâ-íà-Äîíó, 1999. — Ñ. 5. 
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Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå îáùåíèå? 
2. Â ÷åì ñìûñë äèàëîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ? 
3. Êàê ñîîòíîñÿòñÿ ïîíÿòèÿ «àâòîðèòåò» è «àâòîðèòàðíîñòü»? 
4. Âñåãäà ëè âëàñòü îïèðàåòñÿ íà àâòîðèòåò? 
5. Êàê ìîæíî îïðåäåëèòü òîòàëèòàðèçì? 
6. Ðàñêðîéòå îñîáåííîñòè àâòîðèòàðíîãî ñòèëÿ ðóêîâîäñòâà. 
7. Â ÷åì ñóòü äåìîêðàòè÷åñêîãî ñòèëÿ ðóêîâîäñòâà? 
8. Êîãî ìîæíî ñ÷èòàòü ëèäåðîì? 
9. ×òî òàêîå ïîïóñòèòåëüñêèé ñòèëü ðóêîâîäñòâà? 

10. Ñ÷èòàåòå ëè âû ñåáÿ êîíôîðìèñòîì? 
11. Êàê âîçíèêàþò êîíôëèêòû è êàê îíè ðàçðåøàþòñÿ? 
12. Êàêîâû òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòè ñîâðåìåííîãî ïðåïîäàâàòåëÿ? 
13. Êàê âû ïîíèìàåòå ñëîâî «èííîâàöèè»? 
14. Â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëèçì ïðåïîäàâàòåëÿ? 
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Òåìà 15 

ÎÑÍÎÂÛ 
ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈß 

Ó×ÅÁÍÎ-
ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËÜÍÛÕ 

ÑÈÒÓÀÖÈÉ 

×åëîâåêà íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ìàøèíó. 

Ï.À. Ãîëüáàõ 

«Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, — êàê ñ÷èòàåò È.À. Çèìíÿÿ, — ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîïëàíîâóþ è ïîëèìîðôíóþ ñôåðó âçàèìîäåéñò-

âèÿ. Ýòî è ñîáñòâåííî ó÷åáíîå èëè, òî÷íåå, 
ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ó÷å-
íèêà è ó÷èòåëÿ (ñòóäåíòà-ïðåïîäàâàòåëÿ); 
ýòî è âçàèìîäåéñòâèå ó÷åíèêîâ (ñòóäåíòîâ) 
ìåæäó ñîáîé; ýòî è ìåæëè÷íîñòíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå, êîòîðîå ìîæåò ïî-ðàçíîìó âîç-

áóæäàòü ó÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå»1. 
Ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûå ñèòóàöèè ðàçíîîáðàçíû. Îáó÷åíèå, ðàñ-

ñ÷èòàííîå íà óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ìàòåìàòèêè, èëè ãóìàíèòàðíîå 
îáðàçîâàíèå âî ìíîãîì îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. Îáùåé áåäîé ñî-
âðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ ìîæíî ñ÷èòàòü òðè î÷åâèäíûõ ïðåîáðàçî-
âàíèÿ: èíôîðìàöèÿ ïîäìåíÿåò çíàíèÿ, ïàìÿòü — ïîíèìàíèå, íåïî-
ñðåäñòâåííîå îáðàçîâàíèå — êóëüòóðó. Ñêàæåì, ñèñòåìà âûñøåãî 
òåõíè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïðîäîëæàåò âîñïðîèçâîäèòü òðàäèöèîí-
íûå ôîðìû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Îíè ëèøåíû «÷åëîâå÷åñêî-
ãî èçìåðåíèÿ», îðèåíòèðóþòñÿ íà «èçãîòîâëåíèå» ÷àñòè÷íîãî ÷åëîâå-
êà — «÷åëîâåêà-ñðåäñòâà». Îäíîé èç õàðàêòåðíûõ òåíäåíöèé òðàíñ-
ôîðìàöèè ñîâðåìåííîé óïðàâëåí÷åñêîé êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ñòàíîâ-
ëåíèå «âñåïðîíèçûâàþùåé ïðîåêòíîñòè»2, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò âîç-
ìîæíîñòè ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ êàê ýôôåêòèâíîãî 
ñïîñîáà ñàìîóïðàâëåíèÿ. 

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ øêîëå ïðèõîäèëîñü âûïîëíÿòü 
ðàçíûå çàäà÷è, ïðîäèêòîâàííûå ñîöèàëüíûìè óñëîâèÿìè, ïîýòîìó 
ïðîåêòèðîâàíèå òåõ èëè èíûõ ðåçóëüòàòîâ íåâîçìîæíî áåç óñòàíîâ-
ëåíèÿ îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ. Ïåäàãîãó ïðèõîäèòñÿ ïðîàíàëèçèðîâàòü 

                                                 
1 Çèìíÿÿ È.À. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ðîñòîâ-íà-Äîíó, 1997. — Ñ. 401. 
2 Ñì.: Ñèäîðåíêî Â.Ô. Îáðàçîâàíèå: îáðàç êóëüòóðû // Ñîöèàëüíî-ôèëîñîô-

ñêèå ïðîáëåìû îáðàçîâàíèÿ. — Ì., 1992. 

Âèäû ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûõ 

ñèòóàöèé è ôîðìû 
èõ îðãàíèçàöèé 
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îòäåëüíûå ñèòóàöèè, âçÿòü íà ó÷åò îñîáåííîñòè êîíòèíãåíòà îáó-
÷àþùèõñÿ, ïîñòàâèòü ïåðåä ñîáîé íåêîòîðûå öåëè, âûäåëèòü íàè-
áîëåå çíà÷èìûå ïðîáëåìû. Òàêîãî ðîäà ñèòóàöèè ìû ìîæåì ïðî-
ñëåäèòü íà ïðèìåðå ïåäàãîãèêè ÕÕ ñòîëåòèÿ. 

Â íà÷àëå ÕÕ â. â ìèðîâîé øêîëå è ïåäàãîãè-
êå ïðîèñõîäèëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. 
Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïîäâåð-
ãàëàñü çíà÷èòåëüíîé êðèòèêå, ïîñêîëüêó ñòà-
ëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê óñòàðåâøàÿ, íå ñîîò-

âåòñòâóþùàÿ óðîâíþ ïðîèçâîäñòâà, íàóêè è êóëüòóðû, êîòîðûå ñäå-
ëàëè áîëüøîé ðûâîê â ñâîåì ðàçâèòèè. 

Â ïåðâîé ïîëîâèíå ÕÕ â. â çàðóáåæíîé ïåäàãîãèêå íàìåòèëèñü 
äâà îñíîâíûõ òå÷åíèÿ:  

1) ïåäàãîãè÷åñêèé òðàäèöèîíàëèçì, èëè òå÷åíèå, îñíîâàííîå íà 
ïðåæíåé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè; 

2) ðåôîðìàòîðñêàÿ ïåäàãîãèêà, èëè íîâîå âîñïèòàíèå, êîòîðîå 
ìîæíî ñ÷èòàòü àëüòåðíàòèâîé ïðåæíåé ïåäàãîãè÷åñêîé ìûñëè. 

Ê ïåäàãîãè÷åñêîìó òðàäèöèîíàëèçìó îòíîñÿòñÿ ïðåæäå âñåãî ñî-
öèàëüíàÿ ðåëèãèîçíàÿ ïåäàãîãèêà è ïåäàãîãèêà, ñòðåìÿùàÿñÿ îðè-
åíòèðîâàòüñÿ íà ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå ïðîöåññîâ âîñïèòàíèÿ è 
îáðàçîâàíèÿ. Ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè ÿâëÿþòñÿ 
Ýìèëü Äþðêãåéì, Âèëüãåëüì Äèëüòåé, Ïàóëü Íàòîðï, Ýäâàðä 
Øïðàíãåð, Ìàðòèí Áóáåð, Àëåí (Ýìèëü Øàðòüå) è äð. 

Ôðàíöóçñêèé ñîöèîëîã Ý. Äþðêãåéì (1858—1917) — îäèí èç 
íàèáîëåå èçâåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè. Îñíî-
âîé åãî ïåäàãîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ ñòàëà ñîçäàííàÿ èì òåîðèÿ «ñòàäèé 
öèâèëèçàöèè» è «êîëëåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé». Ñìûñë ýòîé òåîðèè 
ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàæäàÿ èñòîðè÷åñêàÿ ýïîõà ðàçâèâàåòñÿ ïî çà-
äàííûì åé çàêîíàì ðàçâèòèÿ è èìååò ñâîè ñîáñòâåííûå ñèñòåìû 
èäåàëîâ — «êîëëåêòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ». Ïðåäøåñòâóþùèå ýïîõè 
òàêæå ñîçäàþò ñâîè «êîëëåêòèâíûå ïðåäñòàâëåíèÿ», êîòîðûå ÷àñ-
òè÷íî óñâàèâàþòñÿ ïîñëåäóþùåé, íî â áîëüøåé ñòåïåíè îíà âûðà-
áàòûâàåò ñîîòâåòñòâóþùèå åé íîâûå èäåàëû è öåííîñòè. À.Í. Äæó-
ðèíñêèé ïèøåò: 

Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ — ýòî ïðåæäå âñåãî ïðèîáùåíèå êàæäîãî ÷ëåíà 
îáùåñòâà ê «êîëëåêòèâíûì ïðåäñòàâëåíèÿì» ñâîåãî âðåìåíè

1
. 

Äþðêãåéì, óáåæäåííûé â îáùåñòâåííîì õàðàêòåðå ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà, â ñâîåé ðàáîòå «Âîñïèòàíèå — ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ 
ñîöèàëèçàöèÿ» ïèñàë, ÷òî äåÿòåëüíîñòü øêîëû ñîñòîèò «…ïðåæäå 
âñåãî â ðàçâèòèè èçâåñòíîãî íàáîðà èíòåëëåêòóàëüíûõ, íðàâñòâåí-
íûõ, ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, êîòîðûõ òðåáóåò îáùåñòâî è ñðåäà». È 
ðàçâèòèå ýòèõ êà÷åñòâ ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ïðåîáðàæåííîãî ÷åëî-

                                                 
1 Äæóðèíñêèé À.Í. Èñòîðèÿ çàðóáåæíîé ïåäàãîãèêè. — Ì., 1998. — Ñ. 219. 

Àðãóìåíòàöèÿ èçëàãàåòñÿ ïî êí.: Äæóðèíñêèé À.Í. Èñòîðèÿ çàðóáåæíîé ïåäàãî-
ãèêè. Ðàçäåë VI. — Ñ. 218—230. 

Îñíîâíûå òå÷åíèÿ 
ïåäàãîãèêè 

ÕÕ ñòîëåòèÿ 
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âåêà, êîòîðûé íå òîëüêî òðåáóåòñÿ îáùåñòâó, íî è â êîòîðîì îíî 
îñòðî íóæäàåòñÿ. Èì ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî «èíäèâèä îòíþäü íå ïîë-
íîñòüþ çàâèñèò îò èìïåðàòèâîâ, «êîëëåêòèâíûõ ïðåäñòàâëåíèé», îá-
ëàäàÿ ñîáñòâåííûìè, ïðèðîäíûìè èíñòèíêòàìè è æåëàíèÿìè. Èòîã 
âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà — ñëèÿíèå ñîöèàëüíîãî è áèîëîãè÷åñêîãî 
êîìïîíåíòîâ, ò.å. äîñòèæåíèå «èíäèâèäóàëüíîé ñîöèàëèçàöèè»1. 

Êàêîâû æå îñíîâíûå èäåè òåîðèè âîñïèòàíèÿ Äþðêãåéìà? Îí 
ñ÷èòàåò, ÷òî ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ äîëæåí áûòü äîçèðîâàííûì. Ýòî 
âûðàæàåòñÿ â îïðåäåëåíèè îñíîâíîãî íàïðàâëåíèÿ ïîâåäåíèÿ ëè÷-
íîñòè è íåïðèÿòèè «ñëåïîé ïîêîðíîñòè» ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Æåëà-
òåëüíî, ÷òîáû ðåáåíîê â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ ïðîÿâëÿë íå «ñëåïóþ 
ïîêîðíîñòü», à âîçðàæàë ó÷èòåëþ, ñïîðèë ñ íèì î ìåòîäàõ è âîñïè-
òàòåëüíûõ âîçäåéñòâèÿõ, îêàçûâàþùèõ îãðîìíîå âëèÿíèå íà ðåáåí-
êà, ôîðìèðóþùèõ è øëèôóþùèõ åãî ïîâåäåíèå è ëè÷íîñòü. 

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé âîñïèòàíèÿ ó÷èòåëü äîëæåí âåñòè ñåáÿ áåñ-
ïðèñòðàñòíî, èçáåãàòü ëè÷íîé îïåêè, óìåëî ðàñïðåäåëÿòü è äîçèðîâàòü 
ñâîå âëèÿíèå íà ðåáåíêà è î÷åíü îñòîðîæíî îòíîñèòüñÿ ê íàêàçàíèÿì. 
Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå îí ñìîæåò áåñïðèñòðàñòíî îñóùåñòâëÿòü ñâîþ 
ìèññèþ âîñïèòàòåëÿ. Ðåáåíîê, êàê ñ÷èòàåò Äþðêãåéì, äîëæåí îñîçíà-
âàòü, ÷òî çà ïðîñòóïêè íàäî ïëàòèòü âî èìÿ áåçëèêîãî çàêîíà. 

Äðóãèì ÿðêèì ïðåäñòàâèòåëåì ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè, êîòîðûé 
îòíîñèòñÿ ê ïåäàãîãè÷åñêîìó òðàäèöèîíàëèçìó, áûë íåìåöêèé èñ-
òîðèê è ôèëîñîô Â. Äèëüòåé (1833—1911). Ïðèâåðæåíåö ñîöèàëü-
íîé ïðèðîäû ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ, îí ñôîðìóëèðîâàë êîíöåïöèþ 
«ïåðåæèâàíèÿ», îáîçíà÷èâ åãî êàê ÿâëåíèå, ïðèñóùåå ÷åëîâåêó ñ åãî 
ýìîöèîíàëüíîé æèçíüþ. Íåîòúåìëåìûì ïðàâèëîì ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîãî ïðîöåññà Äèëüòåé ñ÷èòàë îðãàíèçàöèþ ýìîöèîíàëüíûõ 
ïåðåæèâàíèé ÷åëîâåêà. ×åðåç èõ ïðèçìó íàèáîëåå ïðàâèëüíî âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ îêðóæàþùàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü, è ðåáåíîê â ñîñòîÿíèè 
ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ áîëåå ÷åòêî óñâàèâàåò òå çíàíèÿ, êî-
òîðûå îí ïîëó÷àåò èç æèçíåííîãî îïûòà. 

Ñëåäóþùèì ïðåäñòàâèòåëåì òðàäèöèîííîé ïåäàãîãèêè ÿâëÿåòñÿ 
íåìåöêèé ôèëîñîô Ï. Íàòîðï (1854—1924). Â ñâîåì òðóäå «Ñîöè-
àëüíàÿ ïåäàãîãèêà» îí ðàññìàòðèâàë øêîëó êàê âàæíåéøèé èíñòèòóò 
ñîöèàëèçàöèè, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé åäèíîå, öåëîå ñîäðóæåñòâî ó÷å-
íèêîâ è ïåäàãîãîâ. Ó÷åíûé ñ÷èòàë, ÷òî äåòè óñïåøíî ôîðìèðóþòñÿ â 
ïðîöåññå èõ âçàèìîîòíîøåíèé äðóã ñ äðóãîì, åñëè íå ñóùåñòâóåò ñî-
ïåðíè÷åñòâà ìåæäó íèìè, êàæäûé óâàæàåò ñâîáîäó äðóãèõ è íå 
óùåìëÿåò åå ðàäè ñâîèõ ëè÷íûõ èíòåðåñîâ. Ñîãëàñíî Íàòîðïó, ÷åëî-
âåê îñîçíàåò, ÷òî õî÷åò äðóãîé èëè îí ëè÷íî, è èùåò ïóòè îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ñâîåãî æåëàíèÿ, íå óùåìëÿÿ èíòåðåñîâ äðóãèõ. Ïîýòîìó â ñà-
ìîì íà÷àëå âîñïèòàíèÿ íóæíî âîñïèòûâàòü âîëþ ó÷åíèêà, ïîä êîòî-
ðîé Íàòîðï ïîíèìàåò ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ñàìîñòîÿòåëüíî îáóñëîâ-
ëèâàòü è ðåãóëèðîâàòü ñîáñòâåííûå ïîñòóïêè, ïðè ýòîì ïðåîäîëåâàÿ 

                                                 
1 Äæóðèíñêèé À.Í. Óêàç. ñî÷. Ñ. 218—219. 
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âíåøíèå è âíóòðåííèå ïðåïÿòñòâèÿ. Èìåííî âîëÿ îïðåäåëÿåò ñîçíà-
íèå ÷åëîâåêà, à íå íàîáîðîò. (Íàïðèìåð, íåìåöêèé ôèëîñîô Øîïåí-
ãàóýð óòâåðæäàë, ÷òî â îñíîâå âñåãî, ÷òî íàñ îêðóæàåò, ëåæèò òàêîå 
áåñïðåäåëüíîå è âåçäåñóùåå íà÷àëî — âîëÿ.) Åñëè çàäóìàòüñÿ íàä 
òåì, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, òî ìîæíî ñêàçàòü: âîëÿ ñî-
ñòàâëÿåò è ðàñêðûâàåò ñóùíîñòü ÷åëîâåêà. Âûðàáîòàííàÿ âîëÿ ïîìî-
ãàåò ðåáåíêó ëó÷øå ó÷èòüñÿ. Â ïðîöåññå îáùåíèÿ ó÷åíèêîâ, ó÷èòåëåé, 
ðîäèòåëåé æåëàíèå ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ åãî âîëåé. 

Íàòîðï óòâåðæäàë, ÷òî «ïî íàøèì ïîíÿòèÿì, ïåäàãîãèêà åñòü íå 
÷òî èíîå, êàê êîíêðåòíàÿ ôèëîñîôèÿ». Ïîäîáíîå ìíåíèå ðàçäåëÿëè 
ìíîãèå òåîðåòèêè âîñïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ, íàïðèìåð Äèëüòåé, 
Øïðàíãåð, ßñïåðñ, Óàéòõåä, Àëåí, Àäàìñîí. Ýòè ìûñëèòåëè ñ÷èòàëè, 
÷òî ôèëîñîôèÿ îïðåäåëÿåò èäåàëû, çàäà÷è è ñîäåðæàíèå ïåäàãîãèêè. 

Íåìåöêèé ïñèõîëîã è ïåäàãîã Ý. Øïðàíãåð (1882—1963) — åùå îäèí 
ïðåäñòàâèòåëü ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè, êîòîðûé ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî â 
âîñïèòàíèè ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ðàçëè÷íûå òèïû ëè÷íîñòè. Îí 
ïðåäëîæèë øåñòü âàðèàíòîâ òèïîëîãèè ÷åëîâåêà. Ïåðâûé — ýêîíîìè÷å-
ñêèé — ñêëîíåí ê õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Äðóãîé — òåîðåòè-
÷åñêèé — ñòðåìèòñÿ ê íàó÷íîé è èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëå-
äóþùèé òèï — ýñòåòè÷åñêèé. Ëþäè ýòîãî òèïà, ñïîñîáíûå è ñêëîííûå 
ê äóõîâíîìó îñâîåíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè, èìåþò ñïîñîáíîñòè è òàëàíòû 
ê ëèòåðàòóðå, ãðàôèêå, àðõèòåêòóðå, ñêóëüïòóðå, æèâîïèñè, ìóçûêå, òàí-
öàì. Çà ýñòåòè÷åñêèì òèïîì ÷åëîâåêà ñëåäóåò ñîöèàëüíûé. Òàêîé òèï 
ëè÷íîñòè ìîæíî íàçâàòü òàêæå è àëüòðóèñòè÷åñêèì. Åãî ýòè÷åñêàÿ îðè-
åíòàöèÿ ñîïðÿæåíà ñ áåñêîðûñòíûì ñëóæåíèåì äðóãèì ëþäÿì, ñ îòêà-
çîì îò ñåáÿëþáèÿ è ãîòîâíîñòüþ æåðòâîâàòü ñâîèìè èíòåðåñàìè âî èìÿ 
îáùåãî áëàãà. Åùå îäèí òèï ëè÷íîñòè, âûäåëåííûé Øïðàíãåðîì, — 
ïîëèòè÷åñêèé, ðâóùèéñÿ ê âëàñòè. Ýòîò òèï èìååò ñïîñîáíîñòü è ðåàëü-
íóþ âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü, ïîâåäåíèå, ñîç-
íàíèå è ïîìûñëû ëþäåé, ðàñïîðÿæàòüñÿ èõ ñóäüáàìè. Îí îêàçûâàåò 
âîçäåéñòâèå íà óì, ïîä÷èíÿåò äðóãèõ çàêîíó ñâîåé âîëè. È íàêîíåö, 
ðåëèãèîçíûé òèï ëè÷íîñòè, êîòîðûé æèâåò ïî çàêîíó Áîæüåìó è ó÷èò 
÷åëîâåêà áûòü íðàâñòâåííûì è ïîðÿäî÷íûì. 

Ïîäîáíîãî ðîäà òèïîëîãèÿ, ïðîâåäåííàÿ Øïðàíãåðîì, íàâîäèò 
íà ðàçìûøëåíèå î âûáîðå ÷åëîâåêîì ñâîåãî ìåñòà íà ñîöèàëüíîé 
ëåñòíèöå æèçíè è î âîñïèòàíèè êàê ïîäãîòîâêå îïðåäåëåííîãî ðîäà 
äåÿòåëüíîñòè ñ îïîðîé íà ñêëîííîñòè êàæäîé ëè÷íîñòè. Èíà÷å ãî-
âîðÿ, öåííîñòíûå óñòàíîâêè ëè÷íîñòè, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò îñíîâó 
óêàçàííûõ òèïîâ, — ãëàâíîå ïðè îïðåäåëåíèè ïóòåé âîñïèòàíèÿ. 

Ðåëèãèîçíóþ âåòâü â ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêå ïðåäñòàâëÿþò ìûñ-
ëèòåëè, ñòîÿùèå âíå îïðåäåëåííîé ðåëèãèîçíîé íàïðàâëåííîñòè. Ê 
ïåðâîé ãðóïïå ìûñëèòåëåé ìîæíî îòíåñòè ïðåæäå âñåãî ïðåäñòàâè-
òåëåé ïåäàãîãèêè íåîòîìèçìà: ýòî Ô.Â. Ôåðñòåð, Æàê Ìàðèòåí, 
Ìàðòèí Áóáåð, Àëåí (Ýìèëü Øàðòüå). 

Ïåäàãîãè-íåîòîìèñòû ïûòàëèñü ñîåäèíèòü âåðó è ïåäàãîãè÷å-
ñêóþ íàóêó. Ïî èõ ïðåäñòàâëåíèþ, ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìîæíî 
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ñðàâíèòü ñ äëèííîé äîðîãîé, äâèæåíèå ïî êîòîðîé ïðåäîïðåäåëåíî 
Áîãîì è êîòîðîå ìîæíî óñêîðèòü áëàãîäàðÿ âîñïèòàíèþ è îáó÷å-
íèþ. Òàê, Ô.Â. Ôåðñòåð èññëåäîâàë ÷åëîâåêà êàê «òðàãè÷åñêîå 
äâîéñòâåííîå ñóùåñòâî». Ïî÷åìó ÷åëîâåê äâîéñòâåí? Ïîòîìó ÷òî îò 
Áîãà è äüÿâîëà ÷åëîâåêó äàíî äîáðî è çëî. ×òîáû ñ ýòîé äâîéñòâåí-
íîñòüþ ñïðàâèòüñÿ, ñëåäóåò òðåáîâàòü îò ðåáåíêà «äèñöèïëèíû è 
ïîñëóøàíèÿ», ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé «ïîäãîòîâêó ÷åëîâåêà ê ñâîáîäå 
äóõîâíîé ëè÷íîñòè». 

Ì. Áóáåð (1878—1965) â ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ âçãëÿäàõ îïèðàëñÿ 
íà ìíîãèå ðåëèãèîçíûå âîççðåíèÿ: áóääèçì, õðèñòèàíñòâî, èóäàèçì 
è èíäóèçì. Áóáåð — åâðåéñêèé ðåëèãèîçíûé ôèëîñîô, ïèñàòåëü, 
ïðåäñòàâèòåëü èóäàèçìà. Ïîñëå Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû îí âûñòóïàë 
ñ îñóæäåíèåì àðàáî-åâðåéñêîé âðàæäû è àíòèãóìàíèñòè÷åñêèõ äåé-
ñòâèé ïî îòíîøåíèþ ê ïàëåñòèíñêèì àðàáàì. Âîñïèòàíèå ïîíèìà-
åòñÿ Áóáåðîì êàê âñòðå÷à ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, êîòîðûé 
ïî ìåðå ðàçâèòèÿ è âçðîñëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ èíòåðåñíûì, ïîçíàâàå-
ìûì è î÷åíü âàæíûì äëÿ íåãî. Ôèëîñîôèÿ Áóáåðà áëèçêà ê ýêçè-
ñòåíöèàëèçìó. Åå öåíòðàëüíàÿ èäåÿ — áûòèå êàê «äèàëîã» ìåæäó 
Áîãîì è ÷åëîâåêîì, ÷åëîâåêîì è ìèðîì, ß è Òû. 

Êðóïíûì ïðåäñòàâèòåëåì è òåîðåòèêîì âîñïèòàíèÿ ñ÷èòàåòñÿ 
ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Àëåí (Ý. Øàðòüå) (1868—1951). Àëåí êàê ïå-
äàãîã êðîïîòëèâî è âäóì÷èâî èçó÷àë àíòè÷íóþ è êëàññè÷åñêóþ çà-
ïàäíóþ ôèëîñîôèþ ÕIÕ â. Èç ó÷åíèÿ Ãåãåëÿ î âîñïèòàíèè Àëåí 
âîñïðèíÿë èäåþ âçðîñëåíèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðóþ îí ïðèìåíèë â ñâî-
åé òåîðèè âîñïèòàíèÿ. Âîñïèòàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïåðåõîäíûé 
ýòàï ëè÷íîñòè, âûõîäÿùåé èç ñîñòîÿíèÿ äåòñòâà è ïåðåõîäÿùåé â 
ñîñòîÿíèå ïîëíîãî õîçÿèíà ñâîåé ñîáñòâåííîé ñóäüáû. Ñòðåìëåíèå 
ñòàòü õîçÿèíîì ñâîåé ñóäüáû ñîïðîâîæäàåòñÿ äâèæåíèåì îò ïðèìè-
òèâíîãî ìûøëåíèÿ ðåáåíêà ê ìûøëåíèþ êðèòè÷åñêîìó, â ïðîöåññå 
êîòîðîãî ðåáåíîê âçðîñëååò, ìóæàåò è øàëèò îäíîâðåìåííî; íî íå 
íàäî âèäåòü â êàæäîì äåòñêîì ïîñòóïêå òîëüêî øàëîñòü. Ýòî ìîæåò 
áûòü íå ïðîñòî øàëîñòü, à îñìûñëåíèå èëè ïîçíàíèå ÷åãî-òî íåïî-
íÿòíîãî äëÿ ðåáåíêà. Àëåí áûë ïðîòèâ æåñòêîãî íàêàçàíèÿ çà ñîâåð-
øåííóþ ïðîâèííîñòü ðåáåíêà. 

Ðåáåíîê äîëæåí ïîíèìàòü, çà ÷òî åãî íàêàçûâàþò, à ïåäàãîã 
äîëæåí äàòü ïîíÿòü ðåáåíêó, ÷òî îí äåéñòâóåò â ìîìåíò íàêàçàíèÿ 
íå îò ñâîåãî èìåíè, à îò èìåíè âñåõ âçðîñëûõ. 

Àëåí ñôîðìóëèðîâàë êîíöåïöèþ ñòðîãîãî âîñïèòàíèÿ, ñîãëàñíî 
êîòîðîé ó÷åíèê äîëæåí ñîçíàâàòü, ÷òî âñÿêèé ïîëîæèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò â åãî îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè çàâèñèò îò åãî ñîáñòâåííûõ 
óñèëèé, îò åãî ñîáñòâåííîãî òðóäà. Â âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå ñî-
÷åòàþòñÿ ïðèíóæäåíèå è ïîäðàæàíèå, íî èñêëþ÷àåòñÿ ðàáîëåïíîå 
ïîä÷èíåíèå. Íî èíäèâèäóàëüíîñòü íåëüçÿ ñôîðìèðîâàòü îäíèì 
ïîäðàæàíèåì è ïðèíóæäåíèåì; îíà òàêæå ôîðìèðóåòñÿ ïóòåì ñàìî-
âîñïèòàíèÿ, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ïðè ïîìîùè ÷óòêîãî îòíî-
øåíèÿ ïåäàãîãà ê ó÷åíèêó çàêëàäûâàþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ ñïîñîáíî-
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ñòè è òàëàíòû ðåáåíêà, îñíîâàííûå íà íðàâñòâåííîì, äóõîâíîì è 
ôèçè÷åñêîì ôóíäàìåíòå ðåáåíêà. 

Êàê è Íàòîðï, Àëåí ñ÷èòàë ëó÷øåé ïåäàãîãè÷åñêîé ñðåäîé 
øêîëüíûé êëàññ — «äåòñêèé íàðîä», òàê êàê â íåì äåéñòâóþò âñå 
âîñïèòàòåëüíûå ôóíêöèè. Øêîëà — ýòî ïðåêðàñíîå ìåñòî äëÿ èçó÷å-
íèÿ ñàìîãî ðåáåíêà, ãäå ëó÷øå âñåãî ìîæíî ðóêîâîäèòü åãî ðàçâèòè-
åì è âîñïèòàíèåì. Àëåí íå áûë ñêëîíåí â ïåðèîä èçó÷åíèÿ ðåáåíêà 
ïðèáåãàòü ê ñïåöèàëüíûì ìåòîäàì âîñïèòàíèÿ, îí ñîâåòîâàë èçó÷àòü 
ðåáåíêà, èñõîäÿ èç íåãî ñàìîãî ïðè ïîìîùè íàáëþäåíèÿ, ò.å. «êðà-
åøêîì ãëàçà». Àëåí íàïîìèíàë ïåäàãîãàì, ÷òî êàæäûé âîñïèòàííèê 
îáëàäàåò ñîáñòâåííûìè äîñòîèíñòâàìè è íåäîñòàòêàìè, ò.å. îí èíäè-
âèäóàëåí, è ïîäõîäèòü ê åãî âîñïèòàíèþ íóæíî íå ñ îáùèõ ïîçèöèé, 
à ó÷èòûâàÿ ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû èíäèâèäóàëüíîñòè. 

Àëåí óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå íåîáõîäèìîñòè èíòåëëåêòóàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêà. Ãëàâíîé öåëüþ îáó÷åíèÿ Àëåí ñ÷èòàë 
«ãèìíàñòèêó óìà», ôîðìèðîâàíèå òàêîãî ó÷åíèêà, êîòîðûé îò ïðî-
öåññà îáó÷åíèÿ ïîëó÷àë áû óäîâîëüñòâèå, ó÷èëñÿ ëåãêî è ñ íàñòðîå-
íèåì, ÷òîáû ó÷åáà áûëà äëÿ ó÷åíèêîâ íå «êàòîðãîé», à ëåãêîé èã-
ðîé, ïåðåõîäÿùåé â óäîâîëüñòâèå. Øêîëüíèêó íàäî íàó÷èòüñÿ 
óïðàâëÿòü ñîáñòâåííîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, âíèìàíèåì 
è ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè ïðè îâëàäåíèè íîâûì çíàíèåì. Êîíå÷íî 
æå, Àëåí ñ÷èòàåò ó÷åíèå òðóäíîé ðàáîòîé, êîòîðàÿ íå âñåì ïî ïëå-
÷ó. È â òî æå âðåìÿ, ðàçìûøëÿÿ íàä ñïåöèôèêîé ó÷åáíîãî òðóäà, 
îí íàçûâàåò åãî ÷óäîì, óäîâîëüñòâèåì èëè íàñëàæäåíèåì, ðåçóëüòà-
òîì êîòîðîãî ìîæíî ïîääåðæèâàòü èíòåðåñ ê îáó÷åíèþ. Àëåí ðåêî-
ìåíäîâàë âêëþ÷àòü â ó÷åáíûé ïðîöåññ ýëåìåíòû èãðû è ïðèíóæäå-
íèÿ, ÷òî äîëæíî ïðåâðàòèòü ó÷åáó èç ðóòèíû â ðàäîñòíóþ ïðèâû÷-
êó. Â õîäå òàêîãî êðîïîòëèâîãî, íàñòîé÷èâîãî òðóäà èíòåðåñû 
øêîëüíèêà ðàñøèðÿþòñÿ è îáîãàùàþòñÿ, à ýòî ïðèâîäèò ê æåëàíèþ 
íàñëàæäàòüñÿ ó÷åáíûì ïðîöåññîì. 

Àëåí, òàê æå êàê è Íàòîðï, ñ÷èòàë èíòåëëåêòóàëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïåðâîîñíîâîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà. ×åëîâå÷åñêèé ðàçóì ñîâåð-
øåíñòâóåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî, ñàìîïðîèçâîëüíî, íî äëÿ ýòîãî âîñïè-
òàíèå äîëæíî ñîçäàòü íàèëó÷øèå ïðåäïîñûëêè è óñëîâèÿ. 

Â íà÷àëå ÕÕ â. ïîÿâëÿåòñÿ åùå îäíî íàïðàâëåíèå â ïåäàãîãè-
êå, — ðåôîðìàòîðñêàÿ ïåäàãîãèêà, èëè íîâîå âîñïèòàíèå. Ýòî òå÷å-
íèå îòëè÷àëîñü îò òðàäèöèîíàëèñòñêîãî òåì, ÷òî îíî ïðîÿâëÿëî 
èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè ðåáåíêà, èñïîëüçîâàëî íîâûå ðåøåíèÿ ïðîáëåì 
âîñïèòàíèÿ. Àíòèòðàäèöèîíàëèñòû ñ÷èòàëè, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü äîëæíà ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû ðåáåíîê îñîçíàë 
ñâîå ñîáñòâåííîå ß, ïîçíàë îêðóæàþùóþ åãî ñðåäó, ãäå åìó ïðåä-
ñòîÿëî áû îñóùåñòâèòü ñâîè öåëè, èäåàëû è æåëàíèÿ. Îíè ïðåäëî-
æèëè ïåäàãîãèêå ðÿä êîíöåïöèé è èäåé: ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ, 
âîñïèòàíèÿ ïîñðåäñòâîì èñêóññòâ, ïåäàãîãèêè ëè÷íîñòè, ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ïåäàãîãèêè, ïðàãìàòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè, ôóíêöèîíàëü-
íîé ïåäàãîãèêè. 
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Ìàíèôåñòîì ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ ñòàëà êíèãà Ý. Êåé «Âåê ðåáåí-
êà», ãäå ïðåäëàãàëàñü ïåäàãîãè÷åñêàÿ ôîðìóëà «èñõîäÿ èç ðåáåíêà». Ñòî-
ðîííèêîâ ñâîáîäíîãî âîñïèòàíèÿ îáúåäèíÿëî îòðèöàíèå òðàäèöèé 
ïðåæíåé ïåäàãîãèêè, æåëàíèå ðàçâèâàòü â ðåáåíêå òâîð÷åñêèå ñîçèäà-
òåëüíûå ñèëû, ïîä âëèÿíèåì êîòîðûõ ÷åëîâåê èçìåíÿåòñÿ â ëó÷øóþ 
ñòîðîíó. Îíè áûëè óáåæäåíû, ÷òî îãðîìíóþ ðîëü â âîñïèòàíèè äîëæíû 
èãðàòü äåòñêîå ïåðåæèâàíèå è íàêîïëåííûé ðåáåíêîì ëè÷íûé îïûò. 

Çíà÷èòåëüíûì ýòàïîì â ðåôîðìàòîðñêîé ïåäàãîãèêå áûëî çàðîæ-
äåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïåäàãîãèêè. Åå ïðåäñòàâèòåëÿìè ñ÷èòàþòñÿ 
Â.À. Ëàé, À. Áèíå, Ï. Ëàïè, Ý. Ìåéìàí, Î. Äåêðîëè, Ï. Áîâå, Ó. Êèë-
ïàòðèê è äð. Îíè ïðîâåëè íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûå, êàê óòâåð-
æäàë Áèíå, ïîçâîëèëè áû âûäâèíóòü íà ïåðâûå ïîçèöèè ïñèõîëîãèþ ðå-
áåíêà, ÷òîáû èç íåå âûâåñòè âîñïèòàíèå, êîòîðîå îí äîëæåí ïîëó÷èòü. 

Ôðàíöóçñêèé ïåäàãîã Ï. Ëàïè (1869—1927) ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî 
â ïðîøëîì ïåäàãîãèêà îïèðàëàñü íà ìåòàôèçè÷åñêèå ãèïîòåçû, íî 
áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ ïñèõîëîãèè è èñïîëüçîâàíèþ åå íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé è äîñòèæåíèé ïåäàãîãèêà îáðåëà ñâîé ñîáñòâåííûé ïðåäìåò. 
Ñîãëàñíî Ëàïè, ïñèõîëîãèÿ äàëà ïåäàãîãèêå çíàíèÿ îá èíäèâèäóàëü-
íûõ êà÷åñòâàõ ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ, âûÿâèëà ðàçëè÷íûå òèïû ìûø-
ëåíèÿ, ñïîñîáíîñòåé äåòåé, ÷òî ïîìîãëî ïåäàãîãèêå ïîäîáðàòü ñîîò-
âåòñòâóþùèå ìåòîäû îáó÷åíèÿ, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âîçðàñòíûå 
îñîáåííîñòè ðåáåíêà. Òàê, èñõîäÿ èç èäåè ïñèõîëîãèè î òðåõ òèïàõ 
âîñïðèÿòèÿ (çðèòåëüíîãî, ñëóõîâîãî, ìóñêóëüíîãî), Ëàïè ïðåäëîæèë 
ïðèìåíÿòü âèçóàëüíûå, ñëóõîâûå è ìîòîðíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ. 

Äðóãîé ïðåäñòàâèòåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïåäàãîãèêè íåìåöêèé ïå-
äàãîã Â.À. Ëàé (1862—1926) ðàçðàáîòàë èäåþ ñîçäàíèÿ øêîëû äåéñòâèÿ 
âìåñòî øêîëû ó÷åáû, îñíîâûâàÿñü íà èäåå î åäèíñòâå âîñïðèÿòèÿ, åãî 
óìñòâåííîé ïåðåðàáîòêè è ñîîòâåòñòâóþùåãî âíåøíåãî åãî âûðàæåíèÿ, 
÷òî äîëæíî â ðåçóëüòàòå ñîñòàâèòü îñíîâíûå ýëåìåíòû îáó÷åíèÿ. Ê òà-
êîìó çàêëþ÷åíèþ Ëàé ïðèøåë, èñõîäÿ èç ïðèðîäû ÷åëîâåêà, åãî «ðåàê-
öèè, ìîìåíòàëüíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ê îêðóæàþùèì óñëîâèÿì». 

Â îñíîâå äåòñêèõ ïðîñòóïêîâ, ïî ìíåíèþ Ëàÿ, ëåæàò âðîæäåí-
íûå ëèáî ïðèîáðåòåííûå ðåôëåêñû, êîòîðûå ñëåäóåò èçó÷àòü ïñè-
õîëîãàì è ïåäàãîãàì. Óãëóáëåííîå, òùàòåëüíîå èçó÷åíèå äåòñêîé 
ôèçèîëîãèè è ñåíñîðèêè ðàññìàòðèâàëîñü Ëàåì êàê ãëàâíûé ìî-
ìåíò âîñïèòàíèÿ. 

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïåäàãîãè âûäâèíóëè òåîðèþ âðîæäåííîé óì-
ñòâåííîé îäàðåííîñòè, ðîäèíîé êîòîðîé áûëà Àíãëèÿ. Åå ïðåäñòàâè-
òåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Äæ. Àäàìñ, Äæ. Àääàìñîí, À. Áèíå, À. Ïüåðîí è äð. 
Òåîðåòèêè âðîæäåííîé óìñòâåííîé îäàðåííîñòè ñ÷èòàëè ìåòîä 
òåñòèðîâàíèÿ îñíîâíûì ïðèåìîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ âðîæäåííîé 
îäàðåííîñòè. Îäíàêî íå âñå ïåäàãîãè ðàçäåëÿëè ýòó ïîçèöèþ. Íà-
ïðèìåð, àìåðèêàíñêèé ïåäàãîã Ó. Áýãëè (1874—1946) ïîëàãàë, ÷òî 
èíòåëëåêòóàëüíûå òåñòû ïîìîãàþò îïðåäåëèòü óðîâåíü çíàíèé øêîëü-
íèêîâ, íî íå âûÿâëÿþò âðîæäåííûå óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè äåòåé. 
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Ïðàãìàòè÷åñêàÿ ïåäàãîãèêà, èëè ïåäàãîãèêà ïðîãðåññèâèçìà, óñ-
ïåøíî ðàçâèâàëàñü â ÑØÀ. Åå äóõîâíûì íàñòàâíèêîì áûë Ä. Äüþè. 
Äüþè è åãî ïîñëåäîâàòåëè àìåðèêàíñêèé ïåäàãîã Ó. Êèëïàòðèê 
(1871—1965) è Õîëëèíãñ ñ÷èòàëè, ÷òî íåîáõîäèìî âëèÿòü íà æèçíü 
ðåáåíêà ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà. Ýòî âëèÿíèå âûðàæàåòñÿ â çàáîòå 
ïðåæäå âñåãî î çäîðîâüå ðåáåíêà, ïîñêîëüêó îáùåñòâî äîëæíî ñî-
ñòîÿòü èç êðåïêèõ è çäîðîâûõ ëþäåé, ïðèçâàííûõ ðàáîòàòü íà ñåáÿ 
è íà îáùåñòâî ñ ïîëíîé îòäà÷åé ñâîèõ çäîðîâûõ ñèë. 

Ïðåäñòàâèòåëè ïðàãìàòè÷åñêîé ïåäàãîãèêè ðàññìàòðèâàëè âîñ-
ïèòàíèå êàê íåïðåðûâíóþ öåïü íàêîïëåíèÿ ëè÷íîãî îïûòà äåòåé. 
Îíè ðàçðàáîòàëè ñâîé ìåòîä îáó÷åíèÿ ïîñðåäñòâîì äåëàíèÿ. Äüþè 
ðàññìàòðèâàë òðóäîâîå âîñïèòàíèå êàê îáÿçàòåëüíûé ïðåäìåò â 
øêîëå. Òðóäîâîå âîñïèòàíèå â øêîëå ïîíèìàëîñü èì íå êàê ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, à êàê óñëîâèå îáùåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. 
Â òðóäå Äüþè õîòåë ïîêàçàòü äåòÿì îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè îáùåñòâà 
è ñïîñîáû óäîâëåòâîðåíèÿ èõ. 

Ñîâåðøåííî ïî-ñâîåìó èíòåðïðåòèðîâàëè èäåè ðåôîðìàòîðñòâà 
ïåäàãîãèêè îñíîâàòåëè ïåäàãîãèêè ëè÷íîñòè. Åå ïðåäñòàâèòåëÿìè ÿâ-
ëÿþòñÿ Ý. Âåáåð, Ã. Øàððåëüìàí è äð. Îíè ðàññìàòðèâàþò âîñïèòà-
íèå è îáó÷åíèå êàê ïîëíîå âçàèìîäåéñòâèå âîñïèòàòåëÿ è ó÷åíèêà, 
êîòîðîå íîñèò òâîð÷åñêèé õàðàêòåð è èñêëþ÷àåò ïîäàâëåíèå ëè÷íî-
ñòè ó÷åíèêà. Òåîðåòèêè ïåäàãîãèêè ëè÷íîñòè ãëàâíóþ öåëü ïåäàãîãè-
êè âèäåëè â ðàçâèòèè âûñîêîðàçâèòîé óìñòâåííîé àêòèâíîñòè ÷åëî-
âåêà, ñïîñîáíîãî ïðåîäîëåâàòü ñëàáîñòü õàðàêòåðà ñ ïîìîùüþ âå÷íûõ 
öåííîñòåé, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ ðåëèãèÿ è ãðàæäàíñòâåííîñòü. 

Ïðåäñòàâèòåëÿìè ðåôîðìàòîðñêîé ïåäàãîãèêè, èíòåðïðåòèðóþ-
ùåé ïåäàãîãèêó ñ ïîçèöèé âîñïèòàíèÿ ïîñðåäñòâîì èñêóññòâà, ÿâ-
ëÿþòñÿ Ý. Çàëüâþðê è À. Ëèõòâàðê. Îíè âèäåëè ñâîþ çàäà÷ó â ðåà-
ëèçàöèè è âûÿâëåíèè òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé äåòåé, â ÷àñòíîñòè 
â îáëàñòè èñêóññòâà. Âîñïèòàíèå ïîñðåäñòâîì èñêóññòâà ðàñöåíèâà-
ëîñü êàê âàæíîå óñëîâèå íðàâñòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè 
ðåáåíêà. 

Èòàê, òå÷åíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, ñôîðìèðîâàâøèåñÿ 
â ÕÕ â., øèðîêî èñïîëüçóþò ôèëîñîôñêóþ àíòðîïîëîãèþ. Ïåäàãî-
ãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, êàê íèêîãäà ïðåæäå, ñòàíîâèòñÿ î÷åíü àêòó-
àëüíîé íàóêîé. Áåç åå ïëîäîòâîðíîãî ðàçâèòèÿ òðóäíåå ñîçäàòü 
ëó÷øåå îáùåñòâî, êîòîðîå íåâîçìîæíî áåç íîâîãî îáðàçà ÷åëîâåêà. 
Ãëàâíàÿ æå öåëü ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè — ñôîðìèðîâàòü 
øèðîêîîáðàçîâàííóþ, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííóþ, âûñîêîíðàâñò-
âåííóþ, äóõîâíî áîãàòóþ, ò.å. ñîâåðøåííóþ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíóþ 
ïðåîáðàçîâàòü ñàìó ñåáÿ. Êðîìå òîãî, åñëè ðàíüøå îáðàç ÷åëîâåêà 
âèäåëñÿ ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè èëëþçîðíûì, óòîïè÷åñêèì, 
òî òåïåðü îí ñòàë ðåàëüíûì, äåÿòåëüíûì, ñïîñîáíûì íå òîëüêî ñî-
çåðöàòü îêðóæàþùèé ìèð, íî àêòèâíî åãî ïåðåäåëûâàòü. 
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Ïðîáëåìà ëè÷íîñòè ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç 
íàèáîëåå âàæíûõ è çíà÷èìûõ â ôèëîñîôèè 
ÕÕ â. Îãðîìíûé èíòåðåñ ôèëîñîôîâ, ïðî-
ÿâëåííûé èìè ê âîïðîñàì ÷åëîâåêà, ñïî-
ñîáñòâîâàë ñîçäàíèþ íîâîãî íàïðàâëåíèÿ 

ôèëîñîôèè — ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè, õîòÿ èäåÿ âûäåëåíèÿ ñîá-
ñòâåííî àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èç ôèëîñîôèè áûëà âû-
ñêàçàíà åùå Êàíòîì. Â ÕÕ ñòîëåòèè, à òî÷íåå, â 20-å ãîäû ÕÕ ñòîëå-
òèÿ, ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèåé ñòàëè íàçûâàòü îñîáîå ôèëîñîôñêîå 
íàïðàâëåíèå, ïðåäñòàâëåííîå òàêèìè ìûñëèòåëÿìè, êàê Ìàêñ Øåëåð, 
Àðíîëüä Ãåëåí (1904—1976), Ãåëüìóò Ïëåñíåð (1892—1985) è äð. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô Ì. Øåëåð (1874—1928) ñîçäàë îòíîñèòåëüíî 
çàâåðøåííóþ ñèñòåìó âçãëÿäîâ íà ÷åëîâåêà ê êîíöó 20-õ ãîäîâ ÕÕ â. 
Îí èñõîäèò èç òîãî, ÷òî âñåîáùåé öåëîñòíîé èäåè ÷åëîâåêà ôèëî-
ñîôû äî ñèõ ïîð íå èìåþò. Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîåäèíèòü âñå íàðàáîò-
êè î ÷åëîâåêå â ðåëèãèîçíîé, åñòåñòâåííî-íàó÷íîé è äðóãèõ îáëàñ-
òÿõ çíàíèÿ, íóæíî ñîçäàòü îáùåå íàïðàâëåíèå â ôèëîñîôèè, êîòî-
ðîå áû çàíèìàëîñü ïðîáëåìîé «÷òî åñòü ÷åëîâåê». Ýòó ìèññèþ ìîã-
ëà âûïîëíèòü ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ êàê âñåîáúåìëþùàÿ íàóêà 
î ÷åëîâåêå, åãî ñóùíîñòè è åãî ïîëîæåíèè â ìèðå. 

Øåëåð ïèñàë â ñâîåé êíèãå «Ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â êîñìîñå»:  

Â èçâåñòíîì ñìûñëå âñå öåíòðàëüíûå ïðîáëåìû ôèëîñîôèè ìîæíî 
ñâåñòè ê âîïðîñó, ÷òî òàêîå ÷åëîâåê è êàêîå ìåòàôèçè÷åñêîå ìåñòî è 
ïîëîæåíèå îí çàíèìàåò âíóòðè îáùåé ñòðóêòóðû áûòèÿ, ìèðà è Áîãà

1
. 

Â òî æå âðåìÿ äðóãîé çíàìåíèòûé íåìåöêèé ôèëîñîô Ìàðòèí 
Õàéäåããåð (1889—1976), ïî ïðàâó ñ÷èòàþùèéñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì 
ýêçèñòåíöèàëèçìà, òîæå â ñâîåì òâîð÷åñòâå êàñàëñÿ òåìû ÷åëîâåêà è 
ñôîðìóëèðîâàë âîïðîñ «÷òî òàêîå ÷åëîâåê?» åùå áîëåå îïðåäåëåííî. 

Íè îäíà ýïîõà íå èìåëà ñòîëüêî ðàçíîîáðàçíûõ çíàíèé î ÷åëîâåêå, 
êàê íûíåøíÿÿ. Íè îäíà ýïîõà íå ìîãëà òàê áûñòðî è ëåãêî ïîëó÷èòü 
ýòè çíàíèÿ, êàê íûíåøíÿÿ. Íî íè îäíà ýïîõà íå çíàëà òàê ìàëî î 
òîì, ÷òî òàêîå ÷åëîâåê, êàê íûíåøíÿÿ. Íèêîãäà ÷åëîâåê íå áûë äî òà-
êîé ñòåïåíè ïðîáëåìîé, êàê â íàøó ýïîõó

2
. 

Øåëåð, êàê è ìíîãèå åãî ïîñëåäîâàòåëè, ñâÿçûâàåò íåîáõîäè-
ìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ôèëîñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ 
÷åëîâåêà ïðåæäå âñåãî ñ òåì, êàçàëîñü áû, íåãàòèâíûì âîçäåéñòâè-
åì, êîòîðîå ñîâðåìåííûå ãóìàíèòàðíûå è åñòåñòâåííûå íàóêè îêà-
çàëè íà ïðåæíèé îáðàç ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ôèëîñîôñêèå àíòðîïîëî-
ãè ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî èñòîëêîâàíèå è îñìûñëåíèå íîâîãî íàó÷íîãî 
çíàíèÿ î ÷åëîâåêå ïîìîæåò âîññòàíîâèòü öåëîñòíûé ôèëîñîôñêèé 
îáðàç ÷åëîâåêà. Á.Ò. Ãðèãîðüÿí ïèøåò: 

Îäíàêî, êàê îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ôèëî-
ñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, èõ òåîðåòè÷åñêèå ðåçóëüòà-

                                                 
1 Scheler M. Die Stellung des Menschen im Kosmos. — Darmstadt, 1928. — S. 13. 
2 Heidegger M. Kant und das Problem der Metphysik. — Fr./ M., 1938. — S. 200. 

«Ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà 
â êîñìîñå» 
Ì. Øåëåðà 
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òû, ðàçëè÷íûå êîíöåïöèè ÷åëîâåêà, ñëîæèâøèåñÿ íà èõ îñíîâå, è ýòà 
çàäà÷à íå íàøëè ñâîåãî óäîâëåòâîðèòåëüíîãî ðåøåíèÿ. Îíè âîïëîùà-
þò â ñåáå íå ñòîëüêî íîâûé ôèëîñîôñêèé îáðàç ÷åëîâåêà, ïîäñêàçàí-
íûé ñîâðåìåííûì íàó÷íûì çíàíèåì î íåì, ñêîëüêî ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû îáîñíîâàíèÿ íåêîåãî àïðèîðíî äàííîãî ôèëîñîôñêîãî ïîíèìà-
íèÿ ÷åëîâåêà ñ ïîìîùüþ ôàêòîâ íàóêè

1
. 

Îäíàêî ïîòðåáíîñòü â íîâîì çíàíèè î ÷åëîâåêå è ñîçäàíèå íî-
âîãî îáðàçà ÷åëîâåêà áûëè ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ ðàçâèòèåì áèîëî-
ãèè, ñîöèîëîãèè, ïñèõîëîãèè, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèìè ïîòðåáíî-
ñòÿìè, êîòîðûå èñïûòûâàëî îáùåñòâî íà Çàïàäå â ïåðèîä Ïåðâîé 
ìèðîâîé âîéíû. Ìîðàëüíûé êðèçèñ ÷åëîâåêà, âûçâàííûé ìèðîâîé 
âîéíîé, îõâàòèâøèé âñå ñôåðû îáùåñòâà è åãî äóõîâíîé êóëüòóðû, 
âûíóæäàåò ôèëîñîôñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ àíòðîïîëîãîâ èñêàòü ïó-
òè âûõîäà èç íåãî, ñîçäàâàòü äëÿ åãî ïðåîäîëåíèÿ ðàçëè÷íûå êîí-
öåïöèè ôîðìèðîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè. Èíûìè ñëîâàìè, 
íóæíû «íîâûå» öåííîñòè, à òàêæå äåéñòâåííûå ôîðìû è ñðåäñòâà 
èõ âíåäðåíèÿ â ñîçíàíèå è ïîâåäåíèå ëþäåé ñ öåëüþ èçìåíåíèÿ è 
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. 

Îäíàêî òîëüêî ïðàêòèêà îïðåäåëÿåò, íàñêîëüêî òå èëè èíûå 
èäåè, êîíöåïöèè ðåàëèñòè÷íû èëè óòîïè÷íû. Ôèëîñîôñêàÿ àíòðî-
ïîëîãèÿ âîçíèêëà, ñ îäíîé ñòîðîíû, íà ïî÷âå ôèëîñîôèè æèçíè 
(Ãåðäåð, Íèöøå, Êëàãåñ), à ñ äðóãîé — â ñâîèõ êóëüòóðíî-ôèëîñîô-
ñêèõ âàðèàíòàõ îíà ïðèìûêàåò ê òðàíñöåíäåíòàëüíî-èäåàëèñòè÷åñ-
êèì òðàäèöèÿì îò Êàíòà (÷åðåç Ãóññåðëÿ) äî Õàéäåããåðà. Îäíàêî 
îïðåäåëÿþùèì è ãëàâåíñòâóþùèì èäåéíûì èñòî÷íèêîì äëÿ ôèëî-
ñîôñêîé àíòðîïîëîãèè â öåëîì ñòàëà ïðåæäå âñåãî ôèëîñîôèÿ æèç-
íè. Â íåé ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèåé áûëè îáíàðóæåíû òå ïðèí-
öèïû è ïîëîæåíèÿ, íà îñíîâå êîòîðûõ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ñîç-
äàíèÿ íîâîãî àíòðîïîëîãè÷åñêîãî òèïà ÷åëîâåêà. 

Äëÿ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè îñíîâîïîëàãàþùèìè ñòàëè 
èäåè ôèëîñîôèè æèçíè î òîì, ÷òî ÷åëîâåê â ðåàëüíîé æèçíè ðóêî-
âîäñòâóåòñÿ íå ðàçóìíûìè ïîáóæäåíèÿìè, à èíñòèíêòàìè. Íå ñîç-
íàíèå, äóõ è ðàçóì îïðåäåëÿþò ïðèðîäó ÷åëîâåêà, à áåññîçíàòåëüíàÿ 
è òâîð÷åñêàÿ æèçíü, ïåðåëèâàþùàÿñÿ ÷åðåç êðàé ñèëà, òåìíûé è 
õàîòè÷åñêèé èçáûòîê èíñòèíêòîâ. ×åëîâåê — «åùå íå óñòàíîâèâ-
øååñÿ æèâîòíîå», «áèîëîãè÷åñêè óùåðáíîå, íå ïðèñïîñîáëåííîå ê 
æèâîòíîìó ñóùåñòâîâàíèþ, à ïîòîìó è îòêðûòîå äëÿ ëþáûõ èíûõ 
âîçìîæíîñòåé». Ýòè ïîëîæåíèÿ ôèëîñîôèè æèçíè ïîëó÷èëè ñâîå 
ðàçâèòèå è äàëüíåéøóþ êîíêðåòèçàöèþ â ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëî-
ãèè, êîòîðàÿ çàíèìàåòñÿ íå âîïðîñàìè ïîñòèæåíèÿ ïðèðîäû áûòèÿ, 
à ïðåæäå âñåãî âîïðîñàìè ïîñòèæåíèÿ ñàìîãî ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. 

Èäåéíûì èñòî÷íèêîì äëÿ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè ñòàë òàêæå 
ýêçèñòåíöèàëèçì (îò ïîçäíåëàò. exsistentia — ñóùåñòâîâàíèå). Ñî-
âðåìåííàÿ ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ è ýêçèñòåíöèàëèçì âîçíèêëè 

                                                 
1 Ãðèãîðüÿí Á.Ò. Íîâåéøèå òå÷åíèÿ è ïðîáëåìû ôèëîñîôèè â ÔÐÃ. — Ì., 1988. 
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ïî÷òè îäíîâðåìåííî, â îäíèõ è òåõ æå ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ è îêàçà-
ëèñü î÷åíü áëèçêèìè äðóã äðóãó ïî äóõó. Èç èõ îáùèõ ÷åðò ìîæíî 
âûäåëèòü êàê íàèáîëåå âàæíûå äâå: òåçèñ î áåññèëèè ðàçóìà è óòâåð-
æäåíèå àïðèîðíîñòè ïåðåæèâàíèé. Øåëåð ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî äóõ 
(è åãî ñóùåñòâåííàÿ îáëàñòü — ðàçóì) àáñîëþòíî áåññèëåí, ÷åðåç 
âñþ ôèëîñîôèþ ýêçèñòåíöèàëèçìà òàêæå ïðîõîäèò îñíîâíàÿ ìûñëü î 
áåññèëèè ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, î åãî íåñïîñîáíîñòè ïîçíàâàòü è 
íàïðàâëÿòü õîä ñîáûòèé â ðåàëüíîì ìèðå. Êàê Øåëåð, òàê è ýêçè-
ñòåíöèàëèñòû, ñ÷èòàþò ÷óâñòâà ñòðàõà, ïå÷àëè, îäèíî÷åñòâà, îò÷óæ-
äåíèÿ è ò.ä. íå îñíîâíûìè ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî 
áûòèÿ, à èçíà÷àëüíûìè, íå çàâèñÿùèìè íè îò ÷åãî. Ýòè ÷óâñòâà íå 
âûçûâàþòñÿ êàêèìè-ëèáî ñîáûòèÿìè, îíè ïðèñóùè «÷åëîâåêó êàê 
òàêîâîìó», ñîñòàâëÿþò ñóòü íàøåãî ß è íå ìîãóò áûòü óñòðàíåíû ñî-
öèàëüíûìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè. 

Îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ àíòðîïîëîãèè Øåëåðà ïîäòâåðæäàþò ðîä-
ñòâî åãî òåîðèè ÷åëîâåêà ñ ýêçèñòåíöèàëèçìîì. Îñíîâîïîëîæíèê 
ñîâðåìåííîé ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè ïèøåò: 

…ìîæíî ïîêàçàòü, ñ êàêîé âíóòðåííåé íåîáõîäèìîñòüþ ÷åëîâåê â òîò 
ñàìûé ìîìåíò, êîãäà îí áëàãîäàðÿ ñîçíàíèþ ìèðà è ñåáÿ ñàìîãî è îï-
ðåäåëåíèþ òàêæå è ñâîåé ïñèõîôèçè÷åñêîé ïðèðîäå — ñïåöèôè÷å-
ñêèå îòëè÷íûå ïðèçíàêè äóõà — ñòàë ÷åëîâåêîì, îí äîëæåí ïîñòè÷ü è 
íàèáîëåå ôîðìàëüíóþ èäåþ íàäìèðîâîãî, áåñêîíå÷íîãî è àáñîëþòíî-
ãî áûòèÿ. Ðàç ÷åëîâåê — à âåäü ýòî ïðèíàäëåæèò ê åãî ñóùíîñòè, åñòü 
àêò ñàìîãî ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà — âûäåëèëñÿ èç ïðèðîäû è ñäåëàë åå 
ñâîèì «ïðåäìåòîì», òî îí îçèðàåòñÿ ïî ñòîðîíàì êàê áû ñî ñòðàõîì è 
ñïðàøèâàåò: «Ãäå æå íàõîæóñü ÿ ñàì? ×òî æå òàêîå ìîå ìåñòî?». Îí 
ñîáñòâåííî áîëüøå íå ìîæåò ñêàçàòü: «ß — ÷àñòü ìèðà, îêðóæåí èì», 
èáî àêòóàëüíîå áûòèå åãî äóõà è åãî ëè÷íîñòè âîçâûøàåòñÿ äàæå íàä 
ôîðìàìè áûòèÿ ýòîãî ìèðà â ïðîñòðàíñòâå è âî âðåìåíè. È âîò, êàê 
áû îçèðàÿñü, îí ñìîòðèò â íè÷òî

1
. 

Ýòî âûñêàçûâàíèå îáîáùàåò ìíîãèå îñíîâíûå èäåè òåîðèè ÷åëî-
âåêà Øåëåðà, çàäà÷à êîòîðîé â îáùåì âèäå ôîðìóëèðóåòñÿ èì òàê: 

Åñëè è åñòü ôèëîñîôñêàÿ çàäà÷à, ðåøåíèå êîòîðîé ñ îäíîçíà÷íîé 
íàñòîé÷èâîñòüþ òðåáóåò íàøå âðåìÿ, òî òàêîé ÿâëÿåòñÿ çàäà÷à ñîç-
äàíèÿ ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè

2
? 

Ôèëîñîôñêóþ àíòðîïîëîãèþ Øåëåð òðàêòóåò êàê îñíîâîïîëà-
ãàþùóþ ôèëîñîôñêóþ íàóêó î ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, 

î åãî îòíîøåíèè êàê ê öàðñòâàì ïðèðîäû (íåîðãàíè÷åñêîìó, ðàñòè-
òåëüíîìó è æèâîòíîìó), òàê è ê îñíîâå âñåõ âåùåé: ýòî íàóêà î ìå-
òàôèçè÷åñêîì ñóùíîñòíîì ïðîèñõîæäåíèè ÷åëîâåêà, î åãî ôèçè÷å-
ñêîì, ïñèõè÷åñêîì è äóõîâíîì íà÷àëàõ â ìèðå, î òåõ ñèëàõ è ïîòåí-
öèÿõ, êîòîðûå èì äâèæóò è êîòîðûå îí ïðèâîäèò â äâèæåíèå; ýòî 
íàóêà îá îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ è çàêîíàõ åãî áèîëîãè÷åñêîãî, 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî, äóõîâíî-èñòîðè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, à 
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òàêæå èõ ñóùíîñòíûõ âîçìîæíîñòÿõ è èõ ðåàëüíîñòÿõ. Ïñèõîôèçè-
÷åñêàÿ ïðîáëåìà òåëà è äóøè è íîýòè÷åñêè-âèòàëüíàÿ ïðîáëåìà òàê-
æå âêëþ÷àþòñÿ â íåå. Òîëüêî òàêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ìîãëà áû âîññîç-
äàòü ôèëîñîôñêèå îñíîâû äëÿ âñåõ íàóê, èìåþùèõ äåëî ñ ïðåäìåòîì 
«÷åëîâåê», — åñòåñòâåííûõ, ìåäèöèíñêèõ, ïðåäûñòîðè÷åñêèõ, ýòíî-
ëîãè÷åñêèõ, èñòîðè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ, à òàêæå äëÿ íîðìàëüíîé 
ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ, õàðàêòåðîëîãèè è óñòàíîâèòü îï-
ðåäåëåííûå è ïðî÷íûå öåëè èõ èññëåäîâàíèÿ

1
. 

Öåíòðàëüíàÿ ïðîáëåìà ôèëîñîôèè Øåëåðà — ïðîáëåìà ëè÷íîñòè, 
åå äóõîâíîé ïðèðîäû. «Âîïðîñû: ÷òî åñòü ÷åëîâåê è êàêîâî ïîëîæåíèå â 
áûòèè, — ïèñàë Øåëåð, — ñ ïðîáóæäåíèåì ìîåãî ôèëîñîôñêîãî ñîçíà-
íèÿ ñòàëè äëÿ ìåíÿ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè, öåíòðàëüíûìè ñðåäè âñåõ 
äðóãèõ ôèëîñîôñêèõ âîïðîñîâ»2. Òåìà ÷åëîâåêà â ðàáîòàõ Øåëåðà òðàê-
òóåòñÿ â ðàçëè÷íûõ åå àñïåêòàõ â âèäå òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíûõ, òåè-
ñòè÷åñêè-ïåðñîíàëèñòñêèõ è äðóãèõ ïîñòðîåíèÿõ. Ó Øåëåðà ÷åëîâåê — 
äóõîâíîå ñóùåñòâî, «àñêåò æèçíè», ñâîåé ñïîñîáíîñòüþ ê «÷èñòîìó ñî-
çåðöàíèþ âåùåé âûäåëÿþùèéñÿ èç âñåãî æèâîãî». 

Äëÿ ïîíèìàíèÿ âçãëÿäîâ Øåëåðà íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü åãî 
êîíöåïöèþ ÷åëîâåêà. Â ñâîåé ðàáîòå «Ïîëîæåíèå ÷åëîâåêà â êîñ-
ìîñå» îí ðàñêðûë íåêîòîðûå ñòîðîíû ñóùíîñòè ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ 
åãî îòíîøåíèåì ê ìèðó æèâîòíûõ è ðàñòåíèé. Òàêîé ïîäõîä ìîæíî 
íàçâàòü áèîëîãî-àíòðîïîëîãè÷åñêèì íà÷àëüíûì ýòàïîì ôîðìèðî-
âàíèÿ áîëåå öåëîñòíîãî ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà. Íî â ðåçóëüòàòå, êàê 
ñ÷èòàåò, íàïðèìåð Á.Ò. Ãðèãîðüÿí, ýòîò ïîäõîä îêàçàëñÿ óçêèì äëÿ 
ôèëîñîôñêî-àíòðîïîëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Øåëåð âûäåëÿåò â îð-
ãàíè÷åñêîì ìèðå, â ñàìîì íà÷àëå åãî ðàçâèòèÿ, òàê íàçûâàåìûé 
÷óâñòâåííûé ïîðûâ, ïîä êîòîðûì îí ïîíèìàåò íåêóþ àíîíèìíóþ 
÷èñòóþ óñòðåìëåííîñòü âîâíå, äâèæåíèå îðãàíè÷åñêîãî òåëà îò ñåáÿ 
â ñòîðîíó, ê ÷åìó-òî íåîïðåäåëåííîìó (íàïðèìåð, òàê òÿíóòñÿ ê 
ñâåòó ìíîãèå íàñåêîìûå è ðàñòåíèÿ). Â ÷óâñòâåííîì ïîðûâå îí 
ôèêñèðóåò ïðîñòåéøåå ïðîÿâëåíèå æèçíè, áåññîçíàòåëüíóþ ïî-
òðåáíîñòü, áåçîáúåêòèâíóþ óñòðåìëåííîñòü è áåçîáúåêòèâíîå ñòðà-
äàíèå. Ñîñòàâëÿÿ ñóùíîñòü ðàñòèòåëüíîé, âåãåòàòèâíîé æèçíè, ÷óâ-
ñòâåííûé ïîðûâ, ñîãëàñíî Øåëåðó, ïðîíèçûâàåò âñþ îáëàñòü îðãà-
íè÷åñêîãî âïëîòü äî ÷åëîâåêà. Â îñíîâå äàæå ñàìîãî ïðîñòîãî 
îùóùåíèÿ ó ÷åëîâåêà Øåëåð îòìå÷àåò íàëè÷èå ÷óâñòâåííîãî ïîðû-
âà, íåêîåãî èíñòèíêòèâíîãî âíèìàíèÿ è óñòðåìëåííîñòè ê âîñïðè-
íèìàåìîìó. Ýòî íå ïðîñòî ðåàêöèÿ íà âíåøíåå âîçáóæäåíèå, åãî 
ðåçóëüòàò, à íåðàñ÷ëåíåííîå èçíà÷àëüíîå äâèæåíèå âîâíå. «Âñÿêîå 
ïîâåäåíèå, — ïèøåò Øåëåð, — ÿâëÿåòñÿ âñåãäà òàêæå âûðàæåíèåì 
âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ». Èòàê, îðãàíè÷åñêîå áûòèå ïðèðîäû íà 
ïåðâîì ýòàïå ñâîåé ñóùíîñòíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ôîðìû âûäåëÿåò 
÷óâñòâåííûé ïîðûâ. ×óâñòâåííûé ïîðûâ ïðèñóòñòâóåò òàêæå è ïî-
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òîìó, ÷òî îí âêëþ÷àåò, èëè àêêóìóëèðóåò, ê ñåáå âñå ñóùíîñòíûå 
ñòóïåíè áûòèÿ, ò.å. è ñòóïåíè æèâîé ïðèðîäû. Â ÷åëîâåêå 

ïðèðîäà âñÿ âûñòóïàåò â íåêîåì êîíöåíòðèðîâàííîì åäèíñòâå åå áûòèÿ. 
Íåò íè îäíîãî ÷óâñòâåííîãî àêòà, äàæå ïðîñòåéøåãî âîñïðèÿòèÿ è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, çà êîòîðûìè íå ñêðûâàëñÿ áû òåìíûé, ÷óâñòâåííûé ïîðûâ

1
. 

Ñëåäóþùèì ýòàïîì îðãàíè÷åñêîãî áûòèÿ ïðèðîäû â ñâîåé ñóù-
íîñòíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ôîðìå ÿâëÿåòñÿ èíñòèíêò. Ïîâåäåíèå, 
âûçâàííîå èíñòèíêòîì, äîëæíî âûðàæàòüñÿ â öåëåñîîáðàçíûõ, ïî-
ëåçíûõ äëÿ æèâîãî ñóùåñòâà äåéñòâèÿõ. Â èíñòèíêòàõ ÷óâñòâåííûå 
ïîðûâû êàê áû ïðèîáðåòàþò ôîðìó öåëåñîîáðàçíûõ äåéñòâèé ÷åëî-
âå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Èíñòèíêòû ïîâåäåíèÿ Øåëåð ïîäðàçäåëÿåò íà 
ïîâåäåíèå, îïðåäåëÿåìîå ïðèâû÷êîé, è èíòåëëåêòóàëüíîå ïîâåäå-
íèå. Ïåðâîå âûäåëÿåòñÿ â êà÷åñòâå ñëåäóþùåé ïñèõè÷åñêîé ôîðìû 
æèçíåííîãî ïîðûâà. Â ýòîì âèäå ïîâåäåíèÿ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ ñïîñîá-
íîñòü æèâîãî ñóùåñòâà, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ àññîöèàòèâíîé ïàìÿ-
òüþ, ò.å. ñïîñîáíîñòü, íåîáõîäèìàÿ äëÿ îðèåíòèðîâàíèÿ â æèçíåí-
íîì ïðîñòðàíñòâå. Îñíîâîé àññîöèàòèâíîé ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ óñëîâ-
íûé ðåôëåêñ. Äðóãîé íàèáîëåå âûñîêîé ñóùíîñòíîé ôîðìîé ïñèõè÷å-
ñêîé æèçíè Øåëåð ñ÷èòàåò ïðàêòè÷åñêèé èíòåëëåêò. Ñ íèì òåñíî 
ñâÿçàíû ñïîñîáíîñòü âûáîðà è äåéñòâèÿ, îñíîâàííûå íà âûáîðå. 

Îðèåíòèðóÿñü íà îïûòû íàóêè, ïðîâåäåííûå ñ ÷åëîâåêîîáðàçíû-
ìè îáåçüÿíàìè, Øåëåð ïðèçíàåò ó âûñøèõ æèâîòíûõ íàëè÷èå ïðî-
ñòåéøèõ ôîðì èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å. òàê íàçûâàåìîãî 
ïðàêòèêî-òåõíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îí äåëàåò âûâîä, 
÷òî îòëè÷èå ÷åëîâåêà îò æèâîòíîãî íîñèò íå êà÷åñòâåííûé, à êîëè-
÷åñòâåííûé õàðàêòåð. Ìåæäó óìíûì øèìïàíçå è Ýäèñîíîì, åñëè 
ïîñëåäíåãî èìåòü â âèäó òîëüêî êàê òåõíèêà, — ïèøåò Øåëåð, — 
ñóùåñòâóåò î÷åíü áîëüøîå ðàçëè÷èå, íî ëèøü â ñòåïåíè ðàçâèòèÿ. 

Íî ÷òî æå îïðåäåëÿåò ñóùíîñòü ÷åëîâåêà; åñëè ýòî íå èíòåë-
ëåêò, òàê ÷òî æå ýòî? 

Íîâûé ïðèíöèï, õàðàêòåðèçóþùèé ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, — ðàññóæäà-
åò Øåëåð, — íàõîäèòñÿ çà ïðåäåëàìè âñåãî òîãî, ÷òî ìû ìîæåì â 
øèðîêîì ñìûñëå íàçâàòü æèçíüþ: òî, ÷òî òîëüêî è äåëàåò ÷åëîâåêà 
÷åëîâåêîì, íå åñòü êàêàÿ-òî íîâàÿ ñòóïåíü æèçíè, òåì áîëåå íå åñòü 
ëèøü ñòóïåíü îäíîé èç ôîðì ïðîÿâëåíèÿ æèçíè — ïñèõèêè, à ýòî 
åñòü ïðèíöèï âñÿêîé æèçíè âîîáùå, â òîì ÷èñëå è æèçíè ÷åëîâåêà, 
íåêèé ïîäëèííî ñóùíîñòíûé ôàêò, êîòîðûé êàê òàêîâîé íå ìîæåò 
áûòü ñâåäåí ê åñòåñòâåííîé ýâîëþöèè æèçíè, à åñëè è ñâîäèì ê ÷å-
ìó-ëèáî, òî ê ñàìîé âûñøåé îñíîâå âåùåé, òîé ñàìîé îñíîâå, îäíîé 
èç âåëèêèõ ôîðì ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ òàêæå ñàìà æèçíü

2
. 

Ó Øåëåðà ñóùíîñòü ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ ïîíÿòèåì «äóõ», êî-
òîðîå ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ðîäñòâåííî ïîíÿòèþ «ðàçóì», ââåäåí-
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íîìó â îáèõîä ôèëîñîôñêîé íàóêè åùå äðåâíèìè ãðåêàìè, íî îíî 
áîëåå åìêî è ñîäåðæàòåëüíî, íåæåëè ïîíÿòèå «ðàçóì», òàê êàê íà-
ðÿäó ñ ÷åëîâå÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ ìûñëèòü äóõ ìîæåò ñîçåðöàòü 
àáñîëþòíûå è âå÷íûå ñóùíîñòè è öåííîñòè. Â ôèëîñîôèè Øåëåðà 
ïîíÿòèå «äóõ» ìíîãîãðàííî, îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ òàêèå âûñøèå 
ýìîöèîíàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà, êàê äîáðîòà, ëþáîâü, áëà-
æåíñòâî, ðàñêàÿíèå, îò÷àÿíèå, óäèâëåíèå è äð. Âñå ýòè ïðîÿâëåíèÿ 
íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü âíå ÷åëîâåêà, ïîýòîìó â ÷åëîâåêå äóõ ïðîÿâ-
ëÿåò ñåáÿ, âûñòóïàÿ â êîíå÷íûõ ñôåðàõ áûòèÿ. 

Êàê æå õàðàêòåðèçóåò ÷åëîâå÷åñêóþ äóõîâíîñòü Øåëåð? Åå õàðàê-
òåðèñòèêàìè ÿâëÿþòñÿ ýêçèñòåíöèàëüíàÿ ðàñêîâàííîñòü, ðàñêðåïî-
ùåííîñòü ÷åëîâåêà, ñâîáîäà. Âñå ýòè õàðàêòåðèñòèêè îòíîñÿòñÿ ê ÷å-
ëîâåêó, íå èçáàâëåííîìó îò ïðèíóæäåíèÿ, äàâëåíèÿ, çàâèñèìîñòè îò 
îðãàíè÷åñêîãî, îò æèçíè è âñåãî òîãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ æèçíüþ, ñëåäî-
âàòåëüíî, è îò åãî ñîáñòâåííîãî èíòåëëåêòà. Òàêîå äóõîâíîå ñóùåñòâî 
íå ïðèâÿçàíî ê îêðóæàþùåé ñðåäå, îíî ñâîáîäíî îò íåå è ïàðèò â 
ìèðå, áóäó÷è åìó îòêðûòûì. Äóõ â ñîñòîÿíèè ïîçíàòü ïðåäìåòû îê-
ðóæàþùåãî åãî ìèðà íå ðàäè èíñòèíêòèâíûõ ïîòðåáíîñòåé, à ðàäè 
ñàìèõ âåùåé. Ýòó ñïîñîáíîñòü äóõà Øåëåð íàçûâàåò «îáúåêòèâíî-
ñòüþ», êîòîðàÿ âûñòóïàåò êàê áåññïîðíûé èíòåðåñ ê ìèðó. 

Òàêèì îáðàçîì, Øåëåð âèäèò ÷åëîâåêà êàê áû ðàçîðâàííûì, 
ðàçäåëåííûì íà äâå àáñîëþòíî ñàìîñòîÿòåëüíûå è îò÷óæäåííûå 
äðóã îò äðóãà ñòîðîíû: «ïîðûâ» è «äóõ». Ïîðûâ — ýòî æèâîòíîå íà-
÷àëî â ÷åëîâåêå; îùóùåíèÿ, èíñòèíêòû, ïàìÿòü, óì — âñå ýòè êà÷å-
ñòâà îäèíàêîâû ó ÷åëîâåêà è æèâîòíîãî è îïðåäåëÿþòñÿ ïîðûâîì. 
Ïîñëåäíèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé õàîòè÷åñêîå, áåññîçíàòåëüíîå íà÷à-
ëî, êîòîðîå íèêàê íå íàïðàâëÿåòñÿ è íå èìååò öåëè. Òî, ÷òî äåëàåò 
÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, åñòü ñîâåðøåííî äðóãîé ïðèíöèï — «äóõ». Îí 
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â òàêèõ àêòàõ, êàê ðàçìûøëåíèå, ñîçåðöàíèå, äîñ-
òèæåíèå àïðèîðíûõ èñòèí, ñàìîñîçíàíèå, à òàêæå ìîðàëüíûå èëè 
äóõîâíûå ÷óâñòâà, òàêèå, êàê áåñêîðûñòíàÿ ñèìïàòèÿ ê äðóãîìó ÷å-
ëîâåêó. Øåëåð ðàçúÿñíÿåò ïîíÿòèå äóõ ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: 

Îñíîâíûì îïðåäåëåíèåì «äóõîâíîãî» ñóùåñòâà ÿâëÿåòñÿ åãî ýêçè-
ñòåíöèàëüíàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñâîáîäà, íåçàâèñèìîñòü îò ïðèíó-
æäåíèÿ, äàâëåíèÿ, ñâÿçè ñ îðãàíè÷åñêèì, ñ «æèçíüþ» è âñåì, ÷òî îò-
íîñèòñÿ ê æèçíè... Òàêîå äóõîâíîå ñóùåñòâî íå ÿâëÿåòñÿ áîëüøå 
ñâÿçàííûì èíñòèíêòàìè è îêðóæàþùèì ìèðîì, íî ñâîáîäíî îò îê-
ðóæàþùåãî ìèðà»

1
. 

Äàëåå îí ïèøåò, ÷òî ÷åëîâåê, ñîâåðøàÿ äóõîâíûå àêòû, îòñòðà-
íÿåòñÿ îò ðåàëüíîñòè, îò åå âëàñòíîãî äàâëåíèÿ. 

Òàêàÿ ïîçèöèÿ Øåëåðà îáíàðóæèâàåò, íà íàø âçãëÿä, íåêîòîðîå çëî-
óïîòðåáëåíèå àêòèâíîñòüþ ñîçíàíèÿ, â êîòîðîé ïîîùðÿåòñÿ èçëèøíåå 
ïîä÷åðêèâàíèå èäåè îòäåëåíèÿ ñîçíàíèÿ îò îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. 
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Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 240

Öåëü è çàäà÷à ó÷åíèÿ î ÷åëîâåêå Øåëåðà — äîñòèæåíèå ãàðìî-
íèè «æèçíåííîãî ïîðûâà» è «äóõà» ïðè îïðåäåëÿþùåé ðîëè äóõîâ-
íîãî íà÷àëà. Òàêîå åäèíñòâî, ïî Øåëåðó, äîëæíî âîïëîòèòüñÿ âî 
«âñå÷åëîâåêå» — îáðàçå ÷åëîâåêà ÿñíîãî äóõà è íåèññÿêàåìîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, ò.å. èäåàëüíîì îáðàçå. Â äåéñòâèòåëüíîñòè îí íèêî-
ãäà íå áóäåò ñîçäàí è íå áóäåò äîñòèãíóò â ïîëíîì îáúåìå. Êàæäûé 
ïåðèîä âðåìåíè äîáàâëÿåò â ýòîò îáðàç ñâîè õàðàêòåðíûå ÷åðòû. 
Îáðàç «âñå÷åëîâåêà» òîëüêî îáîçíà÷àåò íàïðàâëåíèå, â êîòîðîì ñëå-
äóåò èçìåíÿòüñÿ è äåéñòâîâàòü ðåàëüíîìó ÷åëîâåêó. 

Êðèòèêè êîíöåïöèè ÷åëîâåêà Øåëåðà óêàçûâàþò íà ñëåäóþùèå 
ïðîòèâîðå÷èÿ åãî êîíöåïöèè: äîâåäåííûé äî êðàéíîñòè äóàëèçì, 
íàñèëüñòâåííîå ðàçäåëåíèå ÷åëîâåêà íà äâå ñîâåðøåííî ñàìîñòîÿ-
òåëüíûå ñòîðîíû, à òàêæå òåçèñ î áåññèëèè äóõà. Ñîãëàñíî Øåëåðó, 
äóõ äîëæåí íàïðàâëÿòü, óïîðÿäî÷èâàòü ñòðåìëåíèå ïîðûâà, íî êàê 
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ÷åëîâåêà äóõ àáñîëþòíî áåññèëåí, 
íå èìååò íèêàêîé âëàñòè, è òîëüêî áåññîçíàòåëüíûé ïîðûâ îáëàäà-
åò òâîð÷åñêîé ìîùüþ è ñïîñîáíîñòüþ äåéñòâèÿ. Ãîâîðÿ î äóõå, äó-
õîâíîì àêòå, Øåëåð èìååò â âèäó îòäåëüíóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷-
íîñòü, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ îëèöåòâîðåíèåì äóõà. Êîíöåïöèÿ ëè÷íî-
ñòè Øåëåðà óòâåðæäàåò àáñîëþòíóþ, íåèçìåííóþ ëè÷íîñòü, áåçîò-
íîñèòåëüíî ê òîìó, ÷òî îíà ñîáîé ïðåäñòàâëÿåò, êàêîé âêëàä îíà 
âíåñëà â îáùåå ðàçâèòèå îáùåñòâà. 

À. Ãåëåí, èçâåñòíûé íåìåöêèé àíòðîïîëîã, ïèñàë, ÷òî, ñîïîñ-
òàâëÿÿ æèâîòíîãî è ÷åëîâåêà, Øåëåð ñôîðìóëèðîâàë ïðîáëåìó ÷å-
ëîâåêà íå êàê ïðîáëåìó çîîëîãèè èëè ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, à 
êàê ôèëîñîôñêóþ ïðîáëåìó, êîòîðàÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî Øåëåð èñ-
òîëêîâûâàë áèîëîãè÷åñêóþ, òåëåñíóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà â íåïîñðåä-
ñòâåííîé ñâÿçè ñ åãî äóøåâíî-äóõîâíûì è ðàçóìíûì íà÷àëîì. Îä-
íàêî ñâîåé êîíöåïöèåé íàäâèòàëüíîé è àíòèâèòàëüíîé ïðèðîäû 
äóõà êàê íåêîåãî ïîòóñòîðîííåãî äëÿ ðåàëüíîãî ìèðà è êîíêðåòíîãî 
÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ îí ôàêòè÷åñêè îòðèöàåò íàóêó. 

Àíàëèç îòäåëüíûõ íàïðàâëåíèé ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè 
ïîäòâåðæäàåò, ÷òî â öåëîì îíè íå ñìîãëè ñîçäàòü íîâûé ôèëîñîô-
ñêèé îáðàç ÷åëîâåêà, à ëèøü ïîäòâåðäèëè ñòàðûå çíàíèÿ î íåì. 

Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, — ïèøåò Á.Ò. Ãðèãîðüÿí, — íåñìîòðÿ íà 
íåêîòîðûå íàó÷íûå è òåîðåòè÷åñêèå íàõîäêè, íå ñìîãëà ñòàòü öåëîñò-
íûì ó÷åíèåì î ÷åëîâåêå. Áîëåå òîãî, îíà âûëèëàñü â îòäåëüíûå ôèëî-
ñîôñêè îñìûñëåííûå ðåãèîíàëüíûå àíòðîïîëîãèè — áèîëîãè÷åñêóþ, 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ðåëèãèîçíóþ, êóëüòóðíóþ è äð., êîòîðûå ïðè èçâåñò-
íîé ïðèíöèïèàëüíîé îáùíîñòè, îáúåäèíÿþùåé èõ â ðàìêàõ åäèíîãî ôè-
ëîñîôñêîãî òå÷åíèÿ, îáíàðóæèëè ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ êàê â ìåòîäàõ 
èññëåäîâàíèé, òàê è â ïîíèìàíèè õàðàêòåðà è íàçíà÷åíèÿ ñàìîé ôèëî-
ñîôñêîé àíòðîïîëîãèè. Îñòàëèñü íåîñóùåñòâëåííûìè è ïðèòÿçàíèÿ ôè-
ëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè íà ïîëîæåíèå ñïåöèàëüíîé íàóêè íàðÿäó ñ äðó-
ãèìè äèñöèïëèíàìè âîîáùå. Çäåñü ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ Î.Ô. Áîëüíîâûì, 
èçâåñòíûì «ïîçèòèâíûì ýêçèñòåíöèàëèñòîì», ÷òî «ôèëîñîôñêàÿ àíòðî-
ïîëîãèÿ, íåñìîòðÿ íà ïðîäîëæàþùèéñÿ ðîñò ÷èñëà åå ïîñëåäîâàòåëåé, 
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íå ïðèøëà ê âûðàáîòêå òàêîãî ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå 
÷åëîâåêà, êîòîðûé ïîçâîëèë áû ðåàëèçîâàòü åå ïðèòÿçàíèÿ

1
. 

Ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ â èçîáðàæåíèè ÷åëîâåêà, íåñîìíåííî, 
èìååò âîñïèòàòåëüíûé ïîäòåêñò. Åñëè ôèëîñîôñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ ñòàâèò 
âîïðîñ î òîì «×òî åñòü ÷åëîâåê?», òî ïåäàãîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ êàê 
âûäåëèâøàÿñÿ èç íåå îáëàñòü çíàíèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ýòèì âîïðîñîì è 
èäåò äàëüøå, ñëóæèò íîâûì ýòàïîì â ðàñêðûòèè îáðàçà ÷åëîâåêà, ñòàâèò 
âîïðîñû «×òî äåëàåò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì?» è «Êàê ïðîèñõîäèò ôîðìèðî-
âàíèå ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêîãî â ÷åëîâåêå?». Ïûòàÿñü îòâåòèòü íà ïî-
ñòàâëåííûå âîïðîñû, ôèëîñîôñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèè ñî-
âìåñòíûìè óñèëèÿìè ñòðåìÿòñÿ ñîçäàòü íîâûé ôèëîñîôñêèé îáðàç ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé ôîðìèðóåòñÿ ïîä íåïîñðåäñòâåííûì âëèÿíèåì âîñïèòàíèÿ. 

Â ïðîøëîì ñòîëåòèè âñå çàìåòíåå ïðèçíàêè 
èíñòèòóöèîíàëüíîãî êðèçèñà ñåìüè, î êîòîðîì 
â íà÷àëå âåêà çàãîâîðèëè íàèáîëåå ïðîçîðëè-
âûå èç ñîöèîëîãîâ, òàêèå, êàê, íàïðèìåð, Ïè-
òèðèì Ñîðîêèí (1889—1968), ñîñòàâèâøèé ñëà-

âó ðîññèéñêîé è àìåðèêàíñêîé ñîöèîëîãèè2. Ìíîãîîáðàçíûå ñîöèàëü-
íûå ïîñëåäñòâèÿ ýòîãî êðèçèñà âåäóò ê îñòðîòå ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì 
îáùåñòâà è, ðàçóìååòñÿ, ê äèñêóññèÿì â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ. 

×åëîâåê ðîäèëñÿ. Îí åùå íå çíàåò î ñâîåì ìîãóùåñòâå. Îí ëåæèò â 
êîëûáåëè, áåñïîìîùíûé, ñ áëàæåííîé óëûáêîé. Êîãäà-òî òàêèìè 
ìàëåíüêèìè, òðîãàòåëüíûìè áûëè åãî äåäóøêè è áàáóøêè, ïàïà è 
ìàìà. Äîðîãà, íà êîòîðóþ åìó ïðåäñòîèò ñòóïèòü, ïðîòîïòàíà ìíîãè-
ìè ëþäüìè, êîòîðûå æèëè äî íåãî… 
Ïåðåä íèì ëåæèò îãðîìíûé ìèð, çàãàäî÷íûé, çîâóùèé. Ïîäðàñòàÿ, 
ðåáåíîê ïîòðàòèò ìíîãî âðåìåíè íà ïóñòûå çàáàâû èëè íàñòîÿùèå 
äåëà, ïîêà íå ñòàíåò äðóãîì Çåìëè èëè åå âðàãîì. 
Íî ñåé÷àñ, êîãäà îí ñàì êðîøå÷íûé, ïåðâîå, ÷òî îí îùóòèò, — ýòî 
òåïëî ÷åëîâå÷åñêèõ ðóê. Âîò îí íà ðóêàõ ó ìàòåðè. Îí êðåïêî ñïèò, 
îùóùàÿ ìàòåðèíñêóþ ëàñêó è íåæíîñòü. Ìàëûø ïðîñíóëñÿ, îí êðè-
÷èò, òðåáóÿ âíèìàíèÿ. À ðîäèòåëè óæå íà÷åêó. Îíè ãîòîâû íåìåä-
ëåííî ïåðåïåëåíàòü ðåáåíêà, íàêîðìèòü åãî. Òàê â ïñèõèêó ìàëåíü-
êîãî ÷åëîâå÷êà âõîäèò óâåðåííîñòü, ÷òî ìèð ïðî÷åí è äðóæåëþáåí. 
Â íåì íåò îïàñíîñòè, îí ïðåèñïîëíåí äîáðîæåëàòåëüíîñòè è ëþáâè. 
Â ðåáåíêå ôîðìèðóåòñÿ äîâåðèå ê îêðóæàþùåìó ìèðó. 
Íî áûâàåò è òàê, ÷òî ðåáåíîê íå îùóùàåò íåæíîñòè. Åãî îñòàâèëè 
îäíîãî, îí ïðîñíóëñÿ è êðè÷èò. Îäíàêî íèêòî íå îòçûâàåòñÿ. ×òî çà-
êðåïëÿåòñÿ â ïñèõèêå ìàëûøà? Ýòîò ìèð æåñòîê, ñóðîâ, â íåì íåò 
ëþáâè è çàáîòû. Îò ðîäèòåëåé âî ìíîãîì çàâèñèò, ñ êàêèì îùóùå-
íèåì ïîéäåò ïî æèçíè èõ ðåáåíîê, êàê îí áóäåò îòíîñèòüñÿ ê æèç-
íè, ê äðóãèì ëþäÿì. Âçðîñëàÿ æèçíü îòðàæàåò ðàäîñòíûå è ïå÷àëü-
íûå âïå÷àòëåíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ ìëàäåí÷åñòâà. 

                                                 
1 Ãðèãîðüÿí Á.Ò. Íîâåéøèå òå÷åíèÿ è ïðîáëåìû ôèëîñîôèè â ÔÐÃ. — Ì., 

1988. — Ñ. 84. 
2 Ïèòèðèì Ñîðîêèí. Êðèçèñ ñîâðåìåííîé ñåìüè (ôðàãìåíòû ñòàòüè, íàïå÷àòàí-

íîé â 1916 ã.) // Âåñòíèê ÌÃÓ. Ñîöèîëîãèÿ è ïîëèòîëîãèÿ. Ñåðèÿ 18. 1997. ¹ 3. 

Ñåìüÿ êàê ñóáúåêò 
ïåäàãîãè÷åñêîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ 
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Äåòñòâî — çàìå÷àòåëüíàÿ ïîðà â æèçíè ÷åëîâåêà. Ïåðâûå âïå÷àò-
ëåíèÿ äåòñòâà — ýòî òåïëî ìàòåðèíñêèõ ðóê, ëþáîâü è çàáîòà ðîäíûõ 
è áëèçêèõ. Ðåáåíêà îêðóæàþò âíèìàíèåì è íåæíîñòüþ. Âåñü ìèð 
ëåæèò ó åãî íîã, ïðåêðàñíûé, íåïîçíàííûé. Åãî ÷àðóåò âîëøåáíûé 
ìèð èãðû, êîòîðûé ïðîáóæäàåò åãî ôàíòàçèþ, ðàçâèâàåò âîîáðàæå-
íèå. Â íåì ñêëàäûâàþòñÿ ñâåòëûå äîáðûå ÷óâñòâà. Â ýòîì âîçðàñòå 
ðåáåíîê ñêëîíåí âîñïðèíèìàòü ìèð êàê ïîëíûé äîáðà è ó÷àñòèÿ. 

×òî áóäåò, åñëè áðîñèòü ìàëåíüêèõ äåòåé â ïðîñòðàíñòâî, ãäå 
íåò íè ÷åëîâå÷åñêîé ëþáâè, íè çàáîòû, íè âçàèìíîãî îáùåíèÿ, íè 
âîñïèòàíèÿ? Ñåìüÿ — ýòî ãðóïïà æèâóùèõ âìåñòå ðîäñòâåííèêîâ: 
ìóæ è æåíà, ðîäèòåëè ñ äåòüìè. 

Ñåìüÿ â ñòàðèíó — ýòî â ñðåäíåì ñåìü ÷åëîâåê, òàêèõ æå, êàê ß, 
ëþäåé îäíîé êðîâè. Ñîâðåìåííàÿ ñåìüÿ íåðåäêî ñîñòîèò èç òðåõ 
ïîêîëåíèé: ðîäèòåëåé, äåòåé, áàáóøåê è äåäóøåê. Â ñåìüå — íà÷àëî 
íàøåãî æèçíåííîãî ïóòè, ýòî — íàøà ñòàðòîâàÿ ïëîùàäêà. Ñòàâ 
âçðîñëûì, ÷åëîâåê êàê áû ïåðåõîäèò â íîâóþ ñòóïåíü ñâîåãî æèç-
íåííîãî êîñìè÷åñêîãî êîðàáëÿ, ñòðîèò ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñåìüþ. 
Òàê îò ðîæäåíèÿ è äî êîíöà æèçíè ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ òîé ñðåäîé, â 
êîòîðîé ðàñòåò, ðàçâèâàåòñÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê. 

Ìû íåðåäêî âèäèì, ñ êàêèì âíèìàíèåì è çàáîòîé ðîäèòåëè îò-
íîñÿòñÿ äðóã ê äðóãó. Âåäü èìåííî â ñåìüå îáíàðóæèâàåòñÿ ÷óò-
êîñòü, ëþáîâü è ïðåäàííîñòü. Ñåìüÿ — ýòî ðîäíîå ãíåçäî, ãäå ëþ-
áîâü ïðîÿâëÿåòñÿ ïî-ðàçíîìó: ÷óâñòâà ìåæäó ðîäèòåëÿìè, ìåæäó 
áðàòüÿìè è ñåñòðàìè, ìåæäó äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, ìåæäó âíóêàìè 
è áàáóøêàìè ñ äåäóøêàìè. 

Ëþáèòü ñâîèõ áëèçêèõ — ýòî çíà÷èò áûòü âíèìàòåëüíûìè ê íèì, 
çàáîòèòüñÿ î íèõ, âî âñåì ïîìîãàòü èì (õîäèòü çà ïîêóïêàìè â ìàãà-
çèí, ìûòü ïîñóäó, óáèðàòü êâàðòèðó, çàíèìàòüñÿ ñ ìëàäøèìè ñåñòðàìè 
è áðàòüÿìè è ò. ï.). Âû, íàâåðíîå, èìåííî òàê è ïîñòóïàåòå, íå òàê ëè? 

Ìàëûøó íóæíà çàáîòà. Îíà è ðîæäàåò â ðåáåíêå ëþáîâü ê æèçíè. 
Áëàãîäàðÿ íåóñòàííîìó âíèìàíèþ ê íåìó ðåáåíîê îñîçíàåò, êàê ïðå-
êðàñíî áûòü ìàëåíüêèì ìàëü÷èêîì èëè äåâî÷êîé. Ëþáîâü äàåò íà÷à-
ëî íîâîé æèçíè, íî ìàëî äàòü æèçíü ðåáåíêó. Âàæíî åùå ïðèâèòü 
åìó ëþáîâü ê íåé. Âåäü æèâîå ñóùåñòâî ìîæåò îùóùàòü è ãîðå÷ü 
æèçíè, ñòðàõ è áåññèëèå. Âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê ïîëþáèë æèçíü. 

Îáîãðåòü è íàêîðìèòü ìàëûøà — íà ýòî ñïîñîáíî è æèâîòíîå. 
Íî âåäü ðåáåíîê äîëæåí îùóòèòü åùå è ñ÷àñòüå. Åñëè ñåìüÿ æèâåò 
â ëþáâè è ñ÷àñòüå, òî ýòî ïåðåäàåòñÿ è ðåáåíêó. 

Íî ñ÷àñòüå è ëþáîâü âîâñå íå ÿâëÿþòñÿ íåèçìåííûìè ñïóòíèêà-
ìè ñåìüè. Â ñòàðèíó ñåìüè áûëè áîëüøèìè, ëþäè æèëè âìåñòå, ïî-
òîìó ÷òî òàê áûëî ëåã÷å îáðàáàòûâàòü çåìëþ, äîáûâàòü ñðåäñòâà ê 
ñóùåñòâîâàíèþ. Þíîøà íå ñàì âûáèðàë ñåáå íåâåñòó. Ýòî äåëàëè 
ðîäèòåëè. Åñëè ðîä áûë çíàòíûì, òî è íåâåñòó ïîäáèðàëè èç ïî÷òåí-
íîé ñåìüè. Â íåêîòîðûå ýïîõè áðàêè çàêëþ÷àëèñü ïî äîãîâîðó èëè 
ïðè ïîñðåäíè÷åñòâå êàêèõ-ëèáî çíàòíûõ ñåìåéñòâ. ×àñòî æåíèëèñü è 
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âûõîäèëè çàìóæ ïî ðàñ÷åòó. Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ëþáîâü 
ïðèäåò ïîòîì: «ñòåðïèòñÿ — ñëþáèòñÿ». Ñàìî ñîáîé ïîíÿòíî, ÷òî íå 
âñå ñåìüè â ïðîøëîì áûëè ïëîõèìè. Âåäü â âûáîðå íåâåñòû ó÷àñòâî-
âàëè çíàòíûå è ìóäðûå ëþäè. Îíè çàáîòèëèñü î òîì, ÷òîáû ñåìüÿ íå 
áûëà áåäíîé, ïîëüçîâàëàñü óâàæåíèåì äðóãèõ ëþäåé. Êîíå÷íî, â òà-
êîé ñåìüå, îáúåäèíåííîé îáùèìè öåëÿìè, íåðåäêî ðîæäàëàñü ëþ-
áîâü. Âñå æå ëþáîâü îáû÷íî ïðåäïîëàãàåò ñîáñòâåííûé âûáîð. 

Îäíàêî ñåìüÿ, ãäå íåò ëþáâè, — ìåðòâàÿ ñåìüÿ. Âåäü èìåííî â 
ñåìüå ðåáåíîê ó÷èòñÿ ëþáèòü. Åñëè â åãî æèçíè íå áóäåò ëàñêè, 
íåæíîñòè, çàáîòû, åìó âî âçðîñëîé æèçíè áóäåò òðóäíî ñîçäàòü ñîá-
ñòâåííóþ ñåìüþ, áåççàâåòíî ïîëþáèòü êîãî-òî. 

È â íàøå âðåìÿ ñåìüÿ ÷àñòî ïîäâåðãàåòñÿ òÿæåëûì èñïûòàíèÿì. 
Ìíîãèå ñåìüè ðàñïàäàþòñÿ, äåòè ëèøàþòñÿ îäíîãî èç ðîäèòåëåé. 
Ýòî óæå íåïîëíàÿ ñåìüÿ. Ïîýòîìó, ñîçäàâàÿ ñåìüþ è óñòðàèâàÿ 
ñâîþ ñåìåéíóþ æèçíü, âàæíî äóìàòü íå òîëüêî î ñåáå, íî è î äåòÿõ, 
ñ÷àñòüå êîòîðûõ áóäåò çàâèñåòü îò ïðî÷íîñòè ñåìåéíîãî ñîþçà. 

Êàæäàÿ êóëüòóðà âûáèðàåò ñâîþ ñòðàòåãèþ 
âûæèâàíèÿ. 

Îòêðûòèå «ïðèìèòèâíûõ» ñèñòåì äåòñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ÿñíî ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèìèòèâíûå 

ñîîáùåñòâà íå îòíîñÿòñÿ íè ê ìëàäåí÷åñêèì ñòàäèÿì ÷åëîâå÷åñòâà, 
íè ê âûçâàííûì çàäåðæêîé îòêëîíåíèÿì îò îëèöåòâîðÿåìûõ íàìè 
ãîðäûõ ïðîãðåññèâíûõ ôîðì. Îíè ÿâëÿþò ñîáîé ñîâåðøåííóþ ôîð-
ìó çðåëîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ãîìîãåííîñòü è ïðîñòàÿ öåëüíîñòü 
êîòîðîé âïîëíå ìîãëè áû âûçâàòü ó íàñ ÷óâñòâî äîáðîé çàâèñòè. Äà-
âàéòå çàíîâî îòêðîåì äëÿ íàñ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè íåêîòîðûõ 
èç ýòèõ ôîðì æèçíè, èçó÷àÿ îáðàçöû, äîáûòûå â õîäå íàáëþäåíèé 
çà æèçíüþ àìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ

1
. 

×åëîâåêó ñâîéñòâåííî äîëãîå äåòñòâî, à öèâèëèçîâàííîìó ÷åëî-
âåêó — åùå áîëåå äîëãîå. Ïðîäîëæèòåëüíîå äåòñòâî äåëàåò ÷åëîâåêà 
â òåõíè÷åñêîì è óìñòâåííîì îòíîøåíèè âèðòóîçîì, íî è îñòàâëÿåò 
â íåì îñàäîê ýìîöèîíàëüíîé íåçðåëîñòè. Õîòÿ ïëåìåíà è íàðîäíî-
ñòè âî ìíîãîì íåîñîçíàííî èñïîëüçóþò âîñïèòàíèå äåòåé äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ ñâîåé îñîáîé ôîðìû çðåëîé èäåíòè÷íîñòè, ñâîåãî óíè-
êàëüíîãî âàðèàíòà öåëüíîñòè, èõ ïîñòîÿííî ïðåñëåäóþò èððàöèî-
íàëüíûå ñòðàõè ðîäîì èç òîãî ñàìîãî äåòñòâà, êîòîðîå îíè ýêñïëóà-
òèðîâàëè îñîáûì îáðàçîì. 

Îäèí èç èññëåäîâàòåëåé Ë. Äåìîç ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî èìåííî 
êîíôëèêò ïîêîëåíèé ðîæäàåò «ïñèõîãåííûå» ôàêòîðû èñòîðèè. Îí 
ïèøåò: 

Öåíòðàëüíàÿ ñèëà èñòîðè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ — íå òåõíèêà è ýêîíîìè-
êà, à ïñèõîãåííûå èçìåíåíèÿ â ëè÷íîñòè, ïðîèñõîäÿùèå âñëåäñòâèå 
âçàèìîäåéñòâèé ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ïîêîëåíèé ðîäèòåëåé è äåòåé

2
. 

                                                 
1 Ñì.: Ýðèêñîí Ý. Äåòñòâî è îáùåñòâî. — ÑÏá., 2000. — Ñ. 100. 
2 Öèò. ïî: Êîí È. Ðåáåíîê è îáùåñòâî. — Ì., 1988. — Ñ. 48. 

Ñâÿçü ïîêîëåíèé êàê 
íðàâñòâåííàÿ èäåÿ 
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Èíäèéñêèå äåòè, êîòîðûå ïðèåçæàþò â Ðîññèþ, áîëüøå âñåãî 
óäèâëÿþòñÿ, ÷òî íàøè äåòè çîâóò ðîäèòåëåé íà «òû». Â Èíäèè òàê 
íå ïðèíÿòî. Ê ðîäèòåëÿì îáðàùàþòñÿ òîëüêî íà «âû». Äàâàéòå ïî-
äóìàåì, êàê ëó÷øå ñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè. Ó Ïóøêèíà 
ïóñòîå «âû» è ñåðäå÷íîå «òû». Âûðàæåíî ýòî ó ïîýòà ïî äðóãîìó 
ïîâîäó. Íî âñå æå: íåóæåëè ëó÷øå, îáùàÿñü ñ ðîäèòåëÿìè, ñîõðà-
íÿòü äèñòàíöèþ? 

Êàêàÿ äèñòàíöèÿ ëó÷øå? Ñîõðàíèòü ýìîöèîíàëüíóþ áëèçîñòü, 
îáðàùàòüñÿ ê ðîäèòåëÿì íà «òû» èëè, ðèñêóÿ ýòîé äèñòàíöèåé, íå-
ñòè ýñòàôåòó óâàæåíèÿ ê ðîäèòåëÿì? Êàæäàÿ êóëüòóðà âûáèðàåò 
ñâîþ ñòðàòåãèþ. È â íåé åñòü è ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå. 
Íàâåðíîå, êèòàéñêàÿ êóëüòóðà, ñòàâèâøàÿ ïåðåä ñåìüåé ïðîáëåìó 
ñîõðàíåíèÿ òðàäèöèé, òðåáîâàëà îò äåòåé áåçîãîâîðî÷íîãî ïî÷èòà-
íèÿ. Ôèëîñîô Êîíôóöèé ó÷èë, ÷òî îáùåñòâî äîëæíî íàïîìèíàòü 
áîëüøóþ ñåìüþ, ãäå ïîääàííûå ÷òÿò ðîäèòåëåé è ëþáÿò äðóã äðóãà 
êàê áðàòüÿ. Äðåâíèå êèòàéöû íå òîëüêî ñ îãðîìíûì óâàæåíèåì îò-
íîñèëèñü ê ðîäèòåëÿì, íî è îäîáðÿëè èõ âûáîð. Íàì, åâðîïåéöàì, 
òðóäíî ïðåäñòàâèòü òàêóþ ñèòóàöèþ, ÷òîáû íàøè âçðîñëûå äåòè 
âûáèðàëè ñóïðóãà ïî ñîâåòó ðîäèòåëåé. Ýòî êàæåòñÿ íåâîçìîæíûì. 
Äàæå ïîñëå ñìåðòè îòöà èëè ìàòåðè þíîøà, êîòîðûé õîòåë æåíèòü-
ñÿ íà äåâóøêå, íî íå ïîëó÷èë ñîãëàñèÿ ðîäèòåëåé, äîëæåí áûë åùå 
íåñêîëüêî ëåò æäàòü, êîãäà ïî òðàäèöèè ìîæíî áûëî áû íàêîíåö 
æåíèòüñÿ ïî ñâîåé âîëå. 

Ñîãëàñíî çàêîíàì ñðåäíåâåêîâîãî Êèòàÿ âçðîñëûé ñûí ìîã ïî-
ñòóïèòüñÿ çàïðåòîì ñâîèõ ðîäèòåëåé òîëüêî ÷åðåç ïÿòü ëåò ïîñëå èõ 
êîí÷èíû. Õîðîøî ýòî èëè ïëîõî? Ó êàæäîãî íàðîäà — ñâîè êóëü-
òóðíûå îñîáåííîñòè, ñâîè ïðàâèëà æèçíè. ×åëîâåêó åâðîïåéñêîé 
êóëüòóðû ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñòðàííûì, ÷òî íàäî íàçûâàòü ðîäèòåëåé 
íà «âû», ñîãëàñîâûâàòü ñâîþ ëþáîâü ñ îòöîì è ìàòåðüþ, ÷òèòü èõ 
âîëþ äàæå ïîñëå èõ ñìåðòè. Îäíàêî ýòè òðàäèöèè ïîìîãëè êèòàé-
öàì ñîõðàíèòü âûñîêîå äîñòîèíñòâî ñåìüè. Íàâåðíîå, ñûí èëè äî÷ü 
ìîãëè âèäåòü ó ðîäèòåëåé êàêèå-òî íåäîñòàòêè. Íî îíè íè íà ìèíó-
òó íå çàáûâàëè, ÷òî èìåííî ýòè ëþäè, îòåö è ìàòü, äàðîâàëè èì 
æèçíü. Â êèòàéñêîé êóëüòóðå íå ìîã ïîÿâèòüñÿ òàêîé ãåðîé, êàê 
Ïàâëèê Ìîðîçîâ, ïîòîìó ÷òî ïî êèòàéñêèì çàêîíàì Ñðåäíåâåêîâüÿ 
ñûí, êîòîðûé ñäåëàë äîíîñ íà ñâîåãî îòöà, íàêàçûâàëñÿ ñóðîâî, 
âïëîòü äî ñìåðòíîé êàçíè. 

Â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå ñåðäå÷íàÿ áëèçîñòü, âîçìîæíîñòü ãîâî-
ðèòü ñ ðîäèòåëÿìè êàê ñ ðàâíûìè (ò.å. íà «òû») öåíèëàñü âûøå, ÷åì 
â äðåâíåêèòàéñêîé. Äåòè, ðîæäåííûå â öàðñêèõ èëè êîðîëåâñêèõ 
ñåìüÿõ, íå ìîãëè æåíèòüñÿ èëè âûõîäèòü çàìóæ áåç ñîãëàñèÿ ðîäè-
òåëåé. Ñ÷èòàëèñü ñ âîëåé îòöà èëè ìàòåðè â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðî-
äèòåëè ðàñïîëàãàëè êàïèòàëîì. Íî â öåëîì â åâðîïåéñêîé êóëüòóðå 
íå áûëî òàêîãî êóëüòà ñåìüè, êàê â Äðåâíåì Êèòàå. Äåòè äàëåêî íå 
âñåãäà ñ÷èòàëèñü ñ âîëåé ðîäèòåëåé… 
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Â ðåçóëüòàòå åâðîïåéñêàÿ êóëüòóðà çíàåò òàêîå ÿâëåíèå, êàê 
êîíôëèêò ïîêîëåíèé. Ðîäèòåëè íå ñ÷èòàþò, ÷òî äåòè äîëæíû îá-
ðàùàòüñÿ ê íèì òîëüêî íà «âû»: áëèçêîå «òû» ìåæäó ðîäñòâåííèêà-
ìè ãîðàçäî ëó÷øå. Äåòè ìîãóò âûáèðàòü èíîé îáðàç æèçíè, æåíèòü-
ñÿ ïî ñîáñòâåííîìó âûáîðó. Ìû çíàåì ðîìàí Òóðãåíåâà «Îòöû è 
äåòè», ñòèõîòâîðåíèå Ëåðìîíòîâà «Ïå÷àëüíî ÿ ãëÿæó íà íàøå ïîêî-
ëåíèå…». Ðîäèòåëè ÷àñòî ñòðàäàþò, ÷òî äåòè æèâóò ñâîåé æèçíüþ, 
äàæå íå ïîñâÿùàÿ â íåå ðîäèòåëåé, íå îêàçûâàþò îòöó è ìàòåðè 
äîëæíîãî óâàæåíèÿ. Äàëåêî íå âñå äåòè ïðîíèêàþòñÿ ìûñëüþ, ÷òî 
ðîäèòåëè ïîäàðèëè èì âîçìîæíîñòü æèòü íà Çåìëå. Ìîæíî óñëû-
øàòü, íàïðèìåð, è òàêîå: «À ÿ âîâñå íå ïðîñèë ìåíÿ ðîæàòü. Îíè 
äàæå íå ñïðîñèëè ìîå ìíåíèå». Â äðåâíåêèòàéñêîé êóëüòóðå òàêîå 
ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî. Þíîøà è äåâóøêà ïîä÷èíÿëèñü âîëå ðîäè-
òåëåé. Îíè çíàëè, ÷òî, êîãäà ñàìè ñòàíóò ñòàðèêàìè è èì áóäåò îêà-
çàíî ãëóáîêîå óâàæåíèå, îíè áóäóò âîçíàãðàæäåíû çà ñâîå ïîâåäåíèå. 

Ìíå õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî â íàøåé êóëüòóðå äåéñòâèòåëüíî 
ðàñïàëàñü ñâÿçü ïîêîëåíèé. Ëþáîé ÷åëîâåê ñîåäèíÿåò â ñåáå ïðî-
øëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå, ñâîèõ ðîäèòåëåé, ñàìîãî ñåáÿ è ñâîèõ 
äåòåé. Õðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ ïî÷åðïíóëà ýòî òðèåäèíñòâî (ò.å. öå-
ëîñòíîñòü òðåõ ñëàãàåìûõ) èç ýòîé ñóòè ÷åëîâåêà è ñäåëàëà åãî ñâÿ-
ùåííûì, ÷òîáû äàòü íàì ïîíÿòü åäèíñòâåííûé çàêîí æèçíè. Áåç 
ïðîøëîãî íåò íàñòîÿùåãî, ïîòîìó ÷òî íåò Ñûíà. Áåç íàñòîÿùåãî 
íåâîçìîæíî áóäóùåå, ïîòîìó ÷òî íåêîìó áóäåò ïåðåäàòü Çàâåò. Â 
ðåëèãèîçíîé ëèòåðàòóðå Çàâåòîì íàçûâàþò ñîãëàøåíèå Áîãà ñ ÷åëî-
âåêîì. Çàâåò — ýòî äîáðîå ñîãëàñèå… 

À åñëè åãî íåò, ýòîãî Çàâåòà? Åñëè ðîäèòåëè íå ñóìåëè ïîêàçàòü äåòÿì 
ýòó æèâóþ ñâÿçü ïîêîëåíèé, áëèçîñòü äåòåé è ðîäèòåëåé? Åñëè ðîäèòåëè 
íå ñìîãëè îñîçíàòü ñâîå ãëóáèííîå, ñâÿòîå ðîäñòâî ñ ðîäèòåëÿìè? 

Òîãäà Çàâåò çàìåùàåòñÿ â äóøå ÷åëîâåêà ñèþìèíóòíûì ðàñïîðÿ-
æåíèåì, ïðèêàçîì. Òîãäà áóäóùåìó ïîêîëåíèþ ïåðåäàþò íå Çàâåò, êàê 
íàäî æèòü, à ïðàâèëà, êàê íàäî âûæèâàòü. È òîãäà èñ÷åçàåò ïðååìñò-
âåííîñòü æèçíè. Îñòàþòñÿ ëþäè, êîòîðûì íå íàäî ðèñêîâàòü æèçíüþ, 
÷òîáû îòñòîÿòü Çàâåò äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé, à íóæíî ïðîñòî âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ìîìåíòîì, ÷òîáû ÷òî-òî ïðîäàòü, à ÷òî-òî êóïèòü… 

Ìû âñå ÷àùå èìååì äåëî ñ ñåìüåé, êîòîðàÿ íå ïåðåäàåò ýñòàôå-
òó. Õðèñòèàíñêàÿ ðåëèãèÿ ïûòàëàñü âáèòü â íàøå ñîçíàíèå ïðîñòóþ 
èñòèíó åñòåñòâåííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ: åñòü ïðîøëîå, íàñòîÿ-
ùåå è áóäóùåå — åñòü òðèåäèíñòâî. Ïðîøëîå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå 
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé. 

Ïåðå÷èòûâàÿ ðàáîòó ðóññêîãî ôèëîñîôà Â.Ñ. Ñîëîâüåâà «Îï-
ðàâäàíèå äîáðà», ÿ èñïûòûâàë íåäîóìåíèå, ïî÷åìó â ýòîé áîëüøîé 
ðàáîòå àâòîð ïûòàåòñÿ äîêàçàòü íàì ïðîñòûå èñòèíû. Ðå÷ü èäåò î 
òîì, ÷òî ÷åëîâåêà ôîðìèðóåò ñåìüÿ, Îòå÷åñòâî è ÷åëîâå÷åñòâî â öå-
ëîì. È ýòà áåçóñëîâíàÿ èñòèíà ìíîãî ðàç ïðîãîâàðèâàåòñÿ, äîêàçû-
âàåòñÿ. Î÷åíü äîëãî è îáñòîÿòåëüíî ôèëîñîô ïèøåò î íåîáõîäèìî-
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ñòè ïî÷èòàíèÿ ðîäèòåëåé, êàê áóäòî êîìó-íèáóäü íåÿñíî, ÷òî ïà-
ìÿòü î ðîäèòåëÿõ ñâÿùåííà. Íî äàæå åñëè åùå â ïîçàïðîøëîì âåêå 
ýòî êàçàëîñü íåîáõîäèìûì ïîÿñíèòü, òî â íàøå âðåìÿ ýòî ñòàëî àê-
òóàëüíîé ïîòðåáíîñòüþ. 

Íî áåç íðàâñòâåííîé ýñòàôåòû, áåç ïåðåäà÷è ñâÿçè ïîêîëåíèé âîñ-
ïèòàíèå êàæåòñÿ íå òîëüêî íåïðîäóêòèâíûì, íî è áåññìûñëåííûì. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî òàêîå îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ? 
2. Ïî÷åìó îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãî-

ïëàíîâóþ è ïîëèìîðôíóþ ñôåðó âçàèìîäåéñòâèÿ? 
3. Â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ îáùèå óïóùåíèÿ ñîâðåìåííîãî îáðàçîâà-

òåëüíîãî ïðîöåññà? 
4. Îáúÿñíèòå ïðè÷èíû íåâîçìîæíîñòè ïðîåêòèðîâàíèÿ òåõ èëè 

èíûõ ðåçóëüòàòîâ áåç óñòàíîâëåíèÿ îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ. 
5. Â ÷åì ñîñòîèò ñóùíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ðåíåññàíñà ÕÕ â.? 
6. ×åì ðàçëè÷àëèñü òðàäèöèîíàëèçì è ðåôîðìàòîðñòâî? 
7. Ïî÷åìó Ý. Äþðêãåéì íàçûâàë âîñïèòàíèå «ìåòîäîëîãè÷åñêîé 

ñîöèàëèçàöèåé»? 
8. Â ñâÿçè ñ ÷åì øêîëà îêàçûâàåòñÿ âàæíåéøèì ñðåäñòâîì ñîöèà-

ëèçàöèè? 
9. Îò÷åãî ðåëèãèîçíîñòü è ãðàæäàíñòâåííîñòü âî ìíîãèõ ïåäà-

ãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ ñ÷èòàëèñü íàèáîëåå âàæíûìè ïîêàçàòå-
ëÿìè âîñïèòàíèÿ? 

10. Êàêóþ ðîëü èãðàåò ñåìüÿ êàê ñóáúåêò ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ? 
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Òåìà 16 

ÑÓÙÍÎÑÒÜ ÏÐÎÖÅÑÑÀ 
ÎÁÓ×ÅÍÈß 

Ìóäðîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â îäíîì: ïîçíàâàòü 

                                                                   мûñëü, êàê òî, ÷òî ïðàâèò âñåì âî âñåì. 

Ãåðàêëèò 

Âîñïèòàíèå íåâîçìîæíî áåç îáó÷åíèÿ. Áîëåå òîãî, ÿäðîì îáðàçîâà-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå. Âñå æèâîòíûå ñïîñîáíû ê íàó÷åíèþ, íî, 

âèäèìî, îäèí ëèøü ÷åëîâåê óìååò â äîñòàòî÷íî 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïåðåäàâàòü ïðèîáðåòåí-
íûå ïðèâû÷êè ñâîåìó ïîòîìñòâó. Ìû ìîæåì 
ïðèðó÷èòü ñîáàêó, îáó÷èòü åå ðàçíûì òðþêàì è 

çàðîíèòü â íåå äðóãèå ñåìåíà êóëüòóðû, íî îíà íèêîãäà íå ïåðåäàñò èõ 
ñâîèì ùåíêàì. Îíè âîñïðèìóò òîëüêî áèîëîãè÷åñêîå íàñëåäèå ñâîåãî 
âèäà, ê êîòîðîìó â ñâîé ÷åðåä äîáàâÿòñÿ ïðèâû÷êè, âûðàáîòàííûå íà 
îñíîâå îïûòà. 

Ïî ìíåíèþ êóëüòóðîëîãà Äæ. Ì¸ðäîêà, ñâîåé èñêëþ÷èòåëüíî-
ñòüþ â äàííîì ñëó÷àå ÷åëîâåê îáÿçàí, âèäèìî, ôàêòîðó ÿçûêà1. Âî 
âñÿêîì ñëó÷àå ìíîãèå ïðèâû÷êè, êîòîðûå ëþäè ïðèîáðåòàþò ïóòåì 
íàó÷åíèÿ, ïåðåäàþòñÿ îò ðîäèòåëåé ê äåòÿì èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëå-
íèå è, ïîâòîðíî ïðèâèâàÿñü ðàç çà ðàçîì, îáðåòàþò òàêóþ óñòîé÷è-
âîñòü âî âðåìåíè, òàêóþ îòíîñèòåëüíóþ íåçàâèñèìîñòü îò èíäèâè-
äóàëüíûõ íîñèòåëåé, ÷òî ìû âïðàâå îïðåäåëÿòü èõ â ñîâîêóïíîñòè 
êàê «êóëüòóðó». Ðîäèòåëè ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà ïîêàçûâàþò äå-
òÿì, ÷òî ïðèíÿòî äåëàòü â ýòîé êóëüòóðå, êàêèå çäåñü ñóùåñòâóþò 
«ïðàâèëà», êàê îñâîèòü çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâûêè. 

Åñëè êóëüòóðà ïðèâèâàåòñÿ âîñïèòàíèåì, òî âñå êóëüòóðû äîëæ-
íû íåñòè íà ñåáå îáùèé îòïå÷àòîê ïðîöåññà âîñïèòàíèÿ. Âîñïèòà-
íèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî ïåðåäà÷ó òåõíè÷åñêèõ íàâûêîâ è 
çíàíèé, íî òàêæå è äèñöèïëèíèðîâàíèå æèâîòíûõ èìïóëüñîâ ðå-
áåíêà, ÷òîáû ïðèñïîñîáèòü èõ ê ñîöèàëüíîé æèçíè. Òî, ÷òî â ïîâå-
äåíèè ïðîÿâëÿþòñÿ íåêîòîðûå ðåãóëÿòèâíûå ñâîéñòâà, êîòîðûå îò-
ðàæàþò ñïîñîáû, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ýòè èìïóëüñû ñâÿçûâàþòñÿ 
è ïåðåíàïðàâëÿþòñÿ â ðàííèå ãîäû æèçíè ðåáåíêà, îïðåäåëÿþùèå 
åãî ïîñëåäóþùåå ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, — ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷å-
âèäíûì èñõîäÿ èç äàííûõ ïñèõîàíàëèçà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî 

                                                 
1 Ñì.: Ì¸ðäîê Äæ. Ôóíäàìåíòàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè êóëüòóðû // Àíòîëîãèÿ 

èññëåäîâàíèé êóëüòóðû. Ò. 1. Èíòåðïðåòàöèè êóëüòóðû. — ÑÏá., 1997. — Ñ. 50. 

Îáó÷åíèå 
êàê ôåíîìåí 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 249

ïðèâåñòè âíóòðèñåìåéíûå òàáó êðîâîñìåøåíèÿ (èíöåñòà), êîòîðûå, 
ñóäÿ ïî âñåìó, óíèâåðñàëüíû. 

Èçó÷àÿ æèçíü ïëåìåí ïàòðèàðõàëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ, åùå 
ñîõðàíèâøèõñÿ â Àçèè, Àâñòðàëèè, Àôðèêå è Àìåðèêå, Ôðåéä ñäå-
ëàë ïîðàçèòåëüíîå îòêðûòèå. Îêàçàëîñü, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ïëåìåíàõ 
êàêèì-òî îáðàçîì äåéñòâóåò ñèñòåìà íðàâñòâåííûõ çàïðåòîâ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ âñå âàæíåéøèå ñòîðîíû æèçíè. Ôðåéä ïîêàçàë, ÷òî 
äëÿ èñòîëêîâàíèÿ êóëüòóðû îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò ñèñòåìà çà-
ïðåòîâ, êîìïåíñèðóþùèõ óòðàòó æèâîòíûõ èíñòèíêòîâ. Ïî åãî 
ìíåíèþ, êàæäûé, êòî ïîäõîäèò ê ïðîáëåìå òàáó ñî ñòîðîíû ïñèõî-
àíàëèçà, ò.å. èññëåäîâàíèÿ áåññîçíàòåëüíîé ÷àñòè èíäèâèäóàëüíîé 
äóøåâíîé æèçíè, ïîñëå íåêîòîðîãî ðàçìûøëåíèÿ îáíàðóæèò, ÷òî 
åñòü âåùè, êîòîðûå îí íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ìîæåò äî-
ïóñòèòü. Ýòî íàáëþäåíèå Ôðåéäà íå ëèøåíî ðåçîíîâ1. 

Êóëüòóðíûå ïðèâû÷êè ñîõðàíÿþòñÿ âî âðåìåíè íå òîëüêî áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî ïåðåäàþòñÿ â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ. Îíè, êðîìå 
òîãî, åùå è ñîöèàëüíû. Ïðèâû÷êè ðàçäåëÿþòñÿ ëþäüìè, æèâóùèìè 
â îðãàíèçîâàííûõ êîëëåêòèâàõ, èëè îáùåñòâàõ, è ñîõðàíÿþò ñâîå 
îòíîñèòåëüíîå åäèíîîáðàçèå ïîä âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíûõ ôàêòî-
ðîâ. Êîðî÷å ãîâîðÿ, ýòî ãðóïïîâûå ïðèâû÷êè. Âñå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî 
ñóùåñòâóåò îáùåñòâåííûé çàïðîñ íà îðãàíèçîâàííîå, öåëåíàïðàâ-
ëåííîå îáó÷åíèå. Îíî-òî è ðàññìàòðèâàåòñÿ â ïåäàãîãèêå. 

Îáó÷åíèå êàê îáùåñòâåííîå ÿâëåíèå åñòü öåëåíàïðàâëåííàÿ, îðãà-
íèçîâàííàÿ, ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ïåðåäà÷à ñòàðøèì è óñâîåíèå ïîäðàñ-
òàþùèì ïîêîëåíèåì îïûòà îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, îáùåñòâåííî-
ãî ñîçíàíèÿ, êóëüòóðû ïðîèçâîäèòåëüíîãî òðóäà, çíàíèé îá àêòèâíîì 
ïðåîáðàçîâàíèè è îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Îíî îáåñïå÷èâàåò 
ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé, ïîëíîöåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå îáùå-
ñòâà è ñîîòâåòñòâóþùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Â ýòîì çàêëþ-
÷àåòñÿ åãî îáúåêòèâíîå íàçíà÷åíèå â îáùåñòâå. Ñîäåðæàíèåì îáó-
÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûå ôîðìû îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, ïðåæäå 
âñåãî íàóêà, èñêóññòâî, ïðàâî, ìîðàëü, à òàêæå êóëüòóðà, ïðîèçâîäñò-
âåííûé îïûò è íàâûêè ê òðóäó. Ãëàâíûìè ìåõàíèçìàìè îñâîåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçî-
âàííàÿ â ñïåöèàëüíûõ ôîðìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü äåòåé è âçðîñëûõ, èõ ñîäåðæàòåëüíîå ïîçíàâàòåëüíîå îáùåíèå

2
. 

Îáó÷åíèå èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàåò ñèñòåìàòè÷-

íîñòü. Åùå È. Êàíò ïîä÷åðêèâàë, ÷òî îáó÷åíèå 
ìîæåò áûòü òàêèì, ÷òî ïðåäïîëàãàåò: ìàòåðèàë 

îáðàùåí òîëüêî ê ñëóøàòåëÿì. Ó÷èòåëü ìîæåò îáó-
÷àòü ñ ïîìîùüþ âîïðîñîâ, êîòîðûå îí çàäàåò ó÷åíèêàì. Íî è çäåñü 

                                                 
1 Ñì.: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Çàãàäêè àðõàè÷åñêîé êóëüòóðû // Ôðåéä Ç. Òîòåì è òàáó. — 

Ì., 1997. — Ñ. 10. 
2 Ëèõà÷åâ Á. Ïåäàãîãèêà. — Ì., 1999. — Ñ. 48. 

Ñïîñîáû 
îáó÷åíèÿ 
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âîçìîæíû äâà âàðèàíòà. Ó÷èòåëü ìîæåò îáðàùàòüñÿ òîëüêî ê ðàçóìó 
ó÷åíèêîâ èëè òîëüêî ê èõ ïàìÿòè. 

Â ñàìîì äåëå, êîãäà îäèí ÷åëîâåê õî÷åò ïîëó÷èòü îòâåò îò ðàçóìà 
äðóãîãî, òî ýòî ìîæåò ïðîèçîéòè ëèøü â âèäå äèàëîãà, ò.å. ó÷èòåëü è 
ó÷åíèê ñïðàøèâàþò äðóã äðóãà è îòâå÷àþò äðóã äðóãó. Ó÷èòåëü ñ ïî-
ìîùüþ âîïðîñîâ íàïðàâëÿåò õîä ìûñëåé ñâîåãî ïèòîìöà, ðàçâèâàÿ â 
íåì íàêëîííîñòü ê îïðåäåëåííûì ïîíÿòèÿì ïðè ïîìîùè ïðèâîäè-
ìûõ ïðèìåðîâ (îí ïîâèâàëüíàÿ áàáêà åãî ìûñëåé); ó÷åíèê, êîòîðûé 
ïðè ýòîì óáåæäàåòñÿ, ÷òî îí ñàì ñïîñîáåí ìûñëèòü, ïðè ïîìîùè 
âñòðå÷íûõ âîïðîñîâ (â ñâÿçè ñ íåÿñíîñòüþ èëè ñîìíåíèÿìè â ïðè-
íÿòûõ ïîëîæåíèÿõ) ïîáóæäàåò ñàìîãî ó÷èòåëÿ… ó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî 
ñòàâèòü âîïðîñû

1
. 

Êî ìíîãîìó, ÷òî íàñ îêðóæàåò, ìû îòíîñèìñÿ 
àâòîìàòè÷åñêè: âêëþ÷àåì òåëåâèçîð, ñìîò-
ðèì ïðîãðàììó. Ïîðàçèòåëüíî, åñëè çàäó-
ìàòüñÿ, êàê ýòî îáðàçû ëåòÿò ÷åðåç ïðî-
ñòðàíñòâî? Çàõîäèì â ñàìîëåò, óñàæèâàåìñÿ 

è ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ ñïóñêàåìñÿ ïî òðàïó. Íî óæå â äðóãîì ïî-
ëóøàðèè. Êàêèå çàêîíû ïîääåðæèâàþò òàêîé óñïåøíûé ïåðåëåò? 
Ìíîãîå ìû âîñïðèíèìàåì, êàê áîëåå èëè ìåíåå î÷åâèäíîå. Íî âîò 
íàñòóïàåò òàêîé ìîìåíò, êîãäà ìû çàäóìûâàåìñÿ, êàçàëîñü áû, íàä 
íåñîìíåííûì: à ÷òî ýòî òàêîå? ×òî âñå ýòî âîêðóã ìåíÿ îçíà÷àåò? 
×åëîâåê íàïðàâëÿåò ñâåò âñåïðîíèêàþùåãî ðàçóìà íà íå÷òî, åùå íå 
áûâøåå ïðåäìåòîì åãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî ðàçìûøëåíèÿ. Äðåâíåãðå-
÷åñêèé ìóäðåö Ñîêðàò ñâÿçûâàë âîçìîæíîñòü ïîçíàíèÿ ñ ðàçóìîì. 
Íî ÷òî òàêîå ðàçóì? 

×åëîâåê îáëàäàåò íåîáûêíîâåííûì äàðîì: îí ìîæåò, íàïðèìåð, 
âûçâàòü â ñîáñòâåííîì âîîáðàæåíèè äàâíî óøåäøèå ìèðû. Îí ñïî-
ñîáåí ñ ïðåäåëüíûì ïîãðóæåíèåì âîéòè â ñôåðó ñîáñòâåííûõ ìûñ-
ëåé è êðèòè÷åñêè âîñïðèíÿòü èõ. ×åëîâåê ìîæåò ðàññóæäàòü, ïîçíà-
âàòü, îöåíèâàòü, âûñòðàèâàòü ëîãè÷åñêè ñòðîéíóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü óìîçàêëþ÷åíèé. Â ñâîåé æèçíè ëþäè äîâåðÿþòñÿ íå òîëüêî 
èíñòèíêòàì. Îíè ìîãóò ïîñòóïàòü ñîçíàòåëüíî. Ýòî ïîðàçèòåëüíàÿ, 
ïîáåäîíîñíàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà. 

Ðàçóì åñòü ñïîñîáíîñòü ïîíèìàíèÿ è îñìûñëåíèÿ. Ýòî äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, íàïðàâëåííàÿ íà ïîçíàíèå. Ñ ïîìîùüþ 
ðàçóìà ïîñòèãàåòñÿ óíèâåðñàëüíàÿ ñâÿçü ÿâëåíèé. Âîçìîæíî, èìåí-
íî ýòîò áëàãîñëîâåííûé äàð âûäåëÿåò íàñ èç îñòàëüíîé ïðèðîäû. 
Ïîýò Èãîðü Øêëÿðåâñêèé íàïèñàë òàêèå ñòðî÷êè: 

È íàä íàòóðîé íàøåé çâåðîëèêîé 
Âñåïîíèìàíüå âîçâûøàåò íàñ… 

Âñåïîíèìàíüå… Îíî íàì êàæåòñÿ òàêèì åñòåñòâåííûì, îðãàíè÷-
íûì. Îäíàêî âñåãäà ëè îíî áûëî ñâîéñòâåííî ëþäÿì âî âñå âðåìåíà? 

                                                 
1 Êàíò È. Ñîáð. ñî÷.: Â 8 ò. — Ì., 1994. — Ñ. 525. 

Òåîðèÿ ïîçíàíèÿ — 
ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ 
îñíîâà îáó÷åíèÿ 
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Ðàçóì, óì — ÷åëîâå÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü è îñìûñëèâàòü 
îêðóæàþùèé ìèð. Â èñòîðèè ôèëîñîôèè ñëîæèëîñü äàæå ñïåöèôè-
÷åñêîå ó÷åíèå î òîì, ÷òî âñå åñòü ðàçóì. Îíî áûëî íàçâàíî ïàíëî-
ãèçìîì. Ðàçóì ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Ìèð — 
ëèøü îñóùåñòâëåíèå ðàçóìà. 

Íàòóðôèëîñîôû óòâåðæäàëè, ÷òî ðàçóì ïðèñóù íå òîëüêî ÷åëî-
âåêó. Â ñâîåîáðàçíîé ôîðìå îí ñóùåñòâóåò â êîñíîé è æèâîé ìàòå-
ðèè. Òåïåðü óæå íå òîëüêî áîãîñëîâû èëè íàòóðôèëîñîôû ïîëàãà-
þò, ÷òî Âñåëåííàÿ îäóøåâëåíà ðàçóìîì, î ÷åì âñåãäà ðàññóæäàëè 
ìèñòèêè. Ôèçèêè è òå ñêëîííû äóìàòü, ÷òî óíèâåðñóì äåìîíñòðè-
ðóåò íåêîå âåëè÷èå îäóõîòâîðåííîé ìûñëè. Íî íå ìåíåå ðàñïðî-
ñòðàíåíà è äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Ðàçóì ñóùåñòâîâàë íå âñåãäà. Îí — 
ïðîäóêò ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ ìàòåðèè, îäíî èç ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ ïðèîáðåòåíèé âå÷íîãî óíèâåðñóìà. 

Çàòåì, ïî äàðâèíîâñêîé ãåíåàëîãèè, êîãäà-òî î÷åíü äàâíî ïðîèçîøëî 
ýôôåêòíîå (äî ñèõ ïîð íåîáúÿñíèìîå) ñîáûòèå: áåññîçíàòåëüíàÿ è 
èíåðòíàÿ ìàòåðèÿ ñòàëà îñîçíàâàòü ñåáÿ è îêðóæàþùèé ìèð. Õîòÿ 
ìåõàíèçì ýòîãî ÷óäåñíîãî ñîáûòèÿ íàõîäèòñÿ â ïîëíîì ïðîòèâîðå-
÷èè äàæå ñ íàèìåíåå ñòðîãèìè íàó÷íûìè ðàññóæäåíèÿìè, ïðàâèëü-
íîñòü ýòîãî ìåòàôèçè÷åñêîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ ñàìà ñîáîé 
ðàçóìåþùåéñÿ, à ðåøåíèå ïðîáëåìû ìîë÷àëèâî ïåðåàäðåñîâûâàåòñÿ 
ê áóäóùèì èññëåäîâàíèÿì. Èññëåäîâàòåëè íå ïðèøëè ê ñîãëàñèþ 
äàæå â òîì, íà êàêîé ýâîëþöèîííîé ñòàäèè âîçíèêëî ñîçíàíèå. Îä-
íàêî óáåæäåíèå, ÷òî ñîçíàòåëüíîñòü ïðèñóùà òîëüêî æèâûì îðãà-
íèçìàì è ÷òî îíà òðåáóåò âûñîêîðàçâèòîé öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåìû, ñîñòàâëÿåò îñíîâíîé ïîñòóëàò ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî è ìå-
õàíè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Ñîçíàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîäóêò 
âûñîêîîðãàíèçîâàííîé ìàòåðèè (öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû) è 
êàê ýïèôåíîìåí ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ãîëîâíîì ìîçãå

1
. 

Ïîíÿòèå ðàçóìà (ãðå÷. Íóñ) ïîÿâèëîñü ñíà÷àëà ó äðåâíåãðå÷å-
ñêîãî ôèëîñîôà Àíàêñàãîðà (îê. 500—428 äî í.ý.) è çàòåì ó Àðèñòî-
òåëÿ. Ñîôèñòû ïðèçíàâàëè òîëüêî åñòåñòâåííûé ïðîäóêò ìûøëå-
íèÿ, ôîðìèðóþùèéñÿ â êàæäîì êàê íåèçáåæíîå ìíåíèå. Äëÿ Ñî-
êðàòà ñóùåñòâóåò íîðìà, ñîãëàñíî êîòîðîé îïðåäåëÿåòñÿ öåííîñòü 
åñòåñòâåííûõ ïðîäóêòîâ ìûøëåíèÿ. Âûñøóþ íåîáõîäèìîñòü, îò-
êðûâàþùóþñÿ â äèàëîãè÷åñêîì ñòðåìëåíèè ê èñòèíå, ìîæíî íà-
çâàòü çàêîíîäàòåëüñòâîì ðàçóìà. Â ýòîì ñìûñëå ñïðàâåäëèâî óòâåð-
æäåíèå, ÷òî Ñîêðàò îòêðûë ðàçóì. Îí ïåðâûì ïðîâîçãëàøàåò ñ 
ïîëíûì ñîçíàíèåì, ÷òî ñóùåñòâóåò íå÷òî çíà÷èìîå äëÿ âñåõ ëþäåé 
è çíàíèå ñóùåñòâóåò òîëüêî òàì, ãäå ýòî ïðèçíàåòñÿ. 

Ïî ìíåíèþ ñòîèêîâ, âñåêîñìè÷åñêîå åäèíñòâî îáåñïå÷èâàåòñÿ 
ïðèíöèïàìè «ëîãè÷íîñòè», ò.å. ÷åì-òî áåñòåëåñíûì, íå-ñóùèì. 
Êîñìîñ îðãàíèçîâàí ïî òåì æå ñàìûì ïðèíöèïàì, ÷òî è çíàíèå î 
íåì. Âûñøàÿ ëîãèêà ìèðîçäàíèÿ è áûòèå ñîâïàäàþò. Â îñíîâå ñîâ-

                                                 
1 Ãðîô Ñ. Çà ïðåäåëàìè ìîçãà. — Ì., 2001. — Ñ. 38. 
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ïàäåíèÿ ëåæèò ñïîñîáíîñòü êîñìè÷åñêîãî ðàçóìà ìûñëèòü ñâîè 
ñîáñòâåííûå çàêîíû êàê íåîáõîäèìûå è âñåîáùèå. Ìèðîâîé ðàçóì, 
ñòàëî áûòü, òîæäåñòâåí çàêîíîìåðíîñòè ïðèðîäû. 

Ðàññóäîê — ïåðâè÷íàÿ ñòóïåíü ðàçóìíîé äåÿòåëü-
íîñòè, èñõîäíûé óðîâåíü ìûøëåíèÿ, êîòîðûé îã-
ðàíè÷èâàåò îïåðèðîâàíèå àáñòðàêöèÿìè ïðåäçà-

äàííîé ñõåìîé. Ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü ðàññóäîê êàê ïñèõè÷åñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ, îáðàçóÿ ïîíÿòèÿ ñóæäåíèÿ, óìîçàêëþ÷åíèÿ, 
ñíàáæàåò ýòèì ìàòåðèàëîì ðàçóì. 

Óæå â àíòè÷íîé ôèëîñîôèè ïðîñëåæèâàåòñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó 
ðàññóäêîì è ðàçóìîì êàê äâóìÿ «ñïîñîáíîñòÿìè äóøè». Îòìå÷àåòñÿ, 
÷òî ðàññóäîê — ýòî ñïîñîáíîñòü ðàññóæäåíèÿ. Åìó ïîäâëàñòíî âñå 
îòíîñèòåëüíîå, çåìíîå è êîíå÷íîå. Ðàçóì æå ïðîäâèãàåòñÿ äàëüøå. 
Îí ïîñòèãàåò àáñîëþòíîå, áîæåñòâåííîå è áåñêîíå÷íîå. Ìíîãèå ìûñ-
ëèòåëè, íàïðèìåð Íèêîëàé Êóçàíñêèé (1401—1464), Äæ. Áðóíî (1548—
1600), îöåíèâàëè ðàçóì êàê áîëåå çíà÷èìóþ è áîëåå âûñîêóþ â 
ñðàâíåíèè ñ ðàññóäêîì ñïîñîáíîñòü ïîçíàíèÿ. 

Çíàíèå, ïî ìíåíèþ Ô. Áýêîíà, èñõîäèò èç òðåõ ñïîñîáíîñòåé 
ðàññóäî÷íîé äóøè. Èñòîðèÿ ñîîòâåòñòâóåò ïàìÿòè, ïîýçèÿ — âîîá-
ðàæåíèþ, ôèëîñîôèÿ — ðàññóäêó. Ôèëîñîôèÿ, ïî åãî ìíåíèþ, 
èìååò äåëî íå ñ èíäèâèäàìè è íå ñ ÷óâñòâåííûìè âïå÷àòëåíèÿìè îò 
ïðåäìåòîâ, íî ñ àáñòðàêòíûìè ïîíÿòèÿìè, âûâåäåííûìè èç íèõ, 
ñîåäèíåíèåì è ðàçäåëåíèåì êîòîðûõ íà îñíîâå çàêîíîâ ïðèðîäû è 
ôàêòîâ ñàìîé äåéñòâèòåëüíîñòè çàíèìàåòñÿ ýòà íàóêà. Ýòî ïîëíî-
ñòüþ îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè ðàññóäêà. ×òîáû óáåäèòüñÿ â ïðàâèëüíî-
ñòè ñâîåé ìûñëè, Áýêîí îáðàùàåòñÿ ê èñòî÷íèêàì ìûñëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Îùóùåíèå, ñëóæàùåå âîðîòàìè èíòåëëåêòà, âîçíèêàåò 
òîëüêî îò âîçäåéñòâèÿ åäèíè÷íîãî. Îáðàçû èëè âïå÷àòëåíèÿ îò 
åäèíè÷íûõ ïðåäìåòîâ, âîñïðèíÿòûå îðãàíàìè ÷óâñòâ, çàêðåïëÿþòñÿ 
â ïàìÿòè, ïðè ýòîì ïåðâîíà÷àëüíî îíè çàïå÷àòëåâàþòñÿ â íåé íå-
òðîíóòûìè, â òîì ñàìîì âèäå, â êàêîì îíè ÿâèëèñü ÷óâñòâåííîìó 
âîñïðèÿòèþ. È òîëüêî ïîòîì ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà ïåðåðàáàòûâàåò è 
ïåðåæåâûâàåò èõ, à çàòåì ëèáî ïåðåñìàòðèâàåò, ëèáî âîñïðîèçâîäèò 
â ñâîåîáðàçíîé èãðå, ëèáî, ñîåäèíÿÿ è ðàçäåëÿÿ, ïðèâîäèò â ïîðÿ-
äîê. Ñëåäîâàòåëüíî, ïî óáåæäåíèþ Áýêîíà, ôèëîñîôèÿ âûòåêàåò èç 
ðàññóäêà. Ïîñëåäíèé ëåãêî ïðåäïîëàãàåò â âåùàõ áîëüøå ïîðÿäêà è 
åäèíîîáðàçèÿ, ÷åì èõ íàõîäèò. Â òî âðåìÿ êàê ìíîãîå â ïðèðîäå 
åäèíè÷íî è ñîâåðøåííî è íå èìååò ñåáå ïîäîáèÿ, îí ïðèäóìûâàåò 
ïàðàëëåëè, ñîîòâåòñòâèÿ è îòíîøåíèÿ, êîòîðûõ íåò. 

Ðàññóäîê — ýòî ÷åëîâå÷åñêàÿ âîçìîæíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíî è ÿñ-
íî ðàññóæäàòü, ïîäâåðãàòü êëàññèôèêàöèè ÿâëåíèÿ. Êàíò ïðåäëîæèë 
óáåäèòåëüíîå ðàçëè÷åíèå äâóõ óðîâíåé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: 

Âñÿêîå íàøå çíàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ÷óâñòâ, ïåðåõîäèò ê ðàññóäêó è 
çàêàí÷èâàåòñÿ â ðàçóìå, âûøå êîòîðîãî íåò â íàñ íè÷åãî äëÿ îáðà-
áîòêè ìàòåðèàëà ñîçåðöàíèé è äëÿ ïîäâåäåíèÿ åãî ïîä âûñøåå åäèí-
ñòâî ìûøëåíèÿ. 

Ðàññóäîê 
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Äîâåðÿÿñü ðàññóäêó, ÷åëîâåê êàê áû ïðåäóìûøëåííî îòâëåêàåò-
ñÿ îò èäåè ðàçâèòèÿ, âçàèìîñâÿçàííîñòè ïîíÿòèé è êàòåãîðèé. Ïðî-
öåññû è ôåíîìåíû ìèðà áåðóòñÿ êàê íå÷òî óñòîé÷èâîå, íåèçìåííîå. 
Ìûøëåíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ðàññóäêà, íî íå îãðàíè÷èâàåòñÿ èì. Ðàññó-
äîê íèêîãäà íå ïðîÿâëÿåò îñîáîãî ñòðåìëåíèÿ ê îòûñêàíèþ îøèá-
êè, òàê êàê, ïî ìíåíèþ Êàíòà, åãî ê ýòîìó íè÷òî íå ïîáóæäàåò. 
Òàêîâ ÷óòü ëè íå ãëàâíûé èñòî÷íèê çàáëóæäåíèé, êîòîðûå ñîõðà-
íÿþòñÿ, ê ñòûäó ÷åëîâå÷åñêîãî óìà, â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè è 
âñêðûâàþòñÿ çàòåì áîëåå ãëóáîêèì àíàëèçîì. Ðàññóäîê ïîïðîñòó 
îïèðàåòñÿ íà ñóæäåíèÿ çäðàâîãî óìà, íå ñîîáùàÿ èì ïîñðåäñòâîì 
ëîãèêè íåîáõîäèìîé êðåïîñòè. Êàíò ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðàâèëüíî 
ðàñïîëîæåííûå öâåòíèêè è àëëåè âîçìîæíû òîëüêî áëàãîäàðÿ ðàñ-
ñóäêó, êîòîðûé èõ ðàñïîëàãàåò. Îäíàêî êîãäà ÿñíîé îêàçûâàåòñÿ 
îïðåäåëåííàÿ èäåÿ, â òî âðåìÿ çàòåìíÿþòñÿ äðóãèå ïðåäñòàâëåíèÿ. 
Òàêîâû ïðåäåëû ðàññóäêà â îòëè÷èå îò ðàçóìà. 

Ïðåäíàçíà÷åíèå ðàññóäêà â òîì, ÷òîáû ìûñëèòåëüíî óïîðÿäî-
÷èòü îáðåòåííîå çíàíèå. Åñòåñòâåííûé ïðîãðåññ ÷åëîâå÷åñêîãî ïî-
çíàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñíà÷àëà ðàçâèâàåòñÿ ðàññóäîê: íà îñíîâå 
îïûòà ðàññóäîê äîõîäèò äî ÿñíûõ ñóæäåíèé è ÷åðåç èõ ïîñðåäñòâî 
äî ïîíÿòèé, çàòåì ýòè ïîíÿòèÿ ïîçíàþòñÿ ðàçóìîì â ñîîòíîøåíèè 
ñ èõ îñíîâàíèÿìè è ñëåäñòâèÿìè è, íàêîíåö, ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ 
íàóêîé. Ïîýòîìó ÷åëîâåêà â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ íàäî íàó÷èòü 
ñíà÷àëà áûòü ðàññóäèòåëüíûì, çàòåì ðàçóìíûì è, íàêîíåö, ó÷åíûì. 

Äåéñòâèòåëüíîå èëè ìíèìîå ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå ïðåäøåñò-
âóåò âñÿêîìó ñóæäåíèþ ðàññóäêà è îáëàäàåò íåïîñðåäñòâåííîé î÷å-
âèäíîñòüþ, êîòîðàÿ äàëåêî ïðåâîñõîäèò âñÿêîå äðóãîå óáåæäåíèå. 
Ðàññóäîê ïðèâíîñèò â çíàíèå ôîðìó, ñîäåðæàíèå åãî åñòü ðåçóëüòàò 
÷óâñòâåííîãî ñîçåðöàíèÿ. ×óâñòâåííîå ïîçíàíèå íåñïðàâåäëèâî íà-
çûâàþò ñìóòíûì, à ðàññóäî÷íîå — îò÷åòëèâûì. Íà ñàìîì äåëå ïåð-
âîå ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî îò÷åòëèâûì, à âòîðîå — â âûñøåé ñòå-
ïåíè ñìóòíûì. 

Ïî ìíåíèþ Êàíòà, âîñïðèèì÷èâîñòü íàøåé äóøè, ò.å. ñïîñîá-
íîñòü åå ïîëó÷àòü ïðåäñòàâëåíèÿ, íàçûâàåòñÿ ÷óâñòâåííîñòüþ. Ðàñ-
ñóäîê æå åñòü ñïîñîáíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîèçâîäèòü ïðåäñòàâëå-
íèÿ, èíà÷å ãîâîðÿ, åñòü ñïîíòàííîñòü ïîçíàíèÿ. ×åëîâå÷åñêèé îïûò 
ñîñòîèò èç ñîçåðöàíèé, ïðèíàäëåæàùèõ ÷óâñòâåííîñòè, è èç ñóæäå-
íèé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èñêëþ÷èòåëüíî äåëî ðàññóäêà. Íî 
òàêèì ñóæäåíèÿì, êîòîðûå ðàññóäîê ñîñòàâëÿåò èç îäíèõ ëèøü ÷óâ-
ñòâåííûõ ñîçåðöàíèé, åùå äàëåêî äî ñóæäåíèé, îáðåòåííûõ â îïû-
òå. Äåëî ÷óâñòâ — ñîçåðöàòü, äåëî ðàññóäêà — ìûñëèòü, ò.å. ñîåäè-
íÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ â ñîçíàíèè. Ñîåäèíåíèå ïðåäñòàâëåíèé â ñîç-
íàíèè — ýòî ñóæäåíèå. Ìûñëèòü îçíà÷àåò ñîñòàâëÿòü ñóæäåíèÿ. 

Êàê ðàññóäîê íóæäàåòñÿ äëÿ îïûòà â êàòåãîðèÿõ, òàê ðàçóì ñî-
äåðæèò â ñåáå îñíîâàíèÿ äëÿ èäåé, ïðåäìåò êîòîðûõ íå ìîæåò áûòü 
äàí íè â êàêîì îïûòå. Èäåè òàêæå ëåæàò â ïðèðîäå ðàçóìà, êàê êà-
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òåãîðèè — â ïðèðîäå ðàññóäêà. Ðàçóì êàê ÷èñòàÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 
âûøå ðàññóäêà. Ðàçóì ìîæåò áûòü îáûäåííûì, çäðàâûì, ñïåêóëÿ-
òèâíûì, ÷èñòûì, èíòóèòèâíûì, äèñêóðñèâíûì. Ðàçóì åñòü ñïîñîá-
íîñòü âûäâèãàòü ïðèíöèïû è â ñâîåì êðàéíåì òðåáîâàíèè äîõîäèòü 
äî áåçóñëîâíîãî. Íàïðîòèâ, ðàññóäîê ñëóæèò åìó òîëüêî ïðè îïðå-
äåëåííîì óñëîâèè, êîòîðîå äîëæíî áûòü äàíî. Îäíàêî áåç ïîíÿòèé 
ðàññóäêà ðàçóì íå ìîæåò ñóäèòü îáúåêòèâíî, ðàññóäîê åñòü ñïîñîá-
íîñòü äàâàòü ïîíÿòèÿ, ïîýòîìó îí äèñêóðñèâåí. Ìîæíî ïîìûñëèòü 
è èíòóèòèâíûé ðàññóäîê íåãàòèâíî, ïðîñòî êàê íåäèñêóðñèâíûé. 
Ðàçóì ñòðåìèòñÿ íàéòè áåñêîíå÷íîå, áåçóñëîâíîå è àáñîëþòíîå. 

Ýòî ñîïîñòàâëåíèå êîíå÷íîãî è áåñêîíå÷íîãî (ðàññóäêà è ðàçó-
ìà) ìîæíî âèäåòü è â ôèëîñîôèè Ãåãåëÿ. Îí ïîêàçàë óñòîé÷èâîñòü 
è îïðåäåëåííîñòü ðàññóäêà, êîòîðûé îáóñëîâëèâàåò ñèñòåìàòèçè-
ðóþùóþ äåÿòåëüíîñòü ìûøëåíèÿ. Ðàññóäîê ïðàâîìåðåí, íî îí íå 
èñ÷åðïûâàåò ïîòåíöèàë ðàçóìà. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô Ô. Øåëëèíã (1775—1854) ïîêàçûâàë, ÷òî âî-
îáðàæåíèå ïàðèò ìåæäó êîíå÷íîñòüþ è áåñêîíå÷íîñòüþ. Ïðîäóêòû 
âîîáðàæåíèÿ íàçûâàþò èäåÿìè. Ïîýòîìó âîîáðàæåíèå ÿâëÿåò ñîáîé 
íå ðàññóäîê, à ðàçóì. Ýòî âîîáðàæåíèå íà ñëóæáå ñâîáîäû. ×òî 
èäåè åñòü ïðîñòî îáúåêòû âîîáðàæåíèÿ, ñóùåñòâóþùèå òîëüêî â 
íàçâàííîì ïàðåíèè ìåæäó êîíå÷íîñòüþ è áåñêîíå÷íîñòüþ, âèäíî 
èç òîãî, ÷òî, áóäó÷è ïðåâðàùåíû â îáúåêòû ðàññóäêà, îíè âåäóò ê òåì 
íåðàçðåøèìûì ïðîòèâîðå÷èÿì, êîòîðûå Êàíò íàçûâàë àíòèíîìèÿìè. 
Ñëåäîâàòåëüíî, èäåè — ýòî ïðîäóêòû âîîáðàæåíèÿ, ò.å. òàêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðàÿ íå ïðîèçâîäèò íè êîíå÷íîå, íè áåñêîíå÷íîå. 

È. Êàíò ðàçëè÷àë ðàçóì áîæåñòâåííûé, ÷èñòûé è 
ïðàêòè÷åñêèé. Áëàãîäàðÿ ðàçóìó âîçíèêàþò ñèñòå-
ìàòèçèðóþùèå ïðèíöèïû. Îñíîâûâàÿñü íà íèõ, 

ðàçóì ìîæåò ñóäèòü (òåîðåòè÷åñêèé ðàçóì) ëèáî äåéñòâîâàòü (ïðàê-
òè÷åñêèé ðàçóì). Â îòëè÷èå îò Êàíòà Ãåãåëü ïîëàãàë, ÷òî, èìåííî 
äîñòèãàÿ ñòàäèè ðàçóìà, ìûøëåíèå â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçóåò ñâîè 
êîíñòðóêòèâíûå âîçìîæíîñòè, âûñòóïàÿ êàê ñâîáîäíàÿ, íå ñâÿçàí-
íàÿ êàêèìè-ëèáî âíåøíèìè îãðàíè÷åíèÿìè ñïîíòàííàÿ àêòèâíîñòü 
äóõà. Ïðåäåëû ìûøëåíèÿ, ïî Ãåãåëþ, íå âíå ìûøëåíèÿ — â îïûòå, 
ñîçåðöàíèè, âîñïðèÿòèè, à âíóòðè ìûøëåíèÿ — â åãî íåäîñòàòî÷-
íîé àêòèâíîñòè. Ïîäõîä ê ìûøëåíèþ êàê ôîðìàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïî ñèñòåìàòèçàöèè äàííîãî èçâíå ìàòåðèàëà, ñâîéñòâåííûé äëÿ 
ðàññóäêà, ïðåîäîëåâàåòñÿ íà ñòàäèè ðàçóìà, êîãäà ìûøëåíèå äåëàåò 
ñâîèì ïðåäìåòîì ñâîè ñîáñòâåííûå ïðèíöèïû, íàëè÷íûå îïðåäå-
ëåíèÿ ìûñëè è, ïðåîäîëåâàÿ èõ óçîñòü, àáñòðàêòíîñòü, îäíîñòîðîí-
íîñòü, âûðàáàòûâàåò ñâîå ñîáñòâåííîå èììàíåíòíîå ìûøëåíèþ 
èäåàëüíîå ñîäåðæàíèå, ôîðìèðóÿ òåì ñàìûì òî, ÷òî Ãåãåëü íàçûâà-
åò «ðàçóìíûì», èëè «êîíêðåòíûì ïîíÿòèåì», êîòîðûå ñëåäóåò ÷åòêî 
îòëè÷àòü îò ðàññóäî÷íûõ îïðåäåëåíèé ìûñëè, âûðàæàþùèõ ëèøü 
àáñòðàêòíóþ âñåîáùíîñòü. Ðàçóìíîñòü ìûøëåíèÿ âûðàæàåòñÿ â åãî 

Ðàçóì 
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ñïîñîáíîñòè ñíÿòü ýòó ïðîòèâîðå÷èâîñòü íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå 
ñîäåðæàíèÿ, â êîòîðîì, â ñâîþ î÷åðåäü, îáíàðóæèâàþòñÿ âíóòðåí-
íèå ïðîòèâîðå÷èÿ, ÿâëÿþùèåñÿ èñòî÷íèêîì äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ1. 

Íà ðóáåæå XIX—XX ââ. ìíîãèå ïîëîæåíèÿ êëàññè÷åñêîé íå-
ìåöêîé ôèëîñîôèè, êàñàþùèåñÿ ðàññóäêà, áûëè ïîäâåðãíóòû êðè-
òèêå è ïåðåîñìûñëåíèþ. Òàê Â.Ñ. Ñîëîâüåâ ðàññìàòðèâàë ðàçóì êàê 
âûðàæåíèå âñåîáùåãî ñìûñëà âåùåé è êàê ôîðìó ïîçíàíèÿ. 

Èòàê, ôèëîñîôû XVIII—XIX ââ. ïîëàãàëè, ÷òî íàøå ïîçíàíèå 
ñëàãàåòñÿ èç äâóõ ôàêòîðîâ: èç äàííûõ ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, 
ñîñòàâëÿþùèõ âñå ðåàëüíîå ñîäåðæàíèå íàøåãî ïîçíàíèÿ è èìåþ-
ùèõ ëèøü ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå (êàê ôàêòû ñîçíàíèÿ), è èç àï-
ðèîðíûõ ôîðì è çàêîíîâ íàøåãî óìà. Ê ïîñëåäíèì îòíîñèëèñü 
ñïîñîáû ñîçåðöàíèÿ, êàòåãîðèè ðàññóäêà è èäåè ðàçóìà. 

Êðèòè÷åñêèé ðàöèîíàëèçì ïðèíèìàåò ýòè äâà êîðåííûõ ôàêòî-
ðà íàøåãî ïîçíàíèÿ êàê áåçóñëîâíî ñàìîñòîÿòåëüíûå îòíîñèòåëüíî 
äðóã äðóãà. Äàííûå ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ êàê ðåàëüíîå ñîäåðæà-
íèå íàøåãî ïîçíàíèÿ ñîâåðøåííî íåçàâèñèìû îò ôîðì ðàçóìà, èõ 
ñóùåñòâîâàíèå íèñêîëüêî íå îïðåäåëÿåòñÿ ðàçóìîì, îíè íå ñóòü 
àêòû ìûñëÿùåãî ÷åëîâåêà. Îäíàêî è ôîðìû ðàçóìà áåçóñëîâíî íå-
çàâèñèìû îò ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ. Ýòî ïóñòûå, ñóáúåêòèâíûå 
ôîðìû, ëèøåííûå âñÿêîãî îáúåêòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ. Èñòèííîå æå 
îáúåêòèâíîå ïîçíàíèå, ïî ìíåíèþ Â.Ñ. Ñîëîâüåâà, íå ìîæåò áûòü 
ñâåäåíî íè ê ïóñòîé ôîðìå, íè ê ñëó÷àéíîìó ýìïèðè÷åñêîìó ôàê-
òó. Îíî äîëæíî ñîñòîÿòü â ñèíòåçå ýòèõ äâóõ ýëåìåíòîâ, ñîåäèíÿòü 
ðåàëüíîñòü ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ ñî âñåîáùíîñòüþ è íåîáõîäè-
ìîñòüþ àïðèîðíîé ôîðìû. Ñîâðåìåííûå àâòîðû ïîêàçûâàþò, ÷òî, ñ 
îäíîé ñòîðîíû, ðàññóäîê ìîæåò áûòü áåç ïîíÿòèé, è ïîíÿòèÿ áû-
âàþò áåç ðàññóäêà. Â ñàìîì îáùåì îïðåäåëåíèè ðàññóäêîì íàçûâà-
åòñÿ îáûäåííîå, ðîìàíòè÷åñêîå, ïðàêòè÷åñêîå ìûøëåíèå. Èíà÷å 
ãîâîðÿ, çäðàâûé ñìûñë. 

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîøëîãî è â íà÷àëå íûíåøíåãî âåêà 
â ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì èððàöèîíàëüíûõ òåíäåíöèé â ôèëîñîôèè 
÷àñòî âîçíèêàåò âîïðîñ: õîðîøî ëè, ÷òî ó ÷åëîâåêà åñòü ðàçóì? Ïî 
ïåðâîìó âïå÷àòëåíèþ âîïðîñ êàæåòñÿ ïðàçäíûì è äàæå îñêîðáè-
òåëüíûì. Îãðîìíóþ ðîëü â ìûøëåíèè èãðàþò çíàíèå, ñïîñîáíîñòü 
ëîãè÷åñêè ìûñëèòü, îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìíîãîîáðàçèè ñâåäåíèé, ÷åð-
ïàòü âäîõíîâåíèå â ýìîöèÿõ. … Êàê ýòî îáîãàùàåò ÷åëîâåêà! Íå áóäü 
ýòîãî äàðà, ðàçâå ìû ñîçäàëè áû íàóêó, ôèëîñîôèþ, ðåëèãèþ, èñêóñ-
ñòâî? ×åëîâåê, ñóäÿ ïî âñåìó, îñòàëñÿ áû ïåùåðíûì æèâîòíûì. 

Âîò óæå äâà ñòîëåòèÿ ôèëîñîôèÿ ïûòàåòñÿ ïðîèçâåñòè êðèòè÷å-
ñêèå ðàñ÷åòû ñ èäåîëîãèåé XVIII â., êîãäà âîçíèêëè ãèìíû â ÷åñòü 
ðàçóìà. Ïîçæå ðîäèëèñü ñåðüåçíûå ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî îí ìîæåò 

                                                 
1 Ñì.: Øâûðåâ Â.Ñ. Ðàññóäîê è ðàçóì // Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / Ïîä ðåä. 

È.Ò. Ôðîëîâà. — Ì., 2000. — Ñ. 484. 
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âåñòè ÷åëîâå÷åñòâî çà ñîáîé, ïîñêîëüêó îáíàðóæèëèñü ãëóáèííûå 
ïðîòèâîðå÷èÿ ñîçíàíèÿ. Ñòîðîííèêè íåéðîëèíãâèñòè÷åñêîãî ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ ïîêàçàëè îïðåäåëåííûå äåôåêòû ñîçíàíèÿ. Âñå ýòî 
èçìåíèëî ïðåäñòàâëåíèå î ðîëè ðàçóìà â èñòîðèè. 

Îäíàêî íèêàêèìè äðóãèìè ñðåäñòâàìè ñîáñòâåííîãî âîçâûøå-
íèÿ, êðîìå ðàçóìà, ÷åëîâå÷åñòâî íå îáëàäàåò. Ïîýòîìó âåðà â ðàçóì 
è ñåãîäíÿ ïðîäîëæàåò îäóõîòâîðÿòü ëþäåé, ïîðîæäàåò íàäåæäû íà 
ïðåîáðàçîâàíèå ìèðà. Ó ðàçóìà åñòü ñîáñòâåííûå ñåêðåòû, êîòîðûå 
íå ñðàçó îòêðûâàþòñÿ ÷åëîâåêó. Îí ìîæåò ñûãðàòü ðîêîâóþ ðîëü â 
ñóäüáàõ ÷åëîâå÷åñòâà, îáíàðóæèâàÿ çàëîæåííûå â íåì ðàçðóøèòåëü-
íûå òåíäåíöèè. Íî ðàçóì, âñåñòîðîííå îñìûñëåííûé, ðàñêðûâøèé 
ñâîé ïîòåíöèàë, ñïîñîáåí ïðèäàòü èñòîðèè ìèðà íåâèäàííûé âåê-
òîð ðàçâèòèÿ — îñìûñëåííîãî öåëåíàïðàâëåííîãî ñîçèäàíèÿ. Â ñà-
ìîé ïðèðîäå ðàçóìà çàëîæåíî, ÷òî îí ìîæåò ñòðåìèòüñÿ ê èäåàëó, 
ëèøü ïðîäèðàÿñü ÷åðåç ñîáñòâåííûå ïðîòèâîðå÷èÿ. Â èñòîðèè ÷åëî-
âå÷åñòâà áûëè ïåðèîäû ðàñöâåòà ðàçóìà è åãî óïàäêà. Îò îò÷àÿíèÿ 
íàñ óäåðæèâàåò ñâîéñòâî ñàìîãî ðàçóìà — åãî ñïîñîáíîñòü ê ñàìî-

ñîçíàíèþ, ê àíàëèçó ñîáñòâåííîãî ïóòè è èñïðàâëåíèþ îøèáîê. 
Ìûøëåíèå è ïîçíàíèå ÿâëÿþòñÿ äîñòèæå-
íèÿìè ìîçãà. Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî ìîçã, 
ïîæàëóé, ñàìîå ñëîæíîå ïðîèçâåäåíèå ïðè-
ðîäû. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíóþ 

ñèñòåìó. Ìîçã â íàøè äíè ñëóæèò îáúåêòîì èíòåíñèâíîãî òåîðåòè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Ìû ìîæåì, íàïðèìåð, ðàññìàòðèâàòü ìîçã 
êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé îðãàí è èññëåäîâàòü åãî ñòðóêòóðó, åãî ÷àñòè, 
åãî îáìåííûå ïðîöåññû. Ìû ìîæåì, êàê ýòî äåëàþò ïñèõîëîãè, èñ-
ñëåäîâàòü ôóíêöèè íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîâà ïðèðîäà èõ ðåàëèçà-
öèè, êàê îíè âîçíèêëè è êàê îíè ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ äðóãèìè 
ñèñòåìàìè, íàïðèìåð ìàøèíàìè. 

Íè ó êîãî íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, ÷òî âñåé ïñèõè÷åñêîé è ôèçè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà óïðàâëÿåò ãîëîâíîé ìîçã. Êàæäîå ïîëó-
øàðèå êîíòðîëèðóåò ðàáîòó «ïðîòèâîïîëîæíîé» åìó ïîëîâèíû òåëà: 
ëåâîå ðóêîâîäèò ôóíêöèÿìè ïðàâîé ïîëîâèíû, ïðàâîå — ëåâîé. 
Ôóíêöèîíàëüíóþ àñèììåòðèþ ãîëîâíîãî ìîçãà íàèáîëåå ïîäðîáíî 
èññëåäîâàë àìåðèêàíñêèé ïñèõîíåâðîëîã Ð. Ñïåððè (1913—1994), ïîëó-
÷èâøèé çà ýòî îòêðûòèå Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ ïî ìåäèöèíå â 1981 ã. 

Âîïðîñ î ëîêàëèçàöèè ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé â ñòðóêòóðå 
ìîçãà ÷åëîâåêà èìååò íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ïîíèìàíèå 
ðîëè êàæäîãî ïîëóøàðèÿ ïîçâîëÿåò õîðîøî îñîçíàòü ñìûñë àñèì-
ìåòðèè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè, ïîíÿòü, ïî êàêèì êàíàëàì ïðîèñõîäÿò 
âîñïðèÿòèå è îáðàáîòêà èíôîðìàöèè, ïðîñëåäèòü çà ïðîöåññîì 
ìûøëåíèÿ

1
. 

                                                 
1 Ñì.: Ôèëàòîâà Å.Ñ. Ñîöèîíèêà äëÿ âñåõ. — ÑÏá., 1999. — Ñ. 24. 

Ïðîáëåìà 
ïîçíàâàåìîñòè ìèðà 
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Ìû òåïåðü ìîæåì èçó÷èòü èíäèâèäóàëüíîå ðàçâèòèå ìîçãà, åãî 
ñòàíîâëåíèå â ÷åëîâåêå îò îïëîäîòâîðåííîãî ÿéöà äî ñòàðîñòè. Ìû 
ìîæåì ñðàâíèâàòü åãî ñ ìîçãîì è öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìîé 
äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ è ïûòàòüñÿ ðåêîíñòðóèðîâàòü åãî èñòîðè÷å-
ñêîå ñòàíîâëåíèå. Òàê, ìû ïîëó÷àåì îïðåäåëåííîå çíàíèå î ìîçãå, 
àíàëèçèðóÿ ÿçûêè, ìèôû, ðåëèãèè, ðàçëè÷íûå òåîðèè è äàæå ñ ïî-
ìîùüþ øêîëüíîé ïðåìóäðîñòè. Íàêîíåö, â íàøè äíè ìû íàó÷è-
ëèñü êîíñòðóèðîâàòü «èñêóññòâåííûé èíòåëëåêò», ÷òîáû ïîíÿòü, êàê 
óñòðîåí ìîçã. 

Ðàçóì, ñóäÿ ïî âñåìó, ñêëàäûâàëñÿ ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì, 
îáíàðóæèâàÿ âñå íîâûå è íîâûå ãðàíè, âûÿâëÿÿ ñâîé íåèñ÷åðïàå-
ìûé ïîòåíöèàë. Â ôèëîñîôèè íåñëó÷àéíî ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåò-
ñÿ ñòàíîâëåíèþ ðàçóìà, îïèñàíèÿì ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñîçíàíèÿ è 
ìûøëåíèÿ. ß ñèæó â êàáèíåòå è ìå÷òàþ èñêóïàòüñÿ. Íèêàêîãî îçå-
ðà ðÿäîì íåò, ìåíÿ îêðóæàåò èíàÿ îáñòàíîâêà. Ïðåêðàñíûé âîäîåì 
âîçíèêàåò â ìîåì âîîáðàæåíèè. ×òî òàêîå ìûøëåíèå, íà êîòîðîå 
ñïîñîáåí ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé ñîçíàíèåì? Ìûøëåíèå — ýòî âíóò-
ðåííåå, àêòèâíîå ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà îâëàäåòü ñâîèìè ñîáñòâåí-
íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè (îáðàç îçåðà â ìîèõ ìå÷òàõ), ïîíÿòèÿìè, 
ïîáóæäåíèÿìè ÷óâñòâ è âîëè, âîñïîìèíàíèÿìè è îæèäàíèÿìè. 

Ìûøëåíèå îáëàäàåò ðàçíûìè ðåñóðñàìè. Îíî ìîæåò áûòü îò-
âëå÷åííûì, áåçóïðå÷íî ëîãè÷íûì. Íî â ðàçâåðòûâàíèè óìà ó÷àñò-
âóþò òàêæå ýìîöèè. Êîãäà âû ñïîðèòå, âû íå òîëüêî âûäâèãàåòå 
ðàññóäî÷íûå äîâîäû. Íåðåäêî â ñïîð âêëþ÷àþòñÿ è âàøè ÷óâñòâà. 

Îäíàêî íå ñëåäóåò ïîíèìàòü ìûøëåíèå êàê ïîñëåäîâàòåëüíîå, 
äèñêóðñèâíîå ðàçâåðòûâàíèå ìûñëåé, âûñòðàèâàþùèõñÿ â ðÿä. Àìå-
ðèêàíñêèé ôèëîñîô è ïñèõîëîã Óèëüÿì Äæåéìñ ñðàâíèâàë ìûøëå-
íèå ñ áðîóíîâûì äâèæåíèåì. Ýòî ñêîðåå ïîòîê ñîçíàíèÿ, íåæåëè 
ñòðîéíîå ïðîäâèæåíèå ìûñëåé, èäóùèõ â çàòûëîê äðóã äðóãó. 

Îòêóäà ìû çíàåì êîå-÷òî î ìèðå? Íåêîòîðûå ìûñëèòåëè ïîëà-
ãàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò òàê íàçûâàåìîå äîîïûòíîå çíàíèå. Äîïóñêàþò, 
íàïðèìåð, ÷òî íåêòî åùå íå ñòàëêèâàëñÿ â æèçíè ñ õèìè÷åñêèìè 
ïðîöåññàìè, íî óæå çíàåò, ÷òî âîäà — ýòî äâà àòîìà âîäîðîäà è 
îäèí êèñëîðîäà. Äîîïûòíîå çíàíèå — ýòî çíàíèå, íå ïðèîáðåòåí-
íîå â îïûòå. Â èñòîðèè ôèëîñîôèè åãî èíîãäà íàçûâàëè âðîæäåí-
íûì, ò.å. ïîëó÷åííûì ïðè ðîæäåíèè. Ïëàòîí ïîëàãàë, ÷òî ïîçíàíèå — 
ýòî íå ÷òî èíîå, êàê ïðèïîìèíàíèå. Ìû çíàëè, íî çàáûëè, à òåïåðü 
âîñêðåøàåì â ïàìÿòè íàøè çíàíèÿ. 

Ðóññêèé ïîýò Îñèï Ìàíäåëüøòàì (1891—1938) â ñòèõîòâîðåíèè 
«È Øóáåðò íà âîäå, è Ìîöàðò â ïòè÷üåì ãàìå…» ïðèâîäèò òàêèå 
ñòðî÷êè: 

Áûòü ìîæåò, ïðåæäå ãóá ðîäèëñÿ øåïîò, 
È â áåçäðåâåñíîñòè êðóæèëèñÿ ëèñòû, 
È òå, êîìó ìû ïîñâÿùàåì îïûò, 
Äî îïûòà ïðèîáðåëè ÷åðòû. 
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Îäíèì èç ïåðâûõ ó÷åíûõ, êòî çàëîæèë îñíîâû íàó÷íîãî ïîçíà-
íèÿ, áûë àíãëèéñêèé ôèëîñîô Ôðýíñèñ Áýêîí. Îí îòêëîíÿë èäåþ 
î âðîæäåííîì çíàíèè. Áýêîí ñ÷èòàë, ÷òî ïîçíàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ 
îïðåäåëåííûõ ñèãíàëîâ îò îêðóæàþùåãî. Ìû âîñïðèíèìàåì èõ ñ 
ïîìîùüþ íàøèõ ÷óâñòâ: çðåíèÿ, ñëóõà, îáîíÿíèÿ, îñÿçàíèÿ è âêóñà. 
Â ðàçóìå íåò íè÷åãî, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî íå áûëî áû â íàøåì ýìïè-
ðè÷åñêîì îïûòå, ò.å. â âîñïðèÿòèè ìèðà ÷åðåç îðãàíû ÷óâñòâ. Çàòåì 
ýòè ñâåäåíèÿ ïîñòóïàþò â ìîçã, ãäå íà÷èíàåòñÿ èõ îáðàáîòêà. Ýòîò 
âèä ïîçíàíèÿ ìû íàçûâàåì ðàöèîíàëüíûì. 

Ðåáåíîê âûíóæäåí îáó÷àòüñÿ ìíîãèì íàâûêàì, êîòîðûå ó æè-
âîòíîãî ñóùåñòâóþò îò ðîæäåíèÿ. Íî ýòîò íåäîñòàòîê êîìïåíñèðó-
åòñÿ äðóãèì äàðîì, êîòîðûé åñòü òîëüêî ó ÷åëîâåêà è êîòîðûé íå 
èìååò àíàëîãîâ â ïðèðîäå. Íå íåïîñðåäñòâåííî, à ïóòåì ñëîæíûõ è 
òðóäíûõ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÷åëîâåê îáðåòàåò çíàíèå. Îí âû-
ðàáàòûâàåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ñóùåñòâóþò íå òîëüêî âîëêè, 
ëèñû è òèãðû. Èõ ìîæíî îáîçíà÷èòü îáùèì ïîíÿòèåì «æèâîòíîå». 

Ïîñìîòðèì, ê ïðèìåðó, êàê ñêëàäûâàåòñÿ â ÷åëîâå÷åñêîì ñîç-
íàíèè èäåÿ ïðîñòðàíñòâà. Ýòíîãðàôèÿ ïîêàçàëà íàì, ÷òî ïåðâîáûò-
íûå ïëåìåíà íàäåëåíû ÷ðåçâû÷àéíî îñòðûì âîñïðèÿòèåì ïðîñòðàí-
ñòâà. Òóçåìåö ñïîñîáåí âèäåòü ìåëü÷àéøèå äåòàëè ñâîåãî îêðóæå-
íèÿ. Îí ÷ðåçâû÷àéíî ÷óâñòâèòåëåí ê ëþáîìó èçìåíåíèþ òîé ñðåäû, 
ãäå îáèòàåò, äàæå â ñàìûõ òðóäíûõ óñëîâèÿõ ñïîñîáåí íàéòè âåðíóþ 
äîðîãó. Ñ ÷ðåçâû÷àéíîé òî÷íîñòüþ ñëåäóåò îí çà âñåìè ïîâîðîòàìè 
ðåêè, êîãäà ãðåáåò èëè èäåò ïîä ïàðóñîì âíèç èëè ââåðõ ïî òå÷å-
íèþ. Îäíàêî åñëè ïîïðîñèòü åãî äàòü îáùåå îïèñàíèå ðåêè èëè 
íà÷åðòèòü êàðòó ñî âñåìè åå ïîâîðîòàìè, òóçåìåö íå ñìîæåò ýòî 
ñäåëàòü è äàæå íå ïîéìåò íàøåãî âîïðîñà. 

×òî ýòî îçíà÷àåò? Òóçåìåö õîðîøî çíàåò òå÷åíèå ðåêè, íî åãî 
çíàêîìñòâî î÷åíü äàëåêî îò òîãî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü çíàíèåì â àá-
ñòðàêòíîì, òåîðåòè÷åñêîì ñìûñëå. Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòó-
ðû ïîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòè ê àáñòðàêòíîìó ìûøëåíèþ åñòü ñîáûòèå 
êîëîññàëüíîãî çíà÷åíèÿ. 

Î ïàìÿòè ìû ãîâîðèì òîãäà, êîãäà öåíòðàëüíàÿ 
íåðâíàÿ ñèñòåìà â ñîñòîÿíèè íàêàïëèâàòü èí-
ôîðìàöèþ. Ìîæíî èçìåíÿòü îáúåì è ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ïàìÿòè. Æèâîòíûõ ñ õîðîøî ðàçâèòû-

ìè ãëàçàìè ïðèó÷àþò ïàðîé îïòè÷åñêèõ îáðàçöîâ (íàïðèìåð, êðóã-
ëûé — óãëîâàòûé) îäèí ïðèçíàê (íàïðèìåð, êðóãëûé) ñâÿçûâàòü ñ 
ïèùåé. Êàðàêàòèöà (áåñïîçâîíî÷íîå) îáó÷àåòñÿ îâëàäåòü îäíîâðå-
ìåííî òðåìÿ ïàðàìè ïðèçíàêîâ, ìàëåíüêèå ðûáêè — ÷åòûðüìè, ôî-
ðåëè è ìûøè — øåñòüþ ïàðàìè, êðûñû âûó÷èâàþò âîñåìü, îñåë — 
÷åòûðíàäöàòü, ëîøàäè è ñëîíû — äâàäöàòü ïàð ïðèçíàêîâ. Åìêîñòü 
ïàìÿòè â ñóùåñòâåííîé ìåðå çàâèñèò îò àáñîëþòíîé âåëè÷èíû ìîçãà. 

Àíàëîãè÷íî âàðüèðóåòñÿ òàêæå äëèòåëüíîñòü õðàíåíèÿ. Îïûòû ñ 
êàðàêàòèöåé ïîêàçûâàþò, ÷òî îíà ìîæåò õðàíèòü â ñâîåé ïàìÿòè 

Ïàìÿòü 
è îáó÷åíèå 
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ïðèîáðåòåííîå â òå÷åíèå 27 äíåé, ôîðåëü — ñâûøå 5 ìåñÿöåâ, êðû-
ñà — ñâûøå 15, êàðï — äàæå 20 ìåñÿöåâ. 

Ïàìÿòü ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé ñïîñîáíîñòè îáó÷åíèÿ íà îñíî-
âå îïûòà. Ñåé÷àñ ðàçëè÷àþò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ îáó÷åíèÿ. Ñïîð-
íî, îäíàêî, ÿâëÿþòñÿ ëè ýòè ðàçëè÷èÿ êîëè÷åñòâåííîé èëè êà÷åñò-
âåííîé ïðèðîäû, îñíîâàíà îíà èëè èõ ýâîëþöèÿ íà ïðîñòîì ïîâû-
øåíèè åìêîñòè, òåìïà, ïðîäîëæèòåëüíîñòè îáó÷åíèÿ èëè îíè ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé «ïîäëèííûå äîñòèæåíèÿ» ýâîëþöèè. Ìîæíî íà-
áëþäàòü ñëåäóþùèå ïðîöåññû îáó÷åíèÿ: 

• îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì îáðàçîâàíèÿ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ (È.Ï. Ïàâ-
ëîâ): îíî ñëóæèò êëàññè÷åñêèì è îñïàðèâàåòñÿ òîëüêî ó îäíî-
êëåòî÷íûõ; 

• èíñòðóìåíòàëüíàÿ ïîäãîòîâêà (Á. Ñêèííåð): æèâîòíîå â èñ-
êóññòâåííî ñîçäàííîì îêðóæåíèè (íàïðèìåð, ÿùèê Ñêèííåðà) 
ñàìî îñóùåñòâëÿåò äåéñòâèÿ, çà êîòîðûå âîçíàãðàæäàåòñÿ èëè 
íàêàçûâàåòñÿ. Îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì óïðàæíåíèÿ èëè ïðè-
âû÷êè, íàïðèìåð ñîâåðøåíñòâîâàíèå âîçìîæíîñòåé ïîëåòà 
(ïàðåíèå, ïîäúåì ïðîòèâ âåòðà). Îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì ïðîá è 
îøèáîê ÿâëÿåòñÿ, âåðîÿòíî, âàæíåéøèì ìîäóñîì îáó÷åíèÿ ó 
âûñøèõ æèâîòíûõ è ëþäåé. Îáó÷åíèå ïîñðåäñòâîì ïîäðàæà-
íèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåäêî. Îíî âñòðå÷àåòñÿ ó íåêîòîðûõ ïòèö 
(îáó÷åíèå ðîäîâîìó ïåíèþ), ó âûñîêîðàçâèòûõ ìëåêîïèòàþ-
ùèõ è ó ÷åëîâåêà. 

Ý. Ôðîìì ïðîâîäèò ðàçëè÷èå ìåæäó äâóìÿ ìîäó-
ñàìè ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ — «áûòü» èëè 
«èìåòü». Â ïîïóëÿðíîì èçëîæåíèè ýòî ìîæåò 
ñîîòâåòñòâîâàòü ïàðå «áûòü» èëè «êàçàòüñÿ». È 

òîãäà îò÷åòëèâî ïðîñòóïàåò ðàçëè÷èå â õàðàêòåðå è ýôôåêòèâíîñòè 
îáó÷åíèÿ. Ñòóäåíòû, îðèåíòèðîâàííûå íà îáëàäàíèå (èìåòü), ìîãóò 
ñëóøàòü ëåêöèþ, âîñïðèíèìàòü ñëîâà, ïîíèìàòü ëîãè÷åñêîå ïî-
ñòðîåíèå ôðàç è èõ ñìûñë è â ëó÷øåì ñëó÷àå äîñëîâíî çàïèñàòü 
âñå, ÷òî ãîâîðèò ëåêòîð, â ñâîþ òåòðàäü, ÷òîáû âïîñëåäñòâèè âûçóá-
ðèòü êîíñïåêò è, òàêèì îáðàçîì, ñäàòü ýêçàìåí. Ñîäåðæàíèå ëåêöèè 
íå ñòàíîâèòñÿ, îäíàêî, ÷àñòüþ èõ ñîáñòâåííîé ñèñòåìû ìûøëåíèÿ, 
íå ðàñøèðÿåò è íå îáîãàùàåò åå. Âìåñòî ýòîãî òàêèå ñòóäåíòû âñå 
óñëûøàííîå â ëåêöèè ïðîñòî ôèêñèðóþò â âèäå çàïèñåé îòäåëüíûõ 
ìûñëåé èëè òåîðèé â ñâîèõ êîíñïåêòàõ è ñîõðàíÿþò èõ. Ìåæäó ñòó-
äåíòàìè è ñîäåðæàíèåì ëåêöèé òàê è íå óñòàíàâëèâàåòñÿ íèêàêîé 
ñâÿçè, îíè îñòàþòñÿ ÷óæäûìè äðóã äðóãó, ðàçâå ÷òî êàæäûé èç ñòó-
äåíòîâ ñòàíîâèòñÿ îáëàäàòåëåì íåêîé êîëëåêöèè ÷óæèõ âûñêàçûâà-
íèé, ñôîðìóëèðîâàííûõ ëåêòîðîì èëè çàèìñòâîâàííûõ èì èç äðó-
ãîãî èñòî÷íèêà1. 

                                                 
1 Ñì.: Ôðîìì Ý. Âåëè÷èå è îãðàíè÷åííîñòü òåîðèè Ôðåéäà. — Ì., 2000. — Ñ. 222. 
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Ó ñòóäåíòîâ, äëÿ êîòîðûõ îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ñïîñî-
áîì ñóùåñòâîâàíèÿ, íåò èíîé öåëè, êàê ïðèäåðæèâàòüñÿ òîãî, ÷òî 
îíè «âûó÷èëè», ëèáî òâåðäî ïîëàãàÿñü íà ñâîþ ïàìÿòü, ëèáî áå-
ðåæíî ñîõðàíÿÿ ñâîè êîíñïåêòû. Èì íå ïðèõîäèòñÿ ñîçäàâàòü èëè 
ïðèäóìûâàòü ÷òî-òî íîâîå, íàïðîòèâ, èíäèâèäàì òàêîãî òèïà ñâå-
æèå ìûñëè èëè èäåè îòíîñèòåëüíî êàêîãî-ëèáî ïðåäìåòà âíóøàþò 
íåìàëîå áåñïîêîéñòâî, èáî âñå íîâîå ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå òó ôèê-
ñèðîâàííóþ ñóììó çíàíèé, êîòîðîé îíè îáëàäàþò. Â ñàìîì äåëå, 
÷åëîâåê, äëÿ êîòîðîãî îáëàäàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñïîñîáîì åãî 
âçàèìîîòíîøåíèé ñ ìèðîì, òå èäåè, ñóòü êîòîðûõ íåëåãêî óëîâèòü 
è çàôèêñèðîâàòü (â ïàìÿòè èëè íà áóìàãå), ïóãàþò, êàê è âñå, ÷òî 
ðàçâèâàåòñÿ è èçìåíÿåòñÿ, à ïîòîìó íå ïîääàåòñÿ êîíòðîëþ. 

Ñîâåðøåííî ïî-èíîìó, îòìå÷àåò Ôðîìì, ïðîòåêàåò ïðîöåññ óñ-
âîåíèÿ çíàíèé ó ñòóäåíòîâ, êîòîðûå èçáðàëè â êà÷åñòâå îñíîâíîãî 
ñïîñîáà âçàèìîîòíîøåíèé ñ ìèðîì áûòèå. Íà÷íåì õîòÿ áû ñ òîãî, 
÷òî îíè íèêîãäà íå ïðèñòóïàþò ê ñëóøàíèþ êóðñà ëåêöèé, åñëè îí 
ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ «÷èñòûì ëèñòîì». Îíè ðàíåå óæå ðàçìûøëÿëè íàä 
ïðîáëåìàìè, êîòîðûå áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ â ëåêöèè, è ó íèõ â 
ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêëè ñâîè ñîáñòâåííûå âîïðîñû è ïðîáëåìû. Îíè 
óæå çàíèìàëèñü äàííîé òåìîé, è îíà èíòåðåñóåò èõ. Îíè — íå ïàñ-
ñèâíûå âìåñòèëèùà äëÿ ñëîâ è ìûñëåé, îíè ñëóøàþò è ñëûøàò è, 
÷òî ñàìîå âàæíîå, ïîëó÷àÿ èíôîðìàöèþ, ðåàãèðóþò íà íåå àêòèâíî 
è ïðîäóêòèâíî. 

Òî, ÷òî îíè ñëûøàò, ñòèìóëèðóåò èõ ñîáñòâåííûå ðàçìûøëåíèÿ. 
Ó íèõ ðîæäàþòñÿ íîâûå âîïðîñû, âîçíèêàþò íîâûå èäåè è ïåð-
ñïåêòèâû. Äëÿ òàêèõ ñòóäåíòîâ ñëóøàíèå ëåêöèé ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé æèâîé ïðîöåññ. Âñå òî, î ÷åì ãîâîðèò ëåêòîð, îíè ñëóøàþò ñ 
èíòåðåñîì è òóò æå ñîïîñòàâëÿþò ñ æèçíüþ. Îíè íå ïðîñòî ïðèîá-
ðåòàþò çíàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò óíåñòè äîìîé è âûçóáðèòü. Íà êàæ-
äîãî èç òàêèõ ñòóäåíòîâ ëåêöèÿ îêàçûâàåò îïðåäåëåííîå âëèÿíèå, â 
êàæäîì âûçûâàåò êàêèå-òî èçìåíåíèÿ: ïîñëå ëåêöèè îí (èëè îíà) 
óæå ÷åì-òî îòëè÷àþòñÿ îò òîãî ÷åëîâåêà, êàêèì îí áûë ïðåæäå. Êî-
íå÷íî, òàêîé ñïîñîá óñâîåíèÿ çíàíèÿ ìîæåò ïðåîáëàäàòü òîëüêî â 
òîì ñëó÷àå, åñëè ëåêòîð ïðåäëàãàåò ìàòåðèàë, ñòèìóëèðóþùèé èíòåðåñ 
ñòóäåíòîâ. Ïåðåëèâàíèå èç ïóñòîãî â ïîðîæíåå íå ìîæåò çàèíòåðåñî-
âàòü ñòóäåíòîâ ñ óñòàíîâêîé íà áûòèå; îíè â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðåäïî÷è-
òàþò âîâñå íå ñëóøàòü ëåêòîðà è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ñâîèõ ìûñëÿõ. 

Ôîðìû îáó÷åíèÿ áûâàþò ðàçëè÷íûìè. Â ñî-
âðåìåííîì ìèðå íåðåäêî âñòðå÷àåòñÿ èíäèâè-
äóàëüíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ. Ó÷èòåëü îáó÷àåò 
îäíîãî ó÷åíèêà. Â ýòîì ñëó÷àå ó÷èòûâàþòñÿ 
èíäèâèäóàëüíîñòü îáó÷àþùåãîñÿ, åãî ñïåöè-

ôè÷åñêèå èíòåðåñû, óðîâåíü åãî ïîäãîòîâêè è äàæå ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè. Ãðóïïîâàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå 
ãðóïïû, ñ êîòîðîé ðàáîòàåò ïåäàãîã. Ðàçóìååòñÿ, ó÷àñòèå êàæäîãî 

Îáùèå ôîðìû 
îðãàíèçàöèè 

ó÷åáíîãî ïðîöåññà 
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÷ëåíà ãðóïïû â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îêàçûâàåòñÿ íåîäèíàêîâûì. Åñòü 
ó÷åíèêè, êîòîðûå «çàäàþò òîí», åñòü îòñòàþùèå. Âîçìîæíà òàêæå è 
êîëëåêòèâíàÿ, ò.å. ñîâìåñòíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ. Ïðè òàêîé îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà íåò ÷åòêîé èåðàðõèè, ïðåäïîëàãàþùåé 
æåñòêóþ ñõåìó: «ó÷èòåëü — ó÷åíèê». Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ó÷àñòâó-
þò âñå, ïîñòàâëåííûå ïåðåä ãðóïïîé çàäà÷è ðåøàþòñÿ êîëëåêòèâíî, 
â ðåçóëüòàòå ñîâìåñòíûõ óñèëèé. 

Ðàçóìååòñÿ, êàæäàÿ èç êîíêðåòíûõ ôîðì îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ 
èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó. Öåëè è ñîäåðæàíèå îáó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþò 
ïîñòàâëåííûì çàäà÷àì. Îäíî äåëî èíäèâèäóàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ñòó-
äåíòà äëÿ ðåøåíèÿ óíèêàëüíîé ïðîáëåìû èëè ó÷åíèêà, êîòîðûé 
ãîòîâèòñÿ ê ìàòåìàòè÷åñêîé îëèìïèàäå. Èíîå — ìîáèëèçàöèÿ óñè-
ëèé ãðóïïû äëÿ îñâîåíèÿ îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Íàêîíåö, ñîâåð-
øåííî äðóãîå äåëî — êîãäà ãðóïïà â ñîñòîÿíèè ðàáîòàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, ÷ëåíû åå õîðîøî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà è ðåøàþò êîíêðåò-
íóþ çàäà÷ó, ÷àùå âñåãî ïîèñêîâóþ, òâîð÷åñêóþ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ 
ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà âûáîðà ôîðì îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ, àäåêâàò-
íûõ åãî öåëÿì è çàäà÷àì. 

Ïî ìíåíèþ àíãëèéñêîãî ôèëîñîôà Ô. Áýêîíà, ñóùåñòâóåò äâà 
ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûõ ìåòîäà ïîäãîòîâêè, ðàçâèòèÿ è óïðàæíå-
íèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Ïåðâûé íà÷èíàåò ñ íàèáî-
ëåå ëåãêîãî è ïîñòåïåííî ïðèâîäèò ê áîëåå ñëîæíîìó; âòîðîé æå ñ 
ñàìîãî íà÷àëà òðåáóåò âûïîëíåíèÿ íàèáîëåå ñëîæíûõ çàäà÷, ñ òåì 
÷òîáû, êîãäà ñàìîå òðóäíîå áóäåò ïîñòèãíóòî, èçó÷åíèå áîëåå ëåã-
êèõ âîïðîñîâ ìîãëî äîñòàâèòü ó÷åíèêó ëèøü îäíî óäîâîëüñòâèå1. 

Ïåðâûé ìåòîä, ïî Áýêîíó, ðàâíîñèëåí òîìó, ÷òîáû íà÷èíàòü 
ïëàâàòü ñ ïóçûðÿìè, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò òåëî â âîäå; âòîðîé — 
âñå ðàâíî, ÷òî íà÷èíàòü òàíöåâàòü â òÿæåëûõ áîòèíêàõ, ìåøàþùèõ 
äâèæåíèþ2. Íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, íàñêîëüêî ðàöèîíàëüíîå ñîåäè-
íåíèå ýòèõ äâóõ ìåòîäîâ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ êàê äóøåâíûõ, òàê 
è ôèçè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Òî÷íî òàê æå èñêëþ÷èòåëüíî 
âàæíûì è òðåáóþùèì ñåðüåçíîãî ðàçìûøëåíèÿ äåëîì ÿâëÿåòñÿ îð-
ãàíèçàöèÿ è âûáîð çàíÿòèé â ñîîòâåòñòâèè ñ õàðàêòåðîì óìñòâåí-
íûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ. 

Ó÷èòåëÿ îáÿçàíû õîðîøî èçó÷èòü è ïîíÿòü õàðàêòåð ïðèðîä-
íûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷åíèêîâ, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü äàòü ðîäè-
òåëÿì ðàçóìíûé ñîâåò îòíîñèòåëüíî òîãî ðîäà äåÿòåëüíîñòè, êîòî-
ðûé èì ëó÷øå èçáðàòü äëÿ ñâîèõ äåòåé. Âìåñòå ñ òåì íóæíî íå-
ñêîëüêî âíèìàòåëüíåå îòíåñòèñü è ê òîìó, ÷òî ïðàâèëüíûé è ðà-
çóìíûé îòáîð ïðåäìåòîâ íå òîëüêî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíûì óñ-
ïåõàì â òîé îáëàñòè, ê êîòîðîé ó÷àùèéñÿ ïðîÿâëÿåò ñâîè ïðèðîä-
íûå ñêëîííîñòè, íî è äàåò ñðåäñòâà ïîìî÷ü åìó òàêæå è â òåõ îá-

                                                 
1 Áýêîí Ô. Ñî÷.: Â 2 ò. Ò. 1. — Ì., 1977. — Ñ. 382. 
2 Òàì æå. Ñ. 382. 
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ëàñòÿõ, ê êîòîðûì îí ïî ñâîåé ïðèðîäå îêàçûâàåòñÿ ñîâåðøåííî 
íåñïîñîáíûì. Áýêîí ïèøåò: 

Íàïðèìåð, åñëè êòî-òî ïî ñêëàäó ñâîåãî óìà ñîâåðøåííî íå ñïîñî-
áåí îñòàíàâëèâàòüñÿ òàê äîëãî, êàê ýòî íåîáõîäèìî, íà îäíîì ïðåä-
ìåòå, íî, ïîäîáíî ïòèöå, ïåðåñêàêèâàåò â ñâîèõ ìûñëÿõ ñ îäíîãî 
ïðåäìåòà íà äðóãîé, òî çäåñü ìîãóò îêàçàòü ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü çà-
íÿòèÿ ìàòåìàòèêîé, ãäå ïðèõîäèòñÿ íà÷èíàòü çàíîâî âñå äîêàçàòåëüñòâà, 
åñëè ìû õîòÿ áû íà ìãíîâåíèå îòâëå÷åìñÿ â ñòîðîíó

1
. 

Îãðîìíóþ ðîëü â îáó÷åíèè èãðàþò óïðàæíåíèÿ. Ïðàâäà, íàäî 
ó÷èòûâàòü, ÷òî óïðàæíåíèÿ ñëåäóåò ïîðîé è ïðåðûâàòü. Ðèìñêèé 
ôèëîñîô Öèöåðîí ïèñàë, ÷òî «â óïðàæíåíèÿõ îáû÷íî ðàçâèâàþòñÿ 
êàê ñïîñîáíîñòè, òàê è íåäîñòàòêè», â ñèëó ÷åãî èíîé ðàç äóðíàÿ 
ïðèâû÷êà ïðèîáðåòàåòñÿ è çàêðåïëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî ñ õîðîøåé. 
Ïîýòîìó ëó÷øå èíîãäà ïðåðâàòü óïðàæíåíèÿ, à çàòåì âíîâü âîçîá-
íîâèòü èõ, ÷åì íåïðåðûâíî è óïîðíî ïðîäîëæàòü èõ. 

Óìñòâåííûé òðóä îáëàäàåò ñîáñòâåííîé ñïå-
öèôèêîé. Íî âàæíî óêàçàòü òàêæå íà òî, ÷òî 
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ìåíÿåòñÿ åãî 
ñïåêòð. Ôåðìåðû ñåé÷àñ èñïîëüçóþò êîìïü-

þòåðû äëÿ âû÷èñëåíèÿ ïîòðåáíîñòè â çåðíå, ìåòàëëóðãè ñìîòðÿò íà 
âèäåîýêðàíû, êëåðêè â áàíêå ùåëêàþò íà òîï-êîìïüþòåðàõ, ìîäå-
ëèðóÿ ôèíàíñîâûé ðûíîê. Íå âàæíî, êàê ýêîíîìèñòû íàçûâàþò ýòó 
äåÿòåëüíîñòü — «ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé», «ïðîìûøëåííîé» èëè «óñ-
ëóãàìè». Íàçâàíèÿ ïðîôåññèé óæå íè÷åãî íå îçíà÷àþò. Ñëîâà «êëà-
äîâùèê», «îïåðàòîð ìàøèíû» èëè «òîðãîâûé ïðåäñòàâèòåëü» ñêîðåå 
ñêðûâàþò, ÷åì ïîÿñíÿþò ñóòü ïðîôåññèè. Íàçâàíèÿ ìîãóò îñòàâàòü-
ñÿ òåìè æå, à ðåàëüíàÿ ðàáîòà íåò. 

Ñåãîäíÿ ãîðàçäî ïîëåçíåå îáúåäèíÿòü ðàáî÷èõ ïî êîëè÷åñòâó 
ïðîèçâîäèìûõ èìè ñèìâîëîâ èëè äîëè óìñòâåííîãî òðóäà â èõ ðàáîòå 
íà ãðóçîâèêå, â áîëüíèöå èëè â êîíòîðå, ÷åì ïî íàçâàíèÿì ïðîôåñ-
ñèé. Íà âåðõó òîãî, ÷òî ìîæåò áûòü íàçâàíî «ñïåêòð óìñòâåííîãî 
òðóäà», íàõîäÿòñÿ ó÷åíûé, ôèíàíñîâûé àíàëèòèê, ïðîãðàììèñò èëè, 
íàïðèìåð, ïðîñòîé êëåðê-äåëîïðîèçâîäèòåëü. Ïî÷åìó, âîçíèêàåò âî-
ïðîñ, ÷òî êëåðê-äåëîïðîèçâîäèòåëü è ó÷åíûé îêàçàëèñü â îäíîé 
ãðóïïå? Îòâåò òàêîâ: õîòÿ èõ ôóíêöèè ðàçëè÷íû è îíè ðàáîòàþò íà 
ñîâåðøåííî ðàçíûõ óðîâíÿõ àáñòðàêöèè, îáà îíè (è ìèëëèîíû èì 
ïîäîáíûõ) íå äåëàþò íè÷åãî, êðîìå ïåðåìåùåíèÿ èíôîðìàöèè èëè 
ñîçäàíèÿ íîâîé èíôîðìàöèè. Èõ ðàáîòà ïîëíîñòüþ ñèìâîëè÷åñêàÿ. 

Âîò êàê îïèñûâàåò ýòó ñèòóàöèþ àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ý. Òîôôëåð: 

Â ñåðåäèíå ñïåêòðà óìñòâåííîãî òðóäà íàõîäèòñÿ øèðîêèé íàáîð 
«ñìåøàííûõ» ïðîôåññèé, òðåáóþùèõ êàê ôèçè÷åñêîãî òðóäà, òàê è 
çíàíèÿ èíôîðìàòèêè. Ñîòðóäíèê «Ôåäåðàë Ýêñïðåññ» èëè «Þíàéòåä 
Ïàðñåë Ñåðâèñ» íå òîëüêî ïåðåíîñèò ÿùèêè è ïàêåòû, âîäèò àâòî-
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ìîáèëü, íî è ðàáîòàåò íà êîìïüþòåðå. Íà âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ 
ôàáðèêàõ îïåðàòîðû ìàøèí âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííî îáðàùàþòñÿ 
ñ èíôîðìàöèåé. Êëåðê ñ îòåëå, ìåäñåñòðà è ìíîãèå äðóãèå, êòî ðàáî-
òàåò ñ ëþäüìè, â òî æå âðåìÿ ñîçäàþò, ïîëó÷àþò è âûäàþò èíôîð-
ìàöèþ. Àâòîìåõàíèêè íà ñòàíöèè òåõîáñëóæèâàíèÿ Ôîðäà, íàïðè-
ìåð, ìîãóò ïî-ïðåæíåìó èìåòü çàñàëåííûå ðóêè, íî âñêîðå îíè ñìî-
ãóò èñïîëüçîâàòü êîìïüþòåðíóþ ñèñòåìó ñ «ýêñïåðòíîé ñèñòåìîé» 
äëÿ ïîìîùè â ïîèñêàõ íåèñïðàâíîñòåé ñ ñèñòåìîé ìãíîâåííîãî äîñ-
òóïà ê ñîòíå ìåãàáàéò òåõíè÷åñêèõ ñõåì è äàííûõ, õðàíèìûõ íà 
êîìïàêò-äèñêå. Ñèñòåìà çàäàåò âîïðîñû î ñîñòîÿíèè ðåêîíñòðóè-
ðóåìîé ìàøèíû, îíà ïîçâîëÿåò èíòóèòèâíî ïðîñìîòðåòü ìàññó òåõ-
íè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, îíà ïðåäëàãàåò ñâîè âûâîäû è ñëóæèò ãèäîì 
íà âñåõ ýòàïàõ ðåìîíòà

1
. 

Êòî îíè, êîãäà îáùàþòñÿ ñ ýêñïåðòíîé ñèñòåìîé, — «ìåõàíèêè» 
èëè «ðàáîòíèêè óìñòâåííîãî òðóäà»? ×èñòî ôèçè÷åñêèé òðóä íàõî-
äèòñÿ â íèæíåé ÷àñòè ñïåêòðà è ïîñòåïåííî èñ÷åçàåò. Ñ ìàëûì êî-
ëè÷åñòâîì çàíÿòûõ ôèçè÷åñêèì òðóäîì â ýêîíîìèêå «ïðîëåòàðèàò» 
ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ â ìåíüøèíñòâå è áîëüøå çàìåíÿåòñÿ «êîãíèòàðèà-
òîì» (îò ñëîâà «ïîçíàâàòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü, çíàíèå, ïîçíàíèå). Ïî 
ìåðå ñòàíîâëåíèÿ ñóïåðñèìâîëè÷åñêîé ýêîíîìèêè ïðîëåòàðèé ñòà-
íîâèòñÿ êîãíèòàðèñòîì. 

Êëþ÷åâûì âîïðîñîì î ðàáîòå ÷åëîâåêà ñåé÷àñ ñòàíîâèòñÿ âî-
ïðîñ î òîì, êàêóþ äîëþ çàíèìàåò â ýòîé ðàáîòå îáðàáîòêà èíôîð-
ìàöèè, íàñêîëüêî ñòàíäàðòíà è ïðîãðàììèðóåìà åãî ðàáîòà, êàêîé 
óðîâåíü àáñòðàêöèè òðåáóåòñÿ äëÿ åãî òðóäà, êàêîé äîñòóï èìååò 
ðàáîòíèê ê öåíòðàëüíîìó áàíêó äàííûõ è èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìå ìåíåäæìåíòà è íàñêîëüêî àâòîíîìíà è îòâåòñòâåííà åãî ðàáîòà. 

Íàðèñîâàííàÿ â ÕVII â. Ðåíå Äåêàðòîì êàðòèíà êóëüòóðû èíäó-
ñòðèàëèçìà âîçíàãðàæäàëà ëèøü òåõ ëþäåé, êòî ñìîã ðàçäåëèòü ïðî-
áëåìû íà âñå áîëåå è áîëåå ìåëêèå ñîñòàâíûå ÷àñòè. Ýòîò äåçèíòå-
ãðàöèîííûé èëè àíàëèòè÷åñêèé ïîäõîä, áóäó÷è ïðèìåíåí ê ýêîíî-
ìèêå, çàñòàâëÿë äóìàòü î ïðîèçâîäñòâå êàê î ñåðèè íå ñâÿçàííûõ 
ìåæäó ñîáîé øàãîâ. 

Âîçíèêíîâåíèå êàïèòàëà, ïðèîáðåòåíèå ñûðüÿ, íà¸ì ðàáî÷èõ, 
ðàçâåðòûâàíèå òåõíîëîãèè, ðåêëàìà, ïðîäàæà è ðàñïðîñòðàíåíèå 
òîâàðîâ — âñå ýòî ðàññìàòðèâàëîñü è êàê âçàèìîñâÿçàííûå ïðîöåñ-
ñû, è êàê ïðîöåññû, íå çàâèñèìûå äðóã îò äðóãà. Âûïðûãíóâøàÿ èç 
ñóïåðñèìâîëè÷åñêîé ýêîíîìèêè íîâàÿ ìîäåëü ïðîèçâîäñòâà äðàìà-
òè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ îò ýòîãî. Îñíîâàííàÿ íà ñèñòåìíîì èëè èíòå-
ãðàöèîííîì ïîäõîäå, îíà ðàññìàòðèâàåò ïðîèçâîäñòâî êàê îäíîâðå-
ìåííîå è ñèíòåçèðîâàííîå. ×àñòè ïðîöåññà — ýòî åùå íå âåñü ïðî-
öåññ, îíè íå ìîãóò áûòü îáîñîáëåíû äðóã îò äðóãà. 

Èíôîðìàöèÿ, äîáûòàÿ ïðîäàâöàìè è ïðè ìàðêåòèíãå, ïåðåäàåò-
ñÿ èíæåíåðàì, ÷üè èííîâàöèè äîëæíû áûòü ïîíÿòû ôèíàíñèñòàìè, 
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÷üÿ ñïîñîáíîñòü ïðèâëå÷ü êàïèòàë çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî óäîâ-
ëåòâîðåíû ïîòðåáèòåëè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñèò îò òîãî, íà-
ñêîëüêî õîðîøî õîäÿò ïî ðàñïèñàíèþ ãðóçîâèêè êîìïàíèè, îò ñòè-
ìóëèðîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ êîìïàíèè, îò îïëàòû èõ òðóäà è îò äó-
øåâíîãî ðàâíîâåñèÿ. Äîïóùåíèÿìè, ëåæàùèìè â îñíîâå íîâîé ïà-
ðàäèãìû ïðîèçâîäñòâà, ÿâëÿþòñÿ ñîåäèíåíèå â áîëüøåé ñòåïåíè, 
÷åì ðàçúåäèíåíèå, èíòåãðàöèÿ, à íå äåçèíòåãðàöèÿ, îäíîâðåìåí-
íîñòü, à íå ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàäèé. 

×èòàòåëü ýòèõ ñòðàíèö èìååò ïîðàçèòåëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè, îáû÷íî íàçûâàåìûå ãðàìîòíîñòüþ. Èñ-
ïûòûâàåøü øîê, êîãäà âñïîìèíàåøü, ÷òî âñå íà-
øè ïðåäêè áûëè íåãðàìîòíû. Íå ãëóïû èëè íå-

âåæåñòâåííû — âñå ñîâåðøåííî íåãðàìîòíû. Ïðîñòî ÷èòàòü ñ÷èòà-
ëîñü ôàíòàñòè÷åñêèì äîñòèæåíèåì â Äðåâíåì ìèðå. Ñâÿòîé Àâãó-
ñòèí ïèñàë â V â. î ñâîåì íàñòàâíèêå ñâÿòîì Àìâðîñèè, åïèñêîïå 
Ìèëàíñêîì, êîòîðûé áûë ñòîëü îáðàçîâàí, ÷òî ìîã ÷èòàòü, íå øå-
âåëÿ ãóáàìè («ïðî ñåáÿ» — ãîâîðèì ìû ñåé÷àñ). Áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ïîòðÿñàþùåìó ìàñòåðñòâó îí ñ÷èòàëñÿ ñàìûì óìíûì ÷åëîâåêîì íà 
áåëîì ñâåòå. 

Áîëüøèíñòâî íàøèõ ïðåäêîâ íå òîëüêî áûëè íåãðàìîòíû, îíè 
áûëè òàêæå è «àðèôìåòè÷åñêè íåâåæåñòâåííû», åñëè îáîçíà÷àòü 
ýòèìè ñëîâàìè òî, ÷òî îíè íå çíàëè ïðîñòåéøèõ àðèôìåòè÷åñêèõ 
äåéñòâèé. Òå æå íåìíîãèå, êòî çíàë è óìåë èìè ïîëüçîâàòüñÿ, ñ÷è-
òàëèñü ÿâíî îïàñíûìè ëþäüìè. Çíàìåíàòåëüíîå ïðåäóïðåæäåíèå, 
ïðèïèñûâàåìîå ñâ. Àâãóñòèíó: õðèñòèàíå äîëæíû äåðæàòüñÿ â ñòî-
ðîíå îò ëþäåé, êîòîðûå óìåþò ñêëàäûâàòü è âû÷èòàòü. Áûëî î÷å-
âèäíî, ÷òî ýòè ëþäè èìåëè ñîãëàøåíèå ñ äüÿâîëîì çàòåìíÿòü äóõ è 
ââåðãàòü ÷åëîâåêà â çàêëàä ïðåèñïîäíåé — ÷óâñòâî, ñ êîòîðûì, ïî 
èðîíè÷åñêîìó çàìå÷àíèþ Ý. Òîôôëåðà, ìíîãèå ìàòåìàòèêè-÷åòâå-
ðîêóðñíèêè ìîãóò ñîãëàñèòüñÿ1. 

Ïðîøëà òûñÿ÷à ëåò, è ìû íàøëè «ìàñòåðîâ-âû÷èñëèòåëåé, îáó-
÷èâøèõ ëþäåé äåëàòü êîììåðöèþ ñâîèì ïîïðèùåì. Ýòî ïîä÷åðêè-
âàåò, ÷òî ìíîãèå ïðîñòåéøèå óõèùðåíèÿ, êîòîðûå äîïóñêàþòñÿ è â 
ñîâðåìåííîì áèçíåñå, — ðåçóëüòàò ñòîëåòèé è òûñÿ÷åëåòèé íàêîï-
ëåííîãî êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ. Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå îò êèòàéñêèõ, 
èíäèéñêèõ, àðàáñêèõ è ôèíèêèéñêèõ êóïöîâ, ðàâíî êàê è îò çàïàä-
íûõ, ñòàëè áåñöåííîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ òåõ òðàäèöèé, íà êîòîðûå 
îïèðàþòñÿ ñåãîäíÿ äåëîâûå ëþäè è àäìèíèñòðàòîðû âî âñåì ìèðå. 
Ñëåäóþùèå ïîêîëåíèÿ áóäóò ó÷èòüñÿ ýòèì óõèùðåíèÿì, ïðèñïîñàá-
ëèâàòü èõ, ïåðåäàâàòü èõ ïî íàñëåäñòâó è çàòåì ïîëó÷àòü òðåáóåìûé 
ðåçóëüòàò. 

Íî è â êîìïüþòåðíûé âåê ÷òåíèå — ýòî èñêóññòâî. ×òåíèå — 
ýòî áåñåäà ìåæäó àâòîðîì è ÷èòàòåëåì. Êîíå÷íî, â ÷òåíèè (êàê è â 
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ëè÷íîé áåñåäå) âàæíîå çíà÷åíèå èìååò, êòî ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì èëè 
ñîáåñåäíèêîì. ×òåíèå äåøåâîãî, íå îòëè÷àþùåãîñÿ âûñîêèìè õó-
äîæåñòâåííûìè äîñòîèíñòâàìè ðîìàíà íàïîìèíàåò ñîí íàÿâó. Òà-
êîå ÷òåíèå íå âûçûâàåò ïðîäóêòèâíîé ðåàêöèè. Òåêñò ïðîñòî ïðî-
ãëàòûâàåòñÿ, êàê ïðîãëàòûâàåòñÿ òåëåâèçèîííîå øîó èëè õðóñòÿùèé 
êàðòîôåëü, êîòîðûé ìû æóåì, óñòàâèâøèñü â òåëåâèçîð. Îäíàêî 
÷òåíèå ðîìàíà, ñêàæåì Î. äå Áàëüçàêà, çàìå÷àåò Ý. Ôðîìì, ìîæåò 
áûòü ïðîäóêòèâíûì è âûçûâàòü âíóòðåííåå ñîïåðåæèâàíèå, ò.å. 
ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ÷òåíèå ïî ïðèíöèïó áûòèÿ1. 

Ìåæäó òåì áîëüøèíñòâî ëþäåé â íàøå âðåìÿ, âåðîÿòíî, ÷èòàþò 
ïî ïðèíöèïó ïîòðåáëåíèÿ èëè îáëàäàíèÿ. Êàê òîëüêî ëþáîïûòñòâî 
÷èòàòåëåé âîçáóæäåíî, âîçíèêàåò èõ æåëàíèå óçíàòü ôàáóëó ðîìàíà: 
îñòàíåòñÿ ëè â æèâûõ ãåðîé èëè óìðåò, ñîáëàçíèò ëè îí ãåðîèíþ 
èëè åé óäàñòñÿ óñòîÿòü; îíè õîòÿò çíàòü îòâåòû íà âñå ýòè âîïðîñû. 
Ñàì ðîìàí èãðàåò ëèøü ðîëü ñâîåãî ðîäà âîçáóäèòåëÿ; «ñ÷àñòëèâûé» 
èëè «íåñ÷àñòëèâûé» êîíåö — ýòî êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò ïåðå-
æèâàíèé ÷èòàòåëåé: çíàÿ êîíåö, îíè îáëàäàþò âñåé èñòîðèåé, êîòî-
ðàÿ ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ ïî÷òè ñòîëü æå ðåàëüíîé, êàê åñëè áû îíà 
æèëà â èõ ñîáñòâåííîé ïàìÿòè. Îäíàêî çíàíèÿ èõ íå ñòàëè îò ýòîãî 
øèðå: äåéñòâóþùèå ëèöà ðîìàíà îñòàëèñü èìè íå ïîíÿòû, è ïîòîìó 
èì íå óäàëîñü ãëóáæå ïðîíèêíóòü â ñóòü ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû èëè 
ëó÷øå óçíàòü ñàìèõ ñåáÿ. 

Òå æå ñïîñîáû õàðàêòåðíû è äëÿ ÷òåíèÿ êíèã íà ôèëîñîôñêèå 
èëè èñòîðè÷åñêèå òåìû. Ñïîñîá ÷òåíèÿ êíèãè ïî ôèëîñîôèè èëè 
èñòîðèè ôîðìèðóåòñÿ — èëè, òî÷íåå, äåôîðìèðóåòñÿ — â õîäå îáó-
÷åíèÿ. Øêîëà ñòàâèò ñâîåé öåëüþ äàòü êàæäîìó ó÷àùåìóñÿ îïðåäå-
ëåííûé îáúåì «êóëüòóðíîé ñîáñòâåííîñòè» è â êîíöå îáó÷åíèÿ âû-
äàåò äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé îáëàäàíèå ïî êðàéíåé ìåðå ìèíè-
ìóìîì ýòîé ñîáñòâåííîñòè. Ñòóäåíòîâ ó÷àò ÷èòàòü êíèãó òàê, ÷òîáû 
îíè ñìîãëè ïîâòîðèòü îñíîâíûå ìûñëè àâòîðà. Èìåííî â ýòîì 
ñìûñëå ñòóäåíòû «çíàþò» Ïëàòîíà, Àðèñòîòåëÿ, Äåêàðòà, Ñïèíîçó, 
Ëåéáíèöà, Êàíòà, Õàéäåããåðà, Ñàðòðà. Ðàçíèöà ìåæäó óðîâíÿìè 
îáðàçîâàíèÿ îò ñðåäíåé øêîëû äî àñïèðàíòóðû ñîñòîèò â îñíîâíîì 
â âåëè÷èíå ïðèîáðåòàåìîé êóëüòóðíîé ñîáñòâåííîñòè, êîòîðàÿ 
ïðèìåðíî ñîîòâåòñòâóåò êîëè÷åñòâó òîé ìàòåðèàëüíîé ñîáñòâåííî-
ñòè, âëàäåëüöàìè êîòîðîé ñòàíóò â áóäóùåì ýòè ñòóäåíòû. 

Òàê íàçûâàåìûå îòëè÷íèêè — ýòî ó÷àùèåñÿ, ñïîñîáíûå íàèáî-
ëåå òî÷íî ïîâòîðèòü ìíåíèå îäíîãî èç ôèëîñîôîâ. Îíè íàïîìèíà-
þò õîðîøî èíôîðìèðîâàííîãî ãèäà â êàêîì-íèáóäü ìóçåå. Îíè 
ó÷àòñÿ òîëüêî òîìó, ÷òî íå âûõîäèò çà ðàìêè òàêîé ñóììû çíàíèé, 
êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò â âèäå íåêîé ñîáñòâåííîñòè. Îíè íå ó÷àòñÿ 
ìûñëåííî áåñåäîâàòü ñ ôèëîñîôàìè, îáðàùàòüñÿ ê íèì ñ âîïðîñà-
ìè; îíè íå ó÷àòñÿ ïîäìå÷àòü ïðèñóùèå ôèëîñîôàì ïðîòèâîðå÷èÿ, 

                                                 
1 Ôðîìì Ý. Âåëè÷èå è îãðàíè÷åííîñòü òåîðèè Ôðåéäà. — Ì., 2000. — Ñ. 230. 
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ïîíèìàòü, ãäå àâòîð îïóñòèë êàêèå-òî ïðîáëåìû èëè îáîøåë ñïîð-
íûå âîïðîñû; îíè íå ó÷àòñÿ îòëè÷àòü òî íîâîå, ÷òî åñòü ó ñàìîãî 
àâòîðà, îò âñåãî òîãî, ÷òî îòðàæàåò ëèøü «çäðàâûé ñìûñë» òîãî 
âðåìåíè, â êîòîðîì îí òâîðèë. Îíè íå ó÷àòñÿ ïðèñëóøèâàòüñÿ ê 
àâòîðó, ÷òîáû ïîíèìàòü, êîãäà â íåì ãîâîðèò òîëüêî ãîëîñ ðàññóäêà, 
à êîãäà åãî ñëîâà èäóò îäíîâðåìåííî è îò óìà, è îò ñåðäöà. Îíè íå 
ó÷àòñÿ ðàñïîçíàâàòü èñòèííîñòü è ëîæíîñòü äîâîäîâ àâòîðà è åùå 
ìíîãîå äðóãîå. 

Ëþäè, ÷èòàþùèå ïî ïðèíöèïó, êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò ñîáñòâåí-
íóþ ðåôëåêñèþ, áóäóò ÷àñòî ïðèõîäèòü ê âûâîäó, ÷òî êíèãà, ïîëó-
÷èâøàÿ î÷åíü âûñîêóþ îöåíêó, íå èìååò àáñîëþòíî íèêàêîé öåííî-
ñòè èëè ÷òî öåííîñòü åå âåñüìà îãðàíè÷åííà. Îíè ìîãóò ïîëíîñòüþ 
ïîíÿòü ñîäåðæàíèå êíèãè, à èíîãäà äàæå ãëóáæå, ÷åì ýòî ñïîñîáåí 
ñäåëàòü ñàì àâòîð, êîòîðîìó êàæåòñÿ âàæíûì âñå èì íàïèñàííîå. 

Ý. Ôðîìì ïèøåò: 

Ïðåäñòàâèì ñåáå òèïè÷íûé ñïîð, âîçíèêøèé âî âðåìÿ 
áåñåäû äâóõ ëþäåé, îäèí èç êîòîðûõ, À, èìååò ìíåíèå 
Õ, à âòîðîé, Â, — ìíåíèå Ó. Êàæäûé èç íèõ îòîæäåñò-

âëÿåò ñåáÿ ñî ñâîèì ñîáñòâåííûì ìíåíèåì. Êàæäûé èç íèõ îçàáî÷åí 
òåì, ÷òîáû íàéòè ëó÷øèå, ò.å. áîëåå âåñêèå àðãóìåíòû è îòñòîÿòü 
ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ. Íè òîò íè äðóãîé íå ñîáèðàåòñÿ åå èçìåíèòü è 
íå íàäååòñÿ, ÷òî èçìåíèòñÿ òî÷êà çðåíèÿ îïïîíåíòà. Êàæäûé èç íèõ 
áîèòñÿ èçìåíåíèÿ ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ èìåííî ïîòîìó, ÷òî îíî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îäèí èç âèäîâ åãî ñîáñòâåííîñòè, è ëèøèòüñÿ åãî — 
çíà÷èëî áû óòðàòèòü ÷àñòü ýòîé ñîáñòâåííîñòè. 

Íåñêîëüêî èíàÿ ñèòóàöèÿ âîçíèêàåò â áåñåäå, êîòîðàÿ íå íîñèò 
õàðàêòåð ñïîðà. Ý. Ôðîìì ïèøåò: 

Êîìó íå çíàêîìû ÷óâñòâà, êîòîðûå èñïûòûâàåøü ïðè âñòðå÷å ñ ÷å-
ëîâåêîì, çàíèìàþùèì âèäíîå ïîëîæåíèå, èëè ïîëüçóþùèìñÿ èç-
âåñòíîñòüþ, èëè äàæå îáëàäàþùèì äåéñòâèòåëüíûìè äîñòîèíñòâàìè, 
èëè ñ òåì, îò êîãî ìû õîòèì ïîëó÷èòü ÷òî-òî: õîðîøóþ ðàáîòó, ëþ-
áîâü, âîñõèùåíèå? Â ïîäîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìíîãèå ñêëîííû 
ïðîÿâëÿòü ïî êðàéíåé ìåðå ëåãêîå áåñïîêîéñòâî è ÷àñòî ãîòîâÿò ñå-
áÿ ê ýòîé âñòðå÷å. Îíè îáäóìûâàþò òåìû ðàçãîâîðà, êîòîðûå ìîãëè 
áû áûòü èíòåðåñíûìè äëÿ èõ ñîáåñåäíèêà, îíè çàðàíåå çàäóìûâàþò-
ñÿ íàä òåì, ñ ÷åãî áû ëó÷øå íà÷àòü ðàçãîâîð; íåêîòîðûå äàæå ñàìè 
ñîñòàâëÿþò ïëàí âñåé áåñåäû — òîé åå ÷àñòè, êîòîðàÿ îòâîäèòñÿ èì 

ñàìèì1. 

Ïîëíóþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó òèïó ëþäåé ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé òå, êòî ïîäõîäèò ê ëþáîé ñèòóàöèè áåç êàêîé áû òî íè áûëî 
ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè è íå ïðèáåãàåò íè ê êàêèì ñðåäñòâàì 
äëÿ ïîääåðæàíèÿ óâåðåííîñòè â ñåáå. Èõ ñîáñòâåííîå ß íå ÷èíèò 
èì ïðåïÿòñòâèé, è èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå îíè ìîãóò âñåì ñâîèì 
ñóùåñòâîì ðåàãèðîâàòü íà äðóãîãî ÷åëîâåêà è åãî ìûñëè. Ó íèõ ðî-

                                                 
1 Ôðîìì Ý. Óêàç. ñî÷. Ñ. 228. 
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æäàþòñÿ íîâûå èäåè, ïîòîìó ÷òî îíè íå äåðæàòñÿ íè çà êàêóþ èç 
íèõ. Â òî æå âðåìÿ ëþäè, îðèåíòèðîâàííûå íà áûòèå, ïîëàãàþòñÿ 
íà òî, ÷òî îíè åñòü, ÷òî îíè æèâûå ñóùåñòâà è ÷òî â õîäå áåñåäû 
îáÿçàòåëüíî ðîäèòñÿ ÷òî-òî íîâîå, åñëè îíè áóäóò âñåãäà îñòàâàòüñÿ 
ñàìèìè ñîáîé è ñìåëî ðåàãèðîâàòü íà âñå. 

Îíè æèâî è ïîëíîñòüþ âîâëåêàþòñÿ â ðàçãîâîð, ïîòîìó ÷òî èõ íå 
ñäåðæèâàåò îçàáî÷åííîñòü òåì, ÷òî îíè èìåþò. Ïðèñóùàÿ èì æèâîñòü 
çàðàçèòåëüíà è íåðåäêî ïîìîãàåò ñîáåñåäíèêó ïðåîäîëåòü åãî ñîáñò-
âåííûé ýãîöåíòðèçì. Òàêèì îáðàçîì, áåñåäà èç ñâîåîáðàçíîãî òîâàðî-
îáìåíà (ãäå â êà÷åñòâå òîâàðà âûñòóïàåò èíôîðìàöèÿ, çíàíèÿ èëè îá-
ùåñòâåííîå ïîëîæåíèå), ïðåâðàùàåòñÿ â äèàëîã, â êîòîðîì áîëüøå 
óæå íå èìååò çíà÷åíèÿ, êòî ïðàâ. Èç ñîïåðíèêîâ, ñòðåìÿùèõñÿ îäåð-
æàòü ïîáåäó äðóã íàä äðóãîì, îíè ïðåâðàùàþòñÿ â ñîáåñåäíèêîâ, â 
ðàâíîé ñòåïåíè ïîëó÷àÿ óäîâëåòâîðåíèå îò ïðîèñõîäÿùåãî îáùåíèÿ. 
Îíè ðàññòàþòñÿ, óíîñÿ â äóøå íå òîðæåñòâî ïîáåäû è íå ãîðå÷ü ïîðà-
æåíèÿ — ÷óâñòâà â ðàâíîé ñòåïåíè áåñïëîäíûå, — à ðàäîñòü. 

Êîãäà ëþäè âåäóò ñïîð, âàæíî, ÷òîáû ñîáåñåäíèêè ïîíèìàëè 
äðóã äðóãà. Åùå â Äðåâíåé Ãðåöèè ðîäèëîñü èñêóññòâî òîëêîâàíèÿ 
òåêñòîâ, êîòîðîå íàçûâàëîñü ãåðìåíåâòèêîé (îò ãðå÷. hermēneutirós — 
ðàçúÿñíÿþùèé, èñòîëêîâûâàþùèé). Â íàøè äíè ó÷åíèå î ïîíèìà-
íèè (öåëîñòíîì äóøåâíî-äóõîâíîì ïåðåæèâàíèè) ïðåäñòàâëåíî êàê 
ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ãóìàíèòàðíûõ íàóê. ×àñòî ñïîðû îêàçû-
âàþòñÿ íåïðîäóêòèâíûìè ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî åãî ó÷àñòíèêè íå õî-
òÿò ïîíÿòü äðóã äðóãà. Îíè íå ñëûøàò ñîáåñåäíèêà, íå ïûòàþòñÿ 
îñîçíàòü åãî ðåçîíû, ïîýòîìó â òàêîì ñïîðå íå ðîæäàåòñÿ èñòèíà. 

Äèàëîã âîîáùå — ýòî âîâñå íå ïðîòèâîñòîÿíèå èäåé è äàæå íå 
âçàèìíîå èõ îáîãàùåíèå, ýòî æèâîå ñîïðèêîñíîâåíèå, ìó÷èòåëüíîå 
ïðåîäîëåíèå èñòîêîâ, òåðçàíèÿ êîììóíèêàöèè, îáùåíèÿ. Äèàëîã 
ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿåò ñåáÿ ÷åðåç íåêóþ ðàçîðâàííîñòü, ðàçîá-
ùåííîñòü, ðàçúåäèíåííîñòü. Ïðè ýòîì â õîäå äèàëîãà ïðåîäîëåâàåò-
ñÿ íå èäåÿ êàê òàêîâàÿ, à ÷åëîâå÷åñêîå ñîäåðæàíèå, âîïëîùåííîå â 
«ãîëîñàõ», «îáðàçàõ», «êóëüòóðíûõ ñòàíäàðòàõ». Ì.Ì. Áàõòèí ïèøåò: 

Äèàëîã — ýòî ïî÷òè óíèâåðñàëüíîå ÿâëåíèå, ïðîíèçûâàþùåå âñþ ÷å-
ëîâå÷åñêóþ ðå÷ü è âñå îòíîøåíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, 
âîîáùå âñå, ÷òî èìååò ñìûñë è çíà÷åíèå

1
. 

Â íàø âåê òîðæåñòâóþùåãî ìîíîëîãèçìà ïîëèôîíè÷åñêîå 
ìûøëåíèå íåðåäêî íàòàëêèâàåòñÿ íà çàìêíóòîñòü, íåâîñïîëíåí-
íîñòü, íåêîíòàêòíîñòü. Ìíîãèì ëþäÿì, ó÷àñòâóþùèì â ñïîðå è 
èùóùèì ïîíèìàíèÿ, íåäîñòàåò âíóòðåííåé ñàìîíàñòðîéêè, íàïðÿ-
æåííîé, ïðèíöèïèàëüíîé íàöåëåííîñòè íà ìíîãîãîëîñèå. 

Öåííîñòü èññëåäîâàíèé Áàõòèíà íå òîëüêî â òîì, ÷òî îí óòâåð-
æäàë ïðèíöèïèàëüíî íîâûå óñòàíîâêè èçó÷åíèÿ ëèòåðàòóðíîãî 

                                                 
1 Áàõòèí Ì.Ì. Ïðîáëåìû ïîýòèêè Äîñòîåâñêîãî. — Ì., 1979. — Ñ. 49. 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 268

òâîð÷åñòâà, êóëüòóðíîé ïðàêòèêè â öåëîì. Ïðèíöèï ïîëèôîíèè 
ñâîáîäåí, íî ñàìî ïðîòèâîñòîÿíèå ìîíîëîãèçìó ðàñêðûòî Áàõòè-
íûì ñ ïðåäåëüíîé íàó÷íîé îáñòîÿòåëüíîñòüþ. Ïðåæäå âñåãî ýòî 
îòíîñèòñÿ ê àíàëèçó òðåõ îòêðûòèé Äîñòîåâñêîãî, êîòîðûå íîñÿò 
ôîðìàëüíî-ñîäåðæàòåëüíûé õàðàêòåð è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé òðè 
ãðàíè îäíîãî è òîãî æå ÿâëåíèÿ. 

Ïåðâîå îòêðûòèå ñîïðÿæåíî ñ ñîâåðøåííî íîâîé ñòðóêòóðîé 
îáðàçà ãåðîÿ. Ãåðîé ó Äîñòîåâñêîãî íàõîäèòñÿ â îñîáûõ îòíîøåíèÿõ 
ñ àâòîðîì. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîëíîêðîâíîå è ïîëíîçíà÷íîå 
÷óæîå ñîçíàíèå, íå âñòàâëåííîå â çàâåðøàþùóþ îïðàâó äåéñòâè-
òåëüíîñòè. 

Àâòîð, êàê Ïðîìåòåé, ñîçäàåò íåçàâèñèìûå îò ñåáÿ æèâûå ñóùåñòâà 
(òî÷íåå, âîññîçäàåò), ñ êîòîðûìè îí è îêàçûâàåòñÿ íà ðàâíûõ ïðà-
âàõ. Îí íå ìîæåò èõ çàâåðøèòü, èáî îí îòêðûë òî, ÷òî îòëè÷àåò ëè÷-
íîñòü îò âñåãî, ÷òî íå åñòü ëè÷íîñòü. Íàä íåþ íå âëàñòíî áûòèå. Òà-
êîâî ïåðâîå îòêðûòèå õóäîæíèêà

1
. 

Âòîðîå îòêðûòèå Äîñòîåâñêîãî — èçîáðàæåíèå, òî÷íåå, âîññîç-
äàíèå ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ è íå îòäåëèìîé îò ëè÷íîñòè èäåè. Îíà 
ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì õóäîæåñòâåííîãî âîïëîùåíèÿ, íî íå â êà÷å-
ñòâå ôèëîñîôñêîé èëè íàó÷íîé èñòèíû, à â ïëàíå ÷åëîâå÷åñêîãî 
ñîáûòèÿ. Òàê ðîæäàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó íåñêîëüêèìè ãåðîÿ-
ìè è èõ ñîçíàíèÿìè â õóäîæåñòâåííîì ïðîèçâåäåíèè. Îñíîâíàÿ 
îñîáåííîñòü ðîìàíîâ Äîñòîåâñêîãî — ìíîæåñòâî ñàìîñòîÿòåëüíûõ 
è íåñëèâàåìûõ ãîëîñîâ è ñîçíàíèé. 

Â êà÷åñòâå òðåòüåãî îòêðûòèÿ õóäîæíèêà Áàõòèí íàçûâàåò äèà-
ëîãè÷íîñòü êàê îñîáóþ ôîðìó âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ðàâíîïðàâíû-
ìè è ðàçíîçíà÷íûìè ñîçíàíèÿìè. Ïðè ýòîì ðàñêðûâàåòñÿ âçàèìíàÿ 
è ãëóáèííàÿ ñâÿçü ìåæäó ÷åëîâå÷åñêèì ñîáûòèåì è «ìîäåëüþ ìè-
ðà». Ïîëèôîíè÷åñêèé ïðèíöèï îòðàæàåò çäåñü íå òîëüêî ñòðóêòóðó 
õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ. Îí ñîîòíîñèò åå ñ ñîöèàëüíî-
èñòîðè÷åñêîé ðåàëüíîñòüþ. Èçó÷åíèå ïîëèôîíè÷åñêîãî ïðèíöèïà, 
êàê îí ñëîæèëñÿ â ñîâðåìåííîì ñîçíàíèè, ëó÷øå âñåãî îòðàæàåò 
èäåþ ïîíèìàíèÿ, óìåíèÿ ñëóøàòü è âîñïðèíèìàòü, îöåíèâàòü è 
ðàñêðûâàòü çíà÷åíèå2. 

Óñòíàÿ ðå÷ü îòëè÷àåòñÿ îò ïèñüìåííîé. Êîãäà â 
íàøåé ñòðàíå ïîÿâèëîñü ðàäèîâåùàíèå, ïîäãî-
òîâëåííûå òåêñòû ïðîñòî ÷èòàëèñü â ìèêðîôîí. 
Îäíàêî âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
òàêîå îáùåíèå ñ íàðîäîì ÿâíî íå ãîäèëîñü. 

Òðåáîâàëîñü æèâîå ÷åëîâå÷åñêîå ñëîâî, ðîæäåííîå ñèþ ìèíóòó è 
èäóùåå îò ñàìîãî ñåðäöà. Âîò ïî÷åìó âûñòóïàâøèå ïî ðàäèî ïðèáå-
ãàëè ê æèâîé èìïðîâèçàöèîííîé ðå÷è. Îíà, ðàçóìååòñÿ, èìååò ñâîè 

                                                 
1 Áàõòèí Ì.Ì. Ýñòåòèêà ñëîâåñíîãî òâîð÷åñòâà. — Ì., 1986. — Ñ. 327. 
2 Ñì.: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Ìóêè äèàëîãà // Ôèëîñîôñêèå íàóêè. 1994. ¹ 4—6. Ñ. 18. 
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îñîáåííîñòè: óñòíàÿ ðå÷ü ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ èíòîíàöèîííî áîãàòîé, 
âûðàçèòåëüíîé. Â àíòè÷íîé Ãðåöèè îðàòîðñêèì ñïîñîáíîñòÿì ïðè-
äàâàëè îãðîìíîå çíà÷åíèå. Ïîëèòèêó ïðèõîäèëîñü âûñòóïàòü â ñîá-
ðàíèè ñîâåòà è íà íàðîäíûõ ñîáðàíèÿõ, ïîëêîâîäöó — ïåðåä âîé-
ñêîì, ÷àñòíîìó ëèöó — ïåðåä ñóäîì, à òàêæå íà ïðàçäíåñòâàõ, äðó-
æåñêèõ âñòðå÷àõ, ïîìèíêàõ. Ïîýòîìó íà÷àëèñü ïîèñêè äåéñòâåííî-
ñòè ðå÷è, ïîÿâèëîñü ñòðåìëåíèå ê òåîðåòè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ 
âîçìîæíîñòè íàó÷èòü êðàñíîðå÷èþ è îâëàäåòü èì. 

Î ãåíèàëüíîì ðèòîðè÷åñêîì äàðîâàíèè Öèöåðîíà ñâèäåòåëüñò-
âóþò íå òîëüêî áîëåå 50 ïîëíîñòüþ ñîõðàíèâøèõñÿ ðå÷åé, íî è åãî 
ñî÷èíåíèÿ ïî ðèòîðèêå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðèìñêîé ðèòîðè÷åñêîé 
òðàäèöèåé Öèöåðîí âûäâèãàë èäåàë âñåñòîðîííå îáðàçîâàííîãî 
îðàòîðà-ôèëîñîôà, ñî÷åòàþùåãî êà÷åñòâà ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ 
è ïîëèòèêà. Îðàòîðû ñòðåìèëèñü ïðèäàòü ðå÷è ñòèëèñòè÷åñêè ïðà-
âèëüíóþ ôîðìó. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê îáÿçàí âëàäåòü íå òîëüêî 
èñêóññòâîì ïðàâèëüíîãî ïèñüìåííîãî èçëîæåíèÿ, íî è óñòíîé ðå-
÷üþ ñ åå áîãàòûìè èíòîíàöèÿìè, êðàñîòîé è âûðàçèòåëüíîñòüþ. 

Êîãäà ïðåïîäàâàòåëü ÷èòàåò ëåêöèè, ñòóäåíòû âå-
äóò êîíñïåêòû. Ðàçóìååòñÿ, îáíàðóæèâàåòñÿ îã-
ðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ïîäõîäîâ ê ýòîìó ìåòîäó 
îáó÷åíèÿ. Íåêîòîðûå ñòóäåíòû ñòàðàþòñÿ çàïè-

ñàòü êàæäóþ ôðàçó ïðåïîäàâàòåëÿ, îíè ïûòàþòñÿ «íå îòñòàòü», çà-
ôèêñèðîâàòü âñå, ÷òî ãîâîðèòñÿ íà ëåêöèè. Â ðåçóëüòàòå òàêèå ñòó-
äåíòû ïëîõî ïîíèìàþò âîîáùå, î ÷åì èäåò ðå÷ü. Èõ öåëèêîì çàõâà-
òûâàåò òåõíè÷åñêàÿ ðàáîòà. Â ðåçóëüòàòå â êîíñïåêòå îáíàðóæèâà-
þòñÿ âûíóæäåííûå ïðîïóñêè, íåêîìïëåêòíûå ôðàçû, áåññìûñëåí-
íûå îáîðîòû. Òàêîå âåäåíèå êîíñïåêòîâ ìàëîïðîäóêòèâíî. Îáû÷íî 
òàê ðàáîòàþò ïåðâîêóðñíèêè, êîòîðûå åùå íå ïðèâûêëè ê òðåáîâà-
íèÿì âóçà è ñòàðàþòñÿ äåëàòü âñå òàê, êàê ýòî ïðîèñõîäèëî â øêîëå. 

Íåêîòîðûå ñòóäåíòû íå ñòàðàþòñÿ çàïèñûâàòü ëåêöèþ ñëîâî â 
ñëîâî. Îíè äåëàþò îòäåëüíûå ïîìåòêè, çàïèñûâàþò ôðàçû, êîòîðûå 
ïðîçâó÷àëè â àóäèòîðèè, ôèêñèðóþò ñâîå âíèìàíèå òîëüêî â òîì 
ñëó÷àå, êîãäà, ïî èõ ìíåíèþ, èçëàãàåòñÿ ñàìîå âàæíîå. Êîãäà ñòó-
äåíò ïåðå÷èòûâàåò òàêîé êîíñïåêò, îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî íå «óõâà-
òèë» ïîëíîãî ñìûñëà òîãî, ÷òî èçëàãàëîñü. Ìåæäó îòäåëüíûìè çà-
ïèñÿìè íåò ëîãè÷åñêèõ ïðîêëàäîê. Íåÿñíî, êàê ñîîòíîñÿòñÿ îò-
äåëüíûå ïîëîæåíèÿ ëåêöèè. ×àñòíûå ïîìåòêè íå ïîìîãàþò óÿñíèòü 
äâèæåíèå ìûñëè ïðåïîäàâàòåëÿ. 

Êàê æå âåñòè êîíñïåêò? Âî-ïåðâûõ, íàäî óÿñíèòü, ÷òî âåäåíèå 
çàïèñåé âîâñå íå ïðåäïîëàãàåò ôèêñàöèþ òîãî, ÷òî çâó÷èò â àóäèòî-
ðèè. Ñòóäåíò äîëæåí ñëåäèòü çà ìûñëüþ ïðåïîäàâàòåëÿ è îáîçíà-
÷àòü îáùóþ ëîãèêó èçëîæåíèÿ. Êîíñïåêò — íå ñòåíîãðàììà, à ñïî-
ñîá ðàáîòû ñ ìàòåðèàëîì. Çäåñü ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü ñîáñòâåííûå 
ìûñëè ñòóäåíòà, âîçíèêøèå ó íåãî âîïðîñû, ñîìíåíèÿ è íåÿñíîñòè. 
Âî âðåìÿ çàïèñåé âàæíî ñîõðàíèòü îñíîâíîé ñòåðæåíü èçëîæåíèÿ. 

Âåäåíèå 
êîíñïåêòîâ 
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Î ÷åì øëà ðå÷ü? Êàêèå îñíîâíûå èäåè çâó÷àëè â àóäèòîðèè? Êàêàÿ 
ìåæäó íèìè ñâÿçü? Ïîêàçàëèñü ëè óáåäèòåëüíûìè äîêàçàòåëüñòâà? 
Òàêîãî ðîäà çàïèñè äàþò âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîé è àêòèâíîé 
ðàáîòû ñ êîíñïåêòàìè. 

Íàïèñàíèå äèïëîìíîé ðàáîòû — îòâåòñò-
âåííûé ýòàï â ïîëó÷åíèè îáðàçîâàíèÿ. 
Âàø òðóä ïðèçâàí ïîêàçàòü, ÷òî âû îâëà-
äåëè îñíîâàìè áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòè, 

ïîíèìàåòå ìåñòî ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè â ñîâðåìåííîì ãóìàíè-
òàðíîì çíàíèè, îñîçíàåòå èõ îãðîìíûå âîçìîæíîñòè â îáåñïå÷åíèè 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàöèè è åãî îáùåé îáðàçîâàííîñòè, óìåå-
òå ñàìîñòîÿòåëüíî ìûñëèòü è âåñòè ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó. Äèïëîìíîå 
ñî÷èíåíèå — ýòî òåîðåòè÷åñêèé òðóä. Îäíàêî îí äîëæåí âêëþ÷àòü â 
ñåáÿ ðåçóëüòàòû âàøåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Â äèïëîìíîì 
ñî÷èíåíèè ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà — 
ãðàôèêîâ, òàáëèö, äèàãðàìì. 

Êðèòåðèÿìè äèïëîìíîé ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ: 
• ãëóáèíà òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà; 
• àêòóàëüíîñòü òåìû è åå íàó÷íàÿ íîâèçíà: 
• òâîð÷åñêèé ïîäõîä ê íàïèñàíèþ äèïëîìíîé ðàáîòû; 
• ïîäòâåðæäåíèå ïðàêòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè àêòóàëüíîñòè òåìû; 
• íàó÷íî îáîñíîâàííûå âûâîäû è ðåêîìåíäàöèè; 
• ÿçûê è ñòèëü èçëîæåíèÿ; 
• àêêóðàòíîñòü îôîðìëåíèÿ ðàáîòû. 
Ñòðóêòóðà äèïëîìíîé ðàáîòû äîëæíà áûòü ÷åòêîé è îáîñíîâàí-

íîé òàê, ÷òîáû áûëà âèäíà ëîãèêà ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. 
Äèïëîìíàÿ ðàáîòà äîëæíà ñîäåðæàòü ââåäåíèå, îñíîâíîé òåêñò, 

çàêëþ÷åíèå è áèáëèîãðàôèþ. Âî ââåäåíèè ñëåäóåò îñâåòèòü îáîñíî-
âàíèå òåìû, åå àêòóàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü äëÿ íàóêè è ïðàêòèêè 
(ïðåäìåò, îáúåêò, õðîíîëîãè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå ðàìêè), îïðåäå-
ëèòü îñíîâíóþ öåëü ðàáîòû è ïîä÷èíåííûå åé ÷àñòíûå çàäà÷è; ìå-
òîäîëîãè÷åñêóþ è èíôîðìàöèîííóþ áàçó èññëåäîâàíèÿ. 

Óìñòâåííûé òðóä ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâà-
íèå îïðåäåëåííûõ ðàöèîíàëüíûõ ôîðì ðà-
áîòû. Íàïðÿæåííóþ òåîðåòè÷åñêóþ ðàáîòó 
âàæíî ñî÷åòàòü ñ îòäûõîì, ðàññëàáëåíèåì, 

ïåðåêëþ÷åíèåì çàíÿòèÿ. Íåêîòîðûå ñòóäåíòû áóêâàëüíî òåððîðèçè-
ðóþò ñåáÿ íåïðåðûâíûì áäåíèåì íàä êíèãàìè. Îíè ïîëàãàþò, ÷òî 
ðåçóëüòàò èõ ðàáîòû â ïîëíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ çàòðàòîé âðåìåíè. 
Ìåæäó òåì ïñèõîëîãèÿ ïîìîãàåò ïîñòðîèòü ïîäãîòîâêó ê ýêçàìåíàì 
ðàöèîíàëüíî, ñ ó÷åòîì âîçìîæíîñòåé è ðåñóðñîâ ÷åëîâå÷åñêîé ïñè-
õèêè. Åñëè âû ïðîñìîòðåëè ñâîè êîíñïåêòû è îòïðàâèëèñü íà ïðî-
ãóëêó, ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî âû âûêëþ÷èëèñü èç ðàáîòû. Íà-
ïðîòèâ, âàø ìîçã ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü, èùåò ðàöèîíàëüíîå ðåøå-
íèå ïðîáëåìû. Âçàèìîñâÿçü óìñòâåííîé, ýìîöèîíàëüíîé è äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîé âàìè ðàáîòû. 

Ïîäãîòîâêà 
äèïëîìíûõ ðàáîò 

Êóëüòóðà 
óìñòâåííîãî òðóäà 
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Îãðîìíóþ ðîëü â ïîçíàíèè èãðàåò èíòóèöèÿ. Íî ïîñòîÿííàÿ 
íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà ñîçíàíèÿ íåðåäêî ñíèæàåò èíòóèòèâíûå âîçìîæ-
íîñòè ïîçíàíèÿ. Âîò ïî÷åìó ðàññëàáëåíèå, âðåìåííàÿ ïåðåäûøêà â 
óñèëåííîé ìûñëèòåëüíîé ìîáèëèçàöèè äàåò ïîðîþ öåííûå ýâðèñòè÷å-
ñêèå ðåçóëüòàòû. Øèðîêî èçâåñòíû ôàêòû òâîð÷åñòâà âî ñíå. Î íèõ 
ñâèäåòåëüñòâóåò Æ. Êîíäîðñå, Á. Ôðàíêëèí, Æ. Ìèøëå, Ý. Êîíäèëüÿê, 
Ä. Àðàãî. Ôðàíöóçñêèé ôèëîñîô Âîëüòåð âî ñíå ñîçäàë öåëóþ ïåñíü ñâî-
åé «Ãåíðèàäû», à ôðàíöóçñêèé áàñíîïèñåö Æ. Ëàôîíòåí (1621—1695) — 
áàñíþ «Äâà ãîëóáÿ». Ìàòåìàòèê Ìåíüÿí âî ñíå íàøåë äâå âàæíûå 
òåîðåìû. 

Àíãëèéñêèé ïîýò Ñ. Êîëðèäæ (1772—1834) çàñíóë, ÷èòàÿ, à ïðî-
ñíóâøèñü, ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ó íåãî ñëîæèëîñü äâåñòè èëè òðèñòà 
ñòèõîâ, êîòîðûå îñòàëîñü òîëüêî çàïèñàòü. Ïÿòüäåñÿò ÷åòûðå ñòèõà 
îí çàïèñàë ñîâåðøåííî ñâîáîäíî è òàê áûñòðî, êàê òîëüêî ïîñïåâà-
ëî ïåðî. Íî ê íåìó âîøåë íåêòî è îêîëî ÷àñà îñòàâàëñÿ ïî îäíîìó 
äåëó. Êîëðèäæ, ê ñâîåìó âåëèêîìó îãîð÷åíèþ, ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ó 
íåãî îñòàëîñü ëèøü ñìóòíîå âîñïîìèíàíèå î åãî âèäåíèè, è â ïà-
ìÿòè îñòàëèñü ëèøü 8—10 îòäåëüíûõ ñòèõîâ, à âñå îñòàëüíûå áåç-
âîçâðàòíî èñ÷åçëè. Èòàëüÿíñêèé àêòåð Ý. Ðîññè èìåë îáûêíîâåíèå 
êëàñòü ó ñâîåé êðîâàòè áóìàãó è êàðàíäàø è èíîãäà, âíåçàïíî ïðî-
ñíóâøèñü, çàïèñûâàë âàæíûå ìûñëè, ïðèøåäøèå åìó âî ñíå. Âåñü-
ìà âàæíàÿ ïîäñîçíàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò èìåòü ìåñòî è íà-
ÿâó, è â ñîñòîÿíèè, ïðîìåæóòî÷íîì ìåæäó ñíîì è áîäðñòâîâàíèåì. 
Òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ âäîõíîâåíèåì, ÷àñòî ïðèõîäèò â ñîñòîÿíèè áî-
ëåå èëè ìåíåå ïîëíîãî çàòìåíèÿ ñîçíàíèÿ. 

Ôðàíöóçñêèé ïèñàòåëü Òåîôèë Ãîòüå ïèñàë î Áàëüçàêå: 

Îí áûë ïîõîæ íà èññòóïëåííîãî, íà ñîìíàáóëó, ñïÿùåãî ñ îòêðûòû-
ìè ãëàçàìè. Ïîãðóæåííûé â ñâîè ãëóáîêèå ðàçìûøëåíèÿ, îí íå 
ñëûøàë, ÷òî åìó ãîâîðèëè. 

Ãåãåëü ñïîêîéíî çàêàí÷èâàë ñâîþ «Ôåíîìåíîëîãèþ äóõà» â Èåíå 
4 îêòÿáðÿ 1806 ã., íå çàìå÷àÿ, ÷òî âîêðóã íåãî áóøåâàëî ñðàæåíèå. Áåò-
õîâåí, âñåöåëî çàõâà÷åííûé âäîõíîâåíèåì, âûøåë îäíàæäû íà óëèöó 
Íåéøòàäòà ïîëóðàçäåòûì. Ôèëîñîô À. Øîïåíãàóýð ãîâîðèë î ñåáå: 

Ìîè ôèëîñîôñêèå ïîñòóëàòû ÿâëÿëèñü ñàìè ïî ñåáå, áåç ìîåãî âìå-
øàòåëüñòâà, â ìîìåíòû, êîãäà ìîÿ âîëÿ áûëà êàê áû óñíóâøåé è ìîé 
óì íå áûë íàïðàâëåí â çàðàíåå îïðåäåëåííóþ ñòîðîíó... Ìîÿ ëè÷-
íîñòü áûëà êàê áû ÷óæäà ðàáîòå… 

Èíîãäà ïîäñîçíàòåëüíîå äâèæåíèå áûâàåò ñòîëü ÿñíûì, ÷òî îíî 
êàæåòñÿ âíóøåíèåì èçâíå. Ýòî âûðàæåíî â ñòèõàõ ôðàíöóçñêîãî 
ïîýòà äå Ìþññå: «Íå ðàáîòàåøü, ñëóøàåøü, æäåøü… — Ñëîâíî êòî-
òî íåâåäîìûé ãîâîðèò íà óõî». Ïîäîáíûå ïðèìåðû ó Ñîêðàòà, Ïàñ-
êàëÿ, Ìîöàðòà ñòàëè êëàññè÷åñêèìè. 

Îäíàêî ðå÷ü èäåò âîâñå íå î òîì, ÷òî ìûñëèòåëüíàÿ ðàáîòà, 
âäîõíîâåíèå ñïîñîáíû òâîðèòü ÷óäåñà ñàìè ïî ñåáå, êàê íåáåñíûé 
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ïîäàðîê. Êóëüòóðà óìñòâåííîãî òðóäà ïðåäïîëàãàåò è èíîå. Ïðåæäå 
÷åì ïðèñòóïèòü ê ðåøåíèþ êàêîé-íèáóäü çàäà÷è, íàäî òùàòåëüíî åå 
îáäóìàòü, îðãàíèçîâàòü ìûøëåíèå, íàáðîñàòü ïëàí. Âäîõíîâåíèå — 
ýòî ðåçóëüòàò îãðîìíîé ïðåäâàðèòåëüíîé ðàáîòû, èòîã äèñöèïëèíû 
óìà è òâîð÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Ïîýòîìó ïëîäîòâîðíàÿ ðàáîòà ñòó-
äåíòà íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ áåñêîíå÷íîé çóáðåæêîé èëè ïðå-
äåëüíûì íàïðÿæåíèåì óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé. Íî îíà íå ÿâëÿ-
åòñÿ è ñëàäêèì ïðîäóêòîì ëåãêîé äðåìîòû, ðàáîòû ÷åëîâå÷åñêîé 
ôàíòàçèè èëè ãðåçû. 

Ñòóäåíòàì, óòîìëåííûì íàïðÿæåííûì òðóäîì, ìîæíî ðåêîìåí-
äîâàòü àóòîòðåíèíã, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ âî âñåì ìèðå êàê ýëå-
ìåíò ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè óìñòâåííîé ðàáîòû. Âîò, ê ïðèìåðó, 
îäèí èç âàðèàíòîâ àóòîòðåíèíãà. 

Ñÿäüòå ïðÿìî, ïîëîæèòå ðóêè ñâîáîäíî (ìîæíî íà ñòîë). Çàêðîéòå 
ãëàçà. Íàñòðîéòåñü íà àóòîòðåíèíã. Ñåé÷àñ ÿ áóäó ðàññëàáëÿòü ìûø-
öû ëèöà. Ðàçãëàæèâàþòñÿ ìîðùèíêè ëáà. Áðîâè, òî÷íî ðó÷åéêè, ðàñ-
òåêàþòñÿ â ðàçíûå ñòîðîíû. Âåêè ñîìêíóòû. Ìûñëåííî ïûòàþñü ðà-
çîìêíóòü âåêè, âåêè ñîìêíóòû… Ùåêè çàïàëè. Ïîÿâëÿþòñÿ ñêëàäêè â 
óãîëêàõ ãóá, ïîäáîðîäîê ñèìâîëè÷åñêè îïóùåí. Âñå ìûøöû ëèöà 
ðàññëàáëåíû. Âèæó ñâîå ëèöî íà ðàññòîÿíèè âûòÿíóòîé ðóêè. Îíî 
ïîëíîñòüþ ðàññëàáëåíî. Ëèöî ìàñêîîáðàçíîå, áåçæèçíåííîå… Ðàñ-
ñëàáëåíû ìûøöû øåè, ìûñëåííî íàõîæó çàæèìû â ñïèíå è ðàñ-
ñëàáëÿþñü… 
Òÿæåëååò ïðàâàÿ ðóêà. Íàëèâàåòñÿ ñâèíöîâîé òÿæåñòüþ. Òÿæåëååò 
ëåâàÿ ðóêà, íàëèâàåòñÿ ñâèíöîâîé òÿæåñòüþ. Ðóêè òÿæåëûå, ìûñëåí-

íî ïûòàþñü îòîðâàòü èõ îò ñòîëà. Ðóêè òÿæåëûå. Òÿæåëååò ïðàâàя 
íîãà, íàëèâàåòñÿ òÿæåñòüþ. Îáå íîãè òÿæåëûå. Îíè îáóòû â êàíäà-
ëû. Ïûòàþñü ñäåëàòü øàã. Íîãè íå ñëóøàþòñÿ. Îíè òÿæåëûå… 
Âñå òåëî ïîðàçèòåëüíî òÿæåëîå. Íà ïëå÷è ëîæèòñÿ ìåøîê ñ ãðóçîì. 
Ñïèíà ÷óòü-÷óòü ñîãíóòà. Ïîçà êó÷åðà. Âñå òåëî ðàññëàáëåíî, â ýòîé 
ïîçå ÿ ìîãó îòäûõàòü äîëãî, îùóùàÿ ðàññëàáëåííîñòü ìûøö. 
Òåïåðü ÿ áóäó ðàçîãðåâàòü ñâîå òåëî. Âñå âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà 
êîí÷èêàõ ïàëüöåâ, òàì, ãäå îíè ñîïðèêàñàþòñÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ ñòî-
ëà. Çäåñü â ïîäóøå÷êàõ ïàëüöåâ ðîæäàåòñÿ òåïëî, ÿ îùóùàþ áèåíèå 
ïóëüñà. Òåïëî ïîäíèìàåòñÿ ïî ôàëàíãàì ïàëüöåâ. ß îùóùàþ áèåíèå 
ïóëüñà â ëàäîíÿõ. Îíè âëàæíûå, à òåïëî ïîäíèìàåòñÿ ê ëîêòåâûì 
ñóñòàâàì, ê ïëå÷àì. Ìûñëåííî âèæó ñåáÿ ó êîñòðà. Æàðêîå ïëàìÿ 
âõîäèò â êàæäóþ êëåòî÷êó ðóê. Ðóêè íàëèâàþòñÿ òåïëîì… 
Ñåé÷àñ ÿ ïåðåêëþ÷àþ âíèìàíèå íà ïîäîøâû íîã. Çäåñü ïîñòåïåííî 
îùóùàåòñÿ ïóëüñàöèÿ. Ðîæäàåòñÿ òåïëî. Ìûñëåííî ñòóïàþ ïî ãîðÿ÷å-
ìó ïåñêó. Íîãàì æàðêî. Âàæíî ïîéìàòü ýòî îùóùåíèå òåïëà, èäóùåãî 
ñíèçó. Òåïëî ïîäíèìàåòñÿ ê ùèêîëîòêàì. Îùóùàþ áèåíèå ïóëüñà â 
èêðàõ. À òåïëî çàõâàòûâàåò áåäðà, ïîäíèìàåòñÿ âñå âûøå. Âíèìàíèå: 
òåïëî â ñîëíå÷íîì ñïëåòåíèè âíèçó æèâîòà. Ýòî áëàãîñòíîå îùóùå-
íèå ðàññëàáëåííîñòè è áëàæåíñòâà. Òåïëî ïîäíèìàåòñÿ âñå âûøå, ìè-
ìî ÷àêð ê òûñÿ÷åëåïåñòêîâîìó ëîòîñó â òåìå÷êå ãîëîâû. Âèæó ëåæà-
ùèì ñåáÿ íà ãîðÿ÷åì ïåñêå. Çíîéíîå æàðêîå ñîëíöå ëàñêàåò, íåæèò 
êàæäóþ êëåòî÷êó îáíàæåííîãî òåëà. Ìíå æàðêî… 
Ñåé÷àñ ðîæäàåòñÿ îùóùåíèå íåâåñîìîñòè. Ñàì ÿ íà ìåñòå, à òåëî 
íåîæèäàííî äâèæåòñÿ âëåâî… Âïðàâî… Íàçàä, âïåðåä… ß îùóùàþ 
ñåáÿ êàê ïåðåêàòè-ïîëå. Âåòåð ïîäõâàòûâàåò ìåíÿ è íåñåò ïî ðàâíè-
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íå. Ñåé÷àñ ÿ, òî÷íî áóìàæíûé çìåé, âçìûâàþ ââûñü… ß íåñóñü, ïðè-
ñòðàèâàþñü ê áåëîìó îáëàêó, ïàðþ… Âèæó âíèçó êàðàâàí âåðáëþäîâ, 
ïóñòûíþ, äæóíãëè, æåëåçíîäîðîæíóþ ìàãèñòðàëü. È ìåäëåííî îïóñ-
êàþñü íà ïëîò ïîñðåäè îêåàíà. Âëàæíûé âåòåð ëàñêàåò ìîå îáíà-
æåííîå òåëî, ìåíÿ óêà÷èâàåò, óêà÷èâàåò… 
(Äàëüíåéøèé òåêñò ïðîèçíîñèòñÿ ñ èíîé èíòîíàöèåé.) Ñ êàæäûì ðàçîì 
ÿ âñå ãëóáæå îñâàèâàþ òåõíèêó àóòîòðåíèíãà. Òåïåðü ìíå íå ñîñòàâëÿåò 
òðóäà âûçâàòü îùóùåíèå òåïëà, ðàññëàáëåííîñòè è íåâåñîìîñòè. Ñîí 
ãëóáîêèé, åäâà ãîëîâà êàñàåòñÿ ïîäóøêè. Ïàìÿòü çàìåòíî óëó÷øàåòñÿ, 
óõîäÿò òðåâîãè, ñòðàõè, ïðîáëåìû êàæóòñÿ ðåøàåìûìè. 
(Îïÿòü ìåíÿåòñÿ èíòîíàöèÿ.) Ëåæó âîçëå îãðîìíîãî âîäîåìà. Ñëû-
øåí íåìîë÷íûé øóì âîäîïàäà. Ëåãêî, ñâîáîäíî… 
Ñåé÷àñ ÿ áóäó âûõîäèòü èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, Ìûñëåííî âèæó òó÷ó, 
÷ðåâàòóþ äîæäåì. ß ïîäòÿãèâàþ åå ê îêíó íàøåé êîìíàòû. Âíèìà-
íèå! Ñåé÷àñ ðàñêðîåòñÿ ôîðòî÷êà. Âíèìàíèå! Õîëîäíûé è âëàæíûé 
âîçäóõ õëûíóë â êîìíàòó. Ìîè âèñêè ïðîõëàäíûå… Îòêðûâàþ ãëà-
çà… Ñåàíñ çàêîí÷åí…

1
 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. ×òî ìû ïîíèìàåì ïîä îáó÷åíèåì? 
2. Âîçìîæíî ëè âîñïèòàíèå áåç îáó÷åíèÿ? 
3. Â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ âîñïèòàíèå? 
4. Êàêîâû ñïîñîáû îáó÷åíèÿ? 
5. ×òî ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé îáó÷åíèÿ? 
6. ×òî òàêîå ðàññóäîê è ÷åì îí îòëè÷àåòñÿ îò ðàçóìà? 
7. Êàê ïîíèìàòü äîîïûòíîå çíàíèå? 
8. Êàêîâû îáùèå ôîðìû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà? 
9. Êàê âû âîñïðèíèìàåòå êóëüòóðó óìñòâåííîãî òðóäà? 

10. Êàêîâà ãèãèåíà óìñòâåííîãî òðóäà? 
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1 Öèò. ïî: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. — Ì., 2001. — Ñ. 89—91. 
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Òåìà 17 

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ 
ÊÎÍÒÐÎËÜ 

È ÎÖÅÍÊÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß 

Èç ìóäðîñòè âûòåêàþò òðè ñïîñîáíîñòè: âû-
íîñèòü ïðåêðàñíûå ðåøåíèÿ, áåçîøèáî÷íî 
ãîâîðèòü è äåëàòü, ÷òî ñëåäóåò. 

Äåìîêðèò 

Âîïðîñ î êà÷åñòâå îáðàçîâàíèÿ, ïðîñâåùåíèÿ â öåëîì áûë îñîáåí-
íî îñòðî ïîñòàâëåí â ýïîõó Ïðîñâåùåíèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíûå ëèáå-

ðàëüíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î 
íåèñ÷åðïàåìûõ âîçìîæíîñòÿõ ïðîñâåùåíèÿ 
áûëè ñâÿçàíû ñ èäåàëîì íåçàâèñèìîé ðà-
çóìíîé ëè÷íîñòè. Ïàôîñ ðàçóìà, çíàíèÿ è 

îñíîâàííîãî íà íèõ ïðîãðåññà íàèáîëåå ïîëíî âûðàçèëñÿ â ôèëî-
ñîôèè Ïðîñâåùåíèÿ. Âíåâðåìåííàÿ, âíåèñòîðè÷åñêè ïîíÿòàÿ, âñå-
ãäà òîæäåñòâåííàÿ ñåáå «ðàçóìíîñòü» â ïðîòèâîïîëîæíîñòü «çàáëó-
æäåíèÿì», «ñòðàñòÿì», «òàèíñòâàì» ðàññìàòðèâàëàñü ïðîñâåòèòåëÿ-
ìè êàê óíèâåðñàëüíîå ñðåäñòâî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáùåñòâà. Ïðî-
ãðåññ îñìûñëèâàëñÿ êàê ðåçóëüòàò ðàñïðîñòðàíåíèÿ èñòèííîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ïðîíèêíóòîãî ñâåòîì ðàçóìíîñòè1. 

Íåìåöêèé ôèëîñîô Ý. Êàññèðåð (1874—1945) ïèøåò: 

Äèäðî — îäèí èç âàæíåéøèõ ïðåäñòàâèòåëåé Ïðîñâåùåíèÿ. Â êà÷å-
ñòâå èçäàòåëÿ «Ýíöèêëîïåäèè» îí íàõîäèëñÿ â ñàìîì öåíòðå âñåõ 
êðóïíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ äâèæåíèé ñâîåãî âðåìåíè. Íèêòî íå èìåë 
ñòîëü ÿñíûõ âçãëÿäîâ íà îáùåå ðàçâèòèå íàó÷íîãî çíàíèÿ; íèêòî äðó-
ãîé òàê îñòðî íå ÷óâñòâîâàë âñå îñíîâíûå òåíäåíöèè ÕÕ âåêà

2
. 

Òåì áîëåå õàðàêòåðíî è ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî, ïðåäñòàâëÿÿ âñå 
èäåàëû Ïðîñâåùåíèÿ, Äèäðî íà÷àë ñîìíåâàòüñÿ â èõ àáñîëþòíîé 
ïðàâîòå. Îí îæèäàë íîâîé ôîðìû îáðàçîâàíèÿ. 

Ïðîáëåìà êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ ïðèîáðåëà îñîáîå çíà÷åíèå â 
ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå. Íèêîãäà ðàíåå íå áûëî òàêèõ áëàãî-
ïðèÿòíûõ âîçìîæíîñòåé ïîçíàíèÿ, òàêèõ ðàçíîîáðàçíûõ èñòî÷íè-
êîâ íàøèõ çíàíèé. Ïñèõîëîãèÿ, ýòíîãðàôèÿ, àíòðîïîëîãèÿ, èñòîðèÿ 

                                                 
1 Ñì.: Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Ôèëîñîôèÿ ÷åëîâåêà. ×. 2. — Ì., 2001. — Ñ. 46—47. 
2 Êàññèðåð Ý. Èçáðàííîå. Îïûò î ÷åëîâåêå. — Ì., 1988. — Ñ. 461. 

Ïîíÿòèå êà÷åñòâà 
îáðàçîâàíèÿ 
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ñîáðàëè ïîðàçèòåëüíî áîãàòóþ è ïîñòîÿííî ðàñòóùóþ ìàññó ôàêòîâ. 
Íàø òåõíè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé äëÿ íàáëþäåíèÿ è ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âûðîñ, à íàø àíàëèç ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå 
óòîí÷åííûì è ïðîíèöàòåëüíûì. Ñâåäåíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷àþò îáó-
÷àþùèåñÿ, äîëæíû áûòü ñîîòíåñåíû ñ óðîâíåì ñîâðåìåííîãî çíà-
íèÿ. Òå âîççðåíèÿ, êîòîðûå óæå óòðàòèëè ñâîþ çíà÷èìîñòü, íå ìî-
ãóò ñîñòàâëÿòü ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ è îïðåäåëÿòü åãî çíà÷è-
ìîñòü. Ñîøëåìñÿ, ê ïðèìåðó, íà Ý. Òîôôëåðà. Îí ïèøåò: 

Áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå êîìïüþòåðîâ çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ 
áûëî íàçâàíî åäèíñòâåííîé íàèáîëåå âàæíîé ïåðåìåíîé â ñèñòåìå 
çíàíèÿ. Çíà÷èìîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîìïüþòåðîâ ìîæíî òîëüêî 
ñðàâíèòü ñ èçîáðåòåíèåì ïå÷àòíîãî ñòàíêà â ÕV â., èëè äàæå ñîçäà-
íèåì ïèñüìåííîñòè. Íàðÿäó ñ ýòîé ýêñòðàîðäèíàðíîé ïåðåìåíîé 
îäèíàêîâî ïîðàçèòåëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå íîâûõ ñåòåé è ñðåäñòâ 
ïåðåäà÷è çíàíèÿ è åãî ïðåäøåñòâåííèêîâ — äàííûõ è èíôîðìàöèè

1
. 

Íî áîãàòñòâî ôàêòîâ — ýòî åùå íå áîãàòñòâî ìûñëåé. Íå íàéäÿ 
àðèàäíèíîé íèòè, âåäóùåé íàñ èç ýòîãî ëàáèðèíòà, ìû íå ñìîæåì 
ïîíÿòü îáùèå ÷åðòû ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, ìû ïîòåðÿåìñÿ â ìàññå 
áåññâÿçíûõ è ðàçðîçíåííûõ äàííûõ, ëèøåííûõ êîíöåïòóàëüíîãî 
åäèíñòâà. 

Íåìåöêèé ñîöèîëîã Ê. Ìàíõåéì (1893—1947) îòìå÷àë, ÷òî ñïåöèà-
ëèçàöèÿ íåîáõîäèìà â âåê âûñîêîðàçâèòîé äèôôåðåíöèàöèè. Îäíàêî 
åñëè íå ïðåäïðèíèìàåòñÿ íèêàêèõ óñèëèé, ÷òîáû ñêîîðäèíèðîâàòü 
ðåçóëüòàòû ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé è ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû, âõîäÿ-
ùèå â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ, òî îáúÿñíåíèå ýòîìó ìîæåò áûòü òîëüêî 
îäíî: òàêàÿ öåëîñòíîñòü êàðòèíû íåæåëàòåëüíà2. Ãîâîðÿ î êà÷åñòâå 
îáðàçîâàíèÿ, Ê. Ìàíõåéì ñâîåâðåìåííî ïðåäóïðåæäàë ïðîòèâ áûòî-
âàâøåãî ìíåíèÿ, áóäòî âàæíû íå ñàìè ñâåäåíèÿ, êîòîðûå ñîîáùàþò 
îáó÷àþùèìñÿ, à øëèôîâêà èíòåëëåêòà. Íå âàæíî, ìîë, ÷òî ó÷èòü, à 
âàæåí ñàì ôàêò îáó÷åíèÿ äëÿ òðåíèðîâêè ìîçãîâ. Îí ïèñàë: 

Íà ýòî õî÷åòñÿ âîçðàçèòü ñëåäóþùåå: ïî÷åìó áû íå òðåíèðîâàòü 
ìîçãè, èçó÷àÿ äåéñòâèòåëüíî íóæíûå ïðåäìåòû? Íåîñîçíàííàÿ òåí-
äåíöèÿ ê íåéòðàëüíîìó ïîäõîäó â îáó÷åíèè è ñêðûòîå æåëàíèå ê 
ñàìîðàçðóøåíèþ âåäóò ê íàìåðåííîìó èçáåãàíèþ òàêèõ ñèòóàöèé, 
ãäå íåîáõîäèìî èçó÷àòü äåéñòâèòåëüíî âàæíûå âåùè è çàíèìàòü îï-
ðåäåëåííóþ ïîçèöèþ. Ýòî íàïîìèíàåò îòêàç îò òùàòåëüíîãî èçó÷å-
íèÿ ãåîãðàôèè ñâîåé ñòðàíû èç ñòðàõà, ÷òî âðàã ìîæåò îâëàäåòü 
êàðòàìè. Âðàã óæ êàê-íèáóäü íàéäåò ñïîñîá èçó÷èòü íàøó ãåîãðà-
ôèþ. À òàêîå îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå, êîòîðîå ïûòàåòñÿ ïîìåøàòü 
íàì ìûñëåííî îáúÿòü äàííûé ïðåäìåò â öåëîì è çàíÿòü îïðåäåëåí-
íóþ ïîçèöèþ, íåèçáåæíî âîñïèòûâàåò ÷åëîâåêà, íå ñïîñîáíîãî ê 
ðåàëüíîìó ñîïðîòèâëåíèþ ðàçëè÷íûì äîêòðèíàì…

3
 

                                                 
1 Òîôôëåð Ý. Óêàç. ñî÷. Ñ. 512. 
2 Ìàíõåéì Ê. Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè. — Ì., 1994. — C. 472. 
3 Òàì æå. Ñ. 473. 
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Êîëè÷åñòâåííûé ðîñò îáðàçîâàíèÿ âî âñåì ìèðå, ðàçóìååòñÿ, 
ïîñòàâèë âîïðîñ è î åãî êà÷åñòâå. Âî «Âñåìèðíîé äåêëàðàöèè î 
âûñøåì îáðàçîâàíèè â ÕÕI âåêå» ãîâîðèòñÿ: 

Íà ïîðîãå ÕÕI âåêà ìû ÿâëÿåìñÿ ñâèäåòåëÿìè áåñïðåöåäåíòíîãî 
ñïðîñà íà âûñøåå îáðàçîâàíèå è åãî øèðîêîé äèâåðñèôèêàöèè íàðÿäó 
ñî âñå áîëüøèì îñîçíàíèåì åãî ðåøàþùåãî çíà÷åíèÿ äëÿ ñîöèàëüíî-
êóëüòóðíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ … ñ 1960 ïî 1995 ã. ÷èñëåí-
íîñòü ñòóäåíòîâ âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà âîçðîñëà ñ 13 ìëí. äî 82 ìëí. … 
Íàðÿäó ñ ýòèì, â ýòîò æå ïåðèîä åùå áîëüøå óâåëè÷èëñÿ è òàê óæå 
îãðîìíûé ðàçðûâ ìåæäó ïðîìûøëåííî ðàçâèòûìè è ðàçâèâàþùè-
ìèñÿ ñòðàíàìè… â îòíîøåíèè äîñòóïà ê âûñøåìó îáðàçîâàíèþ è 
íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì, à òàêæå â îòíîøåíèè ðåñóðñîâ, âûäåëÿå-
ìûõ íà íèõ

1
. 

Ìû ïîìíèì, êàêóþ îçàáî÷åííîñòü âûðàæàëè Ì. Øåëåð, Ê. ßñ-
ïåðñ, Ê. Ìàíõåéì â ñâÿçè ñ ìàññèôèêàöèåé îáðàçîâàíèÿ. Í.À. Áåð-
äÿåâ ñ òðåâîãîé ïèñàë î âñòóïëåíèè â êóëüòóðó îãðîìíûõ ÷åëîâå÷å-
ñêèõ ìàññ: 

Ãóìàíèñòè÷åñêàÿ êóëüòóðà õðóïêà, è îíà íå ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü 
áîëüøèì ìàññîâûì ïðîöåññàì, êîòîðûå åå îïðîêèäûâàþò

2
. 

Îáðàçîâàíèå — îäèí èç ðåøàþùèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ 
ñîöèàëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü îáùåñòâà, åãî îáíîâëåíèå, ïðîãðåññ. 
Îäíàêî ìíîãèå ñîöèàëüíûå êðèòèêè ñâîåâðåìåííî ïîñòàâèëè âî-
ïðîñ î òîì, ÷òî îáðàçîâàíèå ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â ïîäîáèå íåêîåãî 
òåõíè÷åñêîãî ìåõàíèçìà. Äóõ ÷åëîâåêà ïðè ýòîì áóäåò ñâåäåí ê ñïî-
ñîáíîñòè îáó÷àòüñÿ è ðåàëèçîâûâàòü ïîëåçíûå ôóíêöèè. Ëþäè ïðå-
âðàòÿòñÿ â àíîíèìíóþ ìàññó3. 

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî â òî æå âðåìÿ, ÷òî èìåííî îáðàçîâàíèå 
äîëæíî íàó÷èòü ÷åëîâåêà ìûñëèòü, äåëàòü, æèòü. Æèòü òâîð÷åñêè, 
äîñòîéíî è íðàâñòâåííî. Æèòü, îáîãàùàÿ ñåáÿ äîñòèæåíèÿìè öèâè-
ëèçàöèè, òâîðÿ âûñîêèå äóõîâíûå öåííîñòè. Æàê Äåëîð, ïðåäñåäà-
òåëü ìåæäóíàðîäíîé êîìèññèè ïî îáðàçîâàíèþ â ÕÕI âåêå, â ñâîåì 
äîêëàäå, ïðåäñòàâëåííîì ÞÍÅÑÊÎ, âîñïðîèçâåë îòðûâîê èç áàñíè 
Ëàôîíòåíà «Ïàõàðü è åãî äåòè»: 

Ñîõðàíè âàñ áîã (ñêàçàë ïàõàðü) ïðîäàòü ñâîå íàñëåäñòâî, îñòàâëåí-
íîå âàì âàøèìè æå ðîäèòåëÿìè, òàê êàê â íèõ ñîêðûòî ñîêðîâèùå. 

Îáðàçîâàíèå, ïîä÷åðêèâàë Æ. Äåëîð, çàêëþ÷àåò â ñåáå âñå òî, ÷òî 
÷åëîâå÷åñòâî óçíàëî î ñàìîì ñåáå. Ïåðåôðàçèðóÿ ïîýòà, êîòîðûé âîç-
äàë õâàëó òðóäó, ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü: «Íî îòåö áûë ìóäð, ñêàçàâ 
èì ïåðåä ñìåðòüþ, ÷òî îáðàçîâàíèå — ýòî è åñòü ñîêðîâèùå». 

                                                 
1 Âûñøåå îáðàçîâàíèå â ÕÕI âåêå: ïîäõîäû è ïðàêòè÷åñêèå ìåðû. Âñåìèðíàÿ 

êîíôåðåíöèÿ ïî âûñøåìó îáðàçîâàíèþ. Çàêëþ÷èòåëüíûé äîêëàä ÞÍÅÑÊÎ. — 
Ïàðèæ, 1998. — Ñ. 19. 

2 Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ òâîð÷åñòâà, êóëüòóðû è èñêóññòâà. — Ì., 1994. — Ñ. 493. 
3 ßñïåðñ Ê. Ñìûñë è íàçíà÷åíèå èñòîðèè. — Ì., 1991. — Ñ. 115, 116. 
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Äàæå åñëè áû â ìèðå ïðîèçîøëî òîëüêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå êîìïüþòåðîâ, îäíî ýòî ïîçâî-
ëèëî áû ãîâîðèòü î «ðåâîëþöèè çíàíèÿ». Íî 
è äðóãèå ñâÿçàííûå ñ ýòèì ïåðåìåíû ìåíÿþò 

âñþ ñèñòåìó çíàíèé, èëè «èíôîñôåðó», â ìèðå âûñîêîé òåõíîëîãèè. 
Ñâåðõñêîðîñòü ïåðåìåí ñåãîäíÿ îçíà÷àåò, ÷òî äàííûå «ôàêòû» 

ñòàíîâÿòñÿ óñòàðåâøèìè áûñòðåå, çíàíèå, ïîñòðîåííîå íà íèõ, ñòà-
íîâèòñÿ ìåíåå äîëãîâå÷íûì. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ýòîãî «ôàêòîðà âðå-
ìåííîñòè» â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîçäàþòñÿ íîâûå òåõíîëîãè÷åñêèå è 
îðãàíèçàöèîííûå èíñòðóìåíòû äëÿ óñêîðåíèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâà-
íèé è ðàçâèòèÿ íàóêè. Äðóãèå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ óñêîðåíèÿ ïðî-
öåññà îáó÷åíèÿ. Ìåòàáîëèçì çíàíèÿ ïðîòåêàåò áûñòðåå. 

Íå ìåíåå âàæíî, ÷òî îáùåñòâà ñ âûñîêîé òåõíîëîãèåé íà÷èíàþò 
ðåîðãàíèçîâûâàòü ñâîè çíàíèÿ. Ïîâñåäíåâíîå íîó-õàó, íåîáõîäèìîå 
â áèçíåñå è ïîëèòèêå, ñòàíîâèòñÿ áîëåå àáñòðàêòíûì ñ êàæäûì 
äíåì. Îáû÷íûå äèñöèïëèíû ðàñêàëûâàþòñÿ. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþ-
òåðà îäíè è òå æå äàííûå èëè èíôîðìàöèþ ìîæíî òåïåðü îáúåäè-
íèòü â áëîêè èëè «âûðåçàòü» ñîâåðøåííî ïî-äðóãîìó, ïîìîãàÿ 
ïîëüçîâàòåëþ óâèäåòü òó æå ïðîáëåìó ñ ñîâåðøåííî ðàçíûõ óãëîâ 
çðåíèÿ è ñèíòåçèðîâàòü ìåòàçíàíèå. 

Òåì âðåìåíåì ïðîãðåññ â îáëàñòè èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà è 
ýêñïåðòíûõ ñèñòåì ïðåäîñòàâëÿåò íîâûå ñïîñîáû ñîñðåäîòî÷åíèÿ 
ýêñïåðòíîãî çíàíèÿ. Èç-çà âñåõ ýòèõ ïåðåìåí ìû âèäèì ïîâûøåíèå 
èíòåðåñà ê êîãíèòèâíîé òåîðèè, òåîðèè îáó÷åíèÿ, «ðàçìûòîé ëîãè-
êå», íåéðîáèîëîãèè è äðóãèì èíòåëëåêòóàëüíûì íàïðàâëåíèÿì, êî-
òîðûå èìåþò îòíîøåíèå ê ñàìîé ñòðóêòóðå çíàíèé. 

Êîðî÷å ãîâîðÿ, çíàíèÿ ðåñòðóêòóðèðóþòñÿ ïî ìåíüøåé ìåðå òàê 
æå ãëóáîêî, êàê íàñèëèå è áëàãîñîñòîÿíèå, îçíà÷àÿ, ÷òî âñå ýòè 
ýëåìåíòû òðèàäû âëàñòè îäíîâðåìåííî ðåâîëþöèîíèçèðóþòñÿ. È 
êàæäûé äåíü äðóãèå äâà èñòî÷íèêà âëàñòè ñàìè ñòàíîâÿòñÿ áîëåå 
çàâèñèìûìè îò çíàíèé. Â ñâÿçè ñ ñîçäàíèåì è óñêîðÿþùèìñÿ ðàç-
âèòèåì ðàçíîîáðàçíûõ êîìïëåêñîâ ïðîãðàìì ÝÂÌ è ïðîãðàìì èñ-
êóññòâåííîãî èíòåëëåêòà, èìåþùåãî â áóäóùåì ïðàêòè÷åñêè íåîã-
ðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè, ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåòåðïåâàåò 
êàðäèíàëüíûå ïðåîáðàæåíèÿ. 

Ïðîâåðêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ íå ìîæåò áûòü 
ñëó÷àéíûì àêòîì. Îíà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì 
çâåíîì â îáùåì ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ. Êîí-
òðîëü, ïðîâåðêà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ òðàêòóåò-
ñÿ äèäàêòèêîé êàê ïåäàãîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-

êà1. Êîíòðîëü âûïîëíÿåò îáðàçîâàòåëüíóþ, âîñïèòàòåëüíóþ è ðàç-
âèâàþùóþ ôóíêöèè. Íî ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ êîíòðîëÿ, ðàçóìååòñÿ, äè-
àãíîñòè÷åñêàÿ. Â äèäàêòèêå ðàçëè÷àþò òðè âèäà êîíòðîëÿ: òåêóùèé, 

                                                 
1 Ñì.: Ïåäàãîãèêà / Ïîä ðåä. Ï.È. Ïèäêàñèñòîãî. Ñ. 352. 

Íîâàÿ 
ñòðóêòóðà çíàíèÿ 

Îñîáåííîñòè 
ïåäàãîãè÷åñêîãî 

êîíòðîëÿ 
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ïåðèîäè÷åñêèé, èòîãîâûé. Òåêóùèé êîíòðîëü — ýòî ïîñòîÿííàÿ 
ïðîâåðêà íà êàæäîì óðîêå óñïåøíîñòè çàíÿòèé. Ïåäàãîã ñòðåìèòñÿ 
óçíàòü, óñâîåíû ëè çíàíèÿ, îáðåòåíû ëè íåîáõîäèìûå íàâûêè è 
óìåíèÿ. Ïåðèîäè÷åñêèé êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåòñÿ îáû÷íî ïîñëå òîãî, 
êàê èçó÷åíû çíà÷èòåëüíûå ìàññèâû ïðîãðàììû. Â ýòîì ñìûñëå îí 
ïîðîþ íàçûâàåòñÿ ðóáåæíûì. Èòîãîâûé êîíòðîëü ïðîâîäèòñÿ íàêà-
íóíå ïåðåâîäà â ñëåäóþùèé êëàññ èëè ñòóïåíü îáó÷åíèÿ. 

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîíòðîëü ïðåäïîëàãàåò, ÷òî âûïóñêíèê âûñøåãî 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ îòâå÷àåò ñëåäóþùèì îáùèì òðåáîâàíèÿì: 

• âëàäååò ìåòîäàìè ñáîðà, õðàíåíèÿ è îáðàáîòêè (ðåäàêòèðîâà-
íèÿ) èíôîðìàöèè, ïðèìåíÿåìûìè â ñôåðå åãî ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; 

• óìååò ïîëüçîâàòüñÿ ñèñòåìàìè ìîäåëåé îáúåêòîâ (ïðîöåññîâ) 
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èëè âûáèðàòü (ñòðîèòü) àäåêâàòíûå îáúåê-
òó ìîäåëè; 

• óìååò àíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå è äèíàìèêó îáúåêòîâ äåÿòåëü-
íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ è ñðåäñòâ àíàëèçà è ïðîãíîçà; 

• óìååò êîððåêòíî ôîðìóëèðîâàòü çàäà÷è (ïðîáëåìû) ñâîåé äåÿ-
òåëüíîñòè (ïðîåêòà, èññëåäîâàíèÿ), óñòàíàâëèâàòü èõ âçàèìî-
ñâÿçè, ñòðîèòü ìîäåëè ñèñòåì çàäà÷ (ïðîáëåì), àíàëèçèðîâàòü, 
äèàãíîñòèðîâàòü ïðè÷èíû ïîÿâëåíèÿ ïðîáëåì; 

• óìååò ôîðìóëèðîâàòü öåëè ïðîåêòà (ïðîãðàììû) ðåøåíèÿ çà-
äà÷ (ïðîáëåì), êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè äîñòèæåíèÿ öåëåé, 
ñòðîèòü ñòðóêòóðû èõ âçàèìîñâÿçåé; óñòàíàâëèâàòü ïðèîðèòåòû 
ðåøåíèÿ çàäà÷ (ïðîáëåì), ó÷èòûâàòü íðàâñòâåííûå àñïåêòû 
äåÿòåëüíîñòè; 

• óìååò ïðîãíîçèðîâàòü äèíàìèêó, òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îáúåêòà, 
ïðîöåññà, çàäà÷, ïðîáëåì, èõ ñèñòåì, ïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ýòîãî 
ôîðìàëèçîâàííûìè ìîäåëÿìè (ìåòîäàìè); 

• âëàäååò ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè ïðîåêòèðîâàíèÿ: óìååò ñòðî-
èòü îáîáùåííûå âàðèàíòû ïðîåêòà (êîíöåïöèè) ðåøåíèÿ 
ïðîáëåìû, çàäà÷è, èõ ñèñòåì, àíàëèçèðîâàòü ýòè âàðèàíòû, 
ïðîãíîçèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ êàæäîãî âàðèàíòà, ñèíòåçèðîâàòü 
àëüòåðíàòèâíûå âàðèàíòû, íàõîäèòü êîìïðîìèññíûå ðåøåíèÿ 
â óñëîâèÿõ ìíîãîêðèòåðèàëüíîñòè, íåîïðåäåëåííîñòè, ïëàíè-
ðîâàòü ðåàëèçàöèþ ïðîåêòà; 

• âëàäååò ìåòîäàìè êîíòðîëÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè; 
• óìååò äåëàòü îáîñíîâàííûå, äîêàçàòåëüíûå âûâîäû; 
• âëàäååò ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè, îáó÷åíèÿ 

íîâûì ìåòîäàì, ñðåäñòâàì äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ 
çíàíèé, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè, 
ïðîãðàììû ÝÂÌ; óìååò ðåôëåêñèðîâàòü (ìîäåëèðîâàòü, àíà-
ëèçèðîâàòü, îöåíèâàòü) ñâîþ èíòåëëåêòóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â 
êîîïåðàöèè ñ êîëëåãàìè; 
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• óìååò îñóùåñòâëÿòü äåÿòåëüíîñòü â êîîïåðàöèè ñ êîëëåãàìè, 
íàõîäèòü êîìïðîìèññû ïðè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè; 

• âëàäååò ïðèìåíÿåìûìè â ñôåðå ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè êîìïüþòåðíûìè ñðåäñòâàìè, ïðîãðàììàìè ðàáîòû ñ 
èíôîðìàöèåé, ìîäåëèðîâàíèÿ, àíàëèçà, ïðîãíîçà, ïðîåêòèðî-
âàíèÿ, ïëàíèðîâàíèÿ è îáó÷åíèÿ; 

• âëàäååò íåîáõîäèìûìè äëÿ âûïîëíåíèÿ âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ 
èíòåëëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé çíàíèÿìè (ôóíäàìåíòàëüíûìè è 
ïðèêëàäíûìè); 

• çíàåò ñèñòåìû çàäà÷ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ñîîò-
âåòñòâóþùåìó íàïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè, èõ õàðàêòåðèñòèêè 
(ìîäåëè), õàðàêòåðèñòèêè ìåòîäîâ, ñðåäñòâ, òåõíîëîãèé è àë-
ãîðèòìîâ ðåøåíèÿ1. 

Ðàçóìååòñÿ, êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íå ôîðìàëüíûìè 
ïðèçíàêàìè, ÷èñëî êîòîðûõ ìîæíî ìíîæèòü äî áåñêîíå÷íîñòè. Öåëü 
îáðàçîâàíèÿ — íå ñòîëüêî íàó÷åíèå, ñêîëüêî ïðåîáðàæåíèå äóøè. Èìåí-
íî «ïðèò÷åé î ïåùåðå» Ïëàòîí ÷åðåç íàãëÿäíîñòü ðàññêàçàííîé èñ-
òîðèè ñäåëàë çðèìûì è ïîçíàâàåìûì ñóùåñòâî ïàéäåéè. 

Îáîðîíÿÿñü, Ïëàòîí õî÷åò îäíîâðåìåííî ïîêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâî 
ïàéäåéè íå â òîì, ÷òîáû çàãðóçèòü íåïîäãîòîâëåííóþ äóøó ãîëûìè 
çíàíèÿìè, ñëîâíî ïåðâûé ïîïàâøèéñÿ ïóñòîé ñîñóä. Ïîäëèííîå îáðà-
çîâàíèå, íàîáîðîò, çàõâàòûâàåò è èçìåíÿåò ñàìó äóøó è â öåëîì, ïå-
ðåìåùàÿ ñïåðâà ÷åëîâåêà â ìåñòî åãî ñóùåñòâà è ïðèó÷àÿ ê íåìó

2
. 

Âàæíûì ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå èí-
òåëëåêòà. Èíòåëëåêò (îò ëàò. intellectus — óì, ðàññóäîê) — îáùèé 
óìñòâåííûé ïîòåíöèàë ÷åëîâåêà, ñòåïåíü ðåàëèçàöèè ñïîñîáíîñòåé, 
êîòîðûå îí öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçóåò äëÿ ïðèñïîñîáëåíèÿ ê æèçíè. 
Èíòåëëåêò âûðàæàåò âñå óìñòâåííûå ôóíêöèè ÷åëîâåêà, âñþ ñîâî-
êóïíîñòü åãî ïîçíàâàòåëüíûõ óìåíèé: îùóùåíèÿ, âîñïðèÿòèå, ïà-
ìÿòü, ïðåäñòàâëåíèå, ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå3. Áëàãîäàðÿ èíòåë-
ëåêòó ÷åëîâåê ìîæåò ñðàâíèâàòü, âûðàáàòûâàòü àáñòðàêöèè, îáðàçî-
âûâàòü ïîíÿòèÿ, ñóæäåíèÿ, îñóùåñòâëÿòü óìîçàêëþ÷åíèÿ. Ïîíÿòèå 
«èíòåëëåêò» òðàêòóåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Ðàçëè÷íûå àâòîðû ñâÿçûâàþò 
ïîíÿòèå «èíòåëëåêò» ñ ñèñòåìîé óìñòâåííûõ îïåðàöèé, ñî ñòèëåì è 
ñòðàòåãèåé ðåøåíèÿ æèçíåííûõ ïðîáëåì, ñ ýôôåêòèâíîñòüþ èíäè-
âèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê ñèòóàöèè, òðåáóþùåé ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè, ñ êîãíèòèâíûì ñòèëåì è ò.ä. Äðóãîé âåñüìà ðàñïðîñòðàíåííîé 
òî÷êîé çðåíèÿ ñòàëî ìíåíèå øâåéöàðñêîãî ïñèõîëîãà Æ. Ïèàæå 

                                                 
1 Ñì.: Êîëîìèåö Á.Ê. Ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-

ñòîâ âûñøåé ïðîôåññèîíàëüíîé øêîëû â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. — Ì., 2002. — 
Ñ. 15—16. 

2 Õàéäåããåð Ì. Âðåìÿ è áûòèå. — Ì., 1993. — Ñ. 350. 
3 Ãóðåâè÷ Ï. Èíòåëëåêò // Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü. — Ì., 2001. — Ñ. 210. 
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(1896—1980) î òîì, ÷òî èíòåëëåêò — ýòî òî, ÷òî îáåñïå÷èâàåò àäàï-
òàöèþ ÷åëîâåêà1. 

Ìîæíî, ïî-âèäèìîìó, íàçâàòü äâà îñíîâíûõ òîëêîâàíèÿ èíòåë-
ëåêòà: øèðîêîå è óçêîå. Â áîëåå øèðîêîì ñìûñëå èíòåëëåêò — ýòî 
ãëîáàëüíàÿ èíòåãðàëüíàÿ áèîïñèõè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ÷åëîâåêà, 
õàðàêòåðèçóþùàÿ åãî âîçìîæíîñòè â àäàïòàöèè. Äðóãàÿ òðàêòîâêà 
èíòåëëåêòà, áîëåå óçêàÿ, îáúåäèíÿåò â ýòîì ïîíÿòèè îáîáùåííóþ 
õàðàêòåðèñòèêó óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Èíòåëëåêò â 
ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñâÿçûâà-
þò ñ ïðîöåññîì ìûøëåíèÿ, à ìûøëåíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ 
ïîçíàâàòåëüíûì ïñèõè÷åñêèì ïðîöåññîì, çàâåðøàþùèì îáðàáîòêó 
èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ìû ïîëó÷àåì èç âíåøíåãî ìèðà. Ìûøëåíèå 
ôîðìèðóåò ïîíÿòèÿ î ïðåäìåòàõ è ïîíèìàíèå èõ âçàèìîñâÿçåé2. 

Äëÿ íàøåé òåìû âàæíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå ïîíÿòèÿ «èíòåëëåêò» 
ñâÿçàíî ñ ïîïûòêàìè îöåíèòü ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ òåñòîâ óìñòâåííûå è òâîð÷åñêèå âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà. Ñëåäî-
âàòåëüíî, áîëåå ïðàâèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñîîòíåñåíèå èíòåëëåêòà è ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà âûïîëíÿòü óìñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü. Áîëåå òîãî, 
íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü èíòåëëåêò òîëüêî êàê ñîâîêóïíîñòü õàðàêòåðè-
ñòèê, îáåñïå÷èâàþùèõ àäàïòàöèþ ÷åëîâåêà ê âíåøíåé ñðåäå, ïîòîìó 
÷òî ÷åëîâåê æèâåò â îáùåñòâå è åãî àäàïòàöèÿ ñâÿçàíà ñ ìîðàëüíûìè 
öåííîñòÿìè è öåëÿìè äåÿòåëüíîñòè, à ôîðìèðîâàíèå ìîðàëüíûõ 
öåííîñòåé è öåëåé äåÿòåëüíîñòè íåëüçÿ îáúÿñíèòü òîëüêî èõ îñîçíà-
íèåì. ×àñòî ôîðìèðîâàíèå ìîðàëüíûõ öåííîñòåé è öåëåé äåÿòåëüíî-
ñòè ïðîèñõîäèò íà óðîâíå áåññîçíàòåëüíîãî. 

Â øêîëå íåðåäêî ãîñïîäñòâóþò ôîðìàëüíûå êðèòåðèè îöåíêè 
ðåçóëüòàòîâ îáðàçîâàíèÿ. Îíè ïî ñóùåñòâó è âíåäðÿþòñÿ â ñîçíàíèå 
ïîäðîñòêà. Îöåíèâàíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ ñâÿçàíî ñ êàæäîäíåâ-
íûì «âûïîëíèë çàäàíèå — íå âûïîëíèë çàäàíèå». Îñíîâíîå âíè-
ìàíèå óäåëÿåòñÿ òîìó, ñ êàêîé ñêîðîñòüþ ðåáåíîê óñâîèë òîò èëè 
èíîé îáúåì çíàíèé. Íî âåäü ýòè êðèòåðèè ôîðìàëüíû. Ãëàâíûé 
ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ — ýòî ëè÷íîñò-
íûé ðîñò ðåáåíêà. Ñòàíîâèòñÿ ëè ëè÷íîñòü àâòîíîìíîé, çðåëîé, 
ëèøåííîé ñîöèàëüíîé èíôàíòèëüíîñòè? Ñïîñîáíà ëè îíà ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ðàçáèðàòüñÿ â æèçíåííûõ ÿâëåíèÿõ? Ïðîÿâëÿåòñÿ ëè â 
íåé äóõîâíîñòü? Ýòè ïîêàçàòåëè ãîðàçäî âàæíåå äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, ÷åì ÷èñòî ôîðìàëüíûå. 

Èäåÿ ÅÃÝ ïðîñòà è äåìîêðàòè÷íà. Âìåñòî 
äâîéíûõ ýêçàìåíîâ — â øêîëå è âóçå — áóäåò 
Åäèíûé ãîñýêçàìåí. Ðåçóëüòàò ïîéäåò â 
øêîëüíûé àòòåñòàò è çà÷òåòñÿ ïðè ïîñòóïëå-
íèè â èíñòèòóò. Ïðè÷åì àáèòóðèåíòó óæå íå 

ïðèäåòñÿ ëè÷íî ïîñåùàòü âûáðàííûé èì óíèâåðñèòåò èëè àêàäå-

                                                 
1 Ñì.: Ïèàæå Æàí. Òåîðèÿ. Ýêñïåðèìåíòû. Äèñêóññèè. — Ì., 2001. 
2 Ìàêëàêîâ À.Ã. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ. — ÑÏá., 2002. 

Åäèíûé 
ãîñóäàðñòâåííûé 
ýêçàìåí (ÅÃÝ) 
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ìèþ: äîñòàòî÷íî ïðèñëàòü â ïðèåìíóþ êîìèññèþ êîïèè ðåçóëüòàòîâ 
ÅÃÝ — ñâèäåòåëüñòâ. Äîêóìåíòû ìîæíî ñðàçó ñäàòü â íåñêîëüêî âóçîâ. 

Çà÷èñëåíèå ïðåäïîëàãàåòñÿ ñäåëàòü ìàêñèìàëüíî îòêðûòûì: ñëå-
äèòü çà ïðîöåññîì ìîæíî áóäåò ÷åðåç Èíòåðíåò. Â êàæäîì âóçå ôà-
ìèëèè àáèòóðèåíòîâ, ïðèñëàâøèõ ñâèäåòåëüñòâà, çàíåñóò â ñïèñîê è 
ïîìåñòÿò íà ñïåöèàëüíîì ñàéòå. Ïðåòåíäåíòîâ ðàíæèðóþò ïî óáû-
âàþùåé — îò âûñîêèõ áàëëîâ ê íèçêèì. 31 èþëÿ 2005 ã. ðîâíî â 24 
÷àñà (âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé) âóçû ïîäâåëè æèðíóþ 
÷åðòó. Âñå, êòî îñòàëñÿ íàä íåé, ââåðõó ñïèñêà, ñòàëè ñòóäåíòàìè, 
îñòàëüíûå ïîïàëè â òàê íàçûâàåìûé ëèñò îæèäàíèÿ. Ãðàíèöà ìåæäó 
ïåðâûìè è âòîðûìè îïðåäåëÿåò êîëè÷åñòâî áþäæåòíûõ ìåñò. Îäíà-
êî îêàçàâøèìñÿ «ïîä ÷åðòîé» îò÷àèâàòüñÿ íå ñòîèò. Ó÷èòüñÿ áåñ-
ïëàòíî ïî ðîññèéñêîìó çàêîíîäàòåëüñòâó ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî â îä-
íîì âóçå. Ïîýòîìó ïîñòóïèâøèé äîëæåí ïðèíåñòè â ïðèåìíóþ êî-
ìèññèþ ïîäëèííèê àòòåñòàòà. Åñëè â ïîëîæåííûé ñðîê îí ýòîãî íå 
ñäåëàåò, ìåñòî îòäàäóò àáèòóðèåíòó èç îæèäàþùèõ. Ñòàòü ïåðâî-
êóðñíèêîì ÌÃÓ èëè ÌÃÈÌÎ ñìîãóò íå âñå, íî øàíñ ïîïàñòü â 
ïðèëè÷íûé âóç áóäåò ó ìíîãèõ. 

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîëó÷èòü çàâåòíûé ñòóäáèëåò, íóæíî ñíà÷àëà 
ñäàòü ÅÃÝ. Äâà ýêçàìåíà — ïî ðóññêîìó ÿçûêó è àëãåáðå — îáÿçà-
òåëüíû äëÿ âñåõ, òðè — ïî âûáîðó. Âûáèðàòü ìîæíî èç òðàäèöèîí-
íûõ øêîëüíûõ äèñöèïëèí: ëèòåðàòóðà, àíãëèéñêèé, íåìåöêèé, 
ôðàíöóçñêèé ÿçûêè, èñòîðèÿ Ðîññèè, îáùåñòâîçíàíèå, ãåîãðàôèÿ, 
áèîëîãèÿ, ôèçèêà, õèìèÿ. 

Â äåíü ýêçàìåíà êàæäûé ó÷åíèê ïîëó÷àåò òðè áëàíêà. Ïåðâûé — 
ðåãèñòðàöèîííûé. Â íåãî îí çàïèñûâàåò ñâîè äàííûå (ÔÈÎ, íîìåð 
øêîëû è ò.ä.). Ýòè áóìàãè çàïå÷àòûâàþò â ñïåöèàëüíûé êîíâåðò, 
ïðè÷åì îòäåëüíî îò äðóãèõ äîêóìåíòîâ, ÷òîáû ñîõðàíèòü àíîíèì-
íîñòü ñäàþùåãî è îáåñïå÷èòü îáúåêòèâíîñòü ïðîâåðêè. Äâà äðóãèõ 
áëàíêà ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îòâåòà. 

ÅÃÝ-òåñòû ñîñòîÿò èç òðåõ ÷àñòåé: À, Â, Ñ. Êîëè÷åñòâî çàäàíèé 
â íèõ ðàçëè÷íî è çàâèñèò îò ïðåäìåòà. Â ãðóïïå À ñàìûå ëåãêèå, íà 
êàæäûé îòâåò îòâîäèòñÿ 1—2 ìèíóòû, è îöåíèâàþòñÿ îíè âñåãî â 
îäèí áàëë. Ó÷åíèêó ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü ïðàâèëüíûé âàðèàíò èç 
ïÿòè ïðåäëîæåííûõ — íå÷òî âðîäå òåëåèãðû «Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-
ëèîíåðîì?». Ñâîé âàðèàíò øêîëüíèê çàïèñûâàåò â ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ êëåòî÷êó áëàíêà. Åñëè îøèáñÿ, ìîæíî èñïðàâèòü (âíèçó áëàí-
êà åñòü ñïåöèàëüíîå ìåñòî), íî äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 ïîïðàâîê. 
Çàäàíèé À â òåñòàõ áîëüøå — ïðèìåðíî 70%. 

Ïî ëèòåðàòóðå, ê ïðèìåðó, ïðåäëàãàåòñÿ òàêîé âîïðîñ: «Êàêîé 
äàòîé îáîçíà÷åíî íà÷àëî äåéñòâèÿ ðîìàíà È.Ñ. Òóðãåíåâà «Îòöû è 
äåòè»? Äàòû: 1848, 1859, 1860, 1861, 1862. Åñëè çàáûë, ìîæíî óãà-
äàòü «ìåòîäîì òûêà». Âåðîÿòíîñòü 20%. Èëè âîïðîñ ïî ðóññêîìó 
ÿçûêó: «Â êàêîì ñëîâå ïðîèçíîñèòñÿ çâóê [ç]?». Âàðèàíòû: ñäà÷à, 
ïîçæå, ìîðîç, ïîäâîç, ðåçêèé. Îïÿòü æå âñå äîñòàòî÷íî ïðîñòî. Íå-
êîòîðûå çàäàíèÿ ìîãóò áûòü ñëîæíåå: «Íèæå ïðèâåäåí ïîðòðåò îä-
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íîãî èç ãåðîåâ ïîýìû Í.Â. Ãîãîëÿ «Ìåðòâûå äóøè»: «Ýòî áûë ñðåä-
íåãî ðîñòà, î÷åíü íåäóðíî ñëîæåííûé ìîëîäåö ñ ïîëíûìè ðóìÿíû-
ìè ùåêàìè, ñ áåëûìè, êàê ñíåã, çóáàìè è ÷åðíûìè, êàê ñìîëü, áà-
êåíáàðäàìè. Ñâåæ îí áûë êàê êðîâü ñ ìîëîêîì, çäîðîâüå, êàçàëîñü, 
òàê è ïðûñêàëî ñ ëèöà åãî». ×åé ýòî ïîðòðåò: ×è÷èêîâ, Ìàíèëîâ, 
Ñîáàêåâè÷, Íîçäðåâ, Ïëþøêèí?». Åñëè Í.Â. Ãîãîëÿ íå ÷èòàë, òî 
ãåðîÿ íå óçíàåøü. 

Âòîðàÿ ãðóïïà âîïðîñîâ (Â) òðåáóåò áîëåå âäóì÷èâîãî ïîäõîäà: 
íåîáõîäèìî âïèñàòü â áëàíê öèôðó, ñëîâî èëè ôîðìóëó. Íàïðèìåð, 
ïðî÷èòàéòå îòðûâîê èç âûñêàçûâàíèÿ ñîâðåìåííèêà è îïðåäåëèòå 
äàòó (÷èñëî, ìåñÿö, ãîä) ñîáûòèÿ, î êîòîðîì èäåò ðå÷ü. Çàïèøèòå 
äàòó àðàáñêèìè öèôðàìè: «Íå áóäü Ïåðîâñêîé ñ åå õëàäíîêðîâèåì 
è íåñðàâíåííîé îáäóìàííîñòüþ è ðàñïîðÿäèòåëüíîñòüþ — ôàêò 
öàðåóáèéñòâà ìîã è íå ïàñòü íà ýòîò äåíü. Äåíü ñïàñëà îíà è çàïëà-
òèëà çà íåãî æèçíüþ». Äîïóñêàåòñÿ âñåãî äâà èñïðàâëåíèÿ. 

Òðåòüÿ ÷àñòü (Ñ) ñàìàÿ òðóäíàÿ. Íóæíî ïðèâåñòè ðàçâåðíóòûé 
îòâåò íà âîïðîñ, ðåøèòü ñëîæíóþ çàäà÷ó, âûâåñòè ôîðìóëó è ò.ä. 
Çàòî è öåíÿòñÿ îòâåòû äîðîæå âñåãî. Âîò, ê ïðèìåðó, çàäàíèÿ ïî 
áèîëîãèè: «Êàêîâà ðîëü äâèæóùèõ ñèë ðåâîëþöèè â ôîðìèðîâàíèè 
ïðèñïîñîáëåííîñòè îðãàíèçìîâ?». Òóò, ÿñíîå äåëî, áåç Äàðâèíà íå 
îáîéòèñü. Â òåñòàõ ïî èñòîðèè ïðèâîäèòñÿ öèòàòà èç äîêóìåíòà. Îò 
ó÷åíèêà òðåáóåòñÿ çíàíèå èñòîðè÷åñêîé ýïîõè, åå îñíîâíûõ ñîáû-
òèé è äåÿòåëåé, óìåíèå ðàáîòàòü ñ äîêóìåíòàìè, ñïîñîáíîñòü ãðóï-
ïèðîâàòü ôàêòû, ëîãè÷åñêè ðàññóæäàòü. Âûïóñêíèê äîëæåí âûñêà-
çàòü ñâîå ìíåíèå î ïðîáëåìå, îïðåäåëèòü ÿçûêîâûå îñîáåííîñòè 
òåêñòà, åãî ñòèëü, êîìïîçèöèþ. Ïðè îöåíêå ñî÷èíåíèÿ ó÷èòûâàþò-
ñÿ îðôîãðàôè÷åñêèå, ïóíêòóàöèîííûå, ðå÷åâûå è ãðàììàòè÷åñêèå 
îøèáêè øêîëüíèêà, áîãàòñòâî ñëîâàðíîãî çàïàñà, óìåíèå ñòðîèòü 
ïðåäëîæåíèÿ è ò.ä. 

×àñòè À è Á ïðîâåðÿåò êîìïüþòåð, Ñ — ïðåïîäàâàòåëè, ïðè÷åì 
äâîå è íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà. Ïðè ðàñõîæäåíèè â îöåíêå ïîä-
êëþ÷àåòñÿ òðåòèé ýêçàìåíàòîð. Áàëëû çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò 
ñêëàäûâàþòñÿ, è âûâîäèòñÿ îáùàÿ ñóììà. Îíà-òî è ñòàíåò èòîãîì 
ýêçàìåíà. Â àòòåñòàò âûïóñêíèêó ïîéäåò ñðåäíÿÿ îöåíêà ïî ðåçóëü-
òàòàì ãîäà è Åäèíîãî ãîñýêçàìåíà (äëÿ ýòîãî áàëëû ïåðåâåäóò â 
ïðèâû÷íóþ ñèñòåìó «òðîåê», «÷åòâåðîê» è «ïÿòåðîê»). Íî åñëè ïî 
ÅÃÝ âûõîäèò äâîéêà (ìåíåå äâàäöàòè áàëëîâ), òî â øêîëüíûé äî-
êóìåíò î ñðåäíåì îáðàçîâàíèè ó÷åíèêó âûñòàâÿò âñå æå «òðè». Ñðîê 
äåéñòâèÿ ÅÃÝ-ñâèäåòåëüñòâ — îäèí ãîä. Òå, êòî íå ïîñòóïèò â âóç 
èëè êîëëåäæ ëåòîì, ñìîãóò ïîïûòàòü ñ÷àñòüÿ íà ñëåäóþùèé ãîä, íî 
ñäàâàòü ÅÃÝ ïðèäåòñÿ ñíîâà1. 

                                                 
1 Ñì.: Ìîñêîâñêèé êîìñîìîëåö. 2003.  5 èþíÿ. 
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Äóõîâíîñòü â íàøè äíè — îäíî èç âîñòðåáî-
âàííûõ ïîíÿòèé. Î íåé ãîâîðÿò ôèëîñîôû, ïî-
ëèòèêè è ïóáëèöèñòû. Íåäàâíî ÿïîíñêèé ïðå-
ìüåð ñêàçàë: «Åñëè áû íàì óäàëîñü ñîåäèíèòü 
íàøè òåõíîëîãè÷åñêèå óñïåõè ñ òàêîé äóõîâíî-

ñòüþ, êîòîðàÿ îòëè÷àëà Ñåðåáðÿíûé âåê ðîññèéñêîé êóëüòóðû, âðÿä 
ëè äðóãèå ñòðàíû ìîãëè áû îáåñïå÷èòü ñòîëü áûñòðîå ïðîäâèæåíèå, 
êàêîå â ýòîì ñëó÷àå ìû áû, òî åñòü ÿïîíöû, îáðåëè». Íåðåäêî ïè-
øóò è î áåçäóõîâíîñòè â îáùåñòâå, îá îòñóòñòâèè èäåàëîâ êàê î÷å-
âèäíîì ôåíîìåíå íàøèõ äíåé. 

Íî âîò ïàðàäîêñ. Â íåìíîãèõ ôèëîñîôñêèõ ñëîâàðÿõ ìîæíî íàé-
òè ñòàòüþ, ïîñâÿùåííóþ äóõîâíîñòè. Íåò ýòîãî ïîíÿòèÿ è â êóëüòó-
ðîëîãè÷åñêèõ ñëîâàðÿõ. Èòàê, åäâà ëè âñå îñîçíàþò, ÷òî ýòî âàæíûé 
ôàêòîð ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè, îòêðûòèÿ íîâûõ ôîðì îáùåñòâåííîé 
æèçíè. Âñå òîñêóþò î æåëàåìîì ïðåîáëàäàíèè â ÷åëîâåêå äóõîâíûõ, 
íðàâñòâåííûõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ öåííîñòÿõ. Â òî æå âðåìÿ äàëüøå 
îáùèõ ñëîâ ñîâðåìåííàÿ îáùåñòâåííàÿ ìûñëü íå ïðîäâèãàåòñÿ. 

Ýòî ïîíÿòèå â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå âåñü-
ìà ìíîãîçíà÷íî. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè 
ñâÿçûâàþò äóõ ñ ôåíîìåíîì çàïðåäåëüíîãî, 

íåçåìíîãî, îòûñêèâàÿ â íåì ÷åðòû áîæåñòâåííîñòè. Ñâåòñêèå 
ìûñëèòåëè îòîæäåñòâëÿþò äóõ ñ èäåàëîì, ñî ñòðåìëåíèåì ÷åëîâåêà 
ê ñîâåðøåíñòâó. Íåðåäêî ñ ýòèì ñëîâîì ñâÿçûâàþò ðàçëè÷íûå 
ïðîãðàììû íðàâñòâåííîãî îáîãàùåíèÿ ÷åëîâåêà. Ðàçäåëÿþò, ñêà-
æåì, «äóõîâíîñòü» è «ïîòðåáèòåëüñòâî», ñòðåìëåíèå ê æèçíåííûì 
áëàãàì. «Äóõ» íåðåäêî àññîöèèðóþò ñ îïðåäåëåííûìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè ëþäåé. 

Â ñèëó òàêîé ïîëèñåìè÷íîñòè, åñòåñòâåííî, íåîáõîäèìî âåð-
íóòüñÿ ê èñòîêàì, ñðàâíèòü ðàçíûå âåðñèè ñëîâà, åãî ñìûñëà è 
âêëþ÷åííîñòè â ðàçëè÷íûå êîíòåêñòû. 

Ñ ïîìîùüþ ýòîãî ñëîâà â áèáëåéñêîì ñëîâîóïîòðåáëåíèè îïè-
ñûâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî æèçíåííîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ. Â Âåòõîì 
Çàâåòå Äóõ, îñîáåííî â Êíèãå Áûòèå, âûñòóïàåò êàê îæèâëÿþùåå 
äóíîâåíèå, êàê âåòåð è äûõàíèå. Ïîäîáíî âåòðó â ïðèðîäå, Äóõ â 
÷åëîâåêå ìîæåò äåéñòâîâàòü ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè, 
îí òàêæå ìîæåò èçìåíèòü ÷åëîâåêà. Â ýòîì êîíòåêñòå íèñøåñòâèå 
äóõà ñòàíîâèòñÿ ïðî÷íîé ãàðàíòèåé äëÿ ìåññèàíñêîãî öàðñòâà ìèðà 
âî âðåìåíà áëàãîïîëó÷èÿ1. 

Â ïîýòè÷åñêîì îáîðîòå ðå÷è è â ïåðåíîñíîì ñìûñëå Äóõ — ýòî 
òàêæå íåáåñíûå è äåìîíè÷åñêèå ñóùåñòâà, äàæå çëîé, ëæèâûé èëè 
íå÷èñòûé Äóõè, ñîñòîÿùèå íà ñëóæáå ó ßõâå. Ñóùåñòâåííî, ÷òî â 
Âåòõîì Çàâåòå Áîã íèêîãäà íå îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ Äóõîì. Â ïîçäíåì 
èóäàèçìå è â íîâîçàâåòíîå âðåìÿ ïîíÿòèå «Äóõà» ïîä âëèÿíèåì 

                                                 
1 Áîëüøîé Ïóòåâîäèòåëü ïî Áèáëèè. — Ì., 1993. — Ñ. 134. 

Äóõîâíîñòü 
êàê öåëü 

îáðàçîâàíèÿ 

×òî òàêîå äóõ? 
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ãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè ñòàíîâèòñÿ áëèçêèì ê ïñèõîôèçè÷åñêîé ïðî-
áëåìàòèêå. 

Äóõ è äóøà ñòàëè ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèå 
ïîíÿòèÿ, îëèöåòâîðÿþùèå, âûðàæàþùèå íåâåùåñòâåííûå íà÷àëà, â 
îòëè÷èå îò âñåãî ìàòåðèàëüíîãî. Äðåâíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõå (àò-
ìàíå, ïíåâìå, ñïèðèòóñå, ðóõå) ñîîòíîñèëèñü ñ ôåíîìåíîì äûõà-
íèÿ: äóøà ñâÿçûâàëàñü ñî âçäîõîì, à äóõ — ñ âûäîõîì. Äðåâíèå 
ñ÷èòàëè, ÷òî êàæäàÿ âåùü èìååò ñîáñòâåííóþ äóøó, ñïîñîáíóþ ïå-
ðåìåùàòüñÿ â ïðîñòðàíñòâå è âõîäèòü â èíûå òåëà, âëèÿòü íà íèõ. Ê 
ýòîìó âîççðåíèþ ìîæíî îòíåñòè äîêòðèíû ýéäîñîâ, èäåé, îáðàçîâ, 
îòðàæåíèÿ ìèðà ÷åëîâåêîì. 

Ïíåâìà (ãðå÷. pneuma — äûõàíèå, äóíîâåíèå, äóõ) — â äðåâíå-
ãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè è ìåäèöèíå ñèëà, ðåãóëèðóþùàÿ äûõàíèå è 
ïóëüñ. Ó íàòóðôèëîñîôîâ VI â. äî í.ý. Ïíåâìà óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ýëåìåíòà âîçäóõà (Ôåðåêèä èç Ñèðîñà; «áåñêîíå÷íàÿ 
ïíåâìà», âäûõàåìàÿ êîñìîñîì, â ïèôàãîðåèçìå). Ïîçæå Ïíåâìà 
ñïèðèòóàëèçèðîâàëàñü: åå îòîæäåñòâëÿëè ñ ñóáñòàíöèåé äóøè (ïñþ-
õå) â òðàäèöèè äðåâíåãðå÷åñêîãî ôèëîñîôà Àíàêñèìåíà (VI â. äî 
í.ý.) — Äèîãåíà Àïîëëîíèéñêîãî, ó êîòîðîãî òàêæå âïåðâûå ôèêñèðó-
åòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î æèçíåííîì äûõàíèè — Ïíåâìå, äâèæóùåìñÿ 
â âåíàõ âìåñòå ñ êðîâüþ. Ýòî ïðåäñòàâëåíèå ïðîíèêëî ïîòîì â ãèï-
ïîêðàòîâñêóþ (êîññêóþ) øêîëó, ëîêàëèçîâàâøóþ èñòî÷íèê Ïíåâìû 
â ìîçãó, òàê è â ñèöèëèéñêóþ øêîëó âðà÷åé, ëîêàëèçîâàâøóþ èñ-
òî÷íèê Ïíåâìû â ñåðäöå1. 

×åðåç ïîñðåäñòâî ñèöèëèéñêîãî âðà÷à-íàòóðàëèñòà Ôèëèñòèîíà 
èç Ëîêð ìåæäó 370 è 360 äî í.ý. îíî áûëî âîñïðèíÿòî Ïëàòîíîì è 
Àðèñòîòåëåì. Àðèñòîòåëü ðàçëè÷àë äâà âèäà Ïíåâìû: Ïíåâìà êàê 
âäûõàåìûé âîçäóõ, ðåãóëèðóþùèé òåìïåðàòóðó òåëà, è ïñèõè÷åñêóþ 
Ïíåâìó, ïîñòîÿííî èñïàðÿþùóþñÿ èç êðîâè. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ 
áûëè ðàçâèòû äðåâíåãðå÷åñêèì âðà÷îì Ýðàñèñòðàòîì (îê. 300 — 
îê. 240 äî í.ý.) â III â. äî í.ý. è ÷åðåç øêîëó âðà÷åé-ïíåâìàòèêîâ I â. 
í.ý. (îáúÿñíÿâøåé âñþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ïîòîêàìè Ïíåâìû, èñòå-
êàþùèìè èç ñåðäöà) è Ãàëåíà (ïîíèìàâøåãî Ïíåâìó êàê ñóáñòàí-
öèþ — ïîñðåäíèêà ìåæäó äóøîé è òåëîì, èñïîëüçóåìóþ äóøîé â 
êà÷åñòâå îðóäèÿ ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ è òåëåñíûõ äâèæåíèé) 
äîøëè äî Íîâîãî âðåìåíè â âèäå ïðåäñòàâëåíèÿ î «æèçíåííûõ äó-
õàõ» (spiritus vitales) â êðîâè è íåðâàõ ó Àíäðåÿ Âåçàëèÿ (1514—1564) 
è ôðàíöóçñêîãî ôèëîñîôà Äåêàðòà (1596—1650). 

Â ñòîèöèçìå Ïíåâìà — ýòî æèçíåííàÿ ñèëà, óïîäîáëåííàÿ Ëî-
ãîñó. Çàòåì ýòî — ïåðâîîãîíü, êîñìè÷åñêîå äûõàíèå, äóõ. Åäèíûé, 
êîíå÷íûé è øàðîîáðàçíûé ìèð, êàê è âñå òåëåñíîå, îáðå÷åí íà ãè-
áåëü. Åãî ïðèðîäà — îãíåííîå äûõàíèå, äâèæóùååñÿ â íåêîåì ñîçè-
äàòåëüíîì ïîðûâå ê äàëüíåéøåìó âûæèãàíèþ âñåãî ïîðîæäåííîãî. 

                                                 
1 Ñì.: Ýíöèêëîïåäèÿ ìèñòèöèçìà. — ÑÏá., 1996. — Ñ. 311. 
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Äóøà ìèðà — òåïëîå äûõàíèå, êîòîðîå îäóøåâëÿåò íàñ. Ñòîèêè 
ñ÷èòàëè, ÷òî êàæäàÿ âíåâìàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà èìååò ñâîé öåíòð 
óïðàâëåíèÿ. 

Ïðåäåëüíîå îäóõîòâîðåíèå Ïíåâìû ïðîèñõîäèò â ñðåäå ýëëèíè-
ñòè÷åñêîãî èóäàèçìà â «Êíèãå ïðåìóäðîñòè Ñîëîìîíà». Ïíåâìà 
âûðàæàåò èäåþ íåïîñðåäñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà Áîãà â ìèðñêèå 
äåëà: èóäåéñêî-ýëëèíèñòè÷åñêèé ðåëèãèîçíûé ôèëîñîô Ôèëîí 
Àëåêñàíäðèéñêèé (îê. 25 äî í.ý. — îê. 50 í.ý.) íàçûâàåò Ïíåâìîé 
«áîæåñòâåííûé äóõ» — âûñøóþ (áåññìåðòíóþ è áåñòåëåñíóþ) ÷àñòü 
÷åëîâå÷åñêîé äóøè, à òàêæå ïðèíöèï ïðîôåòè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ, 
ïðåâîñõîäÿùèé ÷åëîâå÷åñêèé äóõ è äàðóåìûé Áîãîì. 

Ïëóòàðõ ñâÿçûâàåò Ïíåâìó ñ èððàöèîíàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè 
äóøè è îðàêóëüñêîé ìàíòèêîé. Â õðèñòèàíñêîé òåîëîãèè Ïíåâìà — 
«Ñâÿòîé Äóõ» (pneuma hagion), òðåòüå ëèöî Òðîèöû. 

Êàíò ñâÿçûâàë ñ Ïíåâìîé âîçìîæíîñòü âûõîäà â çàïðåäåëüíîå. 
Â ýòîì ñëó÷àå òåîëîãèÿ ïðåâðàùàåòñÿ â òåîñîôèþ, ìîðàëüíàÿ òå-
ëåîëîãèÿ — â ìèñòèêó, à ïñèõîëîãèÿ — â ïíåâìàòèêó. Âñå ïåðåíî-
ñèòñÿ â çàïðåäåëüíîå è îñòàåòñÿ íåäîñòóïíûì ðàçóìó. Ðàçâèòèå ïî-
íÿòèÿ Ïíåâìû âàæíî äëÿ ñòàíîâëåíèÿ êàòåãîðèé, îòíîñÿùèõñÿ ê 
ñôåðå äóõà. Ðóññêèé ôèëîñîô Â. Øìàêîâ â ðàáîòå «Îñíîâû ïíåâ-
ìàòîëîãèè» îòìå÷àë, ÷òî ýíåðãèÿ Ïíåâìû — ýòî îäíîâðåìåííî è 
ïåðâè÷íîå ôåíîìåíàëüíîå ñîîòâåòñòâèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè äó-
õà, ïðåäøåñòâóþùåå áûòèþ êîíêðåòíîãî êàê òàêîâîãî, è îñóùåñòâè-
òåëü áûòèÿ è ïðîöåññîâ âî âñåõ çâåíüÿõ ôåíîìåíàëüíûõ èåðàðõèé. 

×åëîâåê è æèâîòíûå èññëåäóþò îêðóæàþ-
ùóþ ñðåäó ïðè ïîìîùè îðãàíîâ ÷óâñòâ: 
îíè ñëóøàþò, íþõàþò, ñìîòðÿò è òðîãàþò: 
â ðåçóëüòàòå ó íèõ ôîðìèðóþòñÿ ñâÿçíûå 

ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòîé ñðåäå, îíè çàïîìèíàþò è ñâÿçûâàþò ýòè 
ïðåäñòàâëåíèÿ, è íà îñíîâå ïðîøëûõ âïå÷àòëåíèé ó íèõ ðàçâèâàþò-
ñÿ îæèäàíèÿ. 

Èññëåäîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå 
ìåòîäè÷íûìè, âîçìîæíîñòè åãî îðãàíîâ ÷óâñòâ óâåëè÷èâàþòñÿ áëà-
ãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ (íàïðèìåð, òåëåñêîïà èëè 
ìèêðîñêîïà), íàêîïëåííûå â ðåçóëüòàòå íàáëþäåíèé ôàêòû îáúåäè-
íÿþòñÿ â áîëåå êðóïíûå áëîêè (òåîðèè) ïðè ïîìîùè ïîíÿòèé, êîòî-
ðûå íåâîçìîæíî íàáëþäàòü, è, òàêèì îáðàçîì, íåçðèìî ðàçâèâàåòñÿ 
íàó÷íîå ïîçíàíèå âíåøíåãî ìèðà

1
. 

Èòàê, ÷åëîâåê çàìêíóò â ïðîñòðàíñòâå ôèçè÷åñêîãî ìèðà. Îí 
ìîæåò ïîçíàâàòü ýòîò ìèð è äîáèâàòüñÿ îãðîìíûõ óñïåõîâ â ïîçíà-
íèè. Îäíàêî ëþäè ñìóòíî äîãàäûâàþòñÿ, ÷òî çà ïðåäåëàìè ôèçè÷å-

                                                 
1
 Êîõóò Õàéíö. Èíòðîñïåêöèÿ, ýìïàòèÿ è ïñèõîàíàëèç: èññëåäîâàíèå âçàè-

ìîîòíîøåíèé ìåæäó ñïîñîáîì íàáëþäåíèÿ è òåîðèåé // Àíòîëîãèÿ ñîâðåìåííî-
ãî ïñèõîàíàëèçà. — Ì., 2000. — Ñ. 282. 

Ïîíÿòèå 
òðàíñöåíäåíòíîñòè 
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ñêîãî ìèðà åñòü êàêîé-òî èíîé ìèð. Ìû ïîëó÷àåì ñèãíàëû èç ýòîãî 
ìèðà. Áîëåå òîãî, ìíîãèå äóõîâèäöû, ìèñòèêè, ýçîòåðèêè îáðåòàëè 
ñïîñîáíîñòü âûõîäèòü â ýòîò äóõîâíûé ìèð è ïåðåäàâàòü ñîáñòâåí-
íûå âïå÷àòëåíèÿ îò âñòðå÷è ñ íèì. Â èñòîðèè ôèëîñîôèè òàêîé 
ïåðåõîä èç îáëàñòè ïîñþñòîðîííåãî â îáëàñòü ïîòóñòîðîííåãî ïîëó-
÷èë íàçâàíèå òðàíñöåíäåíöèè. Â ôèëîñîôèè òàê îáîçíà÷àåòñÿ ïåðå-
õîä èç ñôåðû âîçìîæíîãî îïûòà (ïðèðîäû) â ñôåðó, êîòîðàÿ ëåæèò 
ïî äðóãóþ åãî ñòîðîíó. 

Àâñòðèéñêèé ïñèõîëîã Âèêòîð Ôðàíêë ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî 

ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå ìåæäó ÷åëîâåêîì è æèâîòíûì ñîñòîèò â òîì, 
÷òî èíòåëëåêò ÷åëîâåêà òàê âûñîê, ÷òî ÷åëîâåê â îòëè÷èå îò ëþáîãî 
æèâîòíîãî îáëàäàåò åùå îäíîé ñïîñîáíîñòüþ: ïîíÿòü, ÷òî äîëæíà 
ñóùåñòâîâàòü ìóäðîñòü, êîòîðàÿ ïðèíöèïèàëüíî ïðåâîñõîäèò åãî 
ñîáñòâåííóþ, à èìåííî íàä÷åëîâå÷åñêàÿ ìóäðîñòü, êîòîðàÿ âñåëèëà â 
íåãî ðàçóì è â æèâîòíûõ èíñòèíêòû è ãàðìîíè÷íî ðàñïðåäåëèëà èõ 
ìåæäó íèìè

1
. 

Òðàíñöåíäåíòíûé (îò ëàò. transcendere — ïåðåñòóïàòü — «ïåðå-
ëåòàþùèé») (Êàíò), âûõîäÿùèé çà ãðàíèöû âîçìîæíîãî (íå òîëüêî 
èíäèâèäóàëüíî è â íàñòîÿùåå âðåìÿ) îïûòà, çà ïðåäåëû ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ñîçíàíèÿ. Åñëè ãîâîðèòü î ïîíÿòèè «òðàíñöåíäåíöèè» â îí-
òîëîãè÷åñêîì ñìûñëå, òî îíî âûðàæàåò ïðèçíàíèå áûòèÿ, êîòîðîå 
íå îêàçûâàåòñÿ îáúåêòîì íàøèõ ìûñëåé è âîñïðèÿòèé. 

Ëþäè èçäàâíà íàêàïëèâàëè äóõîâíûé îïûò — îïûò âñòðå÷è ñ 
íåçåìíûì, çàïðåäåëüíûì. Ìíîãèå ó÷åíûå è ñïåöèàëèñòû îñîçíàëè 
ãëóáîêóþ ïðîïàñòü, êîòîðàÿ îòäåëÿåò ñîâðåìåííóþ ïñèõîëîãèþ îò 
âåëèêèõ äðåâíèõ èëè âîñòî÷íûõ äóõîâíûõ òðàäèöèé — òàêèõ, êàê 
ðàçëè÷íûå ôîðìû éîãè, êàøìèðñêèé øèâàèçì, òèáåòñêàÿ âàäæðàÿ-
íà, äçåí-áóääèçì, äàîñèçì, ñóôèçì, êàááàëà èëè àëõèìèÿ. Íàêîï-
ëåííîå â ýòèõ ñèñòåìàõ çà âåêà è äàæå çà òûñÿ÷åëåòèÿ áîãàòñòâî 
ãëóáèííîãî çíàíèÿ î ÷åëîâå÷åñêîé äóøå è ñîçíàíèè íå ïîëó÷èëî 
àäåêâàòíîãî ïðèçíàíèÿ â çàïàäíîé íàóêå è ôèëîñîôèè, íå âîñïðè-
íèìàëîñü åþ è íå èçó÷àëîñü. 

Ó ñîâðåìåííûõ èçûñêàíèé â îáëàñòè äóõîâíîãî åñòü èñòîðè÷å-
ñêèå ïðåäøåñòâåííèêè â äðåâíåé èíäèéñêîé è êèòàéñêîé äóõîâíîé 
ôèëîñîôèè, â ðàáîòàõ íåìåöêîãî ôèëîñîôà è ìàòåìàòèêà Ãîòôðèäà 

Ëåéáíèöà (1646—1716). Íîâûå èíòóèòèâíûå ïðîçðåíèÿ çàòðàãèâàþò 
òàêèå ôóíäàìåíòàëüíûå ïðîáëåìû, êàê óïîðÿäî÷èâàþùèå è îðãàíè-
çóþùèå ïðèíöèïû ðåàëüíîñòè è öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, 
ðàñïðåäåëåíèå èíôîðìàöèè â êîñìîñå è ìîçãå, ïðèðîäà ïàìÿòè è 
ìåõàíèçìû âîñïðèÿòèÿ, âçàèìîîòíîøåíèÿ ÷àñòåé è öåëîãî. Äëÿ òî-
ãî ÷òîáû ïîíÿòü ýòî äðåâíåéøåå ðàçëè÷èå ÷àñòè è öåëîãî, ìîæíî 

                                                 
1 Ôðàíêë Âèêòîð. Ïñèõîòåðàïèÿ íà ïðàêòèêå. — ÑÏá., 2000. — Ñ. 19—20. 
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îáðàòèòüñÿ ê ïîýòè÷åñêîìó îæåðåëüþ âåäè÷åñêîãî áîãà Èíäðû. Â 
«Àâàòàìñàêà-ñóòðå» çàïèñàíî: 

Â íåáåñàõ Èíäðû åñòü, ãîâîðÿò, íèòü æåì÷óãà, ïîäîáðàííàÿ òàê, ÷òî 
åñëè ãëÿíåøü íà îäíó æåì÷óæèíó, òî óâèäèøü âñå îñòàëüíûå îòðà-
æåííûå â íåé. È òî÷íî òàê æå êàæäàÿ âåùü â ìèðå íå åñòü ïðîñòî 
ñàìà ïî ñåáå, à çàêëþ÷àåò â ñåáå âñå äðóãèå âåùè è íà ñàìîì äåëå 
åñòü âñå îñòàëüíîå

1
. 

Ïîýò Òîìàñ Ýëèîò (1888—1965), öèòèðóÿ ýòîò îòðûâîê, äîáàâëÿåò: 
«Â êàæäîé ÷àñòèöå ïûëè ïðèñóòñòâóåò áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî Áóää». 

Ñõîäíûé îáðàç äðåâíåêèòàéñêîé òðàäèöèè ìîæíî íàéòè â áóä-
äèñòñêîé øêîëå õóàÿíü. Â íåé âûðàæåí õîëèñòè÷åñêèé (öåëîñòíûé) 
âçãëÿä íà Âñåëåííóþ, âîïëîùàþùèé îäíî èç íàèáîëåå ãëóáîêèõ 
ïðîçðåíèé, êîãäà-ëèáî äîñòèãíóòûõ ÷åëîâå÷åñêèì ðàçóìîì. Èìïå-
ðàòðèöà Âó, êîòîðàÿ îêàçàëàñü íå â ñîñòîÿíèè îäîëåòü ñëîæíîñòè 
õóàÿíüñêîé ëèòåðàòóðû, ïîïðîñèëà Ôà Öàíãà, îäíîãî èç îñíîâàòå-
ëåé øêîëû, äàòü åé ïðàêòè÷åñêóþ è ïðîñòóþ äåìîíñòðàöèþ êîñìè-
÷åñêîé âçàèìîçàâèñèìîñòè. Ôà Öàíã ñíà÷àëà ïîäâåñèë ãîðÿùèé 
ñâåòèëüíèê ê ïîòîëêó êîìíàòû, óñòàâëåííîé çåðêàëàìè, ÷òîáû ïî-
êàçàòü îòíîøåíèå Åäèíîãî ê ìíîãîìó. Çàòåì îí ïîìåñòèë â öåíòðå 
êîìíàòû ìàëåíüêèé êðèñòàëë è, ïîêàçàâ, ÷òî âñå îêðóæàþùåå îò-
ðàæàåòñÿ â íåì, ïðîèëëþñòðèðîâàë, êàê â Ïðåäåëüíîé Ðåàëüíîñòè 
áåñêîíå÷íî ìàëîå ñîäåðæèò áåñêîíå÷íî áîëüøîå, à áåñêîíå÷íî 
áîëüøîå — áåñêîíå÷íî ìàëîå. Ïðîäåëàâ âñå ýòî, Ôà Öàíã çàìåòèë, 
÷òî, ê ñîæàëåíèþ, ýòà ñòàòè÷íàÿ ìîäåëü íåñïîñîáíà îòðàçèòü âåêî-
âå÷íîå, ìíîãîìåðíîå äâèæåíèå âî Âñåëåííîé è áåñïðåïÿòñòâåííîå 
âçàèìíîå ïðîíèêíîâåíèå Âðåìåíè è Âå÷íîñòè, à òàêæå ïðîøëîãî, 
íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî. 

Èòàê, ïîíÿòèå Äóõà ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü â òðåõ çíà÷åíèÿõ: 
áîæåñòâåííîì (òðåòüå ëèöî Ïðåñâÿòîé Òðîèöû — Äóõ Ñâÿòîé), îí-
òîëîãè÷åñêîì (Äóõ êàê ïåðâîîñíîâà ìèðà) è ïñèõîëîãè÷åñêîì (äóõ 
êàê âûðàæåíèå îïðåäåëåííûõ ïñèõè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è ñïîñîá-
íîñòåé, ñòðåìëåíèÿ ê èäåàëó). Ïîñëåäíèé âàðèàíò òðàêòîâêè äóõà 
íàõîäèì, ñêàæåì, â Òîëêîâîì ñëîâàðå Ñ.È. Îæåãîâà, ãäå äàåòñÿ òà-
êîå îïðåäåëåíèå: «Äóõ — ýòî ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè (ñîçíàíèå, 
ìûøëåíèå), òî, ÷òî ïîáóæäàåò ê äåéñòâèÿì, ê äåÿòåëüíîñòè, íà÷àëî, 
îïðåäåëÿþùåå ïîâåäåíèå, äåéñòâèÿ». 

Â åñòåñòâåííî-íàó÷íîé êàðòèíå ìèðà, ãäå ïåð-
âè÷íà ìàòåðèÿ, à æèçíü è ñîçíàíèå ÿâëÿþòñÿ åå 
ñëó÷àéíûìè ïðîÿâëåíèÿìè, òðóäíî îáîñíîâàòü 
ðàçâåðíóòîå ïðåäñòàâëåíèå î äóõîâíîñòè. Ïðèâå-

äåì â êà÷åñòâå êóðüåçà ñëîâà ïðåçèäåíòà ×óâàøèè Í. Ôåäîðîâà: 
«Âû ïîáûâàéòå íà ïðåäïðèÿòèÿõ, êîòîðûå ïîñëóøàëèñü ìåíÿ… çàé-
äèòå â òóàëåòû ýòèõ çàâîäîâ — âîò ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ â òîì ÷èñëå 
äóõîâíîå âîçðîæäåíèå». Íèêòî íå îñïàðèâàåò çíà÷åíèÿ êóëüòóðû 

                                                 
1 Ãðîô Ñ. Çà ïðåäåëàìè ìîçãà. — Ì., 1993. 

Ðîëü 
äóõîâíîñòè 
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áûòà. Íî äóõîâíîå âîçðîæäåíèå èìååò ìíîæåñòâî èñòî÷íèêîâ è 
òîëüêî â ïðàãìàòè÷åñêîì, êàçåííîì ñîçíàíèè îíî ìîæåò àññîöèèðî-
âàòüñÿ ñ ïîðÿäêîì â òóàëåòå. 

Ïåðåä íàìè òåñòû, ïîäãîòîâëåííûå äëÿ âûïóñêíèêîâ îñíîâíîé 
øêîëû ïî îáùåñòâîçíàíèþ. Ó÷åíèêó ïðåäëàãàåòñÿ òåñò, ïîçâîëÿþùèé 
èç äâóõ âîïðîñîâ óêàçàòü îäèí — ïðàâèëüíûé. Âîò ýòè àëüòåðíàòèâû: 

À. Äóõîâíàÿ æèçíü îáùåñòâà îòðàæàåò åãî ìàòåðèàëüíóþ æèçíü. 
Á. Äóõîâíàÿ æèçíü îáùåñòâà ñâîáîäíà îò âëèÿíèÿ åãî ìàòåðè-

àëüíîé æèçíè. 
Ïðàâèëüíûì îáúÿâëÿåòñÿ îòâåò ïåðâûé. Ìåæäó òåì âñå òóò ïå-

ðåïóòàíî. Äóõîâíàÿ æèçíü îáùåñòâà, ïðåæäå âñåãî, îïðåäåëÿåòñÿ 
æèçíüþ äóõà, äóõîâíûìè ïðîöåññàìè. Îíà ïèòàåòñÿ ñîäåðæàíèåì 
âñåé îáùåñòâåííîé æèçíè, à íå òîëüêî ìàòåðèàëüíîé. Çäåñü æå âî-
îáùå äàåòñÿ ëîæíàÿ àëüòåðíàòèâà: îòðàæàåò èëè ñâîáîäíà. Íî âåäü 
äóõîâíàÿ æèçíü ìîæåò áûòü è ñâîáîäíîé è ìîæåò îòðàæàòü ìàòåðè-
àëüíóþ æèçíü îáùåñòâà. 

Ìàòåðèàëèñòè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ îçíà÷àåò ïðèíÿòèå íàøåé íåçíà-
÷èòåëüíîñòè êàê îáèòàòåëåé îäíîãî èç áåñ÷èñëåííûõ íåáåñíûõ òåë 
Âñåëåííîé, â êîòîðîé ìèëëèîíû ãàëàêòèê. Ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, 
÷òî ìû ÿâëÿåìñÿ íè÷åì èíûì, êàê òîëüêî âûñîêîðàçâèòûìè æèâîò-
íûìè è áèîëîãè÷åñêèìè ìàøèíàìè, ñîñòîÿùèìè èç êëåòîê, òêàíåé 
è îðãàíîâ. Íàó÷íîå ïîíèìàíèå òàêîé òðàäèöèè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî 
ñîçíàíèå åñòü ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ìîçãà è ÷òî ïñèõèêà 
óïðàâëÿåòñÿ áåññîçíàòåëüíûìè ñèëàìè èíñòèíêòèâíîé ïðèðîäû. 

×àñòî ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî òðè ãëàâíûõ ïåðåâîðîòà â èñòîðèè 
íàóêè ïîêàçàëè ÷åëîâåêó åãî íàñòîÿùåå ìåñòî âî Âñåëåííîé. Ïåð-
âûì áûë ïåðåâîðîò Êîïåðíèêà, ðàçðóøèâøèé ïðåäñòàâëåíèå î òîì, 
÷òî Çåìëÿ åñòü öåíòð Âñåëåííîé è ÷åëîâå÷åñòâî çàíèìàåò â íåé 
îñîáîå ìåñòî. Âòîðûì — äàðâèíîâñêàÿ ðåâîëþöèÿ, ïîëîæèâøàÿ 
êîíåö êîíöåïöèè óíèêàëüíîãî è ïðèâèëåãèðîâàííîãî ìåñòà ëþäåé 
ñðåäè æèâîòíûõ. È íàêîíåö, ôðåéäîâñêèé ïåðåâîðîò íèçâåë ïñèõè-
êó ê ïðîèçâîäíîé îò áàçîâûõ èíñòèíêòîâ. 

Ïî ñëîâàì Ñ. Ãðîôà, çàïàäíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïñèõèàòðèÿ îòâåð-
ãàþò ëþáóþ ôîðìó äóõîâíîñòè êàê íåíàó÷íóþ, ñêîëü áû îíà íè 
áûëà ñîâåðøåííà è îáîñíîâàííà. Â êîíòåêñòå ìåõàíèñòè÷åñêîé 
íàóêè äóõîâíîñòü ïðèðàâíèâàåòñÿ ê ïðèìèòèâíîìó ïðåäðàññóäêó, 
íåâåæåñòâó èëè êëèíè÷åñêîé ïñèõîïàòîëîãèè. Ïðàâäà, êîãäà ðåëè-
ãèîçíîå âåðîâàíèå ðàçäåëÿåòñÿ áîëüøîé ãðóïïîé ëþäåé, âíóòðè êî-
òîðîé îíî óâåêîâå÷åíî êóëüòóðíûì ïðîãðàììèðîâàíèåì, òî ýòî åùå 
áîëåå èëè ìåíåå ïðèåìëåìî äëÿ ïñèõèàòðîâ. Â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ 
îáû÷íûå êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè íå ïðèìåíÿþòñÿ, îáùåå âåðîâàíèå 
íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îáÿçàòåëüíûé ïðèçíàê ïñèõîïàòîëîãèè. 

Ãëóáîêèå äóõîâíûå óáåæäåíèÿ â íååâðîïåéñêèõ êóëüòóðàõ, ãäå 
íåò ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû, îáû÷íî îáúÿñíÿþòñÿ 
íåâåæåñòâîì, èíôàíòèëüíûì ëåãêîâåðèåì è ïðåäðàññóäêàìè. Â íà-
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øåì ñîáñòâåííîì îáùåñòâå ãëóáîêàÿ èíòåðïðåòàöèÿ äóõîâíîñòè 
ÿâíî íå ïðîéäåò, îñîáåííî ñðåäè õîðîøî îáðàçîâàííûõ è âûñîêî-
èíòåëëåêòóàëüíûõ ëè÷íîñòåé. Ïîýòîìó ïñèõèàòðèÿ ïðèáåãàåò ê âû-
âîäàì ïñèõîàíàëèçà, óòâåðæäàþùåãî, ÷òî ïðîèñõîæäåíèå ðåëèãèé 
óõîäèò êîðíÿìè â íåðàçðåøåííûå êîíôëèêòû ìëàäåí÷åñêîãî è äåò-
ñêîãî âîçðàñòà: ïîíÿòèå áîæåñòâ îòðàæàåò èíôàíòèëüíûé îáðàç ðî-
äèòåëüñêèõ ôèãóð, îòíîøåíèå âåðóþùèõ ê íèì åñòü ïðèçíàê íåçðå-
ëîñòè è äåòñêîé çàâèñèìîñòè, à ðèòóàëüíûå äåéñòâèÿ îçíà÷àþò 
áîðüáó ñ óãðîæàþùèìè ïñèõîñåêñóàëüíûìè èìïóëüñàìè, ñðàâíè-
ìóþ ñ òÿãîòàìè íåâðîçà íàâÿç÷èâîñòè. Ñ. Ãðîô ïèøåò: 

Ïðÿìûå äóõîâíûå ïåðåæèâàíèÿ, îùóùåíèå êîñìè÷åñêîãî åäèíñòâà, 
÷óâñòâî áîæåñòâåííîé ýíåðãèè, ñòðóÿùåéñÿ ÷åðåç òåëî, ýïèçîäû 
ñìåðòè-âîçðîæäåíèÿ, âèäåíèå ñâåòà ñâåðõúåñòåñòâåííîé êðàñîòû, 
ïàìÿòü ïðîøëûõ âîïëîùåíèé èëè âñòðå÷è ñ àðõåòèïè÷åñêèìè ïåð-
ñîíàæàìè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñåðüåçíûå ïñèõîòè÷åñêèå èñêàæå-
íèÿ îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïàòîëîãè÷åñêîì 
ïðîöåññå èëè î äóøåâíîé áîëåçíè. Äî ïóáëèêàöèè èññëåäîâàíèé 
Ìàñëîó àêàäåìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ íå õîòåëà ïðèçíàâàòü, ÷òî ëþáîå 
èç ýòèõ ÿâëåíèé ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü èíà÷å. Òåîðèè Þíãà è Àñ-
ñàäæèîëè, óêàçûâàâøèå â òîì æå, àëüòåðíàòèâíîì íàïðàâëåíèè, 
ñëèøêîì óäàëèëèñü îò ãëàâíîãî òå÷åíèÿ àêàäåìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, è 
èõ âëèÿíèå áûëî ìàëîçíà÷èòåëüíûì

1
. 

Çàïàäíàÿ ìåõàíèñòè÷åñêàÿ íàóêà ñêëîííà âèäåòü â äóõîâíîì 
îïûòå ëþáîãî ðîäà ïàòîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå. Ãëàâåíñòâóþùåå íà-
ïðàâëåíèå â ïñèõîàíàëèçå, ñëåäóÿ ïðèìåðó Ôðåéäà, èñòîëêîâûâàåò 
ñîñòîÿíèå åäèíñòâà è îêåàíè÷åñêîå ñîçíàíèå ìèðà êàê âîçâðàò ê 
ïåðâè÷íîìó íàðöèññèçìöó è èíôàíòèëüíîé áåñïîìîùíîñòè. Ðåëèãèþ 
Ôðåéä ðàññìàòðèâàåò êàê êîëëåêòèâíûé íåâðîç íàâÿç÷èâîñòè. Èçâåñò-
íûé àìåðèêàíñêèé ïñèõîàíàëèòèê Ôðàíö Àëåêñàíäåð (1891—1964) 
îïóáëèêîâàë ñïåöèàëüíóþ ñòàòüþ, â êîòîðîé îïèñàë ñîñòîÿíèÿ, 
äîñòèãàåìûå â áóääèñòñêîé ìåäèòàöèè, êàê ñàìîïðîèçâîëüíóþ êà-
òàòîíèþ. Âåëèêèå øàìàíû ðàçëè÷íûõ òðàäèöèé õàðàêòåðèçîâàëèñü 
êàê øèçîôðåíèêè èëè ýïèëåïòèêè, à âñå âèäíûå ñâÿòûå, ïðîðîêè è 
ðåëèãèîçíûå ó÷èòåëÿ ïîëó÷àëè âñåâîçìîæíûå ïñèõèàòðè÷åñêèå ÿð-
ëûêè. Â òî âðåìÿ êàê ìíîãèå íàó÷íûå ðàáîòû îïèñûâàþò ñõîäñòâà 
ìåæäó ìèñòèöèçìîì è äóøåâíîé áîëåçíüþ, äî ïîäëèííîãî ïîíèìà-
íèÿ ìèñòèöèçìà è äî îñîçíàíèÿ ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìèñòè÷åñêèìè ìè-
ðîâîççðåíèåì è ïñèõîçîì åùå î÷åíü äàëåêî. 

Âñå ýòî, ïî ñëîâàì Ãðîôà, ïðèâåëî ê ñòðàííîìó ïîëîæåíèþ äåë 
â íàøåé êóëüòóðå. Âî ìíîãèõ ñîîáùåñòâàõ ñîõðàíÿåòñÿ çíà÷èòåëü-
íîå ïñèõîëîãè÷åñêîå, ñîöèàëüíîå è äàæå ïîëèòè÷åñêîå äàâëåíèå, 
çàñòàâëÿþùåå ëþäåé ðåãóëÿðíî ïîñåùàòü õðàìû. Áèáëèþ ìîæíî 
îáíàðóæèòü â òóìáî÷êàõ ìíîãèõ ãîñòèíè÷íûõ àïàðòàìåíòîâ, à âèä-
íûå ïîëèòèêè è îáùåñòâåííûå äåÿòåëè â ñâîèõ ðå÷àõ âîçäàþò õâàëó 

                                                 
1 Ãðîô Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 359. 
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Áîãó è ðåëèãèè. Â òî æå âðåìÿ, åñëè êàêîìó-òî ïðåäñòàâèòåëþ òè-
ïè÷íîé êîíãðåãàöèè äîâåäåòñÿ èñïûòàòü ãëóáîêîå ðåëèãèîçíîå ïå-
ðåæèâàíèå, ñâÿùåííèê ñêîðåå âñåãî íàïðàâèò ýòîãî ÷åëîâåêà íà 
ëå÷åíèå ê ïñèõèàòðó. 

Íè îäíà çàïàäíàÿ øêîëà ïñèõîòåðàïèè, çà 
èñêëþ÷åíèåì ïñèõîñèíòåçà è þíãèàíñêîé 
ïñèõîëîãèè, íå ïðèçíàåò äóõîâíîñòü ïîä-
ëèííîé è àóòåíòè÷íîé ñèëîé ïñèõèêè. Òåî-

ðåòè÷åñêèå ðàññóæäåíèÿ ïî áîëüøåé ÷àñòè íå ó÷èòûâàþò áîãàòñòâà 
çíàíèé î ñîçíàíèè è ðàçóìå, íàêîïëåííîãî çà âåêà âåëèêèìè äó-
õîâíûìè òðàäèöèÿìè ìèðà. Ãëóáîêèå ïî ñìûñëó ïîñëàíèÿ ýòèõ 
ñèñòåì ïîëíîñòüþ èãíîðèðóþòñÿ è îòáðàñûâàþòñÿ, îáúÿñíÿþòñÿ 
êàê ïðèìèòèâíûå ïðåäðàññóäêè, êàê âàðèàöèè äåòñêèõ êîíôëèêòîâ 
èëè êàê êóëüòóðíûå ýêâèâàëåíòû íåâðîçîâ è ïñèõîçîâ. 

Äóõîâíîñòü è ðåëèãèþ â çàïàäíîé ïñèõèàòðèè òîëêîâàëè êàê 
íå÷òî, ãåíåðèðóåìîå ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêîé â îòâåò íà âíåøíèå 
ñîáûòèÿ: îøåëîìëÿþùåå âîçäåéñòâèå îêðóæàþùåãî ìèðà, óãðîçó 
ñìåðòè, ñòðàõ ïåðåä íåèçâåñòíîñòüþ, êîíôëèêòíûå îòíîøåíèÿ ñ 
ðîäèòåëÿìè. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè åäèíñòâåííîé ñòðóêòóðîé, ãäå 
ìîæíî áûëî íåïîñðåäñòâåííî èñïûòûâàòü àëüòåðíàòèâíûå ðåàëèè 
äóõîâíîé ïðèðîäû, áûëè ðàìêè äóøåâíîé áîëåçíè. Â êîíêðåòíîé 
êëèíè÷åñêîé ðàáîòå ñ ðåëèãèîçíûìè âåðîâàíèÿìè ïàöèåíòà ìèðÿò-
ñÿ, òîëüêî åñëè èõ ðàçäåëÿþò áîëüøèå ãðóïïû ëþäåé. Èäèîñèíêðà-
çè÷åñêèå ñèñòåìû âåðîâàíèé, îòêëîíÿþùèåñÿ îò ðåãëàìåíòèðîâàí-
íûõ è êóëüòóðíî-ïðèåìëåìûõ ôîðì, èëè ïðÿìûå ïåðåæèâàíèÿ äó-
õîâíûõ ðåàëèé îáû÷íî èñòîëêîâûâàþòñÿ êàê ïàòîëîãè÷åñêèå, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèå î ïñèõîòè÷åñêîì ïðîöåññå. 

Íî íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ñî÷ëè òðàäèöèîííóþ ïñèõèàòðè÷å-
ñêóþ òî÷êó çðåíèÿ íà äóõîâíîñòü è ðåëèãèþ íåïðèåìëåìîé. Îñíî-
âàòåëü ïñèõîñèíòåçà Ðîáåðòî Àññàäæèîëè âèäèò â äóõîâíîñòè æèç-
íåííóþ ñèëó ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è ñàìóþ ñóòü ïñèõèêè. 
Ìíîãèå èç ÿâëåíèé, êîòîðûå îôèöèàëüíàÿ ïñèõèàòðèÿ ñ÷èòàåò ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêèìè, îí èíòåðïðåòèðóåò êàê ñîïóòñòâóþùèå äóõîâ-
íîìó ðàñêðûòèþ. 

Ê. Þíã òàêæå ïðèäàâàë îãðîìíîå çíà÷åíèå äóõîâíûì èçìåðåíè-
ÿì è èìïóëüñàì ïñèõèêè, ñîçäàë íàäåæíóþ êîíöåïòóàëüíóþ ñèñòå-
ìó, ñîåäèíÿþùóþ è èíòåãðèðóþùóþ ïñèõîëîãèþ è ðåëèãèþ. Çíà-
÷èìûé âêëàä â íîâîå ïîíèìàíèå îòíîøåíèé ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íî-
ñòè ê ìèñòè÷åñêîìó îïûòó ïðèíàäëåæèò Àáðàõàìó Ìàñëîó. Íà îñ-
íîâå øèðîêèõ èññëåäîâàíèé ìíîãèõ ñïîíòàííûõ ìèñòè÷åñêèõ (èëè 
«ïèêîâûõ», ïî åãî îïðåäåëåíèþ ) ïåðåæèâàíèé îí îïðîâåðã òðàäè-
öèîííîå ïñèõèàòðè÷åñêîå âîççðåíèå, ïðèðàâíèâàâøåå èõ ê ïñèõî-
çàì, è ñôîðìóëèðîâàë ðàäèêàëüíî íîâóþ ïñèõîëîãèþ. Ïî Ìàñëîó, 
ìèñòè÷åñêèé îïûò íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïàòîëîãè÷åñêèé, 
ãîðàçäî áîëåå óìåñòíî áûëî áû ðàññìàòðèâàòü åãî êàê ñâåðõíîð-

Ïñèõèàòðèÿ 
è äóõîâíîå ðàçâèòèå 
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ìàëüíûé, ïîñêîëüêó îí âåäåò ê ñàìîàêòóàëèçàöèè è ïðîèñõîäèò ó 
íîðìàëüíûõ âî âñåì îñòàëüíîì è âïîëíå àäàïòèðîâàííûõ èíäèâèäîâ. 

Ñ. Ãðîô ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñòðîãî ïåðñîíàëèñòè÷íàÿ êîíöåïöèÿ 
áåññîçíàòåëüíîãî, îãðàíè÷èâàþùàÿñÿ áèîãðàôè÷åñêè îáúÿñíèìûìè 
ýëåìåíòàìè, íå òîëüêî ìåíåå ýôôåêòèâíà è ìåíåå öåííà, íî â êî-
íå÷íîì ñ÷åòå àíòèòåðàïåâòè÷íà. Ëîãè÷åñêèì ñëåäñòâèåì òàêîé òåî-
ðåòè÷åñêîé îðèåíòàöèè áóäåò íàâåøèâàíèå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ 
ÿðëûêîâ íà òå ïåðèíàòàëüíûå è òðàíñïåðñîíàëüíûå ÿâëåíèÿ, êîòî-
ðûå íåëüçÿ îáúÿñíèòü â ñòîëü óçêîì êîíòåêñòå. Ýòî ñîçäàåò íåïðå-
îäîëèìîå ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè ïðèçíàíèÿ öåëèòåëüíîé è òðàíñôîð-
ìèðóþùåé ñèëû ïðîöåññà, çàòðàãèâàþùåãî ïåðèíàòàëüíóþ è òðàíñ-
ïåðñîíàëüíóþ îáëàñòè. Ïîýòîìó â êîíòåêñòå òðàäèöèîííîãî ìûø-
ëåíèÿ ñàìîèñöåëåíèå è äóõîâíîå ðàñêðûòèå èñòîëêîâûâàåòñÿ êàê 
ïàòîëîãèÿ, êîòîðóþ íóæíî ïîäàâèòü ëþáîé öåíîé ïðè ïîìîùè ðà-
äèêàëüíûõ ìåð. Èç-çà òàêîé òåðàïåâòè÷åñêîé ñòðàòåãèè ñîâðåìåí-
íàÿ ïñèõèàòðèÿ âñòàåò ïåðåä ñòðàííîé ñèòóàöèåé: ñîâìåñòíûå óñè-
ëèÿ ïñèõèàòðîâ, ïñèõîëîãîâ, íåéðîôèçèîëîãîâ, áèîõèìèêîâ è äðó-
ãèõ ïðîôåññèîíàëîâ ïî áîëüøåé ÷àñòè îäíîñòîðîííå íàïðàâëåíû 
íà âìåøàòåëüñòâî â ïðîöåññû, êîòîðûå èìåþò óíèêàëüíûé òåðàïåâ-
òè÷åñêèé è òðàíñôîðìàòèâíûé ïîòåíöèàë1. 

Ðóññêàÿ ôèëîñîôèÿ óäåëÿëà îãðîìíîå âíè-
ìàíèå ôåíîìåíó äóõîâíîñòè. Â.Ñ. Ñîëîâüåâ, 
ðàçìûøëÿÿ î ÷åëîâå÷åñêîì äóõå, ïîä÷åðêè-
âàåò åãî åäèíñòâî. Ðå÷ü èäåò âîâñå íå î òîì, 

÷òî îí ëèøåí ìíîæåñòâåííîñòè. Íåò, äóõîâíîñòü âûðàæàåò áåñêî-
íå÷íîå ðàçíîîáðàçèå ÷óâñòâ, ìûñëåé è æåëàíèé. Íî òåì íå ìåíåå, ïî 
ìûñëè ôèëîñîôà, äóõîâíîñòü ñîõðàíÿåò ñâîå åäèíñòâî êàê ôåíîìåí2. 

Ïîäêðåïëÿÿ ýòó ìûñëü, ôèëîñîô ïðèâîäèò ñòðî÷êè èç ñîáñò-
âåííîãî ñòèõîòâîðåíèÿ «Êàê â ÷èñòîé ëàçóðè çàòèõøåãî ìîðÿ»: 

Ñâîáîäà, íåâîëÿ, ïîêîé è âîëíåíüå 
Ïðèõîäÿò è ñíîâà ÿâëÿþòñÿ, 
À îí âñå îäèí, è â ñòèõèéíîì ñòðåìëåíüè 
Ëèøü ñèëà åãî îòêðûâàåòñÿ. 

Â.Ñ. Ñîëîâüåâ èìååò â âèäó äóõ. Ôèëîñîô ïèøåò: 

Âñÿ ïðèðîäà, âñå ýìïèðè÷åñêèå ýëåìåíòû íàøåãî áûòèÿ äîëæíû 
áûòü îðãàíèçîâàíû, äîëæíû áûòü âíóòðåííå ïîä÷èíåíû íàøåìó äó-
õó, êàê íàø äóõ äîëæåí áûòü âíóòðåííå ïîä÷èíåí áîæåñòâåííîìó

3
. 

Â.Ñ. Ñîëîâüåâ ïûòàëñÿ òàêæå ñîïîñòàâèòü åâðîïåéñêîå ïîíèìà-
íèå äóõîâíîñòè ñ èñòîëêîâàíèåì äóõà â âîñòî÷íîé ôèëîñîôèè. Òàê, 

                                                 
1 Ñì.: Ãðîô Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 398. 
2 Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Êðèòèêà îòâëå÷åííûõ íà÷àë // Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Ñî÷.: Â 2 ò. Ò. I. 

1988. — Ñ. 706. 
3 Òàì æå. Ñ. 743. 

Ðóññêàÿ ôèëîñîôèÿ 
î äóõîâíîñòè 
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îáðàùàÿñü ê èíäèéñêîìó ñîçíàíèþ, ôèëîñîô îòìå÷àåò, ÷òî â íåé 
÷èñòîìó äóõó (Ïóðóøà), ñóùåñòâóþùåìó òîëüêî âî ìíîæåñòâå åäè-
íè÷íûõ îñîáåé, ïðîòèâîïîëàãàåòñÿ ïåðâîìàòåðèÿ, èëè ïðèðîäà 
(Ïðàêðèòè). Ïðèðîäà ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âðåìåííîå 
ñðåäñòâî, à íå öåëü äóõà. Çðÿ÷èé ðàññëàáëåííûé äóõ äîëæåí âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ñëåïûì ñèëà÷îì (ïðèðîäà), ÷òîáû íà åãî ïëå÷àõ äîñ-
òèãíóòü öåëè ñâîåãî ñòðàíñòâèÿ. Êîãäà îíà äîñòèãíóòà, èì ñëåäóåò 
ðàññòàòüñÿ. Öåëü äóõà — ïîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ êàê îòëè÷íîãî îò 
ïðèðîäû. Õàðàêòåðèçóÿ âîñòî÷íóþ ôèëîñîôèþ, Â.Ñ. Ñîëîâüåâ îï-
ðåäåëÿåò ïðèðîäó êàê òàíöîâùèöó, à äóõ êàê çðèòåëÿ1. 

Ðóññêèå ôèëîñîôû ðàññìàòðèâàëè äóõîâíîñòü êàê âûðàæåíèå 
÷åëîâå÷åñêîãî äóõà, êàê èñòîðèþ äóõîâíûõ òðàäèöèé, êàê ñòàíîâëå-
íèå ëè÷íîñòè. Òàê, îñíîâíàÿ èäåÿ Í.À. Áåðäÿåâà, êîòîðûé è îïðå-
äåëÿë ñâîþ ôèëîñîôèþ êàê «ôèëîñîôèþ äóõà», â óòâåðæäåíèè äó-
õîâíîñòè ÷åëîâåêà, âåëè÷èÿ åãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ â òðàãè÷åñêîì ìè-
ðå. Áåðäÿåâ âîçâåëè÷èâàåò äóõîâíóþ ðåàëüíîñòü. Ïî åãî ìíåíèþ, 
ïðèðîäíûé è äóõîâíûé ìèð íåñõîäíû. Îíè íèãäå íå âñòðå÷àþòñÿ è 
íå âçàèìîäåéñòâóþò. Ëèøü â íåèçúÿñíèìîé ãëóáèíå äóõ âáèðàåò â 
ñåáÿ ìèð è áðîñàåò íà íåãî èíîé ñâåò. 

Â äóõîâíîì ìèðå îïûòó íå ñîîòâåòñòâóþò ïðåäìåòíûå ðåàëüíîñòè, 
íî ñàìûé îïûò äóõîâíûé è åñòü ðåàëüíîñòü âûñøåãî ïîðÿäêà. Äó-
õîâíàÿ æèçíü íå åñòü îòðàæåíèå êàêîé-ëèáî ðåàëüíîñòè, îíà åñòü 
ñàìàÿ ðåàëüíîñòü

2
. 

Ïî ìíåíèþ Áåðäÿåâà, äóõ êàê ôåíîìåí ñëîæåí äëÿ ïîíèìàíèÿ. 
Òðóäíî âûðàáîòàòü ïîíÿòèÿ î äóõå. Íî ìîæíî îáîçíà÷èòü ïðèçíàêè 
äóõà. Í.À. Áåðäÿåâ íàçûâàåò ýòè ïðèçíàêè: ñâîáîäà, ñìûñë, òâîð÷å-
ñêàÿ àêòèâíîñòü, ëþáîâü, öåëîñòíîñòü, öåííîñòü, îáðàùåíèå ê 
âûñøåìó áîæåñòâåííîìó ìèðó è åäèíåíèå ñ íèì. 

Äóõîâíîå íà÷àëî, ïî ñëîâàì Í.À. Áåðäÿåâà, â ÷åëîâåêå èìååò 
òðàíñöåíäåíòíîå îñíîâàíèå. Èíà÷å ãîâîðÿ, îíî íå âûâîäèòñÿ èç 
ïðèðîäû, èç îêðóæàþùåãî ìèðà. Íåäîâîëüñòâî ÷åëîâåêà êîíå÷íûì, 
óñòðåìëåííîñòü ê áåñêîíå÷íîìó îáíàðóæèâàåò áîæåñòâåííîå â ÷å-
ëîâåêå. ×åëîâåê íå ìîæåò áûòü, ñîãëàñíî Í.À. Áåðäÿåâó, ñàìîäîñòà-
òî÷åí, ýòî îçíà÷àëî áû, ÷òî åãî íåò. Êàê ïîêàçûâàåò Áåðäÿåâ, 

в ýòîì òàéíà ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, îíî äîêàçûâàåò ñóùåñò-
âîâàíèå âûñøåãî, ÷åì ÷åëîâåê, è â ýòîì äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà. ×åëî-
âåê åñòü ñóùåñòâî, ïðåîäîëåâàþùåå ñâîþ îãðàíè÷åííîñòü, òðàíñöåí-
äèðóþùåå ê âûñøåìó

3
. 

                                                 
1 Ñîëîâüåâ Â.Ñ. Îïðàâäàíèå äîáðà. Íðàâñòâåííàÿ ôèëîñîôèÿ // Ñîëîâüåâ Â.Ñ. 

Ñî÷.: Â 2 ò. Ò. I. — Ñ. 137. 
2 Áåðäÿåâ Í.À. Ôèëîñîôèÿ ñâîáîäíîãî äóõà. — Ì., 1994. — Ñ. 27. 
3 Áåðäÿåâ Í.À. Î ÷åëîâåêå, åãî ñâîáîäå è äóõîâíîñòè. Èçáðàííûå òðóäû. — 

Ì., 1999. — Ñ. 40. 
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Í.À. Áåðäÿåâ ñ÷èòàë, ÷òî äóõîâíûé îïûò è åñòü ñàìà äóõîâíàÿ 
æèçíü, ñàìà ðåàëüíîñòü äóõà, ñàìà ðåàëüíîñòü áîæåñòâåííîãî. 

Êòî æèâåò äóõîâíîé æèçíüþ è êòî èìååò äóõîâíûé îïûò, äëÿ òîãî 
íåò âîïðîñà î äóõîâíûõ ðåàëüíîñòÿõ, äëÿ òîãî ðåàëüíîñòü íå îçíà÷à-
åò âíåïîëîæíîñòè, âíåøíåé ïðåäìåòíîñòè. Íè÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò 
ìîåé äóõîâíîé æèçíè, îíà ñàìà åñòü. 
Ìîÿ äóõîâíàÿ æèçíü îãðàíè÷åíà, åñòü áåñêîíå÷íàÿ äóõîâíàÿ æèçíü, 
íî ýòà áåñêîíå÷íàÿ æèçíü íå åñòü âíåøíÿÿ äëÿ íåå ðåàëüíîñòü. È 
íè÷òî â ìèðå íå ìîæåò ìíå äîêàçàòü, ÷òî ìîåé äóõîâíîé æèçíè íåò. 
Ìîæåò áûòü, ìèðà íåò, íî ìîÿ äóõîâíàÿ æèçíü åñòü

1
. 

Îäíàêî â ðåàëüíîé, îáû÷íîé æèçíè ìû íåðåäêî ñòàëêèâàåìñÿ ñ 
áåçäóõîâíîñòüþ. ×àñòî ãîâîðÿò îá îòñóòñòâèè èäåàëîâ, î ïðîçàè÷å-
ñêîé æèçíè, ëèøåííîé îäóõîòâîðåííîñòè. Íå ñâèäåòåëüñòâóåò ëè 
ýòî î òîì, ÷òî äóõîâíîñòü ìèðàæ? Ïî ñëîâàì Í.À. Áåðäÿåâà, íè-
çîñòü è îòñóòñòâèå äóõîâíîé æèçíè íå ìîãóò áûòü äîêàçàòåëüñòâîì, 
÷òî äóõîâíîé æèçíè íåò. Â äóõîâíîì ìèðå ðåàëüíîñòü íå îïðåäåëÿ-
åòñÿ âíåøíåé äàííîñòüþ, ðåàëüíîñòü çàâèñèò îò íàïðàâëåíèÿ è íà-
ïðÿæåíèÿ ñàìîé äóõîâíîé æèçíè. 

Åùå îäíà ïðîáëåìà, êîòîðóþ ðàñêðûâàåò Í.À. Áåðäÿåâ, — ýòî 
ñîîòíîøåíèå äóõîâíîãî è ïñèõè÷åñêîãî. Íå åñòü ëè äóõîâíîå ëèøü 
ïñèõè÷åñêîå, à äóõîâíûé îïûò ëèøü äóøåâíîå ïåðåæèâàíèå? Ìî-
æåò áûòü, äóõîâíàÿ æèçíü ñóáúåêòèâíà è ïîýòîìó íå óáåäèòåëüíà 
äëÿ äðóãèõ, äëÿ òåõ, êòî íå îáëàäàåò ýòèì äóõîâíûì îïûòîì? Äó-
õîâíàÿ æèçíü, ïî åãî ìíåíèþ, âíåïðèðîäíà, íå ñâÿçàíà ñ îïðåäåëå-
íèÿìè âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâà, ìàòåðèè. 

Ðåàëüíîñòü äóõîâíîé æèçíè íå îïðåäåëÿåòñÿ ïðè÷èííûì ðÿäîì â 
ôèçè÷åñêîì è ïñèõè÷åñêîì ìèðå, îíà îïðåäåëÿåòñÿ èç ãëóáèíû, èç 
íåäð ñîáñòâåííîé ïåðâîæèçíè. Åñëè áû ó íåñêîëüêèõ âñåãî ÷åëîâåê 
â èñòîðèè ìèðà âîçãîðåëàñü âûñøàÿ äóõîâíàÿ æèçíü è ïðîáóäèëàñü 
æàæäà áîæåñòâåííîãî, òî ýòèì óæå äîêàçûâàëàñü áû ðåàëüíîñòü äó-
õà è Áîãà, è ìèð ïðèðîäíûé ïåðåðîñ áû ñåáÿ

2
. 

Í.À. Áåðäÿåâ ñòàâèò âîïðîñ: êàê äîêàçàòü è îáîñíîâàòü ñàìî ñó-
ùåñòâîâàíèå äóõîâíîãî îïûòà? Ìîæíî ñïðîñèòü: ðàçâå äóõîâíîñòü íå 
ñàìîî÷åâèäíà? ×åì ïðîäèêòîâàí âîïðîñ ôèëîñîôà? Íî âåäü ñëèø-
êîì ìíîãèå îòðèöàþò ñâîåîáðàçíóþ êà÷åñòâåííîñòü äóõîâíîãî îïûòà. 
Îíè ñâîäÿò åãî ê îïûòó ïñèõîëîãè÷åñêîìó. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðå÷ü èäåò 
íå ñòîëüêî î äóõå, ñêîëüêî î äóøå. Êðîìå òîãî, íåðåäêî ññûëàþòñÿ 
íà òîò ôàêò, ÷òî ó ìíîãèõ äóõîâíîñòü îòñóòñòâóåò. Ìîæåò áûòü, ýòî 
âîîáùå õèìåðà èëè â ëó÷øåì ñëó÷àå íåäîñòèæèìûé èäåàë? Íî åñëè 
êîìó-òî, ïóñòü äàæå ìíîãèì, íåäîñòóïíû âûñîòû äóõà, èç ýòîãî âîâñå 
íå ñëåäóåò, áóäòî äóõîâíîñòü — çûáêèé ôàíòîì. 

                                                 
1 Áåðäÿåâ Í.À. Óêàç. ñî÷. Ñ. 45. 
2 Òàì æå. Ñ. 46. 
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Åñëè â ìîåé æèçíè íå ðàñêðûâàåòñÿ êàêîé-òî îïûò, ýòî âîâñå 
íå îçíà÷àåò, ÷òî åãî íåò è â ïîìèíå. Íåò íåîáõîäèìîñòè âîçâîäèòü 
ñâîþ îãðàíè÷åííîñòü â íîðìó. Èíà÷å, êàê ïîäìå÷àåò Áåðäÿåâ, ìî-
æåò âîçíèêíóòü òèðàíèÿ «ñðåäíå-íîðìàëüíîãî ñîçíàíèÿ». Ýòîò ôå-
íîìåí çàðàçèòåëåí. Îí ïðîíèêàåò äàæå â ðåëèãèîçíîå ñîçíàíèå. 
Çàìêíóòûé ìèð âñåãäà, — îòìå÷àåò Í.À. Áåðäÿåâ, — åñòü ìèð äó-
øåâíûé, à íå äóõîâíûé. Äóõ — ýòî âñåãäà óñòðåìëåíèå çà ïðåäåëû 
óçêîãî ìèðà, âå÷íîå áåñïîêîéñòâî âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Íî 
ðàçâå áåñïîêîéñòâî îáÿçàòåëüíûé ïðèçíàê äóõà? Áåçóñëîâíî, ïî-
ñêîëüêó ïðèðîäà ëè÷íîñòè äèíàìè÷åñêàÿ. Åñëè ó ÷åëîâåêà íå âîç-
íèêàåò ñòðåìëåíèÿ îñìûñëèòü òàéíû ñâîåé âíóòðåííåé æèçíè, ðà-
çîáðàòüñÿ â ñåáå è ñîîòíåñòè îáðåòåííîå çíàíèå ñ ïîðûâàìè äóõà, 
ñòàëî áûòü, ëè÷íîñòü â íåì óãàñàåò. Ãëóáèíà âñåãäà åñòü ñèìâîë äó-
õà. Ïðèðîäíûé ìèð, âçÿòûé ñàì ïî ñåáå, íå çíàåò ãëóáèíû. 

Îäíàêî çàäàäèìñÿ âîïðîñîì: íåò ëè â ýòèõ ðàññóæäåíèÿõ Í.À. Áåð-
äÿåâà íåâûïîëíèìîãî ïðèçûâà îòâëå÷üñÿ îò ðåàëüíîé æèçíè, îò 
îáû÷íûõ æèòåéñêèõ ðàäîñòåé, íàêîíåö, îò òåëåñíûõ ïîòðåáíîñòåé? 
Íåò, ôèëîñîô ïðåäâèäèò òàêèå âîçðàæåíèÿ. Îí ïèøåò: 

Äóõ íå ñîâñåì ïðîòèâîïîëîæåí ïëîòè, ïëîòü åñòü âîïëîùåíèå è 
ñèìâîë äóõà. Äóõîâíàÿ æèçíü åñòü èñòîðè÷åñêàÿ æèçíü, èáî èñòîðè-
÷åñêàÿ æèçíü åñòü æèçíü êîíêðåòíàÿ. Íî âíåøíÿÿ èñòîðè÷åñêàÿ 
äåéñòâèòåëüíîñòü åñòü ëèøü îòîáðàæåíèå äóõîâíîé æèçíè âî âðåìå-
íè, â ðàçäåëüíîñòè. Âñå âíåøíåå åñòü ëèøü çíàê âíóòðåííåãî

1
. 

Íî êàê ñîîòíîñèòñÿ ñ ýêñïåðòèçîé äóõà ïñèõîëîãèÿ? Îêàçûâà-
þòñÿ ëè â ïîëå çðåíèÿ ïñèõîëîãà ïðîáëåìû äóõà? Íåñîìíåííî, íî 
âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñïåöèôèêà ïñèõîëîãèè — â èññëåäîâàíèè 
ïñèõè÷åñêèõ, äóøåâíûõ ïðîöåññîâ. Í.À. Áåðäÿåâ ïîäìå÷àåò, ÷òî 

ïñèõîëîãèÿ åñòü íàóêà î ïðèðîäå, à íå íàóêà î äóõå. Äóõîâíàÿ 
æèçíü, êàê îñîáåííîå êà÷åñòâî æèçíè äóøåâíîé, îáû÷íî óñêîëüçàåò 
îò ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Áîëüøàÿ ÷àñòü ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ äîëæíà áûòü îòíåñåíà ê ÿâëåíèÿì ïðèðîäíîãî ìèðà, — ýòè ïðî-
öåññû ñâÿçàíû ñ òåëîì è ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, ïðîèñõîäÿò âî âðå-
ìåíè, òàê èëè èíà÷å îòíîñÿòñÿ ê ïðîñòðàíñòâó, îíè ïðîòåêàþò â 
çàìêíóòîñòè, ðàçäåëüíîñòè è âíåøíåé ñâÿçàííîñòè. Ïñèõîëîãèÿ èñ-
ñëåäóåò àáñòðàêòíî äóõîâíóþ æèçíü è èìååò äåëî ñ àáñòðàêòíîé, à 
íå êîíêðåòíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Äóõîâíàÿ æå æèçíü êîíêðåòíà è 
òðåáóåò êîíêðåòíîãî èçó÷åíèÿ

2
. 

Ìîæíî ëè ñîãëàñèòüñÿ ñ Í.À. Áåðäÿåâûì â ýòîì ðàçãðàíè÷åíèè? 
Íåñîìíåííî, ìàòåðèàëîì äóõîâíîé æèçíè ëþäåé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå-
÷åñêàÿ èñòîðèÿ âî âñåì áîãàòñòâå åå ïðîÿâëåíèé. Ïðèçíàíèå ïîä-
ëèííîé ðåàëüíîñòè äóõîâíîé æèçíè ïðîøëîãî — íåîáõîäèìàÿ 
ïðåäïîñûëêà äóõîâíîñòè. Êîãäà ìû èçó÷àåì, ê ïðèìåðó, Ïëàòîíà 
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(ïîñëåäóåì çà ìûñëüþ Í.À. Áåðäÿåâà), ìû æèâåì ñ íèì îäíèì äó-
õîâíûì îïûòîì, ìû ñòðåìèìñÿ ñîîòíåñòè ñâîè æèçíåííûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ñ òåì, ÷òî äóìàë î ìèðå àíòè÷íûé ôèëîñîô. Ýòà ïåðå-
êëè÷êà è ñîçäàåò äóõîâíîñòü. Áèîãðàôèè ñâÿòûõ è ãåíèåâ, òâîðåíèÿ 
ðåëèãèîçíûõ ó÷èòåëåé, âåëèêèõ õóäîæíèêîâ, ïàìÿòíèêè äóõîâíîé 
æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà èìåþò ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå, íåæåëè ïðî-
äóêòû îòâëå÷åííîé ìûñëè. 

Íî êàê îïðåäåëèòü äóõ? Êàêîâû åãî ïðèçíàêè? Ðàöèîíàëüíîå 
îïðåäåëåíèå äóõà, — ïîä÷åðêèâàåò Áåðäÿåâ, — íåâîçìîæíî, ýòî áåç-
íàäåæíîå äåëî äëÿ ðàçóìà1. Âûðàáîòàòü ïîíÿòèå î äóõå íåâîçìîæíî, 
íî ìîæíî íàçâàòü åãî ïðèçíàêè. Ïî ìíåíèþ ôèëîñîôà, â ÷èñëå 
ïðèçíàêîâ äóõà ìîæíî íàçâàòü ñâîáîäó, ñìûñë, òâîð÷åñêóþ àêòèâ-
íîñòü, öåëîñòíîñòü, ëþáîâü, öåííîñòü, îáðàùåíèå ê âûñøåìó áîæå-
ñòâåííîìó ìèðó. Äóõ ìîæíî îñìûñëèâàòü êàê ñâîáîäó, ïîñêîëüêó 
îí íåçàâèñèì îò âåëåíèé ïðèðîäû è îáùåñòâà. Äóõ âîîáùå ïðîòè-
âîïîëîæåí èäåå ïåðâîíà÷àëüíîé îïðåäåëÿåìîñòè âñåõ ïðîöåññîâ. 
Äóõ — ýòî ïðîðûâ â ýòîì «îòÿæåëåâøåì ìèðå». Èòàëüÿíñêèé ãóìà-
íèñò Ïèêî äåëëà Ìèðàíäîëà (1463—1494) ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé 
äóõ íåáåñíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, èíà÷å ãîâîðÿ, îí íå ïðîèñõîäèò èç 
ïðèðîäíîãî ìèðà. Äóõ íå îáóñëîâëåí ïðèðîäíûì ìèðîì è åñòü ïðî-
ðûâ â íåì. Äóõ — ýòî öåëîñòíûé òâîð÷åñêèé àêò ÷åëîâåêà. Âîçü-
ìåì, ê ïðèìåðó, ñóäüáó íàðîäíîé ãåðîèíè Ôðàíöèè Æàííû ä´Àðê 
(îê. 1412—1431). Îíà ðîäèëàñü â êðåñòüÿíñêîé ñåìüå íà ñåâåðî-
âîñòîêå ñòðàíû. Ïîáåäû çàõâàò÷èêîâ-àíãëè÷àí â Ñòîëåòíåé âîéíå 
(1337—1453) è îïàñíîñòü ïîðàáîùåíèÿ, íàâèñøàÿ íàä ðîäèíîé, 
ïðîáóäèëè â ñåðäöå äåâóøêè, ïî åå ñëîâàì, «âåëèêóþ æàëîñòü, êó-
ñàþùóþ êàê çìåÿ». Ðèñêóÿ æèçíüþ, îíà äîáðàëàñü äî ðåçèäåíöèè 
ôðàíöóçñêîãî äîôèíà (íàñëåäíèêà ïðåñòîëà) Êàðëà VII. Åå ýíòóçè-
àçì è âåðà â ïîáåäó âîîäóøåâèëè àðìèþ. ×òî æå ðóêîâîäèëî ïî-
ñòóïêàìè äåâóøêè? Âåëåíèÿ äóõà, à âîâñå íå ñîîáðàæåíèÿ çäðàâîãî 
ñìûñëà èëè çàêîíû ïðèðîäû. Âîéíà — íå æåíñêîå äåëî. Íî êòî-òî 
äîëæåí ñïàñòè Ôðàíöèþ. Ïîä Îðëåàíîì Æàííà ïîâåëà â áîé ñâîèõ 
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ è îäåðæàëà ïîáåäó. Ïîñëå ýòîãî Êàðë VII áûë 
êîðîíîâàí â Ðåéìñå. Íî îãðîìíàÿ ïîïóëÿðíîñòü Æàííû â íàðîäå 
íå óñòðàèâàëà ïðàâèòåëÿ. È òîãäà êîðîëü, çà êîòîðîãî îíà ñðàæà-
ëàñü, ïðåäàë åå. Áûëî ïîäñòðîåíî òàê, ÷òî îíà ïîïàëà â ïëåí ê áóð-
ãóíäöàì, êîòîðûå ïðîäàëè åå ñâîèì ñîþçíèêàì-àíãëè÷àíàì. Îíè ïû-
òàëè Æàííó, îáâèíèëè åå â êîëäîâñòâå è ñîæãëè íà êîñòðå â Ðóàíå. 

Òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, òâîð÷åñêàÿ ñâîáîäà ÷åëîâåêà ïåðâè÷íà. 
Êàê ðåëèãèîçíûé ôèëîñîô Í.À. Áåðäÿåâ ïîäìå÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê 
÷åðåç äóõ âñå ïîëó÷àåò îò Áîãà, è ÷åðåç äóõ ÷åëîâåê âñå äàåò Áîãó. 
Äóõ ãóìàíèçèðóåò ÷åëîâå÷åñêîå ïîíèìàíèå Áîãà è âìåñòå ñ òåì îñ-
âîáîæäàåò îò ïðèìèòèâíîãî àíòðîïîìîðôèçìà, ò.å. èñòîëêîâàíèÿ 
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Áîãà ïî ìåðêàì ÷åëîâåêà. Äóõ — êà÷åñòâî, êîòîðîå ñòîèò çà ïðåäå-
ëàìè ïîèñêà æèòåéñêîé ïîëüçû. Æàííà ä´Àðê ìîãëà ïðîæèòü èíóþ 
æèçíü, îíà íå ïîëó÷èëà íèêàêîé âûãîäû îò ñâîåãî ïîäâèãà è äàæå 
ïîãèáëà ìó÷åíè÷åñêîé ñìåðòüþ. Íî åå ñóäüáà äî ñèõ ïîð âîëíóåò 
ëþäåé, à åå æåðòâåííîñòü è ìóæåñòâî ïîòðÿñàþò ñâîåé ìîùüþ. 

Äóõ âûøå æèçíè. Íî ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî ìû ãîâîðèì î 
äóõå êàê î ÷åì-òî, íå èìåþùåì ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê íàøåé ñóäü-
áå, ê íàøåé æèòåéñêîé ïðàêòèêå. Äóõ äåéñòâóåò èìåííî â æèçíè, â 
æèçíåííîì ïðîöåññå ìû óãàäûâàåì ïðèçíàêè äóõà. Ìåæäó òåì â 
èñòîðèè ôèëîñîôèè è êóëüòóðû â öåëîì äóõ ÷àñòî ïîíèìàëè êàê 
îòðåøåííîñòü îò ìèðà, êàê ðåàëüíîñòü, êîòîðàÿ ÷óæäà ñàìîé æèçíè. 
Ôèëîñîôû-ðîìàíòèêè XVIII — íà÷àëà XIX ââ. ïîíèìàëè äóõîâíîñòü 
êàê ôåíîìåí, êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàí ñ æèçíüþ. Äóõ íå 
òîëüêî ñâîáîäåí, îí òàêæå òâîð÷åñêè àêòèâåí. Âñÿêèé äóõ åñòü 
òâîð÷åñêèé àêò. Íî òâîð÷åñòâî òðåáóåò òàêîé ñâîáîäû, êîãäà òâîðåö 
âûõîäèò çà ïðåäåëû ïðèìèòèâíîé îáóñëîâëåííîñòè. «Äóõ åñòü 
îãîíü, — ïèøåò Áåðäÿåâ, — òâîð÷åñòâî äóõà îãíåííî»1. 

Íî îãðîìíûé ïîòåíöèàë äóõà ìíîãîå óòðà÷èâàåò, êîãäà îí ðåà-
ëèçóåòñÿ â èñòîðèè. Ñóáúåêòèâíûé äóõ íå óçíàåò ñåáÿ â òîì, ÷òî 
íàçûâàþò «îáúåêòèâíûì äóõîì». Èíà÷å ãîâîðÿ, â èñòîðè÷åñêîì âî-
ïëîùåíèè äóõ íåðåäêî ïåðåðîæäàåòñÿ â íå÷òî óæå íå ïîõîæåå íà 
íåãî. Õðèñòèàíñêîå îòêðîâåíèå òðóäíî óçíàòü â òîì, êàê îíî ïðå-
îáðàçèëîñü â êîíêðåòíîé èñòîðèè. Äóõ ðåâîëþöèè íåëüçÿ óçíàòü â 
èñòîðè÷åñêèõ ðåçóëüòàòàõ ðåâîëþöèè. Ëîçóíãè «ñâîáîäû, ðàâåíñòâà 
è áðàòñòâà» âûãëÿäÿò ïîä÷àñ ãðîòåñêíî, êîãäà ìû íàáëþäàåì èõ 
ðåàëèçàöèþ â êîíêðåòíûõ îáùåñòâàõ. Âûõîäèò, âûñîêèå ïîðûâû 
äóõà áåñïëîäíû, èõ íåëüçÿ âîïëîòèòü? Íåò, ðå÷ü èäåò ëèøü î òîì, 
÷òî äóõ âñåãäà áîãà÷å ðåàëüíîé âîïëîùåííîñòè. ×åëîâåê èìååò ãëó-
áîêóþ ïîòðåáíîñòü â ñâÿùåííîì íå òîëüêî íà íåáå, íî è íà çåìëå. 
Âîò ïî÷åìó ñâÿùåííûìè íåðåäêî íàçûâàëè â èñòîðèè ãîñóäàðñòâî, 
íàöèþ, ñåìüþ. Íåìåöêèå ôèëîñîôû ïðèçíàâàëè, ÷òî äóõ ïîçíàåòñÿ 
íå â îáúåêòèâíîé ïðèðîäå, à â èñòîðèè è êóëüòóðå. Ðîìàíòèêè ñâÿ-
çûâàëè äóõîâíîñòü ñ îðãàíè÷íîñòüþ. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî äóõ âîïëî-
ùàåòñÿ â îðãàíè÷åñêîì, íî íå òîëüêî â îðãàíè÷åñêîì òåëå ÷åëîâåêà, 
íî è â îðãàíè÷åñêèõ òåëàõ èñòîðèè, íàïðèìåð â îðãàíè÷åñêîé íà-
ðîäíîé æèçíè, â òðàäèöèÿõ. Âîò ïî÷åìó ðîìàíòèêè îòâåðãàëè òåõ-
íèêó, âèäÿ â íåé îïàñíîñòü îðãàíè÷íîñòè. Òåõíèêà ïîãðóæàåò ÷åëî-
âåêà â àòìîñôåðó õîëîäíîãî ìåòàëëà. Â íåé èñ÷åçàåò æèâîòíàÿ òåï-
ëîòà. Îäíàêî íèêàêèå èçìåíåíèÿ óñëîâèé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, íà-
ïðèìåð ðàçðóøåíèå îðãàíèêè, íå ìîãóò óáèòü ðåàëüíîñòè äóõà. Â 
òàêèå ïåðèîäû èñòîðèè, ïî çàìå÷àíèþ Áåðäÿåâà, ïðîèñõîäèò êàê 
áû ðàñïÿòèå ÷åëîâåêà ïåðåä ðîæäåíèåì íîâîé æèçíè, ïåðåä âîç-
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íèêíîâåíèåì íîâîé äóõîâíîñòè. Ñêàæåì, òåõíèêà îáðàòèëàñü ïðî-
òèâ ÷åëîâåêà. Íî òåõíèêà åñòü îäíî èç âñòóïëåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî 
äóõà â ìèðîâóþ æèçíü. Îíà ñâèäåòåëüñòâóåò î òâîð÷åñêîì ïðèçâà-
íèè ÷åëîâåêà â êîñìè÷åñêîé æèçíè. Ìàøèíà âîçäåéñòâóåò íà ýìî-
öèîíàëüíóþ æèçíü ÷åëîâåêà. Îíà âñå áîëåå è áîëåå çàòðóäíÿåò âîç-
ìîæíîñòü ñîçåðöàíèÿ. Âëàñòü òåõíèêè íàä ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ 
ïðèâîäèò ê ïàññèâíîñòè ÷åëîâåêà. Íî åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà âîïðî-
ñà. Òåõíèêà â òî æå âðåìÿ òðåáóåò íåîáû÷àéíîé äóõîâíîé íàïðÿ-
æåííîñòè è àêòèâíîñòè, íåîáû÷àéíîé ñèëû ñîïðîòèâëåíèÿ. Ýòî 
âåëèêîå èñïûòàíèå äóõîâíîé ñèëû ÷åëîâåêà. ×åëîâåê âñòóïèë â ïå-
ðèîä áîëåå ãåðîè÷åñêîé, áîëåå àêòóàëèçèðîâàííîé äóõîâíîñòè. Òåõ-
íèêà ìîæåò ñòàòü îðóäèåì äóõà, îðóäèåì åãî ðåàëèçàöèè. 

Øåëåð ñ÷èòàë, ÷òî îñîáîå ïîëîæåíèå ÷åëîâå-
êà ìîæåò ñòàòü ÿñíûì òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû 
ðàññìîòðèì âñå ñòðîåíèå áèîïñèõè÷åñêîãî 
ìèðà. Îí èñõîäèë ïðè ýòîì èç ñòóïåíåé ïñè-
õè÷åñêèõ ñèë è ñïîñîáíîñòåé, ïîñòåïåííî 

âûÿâëåííûõ íàóêîé. Ñàìóþ íèçøóþ ñòóïåíü ïñèõè÷åñêîãî, êîòîðîå 
îáúåêòèâíî ïðåäñòàâëÿåòñÿ êàê «æèâîå ñóùåñòâî», ôèëîñîô íàçûâà-
åò «äóøîé». Ïåðâóþ ñòóïåíü ñòàíîâëåíèÿ äóøè Øåëåð îòâîäèò óæå 
ðàñòåíèÿì. Ýòà ïåðâàÿ ñòóïåíü âíóòðåííåé æèçíè, ÷óâñòâåííûé ïî-
ðûâ, èìååò ìåñòî è â ÷åëîâåêå. 

Âòîðîé ñóùíîñòíîé ôîðìîé äóøè, ñëåäóþùåé çà ýêñòàòè÷åñêèì 
÷óâñòâåííûì ïîðûâîì â îáúåêòèâíîì ïîðÿäêå ñòóïåíåé æèçíè, 
Øåëåð íàçûâàåò èíñòèíêò. Èíñòèíêò âñåãäà ñëóæèò âèäó, ñâîåìó 
ëè, ÷óæîìó ëè, èëè òàêîìó, ñ êîòîðûì ñîáñòâåííûé âèä íàõîäèòñÿ 
â âàæíîì æèçíåííîì îòíîøåíèè. Áåç ñîìíåíèÿ, èíñòèíêò — áîëåå 
ïðèìèòèâíàÿ ôîðìà ïñèõè÷åñêîãî áûòèÿ è ïðîöåññà, ÷åì ñëîæíûå 
äóøåâíûå îáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëåííûå àññîöèàöèÿìè. Çäåñü âîçíè-
êàåò âîïðîñ, èìåþùèé, ïî Øåëåðó, âàæíîå çíà÷åíèå: åñëè æèâîò-
íîìó ïðèñóù èíòåëëåêò, òî îòëè÷àåòñÿ ëè âîîáùå ÷åëîâåê îò æè-
âîòíîãî áîëåå ÷åì òîëüêî ïî ñòåïåíè? Åñòü ëè åùå òîãäà ñóùíîñò-
íîå ðàçâèòèå1? 

Øåëåð óòâåðæäàë, ÷òî ñóùíîñòü ÷åëîâåêà è òî, ÷òî ìîæíî íà-
çâàòü åãî îñîáûì ïîëîæåíèåì, âîçâûøàåòñÿ íàä òåì, ÷òî íàçûâàþò 
èíòåëëåêòîì è ñïîñîáíîñòüþ ê âûáîðó, è îíî íå ìîæåò áûòü äîñ-
òèãíóòî, äàæå åñëè ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî ýòîò èíòåëëåêò è ñïîñîá-
íîñòü ê âûáîðó âîçðîñëè â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè ïðîèçâîëü-
íî âûñîêî, äà õîòÿ áû è áåñêîíå÷íî. Íî íåïðàâèëüíî áûëî áû è 
ìûñëèòü ñåáå òî íîâîå, ÷òî äåëàåò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, òîëüêî êàê 
íîâóþ ñóùíîñòíóþ ñòóïåíü ïñèõè÷åñêèõ è îòíîñÿùèõñÿ ê âèòàëü-
íîé ñôåðå ôóíêöèé è ñïîñîáíîñòåé, äîáàâëÿþùóþñÿ ê ïðåæíèì 

                                                 
1 Øåëåð Ì. Èçáðàííûå ïðîèçâåäåíèÿ. — Ì., 1994. — Ñ. 152. 

Ñóùíîñòíûå 
ôîðìû äóøè ïî 
Ìàêñó Øåëåðó 
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ïñèõè÷åñêèì ñòóïåíÿì: ÷óâñòâåííîìó ïîðûâó, èíñòèíêòó, àññîöèà-
òèâíîé ïàìÿòè, èíòåëëåêòó è âûáîðó. 

Íîâûé ïðèíöèï, êîòîðûé äåëàåò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, ëåæèò âíå 
âñåãî òîãî, ÷òî â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå, ñ âíóòðåííå-ïñèõè÷åñêîé 
è âíåøíå-âèòàëüíîé ñòîðîíû ìû ìîæåì íàçâàòü æèçíüþ. Òî, ÷òî 
äåëàåò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì, åñòü ïðèíöèï, ïðîòèâîïîëîæíûé âñåé 
æèçíè âîîáùå. Óæå ãðåêè óòâåðæäàëè òàêîé ïðèíöèï è íàçûâàëè 
åãî «ðàçóìîì». Øåëåð æå ïûòàåòñÿ ââåñòè ñëîâî, êîòîðîå ïî ñâîåìó 
ñîäåðæàíèþ îêàçàëîñü áû øèðå ðàçóìà. Òàêîå ñëîâî íàðÿäó ñ ìûø-
ëåíèåì â èäåÿõ îõâàòûâàåò è îïðåäåëåííûé ðîä ñîçåðöàíèÿ, êîí-
êðåòíûé êëàññ ýìîöèîíàëüíûõ è âîëåâûõ àêòîâ, íàïðèìåð äîáðîòó,  
ëþáîâü, ðàñêàÿíèå, ïî÷èòàíèå. 

Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê, ïî Øåëåðó, ýòî ñóùåñòâî, ïðåâîñõî-
äÿùåå ñàìî ñåáÿ è ìèð. Óæå Êàíò âîçâûñèë äóõ íàä äóøîé è êàòå-
ãîðè÷åñêè îòðèöàë, ÷òî äóõ — ýòî ëèøü ôóíêöèîíàëüíàÿ ãðóïïà òàê 
íàçûâàåìîé äóøåâíîé ñóáñòàíöèè, îáÿçàííàÿ ñâîèì ôèêòèâíûì 
ïðèçíàíèåì ëèøü íåïðàâîìåðíîìó îâåùåñòâëåíèþ àêòóàëüíîãî 
åäèíñòâà äóõà. Åñëè ìû çàõîòèì, îòìå÷àë Øåëåð, åùå ëó÷øå â äåòà-
ëÿõ óÿñíèòü ñåáå îñîáåííîñòü, ñâîåîáðàçèå òîãî, ÷òî ìû íàçûâàåì 
«äóõîì», òî ëó÷øå âñåãî íà÷àòü ñî ñïåöèôè÷åñêè äóõîâíîãî àêòà, 
àêòà èäåàöèè. Ýòîò àêò ïîëíîñòüþ îòëè÷åí îò âñÿêîãî òåõíè÷åñêîãî 
èíòåëëåêòà. Ïðîáëåìà èíòåëëåêòà áûëà áû, íàïðèìåð, òàêàÿ: ó ìåíÿ 
ñåé÷àñ áîëèò ðóêà, êàê âîçíèêëà ýòà áîëü, êàê åå ñíÿòü? Ñîîòâåòñò-
âåííî óñòàíîâèòü ýòî äîëæíà áûëà áû ïîçèòèâíàÿ íàóêà. 

Íî òó æå ñàìóþ áîëü, ïîä÷åðêèâàåò Øåëåð, ìîæíî ðàññìàòðè-
âàòü è êàê ïðèìåð òîãî ÷ðåçâû÷àéíî ñòðàííîãî è óäèâèòåëüíî ñóù-
íîñòíîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî ìèð ýòîò âîîáùå çàïÿòíàí áîëüþ, 
çëîì è ñòðàäàíèåì. 

Òåïåðü ÿ ñïðîøó ñåáÿ èíà÷å: ÷òî æå òàêîå, ñîáñòâåííî, ñàìà áîëü, 
áåçîòíîñèòåëüíî ê òîìó, ÷òî åå èñïûòûâàþ ÿ, çäåñü è òåïåðü — è 
êàêèì âîîáùå äîëæíî áûòü îñíîâàíèå âåùåé, ÷òîáû áûëî âîçìîæíî 
íå÷òî òàêîå, êàê «áîëü âîîáùå»? 

Âåëè÷åñòâåííûé ïðèìåð òàêîãî èäåèðóþùåãî àêòà äàåò èñòîðèÿ 
îáðàùåíèÿ Áóääû. Ïðèíö âèäèò îäíîãî áåäíÿêà, îäíîãî áîëüíîãî, 
îäíîãî óìåðøåãî ïîñëå òîãî, êàê âî äâîðöå îòöà åãî ìíîãî ëåò îáå-
ðåãàëè îò âñåõ îòðèöàòåëüíûõ âïå÷àòëåíèé; íî îí ñðàçó ïîñòèãàåò 
ýòè òðè ñëó÷àéíûõ, «çäåñü-è-òåïåðü — òàê — ñóùèõ» ôàêòà êàê ïðî-
ñòûå ïðèìåðû ïîñòèæèìîãî â íèõ ñóùíîñòíîãî ñâîéñòâà ìèðà. 

Ñîçíàòåëüíî èëè áåññîçíàòåëüíî, ÷åëîâåê ïîëüçóåòñÿ òåõíèêîé, 
êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü ïðîáíûì óñòðàíåíèåì õàðàêòåðà äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Æèâîòíîå öåëèêîì æèâåò â êîíêðåòíîì è â äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Áûòü ÷åëîâåêîì — çíà÷èò áðîñèòü ìîùíîå «íåò» ýòîìó 
âèäó äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûì, êîòîðîå âñåãäà 
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ãîâîðèò «äà» äåéñòâèòåëüíîìó áûòèþ, äàæå åñëè ïóãàåòñÿ åãî è áå-
æèò, ÷åëîâåê — ýòî òîò, êòî ìîæåò ñêàçàòü «íåò», «àñêåò æèçíè», 
âå÷íûé ïðîòåñòàíò ïðîòèâ âñÿêîé òîëüêî äåéñòâèòåëüíîñòè. Îäíî-
âðåìåííî, ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûì, ñóùåñòâîâàíèå êîòîðîãî åñòü 
âîïëîùåííîå ôèëèñòåðñòâî, ÷åëîâåê — ýòî âå÷íûé Ôàóñò. 

Íî çäåñü âñòàåò ðåøàþùèé âîïðîñ: âîçíèêàåò ëè äóõ òîëüêî 
áëàãîäàðÿ àñêåçå, âûòåñíåíèþ, ñóáëèìàöèè èëè áëàãîäàðÿ èì îí 
ëèøü ïîëó÷àåò ýíåðãèþ? Øåëåð âèäèò âñå âîçìîæíîñòè ïîíèìàíèÿ 
äóõà, êîòîðûå èãðàþò ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü â èñòîðèè èäåè ÷åëî-
âåêà. Ïåðâàÿ èç ýòèõ òåîðèé, ðàçâèòàÿ ãðåêàìè, ïðèïèñûâàåò ñàìî-
ìó äóõó íå òîëüêî ñèëó è äåÿòåëüíîñòü, íî è âûñøóþ ñòåïåíü âëàñòè 
è ñèëû — Øåëåð íàçûâàåò åå êëàññè÷åñêîé òåîðèåé ÷åëîâåêà. Âûñ-
øåé òî÷êîé òàêîãî ìèðà îêàçûâàåòñÿ òî÷êà, êîãäà äóõîâíûé è âñå-
ìîãóùèé Áîã, ò.å. Áîã, êîòîðûé èìåííî áëàãîäàðÿ ñâîåìó äóõó òàê-
æå è âñåìîãóù. 

Âòîðîå, ïðîòèâîïîëîæíîå âîççðåíèå, êîòîðîå Øåëåð íàçûâàåò 
«îòðèöàòåëüíîé òåîðèåé» ÷åëîâåêà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáðàòíîå 
ìíåíèå, ÷òî ñàì äóõ — ïîñêîëüêó âîîáùå äîïóñêàåòñÿ ýòî ïîíÿòèå — 
êàê ìèíèìóì âñÿ «êóëüòóðîñîçèäàþùàÿ» äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, ò.å. 
è âñå ìîðàëüíûå, ëîãè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêè ñîçåðöàþùèå è õóäîæå-
ñòâåííî ôîðìèðóþùèå àêòû òîëüêî è âîçíèêàþò èñêëþ÷èòåëüíî 
áëàãîäàðÿ ýòîìó «íåò». 

Øåëåð îòâåðãàåò îáå òåîðèè. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî, õîòÿ áëàãîäàðÿ 
ýòîìó îòðèöàòåëüíîìó àêòó è ïðîèñõîäèò íàñûùåíèå ýíåðãèåé èçíà-
÷àëüíî áåññèëüíîãî äóõà, êàæäàÿ áîëåå âûñîêàÿ ôîðìà áûòèÿ áåññèëü-
íà îòíîñèòåëüíî áîëåå íèçêîé è îñóùåñòâëÿåòñÿ íå ñîáñòâåííûìè ñè-
ëàìè, à ñèëàìè íèçøåé ôîðìû. Èíà÷å ãîâîðÿ, âçàèìíîå ïðîíèêíîâå-
íèå èçíà÷àëüíî áåññèëüíîãî äóõà è èçíà÷àëüíî äåìîíè÷åñêîãî, ò.å. 
ñëåïîãî êî âñåì äóõîâíûì èäåÿì è öåííîñòÿì ïîðûâà, áëàãîäàðÿ ñòà-
íîâÿùåéñÿ èäåàöèè è îäóõîòâîðåíèþ òîìëåíèé, ñòîÿùèõ çà îáðàçàìè 
âåùåé, è îäíîâðåìåííîå îáðåòåíèå ìîùè, ò.å. æèâîòâîðåíèå äóõà, åñòü 
öåëü è ïðåäåë êîíå÷íîãî áûòèÿ è ïðîöåññà. 

Ïîïðîáóåì ïîêàçàòü, ÷òî òàêîå äóõ â îíòîëîãè÷åñêîì (áûòèéñò-
âåííîì) ñìûñëå, êàê îí ñëîæèëñÿ â èñòîðèè ôèëîñîôèè. Äóõ — ýòî 
ïåðåâîä âñòðå÷àþùèõñÿ â àíòè÷íîé ôèëîñîôèè è â Áèáëèè ñëîâ 
«spiritus (ëàò.) è «pneuma» (ãðå÷.), êîòîðûå âûðàæàþò ïðåäñòàâëåíèÿ 
î «äâèæóùåìñÿ âîçäóõå», «äóíîâåíèè», «äûõàíèè». Âìåñòå ñ òåì 
ïîíÿòèå îêàçàëîñü ìíîãîçíà÷íûì. Äóõ — ýòî ñóùíîñòü, êîòîðàÿ 
ìîæåò âðåìåííî èëè íàâñåãäà ïîêèíóòü òåëî, íåêîå ïðèâèäåíèå. 
Äóõ — ýòî ñàìà æèçíü. Äóõ — ýòî ñóùíîñòü Áîãà («Áîã åñòü Äóõ»). 
Äóõ — ýòî âíóòðåííÿÿ ñóùíîñòü çåìëè èëè ìèðà. 

Â ïåðèîä ðîìàíòèçìà ñëîæèëîñü ïðîòèâîïîñòàâëåíèå äóõà è 
ïðèðîäû. «Äóõ îáíàðóæèâàåòñÿ êàê èñïîëèíñêèé çíàê èíòåãðàëà, 
ñîåäèíÿþùèé íåáî è çåìëþ, äîáðî è çëî» (Äðåéåð). Äóõ íå ÿâëÿåò-
ñÿ ïðîòèâíèêîì äóøè, êàê ñ÷èòàë Êëàãåñ (1870—1956), õîòÿ äóøà 
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(êàê ïîíÿòèå æèçíåííîé ýíåðãèè ÷åëîâåêà) åñòü íîñèòåëü äóõà, 
ïîäòà÷èâàþùåãî åãî ñèëû. Íî âìåñòå ñ òåì äóõ ñîõðàíÿåò è çàùè-
ùàåò æèçíü, âîçâûøàåò, ñîâåðøåíñòâóåò («îäóõîòâîðÿåò») òåëåñíóþ 
äåÿòåëüíîñòü. 

Âî âñåõ òåêñòàõ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ îùóòèìà 
ìûñëü î âñåîáùåì îñóùåñòâëåíèè è î æèâîòâî-
ðåíèè Äóõîì Áîæüèì. Íåò îñíîâàíèé ãîâîðèòü 
î «ìåðòâîé ïðèðîäå». Íåò ÷åòêèõ ãðàíèö ìåæäó 

íåîðãàíè÷åñêîé è îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäîé. Òàêîâà òî÷êà çðåíèÿ è 
ñîâðåìåííîé íàóêè. Îá ýòîì ÿðêî ñâèäåòåëüñòâóåò ôèëîñîôèÿ Ôèõ-
òå èëè Ëåéáíèöà. Âîò ñëîâà Ëåéáíèöà, ñîâïàäàþùèå ñ òåêñòàìè 
Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ: 

Áûë áû ïðîáåë â òâîðåíèè, åñëè áû âåùåñòâåííàÿ ïðèðîäà áûëà 
ïðîòèâîïîëîæíà äóõó. Êòî îòðèöàåò ó æèâîòíûõ äóøó, à ó äðóãèõ 
òåë ïðåäñòàâëåíèå î æèçíè âîîáùå, òîò íå ïðèçíàåò Áîæåñòâåííîãî 
ìîãóùåñòâà, òàê êàê îí ââîäèò íå÷òî íåñîîáðàçíîå ñ Áîãîì è ñ ïðè-
ðîäîþ, èìåííî àáñîëþòíîå îòñóòñòâèå ñèë, òàê ñêàçàòü, ìåòàôèçè÷å-
ñêóþ ïóñòîòó, êîòîðàÿ ñòîëü íåëåïà, êàê ïóñòîå ïðîñòðàíñòâî èëè 
ôèçè÷åñêàÿ ïóñòîòà. 
Äóõîâíàÿ ýíåðãèÿ, èñòåêàþùàÿ îò Äóõà Áîæèÿ, ýíåðãèÿ ëþáâè äâè-
æåò âñåé ïðèðîäîé è âñå æèâîòâîðèò. Îíà åñòü èñòî÷íèê æèçíè, è 
íåò íè÷åãî ìåðòâîãî. Äâèæåíèå â íåîðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå, êàê è â 
æèâîé, åñòü ïðîÿâëåíèå æèçíè, õîòÿ áû â ìèíèìàëüíîé, ìàëî èç-
âåñòíîé íàì ôîðìå. Ãåíåòè÷åñêàÿ ñâÿçü ìåæäó íåîðãàíè÷åñêîé è îð-
ãàíè÷åñêîé ïðèðîäîé ïîäòâåðæäàåò ýòî. Èáî èç çåìëè ïîëó÷àåò íà-
÷àëî æèçíü ðàñòåíèé, à îò íèõ ïèòàíèå — âåñü æèâîòíûé ìèð

1
. 

Îäóõîòâîðåííîñòü æèâîòíûõ ñîâåðøåííî ÿñíî ñâèäåòåëüñòâóåò-
ñÿ Ñâÿùåííûì Ïèñàíèåì. Âîò òåêñòû, ïîäòâåðæäàþùèå ýòî: 

Êòî çíàåò: äóõ ñûíîâ ÷åëîâå÷åñêèõ âîñõîäèò ëè ââåðõ, è äóõ æè-
âîòíûõ ñõîäèò ëè âíèç, â çåìëþ? (Åêêë. 3, 21). 

Â ðåëèãèîçíûõ òåêñòàõ ñîäåðæèòñÿ ìûñëü î áåññìåðòèè äóõà 
æèâîòíûõ. Ãëóáî÷àéùóþ ñóùíîñòü íàøåãî ñóùåñòâà ìû ïîçíàåì íå 
óìîì, à äóõîì. Ñàìîñîçíàíèå åñòü ôóíêöèÿ äóõà, à íå óìà. Î äóõå 
êàê âûñøåé ñèëå íàøåé äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè ìíîãîå ìîæíî íàé-
òè â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî äóõîâíîñòü åñòü âûñøåå 
äîñòèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè. 

Òðàíñöåíäåíòàëüíàÿ æèçíü äóõà áûëà õîðîøî èçâåñòíà äðåâíèì 
èíäèéñêèì ìóäðåöàì è ãðå÷åñêèì ôèëîñîôàì àëåêñàíäðèéñêîé 
øêîëû. Î íåé ïèñàëè ãðå÷åñêèå ôèëîñîôû Ïëîòèí (îê. 204/205—
269/270), Ïîðôèðèé è äð. Âîò ñëîâà Ïëîòèíà: 

Íàêîíåö, åñëè ÿ îñìåëþñü, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìíåíèþ âñåõ ïðî-
÷èõ ëþäåé, âûñêàçàòü ñâîáîäíî è îïðåäåëåííî ñâîå ñîáñòâåííîå 
óáåæäåíèå, òî, ïî-ìîåìó, â ÷óâñòâåííîì òåëå ïðåáûâàåò ïîñòîÿííî 
íå âñÿ íàøà äóøà, à òîëüêî íåêîòîðàÿ åå ÷àñòü, êîòîðàÿ, áóäó÷è ïî-

                                                 
1 Àðõèåïèñêîï Ëóêà. Äóõ, äóøà è òåëî. — Ì., 1997. — Ñ. 59—61. 

Ðåëèãèîçíàÿ 
òðàêòîâêà äóõà 

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»



 301

ãðóæåíà â ýòîò ìèð è ïîòîìó óïëîòíÿÿñü èëè, ëó÷øå ñêàçàòü, çàñîðÿ-
ÿñü è îìðà÷àÿñü, ïðåïÿòñòâóåò íàì âîñïðèíèìàòü òî, ÷òî âîñïðèíè-
ìàåò âûñøàÿ ÷àñòü íàøåé äóøè. 

Â äðóãîì ìåñòå îí ãîâîðèò: «Äóøè ïîäîáíû àìôèáèÿì: îíè æèâóò 
òî ïî ñþ ñòîðîíó, òî â ïîòóñòîðîííåì ìèðå, ñìîòðÿ ïî íàäîáíîñòè». 

Â Ñðåäíèå âåêà î òîì æå ïèñàëè Ïàðàöåëüñ, âàí-Ãåëüìîíò, 
Êàìïàíåëëà è ìíîãèå äðóãèå. Â îòêðûòîé Ëþòåðîì è âûñîêî öåíè-
ìîé Øîïåíãàóýðîì «Íåìåöêîé Òåîëîãèè» ãîâîðèòñÿ: 

Ó ñîçäàííîé äóøè ÷åëîâåêà äâà ãëàçà: îäèí ìîæåò ñîçåðöàòü âå÷íîå, 
äðóãîé — òîëüêî âðåìåííîå è ñîòâîðåííîå. Íî ýòè äâà ãëàçà íàøåé 
äóøè ìîãóò äåëàòü ñâîå äåëî íå îáà ðàçîì, à òîëüêî òàê, ÷òî êîãäà 
íàøà äóøà âïåðÿåò ñâîé ïðàâûé âçãëÿä â âå÷íîñòü, ëåâûé åå ãëàç 
äîëæåí îòêàçàòüñÿ âïîëíå îò ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è ïðåáûâàòü â áåç-
äåéñòâèè, êàê áû óìèðàòü. Êîãäà æå äåéñòâóåò ëåâûé ãëàç äóøè, ò.å. 
êîãäà åé ïðèõîäèòñÿ èìåòü äåëî ñ âðåìåííûì è ñîòâîðåííûì, òîãäà 
îò äåÿòåëüíîñòè ñâîåé, ò.å. îò ñîçåðöàíèÿ, äîëæåí îòêàçàòüñÿ ïðàâûé 
âçãëÿä. Ïîýòîìó êòî õî÷åò ñìîòðåòü îäíèì ãëàçîì òîëüêî, äîëæåí îñâî-
áîäèòüñÿ îò äðóãîãî, èáî íèêòî íå ìîæåò ñëóæèòü äâóì ãîñïîäàì. 

Òðàíñöåíäåíòàëüíûé ñóáúåêò áåçóñëîâíî ïðèçíàí Êàíòîì. Åãî 
ñîâðåìåííèêè ìàëî èíòåðåñîâàëèñü ìàãè÷åñêèìè ñèëàìè ÷åëîâå÷å-
ñêîé äóøè è ïëîõî âåðèëè â íèõ. Íî Êàíò, ìîãó÷èé ëîãèê, íè ê 
÷åìó íå ïîäõîäèë ñ ïðåäâçÿòîé ìûñëüþ è ñ÷èòàë íåâîçìîæíûì 
òîëüêî òî, ÷òî ñîäåðæèò â ñåáå ëîãè÷åñêîå ïðîòèâîðå÷èå. Îí óòâåð-
æäàë, ÷òî ìû íè÷åãî íå ìîæåì ïðèïèñûâàòü îïûòó è äîëæíû áðàòü 
îò íåãî âñå, ÷òî îí íàì äàåò, êàê áû îíî íè áûëî äëÿ íàñ ñòðàííî è 
íåîæèäàííî. Ïîýòîìó êîãäà îí óçíàë îá îáíàðóæåíèè ìàãè÷åñêèõ 
ñèë ó Ñâåäåíáîðãà, åãî ñîâðåìåííèêà, îí íå òîëüêî ñîáðàë òî÷íûå 
ñâåäåíèÿ îá ýòîé ìèñòèêå, íî è ïðèîáðåë åãî ñî÷èíåíèÿ. Ïðî÷èòàâ 
èõ, îí áûë ïîðàæåí ñõîäñòâîì òåîðèè Ñâåäåíáîðãà ñ åãî ñîáñòâåí-
íîé, ïî÷åðïíóòîé èç ÷èñòîãî ðàçóìà òåîðèåé î òðàíñöåíäåíòàëüíîé 
ïðèðîäå ÷åëîâåêà. 

Â «Ãðåçàõ äóõîâèäöà» Êàíò ïèøåò: 
Ïðèçíàþñü, ÷òî ÿ î÷åíü ñêëîíåí íàñòàèâàòü íà ñóùåñòâîâàíèè íåìà-
òåðèàëüíûõ ñóùíîñòåé â ìèðå è îòíåñòè ê èõ ðàçðÿäó è ñâîþ äóøó

1
. 

È äàëüøå îí ïðèáàâëÿåò: 
Ïîýòîìó ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó ñëåäîâàëî áû ñ÷èòàòü îäíîâðåìåííî ñâÿ-
çàííîé óæå è â íàñòîÿùåé æèçíè ÷åëîâåêà ñ äâóìÿ ìèðàìè, èç êîòî-
ðûõ îíà, ïîêà îáðàçóåò ñî ñâîèì òåëîì îäíî ëè÷íîå, öåëîå, âîñïðèíè-
ìàåò ÿñíî òîëüêî ìèð ìàòåðèàëüíûé. 

Â «Ðîçåíêðàíöå» ìûñëü îá ýòîì Êàíò âûñêàçûâàåò åùå ÿñíåå:  

Ïîýòîìó ìîæíî ñ÷èòàòü ïî÷òè äîêàçàííûì èëè ëåãêî ìîæíî áûëî 
áû äîêàçàòü, åñëè çàõîòåòü ðàñïðîñòðàíèòüñÿ áîëåå, èëè, ëó÷øå ñêà-
çàòü, áóäåò äîêàçàíî, õîòÿ ÿ íå çíàþ, ãäå è êîãäà, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ 
äóøà â ýòîé åå æèçíè íàõîäèòñÿ â íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñî âñåìè íå-

                                                 
1 Êàíò È. Ïîëí. ñîáð. ñî÷.: Â 8 ò. — Ì., 1994. — Ò. 2. — Ñ. 215. 
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ìàòåðèàëüíûìè ñóùåñòâàìè äóõîâíîãî ìèðà, ÷òî îíà ïîïåðåìåííî 
äåéñòâóåò òî â îäíîì, òî â äðóãîì ìèðå è âîñïðèíèìàåò îò ýòèõ ñó-
ùåñòâ âïå÷àòëåíèÿ, êîòîðûå îíà, êàê çåìíîé ÷åëîâåê, íå ñîçíàåò äî 
òåõ ïîð, ïîêà âñå îáñòîèò áëàãîïîëó÷íî (ò.å. ïîêà îíà íàñëàæäàåòñÿ 
ìèðîì ìàòåðèàëüíûì). 
Â ðÿäó çåìíûõ ñóùåñòâ ÷åëîâåê ïåðâîå è åäèíñòâåííîå äóõîâíîå 
ñóùåñòâî, è áûëè ëþäè, ÿâëÿâøèå î÷åíü âûñîêèå ñòåïåíè äóõîâíî-
ñòè, ïî÷òè äîñòèãøèå ïðè æèçíè îñâîáîæäåíèÿ äóõà îò òåëà. Âåñü 
ìèð æèâûõ ñóùåñòâ, äàæå âñÿ ïðèðîäà ÿâëÿåò âåëèêèé çàêîí ïîñòå-
ïåííîãî è áåñêîíå÷íîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ôîðì. Íåâîçìîæíî äî-
ïóñòèòü, ÷òîáû âûñøåå ñîâåðøåíñòâî, äîñòèãíóòîå â çåìíîé ïðèðî-
äå, — äóõîâíîñòü ÷åëîâåêà íå èìåëî äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ çà ïðåäå-
ëàìè çåìíîãî ìèðà. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Êàê îáåñïå÷èòü êîíòðîëü çà îáðàçîâàíèåì? 
2. ×òî òàêîå «êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ» êàê ïîíÿòèå? 
3. Êîãäà â èñòîðèè åâðîïåéñêîé êóëüòóðû âïåðâûå îñòðî âñòàë 

âîïðîñ î êà÷åñòâå îáðàçîâàíèÿ? 
4. Ïî÷åìó ýòè ïðîáëåìû êîíòðîëÿ è êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ ïðè-

îáðåëè îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå? 
5. Îò÷åãî êîëè÷åñòâåííûé ðîñò îáðàçîâàíèÿ âûçâàë òðåâîãó ó 

ìíîãèõ ôèëîñîôîâ ÕÕ â.? 
6. ×òî òàêîå ìàññèôèêàöèÿ îáðàçîâàíèÿ? 
7. ×òî îçíà÷àåò íîâàÿ ñòðóêòóðà çíàíèÿ? 
8. Â ÷åì îñîáåííîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ? 
9. ×òî òàêîå äóõîâíîñòü? 

10. Êàêîâû ðåàëüíûå êðèòåðèè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ? 

Ëèòåðàòóðà 

Áðàò÷åíêî Ñ.Ë. Ââåäåíèå â ãóìàíèòàðíóþ ýêñïåðòèçó îáðàçîâà-
íèÿ. — Ì., 1999. 
Ãóðåâè÷ Ï.Ñ. Ôèëîñîôèÿ ÷åëîâåêà. ×. 2. — Ì., 2001. — Ñ. 56—47. 
Ìàêëàêîâ À.Ã. Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ. — ÑÏá., 2002. 
Ìàíõåéì Ê. Äèàãíîç íàøåãî âðåìåíè. — Ì., 1994. 
Ïåäàãîãèêà / Ïîä ðåä. ïðîô. Ï.È. Ïèäêàñèñòîãî. — Ì., 1998. 
Ïèàæå Æàí. Òåîðèÿ. Ýêñïåðèìåíòû. Äèñêóññèè. — Ì., 2001. 
Õàéäåããåð Ì. Âðåìÿ è áûòèå. — Ì., 2001. 
ßñïåðñ Ê. Ñìûñë è íàçíà÷åíèå èñòîðèè. — Ì., 1991. 
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Òåìà 18 

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ 
ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÌÈ 

ÑÈÑÒÅÌÀÌÈ 

Áóäüòå âíèìàòåëüíû ê ñâîèì ìûñëÿì — îíè 
   íà÷àëî ïîñòóïêîâ. 

Ëàî-öçû 

Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ôîðìèðóåòñÿ ãîñóäàðñòâîì. Îíî îïðåäåëÿ-
åò ñòðóêòóðó âñåé ñèñòåìû â öåëîì, ïðèíöèïû åå ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ è íàïðàâëåíèÿ (ïåðñïåêòèâû) ðàçâèòèÿ. Ê. ßñïåðñ ïèøåò: 

Ãîñóäàðñòâî ïîñðåäñòâîì ñâîåé âëàñòè, âûñòóïàåò êàê ãàðàíò ëþáîé 
ôîðìû ìàññîâîãî ïîðÿäêà. Ñàìà ïî ñåáå ìàññà íå çíàåò, ÷åãî îíà, 
ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, õî÷åò. Òðåáîâàíèÿ ìàññû ñâîäÿòñÿ ê ÷åìó-òî óñ-
ðåäíåííîìó, êîòîðîå ìîæåò áûòü âûðàæåíî â âóëüãàðíîé äîñòóïíî-
ñòè. Åñëè îíè âîîáùå îïðåäåëÿþò ñîäåðæàíèå âîñïèòàíèÿ, òî ëèøü 
ñëåäóþùåå: ó÷èòüñÿ òîìó, ÷òî èìååò ïðèìåíåíèå â æèçíè… Ãîñóäàð-
ñòâî, êîòîðîå ñàìî ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé äëèòåëüíîãî âîñïèòàíèÿ âñåõ, 
îçàáî÷åíî âîñïèòàíèåì ìîëîäåæè1. 

Äî ÕIÕ â. ïðîòèâîñòîÿíèå ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà ïî ïðîáëåìå îá-
ðàçîâàíèÿ áûëî áîðüáîé çà ñàìî ñóùåñòâîâàíèå øêîëû. Â ïîñëåäóþ-
ùåå âðåìÿ ãîñóäàðñòâî ñòðåìèòñÿ ê èíòåãðàòèâíîñòè. Øêîëà ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê èíñòðóìåíò êóëüòóðíîé ïîëèòèêè äëÿ ñîçäàíèÿ åäèíîãî 
ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, îáúåäèíåíèÿ è ñòàáèëèçàöèè ñòðàíû. 
Âåäóùóþ ðîëü â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ èãðàþò ïðèíöèïû ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïîëèòèêè. Èìåííî îíè ðåãëàìåíòèðóþò äåÿòåëüíîñòü âñåõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ â ñòðàíå. Ê òîìó æå è âñå 
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû ñòðîÿòñÿ ñ ó÷åòîì ýòèõ ïðèíöèïîâ. 

Ïðèíöèïû ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â 
îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ îòðàæåíû â Çàêîíå 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá îáðàçîâàíèè» 
1996 ã. Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà îñíîâû-
âàåòñÿ íà ïðèíöèïàõ, êîòîðûå óòâåðæäàþò, 
÷òî ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ äîëæíà: 

• íîñèòü ãóìàíèñòè÷åñêèé õàðàêòåð ñ ïðèîðèòåòîì îáùå÷åëîâå-
÷åñêèõ öåííîñòåé, æèçíè è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, ñâîáîäíîãî 
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíñòâåííîñòè, òðóäîëþ-
áèÿ, óâàæåíèÿ ê ïðàâàì è ñâîáîäàì ÷åëîâåêà, ëþáâè ê îêðó-
æàþùåé ïðèðîäå, Ðîäèíå, ñåìüå; 

                                                 
1 ßñïåðñ Ê. Äóõîâíàÿ ñèòóàöèÿ âðåìåíè. — Ì., 1990. — Ñ. 118. 

Îñíîâíûå ïðèíöèïû 
îáðàçîâàòåëüíîé 

ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè 
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• ïîääåðæèâàòü åäèíîå êóëüòóðíîå è îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî âî âñåé ñòðàíå, ò.å. íå òîëüêî îáó÷àòü ó÷àùèõñÿ, íî çà-
ùèùàòü è ðàçâèâàòü íàöèîíàëüíûå êóëüòóðû, ðåãèîíàëüíûå 
êóëüòóðíûå òðàäèöèè è îñîáåííîñòè; 

• ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ îáùåäîñòóïíîñòè îáðàçîâàíèÿ, ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ê óðîâíÿì è îñîáåííîñòÿì 
ðàçâèòèÿ è ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèõñÿ, âîñïèòàííèêîâ; 

• èìåòü ñâåòñêèé (ò.å. íåðåëèãèîçíûé) õàðàêòåð è â ãîñóäàðñò-
âåííûõ, è â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (ê 
íåãîñóäàðñòâåííûì ó÷ðåæäåíèÿì ýòî íå îòíîñèòñÿ); 

• ïîääåðæèâàòü ñâîáîäó è ïëþðàëèçì â îáðàçîâàíèè, âíèìàòåëüíî 
îòíîñèòüñÿ ê ðàçëè÷íûì ìíåíèÿì è ïîäõîäàì (èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿåò äåÿòåëüíîñòü ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé: â ãîñóäàðñòâåííûõ è 
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îðãàíàõ óïðàâëå-
íèÿ îáðàçîâàíèåì ñîçäàíèå è äåÿòåëüíîñòü îðãàíèçàöèîííûõ 
ñòðóêòóð ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ è ðå-
ëèãèîçíûõ äâèæåíèé è îðãàíèçàöèé íå äîïóñêàåòñÿ); 

• íîñèòü äåìîêðàòè÷åñêèé, ãîñóäàðñòâåííî-îáùåñòâåííûé õà-
ðàêòåð óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì è äîïóñêàòü àâòîíîìíîñòü 
(ñàìîñòîÿòåëüíîñòü) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. 

Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ íóæíà äëÿ ýôôåêòèâíîé 
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ. Îíà ôîðìèðîâàëàñü â 
íàøåé ñòðàíå ïîñòåïåííî è ïîíà÷àëó âêëþ÷àëà â 
ñåáÿ òîëüêî îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Â 

Äðåâíåé Ðóñè, ê ïðèìåðó, ýòî áûëè øêîëû, äåéñòâîâàâøèå ïðè ìî-
íàñòûðÿõ, õðàìàõ è öåðêâÿõ. Îíè âîçíèêàëè è â ñèëó ðàçíûõ ïðè-
÷èí çàêðûâàëèñü. Ó÷åáíûé ìàòåðèàë íå áûë ñòðîãî ðåãëàìåíòèðî-
âàí. Íî ïîñëå óêðåïëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîñòè âëàñòè ðåøèëè âçÿòü 
äåéñòâóþùèå øêîëû ïîä êîíòðîëü. Äëÿ ýòîé öåëè áûëè ñîçäàíû 
ñïåöèàëüíûå (îáùåãîñóäàðñòâåííûå è ìåñòíûå) îðãàíû óïðàâëåíèÿ 
îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ñòàëà âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ äâà âèäà ó÷ðåæäåíèé: îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ è îð-
ãàíû óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Â òàêîì âèäå 
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè ñóùåñòâîâàëà âïëîòü äî ââåäåíèÿ â 
äåéñòâèå Çàêîíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá îáðàçîâàíèè» â 1992 ã. 

Ïîñëå ïðèíÿòèÿ íîâîãî Çàêîíà â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ çíà÷è-
òåëüíóþ ðîëü ñòàëè èãðàòü Ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàí-
äàðòû. Â íèõ îòðàæåíû îñíîâíûå êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ, êîòîðûå îï-
ðåäåëÿþò èçëîæåíèå ìàòåðèàëà. Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóþòñÿ è 
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû. Ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå 
ñòàíäàðòû íàðÿäó ñ îðãàíàìè óïðàâëåíèÿ ñòàëè ðåãëàìåíòèðîâàòü 
äåÿòåëüíîñòü ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ è îïðåäåëÿòü îáùèå ïàðà-
ìåòðû âñåé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ â öåëîì. Ïîýòîìó ñ 1992 ã. ñèñòå-
ìà îáðàçîâàíèÿ ïîïîëíèëàñü åùå îäíèì êîìïîíåíòîì — îáðàçîâà-
òåëüíûìè ïðîãðàììàìè, ïîñòðîåííûìè íà îñíîâå Ãîñóäàðñòâåííûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ. 

Ñèñòåìà 
îáðàçîâàíèÿ 
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü: 

• Ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ïðîãðàìì; 

• ñåòè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé; 
• îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ëþáîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé. 
Ïåðâàÿ ÷àñòü ñêëàäûâàåòñÿ íà îñíîâàíèè ôåäå-
ðàëüíîãî êîìïîíåíòà îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàí-

äàðòà (áîëåå 70% ñîäåðæàíèÿ ïðîãðàììû). Ýòî òàê íàçûâàåìûé îáÿçà-
òåëüíûé ìèíèìóì ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû. Îí óñòà-
íàâëèâàåòñÿ Ãîñóäàðñòâåííûì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì ïî ñîîò-
âåòñòâóþùåìó ïðåäìåòó è îáÿçàòåëåí äëÿ âñåõ ãðàæäàí Ðîññèè. Âòîðàÿ 
÷àñòü îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ñîçäàåòñÿ ñ ó÷åòîì íàöèîíàëüíîé 
ñïåöèôèêè äàííîãî ðåãèîíà íà îñíîâå íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíîãî 
êîìïîíåíòà îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà. Ýòà ÷àñòü ïðîãðàììû ÿâëÿåò-
ñÿ îáÿçàòåëüíîé òîëüêî äëÿ òåõ, êòî ïðîæèâàåò â äàííîì ðåãèîíå. 

Âñå îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äå-
ëÿòñÿ íà îáùåîáðàçîâàòåëüíûå è ïðîôåññèîíàëüíûå. Îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûå ïðîãðàììû ôîðìèðóþò îáùóþ êóëüòóðó ó÷àùèõñÿ, ñòà-
ðàþòñÿ ïðèñïîñîáèòü åãî ê æèçíè â îáùåñòâå è ïîìî÷ü â ñîçíà-
òåëüíîì âûáîðå áóäóùåé ïðîôåññèè. Ê îáùåîáðàçîâàòåëüíûì ïðî-
ãðàììàì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå ïðîãðàììû: 

• äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; 
• íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ (1—4-é êëàññû); 
• îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ (5—9-é êëàññû); 
• ñðåäíåãî (ïîëíîãî) îáùåãî îáðàçîâàíèÿ (10—11-é êëàññû). 
×òî æå êàñàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîãðàìì, òî îíè îðèåíòè-

ðîâàíû íà ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ êâàëèôèêàöèé. Ê 
íèì îòíîñÿòñÿ îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû: 

• íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; 
• ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; 
• âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; 
• ïîñëåâóçîâñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Îáðàçîâàòåëüíûì íàçûâàåòñÿ òàêîå ó÷ðåæäå-
íèå, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåò îáðàçîâàòåëüíûé 
ïðîöåññ, ò.å. îáåñïå÷èâàåò ñîäåðæàíèå è âîñ-
ïèòàíèå ñâîèõ ïèòîìöåâ. Îáðàçîâàòåëüíûå 

ó÷ðåæäåíèÿ îòëè÷àþòñÿ ïî ñâîèì îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûì ôîð-
ìàì: ãîñóäàðñòâåííûå, ìóíèöèïàëüíûå, íåãîñóäàðñòâåííûå (÷àñò-
íûå, ó÷ðåæäåíèÿ îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé). Ðàçó-
ìååòñÿ, îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ ðàáîòàþò ñ äåòüìè ðàçíûõ 
âîçðàñòîâ, ïîýòîìó ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå òèïû ó÷ðåæäåíèé: 

• äîøêîëüíûå; 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ 
ïðîãðàììà 

Îáðàçîâàòåëüíûå 
ó÷ðåæäåíèÿ 
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• îáùåîáðàçîâàòåëüíûå (íà÷àëüíîãî, îñíîâíîãî è ñðåäíåãî îá-
ùåãî îáðàçîâàíèÿ); 

• ïðîôåññèîíàëüíûå (íà÷àëüíîãî, ñðåäíåãî, âûñøåãî è ïîñëåâó-
çîâñêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ); 

• äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (äåòåé, âçðîñëûõ); 
• ñïåöèàëüíûå (êîððåêöèîííûå) äëÿ îáó÷àþùèõñÿ ñ îòêëîíå-

íèÿìè â ðàçâèòèè; 
• ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷å-

íèÿ ðîäèòåëåé; 
• äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ, îñóùåñòâëÿþùèå îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ. 
Îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ êàæäîãî òèïà ìîãóò ïîäðàçäåëÿòü-

ñÿ íà âèäû. Â íàøè äíè ðåáåíêà ìîæíî îòäàòü ó÷èòüñÿ â ãèìíàçèþ, 
ëèöåé èëè êîëëåäæ. 

Â Ìîñêâå êðîìå îáû÷íîãî îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
(øêîëû) óòâåðæäåíû åùå òðè âèäà îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé (ðàñïîðÿæåíèå ïðåìüåðà Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû îò 19 ôåâðàëÿ 
1996). Ê íèì îòíîñÿòñÿ ãèìíàçèÿ, ëèöåé è øêîëà ñ óãëóáëåííûì 
èçó÷åíèåì îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ. 

Ãèìíàçèÿ — âèä îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îðèåíòèðîâàííî-
ãî íà ôîðìèðîâàíèå øèðîêî îáðàçîâàííîé ëè÷íîñòè, ñòðåìÿùåéñÿ 
ê òâîð÷åñêîé è èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ îáëàñ-
òÿõ ôóíäàìåíòàëüíûõ íàóê. Îíà ôóíêöèîíèðóåò â ñîñòàâå 5—11-ãî 
êëàññîâ. Îáðàçîâàíèå â ãèìíàçèè îñíîâûâàåòñÿ íà øèðîêîé ãóìà-
íèòàðíîé áàçå ñ îáÿçàòåëüíûì èçó÷åíèåì íåñêîëüêèõ (íå ìåíåå 
äâóõ) èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. 

Ëèöåé ìîæåò îòêðûâàòüñÿ òîëüêî íà áàçå ïðîôèëüíîãî âûñøåãî 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Ñîâìåñòíî ñ âóçîì ëèöåé îáðàçóåò ó÷åáíûé 
êîìïëåêñ. Ïîëó÷àþò îáðàçîâàíèå â íåì ó÷àùèåñÿ ñòàðøèõ (íà÷èíàÿ 
ñ 8-ãî) êëàññîâ. Ëèöåé ïðèçâàí îñóùåñòâèòü ïîâûøåííóþ ïîäãî-
òîâêó ïî îòäåëüíûì ïðåäìåòàì, îñóùåñòâèòü ðàííþþ ïðîôèëèçà-
öèþ ó÷àùèõñÿ è ïîäãîòîâêó âûïóñêíèêîâ ê îñîçíàííîìó âûáîðó 
ïðîôåññèè, ñàìîñòîÿòåëüíîìó òâîð÷åñêîìó îáó÷åíèþ â âóçå. 

Îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà ñ óãëóáëåííûì èçó÷åíèåì îòäåëü-
íûõ ïðåäìåòîâ äàåò ðàñøèðåííîå, óãëóáëåííîå îáðàçîâàíèå ïî îò-
äåëüíûì èëè íåñêîëüêèì ïðåäìåòàì îäíîé âûáðàííîé îáëàñòè çíà-
íèé è îñóùåñòâëÿåò ðàííþþ ïðîôèëèçàöèþ â ñîîòâåòñòâóþùåé îá-
ëàñòè çíàíèé. Äëÿ ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðî-
ãðàììû øêîëà ìîæåò ïðèâëåêàòü ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé 
ñîñòàâ âóçîâ, ñîòðóäíèêîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé, 
ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû. Òàêàÿ øêîëà âêëþ÷àåò â ñåáÿ âñå òðè ñòóïå-
íè ñ 1-ãî ïî 11-é êëàññ. 

Êàæäîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå ïðîõîäèò ðàçëè÷íûå ñòà-
äèè ïðèçíàíèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåæäå âñåãî ïðîèñõîäèò ëè-
öåíçèðîâàíèå, ò.å. âûäà÷à ðàçðåøåíèÿ, ÷àùå âñåãî îôèöèàëüíîãî, 
íà âåäåíèå êàêîé-ëèáî îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Àòòåñòàöèÿ 
ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåíèå êâàëèôèêàöèè, îöåíêè äîñòèæåíèé è 
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âîçìîæíîñòåé òîãî èëè èíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Àêêðåäèòàöèÿ äàåò âîç-
ìîæíîñòü òîìó èëè èíîìó îáðàçîâàòåëüíîìó ó÷ðåæäåíèþ âûäàâàòü 
äèïëîìû ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà. 

Íà âîëíå äåìîêðàòèçàöèè è ïåðåõîäà ê ðû-
íî÷íûì îòíîøåíèÿì â Ðîññèè âîçíèêëî òàê 
íàçûâàåìîå «íåãîñóäàðñòâåííîå») «êîììåð-
÷åñêîå», «÷àñòíîå» îáðàçîâàíèå. Îíî ïðåä-
ïîëàãàåò ïëàòó çà îáó÷åíèå. Îáó÷åíèå áûëî 

ïëàòíûì ñ ñàìîãî íà÷àëà ñâîåãî âîçíèêíîâåíèÿ, êîãäà åùå è íå 
ñóùåñòâîâàëî ïîíÿòèÿ «âûñøåå» îáðàçîâàíèå. Òàê áûëî â Äðåâíåì 
Êèòàå, ãäå âîçíèêëè ïåðâûå â ìèðå øêîëû, òàê áûëî â Äðåâíåé 
Ãðåöèè è Äðåâíåì Ðèìå. 

Àíãëèéñêèé ýêîíîìèñò À. Ñìèò ñ÷èòàë, ÷òî «÷åëîâåê, ïîëó÷èâøèé 
îáðàçîâàíèå ïóòåì çàòðàò áîëüøîãî òðóäà è âðåìåíè, ìîæåò áûòü 
ïðèðàâíåí ê îäíîé èç äîðîãèõ ìàøèí» è îáîñíîâûâàë íåîáõîäè-
ìîñòü ñâîáîäíîãî ðûíêà â îáðàçîâàíèè. Ñ òåõ ïîð ïîíèìàíèå çíàíèÿ 
êàê êàïèòàëà ïðèìåíèòåëüíî ê îòäåëüíîìó ÷åëîâåêó ïîëíîñòüþ íè-
êîãäà íå èñ÷åçàëî èç ýêîíîìè÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Ñôåðà îáðàçîâà-
íèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ è êàê îäíà èç îòðàñëåé ýêîíîìèêè — êàê ñôåðà 
ñâîáîäíîãî ðûíêà, êàê ñôåðà ïðîèçâîäñòâà îñîáîãî ðîäà óñëóã, êîòî-
ðûå äîëæíû áûòü îïëà÷åíû òåìè, êòî ýòèìè óñëóãàìè ïîëüçóåòñÿ

1
. 

Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âñå ñòðàíû ñ 
ðûíî÷íîé ñèñòåìîé õîçÿéñòâîâàíèÿ èìåþò ñìåøàííóþ ýêîíîìèêó 
è ñìåøàííûå òèïû îáðàçîâàíèÿ, ñî÷åòàþùèå â ñåáå ýëåìåíòû àëü-
òåðíàòèâíûõ òåîðåòè÷åñêèõ øêîë. Íåñìîòðÿ íà óñèëåíèå âëèÿíèÿ è 
êîíöåïöèé, ñòàâÿùèõ âî ãëàâó óãëà ïîääåðæàíèå àâòîìàòèçìà ñâî-
áîäíîãî ðûíêà ïðè îãðàíè÷åíèè ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðîëÿ â ýêî-
íîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé ñôåðàõ, â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ âåäóùèõ 
åâðîïåéñêèõ ñòðàí ðîëü ãîñóäàðñòâà îñòàåòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíîé. 
Îãðîìíà ïðè ýòîì è ðîëü íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé. 

Â Ãåðìàíèè ïðåîáëàäàåò ñåòü ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèé, êîòîðûå óïðàâëÿþòñÿ ôåäåðàëüíûì ìèíèñòåðñòâîì. Îáó÷åíèå 
â íèõ îò øêîëû äî óíèâåðñèòåòà áåñïëàòíîå. Íàðÿäó ñ ãîñóäàðñò-
âåííûìè è îáùèííûìè â Ãåðìàíèè èìåþòñÿ íåìíîãî÷èñëåííûå 
÷àñòíûå (ïëàòíûå), â òîì ÷èñëå êîíôåññèîíàëüíûå øêîëû è âóçû, 
ïîëó÷àþùèå çíà÷èòåëüíóþ (èíîãäà äî 90% âñåõ ðàñõîäîâ) ôèíàíñî-
âóþ ïîääåðæêó ãîñóäàðñòâà. 

Âî Ôðàíöèè ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ òàêæå ñòðîãî öåíòðàëèçîâàíà. 
Ñòðóêòóðà è ôóíêöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ó÷åáíûå ïëàíû 
è ïðîãðàììû îïðåäåëÿþòñÿ öèðêóëÿðàìè ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ. Îáùåå îáðàçîâàíèå íà âñåõ ñòóïåíÿõ áåñïëàòíîå. Ãîñóäàðñò-
âåííûå øêîëû ïîëó÷àþò ñðåäñòâà èç ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà. Â 
÷àñòíûõ øêîëàõ îáó÷àåòñÿ äî 20% ó÷àùèõñÿ. Â ñòðàíå èìååòñÿ ïÿòü 
êàòîëè÷åñêèõ óíèâåðñèòåòîâ ñ íåáîëüøèì ÷èñëîì ñòóäåíòîâ. ×àñò-

                                                 
1 Èëüèíñêèé È. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ðåâîëþöèÿ. — Ì., 2002. — Ñ. 415. 
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è «êîììåð÷åñêîå» 
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íûé ñåêòîð ïðåäñòàâëåí â îñíîâíîì ïðîâèíöèàëüíûìè âûñøèìè 
èíæåíåðíûìè øêîëàìè. Áîëåå ïðåñòèæíûìè ñ÷èòàþòñÿ ãîñóäàðñò-
âåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. 

Øâåöèÿ èìååò öåíòðàëèçîâàííóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ. Óïðàâ-
ëåíèå îáùåîáðàçîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé øêîëàìè îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ. Äåòàëüíî ðàçðàáîòàííûå 
øêîëüíûå ïðîãðàììû ÿâëÿþòñÿ çàêîíîì1. Îáó÷åíèå â ãîñóäàðñò-
âåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ áåñïëàòíîå. Èìååòñÿ íåáîëü-
øîå ÷èñëî ÷àñòíûõ øêîë è ó÷ðåæäåíèé «ïîñëåñðåäíåãî» îáðàçîâà-
íèÿ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ ïîëó÷àþò ãîñóäàðñòâåííûå ñóáñèäèè. 

Â Âåëèêîáðèòàíèè çàêîí, ïîëîæèâøèé íà÷àëî ñîçäàíèþ ãîñó-
äàðñòâåííîé øêîëüíîé ñèñòåìû, áûë ïðèíÿò â 1870 ã. Ñåé÷àñ áåñ-
ïëàòíûå ãîñóäàðñòâåííûå îáùåîáðàçîâàòåëüíûå øêîëû ñîñòàâëÿþò 
îñíîâó øêîëüíîé ñåòè. Â ìàñøòàáàõ ñòðàíû èìè ðóêîâîäèò ìèíè-
ñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè. Âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíû óíèâåðñèòåòàìè, êîëëåäæàìè è òåõíè÷åñêèìè èíñòèòóòà-
ìè. Îáó÷åíèå ïëàòíîå, íî îñíîâíîå áðåìÿ ïî ôèíàíñèðîâàíèþ 
âûñøåé øêîëû íåñåò ãîñóäàðñòâî. Íåêîòîðûå âûñøèå ó÷åáíûå çà-
âåäåíèÿ èìåþò è áîëüøèå ïîæåðòâîâàíèÿ. Â ñòðóêòóðå äîõîäîâ, 
íàïðèìåð, Îêñôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà îíè ñîñòàâëÿþò áîëåå äâóõ 
òðåòåé ïîñòóïëåíèé. 

Ñîâåðøåííî èíàÿ ñèòóàöèÿ â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ â ñòðàíàõ ñ 
âûñîêîé ñòåïåíüþ ëèáåðàëèçàöèè ýêîíîìèêè è äðóãèõ ñôåð îáùå-
ñòâåííîé æèçíè. Çäåñü, âûðàæàÿñü ðîññèéñêèì ÿçûêîì, «íåãîñóäàð-
ñòâåííîå» îáðàçîâàíèå èãðàåò îãðîìíóþ ðîëü. Â ßïîíèè ïî ôîðìå 
ñîáñòâåííîñòè óíèâåðñèòåòû, êàê è äðóãèå âûñøèå ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ, êëàññèôèöèðóþòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííûå (95) ñ ÷èñëîì ñòóäåí-
òîâ 543,2 òûñ., ìóíèöèïàëüíûå (41) ñ ÷èñëîì ñòóäåíòîâ 69,5 òûñ. è 
÷àñòíûå (384) ñ ÷èñëîì ñòóäåíòîâ 1 ìëí 680 òûñ. Êàê âèäèì, çäåñü 
÷àñòíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âûñøèì çâåíîì. 

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò äëÿ Ðîññèè, êîòîðàÿ óæå â òå÷å-
íèå 10 ëåò èäåò ïî ïóòè ëèáåðàëüíûõ ðåôîðì, îïûò ðàçâèòèÿ îáðà-
çîâàíèÿ â ÑØÀ — ðîäèíå ëèáåðàëèçìà. Â ÑØÀ îñíîâîé ñèñòåìû 
íà÷àëüíîãî è ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà. Çàòðàòû íà íåå áîëåå ÷åì íà 90% ïîêðûâà-
þòñÿ çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâåííûõ ðàñõîäîâ. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàìåòè-
ëàñü òåíäåíöèÿ ðîñòà ÷èñëà ÷àñòíûõ øêîë. ×àñòíûé ñåêòîð ñèñòåìû 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ òàêæå èãðàåò çäåñü âàæíóþ ðîëü. Íà åãî äîëþ 
â 1992 ã. ïðèõîäèëîñü 62 èç 156 óíèâåðñèòåòîâ è 1493 èç 1996 ÷åòû-
ðåõãîäè÷íûõ êîëëåäæåé. 

Â îáùåé ñëîæíîñòè â ÷àñòíîì ñåêòîðå íàõîäèòñÿ áîëåå 70% 
óíèâåðñèòåòîâ è ÷åòûðåõãîäè÷íûõ êîëëåäæåé. Îäíàêî ïî ÷èñëó ñòó-
äåíòîâ ÷àñòíûé ñåêòîð çíà÷èòåëüíî óñòóïàåò ãîñóäàðñòâåííîìó. Â 

                                                 
1 Ñì.: Ñàéìîí Á. Îáùåñòâî è îáðàçîâàíèå. — Ì., 1989. — Ñ. 65. 
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÷àñòíûõ óíèâåðñèòåòàõ îáó÷àþòñÿ 766,5 òûñ. ñòóäåíòîâ, â ãîñóäàðñò-
âåííûõ — 3 ìëí 618 òûñ. ÷åëîâåê. Âñåãî â ãîñóäàðñòâåííûõ óíèâåð-
ñèòåòàõ è ÷åòûðåõãîäè÷íûõ êîëëåäæàõ îáó÷àþòñÿ 68,4% ñòóäåíòîâ, â 
÷àñòíûõ — 31,6%. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî ãîñóäàðñòâåííûå óíè-
âåðñèòåòû áîëåå êðóïíûå, ÷åì ÷àñòíûå. Èç 94 ãîñóäàðñòâåííûõ 
óíèâåðñèòåòîâ â 61 ÷èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ ïðåâûøàëà 20 òûñ. ñòó-
äåíòîâ, â òî âðåìÿ êàê òîëüêî â 8 ÷àñòíûõ óíèâåðñèòåòàõ ÷èñëî ñòó-
äåíòîâ ïðåâûøàëî 20 òûñ. ÷åëîâåê. 

Ýòî êîëè÷åñòâåííàÿ ñòîðîíà âîïðîñà. ×òî êàñàåòñÿ êà÷åñòâåí-
íîé ñòîðîíû, òî íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî â ÷àñòíîì ñåêòîðå 
âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íàõîäÿòñÿ íàèáîëåå ïðåñòèæíûå àìåðèêàí-
ñêèå óíèâåðñèòåòû íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîôèëÿ. Ñðåäè íèõ: 
Ñòåíôîðäñêèé óíèâåðñèòåò, Óíèâåðñèòåò Þæíîé Êàëèôîðíèè, 
Éåëüñêèé óíèâåðñèòåò, Ãàðâàðäñêèé, Ïðèíñòîíñêèé, Êîðíåëüñêèé, 
Êîëóìáèéñêèé è äðóãèå óíèâåðñèòåòû ñ ìèðîâûì èìåíåì. Ïëàòà çà 
îáó÷åíèå â ñàìûõ ïðåñòèæíûõ óíèâåðñèòåòàõ è êîëëåäæàõ ñîñòàâëÿ-
åò îò 20 äî 30 òûñ. äîëë. â ãîä. 

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòíîå, ïëàòíîå, îáðàçîâàíèå êàê òàêîâîå äëÿ êàïè-
òàëèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà — ÿâëåíèå ñîâåðøåííî åñòåñòâåííîå. È ó 
íåãî åñòü ñâîè ïëþñû: ïëàòà çà îáó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ñèëüíûì ìîòèâîì 
â îâëàäåíèè çíàíèÿìè, ïîâûøàåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà îáó÷å-
íèå, èáî îíî â áóêâàëüíîì ñìûñëå ïðèîáðåòàåò öåíó. Ïîýòîìó âðåìÿ 
íàõîæäåíèÿ â âóçå ïðèõîäèòñÿ öåíèòü; íå ïðîñòî æäàòü, êîãäà âóç 
«äàñò» òî, ÷òî îí îáåùàë ñîãëàñíî çàêëþ÷åííîìó ìåæäó ñòóäåíòîì è 
âóçîì äîãîâîðó, íî è «áðàòü» òî, ÷òî îáåùàíî. Ìîëîäîé ÷åëîâåê áû-
ñòðî âçðîñëååò, è ýòî íà ïîëüçó è åìó, è îáùåñòâó

1
. 

Ïî äàííûì Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, â Ðîññèè äåéñòâóþò 
610 ãîñóäàðñòâåííûõ è 300 êîììåð÷åñêèõ âóçîâ. Êàæäûé äåñÿòûé 
ñòóäåíò îáó÷àåòñÿ ñåãîäíÿ â íåãîñóäàðñòâåííûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. 
Ãëàâíîå îòëè÷èå ìåæäó ãîñóäàðñòâåííûìè è íåãîñóäàðñòâåííûìè 
âóçàìè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîñòàâå ó÷ðåäèòåëåé è èñòî÷íèêàõ ôèíàíñèðî-
âàíèÿ. Â ïåðâîì ñëó÷àå ó÷ðåäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ èëè 
îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòà Ôåäåðàöèè, è ôèíàíñèðóåò-
ñÿ âóç èç ãîñóäàðñòâåííîãî èëè ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà. Êîììåð÷å-
ñêèå èíñòèòóòû îðãàíèçóþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ÷àñòíûìè ëèöàìè, è 
ãëàâíûì èñòî÷íèêîì èõ äîõîäà ÿâëÿåòñÿ ïëàòà çà îáðàçîâàòåëüíûå 
óñëóãè. Åñòü ðÿä îòëè÷èé è â ïðàâèëàõ ïðèåìà. Â ãîñóäàðñòâåííûå 
âóçû ñòóäåíòîâ íàáèðàþò ñîãëàñíî Ïîðÿäêó ïðèåìà â ãîñóäàðñòâåí-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, ó÷ðåæäåííîãî Ïðèêàçîì ¹ 50 Ìèíîáðàçîâàíèÿ ÐÔ. Â êîì-
ìåð÷åñêîì âóçå óñëîâèÿ è ïðàâèëà ïðèåìà çàïèñàíû â óñòàâå. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êîììåð÷åñêèé èíñòèòóò èëè íà ïëàòíîå îò-
äåëåíèå ãîñóäàðñòâåííîãî âóçà àáèòóðèåíò (èëè åãî çàêîííûé ïðåä-
ñòàâèòåëü) çàêëþ÷àþò ñ ó÷åáíûì çàâåäåíèåì ïèñüìåííûé äîãîâîð, 

                                                 
1 Èëüèíñêèé È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 422. 
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â êîòîðîì óêàçûâàþòñÿ óñëîâèÿ è ïîðÿäîê ïðèåìà, ñðîê îáó÷åíèÿ, 
åãî îïëàòà, ôîðìà ïðîâåäåíèÿ àòòåñòàöèé, âèä äèïëîìà, ëüãîòû, 
óñëîâèÿ ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà, îòâåòñòâåííîñòü ñòîðîí è ò.ä. 
Ñêîëüêî ñòîèò ó÷åíèå, ðåøàåò ñàì âóç. Îïëàòà ïðîèçâîäèòñÿ â ðóá-
ëÿõ, íî â äîãîâîðå ìîæíî óêàçûâàòü åå âàëþòíûé ýêâèâàëåíò. Ïî-
ñòóïèâøèå â ãîñâóç íà áþäæåòíûå ìåñòà çà çíàíèÿ, ðàçóìååòñÿ, íå 
ïëàòÿò. Íî áþäæåòíèêè äîëæíû âûäåðæàòü êîíêóðñ (÷àñòî äîâîëü-
íî ñîëèäíûé), â êîììåð÷åñêèõ æå âóçàõ îáû÷íî áûâàåò íå áîëåå 
îäíîãî ÷åëîâåêà). 

Åñòü è îáùåå, ÷òî îáúåäèíÿåò âñå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ. 
Âóçû, íåçàâèñèìî îò èõ ñòàòóñà, îáÿçàíû îçíàêîìèòü àáèòóðèåíòà 
(ïðè÷åì ïîä ïîäïèñü), åãî ðîäèòåëåé èëè çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé 
ñ ïðàâèëàìè ïðèåìà è çà÷èñëåíèÿ è ñî ñâîèì óñòàâîì, à òàêæå ïî-
êàçàòü ëèöåíçèþ íà ïðàâî âåäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è 
ãîñóäàðñòâåííóþ àêêðåäèòàöèþ ïî êàæäîé ñïåöèàëüíîñòè. Òîëüêî 
ýòè äîêóìåíòû äàþò âóçó ïðàâî âûäàâàòü äèïëîìû ãîñîáðàçöà. Âñå 
ôèëèàëû âóçà òàêæå äîëæíû èìåòü ëèöåíçèþ è àêêðåäèòàöèþ. Ãî-
ñóäàðñòâåííîå ó÷åáíîå çàâåäåíèå îáÿçàíî çàðàíåå (äî 20 ìàÿ) îáú-
ÿâèòü íå òîëüêî ÷èñëî áþäæåòíûõ ìåñò, íî è êîëè÷åñòâî ìåñò â 
îáùåæèòèÿõ. Àáèòóðèåíò, ïðåòåíäóþùèé íà áþäæåòíîå ìåñòî, äîë-
æåí ïèñüìåííî ïîäòâåðäèòü, ÷òî îí ïîëó÷àåò âûñøåå îáðàçîâàíèå 
âïåðâûå. Â ïðèåìíîé êîìèññèè îí ïðåäúÿâëÿåò ïàñïîðò è ñâèäåòåëü-
ñòâî î ñðåäíåì îáðàçîâàíèè — ïîäëèííèê èëè çàâåðåííóþ êñåðîêî-
ïèþ øêîëüíîãî àòòåñòàòà (äèïëîìà ó÷èëèùà, òåõíèêóìà, êîëëåäæà). 

Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ îïðåäåëÿåò ïåðå÷åíü 
ïðåäìåòîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü âñòóïèòåëüíûìè â òåêóùåì ãîäó. Ýòî 
ðóññêèé ÿçûê (îí êàê ãîñóäàðñòâåííûé ÿçûê) îáÿçàòåëåí äëÿ âñåõ, 
ëèòåðàòóðà, ìàòåìàòèêà, ôèçèêà, õèìèÿ, áèîëîãèÿ, ãåîãðàôèÿ, èñòî-
ðèÿ Ðîññèè, îáùåñòâîçíàíèå è èíîñòðàííûå ÿçûêè. ×èñëî âñòóïè-
òåëüíûõ ýêçàìåíîâ îïðåäåëÿåò ñàì âóç. Îí ìîæåò çàìåíèòü îäíó èç 
ïåðå÷èñëåííûõ äèñöèïëèí (êðîìå ðóññêîãî ÿçûêà) íà èíôîðìàòèêó. 
Ïðèåìíàÿ êîìèññèÿ èìååò ïðàâî çàñ÷èòûâàòü êàê âñòóïèòåëüíûå ýê-
çàìåíû ðåçóëüòàòû Åäèíûõ ãîñýêçàìåíîâ, ýêçàìåíîâ ïîäãîòîâèòåëü-
íûõ êóðñîâ, ôèíàíñèðóåìûõ èç ãîñáþäæåòà, áàëëû öåíòðàëüíîãî òåñ-
òèðîâàíèÿ, ïðîâîäèìîãî Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ, à 
òàêæå ðåçóëüòàòû ðåãèîíàëüíûõ øêîëüíûõ îëèìïèàä. Ðÿä àáèòóðèåí-
òîâ îáëàäàåò ëüãîòàìè ïðè ïîñòóïëåíèè â ãîñóäàðñòâåííûå âóçû. Áåç 
âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìåíîâ çà÷èñëÿþòñÿ íà ñîîòâåòñòâóþùèå ñïåöè-
àëüíîñòè ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû âñåðîññèéñêèõ è ìåæäóíàðîäíûõ 
îëèìïèàä. Âíå êîíêóðñà (ïðè óñïåøíîé ñäà÷å) èäóò äåòè-ñèðîòû, 
äåòè-èíâàëèäû, èíâàëèäû I è II ãðóïï, ãðàæäàíå äî 20 ëåò, èìåþùèå 
òîëüêî îäíîãî ðîäèòåëÿ-èíâàëèäà ïåðâîé ãðóïïû, âîåííîñëóæàùèå, 
óâîëåííûå ñî ñðî÷íîé ñëóæáû ïî ðåêîìåíäàöèè ðóêîâîäñòâà ÷àñòè. 
Ïî ðåçóëüòàòàì ñîáåñåäîâàíèÿ èëè ïðîôèëüíîãî ýêçàìåíà ïåðâî-
êóðñíèêàìè ìîãóò ñòàòü øêîëüíûå çîëîòûå è ñåðåáðÿíûå ìåäàëèñòû, 
à òàêæå âûïóñêíèêè ïðîôó÷èëèùà èëè êîëëåäæà (òåõíèêóìà), 
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èìåþùèå äèïëîì ñ îòëè÷èåì. Êîììåð÷åñêèå âóçû ñàìè îïðåäåëÿþò 
ïåðå÷åíü àáèòóðèåíòîâ, èìåþùèõ ïðàâî íà ëüãîòíîå çà÷èñëåíèå. 

Ó÷èòüñÿ â óíèâåðñèòåòå èëè àêàäåìèè (ëþáîãî âèäà) ñåãîäíÿ 
ìîæíî 4, 5 èëè 6 ëåò. Â ïåðâîì ñëó÷àå âûïóñêíèêó ïðèñâàèâàåòñÿ 
çâàíèå áàêàëàâðà, âî âòîðîì — äèïëîìèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà, â 
òðåòüåì — ìàãèñòðà. Êàê æå ðàçäåëèòü ãîñóäàðñòâåííîå è ÷àñòíîå 
îáðàçîâàíèå? ×òî â ïîñòèíäóñòðèàëüíîé ýêîíîìèêå îñòàåòñÿ â ãîñ-
ñåêòîðå? Òî, ÷òî íå ïîä ñèëó ÷àñòíîìó, ÷òî îïàñíî ñ òî÷êè çðåíèÿ 
îáùåñòâà ïåðåäàâàòü â ÷àñòíûé ñåêòîð1. Â ÷àñòíîì ñåêòîðå â ïîñò-
èíäóñòðèàëüíîé ýêîíîìèêå îñòàåòñÿ òî, ÷òî òðåáóåò ãèáêîãî ðåàãè-
ðîâàíèÿ íà ñïðîñ ïîòðåáèòåëÿ, ÷òî ëó÷øå ðàçâèâàåòñÿ â óñëîâèÿõ 
êîíêóðåíöèè, ÷òî ýôôåêòèâíåå ïðè ÷àñòíîé èíèöèàòèâå, ÷åì ïðè 
óïðàâëåíèè ÷èíîâíèêîâ. 

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ïî ìíåíèþ Ã. Ïîïîâà, â ãîñóäàðñòâåííîì 
îáðàçîâàíèè äîëæíà îñòàòüñÿ ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòîâ äëÿ òåîðå-
òè÷åñêèõ îáëàñòåé: ìàòåìàòèêè è ôèçèêè, èñòîðèè è ôèëîëîãèè è 
ò.ä. Äàëåå â ãîññåêòîðå äîëæíà îñòàòüñÿ ïîäãîòîâêà êàäðîâ-
ñèëîâèêîâ äëÿ àðìèè, ìèëèöèè, áåçîïàñíîñòè. Â èòîãå ïîëîâèíà, à 
â ïåðñïåêòèâå è äâå òðåòè íûíåøíèõ âóçîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïðèêëàä-
íûìè îáëàñòÿìè ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ (îò ýêîíîìèêè äî ìåäè-
öèíû), äîëæíû èç ãîñóäàðñòâåííûõ ñòàòü ÷àñòíûìè è ïëàòíûìè. 
×àñòíîå îáðàçîâàíèå äàñò ñóùåñòâåííî áîëüøå âîçìîæíîñòåé áîëåå 
ïîëíî ó÷åñòü âîëþ çàêàç÷èêà, óäîâëåòâîðÿòü åãî ñïðîñ è çàïðîñû. 
×àñòíîå îáðàçîâàíèå óâåëè÷èâàåò ñâîáîäó âûáîðà. Ñåãîäíÿ âûáîð 
ìîëîäûì ÷åëîâåêîì îãðàíè÷åí òåì, ñóìååò ëè îí âûäåðæàòü êîí-
êóðñ. Â ÷àñòíîì æå îáðàçîâàíèè îí çàïëàòèò è áóäåò ó÷èòüñÿ òîìó, 
÷òî åìó ïî äóøå. Èçâåñòíî, ÷òî ñïîñîáíîñòè ê òîé èëè èíîé îáëàñ-
òè — ýòî îäíî, à êîíêóðñ ïî øêîëüíûì îöåíêàì — ýòî ñîâñåì äðóãîå. 

×àñòíîå îáðàçîâàíèå, ïðèâëåêàÿ äîïîëíèòåëüíûå äåíüãè, ìîæåò 
ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ. Â ÷àñòíûõ âóçàõ ëåãêî 
ïðîâîäÿòñÿ ýêñïåðèìåíòû, áûñòðåå âíåäðÿåòñÿ íîâîå. Ìåæäó ÷àñò-
íûìè âóçàìè îñòðåå ñîñòÿçàòåëüíîñòü, êîíêóðåíöèÿ. È ñîîòâåòñò-
âåííî ãîðàçäî ñèëüíåå êîíòðîëü: çà ñâîè äåíüãè ëþäè íå òîëüêî 
õîäÿò íà âñå ëåêöèè, íî è íåìåäëåííî ïðåäúÿâëÿþò ïðåòåíçèè ê 
òîìó, ÷òî èõ íå óäîâëåòâîðÿåò. ×àñòíûé âóç, èìåÿ âîçìîæíîñòü çà-
íèìàòüñÿ êàæäûì ñòóäåíòîì, ìîæåò âîñïîëíèòü òî, ÷òî íå ìîãëè 
äàòü â ñåìüå ðîäèòåëè, âå÷íî çàíÿòûå áèçíåñîì è ïîðîé âîîáùå 
ðåäêî áûâàþùèå äîìà. 

×àñòíîå îáðàçîâàíèå ìîæåò ïîìî÷ü òåì, ÷åé òàëàíò âûøå ñðåä-
íåãî. ×àñòíûå âóçû — è ýòî ìèðîâîé îïûò — ñîçäàþò äëÿ ðîñòà 
òàëàíòà ìàññó äîïîëíèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûõ íåò ó ãîñâóçà 
õîòÿ áû ïî ïðè÷èíå óðîâíÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ. 

Ã. Ïîïîâ ñ÷èòàåò, ÷òî ó ÷àñòíîãî ñåêòîðà åñòü åùå îäèí àñïåêò. 
Íå ñåêðåò, ÷òî ïðè ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè «äåëî» ïåðåõîäèò îò îòöà 

                                                 
1 Ñì.: Ïîïîâ Ã. Î ïëàòíîì îáðàçîâàíèè // Ìîñêîâñêèé êîìñîìîëåö. 2001. 26 äåê. 
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ê ñûíó. È ðîäèòåëè è îáùåñòâî çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû íà-
ñëåäíèê áûë íàñòîÿùèì õîçÿèíîì. Íî íå ñåêðåò è äðóãîå: ïðèðîä-
íûå òàëàíòû íàñëåäíèêîâ äàëåêî íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò ðîäèòåëü-
ñêèì. Ïîïàñòü ïî êîíêóðñó â áîëåå èëè ìåíåå ïðåñòèæíûé âóç åìó 
òðóäíî. Âîò òóò è íóæåí ÷àñòíûé âóç, êîòîðûé äîâåäåò íàñëåäíèêà 
äî íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ. 

Ãîñóäàðñòâî äîëæíî îöåíèâàòü âóçû — è ñâîè è ÷àñòíûå — îäè-
íàêîâî: ïî óðîâíþ çíàíèé âûïóñêíèêîâ. Ñåé÷àñ ââîäÿò òåñòèðîâàíèå 
äëÿ øêîëüíèêîâ. Íåîáõîäèìî, âèäèìî, òåñòèðîâàíèå è äëÿ âûïóñê-
íèêîâ âóçîâ. Âìåñòî íûíåøíåãî ëèöåíçèðîâàíèÿ ñ åãî îöåíêîé ñòàð-
òà, ñ îöåíêîé ïåðå÷íÿ äèñöèïëèí è ÷èñëà ÷àñîâ íà ëåêöèè è ñåìèíà-
ðû (ýòî äàæå â ãîñâóçå òðóäíî ïðîâåðèòü) íóæíà îöåíêà ôèíèøà — 
òåñòû ïî òðåì ïðåäìåòàì, ãëàâíûì äëÿ äàííîé ñïåöèàëüíîñòè. È ïî 
èòîãàì òåñòèðîâàíèÿ ñëåäîâàëî áû èìåòü âî âñåõ âóçàõ òðè êàòåãîðèè 
äèïëîìà, ñêàæåì, ïî öâåòàì ðóññêîãî ôëàãà: áåëûé, ñèíèé è êðàñíûé. 

Çàáîòà î ÷àñòíîì îáðàçîâàíèè äîëæíà ñòàòü òàêîé æå îáÿçàííî-
ñòüþ ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð, êàê è çàáîòà î ãîñóäàðñòâåííîì. 

Ðîëü îáðàçîâàíèÿ íà ñîâðåìåííîì 
ýòàïå ðàçâèòèÿ Ðîññèè îïðåäåëÿåòñÿ 
çàäà÷àìè åå ïåðåõîäà ê äåìîêðàòè÷å-
ñêîìó è ïðàâîâîìó ãîñóäàðñòâó, ê ðû-
íî÷íîé ýêîíîìèêå, íåîáõîäèìîñòüþ 

ïðåîäîëåíèÿ îïàñíîñòè, ñâÿçàííîé ñ îòñòàâàíèåì ñòðàíû îò ìèðî-
âûõ òåíäåíöèé ýêîíîìè÷åñêîãî è îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. Â ñî-
âðåìåííîì ìèðå çíà÷åíèå îáðàçîâàíèÿ êàê âàæíåéøåãî ôàêòîðà 
ôîðìèðîâàíèÿ íîâîãî êà÷åñòâà ýêîíîìèêè è îáùåñòâà óâåëè÷èâàåò-
ñÿ âìåñòå ñ ðîñòîì âëèÿíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà. Ðîññèéñêàÿ 
ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ñïîñîáíà êîíêóðèðîâàòü ñ ñèñòåìàìè îáðàçî-
âàíèÿ ïåðåäîâûõ ñòðàí. Îñíîâíûå ïðèíöèïû îáðàçîâàòåëüíîé ïî-
ëèòèêè â Ðîññèè îïðåäåëåíû â Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Îá 
îáðàçîâàíèè», Ôåäåðàëüíîì çàêîíå «Î âûñøåì è ïîñëåâóçîâñêîì 
ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè» è ðàñêðûòû â Íàöèîíàëüíîé äîê-
òðèíå îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2025 ãîäà, à òàêæå 
Ôåäåðàëüíîé ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ íà 2000—2005 ãîäû. 

Êîíöåïöèÿ âçàèìîñâÿçàíà ñ Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè íà äîëãîñðî÷íóþ ïåðñïåêòèâó è îïðåäåëÿåò ïðèîðèòåòû è 
ìåðû ðåàëèçàöèè ãåíåðàëüíîé, ñòðàòåãè÷åñêîé ëèíèè â ïðåäñòîÿùåå 
äåñÿòèëåòèå — ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. 

Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïîëèòèêà Ðîññèè, îòðàæàÿ îáùåíàöèîíàëüíûå èíòå-
ðåñû â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è ïðåäúÿâëÿÿ èõ ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó, ó÷èòû-
âàåò âìåñòå ñ òåì îáùèå òåíäåíöèè ìèðîâîãî ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëèâàþùèå 
íåîáõîäèìîñòü ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ: 

• óñêîðåíèå òåìïîâ ðàçâèòèÿ, ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ïîëè-
òè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî âûáîðà, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü 
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ãîòîâíîñòè ãðàæäàí ê òàêîìó âûáîðó; 

Êîíöåïöèÿ ìîäåðíèçàöèè 
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ 

íà ïåðèîä äî 2010 ã. 
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• ïåðåõîä ê ïîñòèíäóñòðèàëüíîìó, èíôîðìàöèîííîìó îáùåñòâó, 
çíà÷èòåëüíîå ðàñøèðåíèå ìàñøòàáîâ ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì îñîáóþ âàæíîñòü ïðèîáðåòàþò ôàêòî-
ðû êîììóíèêàáåëüíîñòè è òîëåðàíòíîñòè; 

• âîçíèêíîâåíèå è ðîñò ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì, êîòîðûå ìîãóò 
áûòü ðåøåíû ëèøü â ðåçóëüòàòå ñîòðóäíè÷åñòâà â ðàìêàõ ìåæ-
äóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà, ÷òî òðåáóåò ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðå-
ìåííîãî ìûøëåíèÿ ó ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ; 

• äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå ýêîíîìèêè, ðîñò êîíêóðåíöèè, ñîêðà-
ùåíèå ñôåðû íåêâàëèôèöèðîâàííîãî è ìàëîêâàëèôèöèðîâàí-
íîãî òðóäà, ãëóáîêèå ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â ñôåðå çàíÿòî-
ñòè, îïðåäåëÿþùèå ïîñòîÿííóþ ïîòðåáíîñòü â ïîâûøåíèè 
ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêå ðàáîòíè-
êîâ, ðîñòå èõ ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè; 

• âîçðàñòàíèå ðîëè ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, êîòîðûé â ðàçâèòûõ 
ñòðàíàõ ñîñòàâëÿåò 70—80% íàöèîíàëüíîãî áîãàòñòâà, ÷òî, â 
ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëîâëèâàåò èíòåíñèâíîå, îïåðåæàþùåå ðàçâè-
òèå îáðàçîâàíèÿ êàê ìîëîäåæè, òàê è âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ1. 

Äåéñòâèòåëüíî, íà ñîâðåìåííîì óðîâíå ðàçâèòèÿ Ðîññèè îáðàçî-
âàíèå, â åãî íåðàçðûâíîé, îðãàíè÷åñêîé ñâÿçè ñ íàóêîé, ñòàíîâèòñÿ 
âñå áîëåå ìîùíîé äâèæóùåé ñèëîé ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ïîâûøå-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè íàðîäíîãî õîçÿéñòâà, 
÷òî äåëàåò åãî îäíèì èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ íàöèîíàëüíîé áåçî-
ïàñíîñòè è áëàãîñîñòîÿíèÿ ñòðàíû, ïðåîäîëåíèÿ ýòíîíàöèîíàëüíîé 
áåçîïàñíîñòè è íàïðÿæåííîñòè è ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ íà íà÷àëàõ 
ïðèîðèòåòà ëè÷íîñòè, ðàâíîïðàâèÿ íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð è ðàçëè÷-
íûõ êîíôåññèé, îãðàíè÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà. 

Èãîðü Èëüèíñêèé ïðåäëàãàåò âåñüìà ýôôåêòèâíóþ è èíòåðåñ-
íóþ êîíöåïöèþ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. Ãëàâíàÿ çàäà÷à ðîñ-
ñèéñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè — îáåñïå÷åíèå ñîâðåìåííîãî 
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå ñîõðàíåíèÿ åãî ôóíäàìåíòàëüíîñòè 
è ñîîòâåòñòâèÿ àêòóàëüíûì è ïåðñïåêòèâíûì ïîòðåáíîñòÿì ëè÷íî-
ñòè, îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà. 

Ìîäåðíèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ — ýòî ïîëèòè÷åñêàÿ è îáùåíàöèî-
íàëüíàÿ çàäà÷à, îíà íå äîëæíà è íå ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê âå-
äîìñòâåííûé ïðîåêò. Èíòåðåñû îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà â îáëàñòè 
îáðàçîâàíèÿ íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ îòðàñëåâûìè èíòåðåñàìè ñàìîé 
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, à ïîòîìó îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèé ìîäåðíè-
çàöèè è ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ íå ìîæåò çàìûêàòüñÿ â ðàìêàõ îáðà-
çîâàòåëüíîãî ñîîáùåñòâà è îáðàçîâàòåëüíîãî âåäîìñòâà. 

Àêòèâíûìè ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè äîëæíû, ïî 
ìûñëè È. Èëüèíñêîãî, ñòàòü âñå ãðàæäàíå Ðîññèè, ñåìüÿ è ðîäè-
òåëüñêàÿ îáùåñòâåííîñòü, ôåäåðàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå èíñòèòóòû 

                                                 
1 Ñì.: Èëüèíñêèé È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 536. 
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ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, îðãàíû ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîîáùåñòâî, íàó÷íûå, êóëüòóðíûå, êîì-
ìåð÷åñêèå è îáùåñòâåííûå èíñòèòóòû. 

Öåëü ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò â ñîçäàíèè ìåõàíèçìà 
óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ óêà-
çàííîé öåëè áóäóò ðåøàòüñÿ â ïåðâîî÷åðåäíîì ïîðÿäêå ñëåäóþùèå 
ïðèîðèòåòíûå, âçàèìîñâÿçàííûå çàäà÷è: 

• îáåñïå÷åíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé äîñòóïíîñòè è ðàâíûõ 
âîçìîæíîñòåé ïîëó÷åíèÿ ïîëíîöåííîãî îáðàçîâàíèÿ; 

• äîñòèæåíèå íîâîãî ñîâðåìåííîãî êà÷åñòâà äîøêîëüíîãî, îá-
ùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ; 

• ôîðìèðîâàíèå â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ è 
îðãàíèçàöèîííî-ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïðèâëå÷åíèÿ è 
èñïîëüçîâàíèÿ âíåáþäæåòíûõ ðåñóðñîâ; 

• ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ êàê îòêðûòîé ãîñóäàðñòâåííî-îáùåñò-
âåííîé ñèñòåìû íà îñíîâå ðàñïðåäåëåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè 
ìåæäó ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè è ïîâûøåíèÿ 
ðîëè âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: îáó÷àþùå-
ãîñÿ, ïåäàãîãà, ðîäèòåëÿ, îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ1. 

Âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ 

1. Â ÷åì çàêëþ÷àþòñÿ îñíîâíûå ïðèíöèïû îáðàçîâàòåëüíîé ïî-
ëèòèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè? 

2. ×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè? 
3. ×òî òàêîå îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà? 
4. ×òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îáùåîáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû â 

íàøåé ñòðàíå? 
5. Êàêèå ó÷ðåæäåíèÿ íàçûâàþòñÿ îáðàçîâàòåëüíûìè? 
6. Íóæíî ëè «êîììåð÷åñêîå îáðàçîâàíèå» è êàê îíî ñîîòíîñèò-

ñÿ ñ ãîñóäàðñòâåííûì? 
7. Â ÷åì ïðåèìóùåñòâà ïëàòíîãî îáðàçîâàíèÿ? 
8. Â ÷åì ñìûñë ñîâðåìåííîé ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ? 
9. Êàêîâû â öåëîì àëüòåðíàòèâíûå ïðîãðàììû îáðàçîâàíèÿ? 

Ëèòåðàòóðà 

Èëüèíñêèé È. Îáðàçîâàòåëüíàÿ ðåâîëþöèÿ. — Ì., 2002. 
Ðàõëåâñêàÿ Ë.Ê. Ñîâðåìåííûå àíòðîïîëîãè÷åñêèå èäåè äëÿ ïî-
ñòðîåíèÿ êóðñîâ ÷åëîâå÷åñêîãî öèêëà // Âåñòíèê Òîìñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 2000. ¹ 7. 
Ñàéìîí Á. Îáùåñòâî è îáðàçîâàíèå. — Ì., 1989. 
ßñïåðñ Ê. Äóõîâíàÿ ñèòóàöèÿ âðåìåíè. — Ì., 1990. 

                                                 
1 Ñì.: Èëüèíñêèé È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 540—541. 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Â àíòè÷íîé Ãðåöèè ðàçëè÷àëèñü íàóêè ïðàêòè÷åñêèå è íðàâñòâåííûå. Íà 
ïåðâûé âçãëÿä, îñíîâíîå âíèìàíèå ãðåêè ìîãëè óäåëÿòü íàñóùíûì ïîòðåáíî-
ñòÿì æèçíè, òðóäà, ïîçíàíèÿ. Íî ïàðàäîêñ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îãðîìíûé èíòåðåñ 
ó äðåâíèõ ãðåêîâ âûçûâàëè èìåííî íðàâñòâåííûå ïðîáëåìû. Êàê ïîñòðîèòü 
ñóäíî, ýòî áîëåå èëè ìåíåå ïîíÿòíî. Íî êàê âûñòðàèâàòü ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøå-
íèÿ, êàê ñîãëàñîâàòü ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ñ ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè? ×òî âî-
îáùå ïîáóæäàåò ÷åëîâåêà äåéñòâîâàòü? 

Ïðåäñòàâüòå ñåáå ãðóïïó ìóäðåéøèõ ìûñëèòåëåé Ãðåöèè, êîòîðûå ñîáðà-
ëèñü, ÷òîáû îáñóäèòü íàèáîëåå çíà÷èìûå ïðîáëåìû ôèëîñîôèè. Âåðîÿòíî, îíè 
ñòàíóò ñïîðèòü î ìèðîçäàíèè, ìèðîóñòðîéñòâå, òàéíàõ âåùåñòâà. Íà ñàìîì äåëå 
Ñîêðàò ñïðàøèâàåò ó òåõ, êòî ãîòîâ ïðîÿâèòü ñâîå òîí÷àéøåå èñêóññòâî ïîñòè-
æåíèÿ ìèðà: 

— ×òî òàêîå äîáðîäåòåëü? 
Ìû çíàåì, ÷òî âûáîð, êîòîðûé äåëàåò â æèçíè êàæäûé ÷åëîâåê, âî ìíîãîì 

çàâèñèò îò òîãî, êàêèìè äîáðîäåòåëÿìè îí îáëàäàåò. Äîáðîäåòåëü — ýòî äîáðàÿ 
ïðèâû÷êà, âíóòðåííåå ñòðåìëåíèå ê äîáðó. Ìû íàçûâàåì äîáðîäåòåëÿìè çàìå÷à-
òåëüíûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà. Ïðîòèâîïîëîæíîå ñëîâî — ïîðîê. Ýòî äóðíûå êà÷åñò-
âà ÷åëîâåêà, ñòðåìëåíèå ê çëó. Êàçàëîñü áû, íó ÷òî âî âñåì ýòîì ñîêðîâåííîãî? 
Àíòè÷íûå ìóäðåöû âñòðåòèëèñü, ÷òîáû äîéòè äî ñàìîé ñóòè, à òîëêóþò ïðî î÷å-
âèäíîå. Ìîæåì ëè ìû ñåãîäíÿ ïðåäñòàâèòü ñåáå øêîëüíûé óðîê, êîòîðûé áóäåò 
ïîñâÿùåí äîáðîäåòåëè? Íåò, ïî÷òè âñå ñî÷òóò ýòî íåïðîäóêòèâíîé òðàòîé âðåìå-
íè. Òàê ìíîãî íåÿñíîãî åùå â îáëàñòè ôèçèêè è õèìèè, áîòàíèêè è ìàòåìàòèêè! 

Ïîñëóøàåì, ñ êàêîé òùàòåëüíîñòüþ, ñ êàêîé ñêðóïóëåçíîñòüþ ðàçìûøëÿåò î 
äîáðîäåòåëè Ñîêðàò. Ôèëîñîô ãîâîðèò, ÷òî ÷åëîâåê âñåãäà âûáèðàåò äëÿ ñåáÿ ëó÷-
øåå. Òàêîâà åãî ïðèðîäà. Íî âîò ïàðàäîêñ: ÷åëîâåê — ñòðàííîå ñîçäàíèå. Îí ìíî-
ãîå ïîíèìàåò ïðàâèëüíî, íî âåäåò ñåáÿ ñîâñåì íå òàê, êàê äîëæíî. Åñëè ÷åëîâåê 
âåäåò ñåáÿ ïîðî÷íî, òî òîìó åñòü îáúÿñíåíèå: îí îøèáàåòñÿ, — ñ÷èòàåò Ñîêðàò. È 
ïîä÷åðêèâàåò: åñëè áû áûëî âîçìîæíî íàìåðåííîå (ñîçíàòåëüíîå) çëî, îíî áûëî 
áû ëó÷øå íåíàìåðåííîãî çëà. Ñêàæåì, âîð, óìûøëåííî ñîâåðøàþùèé çëî, ïîíè-
ìàåò, ÷òî îí ñîâåðøàåò. Îí çíàåò îòëè÷èå çëà îò äîáðà. À åñëè îí çíàåò, ÷òî òàêîå 
äîáðî, ýòî â ïðèíöèïå äåëàåò åãî ñïîñîáíûì ê íåìó. Åñëè æå ÷åëîâåê íå âåäàåò 
òîãî, ÷òî îí òâîðèò, îí âîîáùå íå çíàåò, ÷òî òàêîå äîáðî. Òàêîé ÷åëîâåê íàãëóõî 
çàêðûò äëÿ áëàãèõ ïîñòóïêîâ. 

À òåïåðü ïðèïîìíèì, êàê ÷àñòî, ñîâåðøèâ òîò èëè èíîé ïðîìàõ, ìû îïðàâ-
äûâàåìñÿ íåçíàíèåì («ÿ íå çíàë, ÷òî ýòî ïëîõî, ìíå íå ñêàçàëè, êàê íàäî ïîñòó-
ïèòü») èëè ññûëàåìñÿ íà «äðóãèõ». È äåòè òîæå. Âîò, ìîë, âñå óøëè ñ óðîêà, è ÿ 
óøåë. Òàêîå íåçíàíèå èëè çàâèñèìîñòü îò äðóãèõ åùå õóæå, ÷åì çëîíàìåðåííûé 
ïîñòóïîê. Âåäü â ýòîì ñëó÷àå ìû ðàñïèñûâàåìñÿ â ñîáñòâåííîé ãëóõîòå ê äîáðó, 
ê îòâåòñòâåííîñòè, 

Ñîêðàò ïðèçûâàåò íàñ îöåíèâàòü ñâîè ïîñòóïêè, ðàçìûøëÿòü íàä íèìè. 
Âåäü ìû âñå âðåìÿ îêàçûâàåìñÿ â ñèòóàöèè âûáîðà. Ñêàæè ìíå, êàêîé òû ñäåëàë 
âûáîð, è ÿ ñêàæó òåáå, êòî òû. Íî ïðåæäå âñåãî íóæíî èìåòü îáùèå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î äîáðå. Ýòî êà÷åñòâî íå ïåðåäàåòñÿ ïî íàñëåäñòâó. Áåññòðàøèå, ñäåðæàí-
íîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü íåîáõîäèìî âçðàùèâàòü â ñâîåé äóøå. Òîëüêî òîãäà òâîè 
ïîñòóïêè áóäóò äîñòîéíûìè. 

Ñîêðàò äàë ÷åëîâå÷åñòâó íàäåæíûé íðàâñòâåííûé îðèåíòèð. Îí, ê ïðèìåðó, 
íå ìîã çíàòü, ÷òî ïðîèçîéäåò â ÕÕ â. Íî îêàçàëîñü, ÷òî è â íàøè äíè î÷åíü 
ñîâðåìåííû åãî ìûñëè î çíàíèè äîáðà è çëà. Êîãäà çàêîí÷èëàñü Âòîðàÿ ìèðîâàÿ 
âîéíà, íåìåöêèì ãåíåðàëàì, êîòîðûõ ñóäèëè çà ñîâåðøåííûå ïðåñòóïëåíèÿ, 
ïðèøëîñü èñêàòü îïðàâäàíèÿ. Âî âðåìÿ ñóäà îíè ãîâîðèëè: äà, ýòî ÿ ðàññòðåëÿë 
ìèðíûõ ãðàæäàí, äà, ýòî ÿ ðàñïîðÿäèëñÿ ïóñòèòü ãàç â êàìåðó, ÷òîáû óáèòü ëþ-
äåé, äà, ýòî ÿ âåëåë ñäèðàòü êîæó ñ ïëåííûõ, ÷òîáû äåëàòü èç ýòîé êîæè ñóìî÷-
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êè. Íî âåäü ó ìåíÿ áûë ïðèêàç. ß ÷åëîâåê çàêîíîïîñëóøíûé, îòêóäà ìíå áûëî 
çíàòü, ÷òî ýòè ðàñïîðÿæåíèÿ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðåñòóïëåíèÿ. Ìíå ïðè-
êàçàëè ýòî ñäåëàòü, è ÿ ïîñòóïàë, êàê âñå... 

Îïàñíàÿ ëîãèêà... 
Ñòàíäàðòû íîâîé ïðîãðàììû îáùåãî îáðàçîâàíèÿ èìåþò èíóþ öåëü: äàòü 

ìîëîäûì ëþäÿì êàê ìîæíî áîëüøå ïðàêòè÷åñêèõ çíàíèé. Èì ïðåäñòîèò âñòó-
ïèòü â æèçíü ñ óæå îáðåòåííûìè íàâûêàìè âîçìîæíîé áóäóùåé ïðîôåññèè: 
êîå-êòî îñâîèò áóõãàëòåðñêèé ó÷åò, èíûå ïîëó÷àò ìèíèìóì ïðåäñòàâëåíèé îá 
ýêîíîìèêå è åå ïðîôåññèÿõ, òðåòüè îâëàäåþò îñíîâàìè þðèñïðóäåíöèè. Îäíàêî 
íèêòî íå îçàáî÷åí òåì, ÷òî ñîñòàâëÿåò îñíîâó îáðàçîâàíèÿ — íðàâñòâåííîñòü. 
Íåêîòîðûå òåìû ìîðàëè ïðåäñòàþò â íîâîé ñòðàòåãèè îáó÷åíèÿ êàê áàíàëüíûå 
íàïîìèíàíèÿ, êàê ãîòîâûå ïðèíöèïû, êîòîðûå äîëæíû çàìåñòèòü æèâûå ðîïòà-
íèÿ äóøè. Ìåæäó òåì ðóññêèé ôèëîñîô È.Â. Êèðååâñêèé (1806—1856) ñïðàâåäëè-
âî çàìåòèë: «Èñòèíà íå äàåòñÿ íðàâñòâåííî óùåðáíîìó ÷åëîâåêó». 

Â èþëå 1999 ã. äâà äîêòîðà ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê îáúÿâèëè, ÷òî íàó-
êó äâèæåò ýêñïåðèìåíò, à íå ìîðàëüíîå ïðåäïèñàíèå. Åñëè íåò âîçìîæíîñòè 
èçìåðèòü, ïðîñ÷èòàòü, ðàçãëÿäåòü, òî íå÷åãî è òåîðåòèçèðîâàòü. Íàó÷íàÿ ìåòîäî-
ëîãèÿ, óòâåðæäàëè àâòîðû, îñíîâàíà íà ïðîâåðêàõ è ïåðåïðîâåðêàõ ðåçóëüòàòîâ, 
òùàòåëüíîì àíàëèçå óñëîâèé è ïîñòàíîâêè ýêñïåðèìåíòîâ. Âñå ýòî îòøëèôîâàëî 
íàó÷íûé ïîäõîä è ïðåâðàòèëî ôèçèêó è äðóãèå «òî÷íûå» íàóêè â óíèâåðñàëüíûé 
èíñòðóìåíò ïîçíàíèÿ ìèðà. 

Àâòîðû âðàçóìëÿþò: íàó÷íîå âûñêàçûâàíèå ëþáîãî ôèçèêà ïðîõîäèò ìíîãî-
êðàòíóþ ïðîâåðêó... À ôèëîñîôû (âî ãëàâå ñ Ñîêðàòîì) ñïîñîáíû òîëüêî çàäåð-
æàòü ðàçâèòèå íàóêè. Àâòîðû ïèøóò: 

Äðåâíèå ãðåêè, ìíîãî âíèìàíèÿ ïîñâÿòèâøèå ôèëîñîôèè, âñåãäà íà÷è-

íàëè ñ îòâåòà íà âîïðîñ «à ÷òî ýòî òàêîå?». Îíè íå ïîçâîëÿëè ñåáå ñäå-

ëàòü ñëåäóþùèé øàã, ïîêà íå áóäåò îïðåäåëåí ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ. 
Ïîýòîìó îíè óñïåøíî çàíèìàëèñü ãåîìåòðèåé è ìàòåìàòèêîé, íî íà ìíî-
ãî ñîòåí ëåò çàòîðìîçèëè ðàçâèòèå ôèçèêè. Ó íèõ áûëè ãåíèàëüíûå äî-
ãàäêè, íî îíè ìîãëè áû ïðîäâèíóòüñÿ çíà÷èòåëüíî äàëüøå, åñëè áû íå 
ëîæíàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà — ôèëîñîôèÿ âïåðåäè ôèçèêè. 

Áåäíûå, íàèâíûå ãðåêè! Âìåñòî òîãî ÷òîáû èçìåðÿòü ìàññó è çàðÿä, îíè ìó-
÷èòåëüíî ðàçìûøëÿëè íàä òåì, à ÷òî ýòî òàêîå? Ïîçäíî, ïîçäíî, îêàçûâàåòñÿ, 
ñïîõâàòèëèñü ýëëèíû. Åñëè áû äðåâíèå ãðåêè, îñòàâèâ ñâîþ ëþáîâü ê ìóäðîñòè, 
ñîáèðàëè ìèíåðàëû, äðîáÿ, ðàçîãðåâàÿ èëè îõëàæäàÿ èõ, åñëè áû îíè çàíèìà-
ëèñü òîëüêî îïûòàìè, íàóêà êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîðìà ïîñòèæåíèÿ ðåàëüíîñòè 
âîîáùå íå ïîÿâèëàñü áû. 

Â ìèôîëîãè÷åñêîì ìûøëåíèè ïðîñòðàíñòâî è âðåìÿ íèêîãäà íå ðàññìàòðè-
âàþòñÿ êàê ÷èñòûå è ïóñòûå ôîðìû. Ïîòðåáîâàëàñü îãðîìíàÿ ñèëà óìîçðåíèÿ, 
÷òîáû Âñåëåííàÿ îêàçàëàñü ñõâà÷åííîé åäèíûì âçãëÿäîì, ÷òîáû ðîäèëîñü òåîðå-
òè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå, íà êîòîðîì çèæäåòñÿ ôèçèêà. 
Íè÷òî â ìèðå, ñîãëàñíî Ãåðàêëèòó, íå ìîæåò ïðåâûñèòü ñâîåé ìåðû, à ìåðà ýòà — 
ïðîñòðàíñòâåííûå è âðåìåííûå îãðàíè÷åíèÿ. Îïûòíûå çíàíèÿ íàêàïëèâàëèñü 
âî ìíîãèõ äðåâíèõ êóëüòóðàõ, â òîì ÷èñëå è âîñòî÷íûõ. Íî íàóêà êàê ôåíîìåí 
âîçíèêëà ëèøü â ñòðîãî îïðåäåëåííîé òî÷êå êóëüòóðíîãî ïîëÿ. Èìåííî òàì, ãäå 
îáíàðóæèëè áåñïîêîéñòâî äóõà, óíèâåðñàëüíîå óìîçðåíèå. 

Äðåâíèì ëþäÿì ïðåäñòîÿëî âûðàáîòàòü ïðåäñòàâëåíèå î ïðîñòðàíñòâå. Â óñ-
ëîâèÿõ æèçíè ïåðâîáûòíîãî îáùåñòâà ìû âðÿä ëè ñìîæåì îáíàðóæèòü êàêèå-
ëèáî ñëåäû àáñòðàêòíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïðîñòðàíñòâî ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà — 
ýòî ïðîñòðàíñòâî äåéñòâèÿ; à äåéñòâèå êîíöåíòðèðóåòñÿ âîêðóã åãî íåïîñðåäñò-
âåííûõ ïðàêòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ. 
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Ôèëîñîô Ý. Êàññèðåð ïèñàë: 

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåðâîáûòíîé êóëüòóðû è â ñàìîì äåëå êàæåòñÿ íåðàçðå-
øèìîé çàäà÷à ñäåëàòü òîò ðåøàþùèé øàã, êîòîðûé òîëüêî è ìîæåò ïðè-
âåñòè íàñ îò ïðîñòðàíñòâà äåéñòâèÿ ê òåîðåòè÷åñêîìó, èëè íàó÷íîìó, 
ïîìèìî ïðîñòðàíñòâà — ê ïðîñòðàíñòâó ãåîìåòðèè. Â íåì èñ÷åçàþò âñå 
êîíêðåòíûå ðàçëè÷èÿ íàøåãî íåïîñðåäñòâåííîãî ÷óâñòâåííîãî îïûòà. 

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê îïûòíîé ýêñïåðòèçå, äðåâíèå ãðåêè äîëæíû áûëè 
âîîðóæèòüñÿ íåêîåé äîãàäêîé. Íå òàê ëè â ãîëîâå Äåìîêðèòà ïîÿâèëàñü èäåÿ î 
òîì, ÷òî, âåðîÿòíî, âñå ìíîãîîáðàçíûå ïðåäìåòû îêðóæàþùåãî ìèðà ñîñòîÿò èç 
ìåëü÷àéøèõ íåäåëèìûõ ÷àñòèö? Ýòà èíòóèöèÿ êàê ðàç è äàëà èñòîê õèìèè è 
ôèçèêå. Ïîèñê «êèðïè÷èêîâ» ìèðîçäàíèÿ è îòêðûë âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçíîñòî-
ðîííèõ ýêñïåðèìåíòîâ. 

Âñå ýòî âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî ó äðåâíèõ ãðåêîâ, êàê ñîîáùàþò íàì àâòîðû, 
áûëà ëîæíàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà: ôèëîñîôèÿ âïåðåäè ôèçèêè. Íàïîì-
íèì ó÷åíûì ìóæàì, ÷òî ôèëîñîôèÿ, îíà æå, ïî îïðåäåëåíèþ ó÷åíèêîâ Àðèñòî-
òåëÿ, «ìåòàôèçèêà», — ýòî êàê ðàç òî, ÷òî «ïîñëå ôèçèêè». Àíòè÷íàÿ ôèëîñîôèÿ 
äàëà ÷åëîâå÷åñòâó íå ïðîñòî ðÿä «ãåíèàëüíûõ äîãàäîê». Îíà íàðèñîâàëà îáùèé 
ïëàí ìèðîçäàíèÿ, íàìåòèëà ïóòè åãî ïîñòèæåíèÿ, ðàçðàáîòàëà îáùèå è ÷àñòíûå 
êàòåãîðèè, êîòîðûå ïîçâîëèëè íàóêå ñäåëàòü êîëîññàëüíûé ðûâîê â ïîçíàíèè 
óíèâåðñóìà. Íàïðèìåð, ôèëîñîôèÿ — îòëè÷íûé îò íàóêè ñïîñîá ìûøëåíèÿ, 
ïîãðóæåíèÿ â òàéíû ìèðà. ×åëîâåê ôèëîñîôñòâóåò, ïîòîìó ÷òî îí çà÷àðîâàí 
ýòîé ñòðàñòüþ. Â íåé îí âûðàæàåò ñàìîãî ñåáÿ. ×åëîâåê äåëàåò ýòî äëÿ ñîáñò-
âåííîãî óäîâîëüñòâèÿ, äëÿ ñàìîâûðàæåíèÿ, èáî îí ðîæäåí ôèëîñîôîì. 

Íî ãëàâíîå, åãî ìó÷àþò íðàâñòâåííûå âîïðîñû. Çà äâèæåíèåì çâåçä óãàäûâà-
åòñÿ êàêàÿ-òî áîæåñòâåííàÿ óñòàíîâêà. Ïîñòóïîê ÷åëîâåêà âûçâàí åãî ïîíèìàíèåì 
ãëóáèííûõ ñâÿçåé ìåæäó ëþäüìè. Ñîêðàò ïðîñèë ñâîèõ äðóçåé ïðèâåñòè ïðèìåðû 
ìóæåñòâà, ÷òîáû âûÿñíèòü, ÷òî ýòî òàêîå. Ê ïðèìåðó, ãåðîè äîëãî çàùèùàþò îñà-
æäåííóþ êðåïîñòü, ÷òîáû îíà íå äîñòàëàñü âðàãó. Ðàçâå ýòî íå ìóæåñòâî? Íåò, — 
âîçðàæàåò Ñîêðàò. Ïîäâèã, êîíå÷íî, äîáðûé ïîñòóïîê. Íî âåäü ìû íå çíàåì, ÷òî 
ïåðåæèâàþò çàùèòíèêè êðåïîñòè. Ìîæåò áûòü, îíè ñòîÿò ó ñòåí êðåïîñòè, ïðåáû-
âàþò â ïàíèêå. À âåäü ìóæåñòâî — ýòî ïðåæäå âñåãî ñîñòîÿíèå äóõà. À òå, êòî îï-
ðåäåëÿåò ìóæåñòâî ÷åðåç ñòîéêîñòü, íè÷åãî íå ãîâîðÿò íàì î ïåðåæèâàíèÿõ ãåðîåâ. 
Îíè ñòîÿò íàñìåðòü, íî ïî êàêîé ïðè÷èíå? ×òî èìè äâèæåò? 

Ìîæåò áûòü, òî÷íåå îïðåäåëèòü ìóæåñòâî ÷åðåç ìóäðîñòü? Íåò, — îòâå÷àë 
Ñîêðàò, — ìóäðîñòü — ýòî çíàíèå îïàñíîãî. À ìóæåñòâî ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîñòóïêå, 
à íå â çíàíèè. 

Âîçüìåì òàêîé ïðèìåð. Ñîëäàò áðîñèëñÿ íàâñòðå÷ó îïàñíîñòè è, ðèñêóÿ 
æèçíüþ, ñîâåðøèë ïîäâèã. Íî íàì íåáåçðàçëè÷íî, êàêîâû áûëè ìîòèâû 
åãî ïîñòóïêà. Âîçìîæíî, ýòî ÷åñòîëþáèâûé ÷åëîâåê. Îí áðîñèëñÿ â àòàêó, 
÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìàíèå ê ñâîåìó ãåðîéñòâó. À ìîæåò áûòü, îí è âîâñå 
íå îñîçíàâàë îïàñíîñòè. Áðîñèëñÿ, äàæå íå ïîíèìàÿ óãðîçû äëÿ æèçíè. À 
åùå, âîçìîæíî, ñîëäàòó æèçíü íå äîðîãà, è îí ñàì èùåò ïîãèáåëè. 

Îêàçûâàåòñÿ, ìóæåñòâî — íåïðîñòîå êà÷åñòâî. Ãåðîé òîëüêî òîãäà áåññòðàøåí, 
êîãäà îí îñîçíàåò îïàñíîñòü, èìååò ÿñíûå öåëè, ñâÿçàííûå âîâñå íå ñ æåëàíèåì 
ñîáñòâåííîé ãèáåëè, à ñ òåì, ÷òîáû îäîëåòü âðàãà, ñïàñòè æèçíü äðóãèõ ñîëäàò. 
Ðàçìûøëÿÿ î ÷åëîâåêå, î çíàíèè, ìóæåñòâå è äðóãèõ åãî äîáðîäåòåëÿõ, Ñîêðàò íå 
õî÷åò óïðîùåíèé, ïîâåðõíîñòíûõ ñóæäåíèé. Îí ïûòàåòñÿ îáñóäèòü âñå òîíêîñòè 
÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ. Êîíå÷íî, ýòî ïîó÷èòåëüíûé óðîê äëÿ íàñ. 

Îäíàêî îò÷åãî ýòî äðåâíèå ñòîëü ðàâíîäóøíû ê ïðàêòè÷åñêîìó çíàíèþ è 
ñòîëü ùåïåòèëüíû ïî îòíîøåíèþ ê çíàíèþ íðàâñòâåííîìó? Îòâåò ÿñåí: îíè 
ñ÷èòàþò, ÷òî ïðàêòè÷åñêîå çíàíèå, íå âûâåðåííîå ìîðàëüþ, îêàçûâàåòñÿ áåñ-
ïëîäíûì. Â íîâûõ ó÷åáíûõ ñòàíäàðòàõ ïîñòîÿííî ïîâòîðÿåòñÿ ôðàçà: «Ó÷åíèê 
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äîëæåí çíàòü...». Íî ðàçâå çàäà÷à îáðàçîâàíèÿ ñâîäèòñÿ òîëüêî ê òîìó, ÷òîáû 
ïðåâðàòèòü îáó÷àåìîãî â «ïåðåâåðíóòóþ áèáëèîòåêó»? ×åëîâåê ìîæåò ñòàòü ÷åëî-
âåêîì òîëüêî ÷åðåç âîñïèòàíèå. Çàäà÷à øêîëû — øëèôîâàòü èíòåëëåêò, ðàçâèòü 
óìåíèÿ, ïðîáóäèòü íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî. 

Îò÷åãî æå âñå ýòî ïîäìåíåíî äîêòðèíàëüíûì íàòàñêèâàíèåì, çóáðåæêîé, 
íðàâñòâåííûì áåçðàçëè÷èåì? Äîëæåí ëè øêîëüíèê çíàòü çàêîíû? Íó, êòî æå 
ñïîðèò? Ðàçóìååòñÿ. Îäíàêî â êàêèõ ïðåäåëàõ? Åñëè íåñîâåðøåííîëåòíåãî ìàëü-
÷èêà ìèëèöèîíåð ïûòàåòñÿ îòâåñòè â ó÷àñòîê, ìàëü÷èê èìååò ïðàâî òðåáîâàòü, 
÷òîáû âûçâàëè ðîäèòåëåé: âåäü îí íåñîâåðøåííîëåòíèé. Íî ñëåäóåò ëè èçó÷àòü 
ïðàâîâåäåíèå â ïîëíîì îáúåìå, çàïîìèíàòü ñòàòüè óãîëîâíîãî èëè àäìèíèñòðà-
òèâíîãî êîäåêñà? Çäåñü ñêðûòî ïðèñóòñòâóåò òàêàÿ ìûñëü: ÷åì áîëüøå áóäåò çíà-
íèé, òåì ìåíüøå áóäåò ïðåñòóïëåíèé... 

Êàê ýòî ñòàðî è óáîãî! Åùå äî âðåìåí Êàíòà èçâåñòíî, ÷òî íðàâñòâåííîñòü íå 
âõîäèò â ñôåðó çíàíèÿ. Îíà îáðàçóåò îñîáóþ ñôåðó — ñôåðó öåííîñòåé. Èõ ðàçëè-
÷èå îáíàðóæèâàåòñÿ â òîì, ÷òî çíàíèÿ ÷åðïàþòñÿ èç ìèðà, à öåííîñòè ñîçäàþò 
ìèð. Çíàíèÿ ðàññêàçûâàþò î òîì, êàê óñòðîåíà Âñåëåííàÿ, êóäà äâèæåòñÿ èñòîðèÿ, 
îò÷åãî ìåíÿåòñÿ êëèìàò. Ìîðàëü æå îðãàíèçóåò ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, 
çàäàåò èõ ñàìóþ îáùóþ îñíîâó1. Ìîðàëü èìååò äåëî íå ñ äîêàçàòåëüñòâàìè, à ñ 
âûáîðîì. Ïîñòàâèì âîïðîñ: íóæíà ëè ñìåðòíàÿ êàçíü? Ðàçâå ìîæíî îòâåòèòü íà 
ýòîò âîïðîñ íàó÷íî? Â ñïîðå ïðèâîäÿòñÿ ñàìûå ðàçëè÷íûå ìíåíèÿ, è îíè îñíîâà-
íû íà âûáîðå. Â îáëàñòè ìîðàëè ðå÷ü èäåò íå î òîì, ÷òî ÷åëîâåê çíàåò, à î òîì, íà 
êàêîì óðîâíå ðàçâèòèÿ îí íàõîäèòñÿ. Íî ìîæíî ëè âçîéòè íà íåêóþ íðàâñòâåííóþ 
âûñîòó, åñëè ñòàâèòñÿ èíàÿ çàäà÷à: çàïîìíèòü, óÿñíèòü, çàó÷èòü... 

Íî, ìîæåò áûòü, èìåííî ïðàâîâåäåíèå ïðèçâàíî ïðîáóäèòü â øêîëüíèêå íðàâ-
ñòâåííîå ÷óâñòâî? Íåò, ýòà äèñöèïëèíà ìåíüøå âñåãî ïîäõîäèò äëÿ òàêîé öåëè. 

Ïðèâåäó ïðèìåð èç ëè÷íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. ß ðàññêàçûâàþ 

ñòóäåíòàì-þðèñòàì, êàê ñîçäàåòñÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü. Îäèí èç íèõ 
ïðåðûâàåò ìåíÿ: «Ïàâåë Ñåìåíîâè÷, âû âåäü çíàåòå, ÷òî âñå ýòî äåëàåòñÿ 
ñ îáìàíîì, ïîäòàñîâûâàåòñÿ...». 
— Äà, — îòâå÷àþ, — ìíîãèå ñîöèîëîãè âûïîëíÿþò íåáëàãîâèäíûé ñîöè-

àëüíûé çàêàç. Íî âåäü ÿ ðàññêàçûâàþ âàì î òîì, ÷òî òàêîå ñîöèîëîãèÿ 
êàê íàóêà, êàêîâû åå ìåòîäû. Åñëè êòî-òî èãíîðèðóåò èõ, òåì õóæå äëÿ 
òàêèõ ñîöèîëîãîâ. 

— Ìíå âñå ðàâíî, — âîçðàæàåò ìíå áóäóùèé þðèñò, — îáõîäèòü ëè çà-
êîí èëè çàùèùàòü åãî. Ëèøü áû áîëüøå ïëàòèëè. 
— Âû ïåðâûé ñòàíåòå çàëîæíèêîì òàêîãî öèíèçìà... Âåäü åñëè òàê áóäóò 
äóìàòü áóäóùèå þðèñòû, â Ðîññèè íåêîìó áóäåò çàùèùàòü çàêîí. Íî 

âåäü è âû îêàæåòåñü ïîæèâîé áåççàêîíèÿ... 

Òîò, êòî âûó÷èë çàêîíû, åùå íå ñòàë èõ çíàòîêîì èëè ïîáîðíèêîì. Â íåì 
åùå íóæíî ïðîáóäèòü íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî. 

Íî â ñîâðåìåííûõ ñòàíäàðòàõ òàêîé ïîäõîä íå çàëîæåí. Ìîæíî ñêàçàòü: íó 
ïóñòü áóäåò õîòü çíàþùåå ïîêîëåíèå, ïóñòü âûéäóò â áîëüøóþ æèçíü íå èíôàí-
òèëüíûå íåóìåõè, à ëþäè, ñïîñîáíûå âëèòüñÿ â ìèð ñîöèóìà. Íî òàê ëè ýòî? Âåäü 
Ñîêðàò âîîáùå ìîã íå òîëêîâàòü ïðî äîáðîäåòåëü, à ðàññóæäàòü ïðî òî, êàê îáðàáà-
òûâàòü ëèñòîâîé ìåòàëë. À îí èçî âñåõ ñèë ïðîðûâàåòñÿ ê ãëóáèííîìó ïîíèìàíèþ 
÷åëîâå÷åñêîé äîáðîäåòåëè. Íå äîñóæåå ëè ýòî äåëî? Îïûò âåêîâ ïîêàçàë: íåò. Ïèñàòü 
ñåãîäíÿ î íðàâñòâåííîì èçìåðåíèè íàóêè — îçíà÷àåò ãîâîðèòü áàíàëüíîñòè. 

Åñòü åùå îäèí âàæíûé àñïåêò. Ìû õîòèì, ÷òîáû íàøè äåòè çíàëè îñíîâû 
ýêîíîìèêè, áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà, ñîâðåìåííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Ïðè ýòîì 
ñîâåðøåííî îòâëåêàåìñÿ îò òîãî, ÷òî óæå â áëèæàéøåå âðåìÿ ñàìà ýêîíîìèêà, 

                                                 
1 Ãóñåéíîâ À.À. Ýòèêà äîáðîé âîëè // Êàíò È. Ëåêöèè ïî ýòèêå. — Ì., 2000. — Ñ. 8. 
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ñàìî ïðàâîâåäåíèå áóäóò èíûìè. ×àùå, ãîâîðÿ î áóäóùåì, ìû îáðàùàåì îñîáîå 
âíèìàíèå íà êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè. Íî íå îñîçíàåì ñîäåðæàòåëüíîãî ïðå-
îáðàæåíèÿ ñàìîãî çíàíèÿ. 

Âåäóùèé àìåðèêàíñêèé ôóòóðîëîã Ýëâèí Òîôôëåð â êíèãå «Ìåòàìîðôîçû 
âëàñòè» îòìå÷àåò: áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå êîìïüþòåðîâ çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëå-
òèÿ áûëî íàçâàíî åäèíñòâåííîé âàæíîé ïåðåìåíîé â ñèñòåìå çíàíèÿ. Çíà÷èìîñòü 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîìïüþòåðîâ ìîæíî òîëüêî ñðàâíèòü ñ èçîáðåòåíèåì ïå÷àòíîãî 
ñòàíêà â XV â. èëè äàæå c ñîçäàíèåì ïèñüìåííîñòè. Íî âåäü èçìåíèëàñü âñÿ ñèñ-
òåìà çíàíèÿ. Ãäå îáùåñòâà, â êîòîðûõ óêðåïëÿåòñÿ âûñîêàÿ òåõíîëîãèÿ, íà÷èíàþò 
ðåîðãàíèçîâûâàòü ñâîè çíàíèÿ? Òî, ÷òî íåîáõîäèìî â áèçíåñå è ïîëèòèêå, ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå àáñòðàêòíûì è íîâûì ñ êàæäûì äíåì. Ðèñêóÿ ñëåäîâàòü çà èìåþùèì-
ñÿ çíàíèåì, ìû íåâîëüíî îêàçûâàåìñÿ â ôàðâàòåðå èíôîðìàöèè. Ïîêà ìû èçó÷àåì 
çàêîíîäàòåëüñòâî, îíî, íåñîìíåííî, ñòàíåì äðóãèì. Ïðåîáðàçèòñÿ ýêîíîìèêà. À 
óæ î ôîðìàõ îáðåòåíèÿ çíàíèÿ è ãîâîðèòü íå ïðèõîäèòñÿ. 

Òåïåðü â ýïîõó ïîñòìîäåðíèçìà ìåíÿåòñÿ êîíòåêñò îáó÷åíèÿ. Ñåé÷àñ çíàíèå 
îáðåòàåò ôîðìó çíàêà, ñèìâîëà, ìåòàôîðû. Ïðîãðåññ â îáëàñòè èñêóññòâåííîãî 
èíòåëëåêòà è ýêñïåðòíûõ ñèñòåì ïðåäîñòàâëÿåò íîâûå ñïîñîáû ñîñðåäîòî÷åíèÿ 
ýêñïåðòíîãî çíàíèÿ. Îòñþäà ïîâûøåííûé èíòåðåñ ê «ðàçìûòîé ëîãèêå», íåéðî-
áèîëîãèè è äðóãèì èíòåëëåêòóàëüíûì íàïðàâëåíèÿì, êîòîðûå èìåþò îòíîøåíèå ê 
ñàìîé ñòðóêòóðå çíàíèé. Èíà÷å ãîâîðÿ, çíàíèÿ ðåñòðóêòóðèðóþòñÿ ïî ìåíüøåé 
ìåðå òàê æå ãëóáîêî, êàê ìíîãèå ñîöèàëüíûå ôàêòîðû. Âîò òîò íåñïîêîéíûé ôîí, 
íà êîòîðîì ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü âîçíèêíîâåíèå è ïàäåíèå öèâèëèçàöèé è îò-
äåëüíûõ íàðîäîâ. Âîò ïî÷åìó ìíîãèå ñîâðåìåííûå îöåíêè îêàæóòñÿ îøèáî÷íûìè. 

Ïðåäïîëîæèì, øêîëüíèê âûçóáðèò óãîëîâíûé êîäåêñ, íî âñÿ ñèñòåìà ïðà-
âîñîçíàíèÿ ÷åðåç äåñÿòèëåòèå ñòàíåò ïðèíöèïèàëüíî èíîé. Êàêîå ïðèìåíåíèå 
íàéäåò òîãäà çàòðà÷åííûé òðóä? Èëè øêîëüíèê ïîëó÷èò çíàíèå î öèâèëèçàöè-
îííîì óêëàäå, îáðàçå æèçíè, êîòîðûé ê åãî âûïóñêó ñòàíåò äðóãèì? ×òî æå, 
âûõîäèò, ëó÷øå íå ó÷èòü, ÷åì íåñòè çíàíèå, êîòîðîå îáëàäàåò òàêîé ñïîñîáíî-
ñòüþ ê óñòàðåâàíèþ? 

Íåò, êîíå÷íî, íàäî ó÷èòü, íî êàê ðàç òîìó, ÷òî íå îáëàäàåò òàêîé õðóïêî-
ñòüþ, óñëîâíîñòüþ. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ìîðàëü. Íðàâñòâåííûå óñòîè, äàæå 
åñëè îíè áóäóò ïîïèðàòüñÿ îáùåñòâîì, íå ïîòåðÿþò ñâîåãî çíà÷åíèÿ. Âñïîìíèì 
ïðèìåð, ïðèâåäåííûé Êàíòîì. Åìó ãîâîðèëè: âàøà ìîðàëü ÷ðåçìåðíî ñòðîãà, 
íåóêîñíèòåëüíà. Âû óòâåðæäàåòå, ÷òî íðàâñòâåííûå íîðìû íå çíàþò èñêëþ÷å-
íèé. Íåëüçÿ, ê ïðèìåðó, ñêàçàòü: íå óáèé, íî âîîáùå-òî, êîå-ãäå, ïîðîé... Èëè 
«íå óêðàäè». À âîò Êàíòó ãîâîðÿò: ìàëü÷èê, ñïàñàÿñü îò ãîëîäíîé ñìåðòè, óêðàë 
áóëî÷êó, à âû â ñâîåì ìîðàëüíîì êîäåêñå ýòî îñóæäàåòå... Ðàçâå ýòî ñïðàâåäëè-
âî? Íà ýòî Êàíò îòâå÷àåò: ìàëü÷èê ìîæåò óêðàñòü áóëî÷êó, ñïàñàÿñü îò ãîëîäíîé 
ñìåðòè, òîëüêî íå íàäî íàçûâàòü ýòîò ïîñòóïîê ìîðàëüíûì. Òîëüêî è âñåãî... 
Íðàâñòâåííûå íîðìû íå çíàþò èñêëþ÷åíèÿ, äàæå åñëè â îáùåñòâå ìàëî êòî èì 
ñëåäóåò. Òåì õóæå äëÿ îáùåñòâà. 

À ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå íå óòðàòèò ñâîåé àêòóàëüíîñòè. 
Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü î âîñïèòàíèè â öåëîì — î ôèëîñîôñêîé ðàññóäî÷íî-
ñòè, êóëüòóðîëîãè÷åñêîé îñâåäîìëåííîñòè, ñîöèàëüíîì âîîáðàæåíèè. Íî êàê ðàç 
ýòîãî è íåò â ïðåäñòàâëåííûõ ñòàíäàðòàõ. 

Îáðàçîâàíèå — âàæíûé ó÷àñòîê îáùåñòâåííîé æèçíè. Íåëüçÿ ðåøàòü âîïðî-
ñû îáó÷åíèÿ áåç øèðîêîãî îáñóæäåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû íàó÷íîé îáùåñòâåííîñòüþ, 
ïåäàãîãàìè, ó÷èòåëÿìè, âîñïèòàòåëÿìè. Íî, ê ñîæàëåíèþ, ïîêà â ýòîì ïðîöåññå 
îñîáóþ ðîëü èãðàåò áþðîêðàòèÿ. Ìåæäó òåì åâðîïåéñêàÿ èñòîðèÿ çíàåò ãîðüêîå 
âûðàæåíèå «ïîòåðÿííîå ïîêîëåíèå». 
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