


ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ



ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ

ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ

Â.Ä. Øàäðèêîâ

Ìîñêâà Óíèâåðñèòåòñêàÿ êíèãà 2010



Øàäðèêîâ Â.Ä.
Ø16 Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè / Â.Ä. Øàäðèêîâ. – Ì.:

Óíèâåðñèòåòñêàÿ êíèãà, 2010. – 320 ñ.

ISBN 978-5-98699-134-4

ÓÄÊ 159.9
ÁÁÊ 88.4
         Ø16

Êíèãà ïîäãîòîâëåíà íà îñíîâå èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ
ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå Íàó÷íîãî ôîíäà ÃÓ-ÂØÝ

â ðàìêàõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà ¹ 09-01-0044
«Ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé»

Ð å ö å í ç å í ò û

Þ.Ï. Ïîâàðåíêîâ, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Ã.À. Ñóâîðîâà, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð

ISBN 978-5-98699-134-4 © Øàäðèêîâ Â.Ä., 2010
© Óíèâåðñèòåòñêàÿ êíèãà, 2010

Ðàññìîòðåíû èäåîëîãè÷åñêèå, ìåòîäîëîãè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå
ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ îáùèõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ñôîð-
ìóëèðîâàíû ïðèíöèïû èçó÷åíèÿ ñïîñîáíîñòåé, îñîáåííîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ è èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Ðàñêðûòî ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè».
Îñâåùåíà ñâÿçü ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ñ îáùèìè ñïîñîá-
íîñòÿìè. Ðàññìîòðåíû ìåñòî è çíà÷åíèå ñïîñîáíîñòåé â ñèñòåìå äå-
ÿòåëüíîñòè êàê âåäóùåé äåòåðìèíàíòû óñïåøíîñòè. Ïðèâåäåíû ïðè-
ìåðû ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîãî îïèñàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, íà ýòîé îñíîâå
ðàñêðûòû îòíîøåíèÿ ñïîñîáíîñòåé è êîìïåòåíòíîñòè ñóáúåêòà äåÿ-
òåëüíîñòè, âîçìîæíîñòè ðàçðàáîòêè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà.
Ïîêàçàíî ðàçâèòèå îáùèõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â ó÷åá-
íîé è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Äëÿ ó÷åíûõ è ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè.
Ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ïîäãîòîâêå êàäðîâ ïî ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèì íàïðàâëåíèÿì (ñïåöèàëüíîñòÿì) âóçîâ, à òàêæå ïðè ïîâû-
øåíèè êâàëèôèêàöèè ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì îáó÷åíèåì, ïðîôîòáîðîì è ïðîôîðèåíòàöèåé.

ÓÄÊ 159.9
ÁÁÊ 88.4



ÎÃËÀÂËÅÍÈÅ

Ââåäåíèå ....................................................................................... 7
Ãëàâà 1. Èäåîëîãè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå

ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé ................................................................ 11
Èäåîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ
ñïîñîáíîñòåé ........................................................................ 12
Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ
ñïîñîáíîñòåé .......................................................................  15

Ãëàâà 2. Òåîðåòè÷åñêèå ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ
ñïîñîáíîñòåé ....................................................................... 45
Ïåðâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñïîñîáíîñòÿõ ÷åëîâåêà ......... 45
Òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû íà ñïîñîáíîñòè â ðàáîòàõ
îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ................................................ 49
Òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû íà ñïîñîáíîñòè â ðàáîòàõ
çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ ................................................... 110
Ãåíåòè÷åñêàÿ îáóñëîâëåííîñòü ñïîñîáíîñòåé .............. 118
Ðàííåå ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé .................................. 121
Òåîðèÿ ñïîñîáíîñòåé Â.Ä. Øàäðèêîâà .......................... 122

Ãëàâà 3. Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ....................... 132
Îáùèå ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè è ïðîôåññèè ................. 132
Êàòåãîðèÿ äåÿòåëüíîñòè è åå ïðèìåíåíèå
ê ïðîáëåìå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ............. 134
Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè
â ñèñòåìå äåòåðìèíàíò óñïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè ...... 144
Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè – îñíîâà
âûÿâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ............. 175



6 О лавление

Ãëàâà 4. Ïðîôåññèîíàëüíûé ñòàíäàðò è ñïîñîáíîñòè ... 196
Ñïîñîáíîñòè, êîìïåòåíòíîñòü è êîìïåòåíöèè ........... 196
Ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà ñ ïîçèöèé
ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè
(íà ïðèìåðå ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè) ................ 197
Ñïîñîáíîñòè è êîìïåòåíöèè ........................................... 226
Åâðîïåéñêàÿ ñòðóêòóðà êâàëèôèêàöèé
äëÿ îáðàçîâàíèÿ â òå÷åíèå æèçíè .................................. 230

Ãëàâà 5. Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé .......................................... 237
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðàçâèòèÿ. Îïðåäåëåíèå
ïîíÿòèé ............................................................................... 237
Äåòåðìèíàöèÿ ðàçâèòèÿ ................................................... 240
Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè ...................................................................... 290

Çàêëþ÷åíèå .............................................................................. 298
Ïðåäìåòíûé óêàçàòåëü ......................................................... 300
Èìåííîé óêàçàòåëü ................................................................ 314
Ëèòåðàòóðà ............................................................................... 316



ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè ñïîñîáíîñòåé
áûëè àêòóàëüíûìè âñåãäà, íåñìîòðÿ íà êîíêðåòíûå ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ òîãî èëè èíîãî âðå-
ìåííîãî ïåðèîäà. Îäíàêî â çàâèñèìîñòè îò èäåîëîãè-
÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ óñòàíîâîê, ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
è òåîðåòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ è ïîäõîäîâ ïîíÿòèå «ñïîñîá-
íîñòè» òðàêòîâàëîñü ïî-ðàçíîìó.

Íàèáîëüøèå òðóäíîñòè â ïîíèìàíèè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ñâÿçàíû ñ îòâåòîì íà âîïðîñû:
îòêóäà îíè âîçíèêàþò ó ÷åëîâåêà è â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ
èõ ñóòü? Äðóãèìè ñëîâàìè, ðå÷ü èäåò î ñîäåðæàòåëüíîì
îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñ-
òè». Îòâåò íà ïîñòàâëåííûé âîïðîñ ìîæíî äàòü òîëü-
êî îïðåäåëèâøèñü ñ ïîíÿòèåì îáùèõ ñïîñîáíîñòåé.
Äàííîé íåîáõîäèìîñòüþ âî ìíîãîì ïðîäèêòîâàíà ëî-
ãèêà èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà â íàñòîÿùåé êíèãå. Âíà÷à-
ëå ðàññìîòðåíû èäåîëîãè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
Ïîíèìàíèå ýòèõ âîïðîñîâ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïîçè-
öèè ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ â õîäå ðàññìîòðåíèÿ èõ ðàáîò.

Ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå íà ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñî ñïåöèôèêîé ïðîôåññèîíàëüíîãî òåñòè-
ðîâàíèÿ è èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷àåìûõ
â òåîðåòè÷åñêèõ è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Íåîá-
õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ýòè âîïðîñû âûõîäÿò çà ðàìêè
èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ïðåäñòàâ-

…Êîãäà ìû áûëè ó âàñ, òî çàâåùàëè âàì ñèå:
åñëè êòî íå õî÷åò òðóäèòüñÿ, òîò è íå åøü.

Âòîðîå ïîñëàíèå ê ôåññàëîíèêèéöàì
ñâÿòîãî àïîñòîëà Ïàâëà, ãë. 3:10
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ëÿþòñÿ àêòóàëüíûìè êàê äëÿ ïîäãîòîâêè ïñèõîëîãîâ,
òàê è äëÿ îöåíêè ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè.

Â êîíòåêñòå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ðàññìàòðè-
âàþòñÿ ñèñòåìíûé ïîäõîä è ôóíêöèîíàëüíàÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ ìîäåëü äåÿòåëüíîñòè è èõ âîçìîæíîñòè â èçó-
÷åíèè ïðîáëåì ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
Òàêîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîäâèíóòü-
ñÿ â ïîíèìàíèè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñóùíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè, ñ äðóãîé – îïðåäåëèòü ìåñòî ñïîñîáíîñòåé â ñòðóê-
òóðå äåÿòåëüíîñòè êàê âåäóùåãî ôàêòîðà âíóòðåííèõ
óñëîâèé, ðåàëèçóþùèõ äåÿòåëüíîñòü.

Èñõîäÿ èç òîãî ÷òî áåç õàðàêòåðèñòèêè îáùèõ ñïî-
ñîáíîñòåé íåâîçìîæíî âñåñòîðîííå îïðåäåëèòü ñïî-
ñîáíîñòè ïðîôåññèîíàëüíûå, â ðàáîòå ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû ðàçëè÷íûõ îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ. Íà îñíîâå ýòîãî àíàëèçà ôîðìè-
ðóåòñÿ è îáîñíîâûâàåòñÿ àâòîðñêàÿ òåîðèÿ1, êîòîðàÿ â
äàííîé êíèãå ïðåäñòàâëåíà â îáúåìå, íåîáõîäèìîì äëÿ
ïîíèìàíèÿ ñàìîé ñóùíîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé. Îòäåëüíî íàäî îòìåòèòü, ÷òî â ìîíîãðàôèè èç-
ëîæåíû âçãëÿäû íà ñïîñîáíîñòè îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ
XIX â. Àíàëèç èõ èññëåäîâàíèé ïîðàæàåò ãëóáèíîé ïðî-
íèêíîâåíèÿ â ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ñïîñîáíîñòè», ïðè-
âîäèìûå èìè êëàññèôèêàöèè îðèãèíàëüíû. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ìû òîëüêî ïîäõîäèì
ê òàêîìó ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ ïðîáëåìû.

Â ðàáîòå äàåòñÿ îïðåäåëåíèå ñóùíîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ðàñêðûâàþòñÿ ìåõàíèçìû èõ
ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîá-
íîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñèñòåìå äåòåðìèíàíò óñ-
ïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè. Ïîêàçàíî èõ ïðîÿâëåíèå ïî

1 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìåíòàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðè-
êîâ. Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2007.
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îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì àñïåêòàì äåÿòåëüíîñòè: ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòè, êà÷åñòâó è íàäåæíîñòè. Ðàñêðûâàåò-
ñÿ âñÿ ñëîæíîñòü ïðîÿâëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé â ñèñòåìå
äåÿòåëüíîñòè.

Â ìîíîãðàôèè èçëàãàþòñÿ ïðîáëåìû ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè êàê îñíîâû âûÿâëåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Äàþòñÿ ïðèìåðû
ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîãî îïèñàíèÿ äåÿòåëüíîñòè. Ðàñ-
êðûâàþòñÿ ïóòè ðàçðàáîòêè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ äåÿòåëüíîñòè íà ïðèìåðå ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Äàííàÿ ïðîôåññèÿ âûá-
ðàíà â ñèëó åå çíà÷èìîñòè äëÿ îáùåñòâà è äîñòóïíîñòè
äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðàêòè÷åñêè êàæäûì ÷èòàòåëåì, âåäü
âñå ó÷èëèñü â øêîëå è èìåþò ïðåäñòàâëåíèå î äåÿòåëü-
íîñòè ïåäàãîãà.

Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ïî-
íÿòèÿìè «êîìïåòåíòíîñòü» è «êîìïåòåíöèÿ». Àâòîð
ñ÷èòàåò òàêîå ñðàâíåíèå î÷åíü âàæíûì â êîíòåêñ-
òå êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà ê ïîäãîòîâêå êàäðîâ.
Ñ ýòîé æå öåëüþ â ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ Åâðîïåéñêàÿ
ñòðóêòóðà êâàëèôèêàöèé (ÅÑÊ) äëÿ îáðàçîâàíèÿ â òå-
÷åíèå æèçíè.

Â çàêëþ÷åíèå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîöåññû ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà â ó÷åáíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Êàæäàÿ èç îáîçíà÷åííûõ òåì ðàñêðûòà ñ ðàçëè÷íîé
ñòåïåíüþ ïîëíîòû, ÷òî âî ìíîãîì îáúÿñíÿåòñÿ çàäà÷à-
ìè è ëîãèêîé èññëåäîâàíèÿ. Íî äàæå òàì, ãäå íå óäà-
ëîñü äàòü öåëîñòíîãî èçëîæåíèÿ, ñàìà ïîñòàíîâêà òîé
èëè èíîé ïðîáëåìû ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíîé â ñèëó
ðàçâèòèÿ íîâûõ âçãëÿäîâ íà óñòîÿâøèåñÿ òðàêòîâêè.

Àâòîð ïðèçíàòåëåí ó÷èòåëÿì øêîëû ¹ 507 ã. Ìîñê-
âû Â.Ä. Áîéêîâîé, Î.Å. Êîðîáêîâîé è Å.Â. Ñòåïàíîâîé,
ó÷àñòâîâàâøèì â ðåàëèçàöèè òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæå-
íèé àâòîðñêîé êîíöåïöèè ñïîñîáíîñòåé, à òàêæå êàí-
äèäàòó ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Í.À. Çèíîâüåâîé, àñïèðàíò-
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êàì Í.Â. Øðåéäåð è Ì.Ä. Êóçíåöîâîé, âíåñøèì ñâîé
âêëàä â ïðîâåäåíèå òåñòèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíî-
ñòåé â õîäå îñâîåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé.
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Ãëàâà 1

ÈÄÅÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ
È ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ

ÈÇÓ×ÅÍÈß ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÕ
ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Íåñìîòðÿ íà äëèòåëüíóþ èñòîðèþ èçó÷åíèÿ, «â òåî-
ðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå ïðîáëåìû ñïîñîáíîñòåé èìååò-
ñÿ íåìàëî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ. Ïðåæäå âñåãî ýòî
îòíîñèòñÿ ê ñóùåñòâó ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ “ñïîñîáíîñ-
òè”»1. Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, êàê áû ïîäâîäÿ èòîã, ïèñàë, ÷òî
òðàêòîâêè äàííîãî òåðìèíà, ïðåäñòàâëåííûå â ëèòåðà-
òóðå, óêàçûâàþò òîëüêî íà òî, ÷òî ýòî íå÷òî (ñïîñîá-
íîñòü) îáóñëàâëèâàåò óñïåõ â äåÿòåëüíîñòè, íî íè÷åãî
íå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî åñòü ýòî íå÷òî. Ñîçäàíèå òåîðèè
ñïîñîáíîñòåé ïðåäïîëàãàåò â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîäåðæà-
òåëüíîå ðàñêðûòèå ïîíÿòèÿ, ëåæàùåãî â åå îñíîâå2.

Â ÷åì ïðè÷èíû çàòðóäíåíèé, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâà-
þòñÿ ó÷åíûå ïðè îïðåäåëåíèè ïîíÿòèÿ «ñïîñîáíîñòü»?

Èõ ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà èäåîëîãè÷åñêèå,
ìåòîäîëîãè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå.

Ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îòñóòñòâóåò ñè-
ñòåìà ôèëîñîôñêèõ, ñîöèîëîãè÷åñêèõ, íðàâñòâåííûõ,
ïðàâîâûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ íà ñïîñîáíîñòè,
íà òî, êàê îíè ìîãóò ó÷èòûâàòüñÿ â ñîöèàëüíîé æèçíè

1 Àðòåìüåâà Ò.È. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïðîáëåìû ñïîñîá-
íîñòåé / Ò.È. Àðòåìüåâà. Ì.: Íàóêà, 1977. Ñ. 5.

2 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 1960.
¹ 3. Ñ. 3–15.
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è îïðåäåëÿòü ñóäüáó ÷åëîâåêà. Èíûìè ñëîâàìè, îòñóò-
ñòâóåò èäåîëîãèÿ âçãëÿäîâ íà ñïîñîáíîñòè â èõ ïîëèòè÷å-
ñêîì è ñîöèàëüíîì çíà÷åíèÿõ.

Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé ïðåäïîëàãàåò òåîðåòè÷åñêóþ
ðàçðàáîòêó, îïðåäåëåíèå ñîñòàâà è ñòðóêòóðû ýòîãî ïî-
íÿòèÿ3.

Íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííûìè â ýòèõ óñëîâèÿõ îêà-
çûâàþòñÿ è ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé,
ïðèíöèïû, îðãàíèçàöèÿ, ìåòîäû è ñðåäñòâà èõ èññëåäî-
âàíèÿ è äèàãíîñòèêè. Íåñîìíåííî, ÷òî âñå òðè ãðóïïû
ïðîáëåì – èäåîëîãè÷åñêèå, òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèå – òåñíî âçàèìîñâÿçàíû. Ðàññìîòðèì êàæäóþ èç
âûäåëåííûõ ãðóïï áîëåå ïîäðîáíî.

ÈÄÅÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Èäåîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñ-
òåé ïðîÿâëÿëèñü è ïðîÿâëÿþòñÿ ïðåæäå âñåãî â ðàññìîò-
ðåíèè âîçìîæíîñòåé èõ ðàçâèòèÿ â êëàññîâîì îáùåñòâå,
 â èññëåäîâàíèè èõ ðîëè â ðàçäåëåíèè íà áîãàòûõ è áåä-
íûõ, â îáâèíåíèè òîãî èëè èíîãî îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ â
ïîäàâëåíèè èõ ðàçâèòèÿ. Ñ èäåîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ïî-
ñòóëèðîâàëèñü ðàâíûå âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñ-
òåé â óñëîâèÿõ ñîöèàëèçìà ñ ïðåíåáðåæåíèåì ê ïðèðîä-
íîé îñíîâå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, ñ ãîíåíèåì íà ãåíåòèêó
è îòðèöàíèåì ïðèîðèòåòà ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè.
Ñ èäåîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé íàó÷íàÿ àðãóìåíòàöèÿ ïîäìå-
íÿëàñü ññûëêàìè íà êëàññèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà.

Ïîêàçàòåëüíû â ýòîì îòíîøåíèè ìåìóàðû Ê.Ê. Ïëà-
òîíîâà, êðóïíîãî îòå÷åñòâåííîãî ïñèõîëîãà, âíåñøåãî
áîëüøîé âêëàä â ñòàíîâëåíèå ïñèõîëîãèè ñïîñîáíîñòåé.

3 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 1960.
¹ 3. Ñ. 3-15.
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Âñïîìèíàÿ î ñâîèõ âñòðå÷àõ ñ Á.Ã. Àíàíüåâûì, îí ïèøåò:
«Ñïîðèë ÿ â ñâîåì îòçûâå ñ Áîðèñîì Ãåðàñèìîâè÷åì
î åãî ïîíèìàíèè èíäèâèäóàëüíîñòè íå êàê ñâîéñòâà
è ÷åëîâåêà êàê îðãàíèçìà è ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè, à êàê
÷åãî-òî òðåòüåãî è ñòîÿùåãî íàä òåì è äðóãèì…

Îí ïûòàëñÿ çàùèùàòü ñâîþ ïîçèöèþ, íî ÿ ïîñòàâèë
âîïðîñ òàê:

– Êàê æå ñîãëàñîâàòü âàøå ïîíèìàíèå èíäèâèäóàëü-
íîñòè, ðàñïîëîæåííîå ïî âåðòèêàëè íàä ëè÷íîñòüþ,
ñ ïîíèìàíèåì åå Â.È. Ëåíèíûì, ñ÷èòàâøèì, ÷òî “èí-
äèâèäóàëüíîñòè” ñóùåñòâóþò íå òîëüêî â äóõîâíîì, íî
è â ôèçè÷åñêîì ìèðå?

Îêàçàëîñü, ÷òî Áîðèñ Ãåðàñèìîâè÷ ýòîãî ïîëîæåíèÿ
Ëåíèíà íå çíàë. Îí êðåïêî çàäóìàëñÿ è ñêàçàë:

– Äåéñòâèòåëüíî, â ýòîì âîïðîñå íàäî ðàçîáðàòüñÿ,
ÿ ýòî ñäåëàþ è îïóáëèêóþ ñâîå ìíåíèå»4.

Ññûëêàìè íà êëàññèêîâ ìàðêñèçìà-ëåíèíèçìà ìíî-
ãèå ïîëüçîâàëèñü êàê íåñîêðóøèìûìè àðãóìåíòàìè.
Èç-çà ýòîãî ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé áûëà î÷åíü îñòðîé.
Íåäàðîì â òåõ æå ìåìóàðàõ Ê.Ê. Ïëàòîíîâ ïðèâîäèò
ñëîâà Áîðèñà Ìèõàéëîâè÷à Òåïëîâà, ïðîçâó÷àâøèå
â ÷àñòíîé áåñåäå: «×òîáû ðàçðàáàòûâàòü ïðîáëåìó
ñïîñîáíîñòåé, íàäî èìåòü íå òîëüêî ñïîñîáíîñòè, íî
è ñìåëîñòü!»5.

Ïîñëå èçâåñòíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ ÖÊ ÂÊÏ(á) îò
4 èþëÿ 1936 ã. «Î ïåäîëîãè÷åñêèõ èçâðàùåíèÿõ â ñèñòå-
ìå Íàðêîìïðîñîâ», çàêðûòèÿ ïñèõîòåõíèêè è «çíàìå-
íèòîé» Ïàâëîâñêîé ñåññèè (28 èþíÿ 1950 ã.) çàíèìàòüñÿ
ïðîáëåìîé ñïîñîáíîñòåé äåéñòâèòåëüíî áûëî îïàñíî.
Ïîêàçàòåëüíà â ýòîì ïëàíå ñòàòüÿ Â.È. Êîëáàíîâñêîãî

4 Ïëàòîíîâ Ê.Ê. Ìîè ëè÷íûå âçãëÿäû íà âåëèêîé äîðîãå æèçíè.
Âîñïîìèíàíèÿ ñòàðîãî ïñèõîëîãà / Ê.Ê. Ïëàòîíîâ; ÈÏ ÐÀÍ. Ì.,
2005. Ñ. 181–182. Ðàçãîâîð ñîñòîÿëñÿ 24 èþíÿ 1971 ã., à 18 ìàÿ 1972 ã.
Áîðèñà Ãåðàñèìîâè÷à íå ñòàëî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñâîåé òî÷êè
çðåíèÿ íà ïîíèìàíèå èíäèâèäóàëüíîñòè îí íå èçìåíèë.

5 Òàì æå. Ñ. 185.
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â ãàçåòå «Èçâåñòèÿ» (çà 26 îêòÿáðÿ 1936 ã.). Íà÷èíàëàñü
îíà òàê: «Èñòîðèÿ ïñèõîòåõíèêè – ýòîé ñðàâíèòåëüíî
ìîëîäîé “íàóêè” – íåñëîæíà, íî ïîó÷èòåëüíà. Åå îñíî-
âîïîëîæíèêîì è âèäíåéøèì òåîðåòèêîì áûë êðóïíûé
áóðæóàçíûé ïñèõîëîã, èäåàëèñò Âèëüÿì Øòåðí. Èñõîäÿ
èç ãëóáîêî ðåàêöèîííîé óñòàíîâêè, ÷òî ìåæäó èíòåðå-
ñàìè êàïèòàëèñòîâ è ðàáî÷èõ ñóùåñòâóåò “ãàðìîíèÿ”,
Øòåðí ïîïûòàëñÿ ñîçäàòü íîâóþ íàóêó, êîòîðàÿ ïîç-
âîëÿëà áû êàïèòàëèñòàì âîçìîæíî “ðàöèîíàëüíåå” ïðî-
èçâîäèòü ïðîôåññèîíàëüíûé îòáîð ðàáî÷èõ, ñîîò-
âåòñòâóþùèé òðåáîâàíèÿì îïðåäåëåííîé îòðàñëè
ïðîèçâîäñòâà èëè íóæäàì îòäåëüíîãî ïðåäïðèÿòèÿ…
Òðóäíî íàéòè åùå îäíó òàêóþ “íàóêó”, êîòîðàÿ ñ òàêîé
÷ðåçìåðíîé óãîäëèâîñòüþ è ñòàðàíèåì ïîäûñêèâàëà áû
“íàó÷íûå” îáîñíîâàíèÿ äëÿ ðåàêöèîííåéøèõ ïðîÿâëåíèé
êàïèòàëèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè, êàê ýòî äåëàåò ïñèõîòåõ-
íèêà. Òàê áûëî ñ ïåäîëîãèåé. Òàê îáñòîèò äåëî ñ ïñèõî-
òåõíèêîé. Èñòîðèÿ, òåîðèÿ, ìåòîäû è ïðàêòèêà îäíîé
ëæåíàóêè ïîðàçèòåëüíî ñîâïàäàþò ñ òàêèì æå ñóùåñòâîì
äðóãîé. Åñòåñòâåííî, íàïðàøèâàþòñÿ è òå æå âûâîäû»6.
Ýòî èäåîëîãèÿ â äåéñòâèè. À Êîëáàíîâñêèé â ýòî âðåìÿ
áûë äèðåêòîðîì Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè. Çàêàí÷èâàëàñü
ñòàòüÿ Êîëáàíîâñêîãî ñëîâàìè: «Ñóùåñòâóþùèå ïñèõî-
òåõíè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè è ñòàíöèè íóæíî ëèêâèäèðî-
âàòü, à èõ ðàáîòíèêîâ âåðíóòü ê ïîëåçíîìó òðóäó»7.

Ñ îñòðûìè èäåîëîãè÷åñêèìè äèñêóññèÿìè ìû âñòðå÷à-
åìñÿ è â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå íà Çàïàäå. Îíè òàêæå âëèÿþò
íà íàïðàâëåíèÿ è õàðàêòåð èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïñè-
õîëîãèè ñïîñîáíîñòåé. Íà÷èíàþòñÿ ýòè äèñêóññèè ñ ðàáîò
Ô. Ãàëüòîíà, îñíîâàòåëÿ åâãåíèêè, Ò. Ðèáî è äð. ßðêèì ïðè-
ìåðîì òàêèõ èäåîëîãè÷åñêèõ ðàçíîãëàñèé ÿâëÿþòñÿ äèñ-
êóññèè î âçàèìîñâÿçè IQ è óñïåøíîñòè. Îäíè óòâåðæäà-
þò, ÷òî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, æèçíåííîå áëàãîïîëó÷èå,

6 Öèò. ïî: Ïëàòîíîâ Ê.Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 195–196.
7 Öèò. ïî: Òàì æå. Ñ. 196.
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ìåñòî â ñòðóêòóðå âëàñòè îïðåäåëÿþòñÿ óìñòâåííûìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè. Äðóãèå äîêàçûâàþò, ÷òî ñàìè óìñòâåííûå
ñïîñîáíîñòè îáóñëîâëåíû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì
ñòàòóñîì ðîäèòåëåé è óñëîâèÿìè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.
Ñî ññûëêîé íà ïîêàçàòåëü IQ äåëàåòñÿ ïîïûòêà îáúÿñíèòü
ðàçëè÷èÿ â ñîöèàëüíîì ñòàòóñå ìóæ÷èí è æåíùèí, ëèö
ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé. Íî, êàê ïîêàçûâàåò äèñêóñ-
ñèÿ Ã. Àéçåíêà è Ë. Êýìèíà8, ñòîðîííèêè äàííîé òî÷êè
çðåíèÿ íå èìåþò óáåäèòåëüíûõ äîâîäîâ.

ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÈÇÓ×ÅÍÈß ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Ðàññìàòðèâàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû èçó÷å-
íèÿ ñïîñîáíîñòåé, îñòàíîâèìñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà
ïðèíöèïàõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Áóäåì èñ-
õîäèòü èç òîãî, ÷òî ýòî òå æå ïðèíöèïû, êîòîðûìè ìû
ðóêîâîäñòâóåìñÿ ïðè ïîçíàíèè ïñèõèêè, íî â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå ïðèîáðåòàþùèå ñïåöèôè÷åñêîå
çâó÷àíèå.

Ïðèíöèïû èçó÷åíèÿ ñïîñîáíîñòåé

Ïðèíöèï ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà
Îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ èçó÷åíèÿ ñïîñîáíî-

ñòåé ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà. Êàê
îòìå÷àåò Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, «ïåðâàÿ ñâÿçü ïñèõèêè è åå
ñóáñòðàòà ðàñêðûâàåòñÿ êàê îòíîøåíèå ñòðîåíèÿ è ôóí-
êöèè: îíà, êàê áóäåò âèäíî äàëüøå, îïðåäåëÿåòñÿ ïîëî-
æåíèåì î åäèíñòâå è âçàèìîñâÿçè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè.
Âòîðàÿ ñâÿçü – ýòî ñâÿçü ñîçíàíèÿ êàê îòðàæåíèÿ, êàê
çíàíèÿ ñ îáúåêòîì, êîòîðûé â íåì îòðàæàåòñÿ. Îíà îï-

8 Àéçåíê Ã. Ïðèðîäà èíòåëëåêòà. Áèòâà çà ðàçóì! (Êàê ôîðìèðó-
þòñÿ óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè.) / Ã. Àéçåíê, Ë. Êýìèí. Ì.: Ýêñìî-
Ïðåññ, 2002.
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ðåäåëÿåòñÿ ïîëîæåíèåì î åäèíñòâå îáúåêòèâíîãî è ñóáú-
åêòèâíîãî, â êîòîðîì âíåøíåå, îáúåêòèâíîå, îïîñðåäó-
åò è îïðåäåëÿåò âíóòðåííåå, ñóáúåêòèâíîå»9. Â èçó÷åíèè
ñïîñîáíîñòåé äàííûé ïðèíöèï ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñïî-
ñîáíîñòè êàê ôóíêöèþ ïñèõèêè íåîáõîäèìî èçó÷àòü
â åäèíñòâå ñ ôóíêöèîíàëüíûìè ñèñòåìàìè, ñâîéñòâîì
êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ. Îäíîâðåìåííî ñïîñîáíîñòè êàê
îáúåêòèâíîå êà÷åñòâî ñóáúåêòà íå òîæäåñòâåííû ðåô-
ëåêñèè ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòîì. Â ñîçíàíèè
ñóáúåêòà åãî ñïîñîáíîñòè âûñòóïàþò êàê ñóáúåêòèâíîå
îòðàæåíèå îáúåêòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ýòà ñâÿçü îáúåê-
òèâíîãî è ñóáúåêòèâíîãî â ñïîñîáíîñòÿõ ïîäëåæèò ñïå-
öèàëüíîìó èçó÷åíèþ.

Ïðèíöèï åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è äåÿòåëüíîñòè
Âòîðûì âàæíûì ïðèíöèïîì ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèï åäèí-

ñòâà ñïîñîáíîñòåé è äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò ïðèíöèï ðàñêðû-
âàåò îòíîøåíèÿ ñïîñîáíîñòåé è äåÿòåëüíîñòè. Ñîãëàñ-
íî äàííîìó ïðèíöèïó, äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç
ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà, à ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ â äå-
ÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëüíîñòü íà÷èíàåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ íà
îñíîâå èìåþùèõñÿ ó ñóáúåêòà ñïîñîáíîñòåé, à â äàëüíåé-
øåì, åñëè òðåáîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåâûøàþò íàëè÷-
íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, äåÿòåëüíîñòü ïðè-
âîäèò â äâèæåíèå ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé.

Âíèìàòåëüíûé ÷èòàòåëü çàìåòèò, ÷òî â íàøåé ðåäàê-
öèè ïðèíöèï åäèíñòâà ñïîñîáíîñòè è äåÿòåëüíîñòè îò-
ëè÷àåòñÿ îò îáùåèçâåñòíîãî. Òðàäèöèîííî ïðèíöèï
åäèíñòâà ïñèõèêè è äåÿòåëüíîñòè ïðîâîçãëàøàåò, ÷òî
ñïîñîáíîñòè, «ôîðìèðóÿñü â äåÿòåëüíîñòè, ïñèõèêå, ñî-
çíàíèè, â äåÿòåëüíîñòè, â ïîâåäåíèè è ïðîÿâëÿþòñÿ»10.
Çäåñü ïîä÷åðêèâàåòñÿ ïðèîðèòåò âíåøíåãî âîçäåé-

9 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / C.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 26.

10 Òàì æå. Ñ. 21.
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ñòâèÿ. Ìû æå îòìå÷àåì, ÷òî ïåðâè÷íû ñïîñîáíîñòè,
íà îñíîâå êîòîðûõ ðåàëèçóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïðè ýòîì
ìû ñîãëàøàåìñÿ ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî èìåííî â äåÿòåëü-
íîñòè ñïîñîáíîñòè è ðàçâèâàþòñÿ. Ïðè ýòîì âàæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ðàçâèòèå èäåò â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè, êîòîðûå äåÿòåëüíîñòü ïðåäúÿâëÿåò ê ñóáúåêòó
äåÿòåëüíîñòè, ê åãî ñïîñîáíîñòÿì. Ðàçíûå âèäû è ñòî-
ðîíû äåÿòåëüíîñòè ðàçâèâàþò ðàçíûå êà÷åñòâà ñóáúåê-
òà è ðåàëèçóþòñÿ ñ îïîðîé íà ðàçíûå ñïîñîáíîñòè ÷å-
ëîâåêà.

Êàê îòìå÷àåò Ò.È. Àðòåìüåâà, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé
÷åëîâåêà «ïðîèñõîäèò â ñèñòåìå îáùåñòâåííîãî ðàçäå-
ëåíèÿ òðóäà»11. Â äàííîì óòâåðæäåíèè ðàñêðûâàþòñÿ îá-
ùåñòâåííûé õàðàêòåð ñïîñîáíîñòåé è îáùåñòâåííûé
ìåõàíèçì èõ ðàçâèòèÿ è ñóùåñòâîâàíèÿ. Îñâàèâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü, ÷åëîâåê ðàñïðåäìå÷èâàåò ñïîñîáíîñòè, êî-
òîðûå çàëîæåíû â íåé, â ïðîöåññå îáùåñòâåííîãî
ðàçäåëåíèÿ òðóäà. Ïðîöåññû îïðåäìå÷èâàíèÿ è ðàñïðåä-
ìå÷èâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûìè ýëåìåíòàìè ïðåä-
ìåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîä  î ï ð å ä ì å ÷ è â à í è å ì
â ôèëîñîôèè ïîíèìàåòñÿ ïðåâðàùåíèå è ïåðåõîä
÷åëîâå÷åñêèõ äåÿòåëüíîñòíûõ ñèë è ñïîñîáíîñòåé
èç ôîðìû äâèæåíèÿ â ôîðìó ïðåäìåòà. Ïîä ð à ñ -
ï ð å ä ì å ÷ è â à í è å ì – ïåðåõîä îáúåêòèâíîãî ïðåäìå-
òà èç åãî ñîáñòâåííîé ôîðìû â ôîðìó äåÿòåëüíîñòíûõ
ñèë è ñïîñîáíîñòåé12 .

×òî ñòîèò çà òåðìèíàìè «îïðåäìå÷èâàíèå» è «ðàñ-
ïðåäìå÷èâàíèå» â ïñèõîëîãè÷åñêîì ïîíèìàíèè? Äëÿ
ðàñêðûòèÿ ýòèõ ïîíÿòèé îáðàòèìñÿ ê ïðåäìåòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ðåàëèçóÿ öåëü äåÿòåëüíîñòè, åå ñóáúåêò îñó-
ùåñòâëÿåò âîçäåéñòâèå íà ïðåäìåò è îñóùåñòâëÿåò öå-
ëåñîîáðàçíûå ïðåâðàùåíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ

11 Àðòåìüåâà Ò.È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 16.
12 Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / ïîä ðåä. È.Ò. Ôðîëîâà. Ì.: Ïîëèòèç-

äàò, 1986. Ñ. 342.
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äåéñòâèé ïðåæäå âñåãî áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ñïîñîáíîñòÿ-
ìè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Ìîæíî ñ ïîëíûì îñíîâàíè-
åì óòâåðæäàòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå (ïðåäìåòíîì) äåÿòåëüíî-
ñòè íàéäóò îòðàæåíèå ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà. Ýòè
ñïîñîáíîñòè â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ïåðåõîäÿò â åå
ïðåäìåò, ôèêñèðóÿñü â ïðåäìåòíîì ðåçóëüòàòå. ×åì
âûøå ñïîñîáíîñòè, ÷åì áîëåå èñêóñåí ÷åëîâåê, òåì áî-
ëåå ñîâåðøåíåí ðåçóëüòàò. Íî â ýòîì ðåçóëüòàòå ôèêñè-
ðóþòñÿ íå òîëüêî ñïîñîáíîñòè, íî è çíàíèÿ ñóáúåêòà, åãî
óìåíèÿ, ïîíèìàíèå çàäà÷è.

Áîëåå òîãî, â ðåçóëüòàòå ôèêñèðóþòñÿ ëè÷íîñòíûå êà-
÷åñòâà. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà äîñòàòî÷íî ïðèâåñòè îáùå-
èçâåñòíûé ôàêò, ÷òî ïî÷åðê ÷åëîâåêà îòðàæàåò åãî õàðàê-
òåð. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðåçóëüòàò
äåÿòåëüíîñòè âñåãäà èìååò ëè÷íîñòíûé ñìûñë äëÿ åå
ñóáúåêòà. Ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ïî çàìûñëó ñîçäàòåëÿ
äîëæåí âñåãäà áûòü äëÿ ÷åãî-òî ïðåäíàçíà÷åí, èìåòü
êîíêðåòíóþ ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü.

Òî æå îïðåäìå÷èâàíèå õàðàêòåðíî è äëÿ ïðîöåññà
ïîëó÷åíèÿ çíàíèé. ×åëîâåê, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ ìèðîì,
ðàñêðûâàåò ñâîéñòâà ïðåäìåòîâ ýòîãî ìèðà. Â ïîëó÷àå-
ìûõ çíàíèÿõ âîïëîùåíû ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà, êîòîðûå
îáåñïå÷èëè óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè ïî ïîëó÷åíèþ çíà-
íèé. Ñàì ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ çíàíèé íàïðàâëÿëñÿ èíòå-
ðåñàìè ñóáúåêòà, åãî ìèðîâèäåíèåì è ìèðîïîíèìàíè-
åì, ïðåñëåäîâàë êîíêðåòíûå öåëè. Â çíàíèÿõ, êàê è â
ïðåäìåòíîì ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè, çàôèêñèðîâàíû
ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà, åãî ìîòèâàöèÿ, íðàâñòâåííûå
êà÷åñòâà. Â ãåíåçèñå ñâîåãî ïðîèñõîæäåíèÿ çíàíèÿ
èìåþò âûðàæåííûé ëè÷íîñòíûé ñìûñë è ïðàêòè÷åñêóþ
öåííîñòü.

Â õîäå ðàñïðåäìå÷èâàíèÿ ìû äîëæíû ïðîâåñòè
îáðàòíóþ îïåðàöèþ: óçíàòü, äëÿ ÷åãî ïîëó÷àëè ýòè çíà-
íèÿ, êàêèõ òâîð÷åñêèõ óñèëèé ïîòðåáîâàë äàííûé ïðî-
öåññ, â êàêèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèÿõ îí îñóùåñòâ-
ëÿëñÿ.
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 Ïðèíöèï åäèíñòâà ïîòåíöèàëüíûõ è àêòóàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé
Äàííûé ïðèíöèï â îïðåäåëåííîé ìåðå ÿâëÿåòñÿ êîí-

êðåòèçàöèåé ïðèíöèïà åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ïîòåíöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè âûñòóïàþò â äâóõ ôîðìàõ:
êàê ñïîñîáíîñòè, «êîòîðûå óæå áûëè ðåàëèçîâàíû ëþäü-
ìè â èõ äåÿòåëüíîñòè íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ îáùåñò-
âåííî-èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è îáúåêòèâèðîâàíû (îï-
ðåäìå÷åíû) â ïðîäóêòàõ ýòîé äåÿòåëüíîñòè»13; è êàê
ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå áûëè ðåàëèçîâàíû ñóáúåêòîì â
åãî ïðåäûäóùèõ äåÿòåëüíîñòÿõ, êîòîðûå ñòàëè åãî êà-
÷åñòâàìè, ñóùíîñòÿìè.

Àêòóàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè áóäóò òå ñïîñîáíîñòè, êî-
òîðûå èñïîëüçóþòñÿ ñóáúåêòîì â êîíêðåòíîé äåÿòåëü-
íîñòè «çäåñü è ñåé÷àñ». Àêòóàëüíûìè ñïîñîáíîñòè ñòà-
íîâÿòñÿ â ïðîöåññå ðàñïðåäìå÷èâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé
èëè â ïðîöåññå àêòóàëèçàöèè ñâîèõ ïîòåíöèàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé. Ïðèíöèï åäèíñòâà àêòóàëüíûõ è ïîòåíöèàëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé ïîêàçûâàåò, ÷òî, ðàç ñôîðìèðîâàâ-
øèñü, ñïîñîáíîñòè íå èñ÷åçàþò, à òîëüêî ïåðåõîäÿò èç
àêòóàëüíûõ â ïîòåíöèàëüíûå, ñòàíîâÿñü ñîäåðæàíèåì
âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà.

Ïðèíöèï åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è ïåðåæèâàíèÿ
«Êàæäîå ñàìîå ïðîñòîå ÷åëîâå÷åñêîå äåéñòâèå – ðå-

àëüíîå ôèçè÷åñêîå äåéñòâèå ÷åëîâåêà – ÿâëÿåòñÿ íåèç-
áåæíî âìåñòå ñ òåì è êàêèì-òî ïñèõîëîãè÷åñêèì àêòîì,
áîëåå èëè ìåíåå íàñûùåííûì ïåðåæèâàíèåì, âûðàæà-
þùèì îòíîøåíèå äåéñòâóþùåãî ê äðóãèì ëþäÿì, ê îê-
ðóæàþùèì, – ïèñàë Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. – Ñòîèò òîëüêî
ïîïûòàòüñÿ îáîñîáèòü ïåðåæèâàíèÿ îò äåéñòâèÿ è âñå-
ãî òîãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò åãî âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå…
÷òîáû ïåðåæèâàíèå íåèçáåæíî èñ÷åçëî âîâñå… Ïåðå-

13 Àðòåìüåâà Ò.È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 27.
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æèâàíèå – è ðåçóëüòàò è ïðåäïîñûëêè äåéñòâèÿ, âíåø-
íåãî èëè âíóòðåííåãî. Âçàèìîïðîíèêàÿ è ïèòàÿ äðóã
äðóãà, îíè îáðàçóþò ïîäëèííîå åäèíñòâî, äâå äðóã â äðó-
ãà âçàèìîïåðåõîäÿùèå ñòîðîíû åäèíîãî öåëîãî – æèç-
íè è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà»14. Åäèíñòâî çíàíèÿ, ïåðå-
æèâàíèÿ è äåéñòâèÿ ñ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ ðàññìîòðåíî íàìè â ðàáîòå15. Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî
ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ñïîñîáíîñòè ÷å-
ëîâåêà, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî ñòîëü æå òåñíî ñïî-
ñîáíîñòè ñâÿçàíû ñ ïåðåæèâàíèåì. Ýòîò ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèé ïðèíöèï äîëæåí ëåæàòü â îñíîâå àíàëèçà òàêîãî
ÿâëåíèÿ, êàê ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò.

Ïðèíöèï êîíêðåòíîñòè (èíäèâèäóàëüíîñòè)16

â àíàëèçå ñïîñîáíîñòåé
Ýòîò ïðèíöèï ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ó êàæäîãî èíäèâè-

äà ñïîñîáíîñòè èìåþò êîíêðåòíîå, èíäèâèäóàëüíîå âû-
ðàæåíèå. Ëþäè ðàçëè÷íû â ñâîèõ ïðèðîäíûõ äàðîâàíè-
ÿõ è â áëàãîïðèîáðåòåííûõ ñïîñîáíîñòÿõ, ïîëó÷åííûõ â
ïðîöåññå èíäèâèäóàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Èíäèâè-
äóàëüíûå ïðèðîäíûå ñïîñîáíîñòè äàëüíåéøåå ðàçâèòèå
íàõîäÿò â èíäèâèäóàëüíîì æèçíåííîì ïóòè ÷åëîâåêà. Ïî
ýòîìó ïîâîäó åùå Ê. Ìàðêñ â ñâîåì ñîöèîëîãè÷åñêîì àíà-
ëèçå ïðîáëåìû ðàçäåëåíèÿ òðóäà ïèñàë: «…ëþäè îòëè-
÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ïî ñâîèì ïðèðîäíûì ñïîñîáíîñ-
òÿì, â ñèëó ÷åãî îíè ïî-ðàçíîìó âûïîëíÿþò ðàçíûå
ðàáîòû»17. È äàëåå: «…ðàçäåëåíèå è ðàñïðåäåëåíèå ñà-
ìèõ îïåðàöèé ïðîèñõîäèò ñ ó÷åòîì ïðèðîäíûõ è ïðè-
îáðåòåííûõ ñïîñîáíîñòåé ðàáî÷åãî»18.

14 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 21.

15 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàä-
ðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 2006.

16 Àáóëüõàíîâà Ê.À. Î ñóáúåêòå ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè /
Ê.À. Àáóëüõàíîâà. Ì.: Íàóêà, 1973.

17 Ìàðêñ Ê. Ñî÷èíåíèÿ / Ê.  Ìàðêñ è  Ô. Ýíãåëüñ. Ò. 47. Ñ. 315.
18 Òàì æå. Ñ. 335.
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Ñåé÷àñ â íàøåé ñòðàíå íå ïðèíÿòî ññûëàòüñÿ íà
Ìàðêñà, à æàëü. Ýòî êðóïíûé ñîöèîëîã, à èãíîðèðîâà-
íèå åãî ðàáîò – îáðàòíàÿ ñòîðîíà ïðåäûäóùåãî öèòè-
ðîâàíèÿ ê ìåñòó è íå ê ìåñòó. Îñòàåòñÿ çàãàäêîé, êàê â
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè äîìèíèðóþùèì ñòàëî ïîëî-
æåíèå î òîì, ÷òî ïðèðîäíûõ ñïîñîáíîñòåé íåò, ÷òî ñïî-
ñîáíîñòè ôîðìèðóþòñÿ â äåÿòåëüíîñòè è äî äåÿòåëü-
íîñòè íå ñóùåñòâóþò, ÷òî ïðèðîäíûìè ìîãóò áûòü
òîëüêî çàäàòêè.

Ïðèíöèï âçàèìîñâÿçè ñïîñîáíîñòåé è âíóòðåííåãî
ìèðà ÷åëîâåêà
Äàííûé ïðèíöèï ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåíèå ìåñòà

ñïîñîáíîñòåé â ñèñòåìå ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà. Êàê îòìå÷àåò Ò.È. Àðòåìüåâà, â ìåòîäîëîãè÷åñêîì
ïëàíå «ïîñòàíîâêà âîïðîñà î ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
êàê ðåãóëÿòîðå ðàçëè÷èé, âîçíèêàþùèõ â îáùåñòâåííîì
áûòèè ðàçíûõ èíäèâèäîâ, ïîçâîëÿåò äóìàòü, ÷òî ñïîñîá-
íîñòè åñòü âûðàæåíèå îáùåãî ñâîéñòâà ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â åå ðàçëè÷íîñòè ó
ðàçíûõ èíäèâèäîâ»19. Äàííîå ïîëîæåíèå ïðîðàáîòàíî
íàìè â ðàáîòàõ20. Áëèçêàÿ ìûñëü ñîäåðæèòñÿ â ðàáîòàõ
Ì.À. Õîëîäíîé21, ãäå îíà óòâåðæäàåò, ÷òî ñïîñîáíîñòè ÷å-
ëîâåêà åñòü âûðàæåíèå åãî ìåíòàëüíîãî îïûòà.

Ïðèíöèï åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è óñëîâèé äåÿ-
òåëüíîñòè
Îáû÷íî, ãîâîðÿ î ñïîñîáíîñòÿõ, îòìå÷àþò èõ âëèÿ-

íèå íà óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Íî óñïåøíîñòü äåÿ-
òåëüíîñòè çàâèñèò è îò åå óñëîâèé. Ïîýòîìó ìåòîäîëî-

19 Àðòåìüåâà Ò.È. Óêàç. ñî÷. Ñ. 47.
20 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìåíòàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðè-

êîâ. Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2007; Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè
÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 2006.

21 Õîëîäíàÿ Ì.À. Ïñèõîëîãèÿ èíòåëëåêòà: ïàðàäîêñû èññëåäîâà-
íèÿ / Ì.À. Õîëîäíàÿ. Ì.: Òîìñê, 1997.
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ãè÷åñêè áóäåò íåâåðíî îòðûâàòü ñïîñîáíîñòè îò óñëî-
âèé äåÿòåëüíîñòè. È òå è äðóãèå îïðåäåëÿþò óñïåøíîñòü
äåÿòåëüíîñòè, òîëüêî â ñèñòåìå «ñïîñîáíîñòè – óñëîâèÿ
äåÿòåëüíîñòè» ìîæíî ãîâîðèòü îá óñïåøíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè.

Èãíîðèðîâàíèå äàííîãî ïîëîæåíèÿ âåäåò ê ñóùå-
ñòâåííûì èçäåðæêàì â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå. Ïðèâåäåì
ëèøü îäèí ïðèìåð. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëî ìîäíûì ãî-
âîðèòü î ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.
Îñíîâíîå âíèìàíèå ïñèõîëîãîâ ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ íà
ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ ýòîé ãîòîâíîñòè. Íî
ïîñòàâèì âîïðîñ ïî-äðóãîìó: «À ãîòîâ ëè ó÷èòåëü ê îáó-
÷åíèþ ðåáåíêà, ïîñòóïàþùåãî â øêîëó, òàêîãî, êàêîâ
îí åñòü?». Â äàííîé ïîñòàíîâêå ó÷èòåëü âûñòóïàåò äëÿ
ó÷åíèêà êàê ôàêòîð âíåøíåé ñðåäû, îïðåäåëÿþùèé åãî
óñïåõ. Êîíå÷íî, íåëüçÿ îòðèöàòü îïðåäåëåííóþ ñòå-
ïåíü ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ â øêî-
ëó, íî åãî øêîëüíûå óñïåõè áóäóò îïðåäåëÿòüñÿ êàê åãî
ñïîñîáíîñòÿìè, òàê è ïåäàãîãè÷åñêîé êâàëèôèêàöèåé
ó÷èòåëÿ.

Êàê îòìå÷àåò Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ22, «öåííîñòü
äåÿòåëüíîñòè äëÿ ëè÷íîñòè ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ âîç-
ìîæíîñòÿìè ñàìîâûðàæåíèÿ, ïðèìåíåíèÿ ñâîèõ ñïîñîá-
íîñòåé, ñ âîçìîæíîñòÿìè òâîð÷åñòâà». Ãîòîâ ëè ó÷èòåëü
îáåñïå÷èòü ïðîöåññ òàêîãî ñàìîâûðàæåíèÿ, îðãàíèçî-
âàòü ó÷åáíûé ïðîöåññ ñ îïîðîé íà ñïîñîáíîñòè ðåáåí-
êà, ñîáëþäàÿ ìåðó ñîîòâåòñòâèÿ ó÷åáíûõ çàäà÷ è âîçìîæ-
íîñòåé ó÷åíèêà? Âîò â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ñóòü ïðîáëåìû
øêîëüíîé ãîòîâíîñòè.

22 Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ Ê.À. Ëè÷íîñòü êàê ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè:
â 2 ò. / Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ // Ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñòè: õðåñ-
òîìàòèÿ: â 2 ò. Ñàìàðà, 2002. Ñ. 120.
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Ïðîöåäóðû è ìåòîäû èçó÷åíèÿ
è äèàãíîñòèêè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

Îñíîâíûå òèïû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñèòóàöèé
(ïî Ï. Ôðåññó è Æ. Ïèàæå)
Ñïåöèôè÷åñêèå ïðîáëåìû ýêñïåðèìåíòàëüíîãî

èçó÷åíèÿ ñïîñîáíîñòåé. Êàê ïèøåò Ïîëü Ôðåññ, «èäå-
àëîì ó÷åíûõ ÿâëÿåòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå ôàêòà, à ýòî óäà-
åòñÿ òîëüêî ïðè çíàíèè âñåõ óñëîâèé, åãî âûçûâàþùèõ.
Â òàêîì ñëó÷àå ó÷åíûé ñïîñîáåí íà ïðåäñêàçàíèå. Íî äëÿ
äîñòèæåíèÿ ýòîãî ýêñïåðèìåíòàòîð äîëæåí íàðèñîâàòü
êàðòèíó îòíîøåíèé ìåæäó âñåìè îñíîâíûìè ôàêòîðà-
ìè, ïðè÷åì ÷åì ñëîæíåå îáúåêò, òåì òðóäíåå çàäà÷à
è òåì áîëüøå âðåìåíè òðåáóåòñÿ äëÿ åå ðåøåíèÿ.

Ïðåäñòîèò ðàñïóòàòü ñëîæíóþ ñåòü îòíîøåíèé,
à ÷òîáû ñäåëàòü ýòî, íóæíî äåéñòâîâàòü ïîýòàïíî. Êàæ-
äûé ýòàï õàðàêòåðèçóåòñÿ, â ñóùíîñòè, óñòàíîâëåíèåì îò-
íîøåíèÿ ìåæäó äâóìÿ èëè íåñêîëüêèìè ôàêòàìè. Èåðàðõèçè-
ðîâàííàÿ ñåòü ýòèõ îòíîøåíèé îáðàçóåò òåëî íàóêè»23 .

Ëè÷íîñòü ïîçíàåò ñåáÿ ÷åðåç ñâîè äåéñòâèÿ. Ýòî
ñïðàâåäëèâî è äëÿ ïîçíàíèÿ ñïîñîáíîñòåé. Ñïîñîáíî-
ñòè ìîæíî ïîçíàòü òîëüêî ÷åðåç äåéñòâèÿ, â êîòîðûå áó-
äåò âêëþ÷åíà ëè÷íîñòü. Ìîæíî îòðàçèòü ýòî ôóíêöèåé
Rý = f (Pc S). Óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ôóíê-
öèåé ñïîñîáíîñòåé ðàáîòíèêà â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè
(êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ).

Îòìåòèì, ÷òî óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè (ïîâåäåíèÿ)
ìîæíî àíàëèçèðîâàòü íà ðàçíûõ óðîâíÿõ: ñîöèàëüíîì,
ëè÷íîñòíîì, ïðîèçâîäñòâåííîì.

Ëè÷íîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîãèìè ïàðàìåòðàìè,
âëèÿþùèìè íà óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïðåæäå
âñåãî ìîòèâàöèÿ, ñïîñîáíîñòè, ýìîöèîíàëüíîñòü. Âûäå-

23 Ôðåññ Ï. Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ìåòîä / Ï. Ôðåññ // Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ / ðåä.-ñîñò. Ï. Ôðåññ, Æ. Ïèàæå. Ì.: Ïðî-
ãðåññ, 1966. Âûï. I, II. Ñ. 100.
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ëÿÿ â ëè÷íîñòè ñïîñîáíîñòè, ìû íå äîëæíû çàáûâàòü
î äðóãèõ óïîìÿíóòûõ ïàðàìåòðàõ.

Ñèòóàöèÿ òàêæå ìîæåò àíàëèçèðîâàòüñÿ â ðàçëè÷íûõ
àñïåêòàõ: ñîöèàëüíîì, ìàòåðèàëüíîì, ëè÷íîñòíîì è äð.
Âàæíî óñòàíîâèòü âèäåíèå ñèòóàöèè ñóáúåêòîì. «Ïðàê-
òè÷åñêè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïðîòîêîë ýêñïåðèìåíòà âñå-
ãäà âàæíî äîïîëíÿòü áåñåäîé ñ èñïûòóåìûì èëè âîïðîñ-
íèêîì, îòâåòû íà êîòîðûé ïîçâîëÿþò îáíàðóæèòü
âîçìîæíûå ðàçëè÷èÿ â èíòåðïðåòàöèè ñèòóàöèè»24

ñóáúåêòîì. Ó÷èòûâàÿ ñêàçàííîå, ïðèâåäåííàÿ âûøå ôîð-
ìóëà êîíêðåòèçèðóåòñÿ îòíîøåíèåì ëè÷íîñòè è ñèòóà-
öèè, íà ÷òî óêàçûâàåò äâîéíàÿ ñòðåëêà.

Rý = f (Pc  S)

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì çàìå÷àíèå Ï. Ôðåññà
î õàðàêòåðå ñèòóàöèè. Êîãäà îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðå-
èìóùåñòâåííî äðóãèìè ëèöàìè, òî ñèòóàöèÿ áóäåò íàçû-
âàòüñÿ ñîöèàëüíîé. Â ýòîì ñëó÷àå ïñèõîëîã áóäåò èçó÷àòü
ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé â ñîöèàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Òèïû îòíîøåíèé S – P – R. Òðè âèäà îòíîøåíèé ÿâ-
ëÿþòñÿ êëàññè÷åñêèìè äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðè-
ìåíòà.

1. Èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé èëè òîãî, êàê
îäíà è òà æå ëè÷íîñòü ðåàãèðóåò íà ñèñòåìàòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ (êà÷åñòâåííûå èëè êîëè÷åñòâåííûå) ñèòóà-
öèè. Â òàêîì ñëó÷àå ìû èìååì ñëåäóþùóþ ñõåìó:

ãäå S1, S2, S3 – ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè, êîòîðûì ñîîòâåòñòâó-
þò ðàçëè÷íûå îòâåòû R1, R2, R3.

24 Ôðåññ Ï. Óêàç. ñî÷. Ñ. 104.
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Íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè ñïîñîáíîñòåé ìû çàäàåì èñ-
ïûòóåìîìó çàäà÷è ðàçíîé ñëîæíîñòè è íàáëþäàåì, êàê
îí èõ ðåøàåò (ñ êàêîé ýôôåêòèâíîñòüþ). Çàäà÷è ìîãóò
áûòü íàïðàâëåíû íà êàêóþ-ëèáî îäíó ïñèõîëîãè÷åñêóþ
ôóíêöèþ: ïàìÿòü, âíèìàíèå, âîñïðèÿòèå.

2. Ñòðóêòóðíîå èçó÷åíèå, ïðè êîòîðîì èññëåäóþòñÿ
îòíîøåíèÿ ìåæäó îòâåòàìè, ïîëó÷åííûìè èñõîäÿ èç ðàç-
ëè÷íûõ ñèòóàöèé.

Ðàçëè÷íûì ñèòóàöèÿì S1, S2, S3 ñîîòâåòñòâóþò ðàçëè÷-
íûå îòâåòû R1, R2, R3. Îòíîøåíèÿ ìåæäó R1, R2, R3 è òàê
äàëåå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü ñòðóêòóðó ñïîñîáíîñòåé.

Ñ äàííîé ñèòóàöèåé ìû ìîæåì ñòîëêíóòüñÿ ïðè èçó-
÷åíèè êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä ñïîñîáíîñòåé, îáóñëàâëè-
âàþùèõ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü
äåÿòåëüíîñòè.

3. Äèôôåðåíöèàëüíîå èçó÷åíèå, ïðè êîòîðîì àíàëè-
çèðóþòñÿ ðåàêöèè ðàçëè÷íûõ ëþäåé íà îäíó è òó æå ñè-
òóàöèþ.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó R1, R2, R3 ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçëè-
÷èÿõ, ñóùåñòâóþùèõ ìåæäó Ð1, Ð2, Ð3. Â îïðåäåëåííûõ
ñèòóàöèÿõ ýòè ðàçëè÷èÿ áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ðàç-
ëè÷íûõ ñïîñîáíîñòÿõ ó Ð1, Ð2, Ð3.

Ñ äàííîé ñèòóàöèåé ìû ñòàëêèâàåìñÿ ïðè äèàãíî-
ñòèêå èíòåëëåêòà.

Òðè ïðåäñòàâëåííûõ âûøå òèïà îòíîøåíèé äîïîë-
íÿþò äðóã äðóãà.

Ð1

Ð2

Ð3

S

R1

R2

R3
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Èçó÷åíèå è òåñòèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé
Â íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò ðàç-

ëè÷àòü ïðîöåäóðû è ìåòîäû, èñïîëüçóåìûå äëÿ èçó÷å-
íèÿ è äèàãíîñòèêè ñïîñîáíîñòåé. Äèàãíîñòèêà óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ òå-
ñòîâ, ðàçðàáîòàííûõ ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ25. Èññëåäî-
âàòåëüñêèå ìåòîäû ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ïðîáëåì ñïîñîáíîñòåé. Ñ èõ ïîìîùüþ ìîæíî
ïðîàíàëèçèðîâàòü, íàïðèìåð, ðîëü íàñëåäñòâåííîñòè
â ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé, ìåæêóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ
â ïðîÿâëåíèè ñïîñîáíîñòåé, âëèÿíèå ñèòóàöèè òåñòè-
ðîâàíèÿ íà åãî ðåçóëüòàòû; âûÿâèòü ñòðóêòóðó ñïîñîá-
íîñòåé è èõ ïðîÿâëåíèé â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè; èçó÷èòü ñòðóêòóðó èíòåëëåêòà, ðîëü ñðåäû
â ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé; èññëåäîâàòü âçàèìîñâÿçè ñïî-
ñîáíîñòåé ñ ìîòèâàöèåé è äðóãèìè êà÷åñòâàìè ëè÷íî-
ñòè è äð.

Íà îñíîâå 25-ëåòíåãî èçó÷åíèÿ ìîòèâàöèè äîñòèæå-
íèé Äæ. Àòêèíñîí ñ êîëëåãàìè ñîñòàâèëè ïîäðîáíóþ
ñõåìó âçàèìîñâÿçåé ñïîñîáíîñòåé, ìîòèâàöèè è ôàêòî-
ðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû.

À. Àíàñòàçè îòìå÷àåò: «Ýòîò ïîäõîä äèíàìè÷åí,
ïîñêîëüêó èç íåãî ñëåäóåò îñóùåñòâëÿåìîå â ïðîöåññå
æèçíè ñèñòåìàòè÷åñêîå èçìåíåíèå èíäèâèäà, à íå åãî
íåèçìåííîñòü. Êðîìå òîãî, ïîäõîä ýòîò ïðåäïîëàãàåò
ðåöèïðîêíîå âëèÿíèå ñïîñîáíîñòåé è ìîòèâàöèîííûõ
ôàêòîðîâ íà âûïîëíåíèå òåñòà»26.

«Ñõåìà Äæ. Àòêèíñîíà ïðèâåäåíà íà ðèñ. 1. ...Íà ðè-
ñóíêå ïðåäñòàâëåíî ñîâìåñòíîå äåéñòâèå íàñëåäñòâåí-

25 Ñ îáùåé õàðàêòåðèñòèêîé òåñòîâ, ïðèíöèïàìè ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî òåñòèðîâàíèÿ, âèäàìè òåñòîâ, â òîì ÷èñëå èñïîëüçóåìûìè
â ïðîôåññèîíàëüíîì òåñòèðîâàíèè, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â êí.: Àíà-
ñòàçè À. Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå / À. Àíàñòàçè. Ò. 1, 2.
Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1982.

26 Òàì æå. Ò. 1. Ñ. 315.
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íîñòè è ïðîøëîãî îêðóæåíèÿ íà ðàçâèòèå êîãíèòèâíûõ
è íåêîãíèòèâíûõ àñïåêòîâ öåëîñòíîé ëè÷íîñòè. Ñðåäà,
â êîòîðîé æèâåò èíäèâèä â íàñòîÿùèé ìîìåíò, ñòàâèò
íåïîñðåäñòâåííóþ çàäà÷ó è âëèÿåò íà ñèëó ìîòèâàöèè
âûïîëíåíèÿ äàííîé çàäà÷è â ïðîòèâîâåñ ñèëå ìîòèâà-
öèè àëüòåðíàòèâíûõ äåéñòâèé. Ìîòèâàöèÿ âëèÿåò êàê
íà ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäà÷è, òàê è íà çà-
òðà÷åííîå íà íåå âðåìÿ (íàïðèìåð, íà èçó÷åíèå âûïîë-
íåíèÿ ñâÿçàííûõ ñ ðàáîòîé äåéñòâèé). Ýôôåêòèâíîñòü
îòðàæàåò âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïðèðîäîé çàäà÷è è íàëè÷-
íîé ìîòèâàöèåé. Óðîâåíü âûïîëíåíèÿ çàâèñèò îò ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé èíäèâèäà (îïðåäåëåííûõ,
íàïðèìåð, ñ ïîìîùüþ òåñòîâûõ ïîêàçàòåëåé) è îò ýô-
ôåêòèâíîñòè, ñ êàêîé èíäèâèä èñïîëüçóåò ýòè ñïîñîá-
íîñòè äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è. Êîíå÷íîå
äîñòèæåíèå, èëè ðåçóëüòàò, îòðàæàåò ñîâìåñòíîå äåé-
ñòâèå óðîâíÿ âûïîëíåíèÿ ðàáîòû è çàòðà÷åííîãî íà íåå
âðåìåíè. Äðóãèì âàæíûì ñëåäñòâèåì óðîâíÿ âûïîëíåíèÿ,
ïîìíîæåííûì íà âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ðàáîòó, ÿâëÿåòñÿ äëè-
òåëüíîå êóìóëÿòèâíîå âëèÿíèå ýòîé äåÿòåëüíîñòè, èëè
îïûòà, íà ñîáñòâåííî êîãíèòèâíîå è íåêîãíèòèâíîå
ðàçâèòèå èíäèâèäà. Ïîñëåäíèé ìîìåíò åñòü îñóùåñòâ-
ëåíèå îáðàòíîé ñâÿçè ñ ëè÷íîñòüþ èíäèâèäà, è òàêîå
âëèÿíèå, âåðîÿòíî, ñêàæåòñÿ íà áóäóùèõ òåñòîâûõ ïîêà-
çàòåëÿõ»27.

Â ïðèêëàäíîì èññëåäîâàíèè èñïîëüçóþòñÿ êàê èññëå-
äîâàòåëüñêèå ìåòîäû èçó÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé, òàê è ïðîôåññèîíàëüíûå òåñòû. Èññëåäîâà-
òåëüñêàÿ ìåòîäèêà ïðèçâàíà óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó
ïðåäïîëàãàåìûìè ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûìè êà÷åñòâà-
ìè (ÏÂÊ) è ýôôåêòèâíîñòüþ äåÿòåëüíîñòè èëè îòäåëü-
íûìè åå ïàðàìåòðàìè. Íàïðèìåð, ìû õîòèì óñòàíîâèòü
ñâÿçü ìåæäó ñïîñîáíîñòüþ ê ïðîãíîçèðîâàíèþ è áåçî-
ïàñíîñòüþ âîæäåíèÿ àâòîìîáèëÿ. Áóäó÷è óñòàíîâëåí-

27 Àíàñòàçè À. Óêàç. ñî÷. Ñ. 315–316.
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íîé, òàêàÿ ñâÿçü ïîòðåáóåò ðàçðàáîòêè ìåòîäà äèàãíî-
ñòèêè ñïîñîáíîñòè ê ïðîãíîçèðîâàíèþ. Ýòîò òåñò ìî-
æåò áûòü îòîáðàí èç èìåþùåãîñÿ ó ïñèõîëîãà àðñåíàëà
òåñòîâ èëè ðàçðàáîòàí ñàìèì ïðàêòèêîì ñ ñîáëþäåíè-
åì âñåõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê òåñòó.

Îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ
Ïðè äèàãíîñòèêå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî òåñòû îáùèõ ñïîñîáíîñòåé íóæäà-
þòñÿ â äîïîëíèòåëüíîé âàëèäèçàöèè, ó÷èòûâàþùåé óñ-
ëîâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòà äîïîëíè-
òåëüíàÿ âàëèäèçàöèÿ ïîëó÷èëà íàçâàíèå «ïîëíàÿ
ëîêàëüíàÿ âàëèäèçàöèÿ». Äîïîëíèòåëüíàÿ âàëèäèçàöèÿ
ïðåäïîëàãàåò òùàòåëüíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç êîí-
êðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò àíàëèç äîëæåí ñîïðîâîæ-
äàòüñÿ ñáîðîì äàííûõ èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ: íîð-
ìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, îïðîñîâ ðàáîòíèêîâ ñî ñòàæåì,
àíàëèçà òèïè÷íûõ îøèáîê, òðóäíîñòåé îáó÷åíèÿ, ïðÿ-
ìîãî íàáëþäåíèÿ çà äåÿòåëüíîñòüþ ðàáîòíèêîâ, çàïè-
ñåé êîíòðîëåðîâ.

Ïðè äèàãíîñòèêå ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé öåëå-
ñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü áàòàðåè òåñòîâ, ðàññ÷èòàííûõ
íà êîíêðåòíûå ïðîôåññèè èëè êëàññ ïðîôåññèé.

Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ
Äàííûé ðàçäåë íàì áû õîòåëîñü íà÷àòü ñëîâàìè

À. Àíàñòàçè: «Íà ïñèõîëîãè÷åñêèå òåñòû ñëåäóåò ñìîò-
ðåòü êàê íà îðóäèå òðóäà, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîãî çà-
âèñèò îò çíàíèé, íàâûêîâ è ÷åñòíîñòè òîãî, êòî åãî ïðè-
ìåíÿåò»28. Ê ñîæàëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî èìåííî èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ òåõ
èëè èíûõ òåñòîâ îñòàåòñÿ ñëàáûì çâåíîì â ïîäãîòîâêå
ïñèõîëîãîâ (ïî êðàéíåé ìåðå â íàøåé ñòðàíå). Ïðîâå-

28 Òàì æå. Ñ. 288.
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äåíèå òåñòà – ýòî ðàáîòà ëàáîðàíòà. Ãëàâíîå – åãî ãðà-
ìîòíî èíòåðïðåòèðîâàòü.

×òî ñòîèò çà ýòèìè ñëîâàìè?
1. Ëþáàÿ òåñòîâàÿ ïðîöåäóðà ñîçäàâàëàñü íà îñíîâå

îïðåäåëåííîãî òåîðåòè÷åñêîãî âîççðåíèÿ åå àâòîðà è äëÿ
âûïîëíåíèÿ îïðåäåëåííûõ çàäà÷. Ïîýòîìó èíòåðïðåòàöèÿ
ðåçóëüòàòîâ áóäåò êîððåêòíîé, åñëè îíà èñõîäèò èç òåõ
æå òåîðåòè÷åñêèõ ïîçèöèé è ðåøåíèÿ ñõîäíûõ çàäà÷.

2. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ êàê îòäåëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé, òàê è èíòåëëåêòà â öåëîì âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ
ôàêòîðàìè, î êîòîðûõ ìû ãîâîðèëè âûøå: ìîòèâàöèåé,
îïûòîì, ñðåäîé è ò.ä.

3. Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ,
ïðèîáðåòàÿ ÷åðòû «îïåðàòèâíîñòè». Òåñò æå, êàê ïðà-
âèëî, íå ó÷èòûâàåò ýòîò àñïåêò. Ïîýòîìó ÷àñòî ìîæíî
íàáëþäàòü, ÷òî òåñòû íå ïîêàçûâàþò ðàçâèòèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.

4. Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé çàâèñèò îò ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ.

5. Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ â äå-
ÿòåëüíîñòè íåðàâíîìåðíî è ãåòåðîõðîííî.

6. Ðàçíûå àñïåêòû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïðåäúÿâëÿþò ðàçíûå òðåáîâàíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíûì
ñïîñîáíîñòÿì (íàïðèìåð, ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, êà÷å-
ñòâî, íàäåæíîñòü).

7. Óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ êàê îòäåëü-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè, òàê è èõ ñèñòåìîé.

8. ×àñòî áîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî óðîâåíü
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, ñêîëüêî óìåíèå ñóáúåêòà äåÿ-
òåëüíîñòè âëàäåòü ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè, ïðîãðàììà-
ìè èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

9. Ïðè ïðîâåäåíèè è èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ
òåñòîâ ñëåäóåò ïîìíèòü î ìåæêóëüòóðíûõ ðàçëè÷èÿõ.

10. Ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ «èíòåëëåêò ñëå-
äóåò ðàññìàòðèâàòü ñêîðåå êàê îïèñàòåëüíîå, ÷åì êàê
îáúÿñíèòåëüíîå ïîíÿòèå… Íè îäèí òåñò èíòåëëåêòà íå
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ìîæåò óêàçàòü ïðè÷èíû òîãî èëè èíîãî åãî âûïîëíå-
íèÿ»29. «Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî èíòåëëåêò íå åñòü åäèíàÿ
è îäíîîáðàçíàÿ ñïîñîáíîñòü, îí ñêëàäûâàåòñÿ èç íå-
ñêîëüêèõ ôóíêöèé»30.

11. Ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ íå ïðèãîâîð, ýòî âñåãî
ëèøü ìàòåðèàë, ÷àñòî âñïîìîãàòåëüíûé, äëÿ ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ.

12. Ïðè òåñòèðîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèå ïîëíîé ëîêàëüíîé
âàëèäíîñòè, ò.å. âàëèäíîñòü, íà êîòîðóþ ññûëàþòñÿ ñîçäà-
òåëè òåñòà, äîëæíà ïåðåïðîâåðÿòüñÿ è äîïîëíÿòüñÿ
äàííûìè ïî âàëèäíîñòè â äàííûõ óñëîâèÿõ31.

13. Ïðè èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî íà íèõ âëèÿþò êàê ñïîñîáíî-
ñòè, òàê è ñèòóàöèÿ, îíè îêàçûâàþò âçàèìîâëèÿíèå äðóã
íà äðóãà. Êàê îòìå÷àåò Õ. Õåêõàóçåí32, «èíäèâèäû îòûñ-
êèâàþò è äàæå ôîðìèðóþò íàëè÷íûå ñèòóàöèè â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñâîèìè ëè÷íîñòíûìè äèñïîçèöèÿìè. Îíè,
ñëåäîâàòåëüíî, ñàìè ñîçäàþò ñîáñòâåííóþ ñèòóàöèîí-
íóþ ñïåöèôè÷íîñòü, àïðèîðè îãðàíè÷èâàþò ìíîæåñòâî
âîçìîæíûõ ñèòóàöèé âëèÿíèÿ, ëàâèðóÿ ìåæäó íèìè è
ðàññòàâëÿÿ àêöåíòû»33. Ïðè ýòîì íà âûáîð ñèòóàöèè âëè-
ÿþò ëè÷íîñòíûå äèñïîçèöèè.

14. Ïðè èíòåðïðåòàöèè ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ÿâëåíèå
êîìïåíñàöèè îäíèõ ñïîñîáíîñòåé äðóãèìè è èíäèâèäó-
àëüíûå ñòèëè äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîäòâåðæäàþò öå-
ëåíàïðàâëåííîñòü ïîâåäåíèÿ òåì, ÷òî îäíà è òà æå öåëü
äîñòèãàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Èçó÷åíèå èíäèâè-
äóàëüíûõ ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè ïîìîãàåò âûäåëèòü

29 Àíàñòàçè À. Óêàç. ñî÷. Ñ. 309.
30 Òàì æå.
31 Òàì æå. Ñ. 72.
32 Õåêõàóçåí Õ. Ìîòèâàöèÿ è äåÿòåëüíîñòü / Õ. Õåêêàóçåí. Ò. 1.

Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1986. Ñ. 32.
33 Òàì æå. Ñ. 32.
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ñïîñîáíîñòè êàê ïðîìåæóòî÷íûå ïåðåìåííûå. Ïðè íà-
ëè÷èè èíäèâèäóàëüíûõ ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè âàæíî
îòâåòèòü íà âîïðîñ, ÷åì îíè îáóñëîâëåíû.

15. Äàííûå òåñòèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé äîëæíû ñî-
÷åòàòüñÿ ñ ðåãèñòðàöèåé òîãî, ÷òî è êàê äåëàåò ÷åëîâåê,
êàêîâû åãî óñïåõè.

16. Äàííûå âíåøíåãî íàáëþäåíèÿ öåëåñîîáðàçíî äî-
ïîëíèòü äàííûìè ñàìîðåôëåêñèè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü, ÷òî îáû÷íî âíèìàíèå ñóáúåêòà íàïðàâëåíî íà
ñèòóàöèþ. Äåéñòâèå, êàê ïðàâèëî, ñîïðîâîæäàåòñÿ ñâîå-
îáðàçíûì îáðàìëÿþùèì ñàìîñîçíàíèåì, òî÷íåå, ðåô-
ëåêñèåé òîãî, ÷òî ñóáúåêò ñâîèìè äåéñòâèÿìè ìåíÿåò
ñèòóàöèþ â îïðåäåëåííîì íàïðàâëåíèè, ÷òî îí ñòðåìèò-
ñÿ ê òîìó èëè èíîìó öåëåâîìó ñîñòîÿíèþ è ïðåäïîëàãà-
åò åãî äîñòèãíóòü è ò.ï. Ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ñóáúåêò
íåïðåðûâíî, ïîëíî è íàäåæíî ôèêñèðóåò ñâîè äåéñòâèÿ
(â òîì ÷èñëå è âñå âíóòðåííèå ïðîöåññû) è ìîã áû äàòü
ïîëíûé è íåèñêàæåííûé îò÷åò, îøèáî÷íî34. Ñàìîíàá-
ëþäåíèþ ìîãóò áûòü îòêðûòû îòäåëüíûå àñïåêòû è ñî-
äåðæàíèå ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé.

Îòâåò íà âîïðîñ «÷òî ñóáúåêò çàìå÷àåò â ñâîåì ïîâå-
äåíèè?» ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì èíäèêàòîðîì òîãî, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ äëÿ ñóáúåêòà öåííûì â ñâîåì ïîâåäåíèè.
Âíèìàíèå, êàê ïðàâèëî, íàïðàâëåíî íà òå ôðàãìåíòû ñè-
òóàöèè è äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè,
íà êîòîðûå ñóáúåêò îðèåíòèðóåòñÿ è êîòîðûå ó÷èòûâàåò.

Ñèñòåìíûé ïîäõîä è òåîðåòè÷åñêèå ïðîáëåìû
ðàñêðûòèÿ ïîíÿòèÿ «ñïîñîáíîñòè»

Âîçìîæíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà
Äëÿ îïèñàíèÿ âîçìîæíîñòåé ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâå-

êà, êîòîðûå âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ âîçìîæíîñòÿìè óñ-

34 Õåêõàóçåí Õ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 53.
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òàíîâëåíèÿ ìåæíåéðîííûõ ñâÿçåé, âîñïîëüçóåìñÿ ðàñ÷å-
òàìè, ïðèâîäèìûìè Ï.Ê. Àíîõèíûì35.

Îòòàëêèâàÿñü îò ïðèìåðíîãî ÷èñëà íåðâíûõ êëåòîê
â êîëè÷åñòâå 14 ìëðä è ó÷èòûâàÿ ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ
íåéðîíîâ, îí ïîëó÷èë â ðåçóëüòàòå ðàñ÷åòîâ ôàíòàñòè-
÷åñêóþ öèôðó âîçìîæíûõ âçàèìîäåéñòâèé íåéðîíîâ â
öåëîì ìîçãå. «Îêàçàëîñü, ÷òî ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû
íåðâíûõ êëåòîê ìîçãà ñ ó÷åòîì âñåõ ïåðåìåííûõ, êîòî-
ðûå áûëè ðàçîáðàíû âûøå, ìîæåò áûòü âûðàæåíî åäè-
íèöåé ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì íóëåé, ÷òî îíè ìîãóò óìåñ-
òèòüñÿ òîëüêî íà ëåíòå äëèíîé... â 9 500 000 êèëîìåòðîâ.
Ñòîèò òîëüêî ïðåäñòàâèòü ñåáå ýòî “ìíîæåñòâî”, ÷òîáû
ïîíÿòü, ÷òî ÷åëîâåê ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ñìîæåò
èñïîëüçîâàòü âñåõ ãðàíäèîçíûõ ðåçåðâîâ ñâîåé ìîçãî-
âîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðåäñòàâèì ñåáå, êàêîé õàîñ ñëîæèëñÿ áû â íåðâíîé
ñèñòåìå, åñëè áû âñå ýòî “ìíîæåñòâî” ñòàëî “âçàèìîäåé-
ñòâîâàòü” è “âçàèìîâëèÿòü” äðóã íà äðóãà! ßñíî, ÷òî ýòîò
õàîñ íå äîïóñòèë áû íèêàêîãî îðãàíèçîâàííîãî ïîâå-
äåíèÿ öåëîãî îðãàíèçìà. È òåì íå ìåíåå âçàèìîäåéñòâèå
âîîáùå âñå-òàêè íåïðåìåííî âõîäèò âî âñå ôîðìóëèðîâ-
êè ïîíÿòèÿ ñèñòåìû êàê ðåøàþùèå êðèòåðèè.

Íàì êàæåòñÿ, ÷òî òàêîå ïîëîæåíèå íàáëþäàåòñÿ ïî-
òîìó, ÷òî ýòîò âàæíåéøèé âîïðîñ íèêîãäà íå áûë ñåðü-
åçíî ïðîàíàëèçèðîâàí äî êîíöà, ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ
áèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, è èìåííî ïîýòîìó ìû íå èìååì
èñ÷åðïûâàþùåé è íàó÷íî îáîñíîâàííîé ôîðìóëèðîâ-
êè ñèñòåìû»36.

Èç ñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü äâà âûâîäà. Âî-ïåð-
âûõ, ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðàêòè-
÷åñêè áåçãðàíè÷íûõ âîçìîæíîñòÿõ íàøåãî ìîçãà.
Âî-âòîðûõ, îíè äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ïîïûòêå

35 Àíîõèí Ï.Ê. Î÷åðêè ïî ôèçèîëîãèè ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-
òåì / Ï.Ê. Àíîõèí. Ì.: Ìåäèöèíà, 1975.

36 Òàì æå. Ñ. 30–31.
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îáúÿñíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìîçãà êàê íåêîòîðîé öåëîñ-
òíîñòè, ïðè ñèñòåìíîì ïîäõîäå ê îáúÿñíåíèþ ïîâå-
äåíèÿ.

Ñèñòåìíûé ïîäõîä â ïñèõîëîãèè: ïîíÿòèå ñèñòåìû
Â ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå ñèñòåìà (îò ãðå÷.

systema – öåëîå, ñîñòàâëåííîå èç ÷àñòåé, ñîåäèíåíèå)
îïðåäåëÿåòñÿ «êàê ìíîæåñòâî ýëåìåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ
â îòíîøåíèÿõ è ñâÿçÿõ äðóã ñ äðóãîì, îáðàçóþùèõ îïðå-
äåëåííóþ öåëîñòíîñòü, åäèíñòâî»37.

Àíàëèçèðóÿ äàííûé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ ñèñòåìû,
Ï.Ê. Àíîõèí ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî «âñå ôîðìóëèðîâ-
êè ïîíÿòèÿ ñèñòåìû, îñíîâàííûå òîëüêî íà “âçàèìîäåé-
ñòâèè” è íà “óïîðÿäî÷èâàíèè” êîìïîíåíòîâ, îêàçûâàþò-
ñÿ ñàìè ïî ñåáå íåñîñòîÿòåëüíûìè»38. Äëÿ ïîíèìàíèÿ
ñèñòåìû íåîáõîäèìî «âñêðûòü òå äåòåðìèíèðóþùèå
ôàêòîðû, êîòîðûå îñâîáîæäàþò êîìïîíåíòû îò èçáû-
òî÷íûõ ñòåïåíåé ñâîáîäû»39. Â êà÷åñòâå òàêîãî äåòåð-
ìèíèðóþùåãî ôàêòîðà Ï.Ê. Àíîõèí âûäåëÿåò êîíêðåò-
íûé ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû. ×åðåç ðåçóëüòàò
ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê âñþ äåÿòåëüíîñòü ñèñòåìû, òàê
è åå âñåâîçìîæíûå èçìåíåíèÿ. «Ýòà äåÿòåëüíîñòü ìîæåò
áûòü ïîëíîñòüþ âûðàæåíà â âîïðîñàõ, îòðàæàþùèõ ðàç-
ëè÷íûå ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû.

1. Êàêîé ðåçóëüòàò äîëæåí áûòü ïîëó÷åí?
2. Êîãäà èìåííî äîëæåí áûòü ïîëó÷åí ðåçóëüòàò?
3. Êàêèìè ìåõàíèçìàìè äîëæåí áûòü ïîëó÷åí ðå-

çóëüòàò?
4. Êàê ñèñòåìà óáåæäàåòñÿ â äîñòàòî÷íîñòè ïîëó÷åí-

íîãî ðåçóëüòàòà?»40.

37 Àíîõèí Ï.Ê. Óêàç ñî÷. Ñ. 32.
38 Òàì æå.
39 Òàì æå. Ñ. 33.
40 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèé-

ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997. Ñ. 1102.
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Ðåçóëüòàò îáëàäàåò èìïåðàòèâíûìè âîçìîæíîñòÿìè.
Äëÿ åãî ïîëó÷åíèÿ ñèñòåìà ôîðìèðóåòñÿ è ïåðåñòðàè-
âàåòñÿ âî âðåìåíè. Ðåçóëüòàò îïðåäåëÿåò, êàêèå êîìïî-
íåíòû áóäóò âîâëå÷åíû â ñèñòåìó è êàêèå êà÷åñòâà êîì-
ïîíåíòîâ áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ. Â ñèñòåìå âîçìîæíûå
êîìïîíåíòû ðàáîòàþò âî «âçàèìîÑîäåéñòâèè» äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ ïîëåçíîãî ðåçóëüòàòà. «Êîíêðåòíûì ìåõàíèç-
ìîì âçàèìîñîäåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ ÿâëÿåòñÿ îñâîáîæ-
äåíèå èõ îò èçáûòî÷íûõ ñòåïåíåé ñâîáîäû, êîòîðûå
ñïîñîáñòâóþò ïîëó÷åíèþ ðåçóëüòàòà»41.

Íî ÷òîáû ðåçóëüòàò óïðàâëÿë ôîðìèðîâàíèåì ñèñ-
òåìû, íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí âîçíèê ðàíüøå ñèñòåìû.
Âîçìîæíî ëè ýòî? Âîçìîæíî ëè, ÷òîáû ñîäåðæàíèå ðå-
çóëüòàòà, åãî ïðåäñêàçàíèå ñóùåñòâîâàëè ðàíüøå, ÷åì
ïîÿâèòñÿ ñàì ðåçóëüòàò? Àíîõèí âûñêàçûâàåò ãåíèàëü-
íîå ïðåäëîæåíèå, à çàòåì è ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ýòî âîçìîæíî. Ýòî ïðåäñêàçàíèå ðåçóëüòàòà
â åãî òåîðèè âûñòóïàåò â ôîðìå «àêöåïòîðà ðåçóëüòàòà
äåéñòâèÿ». Îòìåòèì, ÷òî åùå â 1947 ã. Í.À. Áåðíøòåéí,
ðàññìàòðèâàÿ ïðîáëåìó ïîñòðîåíèÿ äâèæåíèé, óêàçû-
âàë, ÷òî â ñèñòåìå óïðàâëåíèÿ äâèæåíèåì äîëæåí áûòü
«çàäàþùèé ýëåìåíò, âíîñÿùåé òåì èëè èíûì ïóòåì
â ñèñòåìó òðåáóåìîå çíà÷åíèå ðåãóëèðóåìîãî ïàðàìåò-
ðà». Îäíàêî, ïî åãî ñëîâàì, «…êàê èìåííî, êàêèìè ôè-
çèîëîãè÷åñêèìè ïóòÿìè ìîæåò îáðàç ïðåäâèäèìîãî
èëè òðåáóåìîãî ýôôåêòà äåéñòâèÿ ôóíêöèîíèðîâàòü
êàê âåäóùèé îïðåäåëèòåëü äâèãàòåëüíîãî ñîñòàâà äåé-
ñòâèÿ è ïðîãðàììû îòïðàâëåíèé çàäàþùåãî ýëåìåíòà –
ýòîò âîïðîñ, íà êîòîðûé åùå è íå íà÷àë íàìå÷àòüñÿ
ñêîëü-íèáóäü êîíêðåòíûé è îáîñíîâàííûé îòâåò»42.
Àíîõèí òàêîé ïóòü íå òîëüêî íàìå÷àåò, íî è ðåàëèçóåò
íà ïðàêòèêå.

41 Àíîõèí Ï.Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 35.
42 Áåðíøòåéí Í.À. Áèîìåõàíèêà è ôèçèîëîãèÿ äâèæåíèé /

Í.À. Áåðíøòåéí. Ì.; Âîðîíåæ, 1997. Ñ. 362.
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Â íàøåé ðàáîòå43  ìû ââåëè òðåòüþ äåòåðìèíàíòó –
«ìîòèâàöèþ» – è ïîêàçàëè, ÷òî ñèñòåìîãåíåç äåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ äâóìÿ âåêòîðàìè: «ìîòèâ –
öåëü» è «öåëü – ðåçóëüòàò», êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ ñ ó÷å-
òîì âíóòðåííèõ è âíåøíèõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè.

Èíòåãðàöèÿ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè íà÷èíà-
åòñÿ íà îñíîâå íîðìàòèâíî îäîáðåííîãî ñïîñîáà äåÿòåëüíîñòè
(ÍÎÑÄ). Ýòîò ñïîñîá äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü çàôèê-
ñèðîâàí â èíñòðóêöèè, è òîãäà îí âûñòóïàåò êàê íîðìà-
òèâíûé, èëè ïåðåäàâàòüñÿ îò ìàñòåðà ê ó÷åíèêó, è òîãäà
îí áóäåò âûñòóïàòü êàê îäîáðåííûé. Íîðìàòèâíûé ñïî-
ñîá ïðåäïîëàãàåò ïîëó÷åíèå îïðåäåëåííîãî ðåçóëüòàòà
ôèêñèðîâàííûìè ñïîñîáàìè äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ýòè
âíåøíèå (îáúåêòèâíûå) õàðàêòåðèñòèêè äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿþòñÿ äåòåðìèíàíòàìè èíòåãðàöèè âíóòðåííèõ
(ñóáúåêòèâíûõ) óñëîâèé (ìåõàíèçìîâ) äåÿòåëüíîñòè. Ïðè
ýòîì âåäóùåé âíóòðåííåé äåòåðìèíàöèåé âûñòóïàåò ìî-
òèâàöèÿ ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè.

Ìîòèâàöèÿ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ïðè-
íÿòèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿåò åå
ëè÷íîñòíûé ñìûñë, âëèÿåò íà òðàíñôîðìàöèþ íîðìà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîáû åå ðåàëèçàöèè. Ïîä âëè-
ÿíèåì ìîòèâàöèè óñòàíàâëèâàþòñÿ êðèòåðèè äîñòèæå-
íèÿ öåëè è êðèòåðèè ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè òîé èëè èíîé
ìîäèôèêàöèè öåëè è ñïîñîáîâ åå äîñòèæåíèÿ.

Ïîä âëèÿíèåì ìîòèâàöèè â äåÿòåëüíîñòü âîâëåêàþò-
ñÿ ðåñóðñû ïàìÿòè. Ýòî âîçìîæíî, òàê êàê ìîòèâàöèÿ
âõîäèëà âî âñå êîìïîíåíòû âíóòðåííåãî ìèðà, êîãäà îíè
ôîðìèðîâàëèñü â ïðîøëîì. Îíà ó÷àñòâóåò è â îòðàæå-
íèè òåêóùèõ âíåøíèõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîòèâàöèÿ îðãàíèçóåò öåëîñòíîå ïî-
âåäåíèå íà îñíîâå:

43 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ïðîáëåìû ñèñòåìîãåíåçà ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè / Â.Ä. Øàäðèêîâ. 2-å èçä. Ì.: Ëîãîñ, 2007.
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ìîáèëèçàöèè ñòðóêòóð ïðîøëîãî îïûòà;
îöåíêè îáñòàíîâî÷íîé èíôîðìàöèè îá óñëîâèÿõ,

â êîòîðûõ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ äåÿòåëüíîñòü;
ôîðìèðîâàíèÿ îïåðàòèâíîãî îáðàçà óñëîâèé äåÿ-

òåëüíîñòè ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ èõ ñ íîðìàòèâíûì ðå-
çóëüòàòîì è ñïîñîáîì äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå ñ åå íîðìà-
òèâíûìè óñëîâèÿìè.

Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ñâîåìó ðåçóëüòàòó õàðàêòåðè-
çóåòñÿ òðåìÿ ïàðàìåòðàìè: ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ, êà÷å-
ñòâîì è íàäåæíîñòüþ. Îíè ìîãóò ïðèíèìàòü ðàçëè÷íûå
ìîäèôèêàöèè. Òàê, íàïðèìåð, â äåÿòåëüíîñòè áèçíåñìå-
íà ýòî âåëè÷èíà îñâîåííîãî êàïèòàëà (ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòü), íîðìà ïðèáûëè (êà÷åñòâî), ñòàáèëüíîñòü ïîëó-
÷åíèÿ ïðèáûëè (íàäåæíîñòü). Äàííûå ïàðàìåòðû
íàõîäÿòñÿ â àíòàãîíèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ: ñòðåìÿñü
îáåñïå÷èòü êà÷åñòâî èëè íàäåæíîñòü, ìû çà÷àñòóþ ñíè-
æàåì ïðîèçâîäèòåëüíîñòü.

Äîñòèæåíèå âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé â îòíîøåíèè êàæ-
äîãî ïàðàìåòðà òðåáóåò îïðåäåëåííûõ ôèíàíñîâûõ è/
èëè ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Ïîýòîìó ÷àñòî
ïðèõîäèòñÿ âûáèðàòü, êàêîìó èç íèõ îòäàòü ïðåäïî÷òå-
íèå. Ðåøàåòñÿ ýòî íà îñíîâå ìîòèâàöèè. Òàêèì îáðàçîì,
ìîòèâàöèÿ îïðåäåëÿåò èåðàðõèþ îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ðåçóëü-
òàòà äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ âûñòðàèâàåò äëÿ ñåáÿ åå ñóáúåêò.
Äëÿ íàñ âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êàæäûé èç ïàðàìåòðîâ
ðåçóëüòàòà òðåáóåò ñâîåé ñèñòåìû ÏÂÊ. Â îïðåäåëåííîì
îòíîøåíèè îíè ìîãóò ïåðåñåêàòüñÿ, ò.å. îäíè è òå æå
êà÷åñòâà ìîãóò âõîäèòü â ïîäñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùèå
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü. Â ðÿäå ñëó-
÷àåâ òðåáóåòñÿ îïòèìèçàöèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ îòäåëüíûõ
ÏÂÊ, âõîäÿùèõ â ðàçíûå ïîäñèñòåìû, îáåñïå÷èâàþùèå
ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü. Âñå ýòî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè.

Îïðåäåëèâ ñèñòåìó êàê «êîìïëåêñ èçáèðàòåëüíî âîâ-
ëå÷åííûõ êîìïîíåíòîâ, ó êîòîðûõ âçàèìîäåéñòâèÿ
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è âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðèíèìàþò õàðàêòåð âçàèìîÑîäåé-
ñòâèÿ êîìïîíåíòîâ íà ïîëó÷åíèå ôîêóñèðîâàííîãî ïî-
ëåçíîãî ðåçóëüòàòà»44, ìû äîëæíû îòâåòèòü íà âîïðîñ,
êàêîâ æå êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòå-
ìû äåÿòåëüíîñòè? Ýòîò âîïðîñ â ñâîþ î÷åðåäü ìîæíî
ðàçäåëèòü íà äâà ïîäâîïðîñà.

1. Îòêóäà áåðóòñÿ ýòè êîìïîíåíòû?
2. ×òî ýòî çà êîìïîíåíòû, êàêîâà èõ ñîäåðæàòåëüíàÿ

õàðàêòåðèñòèêà?
Íà ïåðâûé ïîäâîïðîñ ìîæíî äàòü ñëåäóþùèé îòâåò:

êîìïîíåíòû ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè
ôîðìèðóþòñÿ èç îòäåëüíûõ ñòðóêòóð âíóòðåííåãî ìèðà
÷åëîâåêà. Ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé ñòîðîíû îíè ðåàëèçóþò-
ñÿ îòäåëüíûìè, íî âçàèìîñâÿçàííûìè êîìïîíåíòàìè
íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà è â ïåðâóþ î÷åðåäü ãîëîâíî-
ãî ìîçãà. Ïðè ýòîì âåäóùèì ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïðèíöèïîì
íàøåãî àíàëèçà âûñòóïàåò ïîëîæåíèå, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿ-
åòñÿ ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïðåæäå âñåãî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â òîì, ÷òî îí îáëàäàåò îïðåäåëåííûìè ïîòðåáíîñ-
òÿìè, ñïîñîáíîñòÿìè õîòåòü è æåëàòü. Â çàâèñèìîñòè îò
æåëàíèé ÷åëîâåê ñòàâèò ïåðåä ñîáîé êàê ñóáúåêò äåÿòåëü-
íîñòè îïðåäåëåííóþ öåëü, äîñòèæåíèå êîòîðîé õàðàêòåðè-
çóåòñÿ îïðåäåëåííûì ðåçóëüòàòîì, ñâÿçàííûì ñ ïîòðåáíîñ-
òÿìè, æåëàíèÿìè (ðèñ. 2).

Âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì ñóáúåêòíîñòè ÿâëÿåòñÿ òîò
ôàêò, ÷òî â îáîçíà÷åííûõ îñíîâíûõ êîìïîíåíòàõ äåÿ-
òåëüíîñòè ïðåäñòàâëåíû ïåðåæèâàíèÿ. Ýòà ñâÿçü ðåàëè-
çóåò ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï: åäèíñòâî çíàíèé è
ïåðåæèâàíèé.

Öåëü äåÿòåëüíîñòè è åå ðåçóëüòàò ïåðâîíà÷àëüíî ðå-
àëèçóþòñÿ ÷åðåç ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåçóëüòàòå. Äëÿ òîãî
÷òîáû öåëü áûëà äîñòèãíóòà, ñóáúåêò äîëæåí ñîâåðøèòü
öåëåíàïðàâëåííûå äåéñòâèÿ, èíà÷å ãîâîðÿ, äåéñòâèÿ ïî

44 Àíîõèí Ï.Ê. Óêàç. ñî÷. Ñ. 35.
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Ðèñ. 2. Îñíîâíûå êîìïîíåíòû,
îòðàæàþùèå ñóáúåêòíîñòü äåÿòåëüíîñòè

îïðåäåëåííîé ïðîãðàììå. Ïîýòîìó äåÿòåëüíîñòü ñóáúåê-
òà áóäóò íàïðàâëÿòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåçóëüòàòå è ïðîãðàì-
ìå äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîãðàììà äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóåòñÿ íà îñíîâå îò-
ðàæåíèÿ è îöåíêè åå îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ óñ-
ëîâèé, ñîïîñòàâëåíèÿ èõ ñ íîðìàòèâíûìè ñïîñîáàìè äå-
ÿòåëüíîñòè.

Â êàæäûé èç îòìå÷åííûõ êîìïîíåíòîâ âêëþ÷åí ïðî-
öåññ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ: ÷òî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü â æåëà-
íèÿõ (ïðîöåññ ìîòèâàöèè, çàêàí÷èâàþùèéñÿ ïðèíÿòè-
åì ðåøåíèÿ î äîìèíèðóþùèõ ìîòèâàõ è æåëàíèÿõ);
êàêîé ðåçóëüòàò äîëæåí áûòü äîñòèãíóò â êîíêðåòíîì
ñëó÷àå è â îïðåäåëåííîå âðåìÿ; ñèñòåìîé êàêèõ äåéñòâèé
è ïî êàêîé ïðîãðàììå ìîæåò áûòü ïîëó÷åí æåëàåìûé
ðåçóëüòàò. Ïîëå âûáîðà â êàæäîì èç êîìïîíåíòîâ ìîæåò
áûòü çíà÷èòåëüíûì.

Íàêîíåö, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ôîðìèðîâàíèå êàæ-
äîãî êîìïîíåíòà ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåôëåêñèåé, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ïðåäñòàâèòü ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ êàæäîãî êîì-
ïîíåíòà è äåÿòåëüíîñòè â öåëîì êàê ïðîöåññ ñèñòåìîãåíåçà
äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîì ïðîöåññå ñèñòåìîãåíåçà è ôîðìè-
ðóåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíî-
ñòè. Â ðàçâåðíóòîé ôîðìå îí ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 3.

Цель
деятель-
ности

Потреб-
ность,
желание

Рез льтат
деятель-
ности
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Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ôîðìèðîâàíèÿ ñèñ-
òåìû âûñòóïàåò îäíîâðåìåííî çàêëàäêà îñíîâíûõ áëî-
êîâ, à â äàëüíåéøåì – ãåòåðîõðîííîñòü, íåðàâíîìåðíîñòü
è äîñòàòî÷íîñòü èõ ðàçâèòèÿ. Ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ïðèí-
öèïîâ óêàçûâàåò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû äåÿòåëü-
íîñòè íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê àâòîíîìíîå, ïîñëåäî-
âàòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå îòäåëüíûõ åå áëîêîâ. Óæå
â ñàìîì íà÷àëå ãåíåçèñà ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè ôîðìè-
ðóþòñÿ îñíîâíûå åå áëîêè, êîòîðûå â äàëüíåéøåì ðàç-
âèâàþòñÿ íåðàâíîìåðíî è ãåòåðîõðîííî. Îäíàêî ýòî íå
îçíà÷àåò, ÷òî îòäåëüíûå äåéñòâèÿ íå ìîãóò îñâàèâàòüñÿ
â äåÿòåëüíîñòè ïîñëåäîâàòåëüíî. Àðõèòåêòóðà äåéñòâèÿ
ïî êîìïîíåíòíîìó ñîñòàâó áëèçêà ê àðõèòåêòóðå äåÿòåëü-
íîñòè, è, îñâàèâàÿ îòäåëüíûå äåéñòâèÿ, ìû çàêëàäûâà-
åì îñíîâíûå áëîêè âñåé åå ñèñòåìû, êîòîðûå â äàëüíåé-
øåì áóäóò ðàçâèâàòüñÿ è óñëîæíÿòüñÿ.

Ñïåöèôèêà ñèñòåìîãåíåòè÷åñêîãî ïîäõîäà ñîñòîèò
íå â òîì, ÷òî îí ïðåäïîëàãàåò ïîñëåäîâàòåëüíîå, àääè-
òèâíîå ôîðìèðîâàíèå îòäåëüíûõ áëîêîâ ñèñòåìû äåÿ-
òåëüíîñòè, à çàòåì èõ îáúåäèíåíèå â ñòðóêòóðó ïîñðåä-
ñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé. Ýòî áûë
áû íå ñèñòåìîãåíåòè÷åñêèé, à, ïî ñóùåñòâó, àíàëèòè÷å-
ñêèé ïîäõîä. Ñ ïîçèöèé ñèñòåìîãåíåçà äåÿòåëüíîñòè
ãëàâíûìè ìîìåíòàìè ÿâëÿþòñÿ íåàääèòèâíîñòü ñòðóêòóð-
íûõ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû, à òàêæå íåðàâíîìåðíîñòü,
ãåòåðîõðîííîñòü è äîñòàòî÷íîñòü èõ ðàçâèòèÿ. Ñèñòå-
ìîãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä ê îñâîåíèþ ïðîôåññèé ñëîæíåå
òðàäèöèîííîãî àíàëèòè÷åñêîãî ïîäõîäà. Îäíàêî ýòî,
ñêîðåå âñåãî, òîò ñëó÷àé, êîãäà èñòèíà ìîæåò è íå áûòü
ïðîñòîé, ïîñêîëüêó ìû èìååì äåëî ñ ñèñòåìíûìè ÿâ-
ëåíèÿìè âûñîêîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè. Âìåñòå ñ òåì
ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ãëóáæå ïðîíèêíóòü â çàêî-
íîìåðíîñòè ïðîöåññà îñâîåíèÿ äåÿòåëüíîñòè è, ñëåäî-
âàòåëüíî, äîáèòüñÿ áîëüøåé åãî ýôôåêòèâíîñòè.

Âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì ñèñòåìîãåíåòè÷åñêîãî ïîä-
õîäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí îïèðàåòñÿ íà ïðèíöèï äåòåð-
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ìèíèçìà, ñôîðìóëèðîâàííûé Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíîì, ñî-
ãëàñíî êîòîðîìó âñÿêîå âíåøíåå âîçäåéñòâèå îïîñðåäó-
åòñÿ ñîâîêóïíîñòüþ âíóòðåííèõ óñëîâèé.

Â êà÷åñòâå ýòèõ óñëîâèé âûñòóïàåò âåñü âíóòðåííèé
ìèð ÷åëîâåêà, âîâëåêàåìûé â äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ öåëüþ è ðåçóëüòàòîì. Â ñîñòàâ ýòîãî ìèðà âõî-
äÿò çíàíèÿ è óìåíèÿ, ïðîãðàììû äåÿòåëüíîñòè, ðåøàþ-
ùèå ïðàâèëà, êðèòåðèè äîñòèæåíèÿ öåëè è êðèòåðèè
ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè, ñôîðìèðîâàííûå â ïðîöåññå æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè íà ýòàïàõ, ïðåäøåñòâóþùèõ îñâîåíèþ
àêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñþäà âõîäÿò ðàçëè÷íûå ìîòè-
âû, ðåôëåêñèâíûå íàâûêè, ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà (âîëå-
âûå è íðàâñòâåííûå). Îòäåëüíî ñëåäóåò âûäåëèòü ñïî-
ñîáíîñòè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
ðåàëèçîâàòü ôóíêöèè îòðàæåíèÿ ñóáúåêòèâíûõ è îáúåê-
òèâíûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè, ïðèíÿòèå ðåøåíèé, ðàç-
ðàáîòêó ïðîãðàìì äåÿòåëüíîñòè, êîíòðîëü íàä âûïîë-
íåíèåì îòäåëüíûõ äåéñòâèé è äåÿòåëüíîñòè â öåëîì.

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà êîíêðåòíîé
äåÿòåëüíîñòè ñêëàäûâàåòñÿ èç äèíàìè÷åñêè ìîáèëèçóåìûõ
ñòðóêòóð âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Äåòåðìèíàöèÿ ýòîé ìî-
áèëèçàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ìîòèâàöèè è æåëà-
åìîãî ðåçóëüòàòà. Âñëåä çà Ï.Ê. Àíîõèíûì ìû ìîæåì ñêà-
çàòü, ÷òî êàæäûé èç êîìïîíåíòîâ âíóòðåííåãî ìèðà
ìîáèëèçóåòñÿ è âîâëåêàåòñÿ â ôóíêöèîíàëüíóþ ñèñòåìó
òîëüêî â ìåðó ñîäåéñòâèÿ ïîëó÷åííîìó çàïðîãðàììèðî-
âàííîìó ðåçóëüòàòó. ×åì áîãà÷å âíóòðåííèé ìèð, òåì ëåã-
÷å ôîðìèðóåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà êîíêðåòíîé
äåÿòåëüíîñòè. (Ýòî õîðîøî îáúÿñíÿåò òîò ôàêò, êîòîðûé
â ïñèõîëîãèè íàçûâàþò ïåðåíîñîì íàâûêà.)

Ïðåäëàãàåìàÿ àðõèòåêòóðà ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèî-
íàëüíîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè áëèçêà ê îáùåé àðõè-
òåêòóðå ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû,
ïðåäëîæåííîé Ï.Ê. Àíîõèíûì (ðèñ. 4). Ïî-äðóãîìó è
áûòü íå ìîæåò, åñëè ìû ñòðîèì èññëåäîâàíèå íà îñíîâå
ïðèíöèïà ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà (â ïîíèìàíèè
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45 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí.  ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 28.

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà). Íî ïðè ýòîì ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñ-
òåìà äåÿòåëüíîñòè â ñâîèõ êîìïîíåíòàõ íàïîëíÿåòñÿ
íîâûì ñîäåðæàíèåì, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæäå âñå-
ãî ñîçíàíèåì ÷åëîâåêà. «Ñ ïåðåõîäîì îò áèîëîãè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ê èñòîðè÷åñêîìó ó ÷åëîâåêà ïñèõèêà ïðèõîäèò
íà íîâóþ, âûñøóþ ñòóïåíü. Ýòîé âûñøåé, êà÷åñòâåííî
ñïåöèôè÷åñêîé ñòóïåíüþ â ðàçâèòèè ïñèõèêè ÿâëÿåòñÿ
ñîçíàíèå ÷åëîâåêà»45.



Ãëàâà 2

ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÈÇÓ×ÅÍÈß ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Ðàññìàòðèâàÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ìû îòìå-
÷àëè, ÷òî õàðàêòåð èíòåðïðåòàöèè çàâèñèò îò òåîðèè,
êîòîðîé ïðèäåðæèâàåòñÿ èññëåäîâàòåëü. Ïîýòîìó öåëå-
ñîîáðàçíî êðàòêî ðàññìîòðåòü îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå
âçãëÿäû íà ïðîáëåìó ñïîñîáíîñòåé.

ÏÅÐÂÛÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß
Î ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒßÕ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ôóíäàìåíòàëüíîñòü êàòåãîðèè «ñïîñîáíîñòè» îïðåäå-
ëÿåò åå ìåñòî â áûòîâûõ, ýìïèðè÷åñêèõ è òåîðåòè÷åñêèõ
âçãëÿäàõ ìûñëèòåëåé è ó÷åíûõ ðàçëè÷íûõ ýïîõ. Â íàñòî-
ÿùåé ðàáîòå ìû íå ñòàâèì çàäà÷ó ïîëíîãî ðàññìîòðåíèÿ
èñòîðèè âîïðîñà. Ìû îãðàíè÷èìñÿ ëèøü èëëþñòðàöèåé
òîãî ôàêòà, ÷òî ê ïîíÿòèþ «ñïîñîáíîñòè» â ÿâíîì èëè
íåÿâíîì âèäå ìûñëèòåëè è ïðàêòèêè îáðàùàëèñü âî âñå
âðåìåíà. Ñ ýòîé öåëüþ ìû ðàññìîòðèì, êàê òðàêòóåòñÿ
äàííàÿ êàòåãîðèÿ â Áèáëèè, â ðàáîòàõ Àðèñòîòåëÿ,
â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå XIX â., à òàêæå â ðàáîòàõ îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ â XX â.

Ïðåäñòàâëåíèå î ñïîñîáíîñòÿõ â Áèáëèè

Ïðè ðàññìîòðåíèè äàííîãî âîïðîñà ìû âîñïîëüçó-
åìñÿ òåêñòîì Áèáëèè è êîììåíòàðèÿìè ê íåé1 .

1 Òîëêîâàÿ Áèáëèÿ, èëè Êîììåíòàðèé íà âñå êíèãè Ñâÿùåííî-
ãî Ïèñàíèÿ Âåòõîãî è Íîâîãî Çàâåòà / Èçä. ïðååìíèêîâ À.Ï. Ëî-
ïóõèíà. ÑÏá., 1904–1913.
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Â êíèãå Áûòèå ãë. 2:9 íàïèñàíî: «È ïðîèçðàñòèë Ãîñ-
ïîäü Áîã èç çåìëè âñÿêîå äåðåâî, ïðèÿòíîå íà âèä è õî-
ðîøåå äëÿ æèçíè, è äåðåâî æèçíè ïîñðåäè ðàÿ, è äåðå-
âî ïîçíàíèÿ äîáðà è çëà». Â êîììåíòàðèÿõ Òîëêîâîé
Áèáëèè ìû ÷èòàåì: «Òàê êàê, âîîáùå, çàïîâåäü, ïðèóðî-
÷åííàÿ ê ýòîìó äðåâó, èìåëà â âèäó ðàçâèòèå âûñøèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.) êàê ñóùåñòâà
ðàçóìíîãî… à òàê êàê, ïî âåòõîçàâåòíîìó âîççðåíèþ, âñå
âîîáùå ïîçíàíèå íîñèëî ìîðàëüíûé õàðàêòåð, òî “äîá-
ðî è çëî” è áåðóòñÿ çäåñü êàê äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ ïî-
ëþñà âñåãî âîîáùå ïîçíàíèÿ»2 . Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî, ñîãëàñíî Âåòõîìó Çàâåòó, ÷åëîâåê íàäåëåí ïðåæäå
âñåãî äóõîâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, ñïîñîáíîñòÿìè ïîçíà-
íèÿ «äîáðà è çëà».

Â Áûòèè ãë. 1:26 íàïèñàíî: «È ñêàçàë Áîã: ñîòâîðèì
÷åëîâåêà ïî îáðàçó Íàøåìó, (è) ïî ïîäîáèþ Íàøåìó».
Îáúÿñíÿÿ äàííîå âûðàæåíèå, Òîëêîâàÿ Áèáëèÿ îòìå÷à-
åò: «Îáðàç Áîæèé â ÷åëîâåêå ñîñòàâëÿåò íåîòúåìëåìîå
è íåèçãëàäèìîå ñâîéñòâî åãî ïðèðîäû, áîãîïîäîáèå æå
åñòü äåëî ñâîáîäíûõ ëè÷íîñòíûõ óñèëèé ÷åëîâåêà, êî-
òîðîå ìîæåò äîñòèãàòü äîâîëüíî âûñîêèõ ñòåïåíåé ñâî-
åãî ðàçâèòèÿ â ÷åëîâåêå, íî ìîæåò èíîãäà è îòñóòñòâî-
âàòü ñîâåðøåííî»3 .

«×òî êàñàåòñÿ ñàìîãî îáðàçà Áîæèÿ â ÷åëîâåêå, òî
îí îòîáðàæàåòñÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ ñèëàõ è ñâîéñòâàõ
åãî ñëîæíîé ïðèðîäû: è â áåññìåðòèè ÷åëîâå÷åñêîãî
äóõà, è â ïåðâîíà÷àëüíîé íåâèííîñòè, è ÷èñòîòå, è â òåõ
ñïîñîáíîñòÿõ è ñâîéñòâàõ (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.), êîòîðûìè
íàäåëåí áûë ïåðâîçäàííûé ÷åëîâåê äëÿ ïîçíàíèÿ ñâîå-
ãî Òâîðöà è ëþáâè ê Íåìó… â òðîéñòâåííîñòè ñâîèõ ãëàâ-
íûõ äóøåâíûõ ñèë: óìà, ñåðäöà è âîëè… Òîëüêî îäèí
îáðàç Áîæèé ñîñòàâëÿåò âðîæäåííîå ñâîéñòâî åãî ïðè-

2 Òîëêîâàÿ Áèáëèÿ, èëè Êîììåíòàðèé íà âñå êíèãè Ñâÿùåííî-
ãî Ïèñàíèÿ Âåòõîãî è Íîâîãî Çàâåòà / Èçä. ïðååìíèêîâ
À.Ï. Ëîïóõèíà. ÑÏá., 1904–1913. Ñ. 18–19.

3 Òàì æå. Ñ. 12.
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ðîäû, áîãîïîäîáèå æå – íå÷òî îòëè÷íîå îò ñåãî è ñîñòî-
èò â òîé èëè äðóãîé ñòåïåíè ñâîáîäíîãî, ëè÷íîãî ÷åëî-
âåêîì ðàçâèòèÿ ñâîéñòâ ýòîãî áîæåñòâåííîãî îáðàçà ïî
ïóòè èõ ïðèáëèæåíèÿ ê Ïåðâîîáðàçó»4 .

Òàêèì îáðàçîì, óæå â Áèáëèè ñîäåðæèòñÿ óòâåðæäå-
íèå, ÷òî ÷åëîâåê îò ïðèðîäû íàäåëåí ñïîñîáíîñòÿìè,
êîòîðûå ìîãóò áûòü ðàçâèòû â äàëüíåéøåì èëè îñòàòü-
ñÿ áåç ðàçâèòèÿ.

Ñïîñîáíîñòè â ðàáîòàõ Àðèñòîòåëÿ

Îïèñûâàÿ ñòðóêòóðó äóøè, Àðèñòîòåëü ïèøåò: «Òå-
ïåðü íàäî ðàññìîòðåòü, ÷òî òàêîå äîáðîäåòåëü. Ïîñêîëü-
êó â äóøå áûâàþò òðè [âåùè] – ñòðàñòè, ñïîñîáíîñòè
è óñòîè, òî äîáðîäåòåëü, âèäèìî, ñîîòíîñèòñÿ ñ îäíîé
èç ýòèõ òðåõ âåùåé. Ñòðàñòÿìè [èëè ïåðåæèâàíèÿìè] ÿ
íàçûâàþ âëå÷åíèå, ãíåâ, ñòðàõ, îòâàãó, çëîáó, ðàäîñòü,
ëþáîâü (philia), íåíàâèñòü, òîñêó, çàâèñòü, æàëîñòü – âî-
îáùå [âñå], ÷åìó ñîïóòñòâóþò óäîâîëüñòâèÿ èëè ñòðàäà-
íèÿ. Ñïîñîáíîñòè – ýòî òî, áëàãîäàðÿ ÷åìó ìû ñ÷èòàåì-
ñÿ ïîäâëàñòíûìè ýòèì ñòðàñòÿì, áëàãîäàðÿ ÷åìó íàñ
ìîæíî, íàïðèìåð, ðàçãíåâàòü, çàñòàâèòü ñòðàäàòü èëè
ðàçæàëîáèòü. Íðàâñòâåííûå óñòîè [èëè ñêëàä äóøè] –
ýòî òî, â ñèëó ÷åãî ìû õîðîøî èëè äóðíî âëàäååì [ñâîè-
ìè] ñòðàñòÿìè, íàïðèìåð ãíåâîì: åñëè [ãíåâàåìñÿ] áóð-
íî èëè âÿëî, òî âëàäååì äóðíî, åñëè äåðæèìñÿ ñåðåäè-
íû, òî õîðîøî.

Òî÷íî òàê è ñî âñåìè îñòàëüíûìè ñòðàñòÿìè. Â ñâÿ-
çè ñî ñòðàñòÿìè ãîâîðÿò î äâèæåíèÿõ [äóøè], à â ñâÿçè
ñ äîáðîäåòåëÿìè è ïîðîêàìè – íå î äâèæåíèÿõ, à îá èç-
âåñòíûõ íàêëîííîñòÿõ. Ïîýòîìó äîáðîäåòåëè – ýòî íå
ñïîñîáíîñòè: íàñ âåäü íå ñ÷èòàþò íè äîáðîäåòåëüíû-
ìè, íè ïîðî÷íûìè çà ñïîñîáíîñòè âîîáùå ÷òî-íèáóäü

4 Òàì æå.
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èñïûòûâàòü [è íàñ íå õâàëÿò çà ýòî è íå îñóæäàþò].
Êðîìå òîãî, ñïîñîáíîñòè â íàñ îò ïðèðîäû, à äîáðîäå-
òåëüíûìè (èëè ïîðî÷íûìè) îò ïðèðîäû ìû íå áûâà-
åì. Ðàíüøå ìû óæå ñêàçàëè îá ýòîì. Ïîñêîëüêó æå äîá-
ðîäåòåëè – ýòî íå ñòðàñòè è íå ñïîñîáíîñòè, âûõîäèò,
÷òî ýòî óñòîè»5 .

Àíàëèçèðóÿ ïðèâåäåííûé âûøå îòðûâîê, ìû ìîæåì
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû. Âî-ïåðâûõ, Àðèñòîòåëü ðàñ-
ñìàòðèâàåò ñïîñîáíîñòè êàê îäíó èç ñóùåñòâåííûõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ äóøè, íàðÿäó ñî ñòðàñòÿìè è óñòîÿìè; âî-
âòîðûõ, îí îòìå÷àåò, ÷òî ñïîñîáíîñòÿìè ÷åëîâåê
íàäåëåí îò ïðèðîäû. Óòâåðæäàÿ ïðèðîäíûé õàðàêòåð
ñïîñîáíîñòåé, Àðèñòîòåëü ïèøåò: «[Âñå] òî, ÷åì ìû îá-
ëàäàåì ïî ïðèðîäå, ìû ïîëó÷àåì ñíà÷àëà [êàê] âîçìîæ-
íîñòè (dynameis), à çàòåì îñóùåñòâëÿåì â äåéñòâèòåëü-
íîñòè (tas energeias apodidomen). Ýòî ïîÿñíÿåò ïðèìåð
ñ ÷óâñòâàìè. Âåäü íå îò ÷àñòîãî âãëÿäûâàíèÿ è âñëóøè-
âàíèÿ ìû ïîëó÷àåì ÷óâñòâà [çðåíèÿ è ñëóõà], à ñîâñåì
íàîáîðîò: èìåÿ ÷óâñòâà, ìû èìè âîñïîëüçîâàëèñü, à íå
âîñïîëüçîâàâøèñü – îáðåëè. À âîò äîáðîäåòåëü ìû îá-
ðåòàåì, ïðåæäå [÷òî-íèáóäü] îñóùåñòâèâ (energesantes),
òàê æå, êàê è â äðóãèõ èñêóññòâàõ»6 .

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïîíèìàíèå Àðèñòî-
òåëåì òåðìèíà «âîçìîæíîñòè». Â îòëè÷èå îò ÷àñòî âñòðå-
÷àþùåéñÿ â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå òðàêòîâêè «âîç-
ìîæíîñòè» êàê íåêîòîðûõ ïðåäïîñûëîê ñïîñîáíîñòåé,
Àðèñòîòåëü îïðåäåëÿåò èõ êàê «ïîòåíöèàëüíûå» ñïîñîá-
íîñòè, ãîòîâûå ê ðåàëèçàöèè â äåéñòâèòåëüíîñòè.

Â öåëîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âçãëÿäû íà ñïîñîáíî-
ñòè Àðèñòîòåëÿ ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò óñòîÿâøèõ-
ñÿ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïîäõîäîâ ê ñîîòíîøå-
íèþ ñïîñîáíîñòåé è çàäàòêîâ.

5 Àðèñòîòåëü. Ýòèêà. Ì.: ÀÑÒ, 2002. Ñ. 70.
6 Òàì æå. Ñ. 64.
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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÇÃËßÄÛ ÍÀ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ
Â ÐÀÁÎÒÀÕ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÑÈÕÎËÎÃÎÂ

Ïðîáëåìû îïðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ìû ðàññìîò-
ðèì íà îñíîâå àíàëèçà ðàáîò ïî ôèëîñîôèè è ïñèõîëî-
ãèè, îòíîñÿùèõñÿ ê ïåðâîé ïîëîâèíå XIX â. è èññëåäî-
âàíèé âåäóùèõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ XX â.:
Á.Ì. Òåïëîâà, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà è Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî.

Âçãëÿäû íà ñïîñîáíîñòè
â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå XIX âåêà

Èçó÷àÿ îòå÷åñòâåííóþ ëèòåðàòóðó ïî èñòîðèè ïñè-
õîëîãèè, ìû ÷àñòî âñòðå÷àåì èìåíà Âóíäòà, Äæåìñà,
Óîòñîíà, Òîðíäàéêà, Õîëëà è äðóãèõ çàïàäíûõ ó÷åíûõ.
Ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî â íàøåé ñòðàíå ïñèõîëîãèÿ
äî åå ñòàíîâëåíèÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàóêè íà Çàïàäå
íå áûëà ïðåäñòàâëåíà âîâñå. Ìîæíî ñìåëî óòâåðæäàòü,
÷òî ýòî âïå÷àòëåíèå îáìàí÷èâî. Ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà
î äóøå íàõîäèëàñü â ïîëå çðåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ èññëå-
äîâàòåëåé åùå äî ïîÿâëåíèÿ îñíîâîïîëàãàþùèõ ðàáîò
â Åâðîïå è Àìåðèêå. Ïðè÷åì ñóùåñòâîâàëè íå òîëüêî
îòäåëüíûå íàó÷íûå ðàáîòû, íî è öåëûå ó÷åáíèêè.

Åñòåñòâåííî, ñîîòâåòñòâóþùèå êóðñû â òî âðåìÿ ÷è-
òàëèñü â äóõîâíûõ ñåìèíàðèÿõ è àêàäåìèÿõ. Ñðåäè àâòî-
ðîâ ðàáîò ïî ïñèõîëîãèè íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî îò-
ìåòèòü Íèëà Ñîðñêîãî, Ìàêñèìà Ãðåêà, Íèêèôîðà
Àíäðååâè÷à Çóáîâñêîãî, Ïåòðà Ñåìåíîâè÷à Àâñåíåâà,
Ôåäîðà Àëåêñàíäðîâè÷à Ãîëóáèíñêîãî, Âàñèëèÿ Íèêîëà-
åâè÷à Êàðïîâà. È åñëè çàïàäíûå àâòîðû âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå ÕIÕ â. ïûòàþòñÿ ïðåïîäíîñèòü ïñèõîëîãèþ êàê
åñòåñòâåííóþ íàóêó, òî îòå÷åñòâåííàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
øêîëà ïðèäåðæèâàåòñÿ òðàäèöèîííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î ïñèõîëîãèè êàê íàóêå î äóøå. Ïîçäíåå îíî áóäåò óòåðÿ-
íî, à àâòîðû – íà äîëãèå ãîäû çàáûòû. È íàäî âûðàçèòü
áëàãîäàðíîñòü èçäàòåëüñòâó «Òðîïà Òðîÿíîâà», êîòîðîå
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âçÿëî íà ñåáÿ áëàãîäàðíûé òðóä ïåðåèçäàòü ñåðèþ ôóí-
äàìåíòàëüíûõ òðóäîâ ó÷åíûõ î äóøå.

Ìåòîä èçëîæåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, ïðåäñòàâëåííûé
â ýòèõ ðàáîòàõ, ïîçâîëÿåò íàìíîãî ãëóáæå ïðîíèêíóòü
â ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, ÷åì åñòåñòâåííîíàó÷íûé ïîäõîä.
Ïðè ýòîì ìû íå ïðîòèâîïîñòàâëÿåì ýòè äâà ïîäõîäà,
à, íàîáîðîò, õîòèì ñêàçàòü, ÷òî è äóøó ìîæíî ïîíèìàòü
â åäèíñòâå äóõîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî è ïðè åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîì ïîäõîäå äóøà äîëæíà ñòàòü îñíîâíûì ïðåä-
ìåòîì ïñèõîëîãèè7 .

Îñîáîãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàåò ñèñòåìàòèçàöèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà, ðàçðàáîòàííàÿ Í.À. Çóáîâñêèì8 .
Îíà ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 5–10.

Ðèñ. 5. Âèäû ñïîñîáíîñòåé

Ðèñ. 6. Ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè

7 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàä-
ðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 2006.

8 Çóáîâñêèé Í.À. Ïñèõîëîãèÿ / Í.À. Çóáîâñêèé. ÑÏá.: Òðîïà Òðî-
ÿíîâà, 2006.
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Ðèñ. 7. ×óâñòâóþùèå ñïîñîáíîñòè
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Ðèñ. 8. Ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè
(ïðèîáðåòàþùèå ìàòåðèàë äëÿ ïîçíàíèÿ)
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Ðèñ. 9. Ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè
(ïðåîáðàçóþùèå ìàòåðèàë â ïðåäìåò âåäåíèÿ)
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Ðèñ. 10. Ñïîñîáíîñòè ïàìÿòè

Êàê âèäíî èç ðèñóíêîâ, Í.À. Çóáîâñêèé âûäåëÿåò íå
òîëüêî ïîçíàâàòåëüíûå, íî è ÷óâñòâóþùèå è æåëàòåëü-
íûå ñïîñîáíîñòè. Ê òàêîìó ïîíèìàíèþ ñïîñîáíîñòåé
ìû ïðèõîäèì òîëüêî ñåé÷àñ9 . Îðèãèíàëüíà êëàññèôè-
êàöèÿ ñïîñîáíîñòåé, äàþùèõ ìàòåðèàë äëÿ ïîçíàíèÿ.
Çäåñü íàðÿäó ñ ïîçíàíèåì âíåøíåãî ìèðà, âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ ðåôëåêñèâíûì ñïîñîáíîñòÿì è äóõîâíûì ñïîñîá-
íîñòÿì ïîçíàíèÿ äîáðà è êðàñîòû. Íå ìåíåå èíòåðåñíû
è âûäåëåííûå êà÷åñòâà ðàññóäêà.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êëàññèôèêàöèè
ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå äàåò Í.À. Çóáîâñêèé, ýâðèñòè÷-
íû, îíè ïðîáóæäàþò ìûñëü ê íîâûì ïîèñêàì.

Âçãëÿäû Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî íà ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé âêëþ÷åíà Ë.Ñ. Âû-
ãîòñêèì â áîëåå îáùóþ ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñè-

9 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìåíòàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðè-
êîâ. Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2007.
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õè÷åñêèõ ôóíêöèé10 . Îòìå÷àÿ îòñóòñòâèå òåîðèè ðàçâè-
òèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, íåóñòîÿâøååñÿ ïîíè-
ìàíèå ñàìîãî òåðìèíà, îí ïèñàë: «...îäíîñòîðîííîñòü è
îøèáî÷íîñòü òðàäèöèîííîãî âîççðåíèÿ íà ôàêòû ðàçâè-
òèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå
âñåãî è ãëàâíûì îáðàçîì â íåóìåíèè âçãëÿíóòü íà ýòè
ôàêòû êàê íà ôàêòû èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, â îäíîñòî-
ðîííåì ðàññìîòðåíèè èõ êàê íàòóðàëüíûõ ïðîöåññîâ è
îáðàçîâàíèé, â ñìåøåíèè è íåðàçëè÷åíèè ïðèðîäíîãî è
êóëüòóðíîãî, åñòåñòâåííîãî è èñòîðè÷åñêîãî, áèîëîãè÷åñ-
êîãî è ñîöèàëüíîãî â ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà,
êîðî÷å – â íåïðàâèëüíîì ïðèíöèïèàëüíîì ïîíèìàíèè
ïðèðîäû èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé»11 . Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì,
÷òî Âûãîòñêèé ñòàâèò âîïðîñ î äåòåðìèíàíòàõ ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ, è ýòî äåéñòâèòåëüíî ãëàâíûé âîïðîñ.

Ïðåäìåò ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ è ïîíÿòèå «ðàçâèòèå
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé» Âûãîòñêèé ðàññìàòðè-
âàåò ÷åðåç äâå âåòâè: «...ýòî, âî-ïåðâûõ, ïðîöåññû îâëà-
äåíèÿ âíåøíèìè ñðåäñòâàìè êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ è
ìûøëåíèÿ – ÿçûêîì, ïèñüìîì, ñ÷åòîì, ðèñîâàíèåì; âî-
âòîðûõ, ïðîöåññû ðàçâèòèÿ ñïåöèàëüíûõ âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé, íå îòãðàíè÷åííûõ è íå îïðåäåëåí-
íûõ ñêîëü-íèáóäü òî÷íî è íàçûâàåìûõ â òðàäèöèîííîé
ïñèõîëîãèè ïðîèçâîëüíûì âíèìàíèåì, ëîãè÷åñêîé ïà-
ìÿòüþ, îáðàçîâàíèåì ïîíÿòèé è ò.ä. Òå è äðóãèå, âìåñòå
âçÿòûå, è îáðàçóþò òî, ÷òî ìû óñëîâíî íàçûâàåì ïðî-
öåññîì ðàçâèòèÿ âûñøèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà»12 .

Âàæíåéøèì âîïðîñîì ïðè èññëåäîâàíèè ðàçâèòèÿ
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîå ïîëîæåíèå îá îòíîøåíèè ê äâóì ôàêòîðàì ðàçâè-

10 Ñì.: Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé / Ë.Ñ. Âûãîòñêèé.
Ò. 3. Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ì.: Ïåäàãî-
ãèêà, 1983.

11 Òàì æå. Ñ. 7.
12 Òàì æå. Ñ. 24.
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òèÿ: ïðèðîäíîìó è ñîöèàëüíîìó. Âûðàæàÿñü ñëîâàìè
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, ýòî ïîñòàíîâêà âîïðîñà î äåòåðìè-
íàíòàõ ðàçâèòèÿ è î ïîíèìàíèè ïñèõîôèçè÷åñêîãî
ïðèíöèïà.

Â ôèëîãåíåçå, îòìå÷àåò Âûãîòñêèé, ïðîöåññû áèî-
ëîãè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâ-
ëåíû ðàçäåëüíî, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå è íåçàâèñèìûå
ëèíèè. Â îíòîãåíåçå, â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, îáå
ýòè ëèíèè ñëèâàþòñÿ, «ðåàëüíî îáðàçóÿ åäèíûé, õîòÿ è
ñëîæíûé ïðîöåññ»13. Ñëèÿíèå ýòèõ äâóõ ëèíèé ðàçâèòèÿ
â îíòîãåíåçå ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì, îïðåäåëÿþùèì
ôàêòîðîì. «Êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà òåì è õàðàê-
òåðèçóåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÷òî îíî ñîâåðøàåòñÿ ïðè
óñëîâèè äèíàìè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ îðãàíè÷åñêîãî òèïà.
Îíî íàëàãàåòñÿ íà ïðîöåññû ðîñòà, ñîçðåâàíèÿ è îðãà-
íè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è îáðàçóåò ñ íèìè åäèíîå
öåëîå. Òîëüêî ïóòåì àáñòðàêöèè ìû ìîæåì îòäåëèòü
îäíè ïðîöåññû îò äðóãèõ»14. Îáà ðÿäà èçìåíåíèé – áèî-
ëîãè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ – â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà âçàèìîïðîíèêàþò äðóã â äðóãà, îáðàçóÿ «åäèíûé ðÿä
ñîöèàëüíî-áèîëîãè÷åñêîãî ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè
ðåáåíêà»15 .

Îòìåòèì, ÷òî ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ ñ íåçàâåðøåííûì
ñòðîåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ îò-
äåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Îíè äîçðåâàþò óæå â
êóëüòóðíîé ñðåäå è òîëüêî â ñèëó ýòîãî ñòàíîâÿòñÿ îêóëü-
òóðåííûìè, ò.å. ñïîñîáíûìè ðåøàòü çàäà÷è, âîçíèêàþ-
ùèå â êóëüòóðíîé ñðåäå ðåáåíêà.

Ðàññìàòðèâàÿ ñâîåîáðàçèå êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ðå-
áåíêà, Âûãîòñêèé èñïîëüçóåò ïîíÿòèå ñèñòåìû àêòèâíî-
ñòè, ââåäåííîå â ïñèõîëîãèþ Ã. Äæåííèíãñîì. Ýòèì òåð-
ìèíîì îí çàôèêñèðîâàë òîò ôàêò, ÷òî ñïîñîáû è ôîðìû

13 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 25.
14 Òàì æå. Ñ. 31.
15 Òàì æå. Ñ. 41.
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ïîâåäåíèÿ (àêòèâíîñòè), êîòîðûìè ðàñïîëàãàåò êàæäîå
æèâîòíîå, ïðåäñòàâëÿþò ñèñòåìó, îáóñëîâëåííóþ îðãàíà-
ìè è îðãàíèçàöèåé æèâîòíîãî. «×åëîâåê, – ïèøåò Âû-
ãîòñêèé, – òàêæå îáëàäàåò ñâîåé ñèñòåìîé àêòèâíîñòè,
êîòîðàÿ äåðæèò â ãðàíèöàõ åãî ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ.
Â ýòó ñèñòåìó, íàïðèìåð, íå âõîäèò âîçìîæíîñòü ëåòàòü.
Îäíàêî ÷åëîâåê òåì è ïðåâîñõîäèò âñåõ æèâîòíûõ, ÷òî
îí áåçãðàíè÷íî ðàñøèðÿåò ïîñðåäñòâîì îðóäèé òðóäà
ðàäèóñ ñâîåé àêòèâíîñòè»16. Çäåñü ìû ñ÷èòàåì íåîáõî-
äèìûì äàòü íåêîòîðûå êîììåíòàðèè.

Âî-ïåðâûõ, ÷åëîâåê ðàñøèðÿåò ñôåðó àêòèâíîñòè íå
òîëüêî çà ñ÷åò ïðèìåíåíèÿ îðóäèé òðóäà (÷òî, íåñîìíåí-
íî, ïðàâèëüíî). Íå ìåíåå âàæíî è òî, ÷òî ó ÷åëîâåêà,
â îòëè÷èå îò æèâîòíûõ, ìåñòî èíñòèíêòîâ çàíÿëè ïñè-
õè÷åñêèå ôóíêöèè, ïîçâîëÿþùèå ñòðîèòü ðàçëè÷íûå
ôîðìû àäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, ïåðåõîäÿùåãî â òâîð-
÷åñêîå, âêëþ÷àþùåå èçìåíåíèå ñðåäû, çàâåðøàþùååñÿ
ñîçäàíèåì «âòîðîé ïðèðîäû» æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
È åñëè ó æèâîòíûõ â êà÷åñòâå áàçîâûõ èñòî÷íèêîâ âíóò-
ðåííåé àêòèâíîñòè ýòîëîãè âûäåëÿþò ïèùåâóþ è ïîëî-
âóþ ìîòèâàöèè, èññëåäîâàòåëüñêóþ àêòèâíîñòü, ñòðåì-
ëåíèå ê äîìèíèðîâàíèþ, àãðåññèâíîñòü, ðîäèòåëüñêîå
ïîâåäåíèå, ñòðîèòåëüñòâî ãíåçäà, çàùèòó òåððèòîðèè,
òî ó ÷åëîâåêà èñòî÷íèêè àêòèâíîñòè ðåçêî âîçðàñòàþò
çà ñ÷åò ñîöèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé. Ôîðìè-
ðîâàíèå ýòèõ ïîòðåáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì àñïåê-
òîì âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà.

Âî-âòîðûõ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîçìîæíîñòè ÷åëî-
âåêà âîçðàñòàþò ïî ìåðå ðàçâèòèÿ åãî ñïîñîáíîñòåé, êî-
òîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññàõ ðàñïðåä-
ìå÷èâàíèÿ èñòîðè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ ñïîñîáíîñòåé,
çàêëþ÷åííûõ â ïðåäìåòàõ è ñïîñîáàõ äåÿòåëüíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì óòâåðæäåíèå Âûãîòñêîãî, ÷òî «ðåøà-
þùèì ìîìåíòîì â ðàçâèòèè ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ïåðâûé

16 Òàì æå. Ñ. 32.
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øàã ïî ïóòè ñàìîñòîÿòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ è óïîòðåá-
ëåíèÿ îðóäèé, øàã, êîòîðûé ñîâåðøàåòñÿ ðåáåíêîì
ê êîíöó ïåðâîãî ãîäà»17, ìàñêèðóåò ïðîáëåìó ñàìîãî «íà-
õîæäåíèÿ». ×òî ëåæèò â îñíîâå âîçìîæíîñòè íàéòè
è èñïîëüçîâàòü îðóäèÿ? Ýòî ïðåæäå âñåãî òî, ÷òî áûëî
ïîäãîòîâëåíî íà ïðåäûäóùåì ýòàïå ðàçâèòèÿ, íàëè÷èå
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé. È òóò ìû äîëæíû ðàñ-
ñìîòðåòü ïðîáëåìó ñ äðóãîé ñòîðîíû: ÷òî ýòî çà ñïîñîá-
íîñòè, êàê îíè ïîÿâèëèñü (ñôîðìèðîâàëèñü, ðàçâèëèñü),
êàê îíè ôóíêöèîíèðóþò. Èíûìè ñëîâàìè, ìû îáðàùà-
åìñÿ ê âíóòðåííèì äåòåðìèíàíòàì ðàçâèòèÿ. Ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ, ÷òî ïîä÷åðêèâàíèå ðîëè îðóäèé íåñåò íåêîòî-
ðóþ ñîöèîëîãè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ (çäåñü âîçìîæíî
âëèÿíèå ðàáîòû Ô. Ýíãåëüñà «Î ðîëè òðóäà â ïðîöåññå
ïðåâðàùåíèÿ îáåçüÿíû â ÷åëîâåêà», åñëè ó÷åñòü âðåìÿ
åå íàïèñàíèÿ).

Ïðîöåññ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà
îáíàðóæèâàåò, ÷òî «êàæäàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ â ñâîå
âðåìÿ ïåðåõîäèò çà ïðåäåëû îðãàíè÷åñêîé ñèñòåìû àê-
òèâíîñòè, ñâîéñòâåííîé åé, è íà÷èíàåò ñâîå êóëüòóðíîå
ðàçâèòèå â ïðåäåëàõ ñîâåðøåííî èíîé ñèñòåìû àêòèâ-
íîñòè»18.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé êíèãè Âûãîòñêèé íåîäíîêðàò-
íî ïîä÷åðêèâàåò ñèñòåìíûé õàðàêòåð ðàçâèòèÿ: «Ðàçâè-
âàåòñÿ íå òîëüêî óïîòðåáëåíèå îðóäèé, íî è ñèñòåìà äâè-
æåíèé è âîñïðèÿòèé, ìîçã è ðóêè, âåñü îðãàíèçì
ðåáåíêà»19. Îí ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äâå ñèñòåìû (îðãàíè-
÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ) «ðàçâèâàþòñÿ ñîâìåñò-
íî, îáðàçóÿ, â ñóùíîñòè, òðåòüþ ñèñòåìó, íîâóþ ñèñòåìó
îñîáîãî ðîäà»20. Ïðàâäà, çäåñü âîçíèêàåò âîïðîñ: ðàçâè-

17 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 32.
18 Òàì æå. Ñ. 34
19 Òàì æå.
20 Òàì æå.
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âàþòñÿ ëè ñèñòåìû ñîâìåñòíî èëè íåò? Î÷åâèäíî, ÷òî ðàç-
âèâàòüñÿ ìîæåò ÷òî-òî îäíî – ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî ôîðìèðóþòñÿ âûñøèå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè, à íå ÷òî-òî òðåòüå. Ìîãóò ìåíÿòüñÿ äåòåðìè-
íàíòû ðàçâèòèÿ, íî ðàçâèâàåòñÿ íå÷òî öåëîå – ïñèõè÷å-
ñêèå ôóíêöèè. ×òî æå îíè ïðèîáðåòàþò, êîãäà âåäóùåé
ñòàíîâèòñÿ êóëüòóðíàÿ äåòåðìèíàíòà? Âîò â ÷åì îñíîâ-
íîé âîïðîñ ðàçâèòèÿ.

Âåðíåìñÿ åùå ðàç ê âîïðîñó î ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè.
Ñóòü êàæäîé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ïðî-
äóöèðîâàíèè îïðåäåëåííîãî ðåçóëüòàòà. Ôóíêöèÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îòðàæåíèè äåéñòâèòåëüíîñòè:
÷åì ïîëíåå, òåì ëó÷øå ôóíêöèÿ ïàìÿòè – â çàïîìèíà-
íèè, ñîõðàíåíèè è âîñïðîèçâåäåíèè òîãî, ÷òî âîñïðè-
íÿòî; ôóíêöèÿ ìûøëåíèÿ – â îáðàáîòêå ïîñòóïàþùåé
èíôîðìàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ, çàäà÷åé, êîòîðóþ
ðåøàåò ñóáúåêò. Ëþáàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ðåàëèçóåò-
ñÿ ñèñòåìîé, ðàäè êîòîðîé ïîñëåäíÿÿ è ñôîðìèðîâàëàñü
â ïðîöåññå ôèëîãåíåçà. Ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ íåîòäå-
ëèìà îò ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû. Ñî ñòîðîíû ïðîäóê-
òèâíîñòè ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùåé ñïîñîáíîñòüþ: âîñïðèíèìàòü, çàïîìèíàòü,
ìûñëèòü. Ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè åñòü ñðåäñòâà äîñòèæå-
íèÿ öåëè, öåëü æå îïðåäåëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòÿìè, íðàâ-
ñòâåííûìè óñòîÿìè, ïåðåæèâàíèÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî,
è ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè
äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ âûñøèå ïñè-
õè÷åñêèå ôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ òàêèìè æå ñðåäñòâàìè.
Ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàÿ êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ðåáåíêà, ìû
íå äîëæíû ñâîäèòü åãî ê ñðåäñòâàì æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ðàçâèòèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ è (ìîæåò áûòü, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü) ñîäåðæàíèå êóëüòóðû. Ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ öåëè –
ýòî òîëüêî åå ÷àñòü.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî íåëüçÿ îòîæäåñòâëÿòü «ðàç-
âèòèå âûñøèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ» è «ðàçâèòèå âûñøèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé». Ïîâåäåíèå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå
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ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïîñëåäíèå âûñòóïàþò êàê åãî
ñðåäñòâà.

Â êà÷åñòâå àíàëîãà ãåíåòè÷åñêè çàäàííîãî è êóëüòóð-
íîãî ðàçâèòèÿ ïðèâåäåì ïðèìåð âûðàùèâàíèÿ ñàäîâíè-
êîì ôðóêòîâîãî äåðåâà. Ñåìå÷êî, ïîñàæåííîå â ïî÷âó,
äàåò ïîáåã, âûðàñòàþùèé â äåðåâî, à ðàçâèòèå ýòîãî
äåðåâà îáóñëîâëåíî êà÷åñòâîì ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà,
ïî÷âîé, êóëüòóðîé âîçäåëûâàíèÿ. Âàæíåéøèì ìîìåíòîì
ðàçâèòèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèâèâêè íà ïåðâè÷íûé ïîáåã êóëü-
òóðíîé ïî÷êè. Äàëåå ïðîäîëæàåòñÿ ðàçâèòèå óæå êóëü-
òóðíîãî ïîáåãà. Äåðåâî æå ðàñòåò îäíî.

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî è ñàì Âûãîòñêèé ãîâîðèò
î åäèíîì ïðîöåññå, êîãäà ïèøåò, ÷òî ðàçâèòèå âûñøèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÿâëÿåòñÿ «êàê áû êóëüòóðíûì ïðî-
äîëæåíèåì åñòåñòâåííûõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóí-
êöèé»21. Åñëè áû íå ýòî «êàê áû».

Ñîçäàâàÿ ìåòîä èçó÷åíèÿ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, Âûãîòñêèé íà÷èíàåò ñ àíà-
ëèçà ðóäèìåíòàðíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ. Ðàññìàòðèâàÿ ñè-
òóàöèþ ñ «áóðèäàíîâûì îñëîì», îí äåëàåò âûâîä, ÷òî
ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà çàêëþ-
÷àåòñÿ â ñèñòåìíîì âìåøàòåëüñòâå â ñèòóàöèþ, âî ââå-
äåíèè íîâûõ ñòèìóëîâ â ôîðìå æðåáèÿ. ×åðåç ââåäå-
íèå íîâîãî ñòèìóëà ÷åëîâåê îâëàäåâàåò ñîáñòâåííûì
ïîâåäåíèåì.

Ïðàâäà, ñèòóàöèÿ, êîòîðóþ ðàññìàòðèâàåò Âûãîò-
ñêèé, äîñòàòî÷íî èñêóññòâåííàÿ. Â ðåàëüíîé æèçíè
íàøè ïðåäêè â ñëîæíûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ
ïðèáåãàëè ê ìàãè÷åñêèì äåéñòâèÿì è ïðåäñêàçàíèÿì.
Ãåíåçèñ ýòèõ îáðÿäîâ ñëîæåí è äî êîíöà íå èçó÷åí, íî
îí íå ìîæåò áûòü îáúÿñíåí òîëüêî ââåäåíèåì â ñèòóà-
öèþ íîâîãî ñòèìóëà. Ýòî ñêîðåå áóäåò ïåðåíîñ ñèòóàöèè
â ñðåäó ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé, çàìåùåíèå ðåàëüíîé ñèòóà-
öèè ìàãè÷åñêîé. Ýòà àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà ñâÿçàíà ñ óï-

21 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 37.
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ðàâëåíèåì ïîâåäåíèåì (ñâîèì è äðóãèõ ëþäåé) è åãî
ñòðåìëåíèåì ïðîíèêíóòü â ñóòü ñèòóàöèè è äàæå áîëåå –
çàãëÿíóòü â áóäóùåå (ïðåäñêàçàòü åãî).

Âòîðîé ïðèìåð ðóäèìåíòàðíîé ôóíêöèè – çàâÿçûâà-
íèå óçåëêà íà ïàìÿòü. Âñÿêèé çíàåò, ïèøåò Âûãîòñêèé,
÷òî óçåëîê «ìîæåò â èçâåñòíûõ ñëó÷àÿõ ñëóæèòü íàäåæ-
íûì ñðåäñòâîì çàïîìèíàíèÿ»22. Ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê,
íî íå ñðåäñòâîì çàïîìèíàíèÿ, à ñðåäñòâîì íàïîìèíàíèÿ
î òîì, ÷òî çàïîìèíàëîñü. Ýòî îäèí èç ìíåìîòåõíè÷åñêèõ
ïðèåìîâ. Âûãîòñêèé ñ÷èòàåò, ÷òî «çàâÿçûâàíèå óçåëêà
íà ïàìÿòü è áûëî îäíîé èç ñàìûõ ïåðâè÷íûõ ôîðì ïèñü-
ìåííîé ðå÷è»23. Èñïîëüçîâàíèå óçåëêà â êà÷åñòâå
ìíåìîòåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà íà ñàìîì äåëå ïîâûøàåò ðå-
çóëüòàòèâíîñòü ïàìÿòè, ýòî ÷èñòî ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ.

Îáîáùàÿ ðàçëè÷íûå ïðèìåðû ñ óçåëêàìè, çàðóáêàìè
è äðóãèìè ñðåäñòâàìè çàïîìèíàíèÿ, Âûãîòñêèé äåëàåò
âûâîä, ÷òî çäåñü ìû èìååì äåëî ñ íîâûì òèïîì ïàìÿòè,
âêëþ÷àþùèì â ïðîöåññ çàïîìèíàíèÿ èñêóññòâåííûå
ñòèìóëû è ñ èõ ïîìîùüþ ñîõðàíÿþùèì âîñïîìèíàíè-
ÿì. Ïðàâäà, ãëàâíîå çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè ñòèìóëîâ –
íå òàê âàæíî, ÷òî ñîçäàåòñÿ, âàæíî, ÷òî ñîçäàåòñÿ. Èìåí-
íî çà ñ÷åò îïåðàöèé ñîçäàíèÿ ðàçâèâàåòñÿ ïàìÿòü, ïåðå-
õîäÿ íà íîâûé óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Òîëüêî ýòî
íå íîâàÿ ïàìÿòü, à ïðèðîäíàÿ, «äîñòðîåííàÿ» ìíåìè÷å-
ñêèìè îïåðàöèÿìè. Çàïîìèíàíèå â ýòîì ñëó÷àå ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ìíåìè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Âûãîòñêèé äåëàåò àêöåíò íà ñîçäàíèå ñòèìóëîâ
ñðåäñòâ, íàì æå õî÷åòñÿ ïîä÷åðêíóòü àñïåêò ñîçäàíèÿ
ìíåìè÷åñêèõ äåéñòâèé-îïåðàöèé. Ìíåìîòåõíè÷åñêèé
ïðîöåññ – ýòî òîëüêî îäèí èç ñïîñîáîâ çàïîìèíàíèÿ –
âîñïðîèçâåäåíèÿ. Ìîæíî âûäåëèòü è äðóãèå îïåðàöèè:
ãðóïïèðîâêè, ïåðåêîäèðîâêè, àññîöèàöèè, ñõåìàòèçà-

22 Òàì æå. Ñ. 72.
23 Òàì æå. Ñ. 73.
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öèè è äð. Èìåííî íà ýòîì ïóòè ðàçâèâàþòñÿ âûñøèå ïñè-
õè÷åñêèå ôóíêöèè.

Òðåòüèì ïðèìåðîì èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ âûñòóïà-
åò ñ÷åò ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàëüöåâ. Â îòëè÷èå îò ïðÿìî-
ãî âîñïðèÿòèÿ êîëè÷åñòâà îáúåêòîâ, õàðàêòåðíîãî äëÿ
ïðèìèòèâíîãî ÷åëîâåêà, «ñ÷åò íà ïàëüöàõ â ñâîå âðåìÿ
áûë âàæíûì êóëüòóðíûì çàâîåâàíèåì ÷åëîâå÷åñòâà»24.

Îáîáùàÿ ðàññóæäåíèÿ íà îñíîâå òðåõ ïðèâåäåííûõ
âûøå ïðèìåðîâ, Âûãîòñêèé äåëàåò âûâîä î ñóùåñòâîâà-
íèè äâóõ ôîðì ïîâåäåíèÿ: «Äëÿ îäíîé ôîðìû ñóùåñòâåí-
íûì ïðèçíàêîì áóäåò ïîëíàÿ – â ïðèíöèïå – îïðåäåëÿå-
ìîñòü ïîâåäåíèÿ ñòèìóëÿöèåé. Äëÿ äðóãîé – ñòîëü æå
ñóùåñòâåííàÿ ÷åðòà àâòîñòèìóëÿöèÿ, ñîçäàíèå è óïîòðåá-
ëåíèå èñêóññòâåííûõ ñòèìóëîâ-ñðåäñòâ è îïðåäåëåíèå
ñ èõ ïîìîùüþ ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ... Èñêóññòâåííûå
ñòèìóëû-ñðåäñòâà, ââîäèìûå ÷åëîâåêîì â ïñèõîëîãè÷å-
ñêóþ ñèòóàöèþ è âûïîëíÿþùèå ôóíêöèþ àâòîñòèìóëÿ-
öèè, ìû íàçûâàåì çíàêàìè, ïðèäàâàÿ ýòîìó òåðìèíó áî-
ëåå øèðîêèé è âìåñòå ñ òåì áîëåå òî÷íûé ñìûñë, ÷åì â
îáû÷íîì ñëîâîóïîòðåáëåíèè. Ñîãëàñíî íàøåìó îïðåäå-
ëåíèþ, âñÿêèé èñêóññòâåííî ñîçäàííûé ÷åëîâåêîì óñ-
ëîâíûé ñòèìóë, ÿâëÿþùèéñÿ ñðåäñòâîì îâëàäåíèÿ ïî-
âåäåíèåì – ÷óæèì èëè ñîáñòâåííûì, åñòü çíàê. Äâà
ìîìåíòà, òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâåííû äëÿ ïîíÿòèÿ
“çíàê”: åãî ïðîèñõîæäåíèå è ôóíêöèÿ»25 . Âàæíåéøèì
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðèçíàêîì ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñèãíèôè-
êàöèÿ, ò.å. ñîçäàíèå è óïîòðåáëåíèå çíàêîâ – èñêóññòâåí-
íûõ ñèãíàëîâ.

Åùå ðàç îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî Âûãîòñêèé ïîä÷åð-
êèâàåò ðîëü çíàêà (ñóùåñòâèòåëüíîãî – âåùè), ìû æå
àêöåíòèðóåì âíèìàíèå íà äåéñòâèè-îïåðàöèè (ãëàãîëå –
àêòèâíîñòè).

24 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 76.
25 Òàì æå. Ñ. 78.
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Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ãîâîðÿ î ðàçâèòèè âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé, öåëåñîîáðàçíî ó÷èòûâàòü êàê çíàê,
òàê è îïåðàöèþ, êîòîðûå èñïîëüçóåò ÷åëîâåê äëÿ îâëà-
äåíèÿ ñâîèì ïîâåäåíèåì26.

Îäíèì èç âàæíûõ ìîìåíòîâ ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïî Âûãîòñêîìó, ÿâëÿåòñÿ èõ ëè÷íàÿ
ïðåäñòàâëåííîñòü. «Âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè
õàðàêòåðèçóþòñÿ îñîáûì îòíîøåíèåì ê ëè÷íîñòè, – ïè-
øåò îí. – Ýòî... ðåàêöèè ëè÷íîñòè, â âîçíèêíîâåíèè
êîòîðûõ èíòåíñèâíî è ñîçíàòåëüíî ó÷àñòâóåò âñÿ ëè÷-
íîñòü... Êóëüòóðíûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ ñóòü èìåííî
ðåàêöèè ëè÷íîñòè»27. Áëàãîäàðÿ òàêîìó ïîäõîäó ìû èìå-
åì äåëî íå ñ ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè èëè ýìîöèîíàëü-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè, à ñ ëè÷íîñòüþ, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ
îïðåäåëåííûì êà÷åñòâîì ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ñî-
ñòîÿíèé. Â ðåçóëüòàòå ïðîèñõîäèò ãóìàíèçàöèÿ ïñèõî-
ëîãèè, åå îòõîä îò îðòîäîêñàëüíîãî äåòåðìèíèçìà. Òîëü-
êî ïðè òàêîì ïîäõîäå, êîãäà âî ãëàâó óãëà ñòàâèòñÿ
äåéñòâóþùàÿ ëè÷íîñòü, ìîæíî ãîâîðèòü îá óïðàâëåíèè
÷åëîâåêîì ñâîèìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè.

Ðàññìàòðèâàÿ äåòåðìèíàíòû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà, Âûãîòñêèé óòâåðæäàåò, ÷òî «íå ïðèðîäà, íî
îáùåñòâî äîëæíî â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
äåòåðìèíèðóþùèé ôàêòîð ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà»28 .

Àíàëèçèðóÿ èíñòðóìåíòàëüíóþ ôóíêöèþ çíàêà, Âûãîò-
ñêèé îòãðàíè÷èâàåò ôóíêöèþ çíàêà è ôóíêöèþ îðóäèÿ.
Îí îïðåäåëÿåò îáà âèäà ïðèñïîñîáëåíèÿ êàê ðàñõîäÿùè-
åñÿ ëèíèè îïîñðåäñòâóþùåé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì

26 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñàì Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ðàññìàòðèâà-
åò ñâîè èññëåäîâàíèÿ ïðåæäå âñåãî êàê ïîèñê ìåòîäîëîãè÷åñêîãî
îñíîâàíèÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóí-
êöèé: «Äåëî äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé – ïîêàçàòü ïîñòðîåíèå
è ðàçâèòèå îãðîìíîãî ìíîãîîáðàçèÿ îòäåëüíûõ êîíêðåòíûõ ôîðì
âûñøåãî ïîâåäåíèÿ» (Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 77).

27 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 84.
28 Òàì æå. Ñ. 85.
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îðóäèå ñëóæèò ïðîâîäíèêîì âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà
îáúåêò åãî äåÿòåëüíîñòè è íàïðàâëåíî âîâíå, îíî åñòü
ñðåäñòâî âíåøíåé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Çíàê æå íà-
ïðàâëåí âíóòðü, îí åñòü ñðåäñòâî ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ïîâåäåíèå, íà îâëàäåíèå ñâîèìè âûñøèìè
ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè29.

Ðÿä öåííûõ ïîëîæåíèé âûñêàçàë Âûãîòñêèé ïî
ïðèíöèïàì ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà âûñøèõ ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé. Îí ïîä÷åðêèâàë íåîáõîäèìîñòü ñèñ-
òåìíîãî àíàëèçà è âûäåëÿë òðè åãî ïðèíöèïà. Âî-ïåð-
âûõ, íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü àíàëèç âåùè è àíàëèç
ïðîöåññà. Ïðè ýòîì àíàëèç ïðîöåññà îí, ñîáñòâåííî ãî-
âîðÿ, ñâîäèë ê äèíàìè÷åñêîìó ðàçâåðòûâàíèþ ãëàâíûõ
ìîìåíòîâ, «îáðàçóþùèõ èñòîðè÷åñêîå òå÷åíèå äàí-
íîãî ïðîöåññà»30. Îäíîâðåìåííî îí ñ÷èòàë, ÷òî ìîæ-
íî ãåíåòè÷åñêèé ïî ñâîåé ñóòè ïîäõîä èñïîëüçîâàòü è
â êðàòêîñðî÷íîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè.
Îñíîâíàÿ çàäà÷à àíàëèçà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðåâðàùåíèè
âåùè â ïðîöåññ.

Âî-âòîðûõ, àíàëèç äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ â ïðîòèâîïî-
ñòàâëåíèè îïèñàòåëüíûõ è îáúÿñíèòåëüíûõ çàäà÷; ïðè
ýòîì ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ îáúÿñíåíèþ. «Èñòèííàÿ
çàäà÷à àíàëèçà âî âñÿêîé íàóêå åñòü èìåííî âñêðûòèå
ðåàëüíûõ êàóçàëüíî-äèíàìè÷åñêèõ îòíîøåíèé è ñâÿçåé,
ëåæàùèõ â îñíîâå êàêèõ-íèáóäü ÿâëåíèé. Òàêèì îáðàçîì,
àíàëèç ïî ñàìîé ñóòè äåëà ñòàíîâèòñÿ íàó÷íûì îáúÿñíå-
íèåì èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ, à íå òîëüêî îïèñàíèåì åãî ñ
ôåíîìåíîëîãè÷åñêîé ñòîðîíû»31. Îïèñàíèå ìîæåò çàò-
ðàãèâàòü è ãåíåçèñ ÿâëåíèÿ è ïî ìåðå ðàçâèòèÿ íàóêè
ñòàíîâèòüñÿ îáúÿñíåíèåì.

Â-òðåòüèõ, â ïðîöåññå àíàëèçà, îñîáåííî ÿâëåíèé,
êîòîðûå àâòîìàòèçèðîâàëèñü, êàê áû çàñòûëè â ñâîåì

29 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 90.
30 Òàì æå. Ñ. 95.
31 Òàì æå. Ñ. 96.
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ðàçâèòèè, öåëåñîîáðàçíî èäòè «ïóòåì äèíàìè÷åñêîãî
ðàçâåðòûâàíèÿ ïðîöåññà», èçó÷åíèÿ ïðîöåññà ïðîèñõîæ-
äåíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ÿâëåíèÿ. «Íàñ äîëæåí èíòåðåñî-
âàòü... íå ãîòîâûé ðåçóëüòàò, íå èòîã èëè ïðîäóêò ðàçâè-
òèÿ, à ñàìûé ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ èëè óñòàíîâëåíèÿ
âûñøåé ôîðìû, ñõâà÷åííîé â æèâîì âèäå»32.

Àíàëèçèðóÿ òðè îïèñàííûõ âûøå ïðèíöèïà àíàëè-
çà, ìîæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà äâà ìîìåíòà. Âî-ïåð-
âûõ, âî âñåõ òðåõ ïîëîæåíèÿõ ïðèñóòñòâóåò óêàçàíèå íà
íåîáõîäèìîñòü ãåíåòè÷åñêîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ.
Âî-âòîðûõ, ñàì ãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä ðàññìàòðèâàåòñÿ
ïðåèìóùåñòâåííî êàê èñòîðè÷åñêèé, êàê ïðîöåññ èñòî-
ðè÷åñêîãî ñòàíîâëåíèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé
è ñëîæíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ.

Âîçâðàùàÿñü ê ïåðâîìó ïîëîæåíèþ î íåîáõîäèìîñòè
àíàëèçà âåùè è ïðîöåññà, îòìåòèì îäíó íåÿñíîñòü: ÷òî
Âûãîòñêèé ïîíèìàåò ïîä âåùüþ, à ÷òî ïîä ïðîöåññîì.
Åñëè â êà÷åñòâå âåùè âûñòóïàþò âûñøèå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè, òî ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì? Åñëè ãåíåòè÷åñêîå
ñòàíîâëåíèå ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè è ðàññìàòðèâàåòñÿ
îíî êàê âåùü, òî êàê áûòü ñ ïðîöåññîì ðåàëèçàöèè ýòîé
ôóíêöèè «çäåñü è ñåé÷àñ»? Âåäü ôóíêöèÿ ðåàëèçóåòñÿ
â ïðîöåññå.

Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ íå ìî-
æåò áûòü âåùüþ. Â êà÷åñòâå âåùè ìîæåò ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ ìàòåðèàëüíàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà, ñâîéñòâîì
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ. Ðàäè ýòîé ôóíê-
öèè è ôîðìèðóåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ
ñèñòåìà. Óñëîæíåíèå ôóíêöèè ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â äîñò-
ðàèâàíèè ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ôóíêöèîíàëüíîé
ñèñòåìû ñèñòåìîé âðåìåííûõ ñâÿçåé, îòðàæàþùèõ íà-
ó÷åíèå è ïðèîáðåòåíèå ñóáúåêòîì îïûòà. Óñëîæíåíèå

32 Òàì æå. Ñ. 100.
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ñòðóêòóðû ïðèâîäèò ê óñëîæíåíèþ ôóíêöèè (ïðèíöèï
ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà – ïåðâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ).
Îäíîâðåìåííî óñëîæíÿåòñÿ è ñîäåðæàíèå, çàèìñòâîâàí-
íîå èç êóëüòóðíîé ñðåäû è îòðàæàþùåå åå. Ïîýòîìó
â ïñèõîëîãè÷åñêîì àíàëèçå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ìå-
òîäîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà
(â ïîíèìàíèè Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà). Îá ýòîì ïèøåò è Âû-
ãîòñêèé, îòìå÷àÿ, ÷òî «â îðãàíè÷åñêîé ïðèðîäå ñòðóê-
òóðà îêàçûâàåòñÿ î÷åíü òåñíî ñâÿçàííîé ñ ôóíêöèåé.
Îíè åäèíû è âçàèìíî îáúÿñíÿþò äðóã äðóãà. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå è ôèçèîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ, ôîðìà è ôóíêöèÿ
îáóñëîâëèâàþò äðóã äðóãà»33.

Ðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé èäåò ÷åðåç
îâëàäåíèå ñîáñòâåííûì ïðîöåññîì ïîâåäåíèÿ, à ñïîñî-
áîì îâëàäåíèÿ âûñòóïàåò çíàê. «Â âûñøåé ñòðóêòóðå
ôóíêöèîíàëüíûì îïðåäåëÿþùèì öåëûì èëè ôîêóñîì
âñåãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ çíàê è ñïîñîá åãî óïîòðåáëå-
íèÿ»34. Êëþ÷ ê îâëàäåíèþ ïîâåäåíèåì, ïèøåò Âûãîò-
ñêèé, äàåò îâëàäåíèå ñòèìóëàìè... «Îâëàäåíèå ïîâåäåíèåì
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïîñðåäîâàííûé ïðîöåññ, êîòîðûé âñåãäà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç èçâåñòíûå âñïîìîãàòåëüíûå ñòè-
ìóëû»35. Â îïðåäåëåííîé ìåðå, ïðîâîäÿ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèé àíàëèç ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèé ôóíêöèé,
Âûãîòñêèé íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì ñõåìû «ñòèìóë – ðå-
àêöèÿ». Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âíåøíèå ôàêòîðû âû-
ñòóïàþò â êà÷åñòâå äåòåðìèíàíò ðàçâèòèÿ. Â òî âðåìÿ
êàê èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò íå ìåíüøóþ, åñëè íå
áîëüøóþ ðîëü âíóòðåííèõ äåòåðìèíàíò ïîâåäåíèÿ,
îâëàäåíèå ïîâåäåíèåì áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â îâëàäåíèè ìî-
òèâàöèåé, ïðåæäå âñåãî íðàâñòâåííûìè óñòîÿìè ëè÷íî-
ñòè. Åñëè æå ãîâîðèòü îá îâëàäåíèè äåÿòåëüíîñòüþ, òî
îíî ñâîäèòñÿ ê îâëàäåíèþ åå ñðåäñòâàìè, â ïåðâóþ î÷å-

33 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 118.
34 Òàì æå. Ñ. 116–117.
35 Òàì æå. Ñ. 120.
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ðåäü îïåðàöèÿìè, ÷åðåç êîòîðûå îíà ðåàëèçóåòñÿ. Âàæ-
íåéøèì ôàêòîðîì îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííûì ïîâåäåíèåì
âûñòóïàåò òàêæå ðåôëåêñèÿ. Â ãåíåòè÷åñêîì ïëàíå çíàê,
íåñîìíåííî, èãðàë çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, íî íå ìåíüøóþ ðîëü èãðàëè
è îïåðàöèè, ÷åðåç êîòîðûå ýòè ôóíêöèè ðàçâèâàëèñü
è âûõîäèëè çà ïðåäåëû ïðèðîäíîé îáóñëîâëåííîñòè.

Çíàê, ïî Âûãîòñêîìó, íè÷åãî íå èçìåíÿÿ â îáúåêòå,
äàåò èíîå íàïðàâëåíèå èëè ïåðåñòðàèâàåò ïñèõè÷åñêóþ
îïåðàöèþ. Â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ «íèçøèå ôîðìû íå
óíè÷òîæàþòñÿ, à âêëþ÷àþòñÿ â âûñøóþ è ïðîäîëæàþò
â íåé ñóùåñòâîâàòü êàê ïîä÷èíåííàÿ èíñòàíöèÿ»36.

Ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà óïðàâëÿåò îáùèé çàêîí, ñôîð-
ìóëèðîâàííûé Ï. Æàíý. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì «â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíîê íà÷èíàåò ïðèìåíÿòü ïî îòíî-
øåíèþ ê ñåáå òå ñàìûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå
ïåðâîíà÷àëüíî äðóãèå ïðèìåíÿëè ïî îòíîøåíèþ
ê íåìó»37 . Â ñïîðå ñ äðóãèìè äåòüìè ðåáåíîê íà÷èíàåò
ðàçìûøëÿòü, ðàçìûøëåíèå ñòàíîâèòñÿ ôîðìîé ïðîÿâ-
ëåíèÿ åãî ëè÷íîñòè. Ðå÷ü ïåðâîíà÷àëüíî ÿâëÿåòñÿ ñðåä-
ñòâîì îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè è ëèøü çàòåì – ôîðìîé
âíóòðåííåãî ìîíîëîãà, ñðåäñòâîì ìûøëåíèÿ.

Èç ýòîãî çàêîíà Âûãîòñêèé äåëàåò âûâîä, ÷òî «îò-
íîøåíèÿ ìåæäó âûñøèìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè íå-
êîãäà áûëè ðåàëüíûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó ëþäüìè...
à ïîäðàæàíèå è ðàçäåëåíèå ôóíêöèé ìåæäó ëþäüìè –
îñíîâíîé ìåõàíèçì ìîäèôèêàöèè è òðàíñôîðìàöèè
ôóíêöèé ñàìîé ëè÷íîñòè»38. Âûñêàçàííîå â îáùåé ôîð-
ìå äàííîå ïîëîæåíèå íåëüçÿ äî êîíöà ïîíÿòü, åñëè
îäíîçíà÷íî íå îïðåäåëèòü, ÷òî òàêîå âûñøèå ïñèõè÷åñ-
êèå ôóíêöèè è êàê îíè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ôîðìàìè ïîâåäå-
íèÿ ëþäåé.

36 Òàì æå. Ñ.123.
37 Òàì æå. Ñ. 141.
38 Òàì æå. Ñ. 142–143.
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Â íà÷àëå ñâîåé êíèãè Âûãîòñêèé ïèñàë: «Íàðÿäó
ñ ìåõàíè÷åñêîé ïàìÿòüþ, êàê âûñøàÿ åå ôîðìà, ðàçâèâà-
åòñÿ ëîãè÷åñêàÿ ïàìÿòü, íàä íåïðîèçâîëüíûì âíèìàíè-
åì íàäñòðàèâàåòñÿ ïðîèçâîëüíîå, íàä âîñïðîèçâîäÿùèì
âîîáðàæåíèåì âîçâûøàåòñÿ òâîð÷åñêîå, íàä îáðàçíûì
ìûøëåíèåì âîçíîñèòñÿ, êàê âòîðîé ýòàæ, ìûøëåíèå â
ïîíÿòèÿõ, íèçøèå ÷óâñòâà ñèììåòðè÷íî äîïîëíÿëèñü
âûñøèìè, èìïóëüñèâíàÿ âîëÿ – ïðåäâèäÿùåé»39. Îí êðè-
òèêîâàë òàêîå äâóõýòàïíîå ïîñòðîåíèå ãëàâíåéøèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïîðîæäàþùåå ðàçðûâ ìåæäó äåòñêîé
è îáùåé ïñèõîëîãèåé. Îäíàêî ñåé÷àñ íå ýòî ãëàâíîå.

Ïðèâåäåííàÿ âûøå öèòàòà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîä ãëàâ-
íûìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè Âûãîòñêèé ïîíèìàåò
òðàäèöèîííûå ôóíêöèè ïñèõèêè: âîñïðèÿòèå, âîîáðà-
æåíèå, ìûøëåíèå, ÷óâñòâà, âîëþ è ò.ä. Â äàëüíåéøåì æå
ýòà ÷åòêîñòü â îïðåäåëåíèè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíê-
öèé ðàçìûâàåòñÿ, îíè ïîäìåíÿåòñÿ ÷àñòî âûñøèìè ôîð-
ìàìè ïîâåäåíèÿ. Îñîáåííî íàãëÿäíî ýòî ïðîñìàòðèâà-
åòñÿ, êîãäà Âûãîòñêèé ïåðåõîäèò ê ñîöèîãåíåçó âûñøèõ
ôîðì ïîâåäåíèÿ. Îí ôîðìóëèðóåò îáùèé ãåíåòè÷åñêèé
çàêîí êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Âñÿ-
êàÿ ôóíêöèÿ â êóëüòóðíîì ðàçâèòèè ðåáåíêà ïîÿâëÿåò-
ñÿ íà ñöåíå äâàæäû, â äâóõ ïëàíàõ: ñïåðâà – ñîöèàëüíîì,
ïîòîì – ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñïåðâà ìåæäó ëþäüìè êàê êà-
òåãîðèÿ èíòåðïñèõîëîãè÷åñêàÿ, çàòåì âíóòðè ðåáåíêà
êàê êàòåãîðèÿ èíòðàïñèõîëîãè÷åñêàÿ»40. Â îòëè÷èå îò
Ïèàæå, Âûãîòñêèé óòâåðæäàåò, ÷òî ðàçâèòèå èäåò íå
ê ñîöèàëèçàöèè, à ê ïðåâðàùåíèþ îáùåñòâåííûõ îò-
íîøåíèé â ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. «Ðàíüøå ïîëàãàëè, –
ïèøåò Âûãîòñêèé, – ÷òî ôóíêöèÿ åñòü ó èíäèâèäà
â ãîòîâîì, ïîëóãîòîâîì èëè çà÷àòî÷íîì âèäå, â êîëëåê-
òèâå îíà ðàçâåðòûâàåòñÿ, óñëîæíÿåòñÿ è ïîâûøàåòñÿ,
îáîãàùàåòñÿ èëè, íàîáîðîò, òîðìîçèòñÿ, ïîäàâëÿåòñÿ

39 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 13.
40 Òàì æå. Ñ. 145.
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è ò.ä. Íûíå ìû èìååì îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî â îòíî-
øåíèè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé äåëî äîëæíî
áûòü ïðåäñòàâëåíî äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæíî.
Ôóíêöèÿ ñïåðâà ñêëàäûâàåòñÿ â êîëëåêòèâå â âèäå îò-
íîøåíèé äåòåé, êîòîðûå çàòåì ñòàíîâèòñÿ ïñèõè÷åñ-
êèìè ôóíêöèÿìè ëè÷íîñòè»41 .

Çäåñü, êàê ìû ãîâîðèëè ðàíåå, ñïðàâåäëèâîñòü ýòîãî
óòâåðæäåíèÿ çàâèñèò îò ïîíèìàíèÿ âûñøèõ ïñèõè÷å-
ñêèõ ôóíêöèé. Åñëè äåëî êàñàåòñÿ òðàäèöèîííûõ ïñè-
õè÷åñêèõ ôóíêöèé (âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè è ò.ä.), òî ñïðà-
âåäëèâà ïåðâàÿ ÷àñòü óòâåðæäåíèÿ, êîòîðóþ Âûãîòñêèé
îòðèöàåò. Íî äàæå â îòíîøåíèè ñóãóáî ëè÷íîñòíûõ êà-
÷åñòâ, ñâÿçàííûõ ñ ìîòèâàöèåé è ïåðåæèâàíèÿìè, ýòî
óòâåðæäåíèå áóäåò íåâåðíûì. Åñëè ÷åðòû õàðàêòåðà
âûñòóïàþò êàê çàêðåïëåííûå â ïîâåäåíèè ìîòèâàöèè è
ïåðåæèâàíèÿ, òî è â ýòîì ñëó÷àå îíè èìåþò ïðèðîäíóþ
îñíîâó â âèäå ñèñòåì ìîòèâàöèè è ýìîöèé. Îòíîøåíèÿ
æå ìåæäó äåòüìè òàêæå èìåþò âíóòðåííþþ ìîòèâàöèþ.

Èññëåäîâàíèÿ ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíê-
öèé íà ïðèìåðå ïàìÿòè ïðåäñòàâëÿþò äëÿ íàñ áîëüøîé
èíòåðåñ. Ïîñëåäîâàòåëüíî ðàçâèâàÿ ñâîþ òåîðèþ êóëüòóð-
íîãî ðàçâèòèÿ, Âûãîòñêèé è çäåñü âûäåëÿåò äâå ñîñòàâëÿ-
þùèå ïàìÿòè: ïðèðîäíóþ (ìíåìó) è ìíåìîòåõíè÷åñêóþ.
Îí ïîêàçûâàåò, ÷òî ðåáåíîê óæå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
«ñïîñîáåí îâëàäåòü îïåðàöèåé èñïîëüçîâàíèÿ âñïîìîãà-
òåëüíîé êàðòèíêè äëÿ çàïîìèíàíèÿ è ïðàâèëüíî åå ïðè-
ìåíÿòü. Êòî íàáëþäàë íåïîñðåäñòâåííûé ïåðåõîä îò íà-
òóðàëüíîãî ñïîñîáà çàïîìèíàíèÿ ê ìíåìîòåõíè÷åñêîìó,
òîò íå ìîæåò îòäåëàòüñÿ îò âïå÷àòëåíèÿ, ÷òî ïåðåä íèì
ïðîèñõîäèò êàê áû ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ñìåíà åñòåñòâåí-
íîé è êóëüòóðíîé ïàìÿòè»42. Âûãîòñêèé îòìå÷àåò, ÷òî
â ðåçóëüòàòå êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ïàìÿòè ñ ïîìîùüþ çíà-
êà îáðàçóþòñÿ íîâûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå è ïîâûøàþò

41 Òàì æå. Ñ. 146–147.
42 Òàì æå. Ñ. 241.
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ýôôåêòèâíîñòü çàïîìèíàíèÿ. Â ñîçäàíèè ýòèõ íîâûõ
ñòðóêòóð è çàêëþ÷àåòñÿ â îñíîâå ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ïà-
ìÿòüþ. Â ïðîöåññå êóëüòóðíîãî çàïîìèíàíèÿ «ðåáåíîê íà
ìåñòî ïðîñòîãî çàïîìèíàíèÿ ñòàâèò òàêèå îïåðàöèè, êàê
ñðàâíåíèå, âûäåëåíèå îáùåãî, âîîáðàæåíèå è ò.ä.»43.
Èíûìè ñëîâàìè, â ïðîöåññ çàïîìèíàíèÿ âêëþ÷àþòñÿ
äðóãèå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ
è ò.ä. Ýòîò âûõîä çà ãðàíèöû îäíîé ïñèõè÷åñêîé ôóíê-
öèè íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åíü çíà÷èìûì.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðîöåññû ðàçâèòèÿ ïðèðîäíîé è ìíå-
ìîòåõíè÷åñêîé ïàìÿòè (òî, ÷òî âïîñëåäñòâèè ïîëó÷èëî
íàçâàíèå «ïàðàëëåëîãðàììà Ëåîíòüåâà»), Âûãîòñêèé
äåëàåò ïîïûòêó îáúÿñíèòü çàìûêàíèå ïàðàëëåëîãðàììà
ìåõàíèçìàìè âçðàùèâàíèÿ. «Áûñòðûé ïîäúåì íåïîñðåä-
ñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ, – ïèøåò Âûãîòñêèé, – ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ãëóáîêèõ âíóòðåííèõ èçìåíåíèÿõ, êîòîðûå
ïðîèçîøëè â íåïîñðåäñòâåííîì çàïîìèíàíèè ïîä
âëèÿíèåì îïîñðåäîâàííîãî. Ìû ñêëîííû äóìàòü, ÷òî
ïðîèçîøëî êàê áû âçðàùèâàíèå ìíåìîòåõíè÷åñêèõ ïðè-
åìîâ çàïîìèíàíèÿ, ÷òî ðåáåíîê îò âíåøíåãî èñïîëüçî-
âàíèÿ çíàêà îáðàòèëñÿ ê âíóòðåííåìó, ÷òî íåïîñðåä-
ñòâåííîå çàïîìèíàíèå, òàêèì îáðàçîì, ñäåëàëîñü
ôàêòè÷åñêè çàïîìèíàíèåì ìíåìîòåõíè÷åñêèì, íî òîëü-
êî îñíîâàííûì íà âíóòðåííèõ çíàêàõ»44.

Ïîäîáíîå îáúÿñíåíèå ïàðàëëåëîãðàììà ðàçâèòèÿ
ïàìÿòè îñòàåòñÿ è ñåãîäíÿ. Àâòîðèòåò Âûãîòñêîãî íå-
çûáëåì. Â ïðèâåäåííîé öèòàòå îí âûñêàçûâàåòñÿ î÷åíü
îñòîðîæíî: «ìû ñêëîííû äóìàòü», «ïðîèçîøëî êàê áû
âçðàùèâàíèå». Íà ýòèõ æå ñòðàíèöàõ îí íåîäíîêðàòíî
îáðàùàåòñÿ ê âåðîÿòíîñòíîé ôîðìå èçëîæåíèÿ ñâîèõ
ìûñëåé. Áîëåå òîãî, õàðàêòåð ïîâåäåíèÿ êðèâîé îïîñ-
ðåäîâàííîãî çàïîìèíàíèÿ ñàì Âûãîòñêèé îáúÿñíÿåò
êîíêðåòíîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèåé. «Îäíàêî, –

43 Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Óêàç. ñî÷. Ñ. 243.
44  Òàì æå. Ñ. 248.
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ïèøåò îí, – ñòîèëî áû äàòü äëÿ çàïîìèíàíèÿ áîëüøîé
ìàòåðèàë, è ìû ëåãêî óâèäåëè áû, ÷òî êðèâàÿ îïÿòü îá-
íàðóæèâàåò ðåçêîå äâèæåíèå ââåðõ»45.

Êîãäà Âûãîòñêèé ïèøåò «î ãëóáîêèõ âíóòðåííèõ èç-
ìåíåíèÿõ, êîòîðûå ïðîèçîøëè â íåïîñðåäñòâåííîì çà-
ïîìèíàíèè», óìåñòíî ïîñòàâèòü âîïðîñ: à êàêèå ýòî ìî-
ãóò áûòü èçìåíåíèÿ? Âåäü ðå÷ü èäåò î ïðèðîäíîé
ïàìÿòè, î ôèçèîëîãèè çàïå÷àòëåíèÿ. Èçìåíåíèÿ íåïî-
ñðåäñòâåííîé ïàìÿòè íå ìîãëè ïðîèçîéòè îò ïðèìåíå-
íèÿ çíàíèÿ. Ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ ïàìÿòè â öåëîì, êàê
åäèíîãî ïðîöåññà ïðèðîäíîé è êóëüòóðíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé. Çàìûêàíèå ïàðàëëåëîãðàììà ìíèìîå, âèðòóàëüíîå,
è îñíîâàíèå ê ýòîìó ñîäåðæèòñÿ â ðàññóæäåíèÿõ ñàìîãî
Âûãîòñêîãî. «Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ, – ïè-
øåò îí, – ìû âïðàâå ïðåäïîëîæèòü: òî, ÷òî ïðîèñõîäèò
ó ðåáåíêà â ïðîöåññå âîñïèòàííîãî âçðàùèâàíèÿ â îò-
íîøåíèè ñïåöèàëüíîé çàäà÷è, â áåñêîíå÷íî ðàñøèðåí-
íîì âèäå ïðîèñõîäèò è â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ ïàìÿòè
âîîáùå. Êîíå÷íî, ðå÷ü ìîæåò ñåé÷àñ èäòè òîëüêî î ãè-
ïîòåòè÷åñêîì ðàçúÿñíåíèè ðàçâèòèÿ, è ìû íå ìîæåì
ïîêà ñêàçàòü, êàê ñîâåðøàåòñÿ íà äåëå ýòîò ïðîöåññ, êî-
òîðûé ñèìâîëè÷åñêè îáîçíà÷åí â íàøèõ êðèâûõ»46.
È äàëåå: «Áîëåå âåðîÿòíî, ÷òî òàêèå òîë÷êè ñêîðåå ïîä-
ãîòàâëèâàþò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïàìÿòè, ÷åì îñóùåñòâëÿ-
þò åãî, ÷òî ñàìî ðàçâèòèå, âåðîÿòíî, ñîâåðøàåòñÿ ìîù-
íûìè ñêà÷êàìè, ÷òî çäåñü ïðîèñõîäèò âçðàùèâàíèå ïî
ñòðóêòóðíîìó òèïó, êîãäà ðàçâèâàåòñÿ ñàì ïðèåì, ñàìà îïå-
ðàöèÿ (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.), à äîñòàòî÷íî áîãàòî ðàçâèâ-
øèéñÿ âíóòðåííèé îïûò ñîñòàâëÿåò óæå ãîòîâóþ è ìíî-
ãîîáðàçíóþ ñèñòåìó òàê íàçûâàåìûõ ïðåäñòàâëåíèé, èëè
ñëåäîâûõ ñòèìóëîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû
â êà÷åñòâå çíàêà»47. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî öåíòðàëü-

45 Òàì æå.
46 Òàì æå. Ñ. 249.
47 Òàì æå. Ñ. 250.
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íûì ìîìåíòîì êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ
îâëàäåíèå ïðèåìîì, îïåðàöèåé, ñõåìîé èñïîëüçîâàíèÿ
îïåðàöèè â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ. Ïðè ýòîì çíàê çäåñü
óæå íå èãðàåò ñóùåñòâåííîé ðîëè. Îñíîâàíèÿ äëÿ òàêî-
ãî óòâåðæäåíèÿ äàþò íàøè ýêñïåðèìåíòû ïî èçó÷åíèþ
ðàçâèòèÿ ìíåìè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé48.

Èñïîëüçîâàíèå êàðòèíîê (èëè äðóãèõ âíåøíèõ
ïðåäìåòîâ) õàðàêòåðíî, ïî òåðìèíîëîãèè Âûãîòñêîãî,
äëÿ íàèâíîé ïñèõîëîãèè. Ñëåäóþùèì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ
îâëàäåíèå îïåðàöèÿìè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïðåîáðà-
çóåòñÿ èñõîäíûé ìàòåðèàë â ôîðìó, óäîáíóþ äëÿ çàïî-
ìèíàíèÿ ñîäåðæàíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ. Â íàøèõ
èññëåäîâàíèÿõ ïàìÿòè â êà÷åñòâå òàêèõ îïåðàöèé âû-
ñòóïàëè: ãðóïïèðîâêà, âûäåëåíèå îïîðíûõ ïóíêòîâ,
ñîñòàâëåíèå ìíåìè÷åñêîãî ïëàíà, êëàññèôèêàöèÿ,
ñòðóêòóðèðîâàíèå, ñèñòåìàòèçàöèÿ, ñõåìàòèçàöèÿ, íà-
õîæäåíèå àíàëîãèè, ïåðåêîäèðîâàíèå, äîñòðàèâàíèå
çàïîìèíàåìîãî ìàòåðèàëà, ñåðèàöèîííàÿ îðãàíèçàöèÿ
ìàòåðèàëà, ìíåìîòåõíè÷åñêèå ïðèåìû, ïîâòîðåíèå, óñ-
òàíîâëåíèå àññîöèàöèé. Ñàìè ýòè îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ
ðåçóëüòàòîì êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Îñâîå-
íèå ýòèõ îïåðàöèé è ñîñòàâëÿåò êóëüòóðíîå ðàçâèòèå
ïàìÿòè. Ýòî ïîêàçàíî â ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ Ã.À. Ñòþ-
õèíîé, Ò.Í. Ñîáîëåâîé, Ò.X. Õàñàåâîé, Å.Ã. Àðòàìîíî-
âîé. Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ Ñ.Â. Ôèëèíîé ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî òàêîé æå ìåõàíèçì ðàáîòàåò è ïðè
ðàçâèòèè âîñïðèÿòèÿ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îáå
ñîñòàâëÿþùèå ïàìÿòè (ïðèðîäíàÿ è êóëüòóðíàÿ) îáðà-
çóþò åäèíîå öåëîå.

Ïîäâîäÿ èòîãè âñåìó âûøåñêàçàííîìó, îòìåòèì, ÷òî
èññëåäîâàíèÿ Âûãîòñêîãî èìåëè îãðîìíîå çíà÷åíèå. Îíè:

48 Ñì.: Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìíåìè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè: ðàçâèòèå
è äèàãíîñòèêà / Â.Ä. Øàäðèêîâ, Ë.Â. ×åðåìîøêèíà. Ì.: Ïåäàãîãè-
êà, 1990; Ñòþõèíà Ã.À. Ðàçâèòèå ìíåìè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé: àâòî-
ðåô. äèñ. … êàíä. ïñèõîë. íàóê / Ã.À. Ñòþõèíà. Ì., 1996.
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âíåñëè ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçäåëåíèå è ðàçëè-
÷åíèå ïðèðîäíîãî è êóëüòóðíîãî, åñòåñòâåííîãî è èñòî-
ðè÷åñêîãî, áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî, â ðàçâèòèå
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ðåáåíêà;

çàëîæèëè îñíîâû ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ
ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ïîêàçàëè èõ âçàè-
ìîñâÿçü è âçàèìîîáóñëîâëåííîñòü â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ;

ïîêàçàëè, ÷òî êóëüòóðíîå ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé çàêëþ÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî â îâëàäåíèè ðåáåí-
êîì ñâîèìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè;

äîêàçàëè, ÷òî âàæíåéøèì ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðèçíà-
êîì ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñèãíèôèêàöèÿ, ò.å. ñîç-
äàíèå è óïîòðåáëåíèå çíàêîâ – èñêóññòâåííûõ ñèãíàëîâ;

ïîêàçàëè, ÷òî êóëüòóðíîå ðàçâèòèå õàðàêòåðèçóåòñÿ
â ïåðâóþ î÷åðåäü òåì, ÷òî îíî ñîâåðøàåòñÿ ïðè óñëî-
âèè äèíàìè÷åñêîãî èçìåíåíèÿ ïðèðîäíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé, íàëàãàåòñÿ íà ïðîöåññû ðîñòà, ñîçðåâàíèÿ è îðãà-
íè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îáðàçóÿ ñ íèìè åäèíîå öåëîå;

ðàçâèëè èäåþ Ã. Äæåííèíãñà î ñèñòåìå àêòèâíî-
ñòè, ïîêàçàâ, ÷òî ñèñòåìà àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà ðàñøè-
ðÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì îðóäèé òðóäà; ïîýòîìó ðåøàþùèì
â ðàçâèòèè ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ïåðâûé øàã íà ïóòè ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî íàõîæäåíèÿ è óïîòðåáëåíèÿ îðóäèé;

áëàãîäàðÿ àíàëèçó èíñòðóìåíòàëüíîé ôóíêöèè çíà-
êà, îòãðàíè÷èëè ôóíêöèè çíàêà è îðóäèÿ: îðóäèå ñëóæèò
ïðîâîäíèêîì âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà íà îáúåêò, çíàê åñòü
ñðåäñòâî âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ, ñðåäñòâî îâëàäåíèÿ ñâîè-
ìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè;

ïîêàçàëè, ÷òî â ïðîöåññå ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
íåîáõîäèìî ðàçëè÷àòü àíàëèç âåùè è àíàëèç ïðîöåññà;
Âûãîòñêèé ïðîòèâîïîñòàâèë îïèñàòåëüíûé è îáúÿñíè-
òåëüíûé ïîäõîäû, ñôîðìóëèðîâàë ïîëîæåíèå î ïîäõî-
äå ê àíàëèçó êàê ê «äèíàìè÷åñêè ðàçâåðòûâàþùåìóñÿ
ïðîöåññó».

Õîòÿ Âûãîòñêèé íå çàòðàãèâàåò êëþ÷åâûå ïðîáëåìû
ñïîñîáíîñòåé, îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ åãî ðàáîòû, ñâÿçàí-
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íûå ñ ðàçâèòèåì ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, èìåþò ñàìîå
íåïîñðåäñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ èõ ðàçðåøåíèÿ. Ýòè
ïîëîæåíèÿ áóäóò ðàññìîòðåíû íèæå.

Âçãëÿäû Á.Ì. Òåïëîâà
íà ïðîáëåìó ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè

Ïðîáëåìå ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè ïîñâÿùåíû
òðè îñíîâíûå ðàáîòû Á.Ì. Òåïëîâà: «Ïñèõîëîãèÿ ìóçû-
êàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé», «Ñïîñîáíîñòè è îäàðåííîñòü»,
«Óì ïîëêîâîäöà». Ïåðâàÿ èç íèõ ôàêòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ
åãî äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé íà îáîçíà÷åííóþ òåìó,
êîòîðóþ îí çàùèòèë â 1940 ã., òàê ÷òî ìû ìîæåì ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî ñòîéêèé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ñïîñîáíîñòåé
ñëîæèëñÿ ó Òåïëîâà óæå â 30-å ãã. XX â. Ìîíîãðàôèÿ «Ïñè-
õîëîãèÿ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé» âïåðâûå áûëà
îïóáëèêîâàíà â 1947 ã. Ñ íåå ìû è íà÷íåì ðàññìîòðåíèå
âçãëÿäîâ Òåïëîâà.

Ïðåæäå âñåãî íàñ èíòåðåñóåò ñàìî îïðåäåëåíèå
ñïîñîáíîñòåé. Òåïëîâ íà÷èíàåò ñâîå èññëåäîâàíèå
ñ ïðîáëåìû îäàðåííîñòè, òðàêòóÿ åå òàê: «Ìóçûêàëüíîé
îäàðåííîñòüþ ÿ íàçûâàþ òî êà÷åñòâåííî ñâîåîáðàçíîå
ñî÷åòàíèå ñïîñîáíîñòåé, îò êîòîðîãî çàâèñèò âîçìîæ-
íîñòü óñïåøíîãî çàíÿòèÿ ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ»49.

Â ñîñòàâ ìóçûêàëüíîé îäàðåííîñòè Òåïëîâ âêëþ÷à-
åò ìóçûêàëüíîñòü è äðóãèå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ìóçûêàí-
òà. Ïîä ìóçûêàëüíîñòüþ Òåïëîâ ïîíèìàë êîìïëåêñ òà-
êèõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå òðåáóþòñÿ äëÿ çàíÿòèÿ
èìåííî ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, â îòëè÷èå îò âñÿ-
êîé äðóãîé. Ýòî òå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò-
ñÿ ïðèðîäîé ìóçûêè êàê òàêîâîé. Óæå çäåñü ìû âèäèì
ïîäõîäû ê äåòåðìèíàöèè ñïîñîáíîñòåé ñî ñòîðîíû âíåø-
íèõ ôàêòîðîâ – ìóçûêè.

49 Òåïëîâ Á.Ì. Èçáðàííûå òðóäû: â 2 ò. / Á.Ì. Òåïëîâ. Ò. 1. Ïñè-
õîëîãèÿ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ì.: Ïåäàãîãèêà, 1985. Ñ. 42.
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Ê èíûì ôàêòîðàì, îïðåäåëÿþùèì ìóçûêàëüíîñòü, Òåï-
ëîâ îòíîñèë âîîáðàæåíèå, êà÷åñòâî çðèòåëüíûõ îáðàçîâ,
ñâÿçü ñëóõîâîãî âîîáðàæåíèÿ ñî çðèòåëüíûì, ÷óâñòâî ïðè-
ðîäû è ÷óâñòâî íàðîäíîñòè, óìåíèå ýìîöèîíàëüíî ïîãðó-
æàòüñÿ â çàõâàòèâøåå åãî ñîäåðæàíèå è êîíöåíòðèðîâàòü
íà íåì âñå ñâîè äóøåâíûå ñèëû, óìåíèå ñêîíöåíòðèðî-
âàòü ñâîå âíèìàíèå íà ïðîöåññå ìóçûêàëüíîãî òâîð÷å-
ñòâà, îáëàäàíèå òâîð÷åñêîé âîëåé. Íàêîíåö, Òåïëîâ âû-
äåëèë ñàìûé âàæíûé ïóíêò: «Çàìå÷àòåëüíûì ìóçûêàíòîì
ìîæåò áûòü ÷åëîâåê ñ áîëüøèì äóõîâíûì – èíòåëëåêòóàëü-
íûì è ýìîöèîíàëüíûì – ñîäåðæàíèåì»50.

Äëÿ íàñ ñåé÷àñ íå òàê çíà÷èìà ïîëíîòà äàííîé Òåï-
ëîâûì õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëîãèè ìóçûêàíòà. Âàæíî
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìóçûêàëüíàÿ îäàðåííîñòü íå ñâîäèò-
ñÿ ê ìóçûêàëüíîñòè, îíà òåñíî ñâÿçàíà ñ äðóãèìè ïñèõè-
÷åñêèìè ïðîöåññàìè è êà÷åñòâàìè ëè÷íîñòè, ïðåæäå
âñåãî äóõîâíûìè.

Ïðèñòóïàÿ ê àíàëèçó ìóçûêàëüíîñòè, Òåïëîâ îòìå÷à-
åò, ÷òî äàííîå èì îïðåäåëåíèå (ìû ïðèâåëè åãî âûøå)
ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ôîðìàëüíûì. «Äàòü èñ÷åð-
ïûâàþùåå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ ìóçûêàëüíîñòü íà äàí-
íîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ íåâîçìîæíî. Â ìóçûêàëüíîé
ïñèõîëîãèè ýòî îäíà èç ñàìûõ âàæíûõ, íî è ñàìûõ ñëîæ-
íûõ çàäà÷»51. Ýòî æå ìîæíî ñêàçàòü è î ñïîñîáíîñòÿõ è
îäàðåííîñòè íå òîëüêî ìóçûêàëüíîé.

Ïðîâîäÿ àíàëèç îòäåëüíûõ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé, Òåïëîâ âûäåëÿåò ïðåæäå âñåãî äâà ïðèçíàêà
ìóçûêàëüíîñòè: ïåðåæèâàíèå ìóçûêè êàê âûðàæåíèå
íåêîòîðîãî ñîäåðæàíèÿ (ñïîñîáíîñòü ýìîöèîíàëüíî
îòçûâàòüñÿ íà ìóçûêó) è òîíêîå, äèôôåðåíöèðîâàííîå
âîñïðèÿòèå è ñëûøàíèå ìóçûêè. «Ýòè äâå ñòîðîíû ìó-
çûêàëüíîñòè, – çàìå÷àåò Òåïëîâ, – íå èìåþò ñìûñëà,
âçÿòûå ñàìè ïî ñåáå, îäíà áåç äðóãîé»52.

 50 Òàì æå. Ñ. 51.
51 Òàì æå. Ñ. 53.
52 Òàì æå. Ñ. 54.
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Îòìåòèì, ÷òî Òåïëîâ, ãîâîðÿ î ñïîñîáíîñòè ïåðåæè-
âàíèÿ, ðàñøèðÿåò êàòåãîðèþ ñïîñîáíîñòåé, âûâîäÿ åå
çà òðàäèöèîííóþ ïîçíàâàòåëüíóþ îáëàñòü. Îòìå÷àÿ æå
ñïîñîáíîñòü äèôôåðåíöèðîâàííîãî âîñïðèÿòèÿ, îí
ôàêòè÷åñêè ãîâîðèò î ïðèðîäíîé ñïîñîáíîñòè.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðèðîäó ìóçûêàëüíîñòè, îí ïðîáóåò îò-
âåòèòü íà âîïðîñû: ÿâëÿåòñÿ ëè ìóçûêàëüíîñòü åäèíûì
öåëûì èëè æå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ãðóïïó îòäåëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ÿâëÿåòñÿ ëè ìóçûêàëüíîñòü âðîæäåííûì
êà÷åñòâîì èëè ïðèîáðåòåííûì? Ïîëåìèçèðóÿ ñ Ã. Ðåìåí-
ñîì, Ã. Êåíèãîì, Ê. Ñèøîðîì è äðóãèìè, Òåïëîâ ôîðìó-
ëèðóåò ñâîè îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, èñõî-
äÿ èç êîòîðûõ äîëæåí ðåøàòüñÿ âîïðîñ î âðîæäåííîñòè
ìóçûêàëüíîñòè.

1. «Âðîæäåííûìè ÿâëÿþòñÿ íå ìóçûêàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè, à òîëüêî çàäàòêè, íà îñíîâå êîòîðûõ ýòè ñïî-
ñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ»53. Åñëè ãîâîðÿò î âðîæäåííîé
ìóçûêàëüíîñòè êàêîãî-íèáóäü ÷åëîâåêà, òî ýòî íåëüçÿ ïî-
íèìàòü áóêâàëüíî.

2. «Íå ìîæåò áûòü ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå íå ðàçâè-
âàëèñü áû â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ»53à.

3. «Ìóçûêàëüíîñòü ÷åëîâåêà çàâèñèò îò åãî âðîæäåí-
íûõ èíäèâèäóàëüíûõ çàäàòêîâ, íî îíà åñòü ðåçóëüòàò
ðàçâèòèÿ, ðåçóëüòàò âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ»54.

4. Ïðîáëåìà ìóçûêàëüíîñòè – ýòî ïðîáëåìà ïðåæäå
âñåãî êà÷åñòâåííàÿ, à íå êîëè÷åñòâåííàÿ. Âîïðîñ íå î
òîì, «íàñêîëüêî ìóçûêàëåí òîò èëè èíîé ó÷åíèê, à âîï-
ðîñ â òîì, êàêîâà åãî ìóçûêàëüíîñòü è êàêîâû, ñëåäîâà-
òåëüíî, äîëæíû áûòü ïóòè åå ðàçâèòèÿ»55.

Â äàííîé ñèñòåìå ïîëîæåíèé ñîìíåíèå âûçûâàåò ïðåæ-
äå âñåãî ïåðâîå óòâåðæäåíèå. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îíî
â áîëüøåé ìåðå îòíîñèòñÿ ê îäàðåííîñòè, à íå ê ñïîñîáíî-

53 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 62.
53à Òàì æå.
54 Òàì æå.
55 Òàì æå.
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ñòÿì. Ìóçûêàëüíîñòü, êàê êà÷åñòâåííî ñâîåîáðàçíîå ñî-
÷åòàíèå ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, äåéñòâèòåëüíî ìîæåò
îôîðìëÿòüñÿ ïîä âëèÿíèåì ìóçûêè. Â îíòîãåíåçå ðåáåí-
êà ýòî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, òàê è ïðîèñõîäèò. Îäíàêî
âîïðîñ ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü øèðå: êàêîâû èñòî-
ðè÷åñêèå äåòåðìèíàíòû ïîðîæäåíèÿ ñàìîé ìóçûêè? Ïåð-
âè÷åí áûë ÷åëîâåê, à íå ìóçûêà. ×åëîâåê ñîçäàë ìóçûêó.
Íî êàê æå îí ìîã åå ñîçäàòü, åñëè îí íå îáëàäàë ìóçûêàëü-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè è ìóçûêàëüíîñòüþ? Îòâåò íà äàííûé
âîïðîñ ïðåäïîëàãàåò óòâåðæäåíèå, ÷òî ïåðâè÷íû ñïîñîá-
íîñòè ÷åëîâåêà, ïîçâîëèâøèå ñîçäàòü ìóçûêó. Íå çàäàòêè,
à èìåííî ñïîñîáíîñòè. È â äàëüíåéøåì ÷åëîâåê íå òîëüêî
ñëóøàë ìóçûêó, íî è ñîçäàâàë åå. Òàêèì îáðàçîì, è â îíòî-
ãåíåçå ìû èìååì äåëî ñ äâîéíîé äåòåðìèíàöèåé: ñî ñòîðî-
íû ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà è ñî ñòîðîíû ìóçûêè.

×òî ýòî çà ñïîñîáíîñòè? Ìóçûêàëüíûå ëè? Î÷åâèäíî,
ýòî îáùèå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà âîñïðèíèìàòü çâóêîâûå
âîçäåéñòâèÿ. Àíàëèçèðóÿ ñïîñîáíîñòü çâóêîâûñîòíîãî
âîñïðèÿòèÿ, ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàÿñü íà äâóõ êîìïîíåí-
òàõ âûñîòû, êîíñòàòèðóÿ, ÷òî èçìåíåíèå îäíîãî ôèçè÷åñ-
êîãî ïðèçíàêà (÷àñòîòû êîëåáàíèé) âëå÷åò çà ñîáîé èç-
ìåíåíèå äâóõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ (âûñîòû è
òåìáðà, èëè êà÷åñòâà), Òåïëîâ óòâåðæäàë, ÷òî «îùóùå-
íèå – ýòî æèâîé, äâèæóùèéñÿ ïðîöåññ îòðàæåíèÿ. Îò-
äåëüíûå ñâîéñòâà îùóùåíèé âîçíèêàþò íå êàê ÷èñòîå ïå-
ðåæèâàíèå, à êàê îòðàæåíèå òîé èëè èíîé ñòîðîíû òîãî
îáúåêòèâíîãî ôèçè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé â äàííîì
îùóùåíèè îòðàæàåòñÿ»56. Îäíàêî ñïîñîáíîñòü ê ýòîìó îò-
ðàæåíèþ îáúåêòèâíîãî ôèçè÷åñêîãî ïðîöåññà äàíà ÷å-
ëîâåêó îò ðîæäåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, ìû ìîæåì ãîâîðèòü
î âðîæäåííîñòè ýòîé ñïîñîáíîñòè. Ìû ìîæåì òàêæå ñêà-
çàòü, ÷òî ìóçûêàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü çâóêîâûñîòíîãî âîñ-
ïðèÿòèÿ ðàçâèâàåòñÿ íà îñíîâå îáùåé ñïîñîáíîñòè çâó-
êîâûõ âîñïðèÿòèé, â òîì ÷èñëå âîñïðèÿòèÿ âûñîòû çâóêà.

56 Òàì æå. Ñ. 81.
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Îñîáåííî ÿðêî ñêàçàííîå äåìîíñòðèðóåò àáñîëþòíûé
ñëóõ. Ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå ýòî «åñòü ñïîñîáíîñòü
ñëûøàòü â èçîëèðîâàííîì çâóêå ìóçûêàëüíóþ âûñîòó,
äèôôåðåíöèðîâàííóþ îò òåìáðîâûõ êîìïîíåíòîâ. Ñïî-
ñîáíîñòü ýòà ïðîÿâëÿåòñÿ â óçíàâàíèè è âîñïðîèçâåäåíèè
âûñîòû îòäåëüíûõ çâóêîâ, áåç ñîîòíîøåíèÿ èõ ñ äðóãè-
ìè çâóêàìè, âûñîòà êîòîðûõ èçâåñòíà»57 . Èç äàííîé öè-
òàòû ñëåäóåò, ÷òî àáñîëþòíûé ñëóõ åñòü ìóçûêàëüíàÿ
ñïîñîáíîñòü. Îäíàêî àáñîëþòíûé ñëóõ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîá-
íîñòüþ âðîæäåííîé. Ñëåäîâàòåëüíî, ìóçûêàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè ìîãóò áûòü âðîæäåííûìè.

Êîãäà Òåïëîâ ãîâîðèò, ÷òî àáñîëþòíûé ñëóõ ÿâëÿåò-
ñÿ ýëåìåíòàðíîé ñïîñîáíîñòüþ, îáóñëîâëåííîé íàëè÷è-
åì êàêèõ-òî íåèçâåñòíûõ íàì âðîæäåííûõ çàäàòêîâ,
ñ ýòèì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ. Íî ýòî óòâåðæäåíèå íå îïðî-
âåðãàåò äðóãîãî: ñàìè ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ âðîæäåí-
íûìè êà÷åñòâàìè, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæàò âðîæäåííûå
çàäàòêè (íî íåèçâåñòíî êàêèå). ßñíî òîëüêî îäíî, ÷òî,
ÿâëÿÿñü ñâîéñòâîì ñëîæíûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì,
ñïîñîáíîñòè çàâèñÿò îò ñâîéñòâ âõîäÿùèõ â íèõ êîì-
ïîíåíòîâ, êîòîðûå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü è êàê çàäàòêè.

Ðàññìàòðèâàÿ ïðèðîäó çâóêîâûñîòíîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè, ñàì Òåïëîâ îòìå÷àë, ÷òî óñëîâèåì ðàçâèòèÿ îùóùå-
íèÿ ìóçûêàëüíîé âûñîòû ÿâëÿåòñÿ íîðìàòèâíîå ðàçâèòèå
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû. Òàêèì îáðàçîì,
ñïîñîáíîñòü ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû çâóêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
ñïîñîáíîñòè ê ðàçëè÷åíèþ ìóçûêàëüíîé âûñîòû.

«Äëÿ ñðàâíåíèÿ çâóêîâ ïî âûñîòå íóæíà íåêîòîðàÿ
ìèíèìàëüíàÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ îùóùåíèÿ ìóçûêàëüíîé
âûñîòû, èìåþùàÿñÿ ó îãðîìíîãî áîëüøèíñòâà ëþäåé, –
ïèñàë Òåïëîâ. – Ïîêà ýòà ñòåïåíü íå äîñòèãíóòà, ðàçâèòèå
îùóùåíèÿ ìóçûêàëüíîé âûñîòû è ðàçâèòèå ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû èäóò ñîâìåñòíî. Íî äàëåå ïóòè
èõ ðàñõîäÿòñÿ: ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðàçâèâàåò ìóçû-

57 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 86.
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êàëüíûé ñëóõ, â ÷àñòíîñòè ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òî÷íîñòè
èíòîíàöèè, à ïðàêòèêà â ñðàâíåíèè âûñîòû çâóêîâ ðàçâè-
âàåò ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû»58.

Íà îñíîâå îáùåé ñïîñîáíîñòè ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû
çâóêîâ ðàçâèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ìóçûêàëüíîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè, à ïðàêòèêà ìóçûêàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â ñâîþ
î÷åðåäü, âåäåò ê ðàçâèòèþ îáùåé ñïîñîáíîñòè (ïðèðîä-
íîé) ê ðàçëè÷åíèþ âûñîòû çâóêîâ. È òî è äðóãîå â ñâîåé
ñîâîêóïíîñòè ñîñòàâëÿþò çâóêîâûñîòíûå ñïîñîáíîñòè.

Ñòàòüÿ «Ñïîñîáíîñòè è îäàðåííîñòü» â ïîñëåäíåé
àâòîðñêîé ðåäàêöèè ïîÿâèëàñü â 1961 ã.59  ïðàêòè÷åñêè
â êîíöå òâîð÷åñêîãî ïóòè Òåïëîâà (1896–1965) è ïî÷òè
îäíîâðåìåííî ñî ñòàòüåé Ðóáèíøòåéíà «Ïðîáëåìû ñïî-
ñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè» (1960).
Â íåé îòðàæåíà äèíàìèêà âçãëÿäîâ Òåïëîâà íà ïðîáëå-
ìû ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè.

Ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè äàííîé ðàáîòû:

äåëàåòñÿ ïîïûòêà äàòü îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ «ñïî-
ñîáíîñòü»;

óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñïîñîáíîñòè íå ìîãóò áûòü âðîæ-
äåííûìè, âðîæäåííûìè ìîãóò áûòü òîëüêî çàäàòêè, êî-
òîðûå ëåæàò â îñíîâå ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé;

óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñïîñîáíîñòè íå ìîãóò âîçíèê-
íóòü âíå ñîîòâåòñòâóþùåé äåÿòåëüíîñòè. «Íå â òîì äåëî,
÷òî ñïîñîáíîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ â äåÿòåëüíîñòè, à â òîì,
÷òî îíè ñîçäàþòñÿ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè»60 ;

ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà êîìïåíñàöèè ñïîñîáíî-
ñòåé â äåÿòåëüíîñòè;

ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîíÿòèå îäàðåííîñòè, ñîîòíîøå-
íèå îäàðåííîñòè è ñïîñîáíîñòåé, âîçìîæíîñòè ðàçâè-
òèÿ îäàðåííîñòè è ïðåäåëû ýòîãî ðàçâèòèÿ;

äåëàåòñÿ ïîïûòêà îïðåäåëèòü ñóùíîñòü òàëàíòà.

58  Òàì æå. Ñ. 107.
59  Ïðîáëåìà èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé. Ì., 1961.
60 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 20.
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Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñòàòüÿ ñîäåðæèò âñåãî 26 ñòðà-
íèö, îíà ñòàëà õðåñòîìàòèéíîé, öèòàòû èç íåå âîøëè
â ðàçëè÷íûå ó÷åáíèêè, ñòàòüè è ìîíîãðàôèè. Ðàññìîò-
ðèì ýòó ñòàòüþ áîëåå ïîäðîáíî. Äåëàÿ ïîïûòêó îïðå-
äåëèòü, ÷òî òàêîå ñïîñîáíîñòè, Òåïëîâ ïèñàë: «Òðè ïðè-
çíàêà... âñåãäà çàêëþ÷àþòñÿ â ïîíÿòèè ñïîñîáíîñòü:

âî-ïåðâûõ, ïîä ñïîñîáíîñòÿìè ðàçóìåþòñÿ èíäèâè-
äóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, îòëè÷àþùèå
îäíîãî ÷åëîâåêà îò äðóãîãî; íèêòî íå ñòàíåò ãîâîðèòü î
ñïîñîáíîñòÿõ òàì, ãäå äåëî èäåò î ñâîéñòâàõ, â îòíîøå-
íèè êîòîðûõ âñå ëþäè ðàâíû...

âî-âòîðûõ, ñïîñîáíîñòÿìè íàçûâàþò íå âñÿêèå âî-
îáùå èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè, à ëèøü òàêèå, êî-
òîðûå èìåþò îòíîøåíèå ê óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ êà-
êîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè èëè ìíîãèõ äåÿòåëüíîñòåé...

â-òðåòüèõ, ïîíÿòèå ñïîñîáíîñòü íå ñâîäèòñÿ ê òåì
çíàíèÿì, íàâûêàì è óìåíèÿì, êîòîðûå óæå âûðàáîòàíû
ó äàííîãî ÷åëîâåêà»61 .

Ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè îêàçûâàåòñÿ, ÷òî íà-
çâàííûå ïðèçíàêè íå ïîçâîëÿþò âûäåëèòü ñïîñîáíîñòè
èç äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàòåãîðèé, íå ÿâëÿþòñÿ îò-
ëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè ýòîãî ïîíÿòèÿ. Ñïîñîáíîñòè
çäåñü îïðåäåëÿþòñÿ êàê «îñîáåííîñòè», íî îá îñî-
áåííîñòÿõ ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî òîãäà, êîãäà îïðåäå-
ëåíà âåùü, ó êîòîðîé îíè åñòü. Îñîáåííîñòè – ýòî âñå-
ãäà îñîáåííîñòè ÷åãî-òî. Íå îïðåäåëèâ âåùü, íåëüçÿ
ãîâîðèòü î åå îñîáåííîñòÿõ.

Íåëüçÿ ñîãëàñèòüñÿ è ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî «...íèêòî
íå ñòàíåò ãîâîðèòü î ñïîñîáíîñòÿõ òàì, ãäå ðå÷ü èäåò
î ñâîéñòâàõ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ âñå ëþäè ðàâíû». Íå
ðàâåíñòâî èëè íåðàâåíñòâî ëþäåé â ñïîñîáíîñòÿõ ÿâëÿ-
åòñÿ îïðåäåëÿþùèì ïðèçíàêîì, à îáóñëîâëåííîñòü ýòè-
ìè ñâîéñòâàìè óñïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè (íà ÷òî óêàçû-
âàåò è ñàì Òåïëîâ).

61 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 16.
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Ïî âòîðîìó ïðèçíàêó ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî íà óñ-
ïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè âëèÿþò íå òîëüêî ñïîñîáíîñòè,
íî, íàïðèìåð, è ìîòèâàöèÿ, è ïåðåæèâàíèÿ. Âëèÿíèå íà
óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì, íî
íåäîñòàòî÷íûì.

Òðåòèé ïðèçíàê âîîáùå íå äàåò ñîäåðæàòåëüíîé õà-
ðàêòåðèñòèêè ñïîñîáíîñòåé. Îí òîëüêî îòãðàíè÷èâàåò
èõ îò äðóãèõ êà÷åñòâ, êîòîðûå âëèÿþò íà óñïåøíîñòü
äåÿòåëüíîñòè, îò çíàíèé, íàâûêîâ è óìåíèé.

Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ Òåïëîâûì, ÷òî ê ÷èñëó íåîáõî-
äèìûõ ïðèçíàêîâ ñïîñîáíîñòåé ñëåäóåò îòíåñòè îáóñ-
ëîâëåííóþ èìè ëåãêîñòü è áûñòðîòó ïðèîáðåòåíèÿ çíà-
íèé è íàâûêîâ. Íå ïðîÿñíÿåò ñèòóàöèþ è ïîïûòêà äàòü
îòâåò íà âîïðîñ, ÷òî ñ÷èòàòü îòäåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿ-
ìè. Òåïëîâ ïîëàãàåò, ÷òî ðÿä öåííûõ äëÿ ðàçðåøåíèÿ
äàííîãî âîïðîñà ìûñëåé áûë â ñâîå âðåìÿ âûñêàçàí Ëà-
çóðñêèì, êîòîðûé âûäåëèë ÷åòûðå êðèòåðèÿ äëÿ âûáî-
ðà îñíîâíûõ íàêëîííîñòåé:

1)ñðàâíèòåëüíàÿ ïðîñòîòà, íåñëîæíîñòü íàêëîííîñòè;
2)ñóùåñòâîâàíèå çíà÷èòåëüíûõ èíäèâèäóàëüíûõ êî-

ëåáàíèé äàííîé íàêëîííîñòè ó ðàçëè÷íûõ ëèö;
3)çíà÷èòåëüíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàííîé íàêëîí-

íîñòè;
4)ñóùåñòâîâàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñâÿçåé, ñîåäè-

íÿþùèõ äàííóþ íàêëîííîñòü ñ äðóãèìè îñíîâíûìè íà-
êëîííîñòÿìè.

Ðàññìîòðèì ýòè ïðèçíàêè ïîäðîáíåå. Ñðàâíèòåëüíàÿ
ïðîñòîòà – ïîíÿòèå î÷åíü íåîïðåäåëåííîå: ÷òî äëÿ îä-
íîãî ïðîñòî, òî äëÿ äðóãîãî î÷åíü ñëîæíî, è íàîáîðîò;
çíà÷èòåëüíûå êîëåáàíèÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ áîëüøèíñòâà
ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ; øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü íå
âñåãäà ñëóæèò ïðèçíàêîì ñïîñîáíîñòè, à òàêàÿ ñïîñîá-
íîñòü, êàê àáñîëþòíûé ñëóõ, èìååò íàèìåíüøóþ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü; êîëè÷åñòâî ñâÿçåé îäíîé ñïîñîáíîñòè
ñ äðóãèìè áóäåò çàâèñåòü îò ïîíèìàíèÿ ñïîñîáíîñòåé
è îáóñëîâëåííîñòè êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, â êîòîðóþ
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âêëþ÷àåòñÿ ñïîñîáíîñòü. Ê ïðèçíàêàì Ëàçóðñêîãî Òåïëîâ
äîáàâëÿåò ïÿòûé, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ «ïî ñóùåñòâó äåëà âàæ-
íåéøèì: çíà÷åíèå äàííîé ñïîñîáíîñòè äëÿ òîé äåÿòåëü-
íîñòè, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü»62 . Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî
ïðèçíàêà âíà÷àëå íåîáõîäèìî îòäåëèòü ñïîñîáíîñòè îò
ýìîöèé, ìîòèâàöèè, ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ è ò.ä. Åñëè æå
èìåòü â âèäó êà÷åñòâåííóþ õàðàêòåðèñòèêó ñïîñîáíîñòåé,
òî íè îäèí èç îòìå÷åííûõ ïðèçíàêîâ íå ïîçâîëÿåò ïðîâå-
ñòè òàêîé àíàëèç. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî ó íàñ íåò ñîäåðæàòåëüíîãî îïðåäåëåíèÿ, ÷òî òà-
êîå ñïîñîáíîñòè.

Âòîðàÿ ïðîáëåìà, êîòîðóþ ðàññìàòðèâàåò Òåïëîâ,
êàñàåòñÿ «âðîæäåííîñòè» èëè «ïðèîáðåòåííîñòè» ñïî-
ñîáíîñòåé. Ðàçâèâàÿ ìûñëü, âûñêàçàííóþ â ìîíîãðàôèè
«Ïñèõîëîãèÿ ìóçûêàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé», Òåïëîâ óò-
âåðæäàåò, ÷òî «âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû ðàçóìååì âðîæäåí-
íîñòü íå ñàìèõ ñïîñîáíîñòåé, à ëåæàùèõ â îñíîâå èõ ðàç-
âèòèÿ çàäàòêîâ»63 . Îòìåòèì, ÷òî âðîæäåííûì áóäåò
ñ÷èòàòüñÿ òîò ïðèçíàê, êîòîðûé ñóùåñòâóåò äåéñòâè-
òåëüíî «ñ ïåðâîãî äíÿ æèçíè». Îáñóæäàòü ïðîáëåìó
âðîæäåííîñòè òðóäíî, òàê êàê íåò ñîäåðæàòåëüíîãî îï-
ðåäåëåíèÿ íè ñïîñîáíîñòåé, íè çàäàòêîâ. Òåïëîâ íå äàåò
îáîñíîâàíèå ñâîåé ïîçèöèè. Êðèòèêóÿ, íàïðèìåð, ïî-
çèöèþ Ê. Ñèøîðà, îí ïèøåò: «Ìû íå ìîæåì ïîíèìàòü
ñïîñîáíîñòè â ñìûñëå capacities, ò.å. êàê âðîæäåííûå âîç-
ìîæíîñòè èíäèâèäà, ïîòîìó ÷òî ñïîñîáíîñòè ìû îïðå-
äåëèëè êàê èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñ-
òè ÷åëîâåêà, à ýòè ïîñëåäíèå ïî ñàìîìó ñóùåñòâó äåëà íå
ìîãóò áûòü âðîæäåííûìè. Âðîæäåííûìè ìîãóò áûòü
ëèøü  àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ò.å. çàäàò-
êè, êîòîðûå ëåæàò â îñíîâå ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, ñàìè
æå ñïîñîáíîñòè âñåãäà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèòèÿ»64 .

62 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. cî÷. Ñ. 32.
63 Òàì æå. Ñ. 18.
64 Òàì æå. Ñ. 17.



83...Вз ляды на способности в работах отечественных психоло ов

Èç ïðèâåäåííîé öèòàòû âèäíî, ÷òî çäåñü íåò àðãóìåí-
òîâ, îïðîâåðãàþùèõ ìíåíèå îïïîíåíòà, à åñòü ïîâòî-
ðåíèå ñâîåé ïîçèöèè.

Ìåæäó çàäàòêàìè è ñïîñîáíîñòÿìè, ïî Òåïëîâó, – ïðî-
ïàñòü, íî ýòà ïðîïàñòü íå çàìå÷àåòñÿ. Ìîñò ÷åðåç íåå
äàæå íå îáîçíà÷åí.

Ðàññìàòðèâàÿ ñîîòíîøåíèå çàäàòêîâ è ñïîñîáíî-
ñòåé, ñîãëàñèìñÿ ñ òåìè àâòîðàìè, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî
ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ âðîæäåííûìè ñâîéñòâàìè ÷åëî-
âåêà.

Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïðîáëåìó ñîîòíîøåíèÿ çàäàò-
êîâ è ñïîñîáíîñòåé âíîñèò Ý.À. Ãîëóáåâà â ôóíäàìåíòàëü-
íîì òðóäå «Ñïîñîáíîñòè. Ëè÷íîñòü. Èíäèâèäóàëüíîñòü».

Íà îñíîâå ìíîãî÷èñëåííûõ, òùàòåëüíî ñïëàíèðî-
âàííûõ ýêñïåðèìåíòîâ îíà ðàñêðûâàåò ñîîòíîøåíèå
ïîêàçàòåëåé îáùèõ ñïîñîáíîñòåé (ïàìÿòè è èíòåëëåê-
òà) è îáùèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî èìååòñÿ ñâÿçü ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè óñïåøíîñòè ó÷åíèÿ è òèïîëîãè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè ó÷àùèõñÿ. Áîëåå óñïåøíûìè ñðåäè øåñòè-
ëåòîê îêàçàëèñü îáëàäàòåëè ñëàáîé íåðâíîé ñèñòåìû è
ñî ñâîéñòâîì ëàáèëüíîñòè. Ýòî îòíîñèòñÿ êàê ê óñïåø-
íîñòè â öåëîì, òàê è ê àïïëèêàöèè, ðàçâèòèþ ðå÷è,
ðèñîâàíèþ, òðóäó65 . «Â ãðóïïå ïîäðîñòêîâ ëó÷øå ó÷àòñÿ
òàêæå îáëàäàòåëè áîëåå ñëàáîé è ëàáèëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû, íî “ÿäðîì íåéðîäèíàìèêè” âûñòóïàëî ñâîé-
ñòâî àêòèâèðîâàííîñòè»66 .

Ïðè èññëåäîâàíèè ñâÿçåé ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé ñâîéñòâ
íåðâíîé ñèñòåìû è ïðîäóêòèâíîñòè íåïðîèçâîëüíîãî è
ïðîèçâîëüíîãî çàïîìèíàíèÿ ðàçëè÷íîãî ìàòåðèàëà Ãîëó-
áåâà âûäåëèëà äâà îñíîâíûõ âèäà ìíåìè÷åñêèõ ñïîñîá-
íîñòåé: ïàìÿòè ñ äîìèíèðîâàíèåì ôóíêöèè çàïå÷àòëåíèÿ

65 Ãîëóáåâà Ý.À. Ñïîñîáíîñòè. Ëè÷íîñòü. Èíäèâèäóàëüíîñòü /
Ý.À. Ãîëóáåâà. Äóáíà: Ôåíèêñ+, 2005. Ñ. 244–245.

66 Òàì æå. Ñ. 245.
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è ïàìÿòè ñ äîìèíèðîâàíèåì ôóíêöèè ïåðåêîäèðîâàíèÿ.
×àùå â óñëîâèÿõ íåïðîèçâîëüíîãî çàïîìèíàíèÿ îáíàðó-
æèâàëàñü ñâÿçü ïàìÿòè-çàïå÷àòëåíèÿ ñî ñâîéñòâîì ëàáèëü-
íîñòè, à â óñëîâèÿõ ïðîèçâîëüíîãî çàïîìèíàíèÿ – ñâÿçü
ïàìÿòè-ïåðåêîäèðîâàíèÿ ñî ñâîéñòâîì èíåðòíîñòè íå-
ðâíîé ñèñòåìû. Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé èíòåëëåêòà è
ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî
ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè èíòåëëåêòà è ïàðà-
ìåòðàìè ëàáèëüíîñòè è àêòèâèðîâàííîñòè. Â ìî-
íîãðàôèè Ãîëóáåâîé ïðèâîäÿòñÿ è äðóãèå èíòåðåñíûå
ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå, ïîêàçûâàþùèå ñâÿçü ïàðà-
ìåòðîâ ïàìÿòè, èíòåëëåêòà è óñïåâàåìîñòè êàê ñ îáùèìè
ñâîéñòâàìè íåðâíîé ñèñòåìû, òàê è ñî ñïåöèàëüíî ÷åëî-
âå÷åñêèìè òèïàìè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè (ÂÍÄ)
(ìûñëèòåëüíûì, õóäîæåñòâåííûì è ñðåäíèì).

Ñ.À. Èçþìîâîé èçó÷àëèñü îáùèå ïîçíàâàòåëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè – âîñïðèÿòèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå67 . Îäíàêî êàæ-
äàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ðåàëèçóåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñî-
îòâåòñòâóþùåé ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé
ñèñòåìîé68 . Èìåííî ñâîéñòâîì ýòèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ñèñòåì ÿâëÿþòñÿ òå èëè èíûå ñïîñîáíîñòè. Ïðèâåäåííûå
Ãîëóáåâîé äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò òîëüêî î íàëè÷èè êîð-
ðåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìåæäó ïàðàìåòðàìè ñâîéñòâ ÂÍÄ
è ïîêàçàòåëÿìè ïðîäóêòèâíîñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé. Ýòà ñâÿçü åùå íå ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü
îäíîçíà÷íî, ÷òî ñâîéñòâà ÂÍÄ ÿâëÿþòñÿ çàäàòêàìè ñïî-
ñîáíîñòåé. Îíà ãîâîðèò î òîì, ÷òî ñâîéñòâà ÂÍÄ âíîñÿò
ñâîé âêëàä â ïîêàçàòåëè ïðîäóêòèâíîñòè îáùèõ ñïîñîá-
íîñòåé, êîòîðûå âêëþ÷àþòñÿ â èíòèìíûå ìåõàíèçìû
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêè ôóíêöèîíàëüíûõ

67 Èçþìîâà Ñ.À. Îáùèå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû è ïîçíàâàòåëü-
íûå ñïîñîáíîñòè / Ñ.À. Èçþìîâà // Íåáûëèöûí Â.Ä. Æèçíü è íà-
ó÷íîå òâîð÷åñòâî. Ì., 1996. Ñ. 304–315.

68 Ëóðèÿ À.Ð. Îñíîâû íåéðîïñèõîëîãèè / À.Ð. Ëóðèÿ. Ì.: Èçä-âî
ÌÃÓ, 1973.
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ñèñòåì îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ñâîéñòâîì êîòî-
ðûõ ÿâëÿþòñÿ îáùèå ñïîñîáíîñòè. Èññëåäîâàíèÿ Ãîëóáå-
âîé âíîñÿò ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïîíèìàíèå ñîîòíîøå-
íèÿ çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé è, êàê ëþáîå ãëóáîêîå
èññëåäîâàíèå, ïîðîæäàþò äðóãèå âîïðîñû, òðåáóþùèå
ñâîåãî ðàçðåøåíèÿ.

Îäíàêî âåðíåìñÿ ê âçãëÿäàì Òåïëîâà. Íàì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ, ÷òî â ñâîèõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèÿõ åìó íå
óäàëîñü ÷åòêî ðåàëèçîâàòü ïðèíöèï ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèí-
ñòâà. Îí âèäèò åãî â òîì, ÷òî ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ
íà îñíîâå çàäàòêîâ, ñàìè æå ÿâëÿþòñÿ âñåãäà ðåçóëüòàòîì
ðàçâèòèÿ. Íàì æå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ãåíèàëüíóþ ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ òðàêòîâêó ýòîãî ïðèíöèïà äàë Ðóáèíø-
òåéí. Îí ïèñàë, ÷òî ïñèõîôèçè÷åñêîå åäèíñòâî íåîáõî-
äèìî ðàññìàòðèâàòü â äâóõ àñïåêòàõ. «Ïåðâàÿ ñâÿçü
ïñèõèêè è åå ñóáñòðàòà ðàñêðûâàåòñÿ êàê îòíîøåíèå
ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.); îíà, êàê áóäåò
âèäíî äàëüøå, îïðåäåëÿåòñÿ ïîëîæåíèåì î åäèíñòâå
è âçàèìîñâÿçè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè. Âòîðàÿ ñâÿçü – ýòî
ñâÿçü ñîçíàíèÿ êàê îòðàæåíèÿ, êàê çíàíèÿ, ñ îáúåêòîì,
êîòîðûé â íåì îòðàæàåòñÿ. Îíà îïðåäåëÿåò ïîëîæåíèÿ
î åäèíñòâå ñóáúåêòèâíîãî è îáúåêòèâíîãî, â êîòîðîì âíåø-
íåå, îáúåêòèâíîå, îïîñðåäóåò è îïðåäåëÿåò âíóòðåííåå,
ñóáúåêòèâíîå. Ðå÷ü ïðè ýòîì, î÷åâèäíî, íå ìîæåò èäòè
î ðÿäîïîëîæíîì ñóùåñòâîâàíèè äâóõ ðàçíîðîäíûõ
è ìåæäó ñîáîé íèêàê íå ñâÿçàííûõ äåòåðìèíàöèÿõ. Âå-
äóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò çäåñü ñâÿçè èíäèâèäà ñ ìèðîì,
ñ êîòîðûì îí âñòóïàåò â äåéñòâåííûé è ïîçíàâàòåëüíûé
êîíòàêò»69 .

Èìåííî åäèíñòâî ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè ïîçâîëÿåò ïî-
íÿòü ñïîñîáíîñòè è îáúÿñíèòü ñîîòíîøåíèå ñïîñîáíî-
ñòåé è çàäàòêîâ. Ó Òåïëîâà æå âîïðîñ â äàííîé ïëîñêî-
ñòè íå ñòàâèòñÿ. Îòñþäà è ðåçêîå îòðèöàíèå òðàêòîâêè

69 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 26.
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ñïîñîáíîñòåé êàê ïðèðîäíûõ, âðîæäåííûõ êà÷åñòâ ÷å-
ëîâåêà.

Ïðèçíàíèå âðîæäåííîñòè ñïîñîáíîñòåé íè â êîåé
ìåðå íå îòðèöàåò âîçìîæíîñòè èõ ðàçâèòèÿ ïîñëå ðîæ-
äåíèÿ ðåáåíêà. Ðàçâèâàþòñÿ ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû,
ðåàëèçóþùèå êîíêðåòíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, è ðàç-
âèâàþòñÿ ñïîñîáíîñòè. Êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò è äðóãèå
ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé â ñòðóêòóðå öåëîñò-
íîé ïñèõèêè.

Ñ ïîçèöèé ïðèíöèïà ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî åäèí-
ñòâà ñïîñîáíîñòè åäèíû ñî ñòðóêòóðîé, êîòîðîé îíè
ðåàëèçóþòñÿ. Îíè ñóùåñòâóþò íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ â òîé
ìåðå, â êàêîé ðàçâèòû ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû
÷åëîâåêà, ðåàëèçóþùèå îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíê-
öèè è ïñèõèêó â öåëîì. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ñóùåñòâóþò
âðîæäåííûå ñïîñîáíîñòè.

Ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îáùåå óòâåðæäåíèå
Òåïëîâà î òîì, ÷òî ñïîñîáíîñòè íå ñóùåñòâóþò äî äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðèâåëî åãî ê îòðèöàíèþ ñâÿçè ñïîñîáíî-
ñòåé è ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ýòî îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâè-
ëîñü â åãî ïîäõîäå ê êëàññèôèêàöèè ñïîñîáíîñòåé. Ïî
äàííîìó âîïðîñó îí ïèñàë: «Êëàññèôèêàöèÿ òàê íàçûâàå-
ìûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé íå ìîæåò ÿâèòüñÿ îñíîâîé äëÿ
êëàññèôèêàöèè ñïîñîáíîñòåé. Êëàññèôèêàöèÿ ñïîñîá-
íîñòåé äîëæíà èñõîäèòü èç ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
ñîîòâåòñòâóþùèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Äðóãîãî ïóòè
ê ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è, êàê ìíå êàæåòñÿ, íåò»70 .

Óòâåðæäàÿ, ÷òî ñïîñîáíîñòè íå ìîãóò âîçíèêíóòü âíå
ñîîòâåòñòâóþùåé êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî îíè
ñîçäàþòñÿ â íåé, Òåïëîâ íå äåëàåò ïîïûòîê ïîêàçàòü, êàê
èìåííî ýòî ïðîèñõîäèò. Íîâîðîæäåííûé íå îáëàäàåò
ñïîñîáíîñòÿìè, êàê è äîøêîëüíèê, íî òîãäà ñïðàøèâà-
åòñÿ: êàê æå îíè ñòðîÿò ñâîè îòíîøåíèÿ ñ âíåøíèì ìè-

70 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 32.
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ðîì? ×òî ïîçâîëÿåò èì îòðàæàòü ýòîò ìèð è àäåêâàòíî
íà íåãî ðåàãèðîâàòü? ×òî ïðîèñõîäèò ñî ñïîñîáíîñòÿ-
ìè, êîòîðûå âîçíèêëè â êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè, ÿâ-
ëÿþòñÿ ëè îíè ñïîñîáíîñòÿìè äëÿ äðóãèõ âèäîâ êîíê-
ðåòíîé äåÿòåëüíîñòè?

Îäàðåííîñòü ñîîòíîñèòñÿ ñ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ. Íî îäíè è òå æå ñïîñîáíîñòè ìîãóò âõîäèòü â ðàç-
íûå îäàðåííîñòè. Ñ êàêîé äåÿòåëüíîñòüþ èõ ñîîòíî-
ñèòü? È êàê áûòü ñ òåì, ÷òî îíè äî äåÿòåëüíîñòè íå
ñóùåñòâóþò? Ñ ó÷åòîì êîìïåíñàöèè äëÿ îäíîé äåÿòåëü-
íîñòè ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íåñêîëüêî îäàðåííîñòåé.
Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî âðÿä ëè ìîæíî îñóùåñòâèòü êëàñ-
ñèôèêàöèþ ñïîñîáíîñòåé ïî âèäàì äåÿòåëüíîñòè. Çàìå-
òèì, ÷òî äëÿ ýòîãî íàäî ïðîâåñòè êëàññèôèêàöèþ âñåõ
êîíêðåòíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, íî ïî êàêèì îñíîâàíè-
ÿì? Êîíêðåòíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè íàñ÷èòûâàþòñÿ
òûñÿ÷è.

Ðàññìàòðèâàÿ ñîîòíîøåíèå ñïîñîáíîñòåé è îäàðåí-
íîñòè, Òåïëîâ ïîäíèìàåò âàæíóþ ïðîáëåìó êîìïåíñàöèè
îäíèõ ñâîéñòâ äðóãèìè è ïðåäëàãàåò ïðàâèëüíîå åå ðå-
øåíèå: «Íåäîñòàþùàÿ ñïîñîáíîñòü ìîæåò áûòü â î÷åíü
øèðîêèõ ïðåäåëàõ êîìïåíñèðîâàíà äðóãèìè, âûñîêîðàç-
âèòûìè ó äàííîãî ÷åëîâåêà»71. Îñîáî ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü ïîäõîä Òåïëîâà ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó îäàðåí-
íîñòè: «Ïðîáëåìà îäàðåííîñòè åñòü ïðîáëåìà ïðåæäå
âñåãî êà÷åñòâåííàÿ, à íå êîëè÷åñòâåííàÿ»72. Èìåííî
ñ îòñóòñòâèåì êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà îäàðåííîñòè è êîí-
êðåòíîé äåÿòåëüíîñòè ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñåãîäíÿ â ðàáî-
òàõ ïðèêëàäíîãî íàïðàâëåíèÿ. Íå ïðîâåäÿ êà÷åñòâåííî-
ãî àíàëèçà îäàðåííîñòè, èññëåäîâàòåëè è ïðàêòèêè
ïðèñòóïàþò ê åå êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ìåõàíè÷åñêè,
èñïîëüçóÿ îïðåäåëåííûå òåñòû, íå äîêàçàâ èõ âàëèä-
íîñòü ïî îòíîøåíèþ ê êîíêðåòíîé îäàðåííîñòè.

71 Òàì æå. Ñ. 21.
72 Òàì æå. Ñ. 27.
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Ïðåêðàñíûì ïðèìåðîì ïîäõîäà ê êà÷åñòâåííîìó
àíàëèçó îäàðåííîñòè ìîæåò ñëóæèòü ðàáîòà Òåïëîâà «Óì
ïîëêîâîäöà». Âíà÷àëå Òåïëîâ âûäåëÿåò äâà ãëàâíûõ êà-
÷åñòâà ïîëêîâîäöà: óì è âîëþ. Çàòåì ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêèé óì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî óìà è âîëè.
Â äàëüíåéøåì àíàëèçå Òåïëîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ óìà
ïîëêîâîäöà õàðàêòåðíî òî, ÷òî îïàñíîñòü ñîçäàåò äëÿ
íåãî íå îòðèöàòåëüíûå, à ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, êî-
òîðûå îáîñòðÿþò è óñèëèâàþò ðàáîòó óìà; äëÿ íèõ
õàðàêòåðíà «ñïîñîáíîñòü ê ìàêñèìàëüíîé ïðîäóêòèâíî-
ñòè óìà â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíîé îïàñíîñòè»73. Äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ õàðàêòåðíà êîíêðåòíîñòü, êîãäà
ñàìî çàäóìûâàíèå äåëà, ñàìî ðîæäåíèå çàìûñëà óæå
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñîðàçìåðåíèå ñî ñðåäñòâàìè, ïðåäñòàâ-
ëåíèå âñåõ äåòàëåé äåëà. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ïðàêòè÷å-
ñêîãî óìà õàðàêòåðíû ïðîñòîòà, ÿñíîñòü, îïðåäåëåííîñòü
ïëàíîâ, êîìáèíàöèé, ðåøåíèé. «Äëÿ èíòåëëåêòóàëüíîé
ðàáîòû ïîëêîâîäöà òèïè÷íà ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñëîæíîñòü
èñõîäíîãî ìàòåðèàëà è áîëüøàÿ ïðîñòîòà è ÿñíîñòü êî-
íå÷íîãî ðåçóëüòàòà. Âíà÷àëå – àíàëèç ñëîæíîãî ìàòåðèà-
ëà, â èòîãå – ñèíòåç, äàþùèé ïðîñòûå è îïðåäåëåííûå ïîëî-
æåíèÿ»74. Ïðåâðàùåíèå ñëîæíîãî â ïðîñòîå âîò ôîðìóëà
ðàáîòû ïðàêòè÷åñêîãî óìà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó òàëàíòëèâîãî ïîëêîâîäöà
ñèíòåçó óæå ïðåäøåñòâóþò íåêîòîðûå ðóêîâîäÿùèå
èäåè, êîíòóðû áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ïëàíîâ, çàìûñëû
âîçìîæíûõ êîìáèíàöèé. Ïðàêòè÷åñêèé óì îáëàäàåò èç-
áèðàòåëüíîñòüþ, ëèøåí òîðîïëèâîñòè, ñêëîíåí ê ñèñ-
òåìàòèçàöèè ìàòåðèàëà, ñïîñîáåí áûñòðî íàõîäèòü íî-
âûå ðåøåíèÿ â èçìåíÿþùåéñÿ ñèòóàöèè. Ïîëêîâîäåö
ñêëîíåí ê ðèñêó, ñìåëîñòè ìûñëè, ìóæåñòâó óìà, ðåøè-
òåëüíîñòè, îñòîðîæíîñòè, ïðîíèöàòåëüíîñòè è îñìîò-
ðèòåëüíîñòè, õèòðîñòè è ðàñ÷åòëèâîñòè. Âàæíî ïîä÷åð-

73 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 238.
74 Òàì æå. Ñ. 244.
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êíóòü òàêîå êà÷åñòâî, êàê ìîðàëüíîå ìóæåñòâî, çàêëþ÷àþ-
ùååñÿ â ñïîñîáíîñòè âçÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
äðóãèõ. Âàæíåéøèì êà÷åñòâîì ïðàêòè÷åñêîãî óìà ÿâëÿ-
åòñÿ óìåíèå ïðîíèêàòü â çàìûñëû äðóãèõ ëþäåé.

«Ïðèðîäà âîéíû ïðåäúÿâëÿåò ê ïîëêîâîäöó äâà ïðÿ-
ìî ïðîòèâîïîëîæíûõ òðåáîâàíèÿ: ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà
òðåáóåò áîëüøîé ãèáêîñòè â èçìåíåíèè îäíàæäû ïðè-
íÿòûõ ïëàíîâ, ñ äðóãîé – âåëèêîãî óïîðñòâà è òâåðäî-
ñòè â îòñòàèâàíèè ýòèõ ïëàíîâ... Ãèáêèì äîëæåí áûòü
óì ïîëêîâîäöà, òâåðäîé – åãî âîëÿ»75. Ïîëêîâîäåö äîë-
æåí æèòü îäíèì ÷óâñòâîì ñ àðìèåé è íàðîäîì. Íàêîíåö,
îí äîëæåí îáëàäàòü èíòóèöèåé.

Èñõîäÿ èç êà÷åñòâåííîãî ïîäõîäà ê îöåíêå îäàðåí-
íîñòè, ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ êîìïåíñàöèé, Òåïëîâ âûä-
âèãàåò èäåþ èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ äåÿòåëüíîñòè. «Íåò
íè÷åãî áîëåå íåæèçíåííîãî è ñõîëàñòè÷íîãî, – ïèøåò
îí, – ÷åì èäåÿ î òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò òîëüêî îäèí ñïîñîá
óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ âñÿêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè ñïî-
ñîáû áåñêîíå÷íî ðàçíîîáðàçíû, êàê ðàçíîîáðàçíû ÷å-
ëîâå÷åñêèå ñïîñîáíîñòè»76.

Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿþò èí-
òåðåñ âçãëÿäû Òåïëîâà íà ïðîáëåìó òàëàíòà. Òàëàíò êàê
òàêîâîé ìíîãîñòîðîíåí, óòâåðæäàåò Òåïëîâ. «Ñ òåîðå-
òè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, – îòìå÷àåò îí, – âàæíî ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî äåëî èäåò íå î ñîñóùåñòâîâàíèè ó îäíîãî è
òîãî æå ÷åëîâåêà ðàçíûõ îäàðåííîñòåé èëè ðàçíûõ òà-
ëàíòîâ... Âîçìîæíîñòü óñïåøíî äåéñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ
îáëàñòÿõ îáúÿñíÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íàëè÷èåì íåêîòî-
ðûõ îáùèõ ìîìåíòîâ îäàðåííîñòè, èìåþùèõ çíà÷åíèå
äëÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè»77.

Îáîáùàÿ ñêàçàííîå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàñëåä-
ñòâî Òåïëîâà â îáëàñòè ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè

75 Òàì æå. Ñ. 271.
76 Òàì æå. Ñ. 30.
77 Òàì æå. Ñ. 40.
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ìíîãîîáðàçíî è íåîäíîçíà÷íî. Ïðåêðàñíûé àíàëèç ìó-
çûêàëüíîé îäàðåííîñòè ìîæåò ñëóæèòü ïðèìåðîì
êà÷åñòâåííîãî ïîäõîäà ê ïðîáëåìå îäàðåííîñòè. Ïåðñ-
ïåêòèâíû ïîëîæåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîáëåìàìè êîìïåí-
ñàöèè, èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ äåÿòåëüíîñòè, òàëàíòëè-
âîñòè. Âìåñòå ñ òåì, êàê ìû âèäåëè, äèñêóññèîííîé
îñòàåòñÿ ïðîáëåìà âðîæäåííîñòè ñïîñîáíîñòåé, ñâÿ-
çè çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé, ñîîòíîøåíèÿ ñïîñîáíî-
ñòåé è äåÿòåëüíîñòè.

Íåëüçÿ, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñîãëàñèòüñÿ, ÷òî
â êîíöåïöèè Òåïëîâà äàíî ñîäåðæàòåëüíîå îïðåäåëåíèå
ñïîñîáíîñòåé. Çàìåòèì, ÷òî ñàì Òåïëîâ íå ñ÷èòàë, ÷òî
èì ïðåäëîæåíà îáùàÿ òåîðèÿ îäàðåííîñòè èëè äàæå
ãèïîòåçà, êàêîé äîëæíà áûòü òàêàÿ òåîðèÿ. «Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ, – ïèñàë îí, – âñÿêèå ïîïûòêè ñî÷èíÿòü òåî-
ðèè è ãèïîòåçû î ïðèðîäå îäàðåííîñòè ïðè òîì çàïàñå
ïîëîæèòåëüíûõ çíàíèé, êîòîðûìè ìû ñåé÷àñ îáëàäàåì,
âðåäíû»78.

Îäíàêî âûñêàçàííûå Òåïëîâûì ïðåäñòàâëåíèÿ
âïîñëåäñòâèè â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè áûëè êà-
íîíèçèðîâàíû, ïðåäñòàâëåíû âî âñåõ ó÷åáíèêàõ êàê
çàâåðøåííàÿ ñèñòåìà òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, íà
íèõ âîñïèòûâàåòñÿ ìîëîäîå ïîêîëåíèå ïñèõîëîãîâ.
Êðèòè÷åñêèé ïîäõîä ê àíàëèçèðóåìûì ðàáîòàì, ïðî-
äèêòîâàííûé ñòðåìëåíèåì ïðîäâèíóòüñÿ â ïîèñêàõ
èñòèíû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì íåîáõîäèìûì. Îí ñïî-
ñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ öåëåé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ,
ïîçâîëÿÿ ïðîäâèíóòüñÿ â ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî òàêîå
ñïîñîáíîñòè, êàê îíè ðàçâèâàþòñÿ è êàê èõ ìîæíî
äèàãíîñòèðîâàòü.

78 Òåïëîâ Á.Ì. Óêàç. ñî÷. Ñ. 15.
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Òåîðåòè÷åñêèå âçãëÿäû Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà
íà ïðîáëåìó ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè

Ðóáèíøòåéí îòâîäèë ïðîáëåìå ñïîñîáíîñòåé âèäíîå
ìåñòî. Âîïðîñ î ñïîñîáíîñòÿõ îí îáúåäèíÿë ñ âîïðîñîì
î ðàçâèòèè. «Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, – ïèñàë îí, – â îòëè÷èå
îò íàêîïëåíèÿ “îïûòà”, îâëàäåíèå çíàíèÿìè, óìåíèÿìè,
íàâûêàìè – ýòî è åñòü ðàçâèòèå åãî ñïîñîáíîñòåé, à ðàç-
âèòèå ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà – ýòî è åñòü òî, ÷òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ðàçâèòèå êàê òàêîâîå â îòëè÷èå îò íà-
êîïëåíèÿ çíàíèé è óìåíèé»79. Ïðîáëåìå ñïîñîáíîñòåé
Ðóáèíøòåéí óäåëÿë çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå ïðàê-
òè÷åñêè íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ïîñëåäíÿÿ ðàáîòà (1960) áûëà è ïîñëåäíåé òåî-
ðåòè÷åñêîé ðàáîòîé Ðóáèíøòåéíà.

Óæå â ïåðâîé ðàáîòå «Îñíîâû ïñèõîëîãèè» (1935)
Ðóáèíøòåéí ïðîáóåò ðàññìîòðåòü ïðîáëåìû çàäàòêîâ,
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, âçàèìîñâÿçè îäàðåííîñòè è
ëè÷íîñòè, îäàðåííîñòè è ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, îáùåé
è ñïåöèàëüíîé îäàðåííîñòè.

Ðóáèíøòåéí íàñòàèâàåò íà íåîáõîäèìîñòè äèíàìè-
÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïîíèìàíèþ îäàðåííîñòè. Îí óòâåðæ-
äàåò, ÷òî «îäàðåííîñòü çàâèñèò îò âñåé èñòîðèè ëè÷íî-
ñòè è ïîýòîìó âàðüèðóåòñÿ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ åå
ðàçâèòèÿ, à íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé êîíñòàíòîé. Îäà-
ðåííîñòü îçíà÷àåò âíóòðåííèå âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè, ñîîòíåñåííûå ñ óñëîâèÿìè åå ðàçâèòèÿ»80.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â 1935 ã. Ðóáèíøòåéí áîëåå
ìÿãêî ïîäõîäèò ê ïðîáëåìå çàäàòêîâ, ÷åì â ïîñëåäóþùèõ
ðàáîòàõ. Îí ïèøåò: «Âðîæäåííûå çàäàòêè îðãàíèçìà ñàìè

79 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè.
1960. ¹ 3. Ñ. 3–4.

80 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. Ì.:
Ãîñ. ó÷åá.-ïåä. èçä-âî, 1935. Ñ. 478.
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ïî ñåáå íå îïðåäåëÿþò îäíîçíà÷íî (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.)
îäàðåííîñòè ÷åëîâåêà. Îíè âõîäÿò ëèøü íåîòäåëèìûì êîì-
ïîíåíòîì (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.) â òó ñèñòåìó óñëîâèé, êîòî-
ðàÿ, îïðåäåëÿÿ ðàçâèòèå ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿåò è åå îäà-
ðåííîñòü. Îäàðåííîñòü âûðàæàåò âíóòðåííèå âîçìîæíîñòè
ðàçâèòèÿ, íå îðãàíèçìà êàê òàêîâîãî, à ëè÷íîñòè... Îäàðåí-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ëèøü îïîñðåäîâàííî ÷åðåç ñâîþ ñîîòíåñåí-
íîñòü ñ óñëîâèÿìè, â êîòîðûõ ïðîòåêàåò êîíêðåòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà. Îíà âûðàæàåò âíóòðåííèå äàííûå èëè
âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà, ò.å. âíóòðåííèå ïñèõîëîãè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè â èõ ñîîòíîøåíèè ñ òðåáîâàíèÿìè, êîòî-
ðûå äåÿòåëüíîñòü ïðåäúÿâëÿåò»81. Â äàííîì ñëó÷àå âðîæäåí-
íûå çàäàòêè – ýòî âíóòðåííèå ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ
äåÿòåëüíîñòè, ýòî íå çàäàòêè â ïîíèìàíèè Á.Ì. Òåïëîâà,
à ñêîðåå ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà (ïðèðîäíûå), êîòîðûå
áóäóò ðàçâèâàòüñÿ è âñòóïàòü âî âçàèìîäåéñòâèå ïîä âëè-
ÿíèåì òðåáîâàíèé äåÿòåëüíîñòè.

Ñèñòåìà âçãëÿäîâ íà ñïîñîáíîñòè è îäàðåííîñòü Ðóáèí-
øòåéíà îòðàæåíà â åãî ôóíäàìåíòàëüíîé ðàáîòå «Îñíîâû
îáùåé ïñèõîëîãèè» (1946)82. Â äàëüíåéøåì ìû áóäåì ññû-
ëàòüñÿ íà ÷åòâåðòîå èçäàíèå äàííîé ìîíîãðàôèè83.

Ïðåæäå âñåãî, Ðóáèíøòåéí îòìå÷àåò íåðàçðàáîòàí-
íîñòü ïîíÿòèÿ «ñïîñîáíîñòè», îòñóòñòâèå åãî ðàñøèðåí-
íîãî òîëêîâàíèÿ: «Ñïîñîáíîñòè... â ó÷åáíîì àðñåíàëå...
ñëóæèëè íåðåäêî äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò íåîáõî-
äèìîñòè âñêðûòü çàêîíîìåðíîñòè ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ. Ïîýòîìó ñîâðåìåííàÿ íàó÷íàÿ ïñèõî-
ëîãèÿ âûðîñëà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå â áîðüáå ïðîòèâ
ïñèõîëîãèè ñïîñîáíîñòåé... Ââèäó ýòîãî, ïðåæäå ÷åì

81 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. Ì.:
Ãîñ. ó÷åá.-ïåä. èçä-âî, 1935. Ñ. 479.

82 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. Ì.: Ó÷ïåäãèç, 1946.

83 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999.
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ââîäèòü ïîíÿòèå “ñïîñîáíîñòè” â ñèñòåìó ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé íàóêè, íåîáõîäèìî òàêæå î÷åðòèòü åãî èñòèííîå
ñîäåðæàíèå»84.

Â ÷åì æå Ðóáèíøòåéí âèäèò ñîäåðæàíèå ýòîãî ïîíÿ-
òèÿ? Â ïåðâóþ î÷åðåäü îí ñâÿçûâàåò ñïîñîáíîñòè ñ óñ-
ïåøíîñòüþ äåÿòåëüíîñòè. «Ñïîñîáíîñòü äîëæíà âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ ðàçëè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà è
êà÷åñòâà», íåîáõîäèìûå äëÿ óñïåøíîé åå ðåàëèçàöèè,
òå êà÷åñòâà, êîòîðûå äåÿòåëüíîñòü òðåáóåò îò ñóáúåêòà
äåÿòåëüíîñòè. Èç ýòîãî óòâåðæäåíèÿ íå ÿñíî, ÿâëÿåòñÿ
ëè ñïîñîáíîñòü ìîíîìåòðè÷íîé èëè æå ñîñòîèò èç ðÿäà
ñâîéñòâ è êà÷åñòâ èëè ïîä ñïîñîáíîñòüþ Ðóáèíøòåéí
ïîíèìàåò îäàðåííîñòü.

Äàëåå Ðóáèíøòåéí îñòàíàâëèâàåòñÿ íà ñîîòíîøåíèè
ñïîñîáíîñòåé è çàäàòêîâ. Ïî Ðóáèíøòåéíó, «ñïîñîáíî-
ñòè èìåþò îðãàíè÷åñêèå, íàñëåäñòâåííî (êóðñèâ ìîé. –
Â.Ø.) çàêðåïëåííûå ïðåäïîñûëêè äëÿ èõ ðàçâèòèÿ
â âèäå çàäàòêîâ. Çàäàòêè ïðåäñòàþò ïðåæäå âñåãî â ïðè-
ðîæäåííûõ îñîáåííîñòÿõ èõ íåðâíî-ìîçãîâîãî àïïàðà-
òà – â àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ, ôóíêöèîíàëüíûõ åãî
îñîáåííîñòÿõ. Èñõîäíûå ïðèðîäíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ëþäüìè ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿìè íå â ãîòîâûõ ñïîñîá-
íîñòÿõ, à èìåííî â çàäàòêàõ»85. Ìû âèäèì, ÷òî çäåñü Ðó-
áèíøòåéí çíà÷èòåëüíî îòñòóïàåò îò ñâîåé áîëåå ìÿã-
êîé ïîçèöèè íà ñîîòíîøåíèå çàäàòêîâ è îäàðåííîñòè,
êîòîðóþ îí âûñêàçàë â «Îñíîâàõ ïñèõîëîãèè».

«Ìåæäó çàäàòêàìè è ñïîñîáíîñòÿìè î÷åíü áîëüøàÿ
äèñòàíöèÿ, – ïîä÷åðêèâàåò Ðóáèíøòåéí. – Ìåæäó
îäíèìè è äðóãèìè – âåñü ïóòü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè»86.
Îáîçíà÷àÿ ýòó ïðîïàñòü, Ðóáèíøòåéí íå ïðîáóåò åå ïðå-
îäîëåòü. Îí íå óêàçûâàåò, êàê íà îñíîâå çàäàòêîâ ðàç-
âèâàþòñÿ ñïîñîáíîñòè. Íå ÿñíî òàêæå, ãäå òà òî÷êà

84 Òàì æå. Ñ. 535.
85 Òàì æå. Ñ. 535–536.
86 Òàì æå. Ñ. 536.
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íà äèñòàíöèè æèçíåííîãî ïóòè, êîãäà ìû ñìîæåì ãîâî-
ðèòü î ñïîñîáíîñòè.

«Ðàçâèâàÿñü íà îñíîâå çàäàòêîâ, ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ âñå æå ôóíêöèåé íå çàäàòêîâ ñàìèõ ïî ñåáå, à ðàçâè-
òèÿ, â êîòîðûå çàäàòêè âõîäÿò êàê èñõîäíûé ìîìåíò, êàê
ïðåäïîñûëêè», – óòâåðæäàåò Ðóáèíøòåéí. Ýòî óòâåðæäå-
íèå íóæäàåòñÿ â îñîáîì àíàëèçå. Ãîâîðÿ î òîì, ÷òî «ñïî-
ñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ âñå æå ôóíêöèåé íå çàäàòêîâ ñàìèõ ïî
ñåáå», Ðóáèíøòåéí êàê áû ñîæàëååò îá ýòîì. Åìó êàê áû
õî÷åòñÿ, ÷òîáû îíè áûëè ôóíêöèåé çàäàòêîâ. Îäíàêî èç-
íà÷àëüíûé òåçèñ î ñóùíîñòè çàäàòêîâ ìåøàåò åìó ñäå-
ëàòü ýòî çàêëþ÷åíèå. È òîãäà Ðóáèíøòåéí äåëàåò âûâîä,
÷òî ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ôóíêöèåé (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.)
ðàçâèòèÿ, áîëåå òîãî, ÿâëÿþòñÿ åãî èñõîäíûì ìîìåíòîì.
Åñëè ó÷åñòü, ÷òî çàäàòêè – ýòî ïðèðîæäåííûå îñîáåí-
íîñòè íåðâíî-ìîçãîâîãî àïïàðàòà ëþäåé, òî ïîçâîëè-
òåëüíî ñïðîñèòü: â ÷åì æå áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ èõ ðàçâè-
òèå? Î÷åâèäíî, â èçìåíåíèè ýòîãî íåðâíî-ìîçãîâîãî
àïïàðàòà. Òîãäà, ãäå æå ïîÿâëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòè? Ïî
Ðóáèíøòåéíó, èñõîäíûì ìîìåíòîì è ïðåäïîñûëêîé ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ çàäàòêè. È åñëè ïåðâîå óòâåð-
æäåíèå ïîíÿòíî (ñì. âûøå), òî âòîðîå äåëàåò êàðòèíó
íåÿñíîé. Åñëè ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàç-
âèòèÿ çàäàòêîâ, òî ñïðàøèâàåòñÿ: ÷òî æå åùå, êðîìå íå-
ðâíî-ìîçãîâîãî àïïàðàòà, ó÷àñòâóåò â ðàçâèòèè? Âîïðîñ
î÷åíü âàæíûé, ìîæíî ñêàçàòü, êëþ÷åâîé.

Ðóáèíøòåéí, êàê è Òåïëîâ, îñòàíàâëèâàåòñÿ íà ïðîá-
ëåìå íàñëåäñòâåííîñòè ñïîñîáíîñòåé. Îí ðàçäåëÿåò ïî-
íÿòèÿ «âðîæäåííîñòü» è «íàñëåäñòâåííîñòü». «Íàñëåä-
ñòâåííîñòü âêëþ÷àåòñÿ, êîíå÷íî, â êà÷åñòâå îäíîãî èç
óñëîâèé â ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, íî åãî ñïîñîáíîñòè íå ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðÿìîé ôóíêöèåé åãî íàñëåäñòâåííîñòè. Âî-ïåð-
âûõ, íàñëåäñòâåííîå è ïðèîáðåòåííîå â êîíêðåòíûõ
îñîáåííîñòÿõ ëè÷íîñòè îáðàçóþò íå ðàçëàãàåìîå åäèí-
ñòâî; óæå â ñèëó ýòîãî íåëüçÿ îòíîñèòü êàêèå-ëèáî êîíê-
ðåòíûå ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè çà ñ÷åò îäíîé
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ëèøü íàñëåäñòâåííîñòè. Âî-âòîðûõ, íàñëåäñòâåííûìè
ìîãóò áûòü íå ñàìè ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè â èõ êîíê-
ðåòíîì ïñèõîëîãè÷åñêîì ñîäåðæàíèè, à ëèøü îðãàíè-
÷åñêèå ïðåäïîñûëêè èõ ðàçâèòèÿ. Îðãàíè÷åñêèå ïðåä-
ïîñûëêè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà îáóñëîâëèâàþò,
íî íå îïðåäåëÿþò îäàðåííîñòè ÷åëîâåêà è âîçìîæíîñ-
òåé åãî ðàçâèòèÿ»87.

Ïåðâîå ïîëîæåíèå – î åäèíñòâå íàñëåäñòâåííîãî
è ïðèîáðåòåííîãî – â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âûçûâàåò ñîìíå-
íèÿ. Îíî ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíè-
ÿìè â îáëàñòè ïñèõîãåíåòèêè. Âòîðîå – î íåâîçìîæíîñòè
íàñëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé â òîé ÷àñòè, êîòîðàÿ îáóñëîâ-
ëåíà íàñëåäñòâåííîñòüþ ÷åëîâåêà, – ó Ðóáèíøòåéíà íè÷åì
íå ïîäòâåðæäàåòñÿ, êðîìå óæå ðàññìîòðåííîãî íàìè
ñîîòíîøåíèÿ ñïîñîáíîñòåé è çàäàòêîâ.

Çàìåòèì òàêæå, ÷òî â ïðèâåäåííîé ôðàçå íåò ÷åòêî-
ãî ðàçãðàíè÷åíèÿ ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè. Ìîæíî
äàæå óòâåðæäàòü, ÷òî Ðóáèíøòåéí îòîæäåñòâëÿåò ýòè äâà
ïîíÿòèÿ: «Ñïîñîáíîñòü ðàçâèâàåòñÿ íà îñíîâå ðàçëè÷-
íûõ ïñèõîôèçè÷åñêèõ ôóíêöèé è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Îíà ñëîæíîå ñèíòåòè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, âêëþ÷à-
þùåå ðÿä êà÷åñòâ, áåç êîòîðûõ ÷åëîâåê íå áûë áû
ñïîñîáåí ê êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè,
è ñâîéñòâ, êîòîðûå ëèøü â ïðîöåññå îïðåäåëåííûì îá-
ðàçîì îðãàíèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè âûðàáàòûâàþò-
ñÿ»88. Èç äàííîé öèòàòû âèäíî, ÷òî Ðóáèíøòåéí îòîæ-
äåñòâëÿåò ñïîñîáíîñòü è îäàðåííîñòü, åñëè ïîñëåäíþþ
ðàññìàòðèâàòü â ïîíèìàíèè Òåïëîâà. Âàæíî îòìåòèòü,
÷òî Ðóáèíøòåéí ñâÿçûâàåò ñïîñîáíîñòü ñ ðàçëè÷íûìè
ïñèõîôèçè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè è ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.
Ïîñëåäíèå âûñòóïàþò â ðîëè îñíîâû, íà êîòîðîé ðàç-
âèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü.

87 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 536.

88 Òàì æå. Ñ. 537.
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Ïîçâîëèòåëüíî ïîñòàâèòü âîïðîñ: à ìîæåò ëè êàêàÿ-
ëèáî îäíà ïñèõè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ðåàëèçîâûâàòü êîíêðåò-
íóþ äåÿòåëüíîñòü? Îòâåò ñëåäóåò äàòü óòâåðäèòåëüíûé.
Ýòî ìîæåò áûòü äåÿòåëüíîñòü ïî âîñïðèÿòèþ ÷åãî-ëèáî
(íàïðèìåð, äåÿòåëüíîñòü íàáëþäàòåëÿ) èëè ïî çàïîìèíà-
íèþ ÷åãî-ëèáî (ìíåìè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü) è ò.ä. Òîãäà
ñïîñîáíîñòü áóäåò ñâÿçûâàòüñÿ ñ îäíîé ïñèõîôèçè÷åñêîé
ôóíêöèåé, à àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ýòîé ñïî-
ñîáíîñòè áóäåò ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà, ñôîðìèðîâàâ-
øàÿñÿ â ôèëîãåíåçå äëÿ åå ðåàëèçàöèè. Ñïîñîáíîñòü áó-
äåò âûñòóïàòü êàê ñâîéñòâî ýòîé ôóíêöèîíàëüíîé
ñèñòåìû, ðåàëèçóþùåé êîíêðåòíóþ ïñèõè÷åñêóþ ôóíê-
öèþ. Ðàçâèâàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà è âìåñòå ñ òåì,
êàê ñâîéñòâî ýòîé ñèñòåìû, ðàçâèâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü.

Â ïîäõîäå ê âçàèìîñâÿçè ñïîñîáíîñòåé è ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé âçãëÿäû Ðóáèíøòåéíà è Òåïëî-
âà íå ñîâïàäàþò. Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò
âçãëÿäû Ðóáèíøòåéíà íà äèàëåêòèêó ìåæäó ñïî-
ñîáíîñòÿìè è óìåíèÿìè. «Ñïîñîáíîñòè è óìåíèÿ, ñîâåð-
øåííî î÷åâèäíî, íå òîæäåñòâåííû, íî îíè âñå æå òåñ-
íåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíû, ïðèòîì ýòà ñâÿçü âçàèìíàÿ»89

(êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.), – ïèøåò Ðóáèíøòåéí. «Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, îñâîåíèå óìåíèé, çíàíèé è òàê äàëåå ïðåäïîëàãà-
åò íàëè÷èå èçâåñòíûõ ñïîñîáíîñòåé, à ñ äðóãîé – ñàìî
ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé ê îïðåäåëåííîé äåÿòåëü-
íîñòè ïðåäïîëàãàåò îñâîåíèå ñâÿçàííûõ ñ íåé óìåíèé,
çíàíèé è ò.ä. Ýòè óìåíèÿ, çíàíèÿ è òàê äàëåå îñòàþòñÿ
÷åì-òî ñîâåðøåííî âíåøíèì äëÿ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâå-
êà, ëèøü ïîêà îíè íå îñâîåíû. Ïî ìåðå òîãî êàê îíè îñ-
âàèâàþòñÿ, ò.å. ïðåâðàùàþòñÿ â ëè÷íîå äîñòîÿíèå, îíè
ïåðåñòàþò áûòü òîëüêî çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, ïîëó-
÷åííûìè èçâíå, à âåäóò ê ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé»90.

89 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 537.

90 Òàì æå.
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Àíàëèçèðóÿ äàííîå óòâåðæäåíèå, ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ
ñ åãî ïåðâîé ÷àñòüþ, î òîì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è
çíàíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ñïîñîáíîñòåé. Îäíàêî
âòîðàÿ ÷àñòü óòâåðæäåíèÿ íóæäàåòñÿ â êîììåíòàðèè:
«îñâîåííûå óìåíèÿ è çíàíèÿ... âåäóò ê ðàçâèòèþ ñïîñîá-
íîñòåé». Î êàêèõ óìåíèÿõ è çíàíèÿõ èäåò ðå÷ü? Åñëè
î ñâÿçàííûõ ñ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòüþ, òî íåîáõîäè-
ìî åùå äîêàçàòü, ÷òî îíè âåäóò ê ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé.
Åñëè æå ýòî óìåíèÿ (îïåðàöèè) è çíàíèÿ, ñâÿçàííûå
ñ ðåàëèçàöèåé ñàìîé ñïîñîáíîñòè êàê äåÿòåëüíîñòè, òî
îíè, äåéñòâèòåëüíî, âåäóò ê ðàçâèòèþ ñîîòâåòñòâóþùåé
ñïîñîáíîñòè. Ýòî çíàíèÿ è óìåíèÿ, âåäóùèå ê îâëàäåíèþ
ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè (ïî Ë.Ñ. Âûãîòñêîìó).

Îáðàùåíèå â êà÷åñòâå ïðèìåðà äëÿ èëëþñòðàöèè
ñâîèõ âçãëÿäîâ ê ôîðìèðîâàíèþ ïðèåìîâ îáîáùåíèÿ,
óìîçàêëþ÷åíèÿ è òàê äàëåå òàêæå íóæäàåòñÿ â êîììåí-
òàðèè. Îñâàèâàÿ ïðèåìû îáîáùåíèÿ, óìîçàêëþ÷åíèÿ è
òàê äàëåå íà ìàòåðèàëå îïðåäåëåííîé ñèñòåìû çíàíèé,
÷åëîâåê ôîðìèðóåò ó ñåáÿ èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ìûñëèòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé,
ñâÿçàííûõ ñ ìûøëåíèåì êàê ïñèõè÷åñêèì ïðîöåññîì è
åãî ðàçâèòèåì êàê ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè. Îïðåäå-
ëåííàÿ ñèñòåìà çíàíèé âûñòóïàåò çäåñü êàê ìàòåðèàë, íà
êîòîðîì ôîðìèðóþòñÿ èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè.

Â ïîíèìàíèè äèàëåêòèêè çíàíèé, óìåíèé è ñïîñîáíî-
ñòåé âçãëÿäû Òåïëîâà è Ðóáèíøòåéíà òàêæå íå ñîâïàäàþò.

Ñëåäóåò îòìåòèòü åùå îäíî ïîëîæåíèå. «Ñïîñîáíî-
ñòè êâàëèôèöèðóþò ëè÷íîñòü êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñ-
òè: áóäó÷è ïðèíàäëåæíîñòüþ ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîñòü,
êîíå÷íî, ñîõðàíÿåòñÿ çà ëè÷íîñòüþ êàê ïîòåíöèÿ è â òîò
ìîìåíò, êîãäà îíà íå äåéñòâóåò»90à, – ïèøåò Ðóáèíøòåéí.
Îñòàåòñÿ òîëüêî äîáàâèòü, ÷òî ëþáîå ôóíêöèîíàëüíîå
ñâîéñòâî, íå òîëüêî ÷åëîâåêà, îñòàåòñÿ ñêðûòûì, ïîêà
âåùü íå âñòóïèò âî âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè.

90à  Òàì æå. Ñ 538.
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Â èòîãå Ðóáèíøòåéí óòâåðæäàåò, ÷òî «ñïîñîáíîñòü – ýòî
ñèíòåòè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿ-
åò åå ïðèãîäíîñòü ê äåÿòåëüíîñòè»91. Â ýòîì îïðåäåëåíèè
ñïîñîáíîñòü îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ îäàðåííîñòüþ è, êàê ó Òåï-
ëîâà, îñòàåòñÿ íåÿñíûì, îñîáåííîñòüþ ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ñïî-
ñîáíîñòü. Çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ óòâåðæäåíèå Ðóáèíø-
òåéíà, ÷òî «ìåæäó ñïîñîáíîñòÿìè ÷åëîâåêà è ïðîäóêòàìè
åãî äåÿòåëüíîñòè, åãî òðóäà, ýòèìè ìàòåðèàëèçîâàííûìè
ñãóñòêàìè ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ñóùåñòâóåò ãëóáî-
÷àéøàÿ âçàèìîñâÿçü è òåñíåéøåå âçàèìîäåéñòâèå». Äàí-
íîå ïîëîæåíèå ÿâëÿåòñÿ âåñüìà âàæíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé â äåÿòåëüíîñòè.

Îáùàÿ îäàðåííîñòü è ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè
«Âñå ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ ïðî-

ÿâëåíèåì åãî îáùåé ñïîñîáíîñòè ê îñâîåíèþ äîñòèæåíèé
÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû è åå äàëüíåéøåìó ïðîäâèæå-
íèþ, – ïèñàë Ðóáèíøòåéí. – Â õîäå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ó ÷åëîâå÷åñòâà âûðàáàòûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå ñïîñîáíîñòè, – ïèøåò îí äàëåå. – Î÷åâèäíî,
ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî ñïåöèàëüíûå è ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûå – ýòî îäíî è òî æå. Óìåñòíî ñïðîñèòü: â êàêîé ôîðìå
ôèêñèðóþòñÿ ó ÷åëîâå÷åñòâà âûðàáàòûâàåìûå ñïîñîáíî-
ñòè? Åñëè âûðàáàòûâàþòñÿ ñïîñîáíîñòè, òî è ôèêñèðî-
âàòüñÿ äîëæíû ñïîñîáíîñòè»91à.

Ñ ïîçèöèè äèàëåêòèêè çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé, êî-
òîðîé ïðèäåðæèâàåòñÿ Ðóáèíøòåéí, îòâåò íà ïîñòàâëåí-
íûé âîïðîñ äàòü äîñòàòî÷íî òðóäíî (åñëè âîîáùå
âîçìîæíî). Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, èñòîðè÷åñêè ôîðìè-
ðóþùèåñÿ ñïîñîáíîñòè ôèêñèðóþòñÿ â ôîðìå ïñèõè-
÷åñêèõ ôóíêöèé, ñâîéñòâîì êîòîðûõ îíè âûñòóïàþò,

91 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 538.

91à Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. Ì.:
Ãîñ. ó÷åá.-ïåä. èçä-âî, 1935. Ñ. 477–478.
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êîãäà ñïîñîáíîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñïîñîáíîñòè èí-
äèâèäà. Ôèêñèðóþòñÿ ñïîñîáíîñòè è â ïðîäóêòàõ äåÿòåëü-
íîñòè, î ÷åì ãîâîðèëîñü âûøå. Îäíàêî òîëüêî ôèêñàöè-
åé â ïðîäóêòàõ äåÿòåëüíîñòè îãðàíè÷èâàòüñÿ íåëüçÿ.

Èíòåðåñíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ìûñëü Ðóáèíøòåéíà
î ñîîòíîøåíèè îäàðåííîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíê-
öèè. «Îäàðåííîñòü, – ïèñàë îí, – íåîòîæäåñòâëÿåìà
ñ êà÷åñòâîì îäíîé ôóíêöèè – õîòÿ áû äàæå è ìûøëå-
íèåì... Ôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì äàëåêî èäóùåãî
àíàëèçà, âûäåëÿþùåãî îòäåëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðî-
öåññû, ñîîòíåñåííûå ñ ïðåäìåòàìè, èõ ñâîéñòâàìè,
îòíîøåíèÿìè, êà÷åñòâàìè, ñ èõ ñóùíîñòüþ – âîîáùå
ñ ìèðîì, îïðåäåëåííîì â îáùèõ êàòåãîðèÿõ äèàëåêòè÷åñ-
êîé ëîãèêè. Îäàðåííîñòü òàê æå, êàê è õàðàêòåð, îïðåäå-
ëÿåò áîëåå ñèíòåòè÷åñêèå, êîìïëåêñíûå ñâîéñòâà ëè÷íî-
ñòè. Îíà õàðàêòåðèçóåò ëè÷íîñòü â ñîîòíîøåíèè ñ áîëåå
êîíêðåòíûìè óñëîâèÿìè äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûå ñëîæèëèñü â ðåçóëüòàòå èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, ñî-
çäàâøåãî îïðåäåëåííûå ôîðìû ðàçäåëåíèÿ òðóäà»92.

Ïðèâåäåííàÿ öèòàòà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ àíàëèòè÷íîñòüþ
è àáñòðàêòíîñòüþ, îòíåñåííîñòüþ ê ìèðó, îïðåäåëÿåìî-
ìó â êàòåãîðèÿõ äèàëåêòè÷åñêîé ëîãèêè; îäàðåííîñòü æå,
â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè, õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñèíòåòè÷íîñòüþ è êîíêðåòíîñòüþ, ñîîòíåñåí-
íîñòüþ ñ êîíêðåòíûìè óñëîâèÿìè äåÿòåëüíîñòè.

Äàííàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì ïåðñïåêòèâ-
íîé, íî â íåé íåäîñòàåò îäíîãî çâåíà – ñïîñîáíîñòåé.
È ýòî íå ñëó÷àéíî. Ðóáèíøòåéí, àíàëèçèðóÿ äàííîå ïî-
íÿòèå, âûäåëÿåò îáùóþ è ñïåöèàëüíóþ îäàðåííîñòü è
ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè: «Äëÿ îäàðåííîñòè ñóùåñòâåí-
íîå çíà÷åíèå èìååò ñîîòíîøåíèå ñ èñòîðè÷åñêè ñëîæèâ-

92 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âïåðâûå ýòè ìûñëè áûëè âûñêà-
çàíû Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíîì åùå â ôóíäàìåíòàëüíîé ðàáîòå «Îñíîâû
ïñèõîëîãèè», èçäàííîé â 1935 ã. Ñì. ñ. 477–478.
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øèìèñÿ îáëàñòÿìè ÷åëîâå÷åñêîé ïðàêòèêè, ÷åëîâå÷åñêîé
êóëüòóðû. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ñïåöèàëüíàÿ îäàðåííîñòü
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñîîòíîøåíèå âíóòðåííèõ ïñèõè÷åñêèõ
óñëîâèé ñ òðåáîâàíèÿìè ñïåöèàëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè.
Ýòî ñîîòíîøåíèå îäàðåííîñòè ñ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî àáñòðàêòíûì ñîîòíîøåíèåì,
à ðåàëüíîé ñâÿçüþ, îáóñëîâëèâàþùåé ñàìîå ôîðìèðî-
âàíèå îäàðåííîñòè. Ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè îïðåäåëÿ-
þòñÿ â îòíîøåíèè ê îòäåëüíûì ñïåöèàëüíûì îáëàñòÿì äå-
ÿòåëüíîñòè. Âíóòðè òåõ èëè èíûõ ñïåöèàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé ïðîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ îäàðåííîñòü èíäèâè-
äóóìà, ñîîòíåñåííàÿ ñ áîëåå îáùèìè óñëîâèÿìè âåäóùèõ
ôîðì ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè»93.

Èç äàííîãî âûñêàçûâàíèÿ ñëåäóåò, ÷òî Ðóáèíøòåéí
ôàêòè÷åñêè îòîæäåñòâëÿåò ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè è
ñïåöèàëüíóþ îäàðåííîñòü. Ñïåöèàëüíàÿ îäàðåííîñòü
÷àñòî ïîíèìàåòñÿ èì êàê îäàðåííîñòü (áåç äîïîëíåíèÿ
«ñïåöèàëüíàÿ»). Îäàðåííîñòü æå âñåãäà âûñòóïàëà êàê
ñèíòåòè÷åñêîå ïîíÿòèå, ñîâîêóïíîñòü âíóòðåííèõ äàí-
íûõ èëè âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà. Ñïîñîáíîñòè â èõ àíà-
ëèòè÷åñêîé ôîðìå êàê îòäåëüíûå êà÷åñòâà ïðè òàêîì
ïîäõîäå èç ðàññìîòðåíèÿ âûïàäàþò.

Îäíàêî âåðíåìñÿ åùå ðàç ê ïðèâåäåííîé âûøå öèòà-
òå. Ðóáèíøòåéí îòìå÷àë, ÷òî «âíóòðè òåõ èëè èíûõ ñïå-
öèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïðîÿâëÿåòñÿ îáùàÿ îäàðåí-
íîñòü èíäèâèäóóìà». È ýòî, íåñîìíåííî, ïðàâèëüíî,
åñëè ðàññìàòðèâàòü ñîîòíîøåíèå ñïîñîáíîñòåé è îäà-
ðåííîñòè. Îäíàêî â ñòîðîíå îñòàåòñÿ ñîîòíîøåíèå ñïî-
ñîáíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè. Îòìå÷àåòñÿ òîëü-
êî, ÷òî îäàðåííîñòü íåîòîæäåñòâèìà ñ êà÷åñòâîì îäíîé
ôóíêöèè. Îäàðåííîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèíòåòè÷íîñ-
òüþ, ñïîñîáíîñòü æå – àíàëèòè÷íîñòüþ. Èìåííî â êîíê-
ðåòíîé äåÿòåëüíîñòè ñïîñîáíîñòè ðåàëèçóþòñÿ îòäåëü-

93 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999.
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íûìè ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, ñîîòíåñåííûìè ñ êîí-
êðåòíûìè ïðåäìåòàìè, èõ ñâîéñòâàìè, îòíîøåíèÿìè,
ñ èõ ñóùíîñòüþ. Èíûìè ñëîâàìè, ñïîñîáíîñòè ÿâëÿþòñÿ
êîíêðåòíûì ïðîÿâëåíèåì ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Åñëè ìû âèäèì, ÷òî ó Ðóáèíøòåéíà ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ àíàëèòè÷íîñòüþ è àáñòðàêòíî-
ñòüþ (îòíåñåííîñòüþ ñ ìèðîì), òî ñïîñîáíîñòü áóäåò
õàðàêòåðèçîâàòüñÿ àíàëèòè÷íîñòüþ è êîíêðåòíîñòüþ (îò-
íåñåííîñòüþ ê óñëîâèÿì êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè).

Òàêèì îáðàçîì, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ àíàëèòè÷íîñòüþ è àáñòðàêòíîñòüþ, îäàðåííîñòü –
ñèíòåòè÷íîñòüþ è êîíêðåòíîñòüþ, ñïîñîáíîñòü – àíàëè-
òè÷íîñòüþ è êîíêðåòíîñòüþ, êîòîðûå âûñòóïàþò êîíê-
ðåòíûì ïðîÿâëåíèåì ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè.

Îäàðåííîñòü è óðîâåíü ñïîñîáíîñòåé
Êàê è Òåïëîâ, Ðóáèíøòåéí ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìó

îäàðåííîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü êàê êà÷åñòâåííóþ. Íî
îíà èìååò è ñâîé êîëè÷åñòâåííûé àñïåêò. Îñîáåííî
âûñîêèé óðîâåíü îäàðåííîñòè Ðóáèíøòåéí îáîçíà÷àåò
«òàëàíò» è «ãåíèé».

«Òàëàíò è ãåíèé ðàçëè÷àþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, ïî îáúåê-
òèâíîé çíà÷èìîñòè è âìåñòå ñ òåì îðèãèíàëüíîñòè òîãî,
÷òî îíè ñïîñîáíû ïðîèçâåñòè. Òàëàíò õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñïîñîáíîñòüþ ê äîñòèæåíèÿì âûñîêîãî ïîðÿäêà, íî îñ-
òàþùèìñÿ â ïðèíöèïå â ðàìêàõ òîãî, ÷òî óæå áûëî äîñ-
òèãíóòî; ãåíèàëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò ñïîñîáíîñòü ñîçäà-
âàòü ÷òî-òî ïðèíöèïèàëüíî íîâîå, ïðîêëàäûâàòü
äåéñòâèòåëüíî íîâûå ïóòè»94. Êàê ìû âèäèì, è òàëàíò,
è ãåíèé ó Ðóáèíøòåéíà âûñòóïàþò êàê ñïîñîáíîñòè.

Îáðàùàÿñü ê ïóòÿì äèàãíîñòèêè ñïîñîáíîñòåé, Ðó-
áèíøòåéí óòâåðæäàåò, ÷òî îäàðåííîñòü «â õîäå ó÷åáíîé
è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà»95.

94 Òàì æå. Ñ. 543.
95 Òàì æå. Ñ. 544.
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«Ñóùåñòâåííûì ïîêàçàòåëåì çíà÷èòåëüíîñòè ñïîñîáíî-
ñòè â ïðîöåññå èõ ðàçâèòèÿ ìîãóò ñëóæèòü òåìï, ëåãêîñòü
óñâîåíèÿ è áûñòðîòà ïðîäâèæåíèÿ»96. Ïîêàçàòåëåì îäà-
ðåííîñòè ìîæåò ñëóæèòü øèðîòà ïåðåíîñà, êîòîðàÿ äî-
ñòèãàåòñÿ èíäèâèäàìè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Ïîêàçàòå-
ëåì îäàðåííîñòè ìîæåò ñëóæèòü è âðåìÿ ïðîÿâëåíèÿ
îäàðåííîñòè: ðàííåå ïðîÿâëåíèå ñëóæèò îäíèì èç ïî-
êàçàòåëåé çíà÷èòåëüíîñòè äàðîâàíèé. «Äëÿ òîãî ÷òîáû
ñóäèòü îá îäàðåííîñòè, – ãîâîðèò Ðóáèíøòåéí, – íåîá-
õîäèìî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû èëè áûñòðîòó ðàçâèòèÿ
â ñîîòíîøåíèè ñ åãî óñëîâèÿìè»97. Âçãëÿäû Ðóáèíøòåé-
íà íà ïðèðîäó ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè íå îñòàâà-
ëèñü ïîñòîÿííûìè. Èíòåðåñíî â ýòîì ïëàíå ðàññìîòðåòü
ýòó äèàëåêòèêó íà ïðèìåðå êíèãè «Ïðèíöèïû è ïóòè
ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè»98, êîòîðàÿ âûøëà çíà÷èòåëüíî
ïîçäíåå ðàáîòû «Îñíîâû îáøåé ïñèõîëîãèè».

Â ýòîé êíèãå Ðóáèíøòåéí îïðåäåëÿåò ñïîñîáíîñòè êàê
çàêðåïëåííóþ â èíäèâèäå ñèñòåìó îáîáùåííûõ ïñèõè÷åñêèõ
äåÿòåëüíîñòåé. «Â îòëè÷èå îò íàâûêîâ, ñïîñîáíîñòè – ðå-
çóëüòàòû çàêðåïëåíèÿ íå ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ, à ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ (“äåÿòåëüíîñòåé”), ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ äåé-
ñòâèÿ è äåÿòåëüíîñòè ðåãóëèðóþòñÿ» (êóðñèâ ìîé. – Â.Ø.)98à.

Çäåñü ìû âèäèì çíà÷èòåëüíóþ òðàíñôîðìàöèþ âçãëÿ-
äîâ: ñïîñîáíîñòè óæå ðàññìàòðèâàþòñÿ â îòëè÷èå îò
íàâûêîâ, íî, ñàìîå ãëàâíîå, îíè ñîîòíîñÿòñÿ ñ ïñèõè-
÷åñêèìè ïðîöåññàìè è äàííûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû
ïîíèìàþòñÿ êàê äåÿòåëüíîñòè. Ýòî çíà÷èòåëüíûé øàã
âïåðåä ê îïðåäåëåíèþ ñóùíîñòè ñïîñîáíîñòåé, íî,
ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ñïîñîáíîñòè – ýòî íå ïñèõè÷å-
ñêèå ïðîöåññû, à ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëè-

96 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 544.

97 Òàì æå.
98 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðèíöèïû è ïóòè ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè /

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. Ì.: Íàóêà, 1959. Ñ. 125–134.
98à Òàì æå.
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çóþùèõ ðîäîâûå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè: âîñïðèÿòèÿ,
ïàìÿòè è ò.ä. Ïðîöåññóàëüíîé ñòîðîíîé ðåàëèçàöèè ñïî-
ñîáíîñòåé ÿâëÿþòñÿ ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû. Îïèñàííûé
ïîäõîä âàæåí ïîòîìó, ÷òî îí ïîçâîëÿåò ðåøèòü ïðîáëå-
ìó çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé.

Îäíàêî è â ýòîé ðàáîòå, âûñêàçàâ òåçèñ î ñâÿçè ñïî-
ñîáíîñòè ñ îïðåäåëåííûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè, Ðóáèí-
øòåéí çàòåì êðèòèêóåò òåîðèþ çàäàòêîâ ñî ñòàðûõ ïîçè-
öèé: «Ïîðî÷íûì â ó÷åíèè î çàäàòêàõ ÿâëÿåòñÿ íå òî, ÷òî
îíî ïðèçíàåò ñóùåñòâîâàíèå âðîæäåííûõ îðãàíè÷åñêèõ
ïðåäïîñûëîê ñïîñîáíîñòåé, à òî, êàê îíî èõ òðàêòóåò.
Ïîðî÷íûì â ó÷åíèè î çàäàòêàõ ÿâëÿåòñÿ ïðîåöèðîâàíèå
ñïîñîáíîñòåé, äåëàþùèõ ÷åëîâåêà ïðèãîäíûì ê îïðåäå-
ëåííîìó ðîäó ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íà çàäà-
òîê è âîçíèêàþùåå îòñþäà ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî ÷åëîâåê
ïî ñàìîé ñâîåé âðîæäåííîé îðãàíèçàöèè ïðåäíàçíà÷åí
äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàç è íàâñåãäà áûòü ïðèêîâàííûì ê îïðå-
äåëåííîé ïðîôåññèè»99. Äåëî â òîì, ÷òî ñïîñîáíîñòè íå
ïðîåöèðóþòñÿ òîëüêî íà êîíêðåòíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü. Îäíà è òà æå ñïîñîáíîñòü ìíîãîçíà÷íà è
ìîæåò îáåñïå÷èâàòü óñïåõ ÷åëîâåêó â ðàçëè÷íûõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî îòñþäà ñëåäóåò òðàêòîâàòü ìíîãî-
çíà÷íîñòü çàäàòêà. Â öåëîì æå Ðóáèíøòåéíó òàê è íå óäà-
ëîñü ðàñêðûòü ñîîòíîøåíèå çàäàòêîâ è ñïîñîáíîñòåé.

Âàæíûì â ýòîé ðàáîòå ÿâëÿåòñÿ è ðÿä ÷àñòíûõ ïîëî-
æåíèé. Ýòî ïðåæäå âñåãî óòâåðæäåíèå, ÷òî «ðàçâèòèå
ëþáîé ñïîñîáíîñòè ñîâåðøàåòñÿ ïî ñïèðàëè: ðåàëèçàöèÿ
âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñïîñîáíîñòü äàí-
íîãî óðîâíÿ, îòêðûâàåò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâè-
òèÿ ñïîñîáíîñòåé áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ»100. Åñëè ìû
ïðîâåäåì îáðàòíîãî ðîäà ðàññóæäåíèÿ, òî ïîëó÷èì, ÷òî
âîçìîæíîñòè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿåò ñïîñîáíîñòü äàííîãî

99 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 546.

100 Òàì æå. Ñ. 547.
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óðîâíÿ, ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé
ìåíåå âûñîêîãî óðîâíÿ. ×òî æå ëåæèò ó èñòîêîâ ýòîé äè-
àëåêòèêè ñïîñîáíîñòåé? Àíàëèçèðóÿ ñïîñîáíîñòè êàê
ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, Ðóáèíøòåéí äåëàåò âàæíûé âûâîä,
÷òî «â îñíîâå ñïîñîáíîñòåé äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ îáîáùå-
íèå èëè ãåíåðàëèçàöèÿ òåõ èëè èíûõ îòíîøåíèé»101.

Èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå Ðóáèíøòåéíà
î ñòðóêòóðå ñïîñîáíîñòåé. Â ñïîñîáíîñòè «ñîîòíåñåíû:

1) ñâîéñòâà âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè, õàðàêòåð
(áûñòðîòà è ò.ä.) ãåíåðàëèçàöèè îòíîøåíèé;

2) èñòîðè÷åñêè âûðàáàòûâàåìûå îïåðàöèè èëè ñïî-
ñîáû äåÿòåëüíîñòè;

3) îñíîâíûå äëÿ äàííîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè îòíî-
øåíèÿ, íà ãåíåðàëèçàöèè êîòîðûõ îñíîâûâàþòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèå îïåðàöèè»102.

«Íè îäíà ñïîñîáíîñòü, – ïèøåò îí, – íå ÿâëÿåòñÿ àê-
òóàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ê îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîêà îíà íå âîáðàëà â ñåáÿ, íå èíêîðïîðèðîâàëà ñèñòå-
ìó ñîîòâåòñòâóþùèõ îïåðàöèé»103. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ,
÷òî âîîáùå âðÿä ëè ìîæíî ãîâîðèòü î ñïîñîáíîñòè êàê
î «ñïîñîáíîñòè ê îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè». Ñïîñîá-
íîñòè äåéñòâèòåëüíî îïðåäåëÿþò óñïåøíîñòü äåÿòåëü-
íîñòè, íî ýòî, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, íå ñïîñîáíîñòè ê
êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè, à ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå ìîãóò
ïðîÿâëÿòüñÿ â ðàçëè÷íûõ åå âèäàõ. Ïðè ýòîì ðàçâèòèå
ñïîñîáíîñòåé èäåò êàê çà ñ÷åò îñâîåíèÿ îïåðàöèé, òàê
è çà ñ÷åò òîíêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ýòèõ îïåðàöèé ê óñ-
ëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè, ïðèäàíèÿ èì ñâîéñòâ îïåðà-
òèâíîñòè. Â öåëîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî, íà íàø
âçãëÿä, Ðóáèíøòåéí ãîðàçäî áëèæå ïîäîøåë ê ïîíèìà-
íèþ ñóùíîñòè ñïîñîáíîñòåé.

101 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 547

102 Òàì æå. Ñ. 548.
103 Òàì æå.
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Çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò åãî âçãëÿäû
áîëåå ïîçäíåãî ïåðèîäà. Îíè â ïåðâóþ î÷åðåäü êàñàþò-
ñÿ ñâÿçè ñïîñîáíîñòåé ñ ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è
ïðåäñòàâëåíèé î ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé ÷åðåç óñâîåíèå
îïðåäåëåííûõ îïåðàöèé. Îäíàêî, êàê è ó Òåïëîâà, êàì-
íåì ïðåòêíîâåíèÿ ñòàëî ñîîòíîøåíèå çàäàòêîâ è ñïî-
ñîáíîñòåé. È ýòî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ðóáèíøòåéí äàë
ãåíèàëüíóþ òðàêòîâêó ïñèõîôèçè÷åñêîé ïðîáëåìû ÷å-
ðåç ðåàëüíóþ ñâÿçü ñòðóêòóðû è ôóíêöèè.

Â ñâîåé ïîñëåäíåé ðàáîòå104 Ðóáèíøòåéí ïðîáóåò ðàñ-
êðûòü ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ðàçâèòèå», îáðàùàÿñü ê êàòå-
ãîðèè ñïîñîáíîñòåé: «Ðåøàþùèì äëÿ ó÷åíèÿ î ñïîñîáíî-
ñòÿõ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î äåòåðìèíàöèè èõ ðàçâèòèÿ –
îñíîâíîé âîïðîñ òåîðèè ëþáûõ ÿâëåíèé»105. Âçàèìîñâÿçü
âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óñëîâèé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðî-
áëåìîé ïîíèìàíèÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Ðàññìàòðèâàÿ
äàííûé âîïðîñ, Ðóáèíøòåéí àíàëèçèðóåò äâå òåîðèè:
âðîæäåííîñòè ñïîñîáíîñòåé è âíåøíåé äåòåðìèíàöèè
ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Êî âòîðîìó òèïó Ðóáèíøòåéí
îòíîñèò è òåîðèþ «èíòåðèîðèçàöèè» âíåøíèõ äåéñòâèé.
Ó÷èòûâàÿ åå ðàñïðîñòðàíåííîñòü äàííîé òåîðèè ó íàñ,
ïðèâåäåì ñëîâà Ðóáèíøòåéíà: «Êîíêðåòíûì è “ñîäåð-
æàòåëüíûì” âûðàæåíèåì ýòîé òåîðèè ÿâëÿåòñÿ óòâåðæ-
äåíèå èëè ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ìàòåðèàëüíîå äåéñòâèå
îïðåäåëÿåò ñîñòàâ óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ, ÷òî óìñòâåííîå
äåéñòâèå âîñïðîèçâîäèò, êàê-òî èõ âèäîèçìåíÿÿ, ñîñòàâ
òåõ ìàòåðèàëüíûõ äåéñòâèé, èç êîòîðûõ îíî ïðîèñõîäèò.
Â ýòîì ïîëîæåíèè, êîòîðîå ïðèäàåò îïðåäåëåííîñòü
òåîðèè èíòåðèîðèçàöèè, âìåñòå ñ òåì îáíàðóæèâàåòñÿ åå
ñàìàÿ ñëàáàÿ ñòîðîíà. Íåâåðíî äóìàòü, êàê òî, ÷òî âñÿêîå
óìñòâåííîå “äåéñòâèå” èìååò ñâîé ïðîòîòèï â ìàòåðèàëü-

104 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè.
1960. ¹ 3. Ñ. 3–15.

105 Òàì æå. Ñ. 4.
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íîì äåéñòâèè, òàê è òî, ÷òî îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì
âîçíèêíîâåíèÿ óìñòâåííîãî äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ îáðàùå-
íèå ê “ñîîòâåòñòâóþùåìó” ìàòåðèàëüíîìó äåéñòâèþ, êî-
òîðîå îíî â óìñòâåííîì ïëàíå “âîñïðîèçâîäèò” èëè èç
êîòîðîãî èñõîäèò»106.

Ïðè òàêîé îäíîñòîðîííåé äåòåðìèíàöèè èçâíå,
îòìå÷àåò Ðóáèíøòåéí, óìñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü íåèç-
áåæíî ëèøàåòñÿ ñâîåãî âíóòðåííåãî ìûñëèòåëüíîãî
ñîäåðæàíèÿ107. Îòìå÷åííûé ïîäõîä ðàññìàòðèâàåò ñïî-
ñîáíîñòè êàê ðåçóëüòàò îáó÷åíèÿ, ñàìî æå îáó÷åíèå îêà-
çûâàåòñÿ íåçàâèñèìûì îò ñïîñîáíîñòåé. «Íà ñàìîì
äåëå, – ïèøåò Ðóáèíøòåéí, – â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è óñ-
âîåíèÿ ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ è ñïåöèôèöèðóþòñÿ,
íî â íåðàçâèòîé è îáùåé ôîðìå îíè îáðàçóþò è èñõîä-
íûå ïðåäïîñûëêè îáó÷åíèÿ è óñâîåíèÿ»108. Ôàêòè÷åñêè
â äàííîé ôðàçå ñîäåðæèòñÿ ïðèçíàíèå ïîëîæåíèÿ î òîì,
÷òî ñïîñîáíîñòè ñóùåñòâóþò äî äåÿòåëüíîñòè, äî îáó÷å-
íèÿ â îáùåé ôîðìå è âûñòóïàþò îäíîé èç âíóòðåííèõ
äåòåðìèíàíò ðàçâèòèÿ.

Êîíêðåòèçèðóÿ ïîíÿòèå «ñïîñîáíîñòè», Ðóáèíøòåéí
óêàçûâàë, ÷òî ñïîñîáíîñòè íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü âíå
ñâÿçè ñ òåìè îáùèìè âñåì ëþäÿì ñâîéñòâàìè, êîòîðûå
ìîæíî íàçâàòü «ðîäîâûìè» ñâîéñòâàìè ÷åëîâåêà. Ôàê-
òè÷åñêè ðå÷ü èäåò î ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ, ñâîéñòâåí-
íûõ âñåì ëþäÿì. «Îòðûâ ñïîñîáíîñòåé îò ýòèõ èñõîä-
íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñâîéñòâ è çàêîíîâ èõ ôîðìèðîâàíèÿ
ñðàçó æå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü îáúÿñíåíèÿ ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé è âåäåò ê ìèñòèôèöèðîâàííûì ïðåäñòàâ-
ëåíèÿì î íèõ»109.

106 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè.
1960. ¹ 3.  Ñ. 4.

107 Òàì æå. Ñ. 5.
108 Òàì æå.
109 Òàì æå. Ñ. 8.
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Ïðèðîäà ñïîñîáíîñòåé è ýòèõ «ðîäîâûõ» ñâîéñòâ îá-
ùàÿ, ãîâîðÿ ñëîâàìè À.À. Óõòîìñêîãî, ýòî ôóíêöèîíàëü-
íûé îðãàí – ñèñòåìà ðåôëåêòîðíî-ôóíêöèîíèðóþøèõ
ñâÿçåé. Ñåãîäíÿ ìû áû ñêàçàëè, ÷òî â êà÷åñòâå ýòîãî îðãà-
íà âûñòóïàåò ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà,
ðåàëèçóþùàÿ îïðåäåëåííóþ ïñèõè÷åñêóþ ôóíêöèþ.

Òåðìèí «ñïîñîáíîñòè», îòìå÷àåò Ðóáèíøòåéí, óêà-
çûâàåò òîëüêî íà òî, «÷òî ýòî íå÷òî äàåò ÷åëîâåêó, íî,
íåïîñðåäñòâåííî åùå íèêàê íå îïðåäåëÿÿ, íå âñêðûâà-
åò, ÷òî ñàìî ýòî íå÷òî åñòü. Íåîáõîäèìî êàê-òî îïðå-
äåëèòü ñîñòàâ, ñòðóêòóðó ñïîñîáíîñòåé»110. ßäðîì ñïîñîá-
íîñòåé ÿâëÿþòñÿ òå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, ïîñðåäñòâîì
êîòîðûõ ðåàëèçóþòñÿ ôóíêöèè, êà÷åñòâî ýòèõ ïðîöåñ-
ñîâ. Îäíàêî íè îäíà ñïîñîáíîñòü íå ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé, ïîêà îíà íå âîáðàëà â ñåáÿ ñèñòåìó ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ îáùåñòâåííî âûðàáîòàííûõ îïåðàöèé.

ßäðîì ðàçëè÷íûõ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ñ÷èòàë
Ðóáèíøòåéí, ÿâëÿåòñÿ ñâîéñòâåííîå äàííîìó ÷åëîâåêó
êà÷åñòâî ïðîöåññîâ àíàëèçà è ãåíåðàëèçàöèè. Èç ñâîå-
ãî ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ñïîñîáíîñòåé Ðóáèíøòåéí äå-
ëàåò ïðèíöèïèàëüíûé âûâîä, çíà÷åíèå êîòîðîãî ïî-íà-
ñòîÿùåìó íå îöåíåíî äî ñåãîäíÿøíåãî âðåìåíè: «íåëüçÿ
îïðåäåëÿòü óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè, èíòåëëåêò ÷åëîâå-
êà ïî îäíîìó ëèøü ðåçóëüòàòó åãî äåÿòåëüíîñòè, íå
âñêðûâàÿ “ïðîöåññà ìûøëåíèÿ, êîòîðûé ê íåìó ïðèâî-
äèò”»111. Ñòîëü æå âàæíî ó÷èòûâàòü âçàèìîñâÿçü ñïîñîá-
íîñòåé è ìîòèâàöèè, ñïîñîáíîñòåé è õàðàêòåðà.

Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé – ýòî íå òîëüêî è íå ñòîëüêî
îñâîåíèå ïðåäúÿâëÿåìûõ èçâíå çíàíèé (ïîíÿòèéíûõ
îáîáùåíèé è ñïîñîáîâ äåéñòâèé èëè îïåðàöèé), ýòî
ïðåæäå âñåãî ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ èõ îñâîåíèÿ è èñ-
ïîëüçîâàíèÿ. Ýòî è åñòü ïðîöåññ îñâîåíèÿ óïðàâëåíè-
åì ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè.

110 Òàì æå. Ñ. 9.
111 Òàì æå. Ñ. 11.



108 Глава 2. Теоретичес ие проблемы из чения способностей

* * *

Ïðîâåäåííûé àíàëèç òåîðåòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ íà ñïî-
ñîáíîñòè êëàññèêîâ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû.

Âî-ïåðâûõ, âñå àâòîðû ñòàâèëè ïðîáëåìó äåòåðìèíà-
öèè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Âûãîòñêèé îòìå÷àë â ðàáî-
òàõ ïî èçó÷åíèþ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñìåøå-
íèå è íåðàçëè÷åíèå ïðèðîäíîãî è êóëüòóðíîãî,
åñòåñòâåííîãî è èñòîðè÷åñêîãî, áèîëîãè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíîãî. Â ôèëîãåíåçå, ïèñàë îí, ïðîöåññû áèîëî-
ãè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâ-
ëåíû ðàçäåëüíî, êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå è íåçàâèñèìûå
ëèíèè ðàçâèòèÿ, â îíòîãåíåçå îáå ýòè ëèíèè ñëèòû, «ðå-
àëüíî îáðàçóÿ åäèíûé, õîòÿ è ñëîæíûé ïðîöåññ». Âû-
ãîòñêèé íå îòðèöàë âëèÿíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,
êàê óòâåðæäàþò íåêîòîðûå àâòîðû, íî àêöåíòèðîâàë
âíèìàíèå íà êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé äåòåðìèíàöèè
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Îòìåòèì, ÷òî Âûãîòñêèé
ãîâîðèë î ðàçâèòèè âûñøèõ ôóíêöèé, à íå î ðàçâèòèè
ñïîñîáíîñòåé. Çàáåãàÿ âïåðåä, îòìåòèì, ÷òî, ñ ïîçèöèé
íàøåãî ïîíèìàíèÿ ñïîñîáíîñòåé, ðàçâèòèå ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé è åñòü ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé.

Òåïëîâ ðàçðåøàë ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé
ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèÿ «çàäàòêè». Îäíàêî çàäàòêè íå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê äåòåðìèíàíòû ðàçâèòèÿ, îíè âûñòó-
ïàþò ñêîðåå êàê åñòåñòâåííûå ïðåäïîñûëêè ñïîñîáíî-
ñòåé. Â êà÷åñòâå äåòåðìèíàíòû ðàçâèòèÿ ó Òåïëîâà
âûñòóïàëà äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ñïîñîáíîñòè ôîð-
ìèðóþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàì
Òåïëîâ îñòîðîæíî îòíîñèëñÿ ê ñâîèì òåîðåòè÷åñêèì
ïîñòðîåíèÿì. Êðèòè÷åñêèé àíàëèç ðàáîò Òåïëîâà ïî-
êàçûâàåò, ÷òî â íèõ íå äàåòñÿ ñîäåðæàòåëüíîå îïðåäå-
ëåíèå ñïîñîáíîñòåé.

Íàèáîëåå îñòðî è ÷åòêî ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ñïîñîá-
íîñòåé ïîñòàâëåíà ó Ðóáèíøòåéíà. Îí âûäâèíóë ïîëî-
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æåíèå î äâîéíîé äåòåðìèíàöèè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé.
Îäíàêî äàëüíåéøåå åå ðàññìîòðåíèå ïðèâåëî ê íåîáõî-
äèìîñòè èçó÷åíèÿ çàäàòêîâ. Ðóáèíøòåéí óêàçûâàë íà
ïðîïàñòü, ëåæàùóþ ìåæäó çàäàòêàìè è ñïîñîáíîñòÿìè.
Âàæíî îòìåòèòü ïðè ýòîì ýâîëþöèþ âçãëÿäîâ Ðóáèíø-
òåéíà è òó âàæíóþ ðîëü, êîòîðóþ îí îòâîäèë â ïðîáëå-
ìå ñïîñîáíîñòåé è îäàðåííîñòè ïñèõè÷åñêèì ôóíêöè-
ÿì è ñîîòíîøåíèþ ýòèõ ïîíÿòèé.

Âî-âòîðûõ, ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì äëÿ òåîðèè ñïî-
ñîáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå Âûãîòñêîãî î òîì, ÷òî
ðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ïðåæäå âñåãî ÷åðåç îâëàäåíèå ðåáåíêîì ñâîèìè ïñè-
õè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè. Ïðè ýòîì Âûãîòñêèé ïîä÷åðêè-
âàë ðîëü ïðîöåññîâ ñèãíèôèêàöèè. Íàì æå õîòåëîñü áû
âûäåëèòü ïðîöåññ ñîçäàíèÿ äåéñòâèé-îïåðàöèé, ïðîöåñ-
ñû ðåôëåêñèè è ìîòèâàöèè ïîâåäåíèÿ. Â ïîíèìàíèè
Ðóáèíøòåéíà â îïðåäåëåííîé ìåðå ïðîöåññ îâëàäåíèÿ
ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè ñâÿçàí ñ îâëàäåíèåì èíòåëëåê-
òóàëüíûìè îïåðàöèÿìè.

Â-òðåòüèõ, íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â êëàññè÷å-
ñêèõ ðàáîòàõ ìû íå ïîëó÷àåì óäîâëåòâîðèòåëüíîãî îï-
ðåäåëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé. Õî÷åòñÿ åùå ðàç ñîñëàòüñÿ íà
ìûñëü Ðóáèíøòåéíà, ÷òî òåðìèí «ñïîñîáíîñòè» â îïðå-
äåëåíèÿõ, ïðåäñòàâëåííûõ â ëèòåðàòóðå, óêàçûâàåò òîëü-
êî íà òî, ÷òî ýòî íå÷òî (ñïîñîáíîñòè) îáóñëîâëèâàåò óñ-
ïåõ â äåÿòåëüíîñòè, íî íè÷åãî íå ãîâîðèò íàì î òîì, ÷òî
åñòü ýòî íå÷òî. Ñîçäàíèå òåîðèè ñïîñîáíîñòåé ïðåäïî-
ëàãàåò ïðåæäå âñåãî ñîäåðæàòåëüíîå ðàñêðûòèå ïîíÿòèÿ
«ñïîñîáíîñòè», èëè, âûðàæàÿñü ñëîâàìè Ðóáèíøòåéíà,
íåîáõîäèìîñòü î÷åðòèòü èñòèííîå ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ
«ñïîñîáíîñòè».
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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÇÃËßÄÛ ÍÀ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ
Â ÐÀÁÎÒÀÕ ÇÀÐÓÁÅÆÍÛÕ ÏÑÈÕÎËÎÃÎÂ

Ñòîëü æå íåîäíîçíà÷íî ðåøàåòñÿ ïðîáëåìà ñóùíî-
ñòè ñïîñîáíîñòåé â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè.

Ô. Ãàëüòîí, àíãëèéñêèé àíòðîïîëîã, àêöåíòèðîâàë
âíèìàíèå íà èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èÿõ â óìñòâåííûõ
(èíòåëëåêòóàëüíûõ) ñïîñîáíîñòÿõ, óêàçûâàÿ íà íàñëå-
äîâàíèå ñïîñîáíîñòåé è èõ îáóñëîâëåííîñòü ïðèðîäîé
÷åëîâåêà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â êà÷åñòâå ïîêàçàòå-
ëåé èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé èì ðàññìàòðèâà-
ëàñü ñåíñîðíàÿ ðàçëè÷èòåëüíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü (ñåí-
ñîðíûå ñïîñîáíîñòè). Îí ñ÷èòàë, ÷òî òåñòû ñåíñîðíîãî
ðàçëè÷èÿ ìîãóò ñëóæèòü äëÿ èçìåðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî
èíòåëëåêòà, ÷òî ïîëå, íà êîòîðîì äåéñòâóåò èíòåëëåêò
è ðàññóäîê, çàâèñèò îò ñåíñîðíûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëî-
âåêà. Êàê çàìå÷àåò Ì.À. Õîëîäíàÿ, «íà íà÷àëüíîì
ýòàïå èíòåëëåêò îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ïðîñòåéøèìè
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè, ïðè ýòîì ïîä÷åð-
êèâàåòñÿ âðîæäåííûé (îðãàíè÷åñêèé) õàðàêòåð èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ëþäüìè»112. Òî÷íåå áûëî
áû êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî íà íà÷àëüíîì ýòàïå ÷óâñòâåí-
íûå ñïîñîáíîñòè ðàññìàòðèâàëèñü êàê óìñòâåííûå.
Ýòîìó áûëè äàíû ñîîòâåòñòâóþùèå îáúÿñíåíèÿ: âî-ïåð-
âûõ, êàê áûëî ïîêàçàíî íàìè ðàíåå ñî ññûëêîé íà
Ñå÷åíîâà, ÷óâñòâåííûå ñïîñîáíîñòè äåéñòâèòåëüíî ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðîñòåéøèìè ïðîÿâëåíèÿìè èíòåëëåêòà; âî-
âòîðûõ, ê ýòîìó âðåìåíè Ãåëüìãîëüöåì áûë âûïîëíåí
öåëûé öèêë çàìå÷àòåëüíûõ ðàáîò ïî ïñèõîôèçèîëîãèè
çðåíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ïðè ðàçðàáîòêå òåîðåòè÷åñêèõ ïðî-
áëåì èíòåëëåêòà ýòà ëèíèÿ â ÿâíîé ôîðìå íå íàøëà
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ. Óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè áûëè

112 Õîëîäíàÿ Ì.À. Óêàç. ñî÷.
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îòäåëåíû îò ÷óâñòâåííûõ. Ïîëåçíî çàìåòèòü, ÷òî Ãàëü-
òîí íå ñòàâèë çàäà÷ó ðàñïîçíàâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé. Äëÿ íåãî ìåòîä èçìåðåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íûõ ñâîéñòâ áûë ñðåäñòâîì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû
÷åëîâå÷åñêîãî îòáîðà. Êàê èçâåñòíî, èìåííî Ãàëüòîí
ÿâëÿåòñÿ òâîðöîì åâãåíèêè. Â ðàáîòå «Èññëåäîâàíèå
÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è èõ ðàçâèòèå» (1883) îí
ðàññìàòðèâàë íå ñòîëüêî ðàçíîîáðàçèå ÷åëîâå÷åñêîé
ïðèðîäû, ñêîëüêî ñïîñîáû êëàññèôèêàöèè èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé, ïðèìåíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî
ìåòîäà ê èõ èçó÷åíèþ. Ñ íà÷àëà 60-õ ãã. XIX â. Ãàëüòîí
ðàçðàáàòûâàåò ïðîáëåìó íàñëåäñòâåííîñòè. Èì ñîáðàí
ôóíäàìåíòàëüíûé ñáîðíèê ïðèìåðîâ ïðîÿâëåíèÿ
íàñëåäñòâåííîñòè («Íàñëåäñòâåííîñòü òàëàíòà»)113. Êàê
è Ñïåíñåð, îí ñ÷èòàë, ÷òî íà ðàçâèòèå ÷åëîâåêà âëèÿ-
þò äâà ôàêòîðà: ñðåäà è íàñëåäñòâåííîñòü. Äëÿ âûÿñ-
íåíèÿ îòíîñèòåëüíîãî âêëàäà êàæäîãî èç ïåðå÷èñ-
ëåííûõ ôàêòîðîâ â 1876 ã. îí ïðåäëîæèë ìåòîäèêó
èñïûòóåìûõ áëèçíåöîâ, âûðîñøèõ â îäèíàêîâûõ è ðàç-
íûõ ñîöèàëüíûõ ñðåäàõ.

Äëÿ îáðàáîòêè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ Ãàëüòîí
ñîâìåñòíî ñ ×. Ïèðñîíîì ðàçðàáîòàë îñíîâû êîððåëÿöè-
îííîãî àíàëèçà. Â äàëüíåéøåì Ïèðñîí, èñõîäÿ èç èäåé
Ãàëüòîíà, ñîçäàë ìàòåìàòè÷åñêèé àïïàðàò ðåãðåññèîííî-
ãî àíàëèçà. Ðàáîòû Ãàëüòîíà è Ïèðñîíà çàëîæèëè îñíî-
âû ïñèõîäèàãíîñòèêè è ïñèõîìåòðèêè ñïîñîáíîñòåé.

Ïåðâûå ïîïûòêè îïðåäåëåíèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîá-
íîñòåé èíäèâèäà îïûòíûì ïóòåì, êàê îòìå÷àåò Ý. Êëà-
ïàðåä, ñîñòàâëÿþò çàñëóãó ïñèõèàòðîâ114. Â 1885 ã. Ðèãåð,
æåëàÿ ïðîëèòü íåêîòîðûé ñâåò íà óìñòâåííîå ñîñòîÿíèå
áîëüíîãî ñ ðàíåíèÿìè ìîçãà è íåïîíÿòíûìè ñèìïòîìà-
ìè, ðåøèë ñîñòàâèòü «èíâåíòàðü» åãî ïñèõè÷åñêèõ êà-

113 Ãàëüòîí Ô. Íàñëåäñòâåííîñòü òàëàíòà / Ô. Ãàëüòîí. Ì., 1996.
114 Ñì.: Êëàïàðåä Ý. Êàê îïðåäåëèòü óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè

øêîëüíèêà / Ý. Êëàïàðåä. Ë.: Ñåÿòåëü, 1927. Ñ. 12–16.
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÷åñòâ è ñ ýòîé öåëüþ ïðåäëîæèë ïðîèçâåñòè ðÿä èñïû-
òàíèé äëÿ îïðåäåëåíèÿ åãî ñïîñîáíîñòåé âîñïðèÿòèÿ,
çàïîìèíàíèÿ, ïîíèìàíèÿ è ò.ï. Õàðàêòåðíîé îñîáåííî-
ñòüþ ýòèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ ñòðîãàÿ ïîñòàíîâêà ýê-
ñïåðèìåíòà (õðîíîìåòðàæ è ïðî÷åå) – ÿâëåíèå, äëÿ òîé
ïîðû íåîáû÷íîå â óñëîâèÿõ êëèíè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ,
è çàòåì â êà÷åñòâå âûâîäà îïðåäåëåííûé ïëàí «èññëå-
äîâàíèÿ óìñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ». Íî ýòîò ïëàí íå èäåò
äàëüøå îáùèõ ïîëîæåíèé, çäåñü íåëüçÿ íàéòè äàæå ìà-
ëåéøåé ïîïûòêè ñîðòèðîâêè ýòèõ óìñòâåííûõ ñïîñîá-
íîñòåé ïóòåì ñðàâíåíèÿ èõ ñî ñïîñîáíîñòÿìè íîðìàëü-
íûõ ñóáúåêòîâ.

Â ýòî æå âðåìÿ Ëîìáðîçî áûë çàíÿò èçó÷åíèåì ïñè-
õè÷åñêèõ ñâîéñòâ ïðåñòóïíèêîâ. Âñêîðå Ýðí ïîä ðóêî-
âîäñòâîì Êðåïåëèíà îïóáëèêîâàë ïîä çàãëàâèåì «Èíäè-
âèäóàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ» (“Individual psychologie”) ñåðèþ
îïûòîâ äëÿ âûÿñíåíèÿ èíäèâèäóàëüíî-ïñèõè÷åñêèõ
ñâîéñòâ (ïîäñ÷åò áóêâ â äàííîì òåêñòå, óãàäûâàíèå èõ;
èñïðàâëåíèå îøèáîê â äàííîì òåêñòå, çàïîìèíàíèå ñëî-
ãîâ, ëèøåííûõ ñìûñëà, ñëîæåíèå ÷èñåë, ÷òåíèå è ò.ï.).
Â 1890 ã. Êýòòýë â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ Àìåðèêè ïðåä-
ëîæèë îïðåäåëÿòü èíòåëëåêòóàëüíóþ ôèçèîíîìèþ èí-
äèâèäà ïðè ïîìîùè öåëîãî ðÿäà îïûòîâ, íàçâàííûõ èì
«óìñòâåííûìè òåñòàìè» (mental test). Ýòèõ îïûòîâ, îõâà-
òûâàþùèõ ðàçëè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ, âñåãî äåñÿòü.

1. Äèíàìîìåòðè÷åñêîå äàâëåíèå.
2. Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ðóêè.
3. Èññëåäîâàíèå îñÿçàòåëüíîãî îùóùåíèÿ öèðêóëåì

Âåáåðà.
4. Èçìåðåíèå áîëå÷óâñòâèòåëüíîñòè.
5. Èçìåðåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè

ê íàãðóçêå â 100 ãðàììîâ.
6. Âðåìÿ ðåàãèðîâàíèÿ íà çâóêîâûå ðàçäðàæåíèÿ.
7. Âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ îïðåäåëåíèÿ öâåòà.
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8. Ðàçäåëåíèå ïîëîñû â 50 ñì íà äâå ðàâíûå ÷àñòè.
9. Âîñïðîèçâåäåíèå èíòåðâàëà â 10 ñåêóíä.

10. Ïîäñ÷åò ÷èñëà áóêâ, ïðîñëóøàííûõ îäèí ðàç.
Ê ýòîé ñåðèè îïûòîâ Êýòòýë äîáàâèë 50 äðóãèõ òåñ-

òîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ ñïåöèàëüíî äëÿ øêîëüíèêîâ
è íàïðàâëåííûõ íà äèàãíîñòèêó âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè
è âíèìàíèÿ. Êýòòýë íå ãîâîðèò íàì, êàêóþ ïðàêòè÷åñêóþ
öåííîñòü ïðåäñòàâëÿëè äëÿ íåãî ýòè òåñòû. Â äåéñòâè-
òåëüíîñòè îíè ïðèìåíÿëèñü â øêîëàõ. Òåì íå ìåíåå ðà-
áîòà Êýòòýëà èìåëà ãðîìàäíîå çíà÷åíèå: îíà ñðàçó æå
ÿðêî âûÿâèëà ïðîáëåìó «óìñòâåííûõ òåñòîâ».

Ñ ýòîãî ìîìåíòà ïîÿâëÿåòñÿ ðÿä ñòàòåé, ñ ãîëîâîêðó-
æèòåëüíîé áûñòðîòîé ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà, è â êàæ-
äîé èç íèõ ïñèõîëîãè íàïåðåáîé ïðåäëàãàþò ñâîþ êîë-
ëåêöèþ òåñòîâ: â 1891 ã. – Ìþíñòåðáåð, â 1892 ã. –
Áîëòîí è ßñòðîâ, â 1893 ã. – Ñêðèïòþð. Â 1896 ã. Áèíå
è Àíðè ïîìåùàþò â “Ànnåå psychologique” ñòàòüþ îò-
íîñèòåëüíî èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãèè, èìåâøóþ
áîëüøîå çíà÷åíèå. Â íåé îíè óïðåêàþò ñâîèõ ïðåä-
øåñòâåííèêîâ â òîì, ÷òî ïîñëåäíèå â ïðîâîäèìûõ èìè
îïûòàõ íàä óìñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè óäåëÿþò
ñëèøêîì çàâûøåííîå âíèìàíèå íèçøèì ïñèõè÷åñêèì
ïðîöåññàì, ýëåìåíòàðíûì îùóùåíèÿì è ðåàêöèÿì è
ïî÷òè ñîâåðøåííî èãíîðèðóþò ïðîöåññû âûñøåãî
ïîðÿäêà.

Ìåæäó òåì èìåííî ýòè ïðîöåññû îñîáåííî âàæíû
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè èíäèâèäà, èáî èíäèâèäû ðàçëè÷à-
þòñÿ ìåæäó ñîáîé ñêîðåå ñïîñîáíîñòÿìè âíèìàíèÿ, âî-
îáðàæåíèÿ, óìñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ÷åì îñÿçàòåëüíû-
ìè èëè îáîíÿòåëüíûìè êà÷åñòâàìè. Áèíå è Àíðè
ïðåäëîæèëè ñîáñòâåííûå âåñüìà îñòðîóìíûå òåñòû è
óêàçàëè, â êàêîì íàïðàâëåíèè ñëåäîâàëî âåñòè ðàáîòó.

Â òîì æå ãîäó Òóëóç îïóáëèêîâàë ñâîé ïñèõîëîãè-
÷åñêèé ýòþä, ïîñâÿùåííûé ëè÷íîñòè Çîëÿ. Îí ïûòàë-
ñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ïóòåì ðàçðåøèòü îáùèé âîï-
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ðîñ î âçàèìîîòíîøåíèè ìåæäó âûñøåé óìñòâåííîé
îäàðåííîñòüþ è íåâðîïàòèåé. Ñ ýòîé öåëüþ çíàìåíè-
òîìó ðîìàíèñòó115  áûë ïðåäëîæåí ðÿä ñïåöèàëüíî äëÿ
íåãî ñîñòàâëåííûõ òåñòîâ. Â 1896 ã. Ãþè÷÷èàðäè è
Ôåððàðè âûðàáîòàëè íåñêîëüêî óìñòâåííûõ òåñòîâ
äëÿ èñïûòàíèÿ óìàëèøåííûõ, îòíîñÿùèõñÿ ê îïðåäå-
ëåíèþ âûñøèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñâîéñòâ, â òîì ÷èñëå
ýñòåòè÷åñêîé ýìîöèè è âíèìàíèÿ. Â 1899 ã. Ð. Çîììåð116,
ïðîôåññîð ïñèõèàòðèè â Ãèññåíå, äàë òùàòåëüíî ðàçðàáî-
òàííóþ òåõíèêó ïñèõèàòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íî òðóä
åãî ìàëî êîìó èçâåñòåí.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà ÷èñëî íîâûõ òåñòîâ, ïðåäëàãàåìûõ
ñî âñåõ ñòîðîí, ðàñòåò â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè.
Èíîãäà èõ ðåêîìåíäóþò â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî
ñðåäñòâà â îáëàñòè èíäèâèäóàëüíîé ïñèõîëîãèè. Åùå
÷àùå èõ âûäàþò çà ñðåäñòâî èññëåäîâàíèÿ èçâåñòíûõ
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â îáëàñòè îáùåé ïñèõîëîãèè.
Òàê, íàïðèìåð, Æèëüáåð ïðåäïîëàãàë èñïîëüçîâàòü ñâîè
òåñòû îùóùåíèé, âîñïðèÿòèé, çàïîìèíàíèÿ è ðåàãèðî-
âàíèÿ ïðåæäå âñåãî äëÿ èçó÷åíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî
ñòàòóñà â ïåðèîä ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Áóðäîí, èçîáðå-
òÿ ìåòîä âû÷åðêèâàíèÿ áóêâ (êàê ìû âèäåëè, åùå äî íåãî
ïðèìåíåííûé Ýðíîì), õîòåë ïîñðåäñòâîì íåãî èçó÷èòü
ñïîñîáíîñòü ðàñïîçíàâàíèÿ è ðàçëè÷åíèÿ. Íàêîíåö,
Ýááèíãàóç, ïðèìåíèâ ê øêîëüíèêàì ñâîþ çíàìåíèòóþ
Kombina-tionsmethode (èñïûòàíèå ïîñðåäñòâîì çàïîëíåíèÿ
èìåþùèõñÿ â òåêñòå ïðîáåëîâ), ñòàðàëñÿ îïðåäåëèòü
óòîìëÿåìîñòü êëàññà, âçÿòîãî â öåëîì, íî îòíþäü íå óì-
ñòâåííûå ñïîñîáíîñòè îòäåëüíûõ øêîëüíèêîâ.

115 Toulouse-Emil. Zola / Toulouse-Emil. Paris, 1896. Íåñêîëüêî ïî-
çäíåå, â 1904 ã., Òóëóç ñîâìåñòíî ñ Âàøèäîì è Ïèåðîíîì îïóáëèêî-
âàë  “Technique de psychologie experimentale”, íî ïðåäëîæåííûé èìè
ìåòîä íå èíäèâèäóàëèçèðîâàí.

116 Sommer R. Lehrbuch der psychopatologischen Untersuchungs-
Methoden / R. Sommer. Berlin, 1899.
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Îäíàêî ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî, íåñìîòðÿ
íà èçîáèëèå òåñòîâ, ÷àñòî âåñüìà îñòðîóìíûõ, âñåãäà
ñíàáæåííûõ òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííûìè èíñòðóêöèÿìè,
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà íå äåëàëà ïðîäâèæåíèé
âïåðåä. Ïîâîðîòíûì ìîìåíòîì ñòàë 1905 ã. – âðåìÿ
ïóáëèêàöèè Áèíå ñîâìåñòíî ñ Ñèìîíîì «Ìåòðè÷åñêîé
øêàëû îäàðåííîñòè». Îíà äàëà âîçìîæíîñòü èçìåðåíèÿ
è ðàñïîçíàâàíèÿ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ ïî
ãîäàì è äàæå ìåñÿöàì. Ýòîò çàìå÷àòåëüíûé òðóä îòêðûë
íîâûå ãîðèçîíòû è çàëîæèë îñíîâû òåñòîëîãèè.

Øêàëà äëÿ èçìåðåíèÿ èíòåëëåêòà, ðàçðàáîòàííàÿ
Áèíå, áàçèðîâàëàñü íà ïîíÿòèè óìñòâåííîãî âîçðàñòà,
ïðåäëîæåííîãî Ñ.Å. Øàéíå â 1887 ã. Îí ðàññ÷èòûâàë
óìñòâåííûé âîçðàñò èñõîäÿ èç óðîâíÿ ñëîæíîñòè êîãíè-
òèâíûõ çàäàíèé, ðåøàåìûõ ðåáåíêîì. Äëÿ ñîçäàíèÿ
øêàëû Áèíå òðåáîâàëîñü îïðåäåëèòü ñðåäíèé âîçðàñò,
â êîòîðîì ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì âûïîëíÿòü
ïðåäëàãàåìûå òåñòû. Çíàÿ ïîêàçàòåëè ñðåäíåãî óìñòâåí-
íîãî âîçðàñòà è ðåàëüíûå ïîêàçàòåëè óñïåøíîñòè âûïîë-
íåíèÿ çàäàíèÿ êîíêðåòíûì ðåáåíêîì â åãî èñòèííîì
õðîíîëîãè÷åñêîì âîçðàñòå, ìîæíî óñòàíîâèòü óðîâåíü
(ìåðó) ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà ðåáåíêà.

IQ = ÈÂ : ÓÂ × 100,

ãäå: IQ  – êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà (ïîêàçàòåëü óìñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà);

ÈÂ – ïîêàçàòåëü óñïåøíîñòè óìñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè èñòèííîãî õðîíîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà;

ÓÂ – ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü óìñòâåííîãî âîçðàñòà.

Äåòè ñ èíòåëëåêòîì âûøå ñðåäíåãî èìåþò ïîêàçà-
òåëü âûøå 100. Ðåáåíîê ñî ñðåäíèìè ñïîñîáíîñòÿìè
èìååò IQ ñ ïîêàçàòåëåì 100.

Îòìåòèì, ÷òî ñðåäè ïåäàãîãîâ, êîòîðûì îíà è áûëà
àäðåñîâàíà â ïåðâóþ î÷åðåäü, øêàëà Áèíå íå âûçâàëà âî-
ñòîðãà. Â ïåäàãîãè÷åñêèõ êðóãàõ Ôðàíöèè ðàáîòà Áèíå
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ïðîøëà ïî÷òè íåçàìå÷åííîé. Çàòî ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ,
îñîáåííî çà ãðàíèöåé, äàííàÿ øêàëà áûëà âñòðå÷åíà
ñ îäîáðåíèåì è ýíòóçèàçìîì. Òåñòû Áèíå – Ñèìîíà ïðî-
øëè èñïûòàíèå â Áðþññåëå – Äåêðîëåì, â Æåíåâå – Äå-
êåäð, â ÑØÀ – Ãîääàðîì, Êóëüìàíîì è äðóãèìè, â Ãåð-
ìàíèè – Áîáåðòàãîì, â Ñòîêãîëüìå – Èåäåðãîëüìîì,
â Ìèëàíå – Òðåâåðñîì è Ñàôôèîòè. Âñþäó èõ ïðèçíàëè
âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Â äàëüíåéøåì ìåòîä òåñ-
òîâ áûë ðàçâèò öåëûì ðÿäîì ïñèõîëîãîâ. Äåòàëüíîå ðàñ-
ñìîòðåíèå ýòîé òåìû óâåëî áû íàñ ñåé÷àñ îò ãëàâíîãî
âîïðîñà – ïîíÿòèÿ èíòåëëåêòà117.

Åùå â 1923 ã. Ý. Êëàïàðåä118, ïðîôåññîð Æåíåâñêîãî
óíèâåðñèòåòà, ïðîáóÿ äàòü îïðåäåëåíèå ñïîñîáíîñòåé,
îòìå÷àë ñëîæíîñòü ýòîé çàäà÷è. Â íàèáîëåå îáùåé ôîð-
ìå, îòìå÷àåò îí, ñïîñîáíîñòü ìîæíî îïðåäåëèòü êàê âñÿ-
êîå ïñèõè÷åñêîå èëè ôèçè÷åñêîå ñâîéñòâî èíäèâèäà,
âçÿòîå ïîä óãëîì çðåíèÿ åãî ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
(ðåàëèçàöèè). Îäíàêî ïðè òàêîì îïðåäåëåíèè ñïîñîá-
íîñòü îêàçûâàåòñÿ î÷åíü øèðîêèì ïîíÿòèåì, çàõâàòû-
âàþùèì âñå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ.

Ïîíÿòèå «ñïîñîáíîñòè» äîëæíî âêëþ÷àòü â ñåáÿ
èäåþ èíäèâèäóàëüíûõ ðàçëè÷èé. Ïèàæå ïðåäëîæèë Êëà-
ïàðåäó òàêîå îïðåäåëåíèå: ñïîñîáíîñòè – ýòî òî, ÷òî
îòëè÷àåò äâóõ èíäèâèäîâ ñ îäèíàêîâûì óìñòâåííûì
óðîâíåì. Êëàïàðåä óòî÷íÿåò ìûñëü Ïèàæå ñëåäóþùèì
îáðàçîì: «Ñïîñîáíîñòè îïðåäåëÿþòñÿ íå ðàçëè÷èåì
óìñòâåííûõ óðîâíåé, à ðàçëè÷èåì ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðî-

117 Îòìåòèì, ÷òî â òîò æå 1905 ã., êîãäà ïîÿâèëèñü òåñòû Áèíå,
äîêòîð Ãàíãèëüå èç Áåðòó (Øâåéöàðèÿ) ïðåäëîæèë âçÿòü â êà÷åñòâå
èçìåðèòåëÿ óìñòâåííîé ñïîñîáíîñòè îòíîøåíèÿ ìåæäó íîðìàëü-
íûì ñðîêîì îáó÷åíèÿ â øêîëå è âðåìåíåì, ôàêòè÷åñêè óïîòðåáëåí-
íûì ðåáåíêîì íà ïðîõîæäåíèå øêîëüíîé ïðîãðàììû.

Ñ = d (íîðìàëüíûé ñðîê îáó÷åíèÿ) / t (âðåìÿ, ôàêòè÷åñêè çàò-
ðà÷åííîå). Äàííûé ïîêàçàòåëü ïðè âíåøíåì ñõîäñòâå ñ ôîðìóëîé
Áèíå ñëèøêîì òðóäîåìîê è òðåáóåò äëèòåëüíîãî âðåìåíè íàáëþäå-
íèÿ çà ðåáåíêîì.

118 Êëàïàðåä Ý. Óêàç. ñî÷. Ñ. 23–33.
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ôèëåé»119 . Ìû âèäèì, ÷òî Êëàïàðåä â ýòîì îïðåäåëåíèè
âûâåë ðàçëè÷èå â óìñòâåííîì óðîâíå çà ðàìêè ñïîñîá-
íîñòåé. Îí îñîçíàåò ñëàáîñòü òàêîãî îïðåäåëåíèÿ è ñàì
ïèøåò: «Ýòà ìûñëü ÷ðåçâû÷àéíî ïðàâèëüíàÿ, íî ïðè
óñëîâèè òùàòåëüíîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ äâóõ çíà÷åíèé ñëî-
âà “ñïîñîáíîñòü”, ëåãêî ñìåøèâàåìûõ â ðàçãîâîðíîé
ðå÷è. Âûøåïðèâåäåííàÿ ôîðìóëà î÷åíü õîðîøî ïðèìå-
íèìà, êîãäà ðå÷ü èäåò îá îäíîé êàêîé-íèáóäü îïðåäåëåí-
íîé ñïîñîáíîñòè (ñïåöèàëüíîé). Íî îíà íåïðèìåíèìà,
êîãäà ðå÷ü èäåò î ñïîñîáíîñòè âîîáùå (îáùåé). Â ñàìîì
äåëå, êîãäà ïåðåä íàìè äâà ÷åëîâåêà îäíîãî âîçðàñòà
ñ îäèíàêîâûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîôèëåì, íî ñ ðàçíûì
óìñòâåííûì óðîâíåì, ìû ãîâîðèì î òîì, ÷åé èíòåëëåê-
òóàëüíûé óðîâåíü âûøå, ÷òî îí ñïîñîáíåå»120. Èç ñêàçàí-
íîãî ñëåäóåò, ÷òî Êëàïàðåä âûäåëÿåò îáùèå ñïîñîáíîñ-
òè è îòíîñèò èõ ê óìñòâåííûì.

Â çàêëþ÷åíèå Êëàïàðåä âûâîäèò ñëåäóþùåå îïðåäå-
ëåíèå: «Ñïîñîáíîñòü åñòü òî, ÷òî îòëè÷àåò ïñèõè÷åñêèé
ñòðîé èíäèâèäîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ïðèìå-
íèìîñòè, – ïðè òîì, ïîñêîëüêó ðå÷ü èäåò î ñïåöèàëüíûõ
ñïîñîáíîñòÿõ, – íåçàâèñèìî îò ðàçëè÷èé â èõ óìñòâåí-
íîì óðîâíå».

Êëàïàðåä ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî èäåÿ ñïîñîáíîñòè ñîäåð-
æèò â ñåáå ïðåæäå âñåãî èäåþ âðîæäåííîñòè è ñïîñîáíîñ-
òè íå ñëåäóåò ñìåøèâàòü ñ ïðèîáðåòåííûìè íàâûêàìè.
Ïîíÿòèå «ñïîñîáíîñòè» ñîäåðæèò â ñåáå òðè âàæíûå èäåè:

1)ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ;
2)èíäèâèäóàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè (ñâîåîáðàçèÿ);
3)ïðèðîäíîãî ïðåäðàñïîëîæåíèÿ.
Ïîä÷åðêíóòü ðàçëè÷èÿ ñïîñîáíîñòåé è óìåíèé

(íàâûêîâ), íà íàø âçãëÿä, ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, òàê êàê

119 Èäåÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ áûëà âûñêàçàíà ïðîôåññî-
ðîì Ðîññîëèìî (Ìîñêâà, 1909). Îíà ïðåäïîëàãàåò èçîáðàæåíèå íà
îäíîì ðèñóíêå ðåçóëüòàòîâ èñïûòàíèé ðàçëè÷íûõ ñïîñîáíîñòåé
îäíîãî ëèöà.

120 Êëàïàðåä Ý. Óêàç. ñî÷. Ñ. 32–33.
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â òåñòîëîãè÷åñêèõ òåîðèÿõ èíòåëëåêòà ýòîãî ðàçëè÷èÿ
íå äåëàåòñÿ è òåñòîâûå çàäàíèÿ ïîñòîÿííî îáðàùàþòñÿ
íå ê ñïîñîáíîñòÿì êàê òàêîâûì, à ê óìåíèÿì è çíàíèÿì.

ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÎÑÒÜ
ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ121

Åñëè â ðàáîòàõ îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ ìû ðåäêî
âñòðå÷àåì óòâåðæäåíèå î ãåíåòè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè
ñïîñîáíîñòåé (ýòà ïðîáëåìà ñêðûòà çà óòâåðæäåíèåì, ÷òî
ñïîñîáíîñòè ðàçâèâàþòñÿ íà îñíîâå çàäàòêîâ), òî â ïóá-
ëèêàöèÿõ çàïàäíûõ ó÷åíûõ òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ èìååò ðàñ-
ïðîñòðàíåííûé õàðàêòåð. Íà÷àëî ýòîìó íàïðàâëåíèþ,
êàê ìû óæå îòìå÷àëè, ïîëîæèë åùå Ôðåíñèñ Ãàëüòîí.
Äîñòàòî÷íî ïîäðîáíîå èçëîæåíèå ðàçâèòèÿ ãåíåòèêè â
ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííîé íàóêå ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ
«Ïñèõîãåíåòèêà»122  è «Îñíîâû ïñèõîãåíåòèêè»123.

Àíàëèçèðóÿ ðàáîòû â îáëàñòè ïñèõîãåíåòèêè, Ð. Ëå-
âîíòèí ïèøåò: «Äðóãèì ñëåäñòâèåì èñòîðè÷åñêîé ïðè-
ðîäû îðãàíèçìà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî åãî ðåàêöèÿ íà êîíê-
ðåòíóþ ñðåäó â êàæäûé ìîìåíò æèçíè çàâèñèò îò
ïðîøëîé ñðåäû, âëèÿíèå êîòîðîé êàêèì-òî îáðàçîì çà-
ïèñàíî â ôèçèîëîãèè è àíàòîìèè ÷åëîâåêà… Âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó ìèëëèàðäàìè íåéðîíîâ ìîçãà, âîçíèêàþùèå
â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ, íè â êîåì ñëó÷àå íå ìîãóò óñòàíàâ-
ëèâàòüñÿ ãåíîòèïîì, äàæå â ïîñòîÿííîé ñðåäå. Îïðåäå-
ëåííóþ è, âîçìîæíî, çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ìîçãà äîëæíû èãðàòü “øóìû ðàçâèòèÿ”»124.

121 Ëåâîíòèí Ð. ×åëîâå÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü: íàñëåäñòâåí-
íîñòü è ñðåäà / Ð. Ëåîíòèí. Ì.: Ïðîãðåññ; Óíèâåðñ, 1993.

122 Ðàâè÷-Ùåðáî È.Â. Ïñèõîãåíåòèêà / È.Â. Ðàâè÷-Ùåðáî,
Ò.Ì. Ìàðþòèíà, Å.Ë. Ãðèãîðåíêî; ïîä ðåä. È.Â. Ðàâè÷-Ùåðáî. Ì.:
Àñïåêò-Ïðåññ, 1999.

123 Ìàëûõ Ñ.Á. Îñíîâû ïñèõîãåíåòèêè / Ñ.Á. Ìàëûõ, Ì.Ñ. Åãî-
ðîâà. Ì.: Ýïèäàâð, 1998.

124 Ëåâîíòèí Ð. Óêàç. ñî÷. Ñ. 28–29.
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Ïîäîáíóþ æå ìûñëü âûñêàçûâàåò È.Â. Ðàâè÷-Ùåðáî:
«Èìåííî ðîëü ãåíåòè÷åñêîé è ñðåäîâîé èçìåí÷èâîñòè
â ôîðìèðîâàíèè ôåíîòèïè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé â îáëàñòè,
ïîãðàíè÷íîé ìåæäó ãåíåòèêîé è ïñèõîëîãèåé (òî÷íåå,
äèôôåðåíöèàëüíûìè ïñèõîëîãèåé è ïñèõîôèçèîëîãè-
åé), êîòîðàÿ îáîçíà÷àåòñÿ îáû÷íî êàê ïñèõîãåíåòè-
êà»125 . È äàëåå: «Ïîñêîëüêó ëþáîé ïðèçíàê ÿâëÿåòñÿ ðå-
çóëüòàòîì ñëîæíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ãåíîòèïà è ñðåäû,
à òàêæå ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé, îí íå
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê “íàñëåäñòâåííî ïðåäîïðåäå-
ëåííàÿ” ÷åðòà äàííîãî èíäèâèäà»126 .

Äëÿ ãåíåòèêè, îòìå÷àåò Ð. Ëåâîíòèí, îñíîâíûì ðàç-
ëè÷èåì ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷èå ãåíîòèïà è ôåíîòèïà. Â ñóæ-
äåíèÿõ îá èõ âçàèìîñâÿçè ñóùåñòâóåò òðè íàèáîëåå òè-
ïè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ:

1)ãåíû îïðåäåëÿþò ôåíîòèï;
2)ãåíû îïðåäåëÿþò ïðåäåëüíûå âîçìîæíîñòè;
3)ãåíû îïðåäåëÿþò ïðåäðàñïîëîæåííîñòü.
Ðàññìàòðèâàÿ ýòè òî÷êè çðåíèÿ, Ð. Ëåâîíòèí îòìå-

÷àåò, ÷òî â îáùåì âèäå ïåðâîå óòâåðæäåíèå îøèáî÷íî,
òàê êàê îíî íå ó÷èòûâàåò âëèÿíèå ñðåäû; âòîðîå æå íóæ-
äàåòñÿ â óòî÷íåíèè. Âîïðîñ íå â òîì, ìîæåò ëè îäèí ãå-
íîòèï ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ïåðåãíàòü â ðîñòå
äðóãîé, à, ñêîðåå, â òîì, êàêèå âèäû ôåíîòèïîâ ìîãóò
áûòü ñîçäàíû ðàçëè÷íûìè ãåíîòèïàìè â ðàçíîîáðàçíûõ
ñðåäîâûõ óñëîâèÿõ. È äàííûé âîïðîñ åùå æäåò ñâîåãî
ðàçðåøåíèÿ.

Òðåòüå óòâåðæäåíèå ïðè ïðàâèëüíîé òðàêòîâêå
íàñëåäóåìîñòè ïðèçíàêà ãîâîðèò ëèøü î òîì, ñêîëüêî

125 Ðîëü ñðåäû è íàñëåäñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè èíäèâèäó-
àëüíîñòè ÷åëîâåêà / ïîä ðåä. È.Â. Ðàâè÷-Ùåðáî. Ì.: Ïåäàãîãèêà,
1988. Ñ.6.

126 Òàì æå. Ñ.7.
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ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè ñóùåñòâóåò äëÿ äàííîãî
ïðèçíàêà â äàííîå âðåìÿ â äàííîé ïîïóëÿöèè. Äëÿ ðàñ-
÷åòà íàñëåäóåìîñòè èñïîëüçóåòñÿ ñëåäóþùàÿ ôîðìóëà:

,

ãäå H2 – ïîêàçàòåëü íàñëåäóåìîñòè;
rì – êîððåëÿöèÿ ìåæäó ìîíîçèãîòíûìè áëèçíåöàìè;
rä – êîððåëÿöèÿ ìåæäó äèçèãîòíûìè áëèçíåöàìè.

Ê. Êóïåð127  îòìå÷àåò, ÷òî «îêîëî 50% âàðèàòèâíîñòè
IQ ìîæíî îáúÿñíèòü ãåíåòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè
èíäèâèäóóìîâ, è ýòî îòíîñèòñÿ ê âçðîñëûì, ïî êðàéíåé
ìåðå, â òîé æå ñòåïåíè, êàê è ê äåòÿì».

Ã. Àéçåíê ïîäíèìàåò ýòîò ïðîöåíò íàñëåäóåìîñòè. Îí
ïèøåò: «Ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå ìàëîâåðîÿòíûì, ÷òîáû
íàñëåäóåìîñòü óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé â ñîâðåìåííûõ
çàïàäíûõ ñòðàíàõ áûëà áû íèæå 70 èëè âûøå 85%»128.

Èíòåðåñåí íå ñàì ôàêò íàñëåäóåìîñòè â îáùåì âèäå,
à òî, êàê îí ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ â êîíêðåòíîì ñëó÷àå,
ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäà. È çäåñü ñäåëàòü ïðîãíîç ÷ðåç-
âû÷àéíî ñëîæíî.

Óñïåõè ãåíåòèêè ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î ðîëè
íàñëåäñòâåííîñòè â ñïîñîáíîñòÿõ ÷åëîâåêà. Èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñïîñîáíîñòè íà 40–60% îáóñëîâëå-
íû ãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì. Ýòî âàæíî â ìåòîäîëîãè÷å-
ñêîì è òåîðåòè÷åñêîì àñïåêòàõ. Íî äàííîå óòâåðæäåíèå
íå äàåò îòâåòà íà âîïðîñ: êàêîé æå óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé áóäåò ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäà? Íàì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ, ÷òî îí âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäåëû 40–60%, íà-
çûâàåìûå ãåíåòèêàìè. Ñîîòíîøåíèå ïðèðîäíîãî

127 Êóïåð Ê. Èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ: ïåð ñ àíãë. / Ê. Êóïåð.
Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2000. Ñ. 220.

128 Àéçåíê Ã. Óêàç. ñî÷. Ñ. 91.
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è êóëüòóðíîãî êîìïîíåíòîâ ñïîñîáíîñòåé âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿåòñÿ ïîñëåäíèì. Åñëè íàñëåäñòâåííàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ îòíîñèòåëüíî ïîñòîÿííà, à êóëüòóðíàÿ ìîæåò èçìå-
íÿòüñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ, òî èõ îòíîøåíèå áóäåò
ìåíÿòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì. Ïðåæäå âñåãî îíî
áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ ðàçâèòèåì èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðà-
öèé è ïðîãðàììàìè èõ èñïîëüçîâàíèÿ (ïðîãðàììàìè
ïîëüçîâàíèÿ ñóáúåêòîì ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè).

ÐÀÍÍÅÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Ññûëàÿñü íà ìíîãî÷èñëåííûå íàó÷íûå èñòî÷íèêè,
Ñòèâåí Äæóàí129  ïðèâîäèò äàííûå ïî ðàííåìó ïðîÿâëå-
íèþ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà. Ìû ñâåëè ýòè äàííûå
â òàáë. 1 ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðèìå÷àíèÿìè.

Òàáëèöà 1
Ðàííåå ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà

129 Äæóàí Ñ. Ñòðàííîñòè íàøåãî òåëà: çàíèìàòåëüíàÿ àíàòîìèÿ /
Ñ. Äæóàí. Ì.: Ðèïîë-êëàññèê, 2008. Ñ. 13–20.

Ïðèìå÷àíèÿ: * Ðåàêöèÿ íà áîëåâûå ðàçäðàæèòåëè çàôèêñèðîâàíà
ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ.

** Îò ðîæäåíèÿ äî 2 ìåñÿöåâ ðåáåíîê âèäèò õîðîøî áëèçêî ðàñ-
ïîëîæåííûå îáúåêòû: ïðèìåðíî â 20 ñì ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ

преднатальный постнатальный
Когда я начал впервые:
чувствовать боль 7 недель – не позже 26 недель*

видеть на момент рождения**

слышать 16 недель***

чувствовать запахи через пару недель****

чувствовать вкус 14 недель*****

чувствовать при-
косновение 13 недель******

Способность
Период
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ÒÅÎÐÈß ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ Â.Ä. ØÀÄÐÈÊÎÂÀ

Â ñâîåì ïîíèìàíèè ñïîñîáíîñòåé ìû áóäåì èñõîäèòü
èç òåîðèè ñïîñîáíîñòåé, êîòîðóþ àâòîð ðàçðàáàòûâàë
íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 25 ëåò. Ñóòü åå ñëåäóþùàÿ.

Òåîðèÿ ñòðîèòñÿ íà îñíîâå äâóõ äîïóùåíèé:
1)ñïîñîáíîñòè åñòü ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-

òåì, ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè;
2)Ψ-ôóíêöèè ÿâëÿþòñÿ ðîäîâûìè ôîðìàìè äåÿòåëü-

íîñòè è ìîãóò áûòü îïèñàíû êàê ôóíêöèîíàëüíûå ñèñ-
òåìû äåÿòåëüíîñòè.

Â ðàçðàáîòàííîé íàìè òåîðèè ñïîñîáíîñòåé130  ïîêà-
çàíî, ÷òî ïîíÿòü ýòó ôóíäàìåíòàëüíóþ äëÿ ïñèõîëîãèè
êàòåãîðèþ ìîæíî, òîëüêî ðàññìàòðèâàÿ ñïîñîáíîñòè
â òðåõ èçìåðåíèÿõ: èíäèâèäà, ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè
è ëè÷íîñòè.

è ïðèìåðíî â 30 ñì – ÷åðåç 6 íåäåëü. Ìëàäåíöà ïðèâëåêàþò äâå âåùè:
÷åëîâå÷åñêîå ëèöî è êîíòðàñòíûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû. Ñ 2 äî
4 ìåñÿöåâ ìëàäåíåö íà÷èíàåò îêèäûâàòü âçãëÿäîì âñå âèäèìîå ïå-
ðåä ñîáîé ïðîñòðàíñòâî.

*** Ðàçâèòèå ÷óâñòâà ñëóõà ó ïëîäà ñâÿçàíî ñ ðåöåïòîðàìè êîæè.
Êîæà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìóëüòèñåíñîðíûé ðåöåïòîð, îáúåäèíÿþ-
ùèé èíôîðìàöèþ ìåõàíîðåöåïòîðîâ, òåðìîðåöåïòîðîâ, áîëåâûõ
ðåöåïòîðîâ.

**** Ìëàäåíöû âñåãî ëèøü íåñêîëüêî äíåé îò ðîäó îáëàäàþò ñòîëü
æå õîðîøèì îáîíÿíèåì, ÷òî è âçðîñëûå. ×àùå âñåãî ìëàäåíöû ðåà-
ãèðóþò íà àðîìàò ôèàëîê, àñàôåòèäû, ñàññàôðàñà, öèòðîíåëëû, ñêè-
ïèäàðà, øåðèäèíà è ëèìîíà. Ñàìûå øèðîêèå óëûáêè âûçûâàåò çà-
ïàõ ìåäà, ñàìûå àêòèâíûå ãðèìàñû – çàïàõ òóõëûõ ÿèö.

***** Íîâîðîæäåííûé ïðåäïî÷èòàåò âêóñ òîé ïèùè, êîòîðóþ ïðåä-
ïî÷èòàåò ìàòü, êîãäà áûëà áåðåìåííîé.

****** Íîâîðîæäåííûå òàê æå ÷óâñòâèòåëüíû ê ïðèêîñíîâåíèþ,
êàê è âçðîñëûå. Ó÷àñòîê ìîçãà, îáðàáàòûâàþùèé òàêòèëüíóþ èíôîð-
ìàöèþ, ïðè ðîæäåíèè ðàçâèò â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ëþáîé äðóãîé
îòäåë ìîçãà.

130 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìåíòàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðè-
êîâ. Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2007.



123Теория способностей В.Д. Шадри ова

Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà îòðàæàþò èõ
ïðèðîäíóþ (áèîëîãè÷åñêóþ) ñóùíîñòü. Îíè ñôîðìèðî-
âàëèñü äëÿ îáåñïå÷åíèÿ âûæèâàíèÿ ÷åëîâåêà â åñòå-
ñòâåííûõ ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ. Ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà
åñòü ñâîéñòâà åãî ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëèçóþ-
ùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïîçíàâàòåëüíûå è ïñèõî-
ìîòîðíûå ôóíêöèè, èìåþùèå èíäèâèäóàëüíóþ ìåðó
âûðàæåííîñòè è ïðîÿâëÿþùèåñÿ â óñïåøíîñòè è êà÷å-
ñòâåííîì ñâîåîáðàçèè ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ïðåäìåò-
íîãî ìèðà è îðãàíèçàöèè àäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ (â òîì
÷èñëå æèçíåäåÿòåëüíîñòè).

Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè
ðàçâèâàþòñÿ íà áàçå ïðèðîäíûõ ñïîñîáíîñòåé èíäèâè-
äà. Ïîä âëèÿíèåì òðåáîâàíèé äåÿòåëüíîñòè ïðèðîäíûå
ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà ïðèîáðåòàþò ÷åðòû îïåðàòèâ-
íîñòè, ðàçâèâàþòñÿ îïåðàöèîííûå ìåõàíèçìû, ïðèðîä-
íûå ñïîñîáíîñòè âêëþ÷àþòñÿ â ïñèõîëîãè÷åñêèå ôóíê-
öèîíàëüíûå ñèñòåìû, ðåàëèçóþùèå ïðåäìåòíóþ
è èäåàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà êàê
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè åñòü ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèñòåì ñïîñîáíîñòåé, â ñòðóêòóðå êîòîðûõ ôóíêöèî-
íèðóþò ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà (ïðèðîäíûå ñïîñîá-
íîñòè). Êàê è ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà, ñïîñîáíîñòè
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè èìåþò èíäèâèäóàëüíóþ ìåðó
âûðàæåííîñòè è ïðîÿâëÿþòñÿ â óñïåøíîñòè è êà÷å-
ñòâåííîì ñâîåîáðàçèè îñâîåíèÿ è ðåàëèçàöèè äåÿòåëü-
íîñòè.

Ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè åñòü ïðîÿâëåíèå
ñïîñîáíîñòåé èíäèâèäà â êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè,
äîñòðîåííûå èíòåëëåêòóàëüíûìè îïåðàöèÿìè è â ðàç-
âèòîé ôîðìå ðåàëèçóåìûå ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèî-
íàëüíîé ñèñòåìîé, èçîìîðôíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñ-
òåìå äåÿòåëüíîñòè.

Âåäóùóþ ðîëü â ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà äå-
ÿòåëüíîñòè èãðàþò ïðîöåññû:
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îâëàäåíèÿ ñóáúåêòîì ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè ÷åðåç
îâëàäåíèå èíòåëëåêòóàëüíûìè îïåðàöèÿìè;

òîíêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé ê óñëîâèÿì
äåÿòåëüíîñòè (ïðèäàíèå èì ÷åðò îïåðàòèâíîñòè, ïî
Ä.À. Îøàíèíó)

Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà êàê ëè÷íîñòè ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ïîñòàâëåí-
íûå ïîä íðàâñòâåííûé êîíòðîëü ëè÷íîñòè. Ñïîñîáíî-
ñòè èíäèâèäà ñôîðìèðîâàëèñü â ïðîöåññå ôèëîãåíåçà
è îáåñïå÷èâàëè â ïåðâóþ î÷åðåäü âûæèâàíèå èíäèâèäà
â ïðèðîäå; ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèâà-
ÿñü íà îñíîâå ïðèðîäíûõ ñïîñîáíîñòåé, îáåñïå÷èâàþò ýô-
ôåêòèâíîå âûïîëíåíèå äåÿòåëüíîñòè, à ñïîñîáíîñòè
ëè÷íîñòè ïðîÿâëÿþòñÿ â ïîñòóïêàõ ÷åëîâåêà, îáåñïå÷è-
âàÿ ñîöèàëüíîå ïîçíàíèå ñòðîãî íåäåòåðìèíèðîâàííî-
ãî ìèðà, òàê êàê ëþäè, âñòóïàþùèå âî âçàèìîäåéñòâèå,
îáëàäàþò ñâîáîäîé è âîëåé.

Ïðèâåäåííîå âûøå ïîíèìàíèå ñïîñîáíîñòåé ïîçâî-
ëÿåò äàòü îòâåò íà ðÿä àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ.

Çàäàòêè è ñïîñîáíîñòè

Ðàññìîòðåííîå ïîíèìàíèå ñïîñîáíîñòåé ïîçâîëÿåò
íàìåòèòü ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ñîîòíîøåíèÿ çàäàò-
êîâ è ñïîñîáíîñòåé. Åñëè ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû,
ñâîéñòâàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòè, ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ïîäñèñòåìû åäèíîãî öåëîãî – ìîçãà, òî
â êà÷åñòâå ýëåìåíòîâ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì âûñòóïà-
þò îòäåëüíûå íåéðîíû è íåéðîííûå öåïè (íåéðîííûå
ìîäóëè), êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñïåöèàëèçèðî-
âàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ íàçíà÷åíèåì êîíêðåòíîé ôóíê-
öèîíàëüíîé ñèñòåìû. Èìåííî ñâîéñòâà íåéðîíîâ è íåé-
ðîííûõ ìîäóëåé öåëåñîîáðàçíî îïðåäåëèòü êàê ñïåöèàëüíûå
çàäàòêè. Âìåñòå ñ òåì, êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, àêòèâ-
íîñòü, ðàáîòîñïîñîáíîñòü, íåïðîèçâîëüíàÿ è ïðîèç-
âîëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ, ìíåìè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè çàâèñÿò
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îò ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, à âåðáàëüíûå è íåâåðáàëü-
íûå ñïîñîáíîñòè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ âçàèìîäåé-
ñòâèåì è ñïåöèàëèçàöèåé ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà.
Îáùèå ñâîéñòâà íåðâíîé ñèñòåìû, ñïåöèôèêó îðãà-
íèçàöèè ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðîÿâëÿþùèåñÿ â ïðîäóêòèâ-
íîñòè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, öåëåñîîáðàçíî îòíå-
ñòè ê îáùèì çàäàòêàì.

Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè ñïîñîáíîñòåé è çàäàòêîâ ñòà-
íîâèòñÿ áîëåå ÿñíûì ñîîòíîøåíèå ìåæäó íèìè. Ñïîñîá-
íîñòè íå ôîðìèðóþòñÿ èç çàäàòêîâ. Ñïîñîáíîñòè è çà-
äàòêè ÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâàìè: ïåðâûå – ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèñòåì, âòîðûå – êîìïîíåíòîâ ýòèõ ñèñòåì. Ïîýòîìó
ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî î ðàçâèòèè âåùåé, êîòîðûì ïðè-
ñóùè äàííûå ñâîéñòâà.

Ñ ðàçâèòèåì ñèñòåìû èçìåíÿþòñÿ è åå ñâîéñòâà, îï-
ðåäåëÿþùèåñÿ êàê ýëåìåíòàìè ñèñòåìû, òàê è èõ ñâÿçÿ-
ìè. Ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì (ñïîñîáíîñòè) –
ñèñòåìíûå êà÷åñòâà. Ïðè ýòîì â ñâîéñòâàõ ñèñòåìû ìî-
ãóò ïðîÿâëÿòüñÿ è ïðîÿâëÿþòñÿ ñâîéñòâà ýëåìåíòîâ, åå
ñîñòàâëÿþùèõ (ñïåöèàëüíûå çàäàòêè). Ïîìèìî ýòîãî íà
ïðîäóêòèâíîñòü ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè âëèÿþò
ñâîéñòâà ñóá- è ñóïåðñèñòåì, êîòîðûå ìû îáîçíà÷èëè êàê
îáùèå çàäàòêè. Îáùèå è ñïåöèàëüíûå çàäàòêè, â ñâîþ
î÷åðåäü, òàêæå ìîãóò èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ êàê ñèñòåì-
íûå êà÷åñòâà, åñëè ìû áóäåì èçó÷àòü ýëåìåíòû ñèñòåìû,
ñâîéñòâàìè êîòîðûõ îíè ÿâëÿþòñÿ.

Ñóùåñòâóåò è äðóãîå ïîíèìàíèå çàäàòêîâ: èõ ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ãåíåòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, îïðå-
äåëÿþùèõ ðàçâèòèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì â ñòðóêòó-
ðå ìîçãà è ÷åëîâåêà â öåëîì êàê èíäèâèäà. Ðàññìàòðèâàÿ
ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, ìû òàêæå íå ìîæåì
ñêàçàòü, ÷òî îíè ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå çàäàòêîâ, èáî
ðàçâèâàòüñÿ áóäóò ôóíêöèîíàëüíûå ñèñòåìû, à çàäàòêè
âìåñòå ñî ñðåäîé áóäóò óïðàâëÿòü ýòèì ïðîöåññîì.

Äàííóþ òî÷êó çðåíèÿ ïîäòâåðæäàþò ìíîãî÷èñëåí-
íûå èññëåäîâàíèÿ áëèçíåöîâ. Òàê, íàïðèìåð, â ìèííå-
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ñîòñêîì èññëåäîâàíèè ñàìàÿ âûñîêàÿ íàñëåäóåìîñòü îá-
íàðóæåíà ïðè èçìåðåíèè ñïîñîáíîñòåé è èíòåëëåêòà
(êîððåëÿöèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè áëèçíåöîâûõ ïàð 0,6–0,7),
ñëåäóþùàÿ ïî âåëè÷èíå íàñëåäóåìîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ
ïðè èçìåðåíèè ëè÷íîñòíûõ ïîêàçàòåëåé (îêîëî 0,5);
íàèìåíüøàÿ – íàáëþäàåòñÿ â îòíîøåíèè ðåëèãèîçíûõ
è ïîëèòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ131.

Ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ñîîòíîøåíèå çàäàòêîâ è ñïî-
ñîáíîñòåé îáúÿñíÿåòñÿ èñõîäÿ èç îáîèõ ïîäõîäîâ, èç-
ëîæåííûõ âûøå.

Ìåñòî ñïîñîáíîñòåé â ñòðóêòóðå ïñèõèêè

Ïîíèìàíèå ñïîñîáíîñòåé êàê ñâîéñòâ ôóíêöèîíàëü-
íûõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíê-
öèè, ïîçâîëÿåò óêàçàòü ìåñòî ñïîñîáíîñòåé â ñòðóêòóðå
ïñèõèêè. Êàê ïðàâèëî, ïðè îïðåäåëåíèè ïñèõèêè ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ: ñâîéñòâà âûñîêîîðãàíèçîâàííîé ìàòåðèè
ìîçãà îòðàæàòü îáúåêòèâíûé ìèð, ñóáúåêòèâíûé îáðàç
îáúåêòèâíîãî ìèðà è ïåðåæèâàíèÿ. Ñðàâíèâàÿ îïðåäå-
ëåíèÿ ïñèõèêè è ñïîñîáíîñòåé, ìû âèäèì, ÷òî èìåííî
ïîñëåäíèå ðåàëèçóþò ôóíêöèþ îòðàæåíèÿ è ïðåîáðàçî-
âàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè â ïðàêòè÷åñêîé è èäåàëüíîé
ôîðìàõ. Ñïîñîáíîñòè – îäíî èç áàçîâûõ êà÷åñòâ ïñèõè-
êè íàðÿäó ñ ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíîé, âêëþ÷àþùåé çíà-
íèÿ îá îáúåêòèâíîì ìèðå è ïåðåæèâàíèÿ. Ñïîñîáíîñòè
êîíêðåòèçèðóþò îáùåå ñâîéñòâî ìîçãà îòðàæàòü îáúåê-
òèâíûé ìèð, îòíîñÿ åãî ê îòäåëüíûì ïñèõè÷åñêèì ôóíê-
öèÿì, è îäíîâðåìåííî õàðàêòåðèçóþò èíäèâèäóàëüíóþ
ìåðó âûðàæåííîñòè ýòîãî ñâîéñòâà, îòíåñåííîãî ê êîíê-
ðåòíîé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè.

131 Àòêèíñîí Ð.Ë. Ââåäåíèå â ïñèõîëîãèþ / Ð.Ë. Àòêèíñîí,
Ð.Ñ. Àòêèíñîí, Ý.Å. Ñìèò, Ä.Ä. Áåì, Ñ. Íîëåí-Õîýêñåìà; ïîä ðåä.
Â.Ï. Çèí÷åíêî, À.È. Íàçàðîâà, Í.Þ. Ñïîìèîðà. ÑÏá.: Ïðàéì-Åâðîç-
íàê, 2003. Ñ. 406.
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Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòè íàõîäÿò ñâîå ìåñòî
â ñòðóêòóðå ïñèõèêè, êîíêðåòèçèðóÿ îáùåå ïîíÿòèå ïñè-
õèêè êàê ñâîéñòâà ìîçãà îòðàæàòü îáúåêòèâíûé ìèð,
äèôôåðåíöèðóÿ ýòî ñâîéñòâî íà êîíêðåòíûå ïñèõè÷å-
ñêèå ôóíêöèè, âíîñÿ â íåãî ìåðó èíäèâèäóàëüíîé âûðà-
æåííîñòè, ïðèäàâàÿ åìó äåÿòåëüíîñòíûé õàðàêòåð, èáî
ìåðà èíäèâèäóàëüíîé âûðàæåííîñòè ñïîñîáíîñòè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â óñïåøíîñòè è êà÷åñòâåííîì ñâîåîáðàçèè îñ-
âîåíèÿ è ðåàëèçàöèè îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.
Ñïîñîáíîñòè èìåþò ñëîæíóþ ñòðóêòóðó, îòðàæàþùóþ
ñèñòåìíóþ îðãàíèçàöèþ ìîçãà, ìåæôóíêöèîíàëüíûå
ñâÿçè è äåÿòåëüíîñòíûé õàðàêòåð ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Îáùåå ïîíèìàíèå ñïîñîáíîñòåé

Ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà, êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ íàìè êàê ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-
òåì, ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè,
èìåþùèå èíäèâèäóàëüíóþ ìåðó âûðàæåííîñòè è ïðîÿâ-
ëÿþùèåñÿ â ycïåøíîñòè è êà÷åñòâåííîì ñâîåîáðàçèè
îñâîåíèÿ è ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòè. Â äàííîì îïðåäå-
ëåíèè ñóùåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñïîñîáíîñòè îáî-
çíà÷åíû êàê ñâîéñòâî ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì. Ýòî êîíñòè-
òóèðóþùèé ôàêòîð. Ñëåäîâàòåëüíî, ìû ìîæåì îæèäàòü,
÷òî â ëþáîì ñëó÷àå, ãäå ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ ôóíêöèîíàëü-
íîé ñèñòåìîé, ðåàëèçóþùåé òå èëè èíûå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè, ìû ìîæåì ãîâîðèòü î ñïîñîáíîñòÿõ.

Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî
÷åëîâåê îáëàäàåò íå òîëüêî ïîçíàâàòåëüíûìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè, íî è ñïîñîáíîñòÿìè æåëàòü è ïåðåæèâàòü, òàê êàê
è äëÿ ìîòèâàöèè, è äëÿ ýìîöèé ìû ìîæåì óêàçàòü ôóíê-
öèîíàëüíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû, êîòîðûå èõ ðå-
àëèçóþò.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ïîçíàâàòåëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè åñòü òîëüêî îäèí èç êëàññîâ. Ðàñøèðåíèå ðàñ-
ñìàòðèâàåìîãî ïîíÿòèÿ íà ìîòèâàöèþ è ýìîöèè äàåò
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âîçìîæíîñòü áîëåå ïîëíî óâèäåòü ñèñòåìó ïñèõè÷åñêèõ
ÿâëåíèé è îïðåäåëèòü çíà÷åíèå êàòåãîðèè ñïîñîá-
íîñòåé â ñèñòåìå äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êàòåãîðèé.
Ýòî äàåò òàêæå âîçìîæíîñòü ïåðåíåñòè íà ìîòèâàöèþ è
ýìîöèè ìåòîäû, ðàçðàáîòàííûå ïðè èçó÷åíèè ïîçíàâà-
òåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.

Îáùóþ ñõåìó âçàèìîäåéñòâèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé,
ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ìîæíî ïðåäñòàâèòü
ñëåäóþùèì îáðàçîì (ðèñ. 11). Ôóíêöèîíàëüíûå ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íûì áàçèñîì ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñâîéñòâàìè
ýòèõ ñèñòåì ÿâëÿþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ñïîñîáíîñòè:
ïîçíàâàòåëüíûå, ìîòèâàöèîííûå, ýìîöèîíàëüíûå. Óñ-
òîé÷èâûå ïðîÿâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîòèâàöèé,
ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé ñòàíîâÿòñÿ ëè÷íîñòíûìè
êà÷åñòâàìè – ÷åðòàìè õàðàêòåðà. Ïî ýòîìó ïîâîäó Ðóáèí-
øòåéí ïèñàë, ÷òî «ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà – íå èçíà÷àëü-
íàÿ äàííîñòü; îíè ôîðìèðóþòñÿ è ðàçâèâàþòñÿ â äåÿ-
òåëüíîñòè ëè÷íîñòè»132. Îäíàêî íå âñå ïñèõè÷åñêîå
ñîäåðæàíèå äåéñòâèÿ èëè ïîñòóïêà ÷åëîâåêà, íå âñÿêîå
ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìîæåò áûòü îòíåñåíî ê ñâîé-
ñòâàì ëè÷íîñòè. Ê íèì ìîãóò áûòü îòíåñåíû òîëüêî óñ-
òîé÷èâûå ìîòèâàöèè è ïåðåæèâàíèÿ. Êàê ôîðìèðóþòñÿ
è çàêðåïëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûå ïñèõè÷åñêèå
ñâîéñòâà ëè÷íîñòè – ýòî âîïðîñ, êîòîðûé åùå òðåáóåò
ðåøåíèÿ.

Êàê ïèñàë Ðóáèíøòåéí, ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû
è ñâîéñòâà ëè÷íîñòè íåîòäåëèìû äðóã îò äðóãà. Òî÷íî
òàê æå ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé ñïîñîáíîñòè è ïñèõè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, åå õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà. Òàêèì îáðàçîì, ìûøëåíèå, ìîòèâàöèÿ è ïåðåæè-
âàíèÿ òåñíî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì. «Ìûñëèòü, – îòìå÷àë

132 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. ÑÏá.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 513.
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Ðèñ. 11. Îáùàÿ ñõåìà âçàèìîäåéñòâèé ïñèõè÷åñêèõ
ôóíêöèé, ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ

Ðóáèíøòåéí, – ÷åëîâåê íà÷èíàåò, êîãäà ó íåãî ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü ÷òî-òî ïîíÿòü... Ïîñêîëüêó ìûøëå-
íèå... èñõîäèò èç ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ ÷åëîâåêà,
ýìîöèîíàëüíûå ìîìåíòû ÷óâñòâà, âûðàæàþùåãî â ñóáú-
åêòèâíîé ôîðìå ïåðåæèâàíèÿ, îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà
ê îêðóæàþùåìó, âêëþ÷àþòñÿ â êàæäûé èíòåëëåêòóàëü-
íûé ïðîöåññ è ñâîåîáðàçèå åãî îãðàíè÷èâàþò»133.

Ñïîñîáíîñòè è ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû

Îïðåäåëèâ ñïîñîáíîñòè êàê ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèñòåì, ìû ïîëó÷èëè âîçìîæíîñòü ñâÿçàòü ñïîñîáíîñòè

133  Òàì æå. Ñ. 317.
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ñ ïîçíàâàòåëüíûìè ïðîöåññàìè, òàê êàê ïñèõè÷åñêèå
ïðîöåññû îòíîñÿòñÿ ê òåì æå ñàìûì ôèçèîëîãè÷åñêèì
ñèñòåìàì è õàðàêòåðèçóþò ïðîöåññ èõ ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ. Ññûëàÿñü íà Ë.Ì. Âåêêåðà134, îòìåòèì, ÷òî êîíå÷-
íûå õàðàêòåðèñòèêè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (ïðîöåñ-
ñîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì,
ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè) îïèñû-
âàþòñÿ â òåðìèíàõ ñâîéñòâ è îòíîøåíèé âíåøíèõ
îáúåêòîâ. Ýòî îïèñàíèå ïîçâîëÿåò ïåðåéòè ê õàðàêòå-
ðèñòèêå ïðîäóêòèâíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, ê ñïî-
ñîáíîñòÿì ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ñïî-
ñîáíîñòè è ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû âûñòóïàþò êàê äâå
ñòîðîíû îäíîãî è òîãî æå îáúåêòà – ôóíêöèîíàëüíûõ
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ êîíêðåòíûå
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè.

Îáîçíà÷åííûé ïîäõîä ëèêâèäèðóåò òåîðåòè÷åñêèé
ðàçðûâ ìåæäó ñïîñîáíîñòÿìè è ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåñ-
ñàìè, êîòîðûé ïðåäñòàâëåí ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ó÷åá-
íèêàõ ïñèõîëîãèè, êàê îòå÷åñòâåííûõ, òàê è çàðóáåæ-
íûõ. Îí ïîçâîëÿåò äàòü êëàññèôèêàöèþ ñïîñîáíîñòåé
íà îñíîâå òðàäèöèîííîãî ðàçäåëåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ è îáîãàòèòü õàðàêòåðèñòèêè ñïîñîáíîñòåé
ñâîéñòâàìè è êà÷åñòâàìè ðåçóëüòàòîâ ïîçíàâàòåëüíûõ
ïðîöåññîâ.

Ñèñòåìà ìåíòàëüíûõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà

Ïðåäëàãàåìàÿ ìîäåëü ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà îäíîâðå-
ìåííî âûñòóïàåò è êàê òåîðåòè÷åñêèé êîíñòðóêò ïîçíà-
íèÿ ñïîñîáíîñòåé, è êàê ïðåäñòàâëåíèå îá èõ ðàçâèòèè.

Íåâîçìîæíî ïîçíàòü ñïîñîáíîñòè, îãðàíè÷èâàÿñü
òîëüêî îäíèì àñïåêòîì: ïðèðîäíûì, äåÿòåëüíîñòíûì

134 Âåêêåð Ë.Ì. Ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû: â 3 ò. Ò. 1. / Ë.Ì. Âåêêåð.
Ë.: ËÃÓ, 1974.



131Теория способностей В.Д. Шадри ова

135 Õîëë Ê.Ë. Òåîðèè ëè÷íîñòè / Ê.Ë. Õîëë, Ã. Ëèíäñåé. Ì.: Àï-
ðåëü-Ïðåññ; Ýêñìî-Ïðåññ, 2000. Ñ. 24–31.

èëè ñîöèàëüíûì. Îäàðåííîñòü âûñòóïàåò êàê èíòåãðàëü-
íîå ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé â öåëÿõ êîíêðåòíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Çäåñü âàæíî ïîä÷åðêíóòü ïðèíöèïèàëüíîå ñõîä-
ñòâî îáùåé àðõèòåêòóðû ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû
äåÿòåëüíîñòè è àðõèòåêòóðû ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöè-
îíàëüíîé ñèñòåìû ñïîñîáíîñòåé. Èõ èçîìîðôíîñòü ðàñ-
êðûâàåò ïóòè èíòåãðàöèè îòäåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â
îäàðåííîñòü â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå ñèñ-
òåìîîáðàçóþùèõ ôàêòîðîâ îäàðåííîñòè âûñòóïàþò ìî-
òèâû, öåëü è ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè.

Èíòåëëåêò ìîæíî îïðåäåëèòü êàê èíòåãðàëüíîå ïðîÿâ-
ëåíèå ñïîñîáíîñòåé, çíàíèé è óìåíèé. Óæå â ñïîñîáíîñòÿõ
ïðèñóòñòâóåò ýëåìåíò íàó÷åíèÿ â âèäå ôîðìèðóþùèõñÿ
îïåðàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ, íàïðàâëåííûõ íà îáðàáîò-
êó ìàòåðèàëà. Èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè äîïîëíÿþò-
ñÿ áîëåå îáîáùåííûìè îïåðàöèîííûìè ñõåìàìè, ïëàíàìè
è ïðîãðàììàìè ïîâåäåíèÿ, à òàêæå çíàíèÿìè î âíåøíåì
ïðåäìåòíîì ìèðå, î äðóãèõ ëþäÿõ è ñàìîì ñåáå. Óðîâåíü
èíòåëëåêòà îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé, íàëè÷èåì çíàíèé, ïëàíîâ è ïðîãðàìì
èñïîëüçîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé è èõ ñâÿçÿ-
ìè, öåëîñòíûì õàðàêòåðîì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíòåëëåêòà.

Òàëàíò åñòü ïðîÿâëåíèå èíòåëëåêòà â îòíîøåíèè êîíê-
ðåòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîçíàíèÿ ïðèðîäû.

Ïî ñîâîêóïíîñòè èçëîæåííûõ âûøå ðåçóëüòàòîâ, ïî
êðèòåðèÿì, ïîçâîëÿþùèì îòíåñòè àâòîðñêîå ïîñòðîå-
íèå ê ïñèõîëîãè÷åñêèì òåîðèÿì, âêëþ÷àþùèì âåðèôè-
öèðóåìîñòü è øèðîòó135 , ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â äàííîì
ñëó÷àå ìû èìååì äåëî ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèåé ñïîñîáíîñ-
òåé ÷åëîâåêà.



Ãëàâà 3

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ

Ïðîàíàëèçèðîâàííûå âûøå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñïîñîá-
íîñòÿõ ÷åëîâåêà äàþò îñíîâàíèå ïåðåéòè ê ðàññìîòðå-
íèþ ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè». Íî,
÷òîáû åãî ðàñêðûòü, íåîáõîäèìî ñíà÷àëà îõàðàêòåðè-
çîâàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, à ýòî, â ñâîþ
î÷åðåäü, òðåáóåò îïðåäåëèòü, ÷òî òàêîå äåÿòåëüíîñòü
âîîáùå è ÷òî òàêîå ïðîôåññèÿ.

ÎÁÙÈÅ ÏÎÍßÒÈß
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ È ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå ïîíèìàíèå äåÿòåëüíî-
ñòè ñâîäèòñÿ ê åå îïðåäåëåíèþ êàê ôîðìû öåëåíàïðàâ-
ëåííîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì
äåÿòåëüíîñòè. «Óïîòðåáëÿÿ ñëîâî “ñóáúåêò”, – ïèøåò
Å.À. Êëèìîâ, – ìû ïîä÷åðêèâàåì ðîëü ÷åëîâåêà êàê èíè-
öèàòîðà àêòèâíîñòè, çà÷èíàòåëÿ, òâîðöà â åãî îòíîøå-
íèÿõ ê ïðîòèâîñòîÿùèì åìó îáúåêòàì ïðåäìåòíîé è ñî-
öèàëüíîé ñðåäû, âíóòðåííåãî (äóøåâíîãî) è âíåøíåãî
ìèðà»1. Íî ÷åëîâåê íå òîëüêî âûñòóïàåò èíèöèàòîðîì
àêòèâíîñòè, íî è ðåàëèçóåò åå â ñèñòåìå ñâîèõ äåéñòâèé,
íàïðàâëåííûõ íà äîñòèæåíèå æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.
Îðèåíòèðîâàíèå â ñóáúåêòèâíîé è îáúåêòèâíîé ñðåäå
äåÿòåëüíîñòè, ïîñòàíîâêà öåëåé, ðàçðàáîòêà ïëàíîâ

1 Êëèìîâ Å.À. Ââåäåíèå â ïñèõîëîãèþ òðóäà / Å.À. Êëèìîâ. Ì.:
Êóëüòóðà è ñïîðò; ÞÍÈÒÈ, 1998. Ñ. 159.
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è ïðîãðàìì ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòèå ðåøåíèé è èõ èñïîë-
íåíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ íà îñíîâå ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà
äåÿòåëüíîñòè.

Ñîâðåìåííàÿ êóëüòóðà õàðàêòåðèçóåòñÿ äðîáíûì ðàç-
äåëåíèåì òðóäà. Êàæäûé âèä òðóäà ïðåäïîëàãàåò âûïîë-
íåíèå îïðåäåëåííûõ ôóíêöèé è îïðåäåëåííóþ îáëàñòü
äåÿòåëüíîñòè. Îí ïðåäïîëàãàåò òàêæå ñïåöèàëüíóþ ïîä-
ãîòîâêó ðàáîòíèêîâ – ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå. Îò-
äåëüíûé âèä òðóäà, èëè íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè, ïî-
ëó÷èë íàçâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å.
äåÿòåëüíîñòè ïî îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè, îïðåäåëÿå-
ìîé îáëàñòüþ, îáúåêòîì è ïðåäìåòîì òðóäà.

«Òåðìèí “ïðîôåññèÿ”, – ïèøåò Å.À. Êëèìîâ, – âîñõî-
äèò ê êîðíåâûì çíà÷åíèÿì ñëîâ (ëàòèíñêîãî, ôðàíöóç-
ñêîãî ÿçûêîâ) ñ ïðèìåðíî òàêèì ïåðåâîäîì: ãîâîðèòü
ïóáëè÷íî, îáúÿâëÿòü, çàÿâëÿòü. Òàê, åñëè â ñðåäíåâåêî-
âîì ãîðîäå ÷åëîâåê, èìåÿ òî÷èëî è íàâûêè åãî èñïîëü-
çîâàíèÿ, ïåðåõîäèò îò äîìà ê äîìó è êðè÷èò: “Íîæè –
íîæíèöû òî÷è-è-è-èì”, – è åñëè åìó ýòî íå çàïðåùåíî è
óñëóãè åãî ïðèíèìàþòñÿ, òî ýòî óæå ôàêò ñîöèàëüíîé
ïðîôåññèè òî÷èëüùèêà»2 .

Ïðîôåññèÿ – ýòî ñîöèàëüíî ôèêñèðîâàííîå, ìíîãî-
ìåðíîå ðàçíî- è ìíîãîïðèçíàêîâîå ñèñòåìíîå îáðàçî-
âàíèå. Îíî ïðåäïîëàãàåò:

«çàäàííûå öåëè, ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåçóëüòàòå òðóäà;
çàäàííûé ïðåäìåò (èñõîäíûé ìàòåðèàë – íå îáÿçà-

òåëüíî âåùü, íî è ñèòóàöèÿ íåîïðåäåëåííîñòè, è ëþáàÿ
ñèñòåìà, íàïðèìåð áèîëîãè÷åñêàÿ, òåõíè÷åñêàÿ èëè íå-
æèâàÿ ïðèðîäíàÿ, ñîöèàëüíàÿ, çíàêîâàÿ, ïîíÿòèéíàÿ,
õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ);

ñèñòåìó ñðåäñòâ òðóäà (â çàâèñèìîñòè îò ïðåäìåòà
îíè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷íû, íà÷èíàÿ îò èãðóøå÷íûõ
âåñîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ âîñïèòàòåëü äåòñêîãî ñàäà,

2 Òàì æå. Ñ. 65.
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âûïîëíÿÿ ñâîè òðóäîâûå ôóíêöèè, âîâëåêàåò äåòåé “ïî-
èãðàòü â ìàãàçèí”, è êîí÷àÿ ñîâðåìåííûìè àâòîìàòèçè-
ðîâàííûìè ñðåäñòâàìè óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîäñòâåííûìè
îáúåêòàìè, ïðîöåññàìè, ñêàæåì, óïðàâëåíèÿ ýíåðãîñè-
ñòåìîé ðàéîíà, ñîðòèðîâî÷íîé ãîðêîé æåëåçíîäîðîæ-
íîãî óçëà, âîçäóøíûì äâèæåíèåì àýðîïîðòà è ò.ï.);

• ñèñòåìó  ïðîôåññèîíàëüíûõ  ñëóæåáíûõ  îáÿçàííî-
ñòåé (çàäàííûõ òðóäîâûõ ôóíêöèé);

• ñèñòåìó ïðàâ ðàáîòíèêà (íà ñïðàâåäëèâóþ è ñâîå-
âðåìåííóþ îïëàòó òðóäà, áåçîïàñíûå äëÿ çäîðîâüÿ è
æèçíè óñëîâèÿ ðàáîòû è äðóãèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ñóùå-
ñòâóþùèì òðóäîâûì çàêîíîäàòåëüñòâîì);

• ïðîèçâîäñòâåííóþ ñðåäó (ïðåäìåòíûå, èíôîðìàöè-
îííûå, ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ òðóäà)»3.

ÊÀÒÅÃÎÐÈß ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
È ÅÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè (ïðåèìóùåñòâåííî ñî-
âåòñêîãî ïåðèîäà) «ñôîðìèðîâàëñÿ ïîäõîä, ñîãëàñíî
êîòîðîìó îáúåêòèâíîå èçó÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè
òðåáóåò àíàëèçà ðåàëüíîé ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêè ðàç-
âèâàþùåéñÿ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Òîëüêî íà ýòîì ïóòè
âîçìîæíî ïîíÿòü êà÷åñòâåííîå îòëè÷èå ïñèõèêè ÷åëî-
âåêà îò ïñèõèêè æèâîòíûõ, ðàñêðûòü ñóùíîñòü ñîçíà-
íèÿ, èçó÷èòü äåéñòâèòåëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñîçíà-
òåëüíîãî è áåññîçíàòåëüíîãî, âûÿâèòü îáúåêòèâíûå
çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè.

Îäíàêî áûëî áû î÷åíü íàèâíî äóìàòü, ÷òî ïðîñòîå
“ïðèêëåèâàíèå” òåðìèíà “äåÿòåëüíîñòü” ê èçó÷àåìûì
ïñèõè÷åñêèì ÿâëåíèÿì ïðîäâèãàåò ïñèõîëîãèþ âïåðåä.

3 Êëèìîâ Å.À. Ââåäåíèå â ïñèõîëîãèþ òðóäà / Å.À. Êëèìîâ. Ì.:
Êóëüòóðà è ñïîðò; ÞÍÈÒÈ. 1998. Ñ. 67.
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Íàïðîòèâ, èñïîëüçîâàíèå êàòåãîðèè “äåÿòåëüíîñòü”,
îáëàäàþùåé áîëüøîé îáúÿñíèòåëüíîé ñèëîé, áåç ïîíè-
ìàíèÿ åå ñóòè íè÷åãî èíîãî, êðîìå ïóòàíèöû è ñõîëàñ-
òèêè, äàòü íå ìîæåò.

Ìåæäó òåì ñåé÷àñ íåðåäêî ýòîé êàòåãîðèåé â ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîëüçóþòñÿ ñòîëü øèðîêî,
âêëàäûâàþò â íåå ñòîëü ðàçëè÷íîå ñîäåðæàíèå, ÷òî âîç-
íèêàåò îïàñåíèå åå ðàçìûâàíèÿ, “ðàçìàçûâàíèÿ” è,
â êîíöå êîíöîâ, îòõîäà îò çàâîåâàííûõ ïîçèöèé»4.

«Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ãëàâíîå çäåñü, – ïèøåò
Á.Ô. Ëîìîâ, – ýòî èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, ñëîæèâøèõñÿ
â äàííîì îáùåñòâå íà äàííîé ñòóïåíè åãî èñòîðè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ»5. Ñåãîäíÿ â Ðîññèè íà ýòàïå ñìåíû ñèñòå-
ìû îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé ýòî ÷óâñòâóåøü îñîáåííî.
Âçÿòü õîòÿ áû ðóêîâîäèòåëÿ ïðåäïðèÿòèÿ: ðàçíûå öåëè,
ðàçíûå ñðåäñòâà, ðàçíûå èíäèâèäóàëüíûå êà÷åñòâà îï-
ðåäåëÿþò åãî äåÿòåëüíîñòü.

«...×òî æå âñå-òàêè èññëåäóåòñÿ ïñèõîëîãèåé â èíäè-
âèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè? Íå ïðåäìåò, íå ñðåäñòâà, íå
óñëîâèÿ, íå ïðîäóêò. Òîãäà ÷òî æå? Ãîâîðÿ î÷åíü êðàòêî,
îáúåêòîì åå àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ èíäèâèä êàê ñóáúåêò äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïðåäìåò, ñðåäñòâà, óñëîâèÿ è ïðîäóêò äåÿòåëü-
íîñòè èíòåðåñóþò åå ëèøü ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ïîçâî-
ëÿþò ïîíÿòü õàðàêòåðèñòèêè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Íî
ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè (â òîì ÷èñëå è èíäèâèäóàëüíûé)
èçó÷àåòñÿ íå òîëüêî ïñèõîëîãèåé. À ÷òî æå èíòåðåñóåò
ïñèõîëîãèþ?..

Âûïîëíÿÿ òó èëè èíóþ äåÿòåëüíîñòü, èíäèâèä äîë-
æåí âîñïðèíèìàòü, çàïîìèíàòü, äóìàòü, áûòü âíèìàòåëü-
íûì; â äåÿòåëüíîñòè ó íåãî âîçíèêàþò òå èëè èíûå ýìî-
öèè, ôîðìèðóþòñÿ è ïðîÿâëÿþòñÿ âîëåâûå êà÷åñòâà,

4 Ëîìîâ Á.Ô. Ê ïðîáëåìå äåÿòåëüíîñòè â ïñèõîëîãèè / Á.Ô. Ëî-
ìîâ // Ïñèõîëîãè÷åñêèé æóðíàë. 1981. ¹ 5. Ñ. 3–22.

5 Òàì æå. Ñ. 93.
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óñòàíîâêè, îòíîøåíèÿ è ò.ä. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðè
âûïîëíåíèè êîòîðîé ÷åëîâåê íå âîñïðèíèìàåò, íå ìûñ-
ëèò, íå ïåðåæèâàåò, – òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîñòî íå ìî-
æåò ñóùåñòâîâàòü. Åñëè ó èíäèâèäà íåò ïîáóæäàþùèõ ê
äåÿòåëüíîñòè ìîòèâîâ, åñëè îí íå èìååò öåëè, åñëè îí
íå âîñïðèíèìàåò òåõ ïðåäìåòîâ (èëè èõ ìîäåëåé), ñ êî-
òîðûìè è ïðè ïîìîùè êîòîðûõ îí äåéñòâóåò, åñëè îí
íå ïîìíèò, ÷òî è êàê íàäî äåëàòü, òî äåÿòåëüíîñòü íå
ñîñòîèòñÿ, õîòÿ áû è áûëè íàëèöî è ïðåäìåò, è ñðåäñòâà,
è âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ. Êîðî÷å ãîâîðÿ, â äåÿòåëü-
íîñòè ôîðìèðóåòñÿ, ðàçâåðòûâàåòñÿ, ïðîÿâëÿåòñÿ òàê
èëè èíà÷å âñÿ ñèñòåìà ïðîöåññîâ, ñîñòîÿíèé è ñâîéñòâ,
êîòîðûå è ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü êàê ïñèõè÷åñêèå»6.

Áëèçêèå ê ýòîìó ìûñëè âûñêàçûâàåò Ê.À. Àáóëüõàíî-
âà-Ñëàâñêàÿ, ðàññìàòðèâàÿ ëè÷íîñòü êàê ñóáúåêòà äåÿ-
òåëüíîñòè7.

Áåðÿ ñâîå íà÷àëî â ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìå òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè, ñòðóêòóðà ñïîñîáíîñòåé, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîìîãàåò ïîíÿòü, êàê ôóíêöèîíèðóåò ñàìà ñèñòå-
ìà äåÿòåëüíîñòè.

Ïðåäëîæåííîå ðàíåå ïîíèìàíèå ñòðóêòóðû îòäåëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé ïîçâîëÿåò íàì âûäâèíóòü ãèïîòå-
çó, îñíîâàííóþ íà òîì ïðèíöèïå, ÷òî ýòà ñòðóêòóðà
åäèíà äëÿ âñåõ ñïîñîáíîñòåé è àíàëîãè÷íà ñòðóêòóðå
äåÿòåëüíîñòè. Ôàêòè÷åñêè ïðè ìíîæåñòâå ñïîñîáíî-
ñòåé ðåàëüíî ñóùåñòâóåò åäèíàÿ ñòðóêòóðà äåÿòåëüíî-
ñòè, êîòîðàÿ ìóëüòèïëèöèðóåòñÿ â ñòðóêòóðå îòäåëü-
íûõ ñïîñîáíîñòåé. Îíòîëîãè÷åñêè ýòà åäèíàÿ
ñòðóêòóðà ðåàëèçóåòñÿ öåëîñòíîñòüþ ìîçãà êàê îðãà-
íà ïñèõèêè, ôóíêöèîíàëüíî îïðåäåëÿåòñÿ öåëüþ äåÿ-
òåëüíîñòè è åå ìîòèâàöèåé.

6 Ëîìîâ Á.Ô. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå è òåîðåòè÷åñêèå ïðîáëåìû äå-
ÿòåëüíîñòè / Á.Ô. Ëîìîâ. Ì.: Íàóêà, 1984. Ñ. 204.

7 Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ Ê.À. Ñòðàòåãèÿ æèçíè / Ê.À. Àáóëüõàíî-
âà-Ñëàâñêàÿ. Ì.: Ìûñëü, 1991.
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Ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè êàê ðîäîâûå ôîðìû äåÿòåëü-
íîñòè òàêæå îïèñûâàþòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìîé
äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, òàê æå îïèñûâàþòñÿ
è ñïîñîáíîñòè. Ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà
ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè è ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòå-
ìà ñïîñîáíîñòåé èçîìîðôíû. Äåÿòåëüíîñòü â öåëîì
è ôóíêöèîíèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé, ÷åðåç êîòîðûå ðå-
àëèçóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëÿþòñÿ îäíèìè è òåìè
æå ìîòèâàìè, öåëÿìè è ëè÷íîñòíûìè ñìûñëàìè. Èìåííî
ýòè òðè êîìïîíåíòà îáúåäèíÿþò ñïîñîáíîñòè â äåÿ-
òåëüíîñòè êàê ñîâìåñòíî ðàáîòàþùèå ñèñòåìû.

Íà îñíîâå îáùåé öåëè äëÿ êàæäîé ïñèõè÷åñêîé ôóí-
êöèè ôîðìèðóåòñÿ ïðîãðàììà, îòáèðàþòñÿ îïåðàöèîí-
íûå ìåõàíèçìû (èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè), è îäíî-
âðåìåííî îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè íà÷èíàþò
ôóíêöèîíèðîâàòü â ðåæèìå âçàèìîäåéñòâèÿ. Âîñïðèÿòèå
è ïàìÿòü ôîðìèðóþò èíôîðìàöèîííóþ áàçó äåÿòåëüíî-
ñòè, ìûøëåíèå îôîðìëÿåò ïðîãðàììó äåÿòåëüíîñòè,
êîòîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ â ïðàêòè÷åñêèõ èëè èäåàëüíûõ äåé-
ñòâèÿõ.

Ýòè äåéñòâèÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ñòðîÿòñÿ íà îñíîâå
îòðàæåíèÿ ðåçóëüòàòîâ è ïàðàìåòðîâ ðåçóëüòàòîâ, òåêó-
ùèõ è èòîãîâûõ. Íà îñíîâå äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ
êîððåêòèðóåòñÿ ïðîãðàììà êàê äåÿòåëüíîñòè â öåëîì,
òàê è îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ñîíàñòðîåí-
íîñòü ïðîãðàìì ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ôàêòîðîì ñèñòå-
ìîãåíåçà äåÿòåëüíîñòè. Â ïðîãðàììàõ ñîäåðæèòñÿ îòâåò
íà âîïðîñû: ÷òî, êàê (ñ èñïîëüçîâàíèåì êàêèõ èíòåëëåê-
òóàëüíûõ îïåðàöèé èëè ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé) è êîãäà
(êàê ýòè îïåðàöèè äîëæíû ñîîòíîñèòüñÿ âî âðåìåíè
äðóã ñ äðóãîì) íàäî äåëàòü? Ïîèñê îòâåòîâ íà íèõ ïðîèñ-
õîäèò â ïðîöåññàõ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, êîòîðûå ïðî-
íèçûâàþò âñå ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ñèñòåìû äåÿ-
òåëüíîñòè. Îáùèì äëÿ ëþáîãî ðåøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îòðàáîòêà ðåøàþùåãî ïðàâèëà, êðèòåðèåâ äîñòèæåíèÿ
öåëè è êðèòåðèåâ ïðåäïî÷òèòåëüíîñòè.
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Òàêèì îáðàçîì, íàïðàâëÿåìàÿ åäèíûì ìîòèâîì, ëè÷-
íîñòíûìè ñìûñëàìè, öåëüþ è ïðåäñòàâëåíèåì î ðåçóëü-
òàòå, ôîðìèðóåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíî-
ñòè, â îñíîâå ðåàëèçàöèè êîòîðîé ëåæàò îòäåëüíûå
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, äåéñòâóþùèå â ñòðóêòóðå íå-
ðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà. Èìåííî ýòî åäèíñòâî è ëåæèò
â îñíîâå îäàðåííîñòè êàê èíòåãðàëüíîãî ïðîÿâëåíèÿ
ñïîñîáíîñòåé â äåÿòåëüíîñòè. Ïîíÿòü îäàðåííîñòü êàê
èíòåãðàëüíîå ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòåé ñî ñòîðîíû
ìåõàíèçìîâ âçàèìîñîäåéñòâèÿ ìîæíî, òîëüêî îïðåäå-
ëèâ ñïîñîáíîñòè êàê ñâîéñòâà ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì,
ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Êàðòè-
íà âçàèìîäåéñòâèÿ ñïîñîáíîñòåé åùå áîëåå óñëîæíÿ-
åòñÿ, êîãäà ñïîñîáíîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñâîéñòâà
ëè÷íîñòè è èõ ïðîÿâëåíèå íà÷èíàåò ðåãóëèðîâàòüñÿ âñåì
ñòðîåì âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà.

Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè òðóäà óáåäèòåëü-
íî ïîêàçûâàþò, ÷òî óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿ-
åòñÿ ñèñòåìíî âçàèìîäåéñòâóþùåé ñîâîêóïíîñòüþ ñïî-
ñîáíîñòåé. Òàê, â íàøåì èññëåäîâàíèè áûëè ïîëó÷åíû
äàííûå, îòðàæàþùèå, ÷òî â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëè-
çàöèè èçìåíÿåòñÿ êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ñòðóêòóðû ñïî-
ñîáíîñòåé, îáóñëîâëèâàþùèõ óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè,
ïîâûøàåòñÿ ìåðà òåñíîòû ñâÿçåé îòäåëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ, íà
îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëèçàöèè óâåëè÷èâà-
åòñÿ ÷èñëî ñïîñîáíîñòåé âîâëå÷åíèÿ â äåÿòåëüíîñòü.

Àíàëèç ñòðóêòóðû ñâÿçåé ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ïðåäñòàâ-
ëåííîñòè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëèçàöèè ïîçâî-
ëÿåò âûäåëèòü ñâÿçè:

à) õàðàêòåðíûå äëÿ âñåõ ýòàïîâ ïðîôåññèîíàëèçàöèè;
á) âðåìåííûå, ïðèñóòñòâóþùèå òîëüêî íà íåêîòîðûõ

ýòàïàõ îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé;
â) ïîÿâëÿþùèåñÿ íà îïðåäåëåííîì ýòàïå îâëàäåíèÿ

ïðîôåññèåé è â äàëüíåéøåì íå èñ÷åçàþùèå;
ã) ñ ïåðåìåííûì çíàêîì.
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Ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü,
÷òî ñóùåñòâóþò êîððåëÿöèîííûå ïëåÿäû ñïîñîáíîñòåé,
îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ îòäåëü-
íûõ äåéñòâèé â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè, îïðåäåëÿþùèå
åå ïðîèçâîäèòåëüíîñòü, êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü. Îäíè è
òå æå ñïîñîáíîñòè ìîãóò âõîäèòü â ðàçëè÷íûå ïîäñèñ-
òåìû. Ïðè ýòîì èõ îïåðàòèâíîå ïðîÿâëåíèå â ðàçíûõ
ïîäñèñòåìàõ ìîæåò áûòü ñõîäíûì èëè ðàçëè÷íûì.

Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, äåÿòåëüíîñòü ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü ñ ïîçèöèé ðåàëèçóþùåé åå ñèñòåìû ñïîñîáíîñòåé êàê ïî-
ñòîÿííî ìåíÿþùóþñÿ ïî ñîñòàâó è ìåðå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñòðóêòóðó ñïîñîáíîñòåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ èìååò ñâîå îïå-
ðàòèâíîå ïðîÿâëåíèå.

Ïðè ìíîæåñòâå ñïîñîáíîñòåé, ðåàëèçóþùèõ äåÿòåëü-
íîñòü, ðåàëüíî ñóùåñòâóåò åäèíàÿ ñòðóêòóðà äåÿòåëüíîñ-
òè, êîòîðàÿ ìóëüòèïëèöèðóåòñÿ â ñòðóêòóðå îòäåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé. Îíòîëîãè÷åñêè ýòà åäèíàÿ ñòðóêòóðà ðåà-
ëèçóåòñÿ öåëîñòíîñòüþ ìîçãà êàê îðãàíà ïñèõèêè,
ôóíêöèîíàëüíî îïðåäåëÿåòñÿ öåëüþ äåÿòåëüíîñòè è åå
ìîòèâàöèåé. Ìîòèâàöèÿ äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àåòñÿ â ôóí-
êöèîíàëüíóþ ñèñòåìó êàæäîé ñïîñîáíîñòè, îáåñïå÷èâàÿ
åäèíóþ îïåðàòèâíóþ íàïðàâëåííîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ.

Áëàãîäàðÿ åäèíîé íàïðàâëåííîñòè ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ñèñòåìû ñïîñîáíîñòåé ïðîöåññû ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèé è ïðîãðàììèðîâàíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â êàæäîé
ñïîñîáíîñòè, òàêæå ïðèîáðåòàþò ñîïîä÷èíåííîñòü â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìîòèâàöèåé äåÿòåëüíîñòè. Â ðåçóëüòàòå
ôîðìèðóåòñÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ìåòàñèñòåìà îäàðåííîñ-
òè. Â äàííîé ìåòàñèñòåìå ïðîÿâëåíèå êàæäîé ñïîñîá-
íîñòè áóäåò îáóñëîâëåíî íå òîëüêî åå ïðèðîäíûì ìåõà-
íèçìîì (ñâîéñòâàìè ñîîòâåòñòâóþùèõ ôóíêöèîíàëüíûõ
ñèñòåì), íî è åå îáóñëîâëåííîñòüþ äðóãèìè ñïîñîáíîñ-
òÿìè. Â äåÿòåëüíîñòè êà÷åñòâåííàÿ ñïåöèôèêà îòäåëü-
íîé ñïîñîáíîñòè âûñòóïàåò êàê âûðàæåíèå îòäåëüíîé
ãðàíè îäàðåííîñòè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ñèñòåìíîå êà÷åñòâî.
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Ðàíåå ìû èñõîäèëè èç ïðåäëîæåííîé è îáîñíîâàí-
íîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïðè èçó÷åíèè ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ êàê ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ñèñòåìû
äåÿòåëüíîñòè, âîçíèêàåò ðÿä âîïðîñîâ.

Êàêîâî îòíîøåíèå ñòðóêòóðû äåÿòåëüíîñòè è ñòðóê-
òóðû äåéñòâèé?

Êàê âçàèìîäåéñòâóþò ýòè ñòðóêòóðû, ÷òî èõ îáúå-
äèíÿåò?

Êàê ñîîòíîñÿòñÿ ñòðóêòóðû äåÿòåëüíîñòè è äåé-
ñòâèé ñî ñïîñîáíîñòÿìè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè?

Êàêîâ ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòè íà îñíî-
âå ñïîñîáíîñòåé?

Êàê èçâåñòíî, äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëÿåòñÿ ìîòèâîì
è öåëüþ, à äåéñòâèå – ïîäöåëüþ, êîòîðàÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ
öåëüþ äåÿòåëüíîñòè. Êàæäîå äåéñòâèå çàíèìàåò ñâîå
ìåñòî â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè.

Ñòðóêòóðà äåÿòåëüíîñòè ìóëüòèïëèöèðóåòñÿ â ñòðóê-
òóðû äåÿòåëüíîñòè, îáúåäèíÿÿ èõ ìîòèâîì è öåëüþ. Êàæ-
äûé èç êîìïîíåíòîâ ïîäñòðóêòóðû äåéñòâèé íàïîëíÿ-
åòñÿ êîíêðåòíûì ñîäåðæàíèåì, è âñå ýòè ïîäñòðóêòóðû
îáúåäèíÿþòñÿ ìîòèâîì è öåëüþ â åäèíóþ ñòðóêòóðó äå-
ÿòåëüíîñòè (ðèñ. 12).

Ðèñ. 12. Ìóëüòèïëèöèðîâàííàÿ ñòðóêòóðà äåÿòåëüíîñòè
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Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé èç áëîêîâ ÏÑÄ ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ñëîæíîå ïî ñîäåðæàíèþ îáðàçîâàíèå, èíòåã-
ðèðóþùåå ñîäåðæàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ êîìïîíåíòîâ
ïîäñèñòåì îòäåëüíûõ äåéñòâèé. Îáîñîáëåííî îò êîìïî-
íåíòîâ ïîäñèñòåì ñòîèò áëîê «ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé».
Îí ïðåäñòàâëåí â êàæäîì êîìïîíåíòå ïîäñèñòåìû äåé-
ñòâèé è äåÿòåëüíîñòè â öåëîì. È åñëè ðàíåå ìû ãîâîðè-
ëè î ðàçíîì ñîäåðæàíèè îäíèõ è òåõ æå êîìïîíåíòîâ
ïîäñèñòåì, òî òåïåðü ìû ðàññìàòðèâàåì ñèòóàöèþ, êîã-
äà îäèí è òîò æå êîìïîíåíò «ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé» ñ ðàç-
íûì ñîäåðæàíèåì ïðèñóòñòâóåò âî âñåõ äðóãèõ êîìïî-
íåíòàõ ïîäñèñòåì äåéñòâèé. Ïîýòîìó ìû âûíåñëè åãî èç
ïîäñèñòåì äåéñòâèé è ïîìåñòèëè â ñèñòåìó äåÿòåëüíîñ-
òè íàðÿäó ñ ìîòèâàöèåé è öåëüþ.

Íà ðèñ. 13 ïîêàçàíû (äëÿ ïðîñòîòû) äâå ïîäñèñòåìû
äåéñòâèé, îáúåäèíåííûõ â ñèñòåìó äåÿòåëüíîñòè ìîòè-
âîì, öåëüþ è ïîäñèñòåìîé «ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé».

Òàêèì îáðàçîì, ìû îòâåòèëè íà ïåðâûå äâà âîïðîñà,
ïîñòàâëåííûå âûøå. Îáðàòèìñÿ òåïåðü ê òðåòüåìó è
÷åòâåðòîìó: ðàññìîòðèì ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñòîðîíó êàæ-
äîãî äåéñòâèÿ.

Ðèñ. 13. Ìóëüòèïëèöèðîâàííàÿ ñòðóêòóðà äåÿòåëüíîñòè
ñ óêàçàíèåì ñâÿçåé
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Äëÿ òîãî ÷òîáû ñîâåðøèòü êîíêðåòíîå äåéñòâèå,
íåîáõîäèìî:

âîñïðèíÿòü ñèòóàöèþ, â êîòîðîé äîëæíî ñîâåð-
øàòüñÿ äåéñòâèå;

èçâëå÷ü èç ïàìÿòè èíôîðìàöèþ, îòíîñÿùóþñÿ
ê äåéñòâèþ: çíàíèÿ, ïëàíû è ñòðóêòóðû ïîâåäåíèÿ;

âîîáðàçèòü, êàê ýòî äåéñòâèå ìîãëî áû âûïîëíÿòüñÿ;
îöåíèòü âåñü êîìïëåêñ èíôîðìàöèè, ïîëó÷åííîé

ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè;
ïðèíÿòü ðåøåíèå î ïðèíÿòèè äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷å-

òîì ìîòèâàöèè è íîðìàòèâíîãî îáðàçà äåÿòåëüíîñòè,
íîðìàòèâíûõ òðåáîâàíèé;

ñôîðìèðîâàòü ïðîãðàììó âûïîëíåíèÿ äåéñòâèÿ;
ñîâåðøèòü íåîáõîäèìûå èñïîëíèòåëüíûå äåé-

ñòâèÿ (èíòåëëåêòóàëüíûå, ñåíñîìîòîðíûå);
ñâåðèòü ðåçóëüòàò ñ ïðåäñòàâëåíèåì î öåëè;
ïðèíÿòü ðåøåíèå î çàâåðøåíèè äåÿòåëüíîñòè èëè

êîððåêòèðîâêå ïðîãðàììû (â ïîñëåäíåì ñëó÷àå âñå ïî-
âòîðÿåòñÿ).

Çà êàæäûì èç ïåðå÷èñëåííûõ ïñèõè÷åñêèõ äåéñòâèé
ñòîÿò êîíêðåòíûå ñïîñîáíîñòè:

âîñïðèÿòèå;
âîîáðàæåíèå;
ïàìÿòü;
ìûøëåíèå;
ñåíñîìîòîðíûå.

Îáîáùåííàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíîñòè
íà óðîâíå ñïîñîáíîñòåé ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 14. Çàìå-
òèì, ÷òî ñïîñîáíîñòè, êàê îòìå÷àëîñü ðàíåå, íå âûñòó-
ïàþò «ðÿäîïîëîæåííî», îíè ðàáîòàþò â ðåæèìå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå
ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòè. Îíè âîâëåêàþòñÿ
â äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ åå òðåáîâàíèÿìè, ïðè
ýòîì â äåÿòåëüíîñòè îíè ðàçâèâàþòñÿ ïðåæäå âñåãî çà
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ñ÷åò ïðèäàíèÿ èì ÷åðò îïåðàòèâíîñòè. Îáùèå ñïîñîá-
íîñòè äîñòðàèâàþòñÿ ïðîãðàììàìè èõ èñïîëüçîâàíèÿ â
öåëÿõ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷åòîì óñëîâèé, â êî-
òîðûõ äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçóåòñÿ, è öåëåé, êîòîðûå íå-
îáõîäèìî äîñòè÷ü.

Ðèñ. 14. Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíîñòè
íà óðîâíå ñïîñîáíîñòåé

×åì â áîëüøåå ÷èñëî äåÿòåëüíîñòåé âîâëåêàþòñÿ
îáùèå ñïîñîáíîñòè, òåì ðàçíîîáðàçíåå ïðîãðàììû èõ
èñïîëüçîâàíèÿ. Ýòî è åñòü ìàãèñòðàëüíûé ïóòü ðàçâè-
òèÿ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûé ñîâðåìåííûå ìåòîäû äèàã-
íîñòèêè íå ó÷èòûâàþò. Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé íóæíà äðóãàÿ ìåòîäîëîãèÿ,
êîòîðàÿ áû ïðèíèìàëà âî âíèìàíèå ïðîáëåìû, ðàññìîò-
ðåííûå â íàñòîÿùåì ðàçäåëå.
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ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ
Â ÑÈÑÒÅÌÅ ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒ ÓÑÏÅØÍÎÑÒÈ

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Â òîëêîâûõ ñëîâàðÿõ Â.È. Äàëÿ è Ñ.È. Îæåãîâà óñïåõ
ïîíèìàåòñÿ êàê äîñòèæåíèå æåëàåìîãî, óäà÷à â äîñòèæå-
íèè ÷åãî-íèáóäü, õîðîøèé ðåçóëüòàò â ðàáîòå, ó÷åáå8 . Ðà-
íåå ìû îòìå÷àëè, ÷òî óñïåøíîñòü ëþáîé äåÿòåëüíîñòè
îïðåäåëÿåòñÿ åå ñóáúåêòîì. Ðàññìîòðèì ýòîò âîïðîñ áî-
ëåå ïîäðîáíî.

Ñóáúåêò è ñóáúåêòíîñòü äåÿòåëüíîñòè

Â ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå ñóáúåêò (îò ëàò. subjectus –
ëåæàùèé âíèçó, íàõîäÿùèéñÿ â îñíîâå) îïðåäåëÿåòñÿ êàê
íîñèòåëü ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïî-
çíàíèÿ (èíäèâèä èëè ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà), èñòî÷íèê àê-
òèâíîñòè, íàïðàâëåííûé íà îáúåêò9 .

Â ôèëîñîôñêîì ñëîâàðå10  ñóáúåêò (îò ëàò. subjectum –
ïîäëåæàùåå) îïðåäåëÿåòñÿ êàê àêòèâíî äåéñòâóþùèé è
ïîçíàþùèé, îáëàäàþùèé ñîçíàíèåì èëè âîëåé èíäèâèä
èëè ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïåðâîíà÷àëü-
íî, íàïðèìåð, ó Àðèñòîòåëÿ ïîíÿòèå «ñóáúåêò» îáîçíà-
÷àëî íîñèòåëÿ ñâîéñòâ, ñîñòîÿíèé è äåéñòâèé. Î÷åâèä-
íî, â íåãî äîëæíû âõîäèòü è åãî ñâîéñòâà è ñîñòîÿíèÿ,
è èñòî÷íèê àêòèâíîñòè, íàïðàâëåííîñòè íà îáúåêò.

Ðàññìàòðèâàÿ ïîíÿòèå «ñóáúåêò», ìû íå ìîæåì îáîé-
òè âíèìàíèåì òåðìèíû «ñóáúåêòíîñòü» è «ñóáúåêòèâ-
íîñòü».

8 Äàëü Â.È. Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà /
Â.È. Äàëü. Ò. IV. Ì.: Ðóññêèé ÿçûê, 1980. Ñ. 514; Îæåãîâ Ñ.È. Ñëîâàðü
ðóññêîãî ÿçûêà / Ñ.È. Îæåãîâ. Ì.: Ðóññêèé ÿçûê, 1982. Ñ. 747.

9 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèé-
ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997.

10 Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / ïîä ðåä. È.Ò. Ôðîëîâà. Ì.: Ïîëèòèç-
äàò, 1986.
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Ñóáúåêòèâíîå åñòü òî, ÷òî ñâîéñòâåííî ñóáúåêòó èëè
ïðîèçâîäíî îò åãî äåÿòåëüíîñòè; õàðàêòåðèñòèêà çíàíèÿ,
âûðàæàþùàÿ òå ìîìåíòû, â êîòîðûõ çíàíèå íå âïîëíå
òî÷íî è âñåñòîðîííå âîñïðîèçâîäèò ñâîé îáúåêò11 .

Êîãäà ìû îïðåäåëÿåì ñóáúåêòèâíîå êàê òî, ÷òî ñâîé-
ñòâåííî ñóáúåêòó, ìû ôàêòè÷åñêè äàåì õàðàêòåðèñòèêó
ñóáúåêòó, îïèñûâàåì ñóáúåêòà ÷åðåç åãî ñâîéñòâà è ñî-
ñòîÿíèå (Àðèñòîòåëü). Êîãäà æå ìû îïðåäåëÿåì ñóáúåê-
òèâíîå êàê ïðîèçâîäíîå îò äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà, ìû
äàåì õàðàêòåðèñòèêó ðåçóëüòàòó äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà ñî
ñòîðîíû èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ýòîãî ðåçóëü-
òàòà, îáóñëîâëåííûõ êà÷åñòâàìè ñóáúåêòà.

Èíòåðåñíûì â ðàññìàòðèâàåìîì àñïåêòå íàì ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ñóáúåêòà è ñóáúåêòèâíîñòè, äà-
âàåìûå â ñëîâàðå èíîñòðàííûõ ñëîâ12 . Ñóáúåêò îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê:

÷åëîâåê, ïîçíàþùèé âíåøíèé ìèð (îáúåêò) è âîçäåé-
ñòâóþùèé íà íåãî â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè;

÷åëîâåê – íîñèòåëü êàêèõ-ëèáî ñâîéñòâ, ëè÷íîñòü;
ñóáúåêò ïðàâà – ÷åëîâåê íàäåëåííûé ïðàâàìè

è îáÿçàííîñòÿìè.
Ñóáúåêòèâíîñòü – îòíîøåíèå ê ÷åìó-ëèáî, îïðåäåëÿå-

ìîå ëè÷íûìè âçãëÿäàìè, èíòåðåñàìè èëè âêóñàìè ñóáúåê-
òà, îòñóòñòâèå îáúåêòèâíîñòè.

Ñóáúåêòèâíûé:
ñâîéñòâåííûé òîëüêî äàííîìó ëèöó, ñóáúåêòó, ëè÷íûé;
îäíîñòîðîííèé, ëèøåííûé îáúåêòèâíîñòè, ïðè-

ñòðàñòíûé.
Ïîïðîáóåì ñâåñòè ïðèâåäåííûå âûøå îïðåäåëåíèÿ

â ñèñòåìó.
Áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ñó-

ùåñòâóþò ëþäè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòü (äåé-

11 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèéñêàÿ
ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997. Ñ. 1159.

12 Ñëîâàðü èíîñòðàííûõ ñëîâ. Ì.: Ðóññêèé ÿçûê, 1980.
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ñòâóþò), îáåñïå÷èâàÿ ýòèì ñâîå áûòèå. Îòäåëüíîãî
÷åëîâåêà íàçîâåì èíäèâèäîì. Åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî
ñ ïîçèöèé èñòî÷íèêà àêòèâíîñòè, äåÿòåëüíîñòè è îòíî-
øåíèé, òî èíäèâèä áóäåò âûñòóïàòü ñóáúåêòîì æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè. Êàæäûé èíäèâèä õàðàêòåðèçóåòñÿ íàáîðîì
èíäèâèäóàëüíûõ êà÷åñòâ, êîòîðûå â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè
è õàðàêòåðèçóþò åãî êàê èíäèâèäóàëüíîñòü. Åñëè ðàññìàò-
ðèâàòü èíäèâèäóàëüíîñòü ñ ïîçèöèé åå ïðîÿâëåíèÿ
â îòíîøåíèÿõ è äåÿòåëüíîñòè, òî ìû ïîëó÷èì ñóáúåêòèâ-
íîñòü êàê ñâîéñòâåííóþ äàííîìó ñóáúåêòó äåÿòåëüíîñòè
ñèñòåìó îòíîøåíèé, èíäèâèäóàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê
è ðåçóëüòàòà.

Ñóáúåêòèâíîñòü åñòü âûðàæåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè â ñè-
ñòåìå îòíîøåíèé, õàðàêòåðèñòèê äåÿòåëüíîñòè è åå ðå-
çóëüòàòà.

Ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè
ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ñâîåé äåÿòåëüíî-
ñòè. Îðãàíèçàöèÿ ëè÷íîñòüþ ñâîåé àêòèâíîñòè ïðåä-
ïîëàãàåò ìîáèëèçàöèþ ðåñóðñîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìî-
òèâàöèåé è öåëüþ äåÿòåëüíîñòè. «Ñàìîðåãóëÿöèÿ – ýòî
òîò ìåõàíèçì, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî îáåñïå÷èâàåòñÿ
öåíòðàëèçóþùàÿ, íàïðàâëÿþùàÿ è àêòèâèçèðóþùàÿ
ïîçèöèÿ ñóáúåêòà. Ñàìîðåãóëÿöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â íà-
ïðàâëåííîé àêòèâèçàöèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,
â ïîääåðæàíèè èõ îïðåäåëåííîãî õàðàêòåðà è èíòåí-
ñèâíîñòè; îíà îáåñïå÷èâàåò íåïðåðûâíîñòü ïñèõè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè íà ïðîòÿæåíèè åäèíîé ëè÷íîñòíî çíà-
÷èìîé ëèíèè äåÿòåëüíîñòè»13.

Ñèñòåìíûé õàðàêòåð àêòèâíîñòè ñóáúåêòà â åãî öå-
ëîñòíîì îòíîøåíèè ñ òðåáîâàíèÿìè äåÿòåëüíîñòè, îò-
ìå÷àåò Ê.À. Àáóëüõàíîâà, ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç ìåõàíèçìû
îöåíêè, êîíòðîëÿ è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé.

13 Àáóëüõàíîâà Ê.À. Ëè÷íîñòü êàê ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè / Ê.À. Àáóëü-
õàíîâà // Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè: õðåñòîìàòèÿ. Ì.: Perse, 2007. C. 121.
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Ñóáúåêò ñ ó÷åòîì ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé (âîçìîæíîñòåé è íåäîñòàòêîâ) ñîãëàñóåò ñèñòåìó
ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ (÷óâñòâ, ìîòèâàöèè, âîëè)
ñ ñèñòåìîé îáúåêòèâíûõ óñëîâèé è òðåáîâàíèé ðåøàå-
ìîé çàäà÷è14.

Ñîçíàíèå îòðàæàåò ìèð ÷åðåç ìîòèâàöèþ ñóáúåêòà.
«×åëîâåê âîñïðèíèìàåò íå òîëüêî òî, ÷òî åñòü â ìèðå
â öåëîì, íî ïðåæäå âñåãî òî, ÷òî äëÿ íåãî ñàìîãî çíà÷è-
ìî, àêòóàëüíî. Â ýòîì ñìûñëå ñîçíàíèå – ýòî îòðàæàþ-
ùàÿ ñïîñîáíîñòü äåéñòâóþùåãî, äåÿòåëüíîãî ñóáúåêòà.
Ñóáúåêò, ïî-âèäèìîìó, îòðàæàåò ïðè÷èííóþ ñâÿçü ñâî-
èõ äåéñòâèé ñ èçìåíåíèåì äåéñòâèòåëüíîñòè (÷òî ïîçâî-
ëÿåò åìó îñìûñëèòü ñïîñîá, õàðàêòåð, ïðè÷èíó ñâîèõ
äåéñòâèé). Ñïîñîáíîñòü ê îòðàæåíèþ ñâÿçàíà ñ èçìåíå-
íèåì ïîçèöèè ñóáúåêòà â õîäå äåÿòåëüíîñòè. Òî, ÷òî
áûëî ñóùåñòâåííî íà îäíîì ýòàïå äåÿòåëüíîñòè, óæå íå
ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì íà äðóãîì. Èìåííî ïîýòîìó íàäî
ãîâîðèòü îá óñëîâèÿõ, êîòîðûå â äåÿòåëüíîñòè ïîñòîÿí-
íî èçìåíÿþòñÿ, îáíîâëÿþòñÿ»15.

Òàêèì îáðàçîì, äåëàåò çàêëþ÷åíèå Ê.À. Àáóëüõàíî-
âà, «â ñîçíàíèè ñóáúåêòà îòðàæàåòñÿ ñïîñîá åãî äåé-
ñòâèÿ, íî îñîáûì îáðàçîì – íà îñíîâå äèíàìèêè äåÿòåëü-
íîñòè, èçìåíåíèÿ åå çàäà÷, ñîáûòèé. Äëÿ ïîíèìàíèÿ
ñóùíîñòè äåÿòåëüíîñòè ìû ïðåäëîæèëè â êà÷åñòâå åäè-
íèö åå àíàëèçà ïîíÿòèå «çàäà÷è äåÿòåëüíîñòè». Îíî, íà
íàø âçãëÿä, áîëåå àäåêâàòíî îòðàæàåò òîò ôàêò, ÷òî íå
âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü è íå íà êàæäîì ýòàïå èìååò ðåçóëü-
òàò â âèäå ïðåäìåòà èëè ïðîäóêòà. Ðåçóëüòàòîì ìîæåò
áûòü ðåøåíèå ðàçíîãî ðîäà çàäà÷, êîòîðûå ñòàâÿòñÿ ñà-
ìèì ñóáúåêòîì (èëè ïåðåä íèì) â ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Ïðè ðåøåíèè çàäà÷è è ïðîÿâëÿåòñÿ ñïîñîá-
íîñòü ñóáúåêòà ê öåëîñòíîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè,
ê îïòèìàëüíîé êîìáèíàöèè åå óñëîâèé è òðåáîâàíèé»15à.

14 Òàì æå. Ñ. 122.
15 Òàì æå. Ñ. 123–124.

15à Òàì æå.
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Ïðåêðàñíóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîÿâëåíèÿ èíäèâèäó-
àëüíîñòè â äåÿòåëüíîñòè äàåò Å.À. Êëèìîâ16 .

«Ïñèõèêà – îáúåêò â âûñøåé ñòåïåíè íå ñòàíäàðò-
íûé, èìåþùèé îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íåïîâòîðèìî
ñâîåîáðàçíûõ âàðèàíòîâ, ïðèçíàêîâ, ðàçëè÷íûõ ïðîÿâ-
ëåíèé ó ðàçíûõ ëþäåé (â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, ïîëà,
òèïà íåðâíîé ñèñòåìû, óñëîâèé ñðåäû è âîñïèòàíèÿ,
íàêîïëåííîãî îïûòà, êîíêðåòíîé æèçíåííîé ñèòóàöèè
è ìíîæåñòâà äðóãèõ âîçìîæíûõ ôàêòîðîâ, íå ïîääàþ-
ùèõñÿ ïîëíîìó ó÷åòó è ñ÷åòó). Ïðè ýòîì èíäèâèäóàëü-
íûå ðàçëè÷èÿ òåì çíà÷èòåëüíåå, ÷åì áîëåå ñëîæíûå
ïñèõè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ìû íàáëþäàåì è ÷åì âûøå,
â ÷àñòíîñòè, óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ÷å-
ëîâåêà. Òàê, åñëè íà óðîâíå ïðîñòåéøèõ ðåàêöèé íà ñèã-
íàëû, ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé ñîîòâåòñòâóþùèå
ïîêàçàòåëè èìåþò âñå æå áîëåå èëè ìåíåå ÷åòêèå ïðå-
äåëû âàðüèðîâàíèÿ, òî íà óðîâíå õàðàêòåðà, íàïðàâëåí-
íîñòè ëè÷íîñòè, âûñøèõ ÷óâñòâ è îïûòà ëè÷íîñòè çàêî-
íîìåðíî âîçíèêàåò íå “ñòàíäàðò” (÷åãî áû õîòåëîñü
èññëåäîâàòåëþ, ñòîÿùåìó íà ïîçèöèÿõ åñòåñòâåííîíàó÷-
íîãî ìûøëåíèÿ), à ìíîæåñòâî íåïîâòîðèìûõ èíäèâè-
äóàëüíîñòåé (êîìïîçèòîð Ï.È. ×àéêîâñêèé – îäèí íà
âåñü ìèð, ìàòåìàòèê Í.È. Ëîáà÷åâñêèé – îäèí, ïîëêî-
âîäåö Ì.È. Êóòóçîâ – îäèí, ìåõàíèê-ñàìîó÷êà È.Ï. Êó-
ëèáèí – îäèí, áèîëîã-ñåëåêöèîíåð È.Â. Ìè÷óðèí – îäèí,
è òàê áåç êîíöà). Ïðèõîäèòñÿ ïðèíÿòü íå êàê ïîìåõó,
à êàê íîðìó ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ÷åëîâåê ïðèíöè-
ïèàëüíî íå ñòàíäàðòåí. Áîëåå òîãî, òåíäåíöèÿ ñòàíäàð-
òèçàöèè (óìåñòíàÿ è ðàöèîíàëüíàÿ ïî îòíîøåíèþ
ê òåõíè÷åñêèì îáúåêòàì) ïî îòíîøåíèþ ê “÷åëîâå÷åñ-
êîìó ôàêòîðó” òðóäà îáîðà÷èâàåòñÿ òåíäåíöèåé îáåçëè-
÷èâàíèÿ, áþðîêðàòèçàöèè, íåóâàæåíèÿ ê ëè÷íîñòè, áå-
ñòàêòíîñòè, ïîäàâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Èäåÿ ìíîæåñòâà

16 Êëèìîâ Å.À. Îáðàç ìèðà â ðàçíîòèïîâûõ ïðîôåññèÿõ / Å.À. Êëè-
ìîâ. Ì.: Èçä-âî ÌÃÓ, 1995.
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îäèíàêîâûõ ëþäåé ïðîòèâîåñòåñòâåííà, ïîñêîëüêó ïðî-
òèâîðå÷èò èäåå êîîïåðàöèè, âçàèìîäîïîëíåíèÿ ëþäåé
â õîäå ñîöèàëüíûõ âçàèìîäåéñòâèé è äåëàåò íåïîíÿò-
íûì ôàêò ñóùåñòâîâàíèÿ ñàìîãî îáùåñòâà.

×åëîâåêó, óìîíàñòðîåíèå êîòîðîãî ñëîæèëîñü â ïðå-
îáëàäàþùåì îïûòå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ “õîëîäíûìè”
îáúåêòàìè – ïðèðîäíûìè íåæèâûìè, òåõíè÷åñêèìè,
ìàòåìàòè÷åñêèìè, àáñòðàêòíî-òåîðåòè÷åñêèìè, âàæíî
ïîìíèòü, ãäå ñòàíäàðò – áëàãî, à ãäå – íåñîîáðàçíîñòü
è äàæå çëî. Îáñóæäàåìîå îáñòîÿòåëüñòâî ïîðîæäàåò ïå-
ðåä ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè “÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà”
ïðîèçâîäñòâà ðÿä íåïðîñòûõ ïðîáëåì, ïîñêîëüêó âàæ-
íåéøàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ öåëü òàêîãî ñïåöèàëèñòà –
îáåñïå÷èòü îïòèìàëüíîå ñîîòâåòñòâèå òåõíèêè è ÷åëî-
âåêà; ò.å. ñèñòåì ñòàíäàðòèçóåìûõ è íåñòàíäàðòèçóåìûõ.

Ïðåäðàññóäîê äóøåâåä÷åñêîé “ñëåïîòû” îáíàðóæèâà-
åòñÿ ñàìûì ðàçëè÷íûì îáðàçîì â “÷åñòíîì” (íåïðåäó-
ìûøëåííîì) èãíîðèðîâàíèè çàìûñëîâ, èíòåðåñîâ, ïî-
òðåáíîñòåé äðóãèõ ëþäåé, â îòñóòñòâèè ñî÷óâñòâèÿ
ê íèì, íåïîíèìàíèè òîãî, ÷òî äëÿ íèõ ñåé÷àñ êðàéíå âàæ-
íî, â íåñïîñîáíîñòè âçãëÿíóòü íà ñèòóàöèþ èõ ãëàçàìè,
â íåïðèÿòèè ÷üèõ-ëèáî ìíåíèé, êðîìå ñâîåãî, â ðàç-
äðàæåíèè èëè çëîáíîì îòíîøåíèè ê òîìó, ÷òî ëþäè
èìåþò ñâîè öåëè è èíòåðåñû è â ñâÿçè ñ ýòèì “íå ñëóøà-
þòñÿ” è ïð. È íàîáîðîò, åñëè ÷åëîâåê èìååò â ñîçíàíèè
÷åòêóþ è èñòèííóþ ìûñëåííóþ ìîäåëü ïñèõèêè òåõ,
ñ êåì âçàèìîäåéñòâóåò, ýòî ïîçâîëÿåò åìó ñòðîèòü äàí-
íîå âçàèìîäåéñòâèå íàèëó÷øèì îáðàçîì.

Çàìåòèì, ÷òî èíòåðåñ ÷åëîâåêà ê âîïðîñàì ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé òåîðèè èëè ê íåêîòîðûì ÷àñòíûì è îáùèì
ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì, ñîïðîâîæäàåìûé ñîîò-
âåòñòâóþùåé ýðóäèöèåé, èëè èíòåðåñ ê ïñèõîëîãèè, ïîä-
êðåïëåííûé îñîáûì âíèìàíèåì ÷åëîâåêà ê åãî ñîáñòâåí-
íîìó âíóòðåííåìó ìèðó, íå ãàðàíòèðóåò íè åãî èíòåðåñà
ê “æèâîé” ëè÷íîñòè, íè æåëàíèÿ ïîíÿòü è ïðèíÿòü åå
ñâîåîáðàçèå. Íóæíî ñïåöèàëüíî êóëüòèâèðîâàòü â ñåáå
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îñîáîå îòíîøåíèå èìåííî ê ëè÷íîñòè (à íå ïðîñòî
ê “ñåíñîìîòîðèêå”, “îïåðàòèâíîé ïàìÿòè” è ò.ï.) ñòîðîí-
íåãî ÷åëîâåêà.

Çàäà÷è ïñèõîëîãèè òðóäà íå ñâîäÿòñÿ, êîíå÷íî, òîëüêî
ê ëè÷íîñòíîìó óðîâíþ àíàëèçà ïñèõèêè. Â èñòîðè÷åñêîé
òðàäèöèè ýòîé îòðàñëè çíàíèÿ ñêîðåå ïðåîáëàäàë îòíþäü
íå ëè÷íîñòíûé, à äðîáíî-ôóíêöèîíàëüíûé ïîäõîä ê òðó-
äÿùåìóñÿ. Íî âàæíî ïîìíèòü, ÷òî òðóäèòñÿ íå “âîñïðèÿ-
òèå”, íå “ïàìÿòü”, íå “ìûøëåíèå” èëè “ïñèõîìîòîðèêà”,
à ÷åëîâåê, êîòîðîìó ñâîéñòâåííû ïîäîáíîãî ðîäà ÿâëåíèÿ,
ïðîöåññû. Çàäà÷à ïñèõîëîãèè â ñâÿçè ñî ñêàçàííûì – ðàç-
ðàáàòûâàòü íàó÷íî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó òðóäà âî âñåõ
åãî ïðîÿâëåíèÿõ è îáóñëîâëåííîñòÿõ, ò.å. êàðòèíó ñèñòåì-
íóþ; à ýòî îáÿçàòåëüíî ïðåäïîëàãàåò íåêîòîðîå “äóøåëþ-
áèå”, èáî, êàê ñïðàâåäëèâî ãîâîðÿò, òî, ÷òî “îòêðûòî ñåðä-
öó”, íå ñîñòàâèò òàéíû äëÿ óìà»17.

Â ëèöå ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò èíäèâè-
äóàëüíîå âûðàæåíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ êàê «èíäèâè-
äóàëüíûé ñòèëü äåÿòåëüíîñòè». Ïîýòîìó, ðàññìàòðèâàÿ
òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû äåÿòåëüíîñòè, ìû, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ñòàëêèâàåìñÿ ñ ìåòîäè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè
èíäèâèäóàëüíîñòè è ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîì
ýòà èíäèâèäóàëüíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ.

Íåêîòîðûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû
èíäèâèäóàëüíîñòè

Îáðàùàÿñü ê òåìå èíäèâèäóàëüíîñòè, ìû äîëæíû
ðàññìîòðåòü âîïðîñ, êîãäà, â êàêîé ïåðèîä èíäèâèäóàëü-
íîñòü ñòàëà ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ è îïèñàíèÿ.

Îòòàëêèâàÿñü îò îáùåïðèçíàííîãî ôàêòà, ÷òî åâðî-
ïåéñêàÿ êóëüòóðà âûðîñëà èç àíòè÷íîé, öåëåñîîáðàçíî
îáðàòèòüñÿ ê äðåâíåãðå÷åñêîé êóëüòóðå. Ñðåäè äðåâíåé-

17 Êëèìîâ Å.À. Îáðàç ìèðà â ðàçíîòèïîâûõ ïðîôåññèÿõ / Å.À. Êëè-
ìîâ. Ì.: Èçä-âî ÌÃÓ, 1995. Ñ. 29-30.



151Профессиональные способности в системе детерминант...

øèõ ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé, îêàçàâøèõ îãðîìíîå
ïî ñèëå è ïðîäîëæèòåëüíîñòè âëèÿíèå íà äåñÿòêè è ñîò-
íè ïîêîëåíèé, ìîæíî âûäåëèòü «Èëèàäó» Ãîìåðà, ñî-
çäàííóþ â VIII â. äî í.ý.18

Ïðîâîäÿ ëèòåðàòóðíûé àíàëèç «Èëèàäû», Â. ßðõî
îòìå÷àåò: «Äàâíî çàìå÷åíî, ÷òî àâòîð “Èëèàäû”, î÷åíü
íàáëþäàòåëüíûé ïî îòíîøåíèþ ê âíåøíèì ïðîÿâëåíè-
ÿì ñèëüíîãî ÷óâñòâà (ãíåâà, ñòðàõà è ò.ï.), íå óìååò èçîá-
ðàæàòü âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Ñâÿçàíî ýòî
ñ òåì, ÷òî è ñàì ÷åëîâåê â ýïîñå åùå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
äóõîâíûì åäèíñòâîì: âíóòðè íåãî è ðÿäîì ñ íèì ñóùå-
ñòâóåò íåêàÿ äâèæóùàÿ ñèëà (thymos – “äóõ”), êîòîðàÿ ïî-
áóæäàåò åãî ê ñîâåðøåíèþ òåõ èëè èíûõ ïîñòóïêîâ,
è, â òî æå âðåìÿ, îòêðûòûõ äëÿ âîçäåéñòâèÿ èçâíå»19.
Áîãè èçâíå âêëàäûâàþò â äóõ ãåðîÿ îòâàãó, áîåâîé ïûë,
æåëàíèÿ, ïîëåçíóþ ìûñëü. Òàêèì îáðàçîì, áîãè âûñòóïà-
þò äâèæóùåé ñèëîé ïîñòóïêîâ ãåðîÿ. Âíóòðåííèé ìèð
ãåðîåâ îñòàåòñÿ äëÿ Ãîìåðà «â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íå-
ïîçíàâàåìûì è åùå íå âîñïðèíèìàåòñÿ â åäèíñòâå ñâî-
èõ èíòåëëåêòóàëüíûõ è ýìîöèîíàëüíûõ ïðîÿâëåíèé»20.

Ïîòðåáîâàëîñü íåñêîëüêî âåêîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû
ìûñëü ÷åëîâåêà îáðàòèëàñü ê ñàìîìó ñåáå. Îá ýòîì
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü èçðå÷åíèå, âûñå÷åííîå íà êî-
ëîííå ïðè âõîäå â õðàì Àïîëëîíà â Äåëüôàõ: «Ïîçíàé
ñàìîãî ñåáÿ». Ýòî èçðå÷åíèå òðàêòóþò ïî-ðàçíîìó. Èñ-
ñëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, ïåð-
âîíà÷àëüíî îíî âîñïðèíèìàëîñü êàê ïðèçûâ ê ñàìî-
êîíòðîëþ, êàê «çíàé ñåáÿ», «êîíòðîëèðóé ñåáÿ», íå
çàçíàâàéñÿ, íå âïàäàé â ïðåñòóïíóþ íàãëîñòü21.

18 Ãîìåð. Èëèàäà / ïåð. ñ äðåâíåãðå÷. Í. Ãíåäè÷à. Ì.: Ìîñêîâñ-
êèé ðàáî÷èé, 1982.

19 ßðõî Â. «Èëèàäà» Ãîìåðà: ôîëüêëîðíàÿ òðàäèöèÿ è èíäèâèäóàëü-
íîå òâîð÷åñòâî: ïîñëåñëîâèå / Â. ßðõî // Ãîìåð. Èëèàäà. 1982. Ñ. 416.

20 Òàì æå. Ñ. 416.
21 Ôèëîñîôñêèé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Ñîâåòñêàÿ ýí-

öèêëîïåäèÿ, 1983. Ñ. 506.
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È òîëüêî Ñîêðàò (470–399 ãã. äî í.ý.) â ïîëíîé ìåðå
ïåðåîñìûñëèë ýòî âûñêàçûâàíèå, îáðàòèâ âíèìàíèå íà
âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà, åãî íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà.
Â ïîëíîé ìåðå îòíîøåíèå ê âíóòðåííåìó ìèðó êàê ñóù-
íîñòíîé ðåàëüíîñòè, õàðàêòåðèçóþùåé ÷åëîâåêà, ìû
íàõîäèì â ïðîèçâåäåíèÿõ Ïëàòîíà (427–347 ãã. äî í.ý.).
Ãåðîé, äîñòîéíûé âîñõâàëåíèÿ, ïî Ïëàòîíó, äîëæåí
áûòü ìóäð, çíàþù è ñïðàâåäëèâ. Åãî ïîâåäåíèå äîëæíî
çàâèñåòü òîëüêî îò ñåáÿ, à íå îïðåäåëÿòüñÿ èçâíå êàêè-
ìè-ëèáî ïîñòîðîííèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. È çäåñü ìû
âèäèì ïðèíöèïèàëüíîå ðàçëè÷èå ñ îáúÿñíåíèåì ïîâå-
äåíèÿ ãåðîåâ Ãîìåðîì.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî èñ-
òîêè «èíäèâèäóàëüíîñòè» êàê ïðåäìåòà íàó÷íîãî èçó÷å-
íèÿ ïîÿâëÿþòñÿ â V–IV ââ. äî í.ý.

Ïðè áûòîâîì ïîäõîäå ê èíäèâèäóàëüíîñòè âñå êàæåò-
ñÿ äîñòàòî÷íî ÿñíûì – ýòî íåïîâòîðèìîñòü, óíèêàëüíîñòü
ñóùíîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Íî êîãäà ìû îáðàùà-
åìñÿ ê åå ôèëîñîôñêîìó, à çàòåì è íàó÷íî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîìó ïîíèìàíèþ, âñå ñòàíîâèòñÿ íåîïðåäåëåííûì, ðàç-
ìûòûì è ìíîãîçíà÷íûì. Íà óì ïðèõîäÿò ñëîâà Ìîíòåíÿ:
«Íàóêè ðàññìàòðèâàþò èçó÷àåìûå èìè ïðåäìåòû ÷åðåñ-
÷óð õèòðîóìíî, è ïîäõîä ó íèõ ê ýòèì ïðåäìåòàì ÷åðåñ-
÷óð èñêóññòâåííûé è ðåçêî îòëè÷àþùèéñÿ îò îáùåïðè-
íÿòîãî è åñòåñòâåííîãî… Çàíèìàéñÿ ÿ èõ ðåìåñëîì,
ÿ áû îïðèðîäèë íàóêó, êàê îíè îíàó÷èëè ïðèðîäó»22.

Â ôèëîñîôèè «èíäèâèäóàëüíîñòü» ïîíèìàåòñÿ êàê
«íåïîâòîðèìûé, ñàìîáûòíûé ñïîñîá áûòèÿ êîíêðåòíîé
ëè÷íîñòè â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, èíäèâèäóàëüíàÿ ôîðìà îáùåñòâåííîé æèçíè
÷åëîâåêà. Ëè÷íîñòü ñîöèàëüíà ïî ñâîåé ñóùíîñòè è èíäè-
âèäóàëüíà ïî ñïîñîáó ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Èíäèâèäó-
àëüíîñòü âûðàæàåò ñîáñòâåííûé ìèð èíäèâèäà, êîòîðûé

22 Ìîíòåíü Ì. Îïûòû. Êí. 3 / Ì. Ìîíòåíü. Ì.: Íàóêà, 1979.
Ñ. 87.
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ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè óñëî-
âèÿìè, à ïî ïðîèñõîæäåíèþ, ñòðóêòóðå è ôîðìå íîñèò
èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð. Ñóùíîñòü èíäèâèäóàëüíîñòè
ðàñêðûâàåòñÿ â ñàìîáûòíîñòè êîíêðåòíîãî èíäèâèäà, åãî
ñïîñîáíîñòè áûòü ñàìèì ñîáîé â ðàìêàõ ñîöèàëüíîé ñèñ-
òåìû. Âàæíàÿ ðîëü ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ, âðîæäåííûõ
îñîáåííîñòåé â ðàçâèòèè èíäèâèäóàëüíîñòè îïîñðåäîâà-
íà ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè»23.

Â ïðèâåäåííîì îòðûâêå «èíäèâèäóàëüíîñòü» ïîíè-
ìàåòñÿ êàê:

ñàìîáûòíûé ñïîñîá áûòèÿ êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè;
ôîðìà îáùåñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà;
âûðàæåíèå ñîáñòâåííîãî ìèðà ÷åëîâåêà.

Àíàëèçèðóÿ ïðèâåäåííîå ïîíèìàíèå èíäèâèäóàëüíî-
ñòè, ìû ìîæåì êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî çäåñü ãîâîðèòñÿ íå
î ñóùíîñòè èíäèâèäóàëüíîñòè, à î åå ïðîÿâëåíèè â áû-
òèå ÷åëîâåêà, åãî äåÿòåëüíîñòè, îáùåñòâåííîé æèçíè.
È ýòî ïðàâèëüíî. Íî ÷òî æå òîãäà ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü
èíäèâèäóàëüíîñòè? Àâòîðû ñòàòüè ïèøóò, ÷òî «ñóùíîñòü
èíäèâèäóàëüíîñòè ðàñêðûâàåòñÿ â ñàìîáûòíîñòè êîíê-
ðåòíîãî èíäèâèäà». Òàêèì îáðàçîì, è çäåñü ñóùíîñòü
ïåðåâîäèòñÿ â ñàìîáûòíûé ñïîñîá áûòèÿ. Íàñ, êîíå÷-
íî, èíòåðåñóåò ñïîñîá ïðîÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè.
Íî ÷òîáû «áûòèéñòâîâàòü», íàäî ñíà÷àëà «áûòü», êîíê-
ðåòíîìó ÷åëîâåêó íàäî áûòü èíäèâèäóàëüíîñòüþ, êîòîðàÿ
áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â áûòèè. Èíäèâèäóàëüíîñòü åñòü õà-
ðàêòåðèñòèêà êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà ÷åðåç åãî ñóùíîñò-
íûå êà÷åñòâà. È õîðîøî, åñëè ìû áóäåì çíàòü ýòè êà÷å-
ñòâà äî òîãî, êàê îíè ïðîÿâÿòñÿ â åãî ïîñòóïêàõ.

×èòàòåëü ìîæåò âîçðàçèòü, ÷òî ïðèâåäåííîå îïðå-
äåëåíèå çàèìñòâîâàíî èç ñëîâàðÿ äâàäöàòèëåòíåé äàâ-
íîñòè, èçäàííîãî â ñîâåòñêèé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ôèëîñî-

23 Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / ïîä ðåä. È.Ò. Ôðîëîâà. Ì.: Ïîëèòèç-
äàò, 1986. Ñ. 163.
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ôèè. Íî, âî-ïåðâûõ, äàëåêî íå âñå, ÷òî áûëî íàïèñàíî
â ýòîò ïåðèîä, îáîñíîâàííî îòâåðãíóòî â áîëåå ïîçäíåå
âðåìÿ. À âî-âòîðûõ, è ñåãîäíÿ îïðåäåëåíèÿ èíäèâèäó-
àëüíîñòè íå áîëåå êîíñòðóêòèâíû. Ïðèâåäåì îïðåäåëå-
íèå èç Áîëüøîãî ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî ñëîâàðÿ 1997 ã.
èçäàíèÿ.

«Èíäèâèäóàëüíîñòü – íåïîâòîðèìîå ñâîåîáðàçèå
êàêîãî-ëèáî ÿâëåíèÿ, îòäåëüíîãî ñóùåñòâà, ÷åëîâåêà;
ïðîòèâîïîëîæíîñòü îáùåãî, òèïè÷íîãî, â ñîöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè – êîëëåêòèâíîãî (ãðóïïîâîãî)»24.

Åñëè â äàííîå îïðåäåëåíèå ÷èòàòåëü íå ïðèâíåñåò
ñâîåãî èíòóèòèâíîãî ïîíÿòèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè, òî îíî
ïðåâðàòèòñÿ â «ðåáóñ», çàãàäêó. Âî-ïåðâûõ, ÷òî ñòîèò çà
ñëîâîñî÷åòàíèåì «íåïîâòîðèìîå ñâîåîáðàçèå ÷åëîâå-
êà»? Êàêîâî ñîäåðæàíèå ýòîãî «íåïîâòîðèìîãî ñâîåîá-
ðàçèÿ»? Âî-âòîðûõ, îïðåäåëåíèå äàåòñÿ â ïðîòèâîïîñ-
òàâëåíèè «îáùåìó, òèïè÷íîìó». Íî ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä
îáùèì, òèïè÷íûì? Âñå ÷òî óãîäíî!? È, íàêîíåö, â-òðå-
òüèõ, ïî÷åìó òîëüêî â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè? À â îá-
ùåé ïñèõîëîãèè èíäèâèäóàëüíîñòè íåò?

Îòíîñÿñü êðèòè÷åñêè ê ïðèâåäåííûì îïðåäåëåíèÿì,
îòìåòèì, ÷òî ìíîãîå èç òîãî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê èíäèâèäó-
àëüíîñòè ÷åëîâåêà, â íèõ «ñõâà÷åíî». Â ÷àñòíîñòè, òîò
ôàêò, ÷òî èíäèâèäóàëüíîñòü ôîðìèðóåòñÿ, êîíêðåòèçè-
ðóåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. Íî
â ýòîì ïîòîêå èçìåí÷èâîñòè åñòü «ñóùíîñòü, êîòîðàÿ
ïîçâîëÿåò äàòü õàðàêòåðèñòèêó èíäèâèäóàëüíîñòè, ñóù-
íîñòü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà».

Ìîæíî ëè ïîñòàâèòü âîïðîñ òàê: «Êàæäûé ÷åëîâåê
åñòü èíäèâèäóàëüíîñòü?». Îòâåò ÿñåí, îí ïîëîæèòåëåí.
Äåéñòâèòåëüíî, êàæäûé ÷åëîâåê íåïîâòîðèì ïî ñî÷åòà-
íèþ ñâîèõ ïðèðîäíûõ õàðàêòåðèñòèê è ïðèîáðåòåííûì

24 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèé-
ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997. Ñ. 446.
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êà÷åñòâàì. Òîãäà, ãîâîðÿ îá èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâå-
êà, ìû ïðîñòî êîíñòàòèðóåì ýòîò ôàêò. Äëÿ ÷åãî æå ìû
óìíîæàåì ñóùíîñòè? Ãîâîðÿ îá èíäèâèäóàëüíîñòè êîíê-
ðåòíîãî ÷åëîâåêà, ìû õîòèì çíàòü, â ÷åì îíà âûðàæàåò-
ñÿ, ÷òî åå ïîðîäèëî, â êàêèõ óñëîâèÿõ îíà ðåàëèçóåòñÿ ñ
íàèáîëüøèì ýôôåêòîì, ÷åãî ìîæíî îæèäàòü îò äàííî-
ãî ÷åëîâåêà?

Îòìåòèì, ÷òî Â.È. Äàëü25  ñëîâî «èíäèâèäóàëüíûé»
îïðåäåëÿåò êàê «ëè÷íûé, ÷àñòíûé, ñâîé, îñîáûé», à «èí-
äèâèäóàëüíîñòü» – êàê ñîñòîÿíèå è ïðèíàäëåæíîñòü ëè÷-
íîãî è ÷àñòíîãî. Èíäèâèäóàëüíîñòü åùå íå òðàêòóåòñÿ êàê
íåïîâòîðèìîñòü ëè÷íîñòè. Èíäèâèä, èíäèâèäóóì òðàêòó-
åòñÿ êàê íåäåëèìîå ëèöî, îñîáü, ëè÷íîñòü, åäèíèöà.

Â ñîâðåìåííîì ÿçûêå èíäèâèäóàëüíîñòü ïîíèìàåò-
ñÿ ñêîðåå êàê «óíèêàëüíûé» – åäèíñòâåííûé â ñâîåì
ðîäå, íåïîâòîðèìûé (óíèêóì – åäèíñòâåííûé, íåïîâòî-
ðèìûé â ñâîåì ðîäå ïðåäìåò, ÷åëîâåê) 26.

Íàèáîëåå áëèçêóþ ê íàøåìó ïîíèìàíèþ òðàêòîâêó
òåðìèíà «èíäèâèäóàëüíîñòü» äàåò Ñ.È. Îæåãîâ27. Îí
îïðåäåëÿåò èíäèâèäóàëüíîñòü êàê «îñîáåííîñòè õàðàê-
òåðà è ïñèõè÷åñêîãî ñêëàäà, îòëè÷àþùèå äàííîãî èí-
äèâèäóóìà îò äðóãîãî; êàê îòäåëüíóþ ëè÷íîñòü; èíäè-
âèäóóì». Èíäèâèäóàëüíûé ïîíèìàåòñÿ êàê ëè÷íûé,
ñâîéñòâåííûé äàííîìó èíäèâèäóóìó, îòëè÷àþùèéñÿ õà-
ðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè îò äðóãîãî.

Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèäóàëüíîñòü íåîòäåëèìà îò
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, îíà íå ñóùåñòâóåò áåç êîíêðåò-
íîãî ÷åëîâåêà, îíà ñîñòàâëÿåò åãî ñóùíîñòü. Ñëîâàðåì
äëÿ îïèñàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè ìîæåò ñëóæèòü òîëüêî
ñëîâàðü îïèñàíèÿ íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà êàê òîãî îáùå-

25 Äàëü Â.È. Òîëêîâûé ñëîâàðü æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà /
Â.È. Äàëü. Ò. II. ÑÏÁ, Ì., 1881. Ñ.44.; Ì.: Ðóññêèé ÿçûê, 1979. Ñ. 741.

26 Îæåãîâ Ñ.È. Óêàç. ñî÷.  Ñ. 221.
27 Øìåëåâ À.Ã. Ïñèõîäèàãíîñòèêà ëè÷íîñòíûõ ÷åðò / À.Ã. Øìå-

ëåâ. ÑÏá.: Ðå÷ü, 2002. Ñ. 381.
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ãî, ïî îòíîøåíèþ ê ÷åìó è ïðîÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëü-
íîñòü. Èíäèâèäóàëüíû âñå, íî êàæäûé ïî-ñâîåìó. Ýòî âàæíîå
ìåòîäîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå.

Äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îïèñàíèÿ íîðìàëüíîãî ÷åëî-
âåêà íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿòîãî ñëîâàðÿ òåðìèíîâ.
Åñëè æå îáðàòèòüñÿ ê ñëîâàðÿì êîíêðåòíîãî ÿçûêà, òî
ìû ñòîëêíåìñÿ ñ òûñÿ÷àìè òåðìèíîâ. Òàê, íàèáîëåå ïîë-
íûé àòëàñ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò ìû íàõîäèì â èññëåäîâàíèè
À.Ã. Øìåëåâà28, êîòîðûé íàñ÷èòûâàåò 2090 ýêñïåðòíûõ
îöåíîê. Âñå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû ðàçäåëåíû íà 240 êëàñ-
òåðîâ, ðàçìåùåííûõ ïî öèðêóëÿðíûì ñåêòîðàì Áîëü-
øîé Ïÿòåðêè ëè÷íîñòíûõ ôàêòîðîâ.

Îòìåòèì, ÷òî òåðìèíîâ «èíäèâèäóàëüíûé» è «èíäè-
âèäóàëüíîñòü» â óêàçàòåëå ëè÷íîñòíûõ ÷åðò íåò, à åñòü
òîëüêî «èíäèâèäóàëèñò», «èíäèâèäóàëèñòè÷íûé». Ïîëü-
çîâàòüñÿ òàêèìè áîëüøèìè ñëîâàðÿìè äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà êðàéíå çàòðóäíèòåëüíî.
Ïîýòîìó âñòàåò çàäà÷à ïîñòðîåíèÿ ìàëîïàðàìåòðè÷åñ-
êîé ìîäåëè èíäèâèäóàëüíîñòè. Íàìè ïðåäïðèíÿòà òàêàÿ
ïîïûòêà29. Ïðè ñîñòàâëåíèè ïñèõîãðàììû íîðìàëüíî-
ãî ÷åëîâåêà ìû îáðàòèëèñü ê ñëåäóþùèì ñôåðàì âíóò-
ðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà:

ìîòèâàöèÿ;
äîìèíèðóþùèå öåëè ïîâåäåíèÿ;
äîìèíèðóþùèå ïîñòóïêè;
êîãíèòèâíàÿ ïîäñèñòåìà;
ñïîñîáíîñòè;
âîëåâàÿ ðåãóëÿöèÿ;
ïåðåæèâàíèÿ.

Â öåëÿõ âûäåëåíèÿ íàèáîëåå âàæíûõ è ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèõñÿ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû
òåêñòû Áèáëèè è ðàáîòû ðàçëè÷íûõ ìûñëèòåëåé, à òàê-

28 Øìåëåâ À.Ã. Óêàç. ñî÷. Ñ. 381.
29 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà íîðìàëüíîãî

÷åëîâåêà, èëè Ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ / Â.Ä. Øàäðèêîâ.  Ì.: Ëîãîñ, 2009.
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æå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, âûäåëåííûå ïî íåéðîïñèõîëî-
ãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì. Â ðåçóëüòàòå áûëè ïîëó÷åíû
ñóùíîñòíûå êà÷åñòâà, õàðàêòåðèçóþùèå íîðìàëüíîãî
÷åëîâåêà. Îíè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.

Реконструированные               
по текстам

Выделенные                           
по нейропсихологическим основаниям

Энергичность (экстраверсия) Энергичность, активность

Активность Альтруизм, эмпатия, человеколюбие
Любовь, сострадание, милосердие Тревожность, боязливость, гневливость

Эмоциональность Способности, интеллект, талант,                    
одаренность, рефлексивность

Способности, включая рефлексию Жертвенность

Мужество Стремление к удовольствию

Умеренность Воля

Свобода воли Трудолюбие

Преданность Общительность

Трудолюбие Совестливость

Общительность Сексуальность
Криводушие, лицемерие, лукавство 
(подлость)

Стремление к доминированию

Эгоизм, цинизм, расчетливость

Òàáëèöà 2
Ñóùíîñòíûå êà÷åñòâà,

õàðàêòåðèçóþùèå íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà

Ñðàâíåíèå ñóùíîñòíûõ êà÷åñòâ (ëè÷íîñòíûõ ÷åðò),
âûäåëåííûõ íà îñíîâå íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì è
ðåêîíñòðóêöèè òåêñòîâ, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû.

1. ×åðòû ëè÷íîñòè, âûäåëåííûå íà îñíîâå íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì, õàðàêòåðèçóþò ïîâåäåíèå, íàïðàâ-
ëåííîå ïðåæäå âñåãî íà ñîõðàíåíèå èíäèâèäà, íà åãî
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âûæèâàíèå. Èõ ìîæíî áûëî áû õàðàêòåðèçîâàòü êàê ýãî-
÷åðòû (èëè ß-÷åðòû). Ïî òåðìèíîëîãèè, ïðåäëîæåííîé
Îëïîðòîì, èõ ìîæíî îòíåñòè ê öåíòðàëüíûì ëè÷íîñò-
íûì äèñïîçèöèÿì. Ýòè ÷åðòû îïðåäåëÿþò ýãîèñòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð ïîâåäåíèÿ, àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè.

2. ×åðòû ëè÷íîñòè, âûäåëåííûå íà îñíîâå àíàëèçà
òåêñòîâ, õàðàêòåðèçóþò ñîöèàëüíî öåííûå ñòîðîíû ïî-
âåäåíèÿ. Â îïðåäåëåííîé ìåðå îíè ïðîòèâîñòîÿò ïðè-
ðîäíûì ÷åðòàì.

×åðòû ëè÷íîñòè, âõîäÿùèå â íàøó ìàëîïàðàìåòðè-
÷åñêóþ ìîäåëü, õîðîøî ñîãëàñóþòñÿ ñ ôàêòîðàìè Áîëü-
øîé Ïÿòåðêè.

Äâà ïåðå÷íÿ, âûäåëåííûå íà îñíîâå àíàëèçà òåêñòîâ
è ïî íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèÿì, âî ìíîãîì
äîïîëíÿþò äðóã äðóãà è âïîëíå ìîãóò ñîñòàâèòü îñíîâó
ìàëîïàðàìåòðè÷åñêîé ìîäåëè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, âòîðûì âàæíûì ìåòîäîëîãè÷åñêèì
ïðèíöèïîì âûñòóïàåò òðåáîâàíèå îïèñàíèÿ èíäèâèäóàëüíî-
ñòè ÷åðåç ìàëîïàðàìåòðè÷åñêèå ìîäåëè.

Ìû íå ñëó÷àéíî èñïîëüçîâàëè òåðìèí «ìàëîïàðàìåò-
ðè÷åñêàÿ ìîäåëü» âî ìíîæåñòâåííîì ÷èñëå. Ñåãîäíÿ
òàêèõ ìîäåëåé ìîæåò áûòü ìíîãî. Ïðàâî íà ñóùåñòâîâà-
íèå áóäåò äîêàçûâàòüñÿ èõ ïðîãíîñòè÷íîñòüþ. Âîçìîæ-
íî ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìàëîïàðàìåòðè÷åñêîé ìîäåëè
ïóòåì åå ñîïîñòàâëåíèÿ ñ äðóãèìè è äîïîëíåíèÿ ÷åðòà-
ìè ëè÷íîñòè èç äðóãèõ ìîäåëåé ñ ó÷åòîì òåîðåòè÷åñêèõ
ïðåäñòàâëåíèé, ëåæàùèõ â îñíîâå êàæäîé èç ìîäåëåé.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ìàëîïàðàìåòðè÷åñêàÿ ìî-
äåëü ñîçäàåòñÿ âñåãäà ñ îïðåäåëåííîé öåëüþ. Ó íåå åñòü
çàêàç÷èê. Íàñ ìîæåò èíòåðåñîâàòü, êàê ïîâåäåò ñåáÿ êîí-
êðåòíûé ÷åëîâåê:

â îáùåíèè;
íåîïðåäåëåííîé ñèòóàöèè;
ñèòóàöèè óãðîçû;
ñèòóàöèè ïîòåðè ñîáñòâåííîñòè;
ñèòóàöèè âîçìîæíîãî îáîãàùåíèÿ;
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ñåìüå;
êîëëåêòèâå;
äðóãèõ ñèòóàöèÿõ.

Èíäèâèäóàëüíîñòü ÷åëîâåêà ìîæåò ïî-ðàçíîìó ïðî-
ÿâëÿòüñÿ â êîíêðåòíûõ ñèòóàöèÿõ: ñ ïîëîæèòåëüíîé èëè
îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíû. Âîçìîæíû ñèòóàöèè êîíôëèê-
òà ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè èíäèâèäóàëüíîñòè,
èíòåðåñíû ñëó÷àè êîìïåíñàöèè îäíèõ êà÷åñòâ äðóãèìè
â îòíîøåíèè äîñòèæåíèÿ öåëåé ïîâåäåíèÿ èëè äåÿòåëü-
íîñòè.

Ñâîè ìàëîïàðàìåòðè÷åñêèå ìîäåëè ìîãóò ðàçðàáàòû-
âàòüñÿ äëÿ öåëåé ïðîôîòáîðà è ïðîôîðèåíòàöèè, èíäè-
âèäóàëüíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïîäõîäèì ê òðåòüåìó ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîìó ïîëîæåíèþ: íåëüçÿ îïèñàòü èíäèâèäóàëüíîñòü
÷åëîâåêà îäíîé ìîäåëüþ. Ñëåäñòâèåì äàííîãî ïîëîæåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèå ÷åòêîãî îïèñàíèÿ îáëàñòè, äëÿ êî-
òîðîé ðàçðàáàòûâàëàñü äàííàÿ ìîäåëü â ïðàêòè÷åñêèõ
ðàáîòàõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ.

Äàííîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå ïîëîæåíèå îêàçàëîñü âå-
äóùèì ïðè èçó÷åíèè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè è ñóáúåêòèâ-
íîñòè. Ïðèñòóïàÿ ê ýêñïåðèìåíòàëüíîìó èçó÷åíèþ
ñóáúåêòíîñòè, ìû äîëæíû áûëè îïðåäåëèòüñÿ ñ òåì âè-
äîì äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîì ýòà ñóáúåêòíîñòü áóäåò
ïðîÿâëÿòüñÿ. Â êà÷åñòâå òàêîé îáëàñòè áûëà âûáðàíà
ñóáúåêòíîñòü âîñïðèÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ.

Ñóáúåêòíîñòü
è åå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå

Â óñëîâèÿõ áåñêîíôëèêòíîãî ìèðà äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè äîñòàòî÷íî îïèñàíèÿ åãî
èíäèâèäóàëüíîñòè. Íî ñòðåìëåíèÿì ÷åëîâåêà êàê ñóáúåê-
òà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïðîòèâîñòîÿò âíåøíèå óñëîâèÿ:
ïðîòèâîäåéñòâèå è íàâÿçûâàíèå (÷óæîé âîëè è æåëà-
íèé). Ïðîòèâîäåéñòâèå è ïðåïÿòñòâèÿ ïðåîäîëåâàþòñÿ
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âîëåé ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè è îòíîøåíèé. Íàâÿçûâàíèþ
÷óæèõ æåëàíèé ïðîòèâîñòîèò òàêîå êà÷åñòâî, êàê ñóáúåê-
òíîñòü. Ñóáúåêòíîñòü îïðåäåëèì êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè,
çàêëþ÷àþùååñÿ â ñïîñîáíîñòè ïðîòèâîñòîÿòü âíåøíèì
íàâÿçûâàíèÿì (÷óæîé âîëå, æåëàíèÿì), ñîõðàíÿÿ ñóáúåê-
òèâíîñòü ïîâåäåíèÿ.

Ñóáúåêòíîñòü õàðàêòåðèçóåò âíóòðåííþþ íåçàâèñè-
ìîñòü îò âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â ïîâå-
äåíèè.

Åñëè ñóáúåêòèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ óñòðîéñòâîì âñå-
ãî âíóòðåííåãî ìèðà, òî ÷åì îïðåäåëÿåòñÿ ñóáúåêòíîñòü?
Ìû óæå ñêàçàëè, ÷òî ýòî êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, ñëåäîâàòåëü-
íî, ñóáúåêòíîñòü ôîðìèðóåòñÿ. Íî íà êàêîé îñíîâå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ åå ôîðìèðîâàíèå? Ìîíîìåòðè÷íî ëè ýòî
êà÷åñòâî èëè, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì äðó-
ãèõ?

Êàê ìû óæå ñêàçàëè, ñóùíîñòü ñóáúåêòíîñòè çàêëþ-
÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè ñâîåé ïîçèöèè è ïðîòèâîäåé-
ñòâèè íàâÿçûâàíèþ ÷óæîé òî÷êè çðåíèÿ (âîëè, æåëà-
íèé). Çíà÷èò, ìû ìîæåì ïåðåôîðìóëèðîâàòü âîïðîñ
ñëåäóþùèì îáðàçîì: êàêèå êà÷åñòâà ñóáúåêòà ëåæàò
â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ñâîåé ïîçèöèè è â ïðîòèâîäåé-
ñòâèå íàâÿçûâàíèþ ÷óæîé òî÷êè çðåíèÿ? Î÷åâèäíî,
â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ñâîåé ïîçèöèè, ñâîåãî îòíîøå-
íèÿ ê âíåøíåé ñðåäå ëåæàò ìîòèâû (æåëàíèÿ, óáåæäå-
íèÿ, óñòàíîâêè, ìèðîâîççðåíèÿ è äð.). Îíè ïðåëîìëÿ-
þòñÿ ÷åðåç âíåøíèå óñëîâèÿ è âûëèâàþòñÿ â ïðîãðàììû
ïîâåäåíèÿ. Îöåíêà ìîòèâîâ, âíåøíèõ óñëîâèé ïðîèñõî-
äèò â ïðîöåññàõ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ î æåëàåìîì, ïðîãðàììàõ åãî äîñòèæå-
íèÿ, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòÿ-
ìè ÷åëîâåêà, åãî èíòåëëåêòîì, ïðîöåññàìè ðåôëåêñèè (ñà-
ìîðåôëåêñèè) è âíóòðåííåãî ñàìîêîíòðîëÿ. Ñóáúåêòíîñòü
õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ñóáúåêò çíàåò, ÷òî îí æåëàåò è
êàê ýòîãî äîñòè÷ü. ×óæàÿ âîëÿ âîçäåéñòâóåò íà ñóáúåêòà
ïóòåì âíóøåíèÿ, ïåðåóáåæäåíèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíûìè
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êà÷åñòâàìè ñóáúåêòíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåïîäâåðæåííîñòü âíó-
øåíèþ, îñîçíàíèå àðãóìåíòèðîâàííîñòè ñâîåé ïîçèöèè, âíóò-
ðåííÿÿ ñâîáîäà.

Ñóáúåêòíîñòü íå ñòîèò â îïïîçèöèè âîçìîæíîñòè
èçìåíåíèÿ ñâîåé òî÷êè çðåíèÿ ïîä âëèÿíèåì óáåäèòåëü-
íîé àðãóìåíòàöèè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ýòî áóäåò íå
ñóáúåêòíîñòü, à íåãàòèâèçì.

Òàêèì îáðàçîì, ñóáúåêòíîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèìï-
òîìîêîìïëåêñîì, â êîòîðûé âõîäÿò: ìîòèâû, âíóòðåí-
íÿÿ ñâîáîäà, ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà (èíòåëëåêò), ðåôëåê-
ñèÿ, íåâíóøàåìîñòü, àðãóìåíòèðîâàííàÿ óáåæäåííîñòü
â ïðàâèëüíîñòè ñâîåé ïîçèöèè.

Ñóáúåêòíîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèçíàíèåì âîçìîæ-
íîñòè äðóãîé ïîçèöèè, óâàæåíèåì òî÷êè çðåíèÿ äðóãèõ
(íåèäåîëîãèçèðîâàííîñòüþ ìûøëåíèÿ), ïîçèòèâíûì
îòêëèêîì íà àðãóìåíòàöèþ äðóãîé ïîçèöèè, îòêðûòîñ-
òüþ èíòåëëåêòà.

Î ôóíäàìåíòàëüíîñòè ïðîáëåìû ñóáúåêòíîñòè ñâè-
äåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ýòîãî ïî-
íÿòèÿ òðóäíî ïîíÿòü ôóíêöèîíèðîâàíèå ïñèõèêè. Ïðî-
áëåìà ñóáúåêòíîñòè, êàê è äðóãèå ôóíäàìåíòàëüíûå
ïîíÿòèÿ ïñèõîëîãèè, õîðîøî ïðîðàáîòàíà íà ôèëîñîô-
ñêîì óðîâíå, ÷åãî íåëüçÿ ñêàçàòü î êîíêðåòíî-íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû ðàñêðûòü îíòî-
ëîãè÷åñêóþ ñóùíîñòü ñóáúåêòíîñòè.

Âàæíóþ ðîëü ñóáúåêòíîñòè ïðîäåìîíñòðèðîâàëè
Í.Ä. Çàâàëîâà è Â.À. Ïîíîìàðåíêî â êîíöåïöèè «àêòèâ-
íîãî îïåðàòîðà».

Ãëóáîêîìó èçó÷åíèþ ïðîáëåìà ñóáúåêòíîñòè ðåãóëÿ-
öèè äåÿòåëüíîñòè ïîäâåðãëàñü â èññëåäîâàíèè Ë.Ã. Äèêîé
(íà ïðèìåðå ôîðìèðîâàíèÿ àäàïòàöèîííûõ ñòðàòåãèé)30.

30 Äèêàÿ Ë.Ã. Ñóáúåêòíàÿ ðåãóëÿöèÿ â äåÿòåëüíîñòè ïðîôåñ-
ñèîíàëà êàê îñíîâà ôîðìèðîâàíèÿ àäàïòàöèîííûõ ñòðàòåãèé /
Ë.Ã. Äèêàÿ // Ïðîáëåìû ôóíäàìåíòàëüíîé è ïðèêëàäíîé  ïñèõî-
ëîãèè  ïðîôåññèîíàëüíîé  äåÿòåëüíîñòè / ÈÏ ÐÀÍ. Ì., 2008.
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Íèæå ìû ïðèâîäèì äàííûå ñóáúåêòíîñòè âîñïðèÿ-
òèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ, ïîëó÷åííûå Ì.Ä. Êóçíåöî-
âîé31. Â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ òàêîãî ñëîæíîãî ÿâëåíèÿ
êàê ñóáúåêòíîñòü âîñïðèÿòèÿ, àâòîðîì áûëè îáîñíîâàí-
íî îòîáðàíû ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: èíòåëëåêòóàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ (IQ), ðåôëåêñèè (R), âíóøàåìîñòè (W), ñà-
ìîàêòóàëèçàöèè (Sa), ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ (Sk).

Â ÷èñëî äèàãíîñòèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé íå âîøëè ìî-
òèâû. Ýòî ïðîäèêòîâàíî ñïåöèôèêîé èññëåäîâàíèÿ –
èçó÷àëàñü íå ñóáúåêòíîñòü êàê òàêîâàÿ, à ñóáúåêòíîñòü
âîñïðèÿòèÿ. Âàëèäíîñòü ñèìïòîìîêîìïëåêñà ñóáúåêòíî-
ñòè âîñïðèÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ ïðîâåðÿëàñü
÷åðåç òåñò ðåêëàìîçàâèñèìîñòè. Ïîëîæèòåëüíàÿ ðåêëà-
ìîçàâèñèìîñòü ïîêàçûâàåò ïîâûøåííîå, íåêðèòè÷åñêîå
äîâåðèå ðåêëàìå, íèçêèé óðîâåíü ñóáúåêòíîñòè âîñïðè-
ÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ.

Â òàáë. 3 ïðèâåäåíû ïîëó÷åííûå äàííûå ïî ñâÿçè äè-
àãíîñòèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé ñóáúåêòíîñòè ñ ïîêàçàòåëåì
ðåêëàìîçàâèñèìîñòè.

Â ôîðìå êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿä ýòè äàííûå îòîáðà-
æåíû íà ðèñ. 15. Èç íåãî âèäíî, ÷òî âûäåëåííûé ñèìï-
òîìîêîìïëåêñ òåñíî ñâÿçàí ñ ðåêëàìîçàâèñèìîñòüþ. Âñå
åãî êîìïîíåíòû, êðîìå âíóøàåìîñòè, ñâÿçàíû îòðèöà-
òåëüíîé ñâÿçüþ ñ ïîêàçàòåëåì ðåêëàìîçàâèñèìîñòè, ò.å.
÷åì âûøå èíòåëëåêò, ðåôëåêñèÿ, ñóáúåêòèâíûé êîíò-
ðîëü, òåì íèæå ðåêëàìîçàâèñèìîñòü, à ÷åì âûøå âíóøà-
åìîñòü, òåì âûøå ðåêëàìîçàâèñèìîñòü.

Îñîáîå ìåñòî çàíèìàåò ïîêàçàòåëü ñàìîàêòóàëèçà-
öèè: åãî ñâÿçü ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç óðîâåíü ñóáúåêòèâíî-
ãî ñàìîêîíòðîëÿ, èíòåëëåêò, ðåôëåêñèþ è âíóøàåìîñòü.

Ïðîâåäåííûé àâòîðîì ðåãðåññèîííûé àíàëèç ïîçâî-
ëèë ïîëó÷èòü ñëåäóþùåå îáùåå óðàâíåíèå ðåãðåññèè:

31 Êóçíåöîâà Ì.Ä. Ñóáúåêòíîñòü âîñïðèÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùå-
íèÿ: àâòîðåô. äèñ. ... êàíä. ïñèõîë. íàóê / Ì.Ä. Êóçíåöîâà. Ì., 2009.
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Ðç = 15,741 + 0,304 × Â – 0,184 × IQ – 0,047 ×
 × Ð – 0,046 × ÓÑÊ,

ãäå: Ðç – ïîêàçàòåëü óðîâíÿ ðåêëàìîçàâèñèìîñòè;
15,741 – ñâîáîäíûé ÷ëåí ðåãðåññèîííîãî óðàâíåíèÿ;
Â – îöåíêà óðîâíÿ âíóøàåìîñòè;
IQ – îöåíêà óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà;
Ð – îöåíêà ðåôëåêñèâíîñòè;
ÓÑÊ – îöåíêà óðîâíÿ ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ.

Èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ëó÷øèìè
ïðåäèêòîðàìè äëÿ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ïîëîæèòåëüíîé
ðåêëàìîçàâèñèìîñòè ÿâëÿþòñÿ ñòåïåíü âíóøàåìîñòè è
óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
Ïðåäèêòîðîì, çíà÷èìûì íà óðîâíå âûðàæåííûõ òåí-
äåíöèé (ð<0,1), ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðåôëåêñèè.
Óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ è óðîâåíü ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè èãðàþò â îáùåì óðàâíåíèè ðåãðåññèè íåçíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü.

Ïîëó÷åííàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü ñóáúåêòíîñòè
âîñïðèÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ, âûðàæåííàÿ óðàâíå-
íèåì ðåãðåññèè, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòíûì ñëó÷àåì (îäíîé èç
ìîäåëåé), îïèñûâàþùèì ñóáúåêòíîñòü ïî îòíîøåíèþ
ê êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.

Â äðóãèõ ñèòóàöèÿõ ýòà ìîäåëü áóäåò îïèñûâàòüñÿ äðó-
ãèìè óðàâíåíèÿìè. È òîëüêî â ñîâîêóïíîñòè îïðåäåëåí-
íîãî ÷èñëà òàêèõ ìîäåëåé ìû áóäåì èìåòü ïðåäñòàâëåíèå
î ïðîÿâëåíèè ñóáúåêòíîñòè â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ è ðàç-
ëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Â öèòèðóåìîì èññëåäîâàíèè áûëè ïîëó÷åíû òàêæå
äàííûå ïî òèïîëîãèè ïðîÿâëåíèÿ ñóáúåêòíîñòè âîñïðè-
ÿòèÿ ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ. Ýòè äàííûå ïîçâîëÿþò
ñîåäèíèòü èíäèâèäóàëüíûé è èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû.
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Ðèñ. 15. Ñèñòåìà âçàèìîñâÿçåé ìåæäó îñíîâíûìè
ñóáúåêòíûìè êà÷åñòâàìè è ïîêàçàòåëÿìè óðîâíÿ

ðåêëàìîçàâèñèìîñòè è îòòîðæåíèÿ ðåêëàìû:
Ð – ðåôëåêñèÿ; Â – âíóøàåìîñòü; Ñà – óðîâåíü ñàìîàêòóàëèçàöèè;
ÓÑÊ – óðîâåíü ñóáúåêòèâíîãî êîíòðîëÿ (èíòåðíàëüíîñòü); IQ – óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà; Ðç – ðåêëàìîçàâèñèìîñòü

Òàáëèöà 3
Êîððåëÿöèîííàÿ ìàòðèöà îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê
ñóáúåêòà è ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ðåêëàìîçàâèñèìîñòè

Ïðèìå÷àíèå. Êóðñèâ – êîððåëÿöèÿ, çíà÷èìàÿ íà óðîâíå
ð < 0,05; ïîëóæèðíûé – êîððåëÿöèÿ, çíà÷èìàÿ íà óðîâíå ð < 0,01.

Основные факторы 
(характеристики)
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Рефлексия 1,00 –0,33 0,48 – 0,25 0,43 –0,39
Внушаемость –0,33 1,00 –0,35 – 0,23 –0,53 0,64
Уровень субъективного контроля 0,48 –0,35 1,00 0,28 0,51 –0,35
Уровень самоактуализации – 0,25 – 0,23 0,28 1,00 0,24 –0,19
Показатели IQ 0,43 –0,53 0,51 0,24 1,00 –0,58
Рекламозависимость –0,39 0,64 –0,35 –0,19 –0,58 1,00
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Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñóáúåêòíîñòè âîñïðèÿòèÿ ïîä-
òâåðæäàþò âûñêàçàííîå ðàíåå ìåòîäîëîãè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå î íåâîçìîæíîñòè îïèñàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè
÷åëîâåêà îäíîé ìîäåëüþ.

Ðåôëåêñèÿ è ðåôëåêñèâíîñòü

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, âàæíûìè êà÷åñòâàìè, îïðåäåëÿ-
þùèìè óñïåøíîñòü äåÿòåëüíîñòè, ÿâëÿþòñÿ ðåôëåêñèÿ
è ðåôëåêñèâíîñòü. Ðàññìîòðèì äàííûé âîïðîñ ïîäðîáíåå.

Ðåôëåêñèÿ (ëàò. reflexes – îáðàùåíèå íàçàä) – îòðàæå-
íèå, à òàêæå èññëåäîâàíèå ïîçíàâàòåëüíîãî àêòà. Òåðìèí
«ðåôëåêòèðîâàòü» îçíà÷àåò îáðàùàòü ñîçíàíèå íà ñàìî-
ãî ñåáÿ, ðàçìûøëÿòü íàä ñâîèì ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíè-
åì32. Â ðàçëè÷íûõ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ òåðìèí «ðåô-
ëåêñèÿ» èìåë è èìååò ðàçëè÷íîå ñîäåðæàíèå. «Ëîêê
ñ÷èòàë ðåôëåêñèþ èñòî÷íèêîì îñîáîãî çíàíèÿ, êîãäà
íàáëþäåíèå íàïðàâëÿåòñÿ íà âíóòðåííåå äåéñòâèå ñîçíà-
íèÿ, òîãäà êàê îùóùåíèå èìååò ñâîèì ïðåäìåòîì âíå-
øíèå âåùè. Äëÿ Ëåéáíèöà ðåôëåêñèÿ íå ÷òî èíîå, êàê
âíèìàíèå ê òîìó, ÷òî â íàñ ïðîèñõîäèò. Ïî Þíãó, èäåè –
ýòî ðåôëåêñèÿ íàä âïå÷àòëåíèÿìè, ïîëó÷àåìûìè èçâíå»33.
Çóáîâñêèé ðåôëåêñèþ îïèñûâàë êàê ñïîñîáíîñòè, ïðè-
îáðåòàþùèå ìàòåðèàë äëÿ ïîçíàíèÿ, îáîçíà÷àåìûå êàê
«÷óâñòâî âíóòðåííåãî».

Ïðè âñåõ ðàçëè÷èÿõ îáùèì â ïîíèìàíèè ðåôëåêñèè
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíà õàðàêòåðèçóåò íàïðàâëåííîñòü íà âíóò-
ðåííèé ìèð â ðàçëè÷íûõ åãî êà÷åñòâàõ è ïðîÿâëåíèÿõ.
Ýòî ìîãóò áûòü è ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ è ïåðåæèâà-
íèÿ, è ÿâëåíèÿ ñîâåñòè, è äåéñòâèÿ ñîçíàíèÿ.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðåôëåêñèÿ õàðàêòåðèçóåò-
ñÿ òåìè æå ñïîñîáíîñòÿìè, ÷òî è ñïîñîáíîñòè ïîçíàíèÿ

32 Ôèëîñîôñêèé ñëîâàðü / ïîä ðåä. È.Ò. ôðîëîâà. Ì.: Ïîëèòèç-
äàò, 1986. Ñ. 410.

33 Òàì æå.
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îáúåêòèâíîãî ìèðà, íî îíè ïðèîáðåòàþò ñïåöèôè÷å-
ñêèå ÷åðòû, îïðåäåëÿåìûå ïðåäìåòîì ïîçíàíèÿ,
ò.å. ñóáúåêòîì ñàìîïîçíàíèÿ. Ðåôëåêñèâíîñòü áóäåò âû-
ñòóïàòü êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, õàðàêòåðèçóþùåå íà-
ïðàâëåííîñòü ïîçíàíèÿ íà ñåáÿ.

Äëÿ äàëüíåéøåãî àíàëèçà ðåôëåêñèè è ðåôëåêñèâíî-
ñòè óìåñòíî îáðàòèòüñÿ ê ðàáîòàì Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà
40-õ ãã. ÕÕ â. Èññëåäóÿ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó ìûñ-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îí ïèñàë: «Âñÿêèé ìûñëèòåëüíûé
ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ ïî ñâîåìó âíóòðåííåìó ñòðîåíèþ äåé-
ñòâèåì èëè àêòîì äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííûì íà ðàç-
ðåøåíèå îïðåäåëåííîé çàäà÷è. Çàäà÷à ýòà çàêëþ÷àåò
â ñåáå öåëü äëÿ ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà,
ñîîòíåñåííóþ ñ óñëîâèÿìè, êîòîðûìè îíà çàäàíà. Íàïðàâ-
ëÿÿñü íà òó èëè èíóþ öåëü, íà ðåøåíèå îïðåäåëåííîé
çàäà÷è, âñÿêèé ðåàëüíûé ìûñëèòåëüíûé àêò ñóáúåêòà
èñõîäèò èç òåõ èëè èíûõ ìîòèâîâ. Íà÷àëüíûì ìîìåí-
òîì ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåì-
íàÿ ñèòóàöèÿ. Ìûñëèòü ÷åëîâåê íà÷èíàåò, êîãäà ó íåãî
ïîÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü ÷òî-òî ïîíÿòü. Ìûøëåíèå îáû÷-
íî íà÷èíàåòñÿ ñ ïðîáëåìû èëè âîïðîñà, ñ óäèâëåíèÿ èëè
íåäîóìåíèÿ, ñ ïðîòèâîðå÷èÿ. Ýòîé ïðîáëåìíîé ñèòóà-
öèåé îïðåäåëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå ëè÷íîñòè â ìûñëèòåëü-
íûé ïðîöåññ; îí âñåãäà íàïðàâëåí íà ðàçðåøåíèå êàêîé-
òî çàäà÷è.

Òàêîå íà÷àëî ïðåäïîëàãàåò è îïðåäåëåííûé êîíåö.
Ðàçðåøåíèå çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì çàâåðøåíè-
åì ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Âñÿêîå ïðåêðàùåíèå åãî,
ïîêà ýòà öåëü íå äîñòèãíóòà, áóäåò èñïûòûâàòüñÿ ñóáúåê-
òîì êàê ñðûâ èëè íåóäà÷à. Âåñü ïðîöåññ ìûøëåíèÿ â
öåëîì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðóåìîé îïåðà-
öèåé.

Ñ äèíàìèêîé ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñâÿçàíî ýìî-
öèîíàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå ìûñëÿùåãî ñóáúåêòà, íàïðÿ-
æåííîå â íà÷àëå è óäîâëåòâîðåííîå èëè ðàçðÿæåííîå â
êîíöå. Âîîáùå ðåàëüíûé ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ ñâÿçàí
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ñî âñåé ïñèõè÷åñêîé æèçíüþ èíäèâèäà. Â ÷àñòíîñòè,
ïîñêîëüêó ìûøëåíèå òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ ïðàê-
òèêîé è èñõîäèò èç ïîòðåáíîñòåé è èíòåðåñîâ ÷åëîâå-
êà, ýìîöèîíàëüíûå ìîìåíòû ÷óâñòâà, âûðàæàþùåãî
â ñóáúåêòèâíîé ôîðìå ïåðåæèâàíèÿ, îòíîøåíèå ÷åëî-
âåêà ê îêðóæàþùåìó, âêëþ÷àþòñÿ â êàæäûé èíòåëëåêòó-
àëüíûé ïðîöåññ è ñâîåîáðàçíî åãî îêðàøèâàþò. Ìûñëèò
íå “÷èñòàÿ” ìûñëü, à æèâîé ÷åëîâåê, ïîýòîìó â àêò ìûñ-
ëè â òîé èëè èíîé ìåðå âêëþ÷àåòñÿ è ÷óâñòâî»34.

Ìû ïðèâåëè çäåñü ýòó îáøèðíóþ öèòàòó äëÿ òîãî,
÷òîáû íå ïåðåñêàçûâàòü ìûñëè Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, à àíà-
ëèçèðîâàòü ýòè ìûñëè, âûðàæåííûå â àâòîðñêîì òåêñòå.
È çäåñü íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñëåäóþùåå.

Íåëüçÿ àíàëèçèðîâàòü ìûøëåíèå â îòðûâå îò ìûñ-
ëÿùåãî ñóáúåêòà. «Ìûñëèò íå “÷èñòàÿ” ìûñëü, à æèâîé
÷åëîâåê». Â ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ âîâëå÷åíà ëè÷íîñòü.

Âñÿêèé ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ ïî ñâîå-
ìó âíóòðåííåìó ñòðîåíèþ äåéñòâèåì èëè àêòîì äåé-
ñòâèÿ, íàïðàâëåííûì íà ðàçðåøåíèå îïðåäåëåííîé çà-
äà÷è. Â ñòðóêòóðå ýòîãî äåéñòâèÿ Ðóáèíøòåéí âûäåëÿë:
ïîòðåáíîñòè è ïîñòóïêè ÷åëîâåêà, öåëü (çàêëþ÷åííàÿ
â çàäà÷å), óñëîâèÿ (êîòîðûìè çàäàåòñÿ çàäà÷à).

«Âåñü ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ â öåëîì ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðóåìîé îïåðàöèåé», òî÷íåå áûëî
áû ñêàçàòü, îïåðàöèÿìè, òàê êàê îí îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòå-
ìîé èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé35.

Ñîçíàòåëüíîñòü ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà îáåñïå-
÷èâàåòñÿ ïðîâåðêîé, êðèòèêîé è êîíòðîëåì. «Îñîçíà-
íèå ñòîÿùåé ïåðåä ìûøëåíèåì çàäà÷è (òî÷íåå áûëî áû
ñêàçàòü, ñòîÿùåé ïåðåä ñóáúåêòîì çàäà÷è, êîòîðàÿ ðàç-
ðåøàåòñÿ â ìûñëèòåëüíîì ïðîöåññå) îïðåäåëÿåò âñå òå-

34 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. Ì.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 317.

35 Øàäðèêîâ Â.Ä. Èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè / Â.Ä. Øàäðèêîâ.
Ì.: Ëîãîñ, 2006.
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÷åíèå ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Îí ñîâåðøàåòñÿ êàê
ñèñòåìà ñîçíàòåëüíî ðåãóëèðóåìûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ
îïåðàöèé. Ìûøëåíèå ñîîòíîñèò, ñîïîñòàâëÿåò êàæäóþ
ìûñëü, âîçíèêàþùóþ â ïðîöåññå ìûøëåíèÿ, ñ çàäà÷åé,
íà ðàçðåøåíèå êîòîðîé íàïðàâëåí ìûñëèòåëüíûé ïðî-
öåññ, è åå óñëîâèÿìè»36.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ìûøëåíèè ïîðîæäà-
þòñÿ ìûñëè, ñ êîòîðûìè äàëåå ðàáîòàåò ñóáúåêò îïÿòü
æå â ïðîöåññàõ ìûøëåíèÿ. Ìûøëåíèå ðàáîòàåò ñ ìûñ-
ëÿìè.

Èçó÷àÿ ïðîöåññ ìûøëåíèÿ è ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìû,
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ïèñàë: «Ïîñòàâëåííàÿ ïðîáëåìà âî
âñåì ìíîãîîáðàçèè ñâîèõ îáúåêòèâíûõ ñâîéñòâ è ïðèí-
öèïîâ âêëþ÷àåòñÿ âî âñå íîâûå ñâÿçè è â ñèëó ýòîãî âû-
ñòóïàåò âî âñå íîâûõ ñâîéñòâàõ è êà÷åñòâàõ, êîòîðûå
ôèêñèðóþòñÿ â íîâûõ ïîíÿòèÿõ; èç ïðîáëåìû, òàêèì
îáðàçîì, êàê áû “âû÷åðïûâàåòñÿ” âñå íîâîå ñîäåðæàíèå,
îíà êàê áû ïîâîðà÷èâàåòñÿ êàæäûé ðàç ñâîåé íîâîé ñòî-
ðîíîé, â íåé âûÿâëÿþòñÿ âñå íîâûå ñâîéñòâà»37.

Ýòî î÷åíü áëèçêî ê òîìó, ÷òî ãîâîðèë È.Ì. Ñå÷åíîâ.
Êàæäûé ïîâîðîò ïðåäìåòà è âû÷åðïûâàíèå ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ñîäåðæàíèÿ åñòü íîâàÿ ìûñëü. Èìåííî
ñîñòàâ ýòèõ ìûñëåé è õàðàêòåðèçóåò ñîäåðæàíèå ïðåä-
ìåòà. Â ýòèõ ïðîöåññàõ ïîðîæäàþòñÿ ñîäåðæàíèå ïñè-
õèêè. Íåñîìíåííî, ÷òî ñîäåðæàíèå ïñèõèêè îáîãà-
ùàåòñÿ è çà ñ÷åò óñâîåíèÿ ïîíÿòèé, íî ñàìè ïîíÿòèÿ
óñâàèâàþòñÿ ïðîäóêòèâíî, êîãäà îíè ñâÿçàíû ñ ÷óâ-
ñòâåííûìè äàííûìè.

Îáåñïå÷èâàÿ ñîäåðæàòåëüíóþ îñíîâó äåéñòâèþ èëè
ïîñòóïêó, ìûøëåíèå ðàáîòàåò ñ ñîäåðæàíèåì ïñèõèêè,
êîòîðîå ìîæåò êàê îñîçíàâàòüñÿ, òàê è íå îñîçíàâàòüñÿ.

36 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Îñíîâû îáùåé ïñèõîëîãèè / Ñ.Ë. Ðóáèíø-
òåéí. Ì.: Ïèòåð, 1999. Ñ. 318.

37 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Î ìûøëåíèè è ïóòÿõ åãî èññëåäîâàíèÿ /
Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí. Ì., 1958. Ñ. 98.
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Ðàáîòà ñ ñîäåðæàíèåì îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé. È ýòîò ïðîöåññ ìûøëåíèÿ, êàê
ìû óæå îòìå÷àëè, ïî Ðóáèíøòåéíó, õàðàêòåðèçóåòñÿ
ìîòèâàìè, öåëÿìè, ïðîöåññàìè ïðîãðàììèðîâàíèÿ
è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé (ðàáîòîé ñ ðàçëè÷íûìè ñõåìàìè),
ïðîâåðêîé è êîíòðîëåì. Ðàáîòà ýòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé.

Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî ìûøëåíèå,
êàê äåÿòåëüíîñòü, ðåàëèçóåòñÿ ôóíêöèîíàëüíîé ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé äåÿòåëüíîñòè.

«Ñîçíàòåëüíîñòü ìûñëè, – îòìå÷àë Ðóáèíøòåéí, –
ïðîÿâëÿåòñÿ â ñâîåîáðàçíîé åå ïðèâèëåãèè: òîëüêî
â ìûñëèòåëüíîì ïðîöåññå âîçìîæíà îøèáêà; òîëüêî ìûñ-
ëÿùèé ÷åëîâåê ìîæåò îøèáàòüñÿ»38. Áëàãîäàðÿ ðåôëåê-
ñèè ýòà îøèáêà îñîçíàåòñÿ è â äåÿòåëüíîñòü âíîñÿòñÿ
êîððåêòèâû, ñ ó÷åòîì êîòîðûõ ìûñëèòåëüíàÿ çàäà÷à,
â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ðàçðåøàåòñÿ èëè ñóáúåêò îòêàçûâàåò-
ñÿ îò åå ðåøåíèÿ, ïðèçíàâàÿ åå íåâûïîëíèìîé äëÿ ñåáÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ.

Ïðèâåäåííûé âûøå àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû
ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïîêàçûâàåò, ÷òî ìûøëåíèå âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ îñîçíàíèå ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà â âûáîðå
èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé, ñîîòíåñåííûõ ñ óñëîâèåì
çàäà÷è, à òàêæå îïåðàöèÿõ ïðîâåðêè è êîíòðîëÿ. Èíûìè
ñëîâàìè, ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ðåô-
ëåêñèþ. Èñêëþ÷èâ èç ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà ðåôëåê-
ñèþ, ìû ðàçðóøèì åãî, òàê ÷òî âðÿä ëè åñòü îñíîâàíèÿ
ðàññìàòðèâàòü ðåôëåêñèþ â îòðûâå îò ïðîöåññà ìûøëå-
íèÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, åäâà ëè åñòü îñíîâàíèÿ ãîâîðèòü î
ðåôëåêñèè êàê îá îòäåëüíîé ñïîñîáíîñòè.

Ìûøëåíèå íå îñìûñëèâàåò ñàìî ñåáÿ (ýòî íå ìûø-
ëåíèå î ìûøëåíèè), îíî âûñòóïàåò êàê ôóíêöèÿ ñóáúåê-
òà, ðàçðåøàþùåãî çíà÷èìóþ äëÿ íåãî çàäà÷ó (ïðîáëåìó).

38 Òàì æå. Ñ. 318.
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Ñóáúåêò, îðãàíèçóÿ ñâîþ ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü,
îñîçíàåò (ðåôëåêòèðóåò) õîä ðåøåíèÿ çàäà÷è, ðóêîâîä-
ñòâóÿñü ïðåäñòàâëåíèåì î ðåçóëüòàòå. Íî òàê êàê çàäà÷à
ðàçðåøàåòñÿ ïðîöåññîì ìûøëåíèÿ, òî îí îñîçíàåò õîä
ìûñëè, ñâÿçàííîé ñ åå ðåøåíèåì. Îðãàíèçàöèè õîäà ñâî-
èõ ìûñëåé è êîíòðîëþ çà íèìè â ñîîòâåòñòâèè ñ óñëîâè-
ÿìè çàäà÷è ìîæíî íàó÷èòüñÿ.

Ýòî ïðåêðàñíî èëëþñòðèðóþò çàíÿòèÿ ìàòåìàòè-
êîé – òàì ýòîìó è ó÷àò. Íî â òàêîì ñëó÷àå ðåçóëüòàò íà-
ó÷åíèÿ – ýòî íå ñïîñîáíîñòè, à çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâû-
êè. Îáîáùåííîå óìåíèå îòñëåæèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ
(óìñòâåííûå è ïðàêòè÷åñêèå) è àíàëèçèðîâàòü èõ ïðà-
âèëüíîñòü ïåðåõîäÿò â êà÷åñòâî ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðà-
çîì, åñëè ðàíåå ìû êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî íåëüçÿ ðåôëåê-
ñèþ âûðâàòü èç öåëîñòíîãî ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
òî òåïåðü óòâåðæäàåì, ÷òî ìîæåò ñóùåñòâîâàòü òàêîå
êà÷åñòâî ëè÷íîñòè (áëàãîïðèîáðåòåííîå), êàê ðåôëåêèâ-
íîñòü.

Ðåôëåêñèâíîñòü êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü óñïåøíîìó âûïîëíåíèþ ëþáîé äåÿòåëüíîñòè,
íàïðàâëÿÿ ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ, îðãàíèçóÿ åãî è óï-
ðàâëÿÿ èì. Ëè÷íîñòü ÷åðåç ðåôëåêñèâíîñòü áóäåò óïðàâ-
ëÿòü ðåøåíèåì çàäà÷è, òå÷åíèåì ñâîèõ ìûñëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ìû åùå ðàç óáåæäàåìñÿ, ÷òî ñóùåñòâó-
þò ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè, êîòîðûå, â ÷àñòíîñòè, ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ â ðåôëåêñèâíîñòè èíòåëëåêòóàëüíûõ ñèñòåì. Êàê
è ñïîñîáíîñòü ïîçíàâàòü äðóãèõ, òàê è ñïîñîáíîñòü ïî-
çíàâàòü ñàìîãî ñåáÿ ÿâëÿþòñÿ ñïîñîáíîñòÿìè ëè÷íîñòè.

Ãîâîðÿ î ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòÿõ, ìû äîë-
æíû ó÷èòûâàòü ðåôëåêñèþ êàê ñïîñîáíîñòü, ïðîÿâëÿþ-
ùóþñÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðåôëåêñèÿ åñòü ñïîñîáíîñòü ñîçíàâàòü, ñïîñîáíîñòü
óçíàâàòü, ïîçíàâàòü ñåáÿ, îòðàæàòü ñàìîãî ñåáÿ â ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Ðåôëåêñèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ òåìè æå
ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, ÷òî è ïîçíàíèå âíåøíåãî
ìèðà, íî îáðàùåíû ýòè ïðîöåññû íà ñàìîãî ñåáÿ. Âñå äåëî
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â ýòîé îáðàùåííîñòè. Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ëåæèò â åå îñíîâå, êàêîâ åå ìåõàíèçì – îáðàòíîé ñâÿçè
èëè ñïåöèôè÷åñêèé?

Îáðàòíàÿ ñâÿçü îáåñïå÷èâàåò ñóáúåêòà èíôîðìàöè-
åé î òîì, äîñòèãëè ëè åãî äåéñòâèÿ æåëàåìîé öåëè. Îíà
ðàáîòàåò íà îñíîâå ñëè÷åíèÿ. Ñîâåñòü ðàáîòàåò íà ïðèí-
öèïå îáðàòíîé ñâÿçè íà îñíîâå ñëè÷åíèÿ íðàâñòâåííîé
ñóùíîñòè ñóáúåêòà ñ íðàâñòâåííîñòüþ åãî ïîñòóïêà. Ñî-
âåñòü çàäàåò âåêòîð ïîâåäåíèÿ. Íî ýòî ïðîèñõîäèò íà
îñíîâå ïðåäâèäåíèÿ íðàâñòâåííûõ ïîñëåäñòâèé ïëàíè-
ðóåìîãî ïîñòóïêà.

Ðåôëåêñèÿ íàïðàâëåíà íà ïîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ, ñîá-
ñòâåííîãî «ÿ». Ýòî ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ñåáÿ. Ðåçóëüòàòîì
ðåôëåêñèè ÿâëÿåòñÿ çíàíèå î ñåáå.

È òàê æå, êàê ïîçíàíèå è çíàíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ íà
îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòà ñ îáúåêòîì (ïðåäìå-
òîì) ïîçíàíèÿ, òàê è ïîçíàíèå ñåáÿ äîëæíî îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ íà îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ ñàìèì ñî-
áîé. Íî òîãäà ïîçâîëèòåëüíî è íåîáõîäèìî ïîñòàâèòü
âîïðîñ: à â ÷åì æå äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ ýòî âçàèìîäåé-
ñòâèå? Êàê è ëþáîé ïðîöåññ âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðîöåññ
ïîçíàíèÿ ñåáÿ äîëæåí èìåòü ìîòèâ, êîòîðûé çàäàåò âåê-
òîð ïîçíàíèÿ: ÿ õî÷ó óçíàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ñâîè ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà, ìîòèâàöèþ ñâîèõ ïîñòóïêîâ è ò.ä.

ß ìîãó ýòî ñäåëàòü ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåííûõ òåñòîâ.
Íî ÷òî â äàííîì ñëó÷àå îíè áóäóò ñîáîé ïðåäñòàâëÿòü?
Îíè áóäóò ïðåäñòàâëÿòü ñîáîé ñòàíäàðòèçèðîâàííûå
âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå, ïî ïðåäïîëîæåíèþ èõ
ñîçäàòåëåé, ïîçâîëÿò ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ òåñòîâ
ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î ìîèõ ñóùíîñòíûõ êà÷åñòâàõ, êî-
òîðûå ÿ ñòðåìëþñü óçíàòü.

Òàêèì îáðàçîì, ðå÷ü èäåò î ïîçíàíèè íåêîòîðûõ ñóù-
íîñòåé, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî íå íàáëþäàþòñÿ êàê
âíåøíèì íàáëþäàòåëåì, òàê è ñàìèì ñóáúåêòîì. Çíà÷èò
è âíåøíèé íàáëþäàòåëü, êîòîðûé õî÷åò ïîçíàòü ìåíÿ
(êàê ïðåäìåò ïîçíàíèÿ), è ÿ ñàì, æàæäóùèé ïîçíàòü ñåáÿ
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(êàê ïðåäìåò ñàìîïîçíàíèÿ), íàõîäèìñÿ â îäèíàêîâîé
ñèòóàöèè. È çíà÷èò, ÷òîáû ïîçíàòü ñåáÿ, ÿ äîëæåí îáðà-
òèòüñÿ ê ðåçóëüòàòàì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ,
à òî÷íåå, ê àíàëèçó ðåçóëüòàòîâ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ è äåÿ-
òåëüíîñòè. Ïî óñïåõàì ÿ áóäó ñóäèòü î ñïîñîáíîñòÿõ è
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâàõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñóáúåêò â öåëÿõ
ïîçíàíèÿ ñåáÿ âêëþ÷àåò ñåáÿ â äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé ïðåä-
ïîëîæèòåëüíî äîëæíû ïðîÿâèòüñÿ îïðåäåëåííûå êà÷å-
ñòâà, è ïî ðåçóëüòàòàì ýòîé äåÿòåëüíîñòè (ïîâåäåíèÿ) äå-
ëàåò çàêëþ÷åíèå î íèõ. Ñëåäîâàòåëüíî, â àêòå ðåôëåêñèè
ïðèñóòñòâóþò äâà ìîìåíòà:

öåëåíàïðàâëåííîå âêëþ÷åíèå ñåáÿ â äåÿòåëüíîñòü;
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñ ïîçèöèè èõ îáóñëîâëåííîñòè

ñâîèìè ñóùíîñòíûìè êà÷åñòâàìè.
Öåëåíàïðàâëåííîå âêëþ÷åíèå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåä-

ïîëàãàåò:
ìîòèâàöèþ ïîçíàíèÿ ñåáÿ;
çíàíèå î ñóùíîñòíûõ êà÷åñòâàõ, ñîöèàëüíî çíà÷è-

ìûõ èëè, â óçêîì ñìûñëå, çíà÷èìûõ äëÿ äåÿòåëüíîñòè;
çíàíèÿ î âèäàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòíûõ àêòîâ, â êî-

òîðûõ ìîãóò ïðîÿâèòüñÿ ïîçíàâàåìûå ñóùíîñòíûå êà÷å-
ñòâà ñàìîãî ñåáÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî ìåõàíèçì îáðàòíîé
ñâÿçè ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ìåõàíèçìà ðåôëåêñèè.
Äåòåðìèíàíòîé ñàìîïîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìîòèâàöèÿ ñà-
ìîïîçíàíèÿ. Âåñü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ ïðîíèçàí ïðî-
öåññàìè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé íà îñíîâå îïðåäåëåííûõ
çíàíèé (ñàìè çíàíèÿ îòáèðàþòñÿ â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèÿ î òîì, íà êàêèå çíàíèÿ ìîæíî îïèðàòüñÿ, êà-
êèå çíàíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü) è ðåçóëüòàòîâ æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ðàç-
ëè÷àòü ðåôëåêñèþ êàê ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ñåáÿ è ðåôëåê-
ñèâíîñòü êàê êà÷åñòâî ëè÷íîñòè. Ðåôëåêñèÿ è ðåô-
ëåêñèâíîñòü íå ÿâëÿþòñÿ èäåíòè÷íûìè ïîíÿòèÿìè.
Ðåôëåêñèâíîñòü – êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþùåå
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ðåôëåêñèþ êàê ïðîöåññ. Ïðè ýòîì â ðåôëåêñèè ñëåäóåò
âûäåëÿòü ðåôëåêñèþ ëè÷íîñòíóþ (íàïðàâëåíà íà ïîçíà-
íèå ñåáÿ â ñâîèõ ñóùíîñòíûõ êà÷åñòâàõ êàê ñóáúåêòà ñî-
öèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ) è äåÿòåëüíîñòíóþ (íàïðàâëåíà íà
îòðàæåíèå ñâîåé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçóþ-
ùåé öåëè ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîé è òåîðåòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè). Íåñîìíåííî, ÷òî ýòè äâå ôîðìû âçàèìîñâÿ-
çàíû â ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Èçó÷åíèå ðåôëåêñèè è ðåôëåêñèâíîñòè – äâå ñàìî-
ñòîÿòåëüíûå çàäà÷è, òðåáóþùèå ñâîåé ìåòîäîëîãèè è
òåîðåòè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ. Â ñîâîêóïíîñòè ñ ñóáúåêò-
íîñòüþ, ñóáúåêòèâíîñòüþ è èíäèâèäóàëüíîñòüþ ýòè
êàòåãîðèè ïîçâîëÿþò îñìûñëèòü âàæíåéøèå äåòåðìè-
íàíòû òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ, åãî íàïðàâëåííîñòü è ýô-
ôåêòèâíîñòü.

Ïðîÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé
â ïîêàçàòåëÿõ óñïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè

Ðàíåå ìû îòìå÷àëè, ÷òî îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè ëþáîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòü,
êà÷åñòâî è íàäåæíîñòü. Ýòè ïàðàìåòðû âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ÷åëîâåêà.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðîÿâëåíèÿ ñïîñîáíîñòåé â
ïîêàçàòåëÿõ äåÿòåëüíîñòè ïðèâåäåì äàííûå Â.Ï. Çå-
ìåëüêèíà, ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè ñïîñîáíîñòåé òî-
êàðÿ-óíèâåðñàëà, îòíåñåííûå ê ïîêàçàòåëÿì ïðîèçâîäè-
òåëüíîñòè è êà÷åñòâà åãî òðóäà (òàáë. 4, 5).

Òàêèì îáðàçîì, îáðàùàÿñü ê ïîíÿòèþ ñèñòåìû ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ìû äîëæíû ïðèçíàòü,
÷òî îíà äèôôåðåíöèðóåòñÿ íà ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîäñè-
ñòåìû äåéñòâèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîäñèñòåìû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî, êîòîðûå
ôîðìèðóþòñÿ èç íàëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñóáúåê-
òà äåÿòåëüíîñòè. Îäíè è òå æå ñâîéñòâà ìîãóò âõîäèòü
â ðàçíûå ïîäñèñòåìû.



174 Глава 3. Профессиональные способности

Òàáëèöà 4
Êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé

è êà÷åñòâîì äåÿòåëüíîñòè

Ïðèìå÷àíèå. * Äåéñòâèÿ: 1 – àíàëèç äàííûõ ÷åðòåæà; 2 – âû-
áîð è çàòî÷êà èíñòðóìåíòà; 3 –çàêðåïëåíèå ðåæóùåãî èíñòðó-
ìåíòà; 4 – çàêðåïëåíèå çàãîòîâêè; 5 – îòðåçàíèå çàãîòîâêè;
6 – îáðàáîòêà ñòóïåí÷àòûõ âàëèêîâ; 7 – îáðàáîòêà êîíóñíûõ
ïîâåðõíîñòåé; 8 – ñâåðëåíèå è ðàñòà÷èâàíèå îòâåðñòèé;
9 – õàðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàòà äåÿòåëüíîñòè.

Òàáëèöà 5
Êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé

è ïðîèçâîäèòåëüíîñòüþ

Ïðèìå÷àíèå. * Îáîçíà÷åíèÿ ñì. â òàáë. 4.

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Оперативная память 0,29 0,67 0,42 0,56 0,7 0,39 0,64 0,65 0,7

Наглядно-действенное 
мышление 0,3 0,13 0,15 0,29 0,29 –0,19 0,68 0,17 0,3

Распределение внимания 0,24 0,49 –0,12 0,22 0,44 0,21 0,32 0,4 0,42

Зрительно-двигательная 
координация 0,41 0,47 0,12 0,57 0,49 0,39 0,4 0,49 0,46

Моторная память 0,27 0,55 0,09 0,62 0,59 0,28 0,44 0,55 0,6

Качественная характеристика деятельности         
и отдельных действий*

Профессионально         
важные качества

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Оперативная память 0,44 0,45 0,27 0,27 0,75 0,72 0,6 0,71 0,63

Наглядно-действенное 
мышление 0,61 0,28 0,48 0,38 0,28 0,37 0,29 0,48 0,59

Распределение внимания 0,33 0,49 0,42 0,32 0,41 0,54 0,52 0,56 0,34

Зрительно-двигательная 
координация 0,42 0,29 0,12 0,29 0,47 0,66 0,6 0,74 0,45

Моторная память 0,39 0,2 –0,18 0,66 0,37 0,39 0,24 0,44 0,32

Профессионально         
важные качества

Производительная характеристика деятельности и 
отдельных действий*



175Психоло ичес ий анализ деятельности – основа выявления... способностей

Ïðè ýòîì èõ îïåðàòèâíîå ïðîÿâëåíèå â ðàçíûõ ïîä-
ñèñòåìàõ ìîæåò áûòü ñõîäíûì èëè ðàçëè÷íûì. Â ïîñëåä-
íåì ñëó÷àå ïñèõè÷åñêîå ñâîéñòâî âûñòóïàåò êàê ðàçëè÷-
íûå ñïîñîáíîñòè. Ñïåöèôè÷åñêèå êîëëèçèè ìîãóò
ñêëàäûâàòüñÿ, êîãäà îäíî è òî æå ïñèõè÷åñêîå ñâîéñòâî
â îäíîé ïîäñèñòåìå âûñòóïàåò êàê ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíîå, à â äðóãîé – êàê âðåäíîå èëè êîãäà îïòèìàëüíûé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñâîéñòâà äëÿ ðàçíûõ
ïîäñèñòåì îêàçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûì. Çàêîíîìåðíîñòè
îïòèìèçàöèè ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû
äåÿòåëüíîñòè â ýòèõ óñëîâèÿõ åùå æäóò ñâîåãî ðàñêðû-
òèÿ.

Èñõîäÿ èç ñêàçàííîãî, ìû ìîæåì ïðåäñòàâèòü äåÿ-
òåëüíîñòü ñ ïîçèöèè ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé
êàê ïîñòîÿííóþ ñìåíó ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîäñèñòåì äåé-
ñòâèé, â êàæäîé èç êîòîðûõ ïñèõè÷åñêèå ñâîéñòâà ðàáîò-
íèêà èìåþò ñâîå îïåðàòèâíîå ïðîÿâëåíèå.

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ –
ÎÑÍÎÂÀ ÂÛßÂËÅÍÈß ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÕ

ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Ïñèõîãðàôèÿ êàê ìåòîä âûÿâëåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé

Ðàíåå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñïîñîáíîñòè âõîäÿò â ñî-
ñòàâ âàæíåéøèõ äåòåðìèíàíò óñïåøíîñòè ëþáîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, íàì âàæíî óìåòü óñòàíîâèòü
â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, êàêèå ñïîñîáíîñòè áóäóò
îïðåäåëÿòü åå óñïåøíîñòü. Äàííàÿ çàäà÷à ðåøàåòñÿ
â ïðîöåññå ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè.
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëàåò íåîáõîäèìûì ðàññìîòðåíèå
óçëîâûõ âîïðîñîâ ïðîôåññèîãðàôèè. Èñòîðè÷åñêè äàí-
íàÿ ïðîáëåìà áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñ îïèñàíèåì èíäèâè-
äóàëüíîñòè ÷åëîâåêà.
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Ïðåäñòàâëåíèå Â. Øòåðíà îá èíäèâèäóàëüíîñòè
è ïñèõîãðàôèè39

Îäíèì èç ïåðâûõ ïðîáëåìó èíäèâèäóàëüíîñòè â ïñè-
õîëîãèè ïîñòàâèë Âèëüÿì Øòåðí40. Â ñâîåé çíàìåíèòîé
ðàáîòå «Äèôôåðåíöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è åå ìåòîäè÷åñ-
êèå îñíîâû» îí ïèñàë: «Êàê áû íè ðàçëè÷àëèñü ðàçðàáà-
òûâàåìûå äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ïðîáëåìû äèôôåðåíöè-
àëüíîé ïñèõîëîãèè, âñå îíè èìåëè íå÷òî îáùåå:
ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ â íèõ âûñòóïàë ïðèçíàê â åãî
ìåæèíäèâèäóàëüíîì ïðîÿâëåíèè; èíäèâèäû æå, áóäó÷è
íîñèòåëÿìè èçó÷àåìîãî ïðèçíàêà, áûëè ëèøü îáúåêòîì
èññëåäîâàíèÿ.

Òåïåðü íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé êàðäèíàëüíûì
îáðàçîì èçìåíèëîñü: èññëåäóåòñÿ íå ðàñïðîñòðàíåíèå
êàêîãî-ëèáî îäíîãî ïðèçíàêà ó ìíîãèõ èíäèâèäîâ (àíà-
ëèç ïî ãîðèçîíòàëè), à öåëîñòíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ñòðóêòóðà îäíîãî èíäèâèäà íà îñíîâå ìíîãèõ ïðèçíàêîâ
(àíàëèç ïî âåðòèêàëè). Ýòî óæå ïðîáëåìà ïñèõîãðàôèè,
ýìïèðè÷åñêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èíäè-
âèäóàëüíîñòè»41. È õîòÿ âïåðâûå ýòó ìûñëü Â. Øòåðí
âûñêàçàë â 1900 ã. (ïåðâîå èçäàíèå êíèãè, ìû öèòèðóåì
ðóññêèé ïåðåâîä ÷åòâåðòîãî èçäàíèÿ 1921 ã.), ñèòóàöèÿ
â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñòàåòñÿ òàêàÿ æå, êàê îíà îïèñû-
âàåòñÿ âûøå.

Â íà÷àëå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ Â. Øòåðí ñòàâèò, êàê
îí ïèøåò, «ïðèíöèïèàëüíûé âîïðîñ íàó÷íî-òåîðåòè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà – èìååò ëè ïðàâî èíäèâèäóàëüíîñòü
âîîáùå, è îñîáåííî ÷åëîâå÷åñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü,
áûòü ïðåäìåòîì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ?»42.  Íà ïåðâûé
âçãëÿä, ýòî ïàðàäîêñàëüíàÿ ïîñòàíîâêà âîïðîñà. Íî ñòî-

39 Øòåðí Â. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è åå ìåòîäè÷åñêèå
îñíîâû / Â. Øòåðí. Ì.: Íàóêà, 1998.

40 Òàì æå.
41 Òàì æå. Ñ. 206.
42 Òàì æå.
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ðîííèêè òàêîãî ïîäõîäà óòâåðæäàþò, ÷òî íàóêà èçó÷à-
åò òîëüêî îáùåçíà÷èìûå åñòåñòâåííîíàó÷íûå çàêîíîìåð-
íîñòè.

Îòñòàèâàÿ òî÷êó çðåíèÿ íà íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ
èíäèâèäóàëüíîñòè, Â. Øòåðí ññûëàåòñÿ íà Âèíäåëüáàí-
äà è Ðèêêàðòà, êîòîðûå äàëè óáåäèòåëüíîå òåîðåòè÷åñ-
êîå îáîñíîâàíèå ïðèíöèïà èíäèâèäóàëüíîñòè. Âèíäåëü-
áàíä ïðåäëîæèë ðàçäåëèòü íàóêè íà «íîìîòåòè÷åñêèå»,
óñòàíàâëèâàþùèå çàêîíû, è «èäåîãðàôè÷åñêèå», çàíè-
ìàþùèåñÿ èçó÷åíèåì èíäèâèäóàëüíîñòè. «Ðèêêàðò âû-
äåëèë â êà÷åñòâå îáúåêòà íîìîòåòè÷åñêèõ íàóê çàêîíû
ïðèðîäû, à èäåîãðàôè÷åñêèõ íàóê – êóëüòóðó»43.

Â. Øòåðí, îòñòàèâàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü êàê ïðåäìåò
èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîëîãèè, îäíîâðåìåííî óòâåðæäàë,
÷òî íå ñëåäóåò ïðîòèâîïîñòàâëÿòü ýòè äâà ïîäõîäà. Îí
ïîêàçàë, ÷òî îíè íå òîëüêî ñîåäèíèìû, íî è ñâÿçàíû äðóã
ñ äðóãîì è, äàæå áîëåå òîãî, îíè äîïîëíÿþò äðóã äðóãà.
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà Øòåðí ïðèâîäèò ìåäèöèíñêóþ íà-
óêó. «Ïî ñâîèì çàäà÷àì, – ïèøåò îí, – îíà, íåñîìíåííî,
îòíîñèòñÿ ê åñòåñòâîçíàíèþ, ñòðåìèòñÿ ê ïîçíàíèþ çà-
êîíîâ ðàçâèòèÿ áîëåçíåé, ñïîñîáîâ èõ ïðåîäîëåíèÿ. Íî
êîãäà âðà÷ ñèäèò ó ïîñòåëè áîëüíîãî, ðå÷ü èäåò íå îá îá-
ùèõ çàêîíàõ, à îá èíäèâèäóàëüíûõ ñëó÷àÿõ, êàæäûé èç
êîòîðûõ, íåñìîòðÿ íà “òèïè÷íîå” òå÷åíèå, ñàì ïî ñåáå
ÿâëÿåòñÿ íåïîâòîðèìûì. Äèàãíîç – ýòî èäåîãðàôè÷åñêîå
ïîçíàíèå, òåðàïèÿ – èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå äåéñòâèå.
Ìåäèê, ïðîâîäÿùèé “ïàòîãðàôèþ”, î÷åíü áëèçîê ïî ñâî-
èì îðèåíòàöèÿì ê ÷èñòî èñòîðè÷åñêîìó (èäåîãðàôè÷åñ-
êîìó) ïîçíàíèþ èíäèâèäóàëüíîñòè»44.

Óòâåðæäàÿ íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ èíäèâèäóàëüíî-
ñòè, Â. Øòåðí îáîñíîâàë ðÿä ïðèíöèïèàëüíûõ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, êîòîðûå íå óòðàòèëè ñâîåãî çíà-
÷åíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Ïðåæäå âñåãî ýòî

43 Òàì æå.
44 Òàì æå. Ñ. 207.
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îòíîñèòñÿ ê ïîíèìàíèþ «èíäèâèäóàëüíîñòè êàê åäèíñòâà
â ìíîãîîáðàçèè». Ëþáàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü åñòü åäèíñòâî
ïðèçíàêîâ, íåïîâòîðèìîå è íåðàçäåëüíîå. Íî åñëè ó÷è-
òûâàòü ëèøü åäèíñòâî, òî èññëåäîâàíèå íåâîëüíî ñâå-
äåòñÿ ê îäíîìó ãëàâåíñòâóþùåìó ñâîéñòâó èëè îïðåäå-
ëåííîìó òèïó ëè÷íîñòè, íå ó÷èòûâàþùåìó ïðèçíàêè,
êîòîðûå è ïîðîæäàþò ýòó óíèêàëüíîñòü. Íî åñëè àêöåíò
ñäåëàòü íà ïðèçíàêè (ìíîãîîáðàçèå ïðèçíàêîâ), òî èç
ïîëÿ çðåíèÿ ìîæåò óéòè åäèíñòâî, è èíäèâèä ïðåäñòà-
íåò êàê ïåñòðàÿ êàðòèíà ïðèçíàêîâ. Ïîýòîìó íåîáõîäè-
ìî ñî÷åòàòü åäèíñòâî è ìíîãîîáðàçèå. Ôàêòè÷åñêè
Â. Øòåðí ïðîâîçãëàñèë ïðèíöèï ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïðè
èçó÷åíèè èíäèâèäóàëüíîñòè. Â êà÷åñòâå ìåòîäà èññëå-
äîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè îí ïðåäëîæèë áèîãðàôè÷åñêèé
ìåòîä è ìåòîä ïñèõîãðàôèè. Áèîãðàôèÿ, â êîíöåïöèè
Øòåðíà, îòðàæàåò èäåþ åäèíñòâà ëè÷íîñòè, ïñèõîãðàì-
ìà îòðàæàåò ìíîãîîáðàçèå ïðèçíàêîâ, èìåþùèõñÿ ó ëè÷-
íîñòè.

«Áèîãðàôèÿ â êà÷åñòâå èñõîäíîé òî÷êè è öåëè ñâîå-
ãî ìåòîäà èìååò åäèíñòâî ëè÷íîñòè; îäíàêî îíà íå ìî-
æåò èãíîðèðîâàòü ñóùåñòâóþùåå â èíäèâèäå ìíîãîîá-
ðàçèå, êîòîðîå, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, è îáðàçóåò ìàòåðèàë
äëÿ ñèíòåçà»45.

Âòîðîé âàæíîé òåîðåòè÷åñêîé ïðîáëåìîé, êîòîðóþ
ïîäíèìàåò Øòåðí, ÿâëÿåòñÿ òðàêòîâêà ïîíÿòèÿ «ñóùå-
ñòâåííîå». Êîãäà ìû õàðàêòåðèçóåì ëè÷íîñòü, îñòàíàâ-
ëèâàåìñÿ ïðåæäå âñåãî íà ñóùåñòâåííûõ êà÷åñòâàõ. Íî ÷òî
æå îçíà÷àåò «ñóùåñòâåííîå»? Øòåðí âûäåëÿåò äâà çíà-
÷åíèÿ: àáñîëþòíîå è îòíîñèòåëüíîå. Àáñîëþòíîå çíà-
÷åíèå èñõîäèò èç òîãî, ÷òî â îïðåäåëåíèè ïðèðîäû
èíäèâèäóàëüíîñòè îïðåäåëåííûå ñâîéñòâà èãðàþò ïðèí-
öèïèàëüíóþ ðîëü ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì; îíè ñîñòàâ-
ëÿþò ÿäðî èíäèâèäóàëüíîñòè. Èìåííî âàðèàöèÿ ýòèõ

45 Øòåðí Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 208.
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àáñîëþòíûõ ñâîéñòâ õàðàêòåðèçóåò êàæäóþ ëè÷íîñòü.
Îòíîñèòåëüíîå çíà÷åíèå èñõîäèò èç òîãî, ÷òî ìû õîòèì
ïîä÷åðêíóòü â êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè. Òàê, Øòåðí óêàçû-
âàåò: «Åñëè ÿ õî÷ó îïèñàòü ïèñàòåëÿ Ìîëüòêå êàê èíäè-
âèäóàëüíîñòü, òî â êà÷åñòâå ñóùåñòâåííûõ íåîáõîäèìî
âûäåëèòü íåêîòîðûå ïðèçíàêè, îòëè÷àþùèåñÿ îò òåõ,
êîòîðûå âûäâèãàþòñÿ ïðè ðàññìîòðåíèè Ìîëüòêå êàê
ñòðàòåãà»46.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îòíîñèòåëüíîñòü ñâîéñòâ
èíäèâèäóàëüíîñòè áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ íå òîëüêî òåì, ÷òî
ìû õîòèì ïîä÷åðêíóòü â ëè÷íîñòè, íî è òåì, èç êàêèõ
òåîðåòè÷åñêèõ ïîçèöèé èññëåäîâàòåëü ïîäõîäèò ê åå
õàðàêòåðèñòèêå47. Ïîçèöèÿ â îïðåäåëåíèè ñóùåñòâåííî-
ãî äàåò íàì è îïðåäåëåííóþ êàðòèíó ëè÷íîñòè.

Âåäóùèì ìåòîäîì ïðè îïèñàíèè èíäèâèäóàëüíîñòè
Øòåðí ñ÷èòàë ïñèõîãðàôèþ. Òåîðåòè÷åñêîé ïîñûëêîé
äëÿ íåå ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå ïñèõîãðàôà î òîì, êà-
êîå ìíîãîîáðàçèå ïðèçíàêîâ õàðàêòåðèçóåò ëè÷íîñòü.
Ïåðå÷åíü ïàðàìåòðîâ, ïî êîòîðûì ñîñòàâëÿåòñÿ ïñèõî-
ãðàììà, íàçûâàåòñÿ ïñèõîãðàôè÷åñêîé ñõåìîé. «Ïñèõîãðà-
ôèÿ èñõîäèò èç ïîëîæåíèÿ, ÷òî êàæäàÿ èíäèâèäóàëü-
íîñòü îòëè÷àåòñÿ óíèêàëüíîñòüþ âíóòðåííåãî ìèðà, ÷òî
è ïðåâðàùàåò åå â âàæíóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ ïðîáëå-
ìó»48. Ìû ïîëíîñòüþ ñîëèäàðíû ñ òàêîé ïîñòàíîâêîé
ïðîáëåìû49.

Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî âíóòðåííèé ìèð ñòðóêòóðèðîâàí
è ïðîÿâëÿåòñÿ â âåðîÿòíîñòíûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ, âàæ-
íî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåäñòàâëÿòü ñòðóêòóðó ëè÷íîñ-
òè, ñ äðóãîé – óêàçûâàòü âåðîÿòíîñòíûé õàðàêòåð ïîñò-

46 Òàì æå. Ñ. 209.
47 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàä-

ðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 2006.
48 Øòåðí Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 211.
49 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà /Â.Ä. Øàä-

ðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 2006.
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ðîåíèÿ ïîâåäåíèÿ. Øòåðí îòìå÷àë, ÷òî «ïðîáëåìà
ñòðóêòóðû èíäèâèäà îñòàåòñÿ äî ñèõ ïîð, â ñóùíîñòè,
åùå ñîâñåì íå ðàçðàáîòàííîé… Íàóêå ïðàêòè÷åñêè
íè÷åãî íå èçâåñòíî î âçàèìîâëèÿíèè ñîâîêóïíîñòè ïñè-
õè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÷åëîâåêà, î òîì, êàê îíè ñîåäèíÿ-
þòñÿ, èåðàðõè÷åñêè ñîïîä÷èíÿþòñÿ, âîçäåéñòâóþò äðóã
íà äðóãà, òàê êàê, ïðåæäå âñåãî, îãðàíè÷èâàëàñü ëèøü
ðàññìîòðåíèåì îäíîãî èëè äâóõ-òðåõ ïðèçíàêîâ ó èñ-
ñëåäóåìîãî èíäèâèäà, íå èçó÷àÿ îáùóþ ñòðóêòóðó â åå
ïîïåðå÷íîì ðàçðåçå»50. È äàëåå Øòåðí îòìå÷àåò, ÷òî
«íå òîëüêî èíäèâèä â öåëîì, íî è êàæäîå åãî ñâîéñòâî
èìååò ñîáñòâåííóþ ñòðóêòóðó è ïîýòîìó ìîæåò áûòü èñ-
ñëåäîâàíî òîëüêî ñ ó÷åòîì åãî ìíîãîñòîðîííèõ ñâÿ-
çåé»51. «Ýòè ñòðóêòóðíûå îáðàçîâàíèÿ ïîä÷èíÿþòñÿ êàê
îáùèì çàêîíîìåðíîñòÿì, îòíîñÿùèìñÿ êî âñåì ëþäÿì
âîîáùå, òàê è òåì, êîòîðûå òèïè÷íû äëÿ îïðåäåëåí-
íûõ ãðóïï ëþäåé»52.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè ïî ïðî-
áëåìàì èíäèâèäóàëüíîñòè ïðîâîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî èññëåäîâàíèé, íî ïî-ïðåæíåìó îíè îãðàíè÷èâà-
þòñÿ íåñêîëüêèìè ïðèçíàêàìè. Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõî-
ëîãèè ýòî ïðåæäå âñåãî øêîëû Òåïëîâà – Íåáûëèöèíà
è Â.Ñ. Ìåðëèíà, èññëåäîâàíèÿ Å.À. Êëèìîâà. Îñîáåííî
ñëåäóåò îòìåòèòü êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ÷åëîâåêà,
ïðîâåäåííîå ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Ã. Àíàíüåâà.

Íóæíî ó÷åñòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî, êàê òîëüêî èñ-
ñëåäîâàòåëü ïîäõîäèò ê ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîãðàôèè, ñàì
îáúåêò èññëåäîâàíèÿ äèêòóåò åìó íåîáõîäèìîñòü ñèñòåì-
íîãî ïîäõîäà. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî çäåñü ïîÿâèëèñü
ìåòîäû ïñèõîãðàôè÷åñêîãî îïèñàíèÿ îòäåëüíûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ãðóïï, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå çíà-
÷èìûõ ñòðóêòóð ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ.

50 Øòåðí Â. Óêàç. ñî÷. Ñ. 212.
51 Òàì æå.
52 Òàì æå.
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Îïðåäåëåííûé øàã â ðàçâèòèè èíäèâèäóàëüíîãî ïîä-
õîäà ê èññëåäîâàíèþ îòäåëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè
íàìå÷àåòñÿ ïðè ïåðåõîäå îò ëàáîðàòîðíîãî ýêñïåðè-
ìåíòà ê èçó÷åíèþ ïñèõè÷åñêèõ êà÷åñòâ è ïðîöåññîâ
â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ïðèìåðîì òàêîãî ïîäõîäà ìîæåò
ñòàòü èññëåäîâàíèå âîñïðèÿòèÿ, ïðîâåäåííîå Ñ.Â. Ôè-
ëèíîé.

Íà ôîíå îòìå÷åííûõ ïîçèòèâíûõ ñäâèãîâ â èçó÷å-
íèè èíäèâèäóàëüíîñòè ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
ïî-ïðåæíåìó â ýòîé îáëàñòè, êàê îòìå÷àë Øòåðí, «îò-
ñóòñòâóåò ÷åòêîå îñîçíàíèå ìåòîäè÷åñêèõ òðåáîâàíèé,
ïðåäúÿâëÿåìûõ ê íàó÷íîé ïñèõîãðàììå, ñèñòåìàòè÷åñ-
êîé îñíîâû äëÿ ñîãëàñîâàííûõ äåéñòâèé ðàçíûõ ïñèõî-
ãðàôîâ»53. Â ðåçóëüòàòå äàííûå, ïîëó÷àåìûå â ðàçëè÷íûõ
èññëåäîâàíèÿõ, òðóäíî ñîïîñòàâèòü.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè â ïñèõîãðàôèè ìåòîäîâ, ðàçðà-
áîòàííûõ äëÿ èçó÷åíèÿ ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ñëåäóåò
ïîìíèòü ïðåäîñòåðåæåíèå, âûñêàçàííîå Øòåðíîì: ïñè-
õîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå äîëæíî äàâàòü ìíîãîñòîðîííþþ
õàðàêòåðèñòèêó èíäèâèäà.

Ñîïîñòàâëÿÿ èíäèâèäóàëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó (ïñè-
õîãðàôè÷åñêóþ ñõåìó), ìû äîëæíû ó÷èòûâàòü âîçðàñò-
íóþ äèíàìèêó âíóòðåííåãî ìèðà. Ýòà äèíàìèêà îòðàæà-
åòñÿ â ïðîäîëüíîé ïñèõîãðàììå, â îòëè÷èå îò ïîïåðå÷íîé,
ôèêñèðóþùåé èíäèâèäóàëüíóþ ñòðóêòóðó â äàííûé ìî-
ìåíò âðåìåíè. Ïðîäîëüíàÿ ïñèõîãðàôè÷åñêàÿ ñòðóêòó-
ðà ïðèçâàíà èññëåäîâàòü ñîäåðæàíèå è ôîðìû èíäèâè-
äóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðîôåññèîãðàììà è ïñèõîãðàììà
Åñëè ïðè èçó÷åíèè èíäèâèäóàëüíîñòè ìû äàåì õàðàê-

òåðèñòèêó ëè÷íîñòè íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ åå æèçíåí-
íîãî ïóòè è ïðåäñòàâëÿåì åå â âèäå ïñèõîãðàììû, òî ïðè

53 Òàì æå. Ñ. 212.
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èçó÷åíèè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè íàñ èíòåðåñóþò åãî êà-
÷åñòâà, îïðåäåëÿþùèå ïðîöåññû îñâîåíèÿ ïðîôåññèè
è óñïåøíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ
ýòèõ öåëåé ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè îïèñûâàåòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ïðîôåññèîãðàììû, â êîòîðîé ôèêñèðóþòñÿ íå òîëü-
êî ïñèõè÷åñêèå êà÷åñòâà, íî è äðóãèå ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíûå êà÷åñòâà, íàïðèìåð ôèçè÷åñêàÿ ñèëà, ñâîéñòâà
íåðâíîé ñèñòåìû, àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå. Ïðî-
ôåññèîãðàììà, òàê æå êàê è ïñèõîãðàììà, äîëæíà ñîîò-
íîñèòüñÿ ñ âîçðàñòíîé äèíàìèêîé è ðîñòîì ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ìàñòåðñòâà.

Ïðîöåäóðû è ìåòîäû ïñèõîëîãè÷åñêîãî
àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè

Ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäñòàâëåíà âíåøíåé è âíóò-
ðåííåé ñòîðîíàìè. Íåïîñðåäñòâåííîìó íàáëþäåíèþ è
àíàëèçó äîñòóïíà âíåøíÿÿ ñòîðîíà äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòî-
ìó àíàëèç äåÿòåëüíîñòè äîëæåí íà÷èíàòüñÿ ñ íîðìàòèâ-
íîãî îïèñàíèÿ, â êîòîðîì äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû:
åå öåëü, ðåçóëüòàò è åãî õàðàêòåðèñòèêè (ïàðàìåòðû),
ñîñòàâ äåéñòâèé, íà êîòîðûå ðàçëàãàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü,
ñîïîä÷èíåííîñòü îòäåëüíûõ äåéñòâèé â ñòðóêòóðå äåÿ-
òåëüíîñòè, ïàðàìåòðû ðåçóëüòàòîâ îòäåëüíûõ äåéñòâèé,
îïåðàöèè òåêóùåãî è èòîãîâîãî êîíòðîëÿ.

Îçíàêîìëåíèå ñ íîðìàòèâíûì ñïîñîáîì äåÿòåëüíî-
ñòè äàåò îñíîâàíèå ïåðåéòè ê ïñèõîëîãè÷åñêîìó àíàëè-
çó äåÿòåëüíîñòè â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ. Ýòî îïèñàíèå
ïðåäïîëàãàåò ñëåäóþùèå âèäû àíàëèçà:

êîìïîíåíòíûé;
ôóíêöèîíàëüíûé;
ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâîé.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà äåÿòåëü-
íîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ìîæåò âûñòóïàòü ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà äåÿòåëüíîñòè
(ñì. ðèñ. 3). Ñîãëàñíî äàííîé ìîäåëè, äåÿòåëüíîñòü äå-
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êîìïîçèðóåòñÿ íà îòäåëüíûå äåéñòâèÿ, âûäåëÿåòñÿ åå
öåëü è ïàðàìåòðû ðåçóëüòàòà, èíôîðìàöèîííàÿ îñíîâà
äåÿòåëüíîñòè, ñîïîä÷èíåííîñòü îòäåëüíûõ äåéñòâèé âî
âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå (ïðîãðàììà äåÿòåëüíîñòè), äëÿ
êàæäîãî äåéñòâèÿ îïðåäåëÿþòñÿ òèïè÷íûå çàäà÷è è ðå-
øàþùèå ïðàâèëà. Ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó óñòàíàâëèâà-
þòñÿ êðèòåðèè äîñòèæåíèÿ öåëè (îòäåëüíûõ äåéñòâèé
è äåÿòåëüíîñòè â öåëîì), êðèòåðèè ïðåäïî÷òèòåëüíîñ-
òè (ïðîãðàììû, ñïîñîáà äåÿòåëüíîñòè, èíôîðìàöèîí-
íîé îñíîâû äåÿòåëüíîñòè).

Ïðîâåäÿ êîìïîíåíòíî-ôóíêöèîíàëüíûé àíàëèç
âíåøíåé ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè, ìîæíî ïðèñòóïàòü
ê ñîäåðæàòåëüíîìó àíàëèçó âíóòðåííåé, ñîáñòâåííî ïñè-
õîëîãè÷åñêîé, ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè. Íà ýòîì ýòàïå ìû
îáðàùàåìñÿ ê ìîòèâàöèè, ñïîñîáíîñòÿì è ëè÷íîñòíûì
êà÷åñòâàì ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, ê òåì ïñèõîëîãè÷åñ-
êèì ìåõàíèçìàì, ÷åðåç êîòîðûå äåÿòåëüíîñòü ðåàëèçó-
åòñÿ (ñì. ðèñ. 14). Óñòàíàâëèâàþòñÿ: ëè÷íîñòíûé ñìûñë
äåÿòåëüíîñòè; ñóáúåêòèâíîå ñîäåðæàíèå öåëè, åå ïðè-
íÿòèå ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè; ñïîñîáíîñòè, çíàíèÿ è
óìåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå îðãàíèçîâàòü èíôîðìàöèîííóþ
îñíîâó äåÿòåëüíîñòè è åå èñïîëíåíèå; ñîñòàâ ðåôëåêñèâ-
íûõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ òåêóùèé è èòîãîâûé
êîíòðîëü; ëè÷íîñòíûå ïðåäïî÷òåíèÿ; èíäèâèäóàëüíî-
ñòèëåâûå õàðàêòåðèñòèêè; âîëåâûå êà÷åñòâà è òðåáî-
âàíèÿ ê ñóáúåêòèâíîñòè; ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû
ïðåäâèäåíèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò
îñóùåñòâèòü àäåêâàòíûé ïîäáîð ìåòîäèê äëÿ äèàãíîñ-
òèêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ óñïåø-
íîñòü äåÿòåëüíîñòè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèõîäèòñÿ êîíñòà-
òèðîâàòü, ÷òî òàêèõ ìåòîäèê íåò. Òîãäà âîçíèêàåò çàäà÷à
ðàçðàáîòàòü ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè ïñèõîëîãè÷åñêèõ
êà÷åñòâ, àäåêâàòíûõ çàäà÷àì è óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè.

Àíàëèç ðàáîò â îáëàñòè ïñèõîëîãèè òðóäà ïîêàçûâà-
åò, ÷òî â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñòðàäàåò èìåííî ýòàï ïñè-
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õîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Èñïîëüçóåìûå ìåòîäèêè íå ïðî-
õîäÿò ïðîâåðêè íà àäåêâàòíîñòü ñóùíîñòíûì ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì ìåõàíèçìàì êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçóþòñÿ ãîòîâûå áàòàðåè òåñòîâ
áåç ó÷åòà ñïåöèôèêè äåÿòåëüíîñòè, íàðóøàåòñÿ òðåáî-
âàíèå äîïîëíèòåëüíîé âàëèäèçàöèè ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ òâîð÷åñêèõ è òðóä-
íûõ àñïåêòîâ äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñè-
õîëîãà. Èìåííî íà äàííîì ýòàïå óñòàíàâëèâàþòñÿ
âîçìîæíîñòè ïîâûøåíèÿ óñïåøíîñòè è áåçîïàñíîñòè äå-
ÿòåëüíîñòè. Åãî ìîæíî ñðàâíèòü ñ ýòàïîì äèàãíîñòèêè
çàáîëåâàíèÿ â äåÿòåëüíîñòè âðà÷à. Áåç òî÷íîãî äèàãíî-
çà íåâîçìîæíî òî÷íîå ëå÷åíèå, áåç ãðàìîòíîãî ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè – ïîâûøåíèå åå ýô-
ôåêòèâíîñòè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè è îòáîð àäåê-
âàòíûõ ìåòîäîâ ïîçâîëÿþò ïåðåéòè ê ýìïèðè÷åñêîìó
èññëåäîâàíèþ ïî äèàãíîñòèêå ïðîôåññèîíàëüíî âàæ-
íûõ êà÷åñòâ. Ðåçóëüòàòîì äàííîãî ýòàïà ÿâëÿþòñÿ òàá-
ëèöû ïåðâè÷íûõ äàííûõ, êîòîðûå, åñëè íåîáõîäèìî,
ìîãóò ïåðåâîäèòüñÿ â áàëëüíûå èçìåðåíèÿ ñ åäèíîé
øêàëîé. Ïåðâè÷íûå äàííûå ñàìîöåííû, îíè ÿâëÿþòñÿ
ñëåäñòâèåì ïðÿìîãî èçìåðåíèÿ êîíêðåòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Íà îñíîâå ïåðâè÷íûõ äàí-
íûõ îñóùåñòâëÿþòñÿ âñå äðóãèå ôîðìû îáðàáîòêè
è èíòåðïðåòàöèè.

Ïðåæäå âñåãî, ýòî êîððåëÿöèîííûå òàáëèöû, ïîêà-
çûâàþùèå ñâÿçü âûðàæåííîñòè òåõ èëè èíûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ êà÷åñòâ ñ ðåçóëüòàòàìè âûïîëíåíèÿ îòäåëü-
íûõ äåéñòâèé è äåÿòåëüíîñòè â öåëîì, îòíåñåííûõ
ê îñíîâíûì ïàðàìåòðàì äåÿòåëüíîñòè: ïðîèçâîäèòåëü-
íîñòè, êà÷åñòâó è íàäåæíîñòè. Äàííûå ñâÿçè ìîæíî
ñîîòíåñòè ñ ðîñòîì ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà
(ñòàæåì ðàáîòû), ñ ðàçëè÷íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
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ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè (ñîöèàëüíûìè, ýêîíîìè÷åñêè-
ìè, âîçðàñòíûìè è äð.).

Ïîëó÷åííûå ìàòðèöû êîððåëÿöèé ìîãóò áûòü ïîëî-
æåíû â îñíîâó ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà. È òîãäà îíè íàé-
äóò îòðàæåíèå â êîððåëÿöèîííûõ ïëåÿäàõ. Îñíîâûâà-
ÿñü íà ýòèõ ìàòðèöàõ, ìîãóò áûòü ïðîâåäåíû ðàçëè÷íûå
âèäû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè. (Ïîñëåäíåå â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íåòðóäíî ñäåëàòü, òàê êàê èìåþòñÿ ïàêåòû ñòà-
òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ.)

Çàêëþ÷èòåëüíûì ýòàïîì ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
ÿâëÿåòñÿ èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Íà
äàííîì ýòàïå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðàâèëà èíòåðïðå-
òàöèè, êîòîðûå ìû èçëîæèëè âûøå.

Â ïðîöåññå ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà äåÿòåëüíîñòè
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû: àíàëèç äîêóìåíòàöèé,
îïðîñ ñïåöèàëèñòîâ, õðîíîìåòðàæ, õðîíîãðàôèÿ, ìåòîä
ãðàôè÷åñêîãî ìíîãîïëàíîâîãî îïèñàíèÿ äåÿòåëüíîñòè,
òðóäîâîé ìåòîä, àíàëèç äâèæåíèé, ìåòîä îáúåêòèâíîé
ðåãèñòðàöèè òðóäîâûõ îïåðàöèé, àíàëèç îøèáî÷íûõ
äåéñòâèé, àëãîðèòìè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè, ìåòîä
ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé è äð.54  Àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ
îáùåïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäû: íàáëþäåíèå è ýêñïåðè-
ìåíò. Äëÿ äèàãíîñòèêè óñòàíîâëåííûõ íà îñíîâå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ
èñïîëüçóþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû èç àðñåíàëà ïñèõîôè-
çèîëîãèè è îáùåé ïñèõîëîãèè, àäåêâàòíûå öåëÿì èññëå-
äîâàíèÿ55.

54 Çàáðîäèíà Ë.Â. Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè / Ë.Â. Çàáðîäèíà, À.Â. Êàðïîâ, À.Ï. ×åðíûøîâ, Â.Ä. Øàäðè-
êîâ; ïîä íàó÷. ðåä. Â.Ä. Øàäðèêîâà; ßðÃÓ. ßðîñëàâëü, 1980.

55 Ìåòîäû ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè / ÈÏ ÐÀÍ. Ì., 1993;
Êîñòèí À.Í. Òðåáîâàíèÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêèì ìåòîäàì àíàëèçà ñëîæ-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè / À.Í. Êîñòèí, Þ.À. Ãîëè-
êîâ // Ïðîáëåìû ôóíäàìåíòàëüíîé è ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè / ïîä ðåä. Â.À. Áîäðîâà, À.Ë. Æó-
ðàâëåâà; ÈÏ ÐÀÍ. Ì., 2008.
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Ïðîôåññèîãðàôè÷åñêîå îïèñàíèå
äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ

Âûáèðàÿ âèä äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé ìîæíî áûëî áû
èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðîôåññèîãðàôè÷åñ-
êîãî îïèñàíèÿ, ìû èñõîäèëè èç ñëåäóþùèõ òðåáîâàíèé:

äåÿòåëüíîñòü äîëæíà áûòü çíàêîìà øèðîêîìó êðó-
ãó ÷èòàòåëåé;

äåÿòåëüíîñòü äîëæíà ïîçâîëÿòü ïðîäåìîíñòðèðî-
âàòü îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ
åå ïñèõîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì;

æåëàòåëüíî, ÷òîáû ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç áûë
ñàìîöåíåí, ò.å. åãî ðåçóëüòàòû ìîãëè áûòü èñïîëüçîâà-
íû íà ïðàêòèêå.

Â èòîãå ìû îñòàíîâèëèñü íà ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Íîðìàòèâíûé ñïîñîá äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ ïîçâî-
ëÿåò âûäåëèòü ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:

îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò;
îïðîñ ó÷àùèõñÿ ïî çàäàííîìó íà äîì ìàòåðèàëó;
îáúÿñíåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà;
çàäàíèå íà äîì.

Â ðàçëè÷íûõ òèïàõ óðîêà îòäåëüíûå êîìïîíåíòû
ìîãóò îòñóòñòâîâàòü.

Îáùàÿ öåëü äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ôîð-
ìèðîâàíèè ñîöèàëüíî öåííûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ó÷å-
íèêà, ðàçâèòèè åãî ñïîñîáíîñòåé, îñâîåíèè êóëüòóðû,
â àñïåêòàõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ïðîãðàììîé, ôîðìèðîâà-
íèè íàâûêîâ ó÷åáíîé è ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòà
îáùàÿ öåëü íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ óðîêà êîíêðåòèçèðóåò-
ñÿ è äîïîëíÿåòñÿ ÷àñòíûìè çàäà÷àìè.

Îãîâîðèì, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíà-
ëèçà äåÿòåëüíîñòè ìû èñõîäèì èç ïàðàäèãìû «ñóáúåêò-
ñóáúåêòíûõ» îòíîøåíèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.
Ñîãëàñíî ýòîé ïàðàäèãìå, îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêà, çàäà÷à ó÷èòåëÿ – îðãàíè-
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çîâàòü ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü òàê, ÷òîáû äîñòè÷ü öåëåé
óðîêà. Çàìåòèì, ÷òî â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå ìåòîäèêà
ðàáîòû â äàííîé ïàðàäèãìå åùå íå ðàçðàáîòàíà è äëÿ ó÷è-
òåëÿ ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè. Ñ ýòîé òî÷êè
çðåíèÿ ïðèâîäèìûé àíàëèç ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ìîæåò áûòü ïîëåçåí äëÿ ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ. Ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ìû ïðîáóåì ðåàëèçîâàòü èííîâàöèîííûé ïîä-
õîä ê îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â øêîëå.

Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü â ðåàëèçàöèè ñóáúåêò-ñóáúåêòíî-
ãî ïîäõîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó÷èòåëþ íåîáõîäèìî
ïîñòàâèòü öåëü, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü ïðèíÿòà ó÷åíèêîì.
Òîëüêî ïðèíÿâ öåëü, ó÷åíèê ïðåâðàùàåòñÿ â ñóáúåêòà
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñåé÷àñ æå öåëü óðîêà â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïîäìåíÿåòñÿ åãî òåìîé.

Ðàññìîòðèì òåïåðü, ñ ó÷åòîì ñêàçàííîãî âûøå, êàæ-
äûé èç êîìïîíåíòîâ ñòðóêòóðû óðîêà.

Íà÷íåì ñ îðãàíèçàöèîííîãî ìîìåíòà. Âíåøíÿÿ ñòî-
ðîíà ýòîé ÷àñòè äîñòàòî÷íî ïðîñòà: ó÷èòåëü âõîäèò â
êëàññ ïîñëå çâîíêà. Ó÷åíèêè âñòàþò, ó÷èòåëü çäîðîâàåò-
ñÿ è ïðåäëàãàåò èì ñåñòü. Íî çàäàäèìñÿ âîïðîñîì: «Êà-
êîâà öåëü äàííîé ÷àñòè óðîêà?»

Öåëü ó÷èòåëÿ – ïîäãîòîâèòü ó÷åíèêà ê ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà óðîêå.

Öåëü ó÷åíèêà – ïîäãîòîâèòüñÿ ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.
Âíåøíèå óñëîâèÿ:

íå âñå ó÷åíèêè âñòàëè, ÷àñòü ïðîäîëæàåò ðàçãîâà-
ðèâàòü, îíè åùå ïñèõîëîãè÷åñêè îòñóòñòâóþò;

íà ïàðòàõ (ñòîëàõ) ó ðÿäà ó÷åíèêîâ íàõîäÿòñÿ ïðåä-
ìåòû, íå ñâÿçàííûå ñ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ;

ó÷åíèêè íå îòäîõíóëè ïîñëå ïðåäûäóùåãî óðîêà ïî
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå;

ó÷åíèêîâ ïîçæå îòïóñòèë íà ïåðåìåíó ó÷èòåëü, âå-
äóùèé ïðåäûäóùèé óðîê;

ðÿä ó÷åíèêîâ îòñóòñòâóåò íà óðîêå;
ó÷åíèêè âîçáóæäåíû ïî íåèçâåñòíîé ó÷èòåëþ

ïðè÷èíå;
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â êëàññå áåñïîðÿäîê, äîñêà èñïèñàíà, íåò ìåëà, íå
ïðèíåñåíû êàðòû, íà ñòîëàõ îòñóòñòâóþò òåòðàäè, ó÷åá-
íèêè è äðóãèå ìàòåðèàëû, íåîáõîäèìûå äëÿ óðîêà.

Âíóòðåííèå óñëîâèÿ:
Ó÷èòåëþ íåîáõîäèìî ìîìåíòàëüíî îöåíèòü âíåø-

íþþ ñèòóàöèþ (ðàñïðåäåëåííîå âíèìàíèå) è â çàâèñè-
ìîñòè îò ýòîãî ïðèíÿòü ðåøåíèå î ñâîèõ äåéñòâèÿõ. Ñëå-
äîâàòåëüíî, îí äîëæåí:

îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â óñëîâè-
ÿõ äåôèöèòà âðåìåíè;

ïîìíèòü, ñ êàêèì êëàññîì èìååò äåëî â íàñòîÿùèé
ìîìåíò (äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü);

ñîõðàíÿòü ñïîêîéñòâèå (ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷è-
âîñòü), ðàñïîëàãàòü íàáîðîì âîçäåéñòâèé íà êëàññ è îò-
äåëüíûõ ó÷åíèêîâ (íàâûêè îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè);

áûñòðî ðåàãèðîâàòü íà íåøòàòíóþ ñèòóàöèþ (áûñ-
òðîòà ðåàêöèè);

óìåòü âõîäèòü â ïîëîæåíèå ó÷åíèêîâ (áûòü òåðïå-
ëèâûì, óâàæàòü ó÷åíèêîâ);

çíàòü, íà êîãî ìîæíî îïåðåòüñÿ â ïîääåðæàíèè äèñ-
öèïëèíû (èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä, äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü);

îáëàäàòü ÷óâñòâîì þìîðà, óìåòü ïåðåâåñòè íåøòàò-
íóþ ñèòóàöèþ â øóòêó, îäíîâðåìåííî ñòðîãî ñîáëþäàòü
ïåäàãîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ (íàñòîé÷èâîñòü).

Ñëåäóþùèì ýòàïîì óðîêà ÿâëÿåòñÿ îïðîñ ó÷àùèõñÿ ïî
çàäàííîìó íà äîì ìàòåðèàëó.

Öåëü ó÷èòåëÿ – âûÿñíèòü, íàñêîëüêî îáó÷àþùèåñÿ óñ-
âîèëè ìàòåðèàë ïðåäûäóùåãî óðîêà, êàêîâî óñâîåíèå
ìàòåðèàëà îòäåëüíûìè ó÷åíèêàìè, ñòèìóëèðîâàòü ó÷åá-
íóþ àêòèâíîñòü, âûÿñíèòü òðóäíûå ìåñòà è â ñëó÷àå íå-
îáõîäèìîñòè îáúÿñíèòü èõ ïîâòîðíî (îïðîñ äîëæåí
áûòü îáó÷àþùèì), óñòàíîâèòü ïîíèìàíèå òåêóùåãî ìà-
òåðèàëà â êîíòåêñòå âñåãî ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî êóðñà,
óçíàòü, ïîíèìàþò ëè ó÷åíèêè ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå ïî-
ëó÷åííûõ çíàíèé, èìååò ëè äëÿ íèõ èçó÷àåìûé ìàòåðè-
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àë ëè÷íîñòíûé ñìûñë, ïîäãîòîâèòü èõ ê âîñïðèÿòèþ
ñëåäóþùåé òåìû.

Öåëü ó÷åíèêà – ïðîâåðèòü ñåáÿ, óçíàòü, óñâîèë ëè îí
ìàòåðèàë ïðåäûäóùåãî óðîêà, ïîëó÷èòü îòâåò íà âîïðî-
ñû, êîòîðûå âîçíèêëè â ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ äîìàø-
íåãî çàäàíèÿ.

Âíåøíèå óñëîâèÿ:
íå âñå ó÷åíèêè ïîäãîòîâèëèñü ê óðîêó, íå âñå ïîíÿ-

ëè ïðåäûäóùèé ìàòåðèàë;
êðàéíèé ñëó÷àé – íèêòî èç ó÷åíèêîâ íå â ñîñòîÿ-

íèè äàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûé îòâåò, ó÷åíèêè çàòðóäíÿ-
þòñÿ ïðèâåñòè ïðèìåðû, íå ÷óâñòâóþò ñâÿçè ñ ïðåäûäó-
ùèì ìàòåðèàëîì, íå âèäÿò ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà ó÷åíèÿ,
îíè ñòàðàþòñÿ, íî èõ îòâåòû íîñÿò õàðàêòåð ìåõàíè÷åñ-
êîãî çàó÷èâàíèÿ;

ó÷åíèêè çàèíòåðåñîâàíû òåìîé, ïðîñÿò äàòü äîïîë-
íèòåëüíûé ìàòåðèàë;

â êëàññå íàáëþäàåòñÿ êîíêóðåíöèÿ çà ïîõâàëó ó÷è-
òåëÿ, ïîëîæèòåëüíûå îöåíêè;

ó÷åíèêè ïîäñìåèâàþòñÿ íàä íåïðàâèëüíûìè îòâå-
òàìè îäíîêëàññíèêîâ;

îòñóòñòâóåò âçàèìîâûðó÷êà, íåò êîëëåêòèâà, äóõà
ñîïåðåæèâàíèÿ.

Âíóòðåííèå óñëîâèÿ:
ó÷èòåëü äîëæåí âèäåòü ìíîãîïëàíîâîñòü äàííîé

÷àñòè óðîêà (áûòü êîìïåòåíòíûì â ïðîâåäåíèè îïðîñà);
çíàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ó÷åíèêîâ;
ïîìíèòü, êòî èç ó÷åíèêîâ è êàê âëàäååò ìàòåðèàëîì

åãî ïðåäìåòà (çíàòü «ñèëüíûõ» è «ñëàáûõ» ó÷åíèêîâ);
äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê îöåíêå îòâåòîâ

ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé (áûòü êîìïåòåí-
òíûì â îöåíèâàíèè);

óìåòü ìîáèëèçîâàòü àêòèâíîñòü âñåõ ó÷àùèõñÿ (íå
äîïóñêàòü ñèòóàöèè, êîãäà îäèí îòâå÷àåò, à âñå îñòàëü-
íûå çàíèìàþòñÿ ñâîèì äåëîì èëè ñêó÷àþò), ÷åìó ñïîñîá-
ñòâóåò êà÷åñòâåííî ðàñïðåäåëåííîå âíèìàíèå;



190 Глава 3. Профессиональные способности

íà îñíîâå âûáîðî÷íîãî îïðîñà è íàáëþäåíèÿ óìåòü
ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê ìàòåðèàë óñâîåí
âñåì êëàññîì;

â ïðîöåññå îïðîñà ñóìåòü äîïîëíèòåëüíûìè êîì-
ìåíòàðèÿìè ïðîáóäèòü èíòåðåñ ê èçó÷àåìîìó ìàòåðèà-
ëó, ïîêàçàòü åãî ëè÷íîñòíûé ñìûñë (ìîòèâàöèÿ ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè);

â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ, ÷òî ÷àñòü ó÷àùèõñÿ íå óñâî-
èëà ìàòåðèàëà, ïðèíÿòü ðåøåíèå î äàëüíåéøåì õîäå óðî-
êà, èçìåíèòü íàìå÷åííóþ ðàíåå ïðîãðàììó äåÿòåëüíîñ-
òè (êðàéíèé ñëó÷àé – îòêàçàòüñÿ îò èçó÷åíèÿ íîâîãî
ìàòåðèàëà, ïîñâÿòèâ âñå âðåìÿ ìàòåðèàëó ïðåäûäóùåãî
óðîêà);

â ñëó÷àå ïðîÿâëåííîãî ó÷åíèêàìè èíòåðåñà ê èçó-
÷àåìîìó ìàòåðèàëó äàòü ñîâåò, ê êàêîé äîïîëíèòåëüíîé
ëèòåðàòóðå ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ;

îöåíèâàíèå äîëæíî áûòü îáúåêòèâíûì è äîáðîæå-
ëàòåëüíûì;

ó÷èòåëü äîëæåí îáëàäàòü óìåíèåì âûçâàòü ñîïåðåæè-
âàíèå ó÷åíèêîâ çà óñïåõè êàæäîãî;

èíäèâèäóàëüíûé îïðîñ äîëæåí íîñèòü ÷åðòû êîë-
ëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè (à íå ïðîâîöèðîâàòü íà ïîä-
ñêàçêè).

Ñëåäóþùèì ýòàïîì óðîêà ÿâëÿåòñÿ îáúÿñíåíèå íîâîãî
ìàòåðèàëà.

Öåëü ó÷èòåëÿ – ïîñòàâèòü äëÿ ó÷åíèêîâ öåëü, ñâÿçàí-
íóþ ñ îñâîåíèåì íîâîãî ìàòåðèàëà, ïåðåâåñòè åå â ó÷åá-
íóþ çàäà÷ó, äîáèòüñÿ èçìåíåíèÿ è ïîíèìàíèÿ öåëè è çà-
äà÷è ó÷åíèêàìè. Îðãàíèçîâàòü ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü
ó÷åíèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííîé öåëüþ è çàäà-
÷àìè. Äîáèòüñÿ ïîíèìàíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà â êîíòåê-
ñòå öåëîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ ó÷åáíîãî ïðåäìåòà, ïîêàçàòü
åãî ïðàêòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü, ïðîäîëæèòü ðàáîòó ïî
ðàçâèòèþ ñïîñîáíîñòåé ó÷åíèêà è ôîðìèðîâàíèþ ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ.
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Öåëü ó÷åíèêà – îñâîèòü íîâûé ìàòåðèàë ÷åðåç ðåøå-
íèå çàäà÷, ïîñòàâëåííûõ ó÷èòåëåì.

Âíåøíèå óñëîâèÿ:
íå âñå ó÷åíèêè ãîòîâû ê âîñïðèÿòèþ íîâîãî ìàòå-

ðèàëà;
èìååòñÿ îïðåäåëåííûé äåôèöèò âðåìåíè;
ó÷åíèêè íå âèäÿò ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà â èçó÷àåìîì

ìàòåðèàëå;
ó ó÷åíèêîâ ìîæåò áûòü äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ (â ïåð-

âóþ î÷åðåäü ïî ãóìàíèòàðíûì äèñöèïëèíàì), îòëè÷íàÿ
îò òî÷êè çðåíèÿ ó÷èòåëÿ;

äëÿ ïîíèìàíèÿ ìàòåðèàëà æåëàòåëüíî âûñòðîèòü
ñîäåðæàòåëüíûé âèçóàëüíûé ðÿä;

íàáëþäàåìûå â æèçíè ôàêòû ïðîòèâîðå÷àò òîìó,
÷òî äîëæåí óòâåðæäàòü ó÷èòåëü (ñåÿòü ðàçóìíîå, äîáðîå,
âå÷íîå).

Âíóòðåííèå óñëîâèÿ:
ó÷èòåëü äîëæåí âëàäåòü ìàòåðèàëîì, ðàñïîëàãàòü

ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè åãî èçëîæåíèÿ, áûòü êîìïåòåíò-
íûì â ïîñòàíîâêå ó÷åáíîé öåëè;

èìåòü îòâåò íà âîïðîñû ó÷åíèêîâ, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, ñâÿçàííûìè ñ äðóãèìè âåðñèÿìè ïîíèìàíèÿ çíà-
÷åíèÿ èçó÷àåìîãî (íåèäåîëîãèçèðîâàííîå ìûøëåíèå);

èìåòü íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ, ïîçâîëÿþùóþ îòâå-
òèòü íà ðåïëèêó: «Âû íàñ ó÷èòå, à â æèçíè âñå íå òàê»;

èìåòü øèðîêóþ îáùåêóëüòóðíóþ ïîäãîòîâêó;
óìåòü ïî õîäó îáúÿñíåíèÿ âûÿñíÿòü, âñå ëè ïîíè-

ìàþò ó÷åíèêè;
îïèðàòüñÿ íà ñèëüíûå ñòîðîíû ó÷åíèêîâ (èíäèâè-

äóàëüíûé ïîäõîä);
âëàäåòü ñîâðåìåííûìè èíôîðìàöèîííî-êîììóíè-

êàòèâíûìè òåõíîëîãèÿìè, çíàòü ñëîâàðíûé çàïàñ ó÷å-
íèêîâ, èñïîëüçóÿ íîâûå ïîíÿòèÿ, äàâàòü èì ðàçúÿñíå-
íèå, îáùàòüñÿ ñ ó÷àùèìèñÿ íà ïîíÿòíîì äëÿ íèõ ÿçûêå,
ïîñòîÿííî ïîìíèòü î öåëÿõ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé
è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ;



192 Глава 3. Профессиональные способности

ïîäâîäèòü ó÷àùèõñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîñòàíîâ-
êå ó÷åáíûõ öåëåé è îñîçíàííîñòè âñåé ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè (ðàçâèâàòü êà÷åñòâà ðåôëåêñèâíîñòè), îáåñïå÷èòü
ïîíèìàíèå çàäà÷è, ðåçóëüòàòà è ñïîñîáà äåÿòåëüíîñòè,
óìåòü àíàëèçèðîâàòü íåïðàâèëüíûå îòâåòû;

ïîìíèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü çíàíèé ïîëó÷àåòñÿ
â ïðîöåññå ðåøåíèÿ èëè äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé çà-
äà÷è. Ïåðâîíà÷àëüíî çíàíèÿ âñåãäà íîñÿò ôóíêöèîíàëü-
íûé õàðàêòåð. Âîçâðàùåíèå ê ôóíêöèîíàëüíîñòè çíàíèé
(èõ ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü) – âàæíåéøåå óñëîâèå ïî-
íèìàíèÿ. Íåò çíàíèé, òðóäíûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ, åñëè ñî-
áëþäàåòñÿ ïðèíöèï ôóíêöèîíàëüíîñòè â èõ îñâîåíèè;

óâàæåíèå ê ó÷åíèêó, åãî òî÷êå çðåíèÿ.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì óðîêà ÿâëÿåòñÿ çàêðåïëåíèå ó÷åáíî-
ãî ìàòåðèàëà.

Öåëü ó÷èòåëÿ – óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ó÷åíèêè ïîíÿëè
ó÷åáíûé ìàòåðèàë è óñâîèëè ïóòü, êîòîðûé îíè ïðîøëè
äëÿ ýòîãî, äîáèòüñÿ òîãî, ÷òîáû ó÷åíèêè îñîçíàëè ñòå-
ïåíü ïîíèìàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ñïîñîáñòâîâàòü
åãî çàêðåïëåíèþ (òî, ÷òî ïîíÿòî, äîëæíî áûòü çàó÷åíî),
äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå.

Öåëü ó÷åíèêà – óáåäèòüñÿ, ÷òî îí ïîíÿë ó÷åáíûé ìàòå-
ðèàë, åñëè íå ïîíÿë, òî óçíàòü, ÷òî èìåííî, êàêèå ìî-
ìåíòû, ïîñòàâèòü âîïðîñû ó÷èòåëþ íà ñâîå ïîíèìàíèå
íîâîãî ìàòåðèàëà (åãî íåïîíèìàíèå).

Âíåøíèå óñëîâèÿ:
âñå ó÷åíèêè ïîíÿëè íîâûé ìàòåðèàë;
÷àñòü ó÷åíèêîâ íå ïîíÿëà íîâûé ìàòåðèàë.

Âíóòðåííèå óñëîâèÿ:
åùå íà ýòàïå îáúÿñíåíèÿ ó÷èòåëü êîíñòàòèðîâàë

ðàçíóþ ñòåïåíü óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà (ðåôëåê-
ñèÿ), îïèðàÿñü íà «ñèëüíûõ» ó÷åíèêîâ (çíàíèå êëàññà), îí
ïðîáóåò âåðíóòüñÿ ê íàèáîëåå òðóäíûì ìîìåíòàì (îïûò
ïðåïîäàâàíèÿ ïðåäìåòà), ïðîâåðÿÿ óñâîåíèå íà «ñëà-
áûõ» (îðãàíèçóåò êîëëåêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü). Âîçâðàùà-
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åòñÿ ê îòäåëüíûì ìîìåíòàì: ïûòàÿñü âûÿñíèòü ïðè÷è-
íó íåïîíèìàíèÿ, íàõîäèò àíàëîãèè, ïðèìåðû èç ñòàðî-
ãî ìàòåðèàëà, âêëþ÷àåò íîâûé ìàòåðèàë â êîíòåêñò æèç-
íåííîãî îïûòà ó÷àùèõñÿ (îáùåêóëüòóðíàÿ êîìïåòåíöèÿ);

âàæíåéøèì ìîìåíòîì äîñòèæåíèÿ ïîíèìàíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ àíàëèç íåïðàâèëüíûõ îòâåòîâ (ïðåäìåòíàÿ êîìïå-
òåíöèÿ). Ó÷èòåëü äîëæåí îáðàùàòü âíèìàíèå íå íà ñàìó
îøèáêó, îí äîëæåí çàäàòüñÿ âîïðîñîì «Ïî÷åìó ó÷åíèê
äàë èìåííî ýòîò îòâåò?».

äîáèâàÿñü ïîíèìàíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ó÷èòåëü
äîëæåí èìåòü â âèäó, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ â íàóêå (ëèòåðà-
òóðå, èñòîðèè è äð.) íåò åäèíîé òî÷êè çðåíèÿ (òîëåðàíò-
íîñòü, íåèäåîëîãèçèðîâàííîå ìûøëåíèå ó÷èòåëÿ). Òî÷êè çðå-
íèÿ ìîãóò áûòü ðàçíûå, íî ëþáàÿ èç íèõ äîëæíà òðåáîâàòü
äîêàçàòåëüñòâ (ôîðìèðîâàíèå íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ).

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï óðîêà – çàäàíèå íà äîì.
Öåëü ó÷èòåëÿ – ñôîðìèðîâàòü ó ó÷åíèêà ïðîãðàììó ñà-

ìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû äîìà ïî îñâîåíèþ íîâîãî ìàòå-
ðèàëà óðîêà, çàäàòü êðèòåðèè ñàìîïðîâåðêè, êîòîðûå
áóäóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü, ÷òî ó÷åíèê îñâîèë ìàòåðèàë.

Öåëü ó÷åíèêà – íà îñíîâå ïîíèìàíèÿ, äîñòèãíóòîãî íà
óðîêå, îñâîèòü íîâûé ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà-
íèåì ó÷èòåëÿ, êðèòåðèÿìè ñàìîïðîâåðêè.

Âíåøíèå óñëîâèÿ:
ðàçíàÿ ñòåïåíü óñâîåíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà â êëàññå;
ðàçíàÿ ìîòèâàöèÿ íà åãî äîðàáîòêó äîìà, ðàçëè÷-

íûå äîìàøíèå óñëîâèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Âíóòðåííèå óñëîâèÿ:
ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ó÷èòåëåì äàííîãî ýòàïà

óðîêà;
çíàíèå èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ó÷åíèêîâ.

Õðåñòîìàòèéíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåíèå ó÷àùèõñÿ ïî
ìíåìè÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì ñ ïîìîùüþ ïàðàìåòðîâ «áû-
ñòðîòà çàïîìèíàíèÿ» è «ïðî÷íîñòü çàïîìèíàíèÿ».
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Ó÷àùèéñÿ, êîòîðûé áûñòðî çàïîìèíàåò, ìîæåò óéòè
ñ óðîêà ñ óáåæäåíèåì, ÷òî îí âñå çíàåò, è íå óäåëèò äîëæ-
íîãî âíèìàíèÿ äîìàøíåé ðàáîòå. Íî âûñîêàÿ áûñòðîòà
çàïîìèíàíèÿ ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ áûñòðûì çàáûâàíèåì.
Â ðåçóëüòàòå íà ñëåäóþùåì óðîêå ïðè îïðîñå îí îêàæåò-
ñÿ â ñëîæíîì ïîëîæåíèè.

Ó÷àùèéñÿ, êîòîðûé çàïîìèíàåò ìåäëåííî, íî ïðè
íåîáõîäèìîé ðàáîòå ïðî÷íî, îêàçûâàåòñÿ â äðóãîé ñèòó-
àöèè: íà óðîêå ïðè ïîâòîðåíèè ïðîéäåííîãî ìàòåðèàëà
îí íå ìîæåò àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ðàáîòå, åìó íàäî åùå
ïîðàáîòàòü äîìà. Ó ó÷èòåëÿ ìîæåò ñëîæèòüñÿ âïå÷àòëå-
íèå, ÷òî îí ïëîõî ðàáîòàåò íà óðîêå, è ýòî ïðèâîäèò
ê íåàäåêâàòíîé îöåíêå. Íî åñëè ýòîò ó÷åíèê ïðàâèëüíî
ðàáîòàåò íàä äîìàøíèì çàäàíèåì, òî ó íåãî ôîðìèðóþò-
ñÿ ïðî÷íûå çíàíèÿ.

Ýòî òîëüêî îäíà èç èëëþñòðàöèé èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé, êîòîðûå äîëæåí ó÷èòûâàòü ó÷èòåëü, äà-
âàÿ çàäàíèå íà äîì. Ðåàëüíî æå ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî
ó÷èòåëü äîëæåí èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ðàáîòó, çàäàâàÿ ðàçíûå ïðîãðàììû ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Íå ìåíåå âàæíî ó÷èòûâàòü è óñëîâèÿ äîìàøíåé ðà-
áîòû. Íî çäåñü ó÷èòåëü äîëæåí ðàáîòàòü íå ñòîëüêî
ñ ó÷åíèêîì, ñêîëüêî ñ åãî ðîäèòåëÿìè.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå êà÷å-
ñòâà, âêëþ÷àþùèå ñïîñîáíîñòè, íàâûêè, çíàíèÿ, ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà. Ñïîñîáíîñòè ëåæàò â îñíîâå çíàíèé
è íàâûêîâ, òàê êàê íà îñíîâå ñïîñîáíîñòåé ôîðìèðó-
þòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè è îñâàèâàþòñÿ çíàíèÿ.
Ýòè ñïîñîáíîñòè áóäóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîôåññè-
îíàëüíûå.

Âàæíîñòü âûäåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé, ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ, çíàíèé è íàâûêîâ ïðîâåðÿåòñÿ çàòåì ýêñïåðè-
ìåíòàëüíî ïóòåì êîððåëÿöèè ñ óñïåøíîñòüþ äåÿòåëüíî-
ñòè â öåëîì è îòäåëüíûìè åå ïàðàìåòðàìè. Äëÿ ïåäàãî-
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ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå òàêèõ ïàðàìåòðîâ
ìîãóò âûñòóïàòü:

óñïåøíîñòü îñâîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïî
êîíêðåòíîìó ïðåäìåòó (òåñòû äîñòèæåíèé, ðåçóëüòàòû
åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ýêçàìåíà);

óäîâëåòâîðåííîñòü ó÷àùèõñÿ îò çàíÿòèé ïî ïðåä-
ìåòó (òåñòû óäîâëåòâîðåííîñòè, ýìîöèîíàëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè è äð.);

óñïåøíîñòü ó÷åíèêîâ â ïîñëåøêîëüíîì îáðàçîâà-
íèè: ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà âûïóñêíèêàìè êà÷åñòâà
îáðàçîâàíèÿ;

óðîâåíü êâàëèôèêàöèè.
Ðîëü îòäåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â óñïåøíîñòü äåÿòåëü-

íîñòè èëè îòäåëüíûõ åå ïàðàìåòðîâ (ïðîèçâîäèòåëüíî-
ñòè, êà÷åñòâà, íàäåæíîñòè) ìîæíî îïðåäåëèòü ñ ïîìî-
ùüþ ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìàòåðèàëà.



Ãëàâà 4

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÒÀÍÄÀÐÒ
È ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ

ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ,
ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒÜ È ÊÎÌÏÅÒÅÍÖÈÈ

Â ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ ê îïèñàíèþ äåÿòåëüíîñòè
÷àñòî èñïîëüçóþò ïîíÿòèÿ «êîìïåòåíòíîñòü» è «êîìïå-
òåíöèè». Â ýòîì ïëàíå ãîâîðÿò î êîìïåòåíòíîñòíîì ïîä-
õîäå ê îïèñàíèþ äåÿòåëüíîñòè è õàðàêòåðèñòèêå ñóáúåê-
òà äåÿòåëüíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ïîäãîòîâëåííîñòè
ê âûïîëíåíèþ äåÿòåëüíîñòè.

Êîìïåòåíòíîñòü – íîâîîáðàçîâàíèå ñóáúåêòà äåÿòåëü-
íîñòè, ôîðìèðóþùååñÿ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè, ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé ñèñòåìíîå ïðîÿâëå-
íèå çíàíèé, óìåíèé, ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ,
ïîçâîëÿþùåå óñïåøíî ðåøàòü ôóíêöèîíàëüíûå çàäà÷è,
ñîñòàâëÿþùèå ñóùíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Êîìïåòåíöèè – îïðåäìå÷åííûå â äåÿòåëüíîñòè êîì-
ïåòåíòíîñòè ðàáîòíèêà; êðóã âîïðîñîâ, â êîòîðûõ êòî-
íèáóäü õîðîøî îñâåäîìëåí, êðóã ÷üèõ-íèáóäü ïîëíîìî-
÷èé, ïðàâ.

Êîìïåòåíöèè îòíîñÿòñÿ ê äåÿòåëüíîñòè, êîìïåòåí-
òíîñòü õàðàêòåðèçóåò ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. Êîìïåòåí-
òíîñòü íå ïðîòèâîñòîèò çíàíèÿì, óìåíèÿì, ñïîñîáíîñ-
òÿì è ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì. Ïðè îïðåäåëåííûõ
óñëîâèÿõ çíàíèÿ, óìåíèÿ, ñïîñîáíîñòè è ëè÷íîñòíûå êà-
÷åñòâà ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ ïîçèöèé ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè.
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ÌÎÄÅËÜ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÄÀÐÒÀ
Ñ ÏÎÇÈÖÈÉ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ)

Ïîä ïðîôåññèîíàëüíûì ñòàíäàðòîì ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè áóäåì ïîíèìàòü ñèñòåìó òðåáîâàíèé ê êà-
÷åñòâàì (êîìïåòåíòíîñòè) ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè, êîòî-
ðûå â ñâîåé öåëîñòíîñòè îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòü
çàíÿòèÿ êîíêðåòíîé äîëæíîñòè è îïðåäåëÿþò óñïåõ
â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò ñôîð-
ìóëèðîâàòü òðåáîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè1. Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî
ýòè êà÷åñòâà ñâîäÿòñÿ ê çíàíèÿì, óìåíèÿì, ñïîñîáíîñ-
òÿì è ëè÷íîñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì ðàáîòíèêà, êîòîðûå
â ñâîèõ èíòåãðàëüíûõ ïðîÿâëåíèÿõ ëåæàò â îñíîâå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ñòàíäàðò ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó  ìèíèìàëüíûõ òðåáîâàíèé
ê çíàíèÿì, óìåíèÿì, ñïîñîáíîñòÿì è ëè÷íîñòíûì êà÷å-
ñòâàì ïåäàãîãà (åãî êîìïåòåíòíîñòè), ïîçâîëÿþùèì
â ñâîåé öåëîñòíîñòè çàíÿòüñÿ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ è îïðåäåëÿþùèì óñïåõ â ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Òðåáîâàíèÿ ê êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãà áóäóò îïðå-
äåëÿòüñÿ ôóíêöèîíàëüíûìè çàäà÷àìè, êîòîðûå îí äîë-
æåí ðåàëèçîâûâàòü â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè ôóíêöèî-
íàëüíûå çàäà÷è ìû ðàññìîòðåëè â òðåòüåé ãëàâå. Èíûìè
ñëîâàìè, äëÿ ðåàëèçàöèè îïðåäåëåííûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ çàäà÷ (ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé) ïåäàãîã
äîëæåí îáëàäàòü îïðåäåëåííîé êîìïåòåíòíîñòüþ.

Óñòàíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíòíîñòè îáîñíîâûâàåòñÿ ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãè÷åñêîé

1 Ïðîôåññèîíàëüíûé ñòàíäàðò ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè /
ïîä ðåä. ß.È. Êóçüìèíîâà, Â.Ë. Ìàòðîñîâà, Â.Ä. Øàäðèêîâà // Âåñ-
òíèê îáðàçîâàíèÿ. 2007. ¹ 7.
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òåîðèè äåÿòåëüíîñòè, òî÷íåå, ñ ïîçèöèé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ â îáùåì
âèäå îïèñûâàåò îñíîâíûå ôóíêöèîíàëüíûå çàäà÷è ëþáîé
äåÿòåëüíîñòè. Íà ýòîé îñíîâå ñèñòåìó êîìïåòåíöèé ìîæ-
íî ïðåäñòàâèòü â âèäå ìîäåëè, èçîáðàæåííîé íà ðèñ. 16.

Âûäåëåííûì êîìïåòåíöèÿì äåÿòåëüíîñòè äîëæíû ñî-
îòâåòñòâîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãà:

â ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêà;
â öåëåïîëàãàíèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè;
â ðàñêðûòèè ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà êîíêðåòíîãî

ó÷åáíîãî êóðñà è ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà êîíêðåòíîãî óðîêà;
â âîïðîñàõ ïîíèìàíèÿ ó÷åíèêà, ÷òî íåîáõîäèìî

äëÿ ðåàëèçàöèè èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè;
â ïðåäìåòå   ïðåïîäàâàíèÿ   (ïðåäìåòíàÿ);
â ïðèíÿòèè ðåøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðàçðåøåíèåì

ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷;
â ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèÿ;
â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ, â

ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäïîëàãàåò:
– êîìïåòåíòíîñòü â îðãàíèçàöèè óñëîâèé äåÿòåëü-

íîñòè, ïðåæäå âñåãî èíôîðìàöèîííûõ, àäåêâàòíûõ ïî-
ñòàâëåííîé ó÷åáíîé çàäà÷å;

– êîìïåòåíòíîñòü â äîñòèæåíèè ïîíèìàíèÿ ó÷åíè-
êîì ó÷åáíîé çàäà÷è è ñïîñîáîâ åå ðåøåíèÿ (ñïîñîáîâ
äåÿòåëüíîñòè);

– êîìïåòåíòíîñòü â îöåíèâàíèè òåêóùèõ è èòîãî-
âûõ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè.

Ïðåäñòàâëåííûé ìàêåò ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà
ìîæåò êîíêðåòèçèðîâàòüñÿ ïî óðîâíÿì îáðàçîâàíèÿ, â ñî-
îòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè ó÷åíèêà, òèïîì
è âèäîì ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, îñîáåííîñòÿìè ïåäàãîãè÷åñ-
êîé òåîðèè, ëåæàùåé â îñíîâå îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â êîíêðåòíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè.

Íèæå (â òàáë. 6) ïðèâîäèòñÿ ðàçâåðíóòàÿ õàðàêòåðè-
ñòèêà áàçîâûõ êîìïåòåíòíîñòåé ñ óêàçàíèåì êà÷åñòâåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé èõ îöåíêè.
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№
Ба
зо
ва
я 

ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

 
пе
да
го
га

Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
те
й

П
ок
аз
ат
ел
и 
оц
ен
ки

 к
ом
пе
те
нт
но
ст
и

У
ме
ни
е 
со
зд
ав
ат
ь 
си
ту
ац
ию

 у
сп
ех
а 
дл
я 

об
уч
аю

щ
их
ся

Гр
ам
от
но
е 
пе
да
го
ги
че
ск
ое

 о
це
ни
ва
ни
е,

 
мо
би
ли
зу
ю
щ
ее

 а
ка
де
ми

че
ск
ую

 а
кт
ив
но
ст
ь

У
ме
ни
е 
на
хо
ди
ть

 п
ол
ож

ит
ел
ьн
ы
е 
ст
ор
он
ы

   
   

   
у 
ка
ж
до
го

 о
бу
ча
ю
щ
ег
ос
я,

 с
тр
ои
ть

 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

й 
пр
оц
ес
с 
с 
оп
ор
ой

 н
а 
эт
и 

ст
ор
он
ы

, п
од
де
рж

ив
ат
ь 
по
зи
ти
вн
ы
е 
си
лы

 
ра
зв
ит
ия

У
ме
ни
е 
ра
зр
аб
ат
ы
ва
ть

 и
нд
ив
ид
уа
ль
но

 
ор
ие
нт
ир
ов
ан
ны

е 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

е 
пр
ое
кт
ы

1.
 Л
ич
но
ст
ны

е 
ка
че
ст
ва

1.
1

В
ер
а 
в 
си
лы

 и
 

во
зм
ож

но
ст
и 

об
уч
аю

щ
их
ся

Я
вл
яе
тс
я 
вы

ра
ж
ен
ие
м 
гу
ма
ни
ст
ич
ес
ко
й 
по
зи
ци
и 

пе
да
го
га

. О
на

 о
тр
аж

ае
т 
ос
но
вн
ую

 за
да
чу

 п
ед
аг
ог
а 

– 
ра
ск
ры

ва
ть

 п
от
ен
ци
ал
ьн
ы
е 
во
зм
ож

но
ст
и 
уч
ен
ик
а.

 
Д
ан
на
я 
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мп

ет
ен
тн
ос
ть
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пр
ед
ел
яе
т 
по
зи
ци
ю

 п
ед
аг
ог
а 
в 

от
но
ш
ен
ии
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сп
ех
ов
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бу
ча
ю
щ
их
ся

. В
ер
а 
в 
си
лы
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во
зм
ож

но
ст
и 
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уч
аю

щ
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ни
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ет

 о
бв
ин
ит
ел
ьн
ую

 
по
зи
ци
ю
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 о
тн
ош

ен
ии
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че
ни
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, с
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де
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ль
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ву
ет

 о
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ос
ти

 п
од
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рж
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ен
ик
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 и
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ат
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то
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тс
ле
ж
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щ
ие
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еш

но
ст
ь 
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о 
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ят
ел
ьн
ос
ти

. 
В
ер
а 
в 
си
лы
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 в
оз
мо
ж
но
ст
и 
уч
ен
ик
а 
ес
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 о
тр
аж

ен
ие

 
лю

бв
и 
к 
об
уч
аю

щ
ем
ус
я.

 И
ны

ми
 с
ло
ва
ми

, л
ю
би
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ре
бе
нк
а 

– 
зн
ач
ит

 в
ер
ит
ь 
в 
ег
о 
во
зм
ож

но
ст
и,

 с
оз
да
ва
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ус
ло
ви
я 
дл
я 
ра
зв
ор
ач
ив
ан
ия

 э
ти
х 
си
л 
в 

об
ра
зо
ва
те
ль
но
й 
де
ят
ел
ьн
ос
ти
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 п
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ю
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бу
ча
ю
щ
ег
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тр
аж

аю
щ
ую

 
ра
зн
ы
е 
ас
пе
кт
ы

 е
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 в
ну
тр
ен
не
го
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а

У
ме
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е 
вы

яс
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ть

 и
нд
ив
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уа
ль
ны

е 
пр
ед
по
чт
ен
ия

 (
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
е 

об
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зо
ва
те
ль
ны

е 
по
тр
еб
но
ст
и)

, в
оз
мо

ж
но
ст
и 

уч
ен
ик
а,

 т
ру
дн
ос
ти

, с
 к
от
ор
ы
ми

 о
н 

ст
ал
ки
ва
ет
ся

У
ме
ни
е 
по
ст
ро
ит
ь 
ин
ди
ви
ду
ал
из
ир
ов
ан
ну
ю

 
об
ра
зо
ва
те
ль
ну
ю

 п
ро
гр
ам
му

У
ме
ни
е 
по
ка
за
ть

 л
ич
но
ст
ны

й 
см
ы
сл

 о
бу
че
ни
я 

с 
уч
ет
ом

 и
нд
ив
ид
уа
ль
ны

х 
ха
ра
кт
ер
ис
ти
к 

вн
ут
ре
нн
ег
о 
ми

ра

У
бе
ж
де
нн
ос
ть

, ч
то

 и
ст
ин
а 
мо

ж
ет

 б
ы
ть

 н
е 
од
на

И
нт
ер
ес

 к
 м
не
ни
ям

 и
 п
оз
иц
ия
м 
др
уг
их

У
че
т 
др
уг
их

 т
оч
ек

 зр
ен
ия

 в
 п
ро
це
сс
е 

оц
ен
ив
ан
ия

 о
бу
ча
ю
щ
их
ся

1.
2

И
нт
ер
ес

 к
 

вн
ут
ре
нн
ем
у 
ми

ру
 

об
уч
аю

щ
их
ся

П
ре
дп
ол
аг
ае
т 
не

 п
ро
ст
о 
зн
ан
ие

 и
х 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
х 
и 

во
зр
ас
тн
ы
х 
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об
ен
но
ст
ей

, н
о 
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ст
ра
ив
ан
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се
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ая
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до
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. П
ед
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ов

 г
иб
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ре
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ов
ат
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 в
ы
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ы
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ни
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об
уч
аю

щ
ег
ос
я,
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кл
ю
ча
я 

из
ме
не
ни
е 
со
бс
тв
ен
но
й 
по
зи
ци
и
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ан
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ул
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пр
ед
ел
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т 
ха
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кт
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 с
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де
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ел
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ча
ет
ся
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 п
ед
аг
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а 
об
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но
вн
ы
х 
фо
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 м
ат
ер
иа
ль
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ой

 ж
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во

 м
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оз
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Э
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ош
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уа
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со
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бъ
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це
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У
ве
ре
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В
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нн
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в 

со
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ую
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ек
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. 
С
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со
бс
тв
уе
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по
зи
ти
вн
ы
м 
от
но
ш
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с 
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лл
ег
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и 
и 

об
уч
аю

щ
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я.

 О
пр
ед
ел
яе
т 
по
зи
ти
вн
ую

 
на
пр
ав
ле
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 н
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да
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че
ск
ую
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ея
те
ль
но
ст
ь

№
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П
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оц
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Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
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ен
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П
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аз
ат
ел
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ре
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из
ую

щ
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 и
х 
пр
ог
ра
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О
со
зн
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ие

 н
ет
ож

де
ст
ве
нн
ос
ти

 т
ем
ы 
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ок
а 

   
   

  
и 
це
ли
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ро
ка

Вл
ад
ен
ие

 к
он
кр
ет
ны
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на
бо
ро
м 
сп
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об
ов

 
пе
ре
во
да

 т
ем
ы

 в
 за
да
чу

Зн
ан
ие

 в
оз
ра
ст
ны

х 
ос
об
ен
но
ст
ей

 
об
уч
аю

щ
ег
ос
я

Вл
ад
ен
ие

 м
ет
од
ам
и 
пе
ре
во
да

 ц
ел
и 
в 
уч
еб
ну
ю

 
за
да
чу

 н
а 
ко
нк
ре
тн
ом

 в
оз
ра
ст
е

Зн
ан
ие

 в
оз
мо
ж
но
ст
ей

 к
он
кр
ет
ны

х 
уч
ен
ик
ов

П
ос
та
но
вк
а 
уч
еб
ны

х 
за
да
ч 
в 
со
от
ве
тс
тв
ии

   
   

   
 

с 
во
зм
ож

но
ст
ям
и 
уч
ен
ик
а

Д
ем
он
ст
ра
ци
я 
ус
пе
хо
в 
об
уч
аю

щ
их
ся

 
ро
ди
те
ля
м,

 о
дн
ок
ла
сс
ни
ка
м

3.
 М
от
ив
ац
ия

 у
че
бн
ой

 д
ея
те
ль
но
ст
и

3.
1

У
ме
ни
е 
об
ес
пе
чи
ть

 
ус
пе
х 

   
   

   
   

   
   

   
   

  
в 
де
ят
ел
ьн
ос
ти

Ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

, п
оз
во
ля
ю
щ
ая

 о
бу
ча
ем
ом
у 
по
ве
ри
ть

 в
 

св
ои

 с
ил
ы,

 у
тв
ер
ди
ть

 с
еб
я 
в 
гл
аз
ах

 о
кр
уж

аю
щ
их

, о
ди
н 

из
 гл
ав
ны

х 
сп
ос
об
ов

 о
бе
сп
еч
ит
ь 
по
зи
ти
вн
ую

 
мо
ти
ва
ци
ю

 у
че
ни
я

2.
1

У
ме
ни
е 
пе
ре
ве
ст
и 

те
му

 у
ро
ка

 в
 

пе
да
го
ги
че
ск
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за
да
чу

О
сн
ов
на
я 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

, о
бе
сп
еч
ив
аю

щ
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О
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ек
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ог
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од
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уч
ен
ик
а 
в 
по
зи
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ел
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, л
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ов
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фо
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ов
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ор
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 л
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У
ме
ни
е 
ст
ав
ит
ь 

пе
да
го
ги
че
ск
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 ц
ел
и 
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во
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ы
м 
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ин
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об
ен
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аю

щ
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Яв
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ет
ся

 к
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кр
ет
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ац
ие
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пр
ед
ы
ду
щ
ей

. О
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 н
ап
ра
вл
ен
а 

на
 и
нд
ив
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уа
ли
за
ци
ю

 о
бу
че
ни
я 
и 
бл
аг
од
ар
я 
эт
ом
у 

св
яз
ан
а 
с 
мо
ти
ва
ци
ей

 и
 о
бщ

ей
 у
сп
еш

но
ст
ью

2.
 П
ос
та
но
вк
а 
це
ле
й 
и 
за
да
ч 
пе
да
го
ги
че
ск
ой

 д
ея
те
ль
но
ст
и
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по
ка
за
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ри
ал
а 
в 
ре
ал
из
ац
ии

 л
ич
ны

х 
пл
ан
ов

Зн
ан
ие

 ге
не
зи
са

 ф
ор
ми
ро
ва
ни
я 
пр
ед
ме
тн
ог
о 
зн
ан
ия

 
(и
ст
ор
ия

, п
ер
со
на
ли
и,

 д
ля

 р
еш

ен
ия

 к
ак
их

 п
ро
бл
ем

 
ра
зр
аб
ат
ыв
ал
ос
ь)

Во
зм
ож

но
ст
и 
пр
им

ен
ен
ия

 п
ол
уч
ае
мы

х 
зн
ан
ий

 д
ля

 
об
ъя
сн
ен
ия

 с
оц
иа
ль
ны

х 
и 
пр
ир
од
ны

х 
яв
ле
ни
й

Вл
ад
ен
ие

 м
ет
од
ам
и 
ре
ш
ен
ия

 р
аз
ли
чн
ых

 за
да
ч

Св
об
од
но
е 
ре
ш
ен
ие

 за
да
ч 
го
сэ
кз
ам
ен
а,

 о
ли
мп

иа
д:

 
ре
ги
он
ал
ьн
ых

, р
ос
си
йс
ки
х,

 м
еж
ду
на
ро
дн
ых

4.
 И
нф

ор
ма
ци
он
на
я 
ко
мп
ет
ен
тн
ос
ть

4.
1

Ко
мп
ет
ен
тн
ос
ть

   
   

в 
пр
ед
ме
те

 
пр
еп
од
ав
ан
ия

Гл
уб
ок
ое

 зн
ан
ие

 п
ре
дм
ет
а 
пр
еп
од
ав
ан
ия

, 
со
че
та
ю
щ
ее
ся

 с
 о
бщ

ей
 к
ул
ьт
ур
ой

 п
ед
аг
ог
а.

 
С
оч
ет
ан
ие

 т
ео
ре
ти
че
ск
ог
о 
зн
ан
ия

 с
 в
ид
ен
ие
м 
ег
о 

пр
ак
ти
че
ск
ог
о 
пр
им
ен
ен
ия

, ч
то

 я
вл
яе
тс
я 

пр
ед
по
сы
лк
ой

 у
ст
ан
ов
ле
ни
я 
ли
чн
ос
тн
ой

 
зн
ач
им
ос
ти

 у
че
ни
я

3.
2

Ко
мп
ет
ен
тн
ос
ть

   
   

в 
пе
да
го
ги
че
ск
ом

 
оц
ен
ив
ан
ии

П
ед
аг
ог
ич
ес
ко
е 
оц
ен
ив
ан
ие

 с
лу
жи

т 
ре
ал
ьн
ым

 
ин
ст
ру
ме
нт
ом

 о
со
зн
ан
ия

 о
бу
ча
ю
щ
им

ис
я 
св
ои
х 

до
ст
иж

ен
ий

 и
 н
ед
ор
аб
от
ок

. Б
ез

 зн
ан
ия

 с
во
их

 
ре
зу
ль
та
то
в 
не
во
зм
ож

но
 о
бе
сп
еч
ит
ь 
су
бъ
ек
тн
ую

 
по
зи
ци
ю

 в
 о
бр
аз
ов
ан
ии

3.
3

У
ме
ни
е 

пр
ев
ра
щ
ат
ь 

уч
еб
ну
ю

 за
да
чу

 в
 

ли
чн
ос
тн
о 

зн
ач
им

ую

Эт
о 
од
на

 и
з в
аж
не
йш

их
 к
ом
пе
те
нт
но
ст
ей

, 
об
ес
пе
чи
ва
ю
щ
их

 м
от
ив
ац
ию

 у
че
бн
ой

 
де
ят
ел
ьн
ос
ти
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№
Ба
зо
ва
я 

ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

 
пе
да
го
га

Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
те
й

П
ок
аз
ат
ел
и 
оц
ен
ки

 к
ом
пе
те
нт
но
ст
и

Зн
ан
ие

 н
ор
ма
ти
вн
ы
х 
ме
то
до
в 
и 
ме
то
ди
к

Д
ем
он
ст
ра
ци
я 
ли
чн
ос
тн
о 
ор
ие
нт
ир
ов
ан
ны

х 
ме
то
до
в 
об
ра
зо
ва
ни
я

Н
ал
ич
ие

 с
во
их

 «
на
хо
до
к»

 и
 м
ет
од
ов

, а
вт
ор
ск
ой

 
ш
ко
лы

Зн
ан
ие

 с
ов
ре
ме
нн
ы
х 
до
ст
иж

ен
ий

 в
 о
бл
ас
ти

 
ме
то
ди
ки

 о
бу
че
ни
я,

 в
 т
ом

 ч
ис
ле

 и
 и
сп
ол
ьз
ов
ан
ие

 
но
вы

х 
ин
фо
рм
ац
ио
нн
ых

 т
ех
но
ло
ги
й

И
сп
ол
ьз
ов
ан
ие

 в
 у
че
бн
ом

 п
ро
це
сс
е 
со
вр
ем
ен
ны

х 
ме
то
до
в 
об
уч
ен
ия

Зн
ан
ие

 т
ео
ре
ти
че
ск
ог
о 
ма
те
ри
ал
а 
по

 п
си
хо
ло
ги
и,

 
ха
ра
кт
ер
из
ую

щ
ег
о 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
е 
ос
об
ен
но
ст
и 

об
уч
аю

щ
их
ся

Вл
ад
ен
ие

 м
ет
од
ам
и 
ди
аг
но
ст
ик
и 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
х 

ос
об
ен
но
ст
ей

 (
во
зм
ож

но
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
со

 ш
ко
ль
ны

м 
пс
их
ол
ог
ом

)

И
сп
ол
ьз
ов
ан
ие

 зн
ан
ий

 п
о 
пс
их
ол
ог
ии

   
   

   
   

   
   

   
   

 
в 
ор
га
ни
за
ци
и 
уч
еб
но
го

 п
ро
це
сс
а

Ра
зр
аб
от
ка

 и
нд
ив
ид
уа
ль
ны

х 
пр
ое
кт
ов

   
   

   
   

   
   

   
   

 
на

 о
сн
ов
е 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
х 
ха
ра
кт
ер
ис
ти
к 

об
уч
аю

щ
их
ся

4.
2

К
ом
пе
те
нт
но
ст
ь 
в 

ме
то
да
х 

пр
еп
од
ав
ан
ия

О
бе
сп
еч
ив
ае
т 
во
зм
ож

но
ст
ь 
эф
фе
кт
ив
но
го

 
ус
во
ен
ия

 зн
ан
ия

 и
 ф
ор
ми

ро
ва
ни
я 
ум
ен
ий

, 
пр
ед
ус
мо
тр
ен
ны

х 
пр
ог
ра
мм

ой
. О

бе
сп
еч
ив
ае
т 

ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
й 
по
дх
од

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

и 
ра
зв
ит
ие

 т
во
рч
ес
ко
й 
ли
чн
ос
ти

4.
3

К
ом
пе
те
нт
но
ст
ь 

   
  

в 
су
бъ
ек
ти
вн
ы
х 

ус
ло
ви
ях

 
де
ят
ел
ьн
ос
ти

 
(з
на
ни
е 
уч
ен
ик
ов

   
 

и 
уч
еб
ны

х 
ко
лл
ек
ти
во
в)

П
оз
во
ля
ет

 о
су
щ
ес
тв
ит
ь 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ый

 п
од
хо
д 

   
  

к 
ор
га
ни
за
ци
и 
об
ра
зо
ва
те
ль
но
го

 п
ро
це
сс
а.

 С
лу
ж
ит

 
ус
ло
ви
ем

 р
еа
ли
за
ци
и 
гу
ма
ни
за
ци
и 
об
ра
зо
ва
ни
я.

 
О
бе
сп
еч
ив
ае
т 
вы

со
ку
ю

 м
от
ив
ац
ию

 а
ка
де
ми

че
ск
ой

 
ак
ти
вн
ос
ти
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В
ла
де
ни
е 
ме
то
да
ми

 с
оц
ио
ме
тр
ии

У
че
т 
ос
об
ен
но
ст
ей

 у
че
бн
ы
х 
ко
лл
ек
ти
во
в 
в 

пе
да
го
ги
че
ск
ом

 п
ро
це
сс
е

Зн
ан
ие

 (
ре
ф
ле
кс
ия

) 
св
ои
х 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
х 

ос
об
ен
но
ст
ей

 и
 и
х 
уч
ет

 в
 с
во
ей

 д
ея
те
ль
но
ст
и

П
ро
ф
ес
си
он
ал
ьн
ая

 л
ю
бо
зн
ат
ел
ьн
ос
ть

У
м
ен
ие

 п
ол
ьз
ов
ат
ьс
я 
ра
зл
ич
ны

м
и 

ин
ф
ор
ма
ци
он
но

-п
ои
ск
ов
ы
м
и 
те
хн
ол
ог
ия
ми

И
сп
ол
ьз
ов
ан
ие

 р
аз
ли
чн
ы
х 
ба
з 
да
нн
ы
х 
в 

об
ра
зо
ва
те
ль
но
м 
пр
оц
ес
се

Зн
ан
ие

 о
бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ы
х 
ст
ан
да
рт
ов

 и
 

пр
им

ер
ны

х 
пр
ог
ра
м
м

Н
ал
ич
ие

 п
ер
со
на
ль
но

 р
аз
ра
бо
та
нн
ы
х 

об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
пр
ог
ра
мм

:
а)

 х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
эт
их

 п
ро
гр
ам
м

 п
о 

со
де
рж

ан
ию

, п
о 
ис
то
чн
ик
ам

 и
нф

ор
ма
ци
и;

б)
 п
о 
ма
те
ри
ал
ьн
ой

 б
аз
е,

 н
а 
ко
то
ро
й 
до
лж

ны
 

ре
ал
из
ов
ы
ва
ть
ся

 п
ро
гр
ам
мы

;
в)

 п
о 
уч
ет
у 
ин
ди
ви
ду
ал
ьн
ы
х 
ха
ра
кт
ер
ис
ти
к 

об
уч
аю

щ
их
ся

4.
4

У
м
ен
ие

 в
ес
ти

 
са
мо

ст
оя
те
ль
ны

й 
по
ис
к 
ин
ф
ор
м
ац
ии

О
бе
сп
еч
ив
ае
т 
по
ст
оя
нн
ы
й 
пр
оф

ес
си
он
ал
ьн
ы
й 
ро
ст

 и
 

тв
ор
че
ск
ий

 п
од
хо
д 
к 
пе
да
го
ги
че
ск
ой

 д
ея
те
ль
но
ст
и.

 
С
ов
ре
ме
нн
ая

 с
ит
уа
ци
я 
бы

ст
ро
го

 р
аз
ви
ти
я 
пр
ед
м
ет
ны

х 
об
ла
ст
ей

, п
оя
вл
ен
ие

 н
ов
ы
х 
пе
да
го
ги
че
ск
их

 т
ех
но
ло
ги
й 

пр
ед
по
ла
га
ет

 н
еп
ре
ры

вн
ое

 о
бн
ов
ле
ни
е 
со
бс
тв
ен
ны

х 
зн
ан
ий

 и
 у
ме
ни
й,

 ч
то

 о
бе
сп
еч
ив
ае
т 
ж
ел
ан
ие

 и
 у
ме
ни
е 

ве
ст
и 
са
мо

ст
оя
те
ль
ны

й 
по
ис
к

5.
 Р
аз
ра
бо
тк
а 
пр
ог
ра
м
м

 п
ед
аг
ог
ич
ес
ко
й 
де
ят
ел
ьн
ос
ти

 и
 п
ри
ня
ти
е 
пе
да
го
ги
че
ск
их

 р
еш

ен
ий

5.
1

У
м
ен
ие

 
ра
зр
аб
от
ат
ь 

об
ра
зо
ва
те
ль
ну
ю

 
пр
ог
ра
мм

у,
 

вы
бр
ат
ь 
уч
еб
ни
ки

 
и 
уч
еб
ны

е 
ко
мп

ле
кт
ы

У
м
ен
ие

 р
аз
ра
бо
та
ть

 о
бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ую

 п
ро
гр
ам
му

 
яв
ля
ет
ся

 б
аз
ов
ы
м

 в
 с
ис
те
ме

 п
ро
ф
ес
си
он
ал
ьн
ы
х 

ко
мп

ет
ен
ци
й.

 О
бе
сп
еч
ив
ае
т 
ре
ал
из
ац
ию

 п
ри
нц
ип
а 

ак
ад
ем
ич
ес
ки
х 
св
об
од

 н
а 
ос
но
ве

 и
нд
ив
ид
уа
ль
ны

х 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
пр
ог
ра
м
м

. Б
ез

 у
ме
ни
я 
ра
зр
аб
ат
ы
ва
ть

 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

е 
пр
ог
ра
мм

ы
 в

 с
ов
ре
ме
нн
ы
х 
ус
ло
ви
ях

 
не
во
зм
ож

но
 т
во
рч
ес
ки

 о
рг
ан
из
ов
ат
ь 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

й 
пр
оц
ес
с.

 О
бр
аз
ов
ат
ел
ьн
ы
е 
пр
ог
ра
мм

ы
 в
ы
ст
уп
аю

т 
ср
ед
ст
ва
ми

 ц
ел
ен
ап
ра
вл
ен
но
го

 в
ли
ян
ия

 н
а 
ра
зв
ит
ие

 
об
уч
аю

щ
их
ся

. К
ом

пе
те
нт
но
ст
ь 
в 
ра
зр
аб
от
ке

 

№
Ба
зо
ва
я 

ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

 
пе
да
го
га

Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
те
й

П
ок
аз
ат
ел
и 
оц
ен
ки

 к
ом
пе
те
нт
но
ст
и
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№
Ба
зо
ва
я 

ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

 
пе
да
го
га

Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
те
й

П
ок
аз
ат
ел
и 
оц
ен
ки

 к
ом
пе
те
нт
но
ст
и

О
бо
сн
ов
ан
но
ст
ь 
ис
по
ль
зу
ем
ы
х 

об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
пр
ог
ра
мм

У
ча
ст
ие

 у
ча
щ
их
ся

 и
 и
х 
ро
ди
те
ле
й 
в 
ра
зр
аб
от
ке

 
об
ра
зо
ва
те
ль
но
й 
пр
ог
ра
мм

ы
, и
нд
ив
ид
уа
ль
но
го

 
уч
еб
но
го

 п
ла
на

 и
 и
нд
ив
ид
уа
ль
но
го

 
об
ра
зо
ва
те
ль
но
го

 м
ар
ш
ру
та

У
ча
ст
ие

 р
аб
от
од
ат
ел
ей

 в
 р
аз
ра
бо
тк
е 

об
ра
зо
ва
те
ль
но
й 
пр
ог
ра
мм

ы
Зн
ан
ие

 у
че
бн
ик
ов

 и
 у
че
бн
о-
ме
то
ди
че
ск
их

 
ко
мп

ле
кт
ов

, и
сп
ол
ьз
уе
мы

х 
в 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
уч
ре
ж
де
ни
ях

, р
ек
ом
ен
до
ва
нн
ы
х 
ор
га
но
м 

уп
ра
вл
ен
ия

 о
бр
аз
ов
ан
ие
м

О
бо
сн
ов
ан
но
ст
ь 
вы

бо
ра

 у
че
бн
ик
ов

 и
 у
че
бн
о-

ме
то
ди
че
ск
их

 к
ом
пл
ек
то
в,

 и
сп
ол
ьз
уе
мы

х 
пе
да
го
го
м

Зн
ан
ие

 т
ип
ич
ны

х 
пе
да
го
ги
че
ск
их

 с
ит
уа
ци
й,

 
тр
еб
ую

щ
их

 у
ча
ст
ия

 п
ед
аг
ог
а 
дл
я 
св
ое
го

 
ре
ш
ен
ия

В
ла
де
ни
е 
на
бо
ро
м 
ре
ш
аю

щ
их

 п
ра
ви
л,

 
ис
по
ль
зу
ем
ы
х 
дл
я 
ра
зл
ич
ны

х 
си
ту
ац
ий

В
ла
де
ни
е 
кр
ит
ер
ие
м 
пр
ед
по
чт
ит
ел
ьн
ос
ти

 п
ри

 
вы

бо
ре

 т
ог
о 
ил
и 
ин
ог
о 
ре
ш
аю

щ
ег
о 
пр
ав
ил
а

об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
пр
ог
ра
мм

 п
оз
во
ля
ет

 о
су
щ
ес
тв
ля
ть

 
пр
еп
од
ав
ан
ие

 н
а 
ра
зл
ич
ны

х 
ур
ов
ня
х 
об
уч
ен
но
ст
и 
и 

ра
зв
ит
ия

 о
бу
ча
ю
щ
их
ся

. О
бо
сн
ов
ан
ны

й 
вы

бо
р 

уч
еб
ни
ко
в 
и 
уч
еб
ны

х 
ко
мп

ле
кт
ов

 я
вл
яе
тс
я 
со
ст
ав
но
й 

ча
ст
ью

 р
аз
ра
бо
тк
и 
об
ра
зо
ва
те
ль
ны

х 
пр
ог
ра
мм

, 
ха
ра
кт
ер

 п
ре
дс
та
вл
яе
мо
го

 о
бо
сн
ов
ан
ия

 п
оз
во
ля
ет

 
су
ди
ть

 о
 с
та
рт
ов
ой

 го
то
вн
ос
ти

 к
 н
ач
ал
у 

пе
да
го
ги
че
ск
ой

 д
ея
те
ль
но
ст
и,

 п
оз
во
ля
ет

 с
де
ла
ть

 в
ыв
од

 
о 
го
то
вн
ос
ти

 п
ед
аг
ог
а 
уч
ит
ы
ва
ть

 и
нд
ив
ид
уа
ль
ны

е 
ха
ра
кт
ер
ис
ти
ки

 о
бу
ча
ю
щ
их
ся

 

5.
2

У
ме
ни
е 
пр
ин
им

ат
ь 

ре
ш
ен
ие

   
   

   
   

   
   

 
в 
ра
зл
ич
ны

х 
пе
да
го
ги
че
ск
их

 
си
ту
ац
ия
х

П
ед
аг
ог
у 
пр
их
од
ит
ся

 п
ос
то
ян
но

 п
ри
ни
ма
ть

 р
еш

ен
ия

: 
ка
к 
ус
та
но
ви
ть

 д
ис
ци
пл
ин
у;

 к
ак

 м
от
ив
ир
ов
ат
ь 

ак
ад
ем
ич
ес
ку
ю

 а
кт
ив
но
ст
ь;

 к
ак

 в
ы
зв
ат
ь 
ин
те
ре
с 
у 

ко
нк
ре
тн
ог
о 
уч
ен
ик
а;

 к
ак

 о
бе
сп
еч
ит
ь 
по
ни
ма
ни
е 
и 
т.
д.

 
Ра
зр
еш

ен
ие

 п
ед
аг
ог
ич
ес
ки
х 
пр
об
ле
м 
со
ст
ав
ля
ет

 с
ут
ь 

пе
да
го
ги
че
ск
ой

 д
ея
те
ль
но
ст
и.

 П
ри

 э
то
м 
мо
гу
т 

пр
им

ен
ят
ьс
я 
ка
к 
ст
ан
да
рт
ны

е 
ре
ш
ен
ия

 (
ре
ш
аю

щ
ие
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№
Ба
зо
ва
я 

ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

 
пе
да
го
га

Х
ар
ак
те
ри
ст
ик
а 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
те
й

П
ок
аз
ат
ел
и 
оц
ен
ки

 к
ом

пе
те
нт
но
ст
и

Зн
ан
ие

 к
ри
те
ри
ев

 д
ос
ти
ж
ен
ия

 ц
ел
и

Зн
ан
ие

 н
ет
ип
ич
ны

х 
ко
н ф

ли
кт
ны

х 
си
ту
ац
ий

П
ри
ме
ры

 р
аз
ре
ш
ен
ия

 к
он
кр
ет
ны

х 
пе
да
го
ги
че
ск
их

 с
ит
уа
ци
й

Ра
зв
ит
ос
ть

 п
ед
аг
ог
ич
ес
ко
го

 м
ы
ш
ле
ни
я

Зн
ан
ие

 о
бу
ча
ю
щ
их
ся

К
ом

пе
те
нт
но
ст
ь 
в 
це
ле
по
ла
га
ни
и

П
ре
дм

ет
на
я 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

М
ет
од
ич
ес
ка
я 
ко
мп

ет
ен
тн
ос
ть

Го
то
вн
ос
ть

 к
 с
от
ру
дн
ич
ес
тв
у

Зн
ан
ие

 т
ог
о,

 ч
то

 зн
аю

т 
и 
по
ни
ма
ю
т 
уч
ен
ик
и

С
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Ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî â ïðåäëîæåííîé ìîäåëè ñòàí-
äàðòà îòäåëüíûå ïàðàìåòðû âõîäÿò â ðàçëè÷íûå êîìïå-
òåíòíîñòè. Íàïðèìåð, êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îöåíèâàíèÿ âõîäèò êàê ñîñòàâíîé êîìïîíåíò
â êîìïåòåíöèþ ìîòèâàöèè àêàäåìè÷åñêîé àêòèâíîñòè
è ò.ä. Ýòîò ôàêò ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì íåàääèòèâíîãî õà-
ðàêòåðà ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíòíîñòåé.

Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàðòà îäíà
èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî-
áû îò áîëüøèõ ïåðå÷íåé ôóíêöèîíàëüíûõ çàäà÷ è êîì-
ïåòåíòíîñòåé ïåðåéòè ê ìàëîïàðàìåòðè÷åñêîé ìîäåëè.
(Äîñòàòî÷íî îòìåòèòü, ÷òî â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè íàìè áûëè âûäåëåíû ïî ðàçëè÷íûì êàòåãîðèÿì
ðåñïîíäåíòîâ ïåðå÷íè ôóíêöèîíàëüíûõ çàäà÷ è êîìïå-
òåíöèé, íàñ÷èòûâàþùèå äî 63 êà÷åñòâ.)

Â êà÷åñòâå òåîðåòè÷åñêîé îñíîâû ïåðåõîäà ê ìàëî-
ïàðàìåòðè÷åñêîé ìîäåëè ìû âûáðàëè ìîäåëü ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè. Â ðå-
çóëüòàòå âûäåëåííûå â ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
ôóíêöèîíàëüíûå çàäà÷è, êîòîðûå ðàçðåøàþòñÿ â ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, è ñîîòâåòñòâóþùèå êîìïå-
òåíòíîñòè ïåäàãîãà áûëè ñâåäåíû â øåñòü ãðóïï, ñîîò-
âåòñòâóþùèõ êîìïîíåíòàì ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû
äåÿòåëüíîñòè. Êàæäàÿ ãðóïïà âêëþ÷àåò â ñåáÿ îò äâóõ
äî øåñòè êîìïåòåíòíîñòåé. Äëÿ êàæäîé êîìïåòåíòíî-
ñòè âûäåëåíû îöåíî÷íûå ïàðàìåòðû, ÷èñëî êîòîðûõ ñî-
ñòàâèëî 96.

Ïåðåéäåì òåïåðü ê îïðåäåëåíèþ áàçîâûõ êîìïåòåíöèé
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè êàê ïðîöåññó âîñïèòàíèÿ.

Îñòàíîâèìñÿ íà îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ.
Âîñïèòàíèå (ñîöèàëüíîå) – öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü, ïðèçâàííàÿ ôîðìèðîâàòü ñèñòåìó êà÷åñòâ
ëè÷íîñòè, âçãëÿäîâ è óáåæäåíèé2.

2 Ðîññèéñêàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ: â 2 ò. / ïîä ðåä.
Â.Â. Äàâûäîâà. Ì., 1993–1998.
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Êàê ìû óæå îòìåòèëè, åäèíèöåé àíàëèçà ïðîöåññà
âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñòóïîê. Âîñïîëüçóåìñÿ ñëåäóþ-
ùèì îïðåäåëåíèåì. «Ïîñòóïîê – ñîöèàëüíîå äåéñòâèå,
îöåíèâàåìîå êàê àêò íðàâñòâåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
÷åëîâåêà, â êîòîðîì îí óòâåðæäàåò ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü,
â ñâîåì îòíîøåíèè ê äðóãîìó ÷åëîâåêó, ñåáå ñàìîìó,
ê ãðóïïå èëè îáùåñòâó, ê ïðèðîäå â öåëîì»3.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïåäàãîãà ÿâëÿåòñÿ âîñïèòàíèå «ñî-
âåñòè». Ñîâåñòü âûñòóïàåò â ñòðóêòóðå âíóòðåííåé æèç-
íè ÷åëîâåêà è êàê ìîòèâ, è êàê âíóòðåííèé öåíçîð. ×àñòî
ìû ãîâîðèì, îöåíèâàÿ ïîñòóïîê ÷åëîâåêà: «ïîñòóïèë ïî
ñîâåñòè», ò.å. ïîñòóïèë, íå èñõîäÿ èç ñâîèõ êîðûñòíûõ
èíòåðåñîâ, à ñïðàâåäëèâî, ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ äðóãèõ,
÷àñòî âîïðåêè ñâîèì èíòåðåñàì.

Ñîâåðøàÿ ïîñòóïîê, îñîçíàâàÿ ñâîè îòíîøåíèÿ
ñ äðóãèìè ëþäüìè, ÷åëîâåê ïîíèìàåò, ÷òî îí ìîæåò ñòàòü
èñòî÷íèêîì äîáðà èëè çëà äëÿ äðóãèõ, ÷òî è îí ñàì ìî-
æåò èçâëå÷ü ïîëüçó äëÿ ñåáÿ çà ñ÷åò äðóãèõ. Ìîðàëü ãàð-
ìîíèçèðóåò ýòè îòíîøåíèÿ. ×åðåç ïîñòóïîê âî âíóòðåí-
íèé ìèð âõîäèò ìîðàëü, à âìåñòå ñ ìîðàëüþ – îñîçíàíèå
ãåðîèçìà, ýãîèçìà, æåðòâåííîñòè. Ñîáëþäåíèå ìîðàëü-
íûõ íîðì ñâÿçàíî ñ ãëóáîêèìè ýìîöèîíàëüíûìè ïåðå-
æèâàíèÿìè. ×åðåç ïîñòóïîê ôîðìèðóåòñÿ äóõîâíîñòü
÷åëîâåêà. Îòäåëüíûé ÷åëîâåê äóõîâåí, êîãäà îí â ñîñòî-
ÿíèè ðàñêàÿòüñÿ, åñëè èñïîëüçîâàë äðóãîãî ÷åëîâåêà
â êà÷åñòâå ñðåäñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ ñâîåé öåëè. Äóõîâ-
íîñòü õàðàêòåðèçóåò íîâûé ýòàï â ðàçâèòèè âíóòðåííå-
ãî ìèðà ÷åëîâåêà. Âûñøèì ïðîÿâëåíèåì äóõîâíîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîâåñòü.

Â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ ðåáåíîê óñâàèâàåò íîðìû
ìîðàëè. Ïðè ýòîì íðàâñòâåííûå íîðìû, ìîðàëü îïðå-
äåëÿþò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, âûñòóïàÿ èëè êàê ñòèìóë,
èëè, åñëè îíè ñòàëè ëè÷íîñòíî çíà÷èìûìè, êàê ìîòèâ.

3 Ïñèõîëîãèÿ: ñëîâàðü / ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî, Ì.Ã. ßðî-
øåâñêîãî. Ì.: Ïîëèòèçäàò, 1990. Ñ. 286.
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Â ïåðâîì ñëó÷àå ÷åëîâåê «ñâåðÿåò», ñîïîñòàâëÿåò ñâîå
ïîâåäåíèå ñ ìîðàëüíûìè íîðìàìè è ñòàðàåòñÿ èõ âûïîë-
íÿòü èç ñòðàõà íàêàçàíèÿ. Âî âòîðîì íðàâñòâåííûå íîð-
ìû ñëóæàò ìîòèâîì ïîâåäåíèÿ. Íàì âàæíî îòìåòèòü, ÷òî
è â òîì è â äðóãîì ñëó÷àå ïðèñóòñòâóåò àêò ñîîòíåñåíèÿ
ïîâåäåíèÿ è ìîðàëüíûõ íîðì è ÷òî ìîðàëüíàÿ íîðìà
ïîáóæäàåò è íàïðàâëÿåò ïîâåäåíèå â ïåðâîì ñëó÷àå îïîñ-
ðåäîâàííî, âî âòîðîì ñëó÷àå ïðÿìî. Íî ìû çíàåì, ÷òî
äåÿòåëüíîñòü è ïîâåäåíèå íå òîëüêî ìîòèâèðóþòñÿ, íî
è êîððåêòèðóþòñÿ íà îñíîâå ñàìîêîíòðîëÿ. Ëè÷íîñòü
ïðîèçâîäèò ñàìîîöåíêó ñîâåðøàåìûõ ïîñòóïêîâ. Ýòîò íðàâ-
ñòâåííûé ñàìîêîíòðîëü ïðîèñõîäèò ïóòåì ñîîòíåñåíèÿ
íðàâñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ ïîâåäåíèÿ ñ ìîðàëüíûìè
íîðìàìè. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà ìîðàëüíûå íîðìû ñòàëè
ëè÷íîñòíî çíà÷èìûìè, ÷åëîâåê ñàìîñòîÿòåëüíî ôîðìè-
ðóåò äëÿ ñåáÿ íðàâñòâåííûå îáÿçàííîñòè è òðåáóåò îò
ñåáÿ èõ âûïîëíåíèÿ.

Çàìåòèì, ÷òî ìîðàëüíûå íîðìû ñòàíîâÿòñÿ ëè÷íîñ-
òíî çíà÷èìûìè ó íåçíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îáùåñòâà, äëÿ
áîëüøèíñòâà ýòî âíåøíèé ñòèìóë, îïðåäåëÿþùèé õàðàê-
òåð ïîâåäåíèÿ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðèðîäà äîëæíà áûëà
ïîçàáîòèòüñÿ î äîïîëíèòåëüíûõ ãàðàíòèÿõ ìîðàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ. Òàêîâûì ãàðàíòîì ñòàëà ñîâåñòü.

Ìîðàëüíûé ñàìîêîíòðîëü ÷àñòî êîíñòàòèðóåò ðàñ-
õîæäåíèå ðåàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ñ ìîðàëüíûìè íîðìàìè,
íî íå ïðèâîäèò èëè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå ìîæåò
ïðèâåñòè ê èçìåíåíèþ óæå ñîâåðøåííîãî àêòà ïîâåäåíèÿ.
Òîãäà íàøå ñîçíàíèå êîíñòàòèðóåò ôàêò ðàñõîæäåíèÿ
ïîâåäåíèÿ è íðàâñòâåííîé íîðìû, è òàêèì îáðàçîì
ôîðìèðóåòñÿ íåãàòèâíûé ãðàäèåíò îöåíêè ñîáñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ. Ïðè÷åì ýòî õàðàêòåðíî äëÿ îáåèõ èïîñòà-
ñåé ìîðàëüíîé íîðìû – ñòèìóëà è ìîòèâà. Íåãàòèâíûé
ãðàäèåíò îöåíêè íà÷èíàåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê íåêîòîðàÿ
îöåíî÷íàÿ ìîòèâàöèÿ â îòíîøåíèè ñàìîãî ñåáÿ. Ëþáàÿ
ìîòèâàöèÿ ïîðîæäàåò ñîîòâåòñòâóþùåå ìîòèâàöèîííîå
ñîñòîÿíèå, êîòîðîå ñóáúåêòèâíî ïðîÿâëÿåòñÿ â îñîáîì
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÷óâñòâå íåóäîâëåòâîðåííîñòè èëè óäîâëåòâîðåííîñòè
ñîáîé – â ñîâåñòè. Ó÷èòûâàÿ ýòî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ôèçèîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ñîâåñòè áëèçêà ê ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé îñíîâå áèîëîãè÷åñêîé ìîòèâàöèè. Íåéðî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèå äàííûå
î âîçäåéñòâèè ñîçíàíèÿ íà ïîäêîðêîâûå ïðîöåññû ïî-
çâîëÿþò âûñêàçàòü ýòó ãèïîòåçó.

Ñîâåñòü õàðàêòåðèçóåò ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè îñóùå-
ñòâëÿòü íðàâñòâåííûé ñàìîêîíòðîëü, ñàìîñòîÿòåëüíî
ôîðìóëèðîâàòü äëÿ ñåáÿ íðàâñòâåííûå îáÿçàííîñòè
è òðåáîâàòü îò ñåáÿ èõ âûïîëíåíèÿ, ïðîèçâîäèòü ñàìî-
îöåíêó ñîâåðøàåìûõ ïîñòóïêîâ4. Ñîâåñòü âûñòóïàåò
â ôîðìå âíóòðåííåãî èìïåðàòèâà, îïðåäåëÿþùåãî ïî-
âåäåíèå ÷åëîâåêà ïðè äîñòèæåíèè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ öå-
ëåé. È åñëè â ìîðàëüíûõ íîðìàõ îòðàæàþòñÿ ïîòðåáíî-
ñòè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà íà îñíîâå èñòîðè÷åñêîãî îïûòà
ìíîãèõ ïîêîëåíèé, òî ñîâåñòü âñåãäà èíäèâèäóàëüíà.
Îíà ëåæèò â îñíîâå íå òîëüêî ðàöèîíàëüíîãî îñîçíàíèÿ
íðàâñòâåííîãî çíà÷åíèÿ ñîâåðøàåìûõ äåéñòâèé, íî è
èõ ýìîöèîíàëüíîé (÷óâñòâåííîé) îöåíêè. Èìåííî ÷óâ-
ñòâåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ñîâåñòè âûñòóïàåò â ðîëè ìîòè-
âàöèè. Â ñîâåñòè ìîðàëüíî äîëæíîå è ôàêòè÷åñêè ïðè-
íÿòîå ñîâïàäàþò äàëåêî íå âñåãäà è íå ïîëíîñòüþ.

Ïîñòóïîê «ïî ñîâåñòè» ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïåðåæèòü
èçóìèòåëüíîå è òàèíñòâåííîå äóøåâíîå ñîñòîÿíèå, ðàñ-
êðûâàåò ïåðåä íèì èñòèííóþ äóõîâíóþ ñâîáîäó. Â ýòîò
ìîìåíò ÷åëîâåê íà÷èíàåò ïîñòèãàòü äóõîâíóþ ñâîáîäó íå
ñ ÷óæèõ ñëîâ, íå îòâëå÷åííûì ðàññóäêîì, à ñîáñòâåííûì
îïûòîì. «×åëîâåê, âåðíî ïåðåæèâøèé ñîâåñòíûé àêò,
çàâîåâûâàåò ñåáå äîñòóï â ñôåðó, ãäå äîëã íå òÿãîñòåí, ãäå
äèñöèïëèíà ñëàãàåòñÿ ñàìà ñîáîé, ãäå èíñòèíêò ïðèìè-
ðÿåòñÿ ñ äóõîì, ãäå æèâóò ëþáîâü è ðåëèãèîçíîñòü»5.

4 Èëüèí È.À. Ïóòü ê î÷åâèäíîñòè / È.À. Èëüèí. Ì.: Ðåñïóáëèêà,
1993. Ñ. 179.

5 Òàì æå. Ñ. 180.
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Ñîâåñòü æèâåò â êàæäîì ÷åëîâåêå, äàæå â ñàìîì ìðà÷-
íîì è îæåñòî÷åííîì, è îíà ïðèâîäèò ê ïîêàÿíèþ. Íî
äëÿ ýòîãî íàäî îòäàòüñÿ ñîâåñòè, ïîä÷èíèòüñÿ åå äåé-
ñòâèþ â ñîâåñòíîì àêòå.

«Áåäà ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà â òîì, ÷òî îí “íàó÷èëñÿ
îòíîñèòüñÿ êðèòè÷åñêè” ê îñâÿùåííîé, èððàöèîíàëü-
íîé ãëóáèíå ñîâåñòè, îãðàæäàÿ ñåáÿ îò åå ãîëîñà. Â ñðå-
äå ñîâðåìåííîé èíòåëëèãåíöèè öàðèò íå âûñêàçûâàå-
ìîå, íî ìîë÷àëèâî ïîäðàçóìåâàþùååñÿ è âñå áîëåå
óêîðåíÿþùååñÿ âîççðåíèå, áóäòî “óìíîìó” ÷åëîâåêó, ñîá-
ñòâåííî ãîâîðÿ, ðåøèòåëüíî íå÷åãî äåëàòü ñ ñîâåñòüþ,
ó íåãî ìíîãî äåë ïîâàæíåå: åìó íàäî ïðèñïîñîáèòüñÿ
ê ñëîæíûì çàêîíàì îáùåñòâåííîñòè, õîçÿéñòâåííîñòè
è ïîëèòèêè, äëÿ òîãî ÷òîáû íàó÷èòüñÿ êîìáèíèðîâàòü
ýòè çàêîíû â ñâîþ ñîáñòâåííóþ ïîëüçó è íà ýòîì ïîñò-
ðîèòü ñâîå áëàãîïîëó÷èå. Òàêîìó äåëüöó íåâäîìåê, ÷òî
ñîâåñòü íóæíà êàæäîìó ÷åëîâåêó, è íå òîëüêî â âàæíûå, ïî-
âîðîòíûå ìèíóòû åãî æèçíè, íî è â åæåäíåâíûõ äåëàõ
è â îáûäåííûõ îòíîøåíèÿõ; è òî, ÷òî íå òðîíóòî åå ëó-
÷îì, îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî íåäîáðîêà÷åñòâåííûì â ñìûñ-
ëå äóõîâíîé öåííîñòè, íî è æèçíåííî íåïðî÷íûì, íåêðåï-
êèì, â âûñøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåííûì ðàñïàäó è â
ëè÷íîé, è â îáùåñòâåííîé æèçíè... Òàì, ãäå ñîâåñòü
âûòðàâëèâàåòñÿ èç æèçíè, îñëàáåâàåò ÷óâñòâî äîëãà, ðàñ-
øàòûâàåòñÿ äèñöèïëèíà, ãàñíåò ÷óâñòâî âåðíîñòè, èñ÷å-
çàåò èç æèçíè íà÷àëî ñëóæåíèÿ; ïîâñþäó âîöàðÿåòñÿ ïðî-
äàæíîñòü, âçÿòî÷íè÷åñòâî, èçìåíà è äåçåðòèðñòâî; âñå
ïðåâðàùàåòñÿ â áåññòûäíîå òîðæèùå, èæèçíü ñòàíîâèò-
ñÿ íåâîçìîæíîé»6.

Íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü ñîâåñòü òîëüêî ñ ïîçèöèè «óêî-
ðà ñîâåñòè». Äîâåäåííàÿ äî êðàéíîñòè, òàêàÿ ïîçèöèÿ
ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîäàâëåíèþ ñîâåñòè, à âìåñòå ñ íåé
è ñàìîé èäåè äîáðà, äîáðîòû è äîáðîäåòåëè. Äóøà â ýòîì

6 Òàì æå.  Ñ.181.
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ñëó÷àå ñòàíîâèòñÿ öèíè÷íîé, ÷åðñòâîé, õîëîäíîé. ×åëî-
âåê, êîòîðîìó íå óäàñòñÿ ïîäíÿòü ñåáÿ äî ñîâåñòè, íà÷è-
íàåò îïóñêàòü åå äî ñåáÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðåæèâàíèå ñîâåñòè êàê óêîðà ìî-
æåò ïðèâåñòè èëè ê âûòåñíåíèþ ñîâåñòíîãî àêòà, èëè
ê ñíèæåíèþ ñîâåñòíîãî àêòà äî ñåáÿ. Âåñüìà îïàñåí ïóòü
èíòåëëåêòóàëèçàöèè ñîâåñòíîãî àêòà, çàêëþ÷àþùèéñÿ
â ïîïûòêàõ åãî ëîãè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ. Óì ìîæåò çà-
ñëîíèòü ñîâåñòü, çàêðûòü åå ìîðàëüíîé êàçóèñòèêîé, óâå-
ñòè îò ñîâåðøåíèÿ ñîâåñòíîãî àêòà7.

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè, ñîâåñòíûé àêò äîëæåí îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ ñâîáîäíî. È åñëè ÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê ñâîåé
ñîâåñòè, òî îí äîëæåí ýòî äåëàòü íå â êà÷åñòâå èññëåäî-
âàòåëÿ, à â êà÷åñòâå äåÿòåëÿ.

×åëîâåê äîëæåí æèòü ñîâåñòíî, ïðåäñòàòü ïåðåä
ñâîåé ñîâåñòüþ, óâèäåòü â íåé ñåáÿ è äëÿ ñåáÿ, äëÿ ñî-
âåðøåíèÿ äåëà. ×åëîâåê äîëæåí îáðàùàòüñÿ ê ñîâåñòè
ñ âîïðîñàìè î ñâîåé ëè÷íîé æèçíè è äåÿòåëüíîñòè,
ñîâåñòü ïîäñêàçûâàåò íðàâñòâåííî ëó÷øåå â äàííîì
æèçíåííîì ïîëîæåíèè. Ñîâåðøåíèÿ ñîâåñòíûõ ïîñòóï-
êîâ ìîãóò ïîñòåïåííî ïðèâåñòè ê òîìó, ÷òî óòðàòèòñÿ
ãðàíü ìåæäó ñîâåñòüþ è ñàìèì ÷åëîâåêîì, ÷åëîâåê
ïåðåñòàíåò ïðîòèâîïîñòàâëÿòü ñîâåñòü ñâîåìó «ÿ»,
à «ÿ» – ñâîåé ñîâåñòè, çîâû ñîâåñòè ñòàíóò æåëàíèÿìè
÷åëîâåêà.

Ñîâåñòíûé àêò âîçíèêàåò áåññëîâåñíî, èç èððà-
öèîíàëüíîé ãëóáèíû äóøè. «Ñîâåñòü åñòü ñîñòîÿíèå íðàâ-
ñòâåííîé î÷åâèäíîñòè»8. Ýòî î÷åíü òî÷íîå îïðåäåëåíèå
À.È. Èëüèíà, èìåííî íðàâñòâåííàÿ î÷åâèäíîñòü, à íå
ðàññóäî÷íîå ðåøåíèå. Ñîâåñòíûé àêò âûñòóïàåò êàê
ñèëüíåéøàÿ ìîòèâàöèÿ êîíêðåòíîãî íðàâñòâåííîãî ïî-
ñòóïêà è ïåðåæèâàåòñÿ êàê ñèëüíåéøåå ÷óâñòâî, ýìîöèÿ.

7 Èëüèí È.À. Óêàç. ñî÷. Ñ.181.
8  Òàì æå.  Ñ. 192.
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Â òî æå âðåìÿ ñîâåñòíûé àêò åñòü ïðîÿâëåíèå ñâîáîä-
íîé âîëè, âîëåâîå äåéñòâèå.

Òàêèì îáðàçîì, âîñïèòàíèå åñòü ïðåæäå âñåãî âîñ-
ïèòàíèå ñîâåñòëèâîãî ÷åëîâåêà. Ñîâåñòëèâûé ÷åëîâåê ÿâ-
ëÿåòñÿ íðàâñòâåííî íàäåæíûì. Âîñïèòàíèå æå ñîâåñòè
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìîãåíåòè÷åñêèé ïðîöåññ, ôîðìè-
ðóþùèé ñîâåñòü èç ðàçíîîáðàçíûõ ïîñòóïêîâ ÷åëîâåêà,
â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå åãî íðàâñòâåííûõ
êà÷åñòâ.

Êàêèìè æå êîìïåòåíöèÿìè è ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâà-
ìè äîëæåí îáëàäàòü ïåäàãîã-âîñïèòàòåëü? Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îí äîëæåí áûòü ëè÷íîñòüþ è ñîâåñòëèâûì ÷åëîâå-
êîì. È åñëè î ïðåïîäàâàòåëå ìû ÷àñòî ãîâîðèì «îí
äîëæåí çíàòü», òî î âîñïèòàòåëå ìû ãîâîðèì, ÷òî îí äîë-
æåí áûòü. Äîëæåí çíàòü è äîëæåí áûòü – âîò äâà ïðèíöè-
ïèàëüíûõ ïîëîæåíèÿ, ðàçäåëÿþùèõ ïðåïîäàâàòåëÿ
è âîñïèòàòåëÿ. Êîíå÷íî, ìåæäó ýòèìè ïîäõîäàìè åñòü
è îáùåå, íî çäåñü ìû õîòèì ïîä÷åðêíóòü ðàçëè÷èÿ.

Âîñïèòàòåëü äîëæåí îáëàäàòü êîìïåòåíöèÿìè, ïîçâîëÿ-
þùèìè åìó:

âêëþ÷èòü ðåáåíêà â ñèñòåìó ìåæëè÷íîñòíûõ îòíî-
øåíèé;

äàòü íðàâñòâåííóþ îöåíêó ïîñòóïêó;
îáëàäàòü «îáðàçîì», ê êîòîðîìó îí âåäåò ó÷åíèêà

(öåëü âîñïèòàíèÿ);
âêëþ÷èòü ó÷åíèêîâ â ñèòóàöèþ, íàñûùåííóþ ïåðå-

æèâàíèÿìè;
îáåñïå÷èâàòü ìîòèâàöèþ æåëàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ

(ïîñòóïêà);
ïîíèìàòü ó÷åíèêà, ðàçáèðàòüñÿ è íàõîäèòü îòâåòû

íà âîïðîñû, âîëíóþùèå åãî íà äàííîì ýòàïå åãî æèçíåí-
íîãî ïóòè;

îñóùåñòâëÿòü öåëåïîëàãàíèå â îòíîøåíèè êîíêðåò-
íûõ ïîñòóïêîâ, êîíêðåòíîãî ó÷åíèêà;

äîñòèãàòü ïîíèìàíèÿ èíòåðåñîâ è óñòðåìëåíèé
ó÷åíèêà, åãî âíóòðåííåãî ìèðà;
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óñòàíàâëèâàòü ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ó÷àùåãîñÿ, åãî
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè è èçìåíÿòü èõ â æåëàòåëü-
íîì íàïðàâëåíèè;

ïåäàãîãè÷åñêè ãðàìîòíî îñóùåñòâëÿòü îöåíèâàíèå
ïîâåäåíèÿ è ïîñòóïêîâ ó÷åíèêà;

ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàçðåøåíèåì
âîñïèòàòåëüíûõ ïðîáëåì (êîíôëèêòîâ);

ðàçðàáàòûâàòü ïðîãðàììû ïîâåäåíèÿ;
ðàçáèðàòüñÿ â óñëîâèÿõ, îáåñïå÷èâàþùèõ æåëà-

òåëüíûé ïîñòóïîê;
îáåñïå÷èâàòü ðåôëåêñèþ ó÷åíèêîì íðàâñòâåííîé

ñòîðîíû ïîâåäåíèÿ.
Ðåçóëüòàòîì ðàáîòû âîñïèòàòåëÿ äîëæíî ñòàòü âîñ-

ïèòàíèå ñîâåñòëèâîãî ÷åëîâåêà.
Â òàáë. 7 ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà áàçîâûõ êîì-

ïåòåíòíîñòåé ïåäàãîãà-âîñïèòàòåëÿ.
Êàê è â ñòàíäàðòå ïåäàãîãè÷åñêîé (ó÷åáíîé) äåÿòåëü-

íîñòè, ïðè àíàëèçå êîìïåòåíöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ýô-
ôåêòèâíîñòü âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ìû èñõîäèì èç
èíòåðåñîâ ó÷åíèêà, åãî óñòðåìëåíèé, ïðîáëåì, ñîöèàëü-
íîãî ñòàòóñà, ýìîöèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ. Ìû âèäèì,
÷òî êîìïåòåíòíîñòü â âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå òåñíî
ñâÿçàíà ñ êîìïåòåíòíîñòüþ â îáåñïå÷åíèè ó÷åíèÿ. Íî
â âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò:
âíóòðåííèé ìèð ó÷åíèêà, íàëè÷èå êîíôëèêòîâ, ñîöè-
àëüíûé ñòàòóñ ó÷åíèêîâ, âîñïèòàíèå ñîâåñòëèâîãî ÷åëî-
âåêà, ëè÷íîñòü ó÷èòåëÿ.
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У
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е 
ра
зр
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ви
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ан
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ан
ия

3.
2

К
ом
пе
те
нт
но
ст
ь 
в 

пе
да
го
ги
че
ск
ом
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ан
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ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ È ÊÎÌÏÅÒÅÍÖÈÈ

Îïðåäåëèâ, ÷òî êîìïåòåíòíîñòü äåòåðìèíèðóåò óñïåõ
â äåÿòåëüíîñòè, ïîñòàâèì ñëåäóþùèé âîïðîñ «À êàê êîì-
ïåòåíòíîñòü ñâÿçàíà ñî ñïîñîáíîñòÿìè?». Èíòåðåñíû â
ýòîì ïëàíå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â Åâðî-
ïå, ïî îïðåäåëåíèþ êîìïåòåíòíîñòè âûïóñêíèêîâ âóçîâ.

Â ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 100 óíèâåðñèòåòîâ
èç 16 ñòðàí – ïîäïèñàíòîâ Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè, â êîí-
ñóëüòàöèÿõ è îïðîñàõ áûëè çàäåéñòâîâàíû 5183 âû-
ïóñêíèêà, 998 ïðîôåññîðîâ, 944 ðàáîòîäàòåëÿ. Áûëè îòî-
áðàíû 30 îáùèõ êîìïåòåíöèé èç òðåõ êàòåãîðèé:
èíñòðóìåíòàëüíûå, ìåæëè÷íîñòíûå è ñèñòåìíûå. Îò ðåñ-
ïîíäåíòîâ òðåáîâàëîñü ïðîðàíæèðîâàòü êîìïåòåíöèè
ñ òî÷êè çðåíèÿ çíà÷åíèÿ íàâûêà äëÿ ïðîôåññèè è óðîâíÿ
îñâîåíèÿ ïî çàâåðøåíèè ïðîãðàììû. Áûëà îòìå÷åíà çíà-
÷èòåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ðåéòèíãàìè ðàáîòîäàòåëåé
è âûïóñêíèêîâ, îòëè÷àþùèõñÿ îò îöåíîê ïðîôåññóðû,
è íåçíà÷èòåëüíàÿ âàðèàòèâíîñòü ïî ñòðàíàì.

Îáùèå êîìïåòåíöèè. Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëà ïðåäïðè-
íÿòà ïîïûòêà îïðåäåëèòü íàáîð êîìïåòåíöèé, îáùèõ äëÿ
âñåõ ñòóïåíåé. Ïåðâîíà÷àëüíî áûë ñîñòàâëåí ñïèñîê 85
óìåíèé è êîìïåòåíöèé, âûäåëåííûõ êàê çíà÷èìûå èíñòè-
òóòàìè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è êîìïàíèÿìè. Ïî ðàáî÷åé
êëàññèôèêàöèè îíè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè êàòåãîðèè.

1. Èíñòðóìåíòàëüíûå, êîòîðûå âêëþ÷àþò êîãíèòèâ-
íûå ñïîñîáíîñòè, ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü è èñïîëüçîâàòü
èäåè è ñîîáðàæåíèÿ; ìåòîäîëîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè,
ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü è óïðàâëÿòü îêðóæàþùåé ñðåäîé,
îðãàíèçîâûâàòü âðåìÿ, âûñòðàèâàòü ñòðàòåãèè îáó÷å-
íèÿ, ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåì; òåõíî-
ëîãè÷åñêèå óìåíèÿ, óìåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ èñïîëüçîâàíè-
åì òåõíèêè, êîìïüþòåðíûå íàâûêè è ñïîñîáíîñòè
èíôîðìàöèîííîãî óïðàâëåíèÿ; ëèíãâèñòè÷åñêèå óìå-
íèÿ, êîììóíèêàòèâíûå êîìïåòåíöèè. Êîíêðåòèçèðîâàí-
íûé íàáîð âêëþ÷àåò:
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ñïîñîáíîñòü ê àíàëèçó è ñèíòåçó;
ñïîñîáíîñòü ê îðãàíèçàöèè è ïëàíèðîâàíèþ;
áàçîâûå îáùèå çíàíèÿ;
áàçîâûå çíàíèÿ ïî ïðîôåññèè;
êîììóíèêàòèâíûå íàâûêè â ðîäíîì ÿçûêå;
ýëåìåíòàðíûå êîìïüþòåðíûå íàâûêè;
íàâûêè óïðàâëåíèÿ èíôîðìàöèåé (ñïîñîáíîñòü èç-

âëåêàòü è àíàëèçèðîâàòü èíôîðìàöèþ èç ðàçëè÷íûõ èñ-
òî÷íèêîâ);

ñïîñîáíîñòü ðåøàòü ïðîáëåìû;
ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ.

2. Ìåæëè÷íîñòíûå, ò.å. èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè,
ñâÿçàííûå ñ óìåíèåì âûðàæàòü ÷óâñòâà è îòíîøåíèÿ,
êðèòè÷åñêèì îñìûñëåíèåì è ñïîñîáíîñòüþ ê ñàìîêðè-
òèêå, à òàêæå ñîöèàëüíûå íàâûêè, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåñ-
ñàìè ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâà,
óìåíèåì ðàáîòàòü â ãðóïïàõ, ïðèíèìàòü ñîöèàëüíûå
è ýòè÷åñêèå îáÿçàòåëüñòâà. Íàáîð ìåæëè÷íîñòíûõ íà-
âûêîâ âêëþ÷àåò:

ñïîñîáíîñòü ê êðèòèêå è ñàìîêðèòèêå;
ñïîñîáíîñòü ðàáîòàòü â êîìàíäå;
ìåæëè÷íîñòíûå íàâûêè;
ñïîñîáíîñòü ðàáîòàòü â ìåæäèñöèïëèíàðíîé êî-

ìàíäå;
ñïîñîáíîñòü âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ýêñïåðòàìè â äðó-

ãèõ ïðåäìåòíûõ îáëàñòÿõ;
ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü ðàçíîîáðàçèå è ìåæ-

êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ;
ñïîñîáíîñòü ðàáîòàòü â ìåæäóíàðîäíîì êîíòåêñòå;
ïðèâåðæåííîñòü ýòè÷åñêèì öåííîñòÿì.

3. Ñèñòåìíûå, ò.å. ñî÷åòàíèå ïîíèìàíèÿ, îòíîøåíèÿ
è çíàíèÿ, ïîçâîëÿþùåå âîñïðèíèìàòü, êàêèì îáðàçîì
÷àñòè öåëîãî ñîîòíîñÿòñÿ äðóã ñ äðóãîì, è îöåíèâàòü
ìåñòî êàæäîãî èç êîìïîíåíòîâ â ñèñòåìå, ñïîñîáíîñòü
ïëàíèðîâàòü èçìåíåíèÿ â öåëÿõ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñè-
ñòåìû è êîíñòðóèðîâàòü íîâûå ñèñòåìû. Ñèñòåìíûå
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êîìïåòåíöèè òðåáóþò îñâîåíèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ
è áàçîâûõ êîìïåòåíöèé êàê îñíîâû. Îíè âêëþ÷àþò:

ñïîñîáíîñòü ïðèìåíÿòü çíàíèÿ íà ïðàêòèêå;
èññëåäîâàòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè;

• ñïîñîáíîñòü ê îáó÷åíèþ;
ñïîñîáíîñòü ê àäàïòàöèè ê íîâûì ñèòóàöèÿì;
ñïîñîáíîñòü ê ãåíåðàöèè íîâûõ èäåé (òâîð÷åñòâó);
ñïîñîáíîñòü ê ëèäåðñòâó;
ïîíèìàíèå êóëüòóðû è îáû÷àåâ äðóãèõ ñòðàí;
ñïîñîáíîñòü ðàáîòàòü àâòîíîìíî;
ñïîñîáíîñòü ê ðàçðàáîòêå ïðîåêòîâ è èõ óïðàâëåíèþ;
ñïîñîáíîñòü ê èíèöèàòèâå è ïðåäïðèíèìàòåëüñòâó;
îòâåòñòâåííîñòü çà êà÷åñòâî;
âîëþ ê óñïåõó.

Ñïåöèàëüíûå êîìïåòåíöèè. Âòîðàÿ ÷àñòü îïðîñà êàñà-
ëàñü ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé. Íàèáîëüøóþ ñëîæ-
íîñòü ïðåäñòàâëÿëà çàäà÷à îïðåäåëåíèÿ ñïåöèàëüíûõ
êîìïåòåíöèé ïî óðîâíÿì.

Íå îñòàíàâëèâàÿñü ïîäðîáíî íà ìåòîäèêå è îïèñà-
íèè ïðîöåññà ñáîðà è îáðàáîòêè äàííûõ, ïðåäñòàâèì
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Åùå ðàç ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî
áûë îòìå÷åí âûñîêèé óðîâåíü êîððåëÿöèè îöåíîê âû-
ïóñêíèêîâ è ðàáîòîäàòåëåé. Îòëè÷èÿ â îöåíêàõ ýòèõ
äâóõ ãðóïï ðåñïîíäåíòîâ îò îöåíîê ïðîôåññóðû êàñà-
þòñÿ â îñíîâíîì áîëåå âûñîêîãî çíà÷åíèÿ, ïðèäàâàå-
ìîãî ïðåïîäàâàòåëÿìè áàçîâîìó îáùåìó çíàíèþ, è áî-
ëåå íèçêîé îöåíêè èìè çíà÷åíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ
êîìïåòåíöèé.

Äëÿ ïåðâîé ñòóïåíè áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå îá-
ùèå äëÿ ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòíûõ îáëàñòåé êîìïåòåíöèè:

ñïîñîáíîñòü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü çíàíèå îñíîâ è
èñòîðèè äèñöèïëèíû;

ñïîñîáíîñòü ëîãè÷íî è ïîñëåäîâàòåëüíî ïðåäñòà-
âèòü îñâîåííîå çíàíèå;

ñïîñîáíîñòü êîíöåïòóàëèçèðîâàòü íîâóþ èíôîðìà-
öèþ è äàòü åå òîëêîâàíèå;
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óìåíèå ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïîíèìàíèå îáùåé
ñòðóêòóðû äèñöèïëèíû è ñâÿçü ìåæäó ïîääèñöèïëèíàìè;

ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü è èñïîëüçîâàòü ìåòîäû êðè-
òè÷åñêîãî àíàëèçà è ðàçâèòèÿ òåîðèé;

• ñïîñîáíîñòü ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü ìåòîäû
è òåõíèêè äèñöèïëèíû;

ñïîñîáíîñòü îöåíèòü êà÷åñòâî èññëåäîâàíèé â äàí-
íîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè;

ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ è íàáëþäàòåëüíûõ ñïîñîáîâ ïðîâåðêè íàó÷íûõ òå-
îðèé.

Âûïóñêíèêè âòîðîãî óðîâíÿ äîëæíû:
âëàäåòü ïðåäìåòíîé îáëàñòüþ íà ïðîäâèíóòîì

óðîâíå, ò.å. çíàòü íîâåéøèå ìåòîäû è òåõíèêè (èññëåäî-
âàíèÿ), òåîðèè è èõ èíòåðïðåòàöèè;

êðèòè÷åñêè îòñëåæèâàòü è îñìûñëèâàòü ðàçâèòèå
òåîðèè è ïðàêòèêè;

âëàäåòü ìåòîäàìè íåçàâèñèìîãî èññëåäîâàíèÿ
è óìåòü îáúÿñíÿòü åãî ðåçóëüòàòû íà ïðîäâèíóòîì óðîâíå;

áûòü ñïîñîáíûìè âíåñòè îðèãèíàëüíûé âêëàä
â äèñöèïëèíó â ñîîòâåòñòâèè ñ êàíîíàìè äàííîé ïðåä-
ìåòíîé îáëàñòè, íàïðèìåð â ðàìêàõ êâàëèôèêàöèîííîé
ðàáîòû;

ïðîäåìîíñòðèðîâàòü îðèãèíàëüíîñòü è òâîð÷åñ-
êèé ïîäõîä;

• îâëàäåòü êîìïåòåíöèÿìè íà ïðîôåññèîíàëüíîì
óðîâíå.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îäèíàêîâûå ðåçóëüòà-
òû ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû ÷åðåç ðàçëè÷íûå òèïû îáó÷å-
íèÿ, ìåòîäèêè, òåõíèêè, ôîðìàòû.

Èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ìû âèäèì, ÷òî àâòîðû èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäðàçóìåâàþò ïîä òåðìèíîì «ñïîñîáíîñ-
òè» è ñîáñòâåííî ñïîñîáíîñòè, è ïðîôåññèîíàëüíûå
çíàíèÿ, è ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè. Â òî æå
âðåìÿ ñïîñîáíîñòè â ñòîëü øèðîêîé òðàêòîâêå ñòàíî-
âÿòñÿ ñèíîíèìîì êîìïåòåíòíîñòè. Â óçêîíàó÷íîé òðàê-
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òîâêå ýòè ïîíÿòèÿ ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ, è ìû äîë-
æíû ýòî ïîìíèòü.

ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÀß ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈÉ
ÄËß ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß Â ÒÅ×ÅÍÈÅ ÆÈÇÍÈ

Â êîíòåêñòå ðàññìàòðèâàåìîé íàìè ïðîáëåìû ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ Åâðî-
ïåéñêàÿ ñòðóêòóðà êâàëèôèêàöèè, îäîáðåííàÿ Åâðîïåé-
ñêèì ïàðëàìåíòîì è Ñîâåòîì Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà
(23 àâãóñòà 2008 ã.). «ÅÑÊ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáùååâðî-
ïåéñêóþ ðåêîìåíäóåìóþ ðàìêó, ñâÿçûâàþùóþ äðóã ñ äðó-
ãîì êâàëèôèêàöèîííûå ñèñòåìû ðàçëè÷íûõ ñòðàí è âûñ-
òóïàþùóþ â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà ïåðåâîäà, ñ òåì ÷òîáû
ñäåëàòü áîëåå ïîíÿòíûìè êâàëèôèêàöèè çà ïðåäåëàìè
ñòðàí è ñèñòåì. Îíà ïðåñëåäóåò äâå îñíîâíûå öåëè: ñî-
äåéñòâèå ìîáèëüíîñòè ãðàæäàí ìåæäó åâðîïåéñêèìè
ñòðàíàìè è ïîääåðæêà îáó÷åíèÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè»9.

Â ðàìêàõ ïðèíÿòîé ñòðóêòóðû êâàëèôèêàöèé èñïîëü-
çóþòñÿ ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ:

à) «êâàëèôèêàöèÿ» – ôîðìàëüíûé ðåçóëüòàò ïðîöåñ-
ñà îöåíêè è ïðèçíàíèÿ, ïðè êîòîðîì êîìïåòåíòíûé
îðãàí óñòàíàâëèâàåò, ÷òî ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ ëèöà ñî-
îòâåòñòâóþò çàäàííûì ñòàíäàðòàì;

á) «íàöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà êâàëèôèêàöèé» – âñå
àñïåêòû ìåðîïðèÿòèé ñòðàíû-ó÷àñòíèöû, ñâÿçàííûå
ñ ïðèçíàíèåì îáó÷åíèÿ, à òàêæå äðóãèå ìåõàíèçìû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ñâÿçü ìåæäó îáùèì è ïðîôåññèîíàëüíûì
îáðàçîâàíèåì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è ðûíêîì òðóäà è ãðàæ-
äàíñêèì îáùåñòâîì – ñ äðóãîé. Ê íèì îòíîñÿòñÿ ðàçðà-

9 Åâðîïåéñêàÿ ñòðóêòóðà êâàëèôèêàöèé äëÿ îáðàçîâàíèÿ â òå-
÷åíèå æèçíè. Ëþêñåìáóðã: Âåäîìñòâî îôèöèàëüíûõ ïóáëèêàöèé
Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà, 2008. Öèò. ïî ïåð. â êí.: Áîëîíñêèé ïðî-
öåññ: Åâðîïåéñêèå è íàöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû êâàëèôèêàöèé (êíè-
ãà –  ïðèë. 2) / ïîä íàó÷. ðåä. Â.È. Áàéäåíêî. Ì., 2009.
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áîòêà è ðåàëèçàöèÿ èíñòèòóöèîíàëüíûõ ðåãëàìåíòàöèè
è ïðîöåññîâ â ñâÿçè ñ îáåñïå÷åíèåì êà÷åñòâà, à òàêæå
îöåíêîé è ïðèñâîåíèåì êâàëèôèêàöèé. Íàöèîíàëüíàÿ
ñèñòåìà êâàëèôèêàöèé ìîæåò ñîñòîÿòü èç íåñêîëüêèõ
ïîäñèñòåì è âêëþ÷àòü íàöèîíàëüíóþ êâàëèôèêàöèîí-
íóþ ñòðóêòóðó;

â) «íàöèîíàëüíàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ ñòðóêòóðà» –
èíñòðóìåíò êëàññèôèêàöèè êâàëèôèêàöèé íà îñíîâå
ñîâîêóïíîñòè êðèòåðèåâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ äîñòèãíóòî-
ãî óðîâíÿ îáó÷åíèÿ; öåëüþ ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàöèÿ è êîîð-
äèíàöèÿ íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì êâàëèôèêàöèé è óëó÷øå-
íèå ïðîçðà÷íîñòè äîñòóïà, äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è
ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà êâàëèôèêàöèé ñ òî÷êè çðåíèÿ ðûí-
êà òðóäà è ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà;

ã) «ñåêòîð» – îáúåäèíåíèå âèäîâ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå èõ âàæíåéøèõ ýêîíîìè÷åñêèõ
ôóíêöèé, èõ ïðèîðèòåòíîãî ïðîäóêòà, èõ ïðåâàëèðóþ-
ùèõ óñëóã èëè èõ íàèáîëåå çíà÷èìûõ òåõíèê è òåõíî-
ëîãèé;

ä) «ìåæäóíàðîäíûå ñåêòîðàëüíûå îðãàíèçàöèè» –
îáúåäèíåíèå íàöèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé, ê êîòîðûì
îòíîñÿòñÿ, íàïðèìåð, îáúåäèíåíèÿ ðàáîòîäàòåëåé
è ïðîôåññèîíàëüíûå îáúåäèíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèå èí-
òåðåñû íàöèîíàëüíûõ ñåêòîðîâ;

å) «ðåçóëüòàòû îáðàçîâàíèÿ» – âûðàæåíèå òîãî, ÷òî
ó÷àùèéñÿ çíàåò, ïîíèìàåò è ìîæåò äåëàòü ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ îáó÷åíèÿ. Îíè îïðåäåëÿþòñÿ êàê çíàíèÿ, íàâûêè
è êîìïåòåíöèè;

æ) «çíàíèÿ» – ðåçóëüòàò ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè ïî-
ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ. Çíàíèÿ îçíà÷àþò âñþ ñîâîêóïíîñòü
ôàêòîâ, ïðèíöèïîâ, òåîðèé è ïðàêòèêè â ñôåðå òðóäà èëè
îáó÷åíèÿ. Â Åâðîïåéñêîé ñòðóêòóðå êâàëèôèêàöèé çíà-
íèÿ îïèñûâàþòñÿ êàê çíàíèå òåîðèè è/èëè ôàêòîâ;

ç) «íàâûêè» (Fertigkeiten) – ñïîñîáíîñòü ïðèìåíÿòü çíà-
íèÿ è èñïîëüçîâàòü òåõíîëîãèè, ñ òåì ÷òîáû âûïîëíÿòü
çàäà÷è è ðåøàòü ïðîáëåìû. Â Åâðîïåéñêîé ñòðóêòóðå
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êâàëèôèêàöèé íàâûêè îïèñûâàþòñÿ êàê êîãíèòèâíûå
(ëîãè÷åñêîå, èíòóèòèâíîå è êðåàòèâíîå ìûøëåíèå)
è ïðàêòè÷åñêèå (ëîâêîñòü è èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ, ìà-
òåðèàëîâ, îðóäèé è èíñòðóìåíòîâ);

è) «êîìïåòåíöèÿ» (Kompetenz10) – èñïîëüçîâàíèå äî-
êàçàííûõ ñïîñîáíîñòåé, çíàíèé, íàâûêîâ, à òàêæå ëè÷-
íîñòíûõ, ñîöèàëüíûõ, ìåòîäè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé â
òðóäîâûõ è ó÷åáíûõ ñèòóàöèÿõ è äëÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî è/èëè ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Â Åâðîïåéñêîé ñòðóê-
òóðå êâàëèôèêàöèé êîìïåòåíöèè îïèñûâàþòñÿ ñ òî÷êè
çðåíèÿ ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòè è ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòè.

Äåñêðèïòîðû äëÿ îïèñàíèÿ óðîâíåé Åâðîïåéñêîé ñòðóêòóðû
êâàëèôèêàöèé. Êàæäûé èç âîñüìè óðîâíåé îïðåäåëÿåò-
ñÿ ðÿäîì äåñêðèïòîðîâ, êîòîðûå îïèñûâàþò ðåçóëüòà-
òû îáó÷åíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâó-
þùèõ äàííîìó óðîâíþ êâàëèôèêàöèé âî âñåõ ñèñòåìàõ
êâàëèôèêàöèé. Ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ
äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ÅÑÊ, ïðåäñòàâëåíû
â òàáë. 8 (ïðèìå÷àíèÿ ê òàáëèöå ñì. íà ñòð. 236).

Àíàëèç åâðîïåéñêîé ñòðóêòóðû òðåáîâàíèé äëÿ îá-
ðàçîâàíèÿ â òå÷åíèå æèçíè ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòè òðåáî-
âàíèÿ ñâîäÿòñÿ ê çíàíèÿì è íàâûêàì, êîìïåòåíöèè æå
ðàññìàòðèâàþòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ îò-
âåòñòâåííîñòè è ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì íåîáõî-
äèìî ïîñòîÿííî ïîìíèòü, ÷òî â îñíîâå ïðèîáðåòåíèÿ
çíàíèé è ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ ëåæàò ñïîñîáíîñòè.
Ñïîñîáíîñòè çàëîæåíû îò ïðèðîäû – ýòî ôóíäàìåíò, íà
êîòîðîì âûñòðàèâàåòñÿ ïðîöåññ ïðèîáðåòåíèÿ çíàíèé
è ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ.

Â òåîðåòè÷åñêîì è ïðàêòè÷åñêîì ïëàíàõ âàæíî âñå-
ãäà âèäåòü îòíîøåíèÿ ñïîñîáíîñòåé, óìåíèé è íàâûêîâ,
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè.

10 Â àíãëèéñêîì âàðèàíòå competence (ïðèìå÷. ïåð.).
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Ïðèìå÷àíèÿ. Â Êâàëèôèêàöèîííîé ñòðóêòóðå äëÿ Åâðîïåéñêîãî
ïðîñòðàíñòâà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïðåäëàãàþòñÿ äåñêðèïòîðû äëÿ
ó÷åáíûõ öèêëîâ. Êàæäûé äåñêðèïòîð ôîðìóëèðóåò â îáùåé ôîðìå
òèïè÷íûå îæèäàíèÿ, êàñàþùèåñÿ ðåçóëüòàòîâ è ñïîñîáíîñòåé, ñâÿ-
çàííûõ ñ êâàëèôèêàöèÿìè â êîíöå ó÷åáíîãî öèêëà.

* – äåñêðèïòîð äëÿ êðàòêîãî ó÷åáíîãî êóðñà (â ðàìêàõ ïåðâîãî
öèêëà îáó÷åíèÿ èëè â ñâÿçè ñ íèì), êîòîðûé áûë ðàçðàáîòàí Îáúå-
äèíåííîé èíèöèàòèâîé êà÷åñòâà (Joint Quality Initiative) êàê ÷àñòü
Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, ñîîòâåòñòâóåò äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòîâ îáó-
÷åíèÿ, òðåáóåìûõ íà 5-ì óðîâíå Åâðîïåéñêîé ñòðóêòóðû êâàëèôèêà-
öèé (EQR).

** – äåñêðèïòîð äëÿ ïåðâîãî ó÷åáíîãî öèêëà Êâàëèôèêàöèîííîé
ñòðóêòóðû äëÿ Åâðîïåéñêîãî ïðîñòðàíñòâà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, êî-
òîðàÿ áûëà ïðèíÿòà ìèíèñòðàìè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íà ñîâåùà-
íèè â ìàå 2005 ã. â Áåðãåíå â ðàìêàõ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, ñîîòâåò-
ñòâóåò äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ 6-ãî óðîâíÿ Åâðîïåéñêîé
ñòðóêòóðû êâàëèôèêàöèé.

*** – äåñêðèïòîð äëÿ âòîðîãî ó÷åáíîãî öèêëà Êâàëèôèêàöèîííîé
ñòðóêòóðû äëÿ Åâðîïåéñêîãî ïðîñòðàíñòâà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, êî-
òîðàÿ áûëà ïðèíÿòà ìèíèñòðàìè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íà ñîâåùà-
íèè â ìàå 2005 ã. â Áåðãåíå â ðàìêàõ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà, ñîîòâåò-
ñòâóåò äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ 7-ãî óðîâíÿ Åâðîïåéñêîé
ñòðóêòóðû êâàëèôèêàöèé.

**** – äåñêðèïòîð äëÿ òðåòüåãî ó÷åáíîãî öèêëà Êâàëèôèêàöèîí-
íîé ñòðóêòóðû äëÿ Åâðîïåéñêîãî ïðîñòðàíñòâà âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ, êîòîðàÿ áûëà ïðèíÿòà ìèíèñòðàìè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íà
ñîâåùàíèè â ìàå 2005 ã. â Áåðãåíå â ðàìêàõ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà,
ñîîòâåòñòâóåò äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ 8-ãî óðîâíÿ Åâðî-
ïåéñêîé ñòðóêòóðû êâàëèôèêàöèé.



Ãëàâà 5

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ

Â íàñòîÿùåì ðàçäåëå ìû ïîïûòàåìñÿ ïðîñëåäèòü
ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé:

â îíòîãåíåçå;
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè;
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

ÎÁÙÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß.
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÏÎÍßÒÈÉ

Ðàçâèòèå îïðåäåëÿåòñÿ êàê «íàïðàâëåííîå, çàêîíî-
ìåðíîå èçìåíåíèå; â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ âîçíèêàåò íî-
âîå êà÷åñòâåííîå ñîñòîÿíèå îáúåêòà»1. Êîãäà ãîâîðÿò î
ðàçâèòèè ÷åëîâåêà, òî ïðåæäå âñåãî èìåþò â âèäó òðè
îáëàñòè ðàçâèòèÿ: ôèçè÷åñêóþ, êîãíèòèâíóþ è ïñèõî-
ñîöèàëüíóþ. Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáëàñòåé ðàçâèòèÿ
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 9 (ïî Ã. Êðàéãó2).

Â ïåðâóþ î÷åðåäü íàñ áóäåò èíòåðåñîâàòü ïñèõîìî-
òîðíîå è êîãíèòèâíîå ðàçâèòèå, âûðàæàþùååñÿ â ðàç-
âèòèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé, è ôîðìèðîâàíèå
îòäåëüíûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè.

Ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñîâ ðàçâèòèÿ ìû ïðåæäå
âñåãî óäåëèì âíèìàíèå äåòåðìèíàöèè ýòîãî ïðîöåññà.
Îáû÷íî ðàçâèòèå ÷åëîâåêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñèñòåìíî âî

1 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèéñêàÿ
ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997. Ñ. 991.

2 Êðàéã Ã. Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ / Ã. Êðàéã. ÑÏá.; Ì.; Õàðüêîâ;
Ìèíñê, 2000. Ñ. 17.
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âñåõ òðåõ îáëàñòÿõ, íî ïðè ýòîì îíî õàðàêòåðèçóåòñÿ
íåðàâíîìåðíîñòüþ è ãåòåðîõðîííîñòüþ. Ðàçâèòèå îïèñûâà-
åòñÿ òðåìÿ ïðîöåññàìè: ñîçðåâàíèåì, íàó÷åíèåì, ñîöè-
àëèçàöèåé. Êîãäà ðàçâèòèå îïðåäåëÿåòñÿ ãåíåòè÷åñêèì
êîäîì, ãîâîðÿò î ñîçðåâàíèè. «Ïðîöåññ ñîçðåâàíèÿ ñîñòî-
èò èç ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïðåäâàðèòåëüíî (ãåíåòè÷åñ-
êè) çàïðîãðàììèðîâàííûõ èçìåíåíèé íå òîëüêî âíåø-
íåãî âèäà îðãàíèçìà, íî è åãî ñëîæíîñòè, èíòåãðàöèè,
îðãàíèçàöèè è ôóíêöèè»3. Ñîçðåâàíèå îðãàíîâ òåëà,
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé è ñïîñîáíîñòåé èäåò ñ ðàçíîé ñêî-
ðîñòüþ. «Òåðìèí ñòàðåíèå îòíîñèòñÿ ê áèîëîãè÷åñêèì
èçìåíåíèÿì, ïðîèñõîäÿùèì ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ òî÷êè
îïòèìàëüíîé çðåëîñòè»4.

Òàáëèöà 9
Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà îáëàñòåé ðàçâèòèÿ

Область           
развития

Характеристика

Физическая

Включает рост и изменение тела человека. Сюда входят 
как внешние проявления, например динамика роста и 
веса, так и внутренние: изменения костей и мышц, желез, 
мозга и органов чувств. К этой области также относятся 
физическое здоровье и двигательные навыки (например, 
ходьба, ползание, навыки письма)

Когнитивная

Включает психические процессы, имеющие отношение к 
мышлению и решению проблем. Охватывает изменения, 
происходящие в восприятии, памяти, рассуждении, 
творческом воображении и речи

Психосоциальная

Включает развитие личности и межличностных 
отношений. Эти две сферы развития взаимосвязаны и 
охватывают, с одной стороны, изменения Я-концепции, 
эмоций и чувств, а с другой – формирование социальных 
навыков и моделей поведения

3 Êðàéã Ã. Óêàç. ñî÷. Ñ. 18.
4 Òàì æå.
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Íàó÷åíèåì îïðåäåëÿþò øèðîêèé êðóã ïðîöåññîâ
ôîðìèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà. Ðàçâåðíóòàÿ
õàðàêòåðèñòèêà ðàçëè÷íûõ òèïîâ íàó÷åíèÿ äàíà íàìè
â ðàáîòå5. Îñíîâîïîëàãàþùóþ ðîëü íàó÷åíèå èãðàåò è
â ïðîöåññàõ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Ïðè ýòîì íàó÷å-
íèå âûñòóïàåò êàê ïðîöåññ ïðèîáðåòåíèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ îïåðàöèé è ñõåì èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàçëè÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ñîöèàëèçàöèÿ åñòü «ïðîöåññ óñâîåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèì
èíäèâèäîì îïðåäåëåííîé ñèñòåìû çíàíèé, íîðì è öåí-
íîñòåé, ïîçâîëÿþùèõ åìó ôóíêöèîíèðîâàòü â êà÷åñòâå
ïîëíîïðàâíîãî ÷ëåíà îáùåñòâà; ñîöèàëèçàöèÿ âêëþ÷à-
åò êàê öåëåíàïðàâëåííîå âîçäåéñòâèå íà ëè÷íîñòü
(âîñïèòàíèå), òàê è ñòèõèéíûå, ñïîíòàííûå ïðîöåññû,
âëèÿþùèå íà åå ôîðìèðîâàíèå»6. Ñîöèàëèçàöèÿ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòà è åãî ñî-
öèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Óæå â ìëàäåí÷åñêîì âîçðàñòå íå
òîëüêî ìàòü âîçäåéñòâóåò íà ìëàäåíöà, çàäàâàÿ ôîðìè-
ðîâàíèå åãî èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà, íî è ìëàäåíåö âîç-
äåéñòâóåò íà ìàòü, îïðåäåëÿÿ åå ïîâåäåíèå. Ïðîöåññ
ñîöèàëèçàöèè ïðîäîëæàåòñÿ âñþ æèçíü ÷åëîâåêà, ÿâëÿ-
åòñÿ ðåàêöèåé íà èçìåíåíèå åãî æèçíåííûõ óñëîâèé: ïî-
ñòóïëåíèå â øêîëó, ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
âñòóïëåíèå â áðàê èëè ðàçâîä, âûõîä íà ïåíñèþ è ò.ä.
Ñîöèàëèçàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè äóõîâíûõ
ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ òðè îòìå÷åííûõ ïðîöåññà (ñî-
çðåâàíèå, íàó÷åíèå è ñîöèàëèçàöèÿ) òåñíî âçàèìîäåé-
ñòâóþò äðóã ñ äðóãîì. Ñîçðåâàíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-
òåì ñïîñîáñòâóåò íàó÷åíèþ, íàó÷åíèå îáóñëîâëèâàåò
îñâîåíèå èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé è ñõåì èõ èñïîëü-

5 Ñì.: Øàäðèêîâ Â.Ä. Ïñèõîëîãèÿ äåÿòåëüíîñòè è ñïîñîáíîñòåé
÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðèêîâ. Ì.: Ëîãîñ, 1996. Ñ. 116–124.

6 Áîëüøîé ýíöèêëîïåäè÷åñêèé ñëîâàðü. Ì.: Áîëüøàÿ Ðîññèé-
ñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ; ÑÏá.: Íîðèêò, 1997. Ñ. 1131.
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çîâàíèÿ, ñîöèàëèçàöèÿ ôîðìèðóåò íðàâñòâåííûå óñòîè
ëè÷íîñòè, êîòîðûå îáóñëîâëèâàþò ôîðìèðîâàíèå æèç-
íåííûõ öåëåé è îñâîåíèå îïðåäåëåííûõ âèäîâ äåÿòåëü-
íîñòè, à âñå ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ
ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
âûïîëíåíèÿ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íåîáõîäèìî òàêæå îñòàíîâèòüñÿ íà äâóõ ïîíÿòèÿõ:
«êðèòè÷åñêèé ïåðèîä» è «ãîòîâíîñòü». Ïîä êðèòè÷åñ-
êèì ïåðèîäîì ïîíèìàåòñÿ åäèíñòâåííûé îòðåçîê âðå-
ìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî îïðåäåëåííûé ñðåäîâîé ôàê-
òîð ïðèâîäèò ê êîíêðåòíûì èçìåíåíèÿì â ðàçâèòèè.
Ïîä ãîòîâíîñòüþ òàêæå ïîíèìàåòñÿ íåêîòîðûé ïåðèîä,
êîãäà âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ ïðèâîäÿò ê íàèëó÷øåìó íà-
ó÷åíèþ. Ïðàâäà, â îòëè÷èå îò êðèòè÷åñêîãî ïåðèîäà, ýòî
íàó÷åíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü è çà ïðåäåëàìè ïåðèîäà
ãîòîâíîñòè, íî ñ ìåíüøåé ðåçóëüòàòèâíîñòüþ.

Î÷åâèäíî, ÷òî òàêèå ïåðèîäû ñóùåñòâóþò è äëÿ ðàç-
âèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, íî äàííûé âîïðîñ åùå íåäîñòàòî÷-
íî èçó÷åí. Â äàëüíåéøåì ìû îñòàíîâèìñÿ â îñíîâíîì
íà êîãíèòèâíîé îáëàñòè, ïðè ýòîì áóäåì ïîìíèòü, ÷òî
ðàçâèòèå â ýòîé îáëàñòè òåñíî ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì
â äðóãèõ îáëàñòÿõ.

ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÖÈß ÐÀÇÂÈÒÈß

Ðàçáèðàÿ ïðîáëåìó ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, Ðóáèíø-
òåéí îòìå÷àë, ÷òî «ðåøàþùèì äëÿ ó÷åíèÿ î ñïîñîáíîñ-
òÿõ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î äåòåðìèíàöèè èõ ðàçâèòèÿ»7.
È äàëåå îí äîáàâëÿåò, ÷òî ýòî îñíîâíîé âîïðîñ òåîðèè
ëþáûõ ÿâëåíèé. Òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ðåøåíèÿ
âîïðîñà ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå âçàèìîñâÿçè âíåøíèõ è
âíóòðåííèõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Àíàëèçè-

7 Ðóáèíøòåéí Ñ.Ë. Ïðîáëåìà ñïîñîáíîñòåé è âîïðîñû ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé òåîðèè / Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí // Âîïðîñû ïñèõîëîãèè. 1960.
¹ 3. Ñ. 4.
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ðóÿ äèñêóññèè ïî äàííîìó âîïðîñó, Ðóáèíøòåéí âûäåëÿ-
åò äâå îñíîâíûå ïîçèöèè: òåîðèè âðîæäåííîñòè ñïîñîá-
íîñòåé, êîòîðûå öåëèêîì ïåðåíîñÿò äåòåðìèíàöèþ âî
âíóòðü èíäèâèäà, è òåîðèè äåòåðìèíàöèè ðàçâèòèÿ âíå-
øíèìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò äåòåðìèíàöèþ
ðàçâèòèÿ «öåëèêîì çà ñ÷åò âíåøíèõ óñëîâèé – âíåøíåé
ñðåäû è âíåøíèõ âîçäåéñòâèé».

Â ïðîòèâîâåñ âûøåóêàçàííûì êðàéíèì òî÷êàì çðå-
íèÿ Ðóáèíøòåéí ôîðìóëèðóåò ïîëîæåíèå î âçàèìîñâÿ-
çè è âçàèìîçàâèñèìîñòè âíóòðåííèõ è âíåøíèõ óñëîâèé.
Ýòî íàøëî îòðàæåíèå â ïðèíöèïå ïðåëîìëåíèÿ âíåøíèõ
âîçäåéñòâèé ÷åðåç âíóòðåííèå óñëîâèÿ. «Äëÿ òîãî ÷òîáû ÷òî-
òî ðàçâèâàëîñü, íàäî èìåòü òî, ÷òî áóäåò ðàçâèâàòüñÿ», –
ïîä÷åðêèâàë Ðóáèíøòåéí. «Îòðûâ ñïîñîáíîñòåé îò ýòèõ
èñõîäíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñâîéñòâ (ðîäîâûõ ñâîéñòâ ÷åëî-
âåêà) è çàêîíîâ èõ ôîðìèðîâàíèÿ ñðàçó æå èñêëþ÷àåò
âîçìîæíîñòü îáúÿñíåíèÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé è âå-
äåò ê ìèñòèôèöèðîâàííûì ïðåäñòàâëåíèÿì î íèõ»8.

Ïîëåìèçèðóÿ ñî ñòîðîííèêàìè ïîëíîé ñîöèàëüíîé
îáóñëîâëåííîñòè ñïîñîáíîñòåé, ðàññìàòðèâàþùèõ ñïî-
ñîáíîñòè âíå ñâÿçè ñ «áàçîâûìè» ñâîéñòâàìè ÷åëîâå-
êà, Ðóáèíøòåéí îñíîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷èë íà
òîì, ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ îáÿçà-
òåëüíî ïðåëîìëÿþòñÿ ÷åðåç âíóòðåííèå óñëîâèÿ. Îí, ïî
âñåé âåðîÿòíîñòè, âûíóæäåí áûë îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå
âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì. Ïðè ýòîì Ðóáèíøòåéí ïîñòî-
ÿííî ïîä÷åðêèâàë íå ìåõàíèñòè÷åñêèé õàðàêòåð ýòèõ
âîçäåéñòâèé, à èõ âçàèìîñâÿçü è âçàèìîçàâèñèìîñòü îò
âíóòðåííèõ óñëîâèé. Ñåãîäíÿ ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî
äåòåðìèíàöèÿ èäåò íå òîëüêî îò âíåøíèõ óñëîâèé, ïðå-
ëîìëÿÿñü ÷åðåç âíóòðåííèå. Íå ìåíåå (åñëè íå áîëåå)
âàæíà âíóòðåííÿÿ äåòåðìèíàöèÿ ñî ñòîðîíû âíóòðåí-
íåãî ìèðà ÷åëîâåêà, ïðåëîìëÿþùàÿñÿ ÷åðåç âíåøíèå
óñëîâèÿ ñðåäû è òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿåò ñè-

8 Òàì æå. Ñ. 8.
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òóàöèÿ ïîñòóïêà èëè äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì,
ðå÷ü ìîæåò èäòè î äâîéíîé äåòåðìèíàöèè ñî ñòîðîíû
âíóòðåííåãî ìèðà è âíåøíèõ óñëîâèé, ÷òî è îïðåäåëÿ-
åò ïðîöåññ ðàçâèòèÿ, ñ äîìèíèðîâàíèåì òîé èëè äðó-
ãîé ñòîðîíû â êîíêðåòíûõ ñèòóàöèÿõ. Òàê, íàïðèìåð,
â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íà íà÷àëü-
íûõ ýòàïàõ îñâîåíèÿ äåÿòåëüíîñòè åå âûïîëíåíèå îïè-
ðàåòñÿ íà âíóòðåííèå óñëîâèÿ, ò.å. ñïîñîáíîñòè è óðî-
âåíü èõ ðàçâèòèÿ, êîòîðûìè ðàñïîëàãàåò ñóáúåêò
äåÿòåëüíîñòè. Â äàëüíåéøåì æå, êîãäà íàëè÷íîãî óðîâ-
íÿ ñïîñîáíîñòåé îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî, èõ ðàçâè-
òèå íà÷èíàåò äåòåðìèíèðîâàòüñÿ òðåáîâàíèÿìè äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ðàññìàòðèâàÿ äåòåðìèíàíòû ðàçâèòèÿ, îñîáî ñëåäó-
åò îñòàíîâèòüñÿ íà âîïðîñàõ ôîðìèðîâàíèÿ ñîâåñòè,
ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè ïîñòàâëåíû ïîä
êîíòðîëü ñîâåñòè è ìîðàëè. Ïîñòàðàåìñÿ îòâåòèòü íà
âîïðîñû: «Êàêîâî åå ïðîèñõîæäåíèå?», «×òî ÿâëÿåòñÿ
äâèæóùåé ñèëîé ðàçâèòèÿ ñîâåñòè?» Íå ïûòàÿñü äàòü
èñ÷åðïûâàþùèé îòâåò, âûñêàæåì ïî ýòîìó ïîâîäó îï-
ðåäåëåííûå ñóæäåíèÿ.

Èñõîäíûìè ñëóæàò äâà ïîëîæåíèÿ. Îäíî âûñêàçà-
íî À. Áåðãñîíîì è îòíîñèòñÿ ê âîïðîñó î ïðîèñõîæäå-
íèè ìîðàëè. Îí ïîêàçàë, ÷òî, íàäåëèâ ÷åëîâåêà óìîì,
ïðèðîäà âíåñëà äèñáàëàíñ â ãàðìîíèþ èíñòèíêòîâ èí-
äèâèäóàëüíîãî è âèäîâîãî ñîõðàíåíèÿ. Óì âñåãäà ýãîè-
ñòè÷åí, óì ïîñîâåòóåò âíà÷àëå ñòàòü ýãîèñòîì, è èìåí-
íî â ýòó ñòîðîíó ïîéäåò óìíîå ñóùåñòâî, åñëè åãî íè÷òî
íå îñòàíîâèò. Óì èçîáðåòàåò îðóäèÿ òðóäà, áëàãîäàðÿ
óìó ÷åëîâåê îñâàèâàåò ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ è ó÷èòñÿ
èõ ïðèìåíÿòü. Óì óñèëèâàåò âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà â
áîðüáå çà ñóùåñòâîâàíèå, îáåñïå÷èâàåò îáùåñòâó ïðî-
ãðåññ.

Íî â òî æå âðåìÿ óì óãðîæàåò íàðóøèòü â íåêîòî-
ðûõ ïóíêòàõ ñïëî÷åííîñòü îáùåñòâà, è åñëè îáùåñòâî
äîëæíî ñîõðàíèòüñÿ, òî íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñóùåñòâî-
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âàë ïðîòèâîâåñ óìó, òî÷íåå, åãî èíäèâèäíîé îðèåíòà-
öèè. Â êà÷åñòâå òàêîãî ïðîòèâîâåñà ïðèðîäà âûáðàëà
îáùåñòâåííóþ ìîðàëü, âîïëîùåííóþ â îáû÷àÿõ è ðå-
ëèãèè.

Â îïðåäåëåííîé ìåðå îáû÷àé çàíÿë ìåñòî èíñòèíê-
òà, ýòî ñîöèàëüíûé èíñòèíêò îáùåñòâà. Èíñòèíêòèâíàÿ
ìîðàëü óñòàíàâëèâàåò ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà â åãî èíòåðå-
ñàõ è èíòåðåñàõ ñîîáùåñòâà.

Ïðèíèìàÿ óñëîâèÿ ñîîáùåñòâà, èíäèâèä ãàðàíòèðó-
åò ñâîþ áåçîïàñíîñòü è æèçíåñïîñîáíîñòü. Èíñòèíêòèâ-
íàÿ ìîðàëü ðåøàåò îäíîâðåìåííî çàäà÷è èíäèâèäà
è ñîöèàëüíîãî ñàìîñîõðàíåíèÿ. Íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà ìîðàëü èñ÷åðïûâà-
åòñÿ îáû÷àåì. Â îñíîâå ìîðàëüíûõ îáÿçàííîñòåé ëåæàò
îáùåñòâåííûå òðåáîâàíèÿ áëèçêîãî äëÿ èíäèâèäà ñîîá-
ùåñòâà – çàêðûòîãî îáùåñòâà. Ñîöèàëüíûé èíñòèíêò,
 à âìåñòå ñ íèì è ñîöèàëüíàÿ îáÿçàííîñòü ñòðåìÿòñÿ ê
çàêðûòîìó îáùåñòâó. Ìîðàëü çàêðûòîãî ñîîáùåñòâà ðàñ-
ïðîñòðàíÿåòñÿ òîëüêî íà åãî ÷ëåíîâ.

Â ìîðàëü âêëþ÷åíû, êàê óæå îòìå÷àëîñü, íå òîëüêî
îáÿçàííîñòü, íî è íåêîòîðîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå,
îáóñëîâëèâàþùåå ïðèíÿòèå ìîðàëüíîãî òðåáîâàíèÿ,
ñîïðîâîæäàþùåå åãî âûïîëíåíèå èëè íåâûïîëíåíèå.
Âîçíèêíóâ êàê ðåàêöèÿ íà ýãîèñòè÷íîñòü óìà, ìîðàëü
âûïîëíÿåòñÿ íå àâòîìàòè÷åñêè. Ñëåäîâàíèå îáû÷àþ,
òðàäèöèÿì, íîðìå âñåãäà ñâÿçàíî ñ íàïðÿæåíèåì ñèë, òàê
êàê âñåãäà âûñòóïàåò êàê áîðüáà ñîöèàëüíîãî òðåáîâà-
íèÿ è ëè÷íîñòíîãî èíòåðåñà.

Âûðàñòàÿ èç èíòåðåñîâ ñîîáùåñòâà, ñîâîêóïíîñòü
ìîðàëüíûõ òðåáîâàíèé õàðàêòåðèçóåòñÿ âçàèìîñâÿçüþ,
ñèñòåìíîñòüþ. Ïîýòîìó ïðîòèâîðå÷èå ëè÷íîãî èíòåðå-
ñà è îäíîé èç ìîðàëüíûõ îáÿçàííîñòåé âûçûâàåò ñèñ-
òåìíóþ ðåàêöèþ. Ýòî ïðîòèâîðå÷èå ïåðåæèâàåòñÿ êàê
ëè÷íîñòíûé êîíôëèêò ñ îáùåñòâîì â öåëîì. Ïîäîáíàÿ
ðåàêöèÿ ðåçêî óñèëèâàåò äåéñòâåííîñòü êàæäîãî ìîðàëü-
íîãî òðåáîâàíèÿ.
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È âñå æå óì ïîñòîÿííî âñòóïàåò â êîíôëèêò ñ ñîöèàëü-
íîñòüþ ÷åëîâåêà. Óì â ñâîèõ ñëåäñòâèÿõ, â òîì ÷èñëå
è â íåãàòèâíûõ, ìîæåò çàâåñòè ÷åëîâåêà êàê óãîäíî äàëåêî.

Â ñòðåìëåíèè îáåçîïàñèòü îáùåñòâî è ïîâûñèòü
ìîðàëüíóþ ñèëó çàïðåòà ïîñëåäíèé âîïëîùàåòñÿ â îá-
ðàçå. Ïåðåõîä ìîðàëüíîãî çàïðåòà â îáðàç (áîæåñòâà)
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå ìèôîòâîð÷åñòâà. Ïðèðîäà
ïðåäóñìîòðåëà âîçìîæíîñòü ìèôîòâîð÷åñòâà â ïðîöåñ-
ñàõ âîîáðàæåíèÿ è íà ýòîé îñíîâå – ïåðåõîä ìîðàëüíî-
ãî çàïðåòà â áîæåñòâåííûé îáðàç. Áîã âîçíèê äëÿ òîãî,
÷òîáû çàïðåùàòü, ïðåäóïðåæäàòü èëè íàêàçûâàòü çà ìî-
ðàëüíîå çëî, êîòîðîå èíäèâèä ìîæåò íàíåñòè îáùåñòâó.
Èíäèâèä, èñïûòûâàÿ ðåëèãèîçíûé ñòðàõ âîçìîæíîãî
íàêàçàíèÿ, îñòàíàâëèâàåòñÿ â ñòðåìëåíèè íàðóøèòü
îáû÷àé. Ïåðâîíà÷àëüíî îáû÷àé – ýòî âñÿ ìîðàëü, à ïî-
ñêîëüêó ðåëèãèÿ çàïðåùàåò îò íåãî óêëîíÿòüñÿ, ìîðàëü
ñîâïàäàåò ïî îáúåìó ñ ïåðâîáûòíîé ðåëèãèåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïåðâîáûòíàÿ ðåëèãèÿ, ñîâïàäàþùàÿ
ïî îáúåìó ñ ìîðàëüþ, âûñòóïàåò êàê ìåðà ïðåäîñòîðîæ-
íîñòè ïðîòèâ îïàñíîñòè, êîòîðîé ïîäâåðãàåòñÿ îáùå-
ñòâî, êàê òîëüêî èíäèâèä íà÷èíàåò äóìàòü òîëüêî î ñåáå.
Çäåñü ìû íàõîäèì è îòâåò íà ÷àñòî âîçíèêàþùèé âîï-
ðîñ: «Ïî÷åìó â ðåëèãèè òàêîå îãðîìíîå ìåñòî çàíèìàåò
ñòðàõ íàêàçàíèÿ, è íå òîëüêî â ïåðâîáûòíîé ðåëèãèè,
íî è ñîâðåìåííûõ ìèðîâûõ ðåëèãèÿõ?» Â ðåëèãèîçíîì
ñòðàõå íàêàçàíèÿ ñêðûòà îõðàíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ðåëè-
ãèè ïî îòíîøåíèþ ê îáùåñòâó.

Ñîáëþäåíèå èëè íàðóøåíèå ìîðàëüíûõ çàïðåòîâ,
îáû÷àåâ è íîðì, ñâÿçàííûõ ñ òàáó, ðåëèãèîçíûõ çàïðå-
òîâ îêàçûâàåò îãðîìíîå ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå íà
ñóáúåêòà.

×åëîâåê ïðåæäå âñåãî äîëæåí æèòü. Ïîýòîìó îðãà-
íèçàöèÿ åãî ïñèõèêè ïîðîæäàåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ñî-
õðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ èíäèâèäóàëüíîé è ñîöèàëüíîé
æèçíè, ò.å. òîé ôóíêöèåé, êîòîðóþ ïñèõèêà äîëæíà ðåà-
ëèçîâàòü â öåëÿõ ñîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ æèçíè.
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Ïðèðîäà ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé îòðàæàåò è òîò ôàêò,
÷òî îíè äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ â îáùåñòâå. Ïîýòîìó
ìûøëåíèå ÷åëîâåêà îäíîâðåìåííî èíäèâèäóàëüíî è
ñîöèàëüíî. Ñîöèàëüíîå äåòåðìèíèðóåòñÿ ìîðàëüþ.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìûøëåíèå ÷åëîâåêà èíäèâèäóàëü-
íî è ìîðàëüíî. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü è î äðóãèõ
ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèÿõ.

Ïîäâåäåì èòîã ñêàçàííîìó.
Îáùåñòâåííàÿ ìîðàëü è ðåëèãèÿ âîçíèêëè ïðàêòè-

÷åñêè îäíîâðåìåííî, íà çàðå èñòîðè÷åñêîãî ñòàíîâëå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîîáùåñòâà.

Â ýòîò ïåðèîä ìîðàëü ïî îáúåìó ñîâïàäàåò ñ ïåðâî-
áûòíîé ðåëèãèåé.

Îáùåñòâåííàÿ ìîðàëü è ðåëèãèÿ âûïîëíÿþò îõðà-
íèòåëüíóþ ôóíêöèþ ïî îòíîøåíèþ ê îáùåñòâó9.

Â îñíîâó ïñèõèêè ïðèðîäà çàëîæèëà ôóíêöèîíàëü-
íóþ îðãàíèçàöèþ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâûâàòü
ðàçëè÷íûå äåéñòâèÿ (ïðàêòè÷åñêèå è èäåàëüíûå).

Âîîáðàæåíèå âûñòóïàåò êàê ïðèðîäíûé ìåõàíèçì
ìèôîòâîð÷åñòâà, ïåðåâîäà ìîðàëüíîãî çàïðåòà â îáðàç
(Áîãà).

Ìûøëåíèå ÷åëîâåêà, êàê è äðóãèå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè, îäíîâðåìåííî èíäèâèäóàëüíî è ìîðàëüíî.

Ìîðàëüíîå ïîâåäåíèå ñâÿçàíî ñ ýìîöèîíàëüíûì
ïåðåæèâàíèåì.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðàëüíîå òðåáîâàíèå ôîðìèðóåò-
ñÿ îáùåñòâîì è îôîðìëÿåòñÿ â òðàäèöèè, îáû÷àè, ïðå-
äàíèÿ, îáðÿäû. Îáû÷àé îíòîëîãè÷åí. ×åëîâåê óñâàèâà-
åò (ïðèñâàèâàåò) åãî êàê íîðìó æèçíè, êàê ôàêò, êîòîðûé

9 Ëèòåðàòóðíûå äàííûå ðàñêðûâàþò è äðóãèå ôóíêöèè ðåëèãèè,
äðóãèå åå èñòîêè. Íàïðèìåð, çàùèòíóþ ôóíêöèþ ïðèðîäû îò ñî-
çäàííîãî óìîì ïðåäñòàâëåíèÿ î ñìåðòè; ñòðåìëåíèå âûéòè çà âðå-
ìåííûå ðàìêè çåìíîé æèçíè, óéòè îò íåîïðåäåëåííîñòè; âåðó
â Áîãà, ïîäòâåðæäåííóþ ôàêòîì âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà. Ìû
ðàññìàòðèâàåì îäèí èç èñòî÷íèêîâ âîçíèêíîâåíèÿ ðåëèãèè è åå
îòíîøåíèå ñ ìîðàëüþ.
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íå îáñóæäàåòñÿ è íå óñâàèâàåòñÿ ðàöèîíàëüíî. «Ïîñòó-
ïàåì òàê, êàê æèëè íàøè ïðåäêè». Âåäü ìû ðåäêî çàäó-
ìûâàåìñÿ íàä òåì, êàê ìû äûøèì.

Ê ñîæàëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî îáû-
÷àé â ñîâðåìåííîì, òàê íàçûâàåìîì öèâèëèçîâàííîì
îáùåñòâå âñå â ìåíüøåé ìåðå ðåãóëèðóåò ïîâåäåíèå ÷å-
ëîâåêà. Ðàçðóøàåòñÿ è òðàäèöèÿ. È ÷åëîâåê ñ ýòîé òî÷-
êè çðåíèÿ ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíåå ìîðàëüíûì. ×òî æå ïðè-
õîäèò íà ñìåíó îáû÷àþ? Îáùåñòâåííàÿ ìîðàëü è çàêîí.
À êàê æå áûòü ñ ñîâåñòüþ? Ñîâåñòü êàê âíóòðåííÿÿ èí-
ñòàíöèÿ èñ÷åçàåò. Îòñþäà è «íðàâñòâåííàÿ íåíàäåæ-
íîñòü» ÷åëîâåêà, î êîòîðîé ïèñàë Ç. Ôðåéä.

Íðàâñòâåííóþ íåíàäåæíîñòü ñëåäóåò îòëè÷àòü îò
íåïðåäñêàçóåìîñòè ïîâåäåíèÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ
ñëîæíîñòüþ âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà. Âíóòðåííèé
ìèð ñàìîðàçâèâàþùèéñÿ, åãî ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò
â äèàëîãå ñ ñàìèì ñîáîé. Íàèáîëåå åìêî è àäåêâàòíî îí
âûðàæàåòñÿ â ïîíÿòèè «äóøà». Âíóòðåííèé ìèð öåëîñ-
òåí. Â ñèëó ñàìîðàçâèòèÿ åãî íåëüçÿ ïîëíîñòüþ ïîçíàòü
äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè ìû ïðîàíàëèçèðóåì ñ ëþáîé
ïîëíîòîé æèçíåííûé ïóòü ñóáúåêòà. Äëÿ âíåøíåãî íà-
áëþäàòåëÿ è ñàìîãî ñóáúåêòà âíóòðåííèé ìèð âñåãäà îñ-
òàíåòñÿ «âåùüþ â ñåáå». Îòñþäà è ïðîèñòåêàåò íåïðåä-
ñêàçóåìîñòü ïîâåäåíèÿ.

Èçó÷àÿ ïðîöåññû ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè10 , ìû ïî-
ñòîÿííî óáåæäàåìñÿ, ÷òî â ðåçóëüòàòå îïðåäåëåííûõ óñ-
ëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè è öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïè-
òàíèÿ èíäèâèä ïðèîáðåòàåò íîâûå êà÷åñòâà, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþò åãî îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, – ëè÷-
íîñòíûå êà÷åñòâà. Íî ÷òî ýòî çà êà÷åñòâà? Êàêîâà èõ
îíòîëîãèÿ? Êàêîâ ìåõàíèçì èõ ôîðìèðîâàíèÿ? Îáû÷-
íî èññëåäîâàíèÿ çàêàí÷èâàþòñÿ íà êîíñòàòàöèè òîé èëè
èíîé ôîðìû îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ñ îêðóæàþùèì ìè-

10 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìèð âíóòðåííåé æèçíè ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàä-
ðèêîâ. Ì.: Óíèâåðñèòåòñêàÿ êíèãà, 2005.
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ðîì. Ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà âûñòóïàþò êàê ïîâåäåí-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñóáúåêòà: áëàãî÷åñòèâûé, äîáðî-
äåòåëüíûé, çàáîòëèâûé, ñîâåñòëèâûé, ìóæåñòâåííûé,
æàäíûé, æåñòîêèé, ñëàñòîëþáèâûé, ñåêñóàëüíûé. Íî ïî-
ñìîòðèì, ÷òî ñòîèò çà äàííûìè êà÷åñòâàìè ëè÷íîñòè
â ïîâåäåí÷åñêîì ïëàíå.

Áëàãî÷åñòèâûé, ò.å. ïî÷èòàþùèé Áîãà, ñîáëþäàþ-
ùèé ïðåäïèñàíèÿ ðåëèãèè. Çà ýòèì ñòîÿò âåðà â Áîãà,
äóõîâíàÿ ìîòèâàöèÿ ïîâåäåíèÿ.

Äîáðîäåòåëüíûé, ò.å. ïðîÿâëÿþùèé äîáðîäåòåëü,
æåëàþùèé äåëàòü è äåëàþùèé äîáðî äðóãèì. Íî ïî÷å-
ìó îí ýòî äåëàåò? Â îñíîâå äîáðîäåòåëè – íðàâñòâåííàÿ
ìîòèâàöèÿ, êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ (èëè íå ôîðìèðóåò-
ñÿ) â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Çàáîòëèâûé, ò.å. äåëàþùèé ÷òî-ëèáî äëÿ áëàãîïîëó-
÷èÿ äðóãèõ. Â îñíîâå – ëþáîâü ê äðóãîìó (íàïðèìåð, ìàòå-
ðè ê ðåáåíêó, ÷åëîâåêà ê ìèðó), íðàâñòâåííàÿ ìîòèâàöèÿ.

Ñîâåñòëèâûé, ò.å. ïîñòóïàþùèé ïî ñîâåñòè, ñòûäÿ-
ùèéñÿ ïîñòóïàòü íåñïðàâåäëèâî. Â îñíîâå ïîñòóïàþùå-
ãî ïî ñîâåñòè – íðàâñòâåííàÿ ìîòèâàöèÿ, ñîâåñòü.

Ìóæåñòâåííûé, ò.å. õðàáðûé, íå òåðÿþùèé ïðèñóò-
ñòâèÿ äóõà â óñëîâèÿõ îïàñíîñòè äëÿ ñâîåé æèçíè è ñïî-
ñîáíûé ïîñòóïàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ íðàâñòâåííûìè íîð-
ìàìè, ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ äðóãèõ ëþäåé, îáùåñòâà è
ãîñóäàðñòâà, ïîä÷èíÿþùèé áèîëîãè÷åñêèå ìîòèâû ìî-
òèâàì äóõîâíûì.

Æàäíûé, ò.å. íåóäåðæèìûé â ñòðåìëåíèè óäîâëåò-
âîðèòü æåëàíèå, ïîòðåáíîñòü, ÷àñòî çà ñ÷åò äðóãèõ.

Æåñòîêèé, ò.å. áåçæàëîñòíûé, íå çíàþùèé æàëîñ-
òè ê äðóãèì: ÷åëîâåê áåç ñîñòðàäàíèÿ, ëèøåííûé íðàâ-
ñòâåííîé ìîòèâàöèè, ñîâåðøàþùèé çëî.

Ñàäèñò – èçâðàùåííî è èçîùðåííî æåñòîêèé, ïî-
ëó÷àþùèé óäîâîëüñòâèå îò ñòðàäàíèé äðóãîãî ÷åëîâåêà
(ôèçè÷åñêèõ èëè íðàâñòâåííûõ).

Íàðöèññ – ñàìîâëþáëåííûé, â îñíîâå ìîòèâàöèè
ïîâåäåíèÿ àáñîëþòèçàöèÿ ñåáÿ è ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé.
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Ìàçîõèñò – èçâðàùåííî çàùèùàþùèéñÿ.
Âëàñòîëþáèâûé, ò.å. ñòðåìÿùèéñÿ ê óäîâëåòâîðå-

íèþ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé çà ñ÷åò ãîñïîäñòâà, äîìèíèðî-
âàíèÿ.

Ñåêñóàëüíûé, ò.å. íàïðàâëåííûé íà óäîâëåòâîðåíèå
ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ, íå èìåþùåãî êîíêðåòíîãî îáúå-
ìà (ïðåäåëîâ), ñòðåìÿùèéñÿ îáëàäàòü ñåêñóàëüíûì
îáúåêòîì (â îòëè÷èå îò ýðîòè÷åñêîé ëþáâè, õàðàêòåðè-
çóþùåéñÿ ñòðàñòíûì æåëàíèåì ïîëíîãî ñîåäèíåíèÿ
ñ êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì).

Ìû ïðèâåëè ýòîò äîñòàòî÷íî äëèííûé ïåðå÷åíü ðàç-
íîîáðàçíûõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ÷òîáû ïîêàçàòü, ÷òî
çà êàæäûì èç íèõ ñòîèò ðàçâèòàÿ, ïðèîáðåòåííàÿ èëè
òðàíñôîðìèðîâàííàÿ ìîòèâàöèÿ. Êà÷åñòâî ëè÷íîñòè –
ýòî ìîòèâàöèÿ, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ è çàêðåïëÿþùàÿñÿ
â ïîâåäåíèè ñóáúåêòà, îöåíèâàåìîì ñ ïîçèöèè ìîðàëè,
íðàâñòâåííîé íîðìû. Ñëåäîâàòåëüíî, ôîðìèðóþòñÿ è
âîñïèòûâàþòñÿ íå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè, à ìîòèâàöèè
ñóáúåêòà. Â îïðåäåëåííîé ìåðå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà,
êàê îíè ñåãîäíÿ ïîíèìàþòñÿ, – ýòî ôàíòîì.

Îäíàêî â ñèëó òîãî ÷òî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ÿâëÿ-
þòñÿ ïîâåäåí÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ìû ìîæåì
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òîëüêî ìîòèâàöèåé îíè íå îáúÿñíÿ-
þòñÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, åùå äâà ôàêòîðà îïðåäåëÿþò
ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ: ïðîãðàììà ïîâåäåíèÿ
è àëãîðèòì ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ11. Â ðåàëüíîì ïîâåäåíèè
÷åëîâåê ïîñòîÿííî ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ
ê öåëÿì ïîâåäåíèÿ, ê õàðàêòåðó îòíîøåíèé ñ äðóãèìè,
ñïîñîáàì îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ, ê æåëàåìûì ðå-
çóëüòàòàì.

Â ïîâåäåíèè ñëåäóåò îñîáî âûäåëèòü ìîðàëüíî-íðàâ-
ñòâåííûé àñïåêò. Ëþáîå ïîâåäåíèå òàê èëè èíà÷å çàò-

11 Øàäðèêîâ Â.Ä. Äåÿòåëüíîñòü è ñïîñîáíîñòè / Â.Ä. Øàäðèêîâ.
Ì.: Ëîãîñ, 1994.



249Детерминация развития

ðàãèâàåò èíòåðåñû äðóãèõ ëþäåé. È çäåñü âñåãäà âñòàåò
âîïðîñ âûáîðà ìåæäó äîáðîì è çëîì. Ýòî ãëàâíûé âîï-
ðîñ ìîòèâàöèè ïîâåäåíèÿ èíäèâèäà.

Òî, ÷òî áûëî ñêàçàíî î ìîòèâàöèè, ìîæíî îòíåñòè
è ê ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì, ôîðìèðóþùèìñÿ íà îñíî-
âå äîìèíèðóþùèõ ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé è ïåðå-
æèâàíèé.

Ñ ó÷åòîì âûñêàçàííûõ ïîëîæåíèé îáðàòèìñÿ òåïåðü
ê âîïðîñó î ìåõàíèçìàõ ôîðìèðîâàíèÿ ñîâåñòè êàê ëè÷-
íîñòíîãî êà÷åñòâà áîëåå ïîäðîáíî. Âûñêàæåì ãèïîòåçó,
÷òî ñîâåñòü – ðàçâèâàþùååñÿ êà÷åñòâî ëè÷íîñòè. Â îñ-
íîâå ýòîãî ðàçâèòèÿ ëåæèò âçàèìîäåéñòâèå òðåõ ôàêòî-
ðîâ: ìîðàëè, ðåôëåêñèè (ðåôëåêñèâíîñòè) è ïîòðåáíî-
ñòåé, âêëþ÷åííûõ â ïîâåäåíèå è îïðåäåëÿþùèõ åãî.
Ïîòðåáíîñòè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå âíóòðåííèõ äåòåð-
ìèíàíò ïîâåäåíèÿ, ìîðàëü – âíåøíåé äåòåðìèíàíòû,
à ðåôëåêñèÿ îáåñïå÷èâàåò ñîîòíåñåíèå âíóòðåííåé
è âíåøíåé äåòåðìèíàöèè. Â ýòîì ñîîòíåñåíèè ôîðìè-
ðóþòñÿ íðàâñòâåííûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ.

Çàêðåïëÿÿñü, ýòè íðàâñòâåííûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ
îïðåäåëÿþò ôîðìèðîâàíèå ñîâåñòè êàê êà÷åñòâà ëè÷íî-
ñòè. ×òîáû ñôîðìèðîâàëàñü ñîâåñòü, ðåáåíîê äîëæåí
ïîñòîÿííî ñòàâèòüñÿ â ñèòóàöèþ, òðåáóþùóþ îò íåãî
íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì íðàâñòâåííîå ïî-
âåäåíèå äîëæíî îñîçíàâàòüñÿ â ýòîì ñâîåì êà÷åñòâå êàê
ïîâåäåíèå, ïîñòðîåííîå â ïðîñòðàíñòâå äîáðà è çëà.
Â ñâîþ î÷åðåäü, ýòî ïðîñòðàíñòâî îïðåäåëÿåòñÿ îáùå-
ñòâåííîé ìîðàëüþ. Òàêèì îáðàçîì, îòðàæåíèå, îñîçíà-
íèå, ñàìîðåôëåêñèÿ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå
äîáðà è çëà ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ìåõàíèçìîì ôîðìèðîâà-
íèÿ ñîâåñòè.

×òî æå çàäàåò êðèòåðèè äîáðà è çëà? Ðàíåå ìû ïîêà-
çàëè, ÷òî ýòè êðèòåðèè çàäàåò îáùåñòâåííàÿ ìîðàëü.
Ïåðâîíà÷àëüíî ýòà ìîðàëü çàêëþ÷àëàñü â îáû÷àå è ñî-
âïàäàëà ïî îáúåìó ñ ïåðâîáûòíîé ðåëèãèåé. Â äàëüíåé-
øåì ñâåòñêàÿ è ðåëèãèîçíàÿ ìîðàëü ñòàëè ðàñõîäèòüñÿ.
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Íî äëÿ íàñ î÷åíü âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðåëèãèîçíàÿ
ìîðàëü íàøëà ÷åòêîå îòðàæåíèå â ðåëèãèîçíûõ êàíîíè-
÷åñêèõ ïèñàíèÿõ. Îíà ïîäðîáíî îïèñàíà â õðèñòèàíñòâå
â Áèáëèè è â êîíöåíòðèðîâàííîé ôîðìå â çàïîâåäÿõ
Ìîèñåÿ, êíèãå Ïðèò÷åé Ñîëîìîíîâûõ, Íàãîðíîé ïðî-
ïîâåäè Õðèñòà. Âåðóþùèé ÷åëîâåê, æåëàþùèé æèòü âî
Õðèñòå, äîëæåí ïîñòîÿííî ñâåðÿòü ñâîþ æèçíü ñ çàïîâåäÿ-
ìè. Áîëåå òîãî, âåðóþùèé ÷åëîâåê äîëæåí ïîêàÿòüñÿ â
òîì, ÷òî îí ñîãðåøèë, ò.å. ñîâåðøèë ïîñòóïêè, ïðîòèâî-
ðå÷àùèå çàïîâåäÿì Õðèñòà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîêàÿíèå ïîñòîÿííî ïðèñóòñòâóåò
â ðåëèãèîçíîé æèçíè. Ðåëèãèÿ êóëüòèâèðóåò ïîêàÿíèå.
Íà ñâåòñêîì (íàó÷íîì) ÿçûêå ìû áû ñêàçàëè, ÷òî ðåëè-
ãèÿ ðàçâèâàåò íðàâñòâåííóþ ðåôëåêñèþ. Ïîêàÿíèå ñîïðÿ-
æåíî ñ ñèëüíûìè ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè
î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ. ×åëîâåê ïåðåæèâàåò ÷óâñòâî
âèíû è ñòðåìèòñÿ â äàëüíåéøåì ê íðàâñòâåííîìó ïî-
âåäåíèþ. Â ýòèõ ïðîöåññàõ íðàâñòâåííîãî ïîêàÿíèÿ,
ñîïðÿæåííûõ ñ ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè,
è ðîæäàåòñÿ ñîâåñòü ÷åëîâåêà. Ïðîèñõîäèò óñâîåíèå
íðàâñòâåííûõ íîðì, ïåðåõîä âíåøíåé äåòåðìèíàíòû
(ìîðàëè) â ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî, âêëþ÷àþùåå äîìèíè-
ðóþùèå ìîòèâàöèè â åäèíñòâå ñ íðàâñòâåííîé íîðìîé.
Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîâåñòü âûñòóïàåò ìîòèâèðóþùåé
ñîñòàâëÿþùåé äîáðîäåòåëè, îíà ïðåäñòàâëåíà â ðàçëè÷-
íûõ äîáðîäåòåëÿõ ÷åëîâåêà. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðåëèãèîçíîå ïîêàÿíèå ñëóæèò ìîù-
íûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ ñîâåñòè ÷åëîâåêà. Èñ-
òèííî ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê – ýòî íðàâñòâåííûé ÷åëî-
âåê, ÷åëîâåê, æèâóùèé ïî ñîâåñòè, ò.å. ïî ðåëèãèîçíûì
çàïîâåäÿì.

Ñ îãðîìíîé âûðàçèòåëüíîé ñèëîé ðîëü ïîêàÿíèÿ
ïîêàçàë Ãðèãîð Íàðåêàöè, ó÷åíûé, ìîíàõ è ïîýò, â ñâî-
åé «Êíèãå ñêîðáè» (1997), êàæäàÿ ãëàâà êîòîðîé íà÷è-
íàåòñÿ õàðàêòåðíûì çà÷èíîì «Ñëîâî ê Áîãó, èäóùåå èç
ãëóáèí ñåðäöà», ïèøåò:
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ß îáðàùàþ ñáèâ÷èâóþ ðå÷ü
Ê Òåáå, Ãîñïîäü, íå â ñóåòíîñòè ïðàçäíîé,
À ÷òîá â îãíå îò÷àÿíèÿ ñæå÷ü
Îâëàäåâàþùèå ìíîé ñîáëàçíû…
Èç äàëåêèõ êåëèé, òàéíûõ óãîëêîâ
Äîñòàë ÿ ñëîâî, êàê ñî äíà êîëîäöà,
Ïóñòü äûì ñîææåíèÿ ìîèõ ãðåõîâ
Ê Òåáå, Âñåìèëîñåðäíûé, âîçíåñåòñÿ!

×åðåç ïîêàÿíèå, î÷èùåíèå îò ãðåõîâ âèäèò ïóòü ñâî-
åãî âîçðîæäåíèÿ Ã. Íàðåêàöè. È ýòî ïîêàÿíèå âîïëîùà-
åòñÿ â ìîëèòâå:

ß ãðåøåí áûë, ÿ ïðåñòóïàë çàêîí,
ß çà ãðåõè äîñòîèí íàêàçàíüÿ…
Íî Áîæèé ñóä íå åñòü ëè âñòðå÷à ñ Áîãîì?
Ãäå áóäåò ñóä – ÿ ïîñïåøó òóäà!

Ïîêàÿíèå, ñâÿçàííîå ñ íàäåæäîé íà âñòðå÷ó ñ Áîãîì,
ïðèäàåò ìîëèòâå âåðóþùåãî îñîáóþ ñèëó î÷èùåíèÿ.

Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî ìîëèòâà òâîðèòñÿ êàæäûé äåíü
è íåîäíîêðàòíî, ïîêàÿíèå â ìîëèòâå èãðàåò îñîáóþ ðîëü
â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ.

À êàê æå ôîðìèðóåòñÿ ñîâåñòü ñâåòñêîãî ÷åëîâåêà?
Ìû óæå îòìå÷àëè, ÷òî ñâåòñêèé ÷åëîâåê ñòðîèò ñâîå

íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå íà îñíîâå îáùåñòâåííîé ìîðà-
ëè è çàêîíà. Îáùåñòâåííàÿ ìîðàëü ìîæåò ïåðåõîäèòü ïðè
îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ âî âíóòðåííþþ íðàâñòâåííóþ
íîðìó. Çàêîí æå âñåãäà îñòàåòñÿ âíåøíèì ôàêòîðîì, îï-
ðåäåëÿþùèì ïîâåäåíèå. Çàêîí äåéñòâóåò â îñíîâíîì â òåõ
óñëîâèÿõ, êîãäà ñóùåñòâóåò óãðîçà íàêàçàíèÿ çà åãî íåâû-
ïîëíåíèå. Îí íå îáåñïå÷èâàåò íðàâñòâåííîé íàäåæíîñ-
òè ÷åëîâåêà. È õîòÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà çàêîí ìîæåò
áûòü ïðåäñòàâëåí, ñîâåñòè îò ýòîãî íå ïðèáàâëÿåòñÿ.

Â ñëó÷àå ðåãóëèðîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ çàêîíîì, ñàìîñîç-
íàíèå îáåñïå÷èâàåò ñîïîñòàâëåíèå ïîâåäåíèÿ ñ åãî âíåø-
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íåé íîðìîé. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîâåäåíèå îïðåäåëÿåòñÿ
ñîâåñòüþ (ïî ñîâåñòè), ðåãóëÿöèÿ èäåò çà ñ÷åò âíóòðåí-
íèõ ôàêòîðîâ, ê êîòîðûì è îòíîñèòñÿ ñîâåñòü. Ïîýòîìó
ñîâåñòü ñâåòñêîãî ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ â ïðîöåññå óñ-
âîåíèÿ îáùåñòâåííîé ìîðàëè, êîãäà îáùåñòâåííî çíà-
÷èìîå ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìûì.

Íî ãëàâíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ñîâåñòè â óñëîâèÿõ
ñâåòñêîãî âîñïèòàíèÿ èãðàþò îòíîøåíèÿ ñ áëèçêèìè
ëþäüìè: îòöîì, ìàòåðüþ, ñåñòðàìè, áðàòüÿìè è ò.ä. Ýòè
îòíîøåíèÿ ñòðîÿòñÿ íà îñíîâå ëþáâè, íåôîðìàëüíîé
ìîðàëè, ïðåäïèñûâàþùåé îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäñòâåí-
íèêàìè, áëèçêîé ê îáû÷àÿì è òðàäèöèÿì. Íðàâñòâåííîå
ïîâåäåíèå â ýòîì ñëó÷àå âî ìíîãîì îíòîëîãè÷íî, îíî
âêëþ÷àåòñÿ â æèçíü ðåáåíêà, îïðåäåëÿÿ ïîñòóïêè íå íà
îñíîâå ðåôëåêñèè, à ïîòîìó, ÷òî òàê ïîñòóïàþò âñå â ñå-
ìüå. Íåëüçÿ îáìàíûâàòü ìàòü è îòöà, íåâîçìîæåí áðàê
ìåæäó áðàòüÿìè è ñåñòðàìè (íåâîçìîæåí èíöåñò), íåîá-
õîäèìî âûïîëíÿòü ïîðó÷åíèÿ ðîäèòåëåé, íåëüçÿ áðàòü
÷òî-òî áåç ñïðîñà è ò.ä. Â ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ ïîñòóïêîâ,
ïðîòèâîðå÷àùèõ ñåìåéíîé ìîðàëè, ðåáåíîê ãëóáîêî ïå-
ðåæèâàåò, áîèòñÿ ðàñêðûòèÿ ñâîåé âèíû. Â ýòîì ñëó÷àå
çà ïðîñòóïêîì ÷àñòî ñëåäóåò áåñåäà ñ ðîäèòåëÿìè, â êîòî-
ðîé ðåáåíîê íàõîäèòñÿ â ñèòóàöèè, áëèçêîé ê ïîêàÿíèþ
(ðàñêàèâàíèþ).

Èìåííî â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè çàêëàäûâàþòñÿ íà÷à-
ëà íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ, îñíîâàííûå íà âçàèìíîé
ëþáâè, ôîðìèðóåòñÿ ñîâåñòü ðåáåíêà.

Åñëè ãîâîðèòü îá îáùåñòâåííîé ìîðàëè, òî îíà ìî-
æåò óñâàèâàòüñÿ, âëèÿòü íà ôîðìèðîâàíèå ñîâåñòè ÷å-
ëîâåêà òîëüêî â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ: íàëè÷èå èäå-
àëà è ñîçäàíèå ìåõàíèçìà ïîñòîÿííîãî àíàëèçà ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ ÷åðåç ñîîòíåñåíèå ñ íèì. Â ñîâåòñêèé ïåðè-
îä â íàøåé ñòðàíå òàêîé íðàâñòâåííîé íîðìîé ñëóæèë
ìîðàëüíûé êîäåêñ ñòðîèòåëÿ êîììóíèçìà, êîòîðûé ïî
ñâîåé ñóòè áûë áëèçîê ê ðåëèãèîçíûì çàïîâåäÿì. Øè-
ðîêî ïðàêòèêîâàëèñü ðàçëè÷íîãî ðîäà ñáîðû (ïèîíåð-
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ñêèå, êîìñîìîëüñêèå è äð.), íà êîòîðûõ îáñóæäàëèñü
ïîñòóïêè îòäåëüíûõ ÷ëåíîâ êîëëåêòèâà. Ýòîìó æå ñïî-
ñîáñòâîâàëà èäåàëèçàöèÿ ãåðîåâ è âîæäåé. Êàê ïèñàë
Â.Â. Ìàÿêîâñêèé, «ÿ ñåáÿ ïîä Ëåíèíà ÷èùó».

Ìîæíî íåìíîãî ïîôàíòàçèðîâàòü. Åñëè äåòåé áóäóò
êëîíèðîâàòü è âîñïèòûâàòü â îáùåñòâåííûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ, òî, áóäó÷è ëèøåíû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ýòè
äåòè áóäóò ïîõîæè íà ðîáîòîâ, êîòîðûå äåéñòâóþò ïî
îïðåäåëåííîé ïðîãðàììå, ñîîòâåòñòâóþùåé çàêîíó. Íî
èõ ïîâåäåíèå, ëèøåííîå ñîâåñòè, áóäåò ìåíåå íàäåæ-
íûì, ÷åì ïîâåäåíèå ðîáîòîâ, òàê êàê îíè íå áóäóò ëèøå-
íû ýãîèñòè÷åñêèõ òåíäåíöèé, ñâÿçàííûõ ñ òåëîì.

Òàêèì îáðàçîì, â ñâåòñêîì âîñïèòàíèè íðàâñòâåííûå
ôîðìû ïîâåäåíèÿ, íàïðàâëÿåìûå ñåìåéíîé ìîðàëüþ,
çàêîíîì è îáùåñòâåííîé ìîðàëüþ, â ãîðàçäî ìåíüøåé
ìåðå èñïîëüçóþò ìåõàíèçì ñàìîàíàëèçà íðàâñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ, ïðîöåäóðû ïîêàÿíèÿ. Ôîðìèðîâàíèå ñîâåñ-
òè â ýòèõ óñëîâèÿõ äîëæíî èäòè ìåíåå óñïåøíî, ÷åì ïðè
ðåëèãèîçíîì âîñïèòàíèè. Õîðîøî, êîãäà ýòè äâå ôîð-
ìû âîñïèòàíèÿ ñî÷åòàþòñÿ.

Â ïîñëåäóþùåì ìû îñòàíîâèìñÿ íà ðàçâèòèè ñïîñîá-
íîñòåé, îïèðàÿñü íà ñôîðìóëèðîâàííîå âèäåíèå èõ ñóù-
íîñòè. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé
ñâÿçàíû ñ ñîçðåâàíèåì è ðàçâèòèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñ-
òåì, ðåàëèçóþùèõ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè,
ñâîéñòâîì êîòîðûõ âûñòóïàþò ñïîñîáíîñòè; ñ íàó÷åíè-
åì èíòåëëåêòóàëüíûì îïåðàöèÿì, ôîðìèðîâàíèåì îïå-
ðàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ ñïîñîáíîñòåé; ñ óïðàâëåíèåì
ñîáñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè, ïðîÿâëÿþùèìèñÿ â îñîç-
íàííîì èñïîëüçîâàíèè èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé;
ñ ïðèäàíèåì ñïîñîáíîñòÿì ÷åðò îïåðàòèâíîñòè, òîíêîãî
ïðèñïîñîáëåíèÿ ê óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè; ñ ïîñòàíîâêîé
ñïîñîáíîñòåé ïîä êîíòðîëü íðàâñòâåííûõ óñòîåâ ëè÷íîñòè,
åãî ñîâåñòè.
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Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè (ó÷åíèêà)

Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé èìååò äâà àñïåêòà.
Ïåðâûé ñâÿçàí ñ èçó÷åíèåì îáùèõ çàêîíîìåðíîñòåé

ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ çäåñü
âûñòóïàåò ñïîñîáíîñòü â åå ìåæèíäèâèäóàëüíîì ïðîÿâ-
ëåíèè.

Âòîðîé ñâÿçàí ñ èçó÷åíèåì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé
êàê ïðîöåññà îâëàäåíèÿ ñóáúåêòîì ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿ-
ìè. Çäåñü íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêèé àñïåêò – êàê ëó÷øå îðãàíèçîâàòü ïðîöåññ ðàçâè-
òèÿ ñïîñîáíîñòåé.

Èìåííî ýòî àñïåêò è áóäåò ïðåäìåòîì ðàññìîòðåíèÿ
â íàñòîÿùåì ðàçäåëå.

Òåîðåòè÷åñêîé îñíîâîé èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü òåî-
ðèÿ ìåíòàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà12. Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî
ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ïðîÿâëåíèå îáùèõ ñïîñîáíîñòåé, ïðèîáðåòøèõ ÷åðòû
îïåðàòèâíîãî, òîíêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ê öåëÿì è óñëî-
âèÿì äåÿòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëÿåò îñîáûé èíòåðåñ èçó-
÷åíèå ðàçâèòèÿ èìåííî îáùèõ ñïîñîáíîñòåé. Â ñèëó ñêà-
çàííîãî, öåëüþ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé ñòàëî èçó÷åíèå ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé øêîëüíèêîâ ïóòåì ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ îïåðàöèé è ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàìì èñïîëüçîâà-
íèÿ ýòèõ îïåðàöèé ïðè èçó÷åíèè øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 2007/2008 è â 2008/
2009 ó÷åáíûõ ãîäàõ íà áàçå ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëü-
íîé øêîëû ¹ 507 ñ ó÷àùèìèñÿ íà÷àëüíîé è îñíîâíîé
øêîëû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå íàó÷íûå
ñîòðóäíèêè Èíñòèòóòà ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ Ãîñó-
äàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà – Âûñøåé øêîëû ýêîíîìèêè

12 Øàäðèêîâ Â.Ä. Ìåíòàëüíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà / Â.Ä. Øàäðè-
êîâ. Ì.: Àñïåêò-Ïðåññ, 2007.
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(Í.À. Çèíîâüåâà, Ì.Ä. Êóçíåöîâà, Í.Â. Øðåéäåð) è øêîëü-
íûå ó÷èòåëÿ (Â.Ä. Áîéêîâà, Î.Å. Êîðîáêîâà, Å.Â. Ñòå-
ïàíîâà).

Ïî ïëàíó èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî:
ðàáîòó ïî îáó÷åíèþ ó÷àùèõñÿ èíòåëëåêòóàëüíûì

îïåðàöèÿì è èñïîëüçîâàíèå èõ ïðè ðàáîòå ñ ó÷åáíûì
ìàòåðèàëîì;

ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå ó÷àùèõñÿ êîíò-
ðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïï äî íà÷àëà è â êîí-
öå îáó÷åíèÿ ïî òåñòàì, äèàãíîñòèðóþùèì óðîâåíü èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ òðåõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ è òðåõ êîíòðîëüíûõ êëàññîâ.

Íà ïîäãîòîâèòåëüíîé ñòàäèè ó÷èòåëÿ-ýêñïåðèìåíòà-
òîðû çíàêîìèëèñü ñ îñíîâíûìè ïîëîæåíèÿìè òåîðèè
ñïîñîáíîñòåé13. Îñîáåííî ãëóáîêî ïðîðàáàòûâàëîñü
ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé äîñòèãà-
åòñÿ ïóòåì îâëàäåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûìè îïåðàöèÿìè.

Íà îñíîâíîé ñòàäèè èññëåäîâàíèÿ íà  ï å ð â î ì
ý ò à ï å  ó÷èòåëÿ îáó÷àëè ó÷àùèõñÿ ñîäåðæàíèþ è ñîñòà-
âó îñíîâíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé. Êðèòåðèÿìè
îñâîåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé âûñòóïàëî áåçî-
øèáî÷íîå îïðåäåëåíèå êàæäîé èíòåëëåêòóàëüíîé îïå-
ðàöèè ó÷àùèìèñÿ.

Íà  â ò î ð î ì  ý ò à ï å  èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè
ââîäèëèñü â ïðîöåññ èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïî
êîíêðåòíîìó ïðåäìåòó. Çäåñü ó÷èòåëü ïîêàçûâàë, êàêèå èí-
òåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè ðåàëüíî ïðåäñòàâëåíû ïðè óñ-
âîåíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå ó÷à-
ùèõñÿ íà èñïîëüçóåìûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèÿõ
(ðàçâèòèå ðåôëåêñèè ïî îòíîøåíèþ ê èñïîëüçóåìûì îïå-
ðàöèÿõ).

Íà  ò ð å ò ü å ì  ý ò à ï å  èññëåäîâàíèÿ ó÷èòåëÿ ïåðå-
õîäèëè ê ãëàâíîé öåëè – èñïîëüçîâàíèþ èíòåëëåêòóàëü-

13 Òàì æå.
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íûõ îïåðàöèé â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê ìåòîäà ðàç-
âèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è ïîâûøåíèÿ êà-
÷åñòâà îáó÷åíèÿ ïî ïðåäìåòó.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì ïîóðî÷íûå ðàçðàáîò-
êè ó÷èòåëÿ-ýêñïåðèìåíòàòîðà Î.Å. Êîðîáêîâîé, ïðåïî-
äàâàâøåé èñòîðèþ â 5-õ êëàññàõ: ýêñïåðèìåíòàëüíûé
êëàññ 5 «Á» (21 ÷åëîâåê), êîíòðîëüíûé êëàññ 5 «À»
(22 ÷åëîâåêà). Ïåðèîä ýêñïåðèìåíòà – äåêàáðü 2008 ã. –
ìàé 2009 ã.

Êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå ôðàãìåíòà
êóðñà èñòîðèè äëÿ 5-ãî êëàññà «Èñòîðèÿ Äðåâíåãî ìèðà»
ñ óêàçàíèåì çàíÿòèé, âêëþ÷åííûõ â òðåòèé ýòàï ýêñïå-
ðèìåíòà, ïðèâîäèòñÿ â òàáë. 10.

Íèæå ïðèâîäÿòñÿ êîíñïåêòû çàíÿòèé ñ 15-ãî ïî 33-å
ñ óêàçàíèåì, êàêèå èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè (ÈÎ)
ôîðìèðóþòñÿ íà óðîêå.

Çàíÿòèå 15

Ïðèðîäà è íàñåëåíèå Äðåâíåé Ãðåöèè.
Êðèòñêîå öàðñòâî

Öåëü: ïðîäîëæèòü ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðà-
öèé ðàçëè÷åíèÿ, àíàëèçà, ñðàâíåíèÿ íà ïðèìåðå âîïðî-
ñà î ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Áàëêàíñêîãî
ïîëóîñòðîâà, âíåäðåíèå ÈÎ óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçåé.

Ïëàí óðîêà
1. Ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëîæåíèå.
2. Êðèòñêîå öàðñòâî.
3. Ïðè÷èíû ãèáåëè Êðèòñêîãî öàðñòâà.
Ðàáîòà íàä òåìàìè ïî Åãèïòó, Ìåæäóðå÷üþ, Èíäèè,

Êèòàþ ñòðîèòñÿ ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: àíàëèç
ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé, ýòàïû ðàçâèòèÿ öè-
âèëèçàöèè (ýêîíîìèêà, ïîëèòèêà), êóëüòóðíûå äîñòèæå-
íèÿ. Ïîýòîìó êî âòîðîìó ýòàïó ýêñïåðèìåíòà ñôîðìè-
ðîâàëàñü ñòðàòåãèÿ èçó÷åíèÿ òðàäèöèîííîãî âîïðîñà,
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ñ êîòîðîãî íà÷èíàåòñÿ èçó÷åíèå ëþáîãî ðàçäåëà, è ðàç-
âèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé íà ïðèìåðå âîïðî-
ñà î ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ è õîçÿéñòâå öèâèëèçàöèè.

1. Ðàçëè÷åíèå: ðàçëè÷åíèå ãëàâíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ
îáúåêòîâ: «Ýòî ðåêà Íèë. Îíà âïàäàåò â Ñðåäèçåìíîå ìîðå.
Óñòüå ðåêè – äåëüòà. Åãèïåò ñ âîñòîêà îìûâàåòñÿ Êðàñíûì
ìîðåì…» Öåëü ýòîãî ýòàïà óðîêà – çàïîìíèòü íàçâàíèå
îñíîâíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ îáúåêòîâ, èõ ðàñïîëîæåíèå
íà êàðòå, à òàêæå äðóã îòíîñèòåëüíî äðóãà, íàó÷èòü ðàç-
ëè÷àòü êîíòóðû ãðàíèö ãîñóäàðñòâà íà îòäåëüíîé êàðòå
è íà êàðòå ìèðà.

2. Àíàëèç: êàê ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ ïî-
âëèÿëè íà çàíÿòèÿ è õîçÿéñòâî íàñåëåíèÿ. Óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè.

3. Ñðàâíåíèå: ÷òî îáùåãî è ðàçëè÷íîãî â ïðèðîäíî-
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ èçó÷àåìîé öèâèëèçàöèè è òåõ,
÷òî óæå çíàêîìû ó÷àùèìñÿ.

4. Óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé: âûÿâëåíèå óñòîé÷èâûõ çàêîíî-
ìåðíîñòåé â õàðàêòåðèñòèêå ïðèðîäíûõ óñëîâèé, à òàê-
æå ñâÿçåé ìåæäó ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè
è çàíÿòèÿìè íàñåëåíèÿ.

5. Ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè.

Ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëî-
âèÿ Ãðåöèè (ðàáîòà ñ êàðòîé è àòëàñîì) ïî ñëåäóþùåìó
ïëàíó:

1) ïîëîæåíèå íà êàðòå ìèðà;
2) êàêèìè ìîðÿìè îìûâàåòñÿ;
3) ðåêè, ðåëüåô ìåñòíîñòè;
4) êëèìàò.

Ãëàâíûå îáúåêòû ðàçëè÷åíèÿ: êîíòóðû Áàëêàíñêîãî
ïîëóîñòðîâà, îñòðîâ Êðèò, ïîëóîñòðîâ Ïåëîïîííåñ,
Ýãåéñêîå ìîðå, Ñðåäèçåìíîå ìîðå, Òðîÿ (Èëèîí), Àôè-
íû, Ìèêåíû.
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Äàëåå íà îñíîâå èìåþùèõñÿ çíàíèé ñëåäóåò ñðàâíèòü
ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ Áàëêàíñêîãî ïîëóîñ-
òðîâà è ïîëóîñòðîâà Èíäîñòàí.

Ðàçëè÷èÿ

Îáùåå: íàõîäÿòñÿ íà ïîëóîñòðîâàõ, áëèçîñòü ìîðåé
èëè îêåàíà, òåïëûé êëèìàò, þã Åâðàçèè, óñëîâèÿ äëÿ çåì-
ëåäåëèÿ.

Ìîæíî òàêæå ñðàâíèâàòü ñ Åãèïòîì.

Àíàëèç, óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé
Âûÿâëåíèå ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ îñîáåííîñ-

òåé – ýòî íå òîëüêî ðàçëè÷åíèå, íî è àíàëèç, òàê êàê ìû
âûäåëÿåì îòäåëüíûå ýëåìåíòû èç öåëîãî, ðàçáèðàåì èõ
îñîáåííîñòè, óñòàíàâëèâàåì ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííóþ
çàâèñèìîñòü ìåæäó ãåîãðàôè÷åñêèì ôàêòîðîì è çàíÿòè-
ÿìè íàñåëåíèÿ:

Ïëîñêîãîðüå  îñîáûå êóëüòóðû, âûðàùèâàíèå íà
ñêëîíàõ ãîð (îëèâêè, âèíîãðàä). Ðàçâåäåíèå ìåëêîãî
ðîãàòîãî ñêîòà.

Áóõòû  óñëîâèÿ äëÿ ìîðåïëàâàíèÿ  òîðãîâëÿ, îñ-
âîåíèå íîâûõ çåìåëü.

Греция Индия

Юг Балканского полуострова Полуостров Индостан

Юг Европы Юг Азии, южнее Греции

Крупных рек нет Реки Инд и Ганг

Невысокие горы, пахотной земли мало Горы Гималаи на севере полуострова

Множество бухт Бухты отсутствуют

Мягкий климат с жарким сухим летом и 
теплой дождливой зимой

Очень жаркий и влажный климат. 
Джунгли
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Çàíÿòèå 16

Äðåâíåãðå÷åñêèå ãîðîäà-ãîñóäàðñòâà.
Îòêðûòûé óðîê

Öåëü: íà÷àòü èçó÷åíèå áëîêà òåì, ïîñâÿùåííûõ ãðå-
÷åñêèì ïîëèñàì, ñôîðìèðîâàòü ÈÎ ðàçëè÷åíèÿ, ñðàâ-
íåíèÿ, àíàëèçà.

Этап урока Содержание Задания и работа учащихся

1.Организа-
ционный 
момент

Проверка готовности к уроку. 
Запись темы урока. Постановка 
задачи: начать изучение нового 
периода истории Греции – 
появление городов-государств

Работа в тетради

2.   Введение Вспомним:                                          
Где располагается Греция?               

Беседа с учащимися.                  
Различение  (геогр. объекты)

3. Переход к 
изучению 
нового 
материала

Основные занятия.                            
Какие литературные произведения 
стали источником информации о 
раннем периоде истории Греции?

Запись подзаголовка

Беседа, работа с тетрадью.

Вопрос:  В каких сферах 
применение железа дало большой 
эффект? 

Применение железа сыграло 
существенную роль в хозяйстве:

Орудия труда – излишки с\х
(оливк. масло, вино) 
Излишки ремесла
2

4. Новый 
материал

Работа с учебником, тетрадью. 
Выделение главного в тексте. 
Различение, анализ

1. Освоение железа.                          
Историю Греции в XII– IX вв. до 
н.э. называют «темными 
веками», так как о них мало 
известно, но в VIII в. до н.э. у 
греков появляется письменность, 
они теперь могут сами о себе 
рассказать. Кроме того, они 
осваивают новый для них                 
металл – железо

Анализ, аргументирование
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Îêîí÷àíèå òàáë.

Этап урока Содержание Задания и работа учащихся

2.   Появление полисов.
Задание : Читаем учебник (вслух) 
с. 141. Выделяем определение 
полиса  и его характерные черты.

Полис – город-государство, 
состоящий из города и 
окружающих земель.
• Народное собрание (законы, 
распоряжение землей )

Составление схематического 
рисунка. Синтез

• Войско
• Казна
•  Монеты
Вопрос : Занятия: сельское 
хозяйство, ремесло.

Вопрос.  Почему многие названия 
полисов звучат во множественном 
числе? Приведите примеры 
(Афины, Микены, Дельфы, Фивы).

3.   Как выглядел полис?
Задание : с. 142–143. Читаем про 
себя. Что должно быть 
изображено? (Агора, портики, 
акрополь, храм, стены, 
общественные здания, жилые 
кварталы)

5. Закрепление О чем мы говорили на уроке? 
Выделите главное? Что такое 
полис? (Черты города и деревни?)

Выявление значений, смыслов, 
обобщение  на примере 
понятия «полис»

6. Домашнее 
задание

§ 26. Вопрос : Кто мог стать 
гражданином, каковы права и 
обязанности граждан?

Запись домашнего задания
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Çàíÿòèå 17, 18, 19

Äðåâíÿÿ Ñïàðòà. Äðåâíèå Àôèíû.
Çàðîæäåíèå äåìîêðàòèè â Àôèíàõ

Öåëü: ðàçðàáîòàòü áëîê óðîêîâ ñ îïîðíûìè ñõåìàìè,
÷òîáû ñ ïîìîùüþ ÈÎ ñðàâíåíèÿ, àíàëèçà, îáîáùåíèÿ èçó-
÷èòü òèïû äðåâíåãðå÷åñêèõ ïîëèñîâ, äèíàìèêó èõ ðàçâè-
òèÿ, íà÷àòü èñïîëüçîâàòü ÈÎ ìûøëåíèÿ ïî àíàëîãèè.

Äðåâíÿÿ Ñïàðòà
Ïëàí óðîêà
1. Îáðàçîâàíèå Ñïàðòàíñêîãî ãîñóäàðñòâà.
2. Ãîñóäàðñòâåííîå óñòðîéñòâî Ñïàðòû. Êàòåãîðèè

íàñåëåíèÿ.
3. Âîñïèòàíèå ñïàðòàíöåâ.

Äðåâíèå Àôèíû
Ïëàí óðîêà
1. Ïðîâåðêà Ä/Ç.
2. Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ Àòòèêè. Ïîÿâëåíèå Àôèíñêî-

ãî ïîëèñà.
3. Ãîñóäàðñòâåííîå óñòðîéñòâî Àôèí.
4. Âîñïèòàíèå â Àôèíàõ.

Çàðîæäåíèå äåìîêðàòèè â Àôèíàõ
Ïëàí óðîêà
1. Ïðîâåðêà Ä/Ç.
2. Ðåôîðìû Ñîëîíà.
3. Óïðàâëåíèå Àôèíñêèì ïîëèñîì ïîñëå ðåôîðìû

Ñîëîíà.



266 Глава 5. Развитие способностей

Äàííûå ñõåìû çàïîëíÿþòñÿ ïîñòåïåííî, ïî õîäó óðî-
êîâ, îíè ïîçâîëÿþò ýôôåêòèâíî àíàëèçèðîâàòü ñîöè-
àëüíûé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ ïîëèñîâ â Ñïàðòå è Àôèíàõ,
ïîëèòè÷åñêîå óñòðîéñòâî, à òàêæå ñðàâíèâàòü ïîëèñû
ðàçíûõ ïîëèòè÷åñêèõ òèïîâ: àðèñòîêðàòè÷åñêèé è äå-
ìîêðàòè÷åñêèé. Ýòè îïîðíûå ñõåìû ïîìîãàþò ëó÷øå
óñâîèòü ìàòåðèàë ó÷åáíèêà. Ñðàâíèâàÿ óñòðîéñòâî ïî-
ëèñà â Ñïàðòå è Àôèíàõ äî ïîÿâëåíèÿ äåìîêðàòèè, öå-
ëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè àíàëîãèè, âûÿâèòü ñõîäíûå ÷åðòû
ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ.

Íà ýòèõ óðîêàõ ââîäèòñÿ òàêîå ôóíäàìåíòàëüíîå äëÿ
èñòîðèè è îáùåñòâîçíàíèÿ ïîíÿòèå, êàê äåìîêðàòèÿ,
ó÷àùèåñÿ ó÷àòñÿ ðàçëè÷àòü ïðèçíàêè äåìîêðàòè÷åñêîãî
ïðàâëåíèÿ íà ïðèìåðå àôèíñêîãî ïîëèñà.

Òåñò ¹ 4
Öåëü – ïðîâåðèòü óñâîåíèå çíàíèé ïî òåìå «Äðåâíå-

ãðå÷åñêèå ïîëèñû», îâëàäåíèå èíòåëëåêòóàëüíûìè îïå-
ðàöèÿìè íà óðîâíå ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ñõåìà
Ãîñóäàðñòâåííîå óñòðîéñòâî

è êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ Ñïàðòû
Çàðîæäåíèå äåìîêðàòèè

â Àôèíàõ
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Òåñò ñîñòàâëåí â ôîðìàòå åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ýêçàìåíà òàêèì îáðàçîì, ÷òî êàæäûé âîïðîñ êàñàåòñÿ êàê
îïðåäåëåííîãî ðàçäåëà òåìû, òàê è îâëàäåíèÿ êàêîé-
ëèáî èíòåëëåêòóàëüíîé îïåðàöèåé íà ïðèìåðå èñòîðè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Ïðèâåäåì ïðèìåð. Âàðèàíò 1 (òåñò ïîëíîñòüþ –
â ïðèëîæåíèè)

Çàíÿòèå 20

 Ãðåêî-ïåðñèäñêèå âîéíû

Öåëü: èçó÷èòü íîâûé ìàòåðèàë, èñïîëüçîâàòü êîíòóð-
íóþ êàðòó è àòëàñ äëÿ îòðàáîòêè èíòåëëåêòóàëüíûõ îïå-
ðàöèé ñðàâíåíèÿ, àíàëèçà, îáîáùåíèÿ. Ââåäåíèå ÈÎ
èíòåðïðåòàöèè.

Çàíÿòèå ïîñòðîåíî ïî ïðèíöèïó, àíàëîãè÷íîìó çàíÿ-
òèþ 6.

1. Îòêðûâàåì àòëàñ è êîíòóðíóþ êàðòó, çíàêîìèìñÿ
ñ ñîäåðæèìûì, íàíîñèì ãåîãðàôè÷åñêèå îáúåêòû, êîòî-
ðûå ÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðàìè.

2. Çàïîëíÿåì è îáñóæäàåì àíêåòó (âîïðîñû 1–4 –
â êëàññå, 5–8 – äîìà), êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ðåôëåêñèðîâàòü
ó÷åáíûå äåéñòâèÿ, ïëàíèðîâàòü ðàáîòó.

Вопрос Интеллектуальная 
операция

А1. В какой области Древней Греции расположена Спарта? Различение

А2. Кто такие илоты? Различение

А3. Выберите признак города в характеристике полиса Различение, анализ

А4. Какой товар афиняне покупали за морем? Различение, анализ
А5. Самых богатых афинян после того, как они были 
разбиты на разряды, обязали…

Сравнение, анализ

В1. Выберите черты государственного устройства, 
присущие Афинам

Анализ, синтез

В2. Какая часть Греции указана стрелкой на карте? Различение
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– Îöåíèòå, êàê èçìåíèëàñü âàøà ðàáîòà ïî êàðòå
«Èíäèÿ è Êèòàé» â ñðàâíåíèè ñ êàðòîé «Åãèïåò»?

– ×òî âû èçìåíèòå â ðàáîòå ñî ñâîåé êîíòóðíîé êàð-
òîé ïðè èçó÷åíèè íîâîé òåìû?

– Êàê âû ïðåäñòàâëÿåòå ðåçóëüòàò ðàáîòû ñ êàðòîé,
êàêóþ çàäà÷ó ïåðåä ñîáîé ñòàâèòå?

– Êàê âûïîëíèòü ìèêðîîïåðàöèè? Ïðîäîëæèòå âûñ-
êàçûâàíèå:

÷òîáû íàäïèñè âûãëÿäåëè àêêóðàòíî…
÷òîáû ñòðåëî÷êè ðàñïîëàãàëèñü íà íóæíîì ìåñòå…
÷òîáû íàïèñàòü íàçâàíèå, äàòó ñðàæåíèÿ, íóæíî îðè-

åíòèðîâàòüñÿ íà…
÷òîáû âîâðåìÿ íàïèñàòü óñëîâíûå çíàêè…
– Íà ëèñòî÷êå íàïèøèòå íå ìåíüøå äåñÿòè ãëàãîëîâ

â êàæäîì ñòîëáèêå, îïèñûâàþùèõ âàøè âíóòðåííèå
è âíåøíèå äåéñòâèÿ ïðè ðàáîòå ñ êàðòîé.

– Ñîñòàâüòå ïðåäëîæåíèÿ ñ ýòèìè ãëàãîëàìè, óñòàíî-
âèòå ïðàâèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âàøèõ äåéñòâèé
äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà.

– ×òî ñïîñîáñòâóåò ðàáîòå, à ÷òî åé ìåøàåò?
– Çàâåðøåíèå ðàáîòû. Êàê âû ïîíèìàåòå, ÷òî çàäà-

íèå âûïîëíåíî?
3. ×èòàåì ó÷åáíèê, çàäàíèÿ â êîíòóðíîé êàðòå, íàíî-

ñèì íóæíûå çíàêè ïî ìåðå íàõîæäåíèÿ îòâåòîâ íà âîï-
ðîñû ïî ó÷åáíèêó.

4. Çàïèñûâàåì Ä/Ç.
Ïðè ðàáîòå ñ çàäàíèÿìè êîíòóðíîé êàðòû, ÈÎ ñðàâ-

íåíèÿ ðåàëèçóåòñÿ áëàãîäàðÿ ñîïîñòàâëåíèþ èíôîðìà-
öèè êîíòóðíîé êàðòû è àòëàñà. Çäåñü âàæíî è ðàçëè÷åíèå,
òàê êàê íà êîíòóðíóþ êàðòó íàíîñÿòñÿ óæå çíàêîìûå
îáúåêòû (ìîðÿ, èçó÷åííûå ðàíåå ãîñóäàðñòâà). Ñëîæíîé
äëÿ 5-ãî êëàññà, íî ñîâåðøåíî íåîáõîäèìîé äëÿ äàëüíåé-
øåãî îáó÷åíèÿ ÈÎ ÿâëÿåòñÿ èíòåðïðåòàöèÿ. Çàäàíèÿ
êîíòóðíîé êàðòû, ãäå îïèñûâàþòñÿ ïðîèçîøåäøèå ñðà-
æåíèÿ, íî íå íàçûâàåòñÿ íè ìåñòî, íè äàòà, âûíóæäàþò
ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà ïðèáåãíóòü ê òîëêîâàíèþ èìåþùåé-
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ñÿ èíôîðìàöèè, âûïîëíåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî çàäà-
íèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåêñòà ó÷åáíèêà. Íàïðèìåð, ãäå
ñîñòîÿëîñü êðóïíåéøåå ìîðñêîå ñðàæåíèå ãðåêî-ïåðñèä-
ñêèõ âîéí?

Çàíÿòèÿ 21–23

Êóëüòóðà Äðåâíåé Ãðåöèè

Öåëü: îñíîâíàÿ öåëü èçó÷åíèÿ òåì ïî êóëüòóðå – ñäå-
ëàòü âèçóàëüíî óçíàâàåìûìè ïðîèçâåäåíèÿ ãðå÷åñêîãî
èñêóññòâà è ýëåìåíòû àíòè÷íîãî ñòèëÿ â àðõèòåêòóðå.
Ôîðìèðîâàíèå ÈÎ ðàçëè÷åíèÿ, àíàëèçà, ñðàâíåíèÿ.
Äîáàâëÿþòñÿ íîâûå äëÿ ó÷àùèõñÿ ÈÎ óñòàíîâëåíèÿ ñâÿ-
çåé, ìûøëåíèÿ ïî àíàëîãèè íà ïðèìåðå òåìû ïðî òåàòð
è îëèìïèéñêèå èãðû.

Ñîäåðæàíèå óðîêîâ
1. Áîãè Äðåâíåé Ãðåöèè. Ëåãåíäû è ìèôû.
2. Íàóêà â Äðåâíåé Ãðåöèè.
3. Îáðàçîâàíèå.
4. Àðõèòåêòóðà.
5. Ñêóëüïòóðà.
6. Ïîÿâëåíèå òåàòðà.
7. Îëèìïèéñêèå èãðû â äðåâíîñòè è ñåãîäíÿ.

Äðåâíåãðå÷åñêîå èñêóññòâî
(Ñì. ýëåêòðîííîå ïðèëîæåíèå – ïðåçåíòàöèÿ)

Îáúåêòû ðàçëè÷åíèÿ: Ïàðôåíîí, Àôèíñêèé àêðîïîëü,
ñòàòóè Çåâñà è Àôèíû ðàáîòû Ôèäèÿ, ýëåìåíòû äîðè-
÷åñêîãî è èîíè÷åñêîãî îðäåðîâ â àðõèòåêòóðå.

Àáñòðàãèðîâàíèå, ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè
Ç à ä à í è å. Îïèøèòå, êàêèìè àðõèòåêòóðíûìè äåòà-

ëÿìè äîëæíî îáëàäàòü çäàíèå, ÷òîáû ìû ñêàçàëè, ÷òî
îíî ïîõîæå íà ïîñòðîéêó äðåâíåãðå÷åñêèõ ìàñòåðîâ. Âè-
äåëè ëè âû òàêèå çäàíèÿ â Ìîñêâå?
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Ãðå÷åñêèé òåàòð
Òåìà î òåàòðå ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ÈÎ ñðàâíåíèÿ,

ìûøëåíèÿ ïî àíàëîãèè, îáîáùåíèÿ.
Çàäàíèå ïî çàïîëíåíèþ òàáëèöû ïîçâîëÿåò ðåàëèçî-

âàòü ýòè çàäà÷è.

Îëèìïèéñêèå èãðû
Â ýòîé òåìå ïðîäîëæàåòñÿ íà÷àòàÿ íà ïðîøëîì óðî-

êå ðàáîòà ïî âûñòðàèâàíèþ àíàëîãèé ìåæäó äðåâíåãðå-
÷åñêîé èñòîðèåé è ÿâëåíèÿìè íàøèõ äíåé. Ó÷àùèåñÿ íå
òîëüêî ðàáîòàþò ñ ó÷åáíèêîì, íî è îáìåíèâàþòñÿ ñâîè-
ìè çíàíèÿìè è îïûòîì.

Òåàòð â äðåâíîñòè è â íàøè äíè
(ïî § 37 ó÷åáíèêà)

В древности В наши дни
Представление шло несколько часов, 
актеры пользовались масками, играли роли 
только мужчины, ранние постановки 
представляли собой выступление одного 
актера и хора. Театр – здание в виде 
амфитеатра под открытым небом

Театр – как правило, закрытое 
помещение, играют в постановках 
и мужчины, и женщины, спектакли 
идут полтора-два часа. Хор 
используется только в 
музыкальных постановках 

Общие черты

Театральная постановка – представление для зрителей, которое разыгрывают 
актеры. Используются костюмы и декорации. Жанры: комедия, трагедия

Различия
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Çàíÿòèå 24

Ñîçäàíèå è ðàñïàä äåðæàâû Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñêîãî
(àíàëîãè÷íî çàíÿòèÿì 6, 20)

Çàíÿòèå 25

Ïîâòîðèòåëüíî-îáîáùàþùèé óðîê «Äðåâíÿÿ Ãðåöèÿ»

Öåëü: âòîðîé èç ñåðèè ïîâòîðèòåëüíî-îáîáùàþùèõ
óðîêîâ â êóðñå 5-ãî êëàññà çàêðåïëÿåò, ñèñòåìàòèçèðóåò
ìàòåðèàë èç ðàçäåëà êóðñà «Äðåâíèé ìèð. Äðåâíÿÿ Ãðå-
öèÿ», ïîçâîëÿåò ïðîâåðèòü óñâîåíèå òåîðåòè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà è óðîâåíü ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðà-
öèé, êîòîðûå îñâàèâàëèñü íà óðîêàõ. Îñâîåíèå íîâûõ
ÈÎ àðãóìåíòèðîâàíèÿ, óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçåé, ìûøëåíèÿ
ïî àíàëîãèè, èíòåðïðåòàöèè.

Вопросы для сравнения В древности В наши дни

Место проведения Олимпия Крупные города мира
Время начала 776 г. до н.э. 1896 г.
Интервал Один раз в 4 года Один раз в 4 года
Продолжительность Несколько дней Примерно 3 недели
Виды спорта Бег, прыжки, борьба, 

кулачный бой, 
состязания колесниц

Легкая атлетика, плавание, 
велоспорт, конный спорт, бокс, 
тяжелая атлетика. Появляются 
зимние олимпийские игры

Награды Оливковые венки Медали
Традиции Прекращение войн, 

состязания поэтов, 
философов и ученых

Церемонии открытия и закрытия, 
эстафета олимпийского огня

Îëèìïèéñêèå èãðû
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Ê óðîêó áûëà ïîäãîòîâëåíà ïðåçåíòàöèÿ.
Îñíîâíûì ïðèåìîì ðàáîòû ïî ïîâòîðåíèþ è îáîáùå-

íèþ ìàòåðèàëà ñòàëî çàïîëíåíèå òàáëèöû ñ êëþ÷åâûìè ïî-
íÿòèÿìè. Çàïîëíåíèå êàæäîãî ñòîëáèêà òàáëèöû ñîïðîâîæ-
äàëîñü ñëàéäàìè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ðÿäîì èëëþñòðàöèé,
÷àñòü êîòîðûõ ïðèñóòñòâîâàëà ðàíåå íà óðîêàõ. Â ìàòåðèàëå
ïî ýêîíîìèêå áûëè ïðåäñòàâëåíû ôîòîãðàôèè èç àðõåîëî-
ãè÷åñêîãî ìóçåÿ â Àíàïå, ãäå ðàíåå ðàñïîëàãàëàñü ãðå÷åñêàÿ
êîëîíèÿ Ãîðãèïïèÿ. Ýòî áûë óäà÷íûé ìàòåðèàë äëÿ èíòåð-
ïðåòàöèè, ôîðìèðîâàíèÿ ìûøëåíèÿ ïî àíàëîãèè: èñïîëüçî-
âàëèñü óæå èìåþùèåñÿ çíàíèÿ ïî ýêîíîìèêå ãðå÷åñêèõ ïî-
ëèñîâ, ó÷àùèåñÿ âñïîìíèëè, ÷òî áûëî îñíîâîé õîçÿéñòâà
ãðåêîâ â ýòîò ïåðèîä, îñóùåñòâëåí ïåðåíîñ èíôîðìàöèè ñ
èçâåñòíîãî ìàòåðèàëà íà íåçíàêîìûé, è íàîáîðîò. Íà ïðè-
ìåðå òåìû ïî êóëüòóðå öåëåñîîáðàçíî íà õîðîøî çíàêîìîì
ó÷åíèêàì ìàòåðèàëå ó÷èòü ÈÎ àðãóìåíòàöèè: ó÷åíèêàì ïðåä-
ëàãàëîñü äîêàçàòü, ÷òî äîñòèæåíèÿ êóëüòóðû ãðåêîâ îáîãà-
òèëè ìèðîâóþ õóäîæåñòâåííóþ êóëüòóðó.

Экономика Политика Культура

Торговля Полис Афинский акрополь
Ремесло Демократия Парфенон
Виноделие Аристократия Дорический ордер
Сельское хозяйство 
(земледелие, 

Государство Ионический ордер

Мореплавание Греко-персидские войны Колонны, капитель
Колонии Афины – Спарта Театр
Полезные ископаемые Драконт Скульптура, Фидий
… Солон Мифология

Перикл «Илиада», «Одиссея»

… Гомер
…

Â çàêëþ÷åíèå ïîâòîðèòåëüíî-îáîáùàþùåãî óðîêà
ó÷àùèåñÿ íàïèñàëè òåñò íà îñîçíàííîå èñïîëüçîâàíèå
êîíêðåòíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé.
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Ïðèâåäåì ïðèìåð.

Âàðèàíò 1

Çàòðóäíåíèÿ âûçûâàþò ïðèìåðíî îäíè è òå æå âîï-
ðîñû: íà àíàëèç è ñèíòåç, íà ðàçëè÷åíèå ïî îïèñàíèþ.
×åì áîëüøå ìèêðîäåéñòâèé â óìå íàäî ñîâåðøèòü, òåì
ñëîæíåå äàííàÿ ÈÎ. Íàïðèìåð, ïðè ðàçëè÷åíèè ïî îïè-
ñàíèþ íåîáõîäèìî âåðáàëüíóþ èíôîðìàöèþ (òåêñò îï-
ðåäåëåíèÿ) ïåðåâåñòè â âèçóàëüíóþ (âñïîìíèòü èëëþñ-
òðàöèþ ó÷åáíèêà èëè ïðåçåíòàöèè), âñïîìíèòü
îïðåäåëÿåìîå ñëîâî.

Àíàëèç ðàáîò âûÿâëÿåò, ÷òî â öåëîì ýêñïåðèìåíòàëü-
íûé êëàññ ëó÷øå ñïðàâëÿåòñÿ ñ òåñòîì (ðèñ. 17, 18).
Ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåíò êà÷åñòâà â êîíòðîëüíîì
êëàññå – 50%, ïðîöåíò óñïåâàåìîñòè – 89%, à â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì êëàññå ïðîöåíò êà÷åñòâà – 77%, ïðîöåíò óñ-
ïåâàåìîñòè – 100%.

Вопрос Интеллектуальная операция

А1. Какая из карт изображает Грецию? Различение
А2. Какой полис описан в тексте (даны 
признаки)?

Синтез, анализ

А3. Чем закончились греко-персидские 
войны?

Знание исторических фактов, различение

А4. Выберите слово, лишнее в 
списке…

Сопоставление, анализ

А5. Как называется деталь 
архитектуры, треугольное 
пространство под скатами крыши?

Различение

В1. Как назывался самый известный 
демократический полис?

Интерпретация

В2. Установите соответствие 
(знаменитые греки: кто есть кто)

Сопоставление, установление связей
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Çàíÿòèå 26

Ïðèðîäà è íàñåëåíèå Äðåâíåé Èòàëèè
(àíàëîãè÷íî çàíÿòèþ 15)

Ðèñ. 17. Ðåçóëüòàòèâíîñòü íàïèñàíèÿ èòîãîâîãî òåñòà
ïî òåìå «Äðåâíÿÿ Ãðåöèÿ»

Ðèñ. 18. Ðåçóëüòàòèâíîñòü òåñòà «Äðåâíÿÿ Ãðåöèÿ»
â êîíòðîëüíîì è ýêñïåðèìåíòàëüíîì êëàññàõ
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Çàíÿòèå 27

Ñâåðæåíèå öàðñêîé âëàñòè è óñòàíîâëåíèå
ðåñïóáëèêè â Ðèìå

Öåëü: ïðè èçó÷åíèè èñòîðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðîðà-
áîòàòü ÈÎ àíàëèçà, ñèíòåçà, èíòåðïðåòàöèè (ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ñõåìû).

Ïëàí óðîêà
1. Ïðîâåðêà Ä/Ç.
2. Óñòðîéñòâî ðåñïóáëèêàíñêîãî Ðèìà.
3. Íàñåëåíèå Äðåâíåãî Ðèìà (ïàòðèöèè è ïëåáåè).
4. Áîðüáà ïëåáååâ çà ðàâåíñòâî.

Ïðè ðàáîòå ñ òåêñòîì ó÷åáíèêà â òå÷åíèå óðîêà ó÷å-
íèêè ñ ó÷èòåëåì ñîñòàâëÿþò ñõåìó. Ïðè ýòîì ïðîèñõî-
äèò àíàëèç òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê ðåñïóáëèêà (ôîðìà ïðàâ-
ëåíèÿ, ïðè êîòîðîé âëàñòü âûáèðàåòñÿ íàðîäîì),
âûÿâëÿåòñÿ ñìûñë ïîíÿòèé: «ïàòðèöèè», «ïëåáåè», «ñå-
íàò», «òðèáóíû», «êîíñóëû», «âåòî». Ìàòåðèàë ïîñòåïåí-
íî ñâîäèòñÿ â ñõåìó, îáîçíà÷àåòñÿ ïðîáëåìà íåðàâíîï-
ðàâèÿ ïàòðèöèåâ è ïëåáååâ (ïëåáåè íå ìîãëè èçíà÷àëüíî
çàíèìàòü âûñøèå ãîñóäàðñòâåííûå äîëæíîñòè), âûÿâëÿ-
åòñÿ ïðîáëåìà íåîáõîäèìîñòè ïëåáåÿì áîðîòüñÿ çà ñâîè
ïðàâà. (Ýòàïû áîðüáû ïëåáååâ çà ñâîè ïðàâà – Ä/Ç.)

Îòìåòèì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ïðèåìà ñîñòàâëåíèÿ
ñõåìû ïðè èçó÷åíèè ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà ïðè-
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ìåíÿåòñÿ íåîäíîêðàòíî â èçó÷åíèè èñòîðèè Äðåâíåãî
ìèðà, èñïîëüçóþòñÿ âèçóàëüíî ïîõîæèå ôîðìû è öâåòà,
÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå óñïåøíîìó óñâîåíèþ ÈÎ ìûø-
ëåíèÿ ïî àíàëîãèè, àáñòðàãèðîâàíèÿ, ñðàâíåíèÿ, êîòî-
ðûå äîâîëüíî ñëîæíû äëÿ ïÿòèêëàññíèêîâ.

Çàíÿòèå 28

Ïóíè÷åñêèå âîéíû
(àíàëîãè÷íî çàíÿòèþ 24)

Çàíÿòèå 29

Æèçíü è áûò ðèìëÿí
â ïåðèîä ðàñöâåòà Ðèìñêîé ðåñïóáëèêè

Öåëü: îòðàáîòàòü ÈÎ ñðàâíåíèÿ, ìûøëåíèÿ ïî àíà-
ëîãèè ïðè èçó÷åíèè áîãîâ äðåâíèõ ðèìëÿí, ó÷èòü ÈÎ
àðãóìåíòàöèè íà ïðèìåðå âîïðîñà î «Çîëîòîì âåêå»
ðèìñêîé ðåñïóáëèêè.

1. Ðåëèãèÿ ðèìëÿí.
Ðèìëÿíå ìíîãîå â ïëàíå êóëüòóðû çàèìñòâîâàëè

ó ãðåêîâ. Ýòî êàñàëîñü è áîãîâ. Ðèìñêèå áîãè áûëè î÷åíü
ïîõîæè è âíåøíå, è ïî ôóíêöèÿì íà ãðå÷åñêèõ. Çàïîë-
íèì ñðàâíèòåëüíóþ òàáëèöó.

Назначение В Греции В Риме

Громовержец Зевс Юпитер

Мудрость, искусства, ремесла Афина Минерва

Любовь и красота Афродита Венера

Война Арес Марс

Победа Ника Виктория

Торговля, путешествия Гермес Меркурий
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Òàêàÿ òàáëèöà ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü ìûøëåíèå ïî àíà-
ëîãèè, âñïîìèíàÿ, êàê âûãëÿäåëè ãðå÷åñêèå è ðèìñêèå
áîãè, çà ÷òî èõ ïî÷èòàëè ãðåêè è ðèìëÿíå.

2. «Çîëîòîé âåê» Ðèìñêîé ðåñïóáëèêè.
Íàéäèòå â òåêñòå ó÷åáíèêà àðãóìåíòû, ÷òî ïåðèîä ìåæ-

äó Âòîðîé è Òðåòüåé ïóíè÷åñêèìè âîéíàìè ÿâëÿåòñÿ âðå-
ìåíåì ðàñöâåòà – «Çîëîòûì âåêîì» Ðèìñêîé ðåñïóáëèêè.

Ðèì áîãàòåë, ñòàíîâÿñü êðóïíåéøèì òîðãîâûì öåí-
òðîì.

Íà÷èíàåòñÿ ÷åêàíêà çîëîòûõ ìîíåò.
Ïîÿâëåíèå äîðîãèõ îäåæä è óêðàøåíèé.
Îòñóòñòâèå ãðàæäàíñêèõ ðàñïðåé.

Çàíÿòèå 30

Ïàäåíèå ðåñïóáëèêè â Ðèìå

Öåëü: ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé èíòåð-
ïðåòàöèè íà îñíîâàíèè òåêñòà î Þëèè Öåçàðå.

Ïëàí óðîêà
1. Ðåôîðìû áðàòüåâ Ãðàêõîâ.
2. Ñîþçíè÷åñêàÿ âîéíà.
3. Äèêòàòóðà Ñóëëû.
4. Äèêòàòóðà Öåçàðÿ.
Ïàäåíèå ðåñïóáëèêè â Ðèìå ñâÿçàíî ñî ìíîãèìè

ôàêòîðàìè, íî áîëüøóþ ðîëü â ýòîì ñûãðàëè òàêèå ëè÷-
íîñòè, êàê Ñóëëà, Öåçàðü, Îêòàâèàí. Íàèáîëåå èçâåñò-
íîé è èíòåðåñíîé äëÿ ïÿòèêëàññíèêîâ ëè÷íîñòüþ ÿâ-
ëÿåòñÿ Ãàé Þëèé Öåçàðü, ïîýòîìó, íà ìîé âçãëÿä,
öåëåñîîáðàçíî ïðèâëå÷ü äîïîëíèòåëüíûé ìàòåðèàë
èìåííî ïðî íåãî.

Çàäàíèå íà èíòåðïðåòàöèþ: ïîñëóøàéòå îòðûâêè èç
êíèãè «Âñåìèðíàÿ èñòîðèÿ â ëèöàõ. Äðåâíèé ìèð», ïî-
äóìàéòå, êàêèå ëè÷íûå êà÷åñòâà áûëè ñâîéñòâåííû Öå-
çàðþ, âûïèøèòå èõ è ñäåëàéòå âûâîäû íà îñíîâå åãî
ïîñòóïêîâ.
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Çàíÿòèå 31

Àðõèòåêòóðà è ñòðîèòåëüñòâî
â Ðèìñêîé èìïåðèè

Öåëü: íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ ïðåçåíòàöèè íàó÷èòü ðàç-
ëè÷àòü îáúåêòû àðõèòåêòóðû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïåðèîäó
Ðèìñêîé èìïåðèè, àíàëèçèðîâàòü ïðèçíàêè ðèìñêîé
àðõèòåêòóðû, ñðàâíèâàòü åå ñ ãðå÷åñêîé.

«Цезарь был женат на Корнели – дочери одного из 
главных врагов Суллы. Сулла требовал, чтобы он 
развелся с женой. Цезарь не подчинился и бежал из 
Рима. Долгое время он скитался по Италии, 
переодетый простолюдином, и каждый раз менял 
место ночлега. Но, засыпая в развалинах старых 
домов, больной лихорадкой и полуголодный, он ни 
на минуту не переставал верить, что достигнет 
высшей власти и станет знаменитым полководцем»

Принципиальность, 
честолюбие, 
целеустремленность

«Победы Цезаря в Галлии прославили его. 
Многочисленные враги боялись, что во главе 
победоносной армии он может захватить власть в 
Риме, и требовали, чтобы Цезарь сложил с себя 
командование, так как истек его срок управления 
провинцией. Цезарь не хотел распускать свою 
армию. Он по-прежнему мечтал о власти. Однажды 
один из спутников шутя спросил: 

– Неужели и здесь, вдали от Рима, в глуши, идет 
борьба за власть и первенство?

– Я предпочел бы быть первым здесь, чем вторым в 
Риме, – серьезно ответил Цезарь»

«После всех войн и побед Цезарь устроил 
грандиозный триумф. Четыре дня колесницы везли 
богатую добычу. Двадцать тысяч столов стояли на 
улицах Рима для пира. Три тысячи венков из 
чистого золота поднесли Цезарю подчинившиеся 
ему цари, правители и города»

Тщеславие, властолюбие

Стремление к власти, 
полководческий талант, 
самоуверенность, 
тщеславие
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Ïëàí óðîêà
1. Âèäû ñîîðóæåíèé (ïðåçåíòàöèÿ).
2. Íîâîå â ðèìñêîé àðõèòåêòóðå â ñðàâíåíèè ñ ãðå-

÷åñêîé.
3. Èòàëèéñêèé ãîðîä.
Îáúåêòû ðàçëè÷åíèÿ: Êîëèçåé, Ïàíòåîí, êîëîííà Òðà-

ÿíà, òðèóìôàëüíûå àðêè, Àïïèåâà äîðîãà, àêâåäóê.
Ïðè ïðîñìîòðå ïðåçåíòàöèè, à çàòåì ïðè äîïîëíè-

òåëüíîì ÷òåíèè ó÷åáíèêà äåòè çàïîëíÿþò ñõåìó: âèäû
àðõèòåêòóðíûõ ñîîðóæåíèé Äðåâíåãî Ðèìà. (Àíàëèç,
êëàññèôèêàöèÿ.)

Çàäàíèå íà àíàëèç è ñðàâíåíèå: âûïèøèòå, ÷òî çàèì-
ñòâîâàëè ðèìëÿíå ó ãðåêîâ, à ÷òî ïðèâíåñëè íîâîãî â
àðõèòåêòóðó?

Çàèìñòâîâàííîå:
îðäåðíàÿ ñèñòåìà;
âèä çäàíèé: êîëîííû, ôðîíòîí, äâóñêàòíàÿ êðûøà.

Íîâîå:
ïîëóêðóãëàÿ àðêà, ñâîä, êóïîë;
áåòîí;
èíæåíåðíûå, ïàðàäíûå ñîîðóæåíèÿ.
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Çàíÿòèå 32

Èìïåðèÿ è âàðâàðû.
Ïàäåíèå Çàïàäíîé Ðèìñêîé èìïåðèè

(ðàáîòà ñ êîíòóðíîé êàðòîé, àíàëîãè÷íî çàíÿòèÿì 24, 28)

Çàíÿòèå 33

Ïîâòîðèòåëüíî-îáîáùàþùèé óðîê
ñ ýëåìåíòàìè ïðîâåðêè

ïî èñòîðèè Äðåâíåãî ìèðà

Öåëü: ïðîâåðèòü çíàíèÿ ïî êóðñó 5-ãî êëàññà, ïðîâå-
ðèòü îâëàäåíèå èíòåëëåêòóàëüíûìè îïåðàöèÿìè, ñðàâ-
íèòü ðåçóëüòàòû ðàáîòû â êîíòðîëüíîì è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì êëàññàõ.

Óñòíî:
1. Êàêîé ïåðèîä îõâàòûâàåò èñòîðèÿ Äðåâíåãî ìèðà?
2. Êàêèå öèâèëèçàöèè ìû èçó÷èëè?
3. Êàêàÿ âëàñòü áûëà õàðàêòåðíà äëÿ áîëüøèíñòâà

äðåâíèõ öèâèëèçàöèé?
4. Êàêèå çàíÿòèÿ áûëè ãëàâíûìè äëÿ áîëüøèíñòâà

ñòðàí Äðåâíåãî ìèðà?
5. Êàêàÿ öèâèëèçàöèÿ ñòàëà îñíîâîé äëÿ åâðîïåéñêîé

öèâèëèçàöèè è êóëüòóðû?

Ïèñüìåííî (ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë):
1. Êàêèå öèâèëèçàöèè èçîáðàæåíû íà ýòèõ êàðòàõ?

1 2 3 4
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2. Ñðàâíèòå ïðèðîäíûå óñëîâèÿ è çàíÿòèÿ æèòåëåé
Äðåâíåé Ãðåöèè è Äðåâíåé Èíäèè.

3. Îïðåäåëèòå, ÷òî èçîáðàæåíî, â êàêîé ñòðàíå íà-
õîäèòñÿ?

1    2

3    4

4. Ïðîàíàëèçèðóéòå, êàêèå ýëåìåíòû êóëüòóðû Äðåâ-
íåé Ãðåöèè è Ðèìà äîøëè äî íàøèõ äíåé?

5. Íàéäèòå àðãóìåíòû â ïîëüçó òîãî, ÷òî Ðèì ìíîãîå
çàèìñòâîâàë ó Ãðåöèè.

6. Ñîåäèíèòå ñòðåëêàìè îïðåäåëÿåìîå ñëîâî è îïðå-
äåëåíèå.

Древняя Индия Древняя Греция

Общее
Различное
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7. Ïðî÷èòàéòå îòðûâîê òåêñòà ïðî çíàìåíèòîãî îðà-
òîðà Öèöåðîíà. Î êàêèõ åãî ëè÷íûõ êà÷åñòâàõ ìîæíî
ñóäèòü ïî ýòîìó ðàññêàçó?

«Öèöåðîí íå áûë ïàòðèöèåì è íå ìîã ðàññ÷èòûâàòü íà
âûñîêèå äîëæíîñòè. Ñ äåòñòâà îí óâëåêàëñÿ ãðå÷åñêîé ëèòåðà-
òóðîé è ó÷èëñÿ îðàòîðñêîìó èñêóññòâó. Îí èìåë ïðåêðàñíûé
ãîëîñ è óìåë äåðæàòüñÿ ïåðåä ïóáëèêîé. È òåì íå ìåíåå óïîðíî
òðóäèëñÿ, åçäèë íà îñòðîâ Ðîäîñ, ó÷èëñÿ ó ëó÷øèõ ìàñòåðîâ
êðàñíîðå÷èÿ. Åãî ñëîâà “Ïîýòàìè ðîæäàþòñÿ, îðàòîðàìè
ñòàíîâÿòñÿ” ñòàëè êðûëàòîé ôðàçîé. Âûñòóïàÿ àäâîêàòîì
â ñóäàõ, Öèöåðîí íè ðàçó íå ïîëüñòèëñÿ íà äåíüãè, íå ïîáîÿëñÿ
âëàñòåé. Åùå â ìîëîäîñòè åìó ïðèøëîñü çàùèùàòü ÷åëîâåêà,
ñ êîòîðûì ñóäèëñÿ îäèí èç ïîäðó÷íûõ æåñòîêîãî Ñóëëû. È Öè-
öåðîí, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ïîáåäèë. Óæå òîãäà çà íèì çàêðå-
ïèëàñü ñëàâà áëåñòÿùåãî îðàòîðà è áåññòðàøíîãî áîðöà çà ïðàâ-
äó è çàêîííîñòü».

8. Îáúÿñíèòå, ÷òî îçíà÷àåò òåðìèí «ðå÷íûå öèâèëè-
çàöèè». Êàêèå ïðèìåðû ìîæíî ïðèâåñòè?

Ó÷àùèåñÿ âïåðâûå âñòðåòèëèñü ñ òàêîãî ðîäà îáúåì-
íîé êîíòðîëüíîé ðàáîòîé. Ïðåäûäóùèå ïðîâåðî÷íûå
ðàáîòû áûëè ïðåäñòàâëåíû â âèäå òåñòîâ, à ýòà ðàçðàáî-
òàííàÿ Ê/Ð ÿâëÿåòñÿ ñîáðàíèåì òåõ çàäàíèé, êîòîðûå
ìû âûïîëíÿëè ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì êëàññîì êàê óñòíî,
òàê è ïèñüìåííî äëÿ îâëàäåíèÿ ÈÎ. Ïîýòîìó âïîëíå
ïðåäñêàçóåìî, ÷òî ôîðìà çàäàíèé îêàçàëàñü èçíà÷àëüíî
áîëåå ñëîæíîé äëÿ êîíòðîëüíîãî êëàññà, õîòÿ è âñÿ ðà-
áîòà ïîñòðîåíà íà èçó÷åííîì â êëàññå ìàòåðèàëå.

Демократия Город-государство, включающее сам город и его окрестности

Республика Строй, при котором власть принадлежит большинству народа

Империя Форма правления, при которой руководящие должности в 
государстве являются выборными

Полис Государство с властью единоличного правителя, подчинившее себе 
большие территории
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Êðèòåðèè ïðîâåðêè:
Âåðíûé îòâåò – ïîëíîñòüþ ïðàâèëüíûé.
×àñòè÷íî âåðíûé – íåäîñòàòî÷íî ïîëíûé, ñîäåðæà-

ùèé íåòî÷íîñòè.
¹ 1. 3 èç 4 – âåðíûå.
¹ 2. Âåðíî óêàçàíû â öåëîì ñõîäñòâî è ðàçëè÷èÿ, íî

îòâåò íåäîñòàòî÷íî ïîëíûé èëè èìåþòñÿ 1–2 îøèáêè
ïî ñîäåðæàíèþ ñðàâíåíèÿ.

¹ 3. 3 èç 4 – âåðíûå èëè íàçâàíî, ÷òî èçîáðàæåíî,
íî íå âåçäå óêàçàíî ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ.

¹ 4 – 5, 7. Îòâåò â öåëîì âåðíûé, íî íåäîñòàòî÷íî
ïîëíûé.

¹ 6 è 8. Ïðèâåäåíû âåðíûå ïðèìåðû, íî íåòî÷íî
äàíî îïðåäåëåíèå, èëè íàîáîðîò.

Íåâåðíûé îòâåò – íåíà÷àòûé, ñ íåäîñòàòî÷íûì êîëè-
÷åñòâîì âåðíîé èíôîðìàöèè, îøèáî÷íûé.

Ðåçóëüòàòû èòîãîâîé ðàáîòû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 11.

Òàáëèöà 11
Ðåçóëüòàòû èòîãîâîé ðàáîòû â 5 «À» è 5 «Á» êëàññàõ, %

5А 5Б 5А 5Б 5А 5Б

1 Различение 81 94 19 6 0 0

2 Сравнение 10 50 33 33 57 17

3
Различение, 
соотнесение 57 83 28 17 15 0

4 Анализ 33 66 52 23 15 11

5 Аргументация 19 83 38 6 43 11

6
Соответствие, 
различение 76 78 0 0 24 22

7 Интерпретация 38 66 43 28 19 6

8 Обобщение 19 39 33 23 48 38

Верные         
ответы

Частично        
верные ответы

Неверные, 
неначатые 
ответы№ Какая ИО 

проверяется
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Ïðèâåäåííûå äàííûå óêàçûâàþò, ÷òî ýêñïåðèìåí-
òàëüíûé êëàññ â öåëîì êà÷åñòâåííåå âûïîëíèë çàäàíèÿ,
îñîáåííî íà ñðàâíåíèå, àíàëèç, àðãóìåíòàöèþ, âèçóàëüíîå
ñîîòíåñåíèå, èíòåðïðåòàöèþ. Òî åñòü ýòè èíòåëëåêòóàëü-
íûå îïåðàöèè ýôôåêòèâíî ôîðìèðóþòñÿ òîëüêî ïðè
öåëåíàïðàâëåííîì âîçäåéñòâèè ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ.
ÈÎ îáîáùåíèÿ â ðàâíîé ñòåïåíè ñëîæíà äëÿ ó÷àùèõñÿ
îáîèõ êëàññîâ. ÈÎ îáîáùåíèÿ òðåáóåò áîëåå ñëîæíûõ
èíòåëëåêòóàëüíûõ äåéñòâèé: âûäåëèòü îáúåêòû (ðàçëè-
÷èòü èõ), íàéòè èõ ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè (àíàëèç),
âûäåëèòü îáùèå ÷åðòû, îáúåäèíèòü â ãðóïïó, íàçâàòü
åå. Ïîýòîìó ýòî íàèáîëåå ñëîæíàÿ èíòåëëåêòóàëüíàÿ
îïåðàöèÿ.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíåíèÿ èòîãîâîãî òåñòà ïî Äðåâíåìó
Âîñòîêó ñ èòîãîâîé êîíòðîëüíîé ðàáîòîé ïðåäñòàâëå-
íû â òàáë. 12. Ñðàâíèâàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ìîæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåíò êà÷åñòâà ðàáîò â êîíòðîëüíîì
êëàññå ñíèçèëñÿ ñ 79 äî 39%, ïðîöåíò óñïåâàåìîñòè – ñ
95 äî 86%. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîì êëàññå äðóãàÿ êàðòèíà:
ïðîöåíò êà÷åñòâà îñòàëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì: áûëî
95%, ñòàëî 82%, ÷òî âûøå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ, ïî êî-
òîðîìó ðàáîòà ñ÷èòàåòñÿ óñïåøíîé (70–75%), ïðîöåíò
óñïåâàåìîñòè ñîõðàíèëñÿ íà óðîâíå 100%. Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü çàêîíîìåðíîñòü òàêîãî èçìåíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ:
èòîãîâàÿ êîíòðîëüíàÿ ðàáîòà áûëà íàöåëåíà íà ïðîâåð-
êó óñâîåíèÿ îñíîâíûõ ÈÎ, ñ êîòîðûìè ìû öåëåíàïðàâ-
ëåííî ðàáîòàëè â ýêñïåðèìåíòàëüíîì 5 «Á» êëàññå. Ïî-
ýòîìó ïðè óñëîæíåíèè ôîðìû ðàáîòû çàòðóäíåíèÿ
ïðîÿâèëèñü â êîíòðîëüíîì êëàññå (ïðîöåíò êà÷åñòâà
ñíèçèëñÿ â äâà ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
êëàññîì è áîëåå ïðîñòîé ôîðìîé ïðîìåæóòî÷íîé ïðî-
âåðî÷íîé ðàáîòû), à ýêñïåðèìåíòàëüíûé êëàññ óñïåø-
íî ñïðàâèëñÿ, ïðîäåìîíñòðèðîâàâ óñïåøíîå óñâîåíèå
è óìåíèå ðàáîòàòü ñ ïðåäëîæåííûìè èíòåëëåêòóàëüíû-
ìè îïåðàöèÿìè.
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Ïîäâåäåíèå èòîãîâ,
âûâîäû î ðåçóëüòàòàõ ýêñïåðèìåíòà

(ñäåëàíû ó÷èòåëåì-ýêñïåðèìåíòàòîðîì)

1. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî öåëåíàïðàâëåííîå ðàçâèòèå
èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ
îáó÷åííîñòè è êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, ðàçâèòèþ ñïîñîá-
íîñòåé ó÷àùèõñÿ.

2. Âûÿâëåíà çàêîíîìåðíîñòü: ðàçâèòèå èíòåëëåêòó-
àëüíûõ îïåðàöèé çàâèñèò îò ôîðìû ó÷åáíûõ çàíÿòèé
è îò ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà (òàáë. 13).

Òàáëèöà 12
Ñðàâíåíèå îòìåòîê çà èòîãîâóþ ïðîâåðî÷íóþ ðàáîòó

Òàáëèöà 13

«5» «4» «3» «2»
0% 39% 47% 14%

«5» «4» «3» «2»
27% 55% 18% 0%

5 «А» – контрольный класс

5 «Б» – экспериментальный класс

Процент качества – 39%

Процент успеваемости – 86%

Процент качества – 82%

Процент успеваемости – 100%

Интеллектуальная 
операция На каком материале Вид задания

Различение Темы по культуре, быту Работа с иллюстрациями 
презентации

Анализ, синтез Государственное устройство, 
социальный состав

Составление схем, выявление 
признаков по пунктам

Сравнение Природно-климатические 
условия, занятия, 
государственное устройство

Составление сравнительных 
таблиц, плана для устного 
сравнения

Интерпретация Рассказ об историческом 
событии, исторической 
личности

Работа с текстом исторического 
источника или с 
дополнительной литературой

Установление 
связей, обобщение

Повторительно-обобщающие 
уроки
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3. Ïîðÿäîê ââåäåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé
â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â 5-ì êëàññå ìîæåò áûòü ñëåäóþùèì:
íà ïåðâîì ýòàïå – ðàçëè÷åíèå, ñðàâíåíèå, àíàëèç, ñèíòåç,
îáîáùåíèå. Ýòî áîëåå ïîíÿòíûå ñ òî÷êè çðåíèÿ îïðåäå-
ëåíèé è êîíêðåòíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ äåéñòâèé: íàïðè-
ìåð, ðàçëè÷åíèå – ýòî «óçíàâàíèå ïî ïðèçíàêàì», ñðàâ-
íåíèå – âûäåëåíèå îáùåãî è ðàçëè÷íîãî… Ëþáîé
ó÷åáíûé ìàòåðèàë ñîäåðæèò èõ, è îíè ìîãóò îòðàáàòû-
âàòüñÿ íà êàæäîì óðîêå. Íà âòîðîì ýòàïå – ïðè ñîõðàíå-
íèè ïðåäûäóùèõ äîáàâëÿþòñÿ áîëåå ñëîæíûå ÈÎ: óñòà-
íîâëåíèå ñâÿçåé, ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè, èíòåðïðåòàöèÿ,
àðãóìåíòèðîâàíèå – â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçìîæíîñòÿìè èçó-
÷àåìîãî ìàòåðèàëà. Â ñèëó âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé
â 5-ì êëàññå íå ïðèìåíÿëèñü ÈÎ äîêàçàòåëüñòâà, àáñòðà-
ãèðîâàíèÿ, âûÿâëåíèÿ çíà÷åíèé è ñìûñëîâ.

4. Äëÿ êîíòðîëÿ íàä ïðîöåññîì óñâîåíèÿ ÈÎ ñ÷èòà-
åì öåëåñîîáðàçíûì âêëþ÷àòü â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ òåñ-
òîâûå è òðàäèöèîííûå ïðîâåðî÷íûå ðàáîòû â êîíöå
èçó÷åíèÿ êàæäîé òåìû, à òàêæå êîíòðîëüíûå ðàáîòû
â êîíöå èçó÷åíèÿ ðàçäåëîâ «Äðåâíèé Âîñòîê», «Àíòè÷-
íîñòü», îðèåíòèðîâàííûå íå òîëüêî íà âûÿâëåíèå çíà-
íèé ïî êóðñó, íî è íà ïðîâåðêó îâëàäåíèÿ ÈÎ.

5. Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îâëàäåíèÿ ÈÎ
ñëåäóåò íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ýêñïåðèìåíòà âêëþ÷àòü
ýëåìåíòû ðåôëåêñèè ó÷àùèìèñÿ ïðîöåññà èñïîëüçîâà-
íèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Íàïðèìåð: «Êàêóþ ÈÎ ìû ïðèìåíèëè äëÿ èçó÷åíèÿ…
ïðè îòâåòå íà çàäàíèå ïî òåêñòó?», «Êàêóþ ÈÎ öåëåñî-
îáðàçíî ïðèìåíèòü ïðè èçó÷åíèè âîïðîñà î …?»

6. Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ñîñòàâëåíèå ó÷åáíîãî
ïîñîáèÿ äëÿ ó÷èòåëÿ, â êîòîðîì áóäóò ïðåäëîæåíû ðàç-
ëè÷íûå âèäû çàäàíèé íà ðàçâèòèå îïðåäåëåííûõ èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé.

7. Âûñîêèå ðåçóëüòàòû â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî êëàññà ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä îá óñïåø-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåäëàãàåìîé ïåäàãîãè÷åñêîé êîí-
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öåïöèè è ðàñïðîñòðàíèòü ïîëîæèòåëüíûé îïûò íà äðó-
ãèå êëàññû ñðåäíåé øêîëû.

Ïî àíàëîãè÷íîé ñõåìå ïðîõîäèëî îáó÷åíèå â 3-ì
è 9-ì ýêñïåðèìåíòàëüíûõ êëàññàõ.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå

Ðåçóëüòàòû ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà áûëè ñî-
ïîñòàâëåíû ñ ïîêàçàòåëÿìè òåñòèðîâàíèÿ â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì è êîíòðîëüíîì êëàññàõ ïî IQ-òåñòó Âåêñëåðà
(5 ñóáòåñòîâ) è Êóëüòóðíî-íåçàâèñèìîìó òåñòó Êýòòåëëà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíîëîãèåé îöåíêè ñóáòåñòà «Ñëî-
âàðíûé» IQ-òåñòà Ä. Âåêñëåðà, àíàëèç ïðîâîäèëñÿ ïî óñ-
ðåäíåííûì áàëëàì, îòðàæàþùèì êà÷åñòâî èíòåðïðåòà-
öèè, óðîâåíü àíàëèçà è îáîáùåíèÿ, àäåêâàòíîñòü
ïîíèìàíèÿ è èçëîæåíèÿ çíà÷åíèé è ñìûñëîâ ïðåäñòàâ-
ëåííûõ â ñóáòåñòå ñëîâ.

Âûïîëíåíèå òåñòà ïîêàçàëî, ÷òî ó÷àñòíèêè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî êëàññà äîñòîâåðíî ëó÷øå ñïðàâèëèñü
ñ ïðåäëàãàåìûìè çàäàíèÿìè è äàëè áîëåå äåòàëüíûå
è òî÷íûå, îáîáùåííûå è îñíîâàííûå íà êëþ÷åâûõ ïðè-
çíàêàõ îïðåäåëåíèÿ (òàáë. 14).

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé
ãðóïïàìè â ïëàíå ýôôåêòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòîâî-
ãî çàäàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ âåðîÿò-
íîñòüþ 0,95 (ð < 0,05). Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó÷àùèåñÿ, ïðîõîäèâøèå
ìàòåðèàë çàíÿòèÿ ïî ñïåöèàëüíîé ðàçâèâàþùåé ïðîãðàì-
ìå, ëó÷øå âëàäåþò îïåðàöèÿìè àíàëèçà, ñèíòåçà, àáñòðà-
ãèðîâàíèÿ, îáîáùåíèÿ, èíòåðïðåòàöèè è âûÿâëåíèÿ çíà-
÷åíèé è ñìûñëîâ, àðãóìåíòèðîâàíèÿ è äîêàçàòåëüñòâà.
Îíè òàêæå äåìîíñòðèðóþò áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî
óðîâíþ ðàçâèòèÿ âåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà.

Ñîïîñòàâëåíèå óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà Êýò-
òåëëà â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáë. 15.
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Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî ó÷àñòíèêè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû äîñòî-
âåðíî ëó÷øå ñïðàâèëèñü ñ ïðåäëàãàåìûìè çàäàíèÿìè,

Ïðèìå÷àíèå. 0 – íå çíàþò çíà÷åíèå äàííîãî òåðìèíà;
3 – äàþò òî÷íîå, ñîäåðæàòåëüíîå îïðåäåëåíèå.

Òàáëèöà 15
Ñðåäíèå áàëëû ïî êóëüòóðíî-íåçàâèñèìîìó òåñòó

èíòåëëåêòà Êýòòåëëà, ïîëó÷åííûå â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó÷àùèõñÿ (5-å êëàññû)

Òàáëèöà 14
Êà÷åñòâî èíòåðïðåòàöèè ó÷àùèìèñÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé

è êîíòðîëüíîé ãðóïïû (5-å êëàññû) îñíîâíûõ
 èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé (ìûøëåíèå)

Задание Экспериментальная          
группа Контрольная группа

1 10,11 8,38

2 9,67 9,56

3 9,17 8,69

4 5,56 4,5

Общая сумма баллов 34,5 31,06

Основные ИО (мышление) Экспериментальная 
группа

Контрольная 
группа

1. Анализ 1,88 1,1

2. Синтез 1,63 0,3

3. Сопоставление 0,81 1,05

4. Различение 1,81 1,05

5. Мышление по аналогии 0,63 0,55

6. Установление связей 0,69 1,2

7. Абстрагирование 0,19 0,2

8. Обобщение 1,69 1,1

9. Сравнение 2,31 1,4

10. Интерпретация 0,25 0

11. Выявление значений и смыслов 0,81 0,25

12. Аргументирование 1,19 0,3

13. Доказательство 1,63 1,45
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Òàáëèöà 16
Äèíàìèêà ðåçóëüòàòèâíîñòè âûïîëíåíèÿ çàäàíèé

êóëüòóðíî-íåçàâèñèìîãî òåñòà èíòåëëåêòà Êýòòåëëà
â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó÷àùèõñÿ

(5-å êëàññû)

Ïåðâè÷íûå è èòîãîâûå äàííûå â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå ðàçëè÷àþòñÿ ñ âåðîÿòíîñòüþ 0,99 (ð < 0,01).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â ðå-
çóëüòàòå öåëåíàïðàâëåííîãî ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé äîñòèãàåòñÿ ñóùåñòâåííîå ðàçâèòèå èíòåëëåêòà ó÷à-
ùèõñÿ, âûðàæàþùååñÿ â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ïîêàçàòåëè âûïîëíåíèÿ
òåñòà âûðîñëè íà 5,18 áàëëà, â êîíòðîëüíîé – òîëüêî íà
1,44 áàëëà. Óðîâåíü èíòåëëåêòà â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïå âûðîñ íà 17,7%, à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – òîëüêî
íà 4,9%. Ðàçíèöà ñîñòàâèëà 12,8%.

Íà íàø âçãëÿä, ýòî î÷åíü âûñîêèé ïîêàçàòåëü, ñâèäå-
òåëüñòâóþùèé î òîì, ÷òî èíòåëëåêòóàëüíûå îïåðàöèè è
èõ îñâîåíèå ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà ðàçâèòèå èíòåëëåê-
òà. Ðîñò ïîêàçàòåëÿ óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå âïîëíå îáúÿñíèì òåì, ÷òî èíòåëëåêò äå-
òåé ðàçâèâàåòñÿ â ïðîöåññå êëàññè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, íî
ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì â ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ãðóïïå.

Данные Экспериментальная        
группа

Контрольная             
группа

Первичные 29,32 29,62

Промежуточные 32,89 29,71

Итоговые 34,5 31,06

÷åì ó÷àñòíèêè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ðàñ÷åò ïî êðèòå-
ðèþ U Ìàííà – Óèòíè ïîêàçàë çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé
ñ âåðîÿòíîñòüþ 0,99 (ð < 0,01).

Â òàáë. 16 ïðåäñòàâëåíà äèíàìèêà ðåçóëüòàòèâíîñòè
âûïîëíåíèÿ òåñòà Êýòòåëëà â òðåõ ñðåçàõ.
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Îòäåëüíûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èìååòñÿ
ïåðåíîñ èíòåëëåêòóàëüíûõ íàâûêîâ ñ îäíîãî ïðåäìåòà
íà äðóãîé. Íî ýòîò àñïåêò íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì
èññëåäîâàíèè.

Âàæíûì äëÿ àíàëèçà ìîìåíòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ó÷èòåëü-ýêñïåðèìåíòàòîð ðàáîòàë è
â êîíòðîëüíîì, è â ýêñïåðèìåíòàëüíîì êëàññàõ. Ìû ñïå-
öèàëüíî ñòàâèëè âîïðîñ: «À íå ïåðåíîñèëñÿ ëè ñïîñîá
Âàøåé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåïðîèçâîëüíî c ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî êëàññà íà êîíòðîëüíûé?» Îòâåò áûë
ñëåäóþùèé: «ß ñòàðàëàñü ýòîãî èçáåæàòü. Íàñêîëüêî ýòî
óäàëîñü – ñêàçàòü òðóäíî». Íî ïðè ïðîâåäåíèè ïîäîáíûõ
ýêñïåðèìåíòîâ òðóäíî âûáðàòü äðóãóþ ñõåìó, èáî èíäè-
âèäóàëüíûé ñòèëü ðàáîòû äðóãîãî ó÷èòåëÿ, óðîâåíü åãî
êâàëèôèêàöèè íåèçâåñòíî êàê ñêàæåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ.
Îòìå÷àåìûé æå íàìè àðòåôàêò äîëæåí â åùå áîëüøåé
ñòåïåíè ïîä÷åðêíóòü ðàçëè÷èÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé
è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ.

Óñòàíîâëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â íå-
îáõîäèìîñòè ñïåöèàëüíîãî ñîîòíåñåíèÿ èíòåëëåêòóàëü-
íûõ îïåðàöèé ñ ìàòåðèàëîì, ñ êîòîðûì ïðèõîäèòñÿ ðàáî-
òàòü ñóáúåêòó äåÿòåëüíîñòè, õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ íàøèìè
ýêñïåðèìåíòàìè ïî ðàçâèòèþ ÏÂÊ, â ÷àñòíîñòè ÷óâñòâà
âðåìåíè ó ñáîðùèö ðåçèíî-òåõíè÷åñêèõ èçäåëèé14.

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÅÉ ÑÓÁÚÅÊÒÀ
ÒÐÓÄÎÂÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå
æèçíåäåÿòåëüíîñòè è äåÿòåëüíîñòè (ó÷åáíîé, òðóäîâîé,
èãðîâîé). Èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè âûñòóïà-
åò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó èìåþùèìñÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ñïîñîáíîñòåé è òðåáîâàíèÿìè äåÿòåëüíîñòè.

14 Â.Ä. Øàäðèêîâ. Ïðîáëåìû ñèñòåìîãåíåçà ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè / Â.Ä. Øàäðèêîâ. Ì.: Íàóêà, 1982.
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Âàæíåéøèì ìîìåíòîì ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ òîíêîå ïðèñïîñîáëåíèå îïåðà-
öèîííûõ ìåõàíèçìîâ ê óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè. Â ýòîì
ïðîöåññå ïðîÿâëÿåòñÿ êîíêðåòíîñòü ïñèõè÷åñêîé ôóí-
êöèè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ê óñëîâèÿì
äåÿòåëüíîñòè îïåðàöèîííûå ìåõàíèçìû ïðèîáðåòàþò
÷åðòû îïåðàòèâíîñòè. Â ïëàíå ïñèõè÷åñêîãî îòðàæåíèÿ
ýòó ïðîáëåìó, êàê ìû óæå îòìå÷àëè, ñ íàèáîëüøåé ïîë-
íîòîé ðàçðàáîòàë Ä.À. Îøàíèí.

Ýêñïåðèìåíòû, ïðîâåäåííûå â íàøåé ëàáîðàòîðèè
Ì.Ì. Êíÿçåâûì, óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûé ñïîñîá ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ
(÷óâñòâà âðåìåíè) çàêëþ÷àåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíè-
ÿõ äî íà÷àëà äåÿòåëüíîñòè, íà îòäåëüíûõ äåéñòâèÿõ ïðåä-
ñòîÿùåé äåÿòåëüíîñòè. Íî èìåííî â ýòîì ñëó÷àå è ñîçäàþò-
ñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
÷åðò îïåðàòèâíîñòè ó ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ.

Ññûëàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ À.Í. Ëåîíòüåâà ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ çâóêîâûñîòíîãî ñëóõà, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü,
÷òî ýòîò æå ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ îïåðàòèâíîñòè ôóí-
êöèîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîíêîì ïðèñïî-
ñîáëåíèè îðãàíîâ ÷óâñòâ ê îñîáåííîñòÿì âîñïðèíèìàå-
ìûõ îáúåêòîâ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè çâóêîâûñîòíîãî ñëóõà
â êà÷åñòâå òàêîâîãî âûñòóïàåò êîìïàðèðóþùèé àíàëèç,
çàêëþ÷àþùèéñÿ â ïîäñòðîéêå äâèæåíèÿ ãîëîñîâîãî àï-
ïàðàòà ê âîçäåéñòâóþùåìó çâóêîâîìó ðàçäðàæèòåëþ.

Âûäåëåíèå îïåðàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ â ñïîñîáíîñ-
òÿõ ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü, êàê ÷åëîâåê ìîæåò îâëàäåòü
ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè: ÷åðåç îâëàäåíèå îïåðàöèîííû-
ìè ìåõàíèçìàìè âîñïðèÿòèÿ, çàïîìèíàíèÿ, âîîáðàæå-
íèÿ è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé ïðîöåññ:

ñòàíîâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû, ðåàëèçóþ-
ùåé êîíêðåòíóþ ïñèõè÷åñêóþ ôóíêöèþ, â ñîâîêóïíîñòè
åå êîìïîíåíòîâ è ñâÿçåé;
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ðàçâèòèÿ îïåðàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ, îñâîåíèÿ
èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé;

ôîðìèðîâàíèÿ îïåðàòèâíîñòè â ñèñòåìå ôóíêöè-
îíàëüíûõ è îïåðàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ;

îâëàäåíèÿ ñóáúåêòîì ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè ÷åðåç
ðåôëåêñèþ è îâëàäåíèå îïåðàöèîííûìè ìåõàíèçìàìè
â ïëàíå êîíêðåòíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Ðàññìîòðèì äàëåå ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé (ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè) â ïðî-
öåññå ïðîôåññèîíàëèçàöèè. Â êà÷åñòâå ìîäåëè áûëà
âûáðàíà ïðîôåññèÿ òîêàðÿ15.

Â èññëåäîâàíèè ïðîâåäåíî òðè ñðåçà: äëÿ ðàáî÷èõ,
èìåþùèõ ñòàæ îò ïîëóãîäà äî òðåõ ëåò (1-ÿ ãðóïïà), îò
÷åòûðåõ äî äåñÿòè ëåò (2-ÿ ãðóïïà) è ñâûøå äåñÿòè ëåò
(3-ÿ ãðóïïà). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 17.

Ïðèâåäåííûå â òàáë. 17 äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî:
â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ðîñò àáñîëþò-

íûõ ïîêàçàòåëåé ïðîäóêòèâíîñòè ñïîñîáíîñòåé;
èçìåíåíèÿ â ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòåé íîñÿò íåðàâ-

íîìåðíûé è ãåòåðîõðîííûé õàðàêòåð.
Êàê âèäíî èç ñðàâíåíèÿ êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèè

ïî òðåì ãðóïïàì èñïûòóåìûõ (òàáë. 17), âàðèàòèâ-
íîñòü ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé (çà èñêëþ÷åíèåì äîëãîâðåìåííîé âåðáàëüíîé
ïàìÿòè è ïàìÿòè íà äâèæåíèÿ) ñíèæàåòñÿ ïî ìåðå ïðî-
ôåññèîíàëèçàöèè. Åñëè ýòè äàííûå ñîïîñòàâèòü ñ îá-
ùèì çàêîíîì îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ñîãëàñíî
êîòîðîìó èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ íàðàñòàþò îò ðàí-
íèõ ôàç ê áîëåå ïîçäíèì, òî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçâèòèè ñïî-
ñîáíîñòåé èìåííî ïîä âëèÿíèåì òðåáîâàíèé äåÿòåëü-
íîñòè.

15 Èñïîëüçîâàíû äàííûå Ð.Â. Ïàøêîâîé (Øðåéäåð).
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Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 18, ïîêàçûâàþò, ÷òî
íà  ï å ð â î é  ñ ò à ä è è  ïðîôåññèîíàëèçàöèè âåäóùè-
ìè ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ÿâëÿþòñÿ êðàòêîâðåìåííàÿ îá-
ðàçíàÿ ïàìÿòü (3,64), ãëàçîìåð (3,63), ïàìÿòü íà äâèæå-
íèÿ (3,62), äîëãîâðåìåííàÿ âåðáàëüíàÿ ïàìÿòü è
íåâåðáàëüíûé èíòåëëåêò (ïî 3,5). Íàèìåíåå ðàçâèòû îò-
íîñèòåëüíî äðóãèõ ñåíñîìîòîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ (2,94),

Èç ñîïîñòàâëåíèÿ îòäåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïî óðîâ-
íþ ðàçâèòèÿ ñëåäóåò, ÷òî â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ïðîôåñ-
ñèè ïðîèñõîäèò ñìåíà äîìèíèðóþùèõ ñïîñîáíîñòåé
(òàáë. 18).

Òàáëèöà 18
Èåðàðõèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ïî óðîâíþ

ðàçâèòèÿ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ îñâîåíèÿ äåÿòåëüíîñòè

Ïðèìå÷àíèå. Öèôðàìè îáîçíà÷åíî ðàíãîâîå ìåñòî êîíê-
ðåòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè.

первая вторая третья

Переключение внимания 7 1 6,5

Распределение внимания 6 2,5 11

Пространственное представление 9 11 3

Глазомер 2 5,5 8,5

Долговременная вербальная память 4,5 5,5 8,5

Кратковременная образная память 2 2,5 6,5

Техническое мышление 9 8,5 2

Невербальный интеллект 4,5 7 8,5

Сенсомоторная координация 11 4 4

Координация движения обеих рук 9 8,5 1

Память на движение 2 10 10

Профессиональные способности
Стадия профессионализации
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òåõíè÷åñêîå ìûøëåíèå, êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé îáåèõ
ðóê è ïðîñòðàíñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå (ïî 3,13), ò.å. îá-
ùèå ñïîñîáíîñòè.

Íà  â ò î ð î é  ñ ò à ä è è  ïðîôåññèîíàëèçàöèè èñïû-
òóåìûå õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíûì
ðàçâèòèåì âñåõ ñâîéñòâ.

Íà  ò ð å ò ü å é  ñ ò à ä è è  ïðîôåññèîíàëèçàöèè âåäó-
ùèìè ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ ñòàíîâÿòñÿ êîîðäèíàöèÿ äâè-
æåíèé îáåèõ ðóê (5,35), òåõíè÷åñêîå ìûøëåíèå (5,29),
ïðîñòðàíñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå (4,94), ñåíñîìîòîðíàÿ
êîîðäèíàöèÿ (4.88), ò.å. èìåííî ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíî-
ñòè, êîòîðûå âíà÷àëå ïðîôåññèîíàëèçàöèè èìåëè ñàìûå
íèçêèå îöåíêè. Òî èëè èíîå ñîîòíîøåíèå áîëåå îáùèõ
è áîëåå ñïåöèàëüíûõ çâåíüåâ ñòðóêòóðû ñïîñîáíîñòåé
ñêëàäûâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæà-
íèÿ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè. È, ïî-âèäèìîìó, ÷åì «òåõ-
íè÷íåå» äåÿòåëüíîñòü, òåì áîëüøóþ ðîëü â åå ðåàëèçà-
öèè èãðàþò ñïåöèàëüíûå ñïîñîáíîñòè.

Îòìå÷åííàÿ âûøå äèíàìèêà âîâëå÷åíèÿ ñïîñîáíîñ-
òåé â äåÿòåëüíîñòü íàøëà îòðàæåíèå â ñòðóêòóðå êîððå-
ëÿöèîííûõ ïëåÿä è èçìåíåíèÿ ìåðû òåñíîòû ñâÿçåé
îòäåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíî
âàæíûõ êà÷åñòâ, íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëè-
çàöèè. Íà ðèñ. 19–21 ïðåäñòàâëåíû êîððåëÿöèîííûå
ïëåÿäû ñïîñîáíîñòåé òîêàðåé ñ ðàçëè÷íûì ñòàæåì.

Àíàëèç ñòðóêòóðû ñâÿçåé ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ïðåäñòàâ-
ëåííîñòè íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëèçàöèè ïîçâî-
ëÿåò âûäåëèòü ñâÿçè: à) õàðàêòåðíûå äëÿ âñåõ ýòàïîâ
ïðîôåññèîíàëèçàöèè; á) âðåìåííûå, ïðèñóòñòâóþùèå
òîëüêî íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé;
â) ñâÿçè, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ íà îïðåäåëåííîì ýòàïå
îâëàäåíèÿ ïðîôåññèåé è â äàëüíåéøåì íå èñ÷åçàþò;
ã) ñâÿçè ñ ïåðåìåííûì çíàêîì.

Èñõîäÿ èç ïðåäñòàâëåííûõ äàííûõ, ìîæíî óòâåðæ-
äàòü, ÷òî ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ:
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Ðèñ. 19. Ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ñïîñîáíîñòåé
ó ðàáî÷èõ ñî ñòàæåì äî 3 ëåò:

ÐÂ – ðàñïðåäåëåíèå âíèìàíèÿ; ÏÂ – ïåðåêëþ÷åíèå âíèìàíèÿ; ÊÎÏ –
êðàòêîâðåìåííàÿ îáðàçíàÿ ïàìÿòü; ÄÂÏ – äîëãîâðåìåííàÿ âåðáàëü-
íàÿ ïàìÿòü; ÏÄ – ïàìÿòü íà äâèæåíèÿ; ÍÈ – íåâåðáàëüíûé èíòåë-
ëåêò; ÒÌ – òåõíè÷åñêîå ìûøëåíèå; ÏÏ – ïðîñòðàíñòâåííîå ïðåä-
ñòàâëåíèå; Ãë – ãëàçîìåð; ÊÄ – êîîðäèíàöèÿ äâèæåíèé îáåèõ ðóê;
ÑÌÊ – ñåíñîìîòîðíàÿ êîîðäèíàöèÿ; öèôðû îáîçíà÷àþò óðîâåíü
äîñòîâåðíîñòè

Ðèñ 20. Ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ñïîñîáíîñòåé
ó ðàáî÷èõ ñî ñòàæåì îò 4 äî 10 ëåò

(óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ ñì. íà ðèñ. 19)
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ðàçâèòèåì îòäåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé;
ðàçâèòèåì ñòðóêòóð ñïîñîáíîñòåé, êàæäàÿ èç êîòî-

ðûõ îòëè÷àåòñÿ ÷èñëîì âîâëå÷åííûõ ñïîñîáíîñòåé
è õàðàêòåðîì ñâÿçåé ìåæäó ñïîñîáíîñòÿìè;

îïåðàòèâíîé íàñòðîåííîñòüþ ñïîñîáíîñòåé íà óñ-
ëîâèÿ è òðåáîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ïîäòâåðæäà-
þò òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ î ðîëè è ìåñòå ñïîñîáíî-
ñòåé â ñòðóêòóðå äåÿòåëüíîñòè, èçëîæåííûå â òðåòüåé
ãëàâå.

Ðèñ. 21. Ñòðóêòóðà ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ñïîñîáíîñòåé
ó ðàáî÷èõ ñî ñòàæåì ñâûøå 10 ëåò

 (óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ ñì. íà ðèñ. 19)



ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Â äàííîé êíèãå îáñóæäàþòñÿ ïðîáëåìû ñîäåðæàòåëüíî-
ãî îïðåäåëåíèÿ ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñ-
òè». Äëÿ èõ ðåøåíèÿ íåîáõîäèìî áûëî îáðàòèòüñÿ ê áàçî-
âûì êàòåãîðèÿì: «äåÿòåëüíîñòü», «ñïîñîáíîñòè», «ñèñòåìà».

Ïðè ðàñêðûòèè ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè» ìû îïèðàëèñü íà àâòîðñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ îá
îáùèõ ñïîñîáíîñòÿõ. Èõ ìîæíî ïîíÿòü, ðàññìàòðèâàÿ â
òðåõ èçìåðåíèÿõ: èíäèâèäà, ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè è
ëè÷íîñòè. Ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà îòðàæà-
þò èõ ïðèðîäíóþ ñóùíîñòü. Îíè ñôîðìèðîâàëèñü äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ âûæèâàíèÿ â åñòåñòâåííûõ ïðèðîäíûõ óñ-
ëîâèÿõ. Ñïîñîáíîñòè èíäèâèäà åñòü ñâîéñòâà åãî ôóíê-
öèîíàëüíûõ ñèñòåì, ðåàëèçóþùèõ îïðåäåëåííûå ïñèõè-
÷åñêèå ôóíêöèè. Îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ àíàëèòè÷íîñòüþ
è àáñòðàêòíîñòüþ. Ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè
ðàçâèâàþòñÿ íà áàçå ïðèðîäíûõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå
ïðèîáðåòàþò ïîä âëèÿíèåì òðåáîâàíèé äåÿòåëüíîñòè
÷åðòû îïåðàòèâíîñòè è äîñòðàèâàþòñÿ îïåðàöèîííûìè
ìåõàíèçìàìè, ïëàíàìè è ïðîãðàììàìè èõ èñïîëüçîâà-
íèÿ â äåÿòåëüíîñòè. Ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè ðàçâèâàþò-
ñÿ íà îñíîâå ñïîñîáíîñòåé ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè è âìå-
ñòå ñ ïîñëåäíèìè. Â ñïîñîáíîñòÿõ ëè÷íîñòè ïîñëåäíèå
ñòàâÿòñÿ ïîä êîíòðîëü íðàâñòâåííîñòè.

Ïðåäñòàâëåííàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ñïîñîáíîñòåé ÿâ-
ëÿåòñÿ â îïðåäåëåííîé ìåðå óñëîâíîé, òàê êàê êàæäûé
÷åëîâåê îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è èíäèâèäîì, è ñóáúåê-
òîì äåÿòåëüíîñòè, è ëè÷íîñòüþ. Ñëåäóÿ çà Á.Ã. Àíàíüåâûì,
ìû ñ÷èòàåì, ÷òî âûñøèì óðîâíåì èíòåãðàöèè ñïîñîáíî-
ñòè âûñòóïàþò êàê îäèí èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ èí-
äèâèäóàëüíîñòü ÷åëîâåêà. Èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè,
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îòíåñåííûå ê êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó, ìîæíî îïðåäåëèòü
êàê ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè è êàê ñïîñîáíîñòè ñóáúåêòà
äåÿòåëüíîñòè, â ñòðóêòóðå êîòîðûõ ôóíêöèîíèðóþò ïðè-
ðîäíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà.

Ïîä ïðîôåññèîíàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ñëåäóåò ïî-
íèìàòü èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, îáåñïå÷èâàþùèå
óñïåõ äåÿòåëüíîñòè. Ïî îòíîøåíèþ ê êîíêðåòíîé äåÿ-
òåëüíîñòè äåÿòåëüíîñòè îíè âûñòóïàþò êàê îäàðåííîñòü.
Ïîñëåäíÿÿ ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì ïðîÿâëåíèåì ñïîñîá-
íîñòåé â öåëÿõ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîôåññèîíàëüíûå ñïîñîáíîñòè ìîãóò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ íà óðîâíå îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, à òàê-
æå íà óðîâíå îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè: öåëåïîëàãàíèÿ, ïðîãðàììèðîâà-
íèÿ, ðåôëåêñèè, ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è äð. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî
ëþáàÿ êîíêðåòíàÿ ñïîñîáíîñòü îïèñûâàåòñÿ ôóíêöèî-
íàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé, èçîìîðôíîé ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé äåÿòåëüíîñòè è, ñëåäîâàòåëüíî,
âêëþ÷àåò â ñâîþ ñòðóêòóðó îñíîâíûå êîìïîíåíòû ñèñ-
òåìû äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìî âíåñòè ñóùåñòâåííûå
êîððåêòèâû â òåîðèþ è ïðàêòèêó äèàãíîñòèêè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ýòî íàïðàâëåíèå ðàáîò åùå
æäåò ñâîåãî èñïîëíèòåëÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ
êîíêðåòíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ è òåîðåòè-
÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷àåìûõ ðå-
çóëüòàòîâ òðåáóåò îñîáîé òùàòåëüíîñòè, çäåñü ìîãóò
áûòü ïîëåçíûìè ïðåäñòàâëåííûå â íàñòîÿùåé ðàáîòå
ïðàâèëà èíòåðïðåòàöèè ðåçóëüòàòîâ òåñòèðîâàíèÿ.

Ïðèçíàâàÿ çà ïðîôåññèîíàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ñòà-
òóñ îäíîé èç ãëàâíûõ äåòåðìèíàíò óñïåøíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè èëè æèçíåííûõ íåóäà÷, ýòà êàòåãîðèÿ ðàçðàáîòàíà â
ïñèõîëîãèè ÿâíî íåäîñòàòî÷íî, ïðåæäå âñåãî â òåîðåòè-
÷åñêîì àñïåêòå. Àâòîð íàäååòñÿ, ìàòåðèàëû äàííîé ìîíî-
ãðàôèè ñîäåðæàò îïðåäåëåííûå øàãè â ýòîì íàïðàâëåíèè.
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Âåðà 202
– â Áîãà 247
– â ñèëû è âîçìîæíîñòè îáó÷à-

þùèõñÿ 200
Âëå÷åíèå 47, 248
Âíèìàíèå 25, 32, 54–55, 68,

113–114, 149,174, 188–189,
193, 255, 257, 294, 296

Âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà 42,
152

Âîçðàñò 115, 117, 148, 203, 222
– äîøêîëüíûé 69
– ìëàäåí÷åñêèé 239
– óìñòâåííûé 115
Âîëÿ 68, 88, 90, 124, 144, 157,

160, 228
Âîîáðàæåíèå 68, 70, 113, 142,

238, 244–245, 291
Âîñïèòàíèå 15, 76, 148, 211–

212, 217–218, 223–225, 239,
246–247, 252, 265

– ðåáåíêà 57
Âîñïîìèíàíèå 61
Âîñïðèÿòèå 25, 58–59, 62, 68–

69, 72, 75, 77, 84, 96, 103,
112–114, 137, 142, 148, 150,
181, 189–191, 208, 225, 238,
291

– ðåêëàìíîãî ñîîáùåíèÿ 159,
162, 164, 166

Âðîæäåííîñòü 76–77, 82, 86,
90, 94, 105, 117, 241

Ãåíåçèñ 18, 41, 60, 64, 196, 204
Ãåíèé (ãåíèàëüíîñòü) 101
Ãèïîòåçà 90, 136, 214, 249
Ãëàçîìåð 294, 296
Ãíåâ 47, 149, 151

Ãîòîâíîñòü 208, 240
– ê íà÷àëó ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè 207
– ê ñîòðóäíè÷åñòâó 208, 225
– ê óðîêó 263
– ê øêîëå 22
– ïîääåðæàòü ó÷åíèêà 200

Äåéñòâèå 19–20, 23, 28, 32–35,
37–39, 41–42, 107, 132, 137,
139, 144, 147, 166–168, 170–
171, 173–175, 177, 181–185,
188, 214–215, 217, 245, 268,
284, 291

– âíåøíåå 105, 268
– âíóòðåííåå 165
– äåéñòâèÿ-îïåðàöèè 61–62, 109
– ìàãè÷åñêîå 60
– ïñèõè÷åñêîå ñîäåðæàíèå 128
– ñîöèàëüíîå 212
– ñïîñîáû 102
– ñòðóêòóðà 140–142
– óìñòâåííîå (èíòåëëåêòóàëü-

íîå) 105–106, 284, 286
– ó÷åáíîå 267
Äåòåðìèíàíòû 36, 55, 63, 76
– âíåøíèå 249–250
– ïîâåäåíèÿ 66, 249
– ðàçâèòèÿ 56, 58–59, 66, 106,

108, 242
– ñàìîïîçíàíèÿ 172
– ñèñòåìà 8
– òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ 173
– óñïåøíîñòè äåÿòåëüíîñòè

144, 175, 299
Äåòåðìèíàöèÿ 36, 42, 77, 85,

105–106, 108–109, 237, 249
– ðàçâèòèÿ 240–242
– ñïîñîáíîñòåé 75, 105, 108
Äåòåðìèíèçì 63
Äåÿòåëüíîñòü 11, 16–21, 26, 28,

29, 34, 36–39, 41–42, 44, 57,
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63–64, 66, 74, 79–82, 86–87,
89–90, 92, 95–104, 106, 108,
123–125, 127–128, 131–148,
150, 152–153, 159, 161, 164,
166, 169–170, 172–174, 182–
186, 188, 193–197, 200–211
216, 220–221, 224–225, 234–
235, 242, 290–292, 294–295,
297–299

– âûñøàÿ íåðâíàÿ 104
– äóøè 50
– èíäèâèäóàëüíûé ñïîñîá 32
– èíôîðìàöèîííàÿ îñíîâà 183
– ìíåìè÷åñêàÿ 61
– ìîçãîâàÿ 33
– ìîòèâàöèÿ 139
– ìóçûêàëüíàÿ 74, 78 –79
– ïåäàãîãà 9
– ïðåäìåòíàÿ 17
– ïðîãðàììà 39, 42, 137
– ïðîôåññèîíàëüíàÿ 9, 29–30,

103, 132–133, 170, 182, 231,
237, 239

– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü 8
– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü 8
– ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç 9,

29, 37, 175, 182–185
– ðåçóëüòàò 18, 34, 107, 131, 145,

172, 174, 192
– ñèñòåìà 9, 21, 38, 41, 44, 122,

131, 136–138, 140, 141–142,
169, 175, 182, 198–199, 211,
299

– ñèñòåìîãåíåç 34, 39, 137
– ñòèëü 31, 89–90, 150
– ñóáúåêò 17–18, 38, 42, 97, 123,

130, 132–133, 135, 140, 142,
144, 146, 150, 159–160, 173,
181–185, 196, 254, 292, 298–
299

– óñëîâèÿ 22, 36, 42, 124, 183,
205, 253

– óñïåøíîñòü 8, 18, 21–23, 80–
81, 93, 115, 138, 165, 173,
195, 202, 299

– ó÷åáíàÿ 186–187, 190, 194–
195, 200, 206, 210, 220, 234,
239, 256–257, 286, 289

– öåëü 136, 139–140, 146, 186
Äèàãíîñòèêà 12, 29, 113, 115,

143, 183–185, 205, 221, 223,
299

– èíòåëëåêòà 25
– ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîá-

íîñòåé 23, 29
– ñïîñîáíîñòåé 101
Äîáðîäåòåëü 47–48, 215, 247,

250
Äîìèíèðîâàíèå 57, 83–84, 157,

242
Äóõ 46, 49, 151, 189, 214, 247
Äóõîâíîñòü 212
Äóøà 47–51, 215–216, 246

Æåëàíèå 38–39, 149, 151, 159–
160, 202, 206, 216, 224, 247–
248

Çàáûâàíèå 194
Çàâèñèìîñòü
– îò ðåêëàìû 162–164
Çàäàòêè 21, 48, 76–79, 82–85,

90–95, 98, 102, 105 ,108–
109, 118, 124–127

Çàäà÷à 9, 18, 22–23, 25, 28, 30,
45, 56, 59, 64, 70, 75, 86,
111, 116, 147–148, 150, 156,
166–170, 173, 175, 177, 182,
186, 190–192, 197–200, 203–
204, 208–212, 221, 225, 228,
231, 243, 263, 268, 270

Çàêîí 177, 215, 241, 246, 251,
253, 264, 275

– êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ 68
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– Ï. Æàíå 67
– ïðèðîäû 177
– ðàçâèòèÿ áîëåçíåé 177
– ôîðìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé

106
Çàêîíîìåðíîñòü 41, 177, 179–

180, 284–285, 290
– îïòèìèçàöèè ôîðìèðîâàíèÿ

ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû
äåÿòåëüíîñòè 175

– ïðîòåêàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ 92

– ðàçâèòèÿ ïñèõèêè 134
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 254
Çàïîìèíàíèå 59, 61, 69–72, 83–

84, 96, 112, 114, 194, 291
Çäîðîâüå 134, 238
Çíàíèå 15, 18, 20, 29, 38, 42, 50,

71, 80, 85, 90–91, 96–97, 107,
118,126, 131, 142, 144–145,
150, 165, 170–172, 183, 188,
192–194, 196–197, 204–210,
222–225, 228, 231–235, 258,
262, 266, 270, 272–273, 280

– î ñåáå 171

Èåðàðõèÿ
– ïàðàìåòðîâ ðåçóëüòàòà äåÿ-

òåëüíîñòè 37
– ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîá-

íîñòåé 296
Èíäèâèä 21, 27–28, 31, 69, 82,

85, 92, 99, 102, 111–113,
116–117, 119–121, 123–125,
127, 135, 142, 146, 152–153,
155, 166–167, 176, 178, 180,
239, 241, 243–244, 246, 249,
298

Èíäèâèäóàëüíîñòü 12–13, 20,
83, 146, 148, 150, 152–156,
158–159, 165, 173, 175–178,
181, 298

Èíäèâèäóóì 100, 120, 155
Èíñòèíêò 57, 214, 242–243
Èíòåëëåêò 25, 30–31, 83–84, 106,

110, 115–116, 118, 126, 131,
161–162, 164, 289, 294, 296

– âåðáàëüíûé 287
– ýìîöèîíàëüíûé 20
Èññëåäîâàíèå 42, 85, 178, 254
– Àíàíüåâà 180
– ïîçíàâàòåëüíîãî àêòà 165
– Òåïëîâà 74
– Ôèëèíîé 181
– öèðêóëåì Âåáåðà 112
– ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è

èõ ðàçâèòèå 111
Èñòèíà 41, 201, 220
Èñòî÷íèê
– àêòèâíîñòè 57, 144, 146
– âîçíèêíîâåíèÿ ðåëèãèè 245
– äîáðà èëè çëà 212
– îñîáîãî çíàíèÿ 165
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 290

Êà÷åñòâî 37, 60, 76, 89, 99, 107,
166, 173, 228–229, 287–288

– äåÿòåëüíîñòè 25, 37, 174
– ëè÷íîñòè 160, 166, 170, 172,

248–250
– îäíîé ôóíêöèè 99, 101
– ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 63
– ñèñòåìíîå 139
– ñóáúåêòà 16
– ñóáúåêòíîñòü 160
Êëàññèôèêàöèÿ 72, 86
– ñïîñîáíîñòåé 54, 86
Êîíôëèêò 202, 218, 221, 243–244
Êðèòåðèé 33, 81, 137, 207, 255,

283
– äîáðà è çëà 249
– äîñòèæåíèÿ öåëè 37, 42, 183,

207
– ñàìîïðîâåðêè 193
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– òåîðèè 131
– óðîâíÿ îáó÷åíèÿ 231
Êóëüòóðà 133, 148, 202, 204, 258,

269, 272

Ëè÷íîñòíûé ñìûñë (ëè÷íîñò-
íàÿ çíà÷èìîñòü) 18, 36,
183, 189–190, 201

Ëè÷íîñòü 13, 23–24, 28, 63, 83,
97, 99, 136, 142, 146, 152,
155, 167, 170, 178–179, 214–
215, 219–220, 223, 227, 241,
279, 300

Ìåòîä 12, 14, 22–23, 28–29, 50,
111, 128, 143, 178, 184–185,
191, 200, 204–205, 209–210,
221–223, 229, 234–235, 256

– âû÷åðêèâàíèÿ áóêâ 114
– ïñèõîãðàôèÿ 175, 179–180
– ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà

äåÿòåëüíîñòè 182
– òåñòîâ 116
Ìåõàíèçì 17, 34–36, 67, 72, 84.

138–140, 146, 171–172, 183–
184, 230, 245–246, 249, 252–
253, 291

– âçðàùèâàíèÿ 70
– îïåðàöèîííûé 123, 132, 137,

291, 298
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 8, 86
– ðåàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòè 142
– ðåôëåêñèè 172
– ôóíêöèîíàëüíûé 291
Ìîäåëü 155, 211
– ëè÷íîñòè 158–159
– ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíäàð-

òà 197
– ïñèõèêè 149
– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü äåÿ-

òåëüíîñòè 8
– ñïîñîáíîñòåé 130

– ñóáúåêòíîñòè 164
Ìîðàëü 212, 243–246, 249–251,

253
Ìîòèâ 36, 42, 131, 136–138, 140,

160–162, 166, 169, 171, 212–
213, 247

Ìîòèâàöèÿ 18, 23, 28, 30, 36–
37, 39, 57, 66, 69, 81–82,
107, 109, 127–129, 136, 139,
141–142, 146–147, 156, 171–
172, 183, 190, 193, 198, 203–
205, 207, 211, 213–214, 216–
217, 222, 247, 250

Ìûøëåíèå 68, 84, 97, 99, 129,
137, 142, 148, 150, 166–169,
174, 191, 193, 201, 245, 258–
259, 261, 269, 277, 286, 288,
294–296

Íàáëþäåíèå 29, 165, 185
Íàâûê 29, 80–81, 91, 102, 117–

188, 133, 170, 186, 188, 194,
210, 226–227, 229, 231, 233–
235, 238, 290

– ðåôëåêñèâíûé 44
Íàñëåäñòâåííîñòü 94–95
– òàëàíòà 111
Íàóêà 49, 177, 269
Íàó÷åíèå 65, 238–240, 253
Íåéðîí (íåðâíàÿ êëåòêà) 33,

118, 124
Íîâîîáðàçîâàíèå 118
Íîðìû 212–213, 248
Íðàâñòâåííîñòü 171, 298

Îáîáùåíèå 97, 104, 107, 258–
260, 264–265, 267, 270, 272,
283–288

Îáðàç 35, 46–47, 244–245
– äåÿòåëüíîñòè 142
– îïåðàòèâíûé 37
– ñóáúåêòèâíûé 126
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Îáðàçîâàíèå 9, 141, 195, 198,
226, 230–231, 255, 269, 285

– âûñøåå 235
– ïðîôåññèîíàëüíîå 230
Îáó÷åíèå 29–30, 76, 106, 159,

198, 210, 226, 228–231, 236,
255–256, 268, 287

– ïðîôåññèîíàëüíîå 133
– ïðîöåññ 102, 106, 286
– øêîëüíîå 22
Îáùåíèå 67, 248
Îáúåêò 15, 23, 62, 64, 67, 73, 85,

122, 132–135, 144–145, 148–
149, 171, 177, 197, 237, 248,
261, 263, 267–269, 279, 284,
291

– âíåøíèé 130
– èññëåäîâàíèÿ 176, 180
Îäàðåííîñòü 74, 76, 79, 87–93,

95, 99, 101–102, 109, 114–
115, 131, 138–139, 157,
299

– ìóçûêàëüíàÿ 74–75
– îáùàÿ 98, 100
– ñïåöèàëüíàÿ 99–100
Îïåðàòèâíîñòü 30, 104, 123–

124, 143, 253, 291, 298
Îïåðàöèÿ 20, 62–63, 67, 69–72,

97, 104–105, 107, 167, 169,
182, 186, 292

– èíòåëëåêòóàëüíàÿ 10, 18, 97,
109, 121, 123–124, 131, 137,
166–169, 210, 239, 253–256,
266–267, 272–273, 277, 280,
282–286, 288–290

– ëîãè÷åñêàÿ 61
 – ìíåìè÷åñêàÿ 61
– ïñèõè÷åñêàÿ 67
Îïûò 28, 30, 37, 65, 91, 112–113,

148–149, 192–193, 270, 287
– âíóòðåííèé 71
– æèçíåííûé 193

– èíäèâèäóàëüíûé 239
– èñòîðè÷åñêèé 214
Îñâîåíèå 41, 96, 98, 107, 123,

127, 182, 186, 190, 192, 226–
228, 240, 289

– äåÿòåëüíîñòè 41–42, 127, 242,
294

– îïåðàöèé 10, 72, 104, 239, 255,
271

Îòâåòñòâåííîñòü 89, 230, 236,
238

Îòíîøåíèå 8, 12, 15–16, 19, 23–
25, 34, 37, 48, 55, 63–64, 67–
69, 71, 80, 85–86, 99–101,
104, 121, 126, 129–132, 135–
136, 140, 145–146, 148–151,
156, 159–160, 164, 167, 178,
186, 200, 202, 208, 212–213,
215, 217–218, 220–221, 225,
227, 232, 238, 244–246, 248,
252, 255, 299

Îòðàæåíèå 15, 36, 39, 77, 87,
126, 147, 162, 165, 185, 241,
249–250, 291, 295

– äåéñòâèòåëüíîñòè 59
– äåÿòåëüíîñòè 173
– ðåçóëüòàòîâ 137
– ñïîñîáíîñòåé 16, 18
– óñëîâèé 42
Îùóùåíèå 77–78, 113–114, 165
– îñÿçàòåëüíîå 112

Ïàìÿòü 25, 36, 54, 59, 61, 69–70,
72, 83–85, 113, 142, 238

– âåðáàëüíàÿ 294
– äîëãîâðåìåííàÿ 188, 296
– êðàòêîâðåìåííàÿ 294, 296
– ëîãè÷åñêàÿ 55, 68
– ìåõàíèçìû 68
– ìîòîðíàÿ 174
– îáðàçíàÿ 294, 296
– îïåðàòèâíàÿ 148, 150, 174
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– ïðèðîäíàÿ 71
Ïåðåæèâàíèå 19–20, 38, 47, 59,

69, 75, 77, 81, 126, 128–129,
156, 165, 167, 216, 250

– ýìîöèîíàëüíîå 148, 212, 218,
245, 250

Ïîâåäåíèå 16, 23, 31–34, 55,
57–58, 60–70, 109, 131, 133,
142, 152, 156–160, 171–172,
180, 200, 214–215, 217, 219–
220, 241, 245, 248–249, 251,
254–255

– àäàïòèâíîå 57, 123
– ìîðàëüíîå 215, 247
– íðàâñòâåííîå 251–254
– ñîöèàëüíîå 173
– ñóáúåêòà 250
– öåëîñòíîå 36
Ïîäàâëåíèå 12
– ëè÷íîñòè 148
– ñîâåñòè 117
Ïîäõîä 7, 48, 63–64, 75, 86–91,

96, 100, 103, 106, 126, 130,
134, 152, 159, 164, 177, 181,
188, 191, 196, 198, 203, 205–
206, 217, 223–224, 229, 234

– àíàëèòè÷åñêèé 41
– ãåíåòè÷åñêèé 65
– äðîáíî-ôóíêöèîíàëüíûé 150
– åñòåñòâåííîíàó÷íûé 50
– èííîâàöèîííûé 187
– êîìïåòåíòíîñòíûé 9, 196
– ñèñòåìíûé 8, 32, 34, 41, 73, 178
Ïîçíàíèå 50, 52, 54, 123, 131,

144, 165, 171, 177
– äîáðà è çëà 46
– ìèðà 54, 165–166, 170
– ïñèõèêè 15
– (ñàìîãî) ñåáÿ 171–173
– ñîöèàëüíîå 124
– ñïîñîáíîñòåé 23
– ÷óâñòâåííîå 130

Ïîêàçàòåëü 15, 37, 83, 102, 115,
120, 148, 162, 164, 198, 284,
287, 289

– èíòåëëåêòà 84
– ëè÷íîñòíûé 126
– îäàðåííîñòè 102
– ïðîäóêòèâíîñòè 84
– ðàçâèòèÿ 115
– ñïîñîáíîñòåé 83, 110
– ñóáúåêòíîñòè 162
– òåñòîâûé 28
– óñïåøíîñòè (äåÿòåëüíîñòè)

83, 115, 173
Ïîíèìàíèå 8–9, 18, 34, 42, 48,

55–56, 66, 69, 85, 90, 92–93,
98, 109, 112, 132, 135–136,
147, 149, 152, 155, 165, 173,
188, 190, 198, 227, 229, 287

– îäàðåííîñòè 91
– ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé 103
– ñïîñîáíîñòåé 7, 54, 81, 108,

122, 124–127
– ñóùíîñòè ñïîñîáíîñòåé 104,

107
Ïîíÿòèå 7–9, 11–12, 17, 30–34,

55, 62, 68, 75, 81, 95, 99–
100, 115–116, 127–128, 144,
147, 161, 168, 172, 178, 230,
237, 240, 246, 266, 272, 275

– çàäàòêîâ 108
– êîìïåòåíòíîñòè 9, 196
– îäàðåííîñòè 79
– ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîá-

íîñòåé 7, 132, 298
– ðàçâèòèå 105
– ñèñòåìû 33–34, 173
– ñïîñîáíîñòåé 32, 45, 79–80,

92–93, 106, 109, 116–117
Ïîòðåáíîñòü 59, 129, 149, 166–

167, 201, 208, 214, 222, 247–
249

– äóõîâíàÿ 57



307Предметный азатель

Ïðåäìåò 17–18, 53, 55, 72, 99,
133, 135–136, 147–148, 150,
152, 155, 165, 168, 172, 189–
190, 192, 198, 204, 223, 256,
290

– èññëåäîâàíèÿ 119, 176, 177,
254

– êîíêðåòíûé 101, 195, 255
– ïîçíàíèÿ 166, 171
– ïñèõîëîãèè 50
Ïðåäñòàâëåíèå 9, 32, 38–39, 49,

71, 88, 90, 103–106, 130,
133, 138, 142, 158, 160, 164,
170, 179, 190, 241, 245, 270,
299

– Â. Øòåðíà 176
– î ñïîñîáíîñòÿõ 45, 132, 298
– ïðîñòðàíñòâåííîå 294–296
Ïðèíöèï 12, 15–16, 38, 41, 62,

64–65, 101–102, 136, 158,
168–169, 231, 241, 256, 267

– âçàèìîñâÿçè ñïîñîáíîñòåé è
âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâå-
êà 21

– åäèíñòâà ïîòåíöèàëüíûõ è àê-
òóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé 19

– åäèíñòâà ïñèõèêè è äåÿòåëü-
íîñòè 16

– åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è äå-
ÿòåëüíîñòè 16, 19

– åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è ïå-
ðåæèâàíèÿ 19

– åäèíñòâà ñïîñîáíîñòåé è óñ-
ëîâèé äåÿòåëüíîñòè 21

– èíäèâèäóàëüíîñòè 177
– êîíêðåòíîñòè â àíàëèçå ñïî-

ñîáíîñòåé 20
– ìåòîäîëîãè÷åñêèé 38, 299
– ïñèõîôèçè÷åñêîãî åäèíñòâà

15, 42, 56, 66, 85–86
– ñèñòåìíîãî ïîäõîäà 178
– ôóíêöèîíàëüíîñòè 192

Ïðèîáðåòåíèå 65, 81
– çíàíèé 232
– îïåðàöèé 239
Ïðîáëåìà 9, 20, 22, 35, 49, 58,

76, 82–83, 94, 105, 108, 110–
111, 113, 118, 124, 143, 149,
161, 166, 168–169,175, 179–
180, 211, 218, 226–227, 231,
238, 275, 291, 298

– çàäàòêîâ 91, 103
– èäåîëîãè÷åñêàÿ 12
– èçó÷åíèÿ ñïîñîáíîñòåé 7, 23, 45
– èíäèâèäóàëüíîñòè 150, 176,

180
– êîìïåíñàöèè 87, 90
– ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ 8, 11–12,

15, 45, 150
– îäàðåííîñòè 74, 87, 90–91,

101, 108
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 54,

105, 108, 125, 240, 254
– ñïîñîáíîñòåé 8, 11–13, 45, 73–

74, 78, 91, 103
– ñóáúåêòíîñòè 161
– òåîðåòè÷åñêàÿ 12, 32, 45, 178
Ïðîäóêòèâíîñòü 59, 83–84, 88
– äåÿòåëüíîñòè 125
– ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé 130
– ñïîñîáíîñòåé 84
– óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè 79,

108, 134
Ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ 138,

294–295
Ïðîöåññ 17, 20, 22, 39, 41–42,

55–56, 58–60, 64–66, 70, 73,
76–77, 99, 109, 113, 124–
125, 129, 134, 138, 146, 148,
150, 167, 171, 173, 175, 181–
182, 186–187, 189–190, 192,
196, 198, 200, 211, 214, 217,
228, 231, 237, 239, 244, 246–
247, 250, 252, 291, 294
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– Áîëîíñêèé 236
– âîñïèòàíèÿ (âîñïèòàòåëüíûé)

211, 212, 220–223, 247
– äåÿòåëüíîñòè 18, 290
– çàïîìèíàíèÿ 61, 70
– èçó÷åíèÿ 255
– ìûñëèòåëüíûé (ìûøëåíèÿ)

70, 107, 166–170
– îáó÷åíèÿ 102, 104, 289
– ïîçíàâàòåëüíûé (ïîçíàíèÿ)

130, 171–172
– ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ 39, 137,

139, 160, 172
– ïñèõè÷åñêèé 63, 75, 92, 95, 97,

101–103, 105, 107, 112, 114,
146, 170, 238

– ïñèõîëîãè÷åñêèé 99
– ðàçâèòèÿ 9, 55–56, 58, 67, 70,

73, 102, 108, 118, 239, 242
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 16,

239, 254
– ðàñïðåäìå÷èâàíèÿ 17, 19, 57
– ñèñòåìàãåíåçà äåÿòåëüíîñòè 39
– ó÷åáíûé 22, 202, 205, 210
Ïðîÿâëåíèå 8, 14, 67, 11, 128,

146, 150, 153, 165, 173, 176,
196–197, 217, 254

– âíåøíåå 151, 238
– äóõîâíîñòè 212
– èíäèâèäóàëüíîñòè 148, 153
– èíòåãðàëüíîå 138, 199, 299
– èíòåëëåêòà 110, 131
– ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ 248
– îäàðåííîñòè 102
– îïåðàòèâíîå 139, 175
– ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ 112
– ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé 101
– ïñèõè÷åñêîå 148, 170
– ñïîñîáíîñòåé 9, 24, 98, 121,

123, 131, 138, 173, 254, 299
– ñóáúåêòèâíîñòè 164
 – ýìîöèîíàëüíîå 151

Ïñèõèêà 15–16, 44, 68, 85–86,
148, 244–245

– àíàëèç 150
– ìîäåëü 149
– ïîíÿòèå 127
– ñîäåðæàíèå 168
– ñòðóêòóðà 126–127
– ôóíêöèîíèðîâàíèå 161

Ðàçâèòèå 70–71, 76, 79, 85–87,
94, 102, 105, 111, 118, 121–
122, 125, 130, 135, 153, 175,
177, 180–181, 229, 231, 237–
238, 240–242, 244, 246, 249,
254–255, 265, 290, 294–295

– âíóòðåííåãî ìèðà 212
– çàäàòêîâ 82, 94
– èíòåëëåêòóàëüíîå (èíòåëëåêòà)

115, 162, 164, 255, 287, 289
– èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé

254, 256, 271, 277, 285–286
– êîãíèòèâíîå 237
– êóëüòóðû (êóëüòóðíîå) 73, 108
– ëè÷íîñòè 87, 92–93, 238
– ìîçãà 119
– ðå÷è 83
– ñïîñîáíîñòåé 72, 79, 82, 86–

87, 95–98, 103–110, 120,
124–125, 131, 143, 164, 174,
186, 190–191, 197, 237, 239–
241, 253–256, 285, 289–292,
295, 297

– óìñòâåííîå 115
– ôóíêöèé 73–74, 97, 108–109
– ôóíêöèîíàëüíîé ñèñòåìû

125, 253
Ðàçëè÷åíèå 78–79, 114, 256,

258–261, 263, 266–269, 273,
279, 283, 286, 288

Ðàññóæäåíèå 62, 71, 103, 238
Ðåàêöèÿ 25, 63, 66, 113, 118,

121, 128, 148, 188, 239, 243
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Ðåàëèçàöèÿ 9, 36, 48, 65, 93, 96–
97, 116, 138, 197–198, 231,
295

– ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé 127
– ñïîñîáíîñòåé 97, 103
Ðåãóëÿöèÿ 252
– âîëåâàÿ 156
– äåÿòåëüíîñòè 161
– ïðîèçâîëüíàÿ 125
Ðåçóëüòàò 7, 20, 28, 30, 33, 35–

38, 42, 59, 63, 65, 99, 102,
117, 119, 130, 132–133, 137–
139, 142, 144–146, 157, 165,
170–171, 181–186, 192, 194,
291

– òåñòèðîâàíèÿ 29–31, 299
– ðàçâèòèÿ 67, 69, 72, 76, 82, 85,

88, 94, 104, 237, 289
– ýêñïåðèìåíòà 72, 285, 287
Ðåôëåêñèâíîñòü 165–166, 170,

172–173, 157, 164, 192, 249
Ðåôëåêñèÿ 16, 39, 67, 109, 157,

160–166, 169–173, 218, 249–
250, 252, 255, 286, 299

Ñàìîêîíòðîëü 151, 160, 162,
213–214

Ñàìîîïðåäåëåíèå 212
– âðîæäåííîå 46, 83
– âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíî-

ñòè 104
– äåÿòåëüíîñòè 21
– èíäèâèäóàëüíîñòè 111
– ëàáèëüíîñòè 83–84
– ëè÷íîñòè 95, 99, 104, 128–129,

138
– íåðâíîé ñèñòåìû 83–84, 125,

182
– îïåðàòèâíîñòè 104
– ïðåäìåòà 18
– ïñèõè÷åñêîå 93, 95, 112, 128,

173

– ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì 78,
96, 102, 122–123, 125–128,
130, 138–139, 298

Ñàìîîöåíêà 209–210, 213–214,
221

Ñàìîïîçíàíèå 166, 172
Ñàìîðàçâèòèå 71
Ñàìîðåãóëÿöèÿ 146
Ñàìîðåôëåêñèÿ 32, 160, 249
Ñàìîñîçíàíèå 32
Ñâîáîäà 33–35, 124
– âîëè 157, 217
– âíóòðåííÿÿ 161
– äóõîâíàÿ 214
Ñâîéñòâî 13, 16, 46–47, 65, 77,

80, 85, 87, 97–99, 101, 104,
107, 111, 124–125, 134, 144–
145, 168, 178–180, 241, 253,
295

Ñèíòåç 88, 178, 227, 235, 259,
264, 267, 273, 275, 285–288

Ñèñòåìà 11, 13, 17, 22, 30, 33–
35, 39, 59, 69, 71, 76, 78, 85,
90, 92–93, 97, 104, 107, 132–
136, 145–147, 149, 153, 157,
165, 168, 170, 217, 227, 230,
239, 253, 279

– àêòèâíîñòè 57–58, 73
– äåòåðìèíàíò óñïåøíîñòè 8,

144
– äåÿòåëüíîñòè 9, 21, 36, 38–39,

41–42, 102, 123, 136–138,
140–143, 169, 182, 175, 197–
198, 211, 299

– êâàëèôèêàöèé 230–231
– ìåíòàëüíûõ êà÷åñòâ 130
– íåðâíàÿ 38, 83–84, 125, 138,

148, 182
– ïñèõè÷åñêàÿ 42, 123, 131, 169,

175, 299
– ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé 128
– ñïîñîáíîñòåé 131, 139, 173
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– ôèçèîëîãè÷åñêàÿ 127–128,
130

– ôóíêöèîíàëüíàÿ 16, 38, 42,
56, 65, 84, 86, 96, 102, 107,
123–124, 126–127, 130–131,
137–140, 142–143, 169, 182,
197–198, 211, 253, 291, 298

Ñèñòåìàòèçàöèÿ 50, 72, 88
Ñèñòåìîãåíåç äåÿòåëüíîñòè

36, 39, 41
Ñîçíàíèå 15–16, 44, 85, 134,

144, 147, 149, 165, 213–214,
251

Ñîçðåâàíèå 56, 73, 238–239
– ïîëîâîå 114
– ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì 253
Ñîñòîÿíèå 32–33, 136, 144–145,

155, 213, 216, 237, 249
– âíóòðåííåå 149, 151
– äóøåâíîå 214
– ìîòèâàöèîííîå 213
– ïñèõè÷åñêîå 128, 165
– óìñòâåííîå 112
– ýìîöèîíàëüíîå 63, 165, 243
Ñîöèàëèçàöèÿ 71, 239–240
Ñïîñîáíîñòè 7, 9–10, 12–14,

16–17, 21–22, 24–25, 29, 31–
32, 38, 45–49, 54, 57–59, 73–
77, 79–94, 96–111, 114–118,
121–122, 124–127, 129–131,
136–139, 142, 147, 153, 156–
157, 160, 165, 169–170, 172,
174–175, 183, 186, 188, 190–
191, 194–197, 226–232, 235,
237–242, 253–256, 285, 290–
292, 294–299

– àêòóàëüíûå 19, 104
– áëàãîïðèîáðåòåííûå 20
– âíèìàíèÿ 113
– âîñïðèÿòèÿ 112
– âðîæäåííûå 86
– äóõîâíûå 46, 54, 239

– èíäèâèäà 28, 92, 123–124, 127,
298

– èíäèâèäóàëüíûå 227, 298–299
– èíòåëëåêòóàëüíûå 164
– êîãíèòèâíûå 197, 226
– ëè÷íîñòè 170, 214, 242, 298–

299
– ìíåìè÷åñêèå 72, 83, 194
– ìóçûêàëüíûå 74–76, 78
– ìûñëèòåëüíûå (ìûøëåíèÿ)

82, 97
– îáùèå 7–8, 29, 77, 79, 83–85,

98, 117, 143, 254, 295, 298
– ïàìÿòè 54
– ïîçíàâàòåëüíûå 50, 52–53, 84,

127–128, 254, 289
– ïîçíàíèÿ 46, 165
– ïîòåíöèàëüíûå 19
– ïðèðîäíûå 20–21, 75, 92, 123–

124, 298
– ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûå

296–297
– ïðîôåññèîíàëüíûå 7–10, 23,

28–30, 132, 134, 143–144,
170, 173, 175, 230, 254, 294,
298–299

– ïñèõè÷åñêèå 95
– ðåôëåêñèâíûå 54
– ñåíñîðíûå 110
– ñïåöèàëüíûå 29, 98–100, 117,

295
– ñóáúåêòà 16, 18, 112, 147, 161
– ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè 9, 42,

123–124, 133, 140, 290, 295,
298

– óìñòâåííûå 15, 107, 110–114,
120

– ÷åëîâåêà 17, 20–21, 46, 50, 77,
91, 95, 98, 110, 120, 123–
124, 130–131, 160, 173, 298–
299

– ÷óâñòâóþùèå 50
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Ñðàâíåíèå 9, 70, 78, 112, 157,
256, 258–259, 267–271, 276,
278–280, 283–286, 288

Ñðåäà 28, 30, 57, 60, 111, 118–
119, 125, 148

– âíåøíÿÿ 160, 241
– êóëüòóðíàÿ 56, 66
– îêðóæàþùàÿ 226
– ïðîèçâîäñòâåííàÿ 134
– ñîöèàëüíàÿ 111, 132
Ñðåäñòâî 60–62, 66, 111, 114,

133–136, 210
– âîçäåéñòâèÿ 64, 73
– äåÿòåëüíîñòè 64
– äîñòèæåíèÿ öåëè 59, 212
– èññëåäîâàíèÿ 12, 114
– îáùåíèÿ 67
– ïñèõîëîãè÷åñêîå 59
– ðàçâèòèÿ 55
Ñòèìóë 60–62, 66, 71, 212–213
Ñòðàõ 47, 149, 151, 244
– íàêàçàíèÿ 213, 244
 Ñòðåìëåíèå 61, 90, 159, 244–

245, 247, 278
– ê äîìèíèðîâàíèþ 57, 157
– ê óäîâîëüñòâèÿì 157
Ñòðóêòóðà 12, 15, 37, 41, 47, 66,

69–70, 105, 123, 138, 153,
176, 180–181, 185, 187, 197,
212, 229, 295–297, 299

– âíóòðåííåãî ìèðà 38, 42
– äåéñòâèÿ 167
– äåÿòåëüíîñòè 8, 131, 136, 139–

140, 182, 297
– êâàëèôèêàöèîííàÿ 9, 230–

233, 235–236
– ëè÷íîñòè 179
– ìîçãà 125
– ïîâåäåíèÿ 142
– ïñèõèêè 86, 126–127
– ñïîñîáíîñòåé 25, 104, 107,

136, 139, 295–297, 299

Ñóáúåêò 16, 19, 24, 32, 37, 39, 67,
112, 121, 144–147, 160–161,
166–173, 187, 239, 246–248

 – äåÿòåëüíîñòè 9, 17–18, 30, 36,
38, 42, 59, 97, 123–124, 130,
132–133, 135–136, 140, 142,
146, 148, 150, 152, 159–160,
173, 181–185, 198, 242, 254,
290, 295, 298

Ñôåðà 214, 238, 263
– àêòèâíîñòè 57
– æèçíè 156, 202
– òðóäà 231, 234

Òàëàíò 79, 89, 101, 111, 131, 157,
278

Òâîð÷åñòâî 22, 84, 130, 146–
147, 228, 244

Òåîðèÿ 8, 103, 105, 118, 131,
198, 228–229, 231, 234, 240–
241, 244, 299

– îáùàÿ 90
– îäàðåííîñòè 90
– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 79, 149, 198
– ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé 14,

35, 45, 55, 69, 254
– ñïîñîáíîñòåé 11, 109, 122,

131, 255
Òåñò 29–31, 113, 115–116, 171,

184, 195, 255, 258–259, 266–
267, 273, 282, 289

– Áèíå – Ñèìîíà 116
– Âåêñëåðà 287
– èòîãîâûé 274, 284
– Êýòòåëëà 287–289
– ïðîôåññèîíàëüíûé 28
– ðåêëàìîçàâèñèìîñòè 162
Òåñòèðîâàíèå 7, 10, 30–31, 287,

299
– ïðîôåññèîíàëüíîå 29, 184
– ïñèõîëîãè÷åñêîå 29, 255, 287
– ñïîñîáíîñòåé 31–32
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Òðàäèöèÿ 149, 243, 245–246,
252, 271

Òðóä 14, 58, 83, 98, 114–115,
133–134, 138, 148, 150, 173,
183, 228–229

– (ðàç)äåëåíèå 17, 20, 99, 133
– îðóäèÿ 29, 57, 73, 240
– ïñèõîëîãè÷åñêèé 132–133
– ôóíäàìåíòàëüíûé 50, 83

Óäîâëåòâîðåíèå 219, 246
Óäîâîëüñòâèå 47, 157, 221, 245
Óìåíèÿ 19, 30, 42, 80–81, 89, 91,

96–67, 118, 131, 170, 183,
190, 198–199, 200–201, 203,
210, 226–227, 236, 284

– îñâîåíèå 96
– ïðîôåññèîíàëüíûå 229
– ôîðìèðîâàíèå 97
Óðîâåíü 23, 28, 61, 104, 116–

117, 148, 150, 161–164, 200,
195, 226, 228–229, 231, 236,
284, 287, 290, 296, 298–299

– âûñîêèé 101, 103–104, 228
– èíòåëëåêòà 131, 289
– ìûøëåíèÿ 266
– îäàðåííîñòè 101
 – ðàçâèòèÿ 16, 30, 115, 120, 131,

164, 174–175, 242, 255, 271
– ñïîñîáíîñòåé 101, 115, 142–

143, 242
Óñëîâèÿ 7, 12, 15, 23, 31, 37, 56,

72, 84, 88, 91–92, 94, 100,
106–107, 112, 117, 119, 134–
136, 143, 147–148, 155, 159,
167–170, 182–183, 192, 194,
196, 213, 218, 225, 239, 243,
246–247, 251–253, 256, 262

– âíåøíèå 36, 159–160, 187,
189, 191–193

– âíóòðåííèå 8, 42, 92, 105, 188–
189, 191–193, 241–242, 253–254

– äåÿòåëüíîñòè 21–22, 29, 36–
37, 99, 101–102,104, 124,
198, 261, 265, 281, 291

– ïðèðîäíûå 123
– ðàçâèòèÿ 78, 238
– ñîöèàëüíûå 24, 134, 153
– ñóáúåêòèâíûå 39
Óñïåøíîñòü 14, 80, 115, 123,

127, 138, 144, 184, 287, 289
– äåÿòåëüíîñòè 8, 18, 21–23, 30,

80–81, 93, 104, 115, 144, 165,
173, 175, 182–183, 195, 299

– îáó÷åíèÿ 83

Ôàêòîð 8, 22–23, 27, 30, 34, 56,
63, 67, 75, 108, 111, 127, 131,
148–149, 158, 163, 248, 298

– âíåøíèé 66, 241, 251
– ãåíåòè÷åñêèé 120
– ëè÷íîñòíûé 156
– ïîâåäåíèÿ 63
– ðàçâèòèÿ 55
– ñèñòåìîãåíåçà 137
– ñîöèàëüíûé 153
– ñðåäîâîé 240
Ôèëîãåíåç 56, 59, 96, 108, 124
Ôîðìà 19, 66, 68, 126, 153, 282
– äåÿòåëüíîñòè 122
– èíäèâèäóàëüíàÿ 152
– ïîâåäåíèÿ 67, 69
Ôóíêöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà 65,

59, 96, 124, 127, 136–137,
182, 298

– äåÿòåëüíîñòè 38–39, 42, 137–
138, 142–143, 197–198, 211

– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 123, 131,
140, 182, 198, 211

– ôèçèîëîãè÷åñêàÿ 42, 65, 84,
107

Ôóíêöèÿ 15, 23, 31, 42, 61–63,
66, 73, 83, 85, 94, 105, 133–
134, 169, 231, 238, 276
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– äîìèíèðîâàíèÿ 83–84
– ïñèõè÷åñêàÿ 54–60, 62–670,

73–74, 84–86, 91, 96, 98,
101, 106–109, 122, 126–130,
137–138, 238, 244–245, 253,
291, 298–299

– ïñèõîëîãè÷åñêàÿ 24–25, 97,
99–101

– ïñèõîìîòîðíàÿ 123
– ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêàÿ 60,

110
– ïñèõîôèçè÷åñêàÿ 95–96

Õàðàêòåð 18, 24, 38, 45, 48, 99,
104, 107, 110, 131, 143, 147–
148, 153, 155, 176, 179, 189,
211, 213, 248

– äåÿòåëüíîñòíûé 127
– èññëåäîâàíèÿ 14
– ïîâåäåíèÿ 70, 158, 213
– ðàçâèòèÿ 48
– ñèñòåìíûé 48, 146
– ÷åðòû 69, 128
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