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Ïðîöåññ äóõîâíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñîâðåìåííîãî õðèñ-
òèàíèíà î÷åíü íåïðîñò: êàæäûé èç íàñ ïîçíàë èëè
ïîçíàåò ýòî íà ñîáñòâåííîì îïûòå. Åñòü ìíîãî îáúåê-
òèâíûõ ïðè÷èí, îáóñëàâëèâàþùèõ ýòó «íåïðîñòîòó»:
áîëüøèíñòâî íàøèõ ñîâðåìåííèêîâ ïðèõîäèò â õðàì
óæå âçðîñëûìè, ñëîæèâøèìèñÿ ëþäüìè, êîòîðûì ïðè-
õîäèòñÿ ó÷èòüñÿ ýòîé íîâîé, öåðêîâíîé, æèçíè áóê-
âàëüíî ñ íóëÿ. Ñàìà æèçíü ýòà âî ìíîãîì íåóñòðîåí-
íà, çà÷àñòóþ ñîçèäàåòñÿ «íà ïóñòîì ìåñòå» — òàì, ãäå
â ñîâåòñêèå ãîäû âñå áûëî ðàçðóøåíî äî îñíîâàíèÿ,
òàê ÷òî ïîðîé è ôóíäàìåíòà îò õðàìà ñïóñòÿ äåñÿòè-
ëåòèÿ íå óäàåòñÿ íàéòè. Î÷åíü ìàëî ëþäåé, èìåþùèõ
ëè÷íûé îïûò àñêåòè÷åñêîé, ïîäâèæíè÷åñêîé æèçíè,
êîòîðûå ìîãëè áû ïîäåëèòüñÿ ýòèì îïûòîì è ñ äðóãè-
ìè, òàê ÷òî äëÿ ìíîãèõ ñåãîäíÿ ó÷èòåëÿìè ñòàíîâÿòñÿ
êíèãè. Íàêîíåö, ìèð âîêðóã íàñ íå ïðîñòî ïîëîí ñî-
áëàçíàìè — íåò, íàáëþäàåòñÿ ïîëíàÿ óòðàòà òîãî, ÷òî
ïðåæäå èìåíîâàëîñü íðàâñòâåííûìè îðèåíòèðàìè,
«ðàçðåøåííûì» îêàçûâàåòñÿ âñå òî, ÷òî «íå çàïðåùå-
íî». Íî åñòü è åùå îäíà îáúåêòèâíàÿ ñëîæíîñòü, ñ êî-
òîðîé òàêæå ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïðàêòè÷åñêè
êàæäîìó èç íàñ. Äëÿ ñîâðåìåííîé æèçíè î÷åíü õàðàê-
òåðíà êàêàÿ-òî ñòðàøíàÿ ïîâåðõíîñòíîñòü, îòñòóïëå-
íèå îò âíóòðåííåãî ê âíåøíåìó, ñïîëçàíèå îò öåíòðà
ê ïåðèôåðèè. È òî æå ïðîèñõîäèò â ñîâðåìåííîì õðèñ-
òèàíñòâå: ñëèøêîì ÷àñòî ìû îãðàíè÷èâàåìñÿ âíåøíè-
ìè ïðîÿâëåíèÿìè ñâîåãî áëàãî÷åñòèÿ, çàáûâàÿ î òîì,
÷òî âñå ñîñðåäîòî÷åíî â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå, ÷òî ñàìî
«ñåðäöå» õðèñòèàíñòâà çàêëþ÷àåòñÿ èìåííî â ñîêðî-
âåííîé, ïîòàåííîé æèçíè íàøåé äóøè, â òîì, ÷òî ñâÿ-
òûå îòöû íàçûâàëè âíóòðåííèì äåëàíèåì. Ìû, ñîá-
ñòâåííî ãîâîðÿ, íàñòîëüêî æèâåì, íàñêîëüêî ìîëèì-
ñÿ, íàñêîëüêî Áîã ïåðåñòàåò áûòü äëÿ íàñ ðåàëüíîñòüþ
âíåøíåé, íàñêîëüêî Îí âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè êàê íàøà
æèçíü. Âåäü èìåííî ìîëèòâà ñòàíîâèòñÿ òîé çîëîòîé
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íèòüþ, êîòîðàÿ ñîåäèíÿåò çåìíîå ñ íåáåñíûì: îíà
îòêðûâàåò äëÿ íàñ äâåðü â äóõîâíûé ìèð, ââîäèò íàñ
â íåãî, äàåò âîçìîæíîñòü ðàñêðûòüñÿ ñîêðîâåííîìó
«âíóòðü íàñ» Íåáåñíîìó Öàðñòâó.

Íî èìåííî î ìîëèòâå ìû òàê ÷àñòî è òàê óïîðíî
çàáûâàåì, èìåííî åå ìèð òî÷íî âûòåñíÿåò èç íàøåé
ïàìÿòè, ó íàñ íàõîäèòñÿ ìíîæåñòâî äåë, êîòîðûå êà-
æóòñÿ íàì «ãîðàçäî âàæíåå ìîëèòâû». Îäíàêî îïûò
ïîêàçûâàåò, ÷òî ëþáîå äåëî, íà÷àòîå áåç ìîëèòâû è
ïàìÿòè î Áîãå, îêàçûâàåòñÿ â êîíöå êîíöîâ çäàíèåì,
ïîñòðîåííûì íà ïåñêå, êîòîðîå âäðóã ñ ãðîìêèì øó-
ìîì ðóøèòñÿ, îñòàâëÿÿ ñâîèõ ñòðîèòåëåé íè ñ ÷åì. È
òîò æå îïûò ñâèäåòåëüñòâóåò: íåò íè÷åãî ñèëüíåé è
äåéñòâåííåé, ÷åì ìîëèòâà, îíà äåéñòâèòåëüíî ñàìîå
ìîùíîå îðóæèå, êîòîðûì  âîîðóæàåò íàñ Ñàì Ãîñïîäü,
îíà, êàê ãîâîðèò àðõèìàíäðèò Ðàôàèë, òî åäèíñòâåí-
íîå ñîêðîâèùå, êîòîðîå âñåãäà ñ íàìè, êîòîðîãî íèêòî
íå ìîæåò ó íàñ îòíÿòü.

È ïîòîìó íàì îñîáåííî îòðàäíî ïðåäëîæèòü ÷èòà-
òåëÿì íîâóþ êíèãó îòöà Ðàôàèëà, ïîñâÿùåííóþ ìî-
ëèòâåííîìó äåëàíèþ. Ðÿä ñòàòåé, âîøåäøèõ â íåå, óæå
èçäàâàëñÿ â ðàçíûå ãîäû â ðàçëè÷íûõ ñáîðíèêàõ, îä-
íàêî áî �ëüøàÿ ÷àñòü áûëà íàïèñàíà íåäàâíî è ðàíåå íå
ïóáëèêîâàëàñü. Îñîáåííî èíòåðåñíî â ýòîì îòíîøå-
íèè î÷åíü îðèãèíàëüíîå òîëêîâàíèå íà ïîñëàíèå ñåìè
Öåðêâÿì èç Àïîêàëèïñèñà, ïîñòðîåííîå àâòîðîì êàê
ðàñêðûòèå âçàèìîîòíîøåíèé Áîãà è ÷åëîâå÷åñêîé
äóøè. Èñêðåííå íàäååìñÿ, ÷òî êíèãà ýòà ïðèíåñåò íå-
ìàëóþ äóõîâíóþ ïîëüçó íàøèì áðàòèÿì è ñåñòðàì âî
Õðèñòå, ðåâíóþùèì î ñâîåì ñïàñåíèè è èùóùèì åäè-
íåíèÿ ñ Áîãîì â öåðêîâíûõ Òàèíñòâàõ è ìîëèòâåííîì
ïðåäñòîÿíèè ïðåä Íèì.
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×åì îòëè÷àåòñÿ èäåàëèñòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ
îò ðåëèãèè? Èäåàëèñòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ —

ýòî îáîñíîâàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ è ïåðâè÷íîñòè àá-
ñîëþòíîãî äóõà ïîñðåäñòâîì ëîãè÷åñêèõ ñóæäå-
íèé, òî åñòü ïîïûòêà ðàöèîíàëüíî îáîñíîâàòü
ñâåðõðàöèîíàëüíîå áûòèå. Êàê è âñå ôèëîñîô-
ñêèå ñèñòåìû, èäåàëèçì îñíîâàí íà ïîñòóëàòå, òî
åñòü íåäîêàçóåìîì îñíîâàíèè, êîòîðîå ïðèíèìà-
åòñÿ íà âåðó, íî íà âåðó íå â ðåëèãèîçíîì çíà÷å-
íèè, à â ñìûñëå îïðåäåëåííîãî äîïóùåíèÿ. Çà-
òåì íà íåäîêàçóåìîì ïîñòóëàòå óæå ïóòåì ëîãè-
÷åñêèõ ñóæäåíèé ñòðîèòñÿ âñå çäàíèå ñèñòåìû.
Íî ÷åì ðåëèãèÿ ïî ñóòè îòëè÷àåòñÿ îò ôèëîñî-
ôèè, åñëè äàæå ôèëîñîôèÿ ïîñòàâèëà ñâîåé çà-
äà÷åé îáîñíîâàòü èäåþ ñóùåñòâîâàíèÿ Áîæåñòâà?
Îòëè÷èå â òîì, ÷òî ðåëèãèÿ — ýòî ñòðåìëåíèå
âîéòè â îáùåíèå ñ Áîæåñòâîì. Áîã äëÿ ðåëèãèè —
ýòî íå àáñòðàêòíàÿ èäåÿ, íå ãèïîòåçà ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè, êàê â èäåàëèñòè÷åñêèõ ôè-
ëîñîôñêèõ ñèñòåìàõ. Áîã äëÿ ðåëèãèè — ýòî âíóò-
ðåííèé ôàêò ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Áîã äëÿ ðåëèãè-
îçíîãî ÷åëîâåêà — ýòî ãëàâíûé ñòåðæåíü áûòèÿ,
íà÷àëî è êîíåö æèçíè. Êàêàÿ ãëàâíàÿ õàðàêòåð-
íàÿ ÷åðòà â ðåëèãèîçíîì ÷åëîâåêå? Â ÷åì áîëåå
âñåãî îáíàðóæèâàåòñÿ åãî ðåëèãèîçíîñòü? Ðåëè-
ãèîçíîãî ÷åëîâåêà õàðàêòåðèçóåò ïðåæäå âñåãî
ìîëèòâà — ëè÷íîñòíîå îáðàùåíèå ê Áîãó.

Ó íåêîòîðûõ ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ ïîä âëèÿíè-
åì âîñòî÷íûõ ìèñòè÷åñêèõ è îêêóëüòíûõ ñèñòåì,
ïîíÿòèå ðåëèãèè ñâåäåíî ê ïîíÿòèþ ìåäèòàöèè, òî
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åñòü ê ðàçìûøëåíèþ èëè îáðàùåíèþ ÷åëîâåêà
ê ñàìîìó ñåáå. Ýòè ñèñòåìû ðàññìàòðèâàþò ìîëèò-
âó êàê îïðåäåëåííîå ñàìîâíóøåíèå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
ñóáúåêòîì è îáúåêòîì ìîëèòâû ÿâëÿåòñÿ ñàì ÷åëî-
âå÷åñêèé äóõ, ÷òî ìîëèòâà — ýòî êàê áû îïðåäåëåí-
íàÿ èäåÿ èëè îïðåäåëåííîå ñóæäåíèå, êîòîðûå ÷å-
ëîâåê äîëæåí óñâîèòü. Â ñóùíîñòè, ìàòåðèàëèñòû
ïî÷òè òàê æå îáúÿñíÿþò ìîëèòâó — êàê âèä ñàìî-
âíóøåíèÿ. Ó íåêîòîðûõ âîçíèêàåò ñîìíåíèå: äëÿ
÷åãî íóæíà ìîëèòâà? Âåäü Áîã — ýòî Äóõ, Àáñîëþò,
òî åñòü Äóõ, èìåþùèé ïîëíîå âñåâåäåíèå. Áîã çíà-
åò ëó÷øå íàñ âñå íàøè íóæäû. ×òî æå ìû ìîæåì
îòêðûòü Åìó? Áîã âñåìóäð è âñåáëàã. ×åãî æå ìû
äîëæíû ïðîñèòü ó Íåãî? Ñëåäîâàòåëüíî, ñ÷èòàþò
îíè, ìîëèòâà âîîáùå íå íóæíà. Îíà ìîæåò áûòü
ëèøü ïëîäîì íàøåãî íåïðàâèëüíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î Áîæåñòâå êàê î ñóùåñòâå íåñîâåðøåííîì, äåéñòâèÿ
êîòîðîãî ìû äîëæíû êîððåêòèðîâàòü ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé ìîëèòâîé. Íî ìîëèòâà — ýòî âñåöåëàÿ
îáðàùåííîñòü äóøè ê Áîãó. Ìîëèòâà — ýòî òàéíà
Áîãîïîçíàíèÿ, òàéíà Áîãîâèäåíèÿ. Ó ñâÿòûõ îòöîâ
÷åëîâåê íàçâàí ñëîâåñíûì ñóùåñòâîì. ×åðåç ñëîâî
ìîëèòâû ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà îáðàùàåòñÿ ê Áîãó.
Ìîëèòâà — ýòî íå èíôîðìèðîâàíèå Áîãà î íàøèõ
íóæäàõ. Ìîëèòâà — ýòî óñëîâèå, ïðè êîòîðîì Áî-
æåñòâåííàÿ ñèëà ìîæåò ñîïðèêàñàòüñÿ ñ íàøèì äó-
õîì è äåéñòâîâàòü â íàñ. Áîã âñåâåäóù è çíàåò íàñ
ëó÷øå, ÷åì çíàåì ñåáÿ ìû. Îí çíàåò âñå Ñâîè ñî-
çäàíèÿ è çíàåò áóäóùåå, êàê íàñòîÿùåå.

Íî âñåâåäåíèå Áîæèå áåç íàøåãî ëè÷íîãî ó÷à-
ñòèÿ çíàåò íàñ êàê íåêèé ïðåäìåò ìèðîçäàíèÿ.
À ïîñðåäñòâîì ìîëèòâû — ïîñðåäñòâîì ñàìîðàñê-
ðûòèÿ â ìîëèòâå — ìû âõîäèì â èíûå îòíîøåíèÿ
ñ Áîãîì, îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòíûå, êîãäà ÷åëîâåê —
ñóùåñòâî ñìåðòíîå, îãðàíè÷åííîå, ñëàáîå è ãðåõîâ-
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íîå, íî ñóùåñòâî ëè÷íîñòíîå — âåäåò áåñåäó ñ Ñó-
ùåñòâîì àáñîëþòíûì, áåññìåðòíûì è âñåáëàãèì.
Çäåñü — òàéíà, òàéíà ïðèáëèæåíèÿ ÷åëîâåêà ê Áîãó.
Çäåñü íà÷èíàåòñÿ òî, ÷òî ñâÿòûå îòöû íàçûâàþò
îáî�æåíèåì ÷åëîâåêà. Çäåñü ñîâåðøàåòñÿ òàéíà ïðå-
îáðàæåíèÿ ÷åëîâåêà êàê îáðàçà è ïîäîáèÿ Áîæèÿ.

×åëîâåê ìîëèòñÿ íå òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî-
ëó÷èòü îò Áîãà íåêèå âíåøíèå áëàãà, õîòÿ è ýòî
èìååò ìåñòî, ïîòîìó ÷òî çåìíàÿ æèçíü ñòàâèò íà
íàøåì ïóòè ìíîãî ïðåãðàä, êîòîðûå ìîæíî óñïåø-
íî ïðåîäîëåòü ëèøü ñ ïîìîùüþ Áîæèåé. Íî íå â
ýòîì ãëàâíîå. Ãëàâíîå â òîì, ÷òî â ïðîöåññå ñàìîé
ìîëèòâû ÷åëîâåê ïîëó÷àåò íàìíîãî áîëüøå, ÷åì
áëàãà âñåãî ìèðà. Îí ïîëó÷àåò çàëîã áëàãîäàòè Áî-
æèåé, òî åñòü ïîëàãàåò íà÷àëî áîãîîáùåíèþ — òîìó
ïðîöåññó, êîòîðûé áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ â âå÷íîñòè
è íå îêîí÷èòñÿ íèêîãäà. Ãîâîðÿ îáðàçíî, íåñêîëüêî
óïðîùåííî, â ìîëèòâå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò Ñàìîãî
Áîãà. Ýòî ïåðâîå. Âòîðîå: ìîëèòâà åñòü ðåàëèçàöèÿ
ëþáâè ÷åëîâåêà ê Áîãó. Ýòî îïðåäåëåííûé áàðîìåòð
íàøåé äóõîâíîé æèçíè. Êàê êàæäîìó èç íàñ âíóò-
ðåííå íåîáõîäèìî áûòü âìåñòå ñ ëþáèìûì ÷åëîâå-
êîì, îáùàòüñÿ ñ íèì è, òàê ñêàçàòü, äûøàòü îäíèì
âîçäóõîì, òàê è äëÿ äóøè, ëþáÿùåé Áîãà, íåîáõî-
äèìà ìîëèòâà; äóøà íàøà ñòðåìèòñÿ ê îáùåíèþ
ñ òåì, êîãî ìû ëþáèì. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ îäèí èç
ñàìûõ âàæíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàêîíîâ — çàêîí
äóõîâíîé ñèìïàòèè, çàêîí ñîîòâåòñòâèé.

Åñëè ÷åëîâåê ëþáèò Áîãà, òî îí ñòðåìèòñÿ ê îá-
ùåíèþ ñ Áîãîì. È, ñòðåìÿñü ê îáùåíèþ ñ Íèì,
ñàì èçìåíÿåòñÿ è ïðåîáðàæàåòñÿ â ýòîì îáùåíèè
ïî ïîäîáèþ Áîæèþ. Çäåñü èäåò âàæíåéøèé ìèñ-
òè÷åñêèé ïðîöåññ — óïîäîáëåíèå ÷åëîâåêà Áîãó.
Ãäå íåò ìîëèòâû, òàì Áîã ïîíèìàåòñÿ ÷åëîâåêîì
êàê íåêàÿ îáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü. Îäíàêî ìîãóò
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ñóùåñòâîâàòü îáúåêòèâíûå ðåàëüíîñòè, äî êîòîðûõ
íàì, â ñóùíîñòè, íåò äåëà. Åñëè ÷åëîâåê íå ìîëèò-
ñÿ, òî íå ìîæåò è æèòü ïî-õðèñòèàíñêè è âåðà åãî
ìåðòâà. Ýòà ìåðòâàÿ âåðà åñòü ëèøü íåêîå ìûñëåí-
íîå äîïóùåíèå ñóùåñòâîâàíèÿ Âûñøåé Ñèëû. È
ýòî ìûñëåííîå äîïóùåíèå íå èìååò â ñàìîé ñóòè
ñâîåé ñâèäåòåëüñòâà è äîêàçàòåëüñòâà áûòèÿ Áîæèÿ.

Êàêàÿ ðàçíèöà ìåæäó ÷åëîâåêîì âåðóþùèì è
íåâåðóþùèì? Ïðåäïîëîæèì, âåðóþùèé è íåâåðó-
þùèé èìåþò îäíè è òå æå âíåøíèå çíàíèÿ, îäíó è
òó æå èíôîðìàöèþ, îäèí è òîò æå óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ. Íî ÷åì âåðóþùèé ÷åëîâåê îòëè÷àåòñÿ îò
íåâåðóþùåãî? Îòëè÷èå â òîì, ÷òî âåðóþùèé îùó-
ùàåò Áîãà, èìååò ñâèäåòåëüñòâî î áûòèè Áîæèåì
â ñîáñòâåííîì ñåðäöå, è ýòî âíóòðåííåå ñâèäåòåëü-
ñòâî íåîòäåëèìî îò ìîëèòâû. Íåêîòîðûå ñïðàøè-
âàþò: «×òî íàì äåëàòü, ÷òîáû ïîâåðèòü â Áîãà?».
Îòâåò ïðîñò: æèòü ïî çàïîâåäÿì Áîæèèì è ïðåáû-
âàòü â ìîëèòâå. Ìîëèòâà äàåò äóøå ÷åëîâåêà ðåàëü-
íîå äîêàçàòåëüñòâî Áîæåñòâåííîãî áûòèÿ. Ó íàñ åñòü
ñàìîî÷åâèäíûå äîêàçàòåëüñòâà ñóùåñòâîâàíèÿ
âíåøíåãî ìèðà: ìû âîñïðèíèìàåì åãî ÷åðåç òðàíñ-
ôîðìèðîâàííûå îáðàçû íàøèõ îðãàíîâ ÷óâñòâ; ìû
âîñïðèíèìàåì åãî íåïîñðåäñòâåííî êàê äàííîñòü,
ðåàëüíîñòü. È âåðóþùèé ÷åëîâåê òàê æå íåïîñðåä-
ñòâåííî, êàê ðåàëüíîñòü, îùóùàåò ìèð äóõîâíûé,
âêëþ÷åííîñòü ñåáÿ â ýòîò ìèð, ñâîþ âíóòðåííþþ
ñâÿçü, ñâîé ñîþç ñ Áîæåñòâîì è ïîñòîÿííóþ çàâè-
ñèìîñòü îò Áîæåñòâà. Èìåííî ýòèì âåðóþùèé îò-
ëè÷àåòñÿ îò íåâåðóþùåãî, õîòÿ áû òîò áûë ïî ñâî-
èì óáåæäåíèÿì èäåàëèñòîì. Ïîýòîìó èäåàëèñò òîò,
êòî ðàññóäî÷íî äîïóñêàåò ñóùåñòâîâàíèå Áîãà, ñ÷è-
òàåò, ÷òî ýòî íàèáîëåå âåðîÿòíàÿ òåîðèÿ — è âñ¸.
À âåðóþùèé ÷óâñòâóåò è îùóùàåò Áîãà. Èäåàëèñò
ðàçìûøëÿåò î Áîãå; îí ìîæåò ñïîêîéíî ðàçìûø-
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ëÿòü î Áîãå ñ ïàïèðîñîé â çóáàõ, ïîëîæèâ íîãó íà
íîãó. ×òî æå êàñàåòñÿ âåðóþùåãî, òî ó íåãî ìûñëü
î Áîãå âûçûâàåò ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ ïðåä Òâîð-
öîì. Ó âåðóþùåãî ÷åëîâåêà îáðàçóåòñÿ ãàðìîíè÷íàÿ
ñâÿçü ìåæäó åãî äóõîì è Äóõîì àáñîëþòíûì, è
ïðåæäå âñåãî ÷åðåç ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ.

Â àñêåòèêå ó÷åíèå î ìîëèòâå çàíèìàåò îãðîì-
íîå ìåñòî. Ïî ñóòè, ìîëèòâà — ýòî ñåðäöå äóõîâíîé
æèçíè è åå ïóëüñ. Ìîëèòâà — íåðâû ÷åëîâå÷åñêîãî
äóõà. Åñëè Öåðêîâü — ìèñòè÷åñêîå Òåëî Õðèñòà,
òî, ïî àíàëîãèè, áîãîñëóæåíèå è ìîëèòâà — ýòî
êðîâåíîñíàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ ïèòàåò êàæäóþ
êëåòêó ýòîãî îðãàíèçìà; à êëåòêè — ýòî ìû, ëþäè.
Âíå ìîëèòâû ñ äóøîé ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò òî æå,
÷òî è ñ îìåðòâåâøèìè êëåòêàìè, íàïðèìåð ïðè
ãàíãðåíå, êîãäà ê íèì íå ïîñòóïàåò êðîâü è îíè
ïîãèáàþò è îòòîðãàþòñÿ îò æèâîãî îðãàíèçìà.
Ïîýòîìó ÷åëîâåê â ðåëèãèîçíîì ñìûñëå æèâ ëèøü
òîãäà, êîãäà îí ìîëèòñÿ. Åñëè ÷åëîâåê, ñîâåðøà-
þùèé äîáðûå äåëà èëè äàæå çàíèìàþùèéñÿ áî-
ãîñëîâñêèìè ïðîáëåìàìè, íàäîëãî îñòàâëÿåò ìî-
ëèòâó, îí òåðÿåò âíóòðåííþþ ñâÿçü ñ Áîãîì. Òà-
êîé ÷åëîâåê óìèðàåò äóõîâíî è ïîñòåïåííî
ïðåâðàùàåòñÿ â äóõîâíûé òðóï. Ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî èç âñåõ çàäà÷ àñêåòèêè ñàìîé ãëàâíîé ÿâëÿåòñÿ
çàäà÷à íàó÷èòü ÷åëîâåêà íåïðåñòàííîé ìîëèòâå,
èáî ýòî è íà÷àëî, è áåñêîíå÷íûé êîíåö äóõîâíîé
æèçíè. Ïî ñëîâàì ñâÿòèòåëÿ Èîàííà Çëàòîóñòà,
ìîëèòâà — ýòî åäèíåíèå ëþäåé ñ Àíãåëàìè, åäèíîå
çàíÿòèå ëþäåé è Àíãåëîâ. Òîëüêî çäåñü, íà çåìëå,
ìîëèòâà ó íàñ èìååò ñëîâåñíóþ ôîðìó, à ìîëèòâà
Àíãåëîâ — ýòî íå÷òî èíîå, ýòî áîëåå íåïîñðåäñòâåí-
íîå óñòðåìëåíèå èõ äóõà ê Áîãó. Â öåðêîâíûõ áîãî-
ñëóæåáíûõ òåêñòàõ ìû ÷àñòî âñòðå÷àåì èìåíîâàíèå
Àíãåëîâ íåáåñíûì õîðîì, âîñïåâàþùèì âåëè÷èå
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Áîæèå. Ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ òàêèìè ñëîâîñî÷åòàíèÿ-
ìè, êàê «àíãåëüñêîå ïåñíîïåíèå», «õåðóâèìñêàÿ
ïåñíü». ×òî ýòî îçíà÷àåò? Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò, ÷òî
«àíãåëüñêàÿ ïåñíü» — ýòî âñåöåëàÿ óñòðåìëåííîñòü
ãîðíèõ ñèë ê Áîãó, ïëàìåííàÿ ëþáîâü ê Íåìó, ïëåíå-
íèå ëþáîâüþ Áîæèåé. Â Àïîêàëèïñèñå åñòü òàèí-
ñòâåííûå ñëîâà î ÷åòûðåõ ïëåíåííûõ Àíãåëàõ*, è
âîò, íåêîòîðûå èç òîëêîâàòåëåé Ñâÿùåííîãî Ïèñà-
íèÿ ãîâîðÿò î ïëåíåíèè Àíãåëîâ êàê î ïëåíåíèè èõ
ëþáîâüþ ê Áîãó, òî åñòü îíè íå ìîãóò îòîðâàòüñÿ
ñóùåñòâîì ñâîèì — òåì, ÷òî ìû îáðàçíî íàçâàëè áû
ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè,— îò Áîãà. Ýòî íåêàÿ âûñøàÿ
ñòåïåíü ëþáâè è áîãîîáùåíèÿ.

Íàøà ìîëèòâà áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ è â âå÷íîñ-
òè, íî ïðèìåò óæå äðóãóþ ôîðìó. Ó òåõ, êòî óäîñ-
òîèòñÿ ó÷àñòè ñïàñåííûõ, îíà ñäåëàåòñÿ ïîñòîÿí-
íûì ñîñòîÿíèåì èõ äóøè. Îäíàêî ó÷èòüñÿ ìîëèò-
âå ÷åëîâåê äîëæåí çäåñü, â ýòîé âðåìåííîé æèçíè.
Åñëè âåðóþùèé íå ðàçîâüåò â ñåáå ýòó ñïîñîáíîñòü,
òî â áóäóùåé æèçíè, êîòîðàÿ åñòü ðàñêðûòèå òîãî,
÷òî óæå ïðèîáðåòåíî â çåìíîé, íàó÷èòüñÿ ìîëèòü-
ñÿ îí íå ñìîæåò. Òîãäà ïåðåä íèì îòêðîåòñÿ çèÿþ-
ùàÿ ïóñòîòà. Ïîýòîìó ó ñâÿòûõ îòöîâ ìû íàõîäèì
òàêîå èçðå÷åíèå: «Ñàìîå âûñîêîå äåëàíèå íà çåì-
ëå — ýòî Èèñóñîâà ìîëèòâà: “Ãîñïîäè, Èèñóñå Õðè-
ñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ, ãðåøíàãî”».

Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êàê áû
ñêîíöåíòðèðîâàííîå ñðåäîòî÷èå âñåõ ìîëèòâ. Â íåé
ìû èñïîâåäóåì Áîãà ñâîèì Âëàäûêîé è Ãîñïîäè-
íîì. Ìû íà÷èíàåì ýòó âåëèêóþ ìîëèòâó ñî ñëîâà:
«Ãîñïîäè». Ýòî ïåðâîå ñëîâî îçíà÷àåò, ÷òî ìû æå-
ëàåì áûòü ðàáàìè Áîæèèìè, òî åñòü íàõîäèòüñÿ â
áëàãîì ðàáñòâå ó Áîãà, Êîòîðûé äàðóåò âûñøóþ
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ñâîáîäó. Ðàáñòâî Áîãó — ýòî íå óíèæåíèå ÷åëîâåêà.
Ðàáñòâî Áîãó — ýòî âîçìîæíîñòü ïåðåõîäèòü âî âñå
áîëåå âûñîêèå ñîñòîÿíèÿ ñâîáîäû. Ðàáñòâî Áîãó —
ïåðâîå óñëîâèå ãàðìîíèè ÷åëîâåêà ñ Áîæåñòâîì è
ñâîáîäà îò äåéñòâèòåëüíî óíèçèòåëüíîãî ðàáñòâà
ñòðàñòÿì è ñâîåìó ýãîèçìó, ëþäñêîìó ìíåíèþ è
äèêòàòó îêðóæàþùåé ñðåäû. Ðàáñòâî Áîãó îñâîáîæ-
äàåò îò ýòèõ ðàáñòâ è äåëàåò äóøó èñòèííî ñâîáîä-
íîé. Ðàáñòâî Áîãó — ýòî äîáðîâîëüíîå ïîä÷èíåíèå
÷åëîâåêà äîáðó. Íî çäåñü ðàáñòâî ñâÿçàíî åùå ñ ñû-
íîâñòâîì: îíî ïåðåõîäèò â ñûíîâñòâî. Òàê ó÷àò ñâÿ-
òûå îòöû. Îäíàêî åñëè ìû íå íàçîâåì Áîãà ñâîèì
Âëàäûêîé è Ãîñïîäèíîì, íå ïîñ÷èòàåì Åãî âñåáëà-
ãóþ âîëþ îáÿçàòåëüíîé äëÿ ñåáÿ, òî íå ñìîæåì íà-
çâàòü Åãî ñâîèì Îòöîì, òàê êàê áóäåì ñëèøêîì
äàëåêè îò Íåãî, ïîðàáîùåííûå áåñ÷èñëåííûìè ñòðà-
ñòÿìè è ãðåõàìè. Åñëè ìû íå ïðîéäåì ÷åðåç ðàá-
ñòâî Áîãó, ñëîâî «Îòåö» áóäåò ñëîâîì ñîâåðøåííî
ôàëüøèâûì, íååñòåñòâåííûì äëÿ íàñ.

Ïîòîì ìû ãîâîðèì: «Èèñóñå». «Èèñóñ» —
çíà÷èò «Ñïàñèòåëü». Â Èèñóñîâîé ìîëèòâå ìû
íàçûâàåì, èñïîâåäóåì Èèñóñà èç Íàçàðåòà ñâîèì
åäèíñòâåííûì Ñïàñèòåëåì. Íå ñâîé èíòåëëåêò, íå
öèâèëèçàöèþ, íå êóëüòóðó, íå äðóãèõ ìíèìûõ
áîãîâ — áóäü òî Êðèøíà, Áóääà èëè êòî-ëèáî åùå,
à Èèñóñà èç Íàçàðåòà ìû èñïîâåäóåì ñâîèì åäèí-
ñòâåííûì Èçáàâèòåëåì, Ñïàñèòåëåì è Èñêóïè-
òåëåì, îòâåðçàþùèì äëÿ íàñ âðàòà âå÷íîé æèçíè.

Äàëåå ñëîâî «Õðèñòå». «Õðèñòîñ» — çíà÷èò «ïî-
ìàçàííèê», îáëàäàòåëü âñåé ïîëíîòû äàðîâ Äóõà
Ñâÿòàãî. Ó ïðåïîäîáíîãî Èîàííà Äàìàñêèíà ñôîð-
ìóëèðîâàíî ó÷åíèå î âçàèìíîì ïðîíèêíîâåíèè Áî-
æåñòâåííûõ Èïîñòàñåé Òðèåäèíîãî Áîãà. Îòåö àá-
ñîëþòåí. Ñûí Áîæèé àáñîëþòåí. Äóõ Ñâÿòûé àáñî-
ëþòåí. Ñëåäîâàòåëüíî, òðè Àáñîëþòà. Áûòèå òðåõ
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Àáñîëþòîâ äîëæíî áûòü âçàèìîïðîíèêíîâåííûì.
Òðè Àáñîëþòà íå ñëèâàþòñÿ è íå ðàçäåëÿþòñÿ; ñàìî
÷èñëî «òðè» ÿâëÿåòñÿ íå êîëè÷åñòâîì, à îáðàçîì
Áîæåñòâåííîãî áûòèÿ, è ÷åðåç æåðòâó Õðèñòà Ñïà-
ñèòåëÿ è Åãî Áîæåñòâåííîå ó÷åíèå ÷åëîâåê ìîæåò
áûòü ïðè÷àñòåí áëàãîäàòè Äóõà Ñâÿòàãî.

Çàòåì ñî ñëîâîì «Õðèñòîñ», èëè «Ìåññèÿ», ìû
âñïîìèíàåì Ãîëãîôñêóþ Æåðòâó, êîòîðàÿ èñêóïèëà
÷åëîâå÷åñòâî îò ãðåõà, ïðîêëÿòèÿ è ñìåðòè. Íî ýòî
ìèñòè÷åñêîå èñêóïëåíèå íå ñòèðàåò ÷åëîâå÷åñêîé
âîëè è îñòàâëÿåò çà êàæäûì èç íàñ ñâîáîäó âûáî-
ðà — ïðèíÿòü, óñâîèòü åãî èëè æå îòâåðãíóòü. È
â Èèñóñîâîé ìîëèòâå ìû ïðîñèì Áîãà î òîì, ÷òîáû
Èñêóïèòåëüíàÿ Æåðòâà Õðèñòà, ïðèíåñåííàÿ çà âåñü
ìèð, ñòàëà Åãî Æåðòâîé è çà íàøè åæåäíåâíûå, íå-
ïðåñòàííûå ãðåõè. Èèñóñîâà ìîëèòâà — ýòî ñîêðà-
ùåííîå Åâàíãåëèå è âûñøàÿ õðèñòèàíñêàÿ ôèëîñî-
ôèÿ. Áîã àáñîëþòåí. Áîæåñòâî íåèñ÷åðïàåìî. Èèñó-
ñîâà ìîëèòâà, ñîäåðæàùàÿ â ñåáå èìÿ Áîæèå, òàêæå
íåèñ÷åðïàåìà ÷åëîâå÷åñêèì äóõîì. Åñëè ÷åëîâåê
áóäåò âíèìàòåëüíî ÷èòàòü Èèñóñîâó ìîëèòâó, òî îíà
ñòàíåò ðàñêðûâàòü åìó âñå íîâûå ãëóáèíû äóõîâíî-
ãî ìèðà è ñàìà êàæäûé ðàç áóäåò ïðîèçíîñèòüñÿ ïî-
íîâîìó. Â Àïîêàëèïñèñå ñêàçàíî: Òâîðþ âñå íîâîå*.
Ýòî íîâîå ìîæíî ïîíèìàòü è êàê ïîñòîÿííóþ íî-
âèçíó îòíîøåíèÿ ìîëÿùåéñÿ äóøè ê Áîãó. Íî çäåñü,
íà çåìëå, ÷åëîâåê ïðåäîùóùàåò ýòó íîâóþ âå÷íóþ
æèçíü â êàêèå-òî îñîáûå ìãíîâåíèÿ, à â âå÷íîñòè îí
áóäåò íåïðåñòàííî ïðèáëèæàòüñÿ ê Áîæåñòâó è
âîñïðèíèìàòü æèçíü êàê ïîñòóïàòåëüíîå äâèæåíèå
ê Íåìó, ãäå êàæäîå ìãíîâåíèå áóäåò íîâûì.

«Ñûíå Áîæèé» — ÷òî ýòî çíà÷èò? (Íåêîòîðûå
àôîíñêèå îòöû òàê åùå äîïîëíÿëè ýòó ÷àñòü Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû: «Ñûíå è Ñëîâå Áîæèé».) Âñå, ÷òî
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èìååò Îòåö, èìååò è Ñûí. Ñëîâî Áîæèå îçíà÷àåò
ñàìîâûðàæåíèå Áîæåñòâà, ïîäîáíî òîìó êàê â ñëî-
âå âûðàæàåòñÿ ìûñëü. «Ñûíå è Ñëîâå Áîæèé» îç-
íà÷àåò: ÷åðåç Ñûíà Áîæèÿ áûë ñîòâîðåí ìèð. «Ñëîâå
Áîæèé» — ýòî ñàìîâûðàæåíèå àáñîëþòíîé ìóäðî-
ñòè è ëþáâè Áîãà Îòöà. Çàòåì «Ñûíå Áîæèé» óêà-
çûâàåò íà òî, ÷òî ñûíîâñòâî, áóäó÷è ëè÷íûì ñâîé-
ñòâîì âòîðîé Èïîñòàñè Ïðåñâÿòîé Òðîèöû, ïðîÿâè-
ëîñü òàêæå è â òîì, ÷òî Åäèíîðîäíûé Ñûí Áîæèé
ñòàë Ñûíîì ×åëîâå÷åñêèì, Ñûíîì Äåâû — Ñóùå-
ñòâîì, âî âñåì ïîäîáíûì íàì, êðîìå îäíîãî — êðî-
ìå ãðåõà; òî åñòü ñîâåðøåííûé Áîã ñòàë ñîâåðøåí-
íûì ×åëîâåêîì. Ñâÿòîìó ìó÷åíèêó Èóñòèíó Ôè-
ëîñîôó çàäàëè âîïðîñ: «Ïî÷åìó âîïëîòèëñÿ íå Îòåö,
à Ñûí?». È îí îòâåòèë: «Ïîòîìó, ÷òî õîòåë ñîõðà-
íèòü ñâîéñòâî Ñâîåé Èïîñòàñè». Ñûí Áîæèé ðîæ-
äàåòñÿ âå÷íî îò Îòöà, è çäåñü Ñûí Áîæèé âîñïðè-
íÿë ÷åëîâå÷åñêóþ ïëîòü, òî åñòü ïî ÷åëîâå÷åñòâó
Îí ðîäèëñÿ îò Äåâû. Îòåö — ýòî áåçíà÷àëüíîå íà-
÷àëî; Ñûí — áåçíà÷àëüíîå ðîæäåíèå. Ðîæäàþùèé-
ñÿ â âå÷íîñòè ðîäèëñÿ âî âðåìåíè. Ìîíàõè, óäà-
ëÿâøèåñÿ â ïóñòûíþ è çàíèìàâøèåñÿ â áåçìîëâèè
Èèñóñîâîé ìîëèòâîé, ñòàíîâèëèñü ìóäðåå òåõ, êòî
èçó÷èë âñå íàóêè, âñþ ôèëîñîôèþ, âñå, ÷òî äàëà
÷åëîâå÷åñêàÿ öèâèëèçàöèÿ. Íî Èèñóñîâà ìîëèòâà
íå äëÿ îäíèõ ìîíàõîâ. Ìîíàøåñòâî — ýòî ëèøü íà-
ëè÷èå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé äëÿ êîíöåíòðàöèè
÷åëîâåêîì ñâîèõ äóõîâíûõ ñèë íà Èèñóñîâîé ìî-
ëèòâå. Èèñóñîâà ìîëèòâà — ýòî çàïîâåäü, îáðàùåí-
íàÿ êî âñåì õðèñòèàíàì. Êàæäûé õðèñòèàíèí äîë-
æåí ñòàðàòüñÿ â ñåðäöå ñâîåì òâîðèòü Èèñóñîâó
ìîëèòâó. Èèñóñîâà ìîëèòâà çàâèñèò îò íðàâñòâåí-
íîé è äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà, íî â òîé æå, è äàæå
åùå â áîëüøåé ñòåïåíè, îíà ñàìà îáóñëàâëèâàåò
íðàâñòâåííîñòü è äóõîâíóþ æèçíü õðèñòèàíèíà,
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åñëè, êîíå÷íî, ñîâåðøàåòñÿ ïðàâèëüíî, òî åñòü ñ áëàãî-
ãîâåíèåì è ïîêàÿííûì ÷óâñòâîì.

Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî îò Èèñóñîâîé ìîëèò-
âû ìîæíî âïàñòü â ïðåëåñòü. Ñâÿòûå îòöû ýòî ðå-
øèòåëüíî îòðèöàþò. Îíè ó÷àò, ÷òî ìîæíî âïàñòü
â ïðåëåñòü èç-çà ñâîåé ãîðäûíè, à íå èç-çà Èèñóñî-
âîé ìîëèòâû. ×åëîâåê ìîæåò íå÷àÿííî ïðîíçèòü ñåáÿ
ìå÷îì, êîòîðûì âîîðóæèëñÿ ïðîòèâ âðàãà. Íî ýòî
íå çíà÷èò, ÷òî âèíîâàò åãî ìå÷. Âèíîâàò îí ñàì.
Åñëè õðèñòèàíèí, åùå íå ïðîéäÿ ÷åðåç ãîðíèëî
ïîêàÿíèÿ, áóäåò èñêàòü ïîñðåäñòâîì Èèñóñîâîé ìî-
ëèòâû êàêèõ-òî äóõîâíûõ âîñòîðãîâ è ìèñòè÷åñ-
êèõ îòêðîâåíèé, òî îí ìîæåò âïàñòü â ïðåëåñòü.
Íî íå èç-çà Èèñóñîâîé ìîëèòâû, à ïî ïðè÷èíå ëîæ-
íîé ñàìîîöåíêè, ïîòîìó ÷òî óâåðåí â ñâîåé ñïî-
ñîáíîñòè âîñïðèíÿòü îñîáûå òàéíû è îòêðîâåíèÿ
Áîæèè. Âïàäàþò â ïðåëåñòü, êàê ïðàâèëî, ñàìîíà-
äåÿííûå èç-çà ñâîåãî ñàìîìíåíèÿ. Îäíàêî òàêèå ëþ-
äè è áåç Èèñóñîâîé ìîëèòâû ìîãóò òàê æå âïàñòü
â ïðåëåñòü ïðè ëþáîì äóõîâíîì äåëàíèè.

«Ïîìèëóé ìÿ, ãðåøíàãî». Ïðåïîäîáíûé Ñè-
ìåîí Íîâûé Áîãîñëîâ ïèøåò, ÷òî îí ñèäåë â óãëó
êåëèè è ïîìûøëÿë î ñâîèõ ãðåõàõ — áåñ÷èñëåí-
íûõ, êàê ìîðñêîé ïåñîê, è òîëüêî âîïèÿë: «Ãîñ-
ïîäè, ïîìèëóé ìåíÿ, ïðîñòè ìåíÿ!». Ìû âñå áåç
÷èñëà ñîãðåøàåì, è ïîýòîìó ïðàâèëüíàÿ ìîëèòâà
âñåãäà îñíîâàíà íà áëàãîãîâåíèè è ïîêàÿíèè.

Ìû äîëæíû èñêàòü ïîêàÿíèÿ. Ìîæåò áûòü,
ïîêàÿííîå ÷óâñòâî êàê äóõîâíîå ïåðåæèâàíèå áó-
äåò ïðèõîäèòü ê íàì ëèøü î÷åíü ðåäêî è íà êàêèå-
òî êðàòêèå ìãíîâåíèÿ, íî èñêàòü åãî ìû äîëæíû.

Â Èèñóñîâîé ìîëèòâå íàäî èñïðàøèâàòü ïðî-
ùåíèÿ ñâîèõ ãðåõîâ. Ýòî — ãëàâíîå. À äàñò ëè
Ãîñïîäü îñòàëüíîå — äåëî Åãî ìèëîñòè. Èñêàòü
ýòîãî ñàìè ìû íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæíû. Íåëüçÿ
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«ïðîãðàììèðîâàòü» ìîëèòâó, êàê äåëàþò íåêî-
òîðûå. Îíè äóìàþò, ÷òî â Èèñóñîâîé ìîëèòâå
èì äîëæíî áûòü äàíî òî èëè ýòî, è çàòåì âûáè-
ðàþò êàê ñõåìó äëÿ âíóòðåííåé ñàìîíàñòðîéêè
òå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå îïèñûâàþò ñâÿòûå îòöû,
èìåâøèå ñîâåðøåííî èíîé îáðàç æèçíè, ÷åì ìû.
Â Èèñóñîâîé ìîëèòâå íåîáõîäèìî âñåãäà ñòðå-
ìèòüñÿ ê ïîêàÿíèþ: îíî, êàê è âñÿêèé äàð Áî-
æèé, äàåòñÿ âî ñïàñåíèå ïðè ñîäåéñòâèè Áîæå-
ñòâåííîé áëàãîäàòè.

Ñâÿòîé Âàñèëèé Âåëèêèé íà âîïðîñ: «Íàäî
ëè ïðîäîëæàòü ìîëèòâó, åñëè òû ìîëèøüñÿ íå-
âíèìàòåëüíî?» — îòâå÷àåò, ÷òî íåâíèìàòåëüíîñòü
áûâàåò ðàçíàÿ: îäíà ïðîèñõîäèò îò íàøåé ñëàáî-
ñòè äóøåâíîé, à äðóãàÿ — îò íåáðåæíîñòè. Íå-
âíèìàòåëüíîñòü îò íåáðåæíîñòè — ýòî ãðåõ. ×òî
æå êàñàåòñÿ íåâíèìàòåëüíîñòè îò íàøåé ñëàáîñ-
òè, òî ìû â ýòîì îòíîøåíèè äîëæíû ïðîÿâèòü
ñâîþ âîëþ. Íå ìîæåò åùå ìîëèòüñÿ íàøå ñåðäöå,
íå ìîæåò óäåðæèâàòü ñåáÿ â ñëîâàõ ìîëèòâû íàø
óì, íî ìû äîëæíû ïðîäîëæàòü ìîëèòâó, êàê íå-
êèé òðóä. È òîãäà Ãîñïîäü çà ýòîò òðóä äàðóåò
íàì â ñâîå âðåìÿ âíèìàòåëüíóþ ìîëèòâó. Äëÿ íàñ
íåîáõîäèìû ýòîò òðóä è èñêàíèå. Îáû÷íî òî, ÷òî
äàåòñÿ ñðàçó è áåç òðóäà, î÷åíü áûñòðî òåðÿåòñÿ.

Åñëè ìû íàïðÿãàåì ñâîþ âîëþ, ÷òîáû ìîëèòüñÿ
íåðàññåÿííî, íî ìîëèòâà ðàññûïàåòñÿ ñàìà, òî åñòü
Ãîñïîäü êàê áû îòñòóïèë îò íàñ è áëàãîäàòü íå ïî-
ìîãàåò, íåëüçÿ áðîñàòü ìîëèòâó èëè æäàòü êàêîãî-
òî îñîáåííîãî ìîëèòâåííîãî ÷óâñòâà. Íàîáîðîò! Ìû
äîëæíû òðóäèòüñÿ è òðóäèòüñÿ. Åñëè æå ìû ìî-
ëèìñÿ ñ äóøåâíûì ðàññëàáëåíèåì, ïî-ôàðèñåéñêè,
òîëüêî ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïîëíèòü ïðàâèëî,
êàê áû «èçáàâèòüñÿ» îò ìîëèòâû, òî òàêàÿ «ìîëèò-
âà» ëèöåìåðíà è ÿâëÿåòñÿ îñêîðáëåíèåì Áîãà.
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Ãîñïîäü ñìîòðèò íà íàøå ïðîèçâîëåíèå. Åñòü
ó íàñ æåëàíèå ìîëèòüñÿ äîñòîéíî — çíà÷èò, ìî-
ëèòâà íàøà äîñòîéíà, õîòÿ áû âíåøíå íàì è êàçà-
ëîñü, ÷òî ìû íå ìîëèìñÿ. Åñëè ýòîãî æåëàíèÿ ìû
íå îùóùàåì, òî, ïî êðàéíåé ìåðå, ìîëèòâà äîëæíà
áûòü äëÿ íàñ îïðåäåëåííûì âîëåâûì àêòîì. Åñëè
åñòü îïðåäåëåííûé âîëåâîé àêò, íàïðàâëåííûé íà
ïðèîáðåòåíèå ìîëèòâåííîãî âíèìàíèÿ è íà áîðü-
áó ñ ðàññåÿííîñòüþ, òî ìû äàëè Áîãó, ÷òî èìååì.
Åâàíãåëüñêàÿ âäîâèöà ïðèíåñëà äâå ëåïòû, è Ãîñ-
ïîäü ïîõâàëèë åå. Ìîæåò áûòü, óñèëèå íàøåé âîëè
áóäåò ýòèìè äâóìÿ ëåïòàìè, õîòÿ áû íàøè óì è
ñåðäöå è íå ìîãëè åùå âîçâûñèòüñÿ äî Áîãà, èáî
ýòî âíóòðåííåå äâèæåíèå, âíóòðåííåå óñåðäèå —
äåéñòâèòåëüíîå êà÷åñòâî íàøåé ìîëèòâû.

Â áëàãîäàòíîé ìîëèòâå áëàãîäàòü Áîæèÿ ïðè-
ñóòñòâóåò è äåéñòâóåò ÿâíî. Íî òàêàÿ ìîëèòâà íå
âñåãäà ñëóæèò êðèòåðèåì äóõîâíîãî äîñòîèíñòâà
÷åëîâåêà. Èíîãäà Ãîñïîäü äàðóåò áëàãîäàòíóþ ìî-
ëèòâó â ñàìîì íà÷àëå íàøåãî ïóòè, êîãäà ìû åùå
ìëàäåí÷åñòâóåì äóõîâíî. Äåëàåòñÿ ýòî äëÿ òîãî,
÷òîáû õðèñòèàíèí îùóòèë è óâèäåë òî, ÷òî îæè-
äàåò èñòèííî óñåðäíîãî è ïðåóñïåâàþùåãî ìîëèò-
âåííèêà. À ïîòîì Ãîñïîäü êàê áû îòäàëÿåò îò íàñ
áëàãîäàòü, ÷òîáû ìû ïðèëàãàëè ñâîé ñîáñòâåííûé
òðóä. È ýòî âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî ìû îïóñòèëèñü íà
áîëåå íèçêóþ äóõîâíóþ ñòóïåíü. Ïðîñòî íàøà äó-
õîâíàÿ æèçíü âñòóïèëà â èíóþ ôàçó.
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Â Áèáëèè åñòü òàèíñòâåííûé îáðàç ÷åëîâåêà,
áîðþùåãîñÿ ñ Áîãîì. Âåòõîçàâåòíûé ïàòðè-

àðõ Èàêîâ âîçâðàùàëñÿ èç Ìåñîïîòàìèè â Ïàëå-
ñòèíó. Åãî îæèäàëà ìåñòü áðàòà Èñàâà. Êàê áû
ïðèçðàê ñìåðòè ñòîÿë ïåðåä ãëàçàìè Èàêîâà. È
âîò íî÷üþ ñ Èàêîâîì ñëó÷èëîñü ñòðàííîå, çàãà-
äî÷íîå ïðîèñøåñòâèå: îí óâèäåë òàèíñòâåííîãî
Íåçíàêîìöà è âñòóïèë ñ Íèì â áîðüáó.

Â ïåðâîé êíèãå Ìîèñåÿ ìû ÷èòàåì: È îñòàëñÿ
Èàêîâ îäèí. È áîðîëñÿ Íåêòî ñ íèì äî ïîÿâëåíèÿ
çàðè; è, óâèäåâ, ÷òî íå îäîëåâàåò åãî, êîñíóëñÿ ñî-
ñòàâà áåäðà åãî è ïîâðåäèë ñîñòàâ áåäðà ó Èàêî-
âà, êîãäà îí áîðîëñÿ ñ Íèì. È ñêàçàë (åìó): îòïó-
ñòè Ìåíÿ, èáî âçîøëà çàðÿ. Èàêîâ ñêàçàë: íå îò-
ïóùó Òåáÿ, ïîêà íå áëàãîñëîâèøü ìåíÿ. È ñêàçàë:
êàê èìÿ òâîå? Îí ñêàçàë: Èàêîâ. È ñêàçàë (åìó):
îòíûíå èìÿ òåáå áóäåò íå Èàêîâ, à Èçðàèëü, èáî
òû áîðîëñÿ ñ Áîãîì, è ÷åëîâåêîâ îäîëåâàòü áóäåøü.
Ñïðîñèë è Èàêîâ, ãîâîðÿ: ñêàæè (ìíå) èìÿ Òâîå. È
Îí ñêàçàë: íà ÷òî òû ñïðàøèâàåøü î èìåíè Ìîåì?
(îíî ÷óäíî). È áëàãîñëîâèë åãî òàì*.

×òî îçíà÷àåò ýòîò ñëó÷àé? Äëÿ ìíîãèõ îí íå-
ïîíÿòåí è âûçûâàåò ëèøü íåäîóìåíèå. Êàê ìî-
æåò ÷åëîâåê áîðîòüñÿ ñ Áîãîì? Èëè êàê ìîã íà-
ñòîëüêî êðåïêî çàêëþ÷èòü â ñâîè îáúÿòèÿ Áîãà,
÷òî âñåñèëüíîå Áîæåñòâî íå ìîãëî âûðâàòüñÿ èç
åãî ðóê? È ïî÷åìó Èàêîâ ãîâîðèò Òîìó, ñ Êåì îí
áîðîëñÿ: Íå îòïóùó Òåáÿ, ïîêà íå áëàãîñëîâèøü

* Áûò. 32, 24–29.
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ìåíÿ? Ñâÿòûå îòöû îáúÿñíÿþò, ÷òî çäåñü ñèìâî-
ëè÷åñêè, â èíîñêàçàòåëüíûõ îáðàçàõ ãîâîðèòñÿ
î ãëóáîêîé, ñåðäå÷íîé ìîëèòâå — ìîëèòâå, êîòî-
ðàÿ ñòàíîâèòñÿ ïîáåäîíîñíîé. Â òàêîé ìîëèòâå
÷åëîâåê êàê áû òàê æå îõâàòûâàåò ñâîèìè ðóêà-
ìè Áîãà, êàê áîðåö îõâàòûâàåò áîðöà. Ìîëèòâà —
ýòî òà âåëèêàÿ ñèëà, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò íàêàçà-
íèå Áîæèå, çàñëóæåííîå ÷åëîâåêîì. Ìîëèòâà,
åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ,— ýòî òà âåëèêàÿ ñèëà,
êîòîðàÿ ïîáåæäàåò ñàìûé Ïðîìûñë Áîæèé, à òî÷-
íåå, âêëþ÷åíà â íåãî. Áîðüáà, êîòîðóþ Èàêîâ âåë
ñ Áîãîì âñþ íî÷ü, îçíà÷àåò ìîëèòâó ïîêàÿíèÿ —
ìîëèòâó ñ ãëóáîêîé íî÷è äî ðàññâåòà. Ýòà ìî-
ëèòâà, èñõîäèâøàÿ èç ãëóáèíû ñåðäöà, äîñòèãëà
Áîæåñòâà. Âñåìîãóùèé Áîã, Êîòîðûé ïðåâûøå
âñåãî è ïðîíèêàåò âî âñå, à Ñàì ïðåáûâàåò íåïî-
ñòèæèìûì äëÿ ñîòâîðåííûõ Èì ñóùåñòâ, ýòîò
Áîã ÿâëÿåò Ñåáÿ ïëåííèêîì ìîëèòâû, ïîêàçû-
âàÿ òåì ñàìûì, êàêàÿ âåëèêàÿ, ìîãó÷àÿ ñèëà íà-
õîäèòñÿ ó ÷åëîâåêà. Ýòà ñèëà — ìîëèòâà ïëà-
ìåííîãî ïîêàÿíèÿ.

Íå îòïóùó Òåáÿ, ïîêà íå áëàãîñëîâèøü ìåíÿ.
Ìîëèòâà Èàêîâà — ìîëèòâà ïëàìåííîé âåðû è
íàäåæäû. Èàêîâ ãîâîðèò êàê áû òàê: «ß íå ïåðå-
ñòàíó ìîëèòüñÿ, õîòÿ áû äóõ ìîé ðàçëó÷èëñÿ ñ òå-
ëîì âî âðåìÿ ìîëèòâû. ß íå îñòàâëþ ìîëèòâû,
ïîêà Òû íå èñïîëíèøü åå». Áîã êàñàåòñÿ áåäðà
Èàêîâà. ×òî ýòî çíà÷èò? Ñâÿòûå îòöû îáúÿñíÿþò,
÷òî áåäðî ÿâëÿåòñÿ ñèìâîëîì ÷óâñòâåííîñòè ÷å-
ëîâåêà. Ïîýòîìó çäåñü èíîñêàçàíèå: ÷åëîâåê äîë-
æåí âëàäåòü ñâîåé ÷óâñòâåííîñòüþ. Ýòó æå ìûñëü
ñâÿòûå îòöû âûðàæàþò òàê: «Äàé êðîâü è ïðèìè
Äóõ». ×åëîâåê äîëæåí ïîáåæäàòü, ïîðàáîùàòü ñâîè
ñòðàñòè. Ýòî îäíî èç óñëîâèé ìîëèòâû.
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Ìîëèòâà — ñàìûé ìîùíûé äâèãàòåëü äóõîâ-
íîé æèçíè. Îíà ÿâëÿåò ñîáîé òå ïîäçåìíûå âîäû,
êîòîðûå ïèòàþò âñþ íàøó äóõîâíóþ æèçíü. Áîëåå
òîãî, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñàìà äóõîâíàÿ æèçíü —
ýòî ïðåæäå âñåãî ñòåïåíü íàøåé ìîëèòâû. Ìû äó-
õîâíî æèâåì â òîé ìåðå, â êàêîé ìîëèìñÿ è óìå-
åì ìîëèòüñÿ. Ó ñâÿòûõ îòöîâ ìîëèòâà íàçâàíà ñëî-
âîì «õóäîæåñòâî». Õóäîæåñòâî îçíà÷àåò ñàìîå
âûñîêîå èñêóññòâî, ñàìóþ âûñîêóþ íàóêó, òðåáó-
þùóþ îò ÷åëîâåêà íåïðåðûâíûõ òâîð÷åñêèõ óñè-
ëèé, òî åñòü íåïðåðûâíîé æèâîé ìîëèòâû. Ìî-
ëèòâà ëó÷øå, ÷åì ÷òî-ëèáî äðóãîå, ðàçðåøàåò âñå
çàäà÷è, êîòîðûå ñòàâèò ïåðåä íàìè æèçíü. Â ìî-
ëèòâå ÷åëîâåê íàõîäèò ðàçðåøåíèå âñåõ ñâîèõ
ïðîáëåì — êàê äóõîâíûõ, òàê è æèòåéñêèõ. Ìî-
ëèòâà íåçðèìî çàùèùàåò ÷åëîâåêà îò âñåõ åãî
âðàãîâ — âèäèìûõ è íåâèäèìûõ. Åñëè ìû âíè-
ìàòåëüíî ïðîñëåäèì ñâîþ æèçíü, òî óâèäèì, ÷òî,
êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà êàçàëèñü áåçâûõîäíûìè è
íèêòî íå ìîã íàì ïîìî÷ü, åäèíñòâåííûì íàøèì
îðóæèåì áûëà ìîëèòâà: Ãîñïîäü íåîäíîêðàòíî
÷óäåñíî èçáàâëÿë íàñ îò áåäû, îò ñêîðáè. Íî òîëü-
êî íà òîì ñâåòå, â âå÷íîñòè, ìû óçíàåì âïîëíå, îò
êàêèõ åùå ñòðàøíûõ îïàñíîñòåé, çîë è íåñ÷àñòèé
îõðàíÿëî íàñ íàøå ìîëèòâåííîå äåëàíèå.

Ìîëèòâà — ýòî òî äîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, êîòîðîå
íå ìîæåò îòíÿòü íèêàêàÿ âíåøíÿÿ ñèëà. Ìîëèòâà
âñåãäà ñ íàìè — íå òîëüêî ëèøü â ýòîé çåìíîé,
âðåìåííîé æèçíè, íî è â æèçíè çàãðîáíîé, âå÷-
íîé. Â ñóùíîñòè, ñàìà âå÷íîñòü êàê íåïðåñòàííîå
äâèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè ê Áîãó — ýòî âèä
ìîëèòâû, íî íå ñëîâåñíîé, à èíîé. Ìîëèòâà èçìå-
íÿåò ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå, îòêðûâàåò è ïðîáóæ-
äàåò îáû÷íî ñïÿùèå è íåâåäîìûå íàì ñàìèì
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ñåðäå÷íûå ñèëû. Ìîëèòâà äóõîâíî îáíîâëÿåò íàøå
ñåðäöå, äåëàåò åãî ÷óòêèì è ïðîçîðëèâûì.

Â Êíèãå Ïðèò÷åé Ñîëîìîíîâûõ ñêàçàíî: Íå-
÷åñòèâûé æåëàåò óëîâèòü â ñåòü çëà; …íî ïðà-
âåäíèêè ïðîçîðëèâîñòüþ ñïàñàþòñÿ*. Ïðîçîðëè-
âîñòü — ýòî îñîáàÿ äóõîâíàÿ èíòóèöèÿ, ðàçëè÷å-
íèå äîáðà è çëà, çàìàñêèðîâàííîãî è ñêðûòîãî ïîä
ëè÷èíîé äîáðà. Ìîëèòâà îòðûâàåò äóøó îò çåì-
ëè. Âíå ìîëèòâû ÷åëîâåê ïðèêîâàí ê çåìëå, êàê
ìèôè÷åñêèé Ïðîìåòåé ê ñêàëå.

Ìîëèòâà äàåò óìó ÷åëîâåêà íåêóþ äóõîâíóþ
ñïîñîáíîñòü: ýòî óìåíèå îùóùàòü, ÷óâñòâîâàòü
äîñòîâåðíîñòü èñòèíû. Êàê ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò âêóñ
ïèùè, îòëè÷àåò ñëàäêîå îò ãîðüêîãî, çäîðîâóþ
ïèùó îò èñïîð÷åííîé, òàê è ìîëèòâà äàåò óìó
îñîáóþ ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâîâàòü èñòèíó è ëîæü.
Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ìîëèòâà âûøå
âñåõ äîáðûõ äåë. Âñå äîáðûå äåëà, ñîâåðøàåìûå
÷åëîâåêîì, îãðàíè÷åíû îïðåäåëåííûìè ëèöàìè,
êîòîðûì ìû áëàãîòâîðèì; èíîãäà æå ýòî íàøå
«äîáðî» è âîâñå íå ïðèíîñèò äðóãèì íàñòîÿùåãî
áëàãà è ñ÷àñòüÿ. À ñèëà ìîëèòâû ïðîñòèðàåòñÿ íà
âåñü êîñìîñ. Ìîëèòâà ëþäåé è ìîëèòâà Öåðêâè —
ýòî òà îãðîìíàÿ ãàðìîíèçèðóþùàÿ è î÷èñòèòåëü-
íàÿ ñèëà, êîòîðàÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ñîõðàíÿåò áû-
òèå âñåãî êîñìîñà. Ó àïîñòîëà Ïàâëà åñòü òàêèå
òàèíñòâåííûå ñëîâà: Òàéíà áåççàêîíèÿ óæå â äåé-
ñòâèè, òîëüêî íå ñîâåðøèòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà íå
áóäåò âçÿò îò ñðåäû óäåðæèâàþùèé òåïåðü**. ×òî
ýòî çà óäåðæèâàþùèé, êîòîðûé íå äàåò ïðèéòè íà
çåìëþ îëèöåòâîðåíèþ çëà? Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò,
÷òî ýòà óäåðæèâàþùàÿ ñèëà åñòü äóõ áëàãî÷åñòèÿ è

* Ïðèò÷. 12, 12; 11, 9.
** 2 Ôåñ. 2, 7.
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ïðåæäå âñåãî — äóõ ìîëèòâû. Êîãäà èññÿêíåò äóõ
ìîëèòâû, âèäèìûé ìèð ïðèäåò â ñîñòîÿíèå ðàç-
ëîæåíèÿ è ðàñïàäà, èáî óæå íå áóäåò ñèëû, îá-
íîâëÿþùåé åãî. Ïîýòîìó ìîëèòâåííèêè, óõîäèâ-
øèå èç ìèðà â ìîíàñòûðè è ïóñòûíè, è ìíîãèå
ïðîñòûå, íåçàìåòíûå, íèêîìó íå âåäîìûå â ýòîì
ìèðå ëþäè, äîñòèãøèå ïóòåì ìíîãîòðóäíîãî äó-
õîâíîãî ïîäâèãà, íàïðÿæåíèåì âñåõ ñâîèõ ñèë
íåïðåñòàííîé ìîëèòâû,— âåëè÷àéøèå áëàãîäåòå-
ëè âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Ìîëèòâà — ýòî ñîêðîâèùå, êîòîðîå âñåãäà ïðè
íàñ. Åãî íå ìîãóò íè óêðàñòü, íè îòíÿòü. Ìîëèò-
âà — ýòî áåñöåííîå ñîêðîâèùå, êîòîðîå âñåãäà è
âåçäå ñ íàìè, êóäà áû ìû íè ïîøëè, ÷åì áû íè
çàíèìàëèñü. ×òî áû íè ñëó÷èëîñü ñ íàìè — ïóñòü
áû äàæå ìû ëèøèëèñü âñåãî, ÷òî èìååì,— íàøó
ìîëèòâó íå ìîãóò îòíÿòü ó íàñ íè ëþäè, íè äåìî-
íû — íè÷òî, êðîìå íàøåãî ñîáñòâåííîãî íåðàäå-
íèÿ. Åñëè äàæå âñå íàøå òåëî áóäåò èçúÿçâëåíî
áîëåçíüþ, ìîëèòâà îñòàíåòñÿ ïðè íàñ, êàê «äóøà
íàøåé äóøè». Ìîëèòâà âûøå ëþáûõ áîãîñëîâ-
ñêèõ ðàññóæäåíèé, ïîòîìó ÷òî âñå îíè ëèøü ïîêà-
çûâàþò íàì ïóòü. Áîãîñëîâñêèå èñòèíû ÿâëÿþò íàì
òîëüêî òåíü Áîæåñòâà, îïèñûâàþò äóõîâíûé ìèð
êàê âíåøíèé îáúåêò. À ìîëèòâà âêëþ÷àåò íàñ â ýòîò
íåâèäèìûé äóõîâíûé ìèð, äåëàåò åãî ÷àñòèöåé.
Ìîëèòâà ïðåêðàñíåå âñåãî. Òîëüêî â ìîëèòâå ìû
ìîæåì ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ãîðíèì ìèðîì è óâèäåòü
î÷àìè ñåðäöà íåáåñíóþ è Áîæåñòâåííóþ êðàñîòó.
Ìîëèòâà íåèñ÷åðïàåìà. Äëÿ òåõ, êòî ñòàðàåòñÿ
ñëèòü ñ íåé ñâîå ñåðäöå, îíà âñåãäà îòêðûâàåò
÷òî-òî åùå íåèçâåñòíîå, êàê áóäòî ìû ñîâåðøàåì
åå â ïåðâûé ðàç. Ìîëèòâà îñíîâûâàåòñÿ íà íàäåæäå,
îäíàêî îíà åñòü è èñïîëíåíèå íàäåæäû. Â ìîëèòâå
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ìû ðåàëüíî ñîïðèêàñàåìñÿ ñ òåì, íà ÷òî íàäååìñÿ,
òî åñòü ìîëèòâà êàê áû äàåò íàì áóäóùåå, åùå íå
îñóùåñòâëåííîå, â êà÷åñòâå óæå îñóùåñòâëåííîãî
è èñïîëíåííîãî. Ïîýòîìó ìîëèòâà îïåðåæàåò ñàìî
âðåìÿ. Ìîëèòâà — ýòî ñèÿíèå âåðû, òåïëî íàäåæ-
äû, æèçíü ñàìîé ëþáâè. Ìîëèòâà âíåøíåå äåëàåò
âíóòðåííèì. Äóõîâíûå êíèãè ìû ìîæåì ïîòåðÿòü,
èõ ìîãóò óêðàñòü èëè ñæå÷ü. Áîëåçíü ìîæåò îò-
íÿòü ó íàñ çðåíèå, äðóçüÿ — áðîñèòü, ëþáèìûé
÷åëîâåê — èçìåíèòü, ðîäíûå — îáìàíóòü è ñòàòü
÷óæèìè, ìèð — èçãíàòü, íåáî — îïàëèòü îãíåì,
çåìëÿ — ðàçâåðçíóòüñÿ ïîä íàøèìè íîãàìè, íî÷ü —
óäóøèòü ñòðàøíûìè ñíîâèäåíèÿìè, äåíü — ïðå-
âðàòèòüñÿ â òüìó èñêóøåíèé è ñòàòü ìðà÷íîé íî-
÷üþ. Îäíà ìîëèòâà íèêîãäà íå èçìåíèò íàì. Òîëü-
êî îíà åñòü íàøå íåîòúåìëåìîå äîñòîÿíèå.

Ìîëèòâà íå çíàåò ðàññòîÿíèÿ. Îíà ïðîõîäèò
÷åðåç ìîðÿ è ãîðû, âîçíîñèòñÿ ê íåáåñàì, ïðîíèêà-
åò â ãëóáü çåìëè, íèñõîäèò â àä. Ìû ìîëèìñÿ îá
óìåðøèõ, êàê î æèâûõ, è òîëüêî ìîëèòâà äàåò íàì
ðåàëüíîå îùóùåíèå òîãî, ÷òî óìåðøèå æèâû è ñâÿ-
çàíû ñ íàìè òûñÿ÷àìè äóõîâíûõ íèòåé. Ìîëèòâà —
ëèê íàøåé äóøè. Ìîëèòâà — ñâåò íàøåé äóøè.
Ìîëèòâà — âîñêðåøåíèå íàøåé äóøè ïðåæäå âñå-
îáùåãî âîñêðåñåíèÿ. Ìîëèòâà — ýòî áèòâà ÷åëîâå-
÷åñêîãî äóõà ñ ñèëàìè àäà, è â ýòîé æåñòîêîé áèòâå
íåèçìåííûé Ïîìîùíèê ÷åëîâåêà — Ñàì Ãîñïîäü.
Ìîëèòâà — áîé, è ìîëèòâà — ïîáåäà. Ìîëèòâà —
îðóæèå, è ìîëèòâà — çíàìÿ. Ìîëèòâà — ñîêðîâèùå
íåîñêóäåâàåìîå è íåèæäèâàåìîå. È ñêîëüêî áû ìû
íè ïîëüçîâàëèñü ýòèì ñîêðîâèùåì, îíî áóäåò ëèøü
ïðèóìíîæàòüñÿ. Ìîëèòâà — äóõîâíûé õëåá, êîòî-
ðûì ìû ïèòàåìñÿ ñàìè è ïèòàåì äðóãèõ. Ýòîò áëà-
ãîñëîâåííûé õëåá íèêîãäà íå êîí÷àåòñÿ.
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Ìîëèòâà — ýòî ñâîáîäíûé àêò ÷åëîâå÷åñêîãî
äóõà, ðåàëèçàöèÿ òîé ëþáâè, êîòîðàÿ íå-

êîãäà ñîåäèíÿëà ÷åëîâåêà ñ Áîãîì. Çîëîòàÿ öåïü
ýòîé ëþáâè áûëà ðàçîðâàíà, íàðóøåíà ÷åëîâå÷å-
ñêèì ãðåõîïàäåíèåì. Ìîëèòâà åñòü âîññòàíîâëå-
íèå ïðåæíåé ñâÿçè ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà ñ Áîæå-
ñòâåííûì Àáñîëþòíûì Äóõîì — ñâÿçè, êîòîðàÿ
ñóùåñòâîâàëà ó ïåðâîçäàííûõ ëþäåé. Ìîëèòâó,
êàê êàæåòñÿ, ìîæíî ïðåäñòàâèòü è îïèñàòü òîëü-
êî ÷åðåç îïðåäåëåííûå àëëåãîðèè è îáðàçû. Ëî-
ãè÷åñêè å¸ ðàçîáðàòü íåâîçìîæíî, òàê êàê ñàìà
ìîëèòâà íàìíîãî ãëóáæå, ÷åì àíàëèòè÷åñêîå, ðàñ-
ñóäî÷íîå ìûøëåíèå. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè ìû äàåì
êàêóþ-íèáóäü ëîãè÷åñêóþ, ôèëîñîôñêóþ èíòåð-
ïðåòàöèþ ìîëèòâû, òî, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ìîæåì
óêàçàòü ëèøü íà íåêîòîðûå âíåøíèå åå ïðîÿâëå-
íèÿ. À ãëóáèííàÿ ñóùíîñòü ìîëèòâû âñåãäà áó-
äåò óñêîëüçàòü îò ïîâåðõíîñòíîãî, ðàññóäî÷íîãî
ìûøëåíèÿ.

Íàøà æèçíü — ñòðàíñòâîâàíèå ïî îãðîìíîé
ïóñòûíå: äëÿ èñòèííîãî õðèñòèàíèíà âåñü ýòîò
ìèð êàæåòñÿ ïóñòûíåé. Çäåñü îí âíóòðåííå îäè-
íîê, åãî íå ïîíèìàþò, åãî ñëîâà íå âñòðå÷àþò îò-
êëèêà â äóøàõ äðóãèõ ëþäåé. Íåïîíÿòûé, óòîì-
ëåííûé è ÷àñòî îòâåðãíóòûé ìèðîì, õðèñòèàíèí
ìîæåò èçëèòü äóøó â ìîëèòâå ê Áîãó. Ìîëèòâà
äàåò åìó èñòèííîå ñâèäåòåëüñòâî, èñòèííîå óäîñ-
òîâåðåíèå â òîì, ÷òî îí â ýòîé îãðîìíîé ïóñòûíå
íå îäèíîê, ÷òî ñ íèì Áîã. Â ìîëèòâå ÷åëîâåê
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óêðåïëÿåò ñâîè ñèëû. Âíå ìîëèòâû ÷åëîâå÷åñêàÿ
äóøà îñëàáåâàåò è äóõîâíî ãèáíåò. Ïîýòîìó ìî-
ëèòâó ìîæíî ñðàâíèòü ñ èñòî÷íèêîì ðîäíèêîâîé,
÷èñòîé, æèâîé âîäû. È óñòàâøèé â ìèðñêîì
ñòðàíñòâîâàíèè ïóòíèê óòîëÿåò ýòîé æèâîíîñíîé
âîäîé ñâîþ äóõîâíóþ æàæäó. Íî ýòî íå ïðîñòî èñ-
òî÷íèê, èç êîòîðîãî ïüåò îí ñàì. Åñëè â ñåðäöå
÷åëîâåêà âîäâîðèòñÿ íåïðåñòàííàÿ ìîëèòâà, ñëó-
÷àåòñÿ âåëèêîå ÷óäî: îí ñàì ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íè-
êîì æèâîé âîäû äëÿ äðóãèõ.

Ëþäè, èùóùèå Áîãà, íåâîëüíî òÿíóòñÿ ê òîìó,
â ÷üåì ñåðäöå òå÷åò ìîëèòâà. Ïóñòü õðèñòèàíèí
ñêðûâàåò ñâîå äóõîâíîå äåëàíèå è âîîáùå íå ãî-
âîðèò íè î ÷åì äóõîâíîì, íî åñëè â ñåðäöå åãî
èäåò èñòèííàÿ, ïîêàÿííàÿ ìîëèòâà, îò íåãî èñõî-
äèò íåêèé äóõîâíûé ñâåò. Ýòîò äèâíûé ñâåò íå-
âèäèì ãëàçàìè, íî åãî ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòü êàæ-
äûé, êòî èùåò Áîãà. È ïîýòîìó ìíîãèå ïðîñòûå
ìîíàõè è äàæå ìèðÿíå, âíåøíå íå îòëè÷àþùèå-
ñÿ íè îáðàçîâàííîñòüþ, íè êðàñíîðå÷èåì, íè êà-
êèìè-íèáóäü îáøèðíûìè ïîçíàíèÿìè, â òî æå
âðåìÿ, êàê ìàãíèò ìåòàëë, ïðèòÿãèâàþò ê ñåáå
äóøè ëþäåé. Íàðîä îêðóæàåò ýòèõ ìîëèòâåííè-
êîâ, òÿíåòñÿ ê íèì, êàê áû æåëàÿ îêîëî íèõ óòî-
ëèòü æàæäó ñâîåé äóøè, æàæäó, êîòîðóþ íå ìî-
ãóò óòîëèòü íè ïëîòñêàÿ ìóäðîñòü, íè çåìíûå
çíàíèÿ, íè ñóåòíûå íàñëàæäåíèÿ, íè ìèìîëåòíûå
ðàäîñòè. Òîò, êòî èìååò â ñâîåì ñåðäöå ãëóáîêóþ
è íåïðåñòàííóþ ìîëèòâó, ñòàíîâèòñÿ äóõîâíûì
èñòî÷íèêîì, îêîëî êîòîðîãî ëþäè, èçíåìîãàþùèå
îò òÿãîò, ïðîòèâîðå÷èé, ñêîðáåé ýòîé æèçíè, ïî-
ëó÷àþò äóõîâíîå óòåøåíèå è óêðåïëÿþò ñâîè
ñèëû. Ïîýòîìó êàæäûé ñâÿùåííèê ïðåæäå âñåãî
äîëæåí çàáîòèòüñÿ î òîì, ÷òîáû â ñåðäöå åãî áûëà
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ìîëèòâà, çàáîòèòüñÿ áîëüøå, ÷åì î ïðèîáðåòåíèè
âíåøíèõ áîãîñëîâñêèõ ïîçíàíèé. Áåç âíóòðåííåé
ìîëèòâû ôèëîñîôñêèå è áîãîñëîâñêèå ïîçíàíèÿ
ïàñòûðÿ ìåðòâû, è ñåðäöå ÷åëîâåêà íå îòêðîåòñÿ
äëÿ íåãî. Ïàñòûðñêèå íàñòàâëåíèÿ áóäóò âîñïðè-
íèìàòüñÿ ëèøü âíåøíå, õîëîäíûì óìîì. Îò õî-
ëîäà èñõîäèò õîëîä; õîëîä íàøåãî ñåðäöà íå ìî-
æåò çàæå÷ü îãîíü â ñåðäöàõ äðóãèõ. Ïîýòîìó, êàê
êàæåòñÿ, ñàìûé ãëàâíûé äîëã ñâÿùåííèêà — ýòî
ìîëèòüñÿ çà ñâîþ ïàñòâó è çà âåñü ìèð, íåïðå-
ñòàííî ïîâòîðÿÿ â ñâîåì ñåðäöå Èèñóñîâó ìîëèò-
âó èëè æå òå ìîëèòâû, êîòîðûå âíóòðåííå áëèç-
êè åãî äóøå.

Èèñóñîâà ìîëèòâà ñàìàÿ âûñîêàÿ è âñåîáúåì-
ëþùàÿ, íî ÷åëîâåê ïðè æåëàíèè ìîæåò âûáðàòü
è äðóãóþ êðàòêóþ ìîëèòâó, íàïðèìåð êàêèå-íè-
áóäü ñòèõè èç ïñàëìà; íåêîòîðûå ïîñòîÿííî ÷è-
òàþò «Îò÷å íàø». Åñòü òàêèå ëþäè, êîòîðûå ïðî-
èçíîñÿò òîëüêî äâà ñëîâà: «Ãîñïîäè, ïîìèëóé!»,
íî ïðè ýòîì èõ ñåðäöà âñåãäà îáðàùåíû ê Áîãó.
Ñëîâîì, çäåñü íå ñóùåñòâóåò òâåðäîãî è íåèçìåí-
íîãî ïðàâèëà: êàê õî÷åò òâîÿ äóøà, òàê è ìîëèñü.
Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê ãîâîðèë, ÷òî åñëè
÷åëîâåê ÷èòàåò ìîëèòâåííîå ïðàâèëî è ñåðäöå åãî
ðàñêðûëîñü íà êàêèå-òî ñëîâà ìîëèòâû, îòêëèê-
íóëîñü íà íèõ ñ îñîáîé ñèëîé, òî íå íàäî ñïå-
øèòü èäòè äàëüøå, íàäî îñòàíîâèòüñÿ è äàòü ñâî-
åìó ñåðäöó íàïèòàòüñÿ ýòèìè ñëîâàìè. Êîãäà æå
îíî íàñûòèòñÿ, ÷åëîâåê ïî÷óâñòâóåò ñàì; òîãäà óæå
ïóñòü ÷èòàåò îí ìîëèòâû äàëüøå.

Â ìèðå åñòü ìíîãî öåííîñòåé, è èíîãäà îíè
çàñòàâëÿþò íàñ çàáûâàòü î ìîëèòâå. Íî ïðîõîäèò
âðåìÿ, è ìû âèäèì, ÷òî ýòè öåííîñòè ïðåâðà-
ùàþòñÿ â ñîð è ïðàõ; è åäèíñòâåííîå ðåàëüíîå
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ñîêðîâèùå, êîòîðîå ìîæåò ïðèîáðåñòè ÷åëîâåê,—
ýòî ìîëèòâà. Äåéñòâèòåëüíî, åñëè ìû îêèíåì
ìûñëåííûì âçîðîì âñþ ñâîþ æèçíü, òî óâèäèì,
÷òî èñòèííîé æèçíüþ íàøåãî äóõà áûëè ëèøü òå
íåìíîãèå ìãíîâåíèÿ, êîãäà ìû ïðåáûâàëè â ìî-
ëèòâå. Òàê, íàïðèìåð, ìîëèòâà ïåðåä ÷óäîòâîð-
íîé èêîíîé èëè âíóòðåííÿÿ ìîëèòâà, êîãäà áëà-
ãîäàòü êîñíóëàñü ñåðäöà, âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè
êàê èñòèííàÿ æèçíü, à âñå îñòàëüíîå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íåé — êàêîé-òî ñåðûé ñîí.

Ìîëèòâà — ýòî âåëèêîå ñîêðîâèùå, êîòîðîå
äîáûâàåò ÷åëîâåê. Ìîëèòâà — ýòî ðóäíèê, à â ðóä-
íèêå äðàãîöåííûå êàìíè è ìåòàëëû äîáûâàþòñÿ
ñ áîëüøèì òðóäîì: îíè íå ëåæàò òàì îòêðûòî,
ó âñåõ íà âèäó, íî èçâëåêàþòñÿ èç òâåðäîé ïîðî-
äû. Ïîýòîìó äëÿ ìîëèòâû è íóæåí ïîñòîÿííûé
íàïðÿæåííûé òðóä. Îäíàêî òå çîëîòûå è àëìàç-
íûå êðóïèöû, êîòîðûå ìû äîáûëè ïóòåì òÿæêî-
ãî ìîëèòâåííîãî òðóäà, óæå íàâñåãäà ñòàíîâÿòñÿ
äîñòîÿíèåì íàøåãî ñåðäöà. Îíè õðàíÿòñÿ ãäå-òî
ãëóáîêî âíóòðè, òàê ÷òî äàæå è íå âèäíû íàì. Íî
â îïðåäåëåííîå âðåìÿ íàø äóõ íà÷èíàåò æèòü
èìåííî òåìè ñèëàìè, êîòîðûå ìû ïðèîáðåëè â ìî-
ëèòâå. Áåç ìîëèòâû ÷åëîâåê îñòàåòñÿ íèùèì. Îí
ìîæåò ïîòåðÿòü âñå — âñå è òåðÿåò. Íåò íè÷åãî
â ýòîì ìèðå, ÷òî îñòàëîñü áû ñ íàìè íàâñåãäà:
èëè îíî ïîêèíåò íàñ, èëè ìû åãî. Ëèøü òîëüêî
ìîëèòâà ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì íåîòúåìëåìûì äî-
ñòîÿíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà. ×åëîâåê, ñîáèðà-
ÿñü â äàëüíèé ïóòü, áåðåò ñ ñîáîé ïîñîõ, íà êîòî-
ðûé îïèðàåòñÿ â äîðîãå. È ìîëèòâà, êàê íåêàÿ
äóõîâíàÿ îïîðà, äåëàåò íàø ïóòü çíà÷èòåëüíî
ëåã÷å, íåîæèäàííî ïðåâðàùàÿ òðóäíîèñïîëíèìûå
äëÿ íàñ äåëà â ëåãêîèñïîëíèìûå. È íàîáîðîò: åñëè



27

÷åëîâåê áåç ìîëèòâû, ïîëàãàÿñü òîëüêî íà ñâîè
ñèëû è ñïîñîáíîñòè, ïðèíèìàåòñÿ çà êàêîå-íè-
áóäü, ïóñòü äàæå ñàìîå ïðîñòîå äåëî, òî ïåðåä íèì
÷àñòî âñòàþò ñîâåðøåííî íåîæèäàííûå è íåïðå-
îäîëèìûå ïðåïÿòñòâèÿ.

Ìîëèòâà — êîðåíü âñåõ äîáðîäåòåëåé. Âñå èñ-
òèííûå äîáðîäåòåëè — äàð Áîæåñòâåííîé áëàãî-
äàòè. Âíå áëàãîäàòè Áîæèåé íèêàêèå äåëà íå ñïà-
ñàþò ÷åëîâåêà. Èñòèííûå äîáðîäåòåëè ïðèîáðåòà-
þòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê äàåò â ñâîåì
ñåðäöå ìåñòî äåéñòâèþ Ñâÿòàãî Äóõà; îíè èñïðà-
øèâàþòñÿ ó Áîãà â ìîëèòâå è ñîõðàíÿþòñÿ ëèøü
ìîëèòâîé. Ïîýòîìó ìîëèòâà è ñîáèðàåò, è õðàíèò.

Ìîëèòâà — ýòî êðûëüÿ äóøè. Ñâÿòèòåëü Èîàíí
Çëàòîóñò ãîâîðèò: «×òî íàì äåëàòü, êîãäà íàñ îêðó-
æàþò âðàãè, êîãäà êàæäûé íàø øàã ïîäñòåðåãàþò
ñîòíè îïàñíîñòåé?» — è ïðîäîëæàåò: «Ïîäíèìèñü
âûøå çåìëè, è âñå âðàãè òâîè áóäóò áåññèëüíû
è îïàñíîñòè óíè÷òîæåíû. Êàêèå áû ñèëêè íè ñòà-
âèëèñü äëÿ ïòèöû, ïîêà îíà ëåòàåò â âûøèíå, îíè
íå óãðîæàþò åé. Òàê è òû, ÷åëîâåê, åñëè ìûñëÿìè
è ñåðäöåì âëà÷èøüñÿ ïî çåìëå, òî òû îêðóæåí
âðàãàìè, íà ïóòè òâîåì ñòîÿò çàïàäíè è ïîäñòåðå-
ãàþò òåáÿ îïàñíîñòè. À òû ïîäíèìèñü ââûñü íàä
çåìëåé, è âñå îïàñíîñòè èñ÷åçíóò». Êàê ìîæíî ïîä-
íÿòüñÿ ââûñü? Ïîäíÿòüñÿ ìîæíî òîëüêî â ìîëèò-
âå, ïîýòîìó ìîëèòâà — êðûëüÿ äóøè, âîçíîñÿùèå
÷åëîâåêà ïðåâûøå âñåõ åãî âðàãîâ.

Ìîëèòâó íàçûâàþò âðàùåíèåì äóõîâíûõ ñôåð.
Òðóäíî ïîíÿòü íàì, ÷òî ýòî çíà÷èò. À ñóòü ýòîãî
îïðåäåëåíèÿ â ñëåäóþùåì: èñêðåííÿÿ ïîêàÿííàÿ
ìîëèòâà áåñïðåðûâíî ïðèâîäèò ÷åëîâåêà âî âñå
íîâûå è íîâûå ñîñòîÿíèÿ è ïîëîæåíèÿ ïî îòíîøå-
íèþ ê Íåáåñíîé Öåðêâè. Èñòèííàÿ ïîêàÿííàÿ
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ìîëèòâà ïðèâëåêàåò ê ÷åëîâåêó ñîâåðøåííî íå-
âåäîìûå åìó ñâåòëûå äóõîâíûå ñèëû. Òàê îäèí
ìîíàõ, âíåçàïíî âîéäÿ â êåëüþ ïðåïîäîáíîãî
Èîàííà Êîëîâà, óâèäåë, ÷òî òîò ñïèò íà ñâîåì
ëîæå, à ó èçãîëîâüÿ ñòîèò åãî Àíãåë-õðàíèòåëü.
Âîîáùå, ýòîò ñâÿòîé îòåö — àââà Èîàíí — áûë
èçâåñòåí ñðåäè ìîíàõîâ òåì, ÷òî âñåãäà ïðåáû-
âàë â ìîëèòâå. ×àñòî îí äàæå çàáûâàë è î ñâîåì
ðóêîäåëèè, è î äðóãèõ ëþäÿõ. Èíîãäà ïðåïîäîá-
íûé ïîãðóæàëñÿ â òàêîå ñîñòîÿíèå, ÷òî êàê áû
ïîëíîñòüþ îñòàâëÿë çåìíîé ìèð è ïðèáëèæàëñÿ
ê äðóãîìó ìèðó — íåáåñíîìó, àíãåëüñêîìó. Îä-
íàæäû ê íåìó ïðèøåë ïîãîíùèê âåðáëþäîâ,
êîòîðûé áðàë ó ìîíàõîâ èõ ðóêîäåëèå (àââà
Èîàíí ïëåë êîðçèíû), çàòåì îòâîçèë â Àëåêñàí-
äðèþ è ïðîäàâàë, à íà âûðó÷åííûå äåíüãè ïîêó-
ïàë ìîíàõàì õëåá è ïðîäóêòû. Ïîñòó÷àë ïîãîí-
ùèê â êåëüþ ñâÿòîãî ñòàðöà è, êîãäà òîò âûøåë,
ñïðîñèë åãî:

— Ïðèãîòîâèë ëè òû êîðçèíû, îòåö?
Èîàíí îòâåòèë:
— ß ñåé÷àñ âûíåñó èõ.
Çàòåì àââà âîøåë â êåëüþ è çàáûë îáî âñåì: è

î ïîãîíùèêå, è î êîðçèíàõ. Îí ïðåáûâàë â êà-
êîì-òî äóõîâíîì âîñõèùåíèè, òî åñòü â îñîáîì
ìîëèòâåííî-ñîçåðöàòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Äîëãî
æäàë ïîãîíùèê è ïîòîì ïîñòó÷àë îïÿòü. Ñíîâà
âûøåë ê íåìó àââà Èîàíí, è äèàëîã ïî÷òè ïîâòî-
ðèëñÿ:

— Îòåö, ÿ æäó êîðçèíû.
— Ïðîñòè ìåíÿ, ÿ ñåé÷àñ ïðèíåñó èõ.
È âíîâü ñåé áîãîíîñíûé ìóæ âîçâðàòèëñÿ â êå-

ëüþ, çàáûë îáî âñåì è ïîãðóçèëñÿ â ìîëèòâó.
Òåðïåëèâî æäåò ïîãîíùèê, ëþáÿùèé âåëèêîãî
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ñòàðöà, è íàêîíåö ðåøàåòñÿ ïîñòó÷àòü â òðåòèé
ðàç. Çâó÷àò âñ¸ òå æå ñëîâà:

— Îòåö, âûíåñè êîðçèíû.
— Õîðîøî, ÿ âûíåñó èõ.
È âîò, âîçâðàùàÿñü âî âíóòðåííþþ êåëüþ

(îáû÷íî êåëüÿ äåëèëàñü íà äâà îòäåëåíèÿ: ïåð-
âîå — äëÿ ìîëèòâû, âòîðîå, íå÷òî âðîäå ÷óëàí÷è-
êà,— äëÿ ðåìåñëà), ñâÿòîé Èîàíí âñå âðåìÿ ïî-
âòîðÿåò: «Âåðáëþä è êîðçèíû, âåðáëþä è êîðçè-
íû», ÷òîáû íå çàáûòü î òîì, ÷òî íàäî âçÿòü
êîðçèíû è îòäàòü èõ ïîãîíùèêó. Âñå âûøåñêà-
çàííîå ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìîëèòâà ó äðåâíèõ ïîä-
âèæíèêîâ áûëà íàñòîëüêî ãëóáîêà, ÷òî îíè áûëè
áëèæå ê äóõîâíîìó ìèðó, ÷åì ê çåìíîìó. Îíè êàê
áû ñëåãêà êàñàëèñü çåìíîãî ìèðà — òîëüêî ñòóï-
íÿìè íîã, à æèëè â ìèðå èíîì, íåâèäèìîì, äó-
õîâíîì. Ïîýòîìó èñòèííàÿ ïîêàÿííàÿ ìîëèòâà
âðàùàåò äóõîâíûå ñôåðû, òî åñòü äåëàåò äóõîâ-
íûé ìèð èíûì ïî îòíîøåíèþ ê íàì.

Ìîëèòâà åñòü ïîêëîíåíèå Áîãó. Â Åâàíãåëèè
îò Èîàííà ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî Áîã èùåò Ñåáå
ïîêëîííèêîâ â äóõå è èñòèíå*. È òàêèì ïîêëîíå-
íèåì — â äóõå è èñòèíå — ÿâëÿåòñÿ íåïðåñòàííàÿ
ñåðäå÷íàÿ ìîëèòâà, ñîêðîâåííàÿ îò ÷åëîâå÷åñêèõ
âçîðîâ. Â íåé ïðîáóæäàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé äóõ,
êîòîðûé îáû÷íî íàõîäèòñÿ â íåêîì ñïÿùåì ñî-
ñòîÿíèè, èáî ïîãðåáåí íàøèìè ñòðàñòÿìè è êàê
áû îöåïåíåë, îìåðòâåë.

Òî, ÷òî ìû ÷óâñòâóåì ÷àùå âñåãî,— ýòî íå äóõ,
à äóøà; òî, ÷òî ìû ïåðåæèâàåì ÷àùå âñåãî,— ýòî
íàøè äóøåâíûå ïåðåæèâàíèÿ. Èíîãäà ìû ñòîèì
â õðàìå, ìîëèìñÿ, èñïûòûâàåì ðàäîñòü. Íî âîò ìû
âûøëè èç öåðêâè, äîøëè äî îñòàíîâêè àâòîáóñà, è
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ðàäîñòü íàøà óæå ïðîïàëà, êàê áóäòî åå è íå áûëî.
×òî ýòî çíà÷èò? Äåëî â òîì, ÷òî ìû èñïûòûâàëè
íå äóõîâíóþ ðàäîñòü, à äóøåâíóþ. Íàñòîÿùàÿ
äóõîâíàÿ ðàäîñòü ñîâåðøåííî îòëè÷íà îòî âñåãî
èíîãî. Îíà êàê áû ïðîçðà÷íà, ñâåòîâèäíà è âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ ñîâñåì ïî-äðóãîìó: êàê íîâàÿ æèçíü,
êàê åñëè áû ÷òî-òî íîâîå, íåçíàêîìîå è â òî æå
âðåìÿ î÷åíü çíàêîìîå, ñëîâíî äàâíî ïîòåðÿííîå,
âäðóã îáðåëîñü è îæèëî â íàøåì ñåðäöå. Äóõîâ-
íàÿ ìîëèòâà îïèñàíèé ïî÷òè íå èìååò. Ìîæíî
òîëüêî ñêàçàòü, ÷òî îíà âîñïðèíèìàåòñÿ êàê âîñ-
êðåñåíèå äóøè ïðåæäå âîñêðåñåíèÿ òåëà. Äóõîâ-
íàÿ ìîëèòâà è åñòü èñòèííîå ïîêëîíåíèå ÷åëîâå-
êà Áîãó. Íî òàêàÿ ìîëèòâà äàåòñÿ ëèøü ÷åðåç äîë-
ãîëåòíèå, íàïðÿæåííûå òðóäû, è íå òîëüêî, ÿ áû
ñêàçàë, ÷åðåç îäíè ìîëèòâåííûå òðóäû, íî è ÷å-
ðåç âñþ æèçíü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ äîëæíà ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ìîëèòâå. Çäåñü ïðîèñõîäèò îáîþäíûé
ïðîöåññ: ìîëèòâà ïîìîãàåò èñïîëíåíèþ Ãîñïîä-
íèõ çàïîâåäåé, èñïîëíåíèå çàïîâåäåé — ïðîáóæ-
äåíèþ äóõîâíîé ìîëèòâû. Äóõîâíàÿ ìîëèòâà ñòà-
íîâèòñÿ áåñïðåðûâíûì ïîêëîíåíèåì Áîãó â äóõå
è èñòèíå, à ÷åëîâåê — èñòèííûì ïîêëîííèêîì
Íåáåñíîãî Îòöà, îäíèì èç òåõ ïîêëîííèêîâ, êî-
òîðûõ èùåò Áîã.
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Ñàìîé øèðîêîé èç âñåõ çàïîâåäåé, îõâàòûâà-
þùåé âñþ äóõîâíóþ æèçíü ÷åëîâåêà, çàïî-

âåäüþ, èñïîëíåíèå êîòîðîé äîëæíî ïðåâðàòèòü-
ñÿ â ïîñòîÿííîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè,
ÿâëÿåòñÿ çàïîâåäü î ìîëèòâå. Åå âûðàçèë àïîñ-
òîë Ïàâåë â äâóõ ñëîâàõ: Íåïðåñòàííî ìîëèòåñü*.
Äðóãèå çàïîâåäè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èëè îòäåëü-
íûå äåéñòâèÿ, ñîâåðøàåìûå â îïðåäåëåííîå âðå-
ìÿ, èëè ÷óâñòâà, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ïîñòîÿí-
íûìè è íåèçìåííûìè. Äàæå ëþáîâü ê Áîãó ñìå-
íÿëàñü ó ïîäâèæíèêîâ ïåðèîäàìè îõëàæäåíèÿ.
Ýòîò äóõîâíûé ïëàìåíü òî ÿðêî ãîðåë â èõ ñåðä-
öàõ, òî ïðîìûñëèòåëüíî ñêðûâàëñÿ â òàéíûõ ãëó-
áèíàõ èõ äóõà.

×åëîâå÷åñêàÿ äóøà ïî ñâîåé ïðèðîäå ïðîñòà,
íî ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ åäèíñòâî åå ñèë íàðóøè-
ëîñü, îíè ïðèøëè â ñîñòîÿíèå áîëåçíåííîãî ðàç-
ëàäà, îáîñîáëåíèÿ, ÷àñòî ïðîòèâÿòñÿ äðóã äðóãó.
Â ìîëèòâå æå ïðîèñõîäèò ñîåäèíåíèå ýòèõ ñèë,
ïðîáóæäåíèå äóõà è îáðàùåíèå òîãî, ÷òî Õðèñ-
òîñ íàçâàë îêîì ñåðäöà**, ê Áîãó.

Áëàãîäàòü ñâÿçûâàåò ãðåõè è ñòðàñòè, íî îíè
ïðîäîëæàþò æèòü è äåéñòâîâàòü â äóøå ÷åëîâåêà
äàæå â òî âðåìÿ, êîãäà åìó êàæåòñÿ, ÷òî îí íà
êðûëüÿõ áëàãîäàòè ïîäíÿëñÿ âûøå ãðåõîâ è óæå
âñåöåëî ïðèíàäëåæèò Áîãó. Ñòîèò åìó òîëüêî
ëèøü íåíàäîëãî óòðàòèòü áëàãîäàòü, êàê ñòðàñòè,

* 1 Ôåñ. 5, 17.
** Ñì.: Ìô. 6, 22.
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òî÷íî ïðîñíóâøèåñÿ çâåðè, ñíîâà ïðèìóòñÿ òåð-
çàòü ñâîèìè êîãòÿìè åãî ñåðäöå.

Ìîëèòâà — ýòî ñâåò äóøè. Ìåðêíåò ñâåò — è
÷åëîâåê ïîãðóæàåòñÿ âî ìðàê. Îí òåðÿåò ÷óâñòâî
âå÷íîñòè, îí ïåðåñòàåò âèäåòü ñàìîãî ñåáÿ. Áîã
ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî íå Æèâûì Áîãîì, Êîòîðîãî
îí îùóùàåò âñåì ñâîèì ñóùåñòâîì, à îòâëå÷åí-
íî-ðàññóäî÷íîé èäååé, ïîõîæåé íà õîëîäíûé è
äàëåêèé ñâåò çâåçäû.

Ìîëèòâà ñòàëà äëÿ íàñ íåêîé âíåøíåé äàíüþ,
êîòîðóþ ìû óïëà÷èâàåì â îïðåäåëåííîå âðåìÿ, è
òî ñòàðàÿñü ñîêðàòèòü èëè âîîáùå èçáåæàòü åå.
À ìåæäó òåì ìîëèòâîñëîâèÿ, äàííûå Öåðêîâüþ,
íåîáõîäèìû: îíè ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì äëÿ ïðè-
îáðåòåíèÿ ìîëèòâû íåïðåñòàííîé. Â æèçíè äðåâ-
íèõ õðèñòèàí ìîëèòâà ñëóæèëà êàê áû ñòåðæíåì,
íà êîòîðûé íàíèçûâàëèñü ïðî÷èå èõ äîáðîäåòå-
ëè, è äîíûíå ïîðàæàþùèå íàñ ñâîèì âåëè÷èåì.
Ìîëèòâà áûëà äëÿ íèõ íåïðåñòàííî òåêóùèì ïîä-
çåìíûì èñòî÷íèêîì, êîòîðûé íåçðèìî ïèòàë èõ
äåÿíèÿ, ìûñëè è ÷óâñòâà. Ìîëèòâà áûëà äëÿ íèõ
òåì íåáåñíûì îãíåì, îòáëåñêè êîòîðîãî îçàðÿþò
ïîðîé è íàñ, êîãäà ìû ÷èòàåì òâîðåíèÿ ïîäâèæ-
íèêîâ è ñâÿòûõ. Ïîýòîìó èçðå÷åíèÿ àñêåòîâ, ñî-
áðàííûå â ïàòåðèêàõ, ïðîñòûå è êðàòêèå, íî óäè-
âèòåëüíî ÿðêèå è îáðàçíûå, ïîõîæèå, êàæåòñÿ, íà
ñàìèõ îäåòûõ â âåòõèå õèòîíû ñòàðöåâ, ïðîèçâî-
äÿò ïîðàçèòåëüíîå äåéñòâèå íà ñåðäöà ëþäåé.

×åëîâå÷åñòâî âñå áîëüøå óäàëÿåòñÿ îò Áîãà. Êîã-
äà-òî ìîæíî áûëî ðàçäåëèòü ìèð íà õðèñòèàíñêèé è
ÿçû÷åñêèé. Òåïåðü õðèñòèàíñêèé ìèð ïîõîæ ñêîðåå
íà îãðîìíóþ ïóñòûíþ, ãäå òîëüêî èçðåäêà êàêèì-òî
÷óäîì óöåëåëè íåìíîãèå îàçèñû è ïî ìåñòàì èç-ïîä
êàìíåé è ïåñêà ïðîáèâàåòñÿ ÷àõëàÿ òðàâà.
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Åäèíñòâåííàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîòèâî-
ñòîÿòü ñûïó÷èì ïåñêàì ýòîé âñåïîãëîùàþùåé
ïóñòûíè,— ýòî ìîëèòâà.

Ìèð ïåðåñòàë ïîíèìàòü ìîëèòâó. Îí èëè îò-
âåðãàåò ìîëèòâó (÷àùå âñåãî ññûëàÿñü íà ìíîæå-
ñòâî íåèçáåæíûõ âíåøíèõ äåë), èëè ñìîòðèò íà
íåå êàê íà ìåäèòàöèþ — ñðåäñòâî äëÿ îïðåäåëåí-
íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàñòðîÿ, òî åñòü ïðèðàâ-
íèâàåò åå ê àóòîãèïíîçó èëè ñàìîâíóøåíèþ. È
ýòî ïî-íàñòîÿùåìó ñòðàøíî. Âåäü ìèð, ïîòåðÿâ-
øèé ìîëèòâó, ïîòåðÿë Áîãà...

Ñàìîå îïàñíîå â äóõîâíîé æèçíè — ýòî êîìï-
ðîìèññ. Êîìïðîìèññ ïîñòåïåííî äåëàåò ÷åëîâåêà
ôàðèñååì, ó êîòîðîãî äâà ëèöà è äâå âîëè. Èìåí-
íî èç-çà êîìïðîìèññà ñ äóõîì ìèðà òÿæåëååò íàøà
äóøà è ñëàáååò ìîëèòâà. Äóõ ìèðà ïðèâÿçûâàåò
÷åëîâåêà ê çåìëå ñîòíÿìè íèòåé.

×òî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ ìîëèòâå?
Ïðåæäå âñåãî ìîëèòâó íàäî ñ÷èòàòü ñàìûì

ãëàâíûì äåëîì â ñâîåé æèçíè, à âñå îñòàëüíîå —
âòîðîñòåïåííûì. Íóæíî, ÷òîáû âñÿ íàøà æèçíü
ñïîñîáñòâîâàëà ìîëèòâå, à òî, ÷òî ìåøàåò åé, èç-
ãîíÿëîñü èç íåå. È ýòî íå åñòü îòêàç îò âíåøíåé
äåÿòåëüíîñòè. Äðåâíèå õðèñòèàíå äîáðîñîâåñòíî
èñïîëíÿëè ñâîè äåëà è ðàáîòó, ñ÷èòàÿ èõ ñëóæå-
íèåì íå ëþäÿì, à Áîãó. Ìåøàåò äðóãîå — íàøå
íåïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ìèðó, ê ëþäÿì è ñà-
ìèì ñåáå. Àíãåëû ïîñûëàþòñÿ ñëóæèòü ëþäÿì,
íî îò ýòîãî îíè íå òåðÿþò ìîëèòâû. Ìîëèòâà ãàñ-
íåò îò íàøåãî ñòðàñòíîãî, ïëåíÿþùåãî ñåðäöå
îòíîøåíèÿ ê ìèðó, åãî äåëàì è ïðîÿâëåíèÿì, îò
íàøåé âñåöåëîé ïðåäàííîñòè èì.

×åëîâåê äîëæåí âîçíåíàâèäåòü òî, ÷òî ïðåïÿò-
ñòâóåò ìîëèòâå. Äóøà ñîñòîèò èç òðåõ ñèë: óìà,
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÷óâñòâà è âîëè (èëè èíà÷å: ìûñëåííîé, æåëàòåëü-
íîé è ðàçäðàæèòåëüíîé ñèë).

Ïðåïÿòñòâèåì â ìîëèòâå äëÿ ðàññóäêà ÿâëÿ-
åòñÿ åãî ãîðäûíÿ. Ãîðäûíÿ ðîæäàåò âëàñòîëþáèå
è óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ. Åñëè ÷åëîâåê óâå-
ðåí â ñåáå, òî îí íå ìîæåò ïðîñèòü. Åãî ìîëèòâà
ïðåâðàùàåòñÿ â çàó÷åííûé ìîíîëîã, Áîã ïåðåñòà-
åò áûòü åìó íóæíûì. Óì, íàäåþùèéñÿ íà ñåáÿ,
îòêëþ÷àåòñÿ îò Áîãà è ïîä äåéñòâèåì ãîðäûíè è
ñòðàñòè âëàñòîëþáèÿ ñòàðàåòñÿ ÷åðïàòü ñèëû, êàê
áû ïðèîáðåòàòü îðóæèå è áëåñê äëÿ ñâîåãî âåëè-
÷èÿ âî âíåøíèõ çíàíèÿõ. Çäåñü âîçíèêàåò ëþáî-
ïûòñòâî óìà. ×åëîâåê çàãðóæàåò ñåáÿ íåíóæíû-
ìè çíàíèÿìè, êîòîðûå ñ÷èòàåò ñâîèì èíòåëëåê-
òóàëüíûì áîãàòñòâîì. Ýòè çíàíèÿ ïèòàþò åãî
ãîðäîñòü, à òùåñëàâèå òðåáóåò âñå íîâûõ çíàíèé.
Òàêîé ÷åëîâåê ïîõîæ íà ñêóïîãî, êîòîðûé âñå
òàùèò ñ óëèöû â ñâîé äîì. Åãî êîìíàòà äåëàåòñÿ
ñëîâíî ìóñîðíàÿ êó÷à, åìó òðóäíî äûøàòü è ïå-
ðåäâèãàòüñÿ èç-çà õëàìà, íî, âìåñòî òîãî ÷òîáû
âûêèíóòü åãî, îí ñîáèðàåò åùå áîëåå íåíóæíûé
õëàì. Óì, çàãðóæåííûé íåíóæíûìè çíàíèÿìè,
ïðèîáðåòåííûìè èç-çà òùåñëàâèÿ è íåóêðîòèìî-
ãî ëþáîïûòñòâà, òÿíåò äóøó âíèç. Îí áóäòî ïòè-
öà, ê êðûëüÿì êîòîðîé ïðèâÿçàí ñâèíåö: îíà õî-
÷åò âçëåòåòü, íî, ïðèäàâëåííàÿ òÿæåñòüþ ê çåìëå,
íå ìîæåò è ëèøü áåñïîìîùíî ìå÷åòñÿ.

Âûñîêèõ ìîëèòâåííûõ ñîñòîÿíèé îáû÷íî äî-
ñòèãàþò ëþäè, ïðîñòûå óìîì è ñåðäöåì, èëè æå
òå, êòî ïîñ÷èòàë ïðèîáðåòåííûå ïðåæäå ìèðñêèå
çíàíèÿ çà ïûëü è ïðàõ.

×åëîâåê äîëæåí îòêàçàòüñÿ îò íåíóæíûõ çíà-
íèé, ÷òîáû èìåòü ñâîáîäíûì òî ïðîñòðàíñòâî
äóøè, â êîòîðîì ìîæåò äåéñòâîâàòü áëàãîäàòü.
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Ëîæíûå çíàíèÿ — ýòî èñïèñàííàÿ, èñòåðòàÿ
äîñêà, íà êîòîðîé íåâîçìîæíî óæå íè÷åãî íàïè-
ñàòü è èçîáðàçèòü. Íåíàâèñòü ê ëîæíûì çíàíèÿì
è ãîðäûíå ðàññóäêà îòêðûâàåò ïåðåä ÷åëîâåêîì
òàèíñòâà âåðû è äóõîâíóþ ìóäðîñòü. Íåçíàíèå
âíåøíåãî è ïðåõîäÿùåãî, òîãî, ÷òî íå ïåðåõîäèò
â âå÷íîñòü, ñòàíîâèòñÿ íà÷àëîì èñòèííîãî çíà-
íèÿ äóõîâíîãî ìèðà è ïóòè ê íåìó. À íåâåäåíèå
òîãî, ÷òî íå íóæíî äëÿ ñïàñåíèÿ, ÷òî îòíîñèòñÿ
ëèøü ê êðóãîâîðîòó çåìíîãî áûòèÿ, ñòàíîâèòñÿ
ïî÷âîé, íà êîòîðîé ðàñòóò öâåòû äóõîâíîé ìóä-
ðîñòè. Ïòèöà, âûðâàâøàÿñÿ èç ïåòëè, ñâîáîäíî
âçëåòàåò ââåðõ. Óì, îáðàòèâøèéñÿ îò ìíîãîçíà-
íèÿ ê ïðîñòîòå ðåáåíêà, âõîäèò â òó âíóòðåííþþ
êëåòü, ãäå îí íàåäèíå áåñåäóåò ñ Áîãîì.

×òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû ñîêðàòèòü ïîòîê
ïîñòîÿííî ïåðåãðóæàþùåé íàñ èíôîðìàöèè?
Ñíà÷àëà îòêàçàòüñÿ îò ãðåõîâíîãî, ÿâíî âðåäíî-
ãî, çàòåì îò íåíóæíîãî, à ïîòîì äàæå íóæíîå ñâå-
ñòè äî ìèíèìóìà, äî ñàìîãî íåîáõîäèìîãî; ïðè
ýòîì êà÷åñòâî ðàáîòû ÷åëîâåêà âðÿä ëè óõóäøèò-
ñÿ, òàê êàê âìåñòî ìåõàíè÷åñêîé ïàìÿòè â íåì
ïðîáóäèòñÿ ïàìÿòü òâîð÷åñêàÿ, îí ïðèîáðåòåò
óìåíèå ÷åðåç ìàëîå äîñòèãàòü ìíîãîãî.

Ñëåäóþùèì âðàãîì ìîëèòâû ÿâëÿåòñÿ íàñëàæ-
äåíèå, îáîëüùàþùåå ÷åëîâå÷åñêèå ÷óâñòâà. Ýòî
ýìîöèîíàëüíàÿ ïðîâîêàöèÿ, êîòîðîé ÷åëîâå÷åñêàÿ
äóøà ïîääàåòñÿ áîëüøå âñåãî. Íàñëàæäåíèå — ýòî
ñóððîãàò ñ÷àñòüÿ, äåìîíè÷åñêàÿ ïîääåëêà, ïðèçâàí-
íàÿ ïîäìåíèòü ñîáîé ïîòåðÿííóþ ÷åëîâåêîì äó-
õîâíóþ ðàäîñòü. Îíî îêàí÷èâàåòñÿ òÿãîñòíûì ÷óâ-
ñòâîì âíóòðåííåé îïóñòîøåííîñòè, è ïðè ýòîì
÷åì èíòåíñèâíåå áûëî ñàìî íàñëàæäåíèå, òåì ñèëü-
íåå áóäåò è ïîñëåäóþùåå îùóùåíèå ïîòåðè. Çà
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ýìîöèîíàëüíûì ïîäúåìîì, ïåðåæèòûì äóøîé, ñëå-
äóåò íåêèé ïðîâàë â äóøå, êàê áû òåíü ñìåðòè. È
ýòî ñàìûé âåðíûé çíàê òîãî, ÷òî íàñëàæäåíèå îò-
êëþ÷àåò äóøó îò Áîãà — Èñòî÷íèêà æèçíè.

Ñîâðåìåííàÿ êóëüòóðà, çà íåìíîãèìè èñêëþ-
÷åíèÿìè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êóëüò íàñëàæäåíèé,
èíîãäà â ïîä÷åðêíóòî áåçîáðàçíîì âèäå, à èíîãäà
ïîä âíåøíå ïðèâëåêàòåëüíîé ëè÷èíîé äîáðîäå-
òåëè. Ñòðàñòíîå ñåðäöå íå ìîæåò áûòü ÷àñòèöåé
íåáà, îíî ñòàíîâèòñÿ ãîðñòüþ çåìëè. Ñåðäöå, çà-
ãðÿçíåííîå è îáåññèëåííîå íàñëàæäåíèåì, íå òîëü-
êî íå ìîæåò ìîëèòüñÿ, íî äàæå ïðîòèâèòñÿ ìî-
ëèòâå, íåíàâèäèò ìîëèòâó, êàê ïåñ íåíàâèäèò òîãî,
êòî ïûòàåòñÿ âûðâàòü ó íåãî îòðàâëåííûé êóñîê
ìÿñà. Òàêîé ÷åëîâåê èëè ñîâñåì áåæèò îò ìîëèò-
âû, èëè òîëüêî ïðîèçíîñèò çàó÷åííûå ñëîâà, êàê
ñî÷åòàíèå çâóêîâ, íå ïîíèìàÿ, ê Êîìó îí îáðà-
ùàåòñÿ è ÷åãî ïðîñèò, òî åñòü îñòàâëÿåò îò ìîëèò-
âû ëèøü âíåøíþþ ôîðìó.

×òîáû íàó÷èòüñÿ ìîëèòâå, íàäî âîçíåíàâèäåòü
íàñëàæäåíèå, êàê ñâîåãî âðàãà, îòáðîñèòü òî, ÷òî
âûçûâàåò ñòðàñòü, õîòÿ áû ýòî áûëî òàê æå òðóä-
íî, êàê, ïî ñëîâó Ñïàñèòåëÿ, îòñå÷ü ñåáå ðóêó èëè
âûêîëîòü ãëàç äëÿ òîãî, ÷òîáû âîéòè â Íåáåñíîå
Öàðñòâî*. Ìèð îñîáåííî ÿðîñòíî çàùèùàåò ñâîå
ïðàâî íà ñòðàñòü è íàñëàæäåíèå, ïîëàãàÿ â ýòîì
ãëàâíóþ öåëü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Èìåííî ïî-
ýòîìó ïî÷òè âñå èñêóññòâî è çàíèìàåòñÿ òåì, ÷òî
óêðàøàåò ðàçëàãàþùèéñÿ òðóï íàñëàæäåíèÿ øåë-
êîâûìè îäåæäàìè è çîëîòîì.

×àùå âñåãî ñòðàñòü âîçáóæäàåòñÿ ÿðêèì ÷óâ-
ñòâåííûì îáðàçîì; ïîýòîìó äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ê ìîëèòâå îáðàçû, íàâåÿííûå ñâåòñêèì èñêóññòâîì
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è ñâåòñêîé ëèòåðàòóðîé, à òàêæå ãðåçàìè è ôàí-
òàçèåé, äîëæíû áåçæàëîñòíî èçãîíÿòüñÿ, êàê âîðû,
ïðîíèêøèå â íàø äîì.

Ìîëèòâà — ýòî çåðêàëî âíóòðåííåãî ñîñòîÿ-
íèÿ ÷åëîâåêà. Ìîëèòâà — ýòî èñïûòàíèå ÷åëîâå-
÷åñêîé äóøè íà âåðíîñòü Áîãó.

Òðåòüÿ ñèëà äóøè — ñèëà âîëè. Îò íåå çàâè-
ñèò ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ íà
íóæíîì è çàùèùàòü óì è ñåðäöå îò íåíóæíîãî.
Èíîãäà åå íàçûâàþò ìóæåñòâîì äóøè. Âîëþ ðàñ-
ñëàáëÿåò òî æå, ÷òî è óì è ñåðäöå: ìíîãîâåäåíèå,
÷ðåçìåðíàÿ ïîïå÷èòåëüíîñòü è ñóåòà, çàáâåíèå
ãëàâíîãî è ïðèìàíêè íàñëàæäåíèé. Ñâîéñòâà âî-
ëè — ðåøèìîñòü è òåðïåíèå.

Â ìîëèòâå òðåõ÷àñòíàÿ äóøà ñòàíîâèòñÿ òðè-
åäèíîé.

Áåëûé öâåò êàæåòñÿ îñîáåííî ÿðêèì íà ÷åð-
íîì ôîíå. Äóõîâíûé ñâåò ñòàíîâèòñÿ îñîáî èí-
òåíñèâíûì â ïîëå âîëåâîãî íåâåäåíèÿ. Àïîñòîë
Ïåòð ñêàçàë Õðèñòó: Âîò, ìû îñòàâèëè âñå è ïî-
ñëåäîâàëè çà Òîáîþ*. Îñòàâèëè âñå, òî åñòü çåìíûå
îáû÷àè, çàêîíû, ïðåäñòàâëåíèÿ è çíàíèÿ, òî, ÷òî
äàåò ìèð ñâîèì ñûíàì; îñòàâèëè âñå, òî åñòü îñòà-
âèëè ñâîè ÷åëîâå÷åñêèå ïîìûñëû è æåëàíèÿ.
Èäòè çà Õðèñòîì — çíà÷èò èäòè ïóòåì ìîëèòâû,
êîòîðûé ïðîõîäèò ÷åðåç ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå.
Ïîýòîìó èñòèííî ìîëèòüñÿ ñïîñîáíû ëèøü òå,
êòî, ïîäîáíî àïîñòîëàì, ìîæåò ñêàçàòü: Âîò, ìû
îñòàâèëè âñå è ïîñëåäîâàëè çà Òîáîþ.

Ìîëèòâà — ýòî ñìåðòü è âîñêðåñåíèå: êòî íå
óìèðàåò äëÿ ìèðà, òîò íå ìîæåò âîñêðåñíóòü äëÿ
âå÷íîñòè. Êòî íå îòêàçàëñÿ îò ñåáÿ, òîò íå ìîæåò
íàéòè ñåáÿ.
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Ñïàñåíèå — ýòî ñòÿæàíèå áëàãîäàòè, òîé íå-
âèäèìîé ñèëû Áîæèåé, äåéñòâèåì êîòîðîé

ïðåîáðàæàåòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà.
Â áëàãîäàòè âñåãäà âñå íîâîå, îíà íåèñ÷åðïàåìà,

êàê Ñàìî Áîæåñòâî. Áëàãîäàòü îòêðûâàåò ÷åëîâåêó
òðè âè�äåíèÿ. Ïåðâîå — âè�äåíèå ìèðà Áîæåñòâåí-
íîãî, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî âíóòðåííåé î÷å-
âèäíîñòüþ, è ýòî âíóòðåííåå âèäåíèå ìèðà íèêîãäà
íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâå îäèíàêîâûå, òîæäåñòâåí-
íûå êàðòèíû. Áëàãîäàòü îòêðûâàåò äóõîâíûé ìèð
âñåãäà êàê íîâîå è íåîæèäàííîå â ðàçëè÷íûõ åìêî-
ñòÿõ è ãëóáèíàõ. Ýòî âèäåíèå íå èìååò ìàòåðèàëü-
íûõ ôîðì, êðàñîê è î÷åðòàíèé, íî â òî æå âðåìÿ
ýòî íå ïóñòîòà, êàê íåêèé áåçäîííûé âàêóóì, íå
ìåòàôèçè÷åñêàÿ òåìíîòà, â êîòîðîé äóøà ÷åëîâåêà
òåðÿåòñÿ,— ýòî ìèð äðóãèõ èçìåðåíèé, êîòîðûé îò-
êðûâàåòñÿ äóøå êàê íåçðèìûé ñâåò, ñîâåðøåííî
íåñðàâíèìûé ñî ñâåòîì ôèçè÷åñêèì — ñ ñèÿíèåì
îãíÿ èëè ëó÷àìè ñîëíöà.

Âòîðîå âè�äåíèå — ýòî ñîáñòâåííàÿ äóøà ÷åëî-
âåêà, âíóòðåííÿÿ áåçäíà. Áëàãîäàòü îòêðûâàåò ÷å-
ëîâåêó åãî äóøó â åå ðàñòëåíèè ãðåõîì, â ãíîå ñòðà-
ñòåé, â åå ãëóáîêîì ïàäåíèè. Ñàìî âèäåíèå ãðåõà
ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì èñöåëåíèÿ. Çäåñü ñòðàííàÿ è íå-
ïîíÿòíàÿ àíòèíîìèÿ: áëàãîäàòü îòêðûâàåò âçîðó
÷åëîâåêà òåìíîå äíî åãî ñåðäöà, ãäå, êàê çìåè, êîïî-
øàòñÿ ñòðàñòè, è â òî æå âðåìÿ äåëàåò åãî äóøó âñå
áîëåå ïðåêðàñíîé, êàê áû ñíèìàÿ ñ íåå ãðÿçíûå ëîõ-
ìîòüÿ è îáëà÷àÿ â áåëûé âåí÷àëüíûé íàðÿä.
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Òðåòüå âè �äåíèå, êîòîðîå ïîäàåò áëàãîäàòü,—
âèäåíèå ìèðà, îêðóæàþùåãî íàñ. ×åëîâåê âèäèò
â ìèðå òî æå, ÷òî â ñâîåé äóøå,— îòïàäåíèå ñâîå
îò Áîãà è ñëåäû ïîòåðÿííîãî ðàÿ. È îí íà÷èíàåò
ëþáèòü ýòîò ïàäøèé ìèð, íî óæå äðóãîé, íå ïðè-
ñòðàñòíîé ê íåìó ëþáîâüþ, à ñîåäèíåííîé ñ æà-
ëîñòüþ, ñ áîëüþ î òîì, ÷òî ëþäè ñàìè ââåðãëè
ñåáÿ â ìîðå ñòðàäàíèé, ÷òî îíè ãëóõè ê ïðèçûâàì
Áîãà. Áëàãîäàòü îòêðûâàåò ÷åëîâåêó òðàãåäèþ
ìèðà, îí ïîçíàåò Áîæåñòâåííóþ ëþáîâü, êîòîðîé
ìèð íå ïðèíèìàåò. Áëàãîäàòü îòêðûâàåò ÷åëîâå-
êó, ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå íåñ÷àñòüå — ýòî íåâåäå-
íèå Áîãà è âå÷íàÿ ñìåðòü, ïîýòîìó ÷åëîâåê íà÷è-
íàåò ïî-íàñòîÿùåìó ñîñòðàäàòü òåì, êîãî îí ïðåæ-
äå ñ÷èòàë ñâîèìè âðàãàìè.

Áëàãîäàòü âñåãäà òâîðèò íîâîå. Íî îòêðîâåíèå
Áîæèå áûëî äàíî Öåðêâè, è ïîýòîìó Òàèíñòâà,
áîãîñëóæåíèÿ, ìîëèòâû, êàê äóõîâíûå êàíàëû áëà-
ãîäàòè, èìåþò ñâîþ ôîðìó, óñòàíàâëèâàâøóþñÿ
âåêàìè. È çäåñü îïÿòü àíòèíîìèÿ: â îäíèõ è òåõ
æå ôîðìàõ Òàèíñòâ, îáðÿäîâ è ìîëèòâ ÷åëîâåê
ìîæåò è äîëæåí íàõîäèòü íîâîå ñîäåðæàíèå, òàê
êàê îáðÿäû — ýòî ñèìâîëû, êîòîðûå âêëþ÷àþò
÷åëîâåêà â ìèð áåñêîíå÷íîãî, ãäå íåò ãðàíèö è
ïðåäåëîâ äëÿ äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà.

Âîçüìåì ïðèìåð: âçîðó ÷åëîâåêà íåáîñâîä
ïðåäñòàâëÿåòñÿ îãðàíè÷åííûì ãîðèçîíòîì; ýòî êàê
áû ãîëóáàÿ ñôåðà èëè õðóñòàëüíûé êóïîë, âåí÷à-
þùèé çåìëþ; îäíàêî â äåéñòâèòåëüíîñòè íåáî íå
òîëüêî áåçãðàíè÷íî â ñâîèõ ãëóáèíàõ, íî è âñå-
ãäà íåïîâòîðèìî äëÿ ÷åëîâåêà. Åñëè õðèñòèàíèí
áóäåò âíèìàòåëüíî ÷èòàòü öåðêîâíûå ìîëèòâû,
òî ðàç çà ðàçîì áóäåò îòêðûâàòü â íèõ ÷òî-òî íî-
âîå, ïðåæäå íåâåäîìîå, ïðîíèêàòü â èõ ñìûñë,
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ïåðåæèâàòü ïî-èíîìó êàæäîå ñëîâî; åìó áóäåò êà-
çàòüñÿ, ÷òî îí âïåðâûå ÷èòàåò ìîëèòâó, êîòîðóþ
äàâíî çíàåò íàèçóñòü. Ïîòîìó-òî íåêîòîðûå èç ñâÿ-
òûõ îòöîâ è íàçûâàëè ìîëèòâó òâîð÷åñòâîì; òîëü-
êî ýòî îñîáåííîå òâîð÷åñòâî, îáðàùåííîå íå âîâíå,
à ê ñâîåé ñîáñòâåííîé äóøå. Ìîëèòâà ñîïðÿæåíà
ñ óñèëèåì. Íàøà ëåíèâàÿ ïëîòü è ñòðàñòíàÿ äóøà
ïðîòèâÿòñÿ åé. ×àñòî ýòà áîðüáà áûâàåò íàïðÿæåí-
íîé è ìó÷èòåëüíîé: â íåé ÷åëîâåê ïðîòèâîñòîèò
ñâîåìó ïàäøåìó åñòåñòâó, ìèðó, êîòîðûé âðûâàåòñÿ
â íåãî ÷åðåç ïîìûñëû è îáîëüñòèòåëüíûå êàðòèíû,
è äåìîíè÷åñêèì ñèëàì, êîòîðûå ïðè ïîïóùåíèè
Áîæèåì ìó÷àþò ÷åëîâåêà, íàïîëíÿþò åãî ñåðäöå
òîñêîé, áåçîò÷åòíûì ñòðàõîì, íåíàâèñòüþ, à èíîãäà
äîâîäÿò äî ñîñòîÿíèÿ ïîëíîãî èçíåìîæåíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû âíèìàòåëüíî ìîëèòüñÿ, íóæåí
ïîäâèã, ïîäîáíûé áåñêðîâíîìó ìó÷åíè÷åñòâó.

Çäåñü ñíîâà àíòèíîìèÿ: â ìîëèòâå ñî÷åòàþòñÿ
áîëü è ðàäîñòü, áîðüáà è ïîêîé, òðóä è óòåøåíèå.
Ìîëèòâà — ñâîåãî ðîäà ýêçàìåí, êîòîðûé ñäàåò ÷å-
ëîâåê, îáíàðóæèâàÿ òåì ñàìûì, êàêîâà â äåéñòâè-
òåëüíîñòè åãî æèçíü. Íî ïîäëûé ÷åëîâå÷åñêèé ýãî-
èçì õî÷åò ïîëó÷èòü íàãðàäó áåç òðóäà, è ëóêàâûé
óì ÷åëîâåêà ñîãëàøàåòñÿ ñî ñòðàñòÿìè îáìàíóòü
Áîãà. Ýòî ïðîèñõîäèò êàê áû íåçàìåòíî, ïîäñîçíà-
òåëüíî. ×åëîâåê ïåðåñòàåò ïîíèìàòü, ÷òî ìîëèòâåí-
íûå ñëîâà ïîëó÷àþò æèâîòâîðÿùóþ ñèëó ëèøü òîã-
äà, êîãäà îíè îñìûñëèâàþòñÿ óìîì è ïåðåæèâàþòñÿ
ñåðäöåì. Ìîëèòüñÿ ðàññåÿííî, ñëîâíî â ïîëóäðåìå
äëÿ ïëîòñêîãî ÷åëîâåêà íàìíîãî ëåã÷å, è ïîñòåïåí-
íî ïðîèñõîäèò ïîäìåíà ìîëèòâû êàê ñîñòîÿíèÿ
äóøè ïðîñòûì ïðîèçíåñåíèåì ìîëèòâåííûõ ñëîâ,
òî åñòü âîçíèêàåò ðàçëàä ìåæäó âîëåé, óìîì è ÷óâ-
ñòâîì, êîòîðûå ïðè ìîëèòâå âíèìàòåëüíîé ñëèâà-
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þòñÿ âîåäèíî. Óì íàïîëíÿåòñÿ ïîìûñëàìè, òî÷íî
íå÷èñòûìè æèâîòíûìè, êîòîðûõ íèêòî íå ãîíèò èç
äîìà; ñåðäöå ñòàíîâèòñÿ ãëóõèì ê ìîëèòâå, òâåðäå-
åò, êàê êàìåíü, íà êîòîðîì îò ìîëèòâåííûõ ñëîâ íå
îñòàåòñÿ è ñëåäà. Âîëÿ îòêëþ÷àåòñÿ îò ðàçóìà è ñåð-
äöà, äåëàåòñÿ ïîäîáíà ïðîâèñøåé ñòðóíå, êîòîðàÿ
åñëè è èçäàåò çâóê, òî íåâåðíûé. Ìåæäó ÷åëîâåêîì
è Áîãîì âûðàñòàåò êàêàÿ-òî íåâèäèìàÿ ñòåíà. ×å-
ëîâåêó íà÷èíàåò êàçàòüñÿ, ÷òî ÷òåíèå îïðåäåëåííî-
ãî êîëè÷åñòâà ñëîâ è ÿâëÿåòñÿ ìîëèòâîé, è îí óñè-
ëåííî ñòðåìèòñÿ, êàê ê çàâåòíîé öåëè, ê ïîñëåäíå-
ìó ñëîâó — «Àìèíü».

Åñëè òàêîìó ÷åëîâåêó ñêàçàòü, ÷òî îí íå ìî-
ëèòñÿ, à îáìàíûâàåò ñåáÿ è Áîãà, îí îñêîðáèòñÿ è
äàæå íå ïîéìåò, â ÷åì åãî óïðåêàþò. Ñóùíîñòü
ôàðèñåéñòâà — âíåøíèé ðèòóàë áåç äóõîâíîãî
ñîäåðæàíèÿ, ïîçà áëàãî÷åñòèÿ ïðè ïóñòîì ñåðä-
öå. ×åëîâåê ïîñòåïåííî çàáûâàåò î òåõ áëàãîäàò-
íûõ ñîñòîÿíèÿõ, êîòîðûå ïåðåæèâàë â ïðîøëîì.
Íà ìîëèòâó îí óæå ñìîòðèò êàê íà íåêîå âíåø-
íåå äåëî, êàê íà ÿðìî, êîòîðîå äî�ëæíî íåñòè, êàê
íà äàíü, êîòîðóþ îí äîëæåí çàïëàòèòü. Ýòîé äà-
íüþ ñòàíîâèòñÿ êîëè÷åñòâî ïðî÷èòàííûõ ñòðàíèö.
Ãàñíåò ñâåò ìîëèòâû â ÷åëîâåêå è âìåñòå ñ ýòèì
äóõîâíûé ìèð ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî äàëåêèì. Íå-
ðåäêî ëþäè íåðåëèãèîçíûå óäèâëÿþòñÿ òîìó, ÷òî
íåêîòîðûå âåðóþùèå, ïðàâîñëàâíûå õðèñòèàíå,
ðåãóëÿðíî ïîñåùàþùèå õðàì, ïðàêòè÷åñêè íå èç-
ìåíÿþòñÿ ê ëó÷øåìó, îñòàâàÿñü âñ¸ òåìè æå — ñî
âñåìè ñâîèìè íåäîñòàòêàìè è ïîðîêàìè. ×àùå
âñåãî òàê ñëó÷àåòñÿ èìåííî ïîòîìó, ÷òî ýòè õðèñ-
òèàíå óãàñèëè ñâîþ ñîáñòâåííóþ ìîëèòâó, ïîä-
ìåíèâ åå íåêîé ñëîâåñíîé îáîëî÷êîé, øåëåñòÿ-
ùåé, ïîäîáíî ñóõîé áóìàãå. Åñëè òàêîãî ÷åëîâåêà
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ñïðîñèòü, î ÷åì îí ìîëèòñÿ, îí âðÿä ëè ñìîæåò
îòâåòèòü, èáî íå äàåò ñåáå äàæå è ìàëîãî òðóäà,
êàêîé ïîòðåáåí õîòÿ áû äëÿ ïîíèìàíèÿ ñìûñëà
÷èòàåìîãî èëè ñëûøèìîãî, íå ãîâîðÿ óæå î äó-
õîâíûõ ïåðåæèâàíèÿõ. Áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê, çà-
êîí÷èâ ìîëèòâåííîå ïðàâèëî, íå ïîìíèò, óòðåí-
íèå èëè âå÷åðíèå ìîëèòâû ïðî÷åë îí òîëüêî ÷òî.

Îñîáàÿ îïàñíîñòü çäåñü êðîåòñÿ äëÿ ñâÿùåííî-
ñëóæèòåëåé. Îíè äîëæíû ÷èòàòü ìîëèòâû «ïî çàêà-
çó», íåñìîòðÿ íà çàíÿòîñòü, óñòàëîñòü, íà ñâîå äó-
øåâíîå ñîñòîÿíèå. Ïîýòîìó íåìàëûé äëÿ íèõ ñîáëàçí
ïðî÷åñòü ìîëèòâó, íå âêëþ÷èâøèñü â íåå êàê äîëæ-
íî, íå ïåðåæèâ åå ñåðäöåì. Ïîòîìó-òî è òðåáóåòñÿ îò
ñâÿùåííèêà íåñðàâíåííî áî�ëüøèé ïîäâèã — áûòü
âíóòðåííå âñåãäà ïîäãîòîâëåííûì ê ìîëèòâå, ñîâåð-
øàòü êàæäóþ òðåáó êàê ñâîå êðîâíîå äåëî.

Îáû÷íî òå, êòî ìîëèòñÿ íåáðåæíî è ðàññåÿííî,
ñòàíîâÿòñÿ íåáðåæíûìè òàêæå è â îòíîøåíèè ê èñ-
ïîëíåíèþ çàïîâåäåé Áîæèèõ: íðàâñòâåííàÿ ñòîðî-
íà õðèñòèàíñòâà êàê áû óïðàçäíÿåòñÿ èìè. Îíè
ïåðåñòàþò âèäåòü è îùóùàòü ñâîþ ãðåõîâíîñòü.
Ñëàáååò ìîëèòâà — ñëàáååò ïîêàÿíèå, à çà íèìè çà-
ìèðàåò è äóõîâíàÿ æèçíü. Ñòîÿ íà ìîëèòâå äîìà
èëè â õðàìå è ïðåäàâàÿñü áåñåäå ñ ïîìûñëàìè èëè
îáäóìûâàíèþ æèòåéñêèõ äåë, òàêîé ÷åëîâåê, âû-
÷èòàâ ïðàâèëî èëè óõîäÿ ïîñëå áîãîñëóæåíèÿ, äî-
âîëåí ñîáîé: «Ïîìîëèëñÿ», âîâñå íå îñîçíàâàÿ òîãî,
÷òî ñòîÿë ïåðåä Áîãîì êàê ìåðòâåö.

×àñòî ëîæíàÿ, ôàðèñåéñêàÿ ìîëèòâà ðàçâèâàåò
ó ÷åëîâåêà îñîáóþ ãîðäîñòü: îí íà÷èíàåò ïîðèöàòü
è ó÷èòü äðóãèõ, êàê áóäòî ïîëó÷èë ïðàâî íà ýòî.
Â îáùåíèè òàêèå ëèöåìåðíûå «ìîëèòâåííèêè»
îáèä÷èâû, ðàçäðàæèòåëüíû, äàæå çëû, è íåâåðóþ-
ùèå, âèäÿ ýòî, ãîâîðÿò: «Â öåðêîâü õîäèò, à âåäåò
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ñåáÿ õóæå íàñ». Òàêèå ëþäè íå ïîíèìàþò, ÷òî äàâ-
íî ïåðåñòàëè ïî-íàñòîÿùåìó ïðåáûâûòü â öåðêâè:
â õðàìå íàõîäÿòñÿ ëèøü èõ òåëà, êàê ãðîá äóøè, à
óì çàêîïàí, ïîãðåáåí ïîä ìèðñêèìè çàáîòàìè. Îíè
ïîãðóæåíû â ñâîè ìå÷òû è ïëàíû, ïî ñóùåñòâó,
ãëóõè è ñëåïû ê ïðîèñõîäÿùåìó â õðàìå, ñåðäöà
èõ çàêðûòû äëÿ áëàãîäàòè, êîòîðàÿ íèñõîäèò íà
ìîëÿùèõñÿ âî âðåìÿ áîãîñëóæåíèÿ, âíèìàíèå èõ
ñîñðåäîòî÷åíî ëèøü íà óáðàíñòâå õðàìà, íà òîì,
êòî èç çíàêîìûõ ïðèøåë ñåãîäíÿ íà ñëóæáó, êàê
îíè îäåòû; ïîäõîäÿ ïîïðèâåòñòâîâàòü èõ, ñîîáùà-
þò è óçíàþò íîâîñòè; òî ðàçãëÿäûâàþò ëèöà, òî
âîçìóùàþòñÿ òåì, ÷òî èõ òîëêíóëè, òî íåãîäóþò,
çà÷åì ó ïåâ÷èõ ñêâåðíûé ñëóõ. À âûõîäÿ èç õðàìà,
îíè âïîëíå óâåðåíû, ÷òî ïîìîëèëèñü è çàïëàòèëè
äàíü Áîãó. Ýòî ñîñòîÿíèå äóõîâíîãî ñàìîäîâîëü-
ñòâà è ëèöåìåðèÿ ìîæíî íàçâàòü îáûâàòåëüñêèì
ôàðèñåéñòâîì.

Íî åñòü äðóãîé òèï ëþäåé, êîòîðûå õîòÿò ìî-
ëèòüñÿ, íî èõ ìîëèòâà ðàññûïàåòñÿ, êàê äîì èç
ïåñêà; îíè íàïðÿãàþò ñèëû, íî íå ñëûøàò ñîá-
ñòâåííîé ìîëèòâû, ïîäîáíî òîìó êàê íå ïðîíè-
êàþò çâóêè ãîëîñà çà æåëåçíóþ äâåðü òþðüìû.
Ýòî ëþäè, êîòîðûå íàïîëíèëè ñâîþ äóøó è ïà-
ìÿòü âíåøíèì, êàê íàïîëíÿþò âåùàìè ïðîñòðàí-
ñòâî êîìíàò, òàê ÷òî ñòàíîâèòñÿ òðóäíî ïåðå-
äâèãàòüñÿ è äûøàòü; ýòî ëþäè, âîçâåäøèå çíàíèÿ
â êóëüò, îäåðæèìûå ÷ðåçìåðíûì ïîãëîùåíèåì èí-
ôîðìàöèè, èç-çà ÷åãî óì ðàçáóõàåò è äåëàåòñÿ
äðÿáëûì, êàê òåëî îáæîðû, êàê ÷ðåâî Ãàðãàíòþà,
êîòîðûé ïîãëîùàë âñå, ÷òî íàõîäèëîñü íà åãî îã-
ðîìíîì ñòîëå. Òàêèå ëþäè æèâóò, òî÷íî Ïëþø-
êèí ñðåäè ñîáðàííîãî èì õëàìà, â ìèðå íàêîï-
ëåííîé èíôîðìàöèè, íåíóæíîé è áåññèñòåìíîé.

ÑÒßÆÀÍÈÅ ÁËÀÃÎÄÀÒÈ
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Óì òåðÿåò ñâîþ ñèëó, ïûòàÿñü óñâîèòü ýòîò ìàòå-
ðèàë, ïåðåïîëíÿþùèé ïàìÿòü ÷åëîâåêà è áåññèñ-
òåìíîñòüþ ïîäàâëÿþùèé åãî òâîð÷åñêèå ñïîñîá-
íîñòè, íî ìàòåðèàë ýòîò ïî÷òè âåñü òàê è îñòàåò-
ñÿ ìåðòâîé ðóäîé. Äóøà, çàäûõàÿñü â ãðóäå
âíåøíèõ çíàíèé, íå ìîæåò ïîäíÿòüñÿ íàä çåì-
íûì. Çåìíîå — óäåë ó÷åíûõ, îíè ìîãóò ïîðàñ-
ñóæäàòü î Áîãå, íî, ïûòàÿñü ìîëèòüñÿ, íåðåäêî
çàäûõàþòñÿ, ïîäîáíî íåñ÷àñòíûì, ñòðàäàþùèì
àñòìîé.

Âòîðîé êóëüò — êóëüò ýìîöèé, äóøåâíûõ âîë-
íåíèé è ïåðåæèâàíèé. Åãî ñëóæèòåëè — ëþäè,
óâëå÷åííûå èñêóññòâîì, æèâóùèå â ìèðå ñâîèõ
ãðåç è âîîáðàæåíèÿ. Èõ ñåðäöå, íàïîëíåííîå ñòðà-
ñòÿìè, òàê æå ãëóõî ê ìîëèòâå. Â õðàìå îíè ïî-
ãðóæåíû â ñâîè ìå÷òû; ñåòóþò, ÷òî â áîãîñëóæå-
íèè ìàëî ýôôåêòíîñòè. Ñëóæáà âîñïðèíèìàåòñÿ
èìè êàê íå÷òî ÷óæäîå è î÷åíü ñêó÷íîå; èíîãäà
îíè ïûòàþòñÿ ñîñòàâëÿòü ñâîè ìîëèòâû — òàê,
êàê äðóãèå ïèøóò ñòèõè, íî âñêîðå ïðèõîäÿò ê âû-
âîäó, ÷òî â òåàòðå äóøåâíàÿ æèçíü êóäà ÿð÷å, ðàç-
íîîáðàçíåå è ýôôåêòíåå.

Òðåòèé êóëüò — êóëüò íàñëàæäåíèé íà óðîâíå
îùóùåíèé; çäåñü ïðåîáëàäàþò æàæäà óäîâëåòâî-
ðåíèÿ ïîõîòè è æàæäà êðîâè. «Æðåöû» ýòîãî
êóëüòà òåðÿþò íå òîëüêî äóõîâíûé, íî è äóøåâ-
íûé îáëèê. Îá ýòîé êàòåãîðèè ëþäåé è ãîâîðèòü
íå ñòîèò: ó ñâèíüè ãëàçà âñåãäà óñòðåìëåíû âíèç.
Íî áåäà â òîì, ÷òî ýòè ëþäè íåðåäêî ñ÷èòàþò ñåáÿ
õðèñòèàíàìè. ×òî ñêàçàòü îá èõ ìîëèòâå? Îíè
ìîëÿòñÿ òîëüêî òîãäà, êîãäà ñðûâàþòñÿ ñî ñêàëû
èëè êîãäà ó íèõ îáíàðóæèâàþò çëîêà÷åñòâåííóþ
îïóõîëü.
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Äóõîâíàÿ æèçíü âî ìíîãîì — ýòî èñêóññòâî
ìîëèòâû. Ñâÿòûå îòöû íàçûâàëè ìîëèòâó

äûõàíèåì æèçíè, íåðâàìè äóøè, çîëîòûì äîæäåì,
ëüþùèìñÿ â äóøó ÷åëîâåêà, íåèññÿêàåìûì èñòî÷-
íèêîì áëàãîäàòè, íåáåñíûì ñîêðîâèùåì, êîòîðîå
÷åëîâåê âñåãäà èìååò ïðè ñåáå. Ìîëèòâà — ýòî êëþ÷,
îòêðûâàþùèé âðàòà Íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà.

Ìîëèòâà — ýòî ëåñòâèöà, ïî êîòîðîé äóøà
âîñõîäèò îò çåìëè ê ïðåñòîëó Áîæèþ.

Ìîëèòâà — âå÷íûé, íåòëåííûé, íåóãàñèìûé
íåáåñíûé ñâåò, êîòîðûé âèäèò ñåðäöå ÷åëîâåêà.

Ìîëèòâà — âîñêðåñåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè
ïðåæäå âîñêðåñåíèÿ òåëà.

Ìîëèòâà — êðûëüÿ äóøè: áåç íåå äóøà â ñâîèõ
ïîìûñëàõ è ñòðàñòÿõ ïîëçàåò, êàê ÷åðâü, ïî çåìëå.

Ìîëèòâà — ýòî îçàðåíèå áåçäíû íàøåé äóøè
íåáåñíûì ñâåòîì.

Ìîëèòâà — ïîñòîÿííîå ïðåáûâàíèå ñ Áîãîì,
íåîñêóäåâàþùèé ðîäíèê ñâåòëîé ðàäîñòè.

Ìîëèòâà — ïðåä÷óâñòâèå è ïðåääâåðèå ðàÿ.
×åëîâåê ñîçäàí äëÿ âå÷íîñòè: åãî èñòèííàÿ ðî-

äèíà, åãî îò÷èé äîì — ýòî íåáî. Çäåñü, íà çåìëå, îí
èçãíàííèê è ñòðàííèê. Êîãäà ÷åëîâåê çàáûâàåò
î ñâîåì ïðåäíàçíà÷åíèè, êîãäà åìó êàæåòñÿ, ÷òî
åãî æèçíü — ýòî òîëüêî êðàòêèé ïóòü îò ðîæäåíèÿ
äî ñìåðòè, îò êîëûáåëè äî ìîãèëû, òîãäà îí ñòàíî-
âèòñÿ ñàìûì íåñ÷àñòíûì ñóùåñòâîì íà çåìëå.

Ìîëèòâà — ýòî âîñïîìèíàíèå î ïîòåðÿííîì ðàå,
ýòî îáðàùåííîñòü äóøè ê Áîãó. Äëÿ ìîëèòâû íåò
âðåìåíè è ðàññòîÿíèÿ. Åñëè íà ñëîâà ìîëèòâû



46

* Èí. 15, 5.

ÄÛÕÀÍÈÅ ÆÈÇÍÈ

îòêëèêíóëîñü ñåðäöå, òî èõ óñëûøàëî âñå íåáî.
Åñëè ñëîâà ìîëèòâû èçëèëèñü èç ãëóáèíû äóøè,
òî îíè äîñòèãëè Ãîñïîäà. Ìû ÷àñòî ñîâåðøàåì
â ìîëèòâå ðîêîâóþ îøèáêó: íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû
ìîëèìñÿ ñâîèìè ñèëàìè, ñàìè ïî ñåáå, à Áîã òîëü-
êî îòâå÷àåò íà íàøó ìîëèòâó. Íî ýòî íå òàê: ìû
ìîëèìñÿ èñòèííî òîëüêî òîãäà, êîãäà áëàãîäàòü
Áîæèÿ ìîëèòñÿ âìåñòå ñ íàìè.

Áëàãîäàòü — ýòî Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü, Áîæåñò-
âåííàÿ ñèëà, êîòîðàÿ ñïàñàåò ÷åëîâåêà. Ñàìî «íà-
ïîìèíàíèå» î ìîëèòâå, æåëàíèå ìîëèòüñÿ — äåéñò-
âèå áëàãîäàòè.

×åëîâåê ìîæåò ïðèíÿòü áëàãîäàòü è ìîæåò
îòâåðãíóòü åå, íî «çàìåíèòü» áëàãîäàòü ñâîèìè
÷åëîâå÷åñêèìè ñèëàìè íåâîçìîæíî. Åñëè ÷åëî-
âåê ñ÷èòàåò, ÷òî ìîæåò ìîëèòüñÿ çà ñ÷åò îäíèõ
óñèëèé ñâîåé âîëè, êîíöåíòðàöèè ñâîèõ ìûñëåé,
âîçáóæäåíèÿ ñâîèõ ÷óâñòâ, çà ñ÷åò òåëåñíûõ òðó-
äîâ (ïîêëîíîâ, êîëåíîïðåêëîíåíèé), òî, çíà÷èò,
îí ïðèïèñûâàåò ìîëèòâó ñâîåìó ëè÷íîìó ïîäâè-
ãó, ñâîèì ÷åëîâå÷åñêèì ñïîñîáíîñòÿì, è òîãäà
ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ ñàìîé ìîëèòâû: èëè íàøè
ñèëû èñòîùàþòñÿ è ìîëèòâà ðàññûïàåòñÿ, êàê
çäàíèå, ïîñòðîåííîå íå íà êàìíå, à íà ïåñêå; èëè
ïðîèñõîäèò íàäðûâ äóøåâíûõ ÷óâñòâ, è ïîñëå
ìîëèòâû ÷åëîâåê âìåñòî äóøåâíîãî ìèðà èñïû-
òûâàåò áîëåçíåííóþ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, êàê áóäòî
ó íåãî îáíàæåíû íåðâû; èëè æå, ÷òî õóæå âñåãî,
îí ïîãðóæàåòñÿ â ñîñòîÿíèå ìå÷òàòåëüíîé âîñòîð-
æåííîñòè, â ãîðäîå ñàìîëþáîâàíèå.

Äåìîí âíóøàåò ÷åëîâåêó, ÷òî îí âåëèêèé ïîä-
âèæíèê, òî÷íî óáàþêèâàÿ äóøó êîëûáåëüíîé ïåñ-
íåé. Ìû äîëæíû ïîìíèòü ñëîâà Ãîñïîäà: Áåç Ìåíå
íå ìîæåòå òâîðèòè íè÷åñîæå*. À ìîëèòâà — ýòî
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âûñøåå òâîð÷åñòâî äóõà, ïåðåä êîòîðûì äóøåâ-
íîå òâîð÷åñòâî ñî âñåìè ñîçäàííûìè èì øåäåâ-
ðàìè èñêóññòâà áëåäíî è íè÷òîæíî.

Öåðêîâü â íà÷àëå ìîëèòâåííîãî ïðàâèëà ïî-
ñòàíîâèëà ÷èòàòü ìîëèòâó Äóõó Ñâÿòîìó: áåç Íåãî
ìîëèòâà áóäåò ìåðòâà. Íî êàê íàì óçíàòü, ãäå äåé-
ñòâóåò áëàãîäàòü, à ãäå — ÷åëîâå÷åñêèå ñèëû? Âåäü
íàøè äóõîâíûå ÷óâñòâà íå îáó÷åíû: è ñâîé âîñ-
òîðã, è ñâîå íàñòðîåíèå ìû ìîæåì ïðèíÿòü çà äó-
õîâíîå ïåðåæèâàíèå. Äàòü ìåñòî â ñâîåì ñåðäöå
áëàãîäàòè Áîæèåé ìîæíî, ëèøü óñòðàíèâ äâå ïðå-
ãðàäû, êîòîðûå ìåøàþò åé äåéñòâîâàòü â íàñ: ïåð-
âàÿ — ñòðàñòíîñòü, âòîðàÿ — ãîðäûíÿ.

Ìîëèòâà áåç ïîêàÿííîãî ÷óâñòâà — ýòî íå áëà-
ãîãîâåéíàÿ áåñåäà, à äåðçêèé âûçîâ Áîãó. Ãîñïîäü
ñâÿò, à ìû ãðåøíû, ïîýòîìó ïðèáëèçèòüñÿ ê íå-
áåñíîìó ïëàìåíè è íå îïàëèòüñÿ ìû ìîæåì òîëü-
êî ÷åðåç ïîêàÿíèå. Áîðüáà ñ ãîðäîñòüþ — ýòî ïî-
ñòîÿííîå ÷óâñòâî ñâîåé íåìîùè è ñâîåãî áåññè-
ëèÿ, ïîñòîÿííîå îùóùåíèå ïîòðåáíîñòè â ïîìîùè
áëàãîäàòè. Ìû êàê áû ãîâîðèì Áîãó: «ß áåññè-
ëåí, Òû Ñàì ìîëèñü âî ìíå, Ñàì ó÷è ìåíÿ ìî-
ëèòüñÿ è Ñàì ïðèìè ýòó ìîëèòâó». Òîãäà ÷åëîâåê
áóäåò îùóùàòü â ìîëèòâå íå÷òî èíîå: íå ñâîþ
ñèëó, à ñèëó Áîæèþ. Òîãäà îí ïîéìåò, ÷òî äóøà
åãî áûëà ïðåæäå áåñïëîäíîé, ìåðòâîé, êàê ðàñêà-
ëåííûé ïåñîê â ïóñòûíå. À òåïåðü â ýòîé ïóñòû-
íå îòâåðçëèñü èñòî÷íèêè âîä.

Îäíàêî íåëüçÿ äàæå ïîìûñëèòü, ÷òî íàøà âîëÿ
îòêëþ÷àåòñÿ îò ìîëèòâû: íàîáîðîò, íàøà âîëÿ ïîêî-
ðÿåòñÿ áëàãîäàòè, õðàíèò áëàãîäàòü â ñåðäöå, æåëàåò
ýòîé áëàãîäàòè, ïðèñëóøèâàåòñÿ ê åå áåççâó÷íîìó
ãîëîñó, îòäàåò åé âñþ ñëàâó, à î ñåáå ìûñëèò êàê
î ñïîñîáíîé òîëüêî ãðåøèòü. Êîãäà ÷åëîâåê, îáðà-
ùàÿñü ê Áîãó, ãîâîðèò: «ß…», òî Áîã îñòàâëÿåò åãî
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ñ åãî ìàëåíüêèì «ÿ». Êîãäà ÷åëîâåê â ìîëèòâå
ãîâîðèò Áîãó: «Òû…», òî Áîã âîñïîëíÿåò åãî íå-
ìîùü è ñêóäîñòü Ñâîåé ñèëîé è ïðåáûâàåò ñ íèì.

Îñíîâà ìîëèòâû — ìûñëü: «Òû — âñ¸, à ÿ —
íè÷òî». Ýòî åå ãðàíèòíûé ôóíäàìåíò. Ïðîèñõî-
äèò íåêîå òàèíñòâåííîå åäèíåíèå Áîãà ñ äóøîé:
äóøà âíèìàåò áëàãîäàòè, à áëàãîäàòü âíèìàåò
äóøå. Îá ýòîì òàê ãîâîðèò àïîñòîë Ïàâåë: Ïî-
òðóäèëñÿ ÿ, âïðî÷åì, íå ÿ, à áëàãîäàòü Áîæèÿ*.

Åñëè Ãîñïîäü äîëæåí áûòü âûñøåé öåëüþ è ãëàâ-
íûì ñîäåðæàíèåì æèçíè äëÿ âåðóþùåãî ÷åëîâåêà,
òî, çíà÷èò, ñïîñîáíîñòü äóøè îáðàùàòüñÿ ê Áîãó, òî
åñòü ìîëèòâà, äîëæíà ñòàòü êàê áû âíóòðåííèì ñòåð-
æíåì, ïðîíèçûâàþùèì âñå ìûñëè, ñëîâà è äåëà
÷åëîâåêà. Åñëè ÷åëîâåê æèâåò äëÿ âå÷íîñòè, ñâîèì
çåìíûì áûòèåì ãîòîâèò ñåáÿ ê èñòèííîé, íå èìåþ-
ùåé êîíöà æèçíè, òî ñàìûì âàæíûì äåëîì äëÿ íåãî
äîëæíà áûòü ìîëèòâà, à âñå îñòàëüíîå, âêëþ÷àÿ åãî
äîìàøíèå è îáùåñòâåííûå îáÿçàííîñòè, ñëóæèò
ëèøü ïðèãîòîâëåíèåì ê íåé.

Ìû ÷àùå âñåãî äóìàåì, ÷òî âíåøíèå îáñòîÿ-
òåëüñòâà, îñîáåííî ðàáîòà, ìåøàþò íàøåé ìîëèò-
âå. Íî íà ñàìîì äåëå ãëàâíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ
íåå ñëóæàò íàøè ñîáñòâåííûå âíóòðåííèå ïðî-
òèâîðå÷èÿ. Êàê äâèæåíèþ êðîâè ïî àðòåðèÿì è
âåíàì ìåøàþò ñêëåðîòè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, òàê
è ìîëèòâå ïðåïÿòñòâóþò íå çàíÿòîñòü è òðóä, à
ëîæü è ëèöåìåðèå, ëåíîñòü è ñëàñòîëþáèå, ñëèø-
êîì áîëüøàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê çåìíîé æèçíè.

×òî íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû íàøè îáÿçàííîñòè ñî-
âìåùàëèñü ñ èñïîëíåíèåì çàïîâåäè î íåïðåñòàí-
íîé ìîëèòâå? (Âñåãäà ìîëèòåñü, çà âñå áëàãîäàðè-
òå**,— ãîâîðèò ñâÿòîé àïîñòîë Ïàâåë.) Íå íàäî âîñ-

ÄÛÕÀÍÈÅ ÆÈÇÍÈ

* Ñð.: 1 Êîð. 15, 10.
** Ñð.: 1 Ôåñ. 5, 17–18.



49

ïðèíèìàòü ñâîå äåëî êàê ÿðìî, íàäåòîå íà øåþ
æèâîòíîãî, èëè îáðîê, êîòîðûé íóæíî çàïëàòèòü
ìèðó, à çàòåì ñâîáîäíîå âðåìÿ îòäàòü ìîëèòâå. Íà
ñâîþ ðàáîòó íàäî ñìîòðåòü êàê íà ïîñëóøàíèå, äàí-
íîå îò Áîãà, äåëàòü åå êàê ïðåä ëèöåì Áîæèèì — ñî
âñåì óñåðäèåì è äîáðîñîâåñòíîñòüþ, èìåÿ ïðèòîì
âñåãäà ìûñëü, ÷òî ìû ñëóæèì íå ëþäÿì, à Ñàìîìó
Ãîñïîäó. Åñëè ìû áóäåì ðàáîòàòü íå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû, ïîñêîðåå îòäåëàâøèñü îò ðàáîòû, ïðîâîäèòü
äóõîâíóþ æèçíü, à òàê, ÷òîáû åþ óãîäèòü Áîãó, òî
ñàìà ðàáîòà ñòàíåò ñòèìóëîì äëÿ ìîëèòâû, õîòÿ áû
îíà çàíÿëà áîëüøå âðåìåíè è ïîòðåáîâàëà áîëüøå
óñèëèé è òðóäà, ÷åì ðàíüøå. Òîãäà æèçíü, ñîåäè-
íèâøèñü ñ ìîëèòâîé, áóäåò âñÿ ïðîíèçàíà åå ñâå-
òîì, òîãäà íàøà ñîâåñòü îáðåòåò ïîêîé.

Ãëàâíûå ñèëû äóøè — âîëÿ, ðàçóì è ÷óâñòâà.
Âîëþ ñëåäóåò óïðàæíÿòü â òîì, ÷òîáû ïðèíóæ-
äàòü ñåáÿ ïîä÷èíÿòüñÿ ðàçóìó, à íå ÷óâñòâàì, âîëÿ
äîëæíà áûòü ñîþçíèêîì óìà, à íå ýìîöèé è íà-
ñòðîåíèé. ×óâñòâà íàäî îáó÷àòü, î÷èùàÿ èõ îò ñòðà-
ñòåé è ñëåïîé ïðèâÿçàííîñòè. Â äóõîâíîé æèçíè
íàñëàæäåíèå — âðàã óìà è ñåðäöà, ýòî ïðèìàíêà,
êîòîðóþ ÷åëîâåê çàãëàòûâàåò, êàê ðûáà êðþ÷îê.

Ðàçóì ñëåäóåò óïðàæíÿòü äëÿ ìîëèòâû: ïàìÿòüþ
î ñìåðòè è âîçâåäåíèåì åãî îò âèäèìîãî ê íåâèäè-
ìîìó, îò âåùåñòâåííîãî ê äóõîâíîìó. Íàïðèìåð,
ëþáóÿñü êðàñîòîé ïðèðîäû èëè ÷åëîâåêà, ïîäóìàåì:
«Êàê æå ïðåêðàñåí äîëæåí áûòü èõ Ñîçäàòåëü, êàêî-
âà æå íåèçðå÷åííàÿ êðàñîòà äóõîâíîãî àíãåëüñêîãî
ìèðà!». Âèäèøü ñâåò ñîëíöà — âñïîìíè î äóõîâíîì
ñâåòå, ïðîñâåùàþùåì äóøè ëþäåé. Óâèäåë íî÷íîå
íåáî — ñêàæè ñåáå: «Êàê âåëèê Òâîðåö ýòèõ íåáåñ-
íûõ ìèðîâ! Ñêîëüêî òàéí ñîêðûòî îò ÷åëîâåêà!».

Ëþáîé ïðåäìåò, ëþáîå ñîáûòèå ìîãóò ñëó-
æèòü äëÿ óìà íàïîìèíàíèåì î áóäóùåé æèçíè,
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î äóõîâíîì ìèðå; îáó÷åííûé ýòîìó óì èç âñåãî
ìîæåò èçâëåêàòü äëÿ ñåáÿ óðîêè è ïðèìåðû.

×òîáû íå ïîðàáîòèòüñÿ çåìíûì, âåùåñòâåííûì
è âíåøíèì, âî âñåõ ñèòóàöèÿõ ìûñëåííî ñïðà-
øèâàé ñåáÿ: «À ÷òî áóäåò äàëüøå, êàêîâî çàâåð-
øåíèå âñåãî?». È óâèäèøü, ÷òî êîíåö âñåãî çåì-
íîãî — ïðàõ è òëåíèå è òîëüêî äóõîâíîå âå÷íî.
Óæå ýòèì ñàìûì ìû áóäåì î÷èùàòü óì îò çåì-
íûõ îáðàçîâ, âîçâîäèòü äóøó ê Áîãó, ïîìíèòü î Åãî
âåçäåïðèñóòñòâèè, èìåòü Åãî â ìûñëÿõ, òî åñòü
èìåòü ìîëèòâó. Íàïðèìåð, ïðåëüùàåò êðàñîòà
æåíñêîãî ëèöà — ñïðîñè ñåáÿ: à ÷òî áóäåò ÷åðåç
äâàäöàòü èëè òðèäöàòü ëåò? Ìîðùèíû èçáîðîç-
äÿò ëèöî, êàê øðàìû; ãëàçà, áëåñê êîòîðûõ êà-
æåòñÿ ïîäîáíûì áëåñêó ñàìîöâåòîâ, ïîòóñêíåþò,
çóáû âûïàäóò. À ÷òî äàëüøå? — Ñìåðòü. À ÷òî
áóäåò ñ ïîêîéíèêîì â ãðîáó ÷åðåç íåñêîëüêî
äíåé? — Ëèöî ïîòåìíååò, íà÷íåò îïóõàòü, ïîñëû-
øèòñÿ çàïàõ òëåíèÿ, à ÷åðåç ìåñÿö â ìîãèëå —
êàêîé-òî ñòðàøíûé ñòóäåíü, â êîòîðîì êîïîøàò-
ñÿ ÷åðâè. Âîò çåìíàÿ êðàñîòà è åå êîíåö.

Åñëè ìû ïðèó÷èì ñåáÿ ñïðàøèâàòü: «×òî äàëü-
øå? ×òî áóäåò ïîòîì?», òî ïîéìåì, ÷òî âñå âèäè-
ìîå îáðå÷åíî íà ãèáåëü, ÷òî âñå ìèðñêîå — íåâåð-
íûé äðóã, êîòîðûé îñòàâèò íàñ, ÷òî åäèíñòâåííàÿ
öåííîñòü â ýòîì ìèðå — ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà. Ïî-
äîáíûå «óïðàæíåíèÿ» î÷èùàþò óì è ïðèãîòîâ-
ëÿþò åãî ê ìîëèòâå.

Æèçíü íå äîëæíà áûòü áåñïîðÿäî÷íîé è õàî-
òè÷íîé. ×åëîâåê íå äîëæåí õâàòàòüñÿ ñðàçó çà
íåñêîëüêî äåë: îí óòîìëÿåòñÿ è óñòàåò îò ñàìî�é
áåñïîðÿäî÷íîñòè â ðàáîòå, è òîãäà â äóøå åãî
âìåñòî áëàãîãîâåíèÿ ê Áîãó âîçíèêàþò ÷óâñòâî
óíûíèÿ, ðîïîò è ðàçäðàæåíèå íà ñåáÿ è íà âñåõ.
Åìó êàæåòñÿ, ÷òî íàêîïèâøèåñÿ äåëà ïðåâðàòè-
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ëèñü â îãðîìíóþ ãîðó, ñäâèíóòü êîòîðóþ ñ ìåñòà
îí íå â ñèëàõ. Îòëîæåííàÿ èëè íå äîâåäåííàÿ äî
êîíöà ðàáîòà äàâèò íà åãî äóøó, êàê íåóïëà÷åí-
íûé äîëã. Íå òðóä, à âíóòðåííÿÿ ðàçáðîñàííîñòü
ìåøàåò ìîëèòâå. Íàäî âçÿòü çà ïðàâèëî íå äåëàòü
íåñêîëüêî äåë îäíîâðåìåííî, à, ñïîêîéíî ïîäó-
ìàâ, ðåøèòü äëÿ ñåáÿ, êàêîå èç íèõ ñàìîå âàæíîå
è íåîòëîæíîå, è íà÷àòü ñ íåãî, êàê áóäòî îíî åäèí-
ñòâåííîå äåëî, êîòîðîå íåîáõîäèìî ñäåëàòü. Ñëå-
äóåò áîðîòüñÿ ñ ðàññåÿííîñòüþ è íåâíèìàòåëüíî-
ñòüþ, êàê ñ âðàãàìè ñâîåé äóøè.

Êîãäà ÷åëîâåê áåðåòñÿ ñðàçó çà íåñêîëüêî äåë
è, íå îêîí÷èâ îäíî, äóìàåò î äðóãîì, òî îí âûðàáà-
òûâàåò â ñåáå íåêèå ñâîéñòâà õàðàêòåðà, êîòîðûå
ìîæíî íàçâàòü õðîíè÷åñêîé íåáðåæíîñòüþ è õðî-
íè÷åñêèì áåçâîëèåì. Òàêîé ÷åëîâåê íå ñìîæåò ñî-
ñðåäîòî÷èòüñÿ íà ìîëèòâå: ñîâåðøàÿ ìîëèòâåííîå
ïðàâèëî, îí áóäåò â òî æå âðåìÿ îáäóìûâàòü è ðå-
øàòü ìíîæåñòâî äåë. Åãî ìîëèòâà ïåðåéäåò â ìå-
õàíè÷åñêîå ïîâòîðåíèå çàòâåðæåííûõ ñëîâ, ïðè-
÷åì ìûñëè áóäóò ðàçáåãàòüñÿ âî âñå ñòîðîíû, êàê
øàðèêè ïðîëèòîé ðòóòè. Òîëüêî çàêîí÷èâ îäíî
äåëî, ÷åëîâåê ìîæåò ïðèñòóïàòü ê äðóãîìó.

Òåïåðü î âíåøíåé ñòîðîíå ìîëèòâû. ×åëîâåê
ñîñòîèò èç äóõà, äóøè è òåëà. Ïîëîæåíèå è ñî-
ñòîÿíèå òåëà äëÿ ìîëèòâû î÷åíü âàæíû. Êîãäà
÷åëîâåê ðàññëàáëÿåò ñâîå òåëî, òî ìûñëü åãî ñòà-
íîâèòñÿ âÿëîé, îíà ñëîâíî äðåìëåò. Êîãäà ÷åëî-
âåê ïðè ìîëèòâå ñèäèò âðàçâàëêó, ïîëîæèâ íîãó
íà íîãó, èëè ëåæèò â íåáðåæíîé ïîçå, òî ó íåãî
èñ÷åçàåò ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ ê ìîëèòâå, îí ôà-
ìèëüÿðíî, êàê áû ñêâîçü çóáû ãîâîðèò ñ Áîãîì.

Ñóùåñòâóåò äâà âèäà ÿçûêà, äâà âèäà ñàìîâûðà-
æåíèÿ: ÷åðåç ñëîâî è ÷åðåç æåñò èëè äâèæåíèå.
Ïîêëîíû, êîëåíîïðåêëîíåíèÿ — ýòî áåçãëàñíîå
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* Ñì.: Ìô. 12, 36.

îáðàùåíèå, êîãäà ñëîâî çàìåíÿåòñÿ äâèæåíèåì. Ýòî
âèä ïèñüìà, êîòîðîå íå íàïèñàíî ÷åðíèëàìè íà áóìàãå,
à îòðàæåíî, âîïëîùåíî â ñàìîì ÷åëîâå÷åñêîì òåëå.

Äëÿ äóõîâíîé æèçíè îãðîìíîå çíà÷åíèå èìååò
êîíòðîëü çà òåì, ÷òî ÷åëîâåê ãîâîðèò: âñÿêîå ïóñ-
òîå ñëîâî — ýòî ïîòåðÿ äðàãîöåííîé ýíåðãèè ÷åëî-
âå÷åñêîé äóøè, ïîýòîìó ïîñëå äîëãèõ è áåññîäåð-
æàòåëüíûõ áåñåä ó ÷åëîâåêà ïîÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî
îïóñòîøåíèÿ, óòðàòû. Ó íåãî ïðîïàäàåò æåëàíèå
ìîëèòüñÿ, äóøà íàïîëíÿåòñÿ êàêèì-òî òóìàíîì è
òÿæåñòüþ. Îí ñòàíîâèòñÿ íåíàâèñòåí ñàìîìó ñåáå.

Êàæäîå ëæèâîå ñëîâî — øðàì íà ëèöå ÷åëî-
âå÷åñêîé äóøè, îáåçîáðàæèâàþùèé åå ðóáåö. Êàæ-
äîå ãíèëîå è ñêâåðíîå ñëîâî — ñìåðäÿùàÿ ÿçâà,
èáî Ãîñïîäü ñêàçàë, ÷òî çà âñÿêîå ïóñòîå ñëîâî
÷åëîâåê äàñò îòâåò íà Ñòðàøíîì Ñóäå, è òåì áî-
ëåå çà ãðåõîâíîå*. Çäåñü âçàèìíàÿ ñâÿçü ìåæäó
äóøîé è ñëîâîì: ñåðäöå ðîæäàåò ïîìûñë, îò êî-
òîðîãî ïðîèñõîäèò ñëîâî, à ñêàçàííîå ñëîâî, êàê
áóìåðàíã, âîçâðàùàåòñÿ ê ÷åëîâåêó; äóøà ñòàíî-
âèòñÿ ãëàâíîé ìèøåíüþ åãî ñîáñòâåííûõ ñëîâ.

Òî æå ìîæíî ñêàçàòü î ÿçûêå æåñòîâ è äâèæå-
íèé: îíè ìîãóò âûðàæàòü íå òîëüêî ñèëüíûå ýìî-
öèè, íî è òîíêèå äâèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé äóøè.
Â ïîõîäêå, òåëîäâèæåíèÿõ, â ïîçå ÷åëîâåêà íàõî-
äèò ñâîå âûðàæåíèå öåëàÿ ãàììà ÷óâñòâ: ðàäîñòü è
ãîðå, âûñîêîìåðíîå ïðåíåáðåæåíèå è òàéíîå ïðè-
ñòðàñòèå, ëþáîâü è îòâðàùåíèå. Ñ îñîáåííîé ìè-
ìè÷åñêîé ñèëîé âûðàæàþòñÿ òàêèå ñòðàñòè, êàê ãíåâ,
ñòðàõ è áëóä. Ïîýòîìó ÷åëîâåê òàê æå, êàê çà ñâîè-
ìè ñëîâàìè, äîëæåí ñëåäèòü è çà äâèæåíèÿìè ñâî-
åãî òåëà è ëèöà. Â ïîçå íå ìåíüøå, ÷åì â ñëîâàõ,
ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ðàñïóùåííîñòü. Íî â òî æå âðå-
ìÿ ïîçà ìîæåò áëàãîòâîðíî âîçäåéñòâîâàòü íà äóøó
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÷åëîâåêà, åñëè ÷åëîâåê â ñîñòîÿíèè ãíåâà ñîõðàíèò
âíåøíåå ñïîêîéñòâèå, íå áóäåò ñæèìàòü êóëàêè è
ñòèñêèâàòü çóáû, õìóðèòü áðîâè, íåðâíî øàãàòü ïî
êîìíàòå, ðàçìàõèâàòü ðóêàìè èëè êàê-òî ïî-èíîìó
ïðîÿâëÿòü ñâîþ ñòðàñòü, òî îíà íå ïîëó÷èò ïîääåð-
æêè ñî ñòîðîíû òåëà è ÷åëîâåê ñêîðåå óñïîêîèòñÿ.
Ýòî ìîæíî ëåãêî ïðîâåðèòü íà ñîáñòâåííîì îïûòå.

Åñëè ÷åëîâåê óäåðæèòñÿ îò âîëüíîñòè â äâè-
æåíèÿõ èëè îò ìå÷òàòåëüíîãî ðàññëàáëåíèÿ âî
âðåìÿ èñêóøåíèÿ íå÷èñòûìè ïîìûñëàìè, òî îíè
áûñòðî ïðîéäóò, êàê ïðîõîäèò òó÷à ïî íåáîñêëî-
íó. Íåêîòîðûì êàæåòñÿ, ÷òî âíåøíåå íå èìååò
çíà÷åíèÿ äëÿ äóõîâíîé æèçíè, ÷òî åäèíñòâåííûé
äîëã ÷åëîâåêà — ýòî îòäàòü Áîãó ñâîå ñåðäöå. Íî
îíè íå ïîíèìàþò, ÷òî òåëî íå îäåæäà, à ÷àñòü íàñ
ñàìèõ, ÷òî ìåæäó òåëîì è äóøîé ñóùåñòâóåò ñà-
ìàÿ òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü, ÷òî î÷èùåíèå ñåðäöà —
ýòî íå îäíî ëèøü íàìåðåíèå è ðåøèìîñòü, ýòî
óïîðíûé òðóä, êîòîðûé äëèòñÿ äî ñàìîé ñìåðòè.

Âî âñÿêîì îáó÷åíèè ìû âèäèì ïåðåõîä îò ëåã-
êîãî ê áîëåå òðóäíîìó, îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó;
êîíòðîëü íàä ñâîèì òåëîì — ýòî óñëîâèå, íåîáõî-
äèìîå íå òîëüêî äëÿ íîâîíà÷àëüíûõ, ýòî îäèí èç
òåõ êðàåóãîëüíûõ êàìíåé, íà êîòîðûõ âîçâîäèò-
ñÿ çäàíèå âñåé íàøåé äóõîâíîé æèçíè.

Öåðêîâü âêëþ÷èëà â áîãîñëóæåíèå êàê îðãà-
íè÷íóþ ÷àñòü ìîëèòâû ÿçûê îáðÿäîâ. Ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî íå òîëüêî óì ÷åëîâåêà, íî è âåñü ÷åëî-
âåê êàê äóøåâíî-òåëåñíîå ñóùåñòâî ó÷àñòâóåò
â áîãîñëóæåíèè. Öåðêîâíûé îáðÿä — ýòî îñîáûé
ñèìâîëè÷åñêèé ÿçûê. Äàæå åñëè ÷åëîâåê íå ìî-
æåò ïåðåâåñòè ñîâåðøàþùèéñÿ îáðÿä íà ÿçûê ñëî-
âà, òî åñòü îáúÿñíèòü åãî, íî ó÷àñòâóåò â íåì, òî îí
âñå ðàâíî âêëþ÷àåòñÿ â áëàãîäàòíîå ïîëå Öåðêâè,
êàê âêëþ÷àåòñÿ ëàìïà â ýíåðãåòè÷åñêóþ ñåòü, õîòÿ
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* Ìîíàäà (íåì. monade, ãðå÷. monas [monados]) — åäèíè-
öà; ïðîñòàÿ ñóùíîñòü.

ìû, â ñóùíîñòè, íå çíàåì, ÷òî òàêîå ýëåêòðè÷å-
ñòâî, à ôèêñèðóåì òîëüêî åãî äåéñòâèå è ñèëó.

Ñâÿòûå îòöû çàïðåùàëè íåñêðîìíûå, áåñïî-
ðÿäî÷íûå, ñóåòëèâûå äâèæåíèÿ, íàïîëíÿþùèå
íàøó äóøó íå÷èñòûìè è íåëåïûìè ïîìûñëàìè.
Îáîáùàÿ èõ íàñòàâëåíèÿ îòíîñèòåëüíî ýòîãî
ïðåäìåòà, êðàòêî âûðàçèì èõ ñóæäåíèå: ÷åëîâåê
äîëæåí äåðæàòüñÿ ñêðîìíî è ïðîñòî. Äàæå íà-
åäèíå ñ ñîáîé èëè îòõîäÿ êî ñíó îí äîëæåí ïî-
ìíèòü, ÷òî îí íå îäèí, à íàõîäèòñÿ â ïðèñóòñòâèè
ñâîåãî Àíãåëà-õðàíèòåëÿ. Ñâÿòûå îòöû ñîâåòóþò
âî âðåìÿ ìîëèòâû áûòü îñîáåííî ïîäòÿíóòûìè,
íå ïåðåìèíàòüñÿ ñ íîãè íà íîãó, íå ðàññëàáëÿòü
òåëî. Åñëè ÷åëîâåê î÷åíü óñòàë, òî ëó÷øå ñåñòü è
íåêîòîðîå âðåìÿ ïðîäîëæàòü ìîëèòâó ñèäÿ.

×òî êàñàåòñÿ ïîêëîíîâ è êîëåíîïðåêëîíåíèé,
òî ýòî âûðàæåíèå íàøåãî áîãîïî÷èòàíèÿ. Çäåñü
äâèæåíèå è æåñò êàê áû äîïîëíÿþò ñëîâî, óñèëè-
âàþò è óãëóáëÿþò åãî. Òåëî ïðè ìîëèòâå íå äîëæ-
íî áûòü íè ðàññëàáëåíî, íè èçëèøíå íàïðÿæåíî.
Ïåðâîå îñëàáëÿåò, êàê áû óñûïëÿåò, à âòîðîå óòîì-
ëÿåò ÷åëîâåêà. Òåëî äîëæíî áûòü ñîáðàíî, äîëæíî
íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè âíóòðåííåé ãîòîâíîñòè,
êàêîå áûâàåò ïåðåä ñîâåðøåíèåì ðàáîòû, òðåáóþ-
ùåé óñèëèÿ è áûñòðîòû, êîãäà ÷åëîâåê êàê áû
îùóùàåò ñâîè ìûøöû, åùå íå íàïðÿãàÿ èõ.

×åëîâåê — åäèíàÿ ëè÷íîñòü, åäèíàÿ ïñèõîôè-
çè÷åñêàÿ ìîíàäà*, ïîýòîìó â ìîëèòâó îí äîëæåí
áûòü âêëþ÷åí âñåì ñâîèì äóõîâíî-òåëåñíûì ñóùå-
ñòâîì.
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Â íà÷àëå ÕÕ âåêà íà Àôîíå, â ýòîì îïëîòå âñå-
ìèðíîãî Ïðàâîñëàâèÿ, âíåçàïíî ïîÿâèëàñü

íîâàÿ åðåñü, êîòîðàÿ íàçûâàëàñü èìÿñëàâèåì, èëè
èìÿáîæèåì. Ýòà åðåñü âñïûõíóëà, ñëîâíî ïîæàð,
â ñòåíàõ Ïàíòåëåèìîíîâà ìîíàñòûðÿ, è çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü íàñåëÿâøèõ åãî ìîíàõîâ ïðèìêíóëà
ê íåé. Ãîâîðÿò, ÷òî íîâîå íà ñàìîì äåëå ïîâòîðå-
íèå õîðîøî çàáûòîãî ñòàðîãî. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
èìÿñëàâöû èìåëè ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ â ëèöå
ãíîñòèêîâ, ïîñëåäîâàòåëåé Åâíîìèÿ* è êàááàëè-
ñòîâ. Ñóùíîñòü ýòîãî ó÷åíèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî èìÿ Áîæèå îòîæäåñòâëÿëîñü ñ Ñàìèì Áîãîì.
«Èìÿ Èèñóñ åñòü Áîã» — âîò äîãìàò ýòîé ñòðàí-
íîé åðåñè. Âíåøíåå, ïðîôîðèñòè÷åñêîå** ÷åëî-
âå÷åñêîå ñëîâî, ñîñòîÿùåå èç ñî÷åòàíèé è êîìáè-
íàöèé çâóêîâ, âîñïðèíèìàëîñü èìÿñëàâöàìè êàê
Áîæåñòâåííûé Ëîãîñ. Ýòî ó÷åíèå, ïîäîáíî åðåñè
Åâíîìèÿ, íå òîëüêî ïðèâîäèëî ê ëîãè÷åñêîìó
îòðèöàíèþ îáðÿäîâ è Òàèíñòâ Öåðêâè, íî è ñòà-
âèëî ïîä ñîìíåíèå íåîáõîäèìîñòü ñàìîãî âîïëî-
ùåíèÿ Ñïàñèòåëÿ è Ãîëãîôñêîé Æåðòâû. Åñëè

* Åâíîìèé, äî íèçëîæåíèÿ åïèñêîï Êèçè÷åñêèé (óì. 398),
óòâåðæäàë, áóäòî ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì ìîæåò èìåòü ñîâåðøåí-
íî âåðíîå ïîçíàíèå î íåïîñòèæèìîé â äåéñòâèòåëüíîñòè ïðè-
ðîäå Áîæåñòâà. Ïðè ýòîì îí îòðèöàë áîæåñòâåííîñòü Ãîñïîäà
Èèñóñà Õðèñòà, ñ÷èòàÿ, ÷òî ïðèðîäà âòîðîãî Ëèöà Ñâÿòîé Òðî-
èöû íå òîëüêî íå òîæäåñòâåííà, íî äàæå íå ïîäîáíà ïðèðîäå
Îòöà. Åäèíñòâåííîé ñâÿçüþ ìåæäó ëþäüìè è Áîãîì Åâíîìèé
ñ÷èòàë ðàçóì, èëè âåðó, îñíîâàííóþ íà ðàññóæäåíèè.

** Îò ãðå÷åñêîãî projorà� — «ïðîèçíåñåíèå».
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èìÿ Áîæèå åñòü Áîã ïî ñóùåñòâó è ïðèðîäå, òî,
ñëåäîâàòåëüíî, â ïðîèçíåñåííîì èìåíè óæå ïðè-
ñóòñòâóåò Áîã âî âñåé Åãî ïîëíîòå. Â òàêîì ñëó-
÷àå ìîæíî áûëî áû ïðèîáùàòüñÿ íå Ñâÿòûìè
Äàðàìè, à òîëüêî èìåíåì Èèñóñà, è âìåñòî Ãîë-
ãîôñêîé Æåðòâû Áîãó äîñòàòî÷íî áûëî áû îò-
êðûòü ëþäÿì Ñâîå èìÿ.

Ýòà åðåñü âûçâàëà áîãîñëîâñêóþ ïîëåìèêó, â êî-
òîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå Êîíñòàíòèíîïîëüñêèé è
Àíòèîõèéñêèé ïàòðèàðõè, à òàêæå ñïåöèàëüíàÿ
êîìèññèÿ, ïîñëàííàÿ íà Àôîí. Ïîëåìèêà íå ïðè-
íåñëà îùóòèìûõ ðåçóëüòàòîâ è êîí÷èëàñü ïðèíó-
äèòåëüíîé âûñûëêîé èìÿñëàâöåâ ñ Àôîíà. Íàäî
îòìåòèòü, ÷òî ïîçèöèè èìÿñëàâöåâ ðàçäåëÿëè íå-
êîòîðûå äåêàäåíòñòâóþùèå áîãîñëîâû, â òîì ÷èñ-
ëå îòåö Ïàâåë Ôëîðåíñêèé, êîòîðûé âçÿë íà ñåáÿ
òðóä ðåäàêòèðîâàíèÿ êíèãè èåðîìîíàõà Àíòîíèÿ
(Áóëàòîâè÷à)*, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé àïîëîãèþ
èìÿñëàâèÿ. Îñîáåííî ÿðêî ïðèâåðæåííîñòü Ôëî-
ðåíñêîãî ê ìàãè÷åñêîìó ïëàòîíèçìó è ãíîñòèöèç-
ìó ïðîÿâèëàñü â åãî ñî÷èíåíèè «Î èìåíàõ».

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî öåðêîâíûå áîãîñëîâû
â ñïîðå ñ èìÿñëàâöàìè, êàê ýòî îáû÷íî áûâàåò
â òàêèõ ñëó÷àÿõ, äëÿ òîãî ÷òîáû óäåðæàòü ãîòîâóþ
îïðîêèíóòüñÿ ëîäêó â ðàâíîâåñèè, ïðèæàëèñü

* Èåðîñõèìîíàõ Àíòîíèé (Áóëàòîâè÷ [1870–1919]) — îäèí
èç âèäíåéøèõ äåÿòåëåé, «èäåîëîãîâ» èìÿñëàâèÿ. Äâîðÿíèí,
ïðîèñõîäèâøèé èç ñåìüè ïîòîìñòâåííûõ âîåííûõ. Â 1891 ãîäó
îêîí÷èë Àëåêñàíäðîâñêèé ëèöåé è âñêîðå ïîñòóïèë â ëåéá-
ãâàðäèè ãóñàðñêèé ïîëê 2-é êàâàëåðèéñêîé äèâèçèè. Ñ 1896 ïî
1899 ãîä íàõîäèëñÿ â Ýôèîïèè, ñîâåðøàë ýêñïåäèöèè ïî íåèñ-
ñëåäîâàííûì ðàéîíàì ñòðàíû, îñòàâèë ïóòåâûå çàïèñêè. Ïî âîç-
âðàùåíèè â Ðîññèþ îòïðàâèëñÿ â Ìàíü÷æóðèþ, ó÷àñòâîâàë
â áîåâûõ äåéñòâèÿõ ïî ïîäàâëåíèþ òàê íàçûâàåìîãî «âîññòà-
íèÿ áîêñåðîâ». Áûë óäîñòîåí ðÿäà íàãðàä.
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ê äðóãîìó áîðòó, è îíà íàêðåíèëàñü â ïðîòèâîïî-
ëîæíóþ ñòîðîíó. Èìè áûëà ïðîèãíîðèðîâàíà ñïå-
öèôèêà èìåíè, åãî ëè÷íîñòíûé àñïåêò; ïðè ýòîì
èìÿ ïðåâðàòèëîñü â íàèìåíîâàíèå, â áåçëèêèé
èíäåêñ è íîìåð. Çäåñü íå áûëî åðåñè, êàê ó èìÿ-
ñëàâöåâ, íî áûëî íåñîîòâåòñòâèå ñ ìîëèòâåííûì
îïûòîì àñêåòîâ, óïðîùåíèå è êàê áû ïðîôàíà-
öèÿ ìèñòèêè ìîëèòâû. Â îòëè÷èå îò íàçâàíèÿ,
íàèìåíîâàíèÿ, êëè÷êè è ïðîçâèùà, èìÿ èìååò íå
ñëó÷àéíóþ, âíåøíþþ, à âíóòðåííþþ ñâÿçü ñî
ñâîèì íîñèòåëåì: èìÿ ìîæåò îòíîñèòüñÿ òîëüêî
ê ëè÷íîñòè, è ëè÷íîñòü îòçûâàåòñÿ íà ñâîå èìÿ.
Õàðàêòåðíî, ÷òî áåçûìÿííîé ëè÷íîñòè âîîáùå íå
ñóùåñòâóåò. Ó âñåõ íàðîäîâ ÷åëîâåêó äàåòñÿ èìÿ.
Â ìîëèòâå èìÿ äàåò ðåàëüíîå îùóùåíèå ïðèñóò-
ñòâèÿ, ïîýòîìó èìÿ — ñàìûé âûñøèé è äèíàìè÷-
íûé èç âñåõ ñèìâîëîâ, êðîìå òîãî, ñàìûé óñòîé-
÷èâûé è êîíêðåòíî-ðåàëüíûé. Áîæåñòâåííûå
èìåíà — ýòî êàê áû êîíöåíòðàöèÿ ìîëèòâû, ýòî
êàê áû ñâåòÿùèåñÿ öåíòðû, ïðîíèçûâàþùèå ëó-
÷àìè âñþ òêàíü ìîëèòâû. Äóøà ìîëÿùåãîñÿ ïî
ïðîáóæäåíèè äóõà îùóùàåò áëàãîäàòü, ñòðóÿùó-
þñÿ ÷åðåç Áîæåñòâåííûå èìåíà; òîãäà îíè îòêðû-
âàþòñÿ ÷åëîâåêó, êàê òàéíà, à ÷åëîâå÷åñêîå ñåðä-
öå — èì. Ýòî ðåàëüíîå, íî ñóáúåêòèâíîå ïåðåæè-
âàíèå áûâàåò íàñòîëüêî ñèëüíûì è íåèçãëàäèìûì,
÷òî íåêîòîðûå ñòàðöû, íå îáó÷åííûå áîãîñëîâèþ,
íî çàíèìàþùèåñÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâîé, íà âîï-
ðîñ îá èìÿñëàâñêîé åðåñè îòâå÷àëè, ÷òî «èñòèíà
íàõîäèòñÿ ãäå-òî ïîñåðåäèíå».

Èìÿ Áîæèå — ýòî òàéíà, ñêðûòàÿ îò ïëîòñêèõ
è äóøåâíûõ ëþäåé. Õîòÿ Èèñóñîâà ìîëèòâà íå-
âèäèìî ïðåîáðàæàåò ÷åëîâåêà, íî îòêðûâàåòñÿ íå
äóøå, à «óìó» (äóõó) â ñâîåì âåëè÷èè êàê áû íà
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ôîíå âå÷íîãî ñâåòà. Äëÿ òàêèõ ìîëèòâåííèêîâ,
êàê ñâÿòîé Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé, Áîã ÿâëÿëñÿ
â Ñâîåì èìåíè, êàê â íåîïàëèìîé êóïèíå. Ðå÷ü è
ñëîâî — ýòî, ïî ñóòè, íå ñèãíàëüíàÿ, à çíàêîâî-
ñèìâîëè÷åñêàÿ ñèñòåìà. Â ìîëèòâå ìû îáùàåìñÿ
÷åðåç ñëîâî êàê ÷åðåç ïîñðåäñòâóþùèé çíàê. Ñâÿ-
òûå îòöû ñîâåòóþò çàêëþ÷àòü óì â ñëîâà ìîëèò-
âû, äëÿ òîãî ÷òîáû âèäåòü ÷åðåç ýòè ñëîâà òî, ÷òî
âûøå ñëîâà, è ñëûøàòü ìîëèòâåííîå ìîë÷àíèå,
êîòîðîå ãëóáæå ñëîâà. Òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ñèìâî-
ëó, ïåðåõîäèò íà ñèìâîëèçèðóåìîå, ïîýòîìó ÷å-
ëîâåê äîëæåí îòíîñèòüñÿ ñ áëàãîãîâåíèåì ê êàæ-
äîìó ñëîâó ìîëèòâû. Ïðåâðàùåíèå ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ñëîâà â èãðó, øóòêó, ëîæü, áðàíü, ïðàçäíîñëîâèå
íàíîñèò ìîëèòâå òðóäíîâîñïîëíèìûé óùåðá: ñëî-
âà åå ñòàíîâÿòñÿ äëÿ ìîëÿùåãîñÿ õîëîäíûìè,
æåñòêèìè è ãðóáûìè, ïîõîæèìè íà èíñòðóìåíò,
ïîêðûòûé ãðÿçüþ è ðæàâ÷èíîé. Òîò, êòî õî÷åò
ó÷èòüñÿ íàóêå èç íàóê — ìîëèòâå, äîëæåí âçâå-
øèâàòü è îáäóìûâàòü êàæäîå ñâîå ñëîâî. Â ýòîì
îòíîøåíèè îí äîëæåí áûòü ïîõîæ íà ñêóïöà, êî-
òîðûé, ïðåæäå ÷åì îòäàòü ìîíåòó, äîëãî óäåðæè-
âàåò åå â ðóêå è ðàçìûøëÿåò.

Äëÿ ïðàâîñëàâíîãî ìîíàøåñòâà õàðàêòåðíî ó÷å-
íèå îá Èèñóñîâîé ìîëèòâå; âåðíåå, ýòî çàïîâåäü
äëÿ âñåõ õðèñòèàí, íî ìîíàøåñòâî áûëî òåì ñà-
äîì, ãäå äèâíûå, áëàãîóõàþùèå öâåòû ýòîé ìîëèò-
âû öâåëè îñîáåííî ïûøíî. Èèñóñîâà ìîëèòâà íà-
çûâàåòñÿ ïî-ðàçíîìó: ïàìÿòüþ Áîæèåé, äóõîâíîé
ïåñíüþ, ëþáîâüþ Áîæèåé, ñåðäå÷íûì áåçìîë-
âèåì — â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ìîëèòâû. Íà÷è-
íàåòñÿ îíà êàê ïàìÿòü, çàòåì ïåðåõîäèò â òàèí-
ñòâåííóþ ïåñíü, êîòîðóþ äóõ ïîåò äåíü è íî÷ü Áîãó,
à çàòåì ââîäèò ÷åëîâåêà â áåçìîëâèå è ëþáîâü.



59

Äëÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû íóæåí òðóä. Íàøå
ñåðäöå îò ãðåõîâ è ñòðàñòåé ïðåâðàòèëîñü â êà-
ìåíü. Íóæíî äîëáèòü ñêàëó, ÷òîáû íàéòè èñòî÷-
íèê. Ïðîõîäÿò ãîäû; ÷åëîâåêó êàæåòñÿ, ÷òî òðóä
åãî áåñïëîäåí, ÷òî îí îñòàâëåí Áîãîì, íî ýòî íå
òàê: â ÷åëîâåêå ïðîèñõîäèò áåñïðåðûâíîå, íî íå-
çàìåòíîå èçìåíåíèå, ïîäîáíîå ðîñòó åãî òåëà. Íà
êàæäóþ Èèñóñîâó ìîëèòâó Áîã íåñëûøíî îòâå-
÷àåò ñåðäöó: «ß ñ òîáîé!». Íåêîòîðûå, ïðî÷èòàâ
ó÷åíèå îòöîâ îá Èèñóñîâîé ìîëèòâå, õîòÿò ñðàçó
ïåðåæèòü èõ ñîñòîÿíèÿ, íî ýòè ðóêîâîäñòâà íà-
ïèñàíû ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ ïóñòûííèêîâ è àñ-
êåòîâ, à íàøå ñåðäöå ïîõîæå íà ãðÿçíîå áîëîòî.
Èèñóñîâà ìîëèòâà — ðó÷ååê, âòåêàþùèé â ýòî
áîëîòî, íî ñêîëüêî âðåìåíè íóæíî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû åãî ñòðóè âûòåñíèëè, âûìûëè âñþ ãðÿçü è
ñäåëàëè âîäó ïðîçðà÷íîé! Ê òîìó æå â ýòî áîëîòî
íåïðåñòàííî ïîïàäàþò ñòîêè è âûáðîñû íàøèõ
ãðåõîâ è ñòðàñòåé — òîãî, ÷òî ïðîíèêàåò â ñåðäöå,
îñîáåííî ÷åðåç çðåíèå è ñëóõ. Ïîñòåïåííî î÷è-
ùàþòñÿ ãëóáèíû íàøåãî ïîäñîçíàíèÿ, òàéíèêè
÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà; èíîãäà áëàãîäàòü êàñàåòñÿ
äóøè, êàê áû ïîêàçûâàÿ, ÷òî îæèäàåò åå âïåðåäè,
è ñêðûâàåòñÿ ñíîâà. ×åëîâåê ïåðåæèâàåò òî ïî-
ìîùü Áîæèþ, òî áîãîîñòàâëåííîñòü, òî êðàòêèå
ïðîñâåòû ðàäîñòè, òî ìó÷èòåëüíûå ïåðèîäû áåñ-
ñèëèÿ è ñêîðáè. Áëàãîäàòü Áîæèÿ ñêðûâàåò ýòîò
ïóòü îò íàñ ñàìèõ, ÷òîáû ìû íå âïàëè â ãîðäûíþ,
è òîëüêî ïîñëå ïðîáóæäåíèÿ äóõà ÷åëîâåê ïîçíà-
¸ò â ìîëèòâå, êàê ñëàäîê ðàé è êàê áëàã Ãîñïîäü.

Ñâÿòûå îòöû ñîâåòóþò âíà÷àëå ïðîèçíîñèòü
Èèñóñîâó ìîëèòâó óñòíî, íî íåãðîìêî, ïîëóøå-
ïîòîì, âñëóõ ñàìîìó ñåáå: ãðîìêèé ãîëîñ ðàññåèâà-
åò ìûñëè, è òîëüêî ïðè îñîáåííî ñèëüíîì âîññòàíèè
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ñòðàñòåé äîïóñòèìî ãðîìêî ïðîèçíîñèòü, êàê áû
êðè÷àòü ìîëèòâó, ÷òîáû çàãëóøèòü çìåèíóþ ïåñíü
ñëàäîñòðàñòèÿ è ãíåâà. Èèñóñîâó ìîëèòâó íàäî
ïðîèçíîñèòü â òåìïå îáûêíîâåííîé áåñåäû, íå
ñëèøêîì áûñòðî, êîãäà óì îòêëþ÷àåòñÿ îò ñëîâ, è
íå ñëèøêîì ìåäëåííî, êîãäà óì íà÷èíàåò äðåìàòü
â íèõ. Çàòåì ÷åëîâåê ïî âðåìåíàì ïåðåõîäèò ê áåç-
ãëàñíîé ìîëèòâå, ñòàðàÿñü âíóòðåííå ÷åòêî ïðîèç-
íîñèòü åå ñëîâà, ïðè÷åì îòöû ðåêîìåíäóþò íå-
ñêîëüêî ñäåðæèâàòü äûõàíèå, òî åñòü äåëàòü åãî
ïîâåðõíîñòíûì è ðåäêèì: ýòî ïîìîãàåò ñîñðåäîòî-
÷åíèþ ìûñëè. Ìû ìîæåì ïðîñëåäèòü íà ñåáå, ÷òî
êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ ñâÿçàíà ñ çàäåðæêîé äû-
õàíèÿ. Îäíàêî âîçìîæíà îøèáêà â ñëåäóþùåì:
÷åëîâåê, íàáèðàÿ âîçäóõ äî îòêàçà, äåëàåò çàòåì
äîëãèå ïàóçû, íàïðÿãàÿ âñå ñèëû, ÷òîáû íå âûäîõ-
íóòü åãî. Íåêîòîðûì ëþäÿì, ïîñòóïàâøèì òàê,
óäàâàëîñü èíîãäà ìûñëåííî ïðîèçíîñèòü äî äåñÿ-
òè, äàæå äî ïÿòíàäöàòè ìîëèòâ ïîñëå ãëóáîêîãî
âäîõà, íî ñëåäñòâèåì ïîäîáíîé ïðàêòèêè íåðåäêî
îêàçûâàëàñü áîëåçíü — ðàñøèðåíèå (ýìôèçåìà)
ëåãêèõ è ãèïåðòîíèÿ. Îòöû ñîâåòóþò ïðîòèâîïî-
ëîæíîå — óïîòðåáëÿòü ïðè äûõàíèè ìàëîå êîëè-
÷åñòâî âîçäóõà, êàê ïèùó âî âðåìÿ ïîñòà.

Äðåâíèå ïîäâèæíèêè ñâÿçûâàëè ñëîâà Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû ñ äûõàíèåì. Ýòîò ñïîñîá óïîòðåá-
ëÿþò è íåêîòîðûå ñîâðåìåííûå íàì ìîíàõè.
Æèçíü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ïðîòåêàåò â îï-
ðåäåëåííûõ ðèòìàõ, è êîãäà ìîëèòâà ñîåäèíÿåò-
ñÿ ñ ýòèìè ðèòìàìè, îíè ñïîñîáñòâóþò åé. Ýòî íå
ìåõàíè÷åñêèé ïðîöåññ, êîòîðûé óìåðùâëÿåò äóõ,
à íå÷òî äðóãîå, ïîõîæåå íà ïîääåðæêó äðóæåñêîé
ðóêè, ïîìîãàþùåé ÷åëîâåêó, èäóùåìó ïî êðóòîé
ãîðíîé òðîïå.
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×åëîâåê — óíèêàëüíûé, íåïîâòîðèìûé èí-
äèâèäóóì, ïîýòîìó è ïóòü Èèñóñîâîé ìîëèòâû
ó êàæäîãî ñâîé, íåïîâòîðèìûé. Ìîëèòâà — äàð
Áîæèé, ïîýòîìó íàäî ìîëèòüñÿ Áîãó î íèñïîñëà-
íèè ýòîãî äàðà. Ýòî, áûòü ìîæåò, ñàìûé ëó÷øèé
è áåçîïàñíûé ñïîñîá äîñòèãíóòü ìîëèòâû: ïðî-
ñèòü åå ó Áîãà êàê âåëèêîé ìèëîñòè. Ïðè ìîëèò-
âå òåëî äîëæíî íàõîäèòüñÿ â ñîñòîÿíèè íåêîòî-
ðîãî íàïðÿæåíèÿ, êàê áû ãîòîâíîñòè ê äåéñòâèþ:
ïðè ðàññëàáëåíèè òåëà óì îáû÷íî âïàäàåò â äðå-
ìîòó, âíèìàíèå îñëàáåâàåò, ñîçíàíèå ïîêðûâàåò-
ñÿ êàêîé-òî ìãëîé: ÷åëîâåê ãîâîðèò ìîëèòâó êàê
âî ñíå, íå ñëûøà ñàìîãî ñåáÿ. Íàïðÿæåíèå ìûøö
äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî ê ñåðäöó, æèâîò ïîäòÿ-
íóò, êàê ó ñîëäàòà â ñòðîþ. Ýòî íàïðÿæåíèå äàåò
îïðåäåëåííóþ îïîðó äëÿ ìîëèòâû, êàê ïðàâèëü-
íîå äûõàíèå äàåò îïîðó äëÿ ãîëîñà. Õîðîøî ïðè
ìîëèòâå äåëàòü ïîÿñíûå è çåìíûå ïîêëîíû; ïðè
ýòîì íàäî ñíà÷àëà ïðîèçíîñèòü ìîëèòâó, à ïîòîì
äåëàòü ïîêëîí, à íå ïîëàãàòü åãî âî âðåìÿ ìîëèò-
âû. Ïîêëîíû ñìèðÿþò ÷åëîâå÷åñêóþ ãîðäûíþ è
äåëàþò òðåçâåííîé äóøó. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò ïî-
ëåçíûì äëÿ âíèìàíèÿ âî âðåìÿ ìîëèòâû ñèäåòü
íà íåâûñîêîé ñêàìåå÷êå, ïðèæàâ ïîäáîðîäîê ê ãðó-
äè. Îäíàêî âñå ýòî — âíåøíèå ïðèåìû; ñàìè ïî
ñåáå îíè ïîëåçíû, íî áåç íèõ ìîæíî îáîéòèñü.
Îíè ïîõîæè íà ïîñîõ â ïóòè, íà êîòîðûé îïèðà-
þòñÿ, à çàòåì, êîãäà îí ñòàíîâèòñÿ íåíóæíûì,
îòáðàñûâàþò ïðî÷ü.

Ñàìîå ãëàâíîå — äóõîâíàÿ ñòîðîíà ìîëèòâû,
íî, ïîñêîëüêó äóøà ñâÿçàíà ñ òåëîì, âíåøíåå
ìîæåò êàê ïîìîãàòü, òàê è ìåøàòü âíóòðåííåìó.
Ïîëàãàòüñÿ íà âíåøíåå èëè æå, íàïðîòèâ, ñîâåð-
øåííî ïðåíåáðåãàòü èì áûëî áû íåðàçóìíî è
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íåïðàâèëüíî. Îáùèå ñîâåòû äëÿ çàíèìàþùèõñÿ
ýòîé ìîëèòâîé — íå ïðèíèìàòü ÷óâñòâåííûõ îá-
ðàçîâ, íå ñòðåìèòüñÿ ê îùóùåíèþ áëàãîäàòè è
äóøåâíûì âîñòîðãàì, ñìîòðåòü íà ìîëèòâó êàê
íà ïîêàÿííûé ïëà÷ ñåðäöà, ÷àñòî èñïîâåäîâàòüñÿ,
âñþ ñâîþ æèçíü ñ÷èòàòü ïðèãîòîâëåíèåì ê ìîëèò-
âå. Âñå íàøè äåëà, ñëîâà è ìûñëè — ýòî ïî÷âà, íà
êîòîðîé áóäóò ðàñòè èëè óâÿäàòü öâåòû ìîëèò-
âåííûõ ñîñòîÿíèé.

Âî âðåìÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû âíèìàíèå äîë-
æíî áûòü ñîñðåäîòî÷åíî íà ñëîâàõ ñàìîé ìîëèò-
âû, íî ñàìî ïî ñåáå âîëåâîå óñèëèå íå ìîæåò áûòü
ïðîäîëæèòåëüíûì, ïîýòîìó âî âðåìÿ ìîëèòâû
÷åëîâåê ñîçíàòåëüíî èëè áåññîçíàòåëüíî èùåò
òîãî ìåñòà, ãäå ïðîÿâèòñÿ â ôîðìå ñëîâà ìîëèò-
âà. Íåêîòîðûå, ïðî÷èòàâ íàñòàâëåíèÿ äðåâíèõ
àñêåòîâ, èùóò òàê íàçûâàåìîãî «ñåðäå÷íîãî ìåñ-
òà», íî ñåðäå÷íîå ìåñòî — ýòî çàêðûòàÿ äâåðü,
êîòîðóþ ñèëîé ìîæíî ñëîìàòü, à íå îòêðûòü.
Íóæíî îïðåäåëåííîå ñîñòîÿíèå äóøè è äóõà, ÷òî-
áû ìîëèòâà îæèëà, ïðîÿâèëàñü, âîøëà â ãëóáèíó
ñåðäöà, èìåííî íå â ôèçè÷åñêóþ îáëàñòü ñåðäöà,
à â åãî äóõîâíóþ ãëóáèíó. Åñëè óì, îòÿãîùåííûé
è çàãðÿçíåííûé ïîìûñëàìè, ìû áóäåì óñèëåííî
âáèâàòü, êàê ãâîçäü ìîëîòêîì, â ñâîå ñåðäöå, åùå
ïîêðûòîå ãíîéíèêàìè ãðåõà è ñòðàñòåé, òî ðåçóëü-
òàòîì ýòîãî áóäåò íå ïðèîáðåòåíèå äóõîâíîé ìî-
ëèòâû, à íåóðàâíîâåøåííîñòü, âñïûëü÷èâîñòü,
èñòåðè÷íîñòü, áûñòðî ìåíÿþùååñÿ íàñòðîåíèå.
Íàø óì è ñåðäöå ðàçúåäèíåíû â ðåçóëüòàòå ãðå-
õîïàäåíèÿ, íî ýòî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ â íåêîòîðîì
ðîäå ïðåäîõðàíåíèåì îò áîëüøåãî çëà; îíè ìîãóò
ñáëèçèòüñÿ è ñîåäèíèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì òîëüêî
÷åðåç ïîêàÿíèå è î÷èùåíèå ãðåõîâ, à åùå âåðíåå,
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èõ ìîæåò ñîåäèíèòü áëàãîäàòü. Ïîýòîìó ñîñðåäî-
òà÷èâàòü âíèìàíèå íàäî íå íà èñòî÷íèêå ñëîâà, à
íà åãî ïåðèôåðèè, ìåäëåííî è ïîñòåïåííî ïåðå-
õîäÿ ê öåíòðó. Òàê, íåêîòîðûå èç ñòàðöåâ ñ÷èòà-
þò íàèáîëåå áåçîïàñíûì ñîñðåäîòà÷èâàòü âíèìà-
íèå âî âðåìÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû íà äâèæåíèè
ãóá, ïðîèçíîñÿùèõ åå øåïîòîì èëè áåçãëàñíî.
Ýòîò ïðèåì äàåò âîçìîæíîñòü áîðîòüñÿ ñ ïîìûñ-
ëàìè, íå âíèìàòü èì, ïî÷óâñòâîâàòü áîëåå ÷åòêî
ñòðóêòóðó ñëîâà. Ïðè äîëãîì óïðàæíåíèè Èèñó-
ñîâà ìîëèòâà ñàìà ñîåäèíÿåòñÿ ñ äûõàíèåì. Íå-
êîòîðûõ óäîâëåòâîðÿåò ýòîò ñïîñîá ìîëèòâû, è
îíè ïðîäîëæàþò ìîëèòüñÿ òàê äî òåõ ïîð, ïîêà
íå ïîÿâèòñÿ ñåðäå÷íàÿ òåïëîòà; äëÿ äðóãèõ ñëå-
äóþùèì ýòàïîì ìîëèòâû ñòàíîâèòñÿ ôèêñèðî-
âàíèå âíèìàíèÿ â îáëàñòè ãîðòàíè, ãäå îíè ÷óâ-
ñòâóþò ïðè ìîëèòâå äâèæåíèå ìûøö, ãäå êàê áû
ðîæäàåòñÿ ñëîâî, âûõîäÿùåå èç ãðóäè. Ïðîäîë-
æàÿ ïóòü, òî÷íî îò óñòüÿ ê èñòîêó ðåêè, ÷åëîâåê
îùóùàåò óæå, ÷òî ñëîâî ðîæäàåòñÿ â îáëàñòè ñåð-
äöà, è âíèìàíèåì îïóñêàåòñÿ ê ñâîåìó ñåðäöó ïî
ïóòè âäûõàåìîãî âîçäóõà, îðèåíòèðóÿñü íà ïóëü-
ñàöèþ ñåðäöà*. Çäåñü îí ÿñíåå âèäèò çàðîæäåíèå
ïîìûñëîâ, è åìó ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å áîðîòüñÿ ñ íèìè
÷åðåç ìîëèòâó.
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* Âîò êàê ãîâîðèò îá ýòîì ïðåïîäîáíûé Íèêèôîð, óåäè-
íåííèê àôîíñêèé (†XIV; ïàìÿòü 4/17 ìàÿ): «Âåäîìî òåáå, ÷òî
äûõàíèå íàøå, êîèì äûøèì, åñòü âòÿãèâàíèå â ñåáÿ è âûïóñêà-
íèå èç ñåáÿ âîçäóõà. Îðãàí, ñëóæàùèé ê ñåìó, ñóòü ëåãêèÿ, êî-
òîðûÿ îáëåã÷àþò ñåðäöå è, ïðîâîäÿ ÷ðåç ñåáÿ âîçäóõ, îáäàþò
èì è ñåðäöå. Òàêèì îáðàçîì, äûõàíèå åñòü åñòåñòâåííûé ïóòü
ê ñåðäöó. Èòàê, ñîáðàâ óì ñâîé ê ñåáå, ââåäè åãî â ïóòü äûõà-
íèÿ, êîèì âîçäóõ äîõîäèò äî ñåðäöà, è âìåñòå ñ ñèì âäûõàå-
ìûì âîçäóõîì ïîíóäü åãî ñîéòè â ñåðäöå è òàì îñòàòüñÿ» (Äîá-
ðîòîëþáèå â ðóññêîì ïåðåâîäå. Ñâÿòî-Òðîèöêàÿ Ñåðãèåâà Ëàâ-
ðà. 1993. Ò. 5. Ñ. 249).
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Åñòü äâà âèäà áîðüáû: ïåðâûé — íå âíèìàòü
ïîìûñëàì, à ïðîäîëæàòü ìîëèòüñÿ (òàê ÷åëîâåê
çàòûêàåò óøè, ÷òîáû íå ñëûøàòü áðàíü), à âòî-
ðîé — îòâåðãàòü, êàê áû îòáðàñûâàòü è óíè÷òî-
æàòü ïîìûñëû. Îäèí èç ñâÿòûõ ñðàâíèë óì ñ ïà-
óêîì, êîòîðûé ñèäèò, íåïîäâèæíî ïðèòàèâøèñü,
â ïàóòèíå è, êàê òîëüêî ìóõà ïîïàäàåò â íåå, òîò-
÷àñ óáèâàåò ñâîþ æåðòâó. Ïóòü â ñåðäöå — ýòî âîñ-
õîæäåíèå óìà ïî ñòóïåíÿì; íî ëåñòíèöà êàê áû
«îïðîêèíóòà» âíèç, è áîëüøåå ïîãðóæåíèå â ãëó-
áèíó îçíà÷àåò áîëüøåå âîñõîæäåíèå. Ïî ýòîé ëå-
ñòíèöå ìîæíî èäòè òîëüêî ìàëûìè øàãàìè, ïðûã-
íóòü ÷åðåç ñòóïåíè — çíà÷èò ñîðâàòüñÿ ñ íåå. Çäåñü
âíèìàíèå íå äîëæíî ïåðåõîäèòü â íàñèëèå. Êàæ-
äàÿ ñòóïåíü îòêðûâàåòñÿ ñàìà, ñåðäöå ïîñòåïåí-
íî ïðèòÿãèâàåò óì, íî ñåðäöå â ôèçè÷åñêîì çíà-
÷åíèè è ñåðäå÷íîå ìåñòî — ýòî íå îäíî è òî æå.
Ñåðäå÷íîå ìåñòî ïîõîæå íà òàéíóþ ñîêðîâèùíè-
öó, çàìóðîâàííóþ â ñòåíå, åå îòêðûâàåò Ãîñïîäü
êàê äàð áëàãîäàòè ÷åëîâåêó; ýòî êàê áû «âíóòðåí-
íåå ñåðäöå» â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå, è ñàìîìó âîé-
òè â íåãî íåâîçìîæíî, êàê íåâîçìîæíî ñîðâàòü
ñ íåáà çâåçäó. Ñåðäå÷íîå ìåñòî îòêðûâàåòñÿ ÷åëî-
âåêó òîãäà, êîãäà îí ýòîãî íå îæèäàåò. Îæèäàòü —
çíà÷èò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ äîñòîéíûì. Áîã äàåò áëà-
ãîäàòü ñìèðåííûì è ìîë÷àëèâûì. Êòî íàøåë ýòî
ñîêðîâèùå, òîò íå áóäåò ðàññêàçûâàòü î íåì ìèðó,
à çàãðàäèò ñâîè óñòà ìîë÷àíèåì, ÷òîáû äóõîâíûå
âîðû íå ïîõèòèëè åãî.

Ìû ãîâîðèì î ñèìâîëèêå ñëîâà, íî åñòü åùå
äðóãîé ïëàí — ìèñòèêà ñëîâà. Ó ÷åëîâåêà êðîìå
âíåøíåãî, ôîíåòè÷åñêîãî, ñëîâà ñóùåñòâóåò åùå
ñêðûòûé è íåâåäîìûé äëÿ íåãî âíóòðåííèé ëîãîñ.
Ýòî ñïîñîáíîñòü íå äóøè, à äóõà. Â ïðîáóæäåííîì
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äóõå ïðîôîðèñòè÷åñêîå, âíåøíåå ñëîâî ïðèáëè-
æàåòñÿ ê âíóòðåííåìó ñëîâó, ïîýòîìó ëîæü êàê
ðàçäâîåííîñòü, êàê ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó âíóòðåí-
íèì è âíåøíèì ÿçûêàìè ãóáèòåëüíà äëÿ äóõîâ-
íîé æèçíè: îíà óãàøàåò åå, êàê âîäà îãîíü. Âíóò-
ðåííèé ëîãîñ, èëè, êàê ïî-äðóãîìó åãî íàçûâàþò,
ýíäîòåòè÷åñêîå* ñëîâî,— ñïîñîáíîñòü ê íåïîñðåä-
ñòâåííîìó ïîçíàíèþ, ê ïðîçðåíèþ è äóõîâíûì
èíòóèöèÿì — íà÷èíàåò ñèÿòü ÷åðåç âíåøíåå ñëî-
âî è äåëàåò åãî ìóäðûì è ãëóáîêî ïðîíèêàþùèì
â äóøó. Ïîýòîìó ñëîâî ìîëèòâåííèêîâ è àñêåòîâ
íåñåò â ñåáå íåîáû÷àéíóþ ñèëó, ïðåâîñõîäÿùóþ
ðàçóì âñåõ ôèëîñîôîâ.

Íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà ìîëèòâà ïðåâðàùàåò-
ñÿ â çðåíèå. Äóøà ìîëèòñÿ â ïîòåìêàõ, äóõ — â ñâå-
òå. Õðèñòîñ ðàññêàçàë ïðèò÷ó î äèâíîé æåì÷ó-
æèíå, ñïðÿòàííîé íà ïîëå, è î íåêîì ÷åëîâåêå,
êîòîðûé, óçíàâ î íåé, ïðîäàë âñå èìóùåñòâî, ÷òî-
áû êóïèòü ýòî ïîëå, è, îâëàäåâ æåì÷óæèíîé, ñòàë
áîãà÷å âñåõ**. Òîò, êòî æåðòâóåò âñåì ðàäè Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû, ïîëó÷àåò ÷åðåç íåå âñ¸, à ãëàâíîå,
òî, ÷åãî îí íå çíàë è íå ìîã ïîæåëàòü. Ïðîäàòü
èìóùåñòâî — çíà÷èò îòêàçàòüñÿ îò çåìíûõ ïðè-
âÿçàííîñòåé, îò äóøåâíûõ çíàíèé, óïðîñòèòü ñåáÿ,
ñêîíöåíòðèðîâàòü ñâîþ æèçíü â îäíîì, ïîäîáíî
ëó÷àì, ïðîõîäÿùèì ÷åðåç óâåëè÷èòåëüíîå ñòåê-
ëî è êîíöåíòðèðóþùèìñÿ â îäíîé òî÷êå.

Èèñóñîâó ìîëèòâó íåëüçÿ ïðîòèâîïîñòàâèòü
äðóãèì âèäàì ìîëèòâû, íàïðèìåð Ïñàëòèðè: âñå
îíè áåðóò íà÷àëî îò îäíîãî èñòî÷íèêà — Äóõà
Ñâÿòàãî. Ïñàëòèðü è êàíîíû ïîìîãàþò, îñîáåííî

ÂÎÉÒÈ Â ÑÂÎÅ ÑÅÐÄÖÅ

* Îò ãðå÷åñêîãî £endon — «âíóòðåííåå», Je�siv — «ïîëîæå-
íèå, óòâåðæäåíèå».

** Ñì.: Ìô. 13, 44–46.
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âíà÷àëå, Èèñóñîâîé ìîëèòâå; ñðàçó ïåðåéòè òîëü-
êî ê îäíîé Èèñóñîâîé ìîëèòâå òàê æå òðóäíî,
êàê ïåðåéòè îò ïðèâû÷íîé ïèùè ê õëåáó è âîäå,
êîòîðûìè ïèòàþòñÿ àñêåòû. Íàø óì ïî ïðèâû÷-
êå òðåáóåò ðàçíîîáðàçèÿ; äàæå â ïîëå ìîëèòâû
ëèøü ïîñòåïåííî îí ïåðåõîäèò îò øèðîòû ïîçíà-
íèÿ ê ãëóáèíå. Ïîñòîÿííî äåðæàòü óì â íàïðÿ-
æåíèè — ýòî, ïî ñëîâó Àíòîíèÿ Âåëèêîãî, òî æå,
÷òî äåðæàòü âñå âðåìÿ òåòèâó ëóêà íàòÿíóòîé. Íà
âîïðîñ, ÷òî èçáðàòü — Èèñóñîâó ìîëèòâó èëè
Ïñàëòèðü, ïðåïîäîáíûé Âàðñàíóôèé Âåëèêèé
îòâå÷àë: «È îäíî äåëàòü, è äðóãîå íå îñòàâëÿòü»*.
Ïðè÷åì ïîñòåïåííî âñå áîëüøå âðåìåíè è ìåñòà
â äóøå îòäàâàòü äëÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû. Óêðå-
ïèâøèñü â ñåðäöå, Èèñóñîâà ìîëèòâà âíà÷àëå
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ êàê äóõîâíàÿ òåïëîòà. ×àñòî, ïðî-
ñûïàÿñü ïî óòðàì, ÷åëîâåê, ê óäèâëåíèþ ñâîåìó,
çàìå÷àåò, ÷òî â ñåðäöå åãî èäåò Èèñóñîâà ìîëèò-
âà. Ñíû ñòàíîâÿòñÿ ÷èñòûìè è ëåãêèìè. (Çäåñü
íå ãîâîðèòñÿ îá îñîáûõ äåìîíñêèõ èñêóøåíèÿõ,
êîãäà äèàâîë ïðèáëèæàåòñÿ âî ñíå ê ìîëèòâåí-
íèêó, êàê ê ñâîåìó âðàãó, è òîò ÷óâñòâóåò îò ýòîãî
ïðèáëèæåíèÿ ìåðòâÿùèé óæàñ.)

Âòîðàÿ ñòåïåíü íåïðåñòàííîé Èèñóñîâîé ìî-
ëèòâû — ýòî îñîáûé âíóòðåííèé ñâåò, êîòîðûé
îçàðÿåò òåìíûå ãëóáèíû ÷åëîâå÷åñêîé äóøè.
Òåïëîòà ïðèíîñèò ìîëèòâåííèêó ìèð ïîìûñëîâ
è ïîêàÿíèå, à äóõîâíûé ñâåò — ðàäîñòü è âìåñ-
òå ñ òåì îùóùåíèå, ÷òî îí íèæå âñÿêîé òâàðè,
íî â òî æå âðåìÿ íå îñòàâëåí Áîãîì. Òîãäà ÷åëî-
âåê ïîíèìàåò, ÷òî ñìèðåíèå — èñòèííàÿ æèçíü,
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* Ñì.: Ïðåïîäîáíûõ îòöåâ Âàðñàíóôèÿ Âåëèêîãî è Èîàí-
íà ðóêîâîäñòâî ê äóõîâíîé æèçíè. Îòâåò íà âîïðîñ 126. Ðåïð.
Ì., 1995.
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à ïðåâîçíîøåíèå — ëîæíàÿ æèçíü è êðàéíÿÿ íè-
ùåòà. Ñâÿòûå îòöû íå îòêðûâàþò íàì äàëüíåé-
øèõ äåéñòâèé áëàãîäàòè èëè îòêðûâàþò ÷åðåç
èíîñêàçàíèÿ è íàìåêè. Ïðåïîäîáíûé Èñààê Ñè-
ðèí ãîâîðèò îá ýòîì, ÷òî ëèøü íåìíîãèå ïåðå-
øëè íà äðóãîé áåðåã Èîðäàíà*.

Èèñóñîâà ìîëèòâà — ýòî ãîëîñ ïîêàÿíèÿ, à ñà-
ìî ïîêàÿíèå ïîäîáíî íèòè, ïðîòÿíóòîé ìåæäó
äâóìÿ ïîëþñàìè — ñêîðáüþ î ãðåõàõ è íàäåæäîé
íà ñïàñåíèå. Ìîëèòâà áåç ñîçíàíèÿ ãðåõîâíîñòè
ïåðåõîäèò â ãîðäåëèâîå âîçíîøåíèå è ëîæíóþ
äóõîâíîñòü, à ìîëèòâà áåç íàäåæäû ïîñòåïåííî
óãàñàåò, äóøà ïðèõîäèò â ñîñòîÿíèå óíûíèÿ è
ðàññëàáëåíèÿ. Ïðè ìîëèòâå äîëæíî áûòü òàêîå
ðàñïîëîæåíèå äóøè: «Ïî ãðåõàì ñâîèì ÿ äîñòî-
èí àäà, íî ìèëîñåðäèå Áîæèå íå ïðåïîáåæäàåòñÿ
íèêàêèìè ãðåõàìè: Ãîñïîäü ïðîñòèë áû è ñàòàíó,
åñëè áû òîò ñìîã ïîêàÿòüñÿ».

Êîãäà âñòóïàåøü â ðàçãîâîðû ñ ìèðñêèìè
ëþäüìè, ñïðîñè ñåáÿ: «Ñêîëüêî áû Èèñóñîâûõ
ìîëèòâ ÿ ïðîèçíåñ çà ýòî âðåìÿ? Íåóæåëè åñòü
íà ÷åëîâå÷åñêîì ÿçûêå ñëîâà âûøå è ïðåêðàñíåå,
÷åì «Èèñóñ Õðèñòîñ»? Íà ÷òî ÿ ìåíÿþ Èèñóñîâó
ìîëèòâó?». Òàéíû Áîæèè îòêðûâàþòñÿ ìîë÷àëè-
âûì. Àïîñòîë Ïåòð ãîâîðèò î êðàñîòå ìîë÷àëè-
âîãî äóõà è î òàèíñòâåííîé çâåçäå, êîòîðàÿ âîñ-
õîäèò â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå**.

ÂÎÉÒÈ Â ÑÂÎÅ ÑÅÐÄÖÅ

* Òî åñòü íåìíîãèå ñïîäîáèëèñü âêóñèòü òåõ áëàãîäàòíûõ
äàðîâ, î êîòîðûõ íåâîçìîæíî ïîâåäàòü ñëîâîì.

** Ñì.: 1 Ïåò. 3, 4; 2 Ïåò. 1, 19.
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Ó÷åíèå î ìîëèòâå òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðàâîñëàâ-
íîé àíòðîïîëîãèåé*. Â àíòðîïîëîãè÷åñêîì

ïëàíå ìîëèòâà ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ê îñâîáîæäå-
íèþ äóõà îò äåôîðìèðîâàííûõ, ðàñòëåííûõ ÷óâñòâ
äóøè, íàõîäÿùèõñÿ â íåóïðàâëÿåìîì, õàîòè÷åñêîì
ñîñòîÿíèè, áîðþùèõñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Ìèð ïîíèìàåò ñâîáîäó êàê âîçìîæíîñòü ÷åëî-
âåêà ñëåäîâàòü ñâîåé ãëàâíîé ñòðàñòè, êîòîðàÿ íà
âðåìÿ ïîòåñíèëà ïðî÷èå, è íàõîäèòü óñëîâèÿ è
ñðåäñòâà äëÿ åå óäîâëåòâîðåíèÿ. Ñ ðåëèãèîçíîé æå
òî÷êè çðåíèÿ, ýòà «ñâîáîäà» — ñîñòîÿíèå íåïðå-
ðûâíîãî ðàáñòâà ó ðàçëè÷íûõ, ïîñòîÿííî ñìåíÿþ-
ùèõ äðóã äðóãà «õîçÿåâ». Ñòðàñòè íàõîäÿò îñíîâà-
íèå, êàê áû ïîëå äåéñòâèÿ, â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå.
Òåëî, «îáúåäèíèâøèñü» ñ äóøîé, ïîäàâëÿåò äóõ —
òàê ñîþçíûå âîéñêà îñàæäàþò ãîðîä, îòðåçàâ âñå
åãî êîììóíèêàöèè. Íî îäèí èç ñîþçíèêîâ ýòîãî
âðàæåñêîãî âîéñêà, à èìåííî ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì,
ìåíåå, ÷åì äðóãèå ñèëû äóøè, ïîðàæåí ãðåõîì è
ñòðàñòÿìè, ïîýòîìó îí ïî âðåìåíàì ñòàíîâèòñÿ íà
ñòîðîíó äóõà è äåëàåò ïîïûòêè îñâîáîäèòü åãî.

Áîðüáà çà îñâîáîæäåíèå äóõà èìååò ñâîþ ñòðà-
òåãèþ, ñâîè çàêîíîìåðíîñòè è ïîñòåïåííîñòü. Îíà
íà÷èíàåòñÿ ñ âíåøíåãî. Åñëè, åùå íàõîäÿñü â ñòðà-
ñòíîì ñîñòîÿíèè, ÷åëîâåê áóäåò ïûòàòüñÿ ïðîáóäèòü
ñèëû äóõà, òî èëè óâèäèò áåñïëîäíîñòü ñâîèõ
ïîïûòîê, èëè, ÷òî ìíîãî õóæå, ïîñðåäñòâîì ãîð-

* Àíòðîïîëîãèÿ — ó÷åíèå î ÷åëîâåêå; ñîîòâåòñòâåííî, ïðà-
âîñëàâíàÿ àíòðîïîëîãèÿ — ó÷åíèå î ÷åëîâåêå â ñâåòå Ñâÿùåí-
íîãî Ïðåäàíèÿ Öåðêâè.
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äåëèâûõ ôàíòàçèé ïðèâåäåò ñâîþ äóøó â ñîñòîÿ-
íèå ýêçàëüòàöèè, íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ, èëëþ-
çîðíûõ, ìå÷òàòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûå ïî
ñâîåé íåîïûòíîñòè ïðèìåò çà äóõîâíûå îòêðîâå-
íèÿ. Òàêàÿ äóøåâíàÿ, ýêñòàòè÷åñêàÿ ëþáîâü ïîä-
ðîáíî îïèñûâàåòñÿ â êíèãàõ çàïàäíûõ «àñêåòîâ».
Êàòîëè÷åñêèå ýíòóçèàñòû ïðèíèìàëè ïîäîáíûå
ñîñòîÿíèÿ çà ÿâëåíèÿ Áîæåñòâåííîãî ñâåòà, â òî
âðåìÿ êàê ïðàâîñëàâíûå ïîäâèæíèêè ñêàçàëè áû,
÷òî ýòî ëèøü äûìíîå ïëàìÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàñ-
òåé, äîâåäåííûõ äî ñîñòîÿíèÿ ýêñòàçà.

Íà÷èíàòü áîðüáó íàäî ñ òåëà, ñ ïðèó÷åíèÿ åãî
ê äèñöèïëèíå. Ïåðâîå — çíàíèå ìåðû, âîçäåðæàíèå.
Ìåðà â åäå è ñíå, â îòäûõå è òðóäå. Ëàñòî÷êà äàåò
ñâîåìó ïòåíöó îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ïèùè, êàê
áû íè ïèùàë ïòåí÷èê: åñëè îí íàåñòñÿ äîñûòà, òî
óìðåò. Íàäî äàâàòü òåëó íåîáõîäèìîå è áðàòü ñ íåãî
îáðîê — òðóä è áîäðñòâîâàíèå â ìîëèòâå. Êîãäà
÷åëîâåê äðåìëåò, òî ìûøöû åãî ðàññëàáëÿþòñÿ; êîã-
äà ÷åëîâåê íàïðÿæåííî äóìàåò, òî êîíöåíòðàöèÿ
ìûñëè âëå÷åò çà ñîáîé îïðåäåëåííîå íàïðÿæåíèå,
êàê áû ïîääåðæèâàåò òåëî â òîíóñå. Åñëè ÷åëîâåê
ðàññëàáëÿåò âî âðåìÿ ìîëèòâû ìûøöû, òî îí íà÷è-
íàåò äðåìàòü è ãðåçèòü, ïîýòîìó ïîëåçíî ñòîÿòü íà
ìîëèòâå ïîäòÿíóòûì, êàê â ñòðîþ, è äåëàòü ïîêëî-
íû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ «âñïîìîãàòåëüíûì ÿçûêîì»
ìîëèòâû. Ïðè óñòàëîñòè è áîëåçíè ìîæíî ñèäåòü,
íî íå ðàçâàëÿñü, íå îáëîêà÷èâàÿñü, íå îòêèäûâàÿñü
íà ñïèíêó ñòóëà, à ïðÿìî, ñîåäèíèâ íîãè âìåñòå,
ñëåãêà ïîäòÿíóâ æèâîò è ïðèêëîíèâ ãîëîâó,— ýòî
âñå ïîìîãàåò áîðîòüñÿ ñ äðåìîòîé.

Ê äóøåâíî-òåëåñíûì äîáðîäåòåëÿì ïðèíàäëå-
æàò ìîë÷àíèå, õðàíåíèå çðåíèÿ è ñëóõà. Äóøåâ-
íûå ñèëû òàêîâû: ñëîâåñíàÿ, æåëàòåëüíàÿ è ðàç-
äðàæèòåëüíàÿ. Ê ñëîâåñíîé îòíîñèòñÿ ñïîñîáíîñòü



70 ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ ÄÓÕÀ

ìûñëèòü íà óðîâíå ñëîâ è ïðåäñòàâëåíèé, ïðèïî-
ìèíàòü, ïðåäïîëàãàòü, ñòðîèòü ïëàíû, ìå÷òàòü, íà-
áëþäàòü, íàõîäèòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè,
àíàëèçèðîâàòü, ñèíòåçèðîâàòü, ïðîâîäèòü ýêñïåðè-
ìåíòû, âûÿâëÿòü çàêîíîìåðíîñòè, ñîñòàâëÿòü ãè-
ïîòåçû è òåîðèè, ïðèìåíÿòü íàéäåííûå çàêîíû íà
ïðàêòèêå, ñîñòàâëÿòü ðàçëè÷íûå çíàêîâûå ñèñòå-
ìû è ïîëüçîâàòüñÿ èìè. Òàê ðîæäàþòñÿ íàó÷íîå,
ôèëîñîôñêîå, õóäîæåñòâåííîå òâîð÷åñòâî, çàêîíû,
ïðàâà, ìàíèôåñòû è êîíñòèòóöèè. Ýòî íåîáúÿòíîå
ïîëå äåéñòâèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî èíòåëëåêòà â äâóõ åãî
àñïåêòàõ — ðàçóìà è âîîáðàæåíèÿ. Çäåñü — ãëàâ-
íûå êîðíè öèâèëèçàöèè: â íàêîïëåíèè, ñîõðàíå-
íèè è ïðèìåíåíèè èíôîðìàöèè, èäóùåé èçâíå.
Áîëüøå âñåãî ÷åëîâåê ãîðäèòñÿ ñâîèì ðàçóìîì.
Â íåì — îñíîâà íåâåðèÿ, òà èíòåëëåêòóàëüíàÿ ãîð-
äîñòü, êîòîðàÿ äåëàåò äëÿ ÷åëîâåêà åãî ðàçóì ìà-
ëåíüêèì áîæåñòâîì, èäîëîì, îò êîòîðîãî îí æäåò
ïîìîùè è ñïàñåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ýòîò ðàçóì ïî
âðåìåíàì îùóùàåò ñâîþ îãðàíè÷åííîñòü, áåñïî-
ìîùíîñòü, äóõîâíóþ ñëåïîòó, è òîãäà îí èùåò Áîãà.

Âòîðàÿ ñèëà — æåëàòåëüíàÿ; ñþäà îòíîñÿòñÿ âñå
âèäû íàñëàæäåíèÿ. Çäåñü — ñåìåéíàÿ, äðóæåñêàÿ,
ðîäèòåëüñêàÿ è ÷óâñòâåííàÿ ëþáîâü; çäåñü — ïàò-
ðèîòèçì è îáùåñòâåííàÿ ñîëèäàðíîñòü, ëþáîâü
ê èñêóññòâó, íàñëàæäåíèå ïîýçèåé, ìóçûêîé, æè-
âîïèñüþ; çäåñü — ðàäîñòü îò îáùåíèÿ ñ ïðèðîäîé.
Çäåñü æå è ÷åëîâå÷åñêèå ñòðàñòè: ýãîèçì, ñàìîëþ-
áèå, ñðåáðîëþáèå è æàäíîñòü, ïðèâÿçàííîñòü
ê âåùàì, ÷óâñòâî çàâèñèìîñòè îò âíåøíåãî, è ïðè
ýòîì òàêèå âûñîêèå ÷óâñòâà, êàê ñîïåðåæèâàíèå,
ìèëîñåðäèå, ñîñòðàäàíèå. Ê æåëàòåëüíîé ÷àñòè
äóøè îòíîñÿòñÿ ñìåõ è øóòêè, â êîòîðûõ ñêðûò
òàéíûé áëóä. Òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê óäîâîëüñòâèå,
ëàñêîâîñòü, âåæëèâîñòü, èçÿùåñòâî, òàêò, ïðèâëå-
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êàòåëüíîñòü, êðàñèâîñòü, òîæå îòíîñÿòñÿ ê æåëà-
òåëüíîé ñèëå äóøè. Èíîãäà îíà îáíàðóæèâàåò ñåáÿ
êàê ñòðåìëåíèå ê íàäìèðíîé Áîæåñòâåííîé êðà-
ñîòå è òîñêà ïî ïîòåðÿííîìó ðàþ (ýòî ñìóòíîå
÷óâñòâî ïîõîæå íà ëó÷ ñâåòà, âíåçàïíî ïðîíèêøèé
â ïîäçåìåëüå). È ê åå æå îáëàñòè, ê îáëàñòè æåëà-
òåëüíîé ñèëû, ïðèíàäëåæàò äåìîíè÷åñêàÿ ìèñòè-
êà è ýêñòàòè÷åñêèå êóëüòû. Âîîáùå âñÿêàÿ ìèñòè-
êà, êðîìå ïðàâîñëàâíîé, öåëèêîì íàõîäèòñÿ â ïîëå
äóøåâíûõ ñèë. Ïðàâîñëàâíàÿ æå ïî ñóùåñòâó ñâî-
åìó äóõîâíà (õîòÿ ïîñêîëüêó îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ
âñåãî ÷åëîâåêà, òî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ îäíîâðåìåí-
íî è íà äóøåâíîì, è íà òåëåñíîì óðîâíå).

Ê èçâðàùåííûì ïðîÿâëåíèÿì æåëàòåëüíîé
ñèëû îòíîñèòñÿ òàêæå è òàéíàÿ ëþáîâü êî çëó è
ïîðîêó, êîòîðóþ ÷åëîâåê ïî âðåìåíàì ÿâñòâåííî
îùóùàåò â ñâîåì ñåðäöå.

Òðåòüÿ ñèëà äóøè — ðàçäðàæèòåëüíàÿ. Åé ñâîé-
ñòâåííî, ïîäîáíî ëþáîìó æèâîìó îðãàíèçìó, èñ-
òîðãàòü èç ñåáÿ âñå ÷óæäîå, èíîðîäíîå, íåéòðàëè-
çîâûâàòü ïðîíèêøèé â êðîâü ÿä è óìåðùâëÿòü
áîëåçíåòâîðíîå íà÷àëî. Ðàçäðàæèòåëüíàÿ ñèëà —
ýòî êðåïîñòü è âîéñêî äóøè, ýòî ñïîñîáíîñòü îò-
ëè÷àòü äîáðî îò çëà, ñèëà çàùèòíàÿ, ïñèõè÷åñêèé
ôèëüòð, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ òîãî, ÷òîáû çàäåð-
æèâàòü ãðÿçü è øëàê, ýòî ñïîñîáíîñòü äóøè ðåàãè-
ðîâàòü íà òî, ÷òî ñòîèò ìåæäó íåé è Áîãîì, è, ñâÿ-
òî íåíàâèäÿ ýòó ïðåãðàäó, ðàçðóøàòü åå. Ðàçäðà-
æèòåëüíàÿ ñèëà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â ñòðåìëåíèè
ê äîáðó, â çàùèòå áëèæíåãî îò íåñïðàâåäëèâîñòè,
â ñàìîïîæåðòâîâàíèè. Íî â ãðåõîâíîì, ïàäøåì
ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà îíà ÷àùå âñåãî îáíàðóæèâà-
åòñÿ â âûñîêîìåðèè, ðàâíîäóøèè è áåçðàçëè÷èè,
â ïîñòîÿííîì íåäîâîëüñòâå è ðîïîòå, íåòåðïèìîñ-
òè, çàâèñòè, çëîáå, ñîïåðíè÷åñòâå, ãíåâå íà ëþäåé,
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íåíàâèñòè, ìåñòè, íàñèëèè, æåñòîêîñòè, òàéíîì
ñàäèçìå — îò ñåìåéíîãî äåñïîòèçìà äî òèðàíèè è
íåêðîìàíèè ïðàâèòåëåé.

Âîîáùå, â äóøåâíûõ ïðîÿâëåíèÿõ íóæíî ðàçãðà-
íè÷èòü ñëåäóþùèå óðîâíè: âðåäíîå, íåíóæíîå, òåð-
ïèìîå (èëè áåçðàçëè÷íîå), íóæíîå, íåîáõîäèìîå,
êðàéíå íåîáõîäèìîå — è çàòåì âåñòè äóõîâíóþ áîðüáó
ñ ñîáîé, îòñåêàÿ ñíà÷àëà âðåäíîå, à ïîòîì íåíóæíîå.

Âðåäíûì â îáëàñòè äåéñòâèÿ ñëîâåñíîé ñèëû
ÿâëÿþòñÿ ñîçíàòåëüíàÿ ëîæü, ëóêàâñòâî, õèòðîñòü,
íàñìåøêè, èçäåâêè, êëÿòâû, ïðîêëÿòèÿ, áðàíü, ïóñ-
òîñëîâèå, îñóæäåíèå — èñòî÷íèêè ëîæíîé è ðàñ-
òëåâàþùåé èíôîðìàöèè. Ëó÷øå íå çíàòü, ÷åì èìåòü
ëîæíûå, èçâðàùåííûå ñâåäåíèÿ. Ïî ñëîâó Ñîëîìî-
íà, ëó÷øå ìàëîå ñ ïðàâäîé, ÷åì âåëèêîå ñ ëîæüþ*.
Òîëüêî îáóçäàâ ñâîé ÿçûê, ïðèðó÷èâ åãî, êàê äèêî-
ãî çâåðÿ, ÷åëîâåê ìîæåò çàíÿòüñÿ î÷èùåíèåì ñâîå-
ãî óìà îò ðàçëè÷íûõ ìûñëåé, ìå÷òàíèé è ÷óâñòâåí-
íûõ ïîìûñëîâ, âîçíèêàþùèõ â ñîçíàíèè.

Âðåäíûå ïðîÿâëåíèÿ æåëàòåëüíîé ñèëû — ýòî
âñÿêèé âèä óäîâëåòâîðåíèÿ ïîõîòè. ß íå ãîâîðþ
î ïëîòñêèõ ãðåõàõ: ýòî ïîíÿòíî êàæäîìó, íî åñòü
è äðóãèå, áîëåå òîíêèå âèäû óäîâëåòâîðåíèÿ ïî-
õîòè è ñëàäîñòðàñòèÿ: âñòðå÷à è îáùåíèå ñ ëþäü-
ìè, ê êîòîðûì ìû èìååì íå÷èñòóþ ïðèâÿçàííîñòü
è ïðèñòðàñòèå, ÷òåíèå ñòðàñòíûõ êíèã è ðàññìàò-
ðèâàíèå âîçáóæäàþùèõ ÷óâñòâåííîñòü èçîáðàæå-
íèé, ïðîñìîòð òåëåïðîãðàìì è âèäåîôèëüìîâ,
ñòàâøèõ èñòî÷íèêîì äóøåâíîé çàðàçû è ðàçâðà-
òà. Áîðüáà ñ òàêèìè òÿæåëûìè âèäàìè èçâðàùåí-
íîãî íàñëàæäåíèÿ, êàê óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ è
íàðêîòèêîâ (çäåñü íàñëàæäåíèå ÿâíî îòêðûâàåò
ñâîé äåìîíè÷åñêèé ëèê), îòêàç îò íåïðèñòîéíûõ
áåñåä, àíåêäîòîâ è òîìó ïîäîáíîãî íåîáõîäèìû.
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Áåç ýòèõ âíåøíèõ ìåð ê îãðàæäåíèþ äóøè îò
ïîðîêà íåâîçìîæíî äîáèòüñÿ ÷èñòîòû æåëàíèé,
êàê íåâîçìîæíî ñìûòü ñ ñåáÿ ãðÿçü òîìó, êòî ñòî-
èò â áîëîòå. Åñëè ÷åëîâåê áóäåò ñëóæèòü ñâîèì
ñòðàñòÿì è â òî æå âðåìÿ ïûòàòüñÿ ìîëèòüñÿ ñåðä-
öåì, òî îí ïîëó÷èò íåðâíîå ðàññòðîéñòâî èëè æå
ïðèäåò â òî äåìîíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, êîòîðîå íà-
çûâàåòñÿ ïðåëåñòüþ.

Âðåäíûì â îáëàñòè ðàçäðàæèòåëüíîé ñèëû
äóøè ÿâëÿþòñÿ ðîïîò íà Áîãà è ãíåâ íà ÷åëîâåêà
(ïðè÷èíîé ãíåâà è ðîæäàþùåéñÿ îò íåãî íåíàâè-
ñòè çà÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ íåèñïîëíåíèå æåëàíèé,
÷óâñòâî îñêîðáëåííîãî ñàìîëþáèÿ, ïîýòîìó íå-
âîçìîæíî ïîáåäèòü ãíåâ, íå îáóçäàâ âíà÷àëå ïî-
õîòü). Ãðåõîâíûå ïðîÿâëåíèÿ ðàçäðàæèòåëüíîé
ñèëû òàêîâû: ìùåíèå, êîâàðñòâî, çëîïàìÿòñòâî,
íàñèëèå íàä âîëåé äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïîðîé — äàæå
ïîä âèäîì äîáðà. Ïîáåäå íàä ãíåâîì ñïîñîáñòâó-
þò âûñîêèå æèçíåííûå öåëè, ïîñòàâëåííûå ÷å-
ëîâåêîì ïåðåä ñîáîé, è îãðàíè÷åíèå ñâîèõ æåëà-
íèé. Ãíåâ ïîáåæäàåòñÿ ïîêàÿíèåì è ñàìîóêîðå-
íèåì. Ñíà÷àëà íàäî ïðåîäîëåòü ãíåâ ìîë÷àíèåì
(êàê ãîâîðèò ïðåïîäîáíûé Èîàíí Êîëîâ, ñêîð-
ïèîí, ïîìåùåííûé â çàêóïîðåííûé ñîñóä, óìè-
ðàåò), à çàòåì áîðîòüñÿ ñ íèì â ìûñëÿõ è ñåðäöå.

Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü — òåðïèìîå (òî, ÷òî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ çëîì, íî áåç ÷åãî ìîæíî îáîéòèñü). Â îòíî-
øåíèè ñëîâåñíîé ñèëû ýòî çàíÿòèÿ íàóêîé è ôè-
ëîñîôèåé, èñêóññòâîì, ÷òåíèå ëèòåðàòóðû è ïåðè-
îäèêè; â îòíîøåíèè æåëàòåëüíîé — ñëóøàíèå
ñåðüåçíîé êëàññè÷åñêîé ìóçûêè, ïîñåùåíèå ìó-
çååâ è êàðòèííûõ ãàëåðåé, ïåíèå ìèðñêèõ ïåñåí,
ïóòåøåñòâèÿ; â îòíîøåíèè ðàçäðàæèòåëüíîé —
ñòðåìëåíèå ê îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ñîðåâ-
íîâàíèÿ, èãðû è ïðî÷åå, ïîäîáíîå ñåìó.
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Ñòóïåíü íóæíîãî â ïëàíå ñëîâåñíîé ñèëû —
çíàíèå ñâîåé ïðîôåññèè, îáùåñòâåííûõ, à òàêæå
ñåìåéíûõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé, ïîçíàíèå îêðóæà-
þùåé íàñ ïðèðîäû, èçó÷åíèå áîãîñëîâèÿ — èìååò
ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Â ïëàíå æåëàòåëüíîé ñèëû
íóæíîå — äðóæåñêàÿ, ñåìåéíàÿ, ðîäèòåëüñêàÿ ëþ-
áîâü, ïàòðèîòèçì è îáùåñòâåííàÿ ñîëèäàðíîñòü,
îáùåíèå ñ ïðèðîäîé, æàëîñòü è ñîñòðàäàíèå ê æè-
âûì ñóùåñòâàì. Â ïëàíå ðàçäðàæèòåëüíîé — ïà-
ìÿòü î ñìåðòè, ïîíóæäåíèå ñåáÿ íà äîáðî, áîðüáà
ñî ñòðàñòÿìè, òåðïåíèå, ïîêîðíîñòü âîëå Áîæèåé,
ïàìÿòîâàíèå î ñâîèõ ãðåõàõ.

Íàèëó÷øåå èç íåîáõîäèìîãî äëÿ ñëîâåñíîé ñè-
ëû — êîíöåíòðàöèÿ â ìîëèòâå, äëÿ æåëàòåëüíîé —
ó÷àñòèå â áîãîñëóæåíèè êàê ïðåäîùóùåíèå íåáåñ-
íîé êðàñîòû, äëÿ ðàçäðàæèòåëüíîé — èñïîëíåíèå
çàïîâåäåé êàê âîëåâîé àêò. Ïðîáóæäàþùèéñÿ äóõ,
âîçäåéñòâóÿ íà ñëîâåñíóþ ñèëó, äàåò âîçìîæíîñòü
äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî, èíòóèòèâíîãî ïîçíàíèÿ äó-
õîâíîãî ìèðà, òîãî, ÷òî ëåæèò ãëóáæå ñëîâà; âîç-
äåéñòâèå åãî íà æåëàòåëüíóþ ñèëó ñîîáùàåò îùó-
ùåíèå Áîãà êàê åäèíñòâåííîãî áëàãà, â ñðàâíåíèè
ñ êîòîðûì çåìíûå íàñëàæäåíèÿ êàæóòñÿ ãîðå÷üþ.
Âîçäåéñòâóÿ íà ðàçäðàæèòåëüíóþ ñèëó, äóõ ïðîáóæ-
äàåò âîëþ, ïîáóæäàåò ñòðåìèòüñÿ ê Áîãó, îõðàíÿåò
äóøó îò äåéñòâèÿ ãðåõà è ñòðàñòåé è âîçîáíîâëÿåò,
âîçðîæäàåò â äóøå ÷èñòîòó è öåëîìóäðèå.

Ïðè ïðîáóæäåíèè äóõîâíûõ ñèë ÷åëîâåê ïî-
íèìàåò, ÷òî ñòÿæàòü íàäî òîëüêî òî, ÷òî ïåðåéäåò
â âå÷íîñòü, ñåáÿ æå îí ìîæåò íàéòè ëèøü â Áîãå.
Ïðîáóäèâøèéñÿ äóõ ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â òàéíîì çíà-
íèè äóõîâíîãî ìèðà êàê ìèðà áåñêîíå÷íîãî, ÷àñ-
òèöåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îí ñàì, è â òî æå âðåìÿ
ìèðà, îòðàæåííîãî â íåì, êàê ñîëíöå â êàïëå âîäû;
â ïåðåæèâàíèè ÷åëîâåêîì âñåì åãî ñóùåñòâîì äó-
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õîâíîãî ìèðà êàê âûñøåé æèçíè è â îáðàùåííîñ-
òè ê íåìó, êàê ê èñòî÷íèêó ñâåòà è åäèíñòâåííîìó
èñòèííî ðåàëüíîìó áûòèþ. Òîãäà îòêðûâàåòñÿ êàê
âûñøàÿ äóõîâíàÿ öåííîñòü áåçìîëâèå ñåðäöà, ïå-
ðåä êîòîðûì âñå ïðî÷èå äîáðîäåòåëè êàæóòñÿ ëèøü
ñòóïåíÿìè ëåñòíèöû, âåäóùåé ê íåìó. Ýòî ìîæåò
ïîêàçàòüñÿ æåñòîêèì äóøåâíûì ëþäÿì, êîòîðûå
çàáûâàþò, ÷òî âñ¸ îò Áîãà, à íå îò íàøèõ ñèë. Áîã
ìîæåò ñîòâîðèòü âåëèêèå ìèëîñòè äëÿ âñåãî ìèðà,
åñëè íàéäåò â ýòîì ìèðå ÷èñòîå ñåðäöå, êàê Îí
ìèëîâàë è ñïàñàë îò ãèáåëè öåëûå íàðîäû è ñòðà-
íû çà ìîëèòâû òàêèõ ñâÿòûõ, êàê ïðåïîäîáíûå
Àðñåíèé è Ìàêàðèé, ïðèíÿâ êàê ñàìóþ áëàãîóãîä-
íóþ æåðòâó áåçìîëâèå èõ ñåðäåö*.

×åëîâåê ïîëó÷èë îò Áîãà âåëèêèé äàð — ñïî-
ñîáíîñòü çàáûâàòü, íå ìåíåå öåííûé äëÿ äóøè, ÷åì
óìåíèå ïîìíèòü. Åñëè áû íå ñïîñîáíîñòü çàáû-
âàòü, òî æèçíü áûëà áû íåâûíîñèìîé. Îäíà èç
ïðè÷èí íåðâíûõ êîìïëåêñîâ — óäåðæèâàíèå â ïà-
ìÿòè êàêîãî-íèáóäü ñîáûòèÿ è íåæåëàíèå â êëóá-
êå ýìîöèé çàáûòü åãî, òî åñòü ñíÿòü äóøåâíîå ïå-
ðåíàïðÿæåíèå. Íåðâíûå êîìïëåêñû ïîõîæè íà
êàòàðàëüíûå çîíû â íàøåì òåëå, íà íåçàòóõàþùèå
î÷àãè âîñïàëåíèÿ, êîòîðûå áîëÿò îò ïðèêîñíîâå-
íèÿ. Çàáûâàòü òàê æå íåîáõîäèìî, êàê âûáðàñû-
âàòü èç êâàðòèðû ìóñîð è íåíóæíûé õëàì.

Óìåíèå çàáûâàòü, îñâîáîæäàòü ñîçíàíèå îò íå-
íóæíîé èíôîðìàöèè îñîáåííî öåííî äëÿ ìîëèò-
âû. Ìû âñïîìèíàåì ïîñðåäñòâîì àññîöèàòèâíûõ
ñâÿçåé, ïîýòîìó ñëåäóåò ïîñòàðàòüñÿ ðàçðóøèòü ýòè
ñâÿçè. Èìè ìîãóò áûòü âåùè, ëþäè, ìåñòíîñòè è
òîìó ïîäîáíîå. Íóæíî èçáåãàòü âñòðå÷ ñ òåìè, êòî
íàïîìèíàåò î ïðåæíåé ãðåõîâíîé æèçíè: ñàìîå
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76 ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ ÄÓÕÀ

ñèëüíîå àññîöèàòèâíîå âîçäåéñòâèå îêàçûâàåò æè-
âîé ÷åëîâåê. ×àñòî áûâàåò íåîáõîäèìî ðàçîðâàòü
äðóæáó ñ òåì, ñ êåì ãðåøèë, äàæå íå ìîëèòüñÿ çà
íåãî, èíà÷å ãðåõ áóäåò âîçîáíîâëÿòüñÿ â ïàìÿòè. Ñëå-
äóåò âûáðîñèòü âåùè, íåñóùèå íà ñåáå ïå÷àòü ãðå-
õà. Åñëè ýòî íåâîçìîæíî, òî õîòÿ áû ïåðåñòàâèòü
âåùè â êîìíàòå â äðóãîì ïîðÿäêå. Îñîáóþ àòìîñ-
ôåðó ñîçäàþò êíèãè, ïîýòîìó íå äîëæíî äåðæàòü
â ñâîåé êîìíàòå ñòðàñòíóþ ìèðñêóþ ëèòåðàòóðó. Ýòî
îäèí èç èñòî÷íèêîâ òîé ðàçðóøèòåëüíîé «ðàäèà-
öèè», êîòîðàÿ ïîñòîÿííî îáëó÷àåò ÷åëîâåêà. Æåëà-
òåëüíî ïîñåùàòü ìåñòà, ãäå ðåäêî áûâàë ïðåæäå, ÷òî-
áû ðàçîðâàòü ïàó÷üþ ñåòü âîñïîìèíàíèé. Èíîãäà
âî âðåìÿ ìîëèòâû õîðîøî ïëîòíî çàíàâåøèâàòü
îêíà â ñâîåé êîìíàòå è ìîëèòüñÿ â òåìíîòå.

Åñëè íåò âîçìîæíîñòè îòêàçàòüñÿ îò òÿæåëîé
äëÿ íàñ áåñåäû, òî âî âðåìÿ íåå íàäî ìîë÷àòü è ìî-
ëèòüñÿ, òîãäà ñëîâà ñîáåñåäíèêà áóäóò ëèøü ñêîëü-
çèòü ïî ïîâåðõíîñòè ñîçíàíèÿ, íå ïðîíèêàÿ â ñåðä-
öå. Âî âðåìÿ òàêèõ áåñåä ìû íåðåäêî äåëàåì îøèá-
êè, ïîïàäàåì â íåëîâêîå ïîëîæåíèå, à èìåííî: æåëàÿ
óáåäèòü ÷åëîâåêà è äåìîíñòðèðóÿ ïåðåä íèì ñâîé
óì, âòÿãèâàåìñÿ â ðàçãîâîð è áûâàåì çàõâà÷åíû èì
èëè, áîÿñü îãîð÷èòü ÷åëîâåêà, îãîð÷àåì Áîãà. Ýòî
èçâðàùåííîå ïîíÿòèå î äîáðîòå — ïîòàêàíèå ñòðà-
ñòÿì äðóãîãî, êîãäà ìû, äëÿ òîãî ÷òîáû ñêðûòü ñìó-
ùåíèå, óëûáàåìñÿ è ñìååìñÿ. Ìåæäó òåì ñìåõ —
ýòî íå÷òî ñðîäíè îïüÿíåíèþ, ñîñòîÿíèå äóõîâíîãî
ðàññëàáëåíèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ïåðåñòàåò êîíòðîëè-
ðîâàòü ñâîå ñåðäöå è â ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ íåçà-
ùèùåííûì. Â ñìåõå åñòü áëóä, à â øóòêå — äåð-
çîñòü, ïîýòîìó îíè íåçàìåòíî äëÿ íàñ ðàñïàëÿþò
íàøó ÷óâñòâåííîñòü. Åñëè íå áóäåøü ñàì ïðîÿâ-
ëÿòü õîòÿ áû âíóòðåííåãî èíòåðåñà ê ñëîâàì äó-
øåâðåäíîé áåñåäû, òî è áåñåäà èññÿêíåò. ×åëîâåê
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* Òî÷íåå, ïàìÿòü î íèõ.

÷óâñòâóåò, ñ êàêèì íàñòðîåíèåì åãî ñëóøàþò, ïî-
ýòîìó åñëè òû õî÷åøü, ÷òîáû ðàçãîâîð ïðåêðàòèë-
ñÿ, òî ñ÷èòàé ñëîâà ñîáåñåäíèêà íå áîëåå ÷åì øó-
ìîì ðó÷üÿ. Íåêîòîðûå ëþäè, ÷òîáû äåðæàòü íåîá-
õîäèìóþ äèñòàíöèþ ñ äðóãèìè, èëè ãîâîðèëè èì
ïðàâäó â ãëàçà, íå ñòðàøàñü îáèäåòü, èëè þðîäñòâî-
âàëè, ïðèòâîðÿÿñü äóðà÷êàìè. Ñ äóðà÷êà ñïðîñ íå-
âåëèê, íî ýòî ïóòü íå äëÿ âñåõ.

×òîáû ñêîðåå çàáûòü ãðåõîâíîå ïðîøëîå, íóæíî
èçìåíèòü ñâîè ñîáñòâåííûå ïðèâû÷êè: ìàíåðó õî-
äèòü, ëåæàòü, ãîâîðèòü, ñèäåòü çà ñòîëîì è òàê äàëåå,
èáî ýòî òàêæå ðàçðóøàåò îïðåäåëåííûå àññîöèàòèâ-
íûå ñâÿçè. Âîîáùå æå ñàìûìè ìîùíûìè ñðåäñòâà-
ìè î÷èùåíèÿ äóøè îò âîñïîìèíàíèé î ïðîøëîì
ÿâëÿþòñÿ ïîêàÿíèå è ìîëèòâà. Ïðîùåííûé ãðåõ çà-
áûâàåòñÿ ëåã÷å, à áëàãîäàòü, ïîëó÷åííàÿ â ìîëèòâå,
êàê áû çàêðûâàåò íà êëþ÷ äâåðè ïîäâàëîâ íàøåãî
ñîçíàíèÿ, ãäå «õðàíÿòñÿ» íàøè ãðåõè*. Íà ñâîåì íå-
áîëüøîì îïûòå ÿ èñïûòàë, ÷òî êîãäà äåéñòâèòåëüíî
ìîëþñü, òî óæå íå ïîìíþ ïðî÷èòàííûõ ìíîþ â ïðî-
øëîì ìèðñêèõ êíèã, êàê áóäòî íèêîãäà íå äåðæàë èõ
â ðóêàõ, à êîãäà ñêëîíÿþñü íà ñî÷óâñòâèå ñòðàñòÿì,
òî îïÿòü âîñïîìèíàíèÿ î ïðî÷èòàííîì âñïëûâàþò
â ñîçíàíèè, êàê ìîðñêèå ãàäû íà ïîâåðõíîñòü èç ãëó-
áèí. Äëÿ òîãî ÷òîáû çàáûòü ïðîøëîå, íàäî óïðîñ-
òèòü ñàìîãî ñåáÿ, ñâîå ñîçíàíèå, ñâîþ ðå÷ü — òàê
áîðåö ñìàçûâàåò ìàñëîì ñâîå òåëî, ÷òîáû åãî òðóä-
íåå áûëî ñõâàòèòü. Åñëè æå ïðèõîäèòñÿ ñëóøàòü ÷åé-
òî ðàññêàç î ÷óæèõ ãðåõàõ, òî íàäî âûðàçèòü ñî÷óâ-
ñòâèå ãðåøíèêó è ñêàçàòü, ÷òî è ñàì âèíîâåí â ïî-
äîáíûõ ïðåãðåøåíèÿõ, çàòåì ïðåäëîæèòü ïîìîëèòüñÿ
î òîì, î ÷üèõ íåìîùàõ èäåò ðå÷ü, è òîãäà òàêàÿ áåñå-
äà áûñòðî ïðåêðàòèòñÿ.
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Ó ìîëèòâû ñóùåñòâóþò âíóòðåííèå è âíåøíèå
âðàãè. Ïåðâûé âðàã — ýòî ñåáÿëþáèå. Ñåáÿ-

ëþáèå — íåïðàâèëüíàÿ ëþáîâü ê ñåáå. Îíî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â òðåõ âèäàõ — êàê òùåñëàâèå, ñðåáðî-
ëþáèå è ñëàñòîëþáèå, òî åñòü êàê ñòðåìëåíèå
ê íàñëàæäåíèþ.

Ìîëèòâà — âíóòðåííÿÿ æèçíü, à òùåñëàâèå —
ïîçà, æèçíü âîâíå, æèçíü äëÿ ëþäåé. Ìîëèòâà —
ýòî âíóòðåííèé, íåâèäèìûé è ñàìûé ìîãóùå-
ñòâåííûé ôàêòîð áûòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè;
åñëè ìîæíî òàê ñêàçàòü, ìîëèòâà — ýòî ñòåðæåíü
ëè÷íîñòè, à òùåñëàâèå çàìåíÿåò ëèöî ìàñêîé è
ñàìó ìîëèòâó ïðåâðàùàåò â ïðåäñòàâëåíèå. Òùå-
ñëàâíûé — ýòî «àðòèñò ñâÿòîñòè», îí íå ìîæåò
ïðåáûâàòü óìîì â ñâîåì ñåðäöå, îí íåïðåñòàííî
ðåïåòèðóåò ðîëè, êîòîðûå áóäåò èãðàòü ïåðåä
ëþäüìè, â òîì ÷èñëå è ðîëü ìîëèòâåííèêà. Òùå-
ñëàâíûé áóäåò íàìåêàòü íà ñèëó è çíà÷èòåëüíîñòü
ñâîåé ìîëèòâû, ðàññêàçûâàòü î íåîáûêíîâåííûõ
ñëó÷àÿõ èëè äàæå ÷óäåñàõ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò
ïî åãî ìîëèòâå. Êîãäà òùåñëàâíûé íàõîäèòñÿ
â îêðóæåíèè ëþäåé, òî îí ãîòîâ ìîëèòüñÿ öåëûìè
÷àñàìè, ÷òîáû óñëûøàòü ïîõâàëû ñâîåìó áëàãî-
÷åñòèþ. Ñòðàñòü òùåñëàâèÿ äàåò åìó äëÿ ìîëèò-
âû äåìîíè÷åñêóþ ñèëó, à êîãäà îí îñòàåòñÿ íà-
åäèíå ñ ñàìèì ñîáîé, òî æåëàíèå ìîëèòüñÿ ó íåãî
èñ÷åçàåò. Òùåñëàâíûé íå ìîëèòñÿ, à òîëüêî èãðà-
åò â ìîëèòâó, ïîýòîìó ìîëèòâà åãî ñòàíîâèòñÿ
áåçäóøíîé è ëèöåìåðíîé. Òùåñëàâèå ïîñòåïåííî
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ïåðåõîäèò â ãîðäîñòü. Ãîðäûé íå ÷óâñòâóåò íóæ-
äû â ïîìîùè Áîæèåé, îí ïîëàãàåò, ÷òî åìó äîñòà-
òî÷íî ñâîèõ ëè÷íûõ ñîâåðøåíñòâ, ÷òîáû èñïîë-
íèòü Åâàíãåëèå èëè äàæå ïðåâçîéòè åãî. Ãîðäûé
ñàì äëÿ ñåáÿ ñòàíîâèòñÿ áîãîì, ïîýòîìó ìîëèòâà
èëè âîîáùå èñ÷åçàåò, èëè ïðè íåé ñîâåðøåííî
óòðà÷èâàåòñÿ ÷óâñòâî áëàãîãîâåíèÿ: îí ðàçãîâà-
ðèâàåò ñ Áîãîì, êàê ñ ðàâíûì ñåáå.

Äàëåå — ñðåáðîëþáèå. Ïîìûñëû è ÷óâñòâà
ñðåáðîëþáèâîãî íàõîäÿòñÿ òàì, ãäå åãî áîãàòñòâî.
Îí â íåïðåñòàííîì âîëíåíèè î òîì, êàê ñîõðà-
íèòü, êàê óìíîæèòü åãî, äàæå íà ìîëèòâå îí äó-
ìàåò î äåíüãàõ. Åãî ìîëèòâà — ìåðòâàÿ è õîëîä-
íàÿ, ýòî ëèøü íåêàÿ âíåøíÿÿ äàíü Áîãó, ïîòîìó
÷òî îí íàäååòñÿ íå íà Áîãà, à íà äåíüãè: îíè ñòàëè
åãî áîãîì. Ñåðäöå ñðåáðîëþáèâîãî ñòàíîâèòñÿ
òâåðäûì, êàê êàìåíü, ìîëèòâà íå îñòàâëÿåò â íåì
ïðàêòè÷åñêè íèêàêîãî ñëåäà, êàê ñòàëüíîé ðåçåö
íà àëìàçå. Àïîñòîë Ïàâåë íàçâàë ñðåáðîëþáèå
èäîëîñëóæåíèåì*.

Ñëàñòîëþáèå, èëè ëþáîâü ê ÷óâñòâåííûì íà-
ñëàæäåíèÿì,— ýòî, â ñóùíîñòè, êàê ñåáÿëþáèå,
íåïðàâèëüíàÿ ëþáîâü ê ñåáå, êîãäà ÷åëîâåê îòîæ-
äåñòâëÿåò ñåáÿ ñî ñâîèì òåëîì. Ìîëèòâà òðåáóåò
òðåçâåíèÿ êàê ïðîçðà÷íîñòè óìà, à íàñëàæäåíèå
ïîãàøàåò ñâåò óìà. Íàñëàæäåíèå îòíîñèòñÿ ê êîì-
ïëåêñàì íåðâíîãî âîçáóæäåíèÿ, ïîýòîìó, êàê ïðà-
âèëî, îíî îêàí÷èâàåòñÿ äóøåâíîé îïóñòîøåííî-
ñòüþ, óñòàëîñòüþ è òîñêîé. Ëþáîå íàñëàæäåíèå —
ýòî ïîòåðÿ äóõîâíîé ñèëû. Íàñëàæäåíèå — îäèí
èç ñàìûõ ãëàâíûõ âðàãîâ ìîëèòâû, êàê ñóððîãàò
è ïîäìåíà äóõîâíîé ðàäîñòè. Ëþáîâü ê íàñëàæ-
äåíèÿì äåëàåò ÷åëîâåêà õîëîäíûì è ýãîèñòè÷íûì,

* Ñì.: Êîë. 3, 5.
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ìîëèòâà äëÿ íåãî ñòàíîâèòñÿ ÷åì-òî íåïîíÿòíûì
è ÷óæäûì, âíóòðåííå îí íåíàâèäèò åå. Åñëè ãîð-
äîñòü — ýòî ïðåæäå âñåãî ïðîâîêàöèÿ ïðîòèâ âåðû,
«çàìåíà» Áîãà ñàìèì ñîáîé, à ñðåáðîëþáèå — âðàã
íàäåæäû (íå Áîã, à áîãàòñòâî — èñòî÷íèê è ãà-
ðàíòèÿ áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà), òî íàñëàæäåíèå —
ýòî ãðåõ ïðîòèâ ëþáâè.

Ñëåäóþùèé âðàã ìîëèòâû — çàáâåíèå*. Âñÿ
æèçíü — ýòî øêîëà, è êàæäûé äåíü — óðîê, êîòî-
ðûé ïîëó÷àåò ÷åëîâåê. Ãëàâíûé óðîê â òîì, ÷òî
ìû íèêîãäà íå áûâàåì îñòàâëåíû Áîãîì. Çàáâå-
íèå æå óíè÷òîæàåò ïàìÿòü î ïîìîùè è áëàãîäåÿ-
íèÿõ Áîæèèõ, êîòîðûìè ïðîíèçàíà, ñëîâíî ëó-
÷àìè ñâåòà, âñÿ íàøà æèçíü. Âòîðîé óðîê — ýòî
óñâîåíèå òîãî, ÷òî ãðåõ åñòü ñìåðòü. Ñêîëüêî ðàç,
ñîâåðøàÿ ãðåõ, ìû îùóùàëè îïûòíî, ÷òî ïîïàäà-
åì â îáëàñòü ñìåðòè è îòâåðæåíèÿ, ÷òî ïîñëå ñî-
âåðøåíèÿ ãðåõà íàøà äóøà êàê áû ñòàíîâèòñÿ
ãíèþùèì è ðàçëàãàþùèìñÿ ìåðòâåöîì, êîòîðîãî
ìû íîñèì â ñåáå! Òðåòèé óðîê íàøåé æèçíè çà-
êëþ÷àåòñÿ â ïîñòèæåíèè òîãî, ÷òî åäèíñòâåííàÿ
èñòèííàÿ ðàäîñòü — ýòî Áîã, à âñå îñòàëüíîå —
èëëþçèè è ìèðàæè. Çàáâåíèå îòíèìàåò ó íàñ ïà-
ìÿòü îá ýòèõ íåîáõîäèìûõ çíàíèÿõ, êîòîðûå ìû
ïðèîáðåëè ìó÷èòåëüíûì è ãîðüêèì îïûòîì. Çàá-

* Íå ñëåäóåò ñìóùàòüñÿ òåì, ÷òî â ïðåäûäóùåé ñòàòüå îòåö
Ðàôàèë ãîâîðèë î ñïîñîáíîñòè çàáûâàòü êàê î äàðå Áîæèåì, à
çäåñü ãîâîðèò î çàáâåíèè êàê î áåäå. Â ïåðâîì ñëó÷àå ðå÷ü øëà
îá óìåíèè çàáûâàòü î äóøåâðåäíîì è íåíóæíîì: î ïðåæäå ñî-
äåÿííûõ ïðåãðåøåíèÿõ, î âëåêóùèõ êî ãðåõó ïðåäìåòàõ, î ñóåò-
íîì è ïóñòîì. Â íàñòîÿùåé æå ñòàòüå, íàïðîòèâ, ãîâîðèòñÿ îá
îïàñíîñòè çàáâåíèÿ òîãî, ÷òî ïîìíèòü íåîáõîäèìî,— Áîãà, èñ-
òèííûé ñìûñë æèçíè, îïûò, ïðèîáðåòàåìûé â òå÷åíèå æèç-
íåííîãî ïóòè. È ïîòîìó, åñëè â îäíîì ñëó÷àå çàáâåíèå — áëàãî,
òî âî âòîðîì, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ çëîì.
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âåíèå ïîäîáíî ïòèöå, êîòîðàÿ êëþåò ñîçðåâøèå
ïëîäû è îñòàâëÿåò âåòâè ïóñòûìè. Ïîýòîìó çàá-
âåíèå — âèä áåçóìèÿ: ÷åëîâåê ïîñòîÿííî ïàäàåò
íà îäíîì è òîì æå ìåñòå.

Äðóãîé âðàã ìîëèòâû — íåçíàíèå, èëè íåâå-
äåíèå. Íåçíàíèå áûâàåò âîëåâûì: ÷åëîâåê íå çíà-
åò ïîòîìó, ÷òî íå õî÷åò çíàòü; à ãëàâíîå çíàíèå
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èñòèííî ñóùåñòâóþùåå —
ýòî ìèð íåâèäèìûé, òîãäà êàê âñå âèäèìîå ïîä-
ëåæèò ðàçðóøåíèþ è ñìåðòè. ×åëîâåê áîèòñÿ
ýòîãî çíàíèÿ, îí èùåò ñ÷àñòüÿ â âåùåñòâåííîì,
â ìàòåðèàëüíîì, õîòÿ â íèõ òàèòñÿ âåëèêàÿ ëîæü,
ïîñêîëüêó âñå ìàòåðèàëüíîå íàõîäèòñÿ â ðàáñòâå
ó âðåìåíè è ñìåðòè.

Åùå îäèí âðàã — ýòî íåðàçóìèå. Íåðàçóìèå —
íåïðàâèëüíàÿ øêàëà öåííîñòåé, íåïðàâèëüíî
âûáðàííàÿ öåëü èëè æå íåïðàâèëüíûå ñðåäñòâà
äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè. Íåðàçóìèå — ýòî ïðåëüùå-
íèå âíåøíèì, âå÷íîå êðóæåíèå â òîé ïëîñêîñòè
çåìíîãî áûòèÿ, ãäå òîëüêî ñóåòà è òîìëåíèå äóõà.
Èñòèííàÿ ìóäðîñòü — ïî÷èòàòü åäèíñòâåííûì
áëàãîì Áîãà, à ãðåõ ñ÷èòàòü åäèíñòâåííûì çëîì,
âñå æå îñòàëüíîå — ïðîìåæóòî÷íûìè ñîñòîÿíèÿ-
ìè, íå äîáðîì è çëîì, à òîëüêî ñèòóàöèÿìè. Åñëè
äëÿ íàñ Áîã — âûñøåå è åäèíñòâåííîå áëàãî, òî
ñàìîå âàæíîå â íàøåé æèçíè — áîãîîáùåíèå, ãëàâ-
íûì ñðåäñòâîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ìîëèòâà. Ëþ-
áîâü ê íàñëàæäåíèÿì ðàçëàãàåò âîëþ ÷åëîâåêà,
äåëàåò åãî áîÿçëèâûì. Áîÿçíü — ýòî ïàðàëè÷
äóøè, òðóñ — ïîòåíöèàëüíûé ïðåäàòåëü è îòñòóï-
íèê. ×òîáû ïðåîäîëåòü áîÿçëèâîñòü, íàäî óíè÷-
òîæèòü åå ïðè÷èíó, ïðèâÿçàííîñòü ê òîìó, ÷òî
÷åëîâåê áîèòñÿ ïîòåðÿòü. ×òîáû ïðåîäîëåòü áî-
ÿçëèâîñòü, íàäî óíè÷òîæèòü ïðèñòðàñòèÿ, ëþáîâü
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ê òåëåñíîìó ïîêîþ è íàñëàæäåíèÿì. Áîÿçëèâîñòü
ðîæäàåò ëîæü. Ëîæü èñòîùàåò äóõîâíûå ñèëû
÷åëîâåêà, èáî çà îäíîé ëîæüþ ñëåäóþò äâå äðó-
ãèå. Ëãóùèé ÷åëîâåê âûíóæäåí äåðæàòü â óìå
ïðèäóìàííóþ èì êàðòèíó, ïðèäàâàòü åé âèäè-
ìîñòü ïðàâäû, à íà ýòî óõîäèò ìíîãî âðåìåíè è
ñèë. Ïîýòîìó âåëèêàÿ ìóäðîñòü — âñåãäà ãîâî-
ðèòü ïðàâäó: ïðàâäà ïðîñòà, ëîæü ìíîãîëèêà; Áîã —
èñòèíà, ïîýòîìó Áîã ïðîñò. Âíå ïðàâäû íåâîçìîæ-
íî âèäåòü Áîãà, à ìîëèòâà åñòü ïóòü ê âè�äåíèþ
Áîæåñòâà; ëîæü óíè÷òîæàåò èëè èçâðàùàåò ìî-
ëèòâó. Ìèð ëæè — ýòî îáëàñòü äåìîíà, êàêèìè
áû ïðè÷èíàìè è îáñòîÿòåëüñòâàìè íè îïðàâäû-
âàë ñåáÿ ÷åëîâåê.

Ñëåäóþùèé âðàã ìîëèòâû — ëåíîñòü. Ëå-
íîñòü — îäíî èç ñëåäñòâèé íàñëàæäåíèÿ. Âîëÿ
â äóõîâíîì ïëàíå ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âíèìàíèå
ê ñëîâàì ìîëèòâû. Ñèëû äóøè «îáîñîáèëèñü»
äðóã îò äðóãà, ïîýòîìó äëÿ ìîëèòâû íåîáõîäèìà
âîëÿ, à íå îæèäàíèå, êîãäà çàõî÷åòñÿ ìîëèòüñÿ.
Íàñëàæäåíèå ïàðàëèçóåò âîëþ, äåëàåò ÷åëîâåêà
æåñòîêèì è óïîðíûì èëè, íàïðîòèâ, ïëàêñèâûì
è èñòåðè÷íûì. ×òîáû óíè÷òîæèòü ëåíîñòü, íàäî
âåñòè áîðüáó ñ ìå÷òàòåëüíîñòüþ è ãðåçàìè, ñ òåì
òîíêèì ñëàäîñòðàñòèåì, êîòîðîå, êàê ÿä, âïðûñ-
íóòûé â âåíó, ðàçëèâàåòñÿ ïî ÷åëîâå÷åñêîìó òåëó
è ïëåíÿåò óì. Ìîëèòâà — ýòî âî ìíîãîì äåëî âîëè.
Åñëè ìû íå ìîæåì ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ñëî-
âàõ ìîëèòâû è îíà âûñêàëüçûâàåò èç íàøåãî âíè-
ìàíèÿ, êàê ëó÷è ñîëíöà, êîòîðûå íåëüçÿ çàäåð-
æàòü ðóêîé, òî ìîæíî âðåìåííî îñòàâèòü ìîëèò-
âó è â êà÷åñòâå ïðèãîòîâëåíèÿ ê íåé çàíÿòüñÿ
ðàçìûøëåíèåì î ñëåäóþùåì: î ñïîñîáíîñòè ìî-
ëèòüñÿ, î âðåìåíè, î ñìåðòè, îá àäå, î ðàå.
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Ñïîñîáíîñòü ìîëèòüñÿ ÿâëÿåòñÿ âûñøèì äî-
ñòîèíñòâîì ÷åëîâåêà. Åñëè äàðîì ñëîâà ÷åëîâåê
îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ çåìíûõ ñóùåñòâ (ó ñâÿòûõ
îòöîâ îí èìåíóåòñÿ ñëîâåñíûì ñóùåñòâîì), òî ìî-
ëèòâà äåëàåò åãî äóøó îäíîãî äîñòîèíñòâà ñ Àíãå-
ëàìè. (Ïðåïîäîáíûé Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ïèøåò
î ìîëèòâåííèêàõ, ÷òî èõ äóøà ðàâíà Àíãåëàì,
êðîìå òîãî, ÷òî Àíãåëû íå èìåþò, â îòëè÷èå îò
ëþäåé, ïîõîòè è ãíåâà.) Íè îäíà äîáðîäåòåëü, íè
îäíî äóõîâíîå äàðîâàíèå, íè îäíà çàïîâåäü íå
ñïîñîáíû âîçâåñòè ÷åëîâåêà íà òàêóþ âûñîòó, êàê
ìîëèòâà, ïîýòîìó îíà öàðèöà âñåõ äîáðîäåòåëåé.

Êîãäà íàì íå õî÷åòñÿ ìîëèòüñÿ è ñëîâà ìî-
ëèòâû êàæóòñÿ ñóõèì ïåñêîì, íàáèâøèìñÿ â ðîò,
òî ìû äîëæíû ñêàçàòü, ÷òî ýòî ëîæü, ÷òî íàø äóõ
âñåãäà õî÷åò ìîëèòüñÿ, æåëàåò âñåãäà áûòü ñ Áî-
ãîì, ÷òî îòâðàùàåò îò ìîëèòâû íå ëåíü, à áîëåçíü
íàøåé äóøè. Êàê ìû íå ìîæåì îòîæäåñòâëÿòü
ñâîå òåëî ñ ãíîéíèêàìè, ïîêðûâàþùèìè åãî, òàê
íå ìîæåì îòîæäåñòâëÿòü ñåáÿ è, ãëàâíîå, ñâîé äóõ
ñ òîé áîëåçíåííîé æàæäîé íàñëàæäåíèé, ñ òåì
ñòðåìëåíèåì ê âíåøíåìó, êîòîðîå ïðîòèâîñòîèò
íàøåé ìîëèòâå. Íàäî ñïðîñèòü ñåáÿ: «Êòî ÿ? Ìîé
äóõ — îêî âå÷íîñòè èëè ìîè ñòðàñòè — ìîãèëü-
íûå ÷åðâè, ïèòàþùèåñÿ ãíèëüþ? ß — ýòî äóõ, ìîå —
ýòî ìîÿ äóøà. Îò÷àñòè ìîå — ýòî ìîå òåëî, êîòî-
ðîå âîñêðåñíåò ñ äðóãèìè ñâîéñòâàìè, ñîîáðàç-
íûìè äóøåâíûì, è òîãäà áóäåò èñòèííî ìîèì,
à îñòàëüíîå âñå íå ìîå».

Èñêàòü ñ÷àñòüå âî âíåøíåì — ýòî ñàìûé
ñòðàøíûé îáìàí äåìîíà. Àäàì èñêàë ïîëíîòó
áûòèÿ íå â Áîãå, à âî âíåøíåì ïðåäìåòå, â íåêîì
ïëîäå, êîòîðûé îí â áåçóìèè ñâîåì ñ÷åë èñòî÷-
íèêîì ìîãóùåñòâà, íàñëàæäåíèÿ è áëàæåíñòâà.
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Êîãäà ìû èùåì ñìûñë æèçíè è ñ÷àñòüå âî âíåø-
íåì, òî ïîâòîðÿåì ðîêîâóþ îøèáêó Àäàìà. Îáî-
ãîòâîðèâ âíåøíåå, îí ïîòåðÿë Áîãà êàê âíóòðåí-
íèé ôàêòîð ñâîåé æèçíè. Îáîãîòâîðÿåò âíåøíåå
ñòðàñòü. Âîçâðàùåíèå îò âíåøíåãî ê âíóòðåííå-
ìó è îò âíóòðåííåãî ê Áîãó âîçìîæíî òîëüêî ÷å-
ðåç ìîëèòâó. Ïîýòîìó ó÷èòüñÿ ìîëèòâå — çíà÷èò
ó÷èòüñÿ ñïàñåíèþ. Íàéòè ñâîå ñîáñòâåííîå ñåðä-
öå — ýòî íàéòè Áîãà, à íàéòè ñåðäöå ìîæíî òîëü-
êî ÷åðåç Áîãà è âñòðåòèòüñÿ ñ Áîãîì ìîæíî òîëü-
êî â ñåðäöå. Âîéòè óìîì â ñåðäöå ìîæíî ëèøü
ïðè ñâåòå áëàãîäàòè, ïîòîìó ÷òî áåç Áîãà ãëóáè�-
íû ñåðäöà, ñîêðûòûå îò íàñ, íåâåäîìû íàì ñà-
ìèì. Ýòî ñëîâíî ñîêðîâèùå, çàðûòîå â çåìëþ;
÷åëîâåê òî÷íî ïðîõîäèò ïî çíàêîìîìó, êàçàëîñü
áû, ìåñòó, ñòóïàåò ïî íåìó è íå çíàåò, ÷òî õðàíèò-
ñÿ òàì.

Ýòî ïåðâûé ïðåäìåò äëÿ ðàçìûøëåíèÿ, êîòî-
ðîå, îäíàêî, íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ìåäèòàöè-
åé, òî åñòü ñ ñàìîâíóøåíèåì, äëÿ êîòîðîãî, êàê
ïðè ãèïíîçå, íåîáõîäèìî ïàññèâíîå ñîñòîÿíèå
íàøåãî ñîçíàíèÿ. Ìåäèòàöèÿ êàê áû ââîäèò èíî-
ðîäíîå âåùåñòâî â äóõîâíóþ ïðèðîäó ÷åëîâåêà.

Âòîðîé ïðåäìåò íàøåãî ðàññóæäåíèÿ — âðåìÿ
äåéñòâèÿ â ïëîñêîñòè áûòèÿ, âå÷íîñòü è âðåìÿ.
Âñå âíåøíåå íàõîäèòñÿ ïîä âëàñòüþ âðåìåíè, îíî
íå íàøå, ìû òîëüêî ñîïðèêàñàåìñÿ ñ íèì; íàøå
òî, ÷òî ìû ìîæåì óäåðæàòü. Â ïîòîêå âðåìåíè
ðóøèòñÿ è èñ÷åçàåò âñå. Ìû ïîäîáíû ÷åëîâåêó,
ñèäÿùåìó íà áåðåãó ðåêè è ñìîòðÿùåìó íà áåãó-
ùóþ âîëíó: îí äóìàåò, ÷òî âîëíà — åãî, íî ÷åðåç
ìãíîâåíèå åå óæå íåò. Æèçíü âî âðåìåíè — ýòî
íèçøàÿ ôîðìà æèçíè, ýòî òîëüêî ïðèãîòîâëåíèå
ê æèçíè âå÷íîé. Âåëèêîå çàáëóæäåíèå — ñ÷èòàòü
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äîðîãó, óõîäÿùóþ âäàëü, ñâîèì ñîáñòâåííûì äî-
ìîì. Èñòèííàÿ æèçíü — ýòî æèçíü âå÷íàÿ. Òàì
íåò ïîòåðü, ðàçî÷àðîâàíèé, ÷óâñòâà ñâîåãî áåññè-
ëèÿ, òàì íå ïåðåìåíà, à ðàñêðûòèå, ïðè ýòîì âå÷-
íîñòü íå êàêàÿ-òî íåïîäâèæíîñòü: âå÷íîñòü —
äèíàìèêà. Åñòü äâà àñïåêòà âå÷íîñòè: âå÷íàÿ
æèçíü è âå÷íàÿ ñìåðòü. Òðåòüåãî ñîñòîÿíèÿ íåò.
Çåìíàÿ æèçíü ïðîòåêàåò íà ôîíå âå÷íîñòè, î êî-
òîðîé ìû çàáûëè. Âðåìÿ áóäåò óáðàíî, êàê â òå-
àòðå óáèðàþò ïîäìîñòêè, è òîãäà ìû íåîæèäàííî
îêàæåìñÿ â ñôåðå âå÷íîñòè; òàì ÷åëîâåê óâèäèò ñåáÿ
òàêèì, êàêîé îí åñòü. Êòî íå èñêîðåíÿë â ñâîåì ñåð-
äöå áîãîáîð÷åñêèå ñòðàñòè, ó òîãî â ñåðäöå öàðèò
ñìåðòü. Ñòðàñòü è ãðåõ — ýòî íå ïðîñòî ñëàáîñòü
(èõ ìåòàôèçè÷åñêàÿ îñíîâà — íåíàâèñòü è áîãîáîð-
÷åñòâî), ýòî òîæå öàðñòâî — öàðñòâî ñàòàíû.

Ìîëèòâà çäåñü, íà çåìëå, äàåò îïûò ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ ñ âå÷íîñòüþ, ìîëèòâà — ýòî äîêàçàòåëüñòâî
íàøåé áîðüáû ñ ãðåõîì è ñòðàñòÿìè. Ìîëèòâîé ìû
êàê áû ãîâîðèì äåìîíó: «ß íå òâîé». ×åëîâåê, ÷óæ-
äàþùèéñÿ ìîëèòâû, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî îí ëþáèò
ñâîé ãðåõ è íå õî÷åò ðàññòàòüñÿ ñ íèì.

Òðåòèé ïðåäìåò ðàçìûøëåíèÿ — ñìåðòü. Îäèí
èç ïàðàäîêñîâ íàøåãî ñîçíàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ìû, ïîâñþäó âèäÿ ñìåðòü, ìåíüøå âñåãî äóìàåì
î íåé â ñâÿçè ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé æèçíüþ. Íàì
êàæåòñÿ, ÷òî ìû êàê áû èñêëþ÷åíèå èç îáùåãî
ïðàâèëà: âñå óìðóò, íî íàñ ñìåðòü íå êîñíåòñÿ.
Ñìåðòü âñåãäà íåæäàííà, âñåãäà òðàãè÷íà. Îäíà
èç ïðè÷èí ýòîãî — íàøà íåïîäãîòîâëåííîñòü ê íåé,
ìû ñòàðàåìñÿ îáìàíóòü ñåáÿ, ÷òîáû ñïîêîéíî ãðå-
øèòü. Â ýòîì îòíîøåíèè ìû âñå ïîõîæè íà ñòðàó-
ñà, êîòîðûé, êàê ãîâîðÿò, ñïàñàÿñü îò âðàãîâ, çà-
ðûâàåò ãîëîâó â ïåñîê: îí íè÷åãî íå âèäèò è
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äóìàåò, ÷òî âðàãè åãî òîæå íå âèäÿò. Çàìå÷àòåëü-
íî, ÷òî ñòðàóñ — îäíî èç ñàìûõ áûñòðîíîãèõ æè-
âîòíûõ, äîãíàòü êîòîðîå íå ìîæåò äàæå âñàäíèê
íà êîíå, è åñëè áû îí çíàë, îò êîãî è êàê íàäî
ñïàñàòüñÿ, òî ñîõðàíèë áû ñåáå æèçíü. Åñëè áû
÷åëîâåê ïîìíèë î ñìåðòè è ãîòîâèëñÿ ê íåé ïî-
êàÿíèåì è ìîëèòâîé, òî ñìåðòü ñòàëà áû äëÿ íåãî
ïåðåõîäîì â âå÷íóþ æèçíü, à íå ïàëà÷îì, êîòî-
ðûé âîøåë â äâåðè åãî äîìà, ÷òîáû ñâÿçàòü è çà-
òåì êàçíèòü.

Ïîýòîìó íàäî ïîìíèòü î ïîñëåäíåì äíå ñâîåé
æèçíè, êîòîðûì ìîæåò ñòàòü ëþáîé, äàæå ñåãîä-
íÿøíèé äåíü. Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Ëåñòâè÷íèê
ñ÷èòàåò ïàìÿòü î ñìåðòè íåîáõîäèìîé äëÿ ìîëèò-
âû. Íàäî ñïðàøèâàòü ñåáÿ: «Êòî òû, çà÷åì ïðè-
øåë ñþäà, êîãäà è êóäà óéäåøü òû îòñþäà?».
Èîàíí Ëåñòâè÷íèê ïèøåò: «Íåêîòîðûå ãîâîðÿò,
÷òî ìîëèòâà ëó÷øå, íåæåëè ïàìÿòü î ñìåðòè, ÿ
æå âîñïåâàþ äâà ñóùåñòâà â îäíîì ëèöå»*.

Ñëåäóþùåå, î ÷åì íåîáõîäèìî âñïîìèíàòü, ýòî
àä. Àä — ýòî ìåñòî çàáâåíèÿ, ýòî âå÷íîå îòâåðæå-
íèå, òàì íåò íè íàäåæäû, íè ëþáâè, ýòî ìîðå íå-
íàâèñòè. Ìû ñîäðîãàåìñÿ, êîãäà ÷èòàåì ïîâåñò-
âîâàíèÿ î êàìåðàõ ïûòîê â ëàãåðÿõ è çàñòåíêàõ.
Ñ êàêîé óòîí÷åííîé æåñòîêîñòüþ ïàëà÷è èçäåâà-
þòñÿ íàä ñâîèìè æåðòâàìè, íî òóò, ïî êðàéíåé
ìåðå, åñòü êîíåö — ñìåðòü, à â àäó íåò ñìåðòè,
âåðíåå, òàì âå÷íàÿ ñìåðòü, íå èìåþùàÿ êîíöà.
Êàêèìè áû æåñòîêèìè ñàäèñòàìè íè áûëè ëþäè,
êàêîå áû äèêîå íàñëàæäåíèå íè íàõîäèëè îíè
â ìó÷åíèÿõ ñâîèõ æåðòâ, âñå æå â äóøå êàæäîãî
ïàëà÷à èíîãäà ïðîñûïàåòñÿ ÷òî-òî æèâîå è ÷åëî-

* Ïðåïîäîáíûé Èîàíí, èãóìåí Ñèíàéñêîé ãîðû. Ëåñòâè-
öà. Ñëîâî 28, ãëàâà 46.
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âå÷åñêîå, õîòÿ áû êàê âîñïîìèíàíèÿ äåòñòâà. Íî
äåìîí êóäà áîëåå ñòðàøåí, æåñòîê è áåñïîùàäåí,
÷åì âñå çëîäåè, æèâøèå íà çåìëå! Îí âîïëîùå-
íèå ñàìîãî çëà. Äåìîí — ýòî ÷åðíûé ïëàìåíü íå-
íàâèñòè ê Áîãó, ìñòÿùèé Áîãó â ëèöå Åãî ñîçäà-
íèÿ: ÷åëîâåê — îáðàç Áîæèé, ïîýòîìó, íåíàâèäÿ
Áîãà, äåìîí íåíàâèäèò ÷åëîâåêà.

Îäíàêî ñàìîå íåâûíîñèìîå â àäó — ýòî íå
ìó÷åíèå, à ñêîðáü ïîòåðè: ãðåøíèê çíàåò, ÷òî îí
ïîòåðÿë, êåì îí ìîã áûòü è êåì ñòàë. Íî â àäó íåò
óæå ìåñòà ïîêàÿíèþ, òàì äåìîíîóïîäîáëåíèå, è
ïîòîìó ñîçíàíèå ïîòåðè âå÷íîé æèçíè âûçûâàåò
ó ãðåøíèêà íåíàâèñòü ê Áîãó, ïîäîáíóþ íåíàâèñ-
òè äåìîíà. Â àäó ñàìûå áëèçêèå ïî êðîâè ëþäè
áóäóò íåíàâèäåòü äðóã äðóãà: òàì, îñóæäåííûå íà
âå÷íóþ ìóêó, îòöû, ìàòåðè è äåòè ïðåäñòàíóò äðóã
ïåðåä äðóãîì â îáðàçå ìåðçêèõ è ñòðàøíûõ ÷óäî-
âèù. Ëþáèòü â ÷åëîâåêå ìîæíî òîëüêî äîáðîå,
äåéñòâèòåëüíîå èëè ïðåäïîëàãàåìîå. Ðàôèíèðî-
âàííîå çëî ëþáèòü íåâîçìîæíî. Çëî, êîãäà â íåì
íåò è ñëåäîâ âîçðîæäàþùåãî äîáðà, ïîäëåæèò
ñàìîóíè÷òîæåíèþ. Àä — ýòî ðàçëó÷åíèå, ðàçäå-
ëåíèå äîáðà è çëà. Àä, êàê è ðàé, äèíàìè÷åí, íî
òîëüêî â àäó — ïðîöåññ ðàñïàäà, òàì ëèøü öåíò-
ðîáåæíûå ñèëû, è ãðåõ, ðàñêðûâàÿñü â âå÷íîñòè,
áóäåò äåëàòü êàæäîãî ãðåøíèêà âñå áî�ëüøèì è
áî�ëüøèì ïîäîáèåì ñàòàíû. È àíòè÷íîìó*, è ñî-
âðåìåííîìó ãóìàíèçìó îäèíàêîâî òðóäíî áû-
ëî âîñïðèíÿòü ó÷åíèå îá àäå: îíè ïðåäïî÷èòàëè
ñ÷èòàòü åãî ëèáî «ïåäàãîãè÷åñêèì ïðèåìîì», ëèáî

* Ïîä «àíòè÷íûì ãóìàíèçìîì» çäåñü, î÷åâèäíî, ïîäðàçó-
ìåâàþòñÿ íåêîòîðûå ôèëîñîôñêèå øêîëû (â ÷àñòíîñòè, ðàí-
íèé ñòîèöèçì, ýïèêóðåèçì), êîòîðûå êîñâåííî èëè ñîâåðøåí-
íî ïðèíöèïèàëüíî îòðèöàëè áåññìåðòèå äóøè è çàíèìàëèñü
âîïðîñàìè óñòðîåíèÿ çåìíîé æèçíè.
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«æóòêîé ìèôîëîãèåé». Íà ñàìîì äåëå ýòî àïîëî-
ãèÿ ãðåõà, ñàìîóñïîêîåíèå ãðåøíèêà, íå æåëàþ-
ùåãî áîðîòüñÿ ñî ñâîèìè ñòðàñòÿìè. Åñëè áû ÷å-
ëîâåê çíàë, êàê óæàñåí è ìåðçîê äåìîí, òî ïîíÿë
áû, ÷òî öàðñòâî äåìîíà — ýòî öàðñòâî âå÷íîé ñìåð-
òè, ÷òî ãðåõ íå ïðîñòî îñêóäåíèå äîáðà, íî â ìå-
òàôèçè÷åñêîì ïëàíå — óáèéñòâî Õðèñòà; ïîýòî-
ìó íåðàñêàÿííûé ãðåøíèê — áîãîóáèéöà. Ãðåõ —
ýòî ðàçëó÷åíèå äóøè ñ Áîãîì. Áîã — Æèçíü è
Èñòî÷íèê æèçíè, äðóãîãî èñòî÷íèêà íåò; áåññìåð-
òèå áåç Áîãà îáðàùàåòñÿ â ñìåðòü.

Ïîñëåäíèé ïðåäìåò ðàçìûøëåíèÿ — ðàéñêîå
áëàæåíñòâî. ×åëîâåê ñîçäàí äëÿ ðàÿ: ðàé — ýòî
ïðåáûâàíèå ñ Áîãîì; âíóòðåííèé ðàé — ýòî Áî-
æåñòâåííûé ñâåò â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå. Çäåñü,
íà çåìëå, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ èçãíàííèêîì, îí
íåñ÷àñòåí, ñòðàäàåò, ïðè÷åì ýòî óíèâåðñàëüíûé
ôàêò. Âíåøíå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ æèçíè íå
èçáàâëÿþò îò ñòðàäàíèé — çíà÷èò, ñ ÷åëîâå÷åñòâîì
ïðîèçîøëî íå÷òî ïî-íàñòîÿùåìó óæàñíîå, ðàç âñÿ
èñòîðèÿ åãî ïðåâðàòèëàñü â òðàãåäèþ. Òàê ìîæåò
ñòðàäàòü öàðü, ïîòåðÿâøèé ñâîå öàðñòâî. ×åëî-
âåê èùåò ñ÷àñòüÿ, íî íèãäå íå íàõîäèò åãî. Ôèëî-
ñîôèÿ íå óêàçûâàåò ïóòè íè ê ñ÷àñòüþ, íè ê èñ-
òèíå — ýòî ëàáèðèíò: îòêðûâ îäíó äâåðü, ÷åëîâåê
âèäèò äåñÿòü äðóãèõ çàêðûòûõ, ïðèòîì, îòêðû-
âàÿ èõ, îí íå çíàåò, ïðèáëèæàåòñÿ ê âûõîäó èëè
íåò. ×óâñòâåííûå óäîâîëüñòâèÿ òàêæå íå ïðèíî-
ñÿò ñ÷àñòüÿ. Ó ëþäåé, âñåöåëî ïðåäàâøèõñÿ ñòðà-
ñòÿì, óãðþìûå è ìðà÷íûå ëèöà. Åäèíñòâåííûé
ïðîñâåò â æèçíè ÷åëîâåêà — ýòî ÷óâñòâî áëèçîñ-
òè ê Áîãó, ýòî òå êàïëè äóõîâíîé ðàäîñòè, êîòî-
ðûå îùóòèë ÷åëîâåê íà ìîëèòâå, îñîáåííî â Òà-
èíñòâå èëè ó ÷óäîòâîðíîé èêîíû, è êîòîðûå æè-
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âèòåëüíû äëÿ íåãî, êàê êàïëè âîäû äëÿ ïîãèáàþ-
ùåãî îò æàæäû â ïóñòûíå.

×åëîâåê èùåò èñòèííîé ëþáâè, íî çäåñü, íà
çåìëå, îí íàõîäèò èíóþ ëþáîâü, áîëåçíåííóþ,
àôôåêòèâíóþ, ñìåøàííóþ ñ ãðÿçüþ ñòðàñòåé,
ïðèíîñÿùóþ ëèøü îäíî æåñòîêîå ðàçî÷àðîâàíèå
çà äðóãèì, ñîêðóøàþùóþ äóøó. È òîëüêî â íåêî-
òîðûå ìãíîâåíèÿ ñâîåé æèçíè îí ÷óâñòâóåò, êàê
ïðèêîñíîâåíèå Áîæåñòâåííîãî ïåðñòà, äðóãóþ,
÷èñòóþ, Áîæåñòâåííóþ ëþáîâü; åå ìîæåò äàòü
òîëüêî Áîã, íî åé ïðîòèâîñòîÿò ÷åëîâå÷åñêèå ñòðà-
ñòè. Ðàé — ýòî ëþáîâü äóøè ê Áîãó è Áîãà ê äóøå.
Ðàé — ëó÷è ëþáâè îò êàæäîãî ñâÿòîãî êî âñåì è
îò âñåõ ê êàæäîìó, ýòî íàñòîÿùèé ñèÿþùèé îêå-
àí ëþáâè.

ÂÐÀÃÈ ÌÎËÈÒÂÛ
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×òî çíà÷èò ñëîâî «ñâÿòîé», êîòîðîå ìû óïîò-
ðåáëÿåì íå òîëüêî â ëèòóðãè÷åñêîé, íî ÷àñ-

òî è â îáûäåííîé æèçíè? Íà îñíîâàíèè ÷åãî Öåð-
êîâü êàíîíèçèðóåò ïîäâèæíèêîâ âåðû, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá èõ ñâÿòîñòè è äàåò íàì ïðàâî îáðàùàòüñÿ
ê íèì ñ ìîëèòâîé?

Åñëè ìû ñïðîñèì ó îêðóæàþùèõ íàñ ëþäåé,
â òîì ÷èñëå ó õðèñòèàí, æèâóùèõ öåðêîâíîé
æèçíüþ, ÷òî çíà÷èò «ñâÿòîé ÷åëîâåê», òî ïîëó-
÷èì íåîäèíàêîâûå îòâåòû. Îäíè ñêàæóò, ÷òî
ñâÿòîé — ýòî ÷åëîâåê ÷èñòîé è áåçóêîðèçíåí-
íîé æèçíè, äðóãèå áóäóò óòâåðæäàòü, ÷òî ñâÿ-
òîñòü — ýòî ñàìîîòâåðæåííîå è áåñêîðûñòíîå
ñëóæåíèå ëþäÿì, òðåòüè óêàæóò íà òàêèå åå
ïðèçíàêè, êàê ìèëîñåðäèå, ñîñòðàäàíèå, îòçûâ-
÷èâîñòü, òî åñòü äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ñâÿ-
òîñòü — ýòî íàëè÷èå âûñîêèõ íðàâñòâåííûõ
äîñòîèíñòâ. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå âñå ýòî —
êà÷åñòâà è ñâîéñòâà ñâÿòîñòè, åå ïðîÿâëåíèÿ â ðàç-
ëè÷íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ è îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ, à íå ñàìà ñâÿòîñòü. Âñå ïåðå÷èñëåííûå
äîñòîèíñòâà ÷åëîâåêà, äàæå â ñâîåé ñîâîêóïíîñ-
òè, íå äàþò èñ÷åðïûâàþùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì,
÷òî ìû õîòèì îïðåäåëèòü.

Ñëîâî «ñâÿòîñòü» ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ íà-
ìíîãî ãëóáæå. Ìû íå íàøëè íè îäíîãî åãî ñè-
íîíèìà, ïîñêîëüêó, äåéñòâèòåëüíî, ñâÿòîñòü íå
êà÷åñòâî; ñâÿòîñòü — òî, ÷òî äåëàåò ÷åëîâåêà íî-
âûì òâîðåíèåì, òâîð÷åñêàÿ Áîæåñòâåííàÿ ñèëà.
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Ñâÿòîé — ýòî ÷åëîâåê, â êîòîðîì ïðåáûâàåò è
äåéñòâóåò áëàãîäàòü. Ñâÿòîé òîò, êòî äàë â ñâî-
åì ñåðäöå ìåñòî Äóõó Ñâÿòîìó; ýòî ëó÷, âîññè-
ÿâøèé îò Ôàâîðñêîãî ñâåòà. Çäåñü, íà çåìëå,
áëàãîäàòü ìîæíî ñòÿæàòü è ïîòåðÿòü. Æèçíü
äàæå âåëèêèõ ïîäâèæíèêîâ — ýòî ÷åðåäà ïî-
ñòîÿííî èçìåíÿþùèõñÿ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæ-
äó áëàãîäàòüþ è ÷åëîâå÷åñêîé âîëåé, ìåæäó
ñâÿòîñòüþ è ãðåõîì, ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé ó àñ-
êåòîâ íàçûâàåòñÿ íåâèäèìîé áðàíüþ. Â âå÷íîñ-
òè, êîãäà ïîðà èñïûòàíèé îñòàíåòñÿ óæå ïîçà-
äè, áëàãîäàòü Áîæèÿ âîñïîëíèò íåäîñòàþùåå*
è ñîåäèíèòñÿ ñ äóøîé ÷åëîâåêà íåðàçëó÷íî,
íåðàçðûâíî, íàâñåãäà; à ïîñëå âîñêðåñåíèÿ îíà
ïðåîáðàçèò è îäóõîòâîðèò òåëà ñâÿòûõ. Áîëåå
òîãî, ñâÿòîñòü â âå÷íîé æèçíè — ýòî íå ñòàòè-
êà, à âå÷íîå ïðèáëèæåíèå ê Áîæåñòâó, âå÷íîå

* Ïðåïîäîáíûé Ìàêàðèé Âåëèêèé óòâåðæäàåò, ÷òî äàæå
ñâÿòûå â ñâîåé çåìíîé æèçíè íå äîñòèãàþò ñîñòîÿíèÿ ñîâåð-
øåíñòâà. Ïðåïîäîáíûé ïèøåò îá ýòîì â ñâîèõ òâîðåíèÿõ òàê:
«Äîíûíå íå çíàþ íè îäíîãî ÷åëîâåêà-õðèñòèàíèíà ñîâåðøåí-
íîãî èëè ñâîáîäíîãî. Íàïðîòèâ òîãî, åñëè è óïîêîåâàåòñÿ êòî
â áëàãîäàòè, äîõîäèò äî òàéí è äî îòêðîâåíèé, äî îùóùåíèÿ
âåëèêîé áëàãîäàòíîé ñëàäîñòè, òî è ãðåõ ñîïðåáûâàåò åùå âíóò-
ðè åãî» (Ïðåïîäîáíûé Ìàêàðèé Åãèïåòñêèé. Äóõîâíûå áåñåäû.
Ñâÿòî-Òðîèöêàÿ Ñåðãèåâà Ëàâðà, 1994. Ñ. 71.). Ïîýòîìó ñïàñå-
íèå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ äëÿ ÷åëîâåêà ìèëîñòüþ è äàðîì Áîæèèì.
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò òàêæå Êàðôàãåíñêèé ñîáîð: «Îïðåäå-
ëåíî è ñèå: åñëè êòî ðå÷åò, ÷òî ñâÿòûå â ìîëèòâå Ãîñïîäíåé:
îñòàâè íàì äîëãè íàøà — íå î ñåáå ãëàãîëþò, ïîñêîëüêó èì óæå
íå íóæíî ñèå ïðîøåíèå, íî î äðóãèõ ãðåøíûõ, íàõîäÿùèõñÿ
â íàðîäå èõ, è ÷òî íå ãëàãîëåò êàæäûé èç ñâÿòûõ îñîáî: îñòàâè
ìíå äîëãè ìîÿ,— íî: îñòàâè íàì äîëãè íàøà,— òàê, ÷òîáû ñèå
ïðîøåíèå ïðàâåäíèêà ðàçóìåëîñü î äðóãèõ áîëåå, íåæåëè î íåì
ñàìîì,— òàêîâîìó äà áóäåò àíàôåìà» (Ïðàâèëà Êàðôàãåíñêî-
ãî ñîáîðà. Ïðàâèëî 129 // Êàíîíû, èëè Êíèãà Ïðàâèë, ñâÿòûõ
àïîñòîëîâ, ñâÿòûõ Ñîáîðîâ, Âñåëåíñêèõ è Ïîìåñòíûõ, è ñâÿ-
òûõ îòöîâ íà ðóññêîì ÿçûêå. Ñ. 204.).— Àâò.
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âîñõîæäåíèå ïî äóõîâíûì ñòóïåíÿì, âå÷íîå
îçàðåíèå Áîæåñòâåííûì ñâåòîì (òî, ÷òî íà ÿçû-
êå àñêåòèêè èìåíóåòñÿ îáî�æåíèåì) âñå áîëüøåé
ñèëû è èíòåíñèâíîñòè. Â ýòîì ñâåòå ÷åëîâåê ïðå-
îáðàæàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ áîëåå è áîëåå ñïîñîá-
íûì ñîçåðöàòü Áîæåñòâåííóþ êðàñîòó, ñàì äåëà-
ÿñü îò ýòîãî âñå áîëåå ïðåêðàñíûì, êàê êðèñòàëë,
â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ è èãðàþò ëó÷è âîñõîäÿ-
ùåãî ñîëíöà.

Ïî÷åìó ìû ïðîñëàâëÿåì ñâÿòûõ? Èëè, òî÷-
íåå, ÷òî ìû ïðîñëàâëÿåì â ñâÿòûõ? Ñâÿòèòåëü
Ãðèãîðèé Ïàëàìà, ýòîò âäîõíîâåííûé ïîýò èñè-
õàçìà*, êîòîðûé áîëüøå âñåãî ëþáèë áåçìîëâèå,
â áîðüáå ñ åðåòèêàìè áûë âûíóæäåí îáîáùèòü
ìèñòè÷åñêèé îïûò âîñòî÷íûõ ïîäâèæíèêîâ â îï-
ðåäåëåííûõ áîãîñëîâñêî-ôèëîñîôñêèõ êàòåãîðè-
ÿõ. Â ýòîì îòíîøåíèè îí ÿâèëñÿ ïðîäîëæàòåëåì
áîãîñëîâèÿ âåëèêèõ êàïïàäîêèéöåâ**, ñî÷åòàâøèõ
â ñâîèõ ïðîèçâåäåíèÿõ îïûò ìèñòè÷åñêèõ ñîçåð-
öàíèé ñ áëåñòÿùèì çíàíèåì ôèëîñîôèè.

* Èñèõàçì (ãðå÷. — «ìîë÷àíèå, áåçìîëâèå») — ìèñòèêî-
àñêåòè÷åñêîå òå÷åíèå â âîñòî÷íîì ìîíàøåñòâå; ó÷åíèå î ïóòè
åäèíåíèÿ ñ Áîãîì ÷åðåç î÷èùåíèå ÷åëîâåêà è ñîñðåäîòî÷åíèå
âñåõ åãî äóøåâíûõ è äóõîâíûõ ñèë. Ñôîðìèðîâàëîñü óæå â ðàí-
íåâèçàíòèéñêóþ ýïîõó (IV–IX âåêà) â åãèïåòñêèõ è ñèíàéñêèõ
ìîíàñòûðÿõ, à çàòåì ïîëó÷èëî øèðî÷àéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå
íà Àôîíå. Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIV âåêà îñíîâíûå òåîðåòè÷å-
ñêèå ïîëîæåíèÿ èñèõàçìà áûëè îáîñíîâàíû â ñî÷èíåíèÿõ Ãðè-
ãîðèÿ Ñèíàèòà, Íèêîëàÿ Êàâàñèëû è, â îñîáåííîñòè, Ãðèãîðèÿ
Ïàëàìû — ñîçäàòåëÿ ôóíäàìåíòàëüíîãî ó÷åíèÿ î ñîîáùàåìî-
ñòè Áîæåñòâåííûõ ýíåðãèé, êîòîðîå èìåëî ÷ðåçâû÷àéíîå çíà-
÷åíèå äëÿ àñêåòè÷åñêîé ïðàêòèêè. Ê ïîñëåäîâàòåëÿì èñèõàçìà
íà Ðóñè ïðèíàäëåæàëè ïðåïîäîáíûå Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé, Íèë
Ñîðñêèé è äðóãèå ïîäâèæíèêè.

** Âåëèêèìè êàïïàäîêèéöàìè íàçûâàþò ñâÿòèòåëåé Âà-
ñèëèÿ Âåëèêîãî, Ãðèãîðèÿ Áîãîñëîâà è Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî.
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Ñâÿòîé Ãðèãîðèé Ïàëàìà, îáðàçíî ãîâîðÿ,
ïèñàë î Ôàâîðñêîì ñâåòå â Ôàâîðñêîì ñâåòå.
Ïðåäâå÷íûé, âíåâðåìåííûé è âíåïðîñòðàí-
ñòâåííûé Áîã èìååò â Ñâîåé ñóùíîñòè èïîñ-
òàñíîå, ëè÷íîñòíîå áûòèå. Ýòî âíóòðåííÿÿ
æèçíü Áîæåñòâà, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíîé
òàéíîé. Îíà ñîêðîâåííà è íåïîñòèæèìà äëÿ
Àíãåëîâ. Ýòî Ñàìî Áîæåñòâåííîå åñòåñòâî, ïðå-
áûâàþùåå â íåïðèñòóïíîì ñâåòå. Íî åñòü òî,
÷òî ìû èìåíóåì áëàãîäàòüþ, íåòâàðíûìè Áî-
æåñòâåííûìè ýíåðãèÿìè — ñèëàìè, êîòîðûå
òàêæå ïðåäâå÷íû, íî ìîãóò ñîîáùàòüñÿ ñ ñî-
òâîðåííûì ìèðîì è âîñïðèíèìàþòñÿ íàìè êàê
ñâîéñòâà è äåéñòâèÿ Áîæåñòâà. Ñâÿòèòåëü Ãðè-
ãîðèé ïèøåò, ÷òî Áîæåñòâåííóþ áëàãîäàòü
ìîæíî èìåíîâàòü Áîæåñòâîì. Ñâÿòîé ñòàíî-
âèòñÿ ïðè÷àñòíèêîì Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòè,
à òàê êàê Áîæåñòâåííàÿ áëàãîäàòü íåðàçäåëüíà
è íåðàçëó÷íà ñ Áîæåñòâåííûì åñòåñòâîì, òî
ñâÿòûå íåêèì íåïîñòèæèìûì è íåâûðàçèìûì
îáðàçîì ñòàíîâÿòñÿ îáùíèêàìè ýòîãî åñòåñòâà,
îñòàâàÿñü èíûìè ïî ïðèðîäå. Ïîýòîìó, ïðî-
ñëàâëÿÿ ñâÿòûõ, ìû ïðåæäå âñåãî ïðîñëàâëÿ-
åì Áîãà, èçáðàâøåãî è îñâÿòèâøåãî èõ è ïðå-
áûâàþùåãî â íèõ, êàê â Ñâîèõ íåðóêîòâîðíûõ
õðàìàõ.

Çàòåì ìû ïðîñëàâëÿåì ëè÷íîñòü ñàìîãî ñâÿ-
òîãî, êîòîðûé ïðè ïîìîùè áëàãîäàòè, íî ñâîåé
ñâîáîäíîé âîëåé è ïðîèçâîëåíèåì áîðîëñÿ ñ ãðå-
õîì, æèâóùèì â íåì, ñî ñòðàñòÿìè ñâîåé äóøè
è ïëîòè, ñ äåìîíè÷åñêèìè ñèëàìè, ñ îáû÷àÿìè
ãîðäîãî è áîãîáîðíîãî ìèðà. Æèçíü ñâÿòûõ —
ýòî èñïîëíåíèå Åâàíãåëèÿ â ðàçëè÷íûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ è ñèòóàöèÿõ, èñïîëíåíèå, ïîñèëüíîå
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÷åëîâåêó, òàê êàê èñïîëíèòü çàïîâåäè âî âñåé
ïîëíîòå — íåâîçìîæíî*.

Èòàê, ïðîñëàâëÿÿ ñâÿòûõ, ìû ïðîñëàâëÿåì
Áîæåñòâåííóþ ëþáîâü ê ÷åëîâåêó è ïîäâèã ÷åëî-
âåêà, êîòîðûé ÷åðåç áîðüáó ñ ñîáîé îòêðûë ñåáÿ
ýòîé ëþáâè.

Â ìîëèòâå ìû îáðàùàåìñÿ ê ñâÿòîìó êàê ê ëè÷-
íîñòè, â íåêîòîðîì ñìûñëå çíàêîìîé íàì ïî
æèçíåîïèñàíèþ. Îäíàêî ýòèìè ñâåäåíèÿìè î ñâÿ-
òîì ñîêðîâåííàÿ ãëóáèíà åãî ëè÷íîñòè âîâñå íå
èñ÷åðïûâàåòñÿ. Â ìèñòè÷åñêîì ïëàíå ñâÿòîé âñå-
ãäà îñòàåòñÿ ãîðàçäî âûøå, íåæåëè ìû ìîæåì
çíàòü èëè äàæå äóìàòü î íåì. Îñíîâà ìîëèòâû
ê ñâÿòûì — ýòî íàøå îùóùåíèå íåêîåãî ñðîäñòâà
ñ íèìè. Ñóòü åãî â òîì, ÷òî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìåæ-
äó íàìè è ñâÿòûì ïðîëåãàåò îãðîìíàÿ íðàâñòâåí-
íàÿ äèñòàíöèÿ — åãî ñâÿòîñòü è íàøè ãðåõè, åãî
ïîäâèã è íàøè ñòðàñòè, åãî îãíåííàÿ ðåøèìîñòü
ñëóæèòü Áîãó, êîòîðàÿ áûëà ñòåðæíåì åãî æèçíè,
è íàøè ïîñòîÿííûå ðàññëàáëåííîñòü è íåðåøè-
òåëüíîñòü. À ñ äðóãîé — ìû áëèçêè ê ñâÿòîìó,

* Ñì.: Òàê è âû, êîãäà èñïîëíèòå âñ¸ ïîâåëåííîå âàì, ãîâîðèòå:

ìû ðàáû íè÷åãî íå ñòîÿùèå, ïîòîìó ÷òî ñäåëàëè, ÷òî äîëæíû áûëè

ñäåëàòü (Ëê. 17, 10). Òàêæå è ïñàëìîïåâåö ãîâîðèò: øèðîêà çàïî-

âåäü Òâîÿ çåëî (Ïñ. 118, 96). Äàæå ñàìîå ïîëíîå è áåçóêîðèçíåí-
íîå èñïîëíåíèå ÷åëîâåêîì åâàíãåëüñêèõ çàïîâåäåé ïåðåä ñîâåð-
øåíñòâîì çàêîíîïîëîæèâøåãî èõ Áîãà ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íûì. Èìåííî òàêîå ÷óâñòâî èñïûòûâàëè ñâÿòûå, æèçíü êîòîðûõ
ñëóæèò îáðàçöîì èñïîëíåíèÿ çàïîâåäåé Õðèñòîâûõ äëÿ íàñ. Òàê,
íàïðèìåð, ïðåïîäîáíûé àââà Àãàôîí, âåëèêèé ïî æèçíè (V â.,
ïàìÿòü 2/15 ìàðòà), óìèðàÿ, ãîâîðèë ó÷åíèêàì: «Ñêîëüêî ìîã ÿ
òðóäèëñÿ â èñïîëíåíèè çàïîâåäåé Áîæèèõ, íî ÿ ÷åëîâåê; ïî÷åìó
ìíå çíàòü, óãîäíû ëè áûëè äåëà ìîè Áîãó? <…> Íå èìåþ äåðçíî-
âåíèÿ, ïîêà íå ïðåäñòàíó Áîãó, èáî èíîå ñóä ÷åëîâå÷åñêèé, à èíîå
ñóä Áîæèé» (Äîñòîïàìÿòíûå ñêàçàíèÿ î ïîäâèæíè÷åñòâå ñâÿòûõ
è áëàæåííûõ îòöîâ. Ì., 1999. Ñ. 67—68).
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ïîòîìó ÷òî íàõîäèìñÿ ñ íèì â îäíîé Öåðêâè è
ïîòîìó ÷òî îí, êàê ïðè÷àñòíèê Áîæåñòâåííîé
ëþáâè, ñîñòðàäàåò íàì, ãðåøíûì è íåñ÷àñòíûì.
Ëè÷íîñòü âñåãäà âûøå è øèðå ñâîèõ ïðîÿâëåíèé
è âèäèìûõ ñâîéñòâ (êîòîðûå è áåç òîãî ïîðàçè-
òåëüíû ó ñâÿòûõ.— Ðåä.), ïîýòîìó îñíîâîé ìîëèò-
âåííîãî îáùåíèÿ ñî ñâÿòûìè ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî
áëàãîãîâåíèÿ.

×åëîâåê — îáùèòåëüíîå ñóùåñòâî. Íàì ðàäî-
ñòíî íàõîäèòüñÿ â êðóãó äîñòîéíûõ ëþäåé. Äëÿ
íàñ ñ÷àñòüå — áåñåäîâàòü ñî ñòàðöåì èëè ïî-
äâèæíèêîì, ñ÷àñòüå äàæå íåìíîãî ïîáûòü ðÿäîì
ñ íèìè, òàê êàê ñàìî èõ ïðèñóòñòâèå ñîãðåâàåò
íàøå ñåðäöå; îíî êàê áóäòî îòòàèâàåò îò ìåðòâÿ-
ùåãî õîëîäà ãðåõîâ. È, ñëåäîâàòåëüíî, ñàìà âîç-
ìîæíîñòü îáùàòüñÿ ñî ñâÿòûìè ïîñðåäñòâîì ìî-
ëèòâû åñòü óæå áî�ëüøèé äàð, íåæåëè òî, ÷òî ìû
îáû÷íî èñïðàøèâàåì ó íèõ â ýòîé ìîëèòâå.

Ëèòóðãè÷åñêàÿ è äîìàøíÿÿ ìîëèòâà — ýòî
îáðàç òîé íåáåñíîé ëþáâè, êîòîðàÿ îáúåäèíÿåò
â âå÷íîé æèçíè Àíãåëîâ è ñâÿòûõ. Ëþáîâü ëè÷-
íîñòíà. Ïðåäìåò ìîæåò íðàâèòüñÿ, ê ïðåäìåòó
ìîæíî áûòü ïðèâÿçàííûì, íî ïðåäìåò ëþáèòü
íåëüçÿ, ïîñêîëüêó îí áåçîòâåòåí. Ìû ÷àñòî íå-
ïðàâèëüíî óïîòðåáëÿåì ñëîâî «ëþáîâü» ïî îòíî-
øåíèþ ê ÷åìó-ëèáî: ýòî íå ëþáîâü, à æåëàíèå áûòü
âëàäåëüöåì è îáëàäàòåëåì. Ëþáèòü ìîæíî íå
«÷òî», à «êîãî». Ïîýòîìó ìîëèòâà — ýòî ãëóáîêàÿ
âíóòðåííÿÿ æèçíü äóøè. Ïðèñòóïàÿ ê íåé, ìû
äîëæíû çíàòü, ÷òî ãîâîðèì ñ æèâîé ëè÷íîñòüþ,
êîòîðàÿ â Äóõå Ñâÿòîì íå òîëüêî ñëûøèò íàñ, íî
è ïðîíèöàåò ãëóáèíû íàøåãî ñåðäöà, è ïîòîìó
ìîëèòâà íèêîãäà íå îñòàåòñÿ áåç îòâåòà. Îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ ñàìîé äåéñòâåííîé ñèëîé â íàøåé æèçíè.
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À ñàìîå ãëàâíîå, îíà äåëàåò íàñ ñðîäíèêàìè è ñâî-
èìè â òîé ñåìüå, ãäå îòåö — Ãîñïîäü, à äåòè Åãî —
Àíãåëû è ñâÿòûå. Â ìîëèòâå äîëæíû ïðèñóòñòâî-
âàòü äâà ÷óâñòâà — ïîêàÿíèå è íàäåæäà. Ìîëèòâà
ðîæäàåò áëàãîäàðíîñòü Áîãó è ïîêîðíîñòü Åãî
ñâÿòîé âîëå. Ïîêàÿíèå è íàäåæäà — êîðíè ìî-
ëèòâû. Áëàãîäàðíîñòü Áîãó è ïîêîðíîñòü âîëå Åãî —
öâåòû åå. À ëþáîâü ê Ãîñïîäó è ê ñâÿòûì — åå
ïëîäû.

×åëîâåê — ýòî åäèíàÿ ëè÷íîñòü, ñîñòîÿùàÿ èç
äâóõ ïðèðîä — äóøè è òåëà. Ïîýòîìó íàì ðàç-
ðåøåíî è äàæå áëàãîñëîâëåíî ìîëèòüñÿ íå òîëü-
êî î âå÷íûõ áëàãàõ è îá îñóùåñòâëåíèè ãëàâíîé
öåëè ÷åëîâåêà — î ñïàñåíèè äóøè, íî òàêæå è
î æèòåéñêèõ ïîòðåáíîñòÿõ, î íóæäàõ íàøåãî áðåí-
íîãî òåëà. Ãëóáîêà ÷åëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü: â ãèì-
íîãðàôèè îíà ñðàâíèâàåòñÿ ñ áåçäíîé. Åùå áîëåå
ãëóáîêà ëè÷íîñòü ñâÿòîãî, ïðåîáðàæåííîãî áëà-
ãîäàòüþ. Â ýòîé òàéíå ëè÷íîñòè, â åå êðàñîòå êàê
îáðàçà è ïîäîáèÿ Áîæèÿ — îñíîâà äóõîâíîé ëþá-
âè è òîãî íåèçðå÷åííîãî ÷óâñòâà, êîòîðîå ìû áû
íàçâàëè ìèñòè÷åñêèì òðåïåòîì ìîëèòâû, ïðåä-
÷óâñòâèåì ñåðäöà, íåèçðå÷åííîé ðàäîñòüþ òåõ, êòî
ñ Áîãîì.

Íåêîòîðûå èç ñâÿòûõ, îñîáåííî ìó÷åíèêè,
â ïðåäñìåðòíîé ìîëèòâå èñïðàøèâàëè ó Áîãà äàð
ïîìîãàòü ëþäÿì â òåõ èëè èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
Åñòü äðåâíèé îáû÷àé ïðîñèòü ó Èîàííà Ïðåäòå-
÷è áëàãîñëîâåíèÿ íà ìîíàøåñòâî, ó Ãåîðãèÿ Ïî-
áåäîíîñöà — ïîìîùè íà âîéíå, ó âåëèêîìó÷åíè-
êà Ïàíòåëåèìîíà — èñöåëåíèÿ îò áîëåçíåé è òàê
äàëåå. Ýòîò îáû÷àé, îñíîâàííûé íà ïðåäàíèè,
îòðàçèëñÿ è â ëèòóðãè÷åñêîé æèçíè Öåðêâè. Ñó-
ùåñòâóþò ÷óäîòâîðíûå èêîíû, îñîáåííî Áîæèåé
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Ìàòåðè, íàçâàíèå êîòîðûõ ãîâîðèò ñàìî çà ñåáÿ,
íàïðèìåð: «Ñïîðó÷íèöà ãðåøíûõ», «Â ñêîðáåõ è
ïå÷àëåõ Óòåøåíèå», «Âçûñêàíèå ïîãèáøèõ» è
ìíîæåñòâî äðóãèõ.

Åñòü òàêæå íàðîäíûé îïûò: ìîëèòüñÿ òåì èëè
èíûì ñâÿòûì â çàâèñèìîñòè îò íóæä ÷åëîâåêà.
Ê òàêèì âçãëÿäàì Öåðêîâü îòíîñèòñÿ ïî ïðåèìó-
ùåñòâó íåéòðàëüíî — íå áëàãîñëîâëÿÿ è íå îò-
âåðãàÿ. Íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáðàùåíèÿ ê ñâÿ-
òûì îñíîâûâàþòñÿ íà ñîâåðøåííîì íåäîðàçóìå-
íèè: òàê, íàïðèìåð, â íàðîäå ìîëÿòñÿ ïðîðîêó
Íàóìó, ÷òîáû îí íàâåë íà óì, â äåíü ìó÷åíèêîâ
Ìàêêàâååâ îñâÿùàþò ñåìåíà ìàêà, òî åñòü îïèðà-
þòñÿ â ñâîåì óìîçàêëþ÷åíèè î òîì, êîìó ìîëèòü-
ñÿ, íà çâóêîâóþ àññîöèàöèþ (èëè íà ÷òî-òî äðó-
ãîå, òàêæå ïîâåðõíîñòíîå).

Òåïåðü ìû ñäåëàåì íåáîëüøîå îòñòóïëåíèå.
Ìûøëåíèå ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ñòàíîâèò-

ñÿ âñå áîëåå äðîáíûì è àíàëèòè÷åñêèì. Íàóêè
ðàçäåëÿþòñÿ íà ñïåöèàëüíîñòè, êîòîðûå, â ñâîþ
î÷åðåäü, äðîáÿòñÿ è ìíîæàòñÿ íà íàøèõ ãëàçàõ.
Âîçüìåì, íàïðèìåð, ìåäèöèíó. Ðàíüøå âðà÷ ëå-
÷èë ïðàêòè÷åñêè âñå çàáîëåâàíèÿ. Íå òîëüêî â äðåâ-
íîñòè, íî äàæå åùå ñòîëåòèå òîìó íàçàä çåìñêèå
âðà÷è îáëàäàëè, ñ ñîâðåìåííîé òî÷êè çðåíèÿ,
óíèâåðñàëüíûìè çíàíèÿìè âî âñåõ îáëàñòÿõ ìå-
äèöèíû: îíè áûëè è äèàãíîñòàìè, è òåðàïåâòà-
ìè, è õèðóðãàìè, à ñàìîå ãëàâíîå, îíè âèäåëè
ïåðåä ñîáîé æèâîãî ÷åëîâåêà êàê åäèíûé, öåëü-
íûé îðãàíèçì. Òåïåðü òàêèõ âðà÷åé ïðàêòè÷åñêè
íå ñóùåñòâóåò. Èõ çàìåíèëè ñïåöèàëèñòû. Áîëü-
íîé ñ ðåçóëüòàòàìè êîìïüþòåðíûõ îáñëåäîâàíèé
â ðóêàõ äîëæåí õîäèòü èç êàáèíåòà â êàáèíåò.
Áîëüíîé êàê ÷åëîâåê ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü äëÿ
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âðà÷à: â íåì âèäÿò òîëüêî òàáëèöó àíàëèçîâ. È
ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ñâûêñÿ ñ òàêèì ïîëîæåíè-
åì. Âðà÷ ÷àñòî íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà áîëüíî-
ãî, âåðíåå, îí âèäèò íåêóþ àíàòîìè÷åñêóþ è ôè-
çèîëîãè÷åñêóþ «ñóììó» è áåðåòñÿ ëå÷èòü òó åå
÷àñòü, êîòîðàÿ óêëàäûâàåòñÿ â ðàìêè åãî ñïåöè-
àëüíîñòè, äî îñòàëüíîãî åìó äåëà íåò: òàì åãî êîì-
ïåòåíöèÿ êîí÷àåòñÿ, è ïóñòü áîëüíîé ñòó÷èò â äâå-
ðè ñëåäóþùåãî êàáèíåòà.

Ýòî àíàëèòè÷åñêîå ìûøëåíèå, ýòà ïðèâû÷êà
èñêàòü ñïåöèàëèñòîâ íåîæèäàííî ïðîÿâèëàñü
â ðåëèãèîçíîé æèçíè ñîâðåìåííûõ õðèñòèàí. Ñòà-
ëè ïîÿâëÿòüñÿ ðóêîâîäñòâà, ê êàêèì ñâÿòûì íàäî
îáðàùàòüñÿ ïðè òîé èëè èíîé áîëåçíè. Òåïåðü
ñâÿòûå «âûñòðîåíû» ñîãëàñíî îïðåäåëåííîé òàá-
ëèöå è ïîä÷èíåíû íåèçâåñòíî êåì ïðèäóìàííî-
ìó ðåãëàìåíòó, â êàêèõ ñëó÷àÿõ îíè äîëæíû ïî-
ìîãàòü, ÷òî îíè ìîãóò è ÷òî íå ìîãóò äåëàòü. Íà-
ïðèìåð, áîëåçíè æèâîòà ëå÷èò ñâÿòîé Ìîäåñò, ïðè
ãðûæå ïîìîãàåò âåëèêîìó÷åíèê Àðòåìèé, â îá-
ùåì, ñâÿòûå ðàçäåëåíû ïî «ñïåöèàëèçàöèè». Ïî-
äîáíûå ðóêîâîäñòâà èçäàþòñÿ áîëüøèìè òèðàæà-
ìè è áûñòðî ðàñêóïàþòñÿ. Ìåæäó òåì åùå ñîâñåì
íåäàâíî, ëåò ïÿòíàäöàòü òîìó íàçàä, â öåðêîâíîé
ëèòåðàòóðå íè÷åãî ïîäîáíîãî ìû íå íàõîäèëè.
Òàêîãî ðîäà «èññëåäîâàíèÿìè» èíîãäà çàíèìàëèñü
ðàçâå ÷òî ýòíîãðàôû, ñîáèðàâøèå ìàòåðèàë î íà-
ðîäíûõ îáû÷àÿõ, îáðÿäàõ è ïðèìåòàõ. Íî òî, ÷òî
äåëàåòñÿ òåïåðü, ìîæíî íàçâàòü ïîäìåíîé öåðêîâ-
íîãî ïðåäàíèÿ è äàæå íàðîäíûõ îáû÷àåâ, ïðîñòî
êàêîé-òî ñïåêóëÿöèåé. Ñîñòàâèòåëåé è èçäàòåëåé
ýòèõ êíèã ìàëî èíòåðåñóåò öåðêîâíàÿ ëèòóðãèêà.
Îíè ñîñòàâëÿþò ñâîè êíèãè ïî ñëåäóþùåé ñõå-
ìå: áåðóò æèòèÿ ñâÿòûõ, âûïèñûâàþò ýïèçîäû è



99ÂÑÒÐÅ×À ÄÂÓÕ ËÈ×ÍÎÑÒÅÉ

ñîáûòèÿ èç èõ æèçíè, ÷óäåñà, êîòîðûå îíè ñîâåð-
øèëè, è ñîñòàâëÿþò ñâîè ñïðàâî÷íèêè ïî íåêîìó
ôîðìàëüíîìó ñõîäñòâó. Íàïðèìåð, ñâÿòîé áûë
âîèíîì — çíà÷èò, îí ïîêðîâèòåëü âîèíîâ; çàíè-
ìàëñÿ ïëîòíè÷åñòâîì — çíà÷èò, îí ïîìîùíèê â
ñòîëÿðíûõ ðàáîòàõ; âî âðåìÿ ïûòîê åìó íàäåëè
íà íîãè æåëåçíûå ñàïîãè — çíà÷èò, îí ïîìîãàåò
îò áîëè â íîãàõ; îí ïóòåøåñòâîâàë ïî ñâÿòûì
ìåñòàì — ýòî äàåò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü åãî ïîìîù-
íèêîì ïóòåøåñòâóþùèõ. Ñàìè ñâÿòûå íå óïîë-
íîìî÷èâàëè àâòîðîâ òàêèõ êíèã ðåøàòü çà íèõ,
â êàêèõ ñëó÷àÿõ è êàê îíè ïîìîãàþò ëþäÿì, ïî-
ýòîìó òàêîé ñïðàâî÷íûé ìàòåðèàë îòíîñèòñÿ ïî
áîëüøåé ÷àñòè ê îáëàñòè ôàíòàçèé. Áîëüíîé îá-
ðàòèëñÿ çà ïîìîùüþ ê ñâÿòîìó, è îí èñöåëèë åìó
ãëàçà, íî áóäü ó ÷åëîâåêà äðóãàÿ áîëåçíü, îí òàê-
æå èñöåëèë áû åå. Ìû âèäèì çäåñü ñóæåíèå ëè÷-
íîñòè ñâÿòîãî äî êàêîãî-òî íàâÿçàííîãî åìó «ïðî-
ôåññèîíàëèçìà». Ïðîèñõîäèò ïîäìåíà ðåëèãèîç-
íîãî ÷óâñòâà ñîâåðøåííî íåîïðàâäàííûì
ïðàãìàòèçìîì. Ñâÿòîé êàê ëè÷íîñòü ñëîâíî ïå-
ðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü, îñòàåòñÿ ëèøü óçêàÿ åãî
«ñïåöèàëèçàöèÿ». Ìîëèòâà êàê äóõîâíîå îáùå-
íèå, êàê óñòðåìëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé äóøè ê öàð-
ñòâó âå÷íîãî ñâåòà èñ÷åçàåò. Äî ñâÿòîãî äåëà ìàëî,
åãî íàøëè â ðóáðèêå «Çóáíàÿ áîëü». Åñëè áû íå
íûë çóá, òî îí áûë áû íå íóæåí.

Ìû âîâñå íå ïðîòèâ ëèòóðãè÷åñêîãî ïðåäàíèÿ
è äàæå îáû÷àåâ, èìåþùèõ ïîä ñîáîé òâåðäîå îñ-
íîâàíèå. Íî çäåñü ðå÷ü èäåò êàê ðàç îá óíè÷òîæå-
íèè ïðåäàíèÿ êàê ïåðåäà÷è çíàíèé â ðóñëå öåð-
êîâíîé æèçíè, î çàìåíå ïðåäàíèÿ ñîáñòâåííûìè
äîìûñëàìè. Ñâÿòîé ñâÿçàí ñ Áîãîì, êàê ëó÷ —
ñ ñîëíöåì, íå ïî ïðèðîäå ñâîåé, à ïî áëàãîäàòè; è



100

êàæäûé ñâÿòîé èìååò ìîëèòâåííîå äåðçíîâåíèå
ê Áîãó. Ýòè îáøèðíûå ñïðàâî÷íèêè ñ ðåêîìåíäà-
öèÿìè è ðåöåïòàìè, âûäóìàííûìè áîëüøåé ÷àñ-
òüþ çà ïèñüìåííûì ñòîëîì, ÿâëÿþòñÿ ïîâîäîì äëÿ
îñòðîé è íåñïðàâåäëèâîé êðèòèêè Ïðàâîñëàâèÿ
ñî ñòîðîíû ðàçëè÷íûõ ñåêò, îñîáåííî ïðîòå-
ñòàíòñêîãî òîëêà. Íà ñàìîì äåëå ýòî âîâñå íå ó÷å-
íèå Öåðêâè, à ïðîäóêöèÿ äëÿ øèðïîòðåáà. Ñâÿ-
òûå ìîãëè èñïðîñèòü ó Áîãà îñîáûå äàðû, íî ìû
õîòèì ñëûøàòü èõ ñâèäåòåëüñòâà îá ýòîì, ñîõðà-
íåííûå â àãèîãðàôèè è ëèòóðãèêå, à íå ìíåíèå
òåõ, êòî ïðèïèñûâàåò èì «ðîä äåÿòåëüíîñòè» è
«õàðàêòåð» ÷óäåñ.

Ìîëèòâà — ýòî îáùåíèå. Çäåñü èäåÿ ýòîãî îá-
ùåíèÿ êàê ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ íîâîé æèçíüþ, êàê
îñâÿùåíèÿ áëàãîäàòüþ, êàê âñòðå÷è äâóõ æèâûõ
ëè÷íîñòåé òóñêíååò è ìåðêíåò: ñâÿòîé äîëæåí
ñäåëàòü êîíêðåòíîå äåëî, îêàçàòü ïîìîùü, êîòî-
ðóþ ïðåäïèñûâàåò åìó ñïðàâî÷íèê, è áîëåå îí íå
íóæåí, åñëè ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ íå ïîâòîðèòñÿ.
À ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ñîçíàíèåì ÷åëîâåêà, ñ ÷åì
àññîöèèðóåòñÿ èìÿ ñâÿòîãî, îá ýòîì ìàëî êòî çà-
äóìûâàåòñÿ. Ñâÿòûå îòöû ïèñàëè, ÷òî, õâàëÿ äîá-
ðîäåòåëü, ìû ñòàíîâèìñÿ ïðè÷àñòíèêàìè äîáðî-
äåòåëè, ÷òî ìîëèòâà — ýòî îäèí èç ïóòåé óïîäîá-
ëåíèÿ òîìó, ê êîìó îíà îáðàùåíà. Òåïåðü ìîëèòâà
ïîñòåïåííî òåðÿåò ñâîþ ìèñòè÷åñêóþ ãëóáèíó:
«êòî» îêàçûâàåòñÿ íå íóæåí, îñòàåòñÿ ëèøü «÷òî».

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëîñü òàêæå ìíîæå-
ñòâî íåèçâåñòíî êåì ñî÷èíåííûõ ìîëèòâ, êîòî-
ðûå íà ñàìîì äåëå ìîëèòâàìè íàçâàòü òðóäíî. Îíè
íàïèñàíû íà äóøåâíî-÷óâñòâåííîì óðîâíå, èõ
ñòèëü ñîâåðøåííî íå îòâå÷àåò âíóòðåííåé äèíà-
ìèêå ìîëèòâû. Åñëè ñðàâíèì èõ ñ öåðêîâíûìè
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ìîëèòâîñëîâèÿìè, òî óâèäèì, ÷òî îíè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé íå÷òî ïîäîáíîå ðàçìûøëåíèÿì, ìå-
äèòàöèè ëèáî ñòèõàì, ÷àùå âñåãî íå ëó÷øåãî êà-
÷åñòâà.

Â öåðêîâíûõ ìîëèòâîñëîâèÿõ äóøà íàõîäèò
ñåáÿ, îíè ïåðåäàþò ìèñòè÷åñêèé îïûò ñâÿòûõ, åãî
ñëîâåñíîå âûðàæåíèå. Ýòîò îïûò íàñòîëüêî ãëó-
áîê, ÷òî ÷åëîâåê, ÷èòàþùèé èõ, íàõîäèò â íèõ
ñâîå è ñåáÿ. Ýòè ìîëèòâû — èçëèÿíèå ñåðäöà,
î÷èùåííîãî áëàãîäàòüþ è ïîòîìó áîëåå îñòðî
îùóùàþùåãî âðàæäåáíîå äàâëåíèå äåìîíè÷åñêîé
ñèëû è òÿæåñòü ãðåõà; â íèõ çàêëþ÷åíî îãðîìíîå
äóõîâíîå íàïðÿæåíèå, íî â òî æå âðåìÿ íåò ÷óâ-
ñòâåííîé âîñòîðæåííîñòè, âíåøíåãî äðàìàòèçìà.
Ïîýòîìó èç âåêà â âåê îíè ÷èòàþòñÿ ïðàâîñëàâ-
íûìè õðèñòèàíàìè, ïåðåäàâàåìûå èç ïîêîëåíèÿ
â ïîêîëåíèå; îíè ïðèåìëåìû äëÿ ëþáîãî äóõîâ-
íîãî âîçðàñòà; óíàñëåäîâàííûå áîëüøåé ÷àñòüþ
îò äðåâíèõ, îíè íèêîãäà íå óñòàðåâàþò, îáðàùåí-
íûå îò äóõà ê äóõó — ñòåðæíþ ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷-
íîñòè.

À ìîëèòâû, ñîñòàâëåííûå «íà âñå ñëó÷àè æèç-
íè», ïðèñïîñîáëåííûå ê ðàçëè÷íûì îáñòîÿòåëü-
ñòâàì è íóæäàì, íàïèñàíû îò ðàññóäêà è ïîòîìó
òðîãàþò äóøó, íî íå äóõ. Ýòèìè ìîëèòâàìè ÷åëî-
âåê ðåäêî ìîëèòñÿ, òî åñòü âîçâîäèò îêî äóøè
ê Áîãó; ÷àùå âñåãî îí ÷èòàåò èõ êàê ïîó÷åíèå
î òîì, ÷òî õðèñòèàíèí äîëæåí äåëàòü, äóìàòü è
ïåðåæèâàòü â äàííîì ñëó÷àå. È ýòî òîæå ñíèæàåò
ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî. Ìîëèòâà íå òîëüêî ïî ñâî-
åìó ñîäåðæàíèþ, íî äàæå â ñòðóêòóðå ôðàçû è
ðàññòàíîâêå ñëîâ îòðàæàåò âíóòðåííåå ñîñòîÿ-
íèå àâòîðîâ: è çäåñü, â ýòèõ ìîëèòâàõ, íàïèñàí-
íûõ â ïîâåñòâîâàòåëüíîì êëþ÷å, ñ ïîäðîáíûì
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èçëîæåíèåì ñóùíîñòè äåëà, î êîòîðîì ïðîñÿò
Áîãà, î÷åâèäíî ñîñêàëüçûâàíèå îò äóõà ê äóøå.
×åëîâåê íå ìîæåò íàéòè ñåáÿ â òàêèõ ìîëèòâàõ,
íå ìîæåò óñëûøàòü â íèõ ñîçâó÷èÿ ñâîåìó äóõó;
÷èòàÿ òàêóþ ìîëèòâó, îí «îáúÿñíÿåò» Áîãó è ñà-
ìîìó ñåáå, ÷òî íàäî äåëàòü, íî äóõ åãî âðÿä ëè
ïðîáóæäàåòñÿ îò îáû÷íîé äðåìîòû.

Ïîñðåäñòâîì ìîëèòâû ìû âêëþ÷àåìñÿ â Íå-
áåñíóþ Öåðêîâü, â ñâåòîâîì ïîëå Áîæåñòâåííîé
áëàãîäàòè ìû ïðåîäîëåâàåì ñâîþ òâàðíóþ îãðà-
íè÷åííîñòü è âûçûâàåì ê æèçíè òîò äóõîâíûé
ïîòåíöèàë, â êîòîðîì çàïå÷àòëåíû îáðàç è ïîäî-
áèå Áîæèè. Ìû óãëóáëÿåì è ðàñøèðÿåì ñâîå
áûòèå, âåðíåå, íå ìû, à Áîæåñòâåííàÿ ñèëà, êîòî-
ðîé ÷åðåç ìîëèòâó ÷åëîâåê äàåò âîçìîæíîñòü äåé-
ñòâîâàòü â ñâîåé äóøå.

Íåêîòîðûå íåäîóìåâàþò: î ÷åì ìîëèòüñÿ, êîã-
äà Áîã ëó÷øå íàñ çíàåò, ÷òî íàì íóæíî? Êòî ãîâî-
ðèò òàê, òîò íå ïîíèìàåò ñóòü ìîëèòâû. Áîã õî÷åò
äàòü íàì Ñåáÿ êàê âåëè÷àéøåå áëàãî, íî ýòîò äàð
ìîæíî ïðèíÿòü òîëüêî ÷åðåç ëþáîâü; ìû æå ëþ-
áèì íå Áîãà, à ñåáÿ. Ýòî ñàìîå ñòðàøíîå ïîñëåä-
ñòâèå ãðåõîïàäåíèÿ. Îñíîâîé æèçíè ñòàë íå Áîã, à
ñàìîñòü. Ïîýòîìó íàäî ïîâåðíóòü ê Áîãó ñâîå ñåðä-
öå, íàäî âîëåâûì óñèëèåì èñêàòü ïîòåðÿííîå,
âîññîçäàâàòü ðàçðóøåííîå, âûõîäèòü èç ïëåíà ñòðà-
ñòåé è ñîçäàâàåìûõ èìè èëëþçèé â ìèð òîé âûñ-
øåé èñòèíû, êîòîðóþ îòêðûâàåò íàì Åâàíãåëèå.
Îäíàêî äåéñòâèòåëüíî ñîâåðøèòü ýòî ìîæåò íå
íàøà ðàñòëåííàÿ ïðèðîäà, à Áîæåñòâåííàÿ áëàãî-
äàòü. Íî áëàãîäàòü õî÷åò, ÷òîáû ìû ñàìè, ñâîáîä-
íî, ïî ñîáñòâåííîé âîëå ñòðåìèëèñü ñòÿæàòü åå,
ïîä÷èíÿëè åé ñâîé ðàçóì è ÷óâñòâà. È çäåñü ïðî-
èñõîäèò ñëîæíîå âçàèìîäåéñòâèå ÷åëîâå÷åñêîé
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âîëè è áëàãîäàòè, êîòîðîå òðóäíî îõâàòèòü ìûñ-
ëüþ è çàêëþ÷èòü â ñëîâî: «ß íå ìîãó, íî ÿ ðåøàþ;
ÿ áåññèëåí, íî áåç ìåíÿ Áîã íå ìîæåò ñïàñòè ìåíÿ;
ÿ ïîðàæåí ãðåõîì, êîòîðûé âîøåë, êàê áîëåçíü,
â ìîå åñòåñòâî, íî ÿ ñòðåìëþñü ê Áîãó; ÿ íåìîùåí,
íî ÿ äåéñòâóþ; áåç ïîìîùè Áîæèåé ÿ íå ñïîñîáåí
äàæå ïîìûñëèòü î äîáðîì è â òî æå âðåìÿ ÿ îòâåò-
ñòâåí çà çëî, êîòîðîå òâîðþ, âêëþ÷àÿ êàæäîå ëæè-
âîå ñëîâî è êàæäóþ íå÷èñòóþ ìûñëü. Ðàç ÿ îòâåò-
ñòâåí çà ñîáñòâåííóþ äóøó è ñîâåñòü ãîâîðèò ìíå,
÷òî ÿ äåëàþ äîáðî è çëî íå ïî íåîáõîäèìîñòè, à
ïðîèçâîëüíî, çíà÷èò, åñòü âî ìíå íå÷òî, ÷òî ñòîèò
íàä áåçäíîé ãðåõà â ìîåé äóøå. Ìîÿ âîëÿ ðàñòëå-
íà, êàê è âñå ÷óâñòâà, íî ÷òî æå îñòàëîñü âî ìíå?».

Ïðåïîäîáíûé Ìàêñèì Èñïîâåäíèê îòêðûâà-
åò íàì, ÷òî ñóùåñòâóþò äâå âîëè: îäíà — åñòåñò-
âåííîå õîòåíèå, à äðóãàÿ, íàçâàííàÿ èì ãíîìè-
÷åñêîé âîëåé,— ýòî ñïîñîáíîñòü äåëàòü âûáîð*.
«Íå ÿ âíà÷àëå èùó Áîãà, à Áîã âíà÷àëå èùåò
ìåíÿ», è çäåñü îòâåò íà Áîæèé ïðèçûâ äîëæíà
äàòü ãíîìè÷åñêàÿ âîëÿ: «Íå “êòî ÿ åñòü”, à “êåì
õî÷ó áûòü” è “Êòî ìîæåò ñïàñòè ìåíÿ”». Ñîâåð-
øàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå áëàãîäàòè è âîëè, èìåíó-
þùååñÿ ñèíåðãèçìîì**. Íî ýòî ñëîâî ìîæåò áûòü
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* «Ìû, òàêèì îáðàçîì, ïî ïðèðîäå îáëàäàåì åñòåñòâåí-
íîé âîëåé, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîé çàâèñèò îò íàøåãî âûáîðà, îñó-
ùåñòâëÿåìîãî ãíîìè÷åñêîé (ðàçðÿäêà íàøà.— Ðåä.) âîëåé (îò
ãðå÷. gnîwmh [ãíîìè] — «ìíåíèå, âûáîð»). Ãíîìè÷åñêàÿ âîëÿ
íå ÿâëÿåòñÿ ñâîéñòâîì ïðèðîäû, à ñîñòàâëÿåò ïðèíàäëåæíîñòü
ëè÷íîñòè» (Ïðîòîèåðåé Èîàíí Ìåéåíäîðô. Ââåäåíèå â ñâÿòî-
îòå÷åñêîå áîãîñëîâèå. Êëèí, 2001. Ñ. 365).

** Ñèíåðãèçì (ãðå÷. «ñîäåéñòâèå, ñîó÷àñòèå») — ñâÿòîîòå-
÷åñêîå ó÷åíèå î ñâîáîäå âîëè êàê îáÿçàòåëüíîì âíóòðåííåì
óñëîâèè ñïàñåíèÿ. Ïðèìèòèâíî ãîâîðÿ, Áîã íå ñïàñàåò ÷åëîâå-
êà áåç âîëè ñàìîãî ÷åëîâåêà, è ÷åëîâåê íå ìîæåò ñïàñòè ñåáÿ
ñàì áåç Áîãà.
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ïîíÿòî íåïðàâèëüíî, â êàêîì-òî ïîëóïåëàãèàí-
ñêîì* ñìûñëå. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî
òóò èäåò ðå÷ü âîâñå íå î âçàèìîäåéñòâèè ðàâíûõ
ñèë — âîëè è áëàãîäàòè; çäåñü ñîâåðøàåò áëàãî-
äàòü: îíà òâîðèò, îñâÿùàåò, äàåò ñèëû è îáíîâëÿ-
åò ïàäøåå ÷åëîâå÷åñêîå åñòåñòâî, à âîëÿ îáðàùå-
íà ê áëàãîäàòè êàê ê åäèíñòâåííîìó ñðåäñòâó ñïà-
ñåíèÿ. Ýòî óñòðåìëåíèå îò ñåáÿ ê áëàãîäàòè.

Ïðåäñòàâèì òàêóþ êàðòèíó. ×åëîâåê ïîïàë â
îìóò, êîòîðûé çàòÿãèâàåò åãî. Îí ñàì íå â ñèëàõ
ñîïðîòèâëÿòüñÿ äâèæåíèþ âîäû. Íî âäðóã ñ áå-
ðåãà åìó áðîñèëè âåðåâêó, îí ñõâàòèëñÿ çà íåå
îáåèìè ðóêàìè, è åãî âûòÿíóëè íà áåðåã. ×åëî-
âåê íå ìîã ñïàñòèñü ñâîèìè ñèëàìè, íî îí ñäåëàë
ïðàâèëüíûé âûáîð: íå ïûòàÿñü ñîïðîòèâëÿòüñÿ
âîäå, êðóòèâøåé åãî, òî÷íî ùåïêó, îí óõâàòèëñÿ
çà âåðåâêó è ñ åå ïîìîùüþ äîñòèã áåðåãà. Íå÷òî
ïîõîæåå ïðîèñõîäèò âî âçàèìîäåéñòâèè ÷åëîâå-
÷åñêîé âîëè è áëàãîäàòè. Ãîñïîäü ïî ëþáâè ê íàì
äàåò è çàòåì îòíèìàåò Ñâîþ áëàãîäàòü, âåðíåå,
ÿâñòâåííîå äåéñòâèå áëàãîäàòè; îíà êàê áû ñêðû-
âàåòñÿ îò íàñ è äåéñòâóåò òàéíî. Ìû äîëæíû ñíîâà
è ñíîâà èñêàòü åå, âèäÿ ñâîå áåññèëèå è âîçëàãàÿ
âñþ íàäåæäó ëèøü íà Áîãà. Òàê ôîðìèðóåòñÿ ëè÷-
íîñòü ÷åëîâåêà. Ó æèâîòíîãî íåò ëè÷íîñòè, íî
ëèøü ïðèðîäà: ðîä, âèä è â íåêîòîðîì îòíîøå-
íèè èíäèâèäóàëüíîñòü, òî åñòü îñîáåííîñòü. Ëè÷-
íîñòíîñòü åñòü ïðèíàäëåæíîñòü òîëüêî Áîæåñòâà,
Àíãåëîâ è ëþäåé.

ÂÑÒÐÅ×À ÄÂÓÕ ËÈ×ÍÎÑÒÅÉ

* Ïåëàãèàíñòâî — ó÷åíèå ìîíàõà Ïåëàãèÿ (îê. 360 — ïîñëå
418), ðàñïðîñòðàíèâøååñÿ â ñòðàíàõ Ñðåäèçåìíîìîðüÿ â íà÷à-
ëå V âåêà, ñòàâèâøåå ñïàñåíèå ÷åëîâåêà â çàâèñèìîñòü îò åãî
ñîáñòâåííûõ íðàâñòâåííî-àñêåòè÷åñêèõ óñèëèé, îòðèöàÿ íà-
ñëåäñòâåííóþ ñèëó ïåðâîðîäíîãî ãðåõà. Îñóæäåíî êàê åðåñü íà
III Âñåëåíñêîì ñîáîðå (431).
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Âçàèìîîòíîøåíèå ìåæäó áëàãîäàòüþ è âîëåé
áîëåå âñåãî îïðåäåëÿåòñÿ â ìîëèòâå. Ìîëèòâà —
ýòî îáðàùåííîñòü ê Áîãó. Â ìîëèòâå áëàãîäàòü
îáíîâëÿåò îáðàç è ïîäîáèå Áîæèå â ÷åëîâåêå, òî
åñòü, ãîâîðÿ íåóêëþæèì ñîâðåìåííûì ÿçûêîì,
àêòèâèçèðóåò èõ, ïðèâîäèò â äèíàìè÷íîå ñîñòîÿ-
íèå, à ñâîéñòâî îáðàçà Áîæèÿ — îòðàæàòü â ñåáå
Ïåðâîîáðàç. Ïîýòîìó â ìîëèòâå ÷åëîâåê ó÷èòñÿ
ëþáèòü Áîãà. Íî äóõîâíàÿ ëþáîâü — ýòî òàêæå
äåéñòâèå è äàð áëàãîäàòè. Ìîëèòâà íåîòäåëèìà
îò ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Åñëè ÷åëîâåê ìîëèòñÿ
ïðàâèëüíî, òî èñïîëíåíèå åâàíãåëüñêèõ çàïîâå-
äåé îòêðûâàåòñÿ ïåðåä íèì êàê èñòèííàÿ æèçíü,
÷åðåç íèõ îí îùóùàåò, êàê áëàã Ãîñïîäü. Ìîëèò-
âà áåç èñïîëíåíèÿ çàïîâåäåé ïðåâðàùàåòñÿ â áåñ-
ïëîäíûé òðóä. Â òî æå âðåìÿ áåç ìîëèòâû íåâîç-
ìîæíî èñïîëíèòü åâàíãåëüñêèå çàïîâåäè, âåäü
Ãîñïîäü ñêàçàë: Áåç Ìåíÿ íå ìîæåòå äåëàòü íè÷å-
ãî*. È îïÿòü: ìîëèòâà, êîãäà ÷åëîâåê íåáðåæåò îá
èñïîëíåíèè çàïîâåäåé, óïîäîáëÿåòñÿ ïîñàæåííî-
ìó íà êàìåíèñòîé ïî÷âå äåðåâó, êîòîðîå íå ìî-
æåò ïóñòèòü êîðíåé.

Ìîëèòâà — ñàìîå áîëüøîå èñêóññòâî è â òî æå
âðåìÿ ñàìàÿ ïðîñòàÿ âåùü, êàê ïðîñò äåòñêèé ëå-
ïåò, êîãäà ðåáåíîê ãîâîðèò: «Ìàìà», ÷óâñòâóÿ åå
ïðèñóòñòâèå, åå òåïëî, îùóùàÿ âñåé äóøîé, ÷òî áåç
ìàòåðè æèçíü åãî íåâîçìîæíà. Â ìîëèòâå ñàìîå
ãëàâíîå — íå ïîòåðÿòü ÷óâñòâî ïðèñóòñòâèÿ Áîãà
êàê æèâîé Ëè÷íîñòè. Êîãäà ýòî ÷óâñòâî åñòü, òî äëÿ
ìîëèòâû íåò íóæäû âî âíåøíèõ ìåõàíèçìàõ, òîãäà
÷åëîâåê áëàãîäàðèò Ãîñïîäà çà ñàìûé äàð ìîëèòâû,
çà òî, ÷òî îí ìîæåò âîçâåñòè îêî ñåðäöà ê Òîìó,
Êîìó ñ òðåïåòîì ïîêëîíÿþòñÿ Àíãåëû.

ÂÑÒÐÅ×À ÄÂÓÕ ËÈ×ÍÎÑÒÅÉ

* Èí. 15, 5.
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Ãëàâíûì ñòðóêòóðèðóþùèì ïðèíöèïîì ÷åëî-
âå÷åñêîãî òåëà ÿâëÿåòñÿ åãî íåðâíàÿ ñèñòåìà.

Íåðâíûå âîëîêíà ïðîíèçûâàþò âåñü ÷åëîâå÷å-
ñêèé îðãàíèçì, êàê íèòè — îñíîâó êîâðà, äåëàÿ
êîíãëîìåðàò, à âåðíåå, ïîòîê áåñ÷èñëåííûõ êëå-
òîê, îäíèì ñóùåñòâîì, îäíîé ìîíàäîé. Íåðâíàÿ
ñèñòåìà — ýòî ñëîæíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñåòü, ïî-
õîæàÿ íà ñåòü îðîñèòåëüíûõ êàíàëîâ, ñîåäèíåí-
íûõ ñ ðåêîé. Ïîâðåæäåíèå íåðâíûõ âîëîêîí ïðå-
âðàùàåò ÷åëîâåêà â æèâîé òðóï: åãî òåëî ñòàíî-
âèòñÿ íåïîäâèæíûì, íåóïðàâëÿåìûì, ïîäîáíûì
ñòàòóå èç êàìíÿ. Ìåíüøå âñåãî â ÷åëîâå÷åñêîì
îðãàíèçìå èçó÷åíà íåðâíàÿ ñèñòåìà; îíà îñòàåòñÿ
äëÿ íàóêè ñïëîøíîé çàãàäêîé, íåäîñòóïíîé äëÿ
àíàëèòè÷åñêîãî ñêàëüïåëÿ.

×åì ÿâëÿåòñÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà äëÿ òåëà ÷åëî-
âåêà, òåì æå — ìîëèòâà äëÿ äóøè. Áåç ìîëèòâû
äóøà ïðåâðàùàåòñÿ â ïàðàëèòèêà, ïðèêîâàííîãî
ê ñâîåìó îäðó áîëåçíüþ, ñëîâíî öåïüþ.

Áîã ñîòâîðèë òåëî Àäàìà èç çåìëè è âäîõíóë
â íåãî æèâóþ äóøó. Äóøà ïî ïðèðîäå íåáåñíà.
Ìîëèòâà — ýòî îáðàùåíèå äóøè ê ñâîåé ðîäèíå —
ê íåáó. Â ìîëèòâå äóøà ïðîáóæäàåòñÿ îò çåìíûõ
ñíîâèäåíèé è îñîçíàåò ñåáÿ äûõàíèåì Áîæåñòâåí-
íûõ óñò. Äóøà ïî ïðèðîäå ñâîåé ïðîñòà, êàê ïðî-
ñòà ïîâåðõíîñòü çåðêàëà: åñëè çåðêàëî îáðàùåíî
ââåðõ, òî îíî îòðàæàåò â ñåáå íåáî; åñëè ïîâåðíó-
òî âíèç, òî çåìëþ. Äóøà, îáðàùåííàÿ ê íåáó, ñòà-
íîâèòñÿ ÷àñòèöåé íåáà; äóøà, îáðàùåííàÿ ê çåì-
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ëå, êàê áû ñðàñòâîðÿåòñÿ ñ çåìëåé è äåëàåòñÿ ñàìà
êîñíîé è òÿæåëîé. Ìîëèòâà — ýòî òà ñèëà, êîòî-
ðàÿ îòðûâàåò äóøó îò çåìëè è âîçâîäèò åå ãîðå�.
Ìîëèòâà — êðûëüÿ äóøè. Ñàìîå íåñ÷àñòíîå ñó-
ùåñòâî — îðåë ñ îáðåçàííûìè êðûëüÿìè, êîòî-
ðûé êàê áû ïðèêîâàí ê çåìëå.

Äóõîâíàÿ æèçíü ìîæåò ñäåëàòü ÷åëîâåêà áî-
ëåå ìóäðûì, ÷åì âñå êíèãè âñåõ áèáëèîòåê ìèðà.
Ãîñïîäü ãîâîðèò î âíóòðåííåì îêå ÷åëîâåêà*; îíî
îòêðûâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ìîëèòâå, è òîãäà ÷åëîâåê
âèäèò íå â âèçóàëüíûõ îáðàçàõ, à â íåïîñðåäñòâåí-
íîì ñâèäåòåëüñòâå ñåðäöà äóõîâíûé ìèð, íàñòîëü-
êî âåëè÷åñòâåííûé è âåëèêîëåïíûé, ÷òî âåñü ìèð
ìàòåðèàëüíûé êàæåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ íèì çåìëÿí-
êîé. Ãîñïîäü ãîâîðèò î âíóòðåííåì ñëóõå äóøè**,
êîòîðûé ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç ìîëèòâó, è òîãäà ÷å-
ëîâåê ïðîíèêàåò â ãëóáèíó åâàíãåëüñêèõ ñëîâ è
ïîçíàåò èõ ñîêðîâåííûé ñìûñë. Ìîëèòâà ïðîñòà,
êàê ñàìà äóøà, è â òî æå âðåìÿ ìîëèòâà — âåëè-
÷àéøåå èç èñêóññòâ; îíà ïðèñóùà äóøå, áëèæå
åé, ÷åì âíåøíåå ñëîâî, ïîòîìó ÷òî äóøà îò Áîãà
è íîñèò îáðàç Áîæèé. Íî íàì íàäî ó÷èòüñÿ ìî-
ëèòâå, êàê ó÷àòñÿ çàíîâî õîäèòü ïîñëå òÿæåëîé
ìíîãîëåòíåé áîëåçíè.

×åëîâåê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðåõ÷àñòíîå åäèí-
ñòâî äóõà, äóøè è òåëà. Äóøà è òåëî íàõîäÿòñÿ
â òåñíåéøåì âçàèìîäåéñòâèè; íî äóõ — öàðü äóøè
è òåëà — ñâåðãíóò ñî ñâîåãî ïðåñòîëà è ïëåíåí
ñòðàñòÿìè äóøè. Ïîýòîìó ìîëèòâà ó íàñ íå ìî-
æåò ñðàçó ñòàòü äóõîâíîé. Íàäî íà÷èíàòü ñ òîãî,
÷òî ìû èìååì — ñ äóøåâíîé ìîëèòâû, à êîãäà
ïðîáóäèòñÿ äóõ è óñìèðÿòñÿ äóøåâíûå ñòðàñòè,

* Ñì.: Ëê. 11, 34.
** Ñì.: Ìô. 11, 15.
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òîãäà ìîëèòâà áóäåò ïîñòåïåííî î÷èùàòüñÿ è îäó-
õîòâîðÿòüñÿ. Áåç òÿæåëîé áîðüáû ñî ñòðàñòÿìè
äóõîâíàÿ ìîëèòâà íåâîçìîæíà.

Ó ñâÿòûõ îòöîâ ÷àñòî óïîòðåáëÿåòñÿ ñëîâî
«ñåðäöå» — öåíòð, ñðåäîòî÷èå; ôèçè÷åñêè îíî
ëîêàëèçóåòñÿ â îáëàñòè òåëåñíîãî ñåðäöà, íî íå
ñëèâàåòñÿ ñ íèì. ×òî òàêîå äóõîâíîå ñåðäöå —
äëÿ íàñ òàéíà. Â ñåðäöå ïðîáóæäàåòñÿ äóõ, íî
â ñåðäöå çàðîæäàþòñÿ è ñòðàñòè. Èç íåãî èñõîäÿò
ïîìûñëû áëàãèå è çëûå. Ìåòàôîðè÷åñêè ìîæíî
ñðàâíèòü ñåðäöå ñ äâîðöîì ñî ìíîæåñòâîì êîì-
íàò. Íåêîòîðûå èç êîìíàò çàêðûòû íàãëóõî, òàê
÷òî íèêòî íå ïîäîçðåâàåò îá èõ ñóùåñòâîâàíèè.
Ñòðàñòè æèâóò â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå, êàê â ïå-
ðåäíèõ êîìíàòàõ ýòîãî äâîðöà, ïîýòîìó îíè íå-
÷òî âíåøíåå ïî îòíîøåíèþ ê ãëóáèíàì ñåðäöà.
Òîò, êòî âèäèò ñâîè ãðåõè è ñàòàíó â ñîáñòâåííîì
ñåðäöå, âèäèò òîëüêî âíåøíèå îáëàñòè ñåðäöà, à
êîãäà ïðîáóæäàåòñÿ äóõ, òî áëàãîäàòü îòêðûâàåò
ãëàâíóþ çàëó öàðñêîãî äâîðöà, î êîòîðîé íå çíàë
è íå âåäàë ñàì ÷åëîâåê.

Äóøà èìååò òðè ñèëû: ìûñëèòåëüíóþ, ðàçäðà-
æèòåëüíóþ è æåëàòåëüíóþ; ïî äðóãîé, ìåíåå òî÷-
íîé òåðìèíîëîãèè: ðàçóì, âîëþ è ÷óâñòâî.

Ñ ÷åãî íà÷àòü ìîëèòâó? Ñ òîé ñèëû, êîòîðàÿ
íàèìåíåå ïîâðåæäåíà ãðåõîì,— ñ ìûñëèòåëüíîé
ñèëû. Íàäî ó÷èòüñÿ óäåðæèâàòü óìîì ñëîâà ìî-
ëèòâû, ñî÷åòàòü ñ íèìè ìûñëèòåëüíóþ ñèëó, âæè-
âàòüñÿ ðàçóìîì â èõ ñìûñë. Ïðè ýòîì ìûñëè, áóä-
òî êàïëè ðòóòè, ðàçáåãàþòñÿ âî âñå ñòîðîíû: íóæ-
íî ñîáèðàòü èõ ñíîâà è ñíîâà. Ýòà ìûñëåííàÿ
áîðüáà ïîõîæà íà ïîãîíþ çà áåãëûìè ðàáàìè, êî-
òîðûõ íàñèëüíî âîçâðàùàþò íàçàä è çàñòàâëÿþò
îáðàáàòûâàòü çåìëþ â èìåíèè èõ ãîñïîäèíà. Çåì-
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ëÿ ñåðäöà òâåðäà, ñëîâíî êàìåíü; ñëîâà ìîëèòâû
ìÿãêè, êàê âîäà. Ñòðóÿ âîäû ëüåòñÿ íà êàìåíü:
êàæåòñÿ, ÷òî îí òâåðä, êàê àëìàç; òàê è ñåðäöå, íî
ñëîâà ìîëèòâû ïîñòåïåííî äåëàþò åãî ìÿãêèì è
ïîäàòëèâûì. ×åëîâåê äîëãèå ãîäû òðóäèëñÿ ðàäè
ñâîèõ ñòðàñòåé, ÷òîáû ïîëó÷èòü â êà÷åñòâå ïëàòû
íåñêîëüêî êàïåëåê ãîðüêîãî ìåäà — ãðåõîâíîãî
íàñëàæäåíèÿ. Â ýòîì îòíîøåíèè îí áûë óñåðä-
íûì òðóæåíèêîì, à òåïåðü Ãîñïîäü õî÷åò, ÷òîáû
îí ïîòðóäèëñÿ ðàäè Íåãî, ïîýòîìó íå äàåò åìó
äàð ìîëèòâû òîò÷àñ.

Èòàê, íà÷àëî ìîëèòâû — ýòî óìåíèå çàêëþ-
÷àòü óì â åå ñëîâàõ, ïîäîáíî òîìó êàê ïðèó÷àþò
ê óäèëàì è ñåäëó íåîáúåçæåííîãî êîíÿ. Ñêîëüêî
ðàç âî âðåìÿ òàêîé åçäû êîíü áóäåò ñòàðàòüñÿ ñáðî-
ñèòü ñ ñåáÿ âñàäíèêà, ïîêà íå ïîêîðèòñÿ åìó!

Âòîðàÿ ñèëà, íàçûâàåìàÿ ðàçäðàæèòåëüíîé
ñèëîé,— ýòî âîëÿ, äèíàìèêà äóøè, óìåíèå îòñå-
êàòü è îòáðàñûâàòü òî, ÷òî ïî ïðèðîäå ÷óæäî äóøå,
ãíåâ íà âñå, ÷òî ìåøàåò ìîëèòâå. Ãíåâàòüñÿ-òî ìû
óìååì, íî óïîòðåáëÿåì ãíåâ íå ïî íàçíà÷åíèþ,
íàíîñÿ ðàíû ñâîèì áðàòüÿì. Íå ìû âëàäååì ãíå-
âîì, à ãíåâ âëàäååò íàìè. Íåêîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî
íàäî èñêîðåíÿòü âñÿêèé ãíåâ, êàê âûðûâàþò ñ êîð-
íÿìè äåðåâî, ÷òîáû ñîõðàíèòü ñïîêîéñòâèå äóõà.
Íî â íàøåì âàâèëîíñêîì ïëåíåíèè, êîãäà åùå íå
îáóçäàíû ñòðàñòè, òàêàÿ ïîáåäà âåñüìà ñîìíèòåëü-
íà: âìåñòî ñïîêîéñòâèÿ ìû ìîæåì ïåðåéòè â ñî-
ñòîÿíèå ðàâíîäóøèÿ, àïàòèè è áåçðàçëè÷èÿ, êî-
òîðûå ïðîÿâÿòñÿ â ìîëèòâå êàê õîëîäíîñòü è ðàñ-
ñåÿííîñòü. Íàäî óìåòü íàïðàâëÿòü ãíåâ êàê ñèëó,
äàííóþ îò Áîãà, â íóæíîå ðóñëî: ãíåâàòüñÿ íà
äèàâîëà çà òî, ÷òî îí ìåøàåò ìîëèòâå; ãíåâàòüñÿ
íà ñåáÿ çà òî, ÷òî ìû ñëóøàåìñÿ ãîëîñà ñâîèõ
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ñòðàñòåé è èäåì çà íèìè, êàê ëþáîïûòíîå äèòÿ
çà öûãàíñêèì òàáîðîì; íóæíî ãíåâàòüñÿ íà ãðå-
õîâíûå ïðèëîãè è ïðîãîíÿòü èõ ãíåâîì, êàê çâå-
ðåé — ãîðÿùåé ãîëîâåøêîé, âûíóòîé èç êîñòðà.

Ñòðàñòè — ýòî èñêîâåðêàííûå ñèëû äóøè; èõ
ìîæíî ñðàâíèòü ñ ðàñòåíèÿìè-ïàðàçèòàìè, êîòî-
ðûå âïèëèñü â äåðåâî è âûñàñûâàþò èç íåãî ñîêè.
×óâñòâà èçíà÷àëüíî âëîæåíû â ÷åëîâå÷åñêóþ
ïðèðîäó, íî ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ îíè ñòàëè èñêà-
æåííûìè è îáåçîáðàæåííûìè, êàê ëèöà äåòåé,
ïîõèùåííûõ êîìïðà÷èêîñàìè*. Åñëè ìû â ìîëèò-
âå õîëîäíû è ðàâíîäóøíû, òî âîñïîëüçóåìñÿ ñïî-
ñîáíîñòüþ ãíåâà, âûçîâåì åãî è íàïðàâèì ïðîòèâ
ñîáñòâåííîãî ðàâíîäóøèÿ è áåñ÷óâñòâèÿ. Åñëè
íàì òðóäíî âûçâàòü ãíåâ ïðîòèâ ñåáÿ, òî ïîïðî-
áóåì ïåðåõèòðèòü äèàâîëà: âñïîìíèì î òîì, êîãî
ìû ñ÷èòàåì ñâîèì âðàãîì, çàòåì óáåðåì ýòîò îá-
ðàç, íî óäåðæèì ãíåâ è ïîäñòàâèì ïîä åãî îãîíü
ñàìèõ ñåáÿ — ñâîå áåçðàçëè÷èå è ðàññåÿííîñòü,
êîòîðûå îñêîðáëÿþò Áîãà. Çàòåì ïîäóìàåì, íà-
ñêîëüêî íè÷òîæåí ïðîñòóïîê ÷åëîâåêà ïî îòíî-
øåíèþ ê íàì, â ñðàâíåíèè ñ íàøåé âèíîé ïåðåä
Áîãîì; ïðîñòèì îáèä÷èêà, íî íå ïðîñòèì ñåáÿ.
Âïðî÷åì, ýòîò ïðèåì íå âñåãäà è íå âñåì óäàåòñÿ.
Èíîãäà áûâàåò òðóäíî ïåðåêëþ÷èòü ãíåâ, êàê
â òåìíîòå ýëåêòðè÷åñòâî èç îäíîé ñåòè â äðóãóþ.
Âî âñÿêîì ñëó÷àå, åñëè ó íàñ âîçíèêíåò ãíåâ íà
÷åëîâåêà, òî íàäî ïîñòàðàòüñÿ îáðàòèòü åãî íà
íåâèäèìîãî âðàãà, â ðóêàõ êîòîðîãî íàø îáèä÷èê
òîëüêî êàìåíü, áðîøåííûé â íàñ. Ãíåâ ìîæåò ñòàòü
íàøèì îðóæèåì, åñëè ìû îâëàäååì èñêóññòâîì ãíå-

* Êîìïðà÷èêîñû (èñï.) — â Èñïàíèè, Àíãëèè è äðóãèõ ñòðà-
íàõ â XIII–XVI âåêàõ ëþäè, ïîõèùàâøèå èëè ïîêóïàâøèå äåòåé
è óðîäîâàâøèå èõ äëÿ ïðîäàæè â êà÷åñòâå øóòîâ è àêðîáàòîâ.
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âàòüñÿ íà òî, ÷òî îòâëåêàåò íàñ îò ìîëèòâû, è ïåðå-
êëþ÷àòü ãíåâ íà ñîáñòâåííûå ñòðàñòè è äåìîíà.

Èòàê, ðàçäðàæèòåëüíàÿ ñèëà ÿâëÿåòñÿ ñòðàæåì
ìîëèòâû, åñëè ìîæíî ñêàçàòü,— ïñîì ìîëèòâû,
êîòîðûé áðîñàåòñÿ íå òîëüêî íà âîðîâ, íî è íà
íåïðîøåíûõ ãîñòåé, ïðîíèêøèõ âî âíóòðåííèé
äâîð ÷åëîâå÷åñêîé äóøè. Ñâÿòûå îòöû ðàçëè÷à-
þò äâà äåéñòâèÿ ðàçäðàæèòåëüíîé ñèëû: áäåíèå
è òðåçâåíèå. Áäåíèå — êîíòðîëü íàä ïîìûñëàìè;
òðåçâåíèå — íàä ñòðàñòÿìè, õîòÿ îäíî è äðóãîå
òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé.

Òðåòüÿ ñèëà äóøè — æåëàòåëüíàÿ. Ìîëèòâà —
ýòî ïðåæäå âñåãî ãîëîñ ñåðäöà. Áåñåäóÿ äðóã ñ äðó-
ãîì, ìû âîñïðèíèìàåì âîëíîâûå âèáðàöèè, ïðå-
âðàùàþùèåñÿ â çâóêè, à äî íåáà äîõîäÿò âèáðà-
öèè íàøåãî ñåðäöà — áåçìîëâíûå ñëîâà, êîòîðûå
ïðîèçíîñÿò óñòà íàøåé äóøè. ×óâñòâà — ýòî ñòðó-
íû ñåðäöà, êîòîðûå äîëæíû çâó÷àòü â óíèñîí
ñ ìîëèòâîé. Êîãäà ìîëèòâà î÷èùàåòñÿ îò ïîìûñ-
ëîâ, òî÷íî ðóäà îò øëàêà, òî ÷óâñòâà äóõà íà÷è-
íàþò ïðîáóæäàòüñÿ ñàìè ñîáîé. Íî è çäåñü òðå-
áóåòñÿ âîëåâîå óñèëèå: íàäî ðàçáèâàòü ñêîðëóïó
ñëîâ è èçâëåêàòü èç íèõ ñåðäöåâèíó, òî åñòü ÷óâ-
ñòâîâàòü ñëîâà è ïåðåæèâàòü ñëîâåñíûé îáðàç áåç
âèçóàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Çäåñü «îòòàèâàåò»
ïåðèôåðèÿ ñåðäöà, ïîýòîìó ìîæíî ãîâîðèòü î åãî
ïðîáóæäåíèè: îíî îáíàðóæèâàåò ïðèçíàêè æèç-
íè. Ìîëèòâà ïðîÿâëÿåò ðåàëèè äóõîâíîãî ìèðà è
äåëàåò èõ î÷åâèäíûìè äëÿ ÷åëîâå÷åñêîé äóøè.

Õóäîæåñòâî îòëè÷àåòñÿ îò ðåìåñëà òåì, ÷òî äëÿ
õóäîæíèêà åãî òðóä ÿâëÿåòñÿ íå ñðåäñòâîì çàðà-
áîòêà, à ñìûñëîì æèçíè. Òðóä ìîëèòâû ïðåâðà-
ùàåòñÿ â õóäîæåñòâî: êîãäà â íåå âêëàäûâàåòñÿ
äóøà ÷åëîâåêà, òîãäà îíà ñòàíîâèòñÿ æèâîé è



112 ÂÛÑØÈÉ ÄÀÐ

íåïîâòîðèìîé. ×åëîâåê îùóùàåò, êàê áû îñÿçàåò
ñëîâà ìîëèòâû. Íåðåäêî ó íåãî âîçíèêàåò óâå-
ðåííîñòü, ÷òî åãî ìîëèòâà ïðèíÿòà Áîãîì, íî îò-
âåò Áîãà íà ìîëèòâó îñòàåòñÿ òàéíîé; ÷åì äåðç-
íîâåííåå ìîëèòâà, òåì ñîêðîâåííåå ýòà òàéíà.
Ìîëèòâà, â êîòîðîé ïðèñóòñòâóåò ëèøü âîëÿ, ïîõî-
æà íà ðèñóíîê òóøüþ, à ìîëèòâà, îæèâîòâîðåííàÿ
÷óâñòâîì,— íà êàðòèíó, íàïèñàííóþ êðàñêàìè.

Ìîëèòâà — âûñøèé äàð; îíà óïîäîáëÿåò ÷åëî-
âåêà Àíãåëàì. ×åì áîëüøèì æåðòâóåò ÷åëîâåê ðàäè
ìîëèòâû, òåì áîëüøå îí ïðèîáðåòàåò ÷åðåç íåå.
Åñëè áû äàæå îí ïîæåðòâîâàë öåëûì ìèðîì, òî
ïðèîáðåë áû íåñðàâíåííî âûñøåå, íåæåëè ìèð,—
Ñàìîãî Áîãà, Òâîðöà ìèðà, è ñåáÿ — ÷åðåç Áîãà.

Àïîñòîë Ïåòð ñêàçàë Ñïàñèòåëþ: Âîò, ìû
îñòàâèëè âñå è ïîñëåäîâàëè çà Òîáîé*. Îñòàâèòü
âñå — ýòî îñòàâèòü ñâîè ïðèâÿçàííîñòè, ðîäñòâî,
ñòðåìëåíèå ê âíåøíåìó è òëåííîìó; îñòàâèòü
âñå — ýòî îñòàâèòü âñå ñâîè ïîìûñëû ðàäè Ãîñïî-
äà è ïðåáûâàòü â ìîëèòâå.— ×òî áóäåò íàì**? —
ñïðàøèâàåò Ïåòð, è Ãîñïîäü îòâå÷àåò: Â ïàêèáû-
òèè… ñÿäåòå è âû íà äâåíàäöàòè ïðåñòîëàõ ñó-
äèòü äâåíàäöàòü êîëåí Èçðàèëåâûõ***. Ýòî çíà-
÷èò, ÷òî ïðèìåð æèçíè àïîñòîëîâ áóäåò ñóäèòü
òåõ, êòî äóìàë îïðàâäàòü ñåáÿ, ñ÷èòàÿ çàïîâåäè
Åâàíãåëèÿ ïðåâûøàþùèìè ñèëû ÷åëîâåêà. Çäåñü
òðåáóåòñÿ ïîæåðòâîâàòü âñåì, îòêàçàòüñÿ îò èí-
òåëëåêòóàëüíîãî ñòÿæàíèÿ, îò ñâîåãî ýìîöèîíàëü-
íîãî áîãàòñòâà, îò çåìíûõ ïðèâÿçàííîñòåé è ïðè-
ñòðàñòèé. ×åì âûøå ïîäíèìàåòñÿ ïóòíèê â ãîðó,
òåì îäíîîáðàçíåå ñòàíîâèòñÿ ðàñòèòåëüíîñòü; èñ-

* Ìô. 19, 27.
** Òàì æå.

*** Ìô. 19. 28.
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÷åçàþò äåðåâüÿ, çàòåì êóñòàðíèê è öâåòû, îñòà-
þòñÿ òîëüêî ïîêðûòûå ìõîì êàìíè, è, íàêîíåö,
íà âåðøèíå ãîðû íå âèäíî æèçíè: òàì çåìëÿ ñëîâ-
íî îêóòàíà ñàâàíîì ñìåðòè, òàì áåçìîëâèå, ãëó-
áîêîå, êàê íåáî, òàì áåëèçíà âå÷íûõ ñíåãîâ è ïðî-
çðà÷íûå ãëûáû ëüäà, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ îñëå-
ïèòåëüíûå ëó÷è ñîëíöà,— ýòî òàéíà äóõîâíîé
æèçíè ÷åðåç… ñìåðòü. Îäèí ïîäâèæíèê ñêàçàë:
«ß óíè÷òîæèë âñå, ÷òîáû ïðèîáðåñòè âñå»; à äðó-
ãîé äîáàâèë: «ß óíè÷òîæèë âñå, ÷òîáû ïðèîáðåñ-
òè ñåáÿ». Êòî ðåøèòñÿ íà ýòîò ïîäâèã è ââåðèòñÿ
Ïðîìûñëó Áîæèåìó (à ýòî òàê æå òðóäíî ïëîòñêî-
ìó ÷åëîâåêó, êàê áðîñèòüñÿ â íàïîëíåííóþ ìðàêîì
áåçäíó), òîò ìîæåò äîñòèãíóòü ìîëèòâû, î êîòîðîé
ïèñàë àïîñòîë Ïàâåë: Ñàì Äóõ õîäàòàéñòâóåò çà
íàñ âîçäûõàíèÿìè íåèçðå÷åííûìè*; ýòî æåðòâà, êî-
òîðóþ îí æå íàçâàë ñîðàñïÿòèåì Õðèñòó**.

×åëîâåê, ìå÷òàþùèé î äóõîâíîé ìîëèòâå, íî
ïðèâÿçàííûé ñåðäöåì ê ìèðó, ïîõîæ íà ïòèöó
â êëåòêå: ýòà êëåòêà ìîæåò áûòü çîëîòîé, íî ïòè-
öà îñòàåòñÿ ïëåííèöåé. Îòðå÷åíèå îòî âñåãî, ÷òî
äîðîãî íàøåìó ïëîòñêîìó ñåðäöó, îòðå÷åíèå îò
ìèðñêèõ çàáîò, õîòÿ áû îíè íîñèëè ëè÷èíó äîá-
ðà, îòêàç îò îáû÷àåâ, ïîíÿòèé è óñëîâíîñòåé ìè-
ðà — ýòî âûõîä èç Åãèïòà â çåìëþ îáåòîâàííóþ.
Åñòü ìîëèòâåííûå ñòåïåíè, ïîäîáíûå ñòóïåíÿì
íåáåñíîãî õðàìà, êîòîðûå íåâîçìîæíî îïèñàòü
ñëîâàìè, êàê ïîñðåäñòâîì ãðàôèêè íåëüçÿ ïåðå-
äàòü çâó÷àíèå ìóçûêè.

Ìîëèòâà — ýòî íå ðàçìûøëåíèå, à îáðàùåí-
íîñòü ê Áîãó, ýòî äèàëîã äâóõ ëè÷íîñòåé — ÷åëî-
âåêà ñ Áîãîì. ×åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê Áîãó ÷åðåç

* Ðèì. 8, 26.
** Ñð.: Ãàë. 2, 19.
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ñëîâî è ñëûøèò îòâåò âíóòðåííèì ñëóõîì äóøè
èëè â ñîáûòèÿõ ñâîåé æèçíè. Áåç îòâåòà íå îñòà-
åòñÿ íè îäíà ìîëèòâà, ïðîèçíåñåííàÿ îò ñåðäöà.

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ñâîé ïóòü ìîëèòâû — íå-
ïîâòîðèìûé, êàê ñàì ÷åëîâåê, íî åñòü îáùåå â ìî-
ëèòâåííîì äåëàíèè — ýòî âíèìàíèå. Ìîëèòâà —
ýòî «äóøà äóøè», à âíèìàíèå — äóøà ìîëèòâû,
åå îñíîâà. Íàäî ïîìíèòü, ÷òî ìû íàõîäèìñÿ ïðåä
ëèöåì Áîãà, è ïîñòîÿííî óäåðæèâàòü ýòó ìûñëü.
Îáðàçíî ãîâîðÿ, ìîëèòâà — ýòî âñòðå÷à, êîòîðîé
óäîñòàèâàåò íàñ Áîã. Èòàê, ñòàíîâÿñü íà ìîëèòâó,
ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî íàõîäèìñÿ â ïðèñóò-
ñòâèè Áîãà, Êîòîðûé âûøå ïðîñòðàíñòâà è âðå-
ìåíè, è âåäåì áåñåäó ñ Òåì, Êòî ñîòâîðèë âñåëåí-
íóþ, Êòî äàðîâàë íàì æèçíü, áåññìåðòíóþ äóøó,
è ñàìî ìîëèòâåííîå ñëîâî. Íàäî ïðîñèòü Áîãà:
«Ãîñïîäè, ÿ íå ìîãó áåç Òåáÿ ìîëèòüñÿ; Ñàì ïðå-
áûâàé âî ìíå, Ñàì ïîìîãè ìîëèòüñÿ, Ñàì ïðè-
èìè ìîëèòâó è èñïîëíè ïî âîëå Òâîåé».

Ñîçíàíèå, ÷òî ìû íè÷òî, à Áîã âñå, äàåò ìåñòî
Áîãó â ñåðäöå, äåëàåò ìîëèòâó ñîñðåäîòî÷åííîé è
îæèâîòâîðÿåò åå.

Íà÷àëî ìîëèòâû — âè �äåíèå ñâîèõ ãðåõîâ; îíî
ðîæäàåò ïîêàÿíèå, îò êîòîðîãî äóøà ÷åëîâåêà
ñòàíîâèòñÿ êàê áû ïðîçðà÷íîé, à òåëî — ìåíåå
ïëîòíûì è îòÿãîùåííûì, ñëîâíî óìåíüøàåòñÿ åãî
ïðèòÿæåíèå ê çåìëå.

Ñåðåäèíà ìîëèòâû — ïîçíàíèå, ÷òî Áîã — ýòî
îãîíü. Áîã — ðåâíèòåëü: Îí õî÷åò âñåãî ÷åëîâåêà.
Îãîíü ñîãðåâàåò, íî è îïàëÿåò. Òåïëî äóøè ïåðå-
õîäèò â ñâåò óìà. Áîã îòêðûâàåòñÿ ÷åëîâåêó êàê
íåèçðå÷åííàÿ Êðàñîòà, âåðíåå, ÷åëîâåê ïî âðåìå-
íàì âèäèò îòáëåñêè ýòîé Êðàñîòû, äàëåêèå, êàê
çàðíèöû â íåáå. Òîãäà îí ìîæåò ðåøèòüñÿ îòäàòü
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âñå ðàäè ìîëèòâû, ðàäè åùå íåÿñíûõ î÷åðòàíèé
ñêðûòîãî â òóìàíå Ôàâîðà.

Êîíåö ìîëèòâû áåñêîíå÷åí, ýòî «äðóãîé áåðåã
Èîðäàíà», ýòî æèçíü äóõà. Äëÿ ìèñòèêîâ ýòî òðå-
ïåò òàéíû, êîòîðàÿ, ðàñêðûâàÿñü, äåëàåòñÿ åùå áî-
ëåå ãëóáîêîé, íåîáúÿòíîé è íåïîñòèæèìîé. Çäåñü
îòêðûâàåòñÿ íîâîå âè �äåíèå ìèðà — íà ñèÿþùåì
ôîíå âå÷íîñòè; çäåñü ñëîâà ïåðåñòàþò áûòü äàæå
òåíÿìè áóäóùåé æèçíè, íàñòóïàåò áåçìîëâèå íå
êàê îòñóòñòâèå, à êàê ïîëíîòà áûòèÿ. Ïîýòîìó
ñâÿòûå îòöû ìîë÷àíèåì ÷òèëè ìîë÷àíèå è áåç-
ìîëâèåì, êàê ïåñíåé, ïðîñëàâëÿëè Áîãà.
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 ÒÐÀÏÅÇÀ ËÞÁÂÈ

Ïî÷òè ó êàæäîãî õðèñòèàíèíà èìååòñÿ ìàëåíü-
êàÿ êíèæêà ïîä íàçâàíèåì «ïîìÿííèê» —

àíàëîã äðåâíåãî äèïòèõà, êóäà âïèñàíû èìåíà æè-
âûõ è óñîïøèõ. Ýòó êíèæêó îí ïîäàåò â õðàìå íà
ïðîñêîìèäèþ è åêòåíüè, íà ìîëåáíû è ïàíèõè-
äû, åå äî �ëæíî ïðî÷èòûâàòü åæåäíåâíî íà ñâîèõ
äîìàøíèõ ìîëèòâàõ.

×òî îçíà÷àåò ñïèñîê èìåí? Êàæäîå èìÿ çíà-
ìåíóåò ñîáîé ÷åëîâåêà: â ñïèñêå æèâûõ — ÷åëî-
âå÷åñêóþ ëè÷íîñòü, â ñïèñêå óìåðøèõ — äóøó,
óøåäøóþ â äðóãîé ìèð, â íåâåäîìîå íàì áûòèå.
Ïîìÿííèê — òî äóõîâíîå ïîëå, íà êîòîðîì ìû íå-
âèäèìî âñòðå÷àåìñÿ ñ äóøàìè æèâûõ è óñîïøèõ,
íå òîëüêî ñ íèìè, íî è ñ èõ Àíãåëàìè-õðàíèòåëÿ-
ìè. Ïîìÿííèê — ñâÿçü ìåæäó æèâûìè è ìåðòâû-
ìè, ìåæäó âñåìè, êòî íîñèò èìÿ õðèñòèàíèíà, ñâÿçü
÷åðåç áëàãîäàòü, êîãäà íåò ïðåïÿòñòâèé è ðàññòîÿ-
íèé, íåò äàëåêèõ è áëèçêèõ, íåò ðàçäåëåíèÿ è ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó æèâóùèìè íà çåìëå è òåìè, ÷üè òåëà
ïðåáûâàþò â ìîãèëàõ, êàê íà ñâîèõ ëîæàõ, äî âîñ-
êðåñåíèÿ èç ìåðòâûõ. Ìû âñå íàõîäèìñÿ â äóõîâ-
íîì ãðàäå, èìÿ êîòîðîãî — Öåðêîâü.

Ïîìÿííèê — ýòî ìåñòî âñòðå÷è, ïóòü ê êîòî-
ðîìó ëåæèò ÷åðåç ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Òîëüêî
ãîëîñ ñåðäöà ñëûøåí íà íåáå, à ñëîâà îäíèõ ëèøü
óñò ðàñòâîðÿþòñÿ â âîçäóõå è áåññëåäíî èñ÷åçà-
þò, êàê ðÿáü íà ïîâåðõíîñòè âîäû. Íåðàäèâàÿ
ìîëèòâà íå ñïîñîáñòâóåò åäèíåíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ
äóø: îíà ñëîâíî öåïü ñ ðàçîðâàííûìè çâåíüÿìè.
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Çà êàæäûì èìåíåì — ÷åëîâåê, ñ åãî íóæäàìè,
ñòðàäàíèÿìè è áîëüþ. Êàæäîå èìÿ — ýòî óñòà,
âçûâàþùèå ê íàì î ïîìîùè, îñîáåííî èìåíà óìåð-
øèõ — ýòî áåççâó÷íûé âîïëü èç ìîãèë. Íàøå îò-
íîøåíèå ê èìåíàì äîëæíî áûòü òàêèì æå, êàê è
ê ñàìèì ëþäÿì, êîòîðûå ñêðûòû çà íèìè, êàê çà
çàâåñîé.

Åñòü îáûäåííîå âûðàæåíèå — «÷èòàòü ïîìÿííèê».
Êàê ÷àñòî ìû äåëàåì ýòî áóêâàëüíî — ÷èòàåì, à
íå ìîëèìñÿ, ïåðå÷èñëÿåì èìåíà, áóäòî ïåðåñ÷è-
òûâàåì êàìóøêè, à íåðåäêî ÷èòàåì ñ îòêëþ÷åí-
íûì, ñîííûì ñîçíàíèåì, ðàññëàáëåííîé âîëåé, ðàñ-
ñåÿííûìè ìûñëÿìè, êàê áû íåâèäÿùèì âçãëÿäîì.

Ìîëèòâà èìååò îäèí êîðåíü ñî ñëîâàìè «ìî-
ëèòü, óìîëÿòü, ìèëîâàòü, ìèëîñòü, óìèëåíèå».
Ìîëèòüñÿ — çíà÷èò ïðîñèòü Áîãà î ïîìèëîâàíèè,
êàê îñóæäåííûé ïðîñèò ñóäüþ î ñíèñõîæäåíèè.
Óìîëÿòü î êîì-òî — çíà÷èò ÷óâñòâîâàòü ÷óæóþ
áîëü, êàê ñâîþ ñîáñòâåííóþ, ïîäàâàòü ðóêó óïàâ-
øåìó, êàê áû âçâàëèâàòü íà ñåáÿ íîøó èçíåìîãà-
þùåãî ïîä åå òÿæåñòüþ. Ìîëèòüñÿ — çíà÷èò îá-
ðàùàòüñÿ ê îêåàíó Áîæåñòâåííîãî ìèëîñåðäèÿ,
ïîýòîìó ìîëèòâà äîëæíà çâó÷àòü ñ âîîäóøåâëå-
íèåì óïîâàíèÿ.

×àñòè ïîìÿííèêà — ñëîâíî äåíü è íî÷ü. Æè-
âûå ïðåáûâàþò íà çåìëå, êàê áû ïðè ñâåòå äíÿ:
ìû ìîæåì èõ âèäåòü, ñëûøàòü è îñÿçàòü. Óñîïøèå
ïåðåñåëèëèñü â ìèð, êîòîðûé îñòàåòñÿ äëÿ íàñ
òàéíîé: îíè æèâû, íî, ñëîâíî âî òüìå íî÷íîé, ìû
íå âèäèì èõ.

Ïîìÿííèê — ñèìâîë òîãî, ÷òî íàøè áëèçêèå
âñåãäà ñ íàìè. Ïîìÿííèê — ýòî ïàìÿòü î ñìåðòè,
ñ êîòîðîé êàæäûé èç íàñ çàêëþ÷èë äîãîâîð â äåíü
ñâîåãî ðîæäåíèÿ: òå, êòî ñåãîäíÿ â ñïèñêå æèâûõ,
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â ñâîå âðåìÿ áóäóò âíåñåíû â ñïèñîê óìåðøèõ,
íî íåò íè îäíîãî èìåíè, êîòîðîå áûëî áû ïåðåíå-
ñåíî îáðàòíî, òàê æå êàê íå ìîæåò ðåêà ïîòå÷ü
âñïÿòü. Â òî æå âðåìÿ ïîìÿííèê — óäîñòîâåðå-
íèå î òîì, ÷òî ñìåðòè íåò, ÷òî ñìåðòü — ýòî òîëü-
êî ðàçëóêà, êîòîðóþ ïðåîäîëåâàåò ìîëèòâà.

Íà çåìëå âñå ñòðàäàþò — è ïðàâåäíûå, è ãðåø-
íûå; âñå íóæäàþòñÿ â ïîìîùè è ñîñòðàäàíèè,
ïîýòîìó èìåíà, íàïèñàííûå ÷åðíèëàìè, â äóõîâ-
íîì ñìûñëå ïèøóòñÿ ñëåçàìè è êðîâüþ.

Ïîìÿííèê — áàðîìåòð íàøåé ëþáâè: íàñêîëü-
êî âíèìàòåëüíî ìû ÷èòàåì åãî, íàñêîëüêî ãëóáî-
êî ïîìèíàåìûå çàòðàãèâàþò íàøå ñåðäöå è ñî-
ãðåâàþòñÿ åãî òåïëîì, íàñòîëüêî ìû èñïîëíÿåì
çàïîâåäü Áîæèþ î ëþáâè, êîòîðàÿ âûøå çàêîíà.

Âåðà, íàäåæäà è ëþáîâü òðèåäèíû. Íî âåðà —
ýòî ïåðâàÿ ñòóïåíü äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ; îíà
ðîæäàåò âíèìàíèå è óêðåïëÿåò òåðïåíèå â ìî-
ëèòâå. Âíèìàòåëüíàÿ ìîëèòâà äàåò ÷åëîâåêó íå-
êîå òàèíñòâåííîå èçâåùåíèå î òîì, ÷òî îí óñëû-
øàí Áîãîì. Íàäåæäà èçãîíÿåò ñîìíåíèå è ïðè-
âëåêàåò ê äóøå áëàãîäàòü, êîòîðàÿ îòêðûâàåòñÿ
êàê ëþáîâü; òîãäà ÷åëîâåê ìîëèòñÿ î ñâîèõ âðà-
ãàõ, êàê î äðóçüÿõ, è íå õî÷åò, ÷òîáû êòî-ëèáî
áûë íàêàçàí çà íåãî. Îí ìîëèòñÿ î áëàãîïîëó÷èè
ñâîèõ îáèä÷èêîâ è ïðîùàåò èõ, õîòÿ áû îíè íå
ïðîñèëè ïðîùåíèÿ. Èìåíà âðàãîâ â ïîìÿííèêå —
ýòî êëþ÷ ê äóõîâíîé ñîêðîâèùíèöå, ýòî òîò îãîíü,
êîòîðûé ñæèãàåò çàâèñòü, ñëîâíî ñîëîìó, èçãîíÿ-
åò èç ñåðäöà çëîáó è ìñòèòåëüíîñòü, òî÷íî çìåé,
è «ïåðåïëàâëÿåò» âðàãîâ â äðóçåé. Ìîëèòüñÿ ñî-
ñðåäîòî÷åííî è âíèìàòåëüíî òàê æå ìó÷èòåëüíî,
êàê ïðîëèâàòü êðîâü, ïîýòîìó ïîìÿííèê ñðîäíè
ïîëþ íåâèäèìîãî áîÿ; íî ïîñëå óñåðäíîé ìîëèò-
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âû î áëèæíèõ ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò óñïîêîåíèå ñî-
âåñòè è ðàäîñòü ïîáåäû.

Ïîìÿííèê — ýòî âîçìîæíîñòü âåðíóòü óñîï-
øèì äîëã, êîòîðûé îñòàëñÿ çà íàìè. Ïîìÿííèê —
ýòî çàïå÷àòàííîå ïèñüìî, ïîñûëàåìîå Áîãó. Ïî-
ìÿííèê — èñïûòàíèå âåðû, ïðîÿâëåíèå íàäåæ-
äû, ïîäòâåðæäåíèå ëþáâè, ýòî ðàñêðûòèå òîãî, ÷òî
òàèòñÿ â íàøåì ñåðäöå: ñîñòðàäàíèå èëè áåçðàç-
ëè÷èå, òåïëî âåñíû èëè õîëîä çèìû. Ïîìÿííèê —
ýòî ïðèãîòîâëåíèå ê ñîáñòâåííîé ñìåðòè, êîãäà
äóøó âñòðåòÿò òå, êîãî îíà ëþáèëà, çà êîãî ìîëè-
ëàñü, êòî îïåðåäèë åå íà ïóòè â âå÷íîñòü. Ïîìÿí-
íèê — ýòî òðàïåçà â òâîåì äîìå äëÿ íèùèõ è
ñòðàííèêîâ è ïèð ëþáâè äëÿ äðóçåé. Íåâíèìà-
òåëüíàÿ ìîëèòâà ïîõîæà íà ñòîë, ïîêðûòûé ñêà-
òåðòüþ, íî áåç ÿñòâ: òû ïîçâàë ãîñòåé è ïðîâîäèë
èõ ãîëîäíûìè. Íåðàäèâàÿ ìîëèòâà — ýòî çåðêàëî
òâîåãî ëèöåìåðèÿ.

Ïîìÿííèê — ýòî ïëàò, êîòîðûì òû ìîæåøü
îòåðåòü ñëåçû ñêîðáÿùèõ èëè îáèæåííûõ òîáîé.
Ïîìÿííèê — ýòî âåðâü, ñïóùåííàÿ òåì, êòî íà-
õîäèòñÿ â àäó, êàê áðîñàþò âåðåâêó ïîïàâøåìó â
îìóò. Ïîìÿííèê, ïîäàííûé â àëòàðü íà ëèòóð-
ãèþ, ñòàíîâèòñÿ ïîäîáíûì ëîíó Àâðààìà, ãäå âñå
íóæäàþùèåñÿ îáðåòàþò ïîêîé. Åñëè òû ÷èòàåøü
ïîìÿííèê ñî âíèìàíèåì, òî îí ïîõîæ íà íåáî,
óñåÿííîå ñâåðêàþùèìè çâåçäàìè, à êîãäà íåðà-
äèâî — íà íåáî, çàòÿíóòîå îáëàêàìè.

Ãðåøíèê — âðàã ñîáñòâåííîé äóøè, êîòîðàÿ
íå òîëüêî â áóäóùåì âåêå, íî è çäåñü, íà çåìëå,
ñòðàäàåò, õîòÿ ñàì îí íå îñîçíàåò ýòîãî, êàê ðîæ-
äåííûé â òåìíèöå íå ïîíèìàåò, ÷òî ëèøåí ñîë-
íå÷íîãî ñâåòà. Íî äàæå â äóøå ãðåøíèêà æèâåò
íåêàÿ òîñêà î íåáåñíîì, è ïîòîìó èìåíà òåõ, êòî



120  ÒÐÀÏÅÇÀ ËÞÁÂÈ

ïîòåðÿë Áîãà, ñëîâíî èñïîëíåííûå ñëåç î÷è èõ
äóõà, îáðàùåííûå ê òåáå ñ ìîëüáîé.

Ïîìÿííèê — âîçìîæíîñòü âñåãäà è âåçäå äå-
ëàòü ëþäÿì äîáðî. Êîãäà ÷åëîâåê îò äóøè ìîëèò-
ñÿ î äðóãèõ, òî èõ Àíãåëû-õðàíèòåëè ìîëÿòñÿ î
íåì; ïîýòîìó ïîìÿííèê ïðåâðàùàåòñÿ â îäèí èç
èñòî÷íèêîâ äóõîâíîãî ñâåòà äëÿ òåáÿ ñàìîãî, è
òâîÿ ìîëèòâà, êàê îòðàæåííûé ñâåò, óñèëåííûé
ìîëèòâàìè Àíãåëîâ, âîçâðàùàåòñÿ ê òåáå. Ïîìÿí-
íèê — êîïèëêà äóõîâíîé ìèëîñòûíè, è åå òâîé
Àíãåë-õðàíèòåëü ïîëîæèò íà âåñû ïðàâîñóäèÿ
Áîæèÿ â äåíü Ñóäà; è òîãäà òû óâèäèøü, ÷òî êàæ-
äàÿ òâîÿ ìîëèòâà, êàê äâå ëåïòû âäîâèöû, óïîäî-
áèòñÿ ñëèòêó çîëîòà. Ïîìÿííèê — ýòî ïðåäâåñò-
íèê òâîåé áóäóùåé âñòðå÷è ñ òåìè, î êîì òû ìî-
ëèëñÿ è êòî áóäåò áëàãîäàðåí òåáå áîëüøå, ÷åì
ãîëîäíûå òîìó, êòî êîðìèë èõ. Ñàìîå âûñøåå ñ÷à-
ñòüå ÷åëîâåêà — óìåíèå ëþáèòü. Ëþáîâü — ýòî
ñàìà æèçíü, à ïîìÿííèê — âîçìîæíîñòü åæåäíåâ-
íî ó÷èòüñÿ íàóêå ëþáèòü ëþäåé.

Â ïîìÿííèêå êàê áû ñêðåùèâàþòñÿ ïóòè: îò ñåð-
äöà ê ñåðäöó — òåõ, êòî íà çåìëå; ìîëèòâà î òåõ, êòî
ñïàñåí,— ýòî ïóòü, óõîäÿùèé â íåáî; ìîëèòâà î òåõ,
êòî îñóæäåí,— ëó÷, íèñõîäÿùèé â áåçäíó àäà. Ýòè
ïóòè, ïåðåñåêàÿñü äðóã ñ äðóãîì, îáðàçóþò êðåñò.

Ãîñïîäü ñêàçàë: Êàêîþ ìåðîþ ìåðèòå, òàêîþ è
âàì áóäóò ìåðèòü*, è åùå: Áëàæåííû ìèëîñòè-
âûå, èáî îíè ïîìèëîâàíû áóäóò**. Òâîé ïîìÿííèê,
åñëè òû ðàñêðûâàåøü åãî òàê ÷àñòî, êàê ïòèöà ñâîè
êðûëüÿ, äàðèò íàäåæäó íà òî, ÷òî è òâîå èìÿ áóäåò
âïèñàíî â âå÷íûé Ïîìÿííèê íà íåáåñàõ — â ïà-
ìÿòè Áîæèåé.

* Ìô. 7, 2.
** Ìô. 5, 7.
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Â öåðêîâíîé ñèìâîëèêå ÷èñëî «âîñåìü» îçíà-
÷àåò âå÷íîñòü. Âîñüìîé äåíü, âûõîäÿùèé çà

ïðåäåëû îáû÷íîé ñåìèäíåâíîé íåäåëè, ñèìâîëè-
çèðóåò âå÷íóþ æèçíü, òó, â êîòîðîé äëÿ äóøè ÷å-
ëîâåêà åñòü íà÷àëî, íî íå ñóùåñòâóåò êîíöà. È
ïîòîìó âîñåìü — êîíåö âðåìåíè è íà÷àëî òîé íî-
âîé ôîðìû áûòèÿ, êîòîðàÿ èìåíóåòñÿ âå÷íîñòüþ.

Â ïðàâîñëàâíîì áîãîñëóæåíèè ïåñíîïåíèÿ
äåëÿòñÿ íà âîñåìü ãëàñîâ. Êàæäîìó èç íèõ ïðè-
ñóùà îñîáàÿ ìåëîäèÿ. Ìåëîäèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé êàê áû ýìîöèîíàëüíûé «ïîäòåêñò» ñëîâ. Îíà
ïðèçâàíà ïîìî÷ü ÷åëîâåêó îùóòèòü ãëóáèíó ìî-
ëèòâåííûõ âûðàæåíèé. Ñëîâà — ýòî êàê áû èçîá-
ðàæåíèå íà êàðòèíå, à ìåëîäèÿ — åå êðàñêè. Ïî-
ýòîìó áîãîñëóæåíèå äîïóñêàåò òîëüêî òå ìåëî-
äèè, êîòîðûå â ìèñòè÷åñêîì ïëàíå ñîçâó÷íû
ñëîâåñíîìó ñîäåðæàíèþ ìîëèòâ. Âîñåìü ãëàñîâ
ñèìâîëè÷åñêè ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê âîñåìü ñòó-
ïåíåé íà ïóòè ê âå÷íîñòè. Îäíàêî ýòî íå âåùåñò-
âåííûå ñòóïåíè è ëåñòíèöû, âîçâîäÿùèåñÿ äðóã
íàä äðóãîì, à ñòóïåíè äóõîâíîãî âîñõîæäåíèÿ,
êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå ðàâíû, òàê ÷òî îäíà íå ïðå-
èìóùåñòâóåò íàä äðóãîé, òàê ÷òî íåò îñíîâàíèÿ è
âåðøèíû. Êàæäàÿ ÿâëÿåòñÿ «òðàìïëèíîì» äëÿ
äóøè â åå äâèæåíèè ê Áîãó è âìåñòå ñ òåì äîïîë-
íÿåò ïðî÷èå, íå ñëèâàÿñü ñ íèìè.

×èñëî «âîñåìü» â îòíîøåíèè ê ãëàñàì ñèìâî-
ëèçèðóåò òàêæå îäíó èç âàæíåéøèõ ñòîðîí áîãî-
ñëóæåíèÿ, à èìåííî: çäåñü âðåìÿ ñîïðèêàñàåòñÿ
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ñ âå÷íîñòüþ, ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå îùóùàåò äûõà-
íèå âå÷íîñòè. Äëÿ óìà âå÷íîñòü âñåãî ëèøü ôè-
ëîñîôñêàÿ àáñòðàêöèÿ. Îíà ìîæåò çàõâàòûâàòü
÷åëîâåêà ñâîåé íåïîñòèæèìîé òàéíîé è ñâîèì
áåñêîíå÷íûì âåëè÷èåì, íî íå ìîæåò ñòàòü äîñòî-
ÿíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà; áîëåå òîãî, ðàçóì
÷åëîâåêà, ïûòàþùåãîñÿ ïðåäñòàâèòü èëè îïðåäå-
ëèòü âå÷íîñòü, êàê áû íàäðûâàåòñÿ ïîä åå êîñìè-
÷åñêîé òÿæåñòüþ è ñãîðàåò, ñëîâíî â îãíå. Ïðåä-
ñòàâëåíèå î âå÷íîñòè ìîãóò èìåòü òîëüêî îáîãà-
ùåííûå ìèñòè÷åñêèì îïûòîì ïîäâèæíèêè,
ñîïðèêàñàþùèåñÿ ñ âå÷íîñòüþ â ìîëèòâå, íî îíè
ïðåäïî÷èòàþò ìîë÷àíèå, ïîäîáíî òîìó êàê þâå-
ëèð îòêàçûâàåòñÿ îò ðàáîòû, êîãäà íå íàõîäèò
êàìíåé, äîñòîéíûõ öàðñêîé äèàäåìû.

×åëîâå÷åñêîå ñåðäöå ìîæåò îùóòèòü âå÷íîñòü,
êîãäà åãî âíóòðåííåå îêî êàê áû ïðèîòêðûâàåòñÿ
è âèäèò òî ñîêðîâèùå, êîòîðîå â áóäóùåì ñòàíåò
åãî äîñòîÿíèåì. Ýòî ñîêðîâèùå, êîòîðîå ìîæíî
ïðèîáðåñòè, íî çàòåì ïîòåðÿòü. Îïèñàíèå âå÷íî-
ñòè ÷åëîâåêîì âêëþ÷àåò â ñåáÿ òîëüêî îïðåäåëåí-
íûå îáðàçû, êîòîðûå îí èñïîëüçóåò, è åãî òîíêèå
ñóáúåêòèâíûå âîñïîìèíàíèÿ î ïåðåæèòûõ ñîñòî-
ÿíèÿõ, êîãäà çàìèðàëè âíóòðåííèå ÷àñû, îòñ÷è-
òûâàþùèå âðåìÿ, êîãäà îíè êàê áû îñòàíàâëèâà-
ëè ñâîé ïîñòîÿííûé õîä. Ýòî ÷óâñòâî ìîæíî çà-
áûòü, ýòó ïàìÿòü óòðàòèòü, ýòîò ñâåò, íå îáåðåãàÿ
åãî îò ìèðà,— óãàñèòü. Ïîýòîìó äóõîâíàÿ æèçíü —
ýòî ïîñòîÿííûé òðóä è ïîñòîÿííîå áäåíèå íàä
ñîáñòâåííûì ñåðäöåì.

Íà âîñêðåñíîé óòðåíè, ïåðåä Åâàíãåëèåì, ïðî-
èçíîñèòñÿ è ïîåòñÿ ïðîêèìåí — îïðåäåëåííûé
ïñàëîìñêèé ñòèõ, êîòîðûé ãîòîâèò ÷åëîâåêà ê ñëû-
øàíèþ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ — ãîëîñà Áîæèåãî,
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îáðàùåííîãî ê äóøå: Íûíå âîñêðåñíó, ãëàãîëåò
Ãîñïîäü, ïîëîæóñÿ âî ñïàñåíèå, íå îáèíþñÿ î íåì*.
Íûíå îçíà÷àåò íàñòîÿùåå, òî, êîòîðîå ïåðåõîäèò
â áóäóùåå, êîãäà âîñêðåñíåò, âîññòàíåò, ÿâèò Ñåáÿ
÷åëîâå÷åñêîé äóøå Ãîñïîäü. Ãîñïîäü Æèâîé, èñ-
ïîëíåííûé ñèë âîññòàíåò â ñâåòå áëàãîäàòè, â êî-
òîðîì óæå íå îñòàíåòñÿ ìåñòà ñîìíåíèþ â òîì,
÷òî ñ äóøîé ãîâîðèò Áîã. Êîãäà Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ
÷åëîâåêó, òî Îí ñòàíîâèòñÿ äóøå áëèæå, ÷åì ñîá-
ñòâåííîå ñåðäöå, à ðàçóì óæå íå òðåáóåò äîêàçà-
òåëüñòâ, íî ïðîñòî çíàåò, ÷òî ýòî Ãîñïîäü, êàê íå
òðåáóåò äîêàçàòåëüñòâ îò ñîëíöà, ïîäíèìàþùåãî-
ñÿ èç-çà ãîðèçîíòà. Íûíå îçíà÷àåò, ÷òî ñåãîäíÿø-
íèé äåíü — äåíü ñïàñåíèÿ.

Ãëàãîëåò Ãîñïîäü — Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ äóøå áåç-
âèäíî è ãëàãîëåò áåçãëàñíî. Òàê áåçäíà ïðè âîñ-
õîäå ñîëíöà áëèæå, ÷åì â íî÷íîé òåìíîòå. Òàéíà,
îò÷àñòè îòêðûâàÿñü, íå ïåðåñòàåò áûòü òàéíîé, è
ýòî íåêîå ñàìîðàñêðûòèå òàéíû áîëüøå âñåãî óêà-
çûâàåò íà åå íåïîñòèæèìóþ ãëóáèíó. Ãîñïîäü ãëà-
ãîëåò è áåçìîëâñòâóåò, à äóøà âíèìàåò è ïîó÷à-
åòñÿ íå ñ ïîìîùüþ âíåøíèõ çíàíèé, à ïîñðåä-
ñòâîì òîãî, ÷òî åå ëèê ñòàíîâèòñÿ äðóãèì.

Ïîëîæóñÿ âî ñïàñåíèè. Ãîñïîäü ãîâîðèò äóøå:
«ß — òâîé åäèíñòâåííûé Ñïàñèòåëü. Íåêîãäà ß
ÿâëþñü êàê Ñóäèÿ, ÿâëþñü êàê Ìñòèòåëü è ïîæè-
ðàþùèé îãîíü — òàêîâû ñâîéñòâà Ìîåé îòâåðã-
íóòîé ëþáâè. Íî íûíå ß ÿâèëñÿ òåáå êàê Ñïà-
ñèòåëü è Èñêóïèòåëü, ÷òîáû ñêàçàòü: “Íå áîéñÿ,
ß ñ òîáîé”».

Íå îáèíþñÿ î íåì. «ß íå èçìåíþ Ñâîåìó ñëî-
âó, ß íå îñòàâëþ òåáÿ, ß äàþ òåáå çàëîã: ýòî ìîå
èìÿ — “Èèñóñ Õðèñòîñ, Ñûí Áîæèé”; çà íåãî òû

* Ïðîêèìåí â âîñêðåñåíüå íà óòðåíè, ãëàñ 1.
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ìîæåøü äåðæàòüñÿ, êàê óòîïàþùèé çà áðîøåí-
íóþ åìó âåðâü. ß äàþ òåáå èìÿ Ìîå, êîòîðûì òû
ìîæåøü ñðàæàòüñÿ ñ ñèëàìè àäà, êàê íåïîáåäè-
ìûì îðóæèåì, è êîãäà òåáå ïîêàæåòñÿ, ÷òî òû
èçíåìîãàåøü â ýòîé áîðüáå, òî çíàé, ÷òî ß ñìîò-
ðþ íà òâîå ñðàæåíèå, ÷òî ß ñ òîáîé. ß íå îñòàâëþ
òåáÿ äî òåõ ïîð, ïîêà òû ñàì íå îñòàâèøü Ìåíÿ».

Ñëîâåñà Ãîñïîäíÿ, ñëîâåñà ÷èñòà*. Â ìèðå ëæè
è ëèöåìåðèÿ, ãäå èç ÷åëîâå÷åñêèõ ðå÷åé ñïëåòà-
þòñÿ êëóáêè îáìàíà, ãäå êëÿòâû ðâóòñÿ ëåãêî,
òî÷íî ïàóòèíà, ãäå ñàìè ñëîâà èñòî÷àþò ñìðàä,
êàê ìóñîðíàÿ ñâàëêà, ãäå ñêàçàííîå îäíèì ÷åëî-
âåêîì ðàíèò ñåðäöå äðóãîãî, ãäå ãîâîðÿò äëÿ òîãî,
÷òîáû ñêðûòü ñâîè ìûñëè,— â ýòîì áåçóìíîì êàð-
íàâàëå ñëîâ òû óâèäèøü âå÷íûé ñâåò Áîæåñòâåí-
íûõ ñëîâ, áåñêîíå÷íî äàëåêèõ è áåñêîíå÷íî áëèç-
êèõ òåáå. Ýòî ñëîâà ìîëèòâ, ñëîâà Ñâÿùåííîãî
Ïèñàíèÿ. Ñëîâà ìîëèòâ, êîòîðûå áûëè íàïèñàíû
ñíà÷àëà â ñåðäöàõ, à çàòåì íà ïåðãàìåíòàõ ïåð-
ñòîì Ñâÿòàãî Äóõà, è ñàìîå ïðåêðàñíîå è ñâåòëîå
èç âñåõ ñëîâ — èìÿ Èèñóñà Õðèñòà. Â íåì âîïëî-
òèëàñü íåáåñíàÿ Èñòèíà, â íåì íåáî âñòðåòèëîñü
ñ çåìëåé, â íåì ñîåäèíèëèñü ïðàâäà è ëþáîâü.

Ñëîâåñà Ãîñïîäíÿ, ñëîâåñà ÷èñòà — ýòî ñâåò,
â êîòîðîì íåò òåíè; ýòî èñòèíà, êîòîðàÿ íå èçìå-
íÿåòñÿ îò çåìíûõ îáñòîÿòåëüñòâ; ýòî ïóòåâîäíûå
çâåçäû, êîòîðûå óêàçûâàþò ïóòü. Ãäå áû íè íàõî-
äèëñÿ ÷åëîâåê, ñëîâåñà Ãîñïîäíè âå÷íû è íåèç-
ìåííû. Ïðîõîäÿò ãîäû è äåñÿòèëåòèÿ, âåêà òÿ-
íóòñÿ çà âåêàìè — òàê èñòîðèÿ äâèæåòñÿ, ñëîâíî
íèòü ÷åòîê â ðóêå ìîëÿùåãîñÿ, íî ñëîâà Ãîñïîäíè
íåïîêîëåáèìû, êàê íåáåñíûé ñâîä. Ñëîâà Ãîñïîä-
íè íå òîëüêî ñàìè ÷èñòû, ïîäîáíî ñîëíå÷íûì

* Ñòèõ òîãî æå ïðîêèìíà.
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ëó÷àì, îíè äåëàþò ÷èñòûìè ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó,
è áîëåå âñåãî óáåëÿåò åå èìÿ Èèñóñà Õðèñòà, â êî-
òîðîì Áîã îòêðûë Ñåáÿ ìèðó. Èìÿ Áîæèå êðåï÷å
ãîð, êîòîðûå èñòà÷èâàþòñÿ âåòðàìè è äîæäÿìè è
ðàçðóøàþòñÿ âðåìåíåì. Îíî ãëóáæå, ÷åì ìîðñêàÿ
áåçäíà, êîòîðàÿ èñ÷åçíåò â ïëàìåíè âòîðîãî —
îãíåííîãî — ïîòîïà. Îíî ÷èùå çâåçä, êîòîðûå
ñïàäóò â êîíöå ìèðîâîé èñòîðèè ñ íåáåñíîé òâåð-
äè. Îíî ÿð÷å ñîëíöà, êîòîðîå ïîìåðêíåò. Ýòî èìÿ,
ïîâòîðÿåìîå â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå, íèçâîäèò
â ñåðäöå Öàðÿ Àíãåëîâ, Òâîðöà íåáà è çåìëè.

Áóäè, Ãîñïîäè, ìèëîñòü Òâîÿ íà íàñ, ÿêîæå óïî-
âàõîì íà Òÿ*. Ñàìà ìèëîñòü ìíîãîîáðàçíà: îíà
îõâàòûâàåò âñå áûòèå ÷åëîâåêà. Íàøà æèçíü êàê
ñîòâîðåíèå èç íè÷åãî — óæå ïåðâàÿ ìèëîñòü.
Ìèëîñòü Áîæèÿ — êàæäîå íàøå äûõàíèå, áåç êî-
òîðîãî íåâîçìîæíî ñóùåñòâîâàòü. Íàøå ïðîøëîå,
íàñòîÿùåå è áóäóùåå — âñå ýòî ìèëîñòü Áîæèÿ,
êîòîðóþ ìû íå çàìå÷àåì, à èíîãäà ñîçíàòåëüíî
îòâåðãàåì. Ìû îêðóæåíû ìèëîñòüþ Áîæèåé, êàê
ðûáà âîäîé, íî íå ïîíèìàåì ýòîãî, êàê ðûáà íå
ïîíèìàåò, ÷òî çíà÷èò äëÿ íåå âîäà, ïîêà åå íå
âûáðîñèò íà áåðåã. Ìèëîñòü Áîæèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ
íå òîëüêî â áëàãîïîëó÷èè ÷åëîâåêà, íî è â èñïû-
òàíèÿõ è íàêàçàíèÿõ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ãîðü-
êîå, ñïàñèòåëüíîå ëåêàðñòâî äëÿ ÷åëîâåêà.

Ìû ÷àùå âñåãî ïðîñèì ó Áîãà áëàãîïîëó÷èÿ è
óäà÷è â íàøåé çåìíîé æèçíè. Íî ãëàâíàÿ ìèëîñòü —
ýòî âå÷íàÿ æèçíü, êîòîðóþ Ãîñïîäü îòêðûë äëÿ
íàñ Ñâîèì Êðåñòîì, ñìåðòüþ è âîñêðåñåíèåì, è
îá ýòîé âåëèêîé ìèëîñòè — âå÷íîì ñïàñåíèè —
ìû ÷àñòî çàáûâàåì ïðîñèòü ó Áîãà, êàê áóäòî
çåìëÿ ñîêðûëà îò íàñ íåáî. Ãîñïîäü äåëàåò íàñ

* Ïñ. 32, 22.
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ïðè÷àñòíûìè Ñâîåé Áîæåñòâåííîé æèçíè ÷åðåç
ñòÿæàíèå áëàãîäàòè, à ñðåäñòâî äëÿ ýòîãî — íå-
ïðåñòàííàÿ ìîëèòâà, êîòîðàÿ ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿ-
åòñÿ îäèíàêîâûì äîñòîèíñòâîì äëÿ Àíãåëîâ è äëÿ
ëþäåé. Çíàíèå èìåíè Áîæèÿ, êîòîðîå áûëî ñî-
êðûòî îò ïðàâåäíèêîâ Âåòõîãî Çàâåòà è äàíî õðèñ-
òèàíàì,— ýòî âåëèêàÿ ìèëîñòü Áîæèÿ. Â íåé
çàêëþ÷àþòñÿ çàëîã ñàìî �é Áîæåñòâåííîé ëþáâè
ê ëþäÿì, âñå áëàãà ïðîøëîãî êàê ïðîùåíèå ãðå-
õîâ, êîòîðûå ìû ñîâåðøèëè; íàñòîÿùåãî êàê âîç-
ìîæíîñòè ñîåäèíèòü â ñâîåì ñåðäöå äàííîå ìãíî-
âåíèå ñ èìåíåì Áîæèèì è áóäóùåãî êàê ñåìÿí
âå÷íîé æèçíè, êîòîðûå âñåÿíû çäåñü, ñëîâíî â çåì-
ëþ, â ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó, à ïðîèçðàñòóò â âå÷-
íîñòè, ãäå èìÿ Èèñóñà Õðèñòà ïðåòâîðèòñÿ â Áî-
æåñòâåííûé Ñâåò.

 ßêîæå óïîâàõîì íà Òÿ. Ãîñïîäü óêàçûâàåò íàì
íà óñëîâèå Åãî ìèëîñòè. Ýòî óñëîâèå — óïîâàíèå
íà Áîãà, íàäåæäà, êîòîðàÿ íå ïîñðàìëÿåò. À ìû
íàäååìñÿ íà ëþäåé è íà ðàçëè÷íûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà áîëüøå, ÷åì íà Áîãà. Ïðè óñïåõå è áëàãîïî-
ëó÷èè ìû çàáûâàåì î Áîãå è îòäàåìñÿ ñóåòíîé
æèçíè, îò óñïåõîâ îõëàäåâàåò, êàìåíååò íàøå ñåðä-
öå. À ïðè âíåçàïíîé áåäå èëè ñêîðáè ñíà÷àëà âçû-
âàåì î ïîìîùè ê ýòîìó ìèðó, êîòîðûé ïîñòîÿííî
îáìàíûâàåò íàñ, è óæå òîëüêî ïîòîì — ê Áîãó.
Äðóãèìè ñëîâàìè, ìû íå íàäååìñÿ íà Áîãà, è ïî-
òîìó íàøó äóøó îáóðåâàþò òó÷è ïîìûñëîâ, çàã-
ðîìîæäàåò ìíîæåñòâî ïëàíîâ è ìåíÿþùèõñÿ ðå-
øåíèé, ïîòîìó òàê ñëàáà è òåìíà íàøà ìîëèòâà,
ïîòîìó ñåðäöå íàøå êîëåáëåòñÿ ñòðàõîì è ñòðàñ-
òÿìè, à â óìå òîëïÿòñÿ ìûñëè, âðàæäóþùèå äðóã
ñ äðóãîì. Âñÿ ýòà âíóòðåííÿÿ ñìóòà ðîæäàåò ïî-
òîêè áåññìûñëåííûõ ñëîâ. Ó íàñ îòêðûòû óñòà è
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çàêðûòî ñåðäöå. Íî åñëè áû ìû íàäåÿëèñü áîëü-
øå íà Áîãà, íåæåëè íà ÷åëîâåêà (è íà ñàìèõ ñåáÿ),
òî íàøå ñåðäöå îòêðûëîñü áû íàâñòðå÷ó Áîãó, à
óñòà çàòâîðèëèñü, æåëàÿ ïîâòîðÿòü èìÿ Áîæèå, à
íå èñêàòü ñïàñåíèÿ âî ìíîãîãëàãîëàíèè.

Íàäåæäà — ýòî êàê áû ìåðèëî ìèëîñòè Áîæè-
åé: íàñêîëüêî âåëèêà íàøà íàäåæäà íà Áîãà, íà-
ñòîëüêî ìû áóäåì óòåøåíû îò Íåãî. Íî ýòà íà-
äåæäà ñòÿæåâàåòñÿ òðóäàìè è áîðüáîé ñ ñîáîé.
Ïîýòîìó íàøåé ìîëèòâå ïîäîáàåò áûòü ìîëèò-
âîé íàäåæäû. Ìîëÿñü, ìû äîëæíû áûòü òàê æå
ñïîêîéíû, êàê åñëè áû óæå ïîëó÷èëè ïðîñèìîå.
Îòñóòñòâèå íàäåæäû — ýòî òàéíîå íåâåðèå. Âîò
îò÷åãî íàøà ìîëèòâà ÷àñòî ëèøü çâóê, èñ÷åçàþ-
ùèé â ïðîñòðàíñòâå, èëè æå ïîäîáíà äûìó, ñòå-
ëþùåìóñÿ ïî çåìëå. Êòî ìîëèòñÿ áåç íàäåæäû,
òîò îñêîðáëÿåò Áîãà, ñîìíåâàÿñü â Åãî ìîãóùå-
ñòâå èëè â Åãî ëþáâè.

Ðàäóéòåñÿ, ïðàâåäíèè, î Ãîñïîäå, ïðàâûì ïîäî-
áàåò ïîõâàëà*. Â ýòîì ñòèõå óêàçàííî äâà èñòî÷-
íèêà ðàäîñòè, êîòîðûå ñîåäèíÿþòñÿ â îäíó ñâå-
òîçàðíóþ ðåêó, òåêóùóþ â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå,
êèïÿùóþ, èñêðÿùóþñÿ, ïåíÿùóþñÿ âåñåëèåì.
Ñëîâî ïðàâåäíûé îçíà÷àåò æèçíü ïî âîëå Áîæè-
åé, êîòîðàÿ îòêðûâàåòñÿ â Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè
è âî âíóøåíèÿõ ÷åëîâå÷åñêîé ñîâåñòè. Ïðàâåä-
íûé — èñïðàâèâøèé ñâîþ æèçíü, ñäåëàâøèé åå
ïóòü ïðÿìûì, ñäåëàâøèé ïðàâäó Áîæèþ îñíîâà-
íèåì ñâîèõ ïîñòóïêîâ, ñëîâ è ìûñëåé. Ìû ðîæ-
äåíû â ãðåõàõ, íàì íå äàíà ïðàâåäíîñòü îò ðîæäå-
íèÿ; ÷åëîâåê ìîæåò äîñòèãíóòü åå â áîðüáå ñ äå-
ìîíîì, ñ ìèðîì è ñàìèì ñîáîé. Ïðàâäà Áîæèÿ —
ýòî îòñå÷åíèå ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé íåïðàâäû, ýòî

* Ïñ. 32, 1.
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áäåíèå íàä ñîáñòâåííûì ñåðäöåì, ýòî òðåçâåíèå
óìà è óñèëèÿ âîëè. Âíóòðåííÿÿ ïðàâåäíîñòü —
÷èñòîòà ñåðäöà; ïðàâåäíîñòü âíåøíÿÿ — ïîä÷èíå-
íèå æèçíè åâàíãåëüñêèì çàêîíàì è öåðêîâíûì
ïðàâèëàì.

Èñòèííàÿ ðàäîñòü ïðàâåäíèêîâ — ýòî íå ìèð,
â êîòîðîì îíè æèâóò, à Áîã, ïðåáûâàþùèé â èõ
ñåðäöàõ, ïîýòîìó ïñàëìîïåâåö ãîâîðèò: Ðàäóéòå-
ñÿ, ïðàâåäíèè, î Ãîñïîäå, òàê êàê ñàìàÿ âûñîêàÿ
ðàäîñòü áûâàåò â ìîëèòâå, êîãäà áëàãîäàòü, êàê
ïåðñò Áîæèé, ïðèêàñàåòñÿ ê ÷åëîâå÷åñêîé äóøå.
Åñòü â ìèðå äðóãèå ðàäîñòè, íî îíè ñêîðîòå÷íû,
è ïðàâåäíèê, îáùàÿñü ñ ìèðîì, ÷àñòî èñïûòûâàåò
ñêîðáü. Íî åñëè îí íå îòäàåò ìèðó ñâîå ñåðäöå, òî
ýòà ñêîðáü âíåøíÿÿ, à â ãëóáèíå äóøè — ñîêðî-
âåííàÿ ðàäîñòü, êîòîðàÿ ïîåò ñâîþ òàèíñòâåííóþ
ïåñíü.

Ïðàâûì ïîäîáàåò ïîõâàëà. Ïîõâàëà è áëàãî-
äàðíîñòü áëèçêè äðóã äðóãó, íî îíè íå îäíî è òî
æå. Ìû áëàãîäàðèì Áîãà çà îïðåäåëåííûå áëàãî-
äåÿíèÿ è ïîìîùü; ìû áëàãîäàðèì Áîãà, êîãäà óñ-
ëûøàíà íàøà ìîëèòâà, êîãäà èñïîëíåíû íàøè
ïðîøåíèÿ è æåëàíèÿ, êîãäà ñðåäè ñêîðáåé çàñèÿ-
åò â äóøå ëó÷ íàäåæäû. À ïîõâàëà — ýòî ïðîñëàâ-
ëåíèå Áîãà çà Åãî áåñêîíå÷íîå ñîâåðøåíñòâî, ýòî
âîñõèùåíèå äóøè, ñîçåðöàþùåé Áîãà êàê âûñøóþ
êðàñîòó. Ïîõâàëà — ýòî èñïîâåäàíèå äóøè î òîì,
÷òî Áîã — åå Ñïàñèòåëü, Ñâåò è Æèçíü. Ïîõâàëà
â ìîëèòâå íå ïðîñèò íè÷åãî. Äëÿ íåå áëàãî è ñ÷à-
ñòüå — âèäåòü îòáëåñêè òàèíñòâåííîé íåáåñíîé
êðàñîòû. Ïîõâàëà èùåò Áîãà, à íå òî, ÷òî îò Áîãà.
Ýòî ñîñòîÿíèå ïåðåæèâàåò ïðàâåäíèê, à ÷åëîâåê,
â ñåðäöå êîòîðîãî íå ìîæåò îòðàçèòüñÿ ñâåò Áî-
æåñòâà, îáðàùàÿñü ê Áîãó, èùåò ñâîåãî.
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Áîã äàÿé îòìùåíèå ìíå*. Ñàìîå ñòðàøíîå îò-
ìùåíèå ãðåøíèêàì — ýòî èõ ñîáñòâåííîå áåç-
áëàãîäàòíîå ñîñòîÿíèå, î êîòîðîì îíè ïîðîé äàæå
íå çíàþò ñàìè. Ýòî îòìùåíèå — òîò ìðàê, êîòî-
ðûé ïîêðûâàåò äóøó ãðåøíèêà è äåëàåò åãî äó-
øåâíûì òðóïîíîñöåì. Ãðåøíèê íåñåò íå íà ïëå-
÷àõ, à â äóøå ñâîåé ðàçëàãàþùåãîñÿ è çëîâîííî-
ãî ìåðòâåöà — íåðàñêàÿííûé ãðåõ — è ïåðåñòàåò
÷óâñòâîâàòü åãî ñìðàä. Ãîñïîäü ñêîðáÿìè èñïû-
òûâàåò è ó÷èò Ñâîèõ ðàáîâ, íî êîíåö ñêîðáåé —
ðàäîñòü, à ó ãðåøíûõ â êîíöå âñåõ èõ äåë —
ñêîðáü, èíîãäà îñòðàÿ, íî ÷àùå âñåãî òóïàÿ. Íå-
êàÿ ïå÷àòü èçáðàííè÷åñòâà, ëåæàùàÿ íà ïðàâåä-
íèêå,— îñîáûé Ïðîìûñë Áîæèé î íåì. Æèçíü
ïðàâåäíèêîâ — ýòî ïîñòîÿííûå ÷óäåñà, êîòîðûå
òâîðèò ðàäè íèõ Ãîñïîäü.

Îòìùåíèå, êîòîðîå ñîâåðøèò Ãîñïîäü,— ýòî
ðàçëó÷åíèå íà ïðàâåäíîì Ñóäå ïðàâåäíèêîâ è
ãðåøíèêîâ. «Îòìùåíèå ãðåøíèêîâ» — èõ ãîñ-
ïîäèí, ñàòàíà, êîòîðîìó îíè ñëóæèëè ñâîèìè
ãðåõàìè. Ïðàâåäíèê â ìûñëÿõ ñâîèõ, êàê íà íå-
âèäèìûõ êðûëüÿõ, ïàðèò â âûøèíå, à ãðåøíèêè
â ñâîèõ ñòðàñòÿõ ïîëçàþò, êàê ïðåñìûêàþùèåñÿ,
ïî çåìëå. Ïîýòîìó â äóõîâíîì îòíîøåíèè ãðåø-
íèêè âñåãäà ïîä íîãàìè ïðàâåäíèêîâ, êàêîå áû
ìåñòî íè çàíèìàëè îíè â ýòîì ìèðå. À ïîñëåä-
íèé àêò, ìèðîâîé àêò, êîãäà èñ÷åçíåò âðåìÿ è
íàñòàíåò âå÷íîñòü,— ýòî íèçâåðæåíèå ãðåøíè-
êîâ â ãëóáèíó àäà è âîçíåñåíèå ïðàâåäíûõ ñî
Õðèñòîì â íåáåñíûå îáèòåëè. Íî è çäåñü, íà çåì-
ëå, ïðàâäà ÷àñòî áûâàåò íå ïîñðàìëåíà, è ïðà-
âåäíèê âûõîäèò ïîáåäèòåëåì â áîðüáå ñ âèäè-
ìûì çëîì.

* Ïñ. 17, 48.
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Âåëè÷àÿé ñïàñåíèå öàðåâà*. Âåëè÷àÿé îçíà÷àåò
óìåíèå óâèäåòü è ïîñòèãíóòü âåëè÷èå Áîæåñòâåííî-
ãî äåÿíèÿ, ïðîñëàâëåíèå åãî â ñâîåì ñåðäöå, ñîõðà-
íåíèå åãî â ñâîåé ïàìÿòè, ñîçåðöàíèå åãî â ñâîåé
äóøå. ×åì áîëüøå ñìèðÿåò ÷åëîâåê ñâîé äóõ, òåì
áîëåå îí ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì âåëè÷àòü áëàãîäåÿ-
íèÿ Áîæèè, è âûñøåå èç íèõ — ñïàñåíèå ÷åëîâåêà.

Ñïàñåíèå öàðåâà. Öàðü öàðåé — ýòî Áîã. Ñïà-
ñåíèå, êîòîðîå Îí ñîâåðøèë,— ýòî âîñêðåñåíèå
èç ìåðòâûõ, êîãäà ñòàëà î÷åâèäíîé ïîáåäà íàä
äåìîíîì, ñìåðòüþ è àäîì. Ñîáîé è â Ñåáå Ãîñ-
ïîäü ñïàñ ÷åëîâå÷åñòâî, ñïàñ òåõ, êòî ïðèíÿë ýòî
ñïàñåíèå, êòî èç Öåðêâè çåìíîé ïåðåøåë â Öåð-
êîâü Íåáåñíóþ.

È òâîðÿé ìèëîñòü õðèñòó Ñâîåìó Äàâèäó è
ñåìåíè åãî äî âåêà**. Çäåñü õðèñòîñ îçíà÷àåò «ïî-
ìàçàííèê íà öàðñòâî», ïîìàçàííèê áëàãîäàòè.
Â áóäóùåì âåêå âñå ñâÿòûå áóäóò öàðÿìè è ñâÿ-
ùåííèêàìè; îíè áóäóò öàðñòâîâàòü ñî Õðèñòîì è
ïðèíîñèòü íåïðåñòàííûå ìîëèòâû íà æåðòâåííè-
êå ñîáñòâåííûõ äóø. Ñàìà ìîëèòâà ñâÿòûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ñâÿùåííîäåéñòâèåì. Äàâèä, ïðåäîê Õðèñòà
ïî ïëîòè, ïðîðî÷åñòâîâàøèé Äóõîì Ñâÿòûì î êðåñò-
íîé ñìåðòè Õðèñòà,— îáðàç òåõ, ÷üè äóøè îæèäà-
ëè Ñïàñèòåëÿ è êîãî Ãîñïîäü âûâåë èç àäà. Ñåìÿ
Äàâèäà — ýòî äóõîâíîå ñåìÿ, ýòî ñâÿòûå Âåòõîãî
è Íîâîãî Çàâåòà. Ñåìÿ Äàâèäà — òå, êòî ïîäðàæà-
åò Äàâèäó â ëþáâè ê Áîãó, êòî ïîñòîÿííî ïðåáû-
âàåò â ìîëèòâå, êàê ïðîðîê Äàâèä. Ïñàëòèðü Äà-
âèäà — ñèìâîë òåõ íåáåñíûõ ïåñíîïåíèé, òîãî õîðà
Àíãåëîâ è ñâÿòûõ, êîòîðûì Íåáåñíàÿ Öåðêîâü áó-
äåò ñëàâèòü ñâîåãî Òâîðöà è Ñïàñèòåëÿ. Ïñàëòèðü

* Ïñ. 17, 51.
** Òàì æå.
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Äàâèäà — ïîêàÿíèå, áëàãîäàðåíèå, ïðîùåíèå, èñ-
ïîâåäàíèå è õâàëà. Íà íåáå óæå íå áóäåò ïîêàÿ-
íèÿ, òàì íåò ãðåõà, òàì âñå ïðîøåíèÿ ïðàâåäíèêîâ
èñïîëíèëèñü â òîé ïîëíîòå, â êîòîðîé îíè îæèäà-
ëè. Â Íåáåñíîé Öåðêâè, ïîñëå Ñòðàøíîãî ñóäà
îñòàíåòñÿ òîëüêî îäíà ïîõâàëà, îäíî íåïðåñòàííîå
è áåñêîíå÷íîå óñòðåìëåíèå äóøè ê Áîãó.

Âîñòàíè, Ãîñïîäè Áîæå ìîé, ïîâåëåíèåì, èìæå
çàïîâåäàë åñè, è ñîíì ëþäåé îáûäåò Òÿ*. Âîñòàíè —
çíà÷èò âîññòàíü èç ìåðòâûõ, âîñêðåñíè èç àäà,
âçîéäè íà íåáåñà, Ãîñïîäè, Áîæå ìîé. Ñëîâî ìîé
îçíà÷àåò ëè÷íîñòíîå îòíîøåíèå ê Áîãó: Îí íå
òîëüêî Ñïàñèòåëü ìèðà, Îí ìîé Ñïàñèòåëü. Äëÿ
ìîåé äóøè Îí åäèí, è ìîÿ äóøà äëÿ Íåãî åäèíà,
òàê êàê Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü Åãî áåçãðàíè÷íà è
íå ðàçäåëÿåòñÿ ìåæäó òâîðåíèÿìè. Îí ñ îäíîé
íåîñêóäåâàþùåé ñèëîé ëþáèò åäèíóþ ÷åëîâå÷å-
ñêóþ äóøó è âñå ÷åëîâå÷åñòâî âìåñòå. ×åëîâå÷å-
ñêîå òåëî Èèñóñà Õðèñòà âîñêðåñëî Áîæåñòâåí-
íûì ïîâåëåíèåì, òî åñòü ñèëîé Áîæåñòâà. Èìæå
çàïîâåäàë åñè. Ïðîðî÷åñòâî î ïîáåäå Õðèñòà íàä
ñìåðòüþ è î âîñêðåñåíèè áûëî âîçâåùåíî ïðàîò-
öàì, ïîâòîðÿëîñü ÷åðåç âåòõîçàâåòíûõ ïðàâåäíè-
êîâ è ïðîðîêîâ è ñëóæèëî èì çàïîâåäüþ è îáåòî-
âàíèåì, âåðîé è íàäåæäîé.

È ñîíì ëþäåé îáûäåò Òÿ — ñîíì ñâÿòûõ, êîòî-
ðûõ Ãîñïîäü âûâåë èç àäà. Îáûäåò — çíà÷èò îê-
ðóæèò, êàê êíÿçüÿ îêðóæàþò ñâîåãî öàðÿ. Åùå åñòü
âòîðîé, ñîêðîâåííûé ñìûñë ñëîâ: Âîñòàíè, Ãîñ-
ïîäè Áîæå ìîé. Ýòî ÿâëåíèå äåéñòâèÿ áëàãîäàòè
â äóøå ÷åëîâåêà. Îíî ïîõîæå íà âîñêðåñåíèå èç
ìåðòâûõ, èç àäà ãðåõà, èç âëàñòè òüìû â ñâåò Áî-
æåñòâà; ýòî âîñêðåñåíèå îñîáî îùóùàåò ÷åëîâåê

* Ïðîêèìåí â âîñêðåñåíüå íà óòðåíè, ãëàñ 2.
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â Òàèíñòâàõ Ïîêàÿíèÿ è Ïðè÷àùåíèÿ. Çäåñü ïðî-
èñõîäèò òàèíñòâåííîå âîñêðåñåíèå äóøè âìåñòå
ñî Õðèñòîì, êàê ïåðåõîä îò ñìåðòè ê æèçíè. Ïî-
ýòîìó â ñëîâàõ: Âîñòàíè, Ãîñïîäè Áîæå ìîé —
çâó÷èò ìîëüáà î òîì, ÷òîáû Ãîñïîäü ÿâèëñÿ äóøå
â ñèëå Ñâîåé áëàãîäàòè, ðàçðóøèë ìîãèëüíóþ
ïëèòó ãðåõà è äàë åé âíîâü âûéòè èç ãðîáà ñâîèõ
ñòðàñòåé è îáðåñòè ïîòåðÿííóþ åþ äóõîâíóþ
æèçíü. Â ñâåòå áëàãîäàòè Áîæèåé ÷åëîâåê âèäèò
ìåðçîñòü ñâîåãî ãðåõà è âíîâü îòêðûâøóþñÿ åìó
êðàñîòó Íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà. Âîñêðåñåíèå —
ýòî âîçâðàùåíèå óòðà÷åííîé áëàãîäàòè è îáðåòå-
íèå Áîãà, îòâåðãíóòîãî íàìè ÷åðåç ãðåõ.

Ãîñïîäè Áîæå ìîé, íà Òÿ óïîâàõ, ñïàñè ìÿ*. Óïî-
âàòü íà Ãîñïîäà — çíà÷èò èìåòü íåïîêîëåáèìóþ
íàäåæäó íà òî, ÷òî Ãîñïîäü ìîæåò ñïàñòè ÷åëîâåêà,
â êàêèõ áû òÿæåëûõ, áåçâûõîäíûõ ïî âèäèìîñòè
îáñòîÿòåëüñòâàõ îí íè îêàçàëñÿ, õîòÿ áû îí áûë
áðîøåí â ãëóáîêîå ïîäçåìåëüå è æåëåçíûå äâåðè
çàêðûëèñü çà íèì. Óïîâàòü íà Áîãà — ýòî çíà÷èò
íèêîãäà íå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ïîòåðÿâøèìñÿ è îñ-
òàâëåííûì, à ñìîòðåòü íà ñêîðáè çåìíîé æèçíè êàê
íà ïðåõîäÿùèå èñïûòàíèÿ, ïîäîáíûå ïîðûâàì áóðè,
êîòîðàÿ êîãäà-íèáóäü íàêîíåö óòèõíåò. Óïîâàòü íà
Áîãà — ýòî çíà÷èò íèêîãäà íå âïàäàòü â îò÷àÿíèå,
õîòÿ áû ÷åëîâåê ÷åðåç ãðåõ îïóñòèëñÿ íà ñàìîå äíî
æèçíè. Óïîâàòü íà Áîãà — çíà÷èò âèäåòü âñþ ñâîþ
øàòêîñòü, âñþ îáðå÷åííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé íåìîùè,
íåíàäåæíîñòü êðåïêîé, êàçàëîñü áû, äðóæáû è ëþá-
âè, â âåðíîñòè êîòîðûì ëþäè êëÿíóòñÿ äðóã äðóãó
íà âñþ æèçíü. Óïîâàòü íà Áîãà — çíà÷èò ïîìíèòü
î òåõ ÷óäåñàõ, êîòîðûå Ãîñïîäü ñîòâîðèë â æèçíè
÷åëîâåêà, êîãäà ãèáåëü âèäåëàñü åìó íåèçáåæíîé.

* Ñòèõ òîãî æå ïðîêèìíà.
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Óïîâàòü íà Áîãà — ýòî âåðèòü è çíàòü, ÷òî â ñêîð-
áÿõ è èñïûòàíèÿõ Ãîñïîäü íå îñòàâèò íàñ, à áóäåò
áëèæå, ÷åì âî âðåìåíà áëàãîïîëó÷èÿ è âíåøíåãî
ñïîêîéñòâèÿ, ÷òî Îí ñìîòðèò â ãëóáèíó íàøåãî
ñåðäöà, íå ïîêîëåáàëîñü ëè îíî â íàäåæäå, íå èç-
ìåíèëî ëè Åìó â ñâîåì óïîâàíèè.

×àñòî ñïàñåíèå ïðèõîäèò òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê
óáåæäàåòñÿ â òîì, ÷òî çåìíàÿ ñèëà áåññèëüíà è
÷åëîâå÷åñêîå óñèëèå òùåòíî. Èñïûòàâ âíóòðåí-
íèé ìðàê îñòàâëåííîñòè è îäèíî÷åñòâà, îí íà÷è-
íàåò ïîíèìàòü, ÷òî òîëüêî â îäíîì Áîãå åãî ñïà-
ñåíèå è ÷òî ïîìîùü ïðèõîäèò âìåñòå ñ íàäåæäîé
íà Íåãî. Êòî óïîâàåò íà äðóçåé, òîãî æäåò ðàçî÷à-
ðîâàíèå: èõ ÷àñòî íå îêàçûâàåòñÿ ðÿäîì â òðóä-
íóþ ìèíóòó. À êòî íàäååòñÿ íà Áîãà, òîò íåîæè-
äàííî íàéäåò äðóçåé äàæå ñðåäè ñâîèõ âðàãîâ.

Êðåïîñòü ìîÿ è ïåíèå ìîå Ãîñïîäü, è áûñòü ìè
âî ñïàñåíèå*. Êðåïîñòü ìîÿ îçíà÷àåò, ÷òî â ìîåì
áåññèëèè Òû ÿâëÿåøü Ñâîþ ñèëó; â ìîåé íåìîùè —
áëàãîäàòíóþ ïîìîùü. Êîãäà ÿ íàäåþñü íà ñåáÿ,
òî óæå ãîòîâëþ ñåáå ïàäåíèå; êîãäà ÿ óïîâàþ íà
Òâîþ ïîìîùü, òî Òâîÿ ðóêà äåðæèò ìåíÿ íàä áåçä-
íîé. Êðåïîñòü õðèñòèàíèíà ïðîÿâëÿåòñÿ â èñïîë-
íåíèè åâàíãåëüñêèõ çàïîâåäåé, â ïîñòîÿííîì ñà-
ìîîòðå÷åíèè, â òåðïåíèè âñåõ íåñïðàâåäëèâîñòåé
ýòîãî ëæèâîãî ìèðà, êîòîðûé íåíàâèäèò òåõ, êòî
ñòàðàåòñÿ æèòü ïî ïðàâäå. Æèçíü õðèñòèàíèíà —
ýòî òåðïåëèâîå íåñåíèå ñêîðáåé äî ñàìîé ñìåðòè.
Äëÿ ýòîãî òåðïåíèÿ ìàëî ÷åëîâå÷åñêîé âîëè. Çäåñü
åùå íóæíà áëàãîäàòü Áîæèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
çàùèòîé è ñïàñåíèåì äëÿ äóøè.

È ïåíèå ìîå Ãîñïîäü. Áëàãîäàòü âåñåëèò ñåðä-
öå, êàê äèâíàÿ ïåñíÿ áåç ñëîâ, èëè æå ñàìè ñëîâà

* Ïñ. 117, 14.
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ìîëèòâû ïðåâðàùàþòñÿ â ñîêðîâåííóþ ïåñíü,
â ðàäîñòü è áëàãîãîâåíèå äóøè ïðåä Áîãîì.

È áûñòü ìè âî ñïàñåíèå. Çäåñü òà æå ìûñëü,
÷òî ñïàñåíèå òîëüêî â Áîãå. Îí — Ñïàñèòåëü, Îí —
Èçáàâèòåëü è Èñêóïèòåëü, Îí — ñàìà âîïëîùåí-
íàÿ Ëþáîâü. Íî Ãîñïîäü íå ñïàñàåò íàñèëüíî, Îí
íå âòîðãàåòñÿ â çàêðûòîå îò Íåãî ÷åëîâå÷åñêîå
ñåðäöå. Îí ñòîèò ó åãî äâåðåé è æäåò, ÷òîáû ÷å-
ëîâåê ïðèíÿë Åãî êàê ñâîå ñïàñåíèå. Íóæíî, ÷òî-
áû ÷åëîâåê äàë ìåñòî áëàãîäàòè â ñâîåé äóøå,
îòêðûë äâåðü ñåðäöà äëÿ íåáåñíîãî Ãîñòÿ, ïðè-
íÿë Åãî, êàê êîãäà-òî Çàêõåé â ñâîåì äîìå.

È äåíü ñïàñåíèÿ — ýòî äåíü îáðàùåíèÿ ÷åëî-
âåêà ê Áîãó.

Íàêàçóÿ íàêàçà ìÿ Ãîñïîäü, ñìåðòè æå íå ïðå-
äàäå ìÿ*. Íàêàçàíèå — ýòî íå òîëüêî âîçìåçäèå
çà ãðåõè, íî òàêæå è íàó÷åíèå, òîò óðîê, êîòîðûé
÷åëîâåê äîëæåí âûó÷èòü è ïîíÿòü. Äóõîâíûé
ïóòü — ïóòü âíóòðåííèõ èñïûòàíèé, èñêóøåíèé
è ïàäåíèé, ïóòü òÿæåëîé áîðüáû, ãäå íåò äíåé
ïîêîÿ, ãäå íåâîçìîæåí ìèð ñî ñâîèì ñîïåðíè-
êîì**. Â ýòîé áîðüáå ÷åëîâåê ïîñòèãàåò, ÷òî âñå
íà çåìëå ñóåòíî, ÷òî âñå âíóòðè íåãî ãíèëî, ÷òî
òîëüêî Áîã — òî áåñöåííîå ñîêðîâèùå, Êîòîðîå
íèêòî íå ìîæåò îòíÿòü ó íåãî. Îí ïîíèìàåò, ÷òî
áëàãîäàòü — ýòî íåïîáåäèìîå îðóæèå â áîðüáå
ñ äåìîíñêèìè ñèëàìè, à áåç íåå îí êàê ìàëîå, áåç-
çàùèòíîå äèòÿ, âûøåäøåå íà áîé ñ èñïîëèíîì.

Èñïûòàíèÿ äàþò ÷åëîâåêó äóõîâíûé îïûò, òàê
÷òî îí ìîæåò, ïðîéäÿ ñàì êàêóþ-òî ÷àñòü ïóòè,
äàòü ñîâåò äðóãèì ïóòíèêàì, êàê èì èçáåæàòü
îøèáîê è ïàäåíèé. Ãîñïîäü ïîñûëàåò èñïûòàíèÿ

* Ïñ. 117, 18.
** Ñì.: Ëê. 12, 58.
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è íàêàçàíèÿ, ÷òîáû ñìèðèòü ãîðäûé ÷åëîâå÷åñêèé
äóõ. È ÷åì áîëåå ãîðä è ñàìîóâåðåí ÷åëîâåê, òåì
ïðîäîëæèòåëüíåå è òÿæåëåå áûâàþò ýòè èñïûòà-
íèÿ. Êîãäà ñåðäöå îò ãîðäîñòè ñòàíîâèòñÿ òâåð-
äûì, ñëîâíî êàìåíü, òî ëèøü óäàðû òÿæåëîãî
ìîëîòà ìîãóò ðàçáèòü ýòîò êàìåíü. Ïîýòîìó ñâÿ-
òûå îòöû áëàãîäàðèëè Áîãà çà ñêîðáè, êàê çà æãó-
÷åå è ãîðüêîå, íî ïîëåçíîå ëåêàðñòâî.

Ñìåðòè æå íå ïðåäàäå ìÿ: Ãîñïîäü ïîïóñêàåò íå-
ñ÷àñòüÿ è ñêîðáè, ÷òîáû, ñìèðèâ ãîðäûíþ ÷åëîâåêà,
èçáàâèòü åãî îò âå÷íîé ñìåðòè — îò âå÷íîé ðàçëóêè
ñ Áîæåñòâîì. Ïîýòîìó â ñêîðáÿõ äëÿ ÷åëîâåêà çàê-
ëþ÷åí ïðèçûâ îáðàòèòüñÿ ê Áîãó, áëàãîäàðÿ ñêîð-
áÿì îòêðûâàåòñÿ âîçìîæíîñòü äóõîâíîãî âîñõîæäå-
íèÿ, îáíàæàåòñÿ òî, ÷òî òàèòñÿ â áåçäîííîì îìóòå
åãî ñåðäöà. Ñêîðáü — ýòî ó÷èòåëü, êîòîðûé îòêðûâà-
åò íàì àëôàâèò äóõîâíîé æèçíè. Ñêîðáü — ýòî ëþ-
áîâü Áîæèÿ, ïðèçûâàþùàÿ áëóäíîãî ñûíà ê Ñåáå.

Óñëûøèò òÿ Ãîñïîäü â äåíü ïå÷àëè, çàùèòèò
òÿ èìÿ Áîãà Èàêîâëÿ*: âî âðåìÿ ïå÷àëè äóøà íàøà
áëèæå ê Áîãó — ìèðñêèå äåëà è çàáîòû êàê áû
îòñòóïàþò îò íåå è òî, ÷òî ðàíüøå êàçàëîñü ãëàâ-
íûì â æèçíè, ñòàíîâèòñÿ ïðèçðà÷íûì, òî÷íî òåíü.
Âî âðåìÿ ïå÷àëè íàøà ìîëèòâà, ïîäîáíî ïîòîêó,
çàæàòîìó ìåæ óçêèõ è òåñíûõ áåðåãîâ, âîçíîñèò-
ñÿ ââåðõ, à â äíè êàæóùåãîñÿ ìèðà è æèòåéñêîãî
áëàãîïîëó÷èÿ îíà ñòåëåòñÿ ïî çåìëå, ïîäîáíî òîìó
êàê ðàñòåêàþòñÿ âîäû ïî ïîëþ. Âî âðåìÿ ñêîðáè
íàø óì áîëåå ñîñðåäîòî÷åí â ìîëèòâå è ñåðäöå
îòêëèêàåòñÿ íà åå ñëîâà æèâûì ÷óâñòâîì, à â ïîðó
äëèòåëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ êàæåòñÿ, ÷òî ñåðäöå
íàøå ïîêðûëîñü ñëîÿìè æèðà, êàê ñåðäöå îò-
êîðìëåííîé äëÿ çàêëàíèÿ ñâèíüè. Ïîä çâóêè

* Ïñ. 19, 2.
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äèâíûõ ñëîâ áîãîñëóæåíèÿ èëè ïñàëìîâ, îíî ëåíè-
âî äðåìëåò, êàê êðîò â ñâîåé íîðå ïîä øóì äîæäÿ.

Ãîñïîäü ñêàçàë: Áëàæåííû ïëà÷óùèå è ãîðå
ñìåþùèìñÿ*. ×àñòî ñåðäöå, ñîãðåòîå ëþáîâüþ,
ïðîíçàåòñÿ òîíêîé ïå÷àëüþ îáî âñåì ñóùåñòâóþ-
ùåì â ìèðå, î òîé ñëàâå, êîòîðóþ ïîòåðÿëî òâî-
ðåíèå, âîññòàâøåå ïðîòèâ ñâîåãî Òâîðöà. Ñìåõ åùå
íèêîãî íå ñäåëàë ìóäðûì. Ìîæíî ìîëèòüñÿ ñî
ñëåçàìè, íî íåâîçìîæíî ìîëèòüñÿ ñî ñìåõîì.
Ìîëèòâà ñòèðàåò äàæå òåíü óëûáêè ñ ëèöà ÷åëî-
âåêà. Ïî÷èòàé âðàãîâ òâîèõ, êàê íåâîëüíûõ ñî-
þçíèêîâ, êîòîðûå ïîìîãàþò ìîñòèòü òâîé ïóòü
â íåáåñíûå îáèòåëè. Âíèìàé ãîëîñó ñêîðáåé, êàê
çâîíó êîëîêîëîâ, ïðèçûâàþùèõ ëþäåé, îñòàâèâ
çåìíûå äåëà, ïîñïåøèòü â õðàì, ÷òîáû ïðåäñòàòü
ïðåä ëèöåì Ãîñïîäà.

Íèêòî íå ðîæäàåòñÿ ñî ñìåõîì. Åñëè òû âñïîì-
íèøü î ñâîèõ ãðåõàõ è îáëå÷åøü ñâîþ ìîëèòâó
â ïëà÷ ïîêàÿíèÿ, òî ýòî è áóäåò äåíü òîé äóõîâ-
íîé ïå÷àëè, êîãäà óñëûøèò òåáÿ Ãîñïîäü è, áóäòî
ôàâîðñêèì, óáåëèò îäåæäû òâîåé äóøè Ñâîèì
âå÷íûì ñâåòîì.

Çàùèòèò òÿ èìÿ Áîãà Èàêîâëÿ, òî åñòü çàùè-
òèò îò âðàãîâ âèäèìûõ è íåâèäèìûõ, çàùèòèò,
êàê â äðåâíîñòè ùèò — âîèíà, èäóùåãî íà áîé,
èëè êàê ñòåíû êðåïîñòè îãðàæäàëè ãîðîä îò íå-
ñìåòíîãî âîéñêà âðàãà, çàùèòèò áëàãîäàòü Áîæèÿ
è Ïðîìûñë Áîæèé, à èìÿ Áîãà ñîåäèíÿåò ñåðäöå
íàøå ñ ñàìèì Ñîçäàòåëåì çåìëè è íåáà. Â äåíü
ïå÷àëè íàäî óêðûòüñÿ â ýòîì èìåíè, êàê â íåïðè-
ñòóïíîì çàìêå, âîçäâèãíóòîì íà âåðøèíå ñêàëû.
Íàäî æèòü ýòèì èìåíåì, íàäî îòðàæàòü èì íàâå-
òû äèàâîëà è ìèðñêèå ïîìûñëû. Ýòî èìÿ äàíî

*Ñð.: Ëê. 6, 21, 25.
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õðèñòèàíàì êàê ïîáåäîíîñíîå îðóæèå. Ãäå áû ìû
íè íàõîäèëèñü, åñëè â íàøåì ñåðäöå áóäåò èìÿ
Èèñóñà Õðèñòà, êàê íåçðèìàÿ ïå÷àòü, òî ñ íàìè
âåçäå áóäåò Áîã, âñÿ çåìëÿ áóäåò íàøà è âñå ëþäè
äëÿ íàñ áóäóò ðîäíûå. Åñëè â íàøåì ñåðäöå áó-
äåò èìÿ Èèñóñà, òî Àíãåëû Áîæèè, ïðåêëîíÿþ-
ùèåñÿ ïðåä ýòèì èìåíåì, áóäóò ñ íàìè. Ýòî èìÿ —
òà äðàãîöåííàÿ æåì÷óæèíà, êîòîðàÿ äîðîæå âñå-
ãî ìèðà*.

Èìÿ Áîãà Èàêîâëÿ. Èàêîâ ñîõðàíèë âåðó â åäè-
íîãî Áîãà ñðåäè ÿçû÷åñêîãî ìèðà; îí ñîõðàíèë
íàäåæäó íà Áîãà ñðåäè ñìåðòåëüíûõ îïàñíîñòåé,
âî âðåìÿ ìíîãîëåòíåãî èçãíàíèÿ è ñêîðáåé, êîòî-
ðûå, òî÷íî ïñû, íå îòõîäèëè îò ïîðîãà åãî äîìà.
Ãîñïîäü ÷óäåñíûì îáðàçîì ñïàñàë Ñâîåãî ïðàâåä-
íèêà. È ìû â äåíü ñêîðáè äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî
íå áóäåì îñòàâëåíû, êàê íå áûë îñòàâëåí ïàòðè-
àðõ Èàêîâ, óïîâàâøèé íå íà ñèëó âîèíñêîãî îðó-
æèÿ, à íà èìÿ Áîãà è íîñèâøèé â ñåðäöå, êàê îðó-
æèå, ñ êîòîðûì íå ðàññòàâàëñÿ íè íà ìèã, ìîëèò-
âó. Ýòî èìÿ áûëî ïåñíåé, ñîïðîâîæäàâøåé åãî íà
çåìíîì ïóòè, íî÷üþ ñâåòèëüíèêîì è äíåì êíè-
ãîé îòêðîâåíèé, êîòîðóþ îí ÷èòàë, íèñõîäÿ óìîì
â ñåðäöå. Ýòî èìÿ áûëî ïóòåâîäíîé çâåçäîé, âå-
äóùåé åãî ê Âîñòîêó. Ýòî èìÿ áûëî ëó÷àìè ñîëí-
öà, ñîãðåâàâøèìè åãî â çèìíþþ ñòóæó; ýòî èìÿ
áûëî õëåáîì, ïèòàâøèì åãî äóõ; ýòî èìÿ áûëî
ðîäíèêîì, óòîëÿâøèì æàæäó åãî äóøè. Ïåðåä
ñìåðòüþ ñâîåé îí âñå îòäàë äåòÿì, íî èìÿ Áîæèå,
ñâîå èñòèííîå ñîêðîâèùå, îí îñòàâèë íàâåêè ñåáå.
Îíî ñîãðåâàëî åãî òåëî â ìîãèëå, îíî îçàðÿëî åãî
äóõ íàäåæäîé íà ãðÿäóùåãî Ñïàñèòåëÿ ìèðà.

Ñì.: Ìô. 13, 46.
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Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ È ÎÒÂÅÒÀÕ

Ïðîðûâ â âå÷íîñòü

Âîïðîñ: ×òî òàêîå ìîëèòâà?
Îòâåò: Ïðîðûâ â âå÷íîñòü, îáðàùåííîñòü äóøè

ê Òîìó, Êòî ñîòâîðèë åå, ìèñòè÷åñêîå îáùåíèå
ñ Áîæåñòâîì, íà÷àëî íîâîé æèçíè, ñïîñîáíîñòü
âîñïðèíÿòü Áîæåñòâåííûé ñâåò, íåçðèìûé ëó÷,
èäóùèé îò Ôàâîðà ê ÷åëîâå÷åñêîìó ñåðäöó, ïðå-
îáðàæåíèå äóøè, îäóõîòâîðåíèå òåëà.

Ìîëèòâà — ýòî ðàçðåøåíèå çàãàäîê áûòèÿ, òåõ
óçëîâ, êîòîðûå íå ìîæåò ðàñïóòàòü ÷åëîâå÷åñêèé
ðàçóì; îñâîáîæäåíèå îò ïëåíà ãðåõà è óç ìèðà,
áîðüáà ñ äåìîíîì â ãëóáèíå ñâîåãî ñåðäöà, çàêëè-
íàíèå òåìíîé ñèëû, îáóðåâàþùåé äóøó ÷åðåç
ïîìûñëû è ñòðàñòè; áåñåäà äóøè íàåäèíå ñ Òåì,
êòî âûøå ñëîâà.

Ìîëèòâà — èñòî÷íèê âñåõ äîáðîäåòåëåé. Ìî-
ëèòâà — ýòî êðûëüÿ, ïîäíèìàþùèå ÷åëîâåêà ê íå-
áó, îñâîáîæäåíèå îò ñòðàõà è ïîáåäà íàä óíûíè-
åì, ïðåäâêóøåíèå âå÷íîé ðàäîñòè è òåíü ñëàâû
Íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà. Ìîëèòâà — ýòî îòçâóê òîé
òàèíñòâåííîé ïåñíè, êîòîðîé Àíãåëû äåíü è íî÷ü
ñëàâÿò Áîãà; ýòî ñâÿçü ÷àä çåìëè ñ íåáîæèòåëÿ-
ìè; ýòî îãíè îòå÷åñêîãî äîìà, êîòîðûå óâèäåë
ñòðàííèê, âîçâðàòèâøèñü íà ðîäèíó.

×åëîâåê ïðåîáðàæàåòñÿ â ìîëèòâå, è ìèð ïðå-
îáðàæàåòñÿ â åãî ãëàçàõ. Ìîëèòâà — ýòî ìàòü è
äî÷ü ëþáâè, â êîòîðîé çàêëþ÷åíà ïîëíîòà áûòèÿ.
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Âîïðîñ: ×òî ãëàâíîå â ìîëèòâå?
Îòâåò: Áëàãîãîâåíèå, óñòðåìëåííîñòü è âíè-

ìàíèå — òðè ñîñòîÿíèÿ òðèåäèíûõ ñèë äóøè.
Äëÿ ðàçóìà áëàãîãîâåíèå — ýòî îñîçíàíèå, ê Êî-

ìó îáðàùàåòñÿ ÷åëîâåê: êîíå÷íîå ê Áåñêîíå÷íî-
ìó, òâàðü êî Òâîðöó, îäóøåâëåííàÿ ãëèíà ê Òîìó,
Êòî ñîçäàë âñåëåííóþ è Ñàì íåñêàçàííî âûøå åå.

Äëÿ ÷óâñòâà óñòðåìëåííîñòü ê Áîãó — ýòî æå-
ëàíèå ÷åðåç ñîçåðöàíèå ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ âå÷íîé,
ñîâåðøåííîé, âûñøåé, íåèçðå÷åííîé Êðàñîòîé.

Äëÿ âîëè âíèìàíèå — ýòî ñîñðåäîòî÷åííîñòü
â ñëîâàõ ìîëèòâû, õðàíåíèå äóøè îò çåìíûõ îáðà-
çîâ è ïîìûñëîâ, ÷åðåç êîòîðûå äèàâîë, êàê ëàþùèé
ïåñ, ïîñòîÿííî ñòàðàåòñÿ îòâëå÷ü äóøó îò ìîëèòâû.

Âîïðîñ: Ñ ÷åãî íà÷èíàòü ìîëèòâó?
Îòâåò: Íåîáõîäèìî ïðèãîòîâèòüñÿ ê ìîëèòâå:

îñîçíàòü, êòî òû è ñ Êåì áóäåøü âåñòè áåñåäó.
Â Áèáëèè ñêàçàíî: Íå ïðîèçíîñè èìåíè Ãîñïîäà, Áîãà
òâîåãî, íàïðàñíî*. Ýòà çàïîâåäü, äàííàÿ íà Ñè-
íàå, ÿâëÿåòñÿ íåçûáëåìûì îñíîâàíèåì âñÿêîé
ìîëèòâû: èíà÷å ìîëèòâà îêàæåòñÿ ïóñòîñëîâèåì.
Ïðèãîòîâèòüñÿ ê ìîëèòâå — çíà÷èò îòîðâàòüñÿ
ìûñëÿìè îò çåìëè, îáðàòèòü äóøó ê Áîãó, ðàç-
ìûøëÿòü î âåëè÷èè Áîæèåì, î Åãî îáåòîâàíèÿõ,
ïðåâîñõîäÿùèõ óì ÷åëîâåêà, íåïîñòèæèìûõ, íå-
èçðå÷åííûõ è ñîêðîâåííûõ; î ñâîåé äóøå êàê îá-
ðàçå Áîæèåì, î äóøå, âïàäøåé â ãëóáîêóþ òüìó
áîãîîñòàâëåííîñòè; î ãðåõàõ, êîòîðûìè ìû ïðî-
ïèòàíû, êàê ïîðû ãóáêè âîäîé, êîòîðûå ðàçúåäà-
þò íàøå åñòåñòâî, êàê ðæàâ÷èíà æåëåçî, è ïðå-
âðàùàþò ÷åëîâåêà èç àíãåëîïîäîáíîãî ñóùåñòâà
â ãîðñòü çåìíîé ïûëè, èç ÷àøè, èñêðÿùåéñÿ íå-
áåñíûì âèíîì,— â ÷àøó ãíîÿ.

* Èñõ. 20, 7.
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×åðåç ãðåõè è ñòðàñòè ìû îòâåðãëèñü Áîãà, íî
Îí, áóäó÷è Ëþáîâüþ, íå îòðåêñÿ îò íàñ, âçÿë íà
Ñåáÿ íàøè ãðåõè, ÷òîáû îòêðûòü íàì ïóòü êî ñïà-
ñåíèþ è âîçâðàòèòü ïîòåðÿííûé ðàé.

Áëàãîäàðè Áîãà çà äàð ñëîâà è äàð ìîëèòâû,
êîòîðûìè íàäåëåí ÷åëîâåê — åäèíñòâåííûé èç
âñåõ îáèòàòåëåé çåìëè. Ïîäóìàé, ÷òî Áîã, Êîòî-
ðûé Âåñü âî âñåì è Âåñü âûøå âñåãî, âíèìàåò
ñëîâàì òâîåé ìîëèòâû, à âåðíåå, ÿçûêó òâîåãî
ñåðäöà; ÷òî Òîò, Êòî ñîòâîðèë âñåëåííóþ, âíèìà-
åò òåáå òàê, êàê áóäòî â ìèðå åñòü òîëüêî Îí è òû.

Ãîñïîäü âçÿë íà Ñåáÿ òâîè ãðåõè, à òû äîëæåí
âçÿòü íà ñåáÿ Åãî çàïîâåäè, êîòîðûå áëàãîäàòü
ñîäåëûâàåò áðåìåíåì ëåãêèì è èãîì áëàãèì. Ãîñ-
ïîäü ñïàñàåò òåáÿ, äàâàÿ òåáå âîçìîæíîñòü ñïàñå-
íèÿ, íî íå îòíèìàÿ ñâîáîäíîé âîëè, òû æå ýòó
âîëþ óïîòðåáëÿåøü äëÿ óìíîæåíèÿ ãðåõîâ. Ãîñ-
ïîäü äàë òåáå ñåãîäíÿøíèé äåíü è ýòó ìîëèòâó
äëÿ ñïàñåíèÿ; ìîæåò áûòü, ýòîò äåíü îêàæåòñÿ äëÿ
òåáÿ ïîñëåäíèì, è ýòà ìîëèòâà çàâåðøèò òâîþ
æèçíü, êàê ñòðàíèöà, íà êîòîðîé îáðûâàåòñÿ êíè-
ãà. À åñëè òû ñåãîäíÿ ïðåíåáðåæåøü ìîëèòâîé,
òî áëàãîäàòü Áîæèÿ ìîæåò îñòàâèòü òåáÿ, è òîãäà
òåáå óæå íå çàõî÷åòñÿ áîëüøå ìîëèòüñÿ: òû äàæå
çàáóäåøü, ÷òî ñóùåñòâóåò ìîëèòâà.

Ìûñëåííî ïðåäñòàâü, ÷òî òû óçíèê, ïðèãîâî-
ðåííûé ê ñìåðòè, êîòîðûé áðîøåí â ÿìó è îæèäà-
åò êàçíè. Ñìåðòü êàæåòñÿ íåèçáåæíîé. Íî îäèí èç
äðóçåé òàéíî ïðîêðàëñÿ ê ïîäçåìåëüþ, ñáðîñèë
âíèç âåðåâêó è øåï÷åò òåáå: «Ñêîðåå óõâàòèñü çà
íåå, äåðæèñü èçî âñåõ ñèë, è ÿ âûòàùó òåáÿ».

Ãðåøíèê óæå ïðè æèçíè íåâèäèìî ïðåáûâàåò
â òåìíèöå, â êîòîðóþ çàòî÷èë ñåáÿ ñâîèìè ãðåõàìè.
Ìîëèòâà — ýòî òà ñïàñèòåëüíàÿ âåðâü, óõâàòèâøèñü



141Î ÌÎËÈÒÂÅ Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ È ÎÒÂÅÒÀÕ

çà êîòîðóþ îí ìîæåò âûéòè íà ñâîáîäó. ×åëîâåê
äîëæåí ìîëèòüñÿ, êàê áû ñõâàòèâ ñâîèì íàïðÿæåí-
íûì âíèìàíèåì íå âåðâü, à ñëîâà ìîëèòâû, óäåð-
æèâàÿ èõ íå ðóêàìè, à ñåðäöåì. Îí äîëæåí ñëèòüñÿ
óìîì âîåäèíî ñ ìîëèòâîé, îáúÿòü åå ñâîåé äóøîé è
â òî æå âðåìÿ íàéòè ÷åðåç íåå ñâîþ äóøó.

Âîïðîñ: Äîñòàòî÷íî ëè äëÿ ýòîãî îäíèõ óñè-
ëèé ÷åëîâåêà?

Îòâåò: Íåò. ×åëîâåê äîëæåí ìîëèòüñÿ î ìî-
ëèòâå: ïðîñèòü Áîãà ïîìî÷ü åìó ìîëèòüñÿ, áëàãî-
ñëîâèòü åãî ìîëèòâó, óêðåïèòü åãî ñèëû, òàê êàê
áåç áëàãîäàòè Áîæèåé ÷åëîâåê íå ìîæåò ñîâåð-
øèòü íè÷åãî, êðîìå ãðåõà, íå ìîæåò äàæå ïîìûñ-
ëèòü î ÷åì-ëèáî ñïàñèòåëüíîì è äîáðîì.

Âîïðîñ: Â ÷åì æå òîãäà ïîäâèã ÷åëîâåêà è
ó÷àñòèå â ñâîåì ñïàñåíèè?

Îòâåò: Â âîëåâîì ïîñëóøàíèè áëàãîäàòè.
Âîïðîñ: Âñåãäà ëè íåîáõîäèìà ïðåäâàðèòåëü-

íàÿ ïîäãîòîâêà ê ìîëèòâå ÷åðåç ðàçìûøëåíèÿ
î Áîãå è î ñåáå?

Îòâåò: Ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ìîëèòâå ñðàçó æå,
åñëè âîçíèêëî æåëàíèå ìîëèòüñÿ, êàê áóäòî ãî-
ðÿ÷àÿ âîëíà ïîäíÿëàñü èç ãëóáèíû äóøè è îõâà-
òèëà åå. Ïñàëìîïåâåö Äàâèä ñêàçàë: Êàê ëàíü
æåëàåò ê ïîòîêàì âîäû, òàê æåëàåò äóøà ìîÿ
ê Òåáå, Áîæå*, à â äðóãîì ïñàëìå: Ëèöà Òâîåãî, Ãîñ-
ïîäè, âçûùó**. Ëèöî Ãîñïîäà — ýòî ñèÿíèå Åãî
íåèçðå÷åííîé êðàñîòû. Çäåñü òîñêà ïî ðàçëóêå
ñ Áîãîì, íî òîñêà, îêðûëåííàÿ íàäåæäîé, ìû áû
ñêàçàëè, ñëàäîñòíàÿ òîñêà ëþáâè, è æåëàíèå ñíî-
âà âèäåòü îòáëåñê Áîæåñòâåííîé êðàñîòû, õîòÿ
áû ïðîìåëüêíóâøåé, êàê òåíü.

* Ïñ. 41, 2.
** Ïñ. 26, 8.
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Ìîëèòâà ìîæåò âîçíèêíóòü íåæäàííî, êîãäà
íåñ÷àñòüå ïðîáóæäàåò ÷åëîâåêà êàê áû îò ãëóáîêî-
ãî ñíà. Ñêîðáü ðàñêðûâàåò åãî ñåðäöå äëÿ ìîëèòâû,
îáðàçíî ãîâîðÿ, ðàçáèâàåò êàìåííûé ãðîá åãî ñåðä-
öà óäàðàìè ìîëîòà. ×åëîâåê âèäèò, ÷òî âñå íè÷òîæ-
íî â ìèðå è òîëüêî â Áîãå ñïàñåíèå è æèçíü; ÷òî
ñðåäè ïðåõîäÿùåãî è èñ÷åçàþùåãî èñòèííî Ñóùèé
òîëüêî Áîã, à ñðåäè ìèðàæåé, ïðèçðàêîâ è îáìàíà
íåóãàñèì è âå÷åí òîëüêî Áîæåñòâåííûé ñâåò.

Ìîëèòâó ìîæåò ïðîáóäèòü áîëü ïîêàÿíèÿ, îñî-
áåííî ïîñëå òÿæåëîãî ïàäåíèÿ, êîãäà íà ãëàçàõ ÷å-
ëîâåêà îãîíü ïðåâðàùàåò â ïåïåë òî, ÷òî îí ñîáèðàë
ãîäàìè. Òàêàÿ ìîëèòâà ìó÷èòåëüíà è ñîïðÿæåíà
ñ áîëüþ äóøè. Ãîñïîäü äîëãî íå âîçâðàùàåò ðàäîñòü
áîãîîáùåíèÿ, Îí êàê áû áåçìîëâñòâóåò. Çäåñü íóæ-
íû ïîäâèã è âðåìÿ: ÷åëîâåê äîëæåí èñöåëèòüñÿ ÷å-
ðåç áîëü è âîññòàòü ÷åðåç òðóä è òåðïåíèå.

Ñàìîå ìó÷èòåëüíîå èñïûòàíèå è ñàìàÿ òÿæåëàÿ
ïîòåðÿ — ýòî îáðåñòè áëàãîäàòü, à çàòåì ïîòåðÿòü
åå. Íàøè ïðàîòöû ïîñëå ãðåõîïàäåíèÿ ïîòåðÿëè
ñâåòîâèäíóþ îäåæäó è óâèäåëè ñåáÿ íàãèìè. Ïîñëå
ïîòåðè áëàãîäàòè ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò â ñâîåé äóøå
ãíåòóùóþ ïóñòîòó, êàê ïðåääâåðèå ñìåðòè.

Âîïðîñ: ×òî òðåáóåò îò íàñ Ãîñïîäü â ìîëèòâå?
Îòâåò: Ãîñïîäü ñêàçàë: Öàðñòâî Íåáåñíîå ñèëîþ

áåðåòñÿ*. Â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó Îí ìîëèëñÿ äî êðî-
âàâîãî ïîòà. Äëÿ íàñ ýòî ïðèìåð òîãî, êàêàÿ ñîñðåäî-
òî÷åííîñòü ñèë äóøè äîëæíà áûòü íà ìîëèòâå; êà-
êèì âîëåâûì íàïðÿæåíèåì íàäî îáðàùàòü ñâîé óì
ê Áîãó. Â ýòî âðåìÿ ÷åëîâåê äîëæåí çàáûòü îáî âñåì
è ñëèòüñÿ âîåäèíî ñî ñëîâàìè ìîëèòâû. Òîò, êòî ìî-
ëèòñÿ óñåðäíî, íå æàëåÿ ñåáÿ, âåðíåå ñâîåãî «âåòõîãî
÷åëîâåêà», æèâóùåãî â íàñ, âûçûâàåò íà áîé íåâèäè-

* Ìô. 11, 12.
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ìûõ çìåé — àäñêèõ äóõîâ, êîòîðûå æàëÿò åãî, ñëîâ-
íî ÿäîâèòûì æàëîì, ñòðàñòÿìè è ãðåõîâíûìè ïî-
ìûñëàìè. Íî åñëè ÷åëîâåê ìóæåñòâåííî ñòîèò íà ìî-
ëèòâå è íå îòñòóïàåò, òî â ýòîé áèòâå îí ÷óâñòâóåò
ïîìîùü Áîæèþ è êàê áû «ïðîñâåòû» òèõîé ðàäîñ-
òè — òàê âäðóã ÿâëÿåòñÿ ñðåäè ãðîçîâûõ òó÷ ëàçóðü
íåáà. Çàòåì ìîëèòâà îòêðûâàåòñÿ åìó êàê ðàäîñòü
ïîáåäû ñî Õðèñòîì èëè ïîáåäà Õðèñòà íàä äèàâî-
ëîì â åãî ñåðäöå. Ýòî ñîñòîÿíèå íå îïèñàòü ñëîâàìè.

Åñëè ìû ñêàæåì, ÷òî ìîëèòâà òðóäíåå âñåãî,—
ýòî ïðàâäà; åñëè ñêàæåì, ÷òî ìîëèòâà ðàäîñòíåå
âñåãî,— ýòî ïðàâäà; åñëè ñêàæåì, ÷òî â ìîëèòâå
÷åëîâåê îïóñêàåòñÿ â àä,— ýòî ïðàâäà; åñëè ìû ñêà-
æåì, ÷òî â ìîëèòâå äóøà âîñõîäèò íà íåáî,— ýòî
ïðàâäà; åñëè ñêàæåì, ÷òî â ìîëèòâå èñêóøåíèÿ,
êàê ÷óäîâèùà, áðîñàþòñÿ íà íàñ,— ýòî ïðàâäà; åñëè
ìû ñêàæåì, ÷òî â ìîëèòâå äóøà âñòðå÷àåòñÿ ñ Áî-
ãîì,— ýòî ïðàâäà; åñëè ñêàæåì, ÷òî ìîëèòâà — íå-
ïðåðûâíûé áîé,— ýòî ïðàâäà; åñëè ñêàæåì, ÷òî
ìîëèòâà — íåáåñíûé ïîêîé,— ýòî ïðàâäà.

Ìîëèòâà — ýòî âûõîä äóøè â äóõîâíûé ìèð,
ãäå òüìà è ñâåò, äîáðî è çëî íå òîëüêî áîëåå ïîëÿ-
ðèçîâàíû, ÷åì â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, îêðóæàþùåì
íàñ, íî îëèöåòâîðåíû è âîïëîùåíû â äóõîâíûõ
ñóùåñòâàõ. Äóøà, ñîïðèêàñàÿñü ñ ýòèì ìèðîì, èñ-
ïûòûâàåò òðåïåò, êàê áû âõîäÿ â íåâåäîìóþ äëÿ
íåå æèçíü, ãäå âñå íîâî, íåîáû÷àéíî è ïîðàçèòåëü-
íî. Ïîýòîìó ñàìà ìîëèòâà — ýòî òàéíà.

Âîïðîñ: Â Åâàíãåëèè íàïèñàíî î Ñïàñèòåëå,
÷òî Îí â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó ïàë íà çåìëþ è ìî-
ëèëñÿ*. Êàêîé óðîê ìû ìîæåì èçâëå÷ü èç ýòîãî?

Îòâåò: Ãîñïîäü, êàê Ñûí ×åëîâå÷åñêèé, ïðå-
êëîíÿë êîëåíà è ïðèïàäàë ê çåìëå, âûðàæàÿ

* Ìê. 14, 35.
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áëàãîãîâåíèå ïðåä Íåáåñíûì Îòöîì. Ìû äîë-
æíû ïðèñòóïàòü ê ìîëèòâå êàê ê òàèíñòâó è òàê
ïðîèçíîñèòü êàæäîå åå ñëîâî, ñëîâíî óñòàìè êà-
ñàåìñÿ ñâÿòûíè. Äëÿ Õðèñòà êîëåíîïðåêëîíåí-
íàÿ ìîëèòâà áûëà âûðàæåíèåì ëþáâè è âñåöå-
ëîé ïðåäàííîñòè âîëå Áîæèåé. À äëÿ íàñ ìî-
ëèòâà Ãîñïîäà â Ãåôñèìàíñêîì ñàäó èìååò åùå
äðóãîå, ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå: ÷åì áîëüøå ÷å-
ëîâåê ñìèðÿåò ñåáÿ ïðåä Áîãîì, òåì áîëüøå
ìåñòà äàåò áëàãîäàòè äåéñòâîâàòü â ñâîåé äóøå.
Ïðåêëîíåíèåì êîëåí îí ñâèäåòåëüñòâóåò î âå-
ëè÷èè Áîæèåì, î òîì, ÷òî áåç ïîìîùè Áîãà ñàì
ïî ñåáå ÷åëîâåê íå â ñèëàõ ñîâåðøèòü íè÷åãî. Â ïðå-
êëîíåíèè äî çåìëè áåçãðåøíîãî Ñûíà Áîæèÿ
ìû âèäèì óêàçàíèå íà íàøó ãðåõîâíîñòü, êî-
òîðàÿ ñäåëàëà íàñ èç äåòåé Åäåìà äåòüìè çåì-
ëè. Â Àäàìå ìû ïàëè. ×åðåç Õðèñòà, è òîëüêî
÷åðåç Õðèñòà ìû ìîæåì âîññòàòü. ×òî äëÿ Ãîñ-
ïîäà áûëî âûðàæåíèåì áëàãîãîâåíèÿ, òî äëÿ
íàñ ñëóæèò ïðèçûâîì ê ïîêàÿíèþ è ïðèìåðîì
ñìèðåíèÿ.

Ïîêàÿíèå — ýòî ïîäçåìíûå âîäû äóøè, ïèòà-
þùèå ìîëèòâó; áåç íåãî ìîëèòâà áóäåò ñóõîé è
áåçæèçíåííîé, êàê ïåñêè ïóñòûíè. Ïîêàÿíèå —
íå òîëüêî âíåøíèå, íî è âíóòðåííèå ñëåçû — êàê
áîëü ñåðäöà: â íàïðÿæåííîé ìîëèòâå ñåðäöå íå-
âèäèìî èñòî÷àåò êðîâü.

Â ìîëèòâå ó÷àñòâóåò íå òîëüêî äóøà, íî è
òåëî. Âñå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî, êàê ëè÷íîñòü
â äâóõïðèðîäíîì åäèíñòâå, ïðèçâàíî ñëàâèòü Áî-
ãà. Ïîýòîìó ïîëîæåíèå òåëà â ìîëèòâå ñòàíî-
âèòñÿ åå âèçóàëüíûì çíàêîì. Åñëè ÷åëîâåê äåð-
æèò ñåáÿ ïðè ìîëèòâå íåáðåæíî è ðàññëàáëåí-
íî, òî äóøà åãî íå ìîæåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ. Òîëüêî
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ÿçû÷åñêèé äóàëèçì* îòäåëÿåò äóøó îò òåëà è
ñ÷èòàåò, ÷òî òåëî äëÿ äóøè, ñëîâíî ïëàù, êîòî-
ðûé ÷åëîâåê íàáðîñèë íà ñâîè ïëå÷è.

Âîïðîñ: À ÷òî äåëàòü ëþäÿì ïðåñòàðåëûì èëè
áîëüíûì, êîòîðûì òðóäíî íå òîëüêî êëàñòü çåì-
íûå ïîêëîíû, íî è ïðîñòî ñòîÿòü íà íîãàõ?

Îòâåò: Áîëåçíü è ñòàðîñòü âîçìåùàþò òåëåñíûé
òðóä è îñëàáëÿþò ñòðàñòè. Áîëåÿ è ëåæà â ïîñòå-
ëè, ÷åëîâåê ìîæåò ìîëèòüñÿ òàê æå âíèìàòåëüíî è
áëàãîãîâåéíî, êàê åñëè áû îí ñòîÿë íà êîëåíÿõ.

Âîïðîñ: Öåðêîâü çàâåùàåò íàì íåïðåñòàííî
òâîðèòü Èèñóñîâó ìîëèòâó. Íî ìû íå ìîæåì ïî-
ñòîÿííî äåðæàòü ñâîå òåëî â íàïðÿæåíèè. ×òî æå
íàì äåëàòü?

Îòâåò: Âíóòðåííÿÿ Èèñóñîâà ìîëèòâà èìååò
ñâîþ ñïåöèôèêó. Ìû ãîâîðèëè î ìîëèòâå, êîòîðóþ
÷åëîâåê äîëæåí òâîðèòü, óïðàçäíÿñü îòî âñåõ ìèð-
ñêèõ äåë. À ÷òî êàñàåòñÿ íåïðåñòàííîé ìîëèòâû, òî
çäåñü íàäî ñëåäèòü, ÷òîáû òåëî íàõîäèëîñü â ïðè-
ñòîéíîì ïîëîæåíèè. Ñâÿòûå îòöû ó÷àò äåðæàòüñÿ
ñêðîìíî è öåëîìóäðåííî, äàæå êîãäà ÷åëîâåê îäèí.

Âîïðîñ: Â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî Ãîñ-
ïîäü ìîëèëñÿ íî÷üþ**. Ïî÷åìó ñâÿòûå ëþáèëè
ìîëèòüñÿ ïî íî÷àì? ×òî çíà÷èò íî÷íàÿ ìîëèòâà
äëÿ íàñ?

Îòâåò: Íî÷üþ, êîãäà ìèð ïîãðóæàåòñÿ âî ìðàê
è ñîí, ñàìî áåçìîëâèå ðàñïîëàãàåò ÷åëîâåêà ê ìî-
ëèòâå. Íî÷üþ íåò òåõ âíåøíèõ âïå÷àòëåíèé,
êîòîðûå îòâëåêàþò óì è îòÿãîùàþò ìîëèòâó.
Â ýòî âðåìÿ äåìîí äåéñòâóåò òîëüêî ÷åðåç ïàìÿòü.

* Äóàëèçì (îò ëàò. dualis — «äâîéñòâåííûé») — ðåëèãèîç-
íîå ëèáî ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå, èñõîäÿùåå èç ïðèçíàíèÿ ðàâ-
íîïðàâíûìè äâóõ íà÷àë — äóõà è ìàòåðèè.

** Ñì., íàïðèìåð: Ëê. 6, 12.
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Íî÷üþ äóøà ïîõîæà íà äîì, ãäå ïÿòü ÷óâñòâ, êàê
ïÿòü îêîí, çàêðûòû ñòàâíÿìè, è îñòàåòñÿ òîëüêî
îäíà äâåðü èç ïîäâàëà ïàìÿòè. Íî÷üþ ñìîëêàåò
øóì ãîðîäà, ïîäîáíûé ãóäåíèþ ï÷åë â îãðîìíîì
óëüå, íàñòóïàåò òèøèíà è ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ
òî÷íî â ïóñòûíå. Íî åñòü åùå îäíî ðàñêðûòèå íî÷è
è ìðàêà êàê ñèìâîëà — ýòî òàèíñòâî âûñâîáîæ-
äåíèÿ óìà îò ïîìûñëîâ, îáðàçîâ, âîñïîìèíàíèé,
ïëàíîâ, ñóæäåíèé è êàðòèí ýòîãî ìèðà è ðàñêðå-
ïîùåíèå äóøè îòî âñåãî íåñâîéñòâåííîãî åé; ýòà
òüìà ñêðûâàåò âèäèìîå ðàäè íåâèäèìîãî: â ýòîé
òüìå ðàññåÿí íåçðèìûé ñâåò.

Íî÷ü óêðûâàåò çåìëþ ñâîèì ÷åðíûì ïîëîãîì
è îäíîâðåìåííî ðàñêðûâàåò áåçäîííîå íåáî, ñèÿ-
þùåå áåñ÷èñëåííûìè çâåçäàìè è íàïîìèíàþùåå
î âå÷íîñòè.

Íî÷üþ ÷åëîâåêó ëåã÷å îòâëå÷üñÿ îò âðåìåí-
íîãî è ïðåõîäÿùåãî; ñõîðîíèòü âñå ïîä ïîêðîâ
çàáâåíèÿ, êàê çèìà ïîêðûâàåò çåìëþ ñíåãîì; âîç-
íåñòèñü ìûñëÿìè íàä ìèðîì è ñåðäöåì ïðåäñòàòü
ïðåä åäèíûì Áîãîì.

Âîïðîñ: Åñëè ìû áóäåì ñòàðàòüñÿ èçãîíÿòü èç
ñâîåãî óìà ïàìÿòü î ìèðå, òî íå ïîãàñíåò ëè â íà-
øåé äóøå ëþáîâü ê ëþäÿì — ñòðàæäóùèì áðàòüÿì?

Îòâåò: Êîãäà êòî-òî èç ñâèòû öàðÿ ïðåäñòîèò
åãî òðîíó, òî îí íå çàáîòèòñÿ óæå íè î ÷åì, çíàÿ,
÷òî öàðü íå îñòàâèò ñâîåé ìèëîñòüþ íå òîëüêî
åãî, íî è åãî ðîäíûõ. Êîãäà âîèí ñ îðóæèåì â ðó-
êàõ íàõîäèòñÿ â öàðñêîé ñòðàæå, òî åìó íåëüçÿ
íè îãëÿäûâàòüñÿ âîêðóã, íè ãîâîðèòü ñ êåì-ëèáî:
åãî âçîð è óì äîëæíû áûòü îáðàùåíû ê öàðþ.
Ìîëèòâà ñïàñàåò ëþäåé îò áåä è íåñ÷àñòèé, óãà-
øàåò ãíåâ Áîæèé è íèçâîäèò áëàãîäàòü íà çåìëþ.
Ïîýòîìó ìîëèòâà — ýòî ìèëîñòü ê ìèðó.
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Âîïðîñ: Êàê äîñòè÷ü âíèìàòåëüíîé ìîëèòâû?
Îòâåò: Ñâÿòûå îòöû ñêàçàëè: «Äàé êðîâü è

ïðèìè Äóõ». Ìîëèòâà — ýòî æåðòâåííàÿ êðîâü çà
ëþäåé.

Âîïðîñ: Åñëè ìîëèòâà ïðåêðàòèòñÿ èëè ñòà-
íåò ëèøü äàíüþ öåðêîâíîìó îáðÿäó, ÷òî áóäåò
ñ ÷åëîâå÷åñòâîì?

Îòâåò: Ñ ÷åëîâå÷åñòâîì ïðîèçîéäåò òî æå, ÷òî
ñ ÷åëîâåêîì, ó êîòîðîãî îñòàíîâèëîñü äûõàíèå:
íàñòóïÿò ñìåðòü è ðàçëîæåíèå. Ìèð áåç ìîëèòâû —
ýòî êîðàáëü, òîíóùèé â îêåàíå.

Âîïðîñ: Â ïñàëìå ÷èòàåì: Ìîëèòâà åãî äà áó-
äåò â ãðåõ*. Êàêàÿ ìîëèòâà âìåíÿåòñÿ â ãðåõ?

Îòâåò: Ìîëèòâà âìåíÿåòñÿ â ãðåõ, êîãäà ÷åëî-
âåê ìîëèòñÿ î òîì, ÷òî çàïðåùåíî öåðêîâíûìè
êàíîíàìè. Íàïðèìåð, î ñïàñåíèè ñàìîóáèéö, î Íå-
áåñíîì Öàðñòâå äëÿ íåâåðóþùèõ è åðåòèêîâ.

Âîïðîñ: Â ÷åì æå çäåñü ãðåõ? Âåäü îò ïîïûò-
êè ïîìî÷ü óñîïøåìó, ïóñòü è íåóäà÷íîé, íèêîìó
íå ñòàíåò õóæå?

Îòâåò: Ãðåõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê äåðçêî
îòâåðãàåò çàêîíû, êîòîðûå äàë Öåðêâè Äóõ Ñâÿ-
òûé, è ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëåå ìèëîñòèâûì, ÷åì ñàìà
Öåðêîâü.

Äóøà óñîïøåãî, íå ñïîñîáíàÿ âîñïðèíÿòü áëà-
ãîäàòü, èñïûòûâàåò îò òàêîé ìîëèòâû åùå áîëüøèå
ìó÷åíèÿ, êàê èçíåìîãàþùèé îò æàæäû — ïðè âèäå
âîäû íà äíå êîëîäöà, êîòîðóþ îí íå ìîæåò äîñòàòü.

Ìîëèòâà âìåíÿåòñÿ â ãðåõ, êîãäà ÷åëîâåê, íà-
äåÿñü íà ñèëó åå, ïðîñèò ó Áîãà ïðîòèâíîãî Åãî
Áîæåñòâåííîé âîëå. Ïðèâåäó ïðèìåð. Íà VI Âñå-
ëåíñêîì ñîáîðå àðõèìàíäðèò Ïîëèõðîíèé äåðç-
êî âûçâàëñÿ âîñêðåñèòü ìåðòâîãî, ÷òîáû äîêàçàòü

* Ïñ. 108, 7.
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ïðàâîòó ìîíîôåëèòñêîé åðåñè*. Îòöû ñîãëàñè-
ëèñü. Ìåðòâîãî, ïðèãîòîâëåííîãî äëÿ ïîãðåáåíèÿ,
ïðèíåñëè â çàë, ãäå ïðîõîäèëè çàñåäàíèÿ Ñîáîðà.
Ïîëèõðîíèé, ñêëîíÿñü ê òðóïó, äîëãî øåïòàë åìó
÷òî-òî íà óõî, íî ìåðòâåö íå îæèë. Òîãäà Ïîëè-
õðîíèÿ ñ ïîçîðîì èçãíàëè âîí.

Ìîëèòâà âìåíÿåòñÿ â ãðåõ, êîãäà ÷åëîâåê ðèñêó-
åò æèçíüþ íå ïî äîëãó è íå çà äðóãè ñâîÿ**, à èç
ãîðäîãî ìíåíèÿ î ñâîåé èñêëþ÷èòåëüíîñòè è áëè-
çîñòè ê Áîãó. Ñàòàíà èñêóøàë Õðèñòà: Áðîñüñÿ âíèç
(â ïðîïàñòü), èáî íàïèñàíî: Àíãåëàì Ñâîèì çàïîâåäà-
åò î Òåáå, è íà ðóêàõ ïîíåñóò Òåáÿ, äà íå ïðåòêíåøü-
ñÿ î êàìåíü íîãîþ Òâîåþ. Íî Ãîñïîäü îòâåòèë åìó:
Íàïèñàíî òàêæå: íå èñêóøàé Ãîñïîäà Áîãà òâîåãî***.

Ýòî ïðèìåð äëÿ íàñ. Ãîðäûé ìîëèòâåííèê,
îñòàâëåííûé Áîãîì çà äåðçîñòü, îêàæåòñÿ íå íà
ðóêàõ Àíãåëîâ, à â ðóêàõ ñâîèõ âðàãîâ.

Åùå îäèí èç âèäîâ ãðåõîâíîé ìîëèòâû — ñî-
âìåñòíàÿ ìîëèòâà ñ åðåòèêàìè è ñ òåìè, êòî îò-
ëó÷åí îò Öåðêâè.

Âîïðîñ: Â ÷åì çäåñü ãðåõ?
Îòâåò: Ñîâìåñòíàÿ ìîëèòâà — ýòî îñóùåñòâëå-

íèå äóõîâíîãî åäèíñòâà, à çäåñü ïðàâîñëàâíûå âõî-
äÿò â åäèíñòâî ñ åðåòèêàìè è îêàçûâàþòñÿ â ïîëå
åðåñè, ÷òî äèíàìè÷íî âûðàæàåòñÿ â ìîëèòâå.

* Ìîíîôåëèòû (îò ãðå÷. thelema — «âîëÿ») — ñòîðîííè-
êè ó÷åíèÿ, ñëîæèâøåãîñÿ â VII âåêå â Âèçàíòèè êàê îôèöè-
àëüíûé êîìïðîìèññ ìåæäó ïðàâîñëàâíûì ó÷åíèåì è ìîíîôè-
çèòàìè (ãðå÷. physis — «ïðèðîäà, åñòåñòâî»). Âîïðåêè ïðàâî-
ñëàâíîìó áîãîñëîâèþ, óòâåðæäàþùåìó äâå ïðèðîäû âî Õðèñòå —
Áîæåñòâåííóþ è ÷åëîâå÷åñêóþ è, ñëåäîâàòåëüíî, äâå âîëè, ìî-
íîôåëèòû ó÷èëè, ÷òî Õðèñòîñ îáëàäàë äâóìÿ ïðèðîäàìè, íî
ïðè òîì îäíîé âîëåé è «ýíåðãèåé» (áîãî÷åëîâå÷åñêîé). Îñóæ-
äåíû êàê åðåòèêè íà VI Âñåëåíñêîì ñîáîðå 680–681 ãîäîâ.

** Èí. 15, 13.
*** Ìô. 4, 7.
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Ìîëèòâà — ýòî êðîâü äóøè. ×òî ïðîèçîéäåò
ñ ÷åëîâåêîì, åñëè â åãî âåíó âëèòü êðîâü äðó-
ãîé ñòðóêòóðû èëè çàðàæåííóþ áîëåçíåòâîðíû-
ìè áàêòåðèÿìè? Ïîýòîìó öåðêîâíûå êàíîíû
çàïðåùàþò íàì îáùèå, ñîâìåñòíûå ìîëèòâû ñ
åðåòèêàìè.

Âîïðîñ: Â æèçíè ìîãóò ñëó÷èòüñÿ íåïðåäâè-
äåííûå ñèòóàöèè è îáñòîÿòåëüñòâà. Íàïðèìåð, íà
êîðàáëå âìåñòå ñ ïðàâîñëàâíûìè ïëûâóò è èíî-
âåðöû. Ïîäíÿëàñü áóðÿ. Êîðàáëþ ãðîçèò ãèáåëü.
Ëþäè íà÷èíàþò ãðîìêî ìîëèòüñÿ Áîãó, êàæäûé
ïî-ñâîåìó. ×òî æå äåëàòü ïðàâîñëàâíûì: ïðåêðà-
òèòü ñâîþ ìîëèòâó èëè ïîòðåáîâàòü, ÷òîáû èíî-
âåðöû è åðåòèêè çàìîë÷àëè?

Èëè äðóãîé ïðèìåð. Íàñ ïðèãëàñèëè ê ïðàçä-
íè÷íîìó ñòîëó. Ñðåäè ãîñòåé íàõîäÿòñÿ êàòîëèêè
è ïðîòåñòàíòû. Õîçÿèí ÷èòàåò ìîëèòâó «Îò÷å íàø».
Âñå ãîñòè âñòàþò è ìîëÿòñÿ. Êàê æå íàì ïîñòó-
ïèòü â òàêîì ñëó÷àå: âûéòè èç-çà ñòîëà èëè ïîïðî-
ñèòü èíîñëàâíûõ, ÷òîáû îíè â ýòî âðåìÿ íå ìîëè-
ëèñü?

Îòâåò: Îáùàÿ ìîëèòâà èìååò ñâîé ðèòóàë è
ñâîþ öåëü, ðàäè êîòîðîé ñîáðàëèñü âìåñòå ïðåä-
ñòàâèòåëè ðàçíûõ êîíôåññèé. Çäåñü ëþäè îáúå-
äèíåíû èìåííî æåëàíèåì ìîëèòüñÿ âìåñòå. Îñ-
íîâàíèåì òàêîé îáùåé ìîëèòâû ÿâëÿåòñÿ ëîæ-
íàÿ âåðà â ñïàñèòåëüíîñòü êàæäîé èç êîíôåññèé.
Òàêàÿ ìîëèòâà äåìîíñòðèðóåò íåñóùåñòâóþùåå
åäèíñòâî. Â ïðèìåðàõ, ïðèâåäåííûõ âàìè, òàêàÿ
öåëü îòñóòñòâóåò: êàæäûé ìîëèòñÿ çà ñåáÿ, ïî-
ýòîìó çäåñü ìû ìîæåì ãîâîðèòü íå îá îáùåé è
åäèíîé, à òîëüêî î ñèíõðîííîé (îäíîâðåìåííîé)
ìîëèòâå, ê êîòîðîé íå îòíîñÿòñÿ ïðàâèëà ñâÿòûõ
àïîñòîëîâ è Âñåëåíñêèõ ñîáîðîâ.
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Âîïðîñ: Ïðè êàêîì âíóòðåííåì ñîñòîÿíèè
äóøè ìîëèòâà âìåíÿåòñÿ â ãðåõ?

Îòâåò: Åñëè ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ íà ìîëèòâó, íå
ïðîñòèâ ñâîèõ âðàãîâ è îáèä÷èêîâ. Ãîñïîäü ñêàçàë:
Êàêèì ñóäîì ñóäèòå, òàêèì áóäåòå ñóäèìû*. Åñëè
ìû íå ïðîùàåì ÷åëîâåêà, òî íàøè ãðåõè îñòàíóòñÿ
íå ïðîùåííûìè Áîãîì; îáðàçíî ãîâîðÿ, îíè, êàê
êàìåííûé çàâàë, çàêðîþò ïóòü íàøåé ìîëèòâå.

Íåêîòîðûå íà ìîëèòâå ïðîñÿò Áîãà î íàêàçà-
íèè è äàæå î ñìåðòè ñâîèõ îáèä÷èêîâ è ïðîêëè-
íàþò ñâîèõ âðàãîâ, à èíîãäà è áëèçêèõ ëþäåé.
Ïðîêëÿòèå â ìîëèòâå — îáîþäîîñòðûé ìå÷, êî-
òîðûé ïîðàæàåò òîãî, êòî ïðîêëèíàåò, è ðàíèò
òîãî, êîãî ïðîêëèíàþò.

Âîïðîñ: Ñáóäåòñÿ ëè íåçàñëóæåííîå ïðîêëÿòèå?
Îòâåò: Íåò. Îíî íå ñáóäåòñÿ, íî âñå æå îòÿãî-

òèò æèçíü òåõ, êîãî ïðîêëèíàþò íîâûìè ñêîðáÿ-
ìè è äåìîíè÷åñêèìè èñêóøåíèÿìè. Ïðîêëÿòèå —
«ëàêîìûé êóñî÷åê» äëÿ äèàâîëà. Îñîáåííî ñòðàø-
íî, êîãäà ðîäèòåëè â ãíåâå, à òî è ïðîñòî ïîõîäÿ
ïðîêëèíàþò ñâîèõ äåòåé. Îíè òàêèì îáðàçîì êà-
ëå÷àò èõ äóøè.

Ìîëèòâà áûâàåò â ãðåõ, êîãäà ÷åëîâåê ÷èòàåò
àïîêðèôè÷åñêèå èëè åðåòè÷åñêèå ìîëèòâû, à òàê-
æå çàãîâîðû, âûäàâàåìûå çà ìîëèòâû, êîòîðûå
ñîäåðæàò â ñåáå òàéíîå îáðàùåíèå ê ñàòàíå.

Öåðêîâü áëàãîñëîâèëà íàì ÷èòàòü ìîëèòâû, ñî-
ñòàâëåííûå ñâÿòûìè ïîäâèæíèêàìè; â íèõ — ãîëîñ
íåáà è áëàãîóõàíèå áëàãîäàòè. Ïñàëìû Äàâèäà, ìî-
ëèòâû, ñîäåðæàùèåñÿ â áîãîñëóæåáíûõ êíèãàõ è
ìîëèòâîñëîâàõ, ïîäîáíû ÷èñòûì ïîòîêàì, òåêóùèì
èç îäíîãî èñòî÷íèêà — âñåëåíñêîãî Ïðàâîñëàâèÿ;
îíè îáèëüíî ïîìàçàíû äóõîâíûì ìèðîì.

* Ìô. 7, 2.
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Âîïðîñ: Êàêèå ñòðàñòè èññóøàþò ìîëèòâó è
äåëàþò åå ãðåõîâíîé?

Îòâåò: Ïðåèìóùåñòâåííî ñòðàñòü òùåñëàâèÿ:
èíîé êàê áû è ìîëèòñÿ Áîãó, íà äåëå æå îæèäàåò
ïîõâàëû îò ëþäåé. Ýòî ïîêàçíîå áëàãî÷åñòèå ïðå-
âðàùàåò ìîëèòâó â òåàòðàëüíîå ïðåäñòàâëåíèå.
Ïîðîé «àðòèñò ìîëèòâû» ðåïåòèðóåò ñâîå «âû-
ñòóïëåíèå»; ïðè ýòîì ãëÿäèòñÿ â çåðêàëî, ñëåäÿ
çà âûðàæåíèåì ñâîåãî ëèöà è ïðîáóÿ ãîëîñ, êîòî-
ðûì îí äîëæåí ïðîèçíîñèòü ìîëèòâó. Òàêàÿ «ìî-
ëèòâà» íå èùåò ìèëîñòè îò Áîãà, à äîáèâàåòñÿ
ïðèçíàíèÿ, îäîáðåíèÿ, âîñõèùåíèÿ ó ëþäåé. Ïî-
êàçíàÿ ìîëèòâà — ýòî ôàðèñåéñòâî, êîòîðîå îá-
ëè÷àë Ãîñïîäü.

Âîïðîñ: Ó ìåíÿ â õðàìå âîçíèêàþò òùåñëàâíûå
ïîìûñëû, îñîáåííî êîãäà ìîëþñü ñî ñëåçàìè. Ìíå
õî÷åòñÿ, ÷òîáû ëþäè ãîâîðèëè ïðî ìåíÿ: «Êàê îí
ëþáèò Áîãà, êàêàÿ ó íåãî ãëóáîêàÿ âåðà è ãîðÿ÷àÿ
ìîëèòâà!». Íåóæåëè ìíå íàäî ïåðåñòàòü õîäèòü
â õðàì, ÷òîáû èçáåãàòü òùåñëàâíûõ ïîìûñëîâ?

Îòâåò: Ýòîãî è õî÷åò äèàâîë. Íåò, íàäî îáÿçà-
òåëüíî ó÷àñòâîâàòü â ñîáîðíîé, öåðêîâíîé ìîëèò-
âå, íî îäíîâðåìåííî áîðîòüñÿ ñ òùåñëàâèåì, óêî-
ðÿòü ñåáÿ çà ëþáîâàíèå ñîáîé, èçãîíÿòü êè÷ëèâûå
ïîìûñëû. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âû íå óëîâèëè ðàçíè-
öó ìåæäó ïðèëîãîì ãðåõà è ïëåíåíèåì ñòðàñòüþ.
Îò ïðèëîãà íåñâîáîäåí íèêòî, äàæå ñâÿòûå. Ïî-
ìûñë òùåñëàâèÿ — ýòî ïðèìàíêà, âëåêóùàÿ êî ãðå-
õó, íî åùå íå ñîñëîæåíèå äóøè ñ ãðåõîì, êàê âû-
áîð ñâîáîäíîé âîëè. Íàïðèìåð, ÷åëîâåê âèäèò ñî-
áëàçíèòåëüíóþ êàðòèíó, îíà âñòðåâîæèëà åãî
ñåðäöå, íî ãëàâíîå, êàê îí îòíåñåòñÿ ê èñêóøåíèþ:
îí ìîæåò îòâåðíóòüñÿ îò íåå, à ìîæåò óäåðæàòü
ñâîå âíèìàíèå íà íåé, òàéíî óñëàæäàÿ ïîõîòü.
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Åñëè ÷åëîâåê èìååò ïîìûñëû òùåñëàâèÿ è
ñîïðîòèâëÿåòñÿ èì, òî ýòî íå ïîðàæåíèå: îí, êàê
âîèí â áèòâå, ïîëó÷àåò ðàíû è ñàì íàíîñèò óäà-
ðû. Â áîðüáå ñî ñòðàñòÿìè óêðåïëÿåòñÿ âîëÿ è
âîçðàñòàåò äóõîâíûé îïûò. Åñëè æå ÷åëîâåê ïî-
çâîëÿåò ñåáå â õðàìå êðàñîâàòüñÿ ñâîåé ìîëèò-
âîé, êàê êîêåòëèâàÿ äåâóøêà — ìîäíûì íàðÿäîì
è óêðàøåíèÿìè, òî îí ñòàíîâèòñÿ ðàáîì òùåñëà-
âèÿ, è òîãäà ìîëèòâà åãî îáðàùàåòñÿ â ãðåõ.

Âîïðîñ: Êàê áîðîòüñÿ ñ òùåñëàâèåì íà ìîëèòâå?
Îòâåò: Ïîìíèòü, ÷òî áëàãîäàòü Áîæèÿ ñêðûâà-

åò îò ÷åëîâåêà åãî äîñòîèíñòâà; à åñëè îí ãîðäèòñÿ
è òùåñëàâèòñÿ ñâîåé ìîëèòâîé, òî, çíà÷èò, áëàãî-
äàòü îòîøëà îò íåãî è îí îñòàëñÿ ïóñòûì. Ñâÿòè-
òåëü Ãðèãîðèé Äâîåñëîâ ïèøåò, ÷òî êîãäà Ñàóë áûë
ìàë â ñâîèõ ãëàçàõ, òî áûë âåëèê ó Áîãà; à êîãäà
ñòàë âåëèê â ñâîèõ ãëàçàõ, òî ñòàë ìàë ó Áîãà.

Âîïðîñ: Êàêîé ïåðâûé äàð áëàãîäàòè íà ìî-
ëèòâå?

Îòâåò: Âè�äåíèå ñâîèõ ãðåõîâ è ñâîåãî íåäîñòî-
èíñòâà; îíî ðîæäàåò ïîêàÿíèå, à ïîêàÿíèå — ñåð-
äå÷íóþ òåïëîòó; ñåðäå÷íàÿ òåïëîòà ïðèâëåêàåò
ê ñåáå óì, è óì, ñáëèæàÿñü ñ ñåðäöåì, ïîëó÷àåò
ñèëû äëÿ áîðüáû ñ ïîìûñëàìè. Ïðè ñî÷åòàíèè óìà
ñ ñåðäöåì ïðîèñõîäèò ïðîñâåùåíèå óìà ÷åðåç ñåðä-
öå, ñîåäèíåíèå äóõà ñ äóøîé è ñèë äóøè äðóã ñ äðó-
ãîì — òàê ëó÷è ñîåäèíÿþòñÿ â ñâîåì öåíòðå, â äàí-
íîì ñëó÷àå â ñåðäöå. ×åëîâåê ïîðîé âîñïëàìåíÿ-
åòñÿ ê Áîãó ëþáîâüþ, êîòîðàÿ êàê áû îáæèãàåò
äóøó è âûçûâàåò ñëåçû áëàãîäàðíîñòè Åìó. ×åëî-
âåê äåëàåòñÿ ñîñòðàäàòåëüíûì ê ëþäÿì è íà÷èíà-
åò âèäåòü ìèð ïðåîáðàæåííûì â ñâåòå áëàãîäàòè.

Âîïðîñ: Ïî÷åìó ÿ íå èñïûòûâàë òàêèõ ñî-
ñòîÿíèé íà ìîëèòâå, õîòÿ ìíîãî ëåò èñïîëíÿþ
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ìîëèòâåííîå ïðàâèëî è ñòàðàþñü èìåòü ïàìÿòü
Áîæèþ?

Îòâåò: Âîçìîæíî, âû ìîëèòåñü íåâíèìàòåëü-
íî è íå äîâîäèòå ìîëèòâó äî ñåðäöà; èëè âàøà
æèçíü ïðîòèâîðå÷èò åâàíãåëüñêèì çàïîâåäÿì è
íàõîäèòñÿ â ðàçðûâå ñ ìîëèòâîé; èëè íå ñòàðàå-
òåñü èñêîðåíèòü ñâîþ ãëàâíóþ ñòðàñòü è òàéíî
ïðèãðåëè åå â ñåðäöå, êàê çìåþ. Ïîýòîìó Áîã íå
äàåò âàì áëàãîäàòè ïî Ñâîåé ìèëîñòè, ÷òîáû âû
ëåãêî íå ïîòåðÿëè åå, êàê ðåáåíîê îêàçàâøóþñÿ
ó íåãî äðàãîöåííîñòü.

Âîïðîñ: Åñëè íåâíèìàòåëüíàÿ ìîëèòâà âìå-
íÿåòñÿ â ãðåõ, òî êàêàÿ íàäåæäà îñòàåòñÿ ó ÷åëî-
âåêà íà ñïàñåíèå?

Îòâåò: Åñòü äâà âèäà íåâíèìàòåëüíîé ìîëèò-
âû. Â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíà íåâíèìàíèÿ — äå-
ìîíñêèå èñêóøåíèÿ: ÷åëîâåê õî÷åò ìîëèòüñÿ ñî-
ñðåäîòî÷åííî, äåëàåò óñèëèÿ, íî ïîìûñëû íàïà-
äàþò íà íåãî, òî÷íî îñèíûé ðîé; è êàê êóëàê íå
ìîæåò óäåðæàòü âîäó, òàê è çäåñü óì íå ìîæåò
óäåðæàòü ñëîâ ìîëèòâû. Òàêàÿ ìîëèòâà íå ãðåõ, à
èñïûòàíèå. ×åëîâåê îòäàåò Áîãó ñâîå ñòàðàíèå è
òðóä, è îíè íå îñòàíóòñÿ íàïðàñíûìè, à ñî âðåìå-
íåì ïðèíåñóò ïëîä — âíèìàòåëüíóþ ìîëèòâó.
Íåðåäêî ðàññåÿííàÿ ìîëèòâà — ðåçóëüòàò ïåðå-
ãðóçêè ïàìÿòè áåñêîíòðîëüíîé èíôîðìàöèåé, è
íóæíî âðåìÿ, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò íåå.

Íî åñòü äðóãîé âèä íåâíèìàòåëüíîé ìîëèòâû,
êîãäà âèíîâåí ñàì ÷åëîâåê. Ïðèâû÷êà ê ðàññåÿí-
íîé ìîëèòâå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíî èç ñàìûõ
îïàñíûõ èñêóøåíèé â äóõîâíîé æèçíè. Ìîëèòâà
òðåáóåò ïîñòîÿííîé âîëåâîé ñîñðåäîòî÷åííîñòè
è íàïðÿæåííîãî òðóäà. Ïëîòü, ýòà ëóêàâàÿ ñëó-
æàíêà äóøè, íà÷èíàåò õèòðèòü, ïðèòâîðÿòüñÿ è
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ñòîíàòü: «ß èçíåìîãàþ, ïîæàëåé ìåíÿ, äàé ìíå îò-
äîõíóòü, à òî ÿ íàäîðâóñü è íå ñìîãó ñëóæèòü òåáå».
Åñëè ÷åëîâåê ïîâåðèò ýòîìó ëèöåìåðíîìó ñòîíó è
ïîæàëååò ñèë äëÿ ìîëèòâû, òî ïëîòü ñòàíåò ñ êàæ-
äûì ðàçîì âñå ñèëüíåå íàïàäàòü íà íåãî è óæå íå
ïðîñèòü, à òðåáîâàòü íå ñíèñõîæäåíèÿ ñåáå, à ïî-
êîÿ, è ìîëèòâà áóäåò çàòóõàòü, äåëàòüñÿ âíåøíåé,
õîëîäíîé è íåáðåæíîé. Êîãäà âñàäíèê îñëàáëÿåò
óçäó íåïîñëóøíîãî êîíÿ, òî êîíü ñòàðàåòñÿ ñáðî-
ñèòü åãî íà çåìëþ. Óì, íå ñîñðåäîòî÷åííûé íà ìî-
ëèòâå, áóäåò çàíÿò ìèðñêèìè ïîìûñëàìè, à ñåðäöå,
îñòàâëåííîå óìîì, ïðåäàñòñÿ ñòðàñòÿì.

Íà÷àëî íåâíèìàòåëüíîé ìîëèòâû — ñàìîæà-
ëåíèå, ëåíîñòü è çàáâåíèå; êîíåö — ïîìðà÷åíèå
óìà è îêàìåíåíèå ñåðäöà. Â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê,
âñòàâàÿ íà ìîëèòâó è âûçûâàÿ íà áîé òåìíûå
ñèëû, íå âîîðóæèâøèñü âíèìàíèåì, îñòàåòñÿ áåç-
çàùèòíûì ïåðåä âðàãàìè. Â Äðåâíåì Êèòàå áûëè
îñîáûå ðèòóàëüíûå ìåëüíèöû: ê íèì ïðèêðåïëÿ-
ëè áóìàæíûå ëåíòû ñ ìîëèòâàìè, è êîãäà ëîïàñ-
òè ìåëüíèöû íà÷èíàëè âðàùàòüñÿ, òî ñ÷èòàëîñü,
÷òî ìîëèòâû âîñõîäÿò ê íåáó. ×åëîâåê ñ ðàññåÿí-
íûì âíèìàíèåì íà ìîëèòâå ïîõîæ íà òàêóþ ìåëü-
íèöó, áüþùóþ áóìàæíûìè ëåíòàìè âîçäóõ.

×åëîâåê, ïî ëåíîñòè æåëàÿ îáëåã÷èòü ñâîé
òðóä, ïåðåõîäèò îò âíèìàòåëüíîé ìîëèòâû ê ðàñ-
ñåÿííîé è ïîñòåïåííî ïðèâûêàåò ê íåé. Îí íàäå-
åòñÿ ñáåðå÷ü ñèëû, íî íà äåëå óñòàåò åùå áîëüøå,
òàê êàê ëèøàåò ñåáÿ ïîìîùè áëàãîäàòè è ïîñëå
ìîëèòâû ÷óâñòâóåò ñåáÿ óòîìëåííûì è ïóñòûì.
Íàïðîòèâ, ñîñðåäîòî÷åííàÿ ìîëèòâà îæèâîòâîðÿ-
åò äóøó è óêðåïëÿåò òåëî. Ïîñëå òàêîé ìîëèòâû
÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ îáíîâëåííûì, êàê áû ïðî-
øåäøèì ÷åðåç î÷èñòèòåëüíîå ïëàìÿ.
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Êîãäà ÷åëîâåê æàëååò îòäàòü ñâîå ñåðäöå Áîãó,
òî óïîäîáëÿåòñÿ ðàáó, çàðûâøåìó ñâîé òàëàíò â çåì-
ëþ. Åñëè ÷åëîâåê íå ñëûøèò ñâîèõ ñëîâ íà ìî-
ëèòâå, òî è Áîã íå ñëûøèò åãî. Îáðàçíî ãîâîðÿ,
òàêàÿ ìîëèòâà äîíîñèòñÿ äî íåáà íå êàê ÷åëîâå-
÷åñêàÿ ðå÷ü, à êàê ìû÷àíèå æèâîòíîãî. Ó ÷åëîâå-
êà àòðîôèðóåòñÿ æèâîå ÷óâñòâî áîãîîáùåíèÿ. Îí
çàáûâàåò î ñìûñëå è íàçíà÷åíèè ìîëèòâû è ñìîò-
ðèò íà íåå êàê íà äàíü, êîòîðóþ äîëæåí çàïëàòèòü
ãîñïîäèíó. Îí ïåðåñòàåò îùóùàòü ñâîå ïàãóáíîå
ñîñòîÿíèå, ïðèìèðÿåòñÿ ñî ñâîèì ñàìîîáìàíîì è
íà÷èíàåò ñ÷èòàòü, ÷òî, òàê ïîñòîÿâ è ïîçåâàâ ñ ìî-
ëèòâîñëîâîì â ðóêå, óæå ïîìîëèëñÿ — óïëàòèë
ñâîé äîëã, è âñå â ïîðÿäêå.

Ìíèìàÿ ìîëèòâà äåëàåò èñêóññòâåííîé è âñþ
äóõîâíóþ æèçíü ÷åëîâåêà. Ðàññåÿííàÿ, íåèñêðåí-
íÿÿ ìîëèòâà ïîðîæäàåò òàéíîå íåâåðèå â Áîãà è
îäíîâðåìåííî áîÿçíü: à âäðóã Îí âñå-òàêè åñòü, è
ïîýòîìó ëó÷øå íà âñÿêèé ñëó÷àé ïîìîëèòüñÿ Åìó
äëÿ ãàðàíòèè ñâîåãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Íåðàäèâóþ ìîëèòâó ìîæíî ñðàâíèòü ñ «ðå÷üþ
ïîïóãàÿ», êîòîðûé âûêðèêèâàåò ÷åëîâå÷åñêèå ñëî-
âà, íå ïîíèìàÿ èõ ñìûñëà. Ñëó÷àåòñÿ, íåðàäèâûé
âìåñòî âå÷åðíèõ ìîëèòâ ÷èòàåò óòðåííèå, íå ïî-
äîçðåâàÿ îá ýòîì,— íàñòîëüêî îí îòñòðàíåí îò ìî-
ëèòâû. Åìó òðóäíî ñòîÿòü íà ìîëèòâå, îí òîìèòñÿ
è ñêó÷àåò, ïåðåñòóïàåò ñ íîãè íà íîãó è äåëàåò êà-
êèå-òî ñòðàííûå äâèæåíèÿ, áóäòî åãî òåëî ëîìàåò
äèàâîë; îí çàãëÿäûâàåò âïåðåä, ëèñòàÿ ñòðàíèöû
ìîëèòâîñëîâà: ñêîðî ëè áóäåò êîíåö; ñëîâî «àìèíü»
äëÿ íåãî — «ïðèñòàíü», êîòîðîé äîñòèã íàêîíåö
åãî «êîðàáëü» ïîñëå óòîìèòåëüíîãî ïëàâàíèÿ; îí
ïðîèçíîñèò ýòî ñëîâî ñ ðàäîñòüþ è âçäîõîì îá-
ëåã÷åíèÿ, ñëîâíî îñâîáîäèëñÿ îò òÿæåëîé íîøè.
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Íåðàäèâûé ìîëèòâåííèê ëæåò ñâîåé ìîëèò-
âîé, êàê ôàëüøèâîìîíåò÷èê, âûäàþùèé ìåäü çà
çîëîòî.

Âîïðîñ: ×òî íóæíî äåëàòü ÷åëîâåêó, ÷òîáû
ïåðåéòè îò ðàññåÿííîé ìîëèòâû ê âíèìàòåëüíîé?

Îòâåò: Îñîçíàòü îïàñíîñòü ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ,
ïðèëîæèòü óñèëèÿ è òðóä. Áëàãîäàòü âîçâðàùà-
åòñÿ òåì æå ïóòåì, êîòîðûì óøëà. Òðóäàìè è òåð-
ïåíèåì ÷åëîâåê âíîâü âõîäèò â óòðà÷åííûé èì
ìèð ìîëèòâû, óäèâëÿÿñü, êàê äîëãî íå ïîíèìàë,
÷òî îáìàíûâàë è îêðàäûâàë ñåáÿ, ïîðàæàåòñÿ,
ñêîëüêî âðåìåíè ïîòðàòèë âïóñòóþ, êàê äåìîí
îòâåë åãî îò ìîëèòâû, êàê îí ìîã ïîæàëåòü äëÿ
Áîãà òî, ÷òî Áîã äàë åìó,— óì è ñåðäöå. Âèäèò,
÷òî èçìåíèë Áîãó è îáðàòèëñÿ êàêîìó-òî ÿçû÷å-
ñêîìó ñëîâîâåðèþ; ÷óâñòâóåò ñåáÿ ìîðåïëàâàòå-
ëåì, ñïàñøèìñÿ ñ òîíóùåãî êîðàáëÿ è âïëàâü äî-
ñòèãøèì áåðåãà: ãðóç åãî ïîøåë êî äíó, òðóäû ïðî-
øëûõ ëåò îêàçàëèñü íàïðàñíûìè, íî ñàì îí
îñòàëñÿ æèâ è áîãàòñòâî ñâîå ïðè ñåáå óäåðæàë.

Ðàäîñòü îòêàçàâøåãîñÿ îò ìíèìîé, âíåøíåé
ìîëèòâû ðàäè âîëåâîé è ñîñðåäîòî÷åííîé ñðîäíè
ðàäîñòè ðàáà, ïîëó÷èâøåãî ñâîáîäó; èñöåëåííîãî,
êîòîðûé âñòàë ñî ñìåðòíîãî îäðà; íèùåãî, íàøåä-
øåãî êëàä; ñëåïîãî, êîòîðûé ïðîçðåë è óâèäåë ñâåò.

Âîïðîñ: Ñ ÷åãî ìû äîëæíû íà÷àòü ìîëèòâó è
êàê ïîñòðîèòü åå?

Îòâåò: Äëÿ õðèñòèàíèíà âñÿ æèçíü äîëæíà
áûòü ïîäãîòîâêîé ê ìîëèòâå. Êòî ñëóøàåòñÿ Áîãà
(òî åñòü èñïîëíÿåò çàïîâåäè), òîãî â ìîëèòâå ñëû-
øèò Áîã. Ñëåäóåò íà÷àòü ìîëèòâó ñ áëàãîäàðåíèÿ
Áîãó çà Åãî áëàãîäåÿíèÿ, êîòîðûõ ìû íåäîñòîé-
íû. Çàòåì ïðèíåñòè Áîãó ïîêàÿíèå è ïðîñèòü Åãî
ïîìîùè íà ïóòè èñïðàâëåíèÿ, à óæå ïîñëå ýòîãî
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îáðàùàòüñÿ ê Áîãó ñ ïðîøåíèÿìè, ïðèòîì âñå
ïðåäîñòàâëÿÿ Åãî áëàãîìó Ïðîìûñëó.

Âíèìàòåëüíàÿ ìîëèòâà — ýòî ðåàíèìàöèÿ äóøè.
Â òàêîé ìîëèòâå ÷åëîâåê ìèñòè÷åñêè ïåðåæèâàåò
ñâîå âîñêðåñåíèå èç ìåðòâûõ. Âíèìàòåëüíàÿ ìî-
ëèòâà íàïèñàíà êðîâüþ ñåðäöà íà ñâèòêå æèçíè,
êîòîðûé ðàçâåðíåòñÿ íà Ñòðàøíîì ñóäå, à íåâíè-
ìàòåëüíàÿ — âîäîé, êîòîðàÿ íå îñòàâëÿåò ñëåäà.

Â Áèáëèè ãîâîðèòñÿ î ÷åòûðåõ ðåêàõ, îðîøàâ-
øèõ íåêîãäà Åäåì*. ×åòûðå äîáðîäåòåëè íàïàÿ-
þò ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó: ýòî âåðà, íàäåæäà, ëþáîâü
è ïîêàÿíèå. Ïîñðåäè Åäåìà ðîñëî äðåâî æèçíè,
ïëîäû êîòîðîãî äàâàëè áåññìåðòèå**. Â ÷åëîâå-
÷åñêîé äóøå ðàñòåò òàèíñòâåííîå äðåâî æèçíè,
ïèòàåìîå áëàãîäàòüþ, — ýòî ìîëèòâà: êòî îáðåë
èñòèííóþ ìîëèòâó, òîò îáðåë áåññìåðòèå â Áîãå.

Âîïðîñ: Êàêîå çíà÷åíèå èìååò ìîëèòâà Öåðê-
âè è ñâÿòûõ çà âåñü ìèð; ñ ÷åì ìîæíî ñðàâíèòü åå?

Îòâåò: Ñ çîëîòîé öåïüþ, ñîåäèíÿþùåé íåáî è
çåìëþ. Íà ýòîé öåïè âèñèò çåìëÿ, ðàñêà÷èâàÿñü
íàä áåçäíîé.

Âûñøåå äåëàíèå ÷åëîâåêà

Âîïðîñ: ×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé Èèñóñîâà
ìîëèòâà?

Îòâåò: Ïîçíàíèå èìåíè Èèñóñà Õðèñòà.
Âîïðîñ: ×òî ýòî çíà÷èò?
Îòâåò: Ïîçíàíèå ñâÿòîñòè è ñïàñèòåëüíîñòè

ýòîãî èìåíè äëÿ äóøè ÷åëîâåêà. Îíî ðàñêðûâà-
åòñÿ ÷åðåç áëàãîäàòü, ïîçíàåòñÿ Äóõîì Ñâÿòûì,
èçìåíÿÿ ñàìó ïðèðîäó ÷åëîâåêà — åãî äóõ, äóøó
è òåëî, î÷èùàÿ îò ãðåõà åãî ñåðäöå, óì è ïàìÿòü.

* Ñì.: Áûò. 2, 10–14.
** Ñì.: Áûò. 2, 8–10.
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Âîïðîñ: Êàê äåéñòâóåò Èèñóñîâà ìîëèòâà?
Îòâåò: Äåéñòâóåò Ñàì Õðèñòîñ, Êîòîðûé áëà-

ãîâîëèë ñòàòü Ñïàñèòåëåì ìèðà è èçáðàë èç âñåõ
èìåí èìÿ «Èèñóñ», êîòîðîå íåðàçðûâíî ñâÿçàíî
ñ Åãî ëè÷íîñòüþ. Ïîýòîìó, ãîâîðÿ îá èìåíè Ñûíà
Áîæèÿ, ìû ãîâîðèì î Åãî Áîæåñòâåííûõ äåéñòâè-
ÿõ. Â èìåíè Èèñóñà Õðèñòà äåéñòâóåò âñÿ Ñâÿòàÿ
Òðîèöà: Ñûí ïðîùàåò è ñïàñàåò, Äóõ îñâÿùàåò,
Îòåö áëàãîñëîâëÿåò. Äåéñòâèåì Äóõà Ñâÿòàãî
ïîçíàåòñÿ Ñûí, â Ñûíå îòêðûâàåòñÿ Îòåö.

Âîïðîñ: ×òî íåîáõîäèìî äëÿ Èèñóñîâîé ìî-
ëèòâû?

Îòâåò: Âåðà, ÷òî Èèñóñ — òâîé Ñïàñèòåëü;
ïîêàÿíèå, êîòîðîå äàåò â ñåðäöå ìåñòî äåéñòâî-
âàòü áëàãîäàòè; è íàäåæäà, ÷òî èìÿ Èèñóñà Õðèñ-
òà, ïîáåäèâøåãî ìèð*, ïîáåäèò äåìîíà â òâîåé
äóøå. Äëÿ ìîëèòâû íåîáõîäèìû òðóä è òåðïåíèå.
Âåðà ÷åðåç ìîëèòâó ïåðåõîäèò â íàäåæäó, íàäåæ-
äà — â ëþáîâü. Ëþáîâü — âåðøèíà; òðóä è ïîêàÿ-
íèå — îñíîâàíèå. Ñëîâà Èèñóñîâîé ìîëèòâû —
ýòî êàìíè äóõîâíîãî çäàíèÿ. Êîãäà áóäåò îêîí÷å-
íà ðàáîòà, ÷åëîâåê íå çíàåò, íî åñëè îí íå îêîí-
÷èò åå â ñâîåé çåìíîé æèçíè, òî íåäîñòàþùåå
âîñïîëíèò â âå÷íîñòè Ñàì Ãîñïîäü.

Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò «âîñïîëíèò â âå÷íîñòè»?
Îòâåò: Öåëü ìîëèòâû — ñî÷åòàíèå ñåðäöà ñ èìå-

íåì Èèñóñà Õðèñòà. Åñëè ÷åëîâåê íå äîñòèã íå-
ïðåñòàííîé ìîëèòâû âî âðåìÿ çåìíîé æèçíè, íî
ïîñòîÿííî ïðèëàãàë ê òîìó óñèëèÿ, òî Ãîñïîäü
äàñò åìó â ÷àñ åãî ñìåðòè ìîëèòâó, ïîäîáíóþ êðû-
ëüÿì, íà êîòîðûõ äóøà âîçíåñåòñÿ ê íåáó.

Âîîáùå æå íåïðåñòàííàÿ, ñåðäå÷íàÿ ìîëèòâà
åñòü âåëèêîå ñîêðîâèùå, êîòîðîå è äîáûâàåòñÿ
âåëèêèì òðóäîì.

* Ñì.: Èí. 16, 33.
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Âîïðîñ: ×òî ýòî çà òðóä?
Îòâåò: Ýòî íå òîëüêî ïîâòîðåíèå ìîëèòâû, ýòî

ïîä÷èíåíèå åé âñåé ñâîåé æèçíè. ×òî áû ÷åëîâåê
íè äåëàë, îí äîëæåí äåëàòü ýòî òàê, êàê åñëè áû
ãîòîâèëñÿ ê ìîëèòâå. Ó îäíîãî âåëèêîãî ñêóëüï-
òîðà ñïðîñèëè, êàê îí äîñòèã òàêîé êðàñîòû è ñî-
âåðøåíñòâà â ñâîèõ âàÿíèÿõ. Ñêóëüïòîð îòâåòèë:
«ß áåðó ìðàìîð è îòñåêàþ îò íåãî âñå ëèøíåå».
Ïîäîáíî ýòîìó ÷åëîâåê, ñòðåìÿùèéñÿ ê Èèñóñî-
âîé ìîëèòâå, äîëæåí îòñå÷ü âñå ëèøíåå è íåíóæ-
íîå, âñå, ÷òî ðàññåèâàåò óì, çàãðîìîæäàåò ïàìÿòü,
ðàññëàáëÿåò âîëþ, äåëàåò èçíåæåííûìè è ïðèõîò-
ëèâûìè ÷óâñòâà. Åñëè ÷åëîâåê íå ïîä÷èíèò ñâîþ
æèçíü ìîëèòâå, òî, íåñìîòðÿ íà âñå òðóäû, ìîëèò-
âà îñòàíåòñÿ âíåøíåé, ñåðäöå — ðàçäâîåííûì, óì —
ïîñòîÿííî îòñòóïàþùèì îò ñëîâ ìîëèòâû. Òîãäà
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ äðóãîå: ïåðåä ñìåðòüþ âîññòàíóò
ñòðàñòè, êîòîðûå æèëè â åãî äóøå, è ïîòóøàò ìî-
ëèòâó, êàê òóøèò âåòåð çàææåííóþ ñâå÷ó, è äóøà
ïîéäåò â âå÷íîñòü, ïîòåðÿâ èìÿ Õðèñòà.

Âîïðîñ: Çíà÷èò, òîò, êòî íå äîñòèã âíèìàòåëü-
íîé ìîëèòâû, áóäåò îñòàâëåí â ÷àñ ñìåðòè?

Îòâåò: Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî åñòü äâà âèäà
ðàññåÿííîé ìîëèòâû. Ïåðâûé, êîãäà ÷åëîâåê ñòà-
ðàåòñÿ, íî íå ìîæåò îâëàäåòü ñâîèì âíèìàíèåì.
Óì îñòàâëÿåò ñëîâà ìîëèòâû è îáðàùàåòñÿ ê ïðåä-
ìåòàì çåìíûì. Âîññòàåò öåëàÿ áóðÿ ïîìûñëîâ,
êîòîðàÿ çàãëóøàåò ñëîâà ìîëèòâû, íî ÷åëîâåê íå
áðîñàåò ìîëèòâó, ñèëîé âîëè ñíîâà âîçâðàùàåò óì
ê åå ñëîâàì, çàêëþ÷àåò åãî â íèõ, è îïÿòü óì âû-
ðûâàåòñÿ, êàê çâåðü èç êàïêàíà, è âíîâü ÷åëîâåê
ñèëîé âîëè âîçâðàùàåò åãî èçâíå âîâíóòðü, ê òîìó
ñëîâó ìîëèòâû, êîòîðîå óì ïîêèíóë. Ýòî áîðüáà.
È ðàäè òðóäà, êîòîðûé ÷åëîâåê ïîäúåìëåò, òàêàÿ
ìîëèòâà ñïàñèòåëüíà.
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Âòîðîé âèä — ýòî ëæèâàÿ ìîëèòâà. ×åëîâåê ëæåò
Áîãó, îí èäåò ïî ëåãêîìó ïóòè, ÷èòàåò èëè ïðîèçíî-
ñèò ìîëèòâó, íå çàáîòÿñü î âíèìàíèè. Îí íå ïîíè-
ìàåò, ïðåä Êåì ñòîèò, ÷òî äåëàåò, ñ Êåì áåñåäóåò; îí
ïðèòâîðÿåòñÿ, ÷òî ìîëèòñÿ, à çàòåì òàê ïðèâûêàåò
ê ýòîìó ëèöåìåðèþ, ÷òî íå çàìå÷àåò åãî. Î òàêîé
ëæèâîé è ëåíèâîé ìîëèòâå ïðîðîê Èåðåìèÿ ñêà-
çàë: Ïðîêëÿò, êòî äåëî Ãîñïîäíå äåëàåò íåáðåæíî*.
Ïðîêëÿò — çíà÷èò «îòëó÷åí îò Áîãà». Îò òàêîé íå-
äîñòîéíîé ìîëèòâû, êàê è îò íåäîñòîéíîãî ïðè÷à-
ùåíèÿ, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ åùå äàëüøå îò Áîãà, ÷åì
áûë. Äëÿ íåïðåñòàííîé ìîëèòâû íàäî, ÷òîáû ÷èñ-
òûé óì ñî÷åòàëñÿ ñ ÷èñòûì ñåðäöåì. Ïîýòîìó ÷åëî-
âåê äîëæåí îñòåðåãàòüñÿ ëæè, êîòîðàÿ ãðÿçíèò ñåðä-
öå è íàïîëíÿåò óì ïîìûñëàìè, à òàêæå èçáåãàòü
çëîáû, òàê êàê ñî çëîáíûì ñåðäöåì íå ìîæåò ñîåäè-
íèòüñÿ èìÿ Èèñóñà Õðèñòà.

Âîïðîñ: ×òî ïðèîáðåòàåò ÷åëîâåê áëàãîäàðÿ
ìîëèòâå â ýòîé æèçíè?

Îòâåò: Ïîêîé è ðàäîñòü. Ãðåõ íàïîëíÿåò äóøó
ãîðå÷üþ è ïîñòîÿííûì áåñïîêîéñòâîì — áëàãî-
äàòü Áîæèÿ äàåò ìÿòóùåéñÿ äóøå ïîêîé. Âíåøíèå
áëàãà íå ìîãóò ñäåëàòü ÷åëîâåêà ñ÷àñòëèâûì, åñëè
â äóøå ó íåãî çëîâîííàÿ ÿìà. Íàïðîòèâ, ìîëèòâà,
ñîâåðøàþùàÿñÿ â ñåðäöå, óáîãóþ õèæèíó ïðåâðà-
òèò â äâîðåö.

Âîïðîñ: Êàê ëó÷øå âñåãî çàíèìàòüñÿ Èèñóñî-
âîé ìîëèòâîé?

Îòâåò: Íàáëþäàÿ çà ñâîèì ñåðäöåì, èçãîíÿÿ
ïîìûñëû, êàê äîáðûå, òàê è õóäûå, ïðè ïåðâîì èõ
ïîÿâëåíèè, è çàêëþ÷àÿ óì â ñëîâà ìîëèòâû. Ïðèìå-
ðîì ýòîãî ïóñòü ñëóæèò êîøêà, êîòîðàÿ ñèäèò ó ìû-
øèíîé íîðû è æäåò è, êàê òîëüêî ïîÿâèòñÿ ìûøü,

* Èåð. 48, 10.
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òîò÷àñ áðîñàåòñÿ íà íåå. Òàê óì äîëæåí ñòîÿòü íàä
ñåðäöåì è, ñèëîé ãíåâà óáèâàÿ ïîìûñëû, âñåëÿòü
â ñåðäöå ìîëèòâó. Êàê íà ÷èñòîé äîñêå ëåãêî ïè-
øóòñÿ ïèñüìåíà, òàê â óïðàçäíÿþùåìñÿ îò ïîìûñ-
ëîâ ñåðäöå çàïå÷àòëåâàåòñÿ èìÿ Èèñóñà Õðèñòà.
Äëÿ òåõ, êòî ðàññåÿííî ïðîèçíîñèò èìÿ Áîæèå, îíî
êàæåòñÿ ÷åì-òî çíàêîìûì è ïðèâû÷íûì, íî äëÿ
ìîëÿùèõñÿ ñî âíèìàíèåì îíî áóäåò âñåãäà íîâûì
è èíûì, ïîòîìó ÷òî èçìåíÿåòñÿ ñàì ÷åëîâåê è åãî
ñïîñîáíîñòü ïîçíàâàòü Áîãà.

Áîæåñòâî áåçãðàíè÷íî. È âå÷íàÿ æèçíü ÷åëî-
âåêà — ýòî âå÷íîå ïîçíàíèå Áîãà ÷åðåç ïðèáëè-
æåíèå ê Íåìó, ÷åðåç îñèÿíèå Áîæåñòâåííûì ñâå-
òîì, êîòîðûé ñàìó äóøó äåëàåò ïîäîáíîé ñâåòó.

Âîïðîñ: Åñëè äëÿ íàâûêà â Èèñóñîâîé ìîëèòâå
íóæåí îòêàç îò ìèðñêîé êóëüòóðû, â òîì ÷èñëå
îòêàç îò ôèëîñîôñêèõ è äðóãèõ çíàíèé èëè ìàê-
ñèìàëüíîå ñîêðàùåíèå èõ, òî íå ïîêàæåòñÿ ëè ýòî
ëþäÿì êàêèì-òî íàñàæäåíèåì íåâåæåñòâà?

Îòâåò: Âîïðîñ ïîñòàâëåí íåâåðíî. Çäåñü íå
íåçíàíèå ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ çíàíèþ, à âûñøåå
çíàíèå, ñâåðõçíàíèå — çíàíèþ ìèðñêîìó. Çäåñü
÷åëîâåê ïîõîæ íà áåäíîãî ñòðàííèêà, íàøåäøåãî
êëàä. Êàê íåñòè åãî? Ñòðàííèê âûáðàñûâàåò èç
ñâîåé äîðîæíîé ñóìêè âñå, ñ ÷åì îí ìîæåò ðàñ-
ñòàòüñÿ, ÷òîáû íàïîëíèòü åå äðàãîöåííîñòÿìè è
óíåñòè èõ ñ ñîáîé. Ðàçâå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïî-
ýòîìó îí ñòàíîâèòñÿ áåäíåå? Îáû÷íî ëþäè, íå
èìåþùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõîâíîé æèçíè, ñ÷è-
òàþò, ÷òî îòêàç îò ìèðñêèõ çíàíèé äîëæåí ïðè-
âåñòè ê èíòåëëåêòóàëüíîé ïóñòîòå, ëåíîñòè ìûñ-
ëè è íåâåæåñòâó. Íî ïðîèñõîäèò ñîâñåì äðóãîå:
ïåðåõîä îò íèçøåãî ê âûñøåìó — îò äóøåâíîãî
ê äóõîâíîìó, îò âðåìåííîãî ê âå÷íîìó, òî åñòü
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Èèñóñîâà ìîëèòâà äåëàåò ÷åëîâåêà ìóäðûì, îò-
êðûâàåò äëÿ íåãî èíîå çíàíèå, êîòîðîå íàñòîëüêî
áîëüøå òîãî, ÷òî ìîæåò ïîãëîòèòü ÷åëîâå÷åñêèé
èíòåëëåêò, íàñêîëüêî íåáî áîëüøå çåìëè.

Íàóêè ýòîãî ìèðà — çíàíèÿ î òâîðåíèè Áî-
æèåì, ïðèòîì çíàíèÿ óñëîâíûå, íåïîñòîÿííûå,
øàòêèå, íåíàäåæíûå. À ìîëèòâà — ïîçíàíèå Òîãî,
Êòî ñîòâîðèë âèäèìûå è íåâèäèìûå ìèðû, ïðåä
Êåì çåìëÿ ñëîâíî ïåñ÷èíêà íà áåðåãó ìîðÿ, ïðåä
Êåì êîñìîñ ëèøü íèçøàÿ ñòóïåíü òâîðåíèÿ òîé
òàèíñòâåííîé ëåñòíèöû, ÷òî âåäåò â áåñïðåäåëü-
íóþ âûñü. Áîã îòêðûâàåò Ñåáÿ ÷åëîâåêó â ìîëèò-
âå; Áîã îçàðÿåò Ñâîèì ñâåòîì ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó;
Áîã, Êîòîðîãî íå ìîæåò âìåñòèòü âñåëåííàÿ, íèñ-
õîäèò â ìàëåíüêîå ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Ïîýòîìó
ñâÿòîñòü — ýòî âûñøèé ãíîñèñ*, ê êîòîðîìó ïðè-
çâàí ÷åëîâåê. Óìû ôèëîñîôîâ è ó÷åíûõ, êîòîðûå
õîòÿò óñèëèÿìè ñâîåãî èíòåëëåêòà íàéòè èñòèíó,
âÿçíóò â óçëå ïðîòèâîðå÷èé, áëóæäàþò ïî ëàáè-
ðèíòàì, èç êîòîðûõ íåò âûõîäà, è, îòäàâ ñåáÿ çåì-
íîìó, ïðåâðàùàþòñÿ â ãîðñòü çåìëè. Ìîëèòâà —
ýòî ïðèîáùåíèå ÷åëîâåêà ê âûñøåé æèçíè è ïå-
ðåõîä îò ñìåðòè ê áåññìåðòèþ. Ôèëîñîôèÿ è íà-
óêà íå ïðèáëèæàþò ÷åëîâåêà ê ñîâåðøåíñòâó, à
ìîëèòâà ïðåîáðàæàåò ñàìóþ ïðèðîäó åãî, ñîäå-
ëûâàÿ êàê áû èíûì ñóùåñòâîì, ïîäîáíî òîìó êàê
ñòàíîâèòñÿ èíûì ìåòàëë, ðàñïëàâëåííûé â îãíå.
Ïîýòîìó ìîëèòâà — âåëèêèé äàð Áîãà ÷åëîâåêó,
óïîäîáëÿþùèé åãî Àíãåëó.

Áåçóìèå — íå âåðèòü â Áîãà, íî åùå áîëüøåå
áåçóìèå — âåðèòü â Íåãî è îòíîñèòüñÿ ê Íåìó
êàê ê ÷åìó-òî âòîðîñòåïåííîìó â ñâîåé æèçíè,
îñòàâëÿÿ äëÿ Íåãî ëèøü êàêîé-òî ìàëåíüêèé óãî-

* Ãíîñèñ — «çíàíèå, ïîçíàíèå».
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ëîê â ñâîåì ñîçíàíèè è â ñâîåì ñåðäöå, îòäàâàÿ
Åìó êàê áû êðîõè ñâîåé æèçíè, óäåëÿÿ áîãîîá-
ùåíèþ ðåäêèå ïàóçû ìåæäó îáû÷íûìè ïîâñåä-
íåâíûìè äåëàìè. Íåâåðèå — ýòî äåìîíè÷åñêîå
îòðèöàíèå äóõîâíîé î÷åâèäíîñòè. Ïîëóâåðèå —
îñêîðáëåíèå Áîæåñòâà. Â Àïîêàëèïñèñå åñòü îá-
ðàç: Õðèñòîñ ñòó÷èòñÿ â çàïåðòóþ äâåðü, äâåðü
ýòà — ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå*. Íåâåðóþùèé íå îò-
êðûâàåò åå äëÿ Áîãà, îí íå ñëûøèò èëè íå õî÷åò
ñëûøàòü ýòîãî ñòóêà. Òåïëîõëàäíûå õðèñòèàíå, êà-
êèõ ñðåäè íàñ áîëüøèíñòâî, îòâîðÿþò äâåðü, íî
îòâîäÿò ìåñòî Õðèñòó íå â êîìíàòå, à â ïðèõî-
æåé, áîÿñü, ÷òî ïðèñóòñòâèå Áîãà ïîìåøàåò èõ
îáû÷íûì äåëàì; äëÿ íèõ Áîã íå èñòî÷íèê æèçíè,
íå âûñøàÿ ðàäîñòü èõ áûòèÿ, íå âå÷íûé ñâåò, îçà-
ðÿþùèé ÷åëîâå÷åñêèå äóøè, à, ñêîðåå, íåêèé ãà-
ðàíò èõ áëàãîïîëó÷èÿ.

Ïîñëóøàéòå ìîëèòâû ñîâðåìåííûõ õðèñòèàí,
î ÷åì îíè ÷àùå âñåãî ïðîñÿò Áîãà: î ñïàñåíèè
äóøè, î âå÷íîé æèçíè, î âîçðàùåíèè áëàãîäàòè,
î ëþáâè ê âðàãàì? Íåò, îíè ìîëÿòñÿ îá óñïåø-
íîì çàâåðøåíèè äåë, îá èñöåëåíèè îò áîëåçíåé,
îá èçáàâëåíèè îò ñêîðáåé, à Áîã êàê âíóòðåííÿÿ
æèçíü èõ ñåðäöà èì íå íóæåí è íå ïîíÿòåí. Ëèøü
èíîãäà íàñòóïàåò êàêîå-òî ïðîçðåíèå, îñîáåííî
êîãäà óìèðàåò ëþáèìûé ÷åëîâåê; òîãäà îíè âñïî-
ìèíàþò î âå÷íîñòè, ìîëÿòñÿ îá óïîêîåíèè äóøè
òîãî, êòî ïîêèíóë ñåé ìèð, òîãäà îíè îùóùàþò
íåïðî÷íîñòü è âðåìåííîñòü âñåãî çåìíîãî, ïîíè-
ìàþò, ÷òî ãîíÿëèñü çà ïðèçðàêàìè, êîòîðûå íåëüçÿ
óõâàòèòü ðóêàìè, ÷òî èñòèííàÿ, âå÷íàÿ æèçíü —
çà ïðåäåëàìè çåìíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íî ýòî ïðî-
çðåíèå êðàòêîâðåìåííî è áûñòðî çàáûâàåòñÿ, êàê

* Ñì.: Îòêð. 3, 20.

Î ÌÎËÈÒÂÅ Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ È ÎÒÂÅÒÀÕ



164

âñïûõíóâøàÿ è òîò÷àñ ïîãàñøàÿ èñêðà; è îïÿòü êà-
ìåíååò ñåðäöå è ïîãðóæàåòñÿ â ïðèâû÷íóþ äðåìó.

Ñêîëüêî ðàç óáåæäàëñÿ ÷åëîâåê, ÷òî â ãðåõå
íåò ñ÷àñòüÿ, à ëèøü îïóñòîøåíèå è ãîðå÷ü! Íî,
ïî áîëüøåé ÷àñòè, ýòè óðîêè íå èäóò âïðîê: îí
ñíîâà èùåò ñ÷àñòüÿ â ãðÿçè, îò êîòîðîé åùå íå-
äàâíî åãî ìóòèëî è òîøíèëî, ñíîâà ïðåäàåò Áîãà,
ñíîâà âåðèò äèàâîëó. Íàøå îòíîøåíèå ê Áîãó
ìîæíî íàçâàòü ñâèíñòâîì. Íàøå îòíîøåíèå ê ñîá-
ñòâåííîìó äóõó íóæíî íàçâàòü íåïðèìèðèìîé
âðàæäîé; íàøå îòíîøåíèå ê ñâîåé äóøå — ïîñòî-
ÿííîé èçìåíîé; íàøå îòíîøåíèå ê òåëó — ïîêîð-
íîñòüþ ãîñïîäèíà ñâîåìó íàãëîìó ðàáó, êîòîðûé
âëàñòâóåò â åãî äîìå, ïüÿíñòâóåò è ãðàáèò ýòîò
äîì, çàñòàâëÿÿ ñëóæèòü ñåáå.

Êòî æå ìû ñàìè? Êòî ýòî çàãàäî÷íîå «ÿ», êî-
òîðîå, îïðåäåëÿÿ íàøó æèçíü, ðåøàåò, ñ êåì ìû:
ñ Áîãîì èëè ñ äèàâîëîì? Ýòî òîò òàèíñòâåííûé
öåíòð ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, ãäå ñîñðåäîòî÷èâàåòñÿ
âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà, íî ãäå åãî âîëÿ ïðåáûâàåò
ñâîáîäíîé. «ß» — ýòî òî, ÷òî ïðèíèìàåò ïîñëåä-
íåå ðåøåíèå, ýòî îáðàç è ïîäîáèå Áîæèå, êîòî-
ðûå íåóíè÷òîæèìû â ÷åëîâåêå.

×åëîâåê — ëè÷íîñòü è ïðåäìåò ýòîãî ìèðà îä-
íîâðåìåííî. Âûñøàÿ è ñîâåðøåííàÿ Ëè÷íîñòü —
ýòî Áîã. Â ïðèáëèæåíèè ê Áîãó âîññòàíàâëèâàåò-
ñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, ÷åëîâåê îñâîáîæäàåò-
ñÿ îò çàâèñèìîñòè ïåðåä âíåøíèì è ïåðåä âíóò-
ðåííèì: îò ñâîåé íàñëåäñòâåííîñòè, ïðèâû÷åê,
ïðîøëîé æèçíè, ñâîèõ ïðèâÿçàííîñòåé. Âíå Áîãà
÷åëîâåê èç ëè÷íîñòè âûðîæäàåòñÿ â ïðåäìåò; îí
êàê áû îâåùåñòâëÿåòñÿ, åãî äóøà ïåðåñòàåò áûòü
ñðåäîòî÷èåì åãî æèçíè è ñâîáîäíîé âîëè: îíà
ïîðàáîùàåòñÿ è ïîãëîùàåòñÿ âíåøíèì. Â Ñâÿùåí-
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íîì Ïèñàíèè äèàâîë íàçâàí ÷óæèì*: äà, îí ÷óæä
äóøå, íî äóøà áåç Áîãà ïîêîðÿåòñÿ åìó è ñòàíî-
âèòñÿ åãî ðàáûíåé.

Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðîÿñíÿåò â ÷åëîâåêå îá-
ðàç Áîæèé, áåçìåðíî óâåëè÷èâàåò ïîòåíöèàë åãî
âíóòðåííåé ñâîáîäû. Ñâÿòîñòü — ýòî ñâîéñòâî
èìåíè Õðèñòà. Â ÷åëîâåêå ñâÿòîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ
êàê ïðîòèâîñòîÿíèå ìèðó, äåìîíó, ïîõîòè ïëîòè,
ïîõîòè î÷åé è äóõó ãîðäûíè**. Â Íîâîì Çàâåòå
íàïèñàíî îá îãíå, êîòîðûé ïðåîáðàçèò íåáî è çåì-
ëþ***. Èèñóñîâà ìîëèòâà — èñêðà ýòîãî îãíÿ, ïðå-
îáðàæàþùåãî ñåðäöå. Ãðåõ, æèâóùèé â íàñ, ðàçúå-
äèíèë óì è ñåðäöå. Óì æèâåò â ìèðå ôàíòàçèé è
ïðåäñòàâëåíèé, ñåðäöå — â ìèðå ñòðàñòåé. Èèñó-
ñîâà ìîëèòâà, î÷èùàÿ óì è ñåðäöå, ïðèáëèæàåò
èõ ê ñîãëàñèþ äðóã ñ äðóãîì. Êîãäà óì è ñåðäöå
ñîåäèíÿþòñÿ â ìîëèòâå, íà÷èíàåòñÿ ïðåîáðàæå-
íèå ÷åëîâåêà — åãî äóõà, äóøè è òåëà.

Øåëêîâè÷íûé ÷åðâü çàòâîðÿåòñÿ â êîêîíå. Òàì
îí êàê áû óìèðàåò, ïðåâðàùàÿñü â ãóñòóþ áåñ-
ôîðìåííóþ ìàññó, à çàòåì íåçðèìî äëÿ íàñ â êî-
êîíå îáðàçóåòñÿ áàáî÷êà — êðûëàòîå ñóùåñòâî,
ñîâñåì íå ïîõîæåå íà ÷åðâÿ. Óì, ïîãðóçèâøèéñÿ
â ñåðäöå, ïîäîáåí ýòîìó ÷åðâþ: âî òüìå, â èçîëÿ-
öèè îò âåùåñòâåííûõ îáðàçîâ, îò âíåøíåãî ìèðà
îí ïðåîáðàæàåòñÿ âìåñòå ñ ñåðäöåì, ïðèáëèæà-
ÿñü ê òîìó äóõîâíîìó âåäåíèþ, êîòîðûì îáëà-
äàë Àäàì äî ãðåõîïàäåíèÿ. Ýòî ñîñòîÿíèå ñâÿòûå
ñðàâíèâàþò ñ îãíåì, ñîãðåâàþùèì äóøó, è ñâå-
òîì, â êîòîðîì ÷åëîâåê âèäèò ìèð â åãî ïåðâî-
çäàííîé êðàñîòå, ñ òåì ñâåòîì, â êîòîðîì ÷åëîâåê

* Ñð.: Èí. 10, 5.
** Ñð.: 1 Èí. 2, 16.

*** Ñì.: Ëê. 12, 49; 2 Ïåò. 3, 12–13; Îòêð. 21, 1.
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ñîçåðöàåò Áîãà è â òî æå âðåìÿ âèäèò áåçäíó ñâî-
åé äóøè, âèäèò ñòðàøíûå ÿçâû ñâîèõ ãðåõîâ, âè-
äèò äåìîíîâ, òî÷íî ÷åðâåé, êîïîøàøèõñÿ â ãíè-
þùåì òðóïå. Îí çðèò â ñâîåì ñåðäöå ïðåääâåðèå
àäà, îùóùàÿ îäíîâðåìåííî, ÷òî èìåíåì Õðèñòà
ñâÿçàíà è ïëåíåíà ýòà ñòðàøíàÿ òåìíàÿ ñèëà, ïî-
äîáíî òîìó êàê â Àïîêàëèïñèñå Àíãåë ñâÿçûâàåò
öåïüþ ñàòàíó*. Îí ïîäîáåí ÷åëîâåêó, êîòîðûé
ñòîèò íà ñêàëå, î êîòîðóþ ðàçáèâàþòñÿ âîëíû
áóøóþùåãî ìîðÿ: îíè óäàðÿþò î ñêàëó, íî íå
ìîãóò äîñòè÷ü åãî. Ýòà ñêàëà — èìÿ Èèñóñà Õðè-
ñòà, êîòîðîãî ñòðàøàòñÿ äåìîíû.

Áåç Èèñóñîâîé ìîëèòâû ÷åëîâåê ëèøü ïîëó-
÷àåò óäàðû îò âðàãà, êîòîðûé ñêðûò îò íåãî âî
òüìå, à ñ íåé îí ìîæåò ñàì íàíîñèòü óäàðû ýòîé
àäñêîé ñèëå. Èìÿ Èèñóñà Õðèñòà çàñòàâëÿåò åå
òðåïåòàòü. ×åëîâåê âèäèò, êàê áëàãîäàòü Áîæèÿ,
ïîäîáíî èñêóñíîìó âðà÷ó, çàëå÷èâàåò â åãî ñåðä-
öå ðàíû òàê, ÷òî îò íèõ íå îñòàåòñÿ äàæå ñëåäà.
Íî äëÿ äåéñòâèÿ áëàãîäàòè íóæíû òðóä è ñàìî-
îòâåðæåííîñòü ñàìîãî ÷åëîâåêà, íåîáõîäèìî, ÷òî-
áû îí ïî÷èòàë ìîëèòâó ãëàâíûì äåëîì ñâîåé
æèçíè, à îñòàëüíîå — òîëüêî ïîäåëèåì.

Èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà íàõîäèâøèéñÿ â îêî-
âàõ óçíèê â òå÷åíèå ìíîãèõ ìåñÿöåâ, à òî è ëåò
ïåðåïèëèâàë öåïè íàïèëüíèêîì èëè êàêîé-íè-
áóäü æåëåçêîé ðûë ïîäêîï ïîä òþðåìíóþ ñòåíó.
Îí òðóäèëñÿ íåïðåñòàííî è áåç óñòàëè, ëèøü áû
âñòðåòèòüñÿ ñî ñâîèìè ðîäíûìè è äðóçüÿìè, ëèøü
áû âíîâü óâèäåòü ñîëíöå è íåáî íå ñêâîçü òþðåì-
íóþ ðåøåòêó, ëèøü áû âäîõíóòü âñåé ãðóäüþ ÷è-
ñòûé âîçäóõ, à íå ñìðàä òþðüìû, ëèøü áû íå áûòü
çàæèâî ïîãðåáåííûì â ïîäçåìåëüå. Êîãäà æå îá-

* Ñì.: Îòêð. 20, 1–2.

Î ÌÎËÈÒÂÅ Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ È ÎÒÂÅÒÀÕ



167

ðåòàë ñâîáîäó, òî îò ðàäîñòè çàáûâàë âñþ ãîðå÷ü
ñâîèõ òðóäîâ. Íàøè ãðåõè — òå æå öåïè è òåìíèöà.

Èèñóñîâà ìîëèòâà ñíà÷àëà òàê æå òðóäíà, êàê
òðóäíî ïåðåïèëèâàòü öåïè èëè ðóêàìè ðûòü çåì-
ëþ, ðàçáðàñûâàÿ åå ïî ïîëó. Íî êîãäà áëàãîäàòü
êîñíåòñÿ ñåðäöà, îíî ïî÷óâñòâóåò, ÷òî öåïè ñïà-
ëè. Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðåâðàùàåòñÿ â ëþáîâü
äóøè ê Áîãó, à â ýòîé ëþáâè — èñòèííàÿ æèçíü,
î êîòîðîé íå âåäàåò ìèð, èñòèííàÿ ðàäîñòü è ñâî-
áîäà. Êîãäà óçíèê ïðîñûïàëñÿ, òî çíàë, ÷òî ãëàâ-
íîå — ïåðåïèëèâàòü öåïü; çäåñü âûáîðà íå áûëî —
èëè ñâîáîäà, èëè ñìåðòü. ×åëîâåê, ïðîñûïàÿñü
óòðîì, äîëæåí çíàòü íå òîëüêî óìîì, íî è ñåðä-
öåì, ÷òî äëÿ íåãî ãëàâíîå — Èèñóñîâà ìîëèòâà,
îñòàëüíûå, ìèðñêèå äåëà — ýòî ôîí, íà êîòîðîì
îíà äîëæíà ïðîòåêàòü. Îò ýòîãî çíàíèÿ íóæíî
ïåðåéòè ê ðåøèìîñòè âîëè. Ëîæàñü ñïàòü, ÷åëî-
âåê äîëæåí çàñûïàòü ñ ìîëèòâîé; ïðîñûïàÿñü
íî÷üþ, âñòàâàòü íà ìîëèòâó; åñëè îí äåíü ïîñâÿ-
òèò ìîëèòâå, òî îíà áóäåò ïîñåùàòü åãî íî÷üþ âî
âðåìÿ ñíà; åñëè îí ÷àñòü íî÷è áóäåò ìîëèòüñÿ, òî
âåñü äåíü áóäåò äëÿ íåãî äðóãèì.

Â Åâàíãåëèè ãîâîðèòñÿ î ìóäðîì êóïöå, êîòî-
ðûé ïðîäàë âñå ñâîå èìåíèå, ÷òîáû êóïèòü îäíó
äðàãîöåííóþ æåì÷óæèíó*. È ÷åëîâåê äîëæåí ïðî-
äàòü ñâîå ìûñëåííîå èìåíèå — ñâîè ìèðñêèå çíà-
íèÿ, ñâîè ïîìûñëû, îáðàçû çåìíîé êðàñîòû, ñâîè
ìå÷òû è ãðåçû — âñå ñâîå èíòåëëåêòóàëüíîå èìå-
íèå, â êîòîðîì îí ïðèâûê æèòü, òî÷íî â ðîäîâîì
ïîìåñòüå, âñå ïðîäàòü, îò âñåãî îòêàçàòüñÿ, ÷òîáû
ïðèîáðåñòè îäíó æåì÷óæèíó, êîòîðàÿ äîðîæå âñå-
ãî ìèðà; ýòà æåì÷óæèíà — èìÿ Èèñóñà Õðèñòà;
ýòîé æåì÷óæèíîé îáðåòàåòñÿ Íåáåñíîå Öàðñòâî.

* Ñì.: Ìô. 13, 45–46.
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Âîïðîñ: ×òî íåîáõîäèìî äëÿ âíèìàòåëüíîé
ìîëèòâû?

Îòâåò: Îòðåøè ñâîè ìûñëè îò îáû÷íûõ æè-
òåéñêèõ äåë, çàòåì ïîñâÿòè íåñêîëüêî ìèíóò ðàç-
ìûøëåíèþ êàê ïðèãîòîâëåíèþ ê ìîëèòâå. Âñïîì-
íè î âðåìåíè, êîòîðîå îòïóùåíî äëÿ íàøåé çåì-
íîé æèçíè. Îíî êàê íèòÿíîé êëóáîê, êîòîðûé,
êàòÿñü, ðàçìàòûâàåòñÿ, ïîêà íå ïîêàæåòñÿ êîíåö.
Òàê «ðàçìàòûâàåòñÿ» è íàøà æèçíü: êîíåö åå ìî-
æåò áûòü ñåãîäíÿ, ìîæåò áûòü ÷åðåç ìåñÿö, ìîæåò
áûòü ÷åðåç äåñÿòèëåòèÿ. Êîíåö íåèçâåñòåí, íî íå-
èçáåæåí. Çà ýòî âðåìÿ ìû äîëæíû ïîäãîòîâèòüñÿ
ê âå÷íîñòè, êîòîðàÿ íå èìååò êîíöà. Çàòåì ïîäó-
ìàé î ñìåðòè — èòîãå íàøåé çåìíîé æèçíè, çà íåé
ïîñëåäóåò ñóä, à çà íèì — àä èëè ðàé; ïîäóìàé
î Ïðîìûñëå Áîæèåì â òâîåé æèçíè, êîòîðûé âå-
äåò òåáÿ ê ñïàñåíèþ, à òû ïîñòîÿííî ñîïðîòèâëÿ-
åøüñÿ åìó. Çàòåì ñêàæè: «Äóøà ìîÿ, íàäî ñïåøèòü,
âðåìÿ ïðîõîäèò ñêîðî, îñòàíîâèòü èëè âåðíóòü åãî
íåâîçìîæíî. Íàäî ñîáèðàòü ñîêðîâèùå, ñ êîòîðûì
òû îòïðàâèøüñÿ â ñâîé ïîñëåäíèé ïóòü, ýòî ñî-
êðîâèùå — èìÿ Èèñóñà Õðèñòà. Â áóäóùåì âåêå
îíî ñòàíåò äëÿ òåáÿ âñåì: ñâåòîì, äûõàíèåì, ïè-
ùåé, ïèòèåì è îäåæäîé áëàãîäàòè, â êîòîðóþ îá-
ëå÷åíû ñâÿòûå; îíî ñòàíåò äëÿ òåáÿ íåèñ÷åðïàå-
ìûì èñòî÷íèêîì æèçíè. Âëîæè ýòî èìÿ â ñâîå
ñåðäöå, êàê äðàãîöåííûå êàìíè â ñîêðîâèùíèöó».

Âñå âèäèìîå ðóøèòñÿ è èñ÷åçàåò, òîëüêî íå-
âèäèìîå âå÷íî. Äèàâîë ïîä òûñÿ÷àìè ïðåäëîãîâ
îòíèìàåò âðåìÿ æèçíè, ÷òîáû äóøà òâîÿ â ÷àñ
ñìåðòè îêàçàëàñü ïóñòîé.

Çàòåì íà÷íè ìîëèòâó. Ïåðâîå óñëîâèå: ïðîèç-
íîñè ìîëèòâó òàê, êàê áóäòî ãîâîðèøü åå ïåðâûé
ðàç â æèçíè. Âòîðîå: ïðîèçíîñè åå òàê, êàê áóäòî òû
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ðàíüøå íå çíàë åå, à òåïåðü äîëæåí çàïîìíèòü íà-
âå÷íî. Òðåòüå: ìûñëåííî âåðíèñü ê ñâîåìó äåòñòâó.
Âñïîìíè ñåáÿ ìàëûì ðåáåíêîì, òîëüêî ÷òî íà÷àâ-
øèì çíàêîìèòüñÿ ñ ìèðîì: âñå, îêðóæàþùåå òåáÿ,
êàçàëîñü òàéíîé, íî ïðèñóòñòâèå ìèðà íåâèäèìîãî
â âèäèìîì ìèðå òû îùóùàë ñâîåé äóøîé. Ìîëèñü
òàê, êàê ìîëèëñÿ áû ìàëûé ðåáåíîê. ×åòâåðòîå: íå
ïðåäïî÷èòàé íèêàêîå äåëî ìîëèòâå, íèêàêèå áëåñ-
òÿùèå ìûñëè — èìåíè Èèñóñà Õðèñòà. Åñëè òû
ñòàíåøü ãëóáîêî ìîëèòüñÿ (êàê ñêàçàë îäèí ñòàðåö,
«êðóòî» ìîëèòüñÿ), òî äåìîí íà÷íåò îòâëåêàòü òåáÿ
îò ìîëèòâû öåëûì ôåéåðâåðêîì «áëåñòÿùèõ ìûñ-
ëåé», íî òû ïðåäïî÷òè «áåäíîñòü» ñî Õðèñòîì. Âî
âðåìÿ ìîëèòâû äåìîí áóäåò ïðåäëàãàòü òåáå ðàç-
ëè÷íûå ïëàíû, îáåùàÿ óñïåõ â çåìíûõ äåëàõ, íî òû
çàäàé ñàìîìó ñåáå âîïðîñ: «À êàêîâ êîíåö âñåãî ýòî-
ãî?». È óâèäèøü, ÷òî âñå íà çåìëå ðàññûïàåòñÿ, êàê
ãîðû ïåñêà, ÷òî áîãàòñòâî, óñïåõ è ñëàâà îñòàþòñÿ
çà ïîðîãîì ñìåðòè, íåðåäêî æå ïîêèäàþò ÷åëîâåêà
åùå ïðè æèçíè, êàê êîâàðíûå äðóçüÿ. Ïÿòîå óñëî-
âèå ìîëèòâû — ýòî ïîñëóøàíèå: îíî îñâîáîæäàåò
óì îò ïîìûñëîâ. Êîãäà ÷åëîâåê ïðåäîñòàâëåí ñàìî-
ìó ñåáå, òî ïðè ðåøåíèè âîïðîñà îäèí ïîìûñë ïðî-
òèâîñòîèò äðóãîìó, äóøà íàõîäèòñÿ â íåóâåðåííîñ-
òè è ñîìíåíèè è ÷åëîâåê íå ìîæåò ðàçëè÷èòü â ñâî-
åì ñåðäöå ïðèòàèâøèåñÿ òàì ñòðàñòè. Ïîñëóøàíèå
âíîñèò â äóøó ÷åëîâåêà ìèð è âûñâîáîæäàåò åå ñèëû
äëÿ ìîëèòâû.

Âîïðîñ: Êàêèå ñèëû äóøè äîëæíû áûòü âêëþ-
÷åíû â ìîëèòâó?

Îòâåò: Âîëÿ, êîòîðàÿ óäåðæèâàåò ìîëèòâó â ñî-
çíàíèè, óì, êîòîðûé âíèêàåò â ñëîâà ìîëèòâû,
÷óâñòâà, êîòîðûå ñîãðåâàþò ìîëèòâó è ñëèâàþò
åå ñ äóøîé. Òðåì ñèëàì äóøè ñîîòâåòñòâóþò òðè
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ñèëû äóõà: âîëå ñîîòâåòñòâóåò âíèìàíèå; ðàçóìó —
âíóòðåííèé ëîãîñ è ñïîñîáíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ
â ãëóáü ÿâëåíèé è ïðåäìåòîâ, âè�äåíèå ïðè÷èí è
êîíå÷íûõ öåëåé, ñïîñîáíîñòü èíòóèòèâíîãî ïîçíà-
íèÿ äóõîâíîãî ìèðà; ýìîöèÿì — îñîáîå ðåëèãèîç-
íîå ÷óâñòâî êàê ïåðåæèâàíèå îáùåíèÿ ñ äóõîâ-
íûì ìèðîì, êàê ïîçíàíèå áëàãîäàòè Áîæèåé, êàê
âíóòðåííåå óäîñòîâåðåíèå â èñòèíå. Äóõîâíûå ñïî-
ñîáíîñòè è ñèëû ïðîáóæäàþòñÿ ÷åðåç ìîëèòâó.
Â ìîëèòâå ïðîèñõîäèò åäèíåíèå äóõà è äóøè, èõ
ñèë è ñâîéñòâ. Â ìîëèòâå òðîéñòâåííîñòü ñèë äóõà
è äóøè ñòàíîâèòñÿ åäèíûì ïîçíàíèåì Áîãà — îá-
ðàçíî ãîâîðÿ, åäèíûì «ëîêàòîðîì», óëàâëèâàþùèì
Áîæåñòâåííûé ñâåò. Èç òðåõ ñèë äóøè íàèìåíåå
ïîðàæåí ãðåõîì ðàçóì: õîòÿ îí è áûâàåò ïëåíÿåì
ñòðàñòÿìè è ýìîöèÿìè, íî ïî âðåìåíàì âîçâûøà-
åòñÿ íàä íèìè è âñòóïàåò ñ íèìè â áîðüáó.

Â ìîëèòâå ðàçóì ïåðâåíñòâóåò, îí ïðèçûâàåò ñåáå
íà ïîìîùü âîëþ. Âîëÿ óäåðæèâàåò ñëîâà ìîëèòâû
ïåðåä î÷àìè ðàçóìà è ñîáèðàåò ðàññåÿâøèåñÿ ìûñ-
ëè âîåäèíî, êàê ïàñòóõ ñîáèðàåò îâåö, îòáèâøèõñÿ
îò ñòàäà. Ðàçóì êàê áû âûñâå÷èâàåò ñëîâà ìîëèòâû,
è ÷óâñòâî íàêîíåö íà÷èíàåò îòêëèêàòüñÿ íà íèõ.
Ìîëèòâà ñòàíîâèòñÿ ïåðåæèâàíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî
ñåðäöà. Èíîãäà ñèëüíûå æèçíåííûå ïîòðÿñåíèÿ
ïðîáóæäàþò ÷óâñòâà è âêëþ÷àþò èõ â ìîëèòâó. Íî
îáû÷íî íóæåí òðóä. Ñëîâà ìîëèòâû äåéñòâóþò íà
íàøå çàòâåðäåâøåå ñåðäöå, êàê êàïëè âîäû, êîòî-
ðûå ïàäàþò íà êàìåíü è ïîñòåïåííî ïðîáèâàþò åãî.
Áûëè ëþäè, êîòîðûå ñðàçó æå ïîëó÷àëè äàð íåïðå-
ñòàííîé ìîëèòâû, íî îíè èñêëþ÷åíèå. Îáû÷íî òî,
÷òî ëåãêî ïðèîáðåòàåòñÿ, ëåãêî òåðÿåòñÿ. Ïîýòîìó
Ãîñïîäü ïî ìóäðîñòè è ìèëîñòè Ñâîåé íå òîò÷àñ
äàåò íàì äàðû, ÷òîáû ìû âñêîðå æå íå ïîòåðÿëè èõ.
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Òîò, êòî çàíèìàåòñÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâîé, ñî âðå-
ìåíåì íà÷èíàåò ÷óâñòâîâàòü, ÷òî ýòî âûñøåå äåëà-
íèå ÷åëîâåêà, ÷òî îáû÷íàÿ ðå÷ü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìî-
ëèòâîé ãðóáà è ïóñòà, ÷òî ìèðñêèå çàíÿòèÿ íåñóò
â ñåáå õîëîäíóþ ìåðòâåííîñòü, ÷òî áåç ìîëèòâû ñà-
ìî ÷åëîâå÷åñêîå áûòèå íè÷òîæíî. Îí íà÷èíàåò ëþ-
áèòü ìîë÷àíèå, â êîòîðîì ñëûøèò ïåñíü âå÷íîñòè.
Ëþáÿ ëþäåé, îí ïðÿ÷åòñÿ îò íèõ, ïåðåñòàåò èíòåðå-
ñîâàòüñÿ äåëàìè è íîâîñòÿìè ìèðà, ÷òîáû îíè, ïðî-
íèêíóâ â åãî ñîçíàíèå, íå íàðóøèëè ìîëèòâó, íå çà-
ãëóøèëè åå ñâîèì øóìîì. Îí áåðåæåò ìîëèòâó îò
ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ ìèðîì, êàê ìàòü áåðåæåò ìëà-
äåíöà îò ïàëÿùåãî ñîëíöà è äûõàíèÿ çèìíåé áóðè.

Åñòü âåùè, ñîâåðøåííî íåñîâìåñòíûå ñ ìîëèò-
âîé. Ýòî ÷òåíèå ñîâðåìåííûõ æóðíàëîâ è ãàçåò;
ýòî òåëåâèçîð, ñòàâøèé õîçÿèíîì äîìà. Äóõ Ñâÿ-
òûé — ýòî Äóõ ÷èñòîòû è öåëîìóäðèÿ. Ìîëèòâà
äåëàåò ñåðäöå ÷åëîâåêà õðàìîì Áîæèèì, à â ýòîò
õðàì ÷åëîâåê âïóñêàåò, ñëîâíî æåëàííûõ ãîñòåé,
óáèéö, íåïîòðåáíûõ æåíùèí, óïèâàÿñü çëîâîíè-
åì ãðåõà: áëàãîäàòü Áîæèÿ ïîêèíåò òàêîãî ÷åëîâå-
êà. Â äóøå, ðàñïàëåííîé ñòðàñòÿìè, â óìå, ãäå âîä-
âîðÿþòñÿ îáðàçû íàñèëèÿ è ðàçâðàòà, êàê ìîæåò
ïðåáûâàòü Õðèñòîñ? Ïîýòîìó òîò, êòî íå èìååò
ðåøèìîñòè âûáðîñèòü òåëåâèçîð èç ñâîåãî äîìà,
íèêîãäà íå ñìîæåò ïðèîáðåñòè Èèñóñîâó ìîëèòâó.
Ýòî áóäåò íå ìîëèòâà, à ñî÷åòàíèÿ çâóêîâ áåç âíóò-
ðåííåãî ñìûñëà. Òàêîé ÷åëîâåê áóäåò ïîõîæ íà
õîçÿèíà, êîòîðûé ïðîâåë â ñâîè êîìíàòû êàíàëè-
çàöèîííûå òðóáû è çàòåì ïðèãëàñèë òóäà ãîñòåé.

Âîïðîñ: Êàê ñîõðàíèòü ñâîå ñåðäöå äëÿ ìî-
ëèòâû?

Îòâåò: Ñïðàøèâàé ñåáÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ æèç-
íè: «Êàê ìîé ïîñòóïîê, äåëî, ðåøåíèå îòðàçÿòñÿ
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íà ìîëèòâå?». Êîãäà ñàäèøüñÿ çà òðàïåçó, çàäà-
âàé âîïðîñ: «Ñêîëüêî ìíå íàäî ñúåñòü, ÷òîáû
íå óãàñèòü ìîëèòâó?». Êîãäà âñòóïàåøü â áåñå-
äó, äóìàé, êàê è î ÷åì ãîâîðèòü, ÷òîáû íå ðàññå-
ÿòü ìîëèòâó. Êîãäà áåðåøü ÷èòàòü êíèãó, òî ðåøè
äëÿ ñåáÿ: ïîìîæåò ëè îíà ìîëèòâå èëè, íàîáî-
ðîò, âûòåñíèò åå èç ïàìÿòè. Òàê ïðîâîäè âåñü
äåíü.

Åñòü ïðèò÷à. Öàðñêèé ñûí ñïðîñèë îòöà:
— Ðàññêàæè ìíå, êàê òû íàó÷èëñÿ óïðàâëÿòü

îãðîìíûì ãîñóäàðñòâîì?
Öàðü íè÷åãî íå îòâåòèë. Íî ÷åðåç íåêîòîðîå

âðåìÿ ñäåëàë âèä, ÷òî ðàçãíåâàëñÿ íà ñûíà çà êà-
êîé-òî ïîñòóïîê è ïðèãîâîðèë åãî ê êàçíè. Ñûí
áðîñèëñÿ ê íîãàì îòöà, óìîëÿÿ î ïîùàäå, è êëÿë-
ñÿ, ÷òî îí íåâèíîâåí. Òîãäà öàðü ñêàçàë:

— Õîðîøî, ÿ èñïûòàþ òåáÿ.
Îí íàïîëíèë ÷àøó äî êðàåâ âîäîé è ñêàçàë:
— Îáîéäè ñ ýòîé ÷àøåé ãîðîäñêèå ñòåíû, à çà

òîáîé áóäåò ñëåäîâàòü ïàëà÷: åñëè òû ïðîëüåøü
õîòü êàïëþ âîäû, îí òîò÷àñ íà òîì æå ìåñòå îòðó-
áèò òåáå ãîëîâó.

Öàðåâè÷ îáåèìè ðóêàìè âçÿë ÷àøó, âçîøåë íà
ãîðîäñêóþ ñòåíó è íà÷àë ìåäëåííî îáõîäèòü ãî-
ðîä, îñòîðîæíî ñòóïàÿ ïî ïëèòàì. Äîëãî ïðîäîë-
æàëñÿ ýòîò ïóòü. Íàêîíåö ê âå÷åðó öàðåâè÷ âåð-
íóëñÿ âî äâîðåö è ïðèíåñ îòöó ÷àøó, ïîëíóþ âîäû:
îí íå ïðîëèë íè êàïëè.

Öàðü ñïðîñèë:
— Òû âèäåë íàðîä, ñòîÿùèé îêîëî ñòåí?
Öàðåâè÷ îòâåòèë:
— Íåò.
Öàðü ñïðîñèë:
— Òû ñëûøàë ãîëîñà ëþäåé?
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Öàðåâè÷ îòâåòèë:
— Íåò.
Öàðü ñïðîñèë:
— Êàêîå íåáî áûëî ñåãîäíÿ: çàêðûâàëè ëè åãî

îáëàêà?
Öàðåâè÷ îòâåòèë:
— Íå çíàþ.
Öàðü ñïðîñèë:
— ×òî æå òû äåëàë?
Öàðåâè÷ îòâåòèë:
— ß íå âèäåë è íå ñëûøàë íè÷åãî, ÿ ñìîòðåë íà

÷àøó, ÷òîáû íå ïðîëèòü âîäó è îñòàòüñÿ æèâûì.
Òîãäà öàðü ñêàçàë:
— Âîò òåáå óðîê, êàê íàäî óïðàâëÿòü ãîñóäàð-

ñòâîì: óìåé ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ íà êàæäîì äåëå
òàê, êàê åñëè áû îíî áûëî åäèíñòâåííûì, çàáû-
âàÿ îáî âñåì.

Ýòà ïðèò÷à ìîæåò ïîñëóæèòü ïðèìåðîì òîãî, êàê
íàäî ìîëèòüñÿ. ×àøà — ýòî íàøå ñåðäöå, âîäà — áëà-
ãîäàòü, ïàëà÷, êîòîðûé èäåò çà íàìè ñ îáíàæåííûì
ìå÷îì,— ñìåðòü, ñòîÿùàÿ çà ñïèíîé êàæäîãî ÷åëîâå-
êà. Ìîëèòâà ñîáèðàåò è õðàíèò áëàãîäàòü.

Âîïðîñ: Êòî ñàìûé êîâàðíûé è ñîêðîâåííûé
âðàã ìîëèòâû?

Îòâåò: Íàñëàæäåíèå. Óæå äðåâíèå ñêàçàëè, ÷òî
íàñëàæäåíèå äåëàåò ìóäðûõ áåçóìíûìè.

Âîïðîñ: Êàê îòëè÷èòü íàñëàæäåíèå îò äóõîâ-
íîé ðàäîñòè?

Îòâåò: Ïðè íàñëàæäåíèè îñòàíàâëèâàåòñÿ
ìûñëü, óì ïåðåõîäèò â êàêîå-òî äðåìîòíîå ñî-
ñòîÿíèå, äóøà ïîãðóæàåòñÿ âî òüìó; îùóùàÿ
íåêóþ ìóòíóþ ñëàäîñòü, êàê áû èäóùóþ ñíèçó
ê ñåðäöó, îíà çàáûâàåò î ñìåðòè è î âå÷íîñòè.
Â íàñëàæäåíèè, êàê è â ñòðàñòè, ãàñíåò ñâåò äóøè.
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Íàñëàæäåíèå — ïàðàëè÷ ìîëèòâû. Åñòü äóõîâ-
íàÿ ðàäîñòü, êîòîðóþ èíîãäà òàêæå íàçûâàþò íà-
ñëàæäåíèåì, íî ýòî ñîâñåì èíîå.

Âîïðîñ: Êàêîé ñâÿòîé ìîæåò ñëóæèòü äëÿ íàñ
ïðèìåðîì äåëàòåëÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû?

Îòâåò: Ïðåñâÿòàÿ Äåâà Ìàðèÿ, Êîòîðîé âî Ñâÿ-
òàÿ ñâÿòûõ áûëî îòêðûòî èìÿ Èèñóñà Õðèñòà. Ýòî
èìÿ, êàê íåçàõîäèìàÿ çâåçäà, ñèÿëî â Åå ñåðäöå.
Äåâà Ìàðèÿ — âåíåö âñåõ äîáðîäåòåëåé. Íî îñî-
áåííî ïðîñèÿëà Îíà öåëîìóäðèåì, ñìèðåíèåì è
ëþáîâüþ. Ëþáîâü ñäåëàëà Åå Äî÷åðüþ Íåáåñíîãî
Îòöà, ÷èñòîòà — Íåâåñòîé Äóõà Ñâÿòàãî, ñìèðå-
íèå — Ìàòåðüþ Ñûíà Áîæèÿ. Âñå ýòè äîáðîäåòå-
ëè — äàðû áëàãîäàòè. Íî â òî æå âðåìÿ îíè â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò âîëè ÷åëîâåêà. Èèñó-
ñîâà ìîëèòâà íåâîçìîæíà áåç ñòðåìëåíèÿ ê ÷èñòîòå
è ñìèðåíèþ, êàê è áåç íåóñòàííîé áîðüáû ñ ãîð-
äûíåé. Ãîñïîäü ñêàçàë: Âîò íà êîãî ß ïðèçðþ: íà
ñìèðåííîãî è ñîêðóøåííîãî äóõîì*. Ñìèðåíèå — ýòî
òîò Ñèíàé, íà êîòîðîì Áîã ÿâëÿåòñÿ äóøå. Öåëî-
ìóäðèå — òà êóïèíà, êîòîðàÿ ãîðèò îãíåì áëàãîäà-
òè íå ñãîðàÿ. À äóõîâíàÿ ëþáîâü — ýòî íàãðàäà
ïîáåäèòåëþ ñâîèõ ñòðàñòåé, ýòî ïðèñóòñòâèå Ñà-
ìîãî Áîæåñòâà â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå, ýòî áåñêî-
íå÷íûé êîíåö äóõîâíîãî ïóòè.

Ïðåïîäîáíûé Ìàêñèì Êàïñîêàëèâèò, àôîíñêèé
ïîäâèæíèê, ïîñòîÿííî ìîëèëñÿ Áîæèåé Ìàòåðè
î äàðîâàíèè åìó ñåðäå÷íîé Èèñóñîâîé ìîëèòâû è
ïîëó÷èë åå êàê äàð îò Öàðèöû Íåáåñíîé**.

Íàäî ìîëèòüñÿ è ïðîñèòü î äàðîâàíèè Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû Àðõàíãåëà Ñåëàôèèëà, êîòîðûé,

* Èñ. 66, 2.
** Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì.: Àôîíñêèé ïàòåðèê. Ðåïð. Ì.,

1994. Ñ. 32–52.
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ïî ó÷åíèþ Öåðêâè, ÿâëÿåòñÿ Àíãåëîì ìîëèòâû. Íà-
äî ïðîñèòü ïðåïîäîáíûõ îòöîâ, ÷òîáû îíè íàó÷èëè
íàñ óìíîìó äåëàíèþ, ðàäè êîòîðîãî îíè îñòàâèëè
ìèð è óäàëèëèñü â ìîíàñòûðè è ïóñòûíè.

Âîïðîñ: ×òî çíà÷èò ñäåëàòüñÿ â ìîëèòâå ïî-
äîáíûì ðåáåíêó?

Îòâåò: Ýòî çíà÷èò îòêàçàòüñÿ, êàê ìû óæå ãî-
âîðèëè, îò çåìíîé ìóäðîñòè è îò çåìíûõ çíàíèé.
Êàê áîðåö, âñòóïàÿ â ïîåäèíîê, ñáðàñûâàåò ñ ñåáÿ
îäåæäó, òàê ÷åëîâåê, ñòàíîâÿñü íà ìîëèòâó, äîë-
æåí ïîìíèòü, ÷òî çíàíèÿ, êîòîðûìè ãîðäèòñÿ ìèð,
íè÷òîæíû è íåäîñòîâåðíû. Ïåðåä Áîæåñòâåííîé
ìóäðîñòüþ îíè íè÷òî; ýòî îáâîëàêèâàþùèé íàøó
äóøó òóìàí, ÷åðåç êîòîðûé ñ òðóäîì ïðîáèâàþò-
ñÿ ëó÷è ñîëíöà. Îòêàæèñü îò çíàíèé ðàäè ìóäðî-
ãî íåçíàíèÿ, è â ýòîì íåçíàíèè ÷åðåç ìîëèòâó òû
îáðåòåøü âûñøåå çíàíèå. Îòêàæèñü îò ìåðöàþ-
ùåãî ñâåòà ðàññóäêà, äëÿ êîòîðîãî íåäîñòóïåí
äóõîâíûé ìèð; ïîãðóçèñü âî ìðàê íåâåäåíèÿ è
áåçìûñëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åðåç ìîëèòâó â ñåðä-
öå òâîåì âîññèÿë äóõîâíûé ñâåò. Ïðåäñòàâü ñåáÿ
ðåáåíêîì, íè÷åãî íå çíàþùèì, íå ñìûñëÿùèì, íî
òÿíóùèìñÿ ê Áîãó, âåðÿùèì Åìó õîòÿ áû òàê æå,
êàê ìàëîå äèòÿ âåðèò ñâîèì ðîäèòåëÿì.

Êîãäà ÿ ìûñëåííî îáðàùàþñü ê ñâîåìó ðàííå-
ìó äåòñòâó, çàïå÷àòëåâøåìóñÿ â êàêèõ-òî òàéíè-
êàõ ñåðäöà, íàïðÿãàþ ñâîþ ïàìÿòü, êàê áû âîç-
âðàùàÿ ðåêó âðåìåíè âñïÿòü, ê åå èñòîêó, òî âñïî-
ìèíàþ, ÷òî â ïðåäðàññâåòíûõ ñóìåðêàõ ìîåé
äåòñêîé æèçíè äóõîâíûé ìèð áûë î÷åâèäåí äëÿ
ìåíÿ; ÿ âèäåë òî, ÷òî îêðóæàëî ìåíÿ, â äâóõ ïëà-
íàõ: îäèí áûë ðåàëüíûì è çåìíûì, à äðóãîé — ïëà-
íîì òàèíñòâåííûì, ïëàíîì äóõîâ. Ýòè ïëàíû êàê
áû ïðåáûâàëè äðóã â äðóãå. Ðåáåíêîì ÿ âèäåë ìèð
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áîëåå îáúåìíûì, áîëåå ãëóáîêèì; äåòñêîå ñåðäöå
÷óâñòâîâàëî òàéíó íåâèäèìîãî ìèðà, êîòîðûé
â êàêîé-òî ñòåïåíè áûë äëÿ íåãî ðåàëüíûì. Çàòåì,
ñ âîçðàñòîì, äóøà âñå áîëüøå ãðóáåëà è ïîãðóæà-
ëàñü â ìàòåðèàëüíîñòü: âèäèìûé ìèð âûòåñíÿë
ìèð íåâèäèìûé. Ìèðñêèå çíàíèÿ, îáùåíèå ñ ëþäü-
ìè, ïðîñûïàþùèåñÿ ñòðàñòè — âñå ýòî ïàðàëèçî-
âàëî ñïîñîáíîñòü äóõà ñìîòðåòü íå íà âèäèìîå,
à ñêâîçü íåãî.

Åäâà íàó÷èâøèéñÿ ãîâîðèòü ðåáåíîê ïî-ñâîå-
ìó ìóäðåå, ÷åì ôèëîñîô, îïóòàâøèé ñåáÿ, ñëîâ-
íî ïàóê ïàóòèíîé, ñîáñòâåííûìè ðàññóæäåíèÿ-
ìè, êîòîðûå òêóòñÿ åãî ðàññóäêîì. Ðåáåíîê ìóä-
ðåå, ïîòîìó ÷òî îí âèäèò ìèð êàê òàéíó. Âåëèêîå
äîñòèæåíèå — ñìèðèòü ãîðäîñòü ðàçóìà, ñòàâøå-
ãî äëÿ ëþäåé èäîëîì, è ïîáåäèòü ñòðàñòè, â êîòî-
ðûõ ìèð âèäèò ðàäîñòü æèçíè, âîçâûñèòüñÿ íàä
äâîéñòâåííîñòüþ è áîðåíèåì ìûñëè, óâèäåòü, ÷òî
çåìíûå îáðàçû — ýòî îáðàçû ïðàõà, è ìîëèòüñÿ
ïðîñòûì ñåðäöåì, êàê äèòÿ. Ãîñïîäü ñêàçàë: Ñëàâ-
ëþ Òåáÿ, Îò÷å, ÷òî Òû óòàèë ñèå îò ìóäðûõ ìèð-
ñêîé ìóäðîñòüþ è ðàçóìíûõ ïëîòñêèì ðàçóìîì è
îòêðûë òî ìëàäåíöàì*, êîòîðûå áîëüøå ìîãóò
âìåñòèòü ïîçíàíèÿ î Áîãå â ñâîåé ïðîñòîé äóøå.

Àðõèìàíäðèò Ñîôðîíèé (â ñõèìå — Ñåðàôèì
[Ñàõàðîâ]), àâòîð èçâåñòíîé êíèãè î ïðåïîäîá-
íîì Ñèëóàíå Àôîíñêîì, îòìå÷àë òîò çíàìåíàòåëü-
íûé ôàêò, ÷òî ñðåäè ïðîñòûõ, äàæå íåãðàìîòíûõ
ìîíàõîâ îêàçûâàëîñü áîëüøå òåõ, êòî äîñòèãàë
íåïðåñòàííîé Èèñóñîâîé ìîëèòâû, ÷åì ñðåäè
ëþäåé, ïîëó÷èâøèõ êíèæíîå îáðàçîâàíèå. Ýòî
ïîòîìó, ÷òî ïðîñòûì, íåó÷åíûì ìîíàõàì áûëî
ëåã÷å ïðèáëèçèòüñÿ ê ñîñòîÿíèþ ðåáåíêà. Íî íàäî

* Ñð.: Ìô. 11, 25.
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îãîâîðèòüñÿ, ÷òî è ñðåäè íèõ ìîãóò áûòü ãîðäûå
óìîì, ïîäîáíûå íèùåìó, ãîðäèâøåìóñÿ èãîëêîé,
êîòîðîé îí ïðèøèâàë çàïëàòêè ê ñâîåé îäåæäå.

Ãîðäîñòü — ýòî ñòðàñòü. Ó÷åíîñòü ìîæåò ÿâèòü-
ñÿ ïèùåé äëÿ ñòðàñòè, îñîáåííî ïîâåðõíîñòíàÿ
ó÷åíîñòü è ïóñòûå, ðàçäóòûå çíàíèÿ. Íî åñëè ÷å-
ëîâåê óâèäèò âñþ îãðàíè÷åííîñòü ýòèõ çíàíèé è
íè÷òîæíîñòü èõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîçíàíèåì Áîãà,
òî è îí, êàê áîãàòûé, ïðîäàâøèé ñâîå èìåíèå,
ìîæåò áûòü â ñåðäöå ñâîåì ñî Õðèñòîì. Ïðèìåð
òîìó — Âàñèëèé Âåëèêèé, êîòîðûé ïîëó÷èë îá-
ðàçîâàíèå â çíàìåíèòîé àôèíñêîé Àêàäåìèè, à
âïîñëåäñòâèè, èçó÷àÿ Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, îòçû-
âàëñÿ î ôèëîñîôèè êàê îá èãðå óìà. Íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî ïóñòûííèêè íåîäîáðèòåëüíî îòíîñèëèñü
ê ÷òåíèþ áîãîñëîâñêèõ òðóäîâ òåìè, êòî èçáðàë
ïóòü áåçìîëâèÿ. Îíè óêàçûâàëè, ÷òî äàæå òàêèå
êíèãè ìîãóò ðàññåÿòü óì è îòîðâàòü åãî îò ìîëèò-
âû, à ÷åðåç ìîëèòâó ÷åëîâåê ñïîñîáåí ïîçíàòü Áîãà
ãëóáæå, ÷åì ÷åðåç êíèãè. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî äëÿ
ñïàñåíèÿ äîñòàòî÷íî çíàòü äîãìàòû Ïðàâîñëàâèÿ
è âåðèòü Öåðêâè, à äóøó ïîñâÿùàòü ìîëèòâå.
Ïîýòîìó ïóñòûííèêè íå âõîäèëè â ðàçáîð áîãî-
ñëîâñêèõ âîïðîñîâ, åñëè íå áûëî óãðîçû åðåñè.

Êíèãè îïèñûâàþò äóõîâíûé ìèð, à ìîëèòâà
ââîäèò ÷åëîâåêà â ýòîò ìèð.

Òåì, êòî çàíèìàåòñÿ ìîëèòâîé, ñòàðöû ñîâåòî-
âàëè ÷èòàòü êíèãè ïðåèìóùåñòâåííî î ìîëèòâå.

Î ÌÎËÈÒÂÅ Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ È ÎÒÂÅÒÀÕ
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Àïîêàëèïñèñ — ýòî ñàìàÿ òàèíñòâåííàÿ êíèãà
Íîâîãî Çàâåòà. Èì êîí÷àåòñÿ Áèáëèÿ, ñëîâ-

íî äåíü — îãíåííûì çàðåâîì çàêàòà. Àïîêàëèï-
ñèñ — ýòî íå ëåòîïèñü ñîáûòèé, êîòîðûå àïîñòîë
Èîàíí Áîãîñëîâ èçëîæèë èíîñêàçàòåëüíî, â ôîð-
ìå ìåòàôîð è àëëåãîðèé; ýòî íå óñëîâíûé ñèìâî-
ëè÷åñêèé ÿçûê ñâÿùåííîé ïîýçèè, à óñòðàøàþ-
ùèå îáðàçû è âèäåíèÿ, êîòîðûå ðåàëüíî ñîçåð-
öàë ñâÿòîé Èîàíí â ïðîðî÷åñêîì âäîõíîâåíèè.

Èç Àïîêàëèïñèñà, êàê èç ãëóáèíû òàèíñòâåí-
íîãî è ñîêðîâåííîãî, ìû âûáðàëè ñåìü ïîñëàíèé
Äóõà ê ñåìè Öåðêâÿì, íî íå ñ öåëüþ òîëêîâàíèÿ, à
÷òîáû õîòü íåìíîãî ïðèîòêðûòü èõ äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûé ñìûñë è çíà÷åíèå äëÿ íàøåãî âðåìåíè.

Ñåìü Öåðêâåé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå ñåìü
ïåðèîäîâ â èñòîðèè Öåðêâè, à åäèíóþ Ñâÿòóþ
Âñåëåíñêóþ Àïîñòîëüñêóþ Öåðêîâü, åå áûòèå êàê
ïðîäîëæàþùóþñÿ Ïÿòèäåñÿòíèöó, â ïëàìåíè êî-
òîðîé îíà ãîðèò, íå ñãîðàÿ, ïîäîáíî íåîïàëèìîé
êóïèíå íà âåðøèíå Ñèíàÿ.

Ñåìü Öåðêâåé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé åäèíóþ
îêðóæíîñòü, âûõîäÿùóþ çà ïðåäåëû êîñìîñà.
Ñåìü — ñâÿùåííîå ÷èñëî; îíî çíàìåíóåò ñîáîé
ïðåâå÷íûé Ôàâîðñêèé ñâåò, ñåìü Òàèíñòâ è ñåìü
äàðîâ Äóõà Ñâÿòàãî, ñåìü äíåé ìèðîçäàíèÿ, à
âîñüìîé äåíü – âõîæäåíèå â âå÷íîñòü.

* * *
Àíãåëó Åôåññêîé öåðêâè íàïèøè: òàê ãîâî-

ðèò Äåðæàùèé ñåìü çâåçä â äåñíèöå Ñâîåé, Õî-
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äÿùèé ïîñðåäè ñåìè çîëîòûõ ñâåòèëüíèêîâ
(Îòêð. 2, 1).

Ñèìâîëè÷åñêè ÷èñëî «ñåìü» îçíà÷àåò èçëèÿíèå
è äåéñòâèå áëàãîäàòè Áîæèåé â ñîòâîðåííîì ìèðå.
Ïîä ñåìüþ çâåçäàìè çäåñü ïîäðàçóìåâàþòñÿ ñåìü
Àíãåëîâ-õðàíèòåëåé Öåðêâåé, à òàêæå ïðåäñòîÿ-
òåëè Öåðêâåé, òàê êàê áëàãîäàòü è ñëóæåíèå åïèñ-
êîïñòâà íàñòîëüêî âåëèêè, ÷òî ìîãóò ñðàâíèòüñÿ
ñ äîñòîèíñòâîì Àíãåëîâ. Ñåìü çâåçä â äåñíèöå
Áîæèåé îçíà÷àþò Åäèíóþ Ñâÿòóþ Öåðêîâü, íå-
ïîêîëåáèìóþ â èñòèíå è áëàãîäàòè. Ñåìü çâåçä —
íåáåñíûé àñïåêò Öåðêâè. Ñåìü çîëîòûõ ñâåòèëü-
íèêîâ — åå çåìíîå áûòèå, íàðîä Áîæèé, îáúåäè-
íåííûé Äóõîì Ñâÿòûì. Àíãåëû — ñâåòèëüíèêè
äëÿ Öåðêâè, à Öåðêîâü — ñâåòèëüíèê äëÿ ìèðà.
Ãîñïîäü õîäèò ïîñðåäè ñåìè çîëîòûõ ñâåòèëüíè-
êîâ: Îí ïðåáûâàåò è äåéñòâóåò, òâîðèò, ñîâåðøà-
åò è ñïàñàåò â Ñâîåé Öåðêâè.

Öåðêîâü — åäèíñòâî âî ìíîæåñòâåííîñòè è
ìíîæåñòâåííîñòü âî åäèíñòâå. Ãîñïîäü äåðæèò
Öåðêîâü â Ñâîåé ðóêå; íèêàêèå ñèëû íå ìîãóò ðàç-
æàòü äåñíèöó Õðèñòà è âûðâàòü èç íåå Öåðêîâü,
òî÷íî ñâîþ äîáû÷ó: çäåñü îáåòîâàíèå î òîì, ÷òî
Öåðêîâü ïðåáóäåò âî âåêè âåêîâ íåïîêîëåáèìîé
â èñòèíå. ×èñëî ñåìü — ñèìâîë áëàãîäàòè — îçíà-
÷àåò, ÷òî ñèëà Äóõà Ñâÿòàãî íå îñêóäååò â Öåðêâè,
÷òî Áîæåñòâåííûé ñâåò, âîññèÿâøèé â Ñèîíñêîé
ãîðíèöå, íå ïîìåðêíåò äî äíÿ âîñêðåñåíèÿ èç ìåðò-
âûõ, à çàòåì Öåðêîâü çåìíàÿ ñîåäèíèòñÿ ñ Íåáåñ-
íûì Èåðóñàëèìîì — ñ òîðæåñòâóþùåé Öåðêîâüþ
Õðèñòà. È çäåñü æå — îáåòîâàíèå è ïðåäîñòåðåæå-
íèå: òå, êòî ïðèíàäëåæàò Öåðêâè, íàõîäÿòñÿ â äåñ-
íèöå Õðèñòà, à êòî ïîêèíóë Öåðêîâü, òîò âûïàë èç
íåå, êàê ïàäàþùàÿ ñ íåáåñ çâåçäà.

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



180

Çíàþ äåëà òâîè, è òðóä òâîé, è òåðïåíèå òâîå, è
òî, ÷òî òû íå ìîæåøü ñíîñèòü ðàçâðàòíûõ, è èñ-
ïûòàë òåõ, êîòîðûå íàçûâàþò ñåáÿ àïîñòîëàìè, à
îíè íå òàêîâû, è íàøåë, ÷òî îíè ëæåöû (Îòêð. 2, 2).

Çíàþ äåëà òâîè…

Ïîñòóïêè ÷åëîâåêà âèäèò ìèð, à òàéíû ñåðä-
öà — Âñåâèäÿùåå Îêî, ïðåä Êîòîðûì îòêðûòî
ñàìîå äíî ÷åëîâå÷åñêîé äóøè — ñîêðîâåííàÿ îá-
ëàñòü ÷åëîâå÷åñêèõ æåëàíèé è íàìåðåíèé. Îäíî
è òî æå äåëî ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íóþ öåíó, â çà-
âèñèìîñòè îò ÷èñòîòû ïîáóæäåíèé, îò òîãî, âî
èìÿ êîãî îíî ñîâåðøåíî. Ïîýòîìó ïðîðîê Äàâèä
ìîëèëñÿ Áîãó: Îò òàéíûõ ìîèõ î÷èñòè ìÿ, è îò
÷óæäèõ ïîùàäè ðàáà Òâîåãî*. Ñâÿòûå îòöû ñàìûì
âûñîêèì äåëàíèåì íà çåìëå ñ÷èòàëè Èèñóñîâó
ìîëèòâó; äëÿ íèõ îíà áûëà îñíîâîé è ñòåðæíåì
äëÿ îñòàëüíûõ äåë.

…è òðóä òâîé…

Âíèìàòåëüíî ìîëèòüñÿ òàê æå òðóäíî, êàê
ïðîëèâàòü êðîâü. Ó ñâÿòûõ åñòü êðûëàòîå âûðà-
æåíèå, äîëåòåâøåå äî íàñ èç ïóñòûíü Åãèïòà è
Ñèðèè: «Äàé êðîâü è ïðèìè Äóõ». Ìíîãèå, íå
âûäåðæàâ òðóäà ìîëèòâû, îòñòóïèëè è áðîñèëè
åå, êàê ïóòíèê, èçíåìîãàþùèé îò çíîÿ äîðîãè,
ñáðàñûâàåò òÿæåëóþ ñóìó ñ ïëå÷, çàáûâ, ÷òî îíà
íàïîëíåíà çîëîòîì.

…è òåðïåíèå òâîå…

Íàøå ñåðäöå îò ãðåõîâ ñòàëî ïîäîáíûì êàìåíè-
ñòîé ïî÷âå; à çàíèìàòüñÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâîé —
ýòî ðûòü êîëîäåö â ñêàëå äî òåõ ïîð, ïîêà íå ïî-
êàæåòñÿ âîäà. Òîëüêî òåðïåíèå ìîæåò äàòü ÷åëî-
âåêó ñèëû äî êîíöà äîâåñòè ñâîé òðóä.

* Ïñ. 18, 13–14.

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



181

…è òî, ÷òî òû íå ìîæåøü ñíîñèòü ðàçâðàòíûõ…

Íåëüçÿ ëþáèòü Õðèñòà è âåëèàðà*; êòî ëþáèò
Õðèñòà, òîò íåíàâèäèò ðàçâðàò è ãðåõ. Ñâÿòàÿ
íåíàâèñòü — ýòî ñèëà, çàùèùàþùàÿ äóøó îò åå
âðàãîâ. Äðóæáà ñ ãðåõîì è ðàçâðàòîì, êîòîðûå
÷àñòî ïðèêðûâàþòñÿ öâåòèñòûìè ñëîâåñàìè î ëþá-
âè,— ýòî âðàæäà ïðîòèâ Õðèñòà. Òå, êòî ðàâíî-
äóøíî âçèðàåò íà ãðåõ êàê íà ÷òî-òî áåçîáèäíîå
èëè ðàäè äóøåâíîé ïðèâÿçàííîñòè ïðèìèðÿåòñÿ
ñ íèì, òåðÿþò ëþáîâü êî Õðèñòó.

…è èñïûòàë òåõ, êîòîðûå íàçûâàþò ñåáÿ àïîñ-
òîëàìè…

Èñïûòàë — çíà÷èò îòäåëèë: áëàãîäàòü ó÷èò
ðàçëè÷àòü è ðàçäåëÿòü. Õðèñòîñ ïðèíåñ íà çåìëþ
íå ìèð ñ ñàòàíîé, à ìå÷**. Ñëîâà ëæåàïîñòîëîâ,
ëæåó÷èòåëåé — ýòî ñòðóè ìåðòâîé âîäû, òåêóùåé
èç àäà. Â ìèðå ëæè è îáìàíà, ãäå âåëèàð ÿâëÿåòñÿ
äóøå â îäåæäå Àíãåëà è îïóòûâàåò åå, êàê ïàóê
ñâîþ äîáû÷ó ëèïêîé ïàóòèíîé, õðèñòèàíå áóäóò
óçíàâàòü äðóã äðóãà ïî äóõó. Íå ãîðåëî ëè â íàñ
ñåðäöå íàøå?*** — ãîâîðÿò àïîñòîëû î âñòðå÷å
ñ Õðèñòîì ïî äîðîãå â Ýììàóñ. Çäåñü — ñâèäå-
òåëüñòâî íå òåëåñíûõ î÷åé, à ñåðäöà. Äóõîâíûå
÷óâñòâà è ãëóáîêèå èíòóèöèè îáíîâëÿþòñÿ, äåëà-
þòñÿ áîëåå òîíêèìè è ÷óòêèìè, êàê áû ïðîñâåò-
ëÿþòñÿ îò Èèñóñîâîé ìîëèòâû.

Òû ìíîãî ïåðåíîñèë è èìååøü òåðïåíèå, è äëÿ
èìåíè Ìîåãî òðóäèëñÿ è íå èçíåìîãàë (Îòêð. 2, 3).

Òû ìíîãî ïåðåíîñèë…

Ìèð è àä âîññòàþò ïðîòèâ òåõ, êòî òâîðèò ìî-
ëèòâó, õîòÿ áû îíà ñîâåðøàëàñü òàéíî â ñåðäöå.

* Ñì.: 2 Êîð. 6, 15.
** Ñì.: Ìô. 10, 34.

*** Ëê. 24, 32.
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Èõ ïðåñëåäóåò ìåñòü äåìîíîâ, îíè ïåðåíîñÿò ñêîð-
áè, ÷àñòî òÿæåëûå è íåîæèäàííûå, è, ÷òî áîëüíåå
âñåãî, ïîðîé îò ñàìûõ áëèçêèõ ëþäåé.

…è èìååøü òåðïåíèå…

Òåðïåíèå, ñîåäèíÿÿñü ñ íàäåæäîé â èõ äóøå,
ðîæäàåò äèâíûé öâåòîê ëþáâè.

…è äëÿ èìåíè Ìîåãî òðóäèëñÿ…

Òðóä ðàäè èìåíè Èèñóñà ïåðåõîäèò â ñâåòëóþ
ðàäîñòü, êîòîðóþ ñåðäöå ïåðåæèâàåò ñðåäè âíåø-
íèõ ñêîðáåé è ãîíåíèé.

…è íå èçíåìîãàë.

Íå èçíåìîãàë, òî åñòü íå îòñòóïàë îò ìîëèòâû,
íå îñòàâëÿë åå, ïîäîáíî òîìó êàê îáåññèëåâøèé
îò ðàí âîèí, èñòåêàÿ êðîâüþ, ðîíÿåò ìå÷ èç îñëà-
áåâøåé ðóêè.

Íî èìåþ ïðîòèâ òåáÿ òî, ÷òî òû îñòàâèë ïåð-
âóþ ëþáîâü òâîþ (Îòêð. 2, 4).

À íûíå òû îñòàâèë ìîëèòâó, îòäàëñÿ òåì äå-
ëàì, êîòîðûå ëåã÷å, ÷åì âíóòðåííèé ïîäâèã; òû
ïåðåñòàë ñ ïðåæíèì äóõîâíûì ðâåíèåì ïðèñòó-
ïàòü ê Áîãó, è ïîñòåïåííî ëþáîâü òâîÿ íà÷àëà
óãàñàòü, è òû çà âíåøíåé ñóåòîé ñòàë òåðÿòü âå÷-
íîå è ñàìîå ãëàâíîå — òîò äàð, êîòîðûì ïðèîáðå-
òàåòñÿ íåáî.

Èòàê âñïîìíè, îòêóäà òû íèñïàë, è ïîêàéñÿ, è
òâîðè ïðåæíèå äåëà; à åñëè íå òàê, ñêîðî ïðèäó
ê òåáå, è ñäâèíó ñâåòèëüíèê òâîé ñ ìåñòà åãî, åñëè
íå ïîêàåøüñÿ (Îòêð. 2, 5).

Èòàê âñïîìíè, îòêóäà òû íèñïàë…

Âñïîìíè ïðåæíåå ñâîå óñåðäèå, âñïîìíè, êàê
ãîðåëî òâîå ñåðäöå, êîãäà òû ñ÷èòàë, ÷òî äàæå
ìàëîå óêëîíåíèå îò ñëîâ ìîëèòâû — ýòî èçìåíà
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Áîãó. Ïîêàéñÿ, ïðîáóäèñü îò ñíà âíåøíåãî è ïðå-
õîäÿùåãî, ðàçîðâè åãî, êàê ïàóòèíó.

…è òâîðè ïðåæíèå äåëà…

Âñïîìíè òâîþ ïåðâóþ ëþáîâü.

…à åñëè íå òàê, ñêîðî ïðèäó ê òåáå…

Ïðèäó â èñïûòàíèÿõ è ñêîðáÿõ, ïðèäó â «ãðî-
çå è áóðå», ïðèäó ïîêàçàòü, êàê òû ïàë, ÷òîáû çà-
òåì îñòàâèòü òåáÿ íàâåêè.

…åñëè íå ïîêàåøüñÿ.

Ïîêàÿíèå — ýòî ïåðåìåíà è âîçâðàùåíèå ïî-
òåðÿííîãî. Ìû ãðåøèì ïîñòîÿííî, ïîýòîìó ïî-
êàÿíèå äîëæíî áûòü ó íàñ ïîñòîÿííûì ñîñòîÿíè-
åì äóøè. Ìîëèòâà, ñîåäèíåííàÿ ñ ïîêàÿíèåì,—
åäèíñòâåííûé ïóòü ê Áîãó.

…ñäâèíó ñâåòèëüíèê òâîé ñ ìåñòà åãî...

Ñâåòèëüíèê òâîé — óì; ìåñòî åãî — ñåðäöå;
ñäâèíó åãî — âûâåäó âîâíå, îñòàâëþ åãî ïîãðó-
æåííûì âî âíåøíèå äåëà, êàê â òåìíîòó, êîòîðóþ
îí íå ìîæåò ïðîñâåòèòü ñâîèì ìåðöàþùèì è êî-
ëåáëþùèìñÿ îãîíüêîì: ñåðäöå òâîå îñòàíåòñÿ âî
ìðàêå ïóñòûì è õîëîäíûì. Ñàìîå äðàãîöåííîå,
÷òî òû ñòÿæàë è èìååøü,— ëþáîâü Ìîþ è èìÿ
Ìîå, òû ìîæåøü ïîòåðÿòü.

Âïðî÷åì òî â òåáå õîðîøî, ÷òî òû íåíàâè-
äèøü äåëà Íèêîëàèòîâ, êîòîðûå è ß íåíàâèæó
(Îòêð. 2, 6).

…íåíàâèäèøü äåëà Íèêîëàèòîâ…

Òî åñòü íåíàâèäèøü áëóä è ðàçâðàò, âîçâåäåí-
íûå â êóëüò. Òàê, íàïðèìåð, íèêîëàèòû ó÷èëè, ÷òî
îáùíîñòü æåí è ñâàëüíûé ãðåõ — ýòî ïðîÿâëåíèå
ëþáâè ìåæäó ÷ëåíàìè îáùèíû; ÷òî òîò, êòî íå
õî÷åò ïîäåëèòüñÿ æåíîé ñ áðàòîì ñâîèì, äîëæåí
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áûòü ïðåçèðàåì, êàê ñåáÿëþáåö. Íàïèñàíî: …íå-
íàâèäèøü äåëà Íèêîëàèòîâ — íå ñàìèõ íåñ÷àñò-
íûõ ãðåøíèêîâ, à èõ ìåðçêèå äåëà. Ó êîãî íåò
íåíàâèñòè ê áëóäó è ðàçâðàòó — íåíàâèñòè, êîòî-
ðàÿ, êàê ñòåíà, çàùèùàåò äóøó, òîò ñàì ñòàíîâèò-
ñÿ ñîó÷àñòíèêîì è â òî æå âðåìÿ æåðòâîé ýòîãî
ïîòîêà ãðÿçè, çàëèâàþùåãî ìèð.

…êîòîðûå è ß íåíàâèæó.

Ñâåò è òüìà íå ìîãóò áûòü ñîåäèíåíû äðóã
ñ äðóãîì. Íåíàâèñòü Õðèñòà — ýòî âå÷íîå îòâåð-
æåíèå è ïðîêëÿòèå ãðåõà, êîòîðûé ñàì ñòàíîâèò-
ñÿ ïðîêëÿòèåì äëÿ íåðàñêàÿííûõ ãðåøíèêîâ.
Õðèñòîñ íåíàâèäèò — çíà÷èò Õðèñòîñ îòâåðãàåò.
Íåò îáùåãî ìåæäó Õðèñòîì è äåìîíîì — òîãî
ïðèìèðåíèÿ ñ ãðåõîì, ïåðåõîäÿùèì â ñîþç, ê êî-
òîðîìó ñòðåìÿòñÿ òåîñîôû* è ãíîñòèêè** ñòàðî-
ãî è íîâîãî âðåìåíè.

* Òåîñîôèÿ (ãðå÷. — «áîãîïîçíàíèå») — àíòèõðèñòèàí-
ñêîå ïî ñâîåìó õàðàêòåðó ôèëîñîôñêîå ó÷åíèå î âîçìîæíîñòè
íåïîñðåäñòâåííîãî ïîñòèæåíèÿ Áîãà ñ ïîìîùüþ ìèñòè÷åñêîé
èíòóèöèè, äîñòóïíîé èçáðàííîìó êðóãó «ïîñâÿùåííûõ». Ïðè-
çíàíèå âîçìîæíîñòè íåïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ ñî ñâåðõúåñ-
òåñòâåííûìè ïîòóñòîðîííèìè ñèëàìè ñáëèæàåò òåîñîôèþ ñî
ñïèðèòèçìîì è îêêóëüòèçìîì. Ýëåìåíòû òåîñîôèè ìîæíî îá-
íàðóæèòü â áðàõìàíèçìå, áóääèçìå, êàááàëå, â òâîð÷åñòâå ðóñ-
ñêîãî ôèëîñîôà-ìèñòèêà Âëàäèìèðà Ñîëîâüåâà. Ñ îñîáåí-
íûì óñåðäèåì íàñàæäàëî òåîñîôñêèå âîççðåíèÿ «Òåîñîôñêîå
îáùåñòâî», ñîçäàííîå â 1875 ãîäó Å. Áëàâàòñêîé. Ðàñïîëàãàÿñü
ñíà÷àëà â Ðîññèè, ïîòîì â Àíãëèè, Àìåðèêå, Èíäèè, îáùåñòâî
ðàçâåðíóëî ñâîþ äåÿòåëüíîñòü âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Íå ñêðû-
âàÿ ñàòàíèíñêîé ñóùíîñòè èñïîâåäóåìîãî ó÷åíèÿ, Áëàâàòñêàÿ
èçäàâàëà æóðíàë «Ëþöèôåð». Âïîñëåäñòâèè ïàãóáíûå èäåè
òåîñîôèè ðàçâèâàëè Êîíñòàíòèí Ðåðèõ è åãî æåíà Åëåíà, æèâ-
øèå â Èíäèè.

** Ãíîñòèöèçì (îò ãðå÷åñêîãî gnostikos — «çíàþùèé») — ðå-
ëèãèîçíîå äóàëèñòè÷åñêîå ó÷åíèå ïîçäíåé àíòè÷íîñòè (I–V âåêà),
âîñïðèíÿâøåå íåêîòîðûå ìîìåíòû õðèñòèàíñêîãî âåðîó÷åíèÿ

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



185

Èìåþùèé óõî äà ñëûøèò, ÷òî Äóõ ãîâîðèò öåð-
êâàì: ïîáåæäàþùåìó äàì âêóøàòü îò äðåâà æèç-
íè, êîòîðîå ïîñðåäè ðàÿ Áîæèÿ (Îòêð. 2, 7).

Èìåþùèé óõî äà ñëûøèò, ÷òî Äóõ ãîâîðèò
öåðêâàì…

Èìåþùèé âíóòðåííèé ñëóõ ïðîáóæäåííîãî
áëàãîäàòüþ äóõà, êîòîðûé ìîæåò ðàñïîçíàâàòü
ãîëîñ Áîãà è îòëè÷àòü åãî îò ó÷åíèÿ ñàòàíû è
ëæåõðèñòîâ.

…ïîáåæäàþùåìó äàì âêóøàòü îò äðåâà æèçíè…

Ïîáåæäàþùèé òîò, êòî ïðåòåðïåë ñêîðáè, ïå-
ðåíåñ òðóäû è íå îòêàçàëñÿ îò ñâîåãî êðåñòà äî
êîíöà. Îí ïîáåäèë äåìîíà è ìèð,— âåðíåå, ÷å-
ðåç íåãî Õðèñòîñ ïîáåæäàåò ïàäøåãî àðõèñòðà-
òèãà, êîòîðûé áîðåòñÿ ñ Íèì çà êàæäóþ äóøó.
Äðåâî æèçíè — Èèñóñîâà ìîëèòâà; îíà ïîäîáíà
ïëîäàì áåññìåðòèÿ, êîòîðûå âêóøàë Àäàì â Åäå-
ìå. Â âå÷íîé æèçíè îáðàç Áîæèé áóäåò ðàñêðû-
âàòüñÿ â ÷åëîâåêå â ñâîåé íåèñ÷åðïàåìîé ãëóáè-
íå ÷åðåç ïðèáëèæåíèå ê Ïåðâîîáðàçó; à ñëîâà
ìîëèòâû è ñèìâîëîâ ïðåâðàòÿòñÿ â ÷èñòîå ñî-
çåðöàíèå.

…êîòîðîå ïîñðåäè ðàÿ Áîæèÿ.

Èìÿ Áîæèå Àíãåëû âîñïåâàþò íà íåáåñàõ; èìÿ
Áîæèå, óêîðåíÿÿñü è âîçðàñòàÿ ïîñðåäè çåìíîãî
íåáà — ñåðäöà ÷åëîâåêà, ñòàíîâèòñÿ äðåâîì
æèçíè è ðîäíèêîì áëàãîäàòè, êîòîðóþ Ãîñïîäü

(òàê íàçûâàåìûé èóäåî-õðèñòèàíñêèé ãíîñòèöèçì), ïîïóëÿð-
íîé ãðå÷åñêîé ôèëîñîôèè è âîñòî÷íûõ ðåëèãèé. Ãíîñòèöèçì
ïðèòÿçàë íà «èñòèííîå» çíàíèå î Áîãå è êîíå÷íûõ òàéíàõ ìè-
ðîçäàíèÿ. Ñ ãíîñòèöèçìîì ñâÿçàíî âîçíèêíîâåíèå ìàíèõåé-
ñòâà. Îêàçàë âëèÿíèå íà ñðåäíåâåêîâûå åðåñè è íåîðòîäîêñàëü-
íóþ ìèñòèêó íîâîãî âðåìåíè.
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îáåùàë äàòü äóøå, âåðóþùåé â Íåãî, êàê æèâóþ
âîäó ñàìàðÿíêå ïðè êîëîäöå Èàêîâà*.

È Àíãåëó Ñìèðíñêîé öåðêâè íàïèøè: òàê ãîâî-
ðèò Ïåðâûé è Ïîñëåäíèé, Êîòîðûé áûë ìåðòâ, è
ñå, æèâ (Îòêð. 2, 8).

…Ïåðâûé è Ïîñëåäíèé…

Òîò, Êòî áûë äî íà÷àëà ñàìîãî âðåìåíè, âîç-
íèêøåãî âìåñòå ñ ñîòâîðåíèåì ìèðà, è îñòàíåòñÿ
íåèçìåííûì ïîñëå òîãî, êàê âðåìÿ èñ÷åçíåò è
íàñòàíåò âå÷íîñòü. Ïåðâûé è Ïîñëåäíèé — ýòî
Èìåþùèé áûòèå â Ñåáå Ñàìîì, Òîò, Êòî ñóùå-
ñòâîâàë âñåãäà, åñòü è áóäåò, Êòî ñâåðõïðîñòðàí-
ñòâåí è ñâåðõâðåìåí. Íåêîòîðûå èç îòöîâ îòêðû-
ëè íàì, ÷òî Áîã ñîòâîðèë âå÷íîñòü äëÿ íåñêîí÷à-
åìîé æèçíè Àíãåëîâ è ñâÿòûõ, à Ñàì Îí âûøå
âå÷íîñòè; Òâîðåö âå÷íîñòè — Ïðåâå÷åí.

…Êîòîðûé áûë ìåðòâ, è ñå, æèâ.

Â ýòèõ ñëîâàõ Áîã îòêðûâàåòñÿ ìèðó êàê Èñ-
êóïèòåëü è Ñïàñèòåëü. Õðèñòîñ óìåð ïî ÷åëîâå-
÷åñêîé ïðèðîäå è âîñêðåñ, êàê Áîã, â Ñâîåì ÷åëî-
âå÷åñêîì òåëå. Çäåñü ñëûøàòñÿ ãèìí ïîáåäû íàä
ñìåðòüþ è îáåòîâàíèå î òîì, ÷òî ìåðòâûå âîñ-
êðåñíóò ïî îáðàçó Õðèñòà.

…çíàþ òâîè äåëà, è ñêîðáü, è íèùåòó (âïðî÷åì
òû áîãàò), è çëîñëîâèå îò òåõ, êîòîðûå ãîâîðÿò
î ñåáå, ÷òî îíè Èóäåè, à îíè íå òàêîâû, íî ñáîðè-
ùå ñàòàíèíñêîå (Îòêð. 2, 9).

…çíàþ òâîè äåëà…

Çíàþ — ïðèåìëþ è áëàãîñëîâëÿþ; îíè óãîäíû
Áîãó è îòìå÷åíû ïå÷àòüþ áëàãîäàòè, êàê áû ïî-
ìàçàíû ìèðîì. Â îñíîâó âñåõ äåë è ñëîâ õðèñòè-

* Ñì.: Èí. 4, 5–26.
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àíèíà äîëæíî áûòü ïîëîæåíî èìÿ Áîæèå. Èç ñåðä-
öà èñõîäÿò âñå ìûñëè è æåëàíèÿ, ïîýòîìó íåïðå-
ñòàííîé ìîëèòâîé íàäî î÷èùàòü ñåðäöå, êàê èñ-
òî÷íèê äóõîâíîé æèçíè.

…è ñêîðáü…

Ëþáîâü óâåëè÷èâàåò ñêîðáü. Òîò, êòî ñîïðèêîñ-
íóëñÿ â ñåðäöå ñî Õðèñòîì è îùóòèë Åãî ëþáîâü,
áóäåò ñêîðáåòü î ìèðå, ïîãèáàþùåì â ãðåõàõ, î ëþ-
äÿõ, íå óçíàâøèõ ñâîåãî Ñïàñèòåëÿ, î ñâîèõ âðà-
ãàõ è êëåâåòíèêàõ, êàê î ñâîèõ äðóçüÿõ, î ñòðàø-
íîé ó÷àñòè ãîíèòåëåé Öåðêâè. Ýòî ñâÿòàÿ ñêîðáü
ëþáâè, êîòîðàÿ ïðîñâåòëÿåò äóøó è ðàñøèðÿåò
ñåðäöå, òàê ÷òî òàì óæå íå òåñíî íèêîìó. Âàëààì-
ñêèé èãóìåí Íàçàðèé ïèñàë, ÷òî ñêîðáü, êàê óäàð
äîëîòà, îòêðûâàåò ñåðäöå äëÿ ìîëèòâû.

…è íèùåòó (âïðî÷åì òû áîãàò)…

Çäåñü ãîâîðèòñÿ íå òîëüêî î ïðåçðåíèè ê áî-
ãàòñòâó è î æåëàíèè îãðàíè÷èòü, êàê ãîâîðÿò ñòàð-
öû, óòåñíèòü ñåáÿ â òåëåñíîì; çäåñü íèùåòà êàê
îòðå÷åíèå îò âûñîêîìåðíûõ ïðèòÿçàíèé ñâîåãî
ðàññóäêà ïîçíàòü èñòèíó è áûòü ñóäüåé â äåëàõ
âåðû, îòðå÷åíèå îò èñêóññòâà è ôèëîñîôèè, îò
ïóñòûõ çíàíèé è ñóåòíûõ äåë, îò òîãî, ÷åì ãîð-
äèòñÿ è òùåñëàâèòñÿ ìèð,— êðàòêî ñêàçàòü, îò
èíòåëëåêòóàëüíîãî è äóøåâíîãî èìóùåñòâà.

Ãîñïîäü ñêàçàë: Áëàæåííû íèùèå äóõîì*. Áëà-
æåí äóõ, îáíàæåííûé îò ìèðñêèõ îáðàçîâ è ïî-
íÿòèé, ïîãðóæåííûé â ãëóáèíó ìîëèòâû. Îí ïðè-
îáðåòàåò äóõîâíóþ ìóäðîñòü è âèäèò â áëàãîäàòè
äâà ìèðà, âçàèìîïðîíèêàþùèå äðóã â äðóãà; çà
èíòåëëåêòóàëüíûì ìðàêîì îí âõîäèò â îáëàñòü
äóõîâíîãî ñâåòà. Â ñâîåé ïðîèçâîëüíîé íèùåòå

* Ìô. 5, 3.
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îí íàõîäèò ñîêðîâèùå — òó áåñöåííóþ æåì÷ó-
æèíó, î êîòîðîé ãîâîðèòñÿ â åâàíãåëüñêîé ïðèò÷å.
Ýòî ñàìîîòðå÷åíèå äåëàåò ÷åëîâåêà íàñëåäíèêîì
Íåáåñíîãî Öàðñòâà åùå íà çåìëå. Çäåñü ïðèêðî-
âåííî ñêàçàíî îá Èèñóñîâîé ìîëèòâå. Áëàæåííà
íèùåòà, êîãäà óì, îñòàâëÿÿ âñå è âñåõ, ñîñðåäî-
òà÷èâàåòñÿ â ñëîâàõ ìîëèòâû, âõîäèò â íèõ, êàê
â áàøíþ, è çàïèðàåòñÿ îò ìèðà.

…è çëîñëîâèå…

Ìèð íåíàâèäèò òîò äóõîâíûé ñâåò, â êîòîðîì
îáíàæàåòñÿ áåçîáðàçèå ñòðàñòåé è ìåðçîñòü ãðå-
õà, ïîýòîìó îí çëîñëîâèò òåõ, êòî íåñåò åãî ëþ-
äÿì. Áëàæåíû âû, êîãäà çëîñëîâÿò âàñ èìåíè Ìî-
åãî ðàäè,* — ñêàçàë Ãîñïîäü; èìåíè Ìîåãî — èìå-
íè Õðèñòà êàê èñïîâåäàíèÿ âåðû, èìåíè Èèñóñà
êàê òàéíîé ìîëèòâû ñåðäöà.

…îò òåõ, êîòîðûå ãîâîðÿò î ñåáå, ÷òî îíè
Èóäåè…

Ñëîâî «èóäåé» îçíà÷àåò «ñëàâíûé, ïðîñëàâ-
ëåííûé». Â âûñøåì, îíòîëîãè÷åñêîì çíà÷åíèè ýòî
ñëîâî îòíîñèòñÿ ê õðèñòèàíàì êàê íàñëåäíèêàì
âå÷íîãî ñâåòà è îáùíèêàì ñëàâû Õðèñòà.

…à îíè íå òàêîâû, íî ñáîðèùå ñàòàíèíñêîå.

Ýòî ëæåó÷èòåëÿ, ïîõèòèòåëè ÷óæèõ èìåí, èõ
ñîáðàíèÿ — ñàòàíèíñêîå ñáîðèùå. Â àäó, íà ñàòà-
íèíñêèõ ñáîðèùàõ, ñîñòàâëÿþòñÿ ïëàíû, êàê ïî-
ãóáèòü ëþäåé, êàêèìè ñðåäñòâàìè îáîëüñòèòü
ïîäâèæíèêîâ, êàê óãàñèòü ñâåò Ïðàâîñëàâèÿ èëè
çàæå÷ü â ñâåòèëüíèêàõ Öåðêâè ÷óæäûé îãîíü, êàê
îïóòàòü ìèð ñåòüþ ëæè è ïîä÷èíèòü åãî ñâîåé
âëàñòè, ïîäîáíî òîìó êàê ãëàäèàòîð, èçëîâ÷èâ-
øèñü, íàêèäûâàåò ñåòü íà ñâîåãî ïðîòèâíèêà, ïî-

* Ñð.: Ìô. 5, 11.
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âåðãàåò åãî íà ïåñîê àðåíû è íàñòóïàåò íîãîé íà
åãî ãðóäü. Íà ñàòàíèíñêèõ ñáîðèùàõ ëæåó÷èòå-
ëåé è ëæåìåññèé ñîâåùàþòñÿ î òîì, êàê çàâëå÷ü
â ñâîè òåíåòà íåñáûòî÷íûìè îáåùàíèÿìè äóøè
ëåãêîâåðíûõ è íàèâíûõ ëþäåé.

Íå áîéñÿ íè÷åãî, ÷òî òåáå íàäîáíî áóäåò ïðå-
òåðïåòü. Âîò, äèàâîë áóäåò ââåðãàòü èç ñðåäû âàñ
â òåìíèöó, ÷òîáû èñêóñèòü âàñ, è áóäåòå èìåòü
ñêîðáü äíåé äåñÿòü. Áóäü âåðåí äî ñìåðòè, è äàì
òåáå âåíåö æèçíè (Îòêð. 2, 10).

Íå áîéñÿ íè÷åãî…

Íàäåæäà äåëàåò äóøó ìóæåñòâåííîé, à ëþáîâü
èçãîíÿåò èç íåå âñÿêèé ñòðàõ ïåðåä ëþäüìè. Òå,
êòî çàíèìàåòñÿ âíóòðåííåé ìîëèòâîé, íàõîäÿòñÿ
ïîä ïîêðîâîì Áîæèèì, îíè âðó÷àþò ñåáÿ Ïðî-
ìûñëó Áîæèþ è áëàãîäàðÿò Ãîñïîäà çà âñå, ñëó-
÷àþùååñÿ ñ íèìè, çíàÿ, ÷òî Ãîñïîäü ïîñûëàåò íóæ-
íîå äëÿ ñïàñåíèÿ. Îíè áëàãîäàðÿò Áîãà çà ñêîð-
áè, òàê êàê ñêîðáè î÷èùàþò äóøó îò âñåãî ÷óæäîãî
è íàíîñíîãî, êàê íîæ î÷èùàåò âåòâü äëÿ òðîñòè
îò ñó÷êîâ è êîðû.

…÷òî òåáå íàäîáíî áóäåò ïðåòåðïåòü.

Äëÿ òîãî, êòî èìååò ëþáîâü, ïðåòåðïåòü ðàäè
ëþáèìîãî — óæå âåëèêîå ñ÷àñòüå. ßçû÷íèêè óäèâ-
ëÿëèñü, êàê õðèñòèàíå ìîãëè ðàäîâàòüñÿ, êîãäà èõ
çàêîâûâàëè â öåïè è ïîäâåðãàëè ïûòêàì; ïî÷åìó
âî âðåìÿ êàçíè îíè áëàãîñëîâëÿëè ñâîèõ ìó÷èòå-
ëåé. Âñå ñêîðáè, êîòîðûå ïðåäñòîèò ïåðåíåñòè õðè-
ñòèàíèíó, óæå îïðåäåëåíû íà Ïðåäâå÷íîì Ñîâåòå è
âçâåøåíû íà âåñàõ Áîæåñòâåííîãî ïðàâîñóäèÿ, òàê
÷òî íè îäèí âîëîñ íàø íå óïàäåò áåç âîëè Áîæèåé.

Âîò, äèàâîë áóäåò ââåðãàòü èç ñðåäû âàñ â òåì-
íèöó…
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Ó êîãî ñåðäöå ñîåäèíåíî ñ Áîãîì â ìîëèòâå,
òîò íå áîèòñÿ íè÷åãî. Ìèð è äèàâîë â ëèöå ìó÷è-
òåëåé íå ìîãóò ïîõèòèòü èç èõ ñåðäöà èìåíè Èèñó-
ñà, à â ýòîì èìåíè çàêëþ÷åíî âñå. Ó êîãî â ñåðäöå
äåìîí, òîò íå èìååò ïîêîÿ, äàæå åñëè âîññÿäåò íà
çîëîòîé òðîí. À õðèñòèàíèíó ñ Áîãîì â ñåðäöå
õîðîøî äàæå â òåìíèöå, êàê â íåáåñíîì ÷åðòîãå.

…÷òîáû èñêóñèòü âàñ…

Èñêóøåíèå — ýòî îãîíü, êîòîðûé îòäåëÿåò
äðàãîöåííûé ìåòàëë îò øëàêà. Ãîíåíèÿ ðîæäàþò
ìó÷åíèêîâ è îòñòóïíèêîâ.

…è áóäåòå èìåòü ñêîðáü äíåé äåñÿòü.

Äåñÿòü îçíà÷àåò ñîâåðøåíèå è çàêîí÷åííîñòü.
Ãîíåíèå áóäåò äëèòüñÿ ñòîëüêî âðåìåíè, ñêîëüêî
íóæíî äëÿ ñïàñåíèÿ õðèñòèàí è î÷èùåíèÿ Öåðê-
âè, ïîäîáíî òîìó êàê è ëåêàðñòâî äàåòñÿ â ñòðîãî
îòìåðåííîé äîçå. Çäåñü íàêàçàíèå ñîåäèíåíî ñ ìè-
ëîñòüþ, à ïðàâîñóäèå — ñ ëþáîâüþ.

Áóäü âåðåí äî ñìåðòè, è äàì òåáå âåíåö æèçíè.

Ëó÷øå óìåðåòü â ïîäâèãå, ÷åì æèòü ãîäû â íå-
ðàäåíèè, òî÷íî â òÿæåëîì ñíå. Ñìåðòüþ çà èìÿ
Õðèñòà Ãîñïîäü äàåò ïðîùåíèå ãðåõîâ, ñëîâíî âíîâü
îìûâàÿ õðèñòèàíèíà â êóïåëè êðåùåíèÿ, è âå÷-
íóþ æèçíü êàê íåóâÿäàåìûé âåíåö ïîáåäèòåëÿ.

Èìåþùèé óõî (ñëûøàòü) äà ñëûøèò, ÷òî Äóõ
ãîâîðèò öåðêâàì: ïîáåæäàþùèé íå ïîòåðïèò âðå-
äà îò âòîðîé ñìåðòè (Îòêð. 2, 11).

…ïîáåæäàþùèé… — óñòîÿâøèé âî âñåõ èñïû-
òàíèÿõ.

…íå ïîòåðïèò âðåäà îò âòîðîé ñìåðòè.

Ïåðâàÿ ñìåðòü — ðàçëó÷åíèå äóøè ñ òåëîì;
ñìåðòü âòîðàÿ — ðàçëó÷åíèå ñ Áîãîì íà Ñòðàø-
íîì ñóäå. Ïåðâàÿ ñìåðòü — ýòî âðåìåííàÿ ðàçëó-

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



191

êà äóøè ñ åå ìëàäøåé ñåñòðîé — ïëîòüþ; âòîðàÿ —
âå÷íàÿ ïîòåðÿ Áîãà. Ó òåõ, êòî çàíèìàëñÿ Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâîé êàê ñàìûì ãëàâíûì äåëîì ñâî-
åé æèçíè, èìÿ Èèñóñà Õðèñòà ïî ñìåðòè áóäåò
ñèÿòü â äóøå, ïîäîáíî áëåñêó ìîëíèè, òàê ÷òî
òåìíûå äóõè íà ìûòàðñòâàõ íå ñìîãóò ïðèáëè-
çèòüñÿ ê íåé. Íà Ñòðàøíîì ñóäå ýòî èìÿ ïðå-
âðàòèòñÿ â òàèíñòâåííîå íà÷åðòàíèå ëèêà Õðèñ-
òà â ñåðäöå ÷åëîâåêà, êàê íà èêîíå, à â Öàðñòâå
Íåáåñíîì îíî îáëå÷åò äóøó â áåëîñíåæíûå îäåæ-
äû, êîòîðûõ ëèøèëñÿ Àäàì, âêóñèâ îò äðåâà ïî-
çíàíèÿ äîáðà è çëà.

 È Àíãåëó Ïåðãàìñêîé öåðêâè íàïèøè: òàê ãî-
âîðèò Èìåþùèé îñòðûé ñ îáåèõ ñòîðîí ìå÷
(Îòêð. 2, 12).

Îáîþäîîñòðûé ìå÷ — áëàãîäàòü Áîæèÿ, êîòî-
ðàÿ çàùèùàåò Öåðêîâü îò âðàãîâ è ëæåó÷èòåëåé,
õðàíèò Ïðàâîñëàâèå, êàê Õåðóâèì — âðàòà Åäåìà,
ïîðàæàåò àíãåëîâ àäà, îòñåêàåò îò Öåðêâè íåðàñ-
êàÿííûõ ãðåøíèêîâ, à íà Ñòðàøíîì ñóäå îòäåëèò
äåòåé Áîæèèõ îò äåòåé ñàòàíû íåïðîõîäèìîé áåçä-
íîé. Îáîþäîîñòðûé ìå÷ — ñëîâî Áîæèå, ïðîíèêà-
þùåå äî ãëóáèíû ñåðäåö. Ýòîò ìå÷ — Åâàíãåëèå,
êîòîðîå ïîáåäèëî ìèð; îí ðàññåêàåò äóøó ÷åëîâå-
êà è îáíàæàåò åå ñîêðîâåííûå äåÿíèÿ.

…çíàþ òâîè äåëà, è ÷òî òû æèâåøü òàì, ãäå
ïðåñòîë ñàòàíû, è ÷òî ñîäåðæèøü èìÿ Ìîå, è íå
îòðåêñÿ îò âåðû Ìîåé äàæå â òå äíè, â êîòîðûå
ó âàñ, ãäå æèâåò ñàòàíà, óìåðùâëåí âåðíûé ñâèäå-
òåëü Ìîé Àíòèïà (Îòêð. 2, 13).

…òû æèâåøü òàì, ãäå ïðåñòîë ñàòàíû…

Ïåðãàì áûë îäíèì èç öåíòðîâ ÿçû÷åñêîãî
îêêóëüòèçìà. Ïàäøèå àíãåëû, ñâåðãíóòûå ñ íå-
áà, íàøëè ñåáå ïðèþò â ïîäçåìíûõ ïðîïàñòÿõ,
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ÿçû÷åñêèõ êàïèùàõ è ñåðäöàõ ëþäåé, ïðåäàííûõ
ãðåõó è ïîýòîìó íåíàâèäÿùèõ Áîãà, ëþäåé, ñòàâ-
øèõ äëÿ íèõ, äåìîíîâ, ìëàäøèìè áðàòüÿìè. Â Ïåð-
ãàìå ñòîÿë çíàìåíèòûé ÿçû÷åñêèé õðàì âî èìÿ
Àñêëåïèÿ (Ýñêóëàïà), ïîêðîâèòåëÿ âðà÷åâàíèÿ; åãî
èçîáðàæàëè â âèäå çìåè. Â õðàìå, â åãî àëòàðå,
äåðæàëè æèâûõ çìåé è ïîêëîíÿëèñü èì êàê áîãàì.
Ñëóæèòåëè Àñêëåïèÿ, ìàãè, ëå÷èëè áîëüíûõ çà-
êëèíàíèÿìè, ãèïíîçîì — ïîãðóæåíèåì â ñîí, íàðêî-
òè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, âûçûâàâøèìè ó ÷åëîâåêà
ÿðêèå âèäåíèÿ, òàê íàçûâàåìîé ñâÿùåííîé ïëÿñ-
êîé, âî âðåìÿ êîòîðîé æðåöû ïðèõîäèëè â ñîñòî-
ÿíèå ýêñòàçà, äåìîíè÷åñêèìè ðèòóàëàìè è òîìó
ïîäîáíûì — òåì, ÷åì «ïîëüçóþò» ñâîèõ ïàöèåí-
òîâ ñîâðåìåííûå öåëèòåëè-êîëäóíû, ýêñòðàñåíñû
è ãèïíîòèçåðû. Îáùåïðèíÿòîé ýìáëåìîé ìåäèöè-
íû ñòàëà ÷àøà, íàä êîòîðîé èçîãíóëàñü çìåÿ. Åå
îáúÿñíÿþò òàê: ìóäðîñòü (çìåÿ) ïüåò ÷àøó (çäîðî-
âüå). Íà ñàìîì äåëå, çìåÿ — ýòî îáðàç Ýñêóëàïà,
êîòîðûé ãîòîâèò â ÷àøå ñâîè ñíàäîáüÿ. Çìåÿ îá-
âèëàñü âîêðóã ÷àøè, êàê áû äåðæèò åå ðóêàìè.

Â ãîðîäå ìàãîâ è ñàòàíèñòîâ äóøà âñòóïàåò
â ñàìóþ òÿæåëóþ âíóòðåííþþ áîðüáó ñ äåìîíà-
ìè, ñóùíîñòü êîòîðûõ — íåíàâèñòü ê Áîãó è ê ÷å-
ëîâåêó êàê îáðàçó Áîæèåìó.

Ñàòàíà — äóõ ðàçâðàòà è óáèéñòâà; èç ÷åðíûõ
íåäð ñâîèõ îí ïîðîäèë ãðåõ, êîòîðûé, êàê ãèãàíò-
ñêàÿ ïòèöà, ðàñêèíóë êðûëüÿ íàä âñåé çåìëåé.
Ñàòàíà íàó÷èë ëþäåé ðàçâðàòó, ÷òîáû èõ äóøè
íå ìîãëè âîñïðèíÿòü Áîæåñòâåííûé ñâåò, ÷òîáû
ïîòîìñòâî ýòèõ æèâûõ ìåðòâåöîâ ïðèíàäëåæàëî
åìó. Ãäå ïðîöâåòàåò ðàçâðàò, êàê ÿäîâèòûå öâåòû
öèêóòû, ãäå áëóä ñòàíîâèòñÿ íîðìîé îáùåñòâåí-
íîé æèçíè è ïåðåñòàåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ìåð-

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



193

çîñòü è ñìåðòíûé ãðåõ, òàì àä ðàçäâèãàåò ñâîè ãðà-
íèöû. Â Ïåðãàìå âîñêðåñ èñòðåáëåííûé Ñîäîì, è
ñàòàíà âîçäâèã òàì ñâîé ïðåñòîë. Ñâÿòûå îòöû ãî-
âîðèëè, ÷òî äåìîíû, òî÷íî ñòàè âîðîí, ëåòÿò ê ÿçû-
÷åñêèì êàïèùàì è òàì ïèòàþòñÿ ñìðàäíûìè èñ-
ïàðåíèÿìè îò áëóäà è êðîâàâûõ æåðòâ.

…ñîäåðæèøü èìÿ Ìîå…

Ñîäåðæèøü â óñòàõ, êàê èñïîâåäàíèå âåðû âî
âðåìÿ ãîíåíèé, ïîäîáíî òîìó êàê çíàìåíîñåö
âûñîêî ïîäíèìàåò çíàìÿ âî âðåìÿ áèòâû, è ñî-
äåðæèøü ìîëèòâó âî èìÿ Õðèñòà òàéíî â ñåðäöå,
êàê ïåðñòåíü, êîòîðûì äóøà îáðó÷àåòñÿ ñî Õðèñ-
òîì. Íåïðåñòàííàÿ ìîëèòâà, ñîåäèíåííàÿ ñ äûõà-
íèåì è áèåíèåì ñåðäöà, ïîõîæà íà êîëüöî, íå
èìåþùåå íà÷àëà è êîíöà.

…è íå îòðåêñÿ îò âåðû…

Òû íå íàäåÿëñÿ íà ïîìîùü ëþäåé, íå ïîääå-
ëûâàëñÿ ïîä íðàâû ìèðà, íå îòðåêñÿ îò âåðû ïå-
ðåä öåçàðåì è åãî êíÿçüÿìè.

Íî èìåþ íåìíîãî ïðîòèâ òåáÿ, ïîòîìó ÷òî
åñòü ó òåáÿ òàì äåðæàùèåñÿ ó÷åíèÿ Âàëààìà,
êîòîðûé íàó÷èë Âàëàêà ââåñòè â ñîáëàçí ñûíîâ
Èçðàèëåâûõ, ÷òîáû îíè åëè èäîëîæåðòâåííîå è
ëþáîäåéñòâîâàëè (Îòêð. 2, 14).

…èìåþ íåìíîãî ïðîòèâ òåáÿ…

Èìåþ íåìíîãî, ïîòîìó ÷òî õîòÿ òû íå ó÷àñòâî-
âàë â ãíóñíûõ ãðåõàõ, íî òåðïåë èõ â ñâîåì îêðó-
æåíèè, íå îòñåêàë ñåáÿ îò îáùåíèÿ ñ òåìè, êòî
òâîðèë ðàçâðàò. Äóøà, ñîïðèêàñàÿñü ñ ãðÿçüþ áî-
ëîòà, íåâîëüíî ïðîïèòûâàåòñÿ åå çëîâîíèåì. Çäåñü
îáëè÷àþòñÿ ëþäè, êîòîðûå ñàìè âîçäåðæèâàþò-
ñÿ îò ãðåõîâíûõ äåë, íî ðàññìàòðèâàþò íåïðèñ-
òîéíûå êàðòèíû, ñëóøàþò ðàçâðàòíûå ðàçãîâîðû,

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



194

÷èòàþò ñîáëàçíèòåëüíûå êíèãè, âìåñòî òîãî ÷òî-
áû áðîñèòü èõ, êàê ñîð, â ïå÷ü.

Ïîêàéñÿ; à åñëè íå òàê, ñêîðî ïðèäó ê òåáå è
ñðàæóñü ñ íèìè ìå÷îì óñò Ìîèõ (Îòêð. 2, 16).

Ïîêàéñÿ…

Ïîêàÿíèå — ýòî ñóä íàä ñîáñòâåííîé äóøîé
ïðåæäå Ñòðàøíîãî ñóäà. Îíî îòâîäèò êàðó Áî-
æèþ è ïðåâðàùàåò ïðîêëÿòèå â áëàãîñëîâåíèå.
Ñëåçû — ýòî êðûëüÿ ïîêàÿíèÿ.

…à åñëè íå òàê, òî ñêîðî ïðèäó ê òåáå…

Ïðèäó â ñêîðáÿõ, ïðèäó â ãîíåíèÿõ; ñàìè ãî-
íèòåëè ñòàíóò Ìîèìè ðàáàìè, èñïîëíÿþùèìè
Ìîþ âîëþ; ïðèäó â áóðå, ëîìàþùåé ãíèëûå âåòâè
äåðåâüåâ, ïðèäó âíåçàïíî, êîãäà òû íå æäàë Ìåíÿ.

…ñðàæóñü ñ íèìè ìå÷îì óñò Ìîèõ.

Ýòîò ìå÷ — ñëîâî Áîæèå: äëÿ ïðàâåäíûõ —
ñëîâî ëþáâè è óòåøåíèÿ, äëÿ ãðåøíûõ — êàðû è
îòâåðæåíèÿ. Ñëîâîì Áîæèèì ñîòâîðåí ìèð; ñëî-
âîì Áîæèèì áóäåò ñóäèì ìèð åùå äî Ñòðàøíîãî
ñóäà, è ãîðîäà ãðåøíèêîâ, êàê ïðåñòóïíîå Ïÿòè-
ãðàäèå*, ïðåâðàòÿòñÿ â ïåïåëèùå.

Èìåþùèé óõî (ñëûøàòü) äà ñëûøèò, ÷òî Äóõ
ãîâîðèò öåðêâàì: ïîáåæäàþùåìó äàì âêóøàòü
ñîêðîâåííóþ ìàííó, è äàì åìó áåëûé êàìåíü è íà
êàìíå íàïèñàííîå íîâîå èìÿ, êîòîðîãî íèêòî íå
çíàåò, êðîìå òîãî, êòî ïîëó÷àåò (Îòêð. 2, 17).

Ñîêðîâåííàÿ ìàííà — Ïðè÷àñòèå Òåëà è Êðî-
âè Õðèñòà íà çåìëå è ïðè÷àñòèå Áîæåñòâåííîãî
ñâåòà â âå÷íîñòè. Ñîêðîâåííàÿ ìàííà — ýòî áëà-
ãîäàòü Áîæèÿ, íèñïîñëàííàÿ, êàê íàãðàäà çà ïî-

* Èìåþòñÿ â âèäó Ñîäîì è Ãîìîððà è èíûå ãîðîäà, ïîãèá-
øèå âìåñòå ñ íèìè.
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áåäó. Ñàìà âå÷íàÿ æèçíü äëÿ ñïàñåííûõ — ýòî
îáî�æåíèå ÷åðåç áëàãîäàòü.

…è äàì åìó áåëûé êàìåíü…

Áåëûé — ñèìâîë ÷èñòîòû; êàìåíü — ñåðäöå,
íåïîêîëåáèìîå â ëþáâè ê Áîãó, ñòàâøåå òàèí-
ñòâåííîé ñêðèæàëüþ, ïîäîáíîé ñêðèæàëè âî Ñâÿ-
òîì ñâÿòûõ. Íà ýòîé íåðóêîòâîðíîé ñêðèæàëè
íàïèñàíî íîâîå èìÿ. Îíî äàíî Ñûíó Áîæèþ â Ïðå-
âå÷íîì Ñîâåòå Ñâÿòîé Òðîèöû; îíî ïðåäâîçâå-
ùåíî ïðîðîêàìè, îíî ïðèíåñåíî âî âñå êîíöû
çåìëè àïîñòîëàìè, îíî ïðîñëàâëåíî ìó÷åíèêàìè,
îíî âîñïåòî ïðåïîäîáíûìè, îíî äðåâíåå è íîâîå,
òàê êàê â Èèñóñîâîé ìîëèòâå, áóäòî â íåóìîëêà-
åìîì ãèìíå, îíî ðàñêðûâàåòñÿ â ñâîèõ íåèñ÷åð-
ïàåìûõ ãëóáèíàõ. Âå÷íàÿ æèçíü — ýòî âå÷íîå
ïðèáëèæåíèå êî Õðèñòó, âå÷íîå îçàðåíèå Áîæåñò-
âåííûì ñâåòîì, âå÷íîå âîñõîæäåíèå íà äóõîâíûé
Ôàâîð, ãäå âñåãäà âñå íîâî.

…êîòîðîãî íèêòî íå çíàåò, êðîìå òîãî, êòî ïî-
ëó÷àåò.

Ýòî ñîñòîÿíèå ìîæíî ïåðåæèòü, íî íåëüçÿ ïåðå-
äàòü è îïèñàòü; åãî çíàþò òîëüêî äâîå — äóøà è Áîã.

È Àíãåëó Ôèàòèðñêîé öåðêâè íàïèøè: òàê ãî-
âîðèò Ñûí Áîæèé, ó Êîòîðîãî î÷è, êàê ïëàìåíü îã-
íåííûé, è íîãè ïîäîáíû õàëêîëèâàíó (Îòêð. 2, 18).

Â ýòîì ïîñëàíèè Ãîñïîäü íàçûâàåò Ñåáÿ Ñû-
íîì Áîæèèì, Êîòîðûé èìååò âñå, ÷òî ïðèíàäëå-
æèò Îòöó,— Áîæåñòâåííóþ ñèëó, ñëàâó è äîñòî-
èíñòâî. Ñëîâà Ñûí Áîæèé, ÿâëÿþùèåñÿ îíòîëî-
ãè÷åñêîé îñíîâîé Èèñóñîâîé ìîëèòâû, îçíà÷àþò
â äàííîì ñëó÷àå «Áîã èñòèííûé, âûøíèé è áëà-
ãîñëîâåííûé».

...ó Êîòîðîãî î÷è, êàê ïëàìåíü îãíåííûé...
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Çäåñü ãîâîðèòñÿ î âñåâåäåíèè Áîæèåì. Áîã
çíàåò áóäóùåå, êàê íàñòîÿùåå, è ïîýòîìó ïî Ñâî-
åìó ïðåäâèäåíèþ ïðåäîïðåäåëÿåò äëÿ êàæäîãî åãî
æèçíåííûé ïóòü. Çäåñü Ãîñïîäü îòêðûâàåòñÿ êàê
Ïðîìûñëèòåëü ìèðà.

…ïëàìåíü îãíåííûé…

Îãîíü îñâåùàåò è ñîãðåâàåò, íî ìîæåò òàêæå
ïîæèãàòü è èñïåïåëÿòü. Îãíåííûå î÷è — ýòî î÷è
ëþáâè, íî îòâåðãíóòàÿ ëþáîâü ïðåâðàùàåòñÿ çäåñü
äëÿ îòâåðãíóâøåãî â íàêàçàíèå è ìó÷åíèå.

…è íîãè ïîäîáíû õàëêîëèâàíó.

Íîãè Ñûíà Áîæèÿ — ýòî Åãî ÷åëîâå÷åñêàÿ
ïëîòü, â êîòîðîé Îí ïðèøåë íà çåìëþ, è äåëà,
êîòîðûå Îí ñîâåðøèë âî ïëîòè íà çåìëå. Õàë-
êîëèâàí — ñïëàâ çîëîòà ñ ñåðåáðîì, îáëàäàþ-
ùèé îñîáûì áëåñêîì. Ïîä õàëêîëèâàíîì ìîæ-
íî òàêæå ïîäðàçóìåâàòü äóøó ÷åëîâåêà, ïðè-
÷åì çîëîòî çíàìåíóåò ñîáîé äóõîâíîå, à ñåðåáðî —
äóøåâíîå. Êîãäà Áîã ïðèñóòñòâóåò â äóøå Ñâî-
åé áëàãîäàòüþ, òî äóõ è äóøà ñëèâàþòñÿ âîå-
äèíî.

…çíàþ òâîè äåëà è ëþáîâü, è ñëóæåíèå, è âåðó,
è òåðïåíèå òâîå, è òî, ÷òî ïîñëåäíèå äåëà òâîè
áîëüøå ïåðâûõ (Îòêð. 2, 19).

…çíàþ òâîè äåëà…

Î÷è Ãîñïîäà, ïîäîáíûå ïëàìåíè, âûñâå÷èâà-
þò êîðíè íàøèõ äåë: ñòðåìëåíèÿ, æåëàíèÿ è òàé-
íûå ïîáóæäåíèÿ, êîòîðûå çàòåì ïðîÿâëÿþòñÿ,
âîïëîùàÿñü â ïîñòóïêàõ. Ïî ÷èñòîòå íàìåðåíèé
Ãîñïîäü îöåíèâàåò äåëà, ïîýòîìó â î÷àõ Áîæèèõ
ìàëîå ìîæåò îêàçàòüñÿ âåëèêèì è, íàïðîòèâ, âå-
ëèêîå ó ëþäåé — íè÷òîæíûì.
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…è ëþáîâü…

Ëþáîâü — ýòî ñåðäöå âñåõ çàïîâåäåé; ëþáîâü —
ñàìîå äîðîãîå, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò ïðèíåñòè â äàð
Áîãó. Àëõèìèêè òùåòíî ïûòàëèñü íàéòè «ôèëî-
ñîôñêèé êàìåíü», êîòîðûé îáðàùàë áû ïðîñòûå
ìåòàëëû â äðàãîöåííûå; à ëþáîâü ñïîñîáíà ïðå-
âðàùàòü âðàãîâ â äðóçåé, ãîíèòåëåé — â ìó÷åíè-
êîâ çà âåðó, õóëèòåëåé Áîãà — â ó÷åíèêîâ è ïðîïî-
âåäíèêîâ Õðèñòà. Êàæåòñÿ, ÷òî ëþáîâü ìîæåò îæè-
âèòü ìåðòâîãî. Ëþáîâü ðàñøèðÿåò ÷åëîâå÷åñêîå
ñåðäöå, ïîýòîìó ñâÿòûå ìîãëè îáúÿòü ëþáîâüþ âñå
÷åëîâå÷åñòâî, è â èõ ñåðäöàõ âìåùàëèñü çåìëÿ è
íåáî. Ëþáîâü òðåáóåò ñàìîîòðå÷åíèÿ: çåðíî, íå ïàâ
â çåìëþ, íå ìîæåò ïðîðàñòè*, ïîýòîìó ëþáîâü —
ýòî æèçíü ÷åðåç ñìåðòü, ðàäîñòü ÷åðåç ñòðàäàíèÿ,
ïðèîáðåòåíèå ÷åðåç ëèøåíèå ñâîåãî. Ëþáîâüþ õðè-
ñòèàíå ïîáåäèëè ìèð. Íî êîãäà ó õðèñòèàí óãàñà-
åò ëþáîâü, òî, íàîáîðîò, ìèð îäåðæèâàåò ïîáåäó
íàä õðèñòèàíñòâîì. Ñ îñêóäåíèåì ëþáâè â ÷åëî-
âå÷åñêîì ñåðäöå îñêóäåâàåò äâîð Öåðêâè. Â Áèá-
ëèè îïèñàíà áèòâà èçðàèëüòÿí ñ àìàëèêèòÿíàìè:
êîãäà Ìîèñåé ïîäíèìàë áëàãîñëîâëÿþùèå ðóêè,
òî ïîáåæäàëè èçðàèëüòÿíå; êîãäà îïóñêàë èõ, òî,
êàçàëîñü, ïàäàëî çíàìÿ íàä ëàãåðåì èçðàèëüòÿí, è
ïîáåæäàëè àìàëèêèòÿíå**. Îäíî èç ñðåäñòâ ñòÿ-
æàíèÿ ëþáâè — âíèìàòåëüíàÿ ìîëèòâà ñ ïîêàÿíè-
åì. Ó íåêîòîðûõ îòöîâ Èèñóñîâà ìîëèòâà íàçâàíà
«ëþáîâüþ Áîæèåé». Èìÿ Èèñóñà Õðèñòà, íåïðåñ-
òàííî ïîâòîðÿþùååñÿ óñòàìè è ïðåáûâàþùåå
â ñåðäöå, ïðåâðàùàåòñÿ â ëþáîâü è äåëàåò ñàìî ñåðä-
öå ìÿãêèì, ñëîâíî òåïëûé âîñê.

* Ñì.: Èí. 12, 24.
** Ñì.: Èñõ. 17, 11.
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…è ñëóæåíèå...

Âíåøíåå ñëóæåíèå äåéñòâåííî òîãäà, êîãäà â ñåðä-
öå ñîâåðøàåòñÿ òàéíîå ñëóæåíèå Áîãó, êîãäà óì,
êàê åïèñêîï â àëòàðå, ñòîèò â ñåðäöå è òàì ïðè-
íîñèò áåñêðîâíóþ æåðòâó ìîëèòâû. Ïåðåä òåì,
êòî ñòÿæàë áëàãîäàòü, îòêðûâàþòñÿ äóøè ëþäåé,
êàê ñîìêíóòûå ëåïåñòêè öâåòîâ — ïåðåä óòðåí-
íèìè ëó÷àìè ñîëíöà.

…è âåðó…

Âåðà ïðîâåðÿåòñÿ â èñïûòàíèÿõ è ãîíåíèÿõ, êàê
êëèíîê â áîþ, è, ïðîâåðåííàÿ, ñòàíîâèòñÿ èñïîâå-
äàíèåì èñòèíû è ìó÷åíè÷åñòâîì çà Õðèñòà.

…è òåðïåíèå…

Òåðïåíèå — ýòî ñîâåðøåíèå ïîäâèãà áåç ðîïî-
òà è óíûíèÿ. Íåêîòîðûå îñëàáåâàëè è ïàäàëè ïðè
ñàìîì êîíöå ïóòè è æàëêèì îáðàçîì òåðÿëè íà-
ãðàäó çà òðóäû ìíîãèõ ëåò, êàê áû ñàìè îòêàçàâ-
øèñü îò âåíöîâ ïîáåäèòåëåé, êîòîðûå óæå íåñ èì
Àíãåë. Òåðïåíèþ ïîìîãàåò Èèñóñîâà ìîëèòâà, êàê
ïåñíÿ ñòðàííèêó â äîëãîì ïóòè.

…ïîñëåäíèå äåëà òâîè áîëüøå ïåðâûõ.

×åëîâåêó, ñòàâøåìó íà ïóòü ñïàñåíèÿ, ïîìîãà-
þò òðè ÷óâñòâà: ñòðàõ, íàäåæäà è ëþáîâü. Â ïåð-
âîì ñëó÷àå äóøà, ïîäãîíÿåìàÿ ñòðàõîì, òî÷íî êîíü
áè÷îì, áåæèò áûñòðî. Íî åñòü çäåñü îäèí êðóòîé
ïîâîðîò, íà êîòîðîì êîíü ìîæåò ñïîòêíóòüñÿ è
óïàñòü: êîãäà ÷åëîâåê ïî÷óâñòâóåò, ÷òî ãðåõè åãî
ïðîùåíû, òî ñòðàõ èëè ïåðåõîäèò â íàäåæäó, êàê
â áîëåå âûñîêîå ñîñòîÿíèå, èëè èñ÷åçàåò, îòêðûâàÿ
ìåñòî ïðåæíèì ñòðàñòÿì. Äóøà, íå äîñòèãøàÿ íà-
äåæäû è ïîòåðÿâøàÿ ñòðàõ, îõëàäåâàåò ê äóõîâíî-
ìó è âïàäàåò â íåðàäåíèå, íà÷èíàåòñÿ ñïîëçàíèå
âíèç, êàê ñêîëüæåíèå ïî ãîðèñòîé ñíåæíîé òðîïå:
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ïðîïàäàåò ïîòðåáíîñòü â ìîëèòâå, ïîñåùåíèå õðà-
ìà ñòàíîâèòñÿ òÿãîñòíûì è ÷åëîâåê èùåò ïîâîäîâ,
÷òîáû íå ïîéòè íà áîãîñëóæåíèå. Õðàì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ÷åëîâåêó êóçíå÷íûì öåõîì, ãäå åìó ïðè-
äåòñÿ ðàáîòàòü òÿæåëûì ìîëîòîì äî èçíåìîæåíèÿ.
Îí áîèòñÿ óæå íå ãðåõà, à òîãî âðåìåíè, êîãäà íà-
äî âñòàòü íà ìîëèòâó; çàòåì îí âñå ÷àùå «çàáûâà-
åò» î ìîëèòâå è ïîñòåïåííî ñðàñòâîðÿåòñÿ ñ ìè-
ðîì, êàê áû âáèðàÿ â ñåáÿ åãî ÿäîâèòûé äóõ.

Íî ó òîãî, êòî ñëóæèò Áîãó ïî ëþáâè, ïîñëåä-
íèå äåëà áóäóò áîëüøå ïåðâûõ, ïîòîìó ÷òî ëþ-
áîâü ðàçãîðàåòñÿ â åãî äóøå, êàê îãîíü. Èèñóñîâà
ìîëèòâà — ýòî äóõîâíûé ïëàìåíü, â êîòîðîì ñòðàõ
ïåðåïëàâëÿåòñÿ â íàäåæäó, à íàäåæäà – â ëþáîâü.

Íî èìåþ íåìíîãî ïðîòèâ òåáÿ, ïîòîìó ÷òî òû
ïîïóñêàåøü æåíå Èåçàâåëè, íàçûâàþùåé ñåáÿ ïðî-
ðî÷èöåþ, ó÷èòü è ââîäèòü â çàáëóæäåíèå ðàáîâ
Ìîèõ, ëþáîäåéñòâîâàòü è åñòü èäîëîæåðòâåííîå
(Îòêð. 2, 20).

Èåçàâåëü — îáðàç ÿçû÷åñòâà, ìàãèçìà è âîîá-
ùå ýêñòàòè÷åñêèõ ñåêò.

…èìåþ íåìíîãî ïðîòèâ òåáÿ…

Ñàì ïðåäñòîÿòåëü Ôèàòèðñêîé öåðêâè áûë
÷óæä ýòèõ çàáëóæäåíèé, îí áîðîëñÿ ñ íèìè, íî
íåäîñòàòî÷íî òâåðäî è ðåøèòåëüíî. Îí ñîãðåøèë
íå îòñòóïëåíèåì îò âåðû, à ïðèìèðåí÷åñòâîì ñ ãðå-
õîì, ñ òëåòâîðíûì äóõîì ëæåñâîáîäû. Èç-çà ýòîé
ëæåòåðïèìîñòè ìîãëà áû ïîãèáíóòü åãî äóøà
âìåñòå ñ ââåðåííîé åìó îò Áîãà ïàñòâîé. Èåçà-
âåëü âûäàâàëà ñåáÿ çà ïðîðî÷èöó, îáëàäàþùóþ
äàðàìè ïðîçîðëèâîñòè è ÷óäîòâîðåíèÿ, íî åå «ïðî-
ðî÷åñòâà» áûëè ïëîäîì ìàãèè è îêêóëüòèçìà. Òà-
êèå ïðîâèäèöû è æðèöû ñòàíîâÿòñÿ ìåäèóìàìè
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ñàòàíû è âîçâåùàþò ëþäÿì åãî ó÷åíèå. Èåçàâåëü —
ñèìâîë ãíîñòèêîâ è òåîñîôîâ êàê äðåâíåãî, òàê è
íîâîãî âðåìåíè. Ýòè äåìîíîïîêëîííèêè îáîëüùà-
ëè è îáîëüùàþò ëþäåé íåêîé «òàéíîé ìóäðîñòüþ
Âîñòîêà», ïðîïîâåäóÿ «ýçîòåðè÷åñêîå* õðèñòèàí-
ñòâî», ñòîÿùåå ÿêîáû âûøå çàïîâåäåé è çàêîíîâ.
Èõ ó÷åíèå ãîâîðèò î òîì, ÷òî â õðèñòèàíñòâå ñóùå-
ñòâóþò òðè êàñòû. Ïåðâàÿ — «ïëîòñêèå õðèñòèàíå»,
íåâåæäû, êîòîðûõ ìîæíî òåðïåòü, êàê ñêîò âî äâîðå
ñâîåãî äîìà. Âòîðàÿ êàñòà — ýòî «äóøåâíûå õðèñ-
òèàíå»: îíè ñòàðàþòñÿ èñïîëíÿòü çàïîâåäè, âåäóò
íðàâñòâåííóþ æèçíü, íî èì îòêðûòà òîëüêî ýçîòå-
ðè÷åñêàÿ, âíåøíÿÿ ñòîðîíà õðèñòèàíñêîãî ó÷åíèÿ.
È òðåòüÿ êàñòà — «õðèñòèàíå äóõîâíûå»: ãíîñòèêè
è èíòåëëåêòóàëüíàÿ ýëèòà.

Ýçîòåðèêè ñðàâíèâàëè õðèñòèàí ñ îçåðíûìè öâå-
òàìè: îäíè åùå íàõîäÿòñÿ â âîäå; äðóãèå îêàçûâàþò-
ñÿ ïî âðåìåíàì íà ïîâåðõíîñòè, à òðåòüè ñòîÿò íàä
âîäîé: ýòî ñîìàòèêè, ïñèõèêè è ïíåâìàòèêè. Äëÿ
ñîìàòèêîâ («ïëîòñêèõ õðèñòèàí») — äëÿ òîëïû —
íóæåí çàêîí; äëÿ ïñèõèêîâ («äóøåâíûõ») — çàïîâå-
äè, à ïíåâìàòèêè («äóõîâíûå») ñâîáîäíû. ×òîáû äî-
êàçàòü ñâîþ ñâîáîäó, îíè îòêðûòî ïîêàçûâàëè ñâîè
ãíóñíûå äåÿíèÿ è ïðèòîì óâåðÿëè: ãäå óìíîæàåòñÿ
ãðåõ, òàì óâåëè÷èâàåòñÿ áëàãîäàòü**. Ãíîñòèêè ïðÿ-
ìî íå îòðèöàëè Áèáëèè, íî ïîñðåäñòâîì ñâîèõ ôàí-
òàñòè÷åñêèõ «òîëêîâàíèé» óíè÷òîæàëè è èçâðàùà-
ëè åå ñìûñë. Êðîìå òîãî, îíè óâåðÿëè, ÷òî ó íèõ
õðàíÿòñÿ òàéíûå ïèñàíèÿ è «Òðåòèé», äóõîâíûé
«Çàâåò». ×åðåç êàááàëèñòè÷åñêèå ôîðìóëû è êðèï-

* Ýçîòåðè÷åñêèé (ãðå÷. esoteriko �s — «âíóòðåííèé») — òàé-
íûé, ñîêðîâåííûé, ïîíÿòíûé ëèøü èçáðàííûì, ïðåäíàçíà÷åí-
íûé òîëüêî äëÿ ïîñâÿùåííûõ.

** Ñì.: Ðèì. 5, 20.
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òîãðàììû îíè ïåðåäàâàëè ñâîèì àäåïòàì ñàòàíèí-
ñêèå îòêðîâåíèÿ êàê ãîëîñ Áîæèé. Ó íèõ áûëè ñâîè
ïîñâÿùåíèÿ — èíèöèàöèè, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ íåî-
ôèòàì îòêðûâàëèñü èìåíà äåìîíîâ, êîòîðûå îíè
äîëæíû áûëè ïîâòîðÿòü íàïîäîáèå ìîëèòâû.

Ñâÿòîé öàðü Ñîëîìîí ïèñàë: Ïåé âîäó èç òâî-
åãî âîäîåìà è òåêóùóþ èç òâîåãî êîëîäåçÿ*. Íàø
âîäîåì — Íîâîçàâåòíàÿ Öåðêîâü, êîëîäåçü — Áî-
æåñòâåííîå Îòêðîâåíèå. Òåõ, êòî ïüåò âîäó èç
÷óæèõ èñòî÷íèêîâ — ó÷àñòâóåò â ÷óæèõ êóëüòàõ,
÷èòàåò îêêóëüòíî-åðåòè÷åñêèå êíèãè, Áèáëèÿ
ñðàâíèâàåò ñ áëóäíèêàìè è áëóäíèöàìè. Õðèñ-
òèàíå, çàíèìàþùèåñÿ àñòðîëîãèåé è ãàäàíèåì,
ñòàíîâÿòñÿ èäîëîïîêëîííèêàìè, à òî÷íåå, äåìî-
íîïîêëîííèêàìè, íå âñåãäà äàæå îñîçíàâàÿ ýòî.

Õàðàêòåðíî, ÷òî ñâÿòîîòå÷åñêèå êíèãè îá Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâå òåïåðü ïîëó÷èëè íåîæèäàííîå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå íà Çàïàäå è ñòàíîâÿòñÿ «ìîäíûìè»
â ìèñòè÷åñêè íàñòðîåííûõ êðóãàõ. Îäíàêî Æèâîé
Õðèñòîñ ïðåáûâàåò òîëüêî â Ïðàâîñëàâíîé Öåðê-
âè, äåéñòâóåò â åå Òàèíñòâàõ è áîãîñëóæåíèÿõ, à
â äðóãèõ êîíôåññèÿõ è ñåêòàõ íåò Õðèñòà, òàì òîëüêî
ìåðòâûå ìàñêè. Èèñóñîâà ìîëèòâà â áåçáëàãîäàò-
íîì ïîëå åðåñè ïåðåñòàåò áûòü îáðàùåííîé êî Õðè-
ñòó. Åå ÷èòàþò, êàê ìàíòðû, åþ ìåäèòèðóþò ïî ìå-
òîäèêå äçåí-áóääèçìà, è îíà ïðåâðàùàåòñÿ â áåç-
äóøíîå ñî÷åòàíèå ñëîâ, áóêâ è ñëîãîâ. ×åëîâå÷åñêàÿ
äóøà ìîæåò ïðåîáðàçèòüñÿ, óïîäîáèòüñÿ Õðèñòó
òîëüêî äåéñòâèåì áëàãîäàòè. Èèñóñîâà ìîëèòâà,
âûðâàííàÿ èç ïî÷âû Ïðàâîñëàâèÿ, ïðåâðàùàåòñÿ
â ëèøåííûé æèçíè áóìàæíûé öâåòîê. Èèñóñîâà
ìîëèòâà — ýòî ïîòîê æèâîé âîäû, êîòîðûé ìîæåò
òå÷ü òîëüêî â ðóñëå Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè.

* Ïðèò÷. 5, 15.
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…èäîëîæåðòâåííîå.

Äðåâíèå àïîëîãåòû ïèñàëè, ÷òî èñïàðåíèå êðî-
âè îò ÿçû÷åñêèõ æåðòâåííèêîâ è çëîâîíèå îò îðãèé
è âàêõàíàëèé ñòàíîâèëèñü ïèùåé, êîòîðîé ïèòà-
ëèñü äåìîíû, îáèòàâøèå â êàïèùàõ. Áëóä è ðàç-
âðàò â òàéíûõ îêêóëüòíûõ ñåêòàõ Áèáëèÿ ñðàâíè-
âàåò ñ ÿçû÷åñêèì æåðòâîïðèíîøåíèåì, à ïîñåùå-
íèå ÿçû÷åñêèõ ïðàçäíèêîâ — ñ ðàçâðàòîì è áëóäîì.
Íàäî ïîìíèòü, ÷òî õðèñòèàíàì ñòðîãî çàïðåùåíî
óïîòðåáëÿòü ðèòóàëüíóþ ïèùó äðóãèõ êîíôåññèé
è ðåëèãèé, òàê êàê ýòî îçíà÷àåò ó÷àñòèå â èõ îáðÿ-
äàõ è êóëüòàõ. Òàêæå ïðàâîñëàâíûì õðèñòèàíàì
çàïðåùàåòñÿ ìîëèòüñÿ âìåñòå ñ ÿçû÷íèêàìè, åðå-
òèêàìè-ðàñêîëüíèêàìè, îòñòóïíèêàìè îò Öåðêâè,
òàê êàê îáùàÿ ìîëèòâà — ýòî îáùàÿ äóõîâíàÿ òðà-
ïåçà, âûðàæåíèå õðèñòèàíñêîãî åäèíñòâà.

ß äàë åé âðåìÿ ïîêàÿòüñÿ â ëþáîäåÿíèè åå, íî
îíà íå ïîêàÿëàñü (Îòêð. 2, 21).

Õîçÿèí ïîëÿ îñòàâèë ïëåâåëû ðàñòè âìåñòå
ñ ïøåíèöåé, ÷òîáû çàòåì âûðâàòü èõ ñ êîðíåì è
ñæå÷ü*. Ãîñïîäü äàåò ëþäÿì âðåìÿ îñîçíàòü ñâîè
çàáëóæäåíèÿ è ïîêàÿòüñÿ, ÷òîáû îíè âåðíóëèñü
â Öåðêîâü; íî ïðèéòè îò åðåñè ê âåðå òàê æå òðóäíî,
êàê âûáðàòüñÿ èç òîïêîãî áîëîòà, êîãäà òðÿñèíà óæå
çàòÿãèâàåò ÷åëîâåêà ñâîèìè öåïêèìè îáúÿòèÿìè.

Âîò, ß ïîâåðãàþ åå íà îäð è ëþáîäåéñòâóþùèõ
ñ íåþ â âåëèêóþ ñêîðáü, åñëè íå ïîêàþòñÿ â äåëàõ
ñâîèõ (Îòêð. 2, 22).

Íàñòóïàåò ðàçâÿçêà: áëàãîäàòü óæå íå ñòó÷èòñÿ
â äâåðü äóøè ÷åëîâåêà; îíà îòõîäèò îò íåãî íåñëûø-
íî è íåçðèìî, êàê äóíîâåíèå âåòðà, è äóøà ïðè æèç-
íè ïîãðóæàåòñÿ â íåïðîíèöàåìûé ìîãèëüíûé ìðàê.

* Ñì.: Ìô. 13, 30.
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Ýòî ïðåäóïðåæäåíèå îñîáåííî êàñàåòñÿ òåõ, êòî çà-
íèìàåòñÿ ðåëèãèÿìè è ó÷åíèÿìè Èíäîñòàíà, ïðîïè-
òàííûìè îêêóëüòèçìîì è ìàãèåé, êàê ãóáêà âîäîé
èëè ñàíäàëîâîå äåðåâî ïàõó÷åé ñìîëîé. Ñåãîäíÿ ýòè
äåìîíè÷åñêèå ó÷åíèÿ ïîáåäîíîñíî øåñòâóþò ïî âñå-
ìó ìèðó, êàê íåêîãäà àíãëèéñêèå ñîëäàòû øàãàëè
ïîáåäîíîñíûì ìàðøåì ïî äîðîãàì Èíäèè. Êîãäà-òî
Åâðîïà äîáûâàëà çîëîòî è àëìàçû íà Âîñòîêå, âûñà-
ñûâàÿ êðîâü èç åãî ïîäçåìíûõ âåí, à òåïåðü Âîñòîê
âçÿë ðåâàíø: îí íà÷àë äóõîâíîå çàâîåâàíèå Çàïàäà,
è ïîñòõðèñòèàíñêèé ìèð, òî÷íî îñëåïíóâ, ðàäóåòñÿ
ñâîåìó ðàáñòâó.

Â äðåâíîñòè ìàãèÿ è ðàçâðàò âûâåëè èç íåäð
çåìëè ïîòîêè âîä è ïðåâðàòèëè åå â äíî îêåàíà,
íèçâåëè îãíåííûé äîæäü íà Ñîäîì è Ãîìîððó,
ñìåëè ñ ëèöà çåìíîãî õàíàíåéñêèå ïëåìåíà, ïðå-
äàëè ðàáñòâó è ãèáåëè íàðîäû Þêàòàíà è îáðåê-
ëè íà âûðîæäåíèå ìíîãèå öèâèëèçàöèè. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ îêêóëüòèçì íàñòîëüêî âîøåë â áûò
íàðîäà, ÷òî óæå íå êàæåòñÿ îòñòóïëåíèåì îò Õðèñ-
òà, à âîñïðèíèìàåòñÿ ëèøü êàê «äðåâíÿÿ ìóäðîñòü
Âîñòîêà», êàê ýêçîòè÷åñêàÿ äóõîâíîñòü, ïðèçâàí-
íàÿ «äîïîëíèòü ñîáîþ» õðèñòèàíñòâî. Ïðèãîâîð
Àïîêàëèïñèñà íàä ìàãèåé è ðàçâðàòîì ïîõîæ íà
äàìîêëîâ ìå÷, êîòîðûé ïîâèñ íàä ìèðîì, ðàñêà-
÷èâàÿñü íà òîí÷àéøåé íèòè.

Â Îòêðîâåíèè Äóõ Ñâÿòûé îáëè÷àåò òðè ñåêòû
ñ ÿðêî âûðàæåííûì îêêóëüòíî-îðãèàñòè÷åñêèì õà-
ðàêòåðîì: âàëààìèòîâ, íèêîëàèòîâ è èåçàâåëèàí.

Õðèñòèàíñòâî ðîñëî è êðåïëî íå òîëüêî â îãíå
ÿçû÷åñêèõ ãîíåíèé, êàê â áîþ ñî ñâîèìè îòêðû-
òûìè âðàãàìè, íî è â áîðüáå ñ âíóòðåííèìè íåíà-
âèñòíèêàìè Õðèñòà, êîòîðûå ïîä âèäîì ýçîòåðè-
÷åñêîãî, äóõîâíîãî õðèñòèàíñòâà, äîñòóïíîãî òîëüêî
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äëÿ îñîáûõ èçáðàííèêîâ, ñòàðàëèñü ñîçäàòü â ñàìîé
Öåðêâè Õðèñòîâîé òàéíóþ öåðêîâü ñàòàíû.

Êòî áûë Âàëààì? Ïî÷åìó õàíààíñêèå ïëåìåíà íå
ìîãëè îñòàíîâèòü ïîáåäîíîñíîãî øåñòâèÿ èçðàèëü-
òÿí â ñâîþ äðåâíþþ îò÷èçíó, Ïàëåñòèíó, êîòîðàÿ
áûëà äàíà â óäåë Ñèìó, ñòàðøåìó ñûíó Íîÿ? ßçû-
÷åñêèå ïëåìåíà, çàõâàòèâøèå ýòó ñòðàíó, ïðåäàâàëèñü
ìàãèè, äåìîíîïîêëîíåíèþ è ðàçâðàòó. Îíè çàëèëè
çåìëþ Ïàëåñòèíû êðîâüþ ÷åëîâå÷åñêèõ æåðòâîïðè-
íîøåíèé, ïðè ýòîì çàêàëûâàëè è ñæèãàëè ñîáñòâåí-
íûõ äåòåé. Ýòî ïàäåíèå áûëî íàñòîëüêî ãëóáîêèì è
íåîáðàòèìûì, ÷òî Ãîñïîäü ïðîèçíåñ íàä íèìè ñâîé
ïðèãîâîð: Õàíààí äîëæåí áûòü óíè÷òîæåí. Îí, êàê
òðóï, óæå íå ìîã îæèòü, à òîëüêî îòðàâëÿë ñâîèìè
ãðåõàìè, êàê ìèàçìàìè, îêðóæàâøèå åãî íàðîäû.
Õàíààí áûë äóõîâíî ìåðòâ, è Èèñóñ Íàâèí äîëæåí
áûë çàêîïàòü â ïåñêàõ Ïàëåñòèíû ýòîò ðàçëàãàþùèé-
ñÿ òðóï. È âîò íà ñöåíå èñòîðèè ïîÿâëÿåòñÿ çàãàäî÷-
íàÿ ëè÷íîñòü, ïðîðîê Âàëààì, êîòîðûé ïîäñêàçûâà-
åò ìîàâèòñêîìó öàðþ Âàëàêó, êàê èçáåæàòü ñìåðòíî-
ãî ïðèãîâîðà — îòâåñòè îò ñåáÿ ìå÷, ðóêîÿòü êîòîðîãî
äåðæèò Àíãåë ïðàâîñóäèÿ, êàê ëèøèòü èçðàèëüòÿí
ïîìîùè Áîæèåé è âîéñêî èõ ñäåëàòü ïóãëèâûì è
áåñïîìîùíûì, ïîäîáíî òîëïå æåíùèí è äåòåé. Îí
ñîâåòóåò ðàçâðàòèòü ðàòíèêîâ Èçðàèëÿ è ñäåëàòü èõ
÷åðåç áëóä ñ ìîàâèòÿíêàìè ìåðçîñòüþ è ñêâåðíîé,
îòñòóïíèêàìè õóäøèìè, ÷åì Õàíààí, â î÷àõ Áîæè-
èõ. Ñîâåò áûë èñïîëíåí: Äóõ Áîæèé ïîêèíóë Èçðà-
èëü, è îí ïîòåðÿë ñâîþ ñèëó, ñëîâíî çàáëóäèâøèñü
â áåñêðàéíèõ ïåñêàõ ïóñòûíè.

Èñòîðèÿ ïîâòîðÿåòñÿ. Êàæåòñÿ, ÷òî ñîâåò Âà-
ëààìà óñëûøàí â íàøè äíè. Ðàçâðàò, êàê ïðîêàçà,
ðàçúåäàåò ñîâðåìåííûé ìèð. Â ïîòîêå ýòîé ãðÿçè
õðèñòèàíå òåðÿþò áëàãîäàòü, à âìåñòå ñ íåé ïðåæ-
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íþþ ñèëó, êðåïîñòü è äåðçíîâåíèå â ìîëèòâå; èõ
æèçíü íåìíîãèì îòëè÷àåòñÿ îò íðàâîâ òåõ, êòî íå
æåëàåò çíàòü èìåíè Õðèñòà.

Íèêîëàé Àíòèîõèåö áûë äèàêîíîì, ñîâðåìåí-
íèêîì àïîñòîëîâ; îí ó÷èë îá îáùíîñòè èìóùåñòâà
è îáùíîñòè æåí. Åãî ó÷åíèêè íàçûâàëè ñåáÿ íè-
êîëàèòàìè. Îíè âîçâåëè áëóä è ðàçâðàò íà ñòå-
ïåíü ñâÿùåííîäåéñòâèÿ. Îíè ó÷èëè, ÷òî áëóä —
ýòî âûñøåå ïðîÿâëåíèå ëþáâè è ÷òî äëÿ äóõîâíîé
ýëèòû, äëÿ ïîñâÿùåííûõ, íåò íè çàïîâåäåé, íè çà-
êîíîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìû òîëüêî äëÿ ÷åðíè, êàê
êíóò è îêîâû äëÿ ðàáîâ. Ýòà ãíîñòè÷åñêàÿ ñåêòà
ïîðîäèëà òàéíûå îðãèàñòè÷åñêèå ñîþçû çìååïîê-
ëîííèêîâ è àäàìèòîâ. Ó÷åíèå ýòîé ñåêòû áûëî
âîñïðèíÿòî îêêóëüòèñòàìè è ñàòàíèñòàìè è ÿâëÿ-
åòñÿ èõ òàéíîé äîêòðèíîé îò àïîñòîëüñêèõ âðå-
ìåí äî íàøèõ äíåé.

Ýòà ïîäçåìíàÿ ðåêà, êîòîðàÿ ïðîòåêàëà ÷åðåç
âñå Ñðåäíåâåêîâüå, òåïåðü ñòàëà åùå áîëåå ïîëíî-
âîäíîé, ñîåäèíèâøèñü ñ áóääèéñêèì òàíòðèç-
ìîì — ïîòîêîì, îáðóøèâøèìñÿ íà ÷åëîâå÷åñòâî,
êàê âîäû ñ Ãèìàëàéñêèõ ãîð â ïåðèîä òàÿíèÿ ñíå-
ãîâ. Åñëè èçðàèëüñêèå âîèíû ïðåäàâàëèñü ãðóáî-
ìó ðàçâðàòó è åëè èäîëîæåðòâåííóþ ïèùó èç ðóê
ìîàâèòÿíñêèõ áëóäíèö, òî íèêîëàèòû ñîâåðøàëè
áëóä è ðàçâðàò êàê æåðòâîïðèíîøåíèå ñàòàíå, êàê
íåâåäîìîìó ïðîôàíàì «áîãó âñåîáùåé ëþáâè». Âî
âðåìåíà Âàëààìà ñîâåðøèëîñü îòñòóïëåíèå Èç-
ðàèëÿ îò Áîãà ÷åðåç ðàçâðàò. Â ñåêòå íèêîëàèòîâ
ñîâåðøàëîñü íå÷òî áîëåå îòâðàòèòåëüíîå è óæàñ-
íîå — ïîêëîíåíèå ñàòàíå ïîä âèäîì Õðèñòà. Ýòî
«ñìåøåíèå» Õðèñòà ñ ëþöèôåðîì — êðåäî ìíî-
ãèõ îêêóëüòíûõ ñåêò, íàïðèìåð èëëþìèíàòîâ,
òåîñîôîâ, àíòðîïîñîôîâ è ðîçåíêðåéöåðîâ.
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Èåçàâåëü âûäàåò ñåáÿ çà ïðîðî÷èöó, íàïîäîáèå
ñèâèëë, íî âåùàåò ëþäÿì íå âîëþ Áîæèþ, à òåìíûå
âíóøåíèÿ ñàòàíû. Ýòî ïîïûòêà ãíîñòèêîâ äåìîíè-
çèðîâàòü Öåðêîâü, ââåñòè â íåå ÿçû÷åñêèé îêêóëü-
òèçì è ïîêëîíÿòüñÿ ïîä îäíîé êðîâëåé Õðèñòó âìå-
ñòå ñ Âààëîì. Ó÷åíèêè Èåçàâåëè â íàøå âðåìÿ — ýòî
ðàçëè÷íûå ñàòàíèíñêèå «äóõîíîñöû» è «ïðîâèäöû»,
öåëèòåëè è ÷àðîäåè, àñòðîëîãè è ýêñòðàñåíñû. Îê-
êóëüòèçì âìåñòå ñ ðàçâðàòîì âñå áîëüøå îòðàâëÿ-
åò ñâîèì ÿäîì íåêîãäà õðèñòèàíñêèå ðåãèîíû. Îí
âúåäàåòñÿ, êàê ðæàâ÷èíà, â ñîçíàíèå è áûò íàðîäîâ,
ñ÷èòàþùèõ ñåáÿ ïî òðàäèöèè õðèñòèàíñêèìè. Îäèí
èç «ñòåðòûõ» âèäîâ îòñòóïíèêà — ýòî ÷åëîâåê, êî-
òîðûé ïîñëå ìîëèòâû ÷èòàåò àñòðîëîãè÷åñêèå ïðî-
ãíîçû, òî åñòü èùåò ñîâåòà ó ñàòàíû, çàòåì ÷àñàìè
ñèäèò ó òåëåâèçîðà, ïåðåæèâàÿ è ñìàêóÿ êàðòèíû
ðàçâðàòà è óáèéñòâ, ðàçâîðà÷èâàþùèåñÿ íà ãîëóáîì
ýêðàíå, è, íàïèòàâ ñâîþ äóøó ãíîåì, èäåò â âîñêðå-
ñåíüå â õðàì (áîëüøå — ïî ïðèâû÷êå), ãäå åìó äå-
ëàåòñÿ ñêó÷íî è íåóþòíî. Òàêàÿ «óíèÿ», ãäå ñ îä-
íîé ñòîðîíû õðèñòèàíñòâî, à ñ äðóãîé — áûòîâàÿ
áåñîâùèíà, õóæå îòêðîâåííîãî íåâåðèÿ èëè äàæå
ÿâíîãî îòñòóïíè÷åñòâà îò Õðèñòà.

Õàðàêòåðíî, ÷òî íàèáîëüøèì áåäñòâèÿì ïîä-
âåðãàþòñÿ ïðàâîñëàâíûå ñòðàíû èìåííî çà èçìå-
íó Õðèñòó, ïîñòîÿííî ñîâåðøàþùóþñÿ â ñåðäöàõ
ëþäåé: êîìó áîëüøå äàíî, ñ òîãî áîëüøå è ñïðà-
øèâàåòñÿ. Ïðàâîñëàâíûå ðåãèîíû òî÷íî îáâåäå-
íû ñåãîäíÿ êàêîé-òî ÷åðíîé êàéìîé, ñëîâíî çíà-
êîì áåäñòâèÿ. Ýòî íàêàçàíèå çà äâîåäóøèå õðèñ-
òèàí, è â òî æå âðåìÿ ñêîðáè — ïîñëåäíèé ïðèçûâ
Áîãà, îáðàùåííûé ê äóøå ÷åëîâåêà.

Âî âðåìÿ ãîíåíèé õðèñòèàíå, íå âûäåðæàâøèå
ïûòîê, îòðåêàëèñü îò âåðû è óæå áîëüøå íå ñìåëè
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íàçûâàòü ñåáÿ õðèñòèàíàìè. À ó ëèáåðàëüíûõ õðèñ-
òèàí, íåâåðíûõ, ðàñêà÷èâàþùèõñÿ, ñëîâíî ìàÿò-
íèê, ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå îòðå÷åíèå îò Õðèñòà,
ïîñòîÿííîå ðàñïÿòèå Åãî â ñâîåé äóøå, êàê íà Ãîë-
ãîôå, è ýòî ñ÷èòàåòñÿ ÷åì-òî îáûäåííûì, ïðèâû÷-
íûì. Òîò, êòî íå ïðèîáðåòåò áëàãîäàòè, óéäåò â âå÷-
íîñòü ïóñòûì; à òîò, êòî èìåë è ïîòåðÿë, áóäåò íà-
êàçàí ñàìîé áëàãîäàòüþ: îíà ïðåâðàòèòñÿ â îãîíü,
êîòîðûé áóäåò âå÷íî æå÷ü åãî äóøó.

Ñåðäöå ÷åëîâåêà — ìåñòî åãî âñòðå÷è ñ Áîãîì.
Èèñóñîâà ìîëèòâà — òàèíñòâåííîå èçîáðàæåíèå ëèêà
Õðèñòà â äóøå, êîòîðîå íà÷åðòûâàåò Äóõ Ñâÿòûé
íåçðèìûì ñâåòîì, êàê õóäîæíèê — êðàñêàìè. Êòî
çàíèìàåòñÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâîé, òîò äîëæåí âñåìè
ñèëàìè õðàíèòü ñâîå ñåðäöå, õðàíèòü âñå ïÿòü ÷óâñòâ,
êàê ïÿòü îêîí äóøè, ÷òîáû ÷åðåç íèõ íå ïðîíèêëî
â åãî âíóòðåííþþ ãîðíèöó íè÷åãî ñêâåðíîãî, ãðÿçíî-
ãî. Äàæå îäèí íå÷èñòûé îáðàç ïðåêðàùàåò äåéñòâèå
Èèñóñîâîé ìîëèòâû; ñåðäöå, ïðèíÿâøåå áëóäíûé
ïîìûñë, çàêðûâàåòñÿ äëÿ Èèñóñà. Ñìðàä ñòðàñòåé
îòãîíÿåò îò äóøè áëàãîäàòü Áîæèþ; åñëè ÷åëîâåê íå
ðåøèòñÿ ìóæåñòâåííî çàùèùàòü ñâîé âíóòðåííèé
äîì îò äóõîâíûõ ðàçáîéíèêîâ, òî îíè ðàçãðàáÿò åãî
è ïðåâðàòÿò â ñâàëêó íå÷èñòîò. Ãàçåòû ñ îñîáîé ðóá-
ðèêîé äëÿ àñòðîëîãè÷åñêèõ ïðîãíîçîâ, æóðíàëû, ðåê-
ëàìèðóþùèå, òî÷íî òîâàð, ÷åëîâå÷åñêîå òåëî, òåëå-
ïåðåäà÷è ñ ýðîòèêîé — âñå ýòî ãîëîñà Âàëààìà, Èåçà-
âåëè è íèêîëàèòîâ, ïåðåêëèêàþùèåñÿ äðóã ñ äðóãîì.

Òå, êòî çàíèìàåòñÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâîé è âìå-
ñòå ñ òåì èùåò ïîìîùè ó ìàãîâ è àñòðîëîãîâ, îá-
ðàùàþòñÿ ê ëæåõðèñòó — òåìíîìó îáðàçó, êîòî-
ðûì îíè ïîäìåíÿþò Áîãà. Ïîýòîìó, êàê ñêàçàíî
â ïñàëìå, ìîëèòâà åãî (òî÷íåå, èõ) äà áóäåò â ãðåõ*.
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È äåòåé åå ïîðàæó ñìåðòüþ, è óðàçóìåþò âñå
öåðêâè, ÷òî ß åñìü èñïûòóþùèé ñåðäöà è âíóò-
ðåííîñòè; è âîçäàì êàæäîìó èç âàñ ïî äåëàì âà-
øèì (Îòêð. 2, 23).

…äåòåé åå ïîðàæó ñìåðòüþ…

«Õðèñòèàíå»-ðàçâðàòíèêè, «õðèñòèàíå»-îê-
êóëüòèñòû, òî åñòü ëæåõðèñòèàíå,— ýòî äåòè Èåçà-
âåëè, âåðíåå, äåòè æðèöû-ïðîðèöàòåëüíèöû è
äèàâîëà: îíè íå õðèñòèàíå, à ïðèñâîèëè ýòî ÷óæ-
äîå äëÿ íèõ èìÿ, êàê ìàñêó. Îíè áóäóò òåðïåòü
íàêàçàíèå óæå çäåñü, íà çåìëå, â àïîêàëèïòè÷åñ-
êèõ áåäñòâèÿõ, à â âå÷íîñòè êàðà äëÿ íèõ — ïîòå-
ðÿ Áîãà, âòîðàÿ ñìåðòü.

…ß åñìü èñïûòóþùèé ñåðäöà è âíóòðåííîñòè...

Åäèíñòâåííîå, ÷òî ïðîñèò Áîã ó ÷åëîâåêà,— ýòî
åãî ñåðäöå. Ñûí ìîé! îòäàé ñåðäöå òâîå ìíå,*—
ãîâîðèò ïðåìóäðûé Ñîëîìîí, à îíî èçúåäåíî ïî-
ðîêîì, êàê æåðòâà Êàèíà. Ïîñëåäíåå, ïîëíîå èñ-
ïûòàíèå ñåðäöà ñîâåðøèòñÿ íà Ñòðàøíîì ñóäå:
îíî áóäåò ñëîâíî ðàññå÷åíî ìå÷îì âñåâåäåíèÿ
Áîæèÿ è îòêðûòî ïåðåä ìèðîì. Áëàæåí òîò, êòî
â ñåðäöå ñâîå âïèñàë èìÿ Èèñóñà Õðèñòà.

…è âîçäàì êàæäîìó èç âàñ ïî äåëàì âàøèì.

Áîã õî÷åò, ÷òîáû õðèñòèàíå èìåëè íå òîëüêî
äîñòîéíóþ öåëü, íî è ÷èñòûå ñðåäñòâà äëÿ åå äî-
ñòèæåíèÿ. ×åðåç ãðåõ íåâîçìîæíî óãîäèòü Áîãó.
Ëó÷øå ìàëîå ñî ñïðàâåäëèâîñòüþ, íåæåëè ìíîãîå
ñ íåïðàâäîþ**. Âñå, ïîñòðîåííîå íà ëæè, ñãîðèò,
êàê ñîëîìà, êîãäà Ãîñïîäü ïðèäåò, ÷òîáû èñïû-
òàòü ñåðäöà ëþäåé. Äàæå õðàìû, ïîñòðîåííûå íà
äåíüãè íåðàñêàÿâøèõñÿ ãðåøíèêîâ, ðóõíóò è ïðå-

* Ïðèò÷. 23, 26.
** Òîâ. 12, 8.
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âðàòÿòñÿ â ãðóäó ðàçâàëèí, êàê Èåðóñàëèìñêèé
õðàì âî âðåìåíà èìïåðàòîðà Òèòà*.

Áëàæåííû ÷èñòûå ñåðäöåì, èáî îíè Áîãà óç-
ðÿò,**— ñêàçàë Õðèñòîñ. Óâèäåòü Áîãà — çíà÷èò
áûòü ñ Áîãîì, áåñåäîâàòü ñ Íèì â ñâîåé äóøå.
Ðàçâðàùåííûå ñåðäöåì òåðÿþò âíóòðåííåå áî-
ãîâèäåíèå, èõ äóõîâíûå î÷è ñìûêàþòñÿ, êàê â
òÿæåëîì ñíå; â áóäóùåé æèçíè îíè îòêðîþòñÿ,
íî óæå äëÿ òîãî, ÷òîáû âèäåòü ïåðåä ñîáîé öàðÿ
àäà — ñàòàíó. Èñòî÷íèê âñÿêîãî áåçáîæèÿ — ãîð-
äîñòü óìà è ðàçâðàùåííîñòü ñåðäöà.

Âàì æå è ïðî÷èì, íàõîäÿùèìñÿ â Ôèàòèðå, êî-
òîðûå íå äåðæàò ñåãî ó÷åíèÿ è êîòîðûå íå çíàþò
òàê íàçûâàåìûõ ãëóáèí ñàòàíèíñêèõ, ñêàçûâàþ,
÷òî íå íàëîæó íà âàñ èíîãî áðåìåíè (Îòêð. 2, 24).

Òåõ ëþäåé, êîòîðûå íå áûëè óâëå÷åíû âñåìèð-
íîé îðãèåé áëóäà è ðàçâðàòà, êîòîðûå ñîõðàíèëè
ñåáÿ îò ñàòàíèíñêèõ ãëóáèí îêêóëüòèçìà, Ãîñïîäü
ñîõðàíèò îò ýòîãî ìèðà Ñâîåé áëàãîäàòüþ, êàê Íîÿ
â êîâ÷åãå âî âðåìÿ ïîòîïà.

…òîëüêî òî, ÷òî èìååòå, äåðæèòå, ïîêà ïðèäó
(Îòêð. 2, 25).

Äåðæèòå òîëüêî òî Ïðåäàíèå, êîòîðîå äàíî âàì
è õðàíèòñÿ â Öåðêâè. Â ýòîì äðåâíåì è âñåãäà
æèâîì Ïðåäàíèè ñîäåðæèòñÿ âñå, ÷òî íåîáõîäè-
ìî äëÿ ñïàñåíèÿ ÷åëîâåêà. Ïðèáàâèòü ê íåìó —
çíà÷èò âíåñòè ÷óæîå, ïîäîáíî òîìó êàê ñûíîâüÿ
ïåðâîñâÿùåííèêà Ààðîíà âíåñëè â àëòàðü ÷óæîé
îãîíü è çà ýòî áûëè ïîðàæåíû ñìåðòüþ***. Çäåñü

* Òèò (39–81) — ðèìñêèé èìïåðàòîð ñ 79 ãîäà, èç äèíà-
ñòèè Ôëàâèåâ, ñûí Âåñïàñèàíà. Âî âðåìÿ èóäåéñêîé âîéíû
çàõâàòèë è ðàçðóøèë Èåðóñàëèì (70).

** Ìô. 5, 8.
*** Ñì.: Ëåâ. 10, 1–2.
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îáëè÷àþòñÿ âñå âèäû ðåôîðìàòîðñòâà è ìîäåð-
íèçìà, êîòîðûå âíîñÿò â ó÷åíèå Öåðêâè ñâîè ÷å-
ëîâå÷åñêèå çàáëóæäåíèÿ: ïîä âèäîì îáíîâëåíèÿ
Öåðêâè ìàðàþò åå êîïîòüþ è ñàæåé.

Â Àïîêàëèïñèñå ñîäåðæèòñÿ ãðîçíîå ïðåäó-
ïðåæäåíèå æåëàþùèì ñîêðàùàòü è èçìåíÿòü òåêñò
Áîæåñòâåííîãî Îòêðîâåíèÿ. Îíî îòíîñèòñÿ ê ñî-
âðåìåííûì ëæåó÷èòåëÿì è åðåòèêàì, êîòîðûå õî-
òÿò õðèñòèàíñòâî ïðåâðàòèòü â ó÷åíèå î çåìíîì
öàðñòâå, ãäå íå áóäåò Õðèñòà; äîãîâîðèòüñÿ îá óíèè
ñ êíÿçåì ìèðà ñåãî; ïðåâðàòèòü Öåðêîâü ìó÷åíè-
êîâ â öåðêîâü áëàãîïîëó÷èÿ è êîìôîðòà; îòêðûòü
â õðàìàõ òàíöåâàëüíûå ïëîùàäêè è çàëû äëÿ ðîê-
ìóçûêè, ñäåëàòü òî, ÷òî óæå ïðîèçîøëî íà Çàïàäå.
Çäåñü òàêæå îáëè÷àþòñÿ ðåôîðìàòîðû-ãóìàíèñòû,
âíóøàþùèå õðèñòèàíàì, ÷òî íåò àäà, íåò âå÷íûõ
ìóê, íåò âîçìåçäèÿ, è ïðîïîâåäíèêè-ëèáåðàëû,
êîòîðûå ãîâîðÿò ñ êàôåäð î òîì, ÷òî è áåç Õðèñòà
ìîæíî ñïàñòèñü è íåïëîõî ïîæèòü íà çåìëå.

Âåëèêèé èíêâèçèòîð Äîñòîåâñêîãî õî÷åò îñâî-
áîäèòü õðèñòèàí îò õðèñòèàíñòâà (ñîçäàòü îáëåã-
÷åííîå õðèñòèàíñòâî) è èçãíàòü Õðèñòà èç Öåðê-
âè. Íîâûì èíêâèçèòîðàì íåîáõîäèìî èçìåíèòü
ó÷åíèå Öåðêâè, èçâðàòèòü åå Ïðåäàíèå, ÷òîáû
ââåñòè â õðèñòèàíñêèé õðàì ñâîåãî ìåññèþ.

Äîãìàòè÷åñêèå îòñòóïëåíèÿ íà÷èíàþòñÿ ñ ìà-
ëîãî, êàê îáâàë â ãîðàõ ñî ñíåæíîãî êîìà, êîòî-
ðûé, ñêàòûâàÿñü âíèç, ïðåâðàùàåòñÿ â ñíåæíóþ
ëàâèíó. Îñîáåííî òåïåðü íåîáõîäèìî ïîìíèòü
çàïîâåäü Äóõà Ñâÿòàãî: «Äåðæè, ÷òî èìååøü» —
õðàíè, ÷òî ïîëó÷èë. Êàê ñâîå ïîòåðÿòü, òàê è ÷ó-
æîå ïðèâèòü îäèíàêîâî ãèáåëüíî.

Êòî ïîáåæäàåò è ñîáëþäàåò äåëà Ìîè äî êîí-
öà, òîìó äàì âëàñòü íàä ÿçû÷íèêàìè (Îòêð. 2, 26).
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Åñòü ëþäè, êîòîðûì íå õâàòèëî òåðïåíèÿ äî
êîíöà â èõ ïîäâèãå è êîòîðûå ïîãèáëè ñàìûì
æàëêèì îáðàçîì, êàê ìîðåïëàâàòåëü âáëèçè áå-
ðåãà, êàê äîáðàâøèéñÿ äî âåðõíåé ñòóïåíè ëåñò-
íèöû è ñîðâàâøèéñÿ âíèç, êàê âïàâøèé â óíû-
íèå è îò÷àÿíèå è âîçðîïòàâøèé íà Áîãà, êîãäà
óæå ãîòîâèëñÿ åìó âåíåö ïîáåäû. Ïîýòîìó â äó-
õîâíîé æèçíè ïåðâûå ìîãóò îêàçàòüñÿ ïîñëåäíè-
ìè, à ïîñëåäíèå — ïåðâûìè.

…âëàñòü íàä ÿçû÷íèêàìè…

Ëîæü, äàæå âèäèìî ïîáåæäàÿ, òåðïèò ïîðàæåíèå.
Òå, êòî ñ Áîãîì, âñåãäà îñòàþòñÿ ïîáåäèòåëÿìè. Âî
âðåìÿ ãîíåíèé ïîáåæäàëè íå ìó÷èòåëè õðèñòèàí,
à òå, êòî ïðåòåðïåâàë äî êîíöà ïûòêè è ïðèíèìàë
ñìåðòü çà Õðèñòà, èáî òàêàÿ ñìåðòü îáîðà÷èâàëàñü
æèçíüþ, à æèçíü äëÿ îòñòóïíèêîâ — ñìåðòüþ.

Çäåñü ïîä ÿçû÷íèêàìè ïîäðàçóìåâàþòñÿ òàê-
æå äåìîíû, ïîáåæäåííûå ñèëîþ Êðåñòà è ïîáåæ-
äàåìûå èìåíåì Èèñóñà â ñåðäöå õðèñòèàí.

Ñèìâîëè÷åñêè âëàñòü íàä ÿçû÷íèêàìè îçíà÷à-
åò âëàñòü ðàçóìà íàä ïîìûñëàìè è ñòðàñòÿìè. Ýòî
õðàíåíèå ñåðäöà íàçûâàåòñÿ òðåçâåíèåì. Ðàçóì
ãîâîðèò ìûñëè: «Ïðèäè», è îíà ïðèõîäèò, ãîâî-
ðèò: «Óéäè», è îíà óõîäèò; îí ãîâîðèò âîëå: «Çà-
òâîðè äâåðü», è âîëÿ, òî÷íî ñòðàæ, ñòîèò ó ïîðîãà
âî âðåìÿ ìîëèòâû.

…è áóäåò ïàñòè èõ æåçëîì æåëåçíûì; êàê ñî-
ñóäû ãëèíÿíûå, îíè ñîêðóøàòñÿ, êàê è ß ïîëó÷èë
âëàñòü îò Îòöà Ìîåãî (Îòêð. 2, 27).

Æåçë æåëåçíûé — ýòî Êðåñò Èèñóñà Õðèñòà.
Êðåñòîì ñïàñàþòñÿ íàðîäû. Êðåñò ÿçû÷íèêàì, îá-
ðàòèâøèìñÿ ê âåðå, îòêðîåò Íåáåñíîå Öàðñòâî.
Êðåñò, êàê æåçë, îòäåëèò íåðàñêàÿííûõ ãðåøíèêîâ
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îò îâåö Õðèñòîâûõ è ïîøëåò èõ, êàê ñòàäî ñâè-
íåé, óòîíóâøèõ â Ãåííèñàðåòñêîì ìîðå, â òåìíîå
îáèòàëèùå ïàäøèõ àíãåëîâ è äåìîíîïîäîáíûõ äóø.

…êàê ñîñóäû ãëèíÿíûå îíè ñîêðóøàòñÿ…

Çäåñü ãîâîðèòñÿ î Ñòðàøíîì ñóäå. Ãðåøíèêè
ñòàíóò ïîäîáíû ïóñòûì ãëèíÿíûì ñîñóäàì, îíè íå
ñìîãóò óñòîÿòü ïåðåä ïðàâäîé Áîæèåé, êîòîðàÿ îáðó-
øèòñÿ íà íèõ, êàê óäàðû æåçëà. Ãðåøíèê òåðÿåò
ïîäîáèå è îáðàç Áîæèé â ñâîåé äóøå. Îò ãðåøíè-
êîâ â âå÷íîñòè îñòàíóòñÿ, êàê îò äîìà ïîñëå ïîæà-
ðà, ÷åðåïêè, ïåïåë è çîëà. Íà Ñòðàøíîì ñóäå õðèñ-
òèàíå áóäóò ñóäèòü ìèð: â ñâåòå èõ æèçíè îáëè÷èò-
ñÿ ìåðçîñòü ãðåõà, â êîòîðîì ïðåáûâàë ìèð.

Â ñèìâîëè÷åñêîì çíà÷åíèè æåëåçíûé æåçë —
ýòî Èèñóñîâà ìîëèòâà, êîòîðàÿ ñîêðóøàåò â äóøå
÷åëîâåêà ãðåõîâíûå ïðèëîãè è íå÷èñòûå îáðàçû.

Ïîä ó÷åíèåì Âàëààìà ìîæíî òàêæå ïîäðàçó-
ìåâàòü ïðèñòðàñòèå ê ìèðó äî çàáâåíèÿ Áîãà, êîãäà
îáðàçû âèäèìîãî çàïîëíÿþò ðàçóì ÷åëîâåêà è
çàêðûâàþò îò íåãî íåáî; êîãäà çåìíàÿ êðàñîòà
íàñòîëüêî îñëåïëÿåò ñåðäöå, ÷òî îíî óæå íå ñïî-
ñîáíî âèäåòü âå÷íóþ íåáåñíóþ êðàñîòó.

Ó÷åíèå Èåçàâåëè — ñòðàñòíîå è ñëåïîå âëå-
÷åíèå êî âñåìó òàèíñòâåííîìó. Õðèñòèàíñòâî —
òàéíà, íî ýòà òàéíà ïîñòåïåííî îòêðûâàåòñÿ ÷å-
ðåç î÷èùåíèå ñåðäöà è ÷åðåç áëàãîäàòü Áîæèþ.
À ëîæíàÿ ìèñòèêà ïðèâîäèò ê ìàãèçìó. Äåìîí
âåäåò äóøó ïî áåñêîíå÷íûì êðóãàì àäà, óâåðÿÿ,
÷òî ýòî — äóõîâíûé ìèð.

Ó÷åíèå íèêîëàèòîâ â ñèìâîëè÷åñêîì çíà÷å-
íèè — ýòî ãíóñíûå è áåññòûäíûå îáðàçû ãðåõà
èëè æå ñàòàíèíñêèé îáìàí äóøè, êîãäà ñòðàñòü
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëþáîâüþ äóõîâíîé è, îáîëüñòèâ
÷åëîâåêà, òîïèò åãî â áîëîòíîé ãðÿçè.
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…è äàì åìó çâåçäó óòðåííþþ (Îòêð. 2, 28).

Óòðåííÿÿ çâåçäà, ïðåäâîçâåñòíèöà íàñòóïàþùå-
ãî ðàññâåòà, ñàìàÿ ÿðêàÿ èç âñåõ çâåçä. Äëÿ äðåâ-
íèõ íàðîäîâ óòðåííÿÿ çâåçäà ñëóæèëà ñèìâîëîì
êðàñîòû è òàéíû. Óòðåííÿÿ çâåçäà — ýòî èìÿ Èèñó-
ñà Õðèñòà, êîòîðîå ïðåâîñõîäèò ñâîèì ñèÿíèåì
äðóãèå çâåçäû — èìåíà Àíãåëîâ è ñâÿòûõ. Èìÿ
Èèñóñà Õðèñòà ïðåäâîçâåùàåò óòðî âå÷íîñòè —
âîñêðåñåíèå ìåðòâûõ. Ãîñïîäü ÷åðåç Ñâîå èìÿ îò-
êðûâàåòñÿ äóøå êàê âûñøàÿ êðàñîòà. Èìÿ Èèñóñà
Õðèñòà, êàê ïóòåâîäíàÿ çâåçäà, âåäåò ÷åëîâåêà ïî
äîðîãàì è òðîïàì çåìíîãî ñòðàíñòâîâàíèÿ íà Âîñ-
òîê — â Íåáåñíîå Öàðñòâî. Ýòî èìÿ äåëàåò ñàìî
ñåðäöå ÷åëîâåêà ïîäîáíûì ëó÷åçàðíîé çâåçäå.

È Àíãåëó Ñàðäèéñêîé öåðêâè íàïèøè: òàê ãî-
âîðèò Èìåþùèé ñåìü äóõîâ Áîæèèõ è ñåìü çâåçä:
çíàþ òâîè äåëà; òû íîñèøü èìÿ, áóäòî æèâ, íî
òû ìåðòâ (Îòêð. 3, 1).

…èìåþùèé ñåìü äóõîâ Áîæèèõ…

Ýòî ñåìü Àðõèñòðàòèãîâ íåáåñíîãî âîèíñòâà,
êîòîðûå ñèìâîëè÷åñêè îçíà÷àþò Íåáåñíóþ Öåð-
êîâü, à òàêæå ñåìü äàðîâ Äóõà Ñâÿòàãî.

…è ñåìü çâåçä…

Ýòî îáðàç çåìíîé Öåðêâè, â êîòîðîé ïðåáûâà-
åò Öåðêîâü Íåáåñíàÿ. Ñåìü çâåçä îçíà÷àþò ñåìü
Òàèíñòâ Öåðêâè, âîçìîæíî, ñåìü Âñåëåíñêèõ ñî-
áîðîâ, íà êîòîðûõ ðàñêðûòà äîãìàòè÷åñêàÿ ïîë-
íîòà ïðàâîñëàâíîãî ó÷åíèÿ. Ñåìü çâåçä îçíà÷àþò
òàêæå âðåìÿ èñòîðèè çåìëè — ñåìü äíåé ìèðî-
çäàíèÿ è ìèðîáûòèÿ; âîñüìûì äíåì áóäåò âå÷íîñòü.

…çíàþ òâîè äåëà…

Îò âñåâåäåíèÿ Ãîñïîäà íèêòî íå ìîæåò óêðûòü-
ñÿ. Îí çíàåò äóøó ÷åëîâåêà ëó÷øå, ÷åì ÷åëîâåê

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



214

çíàåò ñàì ñåáÿ. Ãîñïîäü çíàåò ÷åëîâå÷åñêèå äåëà:
èç êàêèõ ïîáóæäåíèé, æåëàíèé, ñòðåìëåíèé, íà-
ìåðåíèé ñïëåòåíû îíè, êàê èçíàíêà êîâðà.

…òû íîñèøü èìÿ, áóäòî æèâ…

Òû ïîëó÷èë æèçíü â êóïåëè êðåùåíèÿ è íî-
ñèøü èìÿ õðèñòèàíèíà — ïðè÷àñòíèêà áëàãîäàòè.

…íî òû ìåðòâ.

Ìåðòâ, ïîòîìó ÷òî â äóøå òâîåé íåò Õðèñòà. Ýòî
ìåðòâîå ãíîñòè÷åñêîå õðèñòèàíñòâî, áåç Õðèñòà è
áëàãîäàòè Äóõà Ñâÿòàãî, õîòåëè è õîòÿò ñîçäàòü
äðåâíèå è íîâûå òåîñîôû — îáúåäèíèòåëè ðåëè-
ãèé. Õðèñòèàíñêîå ó÷åíèå èìååò íåñêîëüêî àñïåê-
òîâ: íðàâñòâåííûé — åâàíãåëüñêèå çàïîâåäè, âîëå-
âîé — êàíîíèêà, óìîçðèòåëüíûé — äîãìàòû; à ìèñ-
òè÷åñêèé àñïåêò — ëþáîâü äóøè êî Õðèñòó è Áîãà
ê ÷åëîâåêó; ýòî òàèíñòâåííûé ëèê Õðèñòà, êîòîðûé
äîëæåí áûòü çàïå÷àòëåí, ñëîâíî âûðåçàííûé íà
êàìíå, â äóøå ÷åëîâåêà. Òàéíà õðèñòèàíñòâà — ýòî
ïðåîáðàæåíèå ÷åëîâåêà ïî îáðàçó Èèñóñà Õðèñòà.

Òåîñîôû ñòàðàþòñÿ íèçâåñòè äîãìàòû äî
óðîâíÿ ðåãèîíàëüíûõ è èñòîðè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé, îòîðâàòü íðàâñòâåííîñòü îò ìèñòèêè, êàê
âåòâè äåðåâà îò ñòâîëà. Ïðîôàíèðóÿ è óíè÷òî-
æàÿ ìèñòèêó è ìåòàôèçèêó õðèñòèàíñòâà, îíè
îñòàþòñÿ ñ íðàâñòâåííûì ìèíèìàëèçìîì, êîòî-
ðûé çàòåì ïåðåõîäèò â àìîðàëèçì. Ïîïûòêè
ìîäåðíèñòîâ ïðåäñòàâèòü Õðèñòà êàê íåêèé êîñ-
ìè÷åñêèé óíèâåðñóì, ïîäîáíûé Àäàìó Êàäìîíó*

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ

* Â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åíèåì êàááàëû, «Àäàì Êàäìîí — ýòî
äóõîâíûé àðõåòèï ìèñòè÷åñêîãî “îðãàíèçìà”, ïåðâîíà÷àëüíî
ïðîèñõîäÿùèé îò ñîêðûòîãî Áîãà â àêòå òâîðåíèÿ. ×åëîâå÷å-
ñêàÿ äóøà, îçàðÿþùàÿ ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì è ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ èñòèííóþ åãî ñóùíîñòü, åñòü îòðàæåíèå Ñâåòà Ýéí Ñîô,
êîòîðûì ïðîíèçàí Àäàì Êàäìîí è âåñü êîñìè÷åñêèé ïîðÿäîê,
ÿâëÿþùèéñÿ èñòî÷íèêîì ðåàëüíîñòè è îñíîâîé åå åäèíñòâà».



215

ó êàááàëèñòîâ*,— ýòî òîò æå àíòðîïîìîðôè-
÷åñêèé êîñìèçì, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ðàç-
íîâèäíîñòü ÿçû÷åñòâà. Â ãíîñòè÷åñêîì õðèñ-
òèàíñòâå áåç Õðèñòà, ñ áåñ÷èñëåííûìè ýîíàìè**

* Êàááàëà — ñðåäíåâåêîâîå ìèñòè÷åñêîå ó÷åíèå ñ ýëåìåí-
òàìè ìàãèè è òåóðãèè, âîçíèêøåå â ñðåäå åâðååâ. Èñòî÷íèêàìè
êàááàëû ÿâëÿþòñÿ òðàêòàòû ìèñòè÷åñêîãî ñîäåðæàíèÿ, íàïè-
ñàííûå â ñðåäå ïàëåñòèíñêèõ è âàâèëîíñêèõ åâðååâ â I–III âå-
êàõ ïî Ðîæäåñòâå Õðèñòîâîì. Îñíîâîïîëàãàþùèå èäåè êàááà-
ëû äîêòðèíàëüíî îôîðìèëèñü ïîçäíåå, â VI–VIII ñòîëåòèÿõ.
Ñîäåðæàíèå êàááàëû ìíîãîîáðàçíî è ñèíêðåòè÷íî. Â íåå âõî-
äèò ÷èñëîâàÿ ìèñòèêà ïèôàãîðåéöåâ, äóàëèçì ãíîñòèêîâ, íå-
êîòîðûå èäåè îá ýìàíàöèè Áîæåñòâà, ïðèñóùèå íåîïëàòîíèçìó.
Â ñðåäíåâåêîâîé Åâðîïå êàááàëà âïèòàëà â ñåáÿ èäåè ìàíèõååâ
è êàòàðîâ, ñôîðìèðîâàâøèñü îêîí÷àòåëüíî ê XIII ñòîëåòèþ.
Â ýòîò ïåðèîä íàïèñàíî íàèáîëåå âàæíîå êàááàëèñòè÷åñêîå ïðî-
èçâåäåíèå «Ñåôåð õà-çîõàð» («Êíèãà ñèÿíèÿ»), ñîêðàùåííî
Çîõàð, ñòàâøåå äëÿ êàááàëèñòîâ îäíîé èç ñâÿùåííûõ êíèã èóäà-
èçìà íàðÿäó ñ Áèáëèåé è Òàëìóäîì. Îäíîé èç ãëàâíûõ èäåé
êàááàëû ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå, ÷òî âûñøèé è íèçøèé ìèðû
ìîãóò âëèÿòü äðóã íà äðóãà, è ïîýòîìó ÷åëîâåê ïðè ïîìîùè
îïðåäåëåííîãî ìàãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, îñíîâàííîãî íà ýçîòåðè-
÷åñêîì çíàíèè, ìîæåò âëèÿòü íà ñóäüáó ìèðîçäàíèÿ. Íà ýòîì
îñíîâûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ êàááàëà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ðîä
ìàãèè, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå íà âûñøèå ìèðû
ñ ïîìîùüþ îñîáûõ ìîëèòâ, ñëîâåñíûõ è áóêâåííûõ ôîðìóë è
àìóëåòîâ.

** Â íåêîòîðûõ ãíîñòè÷åñêèõ ñèñòåìàõ ýîíàìè (èëè àí-
ãåëüñêèìè ýîíàìè) íàçûâàëèñü ìèðû, ïîðîæäåííûå îòïàäåíè-
åì îò ïåðâè÷íîé Ïîëíîòû îòäåëüíûõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ,
èìåþùèõ òî æå íàçâàíèå. Ýîíû íàõîäèëèñü â ñëîæíûõ âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ èõ ñîâåðøåíñòâà
è ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó æåëàíèåì âåðíóòüñÿ ê Ïåðâîèñòî÷íè-
êó áûòèÿ è íåîáõîäèìîñòüþ îòäàëÿòüñÿ îò Íåãî. Åäèíñòâåí-
íûé ñóùåñòâóþùèé ìèð, â êîòîðîì ïîÿâëÿëñÿ ÷åëîâåê, êîñìî-
ëîãè÷åñêèå ñèñòåìû ãíîñòèêîâ ñ÷èòàëè ïîðîæäåíèåì îäíîãî
èç ýîíîâ, êîòîðûé íîñèë ðàçíûå èìåíà: Èàëäîáàîô, Äåìèóðã,
Àáðàêñàñ. Ñóùåñòâîâàíèå ìèðîâîãî çëà ãíîñòèêè îáúÿñíèëè
òåì, ÷òî òâîðÿùèé ýîí áûë èçíà÷àëüíî çëîíàìåðåí èëè íå îá-
ëàäàë äîñòàòî÷íûì ñîâåðøåíñòâîì, ÷òîáû ñîçäàòü ìèð, â êîòî-
ðîì íå áûëî áû çëà.
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è ýëîãèìàìè*, ìîæíî óêðûâàòüñÿ îò Ñàìîãî Õðè-
ñòà, ïîäîáíî òîìó êàê Àäàì áåæàë îò Áîãà, ïûòà-
ÿñü ñïðÿòàòüñÿ çà ãóñòûìè äåðåâüÿìè ðàÿ. Äëÿ
ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ õðèñòèàí Õðèñòîñ ñòàíîâèò-
ñÿ íå ðåàëüíîé, æèâîé Ëè÷íîñòüþ, à àáñòðàêòíîé
èäååé, êîòîðàÿ ïðåâðàùàåòñÿ â ãàðàíò è ñòðàõîâ-
êó ñîáñòâåííîé êîìôîðòíîñòè.

Áîäðñòâóé è óòâåðæäàé ïðî÷åå áëèçêîå ê ñìåð-
òè; èáî ß íå íàõîæó, ÷òîáû äåëà òâîè áûëè ñîâåð-
øåííû ïðåä Áîãîì Ìîèì (Îòêð. 3, 2).

Áîäðñòâîâàíèå — ñîñòîÿíèå, ïðîòèâîïîëîæíîå
ñíó. Íàáëþäàé çà ñâîåé äóøîé, êàê ìàòü íàáëþ-
äàåò çà ðåáåíêîì, ñëåäè, ÷òî ïðîèñõîäèò â ãëóáè-
íàõ òâîåãî ñåðäöà, êàêèå ïîäçåìíûå èñòî÷íèêè
ïèòàþò åãî, êàêèå ïîòîêè òåêóò íà äíå åãî «ïðî-
ïàñòåé» è «îâðàãîâ». Ñâÿòîé Äèîíèñèé Àðåîïà-
ãèò ïèøåò î äâóõ äâèæåíèÿõ óìà: îò âíåøíåãî
ê ñåáå è îò ñåáÿ — ê Áîãó. Êòî æèâåò òîëüêî âî
âíåøíåì, òîò îñòàåòñÿ áåç Áîãà.

…óòâåðæäàé…

Ñåáÿ è äðóãèõ — ñëîâîì è ïðèìåðîì æèçíè,
à äëÿ ýòîãî ñòÿæè áëàãîäàòü.

…ïðî÷åå áëèçêîå ê ñìåðòè…

Ïîìíè î ñìåðòè. Ñìåðòü íåðàçëó÷íà ñ ÷åëîâå-
êîì, êàê åãî òåíü; îíà ïîâñþäó ñëåäóåò çà íèì; íè-
êòî íå çíàåò äíÿ è ÷àñà, êîãäà ñìåðòü çàõâàòèò ÷åëî-
âåêà â ñâîè êîñòëÿâûå îáúÿòèÿ, èç êîòîðûõ íèêòî
íå ñìîæåò âûðâàòü åãî, è âîïüåòñÿ â ãðóäü ñâîèìè
æåëåçíûìè çóáàìè. Ìû çàáûâàåì îá ýòîé íåâèäèì-
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êå, êàê áóäòî ñìåðòè íå ñóùåñòâóåò. À ñìåðòü ðÿ-
äîì ñ íàìè; åå îòäåëÿåò òîëüêî ïåëåíà, òîíêàÿ, êàê
øåëêîâûé ïîëîã. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ìû èäåì ïî
äîðîãå, âûìîùåííîé êàìíÿìè, à íà ñàìîì äåëå ýòî
õðóïêèé, âåñåííèé ëåä íàä ïîâåðõíîñòüþ ðåêè, ëî-
ìàþùèéñÿ ïîä íîãàìè, òàê ÷òî êàæäûé øàã ìîæåò
ñòàòü ïîñëåäíèì. Ïàìÿòü î ñìåðòè îòðåçâëÿåò ÷å-
ëîâåêà, êàê õîëîä íî÷è ïüÿíîãî; îíà ðàçðóøàåò
èëëþçèè è ñòàâèò åãî íà ïåðåêðåñòêå äâóõ äîðîã,
îäíà èç êîòîðûõ âåäåò ê íåáó, à äðóãàÿ — â áåçäíó.

…÷òîáû äåëà òâîè áûëè ñîâåðøåííû…

Èñòèííîå äîáðî òî, ÷òî ñîâåðøàåòñÿ ñîäåéñòâè-
åì áëàãîäàòè, ÷òî îñâÿùåíî èìåíåì Èèñóñà Õðèñ-
òà. Òî, ÷òî ñäåëàíî îäíèìè ÷åëîâå÷åñêèìè óñèëè-
ÿìè, áóäåò ðàçðóøåíî. Äàæå åãèïåòñêèå ïèðàìè-
äû, ïåðåæèâøèå òûñÿ÷åëåòèÿ, ñòîÿò êàê íàäãðîáèÿ
â ïóñòûíå, áóäòî îáëè÷åíèå ãîðäîé ìå÷òû âëàñòè-
òåëåé ìèðà î çåìíîì áåññìåðòèè; ýòî ïàìÿòíèêè
íå áåññìåðòèÿ, à ñìåðòè. Ñîâåðøåííîå äåëî òî,
êîòîðîå Ãîñïîäü Ñàì òâîðèò ÷åðåç ÷åëîâåêà è êî-
òîðîå Ñàì ïðèíèìàåò îò ÷åëîâåêà, êàê åãî äàð.

Âñïîìíè, ÷òî òû ïðèíÿë è ñëûøàë, è õðàíè è
ïîêàéñÿ. Åñëè æå íå áóäåøü áîäðñòâîâàòü, òî ß
íàéäó íà òåáÿ, êàê òàòü, è òû íå óçíàåøü, â êî-
òîðûé ÷àñ íàéäó íà òåáÿ (Îòêð. 3, 3).

Âñïîìíè òîò äåíü, êîãäà òû ïðèíÿë â êóïåëè
êðåùåíèÿ áëàãîäàòü, êîòîðàÿ íàïîëíèëà ñâåòîì
òâîþ äóøó è âîçíåñëà åå íàä çåìëåé, êàê íà êðû-
ëüÿõ. Âñïîìíè òî âðåìÿ, êîãäà òû óìåð äëÿ çåì-
íîãî è ðîäèëñÿ â íîâóþ æèçíü. Âñïîìíè î òàèí-
ñòâåííîì ïîãðåáåíèè è âîñêðåñåíèè èç ìåðòâûõ
ñî Õðèñòîì. Âñïîìíè íåèçðå÷åííûå ãëàãîëû Äóõà
Ñâÿòàãî, êîòîðûå òû ñëûøàë â ñâîåì ñåðäöå, è
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òî, êàê òðåïåòàëà îò íèõ òâîÿ äóøà. Âñïîìíè ðà-
äîñòü òâîåé ïåðâîé ëþáâè ê Áîãó, êîãäà óêëîíå-
íèå óìîì îò ñëîâ ìîëèòâû êàçàëîñü òåáå èçìåíîé
Áîãó è áëóäîäåéñòâèåì äóøè — íåâåñòû Õðèñòà —
ñ äóõîì ìèðà. Âñïîìíè, êàê â îãíå ýòîé ëþáâè
èñ÷åçàë, êàê áû ñãîðàë äëÿ òåáÿ âèäèìûé ìèð, à
íåâèäèìîå ñòàíîâèëîñü òâîèì äîñòîÿíèåì.

…õðàíè è ïîêàéñÿ…

Õðàíè òî, ÷òî áûëî äàíî òåáå è ÷òî èìååøü.
À åñëè ïîòåðÿë, òî èùè è âîçâðàòè ÷åðåç ïîêàÿ-
íèå è òðóäû. Åñëè äîì òâîé ðàçðóøèëñÿ, òî íå îò-
÷àèâàéñÿ, à íà÷íè âîññòàíàâëèâàòü åãî èç îñòàâ-
øèõñÿ êèðïè÷åé è êàìíåé.

Åñëè æå íå áóäåøü áîäðñòâîâàòü…

Ìû òåðÿåì áëàãîäàòü, êîãäà ïåðåñòàåì áîäð-
ñòâîâàòü íàä ñåðäöåì, êîãäà íàø ðàçóì çàñûïàåò,
êàê íåðàäèâûé ñòðàæ ó äâåðåé äîìà, êîãäà ïî-
ìûñëû, êàê âîðû, âõîäÿò âíóòðü ñåðäöà, îïðîêè-
äûâàþò ñâåòèëüíèê ìîëèòâû è îñòàâëÿþò äóøó
òåìíîé è ïóñòîé.

…òî ß íàéäó íà òåáÿ, êàê òàòü…

Ãîñïîäü ïðèäåò íåæäàííî, êîãäà íå âåäàåò îá
ýòîì ÷åëîâåê; ïðèäåò, îêðóæåííûé, êàê Ñâîèìè
ñëóãàìè, áåäñòâèÿìè è ñêîðáÿìè, èëè ïîøëåò âïå-
ðåäè Ñåáÿ Àíãåëà ñìåðòè.

…è òû íå óçíàåøü, â êîòîðûé ÷àñ íàéäó íà òåáÿ.

Òîò, êòî îòëàãàåò ñî äíÿ íà äåíü ïîêàÿíèå, ÷àñòî
íàêàçûâàåòñÿ âíåçàïíîé ñìåðòüþ è ëèøàåòñÿ ïî-
êàÿíèÿ. Êòî îòãîíÿåò îò ñåáÿ, êàê âðàãà, ïàìÿòü
î ñìåðòè, òîò âñòðåòèòñÿ ñ íåé íåæäàííî, êàê ñ áàð-
ñîì, ïðèòàèâøèìñÿ â êàìíÿõ.

Âïðî÷åì ó òåáÿ â Ñàðäèñå åñòü íåñêîëüêî ÷åëî-
âåê, êîòîðûå íå îñêâåðíèëè îäåæä ñâîèõ, è áóäóò
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õîäèòü ñî Ìíîþ â áåëûõ îäåæäàõ, èáî îíè äîñòîé-
íû (Îòêð. 3, 4).

…íå îñêâåðíèëè îäåæä ñâîèõ…

Íå îñêâåðíèëè — íå çàáðûçãàëè èõ êðîâüþ
èäîëüñêèõ æåðòâ, íå èçîäðàëè áëóäîì è ðàçâðàòîì,
íå çàïÿòíàëè ÷åðíîé ãàðüþ ìàãèè è îêêóëüòèçìà, à
ñîõðàíèëè ÷åðåç ìîëèòâó è ïîêàÿíèå áëàãîäàòü, ïî-
ëó÷åííóþ â êðåùåíèè. Áîã îáåùàë Àâðààìó ïîùà-
äèòü Ñîäîì ðàäè äåñÿòè ïðàâåäíèêîâ, íî èõ íå íà-
øëîñü â ïðåñòóïíîì ãîðîäå: îí áûë ïîãðåáåí â îã-
íåííîé ìîãèëå è åãî «íàäãðîáèåì» ñòàëî Ìåðòâîå
ìîðå. Èç-çà íåìíîãèõ ïðàâåäíèêîâ Áîã ñîõðàíÿåò
öåëûå íàðîäû è ãîñóäàðñòâà. Ãîñïîäü îáåùàåò ñî-
õðàíèòü Ñàðäèñ ðàäè íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê, òâîðÿ-
ùèõ Åãî âîëþ.

…áóäóò õîäèòü ñî Ìíîþ…

Ãîñïîäü ñêàçàë: Ãäå ß, òàì è ñëóãà Ìîé áóäåò*.
Ñëîâî «õîäèòü» èìååò åùå îäèí ñìûñë: ýòî âå÷-
íîå ïðèáëèæåíèå ê Áîãó, ýòî ïóòü, ïîõîæèé íà
âîñõîæäåíèå ââûñü, ïî êîòîðîìó äóøà ñëåäóåò çà
Õðèñòîì, òî åñòü ìèñòè÷åñêè âñå áîëüøå óïîäîá-
ëÿåòñÿ Åìó. Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò, ÷òî âå÷íàÿ æèçíü
áóäåò íå ñòàòè÷íîé, à äèíàìè÷íîé.

…â áåëûõ îäåæäàõ…

Áåëèçíà — ïðèçíàê ÷èñòîòû è ñâÿòîñòè.
Ïðàâåäíèêè øëè ïî äîðîãå çåìíîé æèçíè, êàê
ïî áîëîòíîé òðÿñèíå, íî íå çàïà÷êàëè ñâîèõ
îäåæä, òàê êàê åäâà êàñàëèñü çåìëè: ñâîèìè ìûñ-
ëÿìè è æåëàíèÿìè îíè áûëè íà íåáå. Òàê â äðåâ-
íîñòè èçðàèëüòÿíå, âîäèìûå Ìîèñååì, ïðîøëè
ïî äíó ìîðÿ, íå çàìî÷èâ íîã, êàê ïî ïåñêó ïóñ-
òûíè.

* Èí. 12, 26.
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…èáî îíè äîñòîéíû.

Îíè áûëè ñî Õðèñòîì âî âðåìÿ ãîíåíèé è
áóäóò ñ Íèì â Åãî Íåáåñíîì Öàðñòâå.

Ïîáåæäàþùèé îáëå÷åòñÿ â áåëûå îäåæäû; è íå
èçãëàæó èìåíè åãî èç êíèãè æèçíè, è èñïîâåäàþ
èìÿ åãî ïðåä Îòöåì Ìîèì è ïðåä Àíãåëàìè Åãî
(Îòêð. 3, 5).

…áåëûå îäåæäû…

Ýòî îäåÿíèÿ èç ñâåòà, â êîòîðûå áûëè îáëå÷å-
íû íàøè ïðàîòöû äî ãðåõîïàäåíèÿ. Ïîñëå èçìå-
íû Áîãó Áîæåñòâåííûé ñâåò, îçàðÿâøèé äóøó è
òåëî Àäàìà, èñ÷åç, êàê îäåÿíèå, ñîðâàííîå ñ ïðà-
îòöà äåìîíîì. Â Öàðñòâèè Íåáåñíîì òå, êòî ñòÿ-
æàë íà çåìëå áëàãîäàòü, îáëåêóòñÿ â ñâåðêàþùèå
îäåÿíèÿ ñâåòà, ïîäîáíûå ðèçàì Õðèñòà âî âðåìÿ
ïðåîáðàæåíèÿ íà Ôàâîðå.

…íå èçãëàæó èìåíè åãî èç êíèãè æèçíè…

Çäåñü, íà çåìëå, ïðèîáðåòåííóþ óæå áëàãîäàòü
ìîæíî ñíîâà ïîòåðÿòü; à â Íåáåñíîì Öàðñòâèè
Áîæåñòâåííûé ñâåò íå êîëåáëåòñÿ è íå ãàñíåò.
Áëàãîäàòü, ñîåäèíÿÿñü ñ ïðèðîäîé ÷åëîâåêà, ñòà-
íîâèòñÿ íàâñåãäà îñíîâîé è «ñåðäöåâèíîé» åãî
ëè÷íîñòè. Çåìíàÿ æèçíü õðèñòèàíèíà — âðåìÿ
áîðüáû è èñïûòàíèé, à ïîñëå ñìåðòè îòêðûâàåò-
ñÿ, êòî îí,— ïîáåäèòåëü èëè ïîáåæäåííûé.

…èç êíèãè æèçíè…

Ýòî Öàðñòâèå Íåáåñíîå, ïàìÿòü Áîæèÿ, áî-
ãîîáùåíèå, áîãîâè �äåíèå, áîãîçðåíèå. Èç êíèãè
ñìåðòè, õðàíÿùåéñÿ â àäó, ïî ìîëèòâàì Öåðêâè
äî Ñòðàøíîãî ñóäà ìîãóò áûòü ñòåðòû èìåíà
ãðåøíèêîâ, à â êíèãå æèçíè èìåíà ñâÿòûõ íå-
ïîêîëåáèìû, êàê çâåçäû íà íåáîñêëîíå. Âå÷íàÿ
æèçíü — ýòî âå÷íîå ïðèáëèæåíèå ê Èñòî÷íèêó
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ñâåòà. Çäåñü äóøà âîñõîäèò íà ñòåïåíü Àíãåëîâ, à
Àíãåëû — ê ñëàâå Õåðóâèìîâ.

Êàæäîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà ñòàíîâèòñÿ ñòóïå-
íüþ ê èíîìó, áîëåå âûñîêîìó. Â Öàðñòâå Íåáåñ-
íîì íåò ïàäåíèÿ, à òîëüêî íåïðåñòàííûé ïîëåò
ê Áîãó. Â öàðñòâå ñàòàíû ïîñëå Ñòðàøíîãî ñóäà íåò
íàäåæäû, íåò âîçâðàùåíèÿ, à òîëüêî íåïðåñòàí-
íîå ïàäåíèå â ãëóáèíû àäà, äíîì êîòîðîãî ÿâëÿ-
åòñÿ ñàì ñàòàíà.

…èñïîâåäàþ èìÿ åãî ïðåä Îòöåì Ìîèì…

Â äðåâíèå âðåìåíà öàðü, æåëàÿ çà îñîáûå çà-
ñëóãè îòëè÷èòü ñâîåãî ïîääàííîãî, ñàæàë åãî íà
ñâîþ êîëåñíèöó, è ãëàøàòàé ãðîìêî îáúÿâëÿë,
÷òîáû ñëûøàëè æèòåëè ñòîëèöû, èìÿ ýòîãî ÷å-
ëîâåêà è ïîäâèã, êîòîðûé îí ñîâåðøèë. Ýòî ñ÷è-
òàëîñü ñàìîé áîëüøîé ÷åñòüþ, êîòîðóþ ìîã îêà-
çàòü öàðü. Íà íåáåñàõ Õðèñòîñ èñïîâåäàåò èìÿ
ïîáåäèòåëåé â Öàðñòâå âå÷íîãî ñâåòà ïðåä Ñâîèì
Íåáåñíûì Îòöîì.

…è ïðåä Àíãåëàìè Åãî.

Àíãåëû ðàäóþòñÿ êàæäîé ñïàñåííîé äóøå.
Íåáåñíàÿ Öåðêîâü òîðæåñòâóåò â ïîäâèãàõ ñâÿ-
òûõ ïîáåäó íàä ñàòàíîé è àäîì.

È Àíãåëó Ôèëàäåëüôèéñêîé öåðêâè íàïèøè:
òàê ãîâîðèò Ñâÿòûé, Èñòèííûé, èìåþùèé êëþ÷
Äàâèäîâ, Êîòîðûé îòâîðÿåò — è íèêòî íå çàòâî-
ðèò, çàòâîðÿåò — è íèêòî íå îòâîðèò (Îòêð. 3, 7).

…òàê ãîâîðèò Ñâÿòûé…

Îäíî èç èìåí Áîæèèõ — «Ñâÿòûé». Áîã — èñ-
òî÷íèê ñâÿòûíè; êòî ïðèîáùèëñÿ ñâÿòûíå, òîò
èìååò â ñåáå Äóõà Áîæèÿ. Ïî÷èòàÿ ñâÿòûõ, ìû
ïî÷èòàåì Áîãà, èçáðàâøåãî, îñâÿòèâøåãî èõ è ïðå-
áûâàþùåãî â íèõ, êàê â Ñâîèõ íåðóêîòâîðíûõ

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ



222

õðàìàõ. Âîëÿ Áîæèÿ åñòü îñâÿùåíèå âàøå*,— ãîâî-
ðèò àïîñòîë Ïàâåë; ïî ìûñëè áëàæåííîãî Àâãóñ-
òèíà, Áîã ñîçäàë ìèð ðàäè Öåðêâè, îíà äîëæíà
îñâÿòèòü êîñìîñ, è îñâÿùåííûé êîñìîñ — ñòàòü
Öåðêîâüþ. Ñâÿòîñòü — ýòî èñòèííàÿ æèçíü: âíå
åå — ðàñïàä è ñìåðòü. Ñâÿòîñòü — âå÷íûé ñâåò; âíå
åãî — îáëàñòü íåïðîíèöàåìîé òüìû, ñòðàíà âå÷íî-
ãî ìðàêà. Ñâÿòîñòü — åäèíñòâåííàÿ èñòèííàÿ ìóä-
ðîñòü, âíå êîòîðîé — îáìàí, ìðàê è áåçóìèå.

…Èñòèííûé…

Áîã îòêðûâàåòñÿ ìèðó êàê Ëþáîâü è Èñòèíà,
êîòîðûå, ïåðåñåêàÿñü äðóã ñ äðóãîì, îáðàçóþò
Êðåñò. Êðåñò — ñèìâîë ìèðîçäàíèÿ, îïîðà êîñ-
ìîñà è ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó çåìëåé è íåáîì.
Êðåñò — ýòî æåðòâåííèê, íà êîòîðîì áûë ñïàñåí
ìèð. Íà Êðåñòå ðàñïèíàåòñÿ Ñûí Áîæèé; ñîñòðà-
äàåò êðåñòíûì ìó÷åíèÿì Ñûíà Áîã Îòåö; ïðî-
ñëàâëÿåò ïîäâèã ðàñïÿòèÿ Äóõ Ñâÿòûé.

Ëþáîâü íèçâîäèò Ñûíà Áîæèÿ ñ íåáåñ íà çåì-
ëþ. Ïðàâäà âîçäâèãàåò Ñûíó Áîæèþ Êðåñò íà
Ãîëãîôå êàê öàðñêèé ïðåñòîë; ïðàâäà â òîì, ÷òî
ãðåõè ìèðà ìîãóò áûòü èñêóïëåíû òîëüêî Êðî-
âüþ Áîãà. Ðàäè ïðàâäû Áîã êàê áû îòêàçàëñÿ îò
Ñâîåãî ìîãóùåñòâà è âîñïðèíÿë ÷åëîâå÷åñêóþ
íåìîùü, ÷òîáû ïîáåäèòü ñàòàíó.

Èñòèíà — ïóòü ÷åëîâåêà ê Áîãó, ëþáîâü — ïóòü
Áîãà ê ÷åëîâåêó. Ëîæü, êàêîé áû ëè÷èíîé îíà íè
ïðèêðûâàëàñü, êàêèìè áû âûñîêèìè öåëÿìè íè
îïðàâäûâàëà ñåáÿ, ÿâëÿåòñÿ ïàäåíèåì äëÿ õðèñ-
òèàíèíà è ïîáåäîé äåìîíà, êîòîðûé ïîñðåäñòâîì
ëæè ðàñøèðÿåò ñâîå öàðñòâî íà çåìëå. Íåëüçÿ
ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó èñòèíû ÷åðåç ëîæü è ãðåõ —

* 1 Ôåñ. 4, 3.
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ñâîéñòâà äèàâîëà, ñòàâøèå åãî ïðèðîäîé. Â Ïñàë-
òèðè ãîâîðèòñÿ: Òû ïîãóáèøü ãîâîðÿùèõ ëîæü*. Âñå
îñíîâàííîå íà ëæè âìåñòå ñ ëîæüþ äîëæíî ñãîðåòü,
êàê ñîëîìà â îãíå, è èñ÷åçíóòü. Çäàíèå, ñòîÿùåå
íà ãíèëûõ ïîäïîðêàõ, ðàíî èëè ïîçäíî îáðóøèò-
ñÿ. Â èñòèíå çàêëþ÷åíà íåïîáåäèìàÿ ñèëà, êîòîðîé
ñòðàøèòñÿ ëîæü, õîòÿ áû îíà è ñèäåëà íà öåçàð-
ñêîì òðîíå. Èñòèíà ïðèâëåêàåò ìèëîñòü Áîæèþ è
äàåò â ñåðäöå ÷åëîâåêà ìåñòî Äóõó Ñâÿòîìó — Äóõó
èñòèíû; îíà ðàçðûâàåò ëîæü, ñëîâíî ïàóòèíó. Ïðàâäà
èçáàâëÿåò ÷åëîâåêà îò èñêóøåíèé è ïàäåíèé. Ëþ-
áîâü áåç èñòèíû ïðåâðàùàåòñÿ â ïðèñòðàñòèå è ïî-
õîòü, ïîäîáíî òîìó êàê çàãíèâàåò ïðóä áåç ïðîòî÷-
íîé âîäû. Óì ìîæåò âîéòè â ñåðäöå, òîëüêî î÷èñ-
òèâøèñü îò ëæè. Îäèí èç äðåâíèõ ìóäðåöîâ ñêàçàë:
«Äàæå çìåÿ, ÷òîáû âïîëçòè â ñâîþ íîðó, äîëæíà
âûïðÿìèòüñÿ». Ïîñëåäíèå õðèñòèàíå â îêðóæàþ-
ùåì èõ ìèðå ëæè áóäóò óçíàâàòü äðóã äðóãà ïî äóõó.

…èìåþùèé êëþ÷ Äàâèäîâ…

Êëþ÷ Äàâèäîâ — ýòî Ãîëãîôñêèé Êðåñò, êîòî-
ðûé îòêðûë äëÿ ëþäåé íåáî — ïîòåðÿííûé è âîç-
âðàùåííûé ðàé. Ãîñïîäü èìååò âëàñòü ñóäèòü âñå-
ëåííóþ íå òîëüêî êàê Öàðü ìèðà, Âëàäûêà íåáåñ,
çåìëè è ïðåèñïîäíåé, íî è êàê Èñêóïèòåëü è
Ñïàñèòåëü. Îí îòâîðÿåò âðàòà ðàÿ è àäà; Åãî ïðè-
ãîâîð íà Ñòðàøíîì ñóäå áóäåò îêîí÷àòåëüíûì è
íåèçìåííûì. Çìåé, èñêóñèâøèé ïðàîòöåâ â Åäå-
ìå, óæå íå ïîäûìåòñÿ ââûñü ê âðàòàì ðàÿ, êàê
äðàêîí ñ ñîææåííûìè êðûëüÿìè.

…Êîòîðûé îòâîðÿåò — è íèêòî íå çàòâîðèò…

Äî ïðèøåñòâèÿ Õðèñòà ïðàâåäíèêè ñõîäèëè
â àä, à òåïåðü êàþùèåñÿ ãðåøíèêè âîñõîäÿò íà

* Ïñ. 5, 7.
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íåáî. Âðàòà ðàÿ íå ìîãóò çàòâîðèòü íè áåñû, íè
ëþäè, íè ñêîðáè, íè íåñ÷àñòüÿ, íè ãîíåíèÿ: èõ
çàòâîðÿþò òîëüêî íåðàñêàÿííûå ãðåõè ñàìîãî ÷å-
ëîâåêà, îòâåðãøåãî Áîæèþ ïîìîùü è áëàãîäàòü.
Äâåðè ñåðäöà è âðàòà ðàÿ ñîåäèíÿþòñÿ äðóã ñ äðó-
ãîì â Èèñóñîâîé ìîëèòâå.

…çàòâîðÿåò — è íèêòî íå îòâîðèò.

Ñïàñåíèå îäíèìè òðóäàìè ÷åëîâåêà — áåç áëà-
ãîäàòè — íåâîçìîæíî; íî íåâîçìîæíî è ñïàñòèñü
òîëüêî îäíîé áëàãîäàòüþ, áåç ñîèçâîëåíèÿ è óñè-
ëèé ñàìîãî ÷åëîâåêà. Áåç ñîäåéñòâèÿ áëàãîäàòè
íåëüçÿ îòêðûòü äâåðè ñîáñòâåííîãî ñåðäöà äëÿ ìî-
ëèòâû. Èèñóñîâà ìîëèòâà âíå ïîëÿ Öåðêâè íå áó-
äåò ìîëèòâîé âî èìÿ Æèâîãî è èñòèííîãî Èèñóñà
Õðèñòà. Â äðóãèõ êîíôåññèÿõ — èñêàæåííûé è ñòåð-
òûé ëèê Õðèñòà, ïîýòîìó âíå Ïðàâîñëàâèÿ äåéñòâèå
Èèñóñîâîé ìîëèòâû íå ìîæåò ñòàòü äóõîâíûì, à
òåì áîëåå áëàãîäàòíûì; îíî áóäåò ëèøü äóøåâíî-
ýìîöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, ïðîèñõîäÿùèì îò êîí-
öåíòðàöèè óìà è ðèòìè÷íîãî ïîâòîðåíèÿ ñëîâ.

Ñûí Áîæèé îòêðûâàåòñÿ è ïîçíàåòñÿ â Äóõå
Ñâÿòîì, ïîýòîìó äëÿ Èèñóñîâîé ìîëèòâû íåîá-
õîäèìî æèòü ëèòóðãè÷åñêîé è ìèñòè÷åñêîé æèç-
íüþ Öåðêâè, èñïîâåäîâàòü åå äîãìàòû, îñâÿùàòü-
ñÿ åå Òàèíñòâàìè, î÷èùàòü äóøó ïîêàÿíèåì è
ïðèíèìàòü Ñâÿòîå Ïðè÷àñòèå, êîòîðîå åñòü íå
òîëüêî îáðàç Õðèñòà, íî è Ñàì Õðèñòîñ.

Ïîñëå Ñòðàøíîãî ñóäà ïðîèçîéäåò îêîí÷àòåëü-
íîå, íåîáðàòèìîå ðàçäåëåíèå äîáðà è çëà. Ãðåõ íå
èìååò â ñåáå îñíîâû äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, åãî ïëåí-
íèêè âû÷åðêíóòû èç áûòèÿ, è â òî æå âðåìÿ îíè
áåññìåðòíû. Â ýòîì — ìåòàôèçè÷åñêèé óæàñ àäà.
Àä — ýòî ñîáðàíèå âñåé ñêâåðíû è ìåðçîñòè, òâîðè-
ìîé íà çåìëå. Îãíåííàÿ ãååííà (â áóêâàëüíîì ñìûñ-
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ëå) — îãðîìíàÿ ìóñîðíàÿ ñâàëêà â äîëèíå íåäàëåêî
îò Èåðóñàëèìà, ãäå äåíü è íî÷ü ãîðåëè êîñòðû, íà
êîòîðûõ ñæèãàëè ìóñîð è îòáðîñû; íàä ýòèì ìåñ-
òîì âñåãäà êëóáèëîñü îáëàêî çëîâîííîãî äûìà.

Ãðåõ îáðå÷åí íà âå÷íîå ñàìîïîæèðàíèå. Ãðåø-
íèê ïîõîæ íà çìåþ, êóñàþùóþ ñâîå òåëî. Â Àïî-
êàëèïñèñå îáðàç àäà ïðåäñòàâëåí â âèäå îãíåííîãî
îçåðà, â êîòîðîå áóäóò áðîøåíû ñàòàíà è òå, êòî
ñîâåðøàë åãî äåëà, äëÿ êîãî ñàòàíà ñòàë îòöîì, à
äåìîíû — áðàòüÿìè. Ïîñëå Ñòðàøíîãî ñóäà òüìà
ïðåèñïîäíåé óæå íå îçàðèòñÿ ìîëèòâàìè Öåðêâè:
âðàòà ðàÿ è àäà áóäóò çàòâîðåíû. Áîã áóäåò ïðåáû-
âàòü â ðàþ êàê Ëþáîâü, à â àäó — êàê êàðàþùàÿ
ñèëà. Â àäó ãðåøíèê íå ñìîæåò äàæå ïðîèçíåñòè
èìåíè Èèñóñà, åãî óñòà áóäóò ñêîâàíû óæàñîì.

…çíàþ òâîè äåëà; âîò, ß îòâîðèë ïåðåä òîáîþ
äâåðü, è íèêòî íå ìîæåò çàòâîðèòü åå; òû íå ìíîãî
èìååøü ñèëû, è ñîõðàíèë ñëîâî Ìîå, è íå îòðåêñÿ
èìåíè Ìîåãî (Îòêð. 3, 8).

…çíàþ òâîè äåëà…

Çíàþ íå òîëüêî ñîäåëàííûå, íî è áóäóùèå;
çíàþ òâîþ æèçíü îò åå óòðà — ðîæäåíèÿ — äî åå
âå÷åðà — ñìåðòè. Åùå íå áûë ñîòâîðåí ìèð è íå
áûëè çàææåíû çâåçäû íà íåáå, êàê ß óæå ïðåäâè-
äåë âñå òâîè äåëà è ïîòîìó ïðåäîïðåäåëèë òåáÿ
êî ñïàñåíèþ. ß îòâîðèë ïåðåä òîáîþ äâåðü, äàë
òåáå ñïàñèòåëüíóþ áëàãîäàòü, çíàÿ, ÷òî òâîÿ äóøà
ïðèìåò åå è ïîñëåäóåò çà íåé, êàê çà ñâåòèëüíè-
êîì â íî÷íîì ïóòè.

…íèêòî íå ìîæåò çàòâîðèòü åå…

Íèêàêàÿ âíåøíÿÿ ñèëà íå ìîæåò ïîõèòèòü
ó òåáÿ òî ñîêðîâåííîå, î ÷åì íå âåäàåò ìèð. Ãî-
íåíèÿ ìîãóò ëèøèòü òåáÿ èìóùåñòâà, çåìíîé
îò÷èçíû, äàæå æèçíè — òîé âðåìåííîé æèçíè,
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êîòîðàÿ êîí÷àåòñÿ ìîãèëîé; íî íè ëþäè, íè äå-
ìîíû íå ìîãóò îòíÿòü ó òåáÿ áëàãîäàòü, êîòîðàÿ
ïðåáûâàåò â ÷åëîâåêå, êàê âòîðàÿ äóøà â åãî äóøå.

…òû íå ìíîãî èìååøü ñèëû…

Äëÿ ïîäâèæíèêà ñèëà — ýòî ñîçíàíèå ñâîåãî
÷åëîâå÷åñêîãî áåññèëèÿ è íàäåæäà íà Áîãà. Ñèëà
Áîæèÿ ñîâåðøàåòñÿ â íåìîùè*; à êòî ãîðäèòñÿ
ñâîèìè òàëàíòàìè, áîãàòñòâîì, ìóäðîñòüþ, çíà-
íèåì, âëàñòüþ, ðîäñòâîì, è äàæå ïðåæíèìè ïîáå-
äàìè íàä ãðåõîì, òîò íåîæèäàííî ïàäåò, êàê ñòîëï,
âîçäâèãíóòûé íà ïåñêå.

…è ñîõðàíèë ñëîâî Ìîå…

À ñëîâî Ìîå õðàíèò òåáÿ.

…è íå îòðåêñÿ èìåíè Ìîåãî.

Íå îòðåêñÿ èìåíè õðèñòèàíèíà âî âðåìÿ ãî-
íåíèé, à â ìèñòè÷åñêîì çíà÷åíèè — íå îòîðâàë
ñâîå ñåðäöå îò èìåíè Èèñóñà Õðèñòà, íå îáðàòèë
óì ê ïðîõîäÿùèì òåíÿì ýòîãî ìèðà.

Âîò, ß ñäåëàþ, ÷òî èç ñàòàíèíñêîãî ñáîðèùà,
èç òåõ, êîòîðûå ãîâîðÿò î ñåáå, ÷òî îíè Èóäåè, íî
íå ñóòü òàêîâû, à ëãóò,— âîò, ß ñäåëàþ òî, ÷òî
îíè ïðèäóò è ïîêëîíÿòñÿ ïðåä íîãàìè òâîèìè, è
ïîçíàþò, ÷òî ß âîçëþáèë òåáÿ (Îòêð. 3, 9).

Ñëîâî «èóäåé» ïî ýòèìîëîãèè ñâîåé îçíà÷àåò
«ñëàâíûé, ïðîñëàâëåííûé, èìåþùèé ñëàâó», à
ñèìâîëè÷åñêè — ëþäåé, ïðèíàäëåæàùèõ èñòèí-
íîé Öåðêâè, òåõ, êòî ñòÿæàë áëàãîäàòü Áîæèþ.
Â ìèñòè÷åñêîì ñìûñëå èóäåé — ïðè÷àñòíèê Áî-
æåñòâåííîãî ñâåòà, êîòîðûé ó ñâÿòûõ îòöîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ ñèíîíèìîì ñëàâû Áîæèåé. Â Åâàíãåëèè
ðàñêðûâàåòñÿ òàêæå âòîðîå çíà÷åíèå ýòîãî ñëîâà.
Èóäà ïðîìåíÿë ñëàâó Áîæèþ íà ñëàâó çåìíóþ:
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åãî áîãîì ñòàëè äåíüãè, è çåìíàÿ ñëàâà îáðàòè-
ëàñü â âå÷íóþ ïîãèáåëü.

Ëæåèóäåè — äóõîâíûå äåòè Èóäû, îñîáåííî
òå, ÷òî, ïðèòâîðÿÿñü õðèñòèàíàìè, ïðåäàþò Öåð-
êîâü Õðèñòà. Â æèòèè ïðåïîäîáíîãî Àíòîíèÿ
Âåëèêîãî íàïèñàíî, ÷òî êîãäà ê íåìó ïðèõîäèëè
íåçíàêîìûå ïàëîìíèêè, òî îí ñíà÷àëà âûñûëàë
ê íèì ó÷åíèêà, à çàòåì ñïðàøèâàë ó íåãî, êòî ýòî,
èóäåè èëè åãèïòÿíå. Åñëè ó÷åíèê îòâå÷àë:
«Èóäåè» (òî åñòü ïðîâîäÿùèå äóõîâíóþ æèçíü),
òî ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé ñàì áåñåäîâàë ñ íèìè,
à åñëè îòâå÷àë: «Åãèïòÿíå» (òî åñòü äóõîâíûå
íåâåæäû èëè åðåòèêè), òî ñâÿòîé ïîðó÷àë îäíî-
ìó èç ó÷åíèêîâ ïîãîâîðèòü ñ íèìè, íàêîðìèòü è
ïîñêîðåå îòîñëàòü íàçàä.

Òîò, êòî ïðèòâîðÿåòñÿ ó÷åíèêîì Õðèñòà, à ó÷èò
èíà÷å, íåæåëè Öåðêîâü, îáîëüñòèòåëü íàðîäà. Äóõ
Ñâÿòûé íàçûâàåò ëæåèóäååâ ñàòàíèíñêèì ñáîðè-
ùåì. Íåêîòîðûå òîëêîâàòåëè âèäÿò â ýòèõ ñëî-
âàõ îáëè÷åíèå ñèíàãîãè, íî íàì èõ ñìûñë ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ áîëåå øèðîêèì.

Ñëîâàìè æãó÷èìè, êàê ïðîêëÿòèå, ïîðàæàþò-
ñÿ äðåâíèå ãíîñòèêè è êàááàëèñòû ñ èõ ìàãèåé
èìåí, ñîâðåìåííûå òåîñîôû, à òàêæå öåðêîâíûå
ëèáåðàëû ñ èõ îáúåäèíèòåëüíûì ëæåóíèâåðñàëèç-
ìîì — «ñïåêóëÿíòû ëþáâè», êîòîðûå íà ñàìîì äåëå
õîòÿò ïîñòðîèòü íîâóþ âàâèëîíñêóþ áàøíþ —
õðàì âñåõ áîãîâ.

…ïîêëîíÿòñÿ ïðåä íîãàìè òâîèìè…

Ëîæü ïàäàåò ïåðåä èñòèíîé, êàê ðàçáèòûé èñ-
òóêàí. Ãðåõè, ñëîâíî íî÷íûå ïòèöû, áîÿòñÿ ñâåòà.
Ãðåøíèêè áóäóò çàêëþ÷åíû â ïðåèñïîäíåé â íåä-
ðàõ çåìëè; íî ãäå áû íè áûë àä, îí âñåãäà ïîä íîãà-
ìè ñâÿòûõ. Íà Ñòðàøíîì ñóäå îáíàðóæèòñÿ ìåð-
çîñòü è ãíèëü ãðåõà. Ãðåøíèêè áóäóò ïîñðàìëåíû
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ñîáñòâåííûì áåçîáðàçèåì; ãðåõ îñóäèòñÿ ÷åðåç
ïîäâèã ñâÿòûõ, ïîýòîìó ãðåøíèêè êàê áû ïàäóò
ïîä èõ íîãè.

…è ïîçíàþò, ÷òî ß âîçëþáèë òåáÿ.

Áîã âîçëþáèë Ñâîé îáðàç â ïðàâåäíèêàõ.

È êàê òû ñîõðàíèë ñëîâî òåðïåíèÿ Ìîåãî, òî è
ß ñîõðàíþ òåáÿ îò ãîäèíû èñêóøåíèÿ, êîòîðàÿ
ïðèäåò íà âñþ âñåëåííóþ, ÷òîáû èñïûòàòü æèâó-
ùèõ íà çåìëå (Îòêð. 3, 10).

…ñîõðàíèë ñëîâî òåðïåíèÿ Ìîåãî…

Ñîõðàíèë, òî åñòü íå îñëàáåâàë â ïîäâèãå, ïî
ñëîâó Õðèñòà: Ïðåòåðïåâøèé æå äî êîíöà ñïàñåò-
ñÿ*. Òåðïåíèå è ñìèðåíèå — ýòî äâå ñåñòðû, êîòî-
ðûå îáíÿâøèñü èäóò, ïîääåðæèâàÿ äðóã äðóãà.
Ñâÿòûå îòöû ñðàâíèâàëè òåðïåíèå ñ æåëåçîì, à
ñìèðåíèå ñ çîëîòîì.

…è ß ñîõðàíþ òåáÿ îò ãîäèíû èñêóøåíèÿ…

Äàì òåáå ñèëû è ìóæåñòâî èñïîâåäîâàòü èìÿ
Ìîå ïåðåä âëàäûêàìè, öàðÿìè è ñóäüÿìè â ãîäè-
íó ãîíåíèé è óñòîÿòü â âåðå, à âî âðåìÿ âíóòðåí-
íèõ èñêóøåíèé, êîòîðûå âíåçàïíî îáóðåâàþò
äóøó, ïîäàì ðóêó, ÷òîáû òû íå ïàë.

…êîòîðàÿ ïðèäåò íà âñþ âñåëåííóþ…

Âåçäå è âñåãäà ó÷åíèêè Õðèñòà áûëè è áóäóò
ãîíèìû, óíèæàåìû è íåíàâèäèìû. Ãîíåíèÿ — ÷åð-
íîå ïëàìÿ ñàòàíû, êîòîðîå òî óãàñàåò, òî ðàçãîðà-
åòñÿ ñ íîâîé ñèëîé, òî ñêðûâàåòñÿ, êàê áû óõîäÿ
ïîä çåìëþ, òî âûðûâàåòñÿ âíîâü íà åå ïîâåðõíîñòü
èç ãëóáèí àäà, êàê ëàâà âóëêàíà. Â èñïûòàíèÿõ
ðàñêðûâàþòñÿ òàéíèêè ÷åëîâå÷åñêîé äóøè, êàê
åñëè áû îíà âûâåðíóëàñü íàèçíàíêó. Â èñïûòàíè-
ÿõ î÷åð÷èâàþòñÿ êîíòóðû òîé ãðàíèöû, êîòîðàÿ
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íàâåêè ðàçäåëèò ñûíîâ ñâåòà è ñûíîâ òüìû. Çäåñü
ãîâîðèòñÿ òàêæå î áóäóùèõ ãëîáàëüíûõ ãîíåíèÿõ,
êîòîðûå ïðåâðàòÿò çåìëþ â àðåíó Êîëèçåÿ, ãäå
õðèñòèàí áðîñàëè íà ðàñòåðçàíèå äèêèì çâåðÿì.
Íî Ãîñïîäü ñîõðàíèò Ñâîèõ èçáðàííèêîâ, êàê Íîÿ
â êîâ÷åãå âî âðåìÿ ïîòîïà, ïîøëåò Àíãåëîâ, êàê
ê Ëîòó, ÷òîáû âûâåñòè åãî èç Ñîäîìà.

Ñå, ãðÿäó ñêîðî; äåðæè, ÷òî èìååøü, äàáû êòî
íå âîñõèòèë âåíöà òâîåãî (Îòêð. 3, 11).

…ãðÿäó ñêîðî…

Ïåðåä âå÷íîñòüþ òûñÿ÷åëåòèÿ — ìãíîâåíüå; äëÿ
ñïàñåííûõ ñàìî âðåìÿ ïåðåæèòûõ èñïûòàíèé ïî-
êàæåòñÿ êðàòêèì ñíîì. Ãðÿäó ñêîðî îçíà÷àåò, ÷òî âñå
îòêðîâåíèÿ óæå äàíû ëþäÿì, íå áóäåò íîâûõ ïðî-
ðî÷åñòâ è èíûõ çàâåòîâ. Ñêîðî íàïîìèíàåò ÷åëîâå-
êó, ÷òî äåíü è ÷àñ åãî êîí÷èíû — òàéíà, è ïðèçûâà-
åò èìåòü ïàìÿòü î ñìåðòè, íåðàçëó÷íóþ ñ äóøîé,
êàê ìîëèòâà. Çåìíîå âðåìÿ — ýòî ïðèãîòîâëåíèå
ê áóäóùåé æèçíè; îíî ïðîõîäèò áûñòðî è áåñøóì-
íî, êàê ïîëåò ïòèöû; ÷åëîâåê ëåãêî çàáûâàåò î ñâîåé
ñìåðòè è î ïðåäñòîÿùåé âñòðå÷å ñ Áîãîì. Âðåìÿ —
ýòî ëàðåö, êîòîðûé ìîæíî íàïîëíèòü êàê ñîêðîâè-
ùàìè, òàê è ïðàõîì çåìíûì. Ñàìàÿ áîëüøàÿ äðàãî-
öåííîñòü, êàê àëìàçû ñðåäè ñàìîöâåòîâ,— ýòî èìÿ
Èèñóñà Õðèñòà, êîòîðîå ìû äîëæíû ñî÷åòàòü ñ ìãíî-
âåíèÿìè ïðîõîäÿùåãî âðåìåíè.

…äåðæè, ÷òî èìååøü…

Òû ñòÿæàë áëàãîäàòü è äåðæèøü ÷àøó ñ íå-
áåñíûì âèíîì. Áóäü îñòîðîæåí, íå ïðîëåé åãî íà
çåìëþ, à ñîõðàíè äëÿ òðàïåçû ñî Õðèñòîì.

…äàáû, êòî íå âîñõèòèë âåíöà òâîåãî.

×òîáû ñàòàíà íå ñîðâàë ñ òåáÿ âåíöà ïîáåäèòåëÿ.
Ìíîãèå ïîäâèæíèêè ïàëè óæå ïðè êîíöå ñâîåé æèç-
íè; ïðè÷èíîé ýòîãî áûëà òàéíàÿ íåèñêîðåíåííàÿ
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ñòðàñòü, êîòîðàÿ, òî÷íî çìåÿ ïîä êàìíåì, íåçà-
ìåòíî ãíåçäèëàñü â èõ äóøå. Ýòîé çìååé ìîæåò
ñòàòü òùåñëàâèå, êîòîðîå, ïîäîáíî îãíþ, ñæèãàÿ
äîáðûå äåëà ÷åëîâåêà, ïðåâðàùàåò èõ â ïåïåë, à
äóøó — â ïóñòûíþ. Ýòîé çìååé ìîæåò îêàçàòüñÿ
ïîõîòü, êîòîðàÿ îïüÿíÿåò ÷åëîâåêà, ëèøàåò åãî
ðàññóäêà, óñûïëÿåò åãî ñîâåñòü, è îí â ÷àñ ñìåðòè
ïðîñûïàåòñÿ, ñëîâíî ïîñëå ïîïîéêè, îáîáðàííûé
âîðàìè, â ñîáñòâåííûõ íå÷èñòîòàõ. Ýòîé ñòðàñ-
òüþ ìîæåò ñòàòü íåïîñëóøàíèå, äåëàþùåå ñåðä-
öå ÷åëîâåêà æåñòêèì, êàê êàìåíü, íà êîòîðîì íå
ìîãóò ðàñòè öâåòû ñìèðåíèÿ è ìîëèòâû.

Âñÿêàÿ ñòðàñòü è ãðåõ íà÷èíàþòñÿ ñ ìàëîãî.
Îãðîìíàÿ êîáðà ðîæäàåòñÿ ìàëûì ÷åðâÿ÷êîì.
Åñëè ÷åëîâåê âîâðåìÿ íå óâèäèò çìååíûøà, çà-
ïîëçøåãî â äóøó, òî ïîòîì åìó ïðèäåòñÿ ñðàæàòü-
ñÿ ñ äðàêîíîì. Â äóõîâíîé æèçíè íåò íè÷åãî íè-
÷òîæíîãî: îò òëåþùåãî óãëÿ ìîæåò âñïûõíóòü
îãîíü, êîòîðûé èñïåïåëèò âíóòðåííåå áîãàòñòâî
÷åëîâå÷åñêîé äóøè, êàê ïîæàð â ïîëå, íà êîòî-
ðîì óæå ñîçðåëà ïøåíèöà.

Äåðæè — çíà÷èò áäè, êàê ñòðàæ, íàä ñâîåé äó-
øîé è íå âåðü ñîáñòâåííîìó ñåðäöó: êàê âîçìîæ-
íîñòü ïîêàÿíèÿ, òàê è îïàñíîñòü ïàäåíèÿ ðàâíî
ñîõðàíÿþòñÿ äî ïîñëåäíåãî èçäûõàíèÿ ÷åëîâåêà.

Ïîáåæäàþùåãî ñäåëàþ ñòîëïîì â õðàìå Áîãà
Ìîåãî, è îí óæå íå âûéäåò âîí; è íàïèøó íà íåì
èìÿ Áîãà Ìîåãî è èìÿ ãðàäà Áîãà Ìîåãî, íîâîãî
Èåðóñàëèìà, íèñõîäÿùåãî ñ íåáà îò Áîãà Ìîåãî, è
èìÿ Ìîå íîâîå (Îòêð. 3, 12).

Õðàì Áîãà — Öàðñòâî Íåáåñíîå, ãäå õîðû Àíãå-
ëîâ è ñâÿòûõ íåìîë÷íî âîñïåâàþò ñâîåãî Ñîçäàòå-
ëÿ. Ñòîëï óêàçûâàåò íà ïîñòîÿííîå ïðåáûâàíèå
ñïàñåííûõ â áëàãîäàòè Áîæèåé. Çäåñü, íà çåìëå,—
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âðåìÿ áîðüáû è èñïûòàíèé, âðåìÿ ïàäåíèé è âîñ-
ñòàíèé; çäåñü âîëÿ êîëåáëåòñÿ, êàê ìàÿòíèê, ìåæäó
äîáðîì è çëîì. Â Öàðñòâèè Íåáåñíîì — âå÷íûé
ïîêîé, ïðàâåäíèêè — êàê áû â äåñíèöå Áîæèåé.

…è íàïèøó íà íåì èìÿ Áîãà Ìîåãî…

Âåòõèé Çàâåò çíàë èìÿ Áîãà êàê Òâîðöà ìèðà,
Âîæäÿ àíãåëüñêèõ âîèíñòâ, Âñåäåðæèòåëÿ, Áëà-
ãàãî è Áëàãîñëîâåííîãî. Â Íîâîì Çàâåòå Áîã îò-
êðûëñÿ êàê Èñêóïèòåëü è Ñïàñèòåëü, êàê Æåðò-
âà çà ãðåõè ëþäåé è Ïîáåäèòåëü àäà. Â Âåòõîì
Çàâåòå èìÿ Áîãà îçàðÿëî ìèð, êàê âîñõîäÿùàÿ çàðÿ
ñóìåðêè íî÷è; â Íîâîì Çàâåòå îíî îñâÿùàåò è
æèâîòâîðèò ìèð, êàê ñîëíöå, à â áóäóùåì âåêå
ïðåîáðàçèò âñåëåííóþ Áîæåñòâåííûì ñâåòîì.
Íåáåñíûé Èåðóñàëèì — Öàðñòâî Áîæèå, Öàðñòâî
âå÷íîé áëàãîäàòè. Îí ïåðâîîáðàç Ôàâîðà, íà êî-
òîðîì ïðåîáðàçèëñÿ Ãîñïîäü. Îí ñõîäèò ñ íåáåñ
íà çåìëþ è ñîåäèíÿåò âîåäèíî Öåðêîâü Çåìíóþ
ñ Öåðêîâüþ Íåáåñíîé. Çåìíîé Èåðóñàëèì îñòà-
åòñÿ ñåðäöåì êîñìîñà, à Íåáåñíûé Èåðóñàëèì
ïðåîáðàæàåò çåìëþ è íåáî â äóõîâíîå öàðñòâî.
Â íîâûé Åäåì óæå íå çàïîëçåò äðåâíèé çìåé, ïî-
ðàæåííûé â ãëàâó Èñêóïèòåëåì.

…è èìÿ Ìîå íîâîå.

Èìÿ Èèñóñà Õðèñòà âñåãäà íîâîå, ïîñêîëüêó
îíî íåèñ÷åðïàåìî, êàê âñåëåííàÿ; îíî ïðåêðàñíî,
êàê íåáîñâîä, óñåÿííûé îãíåííûìè öâåòàìè çâåçä;
îíî ñîêðîâåííî â ñâîèõ ãëóáèíàõ, êîòîðûå øèðå
êîñìîñà. Åãî âîñïåâàþò Àíãåëû, íî îíî îñòàåòñÿ
òàéíîé è äëÿ íèõ. Åãî ïðîñëàâëÿþò Ñåðàôèìû,
íî íå ìîãóò âìåñòèòü Åãî ñâåòà. Åãî âîñõâàëÿþò
Õåðóâèìû, íî è îíè íå â ñèëàõ ïîçíàòü äî êîíöà
Åãî ìóäðîñòü, êàê íåâîçìîæíî èñ÷åðïàòü íåèñ-
ñÿêàþùèé èñòî÷íèê. Ñîñòîÿíèå ñâÿòûõ íà çåìëå,
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âîñõèùåííûõ Äóõîì,— ýòî òîëüêî òåíü òîé ñëà-
âû, êîòîðàÿ îæèäàåò èõ â âå÷íîñòè. Èèñóñîâà
ìîëèòâà, òâîðèìàÿ íà çåìëå áðåííûìè óñòàìè è
íå÷èñòûì óìîì ÷åëîâåêà, ñòàíîâèòñÿ ðîäíèêîì
æèçíè â åãî ñåðäöå, à â Öàðñòâå Íåáåñíîì ïðå-
âðàùàåòñÿ â îãðîìíóþ, ìíîãîâîäíóþ ðåêó, áîëü-
øå òîé, ÷òî îìûâàëà áåðåãà Åäåìà.

È Àíãåëó Ëàîäèêèéñêîé öåðêâè íàïèøè: òàê
ãîâîðèò Àìèíü, ñâèäåòåëü âåðíûé è èñòèííûé,
íà÷àëî ñîçäàíèÿ Áîæèÿ (Îòêð. 3, 14).

Ñëîâî «àìèíü» çíà÷èò «èñòèííî», «íåèçìåí-
íî», «íåïðåëîæíî», «òâåðäî», «íåïîêîëåáèìî».
Ñëîâî «àìèíü» èíîãäà óïîòðåáëÿåòñÿ â çíà÷åíèè:
«Äà áóäåò òàê». Íî åñòü åùå îäíî çíà÷åíèå ýòîãî
ñëîâà: ïðàâàÿ ðóêà. Àìèíü — ýòî êàê áû êëÿòâà,
êîòîðîé êëÿíåòñÿ Áîã è â çíàê âåðíîñòè ïðîòÿãè-
âàåò Ñâîþ äåñíèöó. Îäèí èç ñâÿòûõ ãîâîðèë: «Êîã-
äà ÷åëîâåê ïðîèçíîñèò îò ñåðäöà Èèñóñîâó ìîëèò-
âó, òî Áîã íà êàæäîå ïðîøåíèå îòâå÷àåò: “Àìèíü”».

…ñâèäåòåëü âåðíûé…

Õðèñòîñ çàñâèäåòåëüñòâîâàë èñòèíó Ñâîåé Êðî-
âüþ. Ñâèäåòåëÿìè íàçûâàëè ìó÷åíèêîâ, êîòîðûå
ñâîåé ñìåðòüþ ñâèäåòåëüñòâîâàëè èñòèííîñòü
Åâàíãåëèÿ. Âåðóþùèé â ñëîâà Ãîñïîäà íå áóäåò
ïîñðàìëåí. Çäåñü Õðèñòîñ ñâèäåòåëüñòâóåò Ñàì
î Ñåáå ÷åðåç ÷óäåñà, êîòîðûå Îí ñîâåðøàë, è ÷åðåç
ðàñïÿòèå, êîòîðîå ïðåòåðïåë. Âñå ñêàçàííîå Èì
ñáûâàëîñü, ñáûâàåòñÿ è ñáóäåòñÿ; Îí — åäèíñòâåí-
íûé Ó÷èòåëü, à âûäàâàâøèå ñåáÿ çà ñïàñèòåëåé
ìèðà è âîïëîùåííóþ èñòèíó îêàçûâàëèñü ëæåöà-
ìè è ãóáèòåëÿìè ëþäåé. Àïîñòîëû è ñâÿòèòåëè
ÿâëÿëèñü ó÷èòåëÿìè è íàñòàâíèêàìè â òîì ñìûñ-
ëå, ÷òî îíè ïðîäîëæàëè ïðîïîâåäü Õðèñòà. Åñòü
ñèìâîëè÷åñêàÿ êàðòèíà: ñîëíöå è äâåíàäöàòü ëó-
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÷åé. Ñîëíöå — Õðèñòîñ, ëó÷è — àïîñòîëû; îíè íå-
ñóò ìèðó ñâåò Õðèñòà. Ëó÷, îòîðâàííûé îò èñòî÷-
íèêà ñâåòà, ãàñíåò è ïðåâðàùàåòñÿ â òüìó.

…íà÷àëî ñîçäàíèÿ Áîæèÿ.

Õðèñòîñ — èïîñòàñíîå Ñëîâî Îòöà, Êîòîðîå,
êàê ñîâåðøåííûé îáðàç Áîãà è åãî òâîð÷åñêàÿ
ñèëà, ðàâíî Îòöó. Áîã Îòåö òâîðèò ìèð ÷åðåç Áîãà
Ñûíà â Áîãå Äóõå Ñâÿòîì. Ñûí Áîæèé èìååò
Áåçíà÷àëüíîå Íà÷àëî â Îòöå è Ñàì ÿâëÿåòñÿ
Íà÷àëîì âñåãî ñóùåãî. Áîã Îòåö ñïàñàåò ïàäøåå
÷åëîâå÷åñòâî ÷åðåç Ñûíà â Äóõå Ñâÿòîì. Çäåñü
îäíà âîëÿ è îäíî äåéñòâèå Ñâÿòîé Òðîèöû. Â Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâå — îòáëåñê Ñâÿòîé Òðîèöû; ñëîâà
«Ñûíå Áîæèé» ïîäðàçóìåâàþò áûòèå è äåéñòâèå
Áîãà Îòöà, åäèíîñóùíîãî ñ Ñûíîì; â ñëîâå «ïî-
ìèëóé» óêàçûâàåòñÿ íà Äóõà Ñâÿòàãî — Äóõà
Îñâÿòèòåëÿ, ïîñêîëüêó âíå îñâÿùåíèÿ íåâîçìîæ-
íî ïîìèëîâàíèå è ñïàñåíèå. Ïîýòîìó, îáðàùàÿñü
ê Èèñóñó Õðèñòó, ìû ÷åðåç Íåãî ïðèçûâàåì åäè-
íîå äåéñòâèå Ñâÿòîé Òðîèöû.

…çíàþ òâîè äåëà; òû íè õîëîäåí, íè ãîðÿ÷; î, åñëè
áû òû áûë õîëîäåí, èëè ãîðÿ÷! (Îòêð. 3, 15).

…çíàþ òâîè äåëà…

Ëþäè âèäÿò òîëüêî âíåøíåå, à Äóõ ïðîçðåâà-
åò è âíåøíåå, è âíóòðåííåå; äëÿ Íåãî íåò ïðåãðàä
èëè ðàññòîÿíèé. Îí âèäèò íåáî, çåìëþ è ïðåèñ-
ïîäíþþ, êàê âîâíå — âî âñåëåííîé, òàê è â ñåðä-
öå ÷åëîâåêà, ÿâëÿþùåãîñÿ îäóøåâëåííîé ìèíè-
àòþðîé êîñìîñà. Îí âèäèò âñå êàê áû èçíóòðè è
â òî æå âðåìÿ ïðåáûâàåò âíå âñåãî è âûøå âñåãî.

…òû íè õîëîäåí, íè ãîðÿ÷…

Òåïëîõëàäíîñòü — ýòî îñîáûé âèä äóõîâíîãî
îòñòóïíè÷åñòâà, êîãäà ÷åëîâåê, âíåøíå ñîáëþäàÿ
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ïîñòàíîâëåíèÿ è îáðÿäû Öåðêâè, îäíîâðåìåííî
îñòàåòñÿ ÷óæäûì Áîãó. Òàêîé ÷åëîâåê äåðæèò ïîñ-
òû, òâîðèò ìèëîñòûíþ, ïîñåùàåò õðàì è â òî æå
âðåìÿ ïðåäàåòñÿ ñòèõèÿì ýòîãî ìèðà è íå çàáîòèò-
ñÿ îá î÷èùåíèè óìà ñâîåãî îò ãîðäûíè, à ñåðäöà îò
ñòðàñòåé. Òåïëîõëàäíîñòü — ýòî õðèñòèàíñòâî áåç
Æèâîãî Õðèñòà, ýòî æåëàíèå îòêóïèòüñÿ îò Áîãà
âíåøíèìè äåëàìè, íàïðèìåð èñïîëíåíèåì îïðåäå-
ëåííûõ ïðàâèë è ðèòóàëîâ, ïîæåðòâîâàíèÿìè â ïîëüçó
áåäíûõ è äàæå õðàìîñòðîèòåëüñòâîì; ýòî ïîïûòêà
ïðèìèðèòü â ñåðäöå ñâîåì Õðèñòà ñ ìèðîì, íåíà-
âèäÿùèì Åãî; ýòî óíèÿ ìåæäó ðåëèãèåé Õðèñòà è
ó÷åíèåì êíÿçÿ ïðåèñïîäíåé; ýòî ïîïûòêà ñîçäàòü
êîìôîðòíîå õðèñòèàíñòâî è ñäåëàòü ñàìó âåðó ãà-
ðàíòîì çåìíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Ñëîâî «Ëàîäèêèÿ» â ïåðåâîäå îçíà÷àåò «ñóä
íàðîäà». Ñóä òîëïû íå ìîæåò îòëè÷èòü äóõîâíîñòè
îò åå ïîääåëîê, ëèöà îò ìàñêè, íàáîæíîñòü îò èãðû
è äàæå àëòàðü îò ñöåíû. Ýòîò ìèð óáèâàë ïðîðîêîâ
è ïðîñëàâëÿë ëæåïðîðîêîâ. Ýòîò ìèð ëþáèò òåõ,
êòî îïðàâäûâàåò åãî ñòðàñòè, è íåíàâèäèò òîãî, êòî
ãîâîðèò ïðàâäó ïåðåä åãî öåçàðÿìè è âëàäûêàìè.
Òåïëîõëàäíîñòü — ýòî ïîñòîÿííûå êîìïðîìèññû,
ïîñòîÿííûå ñîãëàøàòåëüñòâà, ýòî ïåðìàíåíòíîå
ïðåäàòåëüñòâî Õðèñòà â ñâîåì ñåðäöå. Òîëïà ëþáèò
âíåøíèé ýôôåêò: ëþáèò òîðæåñòâåííûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ, ïàðàäíûå âûõîäû, ïîìïó, òðèóìôû è þáè-
ëåè; îíà ëåãêî áðîñàåòñÿ íà çîâ ëæåìåññèé.

Ëàîäèêèÿ áûëà îäíèì èç áîãàòûõ ãîðîäîâ Ìà-
ëîé Àçèè, è ïðåäñòîÿòåëü Ëàîäèêèéñêîé öåðêâè
ìîã ðàâíÿòüñÿ ñ êíÿçüÿìè. Òîò, êòî õî÷åò ñäåëàòü-
ñÿ êóìèðîì òîëïû, ñòàíîâèòñÿ åå ðàáîì è ïëåííè-
êîì. Îí äîëæåí ëãàòü, ïðèòâîðÿòüñÿ, ïîñòîÿííî
èãðàòü, íàäåâàòü íà ñåáÿ ìàñêó òî áëàãîäåòåëÿ, òî
äðóãà íàðîäà, òî õðàíèòåëÿ íðàâîâ èëè îáëè÷èòå-
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ëÿ òèðàíèè. Êàê âåòðÿíûå ìåëüíèöû èñïîëüçóþò
ñèëó âåòðà, òàê ýòè ëþäè äîëæíû ïîñòîÿííî ó÷è-
òûâàòü íàñòðîåíèå òîëïû. Ýòè àðòèñòû äîâîëüíû
ñîáîé — ñâîåé èãðîé, ñâîèì ëóêàâñòâîì, êîòîðîå
íàçûâàþò ìóäðîñòüþ. Îíè ïîêóïàþò ñëàâó ó ëþ-
äåé è ñàìè ïðèíèìàþò åå îò íèõ êàê äîëæíîå.
Òùåñëàâèå, îñòàâëåííîå ðàñòè â ñåðäöå, ñëîâíî
ñîðíÿê, ïðåòâîðÿåòñÿ â ãîðäîñòü — íà÷àëî, ñîâî-
êóïíîñòü è â òî æå âðåìÿ êîíåö âñåõ ãðåõîâ. Òàêèå
ëþäè êîí÷àþò òåì, ÷òî ñàìè íà÷èíàþò âåðèòü â ñâîþ
èçáðàííîñòü è âûñîêèå äîñòîèíñòâà. Â ýòîì ãè-
áåëüíîì ñîñòîÿíèè òåïëîõëàäíîñòè è ñàìîîáìàíà
îíè êàê áû çàñòûâàþò íà âñþ æèçíü.

…î, åñëè áû òû áûë õîëîäåí, èëè ãîðÿ÷!

Õîëîäíîñòü — ýòî äóõîâíîå íåâåæåñòâî, îò÷óæ-
äåííîñòü îò Áîãà, íåçíàíèå Áîãà è äàæå âðàæäà
ïðîòèâ Íåãî, íî îíà ëåã÷å ïåðåõîäèò â âåðó, ÷åì
òåïëîõëàäíîñòü. Íà Êðåñòå ïîêàÿëñÿ ðàçáîéíèê,
à íå ôàðèñåé. Òîò, êòî õîëîäåí, ìîæåò ïî÷óâñòâî-
âàòü è ïîíÿòü òÿæåñòü ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ è ïîòÿ-
íóòüñÿ ê Áîãó, êàê çàìåðçàþùèé â çèìíþþ ñòó-
æó — ê îãíþ. À òåïëîõëàäíûé íè÷åãî íå èùåò, îí
äîâîëåí ñîáîé; îí ñ÷èòàåò ñåáÿ «ñîçíàòåëüíûì»
õðèñòèàíèíîì áåç ôàíàòèçìà. Âî âðåìÿ ìîëèòâû
îí, ïîäîáíî ôàðèñåþ, âñïîìèíàåò ñâîè çàñëóãè è
ïåðå÷èñëÿåò èõ â óìå ïðåä Áîãîì.

Íî, êàê òû òåïë, à íå ãîðÿ÷ è íå õîëîäåí, òî
èçâåðãíó òåáÿ èç óñò Ìîèõ (Îòêð. 3, 16).

Èçâåðãíó, òî åñòü âûïëþíó, êàê ñëþíó, íà çåì-
ëþ. Õðèñòèàíèí âî âðåìÿ êðåùåíèÿ ïëþíîâåíè-
åì ïîêàçûâàåò ñâîå ïðåçðåíèå ê ñàòàíå è îòðåêàåò-
ñÿ îò íåãî. Òî, ÷òî âûïëþíóòî, íå ìîæåò ñíîâà âîé-
òè â óñòà. Ïîýòîìó ïëåâîê — çíàê îòâåðæåíèÿ.
Òåïëîõëàäíûå îáû÷íî îòëè÷àþòñÿ ðàâíîäóøèåì
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è áåçðàçëè÷èåì ê ó÷åíèþ Öåðêâè è âîïðîñàì âåðû.
Ó òåïëîõëàäíîãî ÷åëîâåêà ïðèòóïëåíà äóõîâíàÿ
èíòóèöèÿ, îí âíóòðåííå íå ìîæåò îòëè÷èòü ëîæü
îò ïðàâäû, êàê îïðåäåëÿþò ïèùó íà âêóñ. Äîãìà-
òè÷åñêàÿ ÷èñòîòà åãî íå èíòåðåñóåò, åðåñè åãî íå
âîëíóþò, åãî ñåðäöå íå óñòðåìëåíî ê áóäóùåé æèç-
íè, è îí ìàëî äóìàåò î íåé. Äëÿ íåãî ðåëèãèÿ —
ýòî çåìíîå áëàãîïîëó÷èå, ýëåìåíòàìè êîòîðîãî
ÿâëÿþòñÿ íðàâñòâåííîñòü è ýñòåòèçì. Òàêîé ÷åëî-
âåê, äàæå áóäó÷è ñàì áåçíðàâñòâåííûì, âíåøíå
ïîääåðæèâàåò íðàâñòâåííîñòü, ñ÷èòàÿ, ÷òî áåç íåå
íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íè Öåðêîâü, íè ñåìüÿ, íè
ãîñóäàðñòâî. Ñîâåñòü åãî ìàëî òðåâîæèò; ëþäè òà-
êèõ, êàê îí, ðåäêî ïîðèöàþò; îí ìîæåò çàíèìàòüñÿ
áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ñòðîèòü è óêðà-
øàòü õðàìû è â òî æå âðåìÿ ñàìîå ãëàâíîå — ñâîå
ñåðäöå — ñêðûâàòü îò Áîãà, ïîäîáíî òîìó êàê ðàá
â ïðèò÷å çàðûë ïîëó÷åííûé òàëàíò â çåìëþ*.

Òåïëîõëàäíîñòü ñòàëà ñâîéñòâîì ìíîãèõ õðèñ-
òèàí. Îíè óìåðùâëÿþò ñâîå ñåðäöå ñòðàñòÿìè, ñ êî-
òîðûìè íå æåëàþò áîðîòüñÿ, îïðàâäûâàÿñü òåì,
÷òî ýòî èõ ëè÷íîå äåëî, íå ïðè÷èíÿþùåå íèêîìó
âðåäà. Èõ äóøà ïðîïèòàíà, êàê ãóáêà âëàãîé, çëî-
âîíèåì ãíóñíûõ îáðàçîâ è êàðòèí ãðåõà, ñ êîòî-
ðûìè îíè íå ìîãóò ðàññòàòüñÿ, êàê ïîéìàííàÿ
ðûáà ñ êðþ÷êîì. Îíè ðàçâðàùåíû äóøîé, íî íå
ïîíèìàþò ýòîãî; áîëåå òîãî, îíè ñ÷èòàþò, ÷òî òà-
êàÿ æèçíü «ñîîòâåòñòâóåò ýòàëîíó ñîâðåìåííîãî
÷åëîâåêà», è õîòÿò áûòü èëè êàçàòüñÿ «íà óðîâ-
íå» ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè è êóëüòóðû, à ÷òî
ýòî çà «êóëüòóðà» è êóäà îíà âåäåò — ýòî èõ ìàëî
èíòåðåñóåò. Îíè ó÷àñòâóþò â öåðêîâíûõ òàèíñòâàõ
ñêîðåå ïî òðàäèöèè, èñïîâåäóþòñÿ, íå èìåÿ ðå-
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øèìîñòè ïåðåìåíèòü ñâîþ æèçíü, ïðè÷àùàþòñÿ,
íå çàäóìûâàÿñü î òîì, ÷òî ïðèíèìàþò îãîíü, êî-
òîðûé îæèâîòâîðÿåò êàþùèõñÿ è îïàëÿåò ãîðäûõ
è ñàìîäîâîëüíûõ. Õðèñòèàíñòâî ñòàíîâèòñÿ äëÿ
íèõ ðåëèãèåé íå äóõà, à ïëîòè.

Òåïëîõëàäíîñòü áûëà ñâîéñòâîì äðåâíèõ ôà-
ðèñååâ — ýòèõ «àðòèñòîâ âåðû»; åùå îòâðàòèòåëü-
íåå îíà â õðèñòèàíñêîì ìèðå. Ãîñïîäü ñêàçàë:
Îãîíü ïðèøåë ß íèçâåñòè íà çåìëþ, è êàê æåëàë
áû, ÷òîáû îí óæå âîçãîðåëñÿ!*. Íî ñûðûå äðîâà
íå âîñïëàìåíÿþòñÿ, à òîëüêî òëåþò è äûìÿò.

Â ïîñëàíèè ê Ëàîäèêèéñêîé öåðêâè Äóõ Ñâÿ-
òûé îáëè÷àåò âíåøíèõ õðèñòèàí ñ èõ ñàìîäîâîëü-
ñòâîì è äóõîâíîé ïóñòîòîé. Ñàòàíà èñêóøàë Ãîñ-
ïîäà, ïðåäëàãàÿ Åìó ïðåâðàòèòü êàìíè â õëåáû,
áðîñèòüñÿ âíèç ñ êðûëà õðàìà, ÷òîáû ïðèâëå÷ü
ëþäåé ê Ñåáå ÷åðåç ÷óäî è îñóùåñòâèòü èäåþ öàð-
ñòâà âñåîáùåãî áëàãîäåíñòâèÿ ïîñðåäñòâîì çåìíîé
âëàñòè è ñèëû**. Ïåðâîå èñêóøåíèå ñàòàíû ïî-
âòîðèëè êîììóíèñòû; âòîðîå — îêêóëüòèñòû; òðå-
òüå — õèëèàñòû*** ñ èõ îæèäàíèåì íîâûõ ìåññèé.

Ñîâðåìåííûå òåïëîõëàäíûå õðèñòèàíå ñòðå-
ìÿòñÿ ê ñûòîñòè è êîìôîðòíîñòè; èõ çàâåòíàÿ
ìå÷òà — èç êàìíåé äåëàòü õëåá, è îíè íàäåþòñÿ,
÷òî ýòî êîãäà-íèáóäü îñóùåñòâÿò íàóêà è ïðîãðåññ.
Îíè èùóò â ðåëèãèè ïîðàçèòåëüíûå ôåíîìåíû,
êîòîðûå íå äåëàþò ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó ëó÷øå, à
òîëüêî ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå, êàê ôîêóñû éî-
ãîâ è ôàêèðîâ. Îíè õîòÿò èìåòü ãàðàíòèþ ñâîåãî
áëàãîïîëó÷èÿ â çàêîíàõ è îáùåñòâåííûõ ñòðóê-
òóðàõ, çàáûâàÿ, ÷òî êîðíè äîáðà è çëà íàõîäÿòñÿ

ÍÀ ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ

* Ëê. 12, 49.
** Ñì.: Ìô. 4, 3–10.

*** Õèëèàçì — îñóæäåííîå Öåðêîâüþ ó÷åíèå î íàñòóïëå-
íèè íà çåìëå ÷óâñòâåííîãî òûñÿ÷åëåòíåãî öàðñòâà Õðèñòîâà.



238

â ÷åëîâå÷åñêîì ñåðäöå. Äóõ Ñâÿòûé îáëè÷àåò ðå-
ëèãèîçíûé ìèíèìàëèçì òåïëîõëàäíûõ õðèñòèàí
ñ èõ ïîñòîÿííûì ðàçðûâîì ìåæäó âåðîé è æèç-
íüþ, ðàçðûâîì, êîòîðûé òùàòåëüíî ñêðûâàåòñÿ
ïîä «êîñìåòèêîé» âíåøíåé äîáðîïîðÿäî÷íîñòè.

Èáî òû ãîâîðèøü: «ÿ áîãàò, ðàçáîãàòåë è íè
â ÷åì íå èìåþ íóæäû»; à íå çíàåøü, ÷òî òû íåñ÷à-
ñòåí, è æàëîê, è íèù, è ñëåï, è íàã (Îòêð. 3, 17).

…òû ãîâîðèøü…

Òî åñòü òû äóìàåøü, òû ñ÷èòàåøü.

«…ÿ áîãàò…»

Ýòî êè÷ëèâàÿ ñàìîóñïîêîåííîñòü òåïëîõëàä-
íûõ õðèñòèàí, êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî îíè áîãàòû
ìèðñêèìè çíàíèÿìè, äåíüãàìè è èìóùåñòâîì,
ñâîèì ïîëîæåíèåì â ìèðó, áîãàòû ðàçëè÷íûìè
òàëàíòàìè, êðàñíîðå÷èåì, óìåíèåì óïðàâëÿòü òîë-
ïîé, áîãàòû õèòðîñòüþ è èçâîðîòëèâîñòüþ, âíåø-
íèìè äåëàìè, èìèòèðóþùèìè äîáðî, íî èìåþ-
ùèìè ãíèëóþ ñåðäöåâèíó, äîáðî, íà äåëå ïðîïè-
òàííîå äóõîì òùåñëàâèÿ è ñäåëàííîå ïî ðàñ÷åòó.
Îíè áîãàòû àðòèñòè÷åñêèì äàðîì, à èíîãäà ñèëü-
íîé, íî äóðíî íàïðàâëåííîé âîëåé, êîòîðàÿ ñòðå-
ìèòñÿ ïîðàáîòèòü ëþäåé è äîñòîÿíèå Áîæèå ïðå-
âðàòèòü â ñâîþ ñîáñòâåííîñòü.

«…ðàçáîãàòåë…»

Îáîãàòèëñÿ äàðàìè ýòîãî ìèðà, òåì, ÷òî ïðåäëà-
ãàþò íàóêà è êóëüòóðà; ðàçáîãàòåë óìåíèåì ïðåâðà-
ùàòü ëþäåé â çîëîòîíîñíóþ æèëó äëÿ ñâîåãî îáî-
ãàùåíèÿ. Ðàçáîãàòåë íà íàèâíîñòè ëþäåé, ðàçáîãà-
òåë áëàãîäàðÿ òåì ïîáåäàì, êîòîðûå îäåðæèâàþòñÿ
ïîñðåäñòâîì ëæè è áåñïðèíöèïíîñòè, ïîñðåäñòâîì
òîé íåðàçáîð÷èâîñòè â ñðåäñòâàõ, êîòîðàÿ îáåñïå-
÷èâàåò ïðåèìóùåñòâî â áîðüáå. Ëþáèìûå çàíÿòèÿ
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òàêèõ äåÿòåëåé — ïëåñòè ïàóòèíó èíòðèã, êîòîðóþ
îíè ïîñòîÿííî òÿíóò, êàê ïàóêè èç ñîáñòâåííîãî
áðþøêà. Ïîä ñëîâîì «ðàçáîãàòåë» ìîæíî ïîäðàçó-
ìåâàòü òàêæå íåêîòîðûå äóøåâíûå äîáðîäåòåëè,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñóððîãàòîì äóõîâíîãî.

«…è íè â ÷åì íå èìåþ íóæäû…»

Òàêîé ÷åëîâåê äóìàåò, ÷òî îí âñå ïðåäâèäèò,
âñå ïðåäóñìîòðåë, ÷òî îí çàùèùåí, êàê åñëè áû
íàõîäèëñÿ â êðåïîñòè. Òàê äóìàëè æèòåëè Âàâè-
ëîíà, ñòåíû êîòîðîãî êàçàëèñü èì íåïðèñòóïíû-
ìè. Îäíàêî ÷åëîâåê ïîõîæ íà ïóòíèêà â ëåñó, ãäå
çà êàæäûì äåðåâîì è êóñòîì òàèòñÿ îïàñíîñòü.
Íà çåìëå âñå ìåíÿåòñÿ: äðóçüÿ íåîæèäàííî ïðå-
âðàùàþòñÿ âî âðàãîâ, ñàìûå áëèçêèå ëþäè ìîãóò
ïîêèíóòü ÷åëîâåêà â íåñ÷àñòüå, áîãàòûé — ñòàòü
íèùèì, à áîëåçíü — ñêîñèòü þíîøó, ïîâåðãíóâ
åãî íà ñìåðòíûé îäð, êàê ñèëüíîå è ñòðîéíîå äå-
ðåâî âàëÿò ìîùíûìè óäàðàìè òîïîðà.

Òîò, êòî ãîâîðèò: «ß íå íóæäàþñü íè â ÷åì»,
çàáûâàåò î ñìåðòè, êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â íåì. Çåì-
íûå áîãà÷è ñïàñåíèå íàõîäÿò â òîì, ÷òî çàáûâàþò
î âðåìåíè, êîòîðîå ïîåäàåò èõ æèçíü, êàê ïëàìÿ
ïîæàðà — çäàíèå; çàáûâàþò î ñìåðòè, êîòîðàÿ ïðå-
âðàòèò òåëî ÷åëîâåêà â ïðàõ; çàáûâàþò î Ñòðàø-
íîì ñóäå, êîòîðûé ïî ñàìîóâåðåííîé áåñïå÷íîñòè
èõ íå ñòðàøèò.

…à íå çíàåøü, ÷òî òû íåñ÷àñòåí…

×åëîâåê, íå ñòÿæàâøèé áëàãîäàòü, äóøó êîòî-
ðîãî êóñàþò ñòðàñòè, êàê çìåè, íå ìîæåò áûòü
ñ÷àñòëèâûì.

…è æàëîê…

Îí æàëîê â ãëàçàõ Áîæèèõ. Îí öåïëÿåòñÿ çà òî,
÷åìó äî�ëæíî èñ÷åçíóòü, æèâåò ñëîâíî â öàðñòâå
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ïðèçðàêîâ, íàïîìèíàÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé áåçìÿ-
òåæíî ñïèò â ìÿãêîé ïîñòåëè, õîòÿ ÿçûêè îãíÿ
óæå îõâàòèëè ñòåíû åãî äîìà.

…è íèù…

Òîò, êòî íå ñòÿæàë áëàãîäàòü, íèù, õîòÿ áû è
âëàäåë íåñìåòíûìè áîãàòñòâàìè, ïîòîìó ÷òî âñå
çåìíîå òå÷åò, êàê âîäà: èëè áîãàòñòâî îñòàâëÿåò
÷åëîâåêà, èëè ÷åëîâåê îñòàâëÿåò åãî â ÷àñ ñìåðòè.
Òîò, êòî íå ñòÿæàë áëàãîäàòü, îñòàíåòñÿ íèùèì è
áåçäîìíûì â âå÷íîñòè.

…è ñëåï…

Âíóòðåííåå îêî ÷åëîâåêà — åãî ñåðäöå. Åñëè
îíî îñëåïëåíî, êàê áîëüíûå ãëàçà áåëüìîì, òî
÷åëîâåê íå ìîæåò îòëè÷èòü äóõîâíóþ èñòèíó îò
äóõîâíîé ëæè è áëóæäàåò âî òüìå, òî÷íî ïóòíèê,
ïîòåðÿâøèé íî÷üþ äîðîãó.

…è íàã.

Îäåæäà äóøè — áëàãîäàòü; ñòðàñòè — íàãîòà äóøè,
ïîäîáíàÿ íàãîòå òåëà, êîòîðóþ óâèäåë Àäàì ïîñëå
ãðåõîïàäåíèÿ*. Ýòà íàãîòà ïðîÿâëÿåòñÿ íà çåìëå
â ñòðåìëåíèè ê íå÷èñòîòå, â öèíè÷íîì îòíîøåíèè
ê ëþäÿì è ê ñàìîìó ñåáå, â ïîòåðå ñòûäà, â òÿãîòåíèè
ê òîìó, ÷òî ðàçæèãàåò ïîõîòü ïëîòè. Íàãîòà — ýòî
äèàâîëüñêàÿ «îäåæäà» ñòðàñòåé è ãðåõà, â êîòîðóþ
êóòàåòñÿ, ñëîâíî â ãðÿçíûé õèòîí, íåñ÷àñòíàÿ äóøà.

Ñîâåòóþ òåáå êóïèòü ó Ìåíÿ çîëîòî, îãíåì
î÷èùåííîå, ÷òîáû òåáå îáîãàòèòüñÿ, è áåëóþ
îäåæäó, ÷òîáû îäåòüñÿ è ÷òîáû íå âèäíà áûëà
ñðàìîòà íàãîòû òâîåé, è ãëàçíîþ ìàçüþ ïîìàæü
ãëàçà òâîè, ÷òîáû âèäåòü (Îòêð. 3, 18).

Ñîâåòóþ òåáå êóïèòü ó Ìåíÿ çîëîòî…
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Çîëîòî — ýòî ìîëèòâà, êîòîðóþ ñâÿòûå îòöû
íàçûâàþò öàðèöåé äîáðîäåòåëåé. Èèñóñîâó ìî-
ëèòâó ìîæíî íàçâàòü ïî àíàëîãèè ñ Ïåñíüþ ïåñ-
íåé «ìîëèòâîé ìîëèòâ».

…îãíåì î÷èùåííîå…

Ýòî î÷èùåíèå — âíóòðåííèé ïîäâèã íàïðÿæåí-
íîãî âíèìàíèÿ â ìîëèòâå è âíåøíèå ñêîðáè, êîòî-
ðûå ðàçáèâàþò êàìåíü ñåðäöà, êàê óäàðû ìîëîòà.

…÷òîáû òåáå îáîãàòèòüñÿ…

Ìîëèòâà — ñïóòíèöà âñåõ äîáðîäåòåëåé è
äâåðü â äóõîâíóþ ñîêðîâèùíèöó.

…è áåëóþ îäåæäó, ÷òîáû îäåòüñÿ…

Ïîêàÿíèå âîçâðàùàåò ÷åëîâåêó ïîòåðÿííóþ
÷èñòîòó, ñëåçû ðàñêàÿíèÿ ñâÿòûå îòöû íàçûâàëè
âòîðûì êðåùåíèåì.

…÷òîáû íå âèäíà áûëà ñðàìîòà íàãîòû òâîåé…

×òîáû íå îòêðûëèñü íà Ñòðàøíîì ñóäå òâîè
ïîñòûäíûå ãðåõè ïåðåä âñåì ìèðîì â èõ ìåðçîñ-
òè è ñðàìîòå.

…è ãëàçíîþ ìàçüþ ïîìàæü ãëàçà òâîè, ÷òîáû
âèäåòü.

Ýòî î÷èùåíèå ñåðäöà ÷åðåç ïîäâèã áäåíèÿ è
òðåçâåíèÿ. Êîãäà èç ñåðäöà èçãîíÿþòñÿ ñòðàñòè,
òî îíî íà÷èíàåò âèäåòü äóõîâíûé ñâåò.

Êîãî ß ëþáëþ, òåõ îáëè÷àþ è íàêàçûâàþ. Èòàê
áóäü ðåâíîñòåí è ïîêàéñÿ (Îòêð. 3, 19).

Ãîñïîäü îáëè÷àåò òåõ, â êîì åùå îñòàëàñü âîç-
ìîæíîñòü ïîêàÿíèÿ, â êîì äî êîíöà íå óìåðùâëåíà
ñîâåñòü, êòî íå ïåðåøåë òó ÷åðòó, çà êîòîðîé óæå
íåâîçìîæíî îáðàùåíèå. Çäåñü Ãîñïîäü, îáëè÷àÿ,
óòåøàåò òåì, ÷òî â ñàìîì îáëè÷åíèè è íàêàçàíèè
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óæå çàêëþ÷åíà âîçìîæíîñòü ñïàñåíèÿ è, çíà÷èò,
ëþáîâü Áîæèÿ.

Èòàê áóäü ðåâíîñòåí…

Èùè òîãî, ÷òî òû íå èìååøü,— äóõ ðåâíîñòè:
åãî êàê ðàç íå õâàòàåò òåïëîõëàäíûì õðèñòèàíàì.
Ðåâíîñòü — ýòî îãîíü, áåç êîòîðîãî íå ìîæåò îæèòü
÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Ðåâíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì,
÷òî ÷åëîâåê, óñëûøàâ çîâ áëàãîäàòè, íåìåäëÿ ïðè-
ñòóïàåò ê äåëó ñïàñåíèÿ, à íå îáìàíûâàåò ñåáÿ
òåì, ÷òî îí ñíà÷àëà çàêîí÷èò ìèðñêèå äåëà, à çà-
òåì ïðèìåòñÿ çà ñïàñåíèå ñâîåé äóøè.

…è ïîêàéñÿ.

Ïîêàéñÿ â ñâîåé õîëîäíîñòè, ïîêàéñÿ â ñâîåì
äâóëè÷èè, ïîêàéñÿ â òîì, ÷òî ñàìî ïîêàÿíèå òû
îòëàãàë äî êîíöà æèçíè.

Ñå, ñòîþ ó äâåðè è ñòó÷ó: åñëè êòî óñëûøèò
ãîëîñ Ìîé è îòâîðèò äâåðü, âîéäó ê íåìó, è áóäó
âå÷åðÿòü ñ íèì, è îí ñî Ìíîþ (Îòêð. 3, 20).

Äâåðü — ÷åëîâå÷åñêîå ñåðäöå. Ãîñïîäü ñòó÷èòñÿ
â íåãî ÷åðåç ïðèçûâ áëàãîäàòè. ×åëîâåê ìîæåò ïðè-
íÿòü áëàãîäàòü èëè îòâåðãíóòü: óñëûøàâ åå ãîëîñ,
çàïåðåòü ñâîå ñåðäöå íà âíóòðåííèé çàìîê èëè, íà-
îáîðîò, îòêðûòü äâåðü äëÿ Õðèñòà, Êîòîðûé ïðèõî-
äèò ê íåìó íå êàê Âëàäûêà ìèðà, à êàê ñìèðåííûé
Ñòðàííèê, íå êàê âñåìîãóùàÿ Ñèëà, à êàê Ëþáîâü.

…è áóäó âå÷åðÿòü ñ íèì, è îí ñî Ìíîþ.

Ãîñïîäü ðàäóåòñÿ î ñïàñåíèè äóøè ÷åëîâåêà, à
äóøà ïîçíàåò â ýòîé âñòðå÷å, ÷òî åäèíñòâåííàÿ
èñòèííàÿ ðàäîñòü — âñåãäà áûòü âìåñòå ñ Ãîñïî-
äîì. Òàèíñòâåííàÿ òðàïåçà — ëþáîâü Áîãà ê ÷åëî-
âåêó è ÷åëîâåêà ê Áîãó. Ãîñïîäü ïðèõîäèò â ñåðäöå
÷åëîâåêà â îäåæäå ñòðàííèêà, à çàòåì îòêðûâàåòñÿ
åìó êàê Ñïàñèòåëü, Èñêóïèòåëü è Öàðü ìèðà.
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Ïîáåæäàþùåìó äàì ñåñòü ñî Ìíîþ íà ïðåñòî-
ëå Ìîåì, êàê è ß ïîáåäèë è ñåë ñ Îòöåì Ìîèì íà
ïðåñòîëå Åãî (Îòêð. 3, 21).

Ïîáåæäàþùèé òîò, êòî îñòàåòñÿ äî êîíöà æèç-
íè âåðíûì Õðèñòó.

…äàì ñåñòü ñî Ìíîþ íà ïðåñòîëå Ìîåì…

Ãîñïîäü ãîâîðèò â Ãåôñèìàíñêîé ìîëèòâå: È
ñëàâó, êîòîðóþ Òû äàë Ìíå, ß äàë èì: äà áóäóò
åäèíî, êàê Ìû åäèíî*. Ïðåñòîë Áîæèé — áëàãî-
äàòü Äóõà Ñâÿòàãî. Ñèäåòü íà ïðåñòîëå ðÿäîì ñî
Õðèñòîì — ýòî áûòü â Äóõå Ñâÿòîì è ñîçåðöàòü
ñâåò Ñâÿòîé Òðîèöû.

…êàê è ß ïîáåäèë…

×åðåç ïîáåäó Õðèñòà íàä àäîì ñïàñåíî ÷åëî-
âå÷åñòâî. Â ïîáåäå ñâÿòûõ — ïîáåäà Õðèñòà.

…è ñåë ñ Îòöåì Ìîèì íà ïðåñòîëå Åãî.

Õðèñòîñ, ïðèíÿâ â Ñâîþ Èïîñòàñü ïðèðîäó
÷åëîâåêà, âîçíåñ åå ê ïðåáûâàíèþ îäåñíóþ Áîãà
Îòöà. Àíãåëû óäèâëÿþòñÿ òîé ÷åñòè, êîòîðîé
Õðèñòîñ â Ñâîåì âîçíåñåíèè íà íåáî óäîñòîèë
÷åëîâå÷åñòâî.

* * *
Àïîêàëèïñèñ íà÷èíàåòñÿ è çàâåðøàåòñÿ èìåíåì

Èèñóñà Õðèñòà, êîòîðîå ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåòñÿ
â ýòîé ïðîðî÷åñêîé êíèãå Íîâîãî Çàâåòà. Â ñåìè ïî-
ñëàíèÿõ ê ñåìè Öåðêâÿì èìÿ Èèñóñà Õðèñòà âåð-
áàëüíî íå ïðèñóòñòâóåò, åãî íåò, è â òî æå âðåìÿ îíî
åñòü, êàê áóäòî óøëî ñ ïîëåé ñòðàíèö â ñîêðîâåííûå
ãëóáèíû Àïîêàëèïñèñà. Åãî íå âèäíî â ïîñëàíèÿõ,
íî îíî êàê áû èçíóòðè îçàðÿåò èõ ñâîèì íåáåñíûì
ñâåòîì; åãî íå ñëûøíî â ñëîâàõ Äóõà, îáðàùåííûõ
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ê ñåìè öåðêâÿì, íî îíî çâó÷èò â ãðîìàõ, êîòîðûå
ïðîãðåìåëè íàä Ïàòìîñîì è äî ñèõ ïîð ñîòðÿñàþò
çåìëþ. Ýòî èìÿ ñîêðûòî, êàê æåì÷óã íà äíå ìîðÿ,
íî îíî ñâîèì áëàãîóõàíèåì ïðîïèòûâàåò ëèñòû ïî-
ñëàíèé, ñëîâíî ïðîëèòîå íà íèõ äðàãîöåííîå ìèðî.
Â ïîñëàíèÿõ ìû âñòðå÷àåì ðÿä Áîæåñòâåííûõ
èìåí — âåëèêèõ è äèâíûõ, íî êëþ÷ ê íèì — èìÿ
Èèñóñà Õðèñòà. Èèñóñ — Ãîñïîäü, äåðæàùèé â Ñâîåé
äåñíèöå íåáî è çåìëþ, Áåçíà÷àëüíîå Íà÷àëî è Áåñ-
êîíå÷íûé Êîíåö âñåãî ñóùåãî. Îí — Áîã Ñâÿòûé
è Èñòèííûé, Ñïàñèòåëü è Èñêóïèòåëü, èìåþùèé
âëàñòü íàä àäîì è ðàåì. Îí — Öàðü è Ñóäèÿ âñå-
ëåííîé. Îí — Ñòðàííèê, ñìèðåííî ñòó÷àùèé
â äâåðü, è Âëàäûêà Íåáåñíûõ ñèë. Îí — íåäðåì-
ëþùåå Îêî, ïðîíèöàþùåå ñåðäöà ëþäåé. Îí —
Æåðòâà çà ÷åëîâå÷åñêèå ãðåõè. Îí — Ëþáîâü, Êî-
òîðàÿ îòäàåò Ñàìó Ñåáÿ. Íà÷àëî Áèáëèè — ïîòå-
ðÿííûé Åäåì, êîíåö åå — âîçâðàùåííûé ðàé.

Â Àïîêàëèïñèñå — ïîðàçèòåëüíûå êàðòèíû
áóäóùèõ áåäñòâèé ìèðà. Êàæåòñÿ, ÷òî åãî ñòðà-
íèöû íàïèñàíû êðîâüþ è îãíåì è ïîêðûòû ïåï-
ëîì êîñìè÷åñêèõ ïîæàðèù. Íî â òî æå âðåìÿ
Àïîêàëèïñèñ — ñàìàÿ ðàäîñòíàÿ êíèãà èçî âñåõ
êíèã: îíà äûøèò íàäåæäîé, îíà ñâåòèòñÿ Áîæå-
ñòâåííîé ëþáîâüþ; åå çàâåðøåíèå — Íåáåñíûé
Èåðóñàëèì, ñõîäÿùèé íà çåìëþ.

Êàòàñòðîôû è áåäñòâèÿ, îò êîòîðûõ êîëåáëåò-
ñÿ çåìëÿ è ñîäðîãàåòñÿ íåáî, âîñïðèíèìàþòñÿ
ïðàâåäíèêàìè êàê ïðåääâåðèå íåèçðå÷åííîé ðà-
äîñòè. Ñêîðáè è íàêàçàíèÿ âðåìåííû, à ðàäîñòü
áåñêîíå÷íà. Ïîýòîìó çàêëþ÷èòåëüíûé àêêîðä
Àïîêàëèïñèñà, ýõî êîòîðîãî çâó÷èò â ÷åëîâå÷å-
ñêîì ñåðäöå: Åé, ãðÿäè, Ãîñïîäè Èèñóñå*.
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ÍÀ ÏÑÀËÌÛ

Ïñàëîì 51
×òî õâàëèøèñÿ âî çëîáå, ñèëüíå? (3).
Çäåñü ìóæåñòâåííûé äóõ ÷åëîâåêà, óêðåïëåí-

íûé ìîëèòâîé, îáëè÷àåò äåìîíà — äóõà ëóêàâîãî.
Ñâÿòûå îòöû ãîâîðèëè: «Êîãäà ê òåáå ïðèõîäèò
íåèçâåñòíûé ïîìûñë, ñëîâíî âûïëûâøèé èç
òüìû, òî ñïðîñè åãî ñî âñåé òâåðäîñòüþ è ðåøè-
ìîñòüþ âîëè: Íàø ëè òû, èëè îò ñóïîñòàò íà-
øèõ?*», è îò ïðÿìîãî âîïðîñà ïîìûñë íå ñìîæåò
óêðûòüñÿ è ñïðÿòàòüñÿ, êàê èçâèâàþùàÿñÿ çìåÿ,
à îòâåòèò, êòî îí è êåì ïîñëàí.

Çäåñü äóøà îáëè÷àåò äåìîíà âîïðîñîì: ÷òî
õâàëèøèñÿ? Õâàëèòüñÿ — çíà÷èò òîðæåñòâîâàòü
ïîáåäó, åùå íå áóäó÷è ïîáåäèòåëåì. Õîòÿ áû äå-
ìîí çàõâàòèë ÷åëîâåêà, ñëîâíî áîðåö ñâîåãî ïðî-
òèâíèêà, îïóòàë åãî ñåòÿìè ãðåõà, õîòÿ áû òûñÿ-
÷åêðàòíî îáìàíûâàë è îáîëüùàë åãî ãîðüêîé ñëà-
äîñòüþ ïîðîêà, íî ïîêà â ñåðäöå ÷åëîâåêà åñòü
ïîêàÿíèå, ïîêà ñîáñòâåííàÿ ñîâåñòü íå ïðåäàëà
åãî, äåìîí âñå åùå íå ïîáåäèòåëü.

Áëàãîäàòü ïîäíèìàåò ïîâåðæåííîãî ñ çåìëè,
òî÷íî ðàíåíîãî âîèíà, îíà ðàçðûâàåò äåìîíñêèå
ñåòè, êàê ïàóòèíó. Äåìîí ìîæåò õâàëèòüñÿ òîëü-
êî òîãäà, êîãäà ÷åëîâåê, ñîçíàòåëüíî îòêàçàâøèñü
îò ïîêàÿíèÿ, îòäàåò ñâîé ïîñëåäíèé âçäîõ åìó.
×åì õâàëèòüñÿ ñàòàíå? Òåì, ÷òî îí âîññòàë ïðî-
òèâ Áîãà è òàê ëèøèë ñåáÿ èñòèííîé æèçíè?
Õâàëèòüñÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé ñìåðòüþ, ïîäîáíî

* Ñð.: Íàâ. 5, 13.
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òîìó êàê íåêîòîðûå ñàìîóáèéöû âûñîêî ïîäíè-
ìàëè êóáîê ñ ÿäîì, áóäòî íåêèé òðîôåé?

×åì õâàëèøüñÿ, ñàòàíà? Ñâîåé ñîáñòâåííîé ëî-
æüþ, òåì, ÷òî ñâîåé çìåèíîé ëåñòüþ ïðåëüùàë ëþ-
äåé, ÷òî ñîáëàçíÿë èõ êàðòèíàìè ãðåõà, çàâëåêàÿ,
êàê áîëîòíûìè îãîíüêàìè, â òðÿñèíó? ×òî ðàçæåã
ïëàìÿ àäà, â êîòîðîì áóäåøü âå÷íî ãîðåòü ñàì? ×åì
õâàëèøüñÿ? Çëîáîé, êîòîðîé êèïèøü òû, íàïîëíèâ
çåìëþ ïîòîêàìè êðîâè è ñëåç? Òâîÿ ïðåæíÿÿ ëþ-
áîâü ê Áîãó ñìåíèëàñü áåññèëüíîé íåíàâèñòüþ, òâîå
äûõàíèå ñòàëî ñìåðòîíîñíûì çëîì. Ñëîâíî ìåðò-
âîé âîäîé, òåêóùåé èç àäà, îòðàâëÿåøü òû çëîáîé
ñåðäöà ëþäåé. Ýòèì òû õâàëèøüñÿ, ñàòàíà?

Òû ñèëüíûé íå ñâîåé ñèëîé, à íàøåé íåìîùüþ.
Ìîëèòâà äóõîâíî ñèëüíûõ îïàëÿåò òåáÿ, òî÷íî
îãíåì. Òû áîèøüñÿ ìîëèòâåííèêîâ, êàê çâåðü —
ïûëàþùåãî ôàêåëà. Ñèëüíûé íå ëæåò: îí ñîêðó-
øàåò ïðîòèâíèêà ñâîåé ñèëîé, à òû ïîðàæàåøü
ëîæüþ. Õîòÿ òû è öàðü, íî öàðñòâóåøü íàä ãðåø-
íèêàìè â àäó. Òàê â ÷åì æå òâîÿ ñëàâà? Åñëè òû
ñèëüíûé, òî ïî÷åìó òàê äîëãî è áåñ÷åñòíî áîðåøüñÿ
ñî ìíîé, áåññèëüíûì, íè÷òîæíûì ÷åðâåì? Ðàçâå
ýòî íå ïîñðàìëåíèå òâîåé ñèëû?

Áåççàêîíèå âåñü äåíü.
Äåìîí ñ óòðà äî íî÷è ñòðîèò êîâû, è ñàìîé íî÷è

êàê óñïîêîåíèÿ äëÿ íåãî íåò. Ñîáñòâåííàÿ çëîáà,
êèïÿùàÿ â íåì, íå äàåò åìó íè îòäûõà, íè ïîêîÿ.
Íåíàâèñòü ê îáðàçó Áîæèþ â ÷åëîâåêå — åäèíñòâåí-
íîå ÷óâñòâî, êîòîðîå äâèæåò äåìîíîì. Ïîìíè, äóøà
ìîÿ, ÷òî äåìîí íèêîãäà íå ñïèò, íî íåïðåñòàííî
ñëåäèò çà òîáîé, îáäóìûâàÿ, êàê áû òåáÿ óñûïèòü è
ïëåíèòü òâîèìè æå ñòðàñòÿìè. Êàê ïîëêîâîäåö ðàç-
ðàáàòûâàåò ïëàí ñðàæåíèÿ, òàê îí ñîñòàâëÿåò êàæ-
äûé äåíü ñâîè ïëàíû, êàê ïîðàçèòü è ïîãóáèòü òåáÿ,
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êàê îòâëå÷ü îò Áîãà, êàê ëèøèòü ïàìÿòè î ñìåðòè,
êàê êðåï÷å ïðèâÿçàòü òåáÿ ê êðóãîâîðîòó çåìíûõ
çàáîò, êàê ïîäêóïèòü öåíîé íàñëàæäåíèÿ, ñëîâíî
Èóäó òðèäöàòüþ ñðåáðåíèêàìè, êàê íàñòðîèòü ïðî-
òèâ òåáÿ òâîèõ äðóçåé è áëèçêèõ, ÷òîáû ââåðãíóòü
â óíûíèå; êàê ñîêðóøèòü íåæäàííûìè ñêîðáÿìè,
÷òîáû ïîòîïèòü â ïó÷èíå îò÷àÿíèÿ.

Ïîìíè: â òîò äåíü, êîãäà òû çàáûâàåøü î âå÷-
íîñòè è î êîçíÿõ äåìîíà, îí íè íà ìèíóòó íå çà-
áûâàåò î òåáå. Êîãäà òû äðåìëåøü íå òîëüêî íà
ïîñòåëè, íî è íàÿâó, ïðåäàâøèñü ìèðñêèì óòå-
õàì, îí íå ñïèò è íå äðåìëåò, à áäèò íàä òâîåé
äóøîé, ïîäîáíî îõîòíèêó, ïðèòàèâøåìóñÿ ó òðî-
ïû, êîòîðîé îëåíè èäóò íà âîäîïîé.

Íåïðàâäó óìûñëè ÿçûê òâîé… (4).
Êàêóþ íåïðàâäó? — ×òî æèçíü íà çåìëå âå÷íà,

÷òî â ãðåõå äóøà ïîëó÷èò íàñëàæäåíèå è ðàäîñòü.
Â åãî ëæè — îïðàâäàíèå íàøèõ ñòðàñòåé è ïðèìè-
ðåíèå ñ ïîõîòÿìè íàøåé ïëîòè, åãî ëîæü ñëàäêà
ìèðó, êîòîðûé æèâåò ïî ñâîèì îáû÷àÿì, äàëåêèì
îò çàêîíà Åâàíãåëèÿ. Íî áîëüøå âñåãî îí îáîëüùàåò
íàñ ÷åðåç íàøó ãîðäûíþ. Äåìîí íå ìîæåò ãîâî-
ðèòü ïðàâäó. Îí ëæåò ïðàâäîïîäîáíî, ÷òîáû, óñû-
ïèâ ÷åëîâåêà, ñ áîëüøåé ëåãêîñòüþ îáìàíóòü åãî.
Òàê âðàã ïðèòâîðÿåòñÿ äðóãîì, ÷òîáû, ïîäâåäÿ ÷å-
ëîâåêà ê îáðûâó, âíåçàïíî ñòîëêíóòü åãî âíèç.
Ïîýòîìó ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò: íå âåðü äåìîíó, êîã-
äà êàæåòñÿ, ÷òî îí ãîâîðèò ïðàâäó; ýòà «ïðàâäà» —
÷åðíàÿ ëîæü. Äóøà ìîÿ, êîãäà òû ëæåøü, òî ïîä-
ðàæàåøü äåìîíó — îòöó ëæè*; à ïîäðàæàÿ, óïî-
äîáëÿåøüñÿ åìó. Ïîýòîìó ïóñòü ÿçûêîì òâîèì äâè-
æåò ïðàâäà, ïóñòü ñëîâî òâîå ñîîòâåòñòâóåò ìûñ-
ëè, à äåëî — ñëîâó. «Äîáðàÿ» ëîæü — ýòî ÿä,
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ñìåøàííûé ñ ìåäîì. Èñòèííîå äîáðî íèêîãäà íå
ìîæåò èìåòü ëîæü ñâîèì ñîþçíèêîì.

Åñëè ìû âñòàíåì íà ïóòü ëæè, òî íåïðåìåííî
áóäåì ïîáåæäåíû äåìîíîì: îí ñàìûé èñêóñíûé
åå ñòðàòåã; ëîæü — îáëàñòü åãî âëàäû÷åñòâà. Äèà-
âîëà íåâîçìîæíî ïîáåäèòü åãî æå îðóæèåì, ïî-
ýòîìó ïóñòü âçîð òâîé ñìîòðèò ïðÿìî, ïóñòü ÿçûê
òâîé ãîâîðèò ïðàâäó. Åñëè áóäåøü ãîâîðèòü ïðàâ-
äó, òî äåìîí íå íàéäåò â òåáå ñâîåãî. Åñëè áóäåøü
ãîâîðèòü ïðàâäó, òî íåãîäÿè è ëæèâûå äðóçüÿ
óáåãóò îò òåáÿ. Êàê ìóõè îáëåïëÿþò ïàäàëü, òàê
òåìíûå äóõè è ïîäëûå ëþäè — òåõ, êòî ëæåò. Åñëè
÷åëîâåê ñ ïîìîùüþ ëæè è äîáüåòñÿ ÷åãî-ëèáî, òî
âñå ðàâíî ýòà ëîæü áóäåò ñëàáûì, ðæàâûì çâåíîì
â öåïè, êîòîðàÿ èç-çà ýòîãî íåïðåìåííî ïîðâåòñÿ
â ñàìûé íåïîäõîäÿùèé ìîìåíò.

…ÿêî áðèòâó èçîùðåíó ñîòâîðèë åñè ëåñòü.
Ïñàëìîïåâåö ñðàâíèâàåò ÿçûê ñ îòòî÷åííîé

áðèòâîé. Äèàâîë ïîñòîÿííî èçó÷àåò ÷åëîâåêà è
çàòåì íàíîñèò óäàðû, ñëîâíî òîíêèì, îòòî÷åííûì
ëåçâèåì, êîòîðîå ãëóáîêî ïðîíèêàåò âíóòðü, íå
îñòàâëÿÿ ñëåäà íà ïîâåðõíîñòè. Èç ðàíû, íàíåñåí-
íîé òàêèì îðóæèåì, âûñòóïàåò ëèøü íåñêîëüêî
êàïåëåê êðîâè, õîòÿ áû îíî è äîñòèãëî ñàìîãî ñåðä-
öà. Çäåñü ïðåæäå âñåãî èìååòñÿ â âèäó êëåâåòà:
äåìîí — êëåâåòíèê, èáî êëåâåùåò íà Áîãà, ïîðà-
æàÿ äóøó íåâåðèåì; îí êëåâåùåò íà íàøèõ áëèæ-
íèõ, ðàçðóøàÿ íàøó ëþáîâü äðóã ê äðóãó. Îí êëå-
âåùåò íà íàñ ñàìèõ ÷åðåç ëþäåé, îæåñòî÷àÿ íàøå
ñåðäöå è íàïîëíÿÿ óì íåäîáðûìè ïîìûñëàìè.

Âîçëþáèë åñè çëîáó ïà÷å áëàãîñòûíè, íåïðàâ-
äó, íåæå ãëàãîëàòè ïðàâäó (5).

Äèàâîë íå ïðîñòî òâîðèò çëî: îí âîçëþáèë åãî
âñåé ñèëîé ïàäøåãî àíãåëüñêîãî åñòåñòâà. Ýòî çëî
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äàåò åìó íåóòîìèìóþ ýíåðãèþ è ñèëó. «Äèàâîë áî-
ëåå çàáîòèòñÿ î ìîåé ïîãèáåëè, íåæåëè ÿ — î ñâîåì
ñïàñåíèè»,— ñêàçàë îäèí ïðåïîäîáíûé. Äåìîí ëþ-
áèò çëî áîëüøå, ÷åì ìû ëþáèì äîáðî. Ïîýòîìó çëî
òàê ÷àñòî ïîáåæäàåò â íàñ. Äèàâîë âîçëþáèë çëî
áîëüøå ñâîåãî ïðåæíåãî âåëè÷èÿ, òüìó — áîëüøå
ñâåòà, íåïðàâäó, òî åñòü èçâðàùåííûé, êðèâîé ïóòü,
áîëüøå, ÷åì ïðàâäó. Êîãäà-òî, áóäó÷è ñâåòëûì Àí-
ãåëîì, îí íå óñòîÿë â ïðàâäå, à â íåïðàâäå ñòîèò
òåïåðü êðåïêî, êàê áû íåïîêîëåáèìî. Îí âíóøàåò
íàì íåïðàâäó ÷åðåç íàøè ñòðàñòè, îí îáîëüùàåò íàñ
÷åðåç íàøó ãîðäîñòü.

Âûñøàÿ ïðàâäà — ýòî Áîã. Âûñøàÿ èñòèíà èçî
âñåãî, ÷òî ìîæåò ñêàçàòü ÷åëîâåê ïîñðåäñòâîì
ñëîâà,— ýòî èìÿ Áîãà, Áîãà èñòèíû; èìåíè Áîãà
ñòðàøèòñÿ äóõ òüìû è ïîòîìó òàê ñòðåìèòñÿ îò-
âëå÷ü äóõ ÷åëîâåêà îò Èèñóñîâîé ìîëèòâû.

Âîçëþáèë åñè âñÿ ãëàãîëû ïîòîïíûÿ, ÿçûê
ëüñòèâ (6).

Äèàâîë õî÷åò ðàçúåäèíèòü óì ñ ñåðäöåì, îá-
ðàòèòü åãî êî âíåøíåìó, ïîòîïèòü â ïîòîêå æè-
òåéñêèõ âïå÷àòëåíèé è â áóøóþùåì âèõðå ïî-
ìûñëîâ. ßçûê äèàâîëà êîâàðåí. Âûñøåìó äîáðó
îí ÷àñòî ïðîòèâîïîñòàâëÿåò äîáðî æèòåéñêîå,
ñóåòíîå, áûòîâîå, êàê ÿêîáû áîëåå íåîáõîäèìîå.
×åðåç ýòî ìàòåðèàëüíîå, ïðèçåìëåííîå äîáðî îí
õî÷åò «âåðíóòü» ÷åëîâåêà â ìèð, ïîãàñèòü â íåì
îãîíü ìîëèòâû, êîòîðàÿ îïàëÿåò åãî, äåìîíà, õî-
÷åò âîâëå÷ü â ìíîãîìûñëèå è ìíîãîäåëàíèå, âû-
êðàñòü èìÿ Õðèñòà èç õðàìà ñåðäöà.

Ñåãî ðàäè Áîã ðàçðóøèò òÿ äî êîíöà… (7).
Äèàâîë óæå ïîðàæåí íà Ãîëãîôå, íî îêîí÷à-

òåëüíîå óíè÷òîæåíèå åãî ïðîèçîéäåò ïîñëå
Ñòðàøíîãî Ñóäà.
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…âîñòîðãíåò òÿ…
Âîñòîðãíåò, òî åñòü èñòîðãíåò, âûðâåò, êàê ñîð-

íÿê; è òåïåðü ìû äîëæíû âûðûâàòü ãðåõîâíûå ïî-
ìûñëû, êàê äèàâîëüñêèå ïëåâåëû, èç ñâîåãî ñåðäöà.

…è ïðåñåëèò òÿ îò ñåëåíèÿ òâîåãî…
Ïåðâîå èçãíàíèå äåìîíà — èç ðàÿ, à âòîðîå,

áóäóùåå,— èç ïðåîáðàæåííîãî êîñìîñà.

…è êîðåíü òâîé îò çåìëè æèâûõ.
Êîðåíü äåìîíà, êîòîðûì îí äåðæèòñÿ,— ýòî

íàøè ãðåõè. Ñòðàøíûé ñóä íàâñåãäà, íàâåêè ïðî-
èçâåäåò ðàçäåëåíèå ìåæäó äîáðîì è çëîì. Â çåì-
ëå æèâûõ — â Öàðñòâèè Íåáåñíîì — óæå íå áóäåò
èñïûòàíèé è èñêóøåíèé. Ïîä çåìëåé æèâûõ ìîæ-
íî òàêæå ïîíèìàòü ñåðäöå ÷åëîâåêà, êîãäà îí âû-
ðâåò èç íåãî ãðåõîâíûå ïîìûñëû, òî÷íî ïðîðàñ-
òàþùèå ñåìåíà, è ãðåõîâíûå ïðèâû÷êè, òî÷íî ñîð-
íÿêè, óêðåïèâøèåñÿ êîðíÿìè. Îáîðîòíàÿ ñòîðîíà
ëþáâè ê Áîãó — ýòî íåíàâèñòü ê ãðåõó è ñàòàíå.

Óçðÿò ïðàâåäíèè è óáîÿòñÿ, è î íåì âîçñìå-
þòñÿ… (8).

Ïðàâåäíèêè âèäÿò áóäóùóþ ãèáåëü ñàòàíû óæå
íûíå ÷åðåç ïðîðî÷åñòâà è îòêðîâåíèÿ è òðåïåùóò,
ñòðàøàñü ñòàòü åãî äîáû÷åé, ÷òîáû íå óâëåê îí èõ
çà ñîáîé â öàðñòâî òüìû è âå÷íîé ñìåðòè. Âîçñìå-
þòñÿ è âîçðàäóþòñÿ ïðàâåäíèêè ïîñëå Ñòðàøíî-
ãî ñóäà, ïîòîìó ÷òî îñâîáîäÿòñÿ îò ìåðçêîãî çìåÿ-
òèðàíà, ïîòîìó ÷òî ãðåõ ñ åãî íèçîñòüþ è áåçîáðà-
çèåì íàâåêè áóäåò óäàëåí îò èõ î÷åé. Îíè óâèäÿò,
÷òî ñàòàíà, íàñìåõàâøèéñÿ íàä ìèðîì, îêàçàëñÿ
áåññèëåí ïåðåä óïîâàþùèì íà Áîãà ÷åëîâåêîì è
ñäåëàëñÿ ñàì ïîñìåøèùåì. È çäåñü ñìåõ — ýòî
ðàäîñòü ïðàâåäíèêîâ î ñâîåì ñïàñåíèè, î òîì, ÷òî
òåíü àäñêîãî ÷óäîâèùà — äèàâîëà — óæå íå áóäåò
ñîïðîâîæäàòü èõ. Åùå â çåìíîé æèçíè, ïðåîäîëåâ
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èñêóøåíèå, ïðàâåäíèêè âèäåëè áåññèëèå è íåìîùü
ñàòàíû, íî òîãäà èõ ñìåõ áûë ðàäîñòüþ ñåðäöà ïîñëå
ïîáåäû íàä èñêóøåíèåì.

…è ðåêóò…
Ðåêóò, òî åñòü çàñâèäåòåëüñòâóþò. Ïðàâåäíè-

êè ñâèäåòåëüñòâóþò ñâîåé æèçíüþ, ñâèäåòåëüñòâó-
þò áëàãîäàòüþ, êîòîðàÿ îáèòàåò â èõ ñåðäöàõ, ÷òî
ñèëüíûé âî çëîáå îêàçàëñÿ áåññèëüíûì, ÷òî äðåâ-
íèé çìåé îáðå÷åí íà ïîðàæåíèå, ÷òî ýòîò äðàêîí,
óâëåêøèé çà ñîáîé ñ íåáà òðåòüþ ÷àñòü çâåçä*,
áëàãîäàòüþ ïðåâðàùåí â ÷åðâÿ.

Èèñóñîâà ìîëèòâà — ýòî îäíîâðåìåííî è ïðî-
ñëàâëåíèå Áîãà, è ïëà÷ ïîêàÿíèÿ, è ãèìí ïîáåäû
íàä ïîðàæåííûì äåííèöåé.

…ñå, ÷åëîâåê, èæå íå ïîëîæè Áîãà ïîìîùíèêà
ñåáå… (9).

Äåìîí ÿâëÿåòñÿ â îáðàçå ÷åëîâåêà. Èñêóøàÿ
ëþäåé, îí ãîâîðèò íà ÷åëîâå÷åñêîì ÿçûêå. Â ïðèò-
÷àõ äåìîí íåðåäêî ñðàâíèâàåòñÿ ñî çëûì è ëóêà-
âûì ÷åëîâåêîì. Îí íå ïîñòàâèë Áîãà ïîìîùíè-
êîì ñåáå. Áîã ïåðåñòàë áûòü äëÿ íåãî èñòî÷íèêîì
æèçíè**, ñâåò áëàãîäàòè Áîæèåé ïîìåðê â íåì. Äëÿ
íåãî Áîã íå ïîìîùíèê, à âðàã; îí ÷åðïàåò ñâîè ñèëû

* Ñð.: Îòêð. 12, 4. Çäåñü ïîä çâåçäàìè, ñîãëàñíî ñâÿòîîòå-
÷åñêèì òîëêîâàíèÿì, íóæíî ïîíèìàòü ñâåòëûõ íåêîãäà äóõîâ,
óâëå÷åííûõ äåííèöåé-ñàòàíîé ê îòïàäåíèþ îò Áîãà.

** Ýòè ñëîâà íå äî �ëæíî ïðèíèìàòü â ïðÿìîì ñìûñëå. Âñå
ñóùåñòâóþùåå êàê â âèäèìîì, òàê è â íåâèäèìîì, óìîïîñòèãà-
åìîì ìèðå ïðèâåäåíî â áûòèå Áîãîì, è Èì æå ýòî áûòèå ïîä-
äåðæèâàåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ âñÿêîé òâàðè
Áîã, íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì èñòî÷íèêîì áûòèÿ.
Ïîýòîìó çäåñü àâòîð ãîâîðèò íå î íåêîì «àâòîíîìíîì», íåçà-
âèñèìîì îò Áîãà áûòèè ñàòàíû, íî î òîì, ÷òî ñàòàíà ïî ñâîåé
íåíàâèñòè ê Òâîðöó îòâåðãàåòñÿ îò Íåãî, âñå äàëüøå è äàëüøå
óäàëÿÿñü îò Æèçíè è Ëþáâè, è ïîòîìó óäåëîì ñâîèì èìååò
ñìåðòü è âå÷íóþ ìóêó.
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â íåíàâèñòè ê Áîãó. Ñàòàíà ñàì çàõîòåë ñòàòü ðàâ-
íûì Áîãó. Îí îòâåðã Åãî ìèëîñòü è ïîìîùü è òå-
ïåðü, êàê îñëåïëåííûé ëåâ, áðîñàåòñÿ èç ñòîðîíû
â ñòîðîíó, èùà âî ìðàêå ñâîþ äîáû÷ó — âî ìðàêå
ñîáñòâåííîé áîãîîñòàâëåííîñòè è âî ìðàêå ÷åëî-
âå÷åñêîãî ñåðäöà, â êîòîðîì ïîãàñ ñâåò ìîëèòâû.

…íî óïîâà íà ìíîæåñòâî áîãàòñòâà ñâîåãî…
Äèàâîë óïîâàë íà ñâîþ àíãåëüñêóþ ñèëó è

êðàñîòó, íà âåëè÷èå è ñëàâó, êîòîðûìè ïðåæäå
íàäåëèë åãî Áîã, óïîâàë, êàê íà äîñòîÿíèå, âå÷íî
ïðèíàäëåæàùåå åìó, è ïîòîìó ïàë, îáðàòèâøèñü
â äóõà òüìû.

…è âîçìîæå ñóåòîþ ñâîåþ.
Ñóåòà — ýòî ïóñòîòà. Öàðñòâî àäà — ýòî âåëè-

êàÿ ïóñòîòà. Æèçíü äåìîíà, êàê íåïðåñòàííàÿ
áîðüáà ñ Áîãîì, áîðüáà, îáðå÷åííàÿ íà ïîðàæå-
íèå,— áåçóìèå. Îáîëüùåíèå ÷åëîâåêà ñòðàñòÿìè
ñåðäöà è ëîæüþ, ôàíòàçèÿìè óìà — áåññìûñëåí-
íàÿ ïóñòîòà. Äåìîí ïóñò, êàê îãðîìíîå ïðîãíèâ-
øåå äåðåâî, îò êîòîðîãî îñòàëàñü òîëüêî êîðà.
Êîãäà ÷åëîâåê æèâåò âî âíåøíåì, êîãäà îí îòäà-
åòñÿ ñòðàñòÿì èëè ïðåáûâàåò â ñàìîîáìàíå, òî
æèçíü åãî òåðÿåò ñìûñë, îíà ñòàíîâèòñÿ ïóñòîé
âíóòðè. Óì, ïîòåðÿâøèé Áîãà, ïîñòåïåííî çàõâà-
òûâàåòñÿ ñóåòîé, îíà ñòàíîâèòñÿ åãî ðîäíîé ñòè-
õèåé. È òîãäà âíå ñóåòû äåë è ìûñëåé ÷åëîâåê
ïðåäñòàâèòü ñåáÿ óæå íå ìîæåò.

Äàëåå ïñàëìîïåâåö ãîâîðèò:

Àç æå ÿêî ìàñëèíà ïëîäîâèòà â äîìó Áîæèè… (10).
Äóøà ðàñöâåòàåò, êîãäà áëàãîäàòü êàñàåòñÿ åå.

Èç ïëîäîâ ìàñëèí äåëàëè åëåé, êîòîðûé çàæèãà-
ëè â ëàìïàäàõ è ñâåòèëüíèêàõ â õðàìå. Íî ñâå-
òèëüíèê — ýòî è îáðàç ñåðäöà ñ ãîðÿùèì â íåì
îãíåì ìîëèòâû.

ÍÀ ÏÑÀËÌÛ



253

…óïîâàõ íà ìèëîñòü Áîæèþ âî âåê è â âåê âåêà.
Ãðåõ ïðåõîäÿù, à ìèëîñòü Áîæèÿ ïðåáûâàåò

âîâåêè. Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðåâðàùàåòñÿ â ñâåò,
îçàðÿþùèé âå÷íóþ æèçíü. Óïîâàë — çíà÷èò íàäå-
ÿëñÿ; íàäåæäà èñïîëíèëàñü. Çäåñü ãîâîðèòñÿ î áî-
ãîîáùåíèè, êîòîðîå íà÷èíàåòñÿ íà çåìëå è ïðî-
äîëæàåòñÿ â âå÷íîñòè.

Èñïîâåìñÿ Òåáå â âåê… (11).
Áóäó ñëàâèòü Òåáÿ âîâåêè. Ìîëèòâà — ýòî ïåñíü

äóøè, âå÷íîå ñòðåìëåíèå îáðàçà ê ñâîåìó Ïåðâî-
îáðàçó, âå÷íîå ïðåîáðàæåíèå ÷åëîâåêà ïî ïîäîáèþ
Áîæèþ. Èñïîâåäàòü — çäåñü çíà÷èò áûòü â òàèí-
ñòâåííîì õîðå âìåñòå ñ Àíãåëàìè è ñâÿòûìè.

…ÿêî ñîòâîðèë åñè…
Ìîå ñïàñåíèå ñîâåðøèëà áëàãîäàòü Òâîÿ. Ìîå

ñïàñåíèå — Òâîÿ ïîáåäà.

…è òåðïëþ èìÿ Òâîå…
Èèñóñîâà ìîëèòâà òðåáóåò òðóäà è òåðïåíèÿ.

Íàøå ñåðäöå ïîäîáíî òâåðäîé êàìåíèñòîé ïî÷âå.
Ñêîëüêî íàäî òðóäà, ÷òîáû èç åãî íåäð èçâëå÷ü
íà ïîâåðõíîñòü ñîêðûòîå â íåì ñîêðîâèùå!

Ãîñïîäü ïðåäóïðåæäàåò íàñ, ÷òî äëÿ Èèñóñî-
âîé ìîëèòâû íåîáõîäèìî òåðïåíèå. Ìîãóò ïðîé-
òè ìåñÿöû è ãîäû óïîðíîãî òðóäà íàä Èèñóñîâîé
ìîëèòâîé, à âåðíåå, íàä ñîáñòâåííûì ñåðäöåì. Ýòî
âðåìÿ èñïûòàíèÿ. ×åëîâåêó êàæåòñÿ ïîðîé, ÷òî
Ãîñïîäü íå ñëûøèò åãî, ÷òî ñàì íåáåñíûé ñâîä
íàä åãî ãîëîâîé âûêîâàí èç ìåäè è ñëîâà ìîëèò-
âû áåññèëüíî âîçâðàùàþòñÿ íà çåìëþ. Åìó êà-
æåòñÿ, ÷òî åãî ìîëèòâà ïîõîæà íà êðèêè è ñòîíû
óçíèêà, áðîøåííîãî â ïîäçåìåëüå: òåðÿåòñÿ ñ÷åò
âðåìåíè, à âåñü ìèð êàê áóäòî çàáûë î íåì, äàæå
ýõî íå îòâå÷àåò ìîëüáàì íåñ÷àñòíîãî; êàìåííûå
ñòåíû ñæàëè åãî ñî âñåõ ñòîðîí. Îäíàêî ýòî íå

ÍÀ ÏÑÀËÌÛ



254

òîëüêî âðåìÿ èñïûòàíèÿ âîëè: Èèñóñîâà ìîëèòâà
ïîñòåïåííî ïðåîáðàçóåò òå ãëóáèíû ÷åëîâå÷åñêîãî
ñåðäöà, êîòîðûå íåäîñòóïíû äëÿ íàøåãî ñîçíàíèÿ.
Ñ êàæäûì ïîâòîðåíèåì åå äóøà ÷åëîâåêà â ÷åì-òî
ñòàíîâèòñÿ èíîé. Íî îò ÷åëîâåêà ýòî ñîêðûòî: ñòî-
ÿùèé íà áåðåãó íå âèäèò, ÷òî ïðîèñõîäèò íà äíå
ìîðÿ. Èèñóñîâà ìîëèòâà âñêðûâàåò ãíîéíûå ðàíû
äóøè, à çàòåì î÷èùàåò è èñöåëÿåò èõ. Ïðåïîäîá-
íûé Ñèìåîí Íîâûé Áîãîñëîâ, ðàññóæäàÿ î òîì, ïè-
øåò, ÷òî äàæå ñëåäà íå îñòàåòñÿ îò ïðåæíèõ ðàí.

Êîãäà áëàãîäàòü Áîæèÿ êàñàåòñÿ ÷åëîâåêà, òî,
ïîðàæåííàÿ ïðåæäå ïðîêàçîé, äóøà ñòàíîâèòñÿ
÷èñòîé, êàê òåëî ðåáåíêà, íî ÷åëîâåê ÿâñòâåííî
åùå íå ïåðåæèâàåò îáùåíèå ñ áëàãîäàòüþ, èíà÷å
áû îí ïðåæäå ñâîåãî èñòèííîãî èñöåëåíèÿ ðåøèë,
÷òî óæå çäîðîâ.

Ìíîãèå ëþäè, åäâà ïðèñòóïèâ ê Èèñóñîâîé
ìîëèòâå, îõëàäåâàëè ê íåé è áðîñàëè åå èìåííî
ïîòîìó, ÷òî íå ìîãëè èñïîëíèòü ñëîâà ïñàëìî-
ïåâöà: òåðïëþ èìÿ Òâîå. Îíè õîòåëè ïîëó÷èòü âñå
ñðàçó, ñõâàòèòü íåáåñíûé æåì÷óã íå÷èñòîé ðóêîé,
è ïîýòîìó èì êàçàëîñü, ÷òî èìÿ Áîæèå — ýòîò
íåáåñíûé îãîíü — êàê ãîðñòêà îñòûâøåãî ïåïëà,
íå ñîãðåâàåò èõ äóøó, ÷òî èìÿ Áîæèå — ýòà ñî-
êðîâåííàÿ ïåñíü ñåðäöà — îñòàåòñÿ áåçìîëâíûì
äëÿ íèõ. Îíè õîòåëè ïðåæäå, íåæåëè óñìèðÿòñÿ
èõ ñòðàñòè, óñëûøàòü ãîëîñ Äóõà. Íå îêîí÷èâ
ïàõàòü ïîëå, îíè óæå õîòåëè ïîëó÷èòü ïëàòó, íî
ñëûøàëè â îòâåò: «Ïàøè åùå, ïàøè äî âå÷åðà».

Íåîáõîäèìî òåðïåíèå è ïî äðóãîé ïðè÷èíå.
Ïîäâèçàÿñü â äåëàíèè Èèñóñîâîé ìîëèòâû, ÷åëî-
âåê ïåðåæèâàåò ïåðèîä, êîãäà ïåðåä íèì îòêðûâà-
þòñÿ åãî ãðåõè: òî÷íî ôîíàðü ñïóñêàþò â òåìíûé
ïîäâàë, è îí âèäèò çìåé è ðàçëè÷íûõ ãàäîâ, ïîëçà-
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þùèõ òàì, âèäèò íå÷èñòîòû… ×åëîâåê âèäèò âñå
ýòî â ñåáå è íåäîóìåâàåò: «Íåóæåëè ýòî ÿ? Êòî ìî-
æåò èç ýòîãî âìåñòèëèùà ñêâåðíû, èç ìîåãî ñåðäöà,
ñîòâîðèòü õðàì?». È ÷åì áîëåå îçàðÿåò ñâåò ìîëèò-
âû åãî ñåðäöå, òåì ÿñíåå ïîçíàåò îí ìðà÷íîå ñîñòî-
ÿíèå ñâîåé ñîáñòâåííîé äóøè. È çäåñü ïîòðåáíî
òåðïåíèå, ÷òîáû ïîòåðïåòü âè�äåíèå ñàìîãî ñåáÿ.

…ÿêî áëàãî ïðåä ïðåïîäîáíûìè Òâîèìè.
Ïðåïîäîáèå — ýòî âîññòàíîâëåíèå â ÷åëîâåêå

îáðàçà Áîæèÿ, ýòî æèçíü ïî çàêîíó Åâàíãåëèÿ.
×åëîâåê óïîäîáëÿåòñÿ Áîãó ÷åðåç ñòÿæàíèå áëà-
ãîäàòè, è òîãäà èìÿ Áîæèå îòêðûâàåòñÿ åìó êàê
âåëèêîå áëàãî è êàê èñòî÷íèê äóõîâíûõ áëàã. ×åì
÷èùå ñåðäöå ÷åëîâåêà, òåì áîëåå îòêðûâàåòñÿ åìó
íåáåñíàÿ êðàñîòà èìåíè Áîæèÿ, äèâíîé æåì÷ó-
æèíû, äîðîæå êîòîðîé íåò íè÷åãî â ìèðå*. È äóøà
æåëàåò ëèøü îäíîãî — ñîçåðöàòü ýòó êðàñîòó, áûòü
íàåäèíå ñ Áîãîì ÷åðåç ïðèçûâàíèå èìåíè Åãî.

Ïñàëîì 115
Âåðîâàõ, òåìæå âîçãëàãîëàõ… (1).
Âåðîâàë â òî, ÷òî Áîã ñëûøèò ìåíÿ, ÷òî Îí òàê

áëèçîê êî ìíå, êàê ìîå ñîáñòâåííîå ñåðäöå. Âåðîâàë,
÷òî Ãîñïîäü óñëûøèò è èñïîëíèò ìîþ ìîëèòâó.

Êîãäà áëàãîäàòü êàñàåòñÿ äóøè ÷åëîâåêà, òî
âåðà ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ, ïðèîáðåòàåò ñèëó
äîñòîâåðíîñòè, íå îñòàâëÿþùåé ìåñòà êîëåáàíè-
ÿì è ñîìíåíèÿì.

Åñòü ðàçíûå ñòåïåíè âåðû. Îäíà óòâåðæäàåò
ñóùåñòâîâàíèå Áîãà, äðóãàÿ Æèâîãî Áîãà ñîçåð-
öàåò. Âåðîâàõ — çíà÷èò, ìîÿ äóøà ïî÷óâñòâîâàëà
Áîãà, óâèäåëà Åãî îñîáûì äóõîâíûì ïðîçðåíèåì,
à çàòåì çàãîâîðèëè óñòà. Ñëàâÿíñêîå âîçãëàãîëàõ

* Ñì.: Ìô. 13, 45.
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íåëüçÿ ïåðåâåñòè êàê «ãîâîðèë» èëè «ñêàçàë»: ñëèø-
êîì íåâûðàçèòåëåí, íåòî÷åí áóäåò â ýòîì ñëó÷àå ïå-
ðåâîä. Âîçãëàãîëàõ — ýòî âîïëü ñåðäöà, çàïå÷àòëåí-
íûé â ñëîâå, ýòî ýìîöèîíàëüíîå ñàìîâûðàæåíèå
äóøè, ýòî îòçâóê ñîêðîâåííûõ åå ñòðóí â ðå÷è. Âîç-
ãëàãîëàõ, òî åñòü ñëîâî ðîäèëîñü â ñàìîì ñåðäöå, ñëîâ-
íî èçëèëîñü èç íåãî. Âîçãëàãîëàõ — ýòî ñëîâíî ïîòîê
ãîðíîé ðåêè, òîëüêî îí, ñìåòàÿ âñå íà ñâîâåì ïóòè,
óñòðåìëÿåòñÿ ïî ñêëîíàì âíèç, à âîïëü ìîëèòâû,
óñòðåìëÿÿñü ââûñü, âîñõîäèò îò çåìëè ê íåáåñàì.

…àç æå ñìèðèõñÿ çåëî.
Èìåííî ïîòîìó ñòàëà âûñîêîé ìîëèòâà, ÷òî

äóøà ãëóáîêî ñìèðèëàñü, ïðèðàâíÿëà ñåáÿ ê ïðà-
õó. Êîãäà ÷åëîâåê ñìèðÿåò ñåáÿ, òî Áîã âîçâûøà-
åò åãî; êîãäà ÷åëîâåê âîçâûøàåò ñåáÿ, òî Áîã îñòàâ-
ëÿåò åãî è îí ñòàíîâèòñÿ äîáû÷åé äåìîíîâ.

Èòàê, íåïðåìåííîå óñëîâèå ìîëèòâû — âåðà è
ñìèðåíèå ñåðäöà. Êàê ñìèðèòü ñåáÿ? Âñïîìíè
ïåðåä ìîëèòâîé ãðåõè, êîòîðûå òû ñîâåðøèë, è
äîáðîäåòåëè, êîòîðûõ òû íå äîñòèã, âîéäè óìîì
ñâîèì â ñåðäöå è ïîñìîòðè, ñêîëüêî òàì íå÷èñòî-
òû, ëóêàâñòâà, çàâèñòè, ïðèòâîðñòâà, ëæè. Ñëîâ-
íî çàëåæàìè ãðÿçè ïåðåïîëíåíî îíî! Ñìèðèòü
ñåáÿ — ýòî îñîçíàòü ñâîå ïàäåíèå.

Àç æå ðåõ âî èçñòóïëåíèè ìîåì… (2).
Ðåõ — ýòî âûñêàçàë òî ïîçíàíèå, êîòîðîå ïîëó-

÷èë. Âî èçñòóïëåíèè ìîåì — èññòóïëåíèå åñòü âûõîä
èç îáû÷íîãî ñîñòîÿíèÿ, çäåñü — âîñõèùåíèå óìà
ê Áîãó, êîãäà ÷åëîâåê â áëàãîäàòè ñîçåðöàåò òå ñóù-
íîñòè âåùåé, êîòîðûå ïðåæäå áûëè ñêðûòû îò íåãî.

…âñÿê ÷åëîâåê ëîæü.
Çàãëÿíóâ â ñâîå ñåðäöå, ìîëÿùèéñÿ âèäèò ãëó-

áîêîå ïàäåíèå ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû è îñîçíàåò,
÷òî â ñàìîì ñåáå åìó íå íàéòè íðàâñòâåííîé îïî-

ÍÀ ÏÑÀËÌÛ



257

ðû: äóøà, èçúÿçâëåííàÿ ñòðàñòÿìè, ïîäîáíà çûá-
êîìó áîëîòó. Íåîïûòíîìó èëè ãîðäîìó âçîðó åãî
ïîâåðõíîñòü ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ïðåêðàñíûì ëóãîì,
ïîêðûòûì òðàâîé è öâåòàìè, íî íà÷íè âîçâîäèòü
íà íåì õîðîìû, îíè, íå èìåÿ êðåïêîãî îñíîâà-
íèÿ, ïðîâàëÿòñÿ. Òàê è áëàãèå ïîðûâû ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ñåðäöà îáû÷íî íå æèâóò äîëãî: èõ çàñàñû-
âàåò, ñëîâíî áîëîòíàÿ òðÿñèíà, æèòåéñêàÿ òîïü.

×åëîâåê ëæèâ: â íåì íåò ïîñòîÿíñòâà. Åãî ÷óâ-
ñòâà ïîÿâëÿþòñÿ è èñ÷åçàþò, ñëîâíî âîëíû íà
ïîâåðõíîñòè ìîðÿ. Ìîæíî ëè íàäåÿòüñÿ íà ëþ-
áîâü ÷åëîâåêà, íà åãî äðóæáó, íà ïðèâÿçàííîñòü,
åñëè îíè ñëîâíî âîëíû, ïîäíÿòûå ãëóáüþ ìîð-
ñêîé è ãîíèìûå ê áåðåãó, î êîòîðûé ðàçáèâàþòñÿ,
êàê î íåèçáåæíóþ ïðåãðàäó?

Äà, ÷óâñòâà ÷åëîâåêà íåäîëãîâå÷íû, õðóïêè è
íåïîñòîÿííû, è ïîòîìó â ìèðå òàê ìíîãî ðàçî÷àðî-
âàíèé è îáìàíà. Ïîðîé ÷åëîâåê îáìàíûâàåò, áóäó÷è
óâåðåí, ÷òî ãîâîðèò ñîâåðøåííóþ ïðàâäó, ïîòîìó ÷òî
çàáûâàåò î òîì, ÷òî ñàì îí èãðóøêà â ðóêàõ âðåìåíè,
÷òî çàâòðà îí óæå ñòàíåò äðóãèì. ×åëîâåê ëæåò ïî-
òîìó, ÷òî åãî ïîäñîçíàíèå — ýòî ãëóáî÷àéøàÿ áåç-
äíà, íåâåäîìàÿ åìó ñàìîìó. ×åëîâåê ëæåò ïîòîìó,
÷òî ïîä âëèÿíèåì ñòðàñòåé îí îáìàíûâàåò ñàìîãî
ñåáÿ. Èçìåíÿÿ Áîãó, ñîãðåøàÿ, îí íå ìîæåò áûòü âåð-
íûì äëÿ ëþäåé. Ïîýòîìó íàäåæäà íà ÷åëîâåêà — ýòî
íàäåæäà íà ñîí, êîòîðûé òû âèäåë íî÷üþ, ýòî èñòî÷-
íèê ïîñòîÿííûõ òðåâîã, ðàçî÷àðîâàíèé è ñêîðáåé.
Íàäåþùèéñÿ íà ÷åëîâåêà èäåò ïî òîíêîìó ëüäó, êî-
òîðûé ëîìàåòñÿ ïîä íîãàìè. È ñàìûé áîëüøîé ëæåö
äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà — ýòî îí ñàì.

×òî âîçäàì Ãîñïîäåâè î âñåõ, ÿæå âîçäàäå ìè? (3).
Âñå, ÷òî ìû èìååì, è íàñ ñàìèõ äàë íàì Áîã.

Îí âîççâàë íàñ èç áåçäíû íåáûòèÿ è îòêðûë íàì
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ïóòü â âå÷íóþ æèçíü. Ìû ìîæåì òîëüêî â èçóì-
ëåíèè ñîçåðöàòü Áîæåñòâåííóþ ëþáîâü è Áîæå-
ñòâåííóþ ìèëîñòü, ìû ìîæåì òîëüêî âîñêëèöàòü
ñ àïîñòîëîì Ôîìîé: Ãîñïîäü ìîé è Áîã ìîé*! Âîëÿ
Áîæèÿ — ýòî íàøå ñïàñåíèå. Ãîñïîäü ãîâîðèò:
«Âñåì æåëàíèåì Ìîèì ß íå õî÷ó ñìåðòè ãðåø-
íèêà, íî ÷òîáû îí ïîêàÿëñÿ è îñòàëñÿ æèâ»**.

×àøó ñïàñåíèÿ ïðèèìó… (4).
Ýòî åâõàðèñòè÷åñêàÿ ×àøà è âñå ñðåäñòâà, êî-

òîðûå äàíû Áîãîì Öåðêâè äëÿ ñïàñåíèÿ ëþäåé.
…è èìÿ Ãîñïîäíå ïðèçîâó…
Íå ïðîñòî ïðîèçíåñó èìÿ, à ïðèçîâó. Êàê ðåáå-

íîê çîâåò îòöà èëè ìàòü âî âðåìÿ îïàñíîñòè, âî
âðåìÿ ñêîðáè, ÷òîáû îíè óñëûøàëè åãî, íå îñòà-
âèëè åãî, íî ïðèøëè åìó íà ïîìîùü. Ïîýòîìó
íóæíî íå ïðîñòî òâåðäèòü Èèñóñîâó ìîëèòâó, íî
ïðèçûâàòü â íåé èìÿ Áîæèå.

…ìîëèòâû ìîÿ Ãîñïîäåâè âîçäàì ïðåä âñåìè
ëþäüìè Åãî (5).

Òî åñòü ìîëèòâà â ñåðäöå ìîåì áóäåò âî âñÿ-
êîå âðåìÿ, ïðè âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êàê â óåäè-
íåíèè, òàê è ñðåäè ìíîãîëþäüÿ. Òîãäà è â òîëïå
ñåðäöå áóäåò êàê â ïóñòûíå. Ïðè îáùåíèè ñ ëþäü-
ìè óì íå äîëæåí âûõîäèòü èç ñåðäöà è ðàñòå-
êàòüñÿ ïî âíåøíåìó. Îí äîëæåí âèäåòü ìèð è
ëþäåé êàê áû ñêâîçü îêíà çàïåðòîé áàøíè. Êðî-
ìå òîãî, ìîëèòâà, ñîâåðøàåìàÿ âòàéíå, áëàãîäàò-
íî äåéñòâóåò íà òåõ, êòî ñâÿçàí ñ ìîëèòâåííè-
êîì îáùåíèåì èëè çà êîãî îí ìîëèòñÿ. Èç åãî
ñåðäöà èìÿ Èèñóñà Õðèñòà, ñëîâíî äóõîâíîå ñîëí-
öå, èçëó÷àåò òåïëî è íåâèäèìûé òåëåñíûìè î÷à-
ìè ñâåò.

* Èí. 20, 28.
** Ñì.: Èåç. 33, 11.
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×åñòíà ïðåä Ãîñïîäåì ñìåðòü ïðåïîäîáíûõ Åãî (6).
Ñìåðòü ðàñêðûâàåò ñîäåðæàíèå ÷åëîâå÷åñêîé

äóøè: ýòî èòîã æèçíè, è ïðåæäå âñåãî èòîã ìî-
ëèòâû. Ïðåïîäîáíûé Èñèõèé, ïðåñâèòåð Èåðó-
ñàëèìñêèé, ïèøåò, ÷òî ñòÿæàâøèé â ñåðäöå ñâî-
åì èìÿ Èèñóñà Õðèñòà ïðîéäåò ÷åðåç ìûòàðñòâà
êàê ìîëíèÿ*. Â ÷üåì ñåðäöå ïðåáûâàëî èìÿ Áî-
æèå, òîò ñïîäîáèòñÿ ñîçåðöàòü ñëàâó Áîæèþ â âå÷-
íîé æèçíè. Ñëîâî ÷åñòíà îçíà÷àåò äîñòîéíà, äðà-
ãîöåííà, ÷èñòà. Íå ðîæäåíèå, à ñìåðòü ñâÿòûõ
ÿâëÿåòñÿ ïðàçäíèêîì, ïîýòîìó Àíãåë ñìåðòè ÿâ-
ëÿåòñÿ äëÿ ìîëèòâåííèêîâ äîáðûì âåñòíèêîì, à
ñìåðòü — íà÷àëîì èñòèííîé æèçíè.

Î Ãîñïîäè, àç ðàá Òâîé… (7).
Î Èåãîâà, âå÷íî ñóùèé, ÿ ðàá Òâîé,— çíà÷èò,

ÿ óæå íå ðàá ñàòàíû, ìèðà è ñâîèõ ñîáñòâåííûõ
ñòðàñòåé. Ðàáñòâî Áîãó äàåò ÷åëîâåêó âåëèêóþ
ñâîáîäó è âíóòðåííèé, ñåðäå÷íûé ïðîñòîð, òîãäà
êàê ãðåõ ñæèìàåò è ñòåñíÿåò åãî ñåðäöå. Ñåðäöå
ãðåøíèêà òî÷íî çàæàòî â æåëåçíûé êóëàê.

…àç ðàá Òâîé è ñûí ðàáûíè Òâîåÿ…
Çäåñü çåìíîå ïðîèñõîæäåíèå, çíàòíîñòü, ðîäî-

âèòîñòü ïðåâðàùàþòñÿ â ïðàõ. Ïðåä ëèöåì Áîæè-
èì âñå ëþäè — ìàëûå äåòè. Âñå ïîòîìêè îäíîãî

* «Äóøà, âîñïàðèâøè ïî ñìåðòè íà âîçäóõ êî âðàòàì íå-
áåñíûì, è òàì íå ïîñòûäèòñÿ âðàãîâ, èìåÿ çà ñåáÿ ñ ñîáîþ Õðèñ-
òà; íî è òîãäà, êàê íûíå, äåðçíîâåííî âîçãëàãîëåò ê íèì âî
âðàòåõ. Òîëüêî äî ñàìîãî èñõîäà ñâîåãî äà íå ñêó÷àåò îíà äåíü
è íî÷ü âçûâàòü ê Ãîñïîäó Èèñóñó Õðèñòó, Ñûíó Áîæèþ; è Îí
ñîòâîðèò îòìùåíèå åÿ âñêîðå, ïî íåëîæíîìó Áîæåñòâåííîìó
îáåòîâàíèþ Ñâîåìó, êîòîðîå èçðåê Îí â ïðèò÷å î íåïðàâåäíîì
ñóäèå: åé, ãëàãîëþ âàì, ñîòâîðèò îòìùåíèå âñêîðå (Ëê. 18, 8),—
è â íàñòîÿùåé æèçíè, è ïî èñõîäå åÿ èç òåëà» (Ïðåïîäîáíîãî
Èñèõèÿ, ïðåñâèòåðà Èåðóñàëèìñêîãî, ê Ôåîäóëó äóøåïîëåç-
íîå è ñïàñèòåëüíîå ñëîâî î òðåçâåíèè è ìîëèòâå // Äîáðîòî-
ëþáèå â ðóññêîì ïåðåâîäå. 1993. Ò. 2. Ñ. 190).
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ïðàîòöà Àäàìà. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò ñêàçàòü
÷åëîâåê î ñâîèõ ðîäèòåëÿõ è ïðåäêàõ,— ýòî òî,
÷òî îíè ðàáû Ãîñïîäà, à âñå îñòàëüíîå, ïî âûðà-
æåíèþ ñâÿòèòåëÿ Ãðèãîðèÿ Áîãîñëîâà,— «äðåâ-
íÿÿ ãíèëü»; òî åñòü ÷åëîâåê îòêàçûâàåòñÿ îò âñåõ
ïðåèìóùåñòâ ñâîåãî ïðîèñõîæäåíèÿ èëè, íàîáî-
ðîò, íå òÿãîòèòñÿ íåçíàòíîñòüþ ðîäà, èç êîòîðîãî
ïðîèñõîäèò, èëè áåäíîñòüþ ñâîåé ñåìüè. Â äó-
õîâíîì ïëàíå âñå ëþäè ðàâíû, âñåì äàíà âîçìîæ-
íîñòü ñïàñåíèÿ. Â Öàðñòâå Íåáåñíîì îäíî îòëè-
÷èå — ýòî ìåðà áëàãîäàòè Äóõà Ñâÿòàãî, êîòîðîé
ñïîäîáèëñÿ ÷åëîâåê. Àïîñòîë Ïàâåë ïèñàë, ÷òî
õîòÿ îí èç ñëàâíîãî ðîäà, íî ðàäè òîãî, ÷òîáû
ïðèîáðåñòè Õðèñòà, âñå ïî÷åë óìåòàìè, ìóñîðîì,
êîòîðûé âûáðàñûâàþò èç äîìà*.

…ðàñòåðçàë åñè óçû ìîÿ.
Óçû — ýòî, âî-ïåðâûõ, ãðåõ, êîòîðûì ñâÿçàí

÷åëîâåê, òî÷íî ïðåñòóïíèê öåïÿìè. Äóøà ÷óâñòâó-
åò ãèáåëüíîñòü ïîðîêà, îíà ñòðàäàåò è òîñêóåò, êàê
óçíèê, çàòî÷åííûé â òåìíèöå. Ïðîùåíèå ãðåõîâ
îùóùàåòñÿ äóøîé ñ íåêîé ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñ-
òüþ: «Êàê áóäòî òÿæåñòü ñïàëà ñ ïëå÷»,— ãîâîðèò
÷åëîâåê. Âî-âòîðûõ, óçû — ýòî ñîìíåíèå è êîëå-
áàíèå. Æèâóùèå ïî ñâîåìó ðàçóìó, à íå ïî çàïî-
âåäÿì Áîæèèì âñåãäà ïðåáûâàþò â òðåâîãå, â ñî-
ìíåíèÿõ è ïðîòèâîðå÷èÿõ. Êîãäà äóøè ÷åëîâåêà
êàñàåòñÿ áëàãîäàòü, òî ïðîòèâîðå÷èÿ èñ÷åçàþò,
ñîìíåíèÿ ðàññåèâàþòñÿ è â ñåðäöå åãî âîäâîðÿ-
þòñÿ ìèð è ïîêîé.

Òåáå ïîæðó æåðòâó õâàëû… (8).
Ïðåæäå âñåãî æåðòâà õâàëû — ýòî Åâõàðèñ-

òèÿ, âíóòðåííå íåðàçðûâíî ñâÿçàííàÿ ñ Èèñóñî-
âîé ìîëèòâîé. Êðîìå òîãî, æåðòâà õâàëû — ýòî

* Ñì.: Ôëï. 3, 4–8.
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áëàãîäàðíîñòü ÷åëîâåêà Áîãó âî âñåõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ åãî æèçíè. Æåðòâó õâàëû ïðèíåñ Èîâ, êîã-
äà ïðîèçíåñ ñâîè áåññìåðòíûå ñëîâà: Ãîñïîäü äàë,
Ãîñïîäü è âçÿë. Áóäè èìÿ Ãîñïîäíå áëàãîñëîâåííî!*
Æåðòâîé õâàëû áûëà æèçíü ñâÿòèòåëÿ Èîàííà
Çëàòîóñòà, èìåâøåãî íà óñòàõ è â ñåðäöå ìîëèò-
âó: «Ñëàâà Áîãó çà âñå!». Ïðèíîñèò æåðòâó õâà-
ëû òîò, êòî â ñòðàäàíèÿõ áëàãîñëîâëÿåò Ãîñïîäà è
áëàãîäàðèò Åãî çà ñòðàäàíèÿ áîëüøå, ÷åì çà ðà-
äîñòü.

…è âî èìÿ Ãîñïîäíå ïðèçîâó.
Â íà÷àëå ïñàëìà ïñàëìîïåâåö ãîâîðèò: èìÿ

Ãîñïîäíå ïðèçîâó, à òåïåðü — âî èìÿ Ãîñïîäíå ïðè-
çîâó. Ýòî äâå ñòåïåíè ìîëèòâû. Ïåðâàÿ — óì ñî-
ñðåäîòà÷èâàåòñÿ íà ñëîâàõ ìîëèòâû; âòîðàÿ —
äóøà ÿâñòâåííî îùóùàåò áëàãîäàòü, è ÷åëîâåê
ïðèçûâàåò ñàìó áëàãîäàòü âî èìÿ Ãîñïîäíå. Ïåð-
âàÿ — âõîæäåíèå â ñåðäöå ñ ìîëèòâîé, ñ èìåíåì
Áîæèèì; âòîðàÿ — îáðåòåíèå â ñåðäöå áëàãîäàòè
Áîæèåé.

Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðèâëåêàåò è õðàíèò áëà-
ãîäàòü.

Ìîëèòâû ìîÿ Ãîñïîäåâè âîçäàì ïðåä âñåìè
ëþäüìè Åãî… (9).

Ýòî áóêâàëüíîå ïîâòîðåíèå ïÿòîãî ñòèõà, íî
çäåñü äðóãîé ñìûñë.

Âå÷íàÿ æèçíü — ýòî âå÷íîå ìîëèòâåííîå ñî-
çåðöàíèå Áîãà. Âñå ëþäè Åãî, ëþäè Áîæèè,— ýòî
ñâÿòûå â Öàðñòâèè Íåáåñíîì, ãäå òàéíîå ñòàíåò
ÿâíûì. Ìîëèòâà, êîòîðàÿ ñîâåðøàëàñü â òàéíå
ñåðäöà, òîãäà îòêðîåòñÿ ïåðåä âñåìè è ñîëüåòñÿ
ñ ìîëèòâàìè Àíãåëîâ è ñâÿòûõ, êàê îòäåëüíûé
ãîëîñ — ñ îáùèì çâó÷àíèåì õîðà.

* Ñð.: Èîâ. 1, 21.

ÍÀ ÏÑÀËÌÛ



262

…âî äâîðåõ äîìó Ãîñïîäíÿ… (10).
Ãîñïîäü ñêàçàë: Â äîìå Îòöà Ìîåãî îáèòåëåé

ìíîãî*. Êàæäûé ïîëó÷èò ïî ìåðå âåðû è äåë ñâîþ
îáèòåëü è íàãðàäó, ñâîþ ìåðó áëàãîäàòè.

…ïîñðåäå òåáå, Èåðóñàëèìå.
Â Àïîêàëèïñèñå íîâûé Èåðóñàëèì, îêðóæåííûé

ñòåíàìè èç äðàãîöåííûõ êàìíåé**,— ýòî Öàðñòâèå
Áîæèå. Ìíîãî îáèòåëåé ñâÿòûõ, íî âñå îíè — âíóò-
ðè ñòåí Íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà, ãäå íåò íè ãðåõà,
íè çëà, íè ñìåðòè, íè ñòðàäàíèé. Èèñóñîâà ìîëèòâà
ïî ñìåðòè ÷åëîâåêà, ñëîâíî îãíåííûå êðûëüÿ, âîç-
íîñèò åãî äóøó â ïðåêðàñíûé Íåáåñíûé Ãðàä.

Ïñàëîì 133
Ñå, íûíå áëàãîñëîâèòå Ãîñïîäà, âñè ðàáè Ãîñ-

ïîäíè… (1).
Íûíå çíà÷èò òåïåðü, íåìåäëåííî, íå îòêëàäû-

âàÿ íà áóäóùåå: êàæäûé äåíü ìîæåò áûòü äíåì
ñïàñåíèÿ, êàæäîå ìãíîâåíèå — íå òîëüêî ðóáå-
æîì ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì, íî è íà÷àëîì
íîâîé æèçíè.

Áëàãîñëîâèòå. Ñîâåðøåííîå áëàãî — ýòî Ãîñïîäü,
à áëàãîå ñëîâî — èìÿ Áîæèå, èìÿ Èèñóñà Õðèñòà.
Íûíå áëàãîñëîâèòü Ãîñïîäà — çíà÷èò íà÷àòü òâîðèòü
Èèñóñîâó ìîëèòâó, íå äàâàÿ îáìàíóòü ñåáÿ ëóêàâî-
ìó ïîìûñëó, óâåðÿþùåìó òåáÿ, ÷òî òû òîëüêî ëèøü
ýòîò äåíü èëè ÷àñ îòäàøü ìèðñêèì çàáîòàì, à çàòåì,
îêîí÷èâ ñâîè äåëà, íà÷íåøü ñëóæèòü Áîãó. Äóõ
Ñâÿòûé ïðèçûâàåò íàñ íûíå áëàãîñëîâèòü Ãîñïîäà,
à ñàòàíà ãîâîðèò: «Íå íûíå, à ïîòîì, íå ñåãîäíÿ, à
çàâòðà». Íî çåìíûå äåëà íå êîí÷àþòñÿ, è, êàê äûì,
ïðîõîäÿò ãîäû è äåñÿòèëåòèÿ.

* Ñð.: Èí. 14, 2.
** Ñì.: Îòêð. 21, 18–21.
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Ðàáè Ãîñïîäíè — ýòî òå, êòî èñïîëíÿåò âîëþ
Áîæèþ, à íå ñâîè ïðèõîòè. Â Áèáëèè íàïèñàíî:
âîëÿ Áîæèÿ — ñâÿòîñòü âàøà*.

…ñòîÿùèè âî õðàìå Ãîñïîäíè…
Óì îò âíåøíåãî äîëæåí âîçâðàòèòüñÿ ê ñåáå,

òîãäà ñàì ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ õðàìîì.

…âî äâîðåõ äîìó Áîãà íàøåãî.
Äîì Áîãà — ýòî ãëóáèíà ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðä-

öà, òî, ÷òî àñêåòû èìåíîâàëè «ñåðäå÷íûì ìåñòîì».
Íî â ñåðäöå ìíîãî îáèòåëåé, ðàñïîëîæåííûõ îäíà
â äðóãîé. Îíè ðàñêðûâàþòñÿ ïîñòåïåííî, èõ ïñàë-
ìîïåâåö íàçâàë äâîðàìè, îêðóæàþùèìè äîì Áî-
æèé, êàê äâîðû îêðóæàëè Èåðóñàëèìñêèé õðàì.

Â íîùåõ âîçäåæèòå ðóêè âàøà… (2).
Òî åñòü ïî íî÷àì âîçäåâàéòå ðóêè âàøè. Íî÷ü

è ìðàê ó ìèñòèêîâ** ÷àñòî ñëóæàò ñèìâîëîì äóøè,
î÷èùåííîé îò ïîìûñëîâ è âíåøíèõ îáðàçîâ, ñèì-
âîëîì ñîñòîÿíèÿ îòðåøåííîñòè îò ìèðà. Âîçäå-
æèòå ðóêè âàøà, òî åñòü óñåðäíî ìîëèòåñü, íå
îñëàáåâàéòå â ìîëèòâå, íå äàâàéòå äóøå ïîãðó-
çèòüñÿ â äðåìîòó, óòðóæäàéòå â ìîëèòâå òåëî.

…âî ñâÿòàÿ…
Âî ñâÿòàÿ, òî åñòü êî ñâÿòèëèùó, êî Ñâÿòîìó

ñâÿòûõ Èåðóñàëèìñêîãî õðàìà. Çäåñü — îáðàùåí-
íîñòü óìà ê ñåðäöó.

…è áëàãîñëîâèòå Ãîñïîäà.
Áëàãîñëîâëÿéòå Ãîñïîäà, íåïðåñòàííî ïîâòî-

ðÿéòå Åãî èìÿ. Ñòàðàéòåñü ñî÷åòàòü ñ ýòèì èìå-
íåì ñâîå ñåðäöå.

* Ñð.: 1 Ôåñ. 4, 3.
** «Ìèñòèêàìè» àâòîð íàçûâàåò çäåñü ñâÿòûõ îòöîâ Öåðê-

âè, áëàãîäàðÿ ïèñàíèÿì êîòîðûõ èõ ëè÷íûé ìèñòè÷åñêèé îïûò,
îïûò áîãîîáùåíèÿ ñòàíîâèëñÿ èçâåñòíûì äðóãèì ëþäÿì.
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Áëàãîñëîâèò òÿ Ãîñïîäü îò Ñèîíà… (3).
Ñèîí — îáðàç áëàãîäàòè Áîæèåé. Íà Ñèîí-

ñêîé ãîðå áûë ïîñòðîåí õðàì Èåãîâû; â Ñèîíñêîé
ãîðíèöå Äóõ Ñâÿòûé ñîøåë íà àïîñòîëîâ. Áëàãî-
ñëîâèò òÿ Ãîñïîäü îò Ñèîíà — çíà÷èò ïîøëåò áëà-
ãîäàòü, åäèíñòâåííîå íåòëåííîå ñîêðîâèùå.

…ñîòâîðèâûé íåáî è çåìëþ.
Òî åñòü ñîòâîðèâøèé òâîþ äóøó è òåëî. Áëà-

ãîäàòü îòêðûâàåò äëÿ ìîëèòâû âíóòðåííþþ îáè-
òåëü ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà. Áëàãîäàòü ïðåîáðàæà-
åò äóøó è òåëî ÷åëîâåêà.

ÍÀ ÏÑÀËÌÛ
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Î ìîëèòâå
Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è Ñâÿòàãî Äóõà!
Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êîãäà ïîðàæåíû íåðâû, òî è

âñå òåëî ÷åëîâåêà ðàññëàáëåíî: îí ïîõîæ íà æèâîé
òðóï. Êîãäà íåò ìîëèòâû, òî ïàðàëèçîâàíà âñÿ äó-
õîâíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà. Ó íåãî óãàñàåò âåðà, èñ÷åçà-
åò ëþáîâü, ìåðêíåò íàäåæäà.

Ìîëèòâà — ýòî íåâèäèìàÿ ëåñòíèöà, ïî êîòî-
ðîé ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà âîñõîäèò ê íåáó. Ìîëèòâà —
ýòî òå äóõîâíûå êàìíè, èç êîòîðûõ Àíãåëû ñòðîÿò
âå÷íûé äîì äëÿ íàøåé äóøè. Ìîëèòâà — òå ÷óäíûå
ñåìåíà, ïîñåÿííûå â ñåðäöå, èç êîòîðûõ â âå÷íîñòè
ïðîèçðàñòàþò ðàéñêèå öâåòû. Ïîýòîìó ñâÿòûå îòöû
è íàçûâàëè ìîëèòâó öàðèöåé âñåõ äîáðîäåòåëåé.

Ìîëèòâà áûâàåò öåðêîâíàÿ è äîìàøíÿÿ.
ß óæå ìíîãî ðàç ãîâîðèë âàì î òîì, ÷òî öåðêîâ-

íàÿ ìîëèòâà íåîáõîäèìà äëÿ ñïàñåíèÿ õðèñòèàíè-
íà. Âñå õðàìû ìèðà ñîåäèíåíû ìåæäó ñîáîé íåâè-
äèìûìè êàíàëàìè áëàãîäàòè. Êàê ðàäèóñû ïåðåñå-
êàþòñÿ â åäèíîì öåíòðå, òàê è äóõîâíûå ëó÷è,
èñõîäÿùèå èç âñåõ õðàìîâ è, åñëè ìîæíî òàê ñêà-
çàòü, èç ñåðäåö âñåõ ñâÿòûõ, ïåðåñåêàþòñÿ â êàæäîé
öåðêâè.

Ïîýòîìó êîãäà ìû ìîëèìñÿ â õðàìå, òî çà íàñ
ñîâåðøàåòñÿ ñëóæáà, çà íàñ ìîëÿòñÿ âî âñåõ õðàìàõ
ìèðà. È â Èåðóñàëèìå, ãäå Ãðîá Ãîñïîäåíü, è íà
Àôîíå, êóäà íå ñòóïàåò æåíñêàÿ íîãà.

Îñîáåííî âåëèêî çíà÷åíèå ëèòóðãèè, â êîòî-
ðîé â ñâÿùåííûõ ñèìâîëàõ ïåðåä íàìè ïðîõîäèò
âñÿ çåìíàÿ æèçíü Ñïàñèòåëÿ, à òàêæå ðàñêðûâàåò-
ñÿ áóäóùíîñòü Öåðêâè è ìèðà. Êòî ïðèñóòñòâóåò
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* Ìô. 6, 7.

íà ëèòóðãèè, òîò ñâîèìè äóõîâíûìè î÷àìè ñîçåð-
öàåò âåëèêèå òàéíû Áîæèè. È íå òîëüêî ñîçåðöàåò,
íî è ó÷àñòâóåò â íèõ.

Êîãäà ïðåïîäîáíûé Ìàêàðèé, îñíîâàòåëü åãè-
ïåòñêîãî Ñêèòà, ñïðîñèë ó Àíòîíèÿ Âåëèêîãî, ïî-
ñåòèâøåãî åãî: «×òî åùå íå õâàòàåò íàì äëÿ ñïàñå-
íèÿ?», òî ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé ñêàçàë: «Õðàìà,
â êîòîðîì ñâåðøàëàñü áû ëèòóðãèÿ».

Ìîëèòâû, êîòîðûå Öåðêîâü ñîõðàíèëà äëÿ íàñ,
êîòîðûå ìû ÷èòàåì ïî êíèãàì, ñëîæåíû ñâÿòûìè
îòöàìè. Ýòî âîïëü, èñõîäèâøèé èç èõ ñåðäåö, ýòî
÷èñòåéøåå äûõàíèå èõ ÷èñòåéøèõ äóø. Ñâÿòûå
îòöû ëó÷øå íàñ âèäåëè òàéíû äóõîâíîãî ìèðà,
âèäåëè ñâîè ñîáñòâåííûå äóøè è â ÷åðíûõ áåçäíàõ
ïàäåíèÿ, è â îñëåïèòåëüíîì ñâåòå ïðåîáðàæåíèÿ.
Ïîýòîìó ìîëèòâû, ñîñòàâëåííûå èìè, èìåþò îã-
ðîìíóþ äóõîâíóþ ñèëó.

Êîãäà ìû ÷èòàåì ìîëèòâû ïî êíèãàì, òî ìû
áåñåäóåì ñ Áîãîì ñëîâàìè ñâÿòûõ — ëþäåé, êîòî-
ðûå èñïîëíÿëè âîëþ Áîæèþ, ëþäåé, â ÷üèõ ñåðä-
öàõ, êàê íåóãàñèìàÿ ëàìïàäà, ñèÿëî èìÿ Èèñóñà
Õðèñòà.

Ñëîâà ìîëèòâ, íàïèñàííûõ â êíèãàõ, íå ÷óæèå
äëÿ íàñ. Åñëè ìû áóäåì ÷èòàòü èõ âíèìàòåëüíî, ñòà-
ðàÿñü ñëèòü ñ íèìè íàø óì è ñåðäöå, òî îíè ñòàíóò
íàøèìè ñîáñòâåííûìè ìîëèòâàìè. Íî ìû äîëæíû,
êðîìå òîãî, ó÷èòüñÿ áåñåäîâàòü ñ Áîãîì è ñâîèìè
ñëîâàìè: ïðîñèòü Åãî î íàøèõ ïîâñåäíåâíûõ íóæ-
äàõ, çà âñå áëàãîäàðèòü. Ñâÿòîé Èîàíí Êðîíøòàäò-
ñêèé ãîâîðèò: «Ïîñëå ìîëèòâåííîãî ïðàâèëà ñêàæè
Ãîñïîäó õîòÿ áû íåñêîëüêî ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ñëîâ.
Êàê ïðèÿòíà áóäåò Áîãó ýòà ìîëèòâà! — êàê îòöó
ïðèÿòåí ëåïåò ìàëåíüêîãî ìëàäåíöà».

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ãîñïîäü ãîâîðèò â Åâàíãåëèè:
ìîëÿñü, íå ãîâîðèòå ëèøíåãî*. Êàê ýòî ïîíÿòü? Íå-
êîòîðûå äóìàþò, ÷òî «ëèøíåå», ìíîãîñëîâèå — ïðî-
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äîëæèòåëüíàÿ ìîëèòâà. Íåò, ñîâåðøåííî íå òàê.
Ìíîãîñëîâíûì ìû íàçûâàåì òîãî ÷åëîâåêà, â ðå÷è
êîòîðîãî áîëüøå ñëîâ, ÷åì ìûñëåé.

Ãîâîðèòü ëèøíåå â ìîëèòâå — çíà÷èò ïðîñèòü
ó Áîãà íåïîëåçíîãî íàì. Ãîâîðèòü ëèøíåå â ìî-
ëèòâå — çíà÷èò óêàçûâàòü Áîãó, êàê è êîãäà èñ-
ïîëíèòü åå. Áûòü ìíîãîñëîâíûì — çíà÷èò ñîñòàâ-
ëÿòü ñâîè ìîëèòâû òàê, êàê ñîñòàâëÿþò ñòèõè, òî÷íî
ìû õîòèì ïîäåéñòâîâàòü íà Áîãà ñâîèì êðàñíîðå-
÷èåì. À çäåñü òîëüêî îäíî íóæíî — èñêðåííîñòü è
íåïîñðåäñòâåííîñòü. Íàøà ìîëèòâà äîëæíà ïðîèç-
íîñèòüñÿ ÿçûêîì íàøåãî ñåðäöà. Òîëüêî ëèøü ÿçûê
ñåðäöà ñëûøåí íà íåáå.

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Åñòü åùå îäèí âèä ìîëèòâû —
ìîëèòâà íåïðåñòàííàÿ. Ýòî êðàòêàÿ ìîëèòîâêà èëè
æå ñòèõè èç ïñàëìà, êîòîðûå ÷åëîâåê ñòàðàåòñÿ ïðî-
èçíîñèòü êàê ìîæíî ÷àùå, ïî âîçìîæíîñòè âñåãäà
è ïîñòîÿííî.

Ó÷åíèêè ñâÿòîãî àïîñòîëà Èîàííà Áîãîñëîâà
ïðîèçíîñèëè ñëåäóþùèå ïñàëîìñêèå ñëîâà: Áî �æå,
â ïî �ìîùü ìîþ � âîíìè �: Ãî �ñïîäè, ïîìîùè � ìè ïîòùè ��
ñÿ*. Ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé Âåëèêèé âñåãäà ìîëèë-
ñÿ: «Èèñóñå, ïîìîãè ìíå». Ñâÿòîé Èîàííèêèé Âå-
ëèêèé ïîâòîðÿë: «Óïîâàíèå ìîå Îòåö, ïðèáåæèùå
ìîå Ñûí, ïîêðîâ ìîé Äóõ Ñâÿòûé, Òðîèöå Ñâÿòàÿ,
ñëàâà Òåáå!».

À áîëüøèíñòâî ñâÿòûõ îòöîâ òâîðèëè è çàâå-
ùàëè íàì Èèñóñîâó ìîëèòâó: «Ãîñïîäè, Èèñóñå
Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ, ãðåøíàãî». Ýòó
ìîëèòâó ìû äîëæíû ïðîèçíîñèòü êàê ìîæíî ÷àùå.
Ñíà÷àëà ïîñëå ìîëèòâåííîãî ïðàâèëà — äåñÿòü
èëè ïÿòíàäöàòü ìèíóò, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàÿ
âðåìÿ. Ïîâòîðÿòü ñëîâà åå ñëåäóåò íåñïåøíî. Êîã-
äà ìû îäíè, òî âñëóõ ñàìèì ñåáå. Êîãäà íàõîäèì-
ñÿ â ïðèñóòñòâèè äðóãèõ ëþäåé, òî ìîë÷à, â ñâî-
åì ñåðäöå.

* Ïñ. 69, 2.
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Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êîãäà âû èäåòå â öåðêîâü, òâî-
ðèòå Èèñóñîâó ìîëèòâó. Êîãäà âû ñèäèòå çà òðàïå-
çîé, òàêæå ìîë÷à ÷èòàéòå åå. Íåêîòîðûå äàæå ñ÷è-
òàþò, ñêîëüêî Èèñóñîâûõ ìîëèòâ îíè äîëæíû ïðî-
÷åñòü, ïîêà ïðîéäóò îò äâåðè äî âîðîò ñâîåãî äâîðà.
Ñêîëüêî Èèñóñîâûõ ìîëèòâ îíè äîëæíû ïðî÷åñòü,
ïîêà ñèäÿò çà òðàïåçîé. Èèñóñîâîé ìîëèòâîé îíè
íàïîëíÿþò è èçìåðÿþò âåñü ñâîé äåíü.

Êîãäà Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðèâüåòñÿ ê íàøåìó
óìó, òî îíà î÷èñòèò åãî îò ñêâåðíû, ëæè è ëóêàâ-
ñòâà. Îíà äåëàåò óì ïðîñòûì è ñâåòîâèäíûì. Êîãäà
Èèñóñîâà ìîëèòâà êîñíåòñÿ íàøåãî ñåðäöà, òî â íåì
îíà óñìèðèò ñòðàñòè, êàê óêðîòèòåëü — äèêèõ çâå-
ðåé. Èèñóñîâà ìîëèòâà ïðîáóæäàåò â íàøåì ñåðäöå
ëþáîâü ê Áîãó. Ïîýòîìó íåêîòîðûå èç ñâÿòûõ îòöîâ
íàçûâàþò Èèñóñîâó ìîëèòâó ëþáîâèþ Áîæèåþ.
Ó àïîñòîëà Ïåòðà íàïèñàíî: Âû — ðîä èçáðàííûé,
öàðñòâåííîå ñâÿùåíñòâî*. Öàðñòâåííîå — ïîòîìó,
÷òî íàì îáåòîâàíî Öàðñòâî Íåáåñíîå è Áîæåñòâåí-
íîå áëàãîñëîâåíèå. Ñâÿùåíñòâî — ïîòîìó, ÷òî ìî-
ëèòâà õðèñòèàí — ýòî ñâÿùåííîäåéñòâèå. ×åðåç
ìîëèòâó õðèñòèàí îñâÿùàåòñÿ âåñü ìèð. Ïðåïîäîá-
íûé Èîàíí Ëåñòâè÷íèê ãîâîðèò: «Áóäü åïèñêîïîì
íàä ñåðäöåì ñâîèì, è â àëòàðå ñåðäöà ïðèíîñè Áîãó
ìûñëåííûå æåðòâû ìîëèòâû».

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êàêèå äîëæíû áûòü óñëîâèÿ
äëÿ ïðàâèëüíîé ìîëèòâû? Ýòî ïðåæäå âñåãî ïðè-
ãîòîâëåíèå ê ìîëèòâå. Ìû äîëæíû îòðåøèòü óì
ñâîé îò âñåãî ïðåõîäÿùåãî è ñóåòíîãî, îò âñåõ ïî-
âñåäíåâíûõ äåë. Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò ãîâî-
ðèò: «Êàê íà êðûëüÿõ, ïîäíèìèñü ââûñü íàä çåì-
ëåé, è òû áóäåøü áåçîïàñåí îò âñåõ âðàãîâ òâîèõ».
Çàòåì ìû äîëæíû ïðåäñòàâèòü, ñ Êåì ìû áåñåäó-
åì, â ïðèñóòñòâèè Êîãî íàõîäèìñÿ, ñ Êåì íà÷èíà-
åì ñâîþ ðå÷ü — ñ Òâîðöîì íåáà è çåìëè, ñ Ïîâåëè-
òåëåì Àíãåëîâ: Îí â ýòî ìãíîâåíèå âíèìàåò íàì.

* 1 Ïåò. 2, 9.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ



269

Çàòåì ó íàñ äîëæíà áûòü íàäåæäà, ÷òî Ãîñïîäü èñ-
ïîëíèò íàøè ìîëèòâû. Ãîñïîäü âñåñèëåí, Îí âñå
ìîæåò. Ãîñïîäü — Ëþáîâü íåèçðå÷åííàÿ. Ïîýòîìó
Îí õî÷åò äàðîâàòü íàì áëàãà áîëüøå, ÷åì ìû ñàìè
æåëàåì äîáðà ñåáå. Ìîëèòâà äîëæíà áûòü êàê ìîæ-
íî áîëåå âíèìàòåëüíîé. Âñòóïàÿ â ìîëèòâó, ìû êàê
áû âñòóïàåì â äóõîâíóþ áèòâó; è òîãäà öåëàÿ òó÷à
ïîìûñëîâ âîçíèêàåò â íàñ, îêðóæàåò íàø óì («êàê
òó÷è ìîøåê», ïî âûðàæåíèþ ñâÿòèòåëÿ Ôåîôàíà
Çàòâîðíèêà). Â ñåðäöå íàøåì íà ìîëèòâå ïðîáóæ-
äàþòñÿ ñòðàñòè.

Äà, íè ó êîãî èç íàñ íåò ÷èñòîé ìîëèòâû. ×èñ-
òàÿ ìîëèòâà — óäåë îäíèõ òîëüêî Àíãåëîâ. Íî ìû
äîëæíû ñòàðàòüñÿ êàæäîå ñëîâî ìîëèòâû îñìûñ-
ëèòü, îòêëèêíóòüñÿ íà íåãî ñâîèì ñåðäöåì.

Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì Ñàðîâñêèé ó÷èë: «Êîã-
äà òû ñòîèøü â õðàìå, òî çàêðîé ãëàçà, ÷òîáû íè÷òî
íå ðàçâëåêàëî òåáÿ, è ìîëèñü òàê; íî åñëè äåìîí
áóäåò ïîãðóæàòü òåáÿ â äðåìîòó, òîãäà ñìîòðè íà
ñâå÷ó èëè íà ëàìïàäó ïðåä èêîíîé è êëàäè ïîêëî-
íû ïîÿñíûå è çåìíûå. Åñëè íà êëèðîñå ÷èòàþò íå-
âíÿòíî è íåïîíÿòíî òåáå, òîãäà òâîðè Èèñóñîâó
ìîëèòâó».

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êàêèå ó ìîëèòâû âðàãè? Ýòî
ïðåæäå âñåãî ãîðäîñòü. Ãîðäûé íå ìîæåò ìîëèòüñÿ.
Ãîðäûé òðåáóåò îò Áîãà äàðîâ, êàê áû çàñëóæåííûõ
èì. Ãîðäûé ñòàðàåòñÿ ñðàçó âçîéòè íà âûñîêèå äó-
õîâíûå ñòåïåíè, ñîâåðøåííî íå ñîîòâåòñòâóþùèå åãî
æèçíè. Ãîðäûé òðåáóåò îò ìîëèòâû ÷óäà, æäåò åãî è
ïîýòîìó ÷àñòî îáìàíûâàåòñÿ â ñâîèõ ãîðäûõ íàäåæ-
äàõ. Íåêîòîðûå ãîâîðÿò î òîì, ÷òî îíè íà ìîëèòâå
ñëûøàò êàêèå-òî ãîëîñà, èñõîäÿùèå îò èêîí, âèäÿò
ñâîèìè ãëàçàìè Ñïàñèòåëÿ. Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ýòî
äåìîíñêîå îáîëüùåíèå è íàêàçàíèå çà ãîðäîñòü.
Â ìîëèòâå ÷åëîâåê äîëæåí èñêàòü òîëüêî ëèøü îä-
íîãî — ïðîùåíèÿ ñâîèõ ãðåõîâ. Ãîðäûé æå, ìîëÿñü,
ñ÷èòàåò, ÷òî îí óæå ñâÿòîé.
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Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé (Áðÿí÷àíèíîâ) ðàññêàçûâàë
îá îäíîì ïðåëüùåííîì, êîòîðûé ðåøèë ïðè æèç-
íè, ÷òî åãî òåëî ñòàëî ñâÿòûìè ìîùàìè, è îòðóáèë
ñåáå ðóêó, äëÿ òîãî ÷òîáû äðóãèå ïîêëîíÿëèñü åé,
êàê êàêîé-òî ñâÿòûíå. Ñ êåì áû îí íè âñòðå÷àëñÿ,
îí ãîâîðèë î òîì, ÷òî åãî ðóêà ïîëîæåíà â ãëàâíûé
õðàì ñîñåäíåãî ìîíàñòûðÿ, ÷òî ïîñëå êàæäîé ñëóæ-
áû èãóìåí ñ áðàòèåé ïîäõîäÿò ê åãî ðóêå, êîòîðàÿ
íåòëåííà, è ëîáûçàþò åå. Êîãäà åìó íå âåðèëè, ñòà-
ðàëèñü ðàçóáåäèòü åãî èëè ïðîñòî ñìåÿëèñü, îí ïðè-
õîäèë â ñòðàøíûé ãíåâ. Ëèöî åãî êðàñíåëî, èç óñò
èñõîäèëè êàêèå-òî íå÷åëîâå÷åñêèå çâóêè, âðîäå êðè-
êà ðàññåðæåííîãî ãóñàêà.

Äðóãîå ïðåïÿòñòâèå â ìîëèòâå — óíûíèå è îò-
÷àÿíèå. Îò÷àÿíèå — ýòî ïîòåðÿ íàäåæäû íà Áîãà; à
ìîëèòâà áåç íàäåæäû — ýòî èóäèíà ìîëèòâà.

Ïðåïÿòñòâèåì ê ìîëèòâå ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòîçëîáèå —
÷åðíûé îãîíü, êèïÿùèé â íàøåì ñåðäöå. Ñâÿòèòåëü
Èîàíí Çëàòîóñò ãîâîðèò: «Åñëè òû õî÷åøü, ÷òîáû Áîã
óñëûøàë òåáÿ, òî ñíà÷àëà îò âñåé äóøè ïîìîëèñü
î âðàãàõ ñâîèõ, à ïîòîì ïðîñè ó Áîãà, ÷òî òû õî÷åøü!».

Ïðåïÿòñòâóþò ìîëèòâå íàøè íåèñïîâåäàííûå
ãðåõè, êîòîðûå ñòîÿò ìåæäó íàìè è Áîãîì êàê ñòåíà.
Áðàòèÿ è ñåñòðû, ó êàæäîãî èç íàñ åñòü ãëàâíûé ãðåõ,
åñòü ëþáèìûé ãðåõ, â êîòîðîì ìåíüøå âñåãî ìû õî-
òèì êàÿòüñÿ, ñ êîòîðûì ìåíüøå âñåãî ìû õîòèì ðàñ-
ñòàòüñÿ. È âîò ýòîò ãðåõ ïîäîáåí çìåþ, êîòîðûé ïüåò
êðîâü íàøåé äóøè, äåëàåò íàñ áåññèëüíûìè.

Ïîýòîìó ïåðåä ìîëèòâîé ìû äîëæíû ðàññìîò-
ðåòü, ê êàêîìó ãðåõó áîëüøå âñåãî ïðèâÿçàíà íàøà
äóøà, è îòñå÷ü åãî îò ñåáÿ, îòðóáèòü ãîëîâó çìåÿ, è
òîãäà âìåñòå ñ íèì óéäóò èç íàøåé äóøè è ìíîãèå
äðóãèå ãðåõè.

Âðàãè ìîëèòâû — ýòî íåáðåæíîñòü è ðàññåÿí-
íîñòü. Åñëè ðàññåÿííîñòü è íåâíèìàòåëüíîñòü â
ìîëèòâå ïðîèñõîäèò îò ñàòàíèíñêèõ èñêóøåíèé, òî
ìû äîëæíû ñòîÿòü â ìîëèòâå òåðïåëèâî. Ñâÿòèòåëü
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Âàñèëèé Âåëèêèé ãîâîðèò: «Åñëè òû õî÷åøü ìî-
ëèòüñÿ âíèìàòåëüíî, íî åùå ïî ìëàäåí÷åñòâó âîëè
ñâîåé íå ìîæåøü, òî ñòîé, òåðïè â ìîëèòâå, è Ãîñ-
ïîäü âîçäàñò òåáå çà òðóä òâîé».

Íî åñëè ìû ìîæåì ìîëèòüñÿ âíèìàòåëüíî, à ìî-
ëèìñÿ íåáðåæíî, òî ýòî íå ïðèáëèæàåò, à îòäàëÿåò
íàñ îò Áîãà. Â îäíîì èç ïñàëìîâ ñêàçàíî, ÷òî èäîëû
èìåþò î÷è, íî íå âèäÿò, èìåþò óøè, íî íå ñëûøàò*.
×àñòî è ìû íà ìîëèòâå ñòîèì ïîäîáíî êàìåííûì
èñòóêàíàì, èìåþùèì òîëüêî ÷åëîâå÷åñêèé âèä, íå
ñëûøà è íå ïîíèìàÿ, î ÷åì æå ìîëèìñÿ.

Ñâÿòîé Âàñèëèé Âåëèêèé ñîâåòóåò: «Êîãäà òû
âñòàåøü íà ìîëèòâó, ïðåæäå âñåãî ïîáëàãîäàðè Áîãà
çà òå áëàãîäåÿíèÿ, êîòîðûå Îí äàðîâàë òåáå â òâîåé
æèçíè. Çàòåì ïðèíåñè ïîêàÿíèå â ñâîèõ ãðåõàõ. Òîëü-
êî ïîñëå ýòîãî ïðîñè ó Áîãà òîãî, ÷òî òû õî÷åøü, à
çàòåì îêîí÷è ñâîþ ìîëèòâó ñëàâîñëîâèåì Áîãó».

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Íåêîòîðûå ñïðàøèâàþò: ïî÷å-
ìó Ãîñïîäü, åñëè Îí áëàã è âñåìîãóù, òàê äîëãî íå
èñïîëíÿåò íàøèõ ïðîøåíèé? Íî, âî-ïåðâûõ, Ãîñïîäü
íå èñïîëíÿåò íàøèõ ïðîøåíèé, êîãäà ìû ïðîñèì òî,
÷òî íàì íåïîëåçíî. Äàëåå Ãîñïîäü íå èñïîëíÿåò íà-
øèõ ïðîøåíèé, åñëè ìû ìîëèìñÿ íå òàê, êàê íàäî,—
íåáðåæíî. Ãîñïîäü íå èñïîëíÿåò íàøèõ ïðîøåíèé
èíîãäà ðàäè òîãî, ÷òîáû óäåðæàòü íàñ â ìîëèòâå, èáî
Îí çíàåò íàøå ñåáÿëþáèå: êîãäà ìû ïîëó÷èì ïðîñè-
ìîå ó Íåãî, òî îòîéäåì, êàê òå ïðîêàæåííûå, êîòî-
ðûå, ïîëó÷èâ èñöåëåíèå, äàæå íå îãëÿíóëèñü íà Õðèñ-
òà Ñïàñèòåëÿ**.

Èòàê, Ãîñïîäü ìåäëèò, ÷òîáû ïðèó÷èòü íàñ ê ìî-
ëèòâå. Ïîðîé æå Ãîñïîäü íå äàåò íàì ïðîñèìîãî
ïîòîìó, ÷òî åùå íå ïðèøëî âðåìÿ. À èíîãäà ìåäëèò
äëÿ òîãî, ÷òîáû äàðîâàòü íàì Ñâîè áëàãà äàæå â áîëü-
øåé ìåðå, íåæåëè ìû ïðîñèëè, ÷òîáû âîçíàãðàäèòü
íàñ çà íàøå òåðïåíèå.

* Ñì.: Ïñ. 113, 13–14.
** Ñì.: Ëê. 17, 12–19.
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Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé Âåëèêèé
çàâåùàë õðèñòèàíàì î êàæäîì äíå äóìàòü, ÷òî îí
ïîñëåäíèé äåíü èõ æèçíè. Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Ëåñò-
âè÷íèê ãîâîðèò: «Äëÿ ìîëèòâû íåîáõîäèìà ïàìÿòü
î ñìåðòè». Îí ïèøåò: «Íåêîòîðûå ãîâîðÿò, ÷òî ìî-
ëèòâà âûøå, íåæåëè ïàìÿòü ñìåðòè. ß æå âîñïåâàþ
äâà ñóùåñòâà â îäíîì ëèöå, òî åñòü ñ÷èòàþ ìîëèòâó
â ïàìÿòè ñìåðòíîé — èñòèííîþ ìîëèòâîþ».

Åùå ÿ õîòåë ñêàçàòü âàì, ÷òî, ïî ó÷åíèþ ñâÿ-
òûõ îòöîâ, â ìîëèòâå óì íàø äîëæåí áûòü ÷èñò è áåç-
âèäåí. Íåëüçÿ ïðåäñòàâëÿòü â ýòî âðåìÿ íèêàêèõ
êàðòèí, íàïðèìåð ðàÿ èëè àäà, íèêàêèõ îáðàçîâ.
Íàäî ìîëèòüñÿ íå ïðåäñòàâëåíèÿìè, à ñëîâàìè. Åñëè
÷åëîâåê ìîëèòñÿ, ïðåäñòàâëÿÿ ïåðåä ñîáîé ÷òî-íè-
áóäü ÷óâñòâåííîå, òî îí òîëüêî ëèøü ðàçâèâàåò è
ðàçãîðÿ÷àåò ñâîþ ôàíòàçèþ. À ñâÿòûå îòöû ãîâî-
ðÿò: «Äèàâîë — èñêóñíûé æèâîïèñåö».

Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé (Áðÿí÷àíèíîâ) ðàññêàçû-
âàåò î òîì, êàê îäíàæäû ê íåìó ïðèøåë àôîí-
ñêèé ìîíàõ. Ñâÿòèòåëü ñ ðàäîñòüþ ïðèíÿë ñòðàí-
ñòâóþùåãî èíîêà, æåëàÿ óçíàòü î åãî ìîëèòâåí-
íîì ïîäâèãå. Ðàññïðîñèë è, ê óäèâëåíèþ è óæàñó
ñâîåìó, óñëûøàë, ÷òî êîãäà òîò ìîëèòñÿ, òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ïåðåä ãëàçàìè ñâîèìè Ñïàñèòåëÿ è Áî-
æèþ Ìàòåðü. Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé ðåøèë ïðåäî-
ñòåðå÷ü îáîëüùåííîãî: «ß ñîâåòóþ òåáå íå îñòà-
íàâëèâàòüñÿ íà íî÷ü íà âòîðîì ýòàæå», — ñêàçàë
îí. Óäèâèëñÿ ìîíàõ ýòîìó è ñïðîñèë: «Ïî÷åìó,
âëàäûêà?». Ñâÿòèòåëü îòâåòèë: «Âäðóã òåáå ïîêà-
æåòñÿ, ÷òî Àíãåëû ïðèøëè çà òîáîé è õîòÿò ïî-
íåñòè òåáÿ íà Àôîí, è òû óïàäåøü ñî âòîðîãî ýòà-
æà è ðàçîáüåøüñÿ».

Ìîíàõ ñêàçàë: «Äà, äåéñòâèòåëüíî, ó ìåíÿ áûëè
òàêèå ïîìûñëû, ÷òî Ãîñïîäü ìîæåò â ìãíîâåíèå îêà
ïåðåíåñòè ìåíÿ íà Àôîí!».

Òîãäà ñâÿòèòåëü Èãíàòèé ïîïðîñèë åãî: «Ïîïðî-
áóé ìîëèòüñÿ, íå ïðåäñòàâëÿÿ íè÷åãî ïåðåä ñîáîé, à
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òîëüêî ëèøü çíàÿ è âåðÿ, ÷òî Áîã ñëûøèò òåáÿ, è
ðàññêàæè ìíå, ÷òî èç ýòîãî ïîëó÷èòñÿ».

È ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ýòîò ÷åëîâåê ïðèøåë
ê ñâÿòîìó â ñìÿòåíèè: «Ó ìåíÿ áûëà ðàíüøå òàêàÿ
ãîðÿ÷àÿ ìîëèòâà, à òåïåðü ÿ êàê áóäòî ïîòåðÿë Áî-
ãà!» — ãîâîðèë îí.

Íî íà ñàìîì äåëå íå Áîãà îí ïîòåðÿë, à ïîòåðÿë
ñâîè ãðåçû, îáðàçû, ðèñóåìûå åãî ôàíòàçèåé,— èíû-
ìè ñëîâàìè, îñâîáîäèëñÿ îò ñòðàøíîãî îáîëüùåíèÿ,
êîòîðîå ëåãêî ìîãëî ïðèâåñòè åãî ê ãèáåëè.

Èòàê, áðàòèÿ è ñåñòðû! Êîãäà ìîëèòåñü, òî óì
âàø äîëæåí áûòü ïðîñò è ïðîçðà÷åí.

Ïîìíèòå: ìîëèòâà — ýòî ïðåæäå âñåãî ïëà÷ î ãðå-
õàõ. ×òîáû ìîëèòâà áûëà èñòèííîé, íåïðåëåñòíîé,
îíà äîëæíà áûòü ïðîíèêíóòà ÷óâñòâîì ïîêàÿíèÿ.

Îäèí èç îòöîâ ãîâîðèë: «Ñìèðåíèå — ýòî òîò
ìûñëåííûé Ñèíàé, íà êîòîðîì Ãîñïîäü ÿâëÿåòñÿ ÷å-
ëîâåêó!».

Àìèíü.

Îá èñöåëåíèè èåðèõîíñêîãî ñëåïöà (1)
Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è Ñâÿòàãî Äóõà!
Áðàòèÿ è ñåñòðû! Ñåãîäíÿ âû ñëûøàëè åâàíãåëü-

ñêîå ïîâåñòâîâàíèå îá èñöåëåíèè Ãîñïîäîì èåðè-
õîíñêîãî ñëåïöà. Ñëåïåö, ïî èìåíè Âàðòèìåé, ñè-
äåë ó êðàÿ äîðîãè, âáëèçè âîðîò Èåðèõîíà. Óñëû-
øàâ øàãè ïðèáëèæàþùèõñÿ ëþäåé, îí ñïðîñèë: «Êòî
ýòî?». Åìó îòâåòèëè: «Èäåò Èèñóñ Íàçàðÿíèí».
Âàðòèìåé ñòàë ãðîìêî âçûâàòü: Èèñóñ, Ñûí Äàâè-
äîâ! ïîìèëóé ìåíÿ*. Íåêîòîðûå èç îêðóæàâøèõ
Õðèñòà ïûòàëèñü çàñòàâèòü åãî çàìîë÷àòü, íî îí
êðè÷àë âñå ãðîì÷å. Òîãäà Õðèñòîñ îñòàíîâèëñÿ è
âåëåë ïîçâàòü åãî. Ñëåïåö ñáðîñèë ñ ñåáÿ âåðõíþþ
îäåæäó è áûñòðî ïîäáåæàë ê Èèñóñó. ×åãî òû õî-
÷åøü îò Ìåíÿ? — ñïðîñèë Ñïàñèòåëü. Òîò îòâåòèë:
Ó÷èòåëü! ÷òîáû ìíå ïðîçðåòü. Èèñóñ ñêàçàë åìó: èäè,

* Ìê. 10, 47.
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âåðà òâîÿ ñïàñëà òåáÿ*,— òîò÷àñ ñëåïåö ïðîçðåë è
ñòàë áëàãîäàðèòü è ñëàâèòü Áîãà.

×òî îçíà÷àåò ýòî åâàíãåëüñêîå ñîáûòèå? — Îá-
ðàùåíèå íàøå ê Áîãó. Ñëåïåö — ýòî ìû. Èåðèõîí-
ñêèé ñëåïåö íå âèäåë ìèðà, à ìû, íàîáîðîò, îáðàçà-
ìè, êàðòèíàìè ýòîãî ìèðà îñëåïèëè ñâîè ñåðäå÷-
íûå î÷è, çàáûëè î äðóãîì, äóõîâíîì ìèðå, çàáûëè
î äóøå ñâîåé. Ñëåïîé ñèäèò ó äîðîãè. ×òî îçíà÷àåò
ýòà äîðîãà? Äîðîãà — ýòî æèçíü. Íàøà çåìíàÿ æèçíü
ïîäîáíà òåêóùåé ðåêå èëè ïóòè, ïî êîòîðîìó ìèìî
íàñ ïðîõîäÿò áåñêîíå÷íûå âåðåíèöû ëþäåé. È ñàìà
ýòà æèçíü ïðîõîäèò êàê êðàòêèé ñîí. Ñëåïåö ñèäèò
è ïðîñèò ìèëîñòûíþ, òî åñòü ñâèäåòåëüñòâóåò î ñâî-
åé êðàéíåé áåñïîìîùíîñòè è î ñâîåì áåññèëèè.
Ïðèáëèæàåòñÿ Õðèñòîñ. Áëàãîäàòü êàñàåòñÿ ñåðäöà
÷åëîâåêà, è îí íà÷èíàåò ìîëèòüñÿ: «Èèñóñå, ïîìè-
ëóé ìåíÿ!». Ýòî ïðîáóæäåíèå âåðû. Ãîñïîäü çîâåò
åãî ê Ñåáå. Ñëåïåö, äàáû âåðõíÿÿ îäåæäà íå ìåøà-
ëà åìó áûñòðî ïðèáëèçèòüñÿ ê Ñïàñèòåëþ, ñðûâàåò
åå ñ ñåáÿ è áðîñàåò ïðî÷ü. Òàê è ÷åëîâåê, êîòîðîãî
ïðèçûâàåò áëàãîäàòü Áîæèÿ, îòêàçûâàåòñÿ îò ïðåæ-
íèõ ñâîèõ ãðåõîâíûõ ïðèâû÷åê, ðàçâëå÷åíèé, ïóñ-
òûõ çàíÿòèé — îò òîãî, ÷òî ðàíüøå ñ÷èòàë ñàìûì
âàæíûì äëÿ ñåáÿ, â ÷åì âèäåë ñìûñë ñâîåé æèçíè.
Òåïåðü îí îòáðàñûâàåò ýòî, êàê íåíóæíîå ðóáèùå,
êîòîðîå ìåøàåò åìó èäòè êî Õðèñòó. Õðèñòîñ êàñà-
åòñÿ ãëàç åãî Ñâîèì ïåðñòîì, è î÷è ïðîçðåâàþò.

Ãîñïîäü êàñàåòñÿ íàñ â Òàèíñòâàõ Öåðêâè, îñî-
áåííî â Òàèíñòâå Ñâÿòîé Åâõàðèñòèè, è ìû ÷óâ-
ñòâóåì, ÷òî íà÷èíàåòñÿ äëÿ íàñ íåâåäîìàÿ, íîâàÿ,
äóõîâíàÿ æèçíü — ýòî è åñòü ïðîçðåíèå.

Ñëåïåö âçûâàë êî Ãîñïîäó ñëîâàìè: Èèñóñ, Ñûí
Äàâèäîâ! ïîìèëóé ìåíÿ. Êîãäà îí ïðèáëèçèëñÿ ê Ñïà-
ñèòåëþ, òî óæå íàçâàë Åãî Ó÷èòåëåì, à ïîñëå ïðîçðå-
íèÿ ñëàâèë êàê Ñûíà Áîæèåãî. Çäåñü òîëêîâíèêè âè-
äÿò óêàçàíèå íà ìîëèòâó Èèñóñîâó. Ãîñïîäü ñêàçàë:

* Ñð.: Ìê. 10, 51–52.
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î ÷åì íè ïîïðîñèòå Îòöà âî èìÿ Ìîå, äàñò âàì*. Àïî-
ñòîë Ïàâåë çàïîâåäàë íåïðåñòàííî ìîëèòüñÿ**. Ïî
ïðåäàíèþ Öåðêâè, ïåðâîé, êòî ñîâåðøàë Èèñóñîâó
ìîëèòâó, áûëà Ñàìà Ïðå÷èñòàÿ Äåâà Áîãîðîäèöà, Êî-
òîðîé âî Ñâÿòàÿ ñâÿòûõ Àðõàíãåë Ãàâðèèë îòêðûë ýòî
Áîæåñòâåííîå èìÿ — ñëàäîñòíîå äëÿ Àíãåëîâ, ãðîç-
íîå äëÿ äåìîíîâ, ñïàñèòåëüíîå äëÿ ëþäåé. Òàì, â ïî-
ëóìðàêå è òèøèíå àëòàðÿ âåòõîçàâåòíîé Öåðêâè, Äåâà
Ìàðèÿ òâîðèëà â ñåðäöå Ñâîåì Èèñóñîâó ìîëèòâó,
ïîâòîðÿÿ èìÿ Ñûíà è Ñïàñèòåëÿ Ñâîåãî.

Áðàòèÿ è ñåñòðû, óæå ñâÿòûå àïîñòîëû çàïîâå-
äàëè ñâîèì ó÷åíèêàì ñîâåðøàòü íåïðåñòàííî Èèñó-
ñîâó ìîëèòâó. Ó÷åíèê àïîñòîëà Èîàííà Áîãîñëîâà
ñâÿùåííîìó÷åíèê Èãíàòèé Áîãîíîñåö (ïî ïðåäà-
íèþ, òîò ðåáåíîê, êîòîðîãî âçÿë Õðèñòîñ íà ðóêè,
êîãäà ñêàçàë: òàêîâûõ åñòü Öàðñòâèå Áîæèå***, âñþ
æèçíü ïîâòîðÿë èìÿ Èèñóñà Õðèñòà. È êîãäà îí áûë
áðîøåí ïî ïðèêàçó èìïåðàòîðà Òðàÿíà äèêèì çâå-
ðÿì è ãîëîäíûå ëüâû ðàñòåðçàëè òåëî ìó÷åíèêà, òî
íà àðåíå îñòàëîñü ëåæàòü íåòðîíóòûì åãî ñåðäöå,
íà êîòîðîì, êàê çîëîòî, ñèÿëî èìÿ: Èèñóñ Õðèñòîñ...

Àïîñòîë Ìàðê, ïîëîæèâøèé íà÷àëî ìîíàøåñòâó
â Àëåêñàíäðèè, òàêæå çàïîâåäàë ñâîèì ó÷åíèêàì
òâîðèòü Èèñóñîâó ìîëèòâó. Ñâÿòîé Èîàíí Çëàòî-
óñò, ãîâîðÿ î åãèïåòñêîé ïóñòûíå, âîñêëèöàë: «Òàì
ðàñòóò áåëûå ëèëèè áåçìîëâèÿ è àëûå ðîçû ìîëèò-
âû. Åäèíîå çàíÿòèå ó ëþäåé è Àíãåëîâ — ïðîñëàâ-
ëÿòü èìÿ Èèñóñà Õðèñòà».

Áðàòèÿ è ñåñòðû, êàê ÿ ñêàçàë, Èèñóñîâà ìîëèò-
âà çàïîâåäàíà íàì íàøèìè Áîæåñòâåííûìè ó÷èòå-
ëÿìè. Èèñóñîâà ìîëèòâà íåîáõîäèìà äëÿ êàæäîãî
õðèñòèàíèíà — ýòî ñåðäöå åãî äóõîâíîé æèçíè.
Ìíîãèå àñêåòû ñîñòàâèëè ïîó÷åíèÿ î òîì, êàê íà-
ó÷èòüñÿ òâîðèòü Èèñóñîâó ìîëèòâó, êàê ïîñòîÿííî

* Èí. 16, 23.
** Ñð.: 1 Ôåñ. 5, 17.

*** Ìê. 10, 14.
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ïðåáûâàòü è ïðåóñïåâàòü â íåé. Âàì èçâåñòíû äâà
ñâÿòèòåëÿ, æèâøèå â XIX âåêå: Ôåîôàí Çàòâîðíèê
è Èãíàòèé (Áðÿí÷àíèíîâ). Ïîó÷åíèÿ î ìîëèòâå
ñâÿòèòåëÿ Èãíàòèÿ ïîëüçîâàëèñü òàêèì óâàæåíèåì
âî âñåì ïðàâîñëàâíîì ìèðå, ÷òî äàæå ïóñòûííèêè
ñ Àôîíà ïðèåçæàëè â Ðîññèþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî-
êëîíèòüñÿ ìîãèëå åïèñêîïà è âçÿòü ó íåãî «áëàãî-
ñëîâåíèå» íà Èèñóñîâó ìîëèòâó.

Âû ñïðîñèòå, êàê íàó÷èòüñÿ Èèñóñîâîé ìîëèò-
âå? Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò, ÷òî äëÿ íà÷àëà íåîáõîäè-
ìî ïîñëå óòðåííåãî è âå÷åðíåãî ïðàâèëà íåñêîëüêî
ìèíóò âíèìàòåëüíî, íåñïåøíî, âñëóõ ñàìîìó ñåáå
÷èòàòü åå. Çàòåì ñòàðàòüñÿ íàïîëíèòü ýòîé ìîëèòâîé
âåñü ñâîé äåíü: ÷èòàòü åå â ïóòè, ñèäÿ çà òðàïåçîé,
èñïîëíÿÿ ñâîþ îáû÷íóþ ðàáîòó. Ýòà ìîëèòâà äîëæ-
íà ñòàòü íåïðåðûâíîé. Ñâÿòûå îòöû ñêàçàëè: «Ìåðû
ìîëèòâû íåò!». Íåêîòîðûå èç íèõ ñîâåòîâàëè óïî-
òðåáëÿòü ïðè ÷òåíèè Èèñóñîâîé ìîëèòâû ÷åòêè, äðó-
ãèå — âíà÷àëå ïðîñòî ñîâåðøàòü ìîëèòâó, íå äóìàÿ
î ÷èñëå ìîëèòâ, à òîëüêî ëèøü ñòàðàÿñü óãëóáèòüñÿ
óìîì â ñîäåðæàíèå ïðîèçíîñèìûõ ñëîâ. Ñâÿòèòåëü
Ôåîôàí Çàòâîðíèê ñîâåòîâàë ñîâåðøàòü ìîëèòâó
ñ çåìíûìè è ïîÿñíûìè ïîêëîíàìè. Ñâÿòèòåëü Èã-
íàòèé çàïîâåäàë òåì, êòî õî÷åò çàíèìàòüñÿ Èèñóñî-
âîé ìîëèòâîé, êàæäûé äåíü ìåäëåííî, ñî âíèìàíè-
åì ïðî÷èòûâàòü àêàôèñò Èèñóñó Ñëàä÷àéøåìó.

Ìíîãèå, óñëûøàâ îá Èèñóñîâîé ìîëèòâå, çàõî-
òåëè îâëàäåòü åþ, òâîðèòü åå âñåãäà. Íî ïðîøëî
âðåìÿ, è îíè êàê áû îñòûëè. Íå âèäåëè îíè ïëîäîâ
îò ýòîãî äåëàíèÿ è ïîñòåïåííî îñòàâèëè åãî. Ïî÷å-
ìó ýòî ñëó÷èëîñü? Â ÷åì áûëà èõ îøèáêà? Âî-ïåð-
âûõ, Èèñóñîâà ìîëèòâà òðåáóåò îò ÷åëîâåêà áîëü-
øîãî ìîëèòâåííîãî òðóäà. Ñâÿòûå îòöû ãîâîðèëè,
÷òî «ìîëèòüñÿ òàê æå òðóäíî, êàê êðîâü ïðîëèâàòü».
À èíûå òàê: «Äàé êðîâü è ïðèìè Äóõ». ×òî æå äî
òåõ, êòî ïîðåâíîâàë, à ïîòîì îõëàäåë, òî èç íèõ
ìíîãèå Èèñóñîâó ìîëèòâó òâîðèëè íåáðåæíî, íå-
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ðàäèâî, íå âíèìàÿ ñåáå, íå ñëåäÿ çà æèçíüþ ñâîåãî
ñåðäöà. Äëÿ íèõ Èèñóñîâà ìîëèòâà ñòàëà ïðîñòûì
ñëîâîñî÷åòàíèåì, ïðîñòûì ñîçâó÷èåì ñëîâ. È ïî-
ýòîìó ìîëèòâà òàêàÿ íå ìîãëà ïðèâèòüñÿ ê èõ ñåðä-
öó, è ïîñòåïåííî îíà óãàñëà. Âîçìîæíà è äðóãàÿ
îøèáêà: íåðåäêî, ïðî÷èòàâ òâîðåíèÿ äðåâíèõ àñêå-
òîâ, ÷åëîâåê ðåøàåò, ÷òî ýòî òàê ëåãêî è ïðîñòî —
äîñòèãíóòü îïèñàííûõ â íèõ âûñîêèõ ñîñòîÿíèé, è
íà÷èíàåò òâîðèòü Èèñóñîâó ìîëèòâó áåç ÷óâñòâà
ïîêàÿíèÿ, òî åñòü ñòðîèò äîì ñâîé áåç ôóíäàìåíòà,
íå ñ îñíîâàíèÿ íà÷èíàåò, à ñ êðûøè, è ïîýòîìó çäà-
íèå ìîëèòâû áåñïðåðûâíî ðàçâàëèâàåòñÿ è ëîìàåòñÿ.

Áðàòèÿ è ñåñòðû, ñâÿòûå îòöû åäèíîäóøíî çà-
ïîâåäàëè íàì Èèñóñîâó ìîëèòâó òâîðèòü â ÷óâñòâå
ïîêàÿíèÿ — òàê, êàê ìîëèëñÿ Áîãó ìûòàðü, êàê ðàç-
áîéíèê ñ êðåñòà óìîëÿë Ãîñïîäà î ïðîùåíèè ñâîèõ
ãðåõîâ. Ïðåïîäîáíûé Èîàíí Ëåñòâè÷íèê ïèøåò:
«Ïðåäñòàâü ñåáÿ íà ñóäèëèùå, êàê áû òû ïðîñèë
ñóäèþ óìèëîñòèâèòüñÿ íàä òîáîþ». Â îñíîâå Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû äîëæíî áûòü ÷óâñòâî ñâîåé ãðåõîâ-
íîñòè è íåîáõîäèìîñòè íåïðåñòàííîãî ïîêàÿíèÿ.
Ñâÿòîé Àíòîíèé Âåëèêèé ãîâîðèë, ÷òî âñÿ åãî
æèçíü áûëà íå ÷åì èíûì, êàê ïëà÷åì î ãðåõàõ. Èòàê,
Ãîñïîäü ïðèìåò ìîëèòâó òîëüêî ëèøü îò ñåðäöà, ñî-
êðóøåííîãî ïîêàÿíèåì: Ñåðäöå ñîêðóøåííî è ñìè-
ðåííî Áîã íå óíè÷èæèò*. Ñåðäöå áåç ïîêàÿíèÿ òâåðäî
è áåñïëîäíî, êàê êàìåíü.

Åùå îäíà íàøà îøèáêà: ìû çàáîòèìñÿ òîëüêî
î ìîëèòâå, çàáûâàÿ î çàïîâåäÿõ Áîæèèõ. Ìåæäó òåì
âñÿ æèçíü ÷åëîâåêà äîëæíà «ñîîòâåòñòâîâàòü» Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâå. Åñëè ÷åëîâåê òâîðèò Èèñóñîâó ìîëèò-
âó, íî íå áîðåòñÿ ñî ñâîèìè ñòðàñòÿìè, íå îòêàçûâàåò-
ñÿ îò ñâîèõ âîæäåëåíèé è ãðåõîâ, òî ïðîèñõîäèò âíóò-
ðåííåå ðàçäâîåíèå, âíóòðåííèé íàäðûâ, è òîãäà âìåñòî
ìèðà è íåáåñíîãî ïîêîÿ, êîòîðûå ïðèíîñèò ýòà ìî-
ëèòâà, ÷åëîâåê, íàïðîòèâ, ÷óâñòâóåò ñìÿòåíèå, êàêóþ-òî

* Ïñ. 50, 19.
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âíóòðåííþþ íåóäîâëåòâîðåííîñòü è ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, ïîòîìó ÷òî îí êàê áû ñõâàòèëñÿ ãðÿçíûìè ðó-
êàìè çà õèòîí Ãîñïîäåíü. Èèñóñîâà ìîëèòâà, îñîáåí-
íî ñåðäå÷íàÿ,— ýòî ðàñïÿòèå íà êðåñòå, à êî êðåñòó,
ìîæíî ïîäîéòè, òîëüêî ëèøü î÷èñòèâ ñåáÿ îò ãðåõîâ
è ñòðàñòåé èëè ñòðåìÿñü ê ýòîìó î÷èùåíèþ. Ïîýòî-
ìó ìû, êîíå÷íî, çàáëóæäàåìñÿ, åñëè, çàíèìàÿñü Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâîé, íå ïðèíóæäàåì ñåáÿ òâîðèòü çàïî-
âåäè Áîæèè, âåäü, ïî ìíåíèþ ñâÿòûõ îòöîâ, âíå åâàí-
ãåëüñêèõ çàïîâåäåé íåâîçìîæíî íèêàêîå ïðåóñïåÿíèå.

Êðîìå òîãî, Èèñóñîâà ìîëèòâà, êàê è âñÿêàÿ ìî-
ëèòâà, òðåáóåò îïðåäåëåííîé àñêåçû: óåäèíåíèÿ —
õîòÿ áû ïî âðåìåíàì, îòêàçà îò ïóñòûõ, íåíóæíûõ
ðàçãîâîðîâ, îò ñîáëàçíèòåëüíûõ ðàçâëå÷åíèé. Åñëè
ìû âåäåì òîò îáðàç æèçíè, êîòîðûé ïðèíÿòî íàçû-
âàòü ñâåòñêèì, è â òî æå âðåìÿ ñòðåìèìñÿ ê âíóò-
ðåííåé, ñåðäå÷íîé ìîëèòâå, òî ýòî ïîõîæå, ïî ñëîâó
Èîàííà Ëåñòâè÷íèêà, íà òî, êàê åñëè áû ìû ñïàëè
è âèäåëè ñåáÿ âî ñíå èäóùèìè ïî äîðîãå.

Íàêîíåö, ïîñëåäíÿÿ íàøà îøèáêà â Èèñóñîâîé
ìîëèòâå ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû, íå èìåÿ íè íàñòàâ-
íèêà, íè ïîñëóøàíèÿ, æåëàåì ïðîõîäèòü åå ñàìî-
÷èííî. Â ëþáîì ðåìåñëå, â ëþáîì äåëå íóæåí ó÷è-
òåëü, òåì áîëåå â òàêîé íàóêå, êàê äóõîâíàÿ æèçíü.
Âñå ìîíàõè, àñêåòû, äåëàòåëè Èèñóñîâîé ìîëèòâû
ó÷èëèñü ó ñâîèõ ñòàðöåâ. Îíè áûëè ïðååìíèêàìè
èõ áëàãîäàòè. Ïîýòîìó òîò, êòî çàíèìàåòñÿ Èèñóñî-
âîé ìîëèòâîé áåç áëàãîñëîâåíèÿ, áåç ñîâåòà, áåç
èñïîâåäàíèÿ ñâîèõ ïîìûñëîâ, òîò óæå ïîëîæèë â
îñíîâàíèå åå ñàìîñòü, ýãîèçì è ãîðäûíþ.

Áðàòèÿ è ñåñòðû, à ÷òî îçíà÷àåò Èèñóñîâà ìîëèò-
âà? Ìû ãîâîðèì â íåé: «Ãîñïîäè»,— çíà÷èò, ìû èñ-
ïîâåäóåì, ÷òî Ãîñïîäü — íàø Âëàäûêà, à ìû Åãî ðàáû,
÷òî íàøà æèçíü íå çàâèñèò íè îò ñëó÷àéíîñòåé, íè
îò êàêèõ-òî îáñòîÿòåëüñòâ, íè îò «ñóäüáû», êîòîðîé
íåò, íî çàâèñèò îò Ïðîìûñëà Áîæèåãî, îò Åãî ñâÿòîé
âîëè. Êîãäà ìû ïðîèçíîñèì ñëîâà: «Ãîñïîäü», «Âëà-
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äûêà», «Ãîñïîäèí», ìû ýòèì êàê áû âíóòðåííå äàåì
îáÿçàòåëüñòâî ñâîþ âîëþ ïîä÷èíÿòü âîëå Áîæèåé.

Çàòåì ìû ãîâîðèì: «Ãîñïîäè, Èèñóñå». Èèñóñ —
ýòî çíà÷èò Ñïàñèòåëü. Ñïàñåíèå âå÷íîå è ñïàñå-
íèå îò âðåìåííûõ áåä è íåñ÷àñòèé ìû âèäèì â Èèñó-
ñå Õðèñòå. Åãî ñâîéñòâî — ñïàñàòü. Ïîýòîìó èìå-
íåì Åãî èçãîíÿëè áåñîâ, èìåíåì Åãî ñâÿòûå òâî-
ðèëè äèâíûå è âåëèêèå ÷óäåñà. Èìÿ Ãîñïîäà,
ïðîèçíåñåííîå ñ âåðîé (à ñ âåðîé îíî ïðîèçíî-
ñèòñÿ, åñëè íàøà æèçíü ñîîòâåòñòâóåò âåðå), âñå-
ãäà áóäåò òâîðèòü äèâíûå è âåëèêèå ÷óäåñà. Îíî
ìîæåò âûðâàòü íàñ èç àäñêîãî ïëàìåíè è ñïàñòè
ñî äíà ìîðñêîãî.

Çàòåì ìû ãîâîðèì: «Õðèñòå». Õðèñòîñ — ýòî
Ïîìàçàííèê, îáëàäàòåëü ïîëíîòû äàðîâ Äóõà Ñâÿ-
òàãî. Òîëüêî ëèøü ÷åðåç Íåãî èçëèâàåòñÿ áëàãîäàòü
Äóõà Ñâÿòàãî â Öåðêâè è ÷åðåç Íåãî îòêðûâàåòñÿ
ëþäÿì âå÷íàÿ æèçíü è ñïàñåíèå.

«Ñûíå Áîæèé» — òàê ìû ïðîñëàâëÿåì Åãî ìîãó-
ùåñòâî; Âëàäûêà âå÷íîé è áåñêîíå÷íîé æèçíè, Îí —
îáðàç Íåáåñíîãî Îòöà; Îí, Ñûí Áîæèé, ñòàë Ñû-
íîì ×åëîâå÷åñêèì, ÷òîáû ìû, ãðåøíûå, ñòàëè ñû-
íàìè Áîæèèìè ïî áëàãîäàòè.

Çàòåì ìû ãîâîðèì: «ïîìèëóé». Â ñëîâå «ïîìè-
ëóé» âñ¸: ñïàñè, çàñòóïè, ïðîñòè, áóäü ìîèì Ïîìîù-
íèêîì è Çàñòóïíèêîì. Â ýòîé ìîëèòâå-ìîëüáå, ìîæ-
íî ñêàçàòü, çàêëþ÷åíû è ñêîíöåíòðèðîâàíû âñå
íàøè ïðîøåíèÿ ê Áîãó.

È, íàêîíåö, ñëîâà: «ìÿ, ãðåøíàãî». Çàêàí÷èâàåò-
ñÿ Èèñóñîâà ìîëèòâà íàøèì èñïîâåäàíèåì ñåáÿ ïî-
ñëåäíèìè ãðåøíèêàìè íà çåìëå. Àíòîíèþ Âåëèêîìó
Àíãåë âåëåë èäòè â Àëåêñàíäðèþ ïîó÷èòüñÿ ó êî-
æåâíèêà, êàê óãîæäàòü Áîãó. È êîæåâíèê îòêðûë åìó
ñâîå âíóòðåííåå äåëàíèå. Îí ñêàçàë: «ß èñêðåííå
ñ÷èòàþ, ÷òî âñå ëþäè íàøåãî ãîðîäà ïî äîáðûì ñâî-
èì äåëàì ñïàñóòñÿ, îäèí ëèøü òîëüêî ÿ áóäó îñóæ-
äåí çà ãðåõè ìîè».
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Èòàê, ÷åì ãëóáæå ó íàñ áóäåò ÷óâñòâî íàøåé ãðå-
õîâíîñòè, ÷åì ïëàìåííåå áóäåò íàøå ïîêàÿíèå, òåì
ñêîðåå íàøà ìîëèòâà áóäåò óñëûøàíà Áîãîì.

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò ãîâîðèò: «Ó íàñ åñòü
ñâîÿ ñâÿùåííàÿ ïåñíü — ýòî èìÿ Èèñóñà Õðèñòà.
Ïîâòîðÿé ýòî èìÿ ñ óòðà äî íî÷è, à åñëè ìîæåøü,
è âñþ íî÷ü íàïðîëåò. Êîãäà îíî âîéäåò â òâîå ñåðä-
öå, òî âûçîâåò íà áîé äðàêîíà, îáèòàþùåãî â åãî
ãëóáèíàõ, è íå òîëüêî âûçîâåò íà áîé, íî è íèçëî-
æèò åãî è èñöåëèò ðàíû, íàíåñåííûå åãî ÿäîâèòû-
ìè çóáàìè. Ïóñòü ñåðäöå òâîå ïîãëîòèò Áîãà, à Áîã —
òâîå ñåðäöå, è îáà ñòàíóò åäèíî».

Èòàê, áðàòèÿ è ñåñòðû, â ñåãîäíÿøíåì Åâàíãå-
ëèè — îáðàç òîé Èèñóñîâîé ìîëèòâû, êîòîðàÿ çà-
ïîâåäàíà âñåì õðèñòèàíàì.

Àìèíü.

Îá èñöåëåíèè èåðèõîíñêîãî ñëåïöà (2)
Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è Ñâÿòàãî Äóõà!
Áðàòüÿ è ñåñòðû! Ñåãîäíÿ ìû ñëûøàëè åâàíãåëü-

ñêîå ïîâåñòâîâàíèå îá èñöåëåíèè Ãîñïîäîì íàøèì
Èèñóñîì Õðèñòîì èåðèõîíñêîãî ñëåïöà. Èåðèõîí —
âòîðîé ïî âåëè÷èíå ãîðîä Èóäåè. Êîãäà-òî â äðåâíî-
ñòè ýòî áûëà ìîùíàÿ, íåïðèñòóïíàÿ êðåïîñòü — îï-
ëîò àìîððåéñêèõ è õàíààíñêèõ öàðåé. Òîëüêî ÷óäîì
Áîæèèì ñìîã âçÿòü åå ïðååìíèê Ìîèñåÿ Èèñóñ Íà-
âèí. Òîãäà Èåðèõîí áûë ñîææåí è ðàçðóøåí, íî ÷å-
ðåç íåêîòîðîå âðåìÿ âîññòàíîâëåí. Ðàñïîëîæåííûé
â ïóñòûíå, îí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé öâåòóùèé, ðîñêîø-
íûé îàçèñ, óòîïàâøèé â öâåòàõ è çåëåíè. Òðóäíà áûëà
äîðîãà â Èåðèõîí èç Èåðóñàëèìà. Îíà ïðîëåãàëà ÷å-
ðåç ìåðòâóþ, âûææåííóþ ñîëíöåì ïóñòûíþ, ñðåäè
äèêèõ ñêàë è ãîð.

Â ïåùåðàõ èçâåñòêîâûõ ñêàë íàõîäèëè ïðèþò
ïðåñòóïíèêè, ñêðûâàâøèåñÿ îò ïðàâîñóäèÿ, ðàçáîé-
íèêè, ñîëäàòû, äåçåðòèðîâàâøèå èç àðìèè, áåãëûå
ðàáû. Îíè íàïàäàëè íà îäèíîêèõ ïóòíèêîâ, ãðàáè-
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ëè è óáèâàëè èõ, êàê áû ìñòÿ âñåìó ðîäó ÷åëîâå÷å-
ñêîìó çà ñâîè ñîáñòâåííûå íåñ÷àñòüÿ è ñòðàäàíèÿ.
Îíè íå âèäåëè íè îò êîãî æàëîñòè â ýòîé æèçíè è
ñàìè íå èìåëè åå íè ê êîìó. Îíè íàâîäèëè ñòðàõ íà
îêðåñòíûå ñåëåíèÿ. Èíîãäà ðèìñêèå âîèíû ïåðå-
îäåâàëèñü ïóòíèêàìè è, êîãäà ðàçáîéíèêè íàïàäà-
ëè íà íèõ, âûíèìàëè ìå÷è è óáèâàëè ãðàáèòåëåé íà
ìåñòå, à òåõ, êîãî áðàëè â ïëåí, ïîäâåðãàëè ñòðàø-
íûì ïûòêàì è çàòåì ðàñïèíàëè íà êðåñòå.

Ïóòíèêè, íàìåðåâàâøèåñÿ ïðîéòè ÷åðåç èåðè-
õîíñêóþ ïóñòûíþ, ñîáèðàëèñü, êàê ïðàâèëî, â áîëü-
øèå ãðóïïû, ïðèòîì âîîðóæàëèñü, èëè æå ïðèìû-
êàëè ê êàðàâàíàì, âåçøèì â Èåðèõîí òîâàðû.

×àñòî ïîñåùàë Èåðèõîí Ãîñïîäü ñî Ñâîèìè ó÷å-
íèêàìè, íî íå òðîãàëè Åãî íè ðàçáîéíèêè, íè äè-
êèå çâåðè, îáèòàâøèå â ïóñòûíå, íè ñïóñêàâøèåñÿ
ñ Ñèíàÿ ëüâû. Ïî ïðåäîïðåäåëåíèþ, Ãîñïîäà äîëæ-
íû áûëè çàìó÷èòü íå ðàçáîéíèêè, à äóõîâíûå âîæ-
äè åâðåéñêîãî íàðîäà, ïðåáûâàâøèå âî ìðàêå áåç-
äíû áîãîîòñòóïíè÷åñòâà è áîãîíåíàâèñòíè÷åñòâà.

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êîãäà ïóòíèê, óòîìëåííûé
äîëãîé äîðîãîé, âèäåë Èåðèõîí, òî ýòîò ãîðîä êà-
çàëñÿ åìó ïðåêðàñíûì ñêàçî÷íûì ñàäîì, è ïîä ñå-
íüþ ïàëüì îí çàáûâàë ñâîè òðóäû!

Îäíàêî Ãîñïîäü, âîéäÿ â Èåðèõîí, óâèäåë èíîå —
êàðòèíó ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàäàíèé. Ó äîðîãè ñèäåë
ñëåïåö Âàðòèìåé, ñûí Òèìåÿ, êàê ñâèäåòåëüñòâî òîãî,
÷òî çà ôàñàäîì áëàãîïîëó÷èÿ è ðîñêîøè âñåãäà ñêðû-
âàþòñÿ ñòðàäàíèÿ, íèùåòà è ãîðå. Îäèí èç òîëêîâ-
íèêîâ ðàçúÿñíÿåò: «Ïî÷åìó ñâÿòîé åâàíãåëèñò Ìàðê
íàçûâàåò ñëåïöà ñûíîì Òèìåÿ — Âàðòèìååì? Ïîòî-
ìó, ÷òî Òèìåé áûë èçâåñòíûì è çíàòíûì ÷åëîâåêîì».
Âîò êàê íåïðî÷íî âñå íà çåìëå! Ñûí èçâåñòíîãî è
çíàòíîãî ÷åëîâåêà âûíóæäåí ñèäåòü íà çåìëå è ïðî-
ñèòü ìèëîñòûíè ó ïðîõîäÿùèõ ìèìî ïóòíèêîâ!

Âàðòèìåé óñëûøàë øàãè, ãîëîñà... Íåîæèäàí-
íî ñëåïîé ïîíèìàåò, ÷òî èäåò íåêòî âåëèêèé. Îí
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ñïðàøèâàåò: «Êòî ýòî?». Åìó îòâå÷àþò: «Ýòî Èèñóñ
Íàçàðÿíèí!». Áðàòèÿ è ñåñòðû, èëè Âàðòèìåé ïðåæ-
äå ñëûøàë î ÷óäåñàõ Ñïàñèòåëÿ, èëè æå áëàãîäàòü
êîñíóëàñü åãî ñåðäöà — ìû íå çíàåì ýòîãî íàâåðíÿ-
êà, íî òîëüêî îí ñòàë êðè÷àòü èçî âñåõ ñèë, íàäðû-
âàÿ ñâÿçêè: Èèñóñ, Ñûí Äàâèäîâ! ïîìèëóé ìåíÿ.*

Â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü íåîáû÷àéíûå
ñëó÷àè ïðîÿâëåíèÿ ñèëû Áîæèåé. Ãîñïîäü êàæäîãî
èç íàñ èçâåùàåò, óäîñòîâåðÿåò â Ñâîåì áûòèè. Åñëè
ìû ðàññìîòðèì ñâîþ æèçíü, òî óâèäèì, ñêîëüêî
òàêèõ ÷óäåñíûõ ïîñåùåíèé áûëî ó íàñ. Îäíàêî ÷å-
ëîâåê ìîæåò êàê áû çàãëóøèòü â ñåáå ãîëîñ âå÷íîñ-
òè, íå îáðàòèòü íà íåãî âíèìàíèÿ. Åñëè áû Âàðòè-
ìåé íå ñòàë êðè÷àòü, ïðèçûâàÿ Ãîñïîäà, è ïðîñèòü
Åãî î ìèëîñòè, òî Ãîñïîäü ïðîøåë áû ìèìî íåãî.
Ìèìî ñëåïöà ïðîøëî áû åãî ñïàñåíèå, íî îí îòî-
çâàëñÿ âñåé äóøîé íà âåäîìûé ëèøü äëÿ íåãî ïðè-
çûâ Áîãà. Ëþäè çàïðåùàëè åìó, òðåáîâàëè, ÷òîáû
îí óìîëê, îäíàêî îí íå ïåðåñòàâàÿ êðè÷àë èçî âñåõ
ñèë: Èèñóñ, Ñûí Äàâèäîâ! ïîìèëóé ìåíÿ.

×òî ýòî çíà÷èò? Íàøè ñòðàñòè, íàøè ãðåõè çà-
ãëóøàþò íàøó ìîëèòâó. Îíè âëàñòíî òðåáóþò, ÷òî-
áû ìû ñëóæèëè èì, ÷òîáû ìû çàìîë÷àëè, ÷òîáû ìû
íå ïðèçûâàëè íà ïîìîùü Ñïàñèòåëÿ è Ãîñïîäà íà-
øåãî. Îäíàêî ñëåïåö ëèøü åùå ñèëüíåå êðè÷àë:
«Ïîìèëóé ìåíÿ!». Òàê è ìû â òîé äóõîâíîé áîðüáå,
êîãäà äåìîí õî÷åò çàãëóøèòü, îòíÿòü, èññóøèòü,
ðàçâåÿòü, êàê ïåñîê, íàøó ìîëèòâó, äîëæíû ñîñðå-
äîòî÷èòü âñå ñèëû, íå îòñòóïàòü â ïîåäèíêå è çâàòü
íà ïîìîùü Ãîñïîäà, çíàÿ, ÷òî Îí áëèç íàñ.

Ãîñïîäü îñòàíîâèëñÿ è âåëåë ïîçâàòü ñëåïîãî. Åãî
ïîçâàëè è ñêàçàëè: Íå áîéñÿ, âñòàâàé, çîâåò òåáÿ**.
×òî çíà÷èò íå áîéñÿ? Ýòî çíà÷èò íå ìàëîäóøåñòâóé,
íå îò÷àèâàéñÿ, íî çíàé, ÷òî ñïàñåíèå òâîå áëèçêî.
Òàê Ãîñïîäü ãîâîðèò êàæäîìó èç íàñ, êîãäà ìû èç-

* Ìê. 10, 47.
** Ìê. 10, 49.
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íåìîãàåì â òðóäàõ, â ìîëèòâå, èçíåìîãàåì â áîðüáå
ñî ñâîèìè ñòðàñòÿìè è äåìîíñêèìè èñêóøåíèÿìè,
êîãäà äóøà êîëåáëåòñÿ è ãîòîâà óæå ïàñòü ïîä íà-
òèñêîì òåìíûõ, ñàòàíèíñêèõ ñèë. Îí ãîâîðèò: «Íå
áîéòåñü, ß çäåñü, ß ñ âàìè!». Óñëûøàâ, ÷òî Õðèñòîñ
çîâåò åãî, ñëåïåö ñáðîñèë âåðõíèå îäåæäû. Äëÿ íàñ
ýòî îçíà÷àåò ñîâëå÷ü ñ ñåáÿ âñå ñóåòíîå, âñå íåíóæ-
íîå, âñå ëèøíåå, âñå ìåøàþùåå èäòè êî Ãîñïîäó.

Êîãäà ìû õîòèì ïîêàÿòüñÿ, êîãäà õîòèì îáðà-
òèòüñÿ ê Áîãó, òî íàñ ñðàçó çàõâàòûâàþò ìèðñêèå
çàáîòû, ó íàñ âîçíèêàåò òûñÿ÷à äåë è, îáìàíûâàÿ
ñàìèõ ñåáÿ, ãîâîðèì, ÷òî ìû «ïîòîì îáðàòèìñÿ ê Áî-
ãó», êîãäà çàâåðøèì âñå äåëà.

Ñëåïîé ñáðîñèë ñ ñåáÿ îäåæäó, ÷òîáû îíà íå
ìåøàëà èäòè áûñòðî, ïîòîìó ÷òî çíàë, ÷òî Ãîñïîäü
ìîæåò ïðîéòè, è äîðîæèë êàæäûì ìãíîâåíèåì. Òàê
è ìû, êîãäà íàøåãî ñåðäöà êîñíåòñÿ áëàãîäàòü Áî-
æèÿ, íå äîëæíû ìåäëèòü, à äîëæíû íà÷àòü íîâóþ
æèçíü òîò÷àñ, íå îòêëàäûâàÿ.

Âàðòèìåé óñòðåìèëñÿ ê Ãîñïîäó. Êàê òðóäíî èäòè
ñëåïîìó! Êàæäûé øàã — âî òüìå, â íåèçâåñòíîñòè!
Áðàòèÿ è ñåñòðû, òàê òðóäåí è íàø ïóòü ê Áîãó! Îí
ïîêóïàåòñÿ öåíîé íàøåé ñîáñòâåííîé êðîâè. Ãîñ-
ïîäü ñïðàøèâàåò ó ñëåïöà: ×åãî òû õî÷åøü îò Ìåíÿ?
Òîò îòâå÷àåò: Ó÷èòåëü, ÷òîáû ìíå ïðîçðåòü. Âåðà
äåëàåò ñëåïöà äîñòîéíûì, è Ãîñïîäü ãîâîðèò: Èäè,
âåðà òâîÿ ñïàñëà òåáÿ*. È òîò÷àñ îòêðûëèñü ãëàçà
ó Âàðòèìåÿ. Òîëêîâíèêè óòâåðæäàþò, ÷òî îòêðûëèñü
íå îäíè ëèøü òåëåñíûå, íî è äóõîâíûå î÷è; è îí
ïîçíàë, ÷òî Èèñóñ Íàçàðÿíèí íå òîëüêî Ñûí Äàâè-
äîâ, íî è Ñûí Áîæèé, è ïîñëåäîâàë çà Íèì. Ñëåäî-
âàòü, èäòè çà Õðèñòîì — çíà÷èò èñïîëíÿòü çàïîâå-
äè Áîæèè.

Ñâÿòûå îòöû ãîâîðÿò, ÷òî Åâàíãåëèå, êîòîðîå ìû
ñåãîäíÿ ñëûøàëè, ó÷èò íàñ âñåãäà èìåòü â ñâîåì ñåðä-
öå ìîëèòâó. Ñëåïåö êðè÷àë èçî âñåõ ñèë íå òîëüêî

* Ìê. 10, 51, 52.
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óñòàìè, íî è ñåðäöåì è äóøîé: Èèñóñ, Ñûí Äàâèäîâ!
ïîìèëóé ìåíÿ. Îòöû äàëè íàì òàêóþ ìîëèòâó: «Ãîñ-
ïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé ìÿ,
ãðåøíàãî». Âñåãî âîñåìü ñëîâ. Â öåðêîâíîé ñèìâî-
ëèêå ýòî ÷èñëî îçíà÷àåò âå÷íîñòü. Âîñåìü ñëîâ Èèñó-
ñîâîé ìîëèòâû ââîäÿò ÷åëîâå÷åñêóþ äóøó â âå÷-
íîñòü. Îäèí — ñèìâîëèçèðóåò åäèíñòâî Áîæåñòâà,
íà÷àëî è êîíåö âñåãî; äâà — äðóæáó; òðè — âíóò-
ðåííþþ æèçíü Ïðåñâÿòîé Òðîèöû è ïëàí òâîðåíèé;
÷åòûðå — ÷åòûðå êîíöà ñâåòà, âåùåñòâåííûé, ìàòå-
ðèàëüíûé ìèð; ïÿòü — ÷åëîâåêà; øåñòü — ãàðìî-
íèþ íåáåñíîãî è çåìíîãî, äóõîâíîãî è òåëåñíîãî;
ñåìü — äåéñòâèå, èçëèÿíèå áëàãîäàòè Áîæèåé íà
çåìëþ; âîñåìü — âå÷íîñòü: âîñüìîé äåíü — ýòî êî-
íåö âðåìåíè è íàñòóïëåíèå Öàðñòâà âå÷íîñòè; äå-
âÿòü — àíãåëüñêèé ìèð; äåñÿòü, òàê íàçûâàåìàÿ ïëè-
ðîìà,— ïîëíîòó è ñîâåðøåíñòâî...

...Âîñåìü ñëîâ Èèñóñîâîé ìîëèòâû, áðàòèÿ è ñå-
ñòðû,— ýòî êàê áû âîñåìü äðàãîöåííûõ êàìíåé, êî-
òîðûå äîëæíû ñèÿòü â ñåðäöå êàæäîãî õðèñòèàíèíà.
Îäíàêî íåêîòîðûå ãîâîðÿò: «ß íà÷àë çàíèìàòüñÿ
Èèñóñîâîé ìîëèòâîé, íî íå äàåòñÿ ìíå îíà. Ïîñòå-
ïåííî ÿ îõëàäåë è áðîñèë åå». Ïî÷åìó? — Ïîòîìó,
÷òî ìîëèëèñü áåç ñìèðåíèÿ è áåç ïîêàÿíèÿ! Â õðèñ-
òèàíñêîé Öåðêâè åñòü èêîíà, íàçûâàåìàÿ «Äåèñèñ»,
÷òî îçíà÷àåò «Óñåðäíîå ìîëåíèå»: Ãîñïîäü Âñåäåð-
æèòåëü âîññåäàåò íà òðîíå, ñïðàâà îò Íåãî — Ìàòåðü
Áîæèÿ, ñêëîíåííàÿ ê Ñûíó Ñâîåìó, ñëåâà — Èîàíí
Êðåñòèòåëü ñ îïóùåííîé ãëàâîé. Ìàòåðü Áîæèÿ —
îëèöåòâîðåíèå ñìèðåíèÿ, Èîàíí Êðåñòèòåëü — ïî-
êàÿíèÿ. Ïîä íîãàìè Ãîñïîäà — îáëàêà. Îáëàêà, êîòî-
ðûìè îêðóæåí íåáåñíûé Ïðåñòîë, ñèìâîëèçèðóþò
íåïîñòèæèìîñòü, íåâûðàçèìîñòü Áîæåñòâà, òàéíû
Áîæèåé, Áîæåñòâåííûé ñâåò, ñîçåðöàòü êîòîðûé ìî-
ãóò ñî ñòðàõîì ëèøü îäíè Íåáåñíûå Ñèëû. È íàøà
ìîëèòâà êî Ãîñïîäó äîëæíà áûòü ìîëèòâîé ñìèðå-
íèÿ è ïîêàÿíèÿ: òîëüêî òîãäà óñëûøèò åå Ãîñïîäü.
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Ìîëèòâà ñìèðåíèÿ, êàê íåáåñíûé ïîêðîâ, çàùè-
ùàåò ÷åëîâåêà. Îäèí ïîìåùèê ðåøèë îòîìñòèòü
ñâîåé ñîñåäêå çà òî, ÷òî îíà íå îòäàëà çà íåãî ñâîþ
äî÷ü. Îí íàøåë èçâåñòíîãî â òåõ êðàÿõ êîëäóíà è
îáåùàë åìó áîëüøóþ íàãðàäó, åñëè òîò ïîãóáèò ýòó
æåíùèíó ñâîèì èñêóññòâîì. Êîëäóí îõîòíî ñîãëà-
ñèëñÿ è óæå ïðèñòóïèë ê çàêëèíàíèÿì, êàê âäðóã
ëèöî åãî èñêàçèëîñü, áóäòî îò ñòðàøíîé áîëè. Îí
óïàë íà çåìëþ è ñòàë ñóäîðîæíî áèòüñÿ, êðè÷à: «Îíà
ñòîèò íà êîëåíÿõ íà ìîëèòâå, îäåòàÿ âî âëàñÿíèöó.
Îãîíü îêðóæàåò åå, è òåïåðü òà ñèëà, êîòîðóþ ÿ õî-
òåë íàïóñòèòü íà íåå, âîçâðàòèëàñü êî ìíå è ìó÷àåò
ìåíÿ!».

Ñìèðåíèå, ñëåçû ïîêàÿíèÿ îìûâàþò äóøó ÷å-
ëîâåêà îò ìíîæåñòâà ãðåõîâ. Âî âðåìåíà èìïåðà-
òîðà Ìàâðèêèÿ íà îäíó èç âèçàíòèéñêèõ îáëàñòåé
íàâîäèë óæàñ ñòðàøíûé, ñâèðåïûé ðàçáîéíèê, êî-
òîðîãî íèêòî íå ìîã ïîéìàòü. Èìïåðàòîð ñîáñòâåí-
íîðó÷íî íàïèñàë ýòîìó ðàçáîéíèêó ïèñüìî, â êî-
òîðîì îáåùàë ïðîùåíèå, åñëè îí ïðèäåò ê íåìó
ñàì, äîáðîâîëüíî. Êîãäà ðàçáîéíèêó âðó÷èëè ýòî
ïèñüìî, îí òîò÷àñ ÿâèëñÿ ê èìïåðàòîðó ñ ïîêàÿíè-
åì. Òîò ïðîñòèë åãî è ïðèíÿë êàê äîñòîéíîãî ÷åëî-
âåêà. È âîò âñêîðå ïîñëå ýòîãî âèäèò èìïåðàòîð
äèâíûé ñîí: áóäòî âåäóò äóøó ðàçáîéíèêà íà ñóä.
Ñ îäíîé ñòîðîíû — ñëåäû ñòðàøíûõ çëîäåÿíèé,
ñîâåðøåííûõ èì: òðóïû óáèòûõ, ïðîëèòàÿ êðîâü,
à ñ äðóãîé ñòîðîíû — Àíãåëû, êîòîðûå èùóò è íå
ìîãóò íàéòè íèêàêèõ åãî äîáðûõ äåë. Äåìîíû òîð-
æåñòâóþò. Íî âîò îäèí èç Àíãåëîâ ïðèáëèæàåòñÿ
ê îäðó, íà êîòîðîì óìåð ðàçáîéíèê, è âîçâðàùàåòñÿ
îòòóäà, äåðæà íå÷òî, è ãîâîðèò: «Îí ïðèíåñ èñêðåí-
íåå ïîêàÿíèå è óìåð â ìîëèòâå è ñëåçàõ. Âîò ïëà-
òîê, îìî÷åííûé åãî ñëåçàìè, ãîðüêèìè, êàê åãî
êðîâü».

Èìïåðàòîð íàóòðî ïîñëàë ñëóã ê ýòîìó ÷åëîâå-
êó. Îíè äåéñòâèòåëüíî íàøëè ëèøü áåçäûõàííîå
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òåëî, à ïîä ïîäóøêîé óâèäåëè ïëàòîê, âåñü ìîêðûé
îò ñëåç. Ìîëèòâà ïîêàÿíèÿ ñïàñëà äóøó ýòîãî ñòðàø-
íîãî çëîäåÿ.

Áðàòèÿ è ñåñòðû! Êàæäûé ïðàâîñëàâíûé õðèñ-
òèàíèí äîëæåí ó÷èòüñÿ ìîëèòâå — ìîëèòâå Èèñó-
ñîâîé. Êòî òâîðèò åå ñî ñìèðåíèåì è ïîêàÿíèåì,
òîò îêðóæåí íåâèäèìûì äóõîâíûì ñâåòîì. Ïðåïî-
äîáíûé Èñèõèé ãîâîðèò: «Ýòîò ñâåò îñèÿåò ÷åëîâå-
÷åñêóþ äóøó, ñàìó äóøó ïðåâðàòèò â ñâåò, è ïîñëå
ñìåðòè îíà ïðîéäåò ÷åðåç ñòðàøíûå ìûòàðñòâà, êàê
îñëåïèòåëüíàÿ ìîëíèÿ».

Àìèíü!
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