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Колода Ошо Дзен таро, пожалуй, одна из самых символичных в мире.
Не зря к ней не существует ни одного руководства-толкователя. Ибо
каждый из вас способен прочесть символы, заключенные на каждой
карте, самостоятельно, без сторонних подсказок.
Тем не менее, данное руководство поможет вам понять эту колоду,
особенно на первых этапах работы с ней. А если вы уже знакомы с Ошо
Дзен таро, нижеописанные значения символов подтолкнут вас к новым
решениям. Вы посмотрите на привычное толкование и понимание
значений карт под иным углом.
Ошо Дзен таро говорит на языке символов, которые вы пропускаете
через сердце и сознание.
Одни варианты толкования символов найдут отклик в вашем сердце,
другие вы пропустите мимо. Это и есть правильный подход к изучению
колоды. Только ваша интуиция знает, как правильно прочитать подсказки
и ответы на поставленные вопросы.



Пусть данное руководство послужит вам отправной точкой для более
глубокого и внимательного познания колоды Ошо Дзен таро. На пути
осознанности от Дурака к Мастеру.

Эту книгу хорошо дополнят
Толкование Ошо Дзен таро. Практическое руководство, Анна Новикова
Дневник Ошо Дзен таро. Рабочая тетрадь таролога, Анна Новикова

Чем вам поможет эта книга?
На каком бы этапе познания колоды Ошо Дзен таро вы ни находились,
это руководство станет вашим сподручным помощником в толковании
символов, размещенных на каждой карте.

Благодаря этой книге вы:
– глубже поймете значение каждой карты;
– успешно растолкуете расклады любой сложности;
– найдете точки соприкосновения при диалоге с клиентом;
– окунетесь в мир восточной философии без нудных
разглагольствований;
– получите подсказки, легко применимые на практике;
– а также взглянете на привычное толкование колоды под иным углом.
Я не буду вас учить толковать карты в соответствии с запрашиваемыми
ситуациями. Для этого больше подойдет моя книга «Толкование Ошо
Дзен таро. Практическое руководство».
Нынешняя же книга подходит для того, чтобы глубже погрузиться
в философию Ошо. Я поделюсь толкованием символов, глифов, которые
сама использую в своей работе. Пусть они послужат своеобразными
триггерами, крючками, ключиками к всеохватывающему познанию мира
Ошо Дзен таро.
Если вы медитируете с таро, то эта книга окажется вам полезной для
легкого вхождения в умиротворенно-гармоничное состояние.
Но должна вас предупредить – это лишь мои наработки. Они могут идти
вразрез вашим представлениям или ощущениям. Ваш духовный аппарат
устроен по-своему, вы чувствуете и понимаете по-своему, усваиваете
информацию тоже по-своему. Поэтому не воспринимайте эту книгу как
некий постулат, отойти от которого нельзя.
Вы вольны толковать глифы так, как чувствуете. Моя задача – направить
вас, указать, с чего начать, намекнуть на тот или иной посыл, но истина



остается за вами. Чутко прислушивайтесь к своему сердцу, оно лучше
знает, как понять и проработать символику Ошо Дзен таро.
Успехов вам и чуткости!

Дурак

Пропасть – чтобы начать новое, приходится рисковать. Но риск далеко
не всегда влечет негативные последствия. Хотя и предугадать их
со 100%-ой вероятность невозможно. Остается одно – подобно Дураку
шагнуть в неизвестное, и дорога сама появится под ногами.



Радужная одежда – белый свет рассеивается на спектр из семи цветов.
И наоборот, их единство составляет белый, Божественный свет.
Радужная одежда символизирует весь спектр умений и навыков, которые
Дурак имеет в себе. Не нужно искать, все инструменты уже на руках.

Растущая луна – не только начало нового лунного месяца, но и нового
периода жизни. Можно строить планы на будущее, начинать новое,
а не заканчивать прежнее.



Роза – по Ошо она символизирует чистоту, невинность и доверчивость.
Иными словами, символизирует ту легкость, с которой необходимо идти
вперед. Быть наивным в начале пути не так уж и плохо.

Существование



Звездное небо – каждый элемент нашей необъятной Вселенной есть
отражение Единого Бога. Мы живем в единстве со Вселенной, со всем
Космосом, а не обособлено. Свыше всегда идет поддержка всем нам.
Но чтобы ее получить, нужно обратить взор к небу.
Лотос – символ чистоты и совершенства. Чем более чисты вы изнутри,
тем более вы совершенны. Тем ближе к сознанию Всевышнего.

Нагота – или естественность, искренность. Необходимо осознавать суть
желаний и устремлений. Чего на самом деле вы хотите? Денег, престижа
или чувства удовлетворения? Чем глубже вы проникаете в суть ваших
запросов, тем честнее вы с собой и с Богом.



Падающая звезда испокон веков символизирует желание. Такое же
искрометное и быстротечное, которое тут же гаснет при исполнении. Это
напоминание о том, что все ваши устремления и желания – временны.
А Вселенная, Бог – вечны. Так стоит ли печься о временном, когда
можно устремиться к вечному?

Внутренний голос

Два лица – лицо в центре символизирует внимательность, бдительность,
чуткость. В то время как в области Третьего глаза расположено второе
лицо. Оно преисполнено умиротворением, безмятежностью. Чем больше
вы наполнены этими чувствами, тем выше уровень сознания и тем чутче
интуиция.



Дельфины – тот, что выпрыгивает на поверхность, символизирует
возвышение над омутом эмоций, сентиментальности. Тогда как дельфин,
ныряющий в омут, указывает на погружение в беспокойные воды жизни.
Такова природа интуиции. Чем глубже вы ныряете в беспокойные воды,
тем хуже слышите ее шепот. Чтобы ее услышать, нужно вынырнуть
из омута эмоций.

Кристалл – символ ясности, которая появляется при отрыве от земного.
Меньше логики и бытовых рассуждений и больше чуткости. В таком
случае кристалл ясного сознания становится прозрачнее.



Полумесяц рожками вверх. Еще один намек на то, чтобы оторваться
от земных забот и устремиться к Божественному Знанию, ко Вселенной.

Творчество



Радуга – используйте весь спектр навыков, талантов. Оттачивайте
прежние, нарабатывайте новые. Не зацикливайтесь на том, что умеете.
Учитесь, погружайтесь в неизведанное. Даже самые обыденные дела
можно выполнить по-новому, тем самым привнеся ноту творчества
в жизнь.

Растущая луна так же как и в карте Дурак символизирует новое начало.
Творчество – это всегда сотворение нового. И даже если вы
совершенствуете нечто старое, оно обновляется по своей сути или
форме.



Фигура расправила руки. Женщина на карте открыта новому, соткана
из животворящей энергии творчества, выдает шедевры и движется
дальше. Результаты труда вам не принадлежат, равно как и сама
энергия творчества. Творите не вы, а Бог, Вселенная через вас. Просто
идите вперед, и вам будет дано большее.

Хаотичность. Творчество присуще каждому действию человека, будь это
научные исследования, приготовление пищи или садовые работы.
В творчестве вы способны обуздать хаотичную энергию Бога
и превратить ее в шедевр в любой отрасли, в любой деятельности.

Бунтарь



Орел символизирует широту размаха. Необязательно быть
амбициозным и стремиться горы свернуть. Но и ползать уже не про вас.
Помните о полете мысли, о смелости, без которой невозможен ни один
вид деятельности.



Разорванные цепи как символ свободы от оков обусловленности,
общественного мнения. Никто вам не указ. Никакие догмы не способны
вас остановить. Только Бог имеет право направлять вас, подталкивать,
но не ограничивать. Цепи рабства имеют начало в беспокойном уме.
Свободный ум не удержат даже самые жесткие правила и законы.

Факел – ваша идея, истина, устремления, то, что вы хотите привнести
в пользу общества. Помните, что любая ваша деятельность не может
быть только во благо вашей жизни. Вы не можете жить и трудиться
отдельно от мира. Труд, идеи, мечты светят не только для вас,
но и другим людям. Вы способны вести людей за собой, за огнем ваших
устремлений, огнем вашего сердца.



Цветная одежда – все тот же опыт, который наработал Бунтарь. Он
создал себя сам, ошибался, падал и снова поднимался. Только так
можно примерить на себя все цвета радуги жизни. Расценивайте это как
многогранность восприятия и богатство опыта.

Ничто



Пустота. Вещи, люди и события не плохие и не хорошие. Они пусты
по своей сути. Качествами плохого или хорошего наделяет их ваше
восприятие. Пока вы не приняли решение, пока вы не знаете, куда идти,
вокруг вас нет ничего плохого или хорошего. Прошлого уже нет,
будущего еще нет – есть только настоящее. Это и есть ваш потенциал.



Черный цвет – это не цвет траура, а цвет ночи, цвет Вселенной.
В каждом вашем шаге, в каждом миге вашей жизни присутствует частица
Вселенной. Даже в самое трудное время, при самых темных событиях
помните, что Вселенная внутри вас. Она засияет мириадами звезд, когда
вы примите ее.

Любовники

Розы буквально благоухают на этой карте. Они пропитаны энергией
любви и внутреннего роста. Даже если ваш вопрос не любовного
характера, роза символизирует то восхищение и ту красоту, с которой
вам следует мыслить и действовать. Во всем есть благо. Ваша задача
не искать его, а культивировать в себе.



Сердце содержит в себе пару, заключенную в объятия. Символ единства
и слияния на земном уровне. Уровне сексуальности. Но сексуальное
влечение – скоротечно. Если же подняться за его пределы, в область
надличностного, космического восприятия, то Любовь станет вечной.

Фигуры смотрят друг на друга. Они поразительно похожи. Так и в жизни,
партнер является вашим отражением. Будь он возлюбленный, коллега,
друг, случайный знакомый – каждый заключает в себя ту же частицу
Вселенной, что и вы. Это помогает осознать цельность общества. Если
хочется что-то изменить извне (в другом человеке, в укладе жизни и т.д.),
необходимо измениться внутри себя. Это и есть свобода вместо



привязанности и требований.

Осознанность



Огонь животворящий и очищающий. Это пламя осознанности. Когда вы
осознаете себя все глубже и искреннее, тогда майя, пелена сгорает
в холодном пламени. Ваши глаза ясно видят окружающий мир. Ваши уши
отчетливо слышат все звуки. Ваш нос чутко чувствует даже самые
тонкие ароматы.

Пелена, иллюзия или майя, которая мешает вашему осознанному
восприятию жизни. Из-за нее вы проецируете себя в качестве тени.
Пелена закрывает вам глаза на истинное положение вещей. Равно как
и огораживает ваше истинное Я от окружения, реального мира. Чем
плотнее эта пелена, тем более темный и размытый вы. Вы лишь силуэт,
а не человек.



Тень – то, как вы себя воспринимаете. То, как вы показываете себя
окружающим. Вы не есть вы, а тень самого себя. Ведь быть открытым,
искренним со всеми – болезненно. Но в то же время есть риск стать
тенью и прожить так до конца своих дней, в темноте.

Храбрость



Камни, земная твердь, гранит обстоятельств, сквозь которые вы каждый
день пытаетесь пробиться к свету, к истине или признанию. Без мук
труда вы бы не поняли легкости жизни.

Солнечный свет или поддержка свыше подпитает ваши начинания,
только вам необходимо приложить усилия, чтоб выкарабкаться
на поверхность.



Цветок – простая ромашка, а не изысканное растение. Но в его простоте
заключена красота. Не зря говорят, все гениальное – просто. Страсть
к жизни, твердость духа помогут вырастить как самые простые побеги
ваших начинаний, так и самые изысканные и невероятные. Но для этого
нужно тянуться вверх, помня о простоте.

Одиночество

Зеленые листья робко пробиваются на посохе – символ нового
зарождения и будущих побед.
Посох необходим на первых этапах развития сознания. Будь это карты,
молитвы, звезды – не имеет значения. Чем ярче ваш внутренний свет,
чем больше доверия к собственным ощущения, тем меньше вы
нуждаетесь в поддержке извне.



Свет направлен изнутри человека. Он освещает себе путь внутренним
сиянием. Так и вы ищите ответы в себе. Прокладывайте собственный
путь, пускайтесь в поиски, освещая дорогу сиянием сердца. Будьте
светом для самих себя.
Фигура повернута спиной. Порой, отвернувшись от всех, вы способны
найти верное решение и важные ответы. Истина не там, где общество.
Истина там, где ваше сердце.

Изменение



Зодиак как символ периодичности. Ваша жизнь делится на периоды.
Приятные и не очень, напряженные и расслабленные. Как бы там ни
было, любой период подойдет к концу, давая начало новому периоду.
Или как говорил царь Соломон: «И это пройдет».



Инь-ян или точка равновесия, символ мирового единства. Любые
перемены происходят исключительно в равновесии. С вами никогда
не произойдет то, что выбьет почву под ногами, не дав вам конец
веревки, за который вы могли бы ухватиться. Если где-то убыло, значит
где-то прибыло.

Круг или колесо недаром считается совершенной фигурой. Ваша жизнь
станет совершенной только под действием перемен. В противном случае
жизнь превратится в застой, а вы попадете в колесо Сансары, когда
происходит все одно да по тому же.

Прорыв



Красный цвет всегда означает энергию и мощь. Карта ею насыщенна,
буквально заряжена концентрацией силы и воли.

Осколки символизируют былые ограничения, домыслы, иллюзии,
общественное мнение, рамки и т. д. Когда вы совершаете прорыв, все



это отлетает от вас, как с гуся вода. Жизнь будто меняется в одночасье.
На самом деле жизнь становится такой, какая она есть. Это вы
освобождаетесь от пелены майи, иллюзий.

Руки сжаты в кулаки. Когда вы злитесь, восклицаете «Да сколько
можно?!», ваши руки невольно сжимаются в кулаки. В сердцах вы
можете стукнуть по столу, по стене, разбив костяшки. Сжатые кулаки –
это концентрация вашей воли, что помогает разбить футляр привычного.



Солнечное сплетение сияет как тысячи солнц. Восточные учения
утверждают, вся сила человека заключена в его животе. Древние
славяне и восточные философы верили, что в животе заключена жизнь.
Живот – жизнь – живой – не жалея живота своего. Вся сила в вас –
выпустите ее на волю.

Новое видение

Геометрические фигуры Ошо толкует как доступ ко всем измерениям
жизни. Духовному (круг), физическому (квадрат) и тройственной природе
(треугольник). Это возможность воспринимать мироздание во всех его
проявлениях: материальном, духовном и едином. Овладеете собой –
овладеете миром в себе, миром извне.



Крылья как символ свободы, полета мысли. Вас никто не ограничивает.
Вы вольны ползать, а вольны и летать. Крылья вырастают тогда, когда
вы освобождаете себя от пут привычного, земного.

Небосвод символизирует поддержку свыше, духовные устремления
к Божественному началу. Можно сколько угодно ползать по земле,
привязываться к земному и вопрошать: «Боже, ну когда жизнь станет
счастливой?». А можно обратить свой взор к небесам и спросить: «Боже,
что я могу сделать для Тебя?».



Фигура на коленях – это ваши корни. Не семья или родственники, а ваши
устои, былые представления и привычки, иногда – карма. Когда вы
цепляетесь за привычки, то буквально ползаете по земле, окутывая себя
жилистыми корнями, не давая вздохнуть свободно. Иметь опыт –
хорошо, но плохо за него держаться.

Трансформация



Лицо спящего человека – символ тишины и покоя. Достаточно проявить
внутреннее спокойствие, угомонить беспокойный ум, чтобы перемены
произошли так, как им следует. Боль исчезнет, переживания
не возникнут, если уму будет не за что зацепиться.



Лотос – символ совершенства. Ваша жизнь покоится на принципах
Божественного совершенства. Бог совершенен, вдохнул частицу Себя
в каждого из нас. А значит и вы – частица Его совершенства. Жизнь
не рушится, а меняется, стремясь к совершенству.

Руки держат различные инструменты как символ многовариантности
событий, а также нескольких решений, подходов. По Ошо меч рассекает
иллюзию. Змея омолаживает себя, сбрасывая старую кожу привычек,
условностей. Инь-ян символизирует выход за пределы двойственности.
Так и вы помните, что для благих перемен нужно сбросить оковы
ограничений, пусть это болезненно. Приготовьтесь к непредвиденным
переменам. Вариантов куда больше, чем один.

Интеграция



Два лица в одном. Ни один человек в мире не может с уверенностью
заявит, что он не противоречит сам себе. Каждый из нас имеет несколько
граней своего Я. Но главное – имеет частицу Бога в себе.



Инь-ян является венцом этой карты. Символ совершенного единства
двух противоположных начал, сил Вселенной.

Орел и лебедь. Сила, зоркость и воля орла отражает грациозность,
мягкость и чистоту лебедя. Вы можете быть волевыми и стойкими. Вы
можете быть мягкими и невинными. А можете быть и теми, и другими.
Стремитесь к единству, раскрывая все новые грани своего Я.

Стихии огня и воды не противостоят друг другу, а являют собой единое
целое. Без воды вы бы не поняли суть огня. И наоборот, без огня



не насладились бы водой. Все стремится к единству, даже если внешне
это выглядит как противостояние.
Уроборос, змея, которая кусает себя за хвост. Символ начала и конца.
Конец одного означает начало другого. Наша жизнь – бесконечная цепь
причин и следствий, начала и конца, жизни и смерти. А значит, жизнь –
вечна.

Обусловленность

Веревки – путы, ограничения, которыми человек стискивает себя, дабы
не стать изгоем. Но кто сказал, что изгоем быть плохо, а овцой в стаде –
правильно? Как вы повязали себя узами условностей, предубеждений
и предрассудков, так вы же способны волевым взмахом когтистой лапы
разорвать их, освободить себя.



Лев – тотальная противоположность стаду овец. Лев на то и царь зверей,
чтобы быть индивидуальным, одиноким (но не покинутым) и царствовать
над другими, а не идти в общем стаде. Быть львом, значит быть не таким
как все, следовать собственной натуре, которая предопределена свыше.
Это значит осмелиться быть собой, а не подражать овцам.

Стадо овец подобно стаду людей. В массе своей схожие, кучкуются ради
чувства безопасности. «Если я такой, как все, значит, у меня не будет
проблем. А если и будут, то такие же, как у всех». Овцы могут казаться
белыми и пушистыми, а по сути своей блеют без повода и живут
потребностями живота, материального мира.



Молния

Башня. Если внимательно присмотреться, то вы увидите, что фигуру
йога пронзает темный столб башни. Это ваше нутро, стойкость или, так
называемый стержень, который подвергается испытаниями извне. Бури
закаляют ваш дух, а не умиротворенная жизнь.
Красный цвет символизирует напряжение, накал страстей,
обстоятельств, трудностей. Это качество огненной мощи, энергии огня,
которым живет все ваше существо и весь наш мир. Так что трудности
есть свойство вашего существования, а не препятствия, как это
воспринимает беспокойный ум.



Молния бьет строго в вершину башни, в голову сидящей фигуры. Это
символ божественного откровения, просветления, озарения, которое
порой приходит в качестве серьезной встряски или шока.

Огонь в промежности и в груди – это ключевые энергии вашего
существования. Сексуальная энергия – самая сильная в природе.
Именно она помогает вам выживать в трудные времена. Энергия
сердца – самая чистая. Она помогает очищаться, совершенствоваться.
Если вы направляете энергию сверху вниз – вы выживаете, если снизу
вверх – вы совершенствуетесь.



Фигура йога – это позиция наблюдателя. Можно воспринимать себя как
мужчину или как женщину, у которых нет выбора, кроме как броситься
вниз под действием внешних испытаний. А можно занять позицию
наблюдателя и принять нынешние события как необходимый опыт для
укрепления стойкости духа.

Молчание



Гладь воды покрыта туманом. В ней не отражаются ни звезды, ни луна,
ни лицо. Есть только легкое свечение без четких контуров. Но конкретика
и не нужна. Она появится не извне, а внутри вас в виде понимания,
озарений, идей, когда вы отбросите поиски и метания, а установите
внутреннюю тишину, молчание.



Лицо умиротворенное, в глубокой медитации – то, к чему нужно
стремиться в данный отрезок времени. Нет и тени беспокойства или
озабоченности, а лишь тотальное умиротворение.

Полнолуние. Время повышенной чуткости, сентиментальности.
На растущую луну проекты начинают, на убывающую – заканчивают.
В полнолуние – бездействуют. Все уже сделано. Вы наполнены,
наполнен ваш разум. Дайте волю своей чуткости. Неспроста луна
размещена строго в районе «третьего глаза» лица – прислушайтесь
к интуиции.

Прошлые жизни



Корни – ваш земной опыт, который вы нарабатываете здесь и сейчас
во имя будущих поколений и во имя будущих воплощений самих себя.
Вы живете здесь и сейчас, в то же время вы живете вечно.



Саламандры или радужные ящерицы – ваше знание и незнание о жизни.
Вы знаете что-то о карме, возможно о ее роли, о ваших кармических
задачах. Но вы не знаете всего об этом. Это и не нужно, так как разум
не готов охватить переживания прошлых воплощений.

Серп молодой луны – еще одна подсказка, что вы всегда находитесь
в начале пути, даже имея колоссальный опыт за плечами. Можно
начинать новое, если прошлое вы отпустили и осознали полученный
опыт.



Сложенные ладони в подобие женского лона, лона космической материи.
Все мы родились в физическом мире из лона женщины, в духовном
мире – из лона Вселенной. Вы не человек сегодняшнего дня, а душа, что
прожила тысячи жизней, снова и снова возвращаясь в лоно космической
материи, чтобы повторить жизнь сначала, но уже в новом теле. Вы
не вы, а ваш кармический опыт.

Невинность

Богомол – мелкое, игривое и отчасти неуклюжее по виду существо.
Но оно создано таким, какое есть. Это и делает его настоящим,
не обремененным рамками общественного мнения, представлений
о красоте, изяществе.



Сакура – символ расслабления, свободы от оков, наслаждения
простотой жизни. Когда вы пребываете в состоянии расслабления, все
вокруг вас расцветает. Даже зимой, даже самой слякотной осенью вас
окружает прекрасное. То, что отражает ваше внутреннее состояние.

Старец символизирует прожитый опыт. Но не маразм и закостенелость,
а мудрость, свободную от предрассудков юности и зрелости. Старик
не отбрасывает брезгливо богомола, не смахивает нервно опавшие
цветки сакуры. Он приветствует эти божественные творения, любуется
их естественной красотой. Это ли не мудрость – видеть во всем
естество?



За пределами иллюзий

Бабочка представляет собой внешний мир, хрупкий и изменчивый. Все
ваши планы, цели, представления легко подвергаются сомнениям
и сдвигам. В то время как Божественная истина, духовный мир – вечен.



Голубой цвет всегда означает глубину, гармонию, спокойствие. Иллюзии
часто затуманивают взор яркими и мимолетными вспышками. В то время
как холодная синь воды и ясная лазурь небес настраивают ваше
восприятие на духовный лад.
Лицо – символ духовного мира, который с момента зарождения живет
в соответствии с неизменными космическими законами. В массе своей
общество блокирует восприятие истины иллюзорными земными
убеждениями. Достаточно освободить себя от них, чтобы прозреть
и услышать голос интуиции.

Лотос в области третьего глаза знаменует духовное прозрение. Только
через обращение к истинному Я вы способны войти в медитацию,
добиться яснознания и воспринимать действительность с точки зрения
Божественного Плана. Третий глаз – та дверь, через которую можно
войти в области духовного сознания.

Завершенность



Лицо представляет собой целостную картину реальности. Но чтобы
увидеть эту картину во всей ее полноте, необходимо собрать кусочки
восприятия воедино. Вы вольны использовать великое множество
подходов, методик, возможностей, каждая из которых – лишь кусочек
паззла, кусочек истины.



Паззл встает на место третьего глаза, место главного восприятия
сознательного человека. Вы способны понять всю широту и глубину
запрашиваемой ситуации только когда имеет на руках всех кусочки
паззла, а ваше восприятие духом главенствует над восприятием телом.

Мастер

Ошо, также известный под именем Мастер, всю свою жизнь отдавал
накопленные знания, мудрость и любовь. Его лицо озаряют мириады
звезд, свет Божественной истины и собственной любви, которой он
наполнил все свои учения.



Шар над головой – символ истины. Но заметьте, личной истины.
У каждого истина своя, которая формируется в соответствии
с накопленным опытом, что нисколько не зависит от возраста. Вы
способны познать истину, будучи ребенком, зрелым человеком или
стариком. А можете и не познать вовсе. Все зависит от количества
и качества знаний, какие вы накапливаете и какими делитесь
с учениками, последователями, обществом. Ваша мудрость, опыт, свет
нужны миру.

Творец



Бритая голова – символ отречения от земного. Чем меньше гонки
за результатом, престижем, тем меньше привязанностей к земному,
зацепок за благополучное будущее. А значит тем больше истинного
устремления к Божественному совершенствованию.



Красный цвет – вы полны энергии. Просто направьте ее в созидательное
русло. Вы испытываете усталость и истощение только в том случае,
когда не знаете, куда направить энергию. Из-за этого она расходуется
зря. Когда же вы созидаете, творите, дело горит в ваших руках, вы полны
энергией, которая восполняется в труде снова и снова.

Энергетический шар настолько ярок, что наполняет Творца светом,
сливается с ним. Так и любое дело, каким бы вы ни занимались, должно
светиться, гореть, сливаться с вами. Воспринимайте любую
деятельность как способ усовершенствовать себя, а значит и мир, ведь
вы – его частица. Сотворяя что-то вовне, вы творите себя.

Щедрость



Королева богата и не нуждается в бездумном накопительстве. Напротив,
ее воля славится щедростью, умением отдавать. Вы тоже чем-то богаты,
вы глава своего королевства мудрости, знаний, свершений. Делитесь
ими во благо общества.



Подсолнухи символизирует полное раскрытие возможностей. Цветы
размещены позади Королевы, а значит составляют опыт за ее плечами,
вашими плечами. Даже если кажется, что вы ничего не умеете, или ваши
умения не стоят похвалы и не нужны людям, вы ошибаетесь. Ваш
потенциал – колоссальное поле возможностей и благ, которые вы
способны привнести в мир. Вы можете гораздо больше, чем о себе
думаете.

Свеча. Накормите странника и обогрейте, осветите ему путь. Ваша
помощь необязательно должна проявляться в материальных вещах. Это
может быть совет, поддержка или даже шутка, которая взбудоражит
сознание нуждающегося, приведет его в чувство. Всего лишь искра,
которая разожжет пламя в сердце путника.
Фрукты как символ плодородия или плодовитости. Вы способны дать
этому миру большее, ценное, сочное, нужное. Не просите для себя,
не храните плоды вашей деятельности под семью замками, делитесь
ими с окружающими. Накормите тех, кто нуждается.

Интенсивность



Пламя чистой энергии заряжает пространство вокруг вас. Когда вы
пылаете устремлением, намерением, то реальность становится более
пластичной и формируется под стать вашему движению.



Стрела летит точно в цель. Она не может раздумывать, сомневаться,
менять направление во время полета. Так и вам следует двигаться
в указанном направлении без тени колебаний и ненужных остановок.
Треугольник вершиной влево – движение из пассивного состояния
в активное. Некогда сидеть в ожидании лучшего времени, нечего ждать.
Простой двигайтесь, действуйте.

Игривость

Клоун символизирует умение посмеяться над собой и любой ситуацией.
Это же умение принять свершившееся как факт Божественной воли. Так
чего тревожиться, если все происходить под чутким Оком Всевышнего?



Руки воздеты вверх. Вы совершаете такое действие, когда чему-то
радуетесь, когда хотите кого-то сердечно обнять, когда хорошее
настроение переполняет вас. Так почему бы этой радости не стать
вашим вечным спутником?

Солнечные блики. Радость и счастье трудно скрыть. Все ваше существо
искрится приятными чувствами. Вспомните себя, когда вы влюблены.
Глаза горят, хочется объять весь мир и кричать как можно громче, что вы
кого-то любите. Искры счастья сияют в каждой клеточке вашего тела.

Исцеление



Две руки касаются живота и головы фигуры. Считается, что вся сила
человека заключена в его животе. Мы чувствуем животом: испытываем
голод или сытость, желудок подпрыгивает от волнения и сжимается
от страха, его крутит от отвращения и нежелания что-либо принять как
данность, он болит, когда вы злитесь. Заботливая рука Бога помогает
исцелению физического плана (в животе) и духовного (в сознании,
в голове). Так и вы, прежде чем решиться на определенные методы
лечения, начните с самоанализа в голове и чуткому разбору ощущений
в животе.



Волны энергии проходят сквозь тонкие тела изображенной фигуры.
Гармоничный человек источает живительную силу и благую энергию
и заряжает ими свое окружение. Когда происходит внутреннее
исцеление, вы способны исцелить других. Когда вы приведете себя
в порядок, усвоите какой-либо урок, тогда и только тогда вы способны
помочь другим.

Чакра сердца расположена строго в центре карты. Знаки остальных
шести чакр также имеются, но они лишь выглядывают, тогда как
сердечный центр озарен ореолом. Все восточные учения утверждают,
что жить нужно сердцем, прислушиваться к сердцу, чувствовать
сердцем. Любовь, исходящая из сердца, способна исцелить душу и тело.



Восприимчивость

Воздетые руки – открытость миру, полное принятие его даров
и испытаний. Будьте открыты миру, впускайте в свою жизнь все то, что
он вам дает. Бог знает, что будет завтра. Но вы точно не проиграете,
если вместо навешивания ярлыков и выставления оценок будете только
благодарить мир за все, что входит в вашу жизнь.



Лотос вместо головы – чуткость вместо беспокойного ума. Чем больше
ваш ум довлеет, тем меньше в вас сознательности. Чем свободнее ваше
сознание от груза агрессивных мыслей, тем вы более восприимчивы
и чувствительны. Ваш ум дан, что фиксировать проявление
действительности. Ваше сознание дано, чтобы воспринимать
мироздание непредвзято.

Обнаженное тело символизирует женскую природу восприимчивости,
которая никак не связана с различием полов физического плана. Быть
восприимчивым и чутким, сентиментальным и гибким – это ваше
естество.



Спираль. Жизненная энергия течет в вас по спирали – в вихре
творчества и плодородия. Чем выше вы поднимаете энергию –
от земных удовольствий к божественному одухотворению, тем ярче
и насыщеннее ваша энергия. Тем вы сильнее и совершеннее.

Доверие

Воздетые руки – полная открытость и доверие происходящему. Можно
сжаться в комок и упасть камнем вниз. А можно расправить руки,
подобно крыльям, и лететь.



Полет или падение – зависит от вашего восприятия. Если вы боитесь
рисковать, то тем самым сковываете себя. Ваши решения обременяют
вас, наполняют ум сомнениями. Но если вы не думаете, а прыгаете
в неизвестное («Будь что будет», – говорите вы), то испытывает ни с чем
не сравнимое чувство свободного полета. Свыше о вас позаботились, вы
приземлитесь, куда нужно.
Распущенные волосы – символ свободы от мыслей. Это чистое
вдохновение, жизненная сила, мужество идти, лететь, скакать, ехать
вперед, даже не зная пункта назначения.
Розовый цвет символизирует любовь, совершенство, просветление.
Любой ваш прыжок в неизвестное, риск без четкой уверенности, что
достигнете цели, делает вас совершеннее, восприимчивее. Великолепен
не тот, кто заранее себе соломку подстелил, а тот, кто не боится
расшибить колени в кровь, доверяя миру.

Понимание



Желтый цвет. Цвет солнечной энергии, которая переполняет птиц,
свободно парящих в бескрайнем небе. Вы тоже полны божественной
энергии – выпустите ее, оторвитесь от земных предрассудков
и предубеждений. Понимание и ясность приходят, когда ваше сознание
свободно от груза тяжелых мыслей, страхов и ограничений.



Клетка – это иллюзии, которыми вы ограничиваете собственное
пространство духа, полет мысли, энтузиазм действий. На самом деле
вас ничто и никто не ограничивает. Рамки, догмы, устои, решетки
выстраиваете вы и только вы. А значит вы же способны их устранить.
Птицы смотрят на мир сверху, в то время, как человек блуждает, глядя
себе под ноги, не видя ничего вокруг. Птицы – символ воображения,
возможностей, которые перед вами открываются, если вы поднимаетесь
над ситуацией. Это вступление на высшую ступень сознания, выход
за пределы земного.

Контроль

Металлический блеск и холодные блики отражают свет, но не проникают
внутрь изображенной фигуры. Этот человек внешне безукоризненный,
стойкий, но слишком холодный, безжизненный. Можно сколько угодно
наводить лоск в своей жизни, в себе, но станете ли вы от этого
совершеннее, божественнее?



Сжатые кулаки никогда не говорят о воле или открытости. Это всегда
готовность дать бой, отстоять позиции, приказать или заставить что-либо
сделать. Контроль полезен, порядок хорош, но без маниакального
стремления довести все до несуществующего идеала.
Треугольник вершиной вниз – символ женского начала, холодного
и пассивного. Так и фигура на карте пассивна. Она не способна
двигаться, выражать эмоции. Также это символ ножа, который разрубает
и разделяет хорошее от плохого, полезное от вредного, красивое
от безобразного. Но мир совершенен в своем единстве
противоположностей, а не однобоких представлениях и взглядах.

Мораль



Клетка в груди запирает целую Вселенную сердца. Теперь даже этот
орган должен работать по строгим правилам, а не так, как ему
вздумается. Теперь сердце должно чувствовать только то и это, а не то,
что ему хочется. Разве от этого жизнь станет понятнее или счастливее?



Облака затуманивают ваш взор. Это символ бесформенности,
несерьезности. В голове – хаос мыслей, которые кучкуются в серые
массы и давят, вызывая боль и затяжную мигрень.
Сложенные ладони пальцами вниз – еще один символ женского лона.
Символ закрытости, холодности, пассивности. «Моя хата с краю, а я весь
такой правильный». Руки приобрели неестественно желтовато-зеленый
оттенок, как у трупа. Жизненная сила почти иссякла.

Сморщенное лицо напоминает человека, состарившегося не по годам.
Когда вы ведете себя чересчур правильно, следуете неким жестким
законам, установленных в вашей семье, окружении, то стареете
преждевременно. Душа вечно молода, энергия вечно движется. Но как
только она оказывается запертой в клетке догм, энергия застаивается,
ум заполняют массы бесформенных догматичных мыслей, а вы
превращаетесь в «старую каргу».



Убывающая луна указывает на бессмысленность действий,
кардинальных решений. Пока ваше сердце заперто в клетке
условностей, вы не способны воспринимать действительность во всей ее
полноте, а значит арсенал ваших возможностей ограничен.

Борьба



Налитые кровью глаза не могут воспринимать действительность
непредвзято. Выражение «Гнев застилает глаза» подходит для
понимания этой карты. Чем больше страстей в уме, тем меньше ясности
в сознании. И наоборот, чем меньше вы сопротивляетесь промыслу
Бога, тем более ясно вы осознаете реальность.

Ржавчина на доспехах. Как бы вы свирепо и сурово ни выглядели,
сильнее вы от этого не станете. Сила человека проявляется
не в твердости панциря, которым он себя защищает, а в твердости духа,
которая прокладывает себе дорогу сквозь любые препятствия. Сильный
дух защищает чуткое сердце от страданий. Вы не нуждаетесь
во внешних доспехах, вы нуждаетесь в укреплении стойкости духа.



Фигуры в облаках – это деятельность беспокойного ума. Призрачные
фигуры сражаются за такой же призрачный замок. Вот и выходит, что вся
борьба – в голове. В первую очередь, вы боретесь с собой, а потом уже
с реальностью, которая отражает борьбу ума. До тех пор пока вы
боретесь с собой и миром, мир борется с вами. Когда же вы
освобождаете ум от иллюзии сопротивления за ваши устои, позиции,
тогда мир шагает вам навстречу.

Ум



Большой рот говорит без остановки. «Слово не воробей» – об этой
карте. Чем больше хаоса в голове, тем более неуправляемый язык.
Вспомните, что вы и только вы управляете своими мыслями и языком.
Вербальная и мыслительная деятельности должны поспевать за вашими
командами, вашей осознанностью, чуткостью, а не опережать друг друга.
Меньше сплетен, пересудов, перемывания костей, стороннего мнения.
И больше покоя в голове.



Дымящие трубы – символ пустых доводов и мнений. Вы можете сколь
угодно изрыгать личные размышления, подкрепленные твердой логикой
ума. Но разве это приведет вас к истине? Велика вероятность, что
от такого мыслительного процесса вы не станете сознательнее. Вы лишь
сможете выдать то, что миллионы других таких же «мыслителей»
опровергнут потоком доводов и лавиной личной логики. Стоит ли так
задымлять свой взор ненужными измышлениями?

Механизмы крутятся в бешеном ритме, ни на секунду не прекращая
возню и шум. Это же вы испытываете, когда позволяете беспокойным
мыслям взять бразды правления в голове. Вы попали в ловушку



собственного ума. Вспомните простой принцип: либо вы управляете
своими мыслями, либо они вами.

Изобилие

Книга жизни, на которой сидит мужчина, символизирует накопленные
знания и опыт, которые дают твердь под вашими ногами. Былой опыт,
энергия мужской силы и женской чуткости, прозрение в со-творчестве
с Богом – единство всех начал этой карты.



Луна и солнце – единство женского и мужского начал, пассивного
и активного. Женский магнетизм и мужская сила, энергия. Истина и сила
вкупе порождают любовь.

Лотос и виноград – женские символы чуткости и плодородия. Мужчина
на карте не отвергает женское начало в себе.



Обнаженная грудь и живот подчеркивают мужественность фигуры. При
этом человек не занимается самолюбованием. Он един с собой
и Божественной природой.

Четыре стихии – огня, воды, земли и неба – окружают мужчину на карте.
Над его головой сияет радуга. Это говорит о единстве
противоположностей. В вас есть и мужские, и женские качества. Все они
ценны и даны вам для получения полного изобилия в жизни.

Цветение



Знак Венеры прямо на уровне сердца подчеркивает женскую энергию
карты. Какое бы дело вам ни предстояло разрешить, действуйте
от сердца и действуйте с женской мягкостью. Мужские энергии оставьте
Королю Радуги.



Лотос. Игривые волны приятных эмоций питают цветок мудрости
и одухотворения – лотос. Так и вы можете быть на волне благодати,
если только во главу угла поставите собственную чуткость, женскую
мудрость.

Полные рукава семян – это символ вашего потенциала. Вы
не ответственны за результаты своей деятельности. Что-то прогорит,
что-то укоренится, что-то со временем увянет. Но если вы восполняете
багаж знаний и опыта, доверяете Всевышнему, ваша деятельность
не пропадет зря.



Цветы заполняют карту сверху донизу. Это полное развитие
возможностей, широкий кругозор, готовность делиться, использовать все
шансы, что сами приходят в вашу жизнь. Вас окружает поле
возможностей, вы обладаете большим количеством знаний и навыков –
используйте их.

Замедление



Зеленый цвет наполняет карту от края до края. Это символ природы,
свежести, обновления и творчества. Природа не статична. Она живет
в непрерывном обновлении от одного времени года к другому. Так и вы –
часть природы, тоже способная к обновлению. Бойтесь болота, застоя
сознания.



Радуга дает подсказку, что, погрузившись в себя, вы оцените себя
по достоинству и обнаружите целый спектр возможностей и знаний,
которые вас переполняют. Вы Божественны, в вас горит Божья искра.
И вам выбирать – позволить ей вяло тлеть или разжечь из нее факел
устремления.

Черепаха символизирует неспешное движение как в теле, так и в духе.
Вы никуда не опоздаете, если не будете спешить. Осознайте себя здесь
и сейчас, свободным от обязательств, дел, отношений, агрессии. Вы уже
дома, ваши чувства и осознанность здесь, а не где-либо еще.

Приключение



Ребенок – символ невинности и открытости, непредвзятости и наивности.
Это стремление к совершенству простыми методами – через утоление
любопытства, через умение задавать простые вопросы и находить
на них ответы. Это символ энтузиазма, когда ребенок лишь хочет узнать
«А что там?», а не достичь амбициозной цели.



Сияние или Божественный свет озаряет путь искателю истины. Вам
будет оказана поддержка свыше, вы получите подсказки, но если
пойдете по пути исканий, а не будете стоять на месте, высматривая все
повороты и препятствия заранее. Свыше вас уберегут от грубых ошибок,
но позволят допустить мелкие, чтобы вы не закостенели
и не зачерствели умом.

Возможности

Орел расправил крылья и зорко следит за всеми возможностями,
которые расстилаются под ним. Чем выше вы поднимаетесь над
ситуацией, тем проще решения вы находите. Тем меньше вязнете
в земных заботах и тем больше знаний приобретаете. Это символ
свободы от ограничений ума. А также символ мужества
и самодостаточности.



Солнце над горизонтом – еще один символ мужской энергии. На самом
деле, вы волевой, активный и сильный человек. Примите свою природу,
осветите себе горизонт возможностей силой воли и духа.

Переживание



Белые одежды на внутренней стороне накидки символизируют чистоту,
искренность изображенной женщины. Чистоту сердца не способны
затмить тонны страданий и боли, если вы прорабатываете их
и трансформируете в опыт и благодарность.

Дерево символизирует укорененность, стойкость, а также чувство
защищенности, некоего укрытия, в котором можно достичь внутренней
тишины. Переживания хороши, когда не переливаются через край
вашего сосуда эмоций. Переживания хороши, когда вы их принимаете,
как проявление своей Божественной природы. Переживания хороши,
когда вы обретаете в них новые силы, даже через сердечные страдания.



Участие

Ладони дающие и принимающие. Вы живете в единстве с миром. Нельзя
только брать себе, нельзя только отдавать. Нужно делать и то, и другое.
Только в таком случае вы достигаете полного согласия с миром
и членами общества.



Мандала, или тибетский символ дордже, символ просветления,
неразрушимости, непоколебимости высшего состояния ума. А также это
знак действия, достижения цели. Только вместе с членами общества,
коллегами, близкими вы достигнете большего результата, чем
в одиночку.

Четыре стихии и четыре стороны света. Будьте в единстве с миром,
используйте весь потенциал, что мир вам дает. Не отказывайтесь
от помощи, от новых инструментов, от вовлечения новых людей в какое-
либо дело. Порой свежий взгляд со стороны способен вывести
начинание на уровень успеха и изобилия.



Тотальность

Открытые руки как символ полного доверия, искренности. Женщины обе
понимают, как важно ухватить друг друга, а не надеяться на силу
и прыткость другого. Это также символ взаимности и ответственности.



Распущенные волосы – свобода от посторонних мыслей. Жизненная
сила, вдохновение. Когда вы заняты определенным делом, освободите
голову от постороннего шума, суеты, планов, которые тоже нужно успеть
сделать тогда-то и тогда-то в таком-то порядке.
Сияние на уровне ладоней. Когда вы открыты и восприимчивы, все ваше
существо наполняет сияние Божественной энергии. Но быть открытым
и распаляться на все подряд – разные понятия. Когда вы беспокойны
и мечетесь от дела к делу, то растрачиваете энергию. Когда вы
тотальны, целостны, то энергии хватает на все. В покое энергия
восполняется.

Успех

Венок – достижение материального плана. Если тигр символизирует
скорее успех духовного плана, бурю эмоций, вкус победы, восторг
триумфа, то венок – это земные блага. Венок может увять, а тигр
выскочить из-под вас или вовсе наброситься. Так что победа победой,
а нежиться на вершине вечно невозможно.



Открытая поза, руки воздеты вверх – не самолюбование,
а благодарность Вселенной за подаренные шансы, за милость
и поддержку. Не забывайте благодарить Всевышнего, когда окажетесь
на вершине.

Тигр символизирует власть, богатство и процветание. В самом деле,
обуздать такое животное и ехать на нем верхом – как тут не испытать
восторг? Чтобы достичь успеха приходится быть охотником,
укротителем, изучать повадки и особенности, которые приведут
к победе. Успех не достается простым путем – это всегда проявление
решительности, уверенности в своих силах и будущем триумфе.



Стресс

Обезьяна символизирует обман, причем необязательно со стороны.
Нередко человек занимается самообманом, когда гонится
за результатами, наживой, успехом. Он может быть уверен в своих
силах, но в суете дел, под давлением обстоятельств рискует допустить
досадную оплошность. Все предусмотреть невозможно, все дела
переделать не нужно.



Пузыри – это иллюзорность важности ваших планов. Разумеется, любая
ваша идея, задача кажется архиважной. А если ее не реализовать, то…
продолжите сами. Но нет ничего важнее жизни в со-творчество
со Всевышним. Все остальное – пустая суета, которая лопнет как
мыльный пузырь перед ликом вечности Создателя.

Три ноги и четыре руки. Когда вы пребываете в стрессовом состоянии, то
не похожи сами на себя. В обычных делах вы бы не позволили себе
горячие высказывания, активную жестикуляцию, бестолковую беготню.
Когда вы в стрессе, вы уже не вы. Заметьте, одна из рук держит поводок
обезьяны. Это намек на то, что вы сами ставите себе капканы внешних
раздражителей.



Путешествие

Крошечная фигура – это вы в сравнение с величием вашей жизни.
Большая ошибка жить одним днем. Но не меньшая ошибка –
планировать на несколько месяцев, а то и лет вперед. Ваша жизнь – это
вечный Путь из воплощения в воплощение. Не столь важно достичь
конца пути, сколько пройти его шаг за шагом, падая и поднимаясь.



Солнце – ваше активное начало, а также символ поддержки свыше.
Солнце не всегда светит, когда вы идете по жизни. В такие периоды
важно полагаться на внутренний свет, культивировать собственную
энергию и волю.

Туман или облака не в первый раз встречаются в этой колоде. И снова
это напоминание о том, что запланировать все далеко вперед во всех
деталях невозможно и не нужно. Вы все равно будете попадать
в ситуации, когда ориентироваться придется на ощупь, с помощью
внутреннего чутья. Пусть туман ваших мыслей рассеется, отдавая



главенствующую роль осознанности.

Истощение



Залатанная одежда. Можно быть безупречным и дисциплинированным
человеком, очень обеспеченным и состоятельным, но даст ли это
чувство Божественной свободы и счастья? Вы покупаете вещи,
предметы взамен отжившим свое. А затем вы купите новые вещи взамен
тем, что купили ранее. Это замкнутый круг. Пока вы придаете важность
вещизму, материальному миру, ваша жизнь походит на истрепанную
рубаху, которую вы зашиваете все новыми и новыми заплатками. В то
время как ваше естество – это нагота, свобода от материальных благ.
Можно иметь что угодно и сколько угодно. Суть в том, чтобы
не привязываться к ним.

Изможденный человек в самом сердце механизма. Этот человек сам
создал машину. А значит и сам же способен ее уничтожить. Для этого
достаточно осознать себя как Божественное создание, как сосредоточие
Божественного плана и собственной воли.



Механизм символизирует некую систему привычек, устоев,
предубеждений, которые человек считает важными и неизменными.
Но жизнь – это не отлаженный механизм, а хаотичное и вместе с тем
Божественное чудо. Вселенная родилась из хаоса, равно как
и человеческая жизнь состоит из хаоса, которые вы стремитесь
упорядочить. В таком стремлении главное не перегнуть палку, чтобы
не стать заложником собственных догм.

Подавление



Голова сокрыта в облаках – еще один символ путаницы мыслей,
восприятия окружающего мира сквозь пелену самомнения и иллюзий.
«Мне это важно», – можете спорить вы. Но сколько раз вы говорили
то же самое в отношении иных дел, событий, которые разрешились
определенным образом? Так зачем погружаться в майю, если все
решаемо и происходит по воле Всевышнего?



Темный футляр трескается от внутреннего света. Вы полны энергией.
Она не плохая и не хорошая. Она нейтральная, но приобретает тот
потенциал, каким вы ее наделяете. Всякий раз, когда вы злитесь,
одернете себя. Ведь в этот миг вы можете смеяться. Всякий раз, когда
вы вязнете в болоте сомнений, опомнитесь. Ведь в этот миг вы могли
летать. У вас всегда есть выбор – по своей воле освобождать энергию
или становится жертвой взрыва от концентрации эмоций.

Тугие канаты перетягивают фигуру, символизируя условности
и обязательства, которыми вы себя опутываете. Вы и только вы
ограничиваете себя, связываете себя по рукам и ногам, не давая
сделать и шагу из страха ошибиться. Но без ошибок жизнь
бессмысленна. Жизнь в страхе ошибиться – не жизнь вовсе, а лишь
подобие существования.



Источник

Красный и желтый цвета символизируют огонь духа, энергию и страсть,
Божественное благословление, озарения. Сексуальность и активную
позицию.



И снова солнце. И снова символ внутреннего потенциала, колоссального
количества Божественной энергии, которая заключена в вас. Вы – сама
активность, свет и мудрость. Вы – само великолепие. Ваши идеи
посланы свыше. Они имеют право на реализацию здесь и сейчас.

Дружелюбие



Два дерева переплетены кронами, но сохраняют индивидуальность.
У каждого дерева свои корни. Это значит, вы способны
к взаимодействию с людьми, полному взаимопониманию, но без потери
индивидуальности. Нет необходимости кого-либо в чем-то убеждать,
заставлять меняться. Вы остаетесь собой, окружающие остаются
окружающими, но вы способны услышать друг друга и понять, если
переплетаться не корнями, а кронами. Не устоями, привычками и былым
опытом, а нынешними устремлениями, свежими взглядами.

Желтый и красный цвет, как вы уже знаете, символизирует, огонь духа,
энергию, озарения, божественное вдохновение. Вы божественны, равно
как и ваше окружение божественно. Никто не хороший и не плохой.
Никто не является правильным или неправильным. Все под Богом
ходим. У каждого свой Путь, мнение, опыт, накопления. Огонь духа,
Божественное откровение присутствует в каждом из нас.
Листва перемешалась, создав буйство новых оттенков. Любое
взаимодействие с окружением оставляет тот или иной отпечаток, некое
впечатление, которое удобрит почву для будущих контактов. Что-то
закрепится в вашей памяти, что-то исчезнет бесследно, равно как
и воспоминания о вас в сознании другого человека могут закрепиться,
а могут забыться.

Празднование



Дождь, вода брызжет под ногами танцующих женщин. Глубокие чувства
так и просятся наружу. Нет ничего зазорного в том, чтобы радоваться без
причин. Порой именно этого и не хватает – умения танцевать под
дождем, радоваться всему, что происходит, даже если это идет вразрез
вашим планам. Это стремление к восприимчивости и открытости.



Разноцветные лепестки цветов и сочная зелень листвы. Плодовитость,
новые возможности, чистота и святость, любовь и просветление – все
это уже имеется в вашей жизни. Сила потока благодати зависит
от вашего умения танцевать под дождем.

Снова распущенные волосы говорят о том, что пора освободиться
от гнетущих мыслей. Пора ловить вдохновение от каждого мига своей
жизни. Пора выпустить энергию, что просится наружу.



Обращение вовнутрь

Призрачные тени за спиной напоминают отголоски мыслей,
воспоминаний, чьи-то фразы. Все это кишит в вашей голове и способно
свести с ума. Но как долго вы будете помнить вчерашнюю ссору,
обидные слова или свою ошибку? Ровно столько, сколько вы
отождествляете себя с ними. Поток мыслей – не более чем призраки,
проявление майи.



Рисунок роз на накидке женщины символизирует жизнь в сердце,
восприятие мира через сердце. Крупные красные бутоны как символ
большого сердца, глубоких чувств и искренности. Напитайте розу вашего
сердца потоком благих ощущений и интуиции.

Юбка женщины подобна чистейшим водам реки. Это самообладание
и текучесть. Блокировать или дрессировать ум – бессмысленно. Нужно
учиться пребыванию в потоке мыслей. Если не отождествлять себя
с ними, а лишь наблюдать, вы всегда будете спокойны.

Цепляние за прошлое



Куб вместо головы со множеством ртов – это все данные вами клятвы
и обещания, былые установки, которые отжили свое, и все остальное,
что вы маркируете словом «Важно». Куб символизирует стабильность,
к которой вы стремитесь. Но стабильности не существует, ибо все
подчинено Плану Вселенной. Он привносит хаос и перемены в вашу
жизнь, чтобы вы не закостенели в своих догмах, а совершенствовались.



Платье в заплатках – признак нищеты ума и духа. Прошлое на то
и прошлое, что прошло. Пока вы цепляетесь за него, вы не станете
богаче, одухотвореннее, целостнее. Пока вы цепляетесь за прошлое, вы
упускаете блага в настоящем.

Сияющий бокал благословения. Вы – это сосуд, который сами
наполняете благами, что даются свыше, или опорожняете его. Фигура
стоит спиной к бокалу. Она чересчур заботится о ящике прошлого,
не замечая даров настоящего.

Мечта



Голубой цвет символизирует холодность, глубину и небеса. Все это –
гармония. Вы способны добиться гораздо большего, чем думаете, если
будете пребывать в гармонии с собой и Всевышним. Все ваши желания
исполнятся как по волшебству, если вы признаете себя частицей
Единого Бога.



Одинокая девушка или девушка в уединении? Она так мечтает о любви
из страха остаться одинокой до конца своих дней. Любое желание
исходит из страха одиночества. Кто-то желает денег, кто-то – славы
и признания, кто-то – большой семьи и т. д. Но на страхе ни одно
желание не способно к реализации. Признайтесь, что вы не одиноки,
если в сердце живет Божья искра.

Четкая картинка мечты. Чем конкретнее ваше желание, тем больше
шансов на его исполнение. Идите в глубь желания, стремитесь понять
его суть. Вы хотите замуж? А на самом деле – искренней любви. Но ведь
«замуж» и «искренняя любовь» – не одно и то же. Так зачем хотеть
замуж, когда можно стремиться к искренней любви? Вы хотите
престижную работу? А на самом деле – реализацию талантов, что
вложил в вас Бог. Так зачем же гнаться за престижем, когда можно
раскрывать свои таланты здесь и сейчас?

Проекции



Призраки или иллюзии. Это не вы и не ваш друг, партнер, родственник.
Это ваши представления друг о друге. Иначе это называется «выдавать
желаемое за действительное». Чтобы распознать иллюзию, достаточно
отстраниться от личных суждений и воспринимать окружение таким,
какое оно есть.



Синий цвет переходит в черный. Гармония переходит в пустоту. Выше
уже было сказано, любые проявления реальности не являются плохими
или хорошими. Они пусты до тех пор, пока вы не наделите их своими
убеждениями. Если вам трудно принять элемент действительности
(событие, человека, явление), идите в пустоту – все создано Богом.

Отпускание

Зеленые листья лотоса символизируют плодовитость, возможности,
которыми вы полны. Вы созданы по образу и подобию Бога. Вы, как
и Бог, талантливы, чутки, внимательны, с широким кругозором. Только
признайтесь себе в этом.



Капля воды стала единым целом с поверхностью воды. Все ваши планы,
переживания, мечты, воспоминания, привычки и многое другое – не что
иное, как капля опыта в океане жизни. Каждая такая капля – знак вашего
совершенства и готовности к переменам.

Лень



Белая птица вдалеке – вестник новых открытий и непокоренных
горизонтов. Рано почивать на лаврах. Вам еще есть куда двигаться и что
узнавать. Белое оперение как символ простоты и совершенства. Можно
осесть на месте, обрасти удобными или престижными вещами и больше
никогда не летать. А можно прямо сейчас освободиться от оков
иллюзорного комфорта и отправиться покорять новые вершины духа.



Разбитое стекло вот-вот разлетится на мелкие осколки. Иллюзия падет
с глаз, и вы увидите истинное расположение вещей. Пусть вам сейчас
кажется, что все на местах, но это игры беспокойного ума, который
всегда ищет зону комфорта, где можно отсидеться. Розовые очки бьются
стеклами внутрь. Так и стекло иллюзорных благ больно ранит ленивые
руки, ноги и седалище.

Гармония



Дельфины, как пишет сам Ошо, совершают дугообразный прыжок
из сердца и достигают центра третьего глаза. Это символ игривости
и понимания. Вы достигаете гармонии только тогда, когда позволяете
себе быть простым, легким, действовать от чистого сердца,
а воспринимать действительность – чистым сознанием.



Сияние из сердца не что иное, как чистое, Божественное восприятие,
откровение. Сердце наполняется Божественным светом, когда вы ему
доверяете, чутко прислушиваетесь к его зову и не боитесь прогадать или
ошибиться. Чистое и гармоничное сердце свободно от тревог,
переживаний и сомнений.

Движение с потоком



Движение реки сверху вниз символизирует отказ от амбициозности.
Амбиции – это я сам, я должен достичь вершин, я должен победить.
В таком случае воды должны были бы течь снизу вверх. Но река никогда
не течет вверх – только вниз. А значит, отказавшись от амбиций,
собственных планов, вы облегчите свое существование. И обретете
гораздо большее, чем можете представить.



Фигура соткана из воды. Фигура буквально стала водой, слилась с нею.
Так и вам следует влиться в поток жизни. Не дергаться, не мутить воду,
а плыть по течению. Оно приведет вас к нужному берегу. Примите
расслабленную позу и доверьтесь потоку событий. Вы неотделимы
от Божественного Плана, так чего сопротивляться, когда можно принять
себя частью Целого?

Шизофрения

Две птицы вдалеке. Вы не обязаны падать – вы способны летать. Риск –
это не только падение, но и полет. Полет в неизвестное. Расширяйте
кругозор, замахивайтесь на большее – вариантов для принятия решения
во Вселенной больше, чем два.



Фигура обнаженного человека повисла между двумя вершинами. Это
символ разделенности, раздвоенности ума. Каждый раз при принятии
решения вы думаете: «А что если я поступлю иначе?». Невозможно все
предусмотреть. Лучшее решение – не выбирать, что отпустить – руки или
ноги. А отпустить разом и то, и другое. В таком случае беспокойный ум
замрет в неожиданности, а сердце встрепенется и подскажет верный
путь.

Замороженность



Замороженное лицо. На Востоке есть такое понятие, как «течь».
В смысле, быть текучим или плыть по течению жизни, позволять энергии
(эмоциям, мыслям) свободно проходить сквозь вас, как воде сквозь
песок. Когда вы текучи, вы движетесь, а значит – вы живы. Когда вы
замораживаете чувства, отгораживаетесь от мира, прикрываете слабые
места от обидчиков, то больше не можете течь. Вы застыли, в вас нет
жизни.



Радужные слезы – единственный способ растопить лед предубеждений,
страхов, внешней обороны. Слезы – это вода, которая наполняет ваше
существо. Позволить себе плакать, значит позволить себе быть
человеком. Позволить себе проявлять чувства и испытывать боль,
значит позволить себе быть собой. Слезы на то и радужные, что
намекают на весь потенциал, что вы так упорно скрываете
от окружающих и самих себя.

Откладывание



Нарисованный черно-белый пейзаж и черно-белая женщина. Все
нереальное. Женщина живет в пресном сегодня, загадывая
на прекрасное, яркое завтра. Но завтра не наступит, если сегодня ничего
не сделать. Раскрасить жизнь в разные цвета можно и нужно прямо
сейчас. В противном случае завтра тоже превратится в пресное и серое
сегодня, отодвинув цветное завтра на потом.



Реальный цветной пейзаж. Мир именно такой, каким вы его создаете.
Воображаемое будущее зачастую прекраснее или насыщеннее пресного
сегодня. Но в том и отличие, что сегодня – реальное, а завтра –
воображаемое. Чем реальнее ваше сегодня, тем ярче ваша жизнь.

Сравнение



Деревья – дуб и бамбук. Виды разные, а суть одна – деревья.
Потенциал, который сокрыт в вас. Вы можете быть могучим
и толстокожим, как дуб. А можете быть легким и вечнозеленым как
бамбук. Дуб, бамбук и вы – живете на земле, питаетесь водой
и воздухом, любуетесь небом. Но ваше отличие не в том, какого цвета
ваша кожа, глаза, размер обуви. А в том, реализуете ли вы свой
потенциал наилучшим образом? Вы никогда не будете лучше или хуже
других, если раскрываете то, что положено вам на душу Богом.



Бремя

Петух – еще тот горлопан. Он придает всей ситуации особую нелепость.
Быть может вы хотите стать «важной птицей», чтобы вас заметили



и зауважали. Но этого не случится, пока вы сами на себя не обратите
внимания и не зауважаете. Вам не понадобится никакой горлопан, чтобы
заявить о себе.

Тиран на плечах изможденного человека. Никто не заставляет беднягу
тащить в гору разряженного красавца. Бедняга сам взвалил тирана себе
на плечи. Если проще, кто везет, того и погоняют. Задайтесь вопросом –
для чего вы везете груз чужих обязательств? Разве истертые
и обтрепанные одежды бедняги не говорят о том, что всех денег
не заработаешь, престижем не напитаешь дух? Чем вы более привязаны
к земному, тем тяжелее ваш груз земных забот.



Политика

Змея, покрытая рисунком облаков. Символ изворотливого ума, который
управляет раздвоенным языком. Он наговорит все, что угодно, лишь бы
вы поверили ему. Змея повязана галстуком на шее изображенного
человека. Изворотливый ум способен задушить лицемера при первой же
оплошности. Но и без такого ума лицемер не способен управлять
другими. Так изворотливый ум и раздвоенный язык – вечные спутники
лжеца. И вечные враги.



Маска и истинное лицо – оба фальшивы. У политиков или завравшихся
людей нет истинных лиц. Фальшь настолько пропитала человека на этой
карте, что его истинное лицо превратилось в кривую гримасу.
Но гримаса – это тоже маска. А какое ваше истинное лицо? И есть ли оно
вообще?

Ядовито-болотный цвет. Во всей колоде зеленый цвет – насыщенный,
сочный. Но не на этой карте. Если сочный зеленый символизирует
творческую силу и плодовитость, то ядовито-болотный – затхлость
и застой.



Вина

Призрачные руки тянутся к женщине из тумана. Когда вы полны чувства
вины, кажется, что окружающие ополчились против вас. Каждый так
и норовит поддеть, унизить, оскорбить. На самом деле это лишь игры
беспокойного ума. Пока он полон туманом неуверенности в себе
и собственной никчемности, то воспринимает мир через призму этих
ощущений. Хотите перемен? Начните с очищения ума от скверны.



Растрепанные волосы – символ несчастья и смущения. Человеку,
погруженному в переживания, нет дела до внешности,
привлекательности, которая безусловно в нем есть. Равно как и нет дела
до красоты мира.

Сакура и есть символ красоты мира, его возможностей и совершенства.
Вы – тоже часть мира. Вы тоже прекрасны и совершенны. Вас окружают
тысячи возможностей для раскрытия потенциала. Но пользуетесь ли вы
ими? Видите ли вы их в бреду самоедства?

Печаль



Бритая голова. И снова символ отречения от физического. Грустить
по поводу утраты материальных вещей стало нормой. Но стоят ли они
ваших нервов и слез? Меньше привязанности к земным благам, и вы
получите свободу, о которой и мечтать не могли.



Звезды. Мир по-прежнему прекрасен. Свыше вам все еще оказывают
поддержку. Но принимаете ли вы ее? Видите ли вообще что-либо
помимо собственных переживаний? Когда рушатся надежды и мечты,
мир остается на месте. А над головой по-прежнему сияют звезды –
мириады иных миров и возможностей.

Перерождение



Верблюд символизирует невежество и тупость, глупые надежды, что мир
крутится вокруг него. Так и невежественный человек считает себя пупом
земли. Хотя на самом деле он полон страхов и зависимости от чужого
мнения, общественных догм.

Лев – бесстрашие и индивидуальность, которую вы обретаете, победив
невежество. Возможно вы будете одиноки в своем решении покинуть
замкнутый круг общественной морали. Но в вас достаточно силы духа,
чтобы не скатиться вниз к верблюжьей тупости.



Ребенок с флейтой – символ нового начала. Потенциал, игривость
и новые возможности для совершенства. Пора попробовать нечто новое,
чтобы завершить трансформацию сознания и выйти на новый уровень
бытия и мировосприятия.

Сознание



Будда. Совершенство, самореализация, спокойствие и мудрость. Всего
этого вы способны достичь, овладев умом. Цель земной жизни –
выкарабкаться из тумана облаков ума к пустоте, чистому восприятию
действительности. В полном спокойствии и внутренней целостности.



Звезда на уровне чакры третьего глаза – символ просветления
и ясности. Вы сотканы из звездной пыли. Мудрость всей Вселенной
заключена в вашем сознании – только очистите его от облаков.
Черное небо – символ пустоты. Обусловленный ум вешает ярлыки.
Чистое сознание воспринимает реальность, какова она есть. Ваша
задача – абстрагироваться от привычного, знакомого, от ярлыков
и отказаться от личных суждений об окружающем мире.

От момента к моменту

Белые одежды – символ простоты и святости, чистоты и благословения.
Все, что вам нужно для счастья, есть здесь и сейчас. Это ваше чистое
сердце и божественная энергия. Никакая, даже самая стильная или
брендовая одежда, не проложит вам дорогу в лучшую жизнь. Только
ваше сердце и энергия.



Волны и завихрения – символ нестабильности и перемен. Надеяться
на то, что завтра случится именно то, что вы планируете, именно в таком
виде/количестве/по такому сценарию – все равно, что надеяться увидеть
одну и ту же волну в море дважды. Все происходит по Плану Вселенной,
а не по вашему. Не ищите постоянства или стабильности в жизни. Их
не существует.

Город и очертания зданий едва виднеются сквозь воды жизни. Нужно
сохранять бдительность, одновременно пребывая в двух мирах –
физическом и духовном. Трудитесь, зарабатывайте деньги, покупайте то,
что вам нужно. Но в духе всегда будьте на волне перемен в соответствии
с Планом Вселенной.



Руководство

Крылья. И снова символ свободы. Умение доверять внутреннему чутью
подобно полету в неизвестное. Вы не можете себе объяснить, почему
нужно поступить так, а не эдак. Вы просто это знаете. Это и есть сила
для выхода за пределы привычных установок.



Фигура позади ангела оглядывается назад. Вы порой не доверяете
своему чутью. Ищете подсказки, ответы, знаки извне, надеясь, что они
выведут вас к нужному решению. Но что такое видеть подсказки, как
не следовать внутреннему голосу? Тогда зачем искать руководство
извне, когда все есть в вас?

Скряга



Крепость. Чем больше у вас денег, тем выше забор вокруг вашего дома.
Подозрительность, страх все потерять, мания преследования
и шизофрения развивается у тех людей, кто держится за свой достаток.
Вы богаты не тем, что у вас в доме или кошельке, на счету в банке или
в гараже. Когда вы это осознаете, доверять миру станет проще. Сердце
снова станет открытым и восприимчивым.



Сокровища – это не материальные блага, а то, чем вы наполняете свое
сознание, свое существо. Подумайте сами, разве деньги, драгоценности,
гаджеты и прочие прелести материального мира вы сможете унести
с собой в будущее воплощение? Зато вы точно унесете с собой всю
мудрость и накопленный опыт, широту взглядов и глубину понимания,
новые знания и ценные воспоминания. Держаться за материальные
блага подобно обвешиванию гирями. Это мешает вам парить над
землей. Так раздайте, подарите близким то, что копите. Даже приятная
улыбка, время, проведенное вместе, а не над очередным проектом,
окажется ценнее всех земных накоплений.

Посторонний



Замок едва болтается. Границы – только в вашей голове. Препятствия
сыпятся на вас в том случае, когда вы ориентируетесь на них, замечаете
их, признаете их существование. Когда же вы открыты сердцем, а ваши
помыслы чисты, все двери распахиваются перед вами.



Ребенок – это ваш потенциал, возможности, которые вы способны
использовать здесь и сейчас. Вам не нужно одобрение, помощь
со стороны, поддержка или подсказка. Действуйте от чистого сердца,
будьте невинными и непредвзятыми. Это поможет вам разглядеть
правильный путь к достижению желаемого, к новым открытиям.

Цепь – символ обусловленностей и границ, которые вы выстраиваете
вокруг себя подобно забору или крепости. Чем сильнее вы завышаете
важность неких догм, границ дозволенного, предрассудков, тем крепче
цепи, что сковывают вас по рукам и ногам. Бог создал вас свободными –
цепи выковали вы сами.

Компромисс



Фигуры на карте отчасти похожи, но в то же время имеют массу отличий.
Они имеют схожие угрюмые выражения лиц, сутулую осанку, копируют
позы друг друга. В то же время назвать их близнецами, идентичными
друг другу нельзя. Так и вы не обязаны быть схожих взглядов с другими
людьми. У вас могут быть общие интересы, идеи, мнения, но следовать
друг за другом или подчиняться друг другу вы не обязаны.



Фигуры соприкасаются мизинцами. Есть такое выражение: «Нельзя быть
немножко беременной». Нельзя жить полуправдой – «вот моя правда,
а вот чуточка чужой правды, которую я принял, чтобы что-то получить
взамен». Полуправда – это ложь. А ложные установки и принципы
никогда не приведут к просветлению и глубокому пониманию жизни.

Терпение



Беременность. Как ни тужься, а раньше положенного ребенку сроком
не родить. Вы можете сколько угодно суетиться, но нужного результата
достигнете тогда, когда плод, ваше дело созреет. И вы будете готовы
принять его дары, всю ответственность перед ним.



Все фазы луны. Пассивность и женское начало. Сейчас не время
начинать или завершать что-либо. Сейчас время сонастройки с ритмами
жизни, ритмами мироздания. Будьте пассивными, наблюдательными
и чуткими. Ключевой момент для творчества, активности вы
не пропустите.

Цветы – готовность делиться, отдавать себя миру. Прежде чем что-то
дать обществу, нужно мобилизовать все свои силы, дабы не расклеиться
на полпути. Раскройте свои таланты во всей полноте.



Обыкновенность

Простая одежда. Далеко не всегда изворотливость и хитрость помогает
достичь грандиозных результатов. Нередко кропотливый и простой труд,
в самых обычных условиях приносит куда больше плодов, признания
и достатка, чем вычурность, эксцентричность. Будьте проще, ведь и мир
гораздо проще, чем вам кажется.



Цветущие деревья, лес, полный жизни. Вас окружает невероятный,
удивительный мир, полный возможностей и судьбоносных шансов.
Чтобы их разглядеть, не нужно обладать особыми талантами,
сверхъестественными способностями. Достаточно быть собой, ценить
то, что дается извне.

Спелость



Убывающий серп луны. Не время начинать новое. Время пожинать
плоды былых усердий. Очередной период жизни окончен.

Яблоки, наливные и сочные. Символ наполненности, готовности
к определенным решениям. Больше не требуется напряженной работы



или специальной подготовки. Пришло время сделать выбор, принять
решение, подвести итог.

Мы – это мир



Круг, планета – целостность и совершенство, тотальность
и самодостаточность. Полнота раскрытия потенциала. Все уже здесь
и сейчас. Вам лишь остается руку протянуть.

Люди танцуют, взявшись за руки – символ единства с миром, Вселенной,
Создателем. Все мы – частицы Бога. А значит на тонком плане мыслей
и чувств мы едины. Мир станет счастлив тогда, когда каждый из нас
осознает ответственность не только перед собой, но и перед другим.
Полюбит не только себя, но и другого. Будет желать добра не только
себе, но и другим.

Зрелость



Змея, уроборос – уже знакомый символ цельности, бесконечности, когда
конец является началом. Вы завершили один цикл жизни, дабы начать
новый. И так до скончания веков. Вы вышли на новый уровень развития,
наполнились новыми знаниями, опытом, пониманием. Но впереди еще
больше открытий и новшеств. Вам еще есть куда расти, ведь вы сами
удобрили почву своей жизни.



Фигура соткана из цветов – символ возрождения, наполненности.
Отныне вы можете гораздо больше, чем когда-либо. Вы пребываете
в бесконечном развитии, процессе совершенствования. Вы и есть
неограниченное движение к Божественному началу.

Послесловие
Эта книга родилась в сложный период, когда мои метания не давали
спокойно заниматься обыденными делами.
Я снова засомневалась в своей работе. 15 лет вожусь с картами таро,
успешно провожу консультации с новыми и уже постоянными клиентами.
Обучаю работе с Ошо Дзен таро. Есть признание, есть доход, но то ли
это, чем я должна заниматься?
Порой зацикленность на привычной работе укрепляет привязанность
к материальным благам. У меня появился страх, что останусь где-то
в хвосте по сравнению с другими тарологами. Я почувствовала, будто
топчусь на месте. Вот мой опыт, вот мои ученики и довольные клиенты,
вот тысячи и тысячи разобранных по полочкам запутанных и не очень
ситуаций. Вот мои книги. А где же рост?
В такие периоды самой верной тактикой является погружение в себя,
общение с Богом. Будь это медитации, размышления над набившими
оскомину вопросами, изучение духовной литературы – все, что угодно,
лишь бы это привело вас в чувство единства со Вселенной, Создателем.
Я погрузилась в изучение Бхагават-Гиты. А через пару дней на языке
стало крутиться словосочетание «символика от А до Я». Так в череде
обыденных дел – домашних хлопотах, копошении в огороде, занятиях
с ребенком – я нашла выход тем знаниям, которые подобны пласту
полезных ископаемых.
Эта книга – больше, чем толкователь. Это книга выведет вас на новый
уровень понимания, как вывела и меня.
Порой нужно опуститься на самое дно самоедства и ощущения
никчемности, чтобы оттолкнуться ногами и выплыть на поверхность,
залитую сиянием чистого сознания, Божественного света мудрости
и благословения.
Будьте и вы благословенны, читающие эти строки!
Мира вам, веры в себя и устремленности к Божественному Началу.
Август 2018 г.


