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Уважаемые наставники Закона и верующие защитники Учения!

Я помню, что не так давно в южном городе Гаосюне проис­
ходило торжественное вручение первого приза «Золотого коня» 
за  лучшую работу в области киноискусства. Тогда из газет мы 
узнали, что такое «аншлаг». Попасть в зал, где происходила це­
ремония, было необычайно трудно. Сейчас здесь, на севере, для 
тех, кто стремится к истине, изучает буддизм, ж елает услышать 
учение сутр, тоже аншлаг, тоже нет ни одного лишнего билета. 
Многие из тех, кто по-настоящему стремится к постижению буд­
дизма, не смогли достать билета. Поэтому я, кроме того, что 
искренне желаю всем счастья, должен особо извиниться перед 
теми, кто не смог сюда попасть.

Несколько дней назад все жители Тайваня приняли участие 
в выборах провинциального парламента и глав местной адми­
нистрации. Множество людей участвовало в избирательной кам ­
пании и во всех видах деятельности, связанной с ней. З ам еч а­
тельно, что вы хотите стать участником веселой церемонии вру­
чения «Золотого коня», хорошо, что вы хотите участвовать в по­
литической деятельности, прекрасно и то, что вы, стремясь к по­
стижению истины, принимаете участие в буддийском собрании. 
Можно сказать, что мы, граж дане свободного Китая, свободны 
такж е сделать свой выбор и можем принять участие в любой 
деятельности в соответствии с нашим желанием. Разве это не 
драгоценное достояние нашей свободы и демократии?

Сегодня, в первый день нашего буддийского собрания, я хо­
тел бы обсудить с вами буддийское отношение к богатству.

I. Буддийское отношение к богатству

Всем нам нравится быть богатыми. Мы стремимся разбога­
теть и надеемся на это, однако богатство не всегда является 
самым большим благом.

В буддийском Писании рассказывается об одном случае.
Однажды в присутствие к некоему судебному чиновнику 

с жалобой пришла собака. Чиновник крайне удивился и спро-



сил: «К ак это собака может явиться в присутствие с жалобой?» 
Собака же сказала: «Господин чиновник! Я долго скиталась и 
очень проголодалась. Поэтому я пришла в один дом и попросила 
там еды, соблюдая при этом все положенные собакам правила 
и церемонии. Однако хозяин этого дома не только не дал мне 
поесть, но еще и побил меня». Чиновник, услышав это, восклик­
нул: «Ах, оказывается есть еще церемонии, положенные собакам 
при попрошайничестве! Ну-ка, расскажи мне о них».

Собака сказала: «Когда мы, собаки, выпрашиваем еду, нам 
необходимо соблюдать определенные правила. Нам следует вы ­
тягивать передние лапы так, чтобы они находились в воротах 
дома, однако задние лапы и хвост непременно должны оста­
ваться за воротами. Я поступила именно так, за что ж е меня 
побили?» Выслушав собаку, чиновник воскликнул: «Разыщ ите 
этого человека! В этом деле следует разобраться!» Избивший 
собаку человек на допросе сразу ж е сознался, и, таким образом, 
вина его была установлена. Чиновник спросил собаку: «Как бы 
ты хотела наказать того, кто избил тебя?» Собака ответила: 
«Я хочу, чтобы господин судья в наказание сделал этого чело­
века богачом». Судья засмеялся: «Чтобы наказать его, ты про­
сишь меня сделать его богачом — не слишком ли дешево он от­
делается?» Собака возразила: «Доложу Вам, господин судья, 
что до того как стать собакой, я была богачом. Но поскольку 
я тогда была негуманной, тупой, жадной и злобной, то и роди­
лась вновь в образе собаки и подвергалась бесчисленным муче­
ниям: ела объедки, сторожила дома, терпела побои и множество 
страданий. Поэтому я и прошу, чтобы в наказание этот человек 
сделался богачом».

Только что мы сказали, что богатство — это очень хорошо 
и что все к нему стремятся. Однако ж е для тех, кто, обладая 
богатством, не обладает гуманностью, богатство есть зло. Если 
мы внимательно присмотримся к современному обществу, мы 
увидим, что в нем очень много «богатых бедняков», но много 
и «нищих богачей». По какой же причине о богаче говорят, что 
он — нищий?

1. «Богатые бедняки»

Среди самых богатых людей есть такие, кто имеет деньги, 
ко не знает, что с ними делать, или такие, кто находит им дур­
ное применение, или такие, кто вообще не ж елает тратить 
деньги. Разве такие люди не остаются нищими, даж е  имея 
много денег?

Б сутре рассказывается об одном благородном человеке, ко­
торый приобрел редчайшую драгоценную шкатулку из аром ат­
ного сандалового дерева, отделанную золотом. Этот благород­
ный человек публично объявил: «Эту драгоценность я отдам
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самому бедному человеку в мире». Множество бедняков прихо­
дили к нему за этой шкатулкой, но он неизменно отвечал им: 
«Ты не беднейший человек в мире». Все были удивлены: «Дей­
ствительно ли ты собираешься отдать кому-либо эту шкатулку?» 
Благородный человек отвечал: «Я отдам ее самому бедному че­
ловеку в мире. И я скажу вам, кто самый бедный в мире чело­
век. Самый бедный человек в мире — это не кто иной, как наш 
царь Прасенаджит». Эти слова постепенно достигли ушей царя 
Прасенаджита, который был очень этим рассержен: «Как же 
так? Ведь я царь! Как же я могу быть самым бедным человеком 
в мире? Ступайте, найдите этого благородного человека и при­
ведите ко мне!» Царь Прасенаджит привел этого человека 
в свою сокровищницу и спросил его: «Знаешь ли ты, что это за 
место?» Благородный человек ответил: «Это сокровищница, где 
Вы храните золото». — «А это что?» — спросил царь. «Это со­
кровищница, где Вы храните серебро». — «А это что?» — спро­
сил царь. «Это сокровищница, где Вы храните драгоценные 
камни». Тогда царь Прасенаджит сердито закричал: «Так ты 
знаешь, что у меня сокровищницы полны золота и серебра, что 
у меня столько богатства. Как ж е ты можешь клеветать на 
меня, называя меня самым бедным человеком в мире?»

Нам следует знать: этот благородный человек полагал, что 
хотя царь Прасенаджит обладает богатством, он не в состоянии 
заботиться о нуждах общества, не может сделать для людей 
ничего полезного. Хотя царь и был богат, но применить свои 
богатства не мог — так разве же не был он самым бедным че­
ловеком в мире?

Н аш  президент господин Цзян Цзин-го очень хорошо умеет 
распоряжаться деньгами. Взгляните — в нашей стране по­
строены скоростные шоссе, электрифицированы железные до­
роги, оборудованы порты ...  Государственное строительство при­
несло процветание обществу и экономическое благосостояние 
народу. Поэтому быть богатым можно только умея распоря­
жаться деньгами, в противном случае, даж е будучи богатым, 
все равно останешься нищим.

2. «Нищие богачи»

В мире есть множество «богатых бедняков», но много и «ни­
щих богачей». Например, древний философ Сократ. Перед 
смертью Сократа один из его учеников спросил: «Учитель! К а ­
кова будет Ваша последняя воля?» Сократ вдруг вспомнил и 
сказал ему: «Мы еще должны петуха, не забудь вернуть его!» 
Посмотрите! Великий философ Сократ за всю жизнь не смог 
скопить даж е на петуха, но был ли он в действительности бе­
ден? Ведь мудрость его, даж е спустя тысячелетия, оказывает 
влияние на умы, поэтому люди, подобные Сократу, не были бед­
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няками, в бедности они обладали наивысшим богатством. Вели­
кий буддийский учитель Хун-и в течение десяти лет пользо­
вался одним и тем же шарфом, который весь протерся и ист­
лел. Один из его друзей, не выдержав, предложил ему: « Д а ­
вайте я куплю Вам новый шарф». Великий учитель Хун-и отве­
тил: «Не беспокойтесь. Этот тоже очень удобен».

Такие люди, как учитель Хун-и, вовсе не бедняки. Их богат­
ство — духовное богатство, поэтому они богаче всех людей.

Или возьмем, к примеру, ученика Конфуция Янь Хуэя, кото­
рый «жил в убогом переулке, съедал плошку риса и выпивал 
ковш воды, мнение людей его не беспокоило, и Хуэй не изме­
нял своим склонностям». Вы, может быть, подумаете, что он 
бедняк. Напротив, в действительности он был очень богат.

Или вспомним об ученике Будды М ахакашьяпе, который по­
кинул роскошный дворец и в пещере на кладбище или в горах 
у реки предавался созерцанию — разве он вел жизнь бедняка? 
Нет! Он был настолько духовно богат, что не нуждался в л о ж ­
ном материальном благополучии.

3. П рош лая  жизнь и нынешние обстоятельства

Говоря о мирском богатстве, следует заметить, что, с точки 
зрения причин, обусловленных прежней жизнью, все люди нахо­
дятся в равном положении, в то время как, с точки зрения ны­
нешних условий, между людьми существуют различия. Н апри­
мер, поскольку в прошлых жизнях мы создали общую «карму», 
то и в этой жизни получаем общее воздаяние: рождаемся в од­
ной и той же эпохе, в одной и той ж е местности, наблюдаем 
одни и те же звезды, луну и солнце, видим одну и ту же расти­
тельность. Это — наша общая карма, и причины, обусловленные 
прежней жизнью, являются нашим общим богатством.

Однако наше настоящее, наша нынешняя жизнь в этом мире 
у разных людей оказываются различными в силу тех или иных 
современных нам обстоятельств и условий. Например, в этой 
жизни вы живете в высоком и просторном доме, я же — в убо­
гой лачуге и на задворках. Вы способны наслаж даться звез­
дами, луной и солнцем. Созерцание прекрасного пейзажа по­
рождает у вас ощущение радости, я же страдаю, мне совсем 
не хочется ничем наслаждаться, и все красоты пейзажа меня 
вовсе не интересуют. Например, общим желанием для всех было 
присутствовать здесь, в М авзолее Сунь Ят-сена, на буддийском 
собрании, однако ж е  у одних людей условия оказались хоро­
шими, и они сидят в первых рядах, у других условия оказались 
хуже, и они сидят сзади, кое-кто сидит в проходах, а некоторые 
вообще не смогли попасть внутрь и остались на улице. Это про­
исходит именно из-за различий современных нам условий.

4. Общественное и личное

В некоторых случаях богатство может быть общественным 
с точки зрения использования, оставаясь частным с точки зре­
ния собственности. Например, некое здание построено вами и 
принадлежит вам, а не мне, но если вдруг пойдет дождь или 
подует сильный ветер, я, конечно же, смогу переждать в этом 
здании дождь или укрыться от ветра. Или, например, эти де­
ревья и цветы посажены вами и принадлежат вам, а не мне, 
однако же, несмотря на это, мне все равно позволено понюхать 
цветы или полюбоваться видом деревьев. И телевизор тоже 
ваш, и вы его смотрите, но если я окажусь рядом, то тоже смогу 
его посмотреть, хотя это и не мой телевизор. Таким образом, 
многие из богатств мира хотя и принадлежат частным лицам, 
но общество может ими пользоваться.

Крестьянин возделывает поле, и собранный им урожай слу­
жит пищей всей семье, однако воробью тоже кое-что достает­
с я — таким образом, нечто, принадлежащее отдельному чело­
веку, становится общим. Так и в отношении к мирским вещам 
нам вовсе необязательно постоянно домогаться права собствен­
ности, нужно лишь чтобы была возможность использования их 
к общему благу — и этого уже достаточно для счастья.

5. О накопительстве

В прошлом некий человек скопил много золотых слитков, 
и поскольку золота было очень много, он хранил его в подвале 
дома. Так продолжалось более тридцати лет, в течение которых 
он ничего не истратил, но ему нравилось смотреть на его золото.

И однажды у него украли эти золотые слитки. Человек рас­
строился чуть не до смерти. Некто, случившийся рядом, сказал: 
«Но ты же хранил эти слитки тридцать лет, разве ты ни на что 
не потратил свое золото?» — «Нет!» Тогда собеседник сказал 
скупцу: «Ну, раз ты ни на что не потратил свое золото, то и 
не расстраивайся — я тебе принесу пару кирпичей, ты заверни 
их в бумагу, положи туда, где было золото, и наслаж дайся их 
видом, как будто это золотые слитки — разве это не так же 
приятно? И что ты так  убиваешься?»

Поэтому все золото мира нам не принадлежит, но, согласно 
учению сутр, совместно принадлежит всем людям. Только в том 
случае, когда деньги используются, они становятся чьей-то соб­
ственностью. Поэтому не надо копить деньги и трястись над 
каждой копейкой.

6. Счастливое воздаяние и современные условия

Некоторые люди, видя, что кто-то очень богат, говорят: 
«О, какое тебе привалило счастье!» Иные сами о себе полагают,
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что им выпало большое счастье. Но одного лишь счастливого 
воздаяния недостаточно — оно должно быть постоянным, и ему 
должны сопутствовать соответствующие условия, и именно 
они-то и важны.

Пусть в банке хранится очень много денег, но если этот з а ­
пас не пополнять, наступит день, когда ничего не останется. 
В сутрах приводится один пример, объясняющий важность со­
путствующих условий.

Некто считал себя очень богатым, потому что в наследство 
ему досталось много денег и имущества. Он был обжорой и л е ­
нивцем до такой степени, что жена была вынуждена даж е кор­
мить его. Однажды она собралась погостить неделю у родите­
лей, но, зная, что муж ее не умеет есть, была крайне озадачена.

Подумав, она испекла большую рисовую лепешку и прикре­
пила ее мужу на шею, думая, что если он проголодается, то ему 
нужно будет только открыть рот и поесть, так что за время ее 
недельного отсутствия он с голоду не умрет. Погостив неделю 
у родителей, жена вернулась и увидела, что муж уже несколько 
дней как умер с голоду.

Почему же так получилось? А потому, что ту часть лепешки,, 
которая была ближе ко рту, он съел в первый же день, а боко­
вые части нужно было придвигать ко рту руками, что он сде­
лать поленился. Так что если нет сопутствующих условий, од­
ного счастливого воздаяния совершенно недостаточно.

Выше я в общем объяснил отношение буддизма к богатству, 
привел несколько примеров и сравнений. Н иже я более по­
дробно разберу отношение буддизма к различным видам бо­
гатства.

II. Неправедное богатство

Богатство разрешено буддизмом, но только то богатство, ко­
торое нажито праведным образом. Что же такое неправедное 
богатство? Это прежде всего то богатство, которое добывается 
способами, разрешенными законодательством, но запрещенными 
буддийским учением: азартные игры, винная торговля, забой 
скота, охота и рыболовство... Эта деятельность законодательно 
разрешена, однако с точки зрения буддийского сострадания и 
стремления к помощи живым существам совершенно недопу­
стима.

Есть богатство, разрешаемое буддизмом, но запрещ аемое з а ­
конодательством. Например, в период правления династии Сун 
наставник Юнмин Янь-шоу использовал деньги казны, чтобы 
выпустить на волю живые существа. Хотя отпускать на волю 
живые существа разрешено, однако применять для этого казен­
ные деньги, значит нарушать законодательство, что такж е не­
допустимо.
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Имеется десять видов незаконно нажитого богатства; это те 
пути, которыми мы не должны следовать.

1. Воровство

Воровать и грабить, брать то, что плохо лежит или не воз­
вращать взятое в долг, в общем, любое присвоение чужого иму­
щества без согласия владельца есть воровство. Хотя оно и при­
носит богатство, но это неправедное богатство.

2. Злоупотребления и коррупция

Злоупотребления и коррупция приносят неправедные до­
ходы. Такие распространенные способы обогащения, как кон­
трабанда, взяточничество, укрывательство от налогов и другие 
виды злоупотреблений и коррупции, являются путями к непра­
ведному богатству.

3. Уклонение от долговых обязательств

Экономические преступления, ложное банкротство, неявка 
на встречи с кредиторами, отказ реализовать ценные бумаги 
и другое относятся к сфере уклонения от долговых обязательств 
и ведут к потере доверия; они такж е приносят неправедное бо­
гатство.

4. Присвоение чужого

Под этим понимается присвоение денег и вещей, оставлен­
ных нам на сохранение другими.

У нас, на горе Фо-гуан шань, есть детский дом, куда пре­
старелые родители отдают на воспитание своих детей. Все свое 
имущество и деньги такие родители передают своим друзьям 
и поручают им вернуть богатство детям, когда те вырастут. О д­
нако после смерти родителей их друзья присваивают деньги и 
имущество и никаким образом не соглашаются вернуть их з а ­
конным наследникам.

5. Корыстное присвоение общественных средств

Это происходит, когда группа людей, внеся равные паи, от­
правляется торговать. Полученную прибыль в этом случае 
такж е следует разделить поровну, однако некто стремится взять
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себе большую часть, обделив остальных. Или еще возьмем при­
мер дележа наследства, когда все братья и сестры должны по­
лучить равную долю имущества родителей, но один из них стре­
мится урвать себе больше остальных.

6. М елкие  злоупотребления

Они могут заключаться, например, в использовании обще­
ственных средств в личных целях, в присвоении общественного 
имущества. Это фальсифицирование командировочных расхо­
дов, завышение комиссионного процента и так далее.

7. Злоупотребление служебным положением

Богатство, нажитое путем злоупотреблений своим привилеги­
рованным положением, является неправедным. Примером могут 
служить некоторые чиновники, специально замедляющие веде­
ние дел, создающие клиенту трудности и неудобства для того, 
чтобы вынудить его дать взятку. К этому же виду злоупотреб­
лений относятся клевета, вымогательство, ш антаж  и прочее.

8. Н езаконная коммерция

К ней относятся подпольное производство спиртного и т а ­
бака, торговля наркотиками или содержание подпольных ф аб­
рик медицинских препаратов.

9. Обман и спекуляция

Относительно обмана и спекуляции мне недавно пришлось 
прочитать одну забавную историю, только прошу не понимать 
меня буквально — я не имею в виду никого конкретно и ника­
кую конкретно специальность или род занятий. Пусть предста­
вители тех профессий, о которых дальш е пойдет речь, не удив­
л я ю т с я — ведь среди людей всяких профессий есть и плохие и 
хорошие.

Говорят, что некогда ад и рай разделяла лишь одна стена, 
которую однажды разрушило ураганом. Правитель рая — Я ш ­
мовый Император и правитель ада — Янь-ло ван были очень 
обеспокоены тем, что жители рая побегут в ад, жители ада по­
бегут в рай — все перемешается и как тогда быть? Поэтому обе 
стороны, посовещавшись, решили послать своих представителей, 
чтобы вновь побыстрее возвести стену. Ад и рай должны были 
представить по три человека — банкира, потому что для строи­

12

тельства стены нужны финансы, инженера, чтобы наблюдать и 
руководить строительством, и юриста, чтобы по окончании р а ­
бот определить юридический статус и право собственности на 
стену.

Правитель ада Янь-ло ван очень быстро послал свою деле'- 
гацию, а Яшмовый Император все мешкал. Янь-ло ван разо ­
злился и позвонил ему по телефону: «Если вы не пошлете пред­
ставителей, то вина за смуту между раем и адом падет на вас». 
Яшмовый Император извиняющимся тоном ответил: «Я очень 
хочу побыстрее послать людей, но, по правде говоря, в раю, как 
ни искали, не смогли найти трех нужных людей. Потому что 
банкиры богатеют, обирая людей, и не могут попасть в рай, ин­
женеры срывают работы и воруют стройматериалы и поэтому 
такж е не могут попасть в рай. Юристы же все время врут и 
изворачиваются, чтобы не было неприятностей. Они тоже не 
могут попасть в рай».

Конечно, это всего лишь анекдот; среди банкиров, инженеров 
и юристов очень много добродетельных людей, однако много 
и таких, как описаны в этом рассказе. Поэтому богатство, до­
бытое обманным путем, с помощью лжи, такж е является непра­
ведным.

10. Распространение порока и азартных игр

Доход получаемый с игорных домов, дискотек, домов тер­
пимости, является неправедным.

III. Как стать богатым праведным путем?

Только что было сказано, что всех людей привлекает богат­
ство; только благородный человек, стремясь к нему, остается 
нравственным. С точки зрения буддизма есть шесть путей к бо­
гатству, причем первые три — это обычные пути, а следующие 
три — специфически буддийские пути.

1. Труд

«Золото приносит прилив, поэтому выходи ловить его по­
раньше».

Богатство приходит в руки к тем, кто трудится. У нас часто 
рассказывают историю о бабушке, которая, умирая, сказала 
своим наследникам, что в винограднике у нее закопано много 
золота. В поисках его наследники перекопали весь виноградник, 
и хотя золота не нашли, но зато урожай винограда был бо­
гатым.
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2. Бережливость

С помощью бережливости можно достичь богатства. Но бе­
режливость требуется не только в отношении денег, время — 
то же богатство, и к нему следует относиться экономно и бе­
режливо. Не следует быть чрезмерным в проявлении чувств, и, 
если быть сдержанным, можно приобрести богатство. Ко всему, 
что имеешь в жизни, следует относиться экономно, ибо счастье 
ограниченно, и всегда есть день, когда оно подойдет к концу. 
Поэтому нужно всегда иметь запас на случай непредвиденных 
нужд.

3. Щедрость

Говорят, что через щедрость можно приобрести богатство, 
что щедрое отношение к людям приносит большую пользу, 
а польза и есть богатство. Будучи щедрыми к друзьям, к людям, 
имея гуманное и щедрое сердце, мы можем достичь богатства 
и почестей. «Быть щедрым к людям и суровым к себе» — так 
считали и в соответствии с этим вели себя не только конфуци­
анцы, но и мы, буддисты.

4. Вера

Каждый четверг, в десять часов пятнадцать минут вечера, 
можно посмотреть телевизионную программу «Путь веры», под­
готовленную Обществом «Фо Гуан». Она идет под девизом 
«Путь веры есть неисчерпаемая сокровищница», означающим, 
что если у вас есть вера, то все сокровища мира пребывают 
в вашем сердце. И это не только религиозная вера — людям не­
обходима вера в свое дело, вера в добродетель, сострадание 
и благо.

5. Создание условий

Создание условий — есть наилучший способ достижения бо­
гатства. Когда мы с вами разговарием, то завязываем этим сло­
весные узы; связь с людьми можно установить наклоном го­
ловы, улыбкой или смехом. Если вы заблудились, я вывел вас 
на дорогу — таким образом между нами завязываю тся узы бу­
дущего блага; если вам тяжело, а я помогу вам, то между нами 
снова возникнут предпосылки будущего счастья. Н аше суще­
ствование в этом мире причинно-обусловлено, и многие люди мо­
гут наслаж даться жизнью из-за того, что они создали ей хоро­
шие предпосылки и условия. Будда учил, что все в этом мире
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существует лишь благодаря причинно-следственным связям, и 
если мы хотим достичь богатства, хотим долго жить, то необы­
чайно важно создать для этого необходимые условия.

6. Д аяние

Многие сомневаются в том, что даяние, то есть дарение чего- 
либо другим людям, может принести богатство. М ежду тем сле­
дует знать, что даяние подобно посеву — если не совершаешь 
даяние, как соберешь потом урожай? Согласно учению буд­
дизма, совершение добродетельных деяний подобно возделыва­
нию поля, которое называется «полем милосердия» или «полем 
почитания». Сострадательная помощь страждущим живым су­
ществам называется «возделыванием поля милосердия», а наи­
высшее почтение к учителям и старшим, любовь к родителям 
и верность государству называются «возделыванием поля почи­
тания». Семена, посеянные в поля милосердия и почитания, не­
пременно принесут всходы.

В буддизме есть учение о «семи сокровищах совершенномуд­
рых», которые суть: вера, усердие, исполнение заповедей, изуче­
ние Дхармы, радостное даяние, мудрость, стыд. Эти семь я в ­
ляются сокровищами совершенномудрых.

Ради того чтобы собравшиеся здесь люди могли бы тоже 
посеять семена в поле счастья, мы предложили, чтобы по окон­
чании собрания, когда все будут расходиться, участвующие 
в нашем собрании наставники Д хармы  протянули к вам свои 
патры, чтобы вы, помня, что эти патры есть поле вашего 
счастья, дали кто сколько захочет. Те семена, которые вы таким 
образом посеете, принесут плодов в тысячу раз больше. Те се­
мена, которые все сегодня посеете, в будущем станут плодами 
милосердия, культуры, взаимопомощи.

IV. Как следует распоряжаться богатством

Иметь деньги — это еще не все. Самый важный вопрос — 
как следует распорядиться богатством. Если, к примеру, ваш 
доход составляет десять тысяч долларов, как вам нужно им 
распорядиться? Одна из гатх сутры Агамы гласит: «Одну часть 
используй на пищу, две части вложи в дело, одну часть сохрани 
на случай беды и недостатка». Если поучение рассмотреть, р а з ­
делив богатство на десять частей, мы получим следующую ка р ­
тину: «Четыре части следует вложить в дело, три части — оста­
вить на жизнь, две части — отложить в запас, одну часть упо­
требить на благие дела».

«М аха-ратнакута-сутра» объясняет нам, как обращаться 
с богатством на примере царя П расенаджита, который распре­
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делял свои богатства следующим образом (не включая сюда то, 
что ему нужно было на ж изнь): одна треть — на поддержку 
религии, одна треть — на вспомоществование бедным, одна 
треть — в резерв государства.

«Нирвана-сутра» советует те средства, которые остались 
после удовлетворения жизненных потребностей, разделить на 
четыре части: одна четверть — на содержание родителей, семьи 
и детей, одна четверть — на вспомоществование и жалование 
слугам, подчиненным и работникам, одна четверть — на вспомо­
ществование родственникам и друзьям, одна четверть должна 
быть передана государству и пожертвована монахам.

Так что эти способы распоряжения богатством я оставляю 
за недостатком времени на ваше усмотрение, однако есте­
ственно, что каждый из вас знает, как ему распорядиться соб­
ственным состоянием.

V. Богатства, почитаемые буддистами

К ак я уже говорил, некоторые виды богатств буддизм не 
признает, иные ж е — признает. Какие же богатства признает 
буддизм?

1. Телесное здоровье

Здоровье — это наше богатство. Государственный наставник 
Мэн-чуан говорил: «Мудрость — высшее богатство, здоровье — 
высшее благородство, прекрасный друг — лучший родственник, 
нирвана — высшее блаженство». Из этого видно, что здоровье 
почитается буддизмом как одно из сокровищ.

2. Ж изнь, согласная с ж еланиями и устремлениями

Если богатство приносит страдания и мучения и жизнь, не 
согласную с собственными устремлениями, то это не считается 
настоящим богатством и счастьем. Если ж е вы живете в согла­
сии со своими душевными устремлениями, то такая жизнь бу­
дет исполнена великого смысла. Но как добиться того, чтобы 
жить согласно сердечным устремлениям? Благость и муд­
р о сть— вот два наилучших способа, поэтому государственный 
наставник Мэн-чуан назвал мудрость высшим богатством.

3. Ясный жизненный путь

Ж изнь человека, даж е если она исполнена беспокойства, тре­
вог и борьбы, имеет огромное значение, но человек, обладаю-
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щий ясной жизненной перспективой, может сделать свою^жизнь 
гораздо более осмысленной. Человек, обладающий ясной ж и з ­
ненной перспективой, может создать благие причины и условия 
в отношениях между людьми. Хорошие кармические условия 
приводят к спокойной жизни, каковая естественно является наи­
высшим богатством.

4. Спокойствие и безопасность семьи

Никакое богатство не сравнимо со спокойствием и безопас­
ностью. Мы всегда это подчеркивали, когда в Новый год на 
горе Фо-Гуан шань проводили прекрасный и шумный праздник 
фонарей, где все чувствовали себя прекрасно и веселились.

5. Праведное богатство

Буддизм не полностью отрицает богатство. Золото — это яд, 
но в то же время оно является средством распространения уче­
ния и подмогой на жизненном пути. Поэтому благородный муж, 
стремясь к богатству, сохраняет нравственность. Только о том 
богатстве, которое приносит людям пользу- можно сказать, что 
оно — праведное и чем его больше, тем лучше. Мы, буддисты, 
одобряем праведное богатство и не осуждаем стремления 
к нему, ибо если у верующих есть деньги, значит, у них больше 
сил защ ищ ать учение; если у буддизма в целом есть деньги, то 
он сможет возродиться и расцвести.

6. Внутренняя мощь духа

Буддисты считают, что самое лучшее богатство — это богат­
ство духа или источник духа. Нефть бьет из источников под зем­
лей и под водой, уголь и руда добываются из подземных и под­
водных источников, солнце в небе — это такж е источник энер­
гии, но истинный источник драгоценностей пребывает в нашем 
сердце. Например, великий учитель Хун-и, будучи крайне бед­
ным, не страдал от этого, или М ахакаш ьяпа, который не боялся 
трудностей своей тяжелой жизни. Так и в нынешнее время мно­
жество монахов и последователей буддизма, будучи в крайней 
степени нищеты, не считают себя бедными, ибо сердца их оста­
ются богатыми и щедрыми.

VI. Наивысшая драгоценность буддизма

Наконец я хочу рассказать вам о наивысшей драгоценности 
буддизма — о мудрости-праджне.
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Сколь бы ни было велико богатство, рано или поздно оно 
кончится. Китайская пословица гласит: «Д аж е десять тысяч 
связок монет хуже, чем ремесло, которое всегда с тобой». Быть 
искусным в чем-либо лучше, нежели обладать сколь угодно 
огромным богатством, но обладание мудростью-праджней лучше, 
чем деньги или любое искусство.

В «Алмазной сутре» сказано: «Если некто сможет воспри­
нять и следовать гатхе из четырех предложений, то его счастье 
превысит то, которым наделяются те, кто наполнил семью д р а ­
гоценностями три тысячи большой тысячи миров». Это означает, 
что материальное даяние, хотя и велико, но все равно ограни­
ченно, а даяние Дхармы, хотя и мало, но неисчерпаемо. Однако 
в чем же смысл того, что гатха из четырех стихов своей б л а ­
гостью превосходит благость от даяния семи драгоценностей 
в трех тысячах большой тысячи миров?

Я слышал историю об одном человеке, который уехал из 
дому торговать. Прошел почти год, и он очень торопился домой 
к Новому году. Перед тем как отправиться, он решил купить 
что-нибудь в подарок жене, однако сколько ни ходил по ули­
цам, не смог найти ничего подходящего. Вдруг он увидел сидя­
щего неподалеку старого монаха с табличкой: «Продаю гатхи». 
Купец спросил: «Что это значит: ,,Продаю гатхи”?» Старый мо­
нах ответил: «Хочешь купить? Я вообще-то раньше продавал 
одну гатху за 20 золотых, но вижу в тебе некую предрасполо­
женность, поэтому уступлю за десять золотых». — «А что такое 
гатха? Д а  и стоит десять золотых. Дороговато. Ну да ладно. 
Куплю у тебя одну».

И тут старый монах прочел ему гатху:

Вперед пройди три шага и подумай.
Н азад пройди три шага и подумай.
Коль гнев вдруг возникнет, о нем поразмысли.
Огромное счастье — изгнать злобные мысли.

«И запомни: если вдруг разозлишься, вспомни эту мою гат­
ху» .— «И за эти четыре фразы ты содрал с меня десять золо­
тых? Д а  не стоят они того. Старый монах! Ты — обманщик!» 
Монах же в ответ рассмеялся. Купец решил, что перед ним — 
старик, давно ушедший из семьи, и не стал связываться.

Когда он добрался до дома, была уже глубокая ночь. Во­
рота были открыты, и он, толкнув дверь, вошел. Хотел позвать 
жену, но та уже спала. Вдруг он увидел, что под кроватью 
стоят две пары обуви — женская и мужская. Купец подумал: 
«Ах ты, подлая! Я уехал, а ты тут вот чем занимаешься!» 
В гневе он побежал на кухню и схватил нож, чтобы убить р аз ­
вратника и изменницу. И тут ему пришли на память слова мо­
наха и гатха, которой тот его научил:

Вперед пройди три шага и подумай. 
Н азад пройди три шага и подумай.

Коль гнев вдруг возникнет, о нем поразмысли.
Огромное счастье — изгнать злобные мысли.

И он начал ходить взад  и вперед, так  что жена проснулась 
от шума. Проснувшись, она взглянула на мужа, стоящего р я ­
дом, и сказала: «А, это ты, что ж е ты вернулся так  поздно?» 
Муж в гневе вскричал: «Кто у тебя там еще в постели?» — «Ни­
кого нет». — «А откуда же эти туфли?» — указал  он на мужскую 
обувь под кроватью. «Ах, ведь нынче уж год, как ты уехал. 
Я так по тебе скучала. И чтобы казалось, что мы снова вместе, 
я поставила под кровать твои туфли». Услышав это, муж вос­
кликнул: «Стоит того! Стоит того! И сто золотых стоит, и ты­
сячу, и десять тысяч!»

Поэтому мудрость помогает нам хладнокровно разбираться 
в делах, не поступать необдуманно и не совершать неиспра­
вимого.

Может ли мудрость-праджня считаться богатством? Ведь 
праджня — это бесценное сокровище, которым в достатке об­
ладаю т все люди. П радж ня — это высшая истина, безграничная 
и беспредельная самореализация. Можно сказать, что, пробу­
див в себе праджню, обретаешь безграничное достояние. Что 
такое праджня? П радж ню  можно объяснить через пустоту: по­
просту говоря, пустота содержит все неизмеримое богатство об­
разов. Непустое есть несуществующее, и существующее суще­
ствует именно потому, что оно пустотно. Обладая праджней, ты 
обладаешь всем существующим.

П радж ня объемлет собой все существующее, подобно воз­
душному пространству, но на самом деле это «сокровище прад- 
жни» пребывает в нашем сознании; она доставляет нам обрете­
ние истины, познание вещей и принципов, помогает осознать 
наше истинное «я», способствует достижению вечной жизни. О б­
ретение праджни подобно обретению света. То, что мы видим 
под ясным небом и ярким солнцем, — разве не все это наше?

В стихах сказано: «За одним и тем же окном луна, но цветы 
сливы все время иные». Мы носим одежду, едим, работаем, бо­
гатеем, но как только мы обрели праджню, наша одежда, еда, 
работа, богатство вдруг станут иными. П радж ня — это истинная 
реальность нашей природы, наш изначальный истинный облик. 
Помните, когда-то была популярная песня: «Розы, розы распус­
каются повсюду». Я ее немножко переделал, и вот что полу­
чилось:

Цветы, цветы распускаются повсюду, 
и множество людей повсюду живет.
Праджня, праджня все освещает 
и жизнь постоянно с собою несет!
Все люди, стремящиеся к богатству и счастью, 

придите к Будде!

2 * 19



Я сегодня говорил об отношении буддизма к богатству, глав­
ным образом имея в виду рассказать вам о сокровище праджни. 
Но поскольку времени у нас мало, я вынужден извиниться за 
то, что не успел сказать все, что хотел. Но завтра и послезавтра 
постараюсь по мере сил рассказать вам из буддийского учения 
то, что может быть вам полезно.

Д о завтра!

15 ноября

БУДДИЗМ И НРАВСТВЕННОСТЬ



Д орогие наставники Дхармы и верующие!

Вчера мы беседовали об отношении буддизма к богатству 
и поняли, что богатство не является самым большим счастьем 
для человека. Сегодня поговорим о нравственности, о том что 
богатство приносит счастье только в том случае, если человек 
обладает нравственностью. Проблема заключается не в том, 
велик человек или нет, богат он или беден, а в том, обладает 
ли он добродетелью и нравственностью. В древности были п р а­
вители Чжоу-ван, Ю-ван или сяский Цзе — хотя они и были ро­
довитыми и богатыми правителями, но если кому-либо сейчас 
сказать, что он похож на Чжоу или Ю, то ему будет не очень 
приятно. В период Ш ан-Чжоу князья Бо-и и Шу-ци умерли от 
голода на горе Шоу-Ян, но если кому-нибудь сейчас сказать, что 
он похож на Бо-и или Шу-ци, то ему наверняка это доставит 
удовольствие. Причина этого в том, что Чжоу-ван и Ю-ван 
хотя и были высокородными правителями, но не обладали доб­
родетелью и нравственностью. Поэтому никому не хочется упо­
добляться им. Бо-и и LUy-ци, хотя и жили в бедности и голоде, 
однако были высоконравственными дюдьми, поэтому всякому 
приятно, когда его с ними сравнивают.

I. Высшая и низшая обычная нравственность

Мы сегодня беседуем о нравственности, и в первую очередь 
я хочу поговорить об «обычной нравственности», которая бы­
вает «высшей» и «низшей», истинной и ложной. Мне бы хоте­
лось выделить четыре момента.

1. Ложная добродетель

Добродетель и нравственность отличаются от точного зн а­
ния. Знание говорит нам, что четыре ляна — это четыре ляна, 
а полцзиня — это полцзиня. С добродетелью и нравственностью 
дело обстоит иначе — там, где нравственности на четыре ляна,
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можно сделать вид, что ее — на полцзння. Некоторые до край­
ности злобные и порочные люди притворяются хорошими, слы­
вут гуманными и справедливыми, но это лишь видимость и при­
творство. Помнится, когда я был молодым, то четки носил не 
на шее, а в руках и молился Будде. О днажды я садился в поезд, 
и вдруг какой-то человек сел напротив меня и стал вырывать 
у меня четки, говоря: «Дай-ка на секунду!» Взяв четки, он з а ­
крыл глаза и стал раскачиваться и повторять слова молитвы. 
Через некоторое время в вагон зашли полицейские и, посмот­
рев на него, сказали: «Это не он. Это какой-то буддист!» Когда 
полицейские удалились, этот человек вернул мне четки и, не 
говоря ни слова, ушел. Тут только я понял, что он вор и за 
ним гонятся полицейские, а он обманул их, прикинувшись ве­
рующим. С помощью притворной добродетели людей можно об­
манывать. И разве мало в этом мире тех, кто, прикинувшись 
порядочным, обманывает людей?

2. Нравственность в отношении к другим

Китайская мораль всегда была моралью отношений между 
высшими и низшими. Если обратиться к отношениям государя 
и чиновника, то государь должен обращаться с чиновником со­
гласно ритуалу, а чиновник должен платить ему верностью. Но 
если государь в отношении к подчиненным не следует справед­
ливости, то это никого не удивляет, а если чиновник не верен 
своему правителю, то это считается огромным преступлением.. 
Родители должны относиться к детям с благорасположенностью, 
а дети — с почтительностью. Если же родители относятся к де­
тям плохо, например, продают дочерей в публичные дома, то 
никто их за это не обвиняет, но если дети непочтительны к ро­
дителям, то подвергаются за это осуждению. Муж должен лю ­
бить жену, а жена должна быть ему верна, но в нашем обще­
стве считается совершенно нормальным, когда муж не любит 
жену, содержит любовниц, заводит наложниц, однако невер­
ность жены мужу считается страшным преступлением. Хозяин 
должен хорошо использовать слугу и заботиться о нем, слуга 
же должен быть верным хозяину. Никто не обвинит хозяина 
в плохом отношении к слуге, но неверность и нечестность слуг 
нашим обществом осуждаются. Таким образом, мораль китай­
ского- общества — это всегда мораль «сверху вниз», что неспра­
ведливо. В «М аха-праджня-парамита шастре» сказано: «Мир 
подобен колеснице, время подобно колесу. Люди подобны коле­
с а м — и верхние, и нижние». Поэтому та мораль, которая не ува­
жает человеческую природу, не уваж ает высший принцип совре­
менности — свободу прав человека, является низшей моралью.
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3. Нечистая мораль

В нашем обществе существует еще так называемая «нечи­
стая мораль». Выражением ее может служить, например, «ре­
бенок из пробирки», когда женщине вводят специальный состав, 
и она становится беременной. Так кем же будет такой ребенок 
для своих родителей? Такой образ действий разрушает целост­
ность и нравственность человеческих отношений, поэтому о нем 
и говорится «нечистая мораль».

Есть еще люди, возвеличивающие слабость; они говорят: 
«Это очень хороший человек: ты его ругаешь — он молчит, ты 
его бьешь — он не дает сдачи, он с радостью принимает обман 
и издевательство от других». Р азве же это нравственно?

А другие проклинают богачей и богатство, говоря: «Эх, что 
же это за человек такой? Столько денег у него — мне даж е 
смотреть на него противно». Разве это нравственно?

Есть те, кто восхваляют бедность, отказываются от радости, 
осуждают нормальные семейные чувства и ценности, избегают 
всякой ответственности, отказываются служить обществу, усмат­
ривают благо в бегстве от общества. Разве такие люди нрав­
ственны?

Есть люди, которые не едят нормальную пищу, не носят при­
стойную одежду, а специально едят всякую дрянь и одеваются 
в лохмотья — разве нравственность состоит в демонстрации соб­
ственной бедности, униженности и несчастья?

Подумайте внимательно — все, о чем я сказал выше, лишь 
выглядит нравственно, но в действительности не соответствует 
критериям истиной нравственности. Это — «нечистая нравствен­
ность».

4. Нравственность со знаком вопроса

В мире есть очень многое, относительно чего нельзя сказать 
точно, является ли это добродетелью или же, наоборот, — без­
нравственно. Так, например, нравственно ли для нашего буду­
щего здоровья и долголетия производить болезненные и подчас 
смертельные опыты над животными? Или, например, уничтоже­
ние тараканов и крыс с человеческой точки зрения совсем не­
плохо, но с точки зрения жизни вообще — нравственно ли их 
уничтожение ради нашего блага? Тут следует поставить боль­
шой знак вопроса.

Или еще — многие кончают жизнь самоубийством, стремясь 
избежать ответственности или финансовых обязательств либо 
просто, будучи в расстроенных чувствах, смертью разрешают все 
проблемы. Нравственно ли это? Вы скажете — самоубийство 
безнравственно, но что же вы скажете о тех великих героях, 
которые совершали самоубийства ради торжества справедливо­
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сти, о тех, кто жертвовал собой на благо государства и челове­
чества? Или вы скажете, что это не высшие проявления величия 
духа?

Убийство в высшей степени безнравственно. Но нравственен 
ли судья, приговаривающий преступника к смерти? Ведь судья 
поступает так вынужденно, заботясь об общественной безопас­
ности, порядке и нравственности, преодолевая страдания и ду ­
шевную боль. И хотя по приговору убивают человека, разве вы 
скажете, что это безнравственно?

Сейчас есть люди, выдвигающие теорию «блаженной смер­
ти», которая заключается в том, что когда болезнь неизлечима, 
лучше помочь больному, сделав ему укол, который прекратит 
разом все страдания, чем поддерживать в нем жизнь, несущую 
одни мучения. Такая смерть, несущая избавление от нестерпи­
мого страдания, разве она безнравственна?

Сейчас мы должны бороться с коммунистами за освобожде­
ние Родины. Война предполагает убийство, а буддизм запре­
щает его. Убийство врага противно заповедям. Так является ли 
нравственной борьба с коммунизмом и убийство врага? Н аш а 
борьба ведется за освобождение наших соотечественников, для 
избавления их от страданий. Если совершать убийство в гневе 
и ненависти, то это безнравственно, но если вести войну из со­
страдания, для освобождения людей — это добродетель бодхи- 
саттвы. Так и врач, который в своей практике анатомирует че­
ловека, пересаживая его сосуды другому человеку, действует 
из сострадания — так нравственны ли его действия? Или без­
нравственны?

Сейчас в цивилизованных странах многоженство считается 
безнравственным. Однако один из христианских проповедников 
в Африке женился более чем на восьмистах женщинах, по­
скольку по обычаям тех мест только зам уж няя женщина может 
выехать из страны. Таким образом, этот сострадательный свя­
щенник мог лишь под предлогом женитьбы освободить этих 
влачивших рабское существование женщин, вывезти их в дру­
гие места, где бы они могли жить счастливо. Нравственно это 
или безнравственно? Один из японских буддийских монахов 
Синран женился более чем на трехстах женщинах. Он вовсе не 
был развратником — он сделал это для того, чтобы улучшить 
положение этих женщин, принадлежавших к низшим классам 
общества. Нравственно это или безнравственно? У бандитов 
тоже есть нравственность, даж е у тех, кто грабит могилы. П о­
этому критерий нравственности каждый определяет для себя. 
То, что полезно людям, — нравственно, то, что людям вредно, — 
безнравственно. Нравственность со знаком вопроса — это то, что 
может быть одновременно или очень хорошо или очень плохо..
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II. Буддийская нравственность в миру и вне мира

Буддизм рассматривает два вида нравственности — мирскую 
и внемирскую. Кроме того, нравственность может быть «обще­
мирской» и «необщемирской». Из соображений экономии вре­
мени я остановлюсь подробно там, где это необходимо, а кое- 
что опущу.

1. Нравственность в семейных отношениях

Нравственность — это проблема человеческих отношений. 
Семья наиболее близка человеку, поэтому нам следует погово­
рить о тех отношениях, которые ведут к гармонии в семье, о том, 
какие отношения между членами семьи удовлетворяют крите­
рию нравственности. Ниже я скажу, каким образом этот вопрос 
толкуют буддийские сутры.

А. П я т ь  в и д о в  н р а в с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  д е т е й
к р о д и т е л я м

1. Поддержание и развитие семейного дела. Неразумные 
дети легко, в одночасье проматывают наследство, доставшееся 
от предков. Поддержание и развитие семейного дела есть не­
обходимая добродетель.

2. Жертвоприношения предкам. Дети должны приносить 
жертвы духам родителей и предков, мыслями обращаясь к ис­
току и созерцая свое начало.

3. П рославление предков. Все, что бы ни делали дети, 
должно служить прославлению их предков.

4. Продолжение рода. Дети должны, ради своих родителей, 
обеспечивать продолжение рода.

5. Четыре службы родителям. Независимо от условий и при 
любой ситуации дети должны поддерживать родителей че­
тырьмя видами услужения — обеспечивать их едой и питьем, 
одеждой, утварью для дома и лекарствами.

Б. П я т ь  в и д о в  н р а в с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  
р о д и т е л е й  к д е т я м

1. Обеспечить детям возможность вырасти и стать взрос­
лыми. Родители обязаны создать детям условия для жизни и
обеспечить им возможность вырасти.

2. Обеспечить детям воспитание и обучение. Родители обя­
заны обеспечить детям наилучшее и совершенное воспитание
и образование.

3. Устроить детям женитьбу или  замужество.
4. Вывести детей на правильны й путь.
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5. Передать детям семейное дело. Все хорошее, что имеется 
в роду, должно быть передано детям.

В. Ч е т ы р е  в и д а  д о б р о д е т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й
м е ж д у  м у ж е м  и ж е н о й

1. Целомудрие и любовь. М уж не должен пользоваться мо­
ментом и искать развлечений на стороне, он должен быть цело- 
мудренен и должен любить свою жену.

2. Отказ от власти. Муж должен передать жене всю власть 
управления домом.

3. Красивая одежда и прекрасная жизнь. Муж должен обес­
печить жену красивой одеждой, дать ей возможность вести спо­
койную и приятную жизнь.

4. Уважение, любовь и вежливость. Ж ена — это не низкая 
женщина и тем более не рабыня. Ее нужно ценить, как себя, 
и обращаться с ней вежливо.

Г. Ч е т ы р е  в и д а  д о б р о д е т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й
м е ж д у  ж е н о й  и м у ж е м

1. Служение супругу. Ж ена долж на с почтением, улыбкой, 
любовью и искренностью служить мужу. Есть жены, которые об­
виняют мужа, что он часто уходит из дому, и решают, что знают 
причину этого. Муж, усталый, приходит домой и видит холодное 
лицо жены, которая даж е поесть ему не приготовила, зато ру­
гает его на чем свет стоит, «Ах ты, бездельник! Д а ж е  денег не 
можешь заработать. Посмотрел бы на приличные семьи — там 
сколько денег мужья приносят, и живут все как хорошо!» Ко­
гда жена так относится к мужу, то он идет домой, как в тюрьму, 
и если в это время он встретит другую, с ласковой улыбкой, доб­
рую и м ягку ю ... так  ведь и герою не пройти заставу прекрас­
ных глаз. Я думаю, что если ваш муж гуляет на стороне, то это 
не только его вина — на жене такж е половина ответственности.

2. Содержание дома в порядке. Дом нужно содержать так, 
чтобы мужу казалось, что он попал в гостиницу высшего клас­
са. Тогда он, естественно, будет стремиться домой.

3. Экономия семейных ресурсов. Н ужно пристально следить 
за состоянием семейных финансов, но не нужно из жадности 
гнаться за дешевизной, завышать долговые проценты и другое, 
поскольку в основе многих неприятностей и разочарований ле­
жит жадность. Необходимо советоваться с мужем, как лучше 
всего распорядиться деньгами.

4. Соблюдение верности и строгости. С момента замужества 
жена должна усвоить, что все мужчины в мире хуже, чем ее 
муж.

В дополнение к этому мне хотелось бы еще поговорить 
о нравственности в отношениях между господином и слугой.
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Д. П я т ь  в и д о в  н р а в с т в е н н ы х  о т н о ш е н и й  
м е ж д у  г о с п о д и н о м  и с л у г о й

1. Действовать по мере сил. У слуг и подчиненных силы 
ограниченны и нельзя требовать с них больше, чем они могут. 
Следует давать им задания, соизмеримые с их силами.

2. Снабжать подчиненных и слуг одеждой и пищей. Слуга 
работает на хозяина, который должен удовлетворять его жизнен­
ные потребности, чтобы он ни в чем не испытывал недостатка, 
особенно в одежде и пище.

3. М едицинская помощь при болезни.  Помимо одежды и 
пищи, очень важ на медицинская помощь и профилактика. Ведь 
и для хозяев и для слуг жизнь и здоровье одинаково важны.

4. Стимулы и поощрения.  Не следует обращать внимание 
только на материальную жизнь подчиненных, им такж е необхо­
дима духовная жизнь. Различные виды поощрений и наград 
побуждают их работать с большим рвением.

5. Отдых. Не следует взваливать на подчиненных непосиль­
ную работу, следует позаботиться об их досуге и развлечениях.

Е. П я т ь  в и д о в  н р а в с т в е н н о г о  о т н о ш е н и я  
с л у г и  к г о с п о д и н у

1. Первым просыпаться по утрам. Зная  привычки хозяина, 
следует встать до него и вычистить и убрать все вокруг.

2. Вечером ложиться последним. Слуги ложаться спать 
только после хозяина; они должны закрыть ворота и окна и про­
следить за очагом.

3. Усердно трудиться. Слуга должен иметь сознательное от­
ношение к труду, должен иметь чувство ответственности, дол­
жен считать труд делом чести и долга.

4. Хвалить хозяина.  Слуга не должен за глаза поносить хо­
зяина, а, наоборот, должен прославлять его добродетели.

5. Верность в исполнении своих обязанностей. Д л я  слуги нет 
лучшего способа добиться благосклонности хозяина, чем через 
преданность. С древних времен верность была нашей традици­
онной добродетелью.

И буддизм и конфуцианство обращают необычайное внима­
ние на нравственность. И поскольку буддизм в основном яв л я ­
ется учением о человеке, большое значение в нем придается 
утверждению семейной гармонии и взаимного уважения людей.

III. Добродетель благодарности и осознания достаточности 
в экономической жизни

М атериальные условия жизни различных людей такж е р а з ­
личны. Есть богатые семьи, есть бедные. Однако богатые не об я­
зательно счастливы, а бедные семьи, наоборот, часто н асл аж д а­
ются семейной гармонией и счастьем. В этом мире некоторые
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люди могут разделять с другими богатства, но не могут разде­
лить бедности, иные ж е могут разделить бедность, но не могут 
разделить богатства. Н а самом ж е деле основанием богатой и 
счастливой жизни и для бедных и для богатых служит прекрас­
ная добродетель признательности и благодарности. Поэтому 
в семейной жизни источником радости является не м атериаль­
ное богатство, а мораль и духовное совершенство.

Чувство благодарности заключается в том, что каждый че­
ловек должен испытывать признательность за каждую достав­
шуюся ему миску риса или плошку каши. Каждый кусок шелка 
или полотна добывается непросто, и мы должны быть благо­
дарны за это и знать меру потребления. Однако осознание 
этого в нашем обществе пришло к очень немногим. Поэтому, не­
смотря на то что наша экономика и богата и развита, многие 
люди остаются несчастными.

В учении буддизма есть четыре рекомендации для достиже­
ния спокойствия и счастья.

1. Пригодность и достаточность методов

Метод есть обозначение мудрости. Например, благодаря у к а ­
занию заместителя премьер-министра, гостиные наших домов 
были переоборудованы в мастерские, продукция которых служит 
подспорьем семье. Многие семьи таким образом избавились от 
бедности. Существует много способов достичь богатства, необ­
ходимо лишь, чтобы эти способы приносили благо всем живым 
существам. В «Агамах» сказано: «Возделывать поля, торговать, 
пасти коров и баранов, содержать гостиницы и лавки, строить 
для жизни» — эти шесть путей ведут к законному и нравствен­
ному обогащению всех верующих-мирян. Но не следует приме­
нять иные, безнравственные и незаконные средства обогаще­
ния — разврат, убийство, виноторговлю, гадания, ростовщиче­
ство.

2. Сбережение

Основой экономической деятельности должна служить нрав­
ственность. Только через нравственные слова и поступки 
можно сохранить свое достояние. Труд и бережливость — это 
основа богатства.

3. Добры е друзья

Если не иметь добрых друзей, а знаться лишь с пьяницами, 
бездельниками и развратниками, то можно легко лишиться бо-
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гатства: «Пьянство, игра, распущенность, поспешность, любовь 
к певичкам и злые друзья». О добром друге же говорится: 
«Друг прям, друг нелицеприятен, друг знающ».

4. Прямой жизненный путь

Это означает, что нужно заниматься нужным делом, быть 
нравственным, соизмерять доходы и расходы, следовать закону 
и морали.

Критерием богатства являются не столько деньги, сколько 
чувства благодарности и меры. Есть пословица: «Тот, кто знает 
меру, даж е  в стогу сена будет, как в раю, а тот, кому все время 
мало, даж е в раю будет, как в аду». Разве Тао Юань-мин не 
гнул спину за горстку риса, а великий учитель Хун-и разве не 
питался одними солеными овощами, а М ахакаш ьяпа разве не 
предавался созерцанию на кладбище, а Янь Хуэй разве не жил 
в заброшенном переулке? Они не испытывали страданий, по­
тому что воспитали в себе чувство меры. Когда появляется чув­
ство меры, постепенно возрастает чувство благодарности к об­
ществу. Одежда, которую мы носим, соткана для нас рабочими; 
еда, которую мы едим, выращена для нас крестьянами; только 
благодаря артистам нам есть что посмотреть по телевизору, 
а без водителей автобусов мы бы не смогли никуда поехать. 
Мы можем жить, потому что наши нужды удовлетворяет все 
остальное общество, а если бы его не было, мы бы не смогли 
жить. Поэтому основой нравственности в экономической дея­
тельности должны стать благодарность и чувство меры.

IV. Искренность и честность в общественной жизни

Основой общественной нравственности отношений между 
людьми буддизм считает искренность и честность. Согласно буд­
дийскому учению, человеческие отношения должны опираться 
на четыре всеобъемлющие добродетели. Эти четыре добродетели 
следующие: даяние, благосклонная речь, принесение пользы 
другим и сотрудничество и адаптация.

1. Д аяние

Вчера я уже говорил, что даяние — это путь к богатству. 
Д аяние не ограничивается деньгами. Можно совершать даяние 
трудом, радостью, мудростью и т. д. Только человек понимаю­
щий, что такое даяние, может считаться истинно богатым. Н е ­
важно, совершается даяние словом, делом, духовно или м ате­
риально, основное состоит в акте даяния, который является 
наилучшим выражением добрых чувств.
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2. Б лагосклонная  речь есть самый прекрасный в мире звук

Всем людям нравится, когда другие их хвалят, одобряют 
и поддерживают. Несчастливы те, кто все время ругаются и 
ссорятся и не понимают того, что благосклонная речь создает 
благоприятные условия и такж е ведет к углублению связей 
между людьми.

3. Принесение пользы

В народе говорят: «Польза другим — это польза себе, по­
мощь другим — это польза себе». Возможно, вы поможете дру­
гому человеку одной фразой, а затем и он когда-нибудь вас 
выручит.

4. Помощь и адаптация

Вы должны следовать ситуации и характеру людей, с кото­
рыми столкнулись. Если ваш собеседник военный — говорите 
с ним о военном деле, если ваш собеседник учитель — говорите 
с ним об образовании. С торговцем говорите о торговле, с мо­
лодыми людьми говорите об их молодежных делах. Если вы 
сможете так себя вести, то вам легко будет найти общий язык 
с людьми. Ведь лю бящ ая мать тоже раскрывает рот, когда ей 
нужно накормить своего ребенка. Из сострадания необходимо 
приспосабливаться к людям. Если вы часто мысленно ставите 
себя в положение другого, то, если он сделал что-то хорошее, 
вы его похвалите, скажите: «Как ж е ты хорошо поступил», если 
же вы хотите поучить и предостеречь его, то скажите: «В буду­
щем мы будем поступать так-то и так-то».

Общественная нравственность долж на служить упорядоче­
нию отношений между людьми, но человеческие отношения не­
вероятно сложны. Поэтому сейчас я приведу в пояснение не­
сколько примеров.

1. Семейные отношения и дружеские связи

Люди, связанные семейными узами, без сомнения, оказывают 
друг другу множество услуг, но, в то же время, чем более тес­
ные отношения между людьми, тем чаще возникают споры и 
конфликты. Лучше всего, чтобы отношения между родителями 
и детьми, братьями и сестрами, родственниками и друзьями 
строились на основе нравственности, предвидения, а не ограни­
чивались денежной сферой. Отношения между родственниками 
и друзьями должны быть отношениями взаимной поддержки,
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утешения, дружбы, доброжелательства, экономии, уважения 
прав и индивидуальности друг друга. Люди должны скрывать, 
а не акцентировать недостатки друг друга и обращать внима­
ние на достоинства, помогая друг другу обрести наилучший 
путь.

2. Отношения между начальником и подчиненным

Н ачальник и подчиненный, руководитель и сотрудник дол­
жны верить друг другу и полагаться друг на друга. Подчинен­
ный должен руководствоваться древней мудростью: «Хорошая 
птица выбирает дерево, на которое сесть, преданный чиновник 
выбирает государя, которому служить». Феникс взлетает в небо 
и не сядет ни на одно дерево, кроме платана; исполненный пре­
данности чиновник даж е откажется от должности, если не встре­
тит светлого государя. Руководитель должен знать своих людей 
и понимать, как применить их способности. Говорится: «Когда 
появляется Бо-лэ, появляются быстроногие скакуны. Быстроно­
гие скакуны рождаются часто, а люди, подобные Б о -л э ,— 
редко». Конечно, не все люди подобны быстроногим скакунам, 
однако умение разбираться в людях должно быть неотъемлемой 
чертой каждого руководителя.

3. Отношение к вере

Человек немыслим без веры. Вера дает людям духовную 
связь, порождает отношения учителя и ученика, отношения 
между единоверцами. Я надеюсь, что для вас, как буддистов, 
сохранение и защ ита учения Будды является наипервейшей з а ­
дачей. Второй задачей должно быть сохранение Дхармы. 
Третьей задачей является сохранение духа и защита Будды, чет­
вертой — забота об учителе и защита живых существ, пятой — 
сохранение храмов и сбережение религии, шестой — забота 
о старых и поддержка малых, забота о счастье и попечение об 
истинном пути.

4. Д еловы е и служебные отношения

Будучи членом общества, человек в течение своей жизни 
вступает во множество служебных и деловых отношений. Когда 
человек получает образование, он вступает в отношения с учи­
телями, когда ему нужны одежда и пища, он вступает в отно­
шения с рабочими и крестьянами. Неважно, в какие деловые 
или служебные отношения вы ступаете, все они должны быть 
основаны на искренности и честности.
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Помимо вышеописанного, существуют отношения между учи­
телем и учеником, отношения между землянами, соучениками 
и много другого. Однако какими бы ни были общественные от­
ношения, необходимо соблюдать одну из пяти буддийских з а ­
поведей — запрет на вранье. Только так  можно достичь честно­
сти и искренности. В современном обществе криками «Волк! 
Волк!» особенно никого уже не обманешь.

Общественная мораль, подобно отношениям начальника и 
подчиненного, морали семейной жизни, отношениям между 
друзьями, хозяином и слугой, регулирует поведение человека 
в миру. Каждый человек как член общества, должен помнить 
слова: «Хорошая птица выбирает дерево, на которое сесть, п ре­
данный чиновник выбирает государя, которому служить».^ Фе­
никс не сядет ни на одно дерево, кроме платана, хороший чи­
новник откажется от должности, если не найдет светлого госу­
даря. Поэтому и мы во всей совокупности общественных отно­
шений должны вести себя как  феникс, выбирающий дерево, на 
которое сесть. В отношениях между друзьями следует беречь 
дружбу и помогать другу, уваж ать друг друга, относиться 
с почтением друг к другу. В супружеских отношениях необхо­
димо соблюдать чистоту, лелеять любовь, относиться друг 
к другу согласно нормам и этикету. Хозяин должен поддержи­
вать и поощрять служащего, служащий должен быть верен хо­
зяину и исполнять свои обязанности. Хозяин должен воспиты­
вать у подчиненного дух инициативы, оборачиваться к нему 
только своей хорошей стороной, и тогда служащий будет все­
мерно стремиться к выполнению дела своего хозяина. И только 
так может в обществе создаться атмосфера искренности и чест­
ности.

V. Политическая нравственность 
в условиях свободы и демократии

Сейчас наступила эпоха демократии и свободы, и нас забо­
тит демократическая политика, а не противостояние гоминьдану. 
Свобода и демократия тоже основаны на нравственности. Н е ­
сколько дней назад, на выборах, многие претенденты, чтобы з а ­
воевать доверие избирателей, безжалостно убивали петухов, 
принося клятвы. Перед глазами сотен тысяч людей живому пе­
туху отрывали голову и бросали на земл:о. Р азве  это нрав­
ственно? А некоторые еще приходили в храм Чэн-хуан мяо и 
приносили обеты: «Если я буду избран, то сделаю то-то и то-то. 
А если я не буду избран, пусть умрет вся моя семья». Если 
твоя семья умрет, то какой смысл в твоей жизни? Высота 
устремлений человека, уровень его нравственности определяются 
каждодневным поведением, и когда его выбирают, он действи­
тельно становится для всех прибежищем надежды. И наоборот,
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когда приближается развязка, совершать жестокие действия, 
рубить петухам головы для завоевания симпатий народа — это 
безнравственно.

Эпоха демократического правления требует разума. Я ду ­
маю, вам из газет известно, что борьба за должность мэра Гао- 
сюна была довольно напряженной. На предвыборном собрании 
ранее назначенный глава законодательного собрания уезда ск а ­
зала: «Я трудилась в парламенте восемнадцать лет». Все были 
очень растроганы и сказали, что ее надо поддержать. Я считаю, 
что в восемнадцатилетней службе нет ничего сверхъестествен­
ного. Партия гоминьдан, со времени переезда на Тайвань, слу­
жит нам уже более тридцати лет. Потом она стала рассказы ­
вать про свою семью, кто какую должность занимает и как они 
все для нас стараются. Однако их всего несколько человек, и 
разве может их вклад  сравниться с тем, что сделал для нас за 
все это время гоминьдан? Поэтому демократическое правление 
требует разума и мудрости, а не трогательных речей. Некото­
рые кандидаты покупают бюллетени за 300 юаней.

Если есть стремление принести народу благо, служить н а ­
роду, если вы вы раж аете свои искренние сердечные стремления, 
то ваши слова и действия будут лучшим доказательством и ес­
тественным образом получат поддержку. Это называется внеш­
ним проявлением внутренней искренности. В таком случае, вы ­
играв выборы или проиграв, вы все равно приобретете славу. 
Но если за деньги покупают избирательные бюллетени, то это 
показывает, что изначальное устремление было неправедным, 
безнравственным, поскольку эти большие деньги вкладываются 
не для того, чтобы занять почетное место — наверняка есть з а ­
мысел, как их вернуть. Я расскажу, что однажды, лет двадцать 
назад, один человек хотел купить мой голос за сто тысяч юаней, 
но я отказался.

Еще был случай, когда один кандидат в законодательное 
собрание хотел, чтобы я выступил в его поддержку перед верую­
щими. Я сказал: «Я не могу выступить за вас». Однако он не 
послушался меня. Когда я читал проповедь, он встал рядом, 
так что нельзя было ничего не сказать. Хт>тя этот человек отдал 
мне свой храм предков для устройства детского дома, я все 
равно сказал  верующим: «Это господин такой-то, кандидат в з а ­
конодательное собрание. Прошу всех ни в коем случае не голо­
совать за него!» Я думаю, что демократическое правление 
должно основываться на разумном выборе.

Сегодня, кроме выступления в М авзолее Сунь Ят-сена, я 
еще должен читать лекцию в университете Дун-хай, но я все 
равно найду время и проголосую. И вы, пожалуйста, не смей­
тесь, что я — политизированный монах, я не так уж люблю по­
литику, и никто меня ни о чем не просил, и у меня нет никакой 
личной заинтересованности в исходе выборов, но я люблю свою 
родину, люблю наше общество и волнуюсь о жизни народа.
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Безнравственных политиков ждет плохой конец, поскольку 
за причиной идет следствие, а действие влечет за собой воз­
даяние.

Буддийское предание гласит, что если бы принц Сиддхарта 
не ушел из дому в поисках Пути, а принял бы престол, то он 
стал бы мудрым, гуманным и сострадательным царем, в ращ аю ­
щим колесо, — Чакравартином. А, согласно сутрам «Агамы», 
правление Чакравартина — это свободное, демократическое 
правление. Чакравартин правит без палки и меча, подчиняясь 
Д харме, выполняет пять обетов и десять благих практик и тем 
самым преобразует живые существа. Каково же содержание 
этого правления? Однажды наследник Чакравартина спросил: 
«Царь-отец! Каков истинный путь Чакравартина? Как следует 
его осущствлять?» Чакравартин ответил: «Необходимо, основы­
ваясь на Дхарме, утверждать Д харму, уважать, почитать и р аз ­
личать; основываясь на Дхарме, ставить Д харм у во главу угла, 
беречь и защищать истинное учение. Следует поучать и настав­
лять в Д харме тех, кто живет во дворце — царских сыновей, 
высших сановников и простых чиновников. С помощью Д хармы  
нужно любить и защ ищ ать народ и все живые существа — 
и птиц и зверей».

Чакравартин еще сказал: «Царь должен с почтением отно­
ситься к мудрым мужам, в особенности к праведным монахам, 
должен у них учиться и просить наставлений, ибо они знают, 
что хорошо, а что плохо, что преступно, что не преступно, кого 
можно приближать, а кого нельзя, что можно делать, а чего 
нельзя; такж е они знают, какого рода даяние сделает жизнь 
народа спокойной и изобильной, и многое другое».

В период правления Чакравартина особенно ценится состра­
дание. Одиноким, старым и страдающим оказывается помощь 
и приносится успокоение, бедняки получают поддержку; что к а ­
сается общественного блага, то сооружаются общественные ко­
лодцы, на берегах рек строятся корабли добродетели, чтобы 
бесплатно снабдить путников водой или переправить их на дру­
гой берег.

Поскольку буддийская политическая мораль основана на 
преобразующем влиянии учения Будды, то в ней нет вр аж д еб ­
ности, а только даяние, соблюдение заповедей, всеобщая лю ­
бовь и родственное отношение друг к другу. Народ в богатстве 
и изобилии живет в деревнях, расположенных так близко, что 
петухи слышат друг друга. Люди в государстве друг друга у в а ­
ж аю т и любят, вместе радуются и веселятся, все являет вид 
спокойствия и благоденствия.

Отношение буддизма к политике выразил великий настав­
ник Тай-сюй: «Интересоваться принципами правления и не вме­
шиваться в практическое правление». Поэтому у буддистов есть 
свое представление о морали и нравственности свободного де­
мократического правления. Так, Будда, согласно сообщению
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сутр «Агамы», беседой о принципах идеального политического 
устройства очень искусно предотвратил агрессивную войну. Это 
устройство основывалось на семи принципах: народное собра­
ние, гармония и единение, поддержание традиций, почтение 
к старшим, всеобщее образование, почтение к религии, произ­
водящая экономика. На практике политическая жизнь в древ­
ней Индии была очень демократичной и свободной — для реш е­
ния всех крупных проблем ударами колокола и боем б ар аб а ­
нов созывалось народное собрание, которое и решало государ­
ственные дела. Правитель прислушивался такж е к мнению 
крупных сановников и простых чиновников, что ясно видно из 
перечисляемых в сутрах десяти добродетелей Чакравартина. 
Это следующие качества:

— щедрость и справедливость;
— принятие мнения народа;
— разделение радостей с народом;
— законный сбор налогов;
— умеренность в силе и мощи;
— отсутствие жадности в поборах;
— запрет песен и прекращение танцев;
— помышление об общем благе, отсутствие заботы о себе;
— доставление радости чиновникам и народу;
— забота о здоровье народа.
Выше мы говорили о буддийском понимании политической 

морали, а сейчас поговорим о религиозной морали почтения 
к Трем драгоценностям.

VI. Религиозная мораль почитания Трех драгоценностей

Часто можно видеть, что люди, не добившись желаемого 
в одном храме, идут молиться в другой, или, уверовав в одну 
религию, оставляют ее и обращаются к другой. Такое поведе­
ние не соответствует религиозной нравственности. Совершать 
убийства ради собственной выгоды, а затем каяться — разве это 
отвечает религиозной нравственности? Требовать у божества 
излечения от болезни или приобретения богатства такж е без­
нравственно с религиозной точки зрения. Возможность или не­
возможность всех дел и начинаний следует определять самому, 
а раскидывать перед ликом божества гадательные кости в слу­
чае малейшей проблемы, просить божество научить, как сле­
дует поступать, — это значит перекладывать собственную от­
ветственность на божество.

Причиной подобного беспринципного отношения к религии, 
помимо недостатка религиозной нравственности, является еще 
незнание. Будда в свое время дал такое разъяснение религиоз­
ной вере: «Верить нужно не потому, что все так верят, но един-
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ственно руководствуясь собственным осознанным выбором. 
Только в этом случае в дальнейшем не раскаешься в своей 
вере».

Буддийская религия почитания трех прибежищ и пяти обе­
тов является верой, совершенно соответствующей религиозной 
нравственности. Принятие нами трех прибежищ в святости учи­
теля Будды, в истине его учения и в драгоценной общине свя­
тых монахов подтверждает, что мы действительно являемся 
верными учениками Будды, не изменим его вере и будем всегда 
поступать согласно его учению. Люди, принявшие три прибе­
жища, не обязательно должны питаться одной постной пищей, 
однако непременно должны соблюдать основные нравственные 
принципы, указанные нам Буддой. Их насчитывается пять:

— запрет на убийство;
— запрет воровства и пользования чужим достоянием без 

разрешения;
— запрет на разрушение семейного счастья и супружеской 

верности других людей;
— запрет лжи, обмана и порочащей людей клеветы;
— запрет на употребление вредных для здоровья и вызы ­

вающих помутнение разума напитков и медицинских препа­
ратов.

Это буддийское учение пяти заповедей является основой об­
щественной нравственности. Если все люди будут его выпол­
нять, то человек сможет не опасаться за  свою жизнь, за со­
хранность своего имущества, спокойствие семьи, непорочность 
репутации, свое здоровье и рассудок. Эти пять заповедей я в ­
ляются условием построения здорового и спокойного общества. 
Выше сказанное подтверждает, что вера в три прибежища и 
исполнение пяти обетов отвечают религиозной нравственности. 
Вера в Будду не означает просьбы к Будде или молитв с тре­
бованием чего-либо, но, наоборот, осознанное и сосредоточен­
ное исполнение заповедей учения и достижения через это ду­
ховного и физического здоровья и семейного счастья.

Хотя не следует обращаться с требованиями к объекту 
своей веры, однако человек не может не стремиться к лучшему 
будущему, к увеличению благосостояния, здоровью, семейному 
счастью, долголетию. Приобретение всего этого определяется 
действиями и поступками самого человека. Д ля  того чтобы бу­
дущее и жизнь была лучше и богаче настоящей, необходимо 
в следующем рождении стать или вновь человеком, или небо­
жителем. Д ля обретения вновь человеческого рождения или 
возрождения в образе небожителя буддизм разработал три уче­
ния: о даянии, о соблюдении заповедей (обетов) и о созерца­
нии, называемых «Три пути к счастью».

Даяние и соблюдение заповедей (пяти обетов) означают 
преодоление эгоизма, стремление к благу других, самопожерт-
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вование, желание принести людям счастье. Эти действия не­
пременно должны сочетаться с принятием прибежища в Трех 
драгоценностях, и тогда они обретают характер истинной рели­
гиозной нравственности. Д л я  того чтобы вновь родиться челове­
ком, достаточно соблюдать заповеди и совершать даяния, но 
для обретения состояния небожителя необходимо совершенство­
ваться в созерцании. Соблюдение заповедей, помимо пяти обе­
тов, подразумевает обуздание желаний, гнева, избавление от 
глупости и ложных воззрений; речь же должна быть нелице­
мерной, не злобной и не льстивой.

VII. Высшая нравственность исполнения обетов бодхисаттвы 
(специфически буддийская нравственность)

Хорошие поступки лучше дурных, а практика исполнения 
обетов бодхисаттвы, которой учит буддизм, является наивыс­
шей мирской добродетелью. Когда Будда учил милосердию 
и состраданию, он имел в виду безусловное милосердие и со­
вершенное сострадание. Это наивысшая практика буддийского 
учения. Если сердце не преисполнено всеобъемлющего милосер­
дия и сострадания, то никакие практики не приведут к обрете­
нию сознания просветления. Когда мы оказываем людям мило­
сердие или действуем из сострадания, мы думаем о том, свя­
заны ли мы как-либо с ними, нравится нам это или не нра­
вится, или же о том, получим ли мы какую-нибудь благодар­
ность за нашу доброту. Однако буддийская нравственность 
бодхисаттвы ничего подобного не предполагает. Мы должны 
поступать милосердно и сострадательно без различия того, 
в каких отношениях мы с людьми находимся и будем ли за 
нашу доброту вознаграждены. Мы осуществляем милосердие и 
сострадание просто, потому что видим вас в тяжелом положе­
нии и хотим помочь вам и спасти вас. Но положение спасателя 
и спасаемого неравноправно, и поэтому буддизм учит, что ваши 
страдания — это мои страдания. М ежду мной и вами различий 
нет. Я не испытываю по отношению к вам чувства превосход­
ства, и поэтому милосердие и сострадание — это не то же са ­
мое, что любовь и гуманность.

Нравственность бодхисаттвы предполагает еще и терпение. 
Хотя то состояние, когда меня бьют, а я терплю, тоже назы ­
вается терпением, однако это состояние насильственное, и если 
представится случай, я, наверное, попробую отомстить. Это 
терпеливость обычных людей. Терпение бодхисаттвы же пред­
полагает уважение к оппоненту. Это терпение выражается не 
только на лице, в речи, в сознании. Д аж е  в тех случаях, когда 
совершенно не нужно терпение, оно все равно проявляется спон­
танно, без внешнего воздействия. Терпение происходит из глу­
бокого осознания пустотной природы всех феноменов, возник-
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ших по закону причинно-зависимого возникновения, из понима­
ния пустотности всех объектов. Основываясь на знании свойств 
вещей, можно обрести освобождение и исполнить наивысшую 
парамиту терпения. Обычные люди терпят раз, два раза, а з а ­
тем не выдерживают, но мера терпения бодхисаттвы испол­
няется лишь в течение трех великих кальп. Можно сказать, что 
это вечное терпение.

Когда я в Гаосюне создавал монастырь Фо-гуан шань, че­
рез некоторое время неподалеку открылась маленькая лавка, 
которая тоже называлась «Фо-гуан». Мне тогда сказали: « Н а­
ставник! Как же вы позволяете использовать название „Фо- 
гуан” на вывесках! Надо немедленно это запретить». Я сказал: 
«Ничего. Будды и бодхисаттвы жертвовали даж е своим телом, 
что же говорить об имени. И опять же, это название не нахо­
дится в нашем исключительном пользовании, так  что если ему 
нравится, то пусть пользуется!» Через какое-то время появи­
лась деревня Фо-гуан, песчаный карьер Фо-гуан, туристическое 
агентство Фо-гуан, возникла даж е «Больш ая гостиница под го­
рой Фо-гуан». В таких случаях я говорю, что не надо беспо­
коиться, что мы должны привести к просветлению все живые 
существа. Если кто-то использовал это название, так что ж е — 
отказаться от него? И сколько бы за эти десять лет не воз­
никло карьеров Фо-гуан или гостиниц «Фо-гуан», я никогда 
не выяснял с ними отношений.

Терпение бодхисаттвы требует высокой мудрости и огром­
ных сил — только обладая ими, можно вынести невыносимое 
и исполнить неисполнимое. Поэтому Будда восхвалял доброде­
тель терпения больше, чем выполнение заповедей и даяние. О б ­
ладающий терпением — это великий и сильный человек.

Идея китайских даосов о недеянии соответствует учению 
М алой Колесницы, ставящей во главу угла достижение личного 
освобождения. Это не соответствует учению бодхисаттв. И во­
обще, ко всему тому, что буддизм предлагает обществу, ко 
всем действиям во спасение живых существ я отношусь про­
хладно. Это все, конечно, не плохо, но и не совершенно, не аб ­
солютно. С точки зрения учения Большой Колесницы о нрав­
ственности бодхисаттв, все иные учения несовершенны и недо­
статочны.

Д л я  обретения нравственности бодхисаттвы необходимо 
иметь нравственное устремление. В богатстве не погружаться 
в порок, не бежать от бедности, не сгибаться перед силой, об­
ратиться к утверждению общественных добродетелей. Необхо­
димо обрести твердую решимость следовать путем бодхи­
саттвы, овладеть мудростью-праджней, познающей пустотную 
природу всех вещей в трех мирах, осуществлять безусловное 
милосердие и сострадание, твердо придерживаться принятого 
решения и затем укрепить в себе нравственное мужество.
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1. Нравственная смелость

Примером нравственной смелости может служить заявление 
президента Ц зяна коммунистическим разбойникам о возмож ­
ности объединения Китая, но лишь на основе трех принципов 
Сунь Ят-сена, потому что при коммунизме народ голодает, хо­
дит нищий и раздетый и очень страдает. Только на основе осу­
ществления трех принципов Сунь Ят-сена народ сможет быть 
счастлив. Этот великий лозунг господина президента является 
образцом нравственного мужества.

Нравственным мужеством бодхисаттвы можно восхищаться 
и прославлять его, ибо бодхисаттва, видя как живые существа 
погружены в море страданий рождения и смерти и желаний, 
пробуждает в себе безграничное милосердие. Бодхисаттва об­
ретает просветленное сознание, устремленное к обретению пути 
Будды и спасению живых существ; используя искусную муд­
рость постижения пустоты, храбро устремляется вперед, непре­
рывно творя благо людям и обществу. Мудрость постижения 
пустоты есть знание принципов и методов спасения. С острада­
тельное сознание исполнено сочувствия и милосердия, просвет­
ленное сознание обладает целеустремленностью и смелостью. 
Эти три качества (мудрость, сострадание, просветленность) со­
ответствуют трем высшим конфуцианским добродетелям мудро­
сти, человеколюбия и храбрости. Совершение десяти благих 
деяний и соблюдение пяти заповедей, необходимых для рож де­
ния в образе человека или небожителя, соответствуют конфу­
цианскому учению. Но что касается учения бодхисаттв о непо­
средственном обретении состояния будды, то следование этому 
учению и обретение его наивысшей цели — просветленного со­
знания есть образец величайшего нравственного мужества.

2. Нравственная ответственность

Нравственное мужество требует нравственной ответственно­
сти, поскольку нравственность подразумевает ответственность. 
Не так давно в Тайбэе прорвало водный резервуар, и в резуль­
тате этого утонул студент. Мэр Тайбэя Ли Дэн-хуэй, полагая, 
что оказался не в состоянии должным образом заботиться 
о жителях города, мужественно подал в отставку. Это пример 
нравственной ответственности в обыденной жизни. Принимая 
прибежище в Трех драгоценностях, следует произносить обе­
т ы — это будет ваша ответственность по отношению к религии. 
Руководители учреждений, вступая в должность, приносят при­
сягу, тем самым беря на себя должностную ответственность.

Исполняя учение Будды, бодхисаттва после принятия обе­
тов клянется не стремиться к собственному освобождению, пока 
все живые существа не будут спасены и извлечены из круга
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рождений и смертей. Бодхисаттва Ди-цзан поклялся: «Когда 
все живые существа будут спасены, я обрету просветление, к л я ­
нусь, что не стану Буддой, пока ад не опустеет». Тайбэйский 
бодхисаттва Цы-хан из Си-чжи сказал: «Пока хоть один чело­
век не спасен, я не обрету спасения». Эти слова есть ясное до­
казательство той нравственной ответственности, с которой они 
относились к своим речам и поступкам. Когда Амитабха стал 
буддой, то принял сорок восемь обетов, каждый из которых 
был преисполнен чувства нравственной ответственности за свои 
слова и поступки. Например, восемнадцатый обет гласил: «Ко­
гда я стану Буддой, и живые существа десяти сторон света 
с истинной верой устремятся к блаженству и пожелают ро­
диться в моей земле, то пусть помыслят об этом хотя бы десять 
раз, и если после этого не обретут рождения в моей земле, то 
пусть я не достигну истинного пробуждения». Каждый из обе­
тов Амитабхи заканчивался этими словами: «Если будет не так, 
то пусть я не обрету истинного пробуждения». Это слова, ис­
полненные нравственной ответственности. О чувстве нравствен­
ной ответственности бодхисаттв стоит подумать тем, кто «ру­
бит головы петухам, дает ложные клятвы и подкупает избира­
телей».

3. Нравственное обязательство

Сказанное слово не догонишь и на четверке лошадей. З а  
свои слова мы несем ответственность не только перед собой, 
но и перед множеством людей. Имена множества прославлен­
ных своими добродетелями и твердостью в принципах святых 
и мудрецов дошли до нас через тысячелетия — это из-за того, 
что добродетели свойственно приобретать славу.

Именно исходя из чувства нравственного обязательства, 
господин президент Цзян Цзин-го, не боясь трудностей, побы­
вал повсюду, изучая мнение и состояние людей. Поскольку 
в жизни людей были трудности, он активно провел десять боль­
ших модернизаций, двенадцать больших модернизаций, способ­
ствовал росту производства для того, чтобы жизнь людей была 
спокойной и радостной. Он не стыдился спрашивать, проводил 
встречи китайских и иностранных ученых, конференции по эко­
номическому строительству — все это и есть выражение чувства 
нравственного обязательства.

У бодхисаттвы чувство нравственного обязательства вы р а­
жается в постоянном стыде за то, что он чего-то не знает, 
чего-то не может, в чем-то нечист. Он постоянно ощущает не­
достаток своих сил, невозможность использовать все свои спо­
собности для спасения живых существ. Поскольку неспособ­
ность к выполнению обетов ведет к бесчестью, он становится 
еще более усердным, стремится найти все новые способы спа-
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сения живых существ. Это как проигрыш на соревнованиях, ве­
дущий ко все более упорным тренировкам и упражнениям.

Святой не может насладиться светом, исходящим от него. 
Нравственное обязательство бодхисаттвы на высшем этапе пе­
реходит в отказ от «я» и спасение живых существ, в даяние 
при отсутствии образа. Об этом говорится в «Алмазной сут­
р е » — бодхисаттва не должен пребывать нигде и таким обра­
зом устремляться к спасению живых существ. Цель бодхи­
саттвы заключается в том, чтобы ввести все живые существа 
без остатка в нирвану и уничтожить их. Если таким образом 
будут уничтожены и спасены бесчисленные живые существа, то 
на самом деле не будет живых существ, которые были бы т а ­
ким образом спасены и уничтожены. На обыденном языке это 
называется не ценить собственных заслуг, а с буддийской точки 
зрения это значит привносить выводящий из мира дух в мир­
ские дела. Нравственное обязательство бодхисаттвы состоит 
в достижении равностного мира, лишенного свойства «я», свой­
ства личности, свойства живого существа и свойства вечной 
души.

4. Нравственные ценности

Похвальное имя «Великий» приобретается через огромные 
трудности и неизмеримые усилия. В мире трудно быть хорошим 
человеком и трудно делать добро. К ак говорится: «Путь Д ао  
высотой в чи, а бес — высотой в чжан». Однако мы должны 
быть тверды и сосредоточены в вере. Истина обязательно пре­
одолеет зло, и когда мрак рассеется, то непременно настанет 
свет. Порочный режим коммунистических разбойников будет 
уничтожен, и восторжествует наше гуманное правление.

Хорошие дела ведут к благому воздаянию, а порок — к на­
казанию. Это непременный нравственный закон. К ак поется 
в известной песне:

Благо подобно сосне, зло подобно цветам,
И выглядят цветы значительно милей;
Но вдруг спустился иней на луга,
Сосна стоит, а где же цветы?

Только прекрасная добродетель может быть подобна вечнозе­
леной сосне, которая стоит невредимой на морозе, в то время 
как цветы опадают. Поэтому, исходя из нравственных ценно­
стей, мы должны упорно развивать себя, все время стремиться 
к истине и такж е всем существом служить людям. Н равствен­
ное хорошо, безнравственное плохо. Нравственное благоуханно, 
порочное вонюче — это вечный и неизменный закон нравствен­
ных ценностей.
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Относительно буддийских добродетелей — милосердия, д а я ­
ния, терпения, соблюдения заповедей, усердия, стыда я сказал 
не все, что хотел. Надеюсь, что вы будете больше изучать буд­
дизм, и ваш а добродетель умножится. Завтра  мы поговорим 
о буддийском взгляде на будущее, и я постараюсь объяснить 
вам, каково будет будущее.

Ж елаю  всем счастья! Д о завтра;

БУДДИЙСКИЙ взгляд
НА БУДУЩЕЕ



Д орогие наставники Дхармы, дорогие верующие!

Сердечно благодарю председателя Китайского буддийского 
общества господина Дао-юаня, лично прибывшего на наше со­
брание. Сегодня третий день нашей буддийской конференции. 
В первый день мы обсудили отношение буддизма к богатству 
и выяснили, что богатства еще недостаточно для счастья. П о ­
этому во второй день мы говорили о буддийской нравственно­
сти о том, что человек, пиобретя богатство, должен приобрести 
еще и буддийские добродетели. Только в этом случае че­
ловек действительно богат. Однако и нравственность — это еще 
не все. Человеку необходима перспектива на будущее. П о­
этому сегодня мы побеседуем о буддийском взгляде на буду­
щее. Я надеюсь, что у всех нас будет буддийское будущее.

Конечно, всякий ж елает  для себя хорошего будущего 
и стремится предвидеть, каким оно будет. Поэтому существует 
множество видов гаданий и предсказаний, с помощью которых 
человек хочет узнать, что его ожидает. Сейчас позвольте мне 
спросить у вас: «Если бы каждый из нас наперед знал свое 
будущее — хорошо бы это было или плохо?» Я хочу со всей от­
ветственностью сказать, что если бы каждый из нас знал, что 
с ним случится в будущем, то это вовсе не было бы для нас 
чем-то хорошим. Например, завтра я должен умереть, но я 
этого не знаю, и поэтому могу по-прежнему быть веселым, н а ­
слаж даться  нашей с вами беседой. И наоборот, если бы сейчас 
я знал, что завтра умру, то уже наверняка не смог бы так 
оживленно и радостно беседовать с вами. Пусть даж е мне оста­
лось жить лет тридцать или пятьдесят, но зная, что в какой-то 
определенный день я умру, я все равно чувствовал бы страх 
и растерянность, несмотря на то, что время вроде еще есть. П о­
этому способность к предвидению собственного будущего — не 
счастье, а наоборот — трагедия.

Однако хотя нам не следует стремиться узнать свою соб­
ственную судьбу, все же необходимо иметь представление о пер­
спективе развития нашего общества, государства, человечества 
в целом. Будущее — это наша безграничная надежда. Каждый 
человек должен иметь надежду на будущее, ибо она двигает 
нашими сегодняшними усилиями. Поэтому в своей повседнев-
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ной жизни человек должен пахать и сеять, а не гадать об уро­
жае. Хотя мы не можем знать своего будущего, однако должны 
приложить все усилия, чтобы добиться лучшего будущего для 
нашей страны, нашего народа и всего человечества.

Основатель буддийского учения — Будда изменил собствен­
ную судьбу, изменил судьбу всего человечества. Преподанная 
им истина буддийской веры помогает нам, сегодняшним людям, 
улучшать свою жизнь. Что такое будущее? Будущее подобно 
часам, которые все идут и идут, и неизвестно, когда они оста­
новятся. Будущее не имеет ни конца, ни начала, ни границ, ни 
пределов, так  зачем ж е нам мелочно копошиться в настоящем? 
Какое место отведено человеческому веку в безграничности вре­
мени? Надеюсь, что истинно верующие буддисты не будут вы­
прашивать у богов богатства или пытаться узнать судьбу, по­
тому что будущее невозможно предвидеть. Если же непременно 
надо узнать будущее, то нужно взять его в свои руки, поскольку 
собственную судьбу можешь изменить только ты сам.

Наше настоящее сто лет назад было будущим, то, что будет 
через сто лет после нас, — это наше будущее. И в древние вре­
мена и сейчас говорят о будущем — и все это похоже на сказки. 
Разве  не были сто лет назад мифами сегодняшние телевизоры, 
холодильники, самолеты? Через сто лет, возможно, установится 
межпланетное сообщение или из воздуха будут получать пищу. 
Разве сегодня разговоры об этом не напоминают сказки? Во 
множестве древних книг и даж е  в буддийских сочинениях по­
стоянно упоминается «божественное око», способное видеть на 
огромном расстоянии сквозь любые препятствия, или «боже­
ственное ухо», способное слышать все звуки на любом удале­
нии. Разве в древности это не было лишь сказками? А сегодня 
мы можем видеть сколь угодно далеко посредством спутнико­
вого телевидения — разве это не «божественное око»? С по­
мощью радио мы можем слышать речи далеких от нас людей — 
разве же это не «божественное ухо»? Упоминаемые в разных 
произведениях «ковры-самолеты», на которых можно было до­
лететь куда угодно, или магические кристаллы, в которых вся­
кий человек мог увидеть желаемое, — разве это не сказки? О д­
нако нынешние самолеты разве не похожи на сказочные ковры- 
самолеты, а телевизор разве не напоминает магический кри­
сталл? Таким образом, то, что когда-то было сказкой, может 
постепенно претвориться в реальность. В «Амитабха-сутре» опи­
сывается прекрасное убранство земли Наивысшего Б л аж ен ­
с т в а — вымощенные золотом дороги, павильоны и башни из д р а ­
гоценностей, реки и птицы, проповедующие учение Будды. П оду­
майте сами — разве это возможно? Как это — золотом мостить 
дороги? Сейчас дороги мостят асфальтом, сделанным из нефти. 
Если бы несколько сотен лет назад кто-нибудь сказал, что с по­
мощью нефти удобно мостить дороги, — кто бы ему поверил? 
Разве  не так же обстоит дело с говорящими реками и птицами
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Западного Рая Амитабхи? В одном из аквариумов в Сан-Диего 
в США вода может не только петь, но и танцевать, а говорящие 
птицы есть в очень многих семьях.

Буддизм говорит не только о прошлом, но и обращает огром­
ное внимание на будущее, поскольку будущее — это наша на­
дежда.

Существует ли наше будущее — или его нет? Что нас ждет — 
жизнь или смерть? Наше будущее постигается не через понятия 
наличия или отсутствия, жизни или смерти — наше будущее 
вечно и беспредельно. Во многих буддийских сутрах содержатся 
предсказания, сделанные Буддой его ученикам. Будда сообщает 
ученикам, через какое время, в каком из миров каждый из них 
станет буддой, и как его будут звать. Предсказания показы­
вают, какую важность придает буддизм объяснению будущего. 
Буддизм такж е упоминает о «принятии обетов». Последователи 
буддизма принимают обет, в какой из земель Будды они родятся 
в будущем и каким образом они будут служить живым суще­
ствам. Принятие обетов показывает, какую ценность буддизм 
придает будущему. Когда Будда проповедовал Дхарму, его го­
лос разносился повсюду, по тысячам миров, и везде был слы­
шен. Однако среди его учеников были те, кто не слишком в это 
верил, и даж е  известный своими сверхъестественными способ­
ностями почтенный М аудгальяяна сомневался, что голос Будды 
разносится столь далеко. Он решил это выяснить наверняка и 
перенесся очень далеко на восток в землю Будды Лока-иш вара- 
раджа-татхагата. Оказавшись там, М аудгальяяна по-прежнему 
мог слышать голос проповедующего Шакьямуни. В это время 
Будда Л ока-иш вара-радж а-татхагата тоже проповедовал 
Дхарму. Вдруг один из его учеников схватил почтенного Мауд- 
гальяяну и привел его к Л ока-иш вара-радж а-татхагате со сло­
вами: «У нас на алтаре оказалось это волосатое насекомое». 
Так сказал  потому, что в земле этого будды люди были необы­
чайно высокие, и человек двухметрового роста для них был 
словно муха. Л ока-иш вара-радж а-татхагата сказал: «Не нужно 
так  говорить. Это ученик Будды Ш акьямуни М аудгальяяна». 
Затем Л ока-иш вара-радж а-татхагата сказал М аудгальяяне: 
«Не следует, пребывая в сомнении, пытаться проверить, д а ­
леко ли доносится речь Татхагаты!» Н а самом ж е деле совре­
менная наука уже доказала, что не только голос Будды может 
разноситься по тысячам миров, но и голос любого человека че­
рез посредство спутниковой связи может быть слышен в любом 
уголке Земли.

Н аш а жизнь из прошлого продолжается в настоящем и по­
степенно переходит в будущее. На пути в будущее жизнь огра­
ничивается рождением и смертью, и хотя между ними проле­
гает лишь несколько десятков лет — рождение—смерть, вновь 
рождение и снова смерть, но мы все время находимся на пути 
в бескрайнее будущее. Конечно, и в нашем мире жизнь несколь­
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ких святых не ограничивается даж е тысячами и десятками ты­
сяч лет. Согласно буддийским сутрам, наипервейший из учени­
ков Будды, почтенный Кашьяпа, до сих пор еще не ушел в нир­
вану, но тайно живет на горе Куккутапада в Индии, сохраняя 
одеяние и чашу для подаяний Будды Шакьямуни, чтобы через 
шестьдесят семь триллионов лет, во время третьего молитвен­
ного собрания, которое почитаемый Будда Майтрейя проведет 
под деревом драконовых цветов, передать одеяние и чашу Май- 
трейе.

Только подумайте — шестьдесят семь триллионов лет. Какое 
долгое время! А история человечества, даж е  самая продолжи­
тельная история китайцев, не превышает пяти тысяч лет. Ви­
дите, как далеко в будущее заглядывает буддизм.

Буддийская религия учит, что жизнь будд и бодхисаттв бес­
конечна, как, например, жизнь будды Амитабхи, которого еще 
называют Буддой Безграничного Долголетия. Ж изнь небожите­
лей в мире отсутствия форм может достигать продолжительно­
сти в восемьдесят тысяч кальп. Например, в «Амитабха-сутре» 
упоминается шестнадцать архатов, один из которых — Больш е­
бровый Архат живет уже более двух с половиной тысяч лет. 
Говорят, что с ним встречался великий наставник Дао-ань из 
царства Восточная Цзинь. Говорят, что однажды в период ди­
настии Сун (X—XIII вв.) ветер повалил большое дерево, вну­
три которого сидел созерцающий монах с очень длинными во­
лосами и ногтями. Люди очень удивились и решили, что это — 
бес, и только после разъяснений буддистов поняли, что это мо­
нах, пребывающий в созерцании. Затем ударами в барабан  его 
вывели из состояния сосредоточения. Известие об этом быстро 
распространилось, и император указом призвал этого монаха 
к себе; выяснилось, что монах является учеником великого н а­
ставника Хуэй-юаня из царства Восточная Цзинь. А Восточную 
Цзинь от империи Сун отделяло более тысячи лет. Всему миру 
известны поэт Хань-шань и наставник Хэ-ши. Они были мона­
хами в период Тан (V II—X вв.), но тела их сохраняются по­
ныне на горе Тяньтай в провинции Чжэюзян. Люди видели, как 
эти два монаха, смеясь, вошли внутрь камня, отдали свои тела 
природе, а природа преобразила их и сохранила навечно.

Сейчас люди часто упрекают друг друга в узости кругозора, 
отсутствии взгляда в будущее. Это правильно, ибо наше настоя­
щее очень ограниченно. Некоторые говорят, что людская жизнь 
подобна сцене, другие говорят, что жизнь — это театр. Я помню, 
как в одном из театральных диалогов прозвучала такая  мысль. 
Один из актеров сказал: «Благороден или низок человек, т а ­
лантлив ли был юноша, прекрасна ли была красавица — все бу­
дет ясно, когда они сойдут со сцены». Другой артист ответил: 
«Бывает так, что Небо радуется, и Земля веселится. Бывает, 
что Небо испугано, а Земля дрожит, но лишь моргнешь — и как 
не бывало». В этих словах очень точно отражена суть совре­
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менной жизни. Благороден человек, низок ли, красива девушка, 
талантлив ли юноша — очень быстро выясняется, и не нужно 
из-за этого волноваться. Охвачена ли вселенная ужасом, или, 
наоборот, исполнена радости — все это быстро исчезнет.

Наша надежда в будущем

Некоторые считают, что будущее положит конец этому миру. 
К ак ужасно! Пожалуйста, успокойтесь. Этот мир не исчезнет. 
Хотя буддизм и говорит о том, что человек рождается, стареет, 
болеет и умирает, а мир возникает, пребывает, разрушается и 
исчезает, однако это следует понимать так, что за рождением 
следует смерть, за смертью — снова жизнь; мир, возникнув, р аз ­
рушится, а разрушившись, вновь возникнет. Это вечный закон 
природного круговращения, в котором не может быть завер ­
шающих его последних дней. Некоторые говорят, что в совре­
менном мире постоянно ощущается недостаток природных ре­
сурсов, что нефти используется слишком много, и однажды она 
закончится. Как тогда быть? Не нужно беспокоиться — разве 
сейчас мы не готовимся начать применение солнечной энергии? 
Солнечная энергия закончится — тоже ничего страшного. У нас 
еще есть источник энергии нашего сердца. А еще некоторые во­
ображают, что будет, если вдруг небо упадет на землю. П осло­
вица говорит нам: «Если небо упадет на землю, кто-нибудь вы ­
сокий его поддержит». Однако что бы ни случилось, какие бы 
последние дни ни настали, даж е если небо упадет на землю, 
нам, верующим в учение Будды, не нужно бояться. Наше ве­
ликое учение поможет нам преодолеть все. Какой, согласно 
буддизму, будет наша будущая жизнь? Каким будет наш бу­
дущий мир? Тысячи буддийских священных текстов учат нас, 
что наша будущая жизнь будет жизнью, в которой каждый че­
ловек сможет стать буддой; жизнью, в которой каждый обре­
тет освобождение и высшую самореализацию. Будущий мир 
будет миром нирваны, миром Чистой Земли, миром единой ре­
альности. Разве можно этого бояться? Я сейчас приведу не­
сколько примеров, чтобы показать, каким образом наше буду­
щее может стать таким прекрасным, объясню, каким будет наш 
будущий мир.

I. Взгляд на будущее с точки зрения политики

Самой ранней формой организации политической власти 
была единоличная власть государя, самой ранней эпохой в по­
литической истории была эпоха монархии. Постепенно абсо­
лютная форма единоличного правления стала вызывать у лю ­
дей все меньше одобрения, народ устремился к демократии, стал
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бороться за народовластие, и так  наступила эпоха народовла­
стия. Однако народовластие уделяет внимание лишь интересам 
народа в целом, но интересы отдельного человека должны быть 
на первом месте. Поэтому началась борьба за осуществление 
прав человека, и пришла эпоха прав человека. Сейчас по всему 
миру отмечается День защиты прав человека. Но мир разви­
вается, и вслед за эпохами народовластия и прав человека при­
ближается наступление эпохи прав жизни. Что такое эпоха 
прав жизни? Право жизни подразумевает то, что не только 
люди имеют права и интересы, но права есть у всего множества 
живых существ. И эта эпоха уже наступает. Сейчас, если вы на 
машине собьете утку или курицу, полиция может вас оштрафо­
вать, потому что вы посягнули на живое существо. Если вы из­
лишне нагрузите поклажей быка или лошадь, то вас тоже 
оштрафуют за жесткое обращение с животными. В южной ч а ­
сти Тайваня, в уезде Хэн-чунь, осенью и весной можно встре­
тить очень много птиц, переходящих дорогу. Обычно народ их 
ловит и убивает. Известный писатель Ч ж ан  Сяо-фэн и я вместе 
забили тревогу, чтобы защитить этих птиц. Сейчас правитель­
ство запретило местным жителям ловить этих «прохожих». Чем 
более цивилизованным становится человечество, тем с большей 
любовью должны люди относиться ко всему живому. Однажды 
я был в Канаде, и местный житель рассказал мне, что по к а ­
надским законам рыболовство разрешено, но забирать можно 
лишь рыб, достигших полуметра в длину или более. Рыб мень­
шего размера необходимо сразу ж е отпускать обратно в воду, 
в противном случае это считается преступлением. Полиция пе­
риодически посещает места рыбной ловли и проверяет к а ж ­
дую выловленную рыбу линейкой. Это есть образец уваж итель­
ного отношения цивилизованного государства к праву на жизнь. 
Каждое восьмое число четвертого месяца отмечается день ро­
ждения Будды Шакьямуни. Буддисты всего мира просят прави­
тельства своих стран объявить этот день Днем защиты живот­
ных. Сейчас цивилизованные государства приняли уже очень 
много законов об охране животных. Жестокое обращение с ж и ­
вотными, нанесение им увечий — это варварское поведение. П о­
этому с политической точки зрения приближается эпоха господ* 
ства прав жизни.

II. Религиозный взгляд на будущее

Н а самой ранней стадии развития человечество веровало 
в «естественную религию». Если гремел гром, то говорили, что 
есть повелитель грома, если сверкала молния, то говорили 
о духе молнии, у ветра был свой дух, у дождя — свой. Из-за не­
знания законов природы люди полагали, что боги господствуют 
над всеми природными силами. Поклоняясь силам природы и
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не понимая многих вещей в своей жизни, люди постепенно при­
шли к представлению о богах и дьяволах и создали «религию 
духов и дьяволов». В современном обществе много ж алких лю ­
дей, которые по собственной воле пребывают в путах духов 
и бесов, полагая, что именно они господствуют над нашей 
жизнью. На самом деле над ними господствует их собственная 
глупость. Этот тип религии еще называется суеверием. От по­
клонения духам и демонам человечество перешло к культу ге­
роев, обожествляя людей за их храбрость, преданность и вер­
ность. Таким образом стал богом Юэ Фэй, стал богом Чжэн 
Чэн-гун. Культ местных выдающихся людей, так называемых 
народных героев, произошел от восхищения, которое испыты­
вали перед ними их земляки. Религия продолжает развиваться, 
и будущее станет эпохой наступления «религии истины». Р ели ­
гия истины и есть буддизм. Буддийская вера лишена предрас­
судков и суеверий, это не мифы и не сказки. Это вера челове­
ческая, вера жизненная. Поэтому будущее мировой религиозной 
жизни наверняка связано с буддизмом, мир будущего — это 
мир, преображенный буддийской истиной.

III. Взгляд в будущее с точки зрения общественного развития

Самой ранней формой общественной организации была 
семья, ее сменил расширившийся «патриархальный род». Затем 
возникло «национальное общество». Отец нашего государства, 
господин Сунь Ят-сен сверг маньчжуро-цинскую династию и со­
здал республику, основываясь на трех принципах — национа­
лизма, народовластия и народного благоденствия. Но время не 
стоит на месте, и следующей общественной стадией будет «буд­
дийское общество». Что такое буддийское общество? Основа­
тель нашего учения объявил об этом еще две с половиной ты­
сячи лет назад: «Четыре касты покинут семью, и все возьмут 
фамилию Ш акья» (т. е. все станут буддийскими монахами и 
откажутся от кастовых и иных социальных различий. — Примеч. 
перев .) «Все живые существа обладают добродетелью и муд­
ростью Татхагаты». Созданное Буддой религиозное объедине­
ние называется союзом шести гармоний (т. е. гармонии тела, 
речи, сознания, взглядов, соблюдения заповедей и общность 
имущества. — Примеч. перев.),  основанным на мире, радости 
и чистоте. Если жить по этим принципам, то человеческая 
жизнь будет спокойным и радостным раем.

Сейчас в нашем мире множатся ложные взгляды, и необ­
ходимо истинное знание для разрешения тысяч заблуждений. 
Поэтому в будущем свет Будды будет светить повсюду, и люди 
всего мира примут буддийскую веру. У всех будет один учитель 
и один путь. Д авайте  же молиться, чтобы скорее наступило 
буддийское общество.
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IV. Взгляд в будущее с точки зрения экономического развития

Самые ранние китайские исторические документы свидетель­
ствуют о том, что предки китайцев были кочевниками-скотово- 
дами и жили плодами своего труда. У них была кочевая эконо­
мика. От кочевой экономики предки китайцев постепенно пе­
решли к оседлой, сельскохозяйственной экономике. Д альней­
ший прогресс привел к появлению индустриальной экономики, 
которая произвела в нашей жизни огромные перемены. Автомо­
били, телефоны, холодильники — это все продукты индустрии. 
Промышленность и электроника завладели нами до такой сте­
пени, что мы практически не представляем себе жизни без них.

Что произойдет, если промышленная экономика будет р аз ­
виваться дальше? Возникнет «интеллектуальная экономика». 
«В трех мирах все лишь сознание, все дхармы есть лишь про­
дукт сознания». Промышленные изделия удобны, но они в то 
же время и ненужная обуза. Ездить на машине гораздо лучше, 
чем ходить пешком, но когда машина сломается, возникает 
масса неудобств. Говорить по телефону тоже удобно, но сколько 
проблем порождает неисправность связи! Говорят, что сейчас 
смотреть телевизор стало удобно, д аж е  переключать ничего не 
надо: наж ал кнопку на пульте дистанционного управления — 
и все. Н а самом же деле, когда настанет эра интеллектуальной 
экономики, то даж е на кнопку не надо будет нажимать, все бу­
дет совершаться движением мысли. Говорят, что в будущем по 
утрам не нужно будет наливать молоко и поджаривать хлеб — 
можно во сне нажать кнопку, и машина принесет и молоко и 
хлеб. Однако кнопки нажимать все равно очень утомительно, 
и в будущем достаточно будет лишь подумать, как все будет 
сделано. В буддийских текстах записано, что жители Западного 
рая Будды Амитабхи «подумав об одежде, получают одежду, 
подумав о пище, получают пищу». Какую одежду они захотят, 
такую и получают, захотят поесть — моргнуть не успеют, а еда 
уж е  перед ними. Поэтому экономика будущего будет подчи­
нена желаниям людей, и все будет достигаться лишь мысли­
тельным усилием.

V. Какой будет человеческая жизнь в будущем

На заре истории люди вели «материальную жизнь», ничем не 
отличаясь от коров и лошадей; подобно тому, как коровам и 
лошадям ничего не нужно, кроме травы и воды, люди обладали 
лишь самыми примитивными потребностями. Постепенно в них 
стала зреть ж а ж д а  «духовной жизни», люди осознали потреб­
ность в чтении книг, в знании, в религии и во многом другом, 
что относится к сфере духовной жизни. Однако для некоторых 
людей и материальная и духовная жизнь стали недостаточны.

Такие люди устремились к «запредельной жизни», превосходя­
щей и материальную и духовную жизнь. Эти люди хотят, по­
добно поэту Хань-шаню, обрести естественность и свободу, 
освободиться от пут и условностей материальной и духовной 
жизни, выявить истинную суть всего и жить в согласии с со­
бой. Раньш е говорили, что участники движения хиппи изна­
чально стремились подражать свободному образу жизни Хань- 
шаня. Это, якобы, из-за того, что его стихи распространились 
по всему миру, и у многих людей после их прочтения появилось 
желание следовать поэту. Они только не понимали того, что 
внешне поразительный и обескураживающий образ жизни 
можно усвоить только обретя внутреннюю чистоту сердца. 
Ж аль , что некому было руководить хиппи и направлять их, по­
этому они усвоили вовсе не «запредельную жизнь», а просто 
сошли с ума.

В будущем наша жизнь должна стать жизнью Срединного 
Пути. Ж ить согласно Срединному Пути означает, что не сле­
дует быть чрезмерно озабоченным материальными условиями 
жизни, поскольку такая озабоченность ведет к помрачению со­
знания; но не следует быть и чрезмерно устремленным к духов­
ной жизни, ибо это ведет к холодности и упадку жизненного 
духа. Смысл этого в том, что не надо быть слишком погружен­
ным в мир, но не надо и отказываться от мира. Это называется 
«творить мирские дела, духовно отвергая мир». Это и есть 
жизнь согласно Срединному Пути.

VI. Будущее с точки зрения развития транспорта

В древние времена основным транспортом была телега, а по 
воде люди передвигались на лодках. Постепенно прогресс при­
вел к появлению самолетов, а сейчас, в эру технической циви­
лизации, человечество устремилось к звездам и построило кос­
мические корабли, спутники и другие сверхскоростные транс­
портные средства. Подумайте, какими будут в будущем сред­
ства сообщения? Некоторые говорят: в будущем не нужны ни 
поезда, ни корабли, ни самолеты. Каждый человек будет носить 
за спиной машину, которая во мгновение ока перенесет его куда 
угодно. Другие ж е говорят, что будет специальная обувь со 
специальным аппаратом, вделанным в каблуки, которая такж е 
сможет очень быстро переносить человека в пространстве. О д ­
нако все такие механизмы чересчур медленны, все равно они 
являются обузой. В будущем нас ждет эра «духовных путеше­
ствий». Духовное путешествие — это не сон и не путешествие во 
сне. Это подобно тому, как в сутрах описано, что обитатели 
Чистой Земли «с корзинами ароматных цветов поклоняются 
миллиардам будд в десяти сторонах света, а к обеду возвра­
щаются домой». Таким образом, в кратчайшее время они посе­
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щают земли будд в десяти сторонах света, мысленно совершая 
кругосветное путешествие. В этом случае и я, пожелав, мог бы 
во время нашей беседы перенестись в Америку или Европу. 
Мое сознание мгновенно доставило бы меня туда.

Н аш е будущее будет прекрасно. Надеюсь, что вы позаботи­
тесь о своем здоровье, потому что в будущем сможете не только 
объехать весь мир, но и слетать на луну и совершить духовное 
путешествие в земли будд в десяти сторонах света.

VII. Образование в будущем

Раньш е образование заключалось в том, что учитель учил 
нескольких учеников, это было частное образование. Потом 
возникли учебные заведения, в которых многие учителя обу­
чали многих учеников. Однако людям казалось неудобным все 
время ходить на занятия в учебное заведение, и поэтому воз­
никло заочное образование — люди стали приобретать знания 
через телевидение и радио. Вам кажется, что это образование 
очень удобно? Однако оно ограничивается лишь определенными 
материалами и определенным временем. В будущем образова­
ние будет строиться как «обучение через все сущее». «Ж урча­
ние ручья — красноречивый язык, цвет гор светел и чист», 
«Каждый стебель изумрудного бамбука являет чудесную ис­
тину, ароматные цветы заключают в себе мудрость». О бразова­
ние в будущем будет основано на гибком постижении мира, все 
сущее в мире будет говорить с нами, учить нас. Ныне самое 
прогрессивное заочное образование все равно нуждается в те­
левизорах и радиоприемниках. В будущем главным будет по­
стижение сознания, все сущее во вселенной станет нашим учеб­
ным пособием. Взгляни на цветок — и цветок заговорит с тобой, 
взгляни на дом — и дом расскажет тебе о себе. Это будет как 
в Чистой Земле, где деревья, реки и птицы — все проповедуют 
Д харму Будды. Мне стыдно, что сегодня в Мавзолей Сунь Ят- 
сена пришли послушать меня — на самом же деле самый дух 
этого места сам по себе уже проповедует наше Великое Учение, 
так что и моих слов не нужно.

VIII. Мир в будущем

В прошлом люди знали лишь о своей стране, сейчас мы 
знаем и о других странах и иных мирах, знаем о неисчислимых 
мирах в десяти сторонах света, но если мы продолжим наши 
исследования — каким станет наш мир? Это будет мир пустоты. 
Если изучать мир с точки зрения нашего сознания, то, если со­
знание мало и включает в себя лишь нашу семью, весь мир 
ограничится семьей. Если в ваше сознание вмещается пред­
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ставление о государстве, то государство будет вашим миром. 
Все, что есть в мире, пребывает в нашем сознании, вне нашего 
сознания нет ни пяди земли. Наш мир — это пустота, пустота 
пребывает в нашем сознании, поэтому говорится, что сознание 
объемлет собой пустоту. Поэтому все существующее в пустоте 
является нашим. Так насколько ж е мы богаты! Ж ивые суще­
ства живы в моем сознании, вселенная — это вселенная моего 
сознания, все и повсюду — мое, так какой же это богатый и пре­
красный мир!

IX. Будущее с точки зрения человеческой жизни

Некоторые люди придают значение лишь нашей нынешней 
жизни, полагая, что после ее завершения все обратится в прах 
и пустоту. Поэтому они стремятся к наслаждениям, ведут р аз ­
гульную жизнь. Некоторые люди хотят предвидеть будущую 
жизнь. Однако у людей есть не только будущая жизнь, но и не- 
исчилимое количество последующих жизней. В них нас ожидает 
множество дел, множество хороших платьев. Однако смысл з а ­
ключается не в этой череде жизней. Наш идеал — это «будущее 
без рождения». Что такое будущее без рождения? Сейчас мы 
пребываем в безграничном море страданий рождений и смер­
тей. Как же нам освободиться? Д л я  этого нам нужно добиться 
избавления от рождений и смертей. Отсутствие рождения озна­
чает отсутствие рождения и смерти. П амятуя о Будде, устре­
мившись к рождению в Чистой Земле, можно добиться этого. 
Следует знать, что такое рождение не подразумевает смерти, 
это не обычное рождение. Обычно мы радуемся, когда в семье 
рождается ребенок, но мудрецы из-за этого страдают, зная, что 
однажды родившийся умрет. Наилучшее будущее — это буду­
щее без рождения, когда ничего не рождается и не умирает. 
Буддийский мир нирваны — это мир отсутствия рождения и 
смерти. Нирвана заключена в природе каждого человека, 
в каждом человеке есть возможность жизни без рождений и 
смертей. Д л я  реализации этой возможности необходимы усилия 
всех.

X. Буддийский взгляд на будущее

Великий учитель Тай-сюй разделил первые полторы тысячи 
лет развития буддизма в Индии на три периода. Первые пять­
сот лет он назвал периодом «проявления малого и сокрытия 
большого», т. е. периодом распространения учения Малой К о­
лесницы и сокрытия учения Большой Колесницы. Второй пе­
риод был периодом «сокрытия малого и проявления большого», 
т. е. в это время распространялось учение Большой Колеснииы,
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а учение Малой Колесницы оставалось скрытым. Последние 
пятьсот лет стали временем распространения тайных учений 
и сокрытия учения сутр. К чему приведет дальнейшее развитие 
буддизма? Приближается эпоха равного распространения Б оль­
шой и Малой Колесниц, синтеза тайных учений и учения сутр, 
возникнет некий всеобъемлющий буддизм, тот буддизм, кото­
рый на горе Фо-гуан шань называют «жизненным буддизмом». 
В будущем, в эпоху распространения жизненного буддизма, все 
люди смогут понять буддийское учение, понять жизненный буд­
дизм и осознать, что они сами хозяева своей судьбы. В буд­
дизме есть учение о карме. К арма — это не что-то плохое, 
карма бывает плохая и хорошая, карма — это источник непре­
рывных рождений и смертей. Она поддерживает в нас жизнь, 
определяет нашу судьбу. Подобно тому как мы подбрасываем 
поленья в догорающий костер, так и карма непрерывно поддер­
живает в нас огонь жизни. Поэтому буддийское учение о к а р ­
мических силах дает нам огромную уверенность в будущем. 
Н аш а карма создается нами самими, никто и ничто ее не кон­
тролирует. Мы сами получаем воздаяние за все, что мы делаем, 
и имеем равную возможность поступать хорошо и плохо. П о­
этому мы все время надеемся на облегчение, когда наша плохая 
карма исчерпает себя. Причинно-следственные связи — это са­
мый научный закон развития вселенной. Например, если вспа­
шешь поле, засеешь его, то непременно получишь урожай.

В будущем, когда буддийская вера распространится по­
всюду, все смогут понять, каким образом обеспечить себе пре­
красное будущее. Поэтому неблагая карма исчезнет, и будущее 
людей станет блестящим и прекрасным.

Как же нам улучшить наше будущее? Н аше будущее пре­
красно, наше будущее — это свобода, мир и счастье. П оду­
майте сами — какое счастье жить счастливо, свободно, жить 
в условиях демократии. Как же можно добиться свободы, мира, 
демократии и счастья? Если обобщить это все с точки зрения 
буддийского учения, то для того чтобы добиться свободы, мира, 
демократии и счастья, необходимо следовать следующим пра­
вилам.

Шесть правил обретения свободы

1. Не убивать людей.
2. Не посягать на имущество других людей.
3. Не посягать на здоровье других людей.
4. Не портить того, что вам доверили другие.
5. Не завидовать чужой собственности.
6. Не вмешиваться в жизнь других людей.
Если выполнять эти шесть правил, разве не станут все не­

обычайно свободными?
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Шесть правил построения демократии

1. Всегда уважать  друг друга.
2. Всегда уважать законную власть.
3. Стремиться к справедливости, бороться с эгоизмом.
4. Стремиться к разделению труда и сотрудничеству.
5. Всегда уважать  индивидуальность других людей.
6. Всегда радоваться хорошим делам и поддерживать 

других.

Шесть правил установления мира

1. Сеять семена любви и сострадания в землю гнева и нена­
висти.

2. П рекращ ать враж ду через милосердие и великодушие.
3. У тех, кто охвачен сомнениями, укреплять силу веры.
4. Во мраке зажечь факел мудрости.
5. В разочаровавшихся укрепить веру в завтра.
6. Успокоить страдающих и облегчить страждущих.

Шесть правил обретения счастья

1. Радостно осуществлять даяние.
2. Чувствовать благодарность к миру.
3. Знать меру в материальном потреблении.
4. Принимая решения, обращать внимание на других.
5. Обрести в жизни привычку к упорному труду.
6. Искренне верить в буддийское учение и совершенство­

ваться в нем.

То, что я перечислил, является лучшим способом построения 
прекрасного будущего. Будет ли наше будущее свободным, мир­
ным, демократическим и счастливым, зависит от наших усилий.

Сердечно благодарю директора М авзолея Сунь Ят-сена, всех 
присутствующих, полицию и обслуживающий персонал за пре­
красную организацию нашей конференции. Благодарю почтен­
ного наставника Дао-юаня, наставника Чжу-юаня и других и 
желаю  вам здоровья и счастья под спасительной сенью Трех 
драгоценностей. Искренне ж елаю  всем счастья и избавления от 
всех бед. Увидимся снова в будущем году!



П Р И М Е Ч А Н И Я

Поскольку Великий наставник Син-юнь в своих проповедях часто при­
водит примеры из китайской истории и буддийских сочинений, мы решили 
снабдить его речи краткими примечаниями.

Царь Прасенаджит — царь индийского государства Ш равасти, современ­
ник Будды.

Конфуций  — великий древнекитайский философ V в. до н. э. Основатель 
конфуцианства— этико-социального учения Древнего Китая.

Янь Х у э й — ближайший и любимый ученик Конфуция.
Махакашьяпа  — один из десяти ближайших учеников Будды.
Чжоу-ван (Ди-синь) умер в 1027 г. до н. э. — последний правитель древ­

него царства Ш ан-Инь. Отличался крайним развратом.
Ю -ван — чжоуский правитель с 781 по 771 г. до н. э. Отличался жесто­

ким правлением. По характеру был распущен.
Сяский Ц зе — последний правитель древнего царства Ся. Считался образ­

цом дурного правителя.
Бо-и и Ш у-ци — два сына одного из шанских правителей. Уступали пре­

стол друг другу, затем бежали в Чжоу. Когда Шан было уничтожено, они
бежали на гору Шоу-ян шань, где умерли от голода и горя.

Амитабха— Будда Безграничного Долголетия, царит в Земле Наивыс­
шего Блаженства, или Чистой Земле — Сукхавати. Описанию этой земли по­
священа «Амитабха-сутра».

Архат — высшая ступень святости по учению Малой Колесницы.
Калыга — единица исчисления времени мироздания.
Великий наставник Ши Дао-ань (312—3 8 5 )— один из величайших ки­

тайских буддийских мыслителей. Является одним из основателей китайского 
учения о праджне-мудрости.

Великий наставник Ши Хуэй-юань (334—4 1 6 )— великий буддийский фи­
лософ и вероучитель. Считается основателем школы Чистой Земли.

Хань-шань — монах, великий китайский поэт XVII в. н. э.
Ши-дэ — монах, друг Хань-шаня.
М аудгальяяна  — один из десяти ближайших учеников Будды. Был из­

вестен своими сверхъестественными способностями.
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Сунь Ят-сен (Сунь Чжун-шань) (1866—1925) великий китайский демо­
крат и революционер, организатор свержения маньчжуро-цинской династии, 
основатель партии гоминьдан (национально-народная партия). В своей дея­
тельности руководствовался тремя принципами — национализма, народовла­
стия и народного благоденствия. В настоящее время почитается на Тайване 
как отец — основатель государства.
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