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ПРЕДИСЛОВИЕ

«Атлас анатомии человека для стоматологов» предназначен для студентов стоматологичес-

ких факультетов и практических врачей врачей-стоматологов. В атласе имеется 533 рисунка, 

большинство из них посвящены костям черепа, связкам, мышцам и другим мягким тканям 

зубо-челюстного аппарата человека, а также клеточным пространствам области головы и шеи. 

Более чем на 100 рисунках изображены строение и топография, кровоснабжение и иннервация 

постоянных и молочных зубов, их индивидуальные и возрастные особенности, этапы и вари-

анты развития, аномалии.

В атласе уделено необходимое внимание и другим частям тела человека, анатомию которых 

должен знать врач любой специальности, в том числе и врач-стоматолог. На рисунках атласа 

достаточно подробно показана анатомия стенок туловища, а также органов, расположенных в 

грудной и брюшной полостях, в полостях таза, костей, суставов, мышц и других тканей вер-

хних и нижних конечностей, строение которых важно знать врачу, в какой бы области он ни 

работал.

В атласе имеются рисунки и микрофотографии микроскопического строения не только 

зубов, десен и других органов зубо-челюстного аппарата, но и костей, мышц, различных мяг-

ких тканей тела человека.

Подписи к рисункам сделаны с использованием русских медицинских (анатомических) тер-

минов в соответствии с Международной анатомической и гистологической номенклатурой.

Рядом с рисунками расположен текст, краткое описание зубов и всех органов зубо-челюст-

ного аппарата, а также других органов и частей тела. Название всех органов и их частей в тексте 

атласа приведены и по-русски, и по-латыни, как это принято в медицинской (анатомической) 

учебной и научной литературе.

Настоящий Атлас будет интересным и полезным не только специалистам-стоматологам, но 

и врачам других специальностей, да и просто читателям, желающим узнать строение, анато-

мию и зубов, и любых других органов.



ВВЕДЕНИЕ

Организм человека состоит из клеток и межклеточного вещества.

Клетка (cellula) является элементарной единицей живого, она имеет оболочку (цитолемму) и 

цитоплазму, состоящую из гиалоплазмы и расположенных в ней органелл, включений и ядра.

Клетки и их производные объединяются в ткани: эпителиальную, соединительную, мышеч-

ную и нервную. Каждая ткань выполняет определенные функции.

Эпителиальная ткань (textus epithelialis) покрывает и защищает поверхность тела и слизистых 

оболочек (покровный эпителий), а также образует различные по величине и по строению желе-

зы (железистый эпителий).

Соединительная ткань (textus connectivus) выполняет опорную, разграничительную, защитную 

(механическую) и питательную (трофическую) функции. Различают волокнистые соедини-

тельные ткани (рыхлую и плотную) и соединительные ткани со специальными свойствами 

(ретикулярную, жировую, пигментную), а также твердые, опорные ткани (скелетные – кост-

ную и хрящевую) и жидкую (кровь).

Мышечная ткань (textus muscularis), обладающая сократительными функциями, подразде-

ляется на исчерченную (скелетную) ткань, образующую скелетные мышцы, и неисчерченную 

(гладкую) мышечную ткань, участвующую в образовании стенок полых внутренних органов, 

кровеносных и лимфатических сосудов. Специальный вид мышечной ткани (сердечная) обра-

зует сердце.

Нервная ткань (textus nervosus) образует нервную систему, регулирующую все функции тела 

человека, устанавливающую взаимоотношения с внешней средой. Из нервной ткани построе-

ны головной и спиной мозг, черепные и спинномозговые нервы.

Из тканей и их сочетаний состоят органы. Органы образуют системы и аппараты органов, 

которые формируют целостный организм.

УЧЕНИЕ О КОСТЯХ – ОСТЕОЛОГИЯ (OSTEOLOGIA)

Кости образуют твердый скелет, который состоит из позвоночного столба (позвоночника), гру-

дины и ребер (костей туловища), черепа, костей верхних и нижних конечностей (рис. 1). Скелет 

(skeleton) выполняет функции опоры, движения, защиты, а также является депо различных солей 

(минеральных веществ). Красный костный мозг, расположенный внутри костей, вырабатывает 

клетки крови (эритроциты, лейкоциты, и др.) и иммунной системы (лимфоциты).

Скелет человека состоит из 206 костей. Из них: 36 непарных и 85 парных.

Классификация костей
С учетом формы и строения различают длинные (трубчатые) кости, короткие (губчатые), 

плоские (широкие), смешанные и воздухоносные кости (рис. 2).

Длинные кости имеют удлиненное тело кости – диафиз, и утолщенные концы – эпифизы. 

На эпифизах находятся суставные поверхности для соединения с соседними костями. Часть 

длинной кости, находящуюся между диафизом и эпифизом, называют метафизом. Среди 

трубчатых костей выделяют длинные трубчатые кости (плечевая, бедренная и др.) и короткие 

трубчатые кости (пястные, плюсневые и др.).

Короткие кости, или губчатые, имеют кубическую или полигональную форму. Такие кости 

располагаются в тех частях тела, где большая подвижность сочетается с повышенной механи-

ческой нагрузкой (кости запястья и предплюсны).

Плоские кости образуют стенки полостей, выполняют защитные функции (кости крыши 

черепа, таза, грудина, ребра, лопатка).



Рис. 1. Скелет человека. Вид спереди.

1 – череп, 2 – позвоночный столб, 3 – ключица, 4 – лопатка, 5 – плечевая кость, 6 – кости предплечья, 

7 – кости запястья, 8 – пястные кости, 9 – фаланги пальцев кисти, 10 – бедренная кость, 11 – надко-

ленник, 12 – малоберцовая кость, 13 – большеберцовая кость, 14 – кости предплюсны, 15 – фаланги 

пальцев стопы, 16 – плюсневые кости, 17 – кости голени, 18 – крестец, 19 – тазовая кость, 20 – лучевая 

кость, 21 – локтевая кость, 22 – ребра, 23 – грудина.
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Смешанные кости имеют сложную форму, их части имеют вид плоских, губчатых костей 

(например, позвонки, клиновидная кость черепа).

Воздухоносные кости содержат полости, выстланные слизистой оболочкой и заполненные 

воздухом. Такие полости имеют некоторые кости черепа (лобная, клиновидная, решетчатая, 

височные, верхнечелюстные кости). Наличие полостей в костях облегчает массу головы. Эти 

полости служат также резонаторами голоса.

На поверхности каждой кости имеются возвышения (отростки, бугры), которые называются 

апофизами. Эти места являются местами прикрепления мышц, фасций, связок. В местах при-

легания сосудов и нервов на поверхности костей имеются борозды, вырезки. На поверхности 

каждой кости имеются мелкие питательные отверстия (foramina nutritia), через которые прохо-

дят кровеносные сосуды и нервные волокна.

Строение кости
В строении кости различают компактное и губчатое вещество (рис. 3).

Компактное вещество (substantia compacta) образует диафиз трубчатых костей, покрывает сна-

ружи их эпифизы, а также короткие (губчатые) и плоские кости. Компактное вещество кости 

пронизано тонкими каналами, стенки которых образованы концентрическими пластинками 

(от 4 до 20). Каждый центральный канал вместе с окружающими его пластинками получил 

название остеона, или гаверсовой системы (рис. 4). Остеон является структурно-функцио-

нальной единицей кости. Между остеонами находятся вставочные, промежуточные пластин-

ки. Наружный слой компактного вещества образован наружными окружающими пластин-

ками (рис. 5). Внутренний слой, ограничивающий костно-мозговую полость, сформирован 

Рис. 2. Кости различной формы.

1 – воздухоносная кость, 2 – длинная (трубчатая) кость, 3 – плоская кость, 4 – губчатые (короткие) 

кости, 5 – смешанная кость.
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Рис. 3. Компактное и губчатое вещество кости. 1 - губчатое (трабекулярное) вещество, 2 - 

компактное вещество, 3 - питательный канал, 4 - питательное отверстие. 

 

Рис. 4. Строение остеона. 

1 - пластинки остеона, 2 - остеоциты (костные клетки), 3 - центральный канал. 



   

 

 

Рис. 5. Микроскопическое строение кости (малое увеличение). 

1 - надкостница, 2 - наружные окружающие пластинки, 3 - пластинки остеонов, 4 - 

центральные каналы (каналы остеонов), 5 - костные клетки, 6 - вставочные пластинки. 

 

Рис. 6. Костная клетка (остеоцит) в костной лакуне. 

1 - костная клетка, 2 - костная лакуна, 3 - стенка костной лакуны. 

внутренними окружающими пластинками. Костные пластинки построены из костных 

клеток (остеоцитов) и межклеточного вещества, пропитанного солями кальция, фосфора, 

магния и других химических элементов. В кости присутствуют соединительнотканные 

волокна, имеющие в соседних пластин- ках различную ориентацию. Отростчатые костные 

клетки расположены в миниатюр- ных лакунах, содержащих костную (тканевую) 

жидкость (рис. 6). 



   

 

Из-за наличия в костной ткани значительного количества солей различных химических 

элементов, задерживающих рентгеновские лучи, кость хорошо видна на рентгеновских 

снимках. 

Губчатое вещество (substantia spongiosa) построено из костных пластинок (балок) с 

ячейками между ними (рис. 7). Костные балки направлены навстречу силам давления и 

силам растяжения (рис. 8). Такое расположение костных балок способствует равномер- 

ной передаче давления на кость, что придает кости большую прочность. 

 

Рис. 7. Губчатое вещество тела и альвеолярной части нижней челюсти на продольном 

срезе. Вид справа. 1 - зубные альвеолы, 2 - губчатое вещество альвеолярной части нижней 

челюсти, 3 - компактное вещество зубной альвеолы, 4 - губчатое вещество тела нижней 

челюсти, 5 - компактное вещество тела нижней челюсти, 6 - угол нижней челюсти, 7 - 

ветвь нижней челюсти, 8 - мыщелковый отросток, 9 - головка нижней челюсти, 10 - 

вырезка нижней челюсти, 11 - венечный отросток нижней челюсти. 



   

 

 

Рис. 8. Схема расположения костных перекладин в губчатом веществе трубчатой кости. 1 

- линия сжатия (давления), 2 - линия растяжения. 

Все кости, кроме их суставных поверхностей, покрыты соединительнотканной оболочкой 

- надкостницей (periosteum), которая прочно сращена с костью (рис. 9). Стенки 

костномозговых полостей, а также ячеек губчатого вещества выстланы тонкой 

соединительнотканной пластинкой - эндостом, который, как и надкостница, выполняет 

костеобра- зующую функцию. Из остеогенных клеток эндоста образуются внутренние 

окружающие пластинки компактного костного вещества. 

Строение скелета 

С учетом строения костей и их функций различают осевой скелет и добавочный скелет. В 

состав осевого скелета входят скелет туловища (позвоночный столб и кости грудной 

клетки) и скелет головы (череп). К добавочному скелету относят кости верхних и нижних 

конечностей. 

Кости туловища 

Позвоночный столб (columna vertebralis), состоит из 32-34 позвонков (рис. 10), в числе 

которых 7 шейных, 12 грудных, 5 поясничных, 5 крестцовых и 3-5 копчиковых поз- 



   

 

 



   

 

Рис. 9. Надкостница у трубчатой кости. 

1 - внутренний слой надкостницы, 2 - кость, 

3 - наружный слой надкостницы. 

 

Рис. 10. Позвоночный столб. Вид сбоку (А) и вид спереди (Б). 

1 - атлант, 2 - осевой позвонок, 3 - шейная часть позвоночного столба, 4 - выступающий 

позвонок, 5 - грудная часть позвоночного столба, 6 - поясничная часть позвоночного 

столба, 7 - мыс, 8 - крестцовая часть позвоночного столба, 9 - копчиковая часть 

позвоночного столба. 



   

 

вонков. Крестцовые позвонки срастаются в единую кость - крестец (крестцовую кость). 

Все позвонки имеют общий план строения. 

Позвонок (vertebra) состоит из тела, дуги и отростков (рис. 11). Тело позвонка (corpus 

vertebrae) обращено кпереди, дуга позвонка (arcus vertebrae) находится сзади. Между 

телом и дугой располагается крупное позвоночное отверстие (foramen vertebrale). 

От дуги позвонка отходят отростки, к которым прикрепляются мышцы и фасции. Кзади, в 

срединной плоскости, отходит непарный остистый отросток (processus spinosus), направо 

и налево от дуги - поперечный отросток (processus transversus). Вверх и вниз от дуги 

позвонка идут парные верхние и нижние суставные отростки (processus articulares 

superiores et inferiores). Основания суставных отростков ограничивают верхнюю и 

нижнюю позвоночные вырезки, которые при соединении соседних позвонков друг с 

другом образуют межпозвоночное отверстие. Через эти отверстия проходят кровеносные 

сосуды и спинномозговые нервы. У позвонков разных отделов позвоночного столба 

имеются свои особенности строения. 

У шейных позвонков (vertebrae cervicales) небольшое тело, в их поперечных отростках 

имеется отверстие (рис. 12). Поперечный отросток заканчивается передним и задним 

бугорками. Передний бугорок шестого (VI) шейного позвонка называют сонным 

бугорком. К нему, при необходимости, может быть прижата сонная артерия, проходящая 

кпереди от этого бугорка. Суставные отростки у шейных позвонков короткие. Остистые 

отростки у большинства шейных позвонков также короткие, раздвоены на конце. 

Остистый отросток VII шейного позвонка длиннее, чем у других позвонков, его называют 

выступающим позвонком (vertebra prominens). 

 

Рис. 11. Грудной позвонок. Вид сверху. 1 - остистый отросток, 2 - дуга позвонка, 3 - 

поперечный отросток, 4 - реберная ямка поперечного отростка, 5 - ножка дуги позвонка, 6 



   

 

- тело позвонка, 7 - верхняя реберная ямка, 8 - верхняя позвоночная вырезка, 9 - верхний 

суставной отросток. 

 

Рис. 12. Шейный позвонок, шестой. Вид сверху. 1 - остистый отросток, 2 - пластинка 

позвонка, 3 - верхняя суставная поверхность, 4 - задний бугорок, 5 - поперечное 

отверстие, 6 - передний (сонный) бугорок, 7 - тело позвонка, 8 - крючок тела, 9 - передний 

(сонный) бугорок, 10 - борозда спинномозгового нерва, 11 - верхний суставной отросток, 

12 - нижний суставной отросток. 

I шейный позвонок, атлант (atlas), не имеет тела (рис. 13, 14). У атланта выделяют 

переднюю и заднюю дуги (arcus anterior et arcus posterior), которые соединяются по бокам 

и образуют две латеральные массы (massae laterales). На передней дуге атланта спереди 

расположен передний бугорок (tuberculum anterius). На задней поверхности этой дуги 

имеется углубление - ямка зуба, для соединения с зубом II шейного позвонка. На задней 

дуге атланта находится задний бугорок (tuberculum posterius). Сверху и снизу на 

латеральных массах располагаются суставные поверхности. На верхней поверхности 

задней дуги атланта с двух сторон видна борозда позвоночной артерии. 

II шейный позвонок, осевой (axis), имеет зуб - отросток, отходящий вверх от тела позвонка 

(рис. 15). Зуб (dens) имеет верхушку, переднюю и заднюю суставные поверхности. 

Передняя суставная поверхность сочленяется с ямкой на задней поверхности передней 

дуги первого шейного позвонка. Задняя суставная поверхность служит для соединения с 

поперечной связкой атланта. По бокам от зуба на теле осевого позвонка имеются верхние 

суставные поверхности для соединения с атлантом (рис. 16). Нижние суставные 

поверхности осевого позвонка служат для сочленения с третьим шейным позвонком. 

Грудные позвонки (vertebrae thoracicae) крупнее шейных, на задне-боковых поверхностях 

тела со II по IX позвонок имеются верхняя и нижняя реберные полуямки (рис. 17). 

Верхняя полуямка нижележащего позвонка вместе с нижней полуямкой вышележащего 

позвонка образуют суставную ямку для головки соответствующего ребра. I, X, XI и XII 

грудные позвонки имеют особенности. На теле I грудного позвонка видны верхние 

полные реберные ямки для сочленения с головками первых ребер, а также нижние 



   

 

полуямки. X грудной позвонок имеет лишь верхние полуямки, которые вместе с нижними 

полуямками IX позвонка образуют полные ямки для головок десятых ребер. XI и XII 

позвонки имеют полные ямки для соответствующих ребер. 

На передней поверхности каждого поперечного отростка у грудных позвонков имеется 

реберная ямка поперечного отростка, с которой бугорок ребра образует реберно-

поперечный сустав. XI и XII позвонки не имеют таких ямок. Остистые отростки грудных 

позвонков длинные, наклонены вниз. 

Поясничные позвонки (vertebrae lumbales) имеют крупное тело бобовидной формы, 

позвоночное отверстие у них почти треугольное (рис. 18). Поперечные отростки 

располагаются во фронтальной плоскости. Остистый отросток короткий. Суставная 

поверхность верхних суставных отростков направлена медиально, а нижних - латерально. 

На латеральной стороне каждого верхнего суставного отростка имеется небольшой 

бугорок - сосцевидный отросток. 

Крестец, или крестцовая кость (os sacrum), имеющий треугольную форму, состоит из 

пяти сросшихся крестцовых позвонков (vertebrae sacrales) (рис. 19). Выделяют основание 

крестца (basis ossis sacri), верхушку крестца (apex ossis sacri), его переднюю, тазовую 

поверхность (facies pelvica), обращенную вперед, и дорсальную, заднюю поверхность 

(facies dorsalis). У основания крестца имеются суставные отростки для соединения с 

нижними суставными отростками V поясничного позвонка. Основание крестца выдается 

вперед, образует выступ - мыс (promontorium). На вогнутой тазовой поверхности видны 

четыре поперечные линии, следы сращения тел крестцовых позвонков. С каждой стороны 

на уровне этих линий имеются четыре тазовые крестцовые отверстия. На выпуклой 

дорсальной стороне крестца с каждой стороны имеются дорсальные крестцовые отверстия 

и пять продольных гребней (рис. 20), образованных в результате сращения остистых 

отростков (срединный крестцовый гребень), суставных отростков (парный 

промежуточный крестцовый гребень) и поперечных отростков крестцовых позвонков 

(парный латеральный крестцовый гребень). 

На каждой боковой стороне основания крестца находится ушковидная поверхность для 

сочленения с одноименной поверхностью соответствующей подвздошной кости. Между 

ушковидной поверхностью и латеральным гребнем имеется крестцовая бугристость, к 

которой 

 



   

 

Рис. 13. Первый шейный позвонок (атлант). Вид сверху. 

1 - задний бугорок, 2 - борозда позвоночной артерии, 3 - поперечный отросток, 4 - верхняя 

суставная поверхность, 5 - передний бугорок, 6 - передняя дуга атланта, 7 - ямка зуба, 8 -

поперечное отверстие, 9 - латеральная масса, 10 - задняя дуга атланта. 

 

Рис. 14. Первый шейный позвонок (атлант). Вид снизу. 

1 - задняя дуга атланта, 2 - поперечное отверстие, 3 - нижняя суставная поверхность, 4 - 

передняя дуга атланта, 5 - передний бугорок, 6 - ямка зуба, 7 - реберный отросток, 8 - 

поперечный отросток, 9 - позвоночное отверстие, 10 - задний бугорок. 

 

Рис. 15. Осевой позвонок. Вид слева. 1 - зуб, 2 - задняя суставная поверхность, 3 - верхняя 

суставная поверхность, 4 - дуга позвонка, 5 - остистый отросток, 6 - нижний суставной 

отросток, 7 - поперечный отросток, 8 - поперечное отверстие, 9 - тело позвонка, 10 - 

передняя суставная поверхность. 



   

 

 

Рис. 16. Осевой позвонок. Вид спереди. 1 - верхушка зуба, 2 - передняя суставная 

поверхность, 3 - поперечный отросток, 4 - нижний суставной отросток, 5 - тело позвонка, 

6 - верхняя суставная поверхность. 

 

Рис. 17. Грудной позвонок. Вид справа. 1 - верхняя суставная поверхность, 2 - верхняя 

позвоночная вырезка, 3 - верхняя реберная ямка, 4 - тело позвонка, 5 - нижняя реберная 

ямка, 6 - нижняя позвоночная вырезка, 7 - нижний суставной отросток, 8 - остистый 

отросток, 9 - реберная ямка поперечного отростка. 



   

 

 

Рис. 18. Поясничный позвонок. Вид сверху. 1 - остистый отросток, 2 - верхний суставной 

отросток, 3 - добавочный отросток, 4 - реберный отросток, 5 - ножка дуги позвонка, 6 - 

тело позвонка, 7 - позвоночное отверстие, 8 - сосцевидный отросток, 9 - нижний 

суставной отросток. 

 

Рис. 19. Крестец. Вид спереди. 1 - основание крестца, 2 - мыс, 3 - латеральная часть, 4 - 

передние крестцовые отверстия, 5 - верхушка крестца, 6 - поперечные линии. 



   

 

 

Рис. 20. Крестец. Вид сзади. 1 - крестцовый канал, 2 - крестцовая бугристость, 3 - 

ушковидная поверхность, 4 - латеральный крестцовый гребень, 5 - срединный крестцовый 

гребень, 6 - крестцовая щель, 7 - крестцовый рог, 8 - задние крестцовые отверстия. 

прикрепляются связки и мышцы. Позвоночные отверстия сросшихся крестцовых 

позвонков образуют крестцовый канал (canalis sacralis), который оканчивается внизу 

крестцовой щелью. По бокам от этой щели имеется парный крестцовый рог. 

Копчик, или копчиковая кость (os coccygis), треугольной формы, образовался в результате 

сращения 2-4 копчиковых позвонков. Для сочленения с крестцом у копчика имеется 

парный копчиковый рог. 

Ребра и грудина 

Ребра (costae), в количестве 12 пар, являются длинными, тонкими, изогнутыми плоскими 

костями (рис.21). У каждого ребра различают длинную костную часть и переднюю 

хрящевую часть (реберный хрящ). Семь верхних пар ребер, соединяющихся с грудиной 

(каждое - отдельно), называют истинными ребрами. 7, 8, 9 и 10-е ребра, соединяющиеся 

своими передними концами с вышележащими ребрами, называют ложными ребрами. 11-е 

и 12-е ребра, заканчивающиеся в толще мышц живота, называют колеблющимися 

ребрами. На заднем конце каждого ребра находится утолщение - головка ребра (caput 

costae) с суставной поверхностью для соединения с реберной ямкой на грудных 

позвонках. На головке ребер со 2-го по 10-е имеется гребень головки ребра, разделяющий 

суставную поверхность на две части соответственно двум реберным полуямкам на 

соседних грудных позвонках. Латеральнее головки ребра расположена тонкая шейка 

ребра (collum costae), переходящая в тело ребра (corpus costae). У ребер с 1-го по 10-е на 

границе шейки и тела имеется бугорок ребра (tuberculum costae) с суставной 

поверхностью бугорка для сочленения с поперечным отростком соответствующего 

позвонка. Недалеко от бугорка ребро делает изгиб, образующий угол ребра (angulus 

costae). На вогнутой внутренней поверхности ребра внизу проходит борозда ребра (sulcus 

costae), к которой при- лежат межреберные сосуды и нерв. Первое ребро имеет отличия: 



   

 

верхнюю и нижнюю поверхности, латеральный и медиальный края. На верхней стороне 

первого ребра находится бугорок передней лестничной мышцы (tuberculum musculi scaleni 

anterioris). Кпереди от этого бугорка имеется борозда подключичной вены (sulcus venae 

subclaviae), а позади бугорка - борозда подключичной артерии (sulcus arteriae subclaviae). 

Грудина (sternum) - это плоская кость, к которой справа и слева прикрепляются ребра. У 

грудины выделяют широкую рукоятку (manubrium sterni), тело грудины (corpus sterni) и 

мечевидный отросток (processus xiphoideus) (рис. 22). Сверху на рукоятке грудины 

имеется яремная вырезка (incisura 

 

Рис. 21. Ребра. Вид сверху. А - первое ребро, Б - второе ребро. 1 - бугорок 2-го ребра, 2 - 

шейка 2-го ребра, 3 - головка 2-го ребра, 4 - бугорок 1-го ребра, 5 - головка 1-го ребра, 6 - 

шейка 1-го ребра, 7 - борозда подключичной артерии, 8 - бугорок передней лестничной 

мышцы, 9 - борозда под- ключичной вены, 10 - тело 1-го ребра, 11 - тело 2-го ребра. 



   

 

 

Рис. 22. Грудина. Вид спереди. 1 - яремная вырезка, 2 - ключичная вырезка, 3 - рукоятка 

грудины, 4 - реберные вырезки, 5 - мечевидный отросток, 6 - тело грудины, 7 - угол 

грудины. 



   

 

 

Рис. 23. Грудина. Вид сбоку (справа). 1 - ключичная вырезка, 2 - рукоятка грудины, 3 - 

угол грудины, 4 - тело грудины, 5 - мечевидный отросток, 6 - реберные вырезки 6-го и 7-

го ребер, 7 - реберные вырезки 3-го, 4-го и 5-го ребер, 8 - реберная вырезка 2-го ребра, 9 - 

реберная вырезка 1-го ребра. 

jugularis), а по бокам от нее - парная ключичная вырезка (incisura clavicularis) для 

соединения с ключицами. На правом и левом краях рукоятки грудины находится 

углубление для сочленения с хрящом 1-го ребра, а ниже его имеется половина вырезки, 

которая, соединяясь с аналогичной вырезкой на теле грудины, образует реберную ямку 

для 2-го ребра. Рукоятка, соединяясь с телом грудины, образует угол грудины (angulus 

sterni), обращенный кпереди. Тело грудины на краях имеет реберные вырезки (incisurae 

costales) для сочленения с хрящами истинных ребер (рис. 23). 

Грудина, 12 пар ребер и грудной отдел позвоночного столба образуют грудную клетку. 

Кости черепа 



   

 

Череп (cranium) служит вместилищем для головного мозга, органов зрения, слуха и 

равновесия, обоняния и вкуса, является опорой для начальных отделов пищеварительной 

и дыхательной систем, местом начала и прикрепления жевательных и мимических мышц. 

Череп человека образуют 23 кости (8 парных и 7 непарных) (рис. 24, 25). Форму черепа, 

отдельных его костей можно видеть на рентгеновских снимках (рис. 26, 27). 

У черепа выделяют мозговой отдел, или мозговой череп (cranium cerebrale, s. 

neurocranium) и лицевой (висцеральный) череп (cranium viscerale, s. viscerocranium). 

Мозговой отдел черепа образован лобной, затылочной, клиновидной, теменными, 

височными и решетчатой костями. Лицевой отдел черепа представлен костями 

жевательного аппарата - парной верхнечелюстной костью и нижней челюстью, а также 

мелкими костями черепа, которые входят в состав стенок глазниц, носовой и ротовой 

полостей. Это непарная кость - сошник, а также парные: небная кость, нижняя носовая 

раковина, носовая, слезная и скуловая кости. Отдельно находится подъязычная кость, 

расположенная под нижней челюстью. 

Кости мозгового отдела черепа 

Лобная кость (os frontale) участвует в образовании передней части свода черепа, 

передней черепной ямки и глазниц. У лобной кости различают лобную чешую, 

глазничные и носовую части. 

Лобная чешуя (squama frontalis) имеет выпуклую наружную поверхность, на которой 

виден парный лобный бугор (tuber frontale) (рис. 28), а также парный надглазничный край 

(margo supraorbitalis). На надглазничном крае, ближе к носовой части, имеется 

надглазничная вырезка (incisura supraorbitalis) или (вместо вырезки) - надглазничное 

отверстие (foramen supraorbitale) для прохождения здесь надглазничного нерва. В 

медиальной части надглазничного края видна лобная вырезка (incisura frontalis), или 

лобное отверстие (foramen frontale), через которое проходит надблоковая артерия. 

Латерально надглазничный край переходит в толстый скуловой отросток (processus 

zygomaticus), от которого назад и вверх идет височная линия (linea temporalis) - место 

прикрепления височной фасции. Над надглазничным краем с каждой стороны находится 

удлиненное возвышение - надбровная дуга (arcus superciliaris). Между двумя 

надбровными дугами находится площадка - глабелла (glabella), или надпереносье. 

На вогнутой внутренней задней поверхности чешуи лобной кости по срединной линии 

спереди назад проходит борозда верхнего сагиттального синуса (sulcus sinus sagittalis 

superioris) (рис. 29). Кпереди и книзу эта борозда переходит в лобный гребень (crista 

frontalis), у основания которого находится слепое отверстие (foramen caecum), здесь же 

отходит отросток твердой оболочки головного мозга. 

Глазничные части (partes orbitales) лобной кости в виде тонких горизонтальных 

пластинок участвуют в образовании верхней стенки глазниц. Между этими пластинками 

имеется глубокая решетчатая вырезка (incisura ethmoidalis) (рис. 30), в которой 

расположена решетчатая пластинка решетчатой кости. У латерального края глазничной 

поверхности имеется углубление - ямка слезной железы (fossa glandulae lacrimalis). В 

медиальном отделе глазничной части видны блоковая ямка (fovea trochlearis) и рядом с 

ней костный выступ - блоковая ость (spina trochlearis), через которую перекидывается 

сухожилие верхней косой мышцы глаза. Сверху на мозговой поверхности глазничной 



   

 

части видны так называемые пальцевидные вдавления, мозговые выступы, сосудистые 

борозды - следы извилин, борозд лобной доли головного мозга и сосудов твердой 

мозговой оболочки. 

Носовая часть (pars nasalis) находится между глазничными частями лобной кости, 

ограничивая спереди и по бокам решетчатую вырезку. На середине носовой части 

находятся отверстия - апертуры лобной пазухи (aperturae sinus frontalis), ведущие в лобную 

пазуху (sinus frontalis), справа и слева от которых видны решетчатые ямки (foveolae 

ethmoidales), являющиеся верхней стенкой решетчатых лабиринтов. 

 

Рис. 24. Череп. Вид спереди. 

1 - лобная чешуя, 2 - венечный шов, 3 - теменная кость, 4 - лобный шов, 5 - надбровная 

дуга, 6 - глазничная часть лобной кости, 7 - малое крыло клиновидной кости, 8 - скуловой 

отросток лобной кости, 9 - глазничная поверхность большого крыла клиновидной кости, 

10 - нижняя глазничная щель, 

11 - скуловая кость, 12 - скуло-верхнечелюстной шов, 13 - передняя поверхность 

верхнечелюстной кости, 14 - нижняя носовая раковина, 15 - косая линия нижней челюсти, 

16 - позадимолярная ямка, 17 - межверхнечелюстной шов, 18 - альвеолярные возвышения 

нижней челюсти, 19 - подбородочный выступ, 20 - подбородочный бугорок, 21 - угол 

нижней челюсти, 22 - альвеолярные возвышения верхнечелюстной кости, 23 - носовая 

перегородка (сошник), 24 - носовая перегородка (перпендикулярная пластинка 

решетчатой кости), 25 - подглазничное отверстие, 26 - носо-верхнечелюстной шов, 27 - 

слезная кость, 28 - верхняя глазничная щель, 29 - глазничная пластинка решетчатой кости, 

30 - зрительный канал, 31 - чешуйчатая часть височной кости, 32 - височная поверхность 



   

 

большого крыла клиновидной кости, 33 - ямка слезной железы, 34 - носовая кость, 35 - 

лобный бугор, 36 - глабелла. 

 

Рис 25. Череп. Вид справа. 

1 - теменная кость, 2 - нижняя височная линия, 3 - венечный шов, 4 - чешуйчатый шов, 5 - 

лобный бугор, 6 - клиновидно-теменной шов, 7 - клиновидно-лобный шов, 8 - большое 

крыло клиновидной кости, 9 - надглазничное отверстие, 10 - глазничная пластинка 

решетчатой кости, 11 - слезная кость, 12 - носослезный канал, 13 - носовая кость, 14 - 

лобный отросток верхнечелюстной кости, 15 - подглазничное отверстие, 16 - клыковая 

ямка, 17 - альвеолярный отросток верхнечелюстной кости, 18 - альвеолярная дуга нижней 

челюсти, 19 - подбородочное отверстие, 20 - скуловая кость, 21 - угол нижней челюсти, 22 

- венечный отросток нижней челюсти, 23 - шиловидный отросток височной кости, 24 - 

шейка нижней челюсти, 25 - скуловая дуга, 26 - сосцевидный отросток, 27 - наружный 

слуховой проход, 28 - барабанно-сосцевидная щель, 29 - теменно-сосцевидный шов, 30 - 

ламбдовидный шов, 31 - верхняя височная линия. 



   

 

 

Рис. 26. Рентгеновский снимок черепа в передне-задней проекции. 

1 - венечный шов, 2 - ламбдовидный шов, 3 - ямочки грануляций, 4 - лобная пазуха, 5 - 

внутренний слуховой проход, 6 - латеральный полукружный канал, 7 - ячейки 

сосцевидного отростка, 8 - скуловая дуга, 9 - венечный отросток нижней челюсти, 10 - 

твердое небо, 11 - моляр (аномальное положение), 12 - медиальная пластина 

крыловидного отростка, 13 - латеральная пластина крыловидного отростка, 14 - 

верхнечелюстная пазуха (правая), 15 - нижняя носовая раковина, 16 - средняя носовая 

раковина, 17 - клиновидная пазуха, 18 - решетчатые ячейки, 19 - спинка турецкого седла, 

20 - стенки верхнечелюстной пазухи (левой), 21 - корень нижнего клыка, 22 - корни зубов 

(нижних резцов), 23 - тело нижней челюсти, 24 - основание нижней челюсти, 25 - угол 

нижней челюсти, 26 - ветвь нижней челюсти, 27 - альвеолярная часть нижней челюсти. 



   

 

 

Рис. 27. Рентгеновский снимок черепа в боковой проекции. 

1 - клиновидная пазуха, 2 - передний наклоненный отросток, 3 - спинка турецкого седла, 4 

- верхний край пирамиды, справа, 5 - верхний край пирамиды, слева, 6 - сосцевидные 

ячейки, справа, 7 - наружное слуховое отверстие, слева, 8 - наружное слуховое отверстие, 

справа, 9 - ветвь нижней челюсти, справа, 10 - ветвь нижней челюсти, слева, 11 - 

крыловидный отросток клиновидной кости, слева, 12 - крыловидный отросток 

клиновидной кости, справа, 13 - твердое небо, 14 - правая глазница, 15 - левая глазница, 16 

- угол нижней челюсти, 17 - жевательная бугристость, 18 - основание нижней челюсти, 19 

- тело нижней челюсти, 20 - моляры, 21 - подбородочный выступ, 22 - альвеолярная часть 

нижней челюсти, 23 - премоляры, 24 - клыки, 25 - резцы, 26 - верхнечелюстная пазуха. 

 

Рис. 28. Лобная кость. Вид спереди. 



   

 

1 - лобный бугор, 2 - глабелла, 3 - надбровная дуга, 4 - надбровная дуга, 5 - носовая ость, 6 

- метопический шов, 7 - лобная вырезка, 8 - надглазничное отверстие, 9 - скуловой 

отросток, 10 - височная линия, 11 - теменной край. 

 

Рис. 29. Лобная кость. Вид сзади. 

1 - борозда верхнего сагиттального синуса, 2 - теменной край, 

3 - лобный гребень, 4 - скуловой отросток, 5 - пальцевые вдавления, 6 - слепое отверстие, 

7 - носовая ость, 8 - глазничная часть, 9 - мозговые возвышения, 10 - артериальные 

борозды. 

 

Рис. 30. Лобная кость. Вид снизу. 

1 - глабелла, 2 - лобный (метопический) шов, 3 - надбровная дуга, 4 - лобная вырезка, 5 - 

надглазничное отверстие, 6 - блоковая ямка, 7 - ямка слезной железы, 8 - скуловой 

отросток, 9 - височная поверхность, 10 - глазничная поверхность, 11 - решетчатая вырезка, 

12 - задняя решетчатая ямочка, 13 - задняя решетчатая борозда, 14 - средние решетчатые 

ямочки, 15 - передняя решетчатая борозда, 16 - передняя решетчатая ямочка, 17 - 

надглазничный край. 

Клиновидная кость (os sphenoidale) занимает центральное положение в основании 

черепа. У клиновидной кости различают тело, крыловидные отростки, большие и малые 

крылья (рис. 31 и 32). Кубовидное тело клиновидной кости (corpus sphenoidale) имеет 

шесть поверхностей: верхнюю, нижнюю, заднюю, переднюю и две боковые поверхности. 

Задняя часть кости у взрослого человека сращена с базилярной частью затылочной кости 

(рис. 33). На верхней стороне тела клиновидной кости располагается турецкое седло (sella 



   

 

turcica), с глубокой гипофизарной ямкой (fossa hypophysialis). Сзади турецкое седло 

ограничено спинкой седла (dorsum sellae), а спереди имеется бугорок седла (tuberculum 

sellae). По бокам от тела клиновидной кости видна сонная борозда (sulcus caroticus), к 

которой прилежит внутренняя сонная артерия. На передней стороне тела клиновидной 

кости имеется клиновидный гребень, по бокам от которого расположены отверстия-

апертуры клиновидной пазухи (aperturae sinus sphenoidalis), ведущие в клиновидную 

воздухоносную пазуху (sinus sphenoidalis). Клиновидный гребень продолжается на 

нижнюю поверхность тела кости и образует заостренный клиновидный клюв (rostrum 

sphenoidale). Тело клиновидной кости по бокам переходит в парные малые и большие 

крылья. 

Малое крыло (ala minor) представляет собой парную, отходящую латерально костную 

пластинку, в основании которой находится зрительный канал (canalis opticus), ведущий в 

глазницу и содержащий зрительный нерв и глазную артерию. Задний край малых крыльев 

разделяет переднюю и среднюю черепные ямки. Передний край малых крыльев 

соединяется с глазничной частью лобной кости и с решетчатой пластинкой решетчатой 

кости. Между малым крылом сверху и большим крылом снизу располагается верхняя 

глазничная щель (fissura orbitalis superior), сообщающая полость черепа с глазницей. Через 

эту щель проходят глазодвигательный, блоковый, отводящий и глазной нервы, а также 

верхняя глазная вена и менингеальная ветвь слезной артерии. 

Большое крыло (ala major), также парное, отходит в сторону от боковой поверхности тела 

клиновидной кости. Большое крыло имеет мозговую, глазничную, височную и 

верхнечелюстную поверхности. Мозговая поверхность обращена в полость черепа. На 

мозговой поверхности видны три отверстия: круглое, овальное и остистое. Круглое 

отверстие (foramen rotundum) ведет 

 

Рис. 31. Клиновидная кость. Вид спереди. 

1 -тело клиновидной кости, 2 - малое крыло, 3 - верхняя глазничная щель, 4 - глазничная 

поверхность, 5 - височная поверхность, 6 - подвисочная поверхность, 7 - овальное 

отверстие, 8 - верхне- челюстная поверхность, 9 - крыловидно-небная борозда, 10 - 

латеральная пластинка крыловидного отростка, 11 - крыловидная вырезка, 12 -

крыловидный крючок, 13 - медиальная пластинка крыловидного отростка, 14 - небно-

влагалищная борозда, 15 - влагалищный отросток, 16 - клиновидный гребень, 17 - 

сошниково-влагалищная борозда, 18 - крыловидный канал, 19 - круглое отверстие, 20 - 

подвисочный гребень, 21 - скуловой край, 22 - лобный край, 23 - апертура клиновидной 

пазухи, 24 - клиновидный клюв, 25 - спинка седла. 



   

 

 

Рис. 32. Клиновидная кость. Вид сзади. 

1 - тело клиновидной кости, 2 - спинка седла, 3 - малое крыло, 4 - верхняя глазничная 

щель, 5 - мозговая поверхность большого крыла, 6 - круглое отверстие, 7 - овальное 

отверстие, 8 - крыловидный канал, 9 - ладьевидная ямка, 10 - крыловидная ямка, 11 - 

крыловидная вырезка, 12 - борозда крыловидного крючка, 13 - медиальная пластинка, 14 - 

влагалищный отросток, 15 - сошниково-влагалищная борозда, 16 - клиновидный клюв, 17 

- небно-влагалищная борозда, 18 - латеральная пластинка крыловидного отростка, 19 - 

сонная борозда, 20 - ость клиновидной кости, 21- клиновидный язычок, 22 - теменной 

край, 23 - зрительный канал, 24 - передний наклоненный отросток, 25 - задний 

наклоненный отросток, 26 - бугорок седла. 

 

Рис. 33. Клиновидная и затылочная кости. Вид сверху. 

1 - большое крыло клиновидной кости, 2 - малое крыло клиновидной кости, 3 - 

зрительный канал, 4 - предперекрестная борозда, 5 - задний наклоненный отросток, 6 - 

передний наклоненный отросток, 7 - верхняя глазничная щель, 8 - круглое отверстие, 9 - 

овальное отверстие, 10 - остистое отверстие, 11 - сонная борозда, 12 - базилярная часть 

затылочной кости, 13 - зонд в канале подъязычного нерва, 14 - латеральная часть 

затылочной кости, 15 - борозда сигмовидного синуса, 16 - мозжечковая ямка, 17 - борозда 



   

 

поперечного синуса, 18 - чешуя затылочной кости, 19 - внутреннее затылочное 

возвышение, 20 - внутренний затылочный гребень, 21 - большое отверстие, 22 - 

затылочный мыщелок, 23 - яремный отросток, 24 - яремная вырезка, 25 - борозда нижнего 

каменистого синуса, 26 - спинка турецкого седла, 27 - гипофизарная ямка. 

в крыловидно-небную ямку, через него из полости черепа идет верхнечелюстной нерв 

(вторая ветвь тройничного нерва). На уровне середины крыла находится овальное 

отверстие (foramen ovale) для нижнечелюстного нерва (третья ветвь тройничного нерва). 

Кзади от овального отверстия имеется небольшое остистое отверстие (foramen 

spinosum), через которое в полость черепа идут средняя менингеальная артерия и 

остистый нерв. Глазничная поверхность большого крыла участвует в образовании 

латеральной стенки глазницы, на височной поверхности имеется подвисочный гребень 

(crista infratemporalis), разделяющий височную и подвисочную ямки. Крыловидный 

отросток (processus pterygoideus), парный, отходит вниз от тела клиновид- ной кости. 

Отросток состоит из медиальной и латеральной пластинок (lamina medialis et lamina 

lateralis), между которыми сзади находится крыловидная ямка (fossa pterygoidea) - место 

начала медиальной крыловидной мышцы. Медиальная пластинка внизу переходит в 

крыловидный крючок (hamulus pterygoideus). В основании крыловидного отростка в 

передне-заднем направлении идет узкий крыловидный канал (canalis pterygoideus), через 

который проходит нерв крыловидного канала. 

Затылочная кость (os occipitale) расположена в задне-нижней части мозгового отдела 

черепа. У затылочной кости выделяют базилярную, две латеральные части и затылочную 

чешую, которые окружают большое (затылочное) отверстие (foramen magnum) (рис. 

34).В центре наружной поверхности чешуи имеется наружный затылочный выступ 

(protuberantia occipitalis externa), 

 

Рис. 34. Затылочная кость. Вид снизу и сзади. 

1 - затылочная чешуя, 2 - наружный затылочный выступ, 3 - наивысшая выйная линия, 4 - 

верхняя выйная линия, 5 - нижняя выйная линия, 6 - мыщелковый канал, 7 - латеральная 

часть затылочной кости, 8 - большое отверстие, 9 - внутрияремный отросток, 10 - 

глоточный бугорок, 11 - базилярная часть, 12 - затылочный мыщелок, 13 - яремная 



   

 

вырезка, 14 - яремный отросток, 15 - мыщелковая ямка, 16 - затылочная площадка, 17 - 

наружный затылочный гребень. 

от которого вниз до большого затылочного отверстия спускается наружный затылочный 

гребень (crista occipitalis externa). От затылочного выступа вправо и влево идет изогнутая 

книзу верх-няя выйная линия (linea nuchae superior). Параллельно этой линии от середины 

наружного затылочного гребня отходит в обе стороны нижняя выйная линия (linea nuchae 

inferior). Над наружным затылочным выступом находится наивысшая выйная линия (linea 

nuchae suprema). Эти линии служат местом начала мышц и фасций. 

Затылочная чешуя (squama occipitalis), выпуклая кзади, имеет на внутренней вогнутой 

поверх- ности крестообразное возвышение (eminentia cruciformis). В центре возвышения 

имеется внутренний затылочный выступ (protuberantia occipitalis interna). От этого 

выступа вправо и влево отходит борозда поперечного синуса (sulcus sinus transversus), 

переходящая в борозду сигмовидного синуса (рис. 35). Внизу внутренний затылочный 

гребень (crista occipitalis interna) спускается к большому затылочному отверстию. 

 

Рис. 35. Затылочная кость. Вид спереди. 

1 - чешуйчатая часть, 2 - ламбдовидный край, 3 - мозговая ямка, 4 - внутренний 

затылочный выступ, 5 - борозда поперечного синуса, 6 - мозжечковая ямка, 7 - 

сосцевидный край, 8 - борозда сигмовидного синуса, 9 - мыщелковый канал, 10 - борозда 

нижнего каменистого синуса, 11 - скат, 12 - базилярная часть, 13 - латеральная часть, 14 - 

яремная вырезка, 15 - яремный бугорок, 16 - яремный отросток, 17 - большое отверстие, 

18 - борозда верхнего сагиттального синуса. 

Базилярная часть (pars basilaris) расположена кпереди от большого затылочного 

отверстия. Она срастается с телом клиновидной кости, вместе с которым образует 

площадку (скат), на которой лежит ствол головного мозга. На латеральном крае, 

граничащем с каменистой частью височной кости, видна борозда нижнего каменистого 



   

 

синуса (sulcus sinus petrosi inferioris), на нижней части находится глоточный бугорок 

(tuberculum pharyngeum), к которому прикрепляется глотка. Между базилярной частью 

спереди и затылочной чешуей сзади, по бокам от большого затылочного отверстия, 

находятся правая и левая латеральные части. 

Латеральная часть (pars lateralis), парная, кзади переходит в чешую затылочной кости. 

Снизу на латеральной части располагается эллипсовидное возвышение - затылочный 

мыщелок (condylus occipitalis), в основании которого находится подъязычный канал 

(canalis nervi hypoglossi) для подъязычного нерва. Позади мыщелка имеется мыщелковая 

ямка (fossa condylaris), на дне которой видно отверстие мыщелкового канала (canalis 

condylaris) для мыщелковой эмиссарной вены. Сбоку от затылочного мыщелка имеется 

яремная вырезка (incisura jugularis), рядом с которой расположена борозда сигмовидного 

синуса (sulcus sinus sigmoidei). 

Теменная кость (os parietale), парная, выпуклая кнаружи, образует верхне-боковые 

отделы свода черепа. Теменная кость имеет лобный, затылочный, сагиттальный и 

чешуйчатый края (рис. 36). Лобный край (margo frontalis) граничит с задней частью 

лобной чешуи, затылочный край соединяется с затылочной чешуей. С помощью 

сагиттального края две теменные кости соединя- 

 

Рис. 36. Теменная кость, правая. Вид сверху и сбоку. 

1 - сагиттальный край, 2 - лобный угол, 3 - лобный край, 4 - клиновидный угол, 5 - 

чешуйчатый край, 6 - сосцевидный угол, 7 - нижняя височная линия, 8 - верхняя височная 

линия, 9 - затылочный край, 10 - затылочный угол, 11 - теменной бугор, 12 - теменное 

отверстие. 

ются друг с другом. Нижний чешуйчатый край соединяется с чешуей височной кости. 

Теменная кость имеет четыре угла: передне-верхний (лобный) угол, задне-верхний 

(затылочный) угол, передне-нижний (клиновидный) угол и задне-нижний (сосцевидный) 

угол. В центральной части выпуклой наружной поверхности кости виден теменной бугор. 

Ниже теменного бугра находятся верхняя и нижняя височные линии, являющиеся местами 

прикрепления височной мышцы и височной фасции. На вогнутой мозговой поверхности 



   

 

кости вдоль ее сагиттального края идет борозда верхнего сагиттального синуса (рис. 37). 

Вдоль этой борозды расположены мелкие углубления - ямочки грануляций - отпечатки 

выростов паутинной оболочки головного мозга. В области сосцевидного угла находится 

борозда сигмовидного синуса (sulcus sinus sigmoidei). На внутренней поверхности кости 

имеются артериальные борозды (sulci arteriosi). 

Височная кость (os temporale), парная, входит в состав основания и боковой стенки 

черепа. Внутри височной кости расположены органы слуха и равновесия. У височной 

кости различают пирамиду, барабанную и чешуйчатую части (рис. 38 и 39). Чешуйчатая 

часть (pars squamosa) представляет собой выпуклую кнаружи пластинку. Наружная 

поверхность чешуйчатой части гладкая, на внутренней поверхности имеются мозговые 

возвышения, пальцевидные вдавления и артериальные борозды. От чешуи, кпереди от 

наружного слухового прохода, начинается скуловой отросток (processus zygomaticus), 

который вместе с височным отростком скуловой кости образует скуловую дугу (arcus 

zygomaticus). На заднем конце скулового отростка, внизу 

 

Рис. 37. Теменная кость. Вид снизу (изнутри). 

1 - лобный угол, 2 - ямочки грануляций, 3 - сагиттальный край, 4 - борозда верхнего 

сагиттального синуса, 5 - затылочный угол, 6 - затылочный край, 7 - борозда 

сигмовидного синуса, 8 - сосцевидный угол, 9 - чешуйчатый край, 10 - клиновидный угол, 

11 - борозда средней менингеальной артерии, 12 - лобный край. 



   

 

 

Рис. 38. Височная кость, правая. Вид снаружи. 

1 - чешуйчатая часть, 2 - борозда средней височной артерии, 3 - клиновидный край, 4 - 

скуловой отросток, 5 - нижнечелюстная ямка, 6 - суставной бугорок, 7 - каменисто-

чешуйчатая щель, 8 - каменистая часть, 9 - каменисто-барабанная щель, 10 - шиловидный 

отросток, 11 - барабанная часть, 12 - наружный слуховой проход, 13 - сосцевидный 

отросток, 14 - барабанно-сосцевидная щель, 15 - сосцевидная вырезка, 16 - затылочный 

край, 17 - сосцевидный гребень, 18 - сосцевидное отверстие, 19 - область трепанационного 

треугольника, 20 - надпроходная ость, 21 - надпроходная ямочка, 22 - височная линия, 23 - 

теменная вырезка, 24 - позадисуставной бугорок, 25 - теменной край. 

 

Рис. 39. Височная кость, правая. Вид изнутри и сверху. 

1 - чешуйчатая часть, 2 - борозда большого каменистого нерва, 3 - расщелина канала 

малого каменистого нерва, 4 - расщелина канала большого каменистого нерва, 5 - 

теменной край, 6 - крыша бара- банной полости, 7 - каменисто-чешуйчатая щель, 8 - 

теменная вырезка, 9 - дугообразное возвышение, 10 - борозда сигмовидного синуса, 11 - 

сосцевидное отверстие, 12 - затылочный край, 13 - борозда верхнего каменистого синуса, 

14 - яремная вырезка, 15 - тройничное вдавление, 16 - верхушка пирамиды, 17 - 

внутренняя апертура сонного канала, 18 - мышечно-трубный канал, 19 - клиновидный 

край, 20 - борозда малого каменистого нерва, 21 - борозда средней менингеальной 

артерии. 



   

 

находится слабо выраженный позадисуставной бугорок (tuberculum retroarticulare). Позади 

скулового отростка, у его основания, расположена нижнечелюстная ямка (fossa 

mandibularis), которая вместе с мыщелковым отростком нижней челюсти образует 

височно-нижнечелюстной сустав. Нижнечелюстную ямку спереди ограничивает 

суставной бугорок (tuberculum articulare). 

Пирамида, или каменистая часть (pars petrosa), имеет трехгранную форму. Верхушка 

пирамиды (apex partis petrosae) направлена вперед и медиально, а утолщенное основание 

пирамиды (basis partis petrosae) - кзади и латерально. У пирамиды различают переднюю, 

заднюю и нижнюю поверхности. Передняя поверхность пирамиды обращена вверх и 

кпереди. На этой поверхности возле верхушки имеется тройничное вдавление (impressio 

trigeminalis) для узла тройничного нерва. Латеральнее этого вдавления видны два 

отверстия. Большее из них называется расщелиной канала большого каменистого нерва 

(hiatus canalis nervi petrosi majoris). От этого отверстия вперед и медиально идет узкая 

борозда большого каменистого нерва (sulcus nervi petrosi majoris). Латеральнее 

расположена расщелина канала малого каменистого нерва (hiatus canalis nervi petrosi 

minoris), переходящая в борозду малого каменистого нерва (sulcus nervi petrosi minoris). 

На передней поверхности пирамиды имеется уплощенная площадка - крыша барабанной 

полости (tegmen tympani). В средней части передней поверхности пирамиды имеется 

небольшое дугообразное возвышение (eminentia arcuata), которое соответствует 

находящемуся в толще пирамиды переднему (верхнему) полукружному каналу лабиринта 

внутреннего уха. На задней поверхности пирамиды находится внутреннее слуховое 

отверстие (porus acusticus internus) (рис. 40), которое ведет во внутренний слуховой 

проход (meatus acusticus internus). Латеральнее и выше этого отверстия 

 

Рис. 40. Височная кость, правая. Вид изнутри и сзади. 

1 - чешуйчатая часть, 2 - дугообразное возвышение, 3 - крыша барабанной полости, 4 - 

теменная вырезка, 5 - борозда верхнего каменистого синуса, 6 - борозда сигмовидного 

синуса, 7 - сосцевидное отверстие, 8 - затылочный край, 9 - апертура канальца преддверия, 

10 - поддуговая ямка, 

11 - влагалище шиловидного отростка, 12 - шиловидный отросток, 13 - апертура канальца 

улитки, 14 - борозда нижнего каменистого синуса, 15 - внутреннее слуховое отверстие, 16 



   

 

- верхушка пира- миды, 17 - борозда средней менингеальной артерии, 18 - скуловой 

отросток, 19 - клиновидный край, 20 - тройничное вдавление, 21 - передняя поверхность 

пирамиды, 22 - теменной край. 

расположена поддуговая ямка (fossa subarcuata). Ниже и латеральнее этой ямки находится 

наружная апертура водопровода преддверия (apertura externa aqueductus vestibulae). Вдоль 

заднего края пирамиды проходит борозда нижнего каменистого синуса (sulcus sinus 

petrosi inferioris). Рядом с яремной вырезкой имеется углубление, на дне которого 

находится отверстие - наружная апертура канальца улитки (apertura externa canaliculi 

cochleae). 

На нижней поверхности пирамиды расположена глубокая яремная ямка (fossa jugularis) 

(рис. 41). На передней стенке этой ямки имеется маленькое сосцевидное отверстие 

(foramen mastoideum), ведущее в сосцевидный канал. Кпереди от яремной ямки находится 

наружное отверстие сонного канала. Внутреннее отверстие сонного канала (foramen 

caroticum internum) расположено на верхушке пирамиды. Между наружным отверстием 

сонного канала и яремной ямкой расположена небольшая каменистая ямочка (fossula 

petrosa), являющаяся нижним отверстием барабанного канальца. Латеральнее яремной 

ямки отходит тонкий шиловидный отросток (processus 

 

Рис. 41. Височная кость, правая. Вид снизу. 

1 - чешуйчатая часть, 2 - каменисто-чешуйчатая щель, 3 - пирамида, 4 - каменисто-

барабанная щель, 5 - мышечно-трубный канал, 6 - внутренняя апертура сонного канала, 7 - 

наружная апертура сонного канала, 8 - сонно-барабанные канальцы, 9 - каменистая 

ямочка, 10 - апертура канальца улитки, 11 - сосцевидный каналец, 12 - яремная ямка, 13 - 



   

 

шило-сосцевидное отверстие, 14 - борозда затылочной артерии, 15 - сосцевидная вырезка, 

16 - сосцевидный отросток, 17 - барабанно-сосцевидная щель, 18 - наружный слуховой 

проход, 19 - шиловидный отросток, 20 - барабанная часть, 21 - нижнечелюстная ямка, 22 - 

суставной бугорок, 23 - скуловой отросток. 

styloideus), позади которого находится шило-сосцевидное отверстие (foramen 

stylomastoideum) - место выхода из полости черепа лицевого нерва. Позади этого 

отверстия расположен толстый сосцевидный отросток (processus mastoideus). На 

внутренней поверхности сосцевидного отростка видна глубокая борозда сигмовидного 

синуса (sulcus sinus sigmoidei). Внутри отростка находятся разделенные костными 

перегородками сосцевидные ячейки (cellulae mastoideae). Медиально от сосцевидного 

отростка находится глубокая сосцевидная вырезка (incisura mastoidea), медиальнее 

которой видна борозда затылочной артерии (sulcus arteriae occipitalis). У основания 

сосцевидного отростка имеется сосцевидное отверстие (foramen mastoideum) для 

прохождения сосцевидной вены. Внутри пирамиды височной кости находится барабанная 

полость (cavum tympani), у которой различают шесть стенок: верхнюю и нижнюю, 

заднюю и переднюю, латеральную и медиальную. Медиальная стенка имеет сложный 

рельеф, за ней расположен «орган слуха и равновесия». На этой стенке видны: 

возвышение (мыс), два отверстия (овальное - окно преддверия и круглое - окно улитки), а 

также выступ лицевого нерва и выступ латерального полукружного канала (рис. 42). 

Верхняя стенка является «крышей» барабанной полости, нижняя стенка (яремная) 

образует нижнюю часть пирамиды височной кости. Задняя стенка отделяет барабанную 

полость от ячеек сосцевидного отростка, передняя стенка граничит с сонным каналом 

(каналом сонной артерии). Латеральная стенка закрыта барабанной перепонкой. 

 

Рис. 42. Медиальная стенка барабанной полости височной кости. Распил через пирамиду 

вертикально, параллельно оси пирамиды. 

1 - сосцевидные ячейки, 2 - сосцевидная пещера, 3 - выступ латерального полукружного 

канала, 4 - пирамидальное возвышение, 5 - выступ канала лицевого нерва, 6 - окно 

преддверия, 7 - полука- нал мышцы, напрягающей барабанную перепонку, 8 - мыс, 9 - 

тройничное вдавление, 10 - сонный канал, 11 - полуканал слуховой трубы, 12 - окно 

улитки, 13 - влагалище шиловидного отростка, 14 - шиловидный отросток, 15 - 

сосцевидный отросток. 



   

 

Барабанная часть (pars tympanica) височной кости имеет вид изогнутой узкой костной 

плас- тинки, которая ограничивает спереди, снизу и сзади наружное слуховое отверстие 

(porus acusticus externus) (рис. 38). Между барабанной частью и сосцевидным отростком 

находится узкая барабанно-сосцевидная щель (fissura tympanomastoidea), через которую 

проходит ушная ветвь блуждающего нерва. Кпереди от наружного слухового отверстия 

расположена барабанно-чешуйчатая щель (fissura tympanosquamosa). В эту щель вдается 

узкая костная пластинка (часть крыши барабанной полости). Кпереди от этой костной 

пластинки (возле нижнечелюст-ной ямки) находится каменисто-чешуйчатая щель (fissura 

petrosquamosa), а позади пластинки видна каменисто-барабанная щель (fissura 

petrotympanica), через которую из барабанной полости выходит барабанная струна - ветвь 

лицевого нерва. Плоский отросток барабанной части, обращенный книзу, охватывает 

спереди основание шиловидного отростка, образуя влагалище шиловидного отростка 

(vagina processus styloidei) (рис. 42). 

Через пирамиду височной кости проходят несколько каналов для черепных нервов и 

кровеносных сосудов. 

1. Сонный канал (canalis caroticus) начинается наружным сонным отверстием на нижней 

поверхности пирамиды височной кости, кпереди от яремной ямки. Этот канал идет вверх 

кпереди от барабанной полости, изгибается в медиальную сторону и заканчивается 

внутренним сонным отверстием на вершине пирамиды височной кости. Через этот канал в 

полость черепа проходят внутренняя сонная артерия и нервы внутреннего сонного 

сплетения. 

2. От сонного канала в барабанную полость идут два-три сонно-барабанных канальца 

(canaliculi caroticotympanici), через которые проходят одноименные тонкие артерии и 

нервы. 

3. Мышечно-трубный канал (canalis musculotubarius) начинается на вершине пирамиды 

височной кости, идет кзади и латерально и открывается в барабанную полость. 

Горизонтальная перегородка делит этот канал на две части. Выше находится полуканал 

мышцы, напрягающей барабанную перепонку, ниже располагается полуканал слуховой 

трубы. 

4. Лицевой канал (canalis facialis) начинается на дне внутреннего слухового прохода, идет 

вначале перпендикулярно длинной оси пирамиды, затем образует изгиб - коленце лицевого 

канала (geniculum canalis facialis) и направляется кзади вдоль медиальной стенки 

барабанной полости. На уровне задней стенки барабанной полости лицевой канал 

поворачивает вниз и заканчивается шило-сосцевидным отверстием. В этом канале 

проходит лицевой нерв. 

5. Каналец барабанной струны (canaliculus chordae tympani) отходит от нисходящей части 

лицевого канала идет вперед, открывается в барабанную полость на задней ее стенке. 

Заканчивается каналец в барабанно-каменистой щели. В этом канальце проходит 

барабанная струна. 

6. Сосцевидный каналец (canaliculus mastoideus) начинается одноименным отверстием на 

передней стенке яремной ямки идет назад и латерально, пересекает нисходящую часть 



   

 

лицевого канала, заканчивается в барабанно-сосцевидной щели. В канальце проходит 

ушная ветвь блуждающего нерва. 

7. Барабанный каналец (canaliculus tympanicus) начинается в яремной ямке и открывается 

в барабанную полость на нижней ее стенке. Каналец заканчивается на передней стенке 

пирамиды расщелиной канала малого каменистого нерва. В канальце проходит 

барабанный нерв. 

Решетчатая кость (os ethmoidale) участвует в образовании передней части основания 

черепа, стенок носовой полости и глазниц. Верхняя часть кости - решетчатая пластинка 

(lamina cribrosa), располагается в горизонтальной плоскости и имеет многочисленные 

отверстия для обонятельных нервов (рис. 43). Над решетчатой пластинкой по срединной 

линии вверх выступает петушиный гребень (crista galli). Кпереди то этого гребня 

находится слепое отверстие (foramen caecum). От решетчатой пластинки вниз, в носовую 

полость, отходит перпендикулярная пластинка (lamina perpendicularis), участвующая в 

образовании верхнего отдела перегородки носа (рис. 44). Вверху к краям решетчатой 

пластинки справа и слева прикреплен решетчатый лабиринт 

 

Рис. 43. Решетчатая кость. Вид сверху. 1 - средняя носовая раковина, 2 - петушиный 

гребень, 3 - глазничная пластинка, 4 - решетчатая пластинка, 5 - задние решетчатые 

ячейки, 6 - задняя решетчатая борозда, 7 - средние решетчатые ячейки, 8 - передняя 

решетчатая борозда, 9 - передние решетчатые ячейки, 10 - крыло петушиного гребня, 11 - 

перпендикулярная пластинка. 



   

 

 

Рис. 44. Решетчатая кость. Вид сзади. 1 - петушиный гребень, 2 - решетчатая пластинка, 3 

- глазничная пластинка, 4 - перпендикулярная пластинка, 5 - верхняя носовая раковина, 6 - 

крючковидный отросток, 7 - средняя носовая раковина, 8 - самая верхняя носовая 

раковина, 9 - решетчатые ячейки. 

(labyrinthus ethmoidalis), образованный костными решетчатыми ячейками (cellulae 

ethmoidales), открывающимися в полость носа. 

На медиальной стороне каждого решетчатого лабиринта видны костные выступы - 

верхняя и средняя носовые раковины (concha nasalis superior et concha nasalis media). 

Между этими раковинами имеется узкий верхний носовой ход (meatus nasi superior). Под 

средней носовой раковиной расположен средний носовой ход (meatus nasi medius). 

Средняя носовая раковина на своем заднем конце имеет изогнутый книзу крючковидный 

отросток, который на целом черепе соединяется с решетчатым отростком нижней носовой 

раковины. Кзади от крючковидного отростка в средний носовой ход выпячивается 

большой решетчатый пузырек (bulla ethmoidalis). Между большим решетчатым 

пузырьком сзади и сверху и крючковидным отростком внизу и спереди видна щель - 

решетчатая воронка (infundibulum ethmoidale), через которую лобная пазуха сообщается 

со средним носовым ходом (рис. 45). Латеральная поверхность решетчатого лабиринта 

гладкая, она участвует в образовании медиальной стенки глазницы и называется 

глазничной пластинкой (рис. 46). 



   

 

 

Рис. 45. Решетчатая кость. Вид снизу. 1 - перпендикулярная пластина решетчатой кости, 2 

- решетчатая воронка, 3 - решетчатый пузырек, 4 - средняя носовая раковина, 5 - верхняя 

носовая раковина, 6 - решетчатая пластинка, 7 - задние решетчатые ячейки, 8 - 

крючковидный отросток, 9 - передние решетчатые ячейки. 

 

Рис. 46. Решетчатая кость. Вид сбоку, справа. 1 - петушиный гребень, 2 - крыло 

петушиного гребня, 3 - передние решетчатые ячейки, 4 - перпендикулярная пластинка 

решетчатой кости, 5 - крючковидный отросток, 6 - решетчатый пузырек, 7 - средняя 

носовая раковина, 

8 - глазничная пластинка решетчатой кости, 



   

 

9 - задние решетчатые ячейки, 10 - средние решетчатые ячейки. 

Кости лицевого отдела черепа 

Верхнечелюстная кость (maxilla) - парная, имеет тело и четыре отростка: лобный, 

альвеолярный, небный и скуловой (рис. 47). Тело верхнечелюстной кости (corpus 

maxillae) имеет неправильную форму и четыре поверхности: переднюю, глазничную, 

подвисочную и носовую. Передняя поверхность (facies anterior) слегка вогнутая, она 

отделена от глазничной поверхности (facies orbitalis) подглазничным краем (margo 

infraorbitalis), под которым располагается подглазничное отверстие (foramen infraorbitale). 

Под этим отверстием находится углубление - клыковая ямка (fossa canina). На медиальном 

крае передней поверхности имеется глубокая носовая вырезка (incisura nasalis). Нижний 

край носовой вырезки выступает кпереди, образуя переднюю носовую ость (spina nasalis 

anterior). Глазничная поверхность участвует в образовании нижней стенки глазницы. В 

задних отделах этой поверхности начинается идущая кпереди подглазничная борозда 

(sulcus infraorbitalis), переходящая кпереди в подглазничный канал (canalis infraorbitalis), 

заканчивающийся подглазничным отверстием (рис. 48). На дне канала имеются 

альвеолярные отверстия (foramina alveolaria), ведущие в верхние передние альвеолярные 

каналы (canales alveolares superiores anteriores) для сосудов и нервов, обеспечивающих 

сосу- дисто-нервное снабжение передних зубов верхней челюсти. Подвисочная 

поверхность (facies 

 

Рис. 47. Верхнечелюстная кость, правая. Вид снаружи, справа. 

1 - лобный отросток, 2 - подглазничный край, 3 - подглазничное отверстие, 4 - носовая 

вырезка, 5 - клыковая ямка, 6 - передняя носовая ость, 7 - альвеолярные возвышения, 8 - 

резцы, 9 - клык, 10 - премоляры, 11 - моляры, 12 - альвеолярный отросток, 13 - скуловой 

отросток, 14 - альвеолярные отверстия, 15 - бугор верхнечелюстной кости, 16 - 



   

 

подглазничная борозда, 17 - глазничная поверхность тела верхнечелюстной кости, 18 - 

слезная борозда. 

 

Рис. 48. Верхнечелюстная кость, левая. Вид сверху. 

1 - глазничный отросток небной кости, 2 - нижняя глазничная щель, 3 - глазничная 

поверхность большого крыла клиновидной кости, 4 - глазничная поверхность 

верхнечелюстной кости, 5 - под- глазничная борозда, 6 - скуло-верхнечелюстной шов, 7 - 

глазничная поверхность скуловой кости, 

8 - латеральная поверхность скуловой кости, 

9 - передняя поверхность тела верхнечелюстной кости, 10 - передний слезный гребень, 

11 - слезная борозда, 12 - лобный отросток верхнечелюстной кости, 13 - задний слезный 

гребень, 14 - слезная кость, 15 - передние решетчатые ячейки, 16 - решетчато-слезный 

шов, 17 - сред- ние решетчатые ячейки, 18 - глазничная пластинка решетчатой кости, 19 - 

решетчато-верхнечелюстной шов, 20 - задние решетчатые ячейки, 21 - тело клиновидной 

кости. 

infratemporalis) отделена от передней повер- хности основанием скулового отростка. На 

подвисочной поверхности располагается бугор верхнечелюстной кости (tuber maxillae), на 

котором видны мелкие альвеолярные отверстия (foramina alveolaria), ведущие в 

альвеолярные каналы (canales alveolares) для кровеносных сосудов и нервов, питающих 

зубы верхней челюсти (рис. 49). Медиальнее бугра верхнечелюстной кости вертикально 

расположена большая небная борозда (sulcus palatinus major). Носовая (медиальная) 

поверхность (facies nasalis) тела верхнечелюстной кости участвует в образовании 

латеральной стенки носовой полости. На этой поверхности видна верхнечелюстная 

расщелина (hiatus maxillaris), ведущая в верхнечелюст- ную (гайморову) пазуху (sinus 

maxillaris), расположенную в толще тела верхнечелюстной кости 



   

 

 

Рис. 49. Верхнечелюстная кость, правая. Вид сбоку. Альвеолярные отверстия и каналы 

вскрыты. 

1 - передний слезный гребень верхнечелюстной кости, 2 - лобный отросток 

верхнечелюстной кости, 3 - подглазничный край верхнечелюстной кости, 4 - носовая 

вырезка, 5 - подглазничный канал (вскрыт), 6 - передняя носовая ость, 

7 - передне-верхние альвеолярные каналы, 

8 - альвеолярные возвышения, 9 - резцы, 10 - клык, 11 - премоляры, 12 - моляры, 

13 - задне-верхние альвеолярные каналы, 

14 - альвеолярные отверстия, 15 - подглазничная борозда, 16 - верхнечелюстная пазуха, 17 

- глазничная поверхность верхнечелюстной кости, 18 - слезная борозда. 



   

 

 

Рис. 50. Верхнечелюстная кость, правая. Вид с медиальной стороны. 

1 - лобный отросток верхнечелюстной кости, 

2 - решетчатый гребень, 3 - слезная борозда, 4 - верхнечелюстная пазуха. 5 - большая 

небная борозда, 6 - носовой гребень, 7 - небные борозды, 8 - альвеолярный отросток, 9 - 

моляры, 10 - небный отросток, 11 - премоляры, 12 - клык, 13 - резцы, 14 - резцовый канал, 

15 - передняя носовая ость, 16 - носовая поверхность верхнечелюстной кости, 17 - 

раковинный гребень. 

(рис. 50). Кпереди от верхнечелюстной расщелины вертикально расположена слезная 

борозда (sulcus lacrimalis). 

Лобный отросток (processus frontalis) отходит от тела верхнечелюстной кости вверх, 

навстречу носовой части лобной кости. На латеральной стороне отростка отвесно 

проходит передний слезный гребень (crista lacrimalis anterior), продолжающийся внизу в 

подглазничный край верхнечелюстной кости. На медиальной стороне лобного отростка 

имеется решетчатый гребень (crista ethmoidalis), с которым срастается передняя часть 

средней носовой раковины решетчатой 

кости. Поперек основания лобного отростка, на его носовой поверхности, проходит 

раковинный гребень (crista conchalis), к которому прикрепляется нижняя носовая раковина. 

Альвеолярный отросток (processus alveolaris) имеет вид дугообразно изогнутого валика, 

участвующего в образовании альвеолярной дуги (arcus alveolaris). Кзади альвеолярный 

отросток без видимых границ переходит в бугор верхнечелюстной кости. Медиально 

отходит небный отросток (рис. 51). Наружная поверхность альвеолярного отростка 



   

 

(вестибулярная поверхность) обращена к преддверию ротовой полости, небная 

поверхность альвеолярного отростка обращена в сторону твердого неба. На наружной 

поверхности альвеолярного отростка видны альвеолярные возвышения (juga alveolaria), 

которые наиболее выражены у альвеол клыка и медиального резца (см. рис. 24, 25, 47). 

Дуга альвеолярного отростка (альвеолярная дуга) имеет восемь углублений - зубных 

альвеол (alveoli dentales) для корней верхних зубов. Альвеолы отделены друг от друга 

межальвеолярными перегородками (septa interalveolaria). У зубов с двумятремя корнями 

имеются межкорневые перегородки (septa interradicularia), отделяющие корни зуба друг от 

друга. 

Небный отросток (processus palatinus) отходит от медиальной стороны тела 

верхнечелюстной кости навстречу такому же отростку другой кости, с которым он 

срастается по срединной линии твердого неба (рис. 51). В передней части твердого неба 

по его срединной линии снизу вверх проходит резцовый канал. Сзади небный отросток 

соединен с горизонтальной пластинкой небной кости. Нижняя поверхность небного 

отростка шероховатая, в заднем ее отделе заметны ориентированные продольно небные 

борозды (sulci palatini). Медиальный свободный край отростка приподнят кверху и 

образует носовой гребень (crista nasalis), который вместе с таким же гребнем другого 

небного отростка образует возвышение для соединения с нижним краем сошника в 

полости носа (рис. 52). 

Скуловой отросток (processus zygomaticus) короткий, толстый, отходит от верхне-

латеральной части тела верхнечелюстной кости навстречу скуловой кости (см. рис. 24, 25, 

47). 

 

Рис. 51. Верхнечелюстные кости, правая и левая. Вид снизу, со стороны полости рта. 

1 - резцовая кость, 2 - резцовый канал, 3 - резцы, 4 - резцовый шов, 5 - клык, 6 - небный 

отросток верхнечелюстной кости, 7 - премоляры, 8 - скуловой отросток верхнечелюстной 

кости, 

9 - моляры, 10 - небные борозды, 11 - срединный небный шов, 12 - межкорневые 

перегородки, 

13 - передняя поверхность верхнечелюстной кости, 14 - межальвеолярные перегородки, 15 

- зубные 



   

 

альвеолы. 

 

Рис. 52. Небный отросток верхнечелюстной кости и горизонтальная пластинка небной 

кости. Вид сверху. Горизонтальный распил на уровне верхнечелюстной пазухи. 

1 - передняя носовая ость, 2 - резцовый канал, 3 - небный отросток верхнечелюстной 

кости, 4 - передняя поверхность тела верхнечелюстной кости, 5 - скуловой отросток, 6 - 

височная поверхность верхнечелюстной кости, 7 - верхнечелюстная пазуха, 8 - носовая 

поверхность верхнечелюстной кости, 9 - перпендикулярная пластинка небной кости, 10 - 

латеральная пластинка крыловидного отростка, 

11 - медиальная пластинка крыловидного отростка, 12 - большой небный канал, 13 - 

задняя носовая ость, 14 - поперечный небный шов, 15 - пирамидальный отросток небной 

кости, 16 - горизонтальная пластинка небной кости, 17 - подглазничный канал, 18 - 

носовой гребень. 

 

Рис. 53. Варианты формы верхнечелюстной кости, правой. Вид спереди. А - узкая и 

высокая, Б - широкая и низкая. 

1 - лобная кость, 2 - слезная кость, 3 - носовая кость, 4 - лобный отросток 

верхнечелюстной кости, 5 - нижняя носовая раковина, 6 - альвеолярный отросток 

верхнечелюстной кости, 7 - альвеолярные возвышения, 8 - резцы, 9 - клык, 10 - 

премоляры, 11 - моляры, 12 - подглазничное отверстие, 13 - скуловой отросток 



   

 

верхнечелюстной кости, 14 - скуло-верхнечелюстной шов, 15 - латеральная поверхность 

скуловой кости. 

Различают две крайние формы верхнечелюстной кости, что зависит от формы черепа. У 

людей с узким черепом отмечается высокая и узкая верхнечелюстная кость. У людей с 

широким черепом верхнечелюстная кость широкая и низкая (рис. 53). 

Небная кость (ospalatinum), парная, участвует в образовании твердого неба, глазницы, 

крыловидно-небной ямки. Небная кость имеет две пластинки - горизонтальную и 

перпендикулярную, соединяющиеся почти под прямым углом (рис. 54). Горизонтальная 

пластинка (lamina horizontalis) передним краем соединена с задним краем небного 

отростка верхнечелюстной кости. Медиальным краем эта пластинка сращена с таким же 

краем одноименной пластинки небной кости противоположной стороны (см. рис. 52). 

Нижняя небная поверхность (facies palatina) горизонтальной пластинки шероховатая. 

Верхняя носовая поверхность (facies nasalis) пластинки гладкая. Вдоль медиального края 

пластинки, как и на небном отростке верхнечелюстной кости, имеется носовой гребень 

(crista nasalis), переходящий в заднюю носовую ость (spina nasalis posterior) (рис. 55). 

Перпендикулярная пластинка (lamina perpendicularis) небной кости участвует в 

образовании латеральной стенки полости носа. Эта пластинка имеет носовую поверхность 

(facies 

 

Рис. 54. Небная кость. Вид сзади. 1 - ямки задних решетчатых ячеек, 2 - глазничный 

отросток, 3 - клиновидно-небная вырезка, 4 - поверхность крыловидно-небной ямки, 5 - 

большая небная борозда, 6 - перпендикуляр- ная пластинка небной кости, 7 - часть 

крыловидной ямки, 8 -горизонтальная пластинка небной кости, 9 - небная поверхность 

горизонтальной пластинки, 10 - небный гребень, 11 - носовой гребень, 12 - носовая 



   

 

поверхность горизон- тальной пластинки, 13 - раковинный гребень, 14 - носовая 

поверхность перпендикулярной пластинки, 15 - клиновидный отросток. 

 

Рис. 55. Небная кость. Вид сзади и изнутри. 1 - клиновидно-небная вырезка, 2 - 

клиновидный отросток, 3 - носовая поверхность, 4 - перпендикулярная пластинка, 5 - 

пирамидальный отросток, 6 - большая небная борозда, 7 - горизонтальная пластинка, 8 - 

задняя носовая ость, 9 - носовой гребень, 10 - раковинный гребень, 11 - решетчатый 

гребень, 12 - глазничный отросток. 



   

 

 

Рис. 56. Небная кость. Вид сзади и сбоку. 1 - клиновидно-небная вырезка, 2 - глазничный 

отросток, 3 - верхнечелюстная поверхность, 4 - носовой гребень, 5 - горизонтальная 

пластинка, 6 - большая небная борозда, 7 - пира- мидальный отросток, 8 - крыловидная 

ямка (нижняя часть), 9 - перпендикулярная пластинка небной кости, 10 - медиальная 

стенка крыловидно-небной ямки, 11 - клиновидный отросток. 

nasalis) и верхнечелюстную поверхность (facies maxillaris). На латеральной стороне 

перпендикулярной пластинки расположена большая небная борозда (sulcus palatinus 

major) (рис. 56), которая вместе с одноименной бороздой верхнечелюстной кости и 

крыловидного отростка клиновидной кости образует большой небный канал (canalis 

palatinus major) для нисходящей небной артерии. На медиальной поверхности небной 

пластинки имеются два горизонтальных гребня (рис. 55). Верхний решетчатый гребень 

(crista ethmoidalis) служит для прикрепления средней носовой раковины, а нижний 

раковинный гребень (crista conchalis) - для прикрепления нижней носовой раковины. 

Небная кость имеет три отростка: глазничный, клиновидный и пирамидальный (см. рис. 

54, 55, 56). Глазничный отросток (processus orbitalis) направляется вперед и латерально, 

он участвует в образовании нижней стенки глазницы. Клиновидный отросток (processus 

sphenoidalis) идет кзади и медиально, где соединяется с нижней поверхностью тела 

клиновидной кости. Глазничный и клиновидный отростки ограничивают кли- новидно-

небную вырезку (incisura sphenopalatina), которая при соединении с телом клиновидной 

кости образует клиновидно-небное отверстие. Пирамидальный отросток (processus 

pyramidalis) идет от небной кости вниз, латерально и кзади. Через этот отросток проходят 

узкие малые небные каналы (canales palatinae minores), открывающиеся одноименными 



   

 

 

Рис. 57. Нижняя носовая раковина. Вид изнутри (А) и снаружи (Б). А - 1 - слезный 

отросток, 2 - решетчатый отросток. 

Б - 1 - слезный отросток, 2 - решетчатый отросток, 3 - верхнечелюстной отросток. 

 

Рис. 58. Сошник. Вид справа. 

1 - крыло сошника, 2- хоанный гребень сошника, 3 - передний край, 4 - нижний край. 

отверстиями на небной поверхности пира- мидального отростка. 

Нижняя носовая раковина (concha nasalis inferior), парная, тонкая изогнутая пластинка, 

имеющая тело и три отростка: слезный, верхнечелюстной и решетчатый (рис. 57). 

Слезный отросток (processus lacrimalis) направлен кверху к слезной кости. 

Верхнечелюстной отросток (processus maxillaris) идет латерально и вниз, где он 

соединяется с раковинным гребнем верхнечелюстной кости. Решетчатый отросток 

(processus ethmoidalis) направлен кверху, где соединяется с крючковидным отростком 

решетчатой кости. 

Сошник (vomer), непарная, удлиненная многоугольная пластинка, участвует в 

образовании костной перегородки полости носа (рис. 58). Верхне-задний край сошника 

раздвоен, образует два крыла сошника (alae vomeris) (рис. 59). Между этими крыльями 

видна борозда сошника (sulcus vomeris), в которую входят гребень и клюв тела 

клиновидной кости. Нижний край сошника срастается с носовым гребнем 

верхнечелюстной кости и с носовым гребнем небной кости. Передний край сошника 

вверху соединен с перпендикулярной пластинкой решетчатой кости, а внизу - с хрящевой 

перегородкой носа. 

Носовая кость (os nasale), парная четырехугольная пластинка, которая участвует в 



   

 

 

Рис. 59. Сошник. Вид сверху. 



   

 

1 - борозда сошника, 2 - крыло сошника, 

3 - передний край сошника. 

 

Рис. 60. Носовая кость, правая. Вид снаружи (А) и изнутри (Б). 

А - 1 - верхний край, 2 - латеральный край, 3 - носовое отверстие. 

Б - 1 - решетчатая борозда, 2 - медиальный край, 3 - нижний край. 

 

Рис. 61. Слезная кость, правая. Вид снаружи (А) и изнутри (Б). 

А - 1 - задний слезный гребень, 2 - слезная борозда, 3 - слезный крючок. Б - 1 - передний 

край, 2 - задний край, 3 - ре- шетчатые ямочки. 

образовании костной спинки носа. Передняя поверхность носовой кости гладкая. На 

задней поверхности, обращенной в полость носа, имеется решетчатая борозда (sulcus 

ethmoidalis), к которой прилежит наружная носовая ветвь переднего решетчатого нерва 

(рис. 60). Верхний край носовой кости соединен с носовой частью лобной кости. Внизу 

носовая кость участвует в образовании грушевидной апертуры - переднего отверстия 

носовой полости. 



   

 

Слезная кость (os lacrimale), парная, образует передний отдел медиальной стенки 

глазницы. На латеральной стороне кости расположен задний слезный гребень (crista 

lacrimalis posterior), заканчивающийся внизу слезным крючком (hamulus lacrimalis) (рис. 

61). Кпереди от слезного крючка имеется слезная борозда (sulcus lacrimalis), которая 

совместно с одноименной бороздой верхнечелюстной кости образует ямку слезного мешка 

(fossa sacci lacrimalis). Внизу и спереди слезная кость соединена с лобным отростком 

верхнечелюстной кости, сзади - с глазничной пластинкой решетчатой кости. Вверху 

слезная кость соединяется с медиальным краем глазничной части лобной кости. 

Скуловая кость (os zygomaticum), парная, толстая, соединяется с лобной, височной и 

верхнечелюстной костями. У скуловой кости, которая расположена в латеральной части 

черепа, различают латеральную, височную и глазничную поверхности и два отростка - 

височный и лобный (рис. 62, 63). Латеральная поверхность (facies lateralis) выпуклая, 

обращена вперед и латерально, на ней имеется скуло-лицевое отверстие (foramen 

zygomaticofaciale). Височная поверхность (facies temporalis) образует переднюю стенку 

подвисочной ямки, имеет небольшое скуло-височное отверстие (foramen 

zygomaticotemporale). На глазничной поверхности (facies orbitalis), образующей нижне-

латеральную стенку глазницы, имеется также небольшое скуло-глазничное отверстие 

(foramen zygomaticoorbitale). 

Височный отросток (processus temporalis) скуловой кости, направленный кзади, образует 

вместе со скуловым отростком височной кости скуловую дугу (см. рис. 25). Лобный 

отросток (processus frontalis) идет вверх и соединяется со скуловым отростком лобной 

кости и с большим крылом клиновидной кости. 

Нижняя челюсть (mandibula) является единственной подвижной костью черепа. 

Непарная нижняя челюсть имеет тело и две ветви (рис. 64). Тело нижней челюсти (corpus 

mandibulae) изог- 

 

Рис. 62. Скуловая кость. Вид снаружи. 1 - скуло-лицевое отверстие, 2 - лобный отросток, 3 

- подглазничный край, 4 - латеральная поверхность, 5 - височный отросток. 



   

 

 

Рис. 63. Скуловая кость. Вид изнутри. 1 - лобный отросток, 2 - скуло-височное отверстие, 

3 - височная поверхность, 4 - височный отросток, 5 - верхнечелюстной край, 6 - 

скулоглазничные отверстия, 7 - глазничная поверх- ность. 

 

Рис. 64. Нижняя челюсть. Вид слева. 

1 - венечный отросток, 2 - вырезка нижней челюсти, 3 - головка нижней челюсти, 4 - 

крыловидная ямка, 5 - шейка нижней челюсти, 6 - косая линия, 7 - жевательная 

бугристость, 8 - угол нижней челюсти, 9 - тело нижней челюсти, 10 - подбородочное 

отверстие, 11 - подбородочный выступ, 12 - альвеолярная часть, 13 - альвеолярная дуга, 14 

- клык, 15 - премоляры, 16 - моляры, 17 - ветвь нижней челюсти. 



   

 

 

Рис. 65. Нижняя челюсть. Вид сверху. 

1 - головка нижней челюсти, 2 - крыловидная ямка, 3 - венечный отросток, 4 - 

нижнечелюстной карман, 5 - моляры, 6 - тело нижней челюсти, 7 - премоляры, 8 - клык, 9 

- резцы, 10 - подбородочный бугорок, 11 - подбородочное возвышение, 12 - 

межальвеолярные перегородки, 13 - зубные альвеолы, 14 - подбородочное отверстие, 15 - 

межкорневые перегородки, 16 - угол нижней челюсти, 17 - наружная стенка альвеол, 18 - 

косая линия, 19 - внутренняя стенка альвеол, 20 - позадимолярная ямка, 21 - щечный 

гребень, 22 - околомолярная борозда, 23 - язычок нижней челюсти, 24 - шейка нижней 

челюсти. 

нуто выпуклостью вперед. Нижний край тела челюсти, или основание нижней челюсти 

(basis mandibulae), утолщен и закруглен. Верхний край тела нижней челюсти - 

альвеолярная часть (pars alveolaris) - образует альвеолярную дугу (arcus alveolaris), на 

которой видны углубления - зубные альвеолы (alveoli dentales), разделенные тонкими 

костными межальвеолярными перегородками (septa interalveolaria) (рис 65). На наружной 

поверхности альвеолярной дуги имеются выпуклые альвеолярные возвышения (juga 

alveolaria) (рис. 66), соответствующие альвеолам. Участок, расположенный позади 

третьего большого коренного зуба, имеет треугольную форму и называется 

позадимолярным треугольником (trigonum retromolare). Возле этого треугольника 

находится позадимолярная ямка (fossa retromolaris). Латеральнее этой ямки на наружной 

поверхности альвеолярной части нижней челюсти на протяжении от второго-третьего 

больших коренных зубов до венечного отростка расположен так называемый 

нижнечелюстной карман (рис. 65). По срединной линии в передней части тела нижней 

челюсти имеется небольшой подбородочный выступ (protuberantia mentalis). Кзади и 

латерально от этого выступа на уровне второго малого коренного зуба расположено 

подбородочное отверстие (foramen mentale). Позади подбородочного отверстия 

начинается косая линия (linea obliqua), направляющаяся кзади и вверх и заканчивающаяся 

у основания венечного отростка (рис. 64). 



   

 

 

Рис. 66. Нижняя челюсть. Вид спереди. 

1 - альвеолярные возвышения, 2 - венечный отросток, 3 - мыщелковый отросток, 4 - косая 

линия, 5 - жевательная бугристость, 6 - угол нижней челюсти, 7 - подбородочное 

отверстие, 8 - подрез- цовое вдавление, 9 - подбородочный выступ, 10 - тело нижней 

челюсти, 11 - альвеолярная часть, 12 - позадимолярный треугольник, 13 - ветвь нижней 

челюсти, 14 - крыловидная ямка, 15 - моляры, 16 - премоляры, 17- клык, 18 - резцы. 

На середине вогнутой внутренней поверхности нижней челюсти имеется небольшой 

выступ - подбородочная ость (spina mentalis) (рис. 67), по бокам от которой расположена 

двубрюшная ямка (fossa digastrica) - место прикрепления двубрюшной мышцы (рис. 68). 

Кверху от подбородочной ости, ближе к альвеолам, с каждой стороны находится 

подъязычная ямка (fossa sublingualis) - след прилегания подъязычной слюнной железы 

(рис. 69). На внутренней поверхности тела нижней челюсти косо вверх идет челюстно-

подъязычная линия (linea mylohyoidea) - место прикрепления одноименной мышцы. Под 

этой линией на уровне коренных зубов расположена поднижнечелюстная ямка (fossa 

submandibularis), к которой прилежит одноименная слюнная железа. Над челюстно-

подъязычной линией находится продольно ориентированное возвышение - 

нижнечелюстной валик (torus mandibulae) (рис. 69). 

Ветвь нижней челюсти (ramus mandibulae), парная, идет кверху и кзади от тела нижней 

челюсти. В месте перехода тела нижней челюсти в ее ветвь имеется угол нижней челюсти 

(angulus mandibulae). На наружной стороне ветви нижней челюсти находится 

жевательная бугристость (tuberositas masseterica), а на внутренней поверхности - 

крыловидная бугристость (tuberositas pterygoidea) (см. рис. 64, 66, 67, 68, 69). На 

внутренней стороне ветви нижней челюсти находится также отверстие нижней челюсти 

(foramen mandibulae), ведущее в одноименный канал, заканчивающийся подбородочным 

отверстием (рис. 70). В этом канале проходят нижние альвеолярные артерия, вена и нерв. 

Отверстие нижней челюсти спереди и сверху прикрыто непостоянным костным выступом 

- язычком нижней челюсти (lingula mandibulae). От канала кверху отходят тонкие 

канальцы, открывающиеся на дне альвеол, служащие для прохождения сосудов и нервов к 

корням зубов. 

Нижняя челюсть изменяется с возрастом. У новорожденного и в раннем детском возрасте, 

когда еще нет зубов, угол нижней челюсти тупой, ветвь ее короткая и как бы отогнута 

кзади. 



   

 

 

Рис. 67. Нижняя челюсть. Вид сзади. 

1 - резцы, 2 - клык, 3 - премоляры, 4 - моляры, 5 - венечный отросток, 6 - мыщелковый 

отросток, 7 - язычок нижней челюсти, 8 - челюстно-подъязычная борозда, 9 - челюстно-

подъязычная линия, 10 - поднижнечелюстная ямка, 11 - крыловидная бугристость, 12 - 

двубрюшная ямка, 13 - подбородочная ость, 14 - подъязычная ямка, 15 - угол нижней 

челюсти, 16 - канал нижней челюсти, 17 - шейка нижней челюсти. 

 

Рис. 68. Нижняя челюсть, правая половина. Вид изнутри. Левая половина нижней 

челюсти удалена. 1 - щечный гребень, 2 - височный гребень, 3 - вырезка нижней челюсти, 

4 - головка нижней челюсти, 5 - шейка нижней челюсти, 6 - язычок нижней челюсти, 7 - 

отверстие нижней челюсти, 8 - челюст- но-подъязычная борозда, 9 - нижнечелюстной 

валик, 10 - крыловидная бугристость, 11 - челюстноподъязычная линия, 12 - угол нижней 

челюсти, 13 - поднижнечелюстная ямка, 14 - подъязычная ямка, 15 - двубрюшная ямка, 16 

- компактное вещество нижней челюсти, 17 - губчатое вещество нижней челюсти, 18 - 

резцы, 19 - клык, 20 - премоляры, 21 - моляры. 



   

 

 

Рис. 69. Нижняя челюсть. Вид сзади и снизу. 

1 - головка нижней челюсти, 2 - шейка нижней челюсти, 3 - отверстие нижней челюсти, 4 - 

челюстноподъязычная борозда, 5 - угол нижней челюсти, 6 - нижнечелюстной валик, 7 - 

верхняя подбородочная ость, 8 - двубрюшная ямка, 9 - нижняя подбородочная ость, 10 - 

подъязычная ямка, 11 - крыловидная бугристость, 12 - язычок нижней челюсти, 13 - 

моляры, 14 - премоляры, 15 - клык, 16 - резцы. 

 

Рис. 70. Нижняя челюсть. Вид справа и спереди. Пластинка компактного вещества 

удалена. Канал нижней челюсти частично вскрыт, в него введен зонд. 

1 - мыщелковый отросток, 2 - венечный отросток, 3 - отверстие нижней челюсти, 4 - 

язычок нижней челюсти, 5 - щечный гребень, 6 - позадимолярная ямка, 7 - резцы, 8 - 

альвеолярные возвышения, 9 - подбородочное возвышение, 10 - клык, 11 - премоляры, 12 - 

корни зубов, 13 - канал нижней челюсти, 14 - угол нижней челюсти, 15 - жевательная 

бугристость, 16 - вырезка нижней челюсти, 17 - язычок нижней челюсти (вид снаружи), 18 

- моляры. 

Постепенно к 20-40 годам угол становится близким к прямому, ветвь нижней челюсти 

расположена вертикально. У пожилых людей (при потере зубов) угол нижней челюсти 

становится тупым, длина ветви уменьшается, альвеолярная часть нижней челюсти 

атрофируется (рис. 71, 72). Существует также и индивидуальная изменчивость нижней 



   

 

челюсти. Варианты раз- нообразны, но они помещаются между двумя крайними формами: 

1 - нижняя челюсть узкая и длинная (у долихоцефалов) и 2 - нижняя челюсть широкая и 

короткая (у брахицефалов) (рис. 73). 

Подъязычная кость (os hyoideum) расположена в области шеи, между нижней челюстью 

и гортанью. Она состоит из тела и двух пар отростков: малых и больших рогов (рис. 74). 

Тело подъязычной кости (corpus ossis hyoidei) имеет вид изогнутой пластинки; задняя ее 

поверхность вогнутая, передняя выпуклая. От тела справа и слева отходят утолщенные на 

концах большие рога (соrnuа majora), направленные кверху и кзади. Малые рога (соrnuа 

minora) отходят от тела кости кверху, кзади и латерально, они значительно короче 

больших рогов. Подъязычная кость при помощи мышц и связок подвешена к костям 

черепа и соединена с гортанью. 

Череп в целом 

При изучении черепа обращает на себя внимание сложный рельеф внутренней и наружной 

поверхностей, обусловленный расположением в его костных вместилищах головного 

мозга, органов чувств, нервных узлов и наличием многочисленных отверстий и каналов 

для прохождения кровеносных сосудов и нервов. 

Все кости черепа, за исключением нижней челюсти, неподвижно и прочно соединены 

друг с другом посредством зубчатых, плоских, чешуйчатых швов в области свода черепа и 

в области лица, а также постоянных и временных хрящевых соединений (синхондрозов) в 

основании черепа. Названия швов и синхондрозов происходят от наименований 

соединяющихся костей (например, клиновидно-лобный шов, каменисто-затылочный 

синхондроз). 

В названии некоторых швов отражено их расположение, форма или направление линии 

шва (сагиттальный шов, ламбдовидный шов). 

При обзоре черепа в целом его изучают с различных позиций. При рассмотрении черепа 

сверху - верхняя норма (norma superior), виден свод, или крыша, черепа, снизу 

определяется базилярная норма (norma basilaris), кзади находится наружное основание 

черепа. Вид спереди - это лицевая норма (norma facialis), или лицевой отдел черепа. Сзади 

рассматривается затылочная норма (norma occipitalis) - затылочная часть мозгового 

отдела черепа и с боков латеральная норма (norma lateralis), где имеется ряд углублений 

(ямок), ограниченных различными костя- ми. 

Мозговой отдел черепа. Верхнюю часть черепа в связи с его формой называют сводом, 

или крышей, черепа. Нижняя часть служит основанием черепа. Границей между сводом 

и основанием на наружной поверхности черепа является условная линия, которая 

проходит через наружный затылочный выступ, затем по верхней выйной линии до 

основания сосцевидного отростка, над наружным слуховым отверстием, по основанию 

скулового отростка височной кости и по подвисочному гребню большого крыла 

клиновидной кости. Эта линия продолжается кверху до скулового отростка лобной кости 

и по надглазничному краю достигает носолобного шва. 

Свод (крыша) черепа (calvaria) образован лобной чешуей, теменными костями, 

затылочной чешуей и чешуйчатой частью височных костей, латеральными отделами 



   

 

больших крыльев клиновидной кости (рис. 24, 25, 26, 27, 75). На наружной поверхности 

свода черепа по срединной линии расположен сагиттальный шов (sutura sagittalis), 

образованный соединением медиальных (сагиттальных) краев теменных костей. 

Перпендикулярно к этому шву на границе лобной чешуи с теменными костями во 

фронтальной плоскости проходит венечный шов (sutura coronalis). Между теменными 

костями и затылочной чешуей находится ламбдовидный шов (sutura lambdoidea), по форме 

похожий на греческую букву «ламбда». На боковой поверх- 

Рис. 71. Различные формы нижней челюсти у людей разного возраста. Вид сбоку и слева. 

А, Б - новорожденный, В - 3 года, Г - 6 лет, Д - зрелый, Е - старческий возраст. 1 - симфиз 

нижней челюсти, 2 - подбородочные косточки. 

 

Рис. 72. Нижняя челюсть старого человека. Вид сверху, справа и спереди. 

1 - крыловидная ямка, 2 - вырезка нижней челюсти, 3 - венечный отросток, 4 - отверстие 

нижней челюсти, 5 - позадимолярная ямка, 6 - альвеолярная часть нижней челюсти, 7 - 

подбородочное возвышение, 8 - подбородочное отверстие, 9 - угол нижней челюсти, 10 - 

ветвь нижней челюсти, 

11 - головка нижней челюсти, 12 - шейка нижней челюсти. 

 



   

 

Рис. 73. Крайние формы нижней челюсти: А - широкая и короткая, Б - узкая и длинная. 

 

Рис. 74. Подъязычная кость. Вид сверху, справа и спереди. 

1 - большой рог, 2 - тело, 3 - малый рог. 

 

Рис. 75. Свод (крыша) черепа. Вид сверху. 

1 - лобная кость, 2 - венечный шов, 3 - теменная кость, 4 - сагиттальный шов, 5 - нижняя 

височная линия, 6 - ламбдовидный шов, 7 - затылочная кость. 



   

 

 

Рис. 76. Свод (крыша) черепа. Вид снизу, со стороны полости черепа. 

1 - лобная кость, 2 - наружная пластина кости, 3 - диплоическое вещество, 4 - внутренняя 

пластинка кости, 5 - венечный шов, 6 - сагиттальный шов, 7 - борозда верхнего 

сагиттального синуса, 8 - артериальные борозды, 9 - ламбдовидный шов, 10 - затылочная 

кость, 11 - внутришовные кости, 12 - ямочки грануляции. 

ности свода черепа с каждой стороны чешуйчатая часть височной кости и теменная кость 

соединены чешуйчатым швом (sutura squamosa), а посредством зубчатых швов (suturae 

serratae) соединяются латеральная часть большого крыла клиновидной кости с соседними 

костями (височной, теменной и лобной), а сосцевидный отросток височной кости - с 

теменной и затылочной костями. 

В переднем отделе свода черепа находится выпуклая часть - лоб (frons), образованный 

лобной чешуей. По бокам видны лобные бугры, над глазницами - надбровные дуги, а в 

середине - небольшая площадка - глабелла (glabella) (надпереносье). На верхне-боковых 

поверхностях свода черепа выступают теменные бугры. Ниже каждого теменного бугра 

проходит дугообраз- 



   

 

 

Рис. 77. Варианты формы свода (крыши) черепа. Вид сверху. 

А - эллипсовидная, Б - овоидная, В - пентагоноидная, Г - сфероидная, Д - сфеноидная. 1 - 

лобная кость, 2 - теменная кость, 3 - затылочная кость. 

ная верхняя височная линия (место прикрепления височной фасции), которая 

простирается от основания скулового отростка лобной кости до места соединения 

теменной кости с затылочной костью. Ниже этой линии более четко выражена нижняя 

височная линия - место начала височной мышцы. 

Передне-боковой отдел сводачерепа, ограниченный сверху нижнейвисочной линией, 

снизу- подвисочным гребнем большого крыла клиновидной кости, называют височной 

ямкой (fossa temporalis). Подвисочный гребень отделяет височную ямку от подвисочной 

ямки (fossa infratemporalis). С латеральной стороны височная ямка ограничена скуловой 

дугой (arcus zygomaticus), а спереди - височной поверхностью скуловой кости. 

На внутренней (мозговой) поверхности свода черепа (рис. 76) видны швы (сагиттальный, 

венечный, ламбдовидный, чешуйчатый), пальцевидные вдавления (impressiones digitatae) - 

отпечатки извилин большого мозга, узкие, иногда довольно глубокие артериальные и 

венозные борозды (sulci arteriosi et venosi) - места прилегания артерий и вен. Вблизи 

сагиттального шва располагаются ямочки грануляций (foveolae granulares), образованные 

выпячиваниями паутинной оболочки головного мозга. Различают варианты формы свода 

(крыши) черепа (рис. 77). 

Основание черепа также может быть рассмотрено с двух позиций: снаружи (снизу) - 

наружное основание черепа и изнутри после горизонтального распила на уровне границы 

с его сводом. В этом случае рассматривается внутреннее основание черепа, или мозговая 

его поверхность. 

Граница между сводом и внутренним основанием черепа на мозговой поверхности не 

определяется, лишь в задней части за нее можно принять борозду поперечного синуса, 

соответствующую верхней выйной линии на наружной поверхности затылочной кости. 



   

 

Наружное основание черепа (basis cranii externa) спереди закрыто костями лицевого 

отдела черепа (рис. 78). Задний отдел основания черепа, свободный для осмотра, 

образован наружной поверхностью затылочной, височных и клиновидных костей. Здесь 

видны многочисленные отверстия, через которые проходят артерии, вены, нервы. Почти в 

центре указанной области имеется большое затылочное отверстие, а по бокам его - 

затылочные мыщелки. Позади каждого мыщелка находится мыщелковая ямка с 

непостоянным отверстием - мыщелковым каналом. Через основание каждого мыщелка 

проходит канал подъязычного нерва. Задний отдел основания черепа вверху 

заканчивается наружным затылочным выступом с отходящей от него вправо и влево 

верхней выйной линией. Кпереди от большого затылочного отверстия находится 

базилярная часть затылочной кости с хорошо выраженным глоточным бугорком. 

Базилярная часть кпереди переходит в тело клиновидной кости. По сторонам от 

затылочной кости с каждой стороны видна нижняя поверхность пирамиды височной 

кости, на которой видны следующие важнейшие образования: наружное отверстие 

сонного канала и мышечнотрубного канала, яремная ямка и яремная вырезка, которая с 

яремной вырезкой затылочной кости образует яремное отверстие, шиловидный отросток, 

сосцевидный отросток, а между ними шило-сосцевидное отверстие. К пирамиде височной 

кости с латеральной стороны примыкает барабанная часть височной кости, окружающая 

наружное слуховое отверстие. Сзади барабанная часть отделена от сосцевидного отростка 

при помощи барабанно-сосцевидной щели. На задне-медиальной стороне сосцевидного 

отростка находятся сосцевидная вырезка и борозда затылочной артерии. 

На нижнем (горизонтальном) участке чешуйчатой части височной кости имеется 

нижнечелюстная ямка, служащая для сочленения с мыщелковым отростком нижней 

челюсти. Кпереди от этой ямки находится суставной бугорок. В щель между каменистой и 

чешуйчатой частями височной кости на целом черепе входит задняя часть большого 

крыла - ость клиновидной кости. Здесь хорошо видны остистое и овальное отверстия. 

Пирамида височной кости отделена от затылочной кости каменисто-затылочной щелью 

(fissura petrooccipitalis), а от большого крыла клиновидной кости - клиновидно-каменистой 

щелью (fissura sphenopetrosa). Кроме того, на нижней поверхности наружного основания 

черепа видно отверстие с неровными краями - рваное отверстие (foramen lacerum), 

ограниченное латерально и сзади верхушкой пирамиды височной кости, которая 

вклинивается между телом затылочной кости и большим крылом клиновидной кости. 

Внутреннее основание черепа (basis cranii interna) имеет вогнутую неровную 

поверхность, отражающую сложный рельеф нижней поверхности головного мозга (рис. 

79). У внутреннего основания черепа различают три черепные ямки: переднюю, среднюю 

и заднюю. Задний край малых крыльев и бугорок турецкого седла клиновидной кости 

отделяют переднюю черепную ямку от средней ямки. Граница между средней и задней 

черепными ямками проходит по верхнему краю пирамид височных костей и спинке 

турецкого седла клиновидной кости. На внутреннем основании черепа видны 

многочисленные отверстия для прохождения артерий, вен, нервов. 

Передняя черепная ямка (fossa cranii anterior) образована глазничными частями лобной 

кости, на которых хорошо видны мозговые возвышения и пальцевидные вдавления. В 

центре ямка углублена, она образована решетчатой пластинкой решетчатой кости, через 

отверстия которой проходят обонятельные нервы. Посредине решетчатой пластинки 

возвышается петушиный гребень, кпереди от него находятся слепое отверстие и лобный 

гребень. 



   

 

Средняя черепная ямка (fossa cranii media) значительно глубже передней ямка, ее стенки 

образованы телом и большими крыльями клиновидной кости, передней поверхностью 

 

Рис. 78. Наружное основание черепа. 

1 - резцовый канал, 2 - небный отросток верхнечелюстной кости, 3 - скуловой отросток 

верхнечелюстной кости, 4 - небная кость, 5 - скуловая кость, 6 - большой небный канал, 7 

- крыловидный отросток клиновидной кости, 8 - скуловая дуга, 9 - овальное отверстие, 10 

- нижнечелюстная ямка, 

11 - наружный слуховой проход, 12 - сосцевидный отросток височной кости, 13 - 

сосцевидное отверстие, 14 - мыщелок затылочной кости, 15 - наружный гребень 

затылочной кости, 16 - наружный затылочный выступ, 17 - наивысшая выйная линия, 18 - 

верхняя выйная линия, 19 - нижняя выйная линия, 20 - теменная кость, 21 - большое 

(затылочное) отверстие, 22 - яремная ямка, 23 - шиловидный отросток, 24 - сонный канал, 

25 - височная кость, 26 - сошник, 27 - большое крыло клиновидной кости, 28 - моляры, 29 

- премоляры, 30 - клык, 31 - резцы. 



   

 

 

Рис. 79. Внутреннее основание черепа. Вид сверху, со стороны полости черепа. 

1 - лобная кость (внутренняя поверхность), 2 - петушиный гребень, 3 - решетчатая 

пластинка решетчатой кости, 4 - глазничная часть лобной кости, 5 - малое крыло 

клиновидной кости, 6 - зрительный канал, 7 - верхняя глазничная щель, 8 - круглое 

отверстие, 9 - гипофизарная ямка, 10 - спинка турецкого седла, 11 - овальное отверстие, 12 

- остистое отверстие, 13 - внутреннее слуховое отверстие, 14 - борозда верхнего 

каменистого синуса, 15 - наружная апертура водопровода преддверия, 16 - борозда 

сигмовидного синуса, 17 - борозда поперечного синуса, 18 - большое (затылочное) 

отверстие, 19 - внутренний затылочный выступ, 20 - мыщелковый канал, 21 - борозда 

сигмовидного синуса, 22 - скат, 23 - борозда нижнего каменистого синуса, 24 - 

дугообразное возвышение, 25 - расщелина канала большого каменистого нерва, 26 - 

расщелина канала малого каменистого нерва, 27 - рваное отверстие, 28 - чешуя височной 

кости, 29 - большое крыло клиновидной кости, 30 - артериальные борозды, 31 - слепое 

отверстие, 32 - пальцевое вдавление. 

пирамид и чешуйчатой частью височных костей. В средней черепной ямке можно 

выделить центральную часть и боковые. Центральную часть занимает турецкое седло, в 

нем расположена гипофизарная ямка. Кпереди от этой ямки имеется предперекрестная 

борозда (sulcus prehiasmatis), ведущая в правый и левый зрительные каналы, через 

которые проходят зрительные нервы. На каждой боковой поверхности тела клиновидной 

кости находится хорошо выраженная сонная борозда, а вблизи верхушки пирамиды видно 

неправильной формы рваное отверстие. Здесь же между малым крылом, большим крылом 

и телом клиновидной кости имеется верхняя глазничная щель (fissura orbitdlls superior), 

через которую в глазницу проходят глазодвигательный, блоковый, отводящий и глазной 

нервы, ветвь слезной артерии, а из глазницы - верхняя глазная вена. Кзади от верхней 

глазничной щели находится круглое отверстие, служащее для прохождения 

верхнечелюстного нерва, затем - овальное отверстие для нижнечелюстного нерва. 



   

 

У заднего края большого крыла клиновидной кости находится остистое отверстие для 

прохождения в полость черепа средней менингеальной артерии и остистого нерва. На 

передней поверхности пирамиды височной кости, на сравнительно небольшой площадке, 

находятся тройничное вдавление, расщелина канала большого каменистого нерва, борозда 

большого каменистого нерва, расщелина канала малого каменистого нерва, борозда 

малого каменистого нерва, крыша барабанной полости и дугообразное возвышение. 

Задняя черепная ямка (fossa cranii posterior) самая глубокая. В ее образовании 

принимают участие затылочная кость, задняя поверхность пирамид и внутренняя 

поверхность сосцевидных отростков правой и левой височных костей. Дополняют ямку 

небольшая часть тела клиновидной кости (спереди) и задне-нижний угол теменных костей 

(с боков) (рис. 79). В центре ямки имеется большое затылочное отверстие, кпереди от него 

- скат (clivus), образованный сросшимися у взрослого человека телами клиновидной 

кости и базилярной части затылочной кости. Кзади от большого затылочного отверстия по 

срединной линии расположен внутренний затылочный гребень, вверху достигающий 

крестообразного возвышения. В заднюю черепную ямку с каждой стороны открывается 

внутреннее слуховое отверстие (правое и левое), ведущее во внутренний слуховой проход, 

в глубине которого берет начало лицевой канал для лицевого нерва. На границе между 

пирамидой височной кости и латеральной массой затылочной кости (справа и слева от 

нее) находится яремное отверстие, через которое проходят языкоглоточный, 

блуждающий, добавочный нервы, задняя менингеальная артерия а также начинается 

внутренняя яремная вена. 

При обзоре черепа с латеральной стороны (латеральная норма) можно увидеть три ямки: 

височную, подвисочную и крылонебную (рис. 80). 

Височная ямка (fossa temporalis) располагается над скуловой дугой. Сверху и сзади эта 

ямка ограничена верхней височной линией (linea temporalis superior). Медиальная стенка 

ямки образована нижним отделом теменной кости, височной поверхностью чешуи 

височной кости и наружной поверхностью большого крыла клиновидной кости. Передняя 

стенка височной ямки образована задней стороной тела скуловой кости и скулового 

отростка лобной кости. Снаружи височную ямку ограничивает скуловая дуга. Нижний 

край височной ямки ограничен подвисочным гребнем клиновидной кости. На передней 

стенке височной ямки имеется скуло-височное отверстие (foramen zygomaticotemporale), 

через которое проходит одноименный нерв. В височной ямке располагаются височная 

мышца, одноименная фасция, клетчаточные пространства, сосуды и нервы. 

Книзу от височной ямки находится подвисочная ямка (fossa infratemporalis), которая 

вверху отграничена подвисочным гребнем большого крыла клиновидной кости (рис. 80). 

Верхнюю стенку подвисочной ямки образуют нижняя часть большого крыла клиновидной 

кости (подвисочный гребень) и чешуя височной кости. Медиальной стенкой ямки служит 

латеральная пластинка крыловидного отростка клиновидной кости. Передней стенкой 

этой ямки служат 



   

 

 

Рис. 80. Височная и подвисочная ямки. Вид сбоку (справа). Скуловая дуга удалена. 1 - 

большое крыло клиновидной кости, 2 - височная линия, 3 - височная поверхность лобной 

кости, 4 - скуловой отросток лобной кости, 5 - лобный отросток скуловой кости, 6 - 

нижняя глазничная щель, 7 - верхнечелюстная поверхность большого крыла клиновидной 

кости, 8 - клино-небное отверстие, 9 - подглазничное отверстие, 10 - альвеолярные 

отверстия, 11 - скуловой отросток верхнечелюстной кости, 12 - бугор верхнечелюстной 

кости, 13 - пирамидальный отросток небной кости, 14 - крыловидный крючок, 15 - 

латеральная пластинка крыловидного отростка, 16 - крыловидноверхнечелюстная щель, 

17 - перпендикулярная пластинка небной кости, 18 - подвисочная ямка, 19 - подвисочная 

поверхность большого крыла клиновидной кости, 20 - скуловая дуга (отпилена), 21 - 

подвисочный гребень, 22 - клиновидно-скуловой шов, 23 - чешуйчатая часть височной 

кости, 24 - клиновидно-чешуйчатый шов. 

бугор верхнечелюстной кости и нижняя часть тела скуловой кости. С латеральной 

стороны располагаются скуловая дуга и ветвь нижней челюсти. Спереди подвисочная 

ямка сообщается с глазницей посредством нижней глазничной щели (fissura orbitalis 

inferior), сверху - через овальное и остистое отверстия - со средней черепной ямкой, 

медиально - через крыловидно-верхне- челюстную щель (fissura pterygomaxillaris) - с 

крыловидно-небной ямкой, которая расположена медиальнее подвисочной ямки (рис. 80, 

81). 

Крыловидно-небная (крылонебная) ямка (fossa pterygopalatina) имеет четыре стенки: 

пере- днюю, верхнюю, заднюю и медиальную. Передней стенкой крыловидно-небной 

ямки является бугор верхнечелюстной кости, верхней стенкой - нижне-боковая 

поверхность тела и основание большого крыла клиновидной кости, задней - основание 

крыловидного отростка клиновидной 



   

 

 

Рис. 81. Крыловидно-небная (крылонебная) ямка. Вид сбоку (справа). Латеральная стенка 

глазницы и скуловой отросток верхнечелюстной кости удалены. Вскрыты крыловидный 

канал и верхнечелюстная пазуха. 

1 - крыловидно-небная ямка, 2 - медиальная стенка крыловидно-небной ямки 

(перпендикулярная пластинка небной кости), 3 - передняя стенка крыловидно-небной 

ямки (бугор верхнечелюстной кости), 4 - слезная кость, 5 - носовая кость, 6 - 

подглазничная борозда, 7 - подглазничный канал, 8 - верхнечелюстная пазуха, 9 - 

передняя носовая ость, 10 - альвеолярный отросток верхнечелюстной кости, 11 - апертура 

верхнечелюстной пазухи, 12 - латеральная пластинка крыловидного отростка, 13 - задняя 

стенка крыловидно-небной ямки (крыловидный отросток), 14 - клиновидно-небное 

отверстие, 15 - крыловидный канал (вскрыт), 16 - тело клиновидной кости, 17 - 

гипофизарная ямка. 

кости, медиальной стенкой - перпендикулярная пластинка небной кости. С латеральной 

стороны крыловидно-небная ямка костной стенки не имеет и сообщается с подвисочной 

ямкой. Крыловидно-небная ямка книзу постепенно суживается и переходит в большой 

небный канал (canalis palatinus major), который вверху имеет те же стенки, что и ямка, а 

внизу его отграничивают верхнечелюстная кость (латерально) и небная кость (медиально). 

Крыловидно-небная ямка имеет шесть сообщений с различными полостями и ямками 

черепа. С медиальной стороны эта ямка сообщается с полостью носа через клиновидно-

небное отверстие, сверху и кзади - со средней черепной ямкой посредством круглого 

отверстия, кзади - с областью рваного отверстия при помощи крыловидного канала, книзу 

- с полостью рта через большой и малые небные каналы и латерально - с подвисочной 

ямкой посредством крыловидно-верхнечелюстной щели, спереди и сверху - с глазницей 

посредством нижней глазничной щели. 



   

 

 

Рис. 82. Глазница, левая. Вид спереди. 1 - верхняя глазничная щель, 2 - надглазничный 

край, 3 - глазничная поверхность большого крыла клиновидной кости, 4 - глазничная 

поверхность скуловой кости, 5 - латеральная поверхность скуловой кости, 6 - скуло-

лицевое отверстие, 7 - нижняя глазничная щель, 8 - подглазничная борозда, 9 - скуло-

верхнечелюстной шов, 10 - глазничная поверхность тела верхнечелюстной кости, 11 - 

подглазничный край, 12 - решетчато-верхнечелюстной шов, 13 - слезная борозда, 14 - 

передний слезный гребень, 15 - задний слезный гребень, 16 - глазничная пластинка 

решетчатой кости, 17 - лобный отросток верхнечелюстной кости, 18 - носовая кость, 19 - 

переднее решетчатое отверстие, 20 - глазничная поверхность лобной кости, 21 - заднее 

решетчатое отверстие, 22 - зрительный канал. 

Лицевой отдел черепа. При общем обзоре лицевого отдела черепа спереди - лице- вая 

норма (norma facialis) - на его передней поверхности видны глазницы, полость носа, 

полость рта (рис. 24). 

Глазница (orbita) представляет собой парную полость, напоминающую 

четырехстороннюю пирамиду с закругленными гранями (рис. 82). Основание пирамиды 

обращено вперед и образует вход в глазницу (aditus orbitae). Верхушка глазницы 

направлена кзади и медиально, где от нее отходит зрительный канал (canalis opticus). В 

полости глазницы расположены глазное яблоко, его мышцы, слезная железа и другие 

образования. 

Полость глазницы имеет четыре стенки: верхнюю, медиальную, нижнюю и латеральную. 

Верхняя стенка (paries superior) гладкая, слегка вогнутая, расположена почти 

горизонтально (рис 83). Эта стенка образована глазничной частью лобной кости, а сзади 

дополняется малым крылом клиновидной кости. На границе верхней стенки с латеральной 

стенкой глазницы имеется углубление - ямка слезной железы. У медиального края 

верхней стенки, возле лобной вырезки, находится маленькая ямка - блоковая ямка, рядом 

с которой иногда имеется блоковая ость. Медиальная стенка (paries medialis) расположена 

сагиттально (рис. 83). Ее образуют лобный отросток верхнечелюстой кости, слезная кость, 

глазничная пластинка решетчатой кости, тело клиновидной кости (сзади) и глазничная 



   

 

часть лобной кости (вверху) (рис. 83). В переднем отделе медиальной стенки находится 

ямка слезного мешка (fossa sacci lacrimalis), которая книзу переходит в носослезный канал 

(canalis nasolacrimalis), открывающийся в нижний носовой ход полости носа. Несколько 

кзади и кверху от ямки слезного мешка в верхней части медиальной стенки, в шве между 

лобной костью и глазничной пластинкой решетчатой кости, видны два отверстия: 

переднее решетчатое отверстие (foramen ethmoidale anterius) и заднее решетчатое 

отверстие (foramen ethmoidale posterius) для одноименных нервов и сосудов, ведущие в 

глазнично-решетчатые каналы. 

Нижняя стенка (paries inferior), или дно глазницы, образована глазничными 

поверхностями верхнечелюстой кости и скуловой кости (рис. 84). Сзади эту стенку 

дополняет глазничный отросток небной кости. На нижней стенке глазницы расположена 

подглазничная борозда, которая впереди переходит в одноименный канал, 

открывающийся на передней поверхности тела верхнечелюстной кости подглазничным 

отверстием. Латеральная стенка (paries lateralis) 

 

Рис. 83. Верхняя и медиальная стенки глазницы. Вид сбоку. Латеральная стенка глазницы 

удалена. 1 - глазничная часть (лобной кости), 2 - ямка слезного мешка, 3 - переднее 

решетчатое отверстие, 4 - слезная кость, 5 - заднее решетчатое отверстие, 6 - глазничная 

пластинка решетчатой кости, 7 - малое крыло клиновидной кости, 8 - глазничный 

отросток небной кости, 9 - тело клиновидной кости, 10 - клино-небное отверстие, 11 - 

сонная борозда, 12 - крыловидный отросток клиновидной кости, 13 - глазничная 

поверхность верхнечелюстной кости, 14 - латеральная пластинка крыловидного отростка 

клиновидной кости, 15 - височная поверхность верхнечелюстной кости, 16 - передняя 

поверхность верхнечелюстной кости, 17 - подглазничная борозда, 18 - задний слезный 

гребень, 19 - передний слезный гребень, 20 - лобный отросток верхнечелюстной кости, 21 

- носовая кость. 



   

 

 

Рис. 85. Латеральная стенка глазницы, верхнечелюстная пазуха и крылонебная ямка. 

Сагиттальный распил проведен через подглазничный и большой небный каналы. 

1 - глазничная поверхность скуловой кости, 2 - глазничная поверхность лобной кости, 3 - 

глазничная часть лобной кости, 4 - глазничная поверхность большого крыла клиновидной 

кости, 5 - малое крыло клиновидной кости, 6 - круглое отверстие, 7 - клиновидная пазуха, 

8 - крыловидно-небная ямка, 9 - крыловидный канал, 10 - верхнечелюстная пазуха (задне-

латеральная стенка), 11 - крыловидный канал, 12 - крыловидный отросток крыловидной 

кости, 13 - альвеолярный отросток верхнечелюстной кости, 14 - зубные альвеолы, 15 - 

подглазничный канал, 16 - глазничный отросток верхнечелюстной кости. 

образована глазничными поверхностями большого крыла клиновидной кости и лобного 

отростка скуловой кости, а также небольшим участком скулового отростка лобной кости 

(рис. 85). Между латеральной и верхней стенками в глубине глазницы находится верхняя 

глазничная щель (fissura orbitalis superior), ведущая из глазницы в среднюю черепную 

ямку. Между латеральной и нижней стенками имеется обширная нижняя глазничная щель 

(fissura orbitalis inferior), ограниченная снизу задним краем глазничной поверхности тела 

верхнечелюстной кости и глазничным отростком небной кости, а сверху нижним краем 

глазничной поверхности большого крыла клиновидной кости. Эта щель сообщает 

глазницу с крыловиднонебной и подвисочной ямками. На латеральной стенке глазницы 

имеется скуло-глазничное отверстие (для скулового нерва), ведущее в канал, который в 

глубине кости делится на два канальца. Один каналец открывается на латеральной 

поверхности скуловой кости скулолицевым отверстием, другой - на височной 

поверхности скуловой кости скуло-височным отверстием. 

Костная носовая полость (cavitas nasalis ossea), или полость носа (cavum nasi), занимает 

цент- ральное положение в лицевом отделе черепа и состоит из двух половин, 

разделенных кост- 



   

 

 

Рис. 86. Полость носа. Вид сзади. Фронтальный распил на уровне основания височных 

отростков скуловых костей. 

1 - петушиный гребень, 2 - лобная чешуя, 3 - решетчатые ячейки, 4 - перпендикулярная 

пластинка решетчатой кости, 5 - полость носа, 6 - сошник, 7 - резцовое отверстие, 8 - 

небный отросток верхнечелюстной кости, 9 - носовой гребень, 10 - нижняя носовая 

раковина, 11 - верхнечелюстная пазуха, 12 - средняя носовая раковина, 13 - средний 

носовой ход, 14 - верхняя носовая раковина, 15 - глазница, 16 - лобная пазуха, 17 - 

решетчатая пластинка решетчатой кости, 18 - слепое отверстие. 

ной перегородкой носа (septum nasi osseum) (рис. 86). Спереди у полости носа видна 

грушевидная апертура (apertura piriformis), боковыми стенками которой служат носовые 

вырезки правой и левой верхнечелюстных костей и нижними краями носовых костей 

(сверху). Книзу от грушевидной апертуры выступает вперед передняя носовая ость (spina 

nasalis anterior). Сзади через хоаны (choanae), задние отверстия, полость носа сообщается с 

полостью глотки. С латеральной стороны каждая хоана ограничена медиальной 

пластинкой крыловидного отростка, сверху - телом клиновидной кости, снизу - 

горизонтальной пластинкой небной кости. Правую и левую хоаны разделяет задняя часть 

сошник. 

У каждой половины полости носа можно выделить медиальную стенку - это перегородка 

носа, латеральную стенку, нижнюю, верхнюю и заднюю. 

Перегородка носа образована перпендикулярной пластинкой решетчатой кости и 

сошником, который внизу соединяется с носовым гребнем, образованным 

верхнечелюстными и небными костями (рис. 87). 

Верхняя стенка полости носа образована носовыми костями и решетчатой пластинкой 

решетчатой кости (рис. 87, 88). 



   

 

 

Рис. 87. Костная перегородка носа. Вид слева. Сагиттальный распил черепа выполнен 

слева от перегородки носа. 

1 - нижняя носовая раковина, 2 - носовая кость, 3 - сошник, 4 - перпендикулярная 

пластинка решетчатой кости, 5 - лобная пазуха, 6 - петушиный гребень, 7 - решетчатая 

пластинка решетчатой кости, 8 - клиновидная пазуха, 9 - спинка седла, 10 - внутреннее 

слуховое отверстие, 11 - борозда сигмовидного синуса, 12 - канал подъязычного нерва, 13 

- отверстие нижней челюсти, 14 - горизонтальная пластинка небной кости, 15 - челюстно-

подъязычная борозда, 16 - крыловидная бугристость, 17 - третий моляр, 18 - 

поднижнечелюстная ямка, 19 - челюстно-подъязычная линия, 20 - губчатое вещество, 21 - 

компактное вещество, 22 - альвеолярный отросток верхнечелюстной кости, 23 - небный 

отросток верхнечелюстной кости. 

Задняя стенка полости носа имеется только в верхней ее части. Она образована передней 

стороной тела клиновидной кости. На этой стенке видна апертура клиновидной кости. 

Нижняя стенка полости носа образована небными отростками верхнечелюстных костей и 

горизонтальными пластинками небных костей (рис. 52). По срединной линии указанные 

кости образуют носовой гребень, к которому присоединяется костная перегородка носа. 

Латеральная стенка полости носа имеет сложное строение (рис. 89). Ее образуют 

носовая поверхность тела и лобный отросток верхнечелюстной кости, решетчатый 

лабиринт решетчатой кости, носовая кость, слезная кость, перпендикулярная пластинка 

небной кости и медиальная пластинка крыловидного отростка клиновидной кости (в 

заднем отделе). На латеральной стенке видны три носовые раковины, расположенные 

одна над другой. Верхняя 



   

 

 

Рис. 88. Верхняя стенка полости носа и глазниц. Вид снизу. 1 - решетчатая пластинка 

решетчатой кости (верхняя стенка полости носа), 2 - перпендикулярная пластинка 

решетчатой кости, 3 - носовые раковины, 4 - решетчатая кость, 5 - глазничная часть 

лобной кости, 6 - ямка слезной желе- зы, 7 - надглазничное отверстие, 8 - лобная вырезка, 

9 - носовая ость, 10 - лобная чешуя, 11 - надглазничная вырезка, 12 - надглазничный край, 

13 - блоковая ямка. 

 

Рис. 89. Латеральная стенка полости носа, правая. Сагиттальный распил проведен справа 

от перегородки носа. 

1 - решетчатая пластинка решетчатой кости, 2 - средняя носовая раковина, 3 - верхняя 

носовая раковина, 4 - наивысшая носовая раковина, 5 - апертура клиновидной пазухи, 6 - 

клиновидная пазуха, 7 - гипофизарная ямка, 8 - тело клиновидной кости, 9 - клиновидный 

отросток небной кости, 10 - клиновидно-небное отверстие, 11 - медиальная пластинка 

крыловидного отростка, 12 - перпендикулярная пластинка небной кости, 13 - 

горизонтальная пластинка небной кости, 14 - небный отросток верхнечелюстной кости, 15 

- резцовый канал, 16 - нижний носовой ход, 17- нижняя носовая раковина, 18 - носовая 

поверхность верхнечелюстной кости, 19 - средний носовой ход, 20 - слезная кость, 21 - 

носовая кость, 22 - верхний носовой ход, 23 - лобная пазуха. 



   

 

и средняя носовые раковины являются частями решетчатого лабиринта, а нижняя носовая 

раковина представляет собой самостоятельную кость. Носовые раковины разделяют 

боковой отдел полости носа на три носовых хода: верхний, средний и нижний, в которые 

открываются отверстия, ведущие в придаточные пазухи носа (рис. 90). 

Верхний носовой ход (meatus nasalis superior) расположен между верхней носовой 

раковиной вверху и средней носовой раковиной внизу. В этот носовой ход открываются 

задние ячейки решетчатой кости. Позади верхней носовой раковины расположено 

клиновидно-решетчатое углубление (reccessus sphenoethmoidalis), в которое открывается 

апертура клиновидной пазухи (aper- tura sinus sphenoidalis). Средний носовой ход (meatus 

nasalis medius) находится между средней и нижней носовыми раковинами. Он значительно 

длиннее, выше и шире верхнего. В средний носовой ход открываются передние и средние 

ячейки решетчатой кости, апертура лобной пазухи посредством решетчатой воронки 

(infundibulum ethmoidale) и полулунная расщелина (hia- 

 

Рис. 90. Латеральная стенка полости носа и отверстия в ней, ведущие в придаточные 

пазухи носа. Вид со стороны полости носа. Сагиттальный распил через правую половину 

полости носа. Верхняя и средняя носовые раковины частично удалены. 

1 - глазничная часть лобной кости, 2 - решетчатая пластинка, 3 - верхняя носовая 

раковина, 4 -отверстия задних ячеек решетчатой кости, 5 - апертура клиновидной пазухи, 

6 - клиновидная пазуха, 7 - гипофизарная ямка, 8 - верхний носовой ход, 9 - клиновидно-

небное отверстие, 10 - средняя носовая раковина, 11 - средний носовой ход, 12 - 

верхнечелюстная расщелина, 13- нижний носовой ход, 14 - твердое небо, 15 - резцовый 

канал,16 - выходное отверстие носо-слезного канала, 17 - нижняя носовая раковина, 18 - 

решетчатый пузырек, 19 - крючковидный отросток, 20 - решетчатая воронка, 21 - носовая 

кость, 22 - отверстия передних ячеек решетчатой кости, 23 - носовая ость лобной кости, 24 

- лобная пазуха, 25 - отверстия средних ячеек решетчатой кости. 

tus semilunaris), ведущая в верхнечелюстную пазуху. Находящееся позади средней 

носовой раковины клиновидно-небное отверстие (foramen sphenopalatinum) соединяет 



   

 

носовую полость с крыловидно-небной ямкой. Нижний носовой ход (meatus nasalis 

inferior) caмый длинный и самый широкий, ограничен сверху нижней носовой раковиной, 

а снизу - носовыми поверхностями небного отростка верхнечелюстной кости и 

горизонтальной пластинки небной кости. В передний отдел нижнего носового хода 

открывается носо-слезный канал, начинающийся в глазнице. 

Пространство в виде узкой сагиттально расположенной щели, ограниченное перегородкой 

полости носа с медиальной стороны и носовыми раковинами - с латеральной, составляет 

общий носовой ход (meatus nasalis communis). 

Околоносовые пазухи 

К околоносовым пазухам (sinus paranasales) относят верхнечелюстную, клиновидную, 

лобную пазухи и решетчатый лабиринт (рис. 81, 85, 86, 91). 

Верхнечелюстная пазуха (sinus тaxillaris), парная, находится в толще тела верхне-

челюстной кости и является самой крупной околоносовой пазухой. В редких случаях 

может встречаться очень маленькая пазуха шириной 1 - 2 см. Она может иметь форму 

трехгранной пирамиды, основание которой обращено к латеральной стенке полости носа, 

или неправильную форму. 

У верхнечелюстной пазухи различают стенки: медиальную (носовую), верхнюю, 

обращенную к глазнице, передне-латеральную (лицевую), задне-латеральную, 

прилежащую к крыловидно-небной и подвисочной ямкам, и нижнюю, обращенную к 

корням верхних зубов (рис. 92). 

Медиальная стенка в нижних отделах толще, чем в передних, где кость может 

отсутствовать и слизистая оболочка пазухи непосредственно прилежит к слизистой 

оболочке полости носа. В передней части стенки, соответственно среднему носовому 

ходу, находится отверстие верхнечелюстной пазухи - верхнечелюстная расщелина (hiatus 

maxillaris). 

Передне-латеральная стенка чаще треугольная, образована передней частью вер- 

хнечелюстной кости. Протяженность стенки обусловлена степенью развития пазухи. У 

узколицых людей эта стенка расположена косо, у широколицых - фронтально. 

Задне-латеральная стенка пазухи тонкая, соединяясь с переднелатеральной и верхней 

стенками, образует верхушку пазухи, обращенную кзади (рис. 85). 



   

 

 

Рис. 91. Схема расположения придаточных пазух носа. 

1 - лобная пазуха, 2 - верхнечелюстная пазуха, 3 - верхнечелюстная кость, 4 - клиновидная 

пазуха, 5 - задние решетчатые ячейки, 6 - средние решетчатые ячейки, 7 - передние 

решетчатые ячейки. 

 

Рис. 92. Отношение нижней стенки верхнечелюстных пазух к альвеолярному отростку 

верхнечелюстных костей. 

1 - глазничная пластинка решетчатой кости, 2 - верхняя глазничная щель, 3 - глазничная 

часть лобной кости, 4 - глазничная поверхность клиновидной кости, 5 - перпендикулярная 



   

 

пластинка решетчатой кости, 6 - нижняя глазничная щель, 7 - верхнечелюстная пазуха, 8 - 

скуловая кость, 9 - нижняя носовая раковина, 10 - альвеолярный отросток 

верхнечелюстной кости, 11 - верхний моляр, 12 - небный отросток верхнечелюстной 

кости, 13 - полость носа, 14 - корень зуба, 15 - сошник, 16 - средняя носовая раковина, 17 - 

скуловая кость, 18 - подглазничный канал, 19 - передняя ячейка решетчатой кости, 20 - 

петушиный гребень. 

Верхняя стенка треугольная, содержит подглазничный канал и составляет дно глазницы. 

Нижняя стенка обращена к альвеолярному отростку верхнечелюстной кости. При 

большой пазухе верхушки верхних премоляров и моляров иногда и клыка очень близко 

прилежат к нижней стенке пазухи или даже вклиниваются в пазуху (рис. 92). 

Клиновидная пазуха (sinus sphenoidalis) находится в теле клиновидной кости (рис. 31, 85, 

87, 89, 90). У пазухи различают переднюю, верхнюю, нижнюю, медиальную и 

латеральную стенки. 

Верхняя стенка тонкая, является дном турецкого седла. 

Нижняя стенка более толстая, образует заднюю часть верхней стенки полости носа. 

Передняя стенка прилежит к верхне-задней части полости носа и к задним ячейкам 

решетчатой пазухи. 

Задняя стенка пазухи обращена к скату основания черепа. 

Медиальной стенкой является перегородка между двумя клиновидными пазухами. 

Латеральной стенкой служит боковая стенка тела клиновидной кости. 

Отверстие пазухи - апертура клиновидной пазухи - находится в передней ее стенке и 

открывается в полость носа в верхней части ее задней стенки. Нередко пазуха сообщается 

с задними ячейками решетчатой кости. 

Лобная пазуха (sinus frontalis) парная, расположена в толще лобной кости и имеет форму 

уплощенной трехгранной пирамиды, обращенной основанием вниз, а верхушкой - вверх 

(рис. 87, 90). Степень развития и размеры пазух колеблются в широких пределах. У 

брахицефалов лобная пазуха обычно больше, чем у долихоцефалов. Перегородка, 

разделяющая пазуху, только в 50 % случаев располагается посередине. Стенками пазухи 

являются наружная и внутренняя пластинки компактного слоя лобной кости, покрытые 

слизистой оболочкой. Отверстие пазухи - ее апертура, открывается в средний носовой 

ход. 

Решетчатый лабиринт (labyrinthus ethmoidalis) представлен многочисленными ячейками, 

которые подразделяют на три группы: передние, средние и задние ячейки решетчатой 

кости. Передние ячейки открываются в средний носовой ход, средние - в средний или 

верхний, задние ячейки решетчатой кости открываются в верхний носовой ход (рис. 43, 

86, 90). 



   

 

Костное (твердое) небо (palatum osseum), являющееся нижней стенкой полости носа и 

верхней стенкой полости рта, образовано соединенными швами по срединной линии 

небными отростками правой и левой верхнечелюстных костей, а также горизонтальными 

пластинками небных костей (рис. 93). Спереди и с боков костное небо ограничено 

альвеолярными отростками верхнечелюстных костей, образующими вместе верхнюю 

альвеолярную дугу. Нижняя 

 

Рис. 93. Твердое небо. Вид снизу. 

I - резцовая кость, 2 - резцовый шов, 3 - небный отросток верхнечелюстной кости, 4 - 

срединный небный шов, 5 - поперечный небный шов, 6 - горизонтальная пластинка 

небной кости, 7 - задняя носовая ость, 8 - малый небный канал, 9 - большой небный канал, 

10 - большая небная борозда, 

II - альвеолярный отросток верхнечелюстной кости, 12 - резцовое отверстие. 

поверхность костного неба вогнутая. По срединной линии проходит срединный небный 

шов (sutura palatina mediana), у переднего конца которого находится резцовый канал 

(canalis incisivus) для прохождения сосудов и нервов из полости носа в полость рта. На 

месте соединения заднего края небных отростков верхнечелюстных костей с 

горизонтальными пластинками небных костей имеется поперечный небный шов (sutura 

palatina transversa). В основании каждой горизонтальной пластинки позади поперечного 

небного шва находятся отверстия большого небного канала и два (иногда - три) малых 

небных отверстия, через которые проходят небные сосуды и нервы из крыловидно-небной 

ямки к стенкам рта. 

Передней и боковыми костными стенками полости рта являются верхняя и нижняя 

альвеолярные дуги вместе с зубами, а также тело и ветви нижней челюсти. 

Контрфорсы черепа 

В отдельных местах черепа имеются костные утолщения, или контрфорсы, по которым 

передается сила жевательного давления на кости лицевого и мозгового отделов черепа. 

Между этими контрфорсами располагаются более тонкие костные образования, 



   

 

называемые «слабыми местами». Костные утолщения имеются как у верхней, так и у 

нижней челюстей. У верхнечелюстной кости можно выделить 4 контрфорса (рис. 94). 

Лобно-носовой контрфорс опирается внизу на альвеолярные возвышения в области 

клыка, вверху - продолжается в виде пластинки лобного отростка верхнечелюстной кости, 

достигая носовой части лобной кости. Правый и левый контрфорсы в области носовой 

части лобной кости укрепляются поперечно расположенными костными валиками в виде 

надбровных дуг. Данный контрфорс уравновешивает (распределяет) силу давления, 

направленную снизу вверх, развиваемую клыками. 

Альвеолярно-скуловой контрфорс идет от альвеолярного возвышения первого и 

второго моляров, направляется вверх к скуловой кости, которая перераспределяет 

давление по нескольким направлениям: кзади - на скуловой отросток височной кости, 

кверху - на скуловой отросток лобной кости, медиально - на скуловой отросток и 

нижнеглазничный край верхнечелюстной кости, в сторону лобно-носового контрфорса. 

Альвеолярно-скуловой контрфорс уравновешивает (распределяет) силу, развиваемую 

коренными зубами в направлении снизу вверх, спереди назад и кнутри. 

Крыловидно-небный контрфорс начинается от альвеолярного возвышения больших 

корен- ных зубов и бугра верхнечелюстной кости, направляется вверх, в сторону 

крыловидного отростка клиновидной кости и перпендикулярной пластинки небной кости. 

Этот контрфорс уравновешивает (распределяет) силу, развиваемую большими коренными 

зубами в направлении снизу вверх и сзади наперед. 

Небный контрфорс ориентирован поперечно в толще небных отростков 

верхнечелюстных костей и горизонтальных пластинок небных костей, соединяющих 

правую и левую альвеолярные дуги. Этот контрфорс уравновешивает (распределяет) силу 

в поперечном направлении, развиваемую во время жевания. 

У нижней челюсти различают альвеолярный контрфорс, направленный вверх к 

альвеолярным ячейкам этой кости, и восходящий контрфорс, идущий вверх вдоль ветви 

нижней челюсти к ее шейке и головке. Эти контрфорсы передают давление зубов на 

нижнечелюстную ямку височной кости (рис. 95). 

Варианты строения черепа 

Форма головы соответствует форме черепа, которая определяется выраженным в 

процентах отношением поперечного размера (между теменными буграми) к продольному 

- от глабеллы до наружного затылочного выступа. Полученное число называется 

черепным показателем (черепным индексом). Различают три формы черепа: 

долихоцефалическую (долихокрания - 



   

 

 

Рис. 94. Контрфорсы верхнечелюстной кости. А - вид спереди, Б - вид сбоку, В - вид 

снизу (твердое небо), Г - вид сбоку (верхнечелюстная кость), Д - вид изнутри 

(верхнечелюстная кость). 1 - лобно-носовой контрфорс, 2 - альвеолярно-скуловой 

контрфорс, 3 - крыловидно-небный контрфорс, 4 - небный контрфорс. 

Рис. 95. Контрфорсы нижней челюсти. 

1 - альвеолярный контрфорс, 2 - восходящий контрфорс. 



   

 

 

Рис. 96. Крайние формы индивидуальной изменчивости черепа взрослого человека. 1 - 

долихоцефалический череп, 2 - брахицефалический череп. 

длинный череп) с индексом меньше 75; мезоце- фалическую (мезокрания - средние 

размеры черепа) с индексом от 75 до 80; брахицефалическую (брахикрания - широкий и 

короткий череп) с индексом больше 80 (рис. 96). 

Рассматриваячерепсверху(верхняянорма), различают эллипсоидной формы череп (при 

долихокрании), овоидной (при мезокрании), сфероидной (при брахикрании) (рис. 77). 



   

 

Для характеристики лицевого отдела черепа применяется лицевой показатель в виде 

отношения высоты лица (от середины лобноносового шва до середины основания тела 

нижней челюсти) к ширине лица (расстояние между скуловыми дугами), вычисляемый в 

процентах. На основании лицевого показателя различают широкое и низкое лицо - 

хамепрозопическая форма (индекс от 78 до 83,9); узкое и длинное лицо - 

лептопрозопическая форма (индекс от 89 до 92,9). 

Половые различия черепа у человека незначительны, поэтому иногда трудно отличить 

мужской череп от женского. В то же время у мужского черепа бугристости (места 

прикрепления мышц) выражены, как правило, лучше, сильнее выступают затылочный 

бугор, надбровные дуги. Глазницы имеют относительно большую величину, 

околоносовые пазухи выражены сильнее, кости несколько толще, 

чем у женского черепа. Разницу в размере и объеме черепа (у женщин они меньше, в 

среднем) можно объяснить меньшими размерами тела у женщин. 

Череп новорожденного 

Череп новорожденного имеет ряд существенных особенностей (рис. 97, 98). Мозговой 

отдел черепа в 8 раз больше лицевого отдела, глазницы широкие, бугры лобной и 

теменных костей хорошо выражены. Лобная кость состоит из двух половин, надбровные 

дуги отсутствуют, лобной пазухи еще нет. Челюсти недоразвиты, нижняя челюсть состоит 

из двух частей (двух половин). На костях черепа не выражены мышечные бугры и линии. 

У черепа новорожденного имеются роднички (fonticuli), которые представляют собой 

неокостеневшие соединительнотканные (перепончатые) участки свода черепа. Всего 

родничков шесть: передний (лобный) родничок (fonticulus anterior) расположен между 

чешуей лобной кости и обеими теменными костями; задний (затылочный) родничок 

(fonticulus posterior) находится между двумя теменными костями спереди и затылочной 

чешуей сзади; клиновидный родничок (fonticu- lus sphenoidalis), парный, находится в месте 

соединения большого крыла клиновидной кости с лобной, теменной костями и чешуей 

височной кости; сосцевидный родничок (fonticulus mastoideus), парный, расположен между 

височной костью, теменной и затылочной чешуей. Швы между костями свода черепа еще 

не сформированы, края костей ровные. 



   

 

 

Рис. 97. Череп новорожденного ребенка. Вид сверху. 

1 - лобный родничок, 2 - венечный шов, 3 - сагиттальный шов, 4 - теменная кость, 5 - 

затылочный родничок, 6 - затылочная чешуя, 7 - ламбдовидный шов, 8 - теменной бугор, 9 

- лобная чешуя, 10 - лобный бугор, 11 - метопический шов. 

 

Рис. 98. Череп новорожденного ребенка. Вид сбоку. 

1 - лобный родничок, 2 - венечный шов, 3 - лобная чешуя, 4 - лобный бугорок, 5 - 

клиновидный родничок, 6 - глазница, 7 - слезная кость, 8 - носовая кость, 9 - скуловая 

кость, 10 - верхнечелюстная кость, 11 - нижняя челюсть, 12 - большое крыло клиновидной 

кости, 13 - барабанная часть височной кости, 14 - чешуйчатая часть височной кости, 15 - 

сосцевидная часть, 16 - сосцевидный родничок, 17 - ламбдовидный шов, 18 - затылочная 

чешуя, 19 - затылочный родничок, 20 - теменной бугор, 21 - наружная поверхность 

теменной кости. 



   

 

Кости верхней конечности 

Различают кости пояса верхних конечностей и свободной части верхней конечности (рис. 

99). К костям пояса верхних конечностей (cingulum membri superioris) относят ключицу 

и лопатку. Кости свободной части верхней конечности (pars libera membri superioris) 

представлены костями плеча, предплечья и кисти. В области плеча имеется плечевая 

кость, у предплечья - лучевая и локтевая кости. Костную основу кисти образуют кости 

запястья, пястные кости и фаланги пальцев. 

Кости пояса верхних конечностей (плечевого пояса) 

Лопатка (scapula) представляет собой уплощенную кость, которая прилежит к задне-

латеральной стороне грудной клетки. У лопатки имеются верхний, нижний и латеральный 

углы, а также медиальный, латеральный и верхний края, реберная и дорсальная 

поверхности. Реберная поверхность лопатки (facies costalis) гладкая, обращена к ребрам. 

Дорсальная (задняя) поверхность (facies dorsalis) имеет выступ, который называется 

остью лопатки (spina scapulae) (рис. 100). Над остью лопатки находится надостная ямка 

(fossa supraspinata), а под остью этой 



   

 

 

Рис. 99. Кости верхней конечности, правой. Вид спереди. 

1 - ключица, 2 - лопатка, 3 - медиальный край лопатки, 4 - клювовидный отросток 

лопатки, 5 - плечевая кость, 6 - медиальный надмыщелок плечевой кости, 7 - блок 



   

 

плечевой кости, 8 - венечный отросток локтевой кости, 9 - бугристость локтевой кости, 10 

- диафиз локтевой кости, 11 - головка локтевой кости, 12 - кости запястья, 13 - пястные 

кости, 14 - фаланги, 

15 - дистальный эпифиз лучевой кости, 

16 - диафиз лучевой кости, 17 - бугристость лучевой кости, 18 - шейка лучевой кости, 19 - 

головка мыщелка плечевой кости, 20 - головка плечевой кости, 21 - малый бугорок 

плечевой кости, 22 - большой бугорок плечевой кости, 23 - акромиальный отросток 

лопатки. 

 

Рис. 100. Лопатка, правая. Вид сзади. 1 - верхний край, 2 - вырезка лопатки, 3 - 

клювовидный отросток, 4 - акромион, 5 - латеральный угол, 6 - ость лопатки, 7 - 

латеральный край, 8 - нижний угол, 9 - медиальный край, 10 - подостная ямка, 11 - 

надостная ямка, 12 - верхний угол. 

кости - подостная ямка (fossa infraspinata). Ость лопатки латерально заканчивается 

отростком - акромионом (acromion). От верхнего края лопатки вперед идет отросток 

изогнутой формы - клювовидный отросток лопатки (processus coracoideus). Латеральный 

угол лопатки имеет утолщение и на нем суставную впадину (cavitas glenoidalis) для 

соединения с головкой плечевой кости. Над этой впадиной имеется надсуставной бугорок, 

под ней - подсуставной бугорок. 

Ключица (clavicula) - это изогнутая кость трубчатой формы. У ключицы различают тело, 

грудинный и акромиальный концы. Акромиальный конец (extremitas acromialis) ключицы 

обра- щен к акромиону лопатки, а грудинный конец (extremitas sternalis) - к грудине. 



   

 

Кости свободной части верхней конечности 

Плечевая кость (humerus) является длинной трубчатой костью. У нее выделяют 

проксимальный эпифиз (головку), диафиз (тело) и дистальный эпифиз (мыщелок). Головку 

плечевой кости (caput humeri) снизу ограничивает анатомическая шейка, возле которой 

расположены боль- шой и малый бугорки. От большого бугорка вниз направляется 

гребень большого бугорка. Латеральнее него находится малый бугорок (tuberculum minus) 

и отходящий от него вниз гребень. Между обоими гребнями располагается 

межбугорковая борозда (sulcus intertubercularis). 

На латеральной поверхности тела плечевой кости имеется дельтовидная бугристость 

(tuberositas deltoidea) для прикрепления одноименной мышцы. Под этой бугристостью на 

задней поверхности тела плечевой кости проходит борозда лучевого нерва (sulcus nervi 

radialis). Мыщелок (condylus humeri) на дистальном эпифизе плечевой кости имеет блок 

(trochlea) и головку мыщелка плечевой кости (capitulum humeri), с которыми соединяются 

кости предплечья. Над головкой мыщелка плечевой кости спереди находится лучевая ямка 

(fossa radialis), над блоком - венеч- ная ямка (fossa coronoidea). На задней стороне кости 

над блоком располагается ямка локтевого отростка (fossa olecrani). С медиальной и 

латеральной сторон над мыщелком находятся в виде возвышений медиальный и 

латеральный надмыщелки (epicondylus medialis et epicondylus lateralis) плечевой кости, где 

начинаются многие мышцы предплечья. 

Кости предплечья 

Лучевая кость (radius) располагается латеральнее, по сравнению с локтевой костью. 

Проксимальный конец лучевой кости имеет головку (caput radii), которая соединяется с 

головкой мыщелка плечевой кости. На передней поверхности лучевой кости находится 

бугристость лучевой кости (tuberositas radii), к которой прикрепляется сухожилие 

двуглавой мышцы плеча. Дистальный конец локтевой кости имеет локтевую вырезку 

(incisura ulnaris) для сочленения с локтевой костью, с латеральной стороны выступает 

шиловидный отросток (processus styloideus), а снизу - вогнутая запястная суставная 

поверхность (facies articularis carpi), участвующая в образовании лучезапястного сустава. 

Локтевая кость (ulna) расположена медиальнее лучевой кости. Ее проксимальный конец 

имеет блоковидную вырезку (incisura trochlearis) для соединения с блоком плечевой кости. 

Блоковидную вырезку спереди ограничивает венечный отросток (processus coronoideus), а 

сзади - локтевой отросток (olecranon) . На латеральной поверхности венечного отростка 

имеется лучевая вырезка (incisura radialis) для сочленения с лучевой костью. Под 

венечным отростком спереди находится бугристость локтевой кости (tuberositas ulnae), к 

которой прикрепляется плечевая мышца. На дистальном конце локтевой кости, на ее 

головке имеется шиловидный отросток (processus styloideus). Головка также имеет 

суставную окружность (circumferentia articularis) для сочленения с лучевой костью. 

Скелет запястья (ossa carpi) образован восемью губчатыми (короткими) костями, 

которые располагаются в два ряда (рис. 101). В проксимальном ряду запястья в 

направлении от большого пальца к мизинцу располагаются ладьевидная, полулунная, 

трехгранная и гороховидная кости (ossa scaphoideum, lunatum, triquetrum et pisiforme). 

Дистальный ряд запястья образуют 



   

 

 

Рис. 101. Кости кисти, правой. Ладонная поверхность. 

1 - дистальные фаланги пальцев, 2 - средние фаланги пальцев, 3 - проксимальные фаланги, 

4 - сесамовидные кости, 5 - пястные кости, 6 - кость-трапеция, 7 - трапециевидная кость, 8 

- головчатая кость, 9 - ладьевидная кость, 10 - полулунная кость, 11 - крючковидная кость, 

12 - трехгранная кость, 13 - гороховидная кость. 

кость-трапеция (большая многоугольная), трапециевидная (малая многоугольная), 

головчатая и крючковидная кости (ossa trapezium, trapezoideum, capitatum et hamatum). На 

поверхности каждой кости запястья имеются суставные поверхности для сочленения с 

соседними костями. 

Пястные кости (ossa metacarpalia) образуют костную основу пясти. Каждая пястная 

кость имеет основание, тело и головку. Основание пястных костей сочленяется с костями 

запястья, головки - с основанием проксимальной фаланги пальцев. 

Кости (фаланги) пальцев (phalanges digitorum manus) образуют костную основу пальцев. 

Различают большой палец, указательный палец, средний палец, безымянный палец и 

мизинец. У четырех пальцев (кроме большого) имеются проксимальная, средняя и 

дистальная фаланги. Большой палец имеет только проксимальную и дистальную фаланги. 

У каждой фаланги различают основание, тело и головку. 

Кости нижней конечности 



   

 

Кости нижней конечности у человека выполняют функции опоры и перемещения тела в 

пространстве, поэтому они массивнее и крупнее, чем кости верхней конечности. У 

нижней конечности различают кости пояса нижних конечностей (тазового пояса) и 

кости свободной части нижней конечности (рис. 102). 

Пояс нижних конечностей (тазовый пояс) (cingulum membri inferioris) образуют правая 

и левая тазовые кости, которые соединяются с крестцом. Кости свободной части 

нижней конечности (ossa liberi membri inferioris) - это бедренная кость, кости голени 

(большеберцовая и малоберцовая кости) и кости стопы. У стопы выделяют кости 

предплюсны, плюсны и фаланги пальцев. 

Кости пояса нижних конечностей 

Тазовая кость (os coxae) образуется при срастании подвздошной, седалищной и лобковой 

кости в единую кость. В месте сращения этих трех костей формируется вертлужная 

впадина (acetabulum), которая участвует в образовании тазобедренного сустава. 

Подвздошная кость находится над вертлужной впадиной, лобковая кость - кпереди и 

книзу, а седалищная кость - книзу и кзади от этой впадины (рис. 103). 

Подвздошная кость (os ilium) имеет тело (corpus ossis ilii) и крыло (ala ossis ilii), которое 

расширено кверху и заканчивается подвздошным гребнем. Спереди и сзади подвздошный 

гребень (crista iliaca) заканчивается подвздошными остями. Различают верхнюю 

переднюю подвздошную ость и находящуюся под ней нижнюю переднюю подвздошную 

ость. Сзади находятся верхняя и нижняя задние подвздошные ости. Внутренняя сторона 

подвздошной кости вогнутая, в результате чего образуется пологая подвздошная ямка 

(fossa iliaca). Внизу эта ямка ограничена дугообразной линией (linea arcuata), которая сзади 

доходит до ушковидной поверхности, участвующей в образовании крестцово-

подвздошного сустава. Примерно на средине дугообразной линии находится подвздошно-

лобковое возвышение. На задне-латеральной поверхности под- вздошного гребня имеются 

ягодичные линии - места прикрепления ягодичных мышц. 

Лобковая кость (os pubis) имеет тело (corpus ossis pubis), от которого кверху идет верхняя 

ветвь (ramus superior ossis pubis), а вниз - нижняя ветвь лобковой кости (ramus inferior 

ossis pubis). 

Седалищная кость (os ischii) также имеет тело, которое образует нижнюю часть 

вертлужной впадины. От тела назад отходит седалищная ость (spina ischiadica), 

разделяющая на целой тазовой кости большую и малую седалищные вырезки. Ветвь 

седалищной кости (ramus ossis ischii) идет книзу и соединяется с нижней ветвью лобковой 

кости. Вместе обе эти ветви ограничивают запирательное отверстие (foramen obturatum). 

Утолщенная часть ветви седалищной кости образует седалищный бугор (tuber ischiadicum). 

Кости свободной части нижней конечности 

Бедренная кость (femur) длинная, массивная, ее проксимальный конец образует округлую 

головку бедренной кости (caput femoris) и длинную шейку (collum femoris). Между телом 

бедренной 



   

 

 



   

 

Рис. 102. Кости нижней конечности. Вид спереди. 1 - подвздошная кость (крыло), 2 - 

подвздошный гребень, 3 - крестец, 4 - тело лобковой кости, 5 - запирательное отверстие, 6 

- головка бедренной кости, 7 - бедренная кость, 8 - надколенник, 

9 - медиальный надмыщелок бедренной кости, 

10 - большеберцовая бугристость, 11 - передний край большеберцовой кости, 12 - 

медиальная лодыжка, 13 - кости предплюсны, 14 - фаланги (кости пальцев стопы), 15 - 

плюсневые кости, 16 - латеральная лодыжка, 17 - тело малоберцовой кости, 18 - головка 

малоберцовой кости, 

19 - латеральный надмыщелок бедренной кости, 

20 - малый вертел бедренной кости, 21 - большой вертел бедренной кости. 

 

Рис. 103. Тазовая кость, правая. Вид снаружи. 1 - крыло подвздошной кости, 2 - 

подвздошный гребень, 3 - ягодичная поверхность, 4 - верхняя передняя подвздошная ость, 

5 - нижняя передняя подвздошная ость, 6 - вертлужная впадина, 7 - запирательное 

отверстие, 8 - лобковый бугорок, 9 - лобковая кость, 10 - седалищная кость, 11 - 

седалищный бугор, 12 - малая седалищная вырезка, 13 - седалищная ость, 14 - большая 

седалищная вырезка, 15 - нижняя задняя подвздошная ость. 

кости и шейкой располагаются два бугра - вертелы. Большой вертел (trochanter major) 

находится вверху, а малый вертел (trochanter minor) - внизу. Спереди оба вертела 

соединяет межвертельная линия, сзади - межвертельный гребень (crista intertrochanterica). 



   

 

Тело бедренной кости на задней поверхности имеет шероховатую линию, к которой 

прикрепляются мышцы бедра. Шероховатая линия (linea aspera) сверху и латерально 

расширяется и образует ягодичную бугристость (tuberosi- tas glutea). Дистальный конец 

бедренной кости (дистальный эпифиз) расширен и образует два мыщелка. Между 

мыщелками сзади находится межмыщелковая ямка (fossa intercondylaris), а спереди 

находится надколенниковая поверхность (facies patellaris). По краям дистального эпифиза, 

кверху от мыщелков, имеются возвышения - надмыщелки, где берут начало многие 

мышцы голени. 

Надколенник (patella) - самая крупная сесамовидная кость, он имеет основание 

(обращено вверх) и верхушку внизу. На задней поверхности надколенника находится 

суставная поверх- ность для соединения с бедренной костью. 

Кости голени. Костями голени являются большеберцовая кость (tibia), которая 

располагается медиальнее, и малоберцовая кость (fibula), находящаяся латеральнее. 

Проксимальный конец большеберцовой кости утолщен, у него различают медиальный и 

латеральный мыщелки. Между этими мыщелками на суставной (верхней) поверхности 

большеберцовой кости находится межмыщелковое возвышение (eminentia intercondylaris). 

Тело большеберцовой кости имеет треугольную форму, на ее переднем крае вверху 

имеется бугристость большеберцовой кости - место прикрепления сухожилия 

четырехглавой мышцы бедра. На латеральной стороне латерального мыщелка внизу видна 

суставная поверхность (площадка) для соединения с головкой малоберцовой кости. 

Дистальный эпифиз большеберцовой кости также утолщен. На латеральной стороне 

эпифиза находится малоберцовая вырезка (incisura fibularis), к которой прилежит 

малоберцовая кость. От медиальной части дистального эпифиза большеберцовой кости 

вниз отходит медиальная лодыжка (malleolus medialis). Нижняя поверхность дистального 

эпифиза большеберцовой кости и медиальная лодыжка, вместе с латеральной лодыжкой 

малоберцовой кости, участвуют в образовании голеностопного сустава. 

Малоберцовая кость более тонкая, чем большеберцовая. Головка малоберцовой кости 

располагается на ее проксимальном конце, удлиненное тело кости внизу продолжается в 

утолщенную латеральную лодыжку (malleolus lateralis). 

Кости стопы подразделяют на кости предплюсны, плюсны и фаланги пальцев (рис. 104). 

Кости предплюсны (ossa tarsi) - это семь костей: пяточная, таранная, кубовидная, 

ладьевидная, а также медиальная, промежуточная и латеральная клиновидные кости. 

Пяточная кость (calcaneus) является самой крупной костью предплюсны, она имеет 

тело, которое сзади переходит в пяточный бугор (tuber calcanei). На верхней стороне тела 

видны передняя и задняя таранные суставные поверхности (для соединения с таранной 

костью). Медиально от тела пяточной кости отходит отросток - опора таранной кости 

(sustentaculum tali). 

Таранная кость (talus), имеющая головку и тело, находится над пяточной костью. На 

нижней поверхности тела таранной кости находятся передняя, средняя и задняя пяточные 

суставные поверхности для сочленения с пяточной костью. По бокам у таранной кости 

видны медиальная и латеральная лодыжковые поверхности, сверху - верхняя суставная 

поверхность, которые соединяются с костями голени. 



   

 

Ладьевидная кость (os naviculare) - уплощенная, находится между таранной костью сзади 

и клиновидными костями спереди. 

Медиальная, промежуточная и латеральная клиновидные кости (ossa cuneiformia 

mediale, intermedium et laterale) находятся в медиальной части предплюсны. 

Кубовидная кость (os cuboideum) располагается в латеральной части предплюсны, 

кпереди от пяточной кости. 

 

Рис. 104. Кости стопы. Вид снизу. 



   

 

1 - пяточная кость, 2 - таранная кость, 3 - бугор пяточной кости, 4 - кубовидная кость, 5 - 

плюсневые кости, 6 - проксимальные фаланги пальцев, 7 - средние фаланги пальцев, 8 - 

дистальные фаланги пальцев, 9 - сесамовидные кости, 10 - медиальная клиновидная кость, 

11 - промежуточная клиновидная кость, 12 - латеральная клиновидная кость, 13 - 

ладьевидная кость. 

Плюсневые кости (ossa metatarsalia) - это пять коротких трубчатых костей. У каждой 

плюс- невой кости выделяют основание, тело и головку. Основания плюсневых костей 

обращены к костям предплюсны, головки - к основанию проксимальных фаланг. 

Кости пальцев (фаланги) (ossa digitorum pedis), или фаланги пальцев, также являются 

короткими трубчатыми костями. Четыре пальца (кроме I-го пальца) имеют 

проксимальную, среднюю и дистальную фаланги. У большого пальца стопы две фаланги - 

проксимальная и дистальная. У каждой фаланги различают основание, тело и головку. 



   

 

СОЕДИНЕНИЯ КОСТЕЙ 

Все соединения костей подразделяют на непрерывные, прерывные и полусуставы 

(симфизы), (рис. 105). 

Непрерывными соединениями костей, образованными с участием соединительной 

ткани, являются фиброзные, хрящевые и костные соединения. 

К фиброзным соединениям (junctura fibrosa), или синдесмозам (syndesmoses), относят 

связки, мембраны, швы, роднички и «вколачивания». Связки (ligamenta) в виде пучков 

плотной волокнистой соединительной ткани соединяют соседние кости. Межкостные 

перепонки (membranae interossei) натянуты, как правило, между диафизами трубчатых 

костей. Швы (suturae) - это соединения в виде тонкой соединительнотканной прослойки 

между костями. Различают плоские швы (sutura plana), которые располагаются между 

костями лицевого отдела черепа, где 

 

Рис. 105. Виды соединений костей (схема). 

А - сустав, Б - синдесмоз, В - синхондроз, Г - симфиз. 

1 - надкостница, 2 - кость, 3 - волокнистая соединительная ткань, 4 - хрящ, 5 - 

синовиальная мембрана, 6 - фиброзная мембрана, 7 - суставной хрящ, 8 - суставная 

полость, 9 - щель в межлобковом диске, 10 - межлобковый диск. 

соединяются ровные края костей. Зубчатые швы (suturae serratae) характеризуются 

изрезанностью соединяющихся костных краев (между костями мозгового отдела черепа). 

Примером чешуйчатых швов (suturae squamosaе) является соединения чешуи височной 

кости с теменной костью. Вколачиванием (gomphosis), или зубо-альвеолярным 

соединением (articulatio dentoalveolaris) называется соединение корня зуба со стенками 

зубной альвеолы, между которыми имеются соединительнотканные волокна. 

Соединения костей с помощью хрящевой ткани называются хящевыми соединениями, 

или синхондрозами (juncturae cartilagineaе, s. synchondrosеs). Различают синхондрозы 

постоянные, существующие на протяжении всей жизни, например, межпозвоночные 

диски, и временные. Временные синхондрозы, которые в определенном возрасте 

замещаются костной тканью, например, эпифизарные хрящи трубчатых костей. Симфизы 

(полусуставы) (symphyses), у которых в хрящевой прослойке между костями имеется 



   

 

узкая щелевидная полость, занимают промежуточное положение между непрерывными и 

прерывными соединениями (суставами). Примером полусустава является лобковый 

симфиз 

Костные сращения (синостозы, synostosеs) образуются в результате замещения 

синхондрозов костной тканью. 

Прерывными соединениями костей являются суставы, или синовиальные соединения 

(articulatio, s. articulatioms synoviales). Для суставов характерно наличие покрытых 

хрящом суставных поверхностей, суставной полости c синовиальной жидкостью и 

суставной капсулы. У некоторых суставов имеются дополнительные образования в виде 

суставных дисков, менисков или суставной губы. Суставные поверхности (facies 

articulares) могут соответствовать друг другу по конфигурации (быть конгруэнтными) или 

отличаться по форме и размерам (быть инконгруэнтными). Суставной хрящ (cartilago 

articularis) (толщиной от 0,2 до 6 мм) имеет поверхностную, промежуточную и глубокую 

зоны. 

Суставная капсула (capsula articularis) прикрепляется к краям суставного хряща или на 

некотором отдалении от него. У капсулы выделяют фиброзную мембрану снаружи и 

синовиальную мембрану изнутри. Фиброзная мембрана (membrana fibrosa) прочная и 

толстая, образована волокнистой соединительной тканью. В некоторых местах фиброзная 

мембрана утолщается, образуя связки, укрепляющие капсулу. Некоторые суставы в 

суставной полости имеют внутрисуставные связки, покрытые синовиальной оболочкой. 

Синовиальная мембрана (membrana synovialis) тонкая, она выстилает фиброзную 

мембрану изнутри, образует микровыросты - синовиальные ворсинки. Суставная полость 

(cavum articulare) представляет собой замкнутое щелевидное пространство, ограниченное 

суставным поверхностями костей и суставной капсулой. В суставной полости находится 

синовиальная жидкость, слизеподобная, которая смачивает суставные поверхности. 

Суставные диски и мениски (disci et menisci articulares) являются внутрисуставными 

хрящевыми пластинками различной формы, устраняющими или уменьшающими 

несоответствия (инконгруэнтность) суставных поверхностей. ( Например, у коленного 

сустава). Суставная губа (labrum articulare) имеется у некоторых суставов (плечевого и 

тазобедренного). Она прикрепляется по краю суставной поверхности, увеличивая глубину 

суставной ямки. 

Классификация суставов. Выделяют анатомическую и биомеханическую 

классификацию суставов. Согласно анатомической классификации, суставы подразделяют 

на простые, сложные, комплексные и комбинированные суставы. Простой сустав 

(artimlatio simplex) образован двумя сочленяющимися поверхностями. Сложный сустав 

(artimlatio composita) образован тремя и более суставными поверхностями костей. 

Комплексный сустав имеет внутрисуставной диск или мениск. Комбинированные суставы 

анатомически изолированы, однако, функционируют совместно (например, височно-

нижнечелюстные суставы), (рис. 106). 

Суставы классифицируются по числу осей вращения. Выделяют одноосные, двуосные и 

многоосные суставы. Одноосные суставы имеют одну ось, вокруг которой происходят 

сги- 



   

 

 

Рис. 106. Виды суставов (схема). А - блоковидный, Б - эллипсовидный, В - седловидный, 

Г - шаровидный. 

бание-разгибание или отведение-приведение, либо поворот кнаружи (супинация) и 

вовнутрь (пронация). К одноосным суставам по форме суставных поверхностей относятся 

блоковидные и цилиндрические суставы. Двуосные суставы имеют две оси вращения. 

Например, сгибание и разгибание, отведение и приведение. К таким суставам относят 



   

 

эллипсовидные, седловидные суставы. Примерами многоосных суставов являются 

шаровидные, плоские суставы, в которых возможны различные виды движений. 

Соединения костей черепа 

Кости черепа соединяются между собой преимущественно при помощи непрерывных 

соединений - швов. Исключением является височно-нижнечелюстной сустав. 

Соседние кости черепа соединены при помощи швов. Медиальные края двух теменых 

костей соединяются зубчатым сагит- тальным швом (sutura sagittalis), лобная и теменные 

кости - зубчатым венечным швом (sutura coronalis), теменные и затылочная кости - при 

помощи зубчатого ламбдовидного шва (sutura lambdoidea). Чешуя височной кости с 

большим крылом клиновидной кости и с теменной костью соединена чешуйчатым швом 

(sutura squamosa). Кости лицевого отдела черепа соединены плоскими (гармоничными) 

швами (sutura plana). К плоским швам относят межносовой, слезно-раковинный, 

межверхнечелюстной, небно-решетчатый и другие швы. Названия швов обычно даются по 

наименованию двух соединяющихся костей. 

В области основания черепа имеются хрящевые соединения - синхондрозы. Между телом 

клиновидной кости и базилярной частью затылочной кости имеется клиновидно-

затылочный синхондроз (synchondrosis sphenopetrosa), который с возрастом замещается 

костной тканью. 

Височно-нижнечелюстной сустав (art. temporomandibularis), парный, комплексный 

(имеет суставной диск), эллипсоидной формы, образован суставной головкой нижней 

челюсти, нижнечелюстной ямкой и суставным бугорком височной кости, покрытыми 

волокнистым хрящом (рис. 107). Головка нижней челюсти (caput mandibulae) имеет 

форму валика. Нижнечелюстная ямка (fossa mandibularis) височной кости не полостью 

входит в полость височно-нижнечелюстного сустава, поэтому выделяют внекапсульную и 

внутрикапсульную ее части. Внекапсульная часть нижнечелюстной ямки располагается 

позади каменисто-чешуйчатой щели, внутрикапсульная часть - кпереди от этой щели. Эта 

часть ямки заключена в суставную капсулу, которая распространяется и на суставной 

бугорок (tuberculum articulae) височной кости. Суставная капсула 



   

 

 

Рис. 107. Височно-нижнечелюстной сустав, правый. Вид снаружи. Сустав вскрыт 

сагиттальным распилом. Скуловая дуга удалена. 

1 - нижнечелюстная ямка, 2 - верхний этаж суставной полости, 3 - суставной бугорок, 4 - 

верхняя головка латеральной крыловидной мышцы, 5 - нижняя головка латеральной 

крыловидной мышцы, 6 - бугор верхнечелюстной кости, 7 - медиальная крыловидная 

мышца, 8 - крыловидно-нижнечелюстной шов, 9 - угол нижней челюсти, 10 - 

шилонижнечелюстная связка, 11 - ветвь нижней челюсти, 12 - головка нижней челюсти, 

13 - нижний этаж суставной полости височно-нижнечелюстного сустава, 14 - суставная 

капсула, 15 - суставной диск. 

широкая, свободная, на нижней челюсти она охватывает ее шейку. Суставные 

поверхности покрыты волокнистым хрящом. Внутри сустава имеется суставной диск 

(discus articularis), двояковогнутый, который разделяет суставную полость на два отдела 

(этажа), верхний и нижний. Края этого диска сращены с суставной капсулой. Полость 

верхнего этажа выстлана верхней синовиальной мембраной (membrana synovialis superior), 

нижнего этажа височно-нижнечелюстного сустава - нижней синовиальной мембраной 

(membrana synovialis inferior). К медиальному краю суставного диска прикрепляется часть 

сухожильных пучков латеральной крыловидной мышцы. 

Височно-нижнечелюстной сустав укреплен внутрикапсульными (внутрисуставными) и 

капсульными связками, а также внекапсульными связками. В полости височно-

нижнечелюстного сустава располагаются передняя и задняя диско-височные связки, 

идущие от верхнего края диска кверху, кпереди и кзади и к скуловой дуге. 

Внутрисуставные (внутрикапсульные) латеральная и медиальная диско-нижнечелюстные 

связки идут от нижнего края диска вниз к шейке нижней челюсти. Латеральная связка 

(lig. laterale) является латеральным утолщением капсулы, она имеет форму треугольника, 

основанием обращенным к скуловой дуге (рис. 108). Эта связка начинается на основании 

скулового отростка височной кости и на скуловой дуге, идет вниз к шейке нижней 

челюсти. 



   

 

 

Рис. 108. Латеральная связка височно-нижнечелюстного сустава, правого. Вид снаружи. 1 

- скуловая дуга, 2 - скуловая кость, 3 - венечный отросток нижней челюсти, 4 - 

верхнечелюстная кость, 5 - второй моляр, 6 - нижняя челюсть, 7 - третий моляр, 8 - 

жевательная бугристость, 9 - ветвь нижней челюсти, 10 - шило-нижнечелюстная связка, 11 

- мыщелковый отросток нижней челюсти, 12 - передняя (наружная) часть латеральной 

связки височно-нижнечелюстного сустава, 13 - задняя (внутренняя) часть латеральной 

связки височно-нижнечелюстного сустава, 14 - сосцевидный отросток височной кости, 15 

- наружный слуховой проход. 

Медиальная связка (lig. mediale) идет вдоль вентральной стороны капсулы височно-

нижне- челюстного сустава. Эта связка начинается на внутреннем крае суставной 

поверхности нижнечелюстной ямки и основании ости клиновидной кости и прикрепляется 

к шейке нижней челюсти. 

За пределами суставной сумки сустава располагаются две связки (рис. 109). Клиновидно-

нижнечелюстная связка (lig. sphenomandibulare) начинается на ости клиновидной кости и 

прикрепляется к язычку нижней челюсти. Шило-нижнечелюстная связка (lig. 

stylomandibulare) идет от шиловидного отростка височной кости к внутренней 

поверхности нижней челюсти, вблизи ее угла. 

В правом и левом височно-нижнечелюстных суставах совершаются следующие движения: 

опускание и поднимание нижней челюсти, соответствующие открыванию и закрыванию 

рта, выдвижение нижней челюсти вперед и возвращение в исходное положение; движение 

нижней челюсти вправо и влево (боковые движения). Опускание нижней челюсти 

происходит при вращении головок нижней челюсти вокруг горизонтальной оси в нижнем 

этаже сустава. Движение нижней челюсти в стороны совершается при участии суставного 

диска. В правом височно-нижнечелюстном суставе при движении вправо (а в левом 

суставе - при движении влево) происходит поворот головки нижней челюсти под 

суставным диском (вокруг вертикальной оси), а в противоположном суставе - выдвижение 

(скольжение) головки с диском на суставной бугорок. 



   

 

 

Рис. 109. Внесуставные связки височно-нижнечелюстного сустава. Вид изнутри. 

Сагиттальный распил. 1 - клиновидная пазуха, 2 - латеральная пластинка крыловидного 

отростка клиновидной кости, 3 - крыловидно-остистая связка, 4 - ость клиновидной кости, 

5 - шейка нижней челюсти, 6 - клиновидно-нижнечелюстная связка, 7 - шиловидный 

отросток височной кости, 8 - мыщелковый отросток нижней челюсти, 9 - шило-

нижнечелюстная связка, 10 - отверстие нижней челюсти, 11 - крыловидный крючок, 12 - 

крыловидная бугристость, 13 - угол нижней челюсти, 14 - челюстно-подъязычная линия, 

15 - моляры, 16 - премоляры, 17 - клыки, 18 - твердое небо, 19 - медиальная пластинка 

крыловидного отростка, 20 - нижняя носовая раковина, 21 - клинонебное отверстие, 22 - 

средняя носовая раковина, 23 - верхняя носовая раковина, 24 - лобная пазуха. 

Соединения костей туловища 

Соединения позвонков 

Между позвонками имеются различные типы соединений. Тела соседних позвонков 

соединяются с помощью межпозвоночных дисков (disci intervertebrales), отростки - при 

помощи суставов и связок, а дуги - при помощи связок. У межпозвоночного диска 

центральную часть 



   

 

 

Рис. 110. Межпозвоночный диск и дугоотростчатые суставы. Вид сверху. 

1 - нижний суставной отросток, 2 - сустав- ная капсула, 3 - суставная полость, 4 - верхний 

суставной отросток, 5 - реберный отросток поясничного позвонка, 6 - фиброзное кольцо, 7 

- студенистое ядро, 8 - передняя продольная связка, 9 - задняя продольная связка, 10 - 

нижняя позвоночная вырезка, 11 - желтая связка, 12 - остистый отросток, 13 - надостистая 

связка. 

занимает студенистое ядро (nucleus pulposus), а периферическую часть - фиброзное 

кольцо (annulus fibrosus), (рис.110). Студенистое ядро упругое, при наклонах 

позвоночника смещается в сторону разгибания. Фиброзное кольцо построено из 

волокнистого хряща. Между атлантом и осевым позвонком межпозвоночного диска нет. 

Соединения тел позвонков подкрепляются передней и задней продольными связками (рис. 

111). Передняя продольная связка (lig. longitudinale anterius) идет по передней поверхности 

тел позвонков и межпозвоночных дисков. Задняя продольная связка (lig. longitudinale 

posterius) идет внутри позвоночного канала по задней поверхности тел позвонков от 

осевого позвонка до уровня первого копчикового позвонка. 

Между дугами соседних позвонков расположены желтые связки (ligg. flava), 

образованные эластической соединительной тканью. 

Суставные отростки соседних позвонков образуют дугоотростчатые, или 

межпозвоночные суставы (art. zygapophysiales, s. intervertebrales). Суставная полость 

располагается соответственно положению и направлению суставных поверхностей. В 



   

 

шейном отделе суставная полость ориентирована почти в горизонтальной плоскости, в 

грудном - во фронтальной и в поясничном - в сагиттальной плоскости. 

Остистые отростки позвонков соединяются между собой с помощью межостистых и 

надостистой связок. Межостистые связки (ligg. interspinalia) расположенны между 

соседними остистыми отростками. Надостистая связка (lig. supraspinale) прикрепляется к 

верхушкам остистых отростков всех позвонков. В шейном отделе эта связка получила 

название выйной связки (lig. nuchae). Между поперечными отростками располагаются 

межпоперечные связки (ligg. intertransversaria). 

Пояснично-крестцовое соединение, или пояснично-крестцовый сустав (articulatio 

lumbosacralis), расположенное между V-м поясничным позвонком и основанием крестца, 

укрепляется подвздошно-поясничной связкой. Эта связка идет от задне-верхнего края 

подвздошной кости к поперечным отросткам IV-го и V-го поясничных позвонков. 

Крестцово-копчиковый сустав (art. sacrococcygea) представляет соединение верхушки 

крестца с I-м копчиковым позвонком. Соединение крестца с копчиком укрепляется парной 

латеральной крестцово-копчиковой связкой, которая идет от латерального крестцового 

гребня к поперечному отростку I-го копчикового позвонка. Крестцовые и копчиковые 

рожки соединены между собой с помощью соединительной ткани (синдемоз). 

 

Рис. 111. Соединения шейных позвонков и затылочной кости. Вид с медиальной стороны. 

Позвоночный столб и затылочная кость распилены в срединной сагиттальной плоскости. 

1 - базилярная часть затылочной кости, 2 - зуб осевого позвонка, 3 - верхний продольный 

пучок крестообразной связки атланта, 4 - покровная мембрана, 5 - задняя продольная 



   

 

связка, 6 - задняя атланто-затылочная мембрана, 7 - поперечная связка атланта, 8 - нижний 

продольный пучок крестообразной связки атланта, 9 - желтые связки, 10 - межостистая 

связка, 11 - межпозвоночное отверстие, 12 - передняя продольная связка, 13 - суставная 

полость срединного атланто-осевого сустава, 14 - передняя дуга атланта, 15 - связка 

верхушки зуба, 16 - передняя атланто-затылочная мембрана, 17 - передняя атланто-

затылочная связка. 

 

Рис. 112. Атланто-затылочный и атланто-осевой суставы. Вид сзади. Задние отделы 

затылочной кости и задняя дуга атланта удалены. 1 - скат, 2 - связка верхушки зуба, 3 - 

крыловидная связка, 4 - латеральная часть затылочной кости, 5 - зуб осевого позвонка, 6 - 

поперечное отверстие атланта, 7 - атлант, 8 - осевой позвонок, 9 - латеральный атланто-

осевой сустав, 10 - атланто-затылочный сустав, 11 - канал подъязычного нерва, 12 - 

передний край большого затылочного отверстия. 

Соединения позвоночного столба с черепом 

Между затылочной костью черепа и первым шейным позвонкам имеется 

атлантозатылочный сустав (art. atlanto-occipitalis), комбинированный (парный), 

мыщелковый (эллипсовидный или мыщелковый). Этот сустав образован двумя 

мыщелками затылочной кости, соединяющимися с соответствующими верхними 

суставными ямками атланта (рис. 112). Суставная капсула прикреплена по краю 

суставных хрящей. Этот сустав укрепляют две атланто-затылочные мембраны. Передняя 

атланто-затылочная мембрана (membrana atlanto-occipitalis anterior) натянута между 

передним краем затылочного отверстия затылочной кости и передней дугой атланта. 

Задняя атлантозатылочная мембрана (membrana atlantooccipitalis posterior) более тонкая 

и широкая, расположена между задней полуокружностью затылочного отвер- стия и 

верхним краем задней дуги атланта. Латеральные отделы задней атлантозатылочной 

мембраны называются латеральными атланто-затылочными связками (lig. 

atlantooccipitale laterale). 



   

 

У правого и левого атланто-затылочных соединений вокруг фронтальной оси 

осуществляются наклоны головы вперед и назад (кивательные движения), вокруг 

сагиттальной оси - отведение (наклон головы в сторону) и приведение (обратное 

движение головы к середине. 

Между атлантом и осевым позвонками имеются непарный срединный атланто-осевой 

сустав и парный латеральный атланто-осевой сустав. 

Срединный атланто-осевой сустав (art. atlantoaxialis mediana) образован передней и 

задней суставными поверхностями зуба осевого позвонка. Зуб спереди соединяется с 

ямкой зуба, имеющейся на задней стороне передней дуги атланта (рис.113). Сзади зуб 

сочленяется с поперечной связкой атланта (lig. transversum atlantis), натянутой между 

внутренними поверхностями латеральных масс атланта. Переднее и заднее сочленения 

зуба имеют отдельные суставные полости и суставные капсулы, но рассматриваются как 

единый срединный атланто-осевой сустав, в котором возможны повороты головы 

относительно вертикальной оси: поворот головы кнаружи - супинация, и поворот головы 

кнутри - пронация. 

Латеральный атланто-осевой сустав (art. atlantoaxialis lateralis), парный 

(комбинированный со срединным атланто-осевым суставом), образован суставной ямкой 

на латеральной массе атланта и верхней суставной поверхностью на теле осевого 

позвонка. Правый и левый атлан- то-осевые суставы имеют отдельные суставные 

капсулы. Суставы по форме плоские. В этих суставах происходит скольжение в 

горизонтальной плоскости при вращении в срединном атланто-осевом суставе. 

 

Рис. 113. Соединение атланта с зубом осевого позвонка. Вид сверху. Горизонтальный 

распил на уровне зуба осевого позвонка. 1 - зуб осевого позвонка, 2 - суставная полость 

срединного атланто-осевого сустава, 3 - попе- речная связка атланта, 4 - задняя 

продольная связка, 5 - покровная мембрана, 6 - поперечное отверстие осевого позвонка, 7 

- латеральная масса атланта, 8 - передняя дуга атланта. 

Срединный и латеральные атланто-осевые суставы укреплены несколькими связками. 

Связка верхушки зуба (lig. apicis dentis), непарная, натянутая между серединой заднего 

края передней окружности большого затылочного отверстия и верхушкой зуба осевого 

позвонка. Крыловидные связки (ligg. alaria), парные. Каждая связка начинается на боковой 

повер- хности зуба, направляется косо вверх и латерально, и прикрепляется к внутренней 

стороне мыщелка затылочной кости. 



   

 

Кзади от связки верхушки зуба и крыловидных связок находится крестообразная связка 

атланта (lig. cruciforme atlantis). Она образована поперечной связкой атланта и 

продольными пучками (fasciculi longitudinales) фиброзной ткани, идущими вверх и вниз от 

поперечной связки атланта. Верхний пучок оканчивается на передней полуокружности 

затылочного отверстия, нижний - на задней поверхности тела осевого позвонка. Сзади, со 

стороны позвоночного канала, атланто-осевые суставы и их связки покрыты широкой и 

прочной соединительнотканной покровной мембраной (membrana tectoria). Покровную 

мембрану рассматривают как часть задней продольной связки позвоночного столба. 

Вверху покровная мембрана заканчивается на внутренней поверхности переднего края 

большого затылочного отверстия. 

Позвоночный столб (columna vertebralis) образован позвонками, соединенными между 

собой с помощью межпозвоночных дисков (симфизов), суставов, связок и мембран. 

Позвоночник образует изгибы в сагиттальной и фронтальной плоскостях (кифозы и 

лордозы), он обладает большой подвижностью. Возможны следующие виды движений 

позвоночного столба: сгибание и разгибание, отведение и приведение (наклоны в бок), 

скручивание (вращение) и круговое движение. 

Соединения ребер с позвоночным столбом и с грудиной. 

Ребра соединяются с позвонками при помощи реберно-позвоночных суставов (artt. 

costovertebrales), которые включают суставы головки ребра и реберно-поперечные 

суставы (рис. 114). 

Сустав головки ребра (art. capitis costae) образован суставными поверхностями верхней и 

нижней реберных ямок (полуямок) двух соседних грудных позвонков и головки ребра. От 

гребешка головки ребра к межпозвоночному диску в полости сустава идет 

внутрисуставная связка головки ребра, которая отсутствует у 1-го ребра, а также у 11-го и 

12-го ребер. Снаружи капсула головки ребра укреплена лучистой связкой головки ребра 

(lig. capitis costae radiatum), которая начинается на передней стороне головки ребра и 

прикрепляется к телам соседних позвонков и к межпозвоночному диску (рис. 115). 

Реберно-поперечный сустав (art. costotransversaria) образован бугорком ребра и реберной 

ямкой поперечного отростка. Этот сустав отсутствует у 11-го и 12-го ребер. Капсулу 

укрепляет реберно-поперечная связка (lig. costotransversarium), которая соединяет шейку 

нижележащего ребра с основаниями остистого и поперечного отростков вышележащего 

позвонка. Пояснично- 



   

 

 

Рис. 114. Связки и суставы, соединяющие ребра с позвонком. Вид сверху. 

Горизонтальный распил через реберно-позвоночные суставы. 

1 - суставная полость дугоотростчатого сустава, 2 - поперечный отросток, 3 - латеральная 

ребернопоперечная связка, 4 - бугорок ребра, 5 - реберно-поперечная связка, 6 - шейка 

ребра, 7 - головка ребра, 8 - лучистая связка головки ребра, 9 - тело позвонка, 10 - 

суставная полость сустава головки ребра, 11 - суставная полость реберно-поперечного 

сустава, 12 - верхний суставной отросток VIII грудного позвонка, 13 - нижний суставной 

отросток VII грудного позвонка. 

реберная связка (lig. lumbocostale) натянута между реберными отростками -го поясничных 

позвонков и нижним краем 12-го ребра. 

В комбинированных реберно-поперечном суставе и суставе головки ребра 

осуществляются вращательные движения вокруг шейки ребра, при этом передние концы 

ребер, соединенных с грудиной, поднимаются и опускаются. 

Соединения ребер с грудиной. Ребра соединяются с грудиной с помощью суставов и 

синхондрозов. Хрящ 1-го ребра образует с грудиной синхондроз (рис. 116). Хрящи ребер 

со 2-го по 7-е, соединяясь с грудиной, образуют грудино-реберные суставы (artt. 

sternocostales). Суставными поверхностями служат передние концы реберных хрящей и 

реберные вырезки грудины. Суставные капсулы укреплены лучистыми грудино-

реберными связками (ligg. sternocostalia), которые срастаются с надкостницей грудины, 

образуют мембрану грудины (membrana sterni). Сустав 2-го ребра имеет также 

внутрисуставную грудино-реберную связку (lig. sternocostale intraarticulare). 

Хрящ 6-го ребра страстается с лежащим выше хрящом 7-го ребра. Передние концы ребер 

с 7-го по 9-е своими хрящами соединяются друг с другом. Иногда между хрящами этих 

ребер образуются межхрящевые суставы (art. interchondrales). 

Грудная клетка (compages thoracis) представляет собой костно-хрящевое образование, 

состоящее из 12 грудных позвонков, 12 пар ребер и грудины, соединенных между собой 

суставами и связками (рис. 23). Грудная клетка имеет вид неправильной формы конуса, у 

которого различают переднюю, заднюю и две боковые стенки, а также верхнее и нижнее 

отверстия (апертуры). Передняя стенка образована грудиной, реберными хрящам, задняя 



   

 

стенка - грудными позвонками и задними концами ребер, а боковые - ребрами. Ребра 

отделены друг от друга 

 

Рис. 115. Соединения ребер с грудиной. Вид спереди. Слева передняя часть грудины и 

ребер удалены фронтальным распилом. 

1 - симфиз рукоятки грудины, 2 - передняя грудино-ключичная связка, 3 - реберно-

ключичная связка, 4 - первое ребро (хрящевая часть), 5 - внутрисуставная грудино-

реберная связка, 6 - тело грудины (губчатое вещество), 7 - грудино-реберный сустав, 8 - 

реберно-хрящевой сустав, 9 - межхрящевые суставы, 10 - мечевидный отросток грудины, 

11 - реберно-мечевидные связки, 12 - симфиз мечевидного отростка, 13 - лучистая 

грудино-реберная связка, 14 - мембрана грудины, 15 - наружная межреберная мембрана, 

16 - реберно-грудинный синхондроз, 17 - первое ребро (костная часть), 18 - ключица, 19 - 

рукоятка грудины, 20 - межключичная связка. 



   

 

 

Рис. 116. Грудная клетка. Вид спереди. 

1 - верхняя апертура грудной клетки, 2 - угол грудины, 3 - межреберные промежутки, 4 - 

реберный хрящ, 5 - тело ребра, 6 - мечевидный отросток, 7 - XI ребро, 8 - XII ребро, 9 - 

нижняя апертура грудной клетки, 10 - подгрудинный угол, 11 - реберная дуга, 12 - ложные 

ребра, 13 - истинные ребра, 14 - тело грудины, 15 - рукоятка грудины. 

межреберными промежутками (spatium intercostale). Верхнее отверстие (апертура) 

грудной клетки (apertura thoracis superior) ограничено I-м грудным позвонком, внутренним 

краем первых ребер и верхним краем рукоятки грудины. Нижняя апертура грудной 

клетки (apertura thoracis inferior) сзади ограничена телом XII грудного позвонка, спереди - 

мечевидным отростком грудины, а по бокам - нижними ребрами. Передне-боковой край 

нижней апертуры называется реберной дугой (arcus costalis). Правая и левая реберные дуги 

спереди ограничивают подгрудинный угол (angulus infrasternialis), открытый книзу. 

Соединения костей верхней конечности 

Соединения костей верхней конечности (juncturae membri superioris) подразделяют на 

соединения пояса верхних конечностей (грудино-ключичный и акромиально-ключичный 

суставы) и соединения свободной части верхней конечности. 

Грудино-ключичный сустав (art. sterno-clavicularis) образован грудинным концом 

ключицы и ключичной вырезкой грудины, между которыми имеется суставной диск, 

срастающийся с капсулой сустава (рис. 117). Суставная капсула укреплена передней и 

задней грудино-ключичными связками (ligg. sternoclavicularia anterior et posterior). Между 

грудинными концами ключиц натянута межключичная связка (lig. interclaviculare). Сустав 

укрепляет также внекапсульная ребер- но-ключичная связка, которая соединяет 

грудинный конец ключицы и верхнюю поверхность 1-го ребра. В этом суставе возможны 



   

 

поднятие и опускание ключицы (вокруг сагиттальной оси), перемещение ключицы 

(акромиального конца) вперед и назад (вокруг вертикальной оси), повороты ключицы 

вокруг фронтальной оси и круговое движение. 

Акромиально-ключичный сустав (art. acromioclavicularis) образован акромиальным 

концом ключицы и суставной поверхностью акромиона. Капсула укреплена акромиально-

ключичной 

 

Рис.117. Грудино-ключичный сустав. Вид спереди. Справа сустав вскрыт фронтальным 

разрезом. 1 - межключичная связка, 2 - грудинный конец ключицы, 3 - первое ребро, 4 - 

реберно-ключичная связка, 5 - передняя грудино-ключичная связка, 6 - реберный хрящ 

первого ребра, 7 - рукоятка гру- дины, 8 - губчатое вещество грудины, 9 - реберно-

грудинный синхондроз, 10 - синхондроз первого ребра, 11 - суставной диск, 12 - 

суставные полости грудино-ключичного сустава. 

связкой (lig. acromioclaviculare), натянутой между акромиальным концом ключицы и 

акромионом. Возле сустава располагается мощная клювовидно-ключичная связка (lig. 

coracoclaviculare), соединяющая поверхность акромиального конца ключицы и 

клювовидный отросток лопатки. В акромиально-ключичном суставе возможны движения 

относительно трех осей. 

Между отдельными частями лопатки имеются связки, не имеющие непосредственного 

отношения к суставам. Клювовидно-акромиальная связка натянута между вершиной 

акромиона и клювовидным отростком лопатки, верхняя поперечная связка лопатки 

соединяет края вырезки лопатки, превращая ее в отверстие, и нижняя поперечная связка 

лопатки соединяет основание акромиона и задний край суставной впадины лопатки. 

Суставы свободной части верхней конечности соединяют кости верхней конечности 

друг с другом - лопатку, плечевую кость, кости предплечья и кисти, образуют суставы 

различной величины и формы. 

Плечевой сустав (art. humeri) образован суставной впадиной лопатки, которая 

дополняется по краям суставной губой, и шаровидной головкой плечевой кости (рис. 118). 

Суставная капсула тонкая, свободная, прикрепляется на наружной поверхности суставной 

губы и к анатомичес- кой шейке плечевой кости. 



   

 

Сверху суставная капсула укреплена клювовидно-плечевой связкой (lig. coracohumerale), 

которая начинается на основании клювовидного отростка лопатки и прикрепляется к 

верхней 

 

Рис. 118. Плечевой сустав, правый. Фронтальный распил. 

1 - акромион, 2 - суставная губа, 3 - надсуставной бугорок, 4 - суставная впадина лопатки, 

5 - клювовидный отросток лопатки, 6 - верхняя поперечная связка лопатки, 7 - 

латеральный угол лопатки, 8 - подлопаточная ямка лопатки, 9 - латеральный край лопатки, 

10 - суставная полость плечевого сустава, 11 - суставная капсула, 12 - длинная головка 

двуглавой мышцы плеча, 13 - плечевая кость, 14 - межбугорковое синовиальное 

влагалище, 15 - головка плечевой кости, 16 - сухожилие длинной головки двуглавой 

мышцы плеча. 

части анатомической шейки и к большому бугорку плечевой кости. Синовиальная 

мембрана плечевого сустава образует выпячивания. Межбугорковое синовиальное 

влагалище окружает сухожилие длинной головки двуглавой мышцы плеча, проходящее 

через суставную полость. Второе выпячивание синовиальной мембраны - подсухожильная 

сумка подлопаточной мышцы, находится у основания клювовидного отростка. 

В плечевом суставе, шаровидном по форме, осуществляются сгибание и разгибание, 

отведение и приведение руки, повороты плеча наружу (супинация) и кнутри (пронация), 

круговые движения. 

Локтевой сустав (art. cubiti) образован плечевой, лучевой и локтевой костями (сложный 

сустав) с общей суставной капсулой, которая окружает три сустава: плече-локтевой, 

плечелучевой и проксимальный луче-локтевой (рис. 119). Плече-локтевой сустав (art. 

humeroulnaris), блоковидный, образован соединением блока плечевой кости с 

блоковидной вырезкой локтевой кости. Плече-лучевой сустав (art. humeroradialis), 

шаровидный, представляет собой соединение головки мыщелка плечевой кости и 

суставной впадины лучевой кости. Проксимальный луче-локтевой сустав (art. 

radioulnaris), цилиндрический, образован сус- тавной окружностью лучевой кости и 

лучевой вырезкой локтевой кости. 

Суставная капсула локтевого сустава укреплена несколькими связками. Локтевая 

коллатеральная связка (lig. collaterale ulnare) начинается на медиальном надмыщелке 



   

 

плечевой кости, прикрепляется к медиальному краю блоковидной вырезки локтевой 

кости. Лучевая коллатеральная связка (lig. collaterale radiale) начинается на латеральном 

надмыщелке плечевой кости, прикрепляется у передне-наружного края блоковидной 

вырезки локтевой кости. Кольцевая связка лучевой кости (lig. annulare radii) начинается у 

переднего края лучевой вырезки и прикрепляется у заднего края лучевой вырезки, 

охватывая (окружая) шейку лучевой кости. 

В локтевом суставе возможны движения вокруг фронтальной оси - сгибание и разгибание 

предплечья. Вокруг продольной оси в проксимальном и в дистальном луче-лок- 



   

 

 

Рис. 119. Локтевой сустав (правый) и соединения костей предплечья. Вид спереди. 1 - 

плечевая кость, 2 - суставная капсула, 



   

 

3 - медиальный надмыщелок плечевой кости, 

4 - блок плечевой кости, 5 - суставная полость локтевого сустава, 6 - косая хорда, 7 - 

локтевая кость, 8 - межкостная перепонка предплечья, 9 - дистальный лучелоктевой 

сустав, 10 - лучевая кость, 11 - кольцевая связка лучевой кости, 12 - головка лучевой 

кости, 13 - головка мыщелка плечевой кости. 

тевых суставах осуществляется поворот лучевой кости вместе с кистью (кнутри - 

пронация, наружу - супинация). 

Соединения костей предплечья и кисти. Кости предплечья соединены друг с другом с 

помощью прерывных и непрерывных соединений (рис. 119). Непрерывным соединением 

является межкостная перепонка предплечья (membrana interossea antebrachii). Она 

представляет собой прочную соединительнотканную мембрану, натянутую между 

межкостными краями лучевой и локтевой костей. Книзу от проксимального луче-

локтевого сустава между обеими костями предплечья натянут фиброзный тяж - косая 

хорда. 

Прерывными соединениями костей являются проксимальный (выше) и дистальный 

лучелоктевые суставы, а также суставы кисти. Дистальный луче-локтевой сустав (art. 

radioulnaris distalis) образован соединением суставной окружности локтевой кости и 

локтевой вырезки лучевой кости (рис.119). Суставная капсула свободная, прикрепляется 

по краю суставных поверхностей. Проксимальный и дистальный луче-локтевые суставы 

образуют комбинированный сустав цилиндрической формы. В этих суставах лучевая 

кость вместе с кистью поворачивается вокруг локтевой кости (продольной оси). 

Лучезапястный сустав (art. radiocarpea), сложный по строению, эллипсовидный по 

форме, представляет собой соединение костей предплечья с кистью (рис. 120). Сустав 

образован запястной суставной поверхностью лучевой кости, суставным диском (с 

медиальной стороны), а также ладьевидной, полулунной и трехгранной костями кисти. 

Суставная капсула прикрепляется по краям сочленяющихся поверхностей, укреплена 

связками. Лучевая коллатеральная связка запястья (lig. collaterale carpi radiale) начинается 

на шиловидном отростке лучевой кости и прикрепляется на ладьевидной кости. Локтевая 

коллатеральная связка запяс- тья (lig. collaterale carpi ulnare) идет от шиловидного 

отростка локтевой кости к трехгранной кости и к гороховидной кости запястья. Ладонная 

луче-запястная связка (lig. radiocarpale palmare) идет от заднего края суставной 

поверхности лучевой кости до первого ряда костей запястья (рис. 121). В лучезапястном 

суставе выполняются движения вокруг фронтальной оси (сгибание и разгибание) и вокруг 

сагиттальной оси (отведение и приведение), круговое движение. 

Кости кисти соединяются между собой многочисленными суставами, имеющими разные 

по форме суставные поверхности. 

Среднезапястный сустав (art. mediocarpalis) образован сочленяющимися костями 

первого и второго рядов запястья (рис.120). Этот сустав сложный, суставная щель имеет 

S-обратную форму, продолжается в суставные щели между отдельными костями запястья 

и сообщается с запястно-пястными суставами. Суставная капсула тонкая, прикрепляется 

по краям суставных поверхностей. 



   

 

Межзапястные суставы (art. intercarpales) образованы соседнимикостями запястья. 

Суставные капсулы прикрепляются по краям сочленяющихся поверхностей. 

Среднезапястный и межзапястные суставы малоподвижные, укреплены многими 

связками. Лучистая связка запястья (lig. carpi radiatum) идет на ладонной поверхности 

головчатой кости к соседним костям. Рядом расположенные кости запястья соединяют 

также ладонные межза- пястные связки и тыльные межзапястные связки. 

Запястно-пястные суставы (artt. carpometacarpales) (2-5 пястных костей), плоские по 

форме, имеют общую суставную щель, малоподвижные. Суставная капсула укреплена 

тыльными запястно-пястными и ладонными запястно-пястными связками, которые 

натянуты между костями запястья и кисти (рис. 121). Запястно-пястный сустав 

большого пальца кости (art. carpometacarpalis pollicis) образован седловидными 

суставными поверхностями кости-трапеции и основания 1-ой пястной кости. 

Межпястные суставы (artt. intermetacarpales) образованы прилежащими друг к другу 

боковыми поверхностями оснований 2-5 пястных костей. Суставная капсула у 

межпястных и запяс- 

 

Рис. 120. Суставы и связки кисти. Вид с ладонной стороны. 



   

 

1 - дистальный лучелоктевой сустав, 2 - локтевая коллатеральная связка запястья, 3 - 

гороховиднокрючковидная связка, 4 - гороховидно-пястная связка, 5 - крючок 

крючковидной кости, 6 - ладонная запястно-пястная связка, 7 - ладонные пястные связки, 

8 - глубокие поперечные пястные связки, 9 - пястно-фаланговый сустав (вскрыт), 10 - 

фиброзное влагалище сухожилий пальцев кисти (вскрыто), 11 - межфаланговые суставы 

(вскрыты), 12 - сухожилие мышцы глубокого сгибателя пальцев, 13 - сухожилие мышцы - 

поверхностного сгибателя пальцев, 14 - коллатеральные связки, 15 - запястно-пястный 

сустав большого пальца кисти, 16 - головчатая кость. 17 - лучистая связка запястья, 18 - 

лучевая коллатеральная связка запястья, 19 - ладонная лучезапястная связка, 20 - 

полулунная кость, 21 - лучевая кость, 22 - межкостная перепонка предплечья, 23 - 

локтевая кость. 

тно-пястных суставов общая. Межпястные суставы укреплены поперечно 

расположенными тыльными и ладонными пястными связками. 

Пястно-фаланговые суставы (artt. metacarpophalangeae), со 2-го по 5-ый -шаровидные по 

форме, а 1-ый - блоковидный, образованы основаниями проксимальных фаланг пальцев и 

суставными поверхностями головок пястных костей (рис. 121). Суставные капсулы 

прикрепляются по краям суставных поверхностей, укреплены связками. На ладонной 

стороне капсулы утолщены за счет ладонных связок, по бокам - коллатеральными 

связками. Между головками 2-5-ой пястных костей натянуты глубокие поперечные 

пястные связки. Поэтому движения в них возможны вокруг фронтальной оси (сгибание и 

разгибание) и вокруг сагиттальной оси (отведение и приведение), небольшие круговые 

движения. В пястно-фаланговом суставе большого пальца кисти - только сгибание и 

разгибание 

Межфаланговые суставы кисти (artt. interphalangeae manus) образованы головками и 

основаниями соседних фаланг пальцев кисти, блоковидные по форме. Суставная капсула 

укреп- 

 



   

 

Рис. 121. Суставы и связки кисти, правой. Продольный распил. 

1 - лучевая кость, 2 - лучезапястный сустав, 3 - ладьевидная кость, 4 - лучевая 

коллатеральная связка запястья, 5 - кость-трапеция, 6 - трапециевидная кость, 7 - 

запястно-пястный сустав большого пальца кисти, 8 - запястно-пястный сустав, 9 - пястные 

кости. 10 - межкостные пястные связки, 11 - межпястные суставы, 12 - головчатая кость, 

13 - крючковидная кость, 14 - трехгранная кость, 15 - полулунная кость, 16 - локтевая 

коллатеральная связка запястья, 17 - суставной диск лучезапястного сустава, 18 - 

дистальный лучелоктевой сустав, 19 - мешкообразное углубление, 20 - локтевая кость, 21 - 

межкостная перепонка предплечья. 

лена ладонными и коллатеральными связками. В суставах возможны движения только 

вокруг фронтальной оси (сгибание и разгибание) 

Соединения костей нижней конечности 

Соединения костей нижних конечностей подразделяют на соединения костей пояса 

нижних конечностей и свободной части нижней конечности. К соединениям пояса 

нижних конечностей относят крестцово-подвздошный сустав и лобковый симфиз (рис. 

122 А). 

Крестцово-подвздошный сустав (articulatio sacroiliaca) образован ушковидными 

поверхностями тазовой кости и крестца. Суставные поверхности уплощенные, покрыты 

толстым волокнистым хрящом. По форме суставных поверхностей крестцово-

подвздошный сустав плоский, суставная капсула толстая, туго натянутая, прикрепляется 

по краям суставных поверхностей. Сустав укреплен прочными связками. Передняя 

крестцово-подвздошная связка (lig. sacroiliacum anterius) соединяет передние края 

сочленяющихся поверхностей. Задняя сторона капсулы укреплена задней крестцово-

подвздошной связкой (lig. sacroiliacum posterius). Межкостная крестцово-подвздошная 

связка (lig. sacroiliacum interosseum) соединяют обе сочленяющиеся кости. Движения в 

крес- тцово-подвздошном суставе максимально ограничены. Сустав тугоподвижный. 

Поясничный отдел позвоночного столба соединен с подвздошной костью подвздошно-

поясничной связкой (lig. iliolumbale), которая начинается на передней стороне поперечных 

отростков IV и V поясничных позвонков и прикрепляется к задним отделам подвздошного 

гребня и к медиальной поверхности крыла подвздошной кости. Тазовые кости 

соединяются также с крестцом с помощью двух 



   

 

 

Рис. 122А. Суставы и связки таза. Вид спереди. 

1 - IV поясничный позвонок, 2 - межпоперечная связка, 3 - передняя крестцово-

подвздошная связка, 4 - подвздошная кость, 5 - крестец, 6 - тазобедренный сустав, 7 - 

большой вертел бедренной кости, 8 - лобково-бедренная связка, 9 - лобковый симфиз, 10 - 

нижняя лобковая связка, 11 - верхняя лобковая связка, 12 - запирательная мембрана, 13 - 

запирательный канал, 14 - нисходящая часть подвздошно-бедренной связки, 15 - 

поперечная часть подвздошно-бедренной связки, 16 - большое седалищное отверстие, 17 - 

паховая связка, 18 - верхняя передняя подвздошная ость, 19 - поясничноподвздошная 

связка. 

мощных внесуставных связок. Крестцово-бугорная связка (lig. sacrotuberale) идет от 

седалищного бугра к латеральным краям крестца и копчика. Крестцово-остистая связка 

(lig. sacrospinale) соединяет седалищную ость с крестцом и копчиком. 

Лобковый симфиз (symphysis pubica) образован симфизиальными поверхностями двух 

лобковых костей, между которыми расположен межлобковый диск (discus interpubicus), 

который имеет расположенную сагиттально узкую щелевидную полость. Лобковой 

симфиз укреплен связками. Верхняя лобковая связка (lig. pubicum superius) расположена 

поперечно кверху от симфиза, между обоими лобковыми бугорками. Дугообразная связка 

лобка (lig. arcuatum pubis) прилежит к симфизу снизу, переходит с одной лобковой кости 

на другую. 

Таз (pelvis) образован соединяющимися тазовыми костями и крестцом. Он представляет 

собой костное кольцо, являющееся вместилищем для многих внутренних органов (рис. 

122 Б). У таза выделяют два отдела - большой и малый таз. Большой таз (pelvis major) 

ограничен от расположенного ниже малого таза пограничной линией, которая проходит 

через мыс крестца, затем по дугообразной линии подвздошных костей, гребню лобковых 

костей и верхнему краю лобкового симфиза. Большой таз сзади ограничен телом V 

поясничного позвонка, с боков - крыльями подвздошных костей. Спереди большой таз 

костной стенки не имеет. Малый таз (pelvis minor) сзади образован тазовой поверхностью 

крестца и вентральной поверхностью копчика. Сбоку стенками таза являются внутренняя 

поверхность тазовых костей (ниже пограничной линии), крестцово-остистые и крестцово-

бугорные связки. Передней стенкой малого таза являются верхние и нижние ветви 

лобковых костей, а спереди - лобковый симфиз. Малый таз 



   

 

 

Рис. 122Б. Таз женский. Вид спереди. 

1 - крестец, 2 - крестцово-подвздошный сустав, 3 - большой таз, 4 - малый таз, 5 - тазовая 

кость, 6 - лобковый симфиз, 7 - подлобковый угол, 8 - запирательное отверстие, 9 - 

вертлужная впадина, 10 - пограничная линия. 

 

Рис. 123. Тазобедренный сустав, правый. Фронтальный распил. 

1 - вертлужная впадина, 2 - суставная полость, 3 - связка головки бедренной кости, 4 - 

поперечная связка вертлужной впадины, 5 - круговая зона, 6 - седалищная кость, 7 - шейка 

бедренной кости, 8 - большой вертел, 9 - суставная капсула, 10 - вертлужная губа, 11 - 

головка бедренной кости, 12 - подвздошная кость. 



   

 

имеет входное и выходное отверстия. Верхняя апертура (отверстие) малого таза находится 

на уровне пограничной линии. Выход из малого таза (нижняя апертура) сзади 

ограничивается копчиком, по бокам - крестцовобугорными связками, ветвями 

седалищных костей, седалищными буграми, нижними ветвями лобковых костей, а 

спереди - лобковым симфизом. Расположенное в боковых стенках малого таза 

запирательное отверстие закрыто запирательной мембраной. На боковых стенках малого 

таза имеются большое и малое седалищные отверстия. Большое седалищное отверстие 

расположено между большой седалищной вырезкой и крестцовоостистой связкой. Малое 

седалищное отверстие образовано малой седалищной вырезкой, крестцово-бугорной и 

крестцово-остистой связками. 

Тазобедренный сустав (art. coxae), шаровидный по форме, образован полулунной 

поверхностью вертлужной впадины тазовой кости, увеличенный за счет вертлужной губы 

и головкой бедренной кости (рис. 123). Над вырезкой вертлужной впадины 

перекидывается поперечная связка вертлужной впадины. Суставная капсула 

прикрепляется по краям вертлужной впадины, на бедренной кости спереди - на 

межвертельной линии, а сзади - на межвертельном гребне. Суставная капсула прочная, 

укреплена толстыми связками. В толще капсулы располагается связка - круговая зона 

(zona orbicularis), охватывающая шейку бедренной кости в виде петли. Подвздошно-

бедренная связка (lig. iliofemorale) 

находится на передней стороне тазобедренного сустава, она начинается на нижней 

передней подвздошной ости и прикрепляется к межвертельной линии. Лобково-бедренная 

связка (lig. pubofemorale) идет от верхней ветви лобковой кости к межвертельной линии на 

бедренной кости. Седалищно-бедренная связка (lig. ischiofemorale) начинается на теле 

седалищной кости и заканчивается у вертельной ямки большого вертела. В полости 

сустава имеется связка головки бедренной кости (lig. capitis femoris), соединяющая ямку 

головки и дно вертлужной впадины. 

В тазобедренном суставе возможны сгибание и разгибание - вокруг фронтальной оси, 

отведение и приведение конечности - вокруг сагиттальной оси, повороты кнаружи 

(супинация) и вовнутрь (пронация) - относительно вертикальной оси. 

Коленый сустав (art. genus), крупный и сложный по строению сустав, образован 

бедренной, большеберцовой костями и надколенником (рис. 124). 

Внутри сустава имеются полулунной формы внутрисуставные хрящи - латеральный и 

медиальный мениски (meniscus lateralis et meniscus medialis), наружный край которых 

сращен 



   

 

 

Рис. 124. Коленный сустав, правый. Вид спереди. Суставная капсула удалена. 

Надколенник опущен вниз. 1 - надколенниковая поверхность бедренной кости, 2 - 

медиальный мыщелок бедренной кости, 3 - задняя крестообразная связка, 4 - передняя 

крестообразная связка, 5 - поперечная связка колена, 6 - медиальный мениск, 7 - 

большеберцовая коллатеральная связка, 8 - большеберцовая кость, 9 - надколенник, 10 - 

сухожилие четырехглавой мышцы бедра, 11 - связка надколенника, 12 - головка 

малоберцовой кости, 13 - межберцовый сустав, 14 - сухожилие двуглавой мышцы бедра, 

15 - латеральный мениск, 16 - малоберцовая коллатеральная связка, 17 - латеральный 

мыщелок бедренной кости. 

с капсулой сустава. Внутренний истонченный край менисков прикреплен к мыщелковому 

возвышению большеберцовой кости. Передние концы менисков соединены поперечной 

связкой колена (lig. transversum genus). Суставная капсула коленного сустава 

прикрепляется по краям суставных поверхностей костей. Синовиальная мембрана 

образует несколько внутрисуставных складок и синовиальных сумок. 

Коленный сустав укреплен несколькими прочными связками. Малоберцовая 

коллатеральная связка (lig. collaterale fibulare) идет от латерального надмыщелка 

бедренной кости к латеральной поверхности головки малоберцовой кости. 

Большеберцовая коллатеральная связка (lig. collaterale tibiale) начинается на медиальном 

надмыщелке бедренной кости и прикрепляется к верхней части медиального края 

большеберцовой кости. На задней стороне сустава располагается косая подколенная 

связка (lig. popliteum obliquum), которая начинается на медиальном 

крае медиального мыщелка большеберцовой кости и прикрепляется на задней 

поверхности бедренной кости, над ее латеральным мыщелком. Дугообразная подколенная 



   

 

связка (lig. popliteum arcuatum) начинается на задней поверхности головки малоберцовой 

кости, изгибается медиально и прикрепляется к задней поверхности большеберцовой 

кости. Спереди суставная капсула укреплена сухожилием четырехглавой мышцы бедра, 

которое получило название связки надколенника (lig. patellae). В полости коленного 

сустава имеются крестообразные связки. Передняя крестообразная связка (lig. cruciatum 

anterius) начинается на медиальной поверхности латерального мыщелка бедренной кости 

и прикрепляется к переднему межмыщелко- вому полю большеберцовой кости. Задняя 

крестообразная связка (lig. cruciatum posterius) натянута между латеральной 

поверхностью медиального мыщелка бедренной кости и задним межмыщелковым полем 

большеберцовой кости. 

Коленный сустав является комплексным (содержит мениски), мыщелковым. Вокруг 

фронтальной оси в нем происходят сгибание и разгибание. При согнутой голени 

возможны повороты голени наружу (супинация) и внутрь (пронация) вокруг продольной 

оси. 

Соединения костей голени. Кости голени соединены с помощью межберцового сустава, 

а также непрерывных фиброзных соединений - межберцового синдесмоза и межкостной 

перепонки голени (рис. 125). 

Межберцовый сустав (art. tibiofibularis) образован сочленением суставной малоберцовой 

поверхности большеберцовой кости и суставной поверхности головки малоберцовой 

кости. Суставная капсула прикрепляется по краю суставных поверхностей, укреплена 

передней и задней связками головки малоберцовой кости. 

Межберцовый синдесмоз (syndesmosis tibiofibularis) образован малоберцовой вырезкой 

большеберцовой кости и шероховатой поверхностью основания латеральной лодыжки 

малоберцовой кости. Спереди и сзади межберцовый синдесмоз укреплен передней и 

задней межберцовыми связками. 



   

 

 

Рис. 125. Соединения костей голени. Вид спереди. 1 - проксимальный эпифиз 

большеберцовой кости, 2 - диафиз (тело) большеберцовой кости, 

3 - дистальный эпифиз большеберцовой кости, 



   

 

4 - медиальная лодыжка, 5 - латеральная лодыжка, 6 - передняя межберцовая связка, 7 - 

малоберцовая кость, 8 - межкостная перепонка голени, 9 - головка малоберцовой кости, 10 

- передняя связка головки малоберцовой кости. 

Межкостная перепонка голени (membrana interossea cruris) - прочная 

соединительнотканная мембрана, натянутая между межкостными краями большеберцовой 

и малоберцовой костей. 

Соединения костей стопы. Кости стопы соединяются с костями голени (голеностопный 

сустав) и между собой, образуют соединения костей предплюсны, костей плюсны, а также 

суставы пальцев стопы (рис. 126). 

 

Рис. 126. Голеностопный сустав и суставы стопы. Вид справа, сверху и спереди. 

1 - большеберцовая кость, 2 - голеностопный сустав, 3 - дельтовидная связка, 4 - таранная 

кость, 5 - таранно-ладьевидная связка, 6 - раздвоенная связка, 7 - тыльная клино-

ладьевидная связка, 8 - тыльные плюсневые связки, 9 - суставная капсула I 

плюснефалангового сустава, 10 - суставная капсула межфалангового сустава, 11 - 

коллатеральные связки, 12 - плюснефаланговые суставы, 13 - тыльные предплюсне-

плюсневые связки, 14 - тыльная клино-кубовидная связка, 15 - межкостная таранно-

пяточная связка, 16 - пяточная кость, 17 - латеральная таранно-пяточная связка, 18 - 

передняя таранно-малоберцовая связка, 19 - пяточно-малоберцовая связка, 20 - 

латеральная лодыжка, 21 - передняя межберцовая связка, 22 - межкостная перепонка 

голени. 



   

 

Голеностопный сустав (art. talocruralis), сложный по строению, блоковидный по форме, 

образован большеберцовой костью и суставными поверхностями блока таранной кости, 

суставными поверхностями медиальной и латеральной лодыжек. Связки располагают- ся 

на боковых поверхностях сустава (рис. 127). С латеральной стороны сустава находятся 

передняя и задняя таранно-малоберцовые связки (ligg. talofibulare anterius et posterius) и 

пяточно-малоберцовая связка (lig. calcaneofibulare). Все они начинаются на латеральной 

лодыжке. Передняя таранно-малоберцовая связка направляется к шейке таранной кости, 

задняя таранно-малоберцовая связка - к заднему отростку таранной кости, пяточ- но-

малоберцовая связка идет к наружной поверхности пяточной кости. На медиальной 

стороне голеностопного сустава расположена медиальная (дельтовидная) связка (lig. 

mediale, seu deltoideum), начинающаяся на медиальной лодыжке. Эта связка 

прикрепляется на тыльной поверхности ладьевидной кости, на опоре и на задне-

медиальной поверхности таранной кости. В голеностопном суставе возможны сгибание и 

разгибание (относительно фронтальной оси). 

Кости предплюсны образуют подтаранный, таранно-пяточно-ладьевидный и пяточно-

кубовидный, а также клиновидно-ладье- видный и предплюсне-плюсневый суставы. 

Подтаранный сустав (art. subtalaris) образован соединением таранной суставной 

поверхности пяточной кости и задней пяточной суставной поверхностью таранной кости. 

Суставная капсула прикрепляется по краям суставных хрящей. Сустав укрепляют 

латеральная и медиальная таранно-пяточные связки (ligg. talocalcaneae laterale et 

mediale). 



   

 

 

Рис. 127. Суставы и связки стопы на продольном разрезе. Вид сверху. 

1 - большеберцовая кость, 2 - голеностопный сустав, 3 - дельтовидная связка, 4 - таранная 

кость, 5 - таранно-пяточно-ладьевидный сустав , 6 - ладьевидная кость, 7 - клино-

ладьевидный сустав, 8 - межкостная межклиновидная связка, 9 - клиновидные кости, 10 - 

межкостная клино-плюсневая связка, 11 - коллатеральные связки, 12 - межфаланговые 

суставы, 13 - плюснефаланговые суставы, 14 - межкостные плюсневые связки, 15 - 

предплюсне-плюсневые суставы, 16 - кубовидная кость, 17 - пяточно-кубовидный сустав, 

18 - раздвоенная связка, 19 - межкостная таранно-пяточная связка, 20 - латеральная 

лодыжка, 21-межкостная перепонка голени. 



   

 

Таранно-пяточно-ладьевидный сустав (art. talocalcaneonavicularis) образован суставной 

поверхностью головки таранной кости, сочленяющейся с ладьевидной костью спереди и 

пяточной костью - снизу. Сустав по форме суставных поверхностей относится к 

шаровидным. Сустав укрепляют межкостная таранно-пяточная связка (lig. 

talocalcaneum interosseum), которая находится в пазухе предплюсны, где соединяет 

поверхности борозд таранной и пяточной костей, подошвенная пяточно-ладьевидная 

связка (lig. colcaneonaviculare plantare), соединяющая опору таранной кости и нижнюю 

поверхность ладьевидной кости. 

Пяточно-кубовидный сустав (art. calcaneocuboidea) образован суставными 

поверхностями пяточной и кубовидной костей, седловидный по форме. Суставная капсула 

прикрепляется по краю суставных хрящей, туго натянута. Сустав укрепляет длинная 

подошвенная связка (lig. plantare longum), которая начинается на нижней поверхности 

пяточной кости, веерообразно расходится кпереди и прикрепляется к основаниям 2-5-ой 

плюсневых костей. Подошвенная пяточно-кубовидная связка (lig. calcaneocuboidea) 

соединяет подошвенные поверхности пяточной и кубовидной костей. 

Пяточно-кубовидный сустав и таранно-ладьевидный сустав (часть таранно-пяточно-

ладьевидного сустава) образуют комбинированный поперечный сустав предплюсны (art. 

tarsi transversa), или Шопаров сустав, который имеет общую раздвоенную связку (lig. 

bifurcatum), состоящую из пяточно-ладьевидной и пяточно-кубовидной связок, которые 

начинаются на верхне-латеральном крае пяточной кости. Пяточно-ладьевидная связка 

прикрепляется к задне-латеральному краю ладьевидной кости, пяточно-кубовидная связка 

- к тылу кубовидной кости. В этом суставе возможны движения: сгибание - пронация, 

разгибание-супинация стопы. 

Клиноладьевидный сустав (art. cuneonavicularis) образован плоскими суставными 

поверхностями ладьевидной кости и трех клиновидных костей. Суставная капсула 

прикреплена по краям суставных поверхностей. Эти соединения укреплены тыльными, 

подошвенными и межкостными связками предплюсны. Движения в клиноладьевидном 

суставе ограничены. 

Предплюсно-пюсневые суставы (artt. tarsometatarsales) образованы кубовидной, 

клиновидными костями и костями плюсны. Суставные капсулы натянуты по краям 

сочленяющихся поверхностей. Суставы укреплены тыльными и подошвенными 

предплюсне-плюсневыми связками. Межкостные клино-плюсневые связки соединяют 

клиновидные кости с костями плюсны. Межкостные плюсневые связки соединяют 

основания плюсневых костей. Движения в предплюсне-плюсневых суставах ограничены. 

Межплюсневые суставы (artt. intermetatarsales) образованы обращенными друг к другу 

основаниями плюсневых костей. Суставные капсулы укреплены поперечно 

расположенными тыль- ными и подошвенными плюсневыми связками. Между 

обращенными друг к другу суставными поверхностями в суставных полостях имеются 

межкостные плюсневые связки. Движения в межплюсневых суставах ограничены. 

Плюсне-фаланговые суставы (artt. metatarsophalangeae), шаровидные, образованы 

головками плюсневых костей и основаниями проксимальных фаланг пальцев. Суставные 

поверхности фаланг почти шаровидные, суставные ямки - овальные. Суставная капсула по 



   

 

бокам укреплена коллатеральными связками, снизу - подошвенными связками. Головки 

плюсневых костей соединены глубокой поперечной плюсневой связкой. В плюсне-

фаланговых суставах возможно сгибание и разгибание пальцев относительно фронтальной 

оси. Вокруг сагиттальной оси возможно отведение и приведение в небольших пределах. 

Межфаланговые суставы стопы (artt. interphalangeae pedis), блоковидные, образованы 

основанием и головкой соседних фаланг пальцев стопы. Суставная капсула каждого 

межфалангового сустава укреплена подошвенной и коллатеральными связками. В 

межфаланговых суставах выполняются сгибание и разгибание вокруг фронтальной оси. 



   

 

МЫШЕЧНАЯ СИСТЕМА 

Скелетные мышцы прикрепляются к костям, при своем сокращении приводят кости в 

движение, они способствуют удержанию равновесия, обеспечивают опору телу, его 

перемещение в пространстве. Мышцы участвуют в образовании стенок полостей тела, 

осуществляют дыхательные, глотательные движения, формируют мимику, оказывают 

влияние на деятельность органа зрения, органа слуха и равновесия (рис.128, 129). 

Строение мышц. Мышечные волокна образуют мясистую часть мышцы - ее брюшко, 

которое переходит в сухожилие, состоящие из плотной соединительной ткани (рис. 130 А, 

Б). У мышц конечностей сухожилия длинные, в стенках брюшной полости - широкие и 

плоские, их называют апоневрозами. Некоторые мышцы имеют промежуточное 

сухожилие, расположенное между двумя брюшками. Ход мышечных волокон некоторых 

мышц (прямая мышца живота) прерываются промежуточными сухожильными 

перемычками (короткими сухожилиями). Сухожилия значительно тоньше мышц, но 

обладают большой прочностью. 

Вспомогательный аппарат мышц включает фасции, фиброзные каналы, влагалища 

сухожи- лий, синовиальные сумки и блоки мышц. 

Фасции представляют собой соединительнотканные футляры для мышц (рис. 131), 

которые отделяют мышцы друг от друга, создают опору для мышц при их сокращении, 

служат местом начала для некоторых мышц. Поверхностные фасции находятся под кожей. 

Глубокие фасции - между соседними слоями мышц, мышечными группами. В местах 

соединений фасций образуются утолщенные сухожильные дуги, которые перекидываются 

над проходящими сосудисто-нервными пучками или сухожилиями. В области некоторых 

суставов фасция уплотняется, образуя удерживатели сухожилий. 

Под удерживателями мышц имеются костно-фиброзные или фиброзные каналы, 

разделенные соединительнотканными перемычками. 

В сухожилиях некоторых мышц в области суставов имеются сесамовидные кости, 

увеличивающие угол подхода сухожилия к кости. Синовиальные сумки, расположенные 

между костями и мышцами, сухожилиями или кожей, уменьшают трение и облегчают 

скольжение мышц. 

Мышцы и фасции спины 

Мышцы спины парные, располагаются послойно, подразделяются на поверхностные и 

глубокие. 

Поверхностные мышцы спины 

Поверхностные мышцы спины прикрепляются к костям плечевого пояса и плечевой кости 

(рис. 132). Они располагаются в два слоя. Первый слой образуют трапецевидная мышца и 

широчайшая мышца спины. Второй слой представлен большой и малой ромбовидными 

мышцами, а также мышцей, поднимающей лопатку, задней верхней и задней нижней 

зубчатыми мышцами. 



   

 

Трапециевидная мышца (m. trapezius), плоская, начинается на выступе медиальной части 

верхней выйной линии затылочной кости, на выйной связке, остистых отростках VII 

шейного и всех грудных позвонках. Трапециевидная мышца прикрепляется к латеральной 

трети ключицы, к акромиону и к лопаточной ости. 

Функция: трапециевидная мышца приближает лопатку к позвоночнику. Верхние ее пучки 

поднимают лопатку. При укрепленных лопатках при двухстороннем сокращении 

трапециевидные мышцы разгибают шейный отдел позвоночника. При одностороннем 

сокращении мышцы лицо поворачивается в противоположную сторону. 

Иннервация: добавочный нерв, шейное сплетение. 



   

 

 

Рис. 128. Мышцы тела человека. Вид спереди. 

1 - лобное брюшко затылочно-лобной мышцы, 2 - круговая мышца рта, 3 - подбородочная 

мышца, 4 - грудино-подъязычная мышца, 5 - локтевой разгибатель запястья, 6 - 

разгибатель мизинца, 7 - разгибатель пальцев, 

8 - локтевой сгибатель запястья, 

9 - локтевая мышца, 10 - большая грудная мышца, 11 - передняя зубчатая мышца, 12 - 

прямая мышца живота, 13 - передняя пластинка влагалища прямой мышцы живота, 



   

 

14 - наружная косая мышца живота, 

15 - апоневроз наружной косой мышцы живота, 16 - пирамидиальная мышца, 

17 - подвздошно-поясничная мышца, 

18 - напрягатель широкой фасции бедра, 19 - гребенчатая мышца, 

20 - длинная приводящая мышца, 

21 - портняжная мышца, 22 - тонкая мышца, 23 - прямая мышца бедра, 

24 - латеральная широкая мышца, 

25 - медиальная широкая мышца, 

26 - мышца, приводящая большой палец стопы, 27 - сухожилие длинного разгибателя 

пальцев, 28 - длинный сгибатель пальцев, 29 - длинный разгибатель пальцев, 30 - передняя 

большеберцовая мышца, 31 - камбаловидная мышца, 32 - икроножная мышца, 33 - 

короткий разгибатель большого пальца, 34 - длинная мышца, отводящая большой палец, 

35 - локтевой разгибатель запястья, 36 - короткий лучевой разгибатель запястья, 37 - 

разгибатель пальцев, 38 - лучевой сгибатель запястья, 39 - длинный лучевой разгибатель 

запястья, 40 - плечелучевая мышца, 41 - плечевая мышца, 42 - трехглавая мышца плеча, 43 

- двуглавая мышца плеча, 44 - дельтовидная мышца, 45 - трапециевидная мышца, 46 - 

грудино-ключично-сосцевидная мышца, 47 - мышца, опускающая угол рта, 48 - 

жевательная мышца, 49 - большая скуловая мышца, 50 - височная мышца, 51 - круговая 

мышца глаза. 



   

 

 

Рис. 129. Мышцы тела человека. Вид сзади. 

1 - затылочное брюшко затылочнолобной мышцы, 2 - полуостистая мышца головы, 3 - 

ременная мышца головы, 4 - грудино-ключично-сосцевидная мышца, 5 - трапециевидная 

мышца, 6 - дельтовидная мышца, 7 - трехглавая мышца плеча, 8 - двуглавая мышца плеча, 

9 - плечевая мышца, 10 - круглый пронатор, 11 - плечелучевая мышца, 12 - лучевой 

сгибатель запястья, 13 - длинная ладонная мышца, 14 - локтевой сгибатель запястья, 15 - 

поверхностный сгибатель пальцев, 16 - полусухожильная мышца, 17 - двуглавая мышца 

бедра, 



   

 

18 - полуперепончатая мышца, 

19 - икроножная мышца, 20 - камбало- видная мышца, 21 - пяточное сухожилие,22-

короткаямалоберцоваямышца, 

23 - длинная малоберцовая мышца, 

24 - подошвенная мышца, 25 - большая ягодичная мышца, 26 - средняя ягодичная мышца, 

27 - наружная косая мышца живота, 28 - широчайшая мышца спины, 29 - передняя 

зубчатая мышца, 30 - большая круглая мышца, 31 - подостная мышца, 32 - малая круглая 

мышца, 33 - плечелучевая мышца, 34 - жевательная мышца, 35 - височная мышца. 

 

Рис. 130 А. Мышцы различной формы. 

А - веретенообразная, Б - двуглавая, В - двубрюшная, Г - лентовидная, Д - двуперистая, Е - 

одноперистая. 

1 - головка, 2 - брюшко, 3 - хвост, 4 - промежуточное сухожилие, 5 - сухожильная 

перемычка. 

 

Рис.130 Б. Мышечные волокна поперечно-полосатой (скелетной) мышечной ткани. 1 - 

мышечное волокно, 2 - миофибриллы. 

Кровоснабжение: поперечная артерия шеи, надлопаточная, затылочная артерия, задние 

межреберные артерии. 

Широчайшая мышца спины (m. latissimus dorsi), плоская, начинается на остистых 

отростках нижних шести грудных, всех поясничных позвонков, на подвздошном гребне, 

срединном крестцовом гребне и нижних трех-четырех ребрах. Мышца следует вверх и 

латерально и прикрепляется к гребню малого бугорка плечевой кости. 

Функции: приводит руку к туловищу, поворачивает ее внутрь, разгибает плечо, опускает 

поднятую руку. Если руки фиксированы, подтягивает к ним туловище. 



   

 

Иннервация: грудо-спинной нерв. 

Кровоснабжение: грудо-спинная артерия, задняя артерия, огибающая плечевую кость, 

задние межреберные артерии. 

 

Рис.131. Костно-фасциальные и фасциальные влагалища (нижняя треть бедра, правого). 1 

- широкая фасция, 2 - костно-фасциальное влагалище задней группы мышц бедра, 3 - 

бедренная кость, 4 - седалищный нерв, 5 - костно-фасциальные влагалища приводящих 

мышц, 6 - бедренные артерия и вена, 7 - фасциальное влагалище портняжной мышцы, 8 - 

медиальная межмышечная пере- городка бедра, 9 - костно-фасциальное влагалище 

передней группы мышц бедра, 10 - латеральная межмышечная перегородка бедра. 

Мышца, поднимающая лопатку (m. levator scapule) начинается на поперечных отростках 

трех-четырех верхних шейных позвонков, прикрепляется к верхнему отделу медиального 

края лопатки. 

Функция: поднимает лопатку, приближая ее к позвоночнику. При укрепленной лопатке 

наклоняет в свою сторону шейный отдел позвоночника и голову. Иннервация: дорсальный 

нерв лопатки. 

Кровоснабжение: восходящая шейная артерия, поперечная артерия шеи. 

Малая и большая ромбовидные мышцы (mm. rhomboidei minor et major). Малая 

ромбовидная мышца начинается на остистых отростках VII шейного и I грудного 

позвонков. Прикрепляется к медиальному краю лопатки, над остью лопатки. Большая 

ромбовидная мышца начинается на остистых отростках II-V грудных позвонков, 

прикрепляется на медиальном крае лопатки, под лопаточной остью. 

Функция: приближают лопатку к позвоночнику. 

Иннервация: дорсальный нерв лопатки. 

Кровоснабжение: поперечная артерия шеи, надлопаточная артерия. 



   

 

Задняя верхняя зубчатая мышца (m. serratus posterior superior) начинается плоским 

сухожилием на остистых отростках VI-VII шейных и I-II грудных позвонков, 

прикрепляется к задней поверхности II-V ребер, кнаружи от их углов. 

Функция: поднимает ребра. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные артерии, глубокая шейная артерия. 

Задняя нижняя зубчатая мышца (m. serratus posterior inferior) начинается на остистых 

отростках XI-XII грудных и поясничных позвонков, прикрепляется к наружной 

поверхности четырех нижних ребер. 

Функция: опускает ребра. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные артерии. 

 

Рис. 132. Поверхностные мышцы спины. Вид сзади. Трапециевидная и широчайшая 

мышцы спины справа удалены. 

1 -полуостистая мышца головы, 2 - ременная мышца головы, 3 - мышца, поднимающая 

лопатку, 4 - ромбовидные мышцы, 5 - надостная мышца, 6 - ость лопатки, 7 - подостная 



   

 

мышца, 8 - плечевая кость, 9 - малая круглая мышца, 10 - большая круглая мышца, 11 - 

мышца, выпрямляющая позвоночник, 12 - передняя зубчатая мышца, 13 - нижняя задняя 

зубчатая мышца, 14 - наружная межреберная мышца, 15 - XII ребро, 16 - внутренняя косая 

мышца живота, 17 - подвздошный гребень,18 - средняя ягодичная мышца, 19 - большая 

ягодичная мышца, 20 - остистый отросток, 21 - пояснично-грудная фасция, 22 - 

поясничный треугольник, 23 - наружная косая мышца живота, 24 - широчайшая мышца 

спины, 25 - дельтовидная мышца, 26 - трапециевидная мышца, 27 - груди- но-ключично-

сосцевидная мышца. 

Глубокие мышцы спины 

Глубокие мышцы спины образуют три слоя. Поверхностный слой представлен ременной 

мышцей головы, ременной мышцей шеи и мышцей, выпрямляющей позвоночник (рис. 

133). В среднем слое глубоких мышц спины располагаются поперечно-остистая мышца; 

глубокий слой образован межостистыми и подзатылочными (субокципитальными) 

мышцами. 

Ременная мышца головы (m. splenius capitis) начинается на остистых отростках VII 

шейного и верхних трех-четырех грудных позвонков, прикрепляется к сосцевидному 

отростку височной кости. 

Функция: при одностороннем сокращении поворачивает голову в свою сторону, при 

двустороннем - разгибает шейную часть позвоночника. 

Иннервация: задние ветви шейных спинномозговых нервов. Кровоснабжение: глубокая 

шейная артерия, затылочная артерия. 

Ременная мышца шеи (m. splenius cervicis) начинается на остистых отростках III - IV 

грудных позвонков, прикрепляется к задним бугоркам поперечных отростков двух-трех 

верхних шейных позвонков. 

Функция: при одностороннем сокращении поворачивает шейный отдел позвоночника в 

свою сторону; при двустороннем - разгибает шейный отдел позвоночника. Иннервация: 

задние ветви спинномозговых нервов. Кровоснабжение: глубокая шейная артерия, 

затылочная артерия. 

Мышца, выпрямляющая позвоночник (m. erector spinae) простирается вдоль 

позвоночника, делится на: латеральный (подвздошно-реберная мышца), промежуточный 

(длиннейшая мышца) и медиальный (остистая мышца) тракты. 

Подвздошно-реберная мышца (m. iliocostalis) является наиболее латеральной частью 

мышцы, выпрямляющей позвоночник. У этой мышцы выделяют подвздошно-реберную 

мышцу поясницы, груди и шеи. Подвздошно-реберная мышца поясницы начинается на 

подвздошном гребне тазовой кости, поверхностной пластине пояснично-грудной фасции 

и прикрепляется к углам шести нижних ребер. Подвздошно-реберная мышца груди 

начинается на шести нижних ребрах, кнутри от мест прикрепления подвздошно-реберной 

мышцы поясницы. Прикрепляется к углам шести верхних ребер и к задней поверхности 

поперечного отростка VII шейного позвонка. Подвздошно-реберная мышца шеи 

начинается на углах III-VI ребер, кнутри от мест прикрепления подвздошно-реберной 



   

 

мышцы груди. Прикрепляется к задним бугоркам поперечных отростков III-V шейных 

позвонков. 

Функция: разгибает позвоночник при двухстороннем сокращении; при одностороннем - 

наклоняет позвоночник в свою сторону, опускает ребра. 

Длиннейшая мышца (m. longissimus) располагается медиальнее подвздошно-реберной 

мышцы. Различают длиннейшую мышцу груди, шеи и головы. Длиннейшая мышца груди 

начинается на дорсальной поверхности крестца, поперечных отростках поясничных и 

нижних грудных позвонков, заканчивается на задней поверхности девяти нижних ребер, 

между их бугорками и углами. Длиннейшая мышца шеи начинается на верхушках 

поперечных отростков верхних пяти грудных позвонков, прикрепляется на задних 

бугорках поперечных отростков II-VI шейных позвонков. Длиннейшая мышца головы 

начинается на поперечных отростках I-III грудных и III-VII шейных позвонков, 

прикрепляется на задней поверхности сосцевидного отростка височной кости. 

Функция: длиннейшая мышцы груди и шеи при двустороннем сокращении разгибают 

позвоночник; при одностороннем сокращении способствуют наклону позвоночника в 

свою сторону. Длиннейшая мышца головы наклоняет голову кзади. 

Остистая мышца (m. spinalis) расположена медиальнее длиннейшей мышцы, 

непосредственно прилежит к остистым отросткам грудных и шейных позвонков. У этой 

мышцы выделяют остистые мышцы груди, шеи и головы. Остистая мышца груди 

начинается на остистых отрос- 



   

 

 

Рис. 133. Глубокие мышцы спины и подзатылочной области. 

1 - малая задняя прямая мышца головы, 2 - верхняя косая мышца головы, 3 - большая 

задняя прямая мышца головы, 4 - нижняя косая мышца головы, 5 - полуостистая мышца 

головы, 6 - полуостистая мышца шеи, 7 - полуостистая мышца груди, 8 - мышцы, 

поднимающие ребра, 9 - межпоперечные мышцы, 10 - глубокий листок пояснично-

грудной фасции, 11 - поперечная мышца живота, 12 - многораздельные мышцы поясницы, 

13 - крестцово-бугорная связка, 14 - малое седалищное отверстие, 15 - крестцово-остистая 

связка, 16 - большое седалищное отверстие, 17 - тазовая кость, 18 - подвздошно-реберная 

мышца, 19 - длиннейшая мышца груди, 20 - наружные межреберные мышцы, 21 - 

длиннейшая мышца шеи, 22 - межостистые мышцы, 23 - длиннейшая мышца головы. 

тках I-II поясничных позвонков, XI-XII грудных. Прикрепляется мышца к остистым 

отросткам I-VIII грудных позвонков. Остистая мышца шеи идет от остистых отростков I-II 



   

 

грудных позвонков к остистому отростку II (иногда III-IV) шейного позвонка. Остистая 

мышца головы начинается на остистых отростках верхних грудных и нижних шейных 

позвонков, прикрепляется к наружному затылочному выступу. 

Функция: остистые мышцы разгибают позвоночник. 

Иннервация мышцы, выпрямляющей позвоночник, - задние ветви шейных, грудных и 

поясничных спинномозговых нервов. 

Кровоснабжение: глубокая шейная артерия, позвоночная, задние межреберные и 

поясничные артерии. 

Поперечно-остистая мышца (m. transversospinalis) образована послойно 

расположенными мышечными пучками, идущими косо вверх и медиально от поперечных 

отростков к остистым отросткам вышележащих позвонков. В составе поперечно-остистой 

мышцы выделяют полуостистую мышцу, многораздельные мышцы и мышцы-вращатели. 

Полуостистая мышца (m. semispinalis) образована мышечными пучками, 

перекидывающимися через 4-6 позвонков. Различают полуостистые мышцы груди, шеи и 

головы. 

Функция: при двустороннем сокращении полуостистые мышцы разгибают грудной и 

шейный отделы позвоночника (и голову). При одностороннем сокращении поворачивают 

шею и голову в противоположную сторону. 

Многораздельные мышцы (mm. multifidi) перекидываются через два-четыре позвонка. 

Функция: поворачивают позвоночник вокруг его вертикальной оси в противоположную 

сторону. 

Мышцы-вращатели (mm. rotatores), образующие наиболее глубокий слой мышц спины, 

начинаются на поперечных отростках, идут наверх и медиально. Прикрепляются к 

основанию вышележащего или следующего позвонка. 

Функция: поворачивают позвоночник в противоположную сторону вокруг его 

вертикальной оси. 

Иннервация поперечно-остистой мышцы: задние ветви спинномозговых нервов. 

Кровоснабжение: глубокая шейная артерия, позвоночная, задние межреберные и 

поясничные артерии. 

Межпоперечные мышцы (mm. intertransversarii) соединяют поперечные отростки 

соседних позвонков. 

Функция: наклоняют соответствующий отдел позвоночника в свою сторону. 

Межостистые мышцы (mm. interspinales) соединяют остистые отростки смежных 

позвонков. Функция: участвуют в разгибании позвоночника. 



   

 

Иннервация межпоперечных и межостистых мышц: задние ветви спинномозговых нервов. 

Кровоснабжение: глубокая шейная артерия, позвоночная, задние межреберные и 

поясничные артерии. 

Подзатылочные мышцы (mm. suboccipitales) расположены в затылочной области между 

черепом и шейными позвонками. Это парные большая и малая задние прямые мышцы 

головы, верхняя и нижняя косые мышцы головы. 

Большая задняя прямая мышца головы (m. rectus capitis posterior major) начинается на 

остистом отростке II шейного позвонка, прикрепляется к затылочной кости под нижней 

выйной линией. 

Функция: при двустороннем сокращении запрокидывает голову, при одностороннем - 

поворачивает голову в свою сторону. 

Малая задняя прямая мышца головы (m. rectus capitis posterior minor) начинается на 

заднем бугорке атланта, прикрепляется к затылочной кости на нижней выйной линии, 

глубже и медиальнее большой задней прямой мышцы головы. 

Функция: разгибает голову. 

Верхняя косая мышца головы (m. obliqus capitis superior) идет от поперечного отростка 

атланта вверх и медиально и прикрепляется к затылочной кости над нижней выйной 

линией. 

Функция: при двустороннем сокращении разгибает голову, при одностороннем - 

поворачивает голову в свою сторону. 

Нижняя косая мышца головы (m. obliqus capitis inferior) начинается на остистом отростке 

II шейного позвонка, идет вверх и латерально до поперечного отростка атланта. 

Функция: поворачивает голову в противоположную сторону. 

Иннервация подзатылочных мышц: подзатылочный нерв. 

Кровоснабжение: позвоночная, затылочная артерии. 

Фасции спины. Поверхностная фасция спины выражена слабо. Развита пояснично-

грудная 

фасция (fascia thoracolumbalis), поверхностная пластинка которой медиально 

прикрепляется к верхушкам остистых отростков всех грудных и поясничных позвонков, 

срединному крестцовому гребню, латерально - к углам ребер. Глубокая пластинка этой 

фасции медиально прикреплена к поперечным отросткам поясничных позвонков, вверху - 

к XII ребру, внизу - к подвздошному гребню. 

В задней области шеи между поверхностными и глубокими мышцами находится выйная 

фасция (fascia nuchae). Медиально она соединяется с выйной связкой, вверху 



   

 

прикрепляется к верхней выйной линии, а латерально переходит в поверхностную 

пластинку фасции шеи (рис. 129, 131). 

Мышцы и фасции груди 

Мышцы и фасции груди располагаются в пределах грудной клетки в несколько слоев. 

К мышцам груди относят большую и малую грудные мышцы, подключичную и 

переднюю зубчатую мышцы, наружные и внутренние межреберные мышцы, подреберные 

и поперечную мышцу груди (рис. 128, 134) Вместе с мышцами груди рассматривается 

диафрагма, тесно связанная с ними анатомически и функционально. 

Большая грудная мышца (m. pectoralis major) начинается на передней поверхности 

грудины и хрящей шести верхних ребер (грудино-реберная часть), на медиальной части 

ключицы (ключичная часть), на передней стенке влагалища прямой мышцы живота 

(брюшная часть). Мышечные пучки большой грудной мышцы идут латерально и 

прикрепляются к гребню большого бугорка плечевой кости. 

Функция: поднятую руку опускает, пронирует и приводит к туловищу. При укрепленной 

верхней конечности (поднятом положении руки) поднимает ребра и грудину, участвуя в 

расширении грудной клетки (акте вдоха). 

Иннервация: медиальные грудные нервы. 

Кровоснабжение: грудо-акромиальная артерия, задние межреберные артерии, передние 

межреберные ветви внутренней грудной артерии, грудные ветви подмышечной артерии. 

Малая грудная мышца (m. pectoralis minor) начинается на передних концах III -V ребер, 

идет латерально и кверху, прикрепляется к клювовидному отростку лопатки. 

Функция: наклоняет лопатку кпереди; при укрепленном плечевом поясе поднимает ребра. 

Иннервация: латеральные грудные нервы. 

Кровоснабжение: грудо-акромиальная артерия, передние межреберные ветви внутренней 

грудной артерии, грудные ветви подмышечной артерии. 

Подключичная мышца (m. subclavius) - узкая, продолговатая мышца, начинается на 

хряще I ребра, идет латерально и прикрепляется к нижней поверхности акромиального 

конца ключицы. 

Функция: тянет ключицу вперед и вниз. Иннервация: подключичный нерв. 

Кровоснабжение: поперечная артерия шеи, грудо-акромиальная артерия. 



   

 

 

Рис. 134. Малая грудная мышца, глубокие мышцы груди и живота. 

1 - малая грудная мышца, 2 - подключичная мышца, 3 - грудино-ключично-сосцевидная 

мышца, 4 - предлестничное пространство, 5 - межлестничное пространство, 6 - 

подключичная артерия, 7 - подключичная вена, 8 - I ребро, 9 - грудина, 10 - наружные 

межреберные мышцы, 11 - внутрен- ние межреберные мышцы, 12 - задняя пластинка 

влагалища прямой мышцы живота, 13 - белая линия живота, 14 - прямая мышца живота, 

15 - передняя пластинка влагалища прямой мышцы живота, 16 - паховый канал, 17 - 

семенной канатик, 18 - пирамидальная мышца, 19 - гребенчатая мышца, 20 - подвздошно-

поясничная мышца, 21 - портняжная мышца, 22 - бедренная вена, 23 - бедренный нерв, 24 

- бедренная артерия, 25 - поперечная фасция, 26 - дугообразная линия, 27 - поперечная 

мышца живота, 28 - апоневроз двуглавой мышцы плеча, 29 - сухожилие двуглавой мышцы 

плеча, 30 - передняя зубчатая мышца, 31 - двуглавая мышца плеча, 32 - большая грудная 

мышца (отрезана), 33 - клювовидно-плечевая мышца, 34 - головка плечевой кости, 35 - 

ключица. 

Передняя зубчатая мышца (m. serratus anterior) располагается на передне-боковой 

стороне грудной клетки. Начинается на восьми-девяти верхних ребрах, прикрепляется к 

медиальному краю и нижнему углу лопатки. 

Функция: тянет лопатку вперед и латерально; нижние пучки поворачивают латеральный 

угол лопатки медиально и кверху, при укрепленной лопатке поднимает ребра, расширяя 

грудную клетку. 



   

 

Иннервация: длинный грудной нерв. 

Кровоснабжение: грудоспинная артерия, латеральная грудная артерия, задние 

межреберные артерии. 

Наружные межреберные мышцы (mm. intercostales externi) располагаются в 

межреберьях. Мышечные пучки начинаются на нижнем крае вышележащего ребра, 

снаружи от борозды ребра, идут вперед и вниз и прикрепляются к верхнему краю 

нижележащего ребра. 

Функция: поднимают ребра, задние части мышц укрепляют реберно-позвоночные 

суставы. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные артерии, мышечно-диафрагмальная артерия, 

внутренняя грудная артерия. 

Внутренние межреберные мышцы (mm. intercostales interni) располагаются кнутри от 

наружных межреберных мышц, идут от верхнего края нижележащего ребра к нижнему 

краю вышележащего ребра. 

Функция: опускают ребра. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные артерии, мышечно-диафрагмальная артерия, 

внутренняя грудная артерия. 

Подреберные мышцы (mm. subcostales) располагаются на внутренней поверхности 

нижних ребер в области их углов, имеют такое же направление мышечных волокон, как и 

у внутренних межреберных мышц, но только они перебрасываются через одно или два 

ребра. 

Функция: опускают ребра. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные артерии. 

Поперечная мышца груди (m. transversus thoracis) начинается на внутренней поверхности 

мечевидного отростка и нижней половине внутренней поверхности тела грудины. 

Мышечные пучки веерообразно расходятся и прикрепляются к хрящам II-VI ребер. 

Функция: тянет реберные хрящи вниз, опускает ребра. 

Иннервация: межреберные нервы. 

Кровоснабжение: внутренняя грудная артерия. 



   

 

Диафрагма (diaphragma, m. phrenicus), являющаясяся основной дыхательной мышцей, 

тонкая, широкая мышечно-сухожильная перегородка, разделяющая грудную и брюшную 

полости. Выпуклой своей стороной диафрагма обращена вверх, в грудную полость, 

вогнутой - в брюшную (рис. 135). 

Мышечные пучки диафрагмы располагаются по периферии, сходятся к центру, образуя 

сухожильный центр (centrum tendineum). Различают поясничную, реберную и грудинную 

части диафрагмы. Поясничная часть начинается правой и левой ножками от медиальной и 

латеральной дугообразных связок и на передней поверхности позвонков. Медиальная 

дугооб- разная связка (lig. arcuatum mediale) начинается на латеральной поверхности I-го 

поясничного позвонка и прикрепляется к верхушке поперечного отростка II поясничного 

позвонка. Латеральная дугообразная связка (lig. arcuatum laterale) расположена между 

верхушкой II-го поясничного позвонка и XII ребром. Мышечные и сухожильные пучки 

обеих ножек поясничной части диафрагмы на уровне тела I-го поясничного позвонка 

перекрещиваются, образуя аортальное отверстие, которое ограничено срединной 

дугообразной связкой (lig. arcuatum media- 

 

Рис. 135. Диафрагма и мышцы задней стенки живота. Вид спереди и снизу. 

1 - грудинная часть диафрагмы, 2 - сухожильный центр, 3 - реберная часть диафрагмы, 4 - 

срединная дугообразная связка, 5 - медиальная дугообразная связка, 6 - латеральная 

дугообразная связка, 7 - пояснично-реберный треугольник, 8 - квадратная мышца 

поясницы, 9 - малая поясничная мышца, 10 - большая поясничная мышца, 11 - 

подвздошная фасция, 12 - мыс, 13 - наружная запирательная мышца, 14 - подвздошно-



   

 

поясничная мышца, 15 - подвздошная мышца, 16 - подвздошный гребень, 17 - глубокий 

листок пояснично-грудной фасции,18 - наружная косая мышца живота, 19 - правая ножка 

диафрагмы, 20 - внутренняя косая мышца живота, 21 - левая ножка диафрагмы, 22 - 

поперечная мышца живота, 23 - поясничная часть диафрагмы, 24 - аортальное отверстие, 

25 - пищеводное отверстие, 26 - отверстие нижней полой вены. 

num). Левее и несколько выше аортального отверстия в поясничной части диафрагмы 

находится пищеводное отверстие, через которое проходят пищевод и блуждающие 

нервы. Сквозь мышечные пучки ножек диафрагмы проходят парная и полунепарная вены, 

большие и малые внутренностные нервы. Реберная часть диафрагмы представлена 

мышечными пучками, идущими от внутренней поверхности шести-семи нижних ребер и 

переходящими вверху в сухожильный центр. Грудинная часть диафрагмы наиболее узкая, 

начинается на задней поверхности грудины и также переходит в сухожильный центр. В 

сухожильном центре имеется отверстие нижней полой вены. Сверху диафрагма покрыта 

внутригрудной фасцией, снизу - внутрибрюшной фасцией. 

Функции: при сокращении диафрагма опускается, уплощается, объем грудной полости 

увеличивается. При одновременном сокращении с мышцами брюшного пресса диафрагма 

способствует повышению внутрибрюшного давления. 

Иннервация: диафрагмальный нерв, нижние межреберные нервы и диафрагмальное 

симпатическое сплетение. 

Кровоснабжение: перикардо-диафрагмальная артерия, верхняя и нижняя диафрагмальные 

артерии, мышечно-диафрагмальная артерия, задние межреберные артерии (6 нижних). 

Фасции груди. Поверхностная фасция груди развита слабо. Грудная фасция имеет 

поверхностную и глубокую пластинки. Поверхностная пластинка покрывает спереди 

большую грудную мышцу, медиально прикрепляется к краю грудины, латерально и 

кверху переходит в дельтовидную фасцию, снизу - в подмышечную фасцию, вверху 

прикрепляется к ключице. Глубокая пластинка отделяет большую грудную от малой 

грудной мышцы, для которой она образует фасциальный футляр. Латерально и снизу 

глубокая пластинка грудной фасции соединяется с ее поверхностной пластинкой. Между 

ключицей и верхним краем малой грудной мышцы глубокая пластинка утолщается и 

называется ключично-грудной фасцией. Собственная фасция груди покрывает снаружи 

ребра и наружные межреберные мышцы. Изнутри грудная полость выстлана 

внутригрудной фасцией. Она покрывает внутренние межреберные мышцы, поперечные 

мышцы груди, внутреннюю поверхность ребер и диафрагму. 

Поверхностная фасция груди участвует в образовании капсулы молочной железы, отдавая 

вглубь ее соединительнотканные перегородки, разделяющие железу на доли. Пучки 

фасции, простирающиеся от соединительнотканной капсулы молочной железы к ключице, 

получили название связок, поддерживающих молочную железу. 

Мышцы и фасции живота 

Мышцы живота, согласно их топографии, подразделяют на передние, задние и боковые. 

К мышцам, которые образуют переднюю и боковые стенки живота, относятся парные 



   

 

наружная и внутренняя косые, поперечная, прямая мышца живота, а также пирамидальная 

мышца (см. 

рис. 128, 136, 137). 

Наружная косая мышца живота (m. obliquus externus abdominis) начинается 

мышечными зубцами на боковой поверхности VIII -IX нижних ребер. Верхние пять 

зубцов в местах своего начала входят между зубцами передней зубчатой мышцы, нижние 

три зубца - между зубцами широчайшей мышцы спины. Мышечные пучки направляются 

вниз и медиально, переходят в широкий плоский апоневроз, который достигает передней 

срединной линии, где срастаются с таким же апоневрозом наружной косой мышцы 

противоположной стороны, участвуют в образовании белой линии живота, а также 

прикрепляется к наружной губе подвздошного гребня и к лобковому бугорку, между 

которыми апоневроз образует утолщенный сухожильный тяж - паховую связку. 

Функция: при двустороннем сокращении и укрепленном тазовом поясе опускает ребра и 

сгибает позвоночник. При одностороннем сокращении поворачивает туловище в 

противоположную сторону. При лишенных опоры нижних конечностях поднимает таз, 

входит в состав мышц брюшного пресса. 



   

 

 

Рис. 136. Наружная косая мышца живота и другие мышцы тела человека. Вид справа. 1 - 

наружная косая мышца живота, 2 - апоневроз наружной косой мышцы живота, 3 - мышца, 

напрягающая широкую фасцию бедра, 4 - большая ягодичная мышца, 5 - широчайшая 

мышца спины, 6 - большая круглая мышца, 7 - малая круглая мышца, 8 - подостная 

мышца, 9 - трапециевидная мышца, 10 - средняя лестничная мышца, 11 - задняя 

лестничная мышца, 12 - мышца, поднимающая лопатку, 13 - грудино-ключично-

сосцевидная мышца, 14 - ременная мышца головы, 15 - жевательная мышца, 16 - 



   

 

подъязычная кость, 17 - лопаточно-подъязычная мышца, 18 - дельтовидная мышца, 19 - 

большая грудная мышца, 20 - передняя зубчатая мышца. 

 

Рис 137. Мышцы, образующие стенки живота. Поперечный разрез на уровне второго 

поясничного позвонка. Вид сверху. 

1 - тело поясничного позвонка, 2 - прямая мышца живота, 3 - белая линия живота, 4 - 

передняя пластинка влагалища прямой мышцы живота, 5 - задняя пластинка влагалища 

прямой мышцы живота, 6 - кожа, 7 - наружная косая мышца живота, 8 - внутренняя косая 

мышца живота, 9 - попе- речная мышца живота, 10 - внутрибрюшная фасция, 11 - 

глубокая (передняя) пластинка пояснично - грудной фасции, 12 - квадратная мышца 

поясницы, 13 - передняя пластинка пояснично - грудной фасции, 14 - поверхностная 

(задняя) пластинка пояснично - грудной фасции, 15 - мышца, выпрямляющая 

позвоночник, 16 - большая поясничная мышца. 

Иннервация: межреберные нервы (V-XII), подвздошно-подчревный и подвздошно-

паховый нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные и поясничные артерии, латеральная грудная 

артерия, поверхностная артерия, огибающая подвздошную кость. 

Внутренняя косая мышца живота (m. obliquus internus abdominis) располагается кнутри 

от наружной косой мышцы живота. Начинается на латеральных двух третях паховой 

связки, подвздошном гребне, на пояснично-грудной фасции. Пучки этой мышцы 

веерообразно переходят в апоневроз, который вверху прикрепляется к хрящам нижних 

ребер (вместе с мышечными пучками), средние пучки направляются медиально, нижние - 

идут косо вперед и вниз к белой линии живота спереди и внизу. 

Функция: при двустороннем сокращении обе внутренние косые мышцы живота тянут 

ребра вниз, сгибают позвоночник. При одностороннем сокращении мышца поворачивает 

туловище в свою сторону; при укрепленной грудной клетке поднимает. 

Иннервация: межреберные нервы, подвздошно-подчревный и подвздошно-паховый нервы. 



   

 

Кровоснабжение: задние межреберные и поясничные артерии, верхние и нижние 

надчревные артерии, мышечно-диафрагмальная артерия. 

Поперечная мышца живота (m. transversus abdominis) начинается на внутренней 

стороне шести нижних ребер, на глубокой пластинке пояснично-грудной фасции, 

передней половине внутренней губы подвздошного гребня и на латеральной части 

паховой связки. Мышечные пучки идут поперечно и медиально, переходят в широкий 

апоневроз, вплетающийся в белую линию живота. 

Функция: тянет нижние ребра вниз, входит в состав мышц брюшного пресса. 

Иннервация: межреберные нервы, подвздошно-подчревный и подвздошно-паховый нервы. 

Кровоснабжение: задние межреберные и поясничные артерии, верхняя и нижняя 

надчревные артерии, мышечно-диафрагмальная артерия. 

Прямая мышца живота (m. rectus abdominis), лентовидная, расположена по бокам от 

передней срединной линии, отделена от одноименной мышцы противоположной стороны 

белой линией живота. Начинается прямая мышца живота на лобковом гребне и лобковом 

симфизе, направляется вверх и прикрепляется к передней поверхности мечевидного 

отростка и хрящей 5-7 ребер. Мышечные пучки прямой мышцы живота прерываются 

тремя-четырьмя горизонтальными сухожильными перемычками. Располагается прямая 

мышца живота в ее фиброзном влагалище, которое имеет переднюю и заднюю стенки, 

образованные апоневрозами (широкими сухожилиями) косых и поперечной мышц живота 

(см. рис. 134). 

Влагалище прямой мышцы живота (vagina m. recti abdominis) парное, находится по обе 

стороны белой линии живота. Белая линия живота, проходящая по передней срединной 

линии от мечевидного отростка грудины до лобкового симфиза, образована сросшимися 

волокнами апоневрозов широких мышц живота правой и левой сторон. На середине белой 

линии находится пупочное кольцо (annulus umbilicalis). Строение стенок у влагалища 

прямой мышцы живота в пределах его нижней трети и верхних двух третей не 

одинаковое. У верхней части влагалища переднюю его стенку образует апоневроз 

наружной косой мышцы живота и передняя пластинка апоневроза внутренней косой 

мышцы живота. Задняя стенка влагалища состоит из апоневроза поперечной мышцы и 

задней пластинки апоневроза внутренней косой мышцы живота. У нижней трети все три 

апоневроза (косых мышц и поперечной мышцы) образует переднюю стенку влагалища 

прямой мышцы живота, а сзади к этой мышце прилежит поперечная фасция. 

Функция: прямая мышца живота тянет ребра вниз, опускает грудную клетку, сгибает 

позвоночник (туловище); при фиксированной грудной клетке поднимает таз. 

Иннервация: межреберные нервы, подвздошно-подчревный нерв. 

Кровоснабжение: верхняя и нижняя надчревные артерии, задние межреберные и 

поясничные артерии. 



   

 

Пирамидальная мышца (m. pyramidalis), непостоянная, треугольная, находится кпереди 

от нижнего от нижнего отдела прямой мышца живота. Начинается на лобковом гребне, 

вплетается в белую линию живота. 

Функция: натягивает белую линию живота. 

Иннервация: подвздошно-подчревный нерв. 

Кровоснабжение: нижняя надчревная артерия. 

Паховый канал 

В нижней части передней стенки живота, над медиальной частью паховой связки, 

находится паховый канал (canalis inguinalis), через который у мужчин проходит семенной 

канатик, у женщин - круглая связка матки (рис. 138). Паховый канал представляет собой 

узкую щель длиной до 4-6 см, проходящую через переднюю брюшную стенку косо сверху 

вниз и медиально от внутреннего (глубокого) пахового кольца к поверхностному 

(подкожному) паховому кольцу. Глубокое паховое кольцо находится в виде 

воронкообразного углубления в поперечной фасции живота над серединой паховой 

связки, на внутренней стороне передней брюшной стенки. Поверхностное паховое кольцо 

находится под кожей в виде щели в апоневрозе наружной косой мышцы живота, над 

верхней ветвью лобковой кости. У пахового канала выделяют переднюю, 

 

Рис. 138. Паховый канал, вскрыт. Вид спереди. Наружная и внутренняя косые мышцы 

живота на правой стороне разрезаны и отвернуты в сторону. На левой стороне передняя 

пластинка влагалища прямой мышцы живота удалена. 

1 - пупочное кольцо, 2 - белая линия живота, 3 - межсухожильная перемычка, 4 - прямая 

мышца живота, 5 - передняя пластинка влагалища прямой мышцы живота, 6 - 



   

 

пирамидальная мышца, 7 - глубокое кольцо пахового канала, 8 - семенной канатик, 9 - 

латеральная ножка поверхностного пахового кольца, 10 - паховый серп (соединительное 

сухожилие), 11 - загнутая связка, 12 и 3 - медиальная ножка поверхностного пахового 

кольца, 14 - мышца, поднимающая яичко, 15 - внутренняя косая мышца живота, 16 - 

апоневроз наружной косой мышцы живота, 17 - наружная косая мышца живота, 18 - 

свободный край поперечной мышцы живота (верхняя стенка пахового канала), 19 - 

апоневроз внутренней косой мышцы живота. 

заднюю, верхнюю и нижнюю стенки. Передняя стенка образована апоневрозом наружной 

косой мышцы живота, задняя - поперечной фасцией, верхняя - нижними краями 

внутренней косой и поперечной мышц живота, нижняя - паховой связкой. 

Мышцы задней стенки живота. 

В образовании задней стенки живота участвуют парная квадратная мышца поясницы, 

большая и малая поясничные мышцы. 

Квадратная мышца поясницы (m. quadratus lumborum) начинается на подвздошном 

гребне, подвздошно-поясничной связке, поперечных отростках нижних поясничных 

позвонков, идет вверх к нижнему краю последнего ребра и к поперечным отросткам 

верхних поясничных позвонков (рис. 135, 136). 

Функция: при двустороннем сокращении удерживает туловище в вертикальном 

положении, при одностороннем - наклоняет позвоночник в свою сторону, тянет 12 ребро 

вниз. 

Иннервация: мышечные ветви поясничного сплетения. 

Кровоснабжение: поясничные артерии, подвздошно-поясничная артерия. 

Большая поясничная мышца (m. psoas major) начинается на боковой поверхности тел и 

поперечных отростках XII грудного, I-IV поясничных позвонков. Суживаясь книзу, эта 

мышца соединяется с пучками подвздошной мышцы (рис. 135, 137). В результате 

образуется подвздошно-поясничная мышца (m. iliopsoas), которая прикрепляется к малому 

вертелу бедренной кости. 

Функция: сгибает бедро в тазобедренном суставе. 

Иннервация: мышечные ветви поясничного сплетения. 

Кровоснабжение: поясничные артерии. 

Малая поясничная мышца (m. psoas minor) начинается на боковой поверхности тел XII 

грудного и I поясничного позвонков, прикрепляется к подвздошной фасции. Функция: 

натягивает подвздошную фасцию. Иннервация: мышечные ветви поясничного сплетения. 

Кровоснабжение: поясничные артерии. 

Фасции живота 



   

 

Поверхностная фасция живота является продолжением поверхностной фасции груди 

Собственная фасция, покрывающая наружные косые мышцы живота, в области 

поверхностного кольца пахового канала образует межножковые волокна, которые у 

мужчин переходят на семенной канатик в виде фасции мышцы, поднимающей яичко. 

Поперечная фасция (fascia transversalis) покрывает изнутри поперечную мышцу живота, 

участвует в образовании задней стенки влагалища прямой мышцы живота. В паховой 

области эта фасция прикрепляется к паховой связке, к внутренней губе подвздошного 

гребня. Над серединой паховой связки поперечная фасция образует овальное углубление, 

которое является глубоким кольцом пахового канала. Кзади поперечная фасция 

продолжается в фасцию, покрывающую мышцы задней брюшной стенки, а кверху - в 

нижнюю диафрагмальную фасцию. Все фасции покрывающие изнутри (со стороны 

брюшной полости) мышцы живота объединяют под общим названием - внутрибрюшная 

фасция (fascia endoabdominalis) (рис. 135, 137, 138). Со стороны брюшной полости 

поперечная фасция покрыта брюшиной. 

Мышцы и фасции головы 

У головы выделяют ряд областей (рис. 139), на которые проецируются мышцы головы, 

имеющие сложное строение и топографию. Различают мимические мышцы и жевательные 

мышцы, располагающиеся в различных областях лица. 

Мимические мышцы 

 

Рис. 139. Области головы (лица) и шеи. Вид справа и спереди. 

1 - лобная область, 2 - глазничная область, 3 - носовая область, 4 - подглазничная область, 

5 - скуловая область, 6 - верхняя губная область, 7 - нижняя губная область, 8 - ротовая 

область, 9 - подбородочная область, 10 - щечная область, 11 - околоушно-жевательная 



   

 

область, 12 - поднижнечелюстной треугольник, 13 - подбородочная область шеи, 14 - 

сонный треугольник, 15 - подключичная область, 16 - малая надключичная ямка, 17 - 

лопаточно - ключичный треугольник (большая надключичная ямка), 18 - латеральная 

область шеи, 19 - грудино-ключично-сосцевидная область, 20 - затылочная область, 21 - 

занижнечелюстная область, 22 - теменная область, 23 - височная область. 

Мимические мышцы или мышцы лица (mm. faciei) лежат непосредственно под кожей в 

области лица и волосистой части головы. Эти мышцы начинаются на костях черепа и 

заканчивается в коже лица, поэтому мимические мышцы фасции не имеют (рис. 140, 141). 

При сокращении мимических мышц на лице формируется мимика, отражающая состояние 

человека (улыбку, смех, печаль, страх и др.). Мимические мышцы расположены возле 

естественных отверстий головы (лица), они имеют циркулярное или радиальное 

направление (рис. 142). Круговые пучки мышц суживают отверстия, являются 

сфинктерами. Радиальные мышечные пучки рас- 

 

Рис. 140. Расположение мимических и жевательных мышц. Вид справа. Некоторые 

мимические мышцы удалены. 

1 - височная мышца, 2 - лобное брюшко затылочно-лобной мышцы, 3 - мышца, 

сморщивающая бровь, 4 - круговая мышца глаза, 5 - мышца гордецов, 6 - мышца, 

поднимающая верхнюю губу и крыло носа, 7 - поперечная часть носовой мышцы, 8 - 

крыльная часть носовой мышцы, 9 - мышца, опускающая перегородку носа, 10 - мышца 

поднимающая угол рта, 11 - круговая мышца рта, 12 - подбородочная мышца, 13 - мышца, 

опускающая нижнюю губу, 14 - мышца, опускающая угол рта, 15 - поднижнечелюстная 

железа, 16 - грудино-ключично-сосцевидная мышца, 17 - щечная мышца, 18 - жевательная 

мышца, 19 - околоушная железа, 20 - околоушной проток, 21 - жировое тело щеки, 22 - 

большая скуловая мышца, 23 - задняя ушная мышца, 24 - малая скуловая мышца, 25 - 

затылочное брюшко затылочно-лобной мышцы, 26 - глубокий листок височной фасции, 

27 - поверхностный листок височной фасции, 28 - апоневротический шлем. 



   

 

 

Рис. 141. Места начала мимических, жевательных и наружных мышц глазного яблока на 

костях черепа и места выхода сосудов и нервов. 

1 - подбородочная мышца 2 - мышца, опускающая нижнюю губу, 3 - мышца, опускающая 

угол рта, 4 - подкожная мышца шеи, 5 - круговая мышца рта, 6 - щечная мышца, 7 - 

жевательная мышца, 8 - мышца, поднимающая угол рта, 9 - мышца, поднимающая 

верхнюю губу, 10 -малая скуловая мышца, 

11 - большая скуловая мышца, 12 - нижняя косая мышца (глаза), 13 - слезная часть 

круговой мышцы глаза, 14 - латеральная прямая мышца (глаза), 15, 16 - височная мышца, 

17 - мышца, поднимающая верхнее веко, 18 - верхняя косая мышца (глаза), 19 - вековая 

часть круговой мышцы глаза, 20 - мышца горцев, 21 - мышца, сморщивающая бровь, 22 - 

наружная носовая ветвь (артерия), 23 - передний и задний решетчатые нервы, 24 - 

подблоковые нерв и артерия, 25 - надблоковые нерв и вена, 26 - медиальные ветви 

надглазничных артерии, нерва и приток вены, 27 - латеральные ветви надглазничной 

артерии, нерва и приток вены, 28 - зрительный нерв и глазная артерия, 29 - 

носоресничный, глазодвигательный и отводящий нервы, 30 - слезный нерв и верхняя 

глазная вена, 31 - лобный и блоковый нервы, 32 - общее сухожилие мышц глазного яблока 

и глазная вена, 33 - мышца, поднимающая верхнюю губу и крыло носа, 34 - скулолицевые 

ветви скулового нерва, 35 - подглазничные артерия и нерв, 36 - поперечная и крыльная 

часть носовой мышцы, 37 - мышца, опускающая перегородку носа, 38 - подбородочные 

артерия, вена и нерв. 



   

 

 

Рис. 142. Мимические мышцы. Вид снаружи (А). Вид изнутри (Б). 

А. 1 - сухожильный шлем, 2 - лобное брюшко затылочно-лобной мышцы, 3 - мышца, 

сморщивающая бровь, 4 - мышца, поднимающая верхнюю губу, 5 - мышца, поднимающая 

угол рта, 6 - щечная мышца, 7 - жевательная мышца, 8 - мышца, опускающая угол рта, 9 - 

подбородочная мышца, 10 - мышца, опускающая нижнюю губу, 11 - круговая мышца рта, 

12 - подкожная мышца шеи, 13 - мышца смеха, 14 - большая скуловая мышца, 15 - малая 

скуловая мышца, 16 - круговая мышца глаза, 17 - медиальная вековая связка, 18 - мышца 

гордецов. 

Б. 1 - лобное брюшко затылочно-лобной мышцы, 2 - мышца, сморщивающая бровь, 3 - 

слезная часть круговой мышцы глаза, 4 - вековая часть круговой мышцы глаза, 5 - 

глазничная часть круговой мышцы глаза, 6 - поперечная и крыльная части носовой 

мышцы, 7 - малая скуловая мышца, 8 - большая скуловая мышца, 9 - мышца, 

поднимающая угол рта, 10 - мышца смеха, 11 - мышца, опускающая угол рта, 12 - краевая 

часть круговой мышцы рта, 13 - подбородочная мышца, 14 - мышца, опускающая 

нижнюю губу, 15 - губная часть круговой мышцы рта, 16 - щечная мышца, 17 - мышца, 

опускающая перегородку носа, 18 - мышца, поднимающая верхнюю губу, 19 - мышца, 

поднимающая верхнюю губу и крыло носа, 20 - мышца, опускающая бровь, 21 - мышца 

гордецов. 

ширяют отверстия и являются дилятаторами. Мимические мышцы подразделяют на 

мышцы свода черепа, мышцы, окружающие глазную щель, мышцы, окружающие 

отверстия носа, мышцы, окружающие ротовую щель и мышцы ушной раковины. Все 

мимические мышцы иннервируются лицевым нервом. 

Мышцы свода черепа 

Затылочно-лобная мышца (m. occipitofrontalis), или надчерепная мышца (m. epicranius), 

покрывает свод (крышу), черепа, имеет затылочное брюшко и лобное брюшко (рис. 140). 

Затылочное брюшко начинается на наивысшей выйной линии затылочной кости и 

основании сосцевидного отростка височной кости, идет вверх и переходит в апоневроз - 

сухожильный шлем (galea aponeurotica), или надчерепной апоневроз (aponeurosis 



   

 

epicranius). Этот апоневроз прочно сращен с кожей волосистой части головы и рыхло с 

надкостницей костей крыши черепа. Лобное брюшко начинается на апоневрозе и 

заканчивается в коже бровей. 

Функция: затылочное брюшко тянет кожу головы кзади, разглаживает складки в области 

лба. При сокращении лобного брюшка кожа лба образует поперечные складки, брови 

поднимаются, придавая лицу выражение удивления. 

Кровоснабжение: затылочная, задняя ушная, поверхностная височная и надглазничная 

артерии. 

Мышца гордецов (m. procesus) начинается на наружной поверхности носовой кости, идет 

кверху, заканчивается в коже лба. 

Функция: образует поперечные складки у корня носа, способствует расправлению 

поперечных складок на лбу. 

Кровоснабжение: угловая и лобная артерии. 

Мышца, сморщивающая бровь (m. corrugator supercilii) начинается на медиальной части 

надбровной дуги лобной кости, идет латерально и кверху, заканчивается в коже брови. 

Функция: сморщивает брови, образует вертикальные складки над корнем носа. 

Кровоснабжение: лобная, надглазничная, поверхностная височная артерии. 

Мышцы, окружающие глазную щель 

Круговая мышца глаза (m. orbicularis oculi) располагается по окружности глазницы и в 

толще век. У мышцы выделяют вековую, глазничную и слезную части (рис. 140, 142). 

Вековая часть (pars palpebralis) состоит из мышечных пучков, идущих от медиальной 

связки века по передней поверхности хрящей верхнего и нижнего век к латеральному углу 

глаза. Мышечные пучки образуют латеральный шов века и вплетаются в надкостницу 

латеральной стенки глазницы. Глазничная часть (pars orbitalis) начинается на лобном 

отростке верхнечелюстной кости, носовой части лобной кости, медиальной связке века. 

Мышечные пучки идут вдоль верхнего нижнего края глазницы до латеральной ее стенки, 

где верхние и нижние пучки переходят друга в друга. Слезная часть (pars lacrimalis) берет 

начало на слезном гребне и латеральной поверхности слезной кости и вплетается в стенки 

слезного мешка. 

Функция: вековая часть смыкает веки. При сокращении глазничной части глаз 

зажмуривается, на коже в области наружного угла глаза образуются веерообразно 

расходящиеся складки. Слезная часть мышцы расширяет слезный мешок, способствуя 

оттоку из него слезы в носослезный проток 

Кровоснабжение: лицевая, поверхностная височная, подглазничная и надглазничная 

артерии 

Мышцы, окружающие носовые отверстия 



   

 

Носовая мышца (m. nasalis) имеет поперечную и крыльную части. Поперечная часть 

(pars transversa) начинается выше и латеральнее резцов верхнечелюстной кости, 

мышечные пучки идут медиально и вверх, переходят в тонкий апоневроз. Этот апоневроз, 

перекидываясь через 

спинку носа, продолжается в поперечную часть носовой мышцы противоположной 

стороны. Крыльная часть (pars alaris) начинается на верхнечелюстной кости медиальнее и 

ниже поперечной части, заканчивается в коже крыла носа. 

Функция: поперечная часть при сокращении сжимает нос в средней трети, сужая просвет 

обонятельной части носа; крыльная часть расширяет ноздри, тянет крыло носа вниз и 

латерально. 

Кровоснабжение: верхняя губная и угловая артерии. 

Мышца, опускающая перегородку носа (m. depressor septi nasi), начинается на 

альвеолярном возвышении медиального резца верхнечелюстной кости, прикрепляется к 

хрящевой перегородке носа. 

Функция: тянет перегородку носа вниз Кровоснабжение: верхняя губная артерия. 

Мышцы, окружающие ротовое отверстие 

Круговая мышца рта (m. orbicularis oris) образует мышечную основу губ, состоит из 

краевой и губной частей (рис. 143). Краевая (периферическая) часть (pars marginalis) 

образована пучками, которые подходят от соседних мимических мышц. Это щечные 

мышцы, мышцы, поднимающие верхнюю губу и угол рта, мышцы, опускающие нижнюю 

и угол рта, подбо- 

 

Рис. 143. Круговая мышца рта. Вид изнутри (сзади). 

1 - мышца, опускающая перегородку носа, 2 - крыльная часть носовой мышцы, 3 - мышца, 

поднимающая верхнюю губу и крыло носа, 4- мышца, поднимающая верхнюю губу, 5 - 

малая скуловая мышца, 6 - мышца, поднимающая угол рта, 7 - большая скуловая мышца, 8 

- мышца смеха, 9 - мышца, опускающая нижнюю губу, 10 - мышца, опускающая угол рта, 

11 - поперечная мышца подбородка,12- подбородочная мышца, 13 - подкожная мышца 



   

 

шеи, 14 - щечная мышца, 15 - губная часть круговой мышцы рта, 16 - краевая часть 

круговой мышцы рта. 

родочная и другие мышцы. Губная часть (pars labialis) представляет собой внутренний 

отдел круговой мышцы рта, состоящий из мышечных пучков, идущих от одного угла рта к 

другому. Мышечные пучки краевой и губной частей соединяются друг с другом в области 

углов рта, переходят с верхней губы в нижнюю и с нижней губы в верхнюю, вплетаются в 

кожу и сли- зистую оболочку губ. 

Функция: закрывает, суживает ротовую щель, участвует в актах сосания и жевания. 

Кровоснабжение: верхняя и нижние губные артерии, подбородочная артерия. 

Мышца, опускающая угол рта (m. depressor anguli oris) начинается на теле нижней 

челюсти между подбородочным выступом и уровнем первого малого коренного зуба, идет 

кверху, суживается и прикрепляется к коже угла рта. 

Функция: тянет угол рта латерально и вниз (мимика печали, скорби). 

Кровоснабжение: нижняя губная и подбородочная артерии. 

Мышца, опускающая нижнюю губу (m. depressor labii inferioris) начинается на передней 

стороне основания нижней челюсти, ниже подбородочного отверстия. Мышечные пучки 

идут вверх и медиально, вплетаются в слизистую оболочку нижней губы. Латеральная 

часть мышцы, опускающей нижнюю губу, покрыта мышцей, опускающей угол рта. 

Функция: тянет нижнюю губу вниз и латерально; при двустороннем сокращении 

выворачивает губу вперед (выражение брезгливости, отвращения). 

Кровоснабжение: нижняя губная и подбородочная артерии. 

Подбородочная мышца (m. mentalis) начинается на альвеолярных возвышениях резцов 

нижней челюсти, идет вниз и медиально, соединяются с мышечными волокнами 

одноименной мышцы противоположной стороны и вплетается в кожу подбородка (см. 

рис. 140, 141, 142, 143). Обе подбородочные мышцы соединены поперечно 

расположенными под кожей мышечными пучками, получившими название поперечная 

мышца подбородка (m. transversus menti). 

Функция: подбородочная мышца тянет кожу подбородка вверх и латерально, образует 

ямочку на подбородке; содействует выпячиванию нижней губы кпереди. 

Кровоснабжение: нижняя губная артерия, подбородочная артерия 

Мышца, поднимающая верхнюю губу (m. levator labii superioris), начинается на 

подглазничном крае верхнечелюстной кости, чуть выше подглазничного отверстия, и 

частично на скуловой кости. Мышечные пучки направляются вниз и вплетаются в кожу 

верхней губы и крыла носа. 



   

 

Функция: поднимает верхнюю губу (образует носогубную борозду), тянет крыло носа 

кверху. 

Кровоснабжение: подглазничная и верхняя губная артерии. 

Большая скуловая мышца (m. zygomaticus major) начинается на латеральной поверхности 

скуловой кости и скуловой дуги, вплетается в угол рта. Функция: тянет угол рта 

латерально и вверх. Кровоснабжение: подглазничная, щечная артерии. 

Малая скуловая мышца (m. zygomaticus minor) начинается на скуловой кости возле 

латерального края мышцы, поднимающей верхнюю губу. Мышечные пучки идут вниз и 

медиально, вплетаются в кожу угла рта. 

Функция: поднимает угол рта. 

Кровоснабжение: подглазничная, щечная артерии. 

Мышца, поднимающая угол рта (m. levator anguli oris), или клыковая мышца, начинается 

на передней поверхности верхнечелюстной кости, в области клыковой ямки, под 

подглазничным отверстием. Мышца идет вниз под мышцей, поднимающей верхнюю губу, 

и прикрепляется к коже в области угла рта. 

Функция: тянет угол рта вверх и латерально. 

Кровоснабжение: подглазничная артерия 

Мышца смеха (m. rizorius) начинается на жевательной фасции, идет вперед и вплетается в 

кожу угла рта 

Функция: тянет угол рта латерально и кзади, образует ямочку на щеке. Кровоснабжение: 

лицевая артерия и поперечная артерия лица. 

Щечная мышца (m. buccinator) расположена в толще щеки. Начинается щечная мышца на 

косой линии нижней челюсти на наружной стороне альвеолярной дуги верхнечелюстной 

кости на уровне больших коренных зубов, на передней части крылонижнечелюстного 

шва, соединяющего крыловидный крючок клиновидной кости и нижнюю челюсть. 

Мышечные пучки направляются вперед к углу рта, частично перекрещиваются и 

продолжаются в круговую мышцу рта, расположенную в толще верхней и нижней губ (см. 

рис. 140-143). На уровне второго верхнего коренного зуба щечную мышцу прободает 

выводной проток околоушной слюнной железы. 

Функция: тянет угол рта кзади. При двустороннем сокращении мышцы растягивают 

ротовую щель, прижимают щеки к зубам. Кровоснабжение: щечная артерия. Мышцы 

ушной раковины (см. рис. 140). 

У человека эти мышцы обычно слабо развиты, часто отсутствуют. Различают переднюю, 

верхнюю и заднюю ушные мышцы 



   

 

Передняя ушная мышца (m. auricularis superior) начинается на сухожильном шлеме и 

височной фасции. Идет над скуловой дугой вниз и кзади, прикрепляется к переднему 

краю ушной раковины. 

Функция: тянет ушную раковину вперед. 

Верхняя ушная мышца (m. auricularis superior) начинается на сухожильном шлеме над 

ушной раковиной, прикрепляется к верхней части хряща ушной раковины. В тех случаях, 

когда волокна этой мышцы достигают теменной области, ее называют височно-теменной 

мышцей (m. temporoparietalis). 

Задняя ушная мышца (m. auricularis posterior) начинается на верхней выйной линии 

затылочной кости и на сосцевидном отростке височной кости, идет вперед и вплетается в 

заднюю поверхность ушной раковины. 

Функция: тянет ушную раковину назад. 

Кровоснабжение: поверхностная височная артерия кровоснобжает переднюю и верхнюю 

ушные мышцы, задняя ушная артерия - заднюю ушную мышцу. 

Жевательные мышцы 

Эти мышцы прикрепляются к нижней челюсти, приводят ее в движение, участвуют в акте 

жевания, в формировании членораздельной речи, в актах сосания, глотания. Различают 

собственно жевательную мышцу, височную мышцу, латеральную и медиальную 

крыловидные мышцы. Все жевательные мышцы иннервирует нижнечелюстной нерв - 

третья ветвь трой- ничного нерва. 

Жевательная мышца (m. masseter) имеет поверхностную и глубокую части (рис. 144, 

145). Большая по размерам поверхностная часть (pars superficialis) начинается на 

скуловом отростке верхнечелюстной кости и передней части скуловой дуги. Идет вниз и 

кзади, прикрепляется к жевательной бугристости нижней челюсти. Глубокая часть (pars 

profunda) жевательной мышцы прикрыта поверхностной частью, начинается на нижнем 

крае и внутренней поверхности задней части скуловой дуги. Мышечные пучки этой части 

мышцы идут сверху вниз, почти вертикально. Обе части прикрепляются к наружной 

поверхности ветви и угла нижней челюсти (к жевательной бугристости). 

Функция: поднимает нижнюю челюсть, прижимает коренные зубы нижней челюсти к 

верхним коренным зубам («раздавливающая мышца»). Поверхностная часть мышцы 

участвует в выдвижении нижней челюсти вперед. 

Кровоснабжение: жевательная артерия, поперечная артерия лица. 



   

 

 

Рис. 144. Жевательная мышца. Вид справа. 

1 - скуловая кость, 2 - верхнечелюстная кость, 3 - медиальный резец, 4 - латеральный 

резец, 5 - клык, 6 - нижняя челюсть, 7 - первые премоляры, 8 - вторые премоляры, 9 - 

первые моляры, 10 - вторые моляры, 11 - поверхностная часть жевательной мышцы, 12 - 

глубокая часть жевательной мышцы, 13 - скуловая дуга, 14 - глубокая пластинка височной 

фасции, 15 - височно-нижнечелюстной сустав, 16 - межапоневротическое клетчаточное 

пространство, 17 - поверхностная пластинка височной фасции. 

 



   

 

Рис. 145. Места начала жевательных и мимических мышц на костях черепа. Вид справа. 1 

- височная мышца, 2 - латеральная крыловидная мышца, 3 - большая скуловая мышца, 4 - 

мышца, сморщивающая бровь, 5 - круговая мышца глаза, 6 - мышца, поднимающая 

верхнюю губу и крыло носа, 7 - мышца, поднимающая верхнюю губу, 8 - малая скуловая 

мышца, 9 - мышца, поднимающая угол рта, 10 - поперечная часть носовой мышцы, 11 - 

крыльная часть носовой мышцы, 12 - мышца, опускающая перегородку носа, 13 - скуловая 

кость, 14 - медиальный резец (верхний), 15 - латеральный резец (верхний), 16 - 

латеральный резец (нижний), 17 - подбородочная мышца, 18 - мышца, опускающая 

нижнюю губу, 19 - клыки, 20 - мышца, опускающая угол рта, 21 - первые премоляры, 22 - 

подкожная мышца шеи, 23 - вторые премоляры, 24 - щечная мышца, 25 - первые моляры, 

26 - вторые моляры, 27 - третьи большие коренные зубы, 28 - жевательная мышца, 29 - 

шилоязычная мышца, 30 - шилоподъязычная мышца, 31 - шилоглоточная мышца, 32 - 

грудино-ключично-сосцевидная мышца, 33 - длинная мышца головы, 34 - заднее брюшко 

двубрюшной мышцы, 35 - затылочное брюшко затылочно-лобной мышцы, 36 - задняя 

ушная мышца, 37 - височно-нижнечелюстной сустав. 

Височная мышца (m. temporalis) начинается на поверхности височной ямки, на 

внутренней стороне височной фасции. Мышечные пучки суживаются книзу, переходят в 

сухожилие, которое прикрепляется к венечному отростку нижней челюсти (рис.146). 

Функция: поднимает нижнюю челюсть, особенно переднюю ее часть, прижимает резцы и 

клыки нижней челюсти к зубам верхней челюсти («кусающая мышца»). Задние пучки 

мышцы тянут нижнюю челюсть кзади. 

Кровоснабжение: глубокая и поверхностная височные артерии. 

 

Рис. 146. Височная мышца, правая. Вид сбоку. Скуловая дуга отпилена и вместе с 

жевательной мышцей отвернута кзади. Височно-нижнечелюстной сустав вскрыт. 



   

 

1 - височная мышца, 2 - венечный отросток нижней челюсти, 3 - жевательная мышца 

(поверхностная часть), 4 - жевательная мышца (глубокая часть), 5 - скуловая дуга 

(отпилена), 6 - нижняя головка латеральной крыловидной мышцы, 7 - шейка нижней 

челюсти, 8 - верхняя головка латеральной крыловидной мышцы, 9 - височно-

нижнечелюстной сустав (суставной диск). 

Медиальная крыловидная мышца (m. pterygoideus medialis) начинается в крыловидной 

ямке крыловидного отростка клиновидной кости. Мышечные пучки идут вниз, кзади и 

латерально. Прикрепляется мышца к крыловидной бугристости на внутренней 

поверхности нижней челюсти (рис 147, 148, 149). 

Функция: поднимает нижнюю челюсть и выдвигает ее вперед. 

Кровоснабжение: крыловидные ветви верхнечелюстной и восходящей небной артерий. 

 

Рис. 147. Медиальная и латеральная крыловидные мышцы. Вид справа. Скуловая дуга и 

венечный отросток нижней челюсти удалены. Сухожилие височной мышцы поднято 

кверху. 1 - височная мышца, 2 - медиальная крыловидная мышца, 3 - нижняя головка 

латеральной крыловидной мышцы, 4 - верхняя головка латеральной крыловидной мышцы, 

5 - суставной диск височнонижнечелюстного сустава. 



   

 

 

Рис. 148 А. Медиальная и латеральная крыловидные мышцы. Вид сзади. Медиальная 

крыловидная мышца на левой стороне удалена. Височно-нижнечелюстной сустав справа и 

слева вскрыт фронтальным разрезом. 

1 - височная мышца, 2 - жевательная мышца, 3 - медиальная крыловидная мышца, 4 - 

нижняя головка латеральной крыловидной мышцы, 5 - верхняя головка латеральной 

крыловидной мышцы, 6 - суставной диск височно-нижнечелюстного сустава, 7 - 

поверхностный листок височной фасции, 8 - глубокий листок височной фасции. 

Латеральная крыловидная мышца (m. pterygoideus lateralis) имеет две головки, верхнюю 

и нижнюю (см. рис. 147, 148А, 149). Верхняя головка начинается на верхнечелюстной 

поверхности и подвисочном гребне клиновидной кости, часть мышечных волокон отходит 

от глубокого слоя височной мышцы. Нижняя головка начинается на наружной 

поверхности латеральной пластинки крыловидного отростка этой же кости. Обе головки 

соединяются вместе, не доходя 8-12 мм до шейки нижней челюсти, идут кзади и 

латерально и прикрепляются к крыловидной ямке на шейке суставного отростка нижней 

челюсти, к суставной капсуле и к суставному диску височно-нижнечелюстного сустава. 

Функция: при двустороннем сокращении выдвигает нижнюю челюсть вперед, при 

одностороннем сокращении смещает нижнюю челюсть в противоположную сторону. 

Кровоснабжение: крыловидные ветви верхнечелюстной и восходящей небной артерий. 




