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Кто такой Бхагван Шпи Радннеш
Бхагван Шри Раджнеш явление настолько редкое даже среди 

прославленных мастеров, что почти нэвоаможно охарактеризовать 
era егозами. Зосток уже дал миру таких замечательных духовных 
учителей как Будда, Ыахавир, Кришна, Иисус, Мохаммед. И вот 
сейчас в лице Бхагвана Шри мы имеем эту редкую возможность, ко-) 
торую послало нам само существование.

В нем сплавлены все мистические традиции мира, все религии, 
и в то же время он не принадлежит ни одной из них.

Он учит нас, что религия не является чем-то отдельным от 
жизни. Она- сама жизнь, и быть религиозным значит жить во всей 
полноте жизни, прославляя существование.

Его подход к религиозности психологический, а не философ­
ский. Си отвечает на нужды тысяч его учеников со всех концов 
земного шара, давая одноцу тибетскую технику, другому - биоэнер­
гетическую технику, другим технику медитации или психотерапевти­
ческую технику, которце он постоянно создает сам.

Он говорит: "Чтобы открыть вас, открыть ваши шщшк неогра­
ниченные возможности, необходимы новые ключи; никакие старые ключи 
не подойдут к новым замкам. И так же бессмысленно приспосабли­
вать новый замок к старому ключу".

На Западе нет традиции или знания состояния просветления, 
поэтому отсутствует подготовка к шоку, который неизменно сопут­
ствует встрече с просветленным существом, которого можно просто 
описать как зеркало. Некоторые видят это "зеркало" как мастера- 
психолога, как революционера, цудреца, дьявола или бога, но 
никто не остается равнодушным, и под руководством Бхагвана 
Щри искатель может найти свой собственный уникальный путь к са­
мореализации.

"Я крою штаны, - говорит он, - я не црошу вас отрезать свои 
ноги".

Бхагван Шри Раджнеш родился I I  декабря 1931 года в Централь­
ной Индии, и когда вцу был 21 год, испытал состояние просвет­
ления (21 марта 1953г.).

В 1957 году он получил ученую степень магистра философии, 
после чего занимал пост профессора философии в Райпурском сан-
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скрит-кояледже и позже в Джабалпурском университете.

Примерно б  это время он стал путешествовать по всей Индии, 
распространяя свое учение. В 1966 г. он отказался от профессор­
ства и путешествовал с лекциями в течение двух интенсивных лет. 
В 1969 г. он поселился в Бомбее, где число его учеников (санья- 
синов) стало бурно расти. К этому времени он окончательно пос­
вятил себя духовно^ пробуждению других, и с 1974 г. Бхагван 
Шри живет и работает с учениками в своем ашраме в 1уне (100 км 
от Бомбея), который на сегодняшний день является также величай­
шим современным пснхотералервтичеоким центром в мире. В этой 
большой кошу не, организованной саньясинами, каждый месяц про­
водится около 65 различных терапевтических групп.

Саньяса
Быть саньясином означает быть принятым Бхагваиом Шри в 

ученики.
Это ученичество является глубоким обязательством по отно­

шению к своему индивидуально?  ̂ развитию. Внешними условиями для 
этого являются одежда вдета охры (стиль любой), шла (нить из 
108 бус с изображением Бхагвана), принятие нового имени, полу­
ченного от Бхагвана 1фи при посвящении в саньясу и ежедневная 
щзактика одной из его медитаций.

Все эти внешние условия необходимо, чтобы помочь ученику 
порвать со старым, разорвать оковы прошлого.

Цвет о х ры

Цвет охры (оранжевый) - это цвет восходящего солнца. Вся 
атмосфера вокруг оживляется, все живет, все вибрирует.

” . . .  Саньяса, в основе своей, - восточная идея. Она перво­
начально открылась восточному уму. :о крайней мере 10000 лет 
Восток носит цвет охры. В стольких ваших жизнях цвет охры был 
цветом одежды саньясшш. Это стало частью вашего коллективного 
ума, вашего коллективного подсознания. Это очень сильная ассо­
циация".

Мала
Мала с изображением - за этим кроется столько причин."Во- 

первых, фотография не моя. Бели бы она была моей, я бы но стал 
давать ее. Эта фотография только кажется моей, но это не так.
В действительности невозможно никакое изображение.Когда кто-



то познает себя, он знает нечто, что невозможно изобразить, опи 
сать, поместить в какие-то рамки. Я существую как пустота, кото­
рую невозможно изобразить, которую невозможно сфотографировать. 
Шенно поэтов я могу давать вам м а л а .

Чем лучше вы знаете изображение, - чем болыце вы концентрируе­
тесь на нем, чем больше вы настраиваетесь на него - том цучше 
вы чувствуете то, о чем я говорю, тем менее видите вьз изображе­
ние. î ce г^бже и глубже продвигаясь в медитации, вы станете бо­
лее открытым различнш влияниям. Из них многие могут быть вредны 
для вас, и вы должны быть защищены. Так что эта м а л а ,  это 
изображение, этот медальон защитит вас... но это уже великая 
наука.

Дав вам саньясу, посвятив вас, я стал вашим свидетелем, я во 
многих отношениях принял на себя ответственность за вас. В ка­
ком-то смысле вы отдались мне, я должен смотреть за вами. Вы не 
монете всегда быть со мной, но я могу всегда быть с ваш. Поэтому 
медальон нужен, чтобы вы, сами того не зная, помнили обо мне.

Есть и другие причины, но этого достаточно. Другие причины 
будут открываться вам постепенно, и будет лучше, если их не от­
крывать сейчас. Скрытяое должно оставаться скрытым. Ш узнаете 
эго, но только из своего опыта.

Моя саньяса - это не социальное отречение, это отречение ду­
ховное. м  можете получить ее везде, где бы ни находились. Для 
меня саньяса - это не что-то очень серьезное. Сама жизнь не 
очень серьезна... для меня, само посвящение - игра...

Саньяса - это вопрос любви. Кто-то полюбил меня и хочет при­
соединиться, хочет идти со мной, пока это возможно, хочет подо­
льше побыть со мной. Саньяса - это не какое-нибудь движение и 
она не связана ни с какой организацией. Ее невозможно организо­
вать! И если вы находитесь в любви со мной, то вам придется де­
лать многие безрассудные вещи. Саньяса в какой-то степени одна 
из них. Она почти безумна! И у меня нет никакого объяснения для 
нее - никакого. Я не убездаю, не доказываю ее. Я не говорю, что 
есть нечто, доказывающее ее, - этого нет. Это дело безрассудное, 
дело сильного увлечения**.

Саньясины Бхагвана Цри не ведут отшельнический образ жизни. 
Спи не удаляются от общества, они жиц?т в нем, двигаются свобод­
но и ие подавляют своих потребностей. Отречение не является от-
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отречением от мира, но отречением от эго: унаследованной, обусло­
вленной, характерной структуры,

Отсща эта саньяса: нео-саньяса. По всеаду миру сейчас насчи­
тывается свыше 90000 саньясинов Бхагвана Шри.

Ашрам
При Раджн ест ашрам - место, открытое для посещений, где посе­

тители могут медитировать и лично ощутить присутствие и руковод­
ство Бхагвана Шри, учение и медитационные техники которого вклю­
чают в себя все древние и современные религиозные подходы и мето­
ды для работы над собой, восточные и западные - от Кришны до 
Гурджиева, от Гагандаали до Вильгельма Байха.

Ежедневная программа ашрама (не считая текущие курсы особые)
Об. 00 ч. - динамическая медитация
08. 00 ч. - лекция Бхагвана Шри
17.30 - ку ццалини-медитация
19.00 - даршан.
Лекции
Каждое утро в течение 1,5 часов Бхагван Шри говорит, обраща­

ясь к своим ученикам и посетителям, ежемесячно чередуя языки 
хинди и английский. Эти лекции нечто гораздо большее, чем прос­
то передача знания. Само слушание его является медитацией,

Обычно это 10 последовательных лекций на заданную тему, где 
каждый второй день обычно отводится для вопросов, возникающих 
по ходу лекций. Темами для его лекций служат различные тради­
ции: тантра, даосизм, йога, дзен, веданта, суфизм, хасидизм и 
Баул мистики; учения таких учителей как Будда, Лао-цзы, Сараха, 
Тил па, Атиша, Чжуан-цзы, ИИсус и др.

£асшан_
провд.~ится каждый вечер в 19.00 для небольшой группы искателей 
и учеников. Это чудесная возможность находиться в близком кон­
такте с мастером, который предлагает индивидуальное руководст­
во в простой, свободной, непринужденной обстановке.

Особые программы : классы и терапии
Групповая работа и индивидуальные занятия проводятся под ру­

ководством опытных, призканых специалистов в области терапии 
и ведущих групп с Запада, которые сейчас работают под рукводст- 
вга Бхагвана Шри.

Сейчас имеется около 250 Ваджнеш-центров для медитации за 
границей и 200 - в Индии.



"Все, что происходит в этой комщунеt ничто иное, как раз­
личные способы введения вас в медитацию.

Зта новая коммуна будет местом встречи Востока и Запада, 
субъективного и объективного. В этой новой кошу не у нас бу­
дут ученые, художники, поэты, певцы, музыканты, медитаторы, 
йоги, мистики - различные люди, изливающие свою энергию в од­
ну огромную реку. И вот каким бы я хотел видеть весь мир".

х х х
Подлинное переживание, говорит он, - это ключ к трансформа­

ции, к трансцендентальному, Это основной поиск религиозного 
человека.

"Религия принимает жизнь как мистерию, таинство. Медитация - 
это растворение в этой мистерии. И вош, внезапно, достигнута 
новая перспектива, этот земной, повседнейный мир разделения ис­
чез, все потрряло свои границы, стало единым".

Бхагван Шри приглашает нас испытать это Неизвестное, это 
место за пределами слов. "Я даю вал мои слова как игрущки, - го­
ворит он. - Бы играете с ними, и пока вы с ниш, вы поглащены 
этим, вы становитесь безмолвным". Он пользуется словами как 
средством, чтобы забрать нас из этого шума ума к истине, кото­
рая покоится в тишине сердца.

"Слова только указывают на нечто невыразимое словами.
Они подобны пальцам, указывающим на луну".
Так что, если вы готовы, он готов дать вам санъясу. Бы мо­

жете "сделать прыжок" в ашраме либо / если вы живете за предела­
ми Индии и не имеете ближайшей возможности приехать - это может 
произойти там, где вы сейчас находитесь. В таком случае пиши­
те, приложив 2 фотографии (паспорт, размер). Особую форэду об­
ращения можно получить непосредственно из ашрама, из ближайше­
го медитационного Раджнеш-центра либс у кого-нибуль из его са- 
ньясов.

Его благословение.



Учитель учителей.

- Бхагван, почему Вас называют учителем учителей?
Досточтимый Банана,
Шшель Потато-Сингх,
Мишель Томат о.

Рад клеш: Уважаемые господа или дамы, как может оказаться... 
ведь никто еще не оказался способным решить, дамы или господа 
эти парни.

Это трудный вопрос. Мне придется заглянуть в хроники Акаши. И 
не в хроники Акаши прошлого, потому что там этого нет, а в хроники 
Акаши будущего. Эта история из будущего. Слушайте внимательно.

Это произошло в Мокше - месте окончательного отдыха просвет­
ленных. Журналист местной газеты "Нирвана Таймлесс" отчаялся най­
ти материал, чтобы заполнить главную страницу следующего выпуска, 
который должен был появиться через 2500 лет. В Мокше было немно­
го новостей, и вскоре он понял, что если он не хочет, чтобы глав­
ная страница опять осталась пустой, как уже было несчетное коли­
чество раз, ему придется что-нибудь придумать самому. Наконец, 
ему в голоду пришла идея определить, кто из множества будд, арха- 
тов,бодхисаттв, христов, ктубов и прочих просветленных существ, 
кишащих в Лотосовом Раю, - учитель учитель: короче, устроить ду­
ховное соревнование на титул "Мистер Вселенная".

Он созвал вместе всех просветленных и попросил их выразить 
сущность учения каждого из них краткой фразой, чтобы о т  могла 
быть основанием для присуждения тидула Учителя учителей. Как обыч­
но, ответом было глубокое молчание, длившееся несколько сот лет. 
Наконец, вперед вышео тетер дзен и сильно стукнул журналиста по 
голове. Эго сочли заслуженным, но не очень оригинальным. Прошло 
еще сто лет; и тогда встал суфий и начал вращаться. К несчастью, 
он был не в форме и всего через пару месяцев упал прямо лицом на 
пол, что вызвало некоторое оживление среди хасидских учителей, 
которые тайком подливали на пол масло, чтобы сбить спесь с этого 
араба.

После недолгих уговоров со стороны ^ндлушри и Оубхати мед­
ленно встал Будда и обратился к собравшимся так:"Нет учения и 
никого нельзя учить. Нет учителей и нечему учить. Ничего нельзя 
сказать. Нет никого, чтобы слышать". Затем он поднял цветок , и



кехакввдепа, как обычно, хяхккаул. Иногке аплодировала Буддв, 
но ьурниясту ка показалось, кто погости такого сорта помогут
•МУ продать газету.

Одкн за друпм вьходили просветленные к предъявляли скок ос­
нования на титулг

Моисей дал нзсколько новых заповедей;
Юдхядхярма глядел в станку в течение 90 лат;
Мясус преврати муху в слона о аго сокам произнес проповедь; 
лдоген продемонстрировал своз загар;
Laта а Царвата показала 112 новых поз, изобретенных яма; 
Хурдххев выпил 20 бутылей бренда, аатем прошелся не руках во 

туго натянутому канату над совершенной пустотой, улыбаясь одной 
стороной липа я гримасничав другой;

j ао-пан раарааклся добрым утробпш смехом над веема етаьл 
штуками;

Мансур непрестанно кричал: "Ана"л как, АнаЯл А'ак!", а нако- 
ваь на него пришлось надеть емхрительну» рубашку к дать пару 
таблеток успокоительного;

Ьейсышиа разъяснял, что секс к самздтя - проявления одной 
к той же анергкн я т.д.

реаить, кто ае из просветленных был учителем учителей, оказа­
лось невозможно, потому что даже журналист давным-давно достиг 
вевьбжрвлаего сознания, цолоиавяа, казалось, было спасено Тир- 
той, относительно недавно прябышжм as Англии, который встал я 
с типично английской дипломатичность» провозгласил: "Величайший 
учитель е>4в в саисаре, своего дела оя еде не кончи".

Тогда вдруг вскочил на нога яидийскжй махатма я ториествуще 
воскликнул: "ь таком случае его к, потому что я сохрани вездер- 
аяшм 64 миллиона изаей".

.(росветхеням единодушно согласились,чего самадха этого ма- 
хжткы они о м  не без семена, я его отправив обратно в сан серу, 
чтобы он шыяшм свое семя раз я навсегда.

идя только махатма вечеа ю  иду, Ехагваа При Раданеа вышел 
я» своей комнаты, где оя сиди все его время, к прошел к малень­
кому аьедестиу в углу зи а . Мертвяк пшяяа охватив собрание, 
а дам манеур утях. Страх помути ах взгляде, осла об втвх беа- 
мятеаикх глазах мошо сказать такое.

дагдя Бхагван уселся в потянулся к мяхродону, е того места, 
ГЛ0 вади махамр, раядися край; "Подвив! Стой! им аровоагла-
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шаем тебя Учителем учителей. А теперь возвращайся, покалуйства, 
в свою комнату". Бхагван невинно улыбнулся и вшел из зала. Но 
залу пронесся вздох облегчения, ^рналист повернулся к Махави- 
ру, еще не совсем оправившемуся от страха. "Я не понимаю, поче­
му он подучил тидул? Что он сделал?".

"Ничего,- сказал Махавир, - но в последний раз, когда он 
здесь говорил, у нас ушло 700 лет только на то, чтобы заставить 
его замочать и заслать в Пуну!"

Так сказал учитель и мастер Бхагван Шри Раджнеш в Пуне, 
псучая и наставляя всех чувствующих существ на пути к 
истине и просветлению.

Тиртха - один из руководителей групп ашрама в Цуне, которого 
там знают и любят.



Нирвана - последний кошар.

Я не обращаюсь к вашим у мам,
Я обращаюсь к вам как к существам, 

блестящим сущеегвам, 
воплощениям Бога, 
как к возможностям, 
бесконечным возможностям.

Я обращаюсь к вашего будущему 
не к прошло^

Мы сидим, тихо внимая,
Gi входит, улыбаясь,
Сложив руки в приветственной молитве.

Лекция начинается каким-нибудь 
Простым ошеломляющим высказыванием,
А утро вливается в нас.

Энергия течет вокруг слов,
Идей, истерей, шуток, вопросов,
Сплетая их в грандиозную симфонию,
Плестилище всего.
Насмешливый, великий, богохульный,святой...

И всегда в контакте с нашим осознанием,
Б нужный момент ведущий нас прямо в центр.

Теш развиваются сами по себе, 
принимая неожиданный оборот,
Отражаясь в ясности в нечто противоположное 
И возвращаясь назад.

Gi говорит до тех пор,
бока мы уже не слышим его слов.
В оглушительно нарастающей тишине.

Повсюду шумит прибой.
"На сегодня хватит!"
Gi выходит, улыбаясь,
Сложенные руки посылают 
Привет всем.

Ш сидим.

Свами Чайтанья Кабир
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I I  февраля 1976 г.
Датэ-Джитоку, поэт века, хотел освоить дзен. С этой целью 

он отправился к Эккю, настоятелю Соко-киджи в Киото.
Джитоку шел к учителю, полный надежд, но как только он пере­

ступил порог, он получил сильный удар.
Он был потрясен и оскорблен: до сих пор никто никогда не ос­

меливался ударить его,но т.к. согласно строгому дзенскому прави­
лу не положено ничего делать или говорить, пока к тебе не обратит­
ся учитель, то он молча удалился.

Он тотчас же пошел к Лдкуону, будущему преемнику Эккю, и со­
общил ему, что сббирается вызвать Эккю на дуэль.

"Неужели ты не видишь,что учитель был добр к тебе? - сказал 
,1&куон. - Позанимайся старательно дза-дзеном и ты сам поймешь, 
что означает его обхождение".

Три дня и три ночи провел он в усиленных размышления,потом, 
внезапно, он испытал восторг пробуждения. Это сатори было одобре­
но Эккю.

Джитоку зашел к Дакуоцу поблагодарить его за свет и сказал: 
"Если бы не твоя мудрость,я бы не испытал преображения. А что 
касается учителя, то его удар был совсем не сильный".

Существуют тысячи ядов, но ничто не сравнится с идеализмом,- 
это самый ядовитый из всех. И,конечно, самый незаметный: он уби­
вает, но убивает вас таге, что вы об этом не догаздываетесь даже.
Qi убивает со вкусом, реализм коверен.Человек редко осознает 
что через него совершает самоубийство. Когда понимаешь это, ста­
новишься религиозным.

Религия - это не идеология. Религия не верит ни в какие идеи. 
Религия - это осознание невозможности идеализма, всякого идеализ- 
ш . Религия занчит жить здесь и сейчас, а идеализм убеяэдает ваш 
ум жить где-то в другом месте. Существует только сейчас. И нет 
другого способа жить.

Единственный способо - это быть здесь .Нельзя быть там.Завтра 
не существует, оно никогда не приходит, а идеализм верит в завт­
ра.

Он приносит сегодня в жертву на алтарь завтра. Оа бесконечно 
повторяет:"Делай что-нибудь, совершенствуй себя. Делай что-ни~

Глава I.
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будь, становясь дучм". Bet «то нравятся кто.
Идеалам отаослтся к мару его. его нравятся, что вы мойте 

бк» еоириеянео, чем и  ос»; конечно, вы долин бнть л учи, 
чаи ая ос», во кадий иоивкт ооираемя, ■ ом во ионт бы» 
ей» ооаорвояноо.

Понимание атого ос» начало ком! ш п ,  ость качало квакв. 
Цро глядеть ото - ааачят сои рак» самоубийство. Тогда вы уннч- 
тохито настовой момент ряда моманта, который явхогда ко насту­
пит. тоща вы уяячтоаито казнь настоящую рада казна яесудост- 
вугаей. Бы укачтохито отот икр рада какого-то другого инра,- 
рада какого-то рая, некая, вярвакн.

Поиртива» настоящем будущему - ааачят попасть а и м у  
сир». Жать моментом, ая» км полно я свободно - значат радо­
ваться существованию, праздновать ого.

И ото - одвастинжна способ Онтаа, другого способа кат. Здва- 
дхак яаараваяат вас во ложному путх.

Порвоо, что аукна вояк»,- ото то, что вв соирмнвя. Ксли 
кто-то говорвт ми, что вам еще нужно стать совершенным, отот 
человек - ваш враг, остерегайтесь его! Бегате от иго как ивхно 
оворм. но воеволяйте ому отравлять вам бвтаа. но поаволяМго 
ому разрушать мо. Возможно, друга» разрушала ого; теперь оя де­
лит то и  о ваиа. Бы» монет он вам - аертм. Помадой» о», 
во во яоомаяйт» ому раорува» вас. Он ие давив жв». оя поп 
все врамя надеется, ая яа квит, оя тожьхо мечтая, оя яо кая.
Он только приготавливался, планировал; оя яа яяа.

Ядвалаетжческжй ум аса время готовятся в чаму-ао, что никог­
да во случится, это кошар. Он всо готовится ■ готовятся - бое- 
ковочви пряготоменяя к путеюеспию, которое никогда ме начнва- 
отоя. он планирует тысячью способам! - тонка!, коварный, ушгаЖ,- 
и  всо ото совершенно бесмыселейно, потому что какая! момент он 
отвергает казнь.

Каждую минуту жизнь стучится к вам в дверь, в вы ее итиргво- 
тс, потому что вм, кая говоря», готовитесь к вой. Вы говорам; 
"Как можно принять госте! прямо сейчас? Я не готов". Постепенно 
вы так прквнхаета готовиться, что on яряготояленяя становятся 
вашей аяэкьа.

Вы проглядела.
Этот тип ума постоянно терпят неудачу, я чем больве он про­

пускает, «ом отчаянное плакирует - куда-то отяравапса, иго-»



достичь, ад го-то добиться, чем-то бит», и самое и о ш м  то, 
что ничему «тому м  суждено случиться.

ждан» доступ** всегда. К наа *е над* готовиться. Баи предназ­
начено ей наслаждаться. Просто будучи ш ш ,  вы уж* готовы. Бы 
дышите, в сотому вы уже способны, а* можете оооевават», в но ато­
му вы уж* готовы. Ш  в чаи ает недостатка.

если сдавать верви* неверный шаг, то все путевеотвне продало. 
Первый шаг определяет в решает всо вашу пень.

На сгарайтось быть совершенным, иначе вас поглотят рутина - 
вржготовлевяя в првготовленвя. Понаблюдайте за собой я другвкя. 
М Л ,  оорв сенные идеализмом, живут жизнь о уу ритуалов, пустых 
вес.оь. сна веча© ждут: должно произойти что-то значительное. 
Ничего, конечно, не происходят, потому что значительное гав ка 
аровсходят.

Оно происходят сейчас, здесь, а вх глазе устремлены куда-то 
туда, ьдаяь. оно случается совсем рядом. Оно происходят у вашего 
еердпа, таи, где ею бьется, к она смотрят в яебо.

Сия создают жизнь ритуалов, мертвой рутины. Они двигается как 
яеавжьа в все чего-то ждут, вдут я ждут. И они знают, что с каж­
дым дном емерт все приближается, это приводит вх во все больпее 
в больаоо отчаяние. Бея вх казнь становится механически разме­
ренно*.

й£ли вы действительно хотите киты, вн должны быт» спонтанным, 
цинь спонтанна. Будьте доступны атому моменту. Позвольте атому 
моменту вести вас. Не планируйте его. иначе вы проживете в пус­
т и  жести, поглощенные мертвым шаблоном, думая, что если вн пол­
ное гьо с планируете своя» а ш ,  то в один прекрасный день нечто 
великое осуществятся.

Бы думаете, что иизвь - это результат? жизнь - не результат, 
она уж* есть. Она - благословение. Чтобы получить ее, не нужно 
ничего делать. Что вы сделали дли того, чтобы родиться? Что вы 
сделали, чтобы днеать? Что вы сделали, чтобы осознавать? Что вы 
сдалили, чтобы влюбляться? это произошло, это - истинное благо­
словение, его дар.

да, жизнь - его дар. Не воображайте, что она должна прннеетж 
результат. *сдж вв решето, что она должна иметь результат, ее 
вообще не будет.

есть дддв, которые всо времв вдут, а мотом е й  умирают, поч­
тя 9ЭЙ ладей умирает так. Боа ах жазаь пропала попусту; 1% яног-
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да, совершашю случайно, осознает, что оах попусту тратят свов 
жязнь. и тогда вх аоепятанм в образ хаввв барут реванш. В тот 
дай, когда о ах поймают, что все враз» ждала чего-то, что вх во 
оххдхло, что я во еобяралосв нроввейтн, o n  вачввавт говорю, 
что в а ш  бессмысленна. Вначале оих ждала яркого-то смысла, во 
толар», посхольху отот смвсд аа осуществляется, она говорят, что 
ваза» восемьсловах. Вначале она яскалх шля, во товар», посколь­
ку она не осуществляется, o n  говорят, что яхзя» басвальна.

С проекте хан-Шлх Сартра. Он говорят: "Человек - ото босаааоо- 
яая страсть”, это яячаго яа говорят о человека, это яячаго яа го­
ворят о п а п .  это яячаго во говорят о существо ваши, это нроето 
указывает на то, что Сартр не повял /проглядел/, что оя ядах осу­
ществлена!. какой-то утялятаряой шля в жяаы, а теперь вонял,что 
ой во суждено осуществиться. Он ждал сивела, а теперь, вяжя, что 
атого смысла во будет, он утверждает, что яязяь бессмысленна.

Хяавь не является п  тем, яя друга. Она ня волна значащая, 
и  ляваяа ого. Бели в ней нот аваченяя, жах мокло сказать, что 
она бессмысленна? Бела ват шля, как наяяо сказать, что вявяь 
боошльяа? Чтобы кяянь была бесцельно а, яухяа шль. Чтобя бить 
бессмысленной /чтобы ояраждять само слове "боемг п ш п й ’/, вявяь 
деляна вмять смысл.

жжзяь не является ня там, вя друга, она аресте есть и  вое! 
своей вставной врасоте, баа всякой шла. Бзгляллте ка деревья, 
цесмотряте яа еелвечный свет. Црес то... его есть. С какой шльа 
солят восходя? каждое утро? С жакой шльв цветут деревья, веет 
ятядо? Без всякой шля. 3 но говори: бесцельно, я просто говор»: 
без всякой шля. это ост».

Оставьте ваш похекя смысла, потому что отя поасжя лвбо разру­
шат веш вашу хязаь я врявесут страдаяяя, лхбо одвяхдв, асля вя 
ооовыаета, другое страдакло охватят вас - мука бессшкленяестя.

Сартр говорят: *£яяяь отврвтятольхя". Он, долям быть, ояхдял 
оляажом многого, теперь осузастжлеяяе отодьвгаетсл все дельно, ■ 
он чувствует, вал у нош урчхт в яхвото,- ому плохо, ого тожяхт. 
Оя яджг слишком многого, теперь все надежды разбяты, ■ жхзаь оте­
ла тоякэтьораой.

Это ае тяж. хяяяь но кмоот нечего ©бае го с токвотой, потому 
что она т яиеет анхажого отноаояяа к ваанш ояядаяяям. коля топ­
ав вы выберетесь же стой ловушхя ядеаляямя, вы доступы пеня, 
я жхзаь доступна вам.



14

йрждржх Вяш»  где-то гасал: "Пи я ж г у  почувствовать coda 
доме? п и ?" наверно, он «скал док» утробу, чать. В во», бы» м - 
«■ого детскости. Он где-то вадерьался а своем развитии. почему 
яш «мете дом? жкзнь — его не дом, но я «е бездомность. Она есть. 
Просто есть, радуйтесь ей. Празднуйте ее. Ома яе станет дм м о  
домом, мо она я не бездомность.

0н« устанавливают шаблон я следует ему. Следуя ему, как авто­
мата, онх воображает, что все ядет прекрасно, о м  ветавг точно 
в вуавое время, идут не работу, возвращаются домой, читают газе- 
тв, смотрят IB , принимают виду, ложатся спать - все ядет, кая во­
локе но. Ыергвое однообрнзие создает оцумпм благополучна. В гау- 
бине же царит хаос. 1«знь проходят мимо.

ПОД идеедкзмом я понимаю яжзнь радя осуществления ддеяала в 
будущем. Будущее - «то ве часть вреканя, его часть калим. Вн 
ярявывлж счлтать, что проолое, настоящее я будущее - его отрез­
ка времени. Вы ошибаетесь. Бремя не делится яа эти отрезка. Вре- 
ж - ото толвяо настоящее, всегда настоящее я яе иначе, цраалаа 
существует в намята, в уме. Оно не часть времен, о »  - чаеть 
ума. И будущее том часть ума - жалаям. Цровлоа - намять, буду­
щее - желали, А меаду яви - кровечнк! момент, мят времен, ко- 
теряй а есть настоящее, всегда настоящее. Время нрямдит всегда 
ж ш  сейчас.

Веля вя упускаете сейчас, п  совершаете самоубийство, о м  мед­
ленное, я вя этого не осознаете. Ведь вм откладываете жизнь радя 
какой-то идеи, идеала! и тогда вава жязяь превращается в мертвей 
шаблон, тщету. Вв престо теряете зекенательную возможность, м  
теряете ее ради красивых слов, едки самоусомршистяуются, Дру­
гое стараются превратиться в мудрецов, третья - в махятм. Kro-те - 
хочет стать еще чем-яябудв.

Будь - я забудь о становления. Стаяевмжм - его кошар, 
расслабься. Ты совершенен, жязяь, такая, как о м  есть,- сомр- 
мвна в каждом своем мгоомян.

Это очень трудно поняты ведь мжамя вас приводам в опрадалая- 
вае состояпае. Вам давала идеалы, и вн сравниваете себя о кин.
Ш  говорите! "Как я могу быть еомрвеняшТ Во м м  о м  ость пав. 
разве я совершенен? - я все е м  вожделею. Когу ли я быть совер­
шенным? - Во мне о м  столько нас злая, я еще далеко м  сове рав­
ней." Вм сравниваете, именно сравнение я явимтеж ее дугой, вямй 
боиазкм.
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in  есть м . Что поделаешь, если в вас te n  гнав? Вам нужно 
принять ого. деля, сначала попытаться стать вши гнева, а уж по­
том жать, то жяп вообще не будешь. послушайте меня. Примите 
гаев я яхтяте. и я уверяв вас: именно ждан, вм избавитесь от 
гнева, он исчезнет. » ш < т м ш ш « ж е в а н о е е ж  Преобразование 
врокснвдат через жизнь, а не череа вряготоваекяж. Чем больше вн 
готовитесь, теш больше аеразберкхж у вас в голове, расслабьтесь, 
радуйтесь.

Но ого не отставтот вас, жаж надсмотрщик. Оно говорят вам:
"На разбазаривай время* во мелочам! Стремись х величие! Стань 
Буддой, ставь кахавирой, стань хрястом!"

Христос никогда но старался стать хрястом, вовтому ев стан 
ни. Он просто принял себя, я через зто принятие он расцвел. Мш- 
хавяра не старался стать ком-то иным. У него не било наняжнх 
идеалов, он просто жил своей казнью я делал свое дало, в ого 
нвзяь состоялась /буквально: н о ним случалась кяень/. Она воег- 
да случается.

дало но в том, что ваша вявяь яе ооетоялаеь, а • тем, что вш 
ее увусяеете. эта все яростна вещи, я не фваософетвуш. Я вроете 
констатирую факт, посмотрите сейчас! Что вн упускаете? воете не­
чего яе упускает.

В одном ве своих весе Эмерсон вянет: "Человек робе* я иекмтм-
аает чувство винм. Он уже ве стоят во весь рост. Оя яе есмелявш- 
ется сказать! "Я еомь". Он етвднтся травянки к цветущй резв, ра­
зи под молы окном но сснлавтея яа евоях яредшеетвеишщ яяя ян 
более красивее роен. Ояя остаются самими сабей. Они живут о Бо­
гом еегодяяшнш дном".

Пусть его будят основой вашей пеня: "ояя кнут о богом сегед- 
яяняям двои", они не обращаются к розам, когорте бмлн да них.
Они ве сравнивают себя с лучшими роками, они просто также, наняв 
ость, я живут е Богом сегодня, дня яях но существует времени, 
деть ром. она совершенна в хакнмй мят своей яяаяя.

Совершенство - ото но паяв, оно ужо существует. Ьи реклам 
совершенными. II в етой казня есть только ооверюенство, несовер­
шенство невозможно.

Мнсль о том, что вн должны стать совераеяныии, делает вас не­
совершенными в настоящем, потому что возникает сравнен». Ьн на­
чинаете сравнивать оебя с другими. Кто-то красивее вас, кто-то 
ушее, кто-то порядочнее, кто-то искреннее, кто-то обладает бо­
лее крепкам здоровьем яка большей оалой. Бое o n  ораяяомкя каре-



лкзуюг вас, вам на голову сваливается такой мертвый груз,что и
двинуться нельзя. Но вы забываете одну вешь: вы - это вы и не 
можете быть никем другим.

Как только вы примете тот факт, что вы - это вы и что то,что 
явяляется ваш, не станет никем иным,что вы останетесь самими 
собоД... когда вы примете это,произойдет преображение. Вы нач­
нете жить. Вы уже не беспокоитесь о будущем. Вы уже не участву­
ете в крысиных гонках, чтобы стать кем-то другим.Вы уже больше 
не сравниваете и не соревнуетесь. Тодда вы тоже становитесь 
розой под окном. БЬ существуете с Богом сегодня.
Если Вы не живете с Богом сегодняшним днем, то вы живете в 
кошмаре. Будда это понимал. Ш первый понял это до конца., Он ос­
тавил все идеалы. Люди приходили к нему и спрашивали: "Есть Бог?У 
а он молчал. Не потоку, что Бога нет, а потому что если он ска­
жет, что Бог есть, у вас появится желание достичь, познать ,быть- 
и вы опять окажетесь на ложном пути. Будда молчал* Он ничего не 
говорил о Боге. Etay говорили:”Цу хорошо, если Бога нет, не о 
чем и беспокоиться. А акхи есть ли душа внутри?” И на это ^дда 
молчал. тЪли бы он сказал:"Да, душа есть” , вы бы устремились за 
ней.

Вы так пристрастились охотиться за тенями, что довольно од­
ного слова, любого намека, чтобы вы бросились по следу. Ваша 
шзнь превратилась в погоню.Преследуй чте-нибудъ: деньги, мокшу- 
невахко что, но преследуй; власть, престиж, медитацию- безраз­
лично что, но преследуй.

Я понимаю, как трудно было З̂ дде молчать, когда он прекрасно 
знал, что Бог есть, что Душа есть. Как трудно было ему молчать.
Во он не поддавался искушению, потмому что он знал вао. Никто не 
знал человечества так глубоко - и его безумия, одержимости идеа­
лами.

Лоди спрашивали:"Когда мы достигнем, когда мы осуществимся 
и просветлимся, где мы будем? фдет ли это мокша, состояние пол­
но:: свободы?” И 1&дда молчал. Он изобрел новый термин. Он отбро­
сил старый восточный термин "мокша" - состояние полной свободы; 
он изобрел новый термин - "нирвану".

Это красивое слово. Оно очень значимо. Нирвана означает 
просто прекращение. Вас не будет. Ничего не будет. Ов использовал 
наиболее негативный тершш,абсолютное отрицание-нирвану. Как 
можно сделать идеалом отрицательное состояние? Любое положитель-



вое становятся яде ал о*, я ям бросаетесь я погоню и  ни. оя »  
употребил наиболее негативны! термин, абсолютное отрицание -
нирвану. Не будет ничего. Вн перестанете существовать, но воомо- 
трята, жаков человечески! ум - он я ее превратил в цель. Будда 
воете, алея дать вам полностью негативный термин, чтоб в на него 
нельзя было сделать идеала... но с тех вор миллионы охотятся аа 
ирисок. Они соваризнно забыла, что нарвана означает просто ни­
что. она оеначает абсолютную пустоту.

г,сли вн меня понимаете - тогда конец! Больше делать нечего.
Но вы приходите... Ьв приходите ко мне я спрашиваете: "Что нуж­
но делать?" А я отвечаю: "делайте это, делайте то", ото всего 
ш ь  способ утомить вас, довести до изнеможения, чтобы наконец 
одпвиды вы от усталости сказали: "хватят!" и расслабились. Ни » 
чем дет недостатка. Я вижу я вас будд, но ж погоне аа тенями.
Юг да все превпадавтся в кошмар.

"додыон человек сидел на скамейке а парке, наслаждаясь вечер­
ним солнышком. Какой-то другой старик подсел на другой конец ска- 
менкп. Они настороженно посмотрели друг аа друга и один из них 
глубоко и трагически вздохнул. Тогда другой сейчас поднялся 
и сказав: "Бы собираетесь говорить о политике,- мне лучше уйти” .

шедя вы чувствуете, что кто-то хочет навязать вам кдеал или
цель,- покиньте его немедленно, потому что это очень заразная 
болезнь, я заразившись раз, вы станете хроником.

Ничего не нужно делать, деяние долно быть оставлено - не че­
рез усилие, а через понимание, дели вы понимаете, что цели ие по­
могли вам, что становление не помогло вам, тогда в атом осозна­
нии что-то в вас замирает. &  этом осознании что-то отпадает, от­
торгается само по себе, но сами вн не отбрасываете его, иначе у 
вас будут постоянно возникать вопросы: "Как отобраскть зто? Как 
избиваться от непрерывной погоня? Как избавиться от идеалов?"

Бет, их нельзя отбросить. Дели вы попытаетесь зто сделать... 
то все начнется сначала, jro нельзя отбросить. Оно отпадает са­
мо по себе, ы. просто поймите. Понимания достаточно, понимание - 
зто единственное преображение.

Когда вы следуеете идее, идеологии, паля, вн вынуждены имити­
ровать других,- вынуждены. Ьам приходится следовать аа другими, 
иначе как вам знать, что делать? Тогда вы следуете за хрястом. 
Буддой, ьахавирой. А ведь никогда раньше не было такого мужчины 
или таком ьанщины, как вы. Бы просто неповторимы.

I
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Вельаа следовал Будде, ш ш  следовать мне. За шой кокав 
■обладать, во на следовал, кана можно дшбкть, во ве коввровал. 
Вн можете оонжмать маня, но следовал ива наяъая. ьсяк п  войде­
те аа иной, вн стане те еда Солее слеши, чем уже есть. Все ве­
рования ведут х слепоте. Всякое следованна уводят вас от себя.

лсля вн вовктаетесь е п »  Буддой, то наверняка случатся лань 
одно - вь на сможем стать самхм собой. Ясно одно: кн яа Судам
самим собой. 1 на этого следует, что вн никогда не будем Буддой,
потоку что хк - ото кн, а Будда - это Будда, асли вн поштаамоь 
ставь Буддой, вн нм не будем t в лучшем случае аз вао получится 
хмятаояя - пластмассовый цветок вместо яхвой розы.

можно имитировать, можно стал актером, можно следовать, йен- 
во так тщательно коннровать Будду, что создадим образ, точно ие- 
вонхй на него, но сомните: такой человек как Будда на имеет об ра­
са. он «хват спонтанно. Он обладает осознанием, но на личность*.
1аждое мгновенно он омывается на жяэнь. он не следует никакому 
образу, он на следует прошлому, он на следует никакому вволоку, 
установленному в проело*, тара. Оя омывается ва едась—и-сейчаа.

Человек с характером - всегда иертвнй челомх. Был волевым 
человеком значит создал вокруг оабв броне. Он ноххяхея никогда 
из говорил неправду, именно ноэтому он никогда ко лаат. дааз не­
где он хочет, он на мохат солгал - яа-еа своего харакмра, т.к. 
адась замешано а м  его. Он себя подавляет, он на бывает естест- 
ванным я правдивым, он м  монет раскрыться к расцвести. он всег­
да аахрнт. Чековая о хкражмром завитки себя в гроб, он на ин- 
вай. Каргвнй свой харакмра ка позволяет ему встретился с ква­
кав - встретил аа адась к к сейчас.

У Будды нет характере, ко сеяв вн следуем ему, вам нрюсодит- 
ея следовал его образу, жаж вм ага яанниаем. Вм ва видите его 
воанаьяя, вы видите только то, как он себя ведет, н are поваде- 
я т может вам кое-что подсказать. Во вы нотерядта наудачу.

Бдянственнкй способ стал Буддой - ото был самим собой, эм 
будет совсем другое а уникальное каление, это ве будет новторакя- 
ам. Бытие никогда ва повторяется, оно бесконечно ново. Оно никог­
да вз повторяется: в атом нет необходимое». Оно создает новвх 
ладей я существ. Никогда опять вы не будем адась; никогда реш­
ав вас на было здесь. Вы приходите совершенно новый, свахкй. За­
чем стреыиться к банальности?



это произошло в одном известном отедв. Опытный старей кори­
дор:» и объяснял только что принятому на работу юноше тонкое;! 
процессш. "Тебе прддется яе только носжть чемоданы,- сказал он.- 
Ь таком солшом отеле часто попадаешь в деликатные ситуация и 
аргходжтея быстро сообрагать. вот например, я нес лед в один но­
мер, во во ошибке попал в номер напротив. До чистой случайности 
д&зрь е ванную была открыта, к там толстая дама принимала ванну»
£ внал, что через секуьду дама завязжят,- толстые дамы очень 
опасны. Быстро сообразив, я сказал: "Цростште, сер* я вышел. 
"Простяге" - зто вежливость, а "сер" - ото уме таят, и ситуация 
была спасена. Сна решила, что я находился там на столь долго, 
чтобы что-нибудь рассмотрел, и успокоилась, донимаешь?"

Стайер понял - н вот здесь началась беда: на другой дань он 
попал я лазарет с подбитым глазом ■ весь яибитый. Ветеран спро­
сил его: "Что с тобой стряслось?" стакер рассказал:

"л последовал твоему совету. £ относил лед я попал не и тот 
номер, там на диване лекала мукчяиа я женщина, почта голые. А 
быстро сказал: "лзьиижте, джентльмены", но мужчина вскоячал я 
чуть не усал меня".

&сля вы руководствуетесь чу жим л подсказками, а не собственным 
чутьем, то вы попадете в очень опасное положение. Вы проглядите 
самого себя а ничего не получите взамен. Цена огромная, а осуще­
ствления не наступит никогда.

Бели вы будете следовать Будде, вы попадете в беду,- миллио­
ны уже попа.-.ж. шеля следовал Христу, то том попадешь в беду. 
Посмотрите на христиан, на дхайнистов, на любых последователей. 
Ся* иеизсекно попадают в беду, потому что казнь ежеминутно изме­
няется, а они держатся мзртвнх принципов.

Садемните единственное золотое правило: "Золотых правки нет". 
Ьс» я каждое правило - произвольны, ни одно но момт был уни­
версальным. оно панно в определенной ситуация, во оно не универ­
сально. Ь другой ситуации оно бесполезно.

мдинстаенное, что достижимо,- зто сознание, к сознание прихо­
дят, если вы адветв моментом. Если вы живете здесь н сейчас, ет- 
аываясь, вы начинаете осознавать. Сознание до скх пор не пришло 
к зам, потому что вы еще не киля в настоящем. Сознание - зто ре­
зультат существования в настоящем, называйте это медитацией, ео- 
ля хотите. Существует единственная медитация - кять в настоящем, 
жать здесь я сейчас.



Когда едите - ешьте, когда ходите - ходите, сидя - просто си­
дите. Будьте в готовности! Наслаждайтесь тем, что делаете! Это 
замечательный дар. Дыша - дышите. Наслаждайтесь этим! Упивайтесь 
этим. Смотря - смотрите, и спя - спите. 5/дьте обыкновенными, 
если хотите стать IJ/дцой. просто будьте обыкновенным и самим 
собой, делайте свес дело и оставьте в покое других, не старай­
тесь кому-то подражать.

Когда вы здесь со мной, вам очень легко начать подражать мне, 
потоку что последователь отбрасывает потребность осознавать. Вы 
уже больше не отвечаете. Вы уже не отзываетесь на жизнь. Вы име­
ете мертгую идею. Ifa советуетесь с ней, следуете ей. Вы не смот­
рите на жизнь. Ситауации меняются, это бесконечно текущий поток, 
он никогда не будет соответствовать вашей идее. Эта идея была 
порождена определенной ситуацией, которая уже не существует.

Не следуйте мертвой идее. Когда вы здесь со мной, не подра­
жайте ше. остарайтесь меня понять. Взли вы меня полюбите, вы 
поймете меня. Взли вы мне доверяете, вы постараетесь понять меня, 
а не подражать мне. Взли вы меня понимаете, то единственное, 
что нужно понять - что жизнь бесконечно драгоценна. Не теряйте 
ее.

Никакие идеалы не ценны так, как жизнь. Жизнь - это единст­
венная реальность, все остальное всего лишь ум. Избегайте ума. 
Надо следовать реальности. Идите смело, куда бы она ни вела, и 
вы ничего не упустите. Вы станете самим собой. Будучи самим со­
бой, вы станете собой. Я не говорю, чтобы вы пытались стать са­
мим собой: оставаясь собой, каждую минуту, вы становитесь собой.

постепенно потенциальнсть раскроется, реализуется.
Все религии мира создали некое шизофреническое состояние че­

ловеческого ума. Они создали разделение. Одна ваша половина про­
тивоположна другой, вы не бываете цельным. В гневе вы никогда 
не отдаетесь ему целиком. Кто-то стоит рядом и упрекает:"Это 
плохо! Ты что, забыл великих учителей? Что ты делаешь? Это дур­
но! ]рекрати!". Когда вы предаетесь любви, какая-то часть вас 
противится этому» говоря: "Безбрачие - это чистота".

Чем бы вы ни занимались... дело здесь не в любви или гневе. 
Бы даете обет безбрачия, а одна часть вас говорит вам:"Ты те­
ряешь жизнь". В любой ситуации вы раздвоены. Вы раздвоены и когда 
сердитесь, и когда не сердитесь. Если вы не сердитесь, одна 
ваша часть упрекает вас:"Так не годится, другие воспользуются

20.



п п .  подумал», что та слабая, вдаль - ага борьба, ■ осла утил­
ит, что тм слабак, тебе вакднют. Юкажи км, на что тв способам,
задай ям трепку, не уклоняйся*, йсля вы рассердилась, ваш ум 
схагет вам: "это плохо, гнев - ето незнание... ото нерелигиозно.
Чтобы такой религиозный человек как вн я вдруг рассердился?" это 
не соответствует жалам идеалам, не вяиется с вашим образом. У 
вас еложался прекрасный обраа самого себя: спокойный, мирный, со­
бранный, как Будда... конечно - как каменный Будда... безмятеж­
ный, сосредоточенный.

религия породили шизофрению. Вы не умеете ничего делать целост­
но, а в атом заключается основное безумие человечества: все раз­
делены, раздвоены, разве можно радоваться, будучи раздвоенным?
Бак мо«но праздновать, будучи раздвоенным? Одна часть вас проти­
востоит вам постоянно, как если бы одна нога шла вправо, а дру­
гая - влево. Вы стоите одновременно в двух лодках, которые дви­
жутся в прзтиюполождых направлениях. Отсюда ваше беспокойство.

кногке приходят ко мне а спрашивают: "Как избавиться от бес­
покойства /тревоги/?" Сна даза толком не знают, что означает ето 
слово, они счатаэт, что им поможет трансцендентальная медитация, 
что благодаря пению мантр их тревога исчезнет. Она просто глупы. 
Хаане ведя, как трансцендентальная медитация, привлекает ладей, 
потому что она глупы, ибо она идут кратчайшего пути, чего-то лег- 
аодостялдмого... вроде растворимого кофе: размешай я выпей!

Тревога - его глубокая проблема, проблема шизофрении. Бы раз­
двоены, постоянно боретесь сама с собой. В вас яжвут двое, вы не 
целостны, и это аапряденив порождает беспокойство, так вот, пов­
торение мантры ничем не поможет. Сно мо*»т дать гам более глубо­
кий сон, поможет бкть немного более собранным, но этого далеко 
не достаточно. Раздвоение остается, и рано или поздно вн опять 
поймете, чтоваша уловка ые сработала.

цязофренкя оставляется благодаря глубокому пониманию. Но бо­
ритесь с собой, и всегда помните, что победитель поправ. Когда 
возникав г конфликт, следуйте естеству. Если конфликт возник меж­
ду любовью и безбрачием, следуете любви и отдавайтесь ей цели­
ком. й однажды приходит целомудрие, но происходит оно из глубо­
кого чувства любви. Приходит брахмачаряя,- это цветение глубоко­
го чувства любви, любви прочувствованной настолько глубоко, что 
ома превратилась в целомудрие, невинность, девственность.

..евстленность не имеет никакого отношения к телу, она сродна



Вы ваяыааоте девственнице! мадвну, которая п  знает лоб вв.
глубоко! любви, я** мня девственна та кенпцта, которая яиевэо- 
нда /травспевдыровала/ любовь, которая любила так глубоко, что 
сама зта глубина стааа превосходством /трансшндентостью/. Я 
считаю целомудренным такого человека, который глубоко любил а 
через любовь стал настолько целостным, что уже нет необходимос­
ти, нет потребности завесить от другого. Он испытывает к друго­
му чувство благодарности за то, что Другой помог ему стать неза­
висимым. Пяломудрив бывает но в начале, а в конца, дата на дав- 
етмвны, над ника еда на было совершено наежлае.

Как-то я слышал следующее: на ступеньках дома сидело трое де­
тей; один играл игрушечными м&шшиаыя, другой - ракетами, а тре­
ти! читал блестяща! журнал така "плейбой", Мемр проходах мужчи­
на; ои посмотрел на мальчиков п спросил первого: "Кем ты хочешь 
стать?". "Я бы хотел участвовать а автогонках а стать лучшим гоя- 
аххом в миро". Ьторо! мальчик ответил: "я хочу стать астронав­
том". Тогда оа спросил у третьего: ”4 кем ты хочешь стать?". 
Ьальчжа посмотрел на ыукчану а ответил: "Варослым, сэр, мрос­
лым".

деты на невинны, она ждут, когда станут взрослыми, ома даже 
обеспокоены, ночаму это происходят так медленно. В автобиогра­
фии оAtзго поэта я прочел, что когда он был ребенком II лет, он 
попел вод шляние кдипш христианского миссионера. Его очень по­
разила христианская доктрина о конце свата и втором пришествии 
дриста. са испугался и стал молиться: "господа, подожди немного, 
„аа мне потерять невинность, подожди ванного. Еже одам ала два 
года, не увачтохай мар так скоро."

Дета на девственны, дота вовсе во невинны - они только якгжя- 
дят такими, они готовятся к совладению, они готовятся «ять в ми­
ру. настоящая невинность приходит в конце, это цветение, а но 
сома, это но начало, конец.

Брахма чарм  наступает, когда осуществилась любовь. Белы вы 
полностью отдалялась гневу, приходят сострадание. Если вы вра- 
аалась а вязни, вы внезапно испытываете трансцевдеяпяю. но все 
старые релаяа создала раздвоенны» ум, виноваты», безумный, рао- 
меолвннк! ум.

Однажды губернатор посетил сумахэдхя» дом. Он инспектировал 
новую государственную психиатрическую больницу, и когда ему по­
казала одномастные палаты, оа с удавлением обратил внимание на 
одного мухчану значительхоЖ наружности, который читал уодлстря-
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M M 0 S  журмаж, будуч* совершенно голш, М М  i l  Н И  Ш Ш Ш  
ш р о  шьднмщре у а# го аж голове* Когда больно! у идол рва то­
ра 9 еоировохдажвцск ого дна, врача! ж персонал, он встал, у« ле­
во аоклонждс* * ск*аА35 жзыскашшм тоном: *Сер, ж в^ку» что вк 
важная особа, ж ш ш  может показаться странны*, что я  сжжу з^есь
в ходом вале"»

•Вя ярявы,- осторока* с п ш  губернатор,- *  деасткягвльто об 
йен яодумад".

"Но я отом нот нпого яягздечного,- нрадалжал аашмнт,- Ка* 
вн могдж ааиопть, волана коидждаюавроьаьа, в ной аоддерюоаат- 
ся приятна* температура; кроме того# я совершенно одхн. Посколь­
ку одежда нужна лабо для утепленяя, ляСо для арккрнткя срама, 
лжбо для укравояяя, то адось она совершенно ляяняа."

■Справадякво,- врооормотал губернатор, поравнюД явной р*- 
ауиаостыз ответа,— Сжаяята только, заче* в такош случае us*»aSp?"

Больной вокал шее чаш. "ну, анаате ля, всегда может кто-та
BOftTl".

ЕГО я есть расойялехнна ум. цржчжаа мяаочренш* человечества 
в том, кто вя в чем нет тотальностя /шхевотн/.

кое учен же все аахлочветоя в следу идам; что бв вн яя делал», г 
будьте цалостн» /тотальны/. Я ае говоре вам на еердятьоа, но #©- 
ля случатся, что вы яеберет* гнев, отдавайтесь ему великом. Я 
не валю вам вн быть жадная. асля окажется, что вн жаднв, будь­
те далостнв. потому ЧТО я вонял, что тренсданденця* ярювдят
только через тотальность*

раздвоенная алчность не может стать не жадно!; ожа будет шян 
таться, но вхжогда не станет таково!, раздвоенная джчность не­
когда же сможет жодаяться над гневом. Она m ow ? пытаться, жо же 
сможет зтоIX) сделать, раздвоенная джчность никогда же нодшшет- 
ся над сексом, ежа может бороться с нам. Многие монаха в монас­
тырях зтжм ж зажимаются. Саж ве подажмаются жед сексом; B*aj4- 
ш ы  случае*жх сексуадьместь становятся жеврадежжем, жк добавь -
отравой.

, »м бн жж обстояла дела, я же совету© вам вмбжрать нечто про- 
тжьехюхожмое,- что Си жж было, будьте тотадыш. Пусть вес звбо- 
тжт только тотальность, потому что только теж можна быть 
А еедж вы жжвм, вм совершешш; тогда вы пребываете с Богом уже 
сегодня, а не завтра, потому что завтра вы Бега не наедете*-» ем 
всегда сегодня* Бог * зто сегодня* завтра - ад* Сегодня - мжр-



хша, но ум считает, что нарвана принадлежит аавтрашнему дав. 
Тогда дала сама нарвана ЩЕДдпавкижжкдиуаввяв}становатся кош­
маром.

Ьернемок и дзэнскоЗ ас торя*:
.д&тэ-.рштоку, поэт веха, хотел освоить даан.

Я атом начало несчастья... IQTM ОСВОИТЬ ДЗШ  всл* вя хоти­
те освоять что-либо, >я отправляетесь в путь с его. Дзен - его 
нечто, что может быть няЗдено, когда отсутствует эго, поэтому 
аельая освоять двон. Двоя - ото дхьяна, что оеначает медятацкя. 
Само слово происходят от "дхьяна" я появилось оно в Индии, Руд­
да ш ш  это дхьяяоЗ, вотом Водхядхарма принос ого в Китай} в 
дитее оно превратилось в "чянь*, откуда проникло в Японка, где 
превратилось в "двон". деен значит дхьяна, дхьяна яначит меди­
тации.

Ьодьии овладеть медитацией, потому что вя семя являетесь пре­
пятствием. псчлнимте, я осуществится медятацкя. Пожалуйста, на 
вюдихе, и осуществится медитация, веля вн войдете, вв помешае­
те /вы явитесь яомехой/. й еапомните, что я вам говорил: вв вхо­
дите /ярявносито ообя/ только тогда, когда вн раздвоены, это оу- 
местаует только когда вя раездоленя, эго нужно вам, чтобы соедя- 
яять разделенные частя валего существа. Вам необходимо звено, 
чтобв не респасться.

Эго является связь» между диаметрально противоположными час­
тями вахего существа, о т  как-то деркят ях вместе, как веревка 
вокруг узла, как звено между нямж, как пвжь, которая не дает 
вам распасться, иначе вм превратитесь в хвмпти-дамоти, и воя ко­
ролевская рать не смохот собрать вас. эго необходимо вам, как 
веревка, чтобы держать вас в целостности. Когда вм станете це­
лостным, отпадет нужда в веревке. Когда вн станете единым, его 
ве понадобится. Вм есть.ро нет "я" в этом. Вы есть, совершенно 
определенно вм ость, во в этом вот "я ". "Н" - это напряжение.

Замечала вв это? It определенные моменты это случается о вша 
«оно. Ьы дибите, я лвбовь дает вам возможность быть целостным. 
Ьмезашю исчезает "и ", внезапно ва аеть бая "я" - бесконечная 
безбрежность, неиспорченное существо, воразделенаая целостность. 
Дли однажды вы вжджто закат,- красота настолько валиноюдна...
что вы етавоахтесь одяин. Дан хм сдуваете музыку, воете или тая- 
дуето... однажды вы так бвнре кружитесь в такие, что еевеемои- 
т удержать саму множь а таи, что вм ее» . Вн движете» так бае-



тро, что становитесь шлам. Бегите бистро, ■ жн убедитесь в
атом. Танцуйте быстро, в вы уседюесь в «том. Кружитесь быстро,
и вы «то увдддте. Внезапно действие становится настолько тоталь­
ным, что захватывает вас целиком,- я его отпадает.

дато-джнтоыу, поэт века, хотел освоить двен.
И начинается неверное путешествие. Вн не монете овладеть дзе- 

ноы. лзеы мокет овладеть вами, но вы км овладеть не монета, это 
не искусство и на техника, которыми можно овладеть, ото - само
ваше существо... быть им охваченным, это ваша целостность.

С этой целью он отправился к зккю, настоятелю 
Соко-жмдаш в Киото.

С ЗШ1 1ЩЪй... если хн приходите к учителю с какой-то шльо, 
вы никуда не пришли, если вы пришла ко мне о какой-то налью, вы
еце не пришли. Вы путешествовала, но вн не пришли. Вы вое еде в 
путы, вы не приехали, деля вы пришли без всякой цели, то вы прж- 
влж, тогда вы будете мне близка.

Когда в уме нет никакой целы, ум исчезает, потому что ум су­
ществует только когда он содержит цель. не монет существо ват* 
без того, что его наполняет. Ум - это ничто иное, как суша его 
содержания, деля исчезнет содержимое,- исчезнет ум.

Бела вн пришла ко кие с определенной целью в уме - достичь 
чего-то, стать кем-то, если вн преследуете идеал, который вн хо­
тите осуществить,- тогда вы пройдете мимо меня, совершенно не
поняв меня.

Есть только один способ быть со мной: придти ко мне беа вся» 
кой шля, открыты* всему. Если вы держите в уме какую-то цель,
вы не открыты для всего. Тогда вы закрыты.

С этой целью он отправился к зккю...
йккю был одним яа редких учителей, вн в этом убедитесь.

;Эиигоку шел к учителю, полный надежд...
Е учителю нужно приходить только тогда, когда все надежды не 

оправдалась, надеяться - значит жить в миру, человек, живущий на­
деждам:, живет в будущем, в завтрашнем дне. Только тот, кто по­
вял, что все недедда были бесполезны ы ни к чему не привели, мо­
жет жата к учителю, это не значит, что он отчаялся, потому что
отчаяние просто указывает на то, что вы все еце надеетесь. Без­
надежность указывав* на ум, который все еще надеется.



Когда ics надежде действительно отпадут, когда вн вдруг ока­
жетесь Сея надежды, но не в отчаянна - просто боа надежды я беа 
отчаяния,- тогда вв будете адесь. С исчезновением падаждн исче- 
вает будущее. Будущее есть ни что иное, как продолжение надеж­
ды. Будущее - ото проекция надежды.

лжитоку вел к учителе, полный надежд, но хек только 
оа переступил порог, он подучал сильней удар...

Учитель поступи вравкяьно. он еще на екааал ни слова, во ус- 
аьл ничего опросить, а ухо бм  сильно побит.

Когда вы приходате, полнив надежд, только тек можно вернуть 
вас к настокпд му моменту, если вас ударить по голове, то хотя 
бв на мгновение вы вернетесь сада, иначе вн все время находитесь 
в будущем. Учителя дзен бнлж своих учеников на сострадания.

Когда bv катаете понимать меня, я ударе, цока я анао, что ая 
•того на поймете: вв просто сбежите, поэтому я убеждав вас оста­
ваться подло меня. Когда ко вн будете готовы... хороший удар во 
голове будет благословением, ьго нужно принять о благодарность*. 
Оя возвращает вас на замяв. Он возвращает вас к адесь-и-сейчав. 
Вк уяхя таи далеко, что только удар во голова может вернуть вао 
веда.

...но  как только он пореотувкл порог, 
ои получас сильный удар.
Он был потрясен и оскорблен:
ече нихто никогда но осмеливался ударить его,
но т.к . согласно строгому дзенскому правилу
вс положено ничего делать к »  говорить,
пока к тебе не обратится учитель,
он молча у д а л и л си.

Си ничего ве вонял, он следовал правилу, но не сумел отреаги­
ровать на ситуации. Когда вы следуете правилам, вы упускаете ея- 
туацдв. Он звал, что пока учитель не скажет что-нибудь, на поло- 
вено саьому говорить,- и ей промолчал. Оа удалялся, но в глуби­
не духи он бы  оскорблен.

Учитель ударил его, чтобы вернуть в настоящее, но он обидад- 
еъ: ого его было задето. Оа ничего апоиял. наверно, он был 
слишком одаршг будущим. Лоди, одержимые будущим, как правые, 
одержимы такие и прошлым. Маятник ума движется от прошлого к бу­
дущему, он никогда но задерживается посредине, где в действитель­
ности существу#! время.



Он тотчас же сказал себе: никто никогда не осмеливался уда­
рить меня - он обратился к прошлому, "раньше” .Учитель ударил 
его, чтобы вернуть в настоящее, а он обратился к прошлому. Из 
будущего он прыгнул в прошлое. Он пропустил среднее положение.
Ш последовал правилу.

При обещании с у чет ел ем правила бесполезны. Нужно отзываться, 
а не соблюдать правила. 1фжно видеть ситуацию, но не интерпре­
тировать ее согласно своему уму. Нужно видеть факт, действие 
учителя без учителя ума. Учитель совершил великий акт сострада­
ния, но это не было принято, Это явилось барьером.

Он тотчас же пошел к Дакуону, будущему преемнику Эккю, 
и сообщил ему, что собирается вызвать Эккю на дуэль. 
"Неужели ты не видишь, что учитель был добр к тебе?"- 
спросил Дакуон.- Позанимайся старательно дза-дзеном 
и ты сам поймешь, что означает его обхождение".

Это был акт милосердия... Учитель выше гнева, выше его,он 
не мажет никому повредить, но из сострадания он может даже уда­
рить. Его удар целебен, подобно хирургическому вмешательству. 
Скальпель не направлен против вас, он находится не в руках вра­
га, а в руках доктора, хирурга. Он сделает глубокий надрез, по­
тону что он должен удалить раковую опухоль его внутри вас. Это 
величайшая из операций. И он должен быть тверд, потому что он 
любит вас.

Дакуон сказал:"Не удивляйтесь, не сгдущайся и не принимай ни­
каких решений сейчас. Посиди несколько дней в дза-дзене” ,

Дзе-дзен означает просто сидеть и ничего не делать. ДЗД-ДЗЕБ- 
прекрасная медитация. Просто сидишь, глядя на стену, и ничего 
не делаетшь. Сидишь... сидишь... сидшць.

Если просто сидеть, ничего не делая, ум постепенно успокаи­
вается, потому что если нечего делать, ум не нужен.Поначалу он 
бунтует, поначалу он думает даже больше, чем обычно,- мысли кру­
жатся в бешенном круговороте вцутри вас, - но если продолжать си­
деть, они теряют всякий смысл, остепенно пыль садится,- мысли 
исчезают, появляются просветы. В этих просветах возможно понима­
ние, в мысли,освобождается и превращается в ваше сознание.

’Позанимайся старательно дза-лзеном и ты сам поймешь, 
что означает его обхождение".
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Tp* дня я три h o w  провел лмтоку в о паянных 
разыимениях, потом, внезапно, он испытал восторг 
пробуддвния. это сатора б мяо одобрено скк».

Что происходят, если просто свдеть? Вся энергия, которая рас­
ходе г зла сь телом в движениях, нарушу ■ внутри, больше не двинет­
ся. Ьн стаяовкталь резервуаром энергия, энергия продолжает на­
капливаться. Ь дза-тээне не позволяется нн раскаливаться, ни да— 
ив шевелиться, чтобы нисколько энергии не расходовалось на дви­
жение, тогда вся тер п я сохранится. Она накапливается внутри. 
Она наполняет вас. Сна начинает переливаться через краИ. и в 
тот момент, когда анергия переполняет вас, случается сатори.

С «тори - ею момент, когда знергяя переливается через край.
постепенно прекращается думание, душ этого нужно время - поч­

ти три дед. деля заниматься этим нопрерыхяо день и ночь, где-то 
через три дня наступит момент, когда энергия так много, что про­
исходит взрыв. Все успокаивается - все внутри озаряется внезап­
ное молнией. Псе проясняется - достигается ясность восприятия, 
это то, что в Японки незквавт сатори.

Сатори - его первое, мимолетное видение семадхя. Конечно, о 
первого раза нельзя понять, что это такое, оно так непонятно, 
in  ндкогде раньше не встречали, не внали ничего подобного. Учи­
тель должен подтвердить его. Когда оно случится в кладущий рав, 
т  у же сможете увштьего, но в первый рав вы еде на яя внаем, 
что его ж как его поникать, как его объяснить.

Оно настолько огромно, что все предыдущие впечатления непри­
менимы к кему. дев ваше прошлое инках не соотносится си ним. Вое 
вами надежды на будущее не имеет к вену никакого отношения. ЭМ 
нечто, чего вы никогда не предполагали, на что никогда не налая­
лись. мам вво дама не снилось. Как ха вам узнать его? Вот пом- 
му перьев сатори должно быть одобрено /подтверждено/ учителем.
J3P первого сатори необходимо оставаться с учителем, после нем 
можно идти одному, ио не раньше.

2м сатори было одобрено Окно.
потоку зашел к лахуону поблагодарить его за еовет
ж сказал: "ijciH  бы не твоя мудрость,
я бы не испытал преображения.
А что касается учителя, то его удар был свесам и  
ехльянй.”



Теперь оа понимает. Будь удар посильнее... сначала оа оба» 
млея.  Твиарь же 08 говорят: 'его удар был совсем ва сильный".
Теперь он понжмаат милосердее учителя.

La отвравялжсь в такой же путь. Вн адесь со мной, чтобы уз­
нать , что такое жязнь; узнать то, «то давно ваша, вау чаться ва­
ле ть то, что узе стоят парад вамя; научиться чувствовать то,что
ужа со всех сторон окрухает вас. .итого раз мне прядется ударять 
вас. Удар необязательно должен быть физическим, по вашей полова, 
т.к. его на так уя трудно вытерпеть.

Буквально на днях я$вгжхахяжпрешел одна саньясжы а сказал:"В 
прошлый раз, когда я прашел к вам, вы назвала меня трусом!' Он 
бы л очень обилен, только из-за того, что я  назвал его трусом, 
он так обиделся, он упустил возможность, сго начало думать, ап» 
вмешалось, это был удар со его голова, но он прошляпил, и теперь 
я буду вынужден использовать другую возможность.

шеть определенные моменты, в которые я могу ударять вас, толь­
ко в текае моменты, но ж тогда нет уверенности, что вы не промор­
гаете ях. Ь очень редкие моменты вас можно ударить, но даже в 
тогда вы модете упустить. Будьте настороже. И не надо философст­
вования, потому что зто снова кокет стать трдоом. Когда я вас 
бью, отвечайте. Будьте бдительны, это не для того, чтобы вас 
обидеть, а для того, чтобы вас пробудить, и я знаю, что в день, 
когда вы поймете, вы тоже почувствуете: его тдаз был.coBceija
С _ _

Чтобы дознать жязнь, чтобы отыскать истину, нужно быть гото­
вим умереть,- умереть, ждя той жизни, которую вн называете н я ­
ни», ибо то, что вы знаете,- ето не жизнь.

4 должен буду разрушить вас многнма способами; фактически на­
до убрать старое и навести частоту,- только тогда может возник­
нуть новое, необходимо распятие, я только после етого может
быть воскресение.

Пусть я стану вашим крестным. Тогда я только тогда есть воз­
можность вашего вступления на престол.

Путь тяжкий, но однажды, осознав истину своего бытия, вы уви­
дите, что ничего не было трудным, не было таким тяжелым, тогда 
вы узнаете , что чего бы в» ни достигли, оно не имеет отношения 
я вашим усилиям. Ьаши прилагаемые усилия не идет ни в какое срав­
нение с тем, чего вы достигли, это сущий подарок. И вот парадокс: 
оно уже в ваших руках, только нужно заставить вас увидеть, о со»-



нать. Оно уже в вас, я только должен ткнуть вас...
Много раз,по-разному вы будете обижаться. Многие приходят 

ко мне и уходят. Они уходят обиженными. Если я должен думать 
о том, чтобы их не обидеть, то зачем я нужен? Тодда я но мог 
бы помочь им. Я вынужден и дальше обижать. Приходят сто чело­
век: 90 из них вскоре обязательно покицут меня. Из оставшихся 
со мной 10 если достигнет хоть один, этого вполне достаточно.
Не из-за того, что так трудно достичь,-эта трудность не явля­
ется частью истины; трудность является частью вашей обусловлен­
ности, шизофренической обусловленности.

Религии полностью отравили ваше существо, сделали вас 
фрагментарными. Снова сложить все эти фрагменты вместе,и не 
только сложить их, но сплавить их так, чтобы вы могли стать 
кристаллизованными сущеетвами, трудно из-за вас же.

Если вы готовы, это совсем не трудно, это очень просто, 
очень легко. Это может случиться прямо сейчас, в этот самый мо­
мент. Если вы должны ждать, то из-за себя самого,- всегда пом­
ните это. Это вопрос понимания. Дело не в том, чтобы что-нибудь 
делать.

Этот поэт, просто сидя три дня, и днем и ночью, ничего не 
совершая, пришел к осознанию внезапного пробуждения.

И оно всегда внезапно. Как только вы полны энергии и эта 
энергия начинает переливаться через край, вы достигаете внут­
реннего оргазма. Этот оргазм и есть сатори. Когда же этот ор­
газм становится вашим постоянным состоянием, он зовется самад- 
хи.



Глава г

Продольный коямар

12 февраля IS76 г.

Вопрос; Вы говорите нам бгть ■ здесь к сейчас. на имя шлей, 
м  надеясь на рвзульзтат, но ватам вы тут ка прельщаете нас, го­
воря об «стаза, просветления, свободе я возможном завершено.
Это кажется противоречивым. Объясните, пожалуйста.

В атом нет никакого противоречия, ато простой «акт, но ум 
имеет тенденции создавать проблемы там, где ях нет. Ум - его 
вроблеыотворящнй механизм.

Когда я говоре, что «кстаа - потрясав*, что проемтление - 
блаженно, я не говора е будущем, я не предавав вас,- я просто 
констатирую факт.

Когда я говор» быть здесь я сейчас, бея вавого-нвбудь намере­
ния ■ цаля, я доказывав вам еносеб, как яроемзленяа монет слу­
читься прямо ееtчае.

Просветление - «го не отдаленная «л ь , ато еойчао нряеутетяу- 
мгдая возможность. Ья можете упустить ее, но ато но аначит, что 
она очень далека от вас. это просто означает, что вы крепко ной­
те. Бы можете ее упустить, но ато не значит, что дик того, что­
бы достичь м, нужно промети бельяув работу, это просто означа­
ет, что ян не осознаете то, что ум  окружает вес.

Я буду продолжать говорю о просветлении, потому что боа зге- 
го вы вообще мертва. Без зтого только кажется, что яя сумствуо- 
те, живете, но ан не кямте,- беа зтого вм про дол каете упускать. 
Во помните; я но создаю цель для навях желаний, просветлею» ни­
когда но «нот служить целью, его необходимо понять, нельм же­
лать нирваны.

Позвольте мне пояснить «то. Каи только н  желаете чего-нибудь, 
н  напряжена, желание создает беспокойство. Каж только н  желае­
те чего-нибудь, вы, конечно, желаете в будущем. Как можете вм же­
лать в настоящем? див существования желали здесь, в настоящем, 
м т  достаточно м ета, оно момт существовать только в будущем. 
Желание может быть связано с чем-нибудь, оно момт иметь отном- 
нн* к чему-нибудь только в будущем, ж тому, чего еойчао нот. Г», 
что сеть сейчас, желать неаоамекм.



Ъы можете наслаждаться этим, но «мать «га невозможно. Вк i«-
кете «ять этим, в* пожата это протанцевать, но вы на можете «а- 
дать этого. Именно поэтому все будд» говорят: "Будь баа желаний".
Во проблема человека в том, что мы понимаем это, как если б» 
она го вор иди: *̂ С делай отсутствие желаний своей цвльюи.

1Ш все превращаем в цель: что угодно поместите в ум* к он тут 
ка обратят это в тль,- к немедленно появляется проблема* тогда 
ум спраишает -га* - как «того досткчь* как его аааалучкть, как 
стать a m . Снова в» на ложном пут*, вы снова упустили.

Когда будд» говорят "будь баа калений", онн «а стараются сое- 
дань шль для вас. да* просто говорят: "Увкдь, загляни внутрь 
своих желаний, ноймя свое желание * его тжетность; еагляан глу­
боко внутрь, проникни в наго глубока к достаточно будет этого 
проникновения - желание ксчазнат*.

Коля в* сможете увидеть ю в бесполезность ш й н м »  надо лж 
спрашивать, как отбросить его? и»слк вв видите полную его тцм*».
кость, оно само отпадает.

hu продолжаете спрашивать как, потому что вн все еще котята 
вводиться; вв все еде хотя та отхрадквать; вы все еще думаете, 
что в вам должно бить что-то. "Нежет быть, я упускаю; может 
бить* я не совершаю правильных устий; может быть, я двагашь 
не в том направления, но в атом все *@ что-то есть," Вы все
еще надеетесь.

Веля вы аагдянете в природу келаяяя, в» поймете, что это по­
хоже на горизонт. Ся появляется там вдалеке, идите, двигайтесь - 
он движется с вам*. Когда вв добираетесь до места, гда, как вы 
думали, небо встречается о землей, там нет никакой встерячи*
Снова на том ха самом растопляя существует горазонт. Снова жди­
те - к хюраэонт движется в вам*, расстояние между и м  х вами по­
стоянно остается тем ха.

Зслн вы ааглянета в желание, это так легко увядать. Еолм вы 
помедитируете над этим, вн увидите* что это $акт, его не теория 
насчет У вас есть 10 тысяч рупий. Ум требует 20 тысяч*
ум говорят: "пока у тебя нет дваддатя тысяч, как ты можешь жить 
счастливо? это т т ш т т Ф .9 Вы ш ттш  добить 20 тысяч. На это 
ю  потратите шегэ времени* но вот вв добились своего. А яа уто 
время, вока вш гонялись ва двадцатью тысячами, желание ушло еще 
дальяе,- теперь оно требует сорока тысяч. К этому времени шы пря­
вшее те ж еде большему комфорту, теперь вам нужны еще белдьмяе 
удобства, теперь ваш старей дом хаме тех маленьким* ваш старея



намва ш е к я  оскорблением» ее яужие в*Х5ресять: нужна новая*
Ко временя, когда в» достигнете города тысяч, горизонт отодви­
нулся ода ш ш :  он гробу»? 80 тмсжч. Ой продолжает удь&явать*
расстояние остается тем да.

кекду желанием я осуществлением расстояние остаемся тем да, 
оно да меняется никогда, и  на одни дюйм. И нщжй, д император 
всегда находятся в одном подо явная* *сдк вн в^гля^бтв на рассхо— 
днха, лежащее меяду ах хадаядам я завершением, то вв увидите*
что оба ояд шшвут в одной я той да дедке,

Квв только вя ото поймете» каланяа отпадет само собой, добро— 
вольно; мо да его отбрасываете• поэтому вопрос как никогда не 
возникает. И когда оно отпадает, наступает отсутствие, %елащ|>
Вам на иукно совершать для этого никакях усяляй, ьам нужно 
идя» работать, чтоб» добиться отсутствия желания,- это да даль. 
Когда исчезают аадамши.» Отсутствие жадаяяй я есть 2 £ М Ш  
без желаний.

Позвольте мае оказать зто io -другому. Обкчао. когда бы к* ге- 
вораля слом баа-желаняе. думаю». **« оно прот*мдамсгв>ат кела- 
. . .  ,е  так: отсуствае жаланка ив йьшгш- ПуЛ.лвыслОжмс— 
тьв желажля, его вроете отсутетвае желаний, а м  иротавостеащаа 
■м. gen  б» ете б мое жретжвомвлежаестьв, тогда оно могло он 
стать целью. э*в во д р о т  и з ополоиметь, вн аа можете сдолагь лэ
этого цель.

Любовь - это м  противоположность иеиавкетж. Бела лвбовь про- 
тявоподокна ненависти, м такой двбвх ненависть будет продолжать­
ся, скрытая даяависть будет продолжать струиться. подлинная лв­
бовь - это на противоположность ненавястж. Любовь БУДД» - да 
дротмвоодошость ненавястж, это просто отсутствие ненависти.

Г остр г (лишим на противостоят гдаву. Когда ясчаааат гнев, нря- 
сутствует сострадание• за сострадаете да нужно сражаться, ода 
на противостоя? ммшшюшж с?растя. Когда страсть исчезает* ость 
состри джа. Со страда!не - это вам шрщжда.

q t стгхе желания - его да. Когда все шел вшия прошла* а да 
остзд один, в этом прекрасном одиночества, чистом оданочест­
яг* к* наивно-чистом одиночестве, это я есть б уть беэмделакяйе 
дат дай* следа надешн... дат дадя, некуда идти. И тогда впер­
вые да начинаете жить то, что есть жизнь, впервые водитесь вшш 
песнь, она разливается во всей вселенной, Ьпервда да сиососин 
праздновать, это к есть простатление, нирвана.



цодвана никогда не пока? быть ш лю. Когда у ю с наг ника­
кой тлш,  нкрвана приходи? к гам. Вн никогда на ждете а сторону 
нирваны. Когда ан никуда ка идете, она прихода? к вам. е с л и го­
ворить языком бхахтов, жзкком додай религиозных, можно враманяга 
слово "бог". Ьам на нужно и д т и а сторону Бога, нвтоз^ожно и д т и 
а сторону Бога* Куда ан солдате? он либо нигде, либо везде* Ку­
да ан направитесь? на возможно сделать на Бога объект, вн ка по­
жата надрезать страду своего желания а сторону шли - Рога. Бог 
либо повсюду, тая кто невозможно выбрать падь, либо его нет ни­
где»- * тогда вн тою не можете сделать as него шяь.

Лик то никогда не достиг Бога. Когда вы бросите асе попытки, 
когда вы отбросите ас® эту же духу достижении, внезапно Бог при­
ходит к вам. н когда он приходит,,он приходит отовсюду, со всех 
сторон. с« просто входит а вас весь, с головы до ног. Вн н и к о г ­
д а  не достигаете его, он всегда пркходатн ж вам.

Когда ко т о  приходит люди н говорят, кто они ищут Бога, а 
говорю: "пожалуйста, не делайте это усилие. Это путешествие бее- 
полезно, просто успокойтесь, расслабьтесь, подождите и позволь­
те Богу войти а вас; сам ваш поиск создает барьер".

додай ум - это напряженный ум. разыскивающий ум неспокоен, 
уедеащжй ум не находятся дома... всегда бродит, бродит, направ­
ляясь куда-то. Ьолл я прихожу к вам, вн думаете, а нахожусь там 
е вамж? Вы можете быть бог знает где, аа всегда где-то находи­
тесь. где См вы ни находились, вас там нет. Если вы сидите в 
драме, то его только ваша видимость: вы можете находиться на 
базаре, можете быть а магазине, на фабрике ждя в своей конторе» 
Когда аз вы сидите а свое! конторе или магазине, ато токе только 
видимость - ан производите впечатление сидящего там. Ьш ум мо­
жет быть где угодно — мир огромен. Вас никогда кет там, где аа 
оогь. дросто будьте там. гае бы вн находились, будьте там, это 
дверь к божественному, я божественное входит в вас.

1дрьана становятся комма ром, вел к вы ее идете, тогда нирвана 
становился величайшим кошэром, кокой только моют быть. Богатс­
тво можно аайтя, если искать. Власть, ироетжж можно найти, если 
исхлть. донечно, это занимает много аремени, много усилий к ав- 
днетса почти бесполезным, потому что, получив асе это, вы ниче­
го а нем ие находите. Но найти можно. Если вы достаточно безум­
ны, вы сможете найти а мире все, что угодно; вам нужно просто 
иметь достаточно безумия... быть почтя помешанным. М тогда вы 
выиграете, потому что никто не омемеа сравниться а вами,- вежа



кдоназбудь %щш 6faynHtt вас не вачии с вам,
Ъш шшишш  тЛ я т  в мара все» т о  угода» все, что ю  жмдвтв*

Будет коымар, но («ому « с »  кома. Нарвана - •*• Iаоследня» к 
предельный кошмар, бела вы однажды начнете «скал ев, о*>а нлког-
да не случатся, потому что природа ов такова, что она сьт к-здаг
ареоявствовавь 1ш  доомчь ее.

SBK что когда а говорю быть адвсь к сейчас, я говорю: "Помо­
гите, пожалуйста, нирвана придти к вам, будьте дока, просто ожи­
дайте. Рано или поэдно вн увидите, вы почувствуете - ог посту­
чался*. йясус говорит: "Стучите, я дверь откроется вам". Я ю  го­
нор» вам: "нросто обождите, Гог постучит. Просто будьте бдитель­
ны, начеку к откройте дверь, когда он постучит". Он непрерывно, 
востоанно стучат, во вас нет, чтобы услышать его, некому прислу­
шаться. Ьас нет, некому открыть дверь, гость вое Яре я с• *
двери, но хозяин отсутствует.

Будьте ховажном. зто то, что я и одра з уме в ао под ыть здесь ж
сейчас, это просто значит быть хозяином жизни, хозяином сущест­
вования. Будьте в наличии, и с вами все произойдет. Вн ничего не
якшаетесь, никто не стоит на вашем пути, кроме f 8' "  
кроме ве-еда собственные рыскания туда я сада. Успокойтесь немно­
го. Когда я говора "расслабьтесь, успокойтесь , я жвеа в виду 
вдесь и сейчас. Не откладывайте ото го, потому что кто будет ус-
поквиваться завтра?

и я буду продолжать воспевать красоту акстаза, но не поймите
меня неправильно. Я не стараюсь убедить вас, что нирвану нужно 
достичь. ЗТО не даль, ее невозможно сделать целью, ее нельзя 
сделать объектом желания. Она доступна, взгляните, "осмотрите 
влиятельная взглядом: кязнь потрясал* прекрасна, она кзднваа*- 
ся на вас отовсюду. Зго я называю медитацией, вто то, что в дзе- 
ве куенуется дза-дзеа - просто сесть в бесконечное ожидание... 
набладал . внимая, созревая, сознавая, никуда не идя...  ш проис- 
™ п«т чтю  кз чудес - то, что вы искали и не могли найти, внезап 
Го с л Д т с я . В атом нет никакого противоречия, но ваш ум соз- 
”  п ютивоовчке, потоку что если он не сделает нз этого поотн 
воречкя, у него не Судет своей функция, которую ек.у *уыз с лар­
е к » . Сначала он создает проблемы, затем старается найти решение, 
не позволяете уму создавать проблему там, где ее нет.

Я слышал об одном враче. К нему пришел человек с обычным нао- 
корком. Врач сказал: "Сделайте одну ведь. Ночь теперь очень хо-



водная. Б полночь, п usl, пойдите к озеру * прыгните ж него". 
Человек сказал: "Ьы что, е ума сошла?! Я  страдав от насморка, а 
в полночь озеро станет совсем ледяным! Я  заработав двустороннее

пневмонию."
Ьрач сказал: " Ш  надо волноваться. У мена ость вракрасноа ко­

варство от пневмонии, но от обычного насморка нет ничего. Я  обя­
зательно ее вилочу. просто выполняйте инструкция."

Ум продолжает создавать проблемы а затем искать решения, рав­
на в: не замечала згу чепулу? отсеките ум в самом ого верно, но 
позволяйте ому воздавать проблему,- ото а есть решение. В про­
тивном случае ум будет поставлять решения. В самом начале проб­
лема была дойкой, как ие ш к о т  быть правильным решение? ,схп вы 
разрешаете 4альшквув проблему, решение токе будет фальшивым. й 
тогда вы попались я бесконечный круг возвращения, бесконечный 
оегаесс. :огда в втом решении ум снова отиаат проблемы. И снова
Г , » ,  I m m m  * * « < , .  й »  « о  „ р о д а ™ ™  . « * » • —

•7С8.
ьелм  ваш собствен ней  ум  и& нот? дать вам рвш ааав, вн вдета 

к  валжкжм уь& м : oms м огут помочь вам, Вм вдета кфждосочнд, жю- 
д у м , у которых есть таоржв, доктршш,- она держат в голове все

квсажаж. Вола вн ие монете подыскать себе ре&енае, тогда вн об- 
решаетесь к экспертам, а оак снабжают вас решенаем. Но эксперта 
какому еде не пошгдв. нсторкя фаософая в 50 веков не разреши- 
да еда ни одной проблемы, нет ни одного решения какой-либо проб­

леяв, наоборот - она подкинула ела множество проблем.

Отсеките корень, как только ум пытается создать проблему, во-

старайтесь сразу увидать, что ум снова проделывает свой старый 
трос, потому что, как а вижу, жизнь абсолютно проста, у неа на* 
проблем. Я но говорю, что ажзиь - ив таинство) я говорю, что 
и ршь в, «айма, во загадка, аа невозможно решить, жизнь - зто 
колоссальное таинство, мистерия, но очень простая, нетрудная.
Ьм НС сьюдате ее решить. Вы монета жить аа, можете радоваться 
ей, можете вогрувитье* а нее... я двора открыта, ы эго бесконеч- 
soo п у т е в о е п а ,  подвое откровений,- все более ы более ведйкае 
откровения идут вес... но зто не затдиа. которую «окно решить. 
Чем больше в» вводите в нее, тем вепостнюш*# она становятся. 
Чем и»»*»* вы узнаете» там больше вн внаате, что вы не знаете, 
цряледят момент, когда все знание каинтой пустым, тщета*. Это 
момент, когда в сознании црояскаджт переворот - о* -рилосо^ая а



религия, от бесполезный, затасканных теорий к е м к о м у  и вечно

живому источнику жизни.
Жизнь - зто таинство, во невозможно рванть) у на* нет «-е-

■ия, у нов нет отЕата. не старайтесь разрешить ее. эта то, что 
ум постоянно совершает,- он старается разрешить, отсекаге корень.

только ум хочет яринестя проблему, аопнтайтеоь сначала уви­
дать - есть ли вообще проблема?

То, что я гогор», так просто. Будьте ндзсь-и-свйчве, я ироо 
ветленне случится с вами. Оно уже нроизоило! вам нужно только 
увядать. Оно произошло д а м  еще раньше, чем вы появились на 
свет: оно прокзоане одмовромонно с вашей жизнью. Сама ва-.« сущ­
ность просветлена. Один поворот, обращенив.•• и осознание, 
зто распознавание возможно только ослк вн обернетесь к 
сейчас. Ксл и вы все еще бейте, в ногове за тенями, тогда у нас 
и Г б ^ о т  ни времени, ин пространства да* движения внутрь. Ьсо 
будущее вовне, а настоящее -  внутри. Настоящее не является час- 
тьв времени, настоячее - зто вечность, сейчас - веч;.о, оно внут­
ри вас. Как только вн новернетесь, вм начнете смеяться.

рассказ ывдат, что когда родхадхарма достиг, оя начал смеять­

ся глубокая, утробным смехом. Он начал кататься по земле, собра­
лась ученика я спросила: *Что случалось? Та что, помешался? Он 
действительно выглядел сумшведшам. девять лет он сидел, л пакта 
I# видал улыбка на его лице. Ой бая очень серьезным, суровш  
человеком» В  теченае девяти лет оя непрерывно глядел в стену.** 
непрерывно сидел у стены в смотрел на нее. За все эта девять лет 
оя аа раау даже не обернулся, чтобы загоюрять с кем-нибудь 
очень серьезный человек. И он решал, что не встанет до тех пор,

кока не познает встану.
В традиции считается, что его нога отмерла: девять лет — это 

долгое время; ж ш ?  быть, тек а произошло. Не в этом дало, точ­
но одно: нога характеризуют активность, деятельность, движение, 
кедам до, даль* Нэп символизируют все зто. Кощанао, за те 9 
лет шми исчезли, уже некуда было вдтн* Все вобувденяя, все да­
лекие достичь исчезло♦ Ясно, что нога отпада. И вот однажды он 
вдруг катается по земле а хохоает,- рехнулся, должно быть. Лю­
да, наверно, думали, что сидение в течение 9 лет обязательно 
нраве дет у  к сума^есгвшо. до почему он смеялся? Он смаялся над 
всем етам абсурдом, над всей згой смехотворностью, нелепостью,- 
что все, что он искал, уда было внутри у него, а да зто не ©сое-



Ъ*п* сошдожшт о ш вия. око ужа заутрл вас. Я тогу его видеть, 
во шы не можете, пробивание со ш о й  - ето только яозыожность то­
го, « о  вы также сможете увидеть то, что ж уже вижу в вас. Ког­
да ву приходите ко мне, шн определенно пенни для пеня» Когда вы 
нриходхте ко мне, а вику ариходедего Будду* Вы ето не осознаете*
Я хотел Сы наклониться вам в самые ноги,., во может оказаться 
опасным для вас, так кто мне аржходится воздержаться от итого 
соблазна. Вы уже л без того безумны, а ото сделает вас еще бо­
лее б е з у ш ш .  но ето то, кто я бы хотел сделать...

Вы уже там, где вы бы хотели ж желали быть. Б« являетесь за- 
кюыжаннши Я могу видеть ваш расцветший цветок; он цвел всегда,
во ваяя глаза блуждал* где попало.

док % fo  когда я говоре о аросветленяя, я просто констатирую 
факт вашего существа. Я ве даю вам цель, уоторуо нужно желать.
И затем И ¥J7 и  вынуаден говорят» мм быть ад.сь я сейчас, т.*. 
п о  ГОТ с п о с о б , благодаря которому вы смоют, увядать явотенм 
своего существа. В «том не» цротяворочяж, а осям вам тик кинет­
ся, то взгляните снова: ваш ум обманув вас. Отсеките ум в самом 
его корна.

Второй вопрос о» нового мскателя, Джеймса Кросслаяда: Бхаг- 
у», л воахма», ннкго на ваших учеников one не достиг. Как 

я могу считать кдоалнам пряготовяеяшя ообя к аотара своего аго 
ду й . . .  идеализм, о котором вн говорили сегодня?

Кто вам сказал, что некто ка коих учеников еще не достиг? Я 
м  вгжу ни одного нвдоетшгаего. Они вс. будды, просветленны#, 
сами собявв оде две в вабдувденне, нграющне о собой в различны. 
г  р в а , сами е собой яграадя. в яря гки. по вам ато трудно уви­
дать. пока ве на уведите свое собственно, просветлена., вк не 
к о п т ,  ато го увидеть. Как только вы увидели свое просветление, 
весь кар является просветленным, весь мяр, говорО я , является 
в р о е м тленным в тот момент, когда вы просветлен».

Тогда вы акаете, что .то хх выбор. Еслх онк хотят обманывать 
себя, ну я прекрасно: они вольны ого делать. Веля о и* хотят об­
манывать я поиграть в эту игру еда немного,— прекрасно, почему 

бн я  нот? т »  пару жжяней... это вел выбор.

Не только мои ученики просветленные,- сами лизни просвемек- 
жне. 8тв деревья.,, м о ю т  быть, е а я щ ю  гаубоко, восадквашие 
во с ю ,  т о ю  является просютленнммя. С того дня, как я  этаж
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просветленным, я т  задел ничего, « о  ю  бяло бы просветленным.
Я ве могу задеть по-другому.

Так что забудьте о других, зеот вопрос жав касается только 
вас. готовя ля вы остановить этот обман, игру, в котоуо» вы иг­
раете сами с собой? Только зто должно заботить вас, не беспокой­
тесь О Других*

Я донимаю, что никто же в а ш  учеиявов__еде не ,Д°СТ1£*
У спраанваосего должно быть очень глубоко укрроннЕшвеся кела— 

вне достичь, глубоко укоренявшийся добяванаийся ум. Оа смотрит 
вокруг через этот ум, к конечно, добивающийся ум не может пове­
рить, что кто-то другой достиг. Деке тот (акт, что я достиг, он, 
долине быть, допустил с большим противоборством. сактичьскк,*я 
я в зто ве может поверить, просто, чтоби быть учтивым, он сог­
ласится с этим человеком, но больше ни е дом.

Ето естественно, если оно еще не произошло о вами, как его 
может произойтж с другим прежде, чем оно случилось с вами? ото
будет выглядеть несправедливым. Если его должно продоойти, то 
оно должно прокгоЁтн с каши первым,- таков путь его. зто про­
должает отрицать.

Но будьте, пожалуйста, немного бдительнее, потому что если
вы будете продолжать отрицать, говоря, что это на произошло о 
другими, то вскоре мояет прядай убеждение, что это не может про­
изойти, что его невозможно, я тогда вы закрываете двери своему 
просветивниш токе. Как только кн приняли, что о кем-то зто про­
изошло , возможность открывается также и для вас,- зто моют о 
u m  тоже случиться. Просто изгоните еще раз, понаблюдайте за

Бросьте сдой добивающийся ум ■ взгляните. Слышите ля кн 
пение птиц? Они просветленные.. .  беседующие будды. Так должно 
быть. Бог не отделен от кжзня. Бог является синонимом жизни. 
Божественность - его не что-то, что происходит или не происхо­
дит, она нееримо присутствует во всем, что есть: в камне, в де­
реве, ж птице... но вы должны впервые осознать зто внутри себя, 
т .к . зто ближайшая к дом реальность. Как только вы увидите ее 
здесь, вы будете видеть ее вовсаду.

&ах я  могу считать идеализм приготовления себя к катере свое­
го его лучшим, чем идеализм, о котором ян говорки сегодня?

Я ве говора, чтобы вы го то ви ли сь, я  кя учу никакому приготов­
лено. я просто говора: взгладите - вот его, вот помеха, стоя-



щ т  на дуга» отброс*та ее аршо сейчас! Кто говорят вам гото­
вятся? ,&схя вы готовитесь» шш будет© вачно готовиться. Б© яро-

лк вы я так уж© достаточно? Ьа вн ли появлялись здесь мил­
лионы раз, кружась в атом круговорота, как кадесо... вращая 
снега я снова то па коласо? рождение, юность, старость, смерть 
я снова рождение. Это все про дол кается я продолжается*

Когда я говорю отбросить ©го» я на говорю» что о к вы к ©тому 
гототдлись, коля вы все еда на подготовлены, то когда да вы к 
©тогу подготовитесь? Довольно, хватят! сто росы о а со„*^! 
дябо вы отбрасываете прямо сейчас, либо вы не огбрасывдвта* Не 
пытаетесь дурача» кого-нибудь с ю »  приготовлением. нраготовао- 
шш - ©то трш, чтобы обмануть других, а если взглянуть глубже,- 
сшого себя: "Я готовлюсь, однажды я отброшу свое эго*. но по­
чему -готовлюсь" я почему "однажды"? Почему не сегодня? №  вы 
у ©рал я ©тот 4 акт, то какая в том нужда?

Когда вы встречаете змею на дороге, вы что, готовитесь от­
прыгнуть? Вн просто отпрыгиваете, вы на говорите; "Как я шгу 
отпрггяуть прямо сейчас? Я вяжу ©ту ©маю» вижу опасность, вжку 
смерть пере; собой, но как я  могу просто тут жз отпрыгнуть? нуж­
но нркготогжться, нужно порепетировать. Сначала я приготовлюсь, 
а ватам отпрыгну." Дат, вал ум просто остаааглявается, когда вы 
мшщта змею на дорога. J  ума нет маета дед размышления» нет вре­
меня, которое можно потерять. Ьаачале вы прыгаете, а затем, поз­
же» вм думаете* Посла ©того вы можете думать, сколько вам захо­
чется, но сперва вы отпрыгнете.

ни что я обращаю ваша вшшаяже,— что э̂ -ся не с жо ль опас­
на, как ь&*<© ого. Ьашо ©го является настоящей змеей.

В хржстхадскоИ история, где говорится об Адаме, две к з: га, 
аш к никто кной, как ©го. Змея - ©то сживал, т.к . она очен* х и -  
рая,- ©го очень хитро, и ©мая очен* увертлива,- ©го тоже. Змея 
движется сез дошщж ног,-  ©го тоже, это чудо, йактачеекя, змея 
на должна бы двигаться. Газ ног - ©то чудо - она продолжает пе­
редвигаться. его нет в наличия я все же оно продолжается.

Ь христианской история змей убедил Еву, что дерево познан» 
стой того, чтобы его вкусить; "Гог запретил, т.к . он не хочет, 
чтобы вы обрели знание; он на хочет, чтобы вы стали мудрыми, 
как он. Он ревнует. Если вы станете мудрыми, как он, то кто же 
будет его почитать? Он хочет, чтобы вы оставались в неведении, 
я таким образом вы будете в ©авжеямоетж." Бот что делает эго. 
Ого убедило ьву. Ева убедила Адама, почему черев Еву? Ото на об-



ходиш 1ю ш ь . juuuQK&k ум имеет седьмую склонность быть.эгожс- 
7 ш ш . дрмчжна в том, что женский ум несовершенен, ему недоста­
ет его. мужской ум уда является «гоестиишм, но даасккй ум нуж­
дается в его -  ото пассивный ум, дадаяхедьжьй, во агрессивный. 
| у ш 1 ум уда агрессивен, уда эгоистичны*, ом у да превосходит* 
думском ум не нуждается в его.

Ьас привлекает, интересует что-нибудь» только если вам этого 
аедостает. Ьы водите кого-то красивого; если вы некрасивы, вас 
это привлекает. Вы видите кого-то сильного, и если вы слабы, 
вас это ирнвдекает. Противоположное всегда вритягивает: э*о то, 
тем вы ые являетесь. ьадняка црельщаат богатство. Цо-настоящему 
богаты только те, кто отрекся от богатств, юдияк не может от­
речься от богатства.

темами и у мы* является эгоистичным, ои более отдающий, бо­
лее восприимчивым, отсюда и аритягательиооть. отот трш срабо­
тал* й как только женская часть убеждена, дли мужской части уае 
очень трудно не последовать. Мужчина всегда следовал «а «ешщ- 
вон, ои всегда был ее исследователем, как бы это нж выглядело 
внешне. •• оя старается доказать, что оа хоашш,- нз-за того, что 
ему этого недостает. Он может быть хозяином.



. ДАР АТИШИ 
для путешествия внутрь:

' ■ • I
медитируйте над этими сутрами - они предназначены только для 

мелирующих, Аткша не филосов, он - сиддха, он - Будда. То, о 
чем говорит он - не какое-нибудь умозрение, это - четкие инстру­
кции, дающиеся только тем, кто готов отправиться в странствие,
в Неизвестное."

Бхагаван Шри Раджяеш
1.Постигните сущность двух свидетелей.
2. Всегда опирайтесь на счастливое настроение ума.
3 .Ес ли, дане будучи растроенными, 

вы сгложете сделать это,
это безмолвная тренировка угла. • % .

4. Соблюдайте всегда три основные сутры. .
5. Измените ваши наклонности и затем удерживайте ало.
6. Не обсуждайте недостатки.
7. Не думайте ни ож чем том, что заботит других.
8. Сначала подвигните себя против вашего глазного извращения.
9. Оставьте всякие надежды на результат.

Первая сутра: "Постигните сущность двух свидетелей".
Одна из важных сутр, одна из основ внутренней алхимии. Пусть во* 
дет она вам в сврдце. Тогда вы смодете заново вдж родиться, по­
лучить новое видение, новый мир.

Здесь есть два значения, оба нужно постичь.
Первое: Есть два свидетеля, один из них - это люди, которые 

вас окружают. Вы постоянно осознаёте, что вас наблюдают, за ва­
ми следят. Это приводит к смущеншо, к стесненности в вас. Отскще 
страх, к примеру, когда вы на сцене; этот страх ощущают ораторы, 
актеры, поэты, и не только начинающие, но и жизнь потратившие яе 
выступлениях. Уже при подходе к сцене - в них возникает трепет - 
добьэтся ли они успеха?

Сколько глаз смотрит на вас - вы превратились в объект. Вы yn 
больше не субъективность, вы стали предметом, вещью. И вы боитес 
потому что они могут не оценить вас, могут не насытить вашего эг 
вы можете игл не понравиться, они могут вас отвергнуть... Вы - в 
их руках, Вы - раб.

Теперь вы обязаны действовать таким образом, чтобы они Вас 
оценили. Вы должны поддержать их эго, надеясь, что они поддержа?



Когда вы с друзьями, вы не так сильно боитесь. Вы их зна­
ете; вы можете положиться друг на друга. Но ft'да вы лицом к ли­
цу с неизвестной толпой, вы испытываете страх.Все ваше существо 
начинает трепетать; ваше эго под угрозой, вы мохете потерпеть 
внудачу. Ваш успех не гарантирован...

Это один вид свидетеля: другие наблюдают, следят за вами, а 
вы просто попрошайка. Миллионы людей живут в таком положении.
Она живут ради других, поэтому они производят только впечатленнеж 
живущих; они не живут в реальности. Они постоянно приспосаблива­
ются к другим, потому что они счастливы, если только другие счас­
тливы, общаясь с ними* Они постоянно идут на компромисс; они 
продают свои души по простой причине: для того, чгобых укрепить 
своё эго, для того, чтобы стать известными, знаменитыми.

Наблюдали ли вы одну характерную вещь?- Как только поэт, писая 
тель или ученый получали Нобелевскую премию, его творчество сни­
жается! Ни один Нобелевский лауреат не смов выдать ничего столь 
же ценного, сколь создал раньше до премирования. Что же происходи 
А то - если вы достигли цели вашего эго, вам уже некуда идти даль 
:зше. К теперь уже нет нужды приспосабливаться к людям.

Как только книга становится знаменитой, автор умирает. Это , к 
примеру, то, ито случилось с книгой"Пророк" -К.Гибрана. То же 
случилось с "Титанджали" -Рабиндраната. И это не исключение, это- 
почти правило. Как только вы становитесь знаменитым , вы перес­
таете идти на компромисс. Для чего? Вы уже знамениты. А когда 
вы не идете не компромисс, люди перестаю® замечать вас, они вас 
игнорируют, jybce ваше творчество было основано на ш  желании ва­
шего эго. Теперь7 когда ваше эго успокоилось- творчество угасает.

Такова ситуация, в которой живут 99$ людей: вы знаете только 
один тип свидетеля - эта другой вне вас.

И osот другой всегда вызывает беспокойство. Хорошо сказал 
Сартр - "АД - ЭТО ДРУГИЕ.". Этот другой не позволяет вам рассла­
биться. Почему вы чувствуете себя таким расслабленным в вашей 
ванной комнаже? Потому что там нет другого. Но если вы вдруг 
почувствуете, что кто-то смотрит на ваа вк замочную скважину - 
вся релаксация исчезает. Вы опять напряжены:за вами наблюдают.

Веками, вызывая страх в людях, священники говорили, что Бог 
постоянно смотрит на вас, дань за днем наблюдает за вами. Вы 
можете спать - ОН никогда не спит. Он все время сидит около ва­
шей постели и наблюдает. Он все время смотрит шолько на вас. Он 
смотрит также ваши сны. Он наблюдает ваши мысли. Так чюо вы бу­
дете наказаны не только за ваши поступки, но и за ваши сны, свои



мыодп , свои желания и свои чувства.
Священники вызвали большой страх в людях.Только подумайте:

Бог непрерывно наблюдает за вами! Ни однр, даже единстванное 
мгновение нам не)цано побыть наедине с собой! Это была вели­
кая стратегия превратить людей в вещи! м

Так почему же мы так жаддем внимания других? Потому что та­
ковы, каковы вы есть, мы - пусты. Нас просто нет. Таковые мы не 
имеем в себе центра бытия. Мы только шум, толпа, дом, полный 
слуг, которые ссорятся друг с другом, потому что хозяин отсут­
ствует, или крепко спит.

Мы страстное жаздем внимания других, потому что так мы мо­
жем создать псевдо-центр. Он дает вам видимость единения, он 
сделает из вас личность. У̂ 5ас нет индивидуальности: индивиду­
альность является квинтэссенцией бытия, находящегося^ реальном 
центре и которое действительно знает себя.

Но если у вас отсутствует индивидуальность, л вы можете, по 
крайней мере стать личностью, можете обрести характер. Личность 
занимается проповедничеством. Индивидуальность-это* ваше внутрен­
нее развитие: это-рост. Её ни у кого не надо выпрашивать, никто * 
не сможет вам её дать. Индивидуальность - это ваше открытие. Но- 
характер может быть только выпрошен, его можно скогофовать с ко-, 
го-то, фактически только другие могут его датых вам.

Если вы один в лесу — у вас нет никакой личности, никакого 
индивидуализма, вспомните! Тогда у вас есть индивидуальность, 
но-никакого индивидуализма! Если вы один в Гималаях - кто вы? 
Святой или грешниц? Нет никого) кто вас оценил или осудил. Нико­
го - кто бы сделал вас знаменитым в хорошем или в плохом смысле. 
Ничего — кроме вас. В своем полном одиночестве, кто вы? Грешник 
или святой? Очень, очень знаменитая личность - ВВИЦ/англ."вери 
вери имлортант персой/ . Или просто никто? Нет, вы просто ни то, 
ни другое. Вы - неЗВИП, и не никто, потому что в том и в другом 
случае должен быть другой. Глаз другого нужен, чтобы отражать ва­
шу личность: вы ни то, ни другое. Вф есть, но есть в своей реальк 
ности. Вы есть такой, какой вы есть. В своей совершенной наготе, 
подлинности. Это одна из причин - почему многие думали, что ра­
зумнее уйти из общества. В действительности , это не было бег­
ством от общества, это не было направлено против общества. Это 
было просто усилив - освободиться от своей личности.

Будда покинул свой дворец; его нельзя назвать трусом, беглецом 
Почему он покинул свой дворег(? Рабиндранат написал красивую по­



эму об этом. Он покинул свой дворец. Двенадцать лет он бродил 
по лесам практикуя, медитируя. И, наступил день великой радос­
ти, когда он стал просветленным; первое, что он вспомнил, это • 
то, что он должен вернутьоя во дворец и сообщить радостную вецть 
женщине, которую он раньше любил, ребенку, которого он оставил, 

старому отцу, который еще надеялся, что сын вернется.
Это так человечно, так трогает! Спустя двенадцать лет он верх: 

нуле я. Его отец был сердит, как все отцы. Его отец из мог уви­
деть , кем стал его сын, что с ним произошло, не мог увидеть его 
индивидуальность, которая была так выразительна, так ясна! Весь 
мир начинал осознавать это, но его отец был слеп. Он все еще ду­
мал о нем с точки зрения его личности, которой уже не было, "'От 
которой он отказался в тот день, когда покинул дворец. Действи­
тельно, он должен был покинуть дворец, чтобы отказаться от лич­
ности.Он хотел познать себя таким, каков он есть, а не таким, ка­
ким его представляли другие. Но отец посмотрел на него глазами 
двенадцатилетней давности. Он снова сказал Будде:"Я твой ртец 
и люблю тебя. Ты глубоко обидел меня обиДея. Я старик уйля’ меня 
были сучением эти двенадцать лет. И ты - мой единственный сын.
Я старался дожить до твоего возвращения, чтобы ты смог принять 
царство. Теперь же возьми заботу о царстве. Дай мне отдых, мне 
пора отдохнутв. Хоть ты и совершил грех против меня, но я прощаю 
тебя, и моп двери все еще открыты для тебя".

Будда засмеялся. Он сказал: "Сударь, постарайтесь хоть чуточ­
ку осознать, с кем вы разговативаете. Человека, покинувшего этот 
дворец,больше нет. Его уже давно нет в живых. Я - некто другой.** 
Взгляните на меня! '

Его отец еще больше рассердился: "Ты хочешь обманутьи меня?
Я не знаю тебя?! Я знаю тебя лучше, чем ты себя знаешь! Я-твой 
отец! Я дал тебе рожденье, в твоей крови течет моя кровь - и это 
я тебя не знаю?!"

Но Будда сказал:" Все же я прошу вашр сударь... Вы. конечно,, да 
ли мне рождение , я появился через вас , это правда, но вы явилис: 
только средством. Тот факт, что кто-то приехал на лошади, еще не 
говорит о том, что лошадь знает седока! Я прошел через дверь ва­
шего тела, но это еще не значит, ято вы знаете меня. Действительн 
двенадцать лет тому назад я сам не знал, кто я такой. Сейчас я 
знаю. Загляните в мои глаза. Пожалуйста, забудьте об этом, о 
црошлош, будьте здесь, сейчас.!"

Но его отцу это было не под силу. Его старые глаза полны слез 1 
гнева и радости. Он не может увидеть то, что случилось с Буддой. 
Что за вздор он несет? Что он умер и возродился,
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что он - совсем другой человек, что он больше не личность, что
он индивидуальность.

В словарях слова ииндивидульностьпи "личность”- синонимы. В 
сущи ос тихи же они не являются с ин онимами • Личность - это фильм, 
претензия, фасад; индивидуальность - это наша истина.

Почему мы так жаждем внимания множества людей? Чтобы создать 
личность. Ичем большую личность вы громоздите вокруг себя, тем 
меньше возможность узнать свою индивидуальность.

И когда Будда пошел к своей жене, оно была ещё больше сердита. 
Она оидела только один вопрос, очень значительный:"Будь правдив, 
скажи мне только одну вещь — нельзя ли было достичь здесь, во 
дЕорце всего, что ты достиг в лесу? Разве Бог находится в лесу,
а здесь , "на базаре” его нет?"

Её вопрос был значителен. Будда ответил:" Истины здесь столь- * 
ко же, сколько и там.Но узнать об этом здесь было бы очень труд­
но для меня, потому что здесь я затерялся в личности, в личности 
принца, в личности от па, в личности сына, ©лишком много было 
этой личности. В действительности я никогда не покидал свой дво­
рец. Я просто покинул CBojfe) личность, чтобы некому было напоми­
нать мне, кто я такой. Я могу сам себе задавать вопрос "кто я ?
Я хотел ьетретить себя. Ответы других не интересовали меня

Но всех интересуют ответы других. Как вы любите, когда вам 
говорят:"Как вы красивы!"...

X X

X

Сарвеш разговаривал с Муктой: " Я чувствую себя немного поте­
рянным". Он - один из лучших чревовещателей в мире.̂  Всю жизнь 
ариист, всегда на сцене, прожекторы, тысячи людей внимательно 
следят за тем, что он делает. И — у него есть таланты, гений.•• 
его жизнь была окружена вниманием многих.

Сейчас, естественно, в этой коммунка, никто не подходит к не­
му и неговорит:"Сарвеш, вы - великий. Он должен чувствовать себя 
немного потерянным. Это проблема для людей, находящихся в поле 
зрения общества: игл очень трудно оставить свою личность.

Но он старается, я уверен, он добьётся успеха. Он жаждал внкма 
ния других, но рано или поздно устаешь от этого, потому что это 
искусственная пища. Может быть она и вкусна, но не питает , не
дает жизненной энергии.

ЛДчность — это показуха. Она может обмануть других, но не может 
обмануть вас, по крайней мере надолго. Поэтому и приехал сюда
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Сарвеш усталый, измученный всем этим вниманием . Но старые при-, 
вычки сохраняются ненадолго; рано или поздно он обретет радость 
в самом себе, рано или поздно он будет наслаждаться своей инди- j
видульностью. '

И с этого дня познав эту радость, познав свою индивидуальность ,
вь сьосодни - свободны от зависимости других. Требуя их внимания, 
вы обязаны платить. Это рабство, чем больше вы просите людей об­
ратить не вас внимания, тем больше вы превращаетесь в вещь, пред j 
мет потребления, который можно продавать и покупать. Это именно 
то , что происходит со всеми известными личностями — политшдыи,
артистами...

Это одна разновидность наблюдения: вы хотите быть наблюдаемым 
объектом. Это придаёт вам респектабельность, а чтобы иметь респек­
табельность, аам необходимо будет создать характер с его моралью. 
Но и то и другое - всего лишь лицемерие, все для того, чтобы прив­
лечь внимание других*'1 к своей персоне.

Белл вы хотите респектабельности, вы должны стать конформистом. 
Вы должны будете подчиниться обществу и его требованиям. Вы дол­
жны будете жить согласно ложным ценностям этого общества. А общеез 
во состоит из людей, которые находятся в глубокой спячке; их цен­
ности не могут быть настоящими. Но есть одна возможность вы мо­
жете стать святым. Тысячи ваших святых живут таким способом. Они 
всё принесли в жертву на алтарь респектабельности, почитаемости. 
Они мучали себя они были самоубийцами. Но одного они достигли: ош 
стали святыми, люди поклоняются им.

Если вы хотите такого поклонения, такой почитаемости, такой 
святости, то вы всё больше будете фальшивыми, всё больше и больше, 
пластиковыми, искусственными. Вы никогда не станете настоящей ро­
зой. А это самое ужасное бедствие, которое модет случиться в жиз- 
ни человека - быть искуственной розой.

Вт о р о й вид наблюдения - совершенно другой, диаметрально про- | 
тивоположный. Здесь вы не жаждете внимания других,наоборот,вы 
начинаете обращать внимание на друххх себя. Вы становитесь свидех 
телем своему собственному бытию. Вы начинаете наблюдать свои мыс­
ли, желания, мечты, жадность, ревность. Вы создаете внутри себя. . 
некторое новое сознание. Вы становитесь центом, безмолвным цен­
тром, который начинает наблюдать всё происходящее.

Вы сердитесь и вы наблюдаете это. Вы не только сердиты, введен 
новый* элемент - вы наблюдаете это. И - чудо: как только вы сможет 
наблюдать гнев, он уходит без всякого подавления. (
Первый вариант святого будет^ вынужден подавить его. Он будет



вынужден подавить свою сексуальность, подавить свою жадность.
А чем больше вы подавляете что- либо, тем глубкеоно уходит в 
ваше подсознание. Оно становится частью вашего подвала и отту­
да начинает влиять на вашу жизнь. Это - как рана из которой на-:- 
чикает сочиться гной, но которую вы прикрыли чем-то. Только 
прикрывая её вы не поправитесь, она не заживёт. На самом деле, 
изолируя её вы способстуете её расширению.

Ваши святые смердят, смердят всяческими видами подавления.
Второй вид наблюдения - свидетельство- создаёт совершенно дру­

гого человека. Он создаёт мудр/еца. Мудрец - это тот, кто знает, 
кто он такой, не принимая во внимание мнение других людей. Муд­
рец - это тот, кто живет своей жизнью, согласно своей природе, 
а не в соответствии с ценностями других людей. У него есть соб­

ственное видение и мужество жить так.
Мудрец всегда не покорен. Святой, праведник покорен, ортодок­

сален, обусловлен, традиццонист, конформист. Мудрец - не конформи 
мист, он - нетрадиционен, необусловлен, непокорен. Открытое непо­
виновение, непокорность - сама суть его бытия. Он не зависим от 
других. Он знает, что такое свобода, и он знает радости свободы. 
Праведник будет  ̂ окружен большой толпой народа! У мудреца же 
будет только несколько избранных, которые смогут понять его.

Большинство людей будут понимать мудреца неправильно, святому 
же они будут поклоняться. Мудрец будет орудден массой народа, мо­
жет даже убит. Христа - распяли, папу - благотворят...

У праведника есть характер, у мудреца же оознанпе. В этом огро: 
нал ра^знпца. Характер приобретается для каких-то х скрытых моти­
вов: добиться почитаемости в этом мире и, в конце концов, иметь 
побольше земных благ. Сознание не имеет хххк никакого будущего, 
никакого побуждения - оно само по себе радо^сть.Это не средство ■ 
к достижению цели, это - самоцель.

Быть со святым - значит быть с имитатором, подражателем. Быть 
с мудреном - значит столкнуться с чем-то истинным подлинным. Быть 
со святым - это, самое большее, быть с наставником, быть с мудре­
цом- значит быть с Мастером.

Таковы эта два типа наблюдения, свидетельствования.
Атиша говорит:"Постигайте принцип двух свидетелей!"
Избегайте первый тип и погрузитесь во второй. •
Есть ещё и другое значение этой сутры;во-первых, будьте сви­

детелем. наблюдайте объекты ума.
Патанджали зовет это - дхкяна, медитация, дзен, чань. Наблю­



дайте объахты, содержимое вашего ума. Чтобы не промелькнуло > 
перед вами, наблюдайте это не оценивая, без осуждения, не вме­
шиваясь. Не надо быть за или против, просто наблюдайте - и дхи- 
яна, медитация получится.

И второе: наблюдайте самого свидетеля и сатори, самаддхи... 
появляется предельная экстаз. Первое ведет ко второму. Начните 
наблюдать свои мае ли, на не останавливайтесь на этом. Когда то­
лп. исчезнут, не думайте, что вы уже прибыли.Ещё одну вещь необ­
ходимо сделать еще один шаг:тедерь наблюдайте наблюдателя. Теперь 
просто наблюдайте наблюдение. Больше ничего не осталось, есть 
только вы. Просто вдруг осознайте само осознание и тогда дхияна 
траксформиуется в самадхи. Наблюдайте ум, последний исчезнет. 
Наблюдая свидетеля, наблюдателя, последний раоширяатся, становит­
ся всеобщим, космическим.

Первый - это негативный шаг освободится от ума. Второй - пози­
тивный шаг обосноваться в вашем сознании. Зовите это Богом, Нир­
ваной, или чем Вам заблагороссудится.

Вторая сутра:
"Всегда описайтесь только на радостное состояние ума*1.
Если вы несчастливы, то это просто означает, что вы обучены раз 

нам трюкам как не быть счастливом. Несчастье зависит от состояния 
вашего ума. Есть люди, которые несчастливы в рааных ситуациях. У 
этих людей определенное качество угла превращает все в несчастье. 
Если вы рассказываете о красоте розы - они сразу же начнут считать 
шипы; если вы говорите км: "Каккое прекрасное утро, какой солнеч­
ный день!"- они будут смотреть на вас с удивлением. Они скажут, 
что это всего один день, среди двух темных ночей..., что же здесь 
чудесного?!

Можно на то же самое взглянуть с позктвной стороны. И тогда, 
неожиданно, каждая ночв окружена двумя днями. И - о чудо, роза 
возможна, среди стольких шипов!

Все то же самое, всп остаётся таким же. Все зависит от состо­
яния мыслей в вашей голове. Миллионы людей взвалили кресты на 
себя. Вся их жизнь бремя, обуза. Таково уж их отношение, что 
они сосредотачиваются на всем негативном. Они преувеличивают 
негативное: это нездоровое отношение к жизни, патологическое. Но 
они продолжают думать, что они ничего не могут сделать - мир та­
ков!

Нет, мир не таков! Мир абсолютно нейтрален. У него есть шипы 
и розы, дни и ночи. Дело только за вами, что выбрать.. Если вы 
решили выбрать дурную сторону,то вы будете жить в этом мире так,



образом люди творят и рай и ад на одной и той же земле. Выгля­
дит невероятно, что Будда жил на той же самой земле, с такими же 
самыми людьми - но вы живете в аду.

Есть две возможности. Политический ум говорит: "Измени мир". 
Религиозный ум говорит?измени состояние своего угла". Религия и 
политика диаметрально противоположны. Есть вероятностью что в 
один прекрасный день наука и религия встретиться, так как их под­
ход довольно близок. Равное только направление: наука исследует 
внешнее, религия - внутреннее. Но само исследование, качество 
исследования - то̂  же.

Но мне не представляется вероятным, что когда нибудь встретят­
ся политика и религия. Политика всегда думает, что мир неправилен 
- измени общество, экономическую структуру - и все будет в поряд­
ке. Религия же говорит, что мир всегда был таким и таким же оста­
нется; одно нужно изменить, состояние нашего ума, характер нашего 
ума.

. . .  Всегда опирайтесь на радостное состояние угла. . .
Пусть это станет фундаментальным законом вашей жизни. Даже 

столкнувшись с чем то негативным, найдите что-нибудь позитивное 
в кем. И вы всегда сможете найти. И в день, когда вы сможете 
найти позитивное в негативном, вы будете танцевать от радости.

Попробйте. Попробуйте это новое видение, новый взгляд на жизнь 
Мыслите с позиции оптимизма. Не будьте пессимистом, он создаёт 
ад вокруг себя и сам живет в нем. Вы живете в том мире, который 
сам себе создаёте.

Помните, что есть не только один мир, в мире есть столько же 
миров, сколько и умов.Я> живу в своём мире, вы в своем. Они не 
только различаются, они никогда не совмещаются. Они совершенно 
разные, они существуют^ на разных планах.

Атиша дают фундаментальный закон для учеников - жить в радости 
ном состоянии ума. И тогда , каждую возможность вы превращаете 
в вызов для своего роста. К примеру кто-то оскорбляет вас, и яс­
но видно , что вы оскорблены. Как можно практиковать радостное 
состояние угла после этога.?

Да, можно практиковать. Оскорбите Будду и выузнаете.Вго как-тс 
оскорбили. Он проходил мимо какой-то деревни, и жители были очеш 
настроеня против него. Для них бало невозможным осмыслить то,че­
му он̂  учил. Эти люди собрались вокруг него, они очень сильно 
оскорбляли его. Будда слушал не отвечая, а затем сказал: ” Если 
вы кончили можно мне покинуть вас? Так как мне нужно добраться с 
до другого селения и там должно быть ждут меня. Если вы не закон-.



ВДВ, «астра утром я буду возвращаться я вн сможет* снова прид­
ти я закончить с ю в  работу."

Человек кз толям спросил: "разве тм на слетал? мм осхорбля- • 
ля тебя, мм бранжлн тебя, мм употребили вс* грязные слова, ка­
кие только можно найти".

Будда засмеялся я сказал: "Вн пряялж немного повдно, вам бн
следовало прадтн 10 лет назад, тогда я был в таком состоянии 
уме, в каком вы находитесь теперь; тогда я  бы вам ответы > здо­

рово ответил, но сейчас это просто еще одна возможность для ме­
ня оставаться сострадающим, оставаться медитативным. Я благода­
рен вам за то, что вы предоставил* мне такую возможность, это 
просто проверка, тест, чгоон увидеть, скрывается ля что-нибудь 
негативное в моем подсознании или нет. я  рад объявить вам, дру­
зья, что даже единственная тень негативности не коснулась моего 
ума. Я остался в абсолютном блаженстве, вы не смогли задеть ме­
ня каким-либо образом, я я очень рад, что вы предоставили мне та­
кую возможность, не так уж много таких добрых людей, как вы."

Ьот как можно применять... вот как саньяснну следует использо­
вать негативные возможности для внутреннего роста, для глубокого 
понимания, для медитаили, для любви, для сострадания, я как толь­
ко вы узнали сто радостное состояние ума, «то позитивное видение 
мира, вы будете удивлены тем, что всо существование начинает фун­
кционировать совершенно по-другому: оно становится для вас ма­
терью. В каждом возможном случае оно начинает помогать яам, оно 
становятся большим другом.

Знать «то - значит знать Бога; знать, что существование явля­
ется вам матерью,- значит знать Бога, нет другого Бога, только 
•та страсть, и однажды, познав «то чувство, «то великолепно# 
чувство, «то пронизывающее чувство, что существование любят вас, 
защищает вас, помогает вам, ниспосылает бесчиссленкое множестве 
своих благословений, что существование милостиво к вам, что вн 
во чукок, не посторонний, что его вал лом... Чувствовать, что 
"сто существовали - мой дом” , значит икать Dora.

Третья сутра: е с л и да«е что-то уводит вас и сторону, 
а вя все и  смойте сделать его, 
оно будет безмолвным воспитанием ума.

иногда вн будете в растерянности, в смятения, вы еще и* 
всегда будды. Будут нашиты, когда вн будете сбиты о толку, бу-



дут времена, когда м  будете терзаться негативным, вас буду?
еасасьвать старые привычки. и к тому времени вы будете знать, 
iw  вто ужа произошло. Вы печальны, несчастны, тень опустилась 
ка вас. Тот солнечный пик исчез, вы попали в темную долину.

Что ха делать в такие пошиты? Аткша говорит:
даже если что-то уводит вас в сторону, 
а вы все жа сможете сделать ото, 
оно будет безмолвным воспитанием ума.

Что он подразумевает под словами *вы все ка сможете сделать 
о то ..."? это имеет огромную важность. Если вы сможете быть вни­
мательными к своей невнимательности, если вы сможете сознавать, 
что попали в ловушку негативного, это все-таки медитация, зге 
все же воспитание ума,- вы продолжаете рост.

да, еде много раз вы будете проигрывать, падать, это естест­
венно. А еде много раз вы будете забывать,- это естественно. Ьы 
еще много раз будете попадать в ловушку, и дотрс' устел Bpevn на­
учиться помаять это. но в шмент, когда вы вспомните,- помните 
усешло! Дробудитесь полностью, осознайте: "я попался на удоч­
ку". И заметьте разницу: если вы спросите обычного верующего, 
он скажет; •Мокейся, накажи себя*. Но Атиша говорит: "Если вы 
вшыатедьаы, этого достаточно*. Будьте внимательны к своей не­
внимательности, осознайте» что вы не сознавали,- этого достаточ­
но. Не нужно никакое покаяние, не чувствуйте себя виноватым:это 
естественно для человека, много рае ошибаться я падать, тут не 
еа что вмиять себя. Совершать ошибке, сбиваться в пути,- это 
часть нашей человеческой слабости, ограниченности. Так что ват 
яккаиюй нужды в покаянии, раскаянии.

Покаяние - уродливо. Это все равно, что играть с ранкой: тро- 
гагь, раздражать рану, это необязательно,- не только необязате­
льно, но я вредно, можно анеетж анфежшш. И прикасание к ране
ве поможет вылечить ее.

Если вы потерпела неудачу, просто анайто об этом - без вжнн, 
баз раскаяния. Бет имквжой кражи ходить куда-нибудь исповедова­
ться* достаточно просто знать зто, и зная это, зм помогаете рос­
ту в еле го сознания. Все меньше а маньшо вы будя то падать, т.к, 
fjfanEtt Судет все больше укрепляться в вас, ,

Четвертая сутра: Всегда соблюдайте три основные сути.
Что зто за три основные еутж? оерв**: регулярность медита-



шмж тышост* /созерцательности/. домните: очень трудно сm m n  
шдитадшз а  очень хбгко потерять ее. й®что высшее достиг^# res
с ведяккм трудом, во оно может исчезнуть в одно шмзди&е, о
дмм очень легко потерять контакт* Это одно из качеств высшего.

vTO во хот на вмращдвадие розы: один, не очень сильный ье- 
тер, и где роза? Лепестки опали.%. дакое-нжбудь животное заора- 
дось в сад,- и роза съедена. Очень дегко потерять, хотя так 
ддяго создавалось. ч

Как только происходит конфликт между выедкм к низшим, всег­
да поыште; низшее побеждает легко. Водя вы бросите кусок кам­
ня на розу, то должна будет погибнуть она, а не каг-ень. Камень 
может диче не сознавать, что вроиеоюдо стодкновемм, что он по­
губил нечто прекрасное. к все ваше прошлое наполнено капаем.
Когда вы т ч ш т т  взращивать розу сознания в себе, существует 
тысяча и одна во^о&вость разрушения ее этими старыми кашякк,- 
ьоханическши привычками. Вам необходимо быть очень ыаблюдатель- 
ыммя, внимательными, заботливыми. Бы долины будете вести я себя
как женщина, которая беременна.

Поэтому человек сознания ходит осторожно, живет внимательно. 
ы о  должно стать регулярным явлением, это не значит, что в 

один день вы сделали небольшую мздягвддв, а затем на несколько 
дней забыли о ней; потом в какой-нибудь день снова делаете ее. 
бто должно стать такжм же регулярным, как сон; как пища, как 
диадешш, как дыхание, й только тогда откроются двери беспре­
дельного блаженства Бога для вас. Так что первый основной пункт: 
быть регулярным, постов иным.

Ьторой основной пункт: не тратьте свое время на несуществен­
ное» не растрачивайте его попусту, миллионы людей растрачивают 
с ю е  время на несущественное, ж самое смелое в том, что они 
знают о том, что это несущественно; во она говорят: "Что ха ос­

тается додать?" они не сознают существование чего-либо значите­
льного. люди играют в карты, и если вы спросите их: "Что вн де­
лаете?", они скажут, что убивают время. Убивать время! Но ведь 
время - это жизнь! так что в действительности вы убиваете жизнь, 
й время, которое вы убиваете, нельзя вернуть снова,- уйдя однаж­

ды, оно ушло навсегда.
То./у, кто хочет стать Буддой, необходимо все больше и больше 

оставлять несущественное, чтобы как можно больше сохранять эыер-



p u  доя существенного. Взглямит* н* своо кивнь: сколько шссущсс- 
твениого вы совершаете, а дня чего? Как долго тянется это, а 
что на вы и гр ал  *?.1обараетесь дк повторять одни я тот ке шаблон 
на яротяжеиик все Я кнеыя? Взглянете! хватят, доюльиз! «.едятя- 
руйт* над огни, говорит* только то, что существенно» делайте 
только то, что существенно} читайте только то, что суде*. тн*нно. 
й тогда столько временя будет сэкономлено, я столько энергия,,» 
Вся art эиергмя я все время могут бит» легко напрвълены на мв- 
дктасжо, способствовать внутреннему росту, созерцанию.

А некогда ке встречал такого слабого человека, который бы не 
мог медитировать, но ладя ван*** глудшя. совершенно глупнмя ве- 
Гад. Оав не выглядят глупыми только потому, что все остальные 
д о л я м  то ке самое. Но ждуаяй д о л и н  быть наблюдательным, овь- 
ь* внимание обращайте на то, что вм делаете со своей казнь», де­
тому что для того, чтобы вырастить роям сознания, потребуется 
много энергия, резервуар энергии. Все величайшее приходит толь­
ко тогда, когда у нас есть экстра-энергия. Если вся в^ая энер­
гия потрачена яи мирское, тогда некогда нем произомет контак­

та с духовные.
А третий основной нункт: не пытайтесь дать объяснения своим 

ошибкам к заблуждениям. Ум имеет тенденции давать разумные обь- 
яснемдя. Бела вы совершаете какуо-то ошибку, ум говорит: "так 
должно было случиться, для этого била такие-то причины, н не 
ответственен, виновата сама ситуация." Ум хорошо умеет всему да­

вать объяснения.
избегайте давать разумные обьяспеняя сваям ошибкам я поступ­

к и  т.к. если вы объясняет* ях, »тнм вм нх защищаете к тогда 
оик снова повторяются. Взбегайте этого, перестаньте давать ло­
гические объяснения. Аргументация, риссухденле - сто одно, а ра­
ционалистическое объяневяе — совершенно другое. Рассуждение мо 
дат быть применено для каких-либо позитивных далей, но объяоне- 
яхе, рациональное объяснение никогда но м о е т  быть иссользоьеяо 
дая згой далв.

В силах увидеть момент, когда вм дает* разумное обьяо-

наиве, потому что вы мокете обмануть других, но не своя. Сами 
вм знаете, что совершили ошибку, я чем тратить свое время на 
логически* объяснения и убеждения самого себя, что ничего пло­
ите не произошло, лучше вев энергии вложить в осознание, 

bcs эти три пункта долины помочь, воспрепятствовать утечке



нашей энергии. В противном случае Бег продолжает впивать ж вас 
энергию, но у вас столько каналов дли уте «а, что шы никогда 
не наполняетесь, энергия прибивает, ио просачивается*

Пятая сутра: Измените свои наклонности и затеи придерживай­
тесь этого.

Измените свою расположенность, тягу к уму на другую - от ума 
к сердцу, это первая половина, меньше думайте, больше чувствуй­
те; меньше философствуете, больше постигайте интуитивно. Рьзмш- 
лешш,думание - это очень обманчивый процесс, он дает вам ощуще­
ние, что шы совершаете нечто значительное, по вн просто строите 
воздушные замки, ь ысля - ото ничто иное, как воздушные замки*

Ощущения более вещественны, более существенны, более реальны, 
они трансформируют вас. размышление о любви не помогает, но ощу­
щение, чувство любви неминуемо изменит вас. Эго очень любит раз­
мышление, думание, т.к* эго питается фикциями. Оно не может пе­
реварить никакую реальность, и думание - его фиктивный процесс, 
воображаемый процесс, сто разновидность сна - изощренным,услож­
ненный сон. Сны шштографичны, иллюстрированы, живописны, а ду- 
ш ш л е  - концептуально, но прошсс тот же. Сон - это примитивный 
вид думания, размышления, а размышление - его цнвйлйз©ванный 
вдд сна* перейдите от ума ж сердцу» от раздумья к чувству» от 
ложики к любви.

& второе изменение: от сердца к бытию, потому что в вас есть 
еще более глубокий слой, куда даже чувства не достигают. Запом­
ните эти три слова: ум, сердце, бытие. Бытие - это ваша чистей­
шая природа, близлежащее к бытмю - ощущение, чувство к близлежа­
щее к чувству - размышление* размшленне отстоит далеко от бы­
тия, но чувство немного ближе, оно отражает некоторую славу бы­
тия, как например при заходе солнца облака отражают солит ш на­
чинают приобретать красивую окраску. Сами они не являются солн­
цем, но отражают этот солнечный свет.

Чувства блике к бытию, т.к. они отражают что-л> из бытия, но 
необходимо идти дальше, за пределы чувств. Тогда что т  такое 
бытие? Оно я не размышление, и не ощущенлв,- это чистая самость. 
Ьы просто есть.

размшление очень самолюбиво, эгоистично. Чувство более альт­
руистично, менее эгоистично. Бытие - не его и не отсутствие его, 
не эгоистичность и не альтруизм, но спонтанность, соответствую­



щая каадошу моменту. Вы ш т т , сдадут не себе,- вн жжвете в со­
ответствии с Богом, согласно Целому.

Чувство половинчато, а никакая половина не может удовлетво­
рить вас. /умение, ощущение - и то, и другое половина и вн оста­
етесь разделанным.

Бытие - тотально, я только тотальное мокет принести удовлет­
воренность.

И окончательное, последнее изменение - от бытия к неонтие,
что я есть нмрьлна, просветление. Вм простои исчезаете, вас про­
сто нет. Бог есть, просветленна есть, н е обремененность есть» 
восторг есть, но нет того, кто бы восторгался. Ьл это, нл то 
ни существо ван не, ни несуществование,— ото и есть то окончатель­
ное "состояние", к которому медленно, медленно подводит своих 
учеников Атиаа.

позвольте мне повторить: от думания к ощущению, от чувства к 
бытию и от бытия к небытию. 1>т вы прибыли. Вы исчезаете и при­
бываете. Ьас больше нет и в первый рае вн по—настоящему есгь.

Бестая сутра; не обсуждайте недостатки.
Ум имеет тенденцию обсуждать недостатки других. Это помогает 

эго чувствовать себя хорошо: каждый является таким грешником, в 
когда каждый грешник, то в сравнения с ним чувствуешь себя свя- 
т i ’m . Когда каждый совершает дурное, удовлетворяешься тем, что 
по крайнем мере не совершаешь столько дурного. Дэ&гому люди го­
ворят о недостатках других и не только говорят,- они продолжают 
преувеличивать, вот почему находят столько радости в болтовне, 
в сплетнях. А когда сплетни проходят через одни руки и идут в 
другие, они обогащаются. И конечно, когда сплетаю снова переда­
дут, к ней кое-что прибавится.

„ели вечером вы услышите сплетню, которую расскаеаля утром, 
вы будете поражены: в течение дня она превратилась яз кочки в 
большую гору. Люди - большие творцы, такие производительные, 
настолько изобретательные...

;Ючему люди так любят сплетничать со поводу других, любят 
находить виновных, любят рассматривать, разбирать чу т е  дефек­
ты? почему люди постоянно стараются подсмотреть что-нибудь у 
других? Причина этого в том, что это помогает им ощущать чувст­
во собственного превосходства, они становятся критиками, чтобв 
иметь хорошее чувство, что "я намного лучше".



К атому что-то побуждает, во на желание помочь другим, что 
бы там ни говорив. Основная причина такова: если другие выгля­
дят уродливо, тогда я прекрасен. Оня следуют теория относитель­
ности Альберта Эйнштейна.

рассказывают, что как-то мулла насреддяв кил в отеле... В 
тот раз он очень торопился на пэеад, подучкв телеграмму иа дома. 
Он помчался, но когда спустился ваяв я посмотрел на свой багаж, 
оказалось, что он забыл свой зонтик, так что ему пришлось снова 
подшыатьск ваверх в свою комнату, но тем временем, пока он под­
нимался на 14 атак, его кошату ухе сдал» другим, новобрачным,
паре молодоженов.

Он спешил, он мог опоздать на поеид, если еде немного задвр- 
хятся здесь, но соблазн был так валах, что он не удержался н за­
глянул в замочную скважину,- что там пронсходвт. Эта новобрачная 
пара не квыхала, она н так уже слитком долго прождали: брачная
»у» . m u g »  щ п е р к о В Ь , ГОСТЯ I  ВСв ОСТЗЛЬНОв. КвКИМ—ТО ОбрвЯОМ ОНВ

отделались от всех и уже лежали раздетые в кровати. Ш *  говорили 
Друг другу всякие милые пустячки, молодой человек спрашивал ее: 
"У тебя самые прекрасные глазки, которые я когда-либо видел,- 
кому они принадлежат'Г д женщина отвечала: "тебе, тебе я только 
re& e l" и так далей полный перечень: зти красивые рука, эта неж­
ная грудь, это н то н т.п. й насредджн совершенно забыл о поез­
де и о том, что тахсн идет его внизу, но вдруг он вспомнил про 
свой зонтик. Когда этот список должен был почти закончиться, он 
сказал: "Подойдяте1 Когда вы дойдете до налтого зонтика, то он 
яриясдлекат мне".

Ладя бессознательно совершают множество волей, ксли овя осоз­
нают зто, то бросит их.

дтива говорит: "йе раздумывайте над недзстаткамк других, зто 
вас на касается; не вмешивайтесь в чужие маяк - зто не ваша де­
ло*. Цо всегда находятся большие моралисты, все занятие которых 
заключается в том, чтобы насхедать, кто делает не так. Они тра­
тят на зто вся ызиьг ояя как солишйскяз х таж л , вягахквающие 
здесь ж там. Jc *  занятие кх тигли - выявить, яте поступает вло- 
хо, кто д&длет не так.

ЛтжшА говорит: это уродливая чертя я колоссальная трата энер­
гии, во не только трата,- все зто усиливает, потворствует н удо­
влетворяет эго, а удовлетворение зге, уснлеиве его еле больше 
становится барьером.



Но пока«те: вопрос не только в том, чтобы не обсуждать дефек- 
ть других; не будете слишком обеспокоены дане но поводу своих 
собственных недостатков. Заметьте себе его, осознайте и пусть 
вопрос будет реш ен тут хе, ва мест*, деть немало дядей, кото­
рые хвастается своими пороками.

Психологи подозревали, что автобиография св.Августина, его 
при*мания не являются правдивыми. Он прихвастнул начнет своих 
пороков, он не был так у; ух плохим. Но человек действительно не­
вероятное существо. дели им начинаете хвастать своими достоинст­
ва.и, в»' впадаете в крайность; если в« начинаете хвастать свои­

ми грехами, то и тогда вы ударяетесь в крайность, но в обоих 
случаях вы совершаете одну и ту хе ведь.

То, что делает св. Августин, довольно просто: он похваляется 
своими ворохами и грехами и веема видами уродливых явлений; он 
подготавливает почву, ситуацию. Си поднялся не такого ада я стаи 
великам п и н и и  свяпш; теперь его святость выглядит гораздо 
более значительной, чем она бкла бы, если бы он с самого начала 
бел нормальным человеком.

То на самое было о Ганди в Индии: в своей автобиография он 
просто преувеличивает свои пороки и продолжает говорить о них. 
Сто косвенным образом помогает ему: он так низко стоял, он про­
бивал в седьмом аду и оттуда ей стал растя, он превратился в ве­
ликого махатыу, уважаемого человека, свитого, зтот путь бил та­
ким трудным, дее вто удовлетворяет его.

Не над» обсуждать пороки других, ко надо обсуждать я своя, 
отметьте себе, я что есть, то есть. Атшва говорят: "Достаточно 
осознания, ничего другого не нужно, дели им полностью со зияете 
что-либо, оно будет сожжено этим пламенем осознания. Никакое 
другое средство но нудно".

Седьмая сутра: не думайте о том, что касается других.
Сто то, что вы продолжаете все время делать: Э9% того, что 

вм думаете, имеет отношение к другим. Бросьте зто, бросьте ио-
ми ценно !

Ьака ххзнь коротка, к она иыскальаываот у вас из пальцев. С 
каждым моментом вас все меньше, е каждым дном вы все меньше кд- 
ьь в бельме мертвы! Юидьз день рождении - вто день смерти: еме 

одни год ускользнул из аанжх рук. Будьте немножко разумноеi 

нв думайте кя о чем, что вмоаотея других.



Восьмая сутра: Сначала в о с ш т ш т е  е т б я ар**** вашего
наибольшего извращения.

1^рд|Ш** ©бмчв© говорил свокм ученикам: самая первая ведь - 
выяснять c m  характерную черту, главную «* особенность; какая 

вша основная беда» каков ваш типичный признак бессознатяышстк,
4 у каждого он различен: кто-то одержан сексом* В такой стране, 
хек индия, где секс веками сдерживался, обуздывался, ото стало 
почти универсально* чертой характера,— каждого преследует идея 
секса. А кто-то одержим злобой, кто-нибудь алчность», жадностью.

необходимо наблюдать, что кв овладело вашям у*;ом, поэтому 
сначала вшеняте свою основную черту характера, на ко то род осно­
вывается все в ш е  здавке эго, а затем постоянно осознавайте вто,
потому что оно может существовать только еедк вн не сознаете.
Оно автоматически сгорает в охамей* сознания.

И помните, помните всегда, что вн не должны культивировать 
противоположное ©тому, иначе что происходит? Человек сознает: 

ш о в  владеет злость, так что же мне дела ль? Я должен кулыявд ро­
жать сострадание, сочувствие. Иди: к одержим сексом, значит мне 
нужно практиковать брахмачарию, шлибат.

Люди переходят от одного к противоположному. Это не путь тран­
сформации, его тот же маятник, двигающийся слева направо, потом

справа налево• именно так, на протяжении веков проходила в а ш
жизнь: его тот же маятник.

Ь.аятнкк должен быть остановлен посередине... вто к есть чуде 
осознания, цресто сознавайте: ото моя основная ловушка, это те, 
на чем я спотыкаюсь снова к снова; вто корень «шей бессознатель­
ности, моего бессознательного состояния. Не старайтесь культиви­
ровать противоположное атому, но вложите в это все ваюе осозна­
ние. зажгите огромный костер осознания, и оно будет сожжено, й 
тогда маятник остановится посередине, а с остановкой маятника 
останавливается время. Неожиданно вы попадаете в мир безвремен­
ности, бессмертия, вечности,

ju последняя сутра: Оставьте всякую надсаду на результат, 
i r o  ориентировано на результат, ум всегда жаждет результатов. 

Ум никогда не заинтересован в самом акте, его интерес заключает­
ся в результате: что я с итого получу? й если ум умудряется по­
лучить, не проходя через какое-нибудь действие, тогда он будет 
выбирать кратчайший путь.



Вот почему образованные ладя становятся очень хитрыми: пото­
му что она могут найти кратчайшие пути, ьсля мы зарабатываете 
деньги оддцяадънш, законным образом, на это может уйти вся ва­
ша жизнь. но вы можете зарабатывать деньги нелегальным путем: 
спекуляцией, играя на деньги или еще каким-нибудь способом - 
став политическим лидером, премьер-министром, президентом, я 
тогда а ваших руках все кратчайшие пути.

Образованные лвди становятся хитрыми; они не становятся муд- 
ршш, они просто становятся умными. Образованный, обученный че­
ловек становится таким хитрым, что хочет иметь все, ничего для 
этого не делая*

Ум, эго направлены аа результат, бытие - нет. И как же тогда 
небытие может быть результатонаправленным? В первую очередь его
вообще нет.

кедиташя открывается только тем, кто не ориентирован на ра- 1 
аультат. *хть одна очень древняя на тория: один человек очень ин­
тересовался самопознанием, самореализацией. Все его розыски бы­
ла направлены на то, чтобы найти мастера, который бы научил are 
медитации. Он ходил от одного мастера к другому, ио ничего иа 
происходило.

Ели годы, ой устал, измучился. К тогда он уелшал, что если 
действительно хочешь найти учителя, нужно отправиться в Гималаи. 
Он живет в каких-то неизвестных областях Гималаев, его нужно ра­
зыскать , но одно совершенно точно: он там. Никто точно не знает, 
где именно, потому что когда кто-нибудь узнает это, учитель ме­

няет свое местоположение и уходит еде дальше в гори.
Этот человек уже постарел, но он собрал все свое мужестве. В 

течение двух лет он работал, чтобн заработать деньги иа это пу- 
тешстажа, после чего отправился, это старое преданна: ему муж— 

но было путешествовать на верблюде, на лошадях, затем пешком я 
наконец он достиг Гималаев. Люди говорили: "Да, мы слышали об 
этом человеке, се очень, очень стар, даже трудно сказав#, сколь­
ко «му лет. мает быть траста или даже пятьсот,- никто на знает. 
Он где-то живет, но его месторасположение мы не можем назвать 
тебе: них то не знает, где та его яаядежь, в каком точно месте, 
но он есть там. шедя те будешь хорошо искать, то обязательно 
найдешь его".

Н он искал, исках... Два года он скитался по Гималаям уста­
лый, изнуренный мертвой усталостью; он кжх только дикими фру*-



ваше, питался листьями, травой. Он очень похудал, но был полон 
ранимости ьее-такн найти этого человека, дат  если на это уйдет 
аса иены, он будет искать.

И однажды он увядал маленькую хижлыу, травяную кжжкжу. Буду­
чи настолько усталым, что его ноги отказывались идти, он под­
полз ж хижине и увидел, что двери на ней не было. (За заглянул 
внутрь, но там никого не было и было ясно, что многие годы ник­

то здесь уже не живет.
ыокете представить, что было с этим человеком. Он упад на зе­

млю и а абсолютной усталости проговорил: я  сдаюсь. Он лекал там 
под сохншм, овеваемый прохладным ветерком Гималаев и впервые 
начал ощущать блаженство: никогда раньше он не вкушал такого бла­
женства. Ьаез&дш оа почувствовал себя таким невесомым, все мыс­
ля вдруг исчезли и он перенесся без всякой причины, т.к. ничего
не сделал для этого.

И тут он осознал, что кто-то наклонился над ним. Он открыл 
глаза, и увидел: очень старый человек... и этот старец улыбался 
сказал: "ну гот ты и пришел, ты хочешь что-то спросить у меня?"

й человек ответил: "Нет*.
Старец заомеяишея, ж захохотал. Эхо пронеслось по долинам. И

он сказал: "Ъот теперь ты знаешь, что такое медитация".
Человек ответил: "Да".
Что произошло? Утверждение, которое прилито из самой еердшви­

ны его бытия: я сдаюсь. А в этой капитуляции все усилия целенап­
равленного ума, все стремления исчезли. "Я сдаюсь" - и в тот ш  
момент он не был уе© тем же самым человеком: блаженство опусти­
лось на него. Он бьд безмолвен, и он бш  никем, и он коснулся 
предельного слоя небытия. Он познал, что такое медитация.

) едятадия - это не целенаправленное состояние ума.
Ста последняя сутра имеет огромное значение:

Оставьте всякую надежду на результат.
Л тогда нет никакой нужды куда-то идти, Бог придет к вам. 

скажи глубоко внутри "я сдаюсь", и тишина и спокойствие спустят­

ся, благословение польется.
медитируйте над этими сутрами,— они предназначены только для 

медитирующих, к т ш в , не философ, он — сяддха. Будда. То, о чем ои 
говорит,- вто №  какие-нибудь умственные спекуляции, но ясные, 
четкие инструкция, дающиеся только тем, кто готов отправиться, 
кто действительно готов продолжать это странствие в неизвестное.



Величайший танец

2 июля 1979 г*

Вопрос: Бхагв&я, расскажите, пожалуйста, больше о новой фазе ва­
шей работ», црт рамакркшна, юра Раман ж даже Д.Криашамурти кажут­
ся каюшж-то одномерным!. Пытался ли Гурджмев создать мульткмер- 
акй подход? hjuuocb да его причиной столь глубокого его непоыи- 

мажжя?
Аджат Сарасвати,

Ъаолне естественно быть непонятым, если вы действительно хо­
тите помочь людям» ьслж вы не хотите км помочь, вы никогда не 
останетесь аепонггш: онж будут вас почитать, будут восхвалять 
вас. &сдж вы только говорите, если вы только философствуете, тог­
да она не боятся вас, тогда вы не затрагиваете жх жизнь, к  ето 
так прекрасно - знать сложнейшие теории, системы мысли, ведь ето 
помогает шх ого, питает жх эго. Онж становятся более оеьедомлеи- 
ныиж, умными , а каждый хочет бить более умным - ото своеобраз­
ная нища для это.

Во если в» по-настоящему хотите помочь км, тогда возникает 
проблема. 1м начтм&ете изменять жх жизнь, вторгаться в их erj» 
тогда вы покупаетесь на их столетиями нвкоаленные привычки, ста­
рые механизмы. Ьы создаете антагонизм: они боятся вас, они про­
являют враждебность по отношению к вам. И они постараются д ю б ш  
возможный путем недрахжзьно понять вас, исказить вас.

Одномерные люди являются красивыми цветами, но мало полеанж-

ми, Н р ш а а м у р м  говорит уже 40 лет с лишним, и лвди слушают, И 
все те же самые люди слушают его в течение этих сорока лет,,, ж 
жх сознание ни на йоту не изменялось. Конечно, онж превратилась 
В хорошо осведомленных, умных, аргументжрущах, логических жж 
людей. ~*сяв шш беседуете с ними,- они лучшие собеседники, они 
затрагивает наиболее гонкие, сложнейшие *иры мысли. Они могут 
все вналхзи.овать: сознательность, м медитацию, сознание. Они 
стали очень подготовленными, очень умиши, но онж все же оста­
ются теки ми же посредственными, каким* были; глупыми, ж т  всег­
да, с одной только разалшй: сейчас жх глупость скрыта под обла­
чением таж называемого здания, которое ошя собрали от Кршвнамур—

го.

V i



Кр ю ш вш ур тж  остался просто жн гелле к ту ал ьнш феноменом, пото­
му что он никогда не давая себе труда жжаранжаж вникнуть в че­
ловеческие жизни. Проникать, вторгатьс* в людские жизни очень
опасно,- вн играете с огнем.

При раман - просто молодец: сиди безмятежно в своем храме, 
он просто наблюдает, а люди могут приходить, приносить цветы, 
боготворить. Конечно, в нем есть жрасота и благодать, но ето 
одномерно - оно не затрагивает, не влияет на жизнь в полной ме­
ре. В лучшем случае ото мошет затронуть, сдвинуть людей эмоцио­
нально; как Кршшамурти продвигает ладей интеллектуально, Шрж
раман продвигает эмоционально.

Хо же саьюе происходит с Рамакришной: разные человеческие 
ш о ш я  были затронуты, люди плакали слезами радости, но д£о не 
может транс нормировать вас. Те слези радости мимолетны, вернув­
шись домой, вы снова будете прежним.

Г у р д и ш в  определенно шляется пионером, с него начинается со­
вершенно новая концепция духовной жизни. Он даже называл свой 
путь, как к я называю свой, "четвертым путем". Он не был понят, 
потому что он не б ы  заинтересован в передаче знания, он не со­
бирался утешать вас. В его задачу ее входило наделять вас краси­
выми теориями, взглядами, иллюзиями. Он не интересовался вашими 
слезам, эмоциями и сентиментами. Он не был важнтересован в ва­
шем соготяортши или почитании, он был заинтересован в вашей 
трансрзршодш, в изменении вас, а трансформировать человека - 
значит взять в руки молоток, т.к. многое в человеке должно быть 
разрушено и отброшено. В человеке, каков он есть, все на»..только 
перевернуто о мог на голову, что необходимо все переставить на 
с ш  шесто. И столько вложено им в этот искаженный образ жязнв, 
что любого, кто хочет изменить его,- ве только на поверхности, 
шо и в глубине тоже,- он боится, опасается. Не много найдется 
мужественных ладей, которые ©могут войти в мир такого человека, 
как Гурджиев. Потребуется величайшее мужество - мужество уме­
реть, ибо лишь тогда можно возродиться.

Гурджиев помогал этому рождению, он был своего рода акушер­
кой. Он не был учителем, ето был мастер. Крмшнамуртж так и ос­
тался учителем, роман остался прекрасной индивидуальностью - 
просветленной, но такой далекой, отдаленной звездой. Вы монете 
наблюдать, можете оценить, можете написать стихи, ио это все.
Он остался далеким феноменом. Вм в надеяться ие можете достичь



• л ; расстояние так велико. к с его стороне не был© никакого 
усилия создать мост между вами. Что жв вам оставалось делать? 
д щ а образом вы могли наладить этот мост? Если бв вы обладали 
способностью построить его сами к такому человеку, как Раман, 
тогда вообще же возникло бв необходимости в построении этого 
моста* Человек с тихо! способностью мог трансформировать себя 
сем, он бы не нуждался в мастере* Но мост же был возможен до 
тех пор, пока сам Раман не попытался бы возвести его.

И он оставался в стороне, в отдалении, равнодушии!# Он не 
вовлекался, же вмешивался; он знал, что все страдания - фальшь. 
Конечно, это так, но не для тех, кто находится в них. Пробужден- 
шиш человек знает, что тот, кто страдает и плачет,— спит и ви­
дит сны,- это правда. Что касается того, кто пробужден, это со­
вершенная правда. Но хотя это и сон, кошмар, для человека, ко- 
торы! крепко спит, это истинно, и он не в состоянии приложить 
какое-либо усилие, чтобы связать себя с пробужденным человеком, 
йсчо, что это невозможно. Он даже не с©8нает§ что кто-то пробук 
дев, настолько он поглощен своим кошмаром. Только нрос т̂депнкк
может попутаться, может сделать попытку, по нарушить чай—то сон, 
до я# если это кошмар, опасно. Никто на хочет, чтобы его беспоко­
или, яихто не хочет вашего вмешательства.

У люде! странные представления; спящие, идиотические люди, 
во у них есть чудные представления о свободе. I  них нет 
свободы! * них ее и не может быть, они просто ио могут себе поз- 
волитьи ее в своем сне. Какая может быть свобода у спящего? Но 
у них есть идеи, великие идеи о свобода, и такой человек как 
1>рдииев вмешивается, оспаривает. Его сострадание гораздо силь­
нее, чем сострадание Криашамуртя, рамана и рам&кришии.

рааакрнаша был прекрасен - поющий хвалу Богу, молящийся, бо­
готворящий, танцующий. Он был чем-то запредельным, не от мира 
сего, он напоминал вам, что в жизни возможно гораздо большее, 
чем то, что происходит с вами,- но это и все. через «его к вам 
могло придти только небольшое напоминание. Но ваша жизнь тако­
ва, что такое к&пешшанхе не может произвести какую-либо мута­
цию, изменение: оно будет забыто. Вя будете этим наслаждаться, 
снова ко скова вы хотели бв ходить и атому человеку, чтобы ви­
деть его танцующим, поющим, молящимся, и вы бы чувствовали се­
бя превосходно, это как раз то, что БУДДИ называет иересчигы- 

чужих овец*. Оя красивый цветок, но глядя на розу, вы



т т т те стать ею; ж глада на рамажржжяу, вы не можете стать
рамакрхшяой.

Необходимо большое усилие, вм должны во что бы то н« стало 
вскарабкаться на гору. До тех дор. ножа мастер не вшштается 
подступить к вашем у глубокому сну, пока оа не расшевелит вашу 
казнь, не возьмет вас за руку я не выведет яз неведения, это 
невозможно, это дочтя невозможно. Но вы рассердитесь на такого 
человека: кто хоьгт быть потревоженным?

Н когда вы сталкивав гесь с таким человеком как Гурдалев, он 
вдребезги раббжвает всю чепуху, которую вы насобирали. Он раз­
рушает ее беспощадно! Иногда ему приходятся говорить веди, кото­
рые на самом деле не являются правдой,- но только для того, что­
бы расшатать ваши идея* Вы привыкли к определенному образу жиз­
ни: ум всегда любит старое, известное, знакомое, даже если оно 
ничтожно. Он опасается нового, потому что с новым вам придется 
снова учиться, как себя вести, как жить, а кто *е хочет этому 
учмться? Ьы настолько знаете старое, ваше эго настолько удовлет­
ворено этим старым,- зачем треводить себя?

Один человек спросил: "Как может быть, что такой человек как 
Гурджиев, человек такого глубокого два понимания, не понял идею
энергии кундалини?"

Он называл это "куадабуфер", он был очень против этой идеи 
кундалийи. Он говорил, бывало, что наихудшая вещь, которая мо-  ̂
жат произойти с человеком в жизни,- это пробуждение кундалжяя. 
Спрашивающий, естественно, был сбит с толку.

Но вы не осознаете настоящей цели Гурджиева. Он называет это 
"кумдабуфер" из-за чепухи, которую нагородили теософы в мире.
Они столько говорили о кундалжнн, змеевидной энергии, и все это 
было бессмысленной болтовней: он* ничего не знали об этом. Они 
просто сочиняли, они изобретали теории я идеи. Все это было"га­
данием на кофейной гуще".

фактически на сотни книг, написанных о кундалини, 99% абсо­
лютная чушь. А люди, которые собрались вокруг Гурджиева, прошли 
через теософскую философию, гипотезы, доктрины. Он разрушал их 
знание, он ничего не говорил против кундалини; да и как бы он 
мог сказать? Он знал гораздо лучше, чем Главатскаи, Аянж Безант, 
Ольиотт, лидбитер,- он знал гораздо больше, чем эти люди, кото­
рые были только эксперты по созданию доктрин. Они действительно 
были большими экспертами, они создали почтя мировое движение -



•6 аурах, цветах ■ кундалжнн... новые слова иа древнего анаши.
И она со «дал* тр и , воображаемые тр и  вокруг этих слов. Гур ди­
ва орав, называя «то хуядабуфер а говора, наяхудшая вещь, 
которая ноит произойти о человеком,- его пробу аде паз хундали-
хх. Но всегда пошхге, что он обращался к свои ученикам я в 
особом, определенном контексте. Он разрушал знание своих учени­
ков о кукдалжни-знергки, потому что первый ваг учхтолх направ­
лен ха разрушение вашего знания, хбо вале знание является в ос­
новном фальшивым,заимствованным.

Прежде чем вао можно будет познакомить с ястиной, ложное дол­
жно быть убуэдо, х иногда мастер долин быть совсем беспощадный. 
Иногда мастеру приходится говорить и  то, что есть иа самом да­
ло. Кундалхня - не ложная идея, но для 99f- людей Гурджиев прав.

Сайхас снова появляются такие люди, хах ропя Кришна, которые 
пишут книга о хунаддкях я энергии амок х об огромном таланте, 
который якобы появляется через нее. Но это не случилось даже о 
самим ioox Кришной! Какой гений проявился у него? Самое большое, 
ха что он оказался способен, е д и н с т в е н н о е  доказательство, свиде­
тельство его гении,- ото какая-то абсолютно бесполезная поэзия, 
похожая на поэзхю, которую сочиняют школьники. Всю жизнь он был 
конторским служащим, клерком. Его поэзия отдает всей этой кандз- 
лярцкной, канцелярской жизнью - она смердкт! В ной нот нк красо­
ты, на величия, вообще никакого богатства.

И сейчас он утверждает всему тр у , что когда хуидаляни рас­
тет, то проявляется ваша скрытая мощь гения. Как много йогов 
снискало, завоевало Нобелевскую премию? И кто И8 йогов внес 
свой вклад в мировую науку, искусство, поэзию, живопись, скульп­
туру? Кто из ваших людей, чья так называемая “хундалкни" возрос­
ла, внес что-нибудь в мировое богатство?

1«, о чем говорит Юпя Кришна,- на хуидаляни, а кундабуфер. 
Гурдклеву не стояло бм а малейшего труда поставить его иа место, 
но люди прельщаются этим, их очень привлекает мистическая чепу­
ха, оккультная мудрость, эзотерически! вздор. Только начни гово­
рить с людьми о чакрах, центрах энергии и куядаххни, проходящей 
черезнях, и они целике* превращаются в слух. Вв просто попробуй­
те! Бем не нужно знать ничего особенного об этом - просто нркду- 
накте... изобретите... потому что дхгйнястскхе мистики но гоае 
рхля о кундаляях, буддистские мистики не геиряяя • хундадяяя.



христианские мистика никогда ничего но анадя об атом, суфии но 
знают абсолютно ничего об энергия, называемой хундадхии. Толь­
ко в индуистской йоге говорятся о ней.

Есть нечто, но не совсем так, х а  зто было преподано людям. 
Носящееся вокруг знание о кундалхзи,- зто вздор, и гурджкев бил 
прав, осуждая это. Он осуждал все теософские движения. Теософе 
были очень настроены против Гурджиева. Они ничего не знают, но 
организовали огромное движение. Они были в большей степени поли­
тиками, ученный, зто логические торгаши, но ни в коем случав не 
реализованные духи.

Гурд-киев потряс многие вероучения, он расшатал одно яз сами 
фундаментальных верований всего человечества. Он говорил: "Души 
нет, вы не рождаетесь с душой,- душа должна быть создала огром­
ным усилием, и только самые избранные ладя могли создать ее. 
Миллионы людей, ходящие по земле,- бездушные."

Ну вот, можно ля произвести больший шок, чем этот? - просто 
сказав людям: "У вас нет души. Внутри вас ничего нет... пусто, 
никого внутри. Вы еще вер родились: вы просто тело, механизм, 
да, вы имеете возможность, потенциальность стать душой, но дли 
•того вам нужно совершить большую работу, огромную работу я то­
лько тогда возможно иметь душу."

На протяжения веков свящ енники говорили вам, что  вн рояенн 
о душой, и ето образовало неправильное положение вещей. Т. к. 
каждому сказали, что он рожден с душой, то он думает: "К чему 
волноваться? Я - уже душа. Я бессмертен. Тзло умрет, но я буду 
к х т ь ."  гурджхев говорил: "Вы - тело и больше ничего, и когда те­
ло ум р ет, £5 умрете вместе с ним. Только время от времени выжи­
вает человек - т о т , кто в своей ххзни создал душу, тот пережива­
ет смерть, но не все: Гулда переживает, Иисус переживает, но не 
вы. Вы просто ум р ете, не останется и следа.*

Что старался сделать Гурджиев? Он шокировал вас до самой глу­
бины, он старался убрать все ваши утешения к дурацкие теории, 
которые помогали вам откладывать работу над собой, он объяснял 
людям: "У вас нет никаких душ, вы просто растения, просто капус­
та идя, может быть, цветная капуста - зто капуста с высшим обра- 
еованяем,- и ничего больше." он действительно был мастером, он 
выбивал почву у вас под ногами, он производил такой шок, что aaj 
необходимо было думать в течение всей ситуации: собираюсь ли я



так х остаться капустой? ом создавал вокруг вас ситуацию, в ко­
торой вам нужно С то  вести поиск душ*,- ибо кто хочет умирать?

Идея бессмертия души являлась утешением для людей: они не 
умрут, смерть - зто только пустая видимость, просто долгий сон, 
бесвокоыкй сон, после которого вн снова родитесь. Гурджиев го­
ворил: "Все ето вздор, все ето чепуха! Вн мертвецы! И всегда бу­
дете ими, если не создадите душу. . . "  Видите разницу: вам говори­
ли, что вн уже душа, а хурджжев совершенно все меняет, он гово­
рит: "Ъь еще не душа, а только возможность ее. Вн можете вос­
пользоваться возможностью, вн можете упустить ее."

к хотел сказать вам, что 1урджиев просто пользуется приемом, 
на самом деле ето не так: каждый рождается с душой, но что де­
лать с теми, кто будут использовать ету истину как утешение? 
Велим! мастер иногда может сказать не правду - к только великий 
мастер кмеет право ьл ето,— просто чтобн вывести вас из состоя­
ли* сна, из вашего сна.

Ьадример, вм спите, а я бужу вас, трясу, трясу, но вн не ше­
велитесь. и тогда я начинаю кричать: "Дожар! Пожар!", и вм вабе-
гаете из дома, на улице будет выяснено, я скажу, что никакого 
пожара нет... но ето бнд единственный сопособ разбудить вас.

Как только вы дознали душу, Гурджиев шепнет вам на ухо: "Те­
перь не волнуйся, забудь все, о чем я говорил тебе. Это бмдо не­
обходимо, это был прием, я  должен был кричать "пожар!", иначе 
вн продолжали бн спать.

Но людям будет, конечно, непонятно. Понять человека, как iyp- 
джжев, сочти непосильная работа. Вн сможете понять его только 
если пойдете с нем, если двинетесь дальше исключительно с ним.
И работа, которую делал 1урдк*ев, была очень секретной,- иначе 
и быть не может, настоящая работа может быть проведена только 
в темной школе, она скрыта, она секретная, она не для публика,
оо нельзя освещать публично.

о среднее века мистики скрывались под покровом алхимии; они 
должны была схркваться из-ta хриетжан. христиане разрушали лю- 
бме начинаяея, в которых задели хоть малейшее противореча® хрис­
тиан ской идеологии, они не разрешал* практиковать никому что- 
либо другой, йе разрешалось даже разговаривать о чем-либо дру­
гом: христианство и только христианство - настоящий путь.

щи стеки вынуждены были скрываться. Они создали прекрасный 
обман: они создали идею алхимии. Они говорили: "Мы - алхимики,



у нас нет ничего общего с духовным началом, с религией; то асе
ерунда, мм разыскиваем секрет бессмертной жизни, вечной молодос­
ти, стараемся найти средства и способы преобразования простых 
металлов в вол ото. * Н только для того, чтобы ввести в заблужде­
ние народ, они построили химические лабораторма. Если бы вы во­
шли в ©тот мир алхимии, вы столкнулась бы с банками, склянками, 
мензурками и пробирками, порошками и травами... вы бн увидели 
какую-то лабораторию, где проводилась большая химическая рабо­
та. но все это было только фасадом, это не была настоящая рабо­
та,- настоящая работ® проходила где-то глубоко внутри школы. На­
стоящая работа была направлена на создание интеграла /нечто да- 
дое/, кристаллизованного человеческого существа, состояния аро— 
бужденыости. настоящая работа была медитацией, но христианство 
не разрешает медитации, оно говорит: молитвы достаточно, доста­
точно чтения Библии. Оно дало вам игрушки,- и так т  произошло
в других странах.

В Мидии мистики тоже маскировались.
Только аа днях я читал суфийскую историю.. • Гурджиев в своей 

основе принадлежал к суфийской традиции, он был суфием, свои се­
креты он узнал от суфиев... я читал суфийскую историю:

Один ученик пришел к мастеру и сказал: "Я в затруднении. При­
чина моего беспокойства в том, что самый богатый человек нашего 
города отправляется в странствие. 7 него есть красивая дочь, а 
у маня хорошая репутация в народе из-за моего поведения, которое
я тщательно воспитываю, коя репутация настолько велика, что он 
хочет, чтобы я взял на себя заботу о его дочери-красавице на 
время его отсутствия, но я боюсь, я знаю свои слабости. А девуш­
ка действительно красивая; я фактически всегда испытывал к ней 
безрассудную страсть, я избегал... это слишком для шня! шесть 
или девять месяцев она будет жить со мной,- я не уверен к се в.
Что мне делать?

кастер сказал: "Я знаю одного человека, который знает секрет
этого. Ты пойди к нему." И велел ему идти в соседнюю деревню, 
где вял один сумашедаий. Человек удивился: "что может тот су за­
шедший? Я знаю о кем, я много слышал об этом безумном. Он совер­
шенно чокнутый! как может он помочь мне?”

кастер сказал: "ты все же пойди, но будь очень внимательным. 
Наблюдай еа всем, что там будет происходить."



И ов отпрягался к  этому сум ш м д м м у. Когда он привел, то  у тя-  
дел красивого , очень красивого юного м альчика, н али вам »го  вяно , 
к это т  суи аалд к*! пял вино.

В мусульманских странах на о р о тяяэн п  веков ореоблада гомо­
сексуальность , - настолько сильно, что только мусульмански)1 pal -

«  ”» » »  * П Р .П .С С И « « - . w  « «  АИ ГО » 
p a t: в  индуистском Р®® нетм оста два гом осексуалистов; в  христи­
анском раю то ха нет» совсем  н ет. даже иудейский бог очень про­
тив гом осексуальности , очень гн евается , дэ магометанский бог до­
вольно снисходителен: для добродетельных предусмотрены не то ль­
ко красивые женщины, но н красивые мальчики*

Этот красивый внец, налкващ ий вино, к пьющий сумаюедший.• « 
человек почувствовал большое отвращ ение, осуждение, но хотя мас­
тер сказал ему: "наблюдай я подойдя попросить с о в е т а ...* * , он по­
был о своей проблема. И первое, что он опросил: "Скака мне, по­
жалуйста, что происходят? Что  вы д ел аете ?"

Сумашедшяй засмеялся я  ска за л : "э т о т  мальчик -  мой с ы н ... я  
подойдя п о бли ж е... в  моем стакане только  веда, т о , что он налп-
в а а т ,-  по вш но."

Человек спросил: "Тогда еачем  хе ты притворяеш ься, что  пьешь 
вяло? никто не потягивает воду т а к , как зто  делаешь ты . Я бу­
тыль, из которой он наливает вод у, не похожа на сосуд , в кото­
ром хранят воду. Зачем зто?"

£т раз засм еялся сумашедшжй я сказал: "Для того, чтобы кя- 
жтс да доверял мяо своих прелестных дочерей, жогда сам отправ­
л яе тся  в путешествие. Вот тебе с о в е т !"

Ом, должно бы ть, прочел его  мысля, оя был телепатом , этот 
сумашедьяй. Он, должно бы ть, насквозь видел зто  го человека: что­
бы ыикто не доверял мне своих красивых дочерей дочерей, чтобы 
нихго не надоедал, чтобы меня оставили в покое."Н о пожалуйста,
& иному не рассказывай яилдяежхитжжзй о моем секр ете , иначе мне 
прядется перейти из этого  города »  другой. Мое сумаш даме - это 
слух, созданный мной самим, ьаж м о р ал ьн о сть -  зто  слух , создан­
ный «шов еаиии 1 если ты  дейотзлгелъао хочешь работать над со­
бой,- сказал е у к а в д и * ,"»  ты дол вея поступать так  же. Возвращай­
с я . вачжж вести  себя безраосуд во , велено , аморально, по крайней 
мере притворись! ?огда никто т  будет надоедать тебе,"

Хурдхкев хжх очень таинственной казны!, она т была общедос-



ту дна. Его школа была покрыта тайно!, люди просто гадали о том, 
что происходило там.

То ка должно случаться в новой фазе моей работы. Моя коммуна 
Станет тайной, скрытой. Снаружи она будет наделена фасадом: тка­
чи, гончары... все это будет фасадом, люди, которые
будут приходить как посетители... для них у нас будут парадные 
комнаты, они смогут приобретать вещи, смогут видеть творчество
саньяшсшов: живопись, деревянные изделия, вниги. т  смогут по­
казать все вокруг: прекрасное озеро, плавательные бассейны, от­
личный отель для них, но они не будут знать, что происходит на 
самом деле. То, что будет происходить, почти все будет скрыто. 
Это должно быть так, иначе оно не сможет произойти.

У меня есть несколько секретов, которые я хочу разделить с 
вами; я не хотел бы умереть раньше, чем передам их вам, потому 
что л не могу найти никого из живущих в  мире, кто сноп б» со вер­
и т ь  ату работу. У т л я  есть секреты из даосизма, секреты из
тантры, из йоги, секреты от суфиев, от людей дзен... я  жил поч­
ти во всех традициях мира, я был странником во многих жизнях, 
я  собрал очень много меда со многих цветов.

И время рано или поздно придет. Когда я  покину этот мир,в 7 
т & я  не будет больше возможности войти в  тело: это будет моя по­
следняя жизнь. Весь мед, который к я собрал, я хотел бы раздать 
вам, чтобы х вы могли поделиться с другими, чтобы это не исчез­
ло с земли.

Это будет очень секретная работа, следовательно, Аджит Сара- 
свати, я не могу говорить он ней. кие кажется, что я и так уже
сказал слишком много! Я, наверно, не должен был говорить даже 
к ©того. Эта работа будет только для тех, кто целиком предан. 
Уже сейчас у нас есть большой пресс-центр для того, чтобы обра­
тить внимание как можно большего количества людей на феномен, 
который происходит здесь, но в новой коммуне настоящая работа 
просто исчезнет из поля зрения мира. Пресс-дантр будет функцио­
нировать, ио для других далей. Люди будут продолжат приходить, 
потому что из посетителей нам нужно будет выбирать, мы должны 
будем приглашать людей, которые смогут принять участив, смогут 
раствориться в коммуне, но настоящая работа должна буть абсо­
лютно секретной, ©на должна быть только между вами и мной.

Но там такие не будет длинной беседы между нами: все больше
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я больше я буду молчалib , потопу что настояла* коммуникация воз­
можна через «нарпо, а не через слова, насколько вы будете гото­
вы получить эту эыергкю в тишвне, настолько я  буду становиться 
вся более я более безмолвны*. Но я храню для вас огромное сокро­
вище, будьте восприимчивы.

Ну, а поскольку моя работа все больше становится секретной, 
тайно!, то все больше я больше слухов будет распространяться по 
всему миру. Люди с большем недоверии я подозрительностью отно­
сятся к каким-либо секретам, я из-за того, что они не могут най­
ти никакого ключа, они начинают развивать собственные идея о 
том, что происходит, так что будьте готовы ж атому том.

Но пусть зто вас не гретокит: зто просто будет тайная школа. 
Такие школы существовали, когда был и в  Заратустра: он организо­
вал такую школу, иного тахях школ существовало в Египте, Индии, 
Тибете. Когда Ця’агор пришел и посетил эту страну, ен отметил 
4акт существования тайных школ. Он бы  посвящен во многие тай­
ные школы шгипта, дндхя. Иисус был в обучены у ессеев,- зто 
очень секретная школа.

Ьсе, что прекрасно я все, что велико, в человеческой история 
случилось только черев тех нескольких людей, которые совместно 
вкладывали анергию два внутреннего исследования.

коя коммуна собирается стать тайной школой для внутреннего 
исследования, это велкчайаее приключение я велячайшкй танец.



Сутра

Совершенны! путь не знает трудностей крот  тех,
Что не может ничему отдать вредаочтение:
Только освободившись от ненависти и любви,
Он раскрывается перед намх как есть.
Отдавая чаму-нжбудь предпочтение*
Ты раскуешь вое потерять;
£сдж ты хочешь его увидеть,
Не кмей шел ей на "за", на "против".
Сравнение неприятною с приятным - 
£то болезнь ума:
Ьсдя глубока! смысл неясен,

Нет покоя уму а нет доставаний.
Словесность а умстьоваяае,
Чем больше мы увлекаемся ама,
Тем дальше уходам от астан ы ,
Цззтому хватит слов и рассуждений:
Нагде, ничто не может нас с в я за т ь .
Когда мы возвращаемся к сущности,
Ми постигаем смысл.
Когда мы гоняемся за внешними объектами,
Мы теряем рассудок.
Ее пытайся найти истину,
Лишь отбрось предвзятые мнения,
Оставь двойственность,
Старайся совершенно хайххжи ее избегать:
Как только появляются правда и ложь,
Ум начинает ш теряться в смущения.
Когда веда не волнуют тебя, 
дх ка бы вовсе нет.
Когда ум спокоен,
ЕмГО кая бы не существует.
Субьект успокаивается, когда исчезает объект. 
к объект исчезает, когда субьект спокоен.
В едино! пустоте два представляю т собой одно,
$ каждое из двух содержит в себе все многообразие вещей* 
Когда отсутствуем разграничение на "то* и "гг©*,



Как шпат возникнуть одностороншм I предвзята* топа зреняя?
иряаязанвосгь на знаат гранка.
Она, несомненно, поведет нас по ложному нута.
Пусть все будет так, как оно есть,- не сооротявмйож,
Рад* сущность мще! от этого но мш аися*
Повхмуйся природе веща!» х тм будешь в гормон** с шстжнок,
Хабе будет легко х свободно*
go еслд твож *шслв будут врхвязанн ж «му-лхбо,
ун довернешь ястхну, * уш твой будет становиться
Все тяжелее» лежхвее х болезненней.
Неводенхе порождает дуалхам де Астма * покоя, 
просветления! но иашот сжшатх! я аатжиатн!,- 
Ьсе форма дулазма является ворождажюм заблудяваагося разума.
еда доходя ко воадушше вждеххя.
Х«х стоят лш питаться удержать жх?
црхобротендо х воторя, добро х ало,- 
расстанься с этям рае я навсегда.
Забудь "как* х "почему*
Л достигнешь состоящие шж с хеш ко сравнимого# 
двжхехяе х покое не есть двхженхе,
А покоя в дв&квввх не есть воке!.
Сддм т т  ш тьсяча лет - одно.
X©, что есть, ж то, чего нет,- одно.
Ю, чего нет* к то, что есть,- также одно.
(нуга во всем, все в одном,- еслв ото осознано,
Хо пусть твое несовершенство тебя тольшо ко вохяуот*
Ворам! ум - ото нераздельное,
А нераздельное - ето верн^1 уш.
Слова не могут его оввеать,
потому кто оа ва связан о проели», иастоаижм ала буду*».



Царская песнь С ар ахи

Цоклошшсь иандкушре,
Поклоняюсь тому, кто победы конечное.

1.
Так жа как кода, возмущенная ветром,
Прекращается к волны к  калы ,
Так а царь думает о Сарах* по-равному, 
хоть а о&ан человек.

2. .
дм глупца, который щ урится.
Одна лампа предстают как  д м .
«рш, где то, что вадят, я видящий во есть два,
Ум действует на основе, на м щ но стя ях  обоих.

3.
Несмотря на то, что светильника в  здаяяи заккекн ,
Слепой продолжает жить во мрака.
Несмотря на т о , что спонтанность всеохватнважщ а к  б л и к а , 
д и  находящегося в ааблукдены она всегд а д алека.

4.

Несмотря на то, что может быть много рек,
Сии - одно в море.
Несмотря на т о , что ко кет бы ть много обманов,
Одна асткма побеждает ах асах .
Когда появляется одно солнце,
Мрак, каким  бы глубоким он на был, я с ч е в а е т .

5.
Так яе  к а к  облако , которое поднимается на моря,
Ьоятввает дождь я обакмает вем лв.
Так я море, подобно небу,
Не уменьшается я  не увед ячи кается .



Таким образом и  спонтанное?!,

Которая единственна в своем роде я волна совершенств Будда, 
роид&ютс* все живые существа в возвращается в я м  яя noxol.
Но она ня конкретна, яя абстрактна.

7.
Cut* вдут другим* путями я таким образом
Отказываются от истинного блаконтсва
В войска хнаслаждения, которые приносят воабукдащхе средства, 
мед в их ртах, для них столь близкая,
Исчезает, веля они сразу но вшшвт ого.

3.
Животные не поникают, что мяр - мрачное моего.
Не так обстоит дело о мудрыми,
Которые в ы »  божественны! нектар,
В то время хая якветные жаждут чувственного.

9.

для мухи, которой нравятся завах испорченного мяса.
Аромат сандаля отвратителен.
Существа, которые отказываются от якряаяя.
Стремятся я е&ере грубо! с&ясарв.

ТО.

Следы быка, наполненные водоЯ, скоро высохнут.
То ко произойдет я о умом, которнЯ нопохлебнм,
Но полон качеств несовершенных:
Эти несовершенства ее временем исчезнут.

I I .

Подобно тому, как морская вода стяяевжтея яресяоЯ,
Когда ее пьют облака.
Те* к нзпохлебимыЯ ум, которнЯ трудятся для друлсс.
Превращает яд яредаетев чувств в яеярар.

Y 3

6 .



12.

t щт

Если это невыразимое, то вы всегда удовлетворены;
Бела иерообразя/.-оа, то эго должно быт» самаблаженство.
Хогя вы бежгесь удара грома яя туча,
Хвеб созревает, когда она л и т  дождь.

13.
Это находятся а начале, се ре дане, к о ш » .
И аса аа конец я начало находятся только адесь.
Ьса о |ШМ>, которые вь-едены * «аблехдвнаа
йитерирвтяруащшж мыслям*, 
дребыышт в двух умах
И такам образом рассуждает о вячто а сосградянаа .
Как о двух вещах.

14.
цчель акают, что в цветах
...окно найти мед.
to ,  что санеара я нарвава ка есть дваа.
Как поймет введенный в ааблужденаа?

15.

йогда введенные в ааблуждеява сматрят > авржало,
Ошж вмдят л идо, а не отражай!»*

Так * ум, который оуверг метину*
Полагается аа неистинное.

16.

Лота невозможно прикоснуться к аромату цветка,
Он аса охватывает ж в то ка время воспринимает.
Точно так же при по&ощж неподражаемого бытия в сабо 
Узнают шшл мистических кругов*

17.
Ко ода зимой ю т в р  взволнует спокойную воду,
Она, в в м е  льда, принимает качество ж 4орму екалв.
Когда интерпретирующие мысли беспокоят введенных в заблуждешв 
То, что до сих пор было неподражаемым, становится очень

твердим ж плотным.
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IS .
Ум, части! в своей существ*.
Никогда на смогут осквернять
Нечистоты саясары или нярганн.
драгоценный камень, находящий си глубоко в гряяя.
Не Судет сиять, хотя оа и обладает блеском.

19.

Знание ие сияет во мрака.
Во как только мрак озаряется.
Страдание сразу исчезает.
Да семени растут добеги,
Л» побегов - листья.

20.
Тот, кто думает об ум* как об одном кии многом.
Бросает свет н входит в мир.
С открытым пааами он входит в бумувцоо пламя 
Кто монет иаслухить большего оострадаиия?

21.
Ьжаданяык в заблуждение стремится я восторгом вооолуов, 
Считая его подлинно ровльнвм.
Подобно человеку, которк* уходят ка дома и, стоя у двериft, 
Оросят вендину ряескяялп а чувств*ниих наслаждениях.

22.
Движение сил в дома ничто
Искусственно я мяогоображно вызвала наслаждения.
Так и* я fton от несчастье падает в обморок.
Потому что они нкспвля о б оявственного яространства,
Завлеченные в порок.

23.
Кое брамин, кагоры* делает кортвопрянонояно

/

Ни риеа ж масля в сверкающем огне,
Соадавая сосуд для нвкрата божественного пространства, 
Посредством жяадумаго м «пленяя нряншаот ого ва подлинное.
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24.

Некоторые лада, которые возбудил* **Р 
И подняли его до родничка,
Ударяют языком язычок, как арк соитии,
И смешивают то, что связывает, е том, что освобождают{
Ь гордости они называют еобя Догами.

25.

Они учат тому, что испытывают внутри,
Кик высшему ведению.
уо, что связывает их, они называют освобождением.
Стеклянная бездадушка, оиривенная в зеленый цвет,
для них - бесценный изумруд:
Введенные в звблужденве не отличают драгоценнейший камень 
От того, валим, по их мнению, он должен быть.

Они принимают медь за золото.
Связанные дискурсивной ■ мыслью,
Оми считают, что »тж мысли - подлинная реальность.
Они страстно желают наслаждений, испытываемых в грезах.
Сив называют бренное тело-ум высшим вечным блаженством.

27.

При помощи символа, считают они, достигается самоочищение,
При помощи различных ситуаций, которые требуют четыре печати. 
Они называет то, что ам показалось спонтанностью, 
цо ото все равно, что глядеть отражение в зеркале.

28.
Подобно тому, как вод воздействием силы заблуждении 
Хабуы оленей устремляется к миражу, который не узнал.
Тик И введенный в заблуждение не утоляет жазду.
Сын скованы цепями и находят удовольствие в них,
Утверждая, что все реально.

23.

Не память есть истина условности.



i ум, которы й стал не-умом, есть и с ш  астма.
это свершена#, ото - высшее благо.
Друаьа осознает ото высшее благо.

30

Ум погрукан в не-иамять, именно ото в является
Эмоционально совершенно частш.
Она во осквернена на мярскам добром, на мярскам алом.
Подобно лотосу, но испачканному гряаьи, п  которой он растет.

31.

Однако все вода следует рассматривать так,
Как если бн она били волшебством.
gun вм монете бея различия принять ала отвергнуть
Сансару ала нирвану, ваш ум устойчив а свободен
От аелеив мраха.
В вас будет пребывать /саморокденаое/ самобвтаа.

Находящееся ва пределама мысля.
32.

этот вар явлений никогда на воавкхад с лучезарного начала.
НбИОДР&ДВВМИЙо ОН 0 t6 p 0 C II *СЛК0в ШЯ^ЙШММе 
К*» тшсовой ой является ддящшся,
&дднсть®ныш в своей роде созарнаявем.
&те есть ме-мшденяе* чистое соверцякне* но*-ум.

33.

|в* мятехдект i дашщее $ерму содержанке ума есть его. 
Х&ковмми не явдяются мяр к все* что* как кяиется.
Отличается от ш жяя етого»
bet восаркккьаемш веян к воспржнжмаадяй •
А щ и  глупость, отвршекге, жжхаяка, еверейке.

34.
Подобно наше* которая сжяет во яра» духовного лоеиання*
Оно устраняет яомраченкя ума*
Насколько их удерджвает кнтеддект. ашяш ?
Кто шкет представать себе само-бввне отсутстыя шшмшияМ.



35.

Вечего отвергать* нечего утверждать аля аондаать,
Т.к. оно не может б уть постигнуто.
Введенных в ваблужденка связывают разрывы интеллекта*
Спонтанность пребывает нераздельной а вдетой.

36.

Веле вы будет# исследовать подлинное прк вомощж постулатов
Ьлогэго к одного, еджнетво не будет дано,
Потоку кто существа освобождаются, превосходя еншнв. 
лучезарной является потенция* скрытая в интеллекте,
И медкташя доказывает это:
Бе поколе б имыь ум есть наша подданная сущность.

37.

Как только вддтай ум оказывается в царстве радости*
Он обогащается к тем самым становятся чрезвычайно полезным* 
даже пря преследование объектов на отвращается от себя он*

38.

растут почкж радостя я наслаждения* я лястья славы.
Коля н ечто  не течет неоткуда,
Созревает несказанное блаженство*

39.

То* что было сделано, где было сделано к чем оно станет*
деть вячто* однако оно было аолеаиж тем самым
для этого Я ТОШ*
Страстное вдя бесстрастное* вадракаине есть нячта.

40.
кедя я - поросенок* который стремится к мирской гряак*
Ты должен скавать мне* в чем евшбка частого ума.
Как можешь ты быть связанным тем* что не действует яя тебя.

к к
X



Тантрическое Е в д е н и е  

/беседа о "Царской п е с н е "  Сарахи/.

29 апреля 1977 г . , Пуна

Когда зимой ветер взволнует стоячую воду, она, становясь 
льдом, принимает форму и твердость скалы. Когда интерпретирую- 
щке мысли тревожат заблуждающихся, тогда то, что не имеет стру­
ктуры, становится очень тяжелым и твердым. Ум, незапятнанный 
в самом своем существе, не может загрязнить нечистота сансары 
или нпрьаны. Драгоценный камень, хотя и обладает блеском, глу­
боко в грязи не сияет. Знание не сияет во тьме, но когда твма 
освещена, немедленно исчезает страдание. Стебли растут из се­
мян, и листья из стеблей. Тот, кто думает об уме понятиями од­
ного или многого, отвергает свет и вступает в мир./В свирепый 
огонь идет он с открытыми глазами. К?э может быть более досто­
ин сострадания? * • ч

' ■ ■ ч  ' * '  V  * 1 , о  1

X X X

Вся красота бытия - чистое наслаждение им. Радость... пес­
ня. .. и танец. Но нас нет здесь. Кажется, что мы существуем, 
но мы почти не-сущестьущие. Потому что мы потеряли контакт 
с бытием, утратили паши корни в нем. Мы - как вырванное с кор­
нем дерево. Сок не течет в нем более,- он высох, е̂ будет боль­
ше ни цветов, ни плодов. Даже птицы не прилетят, чтобы найти 
в нас укрытие. Мы мертвы, потому что» мы еще не родились. Мы 
приняли физическое рождение за свое рождение. Это не наше рож­
дение. Мы все еще существуем как возможности; мы еще не стати 
настоящими, подлинными существами. Отсюда страдание. Подлинное 
блаженно; потенциальное несчастно. Почему это так? Потому что 
нельзя обратиться к потенциальному. Потенциальное находится в 
постоянном беспокойстве - оно не может иначе. Что-то должно 
случиться. Оно висит в воздухе. Оно на краю существования. Оно

Бхагьан Шри Радкнеш



подобно секени. Как может семя расслабиться и отдохнуть? рас­
слабленность и покой нзьестны только цветам. Семя не может быть

•Г

спокойным. Оно должно постоянно трепетать. Оно трепещет, не 
зная, сможет ли оно стать действительным; найдет ли оно подхо­
дящую почву, найдет ли подходящий климат, найдет ли подходящее 
небо. Произойдет ли оно или просто умрет, не родившись? Семя 
трепещет внутри. Оно беспокойно, оно страдает. Семя не можо» 
спать, семя страдает бессонницей. Возможное - амбициозно. Воз­
можное стремится к будущему, разве вы не замечали этого в себе? 
Что вы постоянно жаждете, чтобы что-то случилось, а оно не слу­
чается; что вы постоянно хватаетесь, надеетесь, желаете, мечта­
ете, а это не происходит: жизнь продолжает течь мимо. Жизнь про­
должает ускользать из ваших рук, приближается смерть, а вы все 
еще недействительные, не настоящие. Кто знает, что прлдет рань­
ше - актуализация, реализация, цветение или, может быть, смерть? 
Кто знает? Отсюда - страх, боль,трепет. С.Кьеркегор сказал, что 
человек - это трепет; да, человек - это трепет, потому что чело­
век - это мост. Совершенно верно. Человек - это не место отдыха; 
человек - это мост, который нужно пройти. Человек - это дверь, 
через которую нужно пройти. Нельзя отдыхать, будучи человеком. 
Человек - это не существо, не суть. Человек - это стрела в по­
лете. Веревка, натянутая между двумя вечностями. Человек есть 
напряжение. Только человек страдает от беспокойства. В чем же 
причина этого? Это только потому, что только человек существу­
ет как возможность. Собака действительна. Больше ничего с ней 
не случится. Буйвол действителен. Для него больше ничего нет.
Это уже произошло; все, что могло случиться,- случилось. Вы не 
скажетб буйволу, что он еще не буйвол,- это будет глупо; но вы 
можете сказать человеку, что он еще не человек. Вы можете ска­
зать человеку, что он еще не совершенен. Собаке нельзя сказать, 
что она несовершенна,- это было бы глупо., Все собаки полностью 
совершенны. У человека есть возможность, будущее. Человек - это 
открытие. Отсюда - постоянный страх: реализуемся мы или нет, 
свершится ли это на сей раз или нет. Как много возможностей 
пропустили мы прежде! Пропустим ли мы и эту? Поэтому мы несчаст­
ливы. Бытие продолжает праздновать; великая песня, великая ра­
дость, великое наслаждение. Все бытие в постоянной орши. Оно 
карнавал. Каждый момент бытия - оргазм. Но человек каким-то об­
разом остался посторонним. Человек забыл язык невинности. Чело­



век забыл, как общаться с бытием. Человек забыл, как общаться 
с собой. Общаться с собой - это медитация. Общение с Бытием оз­
начает молитву. Человек забыл этот язык. Поэтому мы оказались 
посторонними, чужими в своем собственном доме, посторонними са­
мим себе. Ыы не знаем, кто мы; не знаем, почему мы существуем; 
не знаем, для чего живем. Кажется, что это бесконечное ожида­
ние. Ожидание Годо. Еикто не знает, придет ли когда-нибудь Го- 
до или нет. Кто этот Годо в действительности? Никто даже этого 
не знает, но ждут чего-то. Нужно ждать чего-то, поэтому соизда­
ют какую-то идею и ожидают, бог является такой идеей. Рай - то­
же такая идея. Нирвана - та же идея. Идут, потому что нужно за­
полнить как-то свое Оытие, иначе люди чувствуют себя пустыми. 
Ожидание дает чувство цели и направления. Вы можете хорошо себя 
чувствовать - вы, по крайней мере, ждете... Это еще не произо­
шло, но произойдет когда-нибудь. Что ж же это, что должно про­
изойти?

Мы еще даже не поставили правильного вопроса. Что же тогда 
сказать о правильном ответе? Мы даже не задали правильного во­
проса, и запомните: как только правильно поставлен вопрос, пра­
вильный ответ уже недалеко. Он рядом. Ючнее, он уже содержит-4 
ся в этоц правильном вопросе. Если вы будете настойчиво зада­
вать правильный вопрос, вы найдете правильный ответ благодаря 
только этому вопрошайию, поэтому первое, что я хочу сказать 
вам сегодня - это... что мы допускаем промах.

Мы постоянно терпим неудачу, потому что считаем, что ум - 
это язык, на котором мы можем общаться с Бытием; но на самом 
деле ум - это путь отрезания себя от Бытия. Это способ отделить 
себя, это не способ соединить. Размышление, раздумье - это барь­
ер. Мысли, подобно китайским стенам, вокруг вас; вы ощупью про­
бираетесь среди них. Бы не можете коснуться реальности. Не пото­
му, что реальность где-то далеко. Бог совсем рядом,рамое даль­
нее - на длину молитвы. Но если вы заняты чем-то вроде думания, 
размышления, анализирования, философствования, вы начинаете от­
ступать все дальше и дальше... Все больше и больше вы удаляе­
тесь от реальности, потому что чем больше у вас мыслей, тем 
труднее смотреть сквозь них. Они ооразуют плотный туман. Она 
делают вас слепыми. Это одно из основных положений тантры,- 
что раздумывающий ум - это заблуждающийся, упускающий утл, что



обдумывание не является языком общения с реальностью.
Тогда что же это за язык общения с реальностью, не-размышле­

ние?.. Слова оессшксленны для реальности* молчание - полно смы­
сла. Молчание весьма содержательно. Слова просто мертвы. Необ­
ходимо научиться языку молчания, и тогда нечто, в точности по­
добное этому, происходит: вы находились в чреве матери, вы со­
вершенно забыли это, за 10 месяцев вы не сказали единого слова, 
но еы были едины в глубоком молчании. Вы были едины с матерью.
Не было преграды между вами и вашей матерью. Вы не существова­
ли как отдельное Я. В этом глубоком молчании вы и ваша мать бы­
ли одним. Это было безграничное единство. Это не было союзом; 
это было единство. Вы не Оыли двое, так что это не был союз.
Это просто было единство. Вы не были двумя.

В день, когда вы станете безмолвным опять, произойдет то же 
самое. Вы одять окажетесь в чреве Бытия, опять будете общаться - 
общаться совершенно по-новому. Не совсем по-новому, потому что 
еы знали это, Оудучл ео чреве своей матери, но забыли это. Вот 
что я имею в виду, когда говорю, что человек забыл язык общения. 
Это и есть тот способ - способ, которым вы общались с матерью, 
будучи в ее чреве. Каждая вибрация сообщалась матери; каждая ви­
брация воспринималась вами. Цросто было понимание, не существо­
вало непонимания между вами и матерью.•• Непонимание возникает 
только тогда, когда вмешивается мышление. Как можно не понять 
кого-то, не думая? Вы можете? Можете ли вы неправильно понять 
меня, не думая обо мне? Как можете вы не понять? Я как можете 
вы понять меня, если бы думаете?.. Невозможно... Как только вы 
начали думать, вы начали объяснять. Начав думать, вы уже не смо­
трите на меня.•• вы избегаете меня..• вы прячетесь за вашими мы­
слями. Ваши мысли исходят из вашего прошлого, я же здесь - нас­
тоящий, теперешний. Я есть утверждение - здесь и сейчас, а вы

тащите ваше прошлое.
Вы, должно быть, знаете об осьминоге. Когда осьминог хочет

спрятаться, он выделяет вокруг себя черные чернила, облако чер­
ных чернил, тогда ezkto не может видеть его. Он просто теряется 
в созданном ш  облаке. Это его способ защиты. То не самое проис­
ходит, когда вы выделяете облако мыслей вокруг себя - вы теряе­
тесь в нем. И тогда вы не можете ни с кем общаться, и никто не 
может общаться с вами. Невозможно общаться с умом. Можно общать­
ся только с сознанием. 1 сознания нет прошлого... Ум - это толь-



ко прошлое и ей чего больше.
Поэтому первое, о чем говорит тантра,- вы должны научиться 

языку оргазма. Опять-такп: что происходит, когда вы занимаетесь 
любовью с женщиной ели с мужчиной? На несколько секунд - это 
очень редко, это становится все более и более редким явлением 
по мере того, как человек становится более цивилизованным,- на 
несколько секунд вы опять не окружены умом... шок отсекает вас 
от ума. Прыжок - и вы вне утла. В эти несколько секунд оргазма, 
когда вы вне ума, вы вновь общаетесь... Вы снова в чреве - в 
чреве вашей женщины или в чреве вашего мужчины. Вы уже не от­
дельны. Вновь единство - не союз. В начале, когда вы вступаете 
в связь с женщиной, это союз, но когда наступает оргазм, союза 
уже нет, есть единство. Двойственность пропала. Что происходит 
в этом глубоком, высоком переживании? Тантра... напоминает нам 
вновь л вновь, что то, что происходит в этот пиковый момент,- 
это язык общения с Бытием. Это язык сути. Это язык самого ваше­
го существа, так что думаете ли вы об этом как о Оытии во чре­
ве матери или как о потере себя во чреве своей любимой... На 
несколько секунд ум просто перестает работать.

Эти короткие мгновения "не-ума" являются проблесками в самад- 
хи, проблесками сатори, проблесками Бога. Мы забыли этот язык, 
и ему необходимо заново обучиться. Любовь есть этот язык. Язык 
любви молчалив. Когда между двумя влюбленными существует глубо­
кая гармония,- то, что Карл юзг называл "синхронностью” , когда 
вибрации одного и другого синхронизируют, когда Оба они вибри­
руют на одной и той же длине волны,- тогда наступает молчание, 
тогда влюбленные не любят говорить, только мужья и жены разго­
варивают. Влюбленные погружаются в молчание. Действительно,муж 
и жена не могут молчать, потому что язык - это способ избежать
друг друга. Если вы не избегаете другого человека, если вы не 
разговариваете, вы оказываетесь в очень неловком положении - 
делая вид, притворяясь перед другим. Муж и жена немедленно вы­
деляют чернила; любой способ общенЕЯ открыт для них, но они вы­
деляют чернила вокруг себя и сами теряются в этом облаке, тог­
да эта проблема отпадает. * *

Язык - это не способ общения. В большей или меньшей степени 
это способ избежать. Если вада любовь глубока, вы, шкет быть, 
будете дергать любимую за руку, но вы будете молчать... Полное
молчание... Ни всплеска. В этом спокойном, неподвижном озере



вашего сознания что-то выражено, нечто передано, сообщено. Зто 
бессловесное сообщение, тантра говорит, что необходимо знать 
язык любви... Язык тишины, молчания... Язык взаимного присут­
ствия... Язык сердца... Язык внутренностей, сути...

Мы выучили язык, не являющийся языком бытия; мы выучили чуж­
дый язык. Полезный, конечно, с утилитарной точки зрения. Служа­
щий для определенных шлей, конечно, но для исследования выс­
ших областей сознания он является барьером. Он хорош на низшем 
уровне; естественно, вам нужен определенный язык на базаре - о 
молчание там' не годится. Но когда вы шагаете вглубь и ввысь, 
язык не годится.

Прошлый раз я говорил о чакрах: муладхара и свадхистхана чак­
ры. Муладхара означает основу, корень. Это половой центр, или 
его можно назвать центром жизни, центром рождения. Именно из 
муладхао вы рождены. Из муладхары вашей матери и муладхары ваше­
го отца вы получили это тело.

Следующая чакра - свадхистхана. Она означает ваше местопребы­
вание . Это - чакра смерти. Очень странно, что такое имя было да­
но чакре смерти. Обитание Я - свадхистхана; то место, где вы 
действительно существуете. В смерти - да, когда вы умираете, вы 
приходите в вашему чистому бытию, потому что умирает только то, 
что не-вы. Умирает тело. Тело рождено из муладхары. Когда вы жвж 
жкуядм умираете, исчезает тело, но вы - нет. То, что было дано 
муладхарой, отбирает свадхистхана.

Ваши мать и отец дали вам определенный механизм - его заби­
рает смерть, но вы - вы существовали еще до того, как ваши мать 
и отец узнали друг друга. Вы существовали всегда. -Уйсус говорит^ 
некто спросил его об Аврааме - что он думает о пророке Аврааме. 
Он сказал: "Авраам? Я есмъ прежде Авраама". Авраам жил почти за 
2 тясячи лет, 3 тысячи лет до Иисуса, и он говорит: "Я есмь пре­
жде Авраама". О чем он говорит? Если иметь ввиду тело, то как 
может он быть прежде Авраама? Ко он не говорит о теле. Он гово­
рит о своей сущности - своем чистом бытии, которое вечно.

Это название свадхистхана - прекрасно. Оно означает то же са­
мое, что в Японии известно как ХАРА. Вот почему в Японии само­
убийство называют харакири. Умереть или убить себя через этот 
центр - хара. этот центр, свадхистхана, отбирает только то, что 
было дано муладхарой, но то, что пришло из вечности - ваше со­
знание - остается.



Индусы были великими исследователями сознания. Они называют 
это свадхистхана, потому что когда вы умираете, вы знаете, кто 
вы есть. Умрите в любви, и вы узнаете, кто вы есть. Умрите в 
медитации, и вы познаете, кто вы есть. Умрите для прошлого, и 
вы познаете, кто вы есть. Умрите для ума, и вы узнаете, кто вы. 
еецж Смерть - это путь к познанию. В древности учителя в Индии 
называли "смерть", потому что вы должны умереть в учителе. Уче­
ник должен умереть в учителе. И лишь тогда он узнает, кто он 
есть.

Эти два центра были очень сильно отравлены обществом. Центры 
эти легко доступны обществу. Кроме этих двух есть еще 5 центров.
Третий - манипура. Четвертый - анахата. Пятый - висуддха. Шес­
той - алжна. Седьмой - сахасрара.

Третий центр, манипура,- центр всех ваших чувств, эмоций. Мы
продолжаем подавлять наши эмоции в манипуре. Это слово означает 
"бриллиант". Жизнь драгоценна благодаря чувствам, эмоциям: сме­
ху, плачу, слезам и улыбкам. Жизнь драгоценна благодаря всему 
этому! Это - цвет жизни. Поэтому эта чакра названа ммияущ - 
бриллиантовая чакра. Только человек способен обладать этим дра­
гоценным бриллиантом. Животные не могут смеяться. Естественно, 
они не могут и плакать. Слезы - это измерение, доступное лишь 
человеку. Красота слез, красота смеха - поэзия слез и поэзия 
смеха - доступны лишь человеку. Все другие животные существуют 
лишь с двумя чакрами - муладхара и свадхистхана. Они рождаются 
и умирают. Немногое происходит между этими двумя событиями. Ес­
ли вы также родились и умерли, вы - тоже животное, вы еще не че­
ловек. И миллионы людей живут только этими двумя чакрами, никог­
да не выходя за их пределы. Нас научили подавлять чувства, на­
учили не быть сентиментальными. Нас учили, что сентиментальность 
чувствительность не окупается. Будь практичным, будь твердым, 
не будь мягким. На будь уязвимым. Иначе тебя будут ж эксплуати­
ровать. Будь твердым. По крайней мере показывай, что ты тверд; 
по крайней мере притворяйся, что ты опасен. Создай страх вок­
руг себя, це смейся, потому что когда ты смеешься, ты не можешь 
создавать страх вокруг себя. Не плачь: если плачешь, ты показы­
ваешь, что ты сам напутан. Не показывай свою человеческую огра­
ниченность: притворяйся, что ты совершенен. Подави третий 
центр - и станешь солдатом. Не человеком, но солдатом, воякой.
Jimчеловеком.



Многое проделано тантрой для того, чтобы освободить этот тре­
тий центр: эмоции долины свободно изливаться. Когда вам хочется 
плакать - плачьте. Когда вам хочется смеяться - смейтесь. Вы 
должны отбросить эту бессмыслицу - подавление эмоций. Вы должны 
научиться выражать своя чувства, потому что только через ваши 
чувства, ваши эмоции, вашу чувствительность вы придете к той ви­
брации, через которую возможно общение.

Разве вы не замечали этого? Вы можете говорить, сколько хо­
тите, и не сказать ничего, но слеза, стекающая по вашей щеке, 
скажет все. Слеза говорит намного больше. Можно говорить часа­
ми напрасно, но слеза скажет все. Вы можете постоянно говорить: 
"я счастлив", то и другое, но ваше лицо скажет как раз обратное. 
Вы засмеялись настоящим- подлинным смехом - и вал не нужно ниче­
го говорить: смех все говорит... Когда вы видите ваших друзей, 
ваше лицо сияет, лучится радостью. Нужно сделать третий центр
все более и Солее доступным. Он — против обдумывания, так что 
если вы дадите этому центру свободу, вы скорее сможете рассла­
бить ваш напряженный ум. Будьте подлинны:.!, чувствительным. Боль­
ше припасайтесь, больше чувствуйте, больше смейтесь, больше пла­
чьте и помните: вы не можете сделать больше, чем этого нужно; 
вы не можете преувеличить. Нельзя пролить ни одну слезу больше, 
чем нужно, и нельзя смеяться больше, чем нужно, так что не бой­
тесь и не скупитесь. Тантра позволяет жизни все ее эмоции.

Кы говорила о трех низшие центрах; низших не в смысле их важ­
ности. Эти з нижние центра являются нижними ступеньками лестни­
цы. далее вдет четвертый центр - центр-сердце, называемый ана- 

Это слово прекрасно. Оно означает "невызванный звук". Это 
то же самое, что имеет ввиду лэди дзен, когда говорят: "Слышишь 
ли ты звук хлопка одной ладонлг" Невызванный звук... Сердце как 
раз посередине - 3 центра ниже него и 3 центра выше, и это серд­
це -г дверь от низшего к высшему или от высшего к низшему. Серд­
це подоОно перекрестку, и сердце совершенно обходили. Вас не 
учили быть сердечными, вам не позволяли даже приближаться к сер­
дцу, потому что это очень опасно. Это центр беззвучного звука.
Это не лпигвистичный центр, это невызванный звук. Язык - это вы­
званный звук: мы должны производить его нашими голосовыми связ­
ками. Он должен быть Еызван; это хлопок двух ладоней. Сердце - 
это хлопок одной. Б сердце Еет слоЬ, оно бессловесно. Мы совер­
шенно избегали сердце. Мы обходили его. Мы живем так, будто сер-



дце не существует или как Судто оно самое большее - механичес­
кий насос для дыхания и все.

Но это не веб. Легкие - не сердце. Сердце спрятано глубоко 
за легкими, и это не физическая сущность, это место, где возни­
кает любовь. Вот почему любовь - это не чувстьо, и сентименталь­
ная, чувственная любовь принадлежит третьему центру, а не четвер­
тому. Любовь - это не просто чувство. В любви гораздо больше глу­
бины, чем в чувствах. Любовь более значительна, чем чувства. Чув­
ства мгновении. Более или менве чувство любви принимают за пере­
живание любви* В один день вы влюбились в мужчину или в женщину, 
а на следующий день это прошло. Вы называете это любовью, но это 
не любовь. Это чувство. Вам понравилась женщина - помните: пон­
равилась, а не вы полюбили ее - понравилась, как вам нравится 
мороженое. Она понравилась вам... это чувство приходит и уходит. 
Оно мгновенно, оно не может длиться долго. Вам понравилась жен­
щина, вы обладали ею - и кончено. Она перестала вам нравиться.
Так же и с мороженым: вам понравилось, вы захотели мороженое, вы 
съели его и вы уже совсем не смотрите на мороженое. И если кто- 
то даст вам еще мороженое, вы скажете: "Меня уже тошнит от не­
го? хватит, я не могу больше есть его!" Цравится - это не любовь. 
Никогда не принимайте это "нравится” за любовь, иначе вся ваша 
жизнь... вы станете просто плавучим бревном. Вы будете плавать 
от одного человека к другому - и никогда не возникнет интим­
ность.

Четвертый центр, анахата, очень важен, потому что именно в 
сердце, именно сердцем бы  впервые общались со своей матерью. 
Именно через сердце - не через голову. В глубокой любви, в глу­
боком оргазме вы снова общаетесь сердцем, не головой. В медита­
ции, в молитве происходит то же самое. Вы общаетесь с Бытием 
через сердце. Сердце к сердцу... Да, это диалог - сердце к серд­
цу, а не голова к голове. Это не-языковое общение. И центр серд­
ца - это тот центр, где рождается беззвучный звук. Если вы рас­
слабитесь этим центром, вы услышите омкар, Это великое открытие. 
Та, кто проникли в зто сердце, слышат постоянное пение внутри 
своего существа, звучащее как ОМ. Слышали вы когда-нибудь что- 
то вроде пения, звучащего само по себе? Не то, чтобы вы это пе­
ли; поэтому я не любитель мантр. Вы можете постоянно петь ”ом, 
ом, ом" и создать умственную замену сердцу. Это не поможет. Это 
обман. Вы можете петь годами и создать ложный звук внутри себя,



вроде бы это ваше сердце. Но ваше сердце молчит. Чтобы знать 
сердце, не петь "ом". Еужно просто молчать, быть безмолвный. И 
однажды, Едруг, вы услышите мантру. Однажды, погрузившись в мол­
чание, вы вдруг услышите звук, идущий из ниоткуда. Он исходит 
из вас - из глубочайшей* сердцевины. Это звук вашего внутренне­
го молчания, так же как тихой, безмолвной ночью токе слышится 
звук, определенный звук - звук молчания... Точно так же, на 
очень глубоком уровне, звук возникает в вас. Звук возникает - и 
жп позвольте мне напомнить вам снова и снова - это не вы погру­
жаете его в себя. Не вы повторяете иом, ом” . Нет, вы не говори­
те ни слова. Вы просто спокойны. Вы просто молчите. И он выпле1̂  
киЕается, как источник. Он вдруг начинает течь. Он есть, вы его 
слышите... Вы не произносите его... вы его слышите... *’

В этом смысл мусульманского утверждения, что Мухаммед слышал 
Коран. Б этом смысл. Вот что в точности происходит в самой глу­
бине вашего сердца, вы не говорите - вы слышите... Мохаммед слы­
шал Коран. Он слышал, как Коран возник внутри него. Он был глу­
боко растерян. Он никогда не слыхал ничего подобного, это было 
х так непонятно, так незнакомо. Говорят, что он заболел. Это бы­
ло сверхестествекно, жутко, если однажды, сидя в своей комнате, 
вы вдруг начнете слышать внутри "ом, ом" или что угодно - вы ис­
пугаетесь. Что я, схожу с ума?" Вы не произносите этого. Никто 
другой не говорит этого. Схожу ли я с ума?

Кохг.г.у.ед свдел на вер-лше холма, когда услышал это. В поту, 
дрокадй он пришел домой. У него был сильный жар, он действитель- 
но чувствовал себя больны:/., взволнованным. Он сказал жеке: "При­
неси все одеяла и укрой меня. Я никогда так не дрожал. Я в тяже­
ло и лихсрадке". Но жена разглядела, что лицо его светилось. Что 
это за лихорадка? Его глаза горят, пьшают чем-то таинственно- 
прекрасным. Благодать вошла в дом вместе с ним. Огромное безмол­
вие опустилось на дом. Даше жена услышала нечто... она сказала 
Мохаммеду: "Мне кажется, Бог благословил тебя. Ты не пугайся.
Все, что случилось, расскажи мне".'

Вена его стала первой мусульманкой. Ее звали Хадиджа. Она бы­
ла обращена первой. Она сказала: "Я вижу, Бог открылся тебе. С 
тобой что-то произошло. Что-то истекает из твоего сердца, рас­
пространяясь ка все вокруг, ты стал светиться, ты никогда преж­
де не был таким. Случилось что-то необыкновенное. Скажи мне, по­
чему так взволнован и дрожишь? Может быть, это не ты, но ты 
расскажи мне."



И Мохаммед рассказал ей, очень опасаясь, что же она подушет 
об этом. Но она поверила и обратилась. Она стала первой мусуль­
манкой.

Так происходило всегда. Индусы говорят: "Веды были произне­
сены самим Богом". Это просто значит, что рни б дли услышаны. У 
нас б Индии есть слоео для обозначения священных писаний. Это 
слово - крути. ПЗрути означает: "то, что было услышано". В этом 
центре сердца, анахата-чакре вы слышите. Но вы еще не слышали
внутри сеОя ничего... Ни.звука, ни "омкар", ни мантры... Это _
просто значит, что вы избегали сердца. Так - водопад, и там 
звук бегущей воды. Но вы избегали, обходили его. Зы выбрали ка­
кой-то другой маршрут. Вы выбрали короткий путь. Этот путь вдет 
от третьего центра, просто обходя четвертый. Четрертый центр - 
наиболее опасный, потому что это центр, из которого рождается 
доверие, роадается вера, il ум должен избегать его. Если уму не 
избегать его, то тогда сомнение невозможно. Ум жив сомнениями.

Вот что такое четвертый центр, и тантра говрит, что через лю
бовь вы познаете этот четвертый центр.

Пятый центр называется висуддха. Висуддха означает чистоту.
Конечно, чистота и невинность присутствуют лишь тогда, когда 
есть любовь - и никогда до нее. Очищает любовь и только любовь. 
Ничто другое не очищает. Даже самый отвратительный человек в 
любви становится прекрасным. Любовь - это нектар. Она очищает 
всех. Поэтому пятая чакра названа висуддха. Висуддха значит чис 
тота, абсолютная чистота. Этот центр находится там, где горло, 
и тантра говорит: "Говори только тогда, когда ты пришел к пято­
му центру через четвертый. Говори только через любовь, иначе не 
говори. Говори Только через сострадание, иначе не говори. Ибо 
что толку в словах? Если ты пришел через сердце и если ты слы­
шал там говорящего Бога, или же ты слашал, как Бог бурлит там» 
подобно водопаду... если ты услышал звук Бога - звук хлопка од­
ной ладони,- тогда тебе позволено говорить. Тогда твой горловой 
центр может передать взсть. тогда что-то можно сказать словами. 
Тогда вам есть, что сказать; тогда это можно сказать даже сло­
вами.

Очень немногие поднимались до пятого центра и очень редко,. 
потому что мало поднявшихся даже до четвертого, что же тогда 
сказать о пятом? Очень редко... Христос... Будда... Сараха...



Они пришли к пятому. Эта красота,,. Даже их слова велики; что 
можно сказать об их молчании, если даже их слова несут в себе 
молчание. Они говорят, и все же не говорят. Они говорят, и они 
говорят невысказанное, невыразимое, неизреченное. Вы тоже поль­
зуетесь горлом, но это не висуддха. Эта чакра совершенно мерт­
ва. Когда она оживает, в ваших словах есть мед, в ваших .словах 
есть аромат, в них есть музыка... танец. Тогда что бы ьы ни ска­
зали - это поэзия; каждое слово - чистая радость.

Шестая чакра - аджна. Аджна означает "порядок". Когда вы до­
стигли шестой чакры, в вас воцаряется порядок, но не раньше. 
Достигнув шестой чакры, вы становитесь хозяином, не раньше. До 
этого вы были рабом. Когда вы достигли ее, тогда что бы вы ни 
сказали, сбудется, что бы ни пожелали - будет по-вашёму. С шес­
той чакрой у вас есть воля - не раньше, никогда не раньше. До 
этого воли не существует, Но в этом есть парадокс. 'С достижеки- 
еьа четвертой чакры исчезает эго. С пятой чакрой исчезает нечис­
тота, с шестой у вас есть воля. Так что этой волей вы не можете 
нанести вред. В действительности это теперь уже не ваша воля, а 
воля Бога, т . к, эго исчезает с четвертой, нечистота - с пятой, 
теперь вы - чистое существо, чистое бытие: просто проводник. Ин­
струмент... посланник. Теперь у вас есть воля, поскольку нет 
вас: воля Бога теперь ваша воля. Очень- редко человек поднимает­
ся до шестой чакры, потому что она - последняя, во всяком слу­
чае в этом мире. Есть еще седьмая, но там вы вступаете в совер­
шенно иной мир, в самостоятельную реальность, шестая - это по­
следняя пограничная линия, контрольно-пропускной пункт.

Седьмаф - сахасрара. Сахасрара значит "тысячелепестковкй ло­
тос". Когда ваша анергия поднимается к седьмой, сахасраре, вы 
становитесь лотосом, теперь вал уже не нужно ходить за медом 
ни к какому другому ЦЕетку. Теперь другие пчелы начинают приле­
тать к вам. Теперь вы привлекаете пчел оо всей земли или даже 
иногда с других планет. Пчелы прилетают к вал. Ваша сахасрара 
открыта. Ваш лотос - в полном расцвете. Этот лотюов - нирвана.

Нижняя чакра - муладхара. Из этой чакры рождается жизнь: 
жизнь тела и чувств. Из седьмой рождается жизнь: жизнь вечная,
не тела, не чувств.

Зто физиология тантры. Это не физиология медицинских книг.
Не ищите ее, пожалуйста, в медицинских книгах. Ее там нет. Это
метафора. Это способ объяснения. Это карта, чтобы сделать вещи



доступными пониманию, идя этим путем, вы избежите туман мыслей.
Если вы обходите четвертую чакру, вы действуете головой. А 

штъ головой - значит не любить, не быть в люови. Жить мыслями,
Сыть в мыслях - значит не доверять. Думать - значит не смот­
реть.

Вернемся к сутрам.
Когда зимой ветер взволнует стоячую воду, она, становясь 

льдом, принимает форму и твердость скалы. Когда интерпретирую­
щие мысли Еозбуждают заблуждающихся, тогда то, что до сих пор 
не имело структуры, становится очень твердым и тяжелым...

Сараха говорит: зимой...- слушайте каждое слово, медитируй­
те над каждым словом - • ..зимой ветер взволнует стоячую воду, и 
она, становясь льдом, принимает форму и твердость скалы. Тихоеt 
без всплеска озеро - это метафора сознания. Тихое озеро, .без 
всплеска, без волн: никакого возбуждения, никакого ветра. Это 
метафора для сознания, озеро жидкое, текучее, молчаливое. Оно 
не твердое: оно не подобно, оно не похоже на скалу. Оно мягкое, 
как цветы роз. Оно уязвимо. Оно может потечь в любом направле-.- 
нии. Оно не застывшее. В нем есть текучесть, жизнь, динамизм.
Но в нем ничего не встревожено: озеро мирное, молчаливое. Это 
состояние сознания. "Зимой" - это значит когда возникли жела­
ния. Почему он называет их "зимой"? Когда возникают желания, вы 
в холодной пустыне, потому что желания никогда не удовлетворя­
ются. Желания суть пустыня. Они обманывают вас. Они никогда не 
исполняются.Они не приносят плодов: это пустынная и очень холод­
ная земля. Холодная, как смерть. Жизнь не течет через желания. 
Желания замораживают жизнь, они не помогают жизни.

Поэтому Сараха говорит: "Когда зимой.,."- когда возникают 
желания в вас - это климат зимы. "Ветер взволнует стоячую во­
ду" - приходят мысли, тысячи и одна мысль с разных сторон. Ве­
тер - это символ. Прилетают ветры. Ураганные ветры прилетают... 
Вы в состоянии желания: полны вожделения, амбиции, становления., 
и мысли появляются. Фактически, желания притягивают мысли. Если 
вы не желаете, мысли не могут прийти. Только начните желать и 
вы уводите, как мысли немедленно тут как тут. Лишь мгновение на­
зад не было ни одной мысли, но проехала машина - и желание воз­
никло. Вы бы хотели иметь эту машину, и теперь тысяча и одна 
мысль тут как тут. Желание притягивает мысль. Поэтому когда 
есть желания, мысли приходят со всех сторон. Вихри закружат



над озером сознания; желание холодно, и мысли продолжают трево­
жить озеро.

"Когда зимой ветер взволнует стоячую воду,
Она, став льдом, принимает форму и твердость скалы."
Озеро начинает замерзать. Оно твердеет, подобно скале. Оно 

теряет текучесть. Оно замерзает. Бот что в тантре называется 
умом. Медитируйте над этим... Ум и сознание - не две разные ве­
щи, а два состояния, две фазы одного и того же явления. Созна­
ние - текучая жидкость, ум же подобен скале, он как лед. Созна­
ние подобно воде... Сознанре как вода, ум - как лед... Ухо одно 
и то же... та же самая вода становится льдом, и лед можно снова 
растопить - любовью, теплом, и он может растаять и снова стать 
водой. ' _  ^

Z третья стадия, когда вода испаряется, становясь невидимой, 
и исчезает. Это нирвана. Теперь ее невозможно даже увидеть. Во­
да - жидкая, но ее можно видеть. Когда она испаряется, она прос­
то исчезает, она уходит в непроявленное. 'Это три состояния воды 
и три состояния ума тоже. Ум - значит лед. Сознание- - жидкая во- 

% да...
"Когда интерпретирующие мысли возбуждают заблуждающихся, 
тогда то, что до сих пор не имело структуры, становится
очень тяжелым и твердым."

Озеро не имеет структуры. Боду можно налить в любой сосуд - 
она примет форму сосуда. Но нельзя налить лед в сосуд. Он ока­
жет сопротивление, он будет сражаться. Люди двух типов приходят 
ко мне. Одни - как Еода. Они легко отдают себя, их отдача прос­
та, невинна, как у ребенка. Они не сопротивляются, работа начи­
нается сразу же: нет нужды тратить время.

И приходят другие: с большим сопротивлением внутри, со стра­
хом. Они защищаются, вооружаются. Эти подобны льду. Очень труд­
но... дать им текучесть. Они сопротивляются всем попыткам сде­
лать их текучими. Они юоятся потерять свою идентичность, свое 
отождествление. Он потеряет твердость, верно, но не свою иден­
тичность. Да, он потеряет твердость своей идентичности, но эта 
твердость несет несчастье, горести и ничего больше;- Когда вы 
тверды, вы подобны мертвому камню. Ничто не может двести в вас, 
не может течь. Когда бы текучи, в вас есть энергия. Когда вы
текучи, в вас есть подвижность. Когда вы текучи, в вас есть ди­
намизм, вы творческое существо. Когда вы текучи - вы часть Бога.



Будучи замерзшим, бы уже не являетесь частью этого великого по­
тока, частью этого великого океана. Вы превратились в малень­
кий островок - замерзший, мертвый.

"Когда интерпретирующие мысли возбуждают заблуждающихся, 
тогда то, что до сих пор не имело структуры, становится 
очень тяжелым и твердым..."

Помните это и будьте внимательны. Становитесь все менее и 
менее структурным. Будьте без этого характера, непредписанны- 
ми - вот что говорит тантра. Очень трудно даже понять это, по­
тому что в течение столетий нас учили иметь характер, характер 
означает жесткую структуру, характер значит прошлое, характер 
означает определенную насильственную дисциплину, характер зна­
чит, что вы более не свободны. Бы только следуете определенным 
правилам, никогда не выходя за пределы этих правил. В вас есть  ̂
твердость. Человек характера - твердый человек. Тантра говорит: 
оставьте, бросьте характер. Будьте жидкими, текучими, живите от 
мгновения к мгновению. Это не безответственность. Это означает 
Сбльшую ответственность, потому что это означает бблъшее созна­
ние. Когда вы живете характером, вам не нужно осознавать. Вмес­
то этого есть характер, е и е я характером, вы легко впадаете в 
спячку. Кет нужды бодрствовать. Характер действует механически. 
Ео когда у вас нет характера - кет твердой структуры вокруг 
вас - вы должны быть внимательными, бодрствующими каждую мину­
ту. Каждое мгновение вы должны видеть, что вы делаете. Каждое 
мгновение бы должны отвечать на новую ситуацию. Человек харак­
тера - мертвый человек. У него есть прошлое, но кет будущего. 
Когда у человека нет характера... я говорю это не в том смысле, 
что и вы, когда говорите, что этот человек бесхарактерный. Ког­
да вы используете слово "бесхарактерный", вы используете его 
неправильно, потому что тот, кого вы называете бесхарактерным, 
имеет характер. Еожет быть, его характер антиобщественный, но 
он у него есть. Бы от него тоже можете зависеть. Есть характер 
у святого, есть и у грешника. Оба имеют характеры. Бы называе­
те грешника бесхарактерным, потому что хотите осудить его ха­
рактер, ко все же он у него есть. Бы можете зависеть от него. 
Дайте ему возможность - и он украдет; дайте ему возможность... 
он обязательно украдет. Дайте ему возможность, и он сделает что 
то дурное: у него есть характер. Выйдя из тюрьмы, он тут же за­



думывается, что ему сделать теперь. Он опять брошен в тюрьму, 
опять бкхо д и т . Ни одна тюрьма никого еще не исправила. В дейст­
вительности, преоывание в тюрьме делает преступника еще более
умелым, умным - и только. Наверное, вы не поймаете его так лег­
ко в следующий раз. Ничего больше: вы просто сделали его более 
умным. Но характер у него есть. Разве вы не видите: у пьяницы' 
есть характер и очень, очень упрямый характер. Тысячу и один
раз он решает больше не пить, и вновь проигрывает - характер
побеждает.

У грешника есть характер, как есть рн и у святого, то, что 
тантра подразумевает под бесхарактерностью,- это свобода от ха­
рактера. Характер святого, характер грешника - оба делают вас 
твердым, как скала, как лед. У вас нет свободы, вы не можете 
легко двигаться. Если возникает новая ситуация, вы не можете 
ответить на нее по-новому. Как можно ответить по-новому, имея
характер? Вам приходится отвечать по-старому: старым, извест­
ным, многократно проверенным способом. Вы замерли на этом. Ха­
рактер становится алиби - вам нет нужды жить. Тантра говорит: 
"Будьте бесхарактерным. Хивлте без характера. Бесхарактерность - 
это свобода."

Сараха говорит царю: "Повелитель, я бесхарактерный. Вы хоти­
те вернуть меня к монй старой твердости ученого, пандита при 
дворе. Хотите вернуть меня в мое прошлое. Я сбросил его. Я - 
человек без характера. Взгляните на меня! Теперьж я не следую 
никаким правилам. Я следую моему сознанию. Взгляните на меня!
У меня нет никакой дисциплины. У меня есть только мое сознания. 
Мое сознание - мой единственный приют, я живу в Hew. У меня 
нет никакой совести. Ыое сознание - мой единственный центр."

Совесть - это характер, и совесть - это трюк общества. Обще­
ство наделяет вас совестью, л вам уже не нужно никакое созна­
ние. Оно заставляет вас следовать определенным правилам. Оно 
расчленяет вас, если вы следуете им; оно наказывает:Jiao, если 
вы не следуете. Это делает из вас робота. Как только общество 
снабдило вас механизмом совести, оно может быть свободно от 
вас. теперь ка вас можно надеяться, вы будете рабом всю свою 
жизнь. Оно заложило в вас совесть, как электрод. Это тончайший 
электрод, но он убил вас - вы больше не поток. В вас уже нет 
динамихазма. Сараха говорит царю: "Во мне нет структуры, о по-г



велитель. Я сбросил все формы, все образцы. У меня больше Hei 
идентичности. Я живу в этом мгновении."

...Ум , незапятнанный в самом своем существе,
не может загрязнить нечистота сансары или нирваны. 
Драгоценный камень, хотя и обладает блеском, 
глубоко в грязи не, сияет.

Сараха говорит: "Когда ум незапятнан..." - когда в уме нет 
мыслей... Вот когда ум есть чистое сознание, когда ум - тихое 
озеро без ряби,- без интерпретирующих, анализирующих мыслей. 
Когда ум не философствует, но просто есть.

Тантра говорит: гуляя - гуляй, сидя - свди, живя - живи. Су­
ществуй без раздумывания. Пусть жизнь течет через тебя, не ветре 
чая препятствий из мыслей. Пусть жизнь течет через тебя без ка­
кого-либо страха. Здесь нечего бояться. Здесь нечего терять. Бо­
яться нечего, т.к . смерть заберет лишь то, что дало рождение 
вам. Так что нечего опасаться, бояться. Пусть жизнь течет через
вас.

...Ум , незапятнанный в самом своем существе,
не может загрязнить нечистота сансары или нирваны."

А Сараха говорит: ТТебе кажется, что я осквернился, поэтому 
пришел, чтобы помочь мне, ввести меня в мир порядочных, чистых 
людей. Я же сейчас в чистом, незапятнанном состоянии ума. Я пе­
рестал быть ледовой глыбой. Ничто не может более загрязнить ме­
ня, потому что никакая мысль не поднимет ряби во мне. У меня 
нет желаний." это великие слова. Он говорит "загрязнить нечис­
тотой сансары или нирваны". Теперь это невозможно."Даже нирва­
на не может осквернить меня, что уж говорить о сансаре. Эта... 
женщина не может загрязнить меня, и мои... действия не могут 
осквернить меня. Это место кремации не может осквернить меня.
Я вне пределов загрязнения. Я уже не в том состоянии, когда воз­
можно осквернение. Даже нирвана не может загрязнить меня."

Что он имеет в виду, когда говорит "даже нирвана"? Даже не­
чистота нирваны, говорит Сараха, - я не желаю мира, я не желаю 
даже нирваны. Желать - значит быть загрязненным. Не имеет зна­
чения, что именно вы желаете. Вы можете желать денег; вы може­
те желать власти; вы можете желать Бога - все это загрязнение.
Вы можете желать нирваны,- это тоже нечистота, желание нечисто 
само по себе. Объект не имеет значения. Что вы желаете - без­



различно. Желание... Как только приходит желание, приходят мыс­
ли. Как только наступил климат холодной зимы - желания, начина­
ют дуть ветра. Начав думать, как достичь нирваны, как стать
просветленным, вы вызываете мысли. Ваше озеро взволнуется.Опять 
вы начнете замерзать, смерзаться в куски. Вы станете мертвым 
подобно скале. Вы утратите поток... а поток - это жизнь, это 
Бог, это нирвана.

Поэтому Сараха говорит: "Ничто не может осквернить меня. Не 
беспокойтесь обо мне. Я пришел. Я достиг такого состояния, ког­
да нечистота невозможна."

"драгоценный камень глубоко в грязи не сияет, 
хотя и обладает блеском."

"...Вы  можете бросить меня в грязь, в самую грязную грязь, 
но теперь она не сделает меня грязным. Я достиг состояния этого 
драгоценного камня, я стал драгоценным камнем, я понял, кто я
есть. Теперь вы можете бросить эту драгоценность в любую грязь. 
Кокет быть, он не будет сиять, но он не может утратить своих 
драгоценных свойств. Он все равно сохранит свой блеск. Он все
равно останется нем же драгоценным камнем." *

Наступает момент, вы заглядываете в себя и видите свое транс­
цендентальное сознание. Тогда уже ничто не может осквернить вас. 
Истина - это не ощущение, не опыт. Истина - это переживание. Ис­
тина - это не объект сознания. Истина есть сознание. Истина не 
вне вас. Истина - это ваше внутреннее. С.Кьеркегор говорит:"Ис­
тина есть субъективность..." Если истина подобна объекту, вы 
можете получить ее и потерять ее. Но если истина - это вы,
как можете вы утратить ее?

Однажды узнав, вы узнали; теперь уде нет пути назад. Если 
истина - это опыт познания, то она может быть загрязнена. Но 
истина - это переживание. Это ваше глубинное сознание. Это вы. 
Это ваше бытие.

"...Знание не сияет во тьме, 
но когда тьма освещена, 
немедленно исчезает страдание."

Сараха говорит: "Знание не сияет во тьме". Тьма ума, тьма 
структурного бытия, тьма эго, тьма мыслей - тысячи и одной мыс­
ли,- тьма, которую вы все время создаете вокруг себя, как ось­



миног. Из-за этой тьмы, создаваемой вами, ваша глубинная драго­
ценность не сияет. Иначе она била бы светильником. Как тольк’о 
вы перестанете выделять эти чернила, это черное облако вокруг 
себя - тут же наступает просветление, и немедленно исчезает 
страдание. Это миссия, идея тантры. Великая освобождающая 
весть. Другие религии говорят, что вы должны ждать. Христианст­
во, ислам, иудаизм говорят, что вы должны ждать последнего суд­
ного дня, когда все счета будут подведены: какое добро соверши­
ли вы, какое зло... и тогда вы будете награждены или наказаны 
соответственно. Вам нужно, ждать будущего, ссудного дня. Индусы, 
джайнисты, другие говорят, что вы должны сбалансировать свои 
дурные дела добрыми делами. Нужно, отбросить плохую карму и раз­
вить хорошую. И это также нужно ждать. Это требует времени. В 
течение миллионов жизней вы совершили миллионы поступков - пло­
хих и хороших. Разделить их, сбалансировать уже кажется невоз­
можным. христианский, иудейский и мусульманский ссудный день . 
легче. По крайней мере не вам придется подсчитывать. Об этом по­
заботится Бог: он будет судить; это его работа* Но индусы, джай­
ны говорят, что вы сами должны разобраться в своей дурной карме, 
отбросить плохую, заменить ее хорошей. Это тоже, кажется, зай­
мет миллионы жизней. Тантра приносит освобождение, она - осво­
бождающая. тантра говорит, что страдание исчезает немедленно.
В тот миг, когда вы заглянете и разберетесь в себе, в этот еди­
ный миг исчезнет страдание, потому что страдание никогда в дей­
ствительности не существовало. Это просто был кошмар, страшный 
сон. Вы страдаете не потому, что у вас плохая карма. Тантра го­
ворит, что страдаете потому, что видите сны. Вы;не сделали ни­
чего - ни плохого, ни хорошего. Это потрясающе прекрасно. Тант­
ра говорит: вы не сделали ничего. Бог - деятель. Всецелое - де­
ятель. Как можете вы делать что-либо? Если вы были святым, .это 
его воля. Если вы были грешником - это его воля. Вы не сделали 
ничего. Да и как вы можете? Вы не отдельны от него, как вы мо­
жете делать что-^яибо? У вас нет никакой самостоятельной воли.
Это его воля. Это всемирная воля*. Поэтому тантра говорит, что 
вн не сделали ничего плохого или хорошего. В этом только необ­
ходимо разобраться, и все. Вам нужно увидеть свое глубочайшее  ̂
сознание, которое чисто, извечно чисто. Но загрязнено саисарой 
или нирваной. Стоят только увидеть это зрелище своего чистого 
сознания - и все страдания прекращаются, немедленно, сразу же.



На это ые треоуется и доли секунды. Побеги произрастают из се­
мени, затем листья из побегов, и начинается перемена. Семя лоп­
нуло, проросло. Это тантра называет "отсутствие эго". Как толь­
ко семя-эго прорвано... Закрытое семя есть эго ... Прорванное
семя - отсутствие эго ... Семя кладут в землю. Оно не может рас­
ти, пока оно не исчезнет, не лопнет, ые умрет.

Эго подобно яйцу. В нем скрыта возможность роста. Лопнувшее 
семя становится отсутствием эго. Затем идут побеги. Побеги - 
это не-мысли, не-желания, не-ум. дальше появляются листья. Лис­
тья - это знание, переживание, просветление, озарение, сатори, 
самадхи. Появляются цветы. Цветы - это сатчитананда: бытие, со­
знание, истина. Наконец, плод. Плод - это нирвана. Совершенное 
исчезновение в бытии. Как только семя прорвано, следует все ос­
тальное. Единственное, что нужно сделать,- это опустить семя в 
землю, дать ему исчезнуть. Учитель - это земля, и ученик - это 
семя.

Последняя сутра:...тот, кто думает об уме понятиями одного
или многого, отвергает свет и вступает 
в мир. В свирепый огонь идет он с откры­
тыми глазами. Кто более достоин сострада­
ния?

1 ■ .  г

Мышление всегда разделяет. Оно подобно призме. Да, ум похожо
на призму. Чистый, белый луч входит в призму и разделяется на 
7 цветов. Радуга рождается. Мир - это радуга. Через ум, через 
призму ума проходит один единственный луч истины к становится 
радугой - ложной видимостью. Мир - ложная видимость. Ум разделя­
ет. Он не может видеть целое. Он всегда думает двойственными по­
нятиями. Ум дуалистичен, или ум - диалектквен. Он думает поняти­
ями тезиса, антитезиса. Как только вы заговорили о любви, нена- ' 
в е с т ь  присутствием. Как только вы заговорили о сострадании, 
гнев присутствует. Заговорите вы об алчности - и вот уже есть 
обратное - милостыня, благотворительность. Милосердие - жадность, 
Они всегда вместе. Они упакованы в один ящик. Они нераздельны.
Но ум постоянно создает это разделение. Вы говорите "прекрасно", 
и вы также сказали "мерзко". Как можно сказать прекрасно, не 
зная, что такое мерзко? Вы разделили. Скажите "божественное", и 
вы разделили: вы также сказали "мирское". Говоря "бог", вы пред­
полагаете дьявола тоже. Как можете вы сказав "бог", не предпо­
лагая и дьявола? Они идут вместе. Ум разделяет, w  реальность



одна - неразделимо едина. Как же быть тогда? Не нужно обращать 
внимания на ум. Не смотрите через призму. Отбросьте призму и 
пусть этот белки свет, единство бытия проникнет в -.заше существо.

...Тот, кто думает об уме понятиями одного или многого, 
Отвергает свет и вступает в мир...

Если вы думаете об одном или многом, двойственном или не­
двойственном, если вы думаете понятиями,- вы вступили в мир.
Вы отвергли свет. Есть только две возможности: или' отвергните 
ум, или отвергните свет, это - ваш выбор.

Однажды к Рамакрищне пришел человек и стал восхвалятывго, 
превознося до небес; он вновь и вновь припадал к ногам рама-
кришны и говорил: "Вы просто великий человек. Вы отреклись от 
мира. Вы такой великий человек. Сколь многое вы отвергли". Ра- 
макришнн выслушал, засмеялся и сказал: "Подовдите. Вы зашли. 
слишком далеко. В действительности все наоборот".• Человек вос­
кликнул: "Что вы имеете в виду?" Рамакришна сказал: "Я ни от 
чего не отрекался. Это вы отреклись. Это вы - великий человек." 
Тогда этот человек сказал: "Вы шутите,- разве я отрекся? Я мирс­
кой человек. Я окружен вещами, погряз вж них. Тысяча и одна жад­
ность присутствует ео  мне. Я очень честолюбив. Мои интересы - 
это деньги. Как можно назвать меня великим? Нет, нет. Вы, долж­
но быть, шутите".

И Рамакришна сказал: "Нет. Две возможности лежало предо мной 
и две - перед вами. Вы выбрали мир и отреклись от бога. Я выб­
рал бога и отрекся от мира. Кто отрекся на самом деле? Вы отрек­
лись от более Ееликого, более ценного и избрали незначительное, 
а я отрекся от незначительного и избрал ценное. Как если бы это 
были бриллиант и обычный камень, и вы избрали камень и отрек­
лись от бриллианта. Я» избрал бриллиант и отрекся от камня, а 
вы называете меня великим, человеком отречения. Вы что, сошли 
с утла? Я предался наслаждению в боге. Я выбрал более ценное."

Да, я тоже согласен с рамакркишой, Махавиром, Буддой, Иису­
сом, Мохаммедом, Сарахой. Они не отрекались. Они предались это­
му, и они поистине наслаждались этим. Они праздновали бытие.
Это мы - те, кто гоняется за обычными камнями,- мы великаны от­
речения. Есть лишь дее возможности: либо отречься от ума и выб­
рать свет, либо отречься от света и выбрать ум. Это - ваш вы­
бор.



...Т от, кто думает об уме понятиями одного и многого, 
Отвергает свет и вступает в мир.
В свирепый огонь идет он с открытыми глазами.
Кто более достоин сострадания?

Сараха говорит: "господин, вы пришли помочь \мне. Вы думаете, 
что сострадаете. Определенно, все ваше царство Дудет думать так 
же: что царь пошел к месту кремации. Как велико его сострадание.. 
Вы думаете, что пришли из сострадания. Вы смешите меня. На са­
мом деле это я чувствую сострадание к вам, а не наоборот. Это 
я сочувствую вам. Вы - глупец.

...В  свирепый огонь идет он с открытыми глазами...
Кажется, что ваши глаза открыты, но они не открыты. Вы - сле­

пец. Вы не знаете, что делаете. Живя в мире, вы думаете, что на­
слаждаетесь. Вы в самом свирепом огне, пламени.

Точно то же произошло, когда Будда оставил свой дворец, по­
кинул пределы своего царства и велел возничему возвращаться на­
зад и сказать, что он, Будда, уйдет в джунгли. "Я отрекся". Тог­
да старик-возничий сказал: "Господин, я стар. Я старше вашего 
отца, послушайтесь моего совета. Вы совершаете нечто в высшей 
степени глупое, покидая этот дворец, это прекрасное царство, 
красавпцу-жеиу, всевозможную роскошь... ijC
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Мудрый откроет тебе,
1де ты ши
к где ты еще можешь пасть - 
Ёесценные тайны! 
следуй &sy, следуй Пути.

дай ему очистить и наставить тебя
И удервать тебя от зла.
Кир может ненавидеть его,
Ьо праведника любят его.

вбегай плохого общества 
И не киви с теш , кто беспечен.
Найди друзей, которые любят истину.

Кспей до дна.
Ш а  в безмятежности и радости.
щудрый насладдается истиной 
И следует закону пробужденных.

Бешеделеа проводит воду в свое землю.
Лучник оттачивает стрелы, 
й плотник поворачивает дерево.
Так мудрый направляет свой ум.

Ветер не кокет поколебать грру.
Ьи похвал а, ни упрек не трогают мудрого.

Он - сама икстота.
Внимая истине,
Он <• как озеро,
Чистое, спокойное и глубокое.

Звание не есть знание. Оно обладает внешностью знания, и
поэтому многих обманывает, Здание - это только информация, оно 
не меняет вас, вы остаетесь все теми яе. Ваше накопление инфор­
мации предалкает расти, шесто того, чтобы освободить, оно ско­
вывает вас и продолжает создавать новые путы.

Так называемый человек знания гораздо более глуп, чем так 
называемый глупец, потому что глупец, в конце концов,' невинен.



Он невежественен, но он к не щзетеддует на знание - поэтому \ 
нем больше истинности. Но в человеке знания гораздо больше пу\ 
ниш: он ничего не знает, но думает, что знает. Ьез знания, но w 
убеждением, что знаете - вы навсегда останетесь корнями в неве­
жестве.

икшше -это способ невежества защитить себя, и оно защищает­
ся очень хитроt очень за  ектдвно, очень ловко. Знание - враг,хо­
тя и прикидывается другом.

Вот первый шаг к мудрости: понять, что вы ничего не знаете, 
понять, что все анаше - заимствовано, что оно не с ваш произо­
шло - оно пришло от других, что оно является не в а ш  понимани­
ем, не вшей реализацией. Только тогда, когда знание есть вше 
собственное осознание - это мудрость.

Мудрость означает, что вы не попутай, а человек, что вы не 
повторяете за другими, во выражаете себя, что вы не копия, а 
пмеете свое собственное оригинальное лицо.

кмавже делает вас копией, а быть копией - это самая безобра­
зная вей» на свете. Сто величайшее несчастье, которое может слу­
читься с человеком, потому что не зная, во будучи уверенными,что 
знаете - вы всегда будете пребывать в невежества и темнота, и 
что бы вы ни сделали, все будет неверно. Вы можете даже убедить 
других, что бы  знаете, можете укрепить свое эго, стать очень зна 
ыеяктш, прославиться как великий ученый, пандит, но глубоко вну 
три нет ничего, кроме тьш . Хлубоко внутри вы еще не встретились 
с СШ1Ш собой. Вы еще не воыш в хрт вашего существа.

Ьевеада - в гораздо лучшем падспешш. }!а худой конец, у него 
нет щятязакпй. В конце концов, он во обкапывает других и себя.
И невежество имеет свою прелесть: прелесть простоты, незапутан- 
ности. Вспять, что "я  не знаю” , пршоскт огрошое облегчение.По­
стижение» переживание полного невежества наполняет ваяичайшм - 
удивлением - существование превращается в тайну... и это есть то, 
что называется ЬОГ. Познать вселенную как чудо, как тайну, как 
нечто невероятное, не постижимое, как нечто, перед чем вы можете 
только преклониться в бдагодюности, сдаться в благоговении - 
это начало мудрости.

Сократ прав, когда говорит: *Л знаю только оду о: я ничего 
не знао“ .

гыть ?*удрым не значит бить эрудированным. Ъшъ щдрнм значит 
реализовать что-то в своем сознании, сперва шутрз, а затем во­
вне, почувствовать пулъсашш жизни, сначала внутри, а потом во-



i.,-о* ;1юбм испытать таинственное сознание того, что вы есть, не-* 
обжещкш поранить ого в самой сердцевине своего существа, потому
что в то ближайшая дверь к Lory#

шзнав ото внутри, не так слоено познать это и веше*
Сдншсо помните* мудрый человек никогда не кошт знания, сто муд­
рость спонтанна, евшие всегда принадлежит проел ему, мудрость же 
- настоящему. Запомните это различие. Пока вы не почувствуете 
разницу мезэду мудрости и знанием достаточно ясно, вы не в состо­
яни й  будете донять эти сутры Ьуддн Хауташ. А они необычайно важ­
ны. &ншяя приходят из прошлого, от других, из писаний, к вудда 
сказал: "Бсттша, мною передаваемая, - за пределами писаний. То, 
что я  говорю, то, что я рассказываю, то, что я открываю вам, ве 
написано нигде, никогда не обсуждалось - на с а? дом же деле н не 
может быть рассказано и но шкет быть написано вообще. Оно пере­
дается в глубоком молчании от мастера к ученику* Ьто любошая 
связь. Мудрость заразительна. Ш не учат, запомните, вы m stft 
получить ее, но ее нельзя ыт дать, Вы шве те быть отчфыты и уяз« 
ваш  для нее, вы метете находиться в состоянии приглашения, и во 
так ученик сидит подле мастера - готовый исшть, готовый дать 

тору проникнуть в самое его сердце* Вначале это больно, пото­
му что сознание Мастера проникает в вас, как острая стрела; то­
лько тогда она может достичь сшей сердцевшш. Она ранит.

Сдшше удовлетворяет эго, мудрость разрушает эго полностью. 
4'О зтау лхди ищут знания. Очень редко встречается ищуща*, которы 
по л* тервсустоя знанием, но заинтересовав, посвятил себя поискам 
мудрости* аваше означает теории об истине, мудрость же сама 
есть истина, щи ш ея всегда подержаны, мудрость означает свежесть 

подразумевает веру - другие сказали, и вы поверили - но 
любая вера фальшива, ни одна вера еще никогда не была права* Да­
ме осли вы повергай словам Будды, в тот же миг слова преврати­
л и сь В ЛОЖЬ.

* с тине нальзя поверить. Бы или постигаете, шш не постигаете 
если постигаете, то вопрос о вере не стоит, если же не постигае­
те, то охшть-така нет вопроса о вере. Если вы постигаете, вы по­
стигаете, если нет, то нет. Вера - это проекция хитрого ума: она 
д ает  вам ощущение знания без знания. Индуисты, магометане, хрис­
тиане, евреи, джайны, буддисты - все они верят. Верить очень не­
дорого; это очень легко, ничем не рискуешь, Вы монете запросто 
поверить в Ьога, в бессмертие души, теорию перерождения. Б дейет 
витальности, все это остается на поверхности; глубоко внутри вы



не затронуты эим , совсем нет. Когда смерть постучится в валу 
даерь, вы пойдете, что все ваш верования исчезли. Вера в бессме­
ртье душ р.е помоиет, когда смерть стучится в даерь - вы будете 
кричать и плакать и будете цепляться за жизнь. Когда цридет 
смерть, вы всё позабудете о Lore. Когда придет смерть, вы ке сш> 
кете вспогзшть теории и запутанные рассуадеияя о перерождении. 
Когда аерть стучится, она разрушает всю структуру знания, кото­
рую вы построили вокруг себя. Она оставляет вас совершенно пусты­
м и... и дает созвшве того, что вся гшзнь была напрасной тратой 
времени.

1 удрость - совершенно другое явление: она перешивается, а но 
принимается на веру. Вто экзистенциальный опыт; это не "о чей/то 
Вы не верите в Lora - вы знаете, постигли. Вы на верите в бессме­
ртие души, вы вкусили его. вы не верите в перероедонпе, вы поши­
та его: вы пошита, что были здесь много раз, и поскольку так 
ото Сшго в прошлом, так будет и в будущем. Вы помните, что вы 
были во многих толах: бшш скалой, деревом, тавотными, птицами; 
мужчиной, гаишной... вы шили г стольких различных формах. Вы ви­
дите, как формы меняются, но внутреннее сознание остается тем не 
самки, вы видите только поверхностные перемены, ко существование 
вечно, сто видится, а не только берется на веру. И все настоящие 
Бастера были заинтересованы в том, чтобы помочь видеть, а не ве­
рить. Веря, вы становитесь христианином, индуистом, магошжана- 
воы. Вера - это профессия священников.

ipy

Растер первым делом разрушает все ваша веры. 1еист, атеист, 
катслнх, комкунист - Мастер долгая размонтировать вешу структуру 
веры тагам образом, чтобы вы остались опять как маленький ребе­
нок - невинным, открытым, готовым спрашивать, готовым окунуться
в приключение истины.

Мудрость восходит внутри вас; это не писание. Вы начинаете 
читать вше собственное сознание, и там сокрыты все Ьиблни, все
Гиты ж все Дхемнапанн.

"удрость восходит внутри вас; это ве писание. Бы начинаете 
читать ваше собственное сознанье, ж там сокрыты все Библии,все
1гты я все дхаимапедн.

Большой ученый одааг-щ кутай попугая. Лзттл cm принес его до­
мой, он сказал ецу: "Я собирассь научить тебя разговаривать*.
"Ее беспокойся, — ответила птица, - я ухе умею говорить*.

Ученый был так удавлен, что взял попугая в университет. "Смо­



трите! У ш ня здесь потрясающий говорящий попугай..." Но попугай 
на говорил, хотя ученый продолжая настаивать, что он монет гово­
рить.

О ним поспорили десять против одного, что попугай не сшвет 
зеговорлть, и ученый продавал. Ничто пе могло заставить пощтая
заговорить. По дороге докой, сопровождаемый насмешками друзей, 
человек ударил попутал и сказал: "1ы, глупый, смотри, сколько де 
пег я из-за тебя проиграл!" "ьто как раз ты глупый, - сказал по­
путай, - возы и меня завтра в университет еще раз и поставь на 
пеня тысячу к одному, и ты выиграешь!"

Дув, попутай гораздо разумнее, чем ваши профессора. Ьопугаи 
более проницательны, чем ваши пандиты, ученые, акадешки. Если 
вы хотите узнать настоящих глупцов, вам надо посетить ушшерси- 
тет - там все кыш притворщиков, полных фальши, не знающих, что 
они делают на сашюм деле, однако, они продолшаот это делать; не 
знея, чеху они учат, они все ке учителя. Сни продолжают писать 
огрошше трактаты.

У Буллы Ьасреддпна на двери дома была именная табличка, бее 
удивлялись тем учекшл степеням, которые он на ней написал, 1аы 
было: I улла Насреддин В. ., М. ., Р . , /напоминает В .( 
бакалавр паук, Ь.0. - мастер наук, Р. . - доктор философии - 
прим. перев./. Lee были заинтригованы. В конце концов, соседи сс 
брались и сказали: "] осреддшг, насколько нам известно, ты никог­
да не был в университете - да что там университет - ты ведь данг 
в ш :е  не учился! 1ы ке не умеешь читать и писать! 1'де ты полу­
чил эта степени?"

Он сказал: "шказте ли вы, что означают эти степени? В. . - 
это сокращенная форма". "Сокращенная форма чего?" - спросили ош 
а. сказал: "поразмыслите..!" К тогда ови поняли /В. . - 
- большое дарыло/. "в. . - это сокращение от того, о чем не го-
ворят, — сказал он. - II. . означает "больше этого самого" /

/, а Р. . означает..."

Роразшеяите, помедитируйте над этим... мооете ли вы пенять, 
что значит Р. .? ..  Вы погните В. ., его смысл, пошште и. ., 
солы е этого салого, а как относительно Р. .?  Оставляю это вам! 
Роли вк пег .датируете, вн найдете ответ, и это сделает вао немне 
го !" дрез. _сли не нейдете, спросите завтра в вопросах!

Ьолее СО лет следуя атеизму, учение в России начади интересе 
ваться, что т  такое религия, lpynna ученых взялась за khutv по-
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хигиозннх высказывания н решила декапировать ее на аналоговом 
ксмпъатере. Она открыли книгу а выбрали первую Сразу, которую 
увидали; зяписшш со в машну. Сраза была такова: дух повелевает, 
ко плоть слаба. Ученые столпились вокруг выводного устройства, 
так как начали появляться слова.

1ю мере того, как они читали, их удивление возрастало: всдка 
готова, во мясо протухло /по-англ. спирит - и дух, и спирт/.

"Не удивительно, что религия интригует ладей", - сказали они 
друг другу»

Затем одному из hex пршла в голову пдея. Св ввел в компью­
тер название книги "Нерассмотренные мелочи". РашЕна ввдала: забы­
тые шрожные /трайфяз но-акгл. - и пустяки, и пирожные/.

"Хвдлте, - закричал он, - вы выбрали не ту книгу. Эта книга
- о кулинарии!"

Ски все к о  плут подлинно религиозный текст. Ум человека зна* 
нея - как компьютер. Он продолгает истолковывать вещи, не зная 
того, что он делает; он для зтого недостаточно сознателен.

Но я  не могу щхдахжап. . .  потому что я вижу, что вы все ду­
маете о Р. .1 Р. . означает "куча высокая и глубокая" /

/ . Геперь покончите с s t e m , и мы пойдем дальше...
Ьудда говорит: Йудркй откроет тебе,

Где ты кал
И где ты еде кш:евь пасть - 
Неодетые тайны!
Следуй ему, следуй Пути.

Мудрый откроет тебе, где ты п ал ...
Первый урок в шстнческой школе: изначальное падение челове­

ка. незачем говорить об Аддае и йве и их первом падении. Эта ис­
тория - просто сокращенная притча обо всем человечестве. Каждый 
ребенок падает точно также. Это не есть нечто, случившееся в Са­
ду Эдена; зто не есть нечто, пршсйедаее в прошлом, в древние 
библейские времена. Это поэтнчоское выражение. Это происходит 
всегда, когда бы ни родился ребенок; это происходит снова и сно­
ва. Происходит каждый день.

Притча такова, что дог предостерег .Адама и Жву есть с древа 
Знания» Это одна хгз красивейших притч, когда-либо придуманных Ма­
стерам, действительно постегшеья: не есть с древа Знания. Что 
такое ваши университеты? - древа Знания. Что такое ваше обучение? 
- древо Знания.

Ьог предостерег есть с него - так вы можете остаться левая-



шшш, потому что только невинное сердце колет постичь. В то* да-
i зит, когда вц наполняетесь знанием, посткшенле останавшшается. 
шак'-кчоски, вы находите зажну постижения - ваде знание становит­
ся заменой. И тогда пет необходимости постигать! Вы лрсдолааетв 
цепляться за знание, и это удовлетворяет ваше эго.

шо когда Адш и Ева сведи с дрова анакия, они нави - пади с 
их Езначшшной невинности, пади с их детской апаш , до этого в 
их кизна сила поэзия, в их жизни бш а красота, был экстаз, бшо 
чудо и благоговение. До этого все и вся было экстраордашьршм, 
иотоглу чаю все существование было полно тайны. Они были окружены 
таинств®ной вселенной... радуга и солнца, луна и звезды ... это 
бнло невероятно! (лт находились в постоянно» удавлении. Ь тот 
момент, тогда они стали знающими, все чудесное исчезло.

цнанне убивает чудо, и убивая чуда, оно разрушает дух позна­
ния, исследования. Знание демистифицирует вселенную, а демисти­
фицированная вселенная - это вселенная без Бога. Дешстифивдро- 
в&шая вселешая - это вселенная без поэзии, без любви, без му­
зыки. И тогда звук довдевых капель не достигает вашего сердца, 
как послание с Того Берега. И тогда ветер, проносящийся сквозь 
сосны, оставит вас незатронутыми, и прокат цветов не создаст в 
вес  поэзш . Расцветка бабочки не трогает, и радуга остается не- 
з спеченной. Вы становитесь слишком привязанными к самым мирским 
вещам: к деньгам, власти, престижу. Вы становитесь безобразны, 
г.ото у  что все вш е существование стало ординарным: оно потеряло 
святость, стало ш рекш , богохульным, вы превращаете храм божий 
в без ар.

Бто изначальное падение, но оно происходит каздый день, за- 
ыспштз. 1 о верьте христианам, которые говорят, что оно проиэош- 
ло лишь олш ди: оно цроисходкт с кагдш ребенком. Когда вы от­
правляете ребенка в путешествие за знания,я , еы снова помогаете 
ему в ссверт тени изначального падения.

Бет ьлвде, которые отрекаются от щ ра, но они не отрекаются 
от гх аиепий. Есть люди, которые идут в горы, отрекаются от ба­
зара, но <д.п несут с собой свой ум, а ум и есть базар. Базар су­
ществует в уте и нигде больше! Они вдут в Гималаи, они могут ид­
ти в красивые тихие пещеры, но их уш  продолжают работать по од­
ному и тому же шаблону.

Человек, который привел в пещеры Хикалаев, все остается еще 
христианином, буддистом, шздунстом. Однако быть индуистом значит 
оставаться цривязаныш к определенному знанию, денному тебе; это 
одш из способов падения. Быть магоьвтшшоы означает иной спо-
соб падания, христианином -  еще сшив mm***



Христианство - это определенный вид знания, таков же индуизм 
и такова три ссввн других религий на земле. Сан заявляют, что 
зназт. Сна заявляют, что их писания божественны, написаны Сазш 
Lem ,;, з только их! писания божественны, а все остальные - логин.

Рудда говорит, что писания, как таковые, долин, знание как 
таковое фальшиво. Гпсус прав, во христианство неправо. махавира 
враз, во дзййяяян негфав. С шададирой б ш о  постижение; даайшзм - 
это з;.и;:;е. Скале - это падение постижения.

Постижение ЕвдквгдушгьЕО; знание - это товар, социальный фе- 
по:ш; вы ; адетс продавать и покупать ого. Оно доступно в библи­
отеках, университетах. Скоро вы сюжете носить с собой маленький 
компьютер; век не надо будет проходить сквозь пытки школ, коллед­
жей, университетов. Lu югато иметь небольшой компьютер, напол­
ненный всем зиенпек, достигнутый в ш ре. ЦалевышЙ компьютер мо­
жет вшетить в себя все библиотеки игра а всегда к вашим услугам; 
только нгемгге кн оп ку, г компьютер вам расскажет все, что бы вы 
ни не; одтаан гнеть. это как роз то, что ваш ум делал в прошлом, 
lecepь гшшша шкет делать ото гораздо лучше.

Года уц - не что иное, как машина; это биокоипыетер. Запомни­
те, это не есть ваша душа. Пшппте, это не есть ваше сознание. 
Запомните, это на ость ваша реальность, ваша подшшая индовду- 
ахадостъ. Это социальный продукт.

Сели- вы родилась в ю дунете кой семье, вы достигаете индуист­
ского знания, н оно совершенно отлично от христианского. Вела вы 
родились в России, вы получите коммунистическое знание - "Капи­
тал" и "/Услш̂ уЕИСТкческнй мшшСест"; Паркс, Энгельо, Ленин - без- 
боиная троица. Если вы родились в Китае, вы получите красную кни­
жку : ао цзэдуна - это Ьиблия. Сейчас всем в Китае уха наскучила 
глупшо угасрадения изо цзадуна; сш не мудрый человек, не цросве- 
тдетшй. Он даже не дознал собя. Какую в.э революцию он макет по­
знать, какой бунт? ведь дане первый бунт, основной бунт не црон-
ЗООбЛе

Главный переворот, главная революция состоит в отбрасывания
знания, н тогда вы шкете снова войт* в Сед Эдема.

Гудрый откроет тебе,
Где ты паз
й где ты еде можешь пасть..,

Си не только расскажет вам о прошлом, где вы педали снова и 
скова: он сделает вас сознательными по отношешш к будуыоцу, Гам 
много ловушек; вы можете заблудиться.

Кащзшор, я говорю еда, что все знание глупо, что вам не на-



до цепляться за Библию, за Веды или йоран. Бы любите шня, ьы ве­
рсте оде: ьы шаете отбросить привязанность к лорану, к ьлбдш.к 
Бите, во вы начнете привязываться к моим утаервдекияы. Вы начпо- 
те делать Библию из квас идей. ьы возвращаетесь во той иэ доро»- 
ко через 3tдиш дверь. ьы снова та личассть. Бедерь у вас кет 
Библзш, зато есть я ,

!удрый откроет тебе...
. . .  где ты еще мовешь пасть.

шжаа'юдмв'мшувж

Последам обращением Будды Гаутаод к своим ученикам было: 
"Будьте саш  себе светом". tea кричали и шакала, естественно:
: остер ткзщад их, а они с вам шли почти сорок лет. Некоторые 
::з старь ж  учеников ходи с Г.астером все время. Те сорок лет бши 
наполнены невероятными насяааленияяу  великим перевиванием, Те 
сорок лет бит сг::т  прекрасным временем, какое только иоиет бис 
в человеческих силах. Бта 40 лет бши днями рая зешого А тешр 
; ветер покидает iac! ото было естественно - они начали кричать и 

.
Будда открыл глаза и сказал: "Перестаньте кричать н плакать!

Разве вы гоня не услшади? Почему вы кричите?"
иго гдеазннв ученик, Апазда, сказал: "Потому что ты нас шки-

;:.ь, .ЮТС?7 ЧТО ВШ  СБСТ УХОДИТ. LH ЧуВСТВувМ, МЫ ВИДИМ ТЬЫу,
сдуспаипуюся ка вес. Л еще не стал просветленным, а ты уходись. 
Пели я  не смог стать просветленным, пока ты еще был низ, на что 
: ле надеяться, когда ты уйдешь? шаховуеь в страшоы смятении, 
моя тоска безмерна! я потратил 40 лет, я  следовал за тобой, как 
тень, пребывать с тобой было невероятно прекрасно, но теперь ты 
покидаешь ва с ... что с нами будет?"

Будда сказал: "Бы кричите, потому что вы меня все еще не уе­
диняли. л говорил зам снопа и снова, не верьте в меня, но вы не 
слушали. и шлеш о сото? у , что вы верили в меня, а я теперь уш- 
ряо, вся вал а структура распадается, пели бы вы слушали меня, вк 
бы создали свет в вашем существе, шесто того, чтобы становиться 
зн; .. .ли через меня; если бы вы испытали свою собственную дуну, 
не било бы необходимости кричать и плакать".

"аос-ютрито ка . .шчгушри! - сказал он. - Кшчиушри был дру­
гим ученикомЬудды, одним из величайших. Си сидел совсем рядом 
код деревом с аыфптыш глазаш  тек безиятехно, так спокойно,так 
продольно Сж: ‘;т о, что Будда сказал: "взгляните на Банчкуюри! 
Шдойдато и спросите его, почему он не ш ачет".



Они спросили цанчкушри. Си засмеялся и сказал: "О чем тут пла­
кать? Ьудда помог мне познать мой собственный сват. Я благодарен, 
я признателен, но нет никакой опускающейся тьмы. И как может Ьуд­
да умереть? Я познал, что я не ю гу умереть - как может умереть 
Ьудда? Си будет здесь. Как река исчезает в океане, он исчезает 
в космосе, но он будет здесь! Си распространится ва весь космос. 
сто будет нечто совершенно прекрасное. Ьудда был звключен в ма­
леньком теле, теперь останется его аромат.•• он наполнит все су­
ществующее. Я необыкновенно счастлив, что теперь Ьудда распрост- 
ршЕтся в пространстве. я смогу видеть ого восходящим в ссшнде, 
летжди в птице, я смогу увидеть его в волнах океана... Я увижу 
его везде.

(а просто покидает свое тело, оно было заточением. Откуда я 
знав это? Я постиг это, потоглу что узнал сваю душу. Я слушал 
его, а вы не слушали — вот почему вы плачете".

Ьудда сказал: "дайте юе повторить еще раз: аппо деепо бха- 
ва - будьте семи себе светом". Потом он закрыл глаза и исчез в 
космосе. Но его последнее утверждение было также и первым. Фак­
тически, это и было веб его послание; вою свою жизнь он повторял 
одно ж то же послание снова и снова.

гудрый откроет тебе,
1де ты паж
И где ты еще можешь пасть -
Ьесиеннмв тайны!
Следуй ему, следуй Пути!

. or да Ьудда гсвсрит "следуй ему", он не подразумевает ими­
тировать ого. когда он говорит "следуй ему” , он не имеет в виду 
"п усть  он станет моделью для тебя, построй свою жизнь в соответ­
ствии с его жизнью", нет, совсем нет. "Следуй ему" имеет совер­
шенно иной смысл.

Существует дзеяская история:
Сдкв кастах  ,зен откачал особенное торжество, которое празд­

нуется только в  день рождения вашего мастера, lio  лвди были оза­
дачены. Спи спросили его: "Насколько иш известно, у тебя нико­
гда не было Кастера, Ьшш слухи, что ты место  раз ходил к вели­
кому Пастеру Ьску®, но он всегда отказывался принять тебя как 
ученика, мало того , он обычно прогоняя тебя кз своей хкжжни. Ык 
также слышали, что из-ea твоего продолжительного упорства он на­
сколько род бил тебя - почему же ты празднуешь этот день? Си до-
m - f A U  ЯГ -  _



и мистик сказал: "Да,он был моим Мастером. Его отказ, его 
постоянное отклонение меня, его вышвыривание меня вон было его 
□освящением. Он говорил: будь сам себе светом; нет нужды следо 
вать мне. Из-за его продолжительного отказа я стал просветленным, 
сидя под деревом. Не к калу было привязываться. Единственным пре­
красным человеком, которого я знам, был Бокую. Если бы он позво­
лил, я стал бы его тенью. Если бы он разрешил, я стал бы другим 
Бокую - я люблю его. Я повторял бы его в мелочах: ел бы ту же 
пищу .ходил бы той же походкой, говорил бы то же самое, я стал бы 
его копией. Но он был велик, мой Мастер - он отказал мне. Он 
знал,где ловушка. Б тот момент, когда он посмотрел мне в глаза, 
он узнал мое будущее: если он позволит, я превращусь в псевдо- 
*ечомен и никогда не стану подлинной индивидуальностью.Зная это, 
он был очень жесток со мной, но теперь я знаю,что его жестокость 
была из-за его сочувствия. Именно из-за него я стал просветлен­
ным, и поэтому я праздную этот день - день рождения моего Маете-
ра .

Кто-то спросил его:"Но стиль твоей жизни ничем не напомина­
ет Бокую. Твои утверждения совершенно другие,не только другие,

 _______     .  Т Т « т ,  T i t  t  n n r w r r t  I IT TL Л Г »
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а даже иногда противоположны его утверждениям.Как ты можешь го­
ворить, что он был твоим Мастером, а тн его последователь?

И мистик отвеятил:"Да, я говорю, что он был моим Местер ом, 
хотя формально он меня никогда не посвящал. Но формальное посвя­
щение несущественно, неуместно. А я продолжаю говорить, что я ег 
последователь, хотя я не могу это доказать каким-лиюо документом 
да и нет нужды доказывать это кому-то:я знаю, и этого достаточ­
но. Я - его последователь!".

Лоди упорствовали:"Как ты мажешь это говорить?!"
И мистик сказал:"0н никогда не следовал своему Мастеру, я 

никогда не следую ему. Это была его основная черта: никогда не 
следовать своему Мастеру. И я никогда не следовал ему-вот исак 
я следую ему. Я - его последователь, а он мой Шстер".

Бесценные тайны!

Да, это бесценные тайны. Ейзнь настоящего искателя необычкг
Она не подходит под определенный шаблон. Ее не втиснуть в опре­
деленный жизненный стиль - христианский, индуистский, магометан­
ский. Зизнь настоящего искателя - это жизнь свободы^

И когда Будда говорит: следуй ему, следуй Пути ,он не имее:
в виду становтиться копией. Ск подразумевает: попытайся понять
его жизнь,Наблюдай,анализируй,медитируй,и пусть твоя медитация,



твоя иайлпдателыгость, твое свидетельство станут Путей.
И следоваше кудроыу человеку - это не действительное следо- 

ааш е i i j  слюну, но следование Пут* - Пути, который сделал сто 
пудра!. га о же это за Путь, который делает мудр®?? сто две вещ: 
первая, негапш ая - отбросить здания; в вторая, позитивная - во­
йти В

..алая группа святых сш а допущена в рай, и дает* открывалось 
как раз настолько, чтобы впустить каддого внутрь, как только один 
из них входил безо вся-за церемоний, дверь закрывалась, а затем 
открывалась jyur следующего, который мед без колебаний, как если 
бы с® б!и совершенно уверен, что его впустят.

В саном кшце придал ученый с почтенной бородой и величест­
венной походкой, с болыаам тярбадсм в уверенный видом. Как только 
он стуши ввзх»ад, открылись ворота и заиграли трубы, а собракзхе- 
ся в толпе разразились- бурш и овациями. Светящаяся сетура подо- 
т а, чтобы сспроводдать его внутрь. "Это самая большая награда, - 
сказал себе ученый, - знать, что образованным ладим больое не пу- 
кво самих себя хвалить, одесь, накодо1*-то, вше значение признано*

Обродаась к призраку, он сказал: "зачем вся эта церемония?" - 
*Ьу, это тш:оо событие, - сказал ангел, - видите ли, это первый 
случай, когда сроди вес есть акоде?зяс".

Почти невоэмоано ававдеюу войта в рай, это должно быть собы­
тием. Поэтому святые бати приняты без особых церемоний» во шодо- 
иш , ученый, пенддт Сш  прашт с особшд почетом. Сто бывает так
редко!

Сю бывает очень редко, ha сшом дала это невозможно. ста ш -
торпя, дсяшо Сыть, выдумка - учо*ше не попздаэт в рай. выть уче- 
вь" ь — значит быть в изначальном падении. И епзнь, подчиненная ша­
блону вз несший, обязательно является осадочной, потоку что кто 
будет истолковывать написанное? Вал глупый ум будет делать сто,в 
ьп Судото следовать вадей собственной интергретацзи. Вы будете 

ходить по пруту, и : останетесь теш  же.

Чаловек, идущий по удоде, хромал ж шцятжгяя. от Сопт, Врач 
остэг.свдл его ж сводая: "Ка жжеиместе я (я  провал осмотр, ъж  
необходимо вырезать евпшвдвцнт*.

Я тот вцрезал ш ш вд щ к. вскоре он повел к другому врачу а 
ВОвахшаясн па то se содое. Рот прописал ему транквилизаторы} 
по поьогла, s од лег в больницу, где его посадили ва диету и раз­
личные процедуры.



{ пустя насколько недель он отправился к хирургу, т .к . лечение
совсем не псгзгло. Хирург сказах: "Вам надо удалить глада*, - и 
они би да удалены, К так он ходил от одного врача к другому, Пос­
тепенно ш.счоз&дл чести его тела, но проблема все ко осталась!

Синода он бродил во рынку, и один из докторов увидел его.
Он сказал: "Ред вас вздеть. Вы выглядите лучше, просто прекрасно! 
Что d  с- зездо? Кто вш  помог, наконец? Ведь мы все потерпели вв- 
удачу, I ] услуги помогли вам?"

"he; or.:;: мои глаза! - сказал пациент. "И боль, и хромота про­
пади в тот Iо:.ант, когда я витаздя гвоздь из моего ботинка!"

Иногда вощи очень незначительны, но если вы идете к знающи 
лтакям, они сготрят через уведнчнтедыше стекла; они преувеличива­
ют все. Сдш умны и аедоктишн в создавай проблем, потшу что они 
она т зедо.аш, Их реиеппя полезны только тогда, когда они созда­
ли проблемы.

ВоЦздтэ к люба у специалисту, и си немедленно расскажет вш  
о с . v ы :;х проблемах, о которых ни и представления не кнели, йлу 
ото необходимо, потому что вся его специальность зависит от того, 
что у вас есть того  проблем, и чем сада слокнез, тем он счастли­
вое, потому что теперь у него есть возшзшость показать свое зиа- 
нио, свое мастерство.

Усильная проблема кокет быть очень кала. Настоящая проблема 
ло:.су;.ггоды'10 кала! Проблема в тон, что вы аавете головой. Сой- 
д;.л j  ит l-a.oou к сердцу, I  олова может стать знающей, сердце на­
халка не становится знающим. Сердце может стать мудрым. Сердце 
постигает саверсенно иным путей, его постижение — прямое, непос­
редственное. Оно не логическое, оно интуитивное; это не вывод, 
это ка заключение после дхитеяьвоЁ аргументации. Человек просто 
постиг...

Сердце - это не процесс познания, это открытие глаза.
ММ ему очистить а наставать тебя

М удерздшть тебя от зла.

Ум зол. Си дурачит вас. Сн так вредит вам, что вы этого не
зеш чазте. Первое зло: мудрый человек делится с ваш мудростью, 
а вы немедленно набрасываетесь на нее и шаводите до знания.вто- 
рое ело: мудрый человек помогает в да быть сашми собой, а ш  на­
чинаете усердно имитировать мудрого человека, вы стираетесь быть 
такими, каков есть од.

ivpr.it чздовск хочет только, чтобы вы црошшш в суть вещей



и подучили свой собственный свет, но вы не хотите проницательнос­
ти, ваг нужны точные инструкции. Бы ке хотите увидеть себя, вам 
надо Сыть ведокыдо. Бы не хотите принять ответственности за себя, 
вш  необходимо отбросить всю ответственность на швечн Бастера, к а 
плеча мудрого человека. Тогда вы легче себя чувствуете: теперь он 
ответственен. Если что-то не так - од отвечает. И все будет про- 
исходить неверно, поташу что пока вы не возьмете ответственность 
на себя, ничто не будет правильно. Никто не монет нацравить вас, 
крае вас самих.

Мастер просто учит вас быть Мастером для самого себя - вот 
настоящая (упкция Мастера. № не хочет, чтобы вы зависели от не­
го. но ум продолжает предать вам; ум хочет, чтобы вы зависели.УМ 
всегда находится в поисках обреза "отца" шш "катери"; вам надо, 
чтобы кто-нибудь дерглл вас за руку.

S.,остер гогет только указать; од есть палец, указующий на лу­
ну. Но ум вредит: од привязывается к пальцу. Вы мокоте даке на­
чать сосать палец.

Растер Мэев, Вап-ив, обычно говорил ученикам: "Пожалуйста, 
не клюйте на мой палец - смотрите на луну!"

Но лада найавтплыш. Как маленькие дета сосут большой палец 
в верят, что получают питание, взрослые дети сосут палец Мастера 
в душхзт, что их кормят. Остерегайтесь вредоносного ума!

А ум всегда говорит вам: "это просто, верить в Кастера. Ребе 
не надо усердствовать. Что за толк в усердии? Только посмотри: 
Аяьборт Эйнштейн открыл теорию относительности; сейчас никому бо­
льна не надо открывать ее еще ж eta. Сн однажды открыл ее, а ты 
можешь прочитать ее в книгах. У вето это завяло годы, а тебе по­
требуется только несколько часов, чтобы понять ее. Бачем беспо­
коиться и открывать ее снова?"

это верно относительно внешнего знания. Это верно относитель­
но введшего объективного мира, ко это неверно относительно субъ­
ективного внутреннегоьгжра. Тан каждый должен открывать вновь и 
внонь. Будда открыл, но это открытие бесполезно для вас. Шсус 
постит, но это не может стать ваши постижением. Магомет понял, 
во нет способа внедрить это в вас. Эти доди могут только указать, 
еяк одп д сстл я  этого. Они могут разделить с ваш путеыестше, 
во двЕгеъся вы доддгш сапа.

л ум всегда за кратчайший, легчайший, с алий дешевый пут» .Это 
в ведет вас по неправильному дуга опять я опять. Берегитесь! УМ 
всегда вш  дает засахсренный ад, но его вкус сладок только в на­
чале. В конце он отравит вас. Мудрость может быть не таи сладка 
в начале; на самом дате сва шшяда не с - т п т   ____ ____



но она ошщво$ вас* Знание сладко в начала, мудрость - в жсюда*
ж то, что в итоге оказньштся слвддга, к есть истинное*

(дав человек умер, и его встретил ангел к сказал ему: Во вре-
иш кшвя ти всегда варил, что здесь, возможно, не т^к уж плохо*
В© желшшь дм осмотреть рай к ад к выбрать свое шото, к̂ ж ты
©то всегда делая на зомле?”

"НЮнечно*» - ссглшился он* И ангел открыл дверь с ваддаеью 
*Ад*. Внутри было много хшрухшшх* и ладк тшшвшш и бара&шши* 
Казалось, происходит сплошное р&спутотао - мужчины и вей жяы со­
единял ись, демоны и духа скакали вокруг* все ©то представлякось
очень активным и интересным*

Затем ангел распахнул дверь с надписью "Рай". Там были рады 
святых людей, садящих или лежащих в состоянии чистого блаженства, 
до все это казалось, скорее всего, холодным, скучным к безжизнен-

ЕШ -*Я бы выбрал первое” , *  сказал человек, потешу что он не хо­
тел провести вечность, ничего не делая* .

Uш вернулись к первой двери, к ангел открыл ее*.* Человек 
обнаружил себя посаженным в пешвру, полную пламени и грязи, сам  
в дша, с дешяаш, ншлестывагощшли обитателей, и о постоянными 
раскатши грома* С болью и чуть дыша, он поднялся на нога и оста­
новил проходящего м ш  дьявола: "шеня водили с экскурсией, и я 
выбрал ад, но это было совсем не то*.

мон ухмыльнулся* **0, но ведь вы только заглянули разок, а 
это просто было для туристов” .

гг « зааиа квздмагаав

У и ью;.ет зшшить вас. Он кожет дать вам сладки® мечты в на­
чал®, во только в начале. Раз уж вы попались в ловушку, раз уж 
вы в ней, вы выбрали, теперь будете страдать. 1ак страдают маши
сны.

Ьудда говорит»
Дай ему очистить и наставать тебя
И удержать тебя от зла. 
f.iiip может ненавидеть его.
Но праведники любят его.

И запомните» мудрый чоловек всегда ненавидим миром, наверня­
ка иенаввдши. Его присутствие мешает тем, кто крепко спит и хра­
пит, потому что мудрый кричит "проснитесь!" Он говорит, что все, 
что вы делаете - призрачно. Он трясет вас, толкает в сознание.А 
вы, возможно, спите сладким сном, прекрасным сном, но он внталки



вает вас кз ваших гроз и сна. И вал сон, вероятно, комфортабелен,
удобен, безопасен. А он не разрешат вам отдыхать: он дает вам 
стрекнув работу, которую нано проделать над собой.

Обычные люди всегда ненавидят мудрого человека. Он монет быть 
Ьудцой, Сократом, Заратустрой или 1ао ызы - не ваяю кто - но во 
все времена мудрый человек был ненавидим обычными людьми, массой, 
толпой. Гухрый человек любим только несколькими искателями истины, 
лабЕтедЯчИ истины, несколькими праведниками. Запомните ©то!

Избегай плохого общества
И не енвн с теми, кто беспечен.
Найди друзей, которые любят истину.

юиг игнигапиямиющ

Ьот екксл духовной каплуны: найди друзей, которые любят исти­
ну - потому что в одгкочку ты, возможно, но наберешься достаточно 
хребрости, чтобы выйти в открытое море. Но когда ты видишь, что 
многие идут, великая отвага колот появиться в твоем сердце. Она 
т а  есть, спящая; ко се а шкет стать активной.

1к»тому необходима коммуна.
Вудда создал сг-:гху, коммуну, где искатели могли бы собирать­

ся вместе, где любители истины могли бы взяться за руки, где ш- 
дитпрующЕв могли бы поделиться своими переживанияя, где люди мо­
гли он почувствовать, что они не одиноки; где они могли бы соз­
дать альтернативное общество. А это именно то, что я пытаюсь сде­
лать здесь: альтернативное общество - общество друзей истины,об­
щество искатолей, общество людей, которце чувствуют глубокую общ­
ность друг с другой, общество любви, веры. 1;отоиу что предстоит 
наррякешое и ддктельпое путешествие, и вам надо будет пройти че­
рез много пустынь и много гор, и много океанов. В одиночку вы,во­
зможно, не наберете достаточно храбрости. В одииочку вы кокете 
оцутнть беэпадедкость. Но когда вы видите много лвдей, танцующих, 
поехзэс, весашдзсся в своем путешествии, великая храбрость взой­
дет в вашем сердца, великая вера поддается в  вас. Вы становптесь 
уверенным, что в этой низки возможно стать Ьуддой.

рзбетгй плохого общ ества...
что ©тс за •плохое обдзетге"? 1щг* ш* жимресуикес* встясюй.

Е ьз киви е « а я , кто беспечен.
У,из: етайте лвдей, которые равнодушии к жстпне, потому что 

ска растрачивают свои жизни. Чтобы быть с идая, вы должны быть та- 
хгхх ке, как они. Чтобы быть с киш, вы должны так же себя вести.



Ьещдоэ ладей, которые пребывает в любовных отношениях с сущест­
вовавшем' Это пошет* вш  в поисках, поможет невероятно, вы из»- .
течете огрошую пользу*

■ Испей до дна.**
и когда вы найдете мудрого человека, тестера, Будду, когда 

вн найдете общество искателей истины, оянгху, тогда испейте до 
дна, не окупитесь, не сдерживайтесь* Вы жаждшш ка протяжений 
жизней« Когда пришло вре?!Я, не позволяйте своим старым привычкам , 
и побдовш удерживать вас — испейте до дав, без колебаний, 0 от­
вагой, вперед!

Испей до дна.
в безмятежности и радости.

И когда вн вокруг Мастера, не будьте печальными и серьезными*
это не способ общения с I ас тором* Вы можете соединиться только 
через радость. Конечно, ваша радость должна быть очень безмятеж­
ной, спокойной, тихой* Настоящая радость не бывает лихорадочной* 
она спокойна к очень тиха* Она поет песню, но это песня молчания* 
Спа не кричит, она шепчет.

,тщ в безмятежности ш радости..*
K£SSS»ESS«

Потому что, чем вы безшшдаше, тем вы доступнее для Пастера* 
И чем вы радостнее, тем вы ближе к Пастору* Это пути сближения*

Многие саньяомны спршишаэт меня* "кш  приблизиться к тебе, 
Бхсгаван?” Будьте безшшетш и радостны... и вы 1фнбдизьшшь! 
Будьте печальны в серьезны - п вн далеко-далеко, чзхзически вы 
таете  быть близко, но если вы печальны, вы не рядом, сизически 
вн 1 0; ста быть в тысячах миль отсада, но если вы в радости, ве­
селитесь, что у вас есть 1 остер, радуетесь, что вы наши Ьудду, 
что с о: ля еще во докинута Догом — что он продолжает посылать сво* 
IX  вестников, радуетесь, что Христос все еще ходит по зсшо,что 
щагшет не ушр, но родился в другой Зорив, что сознание все еще 
цветет и становится лотосом, как Будда. •. а вы нашш логос, вш  
повезло, на вас благословение - радость от ©того переносит вас 
Слпже и ближе к мастеру. Это духовная близость, с физической 
нечего делать.

*,удрнй наслаждается истиной 
И следует закону пробуздеикнх.

И если вы живете радостно, в глубокой безмятежности, если вы 
пьете, ничем себя не сдерживаете, если вы вдет© чистосердечно с



Дастером, вн начинаете становиться мудрым.
Рудрый наслаждается истиной...

И когда бы вн кп услдаали истину, когда Он вы ни увидели ее,
вн наслаждаетесь. Ьы наслаждаетесь безмерно. Ваше наслаждение не
земное, это нечто потустороннее.

. . .  н следует закону пробужденных.
В медленно, медленно вы осознаете закон пробужденных, аео

дхадло сааактшо!
Lnp - это не хаос, это космос. Вселенная не случайна; она 

следует определенному закону. Вудда называет этот закон ядхаша" 
№ называет этот загсов Вотам. Кто определение невероятно научно. 
Си не проповедовал какого-то Вога, сидящего на эстетом троне в 
небесах и господствующего и управляющего миром, ревнивого и зля­
щегося - если вы не следуете лвзу, он поворгает вас в ад; если вь 
слагаетесь иго, если вы превознесите Его, если вы подкупаете Вге 
мохнтвши и священниками, тогда Оя вознаградит ваг раем с краса­
вка  кенщандаи, которые не стареют, которые застыли в 16-летием 
возрасте. Будда не верит в Bora, который вознаграждает и наказы­
вает. Его определение научно.

Си говорит: 1лг - означает основной закон, который связнваез 
вед вселенную. Еселенвая - это венок. Вы видите цветы, но вам не 
видна нить, пропущенная через нвх, она спрятана, ьта нить есть 
Вот, н этот Вот позвав только пробужденными, Вуддага.

йспейте от Кастера. БхгатаДте его существо. Вштайте его при 
сутствпе, растворитесь в нем. Позвольте его теплу и сочувствию 
помочь растопить лед вашего эго. Станьте еданкм с юта, отбросьте 
дьоГ.стесхшооть, соединитесь - это и есть смысл ученичества, это 
есть сакьяса - s постепенно вн начнете вздеть, что есть истина 
z что есть фалыгь.

Позвать фальпь, как фальшь, значит познать истину, как исти­
ну; поена» ть;с7, как тьму,- это начало постижения света, как 
света. Л когда любовь к истине возрастает в вас, недалек момент, 
когда бы сгнете освещены ьадхк соСстгягнгки светом, когда вы ста­
нете пробущдЕшв*. До этого следуйте галету пробухкашис. Будьте 
в резегжое с каш , будьте в гармония с цробуадениши - это син­
хронность.

теада вы слушаете прекрасную музыку, вагг хочется танцевать: 
это ве вызвано цуэыкой, т.к . все, кто ее сдувают, могут и не чув 
с л е з т ь  этого. ijocToixy здесь нет закона щнчшщ и следствия это



со:.:о}*в о другой закон* Карл Густав Ij .it  нозвш  в то законом скнх—
роки doth ; он дал этому прекрасное имя* сто било известно дашш- 
давно, но он Cm первш, кто открыл ©то на западе.

На Востоке ш  зовем его сатсш г: быть вастроаниш в укпеш о 
Пастером, Оьть так настровннш, что его существо начинает погру­
жаться в вас, что вн обволакивает© его* Тогда в вас начинает про- 
передать нечто, чего никогда не било* кастор не делает этого, вн 
m  делаете этого- нот некого, кто  делал бы это - это просто про­
исходит. Просто как, когда вн слушаете музыку и вш  хочется тан- 
давать, так жв н будучи в роз он шее с пастором, вы чувству сто, что
с ваш  происходит цробувдашш*

Вешвделед проводит воду в свою зешю,
'Лущат оттачивает стрелы,
И плотник поворачивает дерево*
Гак мудрый направляет свой ум*

раз уж некоторые проблески мудрости дреизешш в вас, направь­
те свои ум к проб у, д етшю, к пробужденным • Ученик постоянно направ­
ляет CBCii уы к мастеру. Даже после того, как ученик стая просвет­
ленным, оп продшн ает направлять спой ум.

рершутра стал гсросветленпым - ш  был один из великих учени­
ков дукдн* яогда он стая просветленным, он очень бояяся появиться 
и с:-] • .д Гуддой* Почему? Потому что он знал, что теперь Рудда нака­
жет мну пят и распространять слово - и он должен будет покинуть 
Мастера#

Говорят, что мюго дней он скрывался от Мастера, но, в конце
нон дет, Ь;дща спросил: ’’Где Ьарипугра? Водь он стал просветленным 
а супить сват невозможна* Приведите его, доставьте его, где бы ш
ни был!н

Ск прятался в пецере, его повели насильно. Ш сказал: *Я не 
хочу идти! я знаю, что он собирается сдатать со шой. Он скажет: 
^Гсхеръ идя, странствуй, броди, проповедуй. Гешрь ты цробуздеи- 
;лл, буди других! * А я  не хочу погадать мастера* Как я буду жить 
без его постоянного присутствий?”

но он должен бш уйти* хСогда on пришел к будде, гудда сказал: 
*Гщщрь вди на восток и распространи слово. 1ы достиг, теперь 
панелхеь этхш". а х:сгда „.остер приказывает, необходимо подчинять- 
с л* со сл осами не глее ах сн коснулся ног ^астера к отправился на 
хостен. По каждое утро первое, что он делая, это вставая и кла- 
шжея па з :пад, где хил его Растер.

«,,,д сьрамаваш его: "иарицутра, ты теперь уже сам Ьудда,что



тн дал сеть? Почему ты прсдолааваь кланяться на запад каздое у 
Си сказал; "lie  кш ет значсдая, просветленный я или нет. ыой 

Мастер ттт на западе, в хотя я очень далеко, я все so питаюсь 
его щжсутствием. я  т гу  отбросить мое просветление, но я  не ьзо— 
гу отбросить ьастера. Яросвежашше не вдет ни в какое сравнение 
с резонансен с Ыастсрсш", '

. . .  Мудрый направляет свой ум. •,
К готике, к основному заколу существования, к просувдегошм 

явд»»д, к когда вы направляете свой ум к пробужденным или задену 
суыествсвадия, постепенно старый беленый ум начинает оседать, ста­
рая болтовня исчезает. Вы становитесь все более и более спсжой- 
еш . бозиятадным, расслабленный. Вн становитесь тихим озером, все 
волны утихла, вет даже ряби.,.. Только тогда в вас отражается не-
ПВйе

Ветер не шяет поколебать гору, 
ни похвала, ни упрек не трогав» мудрого.

Е тогда вы как гора; ничто не может потрясти вас. й тогда по­
хвала в упрек не различаются для мудрого человека, они похожи. 
Увадит да, ругает да вас невежественный человек, непробуздешш» 
человек, какая разница? И то и другое приходит из его сна,

£то как еолн чаловек кричит во сне, проклинает или хвалит вао- 
придадите ли вы этому значение? Установите да разнит^? человек во 
сне монет ругать или хвалить вас - вы знаете, что он спит, гре- 
знт. что бы он на сказал, будет чепухой, когда ад проснется, он 

будет а-эяться над stem, это будет выглядеть тан смахотвошо. 
->оэ.у вы моаате хватать Ьудду, можете проклинать его.Г.ил- 

жмты провдшам его, немногие хвалят, но для него нет разницы, 
ш  остается как неподвижная гора, несдвигаемая гора.

Ш - с ш  частота*
ВЕШад яспша,
Ов - как озеро,
густое, спокойное ш глубокое*

Жиапгчгуштнрщ 'Х "Я Щ

^  1-3 “*/ССТ0 Жс7 ~ Ьугха говор*-?, ито ад - сада чистота, 
адегда очень обнчвад в д  ц рщ  от вреыенж да « « т е * .

‘ "u г с '~гэ ^ожягься до оссйс* чистоты, но всегда есть ум,

1 ^  "  ”  за щяихешзи и ш  таи ю та, но ищмго jafl
« В Д В  о » »  бо ли .,, .  ВН 0,0В.

а. дать чистым - это временный феномен.



щ Ш  чаясшек, пробужденный человек не то л ьк о  ч л с т § ов « еа-
шв чистоте* Ш ш  не ш ш о  отнять у вето* Ов остается все гоеня 
чнстш* Си гоначально абсошшо чнст. Все сорняки вздернута ш  
нш з: оа - только розн ж роен» вдуш5а роз* Сн стал шстда светом» 
чмстой способностью вздеть* Ш  вздаше 0 аз облачно, его небо - 
без облаков.

Сн - как озеро,
Чистое, спокойное и глубокое#
Иго сознание стш овнтся озером, и в этогд озере отранлотся 

все звезды и все солвда» н все душ» и все небо*** к вся истина» 
все с^гоствовшпе. В его тихом озере сознания отражается то, что
есть, а ото - другое ш я 1х>га - IG*.* 410*.• в01Ь*

квитируйте вед атшш оутрекн, не только «датируйте, впитай­
те их дух* Ьудда делится с втм бесценныш сокровшцдая,

t
бесценными tfb c ia .

ш ,  сщдайп п т .

СЛБЖЫ НА БШРОСЫ '

лекция #8  
Апрель, ха-е I&78 г. Пуна.

\

НЗРШЙ ВОПРОС: 1Согда я бык молодым, я обычно ощущал своего
рода прнтжение, находясь вблизи открытых оков, наверху какого- 
нибудь высотного здания. Многие лада из тех, с кем я  сейчас рабо­
та ;, та с :.е ощущают подобное чувство. Я чувствую, что если я подо! 
ду еде блине, то я могу прыгнуть. Насколько я могу судить, это 
не тяга к самоубийству. Что же это? lie могли бы вы больше рас­
сказать об зто:г?

РАЫШ» : Д а... я  могу сказать об этом бсяьыо, т.к. я под­
мечаю в вас то же чувство, когда вы приближаетесь ко мне. Бы дер­
житесь на определенном расстоянии. Вы боитесь. Боитесь вы не са- 
воубгЯ отва, ила г.е самоубийства а совершенно другом смысле - в 
духовном сг-ысла. Вы байтесь не обычной сшрти - вы боитесь того, 
что лоди Jboh называют "Великая смерть". Вы боитесь нсчезнуть.Вы



боитесь раствориться. Вы боитесь потерять самообладание, контроль 
над собой, и кагднй так ш  иначе этого боится. Вот почему мы 
всегда ьзем  под контролем. Контроль идет не только от общества. 
Даже есда общество устранит весь контроль, двдк все же будут про- 
дсшяать нить под контролем. Сш создадут свой собственный конт­
роль, своз собственную дисциплину. Даже если общество вдруг ре- 
епт сделать всех абсолютно свободнши, дщи не будут свободными. 
Дюда не примут свободу. Они создадут свое собственное рабство.
Ctm построят свое собственное заключение. Они сами себе создадут ] 
цепи. Они сап  себя сделает узниками. Свобода страша, потому чтс 
свобода просто означает, что их не будет. 2то не значит, что вы 
станете свободнши. ш  долвдн освободиться от самих себя. Вы и 4 
есть рабство. Когда рабство исчезает, вы исчезаете. Иногда этот ■ 
страд попет появиться у вас, когда вы находитесь у окна высотно­
го здания или вблизи какой-дазбуць пропасти в горах, тогда ван  
полет овладеть это чувство- Эта физическая ситуация послужит сиг­
нал «л для вшей психики. Спа шяет дать вам идею возможности ис­
чезновения, и погните - присутствует страх и присутствует мече- 1 
няе - вместе. Сто всегда так. Как только вас влечет к чеку-нибудз 
вы тшсге и бштесь этого. Бот почецу я говорю, что ваш так на- 
зыьаеше святые, которые так боятся женщин, все еще любят женщин, 
Определенно это так. Сто преследует их, т .к . страд и любовь идет 1 
ш есте. Они могли поселиться в Ипдалайскпх пещерах. Свдя там,они , 
могут вовсе не думать, что они как-то интересуются женщинаш,но 
они sx стршатся. ахди появляется слух, что какая-нибудь красави­
ца желает посетить пх, что-то зашвазштся внутри них. И это будем 
страд. Такой сшшшй, такой манярШ, что вы все еще оказываетесь 
втянутым...

Те писания, в которых что-то говорится против женщин, написа­
ны лхивдег, которые была одержимы яешашаин. ten, монет быть, от­
реклись, по не изменились. Оки все то же! Одно время они устрем­
лял :сь к женщинам; теперь аз сип стремятся прочь от них; но это 
та ге игра, только в другой виде. депеша остается объектом их 
гллз.'сдля, гх страдой. И тек же происхсизи? наоборот, когда цукчивя 
spsssrstast венету, появляется страд. Дебаялюбовь порождает 
страд; страд появляется тут же. Так что это две вещ , которые 
идут г: госте. Бас влечет к открытия окнам, т .к . вы испытываете ог­
ретую тягу стать свободным, освободиться от этой тюрьмы, которой 
стала вша жизнь. Но это единственная жизнь, которую вы знаете, 1 
и тогда появляется страд. Кто знает, есть ли другая визнь ущ нот 
Вы кокете просто исчезнуть такой, какой вы есть, и вы ткете уже 
не ПОЯВИТЬСЯ В тшуту».  ____



Б любовном акте с мужчиной ю н жешзшоЗ, sac схватывает to t 
не страх, Ишпио поэтому так тружен, тек невозможен оргазм. Б Ее 
УС I i-Vie, что только дня хенмша трудно 2а»ть оргазм, Бужчине это 
так ко трудно, как к ашкщкне. У мупчшш есть одна простая вею , 
которая создаст вид; моста оргазма, iisy помогает эякуляция /пзвер- 
xemo/j о» думает, что он достиг оргазма; т.к . он может набладать 
нечто нропаходащее шдпуо. У женщины отсутствует видимая эякудя- . 
ю я , поэтому она озедпчеиа, она обеспокоена своим оргазмом - Спя S 
с л;дя пет. эякуляция - это на оргазм. Оргазм означает, что вы | 
3 5 кзгаото к друтощ существу, как к окну, из которого монете при] 
гнуть в неизвестное, другой ие попользует вайе окно и прыгает в 
не. .ззестпоо. 5огда есть оргазм. Когда вы исчезаете, происходит 
оргшм. Орггзм, ото состояние огромного расширения, простора.Зто 
простор оознагшя. Ото состояние беспредельности. Бы сливаетесь с 
небом. 'пиСолызе но крскоткшг частица. В вас больше нет етраняче-] 

ft. Вас с в нот, т .к . пока бьии вы, били ограничения, преде­
лы, определения, и вот все определения разрулены, я вы просто 
здесь - неопределимый, невыразимый.

что-то от величия Бога случилось о ваш . На какой-то момент 
вы растворились, и вы познали, и вы вкусили.

1'о ко происходит с учеником, который приходит к Кастеру - 
С5р.:х. Стсода, на щютякеним веков, так много говорилось о вере, , 
доверии, Что есть доверие?

Доверие просто означает мужество совершить дрыиок. Конечно, 
это риск. Это рреховашая игра, потогзу что не монет быть mn.-mfnft 
безопасности. Какая м ощ  быть безопасность в том, чтобы быть оо 
тюй? I. зазя 1 о. .от быть гнрентпя в том, чтобы отдаться иве? Я вам 
ничего не гор;вторую, я не ш гу сказать вам, что монет произойти, 
т .к . ото новозшкно сказать. Бы будете двигаться в потеыках и 
идти вам гущно с глубоким доверием. 'только так вы колете двигать­
ся. .-еда бы хотелось какого-нибудь доказательства Бога. Бот почему 
лщсз ищут доказательства Бога. Вал бы хотелось узнать какоэ-ни— 
суyj> до . зьтедьство Сшедш. Вам бы хотелось чего-нибудь ощуяаю- 
ю , ш.„ствегшого, то, что вы монете увидеть, пощупать, подергать 
в С1-- .х руках, о котором вы можете составить какое—выбудь суадо— 
дне тогда кс.ио легко довериться. Ьо тогда не нужно будет ни­
какого ДОЕОрИЯ.

! о • та пуско взрдть в солнце, луну? Она просто есть. Никто 
не проект никаких доказательств солнцу иди лупе, йш цросто есть.

акт. 1 о пупка вера, но нужно доверие. Бот аочещ наука не 
нудг стоя в воре, т .к . она последует (̂ шеты. Религия нуждается в



вере, доверил, потому что вера делает вас доступным Бисыеыу и де­
лает доступный Ретине. Доводе - это дверь, окно в Бстиву. Но му­
жество будет необходимо. Этот страх, эта тяга к окнам, которую вы 
ощущали, такте указывает на секу всю  - что с самого детства вы 
находитесь в поиске. 1 свет быть, поиск этот уходит глубоко в про-! 
Ехое, в другие епзеи. Так говорит ше чувство. Бы пробирались 
ОЕуньэ, искали. Бы находились в постоянном поиске. Стсада о тот 
стрех и эта тяга. Тяга, так как есть поиск, и страх, потому что 
кто знает - если вы подойдете слишком близко к окну, внезапно,в 
каксй-Бнбуяь безумный момент вас это так захватит, эта идея так 
овладеет вами, что вы молоте прыгнуть. И что тогда? Так что луч­
ке не подходить слишком близко, и это я  замечаю в вас, когда вы 
приходите ко ш е.

;д з  в 1'ерг.аии вы не носили оранжевую одежду и кала. Это то­
ке чисть этого страха. Бы но хотите погрузиться в меня полностью. 
Бы хот;.то находиться на безопасном расстоянии. Когда вы приезжае­
те сада, вы позволяете себя небольшую близость, но когда вы у вз­
воете, h i начинаете избегать меня. И я старался быть с ваш в 
контакте, но ш  были недоступны. Я могу быть с вайя в контакте, 
то.хыда если вы остаетесь погруженными в меня. Я хотел помочь вам, 
но вы была оторваны, изолированы. Так что если кто-нибудь хочет 
надуть меня, то ш , в действительности, дурачит самого себя.

л все время стекаюсь быть в контакте с моими учениками, но я 
могу быть в контакте только с теш , кто по-настоящему со шой.не- 
сиотря на на какие трудности, в горестях и радостях, в блакекстве 
х страдании, в жизни и смерти. Только с такими я могу находиться 
в контакте.

Боотому сейчас будьте более бдительны. Шюгое возможно. Я то­
же окно. Бет нудды бояться. Несмотря ив этот страх, приближайтесь 
ко Mite, Что-то вроде семрубийства случится - э г о  совершит са­
моубийство. Это и есть то, чем является САББЯСА по существу. Есть 
влечение, поэтому вы стали саньясикои, ъ страх есть, поэтому вы 
стараетесь ускользнуть, стегаетесь остановиться. Колеблясь, вы 
делаете едки наг навстречу т е  и тут же отходите назад. Эта нере- 
ю ячш дость мелет разрушить эту в е а в в о с п . Прыжок из окна м вэ* 
кого £-£ндя ка полет п о еш ь. Ко вот czeo , которого вы тих страст­
но желает, доступно- Я аа жжете саадгаь дршоа. жи мсаете jvtr- 
реть ж возродиться.

ВТОРОЙ ШРОСг Бхатаван, не все, что говорите, я воиимяв, 
ео когда я сету едва ш  же во время лехцжн, что-то происходит оо 
ИИОЙ.И на пиша Я И И П М И М М !»  В Ш И 1.  В и  шлш щтт.________



- ; tm  вы начинаете слушать меня* Бот путь слушать - 
через слези* йот как вы ш ш те слушать ш ня - через любовь,через 
се,еще* Цульседрйте со шой* Пусть слова ион утонут в вшкх сле­
зах. liu ничего не упустите, погощу что то, что я говорю, не тшс
на но* Гораздо вшпее некая анергия, витающая над а ш я  словами, 
которые достигают вас. Не ©брацайте большого ввшвшяя на слова* 
Если ваше сердце открыто, анергия вольется в него. Слова только 
носители, (лш являются контейнерами* Содержимое нечто совершенно 
Другое. Содержимое даздодрально фотнвшодовно* Слово шжютоя 
контейнером, во содерггшое - ото бессловесная тшшша* Это моя лю­
бовь. Слово - только 0оболотт, капсула* Капсула - ого не л шеф­
ство. Лекарство заключается внутри нее. Забудьте о капсуле, т  
дейте меня, к нщщучшй способ - через слезы, потому что так вы 
разделяете, участвуете. Тогда вы приближаетесь совсем бшзко.Бвд 
слезы указывают на то, что вше сердце начало пульсировать со 
мной, что есть моменты, когда ваше дыхание гарюхшрует со шой*
М тогда, вдруг, появляются слезы* Эта слезы сшшояичнн. иш как 
тот* Радуйтесь!

iP i& iiii î iiPOCi Ночецу общество не считает вше учение рели­
гией шш религиозный?

РА'ДнШ : Оно по является ралигеозкш или религией в обычней
допнм: ;:а* и:о гораздо больше. Cfeo гораздо глубже и выш. У так 
называемого общества отсутствует правильное представление, црохш- 
цш ютьнссть. Око состоит из слепцов. Это было всегда! Когда поя­
вится Будда, они на верили, что его учешш религиозно. Когда поя­
вился liicyc , ши распяли его. Когда Мансур провозгласил "я  - Бог*, 
ши убили его. Мусульмане думшш, что Мансур является одним кз 
с шш  нерелпгкозянх шш  й, которые когда-либо жшш на зеше. Зая* 
вить о себе, как о Логе, — * это нерелигиозно. Это англ—ршщ—
гкх п о . Как только что-то выражается из чистой истины, когда бы 
таочшбудв было спето, существо начинает чувствовать себя неу- 
гтпо, беспокойно* Это и естественно, т .к . у общества есть подобие 
реш ит, пеэвуо-ршшгкя* КамТхзртабельная, удобная, утешительная* 
Оно ишет лет—храмы для почитания,лет богов для боготворения,лпе- 
езящешшков, которш оно следует;и это,.очень удобно, т*к. они не’ 
затр,гкв:;;;Т вш у жизнь. Вы шетте быть христианином, Фактически, 
его никогда не вед р ваш ход жизш. Дает наоборот, помогает* 

бойы.е подходите так называемому обществу, с его правилами мо- 
ршш, если ш  христианин.



Но следовать Христу опасно, i икакой Христианин никогда но сле­
дует Хрооту, ои не ыогет; и, фактически, быть христианине»! - это 
способ избежать Христа. Нить буддистом - способ избежать Будду* 
Бсди вы действительно любите Будду, бы  бн хотели стать Буддой, а 
не буддисте»;. Бачей нукно становиться христианином? Либо будьте 
Христом, либо совершенно забудьте об этом, lio Христос опасен. (Ж 
не был убит ладьки безнравственними, плохими. Он был убит людьми 
порядочакш, хорссиш. Бсегда это ногдндте. Не престушивами были 
ссвсрюены нападения ка Будду, а ладили моральными, добродорядоч- 
и м  - пуританами. Почему так происходит? Писус распят равнинши • 
жп1пмгл религиозна», образсвышптдг, священнослужителями, добропо- 
рядочныш ьо всех отЕОиеииях, ничем не запятиапныш. Людьт, у 
которых есть характер; и он был любим теми, у которых нет xqpaK- 
тера - J .агдалена...

5сльео несколько дней назад сада приехала молодая женщина из 
Бвейцарии. Бз зовут „агдалепа. Я па поменял ее имя - еда приняла 
сеньясу. Я люблю это имя - пагдаяена... Блудница последовала за 
Христом, и ргзьлпы убили его. Ньяницк, воры, грошики, лвди рис­
ке:— ...по, потерянные поели за Ппсусои, а раввины убили его. Ьсе 
свяхсси были против него, и все так называемые грешшки были за 
него. 1то зто за мир такой? Какой парадокс? Почему ато всегда 
происхаадо и происходит? Беть некая причина. Как только новая 
религия, новый завет появляется на земле, как только появляется 
новый проблеск Бога на зегле, как только открывается новое окно, 
или дверь к Богу, то сперва это признается теми, кто не считается 
добропорядочными. Почему? потому что им нечего терять. Ши могут 
принять, и з  могут принять деке истину. Уж нечего терять. Что те- 
p.-ль отдалэнa? to первосвященнику есть что терять, есть за что 
бояться. Ш влогдл все в старую религию, в эту шалую религию,ко­
торая давно уде была шртэа. От нее разило трупом, но ед все вло- 
гал в нее. Ш был ПервосвящекгЕком. Воде бы он последовал за 
Иисусом, то он бы уже не был Первосвядешпасоа, и потерял бы все 
свои привилегии. У него был самый красивый дом, самый хороеий до­
ход, сн был наиболее уважаемым человеком. Почему он должен идти 
за эхдм бродягой БксусоМ? Ш был бы в сгракеи убытке. Багдалена 
подла за .исусои. Л  нечего Сало терять, она могла только ввит- •
рать. Брешак, пьяница, игрок ничего не теряет, ед только выигры­
вает.

Бее религии начинаются с ладей непослушных, мятежных. Все ве­
ликие религии начинаются людьми молодыми. Потому -«го старики уже 
к.о:дли свой капитал, всю свою жизнь сей молились, поклонялись.



'ie ti j'b EC, сразу, сам не догу* остановиться, перестать вто деда», 
i.e.-; спи перестанут, то ето значат, что вся их казнь была кавер­
ной. признать то, что вдет против тебя, против твоего его. Так
что только кекногие, сшые (аухествешше из шзс иогут идти за 
;и:сусом, за ьуддой. Те, столь мужественные, которые смогут ува- 
деть главное, суть, и ш гут сказать: о’кэй, его было неверна*, в 
я бросш ото. iion коя вшиь сила неверной, и я вечтт  зшезо.

‘Печать скачала, будучи погзышм, очень трудно; очень трудно, 
т .к . впереди есть тшько смерть - не остается узе грешна, а вы 
начинаете нечто новое. Нужна глубокая вера; глубокое доверие к 
xxauat. Хлубоков доверие к Рогу - риск, строшение к пршшэчшшю. 

е великие религии начинаются лвдшн смелыми, любящий щ шашче-
е и я , нслодшв* штеряншаи, гошшши, преступникшн, грешакаш. 
V. все религии ущ рам, когда становятся респектабельным* - сояв- 

ляпгтоя ш з ш ), xassa, развеваются деркнв, - тогда они умираю».
ОТ- K tkTS'2 SStXCS &Z Ь-ДДШ

f овнй цветок распускается здесь. Все так называемые рзлпгпоз- 
Ш жщ ут против этого - ош ут  против* Они вдауздшш быть' 

против, т е  кх вложения, все их привилегии, все их утешения ~ 
жш ш гут они так рисковать? станут? брроться» они будут исда- 
вдять - сии уже бср&; тся. Они создают дая меня все трудности, какие 
только шгут* 2;н, гохет сыть, не в курсе, ПОТОМУ что я никогда 
но говегг «о об эта.!, К чету? я никогда не говорю ничего об етш.Вы 
ис: /ге совершенно не осознаете, какие осложнения, црепятетшя но- 
столико продойжшт они создавать. Непрерывно, в течение года, я 
старался нсЛти место дяя кешлутщ, но они продолжают ти ш ь пропят 
ствия - какие-то хдоздечеокие трудности, разные другие цроводочвяи 
Й пшштшшны с вши, ж священники, ж все увшеаеше лвди с ниш* 
и у ш  власть. Они могут создать тысячу и a w  трудность, Оки не 
хотят» чтобы хююуна обосновалась, потому что очень ее боятся* 

Как только будет коммуна, и работа начнется ю-жаотоящеыу 
т*к. это только начато - когда начинается настоящая работа* 
отовезду будут приходить вое те, кто сш л, кто шоет достаточно 
мужества* Тноячи ж тысячи двдей готовы прийти и быть транспорт- 
шши. . Т\о вужнв только подходящая обстановка - *j!it вd
Ьоэтему они как только могут создают любые помехи. М чем больше 
|шспростршяется ш я работа, тем больше трудностей появятся, т. к# 
их страх будет расти.

Вы спрашиваете пеня, почему наше учение не щшзыаотся как ре-* 
.гая м п  Ш  религиозное * Как оно может быть принято кш  р&шшщ 

щи ршщгаозвш? ведь это чистая религия* Пышно поэтому ее не



могут признать религиозней. Я не индуист, иначе они били бы очень
счастливы. Оки бы полюбили всех  в а с , если бы я был индуистом.Они 
бы сказали: "Сштрите, каша религия так велика - столысо ладей 
со всех концов земли, всех национальностей обращены в индуизм". 
Пни бы дочитали вас. Они бы пригласили вас к себе допой. Они бы 
хвастались этим в  сеопх газетах, журналах, книгах, радио-, теле- 
прсград: .ах. Спи бы хвастались: "©.сотрите, смотрите на красоту н 
величие индуизма. Столько ладей обращено в ицдукзк".

Ьо я на индуист. Они вынуждены подавлять все, что происходит 
здесь. Никто ке дозвон слизать о том, что происходит здесь. А ес­
ли кто и прослывая, то ему подадут такую неверную информацию,так, 
чтобы никого не влекло сада.

Я па цусузхьг,ашв, я не деайнпст, я но христианин, не буддист 
— так что закономерно, что все эта лади против меня. По 1файней 
мере, нх объединяет одно. Сзш все против меня. По этому поводу у 
них нет разногласий. 1аздус и мусульманин, христнашш к дааШшст - 
они все вместе в одном, по крайней мере, в одном они сходятся.
По крайней мере, в одпом я даю им возможность согласиться - что 
зтот человек нехорош!!. То, что я говорю, является бунтгфсгаш. ■ 
Сно монет потрясти все их основание. Отсюда, они никак не могут 
пр.-.здпть это религией. Оки будут отрицать. Они будут бороться.
Сии постараются подавить это открытое слово, Она будут? против вас. 
Вам встретятся тысяча и одна трудность. И этот риск, который вы 
берете на себя, будучи со шой, и это танке вызов. И этот вызов 
ста:ет благословением вам.

То, кто способен принять этот вызов и быть со шой, и те,кто 
со шой в такой лвбви, что могут пострадать за меня - та будут 
расти, (дш подншдутся до бесконечных высот. Они познают нечто, что 
обычно не ш ест быть подпало человеческими существа.®. У того не 
вейтк в хршах. Вто становится водмокеш, только когда живет Па­
са ер, и учения позволяет себе быть настолько открытым ему, что 
; астер начинает ш ть в ученике - и Когда происходит эта передача 
энергии...

Они думают, будто зн ая, что такое религия - у них есть осо­
бые определения. Я не подхожу ни под одно из нет. здтосзтэекио,м* 
могут cm  называть это религией? просто увидьте, тогда вам 
станет ясно: христианство не uczer поверить, что Буддизм янлявтея 
религией, т .к . у них есть своз определение, а буддизм никак не 
подходит под него. Как коглт Сыть религия боа Бога? Бак что хрио- 
тпа.е по гогут назвать буддизм религией. Самое болы.ее они могут 
пршкать его как шраяь, но не как религию. Что это за религия



без Lora? И спросите буддиста, является ли христианство религией, 
к он скелет: "бет", - как монет ото быть религией, если а ты ладе
столь глупы, что верят в Ю га? Они ничего не познали, как монет 
религиозный человек верить в Ю га? Куддизм имеет свое собственное 
определение. Верить в нога значит заблуждаться... это галлюцина­
ция. иллюзия... человек этот патологичен... он нуждается в пси­
хиатрическом лечении.

Спросите драйвов, и они не согласятся, что христианство - ре­
лигия, шш что буддизм - религия; и спросите мусульман - никто 
не согласится, что другая религия - это религия. В чем проблем# 
У них ш езтся четкое определенна - навязчивая идея. что-то 
цсдхс-.дл под эту идеи - тогда это религия, если же нет, то это 
не религия.

Таким образом, как только появляется новое понимание, новый 
взгляд - а он всегда появляется, да должен появляться, потому чтс
старое понимание постепенно становится таким избитым, протухшим, 
нддънш, сео пор ывается стслькнш интерпретациями, непонятностя- 
ш , профессионализмом, что теряет живость.

Новые взгляды должны будут продолжать появляться. Когда по­
является новый взгляд, то, конечно же, он не будет укладываться 
1 д г какое доступное определение. И тогда его нельзя назвать ре­
лигией. Каждая новая религия долина создавать себя я свое оцре- 
далоыле. Погните это. Когда мои оранжевые ребята распространят­
ся по всему.миру, и их будут миллионы, тогда это станет религи­
ей, пот с.-у что тогда га будем вынуждены создать свое определение 
религии, сыре;;тление прдходат позже. Сначала должна прийти рели­
гия. Сперва религия должна проникнуть в людские сердца. И затем, 
постепенно, не спеша, появляется определение. Определение не 
К scysevByor зараное готовое. Каждый Ьудда должен создавать свою 
j сп.: - свое определение, своих приверженцев, свое поле - и
всегда ела должна начинаться с самого начала, с ВВС ... 1.вкя«г>й 
ex . уЯ храп не шкет быть использован для этого. Должен быть воз- 
дд. .x'Hj т новый храм, й не только это, но старый храм долнев быть 
сносен, резруген, потому что только тогда, когда старый храм уже 
Содппз не я ляс гея храмом в глазах ладей, они снова начинают по­
яс;: - спи снова начинают нащупывать новый...

Так что это вполне естественно, что мой подход не будут счи­
тать хдгией пли религиозным» Сто зависит от вас. nr-ди вы нач- 
воте жить, то, что я говора, вы будете создавать определение.
Сто зависит от вяз, нсключатодьно от вас. То, что я говорэ, - 
води вы станете единым с этим и начнете жить это в полной мере,
; по - ли поздно последует определение. Ьо кого это заботит? ыи-



виге то, что я говорю. Пусть вас не заботит, что говорят леди,
не тревожьтесь об атом.

«ШВКРТЫЙ ВОПРОС ! Почему ваш высказывания кажутся мне
высокомерными?

РАДдПШ : Всегда было так. И всегда так будет. Когда Иисус
сказал: "Я и ной Стец - сото", - вы думаете, явди считали его 
очень скроглиш человеком? 1лгда Дисус сказал "Я есмъ Истина, Путь, 
дверь", вы думаете, раввины гурьбой устранились к нему, пали к 
его ногам и сказали: "1'ахой скромный человек, никогда такого не 
видели". Снн сказали, что зто высокомерие; этот человек эгоист, 
себялюбец» и, логически, они выглядят правыми. Ото выглядит как j 
высокомерие.

когда Кришна сказал Ардауне: "Оставь все религии, приди и
склонясь к моим ногам", вы думаете, леди посчитали зто скромным 
высказыванием? "оставь все религии, и пади к моим ногам", частей- 
вес высокомерие. И вы будете удивлены - говорят, что первые сло­
ва, произнесенные Гаутамой Ьуддой - в легенде рассказывается, что1 
когда Ьудда родился, он произнес: "Кед небесами и под небесами 
я - единственный достойный почитания". Что вы на зто скажете? 
Полне?! ее Еысскскерие?

истина есть Истина. Она ни высокомерна, ни полна скромности. 
Она дол;на Сыть провозглашена такой, какая есть. Она может выг­
лядеть скромной, если вы понимаете. Она будет выглядеть для вас 
высокомерной, если вы не понимаете. И если ед не понимаете, то 
не обязательно обращаться к высказываниям, которые явно выглядят 
впсскаэркнет. Дади, которые не псшмаэт, или же не котят понять,
могут найти высокомерие повседу.

Одваедн произошло еледупщее: я аачитал одному профессору сле- 
Д3* 2?е слева Дао цзн: "Человек высшей учености, узнав о дао,стре­
мится к его осуществлению, средний же человек, узнав о дао, пре­
небрегает т . Человек низший, узнав о Дао, подвергает его насме- 
гкш . Ьсли бы оно не подвергалось насмешке, то не являлось бы 
псаиишнш Дао". II знаете, что сказал зтот профессор? Он сказал: 
"Как это высокомерно со стороны Дао азы. Кто ед такой, чтобы 
зветь? Что с е  о себе думает? Он думает, что ед человек высшей 
учености, мудрец, что ои знает, .да с его стороны
претендовать на знание Дао. Он таким образом считает себя сытим 
из высших, знаоцпх Дао, в то время как Еызше пренебрегает
кли смоется над этим. Какое высокомерие!"

У. зто не очень явно - вы шгли бы и не подумать так, во ьшно
григеа ж такое га о в ф  Чтобы увидеть теакпжю ш »  есеовя. я



процитирован ему Иисуса: "Отец* прости их, ибо они не ведают,что 
творят". И что он сказал? Си /профессор/ сказал, что эта слова 
тага® высокомерны». Что этот парень ,.асус думавт о сеса - такое 
надоенное, высокомерное, снисходительное отноценке.

И это не так яш о, но вы мааете найти, если ищете - иске те 
ваз есть этого человека высокомерным. Что он думает о сеСе? Стец, 
прости их. Кто ты такой, чтобы прощать?

1'очио так же брадрнх Ншдае обычно говорит против Иисуса: что 
он был сами® высокомерный человек. Ш говорит Lory: "Проста этих 
глупых ладей, погощу что она не анеют, что делают. бни все глуп­
цы. i;росш и х ". Сы юс оскорбляет. Он дааа ке оставляет им чувст­
во собственного достоинства того, что они делают. Си не считав* 
их лодки. Си обращается е т э т ,  как с червяыи. Црости их.

бродрих 1 днцио обычно говорил, что слова Laoyca : "щели кто-то 
щаш тебя по одной щеке, подставь ецу вторую" - это очень-бес- 

щелоьечно» негуманно, т .к . это делает вас вш е ах. Ьзнидате с 
точки зрения Ницца: кто-то бьет вас во лицу, вы подсташшете ему 
другую цену, ж хэдце говора*, что это негуманно /бесчеловечно/. 
По-человечески будет: дать ему сдача. Но крайней мере, хоть этим 
уваьлть его; что ты такой же человек, как и я, что мы равиьаЩд- 
ставнть ему вторую цену, значат унизить его /опустить его до по- 
ловевая червя/. Сто настоящее оскорбление.

Lo t как вокно толковать.
Рои высказывания на высокомерны, ни скромны. Потому что они

но могут быть 2Ш высокомерными, на скромными. ббшшовшшо, дума- - 
ют, что скромность противостоит высокомерию. Зю  не так. укром­
ность 1 высокомерие - оба одно и то ха. Она, как горячее и холод­
ное. Состоя!ше сдвой и той же энергии. Скромный человек имеет 
столько ке эго, сколько а высокомерный. Высокомерный утверждает 
свое его, скромный отрицает свое его. Но его эго присутствует. 
Ншоцсыср.шй говорит: "й - особенный", - а ецрошый человек гово­
рит: "/4 - никто; просто пыль под ногами". Один утверждает, а дру­
гой тола утверждает, только по-другому.

■.огда вы действительно видите свою природу, эго исчезает, ж 
с эго вечезют а высокомерие, и скрошость - оба исчезают.

ш еуо на высокомерен, ни скромен, i -удда не является ни сгфом- 
н ш , ем высокомерным. они просто констатируют факт. 1еперь ке 
это зависит от вес, как вы будете интерпретировать, толковать.

бы говорите: "Почему ван  высказывания кааутся ш е впеокомер- 
ювоСТ"

.то-то должно быть в вас, что создает трудность, что-то в
рас, что соцротиадштся. богатея. ____



только ва ушлите то, что образует эту вдев, вы освободитесь от .
нее. И тогда все будет очень просто.

СледушнЙ вопрос аналогичен:
Почему вы нападаете ва Шивананду? Откуда вы знаете, что его 

иетод ке действует? дакое вы имеете право судить его?
I.сзывать лопату лопатой /переносно ~ называть вещи своими 

имевпив - прш. перев./ не значит нападать; Я не нападал ни на 
некого -пваненду. Я просто говор), как есть. Но у вас, долото 
Сыть, какая-то привязанность к днванавде. И эта ваша привязанное!, 
задета. *лгааванда здесь ни при чек. Задето что-то внутри вао.За- 
гляните внутрь своей собственной раны.

К вы говорите, - откуда-вы знаете, что его методы не действу1" 
вт? да, погоду что никакой катод не действует. Дело не в его ме-, 
толе - даже ион катоды... Ии одан метод никогда не действует, и , 
оттого что он верил в то, что методы действовали - именно поэто­
му я называв его глупцом.

"етодани от пользуемся оттого, что есть лада, такие как вы, 
которым нужны метода, которце не когут легко, просто войти в ре- i 
альность, которые могут идти только тядшш путем. Если вы гово­
рите им сесть тихо, они не когут этого понять. Сшх скажут - раз­
ве что-то может произойти, если просто тихо сидеть? Они не могут 
сидеть спокойно, а всё случается именно тогда, когда вы садите 
тихо, спокойно.

Ш £Ш ХЬ В ШЧАШШ, НИЧЕГО Ь£ СШДШАЯ; ВЕСНА Ш /ХШ . И I 
ТРАВА РАСТЕТ СД'.'.А ПО СПЬЕ. Это Цредадьная Истина. Во вы не коке­
те этого так оставить. Бы говорите: я  не могу просто сесть и дам 
траве расти - я додяен тавдть ее вверх. /Смех в зале/.

Чад что я говор): о*кай. 1’огда следуй давананде, тогда делай 
что-то i тогда прыгай, делай кувд&шш! Млн не, воли этого недо­
статочно, додай динамичную хаотичную медитацию. Пли ив, если у 
вас другая карма - страдать, идите в ё  * с с и п Те х /груп­
повой j отод/. /Стах/.

1'м попользуем здесь эти кетоды только из-за вашей т  глупос­
ти. Бея 12 санкция в той, чтобы вы, делая их, тех устали, что в 
сдав щ «дресвыI  день вы бы пршзяк ко кве в сказали: "ададавш, 
метко т е  сесть колча?" /ке ногу лк я  хюсадеть молча?/, /хохот в  } 
заде/.

л продслхав посылать вас в разные группы, медитации, на раз­
ные пуки /с ох/ и аду. Сднадды вы првдете ко мне плача, рыдая и 
скелете: "хватит, доводьно /сш х/ - нельзя ля т е  спокойно поси­
деть?" К я скалу: "Я  аду этого мошкта*.

адЧхЕБьЫ) £ ШС^ЧАИлК, НИЧЕГО МЕ СОВЕРшАЯх Ш Ш 5Д11Т. И



ТРАаА ЖШ.СШПО СЕЬВ.
никакой метод никогда но помогает. Как он попет пошчь? Ме­

тод to;-от помочь создать нечто неестественное. Естественное не 
f-OJ t'T с-ить создано - оно уже есть. Можно им гшть, наслаждаться, 
танцевать, петь. Оно уже здесь - г ш  ничего не пушо делиьЛра- 
ва у т  растет, веска уже правда. *. Ьо вы не в состояния спокойно 
седеть. В вас столько б&сыокойства - и это беспокойство нуждает­
ся в методах.

Я дед eos метода не потому, что через них вы станете нросве- 
тлешив'д, >;о через них вы сьшоте узнать, скодько в вас глупос­
ти, а его велико* просветление. ■

я слышал сб одном вслЕтическсм деятеле. Он отправился к Кас­
теру - cyi’na и опросил его: ■

- Ян сказали тешдлтнровать, ш лкться, делать то-то в то- 
то, и я  делаю, ио никакого откровения не происходит.

Х1И  гетер посмотрел на него и сказал: '
- li,IjyiTQ на улицу а побудьте там 10 ищ ут.
Пил сильный дс;.дь. Охот человек сказал:
- По на улпце сильный доадь.
Пастер сказал:
—Яы все кз пойдите, а откровение случится.
Я этот политик подумал, что если додано случиться открове­

нно, то cjc.x  постоять на улице 10 шнут под доедем. Не такая уа
эго большая яроблеья.

П. так стоял; он выглядел так глупо, потому что дади црахо- 
дшш п думали: " что делает наш цреедер-мшшстр?" /Оыах./ По он 
стоил с закрытыми глазами, пйаыутно взглядывая на часы; 10 ци­
кут т сь так долю, потому что собралась толпа, леди стали 
с. пяться и недоумевать, что случалось с премьер-министром.

И тогда оп всевал в дои в  сказал Учителю, что ничего не про­
изошло и что он обыануя сто. Учитель сказал:

- 1имне толы» сват ,как ты себе чувствовал.
Ш  сказал:

- а чувствовал себя очень глупо, абсолютным глупцом.
Учитель сказал:

- Сто великое откровение, /смех/.
:й‘о вы думаете - за какие-то 10 ш кут узнать, что ты большой

гдуыоц. „ц думаете, это не великое откровенна?
wто то, что происходит в медитациях, в йоте, в терапевтичес— 

«их группах, и ixar за шагом это воншапие проникает в ваше серд- 
я д о д а ю ? . ,  фзнк, визг... Что я делаю? Прос­

то само это открытка, и вы смокете увидеть D W U i



£есть ?ззлча, и все, в чем вн нуждаетесь, уде доступно.
йот почему я сказал, что его гдэтод но действует. Ив то,чтобы 

чей-то другой метод действовал -  никакой метод никогда не дейст­
вует. к я  на суду его. Я просто сказал то, что ость. О каком су- 
7дев:..: вы говорите? Я не осуждаю его. Называть веши своими име­
нами не значит осуждать. Я просто говорю (]акт.

Ко вопрос задал Марк; он, должно сыть, новичок здесь. Он не 
полет понять меня. Он еде не вошел в контакт со мной. Он, должно 
Сыть, чувствует себя обшгениш. Ш, вероятно, следует вещш,по- ' 
досаш тем, о которых говорит швананда, -  что-то подобное. Его 
эго задето. Вшсто того, чтобы сказать "мое эго задето", он из- 
мзша вопрос. Ото просто кагуГляж. Ото просто бессмысленно.вели 
что-то шгло бы превзойти между мной и шванавдой, это ше дало • 
вас это не должно волновать. Если мы как-нибудь встретимся, то 
это Еше дало решать, судкл ли я его или нет, или почему я  наз­
вав его глупцом. Он монетспросить меня, но почему бы вой беспо- 
■ : ться? j  вас, должно быть, что-то еже внутри; и это просто 
С; : ■ -дутне, р& донаякзм. вы, должно йыть, делаете какие-то ме­
тоды кз тех, ко эго очень тонко занижает себя, ш  юотавили во- i 
it ос в такой форме,что carat метете спрятаться за ним, но вы не 1 
колете спрятаться от меня. уярк, гчахк  <^/игра слов: запоши 
это; Карк -  имя и i t  -  згпешвать -  англ., щаш.верев./
/иех/» и ив можете от м ня окрыться... И помните, t  netfot

st tikit *»<utk - я  всегда попадаю в цель /еще одна игра слов 
- >ыч tJ-j. rr-ojJc -  промахнуться. Раджнеш ушло использу­
ет слово г» ля к  в разных значениях, в то же время намекая на 
имя задавпего вопрос арк/. /Сшх/. Вам не ускользнуть. Вы бу­
дете пойуяны. Потшу что, если вн все это делали, то сколько 
времени вам еще понадобится для реализации? Сколько вам потребу­
ется грек ни, чтобы подвалить случиться откровению. Ццесь, у нас 
доступны все виды деятельности, все методы, все виды чуш , кото­
рую только можно нейти на земле. Сада, даже приезжают люди из , 
сшой Кате церкви... /хохот/ /Имеется в виду, что в Калифорнии 
есть веет прим.перев/.

ВШРОС ; . . .  Какая разница ыеаду абсолютной сдачей 
/себя/ а состоянием безмозглого робота? Асясот/.

1
РШШЗи : Ьезюзглнй робот не может отдать оебя, и те,для

кого сдача /трудна, являются безмозглыми роботши. чтобы едять- 
ся, необходимо огрсдаое поникание, нужен большой разум, догадли­
вость. Вы будете удивлены, узнав, что, чем глуше человек, тем



ме.'-ьае возможность у него сдаться. Хотя те, кто не в силах сдать­
ся, х ука » , что они очень разумны. Шенно поэтому они не могут 
отдать себя. Ко слш ш а ли вы когда-чтбудь, чтобы какой-нибудь 
вдкот отдал себя? Слабоумные, люди умственно отсталые не ш гут 
сдаться. Чтобы сдать себя, нудна высочайшая скышзевность - уви­
деть (Таят, что я  гонялся но кругу. Если я буду продолжать /зави­
сеть/ полагаться на себя, я буду продолжать кружить по теы е в  

кругш .снова и снова. Удинствекная возможность вырваться из это- 
го колесе, это взять чью-нибудь протянутую руку; lo ro , кто нахо­
дится :ше о того замкнутого круга. Спереться на него, значит до­
вериться ему.

Река д люди думали, что разумный человек пе помет сдаться - 
сдается легковерный, простоватый - но это не так. Современное ис- 
слодовм йвговори другое - только саше разумные, емш-
гкаш е, i-tit* r 'f i q tu  С- , Легковерный верит, но не сдается.
Рпаут-дна / ih l .  /V', ч * / сдается, но не верит, и розница ве­

лика. Вы го. сто верить без отдачи себя, а тогда это только пустые 
слова, ли говорите "да" на поверхности, а глубоко шутра вы про­
должаете делать все то же, что вы делала. Отдать собя - значит 
сказать "да", начиная с оболочка и кончая салим ядром. Ото значит 
ст стъ "да" от центра до периферии. И теперь только сдао качество 
сс-нсыкл - "да"; к сразу не в этом "да" вы выходите из его, т .к . 
его основывается на "нет*. С го питается "нет". Чен больше вы го­
ворите "нет", тем упорнее эго. "Нет" является пшцей для эго. "да" 
— аш а для ие-эго. Это простей феномен /простое явление/, но то­
лько очень оилалеяны» лвди могут это понять.

1; обладали ли вы - когда бы вы ни говорили "нет", вы очень че­
тко чувствуете, что есть вы. вот поче:лу лада так любят говорить 
"нот” , у ,-9 когда нет никакой нукды, они все ьр будут говорить 
•нот". i об шок спрашивает у катера» •модно вше пойти поиграть?" 
а они гезорлт "н ет". Рет никакой нугды говорить "нот". И она пре­
красно знает, что ребенок все равно не послушается, н ребенок 
прекрасно это знает - что если ш  сильно покапризничает, то ода 
иокат сказать "д а". И од капризничает, но мать говорит "нет” , 
г... В; едятся говорить "нет", тогда ребенок топе вачинает говорить 
е. "нет , сотому' что именно так он создает свое эго. Вот почему 
родители с доты я  всегда в конфликте, учителя с учениками всегда 
в конфликте. Не случайно, то, что происходило с теш  ушшерсите- 
тади. все тот же конфликт» учитель говорит "нет", и студент гово­
рит нет . два "нет* сражаются. Ыукья и вены непрерывно срааайт— 
ся. 1а шдва "нет" борются. И каздый должен сказать "нет". Это



поддает }Стойчивость* Ишаблвдейте - котаа бы вам ни прхходнхось 
говорить "да", чувствуй* поражение - другой является победите­
лем* * Hi стараетесь подыскать сигу ад а, в коброй вн снова шг- 
ли бн сказать "нет" и остаться с этим "нет” , победив другого, за­
ставив его сказать "да". Бот так существует эго. j

День, когда ребенок учыея говорить "ест", является началом 
ого эго* До этого была первоначальная невинность. До этого Сто 
доверив* Он совершенно не зная, кто он. Была совершенная хзшна j 
и покой, радость и пршданк* в день, когда он говорит "нет11, что- 
то запирается. Он начинает завдщаться. Он создаст броню и теперь 
начинает говорить столько •нет” , сколько возможно* Если родители 
говорят ещ не курить, он будет курить. Боли родители говорят 
•не делай ©того*1, он Судет вынужден это делать. Дояшшется непо- 
вшовеше* Он эннувдеи стать эго.

Сдача означает, что вы проши через эго, и увидели бесполез­
ность его* .и уыщшш его убогость, его ?дуку, его злосчастье*Бы 
;.-,т-и через эго, ш вы знаете, что вн не ттщ жить через него.Оно 
не позволяет вам жить, т.к* шо не дает вам никакого простора* 
Оно делает вас мелким, ограшичегшым, все уменьшая и уменьшая вас» 
Ска все глубже я глубже запирает вас в клетку. Оно ставит вас в , 
без в*годное положенно, исчезает вся открытость - это своего рода 
могила, и ш  живете в вей* Отдаться - значит видеть все ©то* к 
затем !ш. ти человека, кому вы легко можете сказать "да*; челове­
ка, который как-то открхшея вам, как реальность, и произошла лю- 
богь; который сш  стал любовью* Вели вы шесто найти человека, 
которому легко шжвто сказать "да*, вн в шли своего мастера, это 
критерий, по которому вы можете решить, встретили лв вы мастера 
- если возможно сказать "да*1, легко, просто, без лишних слов*
ЛрксутстБие этого человека заставляет его испытывать чувство "да* 
*ьоть - становится трудным* Дет© если хочется по старой привычке 
оккзеть "нот", вн колеблетесь; ваи трудно это сделать. А "да1* 
in дходгт легко .. • и как только вн говорите 11 да", возникает огром­
ная радость, а когда вы говорите "нет", вы испытываете большую 
1*;ку, кг:с будто вн причинили себе вред* Как только вы найдете 
такого человека, с которым у вас все это происходит, вы ншлн 
своего , ас тора. Тогда забудьте обо гоем шро — все, что они го­
воря? о нем. Вн наши своего Мастера, (м гошт не быть Мастером 
для других, ко для вас ш  Мастер* Исчезните в нем*

Какова разница магду паяной отдачей себя н безмозглым робо­
том? Робот никогда не ко; от сдаться* Даже частично* Только сов­
сем разумшИ, евдадошв человек шжет отдать себя* й,конечно же,



в вечаяе, это частично. Постепенно, медленно он набирается все 
больше и больше мужества. Чей больно вкушает он радостей этого, 
тей больше от рпсхсует, смелеет, исследует. И человек совершенно­
го разума отдает себя безоговсюочпо, тотально. В этой сдаче ис­
чезает его его . В такой отдаче вы не становитесь каким-то рабом 
Бастера. Ликоцу не нужно делать из вас раба. Септически потому, 
что гет никого, кто бн ш г заставить вас быть рабом, вы чувство­
вали себя так прекрасно, говоря "да" этому человеку. Вели бн кто- 
то заставляя вас быть рабом, вы бн, естественно, почувствовали 
вевозжхлость сказать "да". Кто эго обэдоло бы ваше его. Есть 
топкое воздействие шлду двумя эго. Нели же этот человек помог 
вам отдаться, то это просто значит, что не было никого, чтобы 
обидеть гас. Бада чистейшая любовь. Некто не стлался захватить 
вас. Бккто не запугивая вас, я как только вы отдача свое е го ,вы 
б:доте удивлены - нет н ек о го , кто бы ш г завладеть вши. Эго но-! 
чех о; растер к эта отдача - это просто был способ. Бы досяггяш 
перзокгчашюй певинносчи. Теперь ва мокете двигаться спет. Ког­
да астср видит, что вы полностью отдали себя, от делает вас аб­
солютно спобаднш. Он говорит: теперь .нет никакой нужды, теперь , 
не возникает вс-проо отдачи. Сдавшись однажды - теперь уже нет ни­
какой потребности в какой-либо сдаче. Эта необходимость сдачи, 
капитуляции появляется из-за п о . Как только болезнь исчезла,ле- 
есфетво вошо выбросить. Бастер с ®  забирает его и тогда вы сво­
бодны от его а свободны от отсутствия его. Именно это Экя» - ыа- 
стер Дзэн - называет пстнкисЗ пустотой. В вас нет ничего, нет 
даче пустоты, эго ушло и отсутствие эго такие ушло. Теперь нет 
некого. Абсолютное н и ч т о , и его чистота й благость таковы, 
его еслв вы не вкусите его в этой жизни, вы снова упустили.

• ' v V ; v  O '  ' S  '  ;  • '  -  j

СДШ.ЮЙ ВОПРОС • Если я исчезну, то кто будет платить за
квартиру? /С*мх/.

: Пусть другая сторота беспокоится - зачем вш  всл-
вопатзвИ? Б о я чувству®, что вы неправильно задали вопрос. Вас, 
додхно быть, беспокоит, что будет с тема, кто должен платить 
ВШ, ©ОДЕ <жхисчезнут.

Слут-'-хь тзя - один шкалящтш к  вгэпгоякддтхя/, £* 
счодь хвддезалзя, ш  сходад с ума. й вашгатр спроса*» "&о у то 
в дзйстьгтедьаостя, за цроблекй?" Ов сказал: "д торзшхзь. ж ы  
кучтт то, что я дачген выадатить IC000 долларов ладна, которым 
я зададдая и, кажется, нет никакого выхода, кроме как покончить с 
собой, т.к. это слишком тягало,и я не могу жить с такой тяжестью"



И психошаянтнж сказал: "вза не нужно волноваться, берите 
прп:зр с шня. Я должен 1000 долларов одному человеку, но я про­
сто выброси S3 годовы ату аде» о платеже, и все волнения псчез- 

■ ли". - К человек сказал: "Я звао об атом; вн ше скачите что-ни­
будь другое". j

"Откуда вы это знаете?" - спросил психоаналитик. И человек 
сказал: "Я тот человек, которому вы должны были выплатить 1000 
долларов, и это тела часть моего беспокойства. /Смех./ Это не 
пежх.от - вы ins дайте какумшбудь другу» идею".

Почему too это волнует - если я исчезну, кто Судет платать 
за квартиру? Разве это так важно? Бы что, здесь только для того, 
чтобы платить квартплату?

. не рассказывай:, что один шотландец, приехав в Лондон на 
а ’эш  д ен ь, п о сстел  в Сохо одну женщину для в&слааданкй после 
того, как он вкусил все прелести ее тела, он дал ей 100 фунтов.

"Сто, это же невероятно щедро с вайей стороны, - воскликнула 
удавленная лада. - Ия сдан мужчина, никогда так шого мне не да­
вал, z к тс: у же вш  акцент говорит о том, что вн шотландец, и 
ото колется аде более невероятным, что вы такой щедрый. Из како­
го радела едтдшдкл вы приехали?"

"из Эдинбурга", - ответил шотландец. "вот здорово, кой отец 
работает в Эдинбурге". "Я знаю, - с газ ел шотландец. - Когда твой 
отгц угнал, что я еду в Лондон, он дал мне 100 фунтов и попросил 
передать kx тебе*.- /хскот./

. и приехали из иняандаи? Из кекей ее части? Думать о кварт­
плате? Кет 1ШКСГО, кто бы платав. Нот шшэго, кому нужно платить. 
В деДстг. тельносга, нет также ни этой ренты, ни дода. -  это то, 
что говорит Сюда - всо есть сновидение.

Сададиш ли вы? Сдзтого сумасшедшего спросили: "xCatcoe разлкчнз 
между психоаналитиками, пспхоаогаш ж пскшатрши?" И сунасшедпнй 
ответил: "Лсиходоги строят воздушна зад а, пенхоавештши гагоут j 
в пнх, а психиатры собирает квартплату*. /Смех./

0 чем ото вы? отбудьте об этом совсем; исчезните. Й пошпте, 
когда вы исчезаете, как эго, это не обязательно значат, что вы 
исчезаете из с того ш ра. у тэт мир прсдедгается. ReCzp исчез как 
эго, во прададхал оставаться ткачом... Ярсколхайте работать,..но 
теперь это „адг аессрьезво...  теперь это просто сковаденже. Бели 
другие получают удовольствие, зачем км мешать? ш  модете исчезнут! 
и продолжать платить квартплату. Ее беспокойтесь об этом. Если 
TC-U.UO вы во хотите гаагхть за квартиру и именно поэтому вы хоти­
те исчезнуть - тогда другое дело! Дсссот./ Иначе, в чем проблогла?



iM исчез аоте ш прододааете платить за квартиру*
Рол: я исчезал, кто будот глатнть за квартиру? 
вчера ш  говорили о естественней и неестественной. Д еш ?, 

очшыдао, додшщ бить вкшчехш в категорию неестественного. Эго 
ж углу отве ыю нетрудно обращаться о ниш* во если мш ври- i, 
х ается пить на *базареп и дать естественно, не станут да девын 
проблошй?

деньги совсем на проблема... если только вы не желаете сде­
лать из них проблещу.

ha вротяиашш веков так называемые религиозные двди очень 
беспокоились до повода денег... такая глупая вещь, как деньга,и 
столько волнений. irpaiire с ниш. Беля они у вас есть, наслаждай­
тесь! лвш у вас их нет - радуйтесь! /Омах./ Что еще вш  остает­
ся делать, если у вас их кет? Радуйтесь. Когда они у вас есть, 
что г эгао еще делать - радуйтесь. Ре создавайте излишних проблем f 
из-о а них. деньги - сто нгрутш. Иногда сиш у вас есть - играйте 
с il.tz ; но ше чувство говорит мне, что язди, которые не могут . 
игр*- л ь  с деньга,ш, которые отршдшт их, для них деньги - очень 1 
серьезное дало. И тогда они начинают очень сильно бояться денег, , 
т .к . глубоко внутри есть привязанность.

ш  оз-это, главный ученик Уахатны Хацда на может сютреть на 
. ьги. вели вы приносите банкноту в I рушю, - которая не имеет 1 
Ш ш * ш а вс шчаго не стоит, да закрывает глаза* Ну вот,что i
©то за on m  *е» ж ото считают большой святостью* Во всей стра- ,
но ртхвшшвают, что он так свободен от денег.

;.сда вы действительно освободились от денег, зачем m  закры­
вать глаза? ^сулоям эта банкнота в I  рупию так привлекательна, 
что з,.-;:. uy.;j:o зшфштгь глаза? годет, есть опасение, страх, что 
если по закр? ть глаза, то шжно наброситься на этого человека?
/с :*/ додано быть, есть что-то* это Евшего походе на одержи­
мость* БольгоД страх присутствует. эачеш закрывать глаза? Столь­
ко всч;>-д проносятся горад гдвздаи, я вы не закрываете их* Какие- 
то нссчастзшо деньги, и депкш - это ничто. Просто способ обгока- 
ва*ь иды Ьо лады, которые в глубин© душ скрягк, дехшззщнеся 
из-к; а своего влечения и скупости, - находятся в глубокой безкохо- 
дностп, в глубокой муке. Сдешщн они начинаю? думать, что деньги 
яь,л.Л’ся причиной гл страданий. Но но деньги являются причиной* 
his г .еиы л мехут быть причиной вашго страдания? это сама ску­
пость жддется причиной вашего страдания. думая, что деньги явля­
юсь причиной страдания, они отвергают деньги. Сш убегают из ш-1 
Рй hi.i'.uVm д тогда она нехфершшо боятся. Тогда, в своих снах,они,

* . 9  _



долхво быть, посещал: банки, видят сокровища и разные подобные 
ведя - во сне шн пребывают в любви со всем еиш. Это неминуемо 
должно происходить.

деньги - не проблема. ilx мсишо употреблять. Если они у вас 
есть, пользуйтесь нш ; если т  у вас их нет, то тогда пользуйтеи 
свободе;, преходящей с отсутствием денег.

Это мой исход: если вы богаты - радуйтесь; богатство вклю­
чает век.ого вещей, котрршн бедный не мотет наслаждаться. Я был 
и согвтш и Седвш, и я говорю вам откровенно - есть некоторые 
вед , которыми могут наел задаться только богатые. Радуйтесь,если 
вы богаты. И я говора вам снова, я был и тем и другим, - богатым 
и бедным, - и есть некоторые вещи, которыш могут наслаждаться 
только бедняка. И не представляется возможным насдаздаться и тем 
в другим срезу, лея что, что бы на происходило, радуйтесь этому!

ьедпый шоот своего рода свободу. / бедности есть своего рода 
чистота, расслабленность, удовлетворенность. ..  Уы на очень силь­
но те! зается - просто не о чей так заботиться... Бы монете спать 
саверп&шо нормально. Бессонница невозмсаша у бедняка. Бак что 
садто спокойно, похрапывайте и радуйтесь той свободе, которая 
прпходит с бедностью, а если вы иногда оказываетесь богвтш, ра­
дуйтесь богатству, потому что есть несколько весей, которыми мо­
гут наслаждаться только богатые. На ваших степах могут висеть 
анемвнЕтые картины - у бедняка их ва модот быть. У вас,'в  вшегл 
доте молот быть сажая лучшая музыка - у бедняка ее нет. Ш шта­
те создать японский сад в стиле дзэн вокруг своего д от - бедняк 
не может, вы мо.эте читать поэзию; вы монете заняться ш»ншсью, 
музыкой. I. окно петь, можно танцевать, кокно медитировать - тыся­
ча и одна весь воз годна.

. .ей подход таков: каково бы пи было паяокенае дел, просто 
взгляните, что водно извлечь пз этого. Бела это надета, станьте 
Ь;ддой - начните бредить, возьмите чшу для подаяний а наедай­

тесь той гфасотой, которая монет быть только у нищего. Си нл- 
ЧЕ-у не прпаодлгншт. Сегодня од здесь; завтра его нет. СИ 
садгатяга - он ни к чему не привязан. У него пет кадеады. ЕМУ не 
нужно босаоковться о год, что пойдет доадь, а крыша не в поряд­
ке. Ему ва нугшо водг. сдаться, что хго-то ссдрет у пего что-ни­
будь - у в его ПЕчего нет.

Радуйтесь, когда вы наций - яадете; е радуйтесь богатству - 
ЕЕславдаЛтось поел радостям, которые апаужжин через деньги.

Lo2 подход тотален. Я не учу вас выбкрать. Я просто говора: 
что бы на было, разумный человек всегда моает извлечь нечто про-
ЗИММШЛО wm awwwi   __



.. деньги, он страдает от того, что она приносят оеспокойство. он
иа пасл задается ш  музыкой, ни танцем, ни яивошсьш, которые да­
ст  деньги. Бели у него есть деньги, он не едет в Гималаи на от­
дых - помедитировать, попеть а накричать в дешшах, побеседовать 
со звезд®-!. . .  Он беспокоится, теряет сси, аппетит. Си выЗцраст 
неверный способ, когда у него есть деньги, и такой человек,если 
случится ему обеднеть, по Ьозьей милости, то тогда он страдает 
от бедности. Тогда он постоянно нерехивает; у маня нет того, у 
ш ня нет этого. У вас есть бедность! Радуйтесь ей! пасдаадайтесь!

Но е сть  леди, неудачные в лзэбнх ситуациях. 1Де бы шш ее бы- . 
лн, тел всегда выберут негативную сторону я всегда будут страдать. 
И есть лэда, я назывеа таких людей разумными двдьш, и я бы хо­
тел, чтобы tea учшашт бши бы тшагщ - где бы они ни находились, 
сши стсрш тся наояаадагься и радоваться.

«то цролзошга в моем детстве. Сйнаады ш ! отец был очень сер­
дит, к он сапер ш ля в ватой . Я медитировал... /ешх/,
.Си нет? Спустя 3-4 часа ш  стал трсвоваться. Он был в магазине, 
иа ощушая беспокойство. Сн стал думать, не случилось ли что со 
Шей, - и из дока не было ничего слшно, мать не присылала ника­
ких известий. Ко пр. зходия никто из прислуги, чтобы сообдать.что 
со шей. З'счез я, что лк? Или кто-то открыв дверь? to не мог да- 

зшв работать, to цргплол. Он подобая к двери, прислушался, там 
была таадша. to постучал, и я ответил! "lie меоай* /смех/. Ото был 
последний случай, когда он наказывал меня подобным обрезом, это 
просто бессмысленно. Сн сказал; "л  начал волноваться. Я не ш г 
работать в  кагпзине; я был вынуждав вернуться". Я сказал: "Чепу­
ха - я пзел задался".

В зпеоло, когда я был маленьким, во втором классеj мой учитель 
был очень строгий а обычно наказывал таким образом: "Сделай семь 
кругов вокруг школы - баг ом ".И  меняш  наказывал так: "Обеги т о ­
лу V раз’ . И я сказал; "Ночегу бы не Г??" to сказал; "Хы что.оня-
П'л7п я сказал! "Ведь ото таксе хорошее утфахиенне". /Смех./ И ка- 
S3 -оо утро/: ite кривилось ото дсдсть/ — Е я  начал бегать каадое ут­
ро. to видел т а я  н хватался за голову, to давал это как наказ»* 
нас, а я использовал его /извлек из него пользу/, росла этого си
тш  уха не наказывал.

Почему бы не использовать воз манное ть, какой бы она ни была?
И если бы бдительны, вы смоге те найти возыозвость повсюду. 
ослы вь! в заслитченш:, вы пошете извлечь из этого пользу - это цре- 
крлслал юзшадость. й есть лада, хавуаде под небом - свободные , 
ж из использувдве злу возшиность. Деныи или не деньги, дом шш 
т ч ш в ж  дигое. водро, м  ,  « « . Я Ш | № > _________



что вш  делать с ток, что вы нмаете. Постарайтесь увидеть - я 
подчеркиваю'совершенно другое. Бы исчезаете н после этого пусть
все происходит. Если вы чувствуете себя хорошо ка "базаре", тогда 
это естествешю, т .к . лшючгшкшн токе роадавтся. Не думайте, что 
все должны быть поотеш - ото неверно. Лавочники токе роадштся. 
Где бы ока нн бшш, она откроют сваю лавку. /Спех./ сто неизбе­
жно.Рай во вн пе елкшата об сщвоа еврее? 20 реке плыл пароход, и 
ва него налах хрокоднх. сто был очень большой крокодал, громадный 
нрокоди. Рода стали бросать в его разинутую пасть разлив вещ: 
стулья, столы, я.дхи с ал&льедкши и, наконец» полетел еврей.

•.о краподпл все вападал и нападал. В конца концов,они решзд 
что этот метод но потает: " И все бросаем и бросаем, а он только 
ва короткое время затихает и затеи скова вое начинается сначала". 
Sex что они соералн все силы, напади на врокодпла и вспороли ему 
кивот. 2 что ко они увидела? Перед ш ш  предстала такая картина: 
еврей епдал на стуле, -за с тая ом. Перед ним стоял раскрытый ящдв 
с апедьенпади, которыми он тут не торговал... /сш х/...он црода- 
вал их друпш ладя::, которых крокодад проглотил раньше...

1ы в а полете убегать... куда бы вы ни нош а...
.’.авочпнки теле роздаются...  '1ак что, если вы раденн лавоч- 

никои, то даго если вы исчезнете, вы будете на "базаре". Но ото 
щшлет ухе совершенно другой оттенок, другое качество. Ш будете 
эт.лл воодсакаться. Сто шр нога... чудесная игра, прекрасное сно­
видение... Бы будете знать, что эти покупатели нереальна, прнзрач 
ны, и то, что вы им даете, - только вида-ость; и деньги, которца 
вы собираете, - только сон. По почему бы не наслаждаться oxntf?
Это наслаждение - не сон. Позвольте та еще раз напомнить вам: 
все - сон, сповгщепае, но если вы можете сознательно наслаждаться 
им, зто наслаждение, эта радость - не ссн. ста радость является 
целью всех религий. И вы молоте радоваться бш ьве, если все вок- 
рут - сса. Sorxa незачем перепивать... Пели проходит успех - хо­
рошо, еедз не неудача - не страшо, это топе хорошо...



]озлобленный ьхагавда, утром, км яа ш  рассказали истсрш об
с ;ж й  Ш-яетней паре, беседувдей иа следующее после свое!

о ! ночи, я вакаяиас* таааа еаехоы; поняв, что теряв кое»- I 
роль, я ладохшэ загвла рот к текли образом взяла себя в руки. Я 
не ногу удержаться. Я люблю слупать Бас, рассказывшцш равные 
история, ■ с нетерпением жду следующую в течение всей лек­
ция. 1;огх5Т бить я  очень легкомысленна* фривольна? ,‘ше нужно бы » , 
осшео серьезной? Авевд Ьярио

Серьезное» - ото болезнь. Серьезность - это патология.Будь 
taxTo-jt, .u'i:c-2, по никогда на будь серьезной. А чистосердечность, 
кадренное», это совсем другое. Серьезное» - это цритворпоо.нс- , 
кузст,... поа яаяешш} чистосердечность же вдет от сердца, чпстосе- 
Хдечпос..; является своего рода интенсивностью, во ьсоы, что ш  , 
совершаете.

И это хорою, что у тебя бил приступ смеха! А вот прятать его
сто у не ^ л ьвь , притворство. Б ус»  он будет! Смех прекрасен - он 
хоров во псах отпо. оппдх: физическом, психологическом, духовном.
Сто не фрввольаоо».

Нас шучали дурыда вв1*ам - вот почему в шрз лэди ходят с вы-1 
тт у ти ш , шетныш лицами. Щ  обучались совершило неверным

христиане говорят: Шсус никогда но смеялся. Бочегу?.. Я знаа 
что он смеялся; я  очень прекрасно его знао. Бо христиане боялись: 
с.!м...,;дйся iJcyc будет выгллде» дегкешеленлш, й шюдьвш . как 
это святой i о. :ег спаяться? У святого додаю бы» строгое вытяну- ■ 
тое лкцо; сю  црлзпак святости. Бо, в действительности, человек 
с постной ^пззопешойникогда не моыет быть святым.

Сшх - это что-то высь ее. Ни одно животное, крош человека не 
может смеяться, юли вы вдруг на дороге увидите смеющегося буйво­
ла, вы со.дета с уш * вы ужа никогда не будете тем ва самым чело­
веком! Близкое другое животное крою человека не шает смеяться. 
Cijsx - это человеческое достоинство, чудо.

ьcssxQ е с »  что-то духовное. Кто шжво отнести только к выр-1 
шш стадиям сыш зсти. Чем сии лепней человек, тем более его 
способное» сш яться над разнила вед ста, а такге и над собой, ш  
стшонвтесь способным виде» весь грандиозный абсурд жизни, эту 
велнпую смехотворность ш ра.

Хрястише сделали Иисуса очень печальным - именно поэтому все 
карпшки скульптуры с изображением его двца выгладят немного та-



ш хш пвя. У mac нот той радости, которая вцраяша и **» * . - —  
i'.V fta , его тшец. У них нот того сшаха. который вы найдете в 

ЬОДШРСФШ. дао дан. Ши не обладают теп
ствда, которое вы найдете в гешш, подобном Чжуш цзы *  ГШ2Н а0”

^ С О  не ш г не сшяться, т.к. он бил довольно зешым чеяово- 
ЕСД. Он любил вкусную гсзцу. люби хоровую кошанда. он любил лю- 

to д а о  ел, л « ш . л п а . Чу к » , к »  » « * « « & * *  - 
tv н&воамсяю. К он, додаю быть, рассказывал шутки, верьте и » ! 
L k c jJ к но рассказывающий вуткХГ 1е, кто писал евшгшша. доли­
не скть. выпустили ад. даже ыои издатели чувствуют, что это у&е 
елдц-воы, нецензурно!" Но я ничего не разрешав ни опускать. • 

;зыадушя писались после Ш суса, спустя HOG лет, так что его 
"адиторм" in-ели абсурдную свободу делать все, что им хотелось .Я 
8вш, прекрасные шутки были опушены. И Иисус бил евреем - а у
евреев самые лучше в мире шутки с

рарио, не беспокойся насчет фривольности. И даде шогда пре­
красно быть Фриводьнш. Дм» в й ааовм ости. легкомысленности 
иногда есть вешеодеше, красота, благодарность, благородство. Я 
принкыш жизнь во всех ее оттенках, во всех красках, во всей ра­
дуге: от фривольности до искренности. Именно душ тебя я расскажу
две шутки:

Отец ч.531кельште£И8 быв очень обеспокоен, потопу что его еш
СЕСтешагачееки делал два веши, которые добрый еврей не долвен

______ м __ « . « « « т г и т м *  Q  w m irtA  ’делать; ел окорок и гуляя с не еврейскими кеипданами. В конце кон­
цов отец побаловался раввину.

"Раш а, - заплакал он. - Я не знав, что мне делать. Как толь­
ко# ной сш  Эзра гтдапт ветчину, он сразу не погружает в нее свон 
зубы, н когда он видит не-еврейскую девушку, ад обшалает ее н
целует"•

Иришось сэре идти к раввину. "Что это мне рассказывая твой 
отец?" - U0BLCEB голос, спросил ршнш. "2ы нагружаешь свои зубы 
в бутерброд с ветчиной и целуешь христианских девушек? Что это
с тобой?"

"Равви, что я ш гу юделать? - сказал извинявшимся тонем Эз­
ре. - Я - безумец!"

"врупда, - сказал раввш . - Коли бы ты вгрызался в девушку и
целовал бы бутерброд с ветчиной, — тогда бы ты был оушюядьиш) 
Ну, а так,как обстоит дело, все в порядке вашей, и ты совершенно
нормален. Просто больше этого не делай!"

И вторая.
одне у  оодсрастсва бара.штгчиБЫ-ктшбнто



просьбшй дёть нм юшка ш адреса проституток# , .
Сднаэды ОН подумал, что было бы глупо терять такой источник

прибыли, так что он назад и насел парочку девиц и поместил их в
нескольких комнатах над баром. И теперь, когда бы клиент ни за-
хотел девушку# он просто посылал его наверх#

ипуотя nspy дней после стого нового бизнеса, сверху спустил
ся недовольный клиент и попал овален хозяину на дряннув работу
рто!1§ которую ещг только что проделали#

Хозяин пспроспл клиента сделать следующее# следовать за ним 
наверх, позвал девочек, которые вивсте работали в одной спальне, 
затеи попросил этого человека вернуться на кровать, повернулся 
к дсвупнам и сказа*» "Ладно, девочки, я а *  сейчас сев, роз покат 
gy как надо, так что, черт возььи , усвскте наконец!

i.e волнуйся насчет фривольности - это часть жкзни. А настоя­
щая г::зкь шецезт все; ша ш®ет все ввшеы, и все оттенки. Стаг 
до быть, Варзо, ты ыонеза здорово смеяться - нет нуцды прятать 
снох. Я бы хотел, чтобы это место бьшо местом смеха, радости, 
праздника* Я хочу быть для вас весельем.

жур. "сакьяса", Л 2, I&80 г . Пуна.

Ш  ЬйШ. ПЗТ ЛИШ ...

j онахнкя Чайоно . ■
Учалвсь гадами,
но не мсгла найти Цросветления.
Синода ночьв 
ш а переносила 
старув бедьв с водой.
В пути она 8шетала
волную лупу.

отрааигухе* в бадье с ведай»
Внезапно
бамбук разорвался 
я бадья распалась.
Веща пролилась, 
отраженье исчезло,
Чд-зякп стада просветленной.
Ска списала это*



Этот путь а тот путь.
й хотела сохранить бадье, . .
надеялась па слабый бш5ук, , ■
как будто он не рвется.
Кеакидошо дно упало,- 
кет больше воды, 
нет бошае луны.
Пустота в моей руке.

»

Просветление всегда неоявддано.
Пет постепенности в его достижении, потому что все постепен— 

еоо относится к уму, а Просветление - это не ум. Оно по ту сто- - 
рану ука. Не питайтесь дорасти до Просветления, просто прыгайте 
внутрь его. Быне сшжета двигаться шаг за шагом» потоку что тш  
нет гагов. Просветление подобно бездне, в которую вы либо прыга­
ете, либо нет. Ш  не сможете иметь Просветление частями или фра- , 
гмзнташ* 1то целостность — либо вы в ней, либо вне ее. Помните, 
и это очень назло: Просветление случается не фрагшвтщто, а то­
тально. teo случается как целое и поэтому ум всегда не способен 
понять его. УК может понять только поочередное, потому что ум 
ш  визирует, гзш ряет, фрагтвтирует. JM может донять части, но 
вдвое всегда ускользает. Бели вы следуете уму, то никогда не j 
достигнете Просветления.

Так, что та случилось? Ышахння Чайсио училась шого лет, но 
ничего не продзе. ло. УМ монет учить о Беге, о Просветлении, о 
Первопричине. Ов даже притворяется, что все понятно. Но Ног не 
есть что-либо, что можно понять, даже если вы знаете все о доге, , 
вы ив ЗЕ&ете Его; знание - не шкет быть "о ". Всякий раз, когда 
вы говорите *о*, вы находитесь в стороне. Вы макете двигаться 
вокруг и вокруг, не не войти в круг, когда кто-то говорит: "я 
ввав о Беге", он говорит, что не знает ничего, потому что КАК 
вы мат. те знать о Ьоге? Бог - 8то центр, а не периферия. Вы мо­
жете знать о материи, но вы не можете знать о сознании, потому 
что материя не имеет центра, г то только периферия. Сна не сада- 
етоягзльва, это только одна сторона, ыатерзя - это внесшее. Вы 
дбйстс.телыо можете знать о вей. Ьаука я есть такое &на:ао.Сло­
во "наука" я означает яиакме жриферет, «шоп о чамшбудь,ГМ 
центра не существует. Всякий раз, пытаясь достичь центра черв» 
шрнфзрзш, вы цромахжваетесь.

Вы дальни стать нм - это единственный способ угнать. Ничего 
не может быть известно о Боге. Нужно быть им. Только бытие есть



©наше этого* "Вокруг* означает пршахкваться * Вы должны войти
и стать т .  Вот почешу Шсуо говорит: *1 от подобен любви* • не
любяияй, ко подобен ей* кожете mi что-нибудь знать о любш? Ьы 
можете учиться и учиться, вы можете стать веяшош ученым, но не 
коснетесь, не проншшето* Вы узнаете любовь, только подюокв.Ео 
не только это: вы узнаете любовь, когда станете любовью»

«Шобовь существует, когда вы пустн* знание существует, когда 
вы полны* Ьвшше относится к эго, а эго никогда но может проник-* 
путь к центру* оно нере^рийно. Периферия может знать только о . 
периферии* вы не можете знать что-нибудь о центре через эго.Эго 
hqisjt учиться, ©го может сделать вас великим ученым, может быть, 
религиозным учевда, великим брашшом* ьы можете знать все Веян , , 
все Удашшеды, все шбмш ш Кораны, но останетесь незнашдм,по­
могу что это знание извне. Любовь случается, когда вы входите ж 
становитесь ею*

т а ш м  Чайоно училась годаш. , , >
сна 1.ша учиться многие жизни. Вы можете учиться в течение

многих жизней*.Вв двигаетесь и двигаетесь по кругу* Но когда 
кто-ннбудь движется по кругу, роадается великая иллюзия: вы чув­
ствуете себя прогрессщ>ушда. Ьн всегда чувствуете себя движу- , 
пдшея и не остшавямввдадшш нигде, потому что вы двигаетесь по 
кругу, iii все врш я повторяетесь. Вот почему индусы назвали этот' 
щ р с тле срой* С ы ic ара означает колесо* Ьы двигаетесь, двигаетесь 
и двигаетесь ш никогда ничего не достигнете, однако всегда чув- 
ствуете себя достигаэдш: "Сейчас даль недалеко, потому что я 
пел так долго*. Только утешение появляется у движущегося по 
этому большому кругу* Ьы колете никогда не увидеть, что это круг' 
погожу что ш  знаете только часть его* для вас это всегда доро­
га и прямой путь* круг образуется за многие жизни.

чглово училась годаш, по не наша Просветления, -
не потому, что Просветление так трудно, но потому, что когда вы 
учитесь, вы упускаете всю суть, ш  на иещ>ашдьксм пути. Ьто
рашосшшю попытка войти в комнату через стену* зто не значит, 
что войти в згу юннату трудно, ©то значит, что надо войти че­
рез дверь, ьшш вы золотите войти через стену, это будет тяжело, 
почет иевозмешю* Это не так* ьто ошибочный путь* шюгие лют, 
иачшшдаа свое путешествие, начинают его через учение, через 
шучеше, через дознание, шформодшо, философе©, системы, тесло- 
гню* Они начинают вокруг, а тогда опя стучатся в стену. Шсуо 
сказан: "Стучитесь и дверь откроется вш %  По, пожалуйста* уз-



ii.'JVre, сту-птссь ли вы в дверь. И в действительности, когда вн 
будоте стучать в дверь, когда вы реально достигнете ее, вы обна­
ружите, что ока всегда открыта» Она всегда ад зла вас. дверь все—
гда в отдании. Она приглашает п принимает. Она адет вес, а вы 
сту’сте  в стеку. Что такое стона? Когда вы начинайте через зна­
ние, а не через Ситке, - вы стучитесь в стену.

, с-.гьсе и будьте! he собирайте информацию. Если вы хотите 
знать любовь, будьте лкбднтш. Если вы хотите знать дога, будьте 
медитацией. Если вы хотите войти в Ьеспонечность - бедьте молит­
вой. Но будьте! Не надо знать о молитве! Не стекайтесь аккуму­
лировать то, что другие наговорили об этом.

Обучение не поткет. Скорее разучеоте моает помочь. Выбрось­
те везэ и:н ореада, все писание, забудьте все кораны, библии и 
гиты — о;ш барьеры, они — эта стена. И если вы продолжаете сту­
чать в стеку, то двери никогда не откроются, т .к . там нет ника­
ких дверей. Ю люди стучатся в Коран, стучатся в Веды, в Еиблив, 
и ни одна дверь не спернвается. Они продолжает учиться, а это 
значит, что огл пропахивается подобно монахини ЧаЕоно:

"Ова училась годы, но не смогла найти Просветление".
Что такое просветление? Ото осознание ваш . кто вы есть. Не 

надо шгчего делать с виеш ш  миром. Ее надо обращать вшплшшб 
ка разговоры других людей. То, что могут сказать люди,- не вашо 
Вы у* е ость! Почему вы должны консультироваться с Кораном, Биб­
лией зли Гитой? ййкройте глаза, и вы там, в вашем бесконечном 
великолепии. Наройте глаза, и дверь ухе открыта. Потому что вы 
уде там и вам не нунно кого-либо спрашивать. Если вы спросите, 
з а промахнетесь. Сам вопрос Еокгнет, что вн мыслите себя где-то. 
Сел этот возрос поззякет, что вам нунен план. А для внутреннего 
кира нет плена; он в этом не вуадается, потому что в нем вы не 
двигаетесь к неизвестной цели.

Реально вы не двигаетесь вообще. Вы таи  Вы сами цель. Вы 
не искатель, вы - 2!рссветизяие. Так что ке такое Просветление? 
цпна сторона; когда вы ищете вне, это неосведомленность, другая 
етег-ошм когда вы идете внутри - это Просветление. Единственная 
раЕнпца - в (хядусьровке. Если вн фокусируетесь аде, вы просвещен 
E i J ,  содд вн Ссдусируетесь внутрь, вы - Просветленный; и это - 
единственны! ответ.

АрнстпЕ'ское слово прекрасно. Но христиане использовали его 
на ужасном пути. Превратить - это не значит сделать индуиста 
христианином или христианина индуисток. Цреврадекзе означает 
возвращение к истоку, возвращение внутрь, только так вн щщра-



титесь. Ноток вшего сознания может течь в двух руслах: внешнем 
шве внутреннем, Ьот два возможных русла для потока вашего созна­
ния. внешний может течь многие н шогие жизни - он никогда не 
достигнет цели, потому что цель - это исток. Цель не впереди, а 
сзади. Цель - это не когда-либо достижимое, а то, что вн уже ос­
тавили. Есток — это цель, это надо понять очень глубоко. Если 
вы сколете вернуться назад к своему первоначалу, вы достигнете
цели. ' ________просветление означает возвращение к истоку, который внутри
вас; жизнь там течет, волнуется, длится. Еачем спраишать других?
Обученно означает вопросание других, спрашвать других о себе?
Ео это в общем таА глупо. Ото абсолютный абсурд - спрашивать о
себе и спрашвать других. Вот что значит обучение: искать ответ.
Во вы и есть этот ответ!

"Чайоно училась годами, во не могла найти Просветления"« 
Это естественно, это очевидно. Так и делано быть. Она смотрела 
вовне, обучалась.

Ьогчште, что вале бытие - это низнь, а все писания мертвы. 
Касания обязаны умереть. Они - трупы. Вн спрашиваете мертвое о 
своей жизни. Это невозможно! Кришна не окажет большой аомоля, 
так же и iscyc , пока вы не станете Кришной или йисусом. дизнь не 
может получать ответы от смерти. И если вы думаете, что сможете 
вайта этот ответ, вы все белые и больше будете обременять себя 
ответами; а главный ответ останется вам неизвестен. Вот что про­
исходит с человеком, который учится, который считает себя мысли­
телем и <|яяософои. Вы обременяете свое бытие своими собственны­
ми усклкя«и - слова, слова и слова - я  теряете. А ответ всегда 
тш . Ьеобходит только повернуть внутрь.

1.ет, ишето не ответит вш . На надо идти к кому-то, идите к 
себе! А когда вн достигнете мастера, все, что он сможет оделась, 
это помочь вш  достичь себя. Это аде! Ъя сдан Мастер не сплояот 
этот ответ вш  дать. Кастер может только помочь вам посмотреть 
внутрь, а это все. Ключ там, сокровище таи, все там.

Сднаады ночью 
ода переносила 
старух бадью с водой.
В пути она заметала 
полпух луну,
отразившуюся в бадье с водой.
ВНОЗШШО
бамбук разорвался,



и бадья распалась, 
ьода прошлась, 
озрагенье исчезло,
Чайово стала Просветленно!
"(щюэды ночью она перевосяда стерую бадье с водой*.

Вн тагсгэ косвте очень, очень старую,дрсшюш бадью, наношен­
ную водой. Это вгш ум, надодыешшй мыслями. Это наиболее древняя 
ведь из того, что ен  носите, почти древняя водь, мертвая.

Ум всегда стар. Он никогда не нов. Он не монет быть ш  свое! 
природе, по тогу что ум есть память. Как монет память бить новой? 
Ум означает известное. Как монет известное быть новый? УМ - про­
шлое; как кокет прошлое быть новый? Посмотрите на ваш ум; все, 
что вы носате старо и мертво. В тот момент, когда вы узнаете, 
оно узе у.до. Когда вы распознаете что-нибудь вал известное,оно 
ум  ыренло. Ем уае нет здесь и сейчас. Это кануло в щр мертва*. 
1а:. 21 образом, природа ума - это старость.-В этом щетина того, 
что посредством ума пичего оригЕнальпого никогда не ровдалось.

ли не годе-т бить ернгиналышм. Он монет быть только повторением. 
Он пред гься. Он монет повторяться на тысячу путей,
он но. ltповторяться в новых словах, но он остается тем по. УМ 
не мо:.от знать, не коает столкнуться с чем-то сведши, молодым, 
ног;а.:. 1с гда, когда вы стшпсгваетесь с нсвш ,' вед надо оставлял 
ум в стороне, потопу что только так ваши глаза не вшошштся 
ирошлш, на наполнятся пнльв прошлого.

Бсо новое родилось из сознания, но не из ума. Сознание есть 
вед глубс'-пЕчЕМ источник, а ум это пыль, наросшая во многих ва- 
tzx сер-дствнях, как если бы вн никогда но мшшсь, Вы странству­
ете и странствуете, все зггряззшгтея и пкяь растет, но вы никог— 
да не t  соте ее. Еда ум никогда не очищается. Ьы дернитесь за 
это, но сто Ебсоя.-гная грязь. Ьсе штодн медитации - ничто по 
Cj'-'sz’CiH.sD с s отсда гн очищения упа. Возьмите н смойте, внутренне 
очисжтесь, так, чтобы пыль разлетелась прочь, так, чтобы внут­
ренне в сознание стало поверхностью и могло воспринимать реаль­
ность. Реальность есть там, вы есть там, но восприятия нет, но­
ш у  что ш;.ду вши и реальностью нехеддатся ум. Что бы ни било, 
вы всегда в; посредством ума. Что бы ни было, вы слышите по- 
сродстном уш , и в результате вы почти глухие, почтя слеше! 
teicyo говорил «веда* учеш каш  "£шш вы ншоте уш , чтобы слышать, 
то слушайте ьзепя! Ваяя вы имеете глава, чтобы видеть, то смотра- 
• с 1" Ь”л все кнели глаза подобные вад и , Оии все имели уш  нодоб- 
вне вашим, но Шсусзнал, как и я знаю, что вы глухие и слеше.



Когда вы слышите посредством ума, вы не слшкте, потому что ум
интерпретирует, расцвечивает, меняет, смешивает все; в все,что 
достаггет вас, уха старо. Ум всецу придает свое значение, интер- 
прететзв. Он объясняет, дат почему если вы становитесь настоящим 
слушателем, вы не промалываетесь. йастолще слушатели способны 
сливать без уга. Настоящие видение означает способность видеть 
без ума, без интерпретации, суэдекня, приговора, оценка, без то­
го, чтобы говорить "да" вял "нет". Когда я говори вам, я ногу 
доле видеть вал ум, колеблющийся медду "да" и "нет” . если 
это колебание неэдщшо, я могу его видеть. Вы можете не осозна­
вать, но когда вы говорите "да" - ум уже интерпретировал. Когда 
вы говорите "кет" - ум уже интерпретировал. он вывел во вне, оце­
пил. Вы промахнулись. Только если вы слушаете, а не судите, вне­
запно вы осознаете, что ум полон тревога.

Никогда не думайте, что вы имеете сригинедышй ум. Ум не мо­
тет быть ортшанышы. Все утлы стары и вторичны. Уму всегда нра­
вятся повторение, и он всегда против нового. К тому же он созда­
тель социального, а социальное Есегда против нового. созда­
тель государства, вдвилпза1да, морали, а они всегда против ново­
го . Ш  кз сш ж те  обнаружить что-нибудь более ортодоксальное, 
чей ум. Ии одна роволющш Есвооиовна с помощью утла. Вели вы ре- 
ватгщгоннзируете посредством утла, вы себя.

Копундст не ттает бить революционером, потому что ш  никог­
да не I«датирует, кто кокцугшзм вдет от уыа. Он сменил гибли»: 
он во варит в Иисуса; он верит в  Карпса; ели он Еерат в  Као, та­
кой жеортц- отх, как какой—нпбудь индуист или католик, или ката—
ш таш в. Ортодоксия та ке, потому что она не зависит от того, во 
что вы верите. Ортодоксия появляется, если вы верите посредст­
вом ума; ортодоксия зависит от ужа. УМ - это наиболее ортодок— 
сальшгй злешнт щ ра, наиболее кон.'орккстский.

Что бы ум ей с СВ давал, это никогда не может быть новым, оно 
будет всегда старо и будет всегда противоречить новому. Это б у ­
дет всегда кштрревояпвдонно. Вот почему нет другой революции в 
мире, крале революции религиозной. Только религия может быть ре- 
ьезд вд ш а, HOTOity что религия затрагивает источник, и отбрасы­
вает ум, эту старую бадью, и тогда неожиданно все ново, потоцу 
что ум делал вес старым из-за сбоях интерпретаций. Дцруг вы ста­
новитесь опять ребенком. Баш  глаза свели и молоды, вы ведите 
все вещи без знания, без обучения, Дцруг деревья становятся све­
жее и зеленее, чем прежде - и это не ш ,  это жизнь. Дцруг пе­
ние птицы становится не таким, как прежде.



Это случается со швогнмк людьми после приема наркотиков.йа- 
пример, слдоо Хаксли сильно пленился наркотиками только из-за 
этого эффекта. Сейчас наркотики привлекают молодое поколение во 
всем мире. Причина в том, что наркотики на какой-то момент, бла­
годаря своему химическому составу, помогают отбросить ум в сторо­
ну. Ви видите мир, в котором все окрашено в свергьествствешне 
цвета. Ьн гшкегда не вздели ничего подобного! Обыкновенный цветок
СТЕНОВЛТСЯ сущ!ОСТЬЮ ЦвЛОГО И ЕЗЛуЧЕвТ бОЕбСТВвННОв СИЯНИв. СбНК-
ЕОЕС1 пый лист становится так глубок, будто сама истина открываот- 
ся через него, аде немедленно меняется, но наркотики не могут 
цз?.«ндть щра. Ши только химические средства для того, чтобы
отбросить ум,

Ьо вы можете пристраститься к наркотикам - и к ним же привык­
нет вш  ум. Только однажды, в саомом начала, вы сможете обмануть 
ум с помощью химии. По со временем ум настроится на нщжотлкн, 
он опять сделает это мастерски, (ригинальное впечатление теряет- , 
ся, а это уже привыкание к наркотикам.

Бы опять нахватались пшш. Бем уже требуется опьянение, но 
теперь его требует ум. Теперь вы даже с помошью химии не сможете 
отбросить его. Бы ?«югли бы быть там, но теперь вам надо опьянеть, 
деревья стала такими же старыми, как прежде, цветы не столь лу­
чисты, как раньше, а окружяште предметы такие же пыльные, как 
всегда. 1 пркотшш убкли вас, но они не смогли убить ум.

Биркотики способны дать вам только шок-воздействие, это шок 
химического единства вашего тела. В этом шоке старая установка 
разругается. Образуется брешь, через которую вн монете смотреть, 
но не можете действовать. Бы не можете действовать под наркоти­
ками. Рано е л е  поздно это становится частью ума, ум берет свое, 
эатем все становится на свои шеста. Только медитация может убпть 
ум - к ничто другое. Медитация - это самоубийство ума; ум, со­
вершающий самоубийство. Без каких-либо химикатов, без каклх-лпбо 
< изических средств, вы отбрасываете ум в сторону и затем станови-, 
тесь т.аотерои. А когда вы становитесь Бастером, все обновляется.
К это всегда так. От самого качала до самого конца, все новое, 
молодое, свежее, ад никогда Ее встретите смерть в этом кирз.ЭТО 
вечная ж езеь.

"однажды ночью сна несла старую бадью с водой*.
las также несете старую бадью с водой. Хм - это старая бадья, 

а вода - это мысли, а потому, что вы слишком цените мысли, вы не 
мачете бросить бадью. Но что могло бы случиться с вашиш мысля­
ми? Вн прилипли к ним, как будто они есть самый глубокий источник 
блаженства, глубокий источник шлчания; как будто через т



идете в uaxx зшзни еля к высочайшим се созфовицам. Во вы надог-
да не достигнете того, о чем думаете. Sto безнаденн&я надояда.
Что £31 достигла посредством шслей? Ничего, крогле беспокойства 
и накрядоиия. Во вы цршышни к ним в надежде, что в этот иди 
другой день, ххижа-ошбо в будущем, через ваш мышление, вы дос­
тигнете Естшнз. vTO сейчас! Ничего подобного больна ке случится 
в другой день. Втот день Ев колет случаться всегда, потоку что 
истина — ке мысль, Истина там* Ш  шкете видеть. Нот никакой 
нообходпзйости думать об атом* взваланяв необходимо, если вы не 
шш-утя, веди идете одупьв в тешотв. Но нет тешоты в существо- 
вавии} сушствовавие - в то абсолютный свет. Бы нуждаетесь ве в 
ощупывании. Сейчас зш осупываете с закрытыми глазет и думаете: 
"води я перестану одупшать, то пропаду". Пышдезшв - ато одулы-
ваагше. ,

Недитйцся - вто раскрытие глаза, медитация - ато видение.
Вот вочеп-у индусы называли вто ДйРшШ. Дадроав означает видение - 
видение, 1.0 t;.a мышление об атом. Настоящий взгляд трансформиру­
ет, во вы носите мысли зз это! старой бадье и латаете ее, забо­
титесь о пей: если она разобьется, что монет случиться о ваюаш
«о силы:? & тому же оня не все ценны, Когда-нибудь проделайте 
едки цыашькЕй эксперимент: закройте двери, сядьте в своей ком­
нате и начните записывать свой мысли - чего только не приходит 
вам в хаову. Не меняйте их, т .к . вам ие надо показывать втот . 
кусочек бумага кому-нибудь. Ьшвсывайте 10 мину», а потом цро- 
чт,ле. ото то, что вы думаете. Бели вы посмотрите на вто непред­
взято, то сочтете, что вто работа сумасшедшего. №ли вы
те этот кусочек бумаги вашему другу, од будет смотреть на вас 

к думать: "Неужели од сошл с умй?" Но сш сш точно в такой ке 
сатуаади, швсе сслш от безумия. У нас есть лица, но за 
ш  все сумасшедшие.

Почз.у вы так цените мшалзше? Вы опьяняетесь ем . Ко это 
то:з .со пыль, ато хпшя. Пошита хорошо: мышление - ато химия я 
еш ь. всякий раз, когда вы начинаете думать, вы находитесь в ■ 
пшнотечосши сне. Вот почему вы опьянены - это подобно опиуму, 
вы шкота забыть реальный щр, мучения, ответственность. Вы то­
чно попадаете в особый ъщ>, внутри вас: шгр сна и мышления. Те, 
кто работает в наука о сне, говорят, что сну необходимы снови­
денья. 1. если вы ецроемте затем, почему сновидения необходимы, 
они скаку» - чтобы человек мог остаться нормальным} потому что 
в сновидениях он монет за С шиться от психоза. Вся ночь - это 
катарсис. В ваших сновидениях вы избавляетесь от своих психозов, 
а утром у вас пдрыаяьпоз,Ш}§А§вне£„й^.дшь.щ_монете вести



с, бя нормально. потому что всю почв во сне вы вела себя как пси- 
хопаж. 2 ч т т  говорят, что еогш вн лшштесь сеолх съо^яож и 
сна не несколько дней, вы сойдете с ума; потому что » л ф «  
состоится к безумие начнет извергаться. Вы разорвете-ь. Ночью
ш > . «  м гд аис. д ав »  д ад аи  « « •  « «  “ “ S '” -
который помогает вам спать. Бо это пыль.

Вы не хотите терзаться о цропехекядем. Вы закрываетесь вну­
три своих кнелей, которые очень хорошо известны вам; вн чувству­
ете себя уютно в своей дош; к а к  бы ни был он грязен и отар.но 
да живете в неи.тнк долго, что правпкаете к нему. Вы привыкаете 
к свода тюрьке. 1гкое случается с заключенными: если они нас

в У ч е н и и  даттоз время. то уке боятся вкйтн из тюрьмы, 
она боятся свободы. Появляется страх свободы, которая 
песта новые обязательства. По это не ипеет ничего обдего о умо­
помешательством - это абсолютная свобода. Нет ничего подобного 
втсму. ься тюрька разрушается. Над вами бесконечное песо, дроа» 
схватывает вас, вн хотите вернуться в свой дон, уютный и огоро­
женный Ъадь тод нет бесконечности и ш  вы ничего не боитесь.

Беспечность всегда кажется подобной смерти. Бы привыкли к 
конечному с четкими грашцеш, ясными различия®. Бот почему вн 
ве ко. ете отбросить мысли, вы не колете бросить бадью. Скорее, 
вы додаете бадьв все больше и больна, ода подобна вашему кивоту 
чек больше шщи вы принимаете, тем больше он растягивается, ia- 
вот йог.» порваться, если пиши слпгасм шоого, но сколько бы ни
было кислей, ум остается.

• обыкновенный |И может содержать все библиотеки шра. Б вам 
небольшой голове 70 миллионов клеток, и каадая клетка ьюает пе­
реносить един ьаш яо д  мешнтав информации. Нет такого компью­
тера, который мог бы сравняться о ваш и умой. Бнутри своей не- 
Сатысй головы вы носите целый мир. й он постоянно расширяется.

Чайопо уелось и училась. Сна нааедняла старую бадьв все 
болк пи количеством воды. Во сна не могла найти Дросвишения.
И "однагдн почыз ска переносила старую бадьв с водой, и пути 
она * а .стеля полную луну, отразившуюся в бадье с ьодей". иолна 
дула была высоко в небе и глубоко * воде: это было отракшше. 1
она увидала его."

у-о то, что случается с кг аж ли. «то не история а не
- это происходит с ваг®. Бы никогда ив видали ношу» 

луну. Бы не нечета. Вн всегда саотратэ на лупу, отразившуюся в 
воде, в вала мыслях. Бот почему индусы - особенно Бшкэра - г 
ворса: все, кто я  зною, есть мяйя, «шиши» й к  сво я есть, е



Е>?
яцую луну. к душат е, что это действительно луна. Когда бн вы 
ни смотрели, вы видите отражение. Ваш глаза отражают, ваш уши 
отргзат - все ваш  чувства только веркаяа, они отражают. Бате*
имеется величайшее из веет зеркал: ваш ум, и он отражает. Во 
это не только отражение, вто толкование, интерпретация, вместе 
с отражение* ум выдает кошвнтарии всех аспектов. Си искр налает. 
Выдели ля вы кривив зеркала? Для того, чтобы их увидеть, не на­
до идти куда-либо, они у вас внутри, - они искажают все, любое 
в£д.э знание сейчас ото не реальная луна в небе, потоееу что в 
этой старой бадье, наполненной водой, как вы можете видеть ре­
альную луну? Вы падите отрагскае, а оно иллюзорно. В атом смысл 
майи, ш ш .  Ice , что вы знаете есть майя, видимость, не ре­
альность. Реальность приходит только тогда, когда бадья разру­
шена - вода ш ли  та, отражение исчезло.

"Внезапно бамбук разорвался и бадья распалась".
Это случилось неожиданно, случайно. Попробуйте понять этот 

феномен: Цросватдоние всегда подобно случаю, и потому что оно 
вецредскав , нстоглу вы не можете управлять этим. Вы не мете­
те приготовиться для этого случая, найти его причину. Боли вы 
сведете нее. га щзичкну случая, то никогда не будете по ту сторо­
ну вашего ума. Воли вы попробуете руководить Просветлением, то 
это будет ьезго леешь игра ума. Если вы попробуете руководить, 
что делзэт шогие дэдц. Саш делают и это и то, творят причину 
Иросветленля, но это не каузальная сущность. Если вы найдете при 
чш у 14осветления, то она не будет больше, чем вы сама. Вели вы
идете этого, то это абсолютно бесполезно, ато случается,
это не мопс* быть причинным. Это ые составляет целого с ваши 
умом. Между ниш бездна.

Ушсзшшо вас нет здесь, а Цросветлеяив там. Как же вы могли 
бы управлять ее:. Я думав, что если вы бы шгаш управлять, то 
дашо бы были там. Когда Гаутама стад просветленным,
бил лн ш  тем же человека*? Нет. Боли тот же человек становится 
Просветленным.. .  это кевозшшко. Непрерывность разрывается; ста­
рый чел г. Это абсолютно новый человек. ендорта
I  аут ш а - прлпц, который оставил свой дворец, вену а детей, его 
уже нет здесь, этого эго здесь больше нет. Этого уш  здесь бо­
льше нет. Хот старый человек умер - старая бадья распалась, се­
годня это абсолютно кодов: это никогда на здесь! Вот почему мы 
д а т  о: у новое шш: мы зобом его Ьудда. Бы отбросили старое имя, 
погоду что с'п-рее ш  принадлежало нескольким разным личностям. 
То, старое имя никогда не принадлежало этому человеку. Цросвет-



потоку что воли бы око было нэпрорьтдастьо, то являлось бы толь­
ко видоизменением прошлого. Но это и не может быть абсолютно но- . 
ш ,  потому что прошлое не прервется - видоизменится, изменится
немного здесь я там, окрасится, отполируется, но старое не прер-

»
ветея. Оно может быть лучше, но будет оставаться старым.

Просветление подобно катастрофе. Ъо на по мяте меня неправи­
льно. Потому что когда я говорю, что Просветление подобно катает- 
ро 4, я не говор л, что не надо что-нибудь делать для ©того, сто 
ничего не значит, слш вы ничего не будете делать, как раз катас­
трофы не случится, катастрофа случится только с теми, кто много 
делает для этого, но никогда не случится, потому что они делают, 
то проблема! Ьросветление никогда не случится потому, что они 

делают | Просветление никогда не случится без юс дегетвия. Дейст­
вие т  я-ляется причиной случайности. Действие - только причина, 
которая создает ситуацию, в которой они могут попасть » катастро-  ̂
фу. т о  все!

Все ваши медитации будут только создавать склонность к катаст­
рофе. Lot почему даже Вувда не может сказать, когда ваше Просвет- 
ление случится. Ладя приходят ко мне и спрашивают| я говорю m i 
“скоро1*. * то ничего не вшчart “скоро” может быть в следующий мо­
нет*! “скоро” может не пршггм много жизнен, потому что катастро­
фа не предсказуема. Зоях бы она била предсказуема, она м  была бы  ̂
непрерывностью , я

Но не останавливайте действии! Не думайте, что если все идет 
в катастрофе, то она случится! тогда ста никогда не случится. Вн 
должны быть готовы к этому, готовы к катастрофе, готовы к неиз­
вестности - готовы, ожидающие, восприимчивые. Иначе катастроф» 
может пг-яитв к миновать вас'| Вы будете спать. Неизвестность может 
постучать в хворь, а вн не услшите. Вы будете спать дальше или 
будете говорить что-нибудь, иди будете интерпретировать, тот 
стук, и скажете, что ветер хлопает дверью. Вы можете думать об 
этом отяь много, как какой-нибудь великим мыслитель.

Будьте готова к катастрофе! й почните! w i,  что вы делаете, 
это не основание для нев| вы создаете только ситуацию в себе! 
вое, что та с делаете - это не ш г т а , но тсхыз вретхаг-зииз* Раз­
личие в?дико, поточу что, ргзлв для себя, что- это епжчиш , та по­
требуете тачала* & п  вн примите что-то за Гатчину, вм 
“Почему этого не происходит со мной с@ютс?“ Это создает внутрен­
нее напряжение, а если имеется каттягжеяхе, то этого не случится.
Вы должны бить застигнуты врасплох. Вы должны ждать, но не оза­
боченно-расслабленно. Вы можете пригласить, но не будьте уверены,



кто ваш гость прядет. В конце концов, ето зависит от гостя, но не 
от вас. Во без приглашения гость никогда не придет, ето опреде­
ление „ Ваше приглашение ото иеувсрешость в его приходе, но в&ле 
вриглашеиие ото п неуверенность в его не приходе. С вши©* прягла- 
яэниер он может прийти, ж шоштшюеп есть. Так что ждите у двери 
но не будьте озабочены, не будьте уверены.

Увср*т'н;с ь - -то ум, о щданке - ото непрерывность. И ум пэ- 
верпсст-эн, х уверенность поверхностна. Это может случиться в лю­
бо момент. Когда вы будете способны видеть, то придете к знании 
того, что ото всегда случается рядом. Но сейчас вы не видите это- 
drot ш  т  смотрите в глубину.

Я ежход одну историю! Мулла Передан отдыхал в своем крес- 
лэ. го т.зпа смотрела на улицу, а он смотрел на стену. Они сидели 
спико’- друг к другу, как мужья, и жена сидят всегда. ‘Вдруг его же­
на воскликнула*5Т1асрвдции, посмотри! £&гат©гвий человек города 
У Р» и тьсячи лодо. едут отдать ему последним поклон11.

Насреддин ответил ей! ”Как таль, что я ни сижу лщом и этой
дорого'*• Он ш  посмотрел. Только повернул голову... Но это то,что 
случается с шши, ш  не смотрите на дорогу, где прошла катастро­
фы, где прошла неизвестность, .

'.эцнтации ж© помогут вам предвидеть неизвестность, они сдела­
ют то отмрытш, более отрытш ,цдя катастрофы.

Но s i на причина этого, даже если вы готовы, вн должны едать, 
вы на сшсжете усилить это. Вн не сможете принести это. Коли бы вн 
смогли усилить о га, то религия стала бы подобна науке. В это и п 
состоит различие мееду ваукоп и религией. Наума может усилить что* 
выбудь, потому что сз объект зависит от ряда материальных причин, 
но т  ш тат пригласить его. Наука может, потому что она находит * 
прнпгцу. Ваз причина известна, что-нибудь может быть сделано .1 лу­
ке известно, что если нагреть воду до ста градусов, то она будет 
испзртгься - .это причина. Вы можете быть уверены! при достижении 
ташзрагуры в сто градусов вода начнет испаряться. Вы можете си- 
жж заставить воду напариться. Вы можете смешать водород и кисло­
род, а затеи силом заставить их стать водой. Вы можете причинить. 
1*аукз пытается познать причину. Религия - это другое, совершенно 
другое, И ролнгия не может никогда стать наукой в этом смысле,по- 
тоцу что она есть ведение беспричинного. Это видение прерывного! 
ето ведение тбосшяиого превращения. Относительное превращеше 
может быть причиной* Ко абсолзт? !!ичого старого и что-то ново©? - 
там долдон бить пролом. Там нет связующего звена. Там прыжок.Вне­
запно старо© уходит из оизпотенции и ноше приходит в экзистен-
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Сидхарта Гаутама просто исчез. Гаутама Будда появился - меж» 
ду киш брехь* -та брешь но помнится. Вот почему я сказал, что
ьрооветлонив подобно катастрофе. Но вн работайте непрерывно. Г'то 
парадокс. Послушайте меня, не становитесь лепивши, не спите.По» 
слушайте меня, не начинайте думать и рассуждать* если ©то катает» 
рофа, п ш  нэ тжт знать причину, то зачем медитировать. Нет. 
Зачем делать то и ©то. Надо просто ждать! Нет. Баш© ожидание не 
должно б лъ ожиданием лентяя. Бале ожидание должна быть бодрш!
Вы должны ждать с абсолютной энергией к расположением. Бы не дол» 
ты ждать, подобно мертвецу. Ьы долины ждать молодо, свежо, бод» 
ро. Только затем то неизвестное может произойти с вами. Когда вы 
чувствуете себя лучше всего в вашей жизни, когда у вас наиболее 
всего проявляются способности, когда вы наиболее живы, когда вы 
на гребне » только тогда ©то случится. Только подъем может ветре» 
тить больший подъем* только подобное может встретиться с подоб» 
и т . Бачида те работать так много, как вы можете, ко не создавав 
TJ требования, исходя т  этого. Не говорите: "Я делал ©то, се Л» 
чао это должно случиться*. Такого не должно быть, ото просто 
странно. Ведь вы собираетесь писать приглашение, но то, что вы 
приглашаете не имеет адреса, и вы не можете ничего послать. Бы 
собираетесь бросать ваше приглашение ветру* он может доставить, 
а может и не доставить.

бог вбегда возможность, но ©то прекрасно, когда все есть воз­
можность* Когда все определено, прекрасное потеряно. Как вы види­
те, в повседневно жизни то же самое: только смерть определенна, 
а все остальное еде неопределенно. Все неопределенно. Случится 
любовь или нет, никто не знает. Одно определенно * смерть. Спре» 
делтягость всегда наступает к смерти, но никогда к жизни. И если 
вы находитесь в поиске Вечной жизни, тогда жизнь в возможности, 
и янь открыта, дзе ждите, но помните постоянно, что вы не можете 

бить прячино прос во тления. Когда оно случится, вы исчезнете.
, г и чт значение ©той прекрасной случайности: "Внезапно 

ба бук разорвался, и бадья распалась*.
i ;rj ддшшо это случилось. Но Чай оно работала, училась, меди» 

тировала. Она была великой монахиней. Она жила 30 или 40 лет с 
Мастером, и очень много работала.

? должен рассказать вам что-нибудь о ЧаПоие. Она была очень 
красиво' жекштю% женщиной редкой й красоты, уникальной.

огда она была молода, даже императрица и принцессы уступали 
о . Она отказалась от всего, потому что хотела быть любовницей
только Бога, т .к . никто не удовлетворял ее ожидани; , никто не

К irnVTOMY. чтобы



получить еакьясу, чтобы стать монахиней; но даже великий Мастер 
отказался от нее» потому что ее красота вызывала в ном тропот*
В монастыре бшго много монахов* а монахи, конечно, подавлвннш 
люди. А она была так прекрасна, что они забши Бога и все осталь­
ное. Она была изумительно прекрасна, а дверь в ее комнату всегда 
бша открыта. И Пастер указал: "Вши достояния замечательны, но 
я слажу и за другими последователями тоже. Пятьсот саньясинов
здесь, и они сойдут с ума. Они забудут свои медитация* свои писа­
ния, всо! Вы станете их Богом. Так что, Чайоно, не беспокой этих
бедных -людей, уходи!*

Что было делать Чайоно? Не найдя пути она опечалилась и испу­
галась. Но не шла духом и через некоторое врв?4я достигла Масте­
ра, который т mv даже определить, женщина о т  или мужчина.Тог­
да она и была принята как монахиня.

Она готовилась. Поиск был продленным и подлинным. Она бша 
действительно достойна катастрофы* Катастроф была заслуженной. 
Ока обучалась и медитировала 30 или 40 лет непрерывно. - Тогда од- 
каждм ночью неизвестное возшо в ее дверь. Неожиданно бамбук разо­
рвался и бадья распадаоъ. Вода пролилась, отражение исчезло, Чай­
оно стала Просветленной.

Ска смотрела на луну и ото было прекрасно, jlaxe отражения
прекрасны, потому что они отражают Абсолютную !фасоту. Мир про- 
красен, потому что он отражение Бога. И не говорите, что он безо- 
бра. эн. Как может отражение быть безобразным, когда око отраже­
ние ога? Те, кто говорит, что мир безобразен и отказываются от 
вего,абсолютные хгунн, потому что, если вы отказываетесь от него, 
глубоко внутри вы есть отказывающийся Творец. А этого не может 
быть* л отказывайтесь! Секс кие лица прекрасны, потому что о т  
стремная. Деревья и птицы прекрасны, потому что они отражения, 
'юли отражение так прекрасно, то что говорить об оригинале?

Н.астояций искатель не против мира. Ся лхбкт мир так сильно, 
он любит отражение так сильно, что хочет увидеть оригинал. .Он 
ж ёжг это отражение так сильно, что появляется страсть увидеть 
оригинал; увидеть луну в вебе! Он шжядяет это отражение, во не 
т-:тему что он против него; он покидает &гр&ж#шт по дэеявгея» 
юг о, что с трахалось* Он не против любви, его молитва не против 
любви. Си знает так много превраешго в любви, что сейчас жела­
ет идти глубже. Молитиа - это глубочайдее " в любви? Он это т таи 
шого в отражении, это било так прекрасно, таж ароматно, теш я 
музыка быт там, что сейчас в нам нарастает страсть уэиать ис­
точник. Ж тлш отражение так цузшеаяьно, - что ва гариотя доя*



ш  быть там, в источнике?
настоящий искатель никогда но против чего-либо. Он для все­

го, но никогда ко прошв. Он для Бога, но никогда но против ми­
ра, потому что в конце концов мир принадлежит Богу.
Мед* я вяжу ваше лицо в зеркало и оно прекрасно, могу ли я быть 
против зеркала? Реально я могу быть только благодарен ему за то, 
что око отражает. Но я не смогу сосредоточиться на зеркале. Я 
буду искать вас, того, кто был отражен в зеркале.

Я оставлю зеркало не потому, что я против него. Я отвернусь 
от зеркала не потому, что я против него. Я буду благодарен ©му 
т  то, что оно отражало, и отражения было так прекрасно, что те­
перь я должен идти искать подлинный источник!

"Бода пролилась, отражение исчезло, Чайоно стала про­
светленной11.

Она смотрела на луну орразяв-жуюся в бадье. Неожиданно бадья 
распалась, вода выплеснулась и исчезла - и это стало переломной 
точкой. Всегда есть переломная точка, в которой старое исчезает, 
а новое начинается, где есть возрождение. Это становится перелом 
mar моментом, сто становится переломным моментом. Неожиданно во­
да е i -лл ©с кива этся и уже нет лунн. Тогда ога посмотрена в настоя­
вшее небо и реальная луна была там*

Уго стало притчей и внутренним феноменом. То т  самое проис­
ходит и происходило всегда: все виделось через ум, а это был© „ 
зеркало. Внезапно она осознала тот факт, что все было отражени­
ем и иллюзией, потому что оно виделось через ум. Когда разст. • оь 
бадья, ум разбился также. Это было подготовлено. Все, что могло 
быть сделано, было сделано. Все, что было возможно, они осущест­
вили. Ничего не осталось* она была готова и заслужила это. Оба-
дтншй случай с т я  порелошой точкой.

Но помните: не надо следовать Чайоно! Это больше не случит­
ся на той же дороге. Потому что вы знаете притчу, вы можете 
разбить сосуд к вода выплеснется, отражение исчезнет и ничзго 
гз случится у вас внутри. Это не может бнть ритуалом. То есть 
игрой,в которую веками играют гдутгыа ищи. Переломные точки из* 
вестям, но ояж везгда жндхвждуажьяя и уникальны. Они т  могут 
быть повторены, потому что никто не может стать 1айоио снова# 

Мир никогда не повторяется. Бог так оригинален, что здгито 
и никогда не повторяется. Чайоно родилась только однажды н ни­
когда не родится снова - никогда, никогда опять1

А вы не можете повторять это потому что вы не можете быть 
Чайоно, По некоторые идут на это снова и снова, потому что ум



работает, как логическая система. Зои «то произошло с Чайоно, ,
носившей бадью о водой, разбишей ее, продажей воду и потеряв­
шей изображение, ко подучившей Просветление, - давайте сделаем , 
ив этого ритуал. Это то же самоа, что додают в йыттш ш церквях, 
мачвтст, храшх; т  него делают ритуалы.

гам это случилось о Буддой, садьто у той же дороги, у дерева 
Годки, сядьте под ним с закрытыми глазами, подобно Будде, и вы 
будете подобны глупцу. Вы не станете Буддой, вы будете дураком. 
ш,т вы никак т  сможете ото повторить. Ритуалы - это повторе­
ние для идиотов. Потоку что многие нзпонишщие в них нуждались. 
Проблема не в том, как сидеть под деревом Бодхи, а в долгой под­
готовка, которую Будда провал в тех миллионах жшпей, что он 
прошел, а ою щщнвидуалько и уникально. Это прошедшая перелом- 
кал точка, то окончившийся этап. Много, много июней и усилий, 
доотедоний* а затем приходит кульминация.

От случайно садел под деревом Бодхи. Это могло бы случится 
там или иначе. Ест бы он свдел по-другому, ето все равно бы 
случилось. Золи бы там не было дерева, это все равно бы случи­
лось. Бет необходимости в том, чтобы он сидел - он мог бы гулять 
ш ето все равно бы случилось, то завершение. А то, что он сидел 
под деревом Бодзш в индивидуальной позе всего ш ь  совпадение. 
Поза - не причина, дерево - не причина, дорога, у которойй он 
вид ел, также не причина, 'em бы ето было причиной, тогда вы 
могли бы повторить. Нагрейте воду до ста градусов, и она испа­
рится.

Сядьте под деревом Бодхи, точно в позе Будды, даже более се­
вер- окно, чем он, и Просветление случится? Кет! Это не тот путь.

I о будьте глупцом, на следуйте слепо и не создавайте какого- 
либо ритуала. Тот, кто не понимает, нуждается в ритуале. Это ко­
нечно хорошо - сидеть в позе Будды, но помните, что вы не Будда! 
И та же переломная точка не послужит вам. Что же еще? Дело в том 
что если вы будете следовать слепо за Вувдой, то промахнетесь 
мдао своей переломной точки; тогда Просветление станет пробле­
мой, потому что оно не случится через повторенный ритуал. Вы 
долгам искать ваше собственное. Возьмите от всех Будд, но на 
будьте следам. Поймите их так глубоко, как сможете, потому что 
они достигли* Ко помните - там нет тропинки.

. уховное измерение подобно небу; не остается следа, по ко­
торому вы могли бы следовать. Птица пролетела, слада не оста­
лось. Кобо осталось пустш, тропинка т  создана. В небе ничто 
но подобно земле. Эол и по земле пройдет много людей, то оста-
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нутея следы* по которш вы можете следовать. Буховное измерение - 
это измерение небесное* потому что оно не материальное* не еам- 
ное, следа не остается. Будда пролетел, смотрите на его полет, 
он прекрасен, шшодзтзн и светел: наслаждайтесь ям, поймите его. 
Но кз пытайтесь следовать ему, не будьте еяепш! Слепота не по­
может.

Чайоно стада Просветленной, и то, что случилось с ной никог­
да из произойдет бтак же с ком-нибудь еще. Будда не переносил 
бадью с водой, на делали этого ни Эахавира, ни Кришна, ни Дао 
гзу, т  Заратустра - никто не носил бадью с водой. А. после Чайо­
но много ладей носило, потому что ©то казалось так просто. Вы 
можете овладеть этим, водь это кажется таким простым, ведь труд­
но что-нибудь напутать. Полная луна появляется казщый месть вы 
можете дождаться ш делать это снова и енот.

Но будьте последователен обрядности1 Ритуал - это нэ рели­
гия. то наиболее анти-рвлигиозная вещь в мире. Вы уникальны - 
помните это. Л чтэ-шбудь уникальное произойдет с вами, причем 
такое, что не случалось прежде, такое, что не произойдет снова.

Уникальны ко только отпечатки ваших пальцев, но и вша душа 
тоже уникальна.

I читая научные труды, которые утверждают, что каждая часть 
тела уникальна - не только отпечатки пальцев: у вас разная пе­
чень, раз Kite типы сердец, разные типы желудков* никто не имэет 
подобных* Ко в учебнике, который вы откроете, вы увидите изоб­
ражение желудка, которой, в действительности, вы нигде не обна­
ружите : это вреднее, это представление. Если вн увидите желудки 
разных лздзй, то они будут совершенно различны*

Среднее - т  истина. Сродное есть только математическая ап- 
прокси штяя| это не факт. Сак? всегда уникален* Вн имеете раз- 
х т и п ы  бытия, и вы различны каждый на своем пути. И это .... 
хорошо, это прекрасно, что вы разные и нет повторения, как в 
и?;, шгах орда. ?*нллионн машин могут быть сделаны одинаковшк.
Но вы не машина, а человек. А что определяет важу человечность? 
Чем вы отхктетесь от тгжтА Basel уняэйльиоетьэ? Мшшш пов­
торят* друг друга, окя могу? ттоутя, могут быть замене* 
нк* Бы можете заманить одну машину другой, ж это не проблема.
Ьо человек не может бнть запенен. Это такое уникальное цветение, 
которое случается только однажды. Так, не будьте последовате­
лем обрядности! Оставьте попытки понять закон, есть только 
один закон: следуйте!
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О т записала позже то, что произошло* Она прославила этот 
феномен своей записью, своей песней* Она писала?

I •

. ТОТ ГГ/ТЬ ш тот путь . *
Я хотела сохранить бадью,
Надеялась на слабый бамбук,
Как будто он т  порвется* 

пню дно упало*
Нет больше вода, 
нот больше луны*
Пустота в моей руке.

Бы пробудтег этот путь я тот путь шеста хранить в бадье.
Бы поддерживаете свой ум так, чтобы каздый путь оставался шес­
те о другим« По оказывается, что ум - это барьер, а не друг,как 
шш раньше думали, Ум - это пустота, х хи сохраняете ее на каж­
дом пути*

; говоре зван многое направленное против ума, п вы возьмете , 
сказанное в свой ум и сделаете из этого подпорку* Мели что-либо 
сказанное мною станет для вас знанием, и, оставив меня, вы бу­
дете болоз эрудированш&ш, то это будет означать, что сказанное
мною против у т  тоео  превратилось в подпорку.

Без сказанное мной не может служить обучению. Не делайте 
т  этого своей эрудиции. Скорее, следите за тем, что я говорю 
и теряйте все, что знаэте. Не додайте ковш: добавок к своему 
старому ущф

сто т  путь и тот путь
Я хотела сохранить бадью, 
надеялась на слабый бамбук, 
как будто он не рвется.

Можете ли ви кайтя что-нибудь бол оз. слабое, чем ум? Можете
ли вы найти что-нибудь более туманное, чем мысли?

Ничего т  внходат нарушу из-за них. Они только длятся и- - 
скрывают. Оки творят материал для еноэ, то есть антиэхзистенци-
адьиую реальность - водовороты в пустоте вашего бытхи,

-
Неожиданно дно ушло. ' . \
Нет больше воды, • V,
нет больше лувн.
Пустота к моей руке,

•И вода исчезла. И бадья исчезла. М только пустота в шей руке*.
1



и это то, что есть Бунда: "Пустота в руне". Когда у вао есть
пустота - это не негативная вещь, потому что всэ приходит из пу­
стота. Пустота в рукэ означает Источник в рука. Семя такое малое, 
затем роздал дерево. Откуда появляется дерево? Посмотрите в ее-
мя, разломите его и поробуйтэ найти основу. Поли вы разо*рата 
етя, то обнаружите только пустоту. Из в той пустота появляется 
бохьеоэ дэрзво. Кз этой пустоты появляэтоя целая всэлэнная. Лз
ничего появляется бытиа.

Пустота в моей рука означает все в моей рукэ; основной исто­
читк, из которого в моей рука все происходит и куда все воэвра- 
. дается. "И вдруг это случилось. Я не могла похвалить себя за это. 
Вдруг ВТО случилось, но я делала скоргре противоположное! Гак го- 
верила Чайоно,

3?шзднк« святое всегда говорят - те , кто ю рит, или та,кото­
рая применяю* божзствзнную *вркинолопт, говорят случайнаf бла­
годаря его бл аго вол янж>,

Чайоно и буддиста т  верят в какого-либо бога, они но пршя-
тю? такую еямэояшу, Напрямор, Чайоно не может сказать ‘из ого 
благоволения” , она на штат сказать ато, Зюарт мог бн оказать* 

его благоволения нет ограничения на мою долю, ничего я не 
делал для этого, У меня кет основания для этого” # Мира мог бы 
сказать "благоволение Кришш", Тереза могла бы сказать *.лс>с и
его благоволение” .

Буддиста не верят в какого-либо персонифицированного бога|
их подход абсолятно по ту сторону персонификации символов. Они  ̂
не актрспэцентрячш. Так, Чайоно не может сказать "благоволение 
она сказала "неожиданно ато случилось",ко смысл тот же.̂ "Неожи­
данно это случилось, но я делала скорее противоположное .
"Всэ исчезло! вода пролилась,луна иечезяа-пустота в моей руке .

И это Просветление, когда пустота в валгей руке, когда все 
есть пустота, когда там нет никого, нет даже вас - потому что, 
вели вы там есть, старая бадья тоже там. Если вас нет и комна­
та тотально пуста, ваше бытие не наполнено воем, тогда вы ста-
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НОСЙТОСЬ ИСТОЧНИКОМ* ' _
И этот наиболее бяажедагЛ момент возможен. И э т о т  момент

cJ bSU «гаг*. . »» » «П* *>**• »**“ S J !  X !
сможете быть чем-нибудь еце, штиь/ что «ы не * 

h*o может быть печальным? Кто может скорбеть? Кто может быть 
разочарованным? Кто может наслаждаться или чувствовать расст­
ройство?



Пустота но может быть расстроена. Пустота не может наслажден 
тъея. Пустота но может ожидать чего-либо. Ста пребывает в Абсо­
лютном Блаженстве,

Поли т  есть, вы можете быть несчастны, Бсяя вас кет, вн не 
может® бить несчастны. Проблема одна "Выть шш не быть?”

И Чайоно внезапно обнаружила, что ее нет? "Пустота в руке” ,

I I  августа 1974 г,,Пуна, Индия.
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ШС Щ  13СТАЯ из книги " горчичш з ЗЯПЮ" 

Бооэда об изречениях Иисуса

Иисус еказзл*
Сто Царство (Кзбэснов), кая пастух,
у которого сотня баранов и овэц.
Один из них заблудился, 
тот, что бил наибольшим.
Он оставил девяносто девять 
и искал одного, 
пока не нашел.
Устав, он сказал емух
Я явбд® тебя больно, чем тех девяносто девять. I

Вплоть до нынешнего времени одтш из наиболее беспокодарсхея
ж овадачившащкх вопросов оставался елздущкй: что будет с грвш- 
шками, с темн, кто сошел с праведного пути? Какова эааиыоотно-
тттм между божеством и гре пгиком? Будет ли грешное наказав? По»1 
1вдст ли он в ад? Ведь все свяцеишки настаивали, что грешат 
будет брошен в ад, что он буцзт наказан. Но может ли бог кого- 
то наказать? Разве у кого недостаточно сострадания? Л если бог
не может стростить, то кто же сможет?

“ то дано много ответов, но ответ Иисуса прекрасней всех. 
Прежде чем вы углубитесь © ©то изречение, нужно понять много 
другого, вто даст нам основу для понимания*



Когда мы наказываем человека, какие бы оправдания мы в тому
т  приводили, наши мотивы совсем иные; и помните разницу между
еправдоишат ш причинами. Напримзр: вы - отец или мать, и ш  ре­
бенок сделал что-то такое, чего им не одобряете* Неважно, хорошо 
шля плохо то, что он сделал, потому что, кто знает, что хорошо, а 
что плохо? По вы не одобряете, и чем бы ни было то, что вы не одо­
брите, око становится плохим. Хорошо ото или плохо - не в атом 
дело, - правильно то, что одобряете вы. Так что это зависит от 
вашего одобрения или неодобрения.

И когда ребенок сходит с правильного пути, когда он делает 
что-то, по вашему мнению, плохое, вы его наказываете. Глубинная 
причина этого в том, что он ослушался, а не в том, что он сделал 
что-то плохое; глубинная причина в том, что задето ваше ©го. Ре­
бенок вступил в кон янкт с вами, он утвердил себя. Он сказал вам 
"нет" - отцу, власти, сильнейшему - я вы жжж наказываете ребенка. 
Причина в том, что задето ваше эго, и наказание - вид мести.

Го оправдание этого иное; вы говорите, что его нужно наказать, 
поточу что он пос упал плохо и должен исправиться - а если эго не 
наказать, как он может исправиться? Поэтому его нужно наказывать, 
когда он идет неверным путам, и вознаграждать, когда он следует 
за вами. Гак он должен быть обусловлен, чтобы правильно жить.Это 
опр&зд&же, так вы говорит© об этом в своем уме, но ©то не глу­
бинная бессознательная причина.

Бессознательная причина совершенно иная: вы хотите поставить 
ребенка на свое место, напомнить ему, что хозяин положения - вы, 
а не он; что решать, что хорошо, а что плохо, будете вы, что 
казино ш.1 управляете им; что он ив свободен, что вы - его хозяин, 
его владелец; и что если он ослушается, он пострадает.

,сли вы спросите глубинных психологов, они скажут вам, что 
всегда нужно хорошо помнить и понимать различие между причиной 
и оправданием. Оправдание - очень хитрое изобретение; оно скры­
вает подлинную причину и дает вам ложную видимость, но на повер­
хности все выглядит очень гладко. Й это происходит на только ме­
жду отцом и ребенком, матерью и ребенком, ©то происходит также и 
«езду обществом и теми его детьми, которые сошли с правильного 
пути. Бот почему существуют тюрьмы, существует закон - ©то месть, 
месть общества.

Общество не может терпеть бунтаря, потому что он уничтожит 
всю эго структуру. Бунтарь может быть прав: Афины не могли тер­
петь Сократа, но потому что он был неправ - он был совершенно 
прав - но Афины не могли его терпеть, потому что терпеть его -



значит позволить развалиться всэ* структуре общества, значит вы­
бросить ее собакам, и тогда общество на сможет больше существо­
вать, Поэтому нужно было пряности Сократа в жертву общсотву, 

Иисуса распяли тоже не потому, что то, что он говорил, было 
веверньви - никогда еще в этом мире не утверждалось ничего столь 
же истинного - но он бил принесен в жертву обществу, потому что 
его речи и поведение были опасны для эго структуры.

Общество т  может этого терпеть, поэтому оно накажет вас. Но 
оно то~з првдушшает для этого оправдания: оно говорит, что это 
только для того, чтобы исправить вас, что оно наказывает вас для 
ваг,его же блага. Ко никого на волнует, достигнете вн этого блага 
шли нет, Ны наказывали прэстушхпеов в течение тысячелетий, но ни­
чего и никого не волновало, изменились или нет эти преступники, 
благодаря нашему наказание. Количество преступников все возраста­
ет: чем больше тарам, тем больше преступников; чем больше судов, 
там больше наказаний. Результат всего этого совершенно абсурден - 
преступлений все больше,

Ь чем же причина? Преступник тоже может чувствовать, что это 
лишь оправдание - то, что его наказывают за дурные деда «Поэтому. 
©>j создает собственное оправданно: в следующий раз он должен был 
белое жггр.гы и умным, и это всё. Ка этот раз его поймали, потому 
что он бая недостаточно внимательным, а не потому, что он творил 
зло* Общество оказалось более хнтрш, чем он, но на слсдуший 
роз он посмотрит - он постарается быть более умным, более хитрш, 
и тогда его не поймают* Заключенный, преступник, отбывающий нака- 
вакие, всегда думает, что его наказывают не за то, что он совер­
шил, а потому, что он попался. Так что единственно®, чему научит 
его наказание, - не попадаться.

Из тюрьмы заключены* зй выходит лучшим преступником, чем рань­
ше: он жил в тюрьме с более огштнши людьми, с более развито* 
адептами, которые много знают, которых много раз хватали,много 
рш наказывали, которые дольше страдали; с теш , которые обманы­
вали людей очень многими способами - с теми, кто очень далеко 
пошел ка пути преступления, ивя с ишя9 прислуживая им, он ста­
новится их учеником, он учится; он учится на опыте, чтобы ш 
еледуящий рва не попасться, Теперь он - лушкй преступник, 

г джазами# иякого еще т  остановило, во общество продолжает 
думать, что мы наказываем для того, чтобы остановить зло. Оба 
неправы: у общества есть штШ мотив - ош мстит; а преет/пиля, 
он тоже понимает - пэтому что одно эго очень легко понимает т т 
другого, каким бы бессознательным ни бшо это понимание - врео-
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ш
время* Л вот, существует кон! дик? между эго преступника и эго

: у д.
Гаков ли Бог? Ганой же ли он, как судья, как пристав, как

отец, как начальник? ос ток ли Гог так же, как жестоко общество? 
Божет быть, он глубоко внутри себя такой*же эгоист, как и мы? 
Отомстит ли он, если вы его ослушаетесь? Накажет ли он вас? Но 
бтогда он -  больше не бог, тогда он такой же обычный человек, как
И  М Ы *  I

то один из глубочайше вопросов: как поведет себя бог с за- i
б л у т : т  грешником? Будет ли он милостив? Но тогда из этого следу­
ет и другое. А если он хочет быть справедлив», он не может со­
страдать, потому что справедливость и сострадание несовместимы* 
Сострадание означает безусловное прощение, а это не справедливо.

Святой может непрерывно молиться вою свою жизнь, и никогда не 
сделать ничего дурного; всегда боясь внйтя за пределы, он может 
жить в своем уодинонии, создав себе ттзречное заключение; ни разу 
нз совершив ничего дурного, оставаться добродетельным всю свою 
жизнь; по позволять себе никаких чувственных удовольствий, бить 
очень аскетичным* Другой человек может жить, позволяя сабе всё, 
что прядет ему на ум; идти всюду, куда во дут его чуветва^аслаж- 
датьст вс ем, что дает мир; делать всё, что хочется, совершать лто- 
бые грехи - и оба могут достичь Божества, оба вступить в Божий 
мир.И что тогда? Если не наградить святого и не наказать грешни­
ка, ото будет очень несправедливо. Если наградить обоих, это то­
же будет несправедливо, потому что святой подумает: "Я прожил 
добродетельную жизнь, но не получил за это ничего особенного** 
Если гролник награжден точно так же, тогда что пользы быть свя­
тым? Всё становится напрасным. Тогда бог, монет быть,и милостив, 
но не справедлив.

■ели б .и он бил справедлив, тогда вся ©та арифметика была бы t 
!шм ясна: грешник должен быть наказан, святой вознагражден* Но 
тогда Он не может быть милостив -  справедливый человек должен 
бить жестоким, потому что иначе правосудие новозможно. Справед  ̂ ,
ливый человек должен жить головой, а не сердцем*

У судьи не должно быть сердца, иначе его правосудие будет 
колебаться. В нем на должно быть никакого милосердия, потому что 
милосердие станет препятствием для отправления правосудия.Спра- 
ведливкй человек должен стать подобным комплотеру, должен быть 
одной лишь головой: законы, вознаграждения, наказания -  сердце 
m  участвует в них, здесь нельзя допустить никаких чувств.Такой
человек должен оставаться зрителем, без чувств, как будто в нам и



нет сердца* Но тогда возникает сложная проблема, потому что в те­
чение столетий нам говорили, что бог справедлив и милосерден! что 
он милостивый, любящий и все же справедливы#* Это противоречие, 
ото парадокс - как его разрешить?

С дин из ответов дал Иисус, и отот ответ прекрасен, лучке всех 
других. Попытайтесь понять его ответ. Это будет трудно, потому 
что ок адат вразрезсо всеми вашими предвзятыми идеями, всеми ваши­
ми предрассудками, ведь Иисус ка варит в наказание. Бякто, подобны! 
Кисуеу, не может варить в наказание, потому что в глубине наказа­
ния есть масть. Будда, Кришна, >*исуе -  они не могут варить в на­
казание, ваоборор* Они готовы скорее отнять у бога само свойство 
быть справедливым. По нельзя отнять у него милосердия, потому что 
справедливость -  человеческий идеал, а милосердие -  божественно. 
Справедливость -  условие! делай что-то, и ты получишь то-то. И# 
додай того-то, иначе ты не получишь того-то* Пидосзрдае же безу­
словно.

Пор милосерден. И, чтобы понять его милосердие, нужно начать
с гренки».

"Иисус сказал! Это ужа Царство, как пастух, у которого 
сотня бараков к овец. Один из кюс заблудился, тот, что был наи­
большим. Он оставил девяносто девять к искал одного, пока не на­
пал. /став, он сказал ему* я люблю тебя больше, чем тох девянос­
то девять".

Абсурдно1 Нелогично! -  но истинно. Постарайтесь поняты
и1дрс?30 Божке, кая пастух, у которого сотня баранов и - 

овец* Один из них заблудился, тот, что был наибольшим”•
Это всегда тан -  тот, кто заблудился, всегда наилучший. н&ли 

вы -  отец, и у  вас пять детей, то только лучший ребенок будет пы­
таться сопротивляться вам, отвергать вас,ттолысо лучший робонок 
будэт утверждать себя. Для посредственных детой ваша воля -  закон
но тот, кто вше, чем посредственность, будет бунтовать,потому
что б/нта^ство -  вто неотъемлемое качество его ума. газум кепоко-
рет| чтм разумнее, тем непокорнее. А те, кто покорен, то, кто 
ювг,1,ш согласен, почти мертвы; онж могут правиться, но в них нет 

-ж» Энж следуют st шш ш тш у, что ошс слабы, потому что они 
трусдзсгч* они из устоят а одшшшсу, сет на могут быть против -
они слабаки, они баеежжыш*

Досмотрите ворруг* люда, о которых вы думаете, что они хоро­
шие, почти всегда слабы. Ас добродетель идет не от силы, она -от 
слабости. Бия хорошие, потому что они не могут посметь быть шю-
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жашс. i 3 что это за добродетель, которая идет от слабости* До­
бре доезъ должна идти от избытка силы, ять тогда она хороша, 
по?сиу что только тогда в ней есть жизнь, жизнь, подобная раз­
ливу реки*

Так что, когда грешник становится снятии, в его святости 
есть присущее именно ему сияние* По когда святш становится оба» 
чн-.й человек из-за своей слабости, его святость бледна и мертва, 
I ней нет ~>~-лзт* Ну мо сете стать святш из слабости -  но помни-1 
ю з, тогда в. промахнетесь* Только если вы станете святым от из­
бытка силы, вы достигнете* Тот, кто хорш, потому что т  может 
быть плохим, на самом доле не хорш* Как только он станет силь­
но э, он станет плохим; дайте ому власть, и она немедленно его 
развратит*

Так случилось в этой стране: у Ганди было много последова­
телей /но, кажется, их добродетель шла от юс слабости* Они бшш 
хороши, пока не темп власти, но когда они пришли к власти,ког­
да они стали правителями ©той страны, власть развратила их не­
медленно*

олэт ли власть развратить сильного человека? Никогда! Ведь 
он уиз силен, йсли бы власть могла его развратить, она бы ужа 
его развратила* Власть портит вас, только если вы слабы и ваша 
добродетель проистекала от этой слабости. Лорд Актон сказал: 
"йласть развращает и развращает безусловно! * Но я бы сделал это 
утверждение условным, потому что оно не безусловно, оно не ка­
тегорическое* Власть развращает, если добродетель идет от сла­
бости; если добродетель идет от силы, еэ не развратит никакая 
в, деть• Как может вас развратить власть, если вы уже познали ее, 
золи она уже есть у вас? с \

Однако это очень сложно - понять, каковы истоки ваглэй"дбб- 
родетди* Исли вы не вор потому, что вы боитесь, что вас пой­
мают, то как только вы будете уверены, что вас никто не пойма­
ет, вы станете вором, - потому что, кто тогда помешает вам? 
Раньше вам мешал только ваш страх: вы не собирались убивать с во* 
ого врага, потому что знали, что вас схватят* Ко если возник­
нет ситуация, когда вы смехоте убить его и никто не сможет вас 
схватить, никто не сможет наказать вас за это, вы тут же убье­
те его. Так что вы хороший человек только благодаря слабости*

По как можзт добродетель возникнуть из слабости? Ведь для 
добродетели нужен разлив энергия. Пошште, добродетель - это 
роскошь* Святость есть роскошь - она возникает из изобилия. 
Когда у вас слишком много энергии, так  много, что вы перепел- / j

«ма-уапш ты начинаете ею делиться* Тогда f



на мошете эксплуатировать, потому что вам это на нужно* Тогда вы 
можзтз раздавал от всего сердца, потому что у вас есть так много, 
что это становится бременем* Вам хочется делиться и отрекаться, 
хочется всё выбросить я отдать в дар во» свою жизнь*

Когда вы шзете что-то, вам хочется это отдать - помните этот | 
закон; ы  ж чему-то стремитесь только тогда, когда вы не владеете 
•тим та самом доле; если вы им владеете, вы можете это отдать* Вы ,
только тогда владелец, когда можете отдать это о радостью. Если вц 
все т о  цепляетесь за это, тогда в глубине вы боитесь, и вы не хо­
зяин этого. В глубине души вы знаете, что оно не принадлежит вам, I
и рано или поздно будет отнято* Вот почему вы не можете отдать*
Так что только отдавая сю© любовь, человек показывает, что он лю­
бит; только отдав всю свою жизнь, человек докажет, что он жив;
нет другого способа узнать об этом.

Кажзтся, что слабость порождает добродетель. Но это только ка­
жется. Такая добродетель «фальшивая монета, а фальшивая монета - 
то же самое, что бумажна или пластмассовый цветок* Когда цветет 
дерево, оно цветет потому, что в нем слишком много энергии, о т , 
переполняет его. ветение - это роскошь; дерево цветет, только ве­
дя оно может себе это позволить, если у него хватит сил. Если не­
достаточно воды, недостаточно удобрений, если почва бедна, тогда 
на дереве могут быть листья, но цветов не будет.

Гут есть иерархия; высшее может существовать жть тогда, ког­
да есть энергия для движения к высшему. Если вы плохо питаетесьt 
в первую очередь пропадает ваш разум, потому что он есть цветение. 
Бедность бедкой страны - это не бедность тела. Бедность на самом 
деле бедна разумом, потому что, если страна очень бедна, в ней не 
может быть разут - он есть цветение. Лишь тогда, когда удовлет­
ворены все нужды тела, эноогня поднимается и высшему; если талес- i

П№э нужды не удовлетворены, энергия тратится в первую очередь на 
их удовлетворение. Ведь сначала нужно защитить основу, защитить 
корень. &ли нет корня, не может быть никакого цветения; если нет 
тела, то где же будет существовать разум? А сострадание еще вше,
ты  разум, и медитация от вше.

Ьука ш Шштр появились ш Индии тогда, когда эта #тршт ба* 
т  отжь 5тгата. С тех тр бит сжятш, т  т  6шф щ щ ттт$ №** 
доСзвгю i j im  - это трудно9 очень трудно' Ведь такое цветение 
возможно, только если есть бесполезная энергия, энергия, которую , 
нельзя использовать - лишь тогда эта энергия начитает искать на­
слаждения. А когда энергия начинает искать наслаждения, она обра­
щается внутрь.происходи шворот во внутрь. Тогда она становится 
медитацией,тогда рождается Еуада, тогда есть экстаз.



ш и  не дать дереву воды, первыми исчезнут цветы, потом опа­
дут гшс Ыщ затем отомрут ветви, и лишь напоследок умрут корни -  
ведь пока жива корни, дерево еще может возродиться, поэттау доро­
ге г е ;« дот свои корни. Корни -  это наинизшее, но нужно охранять 
юсэяае, потому что оно есть основа. Когда настанут хорошие дни, ко 
да пойдут дожди и в земле будет вода, корни могут опять дать побе­
ги, вновь появятся листья и вновь будет цзетонне. И та же сажая
иерархия есть и в вас. (

Будьте хорошим от энергии, а не от слабости. Я не говорю, бу­
дьте плохими. Как можао б гть плохим или хорошим от слабости? Чтобь 
бить плохим, нужно столько же энергии, как и для того, чтобы 6 :ь
хорошим. Нельзя быть плохим, нельзя быть злодеем без энергии, и 
нельзя быть хорошим баз энергии -  ведь и то и другое РЕАЛЬНО. Чем 
мс'отс вц бить без энергии? Вы можете только носить фальшивое ли­
цо, маску! вы будете ничем, -  только фасадом, обманом, привидени­
ем, а не настоя хм человеком, -  что бы ш  ни делали, все это будэ!
Шризречным. И так оно и есть. Тогда вы создаете фальшивую доброде­
тель, фальшивую святость. Вы думаете, что вы святой, потому что »  
не ооверзшш т  одного греха, а не потому, что достигли Божества.

Когда вы достигаете Божества, -  это позитивное движение, дос­
тижение с поыощыэ энергии. Вы становитесь подобным богу, но но) 
прилагаете для этого никаких усилий -  это происходит само по саба, 
ил мошэтв не давать себе быть плохим, но это негативное усилив.
ели вы противитесь, значит, у вас есть желание; а если у вас ест] 

желание совершить зло, вы уже совершили его, это все равно. Б этог
рал нижа можду грехом и преступлением. ,

Ррзсяупдение должно быть действием. Вы можете раздумывать се­
бе о совершении преступления, но никакой суд не может вас за это 
наказать, потому что никакому суду не подсуден ум, ему подсудно 
жуль тздо - преступление должно быть действием. Я могу задумать, 
уничтожение всего мира, но ни один суд не сможет наказать меня 
только за то, что я об этом думаю. Я могу сказать, что я получаю 
удовольствие, думая об этом, но я еще никого не убил, это еще не 
стало действием. Под закон подходят действия, а не мысли, и ш 
этом разница между преступлением и грехом.

В грехе нет различия между вашими действиями и вашими мысля­
ми t всли вы. думаете об этом, это семя; прорастет ли оно в дейст­
вие или нет -  не имеет значения. Если око станет действием,оно 
станет преступлением. Но если вы подумали об этом, вы уже согре­
шили -  для божества вы уже преступник, заблудший. Но тут важно 
понять одну вещь, и это очень трудно: те, кто сошли И пути,заб­
лудше, всегда сильнее тех, кто остался на указанном им пути.



Заблудим - всегда лут т . Пойдите в сумасшедший дом, н вы 
увидите: сходят с ума самые разумные люди, Оглянитесь т  прошедшие 
'Ю лет этого столетия? сопли с ума наиболее разумные люди, а не 
ВОСрЭДСГБЭНКОСТИ. НГТШЭ, ОДИН ИЗ лутгзих когда-либо живших умов, 
сотавд с ума, должен был сойти с ума - в нем било синяком много вне 
ргиа* так много энергии, что он не вмещал ее, так много энергии, 
иго ска стала потопом| она не могла течь тихим ручейком, он не мог 
направлять ее - она была как океан, ока бша дикой. Сошел с ума j 
Ницше, сошел с ума Нижинский, Оглянитесь на Tj лет этого столетия, 
и в-.* увидите, что лучшие, сливки, самые лучшие сопли с ума, а по- 
среде тонкости были нормальными,

i то кажется совершенно абсурдным? посредственности остаются 
нормальными, а гений сходит с уыа. Почему посродственн»Ф человек 
остается нормальны?? 3 нзго нет энергии, чтобы сойти с пути* Ре­
бенок становится трудным ребенком, когда он переполнен энергией, 
когда он все время должен что-то делать. Только бескровный ребе­
нок может сидеть в углу - если evy скажут, "Повторяй? Рам,Рам,Рам1 
- он будет повторять, воли ему дадут четки, он 0удвт перебирать 
их. Но если рэбэнск действительно жив, он выбросит четки и ска­
жет? " то глупо1 Я буду кграть, лазить на деневья, я буду что-то
делать!"

дань есть энергия. Только бескровный, анемичный ум не собьё­
тся с пуги, не сможет сбиться с пути, потому что ему трудно най­
ти дяя4 этого энергию, трудно идти к этому пределу, х этой пропа­
сти. Но те, кто заблудились - если они будут найдены - станут 
Буддами, Шжл бы {tape когда-нибудь вошел в медитацию, он бы стад 
Буддой. У него хватило энергии, чтобы сойти с ума, значит, хвати­
ло бы и на то, чтобы стать Просветленным - это та же самая энер­
гия, только направление ее другое. Потенциальный будда сойдет с 
ума, если не начнет сталовитвея буддой - куда же деться энергии? 
Псля вы не можете творить, энергия становится разрушительной. 
Пойдите в сумасшедший дом: там вы найдете наиболее разумных дю- 
дэй$ о т  сумасшедшие только потону, что они не посредственности! 
они сумасшедшие, потону что могут видеть дальше, чем вы,глубже, 
чям вы, А вшгха они видят глубже, чш вы, илядзик исчезает,

-дань в своей целости там загадочна, что если бы ш  смогли 
видеть глубже, вам било бы очень трудно оставаться нормаль пыл, 
очэнь трудно. Человек остается кормальнш, штоцу что он не мо­
жет видеть? вы видите лишь два процента ааюкн, а СЧ.34, говорят 
психологи, закрыто для вас: ведь если бы вы узвдэяя вое, 
был бы такой разлив, такой потоп, что вы да вынесли б-д э^го
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Сейчас некоторые психодогн,очень глубоко изучавшие сумасшест­
вие, такие шж н другие, наткнулись на некоторые факты.
Один т  них таков: люди, сходящие с ума, - ото ваидушие; люда, 
становящиеся преступниками, - наибольшие бунтари. Они могут стать 
шалтжля святыми, и не удивительное дело, если Валю т становится 
овятш.

Ьалшпги был да ко ит. убийца, он жил грабежом к убийством. Нео­
жиданное происшествие - и он стал СРОСВ Ш йШЧ* 1

то проходки один просветленный человек, и Валмкки, убийца, 
жявудай грабежом, схватил этого Просветленного. Просветленный 
спросил: "Что ты хочешь со мной сделать?”

Залштки ответил: "Л хочу отобрать у тебя все, что у тебя есть!'
Тогда Просветленный сказал: 11 ’ели ты сможешь это сделать, я 

буду очень рад, потому что у меня есть что-то глубоко внутри - за­
бирай это, пожалуйста!*

Валмики т  смог его понять, но сказал: "Маня интересует только 
внешнее” . ,

Просветленный сказал: "Ко от внешних водей не много пользы, й 
зачем ты это делаешь?"

Балтики ответил? "Из-эа моей семьи. Водь моя семья - моя жена, 
мать, доти - будут голодать, если я не буду этим заниматься; а я 
9Ш  только это ремесло".

Тогда Просветленный сказал: "Привяжи меня к  дереву, чтобы я 
не мог уйти, и пойди ш скажи своей матери, жена и своим детям, 
что ты ради них совершаешь грех. Спроси юс, готовы ли они разделит! 
с  тобой наказание за него. Когда ты предстанешь перед богом, на 
Последнем Суда, согласны ли от будут разделить о тобой твое нака­
зание?"

Впервые Валмики задумался. Он сказал: "Ножвт быть, ты прав.
Я пойду ш спрошу".

Он пошел и спросил свою жену, и ока сказала: "Почему я должна 
делить с тобой наказание? И ничего не сделала, с̂ли ты это дела­
ешь, то ты за это и отвечай".

И его мать сказала: "Почему я должна делить с тобой наказание? 
Я - твоя мать, и твой долг кормить меня. Я не знаю, как ты добы­
ваешь хлеб, это на твоей совести;

Никто не согласился разделить с ним наказание - и Валмики 
стая обращенным. Он вернулся, припал к ногам просветленного и ска- 
вал : "Дай мне внутреннее, мне не нужно внешнего. Пусть я теперь 
буду грабителем внутреннего, потому что я понял, что я один, ш 
что бы я ни долая, это та моей ответственности, никто т  разделит



IT?
делаю, я буду отвечать лично, я один; никто но разделит этого со 
мной. Поэтому теперь я должен смотреть внутрь, и понять, кто я 
такой. Кончено! Я покончил со вст  этим долом!" - Этот человек 
стал обращенным за одно мгновение.

Го же самое случилось с Буддой. Был, человек, который стал 
почти сумасшедшим, - сумасшедший убийца. Он дал обет, что убьет 
тысячу ладзй, не меньше, потому что общество плохо обошлось с 
ким. Он отомстит, убив тысячу ладей. У каждого убитого он отруби1 
по пальцу, и сделает из них ожерелье - повесит себе на тп тыся­
чу пальцев. Лз-за этого есо стали звать Акгуяиыала: человек с 
ожерельем из паль: ев.

Он убяд 7, J человек. Когда люди узнавали, что приближается 
Аигулкмала, никто не выходил из дому, .всё движение останавлива­
лось, 4 поэтому ту било очень трудно найги ещё одного человека, 
а нужен бих уже только один.

Будда собирался войти в лес, но люди из деревень побежали 
за ним сладом и стали отговаривать его? "По ходи! Гам Аигудима- 
да, этот сумасшедший убийца! Он не задумывается, он просто уби­
вает; и он ко посмотрит на то, что ты - Будда. Не ходи этой до­
рогой, есть другая. Идя другой дорогой, но не ходи э этот лес!* 

Будда сказал; "Бели не пойду я, то кто пойдет? А он вдет 
одного, так что я должен идти4.
Ангулталж почти выполнил свой обет. Я он был человеком, 

полным энергия, потому что он воевал со всем обществом: только 
един человек - и убил тысячу людей. Его боялись цари, боялись 
генералы; правительство, закон, полиция - никто не мог ничего 
о ним поделать. Но Зудца сказал: "Он - человек, он нуждается во 
мне. Я должен рискнуть. Бибо он убьет меня, либо я убью его". 
Именно так действуют Будды, они рискуют, их ставка - их жизнь. 
Будда пошел в лес. Даже ближайшие ученики, которые говорили, 
что останугся с ним до самого конца, плелись позади - потому что
это было опасно!

Так что, когда Будда подошел к холму, где на камне сидел
Авгухжм&жа, никто уже не кал за ним, он бил один. Все учешки 
в е т о .  Аягухюа» увидал в того невинного человека, похожего 
ш ребеята$ столь прекрасного, что даже он, убийца, сот/вогэо- 
вал сострадание к кому. Он подумал: "Сто? человек, кажется, 
совершенно не подозревает, что я здесь, иначе никто бы не nd~ 
шел этой дорогой", И этот человек был так прекрасен, выглядел 
таким невинным, что даже Ангудимаяа подумал: "Нехорошо убивать 
такого человека. Я на трону его, я каяду кого-нибудь другого".



Тогда он сказал Будде: "Иди обратно 1 Остановись, ж иди назад! 
Ни шагу вперед! Я - Ангулшала, а  вот - 9*9 пальцев, и мне нужен 
еще один - даже если придет моя мать, и убью ее, и исполню свой 
обот! Так что т  подходи, я опасен! И мне нет дела до религии,ме­
ня но интересует, кто ты такой* Ты, может быть, очень хороший мо­
нах, может быть, снятой, но мне все равно1 Меня интересует только 
палец, я твой палец ничем не хуже других. Так что, ни ©ату вперед, 
иначе я убью тебя. С ГОШ" Но Будда продолжал идти.

Тогда Ангуяшаяа подумал: "Стот человек или глухой, или сума­
сшедший*. Си опять крикнул: "Стой! Не двигайся1"

Будда ответил: "Я давно остановился, ш не двигался, Ангулима- 
ла, ото ты движенье я. Я уже давно остановился. Все мои движения 
прекратились, потому чтю исчезли их мотивы. Если нет мотивов,как 
может случиться движение? У меня нет цели, я  достиг своей пали, 
поэтому зачем то двигаться? Движешься ты - и я говор© тебе: ты 
остановись!"

кигу&тшлш сидел ка ккмна, и он рассмеялся. Он сказал: "Ты , 
в стчом деле еумасшезрай! Я сижу, а ты говоришь мне, что я дви­
гаюсь 9 а это ты движешься и говоришь, что остановилоя. Ты, дей­
ствительно, жжш дурак, или сумасшедший - иди уж я не знаю, что
ты за человек!*

Будда подошел ближе и сказал: "Я слыхал, что тебе Нужен еще 
один палец. Всего, чего можно достичь в этом теле, я достиг, это 
тело бесполезно. Всего, чего можно достичь в этом тебе, я достиг. 
Когда я умру, лтди сожгут его, от него не будет никому никакой 
пользы. Ты мвттгь воспользоваться им, чтобы исполнить СВОЙ обет: 
отруба мой палец, п отруби мою голошу» Я пришел намеренно, пото­
му что это последняя возможность как-то использовать мое тело;
юане его просто сожгут".

Аягужшаха сказал: "Что ты говоришь? Я думал, что я - един- 
етветшый сумасшедший в округе. И не старайся умничать, потому 
что я опасен, я все-таки могу тебя убкть!*

Будда сказал! "Прежде чем убить меня, сделай одну вещь, прос­
то в исполни желанна умирающего человека: сруби ветку е этого 
дерева". Ангулхшша ударил своим штат ш  дереву, а с авто ува- 
да толстая ветка. Ёуцда сказал: "Я щп одно желание: присоедини
ее опять к дереву!"

Ангулимала, ответил: "Теперь я точно эта©, что ты оумасшед- \
ший - я могу отрубить, но не могу соединить".

Тогда Будда рассмеялся и сказал: "Шхж ты можешь только
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т
разрушать, а создавать но можа&ь, тебе т  пристало разрушать, по­
тому ото разрушать могут и дета» это не подвиг, С ту взхчу мор бы 
отрезать я ребенок, но чтобы присоединить @з обратно, нужен мас­
тер* И ©ели ты не можешь даже присоединить обратно к дереву отруб­
ленную ватку, как ты можешь рубить ш о м ч э с ш  головы? Думал ли 
ты когда-нибудь об атом?"

Ангулимада закрыл глаза, упад к ногам Будда и сказал? "Веди 
жггя по атому пути!" Л, говорит, в едины» миг он стал Просветлен- 
ш .

на следующий день он бал уже бтик-у» нищим, нищим Вувды, и 
просил милостыню в городе» Во всем городе двэрщ были заперты.Людш 
так боялись его, они говорили? "/аде если он стал нищим, ему нель­
зя верить, 9тот человек так опасен!" На улицах не было людей. Ког­
да Акгулимала пришел просить ыилосткню, не нашлось никого, кто по- 
дал й , ему пищу, ведь кто рискнет? Люди стояли на своих террасах 
и глядели вниз, А потом начали бросать з него камни, потому что 
он убия :Лд человек из этого города* Почта в каждой семье кто-то 
пал его жертвой, поэтому они стали бросать в него камни,

Ангулимала упал на улице, из его тела отовсюду текла кровь.
У него было много ран. ft ному подошел Будда с учениками, и сказал?; 
"Смотрите Ангулимала, как ты себя чувствуем?"

Ангулшала открыл глаза и сказал? "Я так тебе благодарен. Они
могут убить мое тело, но не могут затронуть меня - и я занимался
тц а вс л) мою кязкь, так и не поняв этого •

Будда сказал? "Ангуяимала стал Просветленным, он стал Брами­
ном, познав и4 Врахму /Окончательную Реальность/",

то может произойти в Адиный миг, если есть зноргня, Шелл эне­
ргии изт, тогда это трудно* Вся система йоги посвящена, тому, как 
Создать энергию, больно энергии* Бея динамика Тантры посвящена 
том/, чтобы создать в вас больше энергии, чтобы т  стали, как раз» 
лкв р :и, как потоп. Тогда вы можете стать хорошим иди плохим, ь

Иисус говорит? "Один из них заблудился, тот, что бт наиболь­
шим** _С пути сбиваются лить великие, лтъ лучшие. Грешники - преж- 
ршнзй.ше леди на света? конечно, сбившиеся с пути! В любое мгно- 
ь ;мне они могут стать святыми* Прекрасны святые, прекрасны грез» 
кжхи, но кто находится посередине, уродливы* Ведь бессилие - это 
единственное уродство? у вас нет кишкой энергии, вы уже - морт- 
в!,й предает, труп? вы еде как-то передвигаетесь, или же вас пере­
двигают другие.

почему же лучшие, великие сбиваются с пути? Гут есть тайна,
которую нужно поняты прогесе роста в начала сос опт в приобрете-



возможно. Ото кажется глрздоксальиым, но ото так. Сначала вы долж­
ны приобрести очн-ъ твердое, шзфасталлазовашоэ эго, а потом от­
бросить его. Зела бы ш  достигли крисиаллкзацин его, капитуляция 
никогда не сможет случиться с вами. Как вы можатэ отдать то, на­
го у вас нэт?

-.огач может отрочься от своих богатств, но что делать нищему?
У наго нзт богатств, от которых он мог бы отозчься. Величии ^че"  
1ШЙ годст отвергнуть свой интеллект, вихихиксхохии во что делах»
человеку посредственному? Как колет ш  отвергнуть свой интеллект, 
если он его на юлест? Если вы владеете знанием, вы колете отречь­
ся от него и стать невевдой, стать смиренным; но если у вас нет 
никакого зндакя, как вн ш кете от него отречься?

Сократ мог сказать: "Я  ничего не анаа". Сто Еторой саг: да 
знал того , ко сотом понял, что все его знание бесполезно. Во та­
кое отречение недоступно человеку, который не сел тем же путем, 
что и Сократ. Ьугзго тренировать интеллект, приобретать знания, 
кристаллизовать его; это первая часть жизни. Когда у вас есть бо­
гатства, вы молото от них отречься - это огромная разница.

Е шлщлй иа улице, к Еудда на улице - оба нищие, но они совер­
шенно различны: яудда - пшдай по собственной воле. № не был вш у 

. ид он стать нырш, ото его свобода. Еудда - шадий, потому что он 
вкус ля:богатств и понял, что оня напрасны. Еудда стал пацкм, по­
те у что сп пздл , одшиши и понял, что дай напрасны, бесполезны. 
Еу:,'.а - шядай, потоцу что царство этого ш ра оказалось бесполеэ- 
s:m. Есатолу в ивдшетве Еудда есть богатство - никакой царь не 
г з;датбыть столь богатым, потоку что ш  всо еще на полпути, а 
Еудда завершил круг.

Ьонищий, который, шпеегда не был богат, тола стоит иа улице: 
его нищенство - просто нищенство, ведь да не знает вкуса богатст­
ва. Как он г,®:, ет отречься от колония, которое он ко осуществил? 
Как мо; ет он оказать, что дворцы бесполезны? Он никогда не кил в 
них. Как да шкет сказать, что прекрасные женщин не стоят ни 
гроша? ш  не монет этого сказать, потешу что он никогда не познал 
ви одной из них, 'только опыт может дать вам ключ к отроченшэ.Еез 
этого опыта вы ценз те только утешать себя, и множество бедных лю­
дей» бедных во многих отношениях, так и делают.

Ездя у  вас нот красиво! жены, вы говорите: "Что в ней такого?" 
2ело есть только тзло, и тело смертно, дао — обитель смерти". Но 
внутри, гдутег-о внутри остается палаше, и келаше может цройга 
лись тогда, когда вы это вс пытали, пережили, когда вы это позна­
ли, а  ваши слова - ладь утешение, Ьедаяк может утешаться теш,что’ 
ивт ничего особенного . »**% ««



шаче кет ничего особенного во всем, иначе, почему ВС8 так поме—
шахш не богатстве? И он сам одержим богатством, сумасшедший. в 
своих снах он гавет во дворцах, в своих шчтах он становится т&- 
нератсром. Но днем, когда он просит милостыню на улицах, оа гово­
р и : *Ну в что? Меня это не волнует, я отрекся!" От этого утеше­
ния нет никакой пользы, око опасно» око фальшиво.

Сергея часть жезнж правильно взрослеющего человека поевящена 
приобретению эго» а вторая часть — замыкающая круг — отречению 
от него.

Ребенок растет лишь тогда, когда он противится свопы родите­
лям, когда он бррется с рсдатаяяш; когда он уходит от и их» когда 
гтдйт глотав них, он вырабатывает собственное яндилпдуальиоз эго* 
Юля он продолжает тянуться к своим родителям» следовать им» он 
никогда сш не станет нвдивздуадьвостью# Он должен сойти с наме­
ченного для него пути, заблудиться - вот как должна быть задума­
на жизнь. Он должен стать независимым, а в приобретении незави­
симости есть боль, есть страдание* Достижение независимости есть 
борьба̂  а вы можете бороться, только если чувствуете, что вы 
есть. И это - круг: если вы чувствуете, что бы есть, вы монете 
больше бороться; если вы больше боретесь, вы становитесь большим» 
ты в боль еЗ степени существуете - и чувствуете: ИЛ есть"* Ребе­
нок достигает зрелости» когда он становится совершенно незавпеи- 
ш .  Из-за этой независимости он должен сойти с праведного пути.

Хрогиик» может $ыть, ищет независимости от общества» от мате­
ри» от отца - по грошик ищет независимости и эго другим» дурнш 
путем. Святой тоже ищет независимости» но ищет ее праведным пу- 
тс::. Пути различны, по дурные пути всегда легче. Стать святым 
трудно» потому что, чтобы стать святым, вы должны сначала быть 
грп:пиком. Постарайтесь понять, чтобы быть грешником» вам не нуж­
но сначала становиться святым» но чтобы стать святда, необходима 
сначала быть грешником. йначе ваша святость будет бедной» она бу­
дет плоской, бледной, она не будет живой; она будет летним ру­
чейком» а Ев разлившейся рекой.

"Сдин ЕЗ них заблудился, тот, что был наибольшим"*
I. секалька я  знш» слово "ншбояьшй*» применительно к овцшд, 

значит "лучшй*. Ведь большая овца - лучшая овца: на кой больше 
перста, в ней болыпз жира, и она дороже стоит: продав ее, вы по­
лучите больше. Чем овца больше, тем она лучше,.чем она меньше, 
тем дешевле. Ч1адбошпЕй* значит нашгучший - ж вш яучш й заблу- 
дался, Ьто символ.



Почему i :ю ус всегда говорит о пастухе и етпдх? В этой есть
глубокий смысл, его символы насыщены смыслом: вся толпа посред­
ственных умов - как стадо овец, они кинут в тсшпе. Взгляните на 
огец, идушос по дороге: они идут тая, как будто у них коллектив­
ный ум, а не кая псзасисимце существа - ш утся друг к другу,тол­
пятся, боясь идти в одиночку. Ш и  двекутся ТОЛПОЙ.

Die рассказали» одпавды школьный учитель спросил маленького 
мальчика, отец которого был пастухом: "вели у  вес 10 овец, и од­
на из них порещжгнуда через забор вокруг вашего дома, сколько 
их осталось?"

Нальчик ответил: "Ни одной!" Учитель сказал: "Что ты говоришь' 
Я дал тебе арш’кетичесхув задачу - а ты что отвечаешь? ххя Ьыло 
10 овец, одна сбежеда, сколько гас осталось?"

Цальчик сказал: "Вы можете знать арифметику, но я  знав овец - 
не осталось ни одной!" 1>едь у  овец коллективный уи, сии ходят 
стадом: если прыгнула одна, щяггнут и остальные.

Пастух оставил 93 овец в пошел искать одну, которая заблуди­
лась.

D-cyc всегда говорил, что бог пойдет искать греиннка, но не 
пойдет искать крв посредственность, обывателя -  потому что поо- 
редствеапый человек не стоит того, он не приобрел такой цены, й, 
более того, он всегда идет правильные путем, так что его не нуд­
но искать, его незачем разыскивать - ведь он не может зг&тудпться. 
Вот п е ч вгу пастух оставил 93 отец в лесу глубокой ночью и пшел 
искать ту, что заблудилась. Ведь она стала индивидуальность©,она 
выработала а го; причем 99 был* без эго, сии были толпой.

Взгляните ка все свое существо: шкет бить, это все еще толь­
ко тона? Пли вы стали это? Юли вы стали эго, бог пойдет разыс- 
вивахь вое,потому что этим стоит запяться — вас нужно искать, 
нужно найти. Вы лрошш половину круга, ж теперь вторая половина - 
отдача своего его, капитуляция; теперь вы молоте завершить круг 
благодаря богу. Только вы можете пройти первую половину пути, 
вторую половину довершит божество. Догда у вас есть это, тогда 
где-то как-то бог разыскивает вас, потопу что вы свое дело сдаяа- 
♦з:* стадп гаупшйдуальЕОСетв» Теперь, роля ри потеряете 1-т,янви- 
ду -;::х.: ость. вы станете зеедепекпм.

Ь это• вся разница; проаде чем вы достигли индивидуальности, 
m  просто толпа, а не вселенная; просто толпа обывателей. Затем 
ел достигаете 1шдпьадуалькости, сходите с правильного пути; ста- 
нсадтссь независимый, стадовктесь эго — и теперь, когда вы теряе­
те зго, ли становитесь океаном, становитесь Исецалш.

Сейчас, стаз минуту. ьяя ш ея. вееяеш пг «и . .  IWSV4WA ММ г\тшт



ш
цшгщ, Сейше есть тсшла, а вы - просто те, из кого состоит эта
толпа, В срнга хора -о анашт, что дзяаш, сш  присваивают содда- 
тш  номера: сдал, два, три, четыре -  никаких ш ш : водь в сём 
даде, у вас йот ешй, вы не заслуживает* их. Вы - только ншер, 
только число: один, два, три, четыре* • • так что, когда солдаты 
гибнут, ш ш о  нависать на доска, что такие-то номера пади. Это 
номера, а покера ш ш о заменять, Юли погиб *нешр шрвый", его 
можно зшанить другшш человеком, и теперь ш  становится ^ош рш  
первым” « Военные - овцы, а арглпя - совершнное общество, совор- 
шшшов, как 1щщва1нш| сто толпа* Юли ш  хотите узнать, что та­
кое ум телны, посмотрите на арш и вас нуьпо псдносш) дасцщин- 
шфовать, так, чтобы вы утратили всякую независимость. Цршсаз 
есть приказ, и вы не долины рассуждать о нам* Вш  приказывают; 
"Кадра-во!* и вы поворачиваетесь направо, И ото входит в вас 
очень глубоко,

Я слш ал, что иена одного ш ш ш н ш  была очень обеспокоена 
тем, что когда полковник спая на левом боку, он храпел* И ей щш- 
жодшгоеь ту то , потащу что это бет на просто храп - это бет храп 
шшшвщща* это бет рев, поэтому ш а не могла спать. Тогда сна 
нош а к попхошгатанщу а сцросиа, что ей делать, ш  сказал* 
"Очень просто: когда ш  начнет храпеть, поверните его на щшшй 
бок**,

Ciia ответила: "Это трудно! Ш очень тяжелый, ж ш тда, ш  на­
чинает злиться, Юла я  расталкивал и бужу его, ш  приходит в 
я ]ость, 1фош того, вто нужно делать так часто, что я  бы прове­
дала вес ночь аа этим зшятиш".

Тогда довдошшхгтше сказал: "Не беспокойтесь, просто шепните 
«*0Г на ухо: #Ващ>а-во! *, ш все будет хоршо", я это помогло! При­
каз есть приказ — вот как глубоко это входит в подсознание.

Общество существует как толпа* ш  шкете превратить его в ар- 
шза по; и данно, без хлопот. Ьот почшу Гитлеру удалось превратить 
всю свою страну в вошшнй лагерь* Мао тссш сш г превратить всю 
свш  страну в военный лагерь» Жизнь общества происходит на сашй 
грань.. | го ш ш  очень легко переключить* наш ого дыецшшшы, 
ж общество ш ш о щащштнть в военный лагерь. В нем нет шдкви- 
дуасьноста, погоду что сна не дозволена — вы не должны утверж­
дать себя* Шо - как стадо овод, его ум - кшс ум овечьего стцда, 

ли вы в себе личное сознание? ]рщ просто живете кш 
час-ть общества, в котором вы рещшшсь? ш  - тадуо, мусулышнш, 
христианин, сикх, дпаЗн - но человек ли вы? Вы но штате сказать, 
что га - человек, штоцу что у человека нет общества, Сократ -



человек, Бнсуо - человек, Ишак - человек, - но не вы! Вы при­
надлежите, но человок не щшнадяеяит никому, от стоит на собст­
венных ногах. Об этот н говорит Ib cyc: лучше сходят с правиль- 
ного нута.

Я как только этот лучший сш ая с пути, заблудился, "пастух..*
остсши &S, жискал одного, пока не наш л".

Вы вс8 тпнтееь бегу, по он не шлет вас, вот почему вы не 
находите его. Сначала станьте самим собой, и тогда сш будет по­
петь вас. Резанем искать бога - ж как вы монете искать его? Вы 
не апозте его адреса, не знаете его обиталища. Вы знаете только 
бессмысленные слова к теории, а они не помогут.

Шв говорили, что один священник оказался в чужом городе. 
Ie -ипсты бастовали, а ему нужно было добраться до церкви, потому 
что вечером e iy предстояло читать там проповедь. Тогда он спро­
сил, как попасть в церковь, маленького мальчика, и мальчик про­
вел его туда, когда они цришш к церкви, священник поблагодарил 
мальчика и сказал е :у: "я  очень благодарен тебе за помощь - ты 
не только показал мне, куда идти, ты покоя со мной. Если тебя 
хоть немного китересует, как найти бега, приходи сегодня вечером 
иа коз проповедь. Я буду говорить о пути к обители божества” .

ыальчпк рассгкжся и отвезти: "Ты не знаешь даже пути в цер­
ковь; как ты шкепъ знать путь к божеству? Я не приду!"

По я  говора вам, даче если вы знаете дорогу в церковь, это 
не меняет дала. Дорогу в церковь знает каждый, но это ничего не 
меняет, потеху что церковь - не его обитель, он никогда там не 
п. л ! Вы не шлете его искать, потоку что не знаете его. Он ш - ^ 
ват вас искать, пот г .у  что он знает вас - и это одно из основных 
учений П::еуса: что человек не может достичь божества, но божест­
во го. от достичь человека. И он всегда достигает вас, когда вы 
готова.

Х'ак что, вопрос не в том, чтобы искать его, вопрос лишь в 
той, чтобы быть готовый и ждать. А готовность означает в первую
очередь .с:~ать. птувпдуальвостьа. "сойти с праведного пути". Буй­
но, в первую очередь, быть бунтарей, ведь лишь тогда вы приобре­
таете эго. Первым делом нужно вкйтн из тедхш - вот что значит 
"ссЗтз с верного пуда"; выйти за пределы разпвчешгого, узакшеа- 
еого  сгрседчспплго пространства, в которой жкзет общество. Ведь 
за эг.лз! проделает - дакая пустыня, вне их есть огромность бота.

Общество - а то пр-осто просека в лесу. Сно не реально, оно - 
челсзеческое тюреппе. Все вша законы ссздшы человека!, вс8, 
что вы называете добродетелью, правотой n.t, — зто
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человеческие творения* Вы не знаете, что есть на сш ш  деле доб­
родетель. Црекраско латинское название добродетели: это слово в 
латинском язшш значит "сильный"; оно не означав? *хорал!Ж*1шо 
значит ^мраствешшй” , "сшьный".

Ьудьте сшшш ш, утверждайте себя, стойте на ообственнкх но- 
гад! lie стшсшнтесь кортьой толки! Начинайте думать, начиняйте 
быть coCtll Ш следуйте своим одиноким путем - не будьте Cqpasoet

Ш овец шлю  оставить в лесу, - о них нечего беспокоиться, 
01.ш не потеряются, потому что они будут даться друг к другу, и 
и  всегда можно будет разыскать* Важны не они, а та одна, луч­
ших, что уг ла из стзда* Евдш овца шлет покинуть стадо, ото зна­
чит, что у нов есть сила, что эта овца ко боится леса, не боит­
ся дшзах зверей, совсем не боится; овца стала бесстрашной - mm 
тогда она кс.-от покинуть стадо. А бесстрашие - это первый шаг в 
тощу# чтобы стать готовым*

5го есть первый, шаг к сдаче* <?то кагштея совершенно парадок- 
сальиш. Ьы шдукаате, что я  сшол с ума, водь вы считаете, что 
тут ну:п:о ещреша - а я  говорю, пот! Сначала долине быть эго, 
иначе вше смирение будет Гшьшвым* Сначала нувво эго - острое, 
острое, как шч* Шо дшт вам отчетливость бытия, опрсдвлешость, 
а сотом ужв вы шкоте сбросить его; когда у вас шо есть, вы мо­
жете его сбросить. 1‘огда прюсодит сшренио, и это совершенно 
шше старение* это не ещрение бедняка, не смирение слабого, - 
его сшрвшае сильного, это смиренна властного человека. Теперь 
вы можете сдаться, но на раньше*

"(щ оставил девяносто девять, и искал одного, пока не наваз**
. )

И породи з, еш  не вупно идти мекать бога, он щвдет к вям.
от;\нъте ххш достойннш, и ш  найдет вас, он прологкт путь к вам. 
Кг а только кто-то где-то вщрнсталлизовайся, вся божественная 
энергия устрегдяетея к негу. Lor ш кет настигнуть вас в воде 
цроевзтшшого чояовека, он гоевт црийтн к вш  как мастер, как 
ГУРУ, он ш зе* найти вас ьашшонаш способов, ho важно не то, в 
К '” 0,1 ai настигнет вас - это его забота, а не вявщт скача­
ла приобретите эго, будьте готовы,’ станьте иптги ттпуяпт.»плттлt ц 
тег,’а с в. зли шлатслужиться нечто вселенское.

}ст.ш , он сказал ему: "Я лабаю тебя больше, чем тех
девяносто девять*7 ■
в Наго, кто стал бунтарем, бог любят бодыш, Свящяннаи̂  еказут: 
J ie iуха! 'loro, кто сокад с праведного пути, бог любит больше?" 
CY..S. inrjom вс ш гут в это поверить, но это так. Кием - заблот-

185



т
пая овца* Будда - заблудшая овца, Махявир - заблудшая овцаЛсл- 
па продолжает дергаться своей посредственности, а бог ищет :;.ахе- 
вдра, Будду, Кисуеа - бог устремляется к ним.

Это сжутлось под деревом Lo o t, где сздед Будда, соверпон-
разорвавший все ценя общества, культуры, ре- 

дкпш; он разорвал все цепи, он был совершенно сдан. Й тогда 
бог нахлынул отовсюду, со всех сторон, ведь оя - с каццой сторо­
ны, - и Будда стаж богом. А он говорил, что бога нет, ведь сто 
6iдо одним из способов сойти с праведного пути, заблудиться* Ш 
говорил, что нет никакого общества, никакой религии. Ш отверг 
Веда, отверг кастовую систему - брашшов, шудр. Он отверг всю 
структуру 1ШДУПСТСЕ0ГО мышления. Он говорил: "я на индус, и я 
на пршадлеиу ни к какс?|у обществу, и я  не вер) ни в какие тео­
рии. до тэс пор, пока я не позвал истину, я не собираюсь ни во 
что верить!*

Оп отрицал и отрицал, и настал момент, когда он был един,не
связанный ни с... чек. все связи была окончательно разорваны* Он 
стал островом, со ре гг. окно одиноким* И тогда, под этим деревом 
Ьсдх!, двадцать пять воков назад, бог ишеяынуя отовсюду на это— 
го человека, на эту заблудшую овцу* И, /"устав, ш  сказал, оцу:
Я люблю тобя больше, чем тех девяносто девять* • Это же сказал 
он  ̂еусу, так было всегда, это Сундшштальяый закол* Бог ищет 
чал о г. с ка, а не человек — бога; человек лишь должен быть готов*

А кпк быть готовым? Станьте индивидуальностью! Будьте ре— 
волюццо!.ером! Выйдите за рамки общества, будьте бесстрашны, ра­
зорвите все цепи, все связи! Будьте оданшш, и живите, как ео- 
жш Си вы бшжш центром миря! Тогда Бог устремится к вам, ж в 
его стро ленки пропадет ваше его, острсв исчезнет в Океане — 
вдруг вас нет больше.

Сначала нуето отбросить общество. Это внутренняя шхашпеа:
£ель -U£2-l?2r.?g--существовать, только в общества. Бслн вы по-
сладователы.о отбрасываете общество, наступит ш ш нт, когда эго 
ста ет одиноким, потону что ьы совершенно оставили общество. Но 
теперь, без общества, эго не шлет существовать, ведь общество 
пошгает вал существовать как эго. Бслж ш  все время отбрасы­
ваете ойшетю, даегшеше отпада? сама осешл эго. Если кот 
н&ежго ’ Гл.-. Ев иске» сг-ясюоггал "я*. я постояло» отздп 
*вчвзз:.е» "Я ", погашу что отоаяо "га". Когяа нет никакого "га", 
нот п "Я*. Вушо отбросит» "ты", тогда отвддет "л*. Но вначад*. 
по ш ш  отбрасываете "га", "я " становится более острым, ишрио- 
талл.зовшнзатся, цштрцрувтся; стшоштся префаенда, сидыаги.
И  /МИГА ___



187
Иисуса распял из-за таких высказываний. Он дол ал ледсй бун- 

таряыи, он учая их сходить о праведного пути. Он говорах, что 
бег дабит заблудшего - грешника, бунтовщика, эгоиста. Евреи не 
ыссст этого терпеть, это Сто для них сливном. Этого человека 
нудпо заставить зато чать : "Этого человек нужно остановить -
он запел слишком далеко, ш  разрушат все общество! * Сн создавая 
ентушдаю, невыносимую для священников, ситуации, в которой цер­
ковь распалась бы.

Ш бил против толпы, - а толпа - это все, кто окружает вао -
& толпу охватила навыка. Она душах, этот человек - враг; он
раз; г спада основы. Как аш  жить без толпы? Если ходить х 
учдть £9 овец, что нужно покинуть праведный путь, она только 
плотнее собьются в стадо. А если вы будете цродедцать в том ка 
духе, они отомстят, они убьис вао, они скажут: "довольно!"

. н а& аа в толпе, ш  - часть толпы. В едпночку ш  нить не 
ыоыем. Lu пе знаем, как это - быть цу, ш  ьсо вреш нахедим- 
ся в  толпе. Нуван другой, это пеобЬедшлость. Кто вы такой без 
другого? Дропадет вся вала отдельность.

Вот в чей проблема: все религии создают £9 овец, а подлинная
Ге.шгпя случается жть с одной, заблудшей овцой.

Дудьте ыунественкы! исходите из расчищенного пастбща, иди­
те в дшей лес! Хал - еезнь, и только там вы будете расти. Моават 
быть, т а  вы обретете страдание, ведь нет роста без страдание.
1 м иг, йог от быть, найдете крест, распятие, погоду что нет зре­
лости без распятая. Общество могат котить - црюзте это! Это не­
избежно, ноте: у  что, когда одна овца извращается, £9 скагут: 
"Это хуешнк! Это заблудшая овца, вне - но ищ а, она не цршад- 
декнт к пшеиу стаду!"

И эти L3 овец совершенно не способны представить себе, что 
эту овцу пастух несет на своих плечах - потоглу что это потерян­
ная овца, и он палея ее.

Ш зус говорит, что пастух, вернувшись дамой, созовет гостей
н букет пировать, потому что овца потерялась, и овца найдена.
I.- cyc говорит, что когда в рай вступает грешник, там радуются:
ведь заблудшая овца найдена!

2 августа 1974 г . Луна, Индия.



ЦШРИРОВЙШШ
/[{ннга четвертая из собрания Пола Репса "Плоть дзэн, кости дзэн".
Ьа этот -текст Ьхагаван 1.ри Рдщ-веш произнес серив лекций, издан-
кую в пяти тонах аса общим н аз вашем "Книга тайн"/ а

1*з гг^.-тсловкя составителя

Ьлуадая в несказанной красота Кашира, иод Сринагаром я вы- 
пел к от.адшичэской обители йакшандхоо.

Стсгда открывается видна зеленые рисовые с еды Оалиш-
ра и 1х 2йт ic ix a , озйра, окаймленные дакая логосами. С вереща 
горн стекает ручей.

И вот £ашзшдаоо - высокий, полнотелый, сияющий - цриветет- 
?ует некя. Се делится со мной этим древний учением из Вигьян 
Ехедреза и Сочанда Тантр» написанных около четырех тысяч лет на- 
з ад, и Палиях 1зддаДя Театры, которая, по-видимому, еще на тыся­
чу лет старее. Сто древвее учение- переписывалось бесчисленное 
количество раз, к для него Хакпланджоо сделав первоначальный ш- 
гл.:Гс:::Л вариант. Я переделывал его еще одиннадцать раз, чтобы 
щ 'дать ему форму, данную здесь.

ыюа впервые произнес его для своей супруги Деви на языке 
лабвп, который паз еще предстоит изучить, Оно - об имманентном 
m i-слившие. Оно представляет Ш  способов для открытия нешди-

двери оознзаая. Я виду, что Лакввивхяоо отдает всю свою 
жизнь практике этого учения.

1- огот показаться, что некоторые из этих способов - повторе­
ние других, но все же каздый из шос отличен от любого другого.
1 .с-которые к гут показаться простыгла, однако каждый из них требуй 
ет постоянной сажютдота только для того дале, чтобы испробовать 
его.

калош, бухгалтера, танцоры, атлеты балансируют. Так ке.как
нвхоздееле развовесия или центрирование, бодрствующее сознание 
тоже ые: от совершенствовать различию умения. В качестве зкепе- 
рпмвнта попытайтесь стоять ровно на обеих йогах; затем вообрази­
те, что вы слегка переносите свой центр с п в в а  е ноги на ногу; 
в ..юс те с центрированием равновесия центрируетесь ш .

„ели ча осзЕвтелыш отчасти, это осиячав* возможность более 
обьсашгхаго сознания. Есть у вас руна? Да, есть, «то вы знаете 
без валких оэшеккй. Ео пока вопрос не Сия задан, сознавали лх 
нв стдедьЕО свою руку?

для эегх дцдзЗ-вдснЕователей. ызвестных г непзвесттгзс г сто-
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jrna, общим, несомненно, было ю ю  и to м  великое обеденное отк­
рытие! део Лео еды, кирвапа Ьудди, Иегова кохсея, Отец Kncyca, 
Жлдех В&шашеда - все она указывают на 8то пероадваниа.

Шх—что—йность, Ьез-веыюеть, дух - однажды коснешься, а
вся яизнь прояснится*

ДЭВИ ГОВОРЯТ!

G иша, что есть твоя реальность?
Что такое эта полная чудес Вселенная?
Что составляет сеыЯ?
Кто центрирует вселенское колесо?
Что есть эта жизнь без формы, прошщавщая фора/?
Как ш.тск ш  войти в нес водностью, цревшв 
пространства а щттш, иг он а оппсанлЗ?
Да црояснятея мои сомнения!

/Дэви, хоть уяв и просветлшшая, задала эта вопросы, чтобы
другие существа во Вселенной могли обрести наставления Вшзы, 
Далые вдет ответ нивы, указывающий 1X2 путей./

Щ1ША отвечает!
1. О лучезарная, это перевившие монет эабрезхить мзщду 

двуыя дыханиящ, После того, как дыхание вошло /вниз/ и сразу
перед обращением вверх /воше/ - благодать.

2. Когда дашаше сворачивает от низа вверх, и вновь повора­
чивает от верха вниз - в оба втж поворота, постигай.

3. Ила, когда вдох и ввдож сливаются, в это мгновение коо-
еесь дишаного шортив н осиленного энергией центра.

f
4. Или, когда дыхание все снаружи /вверху/ в остановилось 

само собой, ш  все Енутри /внизу/ и остановилось - в такой вов- 
л опекой паузе миленькое человеческое *я" пзодалезт. это трудно 
только для нечистых.

&• Рассматривай свою сущность как луча света, подшшавдие—
ся от центра к центру вдоль хребта, и тая ке восходит живость 
в тебе.

6. Или в пространствах шаду, чувствуй это кая М2ШШ’



?* дзш, вообрззй сшсщ>етские бусты в этих полных годом фо­
кусах созвшжя, сначала как буквы, готом* боле® тонко, как зву­
ки* а потом ш с тончайше ешущешш. Тогда, оставив их, будь
свободна.

В. Ьпшэднз гогду бровей, ж пусть утз будет прежде мысли*
Пусть форма валолнжтсл сухостью днхапня до верхушхн головы, и
там - л::вет?ь как свет»

9* вообрази, что шшщветнн© круга пшшшьвш хвоста -
ото твои пять чувств в безграничном пространства* Пусть теперь 
гас красота растет внутри Подобным го образом, любую точку в 
щюс5ршство шш на стене - пока эта точка не рготворнтся* Тог­
да есесшштся твое Евлашш иного*

Ю* С закрытыми глазами ввдь свое внутреннее сугоство -
бшне.подробно. Тек видь свою природу.%

I I .  Сосредоточь' все свое внгагавке на нарвв, нелаоа как сто- • 
Сель лотоса, в середине своего позвоночного столба. В этом

Ш- \
и .  йогда сень отверстий голош зскрыты рухаш, простршство

иб;-.̂  ттоши глазамк стеяовигся всеобьештеш.
13. Как перо касаешься глезнкх яблок, и легкость мезду ш

открывается в с о р т е  н там проникает космос.
14. Скушсь в центр звука, как в цецрсрывный звук водопада. ■

Шш, пеленав пальш на уш , слшь звук звапюв.

I I .  LoC звук, как о-учл, медленно. По пере того, как звук
нсодат в полнозвучно, хлсд-д и ты.

16. В начале н постепекком утшчвЕЕВ звука любой буквы,
ДГОбУЦИСЬ.

17. Слупая струнные инструмента, слыть их составной централь- •
вый звук; так вездепшсутсгане.

It .  L.f: звук шышздо, готом швее я шлее сянпию, по тре
того, жш. чувство ухлубддатся в ету икгчалдгло тш'-'гщ.

Z  • Ьоо'-раеЕй дух едазрешгно ж *щ ,уг себя, до *«г
зор, пока вся Всзгеяняя га сг-готэстотся.

20. ; едая £эви, войди в э(грпое щжсутстьяе, яриигцпици 
гое гораздо вше н нине твое* {срыв.

21. Погоста состнвдяэщее твой ум в згой нввцразинай тонкостз
I 14 g g  г  jgg* i -" t , f  / м т - ^ т э г у  w  т а  « г г » * 4 | п в . »  # * # м г ч т п м к
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22. Рассматривай любую область нынешней своей формы как
сеснгкаюлыю ШШШЩ]Щ-

23. Чувствуй, что то, из чего ты состоишь, кости, п л о т ь ,
кровь - насыщены косг.шчес.-ой с-лдостьм.

24. представь, что твоя пассивная форма - пустая комната
со стена,® из коки -  пустая.

''Лптословскная, когда чувства поглощенц сердцем, достиг­
ни пактов этого лотоса.

26. С неукствующнм умом, оставайся посредине ц до той поры
Е Ш ‘

<.7. занишаясь•. .зфскшш делами, будь внимательна кегду Двумя
• -*• и УЦраяняясь, через несколько дней зтовь ролнсь.

/лшпладаоо говорит, что это - его любите/
28, Сокусируйся на огне, восходящем в твоей форма от ступ­

ней вверх, пока тело на сгорг» до тяа, но не ты.
-.У. Медитируй этот созданный воображением мир »яр сгорающий

«1,0 тла, и стань существом превыше человека.
80. чувствуй, как тонкие свойства творения пропитывают твон

груди а приобретет кеаныо очсртспп.

c l. с неуловатп дыханием в середине лба, когда это дости­
гает сердца в момев* спа. управляй сновидениями я самой смами».

82. Кал, субъективно, буквы стекаются в слова, и слова - в
предложения, я кая, объективно, друга текут в мары и миры - в

1_», в кс. цеконцов ойиерудь, что онн сливаются в вашем суще—
£13152 тШ Ш »

83. Ьлвншшая, играй. Вселенная • пустая раковина, где твой
У** эяоавляется бесконечно.

34. Еляди на горшок, не видя стенок или материала, в неско­
лько rmiOECEifi стань сознающей.

“ f * *  В НШ£СМ ШСте' ^££Ш£2Ш9 .протонном, свободном 
от деревьев, х е ш , псселошй. 1т  приходит конец давлениям ума.

OS. Свадяооеддетная. меднтеруй о зншш и не-знашш, сущест-
«ямикл и не-существовашш. потом оставь и то и ™ е чШш ты т т &  б}пъ. муго», чтоm

J/ . Сг.ощ>ас любовью на какой-нибудь объект. Не переходя я 
другому объекту, Оадсъ, в середина этого объекта - о яе м о и т»^ .
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38. Чувствуй космоо кж прозрачное вечпохивуще присутствие.
39. С крайней преданностью цектрируйся в двух стыках диин

ная я £|:пД,.вндтэп>.
40. Рассматривай всецелое как свое собственное тело блажен­

ства.
41. ]£огда тебя ласкаот, »аяая пршщевса, войди в это ласка­

ние как в казнь вечную.

42. Сстгяова двери чувств, когда чувствуешь карабкание
муравья. Тогда.

43. Начиная половое соитие, будь вншатольна к о п т
и, тек продолжая, избеги горящих углей в конце.

44. Когса в такс* объятии твои чувства потрясены, как лис­
тья, сотрясаппе.

45. Даже когда вспоминаешь соитие, без объятий, - преобра-
£CIZ§-

46. |Согда после долгой разлуки о радостью видишь друга,
ЕГг:::Ж‘ .особ.-тз эту гадость.

47. Когда ешь иди пьешь, стань вкусом пипрт ш  питья, з
коситься.

48. О лотосоокая, прикосновение к которой сладко, когда 
понизь, вддншь, вкут сеть, сознавай, что ты — есть, и обнаружь
«■ЧИОЯПЯЯЗ».

49. В чем бы ни находили удовлетворение, в каком бы дейст­
вии.

50. На грани сна, когда сон еще не присел и внешнее бодрст­
вование исчезло, в этой точке явлено существо /бытие/. 
/Лакшыандкоо гсвсркт, что это токе его любише/

51. Летой, когда вцдпшь все небо бесконечно яснш, войик в
«Д-ЯЕКОЕД.

12. 1вт,как мертвая. Босплаиеннсь гаеэои. так и оставайся.
Ге 021 ресницей. Bat соси что-сабтдь и сталь втш

58. Ьез охгорк для рук ю т нот сиди тоаво на ягодицах.
Вгруг -  дзптргров стгость.

54. в свободней ш зе, лостешнно раствора область мезду
ПСЙЗНПЙШ мявш им  поняв. ' •



55. Ввдь, как будто в с е м , прекрасного человекаали обнк-
вскншуи вець.

66. Слегка от .грив рот, дерлн ум в середине языка. К?и, вс®*
беззвучно  входит даяние, чувствуй звук Д .

57. йа щювати ism на свденш, д а! себе стать вевосаюй.
вне уш .

50. В двикуцешй цошдю, рЕттавшо покачяваксь, герсиэб|. 
Иан в остя-сшшым .оя экипане, позволив себе, склоняясь, раска­
тываться все медленнее по веввдшлш кругам.

59. Просто сведя в голубое небо за облакам, покой и неэоз-

5 0 . дшти, ведь все пространство как будто уже шеденкш в
твоей собственной голове в атом г л я .

61. Когда ходшь, спш'ь, видишь они, знай себя как свет.
62. В доедь черной кочьо войди в эту чеш оту как в фору

форы.
63. Когда кет безлунной довдшвой ночи, закрой глаза а кай-

дн черноту коред собой. Открывая глаза, тщь чптетту. так шиб­
ки исчезнут навсегда,

64. К ш  только у тебя появился иьшульс что-то сделать,
естегогггсъ. '

/

65* Штржруйся на туш  без J  ж К*
66. беззвучно пей слово, кш !чащ ееся на АХ. Тохда на 2Х#

без усилий, енонтачзост^.
67. Чувствуй себя ярш 1щ щ ае| все нацрашшшя, далекое,

близкое.
Сб. .фонеи какр>чшб1да часть своей ножной нектаром форщ

бужшюйф ж ijwko войдя в его щ>сшшявшшв.
69. ЧутствуЯ: ? ея м ш , чуготво "Я ", внутренние оргшы - JJ*
70* Ю:л:;31щ обкапывают. Цвета очерчивают* Даае дедшшо вещ

ШШ1.. *

/I. Когда пршюдкт какое-нибудь ншшнве, рассшзри его*
Потоп, вдруг, бтюоъ его. ■

72. Др Ш £ ш  и до знания, как я  ш гу сказать *я есть”?
F c c c i:o t pj:• Растворись в этой красоте.
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73# Со всей полнотой своего сознания в самом начало желания,

знания, знай»
74* 0 Пакта, каждое конкретное восприятие ограничено, оно

исчезает во вое?:огжестве»
75. В истине tJi ^  Сорш нераздельны. Нераздельны 

суть вездепрпеутствувдее существо /бытие и твоя собственная фор­
ма/ • Постигни катдса как сотворешое из этого сознания.

76. В настроениях крайнего желания но будь встре-
ВОНШШОП, СМуГ.ЗННОП ИЛИ раСТерЯНВОЙ. к ж//* £цх ММj

77. Эта так ншнвашая Вселенная кажется штукшн жонглера, 
Сйешшцпшея жартинкшн. Чтобы быть счастливой, сгатри на нее так

78. С возлюбленная, уетреш внимаете не на удовлетворение,
т  на боль, но S f f i H *

78. Опроси привязанность к телу, постигая. Я есть везде.
Тот, кто везде, - радостен.

Ш . Объекты ж желания суть во ш е, как и в других, цриш
это ток, и да будут они переведены.

81. Пенн ость объектов ели субъектов для Просветленного та же, 
что й для непросветленного человека. У первого есть одно величие!
он остается состоянии, не теряясь в вещах.

Ш . Чувствуй сознание каждого человека, как свое собственное
сознание. И так, оставив заботу о себе, стань кзздш существом.

83. июли нп-что, с тебя ограниченной падут ограничения.
84. Верь всегагтеогаг. щхшпшзкему.
85. Как волны приходят с водой и ш тезд  - с огнем, так

вселенские волны - с наш.
86. Ьлуадай, пока не иечерпаепь с ш , г тогда, пав на землю,

в этом наденни будь полой.

87. Вообрази, что у тебя постепенно отнимают силу ейй знания.
В момент отнятия, превзойди,

88. Слутай, когда coocfcaerea окончательное мистическое у#.
вне: с застнвгаш глазам, не моргнув, тут же стань абсолютно
свободной. ' •

® .  Остшознв уи* нажатяем я Д задай проход - сокракеше*.
le tm  й.звук ш а а «



ay, - до Щ ЩОШ.
91. Где Си ни блущдаи сейчас твой ум, внутри иди воже, а

8том салом мосте, ото.
92. Шво сознавая через какое-нибудь конкретное чувство,

оотавайся в этом сознгдш.
93. ii начала чдха, в драке, в бесконечном беспокойстве, над 

провалом, дитя в битве, в крайнем любопытстве, цри появлении го­
лода, в itoHuo голода, будь котлевьшио сознательна.

94. Пусть внимание будет в том месте, где ты вхдашь некое 
прошее событие, к деде твоя форма, утратив свои вшешкпе черта,

S i. С!лотри на кшюй-иибудь объект, потом медленно отнимай 
от него свой взгляд, потом медленно отнимай от него свод шсяь.

другие объектов, крош итого. Тогда, оставив и чувство объекта,
и чувство отсутствия, постигай.

S8. Чистота других учшшй - как нечистота для нас. В дейст-
, витальности не знай го как чистое или нечистое.

99. Это сознание существует как квлдоа существо, и не суаест-
Жт.ШШ9..¥МШ'

100. Будь разной той ае к другу, что и к незнакомцу, в почете
к в бесчестии.

101. Когда возникает приязнь или неприязнь к ксму-то, не на­
лагай ее на того человека, но оставайся цеитоивовацно^.

102. Вообрази, что созерцаешь нечто недоступное восцрюшт,
неуловимое, превыве тебя, небытия.

ЮЗ.Войдн в пространство, без опоры, вечная, ведвшшмая*
104. Еде бы твое вгашание ни возгоралось, в этой с алой точке,

иеретавай.
105. Войди в звук своего вмени, н, через этот звук, во все

106. Я существую. Это ш е . Это есть то. 0 возлюбленная, даае

l2ES§.
96. Преданность /богеству/ освобождает.
97. Чувствуй перед собой объект. Чувствуй отсутствие всяких

, ' .



ЮТ* Это сознашш есть дух - указатель цуга каздого* В ^ ш »
103. кщееь сфера перешн, перемен# перемен* Через верешнн 

роглотя перегши*
109. курица лелеет своих щшдят# лелей некие познания# 

некие действия# в реальности♦
НО* Поскольку# шистшхе# зшшошость ж свобода относит ̂ ль­

ны» эти слова только для тех# кто в ужасе от вселенной* Эта Бее» 
ленная — отраженно ушв* Как ты видишь в воде много солнц 
Одного сояпц&# так же видь зависимость в освобсвденш.

III*  Каждая вщ ь восщшашшвтся через позншне* Это "Я” сия­
ет в пространстве (Пютодаря пехшашш* Восдрщицз|!_одоо_. £ДЙЙВ5ЯЙ. 
как знащего в знааше.

112* Ьозлвблешхая# пусть в этом миге содержатся гксст§ уй* 
познаыие# дшешке# форма*

X— ------- -к

Ъ Х А Г Ш 1  говорит# что в зтш  тантристекш уче­
нии содержатся все штоды шдитацни - что пннх нет# к более того#
что здесь есть методы для дэдей прошлого и ладей будущего# кото- 
рш бесполезны или недостушш для современного человека* Поэтому 
важно найти свой метод# тот# который соответствует ташшо вш# 
и если вы испробовали их все ж не ншхш того# который бы жзые— 

вас# gfft* лучше забыть о духашости ж постиш ься быть счаст-^ 
лтттош без нее* По# говорят Ixaггшзн При# здесь есть ыетод для 
каждого человека# нужно только найти его ж преодолеть свой страх# 
когда ьзетод начнет изменять вас*

Опущен здесь только едцн. Ведь в самом деле# говоршг Б*Ш*Р*# 
если Дэви - уже просветленная# зычен ей нужно обращаться к Ьиве, 
чтобы дать наставлшшо всем существен? Разве ш а оша не может 
второ вделать?

Ео она ничего не знает о методах. (ЖгвМ достигла просветле­
ния без метода# шш по очень Езштеадаческоцу методу - ш а прос- 
то сдалась. Ша сдалась ише, безоговорочно отдала ему себя# ж 
тем сшшл сдалась Бытию, приняла его поякостьы# а ото и есть 
просветление. Но этот иештодаческий метод не требует кнкшшх / 
наставлений* простой метод - просто сдайтесь imsm, - а если 
нет# то трудитесь*




