Радьяровская формула полноценной жизни
Наш век - век специализации и автоматизации. Этот век превратил человека в послушного потребителя стандартизированных товаров и присвоил каждому номер для учета в социальной, образовательной и политической статистике, — однако, нам с вами важно не забывать об идеале полноценной жизни. Что можно считать жизнью полной? Жизнь, в которой личность имеет возможность раскрыть свою природу целиком. В нашем мире выход из материнской утробы — в открытый, полный впечатлений и переживаний мир — означает появление ещё одной потенциальности, которая теперь может быть реализована полностью. Мы должны принимать такую форму изменений внешнего мира. Нам следует не только некоторым образом влиять на этот процесс подсознательно, непроизвольно, но и нести ответственность сознательно.
Реакции большинства людей как бы запрограммированы жизненными позициями семьи, обучением в общеобразовательных и религиозных школах, той или иной социо-культурной модой или стилем жизни, — всем тем, чему мы подражаем не задумываясь, и что даже не подвергаем сомнению. При таком подходе, разумеется, невозможно уделить серьёзного внимания тем проблемам, которые создаёт такое существование, — а следовательно, для сознания всегда на виду лишь симптомы, но не причины, — и человек может прожить весьма благополучно, а если задуманному плану выпадет осуществиться, даже успешно. Однако с точки зрения подлинно индивидуализированной и самостоятельной личности, это нельзя считать полноценной жизнью; или, используя термин, предложенный европейскими философами несколько лет назад, это не является «аутентичным» существованием. По сути говоря, это означает «заниматься не своим делом». Но что может подразумевать фраза «заниматься своим делом»? Что такое аутентичное существование? Как мы можем установить, что в личности является подлинным, а что — лишь подражанием, умелым (в эмоциональном плане) тиражированием образа, ставшего модным в конкретной социальной, гендерной или возрастной группе? 
Бесполезно искать ответы на такие вопросы в популярных рецептах успеха. Вопрос относится не столько к «деятельности», сколько к «существованию» как таковому.Можно ли быть и тем, чем вы уже являетесь, и в то же время тем, что лишь присутствует в вас в виде потенции и, следовательно, готово к актуализации? 
Первое условие — не только иметь о себе представление, но иметь знание; поскольку будь то научный тип психологии или догматическое религиозное учение — то есть различные виды знания, — в наши дни в большинстве случаев они не смогут предложить действительно адекватного решения проблемы индивидуальной личности, пожелавшей жить полной и подлинной жизнью.
Астрология может помочь и дать существенный, релевантный ответ относительно этой проблемы; при этом, безусловно, астрология — не панацея, она не предлагает готового решения для использования. То, что демонстрирует ваша карта рождения (если она составлена точно на момент первого вдоха) вместе с информацией о ходе её развития — в прогрессиях и транзитах — должно быть интерпретировано в соответствии с вашим психологическим пониманием человеческой природы и социокультурных условий в месте рождения. В такой интерпретации не следует спешить с выводами, довольствуясь, как это, увы, часто случается, тем, что лежит на поверхности; трактование требует неспешного изучения и концентрации на основе зрелого интуитивного понимания, которое превосходит общие представления, полученные из книг. 
И всё же многие вещи могут быть описаны; и если не воспринимать их слишком буквально и, разумеется, отбросить догматизм, они могут указать направления для поисков, что чрезвычайно ценно хотя бы потому, что следуя им, студенту-астрологу придётся выучиться мыслить по-новому — не прибегая к обычному учебнику и «методу мнемотехники». Во множестве моих книг, на протяжении сорока с лишним лет, я пытался объяснить, как лучше всего продвинуться в освоении особой «техники понимания», обеспечиваемой астрологией. В помощь начинающим я бы порекомендовал небольшую, но содержательную книгу «Практика астрологии».
В статье, которая сейчас перед вами, как и во многих предыдущих, я ограничусь рассмотрением одного астрологического фактора, который считаю особенно важным для установления критериев аутентичного существования. Я представлю в определённой степени новый метод для интерпретации четырёх углов карты рождения. Сразу должен заметить, что такое исследование имеет смысл только в том случае, если человек может назвать время своего рождения относительно точно, с погрешностью не более 15 минут. Если точный момент рождения неизвестен, то карта соляра, несомненно, может дать весьма важную информацию; но информация эта будет относиться к человеческой природе в одном из её аспектов, а не к интересующему нас потенциалу полного и подлинного существования, заложенному в отдельном человеке. 
Четыре угла
Во многих древних культурах в момент родов женщина не ложилась на землю, а принимала специфическую позу на полусогнутых ногах, что позволяло ребенку появиться на свет вертикально, параллельно линии меридиана в месте рождения, а следовательно, по направлению линии земной гравитации, — один конец этой воображаемой линии направлен к центру Земли, а противоположный — к одной из звёзд на её пути. В былые времена астрологи-философы полагали, что Млечный Путь это чрево душ; они, вероятно, не знали, что все звёзды, которые нам видны в небе, являются частицами нашей галактики; что мы «живём, движемся, обладая плотью» внутри галактического пространства. Может быть в самом деле некоторые люди верили, что в Млечном Пути ровно столько звёзд, сколько существует бессмертных душ в телах или вне тел. 
Во всяком случае, вертикальная линия для человека, как и для деревьев, — это линия силы, так как природа наделила человека эксклюзивным правом, и даже обязанностью, — стоять на земле с прямым позвоночником и передвигаться так же, в вертикальном положении. 
Сегодня, в нашей западной цивилизации, направленной, казалось бы, на развитие принципа индивидуальности и индивидуализированной формы сознания — чего на племенной стадии общества в человеке напрочь не было, — дети, как правило, рождаются матерью, лежащей в почти горизонтальном положении. Горизонтальное направление соответствует протяжению поверхности Земли. На поверхности земного шара животные, контактируя друг с другом, передвигаются в поисках пищи и возможности спаривания. Горизонт всегда был символом предела воспринимаемому, — идёт ли речь о замкнутом или о широком горизонте. Мы совершаем восхождение на вершину горы (в вертикальном направлении), чтобы получить более широкий обзор, то есть не столь ограниченный горизонт. 
В двумерной карте рождения мы видим круг, разделённый горизонтальной и вертикальной линиями на четыре сектора; каждый сектор разделён на три части. Полученные двенадцать сегментов (12 домов) дают нам определённую информацию о том, как работают четыре угла, произведённые вертикальной и горизонтальной линиями карты рождения. Эти углы являются самыми фундаментальными факторами в карте, рассчитанной на точный момент первого вдоха воздуха новорожденным, поскольку посредничеством атмосферного воздуха объединены все живые организмы, — ребенок таким образом начинает функционировать в открытой среде биосферы Земли. Эти углы, можно сказать, первичны для нас, потому что планеты символизируют функциональную силу органов тела (и их психических аналогов, или расширений), углы же в символическом языке астрологии указывают на структуру, составляющую сущность отдельного существа, мужчины или женщины. Они представляют собой то, что часто называют «крестом воплощения», или, выражаясь конкретней, главную систему отсчета для всего, что сознание индивидуума воспринимает прямо или косвенно — через органы чувств или с помощью более тонких, психических способностей. Я говорю о «системе отсчёта», потому что всё, что достигает индивидуализированного сознания — а сегодня в большинстве случаев это ни что иное, как эго и сознательный ум, управляемый эго, — обязательно относится к этой базисной системе, настроенной четырьмя углами. Так или иначе, всё, до чего дотянулось эго (эго-разум), должно быть вписано в эти рамки — подобно тому, как купив приглянувшийся предмет мебели, мы должны непременно подыскать для него в одной из комнат дома подходящее место. Если такое место не находится, предмет отправляют обратно в магазин или хранят в гараже, на чердаке или в подвале — для возможного использования в будущем. 
Асцендент и Десценент
Сначала мы рассмотрим горизонтальное измерение, поскольку его характеристики более всего понятны сегодняшнему человеку, т. е. на текущем этапе эволюции; ассоциативно они отражаются в словах или в картине субъективных представлений, производя тем самым отдельные смысловые фрагменты. Фактор проявления значения (появления смысла) следует связывать с Зенитом (или Серединой неба). 
Чувство — фактор всегда индивидуальный. Подсознательное чувство не поддаётся передаче от одного к другому. Не найдётся и двух людей, испытывающих глубокие чувстваодинаково, — даже если ситуация в точности повторится, а во взаимоотношениях двух субъектов будет преобладать чувство эмпатии и понимания.
Чувства вызываются переживанием непосредственного опыта, они интимны по своей сути. Передаются они только посредством символов: формулируются с помощью жестов, образов, звуков или слов. Однако почти во всех случаях эти формулировки основаны на социокультурных канонах — то есть на том языке, в том стиле искусства или в той манере жестов, которая принадлежит определённому сообществу, культуре, нации, внутри которой человек живёт или был когда-либо произведён на свет.
Обычно мы стремимся придать своим переживаниям тот или иной смысл. Если это нам не удаётся, сознание либо испытывает раздражение, либо блокируется от переполненности информацией о пережитом, которую рационально анализировать невозможно. В первом варианте, сам опыт можно объявить абсурдным или иррациональным, во втором — принять решение: не считаться с ним вовсе, признав несуществующим; тогда некоторая чувственно-эмоциональная составляющая попадает в «сливную яму» подсознания (открытого Зигмундом Фрейдом), где легко смешивается с однотипными «переживаниями прошлого»; в итоге формируется «комплекс». В случае перегруза (информацией) сознание запутывается, не успевает взвешивать значения слов, искажает смысл всех метафор (в попытке жонглировать символами), что в итоге приводит к состоянию сознания, в котором способность «глубоко чувствовать и воспринимать» видится уже сомнительной и бесполезной.
Эмерджентность и коммерджентность — проживание опыта и приобретение смысла — это два базисных элемента в человеческом сознании. Их можно описать не в астрологической терминологии, но за словами будут стоять лишь вторичные признаки. В прошлом я пытался найти соответствие между четырьмя психическими функциями в психологии Карла Юнга и четырьмя углами астрологической карты: я связал интуицию — с Асцендентом, чувство — с Надиром, ощущение — с Десцендентом, а мышление — с Зенитом (Серединой неба). Но зачастую эти четыре термина Юнга понимались неверно, что позволило некоторым астрологам выстраивать другие соответствия, которые кажутся мне весьма сомнительными.
Это очень важный вопрос, потому что применив к своей (или любой) натальной карте идеи, изложенные в предыдущих главах, мы можем найти существенные подсказки об устройстве нашей внутренней жизни.
Эти подсказки могут показать нам, что обуславливает, а возможно, и блокирует работу четырёх основных направлений функционирования нашей психики. Ключом для такого понимания служит астрологическая идея: всё, что помещено в дом, предшествующий одному из углов (т. е. в «падающий» дом), информирует нас о влияниях и препятствиях в работе нашей интуиции, наших ощущений, наших чувств и процессов мышления.
Происхождение интуиции и ощущения
Как только не использовалось и не эксплуатировалось слово «интуиция»! Карл Юнг, в последнем разделе своей книги «Психологические типы», даёт такое определение интуиции:
 ... это такая психологическая функция, которая осуществляет восприятие бессознательным образом. Через интуицию любое из понятий (в уме) воспринимается как законченное целое, независимо от того, можем ли мы объяснить или обнаружить — откуда взялось это понятие. Интуиция — это вид бессознательного постижения, независимо от характера его содержания. ... (Эти постижения) сопровождаются чувством внутренней уверенности, граничащей с убеждённостью … Интуиция — не рациональная функция, несмотря на то, что некоторые слои интуиции, по необходимости, могут быть логично разложены на составные элементы... Интуиция — это почва, на которой мысли и чувства, вырастая, сплетаются в рациональную функцию. 
Как бы ни были важны подобные описания с точки зрения психологии, сосредоточенной на эмпирических наблюдениях, — то, что сейчас считается научным методом, не достигает сущностной природы интуиции; метод ограничивается лишь её проявлениями в сознании человека. Астрологически интуиция относится к Асценденту, поскольку он символизирует возникновение нового (жизнеспособного организма), покинувшего материнское прошлое.
Как справедливо утверждает Юнг, интуиция попадает в наше сознание как единое целое. Она появляется в сознании в виде образа, внезапной мысли, глубокого чувства значимости или не значимости; но так или иначе, это органическое целое. «Интуиция» — это рождение, создание, отправная точка для нового потока сознания, новый процесс, который может веерно распространяться множеством способов. 
Рождение в любом случае предполагает наличие родителей и их предков. Каждый новый организм формируется на основе багажа прошлого, накопленного его расой или видом. В индуистской философии под кармой подразумевается то, что обусловливает рождение человека в определённое время и в конкретной семье, а следовательно, внутри конкретной нации, религии и культуры. В этом смысле карма человека — то, из чего он был создан как потенциальная личность. Эту карму, по крайней мере гипотетически, можно рассмотреть, ознакомившись с XII домом карты рождения человека. Часто бывает, что из этого XII дома невозможно извлечь ничего особенного, но рассмотрение зодиакального знака на его куспиде, а также положение планеты-управителя этого знака, может принести плоды, если у начинающего астролога выработалась чувствительность (как раз интуиция) к астрологическому символизму, и ему удаётся, как говорят о таких вещах, «читать между строк». Если в XII доме или на его куспиде стоят планеты, речь пойдёт о более подробной информации.
Планета в XII доме указывает на функцию (вид биологической и/или психологической деятельности), глубоко оттеняющую фон сознания индивидуума. В некоторых случаях это может означать, что функцию следует пересмотреть, очистить или трансформировать; но с тем же успехом функция может оказаться основой интуитивных озарений, и главное, самым эффективным каналом для потока вдохновения — по причине того, что канал этот, возможно, уже использовался в «прошлых жизнях». 
Десцендент — в противоположной точке натальной карты — это символ того, что Юнг называл ощущением (чувствительность, сенситивность). На мой взгляд, он означает способность устанавливать непрерывные тесные контакты с другими живыми существами — а значит, способность устанавливать жизненно значимые отношения. Асцендент указывает на человека, каков он есть — как уникальный аспект той или иной части бесчисленного потенциала возможностей, присущих человеческому роду. Всё, чем человек является как потенциальная личность, должно быть использовано в Десценденте — с целью актуализации потенциала рождения. Это происходит по мере того, как субъект соотносит себя с другими представителями мира, и с миром в целом. Человек соотносит себя со своими представлениями о других людях или сущностях.
Сначала это ощущение относится только к информации физических органов чувств, которую они поставляют зарождающемуся сознанию; позже то, что он видит, осязает, слышит, обоняет, превращается в мотивацию для того или иного движения во внешнюю реальность или бегства от неё.
Человек ощущает природу, качество и вероятность боли или наслаждения, ожидаемых от другого существа, — специфика его ощущений обусловлена предшествующим опытом. Опыт изначально (т. е. врождённо) может быть связан с событиями прошлых воплощений, или с унаследованными от предков особенностями, такими как генетические деформации и функциональные нарушения, которые астрологически могут символизироваться обстоятельствами VI дома карты рождения — дома, пространство которого на момент рождения заканчивается Десцендентом, — эти данные VI дома, очевидно, могут относиться в основном к генетически или духовно унаследованным особенностям и тенденциям. А также шестой дом раскрывает предпосылки в подходе человека к другому человеку; и ещё то, как опыт предшествующих лет жизни обусловил пути всех его встреч и близких отношений с некоторыми людьми; здесь же может быть указание на фактор слабого здоровья или последствий психологических кризисов.
Происхождение чувства и мышления
Способность ощущать себя цельной личностью, интегрированной в структуру сознания, символизирует Надир карты — то есть, куспид IV дома. При рождении центр сознания — это исключительно биологический центр, участок тела, к которому посылается информация о деятельности всех органов и клеток. Это, вероятно, территория «древнейшего мозга» человека, однако, на ряду с ним может быть задействован и второй центр, чуть ниже пупка; в Японии его называют центром Хара. Этот Хара-центр соответствует месту, которое некогда было источником питания плода — пуповине.
По мере того, как дитя превращается в юношу и зрелую личность, центр сознания (а значит, и субъект переживания) стабилизируется на психическом уровне. Постепенно он становится эго, способным присвоить чувство, столь естественное для всего организма личности, образ собственного "Я". Однако чувства не следует путать с эмоциями. То, что человек чувствует, это реакция всей системы его организма, тела и психики; на более высоком уровне в этом процессе принимает участие и рассудок. Эго, переживающее чувство, заставляет организм (или позволяет ему) ответить на чувство; и этот ответ — эмоция (буквально — «движение от» точки равновесия). Эмоция в свою очередь запускает действие, поскольку сокращение мышц и любое движение стимулируются посредством нервных тканей. Чувство тесно связано с опытом. Не может быть никакого опыта без соответствующих чувств — трансцендентного или каким бы оно ни было в случаях внутреннего (подсознательного) или мистического опыта. И наоборот — нет чувств, нет и опыта. Необходимым и достаточным условием для способности чувствовать и воспринимать является окружающая среда — таким образом, в астрологии это III дом. Под средой я подразумеваю не только материальные факторы (семейный дом, родственники, природные и климатические условия и т. д.), но в значительной степени и культурное, психическое окружение субъекта. Опыт отдельного человека глубоко и (по крайней мере на первых порах) неизбежно обусловлен его культурой, религиозным и образовательным сопровождением дней его молодости, его языком, а сегодня — такими вещами, как телевидение и журналы. В принципе, все эти факторы отражены в ситуации III дома натальной карты; вернее, их можно там найти, если известны особые обстоятельства, привлекающие внимание или фокусирующие на себе сознание человека, — ибо мы никогда не должны забывать, что всё в карте рождения указывает на область тела или функцию (органическую, психологическую или социальную), на которую мы должны обратить внимание в первую очередь, потому что многое в нашем развитии зависит от того стиля, в котором мы преодолеваем жизненные трудности, подключающие наше внимание к конкретной области или функции.
Переживание в большинстве случаев не приносит пользы или сбивает с толку, если мы не видим в нём смысла. Этот смысл нам диктует или подсказывает культура, религия, социальный статус и тот или иной уровень богатства; либо это смысл, обретённый нами через индивидуальный опыт, — то есть действительно персональный смысл. Индивидуум может быть характеризован лишь тем значением, которое он сам придаёт своему опыту.
Многие из переживаний могут быть привычными, другие — особенными; но каждый человек, который является в полном смысле слова личностью, должен уметь придавать свой собственный, индивидуальный смысл даже самым заурядным своим переживаниям повседневной жизни — таким как дыхание, еда, ходьба или сексуальное взаимодействие. Наделение смыслом нуждается в процессах мышления, если под словом мышление мы понимаем способность ассоциировать любое конкретное событие или ситуацию с более-менее широким спектром других событий или ситуаций. Мы приучены ассоциировать по лекалу традиционных стереотипов, навязанных нашему растущему разуму в детстве и юности; затем шаблоны втискиваются в наше сознание пропагандистскими методами разного рода и скрытыми (подсознательными) установками. Впрочем, мы можем обнаруживать связи между событиями, людьми, ситуациями или даже сказанными словами, которые звучат как-то диковинно, раскрывая оригинальность и/или творческую способность нашего ума. За этим процессом обретения смысла мы обнаружим огромное количество традиционных стандартов и социокультурных допущений, или парадигм. Знаем мы об этом или нет, но любой из смыслов, которым мы наделяем что-либо, вытекает из какой-либо метафизической, философской, религиозно-этической или психологической концепции, в которой мы не сомневаемся и используем как надёжную — не осознавая ни своих мотивов, ни действий. Большинство умов действительно полностью вылеплены и структурированы коллективными факторами и социокультурным давлением (мода, например), которые мы воспринимаем совершенно бессознательно. Эти коллективные факторы составляют психическую утробу, которая удерживает нас в плену, пока мы не выберемся из неё в качестве личностей, мыслящих самостоятельно и свободно. Всю эту прединдивидуальную смесь детерминации ума следует отнести к IX дому карты рождения, который предшествует Середине неба — углу, благодаря которому человек может сформировать по-настоящему индивидуальное мышление и придать своему жизненному опыту уникальный личный смысл.
Пространство статьи не позволяет мне развивать изложенные выше идеи, и любой изучающий астрологию может, и должен, использовать сказанное как возможность взглянуть на натальные карты несколько иначе, под новым (до некоторой степени) углом зрения. Должно быть ясно, что полноценная жизнь требует глубокой оценки и осознания главных режимов работы жизненной силы и способностей сознания, доступных человеку, если он готов вести такую жизнь, — а это означает углублённое изучение всего того, что символизируют планеты. Это жизнь индивидуально оцененного, понятого и принятого опыта; жизнь непреклонной связности без компромиссов; жизнь обретения смысла, в которой каждое событие, человек и ситуация находят своё точное место в упорядоченной и гармоничной симфонии смыслов. Переживать осознанно и ярко (Надир), относиться с твёрдостью и мужественным чувством ответственности (Десцендент), осмелиться придать каждому аспекту собственной жизни индивидуальный и полностью сознаваемый смысл (Середина неба), что прежде всего означает — утвердиться как индивидуальная личность (Асцендент). 
В полноценной жизни человека четыре угла натальной карты сплетают потенциальную жизненность в четырехголосную фугу, а звучание мелодических линий производится натальным положением и движением десяти планет (включая Солнце и Луну). Индивидуализированный субъект, интуитивно осознав, кто или что он есть, может встретить любой опыт, любые отношения, — равно как и каждую идею, с которой он сталкивается, — во всей мирной красоте и полноте.
Дейн Радьяр, октябрь 1977г.
