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Введение 

Почему Дженни не может прочитать карту? 

Вы изучаете астрологию не один год и чувствуете, что все еще не готовы 

интерпретировать карту? Или занимаетесь этим уже какое-то время, но, встречаясь с 

проблемами клиента, ощущаете свою некомпетентность? Если так, Вы не одиноки. Проводя 

семинары для различных астрологических организаций во всем мире, я не раз испытывала 

изумление и растерянность, видя столько талантливых, заинтересованных слушателей, 

которые, кажется, способны дать так много, но почему-то никак не могут преодолеть порог 

практической астрологии! Часто они стоят на этом пороге пять, шесть, даже десять лет, 



будучи не в состоянии переступить через него. Другие же время от времени решаются 

читать карты, но недовольны тем, как это получается, или же недостаточно уверены в себе, 

чтобы сделать следующий шаг и развернуть собственную практику. 

После того, как я наблюдала этот феномен в течение некоторого времени, я решила 

обсудить его, и на конференциях и семинарах начала проводить дискуссии на тему "Почему 

Дженни не может прочитать карту?" Яблоку негде было упасть там, среди множества 

обремененных знаниями студентов и начинающих профессионалов, нуждающихся в 

возможности обсудить свои заботы и сомнения. В этой книге мы обратимся к вопросам, 

неоднократно поднимавшимся участниками дискуссий, поскольку подобные проблемы 

наверняка возникали и у других. 

В результате обсуждений стало предельно ясно, ЧТО ДЖЕННИ НЕ МОЖЕТ 

ПРОЧИТАТЬ КАРТУ ПО ОДНОЙ ПРИЧИНЕ: МЫ НЕ УЧИМ ЕЕ ЭТОМУ. Дело не столько в 

слушателях, зачастую мучительно сомневающихся в себе, сколько в учебных программах. 

Множество курсов, семинаров и конференций посвящаются различным областям и 

техникам астрологии. Даже в отдаленном захолустье, где нет никаких групповых занятий, 

можно найти множество книг на любую интересующую тему. После пяти, семи или десяти 

лет изучения астрологии люди наверняка не страдают от дефицита знаний по предмету. 

Но продвинутым студентам зачастую недостает знаний именно о консультировании: 

как передать клиентам свое сообщение? К счастью, в течение многих лет издавались книги 

и проводились семинары по астрологии имевшие психологическую направленность. Таким 

образом, путь к познанию человеческой мотивации для нас открыт. 

Особенно полезны две книги из серии "Астрология нового времени" издательстве 

Левеллин (Llewellyn New World Astrology Series): сборники "Астрологическое 

консультирование: путь самоактуализации", изданный Джоан Мак-Эверс 1  и "Как 

использовать профессионально ориентирующую астрологию для успеха в работе", под 

редакцией Ноэлем Тилем2. Левеллин любезно разрешил мне включить написанные мной 

для этих двух работ главы в настоящую книгу (главы пятая и шестая), что сделало ее более 

полной. 

Просмотрев имеющуюся литературу, я увидела, что в ней упущен один момент: как 

толковать карту клиента таким образом, чтобы это способствовало росту его самосознания. 

В общем, астрологам не хватает пособия по толкованию карты. Без профессиональной 

программы обучения в этой области мы не можем стать полноправными профессионалами и 

достичь уважения общества. Уяснив для себя серьезный пробел в учебных программах по 

астрологии, я решила, что пришло время делиться своими знаниями, благо у меня за 

плечами магистерская степень по социальной работе и более двадцати пяти лет 

консультирования. Придя к выводу, что мне стоит заняться именно этим, вместо сетований 

и жалоб на отсутствие профессиональной программы обучения, я начала действовать. 

Членораздельно рассказать, как читать карту, не легче, чем объяснить на словах, как 

нужно ходить. Я была вынуждена продумать принципы, усвоенные в процессе социальной 

работы. Мне пришлось модифицировать свои знания, чтобы сделать их применимыми в 

астрологическом толковании, и, работая над этим, я научилась очень многому! 

В результате получилась серия лекций об астрологическом консультировании 

(записанная также на аудиокассеты). По мере подготовки материала он оформлялся в 

статьи для журнала "Mountain Astrologer" и других изданий. Некоторые из этих статей 

включены в данную книгу. Они более подробны, чем первоначальные варианты, 

ограниченные либо по объему -- журнальные, либо по времени -- лекционные и 

семинарские. 

Итак, что же говорят изучающие астрологию о своих проблемах, связанных с 

толкованием карты? Основные называемые ими причины собственной неуверенности 

коротко можно сформулировать следующим образом. 

 

- "Мои знания недостаточны." 

- "Слишком велика ответственность." 

- "Меня подавляют проблемы клиентов." 

                                           
1 "Astrological Counseling: The Path of Self-Actualization", Joan McEvers. 

 
2 **"How to use Vocational Astrology for Success in the Workplace", Noel Tyl. 

 



- "Я не знаю, как им помочь." 

- "В карте так много всего, что я не знаю, с чего начать." 

- "Я не знаю, как объяснять им карту." 

- "Я не чувствую, что могу брать за это деньги." 

- "Я не заработаю этим на жизнь." 

 

Главы книги построены так, чтобы глубоко исследовать некоторые из указанных 

проблем. Я даю информацию и упражнения, направленные на то, чтобы помочь Вам что-то 

для себя решить. Например, первая глава помогает решить, как найти нужный фокус в 

интерпретации карты, а вторая представляет собой руководство по переводу астрожаргона 

на нормальный язык, который позволит астрологам общаться со своими клиентами. Третья 

глава учит работать с кризисными ситуациями, а в четвертой обсуждаются, как помочь 

клиентам выбраться из -под спуда проблем, которые приводят к подобным позициям. 

Разрешению обычной двойственности по отношению к консультированию за деньги и 

заработку астрологическим трудом на приличное существование посвящена восьмая глава. 

По ходу чтения книги у вас возникнет немало вопросов, на которые у меня нет 

ответов. Если вы находитесь "на линии огня" астрологии и интерпретируете карты, вам 

придется самим искать их. На теперешней стадии развития астрологии как профессии было 

бы преждевременно формулировать строго определенные, твердые правила. Да я и незнаю 

ответов на все вопросы. Так же как и вы. Терапевты и целители во всем мире, как бы 

прекрасно они ни были подготовлены, тоже не знают их. Они просто продвигаются вперед, 

вначале почти с такими же мучительными сомнениями, как и вы. Но я надеюсь, что эта 

книга даст и вам стимул двигаться вперед. 

Я приведу также некоторые стандарты, которые могут показаться вам недоступно 

высокими. Многие из них -- идеалы, к которым следует стремиться. И надо сказать, что сама 

я далеко не всегда их достигаю. Каждый из нас ошибается, пока учится своему ремеслу, и 

многие из этих стандартов я выработала, осмысливая собственные ошибки. Мы все учимся 

на практике, но надеюсь, что книга поможет вам избежать некоторых лишних ошибок. 

Когда мы думаем о различных вопросах консультирования, возникает множество 

параллелей с утвердившимися профессиями, такими, как психотерапия. Мы делаем не 

совсем одно и то же, но, как и они, работаем с человеческими эмоциями и трудностями. 

Поэтому стоит посмотреть, не прояснит ли кое-что для нас опыт, накопленный в этих 

профессиях за их более долгую историю профессиональной подготовки специалистов. 

Утвердившиеся профессии предоставляют ученикам такую полезную вещь, как 

система стажировки. Будущий врач проходит интернатуру, будущая медицинская сестра -- 

практику в различных отделениях больницы, будущий социальный работник два или три 

дня в неделю имеет дело со своими подопечными, будущий учитель семестр или более 

проводит в школе. Это обязательная часть их учебного плана, и для получения диплома ее 

нужно успешно завершить. 

Стажировка -- это работа в условиях уменьшенной ответственности под строгим 

наблюдением преподавателя или наставника. Под руководством опытного профессионала, 

студент может опробовать методы, которым обучен теоретически, на небольшой, тщательно 

отобранной группе клиентов или пациентов. По мере приобретения им умения и опыта, 

трудность случаев и степень ответственности постепенно увеличиваются, пока новый 

специалист не начинает действовать самостоятельно. 

Сегодня, когда я пишу эти слова, в астрологии, за немногими счастливыми 

исключениями, практически не существует системы стажировки. Такая система, а также 

набор минимальных требований, которым должен удовлетворять практикующий астролог, 

-- основные критерии профессии, и астрологии еще предстоит дорасти до них. Без них 

любая область деятельности едва ли может быть общественно признана, и это 

неудивительно. Система стажировки является опознавательным признаком истинной 

профессии, поскольку защищает как самого студента, так и тех людей, которым эта 

профессия должна служить. 

Почему же в астрологии так мало программ стажировки, помогающих ликвидировать 

разрыв между обучением и профессиональной практикой? Отчасти потому, что мы, 

астрологи, в большинстве принадлежим к ураническому типу. Мы богато одарены 

позитивными ураническими качествами, такими, как эгалитаризм, изобретательность, 

нестандартное видение жизни и гуманизм. К сожалению, как группа мы в избытке обладаем 

и другими ураническими свойствами, препятствующими принятию системы стажировки и 



наставнического контроля. Мы склонны быть яростно независимыми, высокомерными, 

своевольными, нетерпимыми и даже презрительными по отношению к авторитетам, будучи 

убеждены, что знаем больше, чем кто-либо, и уверены, что никакие правила нас не 

касаются, ведь мы такие особенные. 

Эта книга писалась, пока Уран проходил по Козерогу, и я с радостью видела, как 

улучшается отношение к материалам для профессиональной подготовки и к самой идее 

стандартов. Перед нами еще долгий путь, однако такие перемены во время прохождения 

Урана (управителя астрологии) через Козерог (знак профессий, ответственности, 

самодисциплины и зрелости) вселяют надежду. Мы начинаем коллективно сеять семя новой 

эры в астрологии, когда она станет истинной профессией, и находящаяся перед вами книга 

родилась из моего стремления внести свой вклад в такое профессиональное развитие. 

Я мечтаю, чтобы эта книга быстро устарела или затерялась среди множества 

подобных, чтобы она дала моим коллегам астрологам, владеющим опытом 

консультирования, стимул к созданию собственных руководств. Я хотела бы, чтобы через 

двадцать -- или, лучше, через десять лет -- моя работа представляла лишь исторический 

интерес. Чтобы про нее говорили примерно так: да, это первая книга о том, как проводить 

астрологическое толкование для клиента, но мощное профессиональное развитие 

астрологии быстро оставило ее далеко позади, и теперь она едва ли заслуживает большего, 

чем краткая сноска. Еще я мечтаю о том, чтобы в отдаленном будущем слушатели прочитали 

этот текст в обязательном курсе по истории астрологии и сказали: "Не было системы 

стажировки? Как странно! Как же они обходились?" Донна Каннингхэм 

 

ГЛАВА I. 
ЭФФЕКТИВНАЯ ИНТЕРПРЕТАЦИЯ КАРТЫ: КАК ХОРОШО 

НАЧАТЬ -- И ХОРОШО ЗАКОНЧИТЬ 

Какая польза от книги такого рода? Что вам нужно, чтобы почувствовать себя 

спокойней и уверенней при толковании карты? Где вы находитесь в своем 

профессиональном развитии -- только начинаете интерпретировать карты или уже 

занимаетесь ими какое-то время? Какие ситуации взаимодействия с клиентами наиболее 

трудны для вас? В обсуждении каких вопросов на этих страницах вы заинтересованы как 

астролог? Я бы рада была слышать ваши ответы, принимаясь за книгу, -- знание ваших 

нужд помогло бы мне. Может быть, прочитав ее, вы обнаружите, что какие-то важные 

проблемы остались "за бортом". Тогда напишите мне о своих пожеланиях для следующей 

книги. 

Книга -- не диалог: я не могу слышать вашу реакцию, пока пишу ее. Но 

астрологическая консультация может и должна быть диалогом. Беседу с клиентом хорошо 

начинать так как начинается эта глава, -- с вопросов о потребностях. Спросите: "Что Вы 

хотели бы узнать на астрологической консультации в этот раз?" или "Почему Вы обратились 

к астрологу именно сейчас?" Подобные вопросы достигают двух целей. Во-первых, они 

говорят клиенту, что вы хотите услышать о его проблемах, чтобы лучше ему помочь. Во 

вторых, они помогают вам сосредоточить анализ на самых важных для него вопросах. 

Старая поговорка "Хорошо начать -- полдела сделать" относится и к 

астрологическому толкованию, как и ко всему на свете. Первые несколько минут с клиентом 

задают тон всей сессии. Если вы сфокусированы и конкретны уже с самого начала, то такой 

будет вся интерпретация. Тем вернее она окажется эффективной и удовлетворит 

посетителя. Вместо того, чтобы часами "ходить вокруг да около", вы за разумный 

промежуток времени сможете ответить на определенный запрос. Это предполагает, что и вы, 

и клиент подготовились к встрече. В данной главе обсуждается ведение телефонного или 

личного разговора, в ходе которого вы договариваетесь о встрече, и ваши действия в 

течение критических первых десяти-пятнадцати минут сессии. Мы также обсудим, как 

сохранять сфокусированность и как хорошо закончить консультацию, оставив у клиента 

чувство завершенности и подготовив почву для его возможных повторных визитов к вам. 

 

Польза заключения контракта 

В социальной работе, которой я прежде занималась, до начала собственно работы 

принято заключать своего рода соглашение (контракт) между клиентом и помогающим ему 



человеком о характере совместной деятельности. В таком соглашении формулируется цель 

встречи и проблемы, которые будут подняты. В нем определяются задачи, план действий, а 

также -- что делает помогающий и какова роль клиента. В некоторых случаях заключается 

формальный контракт в письменном виде и с заявленными запросами. Устанавливается 

критерий их решения, достаточно конкретный, чтобы можно было определить, выполнен ли 

он. 

Для разовой астрологической консультации подобные формальности не нужны, 

однако некий контакт может оказаться полезен. Он заключаются в договоренности о том, 

что будет обсуждаться на сессии и под каким углом зрения. Нелегко удовлетворить нужды 

и ожидания клиента, если не знаешь, в чем они состоят! Небрежный контракт часто ведет к 

незавершенности сессии и неудовлетворенности клиента. Или же он будет звонить вам еще 

несколько раз ради информации, которую не получил потому, что недостаточно четкого 

были определены задачи сессии. 

Будучи представителями уранического типа, мы привносим в астрологическую 

практику свою уникальную профессиональную историю вместе с набором личных и 

зачастую неординарных способностей. У каждого из нас есть собственный взгляд, 

руководящая философия, герои, прошлая история. Каждый способен делать что-то свое для 

исцеления и развития клиентов. Учитель на пенсии может великолепно читать карты детей 

со школьными проблемами. Бывший бизнесмен имеет хорошую основу для 

консультирования по вопросам бизнеса. В восьмой главе мы поговорим о том, как находить 

свою индивидуальную нишу. Таким образом, форма и содержание астрологических 

интерпретаций очень разнообразны. Ничто из сказанного в этой книге не заменит вам 

формирования собственного уникального стиля. В ней дается не больше и не меньше, чем 

метод, возникший на основе принципов социальной работы, который хорош для проблем 

моих клиентов. 

Здесь стоит упомянуть, что данная книга отражает мой личный взгляд. Я -- 

консультирующий астролог, специально интересующийся психологией человека и 

разрешением эмоциональных проблем. Консультация хорарного или медицинского 

астролога или даже астролога, специализирующегося на финансовых вложениях, в чем-то, 

несомненно, сходна с обсуждаемым здесь процессом, но имеет и существенные отличия. 

Если, например, вы занимаетесь исключительно прогнозированием, то некоторые разделы 

книги не имеющей отношения к вашей работе. Однако другие главы -- о взаимодействии с 

клиентом или о поддержании направленности сессии -- помогут вам эффективно работать 

при любой специализации. Если тактика консультирования в вашей области существенно 

отличается от обсуждаемого здесь метода, вы сделаете большое дело, разработав сами или 

попросив ваших учителей разработать свои учебные пособия. 

 

Первый контакт: получение запроса от клиента 

Первый телефонный звонок или первая личная беседа, когда вы обсуждаете с 

будущим клиентом содержание астрологической консультации, -- очень важный этап. Он 

дает начало отношениям и определяет стиль совместной работы. Если первый контакт 

произошел в неудобное для вас время -- вы поступите по-деловому, попросив человека 

позвонить позже. Тогда вы сможете поговорить приватно и более глубоко о предполагаемой 

консультации. Рассмотрим некоторые сценарии, по которым может разворачиваться первый 

разговор. 

Предположим, что человек уже решил стать вашим клиентом и звонит, чтобы 

договориться о встрече. На деле это обычно не так, и в задачу первого контакта входит 

также убедить потенциального клиента воспользоваться вашими услугами. Как у вас с 

саморекламой? (Вопросы маркетинга будут обсуждены в восьмой главе). 

Допустим, вы начали с вопроса о потребностях клиента. И в ходе дальнейшего 

разговора уяснили себе, каковы его ожидания и в состоянии ли вы их удовлетворить. Вы 

знаете, что его беспокоит и в чем состоит его запрос. Когда ваши вопросы точно "попадают" 

на проблемы клиента, ему становится ясно, что для вас его нужды находятся на первом 

плане. Эти вопросы помогают вам обоим подготовиться к встрече. Они определяют деловой 

и в то же время центрированный на клиенте подход, а также заставляют его по размыслить 

о предстоящей консультации. С другой стороны, вы, зная запрос, способны 

целенаправленно подготовиться к консультации и удовлетворить в ней подлинные нужды 

клиента. 



Иногда в ответ на ваш вопрос собеседник говорит, что ему просто любопытно или что 

он не знает, чего хочет. Такое более характерно для "астрологических девственников" -- 

людей, которым еще никто никогда не строил карту. Есть смысл поинтересоваться, имел ли 

человек дело с астрологией прежде. Если нет, вы должны объяснить ему, какую пользу, по 

вашему мнению, может принести интерпретация карты. Многие "девственники" не знают, 

чего хотят, просто потому, что не имеют ни малейшего представления о том, что могут 

получить. Они знакомы с астрологией лишь по еженедельным прогнозам для солнечных 

знаков в газетах. Они не подозревают о транзитах, прогрессиях, композитных картах, 

солярных возвращениях, электронных картах методике выбора времени и всех остальных 

астрологических техниках. Вы должны объяснить клиенту-новичку возможности 

астрологии. Обычно бывает достаточно упомянуть распределение сфер жизни по домам и 

поговорить о приложении таких методов, как сравнение карт и транзиты. Простым языком, 

без использования астрожаргона, расскажите, что может дать астрология. При этом 

ограничьте свой рассказ возможностями, отвечающими запросу клиента, чтобы не 

перегружать его. 

В астрологической практике нередки случаи обращения за советом знакомых -- 

особенно в то время когда астролог только начинает практиковать: и первые клиенты 

приходят в результате личных контактов. Вы можете знать человека по работе, по общей 

компании, через друзей или какую-то организацию. Прежде чем взяться работать с картой 

этого человека, хорошенько обдумайте возможное влияние истории ваших отношений на 

этот процесс. Если решитесь дать консультацию, учитывайте, что сессия проходит отнюдь 

не в психоаналитическом вакууме, когда клиент и консультант изначально ничего друг о 

друге не знают. Не делайте вид, что вы совершенно незнакомы с посетителем; более того, 

спросите, что он чувствует в связи с общением с вами в новом контексте. 

Многие профессионалы в сфере помощи обнаруживали, что когда знакомый 

становится клиентом, с ним потом трудно продолжать приятельские отношения, т.к. они 

изменились. Это тема целой отдельной дискуссии, вполне серьезной и не имеющей 

окончательных ответов. Существуют записи лекций на эту тему Майкла Лутина в различных 

лекциях, "Консультирование в астрологии" и "Астрологическая практика в реальной 

жизни"3. 

Здесь мы ограничимся признанием, что в прежнем качестве отношения не 

сохраняются. 

У некоторых потенциальных клиентов бывают неадекватные ожидания. Например, 

они рассчитывают получить все на одной консультации. Им нужны транзиты и прогрессии, 

заодно они хотят, чтобы Вы бросили взгляд на некоторые карты близких им людей и 

рассказали кое-что о них и взаимоотношениях с ними. Это слишком много для полезного и 

глубокого разговора. Объясните человеку, почему глубина лучше поверхностной беседы 

обо всем на свете и множества ответов на уровне "да-нет". С любым клиентом вы избавите 

себя от лишней головной боли, если при самом первом контакте начнете устанавливать 

пределы и границы. Скажите ему, сколько времени продлится сессия, какие темы будут в 

нее включены, какова ее стоимость и какую форму оплаты вы предпочитаете. 

Некоторые нуждающиеся в помощи люди постараются продержать вас у телефона 

как можно дольше. По ряду причин лучше не выслушивать сразу всю историю их жизни. Так, 

клиент, слишком многое рассказавший вам по телефону, может потом объяснить точность 

интерпретации тем, что вы уже все знали о нем. Некоторые ваши абоненты звонят, будучи 

в состоянии острого кризиса, они очень страдают и уже не могут держать в себе свои 

проблемы. Вы не должны быть бесчувственны к этому, однако позволяя потенциальному 

клиенту долго говорить в течение предварительной беседы, вы истощаете себя и 

способствуете установлению отношений, в которых человек воспринимает вас как 

психотерапевта. Проявите сочувствие и внимание, назначьте встречу как можно скорее, 

однако дайте понять, что все вопросы должны обсуждаться на консультации. 

Хорошо взять за правило и в предварительной беседе, и во время встречи особо 

предупреждать клиента всякий раз, когда выходишь за рамки своей профессиональной 

компетентности, т.е. когда даешь совет относительно решения, которое он должен принять. 

                                           
3 * Для получения списка доступных записей различных лекторов по астрологии 

напишите в Национальный Совет Геокосмических Исследований ("National Council of 

Geocosmic Research" - c/o Nan Milman, 15 Fordham Street, City Island, Bronx, NY, 10464). 

 



Это необходимо всегда, когда вас спрашивают о судебных процессах, недвижимости, 

акциях или каких-то других вещах, находящихся в ведении официально признанных 

лицензированных профессионалов. Если основной заботой клиента является здоровье, вы 

должны быть особенно осторожны, чтобы не заработать обвинение в медицинской практике 

без лицензии. Даже если одна из ваших специализаций -- медицинская астрология, ясно 

дайте понять клиенту, что вы не врач и не целитель. Подчеркните, что все ваши заключения 

о его здоровье основаны лишь на астрологической карте. Категорически заявите, что их 

нельзя рассматривать как медицинский диагноз. Предложите клиенту в качестве 

следующего шага пройти обследование у своего врача. 

 

Распознавание неподходящих клиентов 

Мы, астрологи, работаем на свой страх и риск и беззащитны перед публикой. 

Некоторые из обращающихся к нам являются совершенно неподходящими клиентами, и их 

необходимо уметь распознавать. Некоторые трудны для контакта или даже психически 

больны; другие предъявляют запрос, который лично не можем удовлетворить; проблемы 

третьих таковы, что их нельзя разрешить с помощью астрологии. Отсеивая неподходящих 

клиентов, вы оказываете услугу и им, и себе. Если вы не можете дать человеку желаемого, 

то, отказывая ему, избегаете опасности получить разочарованного клиента. Последний в 

худшем случае портит вашу репутацию, в лучшем -- никого к вам не пошлет. 

Задав некоторые вопросы еще до назначения встречи, вы узнаете, может ли этот 

человек получить желаемое с помощью астрологии. Например, порой выясняется, что на 

деле ему нужен не гороскоп, а ясновидение. Он хочет конкретных деталей, которые не 

определяются по карте. Скажите ему об этом, объяснив разницу между результатом работы 

экстрасенса и астрологической информацией. Или в глубине души посетитель стремится 

узнать о своих отношениях в прошлых жизнях с теперешним возлюбленным. Объясните ему 

различие между астрологической картой отношений и считыванием прошлых жизней. 

Расскажите человеку, что реально ему может дать астрология. Вы должны уметь ясно 

изложить, какова сфера действия астрологии вообще и лично ваша как астролога -- в 

частности. Нередко, выслушав подробное объяснение того, что интерпретация 

астрологической карты не удовлетворит его запрос, и каковы ее реальные возможности, 

потенциальный клиент заявляет, что все равно ему нужна карта и ваша работа с ней! 

Предположим, вашему собеседнику нужно что-то, что у вас пока получается не очень 

хорошо. Вообще полезно пересматривать перечень задач, за которые вы уже готовы 

браться. Все мы в каких-то областях блистаем, а в каких-то находимся на среднем уровне. 

И сознание, что нам не обязательно изображать из себя замечательных специалистов 

абсолютно во всем, приносит определенное облегчение. На первых порах вы можете 

ограничить свою работу проблемами, в которых чувствуете себя уверенно. С обретением 

опыта вы расширите свой диапазон. 

Если вы не в состоянии удовлетворить запрос, клиента, то было бы разумно 

рекомендовать человеку кого-то, специализирующегося в данной области. Я, например, не 

слишком искусна в финансовом консультировании, а порой речь идет о большой сумме 

денег. И я просто говорю: "Это не моя специальность. Могу ли я порекомендовать Вам 

экспертов в этой области?" Люди ценят честность; они запоминают вас и возвращаются. 

Некоторые клиенты ожидают от астролога чудес, пусть и не говоря об этом. Это 

ожидание встречается даже по отношению к таким специальностям, как медицина и 

психотерапия, а у нас -- тем более, в силу сакрального аспекта нашей деятельности. 

Например, вы рассчитали и проинтерпретировали карту для клиентки, и она осталась 

довольна беседой и особенно вашими замечаниями относительно ее брака. Теперь она 

заставляет мужа прийти к вам на консультацию, чтобы вы его "исправили". Нередко клиент 

просит встретиться с другом либо членом семьи, страдающим суицидальностью или тяжелой 

наркоманией. 

Нереалистические ожидания клиента важно обсудить с ним, объяснив, чего можно 

ждать от вашей работы и чего -- нельзя. Порой даже достаточно искушенные люди в 

глубине души верят, что вы совершите чудо. И сколь бы добросовестно вы ни выполнили 

свою работу, они все же будут разочарованы результатом. Если чувствуется, что человеком 

руководят ожидания такого рода, лучше вообще не браться за его карту. 

Предварительная беседа служит также для того, чтобы отсеять очень больных людей. 

Даже не имея опыта в консультировании, вы инстинктивно чувствуете психическую болезнь. 

И любой человек с улицы, и ребенок имеют такое чутье. Рядом с клиентом, страдающим 



серьезными нарушениями могут возникать физиологические реакции -- зуд, мурашки, 

тошнота. Вы можете испытывать смутную напряженность и желание убежать от него. 

Уважайте и развивайте в себе этот инстинкт, несмотря на то, что вполне понятное 

стремление помогать людям и расширять свою практику, побуждает вас подавлять его. Этот 

инстинкт, например, поможет вам услышать, что человек вкладывает слишком много ярости 

в обсуждение проблемы, что это уже не катарсис, а буйство. Неблагоразумно игнорировать 

такой предупредительный сигнал. 

Конечно, подобным людям тоже нужно помогать, но в частной практике даже 

психотерапевты берут не всякого пациента. Они понимают необходимость 

психиатрического тыла в работе с людьми психически больными или находящимися в 

тяжелой депрессии. Психотерапевты также отдают себе отчет, что в сложных ситуациях 

может понадобиться иная помощь, помимо психотерапии, -- госпитализация, юридическая 

или финансовая поддержка. Принимая пациентов у себя дома или в частном кабинете, 

психотерапевт физически и юридически не защищен. 

Мы, астрологи, еще более уязвимы, поскольку не имеем юридического статуса, и 

представители других профессий не принимают наши суждения всерьез. Поэтому, если вы 

чувствуете себя не слишком уверенно, лучше не беритесь за консультацию. Можете сказать 

человеку, что, по вашему впечатлению, его проблема астрологически неразрешима. Чтобы 

разобраться в ней, потребуется несколько встреч, скорее психотерапевтического характера, 

а вы не терапевт. И ради Бога, не давайте ему мой телефон! Если хотите сохранить хорошие 

отношения с коллегами, не посылайте к ним клиентов трудных или страдающих серьезными 

нарушениями только потому, что эти коллеги более опытны. 

Насчет незащищенности: предположим, Вы -- женщина-астролог. Вам звонит с 

просьбой о консультации мужчина, он неуместно игрив или слишком стремится увидеться, 

возможно, даже настаивает на встрече прямо сейчас. Вы живете одна или будете одна в 

свои консультативные часы. Хотя обычно с мужчинами Вы чувствуете себя безопасно, 

мысль о встрече с этим мужчиной пугает Вас. Не исключено, что опасения напрасны, однако 

следует помнить, что люди, проигнорировавшие собственные внутренние сигналы, часто 

впоследствии глубоко сожалеют об этом. Если нельзя устроить так, чтобы во время 

консультации кто-то находился поблизости, лучше откажите, сославшись на занятость. 

Основная проблема, связанная с рекламой в обычных средствах массовой информации 

(газеты или телефонный справочник), в отличие от справочников или информационных 

бюллетеней "New Age"4, -- в большем количестве таких нежелательных звонков. Публика 

до сих пор порой путает нас с заведениями, дающими для прикрытия рекламу о гаданиях и 

предоставляющими сексуальные услуги. Настоящие астрологи, как и настоящие гадатели 

на чайных листьях или на картах, не имеют к подобным местам никакого отношения, но 

часть публики пока не поняла этого. 

Закон также продолжает путать нас с "фасадными" гадателями. Во многих штатах и 

городах наша деятельность подпадает под старые законодательные акты против гаданий. 

Они редко применяются, но упоминаются достаточно часто, беспокоя представителей 

нашей профессии. Поэтому, отсеивая нежелательных клиентов, вы избавите себя и от 

конфликтов с законом. Достаточно одного больного с тяжелыми нарушениями, 

недовольного и сутяжного клиента, чтобы астролог оказался под судом. Я была свидетелем 

на таком судебном процессе в Сан-Хосе, Калифорния. Было ужасно видеть эфемериды и 

натальную карту, используемые как вещественное доказательство, словно ружье или 

трубка для курения наркотика. Комитет Правовой Информации AFAN5 не раз эффективно 

защищал астрологов, если против них пытались использовать упомянутые выше законы. 

 

Договариваемся о встрече 

Предположим, в ходе разговора вы убедились в адекватности ожиданий клиента и 

своей способности удовлетворить их. Вы определили проблемы и подробно объяснили, как 

они будут рассматриваться на консультации. С астрологически опытным клиентом можно 

обсудить и используемые техники, например, композитную карту для проблем отношений. 

                                           
4 Сноска на тему New Age из 3-й гл. 

 
5 * Одна из астрологических организаций в США. (Прим. перев.), возглавляемый 

Джоржем Джекобсом (The Legal Information Committee of AFAN, Jayj Jacobs) 

 



Вы повторили собеседнику условленное время консультации и удостоверились в 

правильности записи данных рождения, что особенно рекомендуется делать на 

ретроградном Меркурии. Клиенту эта процедура показывает, что вы внимательны и 

аккуратны. Затем вы рассказываете, как к вам добраться, и говорите, что с собой принести, 

например, кассету для записи беседы, если это вам нужно. 

В завершение разговора вы можете предложить собеседнику до консультации еще 

раз обдумать то, что он хочет получить от нее. Скажите, что можно прийти со списком 

вопросов. Если клиент изучал астрологию, приветствуйте вопросы о конкретных 

астрологических показателях -- аспектах и т.д. Или если, например, его интересует анализ 

отношений, попросите выделить области конфликта, требующие прояснения. Если Вы оба 

как следует подготовите вопросы, на которые должны найти ответ в карте, работа будет 

более целенаправленной и, соответственно, более полезной для клиента. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Обдумайте следующие ситуации, которые могут возникнуть в ходе предварительной 

беседы. Можно проиграть их с другом или соучеником. 

1) Потенциального клиента интересуют отношения, и он ничего не знает об 

астрологии. Объясните, что вы можете сделать для него с помощью карты отношений и 

выясните необходимые данные рождения. 

2) На дворе август, психотерапевт вашего потенциального клиента уехал в отпуск, и 

последний в состоянии сказать вам лишь одно, что ему нужно исследовать эмоциональные 

проблемы, внезапно возникшие в отсутствие терапевта. Как вы объясните этому человеку, 

что он мог бы получить сейчас от толкования карты? Как определить, благоразумно ли его 

консультировать? 

3) Потенциальный клиент находится в кризисном состоянии; свое время рождения 

он знает лишь приблизительно, с точностью до получаса. Объясните ему, зачем нужно 

ректифицировать его карту и какая дополнительная информация для этого необходима. 

 

Перед приходом клиента 

Наступил день консультации. Вы подготовились к ней в соответствии с запросами, 

высказанными клиентом. Конечно, при этом вы все равно должны были изучить карту в 

целом. Во-первых, список вопросов, который он принесет с собой, может включать 

что-нибудь новое. Во-вторых, целостный подход к конкретной проблеме часто требует 

общего представления о человеке. Так, вопрос о выборе профессии порой требует анализа 

всей карты, хотя и через призму профессиональных склонностей. При сопоставлении карт 

необходимо понимание характеров и потребностей обеих сторон. 

Обратите внимание на свое самочувствие. Нервничаете ли вы по поводу 

предстоящей консультации? Тщательная подготовка уменьшает тревогу, однако некоторые 

люди никогда не чувствуют себя вполне готовыми, и испытывают "страх сцены" перед 

каждой сессией. Медитация и упражнения на сосредоточение помогают освободиться от 

эгоцентрической озабоченности и войти в контакт с Высшим Началом. Кому-то быстро 

приносят успокоение и сосредоточенность несколько капель "Лекарства спасения" Баха -- 

комбинации цветочных экстрактов, -- которое можно найти во многих магазинах, где 

продаются экологически чистые продукты. Нервозность обычна для первых консультаций, 

т.к. свежеиспеченному профессионалу, естественно, недостает уверенности. Руководство 

более опытного астролога помогает облегчить начальный этап практики. Если "страх 

сцены" не уходит и досаждает вам, попробуйте поработать над ним с помощью целителя или 

терапевта. Впрочем, здоровое сомнение в себе бывает результатом стремлений Высшего "Я" 

сохранять в нас смирение и мотивировать к росту. 

Предположим, что вам нравится консультировать обычно перед сессиями вы 

чувствуете себя спокойно. Но сейчас примерно за час до прихода клиента вас внезапно 

охватывает ужас. Имейте в виду, что некоторые ваши чувства непосредственно перед 

консультацией могут быть телепатически восприняты от ожидаемого посетителя. В данном 

случае возможно, что он панически боится узнать из карты что-то о своем будущем. Обычно, 

когда эмоции действительно не свои, сама мысль о том, что это так растворяет их. В начале 

консультации можно поинтересоваться: "Как Вы чувствуете себя перед интерпретацией 

карты? Немного не по себе?" Обсуждение страхов и фантазий клиентов на тему 

предстоящего часто рассеивает их тревогу. 



Многие астрологи выполняют перед приходом посетителя определенные ритуалы, 

что является для них частью эмоциональной и интеллектуальной подготовки, помогает 

сконцентрироваться. Даже приведение в порядок комнаты может входить в этот процесс. 

Некоторые медитируют и призывают своих божественных наставников. Другие очищают 

энергетическое пространство комнаты для консультаций с помощью свечей или полынных 

палочек. Подобные процедуры -- мощный сигнал бессознательному о том, что предстоит 

нечто сверхординарное, требующее участия высшей части собственного существа, а не 

просто личной самости. 

 

Первые взаимные впечатления 

Первое впечатление клиента о вас очень важно. Для него особенно существенно 

убедиться, что вы в здравом уме. Это не удивительно при той репутации, которую имеют 

оккультные науки. Приятная обстановка и профессиональные манеры помогают найти 

правильный тон в работе. Посетитель постарается также понять, может ли он положиться на 

вашу внимательность и сконцентрированность на нем, -- не заняты и Вы преимущественно 

собой и собственной значимостью. 

Посвятите первые несколько минут установлению контакта с клиентом и его 

комфорту. Имейте в виду, что большинство людей неоднозначно относятся к получению 

помощи, хотя бы и от астролога. Возможно, клиент нервничал, думая о том, как придет к вам 

и будет делиться своими самыми интимными переживаниями. Может быть, ему не по себе и 

от фантазий на тему о том, что вы ему скажете. Неплохо проявить заботу, спросив, как он 

добрался и не нужно ли ему немного времени, чтобы перевести дух и освоиться. Не 

говорите слишком много о себе, даже в ответ на вопросы клиента. Обычно это жест 

вежливости, ведь он пришел ради себя, а не ради вас. 

Со своей стороны, вы тоже хотите понять, с кем имеете дело. Стараетесь оценить его 

интеллект и образование, чтобы знать, как с ним говорить. Исходя из возраста и жизненной 

фазы строите предположения об его уровне зрелости и основных жизненных задачах 

момента. Вы также пытаетесь оценить его опыт осознания эмоциональных и духовных 

проблем. Насколько он готов принять на себя ответственность за свои трудности, вместо 

того, чтобы обвинить во всем звезды? Подобные впечатления -- ценный материал для 

проведения сессии. 

 

Вместе с приятелем нас будет трое 

Бывает, что клиент хочет привести кого-нибудь с собой на сессию. Иногда он 

спрашивает на это разрешения во время предварительной беседы. Но чаще просто является 

вместе с лучшим другом, предполагая, что тот будет присутствовать на консультации. Вы 

должны выяснить, с чем связан приход второго человека. Если тот просто привез вашего 

посетителя, то вполне может подождать в другой комнате, а если таковой нет, зайти за ним 

к концу сессии. 

В случае, если друга специально взяли с собой чтобы тот поприсутствовал на сессии, 

то этого лучше не позволять. Это неуместно и непрофессионально. Ведь не приглашают же 

приятеля посетить вместе с собой психотерапевта или присутствовать при сдаче 

медицинских анализов. Когда на сессии сидит третий, это очень искажает процесс, за 

исключением случаев, когда отношения с ним являются основной темой беседы. Вы 

получаете хихиканья, психологические игры и перебрасывание намеками. Обычно в таких 

случаях клиент больше занят отношениями с другом, чем консультацией. Защиты и маски 

предъявляются во множестве, честность в сколько-нибудь глубоких вопросах маловероятна. 

Я иногда делала исключения для очень застенчивых юных латиноамериканских дам, 

которые прибывали в сопровождении своих матерей. Не потому, что это правильно, а 

потому, что приходится считаться с культурными особенностями. 

Иногда два приятеля решают обратиться к астрологу ради забавы, как к гадалке на 

деревенской ярмарке. К сожалению, ложное представление об астрологии как о балаганном 

развлечении пока влияет на наш имидж. В средствах массовой информации и даже в 

некоторых справочниках по профессиям нас причисляют к развлекающим специальностям. 

Например, в справочнике по названиям профессий правительство США поместило 

астрологов под рубрикой "Отдых и развлечения" вместе с эстрадными и цирковыми 

артистами. Проблема имиджа исходит от нас так же, как и от публики, -- я давно говорю, что 

мы получим общественное уважение, когда заслужим его. 



Однако не время думать о своем бедном имидже, когда веселые приятели уже у 

дверей. Вы строите его в предварительных беседах, просвещая клиентов на тему 

астрологии, а также на сессии благодаря своему профессиональному поведению. В конце 

хорошей консультации клиент должен осознать разницу между профессиональным 

астрологом и гадалкой. В случае же с развеселой парочкой остается лишь сказать "нет". 

Иногда клиент приводит друга только потому, что не имеет опыта соприкосновения с 

оккультными искусствами и ужасно нервничает перед первой встречей с оракулом. Друг -- 

возможно, ваш прежний клиент, -- более опытен и взят для ободрения. В этом случае вам 

нужно приложить больше стараний, чем обычно, чтобы человек почувствовал себя 

комфортно. Иногда напряжение помогает снять юмор. Порой достаточно просто упомянуть, 

что многие очень тревожатся перед перед первой консультацией. А затем объяснить, что вы 

ничего не имеете против, если друг, который привел его, зайдет за ним в конце сессии, но 

он не должен на ней присутствовать. 

Если ситуация не относится ни к одной из упомянутых выше категорий, то 

присутствие друга, кузена или кого угодно еще наводит на мысль о потенциально 

нездоровом симбиозе между ними. Возможно, ваш клиент очень зависим или склонен к 

отношениям созависимости, и это следует учитывать при поиске решения проблем, на 

которые указывает карта. 

Во многих случаях посетители возражают против этого правила. ("Бетти -- моя 

лучшая подруга. У нас нет тайн друг от друга.") Я твердо стою на своем, говоря, что 

астрологическая консультация -- очень личный процесс, и что так мы сможем проявиться 

дальше. Я предлагаю клиенту воспользоваться аудиозаписью, если важно, чтобы друг 

услышал обсуждение. В конце сессии большинство клиентов втайне испытывают 

облегчение от того, что друг не присутствовал на консультации, ибо она оказалась 

значительно более интимным опытом, чем они полагали. 

 

Совместный анализ карт 

Иное дело, -- когда второй человек присутствует на сеансе потому, что консультация 

посвящена отношениям между ним и клиентом. Совместное толкование карт требует 

значительного мастерства, -- или большого количества планет в Весах, -- почти так же, как 

семейное консультирование. Нелегко сохранять беспристрастность и баланс между 

интересами и потребностями обеих сторон, особенно, когда один из двоих уже был вашим 

клиентом. Именно поэтому мудрый терапевт обычно не берет пару на консультирование, 

если один из нее проходит у него терапию. 

Хотя никто не ожидает, от астролога выполнения функций семейного консультанта, 

астрология помогает быстро разобраться в отношениях. Проанализировав обе карты, мы 

начинаем понимать, что представляет из себя каждый партнер и что он ищет в отношениях. 

Карта позволяет взглянуть на ситуацию со стороны, благодаря чему характеры 

обсуждаются без оценивания и излишней нетерпимости к проблемным качествам. Умело 

построенный процесс работы с ней, дающий каждому из партнеров возможность 

размышлять и высказываться, создает стимул для обсуждения вопросов, которые иначе 

могли бы остаться в тени. Наконец, использование синастрии и/или композитной карты 

позволяет прояснить силы и слабости союза. 

Совместная интерпретация требует от астролога многого. Но потенциально это -- 

самый плодотворный профессиональный опыт. Это стоит вам большого напряжения и 

потому ведет к профессиональному росту, причем эффект собственных усилий сразу же 

виден на отношениях. С другой стороны, здесь ваши индивидуальные астрологические 

пристрастия и личные проблемы отношений влияют на интерпретацию и ведение сессии 

еще сильнее, чем при индивидуальном консультировании. Вы несете повышенную 

профессиональную ответственность за свой сознательный самоконтроль. 

Обсуждая с клиентом карту отсутствующего третьего лица, вы слышите лишь 

половину истории. Ситуация отредактирована и приукрашена так, чтобы представить 

клиента в наилучшем свете. Не исключено, что он -- в меру своих способностей -- 

изображает себя ангелом, чтобы произвести на вас впечатление. Вполне возможно, что его 

поведение в той же мере является и причиной конфликтов, что и поведение партнера. 

Когда я была молодым и наивным социальным работником, мне преподносило 

большие сюрпризы знакомство с "ужасным" партнером или родителем, якобы 

превратившим в ад жизнь моего клиента. Мало того, что этот человек оказывался далеко не 

чудовищным монстром; вдобавок выяснялось, что мой страдающий клиент, совсем не такая 



невинная жертва, какой казался. Это научило меня более скептически воспринимать 

односторонние картины. Когда при толковании карт присутствуют оба партнера, менее 

вероятно, что один из них предстанет перед вами злодеем. Наконец, совместная 

интерпретация является изящным решением старого этического вопроса о том, сколь много 

один человек имеет право знать о карте другого. 

 

Если клиент вам не нравится 

Каждый раз быстро становится ясно, понравились ли вы и клиент друг другу. Одни 

клиенты будут для вас приятнее, других, и работать с симпатичным вам человеком -- одно 

удовольствие. Однако умение не оценивать клиентов по своим предпочтениям и 

предубеждения -- как личным, так и астрологическим, -- это элемент профессионализма. 

Впрочем избавите себя от многих по-настоящему несносных клиентов, добросовестно 

отсеивая их, как обсуждалось выше. Однако кое-кто все же проскочит. 

Некоторые неприятные люди, которых я консультировала, были тем не менее весьма 

удовлетворительными клиентами благодаря серьезности их отношения к астрологии. На 

некоем загадочном метафизическом плане мы притягиваем людей, которым нужно том, что 

мы можем дать, и в то же время способных научить нас именно тому, что нам нужно узнать. 

Они часто отражают происходящее в нас самих, причем столь грубо преувеличенным 

образом, что получается очень наглядно. Лично я в течение последних нескольких лет, 

похоже, специализируюсь на девчонках-сорвиголовах и необузданных женщинах, так что 

есть, о чем задуматься. 

Так что же делать, если пришел не слишком симпатичный клиент? Я МОЛЮСЬ! 

ГОРЯЧО! Потом сознательно отсылаю свою невзлюбившую его субличность, чтобы она 

занялась чем-нибудь приятным. Позже я спрашиваю ее, в чем было дело, желая научиться 

чему-нибудь на негативных реакциях. (Нет, нет, милый читатель, если Вы были моим 

клиентом, -- это не о Вас. Честное слово!) 

 

Когда клиент -- больше, чем клиент 

Мы уже упоминали о проблемах, возникающих, когда клиентом является знакомый. 

Имейте в виду, что чем лучше вы его знаете, тем более ваши отношения могут осложнить 

процесс интерпретации карты -- и тем более интерпретация карты может осложнить 

отношения. Ваше взаимодействие с другим клиентом в начале и в конце сессии должно 

отразить эту ситуацию. Например, условие конфиденциальности нужно обсуждать с любым 

клиентом в начале консультации, но в данном случае это условие особенно важно. 

Вам нужно отграничить астрологическую консультацию от всех других ситуаций, в 

которых вы встречаетесь с данным человеком. Я делаю это иногда шутливым образом, 

например, приветствуя клиента с преувеличенной серьезностью, словно совершенно 

незнакомого. Однажды в конце недельного семинара мои студенты захотели показательной 

консультации. Они бросили жребий, чтобы определить, кому я буду интерпретировать 

карту перед всеми. Победительница по моей просьбе вышла, а затем постучалась в дверь. 

Мы немного поболтали с ней, как это обычно бывает в начале сессии, и затем она села 

спиной к аудитории. Вскоре мы обе забыли обо всех, и для нас явилось настоящим шоком, 

когда класс вдруг засмеялся над каким-то местом нашей беседы. Я не могу предложить 

единственно правильный способ отграничивания на все случаи жизни. Но провести эту 

границу, отделяющую сессию от других ситуаций взаимодействия с человеком, и признать 

ее вместе с ним всегда совершенно необходимо. 

 

Подготовка пространства 

Следующий момент -- подготовка психологической атмосферы самой сессии. 

Проведите клиента в комнату для консультаций, дайте ему возможность удобно устроиться, 

объясните процедуру и включите магнитофон. Астрологи по-разному начинают сессии: 

например одни угощают посетителей чаем, в то время как другие лучше чувствуют себя в 

формальной ситуации. Процедуры уменьшают тревогу, а также создают особое состояние 

сознания, которые является для вас рабочим. Если есть чем заполнить первые несколько 

минут, чувствуешь себя уверенней. А у клиента возникает успокоительное чувство, что 

перед ним человек, который знает, что делает. 



Посетители, как правило, принимают любую процедуру, лишь бы она не была 

слишком диковинной. В школе социальных работников мы должны были писать дословные 

отчеты о каждом интервью. Мне было трудно запоминать, поэтому я много записывала на 

сессиях, хотя и беспокоилась, что клиентам это не очень приятно. Однажды я работала с 

молоденькой девушкой, и все, что мне нужно было сделать, -- это направить ее в имеющее 

хорошую репутацию агентство, специализирующееся на подростках. Когда после 

нескольких сессий в агентстве она вновь пришла в клинику, я спросила, нравится ли ей там. 

И она пожаловалась на своего нового терапевта, который совсем не записывает то, что она 

говорит! 

Стоит поинтересоваться астрологическими знаниями клиента. Спросите, много ли он 

читал или изучал и у кого, и интерпретировалась ли его карта прежде, и как давно. Для 

"астрологического девственника" сделайте краткий экскурс в астрологию, показав дома и 

символы в его собственной карте. Неопытные клиенты считают наши знания в основном 

проявлением нашего могущества, если мы не показываем им, что информация берется из 

схемы, а не из божественного откровения. Ваше объяснение должно быть сформулировано 

на обычном языке, без лишних таинственных рассуждений об аспектах, средних точках, 

солярной дуге и т.д. (Во второй главе мы обсудим это подробнее.) Иначе своим объяснением 

вы покажете клиенту лишь одно, -- что не знаете, как с ним общаться. В течение сессии 

следите за тем, чтобы он понимал вас и чтобы ваши интерпретации не были замутнены 

астрожаргоном. Ближе к концу стоит прямо спросить клиента, все ли он понял. 

 

Запись сессии на магнитофон 

Прежде чем начать, спросите клиента, нужна ли ему магнитофонная запись сессии. 

Многие астрологи, особенно начинающие, стесняются записывать: они боятся, что кто-то 

услышит запись и отрицательно оценит их работу. Это опасение важно преодолеть, потому 

что запись это копия сессии, и многие клиенты прослушивают ее вновь и вновь. Когда Вы 

начинаете консультировать, даже еще только практикуясь на друзьях, как можно больше 

работайте с магнитофоном, чтобы перебороть стеснение. Многим людям неприятен 

собственный голос в записи, потому что он звучит иначе, чем когда слышится изнутри, в 

акустическом пространстве черепа. Слушайте свой голос на кассете снова и снова, пока не 

привыкните к нему. В конце концов вы вообще перестанете замечать что-то особенное. 

(Следует добавить, что прослушивание собственной сессии -- прекрасный способ 

обучения.) 

Запись может стать бесценным ресурсом, постоянным источником поддержки для 

клиента. Обычно в сессии слишком много информации, и ее трудно усвоить за один раз. Не 

говоря уже о том, что клиент, пришедший впервые, зачастую находится в слишком 

тревожном состоянии, чтобы как следует сосредоточиться. Он забывает многое из 

сказанного во время консультации, а при наличии записи может вернуться к ней в любой 

момент. Порой человеку для восприятия нужно не раз услышать одно и то же. Например, 

если человеку с низкой самооценкой вы говорите позитивные вещи, ему, вполне вероятно, 

понадобится прослушать их неоднократно, чтобы в конце концов поверить, что это правда. 

Многие клиенты вообще слышат только то, что соответствует их психической установке в 

данный момент, поэтому возможность вернуться к сессии и узнать, что же на самом деле им 

сказали, для них немаловажна. Наконец, в момент консультации ваше толкование 

предстоящих транзитов или прогрессий может быть для посетителя пустым звуком. Но оно 

становится очень значимым, когда транзит дает о себе знать, -- если есть возможность 

услышать его еще раз. 

Установите магнитофон и проверьте уровень звука до прибытия клиента, чтобы 

вторжение этих забот в сессию было минимально. Если вы наклеите на кассету свою 

визитную карточку, то он вместе с записью получит и ваш номер телефона, которым 

воспользуется, когда пожелает прийти снова. Проставьте дату сессии для установления 

точки отсчета в ваших прогнозах, а также чтобы клиент мог сориентироваться, когда пора 

вновь заглянуть к вам для корректировки. Неплохо также записать на кассете данные 

рождения: во-первых, чтобы еще раз удостовериться в их правильности перед началом 

сессии, и во-вторых, для фиксации исходной информации на случай каких-то последующих 

расхождений. 

 



Начало сессии 

В начале сессии вновь вернитесь к вопросам, о которых шла речь во время 

предварительной беседы -- это способствует фокусировке интерпретации. Повторное 

обсуждение задач встречи помогает вам и клиенту сосредоточиться. Наконец, есть польза в 

записи такого обсуждения на кассету. Впоследствии, прослушивая запись, посетитель 

сможет сравнить себя тогда и теперь и увидеть, что же изменилось. 

Как и в первом разговоре, определите задачу консультации. Спросите снова: "Что 

Вы хотите получить от этой сессии?" (Или "Какими основными проблемами Вы сейчас 

заняты?") Это момент, когда клиент может поставить дополнительные вопросы. Вам 

надлежит оценить, способны ли вы без напряжения включить их в данную сессию. Вместе с 

визитером установите приоритеты. Многие приносят с собой карты других людей и просят 

"только взглянуть". Следует решить, склонны ли вы делать это экспромтом. 

Начинать сессию такой процедурой полезно еще по одной причине. Интерпретация, 

ориентированная на проблемы клиента, как он воспринимает их "здесь и сейчас", скорее 

даст ему стимул к изменению неудачных стереотипов. Ведь вы хотите, чтобы сессия что-то 

изменила, послужила стимулом к росту. Консультация с большей вероятностью побуждает 

посетителя к изменениям, когда она ориентирована на его "болевые точки". 

Означает ли это, что не нужно обсуждать проблему, которую вы видите по карте, 

если клиент о ней не упоминал? Клиенту о проблеме вы обязаны сообщить, когда на нее 

указывают транзиты или прогрессии. Будущие аспекты говорят о будущих трудностях, о 

которых клиент, возможно, пока не подозревает. Вскрытие их является частью вашей 

работы, как частью работы врача является предупреждение пациента о болезни, которая 

дает знать о себе пока лишь в анализах. 

Иначе с натальной картой: вместо того, чтобы говорить человеку обо всем, что вы 

видите негативного, и вызвать у него подавленность и отчуждение, выносите в разговор 

лишь то, что касается беспокоящих его в данный момент проблем. Тогда клиент будет более 

позитивен и активно включен, в противном случае он станет сопротивляться и останется 

совершенно неудовлетворенным. Все остальные образы действий навязчивы и оценочны. 

Предположим, вы видите, что основная проблема клиента -- отношения с матерью 

(астрологам почему-то всегда так кажется), но человек далек от мысли на эту тему. Если вы 

не можете наглядно показать ему, что данная проблема имеет отношение к его трудностям, 

не пытайтесь "выкапывать" материнский комплекс и проводить полный психоанализ. Если 

мужчина жалуется на отношения с женщинами, тогда его опыт отношений с матерью, 

очевидно, стоит затронуть. Или, допустим, вы видите проблемы с авторитетами, 

происходящие из отношений с отцом. Эта тема насущна, когда обсуждаются трудности с 

начальником-мужчиной. Клиент скорее прислушается к вашей интерпретации, если вы 

покажете ему конкретный путь влияния его прошлого на проблемы настоящего. 

Не всякий, кто обращается за интерпретацией карты, имеет глубинные проблемы и к 

тому же хочет погрузиться в них с вашей помощью. Например, изучающие астрологию, 

особенно ваши собственные ученики, могут попросить интерпретировать свою карту, желая 

лучше понять ее. Ее детальное описание им нужно для обучения. Продвинутые ученики, 

готовящиеся к собственной практике, порой собирают коллекцию толкований своей карты 

разными астрологами с целью увидеть, как это делается. Оставаясь в роли учителя, не стоит 

выступать в качестве психотерапевта своих учеников -- это может привести к нарушению 

личностных границ. 

Кстати, о границах: начинать с самых тяжелых и болезненных тем -- не лучшая 

стратегия. Клиент, прежде чем раскрыться, должен постепенно узнать вас и начать вам 

доверять. Поэтому для начала стоит ответить на пару легких и не слишком критических 

вопросов, например: "Предстоит ли мне путешествие в этом году?" или "Когда мне прибавят 

зарплату?" 

 

Как быть со скрытным клиентом 

Одна из помех, обнаруживающихся в начале сессии, -- скрытность клиента, не 

склонного что-либо рассказывать. Это характерный тип: скрещенные руки, выставленный 

подбородок. Такой человек хочет убедиться, что вы -- настоящий искусник, поэтому он 

проверяет вас. Или он просто замкнут и не хочет рассказывать о себе больше необходимого. 

Особенно часто такое бывает при Асценденте в Скорпионе или Козероге. 



Такого индивидуума полезно немного ошарашить, что не слишком трудно. Как 

правило, он впервые пришел к астрологу и потому не имеет понятия, сколь многое 

открывает астрология. Достаточно, основываясь на положениях высших планет, 

перечислить несколько важных тенденций его прошлого года или указать наиболее 

проблемные области его жизни. 

Затем скажите ему, что он больше почерпнет из беседы, если она будет диалогом. 

Можете добавить, что вы не телепат, -- я иногда выражаю это в шутливой форме, говоря, 

что мой магический кристалл в ремонте. Или спросите, не ожидает ли он, приходя к врачу, 

что тот угадает все его болезни без единого вопроса. Объясните, что карта отражает лишь 

общий характер ситуаций, встречающихся в жизни. И если он сообщит некоторые детали, 

вы сможете дать более глубокие ответы. Эти клиенты никогда не раскрываются полностью, 

однако после таких разговоров обычно становятся откровеннее. 

 

Как придерживаться основной темы сессии 

Определив главный фокус сессии, ради эффективности работы не следует слишком 

отдаляться от него. ("Давайте будем оставаться с проблемой, которую Вы подняли... Если 

останется время, то в конце мы вернемся и к этому.") Сохранять направленность сессии -- 

ваше право и обязанность. Клиент будет разочарован, если обсуждение поставленных им 

проблем остановится на полпути. 

Люди с акцентированным Меркурием, готовые говорить о чем угодно, особенно 

нуждаются в том, чтобы их направляли. Постарайтесь привлечь их любопытство: "Да, это 

интересная тема, но мне так много нужно рассказать Вам о проблемах, с которыми Вы 

пришли". Многие клиенты говорят без умолку вследствие своей тревоги, их нужно 

успокоить. Другие, однако, -- болтуны поневоле, непрерывно говорить которых заставляет 

внутреннее напряжение, и они не в состоянии слушать. Это почти болезнь. Они обрушивают 

на вас лавину слов, чтобы сохранить дистанцию или избежать контакта со своими 

чувствами. По опыту, это особенно часто встречается при Меркурии в пределах десяти 

градусов от Асцендента, с любой стороны. Подобного клиента не остановишь; остается 

лишь позволить ему говорить без умолку. 

Если посетитель явно хочет идти слишком далеко в некотором боковом для данной 

встречи направлении, предложите ему вторую сессию. Впрочем, только опыт научит вас 

отличать важное от второстепенного. А если клиент говорит бессвязно, перескакивая с 

предмета на предмет, что это -- сопротивление или стиль поведения? На данный вопрос 

ответит его карта: подвижные знаки склонны к бессвязности, фиксированные -- к 

сопротивлению. Со временем Вы научитесь устанавливать приоритеты и оценивать, какого 

рода вопросы требуют больше времени для полной проработки. (У разных астрологов это 

бывает по-разному. У каждого из нас есть темы, в которых мы многое можем прояснить, и 

другие, по которым нам особенно нечего сказать.) 

 

Сколько должна длиться сессия? 

Это решается индивидуально и зависит от Вашей системы работы, а также от 

проблем клиента. Некоторые астрологи проводят консультации в стиле "марафона встреч", 

многочасовой продолжительности, представляющие собой форму терапии 6 . Другие 

придерживаются психоаналитических пятидесяти минут. Время от времени приходится 

отходить от принятой продолжительности сессии из-за особых обстоятельств клиента: если, 

например, он издалека или ему требуется сопоставить несколько карт за одну встречу. С 

другой стороны, даже решив не ограничивать длительность сессии, в какой-то момент вы 

истощаете свои ресурсы и вынуждены завершить ее. 

Мне обычно хватает часа с четвертью, чтобы ответить на все вопросы клиента к его 

удовлетворению, -- в том случае, если мы оба подготовились к сессии, определив проблемы, 

                                           
6 * Здесь "встреча" -- понятие из области психотерапии. В терапии встреч основной 

акцент делается на подлинности и открытости в отношениях с другими, основанных на 

осознании себя; основной путь к этому лежит через атмосферу безопасности и доверия, 

поддерживаемую терапевтом или лидером "группы встреч". Стиль "марафона" означает 

продолжительность сессии от двенадцати до сорока восьми часов, с небольшими 

перерывами на еду и сон. (Прим. перев.). 

 



и сумели на них сконцентрироваться. Приветствия и прощания занимают около пятнадцати 

минут. Когда я готовлю смесь цветочных экстрактов во время сессии, она удлиняется еще на 

пятнадцать-двадцать минут. Между консультациями я оставляю получасовые промежутки 

на случаи превышения обычной их длительности или опозданий клиента. 

У начинающих астрологов-практиков толкование карты длится нередко три часа и 

более. Иногда свежеиспеченный профессионал так счастлив возможности уточнить в 

разговоре с человеком всевозможные тонкости значений его карты, что сессия 

превращается в некий обучающий процесс. Длительная консультация может дать вполне 

полезное знание, но, если переборщить, она истощает и клиента, и самого астролога. 

Многие начинающие специалисты, которым недостает уверенности, чувствуют 

необходимость рассказать по карте все, что можно, чтобы оправдать свой гонорар. Кроме 

того, им обычно требуется больше времени для выявления и формулирования значения 

конкретной позиции в карте. По мере роста мастерства концентрация на главном 

происходит быстрее, благодаря чему интерпретации становятся короче и эффективнее. 

 

Завершение сессии: все хорошо, что хорошо кончается 

Хорошо закончить так же важно, как хорошо начать. Перед завершением сессии 

спросите клиента, все ли темы его списка вы обсудили. Получил ли он ответы на 

поставленные вопросы и чувствует ли себя удовлетворенным? Иными словами, выполнен 

ли заключенный между вами контракт? Начните спрашивать об этом за пятнадцать минут до 

окончания сессии, пока остается возможность заняться неудовлетворенными запросами. 

Такая концовка способствует тому, чтобы клиент ушел от вас совершенно удовлетворенным, 

а не с мыслью типа "Мы так и не добрались до того, что мне было нужно". 

В конце неплохо сделать резюме о характере предстоящего клиенту года и об 

основных обсуждавшихся проблемах. При этом не сводите к минимуму возможные 

неприятности, связанные с транзитами и прогрессиями. Повторите еще раз, чего способен 

достичь ваш посетитель, используя астрологическую ситуацию для работы с основными 

проблемами, а не для того, чтобы их избежать. Может быть, имеет смысл повторить 

некоторые из обсуждавшихся вами конструктивных идей о том, как лучше встретить 

предстоящие испытания. Заканчивать сессию предпочтительно в позитивном тоне, 

особенно когда клиент подавлен или растерян, но без слащавости и фальши. 

После того, как отведенное время истекло, вы должны элегантно закончить сессию. 

Желательно заранее, в предварительном разговоре, сообщить визитеру примерную 

длительность встречи, тогда он будет знать, чего ждать. Однако помните, что клиент 

смотрит не на часы, а на вас. Возможно, он забыл о времени и готов вечно слушать 

повествование на любимую тему -- о себе самом! 

Дайте знать посетителю, что сессия подходит к завершению. За пять-десять минут до 

окончания спросите, о чем он хотел бы поговорить напоследок. У меня контролирует время 

и устанавливает границы магнитофон: он издает громкий щелчок, когда кончается кассета, 

показывая нам обоим, что время истекло. Когда это не действует, я закрываю свою папку и 

откладываю ее в сторону, после чего мой кот немедленно прыгает и укладывается на нее. 

Если вы не имеете подобного контакта со своим четвероногим любимцем или у вас вообще 

его нет, остается сказать прямо, но мягко, что время кончилось. 

Все же не выставляйте клиента за дверь, если еще не обсуждены неотложные 

вопросы или когда ваш посетитель эмоционально возбужден. Впрочем, если вы заранее 

составили реальный план на эту сессию и работали с высказанными проблемами, а не вели 

светскую беседу, едва ли после истечения времени останется много неотложных вопросов. 

Главное -- организация и сфокусированность сессии. Когда оба эти элемента присутствуют, 

клиент уходит удовлетворенным, без чувства подавленности. 

 

Подготовка к будущим сессиям 

Астрологическое просвещение потенциального клиента в предварительной беседе 

очень важно, но еще важнее и плодотворнее просвещение реального клиента в конце 

проведенной с ним сессии. Наверняка осталось еще что-то, что астрология могла бы 

сделать для него, если только вы не провели с ним трехчасовую сессию, охватившую всю 

его предстоящую жизнь и отношения с каждым значимым для него человеком. В данный 

момент визитер, вероятно, находится на пике своей веры в астрологию и в вас, находясь 

под впечатлением только что услышанного. Пока в его уме свежо это впечатление, а в 



вашем -- представление об его жизни и проблемах, расскажите ему, чем еще можете быть 

полезны. Это делается не для того, чтобы немедленно получить от него новый запрос, а для 

того, чтобы проинформировать его о других применениях астрологии. 

Пусть, например, клиентка сказала, что ее беспокоит ребенок. Предложите 

рассмотреть карту последнего в сопоставлении с ее собственной, чтобы понять, как могут 

быть улучшены их отношения. Или любовник причиняет огорчения. Сопоставление карт 

поможет разобраться в происходящем. Возник вопрос о переезде? Предложите 

астрокартографию. И так далее. 

Главное, не забудьте сказать о корректировке интерпретации. Многие 

клиенты-новички полагают, что карта интерпретируется один раз на всю жизнь: "Теперь с 

этим покончено. Мне интерпретировали карту." Если человек не знает, что вы можете 

сделать для него еще кое-что, и не понимает, что астрологическая ситуация меняется, ему 

незачем приходить к вам снова. Несколько лишних минут в конце, систематически 

посвящаемых образовнию клиентов, могут укрепить вашу практику. 

 

Самое последнее 

Вы должны знать о явлении "признания у двери". Это провокационное утверждение 

или серьезный вопрос, иногда вырывающиеся у клиента, когда он уже закрывает за собой 

дверь. Признание у двери нередко раскрывает истинную причину прихода к вам. В течение 

всей сессии человек сидел с этим страшным вопросом на устах, который ему так нужно было 

задать, но так и не решился его произнести. Теперь последний шанс, и если ваша реакция 

ему не понравится, он сбежит, спрятав свои чувства. 

Например, однажды я делала вроде бы самую обычную корректировку для бывшего 

любовника своей подруги. Все шло прекрасно. Сессия казалась весьма продуктивной, и 

присутствовал юмор. Но выходя за дверь, он глотнул и, глядя в пол, спросил, что видно в 

карте подруги. Она оказалась больна СПИДом, хотя состояние ее здоровья не было 

критическим. В сущности, он спрашивал о том, не грозит ли ей смерть, и, -- несомненно, -- 

не угрожает ли смерть ему самому. 

Когда в последнюю минуту происходит нечто подобное, попросите клиента сесть и 

дайте себе время подумать, прежде чем ответить. Вопрос у двери обычно имеет столь 

глубокие корни и дается столь трудно, что ваш ответ, несомненно, может оказать мощное 

влияние. 

 

После бала 

Клиент ушел. Как вы себя чувствуете? Многие начинающие астрологи после сессии 

чувствуют себя настолько "выжатыми", что им приходится лечь в постель. Такого рода 

реакция обычно означает, что вы, сами того не сознавая, отдавали клиенту свою энергию. 

Но это не может ему помочь, -- исцеляет лишь божественная энергия. 

Многие практики, толкователи и целители, завершают работу ритуалом, 

направленным на получение обратно собственной энергии и возвращение клиенту его 

захваченной ими, если такое произошло. (Некоторые делают это вербально, в его 

присутствии, но вы сами решайте, насколько это хорошо). Чтобы энергетически 

отъединиться от клиента, можно представить себе, что вы с ним находитесь каждый в своем 

пузыре из белого света. У каждого пузыря на внешней поверхности имеется большой магнит. 

Сначала представьте, что ваш магнит притягивает обратно вашу энергию, затем -- что 

магнит клиента притягивает обратно впитанную вами его энергию. Если вам не хочется, 

чтобы посетитель вновь поглощал негативность, представьте себе его пузырь 

вращающимся, так что вся притянутая энергия соскальзывает с него, уходя вниз под ноги. 

Подобно многим практикам, я энергетически очищаю комнату после работы, сжигая 

полынь или опрыскивая смесью цветочных экстрактов с водой. Подожгите полынную 

палочку и, когда дымок начнет подниматься вверх, походите с ней по комнате. А для 

распыления цветочных экстрактов я наполняю водой садовый опрыскиватель, затем 

добавляю по четыре капли тысячелистника -- для психического экранирования, мяты 

болотной -- для защиты от негативности и, возможно, лотоса -- для духовного осознания7. С 

                                           
7 * Чтобы получить каталог, напишите в Общество цветочных эссенций -- Flower 

Essence Society, Box 1769, Nevada City, CA 95959. 

 



помощью опрыскивания я очищаю пространство и между сессиями, чтобы один клиент не 

сидел в атмосфере психических испарений другого. Я немного помешана на энергетической 

уборке своего рабочего места, хотя не слишком похожа на домохозяйку в духе Девы. 

Вы можете заметить у себя множество различных реакций после ухода посетителя. 

Если вы не были отединены от него психически, имейте в виду, что частично ваши чувства 

могли быть восприняты от него. Если подозреваете, что так оно и есть, выполните защитный 

ритуал, например, упражнение с пузырями. Иногда достаточно просто выйти из дома по 

какому-нибудь делу или погрузиться в какую либо интеллектуальную задачу. 

Успешное толкование карты -- это чрезвычайно интимный и напряженный диалог, 

очень отличающийся от большинства человеческих взаимодействий. Порой после 

пребывания на особенно глубоком уровне близости с клиентом вы испытываете чувство 

утраты или одиночества. Телефонный разговор с другом или любимым человеком может 

облегчить это внезапное переживание изоляции. 

О своих первых интерпретациях порой хочется подробно рассказывать. Возникает 

потребность обсудить сессию с наставником или коллегой, который тоже консультирует. 

Поделиться своими сомнениями и вопросами о ходе сессии с более опытным астрологом, 

бывает очень ценно, -- что не отменяет правила ее конфиденциальности. Если в ходе 

интерпретации были совершены ошибки, лучше выявить их сразу же, пока они еще не 

укоренились. Полезно также установить, что было сделано хорошо, чтобы использовать это 

в дальнейшем. 

 

В завершение 

Ну и как? Получили ли вы ответы на какие-то свои вопросы об астрологическом 

консультировании? Не было ли проблем с пониманием? Возникло ли представление о том, 

как поддерживать сфокусированность сессии? Чувствуете ли вы сейчас в себе способность 

делать более эффективные интерпретаций, чем прежде? Обсуждения каких еще проблем и 

вопросов вам недоставало? Дайте знать о них и, возможно, вы сможете прийти ко мне для 

корректировки! 

 

ГЛАВА II. 
РОДНАЯ РЕЧЬ ДЛЯ АСТРОЛОГА * 

Пожалуйста, без астрологизмов 

Недавно одна клиентка на вопрос о том, толковал ли кто-нибудь прежде ее 

астрологическую карту, ответила: "Да, я ходила к одному типу, но он не сказал МНЕ ни 

одного слова! Я уверена, что он получал большое удовольствие от своих речей и думал, что 

замечательно интерпретирует карту. Но со МНОЙ он вообще не разговаривал." 

*За многие идеи этой главы я хотела бы выразить признательность Койоуту (Coyote), 

без помощи которого все это не было бы написано. 

Несомненно, этот астролог полагал, что в тот день он изъяснялся особенно гладко. 

Однако длинные цепочки рассуждений на астрологическом жаргоне, состоящие из таких 

слов, как квинконс, трин, соляр, ретроградность, тау-квадрат -- это не общение, а пускание 

пыли в глаза. Данный астрожаргон ведет к излишней мистификации и тревожности. Когда 

на клиента изливается поток бессмысленных для него терминов, он пытается извлечь что-то 

из тона голоса и выражения лица, в которых легко может прочитать угрозу. Если мы, 

размышляя, морщим лоб, он может подумать, что с ним все очень плохо. Первая наша 

обязанность при интерпретации -- сделать так, чтобы клиент нас понял. Только через 

осмысленный диалог мы можем помочь ему по-новому посмотреть на свою жизнь. 

Мы быстро забываем о том, насколько туманными астрологические термины были 

для нас в самом начале. Нам трудно представить, к какой мере мы ставим посетителя в 

тупик, изъясняясь на астрожаргоне. Мне пришло в голову, что было бы забавно заменить 

его какими-нибудь незнакомыми и неподходящими терминами и, используя их, толковать 

карты самих астрологов. Тогда они получили бы шанс непосредственно пережить то, что 

чувствуют их клиенты, бомбардируемые астрожаргоном. 

Я нашла несколько восхитительных слов в словаре Вебстера и заменила ими 

астрологизмы. Это вполне полноценные слова, но сейчас для нашей демонстрационной 



цели их смысл не важен. Назовем их неоастрологизмами. Представьте себе, что вы пришли 

на консультацию, и астролог говорит: 

"Вы беспокоитесь о своей работе? У Вас есть причины для этого. Сатурн гуверит Ваш 

Паланкин -- вамблит его из шестого дома. Он пока голофрастичный, но в декабре френзель 

станет хаффишный. В январе Сатурн будет планетезимальным, еще продолжая вамблить 

Паланкин, и затем до августа идет рэтшетно. Не предпринимайте активных действий, пока 

он не начнет флензить и не провамблит в последний раз в ноябре следующего года." 

Трудновато понять, не так ли? Однако, недостаточно трудно. Слова "Сатурн", "Марс", 

"Плутон" и т.д. означают для нас, в отличие от неспециалистов, очень многое. Когда клиент 

слышит слово "Сатурн", для него это практически ничего не значит, в то время как 

астрологи написали целые книги об этом самом Сатурне. Поэтому давайте произведем еще 

одну замену терминов, чтобы у Вас не возникало совсем никаких ассоциаций. 

Обозначим Солнце его другим названием, СОЛ, а планеты -- их астрологическими 

кодами. Меркурий будет СОЛ1, Венера -- СОЛ2. Луна, строго говоря, является спутником 

СОЛ3. Сатурн -- СОЛ6. И так далее вплоть до Нептуна, который должен быть СОЛ8, и 

Плутона, по идее, СОЛ9. Правда, в течение более 10 лет Плутон находился внутри орбиты 

Нептуна. Поэтому более точно было бы называть Плутон СОЛ8, а Нептун -- СОЛ9. 

Теперь попробуем снова. Чтобы испытать как можно полнее страдания клиента, 

сначала погрузитесь в переживание панического страха за свое будущее. Затем пусть 

кто-нибудь с выражением читает вам нижеследующий текст, качая головой и хмурясь в 

подобающих местах, в то время как вы будете сидеть, ерзая на стуле, с потными ладонями 

и ощущением тупого ужаса где-то под ложечкой. 

"Таким образом, проблема в Ваших отношениях связана с этим эндарчем между СОЛ2 

и СОЛ7 в Вашем седьмом доме. К тому же дигедрил от СОЛ6 отнюдь не улучшает ситуацию. 

Вдобавок ко всему, СОЛ9 гуверит над Вашим Бикуспидом. Сейчас еще не хаффиш, который 

наступит этим летом. До того он дважды прорэтшетит и образует еще один кондул к СОЛ5, 

что даст некоторую поддержку." 

Ну как? Ужасно? Все эти непостижимые и явно не слишком дружелюбные 

чужеродные силы вмешиваются в вашу жизнь, и вы ничего не можете сделать. Раньше вы, 

по крайней мере, не знали про всякие двойные рэтшетенья и гуверенья. Как будто вам не о 

чем было беспокоиться! (Если хотите позабавить и озадачить своих коллег-астрологов, 

воспользуйтесь словарем нео-астрологизмов в таблице 1. Они получат возможность 

разделить ваш опыт, когда им истолкуют их карты таким манером.) 

Таблица 1: Словарь нео-астрологизмов8 

Астрологизм Неоастрологизм 

Аспект  арахноид 

Асцендент октахорд 

Большой квадрат двойной дигедрил 

Большой трин тройной кондул 

Гармоники биморфемы 

Десцендент бикуспид 

Директный флензитный 

Зенит паланкин 

идти директно флензить 

Карта для нового 

местоположения 

нуммулярная карта 

Конъюнкция эндарч 

Надир мазер 

Образовывать квадрат вамблить 

Оппозиция дигедрил 

Орбис френзель 

Орбис широкий, но 

действующий 

голофрастичный 

Планета, по которой 

проходит транзит 

гуверент 

                                           
8 *Слова в левом столбце не имеют значения в русском языке и в астрологии вообще; 

они используются здесь лишь для демонстрации. 

 



Прогрессия рогация 

Ректификация цимоз 

Ретроградность рэтшетность 

Сильно 

аспектированная 

меристематическая 

Синтезировать гризлить 

Сопоставление карт ростелляция 

Стационарная планетезимальная 

Стеллиум множественный эндарч 

тау-квадрат тройной вамбл 

Точный хаффишный 

Транзитная гуверная 

Трин кондул 

Угловой боский 

Узел фимоз 

 

Обратный словарь 

Арахноид аспект 

Бикуспид десцендент 

Биморфемы гармоники 

Боский угловой 

Вамбл квадрат 

тройной вамбл тау-квадрат 

голофрастичный орбис широкий, но 

действующий 

гризлить синтезировать 

гуверент планета, по которой 

проходит транзит 

гуверный транзитный 

дигедрил оппозиция 

двойной дигедрил большой квадрат 

кондул трин 

мазер надир 

меристематичная сильно 

аспектированная 

нуммулярная карта карта для другого 

местоположения 

октахорд асцендент 

паланкин зенит 

планетезимальная стационарная 

Рогация прогрессия 

Ростелляция сопоставление карт 

Рэтшетность ретроградность 

Фимоз узел 

Флензить идти директно 

Френзель орбис 

Хаффишный точный 

Цимоз ректификация карты 

Эндарч конъюнкция 

Множественный эндарч стеллиум9 

 

Астро-психо-жаргон: еще одна ошибка 

Использование психологического жаргона вместо астрожаргона не спасет 

положения. Многие астрологи, в том числе и я, в понимании клиентов опираются на 

представления психологии. Психологический подход к интерпретации карты дает много, 

                                           
9 * Поскольку смысл слов не важен, я не стала их переводить -- так еще интереснее. 

Прим. перев. 

 



однако здесь есть одна проблема: психологи тоже странно изъясняются. Например, они 

вечно говорят об объектных отношениях. Интересно, что имеется в виду? О нет, вовсе не 

ваш симбиоз с собственным компьютером! Они имеют в виду отношения с людьми! А я 

утверждаю, что если какая-то группа людей смешивает отношения с объектами и 

отношения с людьми, то у нее проблема с объектными отношениями. 

Когда психологически ориентированный астролог добавляет к астрожаргону 

психожаргон, его совершенно невозможно понять. Много лет назад Дэйн Редьяр дал 

образец астропсихологической лингвистической неприступности, и с тех пор мы изо всех 

сил стараемся до него дорасти. Астропсихо-жаргон может звучать просто потрясяюще, но 

клиент все равно не поймет его, не имея за плечами десять или более лет юнгианского 

анализа. 

В стремлении приносить пользу клиентам следует не имитировать психотерапевтов, 

а говорить на языке тех, кому мы пытаемся помочь. Может быть, в качестве стимула стоило 

бы учредить специальную премию -- "Премия имени Дэйна Редьяра за высшее мастерство в 

астрозамутнении". (Есть у меня на памяти несколько астрологов, которые заслужили бы ее 

в номинации "достижение всей жизни".) 

Вы уверены, что они понимают? 

Возможно, клиент не даст никакого знака, что ему трудно понимать вашу 

терминологию. Не считайте, что все в порядке, если нет вопросов. Многие слишком робки, 

чтобы спрашивать. У таких клиенов возможна низкая самооценка, особенно по части своего 

интеллекта или образования. Они могут быть уверены, что не понимают из-за собственной 

глупости, особенно если поток незнакомой терминологии изливается из уст того, кто ведет 

себя как эксперт. Особенно неуверенные в себе клиенты могут значительно кивать по ходу 

вашего монолога, чтобы об их невежестве нельзя было догадаться. 

Бывают люди, которые боятся попросить врача объяснить им медицинские термины. 

Когда я работала в больнице, туда поступил пациент с диагнозом "борборигмоз". Интересно, 

что бы Вы подумали, услышав подобный диагноз? "Сколько мне осталось?" -- не так ли? 

Когда мы посмотрели это слово в медицинском словаре, оказалось, что оно означает 

урчание в животе. Почему комиссия приняла этого пациента в больницу, так и осталось 

загадкой. Невразумительные вещи, которые клиент слышит от астролога на тему своей 

карты, могут вызывать у него такую же тревогу. 

Чтобы обеспечить понимание клиента, дайте ему гарантию своей открытости. 

Поощряйте вопросы обо всем неясном. У меня есть стандартные фразы для клиентов, 

особенно важные в сессии с "астрологическими девственниками": "Пожалуйста, остановите 

меня, если моя речь станет слишком специальной. Я говорю на том же языке, что и Вы." 

Если в процессе толкования вам начинает казаться, что вы используете слишком много 

жаргона, проверьте это вместе с клиентом. 

В то время как одних посетителей раздражает даже минимальное количество 

жаргона, другие чувствуют себя обманутыми, если вы не используете загадочных слов. Они 

думают: может быть, это недостаточно знающий специалист, и я выбросил(а) свои деньги 

на ветер? Впрысните в беседу несколько астрологических терминов, несмотря на то, что без 

них можно обойтись. Далее, если вы не будете ссылаться на карту, клиент может подумать, 

что вы получили все эти интимные сведения о нем из вашего магического кристалла или от 

руководящих вами духов. Поэтому неплохо в процессе беседы показывать человеку по его 

карте, на чем основана ваша информация. 

Как ни странно, с астрологически опытными клиентами бывает гораздо труднее 

общаться, чем с новичками. При работе с ними очень силен соблазн довериться терминам. 

Они в состоянии уследить за вашими тринами, квинконсами и солярными возвращениями, 

отсюда -- успокоительная иллюзия общего движения двух сознаний по одному пути. Однако, 

расспросив их, вы вполне можете обнаружить, что у них совершенно иные эмоциональные 

и интеллектуальные ассоциации с планетами, знаками и аспектами. Каждый астрофил 

имеет свои представления и убеждения на тему различных факторов карты, порожденные 

его учителями, прочитанными книгами, прослушанными семинарами и конференциями, 

личным опытом. 

Например, сообщая астрологически искушенной клиентке, что транзитный Плутон 

входит в квадрат с ее натальным Солнцем, вы хотите сказать, что она стоит на пороге 

трансформации ее образа себя. А она может услышать примерно то же, что и пациент, 

которому объявлен диагноз борборигмоза, и у нее возникнет единственный вопрос: 

"Сколько мне осталось жить?" Вы имеете в виду, что сейчас ей была бы полезна 



психотерапия, а она заключает, что будущее предвещает ей массивную химиотерапию. Не 

исключено, что именно это произошло с ее бабушкой на данном аспекте. 

Поэтому, имея дело с клиентом, обладающим астрологическими знаниями, 

удостоверяйтесь, что он действительно вас понимает. Объясняйте точно, что вы связываете 

с упоминаемым аспектом. Если посетитель пытается объясняться на астрожаргоне, можно 

сказать примерно следующее: "Давайте проверим, что мы понимаем друг друга. У меня есть 

определенное представление о том, что означает этот аспект, но мне хотелось бы услышать 

также, как Вы интерпретируете его." 

 

Как вы скажете это на своем родном языке? 

Несомненно, теперь вы полностью убедились в необходимости избегать туманных 

выражений при разговоре с клиентом. Некоторые представители оккультных ремесел 

сознательно используют мистифицирующий жаргон для усиления власти и влияния. Я не 

думаю, что многие из астрологов специально используют жаргон как орудие власти, -- 

разве что на бессознательном уровне. Однако немало учеников и начинающих 

профессионалов просто не знают, как перевести на обычную речь символический язык, на 

котором они научились так бегло разговаривать. 

Как превратить астрожаргон в нормальную человеческую речь? Практика, практика 

и еще раз практика! Если вы начинающий, полезно практиковаться в "переводах" на семье 

и друзьях, которых вы и так уже взяли в оборот. Выбирайте для этого непочтительных, 

которые будут прерывать ваши потоки астрологизмов замечаниями типа: "Тебе легко так 

говорить" или " Что бы это могло значить?" 

Некоторые ученики говорили мне, что им необходимо проговорить вслух 

астрологические факторы, чтобы начать понимать, что они значат. Это немного похоже на 

ситуацию с изучением иностранного языка, когда вам, чтобы перевести фразу, сначала 

нужно перевести каждое отдельное слово. И это нормально в процессе обучения. Однако не 

забывайте каждый раз продолжить: "... и это значит следующее:..". 

На начальном этапе делайте "перевод" как часть подготовки к сессии, -- не с 

клиентом, а до его прихода. Записывайте кратко существенные параметры карты вместе с 

простыми комментариями на тему их возможного значения. Например, человека беспокоит 

отсутствие близких отношений, а в карте рождения имеется квадрат между Венерой и 

Сатурном. Вы можете записать: "Венера в квадрате к Сатурну; проблеы, связанные с 

оформлением отношений? Спросить клиента." 

Если вам не удается найти метод превращения выражений типа "Венера в квадрате к 

Сатурну" в фразы обычного языка, нечего удивительного: прямого перевода, когда 

каждому слову соответствовал бы строго определенный эквивалент, не существует. 

Описание значения аспекта основано на переводе его в определенные формы значение 

аспекта -- это поведение, эмоции, личная история, а не на слова обычного языка. Выявляя 

чувства и действия, связанные с данной астрологической конфигурацией, вы тем самым 

раскрываете и передаете ее смысл. Иными словами, вы должны перевести ее в 

непосредственное значимое для клиента переживание. 

Традиционный, то есть ориентированный преимущественно на события астролог 

интерпретирует карту в терминах внешних событий. Например, квадрат между Венерой и 

Сатурном иногда проявляется как сознаваемое клиентом ощущение, что его неоднократно 

любили и покидали. Он горячо согласится с такой интерпретацией: "Да, да, они ВСЕГДА 

бросают меня! Значит, это все от Сатурна?" 

Нам не следует делать свой перевод исключительно в понятиях внешних событий, 

создавая у клиентов ощущение, что во всех их неприятностях виноват Сатурн. Такой подход 

оставляет в стороне внутренние состояния, порождающие жизненный стереотип -- 

определенные решения, выборы и события в личной истории человека. Чтобы помочь 

клиенту понять и изменить свой стереотип, находите в карте внутренние механизмы и 

давайте им словесное выражение. 

В процессе подготовки к сессии и толкования главных аспектов полезно задать себе 

вопросы об истории клиента, свойственных ему поведении и выборах. Конечно, вы ничего 

не узнаете наверняка, пока не спросите его самого, но, по крайней мере, вы можете начать 

строить гипотезы. Вопросы зависят от аспектов; например, квадрат Венера-Сатурн, 

наводит на следующие вопросы: 

 



1) Какой повторяющийся опыт в любовных отношениях может иметь человек с 

квадратом Венера-Сатурн? 

2) Какого рода выбор делает этот человек в своих отношениях с близкими 

приводящий к такому опыту? 

3) Какая личная история могла привести к подобным выборам? 

4) Какое характерное поведение может приводить к неоднократным переживаниям 

того, что человека сначала любят, а впоследствии покидают? 

5) Какого рода чувства могут стоять за этим поведением? 

 

Хотя каждый аспект карты проигрывается множеством способов, один из 

распространенных сценариев квадрата Венера-Сатурн таков: когда отношения близки к 

тому, чтобы стать взаимно обязывающими, у одной или обеих сторон появляется 

двойственность чувств или страх, что в конце концов приводит к разрыву. Возможная 

причина -- выбор клиентом именно тех партнеров, которые боятся брать на себя 

обязательства и защищаются от близости. Исторически подобные выборы нередко 

коренятся в отношениях с родителем противоположного пола, бывшим то эмоционально 

близким, то отчужденным. Например, в один момент маленькая девочка чувствовала себя 

любимой папиной дочкой, а в следующий отец становился отстранен и молчалив. Кроме 

того, один или оба родителя могли ставить ребенку трудные условия, без выполнения 

которых он не мог рассчитывать на их любовь. В результате во взрослой жизни человека 

влечет к партнерам, которые в любовных отношениях похожи на его родителей: они то 

близки, то отдалены. 

Почему приближение отношений к фазе взаимных обязательств вызывает кризис 

двойственности чувств? Во-первых, клиент в глубине души так же боится обязательств, как 

и его партнер, иначе он не выбрал бы его. Во-вторых, преспектива оформления отношений 

нередко побуждает человека с квадратом Венера-Сатурн внезапно менять свои ожидания и 

типы поведения на более формализированные, консервативные и даже жесткие. Поскольку 

партнер "подписывался" совсем не на это, он может почувствовать себя обманутым и уйти. 

Наконец, вместе с шагом к близости приходит страх быть оставленным или потерять 

близкого человека, а также воспоминания о прошлых болезненных утратах. Поэтому 

человек внезапно становится боязливым, чрезмерно зависимым и даже подавленным. 

Партнер же часто принадлежит к типу эмоционально закрытых людей, негативно 

реагирующих на запросы, содержащиеся в подобном поведении, и, вполне вероятно, станет 

еще более отчужденным и замкнутым. 

Есть несколько возможных вариантов ответов на поставленные выше вопросы. 

Готовясь к интерпретации, вы можете гипотетически размышлять о вероятных причинах и 

последствиях проблемы, однако ничего не выясните наверняка, пока на сессии не получите 

обратную связь от клиента. Для определения индивидуального значения аспекта вам нужно 

знать контекст и личную историю посетителя. У сотни людей с квадратом Венера-Сатурн 

имеется сотня различных историй действия этого квадрата. Конкретные переживания 

человека откроются не из анализа карты, а из прямых расспросов. Вы даете общую картину, 

но лишь сам клиент может снабдить ее контекстом. ("Я вижу, что у Вас имеется квадрат 

Венера-Сатурн. Многим людям с этим аспектом трудно приходится в любви. Они словно 

выбирают себе партнеров, которые их сковывают или, наоборот, чувствуют себя 

скованными ими. Происходило ли такое в Вашей жизни и, если да, то как именно?") 

Для простоты мы ограничились лишь толкованием собственно квадрата 

Венера-Сатурн. В реальном анализе карты следовало бы рассмотреть все характеристики, 

относящиеся к аспекту: в каком доме и знаке находится Венера и как это дополняет карина 

поведения, чувств и личной истории, стоящих за стереотипами любовных ситуаций клиента? 

В каком доме и знаке находится Сатурн, и как это модифицирует ваше представление? 

Венера в Овне в квадрате к Сатурну в Раке связана с иным и иначе мотивированным 

поведением, чем Венера в Скорпионе в квадрате к Сатурну в Водолее. Венера в XII доме в 

квадрате к Сатурну в III Венера в VIII в квадрате к Сатурну в XI рассказывают разные 

истории. При введении всех этих параметров общая картина усложняется; 

проанализировав их все и напоследок расспросив клиента, вы получите более точную 

информацию. 

 



Фрагменты карты для практики 

Толкованию астрологических аспектов и положений следует учиться на фрагментах 

карты. Сначала учитесь "переводить" отдельные астрологические словосочетания, затем 

предложения и потом беритесь за карту целиком. Разумеется, в реальности ответы на все 

вопросы ищутся исходя из карты в целом. Приведенные примеры иллюстрируют лишь 

первые шаги в обучении вербализациям. 

Здесь для практики приводятся два фрагмента вместе с описанием проблем клиента. 

Эти фрагменты взяты не из реальных карт. Кстати, карты клиентов не следует использовать 

направо и налево; что же касается карт друзей и знакомых, то не знаю, как вы, а я сыта по 

горло пространными интерпретациями карт сыновей или бывших возлюбленных астрологов. 

Здесь мы пользуемся астрологически некорректными примерами. Они построены в 

произвольной системе домов и на умозрительном Зодиаке, но ничем не отличаются от 

конфигураций, встречаемых на практике. 

В примере 1 (рис. 1) мужчина жалуется: "Меня только что уволили. ОПЯТЬ! Почему 

мои начальники всегда мной недовольны?" 

К этой проблеме имеют отношение следующие параметры карты: соединение 

Солнце/Юпитер/Уран на МС, Нептун на Асценденте, квадрат между тем и другим, а также 

Марс в Весах в ХII доме. В связи с каждым из этих факторов спросите себя: 

1) Почему эти противные начальники недовольны им? 

2) Почему его все время увольняют? 

3) Как этот человек воспринимает себя в отношении к миру и, особенно, в отношении 

к сферу работы? 

4) Какие ролевые модели были у него в сферах власти и карьеры? 

5) Какого рода личная история отражена в его поведении? 

6) Какого рода рабочие ситуации могли бы быть благоприятны для него? 

РИС. 1: "Почему меня все время увольняют?" (стр. 37 оригинала) 

Пусть, например, консультация состоялась 5 мая 1992 г., когда 

<F60903P>S<F255D> находился в 19<198> <F60903P>J<F255D>, <F60903P>T<F255D>в 

18<198> <F60903P>I<F255D>, <F60903P>U<F255D> в 19<198> <F60903P>I<F255D> и 

<F60903P>V<F255D> в 22<198>. <F60903P>G<F255D>. Транзитное соединение 

Уран/Нептун в Козероге как раз начинает активизировать натальные аспекты один за 

другим. Спросите себя: 

 

1) Будут ли начальники снова увольнять этого человека? 

2) Предвидятся ли в его жизни какие-либо кризисы, побуждающие его к изменению? 

3) Что он мог бы сделать, чтобы изменить свой стереотип? 

4) Какой совет длительного действия ему можно дать относительно работы и 

карьеры? 

 

Хотя карта не настоящая, этот человек реален, словно пришел к нам на 

консультацию. Он, несомненно, существует, -- или кто-то очень похожий на него. Он 

помешан на компьютерах и так талантлив, что мог бы запрограммировать корову давать 

шоколадное молоко, если бы чуть-чуть и подумал об этом. Он живет в Силиконовой Долине 

со своей привлекательной, но властной женой, 2 детиишками и третьим в проекте. Он 

ловелас, обладающий приятной внешностью, и на разных бывших местах его работы о нем 

до сих пор мечтают несколько безнадежно влюбленных поклонниц. 

Как все это можно увидеть в карте? Соединение Солнца, Юпитера и Урана на МС 

указывает на талант в компьютерной сфере, а квадрат от Нептуна еще добавляет 

творческойю одаренности. Восходящие Весы с Нептуном на Асценденте и Марсом в ХII доме 

говорят о приятной внешности, обаянии и навязчивом поиске романов. Однако Весы 

склонны к браку, а Рак жаждет иметь детей, отсюда властная жена. У этого человека Овен 

на Десценденте, Марс упрятан в ХII дом и Нептун в Весах на Асценденте. В итоге 

позволительно предположить в нем пассивного партнера, нуждающегося в спутнице жизни, 

которая держала бы его в ежовых рукавицах. 

Все это гипотезы, и не исключено, что в результате расспросов клиента мы 

обнаружили бы, что неправы от начала до конца. При такой карте он с тем же успехом 

может быть преподавателем права и радикалом по своим политическим взглядам, с 

привлекательной, но властной женой, и 2 опубликованными книгами и 1 брошуркой, 

раскритикованной в прессе, однако уже разошедшимися. Якобы проводя время на 



политических митингах, он на самом деле разбивает сердца в гомосексуальных барах. В 

реальной жизни мы вообще не стали бы ни о чем гадать, а просто спросили бы при первом 

телефонном разговоре, чем он зарабатывает на жизнь, т.к. он выразил озабоченность 

своими профессиональными делами. 

Допустим, однако, что наш клиент -- в действительности компьютерный талант, и в 

ожидании его прихода поразмышляем о его проблеме с начальством (Вы уверены, что он 

опоздает, не так ли? Один раз он уже отменил свой визит в последнюю минуту). Один 

источник проблемы связан с тем, что этот парень сначала производит совсем не то 

впечатление, какое возникает потом, когда он начинает работать. С Весами и всеми этими 

планетами на Асценденте он должен первоначально казаться приятным, сговорчивым, 

исполнительным. В Силиконовой Долине встречается так много крутых индивидуалистов с 

гигантским самомнением, не желающих никого слушать, кроме самих себя, что 

администрация его фирмы просто очарована способным малым, с которым к тому же можно 

разговаривать. 

Но увы! Когда он приступает к работе, то оказывается таким же крутым 

индивидуалистом с гигантским самомнением, как и другие. Солнце/Юпитер/Уран на 

Асценденте указывают не только на талантливость, но и на неподчинение власти. Если бы 

он с самого начала вел себя вызывающе, начальник был бы готов к борьбе за свой 

авторитет и не оказался захвачен врасплох. 

Наш клиент, однако, принадлежит к пассивно-агрессивному типу: Марс в Весах в ХII 

доме в соединении с Нептуном, в квадрате к МС и всем этим планетам в Раке. Он говорит, 

что, конечно же, сделает все, как поручил босс, но сперва он должен... Завтра, самое 

позднее, он представит этот отчет. Он совершенно не может понять, каким образом 

потерялась эта статистика. Великолепная идея, которую он выдвинул на предварительном 

интервью? О, она еще в развитии, но дело продвигается. Скоро будет готово. Этот парень 

мог бы составить энциклопедию отговорок, но на него невозможно злиться, он такой 

обходительный. 

Шеф подозревает также, хотя и не может доказать, что он балуется наркотиками, и 

еще как. Что в карте на это указывает? Сильный Нептун с напряженными аспектами говорит 

о возможности злоупотребления наркотическими веществами. У меня нет строгих 

оснований утверждать, что это именно наркотики, а не алкоголь. Однако я делала много 

подобных карт, и здесь для меня запах марихуаны буквально витает в воздухе. Возможно, 

дело в пассивности соединения Марс/Нептун, образующего квадрат с соединением 

Солнце/Юпитер/Уран/МС -- грандиозной Я-концепцией. По моему опыту, однако, Уран 

больше связан с инъекциями кокаина, чем Нептун, а в Силиконовой Долине полно этого 

наркотика. Имея квадрат между Ураном и Нептуном, клиент, возможно, делает себе 

инъекции кокаина на работе для бодрости, а после работы курит марихуану, чтобы 

расслабиться. 

Теперь вы начинаете понимать, почему его то и дело увольняют. Какая личная 

история может стоять за этим повторяющимся сюжетом? Доминирование мужских планет и 

их связь с МС позволяю заключить, что его ролевой моделью являлся отец. Папа тоже был 

индивидуалист, сам для себя закон, а может быть, -- в буквальном смысле человек вне 

закона. Одаренный, но с червоточиной, он так и не реализовал свой потенциал. Однако был 

ослепителен. Надо полагать, он мало жил с сыном, однако его ореол всегда присутствовал, 

да еще как! Для клиента он был героем, образцом для подражания. 

Как установить контакт с этим человеком? Честно говоря, будет очень трудно не дать 

втянуть себя в его игры. Если вы для него консультант, то есть фигура VII дома, то будете 

принуждены действовать как положено Десценденту в Овне в оппозиции к его соединению 

Марс/Нептун в Весах. Вы пилите его, понуждая измениться; он играет с вами в "да-но"10, и 

наконец, вы отчаиваетесь и отступаетесь. С другой стороны, вы можете выступить в 

качестве авторитетной фигуры по Х дому и иметь дело с его высокомерием и манией 

                                           
10 * Одна из психологических игр по Э.Берну, при которой человек провоцирует 

окружающих давать ему различные советы и на каждый из них отвечает в духе "да, но", то 

есть признает, что совет хороший, но объясняет, что ему он не подходит. Как и всякая 

психологическая игра, этот стиль взаимодействия направлен не на декларированную цель, 

т.е. получение совета, а на определенную психологическую цель. Прим. перев. 

 



величия. Избежать впадания в эти роли очень нелегко, как бы вы ни старались сохранять 

отстраненность и объективность, -- карта слишком провоцирует на них. 

Как консультанту вам в первую очередь важно выяснить, имеет ли место 

употребление наркотиков. Но это не значит, что разговор с клиентом следует начинать с 

обсуждения этой темы, -- предварительно необходимо установить с ним определенный 

контакт. Если он употребляет много "травки" или кокаина, то маловероятно, что он сможет 

изменить свой профессиональный стереотип на более здоровый. Пристрастие к марихуане 

является следствием (или, возможно, причиной) того, что наркологи называют 

"амотивационным синдромом". После нескольких лет курения марихуаны человеку, если он 

впал в зависимость от нее, много легче пребывать в грандиозных мечтаниях, чем 

предпринять что-то существенное. Кокаиновое пристрастие раздувает эго и питает чувство 

собственной непогрешимости, однако представляет собой короткий стремительный путь 

вниз -- к зависимости от наркотика и физическому разрушению. 

Даже если клиент признает употребление наркотиков, оказать какое-то воздействие 

будет нелегко. Во всяком случае, вам нужно оставаться как можно более отстраненным и 

избегать стараний обратить его или спасти. Практически единственное, что вы можете 

сделать, -- указать ему на роль наркотиков в его профессиональной проблеме. Если 

наркотическое пристрастие приведут его к кризисной профессиональной ситуации, так что 

он почувствует себя на краю пропасти, -- в нем может что-то изменить. Однако не 

забывайте, что он пришел главным образом потому, что его уволили. Он, вероятно, в 

кризисе, хотя пока не слишком тяжелом, и вы можете все же воспользоваться этим, чтобы 

заронить в его ум какие-то полезные мысли. Поскольку ему предстоят транзиты Урана и 

Нептуна, его ситуация может предельно обостриться в любой момент в течение ближайших 

нескольких лет. 

Если употребление наркотиков не признается клиентом (наркоманы редко говорят 

правду на эту тему), следует сконцентрировать внимание на профессиональных задачах. 

Этот человек не просит направить его к психотерапевту и едва ли с готовностью воспримет 

такую идею. В конце концов, он относится к независимому ураническому типу и, не 

ощущает нужды в помощи. Это их вина, это они во всем виноваты. Они просто не в 

состоянии оценить его талант. Несомненно, для него лучше всего иметь собственное дело 

или же работать в консультативной группе. Правда, во взаимодействии с 

консультируемыми клиентами и деловыми партнерами проявятся те же проблемы, 

связанные с пассивностью и вызывающим неподчинением. Впрочем, и здесь вы можете 

заронить в его душу некое полезное семя, поговорив о том, что в отношениях с фигурами 

власти он разыгрывает роль, образцом которой послужил отец. 

Следует ожидать, что время, транзиты и несколько более тяжелых жизненных 

ударов приведут его к состоянию большей ясности и, может быть, даже к какому-то 

проблеску смирения. Я сурова к "золотоволосому мальчику"? Да, это так, и надеюсь, что 

будь он передо мной, мне было бы легче почувствовать сострадание (Поработайте-ка с 

несколькими дюжинами таких клиентов и посмотрим, не станут ли они и у вас вызывать 

чувство безнадежности!) 

Продолжение иллюстрирации этого рабочего процесса значило бы перемещение 

фокуса данной главы на интепретацию карт, что не предполагается. Однако вот еще один 

пример вопросов, полезных для перевода астрологических картин в поведение и эмоции. 

Мать, фрагмент карты которой представлен на рис. 2, говорит вам со слезами: "Теперь, 

когда дети выросли, они не терпят моих советов и помощи. Как нам лучше ладить друг с 

другом?" 

 

Рис. 2 (стр. 41 оригинала) 

Ключевые индикаторы -- Асцендент в <F60903M><F255D> с <F60903M>V<F255D> 

во <F60903M>D<F255D> в I доме всего в 2<198>. от Асцендента, а также 

<F60903M>L<F255D> в <F60903M>G<F255D> в IV доме и <F60903M>Q<F255D> в 

<F60903M>H<F255D> в V доме, образующие соединение через границу знака. По 

отношению к каждому из этих параметров задайте себе следующие вопросы: 

 

1) Каковы были отношения этой матери с детьми в прошлом? 

2) Какие типы поведения могут не устраивать ее детей? 

3) Какие эмоции могут вызывать или сопровождать ее поведение? 



4) Что в ее личной истории могло привести к формированию такого родительского 

стиля? 

Предположим, что консультация состоялась 1 ноября 1992 г., с Сатурном в 13º<198> 

Водолея <F60903M>J<F255D>, <F60903M>T<F255D> в 15<198> <F60903M>I<F255D>, 

<F60903M>U<F255D> в 17<198> <F60903M>I<F255D> и <F60903M>V<F255D> в 

23<198> <F60903M>G<F255D>. Важный приближающийся транзит -- прохождение 

<F60903M>V<F255D> по натальной <F60903M>L<F255D> в <F60903M>G<F255D>. 

 

1) Как Вы думаете, что будет происходить в жизни клиентки по мере действия этого 

транзита, если она не изменит свой материнский стиль? 

2) В какого рода терапии она нуждается, чтобы изменить отношения с детьми? 

Чтобы не углубляться чрезмерно в интерпретацию карты, я предоставляю вам 

самостоятельно ответить на эти вопросы и перевести свои ответы на обыденный язык. Так 

или иначе, данный метод -- постановка себе вопросов для определения эмоциональных, 

поведенческих и биографических эквивалентов основных астрологических факторов -- 

хороший способ начать перевод. Попрактикуйтесь на нескольких картах, которые будете 

анализировать в ближайшее время, пока этот способ мышления не станет для вас 

автоматическим. 

 

Эффективное использование речевого стиля клиентов 

Вернемся к теме эффективного общения. Один из его приемов -- возвращение 

клиенту его собственных речевых оборотов путем использования некоторых характерных 

для него слов или его речевого стиля. Правда, если вы WASP из Новой Англии11*, то 

употребление вами уличного Бруклинского диалекта будет выглядеть не слишком 

убедительно, -- клиент вам не поверит. Когда же контраст не так велик, то использование 

речевой манеры и лексики клиента становится полезным. Он может называть свою подругу 

"мой значимый другой", а может -- любовницей, и вам имеет смысл называть ее так же. 

Правда, мне было бы трудно называть ее "старухой", но ведь у каждого есть свой предел. 

Употребляемые клиентом выражения могут многое сказать о его внутреннем мире. 

Какие слова он использует, говоря о любви, сексе, деньгах и других существенных 

интересах жизни? Для обозначения секса и денег существует множество слэнговых 

выражений, как и множество индивидуальных вариантов, и то, какие из них человек 

выбирает, является проясняющим. Со временем вы научитесь точно понимать, что хочет 

сказать клиент, однако учитываете, что никакая фраза не бывает случайной. Каждая имеет 

значение. 

Например, посетитель может сказать, что он материально стеснен или что у него 

проблема с притоком наличных. Какое различие стоит за этим? Человек, говорящий первое, 

заботится прежде всего о внешней форме и о том, что думают другие, -- в общем, тип Весов 

или Льва. Выражение "проблема с притоком наличных", несомненно, указывает на то, что 

индивид живет в мире определенных корпоративных стандартов и ценностей, и, возможно, 

это связано с характеристиками Козерога или Сатурна. 

Еще одна очень эффективная техника -- зацепиться за выражение, использованное 

клиентом, и показать ему, как оно проясняет проблему. Обратимся снова к квадрату 

Венера/Сатурн: одна клиентка с таким аспектом спросила, будут ли у нее когда-нибудь 

успешные любовные отношения. Она была ошарашена, когда я предположила, что само 

рассмотрение любви в терминах успеха или неуспеха может быть частью проблемы. 

Обсуждение того, что она имеет в виду под "успешностью", говоря о любви, было одним из 

самых эффективных моментов сессии. Тот совершенно нереальный список 

предопределенных и бескомпромиссных требований, которым она, мужчина ее мечты и их 

отношения должны были удовлетворить, сводил ее шансы на "успех" в любви практически 

к нулю. В процессе нашего разговора клиентка начала понимать, что для обретения 

счастливых и естественных отношений ей необходимо сменить свои установки и 

освободиться от перфекционизма. 

                                           
11 * Распространенная в США аббревиатура, которая расшифровывается "белый, 

англо-саксонского происхождения, протестант" и обозначает, по сути, определенный 

культурный слой с характерным стилем поведения и, в частности, общения (Прим. перев.). 

 



Вам нередко будет забавно слушать, как через людей словно говорят их карты. Одна 

клиентка с квадратом между Нептуном и Солнцем пришла ко мне в тот период, когда 

транзитный Нептун проходил по ее Солнцу и образовывал квадрат с натальным Нептуном. 

Она сказала: "Мне нравится думать, что я двигаюсь в потоке, но на самом деле я просто 

двигаюсь бессознательно." У нас состоялось плодотворное обсуждение того, как она может 

различать, когда движетсяв потоке и когда -- просто бессознательно. В целом она пришла к 

выводу, что быть просто бессознательной для нее более естественно. Тем не менее, в ее 

жизни действительно были моменты движения в потоке, и для нее представляло ценность 

развитие этого свойства. 

 

Общение с различными планетарными типами 

Со временем, приобретая опыт диалога с клиентами, вы станете замечать, 

особенности мышления и реакций различных астрологических типов. Понимание мышления 

клиентов позволит вам объяснять им проблему так, чтобы повысить потенциальные 

возможности консультации как катализатора изменений. С сатурнианцем и нептунианцем 

вы будете говорить по-разному. Ураническая и плутоническая речь -- это различные 

диалекты нормального языка12. 

Говоря на языке человека, то есть используя слова и аргументы, естественные для 

его стиля жизни, вы становитесь убедительнее, и контакт протекает на более глубоком 

уровне. Тогда вам скоро удастся побудить индивида изменить способы действия и 

реагирования, которые для него "не работают". (При этом вы все равно едва ли сможете 

добиться изменения тех элементов его жизненного стиля, которые "не работали" бы для вас, 

но примерять на себе и оценивать его жизненный стиль -- не ваша задача.) 

Стремитесь формулировать свои масли в словах, импонирующих клиентам, а не 

оттолкивающих их. Так, говоря с типом Водолея или ураническим, не стоит употреблять 

выражения, значимые для типа Тельца: деньги, стабильность, надежность. И наоборот, 

излюбленные водолейские понятия -- "новый", "в духе времени", "изменение", 

"революционный", -- едва ли следует произносить перед клиентом, относящимся к типу 

Тельца. (Даже количество слогов в употребляемых вами словах имеет значение. Уранианцы 

могут положительно реагировать на 4-сложные слова и с удовольствием отвечать такими же, 

в то время как люди типа Тельца склонны настраиваться на вашу волну после нескольких 

3-сложных слов.) 

Поставьте себя на место клиента и подумайте о том, какие слова имеют позитивную 

ценность для акцентированного у него знака или планеты. Венерианцы хотят слышать о 

любви и взаимности, и их всегда интересует, как те изменения, о которых вы с ними 

говорите, повлияют на их отношения с другими. Люди Марса или Овна восприимчивы к 

утверждениям, говорящим о том, что нужно действовать, предпринимать что-то по поводу 

их трудностей, когото побеждать, -- даже если это состязание со своими собственными 

прежними достижениями. 

Меркурианцы любят слышать о разнообразии, новом и стимулирующем опыте, 

хорошей беседе и об учении. С ними проблема не в том, как установить контакт, а в том, как 

вставить слово. Если у вашего клиента акцентирован Меркурий и он буквально не 

закрывает рта, важно всякий раз, когда он отвлекается на ту или иную темы, вновь 

возвращать его к карте. Иначе вы можете вообще не не сдвинуться с места. 

Еще одна вещь, которую нужно сознавать, - это отличие информации от общения. 

Человек может бомбардировать вас сведениями, анекдотами, остротами и вопросами. Оба 

вы будете считать состоявшуюся сессию высоко удовлетворительной, в то время как она 

была лишь развлекательной. В принципе ничего дурного в этом нет, и, может быть, все, что 

хотел клиент этого типа на самом деле, -- добавить еще один интересный сюжет к своему 

                                           
12 * Как можно определить планетарный тип клиента? Он связан с акцентированием 

определенной планеты или знака, которым управляет планета, или дома, связанного с этим 

знаком. Например, Солнце, или Луна, или Асцендент, или МС, -- а еще лучше, более чем 

один из этих факторов, -- аспектируют планету или находятся в знаке, которым она 

управляет. Дополнительный акцент создается стеллиумом в данном знаке или доме или же 

многочисленными аспектами к данной планете. Последняя выделяется также в том случае, 

если находится в секторе Гоклена, то есть в пределах десяти градусов от углов. 

Большинство людей типологически характеризуются по меньшей мере двумя планетами. 

 



репертуару историй. Однако, если он пришел по поводу серьезной проблемы или 

затруднения, то веселая болтовня может быть защитой от тяжелых чувств и серьезных 

трудностей. 

Люди типа Козерога, или сатурнианцы, охотно слушают об успехе и достижениях, 

даже если вы обсуждается их духовный путь. Говорите с ними о признании, 

самодисциплине, терпении, выполнении качественной работы и о том, что на все нужно 

время. Об их прошлом скажите, что они испытывали лишения или несли на своих плечах 

большую ответственность в детстве. Во взрослом состоянии они должны достигнуть 

расцвета своих возможностей поздно, уже в зрелые годы. 

С нептунианцами общение в лучшем случае можно назвать неровным. Ведь все 

равно добрая толика их чувств, желаний, представлений и переживаний не укладывается 

ни в какие слова. Для них, как в "Алисе в стране чудес", слова могут значить то, что им 

нужно в данный момент. Эти клиенты порой страдают также от расплывчатости и 

склонности к отрицанию, особенно когда речь идет об их чувствах. Фантазия может 

накладывать очень заметный отпечаток на их жизнь. Слушать они любят о духовности, 

созидании, служении, о том, как они страдали и как все кармично. 

Обсудим более детально один тип. Как говорить с плутонианцами? Они любят 

слушать о глубине, анализе, преодолении, глубинных мотивах, исцелении. Что это за люди? 

Как они мыслят. Как может быть устроено мышление этого человека? Во-первых, типичный 

плутонианец подозрителен, он не склонен доверять вам или принимать ваши слова за 

чистую монету. Он циничен. В том, что вы говорите, он будет искать противоречия и 

нечестность. Поэтому интерпретируя его карту, нужно быть честным. 

Кроме того, он склонен воспринимать все сообщаемое ему по карте в черном свете, 

извлекая из сказанного самые катастрофические ожидания. Поэтому стремитесь в общении 

с ним к уравновешенности и позитивности. Одна из сильных сторон плутонианца 

заключается в том, что он смотрит вглубь и анализирует себя и других. Можете быть 

уверены, что он не станет увиливать от разговора на трудные темы. Честно говоря, он 

почувствует, что вы делаете свое дело, лишь после обсуждения пережитых им тяжелых 

ситуаций. (В моей книге "Терапия плутонических проблем" 13  Вы можете найти более 

полезные рекомендации на тему о том, как работать с плутонианцами.) 

Здесь я ставила перед собой цель не дать полный словарь плутонического или 

уранического языка, а лишь обратить ваше внимание на то, что эти языки существуют и с 

различными планетарными типами следует говорить по-разному. Вы сами составите свой 

словарь, разговаривая с клиентами, внимательно их СЛУШАЯ и стараясь их понять. 

С помощью эмпирических астрологических техник вы больше можете узнать о том, 

как думают различные типы людей, чем из любых книг. Если вам недоступен семинар по 

астродраме, попрактикуйтесь с коллегой-астрологом. Возьмите типичную жизненную 

ситуацию, например, изменение в работе или профессиональном статусе, внутренний 

конфликт в связи с новыми отношениями или семейную проблему. Попытайтесь обсудить 

эту ситуацию, в то время как вы играете роль Урана или Нептуна, а другой человек, 

соотвественно, Плутона или Сатурна. Если вы -- астрологический "одинокий волк", 

обитающий в какой-нибудь отдаленной местности, где нет астрологических групп, 

попробуйте написать диалог между двумя планетами, находящимися в аспекте. Не 

удивляйтесь, если они начнут высказывать свои мнения и объяснять свои позиции. 

 

Комуникация в отличие от манипуляции 

Вам кажется, что этот подход к различным планетарным типам походит на 

манипуляцию? Я бы предпочла называть это способом убеждения; впрочем, в 

определенном смысле люди, производящие изменение, всегда манипулируют. К таковым 

относятся терапевты, целители, астрологи, а также коммерческкие агенты. Все они 

стараются повлиять на клиента в опеределенном направлении. Являются ли ваши действия 

манипуляцией в негативном смысле, зависит от мотивов. Предположим, вы заранее решили, 

согласно собственным ценностям, как должен вести себя, думать и чувствовать клиент и 

каким он должен быть. Тогда использование средств убеждения для контроля за его 

действиями является манипуляцией. 

                                           
13 * "Healing Pluto Problems". York Beach, ME: Samuel Weiser, 1986. 

 



Дело обстоит иначе, если консультативная сессия ориентирована на клиента, то есть 

вы посвящаете ее проблемам, которые он сам выбрал. Если цель вашей работы в том, чтобы 

помогать клиентам изменяться в желаемом ими направлении, то это не манипуляция, а 

скорее квалифицированное вмешательство. Однако в любой момент может возникнуть 

ситуация, когда у астролога "включатся" какие-то его собственные "автоматизмы", и тогда 

его потребность в контроле, а значит, и манипулировании может взять верх. Это одна из 

причин, по которым мы должны быть постоянно внимательны к себе в течение сессии. 

 

Как насчет Меркурия клиента? 

Вас может удивлять, что до сих пор не было сказано ни единого слова о Меркурии. Я 

и сама начала удивляться этому, написав примерно две трети всего предыдущего. Анализ 

знака, дома и аспектов Меркурия в карте клиента мог бы помочь войти в его вербальный 

стиль, не так ли? Да, -- но на поверхностном уровне. Предположим, к вам пришел 

энергичный бизнесмен с Солнцем, Марсом и Венерой в Овне, но Меркурием в Рыбах. 

Поможет ли здесь нептунианский язык? Или представьте себе находящегося в подавленном 

состоянии клиента, у которого Меркурий в Стрельце, но Солнце и Луна в Козероге. Войдете 

ли вы в контакт с его депрессией, общаясь с ним в разбитной, опитимистичной, легковесной 

манере? 

Стараясь звучать в духе Меркурия клиента, мы занимаемся подражанием, -- тем, что 

постоянно делают комедианты. Они звучат как имитируемый человек, и потому получается 

смешно. Однако, как правило, они не передают ничего существенного об этом человеке. И, 

несомненно, изображаемый чувствует, что его высмеивают, но отнюдь не понимают. 

Мы можем быть кармичными или дхармичными, но хорошо бы -- комичными. Нам 

нужно проникнуть в существо человека и контактировать с ним на этой глубине, а не 

имитировать его. Чтобы произошел глубинный диалог, необходимо включить в общение 

всю целостность карты и личности, найти понимание и принятие. Без принятия нет 

подлинного понимания, нет контакта от сердца к сердцу. Возможна проповедь, возможна 

спасательская активность, но не значимый обмен между двумя людьми. Поэтому познание 

психологии клиента и его взгляда на жизнь как представителя планетарного типа важнее, 

чем анализ его Меркурия. 

 

Задача -- обойтись без тумана 

Надеюсь, что эта глава помогла вам приступить к переводу информации с языка 

астрологизмов на нормальный, точнее, на язык переживаний и эмоций, значимых для 

клиента. Астролог несет ответственность за коммуникацию с клиентом. Иначе все 

астрологическое знание мира бессильно помочь человеку осмыслить свою жизнь. Конечно, 

я уверена в этом из-за моего множественного эндарча в Близнецах, включающего СОЛ1. 

Тем не менее, многие клиенты рассказывали, что им становилось не по себе, когда 

предыдущий астролог употреблял слишком много загадочного жаргона. Так что отныне 

давайте будем делать все, что в наших силах, чтобы не выражаться туманно, по крайней 

мере, в астрологических толкованиях. Между собой мы можем перебрасываться тройными 

вамблами и двойными дигидралами сколько угодно, но, ПОЖАЛУЙСТА, НЕ ПЕРЕД 

КЛИЕНТОМ! 

 

ГЛАВА III. 
КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ КЛИЕНТОВ, ПЕРЕЖИВАЮЩИХ 

КРИЗИС 

В английском слове "disaster" -- "бедствие" -- часть "aster" буквально обозначает 

звезды, из чего мы можем сделать вывод, что критические ситуации часто провоцируются 

транзитами высших планет. Поэтому профессиональные астрологи, работа которых тесно 

связана с этими транзитами, часто имеют дело с клиентами, переживающими кризисы. 

Событие или состояние, сопряженное с непосредственной угрозой для самого человека, или 

его близких, ускоряет наступление кризиса. Нередко это утрата или ее ожидание. Бывает, 

что трудные, но все же терпимые обстоятельства каким-то новым стрессом превращаются в 

совершенно невозможные. Так, неудачный брак может с грехом пополам тянуться годами, 



-- оба партнера, хотя и несчастны, но слишком инертны для решительных шагов. Потом 

один из них заболевает или теряет работу, и это событие, накладывая дополнительный 

стресс на отношения, нарушает существующий баланс. 

Кризисные клиенты обычно испытывают тревогу, замешательство и неуверенность 

относительно дальнейших действий. Они подавлены, растеряны и не способны справляться 

с повседневными обязанностями. Нормальная критичность может быть нарушена, и потому 

для многих из них труден элементарный выбор, не говоря уже о глобальных жизненных 

решениях, которые необходимо принять. Часто они просят совета и при этом легко 

обижаются на него. Одни очень зависимы, а другие отвергают всякую помощь и 

рекомендации. 

Кризис имеет и позитивную сторону. В одном из восточных языков пиктограмма, 

обозначающая кризис, состоит из двух знаков: один изображает опасность, а другой -- 

возможность. Наряду с опасностью потери, кризис несет с собой шанс изменения 

нежелательных стереотипов. В критических ситуациях люди начинают сомневаться в 

старых способах защиты и готовы попробовать что-то новое. Сначала они часто делают то, 

что помогало прежде. Это не срабатывает, и они еще усерднее повторяют свои действия. И 

только когда попытки справиться с проблемой старыми добрыми методами окончательно 

проваливаются, люди начинают искать новое решение и становятся более открыты к 

принятию внешней помощи. Поэтому кризис -- важнейший момент для вмешательства. 

Поскольку многие, кому терапевт представляется угрожающей фигурой, сначала 

идут к астрологу, именно в наших руках часто оказывается ключ к изменениям. В этой главе 

мы рассмотрим, как астролог может помочь кризисному клиенту, и обсудим конкретные 

варианты: суицидальный клиент, кризис середины жизни и духовный кризис, например, 

связанный с испытанным предсмертным переживанием. Охватить все виды кризисов, 

встречающихся в профессиональной практике нет никакой возможности, поэтому здесь 

будут даны некоторые общие принципы кризисного консультирования. 

 

Почему они приходят к астрологу? 

Если подумать, какой смысл в критической ситуации бежать к астрологу? Почему не 

к врачу, юристу, психиатру, финансовому консультанту или не в полицию? Конечно, многие 

обращаются именно туда, однако человек, первая мысль которого -- о визите к астрологу, 

относится к особому типу. Он, вероятно, менее расположен, чем клиент финансового 

консультанта или юриста, видит жизнь по-своему и, безусловно, по-особому. Короче говоря, 

примерно так, как мы. 

Два типа людей обращаются к нам в такие моменты обращаются две разновидности 

людей. К первому относятся те, кто воспринимает ситуацию с духовной точки зрения, 

стремясь понять значение происходящего для кармы и личностного роста. Ко второму -- 

зависимые и наивные, желающие переложить ответственность на звезды и услышать, что 

им делать. Клиент первого типа в большей мере способен сформулировать свои проблемы и 

перспективнее для работы, если только это не замаскированный представитель второго 

типа, что встречается отнюдь не редко. 

В обоих случаях вы играете роль архетипической фигуры -- сивиллы, способной 

предсказать будущее и умилостивить богов, которые возможно, оскорблены. Человек 

надеется, что вы поможете ему управлять своей судьбой. Поэтому очень важно не давать 

конкретных советов, тем более, что в своем уязвимом состоянии, внимая вам как гласу 

Божьему, он, вероятно, принял бы их. В определенном смысле он хочет переложить на вас 

ответственность за свою жизнь. Если он последует вашему совету с плохим результатом, вы 

отчасти будете виновником неудачи, во всяком случае, в его глазах. (Одна из философских 

школ вообще утверждает, что вы несете кармическую ответственность за каждый данный 

совет. Ради нас всех, я надеюсь, что они неправы). 

Люди в критическом положении особенно восприимчивы к идее, что причиной их 

бедствий являются планеты. Мысль типа "это все звезды" несет с собой своеобразный 

соблазнительный комфорт. "Дело не во МНЕ, это все Сатурн!" Нужно избегать подобных 

поворотов в беседе и добиваться конкретного понимания клиентом того, что привело к 

событию и какую роль он сам в этом играл. Иначе у человека вдобавок к обычному при 

кризисе чувству беспомощности появляется убежденность, что его судьбой управляют 

звезды, которые в данный момент не слишком дружественны. 

 



Понимание собственных реакций и их контролирование 

Реакции астролога могут усилить ощущение беспомощности, испытываемое 

клиентом. Важно, чтобы вы оставались спокойны, в то же время не теряя сочувствия, даже 

тогда, когда вам частично передалось паническое и смятенное состояние посетителя. 

Паника или впадание в негативизм не принесут пользы. Большинство астрологов в какой- 

то мере медиумы, в том числе и отрицающие это. Вы можете воспринять чувства клиента и 

реагировать на них, Как на свои собственные. Иногда бывает достаточно только подумать 

чтобы отключиться; если нет этой возможности, нужна осознанная психическая защита с 

помощью техник, подобных описанным в первой главе. 

Даже если вам становиться не по себе, когда клиенты проявляют бурные чувства, вы 

должны следить за тем, чтобы не останавливать их слезы или гнев ради собственного 

комфорта. В тот момент, когда вам трудно выдерживать их бурные эмоции, -- глубоко 

подышите и восстановите контакт со своим центром. Легче всего нам иметь дело с 

чувствами клиентов, созвучными знаку и аспектам нашей собственной Луны. Знание своих 

очагов эмоциональной терпимости и культивирование самодисциплины в отношении 

дискомфортных эмоций - - это элементы профессионализма. В беседе с кризисным 

клиентом постоянное самоосознание особенно важно, потому что во время кризиса чувства 

интенсивны. 

Значительное число астрологов выросли в дисфункциональных14, (подробнее мы 

обсудим это в V главе) семьях. Многие выросли в семьях алкоголиков, где Рождество было 

бедствием, а день зарплаты -- не обязательно радостным. Нередко это были дни 

разорительной попойки и семейных скандалов. Люди, чье детство прошло в такой 

обстановке, чтобы выжить, приучаются не давать выхода своим эмоциям и поддерживать то 

же самое в других. Свободное выражение чувств в этих семьях, чревато острыми 

ситуациями, поэтому ощущается как нечто опасное. 

Таков защитный механизм, помогающий выжить детям в семьях алкоголиков и 

других дисфункциональных условиях. Взрослым детям алкоголиков, работающим в сфере 

помощи, нужно увидеть в себе эту защиту и освободиться от нее, чтобы быть в состоянии 

оказывать поддержку людям, переживающим психические потрясения. Без подобной 

работы над собой некоторые из нас останутся слишком травмированными, чтобы спокойно 

чувствовать себя рядом с человеком, в беде. Другие характерные черты взрослых детей 

алкоголиков, имеющие отношение к кризисному консультированию, -- пристрастие к 

состоянию возбуждения, потребность спасать и вызволять, а также контролировать, 

особенно когда жизнь клиента вышла из-под его собственного контроля. 

 

Обвинение жертвы -- стиль "New age"15 

Клиенты очень чувствительны к скрытым обвинениям. Людям вообще очень 

свойственно обвинять в происшедшем пострадавшего, и астрологи не являются 

исключением. Нередко мы сталкиваемся с мнениями, что жертвы изнасилования сами 

искали его; что избиваемые жены сами провоцируют жестокое обращение с собой и 

остаются с истязателем в силу какой-то мазохистической потребности; что жертвы 

преступления по собственному легкомыслию оказались в том месте и в то время. А вина 

жертв инцеста состоит в том, что они были слишком соблазнительны. 

                                           
14 * Дисфункциональная семья -- семья, не выполняющая свои основные функции; 

по отношению к ребенку это прежде всего обеспечение психологической безопасности 

соответственно возрасту (прим. пер.). 

 
15 * "New Age" (новый век) -- мировоззренческое течение, популярное в США в 

последние десятилетия, в основе которого лежит целостный подход к миру и человеку. 

Критика автора направлена на одну из распространенных вульгаризаций психологической 

стороны этого подхода, когда психика человека рассматривается псевдо-духовным 

механистическим образом, а эмпатическое взаимодействие помогающего профессионала с 

клиентом подменяется отстраненным оцениванием, якобы с позиций стимулирования 

духовного роста. Такой консультант, или терапевт, или целитель ставит себя в позицию 

духовного учителя, что далеко не всегда бывает уместно! (Прим. пер.) 

 



Практикующие метафизики обожают запугивать своих клиентов одним из 

теоретических постулатов "New Age", гласящим, что больной сам является причиной своей 

болезни. Ответной реакцией серьезно больных клиентов (или духовных искателей) 

становиться обида, а вместе с ней -- стыд, вина и ощущение своей метафизической 

некомпетентности. Между тем XII дом указывает множество путей духовного роста, и 

болезнь -- один из них. Будучи прикован к постели, человек зачастую начинает обдумывать 

свой жизненный путь и совершенные на нем ошибки. Поскольку медицинские страховые 

компании платят за больницы, а не за ашрамы, в современной жизни задачи XII дома чаще 

решаются через болезнь, чем с помощью духовных приютов. 

Обвинять жертву в том, что с ней произошло, -- это очень по-человечески. Это 

защита от страха самим оказаться на ее месте. Обвинение жертвы позволяет нам 

чувствовать себя более сильными и контролирующими свою жизнь. "Конечно же, -- 

рассуждаем мы, -- я сообразительнее, сильнее, здоровее, удачливее, и живу более 

осмысленно, поэтому со мной ничего подобного не может случиться." 

Обвинение жертвы является для профессионала также одним из средств, 

помогающих избежать ощущения беспомощности в работе с кризисным клиентом. Это 

защита от недовольства собой, вызванного неуверенностью в том, что сможешь помочь. Тем 

не менее, когда клиент ведет себя примерно как Цыпленок Литл, который бегает по кругу и 

во всю мочь пищит о том, что небо падает на землю, вы достигнете не слишком многого, 

если скажете ему, что он сам во всем виноват. 

Жертвы могут злиться на тех, кто обвиняет их за то, что они жертвы, но это не 

мешает им принимать обвинение, чувствуя вину и стыд. Человека обобрали средь бела дня 

на многолюдной улице, а он решает, что раз его схватили сзади за горло, значит, он и 

виноват. Точно таким же образом, маленький мальчик, которому было всего три года, когда 

старший брат начал мучить его, приходит к выводу, что заслужил плохое обращение, т.к. 

сам был плохой. 

Почему жертва принимает на себя ответственность? Потому что это психологически 

менее опасно, чем встреча со своей реальной беспомощностью. Утешительнее думать, что 

ты и есть причина того, что с тобой случилось, -- ведь в таком случае бедствие могло быть 

предотвращено. Эта мысль приносит жертве странное ощущение контроля. Однако 

принятие обвинения нагружает ее еще большими чувствами вины и стыда, а также 

отчуждает от людей, которые могли бы утешить и поддержать. 

Обвинение жертвы приобретает особенно неприятный оттенок, когда оно базируется 

на самодовольной ограниченности "New Age". Логика такова: поскольку вы мудрее, 

просвещеннее и чище, чем жертва, и мыслите только в позитивных терминах, с вами 

подобное никогда не случится. 

Еще хуже клиенту слышать, что это -- карма. Имеется в виду, что некогда он был 

ужасным человеком, иначе с ним такого не произошло бы. Бесчувственный адепт "New Age" 

вполне может сказать жертве изнасилования, что раз это случилось в текущей жизни, то в 

другой она наверняка была насильником. На подобное и "покупаются" жертвы инцеста, 

вовлеченные в духовные занятия. На деле это еще один способ сказать, что жертва сама 

навлекла и заслужила беду, но здесь обвинение вдобавок завуалировано псевдо-духовной 

лексикой. 

Пусть вы убеждены, что подобные события являются кармическими. Пусть даже 

уверены, что способны определять карму по астрологической карте. Но ваши убеждения -- 

это ваше личное дело, и как практикующий консультант вы не должны навязывать их своим 

ошеломленным, потрясенным и переживающим горе клиентам. Иначе вы попадете в плен 

юпитерианской потребности знать ответы на все вопросы и ощущать свое превосходство, а 

также из мягко говоря, не слишком просветленного стремления обвинять жертву. 

 

Кризисное консультирование в процессе интерпретации карты 

Если у вас нет подготовки в области консультирования, наряду с астрологической, то 

при работе с людьми, находящимися в острой ситуации, вам может особенно нелегко. Когда 

дела идут не так, как надо, люди склонны искать виноватых, подтверждением чему служит 

высокая стоимость страховки врачебных ошибок. Вы проявите предусмотрительность, 

наговорив на автоответчик "отказной" текст. ("Я не врач и не юрист, поэтому смогу сказать 

Вам лишь о том, что увижу в Вашей карте"). Рекомендуйте клиентам посоветоваться с 

квалифицированными профессионалами в соответствующей области, прежде чем 

приступить к действиям. 



Как уже обсуждалось в первой главе, не следует принимать всех без разбора. 

Спросите человека о причине его обращения. Если его критическая ситуация касается 

сферы, о которой вы мало знаете, лучше порекомендовать ему кого-то, более подходящего 

в данном случае. Например, чувствуя себя неуверенно с клиентом, страдающим серьезными 

психическими нарушениями, направьте его туда, где занимаются психическим здоровьем. 

Это защитит и вас, и его. Отказывая обратившемуся к вам и переадресовывая его, делайте 

это по-доброму, объясняя, что его случай не по вашей части, а вы хотите, чтобы он получил 

наилучшую помощь. Иначе человек может воспринять ваш отказ как отвержение его 

призыва о помощи и вынесенный вами -- посланцем богов -- приговор, что он недостоин 

внимания, а его ситуация безнадежна. 

Когда клиент приходит в кризисном состоянии, он может нуждаться в срочной 

поддержке. Лекарство спасения Баха -- хорошее средство, которое стоит иметь под рукой 

каждому практикующему консультанту. Эту цветочную эссенцию можно приобрести во 

многих аптеках в виде концентрата16. Несколько капель концентрата на стакан воды или 

чашку чая помогут человеку успокоиться. (Вы и сами можете воспользоваться этим 

средством, если нуждаетесь в дополнительном равновесии.) Можно дать клиенту лекарство 

спасения с собой, растворив четыре капли концентрата в бутылке родниковой воды, чтобы 

он выпивал несколько глотков при необходимости, пока кризис не минует. 

Успокаивающе действует также положение рук, когда указательный палец одной 

руки обхвачен пальцами другой. В Джин шин джитсу (Jhin Shin Jyutsu), древней восточной 

традиции целительства, связанной с акупрессурой, указательный палец соответствует 

чувству страха. Подержите палец несколько минут, пока в нем не начнется сильная 

пульсация, затем еще на несколько минут перейдите к указательному пальцу другой руки. 

Повторите то же с большим пальцем, который в данной системе соответствует беспокойству. 

Не случайно начинающие ходить малыши часто сосут большой палец, -- они-то знают, как 

это успокаивает. 

Клиент может говорить быстро, почти бессвязно, плача или бранясь. Попросите его 

остановиться и сделать несколько глубоких вдохов и выдохов, прежде чем он продолжит. 

Но эта пауза должна быть ради него, а не ради вашего комфорта, поэтому имейте в виду, что 

катартический разряд эмоций тоже полезен -- он выводит наружу стресс и способствует 

исцелению. Возможность дать выход сдерживаемым чувствам и выговориться с 

сочувствующим, но не включенным в ситуацию полезна сама по себе. Помогает также 

подтверждение, -- сказать человеку, что в его тяжелой и печальной ситуации совершенно 

нормально чувствовать то, что он чувствует. 

Следующая ваша задача -- оценить, насколько серьезна проблема и какова 

опасность. Событие, послужившее толчком для кризиса, вам может не казаться 

катастрофическим, но клиент воспринял его так. В результате ответов на свои вопросы вы 

должны узнать следующее: 

 

1) Угрожает ли клиенту или кому-то другому непосредственная опасность? 

2) Каковы возможные последствия случившегося? Каков наилучший возможный 

исход? Наихудший? 

3) Каковы возможные варианты поведения (если клиент считает, что вариантов, то 

есть выхода из положения, нет, значит, ситуация очень серьезна)? 

4) Откуда может исходить поддержка? К кому он может обратиться за помощью? 

Какие ресурсы ему доступны? 

5) Кто еще вовлечен в ситуацию и как эти люди могут реагировать на нее? Как они 

могли бы помочь? Как -- принести вред? 

6) Что думает или планирует предпринять клиент? 

7) Что он уже пробовал? Что сработало и что нет? 

8) Как клиент реагировал на подобные ситуации в прошлом? Если, например, он в 

основном действовал импульсивно, не обдумывая заранее последствия, -- велика 

вероятность, что он снова будет действовать так же. 

 

                                           
16 * В России недавно переведена книга Баха. Относительно продажи эссенций Баха 

в аптеках нам пока не известно. (Прим. перев.) 

 



Обсуждая подобные вопросы с собеседником со стороны, клиент становиться 

способен анализировать случившееся и свои возможные действия. Растерянность и 

невыразимый ужас немного отступают и вместо бесформенной громады надвигающейся 

судьбы человек начинает видеть реальность. (Короче, вопросы перемещают его от Нептуна 

к Сатурну). Иногда обсуждение возможных последствий, вариантов поведения и 

источников помощи позволяет ему принять решение. 

Слушая ответы, оценивайте по карте ожидаемые типы реагирования и исходы 

различных возможных вариантов. Луна показывает инстинктивные реакции и контакт с 

эмоциями. Важно как-то ограничить и сфокусировать разговор, -- этим вы поможете и 

клиенту сфокусироваться. Не пытайтесь рассказать ему всю карту, информация не будет 

воспринята. Ограничьтесь лишь имеющими отношение к делу фрагментами интерпретации 

и текущими транзитами. Конечно, вы должны, как обычно, изучить карту в целом, чтобы 

ориентироваться в ней, -- вам понадобиться быстро думать и реагировать. Постройте карты 

других людей, включенных в ситуацию, хотя бы солярные17, чтобы оценить роль этих людей 

в проблемах клиента. Особенно важно не ударяться в фатализм и искать в карте указания 

на сильные стороны и способности собеседника. Перед лицом катастрофы даже тот, кто 

обычно хорошо владеет собой, может забыть о каких-то из своих преимуществ. Ваша 

уверенность в том, что клиент справится с ситуацией, выраженная достаточно веско 

действует на него ободряюще. 

Наконец, дайте клиенту информацию о том, куда можно обратиться за помощью. Мы 

будем обсуждать этот вопрос в четвертой главе. В астрологической практике важно 

детально знать местные учреждения и практиков, способных оказать ту или иную помощь. 

Во время кризиса люди более, чем обычно, склонны искать внешнюю помощь, т.к. прежних 

механизмов преодоления оказывается недостаточно, чтобы справиться с новым уровнем 

стресса. Знание возможных ресурсов поддержки придает уверенность, особенно тому, кто 

не видит выхода. Ваши конкретные рекомендации помогут клиенту успокоиться и подумать 

о том, куда идти после вас. 

 

Чей это кризис? 

Люди очень различаются в том, что они воспринимают как жизненно важное и как 

катастрофические потери. Кризис для одного может быть привычным образом жизни для 

другого. Способность преодолевать стресс также различна. Наконец, что-то, с чем человек 

в принципе легко мог бы справиться, в определенный момент, после серии неприятностей, 

может привести к срыву. Важно не навязывать клиенту свое представление о том, что 

является кризисом, а что нет, или насколько серьезна опасность. Напротив, следует судить 

о серьезности ситуации по его реакциям и оценкам. У разных людей реакции и 

последействия различны. Поэтому прежде всего следует понять, кто перед вами. Что значит 

для этого человека данная потеря или опасность? Как он склонен реагировать? Какие у него 

сильные и слабые стороны? 

Карта является бесценным источником ответов на подобные вопросы, давая 

информацию, которой не располагает обычный кризисный консультант. Для выраженного 

уранического или водолейского типа увольнение с работы может быть маловажным 

событием или представлять собой часть жизненного стереотипа, лишний раз 

подтверждающего для него глупость и властолюбие начальства. А при акцентированном 

Сатурне или Козероге оно может привести к серьезной депрессии. Сатурнианцев и успех 

порой вводит в кризис: они имеют свойство впадать в дипрессию после достижений. 

Помогите им отдать должное своему успеху, а также найти новые достойные задачи. 

Для типа Рака смерть родителя может быть сокрушительна, независимо от характера 

отношений с ним. А выраженный тип Стрельца позволяет человеку воспринять это как 

естественную часть жизненного цикла, в конечном счете -- как предмет философского 

отношения. Однако утрата духовного лидера или открытие, что Учитель является колоссом 

на глиняных ногах, может оказаться для него тяжелым ударом. Худший род кризиса для 

человека юпитерианского типа или типа Стрельца -- кризис веры. При Солнце или Луне в 

Весах конец двадцатилетнего брака, которому человек был глубоко предан, может 

переживаться как конец жизни. А Овен вполне может увидеть в этом шанс изменить свою 

                                           
17 * Имеется в виду -- карты с Солнцем на куспиде первого дома. (Прим. перев.) 

 



жизнь! Попробуйте представить себе, какие виды кризисов значимы для других 

астрологических типов? Меркурианского? Типа Льва? Нептунианского? Плутонианского? 

 

Чем это грозит? 

Одна из причин, по которой люди приходят к астрологу в кризисных обстоятельствах, 

-- это стремление ограничить возможные потери. Такой клиент хочет знать, что ему грозит 

и как избежать худшего. Чтобы оценить возможный исход нынешней ситуации, расспросите 

его о том, как бывало раньше, чтобы оценить, произошло ли уже самое худшее. При этом 

сначала изучите фрагменты карты рождения, которые связаны с ситуацией и затрагиваются 

текущими транзитами, и представьте себе худшее, что можно ожидать при данной 

астрологической картине. Затем тактично выясните у клиента, сталкивался ли он прежде с 

подобной проблемой, и если да, то как она разрешалась. Наконец, посмотрите, какие тогда 

были транзиты, -- не сходны ли они с теперешними. 

Короче, вам нужна информация о прошлом, так же, как врачу, психотерапевту или 

любому другому профессионалу. Мы склонны думать, что должны знать, видеть и 

определять все исключительно по карте, -- и наши клиенты часто ждут того же. Если мы 

хотим лучше помогать, следует отказаться от столь грандиозных требований к себе. 

Каждый параметр карты имеет множественные интерпретации, и люди личностно растут -- 

или деградируют -- в течение жизни, в соответствии с тем, как они используют свои 

параметры. Мы не более способны сделать правильную интерпретацию с помощью 

мистической силы, чем врач -- поставить диагноз, не задавая вопросов. 

Не интересуясь прошлым клиента, вы отвергаете наилучший путь к пониманию 

действия астрологического фактора. Эта проверка реальностью особенно необходима в 

работе с кризисом. Жизненные перипетии имеют свойство повторяться, за исключением 

случаев глобальной личностной трансформации. Если прежде один раз или более 

происходило худшее, оно вполне может произойти снова. Если худшее не наступало 

никогда, а клиенту уже за тридцать, оно едва ли наступит теперь. 

В натальной карте клиентки Луна -- в точном квадрате к Плутону в V доме. 

Транзитный Плутон активизировал этот аспект, когда образовал оппозицию к Луне и 

квадрат к натальному Плутону. Клиентка пришла во время мучительного развода со вторым 

мужем; от этого брака у нее есть сын. Я сказала ей то, что определенно не в моем стиле. Не 

знаю, что овладело мной, но с языка сорвалось: "Смотрите, чтобы он не похитил сына". Я 

была в шоке от своего пророчества, она -- нет. Она сообщила, что такое в ее жизни уже 

было. Ее первого сына выкрал первый муж, и с тех пор она его не видела. На этот раз, 

подготовленная моим спонтанным предсказанием, она могла принять меры. 

Таким образом, оценив возможную опасность на основе ситуации, натальной карты и 

пусковых транзитов, вы должны затем расспросить клиента о прошлом. Предположим, 

клиентку волнуют отношения с партнером. Транзитный Уран стоит в оппозиции к ее 

соединению Марса с Ураном в VII доме. Вам следует спросить ее, не тяжелый ли характер у 

этого мужчины. Если она ответит утвердительно, выясните, случалось ли ему причинять 

боль ей или другим женщинам. Хорошо бы также узнать, не избивал ли ее когда-нибудь 

любовник не обязательно этот. Если ответы на оба вопроса утвердительные, есть о чем 

беспокоиться, и вы должны сказать клиентке, что опасность вполне реальна. Надеюсь, что 

вы ориентируетесь в проблеме избиений и знаете, куда ей обратиться. 

Если ей никогда не угрожал любовник или супруг и теперешний ее мужчина не 

проявляет насилия, а вместо этого склонен становиться жертвой несчастных случаев, 

картина совсем иная. Вам следует и в этом случае предупредить о конфликте в отношениях, 

способном привести к разрыву, но, скорее всего, без столь травматических последствий. 

Имейте, однако, в виду, что она не обязательно говорит правду. Женщина нередко стыдится 

того, что ее бьют, и в промежутках между подобными эпизодами склонна отрицать их; не 

исключено также, что ей пригрозили расправой, если она расскажет о происходящем. 

Вам кажется, что этот подход акцентирован на негативном? Вы опасаетесь испугать 

клиента, задавая подобные вопросы? Предсказания о похищении сына клиентки или об ее 

избиении действительно чересчур мрачны для обычной консультации. Однако кризис сам 

по себе является ситуацией угрожающей и меняющей жизнь. Люди, приходящие на 

консультацию в период жизненных потрясений, хотят и действительно нуждающиеся в том, 

чтобы узнать, о том, что может случиться. Клиенты, находящиеся в тяжелых 

обстоятельствах, часто выражают желание узнать правду. Они отнюдь не благодарны 

астрологам, которые дали им ложное успокоение и оставили неподготовленными. Впадая в 



необоснованный оптимизм, чтобы вместе с клиентом на миг почувствовать себя лучше, вы 

не поможете ему реалистически справиться со стрессом. 

Да, -- говорить о тяжелых ситуациях и быть свидетелем вызываемых ими 

мучительных эмоций нелегко, это выводит из душевного равновесия. Однако время от 

времени в астрологической практике с этим приходится иметь дело, и мы не должны при 

этом терять душевного комфорта. Жизнь периодически подкидывает что-нибудь из ряда 

вон выходящее. Нам следует также принимать тот факт, что позиции высших планет в 

настоящее время могут давать знать о себе отнюдь не самым приятным образом. Высшие 

планеты сильно действуют на реальность каждого из нас. 

С другой стороны, важно иметь позитивную установку. Мы все знаем, что 

положительные мысли могут влиять на исход дел. Где же равновесие между позитивным и 

негативным? Во-первых, осознайте, что астрология не может предсказывать со 

стопроцентной достоверностью, поэтому вы можете оценить вероятный ход событий. 

Наиболее полезен приземленный, основанный на здравом смысле подход, -- без избытка 

позитивности и негативности, а просто реалистичный и информативный. Дайте клиенту 

знать, что вы слышите и понимаете, как ему больно и трудно, и убеждены в его способности 

справиться с кризисом. Ему полезно также увидеть свою боль немного со стороны -- ее 

значение, причину и цель. Наконец, осведомленность о том, куда можно обратиться за 

помощью, прибавляет сил и надежды. 

 

Когда это кончится? 

Еще одна причина визита к астрологу в кризисной ситуации -- желание знать какова 

продолжительность кризиса и дальнейший ход событий. Для ответа на данный вопрос, 

посмотрите, сколько раз повторяется точный аспект между транзитной и натальной 

планетами, -- вследствие ретроградного движения это может происходить три и более раз. 

Отсчитайте от момента первого точного аспекта время, соответствующее прохождению 

транзитной планетой двух или трех предшествующих градусов, от момента последнего 

точного положения -- время прохождения двух последующих градусов. Первая точка 

времени даст начало процесса, вторая -- его завершение. 

Если транзит только начинается, значит, клиент находится в поворотной точке, и 

консультация может помочь ему подготовиться действовать здраво. Возможно, полученная 

от вас информация даст ему стимул к изменению стиля поведения. Первое точное 

положение транзита зачастую обрушивается на человека как лавина или наводнение. При 

повторениях точного аспекта совершается проработка ситуации. Когда транзитная планета 

ретроградно удаляется от аспекта с натальной планетой, нередко ситуация смягчается и 

возникает впечатление, что все позади. При втором повторе клиент начинает понимать, что 

просто так это не уйдет, и он должен что-то предпринимать. Третий раз -- последняя 

возможность разрешить ситуацию. Если транзитный аспект повторяет натальный, проблема 

обычно затрачивает длительно существующий стереотип, постоянно сопровождающий 

клиента на его жизненном пути. 

Еще один фактор, заслуживающий внимания, -- транзиты высших планет в течение 

последних нескольких лет. Одна и та же точка карты может активизироваться различными 

транзитами. После того как человек уже испытал несколько ударов судьбы, особенно в 

связи с планетами в одной из основных конфигураций, таких, как тау-квадрат или стеллиум, 

очередные неприятности могут явиться для него "последней каплей". С другой стороны, 

серия транзитов порой вызывает мощный скачок личностного роста. Чтобы узнать, как на 

самом деле обстоят дела, нужно поговорить с клиентом, -- карта этого не скажет. Разные 

люди по-разному реагируют на один и тот же транзит, да и один человек в разных фазах 

своего жизненного цикла на сходные транзиты реагирует по-разному. 

 

Влияние кризиса на отношения 

Важно иметь в виду, что личностный кризис имеет тенденцию вызывать кризис и в 

партнерских отношениях. Когда у человека происходит глобальная реадаптация, это 

оказывает влияние и на партнера, и на отношения, которые должны меняться в 

соответствии с новым положением вещей. Астрологически связь между личной и 

совместной адаптацией выражается в том, что транзиты или прогрессии к Асценденту 

одновременно аспектируют Десцендент. Аналогично, транзиты или прогрессии к Зениту 

воздействуют на IC. Особенно хорошо этот факт иллюстрируют транзиты Урана. Если 



человек рассказывает Вам, что он потерял работу, упал с лестницы и сломал ногу, крыша 

его дома провалилась, ушел партнер, и все это случилось в течение одной недели, -- 

несомненно, у него транзит Урана к углам карты. 

Даже когда совершившаяся перемена позитивна, -- например, продвижение по 

служебной лестнице, -- новый статус может нести с собой стресс. Трудный процесс 

адаптации, как, например, при рождении ребенка или принятии в свой дом престарелого 

родителя, нередко провоцирует серьезный кризис партнерских отношений. Если обе 

стороны способны меняться и быть чуткими друг к другу, связь между ними в результате 

может даже углубиться. Но если отношения уже нарушены, кризис легко становится 

началом их конца. Ныне разводы -- совершенно обычное и социально не осуждаемое дело, 

так что пары реже, чем раньше, переживают вместе тяжелые времена. 

Итак, если транзиты или прогрессии затрагивают углы, астрологу желательно 

расспросить о ситуации в любовной жизни клиента. Не привлекайте внимание к 

возможности окончания отношений, -- это может быть вовсе не так, а посетителю и без того 

хватает тревог. Можете не сомневаться, что простые и безобидные вопросы типа: "Как Ваш 

партнер относится ко всему этому?" -- дадут массу информации. Скажите клиенту о том, что 

важно сохранять открытость в общении с партнером и что в установившихся отношениях, 

может быть, нужно что-то изменить. 

Люди часто приходят к нам потому, что любимый человек находится в опасности, -- 

например, из-за пристрастия к тяжелым наркотикам, или суицидальной депрессии, или 

склонности к насилию. Это не их Это не их собственная проблема, однако ситуация с 

близким привела их к личностному кризису. События вышли из-под их контроля, и они 

думают, что, узнав волю звезд, освободятся от чувства давящей беспомощности. Они хотят, 

чтобы вы взглянули на карту любимого человека или интерпретировали ее для него -- и 

магически разрешили проблему. 

В этих случаях не забывайте о том, кто ваш непосредственный клиент, -- ведь 

пришедший к вам сам нуждается в помощи. Астрологу желательно кое-что знать о 

созависимости и семейной динамике патологических пристрастий, которые мы будем 

обсуждать в пятой главе. Тогда он сможет обсудить ситуацию со знанием дела и пролить 

полезный свет на бедствия клиента. Актуальна также информация о телефоне доверия, 

терапевтах, работающих с проблемой созависимости, об Аланоне (программа 

психологической помощи для близких и родственников наркоманов -- прим. пер.) и других 

источниках помощи. Цветочное средство Баха, красный каштан, помогает тем, кто глубоко 

или привычно беспокоится о любимых. Красный клевер, который можно приобрести в 

Обществе распространения цветочных эссенций, позволяет человеку оставаться 

спокойным и сосредоточенным рядом с кризисом близкого человека. 

 

Ради Бога, что же такое нормальный кризис? 

Астрологи имеют дело с самыми разными формами кризиса. И все же вы, возможно, 

удивитесь, узнав, что социологи признают существование так называемых "нормальных 

кризисов". Нередко это -- не патология, а вполне предсказуемая часть жизни. Мы можем не 

считать их кризисами, поскольку люди ожидают их и даже рады им. И тем не менее, они 

бывают крайне тревожными, ибо требуют серьезного приспособления. 

Стрессовые периоды в жизни человека включают время полового созревания, 

самостоятельную жизнь молодых людей, женитьбу, рождение первого ребенка, уход 

взрослых детей из дома, климакс, смерть или необходимость ухаживать за старейшим 

родителем, выход на пенсию. Эти события многих тревожат и требуют приспособления. 

Напряжение и беспокойство, характерные для таких периодов, могут значительно понизить 

цветочные экстракты Баха: грецкий орех или сбор "Переходная формула" фирмы "Desert 

Alchemy"18. Для астрологов полезно вспомнить подобные периоды в собственной жизни или 

прочитать о тех испытаниях, которые лично они пока не пережили. У каждого из нас есть 

свое уникальное прошлое, помогающее почувствовать острые моменты. Мы обладаем 

характерными моделями поведения -- в старости мы остаемся почти такими же, какими 

                                           
18 * Эта фирма цветочных средств специализируется на кактусах и других растениях 

пустынь. (Каталог можно получить по адресу Desert Alchemy, P.O. Box 44189, Tucson, AZ 

85733). 

 



были в детстве и юности. Натальная карта и текущие транзиты дают ценные ключи как к 

прошлым стрессам, так и к индивидуальным реакциям на изменения. 

Вот пример "нормального кризиса": материнские чувства с рождением первого 

ребенка не появляются у женщины автоматически и инстинктивно. Это событие требует 

серьезной перестройки, занимающей около года. Происходит важное изменение и статуса, 

и роли, своего рода, кризис индивидуальности. Здесь вступают в игру все значения Луны: 

роль женщины, зависимость, воспитание, чувство безопасности, эмоции. Молодая мать 

уязвима, ощущает свою зависимость. И в то же время она должна отбросить ее, потому что 

теперь у нее на руках беспомощный младенец, полностью зависящий от нее. 

Посмотрев на Луну и особенно ее натальные аспекты, можно предположить, как 

именно женщина будет приспосабливаться к материнству. Женщина с соединением Луны и 

Урана отреагирует на материнство совершенно не так, как женщина с трином Луны с 

Сатурном. Для уранианки, родившей малыша -- даже, если она сделала это сознательно, -- 

ребенок может означать потерю свободы и индивидуальности. Теперь она должна 

соответствовать традиционной женской роли, против которой восставала. Сатурнианка 

может почувствовать, что материнство завершает формирование ее личности, и 

приветствует такое изменение своего статуса и рост ответственности. Однако даже в трине 

Луны с Сатурном возможна послеродовая депрессия в связи с серьезностью новой роли. 

Другой пример нормального кризиса -- климакс. Осложнения в этот период жизни 

мало понятны тем, кто их не испытывал. Климакс приводит к серьезному сдвигу с 

тревожным чувством потери контроля и всепоглощающим ощущением сожаления, тревоги 

или гнева. Кроме того, в организме происходят странные физиологические процессы, 

создающие впечатление предательства со стороны собственного тела. Женщинам, 

живущим в период климакса далеко от более пожилых родственниц, не достает опыта 

последних в переживании такого "изменения", и у них не хватает знаний об этом 

таинственном процессе. Иногда климакс начинается в 40 лет и заканчивается после 50. 

Современная эмансипированная женщина может отрицать, что с ней происходит столь 

старомодное изменение или что оно имеет далеко идущие последствия. Фетиш стремления 

во что бы то ни стало оставаться молодой вызывает у нас отрицание климакса как знака 

времени, движущегося вперед. 

Главные транзиты или прогрессии к натальной Луне часто вызывают начало 

климакса или отмечают его критические фазы. Физиология системы размножения, как и 

другие аспекты, женственности определяется Луной. Поэтому в период климакса женщина 

часто сталкивается с изменениями своих роли и статуса. Увидев важный транзит Луны у 

женщины старше 40, предложите ей посоветоваться с гинекологом о возможном начале 

климакса. Хорошо также порекомендовать почитать книги об этом периоде. Многие мои 

клиентки с соответствующими симптомами успокаивались, узнав, что испытываемые 

эмоциональные перемены имеют физиологическую основу, ведь они были уверены, что у 

них нервное расстройство. Еще одна поворотная точка -- уход на пенсию. Многие не могут 

пережить этот момент и умирают вскоре после ухода с работы. (Это не удивительно, 

принимая во внимание, что выход на пенсию часто связан с транзитом высшей планеты к 

оси MC/IC). И правильно поступают те, кто заранее готовятся к столь серьезной перемене в 

жизни. Люди, имеющие помимо работы иные серьезные интересы, способны сохранить 

чувство осмысленной активности и цели жизни. 

Среди тех, кто с трудом приспосабливается к отставке и пенсионной жизни, могут 

быть Девы, люди с сильным VI домом или выделенным Х, с Сатурном в Козероге. Первым 

двум для сохранения здоровья и хорошего самочувствия нужна какая-нибудь общественная 

работа, частичная занятость или же хобби, чтобы заменить обычные профессиональные 

занятия. Иначе они утратят ощущение своей нужности, и значение VI дома может 

сдвинуться в сторону болезни. Если в карте выделен Х дом, такой человек в идеале должен 

получать удовлетворение, обладая официальный статусом, например, должностью члена 

совета директоров в некоей организации или чиновника какой-либо ассоциации. 

 

Когда наступаете кризис середины жизни 

Большинство из вас знают о связи между кризисом середины жизни и циклами 

высших планет. Она состоит из серии аспектов этих планет к их собственным натальным 

позициям, что растягивается на период с 38 до 45 лет. Сюда включаются оппозиция 

транзитного Урана к натальному, вторая оппозиция транзитного Сатурна к натальному 

Сатурну (впервые это происходит в 14 лет) и квадраты транзитного Нептуна к натальному и 



Плутона к натальному Плутону. Если вы еще не изучали данную связь, прочитайте книги 

Дорис Хебель (Doris Hebel) или Джона Таунли (John Towley), они оба проанализировали эту 

тему в совершенстве. У нас же нет возможности углубляться подробнее. 

Упомянутые планетарные циклы хорошо соответствуют 40-летнему возрасту, что 

хорошо описано в книге Гейл Шихи "Время перехода: предсказуемые кризисы взрослой 

жизни" 19 .* Астрологам, безусловно, стоит прочитать эту книгу, поскольку в ней 

описываются люди, пережившие различные кризисы, связанные с возрастом. Здесь мы, 

однако, сосредоточимcя именно на стадии, начинающейся около 40 лет. Г.Шихи так 

описывает это: "Тот, кому за СОРОК -- ОДИНОК. Это опасные годы, когда мечты юности 

требуют переоценки, характеры людей меняются, сексуальная паника -- обычное явление, 

но человека ждет величайшая возможность раскрыть самого себя". 

Поскольку кризис середины жизни связан с циклами высших планет, он особенно 

действует на личность, в натальном гороскопе которой они сильно выражены. Такие люди 

всю жизнь борются, чтобы направить силы, связанные с данными планетами, в рамки 

обыденной реальности. Повторение натальных аспектов высших планет через транзиты 

высших планет сопровождает их через столь трудную фазу. Эта существенная возможность 

прояснить те склонности, которые связаны с действием данной планеты. Затем с помощью 

ее остальных проявлений человек может подняться на более высокий уровень, за который 

она отвечает. Рождение под знаком той или иной планеты и активное воздействие этой 

планеты на человека означает, что он обладает него специфической склонностью, 

чувствительностью к вибрациям именно этой планеты и ему придется всю жизнь работать 

над соответствующими проблемами. 

Например, натальный Нептун аспектирует Солнце, Луну, Асцендент или Середину 

Неба -- особенно, когда задействованы более, чем одна из этих основных точек. Квадрат 

транзитного Нептуна к натальному Нептуну будет оттенять данные точки. Появится чувство, 

что "в этом скрыто нечто большее", чувство полного разочарования в значимых людях или 

ситуациях. В то же время человек мог бы доискаться причин происходящего менее 

позитивным путем, чем действовавший Нептун до него. Самообман более невозможен, и 

иллюзии, всю жизнь державшие личность в плену, начинают рассеиваться. Это может быть 

крайне мучительно для таких мечтателей. Но когда, наконец, высохнут слезы и 

зарубцуются раны, они смогут гораздо эффективнее действовать в реальности. 

Парадоксально, но отказавшись от своей мечты, они окажутся в состоянии частично 

реализовать ее. 

Для людей высших планет, у которых сильно выражено более одной планеты, кризис 

середины жизни является решающим. На них воздействует серия интенсивных циклов 

высших планет и, соответственно, внешних и внутренних событий, и обычный человек не в 

силах понять их глубину и суть. Да, но мы-то давно знаем, что на деле, они далеко 

неординарны, и их жизнь совершенно необычна! В качестве примера того, к каким 

невероятными событиями может привести эта стадия жизни, мы рассмотрим позже карту 

Уитли Стрибера (Whitley Strieber), похищенного НЛО. Традиционная мудрость не очень-то 

помогает людям высших планет. Они могут успокоиться, обратившись к астрологии и 

получив объяснение, что они -- люди высших планет и не следует ждать, что они будут 

вести себя как их земные братья и сестры. Духовные кризисы крайности, которые мы 

обсудим позже, обычны для этой группы людей в любом возрасте, но особенно -- во время 

данного кризисного цикла. 

 

Клиенты со склонностью к самоубийству 

Теперь давайте обратимся к кризисам скорее индивидуальным, чем коллективным. 

Иногда во время сессии клиенты высказывают мысль о самоубийстве. Порой они как бы 

косвенно выражают эту склонность, говоря нечто типа "Я просто не знаю, как долго смогу 

продержаться". В таком случае необходимо уточнить: "Вы что, подумывали о 

самоубийстве?" Обычно начинающие консультанты беспокоятся, не подаст ли подобный 

вопрос посетителю идею, не приходившую ему раньше в голову. Опытные профессионалы 

на практике убедились, что это не так. Человек, никогда не задумывавшийся о том, чтобы 

так закончить жизнь, скорее всего ответит: "Бог с Вами, конечно, нет. Просто мне нужно 

отдохнуть!" Люди же, склонные к самоубийству, видимо, испытают облегчение от 

                                           
19 * Gail Sheehy "Passages: Predictable Crises of Adult Life", New York: Bantam, 1976. 

 



возможности открыто обсудить то, что их мучает. В случае утвердительного ответа вам 

следует быть очень осторожным в столь деликатной ситуации. 

Прежде всего необходимо оценить, насколько серьезно желание клиента 

распроститься с жизнью. Можете ли вы сказать это по карте? Думаю, нет. Национальный 

совет геокосмических исследований, одна из крупнейших астрологических организаций в 

США, в течение 6 лет -- с 1974 по 1980 гг. -- осуществила кропотливый и тщательно 

продуманный проект, связанный с проблемой самоубийств в Америке. Его координировала 

Нона Пресс (Nona Press). Исследователи собрали свидетельства о смертном исходе при 

самоубийствах в Бюро демографической статистики Нью-Йорка. Они достали 310 

зарегистрированных свидетельств о рождении будущих самоубийц. Дата, время и способ 

самоубийства также были известны. Каждая натальная карта сравнивалась с картой 

не-самоубийцы, выбранного наугад. 

Затем 29 практикующих астрологов, в том числе и самые знаменитые в США, 

получили десять пар таких натальных карт. Они пытались определить, кто из пары был 

самоубийцей. Шансов ответить правильно было 50 на 50, но лишь один из 29 -- Чарльз 

Эмерсон (Charles Emerson), астролог пользовавшийся Уранианской системой, -- смог 

значительно превысить этот шанс и дать правильные ответы. (Я была одной из 

провалившихся на этом экзамене!) Позже, Роури Меркато (Rory Mercato) разработал 

многообещающую сложную формулу, которую до сих пор проверяет20. 

Такой результат можно было бы рассматривать как удар по правдивости 

астрологических прогнозов. Но на самом деле то, что мы не знаем, кто убьет себя, а кто -- 

нет, обнадеживает: натальная карта не показывает непреложности судьбы. Исследование 

не подтвердило традиционные астрологические индикаторы, указывающие на вероятность 

самоубийства. Плутон и VIII дом могут представлять смерть и самоуничтожение, а могут -- 

трансформацию (преображение) и величайшее исцеление, что подобно карте Таро 

"Смерть". 

Что же делать, если вы не можете положиться на натальную карту в вопросе о 

самоубийстве? Спросите клиента! Существуют серии вопросов, которые можно 

использовать для определения серьезности его намерения путем выяснения наличия у него 

четкого плана. Решил ли человек, как это сделать? Легко ли доступен такой способ 

самоуничтожения? Определил ли он дату или время? Были ли у него раньше попытки 

самоубийства? Были ли среди членов его семьи или дорогих ему людей самоубийцы? Чем 

больше утвердительных ответов и чем более они определены и продуманы, тем больше 

причин для беспокойства. 

Одно из исследований осуществленных самоубийств показало, что три четверти этих 

людей ранее уже делали подобные попытки. Почти все они покончили с собой 

приблизительно через три месяца после эмоционального кризиса, который, казалось, был 

преодолен 21 .* Астрологически этот период времени должен примерно соответствовать 

прямым и ретроградным транзитам в той же части карты. Два исследования показали, что 

суицидальное намерение связано с ощущением безнадежности грядущего даже сильнее, 

чем с депрессией. Люди, который угрожали или пытались покончить с собой, были 

неспособны смотреть в будущее с хоть малейшей надеждой или энтузиазмом. Они 

чувствовали, что оно смутно и неопределенно и глупо ждать чего-либо22. 

Данные исследования важны для астрологов в том плане, что людям, приходящим к 

нам на консультацию в столь отчаянном состоянии, жизненно необходимо получить 

                                           
20 * Детальный отчет об этом исследовании можно найти в главе VI книги Ноны Пресс 

"Новое проникновение в астрологию" ("New Insights into Astrology", ACS, San Diego, 1991). 

Результаты, достигнутые Роури Меркато были опубликованы в октябре 1990 г. в журнале 

"Urania". Для получения информации пишите Gloria Schwartz, Editor, 498 West End Avenue, # 

6C, New York, NY 10024. 

 
21 Scheidman, E.S. and Faberow N.I. "Clues to Suicide". New York: Mcgraw-Hill, 1957, pp. 

204-206. 

 
22 Weltz, Richard D., Ph.D; Thomas Margulies, MD; Roger Davis, MD; and Elie Karam, MD. 

"Hopelessness, Depression, and Suisidal Intent", Journal of Clinical Psychiatry, Vol. 41:5, 5/80, 

pp. 159- 160. 

 



надежду на будущее. Я в таких случаях не стремлюсь к долгосрочным предсказаниям. 

Клиенту не поможет сообщение, что астрологические состояния, ответственные за его 

сегодняшнюю эмоциональную черную дыру, возможно, повторятся через два-три года. 

Вместо этого, изучив натальные и транзитные трины и секстили, посмотрите, откуда может 

прийти помощь. Кроме того, помогите клиенту найти помощь, как личную, так и социальных 

служб. 

Такая поддержка существенна, поскольку астролог, работая один, не имеет 

возможности помочь людям, склонным к самоубийству. Частнопрактикующий специалист 

должен быть уверен, что всегда может посоветовать клиенту обратиться за 

психиатрической помощью, и дать ему телефоны служб предотвращения самоубийств. 

Здесь помогут цветочные экстракты Баха: каштан (Sweet Chestnut), который осветит 

темную ночь души, и вишня (Cherry Plum) -- для тех, кто боится потерять контроль над 

собой и навредить себе или другим. Вы можете также порекомендовать таким клиентам 

лекарство спасения Баха, пока они не смогут найти профессиональную помощь. 

 

Кризис осознания абъюза23 

Я подробно писала об астрологических указаниях и психологических последствиях 

домашнего насилия и инцеста в своей книге "Исцеление проблем Плутона" и не хочу 

повторяться. Здесь я хотела бы поговорить потрясении, которое испытывают люди, к 

которым во взрослом состоянии возвращается с переживанием абъюза, пережитого в 

детстве. Возможно, кто-то из них всегда знал о нем, но вытеснял это знание до какого-то 

момента. Другие помнили события, но с оттенком нереальности и отчужденности, словно 

они происходили с кем-то другим. 

К астрологу приходят все больше клиентов, у которых в течение многих лет факты 

абъюза были вытеснены из сознания, и теперь они впервые вспомнили их. Или же они 

стремятся вспомнить что-то и надеются найти ключи в своих картах. Некоторые страдают от 

детской амнезии, в результате которой большие куски детства -- сплошное белое пятно. 

При отсутствии повреждения мозга это всегда признак каких-то крайне травматических 

событий, вероятно неоднократно происходивших в детские годы. Может быть, абъюз был 

тяжелым и длительным, или клиент был высоко чувствителен к нему по своему складу. 

К какой бы из этих трех категорий человек ни принадлежал, -- когда часть его 

психики, сохранившая переживание абъюза, становится доступна сознанию, это подобно 

открытию Ящика Пандоры. Даже если с того времени прошло тридцать-сорок лет, все 

переживается так же сильно, как если бы произошло сегодня. Все эмоции сохранились в 

неизменном виде с тех пор, как ребенок закрыл свое сознание от них, чтобы выжить. 

К сожалению, мощные чувства, которые мы вытесняем, остаются с нами, и мы рано 

или поздно встречаемся с ними. Встреча c абъюзом -- это серия эмоциональных состояний, 

каждое из которых длится неделю или более. Обычно они включают ужас, гнев, вину и стыд, 

в конце концов выливающиеся в переживание горя. Острая фаза часто ограничивается 

примерно шестью неделями, но исцеление и проработка абъюза занимают порой годы. 

Опыт показывает, что людям, вытеснившим случившееся с ними из памяти, во время 

проработки абъюза приходится тяжелее, чем тем, кто всегда о нем помнил. Перед первыми 

раскрывается непереносимая для сознания тайна, разбивающая иллюзии о самых близких. 

Они оказываются лицом к лицу со своей беспомощностью. Нередко они также чувствуют 

себя преданными -- и безумно испуганными -- собственным бессознательным. Например, 

одна писательница долго не могла работать, боясь того неведомого, что еще может всплыть 

на поверхность ее сознания, когда она вновь начнет писать. 

Судя по моей практике, процессы осознания, раскрытия, вспоминания, обсуждения и 

исцеления абъюза часто связаны с транзитами Плутона. Это могут быть транзитные аспекты 

к оси MC/IC или к планетам, включенным в сигнатуру абъюза. Иногда в течение двух или 

двух с половиной лет, пока транзитный Плутон находится в пределах орбиса аспекта к 

натальной планете, к человеку во время повторений точного аспекта приходят 

последовательные частичные воспоминания. Многие люди, испытавшие инцест, вспомнили 

                                           
23 Абъюз (abuse) -- психологический термин, не имеющий точного эквивалента в 

русском языке. Он означает злоупотребление, неправильное употребление, плохое 

обращение, которое может быть физическим, сексуальным, психологическим, 

эмоциональным. Прим. перев. 

 



и обратились к пережитому после вхождения Плутона в знак Скорпиона в 1984 г. К тому 

времени, когда Плутон прошел примерно половину или две трети знака, мы на 

коллективном уровне вышли на новый уровень осознания, на котором воспоминания о 

вытесненном абъюзе. В то время и мужчины начали чаще и более открыто говорить об 

испытанном ими сексуальном насилии. 

 

Вспоминание абъюза 

Для обсуждения примера детской амнезии рассмотрим карту комедийной актрисы 

Розанны Арнольд (рис. 1). Осенью 1991 г. она рассказала в прессе и во время крупного 

эстрадного шоу, что вспомнила свой сексуальный абъюз со стороны матери в младенчестве. 

Впоследствии в раннем детстве она не один год подвергалась тому же со стороны отца. Эти 

вытесненные воспоминания начали возвращаться к ней в январе 1990 г., когда ее жених 

Том Арнольд незадолго до их свадьбы проходил реабилитацию в связи с кокаиновой 

наркоманией. Стимулом к возвращению воспоминаний послужило то, что Том внезапно 

вспомнил свой собственный детский сексуальный абъюз, без сомнения, явившийся 

глубинной причиной его крайне саморазрушительного пристрастия. (Между жертвами 

сексуального насилия нередко возникают тесные узы. Осознание своего прошлого одним 

часто служит толчком к пробуждению воспоминаний или кризису конфронтации с прошлым 

у другого.) 

Указание на абъюз в ее натальной карте -- квадрат Плутона в VII доме к MC в 

Скорпионе и тау-квадрат, вершину которого образуют Нептун и Сатурн в VIII доме в Весах. 

Тау-квадрат также включает Марс в Скорпионе в XII доме и Уран в Раке. Луна из IV дома 

аспектирует Нептун, Сатурн и Уран полуквадратом и полутораквадратами, что указывает на 

участие матери. Солнце Розанны, находящееся в Скорпионе, образует квадрат к 

Асценденту в Водолее и усиливает сторону ее характера, связанную с Плутоном и VIII 

домом. Этот квадрат имеет отношение не столько к насилию как таковому, сколько к 

мстительной и мятежной реакции на него, выразившейся через различные неприятности, в 

которые она попадала. 

Поскольку в натальной карте сигнатура абъюза включает Сатурн, Уран и Нептун, 

транзитное прохождение этих планет по Марсу в Козероге активизировало натальные 

аспекты, послужив толчком к раскрытию абъюза и исцелению от него. Память о насилии 

начала возвращаться, когда транзитный Сатурн проходил по натальному Марсу Розанны в 

XII доме. Эти воспоминания были ее частным делом до тех пор, пока Сатурн оставался в 

орбисе тау-квадрата, до 1991 г., когда Сатурн начал выходить из XII дома и не образовал 

трин к натальной Луне (публика). Транзитный Уран тем временем был в квинконсе с ее 

натальной Луной, и первым к ней вернулось воспоминание об абъюзе со стороны матери. 

В течение периода осознания и бурного исцеление травмы транзитный Плутон в IX 

доме (обнародование, право) образовывал секстиль с натальным Марсом в XII доме и трин 

с Ураном. Поэтому она должна была писать и говорить об абъюзе, чтобы вновь стать 

целостной. Впоследствии изменения в ее поведении и облике показывали, что 

конфронтация с прошлым, его открытие и проживание принесли ей счастье и внутренний 

мир. Ее публичные признания дали многим другим с подобной историей свободу и импульс 

для вспоминания вытесненного. В соответствии со своим мужественным скорпионьим 

Солнцем, Розанна действовала как мощный катализатор и целитель психической жизни для 

своей публики. 

 

Рис.1: 

Натальная карта Розанны Арнольд, родившейся 3 ноября 1952 г. в 1.21 дня среднего 

стандартного времени (MST) в Солт Лейк Сити, штат Юта, 40 град. 45`с.ш., 111 град. 53`з.д. 

Данные взяты из DATANEWS#29 Louis Rodden, на основе свидетельства о рождении. Дома 

по Плацидусу. Тропический Зодиак. Северный Узел -- Истинный Северный Узел; Южный 

Узел -- Средний Южный Узел. Карта рассчитана по программе Astrolabe с использованием 

Nova Printwheels. 

 

Практические выводы 

Из сказанного выше астрологи могут сделать два важных вывода, касающихся 

кризиса конфронтации с абъюзом. Во-первых, для работы с клиентом, пришедшим в разгар 

кризиса, необходимо знать закономерности процесса исцеления, чтобы помочь пережить 



его. Для этого вы должны уметь сохранять внутренний комфорт, выслушивая его историю и 

давая ему возможность выразить свои чувства. Многие переживающие конфронтацию с 

абъюзом боятся нервного срыва. Они не уверены, что совладают с эмоциональным 

потрясением ранней фазы процесса. Им легче, когда они знают, что эмоциональные взрывы 

сами по себе нормальны, являются частью процесса исцеления и пройдут. Им помогает, 

когда их слушают и к ним не безразличны. 

Вы также должны быть информированы о книгах и других источниках помощи, 

которые можно посоветовать. Клиенту полезно знать, что существует обширная литература 

для жертв абъюза. Одна из лучших книг -- руководство по самопомощи "Мужество 

исцеления" Элен Басс и Лауры Дэвис24, в которой очень много тепла и сочувствия. Вам как 

консультанту чтение этих книг поможет обрести большую компетентность и в то же время 

аутентичность в своих реакциях. Они помогут также чувствовать себя спокойнее, когда 

клиенты рассказывают свои истории. 

Важно иметь представление о местных источниках помощи жертвам абъюза и 

инцеста. Вы должны быть способны адресовать людей в поддерживающие и 

терапевтические группы, благодаря которым они смогут пройти свой путь не в одиночестве. 

Возможность поделиться с другими, пережившими такие же травмы, имеет огромную 

целительную силу. То, что дает, такое общение нельзя получить от близких людей или 

помогающих профессионалов, не имевших подобного опыта в своей личной истории. В 

функции астролога тоже не входит быть группой поддержки для клиента! 

Второй существенный вывод: важно не ускорять наступление кризиса у человека, 

который к нему не готов. Очень может быть, что вам известны астрологические сигнатуры 

абъюза -- они приведены в моей книге "Исцеление ран Плутона", да и другие астрологи о 

них сообщали. И если вы их знаете, у вас может быть стремление подталкивать клиентов к 

осознанию абъюза и его последствий. Однако это может оказаться ошибкой, цена которой 

велика. 

Недавно я встретилась с одним случаем тревожаще безответственного применения 

знаний о сигнатурах абъюза. Я получила возбужденное письмо от женщины, которой во 

время ланча на астрологической конференции незнакомый человек сказал, что ее карта 

указывает на сексуальное насилие. Когда она возразила, что этого не было, он ответил: 

было, но вы вытеснили. Был абъюз в ее жизни или нет, -- неизвестно, но кто может доказать, 

что не вытеснил что-то подобное из своего сознания? Поступок этого человека сам по себе 

был абъюзом -- злоупотреблением знанием и авторитетом астрологии! Я бы сказала, что 

такая интерпретация карты, подобна нападению с последующим стремительным бегством 

нападавшего. 

Конечно, мало кто из профессиональных астрологов стал бы подобным образом 

высказываться за ланчем, однако на консультации с клиентом, в карте которого имеется 

сигнатура абъюза, ситуация не столь однозначна. У вас может быть явственное ощущение, 

что проблемы в различных сферах его жизни связаны с эффектами абъюза. Эти эффекты 

могут вызвать широкий спектр симптомов: неоднократное вовлечение в абъюзные 

отношения, фобии, гинекологические нарушения, крайнюю изолированность, сексуальную 

компульсивность 25  или фригидность, пагубные пристрастия и даже множественные 

личности 26 . Эти нарушения в жизни клиента могут соблазнить вас подтолкнуть его к 

конфронтации с абъюзом, на который столь ясно указывают и карта, и жизненная 

реальность. 

Тем не менее, мы не имеем права ломать защиты и провоцировать психологический 

кризис. Механизмы психологической защиты существуют не просто так. Мудрая и 

целостная психика создает их для выполнения функции, подразумеваемой названием, -- 

для защиты индивида от травм. В случаях детской амнезии особенно важно относиться с 

                                           
24 "Courage to Heal", Ellen Bass & Laura Davis, Harper Collins, New York, 1988. 

 
25 Компульсивные действия -- это внутренне вынужденные действия, невыполнение 

которых ведет к тревоге и которым поэтому очень трудно противиться. Прим. перев. 

 
26  Множественные личности -- защитный механизм психики, при котором во 

внутреннем мире человека существуют две или более отчужденных друг от друга и 

поочередно захватывающих сознание частей -- прим. пер. 

 



уважением к защитам, блокирующим память о катастрофических событиях. Я знаю людей, 

проделавших многолетнюю титаническую работу по излечению от патологических 

пристрастий, но испытавших глубокие -- и опасные -- рецидивы после того, как они 

вспомнили о пережитом в детстве сексуальном насилии. 

Таким образом, все подходы к этой сфере должны быть максимально мягкими. Вы 

можете, например, спросить клиента, например, не подвергался ли он в детстве жестокому 

обращению. Если карта подсказывает, кто был преследователем, можно высказать 

предположение, что прошлые трудности в отношениях с этим человеком являются 

причиной теперешних проблем. Если клиент горячо отрицает какие-либо трудности в тех 

отношениях, уверяя, что все было чудесно, то с вашей стороны благоразумнее отступить. 

Даже получив в той или иной форме признание, что да, с отцом были трудности, -- не 

спешите вытягивать подробности. Если только клиент не горит желанием скорее рассказать 

о происшедшем, то кабинет астролога -- не лучшее место для выяснения фактических 

деталей. Будьте чутки к малейшему сопротивлению вашим вопросам, проверяя, 

действительно ли посетитель готов иметь дело с абъюзом. Он сам, а не вы, должен 

определить своевременность встречи с этой травмой. Матери моего друга было семьдесят и 

она умирала от рака, когда она, наконец, рассказала, что в течение нескольких лет своего 

детства подвергалась сексуальному насилию со стороны старшего брата, семейного героя. 

Только неотвратимое приближение смерти заставило эту очень респектабельную женщину 

вспомнить об абъюзе. 

Если вы не психотерапевт и не встречаетесь с человеком регулярно для 

терапевтических сессий, то вас не будет рядом, чтобы вновь собрать его по частям, после 

того, как вы сломите его сопротивление. Даже в продолжающемся терапии психо терапевт 

много раз подумает, прежде чем решится атаковать защиты клиента, чтобы 

конфронтировать его с историей абъюза. А на консультации, не имеющей продолжения, 

когда мы "наносим удар и убегаем", это во много раз опасней, тем более, что люди нередко 

проецируют на астролога квази-сверхъестественную силу. Когда имеешь дело с 

сигнатурами абъюза, полузнание -- воистину вредная вещь. 

 

Когда клиент спрашивает, не был ли он жертвой абъюза 

Если клиент с детской амнезией прямо спрашивает, не видно ли по карте, что в 

детстве он пережил абъюз, -- будьте осмотрительны в ответе. Да, его рациональная часть 

думает, что хочет знать, но каково травмированному Внутреннему Ребенку встретиться с 

пережитым ужасом? Если, по вашему мнению, указания карты достаточно ясны, Вы можете 

сказать, что насилие в прошлом высоко вероятно, но не стопроцентно достоверно. 

И это не уловка. Мне приходилось консультировать людей, в чьих картах 

присутствовали явные сигнатуры абъюза, а реально, как выяснялось, у них были 

неприятности иного рода. Несколько клиентов с сильными конфигурациями Марс-Плутон 

или Марс-Сатурн в детстве перенесли неоднократные болезненные хирургические 

операции, связанные с физическим дефектом. У них были позитивные отношения с 

родителями, но такое количество физической боли, причиненной врачами, пусть и 

необходимой, сделало их похожими на детей, испытавших абъюз. Я также встречала детей 

с плохо аспектированным Плутоном в III доме, у которых травма заключалась не в абъюзе 

со стороны брата или сестры, а в смерти последних. Не расспросив клиента, вы не сможете 

прояснить значение астрологического рисунка. 

Существуют также люди с неясными сигнатурами: может, да, а может, нет. У 

некоторых из них, по всей вероятности, в детстве не было сексуального насилия. Но они 

психически восприняли сексуальную энергию от родителей с сильным сексуальным 

влечением, не настолько, однако, бесконтрольным, чтобы обращаться на собственных 

детей. Это могло быть связано, например, с тем, что ребенок некоторое время спал в 

постели родителей, в том числе и когда они занимались любовью. (В этих случаях отмечен 

скорее Нептун, чем Плутон). У меня также были клиенты, столь травмированные жестоким 

обращением родителей с их братом или сестрой, словно это происходило лично с ними. 

Угроза насилия близко присутствовала, хотя они были "хорошими" и избежали ее. 

Многие из тех, кто задает этот вопрос, хотели бы регрессировать с помощью гипноза. 

Посоветуйте такому клиенту не тащить воспоминания на поверхность. Настоятельно 

убеждайте их относиться с уважением к собственным защитам и позволить воспоминаниям 

выходить на поверхность лишь тогда, когда он эмоционально будет к этому готов. 

Порекомендуйте найти специалистов, которые обеспечат безопасное психологическое 



пространство для такой работы, потому что безопасность зачастую открывает 

воспоминаниям путь наружу. Мягкая работа с телом, типа массажа, особенно полезна для 

пробуждения памяти. Тело помнит все, что с ним когда либо происходило, даже если не 

помнит разум. (Болезненная работа с телом, такая, как Рольфинг или шиатсу, для жертв 

абъюза слишком насильственна). 

 

Духовный кризис 

Существует еще один тип кризиса, который в психиатрии обычно считается 

признаком серьезного психического расстройства, вплоть до психоза. К нему относятся 

паранормальные переживания: внезапное открытие экстрасенсорных способностей, 

пробуждение кундалини, контакты с НЛО, предсмертный опыт и одержимость 

развоплощенными духами. Хотя секулярный мир обычно считает такой тип кризисных 

переживаний психическим расстройством, на самом деле это прорыв на иной план 

реальности или уровень развития. 

Эти переживания, по сути, представляют собой разновидности духовного кризиса. 

Все большее число трансперсональных терапевтов и целителей рассматривают их как 

нормальные формы духовной трансформации или инициации, в процессе которой человеку 

может понадобиться внешняя помощь. Во все времена данные состояния было нелегко 

переживать, а в нашей невежественной, бездуховной культуре, не понимающей и не 

принимающей их, это особенно трудно. 

Астролог может помочь уже своей осведомленностью о подобных переживаниях и 

подтверждением их значимости. Мы как "скорая помощь" находимся на переднем крае 

духовного фронта. Когда с человеком начинают происходить непонятные и 

сверхъестественные вещи, ему нужно подтверждение, что он не сошел с ума. Ему также 

может понадобиться поддержка, чтобы иметь дело с неординарными событиями, и астролог 

должен знать, где ее можно получить. Особенно важно установить контакты со знающими и 

психически уравновешенными духовными практиками. Мы должны постоянно быть в курсе 

новой информации. Нептунианская природа этой работы такова, что человек, который 

сегодня является прекрасным медиумом, проводником в состояниях транса или провидцем 

прошлых жизней, через год может полностью утратить свои способности. 

Не менее важно указать подходящие книги, ибо эти потрясения часто происходят 

внезапно, среди ночи, когда некуда обратиться за поддержкой. Когда видишь на печатных 

страницах изложение своего столь странного, казалось бы, опыта и обнаруживаешь, что 

подобные явления имеют давнюю и хорошо документированную историю, это успокаивает. 

Очень серьезная книга -- "Духовный кризис", под редакцией Станислава и Кристины Гроф27. 

Она представляет собой сборник статей о многих паранормальных феноменах, написанных 

трансперсональными психологами и другими опытными практиками. Поскольку здесь нет 

возможности охватить все возможные типы переживаний, я очень рекомендую прочитать 

эту антологию. 

Во время транзитов высших планет через вселенские знаки (Козерог, Водолей, Рыбы 

-- прим. пер.) знаки подобные переживания возникают гораздо чаще, чем в другие периоды, 

затрагивая массы людей. Они могут появиться у каждого человека, основные точки карты 

которого -- Солнце, Луна, Меркурий или Асцендент -- находятся на пути Урана, Нептуна или 

Плутона в этот период. Ныне расположение высших планет столь уникально, что я не 

удивлюсь, если НЛО приземлится прямо на бейсбольное поле во время мирового 

чемпионата! 

 

Предсмертное переживание и его последствия 

Благодаря книге "Жизнь после жизни" Раймонда Муди тема предсмертного 

переживания (ПСП) стала популярна28. В ПСП человек выходит из тела, нередко паря над 

ним наблюдая за происходящим. Затем он, как правило, идет сквозь темный туннель, 

ведущий к ослепительному белому свету. Его встречают покойные близкие или светящиеся 

существа. Он ощущает благоговение перед неким духовным присутствием, в 

                                           
27 М.: МТМ, 1995. 

 
28 * Raymond Moody "Life After Life". New York: Bantam, 1988. 

 



сопровождении которого обозревает только что завершившуюся жизнь. В какой-то момент 

ему говорят, что он не закончил свой земной путь и должен вернуться обратно. Как правило, 

человек испытывает нежелание возвращаться на Землю; затем ощущает себя вновь в теле 

и разочарован от того, что его оживили. Это общая картина, в каждом отдельном ПСП 

некоторые из данных элементов могут отсутствовать. 

В последние годы предсмертные переживания широко обсуждались на публике. 

Благодаря достижениям медицины было сохранено много жизней, которые прежде не 

удалось бы спасти, поэтому теперь этот опыт уже не редкость. Еще в 1981 г. опрос, 

проведенный Институтом общественного мнения Гэллапа, показал, что более 8 миллионов 

американцев к тому времени прошли через ПСП. С тех пор к ним прибавилось огромное 

множество других. В антологии Гроф есть прекрасная статья о консультировании людей, 

переживших ПСП. В ней Брюс Грейсон и Барбара Харрис приходят к заключению: 

"Благодаря современной медицинской технологии ПСП может стать у нас самым 

распространенным началом духовного развития". 

П.М.Х. Этуотер, значительный автор в этой области, писала мне о том же: 

"Последействия ПСП не отличаются от эффектов духовной трансформации. Это 

значительно увеличивает число вовлеченных в нее людей и дает нам нейтральную модель, 

в рамках которой процесс трансформации может быть изучен более объективно." 

Миссис Этуотер написала превосходную и увлекательную книгу "Возвращение к 

жизни: последствия предсмертного опыта"29. Она посвящена длительным и радикально 

меняющим жизнь эффектам ПСП и рассчитана на широкий круг читателей. В 1977 г. автор 

трижды умирала и трижды была реанимирована; с тех пор она непосредственно, в 

совместной работе, путем переписки и на лекциях общалась с тысячами людей, испытавших 

то же самое, и нашла общие черты. Человеку требуется примерно семь лет интенсивной 

работы, чтобы ассимилировать позитивные переживания, и первые четыре года самые 

трудные. Это похоже, на то как человек заново учится пребывать в физическом мире. Семье 

и друзьям зачастую бывает очень сложно понять, что же произошло и насколько глубоко 

изменился их близкий. Эти люди могут производить впечатление психически больных, 

особенно на тех, кто не имеет духовной подготовки. Их нередко посылают к психиатрам, а 

те госпитализируют их или лечат седативными препаратами, подавляя их реакции, а заодно 

-- усилия заново приспособиться к жизни. 

Приведу выводы Этуотер о типичных последствиях ПСП. 

 

1. Неспособность персонализировать эмоции, особенно связанные с любовью и 

привязанностью. Эти люди испытывают чувство захлестывающей и безусловной любви, 

принятия всего мира, но их любовь не обращена лично к кому-то. Близкие порой 

воспринимают такую безличную любовь как отвержение и оставление. 

2. Неспособность отдавать себе отчет в ограничениях, правилах и запретах. 

3. Чувство вневременности, т.е. трудности в осознании времени и разделении его на 

прошлое, настоящее, будущее. Нередко, обладая способностью непосредственно 

переживать будущее, они, однако, видят прошлое, настоящее и будущее как единое целое. 

4. Расширенная или усиленная чувствительность, возрастание интуитивности и 

сверхчувственной восприимчивости. Отсюда -- мощный поток экстрасенсорных стимулов, 

который многие из них пытаются не признавать или подавлять. 

5. Измененный или "смещенный" взгляд на физическую реальность, -- более 

отстраненный, объективный; сквозь события и проблемы с заметным ослаблением страхов 

и опасений. Эти люди не желают беспокоиться о вещах, которые мотивируют к 

деятельности большинство из нас, и становятся равнодушны к материальной стороне 

жизни. 

6. Измененное чувство физического "Я", -- некоторая отстраненность от тела и 

разотождествление с ним как с подлинным "Я". 

7. Трудности общения и отношений, проблемы словесного выражения своих мыслей 

и понимания словесных формулировок других30. 

                                           
29 *"Coming Back to Life: The After-Effects of the Near-Death Experience", New York: 

Ballantine Books, 1988. 

 
30 * "Coming Back to Life", pp. 67-68. Сразрешения автора. 

 



 

Пытаясь подобрать астрологические примеры, я с удивлением обнаружила, что у 

меня не было ни одного заявленного клиента с ПСП, хотя посетители открывали мне все 

мыслимые тайны и травматические переживания, особенно с тех пор, как вышла моя книга 

по Плутону. Более того, в 1991 г. объемистая астрологическая база данных ISAR-Rodden 

содержала всего пять таких карт, причем несколько из них принадлежали астрологам. Я 

предположила, что люди, испытавшие ПСП, уже в нас не нуждаются и потому редко 

приходят к астрологам. Судя по наблюдениям Этуотер, у них развиваются паранормальные 

способности, включая вневременное видение и переживание будущего. Нашими клиентами 

скорее могут стать обеспокоенные члены их семей. 

Однако, когда я написала об этом миссис Этуотер, она ответила: "Люди, прошедшие 

духовную трансформацию, в том числе в результате ПСП, нуждаются в помощи 

консультантов, будь то астрологи или кто-либо еще, для понимания того, кем они некогда 

были, и в каком направлении идет их развитие." 31  Поскольку астрология является 

превосходным инструментом для работы с такого рода проблемами, остается загадкой, 

почему она столь мало привлекает этих людей. 

В базе данных ISAR-Rodden нашлась карта женщины, испытавшей предсмертное 

переживание. Она показана на рис. 2. Ее жизнь полна трагедий. Она потеряла ребенка; 

другой нее сын 26 апреля 1950 г. пытался покончить с собой; 23 августа 1965 г. ее дом 

сгорел дотла; 4 февраля 1983 г. повесился первый муж. Она определенно плутонианка! В 

карте рождения -- сильный Плутон. Он расположен в нескольких градусах от Десцендента 

как Перста Божьего32; Солнце в Скорпионе в X доме -- в секторе Гоклена, то есть в пределах 

10 град. от MC; наконец, две планеты в VIII доме. Точная дата и время ПСП неизвестны, это 

был август 1961 г. Транзиты на середину августа показаны во внешнем круге, так что Вы 

можете посмотреть, что тогда происходило. Вероятно, непосредственный толчок дало 

соединение Юпитера и Сатурна около Асцендента в оппозиции к натальному Плутону. 

 

Рис. 2. 

Во внутреннем круге дана натальная карты женщины, родившейся 21 ноября 1936 г. 

в 10.58 по центральному поясному времени (CST) в Чикаго, штат Иллинойс, 41 град. 

52`с.ш., 87 град. 39`з. д. Данные взяты из базы данных ISAR-Rodden, от Louis Rodden. 

У этой женщины ПСП произошло в августе 1961 г. Транзиты на 15 августа 1961 г. 

показаны во внешнем круге. Дома Плацидуса. Тропический Зодиак. Северный Узел -- 

Истинный; Южный Узел -- Средний. Карта рассчитана по программе Astrolabe с 

использованием Nova Printwheels. 

Аспекты для женщины с ПСП -- геоцентр. Аспекты на ПСП -- геоцентр. 

Синастрические аспекты между натальной картой женщины с ПСП и картой ее ПСП, 

геоцентр. 

 

Эмоциональные реакции после встречи с НЛО 

Контакты с НЛО -- деликатная тема. Даже заядлый любитель всего необычного, 

который не садится завтракать, пока не уверует в очередные десять невероятных вещей, с 

этим единственным явлением имеет проблемы. Даже люди, в принципе не отвергающие 

возможность жизни на других планетах и существование НЛО, тем не менее сомневаются в 

здравом рассудке тех, кто утверждает, что контактировал с НЛО или был похищен им. Слава 

Богу, наша задача -- не решать, кто тут прав, а лишь обсудить кризисное состояние, 

возникающее у людей в связи с опытом, который они воспринимают как контакт с НЛО. 

Кризис наступает после сознательно пережитого контакта либо, поскольку переживание 

чаще вытесняется, после вспоминания события. Многое из сказанного выше о кризисе 

вспоминания абъюза относится и к этой теме. 

Все та же антология Грофов дает разумный и здравый подход к консультированию 

таких людей. Я очень рекомендую статью Кейта Томпсона " Переживание встречи с НЛО как 

трансформирующий кризис"33. 

                                           
31 * Из письма, датированного 10.04.1991. 

 
32 Фигура из двух квинкосов и секстиля -- прим. пер. 

 
33 "Духовный кризис", М.: МТМ, 1995, стр. 131-144. 



М-р Томпсон отмечает, что после контакта людей особенно мучает вопрос: "Почему 

я?". Они чувствуют себя избранными по непонятной причине для выполнения какой-то 

неизвестной задачи или миссии. Словно в путешествии мифологического героя, здесь 

присутствует нежелательный вызов. Стремясь сохранить рассудок, пережившие контакт 

часто заявляют, что он не был реальным, или вытесняют память о нем. Но в какой-то момент 

воспоминание начинает проникать в сознание, провоцируя кризис. Человека охватывают 

ужас, недоверие и сомнение в себе самом: он боится, что сошел с ума. Он пытается 

рассказать другим, встречается с недоверием и осмеянием и замыкается в себе, ощущая 

изолированность. Частый позитивный эффект -- новый взгляд на жизнь как на нечто более 

широкое и сложное, чем казалось прежде. Этот опыт разрушает старое представление о 

реальности и в то же время может вызывать чувство избранности с компенсаторным 

"раздуванием" эго. 

Карта на рис. 3 принадлежит Уитли Стрейберу, знаменитому автору "Приобщения к 

тайнам" ("Communion") и других книг о похищениях, осуществленных НЛО. "Приобщение к 

тайнам" -- чтение не из легких, но книга стоит усилий, ибо ярко воспроизводит 

эмоциональный стресс, который несет с собой переживание похищения. Стрейбер 

описывает несколько лет, наполненных ужасом, страхом преследования, беспрестанным 

бегством из одного места в другое, неспособностью наладить свою жизнь и чем-то заняться. 

 

Карта 3. 

Уитли Стрейбер, родившийся 13 июня 1945 г. в 4.45 центрального зимнего поясного 

времени (CWT) в Сан-Антонио, штат Техас, 29 град. 25' с.ш., 98 град. 30' з. д. Данные 

рождения основаны на свидетельстве о рождении и взяты из DATA NEWS Louis Rodden, #17, 

6/89, стр. 1. 

Внешний круг: транзиты на день похищения 4 октября 1985 г. Дома Плацидуса. 

Тропический Зодиак. Северный Узел -- Истинный; Южный Узел -- Средний. Карта 

рассчитана по программе Astrolabe с использованием Nova Printwheels. 

Аспекты карты Уитли Стрейбера -- геоцентр. Аспекты на время похищения Уитли 

Стрейбера -- геоцентр. Синастрические аспекты между планетами натальной карты Уитли 

Стрейбера и планетами карты похищения -- геоцентр. 

 

В книге "Приобщение к тайнам" м-р Стрейбер особенно детально описывает серию 

событий 1984-1986 гг. Первый из ряда контактов, в котором участвовала вся семья, 

происходил в штате Нью-Йорк 4 октября 1985 г. в течение вечера и до середины ночи. 

Вторая сохранившаяся в памяти встреча также имела место в штате Нью-Йорк вечером 26 

декабря 1985 г. Третье существенное событие из этого ряда происходило в Нью-Йорке 7 

февраля 1986 г. примерно от полуночи до 4 часов утра следующего дня. (М-р Стрейбер 

впоследствии также вспомнил эпизод отсутствия в течение 24 часов в конце августа 1967 г., 

в возрасте 22 лет). 

М-р Стрейбер -- человек высших планет. Его натальное соединение Солнца, 

Меркурия и Урана, образующее квадрат с Юпитером, указывает на крайнюю необычность 

или эксцентричность, на склонность к неординарным переживаниям. НЛО и контакты с 

инородными существами связаны, вероятно, с Ураном. Плутон Стрейбера также является 

сильным, находясь на IC, в соединении с Луной и в квадрате к соединению Марса и Венеры 

в XII доме, что указывает на бессилие предотвратить действия, совершаемые по отношению 

к нему против его воли. Разумеется, очень многие люди имеют один или несколько из этих 

аспектов, но им не наносят визитов инопланетяне, -- по крайней мере, насколько они 

помнят. Данные аспекты Плутона можно видеть у многих жертв детского абъюза, -- и в этом 

случае испытываются те же чувства страха, ярости, преследуемости и стыда. 

На рис. 3 показаны также транзиты на момент первого похищения. Во время трех 

похищений в карте Стрейбера действовала серия транзитов, описанная ранее как пусковой 

фактор кризиса середины жизни. Уран проходил оппозицию к натальному Урану, Нептун -- 

квадрат к натальному Нептуну и Плутон -- квадрат к натальному Плутону. В некоторые 

моменты один из трех аспектов был наиболее точным, в другие -- другой. (Если вы 

переживаете сейчас кризис середины жизни, прочитайте "Приобщение к тайнам", и ваш 

кризис станет казаться вам чем-то вроде приятной загородной прогулки!) 

                                                                                                                                           

 



Когда транзитный Плутон был в квадрате к натальному, он образовывал также 

соответствующие аспекты к натальным Луне, MC, Марсу и Венере. Тем самым в карте 

Стрейбера была активизирована тема действий по отношению к нему, находящихся вне его 

контроля. Юпитер в Водолее как раз прошел по его MC и воздействовал на те же самые 

аспекты. Неудивительно, что публикация книг о происшедших событиях в конечном счете 

увеличила его славу. Оппозиция Урана к натальному Урану активизировала натальное 

соединение Урана с Солнцем и Меркурием. Как уже говорилось, периоды, когда натальные 

аспекты повторяются транзитами или прогрессиями, особо значимы. Зачастую именно тогда 

происходят события, к которым предрасполагает карта рождения. 

 

И это далеко не все! 

Даже посвятив целую книгу этой теме, мы все равно не в состоянии были бы охватить 

все виды кризисов, духовных и житейских, с которыми встречается практикующий астролог. 

В своем обзоре мы двигались от типичных или "нормальных" кризисов, таких, как 

менопауза, к более загадочным, завершив похищением для прогулки на космическом 

корабле. 

Несомненно, вы найдете для себя кое-что новое в других книгах, посвященных этим 

и другим типичным поворотным моментам жизни людей, таким, например, как развод или 

внезапная смерть близкого. Чем больше вы будете знать о стрессах, с которыми 

сталкивается человек в течение жизни, тем лучше сможете помогать. Поэтому данная глава 

-- лишь начальный посыл для непрерывного процесса самообразования. То, что вы, 

надеюсь, смогли получить здесь, -- лишь несколько примеров и некоторые принципы 

кризисного консультирования, которые помогут вам поддерживать клиентов в кризисных 

ситуациях. 

 

ГЛАВА IV. 
НАХОЖДЕНИЕ ИСТОЧНИКОВ ПОМОЩИ ДЛЯ СВОИХ 

КЛИЕНТОВ 

Личностные проблемы, обнаруженные в ходе консультации, могут оказаться очень 

сложными. Астрологические средства великолепны с точки зрения выявления отклонений 

от нормы в поведении и мышлении осознания текущих задач. Однако, достигнув этого 

уровня ясности, клиенты, как правило, спрашивают: "И что теперь делать?" 

Если астролог не находит ответа, они могут уйти неудовлетворенными. Недовольство 

собой только усиливается, потому что теперь они понимают, что с ними происходит, но 

ничего не могут сделать, чтобы изменить нежелательную модель поведения. Да и 

консультанта это не радует. Многие талантливые астрологи просто не практикуют, т.к. 

чувствуют себя бессильными помочь людям в проблемах, с которыми те сталкиваются. 

Выявив проблему, и вы, без сомнения, спросите себя: "Что же теперь делать?" 

Частью ответа на этот вопрос является изучение мест, где клиенту окажут необходимую 

помощь, и способов, как направить его туда. Именно такое изучение и есть задача данной 

главы. 

Если наша работа связана с помощью людям, мы должны с полной ответственностью 

осознавать пределы своих возможностей, чтобы не повредить ни клиенту, ни себе, 

переоценив границы собственных талантов. Одно из основных ограничений астрологии как 

таковой в том и состоит, что это отличное средство диагностики, но отнюдь не лечения. 

Гороскоп можно сравнить с рентгеновским снимком души. Если вы сломали ногу, а врач 

всего лишь посылает вас в рентгеновский кабинет, а потом констатирует, что нога сломана, 

вы можете справедливо заметить: "Я это знаю и так". Именно здесь заключена одна из 

причин снижения популярности астрологии. Мы не должны быть техническим, пусть даже 

духовно-ориентированным, персоналом рентгеновского кабинета. Нужно суметь найти для 

клиента какие-то варианты решения проблем. 

Многие профессиональные астрологи, в том числе и я, пытались расширить рамки 

своей профессии, осваивая смежные специальности. Некоторые изучали технику 

консультирования. Но даже в таком случае, мы не можем охватить весь круг проблем. 

Изучение различных источников помощи делает вас полезнее для тех клиентов, которые 

воспользуются ими после обсуждения с вами своих проблем. Однако мы не можем все быть 



терапевтами, да это и ни к чему. Многим из приходящих на консультацию, особенно если в 

прошлом они были жертвами насилия, помогает работа с телом. Кто-то хочет заниматься в 

группе. У других проблемы со здоровьем. Кое-кому в связи с кризисом необходима 

материальная помощь или просто какое-то место, где можно пережить трудный период. 

Специальная помощь может понадобиться детям наших клиентов. Или их любимые люди 

нуждаются в лечении от наркомании и алкоголизма. 

У астрологов особое положение. Многим не приходит в голову обратиться к врачу; 

гораздо спокойнее пойти к астрологу. Легче сказать, что вам "просто интересно" узнать, что 

вас ждет в будущем, чем попросить о помощи. Мы -- "на передовой", к нам часто приходят 

те, кто переживает кризисы или переходные этапы в своей жизни. 

Люди во время этих беспокойных периодов в большей степени готовы к изменению 

уже переставших работать моделей самозащиты. Часто клиенты просто не знают, что 

существуют методы и организации, способные им помочь. И астролог, располагающий 

такой информацией, может оказать на человека глубокое воздействие. Типы помощи и 

текущие транзиты 

Транзиты Сатурна, Урана, Нептуна и Плутона к планетам или чувствительным точкам 

натальной карты отмечают периоды, когда клиенты могут усовершенствовать старые 

модели поведения. Особенно часто к психотерапевтической или иной подобной помощи 

причастен Плутон . Но существенно продвинуться вперед можно и во время транзитов 

других тяжелых планет. Исходя из этих транзитов, попробуйте подсказать посетителю 

оптимальный тип терапии и даже наиболее предпочтительный пол врача. 

Например, напряженные транзитные аспекты к Луне отмечают периоды, когда 

эффективна психотерапия. Клиенты нередко признают пользу углубления в собственные 

эмоции, но на деле стремятся избежать этого! Они могут вновь пережить опыт своего 

детства, особенно чувства, связанные с матерью, безопасностью и зависимостью. В случае, 

когда задействована Луна, лучше выбрать внимательную женщину-врача, которая 

способна дать нейтральный опыт материнской заботы. Иногда, вследствие того, что в 

детстве мать обращалась с ним плохо, клиент чувствует себя комфортнее в обществе 

врача-мужчины, и тогда лучшим вариантом будет мужчина "лунного" типа. В любом случае 

вам захочется объяснить человеку, что его скорее всего начнут беспокоить проблемы, 

связанные с матерью, и самое время заняться ими вплотную. 

Во время других транзитов больше подойдет врач-мужчина. Тяжелые аспекты к 

Солнцу, скажем, Сатурна или Плутона, вероятно, извлекут на свет проблемы, связанные с 

отцом и тем, как он повлиял на самоуважение и самовосприятие клиента. Поэтому человек, 

олицетворяющий отцовскую фигуру, доброжелательный, возможно, старше посетителя, 

подействует благотворно на ту часть его личности, которая все еще ждет отцовского 

одобрения. Эффективными окажутся методики, повышающие уважение к себе. Во время 

таких аспектов полезны работа с архетипом Внутреннего Ребенка, очищение чакры 

солнечного сплетения посредством Рейки или медитации, а также цветочные экстракты для 

усиления самоценности. 

Во время транзитов высших планет к натальному Марсу мужские ролевые модели 

могут быть перспективны и для мужчин, и для женщин. Это ключевые периоды для того, 

чтобы научиться настойчивости, высвободить накопившийся гнев, обдумать новые способы 

разрешения конфликтов и позволить себе вступить в здоровую конкуренцию. Методы, 

способные здесь помочь, -- тренинг на самоуверенность, биоэнергетика или боевые 

искусства, причем при аспекте Нептуна к Марсу предпочтительнее тай-цзы. 

Транзиты по I, VI, XII домам или транзитные аспекты к планетам в этих домах часто 

указывают на необходимость заботы о здоровье или работы с телом с помощью, например, 

шиатсу, акупунктуры или терапевтического массажа. О том же говорят аспекты к 

Асценденту. Даже трины и секстили ко всем этим элементам гороскопа показывают 

резонность физического подхода к лечению. Люди часто спонтанно используют эти более 

мягкие аспекты для изменения своего отношения к проблемам здоровья и питания, 

обращаясь к диетам, занятиям йогой, бегу трусцой. 

Хотя все указанные три дома имеют отношение к здоровью, транзитные планеты в 

них не обязательно отмечают болезнь. Они показывают, когда человек может через работу 

с телом освободиться от последствий прошлых проблем. Так, одна женщина в период, когда 

транзитный Сатурн был в квадратуре к ее Плутону в I доме, предпочла пройти рольфинг34.* 

                                           
34 Тип массажа. Прим. перев. 



Эта болезненная форма работы с телом, избавляющая от затвердения мышц, подняла из 

глубин сознания подавленные страхи и напряжение. Однако целых семь лет после того 

женщина была полностью свободна от хронической болезни спины. 

Транзиты по XI дому или к планетам в XI доме -- время, когда эффективна работа в 

группе. Транзиты Урана как таковые предполагают групповые процессы, даже если они и 

не затрагивают XI дом. Транзиты Нептуна к XI дому или планетам в нем подсказывают время 

полезных коллективных медитаций или участия в духовных сообществах. Однако следует 

проявить достаточную мудрость, чтобы не отказаться от собственной индивидуальности, 

иначе неизбежно разочарование. Аналогичные транзиты Плутона могут указывать на 

мощные исцеляющие силы групповой работы. Тем не менее, клиентов с такими аспектами 

надо предупредить, что не стоит участвовать в интригах или отождествляться с группой, 

иначе придется столкнуться с гораздо менее просвятляющим способом использования 

плутонианской энергии. 

Транзиты Сатурна по XI дому или аспекты к нему показывают, что членство в 

профессиональных организациях или группах может поддержать в человеке ощущение 

следования своему призванию, а также помочь продвижению по службе. Когда Сатурн идет 

по XI дому, объединение с коллегами становится естественной потребностью. Это -- 

развертывание предыдущего транзита планеты по Х дому, времени когда закладывался 

новый фундамента для карьеры. 

Год путешествия Юпитера по XI дому является периодом, в течение которого группа 

может помочь росту человека, расширению его возможностей в целом. (Следующий год, 

когда Юпитер идет по XII дому, может ограничить индивида в социальных контактах, но 

рост продолжится путем внутренней работы и размышлений). 

Я вовсе не считаю транзиты высших планет чем-то сказочным, поскольку они 

нередко приносят боль и приводят к конфронтации с реальностью и с другими людьми, 

последствия которой долго будут сказываться. Однако именно благодаря такого рода 

трудностям у нас появляется желание измениться. К тому же, зная, когда наступит 

критическое в том или ином отношении время, можно предпринять смягчающие его 

действие меры. 

Такое использование астрологии делает ее мощным профилактическим средством, и 

астрологи, способные предложить средства исцеления, сослужат обществу большую 

службу. Если человек подготовился к транзиту, проведя предварительную работу, то 

худших вариантов его проявления можно избежать, испытав воздействие планетарных 

энергий на более высоком уровне. Представьте, что в карте у клиента транзитный Плутон 

аспектирует задавленный трудными аспектами натальный Марс. У посетителя уже есть в 

запасе история о том, как он притягивает насилие, и вы справедливо опасаетесь, что она 

может повториться с сокрушительными последствиями. Вы способны частично 

предотвратить это, рекомендовав ему тренинг на самоуверенность или биоэнергетическую 

терапию для освобождения от подавленного и обращенного внутрь гнева. 

 

Как убедить клиента обратиться за помощью 

Теперь давайте обсудим, как эффективно адресовать клиента к тому или иному 

специалисту. К этому вопросу надо подходить умело и тонко, иначе посетитель никогда не 

воспользуется вашими советами. Предположим, в ходе консультации вы затронули ряд 

болезненных тем, обсудили непроработанные сферы его жизни или те, в которых он 

проявляет саморазрушительные тенденции. По вашему мнению, для исправления 

положения необходимо правильное лечение. Теперь ваша задача -- убедить клиента 

обратиться за помощью. 

Это лишний повод сосредоточить внимание на текущих проблемах, а не тратить часы, 

перебирая все, что в карте не так. В первой главе мы уже говорили о пользе заключения 

своеобразного контракта, определяющего содержание будущей сессии. Изучая с клиентом 

области, в которых очевидно неблагополучие, вы скорее можете рассчитывать на его 

участие. Консультация по ясным для человека проблемам вернее убедит его продолжить 

работу. Напротив, если астролог вытаскивал из гороскопа все проблемы, изъяны и 

недостатки, которые только что увидел, клиент просто впадает в отчаяние. 

Транзиты высших планет и связанные с ними встряски -- убедительный аргумент. 

Всему свое время. Часто люди годами живут в тяжелой ситуации; они несчастны, но все еще 

не готовы взглянуть "в лицо" проблеме. Многие идут на какие-то перемены, лишь когда 

существующее положение дел представляется страшнее этих перемен. Кризисные периоды, 



как правило, совпадают с транзитами высших планет и дают мощный импульс к 

трансформации. Угроза потери особенно стимулирует рост. 

Даже когда дело обходится без серьезного кризиса, та боль, которую могут принести 

эти транзиты, часто оказывается решающей для того, чтобы попробовать как-то разрешить 

застарелые проблемы. Аспекты высших планет доводят до критического состояния. 

Прежние способы психологической защиты больше не работают, поэтому эффективное 

вмешательство может способствовать развитию нового, более здорового подхода к делу. На 

ум приходят прежде всего транзиты Сатурна, Нептуна и Плутона к личностным элементам 

гороскопа. Но вы, без сомнения, захотите выдвинуть свои идеи. 

Предположим, у человека с соединением Венеры и Нептуна в V доме давние сложные 

отношения с алкоголем. Теперь Плутон входит в соединение, и он (она) запутывается в 

любовных делах. Это -- самое подходящее время предложить клиенту посетить группу 

Анонимных алкоголиков. Если вы сами бывали на подобных встречах, то сможете более 

убедительно говорить о такой работе. Попробуйте. 

Транзиты высших планет особенно значимы, когда транзитные аспекты повторяют 

напряженные аспекты в натальной карте. Допустим, в карте рождения Солнце находится в 

квадратуре к Плутону, а теперь транзитный Плутон встал в оппозицию к этому Солнцу. 

Когда натальные аспекты так повторяются, человек устает использовать в своем поведении 

определенные модели самозащиты или чувствует, что настало время отстраниться от 

болезненной, играющей негативную роль в его жизни ситуации или личности. Это 

характерная черта -- болезненное осознание повторяющейся модели в собственном 

поведении и решение отказаться от нее. Внутренняя переоценка ценностей, которую 

приносят такие аспекты, является стимулом к росту. Люди, переживающие процесс 

самоуглубления, более открыты для советов относительно лечения. 

Оцените по их реакции, насколько они готовы принять ваш совет. Если клиент 

реагирует холодно, значит, транзит еще "не включился", -- обычно он повторяется трижды. 

При первом прохождении аспекта легко сделать вид, что ураган пролетит мимо и жизнь 

вернется в нормальное русло. Если клиент говорит <MI>"да"<D>, но говорит вяло, -- 

видимо, еще не прошла стадия отрицания. Он может так и не собраться что-либо 

предпринять до второго или третьего прохождения планетой аспекта. С этой точки зрения 

очень полезна магнитофонная запись консультации. Прослушивая ее впоследствии, 

человек может снова услышать ваши советы -- тогда, когда он действительно будет в 

состоянии услышать их. 

Еще один повод обратиться за помощью -- информированность о различных ее 

вариантах. Многие не могут выбраться из тупика, в который сами себя загнали, только 

потому, что не знают о существовании других возможностей или знают, что можно 

действовать иначе, но не представляют, как вырваться из привычной колеи. Рассказывая 

клиентам о специалистах, которые могут поработать с ними, чтобы изменить 

нежелательные модели поведения, вы вселяете в них надежду на лучшее будущее. 

И, наконец, ободрение и поддержка также укрепляют желание измениться. Вы 

поддерживаете клиентов, показывая им более высокий уровень использования 

возможностей карты и ориентируясь на лучшие черты их характера. Никогда не стоит 

недооценивать того, насколько важной в жизни человека может оказаться ваша 

интерпретация карты. Она способна восстановить их видение, вернуть им контакт с 

собственными способностями, с целью их жизни. Многие теряются перед препятствиями, с 

которыми сталкиваются, и страдают от пониженной самооценки. Их принижает нехватка 

поддерживающего их сообщества или значимых для них людей. Если вы подбадриваете 

фальшиво, они почувствуют это, но ваша искренняя вера в то, что они справятся с 

проблемами, -- для них источник надежды. Иногда на первый план выходит роль астролога 

как утешителя, заслоняя его обычное амплуа. 

 

Следует понимать чувства клиента по поводу обращения за помощью 

То, что вы записали на бумажке нужный номер телефона, еще не значит, что клиент 

действительно позвонит и обратится за дополнительной помощью. Вам придется поработать, 

столкнувшись с его сомнениями. Отказ от предложений о помощи -- нормальное явление и 

даже в некоторой степени признак здоровой независимости. Только крайне 

несамостоятельных людей увлекает мысль о том, что они найдут кого-то, кто станет о них 

заботиться. Для большинства неприемлемо выносить свои проблемы за круг семьи и 

близких друзей. Признаться чужому человеку, что вы неспособны себе помочь, очень 



трудно. Мы изо всех сил защищаем себя и нашу хрупкую любовь к себе от мира, который 

часто бывает недобрым. В Нью-Йорке нежелание раскрываться не является столь всеобщим. 

Культурные люди постоянно прибегают к терапии. Когда вы заходите куда-либо перекусить, 

то слышите, как вокруг рассказывают о беседах со своим терапевтом и подробно обсуждают 

его блестящие советы. В августе, когда все хорошие врачи уезжают в отпуск, вы можете 

услышать стоны и проклятья! Когда я жила там, я имела большой успех, давая каждое лето 

объявление "Что делать, пока Ваш терапевт в отъезде?" Вне Нью-Йорка вам тоже придется 

много работать, давая советы. 

Мужчинам особенно трудно признаться, что им нужна помощь. (Это заметно и в 

астрологической практике. Вы очень скоро увидите, что на четырех клиенток приходится 

один клиент). В связи с биологическими факторами и культурными установками мужчины 

нередко считают себя неудачниками, если им не удается самостоятельно справиться с 

проблемами. Эмоции, с которыми имеет дело терапия, -- подавленность, чувство 

зависимости, отсутствие уверенности -- они могут счесть особенно угрожающими. 

Взрослые дети алкоголиков или люди, выросшие в неполных семьях, составляют еще 

одну группу, для которой обратиться за помощью -- проблема. По причинам, которые мы 

обсудим в пятой главе, у астрологов бывает непропорционально большое количество 

клиентов из таких семей -- больше, чем их процент от численности населения в целом. Нам 

необходимо знать далеко идущие последствия событий, имевших место в прошлом таких 

людей, и быть готовыми обсуждать проблемы, показываемые картой. Мы также должны 

быть готовы порекомендовать книги, группы помощи и другие средства, способные 

излечить синдромы, освещенные в предыдущей главе. 

Существует несколько причин, почему упомянутые проблемные группы людей с 

трудом принимают советы. Во-первых, они выросли с установкой, что нельзя рассказывать 

о своих семьях посторонним. Их очень волнует прошлое, они испытывают чувство личной 

вины, и потому им сложно открыться другим. Часто они отрицают влияние детских лет на 

свою последующую жизнь, прячась за вывеской: "Я все держу под контролем". В той 

неблагоприятной среде, где они выросли, забота, опека могли быть редким явлением или за 

них приходилось платить слишком высокую эмоциональную цену. Для того, чтобы выжить, 

ребенок вынужден был научиться жестокой самодостаточности, которую принес затем во 

взрослую жизнь. 

Наконец, немалому числу таких людей с раннего возраста приходилось брать на себя 

заботу не только о братьях и сестрах, но часто и о родителях. Во взрослой жизни им проще 

и комфортнее помогать кому-то, а не просить помощи для себя, поскольку это ставит на 

карту их самоуважение и возможность контролировать ситуацию. Кроме того, занимаясь 

нуждами других, они уходят от собственной боли. 

Многие астрологи сами выросли в подобных семьях. У них могут быть те же защитные 

механизмы и похожие трудности в жизни. Поэтому они нередко тоже лучше чувствуют себя 

в роли помощников. Всегда проще сосредоточиться на проблемах клиента, отрицая влияние 

своей личной истории на собственную жизнь. Такие астрологи во время консультации 

начинают настаивать на том, что клиент нуждается в помощи. Проницательный посетитель, 

как правило, замечает подобное противоречие и отвергает совет вместе с тем, от кого он 

исходит. (Будьте особенно начеку с плутонианцами. От их орлиного взора ничего не 

укроешь!) 

У каждого планетарного типа свои сложности по части обращения за помощью. 

Плутонианцы так пристально вас изучают потому, что в прошлом их доверием, возможно, не 

раз злоупотребляли. И вследствие подобного опыта, им трудно поверить вам или вашим 

рекомендациям. Кроме того, плутонианцы могут рассказать значительно больше разных 

историй о своих врачах и целителях, чем любая другая группа людей. Не исключено, что 

они забавляются, провоцируя своих спасителей на скандалы. 

Сатурниацам нравится чувствовать, что они держат все нити в своих руках и в 

состоянии сами о себе позаботиться. Признать потребность в помощи извне для них 

равносильно признанию провала. Уранианцы ревностно защищают свою независимость, 

используя прежде всего такие приемы, как презрение и вызывающее поведение. Что из 

того, что они "не вписываются"? Это проблема общества, вот пусть оно и меняется. (Кто 

знает, может они и правы!) Овны также независимы до неистовства. Эти три группы в 

моменты, связанные с решением проблем, объединяет общее свойство -- контрзависимость. 

Дело не столько в убеждении, что они все могут сами. Положиться на других -- вот что 

опасно. Потому они борются с зависимостью -- и с вами -- изо всех сил. Нептунианцы могут 



отказываться от помощи, считая себя недостойными ее. Хотя сейчас речь идет о "чистых" 

планетарных типах, все мы в какой-то мере демонстрируем сопротивление по принципу 

Сатурна, Урана, Нептуна и Плутона. 

Итак, зная, сколь многие испытывают отвращение к психологической помощи, как 

вы начнете разговор на эту тему? Прежде всего, следует проявлять величайшую чуткость, 

давая советы. Поставьте себя на место клиента и представьте, каково вам было бы все это 

слушать. Говорите о лечении так, чтобы не затрагивать самоуважение клиента. 

Обращайтесь с ним мягко, тактично, так, как вы хотели бы, чтобы обращались с вами. 

Чтобы хоть в какой-то степени понять чувства клиента, представьте, что это вы 

решили обратиться за помощью и пришли на первое собеседование. Каково обсуждать свои 

проблемы с незнакомым человеком? Каково признавать свои промахи и недостатки перед 

тем, кого вы ни разу прежде не видели? Каково рассказывать ему всю свою жизнь и 

интимные подробности текущей ситуации? И знать при этом, что все записывается на 

магнитофонную пленку? 

Особенно важно продумать все такие вопросы, если вы никогда прежде не 

обращались к той или иной разновидности психологической помощи. А если обращались, -- 

вспомните, как это было. 

 

Тренировка Эмпатии 

Попробуем сделать ситуацию более реальной для вас. Это упражнение можно 

проводить в астрологической группе, разбившись на пары, или вдвоем с коллегой. Играйте 

по очереди роль астролога и клиента. По возможности не выбирайте в напарники друга. Вся 

"соль" в том, чтобы почувствовать, каково разговаривать с человеком, которого вы как 

следует не знаете. 

Необходимое условие успеха -- соблюдение права участников на 

конфиденциальность, даже того партнера, который изображает астролога. (Возможно, 

главный урок для любого человека "помогающей" профессии -- научиться никогда не 

повторять другим того, что рассказано только ему). 

Исполняющий роль клиента, называет астрологу сферу своей жизни, в которой 

испытывает дискомфорт и в которую хотел бы внести коррективы. Как только его проблема 

установлена, астролог предлагает ему обратиться за помощью к соответствующему 

специалисту. Если клиент колеблется, астролог выясняет, какого рода сомнения его 

одолевают. 

Когда становится ясно, что обсуждение закончено, поменяйтесь местами с партнером. 

Пусть теперь "астролог" побудет "клиентом". Повторите беседу. А потом можно будет 

обсудить с группой особенности позиции последнего. 

Если у кого-либо из участников не находится проблемы, нуждающейся в проработке, 

вся группа должна прервать упражнение и преклонить колени. Настолько полное 

совершенство -- дело почти неслыханное на планете. Обладателю его не стоит тратить 

время на астрологию. Его позиция очень хороша для роли нового мирового Аватары. 

 

Если клиент отвергает Ваш совет 

Часто во время консультации клиенты отказываются признать необходимость 

лечения и тогда может показаться, что вы не сумели их вдохновить. Следует знать, что вы 

все же заронили в их души семена, которые прорастут сомнениями, поисками себя, и дали 

надежду на перемены. Мне приходилось работать с настоящими упрямцами, для которых 

мои блестящие озарения и вдохновенные советы -- что об стенку горох! Но при 

последующих контактах с некоторыми из них очень приятно было обнаружить, что они не 

только воспользовались моими предложениями, но и продвинулись гораздо дальше, чем я 

могла предположить. 

Многие из "отказников" снова звонят спустя полгода, когда транзит начинает 

донимать их в полную силу, и спрашивают: "Так что это за человек, к которому Вы мне 

велели обратиться? Я потерял его телефон". Это нечто большее, чем информационный 

запрос. Это желание получить подтверждение того, что они правильно поступают, 

обращаясь за помощью. Вы можете начать обсуждение степени их готовности, задав вопрос: 

"Ну, как та проблема, о которой мы говорили?" 

Столкнувшись с особо упрямым клиентом, просто подайте ему идею и отпустите с 

миром. Не настаивайте из желания спасти его или из юпитерианской потребности быть 



всегда правым. Будьте уверены, что идея не пропадет, ибо транзит продолжается и процесс 

набирает силу. Многим клиентам окажется проще воспринять ваш совет, когда они будут 

слушать пленку с записью консультации. У себя дома, когда им не надо смотреть вам в глаза 

и соглашаться, что жизнь следует изменить, они, возможно, будут менее склонны к 

обороне. 

Однажды вы вдруг понимаете, что встречаете все меньше сопротивления по мере 

того, как все больше узнаете о различных вариантах помощи и все более уверенно 

отсылаете к ним клиентов. Либо ваш тон стал убедительнее, либо вы начинаете притягивать 

клиентов, внутренне готовых заниматься теми практиками, которые вы можете им 

предложить. Подобно большинству видов человеческого взаимодействия, астрология 

управляется законами магнетической привлекательности. На практике это означает, что к 

Вам притягивает людей, которым нужно именно то, что вы можете им дать, даже если они не 

всегда способны объяснить, почему. Таким образом, едва вы узнаете о каком-то конкретном 

способе лечения -- ждите соответствующих клиентов. Похоже сам процесс поиска 

подобного рода источников помощи притягивает множество новых посетителей. (И 

наоборот, когда в астрологической практике начинаются застой или увядание, это обычно 

означает, что астролог перестал развиваться и ему следует подумать, что нового он может 

дать своим клиентам). 

 

Концепция вторичной выгоды 

При самых лучших своих намерениях, мы бессильны помочь некоторым людям, 

которым, похоже, их проблемы зачем-то нужны. У них не происходит психологического 

роста во время трудных транзитов, да они и не стремятся к этому. У многих из них 

наблюдается то, что я называю "любимая печаль". Посмотрите на их лица, когда они 

говорят о своей проблеме. Вы увидите самодовольство, почти гордость. Вот почему 

оказывались безуспешны все усилия семьи, друзей и профессионалов, пытавшихся им 

помочь. 

Когда вы предлагаете им то или иное решение, они отвечают, что уже пробовали это 

и им не помогло, или находят другую убедительную отговорку; при этом на их лицах 

проскальзывает самодовольная ухмылка. Конечно, клиент может законно возражать против 

какого-то конкретного метода, объясняя, что он для него не сработал, и это будет не 

сопротивление, а просто информирование. Однако игрок в психологические игры упорно 

отвергает все предложения и высказывает отговорки, зачастую даже не слушая вас. К тому 

же он получает большое удовольствие, говоря вам "нет"! 

Почему некоторые люди так держаться за свое страдание? Психологи объясняют это 

так называемой "вторичной выгодой". Нет, уважаемый астролог, вторичная выгода -- это 

совсем не та, которую вы получаете, когда прогрессивные Венера или Юпитер делают 

что-нибудь хорошее в вашей карте. Это побочный выигрыш от обладания симптомом, для 

некоторых людей превосходящий выигрыш от благополучия. Например, драматизм и 

страдания могут быть единственным, что придает им значительность; они стали частью их 

образа себя, тем качеством, которое делает их особенными. Или, например, это для них 

единственный законный повод искать заботы и внимания. 

Различные планетарные типы находят разные вторичные выгоды в своих симптомах. 

По моему опыту, особенно склонны к этому нептунианцы. Они привыкли к страданию, даже 

немного привязаны к нему, словно оно повысит им оценку на небесах. В конце концов, 

посмотрите, куда страдание вознесло Иисуса! Страдание может также восприниматься или 

как наказание, которое, по Бог весть какой неясной причине, они считают заслуженным. 

Для уранианца проблема может быть тем, что наделяет его индивидуальностью и 

доказывает неправоту общества, -- не говоря уже о родителях. 

Плутонианцы держатся за свои трудности из мстительности. (Я называю дом, где 

расположен Плутон, домом "неудач назло"). Они могут использовать свою болезнь или ее 

симптомы для манипулирования окружающими и контроля над ними. Деве болезни дают 

право на остро необходимый отдых. Какую выгоду могут извлекать Весы? Раки? 

Скорпионы? 

Перспективы работы с клиентом, получающим вторичную выгоду от своих симптомов, 

сомнительны. Опытные психо терапевты и врачи прилагают титанические усилия, чтобы 

сдвинуть такого человека с мертвой точки. Не дайте ему вовлечь вас в свои игры, 

сохраняйте отстраненность -- по возможности, вместе с сочувствием. У такого человека 

симптом заполняет огромную духовную пустоту и вносит в его жизнь подобие смысла. 



Поэтому для работы с ним важен вопрс: что он получит, расставшись с проблемой? Что 

заполнит пустоту? Наверняка ли что-то хорошее? 

 

Уважение к выбору клиента 

Представьте: Вы предлагаете клиенту, обратиться туда-то и туда-то за помощью, а 

он отказывается. Что это: сопротивление? Результат бессознательного или 

сверхсознательного выбора? Мысль о свободе выбора сама по себе действует 

освобождающе. Правда, люди, которых я называю "дутые метафизики", эту идею о 

сотворении нами своей реальности нередко превращают в агрессивное чувство 

превосходства. Они считают себя неизмеримо выше других, чья реальность не столь богата 

мирским успехом, как их собственная. Я словно слышу, как они говорят клиенту: "Почему 

Вы ВЫБРАЛИ испытывать одно предательство за другим в своих отношениях? Что дает Вам 

этот выбор?" Этот раздел я взяла из своего предисловия к замечательной книге Гэйла 

Фэрфилда "Астрология выбора"35. 

В результате такой постановки вопроса клиент чувствует себя виноватым в своей 

проблеме, поскольку ее наличие означает, что он был неспособен сделать надлежащий 

выбор. Однажды одна самоуверенная недоучка-метафизик сказала мне, что ей наплевать 

на гомосексуалиста, умирающего от СПИДа, потому что, в конечном счете, он сам выбирал. 

Боже мой, это не духовная мудрость, это мерзкая ханженская гомофобия "New Age"! (Все бы 

ничего, но дама была владелицей книжного магазина "New Age" в небольшом городке и 

занимала позицию местного гуру.) 

Как защититься клиенту, когда ему говорят, что свой саморазрушительный опыт он 

выбрал для себя сам или что он породил его своим негативным мышлением? Есть выборы и 

выборы. Некоторые предельно трудные жизненные решения люди принимают на уровнях, 

недоступных сознанию. Один из них -- бессознательное. Мотивация, так же, как 

программирование прошлым опытом часто вытеснена и действует помимо сознания. И 

какие бы возможности вы ни раскрывали перед человеком, он может быть не в силах 

выбрать позитивный вариант. 

Например, многие в детстве принимают какие-то кардинальные решения, а потом 

забывают об этом. ("Я никогда не женюсь" или "назло им -- у меня никогда ничего не будет 

получаться!") Таким людям осознать принятое в детстве решение недостаточно. Чтобы 

освободиться от прошлого программирования, им нужно прорабатывать свое понимание 

проблемы. 

Принятые в прошлом решения нужно осознать и отменить, -- иначе не будет свободы 

выбора. Метафизическая писательница Сондра Рэй придумала способ аннулирования 

подобных решений, который мои клиенты находят очень эффективным. Она рекомендует в 

течение семи дней по семьдесят раз, -- так что получается магическое число завершенности, 

-- писать одно и то же утверждение36. Начинающие метафизики зачастую сталкиваются с 

тем, что их неоднократно повторяемые позитивные мысли и визуализации "не работают". 

Действительно, слащавые заявления типа "Любовь и полнота вливаются в мою жизнь" 

почему-то оказываются неэффективными. Причина в том, что им противостоят негативные 

решения или убеждения. Вот некоторые примеры действенных формулировок в технике 

Сондры Рэй: "Я становлюсь свободен от мнения родителей о моих способностях"; "Я 

освобождаюсь от привязанности к бедности своей семьи"; "Я готова отпустить от себя боль, 

причиненную разводом". Нередко нам, прежде чем программировать себя заново, нужно 

избавиться от прошлых программ. 

Кроме того, некоторые критически важные решения, например, ведущие к 

формированию патологических зависимостей, душа принимает еще до рождения, когда 

выбирает жизненные задачи, спутников жизни и даже родителей. Причина сопротивления 

терапии может состоять в решениях данного уровня. Для человека с патологическим 

                                           

 
35 * Gail Fairfield, "Choice-Centered Astrology", 1990, Ramp Creek Publishing Company, 

Box 8, Smithville, IN47458.) 

 
36 * Описание Сондрой Рэй этой техники вы можете найти в двух ее превосходных 

книгах, опубликованных издательством Celestial Arts: "Единственная существующая диета" 

("The Only Diet There Is", 1981) и "Я заслуживаю любви" ("I Deserve Love", 1987). 

 



пристрастием к алкоголю, наркотикам, пище или долгам ничего не изменится, если он 

узнает, что имеет выбор в использовании своего Нептуна и вместо того, чтобы страдать от 

болезненной зависимости, может двигаться по духовному пути. Пьяница, любитель 

наркотиков еще располагают, возможно, выбором. Но настоящий наркоман или алкоголик 

уже не в силах принять решение относительно своей зависимости. 

Взрослые обычно не сознают свои, сделанные до рождения выборы, которые, однако, 

могут оказываться сильнее выборов сознания. Они даже могут по видимости противоречить 

главным интересам человека. Такие решения и обусловленный ими опыт не обязательно 

являются наказанием за грехи прошлых жизней, они могут быть выбраны для роста души. 

Всякая душа, чтобы достигнуть полноты, стремится пережить в сотнях своих воплощений 

весь спектр опыта. Однако важно знать, что даже такие тяжелые выборы, как 

патологическое пристрастие или садистический партнер, -- не обязательно приговор на всю 

жизнь. Если вы осознали причины, лежащие в основе своего выбора и исцелились от его 

последствий, -- данный конкретный урок может быть завершен. 

Наконец, следует учитывать коллективные выборы. Все поколение Плутона во Льве 

дружно заблуждалось, считая себя центром Вселенной и обладателями безграничной 

свободы. В определенные моменты истории решения принимает человечество в целом. И 

тогда все люди эпохи живут внутри матрицы, порожденной этим решением, и их 

индивидуальные судьбы до некоторой степени обусловлены его последствиями. Сила и 

положения высших планет карты показывают степень включенности в коллективную 

судьбу. 

Для нашей эпохи характерны огромные трудности межличностных отношений. 

Может показаться, что кругом одни неудачники и невротики. Однако дело, мне кажется, в 

коллективном стремлении трансформировать саму природу отношений, давшем знать о 

себе в поколении Нептуна в Весах. Мы пытаемся уйти от традиционной модели с 

заложенными в ней зависимостью и заданностью ролей. Будущая модель -- это отношения 

двух независимых и равных человеческих существ, обусловленные свободным выбором, а 

не биологической необходимостью. На индивидуальном плане данный период эволюции 

человеческих связей может порой переживаться весьма болезненно, но в коллективном 

смысле это время новой надежды. Надо сказать, что индивид, несомненно, выбирает 

рождение в ту или другую эпоху и тем самым -- участие в определенном коллективном 

опыте. 

Один из способов мотивировать клиента пройти терапию -- это показать ему 

возможность иного выбора, чем мучительный status quo. Однако, обсуждая эту тему, 

консультант не должен давать оценок. Обращайте внимание на то, чтобы и "за кадром" у 

вас не было скрытой оценки. Сочувствуйте и уважайте личность, которая ради укрепления 

души, получения определенного урока или выплаты кармических долгов сделала тяжелый 

выбор. Все мы в конечном счете должны будем пройти через подобные выборы, чтобы 

завершить развитие своей души. Очень возможно, этот человек не глупее вас, -- может быть, 

он просто отважнее! 

 

Отслеживание своего отношения к проблемам клиента 

Речь идет о важном принципе: позиции и действия консультанта вполне могут быть 

причиной сопротивления клиента. Его реакция на ваши предложения сильно связана с 

вашей реакцией на его проблемы. Он воспринимает даже невысказанную негативную 

позицию и заключает, например: "Она думает, что я болен -- да, я понастоящему болен." 

Если самоуважение клиента очень низка, ваша оценка может сыграть роль последнего 

сокрушительного удара. Если клиент пассивного склада, он просто замыкается в себе, и вы 

потеряете контакт с ним; если не столь пассивного, -- будет вести себя с вами враждебно и 

конфликтно. 

Клиенты чувствительны также к оценкам, стоящими за вашими рекомендациями 

обратиться к тем или другим источникам помощи, особенно когда эти рекомендации исходят 

из ваших личных установок и убеждений, а не из их жалоб. Оценки включают в себя ваши 

мнения о том, какой должна быть их жизнь и что с ними не так. 

Например, в соответствии с вашими ценностями, вы можете полагать, что 

гомосексуалист должен "исправиться" и стать "нормальным". Или что 40-летняя 

преуспевающая деловая женщина, влюбившаяся в 23-летнего спортсмена, -- дурочка. 

Однако не вы выбираете клиенту его жизнь и жизненный стиль. Вы ничего не знаете о его 

карме: может быть, молодой спортсмен -- бесценная родная душа, спутник многих ее 



воплощений. Вам неизвестно также, какие важные качества развиваются у людей 

благодаря жизненному стилю, который в нашей материалистической, ориентированной на 

производство культуре считается аномальным. 

Или, например, вы считаете, что хроническая безработность художника обусловлена 

его психологической проблемой, и что он должен стать служащим. Да, терапия 

созависимости -- одна из наиболее развивающихся отраслей терапевтической индустрии. 

Однако мне страшно подумать, что сталось бы с Винсентом ван Гогом, если бы его брат Тео 

побеседовал с каким-нибудь экспертом в области созависимостей. Ван Гог, чьи картины 

сейчас стоят миллионы, за всю свою жизнь не заработал ни гроша живописью. Тео верил в 

его талант и материально содержал его. Я живо представляю, что Тео мог бы получить 

примерно такой совет: "Тео, ты должен прекратить содержать Винсента. Он никогда не 

заработает на жизнь ремеслом художника. У него была отличная работа почтальона. Скажи 

ему, чтобы он вернулся к ней." 

Кстати, в связи с проблемой созависимости: еще одна реакция, которую следует 

контролировать, -- это желание спасти клиента. Многие выходцы из дисфункциональных 

семей склонны принимать на себя заботу о других. Они нередко чувствуют призвание к 

помогающим профессиям, в том числе к астрологии. Некоторые из них просто не уважают 

себя, пока не находят кого-нибудь, находящегося в страшной беде, человека, которого 

нужно спасать. Когда они встречают клиента с серьезной проблемой, спасатель внутри них 

тут же готов кинуться на помощь. 

К сожалению, при этом зачастую активизируются и эмоциональные рудименты 

детских ситуаций, в которых они должны были заботиться о других. Это паника, горе, обида. 

Тогда в основе их заботливости лежал панический страх: этим детям казалось, что они не 

выживут, если не помогут папе или маме почувствовать себя лучше. У астролога из такой 

семьи подобные переживания порой возникают в связи с интерпретацией карты или когда 

он направляет клиента к другому профессионалу. Например, он может впасть в бешенство, 

если человек откажется от помощи, бросая вызов его потребности в контроле. 

Наконец, вы должны следить за тем, чтобы ваши советы не исходили от 

оценивающей, самодовольной или всезнающей субличности. (Увы, слишком часто мы 

отдаем бразды правления своему Юпитеру). Слава Богу, самодовольство более свойственно 

новобращенным или недолгим студиозусам в духе New Age. Со временем видение вещей 

приобретает более глубокую перспективу, и появляется понимание, что жизненные 

проблемы труднее и сложнее, чем мы думали. Несколько транзитов высших планет по 

натальному Юпитеру позволяют нам убедиться, что мы не знаем всех ответов для других и 

даже для себя. 

Не кажется ли, что я сама себе противоречу? С одной стороны, -- говорю, что важно 

освободиться от позиции всезнания. С другой, -- ставлю целью этой главы помочь астрологу 

в нахождении решений проблем его клиентов. Однако одно дело -- показывать людям 

возможные решения, которые они сами могут обдумать. И совсем другое -- претендовать на 

то, что имеешь совершенно точные и конкретные ответы на их вопросы. Особенно важно 

избегать долженствований. Ведь на самом деле вы не знаете, что правильно для других 

людей. Вы можете лишь предполагать. 

 

Интоксикация стыдом -- препятствие к изменению 

Еще одна вредная вещь -- стыд. Многие клиенты страдают от сильного нарушения 

самооценки. Их стыд может быть столь велик, -- особенно если они выросли в 

дисфункциональной среде, -- что сама мысль о том, чтобы выдать свою несостоятельность 

психо терапевту или другому помогающему профессионалу, является для них устрашающей. 

Вполне возможно также, что они чувствуют себя недостойными лучшей жизни. 

Если астролог тоже вырос в алкогольной или дисфункциональной семье, его 

собственный уровень стыда может быть столь токсичен и в то же время столь неосознан, что 

он не замечает его действия. Кроме того, у нас существует еще дополнительный стыд, 

связанный с принадлежностью к публично осмеиваемой профессии. Бессознательно мы 

можем ослаблять собственное чувство стыда, компенсируя его чувством превосходства над 

клиентом, особенно морального или метафизического характера. ("Со мной все в порядке, 

потому что я могу исчерпывающе рассказать тебе, что с тобой не в порядке"). Стыд часто 

порождает потребность судить других и ощущать, пусть даже и не высказывая, 

превосходство над ними -- по уровню развития, или по метафизической правоте, или по 

внутренней цельности. 



Некоторые клиенты проецируют на вас как на астролога такое всемогущество, что 

вы можете стать для них судьей с огнем и мечом, даже если сами по себе далеки от этой 

роли. Вы можете сколько угодно пытаться укрепить самоуважение клиента, перечисляя 

позитивные качества, которые видите в гороскопе. Но то, <MI>как<D> вы обсуждаете с 

ним его трудности и убеждаете искать помощи, может усиливать в нем стыд. Многие 

проблемы самооценки, на которые жалуются клиенты, основаны на стыде. Выходцы из 

алкогольных или дисфункциональных семей, а также жертвы детского абъюза особенно 

склонны к переживанию стыда. 

Не сомневаюсь, что вы как человек внимательный и заботящийся о клиентах не 

говорите ничего такого, что может вызвать у них стыд. Однако они воспринимают не только 

слова, но также ваши мысли и чувства. Они чувствительны к тону вашего голоса, телесным 

сигналам и даже к телепатическим сообщениям. Особенно чувствительны в этом смысле 

нептунианцы и плутонианцы, постоянно борющиеся с переживанием своей отверженности. 

Естественно, оценочные реакции на клиентов контролировать нелегко, особенно 

когда они коренятся в собственном неисцеленном стыде. Спросите себя, нет ли его у вас. 

Помните, что он более вероятен, если вы росли в условиях алкогольной или 

дисфункциональной семьи или подвергались дурному обращению в детстве. Очень важно 

проработать свой стыд, чтобы он не вмешивался в работу с клиентами. (Из пятой главы мы 

больше узнаем о том, как личная история может повлиять на вашу астрологическую 

практику.) 

На тему стыда я хотела бы особенно рекомендовать книгу Джона Брэдшоу 

"Исцеление стыда, который связывает вас в плену" 37. Ее стоит прочесть большинству 

астрологов, поскольку очень многие наши клиенты страдают от низкой самооценки. 

Оставленный без внимания, стыд клиента или ваш собственный может помешать вам дать 

эффективную рекомендацию, а клиенту -- принять помощь, поскольку он чувствует себя 

недостойным лучшей жизни. Понимая чувство стыда, будучи в состоянии сформулировать 

его причины и имея возможность посоветовать хорошую книгу на эту тему, вы можете 

помочь человеку вырваться из замкнутого круга. 

 

Предшествующие попытки клиента решить свои проблемы 

Тема личной истории клиента всплывает в нескольких главах этой книги. Чтобы 

получилась хорошая консультация, вы должны черпать информацию не только из карты. 

Личная история -- полезная вещь. Из нее вы узнаете о прошлых усилиях человека что-то 

изменить в своей жизни. В случае тяжелых проблем вполне естественно, что до прихода к 

вам он уже пытался решать их различными способами. Не обязательно все эти способы 

носили формальный характер: обращение к психотерапевту или в службу социальной 

помощи -- обычно последнее средство. Расспрашивая клиента о предпринятых им усилиях 

помочь себе, вы признаете и одновременно активизируете его здоровое начало. 

Параллельно вы имеете возможность оценить его внутренние ресурсы. 

Расспрашивая человека, всегда задавайте открытые, недирективные вопросы. Тогда 

клиент не чувствует ограниченность жесткими рамками или необходимость выбрать самый 

приятный для вас вариант ответа. Вы можете спросить следующее: 

 

1. Что Вы предпринимали (куда обращались) в связи с этой проблемой прежде? 

2. Что произошло, когда Вы это сделали (пришли туда)? 

3. Что оказалось тогда полезно? Что -- нет? 

4. Расскажите мне о человеке, который тогда с Вами работал. 

5. Как Ваша семья (партнер) отнеслась к Вашим усилиям? 

6. Почему Вы перестали это делать (ходить туда)? 

7. Хотели бы Вы снова попробовать это или что-то похожее (пойти туда или в 

подобное место)? 

 

Задавая такие вопросы, вы узнаете, что помогало, что нет, и почему; какие ситуации 

продуктивны и значимы, а какие -- нет. (И не станете, например, расхваливать метод, 

который клиент уже пробовал и остался о нем невысокого мнения!) В результате вы 
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получите массу информации о том, как он, возможно, поведет себя в ситуации получения 

помощи; как склонен реагировать на помогающих профессионалов и какого рода помощь 

ему подходит больше всего. И наконец, вы сможете понять, насколько он способен 

выдержать болезненный процесс конфронтации со своим прошлым, с текущими 

проблемами и сопутствующими эмоциями. 

Дополнительная польза от этих расспросов заключается в том, что они дают клиенту 

возможность освободиться от прошлого негативного опыта, связанного с поисками помощи. 

К сожалению, нередко бывает, что в учреждениях и системах, предназначенные для 

оказания помощи, проблемы не решаются, а осложняются. Поэтому жертвы изнасилования 

зачастую предпочитают хранить тайну случившегося, не желая общаться с полицией и 

судом. Множество женщин умерли от избиений мужьями из-за несовершенства системы, 

предназначенной для их защиты. Вы услышите от клиентов немало рассказов о психически 

неуравновешенных священниках, врачах и психотерапевтах, которые в конечном счете 

больше травмируют, чем помогают. 

Если поиск помощи в прошлом связан у клиента с негативными переживаниями, ему 

особенно трудно позволить себе открыться, вновь подвергнуть себя риску. И тут мы не в 

первый раз сталкиваемся с уникальной позицией астролога: люди, приходящие к нам и 

рассказывающие подобные истории, не рассматривают свой запрос на чтение карты как 

обращение за помощью. Однако, имея возможность обсудить свои прежние попытки 

получить помощь, оставившие болезненный след, и встретив сочувственную, а не 

обвинительную реакцию, они нередко открываются для исследования новых решений. 

Таким образом, беседа с вами о прошлом может открыть им путь в будущее. 

 

Виды терапии, подходящие для различных астрологических типов 

Традиционные психотерапевты едва ли могут существенно помочь людям высших 

планет. Приверженцы метафизики и других духовных учений рано или поздно начинают 

чувствовать, что им тесно в рамках традиционной терапии. Если мыслишь такими 

концепциями, как карма, -- едва ли можно надеяться, что тебя захотят понять обычные 

психотерапевты: это все равно что обращаться по-французски к кому-то, знающему на 

данном языке лишь несколько слов. То же самое относиться к изучающим астрологию. К 

счастью, ныне среди практиков трансперсональной психологии появляется все больше 

психотерапевтов, компетентных в духовных учениях или астрологии. Поскольку многие 

наши клиенты находятся в состоянии духовного поиска, важно, чтобы вы адресовали их 

именно к таким терапевтам. 

Например, перед вами -- нептунианец, нуждающийся в психотерапии. (Тавтология, 

не так ли?) Я уверена, что он не станет понастоящему здоровым, если не употребить часть 

терапевтического времени на исследование места духовности в общей картине его 

состояния и ресурсов. С другой стороны, некоторым "витающим в облаках" нептунианцам 

приносит пользу традиционная социальная служба с ее конкретной, практической 

направленностью на функционирование в реальности и разрешение проблем. Еще один 

полезный адрес -- консультант по выбору профессии. 

Определяющий фактор для выбора специалиста: в чем заключается истинная нужда? 

В раскрытии своих архетипов или в том, чтобы самостоятельно оплачивать свое жилье? 

Иногда годы, проведенные в играх с архетипами или за истолкованием снов, -- это лишь 

успешное бегство от изменений и ответственности с постоянным доказыванием семье или 

партнеру, что идет работа над проблемой. "Да, я пока еще принимаю наркотики и до сих пор 

не устроился на работу, но разве я не хожу на терапию?" Конечно, терапия всегда требует 

времени, но сейчас я говорю о "профессиональных пациентах", использующих анализ или 

иную форму терапии, чтобы уйти от взрослой ответственности. 

Для уранианцев лучше всего группы, особенно без лидера, или группы равных. Этим 

независимым душам может импонировать движение самопомощи, правда, зачастую они 

чувствуют себя слишком интеллектуальными и высокоразвитыми, чтобы снизойти к 

сотоварищам. Хороший терапевтический эффект нередко дают также группы социального 

действия, создаваемые для работы с одной общей проблемой. 

Однако имейте в виду, что уранианцы имеют характерную проблему, с которой 

нелегко работать в "группе равных", -- трудность отношений с властью. Ее лучше 

прорабатывать индивидуально, с помощью благожелательной авторитетной фигуры. Но для 

этого нужен психотерапевт, безопасно чувствующий себя в авторитетной позиции. Короче 



говоря, если в течение последних семи лет вы работали с подростками правонарушителями, 

то вы -- подходящая кандидатура для терапии твердолобых уранианцев. 

Плутонианцы НЕНАВИДЯТ группы. Так трудно контролировать целую группу, 

сохраняя при себе свои глубокие, мрачные тайны и неабсолютно-чистые мотивы! Терапию 

один на один контролировать гораздо легче, и вдобавок вы приятно развлекаетесь играми 

в созависимость. Однако группа с квалифицированным психотерапевтом в качестве 

ведущего, -- именно то, что может быть наиболее полезно плутонианцу. Для него ситуация, 

когда он неделю за неделей встречается с людьми, которых не выбирал и не может 

контролировать, содержит огромный потенциал опыта. Представьте себе, -- вы узнаете, что 

эти отвратительные чувства, тщательно утаиваемые вами, есть и у других, и вы не одиноки. 

Вы убеждаетесь также, что люди могут сердиться на вас и при этом не исчезать навсегда; 

что вы можете сердиться на них, и никто от этого не умирает. Одна плутонианка рассказала 

мне, как целый год каждую неделю она проклинала посещаемую ею групповую терапию. 

Однако за один этот год у нее был больший реальный прогресс, чем за многие годы 

индивидуальной терапии. Она получила не столько новое понимание, -- этого у нее уже 

было и так <MI>слишком<D> много, -- сколько опыт принадлежности к чему-то, несмотря 

на свое сопротивление. 

 

Нахождение источников помощи для клиента38 

Есть много способов найти помощь для клиента. Вы с удивлением обнаружите: стоит 

уделить этой задаче внимание, как внезапно отовсюду начинают поступать различные 

сведения. Например, выяснится, что в справочном отделе местной библиотеки имеются 

книги с адресами и телефонами местных служб и общенациональных ассоциаций. Для 

Нью-Йоркского округа существует единый гигантский источник информации: "Базовый 

справочник: социальные и медицинские службы в ареале Большого Нью-Йорка".39 Та же 

компания выпускает справочники для многих других ареалов крупных городов. 

Координаты этих служб можно найти также в телефонных книгах под рубрикой 

"Социальные службы и психотерапия". Кроме того, в газетах, журналах и других средствах 

массовой информации время от времени появляются аналогичные сведения. В 

систематизированных рекламных изданиях бывает раздел, посвященный 

консультированию. Для большого спектра проблем существуют "телефоны доверия". У 

групп самопомощи нередко имеются телефонные номера, по которым можно узнать о 

встречах. 

Почти каждая крупная духовная организация издает газеты и ежегодные 

справочники, в которых дают рекламу профессионалы по телесной терапии, 

психотерапевты и целители. Сведениями о местных организациях и общинах могут 

располагать священники. Наконец, друзья и клиенты расскажут о том, где они нашли 

помощь и какое у них осталось впечатление об этом месте. Однако учитывайте, что 

неблагополучные клиенты могут давать искаженную картину -- чрезмерно позитивную или 

негативную. 

Один из способов познакомиться с тем или иным специалистом -- предложить обмен 

профессиональными услугами. Вы интерпретируете для него карту, а он делает для вас 

свою работу, -- дает вам сессию работы с телом или регрессии в прошлую жизнь, или еще 

что-то. Каждый из вас получает не только возможность узнать, что делает другой, для 

сотрудничества и рекомендаций, но и дополнительный шанс личностного роста. Плюс к 

тому вы еще раз проживаете уязвимую позицию клиента, покинув на час безопасное, 

"высокое" место консультанта. Этот опыт позволит вам лучше понимать чувства клиента, 

приходящего за помощью. 

Имеет смысл завести картотеку с координатами специалистов, к которым вы часто 

направляете людей, телефонами доверия и другой информацией об источниках помощи. 

Стоит также послать письменные запросы о графиках встреч в различные группы 

самопомощи. Хорошо всегда иметь под рукой книги по самопомощи, которые можно 

показать клиентам. Если человек пока не готов искать более внешнюю формальную помощь, 
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процесс выздоровления может быть инициирован книгами. Я использую также распечатки с 

описанием характерных черт взрослых детей алкоголиков, созависимых и переживших 

инцест. Клиент, испытывающий сомнения или негативизм по поводу какого-то из этих 

портретов после того, как примерил их к себе, может взять текст домой, чтобы подумать над 

ним. 

Советую снабжать клиента более чем одной рекомендацией. Не каждый психо 

терапевт подходит для всякого клиента. Я обычно предупреждаю человека, что хотя имею 

хорошее мнение о том или ином специалисте, все же не могу гарантировать, что они 

подойдут друг другу. Важно, чтобы клиент уважал собственную интуицию. Он имеет право 

искать и выбирать, пока не встретит того, с кем ему будет комфортно работать. 

Составив свой каталог для рекомендаций, заботьтесь, о том, чтобы он не устаревал. 

Терапевты и целители могут переезжать, истощаться, менять специфику работы. Ничто не 

действует так удручающе на мотивацию клиента, как ответ по рекомендованному телефону, 

что эту помощь здесь больше не оказывают. Время от времени связывайтесь с теми, кого 

рекомендуете, -- узнать, по-прежнему ли можно направлять к ним людей, какими новыми 

средствами помощи они овладели и каковы их расценки в настоящий момент. 

Полезно также получать обратную связь о клиентах, адресованных вами к 

различным профессионалам. Это позволит впоследствии более точно давать рекомендации 

и лучше подготавливать людей к посещению данного специалиста или места. Однако, 

обсуждая клиента с другим профессионалом, не забывайте о правиле конфиденциальности. 

Не исключено, что он открыл вам то, о чем пока не решился говорить с вашим собеседником. 

Наконец, здоровой привычкой является получение обратной связи о полученной помощи от 

самих клиентов. Можно попросить человека позвонить и рассказать, как идут дела. (Не 

звоните им сами: возможно, -- он не обратился туда, куда вы рекомендовали, и воспримет 

ваш звонок как давление). 

Если вы выросли в дисфункциональной семье, то вам могут быть свойственны 

магические ожидания от тех или иных форм целительства или от работы конкретных 

целителей из числа рекомендуемых вами. В этом есть что-то общее с тем, чего вы ждете от 

себя и никогда в жизни не осуществите. Например, вы можете ожидать, что кто-то 

остановит пьянство немотивированного алкоголика или за несколько сессий избавит от 

глубокой эмоциональной проблемы, от серьезной болезни. Поскольку такие ожидания 

удовлетворить не очень реально, вы периодически будете разочаровываться в 

специалистах, включенных в ваш каталог. Клиенты из дисфункциональных семей могут 

заражаться такими фантазиями и тоже разочаровываться. Впрочем, профессиональный 

опыт учит реалистичности прогнозов результата лечения. Надо сказать, что когда вы 

станете способны к большему реализму, то вам будет достаточно правильно адресовать 

клиента к надежному с вашей точки зрения профессионалу, чтобы умиротворить своего 

внутреннего спасателя. 

 

Лучше знать по личному опыту, куда посылаешь клиента 

Личное знакомство со специалистами и службами помогает определить, куда лучше 

направлять людей. Если служба социальной помощи специализируется на таких клиентах, 

какие часто приходят к вам, попросите разрешения ее посетить. (Вас должно интересовать 

отделение социальной работы или общественных отношений). Полезно также сходить на 

несколько встреч "Анонимных Алкоголиков" и других групп самопомощи, открытых для 

публики. Тогда вы сможете составить впечатление о группе и собственными ушами 

услышать истории участников. Эти истории окончательно раскроют вам две вещи: 

во-первых, что алкоголь более могущественен, чем вы воображали; во-вторых, что, до 

какого бы состояния человек ни дошел, всегда остается надежда. После этого вы станете 

более уверенно себя чувствовать с клиентами, страдающими болезненными пристрастиями, 

и членами их семей, потерявшими надежду. 

Клиент скорее последует вашей рекомендации, если вы сумеете объяснить, что его 

там ожидает. Он может быть слишком робок, чтобы решиться задать вопросы, и тогда важно 

его подбодрить. ("Похоже, у Вас есть сомнения насчет этого визита. Что Вас беспокоит?") 

Иначе страхи и фантазии на тему предстоящего могут настолько запугать человека, что он 

вообще не решится никуда идти. В случае нетрадиционных форм целительства недостаток 

информации в особенности дает импульс к тому, чтобы представлять в воображении 

всевозможные необычайные действия. Если вы в состоянии рассказать, что же будет на 

самом деле, тем более на основе личного опыта, у вашего клиента рассеется страх перед 



неизвестным. И сильнее слов действует ваша уверенность в безопасности и эффективности 

данного метода. 

Как получить всю необходимую информацию? На описание всевозможных видов 

терапии и стилей целительства понадобилась бы отдельная книга, притом постоянно 

появляются новые методы. Вам необходимо познакомиться с основными техниками: Рейки, 

ребефинг,40 акупунктура, шиацу, гештальт-терапия, метод Фельденкрайза, биоэнергетика, 

Рольфинг, техника Александера. В научном и медицинском разделах библиотеки или 

книжного магазина вы найдете книги, описывающие различные виды терапии. В газетах и 

журналах "New Age" печатаются статьи о целительских искусствах. С особенностями работы 

конкретных специалистов и служб можно познакомиться лично. 

Дополнительная выгода от контактов с представителями других терапевтических 

областей -- в том, что они, в свою очередь, начинают лучше ориентироваться в астрологии. 

Они обнаруживают, что мы -- тоже профессионалы, а вовсе не сумасшедшие и не 

"фасадные гадалки", оказывающие в основном совсем другие услуги. Конечно, вы 

столкнетесь и со скептическими реакциями. Однако помните, что, по статистике, 65 

процентов населения в той или иной степени верят в астрологию, -- а среди них и 65 

процентов профессиональных терапевтов! 

Предположим, вы нашли координаты психотерапевтов или специалистов по работе с 

телом, работающих с такими распространенными проблемами, как инцест, патологические 

пристрастия и т.д. Имеет смысл созвониться или даже встретиться с ними, чтобы получить о 

них ясное представление. Когда вы рекомендуете кого-то, вы ручаетесь своей репутацией. 

Если клиент в работе с рекомендованным вами профессионалом получил негативный опыт, 

он может перестать доверять также и вам. Рекламу может дать кто угодно, но не в ваших 

интересах посылать посетителей к психически нестабильным или некомпетентным 

терапевтам. Помните, что если человек "очень мил" и знает всякие специальные слова, это 

еще не означает профессиональной пригодности. 

 

Дополнение к списку ваших заслуг 

Астролог выполняет множество функций, и среди них одна из важных -- 

информирование о ресурсах помощи. Знание местных возможностей стоит рассматривать 

как предмет профессиональной ответственности. Получение информации требует времени, 

но окупается. Правильная рекомендация, благодаря которой человек решил мучительную 

проблему, -- тонкая форма помощи. Если это само по себе не вознаграждает вас, подумайте 

о том, что клиенты, которым вы помогли таким образом, более склонны прийти к вам снова 

и рекомендовать вас другим. 

 

ГЛАВА V. 
ПРОБЛЕМЫ ОТНОШЕНИЙ 

(СОЗАВИСИМОСТЬ, СИНДРОМ "ВЗРОСЛЫХ ДЕТЕЙ 
АЛКОГОЛИКОВ" И ЧТО АСТРОЛОГУ С ЭТИМ ДЕЛАТЬ) 

 

Клиентов гораздо чаще остальных интересуют две основные темы -- любовь и 

карьера. В этой и следующей главах я расскажу о своих подходах к консультированию по 

этим вопросам. По моему опыту, самые тяжелые истории отношений -- и самые запутанные 

профессиональные пути, -- характерны для людей, выросших в дисфункциональных семьях. 

Из таких семей, в том числе с алкогольными или абъюзными родителями, дети выходят со 

склонностью к установлению отношений созависимости с партнерами, начальниками и 

друзьями. 

Созависимость -- одно из ведущих понятий в движении самопомощи. Группы, 

объединяющие людей с этой проблемой и ВДА, имеются в Соединенных Штатах повсюду. 

Много говорится также об установлении границ. Вы непременно услышите эти термины от 

клиентов, поэтому должны познакомиться с ними. Мы обсудим, как приложимы данные 

концепции к астрологическому консультированию, и рассмотрим связанные с ними 

                                           
40 * От английского rebirthing, "второе рождение". Прим. перев. 

 



астрологические конфигурации и конкретные примеры, основанные на картах известных 

людей. Мы поговорим о том, как можно помочь этим клиентам, а также о возможном 

влиянии на вашу астрологическую практику вашей собственной созависимости (или 

принадлежности к группе детей алкоголиков)41.  

 

Что такое созависимость? 

Созависимость -- это патологическая привязанность к человеку, страдающему 

болезненным пристрастием, или к другой проблемной личности. Навязчивое стремление 

помочь ему или изменить его нарастает до тех пор, пока не подчинит себе всю вашу жизнь, 

не оставив ни одного уголка для душевного мира. Если партнер уходит, стремление не 

обязательно пропадает; оно может стать стереотипом, переносимым из одних отношений в 

другие. Мелоди Битти в своем бестселлере "Конец созависимости" определяет это явление 

так: "Созависимый -- это человек, который позволил поведению другого воздействовать на 

себя и который одержим идеей контролировать поведение этого другого."42 

Термин "созависимость" первоначально относился к химическим зависимостям. Он 

применялся к семьям и близким алкоголиков и наркоманов. Большинство взрослых детей 

алкоголиков, не проходивших терапию, вступают в созависимые отношения с партнерами, 

любовниками, членами семьи, друзьями и даже с начальством. Это обусловлено 

обстановкой, в которой они выросли. Особенно характерно для них вновь и вновь 

вовлекаться в отношения с алкоголиками и наркоманами. Или же, чтобы избежать 

созависимости, они стараются вообще не вступать в прочные отношения. 

Многие взрослые дети алкоголиков вместо того, чтобы сосредоточить все свои 

устремления и энергию на одном человеке, очень много работают за очень низкую оплату в 

сферах помощи, подобных астрологии, где они могут играть роль спасителя. Проблема, 

конечно, не в этих профессиональных сферах самих по себе; если работа имеет навязчивый 

характер и мотивируется потребностями созависимости, она, в конечном счете, может стать 

травматичной и для помогающего, и для клиента. 

Взрослые дети алкоголиков -- не единственный тип людей, у которых развивается 

созависимость. Она может возникнуть на любой стадии жизни, если вы любите человека с 

тяжелой физической или эмоциональной проблемой. Она отнюдь не обязательно связана с 

родителями, достаточно, чтобы любимый брат начал употреблять наркотики или супруг 

запил. Внук алкоголика может иметь полновесный синдром, даже если его родители были 

абсолютными трезвенниками. Он получил его от родителя, а тот -- от своего алкогольного 

родителя. 

Многие черты, характерные для детей алкоголиков, свойственны также членам 

высоко дисфункциональных семей. Кто-то подсчитал, что 95% семей в той или степени 

дисфункциональны. Но здесь я говорю не о среднестатистических неудовлетворительных, 

эмоционально невежественных, необщительных родителях, игнорирующих достоинства и 

творческие способности детей. Я имею в виду семьи с физическим или сексуальным 

абъюзом, либо с тяжкой хронической физической или душевной болезнью кого-то из 

родителей; семьи, где родитель рано умер или покончил с собой; был профессиональным 

игроком или сексуально неразборчивым; наконец, те семьи, над жизнью которых давили 

иные тяжелые или необычные проблемы: например, в семье жила бабушка -- лежачая 

больная, и ее болезнь контролировала всю семью, или у сестры была детская шизофрения. 

Книги на эту тему занимают первые места в списках бестселлеров и продаются 

миллионами экземпляров, поэтому едва ли будет ошибкой утверждать, что созависимость -- 

широко распространенная проблема. В течение всего времени прохождения Нептуна по 

Козерогу осознание этой проблемы коллективной психикой росло; при соединении Нептуна 

с Сатурном в 1989-1990 гг. она впервые была профессионально и общественно признана. 

Сатурн символизирует границы и пределы, а Нептун -- их растворение; соответственно, их 

                                           
41  *Эта глава, приведенная здесь с разрешения издателя, первоначально была 

написана мной для антологии 1"Астрологическое консультирование" ("Astrological 

Counceling"), изданной Joan McEvers для Llewellyn New World Astrology Series, 1990. Я в 

высшей степени рекомендую названную антологию, превосходно написанные разделы 

которой отражают разнообразие подходов многих консультантов-астрологов. 

 
42 Melody Beattie, "Codependent no more", New York: Harper/Hazelden, 1987, стр. 31 

 



соединение символизирует стоящую перед человечеством задачу: определять границы и 

учиться устанавливать пределы. Особенно это значимо для поколения с Нептуном в Весах с 

его неосуществимой мечтой об идеальных отношениях. 

Вместе с осознанием проблемы созависимости развивалось понимание путей 

освобождения от нее. Об исцелении от созависимости и синдрома взрослых детей 

алкоголиков написано много полезных книг. В книжных магазинах, как New Age, так и 

обычных, имеются специальные отделы для этой литературы. Быстро появилось множество 

подготовленных консультантов, групп самопомощи, семинаров, терапевтических групп и 

даже программ лечения в стационаре. Наряду с этим могут быть полезны различные 

неспецифические подходы, такие, как укрепление уверенности или работа с Внутренним 

Ребенком, если использовать их с учетом вклада в проблему дисфункционального 

семейного фона и созависимости. 

 

Скрытые "взрослые дети алкоголиков" среди ваших клиентов 

Статистика утверждает, что из каждых четырех человек по крайней мере у одного 

среди близких был алкоголик. Таким образом, по меньшей мере 25% ваших клиентов -- 

члены семей, близкие друзья или любимые алкоголиков. Однако по причинам, которые мы 

ниже обсудим, я подозреваю, что их больше. Если вы считаете, что для ваших клиентов это 

не так, -- возможно, не все они открывают вам свою постыдную семейную тайну. Люди не 

склонны с легкостью делиться такой информацией, и могут думать, что вам совершенно не 

обязательно это знать. В конце концов, они приходят к вам, интересуясь не оставшимся 

позади прошлым, а будущим и, в частности, тем, когда же, наконец, улучшатся их 

отношения со значимым человеком. Большинство моих клиентов рассказывали мне о своих 

близких -- алкоголиках лишь в ответ на мои вопросы, которые я задавала, увидев знакомую 

конфигурацию в их карте. 

Это не всегда просто скрытность. Одна из основных особенностей семей алкоголиков 

и страдающих патологическим пристрастием заключается в том, что все в них, начиная с 

самого алкоголика, склонны отрицать зависимость. Такое поведение защищает зависимого 

от того, чтобы бросить свою зависимость, а семью -- от боли и стыда, связанных с 

пониманием разрушительности проблемы. Отрицание -- нептунианский защитный 

механизм -- ведет к тому, что люди не осознают факта зависимости, либо факта своей 

зависимости от зависимого. Многие признают ее, но отрицают степень наносимого ею 

ущерба. Взрослые дети алкоголиков имеют обыкновение говорить примерно следующее: 

"Да, папа пил, но бросил, когда мне было шестнадцать, а это было так давно... Это никак не 

влияет на мою теперешнюю жизнь.". Ниже мы убедимся, что влияние значительно, 

особенно на отношения с другими людьми и на работу. 

Поэтому если на консультации клиент отрицает зависимость или ее влияние, а мы не 

осознаем, что это защита, -- работа с подлинной проблемой не состоится. И клиент не 

получит ответа на вопрос, почему партнеры ему попадаются сплошь наркоманы, 

алкоголики и сумасшедшие, почему он так изолирован, почему не ладит с начальством, 

почему так страдает. Все, что он получит, -- это чувство комфорта в тот момент, когда 

услышит слова типа "Все дело в Вашем Нептуне". И этот мимолетный комфорт несет с собой 

долговременное чувство беспомощности. Ведь ничего нельзя поделать с позицией Нептуна 

в своей карте, разве что умереть и снова родиться. 

 

Почему взрослых детей алкоголиков привлекает астрология 

Многие взрослые дети алкоголиков и другие люди с патологической зависимостью 

обращаются к астрологам, экстрасенсам и иным толкователям судьбы в поисках понимания 

хаоса, неустойчивости и страданий своей жизни. Эти клиенты приходят к нам потому, что 

для них, выросших в беспорядочной и непредсказуемой среде, предсказуемость имеет 

особое обаяние! Другая причина их тяготения состоит в том, что астрология и другие 

подобные дисциплины помогают разрешить загадочный вопрос, кто же они на самом деле, 

-- в отличие от ролей, к которым были приучены в своих семьях. Элис Миллер, автор одной 

из лучших книг о взрослых детях алкоголиков, говорит о нахождении своего ПОДЛИННОГО 

"Я" как о пути к здоровью, в противоположность к пребыванию в образе, который был 

нужен и ожидаем со стороны родителей и других людей. В книге "Драма одаренного 



ребенка" Миллер пишет, что алкогольный родитель нарциссичен и может любить ребенка 

лишь как продолжение собственного "Я"43. 

Любовь дается малышу только при условии глубокого затаивания им своего 

внутреннего "Я", чтобы он мог удовлетворить потребность родителя во внимании, 

восхищении и одобрении. Астрология, нумерология и другие подобные инструменты дают 

пространство для исследования подлинного "Я". 

Возможно, среди нашей клиентуры процент детей алкоголиков выше, чем среди 

населения в целом, так как, я подозреваю, что такие люди верят в нас чаще, чем другие. 

Если вы -- маленький ребенок, имеющий взрослого родителя с мозгом, одурманенным 

алкоголем, в вас укореняются некоторые примечательные идеи. (Мягко говоря, алкоголики 

-- мечтатели, вдохновляющие свое потомство устремить взор за пределы повседневной 

реальности). Как от Алисы в Стране Чудес, от вас может требоваться поверить в шесть 

невозможных вещей до завтрака. В таком случае не нужно особенно напрягаться, чтобы 

поверить в астрологию, прошлые жизни, лечение на расстоянии, дыры в невидимой ауре, 

параллельные реальности и Бог знает во что еще. 

Наконец, дети алкоголиков и другие люди из дисфункциональных семей в детстве 

могут иметь особую тягу к духовности, если не травмированы настолько, что ощущают 

ненависть к Богу. Те, у кого были неуравновешенные или страдавшие патологическими 

пристрастиями родители, порой чувствуют сильную потребность в обретении близости с 

Отцом/Матерью/Богом -- любящим, понимающим, мудрым, всемогущим и глубоко 

заботящимся о них лично. Это действительно глубокое утешение -- знать, что такая жизнь, 

такие безумные родители, такое омраченное прошлое, -- не единственное, что существует. 

Поскольку мы не в силах полностью разграничить в себе отношения с Божественным 

началом и с родителями, духовный путь детей алкоголиков редко обходится без рытвин, 

окольных путей и блужданий. Причем зачастую проблема коренится в отношении не 

столько к Божественному, сколько к его посланцам, -- к тем, на кого эти люди переносят 

потребность во всезнающем и бесконечно любящем родителе. Они ищут богоподобное в 

астрологах и других, по видимости находящихся в контакте с Божественным. Если посланцы 

-- тоже взрослые дети алкоголиков, то размах искажений удваивается. Например, 

фундаменталист-евангелист Джерри Фолуэлл, был типичным представителем этой группы. 

Его отец, богатый контрабандист, убил собственного брата и затем, преследуемый чувством 

вины, стал алкоголиком44*. 

 

Почему астрологам нужно знать о созависимости 

Астрологам нужно разбираться в созависимости по нескольким причинам. Во-первых, 

это поможет им понять, почему столь многие клиенты неоднократно вовлекаются в 

мучительные, странные, абъюзные, зависимые отношения. Во-вторых, мы зачастую первые, 

а порой и последние, кто может дать рекомендации относительно необходимой помощи. К 

нам приходят многие люди, которые больше никуда не пойдут, да и у нас они спрашивают 

только о том, когда их алкоголик, наконец, исправится. Созависимые люди склонны быть 

помогающими, им трудно самим просить помощи. Но идя к астрологу, вы ведь не просите 

помощи, ничего подобного, вы просто любопытствуете о будущем. Однако на деле такие 

люди нуждаются в помощи и им есть где ее получить, поэтому астролог должен уметь 

распознать синдром взрослых детей алкоголиков (ВДА -- синдром), объяснить клиенту его 

суть и рекомендовать, куда обратиться за помощью. 

Но самое главное -- мы должны разбираться в ВДА-синдроме и созависимости, 

потому что многие из нас, сами того не зная, тоже созависимы, и это, как мы скоро увидим, 

оказывает влияние на нашу работу. Я общаюсь с астрологами по всей стране и в мире и 

                                           
43 *Alice Miller, "The Drama of the Gifted Child: The Search for the True Self"; New York, 

Basic Books, 1981; стр. 14.  

 
44 *В бюллетене Луи Родден Lois Rodden's DATA NEWS # 5 (8/87), стр. 2, приведены 

данные рождения, исходящие от брата-близнеца: 11 августа 1933 г. около полудня по 

Восточному Стандартному Времени (EST), Линчбург, штат Ванкувер , 37 гр. 25 мин. сев. 

шир., 79 град. 9 мин. зап. долг. (Lynchburg, VA). Семейная история обсуждается в 

автобиографии Фолуэлла под названием 1"Сила для 1путешествия" 0("Strength for the 

Journey", New York, Simon & Schuster, 1987). Карта здесь не приводится, поскольку время 

неточное. 



знаю, что очень высокий процент, включая многих популярнейших лекторов и авторов книг, 

как и я, -- ВДА или происходят из дисфункциональных семей. Нас привлекало изучение 

астрологии по тем же перечисленным выше причинам, по которым клиенты с синдромом 

ВДА приходят именно к астрологу. Это наш путь понимания самих себя и других. Более того, 

это путь удовлетворения свойственной нам потребности спасать и исправлять людей -- 

осуществлять то, что так и не удалось сделать для собственных родителей. 

 

Общие характеристики людей с синдромами созависимости и ВДА 

Психиатр Тиммен Сермак в своей важной и легко читающейся книге 1"Что нужно 

знать взрослым детям алкоголиков"45 рассматривает основные черты созависимых: 

 

1) Созависимые люди скрывают или даже изменяют свое "Я" и свои чувства, чтобы 

доставить удовольствие другим и быть близкими к ним. 

2) На первом плане у созависимых людей -- чувство ответственности за 

удовлетворение нужд других, даже за счет собственных потребностей. 

3) Для большинства созависимых людей характерны очень слабое чувство 

собственного "Я" и низкая самооценка. 

4) Они находятся под сильным воздействием навязчивостей и зависимостей, 

защищающих их от встречи с собственными глубинными чувствами. 

5) Подобно алкоголикам и другим патологически зависимым личностям, 

созависимые прячутся за отрицанием и искаженно используют свою силу воли. 

 

Многие черты из списка Сермака, который был первым президентом Национальной 

Ассоциации Детей Алкоголиков, характерны и для взрослых детей алкоголиков. Не каждый 

из них имеет эти качества, но они распространены. Такие люди боязливы, особенно они 

боятся своих чувств, потери контроля, конфликтов, фигур власти и агрессивных людей. 

Жестоко критикуя себя и страдая от низкой самооценки, они тем не менее боятся критики со 

стороны других и потому постоянно ищут одобрения. Люди с синдромом ВДА берут на себя 

слишком большую ответственность и не чувствуют себя вправе отстаивать собственные 

интересы. Особенно трудна для них сфера интимных отношений. Боясь быть оставленными, 

они делают все мыслимое и немыслимое, чтобы сохранить отношения, часто -- с партнерами, 

страдающими патологическими зависимостями или по иной причине эмоционально 

недоступными. Они смешивают любовь и жалость, нередко привязываясь к людям, 

находящимся в позиции жертвы и нуждающимся в спасении. Могут и себя неоднократно 

помещать в позицию жертвы46. 

В буклете, распространяемом на группах "Двенадцатишаговой программы" для детей 

алкоголиков, есть такая фраза: " Даже если мы никогда не брали в рот спиртного, мы 

переняли все симптомы болезни алкоголизма." Это означает, что взрослые дети 

алкоголиков, пусть они и не пьют, могут порой действовать как алкоголики, ибо, как и все 

люди, они строят свое поведение в значительной степени на основе родительских моделей. 

Две основные характеристики алкоголиков -- чувство собственной грандиозности и 

вызывающее поведение. Надо сказать, что очень многие участники движения New Age 

переполнены чувством своей грандиозности и ведут себя вызывающе. (Это соответствует 

проявлениям Нептуна и Урана!) 

Вообще изучение таких дисциплин, как астрология, вследствие их космичности 

способствует чувству грандиозности. Мы начинаем считать себя особенными уже благодаря 

своим знаниям и можем неявно или даже неосознанно поощрять клиентов воспринимать нас 

так же. Некоторые из нас вообще начинают чувствовать себя в прямом контакте с 

Божественным. Это порождается потребностью в тесной связи с бесконечно любящими 

Небесной Отцом или Небесной Матерью, не омраченной проблемами, которые они 

пережили со своими земными родителями. 

Впрочем, взрослые дети алкоголиков с их мятежным, открыто вызывающим 

поведением часто маскируют эти тенденции, действуя прямо противоположным образом. 

                                           
45 Timmen L. Cermak, MD, "A Primer for Adult Children of Alcoholics"; Deerfieldd Beach, 

FL: Health Publications, 1989, стр. 19-23. Цитируется с разрешения издательства 

 
46 Пересказано оттуда же, стр. 34-37 

 



Это не значит, что они преодолели семейное программирование, они попрежнему 

контролируются им, будучи вынуждены играть противоположную роль. Как указывали 

Сермак и другие авторы, они скорее реактивны, нежели активны. Например, вместо того, 

чтобы проявлять страх перед фигурами власти, они демонстрируют пренебрежение ими. 

Вместо того, чтобы искать общественного одобрения, изо всех сил стараются привлечь 

негативное внимание своей внешностью и поведением (говоря астрологически, это 

уранианский тип). 

 

Астрологические признаки синдрома ВДА 

Какие же сигнатуры соответствуют синдрому ВДА? Ни один аспект сам по себе не 

дает достоверности, поэтому следует искать нескольких подтверждений. Естественно, в 

картах этих людей акцентирован Нептун; он часто располагается в I, IV, X домах или в 

аспекте с Солнцем или Луной, или Рыбы находятся в одном из этих домов, или Нептун 

сильно аспектирован, или планеты в Рыбах сильно аспектированы. Может также заметно 

выделяться XII дом, часто в нем расположены Солнце или Луна. Человека со многими из 

этих сигнатур в карте стоит рассматривать как нептунианца. Нередко карта позволяет 

определить, кто из родителей был алкоголиком: если Нептун аспектирует Луну, это 

указывает, что мать страдала зависимостью либо ситуативно была серьезно ограничена в 

исполнении своих функций. Аспекты Нептуна с Солнцем или Марсом указывают на мужские 

фигуры семьи. Аспекты Нептуна с Сатурном нередко отражают тот факт, что фигуры власти 

были неспособны обеспечить стабильные рамки, безопасность и дисциплину, и алкоголизм 

-- лишь одна из возможных причин. 

Аспекты Нептуна служат также индикаторами парапсихических способностей, 

позволяющих растворять свои границы и сливаться с другими. 1Парапсихические 

способности и проблемы 0 1границ 0-- возможно, две стороны одной медали. Лоуренс 

Ле-Шан пришел к выводу, что целители способны исцелять, когда они в состоянии отойти от 

собственного "Я" и стать единым целым с нуждающимся пациентом47. 

У многих людей, обладающих парапсихическими способностями, возникает 

проблема с экранированием, т.е. с установкой границ, защищающих от постоянного 

"обстрела" мыслями, чувствами и потребностями окружающих. 

И для алкогольных, и для дисфункциональных семей характерна психологическая 

слитность: ребенок или супруг использует "психический радар", чтобы следить за 

состоянием неблагополучного родственника и иметь шанс предотвратить взрыв. Поэтому 

для детей алкоголиков парапсихические способности -- инструмент выживания. Многие 

интуитивные астрологи являются детьми алкоголиков, использующими этот дар в своей 

работе. Нам, относящимся к этой породе, нельзя игнорировать возможные проявления 

созависимости и трудностей с границами в практике. Многие изучающие астрологию, но 

медлящие с началом практической деятельности, имеют на то веские основания. Они 

нередко отдают себе отчет, что еще не установили собственных твердых рамок, и опасаются 

проблем, связанных с недостаточной способностью вовремя остановиться или психически 

экранироваться. 

 

Примеры астрологических карт взрослых детей алкоголиков 

На тот случай, если ваша клиентская картотека пока не переполнена примерами 

взрослых детей алкоголиков, я ппивожу в табл. 2 данные некоторых известных людей, с 

чьими картами вы, может быть, захотите поработать. Для иллюстрации нептунианского 

типа взрослых детей алкоголиков, рассмотрим карту Дру Бэрримор (Drew Barrymore, карта 

4). Происходящая из знаменитой театральной семьи Бэрриморов Дру начала свою карьеру 

в кино в шестилетнем возрасте и с тех пор снялась во множестве фильмов. Бэрриморы, в том 

числе ее отец Джон Дру Бэрримор и дед Джон Бэрримор, были известны своей склонностью 

к алкоголизму. Собственно, Дру сама говорила о себе как об алкоголике в пятом поколении. 

Она начала пить в 9 лет, курить марихуану -- в 10, употреблять кокаин -- в 12. К 1989 г. ее 

                                           
47 Lawrence LeShan, "The Medium, the Mystic and the Physicist"; New York: Ballantine, 

1982. 

 



проблема с наркотиками стала настолько серьезной, что в 14 лет она дважды обращалась в 

реабилитационные центры и пыталась покончить с собой48. 

 

КАРТА 4. Дру Бэрримор. Данные взяты из сертификата рождения, приведенного в 

специализированном ежеквартальном издании Луи Роддена: 

Luis Rodden's DATA NEWS #15 (1/89), стр. 4. Она родилась 22 февраля 1975 г. в 11.51 

Тихоокеанского Стандартного Времени (PST), в Калвер-сити, штат Калифорния -- Culver 

City, CA -- 34 град. 1 мин. сев. шир., 118 град. 25 мин. в.д. Дома Плацидуса. Тропический 

Зодиак. Северный Узел -- Истинный; Южный Узел -- Средний. Карта рассчитана по 

программе Astrolabe с использованием Nova Printwheeels. 

 

Нептун в ее карте угловой, в VI доме работы. Из этого можно предположить, что 

тяготы и ужасы славы, пришедшей в раннем возрасте, внесли вклад в формирование ее 

зависимости. Отцовская часть семьи и ее патологические пристрастия отражены Солнцем, 

Венерой и Юпитером в Рыбах в X доме. Мать не пьет и, хотя отношения с ней трудные, 

является главной стабилизирующей силой в семье, как можно видеть по соединению Луны 

и Сатурна в Раке. 

Как ни удивительно, в картах детей алкоголиков Плутон зачастую тоже 

акцентирован и тоже часто бывает в позициях, перечисленных выше. Соответственно, 

многие из них могут быть отнесены и к плутонианцам. Здесь Плутон обозначает свободного 

от зависимости или менее зависимого родителя, прилагающего титанические усилия, чтобы 

держать под контролем партнера и его патологическое пристрастие. Он обозначает также 

усилия ребенка, направленные на контроль своего окружения и поддержание его 

безопасности, -- усилия, продолжающиеся во взрослой жизни долго после того, как 

опасности детства миновали. Те же сигнатуры, ничуть не ослабленные, встречаются в 

картах внуков алкоголиков, чьи родители не были алкоголиками. Стиль поведения и 

отношений, характерный для людей с синдромом ВДА, перешел к ним от родителей. Хотя 

очень многие взрослые дети алкоголиков сами страдают зависимостями, при сильном 

Плутоне они могут, стремясь сохранить контроль, по крайней мере, отвергнуть 

родительский выбор предмета зависимости. 

Карта 5 принадлежит Сьюзен Сомерс, представителю плутонианского типа с 

синдромом ВДА. В своей автобиографии "Сохраняя тайны" она откровенно пишет об 

алкоголизме в своей семье49. 

В карте Сьюзен Плутон находится в квадрате к Асценденту; это мощный аспект, 

который, однако, легко не заметить. Он расположен в IV доме, в соединении с Сатурном, 

управителем X-го. Это сочетание само по себе указывает на трудное детство и, не 

исключено, на абъюзных родителей. (У Дру Бэрримор -- квадрат. Я встречала аспекты 

между Плутоном и Сатурном в картах нескольких человек, ставших знаменитыми в детстве). 

Соединение также образует квадрат с угловыми Юпитером, Меркурием и Марсом в 

Скорпионе, что дает дополнительную плутоническую энергию. Луна -- снова в Раке, что 

само по себе не имеет отношения к алкогольной семье, но может указывать на то, что 

проблема "вскармливания" для индивида стояла остро. Нептун -- в квинконсе к Асценденту 

и других аспектов не имеет, кроме мягкого по своему действию секстиля к Сатурну. Ричард 

Айдеман говаривал, что неаспектированная планета подобна проводу со свободным концом 

и зачастую играет большую роль в жизни человека, чем можно было бы ожидать. 

 

Таблица 2. Кто есть кто среди знаменитых взрослых детей алкоголиков 

КЭРОЛ БЭНЕТТ (CAROL BURNETT). Хорошо известно, что оба родителя Кэрол были 

алкоголиками, и ее растила бабушка. В "Профилях женщин" ("Profiles of women") Луис 

Родден (стр. 53) говорится, что данные взяты из сертификата рождения. Она родилась 26 

апреля 1933 г. в 4.00 утра по Центральному Стандартному Времени (CST) в Сан Антонио, 

                                           
48 Семейная и недавняя история Дру Бэрримор обсуждаются в журнальной статье 

"Упасть и вновь подняться" Дженни Парк и Робина Михели (" Falling down and Getting Back 

Up Again", Jeannie Park & Robin Micheli, "People Magazine", 1/29/90, стр. 57-61. 
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штат Техас -- San Antonio, TX -- 29 гр. 25 мин. сев. шир. и 98 гр. 30 мин. зап. д. Правда, сама 

Кэрол называет время рождения 4.15. 

ДЖЕЙМС КЭГНИ (JAMES CAGNEY). Алкоголиками были его отец, умерший, когда 

Кэгни был еще ребенком, и дедушка со стороны матери. Согласно "Astrodata II" (стр. 276), 

он родился 17 июля 1900 г. в 9.00 утра по Восточному Стандартному Времени (EST) в 

Нью-Йорке, штат Нью-Йорк, 40 гр. 45 мин. сев. ш. и 73 гр. 57 мин. в. д. Год подвергался 

сомнению, однако, в этой карте имеется тау-квадрат с Нептуном в X доме, Сатурном в 

Козероге в IV-м и Луной в Овне. Его мать была вспыльчивой рыжеволосой женщиной, 

которая, согласно семейной истории, упомянутой в "Кэгни о Кэгни" 50 , не колебалась 

угощать людей бычьим кнутом. 

ЛИНДОН Б. ДЖОНСОН (LINDON B. JOHNSON). Его отец и брат были алкоголиками. 

В 1"Astrodata III" 0Луис Родден данные рождения приведены по дневнику его матери: 27 

августа 1908 г., на восходе Солнца, 4.18.20 утра по местному времени (LMT), округ 

Гиллеспи, штат Техас (Gillespie County, TX), 30 гр. 4 мин. с.ш. и 98 гр. 40 мин. з.д. Семейная 

история -- по книге Дорис Кернс "Линдон Джонсон и американская мечта" (Doris Kearns, 

"Lyndon Johnson and the American Dream", Signet, New York, 1976, стр. 24-26). 

ДЖОАН КЕННЕДИ (JOAN KENNEDY). Алкоголиком была ее мать, о чем Джоан 

говорила в речи на Хьюстонском Совете по злоупотреблению наркотиками и алкоголизму в 

апреле 1987 г. Сертификат рождения Джоан был приведен в "Профилях женщин" на стр. 

184: 5 сентября 1935 г., 6.10 утра по Восточному Летнему Времени (EDT), Нью-Йорк, штат 

Нью-Йорк, 40 гр. 45 мин. с.ш., 73 гр. 57 мин. з.д. 

ЖАКЛИН КЕННЕДИ ОНАССИС (JACQUELINE KENNEDY ONASSIS). Ее отец, Черный 

Джек Бувье, был алкоголиком. Данные рождения, согласно "Профилям женщин": 28 июля 

1929 г., 14.30, Сауcгемптон штат Нью-Йорк (Southampton, NY), 40 гр. 53 мин. с.ш., 72 гр. 23 

мин. з.д. О времени однозначных сведений нет -- по Восточному Летнему (EDT) или 

Восточному Стандартному (EST), однако если исходить из EDT, то Нептун оказывается в 

тесном соединении с МС, в трине к Луне в Овне. Семейная история -- из книги Билла Адлера 

"Все -- в Первой Семье" (Bill Adler, "All in the First Family", G.P. Putnam's Sons, new York, 1982, 

стр. 112-113). 

ЭЛЕОНОР РУЗВЕЛЬТ (ELEANOR ROOSEVELT). Ее отец был алкоголиком, и 

преимущественно не жил с ней; когда ей было 9 лет, ее мать умерла от дифтерии. Данные 

рождения -- из "Профилей женщин" (стр. 214), основаны на семейной записи, 

предоставленной Джоан Негус: 11 октября 1884 г., 11.00 по Восточному Стандартному 

Времени (EST), Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, 40 гр. 45 мин. с.ш., 73 гр. 57 мин. з.д. Семейная 

история обсуждается в книге, написанной ею вместе с Элен Феррис, "Ваша и моя юность" 

(Eleanor Roosevelt & Helen Ferris, "Your Teens and Mine", Doubleday, Garden City, NY, 1961, 

стр. 21-22). 

РЕД СКЕЛТОН (RED SKELTON). Его отец был клоуном в цирке и умер от пьянства за 

два месяца до его рождения. Семейная история -- из книги Артура Маркса "Ред Скелтон: 

неавторизованная биография" (Arthur Marx, "Red Skelton: An Unauthorized Biography", 

E.P.Dutton, New York, 1979). Данные рождения приведены на стр. 5 книги Маркса: 18 июля 

1913 г., 13.15 по Центральному Стандартному Времени (CST), Винсенн, штат Индианаполис 

(Vincennes, IN), 38 гр. 41' C.Ш., 87 гр. 32' З.Д. Маркс пишет, что в сертификате рождения, 

демобилизационных документах, брачном свидетельстве и паспорте указан 1913 г., однако 

известны слова самого Скелтона о том, что он родился в 1906 г. Карта для 1906 г. имеет 

немного смысла как в астрологическом плане, так и в отношении семейной истории, в то 

время как карта для 1913 г. говорит очень о многом. 

ЛИЛИ ТОМЛИН (LILY TOMLIN). В "Профилях женщин" (стр. 169) приведены данные 

сертификата рождения: 1 сентября 1939 г., 1.45 по EST, Детройт, штат Мичиган (Detroit, MI), 

42 гр. 20' C.Ш., 83 гр. 3' З.Д. Нептун при этом оказывается на IC в большом тригоне с Ураном 

и Марсом.  

 

 

КАРТА 5. Сьюзен Сомерс, на основании данных из "ASTRODATA II" Луи Роддена. 

Согласно сертификату рождения, она родилась 16 октября 1946 г. в 18.11 по 

                                           
50 Suzanne Somers, "Keeping Secrets"; New York: Warner, 1988 

 



Тихоокеанскому cтандартному dремени (PST), Сан Матео, Калифорния (San Mateo, CA), 37 

гр. 34' C.Ш., 122 гр 19' З.Д. 

 

Астрологические признаки созависимости 

Что такое созависимость с астрологической точки зрения? Люди с аспектами Нептуна 

к Луне часто бывают одержимы стремлением давать другим такую материнскую заботу, 

какой никогда не имели сами. Очевидно, многие признаки у созависимых и взрослых детей 

алкоголиков общие; однако имеются также отличительные астрологические и 

психологические индикаторы. При аспектах Нептуна к Солнцу самооценка и чувство 

собственного "Я" бывают связаны со стремлением спасать других. Люди с Нептуном около 

ASC остро чувствуют нужды каждого встречного. При Нептуне близко к МС спасательская 

деятельность порой выбирается как профессия. Нептун в VII доме или с аспектом к Венере 

дает склонность к прочным, но мучительным отношениям со страдающими патологической 

зависимостью партнерами. Сходные тенденции бывают при планетах в Рыбах с такими же 

характеристиками. Обратите внимание, что многие из этих признаков могут указывать 

также на патологическое пристрастие или дисфункциональность. Действуя как спасатель, 

такой человек в то же время сам может впасть в зависимость, пытаясь защититься от чувств 

опустошенности, бессилия и отчаяния. 

У каждого из нас в карте где-нибудь помещается Нептун, однако не все мы 

созависимы. Мы становимся склонны к этому при наличии предрасположенности во время 

соответствующих пусковых транзитов и в результате влияния тяжелых жизненных 

обстоятельств. (Обожаемый ребенок начинает употреблять наркотики, у любимой матери 

происходит обширный инсульт, супруг заболевает раком.) Дом и аспекты Нептуна в карте 

указывают на области размывания наших психологических границ, -- где нам не всегда 

удается отъединить себя от других. В этих областях жизни нам бывает сложно ставить 

пределы; нас могут использовать и даже приносить в жертву. Таким образом, там, где 

находится Нептун в натальной карте, мы нередко чувствуем себя беспомощными -- 

жертвами или мучениками. Одновременно это место, где мы при соответствующих 

обстоятельствах легче всего вовлекаемся в созависимость. С Нептуном в III доме человек 

порой становится на всю жизнь "дойной коровой" для своих братьев и сестер, из которых 

кто-то может быть алкоголиком или наркоманом; Нептун в V-м дает созависимость в 

отношениях с любовниками и детьми; в VIII-м -- с сексуальными партнерами; в XI-м -- с 

друзьями. 

 

Шоу Лайзы и Джуди: анализ случая 

Рассмотрим один случай созависимости -- историю Джуди Гарланд и ее, возможно, 

столь же талантливой дочери Лайзы Минелли. Их карты основаны на сертификатах 

рождения, приведенных в "Профилях женщин". Долгие борения Джуди с алкоголем, 

лекарственной зависимостью и суицидальной депрессией известны всему Голливуду. Что 

касается Лайзы, то в 1984 г. ей пришлось лечиться в клинике Бетти Форд, т.к. 

разнообразные усиливающие друг друга зависимости, -- от таблеток для похудения, 

транквилизаторов, снотворных и спиртного, -- совсем загнали ее в угол. 

 

КАРТА 6. Лайза Минелли. Данные рождения -- из сертификата рождения, 

приведенного в "Профилях женщин" Луис Родден (стр. 353): 12 марта 1946 г., 7.58 по 

Тихоокеанскому стандартному времени (PST), Лос-Анджелес, Калифорния, 34 гр. 4' C. Ш., 

118 гр. 15' З. Д. 

КАРТА 7. Джуди Гарланд. Данные рождения -- из сертификата рождения, 

приведенного в "Профилях женщин" Луси Родден (стр. 84): 10 июня 1922 г., 6.00, по 

Центральному стандартному времени (CST), Гранд Рэпидс Миннесота, 47 гр. 14' C. Ш., 93 гр. 

31' З. Д. 

 

Хотя Лайза неизменно остается безупречно лояльна по отношению к памяти матери, 

ее рассказ о детстве звучит как ночной кошмар. В 10 лет Лайза просила подаяние для себя 

и Джуди и умела вовремя ускользать из гостиниц и меблированных комнат, чтобы не 



платить по счетам и за жилье. Она была конфиденткой матери, утешая ее после 

многочисленных попыток самоубийства51. 

Когда Лайза достигла подросткового возраста, отношения между ними стали более 

взрывчатыми, Джуди периодически выгоняла дочь. В 16 лет Лайза навсегда оставила дом, 

отправившись в Нью Йорк со 100 долларами в кармане попытать счастья в шоу-бизнесе. 

Карта Лайзы -- типичнейшая для взрослых детей алкоголиков. Ее Солнце находится 

в Рыбах в XII доме. Трин от Солнца к угловому соединению Луна-Марс-Сатурн-IC в Раке 

указывает на близость к матери и на взаимную зависимость. Со своим Солнцем в Раке в XII 

доме, я, похоже, имела собственное "слепое пятно" относительно роли планет в Раке в 

картах детей алкоголиков, -- до той минуты, пока не написала эту фразу! Венера и 

Меркурий Лайзы также находятся в XII доме, в оппозиции к Нептуну. Плутон в IV-м образует 

широкий квадрат к Асценденту -- угловое расстояние 8о, но нельзя сказать, что он "не 

работает", -- а также полутораквадрат к Солнцу в XII доме с угловым расстоянием 3о. Таким 

образом, Лайзу однозначно можно отнести к нептунианцам и с меньшей очевидностью -- к 

плутонианцам. 

Сразу сказать по карте, что Нептун в карте Джуди особенно сильный, нельзя, однако 

она была тонким музыкантом и актрисой и страдала патологическими зависимостями, т.е. 

обладала многими нептунианскими качествами. Присмотревшись внимательнее, мы можем 

заметить, что ее Нептун образует Перст судьбы с соединением Урана и MC в Рыбах и с 

Десцендентом. Напряжение, связанное с тем, что она постоянно находилась на глазах 

публики и с подростковых лет была звездой, должно было способствовать формированию 

ее зависимости. Также обнаруживается, что Нептун вместе с Меркурием и Луной в Стрельце 

(определенно, очень мечтательной!) включен в неправильной формы треугольник, 

состоящий из полу-, полутораквадрата и оппозиции. Как и у Лайзы, у нее сильный XII дом, 

содержащий Солнце, Меркурий и Плутон, последний, правда, в близком соседстве с 

Асцендентом. В обеих картах присутствует какая-то брошенность, потерянность, которые 

временами вызывает XII дом. У Джуди тоже акцентирован Рак, заполненный Асцендентом, 

Меркурием, Плутоном и Венерой. Ее Плутон не назовешь слабым: он находится на 

Асценденте, в широком соединении и с Венерой, и с Меркурием (на их срединной точке), в 

трине к соединению Урана с МС, в квадрате к узлам и Юпитеру (и здесь мы снова встречаем 

признак популярности, пришедшей к человеку в детстве, -- аспект между Плутоном и 

Сатурном, хотя в данном случае это широкий квадрат). 

Сопоставляя две карты, можно заметить, что Венера Джуди в 19о Рака образует 

точное соединение с Луной и IC Лайзы, а также тесное соединение с ее Марсом и Сатурном. 

Нептун Лайзы попадает в IV дом Джуди, на соединение Юпитер-Северный Узел-Сатурн, в 

связи с чем не всегда ясно, кто из них родитель. Южный Узел Лайзы в соединении с Луной 

Джуди наводит на мысль, что для Лайзы материнская забота о собственной матери была 

автоматической реакцией, возможно, вследствие их отношений в прошлых жизнях. Нептун 

Джуди находится в широком соединении с Плутоном Лайзы. Это аспект поколений, однако 

он отражает нечто существенное в их отношениях, -- Лайза должна была постоянно 

держать ситуацию под контролем, когда Джуди "распадалась на части". Далее, имеются 

широкие соединения Солнца одной и Урана другой с обеих сторон. Они указывают не 

только на бурный характер отношений и на то, что они усиливали импульсивность в обеих 

женщинах, но и на то, что каждая поддерживала в другой ее талант, харизму и 

уникальность. Беспокойный и живой характер их отношений обусловлен тау-квадратом в 

подвижных знаках, охватывающим знаки Рыб, Стрельца и Близнецов. "Выходной клапан" -- 

IC Джуди в Деве; неудивительно, что они постоянно путешествовали в течение всего 

детства Лайзы, так и не заведя постоянного дома. 

Поскольку и Джуди, и Лайза имеют сильный XII дом, то же самое, с математической 

и психологической неизбежностью, должно быть в их композитной карте (см. карту 8). Для 

обеих характерны саморазрушительные пристрастия, потребность в уединении и 

психический облик, напоминающий потерянного ребенка. Сильный XII дом композитной 

карты показывает, что совместная жизнь сама по себе должна была усиливать их 

зависимости. Соединение Меркурия с Венерой в композитной карте дает основание 
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Неавторизованная биография Лайзы Минелли". (Alan W. Petrucelli, "Liza! Liza! An 
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предположить хороший контакт любящих друг друга людей и взаимное понимание, трудно 

выразимые в словах. Нептун в IV доме образует квадрат к Асценденту, еще более усиливая 

нептунианские качества и говоря о наличии сильной парапсихической связи и взаимного 

растворения границ. Плутон находится в полуквадрате к Асценденту с угловым расстоянием 

3@. Проблемный IV дом, с Нептуном и Сатурном, отражает мучительную борьбу за 

нахождение места, где можно было бы чувствовать себя дома. Луна, Марс и Юпитер в Весах 

дополнительно свидетельствуют о любящих, хотя зачастую агрессивных отношениях. 

Расположение этого трио в V доме говорит о том, что Джуди и Лайза стимулировали 

артистические способности друг в друге. 

 

КАРТА 8. Композитная карта Джуди Гарланд и Лайзы Минелли для Лос-Анджелеса, 

Калифорния. 

 

Как ВДА-синдром может влиять на вашу практику 

Теперь, когда мы познакомились с астрологическими профилями ВДА и 

созависимости, -- не находите ли вы в своей карте нечто близкое? Если да, то вы не одиноки, 

-- как упоминалось ранее, многие трудящиеся на ниве астрологии, я сама в их числе, 

принадлежат к группе взрослых детей алкоголиков. Осознание воздействия 

дисфункциональной психологической почвы на свою личную жизнь и работа над собой в 

этом плане -- индивидуальное дело каждого из нас. Здесь я хочу исследовать влияние этого 

фактора на астрологическую практику. 

Многие из нас очень напряженно работали над собственной трансформацией, 

используя различные подходы. Благодаря этому в целом мы можем хорошо помогать. 

Теперь уже немалое число астрологов сумели что-то изменить и в отношении своих проблем, 

связанных с синдромом ВДА. Тем не менее, когда клиентские проблемы напоминают 

проблемы членов семьи или других близких людей, не говоря уже о наших собственных, -- 

мы, стоит лишь потерять бдительность, можем вновь впасть в поведенческие стереотипы 

ВДА и созависимости. Лично я посещала группы взрослых детей алкоголиков и позже 

Aнонимных Алкоголиков в течение нескольких лет и думала, что полноценно исцелилась. 

Однако, читая материалы по созависимости, с тревогой обнаружила, что остались "белые 

пятна". 

Обратимся к астрологической практике. Многие астрологи и большинство их 

клиентов с синдромом ВДА по сей день не имеют представления об отдаленных эффектах 

детства, проведенного в алкогольной или дисфункциональной семье. Пока мы сознательно 

не работаем с этими эффектами, личностные черты ВДА-синдрома могут оставлять глубокий 

вслед в наших отношениях с клиентами. Ниже приводятся характеристики терапевтов с 

нелеченным ВДА-синдромом, взятые из книги Сермака "Что нужно знать взрослым детям 

алкоголиков" (стр. 69-70. Используется с разрешения). В квадратных скобках -- мои 

комментарии о том, как эти характеристики могут проявляться при интерпретации карты 

или целительстве. 

Сермак говорит, что среди профессионалов распознать непроработанных взрослых 

детей алкоголиков можно по тому, как они поощряют клиентов к агрессии, исходя из 

собственных соображений. Зачастую они подталкивают их к действиям, когда те еще не 

готовы. [Даже клиенты, приходящие с такими серьезными проблемами, как развод, далеко 

не всегда готовы немедленно что-то предпринимать]. Эти специалисты рассуждают вместо 

того, чтобы поощрять клиентов к выражению чувств. [В частности, если вы сами вдруг 

осознаете во время консультации, что буквально забалтываете клиента астрожаргоном и 

заваливаете техническими подробностями, спросите себя: не вызывает ли у вас 

дискомфорт эмоциональное содержание сессии?] Они плохо переносят молчание. [Когда 

клиент замолкает, чтобы немного поразмыслить, -- не врываетесь ли вы в его молчание с 

лекцией на метафизическую тему или с информацией о неподвижных звездах, астероидах и 

Бог знает еще о чем?] Такие люди отказываются знакомиться с "Двенадцатишаговой 

программой" групп для взрослых детей алкоголиков и убеждены, что уже разрешили все 

свои проблемы зависимости. 

Читая других авторов, пищущих по этой проблеме, таких, как Клаудия Блэк, Мелоди 

Битти, Элис Миллер и Дженет Войтиц (Claudia Black, Melody Beattie, Alice Miller, Janet Woititz), 

я пришла к пониманию дополнительных трудностей, которые проработанный ВДА-синдром 

или созависимость астролога вносят в процесс интерпретации карты. Например, в "Драме 

одаренного ребенка" Элис Миллер говорит, что нарциссические терапевты, какими 



являются многие взрослые дети алкоголиков, имеют огромную потребность в одобрении, 

понимании и подтверждении их достоинств со стороны клиентов. Своими ожиданиями они 

оказывают давление на клиента, который должен предоставлять материал в духе их 

концепций и установок52. 

Созависимый консультант или терапевт легко впадает в защитную позицию; он 

нуждается в положительной оценке и "поглаживаниях" со стороны клиента. Не возникает 

ли у вас тревога, когда клиент сомневается в вашей интерпретации или не выражает 

восхищения тем, как верно вы попали в точку? Многие из нас придают слишком большое 

значение одобрению и восхищению клиента. Нам кажется, что мы должны все знать и иметь 

на все правильные ответы. Мы лезем вон из кожи, чтобы ошеломить и поразить. Нередко 

для нас так много значит правильность наших прогнозов и интерпретаций, что мы теряем 

подлинность диалога с посетителем. Не получив на сессии достаточную дозу 

положительной обратной связи, мы впадаем в депрессию, готовы усомниться в себе, своей 

работе, своей ценности. 

Проблемы границ выражаются в различных формах гиперидентификации с клиентом. 

Его проблема становится нашей, наши собственные трудности смешиваются с его. Нам 

может быть мучительно или тревожно говорить клиентам не то, что они хотят услышать, 

даже когда транзиты или прогрессии далеки от приятных. Могут возникать проблемы с 

дистанцией, когда, например, мы позволяем слишком много звонков клиенту, ставшему 

чрезмерно зависимым от нас, или допускаем, чтобы интерпретация длилась много часов. 

Порой расплывчатые границы приводят к полной истощенности после сессии. (Это может 

значить и то, что мы, сами того не сознавая, занимаемся целительством и, вместо того, 

чтобы проводить через себя Божественную энергию, отдаем собственную). 

Не исключено, что свойственная детям алкоголиков потребность исправлять людей 

изначально подвигла нас на консультирование. Эта же потребность, возможно, вызывает у 

нас стремление спасать клиентов, страдающих от патологической зависимости или 

находящихся в трудном положении. И мы изо всех сил стараемся в течение трехчасовой 

сессии разрешить каждую из жизненных проблем посетителя. Мы беремся за слишком 

много клиентских проблем единовременно или проводим слишком много времени за 

подготовкой. Например, мы можем считать, что перед сессией должны просмотреть 

транзиты, прогрессии, гармонические карты, срединные точки и неподвижные звезды за 

несколько лет вперед. Низкая самооценка порой заставляет нас работать бесплатно или 

почти бесплатно. 

Люди с нескорректированным синдромом ВДА и созависимостью склонны к 

чрезмерному контролю, хотя, если они действуют тонко и талантливы в манипулировании, 

это может быть незаметно окружающим. (Удержание контроля в детстве было необходимо 

для выживания. Вероятно, это тема Плутона?) Если клиент не делает то, что ему 

рекомендует консультант с ВДА-синдромом, или не верит, что получил ОТВЕТ, консультант 

иногда впадает в возбуждение, ярость и жажду мести. Он принимается толковать о своем 

прямом контакте с Божественным, пугать посетителя транзитами Плутона или угрожать ему 

онкологическим заболеванием, если тот не исправит свое мышление. Возбуждение и ярость 

могут возникать и тогда, когда клиент не меняется должным, по мнению 

ВДА-профессионала, образом. 

Большинство клиентов приходят в основном из-за проблем отношений или 

профессиональных. Увы, две основные характеристики не проходивших терапию ВДА -- 

проблемы с авторитетами и нарушения отношений. Если мы не проработали эти трудности в 

собственной жизни, если мы их отрицаем, нередко получается, что слепой ведет слепого. 

Не зная сами, как быть с интимностью или с агрессией, можем ли мы научить клиентов 

здоровым отношениям или передать им позитивные ролевые модели? Предположим, мы по 

сей день проживаем роль жертвы и имеем за плечами длинную печальную историю 

пережитых предательств в отношениях. Соответствующую установку мы привносим в 

интерпретирование карт, поэтому когда клиент задает вопрос о трудных отношениях, мы 

советуем ему остерегаться предательства. 

Аналогично, имея неотреагированный гнев на родителей, мы склонны раздувать 

гнев клиентов по отношению к родителям или начальникам. Если у нас есть чувство 

собственной грандиозности, мы поощряем грандиозные планы клиентов в отношении 
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карьеры, вместо того, чтобы трезво и реалистично подойти к вопросу профессионального 

выбора. Многие ВДА в финансовом плане еле сводят концы с концами, -- в их 

нестабильныых семьях были трудные отношения с принципом реальности, -- а 

профессиональная астрология дает что угодно, только не материальную стабильность. Для 

многих из нас работать на кого-то, кроме себя, -- большая проблема, и отчасти с этим 

связана привлекательность независимой профессии. Во время тяжелых транзитов по VIII 

или II домам мы можем проигнорировать тот факт, что клиент сидит глубоко в долгах с 

кредитными карточками, вторичными закладными и ссудами на оплату счетов53. 

Такие черты, как низкая самооценка, объясняют, почему некоторые взрослые дети 

алкоголиков, долго изучая астрологию, продолжают ощущать себя недостаточно 

подготовленными для интерпретации карт. Многие не практикуют или практикуют нечасто, 

поскольку не чувствуют себя способными ИСПРАВЛЯТЬ людей и все же ожидают этого от 

себя. Другие не практикуют потому, что видят в этом слишком большую ответственность. 

Находящиеся в их руках астрологические инструменты столь мощны, что порождают в них 

ожидание всезнания и такие люди начинают ненавидеть себя, если чувствуют, что не столь 

грандиозны, как источник их знаний. 

Наконец, взрослые дети алкоголиков восприимчивей других к патологическим 

зависимостям и навязчивостям. Больше профессионалов в нашей области, чем нам хотелось 

бы, страдают алкоголизмом или другой формой зависимости. Мы склонны отрицать этот 

факт на индивидуальном и коллективном уровне, -- а напрасно -- ведь это 

профессиональный риск. Мы впадаем в зависимости, защищаясь от превосходящей наши 

психические силы ответственности, чувства изоляции, постоянной отдачи энергии и лавины 

психических стимулов, обрушивающейся на нас всякий раз при интерпретации карты. Мы 

также стремимся таким образом заглушить чувства, возникшие на сессии, когда в 

концентрированной форме обсуждались основные вопросы жизни. Если люди, бывшие для 

нас в детстве образцом для подражания, реагировали на стресс с помощью наркотиков или 

навязчивых форм поведения и держали свои чувства под спудом, мы склонны действовать 

так же. 

 

ВДА-синдром и групповая динамика 

Гремучая смесь из чувства грандиозности и открытого вызова не слишком хорошо 

влияет, как можно догадаться, на процессы в астрологических организациях и других 

группах New Age. Многие из характеристик, упоминаемых Сермаком, включаются и в 

групповую динамику. В их числе -- потребность лидера в контроле, страх конфликтов у 

членов группы, боязнь агрессии, нетерпимость к критике, тенденция разделять все на 

"черное" и "белое", потребность в согласии и одобрении, склонность чувствовать себя 

жертвой. Соберите вместе большое число людей с синдромом ВДА с их вызывающим 

поведением, чувством собственной грандиозности, отрицанием проблем, -- и вы получите 

весьма своеобразную групповую динамику. Распри, расколы, отвержение задающих 

вопросы; коллективные охи и ахи восторга по поводу несуществующего нового платья 

короля, -- всего этого будет в избытке. 

В группе, состоящей преимущественно из взрослых детей алкоголиков, ведущие 

позиции нередко бывают заняты личностями, которых можно уподобить 

родителям-алкоголикам. Они ведут себя как алкоголики, даже если вообще не пьют. На 

групповую жизнь могут наложить отпечаток такие черты взрослых детей алкоголиков, как 

сильно развитая психологическая защита путем отрицания и высокая терпимость к 

эксцентричному поведению. Самое неадекватное поведение лидеров нередко 

воспринимается членами группы снисходительно. У них очень сильна потребность 

пережить счастливую, тесную близость типа семейной. В опыте этих людей -- мучительная 

изоляция, сопровождающее их всю жизнь чувство отличия от других и "невписывания"; 

группа для них столь драгоценна, что они готовы отрицать несообразность, лишь бы 
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сохранить ощущение, что они наконец к чему-то принадлежат. Когда эти шоры надеты, все 

и вся ПРОСТО ЧУДЕСНО! 

Если вы настолько опрометчивы, что сообщаете об отсутствии какой-либо одежды на 

короле, группа обратится против вас так, словно вы сделали что-то неприличное. "Боже мой, 

-- скажут они, -- но ведь он тако-о-ой духовный!" Может быть, они и не станут вас 

бойкотировать, но наверняка больше никогда ни о чем не спросят. Там, где отрицание -- на 

троне, правда не приветствуется. 

Другие характеристики алкогольных семей, нередко воспроизводящиеся в группах, 

состоящих в основном из взрослых детей алкоголиков, -- созависимость и расплывчатость 

границ. Многие из них (в том числе и я) вследствие своей семейной истории, в которой их 

личностные границы грубо нарушались, предпочитают оставаться вне даже здоровых групп 

и групповых динамик. 

В некоторых астрологических группах отношение к личностным границам оставляет 

желать лучшего, однако по сравнению с тем, что происходит в организациях культового 

типа, -- мы просто воплощение психического здоровья. К сожалению, дети алкоголиков, 

особенно в молодости, очень падки на сомнительных духовных учителей и группы. 

Сплоченная духовная группа может стать подарком судьбы, но если она настаивает на 

отказе от индивидуальности ради принадлежности к ней, она разрушительна. Установка 

групповой психики на вторжение в личностное пространство может принести огромный 

вред индивиду, чьи границы и так хрупки. Этим особенно славятся культы, объявляющие 

себя духовными; однако и в относительно либеральной группе порой теряется уважение к 

индивидуальным правам, убеждениям и чувствам. 

Прохождение Урана и Нептуна по Козерогу и затем по Водолею предвещает новые 

захватывающие перспективы для астрологии, особенно в плане развития 

профессионализма. Но это, на мой взгляд, не пойдет на пользу нашим организациям. Наши 

групповые лидеры, прежде чем образумиться, успеют наговорить немало глупостей. В 

результате многие люди разочаруются в группах, и многие группы, не удовлетворяющие 

запросы своих членов, распадутся. Надежда на душевное здоровье связана с тем, что все 

большее число взрослых детей алкоголиков начнут осознавать этот синдром в себе и в 

своих группах. В наших объединениях было бы полезно использовать некоторые принципы, 

декларированные "Двенадцатишаговой Программой". Вот один из них -- для начинающих: 

"Наши лидеры -- лишь доверенные слуги, но не руководители." 

 

Текущая ситуация усиливает необходимость излечения 

Современные мировые условия, астрологически характеризуемые прохождением 

высших планет по вселенским знакам 54 , увеличивают нужду во всех видах 

профессионального служения. Люди теряют ориентацию в своей жизни, ощущая 

беспомощность перед лицом надвигающихся огромных социальных перемен. Именно 

сейчас силы хаоса особенно возросли. В результате все чаще люди обращаются за 

руководством и ответами на свои вопросы к астрологам и другим профессионалам в сфере 

помощи. Есть опасность истощить себя в лавине работы, поэтому устойчмвость личностных 

границ становится критически необходимой. Нам нужно приобрести это свойство, чтобы не 

потерять работоспособность. 

Мы также должны научиться оценивать законность требований клиента. Алкоголики 

и хронически дисфункциональные личности способны проецировать чувства 

беспомощности и всепоглощающего несчастья столь мощно, что психически 

чувствительные люди реагируют на это как на призыв о спасении. Спасатели нуждаются в 

том, чтобы быть нужными, иначе они перестанут себя уважать. Поэтому они часто 

попадаются на крючок беспомощности и удерживают людей в этой беспомощности, 

позволяя им по-прежнему следовать дисфункциональным стереотипам. Современный 

астролог должен понимать, что спасание подрывает ресурсы спасаемых, и не делать этого 

со своими клиентами. Если мы будем облегчать жизнь, спасать, удовлетворять защитные 

потребности, нас хватит ненадолго. 

В то же время, работая с предельной нагрузкой своих способностей, мы поднимаем 

себя на более высокий уровень профессионализма. Напряжение в служении влечет стресс. 

Если вы обычно бегали по одной миле в день, то устанете, пробежав десятимильный 
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марафон. Но если каждый день делали десять миль, -- нет. Превосходя собственные 

пределы в профессиональном служении, вы рано или поздно выходите на новый уровень. 

Вы будете уставать от труда и напряжения консультирования и тогда, когда запросы 

клиентов законны, и они действительно нуждаются в руководстве. Важно отдыхать, 

расслабляться и заботиться о себе самих -- эмоционально, духовно, физически и 

материально. Существенная часть заботы о себе -- осознание и освобождение от 

созависимости в профессиональной и личной жизни, -- процесс, которому, надеюсь, чтение 

этой главы положило начало. Если мы, астрологи, страдающие синдромом ВДА или 

созависимостью, будем использовать доступные средства исцеления -- книги, группы и 

другие инструменты самопомощи, -- и рассказывать о них клиентам с теми же проблемами, 

постепенно мы все станем свободны. 

 

Глава VI. 
АСТРОЛОГИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫБОРА: 

ИЗМЕНЕНИЕ ТРАДИЦИОННОГО ПОДХОДА 

Для того, чтобы помочь клиентам в достижении профессионального успеха, нужно 

знать не только астрологическую сторону дела, но также текущую ситуацию на рынке 

профессий. Нам следует учитывать такие конкретные вещи, как практические требования 

данной профессии, необходимый для нее образовательный уровень и перспективы 

заработка. Давая клиенту рекомендацию, мы должны иметь ответы на следующие вопросы: 

какую форму приняла в настоящее время та или иная сфера деятельности? Как изменяются 

традиционные профессии? Какие профессии развиваются и обещают хорошие перспективы 

роста, какие переполнены специалистами, какие вымирают? Вы можете возразить, что 

астролог -- не консультант по профессиональной ориентации. Однако немалая доля наших 

клиентов готовы платить нам именно за это, и мы должны быть способны направить свои 

личные таланты и астрологические знания на данную крайне важную область внутри нашей 

сферы деятельности55. 

Разумеется, индивидуальные профессиональные тенденции берут начало в карте 

рождения. По стандартным тестам для профессиональной ориентации не так-то легко 

оценить позиции человека по отношению к работе, начальству и деньгам, а в карте 

рождения они отражены совершенно четко. Прояснив их, нам легче рекомендовать 

человеку ту или иную работу в соответствии с его темпераментом. Наконец, астрология дает 

то, чего не может дать ни один тест: указание времени перемен и продвижений на 

профессиональном пути. Время -- это решающий фактор, но далеко не каждый клиент 

обладает интуитивным чувством подходящего момента. Многие под влиянием 

разочарования, надежд, недовольства или нетерпения действуют хотя и правильно, но не 

вовремя. 

 

Где можно получить информацию о профессиях? 

Было бы чудесно, если бы мы все могли вернуться к учебе и как следует освоить 

консультирование. Если, однако, сейчас вы можете позволить себе только один-два курса, 

наибольшую практическую пользу принесут те, которые посвящены современным 

профессиональным реалиям и профессионально ориентирующему консультированию. Они 

оправдают затраченные на них деньги в отношении как профессионального роста, так и 

доходов. Курсы такого рода часто включаются в программы M.B.A.56, а также в программы 

личностной или профессиональной реабилитации. 

                                           
55  *Эта глава первоначально была опубликована в книге "Как использовать 

астрологию профессий для достижения успеха в работе" ("How to Use Vocational Astrology 

for Success in tne Workplace", издатель Noel Tyl, St. Paul, MN: Liewellyn Publications, 1992; гл. 

1). Здесь она перепечатана с разрешения издательства. 

 
56 "Master of Business Administration" - программа обучения администрированию в 

бизнесе. Прим. перев. 

 



Кроме учебных занятий, существуют также прекрасные справочники по профессиям, 

помогающие находить ответы на конкретные вопросы. В библиографии в конце этой книги 

вы найдете ссылки на некоторые из них, обновляемые каждые год-два57. 

Большинство из них содержит порядка 800 томов; вам вышлют указатель. Примерно 

за стоимость еще одной книги по астрологии вы можете купить один из этих справочников, 

который позволит вам ориентироваться в профессиональных сферах, интересующих ваших 

клиентов. Так, один называется OCCU-FACTS, и в нем имеется информация об условиях 

работы, служебных обязанностях, заработной плате, критериях отбора, по физическому 

состоянию, темпераменту и способностям, -- более чем по 565 профессиям58. 

Еще одно достойное упоминания издание - "Откройте для себя свои достоинства на 

рынке профессий"59. 

Эта книга не заменит полноценного тестирования с интерпретацией 

квалифицированным специалистом, но она содержит ряд тестов, оценивающих 

профессиональные склонности. В ней учтены 1100 профессий, объединенных в 41 

категорию; тесты выявляют наиболее подходящую для человека группу, для каждой из 

которых имеется краткое описание профессиональных направлений. Книга продается за 

умеренную цену, и вы вполне можете предлагать ее клиентам, выбирающим профессию. 

Возьмите себе за правило хотя бы неформально собирать сведения о различных 

видах деятельности и занятиях. На вечере или конференции, знакомясь с кем-либо, не 

ограничивайтесь обычным "Чем Вы занимаетесь?" -- при возможности, поинтересуйтесь, в 

чем именно заключается данная работа. Помните, что ваши десятилетней давности знания 

о содержании работы, например, медицинской сестры к сегодняшнему дню наверняка 

устарели. 

 

Карта как потенциал -- и жизнь как реальность 

Чтобы дать астрологический совет, необходимо оценить реальные обстоятельства, 

которых нет в карте. Мы должны знать о своем клиенте важные факты. Какое у него 

образование? В какой области? Какими финансовыми ресурсами и внешней поддержкой он 

располагает? Что понравилось ему в его опыте предшествующей работы? Какие еще 

варианты профессионального пути приходили ему в голову? 

Жизненный опыт и искусство наблюдения помогут вам приблизительно оценить 

интеллект клиента, его вербальные и социальные навыки. В интеллекте важно различать 

"воздушный ум" и "земной ум". "Воздушный ум" - это блестящие идеи при трудности их 

осуществления из-за недостатка практичности. "Земной ум" за всю жизнь может породить 

одну-единственную оригинальную мысль, но благодаря своей деловой хватке он претворит 

ее в жизнь. (Земной ум связан с сильным акцентированием земной стихии в карте, 

включающей, например, Меркурий и Асцендент. Для воздушного ума характерна 

выраженность воздушных знаков при относительной слабости земных). 

Предположим, за помощью в профессиональном выборе к вам обратилась женщина 

тридцати с небольшим лет. ЕЕ карта указывает на выдающиеся способности к 

консультированию. У нее, например, сильный хорошо аспектированный Плутон, а также 

Луна или что-то еще -- в Весах. Прежде чем посоветовать ей получать магистерскую 

степень в области социальной работы или консультирования, подробно расспросите ее о 

жизненной ситуации. Если у нее за плечами только средняя школа, то ей понадобится 

проучиться четыре года в колледже и потом еще два -- для получения степени. Располагает 

ли она необходимыми средствами для жизни в течение этих лет и оплаты обучения: будь то 

из сбережений, благодаря поддержке партнера или семьи? Имеете ли вы сами 

представление о стоимости обучения по рекомендуемой вами специальности? Дает ли ее 

аттестат право на стипендию? При учете сокращений государственного финансирования, 

какая финансовая помощь сейчас реально доступна? Как это можно узнать? Или как ваша 

клиентка могла бы узнать это сама? 

                                           
57 Речь идет об американских справочниках. Прим. перев. 

 
58 OCCU-FACTS: Facts on over 565 Occupations. Издатель: Elizabeth Handville; Largo, FL: 

Careers, Inc., 1989. 

 
59 "Discover What You're Best At", Barry & Linda Gale; New York: Simon & Schuster, 1982. 

 



Допустим, выяснилось, что она разведена, имеет двоих маленьких детей, не 

получает детскую субсидию, и ее семья бедна. Ну как, вы по-прежнему собираетесь 

посоветовать ей учебу для получения магистерской степени? Кто позаботится о детях, пока 

она будет сидеть на занятиях? Возможно, есть компромиссные варианты, при которых 

навыки консультирования также к месту, но достаточно одного-двух лет обучения. 

Просмотрев справочник профессий, вы, возможно, отыщете что-нибудь подобное. Короче, я 

хочу сказать, что в профессионально ориентирующем консультировании есть много важных 

моментов, которые необходимо учитывать, чтобы астрологический анализ имел 

практический смысл. 

Часто бывает, что в карте клиента есть явные астрологические признаки творческой 

одаренности -- в области литературы, музыки или актерском искусстве, -- и он хочет знать 

свои шансы прославиться благодаря этому дару, признанному тремя-четырьмя астрологами, 

а также собственной мамой. На вопрос клиента, может ли он стать крупным музыкантом или 

певцом, я отвечаю встречным вопросом: "Сколько часов в день Вы занимаетесь?" А у 

претендентов на актерскую карьеру: "В скольких просмотрах Вы участвовали на последней 

неделе?" Именно это решает дело во всех подобных карьерах -- дисциплина, напряженная 

работа и умение заявить о себе. Удача может быть или не быть, но нельзя сидеть и ждать ее. 

Юпитер "работает", если вы прокладываете ему дорогу, а этим занимается Сатурн. 

 

Выявление индивидуальных способностей и позиций по карте 

Готовясь к работе с картой, попросите клиента назвать три варианта 

профессионального пути, приходившие ему в голову. Карта наверняка покажет и другие 

возможности, так что эти варианты не должны вас ограничивать, но они ценны тем, что 

отражают направление мыслей клиента. Проанализируйте карту на предмет адекватности 

его выборов. Традиционно мы исследуем во взаимосвязи II, VI и X дома; наибольшее 

значение имеют расположенные в них планеты, и во вторую очередь оцениваются 

занимаемые ими знаки. 

По этим домам мы можем определить не только способность человека достичь успеха, 

но и его отношение к работе. Часто реальный успех больше зависит от последнего, чем от 

первого. Многие интеллектуальные, компетентные, талантливые люди своими негативными 

установками закрывают себе путь к профессиональному успеху, -- например, вследствие 

уверенности в неудаче или вызывающего поведения. С другой стороны, конструктивные 

установки и привычки могут сослужить хорошую службу даже при скромных способностях. 

Это старая история о зайце и черепахе: у зайца были способности к бегу, зато у черепахи -- 

установка на победу. 

Для иллюстрации влияния способностей и отношения к работе на выбор профессии 

предположим, что у человека в VI доме находится Уран или знак Водолея. Это указывает на 

склонность к современным техническим специальностям, например, в компьютерной сфере, 

или к необычным, нетрадиционным профессиям, таким, как астрология и биоэнергетика. С 

другой стороны, это говорит об определенной позиции: человек не приемлет надзора и 

лучше функционирует без него. Будучи предоставлен самому себе, он способен на высокую 

степень независимости и самомотивированности, а в обстановке тщательного контроля 

"отличится", вероятно, недисциплинированностью, беспорядочностью и характерным 

высокомерием. Благоприятны для него следующие варианты: свободная профессия, когда 

он работает на себя; консультирование; работа по быстро и спонтанно меняющимся 

направлениям, при которой личная инициатива служит преимуществом. 

Теперь предположим, что у клиента знак Льва находится на МС или есть планеты во 

Льве в Х доме. Желание блистать и "являться кем-то" очень велико; имеется способность к 

актерской деятельности. Достигнет ли он успеха на сцене, -- в большой мере зависит от его 

позиции. Он может так и остаться разочарованным актером-неудачником, по-львиному 

требующим любви и восхищения за то, что существует на свете. Эта львиная склонность 

должна быть сбалансирована установкой на напряженную работу, терпением и готовностью 

участвовать в смотрах снова и снова, несмотря на бесплодность попыток. Без подобной 

установки индивид с львиным акцентом на МС вечно играет лишь самого себя, устраивая 

волнение и суету вокруг собственной персоны на тех заурядных работах, где он "прозябает" 

в бесконечном ожидании того, чтобы его, наконец, "открыли". 

Важно различать указания II, VI и X домов, хотя род занятий может определяться 

любым из них. II дом показывает умения и личные ресурсы, которые человек может 



использовать для зарабатывания на жизнь. Сильный II дом (или знак Тельца) при пустых 

VI-м и Х-м -- свидетельствуют о том, что заработок для индивида важнее карьеры. 

По II дому мы также прочитываем отношение к деньгам, способствующее или 

препятствующее карьере. Материальные установки и привычки, отраженные во II доме, 

по-разному влияют на успех в различных профессиях. Например, с Нептуном или Рыбами во 

II доме человек может трудиться очень самоотверженно и напряженно, но не позволяя себе 

хорошо зарабатывать. Если он -- служащий и получает зарплату, то в какой-то мере 

защищен, но если человек работает сам на себя, эта черта может быть сущим бедствием. 

VI дом показывает связанные с работой привычки, отношение к работе как к службе 

и возможные виды работы, а также качества индивида как наемного служащего. Насколько 

привычки и отношение к работе, отраженные в VI доме, соответствуют избранной 

деятельности? (Здесь вновь будет полезен справочник по профессиям). Например, если у 

выходца из низшего класса, стремящегося подняться по социальной лестнице, Солнце или 

Луна находятся в VI доме, то ему, чтобы добиться успеха, нужно основательно проработать 

свою идентификацию с низким социальным классом. 

Если VI дом (или знак Девы) сильный, и при этом II и X относительно не выражены, 

-- работа сама по себе является мотивирующей силой. В зависимости от того, какие планеты 

в карте клиента связаны с VI домом, работа как таковая действительно может быть главным 

источником удовлетворения или, по меньшей мере, основным центром интересов и 

приложения энергии. Если она малоудовлетворительна, -- страдает здоровье. Некоторые 

люди с такой астрологической конфигурацией являются "трудоголиками". 

X-й дом показывает долгосрочную перспективу карьеры или основной путь к 

профессиональному признанию. Как мы увидим позже, он также раскрывает позиции по 

отношению к фигурам власти, в том числе и к себе как к потенциальной такой фигуре. 

Данные позиции могут иметь кардинальное значение для подбора наиболее подходящих 

сфер деятельности и оценки возможных препятствий. Когда X дом (или знак Козерога) 

сильный, а II и VI -- нет, человек серьезно мотивирован на какую-либо профессию или 

призвание. Он не жаждет работать ради работы, да и деньги не служат для него основным 

мотивом; главное для него -- значимость: ему нужно выполнять осмысленную задачу. 

Средства отступают на второй план перед целями. 

В общем, астрология профессий требует столь же тщательной оценки позиций и 

мотивов, как и способностей. К счастью, и то, и другое показывают знаки и планеты в 

профессиональных домах. Например, если с VI или X домами связан знак Близнецов, 

спросите себя о характере поведения и модусе Близнецов в том виде работы, о котором идет 

речь, -- то есть как должен функционировать этот знак в текущей рабочей ситуации или при 

ее предполагаемом изменении? Если ясно, что ему будет скучно, дискомфортно и одиноко, 

-- намеченный выбор едва ли стоит считать удачным. А как у Рака? Или у Стрельца? Осознав, 

что есть мотив и что -- удовлетворение для задействованного знака, вы получите четкую 

картину профессионального профиля клиента. Последующее подробное обсуждение с ним 

влияния установок на профессиональный выбор будет для него полезно и познавательно. 

 

Дополнительные критерии профессии 

Планеты, аспектирующие МС, являются дополнительными индикаторами профессии 

и показывают навыки и ресурсы, находящиеся в распоряжении человека. У многих 

астрологов нет Урана в X доме, зато есть аспект между Ураном и МС. Исследования Гоклена 

показали, что самый мощный индикатор профессии -- планета, находящаяся в пределах 

десяти градусов от МС, даже и особенно тогда, когда она расположена в IX доме. 

Дом Солнца также является значимым фактором. Поскольку Солнце -- центр нашего 

бытия, исток самораскрытия и самовыражения, то, проявляя свое Солнце, мы вполне можем 

делать что-либо, заслуживающее денежного вознаграждения. Например, я встречала много 

профессионалов с Солнцем в VI доме в медицине. Любой дом, содержащий стеллиум, также 

может играть роль в профессиональной карьере, -- позитивную или негативную, либо обе 

вместе. Так, если III дом сильно акцентирован, то человек, какую бы специальность ни 

выбрал, все равно будет играть роль коммуникатора. 

Заполненные дома особенно важны, когда во II, VI и X ничего нет. Эти люди обычно 

работают лишь для того, чтобы содержать себя и обеспечить свои реально значимые 

интересы, которые мы можем определить на основе домов, содержащих планеты. Если 

подобрать такому человеку профессию, соответствующую его увлечению, он будет 

получать деньги, занимаясь тем, что ему нравится. 



Для каждого из двенадцати домов есть подходящие профессии. Не сомневайтесь, что 

в любой из первостепенно важных сфер жизни есть деньги для оплаты труда. Например, V 

дом порождает сотни видов деятельности, связанных с детьми, отдыхом и развлекательной 

литературой. IX-й дает работу в сфере образования, а также в индустрии путешествий и 

юриспруденции. И так далее. 

 

"Подгонка" профессии к личности в целом 

Бывает, что X или VI дом благоприятствуют профессиональному выбору клиента, 

однако другие показатели карты делают этот выбор сомнительным. Тогда стоит подумать о 

других вариантах, сходных или связанных с первоначально выбранным, но без 

сопутствующих проблем. В этом случае особенно полезна книга "Откройте для себя свои 

достоинства на рынке профессий" с ее сорок одной категорией профессий. 

Проиллюстрируем на нескольких примерах эту процедуру "тонкой настройки". 

Предположим, у вас клиент с акцентированным знаком Близнецов, или с сильным 

Меркурием, или с выраженным III домом, однако со слабым Сатурном или Плутоном, и он 

хочет стать писателем. У него, несомненно, есть дар обращения со словами, однако, как 

указал Джулиан Армистед (Julian Armistead), недостаток сатурнианской дисциплины многим 

препятствует концентрироваться на одном деле достаточно долго. чтобы создать что-либо 

значительное. Не имея сильного Сатурна, человек стремится к быстрому получению 

результата, в то время как писательский труд вознаграждается очень нескоро. Плутон же 

показывает, насколько индивид способен проводить время в одиночестве, что необходимо 

для написания сколь-нибудь большого произведения. Что касается вербальных 

способностей, то им можно найти применение в других профессиях, связанных с общением, 

-- учителя, лектора, коммерсанта или даже журналиста, пишущего короткие тексты. 

Наиболее акцентированный знак или дом помогут найти перспективную сферу приложения 

вербальных способностей данного клиента. В случае Девы такой сферой может быть 

популяризация медицинских знаний; в случае Льва -- дети, театр, приключения и т.д. 

Теперь рассмотрим случай, когда у посетителя сильный Сатурн, или знак Козерога, 

или X дом и при этом слабая Венера. (Чтобы убедиться в ее слабости, можно сделать так: 

долго изучать карту, затем отвлечься от нее и заняться чем-нибудь другим. Потом 

попытаться вспомнить, где в карте расположена Венера). Он хочет заняться менеджментом 

в бизнесе. Чтобы дать этому клиенту правильную рекомендацию, важно разграничить 

администрирование и наставнический контроль -- супервизорство. Мы знаем, что акценты 

на Сатурне/Козероге благоприятны для администрирования, поскольку они позволяют 

человеку хорошо управляться с бумагами, а также дают ему преимущество в деятельности, 

связанной со структурированием, упорядочением и долговременным планированием. А вот 

супервизорство при слабой Венере едва ли будет хорошим выбором, в силу дефицита 

коммуникативных способностей, требующихся, например, для мотивирования других и 

разрешения конфликтов. Я не хочу сказать, что каждый супервизор обладает 

коммуникативными навыками; однако и ему, и с ним много труднее, когда их нет. К счастью, 

до некоторой степени им можно научиться на курсах по менеджменту, контролю и 

служебным отношениям, которые вы, кстати, можете порекомендовать клиенту с данной 

проблемой. 

 

Пример личностного анализа карты для подбора профессии 

Посмотрите на карту 9. Представьте, что эта женщина -- ваш клиент. Она была 

хорошей танцовщицей, выступавшей в Бродвейских мюзиклах и других шоу, и теперь 

пришла на консультацию. Ей 35 лет, и, понимая, что ей осталось не так уж много лет 

профессионально танцевать, она хочет подготовиться к смене профессии. Она строит 

планы учебы для получения магистерской степени в администрировании бизнеса и 

дальнейшей карьеры в данной области, поскольку это прибыльное дело. Итак, во-первых, 

есть ли в карте противопоказания карьере в области делового администрирования? Какие 

профессиональные варианты вы предложили бы в качестве альтернативы? Обдумайте эти 

вопросы, изучая гороскоп, так, словно готовитесь к реальной консультации. 

Мне кажется, что несмотря на МС в Козероге, ее натуре чужда такая сухая вещь, как 

администрирование в бизнесе. Подозреваю, что при ее Луне в Близнецах и тау-квадрате в 

подвижных знаках, включающем Марс, Луну и Меркурий, ей должна быстро надоесть 

работа, не связанная с постоянными переменами и новыми задачами, с новыми 



впечатлениями, быстрым реагированием и широкими контактами. Вдобавок сильное 

соединение Урана и Юпитера (на которое попадает ее Асцендент после релокации по 

Нью-Йорку) должно протестовать против такой иерархической профессии, как 

администрирование. Это соединение наводит также на мысль, о том, что она не может 

хорошо себя чувствовать без возбуждения и частых перемен. 

Эта женщина реально приходила ко мне на консультацию. Поскольку она собиралась 

вновь начать учебу, я предложила ей подумать о получении степени по специальности 

"Связи с общественностью", которая позволит ей стать рекламным агентом или менеджером, 

работающим с людьми в шоу-бизнесе. В ее карте много огненной стихии, в том числе 

восходящий Овен и Солнце в Стрельце. Динамизм, принесший успех на эстраде, легко 

может быть обращен на стимулирование других. Кроме того, осью III-IX домов, 

существенной для публичных контактов и информационного обмена, управляют отнюдь не 

слабые в этой карте Меркурий и Юпитер. VII дом благоприятствует как деловому, так и 

личному партнерству, вдобавок Венера, управитель VII дома, находится в соединении с 

Сатурном, управителем МС. 

Когда речь идет о смене профессии в середине жизни, вы должны задаться вопросом, 

может ли клиент перенести в новую профессию навыки из прежней. Годы работы этой 

женщины в шоу-бизнесе вместе с ее приобретенными за это время годы нелегкого труда 

связями могут найти хорошее применение в менеджменте и рекламе. Моя рекомендация 

понравилась ей, т.к. она совсем не хотела расставаться с обаянием шоу-бизнеса, а лишь 

пыталась быть практичной. Козерожий МС будет полезен ей в менеджменте творческих 

исполнителей, которым часто недостает организованности. 

 

КАРТА 9. Женщина, родившаяся 8 декабря 1954 г. в 14.32, Гавайское, 21о 20' С. Ш., 

158о 4' З. Д. 

 

Личностные качества как препятствия на профессиональном пути 

Я считаю очень важным изучение карты в целом для выявления индивидуальных 

качеств, неблагоприятных для карьеры или деятельности на избранном пути. Вновь 

представьте, что предстоит реальная консультация. Обратившийся к вам молодой человек 

хочет стать врачом. У него есть способности к этому и деньги. Расположение Солнца и 

Меркурия в VI доме, а также восходящая Дева, способствуют медицинской профессии. 

Однако в IX доме, близко от МС, имеется соединение Марса с Ураном. Какие <три> 1 

0проблемы обуславливает эта конфигурация, вызывающие сомнение в том, что данный 

клиент создан для профессии врача? Сделайте небольшую паузу и подумайте. 

На мой взгляд, это соединение порождает следующие проблемы. Первая связана с 

медицинским образованием. Получение степени требует в среднем шести-восьми лет 

интенсивной постдипломной учебы с отказом от всех прочих интересов. Выдержит ли он? 

Следует учитывать его выраженную тенденцию к сопротивлению. Когда карьера сопряжена 

с длительным обучением, -- смотрите, позволяет ли это IX дом. 

Во-вторых, во все время учебы он будет иметь дело с тем, что для него трудно 

приемлемо, -- с консервативной иерархией, сохраняющейся в больницах и других 

традиционных медицинских учреждениях. Наконец, в-третьих, даже если он завершит 

обучение и начнет практиковать, над ним вечно будет висеть опасность судебных 

преследований "за преступную небрежность врача" вследствие его склонности к 

неортодоксальным методам и провокационной манеры поведения с больными -- и то, и 

другое обусловлено соединением Марса с Ураном. 

Какие альтернативы вы можете предложить? Как насчет профессии среднего 

медицинского звена? Образовательные требования более мягкие, но с иерархией -- та же 

проблема, даже хуже. Медбрат имеет мало прав на независимые действия, поскольку 

должен выполнять указания врача. Физическая терапия, которая могла бы дать выход 

энергии Марса, тоже не избавляет от трудностей с медицинской иерархией. А если подумать 

об альтернативной медицине? Опасность проблем с законом -- в данном случае вследствие, 

например, медицинской практики без лицензии, -- остается. Зато учебная программа 

альтернативных медицинских школ в принципе более приемлема для этого клиента и 

скорее будет им выполнена. Какой тип альтернативной медицинской деятельности вы 

предложили бы ему? Может быть, энергетически ориентированная работа -- Рейки или 

акупунктура -- даст выход энергии соединения Марс-Уран. Кроме того, изобретательность 



Урана может быть применена к области медицинского оборудования, и тогда получится 

медицинский инженер. 

Сильный акцент IX дома у этого человека вместо судебного преследования за 

"преступную небрежность врача", может реализоваться в деятельности по юридической 

защите лиц, обвиненных в этом преступлении. Другие возможности: парламентский 

пропагандист, журналист, активист, популяризатор, -- все в области актуальных 

медицинских тем, таких, как СПИД, профессиональные заболевания или токсичные отходы. 

В этих случаях энергия соединения, расположенного в IX доме, отлично канализуется в 

политическую деятельность; правда, склонность к опрометчивым поступкам остается. С 

другой стороны, соединение Марса с Ураном указывает на необходимость освободиться от 

гнева по отношению к авторитетам, связанного с детскими переживаниями, -- возможно, 

ранних школьных лет. Иначе останется тенденция импульсивного и вызывающего 

поведения, вредная как для клиента, так и для его дела. 

С подобным ураническим клиентом вы должны обсудить желательность исцеления от 

гнева. Делать это следует в отстраненной, логической манере. Не заговаривайте по 

собственной инициативе об его раннем детстве и об эмоциях -- это ему наверняка не 

понравится. Постарайтесь четко объяснить, каким образом темперамент может встать на 

пути его текущих интересов, а именно, выбора профессии. Если вы приметесь наставлять 

его на путь истинный и вообще вести себя подобно осуждающему родителю, это лишь 

спровоцирует сопротивление, вероятно, очень агрессивное. В лучшем случае он 

автоматически будет отвергать все, что бы вы ни говорили. Если хотите быть полезны ему, 

выслушайте -- может быть, даже специально вытяните из него - - выражение его агрессии 

против учителей и других властных фигур. Вы должны принять эту агрессию, возможно, 

согласившись с тем, как ужасно несправедливо все было. Не оправдывайте и не объясняйте 

рационально действия авторитетных персонажей. Чтобы быть в состоянии вести себя 

подобным образом, вам предварительно нужно осознать собственные проблемы отношения 

к конфликту, -- например, страх перед агрессией и потребность подавлять ее в себе и в 

других. 

Отнюдь не лучшее, что вы можете сделать, -- это пытаться внести благость в 

состояние его ума, внушая мысли о кармической необходимости прощения или о духовных 

уроках, которые он должен был получить. ("В конце концов, Вы сами выбрали этих 

родителей.") Принятие вами, властной фигурой с намеком на сверхъестественные 

прерогативы, его агрессии, -- вот что целительно само по себе. Оно позволит ему 

сдвинуться с мертвой точки, наконец психологически закончив школу и распростившись с 

учителями, благодаря чему его ситуация реально изменится. 

Конечно, это крайний пример, но в любом профессионально ориентирующем 

астрологическом консультировании должен иметь место тот же подход. Необходимо начать 

с профессиональных домов и затем рассмотреть карту как целое. Нет ли у клиента черт 

характера, являющихся противопоказанием к избранной им профессии? Например, работа 

должна опираться в большой мере на логику, а у него -- стеллиум в Рыбах в III доме и 

вдобавок Меркурий в соединении с Нептуном. Вы должны учитывать не только 

астрологические факторы, но и специфику задач, выполняемых в избранной профессии. 

Если вы с ними не знакомы, используйте справочники по профессиям. Возможно, уже 

теперь все это кажется вам довольно-таки сложным. Если так, вы совершенно правы; 

однако выбор профессии заслуживает всестороннего анализа, потому что это очень 

серьезная вещь. 

 

Почему, подбирая клиенту профессию, мы не занимаемся психологическим 

анализом его проблем 

Важно понять, почему профессионально ориентирующая астрологическая 

интерпретация не есть психологический анализ карты. Для астролога, одновременно 

являющегося психотерапевтом, это может звучать странно, однако представьте себе 

настрой клиента, пришедшего за советом относительно выбора профессии. Он настроен 

по-деловому, неэмоционально и в то же время по-сатурниански чувствительно. Вероятно, у 

него сейчас проходит транзит Сатурна или транзит к МС, иначе бы он не пришел. Он 

ориентирован на будущее и на продвижение вперед в своей жизни, а не на копание в 

прошлом и потому не склонен платить за последнее. Поэтому все производимые вами 

"раскопки" должны иметь прямое отношение к поставленному вопросу. Вы должны быть в 



состоянии ясно и логично показать, почему такие-то эмоциональные или биографические 

факторы снижают его потенциал достижения успеха. 

Иная тактика будет насильственным вторжением. Я твердо уверена, что анализ 

карты не должен быть вторжением, -- он должен строиться на вопросах клиента и уважать 

его право на приватность. Если вы в состоянии четко продемонстрировать, каким образом 

проблема отношений с матерью или с отцом заставляет клиента поступать в ущерб самому 

себе на работе, -- вы даете ему полезную информацию. Сделав это умело, можно серьезно 

мотивировать его на поиск помощи в связи с проблемой. Тогда он увидит практический 

смысл в том, чтобы платить психотерапевту или целителю, либо тратить драгоценное время 

в группе самопомощи. 

Не так уж трудно показать роль прошлого в настоящем. Начнем с того, что X дом 

связан как с детским восприятием родителей в качестве фигур власти, так и с отношением 

взрослого к власти и авторитету. Предположим, что у клиента трудности с боссом; точнее, у 

него есть определенный проблемный стереотип, неизменно повторяющийся в отношениях с 

контролирующими инстанциями. Исходя из этого, вы с большой точностью можете 

охарактеризовать первичную властную фигуру его детства. После чего без особого труда 

приведете его к осознанию связи между его реакциями на ту первую властную фигуру и 

теперешними автоматическими реакциями на начальство. 

Кстати, старые споры о IV и X домах, -- какой из них представляет мать, какой отца, 

-- на мой взгляд, являются ложными. X дом показывает первичную властную фигуру, а 

также родителей в целом как носителей власти, в то время как IV связан с заботой, 

взращиванием. Луна на МС говорит о доминировании матери в семье и в то же время 

характеризует отца как лунный тип. (Можно безошибочно определить, кто доминировал в 

семье астролога -- отец или мать, -- судя по тому, какому родителю он отводит X дом). 

Влияние отца отражено в нескольких показателях -- Солнце и его аспектах, Сатурне 

и его аспектах, МС и всеми планетах X дома и даже порой в положении Марса. Многие 

считают, что у мужчин в большей степени, чем у женщин, чувство и самооценка связаны с 

отцом, то есть с Солнцем. Однако проблемные аспекты Солнца отрицательно влияют на 

самооценку человека независимо от пола. Почти во всех случаях, кода напряженные 

аспекты Солнца указывают на проблемы самооценки, в беседе с клиентом или клиенткой 

мы выходим на отношения с отцом. 

Как ни странно, при консультировании женщин по профессиональным вопросам 

часто оказывается, что и МС, и Солнце отражают идентификацию с отцом и его влияние на 

профессиональную карьеру как ролевой модели. Это особенно характерно, когда мать 

выполняла в семье более или менее традиционную роль и не работала вне дома. В таких 

случаях я подробно расспрашиваю клиентку об ее отце, его профессиональных занятиях, 

его успехах или неудачах в осуществлении своей мечты. 

Сатурн и его аспекты лишь частично связаны с отцом, хотя в астрологических 

интерпретациях отец часто выступает как Сатурн. На самом деле в нем отражаются 

властные проявления обоих родителей, а также исходящие от них дисциплина, 

структурирование и последовательность. В некоторых европейских странах астрологи 

относят влияние матери к Сатурну вместо Луны. Несомненно, это обусловлено глубинными 

различиями условий воспитания детей и семейных ролей. МС и X дом также отражают 

властные аспекты родителей. 

Марс и его аспекты связаны с представлением о мужественности, усваиваемым 

ребенком. Они также показывают, как мы взаимодействуем с агрессией, как достигаем 

желаемого, насколько и как способны самоутверждаться. Отец -- не единственный 

источник этих качеств, однако обычно он служит самой первой и самой влиятельной 

ролевой моделью. Напряженные аспекты Марса почти всегда указывают на проблемы в 

данной области. И практически всякий раз, исследуя их корни, я прихожу к отцу и его 

обращению с ребенком, либо к его влиянию в качестве ролевой модели для решения 

марсианских проблем. 

Объясняя, клиенту как проблемы с родителями трансформируются у взрослого 

человека в таковые с начальством, полезно указать, что потребности, которые до сих пор 

пытается удовлетворить Внутренний Ребенок клиента, <на работе неуместны>. Босс -- не 

папа с мамой, и совершенно бесполезно расстраиваться из-за того, что он о вас не 

заботится. С другой стороны, когда вы, начальник, берете на работу сотрудника, вы не 

ребенка берете на воспитание, а хотите, чтобы выполнялась работа. И тем не менее, 

перенос остатков неудовлетворенных или обманутых детских ожиданий на начальника -- 



отнюдь не редкость, особенно если родители были дисфункциональны. Даже если шеф по 

характеру совсем не походит на реального родителя, ваши поведение и позиции могут 

воссоздать семейную динамику и привести к конфликту. Например, при Луне на МС имеется 

сильная созависимость с матерью. Человек с такой конфигурацией, будучи очень 

восприимчив и чувствителен к эмоциям и нуждам вышестоящего, склонен вновь и вновь 

устанавливать на работе отношения созависимости. 

Обращение к X дому и воспоминаниям о родительской власти полезно при работе с 

клиентом, находящимся еще на одной профессиональной стадии -- перехода границы, 

отделяющей начальников от простых смертных. Иначе говоря, на стадии, когда он сам 

<становится> начальником. Этот важный момент карьеры чреват новыми проблемами, и тот, 

кто не в состоянии их преодолеть, ограничивает свои шансы на успех. Даже когда в своем 

бизнесе человек сам себе и начальник, и подчиненный, это до поры до времени, -- в конце 

концов придется кого-нибудь нанимать. 

На данной стадии высока вероятность, что, человек, сам того не сознавая, в позиции 

начальника будет воспроизводить модели поведения собственных родителей. 

Распространен также перекос в противоположную сторону: он из кожи вон лезет, чтобы не 

быть подобным им и таким образом избежать проблемы границ60, которую приходится 

решать в положении начальника. Подобным образом, человек, прекрасно 

функционировавший в качестве взрослого, пока был одинок и даже когда женился, с 

рождением ребенка незамедлительно попадает в ловушку родительских образцов. Мы 

проживаем то, что усвоили. Поэтому естественно, что для успешной деятельности на 

административной или супервизорской должности человеку важно разрешить 

сохранившиеся у него проблемы отношений с властью. 

 

Как личная история влияет на профессию 

Карта 10 принадлежит мужчине, пришедшему на консультацию в разгар 

профессионального кризиса, когда его только что сместили с руководящей должности. Он 

был консервативным бизнесменом и занимался "консультированием по вопросам пособий", 

т.е. планированием социальных пособий, таких, как страхование и пенсии. Одновременно с 

профессиональными неприятностями на него обрушились личные: после многих лет 

взаимной преданности от него собиралась уходить жена. 

 

КАРТА 10. Карта клиента-мужчины, пришедшего для получения совета по 

профессиональным делам; приводится здесь с его разрешения. Согласно сертификату 

рождения, этот человек родился 27 января 1949 г. в 6.02 по Восточному поясному времени 

(EST), 39о 27' С. Ш., 75о 10' З. Д. 

 

Обратите внимание на транзиты во время консультации в конце июня 1989 г. и во 

время повторного визита в феврале 1991 г. Самые важные из них -- прохождение Нептуна 

и Сатурна по натальному Асценденту в Козероге с образованием квадрата к натальному 

Нептуну. Эти транзиты повторяют натальный квадрат Нептуна к Асценденту, Юпитеру, 

Венере и Луне в Козероге. Кроме того, транзитный Плутон в X доме тогда начал 

активизировать натальную оппозицию Плутона к Марсу/Меркурию. Квадраты транзитного 

Плутона к натальному и транзитного Нептуна к натальному вносят свой вклад в кризис 

середины жизни у каждого из нас. Но для этого человека они особенно трудны, поскольку 

Нептун и Плутон сильны в его карте рождения. 

Когда я посмотрела на карту, у меня возникла мысль, что его мать была 

алкоголичкой и его профессиональные и супружеские проблемы обусловлены 

созависимостью. Эта мысль была связана с квадратами Нептуна к Луне, Венере 

(управителю IV дома) и оси Асцендент/Десцендент. Когда транзитный Нептун повторил 

натальные аспекты, жизненный сценарий этого человека достиг критической точки, вызвав 

срыв адаптации. Мои предположения оказались верны. Мало того, что его мать напивалась 

                                           
60 *Имеется в виду проблема дистанции по отношению к подчиненным, запретов и 

т.п., связанная с внутренним конфликтом у человека, имевшего трудности с властью и 

самого ставшего властной фигурой. Прим. перев. 

 



каждый день; с отцом обстояло немногим лучше -- по крайней мере раз в неделю он являлся 

домой пьяным и буйным. 

Незадолго до этой консультации я прочитала очень много литературы на тему 

созависимости и настойчиво убеждала людей с этой проблемой читать книги на данную 

тему, проходить психотерапию и посещать анонимные встречи созависимых. Что можно 

было сджелать, чтобы этот консервативный бизнесмен понял необходимость терапии -- он, 

никогда о ней не помышлявший? Скажу только, что лишь недавно набравшись знаний о 

прлеме созависимости и стремясь помочь другим избавиться от нее, я была просто кладезем 

информации и красноречия. Мне удалось конкретно показать ему влияние личной истории 

на его карьеру и отношения с женой. Неприятности достаточно урезонили этого человека, и 

потому он был готов меня выслушать. Его ситуация в двух самых значимых сферах жизни -- 

профессиональной и семейной -- являлась критической. Он пережил то, что почти 

невозможно пережить человеку с таким акцентированным знаком Козерога, -- унижение 

снятия с должности, -- и над ним висела угроза вообще потерять работу. Поэтому он 

слушал! 

В феврале 1991-го он пришел на повторную консультацию, или, как он сам 

выразился в своей неподражаемой Козерожьей манере, -- для "корректировки по текущему 

состоянию". Только что он вновь прослушал запись первой консультации, поэтому все, что 

мы обсуждали, было свежо в его памяти, и он видел, что за прошедшие полтора года 

добился значительного прогресса. На терапию он не пошел, -- это было бы для него 

слишком, -- но прочитал множество книг о созависимости и о взрослых детях алкоголиков. 

При его Солнце, Марсе и Меркурии в Водолее он не мог не взирать на прочитанные 

книги пренебрежительно как на излишне упрощенные. Однако было похоже, что он 

полностью усвоил содержащиеся в них идеи и принял их как руководство. Это было видно 

по отчетливым переменам в его поведении. В своих конфликтных отношениях он занимал 

теперь более устойчивую позицию, более прямую и честную. В последнее время его 

позиция в отношениях с начальством и с женой стала очень уверенной, мужественной и 

убедительной. Судя по тому, что ему предстояли транзиты Нептуна, а затем Урана по 

планетам в Козероге, до конца его перипетий было далеко. Он отдавал себе отчет, что 

может потерять и работу, и семью. Однако он был готов к дальнейшему росту и чувствовал, 

что ему уже не вернуться к прежним стереотипам ни на работе, ни дома. 

На этом примере мы видим, что при консультировании на профессиональную тему 

психологическая интерпретация должна излагаться на языке профессиональной сферы. 

Если бы клиент пришел за психологической консультацией, -- на первый план вышли бы те 

же самые критические проблемы, но фокус их обсуждения был бы иным. Если же человек 

приходит с профессиональными вопросами, вы должны стремиться самым конкретным 

образом показать ему, как долговременные эмоциональные и поведенческие модели 

влияют на его успешность. При такой постановке задачи вы встретите меньшее 

сопротивление и скорее мотивируете его к личностной работе. 

 

Астролог с синдромом ВДА в консультировании по профессиональным проблемам 

В предыдущей главе мы обсуждали вопрос о том, почему столь многие астрологи, -- 

и столь же многие их клиенты, -- являются Взрослыми детьми алкоголиков или выходцами 

из дисфункциональных семей. Особенно сильно такая личная история влияет на 

профессиональную карьеру и отношения с властью. Сложившаяся в детстве специфическая 

реакция на властные фигуры, связанная с тем, что родитель-алкоголик (а нередко и оба 

родителя) был непредсказуем или разрушителен, нередко переносится во взрослую жизнь. 

Поскольку эта реакция формируется в значительной мере до 5 лет, дети алкоголиков 

склонны строить отношения с начальством на основе протеста, созависимости или страха -- 

как некогда с алкогольным родителем. 

Исходя из того, что не менее 25% населения как-то затронуты проблемой 

алкоголизма, по крайней мере каждый четвертый наш клиент из обращающихся по 

профессиональным вопросам должен страдать ВДА-синдромом. Чтобы понимать механизмы 

срыва профессиональных карьер, астролог должен быть хорошо знаком с долговременными 

эффектами алкогольной или иной дисфункциональной детской среды. Они не всегда 

выражаются так, как у человека из последнего примера. Существует ряд семейных ролей, 

характерных для детей в алкогольных семьях: Семейный Герой, Потерянный Ребенок, 

Козел Отпущения. Они зачастую проигрываются вновь и вновь во взрослой жизни, в том 

числе и на работе, до тех пор, пока не произойдет их осознание и депрограммирование. В 



профессиональной деятельности могут проявляться также такие типичные черты 

алкоголиков и их потомства, как чувство собственной грандиозности и вызывающее 

поведение, -- проявления соответственно Нептуна и Урана. Воспроизводя 

дисфункциональное поведение и слабую укорененность в реальности, перенятые от 

родителей, даже совершенно непьющие дети алкоголиков могут быть лишены 

определенных адаптивных навыков, необходимых для достижения успеха. 

Астрологи с синдромом ВДА склонны заражаться чувством грандиозности, вызовом, 

недостаточным реализмом и неадекватной оценкой своих ВДА-клиентов. Это порой влияет 

на разумность их рекомендаций по профессиональным проблемам. Они могут, например, 

поощрять клиентов в осуществлении безрассудных планов, в нездоровых привычках 

обращения с финансовыми средствами или нереальном профессиональном выборе. 

Поэтому астрологи, вышедшие из дисфункциональной среды, глубоко правы, когда ради 

своих клиентов читают реабилитационную литературу, ходят в группы взрослых детей 

алкоголиков и вообще делают все возможное для освобождения себя и их от последствий 

детства. 

 

Особенности профессиональных проблем людей высших планет 

Труднее всего подобрать подходящую профессиональную карьеру для клиентов, 

которых я называю "людьми высших планет" (ЛВП). Человек с акцентом на высших 

планетах в X доме нередко вынужден ограничиваться зарабатыванием на жизнь по II-му, 

опираясь лишь на связанные с этим домом ресурсы и умения. Наше общество не склонно ни 

ценить, ни вознаграждать призвания, обусловленные высшими планетами. (Надо сказать, 

что люди высших планет нередко рассматривают свой профессиональный выбор именно 

как призвание -- не то, что <они> 1 0выбрали, а то, что выбрало их). Эти призвания -- в 

известной мере не от мира сего; скорее идеалистичны, нежели прагматичны. К ним 

относятся нетрадиционные профессиональные пути адептов New Age, людей искусства, а 

также политических или экологических активистов -- сторонников альтернативных 

жизненных стилей. Для этих людей почти бесполезны стандартные профессиональные 

тесты, по которым примерно 90% были бы отнесены к поэтам или художникам. 

В двух словах, к ураническим областям деятельности можно отнести все сферы 

искусства и все новаторские профессии в науке и технологии, в сфере компьютеров и 

других электронных информационных средств; астрологию; работу с группами и с 

подростками; деятельность в политике и социальных движениях. Нептунианские 

профессии -- это созидательное и исполнительское искусство; это служение в тюрьмах и 

больницах, забота о хронических больных и патологически зависимых. Плутонианские 

области включают консультирование, целительство различного рода; работу, связанную со 

смертью и умирающими; исследования, расследования, финансовые службы. Внутри любой 

профессиональной сферы, где может реализоваться энергия высшей планеты, имеется 

множество разновидностей работы, для различных уровней профессионализма и 

образования. Пользуйтесь справочниками для поиска наиболее подходящих вашему 

клиенту вариантов. 

Для людей высших планет нетипичны прямые и быстрые дороги; обычно вплоть до 

возврата Сатурна или даже дольше они пытаются следовать по путям ложных для себя 

профессиональных выборов. Часто они ощущают себя жалкими неудачниками и мучаются 

вопросом, почему не устроены в жизни, как другие. Вопрос не лишен смысла: дело в том, 

что только уравновешенный, зрелый человек способен хорошо распорядиться энергиями 

высших планет. В конце концов, после долгих лет поиска какой-нибудь транзит 

активизирует их VI или X дом, и они находят свое призвание. Часто при этом происходит 

переоценка жизненных интересов, в результате чего человек переходит на 

нетрадиционный профессиональный путь. 

Влиянию высших планет в X доме сопутствуют порой острейшие проблемы 

отношений с властью, -- особенно, когда эти планеты попадают в сектор Гоклена, 

занимающий по 10 градусов с каждой стороны от МС. Данные проблемы у людей высших 

планет совершенно естественны: они возникают вследствие жизни с резко 

дисфункциональным или неординарным родителем либо в результате внезапной потери 

родителя. Когда высшие планеты акцентированы в VI доме, направленности 

профессионального выбора те же, но, если не включен Уран, проблемы отношений с 

властью менее остры. Зато могут быть более выражены профессиональные трудности, 

связанные с низкой самооценкой. 



Нередко родители этих клиентов -- тоже являются людьми высших планет, которым 

так и не удалось реализовать свои способности или идеи. Особенно часто встречается 

ситуация, когда несбывшаяся мечта родителянептунианца играет важную роль в 

профессиональной истории ребенка. С одной стороны, человек изо всех сил пытается 

осуществить родительскую мечту, чтобы тот хотя бы через него "состоялся". С другой, -- он 

не должен достичь успеха, чтобы не превзойти родителя. В результате такой человек 

одновременно достигает и не достигает, -- например, становится художником, музыкантом 

или писателем, как хотел родитель, но едва сводит концы с концами. Естественно, все это 

разворачивается помимо сознания -- разве с Нептуном бывает иначе? Внешне родитель 

горд своим чадом, поддерживает его и сочувствует его устремлениям. Однако я очень часто 

сталкивалась с вышеописанной динамикой и вынуждена заключить, что редко когда 

ребенок смеет преуспевать, осуществляя несбывшуюся родительскую мечту. В этих случаях 

в мою задачу входит вывести этот механизм в сознание и дать клиенту разрешение на успех. 

Это разрешение, исходящее от сверхъестественной, по его представлению, инстанции, 

может иметь мощный эффект. 

Видя Уран или Плутон в X доме или в напряженном аспекте к МС, мы имеем все 

основания заключить, что человеку лучше работать независимо, на самого себя. Однако его 

неразрешенные проблемы отношений с властью никуда не денутся, даже если у него нет 

постоянного начальника. Пусть он работает на самого себя, но любой его клиент -- его босс, 

хотя бы в течение часа или двух, на которые он его нанял. Поскольку большинство 

астрологов относятся к обсуждаемой категории, нам стоит понаблюдать за тем, как именно 

отношение к власти проявляется во время сессий, и насколько мы нуждаемся в том, чтобы 

наши клиенты воспринимали нас как авторитет, гуру или что-то подобное. 

Довольно часто конфликт проецируется на < 1" 0них 1" 0> 1 0-- на других людей. 

Так, художник с Нептуном в X доме может чувствовать себя жертвой администрации 

выставочного зала, музыкант -- что его третируют менеджеры шоу-бизнеса. (Вместо 

Нептуна в X доме могут быть Рыбы на МС, аспекты Нептуна к МС и т.д.). Астролог с Ураном 

в X доме восстает против общественных ограничений в целом и Астрологического 

cообщества, в частности. Порой довольно-таки сварливый целитель с Плутоном в X доме 

целитель может иметь собственные счеты к целому множеству < 1" 0их> 1" 0, но особо -- к 

всемогущей Американской медицинской ассоциации. 

 

Консультирование людей высших планет по профессиональным проблемам 

Рассмотрим пример астрологической консультации по профессиональному вопросу 

при акценте на высших планетах (карта 11. Этот мужчина обратился ко мне на возврате 

Сатурна в апреле 1990 г. Он занимался торговлей лекарствами и преуспевал, однако с 

какого-то момента стал ощущать, что хотел бы реализовать себя в чем-то большем. В 

течение долгого времени он интересовался йогой и другими духовными практиками. 

Клиента можно смело отнести к разряду людей высших планет: Плутон в Деве 

находится на Асценденте и включен в большой тригон вместе с Солнцем. Нептун и Рыбы 

акцентированы: Солнце и Луна в Рыбах, Нептун в оппозиции к Солнцу. Уран, 

расположенный в III доме, является вершиной конфигурации "ножницы" (состоящей из 

Урана, Марса, Сатурна). Для этого клиента как для человека высших планет необычная или 

нетрадиционная профессия вполне вероятна. Восходящий Плутон и сильный VIII дом могут 

располагать к целительству. При Деве на Асценденте телесное или физическое 

направление работы кажется более вероятным, чем консультирование. МС в Близнецах, 

указывающий, с одной стороны, на способности к коммерции, может говорить также о 

склонности к работе с помощью рук. Я работала с картами хиропрактиков и часто 

обнаруживала акцент на Меркурии или Близнецах. 

Во время обсуждения карты этот клиент очень положительно отнесся к идее 

обучения работе с телом. Ему импонировали и хиропрактика, и акупунктура, и он не знал, 

что выбрать. Я предложила ему посетить хиропрактика по соседству, в штате которого был 

и специалист по акупунктуре, -- он мог бы поговорить с обоими и лучше понять, что ему 

ближе. Кроме того, я посоветовала ему запросить программы из хиропрактических 

колледжей и школ акупунктуры, чтобы познакомиться с учебными курсами. 

После первой консультации мы ежемесячно встречались в течение года, проводя 

лечебные сессии с цветочными препаратами. Он последовал моим рекомендациям и, в 

конце концов, решил, что ему больше подходит акупунктура, которая к тому же требовала 

меньшей теоретической подготовки. Как вы можете понять по оппозиции Солнца в IX доме 



к Нептуну, у него были проблемы самооценки и возникшие в прошлом барьеры по 

отношению к учебе. Нам пришлось поработать с этим, чтобы он мог добиться успеха. Этот 

человек записался в научный класс, хорошо сдал экзамены, подал заявления в различные 

школы акупунктуры и был принят. Можно ожидать, что в конечном счете Солнце в IX доме 

побудит его включить в свою профессиональную деятельность какую-либо форму 

преподавания или медицинского просвещения. 

 

КАРТА 11. Мужчина, родившийся 22 апреля 1960 г., в 14.20 по Восточному 

стандартному времени (EST), 23о 08' С. Ш., 82о 22' З. Д. 

 

Люди высших планет в кризисе середины жизни 

В тех случаях, когда Уран, Нептун или Плутон связаны с профессиональными домами 

в натальной карте, кризис середины жизни, описанный в 3 главе, с большой вероятностью 

ведет к смене профессии или профессионального статуса. Многим людям с высшими 

планетами в названных домах не удается найти свое истинное призвание раньше данной 

жизненной стадии из-за отсутствия благоприятных условий для конструктивного 

творческого выражения энергии этих планет. Следует учитывать и то, что когда они 

входили в профессиональную жизнь, общество еще не было готово к принятию этой 

энергии. Спектр соответствующих профессий был ограничен; некоторые специальности, в 

которых используются ресурсы высших планет, развиваются лишь сейчас. Случается и так, 

что внутренняя необходимость следовать ожиданиям родителя или семейным обязанностям 

не позволяют таким людям с юности последовать истинному призванию. Многие призвания, 

обусловленные высшими планетами, с одной стороны, нелегко распознать; с другой, -- в 

них нелегко достичь подлинного успеха без определенного опыта и умудренности в делах 

реального мира. 

При высших планетах в профессиональных домах именно в середине жизни порой 

появляется острая потребность найти свое подлинное призвание. В результате человек 

начинает думать о новой профессии. И, как всегда перед большими переменами, в таком 

случае ему приходится иметь дело с гигантским сопротивлением. Старая работа, 

естественно, кажется более легкой, безопасной и стабильной. Но высшие планеты 

акцентируют натальные аспекты в течение двух и более лет. За это время сопротивляться 

изменениям становится настолько мучительно, что, в конце концов, у индивида буквально 

не остается иного выбора, кроме движения по новому пути. Альтернативой является полный 

застой -- просто ожидание конца жизни. 

К этому моменту человек, вполне возможно, уже выполнил какие-то обязательства, 

так что некоторых первоначальных барьеров больше нет. Возможно, подросли дети; умер 

не одобрявший перемен родитель; юношеские нарушения адаптации, вероятно, прошли, 

когда человек повзрослел или стал трезвее смотреть на жизнь. Если клиент -- женщина, 

следует иметь в виду, что ныне для женщин стали доступны определенные профессии, о 

которых прежде, в годы своей юности, они не могли и мечтать. Наконец, за долгие годы 

человек мог скопить сумму, необходимую для получения новой специальности. Некоторые 

новые профессии могут гораздо больше соответствовать жизненному смыслу и 

способностям клиента, -- профессии, которых не существовало, когда он в первый раз 

поступал в колледж. Следует признаться, что не только любовь, но и многие другие вещи во 

второй раз получаются лучше. 

 

Влияние мировых изменений на выбор профессии 

По мере прохождения высших планет через универсальные знаки знаки темпы 

перемен в мире возрастают. Происходит постоянное быстрое изменение экономических и 

профессиональных реалий. В таких условиях за советами по профессиональному выббору к 

нам будут приходить неуверенные и дезориентированные люди. Соблазнительно легко 

было бы по-нептуниански дать себя увлечь желаниям и фантазиям клиентов вместо того, 

чтобы обсуждать с ними реалии профессиональной ситуации. Однако чем мы реалистичнее, 

чем более информированы о подлинном состоянии дел в различных профессиях, тем лучше 

для наших клиентов. Справочники по профессиям, о которых шла речь выше, позволяют 

быть в курсе современных специальностей. 

Еще один фактор, который следует иметь в виду, -- влияние быстро меняющихся 

мировых условий на профессиональную ситуацию. Цены на нефть в Кувейте, засухи в 



тропических лесах, перемены в России, - - все это может самым непосредственным образом 

влиять на профессиональный путь вашего клиента. Глобальная нестабильность 

воздействует на предпочтения и перспективы, поэтому важно знать, что происходит в мире. 

Желательно выяснить у клиента, как им может быть конкретное воздействие мировой 

ситуации на его профессиональные занятия. профессиональное занятие. 

При современной быстроте и противоречивости происходящих повсюду изменений 

стало гораздо труднее делать индивидуальные прогнозы будущего. Мы по-прежнему будем 

делать предсказания, -- и запросов на них, вероятно, будет все больше, -- однако наши 

выводы должны быть очень осторожными и иметь большой запас прочности. 

 

ГЛАВА VII. 
РАБОТА С КАРТАМИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ61 

Многие из вас знакомы с легендой о царе Эдипе. Когда он родился, гадалка 

предсказала, что этот ребенок, став взрослым, убьет своего отца и женится на матери. Для 

предотвращения трагедии родители приказали убить младенца, но добрый слуга пощадил 

его и отдал чужим людям на воспитание. Когда Эдип вырос, он покинул дом, отправившись 

на поиски приключений и удачи. Конечно же, на пути он встретился с отцом, они 

повздорили, и Эдип убил его. Потом он прибыл в столицу царства, влюбился в царицу, не 

ведая, что это его мать, и женился на ней. Когда он узнал, что совершил, то был так 

потрясен, что выколол себе глаза, и обо всем этом сделали телевизионный фильм. 

У меня вопрос: КТО ВИНОВАТ В СЛУЧИВШЕМСЯ? ДУМАЮ, ГАДАЛКА. Несомненно, эта 

история пошла на пользу ее репутации, однако лично я считаю ее ответственной. Мог ли 

Эдип убить отца и жениться на матери, если бы не ее предсказание? Не явилась ли трагедия 

результатом пророчества, а также действий родителей, направленных на спасение от 

кажущейся неизбежности? Если бы маленький Эдди вырос с матерью, которая пилила бы 

его насчет уроков и беспорядка в его комнате, -- разве влюбился бы он в нее без памяти? Не 

говоря уже о том, что тогда он находился бы под властью семейной структуры и табу. Что бы 

там ни писали в научно-популярной литературе по психологии, -- мы почему-то не спешим 

отправить на тот свет своего папу, чтобы жениться на маме. Именно 1потому, 0что родители 

столь серьезно отнеслись к словам гадалки и Эдип оказался далеко от отчего дома, он не 

заподозрил, что соблазнительная дамочка может быть его матерью, а сын и отец не узнали 

друг друга. 

Памятуя об истории Эдипа, как вы станете читать карты детей? Оч-ччень деликатно! 

На вас смотрят как на всезнающего провидца, поэтому вы не должны выносить негативные 

и фаталистические суждения, -- в них слишком много власти. Ожидания со стороны 

властных фигур оказывают громадное воздействие на жизнь ребенка. Снова и снова мы 

убеждаемся в непреодолимой силе негативных родительских пророчеств: "Ты никогда 

ничего не достигнешь"; "Ты вырастешь алкоголиком, как твой отец"; "На тебе никогда никто 

не женится". 

Я называю подобные ожидания "проклятиями", поскольку многие люди 

бессознательно подчиняются им и проводят свою жизнь, доказывая правоту родителя. В 

мою терапевтическую задачу иногда входит выявление и аннулирование проклятия. Порой 

оно как мыслительный барьер к осуществлению желаемого обнаруживается в процессе 

интерпретации карты. Тогда я пытаюсь рассеять эту мыслеформу, используя силу внушения, 

присутствующую в нашей профессии, причем иногда карикатурно имитирую 

цыганку-гадалку. Клиент (нервно) хихикает, но бессознательно внимает. 

Так что не будьте зловещей гадалкой, не творите проклятия (т.е. ограничивающие 

мыслеформы) в виде негативных фаталистических предсказаний, типа: "Ваш ребенок 

никогда не создаст семью"; "Боюсь, ему угрожает опасность вырасти наркоманом"; "У нее 

ничего не получится в профессиональном плане". Даже если вы уверены, что никогда не 

скажете ничего подобного, -- вы все равно будьте бдительны в отношении своих слов. 

Иначе есть опасность вызвать у родителя негативные мысли о ребенке, который затем 

осуществит ожидания папы или мамы. Возможно, я бываю недостаточно определенна в 

                                           
61 "Подростки" -- это - от 13 до 19 лет. Прим. перев. 

 



интерпретации трудных астрологических факторов детских карт. Но причина тому -- 

понимание власти внушения. 

 

Кто ваш клиент на этой сессии? 

Мы также должны отдавать себе отчет, что наш клиент -- не сам ребенок, а его 

родители, которых привела забота о своем отпрыске. Эти люди не уверены в себе и 

обеспокоены тем, достаточно ли хорошо выполняют родительские обязанности. Ваша 

оценка, основанная, как им кажется, на сверхъествественном астрологическом всеведении, 

может иметь в их глазах грандиозный вес. Но не сомневайтесь: вы ничем им не поможете, 

если примете оценочную позицию. 

Поставьте себя на место родителей. Они всегда сильно реагируют на критику их чад 

со стороны, даже когда сами просят об этом. Они также очень чувствительны к любым 

намекам на свою некомпетентность как родителей. Одна женщина позвонила мне по 

междугородному телефону только для того, чтобы возмущенно сказать: она прочитала мою 

книгу "Лунные знаки" и доводит до моего сведения, что у ее сына Луна в Скорпионе, но она, 

его мать, совершенно не такая, как я описала. Как я смею критиковать ее -- хорошую мать! 

(Поразмыслив о кое-каких своих утверждениях на тему этого лунного знака, я очень 

порадовалась, что она не учредила общественное движение против меня). 

Был еще случай в Норвегии, когда после семинара приятная молодая женщина 

отозвала меня в сторону. Она призналась, что, прочитав у меня о лунном знаке своей 

дочери, плакала два дня. Я высказала свое огорчение, но она ответила, что впоследствии 

это принесло пользу, потому что она изменила свое обращение с дочерью. Тем не менее, 

лучше бы моя книга была написана более тактично. Никогда нельзя сказать заранее, чем и 

как может быть задет родитель. 

Если у вас никогда не было детей, вам трудно понять подобную уязвимость. Впрочем, 

если вам случалось испытать отвержение вашего стихотворения или статьи журналом, вы 

знаете на своем опыте, как чувствителен человек в делах V дома. Но если у вас и есть дети, 

совсем не обязательно, что вы еще помните свой страх сделать что-то не так, особенно 

сильный у тревожного родителя с первым ребенком. Он столь мучителен, что вы вполне 

могли защититься от него убежденностью в абсолютной правильности всех своих действий. 

В этом случае вы уверены, что если ваши клиентыродители послушают вас, они тоже будут 

все делать правильно. Однако начинающий родитель и так имеет в избытке указаний от 

дедушек, бабушек и других родственников. Плюс советы, которые он мог почерпнуть из 

телепередач, журналов и книг для родителей. Неужели вы хотите добавить ко всему этому 

еще свои астрологические предписания? 

Адаптация к родительству -- трудный процесс. Она длится год или более и требует 

значительных внутренних изменений. Часто свежеиспеченный родитель в глубине души 

вовсе не испытывает большого восторга по поводу ответственности и самопожертвования, 

которые от него теперь ожидаются. Культурные мифы о том, как ч-ч-ч-чудес-с-с-сно иметь 

малыша, готовят к переживанию лишь позитивных чувств. Однако нередки такие реакции, 

как депрессия, чувство утраты свободы, протест и даже гнев. Если все вокруг твердят лишь 

о том, какое счастье иметь ребенка, то разговор с человеком, понимающим и не 

осуждающим двойственные чувства на эту тему, сам по себе помогает. Консультируя мать, 

вы можете на основании ее лунного знака, аспектов и транзитов составить представление 

об ее процессе адаптации к материнству. 

Если что-то идет не так, у родителей может возникать огромное чувство вины. 

Однажды я интерпретировала карты двух мальчиков-близнецов с гиперактивностью; 

интеллектуальная, образованная мама мучилась при этом мыслью, что их проблема 

вызвана кесаревым сечением. Она самым серьезным образом раздумывала, не могла ли она 

родить их без операции, хотя на деле тогда ни она, ни малыши не пережили бы родов. По 

опыту своей работы во многих медицинских учреждениях я знаю, что родители детей с 

родовыми травмами всегда чувствуют сильнейшую вину и ответственность за их дефект. 

Особенно уязвимы свежеиспеченные родители: они предъявляют на ваш суд плод своего 

союза и сердцевину себя самих. Как ужасно бывает для них услышать, что с ребенком 

что-то НЕ ТАК! Недостатки карты для них почти то же самое, что врожденный дефект -- не 

рук или ног, зато Венеры или Луны. Родители склонны реагировать на негативную 

интепретацию новым слоем вины. 

Итак, кто же реально является вашим клиентом? Пришли к вам вместе отец и мать 

или кто-то один? Кто из родителей обратился за консультацией? Как относится второй 



родитель к интерпретации карты в частности и астрологии вообще? Ответы на эти вопросы 

позволят вам лучше понять отношения между родителями и их -- к ребенку. 

Предпочтительно толковать карту так, как если бы присутствовали оба родителя, поскольку 

второй рано или поздно, несомненно, прослушает запись, -- может быть, тотчас же, как 

придет домой в день консультации! 

Оценка родительской мотивации: почему возникло желание обратиться к астрологу? 

Конечно, причиной может быть просто восторг от появления младенца, -- точно так 

же родители могли пойти к фотографу. Они приходят к вам в ознаменование счастливого 

события и чтобы узнать, что это за новая индивидуальность. Особенно часто такое бывает 

при рождении первого ребенка -- вариант памятного знака в стиле New Age. Характерно, 

что ранние годы своего первого ребенка родители подробно описывают в толстых 

фотоальбомах и детских дневниках с вложенными в них локончиками, где повествуется о 

каждом новом достижении. (Со вторым дело ограничивается несколькими фотографиями в 

семейном альбоме, а третий и последующие могут считать, что им повезло, если 

удостаиваются записи в семейной библии). 

Нередко мотивы свежеиспеченного родителя, побуждающие его интересоваться 

картой новорожденного, чисто эгоцентрические. На этой стадии многие мамы и папы 

воспринимают ребенка преимущественно как продолжение себя. Все его таланты являются 

их собственными позитивными характеристиками, все недостатки выставляют их самих в 

невыгодном свете. Это естественно, пока ребенок -- младенец, и его собственное "Я" 

практически скрыто. Если астролог чрезмерно суетится вокруг потенциальных талантов 

ребенка, родитель может сфантазировать, что у него растет будущий знаменитый 

исполнитель или гениальный художник. И будет заставлять отпрыска заниматься развитием 

предполагаемого гениального дара в ущерб гармоничному развитию. К сожалению, пока не 

существует групп, которые могли бы называться "Анонимные матери, помешанные на 

сценическом будущем своих детей". 

Когда ребенок чуть старше, зачастую обращение связано с тем, что у него уже 

появились проблемы. Некоторые родители говорят, что им просто любопытно или что они 

хотят развивать его способности. Ответ на вопрос о том, что именно они хотят обсудить, 

может дать намек, что их беспокоит на самом деле. Бывают родители, глубоко чувствующие 

душевное состояние ребенка или ощущающие происходящие из прошлых жизней. 

Интересно откровенно поговорить с ними об их фантазиях и проекциях. На кого, им кажется, 

будет походить ребенок -- на отца, мать, любимого или ненавистного брата? (Ниже мы 

поговорим о подростках.) 

Особый случай -- приход на консультацию родителей, которые сами изучают 

астрологию. Они знают достаточно, чтобы потерять покой и сон от того, что видят в карте 

своего малыша. Представьте себя в подобном состоянии, когда вы обеспокоены гороскопом 

вашего сына или дочери, внука или внучки. Сможет ли доверенное вам судьбой маленькое 

существо справиться с трудными аспектами? Это хрупкое и беззащитное создание еще даже 

не может есть твердую пищу, а уже должно иметь дело с сильным Сатурном или Плутоном! 

Позвольте таким клиентам подробно рассказать об их тревогах и гипотезах. Им не должно 

показаться, что вы затушевываете проблемы и преподносите приукрашенную чисто 

позитивную трактовку карты. В то же время им нужно помочь выйти из-под власти 

наихудших оценок положения высших планет в карте их обожаемого малыша. 

 

Стоит ли ребенку присутствовать при толковании карты 

Иногда родитель выражает желание привести ребенка на сессию. Как вам к этому 

отнестись, зависит от возраста ребенка и мотива его присутствия. Сможет ли он понять то, 

что вы будете говорить? Мне приходилось видеть малышей, которые проявляли к процессу 

чтения карты живейшее внимание и, казалось, впитывали абсолютно все. Возможно, это 

лишь плод моего воображения, но у меня нет уверенности, что они ничего не понимали; 

кстати сказать, многие из рождающихся ныне должны иметь очень древние души. 

Вспомните, как в детстве взрослые говорили о вас в вашем присутствии -- не было ли 

это унизительно и болезненно? Что маленький ребенок может извлечь из разговоров 

взрослых о нем, кроме ощущения, что он чем-то плохой? Так бывает при беседе с учителем 

или врачом, когда все наихудшее извлекается на свет Божий и обсуждается. Возвращаясь к 

вопросу мотивации, скажу, что детей постарше некоторые родители приводят с собой в 

надежде, что вы их магически исправите. Это совершенно нереалистичное желание 

присутствует в атмосфере консультативной комнаты, и ребенок улавливает его. 



Для настройки на карту полезно увидеть ребенка или его фотографию. А вот в 

мудрости обсуждения ребенка в его присутствии -- даже если он сам еще не говорит, -- я 

вовсе не уверена. Маленький человек обычно не может высказать свой дискомфорт, но 

нередко его можно заметить по поведению или телесным сигналам малыша. Например, он 

может начать плакать, станет враждебным или примется требовать внимания. Конечно, 

дети не в состоянии смирно просидеть все время интерпретации, -- ему трудно чинно вести 

себя целый час или более, -- но очень существенно, 1когда именно 0ребенок становится 

беспокойным. 

Заранее поговорите с родителем о том, что дети чувствительны к разговору о них в 

их присутствии, и что поэтому едва ли хорошо приводить с собой ребенка. Тем самым вы 

дадите родителю модель более чуткого родительского поведения. Возможно, дело в 

нехватке денег, но, постепенно освоившись с мыслью о том, что придется позвать няню, 

родители смогут запланировать этот расход вместе с оплатой консультации либо успеют 

найти друга или родственника, который посидит с детьми. Это даст шанс провести 

действительно плодотворную сессию. 

 

Отношения астролога с родителем и ребенком 

Как родитель воспринимает вас и вашу "сверхъестественную" проницательность? 

Просто удивительно, какие проекции и какое магическое мышление скрываются за 

рациональнейшими фасадами. Обсуждая карту ребенка, вы имеете дело с очень 

примитивным уровнем мышления родителя. Вы для него -- придворный гадальщик, который 

сейчас скажет королю или королеве, что будет с их маленьким принцем или принцессой. 

Даже если клиент -- ваш хороший знакомый и отлично знает вас как обычного человека с 

различными достоинствами и недостатками, в течение многих лет занимавшегося гораздо 

более банальными вещами, -- все равно это так. 

Если родители - ваши знакомые, взвесьте ваши отношения. Прошлые связи могут 

чрезвычайно осложнить интерпретацию. Насколько в данном случае они мешают быть 

объективным? Могут ли привести к изменению толкований? Не стоит ли порекомендовать 

этим родителям другого консультанта? Некоторые астрологи считают, что вообще не 

следует работать со знакомыми. Психотерапевты никогда не берут на терапию друзей или 

родственников из-за проблемы с соблюдением необходимой дистанции. В астрологии нет 

подобного правила, и решение этого вопроса, заслуживающего тщательного обдумывания, 

-- за нами самими. 

Пусть, например, речь идет о давнем клиенте, которого вы видели на многих этапах 

его жизни. Вы работали с ним, когда он был холост и одинок; делали для него синастрию, 

когда он с кем-то знакомился; подбирали для него карту бракосочетания. Теперь он пришел 

к вам, чтобы получить "благословение" для своего первенца. К этому времени вы, 

несомненно, очень привязались к клиенту и хотите для него только самого лучшего. Не 

исключено, что вам будет трудно соблюдать объективность. [А если это хороший приятель 

или родственник? Тогда быть объективной еще труднее. На первый план выходят 

собственные проекции или нужды. Возникает тенденция нереалистично видеть только 

дурное или только хорошее - - смотреть сквозь розовые или черные очки.] 

 

Как ваше собственное детство может повлиять на толкование детских карт 

Ваши неразрешенные проблемы отношений с собственными родителями могут 

нарушить вашу объективность при интерпретации детских карт. Психотерапевтов обучают 

быть внимательными к контрпереносу62: супервизоры постоянно помогают им осознавать 

неразрешенные проблемы отношений с собственными родителями. Иначе эти проблемы 

бессознательно проецировались бы на клиентов, которые тогда воспринимались бы 

подобными собственным родителям терапевта. Поскольку мало кто из нас прибегает к 

супервизии, мы должны сами следить за своим контрпереносом, причем особенно 

тщательно -- при работе с детскими картами, когда легко активизируется Внутренний 

Ребенок. Сессию нельзя использовать для отреагирования отрицательных эмоций по 

поводу ошибок собственных родителей. 

                                           
62  В данном случае имеется в виду перенос своих неразрешенных проблем на 

клиента. Прим. перев. 

 



Возможное влияние вашего детского опыта на восприятие карт оценивается через 

Луну, отражающую заботу, обращение, воспитание в детстве. Предположим, у вас Луна в 

Овне, и в детстве вы ощущали агрессию в тех, кто о вас заботился. В душе у вас вполне 

может оставаться гнев по поводу неудовлетворенных в детские годы потребностей 

зависимости, который вы склонны проецировать на родителей ребенка. В результате вы 

приходите к выводу, что они как следует не заботятся о нем, и встаете на его защиту. Если 

ваша Луна находится в Деве, ваша мама могла быть чрезмерно критичной. И тогда 

неудивительно, если вы воспримете озабоченность родителей как их излишнюю 

критичность по отношению к ребенку -- и сами будете чрезмерно критичны к их обращению 

с ним. А при Луне в Рыбах вы, возможно, опекали свою мать вследствие ее болезни или 

несостоятельности и потому убеждены, что пришедшие к вам родители некомпетентны. 

Характерная модель отношения к детям и заботы о них, показываемая Луной, также 

может проигрываться в процессе интерпретации. Зачастую этот стиль обусловлен 

представлениями вашей собственной матери о том, как должен вести себя ребенок. Мы 

повторяем в жизни то, чему научены, и нужно быть внимательными, чтобы не дать 

проявляться при консультировании позициям и поведению собственных родителей, 

объектом воздействия которых мы были в детстве. Например, одна моя ученица с Луной в 

Козероге вспоминала, что ее мать имела обыкновение говорить: "Я ращу не детей, а 

взрослых." И она призналась, что ее собственное восприятие детей не слишком далеко от 

материнского. 

Итак, проанализируйте знак и аспекты вашей Луны и их связь с тем, что происходило 

с вами в детские годы. Вспомните, какие проявления вашей матери вас особенно огорчали, 

-- вы можете бессознательно ожидать именно этих проявлений от родителей на сессии. То, 

что вы осознаете из своей детской истории, вы уже можете контролировать. Переживания и 

реакции, отражаемые Луной, -- очень ранние. Поэтому они обычно менее осознанны, чем 

психическая жизнь, связанная с Солнцем. Они могут возникать в ходе интерпретации 

просто как общий эмоциональный фон. Полезно знать также знак и аспекты Луны 

родителей, пришедших на консультацию, чтобы иметь представление об их стиле заботы и 

воспитания. 

 

Необходимость знаний о детском развитии 

Для чуткого человека, профессионально разбирающегося в детях, детская 

астрология может быть надежным и ценным инструментом, так же, как предсказательная и 

медицинская, в подходящих руках. Однако изучения одной астрологии недостаточно. Если 

вы решили избрать детскую астрологию своей специальностью, изучайте не только карты, 

но и детей. Вам нужны знания об их развитии: о том, что нормально для различных 

возрастов и каковы задачи каждого возрастного этапа. 

Почитав книги по теории обучения, вы сможете обсуждать с родителями 

оптимальные условия для обучения или возможные причины школьных неудач. Например, 

ныне очень популярен диагноз "расстройство способности к обучению". Неплохо было бы 

побольше узнать об этой проблеме и о методах помощи страдающим от нее детям. 

Детская психология расскажет вам также о закономерностях поведения проблемных 

детей. У вас нет необходимости овладевать этими знаниями так, как если бы вы собирались 

заниматься психотерапией или лечебной педагогикой. Однако вы должны быть 

информированы о путях помощи, чтобы рекомендовать их родителям. Богатым и доступным 

источником книг о детских проблемах является обыкновенная публичная библиотека; там 

вы найдете книги, которые легко читаемы, поскольку они написаны для родителей, а не для 

профессиональных педагогов или психотерапевтов. 

Книги -- еще не все. Если вы сами вырастили детей или много с ними общаетесь, у 

вас достаточно практического опыта относительно их поведения и фаз развития. В ином 

случае полезно ближе познакомиться с детьми посредством какой-нибудь общественной 

работы, например, в детском саду или скаутской организации. В результате с вас быстро 

слетит высокомерие не-родителя, критически взирающего на неизбежные промахи 

родителей, не всегда способных на идеальное любящее и просвещенное обращение со 

своим потомством. 

Далее, вам нужно иметь представление о новых семейных жизненных стилях и 

связанных с ними проблемах отношений, поскольку это касается многих из ваших клиентов. 

Между 1986 и 1989 гг. в США произошло более миллиона разводов. За последние двадцать 

лет вдвое выросло число детей, живущих с одним родителем. Еще одно 



распространяющееся явление -- приемные семьи. В 1987 г. из общего числа заключенных 

браков лишь половина были первыми для обоих партнеров63. 

Почитав о разводах, неполных и приемных семьях, вы получите представление о 

типичных последствиях этих семейных ситуаций для эмоционального реагирования, 

поведения и дальнейшей жизни детей. 

 

Знакомство родителя с его ребенком 

Я рекомендую в самом общем виде описать родителю характер его ребенка. Такое 

знакомство особенно полезно в случаях астрологической несовместимости, 

обнаруживаемой при сопоставлении их карт. Многое из того, что родители воспринимают 

как намеренный вызов их авторитету и принимают близко к сердцу, на самом деле отражает 

фундаментальные индивидуальные различия между двумя людьми. И увидеть это с 

помощью астрологии действительно очень полезно! 

Например, у мамы с Луной в Рыбах, ценящей в мужчинах мягкость и 

чувствительность, может быть сын с Солнцем и Луной в Овне и с восходящим Стрельцом -- 

сущий сорвиголова. Она никогда не сделает из своего чада поэта и мистика, сколько бы ни 

пыталась. Скажите ей очень настойчиво, что никто в этом не виноват: дело не в том, что она 

плохо старалась, а в натуре ребенка. И наоборот, "настоящему мужчине"-Овну, сын 

которого желает заниматься музыкой, можно помочь увидеть тонкую чувствительность 

мальчика как дар, а не как позорное пятно на отцовской мужественности. 

Болезненно чувствительный к критике родитель-Рак способен с нашей помощью 

понять, что ребенок-Дева критикует его из-за своего характера, а не по причине 

родительской неполноценности. Восходящий Водолей и сильный Уран предвещают 

маленькому человеку особенно мятежный и бурный подростковый период. Такой ребенок 

стремится стать независимым, самодостаточным взрослым, которого никакие социальные 

давления не заставят свернуть с уникального, предначертанного лично ему жизненного 

пути. Его мятежность -- не столько вызов родительскому авторитету, сколько 

необходимость его развития и становления тем, кем он должен стать. Иначе говоря, это 

составная часть процесса взросления. 

Понимание родителем врожденной природы ребенка смягчает конфликт. Например, 

родитель-Овен с его быстрыми реакциями и медлительный ребенок-Телец достаточно 

трудны друг для друга. Отдавая себе отчет, что медлительность совершенно естественна 

для быка и отнюдь не является простым проявлением упрямства с его стороны, родители 

могут сделать на это скидку. В частности, очень мудро будить такого малышаа примерно на 

полчаса раньше остальных. Тогда у него будет время проснуться и проделать утренние 

ритуалы, столь утешительные для Тельцов. Короче говоря, после того, как родители поймут, 

что поведение детей обусловлено их астрологическим устройством, а не намерением 

вывести из себя родителей, -- они становятся способны не принимать так близко к сердцу 

раздражающие качества своих отпрысков. 

Обратите внимание родителей на отраженные в карте положительные задатки, 

которые они могли бы поощрять. На них указывают тригоны, секстили и особенно квинтили. 

Аспект квинтиль, 72 градуса, следует учитывать, поскольку он служит признаком личной 

одаренности. Это не значит, что каждый, у кого в карте есть квинтиль, обязательно имеет 

индекс интеллекта (IQ) выше нормы. Способности могут проявиться в какойто одной сфере. 

Квинтиль -- это ваша индивидуальная одаренность, которая может развиться или не 

развиться; которую вы можете использовать или не использовать социально 

конструктивным образом. Например, квинтиль Солнце-Юпитер говорит о способности учить 

и просвещать других на основании собственного опыта или личной харизмы. Квинтиль 
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Марс-Уран указывает на авангардного или социального лидера, а также на талант к технике 

и механике. Квинтиль Меркурий-Нептун может означать литературный талант или 

экстрасенсорные способности. Как вы думаете, какая одаренность может быть обозначена 

квинтилем между Луной и Венерой? Между Сатурном и Плутоном? 

Биквинтиль (144 градуса) сходен по действию с квинтилем и в то же время явно 

связан с квинкосом (150 градусов). Считается, что в этих аспектах действует орбис 3 

градуса. То есть, если между двумя планетами угловое расстояние 147 градусов, то они 

находятся между собой и в квинкосе, и в биквинтиле. Несовместимость тенденций, 

отраженная квинконсом, ведет к творческому напряжению, вызванному потребностью 

найти баланс. Индивидуальная одаренность порождается необходимостью совместить 

несовместимое. 

 

Предсказывать ли будущее ребенка? 

Работая с детскими картами, я не очень-то смотрю в будущее; для младенцев и 

маленьких детей я вообще не строю карты транзитов. Важно иметь в виду, что натальные 

аспекты высших планет в течение первых двух-трех лет жизни являются и транзитными. 

Предположим, натальный Плутон расположен в 7 или 8 градусах до соединения или 

оппозиции с Солнцем. За первые годы жизни этот транзитный аспект повторится несколько 

раз, потому что Плутон движется медленно. И он действительно может указывать на 

крупное, определяющее жизнь событие или ситуацию. 

В одном смысле полезно учитывать будущее, -- в смысле оценки значения 

астрологических конфигураций карты и для взрослой жизни, а не только для детства. То же 

самое, что создает проблемы у ребенка или подростка, может стать выгодным 

преимуществом у взрослого. Качества, затрудняющие жизнь сегодняшнему малышу, могут 

стать необходимы завтрашнему взрослому для достижения его жизненной цели. Сильный 

Уран, который превращает маленького Джонни в сущее наказание для школы, в бунтаря, 

бросающего вызов всяческой власти и авторитету, может впоследствии сделать его 

изобретательным, независимым, инициативным новатором. 

Козерог придает ребенку серьезность, педантизм, чрезмерную взыскательность к 

себе. Из этого ребенка часто получается довольный жизнью взрослый -- после того, как он 

выполнит некоторые обязательства и осуществит кое-что из задуманного. Сильная Дева 

или VI дом отягощают жизнь в детстве и ведут к низкой самооценке. Но когда этот малыш 

вырастает и находит удовлетворяющую его сферу деятельности, он становится счастливее 

и начинает лучше к себе относиться. Такие дети ощущают большую уверенность в себе, 

если у них есть маленькая работа типа разноски газет. При сильном II доме или знаке 

Тельца ребенок также с удовольствием выполняет какую-либо небольшую работу, -- чтобы 

иметь собственные деньги. 

Заполненные планетами дома показывают области жизни, которые будут важны для 

взрослого. Неплохо, чтобы родители находили для ребенка дополнительные возможности 

проявить активность и приобрести опыт в этих сферах. Например, если у ребонка сильный 

и, тем более, позитивный XI дом, -- для него очень важны друзья, возможно, даже важнее, 

чем семья. Имеет смысл достаточно рано начать водить его в игровую группу или в детский 

сад и поощрять контакты с детьми, хорошо на него влияющими. 

Что же касается не столь приятных характеристик, обнаруживаемых в карте, то 

Джоанна Шеннон, прекрасный нью-йоркский астролог, предлагает сообщать мамам и папам 

лишь то, что им необходимо знать. По ее мнению, слишком много конкретных деталей -- это 

оружие родителя против ребенка в неизбежных конфликтах. Помните, что ваши слова в 

один прекрасный день могут быть брошены ему в лицо, да еще в весьма искаженной форме. 

Рассказав родителям о чертах или будущих жизненных стилях их отпрыска, которые 

они могут счесть нежелательными, вы рискуете активизировать их потребность в контроле. 

Не одобряя предсказанные будущие направления жизни своего чада, они станут изо всех 

сил подавлять те самые качества, которые ребенок должен развить в этой жизни. Мы не 

обязаны все знать, все видеть и все говорить, -- мы имеем право на тактичность. Чтобы 

проникнуться этой мыслью, подумайте о собственной взрослой жизни, -- нет ли в ней такого, 

что совсем ни к чему было бы заранее знать вашим родителям, когда вы были ребенком? 

Например, одна из моих учениц сказала отцу, что в карте его маленького сына инь 

значительно более выражен, чем ян. Это теперь модный способ говорить о преобладании 

мужских или женских знаков. Продолжая в том же духе, следовало бы сослаться например, 

на избыточную выработку тестостерона. В ответ отец, не проявив должного уважения к 



глубокомысленности этих эвфемизмов, прорычал: "Вы хотите сказать мне, что мой сын 

будет педерастом?" Она спросила меня, как ей следовало ответить. Я же в свою очередь 

спросила, зачем она вообще это говорила. Разве она сама не поставила под сомнение 

мужественность мальчика, хотя и выразив это в туманной метафизической форме? 

Если сын действительно склонен к гомосексуализму, -- о чем нельзя судить по 

одному-единственному фактору, -- то это не дело отца. Предсказание гомосексуальности 

нередко создает серьезные проблемы отношений с родителями и приводит ко 

всевозможным враждебным реакциям. Не говоря уже о том, что ваша интерпретация может 

быть ошибочна. И о том, что гомосексуальность, как и гетеросексуальность, невозможно 

предотвратить. Вообще будущая половая жизнь ребенка, независимо от тенденций, не 

должна касаться родителей. 

Вы можете видеть в гороскопе таланты и способности, можете видеть проблемы, но 

результат -- то, как ребенок использует данные таланты или разрешит данные проблемы, -- 

вы определить по карте не можете. Было бы самонадеянно полагать иначе. В один и тот же 

день с одной и той же картой рождается множество детей -- близнецов и астроблизнецов, -- 

но души, воплощенные в них, не идентичны в своем развитии. Например, у меня есть 

молодая приятельница, которая постоянно говорит о своем желании стать знаменитой 

актрисой, хотя у нее нет ни капли к тому способностей. Больше всего она хотела бы быть 

как Мадонна. А когда я смогла познакомиться с данными рождения последней, выяснилось, 

что моя подруга и Мадонна родились в один год и в один день! 

Как душа может влиять на действие планет? Для иллюстрации рассмотрим Нептун с 

его широким диапазоном созидательных и разрушительных проявлений. Сравнивая карты 

алкоголиков, экстрасенсов и святых, -- это всевозможные манифестации Нептуна, -- вы не 

обнаружите особых различий. Будь у нас достаточно большой массив данных, мы вполне 

могли бы выделить пары астроблизнецов, состоящие из святого и грешника. Бывает, что 

экстрасенс, ища убежища от психических воздействий, становится алкоголиком. А многие 

выздоровевшие алкоголики -- люди удивительной духовной красоты: не святые, но 

излучающие огромную мудрость и любовь. 

При всем сказанном, знание и поощрение конструктивной стороны планетарных 

позиций может помочь родителю в создании для ребенка подходящих возможностей 

эмоционального и духовного развития. Например, при сильном Нептуне в натальной карте 

желательно предоставить ему возможности для знакомства с духовными учениями и для 

творческого самовыражения, а также иметь в виду, что в любой моментмогут у него 

проявиться сверхчувственные способности. сверхчувственных способностей. 

 

Помощь родителям в понимании внутреннего мира ребенка 

Чем заглядывать далеко в будущее, полезней поговорить с родителями о тех 

областях внутреннего мира ребенка, в которых натальная карта может что-то прояснить. 

Мир ребенка -- это прежде всего родители, братья и сестры, школа и друзья, и чрезвычайно 

важно помочь маме или папе понять его. Однако нужно объяснить заранее, что основным 

предметом вашей беседы будет именно это, -- иначе родители могут остаться разочарованы, 

не получив ожидаемого полного отчета о будущем своего чада. Поэтому имеет смысл 

лишний раз уточнить с ними причины обращения. 

Особое значение имеет анализ Меркурия и III дома, позволяющий выявить стиль 

научения и коммуникации. Расскажите родителям, что существует по меньшей мере 

двенадцать таких стилей, а вовсе не один-единственный стандартный, на который 

ориентируется большинство государственных школ. Тогда они смогут что-то предпринять 

для улучшения условий учебы своего ребенка. Пусть даже школа не в состоянии учитывать 

индивидуальные особенности, это можно возмещать дома. 

Например, Меркурий в Тельце усваивает новый материал примерно так, как корова 

переваривает пищу. У нее четыре желудка, и пища перерабатывается в них по очереди, 

пока из нее не извлекутся все возможные питательные вещества. Индивидуум с Меркурием 

в Тельце переваривает каждую новую частичку знаний подобным же образом, пока она 

полностью не переработается и не ассимилируется. Это не быстрый, но зато надежный и 

приводящий к прочному результату путь. А вот Меркурий в Близнецах схватывает знания и 

новую лексику очень быстро, но нередко -- на поверхностном уровне. Природный имитатор, 

человек с Меркурием в Близнецах склонен, не утруждая себя фундаментальными 

понятиями, воспроизводить рассуждение о предмете без его глубинного понимания, в 

отличие от своих тяжелодумных тельцовских братьев и сестер. Дети с Меркурием в Овне 



имеют быстрый, острый ум, но им тяжело долго сидеть смирно, и они начинают замышлять 

какое-нибудь озорство. Они лучше обучаются в процессе работы и, кроме того, очень 

выигрывают от соревнования. 

Еще одна область мира ребенка, в которую карта помогает заглянуть, -- отношения с 

братьями и сестрами. Это также сфера влияния Меркурия и III дома. (Поскольку III дом 

отражает и внешние контакты, и отношения с братьями и сестрами, нетрудно понять, что 

последние играют важную роль в обучении коммуникации). Марс в III доме указывает на 

склонность к конкуренции и конфликту. Плутон -- на острое соперничество с братьями или 

сестрами. Родители не должны манипулировать этим, чтобы не питать таким образом 

соперничество или ревность. И Марс, и Плутон говорят о том, что для защиты одного из 

детей от дурного обращения другого может понадобиться родительское вмешательство. 

Нептун в III доме указывает на тенденцию быть спасителем и приносить жертвы для 

брата или сестры, иногда вследствие особых проблем второго ребенка. В этом случае важно, 

чтобы родители не уделяли чрезмерного внимания дефектному или проблемному ребенку 

за счет другого. Глубокое участие в проблемах брата или сестренки в конечном счете может 

способствовать развитию прекрасных качеств, таких как сострадание и стремление служить 

другим. Но это не должно быть гипертрофировано в ущерб самооценке или другим важным 

психическим свойствам. 

 

Профилактические задачи интерпретации детской карты 

Вместо того, чтобы пытаться предсказать всю взрослую жизнь ребенка, лучше 

подумайте, что могут сделать родители для развития его способностей и предотвращения 

заложенных в карте неприятностей. При этом вовсе не обязательно живописать мрачные 

перспективы, стоящие перед малышом. Лично я стремлюсь давать практические 

рекомендации, основанные на знании детского развития и направленные на то, чтобы 

помочь родителю по возможности избежать ошибок. Мы не знаем, каким эхом наши советы 

будут отзываться в течение последующих двадцати или более лет, но это лучшее, что мы 

можем сделать. Таковы мои собственные подходы и практические решения, и я не удивлюсь, 

если вы сочтете их чересчур осторожными. Но я думаю, что при чтении детской карты 

никакая осторожность не может быть чрезмерна. Ведь мы вмешиваемся в растущую жизнь, 

пока не способную защитить себя. 

Например, однажды я беседовала с чернокожей разведенной женщиной, которая 

одна воспитывала маленького сына. В карте мальчика было соединение Луны с Нептуном во 

II доме, которое я называю "Волшебная мама". Женщина сама переживала лишения в 

детстве и хотела во что бы то ни стало избавить от этого сына. Она ограждала его от 

материальных проблем, неизбежных для одинокой матери, и не только не говорила о них с 

сыном, но и ни в чем ему не отказывала. Я посоветовала клиентке быть более реалистичной 

в отношении денег, уже теперь дав сыну возможность понять, что они не растут на деревьях. 

Иначе в будущем не придется удивляться тому, что он станет ожидать, что женщины 

возьмут на себя его денежные проблемы, магически удовлетворят все его нужды и избавят 

от какой бы то ни было ответственности. 

Но возможно ли предотвратить возникновение проблем, которые видны в карте? Или 

мы будем просто иметь другое проявление той же самой модели? Вспомним приведенный 

выше пример ребенка с сильной Девой, которому я бы посоветовала разносить газеты. В 

этом случае важно сохранять баланс между работой и игрой, иначе можно вырастить 

"трудоголика", чья самооценка определяется производственной эффективностью. В общем 

и целом, мы не властны над обстоятельствами, которые обусловливают характер и жизнь 

ребенка. Но мы <можем> помочь родителям избежать наиболее грубых ошибок воспитания. 

Я умолчала бы о реальном профилактическом средстве, если бы не рассказала о том, 

что препараты Баха и другие цветочные средства помогают удержать нежелательные 

детские проявления от кристаллизации в виде жестких взрослых защит. Поскольку 

лекарства Баха продаются во многих аптеках и книжных магазинах "New Age", я ими и 

ограничусь. Ребенку, любой ценой стремящемуся быть центром внимания, даже за счет 

отрицательного поведения, может быть полезен для изменения этого стиля цикорий. При 

соперничестве братьев или сестер неплохо давать обоим детям тот же цикорий или 

остролист. В случае травмы, в том числе родовой, раннее использование в острой фазе 

лекарства спасения или при отдаленных последствиях -- белой лилии может смягчить 

боязливость. Робким детям помогает мимоза, которая хороша также при специфических 

фобиях; если ребенку недостает уверенности в себе, ему можно рекомендовать 



лиственницу. За дальнейшей информацией обращайтесь к моей книге "Руководство по 

цветочным лекарствам"64. 

 

Если детская карта предвещает близкие неприятности 

Что, если вы увидели в карте ребенка приближение отрицательных событий, таких, 

как развод родителей или потеря одного из них? На это может указывать Уран в IV доме или 

напряженные аспекты между Солнцем и Луной, особенно при участии высших планет. 

Следует ли предсказывать развод? Нет, потому что родители об этом не спрашивают, и это 

внесет в родительские реакции на толкование детской карты слишком много страха. Не 

говоря уже о том, что ваша интерпретация может быть неверна, -- например, 

астрологический рисунок может означать не развод, а нестандартный домашний уклад. 

Лучше спросите, каковы отношения между родителями и, если есть проблемы, 

порекомендуйте семейное консультирование. Сделайте упор на то, что важно не включать 

ребенка в конфликт и не предлагать ему принять чью-либо сторону. 

А если карта указывает на проблемы со здоровьем? Например, если вы видите 

Сатурн или Козерог в I доме либо напряженно аспектированные планеты в VI-м или XII-м? 

Спросите о здоровье ребенка и посоветуйте регулярные проверки у врача. Конечно, ни к 

чему тревожить родителя. Вы ведь не знаете наверняка, что заболевание проявится в 

детстве, да и вообще что действие планет проявится именно на физическом уровне. 

Например, напряженные аспекты или позиции в I доме могут указывать на трудности 

самопроявления или взаимодействия с другими. В XII-м могут отражаться эмоциональные 

проблемы; в VI-м -- идти речь о работе для заработка на жизнь. Я обнаружила связь 

Асцендента или Луны в Деве с аллергической конституцией, и иногда предупреждаю 

родителей, чтобы они были внимательны в этом плане. Лунные заболевания могут 

проявляться как непереносимость молочных продуктов. 

А если вы увидели в карте "ужасные" склонности, -- например, к наркомании или к 

беспорядочной половой жизни? В этом случае особенно важно помнить, что предсказания 

имеют свойство создавать Эдипов. При сильном Нептуне или Рыбах направьте разговор на 

необходимость развивать высшие аспекты Нептуна -- духовность, созидательность, 

стремление к служению. Однако слишком давить в сторону духовности тоже ни к чему. 

Реакцией может быть такой же бунт против духовных учений, какой бывает против религии 

и церкви, когда их слишком навязывают. Трудная этическая проблема возникает, когда 

детская карта указывает на значительную вероятность физического или сексуального 

абъюза. В большинстве штатов закон требует от представителей различных профессий 

сообщать о детском абъюзе. Астрологи -- единственные, кого это не касается, и то лишь 

потому, что они не признаны как профессионалы. Я без колебаний спрашиваю родителя о 

физическом насилии, которое обычно не слишком скрывают. Однако вопрос формулирую 

мягко, например, спрашиваю, нет ли у кого-то из родителей проблем с непослушанием 

ребенка. Если ответ утвердительный, выясняю детали дисциплинарных воздействий. 

Если вы много работаете с детскими картами, то скорее всего встретитесь со 

случаями детского сексуального абъюза: согласно статистике, одна маленькая девочка из 

каждых трех страдает от сексуального насилия той или иной степени. По мере возрастания 

открытости общества к этой теме все больше мужчин признаются, что в детстве 

подвергались аналогичному абъюзу или домогательствам. Факты свидетельствуют, что 

мальчики бывают жертвами насилия едва ли реже, чем девочки. По моему опыту, если один 

из родителей в детстве испытывал сексуальный абъюз или сексуальные домогательства, 

вероятность этого у его детей значительно повышается. И дело далеко не всегда в том, что 

бывшая жертва превращается в преследователя. К сожалению, ее часто магнетически 

влечет к партнеру, у которого впоследствии проявляется сексуальный интерес к детям. 

Я не могу сказать вам заранее, как себя вести, когда детская карта содержит 

сигнатуры сексуального абъюза. Мое поведение зависит от оценки реальной вероятности 

насилия и личностей родителей. Неосторожными словами в этих ситуациях запросто можно 

создать самого настоящего Эдипа или, скорее, -- Электру. 

Предположим, у девочки -- восходящий Плутон, и вы советуете маме быть начеку, 

потому что дочка может стать объектом сексуальных домогательств или жертвой инцеста. 
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Мать не спускает с нее глаз, постоянно испытывает мрачные подозрения относительно 

мужчин в целом и мужчин семьи в особенности. Окружающие ее представители сильного 

пола, которые воспринимаются как чудовища, реагируют на это тем, что, в конце концов, 

действительно становятся чудовищами и мстят маленькой девочке за поведение матери. 

Или же, спасенная от инцеста неусыпным материнским наблюдением, но выросшая в 

искусственной обстановке, молодая женщина вступает в неестественные отношения, 

находя мужчин, подвергающих ее абъюзу. Словом, все не так просто. 

 

Сопоставление карт ребенка и родителей 

Карта ребенка -- это срез транзитов, которые у матери и отца были в момент родов. 

Аспекты между высшими планетами в картах родителей и ребенка даже могут подсказать 

вам причину его рождения. Нередко они раскрывают, чего стремились достичь мать и отец 

этой беременностью и что происходило тогда в их браке. Мотивы рождения младенца не 

всегда чисты как свежий снег. Беременность может быть одним из орудий супружеской 

борьбы за власть, -- особенно когда в карте ребенка сильно акцентирован Плутон. 

Как правило, карта малыша тесно связана с картами родителей через аспекты 

внешних планет. Поэтому он всю жизнь будет активизировать у них именно те проблемы, 

которые стояли при его рождении. Например, ребенок, родившийся на возврате Сатурна, 

так и останется Сатурновым переживанием для родителя. Само его существование будет 

понуждать к росту. Я где-то прочла такую фразу: "Чудо в не в том, что взрослые творят 

детей, а в том, что дети творят взрослых." 

Для ребенка, рожденного во время транзита Плутона по материнской Луне, 

отношения с ней всегда будут иметь плутонический оттенок. Кроме возможной борьбы за 

власть, упоминавшейся выше, такие беременности иногда бывают отзвуком утраты. (Даже 

если младенец появился еще до смерти любимого человека, зачатие могло произойти в 

предчувствии утраты. Тогда на ребенке все равно лежит печать скорби.) Новорожденный 

может на каком-то психическом уровне восприниматься как замещение утраченной 

ключевой фигуры в жизни отца или матери. Что может сделать астролог? Рассказав о 

пагубных последствиях фиксации на горе и о возможной помощи в этом состоянии, -- 

например, о группах для переживших утрату, -- вы можете способствовать просветлению 

атмосферы вокруг ребенка. Стоит также объяснить родителям действие этой атмосферы на 

малыша. Беспомощный младенец не может удовлетворить нужды родителей, не способен 

стать копией ушедшего или заменить его. 

Весьма часто карта ребенка указывает на трудные отношения с одним или обоими 

родителями. (Сопоставление карт или композитная карта еще более информативны в этом 

плане). Причем на консультацию всегда приходит более мягкий родитель, и он 

рассказывает о жесткости и дисциплинарной озабоченности другого. И если трудный 

родитель не пришел, что вы можете с ним сделать? Станет ли он слушать запись? Даже если 

вы считаете, что не станет, имейте в виду, что в семье мало что остается скрыто. Кроме того, 

приходивший к вам родитель, вероятно, в какой-то момент сошлется на вас как на 

авторитет и включит запись в присутствии другого. В общем, вам следует строить разговор 

так, как если бы перед вами находились оба родителя, -- это повысит шанс, что второй, 

прослушав запись, не впадет в защитную позицию и не отвергнет всю "астрологическую 

абракадабру" единым махом. 

 

Подростки и их карты 

Иные соображения выступают на первый план, когда родители обращаются за 

консультацией по поводу подростка. Астрология как профессия управляется Ураном, -- 

планетой, наиболее тесно связанной с юношеским периодом и всей его смутой, -- и у 

астрологов есть что дать человеку этого возраста. Обращаясь к гороскопу как отражению 

индивидуальности, вы поможете молодому человеку увидеть свое подлинное "Я", -- 

отличное от образцов, навязываемых сверстниками, семьей, обществом. Поэтому 

астрологическая интерпретация, сделанная восприимчивым, поддерживающим, 

позитивным и конструктивным взрослым, может быть очень полезна подростку, 

стремящемуся понять, кто же он на самом деле. Несомненно, и вам, и мне это очень 

пригодилось бы в свое время! 

Прежде чем приниматься за такого рода работу, вы должны отдать себе отчет в своем 

отношении к подросткам. У некоторых астрологов есть особый дар обращения с ними. Часто 



это люди, уже вырастившие собственных детей и получившие радость от этого процесса или 

имеющие опыт работы с детьми в других условиях, -- например, в школах или летних 

лагерях. А вот если у вас сейчас есть свои дети-подростки, то конфликты, желания и страхи, 

связанные с ними, могут наложиться на процесс консультирования. Те, у кого юность была 

трудной, и воспоминания о ней до сих пор свежи в памяти, испытывают особое сочувствие 

к детям этого возраста. Но если вы напряженно себя чувствуете с подростками или 

недолюбливаете их, -- это обязательно выйдет наружу и испортит сессию. Лучше сразу 

адресуйте их к кому-то, для кого они наилучшие создания Божьи. 

Если у вас остались неразрешенные проблемы со времен собственной юности, 

имейте в виду, что работа с этим возрастом может актуализировать их. Например, вы 

примете сторону подростка против его родителя, тем самым обострив их конфликт. Или же 

будете с излишним рвением подавлять его естественную мятежность только потому, что в 

юности были вынуждены подавить свою. Уделите время воспоминаниям об этом периоде, -- 

каким или какой вы были и каковы были ваши отношения с родителями, -- чтобы 

встретиться со своими подростковыми проблемами. Некоторые указания дает натальный 

Уран и его аспекты, а также транзиты и прогрессии того периода. 

 

Когда родители просят взглянуть на карту подростка 

Иногда клиент просит посмотреть карту его ребенка-подростка. По-моему, это один 

из тех случаев, когда астрология оказывается опасно близка к нарушению личностной 

границы. Интересно, кстати, можно ли астролога преследовать по закону за нарушение 

конституционального права на приватность? Если бы нас больше принимали всерьез, нам 

бы запретили смотреть на карту человека без его письменного согласия. (Если бы нашу 

профессию принимали всерьез, нам пришлось бы подумать о страховании на случай 

"преступной профессиональной небрежности"!) 

Интерпретируя карту формирующейся личности, сохраняйте уважение к ее поиску 

собственного "Я". Спросите себя, как бы воспринял этот подросток ваши слова, если бы 

прослушал запись? (Уверяю вас, в один прекрасный день он ее прослушает). Что бы он 

хотел, чтобы вы сказали родителю, а что -- нет? Что бы хотел услышать о себе? В общем, 

лучше действовать так, словно он присутствует при интерпретации. 

Заслуживает внимания мотивация родителя, пришедшего на консультацию, в его 

просьбе. Если им движет подлинное, идущее от сердца желание помочь своему ребенку, вы 

почувствуете это и будете поступать соответственно. Если же вы ощущаете, что главное для 

него -- контроль, -- а вы и так уже знаете это по его собственной карте и своему с ним 

взаимодействию, -- будьте осмотрительны. Продумывайте свои слова, учитывая, как они 

могут звучать вне контекста. Родитель способен использовать их как орудие против 

подростка: "Лучше думай, что делаешь, дорогая. Астролог сказала, что ты можешь 

забеременеть до того, как выйдешь замуж." 

 

Оценка мотивов и ожиданий родителей 

Иногда -- чаще после каких-то ваших комментариев к карте подростка -- родители 

просят, чтобы вы увиделись с их сыном или дочерью. Поскольку платить за сессию, скорее 

всего, будут они, их мотивация представляет интерес. Порой просьба вызвана искренней 

надеждой, что интерпретация карты поможет молодому человеку правильно выбрать 

образование и профессию. В период напряженного поиска профессионального призвания 

астрология действительно может быть замечательным подспорьем. Иногда родители 

ожидают, что астрология поможет их ребенку, страдающему от низкой самооценки, показав 

ему его индивидуальные таланты и ресурсы. Это мы тоже делаем хорошо. 

Существуют и другие причины, почему клиент, на которого вы произвели неплохое 

впечатление, может попросить вас увидеться с его трудным подростком. Бывают коварные 

ситуации. Для начала обсудите с родителем его ожидания. Несомненно, вы, интимно 

приближенный к астрологическим тайнам, уже обрели в его глазах ореол 

сверхъестественной мудрости. Поэтому, осознанно или нет, он посылает вам сообщение: 

"Исправьте моего проблемного ребенка". 

Предположим, вы с ним обсудили ожидания и выяснили: он надеется, что вы как-то 

образумите его чадо. Когда мотивацией является контроль, необходима осторожность. Вы 

должны объяснить ему, что астрология может и чего не может. Вы не в состоянии заменить 

собой Сатурн молодого человека и выправить его. При серьезных внутренних конфликтах 



или поведенческих нарушениях интерпретация карты не заменит терапию. Вы не в силах 

так запугать подростка, чтобы он бросил принимать наркотики. Наконец, астрология -- не 

способ контрацепции. Родителей, имеющих серьезные проблемы со своими детьми, лучше 

всего убедить обратиться к семейному консультанту или принять участие в родительской 

группе, телефон которой, -- о радость! -- у вас как раз есть. Иначе вы можете попасть в 

очень неприятное положение. 

 

Проблема конфиденциальности с клиентом-подростком 

В предварительном разговоре с родителем вы должны подчеркнуть, что ваша беседа 

с его ребенком будет абсолютно конфиденциальной. Все сказанное останется между вами и 

им. Вы не будете делиться информацией, полученной на сессии. Если родитель против -- не 

беритесь за дело. И вы должны выполнять это условие. Иначе никакого реального контакта 

с неблагополучным или мятежным подростком у вас не будет. 

Наконец, подросток перед вами. Как и любому другому клиенту, вы должны 

пообещать ему сохранение вашей беседы в тайне. Тогда он скорее будет честен, чем если 

видит в вас потенциального доносчика. Кроме того, подростки обычно настолько 

застенчивы и до такой степени не надеются на понимание, что сама мысль об обсуждении 

их взрослыми является унизительной и ужасающей. Вы еще помните, как важна была для 

вас доверительность в том беспокойном возрасте? 

А если подросток рассказал вам о чем-то, связанном с потенциальной опасностью 

для жизни и о чем поэтому должны знать родители? Например, что он употребляет тяжелые 

наркотики типа кокаина, или планирует побег, или замышляет самоубийство? А если он 

сказал вам, что подвергается сексуальным домогательствам со стороны постороннего 

взрослого или члена семьи? 

В подобных случаях даже лицензированный психотерапевт не гарантирует 

конфиденциальность. Родитель имеет законное право и необходимость знать о таких вещах, 

и терапевт, не сообщивший о них, отвечает перед законом. Вы не подлежите 

преследованию за "преступную профессиональную небрежность", однако по закону вы все 

равно обязаны что-то предпринять. Нужно объяснить подростку необходимость рассказать 

родителям то, что он открыл вам. Кроме того, у вас должны быть номера телефонов 

кризисной помощи на случаи суицидальности или проблем, связанных с наркотиками. 

Честно ли, однако, пообещать, что все останется между вами, а потом пойти на 

попятный? Чтобы не было таких вопросов, может быть, лучше заранее выдвинуть условие. 

Например, сказать чтонибудь типа: "Конечно, если Вы мне скажете, что употребляете 

наркотики или планируете покончить с собой, мне придется обсудить это с Вашими 

родителями, потому что они должны это знать. Все прочее останется между нами." Кстати -- 

о "прочем": беременность, например, не угрожает жизни и рано или поздно все равно 

откроется. На мой взгляд, молодая женщина, сообщившая, что она беременна, имеет право 

на конфиденциальность. Однако стоит рекомендовать ей обратиться к врачу и с его 

помощью обсудить ситуацию с родителями. 

Вследствие всех этих сложностей с конфиденциальностью рутинный вопрос о записи 

на кассету, который вы мимоходом решаете с каждым клиентом, при работе с подростком 

вырастает в проблему. Спросите своего юного посетителя, не считает ли он, что запись 

нарушает доверительность вашей беседы. Для подростка свидетельством вашего уважения 

к его приватности будет уже то, что вы сами подняли этот вопрос и проявляете понимание 

его возможной реакции. 

Имейте в виду, однако, что ваше соглашение не взаимно. В пылу будущих битв с 

родителями подросток может -- и непременно это сделает -- бросить в лицо родителям 

абсолютно все, что вы говорили, или по идее могли сказать, или не говорили, но наверняка 

чувствовали. "Тот астролог, к которому вы меня послали, сказал, что мне не нужно идти в 

колледж." Со всеми подростками, а не только с проблемными, выбирайте слова осторожно, 

представляя себе, как они могут звучать вне контекста. 

 

Сессия с подростком 

Самоосознание и честное исследование своей позиции по отношению к данной 

категории клиентов не менее важны при подготовке к сессии, чем расчет аспектов и 

транзитов. Подростки особенно хорошо видят фальшь взрослых, -- на то они и подростки. 

Как только в вашем отношении к ним -- или к себе -- появится какая-либо нечестность, они 



тут же это заметят и дадут вам знать самым недвусмысленным образом. Пожалуй, лучшая 

манера поведения с ними -- прямота высказываний, при сохранении, однако, мягкости и 

уважительности. Если чего-то не знаете, так и говорите. Не пытайтесь ничего изображать. 

Установление контакта протекает, естественно, иначе, чем со взрослыми, и не всегда 

легко. Если вы помните себя и свое смятение в те годы, вам будет легче понять внутренние 

м внешние конфликты молодого человека. Читая о подростках, просматривая их книги и 

журналы, слушая их музыку, вы освежите в памяти это время жизни, а также обретете 

почву для контакта. (Однако не забывайте, что любой подхваченный вами слэнг имеет 

жизненный цикл порядка трех месяцев). 

Чтобы положить хорошее начало разговору, вы должны найти собственную 

заинтересованность подростка в консультации и на нее ориентироваться. Скорее всего, ему 

никогда еще не толковали карту, и он не знает, для чего это делают. Вы можете начать с 

перечисления типичных подростковых проблем, в которых карта помогает разобраться, -- 

друзья, учеба, общение с противоположным полом. Без всяких подтекстов сосредоточьтесь 

на них. Подростковый микрокосм естественным образом включает все проблемы, которые 

вы увидите в карте, и дает форму для их обсуждения. Не слушая серьезно и уважительно то, 

что интересует и беспокоит вашего клиента, вы с ним едва ли к чему-нибудь придете. Не 

преуменьшайте его проблемы, -- помните, насколько драматичны эти годы, когда прыщик 

может восприниматься как жизненная трагедия. 

Если родители прислали к вам своего отпрыска, осознанно или неосознанно 

рассчитывая, что вы наставите его на путь истинный, - - именно этого чадо от вас и будет 

злорадно ожидать. Подростки по определению восстают против всех авторитетов. Обычно 

чем более контролирующими являются родители, тем более мятежно поведение ребенка. О 

сильных тенденциях вызывающего поведения в карте свидетельствует значительное 

ураническое влияние, будь то натальное или транзитное. Вам несомненно придется 

встретить определенное сопротивление, как бы безупречно вы ни подготовились к сессии. 

Если вы воспринимаетесь неблагополучным подростком как авторитетная фигура типа 

родительской, он будет рад встрече с вами не более, чем с психиатром. В этом случае 

установление контакта и концентрация сессии на проблемах клиента даются очень сложно 

и в то же время особенно важны. 

 

Подростковый период и секс 

Вопросы, связанные с сексом, нередко всплывают в ходе интерпретации и требуют 

деликатного обращения. Подробное обсуждение сексуальности выходит за рамки нашей 

профессии, если мы не имеем других квалификаций, кроме астрологической. И Боже нас 

сохрани самим поднимать данную тему на сессии. Более того, у тех консультантов, которые 

делают это систематически, можно предположить некое похотливое любопытство. Однако 

подросток, если он доверяет вам, обязательно заведет разговор о сексе. И вы должны быть 

готовы к нему: солдату пехоты вовсе не обязательно быть специалистом по взрывам, но ему 

желательно знать, что делать с миной, попадающейся на дороге. 

У родителей большей частью вызывает ужас одна мысль о том, что их дети-подростки 

могут заниматься сексом. Им даже трудно подумать о такой возможности. Например, одна из 

моих учениц принесла карту своей 16-летней дочери с восходящим Скорпионом и 

транзитом Плутона по Асценденту в тот период. Из-за этого транзита она была в панике, 

уверенная, что ее дочь во время него умрет, как умерла ее престарелая мать в период 

такого же транзита. Сама она была ревностной католичкой и с манерами настоящей дамы. И 

она не знала, испытывать ей облегчение или тревогу, когда я намекнула, что в 16 лет при 

таком транзите реалистичнее предположить первый сексуальный опыт, чем смерть. 

Для подростков естественно думать о сексе, если не заниматься им. Как говорить на 

эту тему при ее возникновении с родителем или с самим подростком? И вообще, насколько 

непринужденно вы себя чувствуете, говоря о сексе? А о контрацепции? Если вам несколько 

не по себе от разговоров об этих вещах, можно потренироваться, обсуждая их с приятелями 

или наговаривая на кассету. Полезно также почитать книги для родителей по сексуальному 

образованию. 

Как и с любой другой интимной темой, -- ваши собственные чувства, предубеждения 

и "слепые пятна" неминумо проявятся в беседе, если вы не призовете на помощь 

самоосознание и самодисциплину. Так получится вне зависимости от того, является секс 

для вас запретным плодом, или любимым занятием, или тем и другим сразу. Отодвиньте в 

сторону собственные чувства и взгляды, как положительные, так и отрицательные, чтобы 



освободить место для эмпатического понимания вашего клиента-подростка. Но если данная 

сфера слишком смущает вас, лучше посоветовать подростку обсудить ее с кем-то из 

родителей, а если это слишком сложно для него, -- с воспитателем, педагогом или другим 

профессионалом. 

Подросток испытывает одновременно стеснение и протест, когда незнакомый ему 

человек проявляет инициативу в обсуждении сексуальности. Пусть инициатива исходит от 

самого подростка, но ему будет легче ее проявить, если вы неявно дадите понять, что такое 

обсуждение возможно. Например, если бы ко мне пришла девушка с транзитным Плутоном 

на Асценденте натальной карты, я спросила бы ее, не становятся ли ее отношения с 

мужчинами слишком интенсивными и не чувствует ли она, что теряет контроль над ними. 

Не забывайте о том, что во многих больших и маленьких городах продолжаются 

споры о школьном сексуальном образовании. Родители по-прежнему устраивают 

грандиозные демонстрации протеста. И это не предмет рационального отношения, -- в том 

числе для людей, рациональных по складу и даже свободомыслящих во всех остальных 

вопросах. Поэтому формулируйте все свои мысли очень тактично, поскольку они, скорее 

всего, будут услышаны родителями. В пылу конфликта подросток вполне может заявить: 

"Астролог сказала, что в этом возрасте совершенно нормально иметь сексуальный опыт." 

Сегодня перед молодыми людьми встают новые и мучительные вопросы. Готовы ли 

вы к ним? Для меня было тяжелым переживанием, когда умная и милая студентка моего 

астрологического класса попросила меня об интерпретации ее карты с целью выяснить, не 

болен ли СПИДом ее друг, с которым у нее были интимные отношения. Она заметила у него 

определенные симптомы. Эту возможность нельзя было исключить, при ее восходящем 

Скорпионе, сильном натальном Плутоне и транзитном Плутоне на Асценденте. Большинство 

больных СПИДом умирают между 20-ю и 25-ю годами, и болезнь быстро распространяется 

среди гетеросексуальной молодежи. Поскольку от начала болезни до критической стадии 

проходит несколько лет, многие заражаются ею в подростковом возрасте. Насколько вы 

информированы о СПИДе? Можете ли говорить без внутреннего дискомфорта и со знанием 

дела о безопасном сексе? Если нет, желательно почитать об этом и для практики обсудить с 

друзьями. 

 

Юность -- период формирования идентичности 

Даже после того, как вы с клиентом-подростком пришли к соглашению в деликатных 

вопросах, которые мы здесь обсудили, сессия разворачивается не так, как со взрослым. 

Подростки очень поглощены настоящим и самими собой, и для них это правильно, 

поскольку они находятся в возрасте открытия себя и формирования собственной 

идентичности. Они испытывают ненасытный интерес к себе и всем своим возможностям. 

Они просто одержимы вопросом: "Кто я?" Интерпретация натальной карты -- карты "Я" и его 

ресурсов, может стать волнующим переживанием для вас обоих. 

Этот возраст очень важен для определения собственной идентичности. И то, что вы 

говорите подростку о нем самом, легко может зафиксироваться в его Я-концепции. Вам 

следует делать упор на сильных сторонах и способностях, отраженных в карте, а также на 

конструктивных возможностях трудных позиций Не забывайте обращать внимание на 

квинтили -- это таланты, одаренности и ценные качества. Приуменьшите роль слабых мест, 

-- они, в конце концов, компенсируются с возрастом, -- и следите за тем, чтобы ваши оценки 

не были категоричными. Ваши слова могут остаться с вашим клиентом и сформировать 

часть его идентичности. Через тридцать лет он все еще будет говорить: "В юности я 

однажды пошел к астрологу, и он сказал, что в бизнесе из меня ничего не выйдет." 

 

Предсказывать ли подростку будущее? 

Слишком много прогнозов об отдаленном будущем делать не стоит, даже если 

подросток просит об этом. Остерегитесь уподобиться гадалке Эдипа и сотворить 

самоактуализирующееся пророчество. Подростки при их любви к драматизму найдут вкус в 

скорейшем осуществлении самых худших ваших предсказаний. 

На самом деле подростки не слишком думают о будущем, разве что в очень 

романтическом и нереалистическом смысле, мечтая стать кинозвездой или вступить в брак 

с кем-нибудь богатым и великолепным. Не слишком старайтесь разрушить эти юношеские 

мечтания. Мы вырастаем из них, но каждый в свое время, а пока они с нами, они нам для 

чего-то нужны. Не следует излишне сосредотачиваться и на напряженных зонах карты, 



поскольку они больше относятся к взрослой жизни, нежели к настоящему. Предельная 

мягкость -- вот то, что нужно. Представьте, как бы вы чувствовали себя, если бы вам было 

пятнадцать и астролог сказал бы вам что-то отрицательное и фатальное. 

Например, вы не должны говорить безнадежно романтичной девочке-подростку с 

фейерверком гормонов и Плутоном в VII доме, что она имеет большой шанс выйти замуж за 

типа, который не будет выпускать ее из дома. Лучше расскажите ей о том, что ее могут 

привлекать страстные и властные мужчины, поведение которых вначале выглядит очень 

романтично, но, в конце концов, она может почувствовать, что их собственничество ее 

просто душит. Не исключено, что вы вовлечете ее в обсуждение приятелей мужского пола, 

обладающих этими качествами, и того, что было не так в отношениях с ними. Таким образом, 

вы, не совершая насилия над ее жизнью, зароните в ее сознание нечто, что может 

привиться там и заставить в определенный момент лишний раз подумать. Не исключено, что 

если вы будете слишком негативны, как та пророчица, испортившая жизнь бедному Эдди, 

девочка попытается устроить свою жизнь так, чтобы избежать осуществления вашего 

предсказания. Она может решить, не доверяя мужчинам, никогда не выходить замуж -- а 

это еще одна интерпретация Плутона в VII доме! 

Аналогично, не следует говорить склонной к материнству девочкеРаку с Сатурном в 

V доме, что у нее может никогда не быть детей. Лучше сказать ей, что ее собственная семья 

будет небольшой или появится не очень рано, но что профессия, связанная с детьми, 

принесет ей большое удовлетворение. Подчеркните, что при ее высоком чувстве 

ответственности она там будет очень нужна. 

Фокусируя внимание на текущих ситуациях, предвосхищающих обстоятельства 

взрослой жизни, вы помогаете подростку научиться более сознательно использовать 

напряженные структуры карты. Так он сможет избежать наиболее отрицательных 

вариантов будущего. Практически любая ситуция, важная в данный момент для подростка, 

имеет свой взрослый эквивалент. Взаимодействие с противоположным полом найдет 

эквивалент в супружестве, проблемы с родителями отзовутся в отношениях с начальством, 

проблема с принятием со стороны сверстников предвосхищает трудности социальной жизни 

в будущем. Если подросток благодаря консультации сможет более разумно решать свои 

сегодняшние проблемы, -- у него появятся ресурсы для не менее разумного разрешения 

взрослых трудностей. Именно к этому результату мы стремимся при интерпретации карт для 

клиентов любого возраста, и если он достигнут, -- дело сделано хорошо. 

 

В заключение 

Не удивлюсь, если вы, "загрузившись" всеми проблемами и сложностями, 

связанными с интерпретациями карт несовершеннолетних клиентов, спрашиваете себя, 

стоит ли вообще это делать. Это бывает очень полезно, когда хорошо сделано, -- и бывает 

крайне вредно, о чем свидетельствует история Эдипа. Самоконтроль, необходимый для 

любой интерпретации, должен быть удвоен и утроен, когда мы имеем дело с еще не 

сформированной до конца личностью. Однако, хорошо проделанная работа эта 

свидетельствует в пользу развития педиатрической астрологии как самостоятельной 

специализации внутри профессии.  

 

ГЛАВА VIII. 
ЗАВОЕВАНИЕ КЛИЕНТУРЫ 

Чтобы профессионально преуспеть в качестве астролога, вы должны уметь 

продавать свои услуги. Приходилось ли вам продавать пирожные или конфеты для 

своего скаутского отряда или приходской школы? Насколько непринужденно вы себя 

чувствовали? Насколько охотно себя рекламировали? Возможно, вам вообще 

несвойственно привлекать к себе внимание. Между тем разница между астрологом, едва 

сводящим концы с концами, и преуспевающим астрологом-профессионалом нередко 

сводится к знанию и принятию основных принципов рекламы и сбыта. 

Да, реклама -- это и есть сбыт. Если вы не преодолеете эмоциональный барьер в этой 

области, люди, которым вы могли бы принести пользу, о вас просто не узнают, -- те самые, 

которых вы с таким рвением изучали, чтобы научиться им помогать. В этой главе мы 

займемся анализом и проработкой психологического сопротивления рекламированию своих 



услуг. Для многих это необходимый этап построения собственной практики. Мы обсудим 

ваши внутренние запреты по отношению к рекламе и оплате своего труда. Кроме того, 

рассмотрим некоторые способы привлечения клиентов, в том числе и составления 

эффективных рекламных объявлений и профессиональных биографий. 

"Сколько Вы берете?" -- наверняка этот вопрос ставил вас в трудное положение. 

Тема оплаты -- самая болезненная в переговорах с клиентом как для начинающих, так и для 

многих опытных астрологов. Даже в такой "просветленной и духовной" сфере, как 

астрология, мы не можем избежать решения денежных прьблем. Установление цены своих 

услуг -- дополнительная "головная боль" для начинающего профессионала. Это стрессовый 

фактор на этапе перехода от любительства к профессионализму. Проблема оплаты и вопрос 

о том, хороший ли вы астролог, -- совершенно разные вещи. Тем не менее, для вашего 

успеха небезразлично, как вы относитесь к оплате своих услуг. Если вы не ощущаете, что 

заслуживаете адекватного вознаграждения, у вас наверняка будут трудности с 

формированием собственной клиентуры. Поэтому я начинаю эту главу с подробного 

обсуждения чувств и позиций по отношению к деньгам. 

Ваш дискомфорт в денежном вопросе имеет множество причин. Вопрос: "Сколько Вы 

берете за астрологическую консультацию?" существует не сам по себе. Вы реагируете на 

него через призму вашего личного опыта, связанного с деньгами, а также эмоционально 

нагруженного семейного программирования и исходящих от социума "двойных посланий" 

(С одной стороны, деньги -- корень всех зол, с другой, -- вы никто, если не носите "Рибок"). 

Кроме того, здесь включаются специфические для астрологического сообщества факторы, 

такие, как идеал бедности, присутствующий в вашем групповом сознании. 

Более того, чем лучше мы контролируем свои отношения с деньгами, тем лучше 

можем помочь клиентам, для которых это проблема. Посетители часто задают вопросы о 

финансах, в основном сформулированные в будущем времени, например: "Когда улучшатся 

мои денежные дела?" У многих клиентов с напряженным II или III домом финансовые дела 

нахходятся в хроническом беспорядке. Мы не должны терять душевное равновесие, 

обсуждая установки и привычки в обращении с деньгами. Статистика показывает, что 

денежные заботы значительно чаще всего остального являются причиной семейных 

конфликтов. Поскольку большая доля клиентов приходит с проблемами отношений, вы 

должны быть способны непринужденно спросить их о том, не влияют ли трудности с 

деньгами на их семейные неурядицы. 

Когда вы позволите себе преуспевать, вам будет что сказать людям, нуждающимся в 

таком же позволении. Вы будете давать им рекомендации как человек, сам успешно ими 

воспользовавшийся. В противном случае вы подобны слепому врачу, который говорит 

слепому же пациенту: "Сделайте то и это, и Вы непременно прозреете". 

 

Психология денег в нашей культуре 

Отношение к деньгам несет высокий эмоциональный заряд и вбирает в себя очень 

многое; мы делегируем им огромную власть. Мы двойственно настроены к ним и получаем 

на тему их двойственные послания. Чтобы общество приняло нас, мы должны иметь деньги, 

но, с другой стороны, в обществе чрезмерное рвение в приобретении денег считается 

дурным тоном. Разговоры о деньгах табуированы, и с этими табу связаны мощные эмоции. 

Что вы подумаете о человеке, позволяющем себе задавать людям интимные вопросы об их 

заработке, количестве денег в банке, собственности и стоимости их машины? Сами вы едва 

ли рискнете поднимать столь деликатные темы. 

Когда вас кто-нибудь спрашивает, сколько вы берете, -- это тоже мало приятно. Это 

все равно что предложение публично огласить, сколько вы стоите. Но мы сталкиваемся с 

этим вопросом отнюдь не время от времени, -- каждый потенциальный клиент задает его. 

Мы должны избавиться от гиперчувствительности к нему, иначе эта прблема каждый день 

будет портить нам жизнь. Работайте над тем, чтобы научиться совершенно спокойно 

отвечать на вопросы о деньгах, -- например, проигрывая ситуацию снова и снова с 

друзьями или соучениками. 

Вы имеете дело с клиентами и их системой ценостей, хотя последнее, вроде бы, не 

ваша проблема. Одна из моих терапевтических клиенток приходила ко мне, щеголяя 

меховой шубой, ботинками от модельера и сумкой от Гуччи, и при этом настаивая, что она в 

состоянии платить мне лишь минимальную сумму. В определенных калифорнийских 

общественных кругах люди с бриллиантовыми накладными ногтями и престижными 

номерными знаками на роскошных автомобилях заявляют, что не могут позволить себе 



заплатить более 5 долларов за лекцию по астрологии. Некоторые нью-йоркцы тратят 100 

долларов на обед для двоих и 500 в месяц -- на психотерапию, одновременно полагая, что 

мы не должны брать за свою консультацию более 50 долларов. Один из ответов на этот 

вызов -- повышать престиж астрологии в глазах общества. 

 

Деньги в сферах профессиональной помощи 

Еще один проблемный момент: человек приходит за душевной помощью, а вы 

должны говорить о том, сколько это стоит. Не мы одни чувствуем себя здесь неуютно. 

Психотерапевтам тоже нелегко, в том числе и тем, кто не считает свою работу духовной. 

Решение денежной проблемы входит в их подготовку. Целые терапевтические сессии 

проходят за обсуждением оплаты, -- например, после того, как терапевт наберется 

решимости и повысит цену на 5 долларов после нескольких лет терапии. Клиенту 

приходится платить психотерапевту 75 долларов за обсуждение своих чувств по поводу 

того, что он их платит. Так что вы не одиноки в своем дискомфорте -- вы в прекрасной 

компании! 

Никто не хочет платить за помощь. Это наша Луна -- ведь мама заботилась о нас и 

ничего за это не просила. У каждого человека на определенном уровне психики имеется это 

желание и ожидание бесплатной заботы, но астрологи ловятся на крючок и говорят: "Да, 

они правы. Мы не должны брать деньги." То, что мы, став взрослыми, должны платить 

кому-то за выполнение материнской функции, -- неприятный жизненный факт, и клиенты 

имеют право на него обижаться. Вы чувствуете их требовательность или обиду и ничего 

удивительного, если принимаете это близко к сердцу; тем не менее, играя материнскую 

роль, вы имеете такое же право получать за это деньги, как и все остальные 

профессионалы. 

Психотерапевты зарабатывают себе язву желудка на тех же переживаниях. Однако, 

в отличие от нас, у них есть сильные профессиональные ассоциации и юридический статус, 

из которого явствует их право на определенный гонорар. Кроме того, у них есть наставники 

и коллеги, которые могут вовремя сказать: "Все клиенты такие. Они вечно жалуются, что их 

обирают. Но мы стоим этих денег." 

Взгляды и установки в основе психологических комплексов, связанных с деньгами 

Начинающие астрологи обычно объясняют свое нежелание брать плату больше 

самой минимальной следующим образом: "Я недостаточно хорошо умею это делать. Я 

слишком мало знаю. Я не могу предсказывать на 100%". Что ж, врачи, юристы, экономисты 

и другие профессионалы, занимающиеся прогнозами, тоже не могут предсказывать на 

100%, но это не мешает им высоко оценивать в денежных единицах свои научные догадки. 

Когда люди спрашивают: "Сколько Вы берете?", -- это на деле значит "Сколько Вы 

стоите?". Если вы говорите им какую-то сумму, а они отказываются ее платить, они тем 

самым говорят: "Нет, Вы столько не стоите." На каком-то уровне это воспринимается как 

отвержение -- даже самым рациональным человеком. Когда вы что-то продаете, -- пусть 

даже не вами изготовленное, -- получать отказы и продолжать продавать непросто. А если 

ваш товар -- вы сами, если вы предлагаете ваши знание, мудрость, интуицию, сердце, -- 

отказы принимать еще труднее. 

Этот дискомфорт можно смягчить, укрепляя самооценку. Однако даже когда она 

достаточно высока, негативное отношение общества к астрологии и вообще к поиску 

помощи действует травмирующе. По сей день нас часто воспринимают как гадалок. 

Астрологию ставят ниже других профессий. Большие гонорары врача или юриста 

воспринимаются без протеста, хотя никто не платит их с удовольствием; мы же, по мнению 

публики, должны быть скромнее! 

Позволять себе не получать достойной оплаты -- самоуничижение, способное 

подорвать вашу уверенность в себе. И потенциальные клиенты мгновенно это почувствуют 

и могут подумать: "Раз она не слишком высокого о себе мнения, значит, она и на самом деле 

не очень хороший специалист. Пожалуй, обращусь к кому-нибудь другому." Но даже если 

они все же приходят к вам, ваш недостаток уверенности, проявившийся в отношении к 

деньгам, снижает их доверие к вашей работе. 

В конечном счете это повлияет на ваше отношение к самой профессии астролога. 

Естественное чувство протеста против того, чтобы работать так напряженно за ничтожную 

плату, может "просочиться" в консультацию. А ведь клиент думает, что ваше поведение 

целиком связано с его картой. Почувствовав ваше недовольство, он может сделать вывод: 

карта показывает, что я отвратительный тип. Или, предположим, богатый клиент пришел с 



вопросом об акциях, -- к вам, кому едва удается оплачивать свое жилье. Вам будет трудно 

целый час сдерживать свою зависть. 

Различные духовные традиции поощряют низкую оплату или вообще бесплатное 

служение ближним, особенно если оно имеет духовный параметр, как наше. Многие из нас 

имеют долгую и смутно вспоминаемую историю жизней, проведенных в монастырях и 

ашрамах, где физические нужды удовлетворялись благодаря тяжелой работе, но деньги не 

присутствовали. Люди с Нептуном во II, VI или X домах могут находиться под сильным 

влиянием таких прошлых жизней. Большинство приносили в них обеты бедности, от 

которых сейчас мы должны сознательно себя освободить. (Для чего достаточно 

письменного утверждения). 

И даже в том случае, если лично мы не затронуты такой установкой, -- культура 

смутно помнит ее и ожидает от нас бесплатного служения. Чтобы не поддаться в очередной 

раз искушению запросить меньше, чем заслуживаешь, -- нужно вовремя вспомнить об этом 

неявном ожидании. Надо сказать, что здесь профессионалы New Age и "старого века" очень 

похожи: у тех и других наблюдаются и сильная двойственность, и чувство вины, связанные 

с взиманием денег за свою работу, хотя объясняют это они по-разному. Тем из нас, кто несет 

в себе психологический комплекс Дюймовочки, может быть, придется также прорабатывать 

в себе наследие 60-х гг65. 

Я вовсе не хочу сказать, что астрологическая практика должна быть дорогой к 

богатству. Но наш тяжелый труд заслуживает оплаты не менее, чем любой другой. Когда 

человек по-настоящему нуждается в чтении карты и не имеет денег, чтобы заплатить мне 

гонорар, я могу разрешить эту ситуацию по-разному. Иногда, если он умеет делать что-то 

нужное для меня, у нас происходит обмен; порой я рекомендую ему хорошего, но менее 

опытного астролога, который берет меньше. На самом деле, мало кто ценит бесплатные 

удовольствия. 

 

Влияние культурального программирования на женщин-астрологов 

Мы запрограммированы на проявление "женской заботы", и это еще одна причина, 

чтобы чувствовать себя виноватыми, беря деньги за оказание помощи. Мы социализованы в 

материнской роли, даже если не имеем детей, и она дает о себе знать, когда кто-то 

нуждается в нас. Особенно у домохозяек. Они могут быть тончайшими астрологами, 

посвятившими учению много лет. Они могут быть кладезью практической мудрости, 

почерпнутой из богатого опыта воспитания детей. Однако они слишком долго были мамами, 

бескорыстно удовлетворяющими нужды детей. Их клиенты часто позволяют себе 

обращаться к ним за советом в любое время дня и ночи и ничего не платить за это. 

Как правило, цены у астролога-домохозяйки низкие, и это, к сожалению, снижает 

планку для всех нас. Она может давать рациональные объяснения, говоря, что семью 

обеспечивает муж. Что, в конце концов, у нее не "настоящая работа", а так, маленькая 

подработка. Что ей не нужно запрашивать столько, сколько тем, для кого астрология 

является единственным источником дохода. Если вы -- домохозяйка-астролог, пожалуйста, 

научитесь правильно оценивать себя. 

Несмотря на прогресс в профессиональных правах женщин, до сих пор во всех 

сферах им платят меньше, чем мужчинам. И сколь бы просветленными мы себя ни считали, 

в астрологии дело обстоит так же. В астрологических организациях, как правило, на сотню 

женщин приходится не более четырех-пяти мужчин, но они занимают руководящие 

должности. У профессиональных астрологов-мужчин и доходы, и репутация в основном 

выше, чем у женщин. Большинство клиентов -- женщины. Они разделяют старый, отнюдь не 

искорененный предрассудок, что у мужчин больше знаний и выше способности. Многие из 

них опасаются обращаться к женщине-врачу. Поэтому, как и в остальных профессиях, в 

астрологии женщины должны трудиться несколько напряженней, чтобы доказать свою 

компетентность, и вдобавок работать над собой для преодоления психологического 

программирования. 

Как ни странно, женское движение усиливает двойственность позиции 

женщин-астрологов в отношении оплаты. Те из нас, кто симпатизирует феминизму, склонны 

испытывать вину из-за того, что они берут деньги со своих "сестер", переживающих 

материальные трудности. Запрашивая нормальную цену за свою работу, мы можем 

                                           
65 Вероятно, имеется в виду студенческая революция 60-х -- прим. пер. 

 



подвергнуться психологическому давлению со стороны женского сообщества и попыткам 

устыдить нас. О нас даже могут сказать самое худшее, -- что политически мы ведем себя 

некорректно! 

Не заслуживают ли скидки одинокие матери и другие малообеспеченные женщины? 

Конечно, заслуживают, но должна быть какая-то мера. Если практика состоит в основном из 

неимущих, то астролог, в конце концов, присоединится к их числу. С такими клиентами я 

предпочитаю обменивать свою работу на их труд эквивалентной ценности. Это сохраняет их 

достоинство. Возможность заработать что-то ценное своим трудом является для человека 

поддержкой и источником сил. 

В консультировании женщин низкая самооценка -- вечная тема. Снисходительное 

отношение не способствует самоуважению. Если мы, женщины-астрологи, недооцениваем 

свою работу, мы транслируем своим клиентам-женщинам сообщение, что им не следует 

высоко ценить как нашу работу, так и свою собственную. Тогда мы можем сколько угодно 

говорить о самоценности, но демонстрировать будем противоположное. При прочих равных 

условиях поведение действует сильнее слов, так что если хотите учить самоуважению, -- 

практикуйте его! 

 

Дисфункциональный детский фон и деньги 

Как обсуждалось выше, астрология нередко привлекает людей, выросших в 

алкогольных или дисфункциональных семьях, поскольку им свойственно стремление 

спасать других. Мы очень старались исправить собственные семьи, но нам это не удалось. 

Никто не может "исправить" другого, однако порой мы вносим эти нереалистические 

ожидания в свою работу с клиентами. В результате, не сумев "исправить" их, мы чувствуем 

себя полными ничтожествами. 

Многие изучающие астрологию из тех, кто имеет дисфункциональную семейную 

историю, испытывают особенно болезненные трудности с самооценкой. Им еще сложнее 

других почувствовать право на достойную оплату своих услуг. Джон Бредшоу определил 

такой отравляющий жизнь стыд как главное последствие дисфункционального фона. 

Решение проблем самооценки, из-за которых будущие астрологи не чувствуют себя 

достаточно "хорошими", чтобы получать плату за свой труд, порой сводится к работе над 

своим стыдом. 

Люди, в чьих детских семьях кто-то страдал от патологического пристрастия к 

алкоголю, азартным играм или чему угодно еще, нередко имеют дисфункциональные 

установки по отношению к деньгам, воспринятые от родителей. Патологические 

пристрастия способствуют идеям собственного величия и препятствуют укоренению в 

реальности. Дети склонны либо перенимать нереалистичные установки, даже если сами не 

страдают патологической зависимостью, либо, стремясь к безопасности, развивать у себя 

повышенную осторожность и чрезмерное стремление к достижениям. 

 

Какую назначать плату 

Теперь, когда мы обсудили некоторые внутренние барьеры, вернемся к вопросу об 

оплате. Практическая работа начинается с периода ученичества, когда вы берете с 

клиентов немного денег или бесплатно интерпретируете карты друзей для тренировки. По 

книгам астрологию не освоить. Вы начинаете понимать, что к чему, лишь читая карты -- или 

их фрагменты -- для реальных людей. Студенты-медики годами делают бесплатную работу, 

прежде чем становятся настоящими врачами. Вы ведь не будете платить студенту столько 

же, сколько опытному нейрохирургу. Начинающие астрологи могут практиковаться, 

интерпретируя карты друг друга. Заодно они узнают новое о своих собственных картах. 

Если бесплатное чтение карт затягивается надолго, -- стоит подумать, не 

обусловлено ли это личными психологическими проблемами, связанными с деньгами или 

самооценкой. Так или иначе, в определенный момент вы должны почувствовать, что знаете 

достаточно и уже можете начинать работать за деньги. Можно начинать платные 

интерпретации со знакомых -- приятелей или коллег. Но будьте готовы к тому, что в этом 

случае наличие отношений даст о себе знать напряженностью при назначении цены. 

Даже если существуют стандартные расценки, 1лучше запрашивать 1столько, 0 

1чтобы чувствовать себя комфортно 0. Никто не скажет вам, какой должна быть цена ваших 

консультаций и получится ли у вас практиковать при назначенной вами цене. 

Астрологическое сообщество находится под влиянием идеала бедности, поэтому многие 



практикующие и даже будущие астрологи осуждают коллег, устанавливающих высокую 

оплату. 

Полезно время от времени повышать свои расценки. Служащие, примерно после 

каждого года работы получают прибавку к зарплате. Работая на себя, периодически нужно 

делать то же самое. Тогда не только клиенты, но и вы сами будете воспринимать себя 

серьезней. Подобно многим, мы отчасти оцениваем себя по своему доходу. Мы склонны 

считать, что если берем больше денег, то и стоим большего. Как ни странно, нередко, 

повысив цены, мы начинаем напряженней работать и большего от себя ожидать. Как и 

служащие после положенной прибавки к жалованью, мы стараемся быть достойными новой 

цены. Когда я повысила свой гонорар со 125 до 150 долларов, я почувствовала 

необходимость приложить усилия, чтобы стать как раз настолько лучшим астрологом. В 

течение некоторого времени я переживала тревогу во время интерпретаций, а потом -- о 

чудо! -- у меня стало получаться лучше. Подобное произойдет и с вами, когда вы начнете 

запрашивать немного больше. 

Обсуждение платы с клиентами 

Говорить о деньгах трудно, -- тут двух мнений быть не может. Мне это по-прежнему 

сложно, хотя я практикую уже двадцать четыре года. Служащим приходится обсуждать этот 

вопрос лишь при поступлении на работу, а также иногда, когда они ведут переговоры о 

повышении жалованья. А мы, астрологи, должны договариваться об оплате как условии 

своего найма с каждым потенциальным клиентом. У врачей и юристов -- та же ситуация. Как 

они с ней справляются? Очень просто: для этих тонких дел у них есть секретарь или касса! 

Вы должны чувствовать себя непринужденно, объявляя свою цену. Потренируйтесь 

произносить ее вслух. Громко объявляйте ее в ванной, чтобы перекричать шум воды. Пусть 

друзья звонят вам, изображая потенциальных клиентов. Однажды, подняв свою цену до 

дискомфортного для меня уровня, я написала ее на листке бумаги, который положила около 

телефона. И когда я не в силах была сама ее произнести, я брала листок и читала: 

"Стоимость моей работы...". 

Вам приходилось когда-нибудь обосновывать свою цену? Обосновывать ее перед 

собой совершенно правильно -- это часть внутреннего процесса. Вы можете напомнить себе, 

сколько времени вы тратите, как долго учились. Нелишне обсудить вопрос с друзьями и 

коллегами, чтобы привыкнуть к собственной аргументации. Лично я в своем обосновании 

исхожу из того, что клиент от одной встречи со мной получит больше, чем от нескольких -- 

с психиатром. Поэтому я выясняю, сколько в среднем стоит прием у психиатра и удваиваю 

эту сумму. 

А клиенту лучше ничего не обосновывать. Иначе вы рискуете разрушить доверие и 

уважение -- собственное к себе и клиентов к вам. Оправдываясь, вы выдаете своей 

недостаток уверенности в том, что заслуживаете такой оплаты, и посетитель не преминет 

этим проманипулировать. 1Объяснить клиенту свою оплату -- иное дело, но грань здесь 

достаточно тонка. Предположим, он просит сделать ректификацию, и вы говорите: "Это 

стоит 100 долларов". Клиент восклицает: "Почему так много?" И тогда вы подробно 

объясняете, в чем состоит ректификация карты. Или, например, речь идет о карте 

отношений. Вы объясняете, что необходимо построить и интерпретировать обе карты, затем 

исследовать их взаимосвязь и, наконец, построить композитную карту. То же самое может 

стать не объяснением, а оправданием, если слова произносятся с оборонительной позиции. 

А если первый вопрос потенциального посетителя -- об оплате, и большой шанс, что 

в зависимости от ответа вы будете тут же приняты или отвергнуты? Не отвечайте с первого 

раза, иначе беседа окажется очень короткой. Так, вы можете сказать: "Это зависит от того, 

что Вам нужно." Затем, как описано в первой главе, расспросите об его проблемах. Из этого 

разговора клиент вынесет ощущение, что вы можете предложить ему нечто полезное. После 

того, как вы показали, что представляете собой ценность, оплата может обсуждаться в 

других тонах. Кстати, у многих астрологов есть каталог услуг с ценами за разные виды 

работы. 

Второй вопрос может звучать так: "Что сюда входит?" (То есть: "Что я получу за свои 

деньги?") У некоторых астрологов для посетителей есть "конфетки". Это могут быть 

какие-то письменные тексты или замечательно графически оформленная карта, так что ее 

можно вставить в рамку и повесить на стенку. Другие приобретают программы 

компьютерной интерпретации гороскопа и делают распечатку для посетителя как часть 

комплекта услуг. У меня конфеткой служит кассета с записью сессии, которую получает 

каждый клиент. 



Многие потенциальные визитеры принимаются торговаться. Для них это что-то вроде 

ритуала: в противном случае они чувствовали бы себя идиотами. Существуют культуры, где 

торг -- ожидаемая часть любой сделки. Некоторые клиенты спрашивают, не сделаете ли вы 

скидку, если они предоставят имеющуюся у них компьютерную карту. Против этого я ничего 

не имею; а вот на карту, сделанную вручную, соглашаться никогда не стоит, потому что 

нельзя положиться на ее точность. (Следует также иметь в виду, что посетитель за многие 

годы мог сообщать различным астрологам разное время рождения). Самое главное в торге 

-- внутренне дистанцироваться, твердо зная, что он не имеет никакого отношения к вашей 

подлинной стоимости. 

Иногда потенциальный клиент хочет видеть демонстрацию наших способностей. 

Почему бы и нет? Правда, люди с этим запросом редко бывают серьезно настроены на 

консультацию. Они обычно относятся к той человеческой породе, которая просит угадать их 

знак и сказать, как он сочетается со знаком их нового предмета страсти. 

 

ГРУППОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ 

Группа образует два концентрических круга, члены кругов образуют пары. В каждой 

паре один изображает астролога, другой потенциального клиента, и они обсуждают оплату. 

"Клиент" старается, чтобы астролог не победил слишком легко. Когда диалог завершен, 

"клиент" пересаживается к астрологу из следующей пары, и все повторяется. После 

нескольких раз "клиент" становится "астрологом". Это упражнение позволяет 

попрактиковаться в обсуждении цены, а также дает представление о ценах и манере 

обсуждения у других.  

 

Проблемы "продажи" своих услуг 

Разобравшись с оплатой, обратимся к проблеме сбыта своего товара, иначе говоря -- 

привлечения клиентов. Может быть, вам будет несколько легче об этом думать, если вы 

осознаете, что продаете не себя, а свои услуги. Отодвиньте в сторону себя и свой 

эгоцентризм и сосредоточьтесь на потенциальном клиенте, как во время интерпретации 

карты. Помните, что люди в первую очередь хотят узнать, что они получат. Они могут и не 

спросить об этом прямо, -- но такой вопрос у них всегда есть. Если вы не ответите им быстро, 

вы потеряете их как клиентов. Я где-то слышала, что в случае реального продукта человек 

принимает решение о покупке примерно за 20 секунд, хотя сама сделка может занять 

гораздо больше времени. Большинство рекламных объявлений немногим длиннее. Хотелось 

бы надеяться, что решение об использовании психологической услуги -- более долгое дело, 

но все равно вы должны доказать свою полезность очень быстро. 

Поставив своего потенциального клиента "во главу угла", незамедлительно 

выясните его нужды. В первой главе я предложила начинать примерно с такого вопроса: 

"Что на этот раз Вы хотите получить от интерпретации карты?" Благодаря такому вопросу 

посетитель видит, что его потребности находятся в центре вашего внимания. Получив ответ, 

сконцентрируйтесь именно на том, что нужно человеку. И расскажите ему, что можете для 

него сделать. Это много продуктивней, чем возбужденно рассуждать о возвышенности и 

духовности астрологии и необходимости всем людям знать свои знаки. 

Себя "продавайте" лишь после того, как "продали" свои услуги, -- убедили человека 

их купить. Ориентируйтесь на эмпирический принцип, что не более трети времени 

разговора или рекламного пространства должно затрачиваться на собственную персону, и 

не менее двух третей -- на нужды посетителя. Большую часть времени вы должны посвятить 

разговору о том, что астрология действительно может помочь данному конкретному клиенту 

в его ситуации. Только полностью убедив его в этом, начинайте объяснять, что вы -- тот 

самый человек, который может это сделать. Подходите к этому без внутренних зажимов. 

Обязательно упомяните ваши дипломы, удостоверения, титулы и рекомендации -- ниже мы 

поговорим о составлении рекламы или автобиографии, -- но не занимайтесь 

самовосхвалением. Если вы начнете слишком много говорить о себе, потенциальный клиент 

быстро утратит к вам интерес. 

Рекламирование можно рассматривать как форму коммуникации. В конце концов, 

Меркурий был богом коммерции. Чтобы понять, чем астрология может помочь возможному 

посетителю, вы должны его расспросить. Благодаря вашей готовности слушать его и 

объяснять ему астрологию, он увидит в вас хороший источник вразумительной информации. 



И напротив, у него едва ли вызовет энтузиазм загадочный жаргон, на котором астрологи 

толкуют об аспектах, срединных точках и солярных возвращениях. 

Что вы, собственно, делаете, -- рекламируете свой "товар" или просвещаете 

клиента? 

Вспоминая свои беседы с потенциальными клиентами, вы обнаружите, что 

множество раз не столько убеждали их в полезности своих услуг, сколько объясняли 

возможности астрологии. Не правда ли, вы оцениваете эти разговоры иначе, когда видите, 

что чему-то в них учили, делились знаниями, а не просто стремились продать свой "товар"? 

Для клиента тоже так: просвещение для него человечней и полезней, нежели реклама. 

Имея это в виду, спросите потенциального клиента, консультировался ли он у 

астролога и изучал ли астрологию прежде. Так вы сможете выявить "астрологического 

девственника", которому нужно больше информации, чем другим. Вы так давно 

занимаетесь астрологией, что могли забыть свои первые впечатления. На несколько 

мгновений поставьте себя на место человека, которому еще никогда не строили карту. 

Попробуйте оживить собственные воспоминания, например, о первой интерпретации карты, 

-- о том, как это было потрясающе (если хорошо сделано). 

Помните, какой восторг вызывала у вас астрология в первый год изучения? Помните 

опьяняющее чувство встречи с чем-то неординарным? Постарайтесь вспомнить радость 

самопознания, испытанную от постепенного знакомства с собственной картой. Воссоздайте 

свой энтузиазм и попытайтесь приобщить к нему собеседника. Может быть, вы сможете 

вернуть эти воспоминания через медитацию, регрессируя год за годом к началу знакомства 

с астрологией. Воссоздание этого неофитского упоения, сохранение его в сознательной 

памяти и внутреннее соприкосновение с ним позволит делиться с потенциальными 

клиентами переживаниями ценности и восхитительности астрологии. Вовсе не нужно 

постоянно находиться в состоянии энтузиазма, тем более, если клиент пришел с 

серьезными проблемами, -- но для установления контакта и "завоевания" посетителя 

воодушевленность полезна. 

Те, кому уже интерпретировали карту прежде, -- говоря коммерчески, 

"квалифицированные покупатели". Это наилучшие покупатели ваших услуг, потому что они 

хорошо понимают вас и искренне заинтересованы в астрологии. Им нужно лишь убедиться, 

что еще одна интерпретация им полезна именно сейчас. Они уже знают коечто об 

астрологии и о том, что она может дать. Однако они не обязательно имеют представление 

обо всех ее возможностях, -- неизвестно, насколько старательно просвещал их предыдущий 

астролог. 

Например, человеку интерпретировали натальную карту с использованием 

транзитов. Понимает ли он, зачем нужно периодически корректировать интерпретацию? 

Спросите, как давно была предыдущая консультация. Дайте ему самое общее 

представление об изменении с тех пор планетарной картины, -- к примеру, Сатурн и 

Юпитер теперь стоят в оппозиции к тогдашним положениям. Спросив дату рождения, вы 

знаете приблизительный градус натального Солнца. Вы знаете, имеет ли место транзит 

внешних планет по Солнцу в этом году или, может быть, он состоялся в прошлом году. Вы не 

делаете никаких конкретных выводов, а лишь даете человеку возможность самому увидеть, 

нужна ли ему сейчас новая интерпретация. 

Полезно бывает также в разговоре с потенциальным клиентом упомянуть планеты, 

которые могут сейчас влиять на него. Если он разговорится о своей жизни, вы услышите в 

его словах Уран, Нептун или Плутон. Например, вы сидите рядом с кем-то на вечеринке, и 

тот говорит: "Я хочу сменить работу, но сам не знаю, что мне нужно. Я только знаю, что мне 

нужно нечто большее, чем есть сейчас". Вполне возможно, транзитный Нептун идет по 

одному из профессиональных домов или аспектирует МС. Скажите ему, что это похоже на 

действие Нептуна, но вы не можете точно сказать, в Нептуне ли дело и сколько это влияние 

продлится, пока не увидите его карту. 

Предположим, человеку интерпретировали карту какое-то время тому назад, но 

теперь он думает о переезде в Сиэтл. (Сейчас все собираются переезжать в Сиэтл. Можно 

консультировать на данную тему сразу целыми группами). Расскажите ему о релокации 

карты, которую можете для него выполнить, -- о методе астрокартографии. Пользуясь этим 

методом, вы сможете показать ему текущие влияния, а также определить оптимальное 

время для переезда. Например, когда люди меняют место жительства во время аспекта 

транзитного Нептуна с Луной или с осью МС/IС, они уходят не к чему-то, а от чего-то. У 

таких людей есть иллюзия, что переезд решит все их проблемы. Они переезжают, а потом в 



течение шести месяцев тщетно ищут работу. Поговорите о том, как важно правильно 

выбрать время смены места жительства и что астрологическая консультация поможет им 

сберечь время, деньги и нервы. Кстати, сейчас я едва справляюсь со своей почтой. Очень 

многие клиенты переживают сильные уранические транзиты, -- а ведь Уран управляет 

астрологией. И что остается делать людям во время транзитов Урана, как не переезжать? 

Или, предположим, у потенциального клиента появился новый значимый человек в 

жизни. Расскажите ему о композитных картах и синастриях как о методах, позволяющих 

понять другого и отношения с ним. Кроме того, нелишне сейчас обратиться и к его 

собственному гороскопу: какие стереотипы отношений ему стоит изменить, чтобы эти 

новые отношения не пострадали? А если у потенциального клиента близится день рождения? 

Разве может быть день рождения без новой солярной карты! Это в том случае, если вам 

нравится работать с солярными картами; если нет -- не делайте и не продавайте их. Многие 

люди в преддверии дня рождения имеют привычку подводить жизненные итоги и потому 

готовы к анализу транзитов. (Некоторые астрологи посылают своим клиентам 

поздравительные открытки ко дню рождения в качестве напоминания). 

А если потенциальный клиент собирается заняться бизнесом? 1Никогда, ни за что 0, 

даже не думайте начинать бизнес, не выбрав астрологически правильный момент для этого! 

Астрология одна, но применений у нее бесконечно много. Она имеет что предложить 

практически в любой ситуации. Всегда есть что-то еще, что астрология может для нас 

сделать, -- именно поэтому у нас так долго сохраняется интерес к ее изучению. Главное -- 

точно установить, чего хочет клиент, и предложить ему соответствующий метод. 

 

Тонкая грань между убеждением в пользе товара и безудержным восхвалением 

его достоинств 

Когда читаешь рекламные объявления предпринимателей New Age, многие из них 

напоминают зазывания продавцов змеиного масла: "Принимайте наши зеленые водоросли 

16 раз в день, всего за 200 долларов в месяц, -- и у вас будет безупречное здоровье, больше 

денег, лучший секс, и вы никогда не умрете." Если вы видите сразу три ключевых слова -- 

деньги, секс и здоровье -- в одной рекламе, будьте уверены -- это то, что я называю 

словечком "гипер". Просмотрите рекламные объявления в нескольких газетах и журналах 

New Age, отмечая для себя, какие неубедительны или даже неприятны, а какие звучат 

привлекательно. Систематически читая рекламу, вы постепенно научитесь оценивать ее 

правдивость и эффективность, что поможет вам найти подходящие образцы для своих 

рекламных объявлений и популярных брошюр. 

Мир рекламы может многому научить, однако следует иметь в виду, что реклама в 

средствах массовой информации New Age имеет некоторые особенности. Наша задача -- 

дать четкую, точную, честную информацию о своих услугах -- на самом деле достаточно 

тонкая. Нужно положительно рекомендовать себя и свои услуги и в то же время не впасть в 

гипер. Духовный гипер тошнотворен. Особенно плохо переносят это словесное насилие 

друзья и знакомые. Просто поделитесь с ними своими планами и идеями -- и получите 

поддержку. Но не требуйте от них консультироваться у вас или присылать клиентов, иначе 

вы потеряете одновременно и друзей, и потребителей ваших услуг. 

Поймите важную вещь: если вы впадаете в гипер, потенциальные клиенты чувствуют 

это и не хотят иметь с вами дела. Если вы убеждены, что текущая астрологическая картина 

имеет отношение к ситуации потенциального клиента и ему полезно о ней знать, он 

почувствует вашу уверенность. Если не верите, что можете помочь, -- он тоже почувствует. 

Помните, что вы не должны быть способны 1решить 0проблему, достаточно прояснить ее. 

Иногда человек получает облегчение уже от того, что узнает: нечто на самом деле 

происходит, он не сошел с ума, и это когда-нибудь пройдет. Он получает возможность 

увидеть свое страдание в некоторой перспективе. 

Где проходит тонкая грань между рекламой и гиперрекламой? Как не перейти ее? 

Во-первых, никогда не пытайтесь сбыть услуги, которые не умеете оказывать. 

Предположим, клиент задал вопрос об акциях, а вы не отличаете повышение от понижения. 

Так ему и скажите и порекомендуете того, кто отличает. Клиент будет уважать вас за 

честность. Я в свое время испытала огромное облегчение, когда призналась сама себе, что 

имею свои ограничения и не во всех областях астрологии являюсь экспертом, -- и что это 

совершенно нормально. Понимание своих сильных и слабых сторон, а также работа по 

укреплению последних вознаграждаются. Будьте честны с собой в этом, поскольку 

отсутствие реального знания все равно не удастся замаскировать. 



Во-вторых, вместо того, чтобы с готовностью подхватывать всякую возможность 

объяснить, какой вы великий человек, -- слушайте клиентов и концентрируйтесь на их 

нуждах. И в соответствии с этими нуждами объясняйте, как ваши услуги могут им помочь. 

Вся разница в том, "откуда" вы работаете: из сердечного центра, -- исходя из заботы о 

клиенте, или из солнечного сплетения, -- исходя из собственного эго. 

 

Мифы о малой распространенности клиентов и о конкуренции 

Представление об угрозе конкуренции основано на мифе о том, что клиенты 

встречаются редко. На самом деле это не так; кого мало -- так это астрологов с 

воображением, мужеством и знанием того, как выйти на публику и найти себе клиентов. 

Новые астрологические клиенты рождаются каждый день. Согласно Национальному центру 

медицинской статистики, в 1989 г. в США родились свыше 4 миллионов детей. (1989 г. 

выбран исключительно потому, что на момент написания данной книги это был год 

наиболее полной доступной статистики. Тот год, в котором Вы читаете эти слова, во многих 

отношениях можно считать сходным с 1989-м). 

Известно ли вам, что в 1989 г. в США заключены почти два с половиной миллиона 

браков? Множество пар поженились в последние две субботы июня. Любой астролог, 

взглянув на карты этих дней, мог бы сказать, что они совершают большую ошибку! Им 

следовало бы сопоставить свои карты до того, как пожениться, или с помощью транзитной 

карты выбрать день получше. Среди этих партнеров есть большая группа тех, кому могли 

уже делать прежде интерпретацию натальной карты, но теперь они вступили в отношения, 

на которые астрология может пролить новый свет.66 

Известно ли вам, что в течение 1988 г. в США появилось 682000 новых частных 

предприятий? Восемь из каждых десяти разоряются в первый же год. Многим из них можно 

было бы помочь с помощью транзитных карт и советов о подходящем времени для рекламы 

и другой деятельности. А знаете ли вы, что 17% населения Соединенных Штатов сменили 

место жительства за 1987-1988 гг., причем 2.7% переехали в другой штат? Это означает 

переезд четырех миллионов человек, из них 650000 -- в другой штат. Представляете, 

сколько это релоцированных карт и астрокартографических интерпретаций?67 

Разумеется, не все эти люди верят в астрологию, но ведь мы могли бы приложить 

больше усилий к убеждению скептиков и к диалогу с ними. Впрочем, 65 % верят хотя бы 

настолько, чтобы читать свои ежедневные гороскопы. Таким образом, имеется масса 

потенциальных клиентов. Нам нужна только уверенность в себе, чтобы "идти в народ", и 

вербальные навыки для пропаганды своих услуг. Мы не должны просто сидеть и ждать 

посетителей, а когда они не приходят, жаловаться на то, что дела идут плохо и никто не 

ценит астрологию. Многие просто не знают, как нас найти или чем мы можем помочь. 

Величайшая ошибка астрологов -- то, что они не осваивают новые рынки для своих 

услуг, которые мы только что обсуждали. Они предпочитают соперничать между собой за 

старый -- за людей, уже вовлеченных в New Age и уже прошедших через несколько 

астрологических консультаций. Кинозвезда Ширли Мак-Лэйн оказала нам большую услугу, 

на своих семинарах и в своих книгах открыв учение New Age миллионам, абсолютно чуждым 

этому прежде. Многие из них теперь готовы к восприятию астрологии. 

Успех нередко связан с выходом на новые плацдармы. Ищите их, просвещая как 

можно больше людей, которые могут захотеть узнать себя через астрологию. Стоит 

проводить беседы, в том числе бесплатные, на деловых завтраках, в библиотеках, на 

встречах ассоциации "Родитель как учитель", в своем клубе или круге общения. За ланчем 

вы можете рассказать своим коллегам, что такое астрологическая карта; объяснить, почему 

                                           
66 Статистика рождений и браков взята из "Ежемесячных сообщений по 1жизненным 

статистикам", т. 38:12 Национального центра медицинской статистики, из двух статей: 

"Предварительный отчет по финальным брачным статистикам, 1987" и "Рождения, браки, 

разводы и смерти в 1989 г." (National Center for Health Statistics, 1Monthly Vital 1Statistics 

Report 0, V. 38:12; "Advance Report of Final Marriage Statistics, 1987" , "Births, Marriages, 

Divorces, and Deaths for 1989". 

 
67  Статистика по бизнесу и переездам взята из "Статистического обзора 

Соединенных Штатов", 1990 года издания. Статистика по бизнесу приведена на стр. 530, по 

переездам -- на стр. 19; 1Statistical Abstract of the United States. 

 



они не похожи точь-вточь на описания своего солнечного знака, что есть еще знак Луны, а 

также восходящий знак. И так далее. Вы можете организовывать неформальные вечера, 

рассказывать на них об астрологии и проводить показательные интерпретации. Если имеете 

соответствующие способности -- пишите статьи для своей местной газеты и выступайте по 

радио. Есть множество способов дать людям знать о себе, где бы вы ни жили и каков бы ни 

был ваш уровень знаний. 

 

Нахождение своей ниши 

Мы напрасно боимся конкуренции, потому что каждый из нас может создать 

собственную профессиональную нишу и собственный рынок. У каждого -- свой круг 

знакомых и, соответственно, круг потенциальных клиентов, которым эти знакомые могут 

нас рекомендовать. Мы можем начать находить посетителей через коллег по работе, друзей, 

соседей, родственников, круг общения; наконец, через свою общественную, политическую 

или экологическую организацию. Только в очень маленьком городке два астролога могут 

знать одних и тех же людей. Клиентура начинает формироваться благодаря друзьям, 

родственникам и коллегам, которые рассказывают о вас собственным друзьям, 

родственникам и коллегам и т. д. 

Зубная паста всегда остается зубной пастой, но реклама создает рынок для 

множества сортов, и все они новые и усовершенствованные. Астрология тоже одна и та же, 

при всем разнообразии астероидов и техник, но астрологи -- разные. На крупной 

конференции вы услышите как минимум двадцать пять выступлений, представляющих 

двадцать пять различных точек зрения и двадцать пять специальностей. Недаром 

управитель астрологии Уран связан с раскрытием и выражением личной индивидуальности. 

Каждый астролог привносит в профессию собственную уникальную жизненную историю, 

среду и набор умений. У каждого из нас есть личная биография, не имеющая никакого 

отношения к учебным оценкам. Размышления об истории собственной жизни помогут вам 

увидеть свою уникальность. Какие жизненные обстоятельства сделали вас особенной 

личностью? 

Во-первых, какую работу вам довелось выполнять? Предположим, раньше вы 

занимались коммерцией. Может быть, вы не хотите больше ею заниматься, но все равно вы 

на несколько шагов опережаете астролога, не имеющего такой подготовки. Этот важный 

опыт полезен для сбыта своих услуг, а также дает необходимую квалификацию, чтобы 

консультировать предпринимателей. Если вы работали в бизнесе, используйте это для 

помощи клиентам, желающим начать свое дело или обдумывающим перспективу деловой 

карьеры. Если были учителем, -- у вас есть ценные знания о детях и системе образования. 

Вашей нишей может стать работа с родителями детей, имеющих школьные проблемы. 

Вы считаете, что у вас нет никакого опыта? Этого не может быть, если только вы не 

находились в анабиозе с момента рождения. Вся наша жизненная история обладает 

потенциальной ценностью, -- ничто из наших прежних занятий не было тратой времени. 

Мудрость, извлеченная из опыта, составляет ресурс астролога. Подумайте о своих 

жизненных обстоятельствах, о том, чему вы в них научились и можете научить других. 

Предположим, в течение последних пятнадцати лет вы были женой и матерью. В вашем 

опыте есть много полезного для молодых жен и матерей. Вы посвятили годы заботе о 

престарелом родителе? Стареющие родители -- это стресс для очень многих людей среднего 

возраста, и вам есть что им сказать. 

Пройдя через тяжелые ситуации, вы стали способны чему-то научить других, 

находящихся в подобных же обстоятельствах. Реабилитированные алкоголики иногда 

становятся астрологами и помогают другим в реабилитации. Они транслируют высший план 

Нептуна, что было бы невозможно для них, если бы они не испытали на себе эти проблемы. 

Когда они скажут бывшему собратуалкоголику, что медитация и духовные упражнения дают 

больший кайф, чем выпивка, тот им поверит. Если другой астролог, который едва ли выпил 

когда-нибудь стакан вина, а беспробудное пьянство день за днем, без конца и края для него 

и вовсе неведомая вселенная, -- если этот астролог говорит то же самое, он воспринимается 

как моралист, сам не ведающий, о чем говорит. Алкоголик или наркоман с большей 

готовностью будет слушать человека, который может сказать: "Со мной это тоже было." 

Если вы испытали потерю близкого человека, вы поймете переживающих утрату и 

сможете быть рядом с их страданием. Вы также споспобны передать им свое знание о 

природе и процессе горя, -- в случае, если проделали собственную работу горя, а не 

похоронили в себе свои чувства. Даже женщины, страдавшие от избиения мужьями, даже 



жертвы инцеста или детского абъюза могут использовать свою личную историю для помощи 

людям, стремящимся исцелиться от последствий психических травм, а таких становится все 

больше. Вы можете помочь им, если проработали личный опыт, проделали работу 

исцеления и хотя бы отчасти восстановились. 

Что я имею в виду под "восстановлением"? Вовсе не "перейти через это" и фальшиво 

всех простить. Я имею в виду подлинную проработку переживания с помощью психотерапии, 

групп самопомощи, телесной терапии и чтения литературы. Если у вас вместо 

восстановления имеет место отрицание, -- вы ничему не сможете научить, кроме 

подавления и отрицания чувств. Многие астрологи с синдромом ВДА никогда не работали 

над собой. Как мы видели в пятой главе, отрицание и отреагирование не прожитых 

сознательно чувств, связанных с детством, может серьезно вмешиваться в их работу 

консультирования, особенно с ВДА-клиентами. 

Проблема, над которой вы напряженно работали и которую в основном разрешили, 

становится ресурсом помощи другим. Не следует, конечно, делиться своими прошлыми 

тяжелыми переживаниями, -- сейчас <не вы> клиент. Но упоминание какой-либо детали, 

по которой клиент понимает, что вы знаете, о чем говорите, очень эффективно. Например, 

в беседе с оплакивающими близкого человека, я иногда коротко касаюсь своего 

собственного процесса переживания горя: "Через какое-то время это притупляется, но по 

выходным дням еще продолжает накатывать с прежней силой." Однако у ваших клиентов не 

обязательно все будет, как у вас, поэтому не навязывайте им свой опыт. 

Разделенное с кем-то переживание создает близость, которая сама по себе 

целительна. На этом основан успех разнообразных групп самопомощи. В одном из 

проводящихся время от времени исследований по эффективности терапии, я прочитала, что 

помощь есть результат 1точного эмпатического понимания 0. Благодаря астрологии вы 

можете быть невероятно точны, но без эмпатии это разрушительно. Клиент чувствует себя 

словно под объективом какого-то прибора, -- рассматриваемым как "случай", а не как 

человек. Напротив, разделенное переживание, -- когда тебя слышат и понимают, -- 

лекарство, не заменимое анализом аспектов или прогрессий. 

Через призму пережитого вами опыта посмотрите: кто вы, что у вас за плечами и что 

вы можете предложить. Определив свою нишу, собственную особую позицию или точку 

зрения, вы найдете свою клиентуру, -- если это то, чего вы хотите. Но может быть, вы 

обнаружите, что ваше подлинное место -- пока лишь потенция, а не реальность. И чтобы 

сделать его реальностью, вам нужно еще почитать книги, провести какие-то исследования, 

пройти курсы или тренинги и поработать над этим материалом, а возможно, сделать еще 

несколько шагов на пути собственного восстановления. Возьмите свое теперешнее знание в 

качестве отправной точки и развивайте его, пока не почувствуете, что оно стало 

действительно вашим и доступным словесному выражению. Тогда составьте рекламу или 

брошюру, чтобы привлечь к нему других. 

Другой путь к определению своей ниши -- выяснить, что хорошо получается или что 

больше всего нравится делать, и специализироваться в этом. Не удивляйтесь, если именно 

в данной области вам будет легче всего продавать свои услуги, потому что уверенность и 

энтузиазм скажут сами за себя. Если у вас есть способность к синастриям, пусть они и станут 

вашей специальностью. А может быть, предметом вашего особого интереса является 

любовь -- вам нравится слушать любящих людей и помогать им разбираться в проблемах 

отношений. 

Если у вас есть вкус к натальным картам, занимайтесь ими, -- некоторые астрологи 

не делают ничего, кроме натальных карт. Другие талантливы в хорарной или мировой 

астрологии. Вы можете выбрать необычную специализацию, например, ведическую 

астрологию, но тогда вам придется больше усилий приложить к объяснению потенциальным 

клиентам пользы метода. Впрочем, пресыщенные клиенты, уже прошедшие через 

множество интерпретаций, могут быть привлечены именно перспективой сделать свою 

карту совершенно по-новому. 

Занимайтесь тем, что у вас хорошо получается и нравится, но старайтесь расти в 

этом. Ваш уровень со временем так или иначе повысится, однако стоит стремиться к 

совершенству. Изучайте все жизненные примеры, которые вам попадаются. Читайте все, 

что можете добыть. Работайте с картами известных людей, например, по четырем книгам 

Луис Родден, прослеживая транзиты и прогрессии в их биографиях. Если вас интересуют 

релоцированные карты, коллекционируйте их. Осуществляйте мини-исследовательские 

проекты в своей области. Если это композиты, собирайте информацию по всем парам, какие 



вам встретятся, и исследуйте транзиты во всех фазах их отношений. Беседуйте с обоими 

партнерами, чтобы увидеть значение различных аспектов композитной карты для обеих 

сторон. 

Одного изучения астрологии недостаточно. Пусть вы знаете ее энциклопедически, 

но если вы не понимаете людей и не умеете входить в контакт с ними, вы не можете быть 

хорошим астрологом. Если, например, вы выбрали астрологию профессиональных проблем 

в качестве своей ниши, изучайте не только карты, но и профессии. Какова бы ни была ваша 

область приложения астрологии, в ней есть эксперты, наблюдатели и исследователи этой 

области, которые многому могут вас научить. Вам нужно знать ее основные принципы и 

законы, чтобы иметь представление о проблематике и доступных ресурсах для 

рекомендации клиентам. 

Я не хочу сказать, что надо снова идти учиться в колледж и получать еще одну 

степень. Ваша квалификация повысится, если вы сходите в книжный магазин или 

библиотеку, найдете там четыре-пять книг по специальности и прочитаете их. Даже если у 

вас уже есть степень по этой специальности, -- время от времени стоит просматривать 

литературу. База знаний, технология и философия имеют свойство изменяться. Если 

хочешь быть хорошим астрологом, нужно знать нечто большее, чем астрология, нужно 

знать жизнь. 

 

Внимание к закону спроса и предложения 

Теперь, посоветовав вам найти в себе уникальное и построить на нем свою 

астрологическую практику, я собираюсь вступить в противоречие с самой собой и 

рекомендовать вам принять в расчет закон спроса и предложения. Что это значит в 

применении к астрологической практике? Это значит, что, если вы предлагаете услугу, на 

которую есть спрос, вы скорее получите клиентов. 

У каждого из нас есть своя ниша, но также нужно владеть умениями, на которые 

имеется спрос, -- владеть хотя бы на базовом, фундаментальном уровне. В определенной 

степени вы должны уметь использовать все основные техники. Посетите семинар по 

астрокартографии, пройдите курс по сопоставлению карт и так далее. Еще одна польза 

расспросов потенциальных клиентов об их нуждах -- выяснение спроса. В крупных городах 

по крайней мере в 75% случаев людей интересуют карьера и отношения. (В Калифорнии - 

- отношения и духовное развитие.) 

Уверенность в себе связана со знанием своих ресурсов. Определите для себя, что вы 

знаете и чего не знаете, заявите публично о том, что знаете, и посвятите свое внимание 

развитию астрологической практики на этой основе. Одновременно добирайте 

недостающее. Посещайте курсы или читайте книги по астрологии и 1вне ее 0, чтобы 

увеличить свои знания там, где ощущаете их нехватку. Таким образом вы сможете 

освободиться от чувства неполноценности. 

Потребности клиентов меняются по мере того, как внешние планеты переходят из 

знака в знак и образуют новые конфигурации. Никто не спрашивал меня об инцесте, пока 

Плутон не вошел в знак Скорпиона, а теперь люди постоянно приходят с этой проблемой. 

Плутон в Скорпионе сделал явными многие тайны. Нужно осознавать последствия 

астрологических перемен. Лучший способ избежать "туннельного видения", т.е. 

представлений, основанных исключительно на собственном опыте, -- посещение крупных 

конференций, где есть возможность поознакомиться с разнообразными взглядами. 

 

Ответы на возражения клиентов 

Одна из самых важных вещей в том, чтобы сделать свои услуги полезными и 

привлекательными, -- понимание возражений клиентов и реагирование на них. Неопытные 

и недостаточно комфортно себя чувствующие люди нередко пытаются уклониться от ответа 

на возражение или сгладить его. На самом деле нужно проявлять очень большое внимание 

к возражениям и проявлениям неприятия со стороны клиента. С этим нужно работать -- 

обсуждать и стараться преодолеть, -- а не отодвигать в сторону. Если возражение клиента 

осталось без ответа, можете считать, что интерпретация прошла впустую. 

Внимательно слушайте реакции посетителя во время толкования карты. ("Я 

пыталась это делать, но...", "Я не смог сделать это, потому что..."). Иначе человек придет к 

выводу, что вы слишком заняты выслушанием собственных любимых советов, чтобы 

услышать его. Успешные коммерсанты воспринимают возражение как опознавательный 



признак потенциального покупателя, -- он достаточно заинтересовался, чтобы возражать, а 

не просто отфутболить вас. Если клиент не приводит никаких возражений, с вашей стороны 

мудро будет спросить о них. "Мне кажется, что Вы колеблетесь. Что Вас беспокоит?" 

Принимайте возражение всерьез. Вы находитесь на консультации ради посетителя, ваша 

задача -- слушать его и стараться понять его переживания. 

"Я однажды была у астролога, и эта женщина была так негативно настроена, что я 

потом впала в депрессию на шесть недель." К сожалению, многие люди имеют 

отрицательный опыт общения с астрологами или начитались негативных интерпретаций в 

книгах. Даже если вы убедили человека прийти к вам на консультацию, желательно узнать 

до сессии об его прошлом отрицательном опыте. Это позволит исправить ущерб и избежать 

повторения сделанных с ним ошибок. Выслушивая негативное переживание и, возможно, 

даже как-то отвечая на него, вы многому учитесь. (Иногда, с больным человеком, вы 

понимаете, что именно это он будет говорить и о вас. Его рассказ позволит заблаговременно 

увидеть в нем неподходящего клиента и отказать в консультации). 

Еще одно типичное возражение -- о самоактуализирующемся пророчестве. "Боюсь, 

что если Вы построите мне карту и скажете, что то-то и то-то должно произойти, я сама 

сделаю так, что это произойдет." Примите данное заявление очень серьезно. Перед вами 

вдумчивый человек, заслуживающий вдумчивого ответа. 

Ваш ответ может быть таким: "Вы знаете, я много раз слышала эту идею, в ней есть 

доля истины. Она в принципе может относиться к любому предсказанию, даже к врачебному 

прогнозу течения болезни. Но я работаю не в этом русле. Я не верю, что раз и навсегда 

чтото может быть предопределено. Увидев тенденции хода событий, можно предотвратить 

худшие исходы, а также найти оптимальные пути употребления своих сил. От Вас зависит, 

как использовать свою энергию." 

Некоторые потенциальные клиенты заявляют, что они не хотят знать будущее. Тогда 

ваша задача -- рассеять заблуждение о том, что астрология есть вид гадания. Вы говорите, 

примерно следующее: "Нам совершенно необязательно обсуждать будущее. Мы можем 

посмотреть, что происходит в настоящем: какие области Вашей жизни нуждаются в 

улучшении или где Вы не реализуете свой потенциал. Если в результате у Вас возникнет 

новое понимание, которое поможет Вам изменить свой стиль действий, Ваше будущее 

изменится к лучшему." 

Если возражение носит финансовый характер, важно не отступать перед ним сразу. 

У кого-то просто нет денег для консультации, и ничто не изменит эту реальность. Вы 

почувствуете ее в их словах. Но для других это вопрос приоритетов, и их нужно убедить, что 

карта -- отличное капиталовложение. Покажите им, что интерпретация имеет ценность и 

позволяет сберечь деньги. Например, если человек проходит терапию, расскажите ему, 

каким образом новое видение, полученное благодаря интерпретации карты, сэкономит 

терапевтическое время и деньги. Выявление проблем, наиболее открытых для работы над 

ними в предстоящем году, позволит сделать работу с психотерапевтом более эффективной. 

Или, предположим, человек собирается переезжать в другой штат и настроен экономить 

деньги для переезда. Объясните ему, что такое релокация карты и астрокартография. 

Сравните стоимость интерпретации карты с тем, сколько он потеряет, переехав и 

обнаружив, что место ему не подходит. 

Как отличить настоящего потенциального клиента от человека, играющего в игры 

типа "Да, но...", который просто тратит ваше время? Подобный игрок не будет вас слушать 

-- он занят своим. Вы можете отвечать на его возражения сколько угодно, он, не слушая вас, 

выдвинет следующие. Когда он произносит свои монологи, на лице у него появляется 

характерное отсутствующее выражение. Подлинно включенный в контакт человек, 

напротив, слушает вас и участвует в диалоге. 

Выслушав человека, вы можете прийти к выводу, что его возражение убедительно, и 

вам не стоит дальше настаивать на своем. Или же, напротив, вы понимаете, что можете 

ответить и преодолеть его сомнения. Главное -- слушать людей, а не думать лишь о сбыте 

своего товара. Когда вы заученно твердите одно и то же, клиенты теряют к вам интерес, чем 

бы вы ни торговали. Поскольку ваш товар -- понимание посетителя, выслушивание его 

возражений наглядно показывает ему, что на сессии он тоже будет выслушан. 

 

Что нужно знать для сочинения привлекательной рекламы 

Многие астрологи ведут споры о том, использовать ли вообще рекламу. У юристов, 

врачей и других представителей помогающих профессий десятилетиями сохранялось табу 



на нее. Теперь, однако, их рекламу можно увидеть даже по телевизору. Астрологи с 

установившейся репутацией нередко говорят, что не нуждаются в рекламировании себя -- 

их практика складывается из повторных клиентов, а также людей, приходящих по 

рекомендации или понаслышке. Но тем, кто только начинает или переехал на новое место 

жительства, необходимо дать знать о себе потенциальной клиентуре. Хорошо размещенные 

рекламные объявления или листки могут привлечь посетителей, которые положат начало 

практике. 

Что значит хорошо размещенное рекламное объявление? Мой собственный опыт, 

связанный с переездами от одного побережья до другого, показывает, что объявления в 

газетах New Age привлекают духовно настроенных клиентов, с которыми приятно работать. 

Ежегодные справочники, реклама в которых достаточно дорого стоит, не давали 

практически никаких результатов. Объявления в обычных средствах массовой информации 

типа местных газет вызывали ряд нежелательных звонков и не вывели на меня никаких 

серьезных посетителей. В бульварную прессу я не обращалась, но коллеги, которые делали 

это, говорят, что она приносит некоторые звонки. Вам стоит поэкспериментировать, 

поскольку в разных районах страны ситуация со средствами массовой информации 

различна. 

Как составить эффективную рекламу? Для начала посмотрите какую-нибудь книгу 

по сбыту, рекламе или общественным отношениям. Ни к чему изобретать колесо, когда 

профессионалы знают, как его делать. Можно учиться и по обычной рекламе в газетах, 

журналах и т.д., поскольку принципы рекламирования услуг более или менее общие. 

Отмечайте, какая реклама вас привлекает, и анализируйте, что обеспечивает ей успех. 

Ваша собственная реклама должна быть интересной, отточенной и бросающейся в глаза. 

Напоминая некоторые ключевые мысли, обсуждавшиеся выше, скажу, что вы 

продаете не себя, а свои услуги. Отодвиньте в сторону собственную персону и эгоцентризм, 

чтобы сконцентрироваться на потребителе. Поставьте потенциального клиента в центр 

своей рекламы. Остановитесь на себе только после того, как сказали все возможное о 

полезности ваших услуг. Эмпирическое правило: не более трети рекламного пространства 

посвящайте себе и не менее двух третей -- клиенту. 

Чем конкретней реклама, тем лучше на нее реакция. Если вы определили свою нишу, 

исходите из нее. Наметьте себе мишень -- адресата рекламы. С какими клиентами вам 

лучше всего или интереснее всего работается? Пишите текст так, словно говорите с ними. 

Каковы могут быть их заботы, проблемы и нужды? Как вы могли бы им помочь? Чем ваша 

работа отличается от работы других, делающих примерно то же самое для решения 

аналогичных проблем? 

И вновь мы оказываемся около тонкой грани. Не стоит заявлять популярные темы, 

такие, как синдром ВДА, созависимость или нарушения приема пищи, пока вам нечего 

предложить. Вы можете -- и должны -- почитать литературу по этим актуальным вопросам, 

потому что клиенты будут их поднимать. Не делайте вид, будто знаете больше, чем на самом 

деле, -- люди чувствуют такие вещи и теряют к вам интерес. 

В рекламу можно включить краткие биографические сведения. Мы поработаем над 

биографией в следующем разделе; то, что вы там узнаете, имеет отношение и к данному 

вопросу. Профессиональная биография в рекламе должна быть очень короткой, -- клиентов 

не интересуют пройденные вами разнообразные тренинги и семинары. Им достаточно знать, 

что у вас есть дипломы и опыт. Если вы не упомянете о первых, это насторожит 

потенциального клиента. 

Работая над этой главой, я просмотрела рекламные объявления в ведущей 

нью-йоркской газете New Age "Свободный дух" ("Free Spirit"). Многие оказались 

безнадежно скучны; в других заявлялись невероятные претензии, например, какой-то 

человек, о котором я никогда не слышала, называл себя величайшим из живущих ныне 

астрологов. (Должна признаться, однако, что та реклама была соблазнительна! А что, если 

это была правда?) Одна симпатичная реклама выделялась фотографией маленькой девочки, 

снятой в 40-е гг.; текст гласил: "Розыск... Не потерялся ли тот маленький ребенок, которым 

некогда были Вы? В трагически раннем возрасте страх заставляет нас глубоко спрятать 

своего Внутреннего Ребенка, утратив контакт со своим подлинным "Я" и оставшись с 

зияющей душевной раной. Я могу помочь вам исцелиться, освободив вашего Внутреннего 

Ребенка из его тюрьмы и дав ему шанс обогатить вашу жизнь." Это хорошая реклама -- 

впечатляющая, конкретная, тонкая. Забавная реклама массажиста, который выезжал на 

дом, красовалась под заголовком: "ИМЕЮ РУКИ, РАЗЪЕЗЖАЮ." 



Не знаю, как сработали те две рекламы. Но вот начальные абзацы двух других, 

которые не раз работали превосходно и потому дают представление о потребностях 

клиентов. На первую я получила сотни откликов. 

 

ЗАЧЕМ ЕЩЕ РАЗ ИНТЕРПРЕТИРОВАТЬ КАРТУ 

Когда вам рекомендуют хирургическую операцию, вы не ограничиваетесь мнением 

одного врача; не следует ли поступать так же, когда речь идет о всей жизни? Астрологи, как 

и врачи, различаются по своему подходу, квалификации, опыту. Периодические коррекции 

толкования карты подобны ежегодным медицинским анализам; они проливают свет на 

события вашей жизни. Сфокусированные интерпретации проясняют конкретные проблемы 

и ваш собственный вклад в них. 

 

КОГДА ВАШ ТЕРАПЕВТ В ОТЪЕЗДЕ... 

Вместо того, чтобы сидеть и оплакивать перерыв в вашей совместной работе, 

используйте это время, для осознания своего прогресса и постановки новых целей. 

Периодический анализ астрологической карты выявляет проблемы, над которыми вы 

сможете продуктивно работать в терапии в ближайший год. Он также помогает прояснить 

эмоциональное состояние. 

 

В обоих случаях текст завершался перечнем моих квалификаций. 

Подходите к составлению рекламы творчески и помните, что главная приманка 

должна содержаться в начальном абзаце. Ваша реклама стоит того, чтобы затратить на нее 

время и интеллектуальные усилия. Прочитайте ее как посторонний человек. Привлекла бы 

она вас? Не падайте духом, если сразу не получите откликов. Часто людям бывает нужно 

привыкнуть к вашему имени, прежде чем они позвонят. Но если прошли месяцы и 

результата -- никакого, продумайте свою рекламу заново и, может быть, спросите мнение 

профессионала. 

 

Только вышли нам автобиографию... 

Вы практикуете уже несколько лет, видите результаты своей деятельности и 

выработали свой подход, которым хотите поделиться с другими. В общем, решаете, что пора 

провести тренинг. Вы звоните по телефону в местный центр New Age, и ваша идея там 

нравится. 

"Отлично!" - говорит координатор. "Только вышли нам автобиографию." 

В полном удовлетворении, вы вешаете трубку и садитесь писать. Через три месяца 

никакой автобиографии еще нет, а с ней и тренинга, и при мысли об этом вам почему-то 

становится тошно. 

А вот еще одна версия той же истории. Друзья, коллеги и благодарные клиенты 

уговаривают вас написать брошюрку, чтобы широкая публика узнала о вас. Вы умеете 

делать нечто особое, предлагаете уникальное сочетание услуг, -- единственное, 

отвечающее на определенный запрос. Вы садитесь писать автобиографию... Через два года 

-- еще никакой брошюрки... И вообще никакой рекламы, потому что для рекламы нужно 

написать... угадайте, что? 

Естественно, какие-то литературные навыки были бы нелишними, да и немного 

соображения в рекламном ремесле было бы к месту. Но не отсутствие этих качеств 

останавливает нас. У большинства из нас есть необходимые коммуникативные данные, 

иначе мы не могли бы общаться с клиентами. И мы видели достаточно коммерческих 

передач и начитались достаточно объявлений, чтобы научиться выделять привлекательную 

рекламу. 

Подлинные причины нашего торможения -- эмоциональные, и главной из них 

зачастую бывает самооценка. Стоит сесть за составление рекламы или автобиографии, как 

чувство неполноценности угрожающе нависает над нами. "А стою ли я чего-нибудь? Может 

быть, я сам(а) себя обманываю. Может быть, на самом деле я не знаю всего этого." Так что 

прежде всего надо преодолеть сомнения в собственной ценности. С низкой самооценкой 

нередко соседствует снобизм в духе New Age. "Моя работа настолько особая и уникальная, 

-- не говоря уже об ее вдохновленности свыше, -- что мне нет смысла утверждать себя 

перед кем-либо. Они сами должны понять, кто я, и прийти ко мне." 

Наша профессия отчасти способствует неуверенности. Общество активно осмеивало 

астрологию, и многим из нас приходилось иметь дело со скептицизмом и уничижением со 



стороны друзей, семьи, знакомых. Иногда стоит лишь подумать о выходе на публику, -- и 

страх выглядеть несостоятельной идиоткой переживается в полную силу. Общность с 

другими астрологами и профессионалами New Age обеспечивает систему поддержки, 

крайне необходимую, когда мы только начинаем открыто заявлять о себе в обществе. 

Независимо от профессиональной полезности, написание автобиографии может 

явиться целительным опытом самоутверждения. Мы получаем новое представление о себе и 

своих успехах. Резюмируя труды жизни, мы порой обнаруживаем в многообразии опыта 

совершенно неожиданные темы и вдруг видим, куда на самом деле вели все наши усилия. 

Наши способности и успехи нередко находят подтверждение в этом процессе. И возникает 

радостное чувство: "Да, это я!" Не удивляйтесь, если вы, как и многие другие, больше 

верите тому, что написано на бумаге. Поэтому автобиография может выступать 

сертификацией вашего прошлого. Мне приходилось помогать многим коллегам и клиентам в 

написании автобиографии, и в конце я часто слышала от них примерно следующее: 

"Знаешь что? Я сам(а) себя зауважал(а)!" 

Наконец, для многих из нас мощным барьером являются пережитые в прошлых 

жизнях преследования за высказывание своих убеждений. Было бы странно, если бы 

именно здесь и теперь мы впервые придерживались еретических взглядов! Если эта идея 

встречает у вас внутренний отклик, -- может быть, вам полезно пройти терапию прошлых 

жизней или хотя бы сделать интерпретацию карты под этим углом зрения. Чтобы прошлая 

жизнь воздействовала на теперешнюю, она вовсе не обязательно должна быть 

травматической. Несколько скромных, мирных жизней в монастыре или ашраме могут 

побудить духовно ленивого выразить, наконец, свою позицию. 

Здесь невозможно рассмотреть все встречающиеся барьеры; уделите себе время и 

определите собственный. Побудьте немного своим самым важным клиентом ради обретения 

способности заявить о себе, предложив свои особые навыки и знания более широкой 

аудитории. 

 

Самое главное в написании автобиографии 

Автобиография, о которой здесь идет речь, -- это краткое изложение вашего 

жизненного пути постольку, поскольку он имеет отношение к вашей работе. Чисто 

профессиональная автобиография, какие представляют при поступлении на работу, -- один 

из источников материала для того, что я имею в виду. Но в нашем случае требуется нечто 

большее, чем "сокращенный послужной список". Задайте себе следующие вопросы, (хотя 

не обязательно все ответы на них войдут в конечный продукт): 

 

1) Чем именно я занимаюсь? В течение скольких лет? 

2) Как я научилась (научился) это делать (учителя, программы, курсы)? 

3) С какими клиентами я работаю особенно успешно или особенно заинтересован(а) 

привлечь? 

4) Чем мой подход отличается от подходов других, использующих сходные методы? 

5) Каковы практические выходы моих достижений -- преподававшиеся мною курсы, 

тренинги, публикации, выступления в средствах массовой информации, награды? 

6) Какой жизненный опыт или какая образовательная подготовка послужила 

вкладом в мой особый подход или в мою идеологию услуг? 

7) Находится ли моя работа под влиянием какой-либо конкретной философии или 

духовного учения? 

 

На основе этих и других вопросов, которые могут прийти вам в голову, составьте 

полный список умений и элементов опыта, сделавших вас тем, что вы есть. Сохраните этот 

список, поскольку он может не раз пригодиться. 

В конечный продукт не обязательно должно входить все. Мы, долгое время 

находящиеся на пути самосовершенствования, имеем свойство накапливать массу 

различных умений. Длинные списки не впечатляют, а скорее производят противоположный 

эффект, вызывая отношение к вам как к дилетанту или к тому, кого называют "каждой 

бочке затычка", -- к человеку, которой обо всем знает, но ничего толком не умеет. 

Выберите лишь то, что касается целей данной конкретной автобиографии. Включая в 

свой перечень пункты, не имеющие отношения к нуждам клиентов, вы теряете их. Когда 

они видят в вашем списке лишнее, они начинают сомневаться, что вы сможете 

сосредоточиться на них. Автобиография -- не повод для самолюбования. Кого интересует, 



что вы работали в театральной труппе, если ваша работа не включает астродраму? 

Читателям вашего объявления также неинтересна и ваша работа на общественных началах 

в приюте для подростков-наркоманов, если только вы не специализируетесь на 

консультировании реабилитантов. Однако, если вы собираетесь устроить вечер по сетевой 

организации, важно упомянуть о том, что вы провели год в кибуце в Израиле. 

Предположим, что, продумав перечисленные выше вопросы, вы записали восемь 

пунктов. Расположите их в порядке важности и, отчасти, эффектности. Самые важные или 

впечатляющие поставьте первыми, не заботясь о хронологии. Недавно приобретенные 

умения, вероятно, являются более квалифицированными и более связанными с вашей 

теперешней деятельностью. Как правило, начинать автобиографию следует с них и с 

официальных документов, подтверждающих вашу квалификацию, -- дипломов и т.п. 

Теперь превратите свой список в нечто цельное, состоящее из законченных и 

удобочитаемых предложений. Поработайте над формой, оттачивая фразы и исключая 

повторения. Вообразите, что пишете телеграмму, и нужно будет платить за каждое слово. 

(Впрочем, если вы готовите рекламу, так оно и есть!) Помните, что объем внимания 

читателей ограничен: автобиография другого человека утомляет их после примерно 

двадцати пяти слов. Прочитайте свое творение так, как если бы в нем речь шла о 

совершенно незнакомом человеке, -- что бы вы о нем подумали? Дайте текст друзьям и 

коллегам и спросите их искреннее мнение. Прежде чем отсылать текст, убедитесь, что 

правописание и грамматика в полном порядке. 

Если вы делали все, как здесь написано и тем не менее дело застопорилось, -- 

почему бы не нанять кого-нибудь в помощь? Может быть, вы и без преодоления этого 

литературного барьера способны внести ценный вклад в жизнь ваших клиентов. Для того, 

чтобы предложить другим что-то нужное, совершенно необязательно предварительно 

разрешить все свои проблемы самооценки. Специалист в области общественных отношений 

может помочь одолеть это препятствие. Он специально подготовлен для того, чтобы 

представить вас наилучшим образом. Одноразовая консультация вас не разорит, а кроме 

того, не исключено, что консультант согласится на обмен услугами. 

Посторонний может увидеть вас в лучшем свете, чем вы сами себя видите. Кроме того, 

эксперт обладает более объективной точкой зрения на то, что в вас производит 

впечатление на публику, а что нет. Однако не забывайте, что он, вероятно, мало что 

понимает в астрологии. Вы должны проследить за точностью формулировок. Впрочем, 

вразумительное объяснение своей работы постороннему может само по себе быть ценной 

частью процесса. 

Приспособление автобиографии к различным ситуациям 

Автобиография не пишется как нечто неизменное на все времена. Пункты вашего 

списка, неподходящие для текущего случая, могут быть полезны в будущем. У меня, 

например, есть отдельные списки для астрологии, лечения цветочными эссенциями, 

писательской деятельности и социальной работы. Самое важное -- квалификация и 

образование -- составляют обязательную часть, но акценты и порядок изложения в ней 

могут меняться. 

Полезно также иметь длинную и короткую версии. Например, координатору 

конференции может понадобиться обширное резюме ваших достоинств, чтобы решить, 

предоставить ли вам возможность выступить. А в самой программе конференции достаточно 

четырехпяти строк. (Кстати, теперь вошло в привычку отбирать выступающих на основе 

записей лекций, поэтому сохраняйте записи своих семинарских и лекционных занятий). 

Претендуя на выступление перед коллегами, вы посылаете, конечно, не ту 

автобиографию, которую включите в объявление о своей публичной лекции. Для 

профессионального круга нужны более конкретные детали о том, у кого вы учились, где 

работали или преподавали, каких методов или теоретических ориентаций придерживаетесь. 

Широкая публика не поймет такие подробности, да они ее и не заинтересуют. Она хочет 

знать лишь, какую пользу может извлечь из предлагаемой лекции или услуги. Ей не нужна 

история вашей жизни: ей достаточно знать, что вы обладаете определенной 

квалификацией и предлагаете что-то нужное. 

Финансовые критерии работы с клиентами 

Давая рекламу или читая публичные лекции, вы привлечете клиентов разного рода. 

Коротко возвращаясь к денежному вопросу, скажу, что вы вполне можете встретить людей, 

действительно неспособных оплатить ваши услуги, но с которыми вам интересно было бы 

работать. Кое-кто из астрологов практикует скользящие цены, хотя таких немного. 



Психотерапевты используют скользящие цены, поскольку считают, что никому нельзя 

отказывать в помощи по финансовым причинам. Если вы хотите ввести такой подход в своей 

работе из искреннего желания помогать более широкому кругу клиентов, а не для 

смягчения чувства вины за взимание платы, тогда сделайте это. Однако вы должны быть 

уверены, что самая низкая точка вашей шкалы цен принимается вами без напряжения, -- 

многие клиенты попадут как раз туда. Если она слишком низка для вас, вам будет 

неприятно, и это проявится при консультировании. 

Некоторые астрологи делают скидки для различных категорий. Например, для 

повторных клиентов или своих учеников. Участники реабилитационных программ порой 

поступают так в отношении других участников. Многие проявляют профессиональную 

учтивость к другим астрологам или к другим профессионалам сферы помощи. Вы должны 

продумать стратегию самостоятельно, -- может быть, даже анализируя свои побуждения в 

каждом индивидуальном случае, если вы еще не избавились от стремления спасать. 

Появление напряжения и дискомфорта всегда служит сигналом того, что принято неудачное 

решение. 

На мой взгляд, если вы достигли определенного уровня мастерства и работаете за 

деньги, то обмен услугами лучше, чем бесплатное консультирование, которое слишком 

смахивает на благотворительность. Если вам кого-то жаль, это не причина для бесплатной 

интерпретации карты. Даже испытывая к вам сознательную благодарность, человек может 

на другом уровне переживать это как снисходительность. Людям не слишком нравится быть 

спасаемыми, потому что это означает их неспособность самим спасти себя. Давая им 

возможность что-то сделать для вас, вы сохраняете их достоинство. Даже если вы 

начинающий и консультируете своего приятеля, неплохо позволить ему что-то сделать для 

вас взамен. Клиенты нередко получают меньшую пользу от интерпретации, если они не 

должны платить хотя бы чем-то, -- они меньше ценят данные им советы. Не исключено, что 

и вы работаете старательнее, когда вам платят. Поэтому возможно, что бессознательное 

клиента действительно право -- он стоит меньшего, когда не платит. 

Обмен услугами может быть выходом из положения, но только если вам на самом 

деле нужно то, что вы получаете. В наилучшем варианте оба партнера считают, что им 

крупно повезло. Если клиент приходит за советом по поводу смены профессии, поскольку 

ненавидит свою нынешнюю работу, не просите у него в обмен выполнения этой самой 

работы! У меня было много замечательных обменов. Мне сделали рольфинг 68  и 

акупрессуру 69 , покрасили квартиру, сшили прекрасное, единственное в своем роде 

стеганое одеяло, смакетировали брошюру. Я получила многое, чего иначе не могла бы или, 

во всяком случае, не склонна была бы себе позволить. 

Работать с клиентами в долг или разрешить им платить в рассрочку -- все равно что 

одалживать деньги другу. Это создает проблемы, особенно когда вы имеете дело со своими 

знакомыми. А если у человека VIII дом осложнен высшими планетами, этого тем более надо 

избегать. Иначе этот человек воспроизведет с вами денежные игры, в которые играет всю 

жизнь. Если клиент говорит, что будет платить по частям, в конце концов вы обычно 

остаетесь ровно с тем, что получили от него в конце сессии. Но если он расплачивается 

чеком на более позднюю дату, -- это нормально. 

 

Следует ли бросать "нормальную" работу? 

Наконец, остается вопрос, сколько вы можете заработать как астролог. Интересно, 

откуда в обществе взялась идея, что астрологи зарабатывают бешеные деньги? Можно 

подумать, мы только и делаем, что консультируем кинозвезд, помогая им выбрать 

наилучший день для визита в парикмахерскую. (Или президентов -- могут ли сегодня 

бросить бомбу?) Я не советую вам оставлять прежнюю работу, по крайней мере, сразу. 

Определитесь сначала со своей практикой. Независимый от астрологии источник доходов 

дает время учиться и расти в мастерстве. В первые годы важно иметь альтернативный 

способ заработка. 

Чем больше вы живете на свой астрологический заработок, тем труднее спокойно 

решать денежные вопросы с клиентами. Второй или третий способ заработать деньги 

                                           
68 Система работы с телом, автором которой является Ида Рольф. Прим. перев. 

 
69  Система воздействия давлением на чувствительные точки энергетических 

меридианов тела. Прим. перев. 



помогает прожить в периоды астрологического затишья. По мнению многих астрологов, 

август и период от середины ноября до начала января -- время застоя в работе. В августе 

люди тратятся на отпуск и школьную одежду. В декабре у многих трудности с деньгами, 

поэтому я в это время часто объявляю специальные скидки. Если вы решили полностью 

посвятить себя работе астролога, начинайте в октябре или феврале, а не тогда, когда вся 

страна находится на каникулах. 

Работать на себя, -- совсем иное, чем получать зарплату. Работа за зарплату при всех 

ее неудобствах дает стабильность и защищенность. Работать на себя -- все равно что 

каждый день искать работу, а это нелегко. Около 80% частных предприятий разоряются в 

первый же год, а астрология относится к частным предприятиям. Есть астрологи, которые 

преуспевают, но это те, кто имеет очень хороший уровень либо в астрологии, либо в 

бизнесе, а чаще в том и другом сразу. Вы можете быть превосходным астрологом и 

потерпеть неудачу, если не умеете продавать свои услуги. Путь от просто выживания до 

процветающей практики -- это нередко развитие деловых установок, рекламных навыков и 

умения оценивать сбыт своих услуг. Надеюсь, что идеи, изложенные в этой главе, будут вам 

полезны, однако я советую дополнить их чтением книг по бизнесу.  

 

 

Приложение: 
Донна Каннигэм 

“Исцеление проблем Плутона” 
(избранные главы) 

Перевод А. Колесникова 

Йорк, Бич, Мэн, 1989 

 

ГЛАВА 1 

КАК ПОНЯТЬ ПЛУТОН В ВАШЕЙ КАРТЕ 

Планета Плутон естественно связана со знаком Скорпион и восьмым домом. И 

планета, и знак, и дом имеют отношение к таким вопросам как рождение, секс, смерть, 

энергия и трансформация. Главная тема Плутона - энергия, и как с ней обращаться - 

существует и на индивидуальном уровне, и для всего человечества. В этой главе, как и во 

всей книги, мы будем исследовать психологические сложности Плутона, обусловленные как 

картой рождения, так и транзитами. Там, где проявления будут главным образом 

негативными, мы будем искать пути устранения трудностей, обусловленных Плутоном. В 

этой главе даны интерпретации для положения Плутона в домах и его аспектов в натальной 

карте, а также некоторые мысли по поводу значения Плутона в разных знаках. Если у вас 

Плутон имеет несколько аспектов (или восьмой дом, или знак Скорпион сильно 

представлены в вашей карте), вы лучше поймете их, изучив Главу 2. Плутонианец - это тот, 

у кого Плутон в карте очень силен, то есть Плутон имеет аспекты к Солнцу, Луне, 

Асценденту или Меридиану, или несколько важных планет находятся в Скорпионе, или 

силен восьмой дом. 

Темы, даваемые таким положением Плутона - это чувство вины, обида, желание 

управлять, злоба или месть. Поскольку никто не ищет возможности отомстить, не будучи 

глубоко ранен, часто с положением Плутона в натальной карте связана какая-нибудь 

ужасная история. Хотя некоторые люди подвержены более основательному влиянию 

Плутона, чем другие, мы все проявляем какие - то черты Плутона в тех областях жизни, 

которые он затрагивает. 

 

ОБЗОР ПОЛОЖЕНИЙ ПЛУТОНА 

Большая часть того, что будет обсуждаться на следующих страницах, относится к 

человеку с трудным положением Плутона. Если ваш Плутон хорошо аспектирован (имеет 

только трины и секстили) или если ваш Плутон не особенно силен, этот материал может не 

относиться к вам в сколько-нибудь значимой степени. В то же время вы можете обнаружить, 

что даже самое слабое положение (такое как Скорпион на куспиде дома, и никаких планет 

в этом доме) связано с некоторыми из ваших трудностей. В этом случае чтение 



комментариев тоже дает вам некоторое понимание, хотя к вам и не будут относиться 

некоторые наиболее напряженные моменты такого положения. Вне зависимости от того, 

силен ваш Плутон или слаб, вас могут покоробить некоторые замечания, однако оказаться 

лицом к лицу с правдой - это уже начало изменения. Одного раза недостаточно, однако мы 

будем продолжать знать об этом, и правда будет резать нам глаза, пока те игры, в которые 

мы играем не будут извлекаться на свет часто настолько, что станут мешать нам - и мы 

будем вынуждены отказаться от них. Признание их перед другими ускоряет процесс. 

Нас часто преследуют дела дома или планет, связанных с положением Плутона в 

натальной карте. А к тому, от чего мы не можем избавиться, мы привязываемся намертво. Та 

же самая негативная модель может возникать в нашей жизни снова и снова, и с каждым 

повторением мы все более будем фиксироваться на ней. Если нам кто - то причинил боль 

или предал нас, мы уже ждем измены, мы выбираем людей, которые предадут нас, и затем 

своими ожиданиями добиваемся-таки измены. Даже порядочный человек, которого 

постоянно подозревают, будет вынужден сказать: "Ты не доверяешь мне? Если это все, что 

ты обо мне можешь думать, то я именно так и сделаю". Так мы создаем самовоплощающиеся 

пророчества. 

Один из вариантов возникновения такого наваждения - склонность к вовлечению в 

силовую борьбу в вопросах, связанных с домом, занимаемым Плутоном, или его аспектами. 

Такое фанатическое желание победить может парадоксально привести к горьким неудачам. 

Часто все начинается с силовой борьбы с родителями (или другими авторитетами) в детстве 

- с теми, кто придавал большое значение вопросам дома, в котором находится Плутон, и 

пытался навязать здесь ребенку свою волю. Если ребенок следовал указаниям, родители 

побеждали. Чтобы не поддаться воле родителей и выиграть битву, человек должен был 

лишиться всего, связанного с домом, где находится Плутон. Неудача превратно 

рассматривалась как моральная победа. Такой процесс позволил мне назвать дом, где 

находится Плутон, "домом неудачи назло". 

В конце концов родители могут приучить ребенка к тому, что он или она никогда 

ничего не достигнет в делах этого дома, - и ребенок своеобразно мстит родителям, 

претерпевая неудачу за неудачей. Некоторые люди как бы замораживают эту область своей 

жизни, так жестко контролируя потребности и чувства, что даже друзья не могут догадаться, 

как эта область была когда - то важна. Может быть и другое отношение: "Мне это вообще не 

нужно" - и чувство морального превосходства над теми, кто преуспевает. 

Другая картина возникает, если человек принимает за истину веру родителей в то, 

что дела дома, где расположен Плутон, или его аспекты помогут преобразить жизнь и 

управлять ей, если он или она преуспеет в этих делах. В результате в эту область жизни 

направляется преувеличенное количество энергии. Из-за энергии, вложенной в область 

жизни, управляемую Плутоном, и в результате силовой борьбы, происходящей там, где 

человеком в конце концов начинает управлять то, чем он сам больше всего хочет управлять. 

Он бессилен добиться успеха, но и не может избавиться от этого, пока не преобразует себя. 

Как ни парадоксально, когда область Плутона исцелена и теряет свою власть над вами, она 

становится областью, где вы можете приложить значительное количество созидательной 

энергии. 

Человек с трудным положением Плутона может быть Скорпионом в соответствующей 

области жизни, впрыскивая другим яд - обычно скрытно, из-за угла. Я называю этот 

синдром “мстительная жертва”, имея в виду человека, по отношению к которому поступили 

несправедливо, и который чувствует себя отмщенным, вернув эту справедливость другим 

людям. Человек с Луной в Скорпионе, например, может чувствовать себя сильно 

уязвленным своей матерью, а в результате испытывает облегчение, выплескивая свой гнев 

на любую подвернувшуюся женщину. Не все мы, конечно, мстительные жертвы, но многие 

из нас любят играть временами роль жертвы, и если в областях вашей жизни, находящихся 

под влиянием Плутона есть трудности, то может быть, эта модель в какой - то степени и 

работает у вас. 

В плутоновской области вашей жизни может быть глубокая, темная тайна, в 

результате чего у вас возникает чувство, что вы не способны быть открытыми с другими. 

Читатели, возможно, испытают облегчение, узнав, что мы не будем обсуждать сексуальные 

аспекты различных положений Плутона. Так часто глубокая, темная тайна бывает 

сексуальной. Но на самом деле она не имеет отношения к сексу. Когда возникает 

сексуальная трудность или сексуальное наваждение, истинной причиной часто является 



энергия. Такие критические вопросы как предательство, разлучение, вина и обида могут 

быть проявлениями той же энергии, что и сексуальность. 

 

КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ ИНТЕРПРЕТАЦИИ 

В нижеследующих интерпретациях рассматривается Плутон в различных аспектах, 

домах и в некоторых знаках. Интерпретации расположены в порядке домов, сходные 

положения сгруппированы вместе. Например, Плутон в третьем доме сгруппирован с 

аспектами между Плутоном и Меркурием, а также с Меркурием в Скорпионе, поскольку все 

это имеет сходные проявления. Ни один из аспектов не похож на другой, но есть подобия, 

которые могут помочь найти астрологу сходные темы. Например, в каждой комбинации 

заботы Меркурия сочетаются с заботами Плутона, что дает некоторую общность тем. Если 

одна из комбинаций заметно отличается от других или имеет важные индивидуальные 

черты, она будет рассмотрена отдельно. Поскольку я не придерживаюсь традиционно 

приписываемого Венере руководства Тельцом и Меркурию - Девой, эти моменты опущены. 

Сила сгруппированных комбинаций неодинакова. Примерный порядок таков: 

 

 Плутон в напряженном аспекте к планете. 

 Плутон в доме. 

 Планета в Скорпионе. 

 Планеты Скорпиона в доме. 

 Скорпион на куспиде дома. 

 Плутон в знаке. 

 

Кроме положения Плутона в первом доме, расположение отдельных интерпретаций 

соответствует их приблизительной силе, как я ее оценила, а она может временами 

варьировать. Аспекты рассматриваются в основном напряженные (конъюнкция, 

полуквадратура, квадратура, полутораквадратура, квинконс, оппозиция). Иногда даже 

трин от Плутона может дать вам некоторые из описанных тенденций. Конъюнкция - самая 

сильная из всех, а влиянием секстиля можно практически пренебречь. Не приводятся, но 

могут оказывать подобное влияние планеты и знаки в восьмом доме. 

 

ИНТЕРПРЕТАЦИИ ПОЛОЖЕНИЙ ПЛУТОНА 

 

ПЛУТОН В ПЕРВОМ ДОМЕ 

(Все сильные аспекты Плутона к Асценденту, Асцендент в Скорпионе, Планеты 

Скорпиона в Первом доме. Аспекты Плутона и Марса будут рассматриваться отдельно). 

Это трудное положение, особенно когда Плутон близок к Асценденту или 

аспектирует его. Этих людей вероятнее всего можно отнести к плутонианцам (См. Главу 2.). 

Борьба энергий может быть проявлена у них в физической внешности. Эти люди 

умудряются выглядеть совершенно иными, выделяются из общей среды - например, носят 

черные кожаные куртки, сексуально провоцирующую одежду, имеют проблемы с весом или 

мрачный, удрученный вид. Можно почти услышать, что они говорят родителям: "Вы не 

можете повлиять на то, как я выгляжу". Поскольку первый дом - один из домов здоровья, 

этот случай особенно важен для работы над чувством вины, поскольку с годами эта энергия 

может перейти в серьезные физические проблемы (исцеление такого рода проблем 

обсуждается в главе 4.). 

Плутонианцы способны отвращать от себя других, поскольку они могут ходить с 

вызывающим видом, излучая негодование. Они могут строго контролировать свое внешнее 

выражение, не доверяя миру никакой важной информации и глядя на все неизменно 

критически. Будучи разгневаны или обижены, они удаляются в одиночество. Во 

взаимоотношениях они могут делать для других слишком много, а могут привязать других к 

себе связью наподобие симбиоза. Если это не удается, результатом бывает изоляция. 

Причиной этого недостатка доверия может быть перенесенное в прошлом предательство, 

отречение, чья-то смерть или другие трудные семейные условия (первый дом говорит о 

защитных механизмах, которые мы развили как результат семейного окружения и других 

событий в детстве). 



Это мощное положение, если оно используется конструктивно, поскольку такие 

люди могут оказывать огромное влияние на свое окружение. Если они овладевают 

использованием энергии, их воздействие на других будет очень большим. Это один из 

признаков целителя или психотерапевта, поскольку такие люди могут смотреть прямо в 

корень проблемы и давать другим людям способность лечить самих себя. Они могут быть 

также медиумами осознанно или нет. 

 

ПЛУТОН ВО ВТОРОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона во втором доме, Скорпион во втором доме) 

Борьба сил может сосредоточиться на деньгах, которые без всякого сомнения 

являются важной темой для родителей. Когда родителе давали что-нибудь ребенку, они во 

многом контролировали его, поэтому "даванию" сопутствовала обида: к подачке была 

привязана веревка, удерживающая ребенка близко к зависимости. В результате эти 

плутонианцы не делают различия между деньгами и контролем, и могут или иметь много 

денег, или не иметь их вовсе. 

Некоторые люди как будто назло терпят неудачу, им сопутствуют хронические 

финансовые трудности. Такое может случиться, если родители предсказывали ребенку, что 

он никогда ничего не достигнет в области финансов. Может возникнуть сильная обида на 

людей, имеющих денег (один из клиентов называет богатых людей "обывателями"). 

Некоторые люди восстают против любых способов зарабатывания денег, путая руководство 

в процессе работы с контролем. Обида, связанная с деньгами и контролем, которую они 

испытывают в течение всей жизни, может отравить любую попытку стать финансово 

платежеспособным. 

Бедность сама по себе может стать управляющим механизмом во взаимоотношениях. 

Это означает, что такие люди могут образовывать связи по типу симбиоза с теми, кто 

"помогает" им, формируя зависимость, чтобы управлять или не быть отвергнутыми. Слова о 

нехватке денег заканчивают у них любую фразу, это их козырная карта ("Я не могу сделать 

то, что вы хотите, потому что у меня нет денег"). Какую-то роль здесь может сыграть и 

сексуальность, но затем обе стороны приходят в негодование от необходимости 

расплачиваться таким образом. Вместо того, чтобы сформировать зависимость от 

конкретного человека, плутонианец второго дома может прибегнуть к правительственной 

помощи, имея, возможно, в подоплеке удовольствие от того, что "забирает назад у 

государства". Обида по отношению к тем, у кого есть деньги, может также привести менее 

этичных индивидуумов с таким положением к "заимствованию" денег или товаров у 

работодателя, который при этом рассматривается как коррупционер и эксплуататор. 

Обратную сторону монеты можно увидеть в индивидуумах, которые зарабатывают 

приличное количество денег, но делают это ради установления контроля во 

взаимоотношениях или над окружением. Эти плутонианцы - "помощники", связанные с 

людьми, которые не могут обойтись без их финансовой помощи. Это, казалось бы, дает 

плутонианцу второго дома лучшее положение во взаимоотношениях (поскольку кто платит, 

тот и заказывает музыку), а также создает чувство, что он не может быть отвергнут, потому 

что так нужен другим. Но в конце концов им становится противно зарабатывать деньги для 

этих целей, в результате чего ни отношения, ни работа не оказываются успешными. Обида 

отравляет все их усилия, и они не зарабатывают столько, сколько могли бы, так же как и не 

чувствуют себя любимыми. 

Если вы поставите рядом ключевые слова для Плутона и для второго дома, то 

получите "зарабатывание власти", что и является конструктивной интерпретацией такого 

положения. Люди с Плутоном во втором доме, работающие над тем, чтобы избавиться от 

негативных плутонических тенденций, т. е. обиды, злобы, чувства вины, борьбы сил и 

управления, основанного на финансах, могут достичь невероятных успехов. Они могут быть 

буквально денежными магнитами, волшебниками, способными превращать ресурсы в 

богатство. Но чтобы достичь успеха, надо прекратить терпеть неудачи назло другим. 

 

НАПРЯЖЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПЛУТОНА С МАРСОМ 

(Марс в Скорпионе) 

Гнев очень трудно поддается выражению и удерживается под давлением до тех пор, 

пока не становится всепроникающей обиженностью и удрученностью, поскольку эти люди 

чувствуют, что гнев имеет способность разрушать, даже убивать. Могла быть какая-то 



сильная травма или, возможно, были не выраженные явно, но сильные обиды в детстве, 

какая-то затаенная угроза. По крайней мере, есть убеждение, что гнев может разрушить 

взаимоотношения, или открытый конфликт может привести к отречению. Поскольку сила 

гнева преувеличивается, эти люди контролируют его любой ценой, и в то же время не 

расстаются с ним. Другие чувствуют с их стороны злобу и нечестность, и могут в свою 

очередь обидеться; в конце концов, людей Марса и Плутона могут начать обходить 

стороной, чего они как раз и боятся. Если люди Марса и Плутона учатся обращаться с 

гневом, они становятся способны исцелять долговременные обиды, с большой пользой 

реализуя освобождающуюся энергию. Управляемое использование этой энергии дает 

чрезвычайную способность к концентрации. Эта энергия может также использоваться для 

целительства или других удивительных свершений. 

 

ПЛУТОН В ТРЕТЬЕМ ДОМЕ 

(Аспекты Плутона с Меркурием, Меркурий в Скорпионе, Скорпион в 

третьем доме). 

Эти люди полагают, что слова обладают силой, способной разрушать. Они 

чрезвычайно осторожны по отношению к тому, что говорят: как бы не выдать какую-то 

информацию, которую другие могли бы использовать во вред им или чтобы управлять ими. 

Такие условия складываются, если по крайней мере один из членов семьи имел черный пояс 

в языковом карате - саркастичный, язвительный человек, которому ребенок не имел сил 

сопротивляться. Это вполне могли быть брат или сестра - вероятно, старшие - которые 

настолько превосходили в силе, что плутонианец научился держать язык за зубами. 

Став взрослым, плутонианцы третьего дома могут или бояться словесного 

оскорбления, или сами быть несдержанными в словах и саркастичными, разделяя мнение, 

что лучшая защита - это нападение. Другая возможность в том, что слова могут быть в 

фокусе борьбы сил - пока они не сказали свое слово, они одерживают верх. Во 

взаимоотношениях они могут обходиться без общения. Будучи подчиненными, они могут 

утаивать документы или другую важную информацию. Будучи студентами, они не станут 

заглядывать в конспекты и просить дополнения. Слова тоже могут быть использованы для 

того, чтобы манипулировать, и с большой эффективностью. 

Люди, использующие это положение конструктивно, восприимчивы и глубоки в 

мышлении и общении. Они одарены способностью видеть мотивации других людей и могут 

глубоко проникать в любую проблему. Они могут использовать слова для целительства, 

проникая прямо в сердцевину вопроса. Они прекрасные аналитичные писатели и учителя. 

Вместо того, чтобы манипулировать, они могут использовать слова для влияния на других и 

вдохновляя их на добрые дела. 

 

ПЛУТОН В ЧЕТВЕРТОМ ДОМЕ 

(Аспекты Плутона с Луной, Луна в Скорпионе, планеты Скорпиона в четвертом доме, 

Скорпион в четвертом доме ). 

Это очень плутоническая личность. особенно когда Плутон оказывается вблизи 

куспида четвертого дома. Один из родителей, вероятнее всего мать, был человеком 

властным, стремящимся навязывать свое мнение и управлять другими. Если один из 

родителей открыто доминировал, то другой мог более тонко манипулировать ребенком: "Мы 

с тобой вмести против этого чудовища". Часто в доме присутствует сильная, но не 

выраженная явно обида, особенно в том, что касается нужд ребенка или необходимости 

заботиться о нем. Иногда огромным влиянием пользуется бабушка - она как бы матриарх 

семьи. Могла быть реальная потеря, например, смерть одного из родителей, или же могла 

быть постоянная угроза оставления, если ребенок не будет вести себя как следует. 

Возможно, вблизи времени рождения ребенка оплакивали чью-то смерть, поэтому мать 

была в печальном настроении и не могла много дать ребенку. 

Если у мужчины Луна в Скорпионе или есть аспект между Луной и Плутоном, ему 

может быть трудно доверять женщинам; может быть обида на них или стремление 

манипулировать ими, чтобы сделать женщин симбиотически зависимыми и тем самым 

избежать отвержения. У родителя с таким положением может возникнуть негодование 

перед необходимостью заботится о ребенке, и в то же время он может сверхкомпенсировать 

или симбиотически привязывать ребенка, делая для него слишком много. Родитель может 

так держаться за ребенка, как будто для него это вопрос жизни и смерти, чувствуя, что хотя 



бы в этих взаимоотношениях не будет отвергнут. И наоборот, шрамы, оставшиеся от 

недостатка любви и заботы в детстве, могут быть такими глубокими, что человек решает 

никогда не становиться родителем. 

Когда человек с Плутоном или Скорпионом в четвертом доме становится взрослым, 

его дом может стать полем битвы для борьбы сил; или же, чтобы избежать повторения того, 

что было в родительской семье, он решает жить в одиночестве. Может быть трудно жить 

одному, если только этот человек не имеет абсолютного контроля над ситуацией. Он 

говорит: "Мой дом - моя крепость, мое тайное убежище, и я не вынесу необходимости 

делить его с кем-то". Существенно, что люди с таким положением имеют потребность в 

частной жизни и одиночестве, и даже если они живут с другими, им нужно некоторое время 

быть одним. 

Если они залечат детские травмы и обиды, им будет легче жить с кем-то еще. Тогда 

семейная жизнь становится источником восстановления сил, дает им целительную энергию, 

позволяющую выйти во внешний мир. Они обладают способностью исцелять себя от свежих 

психологических травм и, научившись этому, могут поделиться своими знаниями с другими 

людьми, имеющими подобные раны. 

 

ПЛУТОН В ПЯТОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона в пятом доме, акцентированный Плутон во Льве, Скорпион в 

пятом доме. Аспекты Плутона и Солнца будет рассмотрены отдельно). 

У тех, кто имеет Плутон или планеты в Скорпионе в пятом доме, - по крайней мере, у 

представителей старших поколений, - часто встречается ситуация вынужденного 

вступления в брак из-за беременности. И даже у людей, состоящих в браке, беременность 

может быть использована как средство для установления контроля во взаимоотношениях - 

например, в качестве гарантии, что супруг не уйдет. Поскольку это не самый успешный 

способ управления, такие люди в результате часто вымещают на ребенке то, что он не был 

первопричиной своего появления на свет - то ли отвергают его, то ли балуют. Отродьем 

очень часто становятся родившиеся при таких обстоятельствах дети, которых не хотели: 

родители вкладывают в ребенка избыточную энергию и слишком потворствуют ему из-за 

своего чувства вины. Эти дети обижаются на то, как их используют, и рано научаются 

манипулировать своими родителями и маневрировать между ними. Дети могут также 

рассматриваться как средства осуществления власти или свидетельство одного из 

родителей, что он или она никогда не окажется в одиночестве - тогда связи становятся 

симбиотическими (восходящий Рак часто имеет Скорпион в пятом доме, таким образом это 

положение помогает объяснить подавляющую любовь Рака). 

С другой стороны, люди с таким положением могут вообще отказаться от мысли 

иметь детей. Если родители отрицали ребенка, он, вырастая, приобретает страх или 

предубеждение перед требованиями, которые могут предъявить его собственные дети. Он 

боится, что родительские обязанности возьмут верх над всей остальной жизнью и не 

оставят ему ничего для себя. К тому же родительство - это нежелательный потребитель 

энергии. А бездетность может быть своего рода местью - то ли супругу. то ли родителям - 

отказом даровать им бессмертие. 

Когда Плутон находится в пятом доме или акцентирован во Льве, один из родителей 

мог благоговейно почитать творческие способности ребенка и видеть в нем средство 

достижения богатства и власти. Перестаравшись, он может зайти слишком далеко, и тогда 

талант становится средоточием борьбы сил. Так случилось со многими людьми, имеющими 

Плутон во Льве - ведь это было первое поколение, обладавшее достаточным количеством 

свободного времени и средств, чтобы развить во всех нас творческие задатки. Талант может 

стать средоточием многих битв, особенно для тех, кто думает, что любовь - это сила, 

которая преобразует человека и будит в нем гения. Любовь и преображение неразделимы 

для людей с одной из этих комбинаций. " Позволь мне любить тебя, чтобы я смог возвысить 

тебя в своих глазах". Или наоборот. Чтобы лучше понять романтичность такого положения, 

прочтите описания Плутона в седьмом и восьмом домах, поскольку они подобны. 

 

НАПРЯЖЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПЛУТОНА С СОЛНЦЕМ 

(В меньшей степени Солнце в Скорпионе. Если Плутон акцентирован во Льве, вы 

тоже можете заметить некоторые из этих проявлений). 



Здесь присутствует какая-то властная фигура - обычно отец плутонического типа, 

часто грубый тиран. Из-за своей властности и эгоистичности он не может позволить себе 

похвалить своего ребенка, как будто все, что ребенок делает хорошо, преуменьшает его 

достоинство, а все, что ребенок делает плохо, бросает на него тень. С таким отцом многого 

не достигнешь. 

Будучи использовано негативно, такое положение дает сочетание эгоизма, 

потребности во внимании Льва и силы воли Скорпиона. Эти люди не мыслят себя без того, 

чтобы что-нибудь из себя представлять. Если они не имеют влияния на свой мир, у них 

может развиться ненависть к себе, а иногда они могут быть безжалостными или применять 

сомнительную тактику, чтобы доказать свою значимость. Со свойственной Скорпиону и 

Плутону тягой к крайностям такие люди считают, что если они не кто-то, то они никто, и 

жизнь не имеет ценности. Они задевают людей, находящихся в центре внимания и 

бросаются в битву, когда их эго находится под угрозой. Если они не могут потратить свою 

энергию в сражении, их ненависть к себе приумножается. 

Как ни парадоксально, когда эти люди обретают способность избавиться от 

стремления быть в центре внимания, когда власть становится не столь важной для них, они 

действительно становятся очень могущественными в благих делах. Источником энергии 

служит их бесконечная изобретательность, излучающаяся из самого центра их бытия, не 

иссякающий свет их внутреннего Солнца. Аспект Солнца и Плутона показывает 

потенциальную возможность преобразовать свое Я. Если что-то должно быть проработано, 

эти люди не отступятся, пока не доведут дело до конца. Когда они исцелят себя, у них сама 

собой появится способность исцелять других людей с подобными проблемами. 

 

ПЛУТОН В ШЕСТОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона в шестом доме, Скорпион в шестом доме, возможно, Плутон в 

Деве). 

Это положение часто указывает на людей, одержимых работой до такой степени, что 

они становятся трудоголиками. Эти люди служат, но не терпят положения прислужников, 

работают ненасытно, но не терпят работы слишком тяжелой. Такие люди полагают, что 

работа - это их собственный путь к власти, и действительно незаметно обретают влияние, 

становясь совершенно необходимыми. Поскольку такое стремление к власти легко 

замечают и начальник, и сотрудники, эти люди не пользуются доверием. Силовая борьба 

вносит в отношения с сотрудниками обиду и месть, в результате чего таким людям 

приходится бросать одну работу за другой, причем не в лучших ситуациях. 

Шестой дом - это еще один дом здоровья, поэтому натальный или транзитный Плутон 

здесь указывает на возможность болезни из-за накопленных обид. Болезнь может быть 

единственным доступным средством прекратить неутолимую занятость работой. Если 

посредством работы получить власть не удалось, плутонианец шестого дома может 

управлять другими посредством болезни - стать инвалидом, вокруг которого все будут 

бегать. Гарантированно возникает симбиоз: кто-то обязательно должен о нем заботиться. 

Большинство людей неспособны бросить инвалида - их замучит чувство вины. 

Будучи использовано конструктивно, это положение указывает на людей, которые 

посредством работы непрерывно преобразуют себя, понимая, что работа и 

взаимоотношения на работе - это микрокосм, отражающий всю жизнь. Любая ситуация, 

возникающая на работе, может быть использована как средство, помогающее разобраться с 

теми частями самих себя, которые нуждаются в изменении. Работа может стать мощным 

средством преобразования жизни, и эти люди, благодаря своей работе, сами могут стать 

могущественными преобразователями. Это другое проявление способности к исцелению, 

иногда развиваемое в результате болезни. 

 

ПЛУТОН В СЕДЬМОМ ДОМЕ 

(Аспекты Плутона с Венерой, Венера в Скорпионе, планеты Скорпиона в седьмом 

доме, Скорпион в седьмом доме, возможно, Плутон в Весах ). 

Любовь может стать одержимостью, когда человек ищет неразделимого слияния с 

любимым. Вопросы обладания, обиды, вины и борьба сил могут вызвать ядерную реакцию. 

Если все это отталкивает любимого человека плутонианец может удалиться в изоляцию, 

решив больше вообще не иметь никаких взаимоотношений. Некоторые могут продолжать 

хранить в своей памяти связь с последним партнером, который облил их грязью, и 



вспоминая преследует их. Другие могут решить остаться одинокими, поскольку этот тип 

людей приравнивает любовь к контролю над другим человеком, а они не хотят иметь с этим 

ничего общего. 

Для многих людей с таким положением любовь становится равнозначной контролю 

еще в детстве: если они не подчинялись власти родителей, им грозил отказ в любви и 

одобрении. Возможно, была и реальная потеря или смерть, внушившая им страх потерять 

любовь, поэтому они цепко держатся за партнера, стараясь стать совершенно 

необходимыми. Могли быть симбиотические отношения с одним из родителей вроде тех, что 

были описаны для Плутона в четвертом доме: мы с тобой вместе против этого чудовища (в 

какой-то степени эта модель может быть справедлива для положения Плутона и в других 

домах взаимоотношений - пятом и восьмом). 

Если Скорпион в десятом доме, а Плутон в седьмом, это может говорить о родителе, 

который слишком сильно ограничивает ребенка или который серьезно злоупотребил его 

доверием. Иногда родитель противоположного пола настолько доминирует, подавляет или 

обольщает, что такое положение Плутона вызывает ужас перед интимными отношениями (в 

этом случае часто отношения меняются к лучшему после смерти такого родителя). 

В другой модели взаимоотношения смешиваются с преображением. Эти плутонианцы 

могут влюбиться, чтобы сделать любимого человека выше, в то время как самого любимого 

человека могут возмущать и настоятельное требование изменения, и подразумеваемое 

неравенство в отношениях. Может возникнуть борьба сил, которая в конце концов приведет 

к разрыву. "Пациент" может назло стать еще хуже. Или плутонианец сам может стать таким 

пациентом и влюбиться в могущественного наставника. 

Если такое положение используется конструктивно, взаимоотношения могут стать 

ареной преображения и для самого человека, и для его партнера. Чтобы стать целостными, 

эти люди могут быть вынуждены пройти через боли и обиды, которые усиливаются с каждой 

новой любовью, пока не научатся освобождаться от них и прощать. Когда же эти люди 

излечат трудности в своих взаимоотношениях и научатся отпускать от себя проблемы, такое 

положение может сделать их хорошими консультантами, особенно в вопросах брака, 

умеющими давать советы и обладающими способностью любить как целительной силой. 

 

ПЛУТОН В ВОСЬМОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона в восьмом доме, Скорпион в восьмом доме, возможно, Плутон в 

Скорпионе). 

Секс - трудная тема для людей с таким положением. Они приучили себя в мыслях 

придавать ему огромную силу, поэтому он становится пугающим (наша культура у всех нас 

сформировала представление о преувеличенной власти секса, но плутонианцы восьмого 

дома доводят это представление до крайности). 

Эти люди могут чувствовать, что стоит им начать сексуальные отношения, как 

партнер начинает управлять ими. В результате они дважды подумают, прежде чем пойти на 

это; в то же время они люди страстные и ми трудно избегать того, что так властно их тянет. 

Они могут любой ценой стремиться играть в сексуальных отношениях главную роль. 

Позволить секс или воздержаться от него становится средством управления, и постель 

может стать полем битвы, где выходят на поверхность и другие аспекты власти во 

взаимоотношениях или во внешнем мире. Если во взаимоотношениях накапливаются обиды 

и недоверие, это может охладить сексуальность, и даже после разрыва трудных 

взаимоотношений этот тип людей может остаться в "замерзшем" состоянии, не желая 

открыться ничему новому. При таком положении большую роль может играть какая-то 

глубокая, темная тайна. 

Восьмой дом - это также и дом денег, поэтому могут действовать модели, подобные 

описанным для Плутона во втором доме. Делить средства для таких людей всегда нелегко; 

это область, где может быть изрядное количество недоверия и насущная потребность 

установить контроль. Вступление в право наследования или подобная невеселая процедура 

может превратиться в жестокую битву (см. Главу 6). 

Смерть здесь также важный вопрос, который пугает и очаровывает. Возможно, 

ребенок жил в обстановке, где вокруг было много смертей, или еще сложнее - постоянно 

существовала угроза смерти, с чем гораздо труднее справиться. Может быть, у отца было 

плохое сердце и семья постоянно была настороже. Этот плутонианский тип может иметь 

сильнейший страх перед смертью и жить с постоянной мыслью о том, что может умереть в 

любую минуту. 



Конструктивное использование такого положения дает способности целителя и, 

возможно, медиума, огромную способность восстанавливать силы свои и других людей. 

Когда секс освобожден от тяжелой эмоциональной подоплеки, он может стать важным 

средством омоложения и восстановления. Когда деньги перестают быть источником борьбы 

сил, такое положение может указывать на хорошую способность зарабатывать их или же 

способность вдохновлять других на успех. 

 

ПЛУТОН В ДЕВЯТОМ ДОМЕ 

(Аспекты Плутона с Юпитером, Юпитер с Скорпионе, планеты Скорпиона в девятом 

доме, Скорпион в девятом доме). 

Это положение указывает на глубокий, аналитический ум, хотя у такого человека 

могут быть трудности с получением высшего образования. Этот тип людей не может 

смириться с тем, что преуспеть - это значит получить диплом, поскольку поступить так - 

значит подтвердить победу своих родителей. Многие из них учатся в ВУЗе, но потом по 

какой-то причине не оканчивают последний семестр, последний курс, или даже только не 

выполняют дипломную работу. Это жесткая месть, сводящая с ума родителей, которые так 

хотели, чтобы их ребенок имел образование, считая, что это волшебный ключик ко всем 

дверям. 

Такую ситуацию можно рассматривать как "неудачу назло", потому что сами эти 

люди считают, что образование - мощный фактор, преобразующий жизнь, и что без него 

они ничего не добьются. Плутон указывает, в какую область жизни человек вкладывает 

избыточную энергию, как бы "пристегивая" себя к ней - и не испытывает удовлетворения, 

независимо от того, добивается чего-нибудь или нет. А обиды могут вымещаться на 

обществе. Один высокоинтеллигентный мужчина с таким положением, которому осталось 

закончить всего один курс, чтобы получить вожделенный диплом, выражал мне свою обиду 

на общество. Я потрясла его, сказав: "Знаете что? Обществу нет никакого дела, закончите 

вы свое образование или нет! Общество даже не знает, что вы существуете! Образование 

нужно только вам". Поразившись простоте этой мысли, он, благодаря такой обдуманной 

шоковой терапии, продолжил свое образование и получил-таки диплом. 

Когда люди прорабатывают обиды, стоящие на их пути, Плутон в девятом доме может 

быть отличным положением. Эти люди - прирожденные ученые и исследователи, они могут 

получать огромное удовлетворение от самостоятельного изучения. Они могут также быть 

могущественными учителями, способными постичь самую суть абстрактных дисциплин, 

использующими мощь своего ума для освобождения других людей от рабства невежества. 

Знание - действительно сила, и правильное использование знания способно преобразить 

мир. 

 

ПЛУТОН В ДЕСЯТОМ ДОМЕ 

(Плутон в напряженном аспекте к Меридиану, напряженные аспекты Плутона с 

Сатурном, Меридиан в Скорпионе, планеты Скорпиона в десятом доме, иногда 

акцентированный Сатурн в Скорпионе). 

Такое положение показывает на очень сложные отношения с авторитетами; 

вероятнее всего, один из родителей угнетал, контролировал ребенка, а может быть даже 

оскорблял. В результате у ребенка возникла глубоко укоренившаяся обида к людям, 

облеченным властью (а может быть, и ко всему миру) и решение никогда не быть в 

чьем-либо подчинении. К тому же эти люди очень сильно ориентированы на успех, а 

преуспеть им трудно, поскольку они каждый раз затевают драку с властями. И обычно они 

своим скорпионьим жалом в конце концов приносят вред самим себе. 

Родители с таким положением, будучи неспособны реализовать свою власть в мире, 

могут вымещать свою потребность властвовать на детях, повторяя фактически, то, как 

поступали с ними самими. Плутон в десятом доме указывает на критичного, очень 

честолюбивого родителя, который ожидает не что иное, как БОЛЬШОЙ успех, и никогда не 

удовлетворяется небольшими успехами ребенка. Этот плутонианец может часто слышать 

родительское проклятие: "Из тебя никогда ничего не выйдет!", и он может пройти через 

многие унизительные публичные неудачи, чтобы подтвердить такое мнение о нем. Глубина 

и напряженность этой игры в "неудачу назло" очень нешуточна! 

Такие люди могут упрямо сопротивляться исцелению, потому что любое 

целительство так или иначе ставит человека под чью-то власть. Вероятно, лучше всего им 



заниматься самостоятельно. Может быть очень важна работа над упражнениями с обидой, 

описанными в Главе 4. Успех в исцелении вполне возможен - и они обязательно исцелятся 

в процессе занятий. Люди, сумевшие освободиться от негативных проявлений этого 

положения, сумевшие обращаться с незагрязненной энергией могут оказывать сильное 

воздействие на мир, исцеляя и преобразуя его. 

 

ПЛУТОН В ОДИННАДЦАТОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона в одиннадцатом доме, Скорпион в одиннадцатом доме) 

Здесь наваждением служит не властный родитель, а группа одногодков, к которой 

эти люди так хотели принадлежать, будучи подростками, но все же так и не смогли в нее 

пробиться. Для некоторых ценой принадлежности был секс. Другие предпочли изоляцию, 

лишь бы не подчиниться контролю группы, - ведь подростки требуют большего подчинения, 

чем любые родители. Обида по отношению к тому, что было в школе, может повлиять на то, 

как взрослый человек будет определять свою принадлежность. Борьба сил может повлиять 

на дружбу, которая может быть низведена до уровня обладания, симбиоза, так часто 

отождествляемого с влиянием Плутона. Другие могут остаться в изоляции, даже став 

взрослыми, потому что им трудно доверять кому бы то ни было. Участие в различных 

группах может быть также затруднительно, поскольку эти люди рассматривают любую 

форму организованности как средство осуществления власти. 

Групповая терапия или группы самопомощи могут привести к качественным 

изменениям в отношении к отчуждению. Если вопросы доверия и обиды будут проработаны, 

может возникнуть способность быть могущественным лидером группы. Эти люди могут быть 

вовлечены в группы, имеющие своей целью общественные реформы, контроль за 

окружающей средой или целительство. Дружба может стать той сферой, где эти люди 

преображаются, поскольку общение с другими плутонианцами, не боящимися 

интенсивности, может привести к взаимному исцелению. 

 

ПЛУТОН В ДВЕНАДЦАТОМ ДОМЕ 

(Планеты Скорпиона в двенадцатом доме, возможно, Нептун в Скорпионе, Скорпион 

в двенадцатом доме) 

Подавление эмоций может вызвать поведение, направленное на саморазрушение, 

или физическую болезнь, поскольку это один из домов здоровья. Здесь болезнь может 

служить средством изоляции этих людей от мира, который кажется слишком властным, 

слишком опасным и не вызывающим доверия. Болезнь может быть средством управления 

другими людьми, и это также справедливо для эмоциональных болезней двенадцатого дома. 

Вам когда-нибудь приходилось ходить на цыпочках вокруг кого-то, постоянно 

находящегося в глубокой депрессии, и чувствовать, что этот человек управляет вами с 

помощью своей кажущейся слабости? Наркомания, другое проявление двенадцатого дома, 

также может быть использована для управления эмоциями и как средство держать других в 

руках. 

Эти люди могут подавлять в себе стремление к власти, и в то же время управлять 

другими людьми окружными путями, которые они сами плохо понимают. Например, роль 

беспомощной жертвы служит прикрытием стремления к власти - не приходилось ли вам 

когда-нибудь "спасать" беднягу, который потом прибирал к рукам всю вашу жизнь и всю 

вашу энергию? Тогда вы, без сомнения, поняли, что роль жертвы дает большую власть. 

(Пожалуйста , поймите, что есть истинные страдальцы - мы же сейчас говорим о 

страдальцах ложных, тех, кто не упускает случая использовать подобную ситуацию, считая, 

что их страдание - это своего рода моральная победа). Бессознательное очарование 

властью может также привести к контактам с таинственными личностями, психическим 

явлениям негативного плана и разного рода отвратительным ситуациям, где власть 

используется в темных целях. Исцеление глубинных обид может пройти долгий путь: 

требуется поднять это положение от негативного проявления до конструктивного, и здесь 

может оказаться полезной Глава 4 (о вине и обиде). В доме тайн становится еще более 

вероятным существование какой-то глубокой, темной тайны, раскрытие которой 

правильным терапевтическим методом может освободить вас от ее влияния. 

Конструктивное использование этого положения - в даваемой им способности 

проникать в бессознательное и исцелять глубоко укоренившиеся эмоциональные проблемы. 

Например, такое положение часто встречается у людей, работающих в области умственного 



здоровья. Известно также, что люди, страдавшие наркоманией и нашедшие в себе силы 

покончить с этим, лучше кого бы то ни было способны помочь другим наркоманам. Это 

положение дает также медиумические и психические способности;изучение снов здесь 

также может быть очень полезно. Еще один важный способ его использования - духовное 

целительство. 

 

* * * 

Читая интерпретации положения Плутона в домах и в аспектах для вашей 

собственной карты, вы, без сомнения, с чем-то не согласитесь, но в то же время некоторые 

замечания могут затронуть то, что вы в себе не любите. Вы могли увидеть в них остатки 

старых травм, разлук и предательств, которые все еще отрицательно влияют на вашу жизнь, 

и даже сегодня вызывают боль. Что вы можете сделать чтобы трансформировать эти 

трудности? В Главе 3 вы найдете советы, упражнения, средства и списки литературы, 

которые могут вам помочь. 

 

ПЛУТОН В ЗНАКЕ КАК ВЛИЯНИЕ НА ПОКОЛЕНИЕ 

До недавнего времени Плутон определяли как "безличностную" планету, и знаку, в 

котором он находится, не придавали большого значения, поскольку он влияет на массы 

людей. Правда, дом и аспекты Плутона показывают его наиболее очевидное влияние на 

индивидуальность; и я все же прихожу к выводу, как и некоторые другие астрологи, что 

знак, в котором находится Плутон, может оказывать глубокое влияние на нашу психологию, 

хотя скорее внутреннее, чем внешнее. Плутон более принято считать планетой поколения, 

но поколение, к которому принадлежит человек (также как и значительные мировые 

события, происходящие в соответствующие годы), может оказать важное влияние на 

личные ценности, воззрения и поведение. 

Например, недавно много писали о "самостном" поколении, о нарциссизме людей 

определенного возраста. Астрологически это соответствует, как мне кажется, поколению с 

Плутоном во Льве, родившемуся в 1937 - 1958 годах. Лев - это знак нарциссизма, и люди с 

Плутоном во Льве могут быть одержимы собой, если эта Планета акцентирована. 

Комбинирование символики Льва и Плутона может дать нам картину возможных 

психологических эффектов такого положения. Это поколение, например, было первым, 

которое подвергалось сильному влиянию массового распространения психологических 

концепций, а ведь те идеи имели в первую очередь личностную направленность. Вы 

слышите бесконечные разговоры о МОЕМ аналитике, МОЕМ эдиповом комплексе и МОИХ 

снах. Когда это поколение заинтересовалось оккультным и духовностью, появились МОЙ 

гуру, МОЯ психическая сила и МОИ видения. 

Поколение с Плутоном во Льве было также первым, имевшим достаточное 

количество свободного времени и средств для развития своих творческих способностей. В 

результате к этому поколению принадлежат миллионы не удавшихся актеров и певцов, 

ждущих, чтобы их открыли, миллионы художников, уверенных, что их работы попали бы в 

Лувр, если бы им только дали устроить выставку, миллионы писателей - неудачников, книги 

которых, по их мнению, наверняка вошли бы в список бестселлеров, если бы они только 

нашли издателя. И все это из-за того, что ленивый Лев считает признание чем-то 

доставшимся ему при рождении, а не тем, ради чего надо попотеть. 

В этом случае ценную коррективу вносит понимание того, что природа должна быть 

очень щедрой ради обеспечения собственного воспроизведения. Она создает миллионы 

сперматозоидов ради единственного, который окажется достаточно сильным, чтобы создать 

ребенка, тысячи семян ради единственного, которое будет иметь достаточно жизненной 

силы, чтобы дать жизнь растению, и сотни творческих людей ради единственного, который 

будет достаточно дисциплинирован чтобы развить свой талант. Как говорит Райнер Мария 

Вильке, "если мне не удалось полететь, удастся кому-то другому. Духу нужно только, чтобы 

был полет. А кому удастся совершить его - в этом он имеет только переходящий интерес. ". 

Пока мы не готовы полностью посвятить свою жизнь этому таланту, мы не сможем вписать 

свое имя в историю. Но талант преображает, и он может быть мощным средством 

самопознания и самовыражения. Он способен быть источником исцеления - и нас самих, и 

других людей. 

Мы уделили так много времени поколению, имеющему Плутон во Льве, потому. что 

сегодня оно преобладает во взрослом населении мира. Чтобы вы не подумали, что это 

поколение безнадежно и навсегда замкнуто само на себя, вспомните, что в последние 11 



лет Плутон находится в Скорпионе. Отсюда он образует напряженные аспекты (квадратуры) 

к положениям Плутона во Льве, а это может указывать на время массовой трансформации, 

в результате которой плоды работы, выполнявшиеся этими одержимыми собой 

индивидуумами для самих себя, должны быть теперь поделены с другими. В результате мы 

имеем целое поколение психологически образованных целителей. 

Поколение С Плутоном в Раке сильно отличается от поколения с Плутоном во Льве и 

это, я полагаю, было одной из причин разрыва между поколениями, о котором так много 

говорили в прошлые годы (в исследовании, которое я недавно прочла, утверждается, что 

такой разрыв не существует между сегодняшней молодежью и их родителями). Группа 

людей с Плутоном в Раке, израненная опытом Великой Депрессии и двух Мировых войн, 

имеет сильное стремление к безопасности, крепко держится за семью и традиционные 

ценности. Это вошло в противоречие с гедонизмом и индивидуализмом поколения с 

Плутоном во Льве, чьи главные интересы были связаны с самими собой и сиюминутными 

увлечениями. Положение планет в 1960-е годы, такие как Уран и Плутон в Деве, сделали 

насущной потребностью общественные реформы. 

Плутон в знаке показывает наваждения вашего поколения, он говорит, где вы 

воспринимаете себя слишком серьезно и не можете не зарыться до самого дна. Майкл Лутин 

заметил, что Плутон в знаке говорит о навязчивом стремлении сохранить то, что связано с 

этим знаком, от умирания, хотя именно это стремление в конце концов способствует 

разрушению. Например, он указывает, что холодильник был создан во время нахождения 

Плутона в Раке как средство для хранения пищи, но когда это случилось, у женщин пропала 

необходимость проводить все время дома, занимаясь приготовлением пищи, поэтому они 

пошли работать, и семья перестала быть такой, какой она была прежде. 

Среди великого множества других вещей, знак, в котором находится Плутон, может 

быть индикатором отношения поколения к сексу. Для Плутона во Льве секс - это 

представление, которое должно быть драматическим и романтическим. Люди с Плутоном в 

Деве, вероятно, придут к выводу, что их родители аморальны и предпочтут гораздо более 

целомудренное отношение, более моногамное - в том числе и как результат 

распространения опасных болезней, передаваемых половым путем. Однако они же имеют 

Нептун в Скорпионе, поэтому сначала они могли быть сексуальными наркоманами, какими 

все мы были, когда они родились - нашими лозунгами были "Занимайтесь любовью, а не 

войной" и "Свободная любовь". Имейте также в виду, что Нептун управляет музыкой, и 

люди с Нептуном в Скорпионе создали сексуально окрашенную музыку. 

Однако в целом нам еще слишком рано что-либо глубокомысленно утверждать о 

поколении с Плутоном в Деве, - а тем более с Плутоном в Весах или Скорпионе. Проявления 

Плутона в знаках так продолжительны по времени, и так много просветлений и помутнений 

могут еще претерпеть рожденные в этих поколениях, что мы не сможем сказать, к чему это 

все приведет. Мы даже не знаем, если уж на то пошло, как люди с Плутоном во Льве 

отреагируют на квадратуру, которую образует Плутон из Скорпиона к их натальному 

Плутону. 

 

ПЛУТОН И РАСКРЫТИЕ КОЛЛЕКТИВНОГО 

Внешние планеты (Уран, Нептун и Плутон) тесно связаны в своих влияниях на мир, 

они сотрудничают в раскрытии коллективного фактора в мире. Складывается впечатление, 

что Нептун проходит через знак первым, растворяя и искажая все, что связано с этим 

знаком, превращая заботы этого знака в недостижимые мечты, он как бы заражает нас всех 

иллюзией, которой мы фанатично стремимся достичь, это дымный шлейф, который через 

несколько лет удаляет Плутон. Вслед за Нептуном идет Уран, популяризируя и 

распространяя иллюзии, делая их доступными для масс. 

Плутон проходит через знак примерно через двадцать восемь лет после Нептуна и 

разрушает иллюзии Нептуна в данном поколении. Например, поколение с Нептуном в Деве 

(1921-1942 гг. ) родилось в атмосфере безработицы и бедности, связанных с 

экономической депрессией в результате чего это поколение сделало из работы объект 

поклонения, своего рода святыню. Эти люди испытали одновременно и нездоровую 

привязанность к работе, как бы трудоголизм, и разочарование, когда в результате они не 

стали жить более счастливо. В то время, когда Плутон был в деве (1958-1971 гг. ), работа 

стала бессмысленной, особенно в 1960-е годы, ставшие как бы поворотным пунктом, когда 

была отброшена рабочая этика. 

Когда Нептун был в Весах (1943-1957 гг. ) сказочный характер стали 



приписывать взаимоотношениям. Мы стали искать любви вечной, совершенной и 

счастливой как никогда, с кем-нибудь прекрасным как кинозвезда. Чем больше мы мечтали, 

тем меньше были способны во взаимоотношениях ладить с реальными людьми, но не 

терпелось нам найти романтическую нирвану, кого-то кто поднимет нас из человеческого 

прямо в святые. Во время транзита Плутона по Весам, эти иллюзии рассыпались, и 

взаимоотношения пострадали, столкнувшись с необходимостью видеть реальность. 

Плутон в Весах усилил неприязнь к неравным взаимоотношениям, поэтому что и 

было разрушено, так это взаимоотношения, в которых власть сторон, была неравной. Может 

быть, все так и задумано, что мы идем к равенству, но все мы нуждаемся в лечебной 

изоляции друг от друга, чтобы почувствовать, что нам не нужен никто другой для 

выживания. Когда мы после этого возвращаемся к отношениям, они складываются уже на 

совершенно иной основе. После того, как Плутон в Весах разрушил наши иллюзии по 

поводу взаимоотношений, в результате чего отношения все более ухудшаются, мы все 

можем испытывать потребность научиться быть одинокими (возможная интерпретация 

Плутона в Скорпионе). Или же мы можем защититься от одиночества, интенсивно используя 

плутонические средства - контроль, манипулирование, симбиоз и борьбу сил. В конце 

концов мы убедимся, что все они бесполезны. 

Для поколения с Нептуном в Скорпионе и коллективного сознания того времени 

(1957-1971 гг. ) были характерны иллюзии, очарования и нездоровые привязанности по 

отношению к сексу, богатству, а также обиды или циничные отношения к продажности 

структур власти. Под влиянием этого положения мы коллективно пришли к мысли, что секс 

настолько важен, что управляет нашей жизнью. Мы создали множество заблуждений о 

сексе и воспроизведении, включая не являющимися необходимыми операции по удалению 

матки, химическое и хирургическое вмешательство в процесс рождения, обогащающее 

врачей. Использование химикатов для контроля над рождаемостью дает нам иллюзию 

сексуальной свободы, в то время как становится все более очевидной физическая, 

эмоциональная и духовная цена, которую приходится платить за такую свободу. Нынешняя 

распространенность болезней, передаваемых половым путем (таких как герпес и СПИД) 

заставляет людей заново оценивать "освобожденность" своей сексуальности. Иллюзии, 

которые мы усвоили при транзите Нептуна через Скорпион, будут переоценены по мере 

прохождения Плутона по этому знаку. 

Многие астрологи заметили, что особенности строения и орбиты планет несут 

определенную информацию об их влиянии на наши жизни. Это предположение еще раз 

подтверждается, если говорить о необычной неравномерности 248-и-летнего движения 

Плутона по своей орбите. На некоторых участках своего пути вокруг Солнца он остается в 

каждом знаке целых 32 года, тогда как в последний исторический период он проходит знак 

всего за 11 лет. Это небесная механика, объективная реальность, и все же она может 

частично объяснить ускоренные изменения, происходящие в нашей жизни. Мы чувствуем, 

что все вокруг нас происходит слишком быстро все приходит в упадок, все заканчивается, 

слишком быстро наступают последствия, и в то же время, как ни парадоксально, 

продолжительность нашей жизни увеличивается по мере того, как мы побеждаем 

смертоносные болезни. 

Эти идеи о влиянии Плутона и других внешних планет являются всего лишь 

предварительными. Астрология, видимо, находится на пути к получению гораздо больших 

знаний о значении этих планет, и было бы лучше, если бы этим вопросом занялся хороший 

историк с глубоким знанием в политике и экономике. Мы находимся на волнующем этапе 

развития астрологии и можем надеяться узнать в будущем гораздо больше о значениях и 

исторических корреляциях внешних планет в знаках. 

 

Глава 2 

ЛИЧНОСТЬ И ХАРАКТЕР ПЛУТОНИАНЦА 

Давайте сразу договоримся, что эта книга не о Скорпионах, а о Плутоне у каждого из 

нас - как его понять, и если Плутон неважно работает у вас, то как его исцелить. Эта глава 

демонстрирует худшее и лучшее из того, что свойственно Плутону. Для людей 

плутонианского типа даны советы и средства исцеления. Поскольку плутонианцы, 

проработавшие негативное в себе, лучше кого бы то ни было способны помочь остальным 

людям, особое внимание и помощь уделяются здесь именно плутонианцам. 

 



КАК УЗНАТЬ ПЛУТОНИАНЦА 

Сначала было бы неплохо определить, кого мы имеем в виду под людьми 

плутонианского типа. Если вы посмотрите на их карты - то есть если они позволят вам 

посмотреть на их карты, поскольку скрытны - вы обнаружите, что Плутон аспектирует 

Солнце, Луну, Асцендент или Меридиан. Обычно бывает больше одной из указанных 

ситуаций, а аспекты в основном напряженные - соединение, полуквадратура, квадратура, 

полутораквадратура, квинконс или оппозиция. Иногда Плутон аспектирует несколько 

других планет, или же у человека существенно заполнен Скорпион, которым управляет 

Плутон. Несколько планет в восьмом доме также могут давать некоторые из характерных 

проявлений. 

Если же в вашем распоряжении нет карты или если вы не особенно знакомы с 

астрологией - как тогда распознать негативного плутонианца? 

Есть определенные личностные черты, обычно сопутствующие упомянутым моделям 

в картах, хотя, конечно, не все они могут присутствовать у отдельного человека. Если вы 

плутонианец, а некоторые из этих особенностей совершенно к вам не подходят, просто не 

обращайте на них внимание, а используйте то, что относится к вам и что именно вам 

поможет. Здесь будет дана обобщенная картина, основанная на многолетнем опыте работы 

со многими плутонианцами. 

Плутонианцы с негативными склонностями часто очень сдержанны и негибки, боятся 

позволить другим сблизиться с ними. Никогда не раскрывая ничего о себе, они тем не менее 

знают все о вас, вытянув из вас эту информацию под видом оказания помощи. Внешность 

плутонианцев часто производит сильное впечатление; они также могут выглядеть печально, 

что отворачивает от них других людей. Многие озлобленны и обиженны, не могут 

расстаться с прошлым, как бы говоря: "Смотрите, что они мне сделали". Они часто 

недоверчивы и часто одеты в черное - и их юмор тоже черный. Сколько нужно Скорпионов, 

чтобы заменить перегоревшую лампочку? Нисколько, они лучше будут сидеть в темноте. 

Есть плутонианцы, действующие преимущественно на позитивном уровне - 

исцеляющие, изменяющие, преображающие самих себя и тех, кто их окружает. Не 

останавливаясь на поверхностном, они смотрят в глубь жизни и людей, они обладают 

природным даром понимать силы, движущие людьми. Некоторые - немногие - унаследовали 

таки способности от родителей - тоже позитивных плутонианцев. Однако чаще позитивный 

плутонианец обретает способность исцелять, пройдя через необходимость исцеления 

собственных последствий трудного детства или жизненных обстоятельств. Многие выжили 

после чрезвычайно тяжелых и травматичных падений, которые могли бы сокрушить более 

слабую душу, но этим несгибаемым душам придали прочность алмаза. 

Плутонианцы обладают даром, так же как и непреодолимой потребностью, находить 

применение болезненным событиям и в их истории - так они работают над разрешением 

своего прошлого. Короче, многие позитивные плутонианцы начинали как негативные 

плутонианцы, но за счет неослабивающих усилий вышли на свой высокий путь. Большая 

часть этой главы посвящена пониманию негативных плутонианцев, а остальная книга - 

средством преодоления плутонианских трудностей, с которыми все мы сталкиваемся. 

Плутонианцы - прирожденные советчики, поэтому к ним тянет людей, отягощенных 

проблемами. Однако плутонианцы более негативного плана делают себя совершенно 

необходимыми, исподволь убеждая вас, что без них вы будите беспомощны. Вы не можете 

понять, чем их обидели, чувствуете себя виноватыми:ведь они так много делают для вас. 

Каким-то образом баланс сил во взаимоотношениях сдвигается, вы делаете все так, как 

этого хотят они, и чувствуете себя виноватыми, если поступаете иначе. Женщины чаще, чем 

мужчины, прибегают к такого рода манипуляциям, чтобы обрести власть. Власть и контроль, 

основополагающие принципы планеты Плутон, сами по себе чисты и просты. Однако, 

поскольку люди Плутона не чисты и не просты, их попытки контроля реализуются скрыто - 

часто даже скрыто от самих себя. Контроль достегается такими тонкими средствами как 

манипуляция, эмоциональный шантаж, "помощь" и вина. 

Другая характерная черта негативных плутонианцев - то, как они обращаются с 

эмоциями. Владеть эмоциями - значит владеть ситуацией, так рассуждают плутонианцы. 

Они редко показывают свои чувства, особенно те, которые таят угрозу попадания по чей-то 

контроль:гнев, нужду, уязвимость. Плутонианцы никогда не признаются, что сердятся, 

даже если внутри у них все клокочет. Вы чувствуете их состояние и беспокоитесь, но они 

настаивают: "Нет-нет, все нормально". 



Но в один прекрасный день такой плутонианец говорит вам, что вы поступаете так-то 

уже в течение нескольких месяцев, а его бесит, когда люди так поступают; он удивляется, 

как вы можете быть таким нечувствительным и говорит, что больше видеть вас не желает. 

Вы чувствуете совершенно ошеломленным, поскольку и не догадывались, что то, что вы 

делали, так нежелательно, а также потому, что находитесь уже в такой тяжелой 

зависимости от этого человека, что не представляете себе, как будите без него обходиться. 

Вы как бы умираете во всех областях, которые с ним связаны, поскольку эти отношения уже 

не воскресить. Но не вы один попадаете в такую ситуацию - в жизни плутонианцев этот 

сценарий повторяется снова и снова. Возможно, они просто не знают другого способа 

обращения с людьми. 

 

КАК ПЛУТОНИАНЦЫ СТАЛИ ТАКИМИ 

Я вовсе не подразумеваю, что плутонианцы намеренно выбрали такую болезненную 

модель поведения. Полезно помнить, что защитные механизмы, причиняющие такую боль 

этим взрослым, в детстве позволили им выжить в трудном и часто враждебном окружении. 

В детстве им приходилось сталкиваться с отверженностью, смертью, обидой, виной, 

тайнами, сексом или местью. Часто могли быть тяжелые семейные ситуации, связанные со 

злоупотреблением или угрозой жизни. Как мы увидим в Главе 5, сильный Плутон часто 

встречается у детей алкоголиков, детей, подвергшихся насилию, и жертв кровосмешения. 

Другие могли потерять кого-то из родителей в результате смерти или конфликтного развода, 

или это были дети, сильно страдавшие от руки всемогущего взрослого. 

Часто была властная мать, злоупотреблявшая своей естественной властью над 

ребенком, или сильно подавлявшая его, или манипулировавшая им. Иногда один из 

родителей груб и скор на руку, а другой, на вид более слабый, в действительности в 

большей степени и контролирует ситуацию. Он говорит ребенку: "Мы с тобой вмести против 

этого чудовища, поэтому держись-ка ближе ко мне и делай, что я говорю". Этот "хороший" 

родитель создает на самом деле больше всего проблем, потому что гнев против 

подавляющего родителя - это открытая рана, тогда как родитель - "святой мученик" создает 

чувство вины и кажущуюся незаслуженной обиду. 

Часто плутонианцы - это дети, которых не хотели иметь, но потом в результате 

сверхкомпенсации родители их балуют, и этим портят. Иногда у родителей так много 

проблем и они так захвачены борьбой друг с другом, что ребенок рассматривается просто 

как дополнительная тягота. Иногда беременность сама по себе может быть не более чем 

хитрость. Это случается, например, в "браке по принуждению" или когда брак грозит 

распасться, а жена "чисто случайно" становится беременной в самый критический момент. 

Такие хитрости не особенно эффективны, но даже если они и удерживают родителей вместе, 

возникает обида. Ребенок может стать средоточием родительского гнева, особенно если 

похож на одного из супругов. 

Другая ситуация, которая могла наложить печать на плутонианца - это семейный 

траур в то время, когда он был еще ребенком. Могла случиться чья-то смерть:или в течение 

года до рождения ребенка, или иногда в течение года после рождения. Вся семья находится 

в печали, и дитя впитывает эту печаль, она становится частью его существа. Может быть, 

ребенок был зачат ради того, чтобы он заменил потерянного любимого человека. Это почти 

как инстинкт, не поддается рассудку. Даже я, никогда не хотевшая иметь детей, рыдала над 

детьми на улице, когда у меня умирала моя мать. Как мы увидим из Главы 6, обездоленный 

человек испытывает гнев, а ребенок чувствует этот гнев и воспринимает его как нечто 

относящееся лично к нему и к окружающему миру. Кроме того, печаль лишает сил, 

необходимых для жизни, поэтому эмоциональные потребности ребенка могут или не 

удовлетворяться, или удовлетворяться нерегулярно. И наоборот, если потерянный человек 

особенно важен для матери (например, это отец ребенка), она может симбиотически 

"прикипеть" к ребенку-плутонианцу, чтобы восполнить утрату. 

Также вероятны одна или более незабытых, глубоко наболевших смертей или потерь. 

Создается впечатление, что плутонианцам выпадает в судьбе больше обычного смертей, и 

каждая новая может возрождать застарелую печаль. Как сказал Дайлэн Томас: "Есть только 

первая смерть, другие уже не существуют". Горе должно быть каким-то образом исчерпано, 

чтобы плутонианец смог избавиться от уныния. 

Иногда периодически возникает лишь только угроза потери или отверженности, 

угроза, которая вредит ребенку не меньше, чем истинная потеря. Я вспоминаю свою 

недолговечную группу, состоявшую из матерей и дочерей, причем все семь человек имели 



аспект между Луной и Плутоном, и я, "чисто случайно", проходила с ними транзитный 

аспект между Луной и Плутоном. Заинтригованные, мы пытались найти, что у нас всех было 

общего. Все женщины в детстве в течение продолжительного времени испытывали 

какой-либо страх, связанный с матерью:то ли что она умрет, то ли что ее не окажется дома, 

когда они придут из школы. Группа оказалась недолговечной, потому что во время нашей 

второй встречи зазвонил телефон, и мне сказали, что моя мать умерла. Это шокирующее 

свидетельство, добавившись к угрозе, которую они испытывали в течение всей своей жизни, 

оказалось настолько травматическим, что никто не смог продолжить занятия. (Я, однако, 

подозреваю, что они испытывали потребность столкнуться с реальностью возможной 

смерти их собственных матерей, и именно в этом была истинная цель группы). 

 

ВЛАСТЬ СЕМЕЙНОЙ ТАЙНЫ 

Семейный врач, с которым я работала, д-р Дик Ауэрсвальд, говорил о том, что в 

сердцевине семейной патологии всегда находится какая-то тайна. Тайна искажает 

отношения членов семьи друг с другом и с миром. Плутонианец часто живет в семье, полной 

тайн, и чувствует себя от этого ущербным, хотя восприятие семьи со стороны даже 

выигрывать от наличия тайны. 

Что же это за тайны ? Вы должны понимать, что мы живем сейчас в эпоху гораздо 

большей открытости, чем это было даже 20 лет назад, когда формировалось чувство 

собственного достоинства нынешнего взрослого плутонианца. Еще не так давно туберкулез 

был вещью не намного менее скандальной, чем проказа, а эпилепсия была смерти подобна 

в том, что касалось карьеры или супружества, и если у вас был психически больной или 

умственно отсталый родственник, вы скрывали этот факт. Теперь, когда Плутон находится в 

Скорпионе, все более открыто обсуждаются ранее запретные темы, вроде кровосмешения и 

совращения детей, но даже сейчас это ужасно трудные тайны для тех, кто с ними 

сталкивается. 

Сильный Плутон обычен у детей алкоголиков, а эта болезнь по-прежнему является 

постыдной тайной. Родители не признаются в этом недуге, даже если факты и будут налицо, 

- то есть эту тему не просто обсуждать даже внутри семьи. Таким образом, члены семьи 

отрицают проблему и занимаются конспирацией, чтобы окружающие не догадались о ней. И 

в особенности это относится к подросткам: они так хотят быть похожими на других, что 

скрывают сам факт, что их родители пьют. Неся такое бремя, дети продолжают бояться 

позволить окружающим узнать себя, даже став взрослыми. 

Ребенок растет, семейная тайна не ослабляет свою хватку, а изоляция, которую она 

создает, побуждает плутонианца создавать другие тайны. Они относятся к попыткам, в 

большинстве своем безнадежным, найти любовь и преодолеть это ужасное чувство 

одиночества. Поскольку Плутон в значительной степени связан с сексом, некоторые тайны 

носят сексуальный характер. Или же глубокая обида может привести к враждебным 

действиям, которые из-за чувства вины тоже срываются в тайне. (В главе 4 будут даны 

дальнейшие разъяснения относительно этих действий и способов искупления вины, чтобы 

вы снова смогли полюбить себя. ) 

В Анонимной программе говорится, что ваши болезни таковы, каковы ваши тайны, 

справедливо также, что тайны могут сделать вас больными. Они даже могут вызвать рак, 

если достаточно злокачественны. Если вас мучит тайна, а вы хотите стать свободным, то нет 

иного способа, кроме как найти подходящего человека и поделиться с ним этой тайной. Не 

забывайте о здравом смысле, будьте осторожны - но поделитесь. Тайны теряют свою власть, 

когда вы их рассказываете. Я выслушивала людские тайны профессионально почти 20 лет, 

и из всех этих тайн была только ОДНА, которая потрясла меня. Я не скажу вам, что это было, 

но гарантирую, что ваша тайна ни в какое сравнение с ней не идет. Ну а если ваша тайна 

такая же, как все остальные, то не пройдет и года, как вы увидите фильм о ней. Вот что 

означает Плутон в Скорпионе - конец тайнам! 

 

ЭМОЦИИ КАК ТАЙНЫ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ИЗОЛЯЦИИ 

Плутонианцы часто одиночки, поскольку даже окруженные другими людьми могут 

чувствовать себя одинокими в толпе. Одна из основных причин, по которой они прячут свои 

эмоции - это боязнь, как бы они их не выдали. Поступая таким образом, эти люди приходят 

к убеждению, что то, что они чувствуют, так далеко от человеческого, как будто они здесь 

чужие. Некоторые приходят к мысли, что они - пришельцы с другой планеты. 



Все плутонианские черты развиваются недаром. В домашней атмосфере у такого 

человека были кипящие, болезненные подводные течения, которые периодически 

прорывались на поверхность, и ребенок должен был быть постоянно настороже, чтобы 

вовремя отскочить и не попасть под удар. Удар не обязательно был физический - иногда он 

был словесным, иногда даже психическим. Возможно, это была угроза, что его бросят, что 

его не одобрят, что его не будут любить. Угроза постоянно висела над ребенком, и он 

постоянно должен был быть настороже. "Каналами информации", которыми пользовался 

ребенок, чтобы быть в курсе ситуации, могли быть тонкое понимание языка поз, интонации, 

мельчайших изменений мимики и даже психическое восприятие. (Повзрослев, плутонианцы 

становятся чрезвычайно чуткими советчиками. Подобной чувствительности не могут 

обучить психоаналитиков в институте.) Такие "каналы информации" были необходимы, 

поскольку на правдивое описание ситуации был наложен запрет, а выживание зависело от 

знания происходящего. Особенно ребенок должен был следить за эмоциональным 

состоянием матери, поэтому лучше всего было не отходить от нее далеко. Однако ребенка, 

который видит вещи такими, как они есть, часто наказывают. если он осмеливается 

рассказать о своем понимании. 

Происходящее напоминает историю о новом наряде короля. Некие проходимцы 

убедили короля, что изготовят ему наряд из ткани такой деликатной, что только самые 

утонченные, чувствительные люди смогут видеть ее (хотя на самом-то деле они не сделали 

совершенно ничего). Вскоре король и придворные ахали и охали по поводу прекрасного 

наряда, тогда как на самом деле король был совершенно голым. В толпе нашелся только 

один маленький мальчик, который сказал правду - что на короле нет никакой одежды. Вы 

никогда не задумывались, как эта история закончилась на самом деле ? Будучи сама 

плутонианкой, я полагаю, что никто не поблагодарил мальчика за его поступок. Скорее 

всего его как следует выпороли, когда он пришел домой. Этот маленький мальчик был без 

сомнения плутонианцем, и жгучая боль, которую он испытал, убедительно доказала ему, 

что лучше помалкивать о том, что происходит на самом деле. Однако если ваши родители 

лгут о происходящем, вы негодуете и перестаете им доверять. 

Когда плутонианец выходит из родительской семьи с ее опасными подводными 

течениями, его чувствительность остается вместе с ним, и невыразимые чувства 

продолжают рассматриваться как опасные и рискованные даже во вполне безобидных 

ситуациях. Возникает недоверие второго рода: люди постоянно лгут о своих чувствах - 

неважно, что лгут они в первую очередь самим себе. Ребенок замечает несоответствие 

между тем, что говорится, и тем, что он чувствует, и если осмеливается сказать об этом, 

может быть наказан или изгнан. Когда такое происходит неоднократно, молодой 

плутонианец приходит к мысли, что нельзя доверять людям свои чувства. В то же время, он 

может чувствовать себя чужим из-за своего кажущегося неприемлимым понимания. Ложь 

непременно сопутствует всем жизненным ситуациям и, став взрослым, плутонианец 

старается вообще ни о чем не говорить. Осознание этой лжи и своего отличия от 

окружающих создает болезненную изоляцию. 

Дополнительный вклад в одиночество вносит то, что люди плохо реагируют не 

только когда вы раскрываете, что ОНИ чувствуют, - здесь можно, в конце концов, отдать 

должное праву собственности - но они также плохо реагируют, когда вы раскрываете то, 

что ВЫ чувствуете. Для них это очень трудно, они чувствуют себя, как будто вы их душите. 

А если это плутонианские чувства, то есть горе, ревности или обида, то о них говорить и 

вовсе запрещено; ну, может быть, как-нибудь один раз - но люди наверняка отшатнутся от 

вас, если вы будите слишком настойчивы. Попробуйте рассказать своим приятелям - таким 

духовным, преображенным, людям Новой Эры - что вы серьезно подумываете убить свою 

жену, которая только что вас бросила - а потом сидите и слушайте молчание своего 

телефона. Или же, если ваши товарищи сами плутонианцы, они посоветуют вам, что делать, 

чтобы избавиться от этих чувств, но и будут раздражены, если вы не последуете их совету. 

Вы окончательно научитесь держать язык за зубами, а ваши чувства станут еще более 

ужасными от того, что их не разделили. 

Групповая терапия чрезвычайно полезна для невысказанных эмоций. Вы можете 

себе представить, что уж меньше всего плутонианцам хотелось бы раскрываться в группе 

незнакомых людей. Один на один с кем-то, кому мы платим за то, что он нас слушает, - не 

так страшно. Мы можем достаточно хорошо контролировать ситуацию - во всяком случае 

врачи многого не скажут, да и мы всегда можем оборвать их, если нам не понравится их 

реакция. Я ненавидела групповую терапию, - а такая возможность предоставлялась 



еженедельно в течение более чем года, - и все же это было одно из сильнейших 

целительных воздействий, которые я когда-либо испытывала. Я была вытряхнута из своего 

горделиво-злого чувства отчужденности благодаря тому, что была с людьми, которых не 

выбирала и которыми не могла управлять. Они настолько разнились со мной и с моими 

ценностями, что я никогда не решила бы с ними сблизиться. Слушая, как они проявляют те 

же самые реакции, что были у и меня, я была вынуждена заключить (вы не поверите, с 

какой неохотой!), что я в конце концов человек, и вовсе не такой уж уникальный. Группы 

самопомощи показали, насколько я похожа на других;но тот, кто в таких группах 

продолжает молчать, никогда много не поймет и уйдет, как только дело дойдет до него. 

 

ПЛУТОНИАНЕЦ ВО ВЗАИМООТНОШЕНИЯХ 

Что за странная вещь одиночество, и как оно 

пугающе. Мы никогда не позволяем себе слишком 

сильно приблизиться к нему, а если это случайно 

происходит, мы быстро убегаем от него. 

Дж. Кришнамурти 

Будучи очарована трансакционным анализом, я пришла к выводу, что положение 

Венеры соответствует играм, в которые играют люди, чтобы избежать близости. Особенно 

ярко это проявлялось у тех людей, в картах которых существует какая-либо связь между 

Плутоном и домами взаимоотношений (пятым, седьмым или восьмым). Это относится также 

к Венере в Скорпионе, аспектам Плутона к оси ASC/DSC и, вероятно, ко всем плутонианцам. 

У этих людей есть две главных игры, и каждая из них так легко превращается в другую, что 

трудно обсуждать их по отдельности. 

Первую можно назвать фразой "Любовь до гроба" - со всеми ее зловещими оттенками. 

Плутонианцы не вступают во взаимоотношения, они берут заложников!Они вкладывают 

такие силы во все, что касается любви, что начинают искренне считать ее вопросом жизни 

и смерти. Они не выше того, чтобы провести с кем-то ночь, потому что могут быть очень 

страстны, но утром они оценят вас как партнера на всю жизнь и примут бесповоротное 

решение. Если вы им понравились, вы и есть этот партнер. Никакого "притирания" и 

изучения друг друга, чтобы потом наконец решиться. Может быть им, с их глубоким 

пониманием сущности людей, и не нужно больше времени, чтобы сделать достоверное 

психологическое заключение, но тем не менее это может отпугнуть людей, которым для 

принятия обязательств требуется больше времени. Вступив во взаимоотношения, 

плутонианцы испытывают такое облегчение после болезненного одиночества, что 

становятся буквально одержимыми и стремятся полностью обладать партнером. Боясь 

отвержения, они стремятся привязать к себе любимого человека с помощью механизмов, 

описанных выше. Из-за отчаянного страха, они часто сами трагическим образом вызывают 

отверженность, которую так старались избежать, потому что начинают просто задыхаться. 

После такого опустошения начинается вторая игра: "Я уже однажды обжегся". Они 

могут еще глубже уйти в изоляцию, поскольку это дает им полный контроль над своим 

окружением. Некоторые больше и не пытаются начать сначала, играя роль "любивших и 

покинутых" или "одиноких душ". Они цепляются за старую, умершую любовь и регулярно 

вспоминают о ней. Снова и снова они горько упрекают тех, кто уклонился от их хватки, хотя 

они в сущности, сами прогнали своих любимых. 

Такая модель поведения может быть самовоспроизводящейся. Например, человек 

плутоновского типа пережил измену и не может забыть этого. Он ждет, что ему опять 

изменят, и часто выбирает себе партнером человека, который скорее всего именно так и 

сделает, игнорируя людей другого типа. А затем словами, поведением он провоцирует 

своего любимого человека на исполнение столь лелеемых ожиданий. Через некоторое 

время тот устает от незаслуженных упреков и решает:"Если ты думаешь, что я только на это 

и гожусь - ладно, я именно так и сделаю". 

Поиграв некоторое время в игру "Я уже однажды обжегся", человек снова 

погружается в болезненное одиночество. И если кто-то в конце концов вновь раздует в 

плутонианце тлеющие угли и разбудит в нем желание близости, новой любимой придется 

пролезть через игольное ушко, чтобы доказать, что она не такая, как другие. Но как только 

плутонианец начнет хоть немножко верить в это, мы опять возвращаемся к игре "Любовь до 

гроба!". Упражнение для открытия сердечного центра, приведенное в главе 3, может 

помочь облегчить эту интенсивность во взаимоотношениях. 



 

ПЛУТОНИАНЕЦ И СЕКС 

Плутонианцы могут быть очень страстными людьми, иногда даже одержимыми 

сексом. Как и все их чувства, сексуальные желания и ощущения могут бать интенсивными - 

одно из преимуществ плутонианца. Они могут быть прекрасными любовниками, поскольку 

обостренная чувствительность к происходящему с другими, даже медиумистические 

способности в этом, позволяет им понять, что нужно сделать, чтобы доставить партнеру 

предельное удовлетворение. Их страстный, интенсивный, таинственный взгляд тоже может 

делать их чрезвычайно желаемыми. Короче, плутонианцы - люди пылкие. 

Это положительная сторона вопроса. Отрицательная сторона заключается в том, что 

секс - это сложный вопрос для плутонианцев, полный эмоциональных ловушек. Часть 

причины, по которой сексу сопутствуют сложности - это потребность во власти и контроле. 

"Одержать победу" - значит выиграть, а плутонианцы стремятся выиграть любой ценой - 

даже если сексуальные "завоевания" не идет на пользу ни в личном плане, ни в социальном, 

ни в профессиональном. Фактически, чем с большим риском это дело связано, чем больше 

в нем тайны, тем больше оно их привлекает. Часто плутонианцев влечет к людям из низов 

общества, поскольку им доставляет удовольствие чувство, что они выше по положению. И 

наоборот, они могут бегать за людьми, обладающими властью или деньгами, рассматривая 

власть или деньги как возбуждающее средство. Их могут также привлекать опасные люди - 

плутонианцы пытаются покорить их с помощью секса. Сексуальные завоевания могут быть 

также способом мести нынешнему партнеру, бывшему партнеру или родителям. 

Короче, секс служит многим другим целям помимо физической разрядки. Прежде 

всего, они больше не чувствуют себя одинокими. И все же присущая плутонианцам 

изолированность такова, что одиночество быстро возращается, поэтому секс может стать 

постоянной потребностью. Секс может быть использован как средство против расставания. 

Плутонианцы могут также использовать близость как защиту от близости. Так, например, 

занятие любовью не оставляет времени для разговора, и плутонианец может обеспечить 

вам такую занятость, что вы и не заметите нехватки словесного общения. 

Однако в конце концов что-то в вас замечает, какая-то часть вас начинает бунтовать 

против использования вас как объекта секса, вы начинаете понимать, что вами управляют. 

Вы начинаете чувствовать себя одинокими в самый разгар интимной близости, вы 

чувствуете себя как за глухим забором. Вы можете обидеться, что делаете все так, как хочет 

ваш партнер, постоянно открыты ему, тогда как он или она никогда не теряет контроля, 

позволяя вам делать только то, что ему или ей хочется. Теперь вам остается или, попавшись 

на крючок, играть во все игры, которые плутонианец применяет во взаимоотношениях - 

например, делая вас зависимыми, - или уйти. Тогда плутонианец опять оказывается 

покинутым. 

Причина сексуальных сложностей и контроля уходит корнями в личность 

плутонианца. Кровосмешение или совращение может быть частью его истории, поэтому 

секс и злоупотребление властью могут сопутствовать ребенку с самого раннего возраста. 

Возможно, домашняя атмосфера была заряжена сексуальной энергией, и ребенок, будучи 

еще маленьким, был слишком открыт для сексуальной активности взрослых, в результате 

чего эта сфера его жизни чрезмерно стимулировалась. Один из родителей или оба могли 

быть неразборчивы или неверны, в результате чего и сформировалась плутонианская 

картина взаимоотношений и сексуальности. Часто также сексуальность скрывалась, как и 

другие кипящие эмоции в семье, но ребенок впитал в себя подводные течения расстроенной 

сексуальности, возможно, как-то связанные с непроизвольно соблазнительным родителем. 

Там, где ребенок чувствовал себя нежеланным или нелюбимым, где ему не хватало 

реальной близости, он или она может заняться поисками близости там, где она более 

доступна, и может стать сексуально активным раньше, чем большинство сверстников. Если 

в жизни ребенка присутствовало одно или несколько из этих условий, близость остается для 

плутонианца связанной с сексом, и он может просто не знать другого способа сблизиться с 

людьми. 

Если вы плутонианец, но удивляетесь, почему вы не так пылки, почему вы так и не 

вступили в брак за все эти годы или почему, когда вы соглашаетесь вступить в сексуальную 

связь, вам это не нравится, ответ может вернуть вас в прошлое, к тем трудным ситуациям, 

которые и сделали вас в первую очередь плутонианцем. Злоупотребление доверием, 

насилие над вашим телом и эмоциями или покинутость могли оказаться такими жестокими, 

что вам стало действительно трудно открыться, не контролировать себя в этой области. 



Возможно на вас давит груз обиды на вашего супруга, и застывший гнев делает вас 

холодными и в сексуальном плане. Здесь может помочь работа над обидой, описанная в 

главе 4, а некоторые другие целительные средства, приведенные в главе 3, могут помочь в 

сексуальном отношении. Поверьте мне, вы можете быть такими же сексуальными, как те 

плутонианцы, которые описаны выше. 

 

ЖЕРТВА НАЗЛО 

Позвольте мне начать с того, что есть НАСТОЯЩИЕ жертвы. Как вы увидите в главе 4, 

люди, против которых использовали превосходящую силу, чувствуют себя бессильными, и 

как результат этого могут сохранить за собой роль жертвы и в последующих 

взаимоотношениях. Этими несчастным людям можно только посочувствовать. 

В то же время у всех нас есть сторона жизни, на которую указывает Плутон и в 

которой мы иногда можем играть роль, названную мной "жертвой назло"; плутонианцы же с 

негативными склонностями могут посвятить этому годы жизни и значительное количество 

энергии. Эти люди чувствуют, что сними поступили несправедливо, и испытывают 

удовлетворение, возвращая эту несправедливость другим людям. Они преисполнены 

ненавистью из-за того, что родители вытворяли двадцать, тридцать, сорок лет назад, и 

делают объектом своей мести любого, кто пытается приблизиться к ним. Как это ни 

бессмысленно, такие люди считают, что они имеют на это моральное право и поступают по 

справедливости. 

Естественно, все это происходит бессознательно - все плутонианцы замечают свою 

злобу только после того, как все уже произошло. И все же они не могут расстаться со своей 

обидой, она увековечивается, как в примере с любимым человеком, которого подталкивают 

к измене непрерывными подозрениями. А потом плутонианец говорит: "Смотрите, я был 

прав! Людям нельзя доверять. Меня опять предали!". Все это говорится с жуткой улыбочкой, 

показывающей, что они как-то умудряются чувствовать себя в такой ситуации 

выигравшими. А ведь на самом деле лучший способ мести - это просто нормально жить. 

Роль мстительной жертвы может стать своего рода профессией. Совершенная 

когда-то несправедливость разыгрывается в полную силу, так что другие люди начинают 

чувствовать себя виноватыми и ответственными за нее, как будто они обязаны как то ее 

искупить. Но горе тому, кто попытается помочь мстительной жертве - а ведь эти типы так 

соблазнительны для многих из нас, нуждающихся в спасении! Это очень похоже на попытку 

вытащить колючку из львиной лапы. Стоит вам только вступить в такое взаимодействие, 

даже просто пожалеть этих людей, как вы понимаете свою уязвленность, чувствуете, как 

вас используют, как вами манипулируют. В Нью-Йорке, например, полно голодающих 

актрис, чувствующих себя жертвами из-за того, что общество не признает их талант 

(Плутон во Льве), и озлобленных из-за невозможности зарабатывать на жизнь своей 

профессией. Они вымещаются на своих любовниках, которые жалеют их и вынуждены 

платить им содержание. 

 

ПЛУТОНИАНЦЫ И МЕЧТА О СМЕРТИ 

Зигмунд Фрейд, имевший восходящий Скорпион и Плутон на Десценденте, 

разработал концепцию мечты о смерти как всеобщем человеческом побуждении. Возможно, 

эта идея справедлива, а может быть, Фрейд просто притягивал к себе других плутонианцев 

- восходящий знак указывает, что мы притягиваем к себе, а Десцендент говорит многое о 

наших партнерах. Проецировал ли Фрейд на остальное человечество мечту о смерти, 

которая преследовала его, или же мы все имеем такую мечту? (Фрейд, чья карта приведена 

ниже, имел также Нептун в восьмом доме, что может указать на тенденцию видеть в смерти 

способ бегства от мира). Тем не менее негативные плутонианцы часто имеют сильную мечту 

о смерти. Некоторые испытывают очень противоречивые чувства к самому факту, что они 

живут, злость на то, что они вынуждены быть здесь, неприятие вынужденности их жизни и 

суицидальные фантазии. 

Как описывается в книги "Жизнь до жизни", Хелен Уомбоу подвергла гипнозу 

несколько сотен людей, многие из которых не верили в реинкранацию и жизнь после смерти. 

Почти все вспомнили события в период, предшествующий рождению, включая знания о 

задачи в этой жизни и выбор родителей, в котором они участвовали. Были некоторые 

индивидуальности, по всей видимости плутонианцы, которые не хотели снова входить в 

инкарнацию, которые были рождены в большей или меньшей степени против их воли и 



были очень злы по этому поводу. Некоторые помнили выкидыши, которые до этого имели их 

матери, и в которых они должны были родиться, но не стали. Я спрашивала плутонианцев, 

проявлявших противоречивое отношение к жизни, не было ли таких событий в их семье до 

того как они родились, и часто они поражались:"Как вы узнали об этом?". (Психическое 

восприятие матерью нежелания ребенка жить может быть одной из причин 

сосбственнического отношения матери к ребенку в процессе развития плутонианской 

динамики, который обсуждался выше. ) 

Двойственное отношение к жизни может уходить корнями в раннюю подверженность 

воздействию печали. За мечтой о смерти может стоять несмываемая, подсознательная 

печаль, скажем, по утерянному родителю. Кроме того, если родители испытывали горе, они 

могли безразлично относиться к существованию ребенка, и он, чувствуя, что нежелателен, 

может прийти к выводу, что лучше было и не рождаться. Там, где условия были 

травматичными, ребенок с ранних лет мог впитать мнение, что жизнь не стоит того, чтобы ее 

прожить. Например, процент самоубийств среди подростков в поколении, родившемся в 

середине 60-х годов и имеющим соединение Плутона с Ураном в Деве, был чрезвычайно 

высок, - без сомнения потому, что это соответствует чрезвычайно трудной семейной 

ситуации, когда этот аспект выделен (т. е. аспектирует Солнце, Луну, Асцендент или 

Меридиан). 

Вне зависимости от источника безразличия к жизни, плутонианцы должны 

избавиться от этого чувства, чтобы прожить все, что им положено . Могут помочь книги о 

реинкарнации и жизни после жизни, поскольку плутонианцы могут увидеть, что жизнь - это 

нечто большее, что даже если она трудна, этому есть своя причина. Такие книги также 

обсуждают последствия самоубийства и вероятность повторения уроков этой жизни, если 

они не будут отработаны. (См. Главу 6, где рассказывается, как это знание помогло 

плутонианцу избавиться от поглощенности мыслями о самоубийстве. )Вычищение глубоко 

укоренившихся прошлых обид с помощью средств Главы 4 также помогает плутонианцам 

чувствовать, что жизнь стоит прожить. 

 

ПЛУТОН - ОТШЕЛЬНИК, УЧЕНЫЙ, ИССЛЕДОВАТЕЛЬ 

Не то чтобы мы любили быть одни, но мы 

любим высоко парить, а когда мы парим, компания 

становится все меньше и меньше, до тех пор, пока 

не остается совсем никого... Мы стремимся к 

вершинам, хотя большинство не достигает их. 

Генри Дэвид Тороу 

 

Слова Тороу напоминают мне о той стороне природы Скорпиона, которая связана с 

орлом и Фениксом, поскольку плутонианцы - также одиночки скорее в положительном 

смысле, они настолько сосредоточены на достижении какой-то необходимой цели, что не 

имеют времени для легкомыслия. Они напоминают карту Таро "Отшельник". Одной из 

наших первых и храбрейших летчиц была Амелия Эрхарт, чьи одиночные полеты сделали 

ее имя легендарным. Как вы можете видеть из карты 1, она имела Плутон в соединении с 

Луной, Венерой и Нептуном в воздушном знаке Близнецов, плюс соединение в Скорпионе 

Урана (планеты, ассоциирующейся с авиацией) и Сатурна (планеты достижений и 

самодисциплины). Это карта плутонианца, и ее смерть была таинственным исчезновением в 

полете, который, как говорят, был шпионской миссией. 

 

Карта 1. Амелия Эрхарт. Родилась в Этчисоне, Канзас, 24-го июля 1987г. (видимо 

опечатка - АК), 11.30 pm CST, тропический Плацидус. Данные из книги Lois Roddem "Profiles 

of women", AFA, Tempe, AZ, 1979. 

Солнце-02.29 Льва ASC -03.32 Тельца 

Луна-11. 54 Близнецов II -04.56 Близнецов 

Меркурий -12. 38 Льва III -27.46 Близнецов 

Венера-17. 43 Близнецов X -19.00 Козерога 

Марс-10. 10 Девы XI -13.16 Водолея 

Юпитер-10.18 Девы XII -16.34 Рыб 

Сатурн-24.08 Скорпиона R  



Уран-25.01 Скорпиона R  

Нептун-21.33 Близнецов  

Плутон-14.17 Близнецов  

Сев. Узел - 06.15 Водолея  

Хирон-07.57 Скорпиона  

 

Я давно использовала Марию Кюри, промывшую тонны руды ради получения 

небольшого количества Урана, как пример упорства, верности и уединенности в работе, на 

которые способны плутонианцы. Наконец, мне удалось увидеть ее карту (см. карта 2). У нее 

4 планеты в Скорпионе, включая Солнце в 8-м доме в оппозиции к Плутону и сильное 

соединение Марса, Сатурна и Венеры. Соединение Марса и Сатурна имеют очень плохую 

репутацию, а в Скорпионе ни одна из планет не способна добиться очень много, и я могу 

себе представить, что сказал бы мадам Кюри астролог, склонный все очернять, если бы она 

имела неосторожность обратиться к такому. "Забудьте об этом. Все ваши усилия будут 

Тщетны!" 

 

Карта 2. Мария Кюри. Родилась в Варшаве, Польша, 7-го ноября 1867 года, 01.06 pm, 

тропический, Плацидус. 

Солнце-14.38 Скорпиона ASC- 13.14 Водолея 

Луна-17.16 Рыб II - 15.03 Овна 

Меркурий -06.40 Стрельца III - 19.12 Тельца 

Венера-25.39 Скорпиона X - 10.20 Стрельца 

Марс-29.40 Скорпиона XI - 27.36 Стрельца 

Юпитер-28.00 Водолея XII- 15.49 Козерога 

Сатурн-25.17 Скорпиона 

Уран-12.44 Рака R 

Нептун - 12.51 Овна R Плутон - 15. 07 Тельца R 

Хирон - 22. 20 Рыб R 

Сев. Лунный узел - 10.59 Девы 

 

Я однажды спросила усердного астролога-исследователя Майкла Гоквелина, какой 

род занятия соответствует восходящему или кульминирующему (т. е. находящемуся на 

Меридиане) Плутону. Он сказал, что это положение указывает на исследователя и что оно 

как раз присутствует в его карте. У мадам Кюри Плутон находится не в том секторе, в каком 

у Гоквелина, и все же она плутонианка и исследователь высочайшего класса. Ядерная 

энергия сама по себе, видимо, имеет плутонианский характер, поскольку она используется 

для исцеления, особенно такой плутонианской болезни как рак, и в то же время обладает 

мощью, способной разрушить весь наш мир. как следует из ее плутонианской карты, мадам 

Кюри была одной из наиболее мощных индивидуальностей, - потому ее исследования и 

изменили ход истории. 

Важно также принять во внимание, что изоляция, от которой страдают плутонианцы, 

может быть кармически необходима. Здесь не имеется в виду наказание. Изоляция может 

быть условием, в котором человек нуждается, чтобы полностью развить свои способности 

или достичь поставленной перед ним жизненной цели. Может быть необходимо 

сконцентрироваться на какой-то необычной деятельности, а не вовлекаться в 

повседневные заботы семьи или другие взаимоотношения. Ведь жизненная цель может 

быть такой поглощающей, и в то же время такой необходимой миру, что потребуется в 

значительной степени пожертвовать собой. За эту жертвенность плутонианцы заслуживают 

нашей любви и поддержки. Большинство из нас сохраняет очень небольшое понимание 

кармических задач своей жизни, поэтому плутонианцы могут быть оставлены наедине со 

своей болью. Таки далеко идущим свершениям, видимо, сопутствует посмертная слава, и 

все же мысль об этом не очень-то утешительная. 

Изоляция, хоть она и болезненна, дает вам сдержанность, необходимую для 

глубокого погружения. Не так просто спрятаться от себя, если вы одни, и в то же время 

нельзя не попритворяться, если вы с другими людьми. Один из моих высоко ценимых друзей, 

имеющий Солнце в соединении с Плутоном, сказал, что уже в возрасте двенадцати лет 

понял, что на жизненном пути, который он избрал, ему часто придется быть в одиночестве. 

Погружение в глубину - не для обычных людей, да и общество не особенно одобряет это. 



Здесь необходимо одиночество, чтобы тщательно проанализировать самого себя и жизнь, 

что типично и для психолога, и для духовного искателя. 

Отстраненность от других людей, хоть она и болезненна, дает вам возможность 

понять свою культуру, почему она идет именно таким путем, и как справиться с ее 

проблемами. Психологи, реформаторы и другие люди, стремящиеся оказать влияние на 

решение мировых проблем, часто плутонианцы. Не будучи погружены в культуру подобно 

обычным людям, плутонианцы не управляются ее ценностями и способны исследовать 

многие новые направления. Как сказал Дэг Хаммарскиолд, "Гордитесь тем, что ваше 

одиночество может толкнуть на поиски чего-то, ради чего стоит жить, чего-то достаточно 

великого, чтобы за него умереть". 

 

ПЛУТОНИАНЕЦ КАК ЦЕЛИТЕЛЬ, ТЕРАПЕВТ И РЕФОРМАТОР 

Плутонианцы могут быть превосходными терапевтами. Они тонко чувствуют 

человека, понимают каждый нюанс в голосе, движении, в выборе слов, они понимают то, 

что не сказано, так же хорошо, как то, что сказано. Трудная ситуация в семье может стать 

учебным полигоном для развития настороженности, и даже хотя она вырабатывается как 

механизм выживания, этот навык делает плутонианцев отличными диагностиками. 

Чувствуя боль, плутонианцы предпринимают мощные усилия для исцеления самих себя и, 

поступая таки образом, развивают в себе мужество противостоять бессознательным 

эмоциям и мотивациям. Через самоанализ они также могут развить способность 

анализировать других. Если мы действительно выбираем свои карты и карты своих 

родителей, как предполагают работы по реинкарнации, то плутонианцы, видимо, выбрали 

такие бурные обстоятельства для того, чтобы они направили их на путь помощи людям. 

Как результат таких задатков и опыта, плутонианцы имеют предрасположенность к 

психологии. Карта Элизабет Кюблер-Росс, защитницы смерти, представлена в Главе 6. Она 

психиатр и имеет Солнце и Луну в соединении с Плутоном. Другой пример - это Зигмунд 

Фрейд (см. карту 3), на чью карту мы будем ссылаться в нескольких главах из-за его 

воздействия на наше мышление. Фрейд - без сомнения плутонианец, поскольку восходящий 

знак у него Скорпион, и Плутон находится в точной оппозиции к Асценденту. В его карьере 

можно заметить динамику, характерную для Плутона - как в позитивном смысле 

целительства, так и в негативном - власти и контроля. 

 

Карта 3. Зигмунд Фрейд. Родился во Фрибурге, Германия, 6-го мая 1856 г. , в 18. 21, 

тропический, Плацидус. Время рождения зафиксировано в дневнике его отца. 

Солнце-16. 19 Тельца ASC - 07. 31 Скорпиона 

Луна-14. 31 Близнецов II - 05. 55 Стрельца 

Меркурий -27. 46 Тельца III - 11. 17 Козерога 

Венера-26. 11 Овна IV - 19. 50 Водолея 

Марс-03. 22 Весов R V - 22. 47 Рыб 

Юпитер-29. 34 Рыб VI - 03. 18 Овна 

Сатурн-27. 33 Близнецов 

Уран-20. 35 Тельца 

Нептун-19. 51 Рыбы 

Плутон-04. 27 Тельца 

Хирон-05. 41 Водолея 

Сев. Лунный узел - 23. 28 Овна 

 

Но психологией не исчерпываются целительские способности плутонианцев. 

Плутонианцы, способные избавиться от обиды и других ядовитых состояний, могут развить 

в себе способность использования для целительства более тонких энергий, - например, как 

в методиках, представленных в этой книге. Энергия в ее чистейшем виде, при отсутствии 

желания контролировать, может быть использована для трансмутирования материи или 

энергии, поэтому плутонианцы могут развить в себе способность исцелять разум, тело или 

дух, а может быть какую-то комбинацию из этих трех. Эллен Йоакум (см. карту 4) - пример 

целительницы, чьи способности были приняты и признаны профессиональной медициной. У 

нее был Большой Крест (напряженная, но динамичная конфигурация) с Плутоном в первом 

доме, Юпитером в мистических рыбах, Венерой в знаке здоровья и служения Деве и 

необычным Ураном в Стрельце, знаке проповедников. 

 



Карта 4. Эллен Йоакум. Родилась в Хиллсборо, Техас, 2-го августа 1903 г. , 1. 20 AM 

CST, тропический, Плацидус. 

Солнце-08. 49 Льва ASC -08. 46 Близнецов 

Луна-02. 02 Стрельца II -02. 48 Рака 

Меркурий -16. 02 Льва III -25. 16 Рака 

Венера-21. 41 Девы IV -20. 10 Льва 

Марс-27. 28 Весов V -21. 07 Девы 

Юпитер-22. 43 Рыб R VI -25. 29 Весов 

Сатурн-05. 46 Водолея R 

Уран-22. 00 Стрельца R 

Нептун-04. 44 Рака 

Плутон-20. 16 Близнецов 

Хирон-18. 50 Козерога R 

Сев. Лунный узел - 09. 53 Весов 

 

Поскольку Плутон тесно связан с коллективным, плутонианцы могут также иметь 

сильное желание исцелять на уровне человеческих масс;так многие реформаторы имеют 

сильный Плутон. Один из примеров - Ганди, который ради освобождения Индии 

пожертвовал очень многим личным с этой плутонианской способностью процветать под 

гнетом (см. карту 5). В его карте присутствует Т-квадратура (динамический треугольник) с 

соединением Плутона и Юпитера в Тельце, Луной во Льве в десятом доме - указывающей на 

его способность вдохновлять народ - и соединением Венеры и Марса в Скорпионе. Кроме 

того, Меркурий в Скорпионе расположен вблизи Асцендента. 

 

Карта 5. Ганди. Родился в Порбандаре, Индия, 2-го октября 1869 г. , 7:11:48 AM LMT, 

тропический, Плацидус. Данные рождения гипотетические согласно Lois Rodden "The 

American Book of Charts", ACS, San Diego, CA, 1980. Даже с учетом сомнительности времени 

рождения читатели заметят, что Т-квадратура, включающая Плутон, все равно действует, а 

именно она указывает на его мощное стремление к реформам. 

 

Солнце-08. 56 Весов ASC -26. 26 Весов 

Луна-19. 58 Льва II -25. 39 Скорпиона 

Меркурий -03. 46 Скорпиона III -25. 42 Стрельца 

Венера-16. 26 Скорпиона IV -26. 35 Козерога 

Марс-18. 24 Скорпиона V -28. 04 Водолея 

Юпитер-20. 10 Тельца R VI -28. 38 Рыб 

Сатурн-12. 22 Стрельца 

Уран-21. 41 Рака 

Нептун-18. 25 Овна R 

Плутон-17. 39 Тельца R 

Хирон-01. 23 Овна R 

Сев. Лунный узел - 04. 12 Льва 

 

ОТ НЕГАТИВНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПЛУТОНА - К ПОЗИТИВНОМУ 

Если вы плутонианец, то, возможно, думаете над тем, как перейти от негативного и 

болезненного использования Плутона к позитивному и конструктивному. Конечно, 

психотерапия может помочь вам лучше понять себя и, надеюсь, многое для такого 

понимания даст вам эта книга. Но что более важно, в Главе 3 будут даны практические 

способы, которые могут быть использованы для избавления чувства вины, обиды, 

стремления манипулировать и других негативных проявлений Плутона. 

 

 


