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АННОТАЦИЯ 

Третий, завершающий, том трилогии «Иные миры» 
французского оккультиста начала XX-го века Марселя 
Форана (псевд. Ирам) посвящён описанию процесса 
эволюции сознания человека, вплоть до достижения 
космического сознания (нирваны). Это описание эволюции 
сопровождается подробными описаниями устройства 
«иных миров» и действующих в них законов. Свою теорию 
эволюции сознания и мироустройства Ирам строит на 
фактах, установленных им в ходе своих экспериментальных 
исследований «иных миров». Эти эксперименты – это 
выходы из тела, или астральные проекции, которые он 
совершал на протяжении последних четырнадцати лет 
своей жизни, и которым был посвящён второй том его 
трилогии, больше известный под изменённым названием 
«Практическая астральная проекция». 
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От Относительного к Абсолютному. 

Посвящается душам, стремящимся к Правде, Добру и 
сознательному Братству. 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

Во все времена человек пытался узнать тайны своей судьбы. 
Узнать: кто мы? Откуда мы пришли? Куда мы идём? – вот 
вопросы, к которым сводится вечная загадка, которая встаёт 
перед каждым поколением. Откуда можно почерпнуть эти 
познания? Где та книга, религиозные, научные или 
философские наставления которой дадут нам ключ к этой 
загадке? 

Если мы взглянем с точки зрения современного духа, то 
можно ответить, что нет такой книги, которая бы простым 
и доступным всем образом описывала бы всё то, что 
возможно точно узнать по этим вопросам, всё то, что в них 
есть достоверного и возможного. 

Когда какой-нибудь человек, следуя какой-либо процедуре, 
лично узнает ответ на этот вопрос, то ему легко затворится 
в своей «башне из слоновой кости» и советовать другим 
сознательную медитацию. Я думаю, пришло время 
покончить с этими мистическими процедурами. В нашу 
эпоху мы нуждаемся в синтезе. Мы желаем точно знать то, 
что возможно сделать, и в какой мере это возможное 
способно реализоваться. Наш дух жаждет новых свобод. Он 
хочет вырваться из всех ограничений средневековья, и 
создать для своего личного пользования новую науку, 
точную и намеренно сознательную. Ищущие трудятся. 
Каждый в своей области документирует, анализирует, 
сравнивает, обобщает и терпеливо со стойкостью 
возобновляет опыты. Из всех этих усилий должна выйти 
истина в своём современном обличье.  
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Но так как эта истина была, есть и будет во веки, то более 
чем вероятно, что мы лишь откроем то, что знали наши 
предки, и то, что узнают наши дети. 

И эта связь Настоящего с Прошлым и Будущем 
обнаруживается всегда, всякий раз, когда речь идёт о 
восхождении к Источникам жизни. Понимая весь масштаб 
подобной работы, очевидно, едва ли возможно на 
нескольких страницах определить все те синтезы 
(обобщения), которые сопутствуют установлению научной 
и опытной основы этих вопросов.  

Опыт – это факт. Рассуждение о нём – нечто другое. Какая 
связь существует между мыслью и опытом? Это может быть 
лишь относительная связь, зависящая от природы вещей, в 
которых мы живём. Но также и неизменная связь, 
постоянная, связывающая источник нашей жизни с 
Началами мирового движения. 

Итак, должна быть возможность достичь Абсолюта, 
используя Относительное, в котором мы получаем наш 
опыт. И, сохраняя эту точку зрения, можно сказать, что 
каждый может найти одну сторону истины, если будет 
работать методически и настойчиво. 

Итак, пока ещё я не вступил в разногласие с общим 
мнением. Но где я точно отхожу от него, так это, когда 
утверждаю, что не достаточно найти одну форму истины, а 
нужно ещё, чтобы эта истина подходила для личной 
эволюции каждого. И так как эта личная эволюция 
относится к эволюции, к прогрессу вообще, следовательно, 
она должна подчинятся тем же самым законам мирового 
Порядка. Таким образом, нужно отыскать действие 
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Гармонии в индивиде, следуя закону Причины и Следствия, 
наблюдая за её практической реализацией, и вывести из 
этого полезные рекомендации для организации своей 
психологической системы. 

Таковы логические и практические нити, вдоль которых 
располагаются факты и выводы, которые я вам изложу. В 
реальности моя система не является всеобъемлющей. Я не 
пытаюсь определить часть истины, существующей в какой-
либо философии. Я встаю на точку зрения современного 
духа, и я говорю: 

Всякому следствию соответствует причина, и наоборот. Во 
всех феноменах есть связи, которые соединяют их 
элементы. Достаточно определить закон, описывающий их 
функции в настоящий момент, чтобы повторять опыт 
произвольно. Чем лучше мы будем способны проникать в 
большое число одновременных причин, тем больше мы 
будем приближаться к тем неизменным связям, 
объединяющим индивидуальность и универсальное 
Сознание. Но на деле, в нашем психологическом бытии, эта 
Единица, этот синтез причин, должен позволить нам 
приблизиться к Непознаваемому, и вывести из этого 
вероятные пути Эволюции.  

Как только мы будет обладать почти определёнными 
указаниями по этому предмету, когда мы будем иметь 
достаточную сумму вероятностей о тайнах жизни и смерти, 
тогда будет легко судить об остальном. Я не говорю вам: 
примите такую-то философию, выберете такую-то научную 
форму, используйте такую-то религию. Сообщая вам о 
своих исследованиях, предоставляя вам результат моих 
опытов, я не отдаю предпочтение одной или другой, но я 
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предоставляю вам средство судить о той части реальности, 
которая существует в различных религиозных, научных и 
философских теориях. 

Париж, 6 июня 1926 
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ГЛАВА 1.  
Основы Эволюции 
 

1. Относительность, проверенная на опыте. 
Одна из самых великих современных революций ввела в 
научное сознание понятие «Относительности». 

Каким бы непонятным оно ни было, это понятие подходит 
очень кстати, чтобы дополнить уже распространённые 
среди общественности представления о «радиоактивности».  

Разыскивая относительное в Природе, а Абсолютное в нас 
самих, можно увидеть первые проблески вечной жизни. 

Изучая радиоактивность тел, размышляя над их странным 
строением, можно легко себе представить невидимую 
копию мира причинностей, где можно создавать все 
феномены, существующие на Земле, поскольку он обладал 
бы сродствами. Оставаясь верным методу, которому я 
следовал в своей предыдущей книге1, я всего лишь 
приспосабливаю слова, идеи к опытным фактам, 
сознательно пережитым и проанализированным, не 
отягощая себя сверх меры вопросами об их относительной 
ценности для нашего настоящего сознания.  

И действительно, не нужно верить, что абсолютная истина 
является понятием, доступным для ума, и достаточно 
признать, чтобы постичь источник жизни. С другой 
стороны, также мало разумного в том, чтобы потерять к ней 

1 См. Иные миры, Том 2: Двенадцатилетние практические наблюдения 
незримых миров в состоянии сознательного раздвоения. 
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интерес под тем ошибочным предлогом, что мы никогда не 
сможем её понять. 

Хорошенько поймём. Если абсолют и непостижим, как 
доказуемое Начало, то он доступен в своих причинно-
следственных связях. И именно это и только это нужно 
искать. 

Если мы сможем локализовать наше Сознание вне этих 
связей, если мы узнаем, как помещать нашу 
психологическую систему в точки, последовательно всё 
более сходящиеся, то что может нам помешать бросить 
синтетический взгляд на Начало закона действия и 
противодействия? 

Наши точки обычных сравнений будут мало-помалу 
исчезать. Сознание научится функционировать на новых 
точках зрения. Никто в мире не сможет нам помешать 
использовать эти новые элементы, чтобы судить о новом 
порядке Причин и так далее, вплоть до Первопричины, 
вплоть до истоков жизни. Таков метод, который я 
использовал, чтобы проникать в Высшие Миры. По 
результатам вы сможете судить, достиг ли я максимального 
удовлетворения.  

Причинно-следственная цепь, последовательность 
феноменов относительности – необходимы для эволюции 
сознания. Это необходимые цепочки для различения Начал 
универсального Сознания. Нужно по ним пройтись. Мы 
положим другое время. Один сделает за одно 
существование то, к чему другой не приступит и в течении 
многочисленных последовательных жизней, но никто не 
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может ускользнуть от этой Относительности материальной 
жизни. 

Чтобы вы лучше поняли эту необходимость, рассмотрим 
ряд ещё мало известных феноменов. Опыты, описанные в 
моей предыдущей книге показали вам, что я достиг прямого 
экспериментирования в Невидимых Мирах. Покидая свою 
материальную форму, я проникал в следующее измерение, 
чтобы исследовать в нём условия жизни. 

После многочисленных опытов, я научился различать их по 
привычке. Но вначале, представьте себе, в какой 
деликатной ситуации я находился? Не достаточно просто 
сознательно прогуливаться вне своего тела и сообщать о 
наблюдениях. Ещё нужно понять механизм всего этого. 

Строение электромагнитного атома даёт некое 
представление о субстанции других миров. Но что 
представляем собой мы в этом смысле? Почему сознание, 
на которое обращают так мало внимания, вдруг обретает 
такое значительное влияние? И каковы связи между этими 
сознательными способностями и колеблющейся 
субстанцией Невидимых Миров? Наконец, самый, быть 
может, мучительный вопрос, который навязывается уму – 
вопрос о реальности, такой восхитительной, такой 
прекрасной по сравнению с бедностью наших земных 
средств. 

Откуда та лёгкость в исполнении наших прав, откуда она 
берётся, когда проникают в следующее измерение? Откуда 
столь значительное различие с трудностями, с которым мы 
сталкиваемся здесь? 
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Как видите, факт смены измерения усложняет тайны нашей 
судьбы. Мы думаем найти истину совершенно голой, а она 
всё ещё кажется недоступной! Увеличиваются трудности 
объяснений, они умножаются, они кишат «почему» и «как». 
Неизвестное выскакивает со всех сторон и увеличивается по 
мере приближения к единству жизни. 

К счастью, это только видимость. Проникая в высшие 
степени субстанции, – более гибкой, более тонкой, – 
сознание входит в соприкосновение с более значительными 
силами, и единство связей между движениями этой 
субстанции и её сокровенной природой даёт ему 
возможность различать приближение жизни в том, что она 
имеет самого чистого. Невиданная тонкость 
многочисленных ощущений этих миров позволяет ему 
оценить всё значение Эволюционного Плана. Постепенный 
синтез начинает заставлять понимать человека, что он 
может иметь две формы эволюции, которые дополняют 
друг друга: Эволюция субстанции и эволюция сознания. 
Одна – нисходящая, пускающая корни во Время и 
Пространство; другая – восходящая к Источникам высшей 
жизни. Отсюда – соединение в универсальном Сознании. 
Человеческая личность, составленная из субстанции, 
эволюционирующей сквозь формы, становится духовной 
Индивидуальностью, сознательное Мы её Единства жизни 
во Множестве феноменальных связей. 

 

2. Переживание и реальность. 
Все наши познания, будучи относительными к 
фундаментальным понятиям, относительными к более 
упрощённому порядку Начал Вселенной, – какую ценность 
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можно придать нашим повседневным переживаниям 
земной жизни? 

Относительность форм материи, наших взглядов и наших 
представлений, может накладываться на реальность 
настоящей жизни лишь в определённой мере. 

Относительность не означает Эволюцию субстанции, 
порядок вещей, привязанный к настоящему состоянию. 
Завтра этот порядок вещей преобразуется и приспособится 
к другим точкам зрения, так что это уменьшит в чём бы то 
ни было временную, но необходимую сегодня реальность.  

Понятие относительности полезно в том смысле, что оно 
позволяет отрешиться от общепринятых форм, когда ещё 
нет вечного основания. Но избавление от этих временных 
форм прежде прилепления к высшим причинам приведёт к 
определённой потере равновесия. 

Вот почему я не являюсь сторонником грубого разрушения 
взглядов и представлений. Пусть каждый сохраняет их 
временно, до тех пор пока он не научится различить со 
своей текущей точки зрения вещи на один порядок выше.  

Рассматриваемый с этой позиции, опыт земной жизни 
является здоровой реальностью, позволяющей посадить 
абстрактное на конкретные понятия, необходимые для 
различения ощущений нашей психологической системы.  

Рассмотрим кратко некоторые идеи по этому предмету.  

Сегодня каждый достаточно развит, чтобы отдавать себе 
отчёт в материальных необходимостях жизни и её духовных 
последствиях. Понятия работы, усилий определяют общие 
идеи о добре и зле. Независимо от страданий, причиняемых 
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физическими или психическими нарушениями равновесия, 
определённо, что с понятием усилий связана идея добра или 
зла. Если это усилие находится в гармонии с нашими 
устремлениями, с нашим характером, с нашим 
темпераментом, то идея тягости, мучительной работы 
исчезает, и деятельность становится личным 
удовлетворением. 

Если мы вынуждены осуществлять усилие, работу, которая 
не отвечает нашим желаниям, то Время растягивается. 
Наша энергия расходуется с трудом. Преодоление 
сопротивления тем труднее, чем более рассогласованы 
наши сродства с природой проделываемой работы.  

Откуда вытекает первый общий закон равновесия, первое 
общее условие для нашего счастья: Гармония между 
мыслями, желаниями и действиями. 

Я не настаиваю на социальных трудностях, которые 
возникают на пути реализации этой гармонии. Все страдают 
от этого. 

Теперь я обращаю ваше внимание на вторую форму 
реальности.  

Гармонизация своих мыслей, своих желаний и своих 
действий в целом сводится к желанию: жить своей жизнью! 
Эта мысль логична, и каждый должен жить своей жизнью, 
при одном крайне важном условии – не относится предвзято 
к жизни других. Действительно, какова бы ни была степень 
эволюции, земное человечество обладает общими нуждами 
за каждого из его членов. Цивилизация может их увеличить, 
но она также обеспечивает и удовлетворения, неизвестные 
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первобытному человеку. На худой конец, рассмотрим 
ситуации, эквивалентные всем ступеням Цивилизации. 

Ресурсы общества зависят, как вы знаете, от количества 
индивидов, которые в нём участвуют. Один вкладывает 
свой талант, другой свою самоотверженность, третий свои 
деньги; каждый делает свой энергетический вклад в той 
форме, которая ему более всего доступна. Таким образом, 
должно быть распределение, пропорциональное тем 
делателям, и каждый должен получать в той мере, в какой 
он дал. 

Но первый закон равновесия, толкая индивида к желанию 
жить своей жизнью, каждый будет заниматься, чтобы 
оплодотворить свою энергию к своему самому высокому 
значению, не беспокоя других. Все знают его горький 
результат. Пока собственник капитала извлекает выгоду из 
цивилизации, человек, который обладает лишь своей 
личной энергией, чувствует себя эксплуатируемым, 
обделённым на пятьдесят процентов своей реальной 
прибыли. 

Таким образом, здесь есть ещё определённое нарушение 
равновесия. Не достаточно жить своей жизнью, но нужно 
гармонизировать её с жизнями наших ближних, введя в неё 
понятие Справедливости. Распределение с беспристрастием 
благ, добытых сотрудничеством индивидов, между ними –
является второй необходимостью для нашего счастья. 

Таков второй закон, которому нас научает практическая 
реальность земной жизни. 

Предположим, что эти два закона введены в действие, и что 
каждый может удовлетворить свои вкусы в свободе, 
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являющейся результатом равноценного распределения 
усилий, затраченных на общее. Были ли бы мы счастливы? 
Правильно поставить вопрос – это решить его! Анализ 
человеческих нужд и способностей показывает нам, что 
человек является не только машиной ощущений, способной 
быть удовлетворённой идеальным обществом, но что он 
надеется на изменение. Его сокровенная природа толкает 
его к повторению своих действий в новой форме, к 
совершенствованию их. Он хочет делать лучше и быстрее. 
Овладение более мощными формами Энергии, чтобы 
расширить свой радиус действия, – вот цель его занятий. 
Нахождение более полных выражений его деятельности – 
вот что необходимо для его счастья. 

Третий закон, продиктованный ежедневным опытом и 
наблюдениями, – это закон Прогресса, необходимый для 
развития наших способностей. Делать сегодня лучше, чем 
вчера, находить способы более быстрого исполнения 
работы с меньшей тратой личных усилий – вот третья 
необходимость жизни. Эти выводы из опыта представляют 
собой краткое изложение фундаментальных основ 
Эволюции. Гармония в индивиде, Гармония между 
человеком и ему подобными, Гармония между человеком и 
Законами Природы. 

 

3. Индивидуальная гармония. 
Установление личной гармонии является одним из первых 
начал Природы. Как бы далеко мы ни зашли в делении 
атома, всегда ритм возглавляет гармонию движений. 
Проявления первых царств в гармонии форм, цветов, 
доступны всякому. Химический анализ научает нас, что 
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тела образованы по точным пропорциям, позволяющим их 
восстанавливать, сводя в одночасье те же элементы при тех 
же условиях. Отсюда и гармония в тех же пропорциях. 

Мы не можем и шага сделать в Природе, не столкнувшись с 
гармонией, и совершенно естественно, что человек, продукт 
этой Природы, пытается внедрить в себя это же Начало. 

Одна из первых функций Гармонии – равновесие. 
Исследование нас самих и наших условий жизни ставит нас 
перед фактом постоянной дисгармонии. Физические 
страдания, душевные мучения, терзания сердца – вот три 
великих категории нарушения равновесия, знакомых 
каждому. Пытаясь найти источник этих расстройств, можно 
констатировать, что Природа состоит из крайностей, с 
противоположных точек зрения, которые непрестанно 
борются, согласно закону действия и противодействия.  
Чтобы избежать слишком жёсткого нарушения равновесия, 
нужно, таким образом, держаться в середине, объединяя 
качества вещей или противоположных идей.  

Чтобы жить в мире с самим собой, необходимо, таким 
образом, соблюдать такое первое следствие из 
индивидуальной гармонии: никогда не держатся за 
крайнюю сторону идей, не позволять себе увлекаться 
слишком дикими желаниями, избегать сочетания с 
поступками, которые слишком неуравновешенны со 
здравым смыслом. 

Это возвращает нас к сказанному: нужно избегать 
чрезмерностей любого вида. Такое поведение трудно 
соблюдать. Движение повсюду, наше психологическое, 
психическое и физическое строение связано со всеми 
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нарушениями равновесия, вызванными нашими видениями 
во всех измерениях. Таким образом, каждое мгновенье 
нужно бороться, чтобы не позволить себе попасть в 
водоворот страстей, в круговорот общественной суеты. 
Таким образом, реализация индивидуальной гармонии 
реализуется на Земле в понятии борьбы. Борьба за идеи, за 
то, чтобы получить удовлетворение своим желаниям, 
борьба за то, чтобы не позволить другому присвоить 
продукт своей работы. Чтобы жить своей жизнью, нужно, 
таким образом, непрестанно бороться против 
эксплуататоров: религиозных, философских и социальных. 

Второй закон, который вытекает из опыта, говорит нам, что 
не достаточно жить своей жизнью, а нужно ещё ввести в неё 
понятие Справедливости. Таким образом, индивидуальная 
гармония требует, чтобы человек учитывал идею 
Справедливости в своих мыслях, в своих желаниях и своих 
поступках.  

Идея Справедливости является относительной абстракцией 
для нашей ступени эволюции, нужно найти формулу, 
подходящую для всех случаев. Шестая статья «Декларации 
о правах человека и гражданина» так её определяет: «Не 
делай другого тому, чего ты не хочешь, чтобы он делал 
тебе». То есть: «Если ты хочешь, чтобы к твоим взглядам и 
представлениям проявляли терпимость, не будь 
фанатичным в отношении к другим. Если ты домогаешься 
дружбы и благорасположенности, не накапливай идеи 
ненависти, желания ревности и зависти. Если ты хочешь, 
чтобы к тебе приходили на помощь в дни горя, не будь 
глухим к твоим друзьям, когда они в беде». 
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Жить своей жизнью, соблюдая эти заповеди на практике, 
позволит реализовать третье условие индивидуальной 
гармонии: Её связи с природой, через Прогресс 
человеческого Духа, через сознательный синтез своих 
усилий с целью оптимизации использования своей энергии. 

Результат борьбы по поддержанию в областях идей, 
желаний и поступков должен переводится позитивными 
фактами.  

Борьба за наши идеи должна привести нас к сознательным 
восприятиям, классифицированным по порядку и методу. С 
одной стороны то, что в них есть достоверного, с другой 
стороны – их вероятности.  

Борьба за наши желания должна помочь нам осознать их 
влияние на наши мотивы к действию. Необходимо отдавать 
себе отчёт о категории желаний для сохранения, чтобы 
увеличить гармонии нашей жизни и желаний, от которых 
человек должен постепенно отрешаться. Наконец, 
социальная борьба должна нас научить отличать наши 
ответственности и необходимость примера.  

Итого, установление Гармонии в нас самих обуславливает 
введение благородных связей Эволюции: Поведение по 
отношению к нам самим; поведение по отношению к 
подобным нам; поведение по отношению к законам 
природы. Всё ведёт к совершенству Сознания через 
различение самых устойчивых идей, различение самых 
возвышенных желаний, различение нашей духовной 
ответственности. 

 

~ 21 ~ 
 



4. Общественная гармония. 
Сведённая к своему простейшему выражению, 
общественная гармония должна быть рассматриваема в 
трёх фундаментальных отношениях Эволюции: Связи 
между индивидом и Обществом; Связи Обществ друг с 
другом; связи между Обществом и законами природы. 

Мы собираемся взглянуть на аккорды, необходимые 
индивиду, если он хочет насадить в себе основы 
рациональной эволюции, продиктованной ежедневным 
опытом. Эти аккорды замещают весь арсенал Прав и 
Обязанностей, изобретённых людьми.  

Предположим, что каждый член народного коллектива 
будет действовать подобным образом, спрашивается, будет 
ли общественная Гармония? – Нет. 

Как только определённое число индивидов организуются в 
Общество, вступает новый фактор. Этот фактор – это некая 
общественная Личность, вступающая во взаимоотношения 
с другими организациями, как человек вступает во 
взаимоотношения с себе подобными.  

Эта общественная Личность естественно принимает общую 
окраску индивидуальностей, которые её составляют. 
Конденсируя усилия каждого, она может сделать многое, 
чтобы облегчить индивидуальную гармонию, чтобы 
смягчить горечь борьбы, чтобы реализовать личные усилия. 

Её первым действием должна быть защита индивида от 
самого себя. И для этого его достаточно пробудить к тому, 
чтобы законы, осуществляющие индивидуальную 
гармонию, были соблюдены. Общество должно ввести в 
своё законодательство простые правила, напоминающие 
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гражданам те условия, которые он должен соблюсти, чтобы 
реализовать рациональную жизнь, основанную на данных 
опыта. Защита индивидов друг от друга естественно требует 
приложения противоположного закона, основанного на 
Силе. Именно здесь вмешивается деликатный пункт 
общественной системы. Осуществление власти порождает 
злоупотребления, которые увеличивают трудности 
индивидуальной жизни, тогда как она должна их 
уменьшать.  

Война 1914 года, явившаяся ужасной материализацией этой 
опасности, ещё у всех в памяти. Чтобы быть побеждённой, 
требуется установление контроля Обществом Народов. Это 
вторая необходимость, чтобы установить гармонию между 
Государствами.  

Мир установит равновесие, необходимое для проявлений 
индивидуальной Гармонии, и допустит существование 
эволютивной организации общественных сил.  

В этой точке Общество само должно объединить 
(синтезировать) усилия каждого, чтобы реализовать их, и 
допустить их использование для развития общего 
благосостояния: Синтез практических и логических идей, 
определяющий их часть ошибок и вероятностей; синтез 
представлений, определяющий общие Начала, относя их к 
основам Эволюции; синтез научных законов, 
выставляющий их связи со Взглядами и Представлениями.  

Мы закончим таким тройным определением общественной 
Гармонии: Расширение Братства для поиска философского 
Блага; развитие Свободы для поиска религиозного Блага; 
увеличение Равенства для поиска научной Истины. 
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К этому неизбежно должно привести развитие Сознания по 
различению связей, которые от этого происходят. 

Под влияние общественного воздействия Гармония форм, 
цветов и звуков, Гармония ритмов и пропорций 
преобразовывается. Индивид научается изменять 
различные формы Гармонии в мире Идей. Он начинает 
испытывать симпатическое причастие связям идей. В этих 
отношениях устанавливается необычная мягкость. Он 
научается любить себе подобных в их духовном 
выражении. Он вскоре различает всю Красоту этой 
Гармонии мыслей.  

Союз представлений позволяет ему различать первые черты 
неизменной связи, объединяющей его с Началами вечной 
Жизни. Не понимая этого, он чувствует огромное Благо от 
созерцания Могущества, Свободы, которые от этого 
происходят. Он чувствует себя менее одиноким в жизни. Он 
видит на горизонте неизвестное Благо, и в этом Благе он 
мало-помалу узнаёт то самое чистое и лучшее, что в нём 
есть.  

Тогда-то индивид приближает Красоту выражений жизни в 
законах, управляющих феноменами. Он пытается понять их 
смысл. Он их сравнивает с Благом, которое он начинает 
различать в своей сокровенной природе, и он находит 
поразительную Истину. Его дух умиротворяется, его 
любовь преображается. Он понимает Равенство в мировом 
Совершенстве.  
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5. Гармония природы. 
Борьба за установление индивидуальной и общественной 
гармонии определяет у человеческого Существа различение 
жизни, возвышающейся над земным существованием. Он 
научается наполнять своё Сознание менее изменчивыми 
причинами. Его энергия начинает стабилизироваться 
вокруг одного очага идей, в которых кажется 
конденсируются феноменальные связи. Первый урок 
Природы по отношению к индивиду – необходимость 
опыта. Чтобы различать константы Гармонии, чтобы понять 
закон Эволюции, нужно и необходимо, чтобы человеческое 
Существо осознавало само эту необходимость. 

Нужно, чтобы он искал, чтобы он изобретал шаг за шагом 
цивилизационное совершенство. Его борьба, его падения, 
его страдания внедряют в его Сознание необходимость 
согласия, порядка, необходимого для Мира, для Счастья, 
которого он ищет. Уроки иногда бывают болезненными, но 
только он может их сократить. Человек, который распознал 
эту мораль Природы, совершил огромный шаг по 
направлению к умягчению горечи этой борьбы. Он 
осознаёт, что природа ни добрая, ни злая, что она лишь 
предоставляет в его распоряжение определённый запас 
энергии, которую он может использовать на своё 
усмотрение. Он проникает в первые элементы Порядка, 
необходимого для всякой прочной организации. Он 
начинает развивать это духовное сознание, которое должно 
его привести к границам Вселенной, в которой он 
эволюционирует. 
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Конденсируя индивидуальные усилия, Общество позволяет 
своим членам проникать всё дальше и дальше в тайны 
Сознания. 

Природа воздействует на Общество в значительных 
пропорциях. Понятия добра и зла обостряются, они 
организуются. Общие наблюдения, в феноменах Природы, 
закладывают первые зачатки экспериментальной Науки. 
Эмпиризм совершенствуется в распознавании Законов, 
управляющих феноменами. Постепенно развивается 
необходимость соблюдать естественный Порядок закона 
Причины и Следствия. Человек с удивлением замечает, что 
Природа оказывается механизмом, точно отвечающим на 
дела, которые он организовывает. Добрая или злая его 
организация, он в точности получает добро или зло от 
усилий, которые он приложил. Отношения Природы с 
Обществом дают человеческому Существу возможность 
распознать нерушимую Гармонию в организации Мира.  
Они закладывают основы свободной воли и детерминизма, 
делая индивида ответственным за свои действия. Он 
начинает распознавать совершенствование Вселенной, к 
которой он привязан, и вскоре его любопытство попытается 
проникнуть в последнее слово Загадки.  

Открытие тайн жизни связано с действием Природы на саму 
себя. Чтобы распознать причины, которые определяют 
появление жизни, её эволюцию в формах, её совершенство 
вне форм и её окончательное освобождение в Сознании 
Начал Вселенной, нужно отождествиться с Гармонией, с 
Законами Порядка, управляющими Эволюцией. Нужно 
постепенно стягивать все аккорды, которые составляют 
человеческую Личность. Так научаются вибрировать более 
близким с Природой способом. Над горизонтом начинают 
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появляются новые причины. Они открывают нам жизнь, 
более отрешённую от благ этого мира. Сознание начинает 
осознавать, что есть блага нетленные. Тогда оно старается 
проникнуть в эти блага. Его притягивает вечность. Тогда-то 
появляется опасность религиозных догматов. После 
удовлетворения избранного, они затем приспосабливаются 
к посредственному сознанию, затем к низшему сознанию; 
наконец их неподвижность относительно прогресса наших 
познаний окончательно их топит. 

Нет догматических истин, особенно в религиозных 
материях. Каждый обладает своим добром и своим злом. 
Религия – это институт, имеющий своей целью 
осуществление высших благ Души. И каждый должен 
использовать религиозные знания, чтобы найти в самом 
себе необходимые блага для своего счастья. Религия 
должна быть светочем, а не собранием суеверий 
мистических церемоний древних.  

Определяя, что во всех представлениях является 
достоверным, а что возможным, получим некоторые 
духовные правила, основанные на самоотречении одних в 
пользу других. 

Одна и та же работа, исполненная в общих взглядах, 
позволит распознать глубокие причины, которые 
неощутимо приводят к экстериоризации этого братского 
самоотречения. И синтез научного опыта, 
гармонизирующий духовные причины с текстурой 
Вселенной, даст понять миру, что если Гармония есть 
Благо, связывающее Всеобщее с Частным и наоборот, то 
Эволюция представляет её феноменальную реализацию. 
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6. Всеобщий порядок. 
Синтез усилий, совершённых человеческим Существом в 
земном мире, показывает нам, что реальное существование 
вещей и существ не в форме, в какой мы видим, не в 
материи, которой мы касаемся, ни в каком из видимых 
явлений, ни в связях, которые держат их элементы 
соединёнными. Это – развитие возможности запечатлевать 
в своей памяти закон, принцип, силою которого собирается 
определённое количество элементов, чтобы реализовать 
феномен, который желает. Предположим, что человек 
может распознать так фундаментальное Начало движений, 
которым подчиняются атомы при их образовании, тогда мы 
станем хозяевами Вселенной. 

Вселенная, в которой мы живём, представляется нам, как 
ограниченное пространство, в котором двигаются тела 
различного размера. В своих поисках Наука утверждает 
нам, что эти тела электромагнитного происхождения. 
Вихри атомов, планетарные вихри являются массами 
энергии в постоянном движении.  

Это движение является всеобщей основой всех форм 
Энергии. Предположим, что наша земля испарится в 
Пространство из-за столкновения с другой планетой; всё 
существующее, материя и живые существа распадутся на 
атомы, гранулы энергии, движущейся в пространстве. 
Научный прогресс показывает, что это движение атомов не 
случайно. Те странные узоры, которые образуют атомы, 
колеблясь в пространстве, не являются результатом 
прихоти. Если взять, например, одну молекулу водорода и 
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одну молекулу кислорода, то для каждой из них 
констатируем чётко определённые характеристики.  

Воздействия, которым подчиняются атомы, составляющие 
тела, управляются законами. Порядок, в котором они 
собираются, всегда будет один и тот же. Если вы знаете 
закон, который удерживает вместе определённое число 
электронов, тяготеющих на своих относительных орбитах, 
то вы сможете воспроизвести когда захотите то же тело. 

Этот порядок в расположении атомов повторяется во всех 
областях. Соедините два объёма газа водорода и один объём 
кислорода, их соединение с помощью электрической искры 
даст воду. Повторите этот опыт в столетии, в тысячи 
столетий, и одни и те же пропорции будут давать вам одни 
и те же результаты. 

Рассмотрим пшеничное зерно. Питание, которое оно 
извлекает из почвы, то же самое, что и для ржаного зерна, 
находящегося рядом. И всё же это ржаное зерно всегда 
будет воспроизводить рожь, а не пшеницу. В одном веке, в 
тысяче веков, если состояние температуры и земли будет 
позволять, то одни и те же феномены будут 
воспроизводится в том же порядке.  

Для большинства поверхностных наблюдателей опыт на 
этом останавливается. Для того же, кто думает, он идёт 
дальше. Он проникает в духовную область, в область ума. 
Для экспериментатора с Невидимым этот порядок 
универсален. Наши желания, наши чувства, наши мысли, 
все наши психологические, чувственные и сознательные 
способности, подчиняются такому же порядку. 
Элементарная жизнь, человеческая жизнь на земле, в 
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разных мирах Невидимого, следует такой же организации. 
Повсюду, во всякой вещи, во всяком существе, существует 
движение и подчиняется связям, предписанным законами.  

Можно сказать, что во всей Вселенной субстанция, жизнь, 
сознание есть в самих себе и между собой, тождественной 
цепью, неизменной связью, неизменным порядком в своих 
связях при одних и тех же условиях опыта.  

Каковым бы ни было упорядочение составляющих 
элементов Вселенной и движущих сил, функции, 
связывающие между собой одну и ту же группу Единиц, 
могут воспроизводиться, если задействовать одни и те же 
элементы при одних и тех же условиях.  

Таким образом, познание мирового Порядка есть 
определённый факт, совершенно реальный. Сомнение 
может быть рассеяно в некоторой мере, но когда серьёзно 
задуматься над этим порядком, над этим постоянством в 
Порядке Вселенной, то его можно почти возвести в 
аксиому. 

Человек первых веков не улавливал те связи, которые мы 
распознаём сегодня, – это естественно. Вам известен 
результат этого. Чувствуя себя беспомощным перед 
разгулом сил природы, он изобретал многочисленных 
божеств, на которых он возлагал свои надежды. Хотя 
система и усовершенствовалась, принцип остался тем же. 
Не чувствуя себя способным совершать свои дела сам, 
верующий ставит себя под покровительство 
сверхъестественного Существа. Вскоре небо заселяется 
воображением людей. И в своей слепоте они доходят до 
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того, что наделяют своих божеств своими 
несовершенствами.  

Определённая, экспериментальная Реальность позволяет 
говорить без малейшего сомнения, что человеческая Жизнь 
в высших Мирах превосходит по величию, размаху и 
красоте тех божественных персонажей, которых выдумали 
люди.  

Качества, или скорее психологический и сознательный 
синтез Единомножия, реализованный человеческим 
Существом в его соединении с близкой связью мирового 
порядка, почти что непостижим для того, кто этого не 
пережил.  

В этом сознательном восхождении, в этом новом познании, 
которое нам открывает экспериментирование, 
представления и вереницы заблуждений оказываются 
замещёнными Истиной, которая превосходит всё то, что 
можно себе представить.  

Личный Бог религий уходит в небытие. Жизнь, Гармония, 
Эволюция, высшая Любовь – все эти сокровенные связи, 
которые исходят из одного и того же мирового порядка, 
переходят в Правду, в Свободу, в Равенство, в Братство, – 
самые величественные мечты, которые мы можем иметь. 

Тот Бог, которого мы повсюду ищем, и которого мы нигде 
не находим, – в нас есть. Мы живём Его жизнью, мы 
созданы из Его энергии. Его любовь открывает перед 
нашим сознанием все возможности, самые прекрасные и 
самые верные, о которых мы только можем осмеливаться 
мечтать.  
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Ни Существо, ни Сила – слово Бог не может быть выражено 
каким-либо определением. Чтобы понять, или по крайней 
мере распознавать тайны вечной Причины связей всех 
вещей, нужно принять последовательное сознание законом 
Гармонии. Нужно постепенно подниматься в 
колеблющейся атмосфере невидимых Миров, и лишь 
отбрасывая, шаг за шагом, все притяжения этих Миров, 
можно осознать более великие, более прекрасные и лучшие 
Начала Вселенной.  

 

7. Время и пространство. 
Мировой порядок является одним из вечных факторов, 
допускающих абсолютное равновесие в системе Вселенной. 
Какой бы ни была доля беспорядка, зла, созданного 
людьми, порядок, благо, неизбежно побеждают, потому что 
они представляют нерушимое равновесие Вселенной.  

Чтобы сложить себе представление о текстуре, схеме 
мирового порядка, полезно довести наш анализ до его 
крайнего предела.  

Мы увидели, что мировой порядок есть повторение 
неизменного отношения, связывающего между собой 
элементы какого-либо феномена с временем и 
пространством, в котором они воспроизводятся.  

Каков источник этого отношения? Мы касаемся его в 
таинственных точках вечной Причины жизни. Чтобы их 
понять, нужно сперва сложить себе общую идею о природе 
времени и пространства.  
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Наука пока ещё имеет лишь смутные представления об этом 
предмете. Вот результаты опыта. 

В своей предыдущей книге мы схематически изобразили 
невидимую Вселенную, как отражение видимой Вселенной. 
Мы имеем одну субстанцию переменной плотности, 
тёмную и тяжёлую в своих низших состояниях, и светлую и 
лучистую в своих высших состояниях.  

С низшими состояниями сопряжено давление, 
централизация, которая мешает свободному перемещению 
силы или сущности в пространстве, и придаёт времени 
более весомое значение. 

В высших состояниях царит великая свобода. Время 
сокращается. Можно преодолевать значительное 
пространство с меньшим расходом энергии.  

Со всей уверенностью можно сделать вывод, что время 
обратно пропорционально пространству.  

В крайней точке, в точке выхода из феноменальной 
Вселенной, – есть мгновенность, вечное настоящее без 
понятия о какой-либо величине.  

Время и пространство, таким образом, относительные 
величины, связанные с движениями атомов, составляющих 
субстанцию каждого видимого или невидимого состояния 
Вселенной.  

Каждой степени плотности колеблющейся субстанции 
различных миров соответствует совершенное равновесие.  

Чтобы конкретизировать практическую реальность, 
рассмотрим существование инертной субстанции. Атомы 
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не подвергаются никакому давлению, нет равновесия, нет 
больше нарушения равновесия, следовательно нет ни 
времени, ни пространства. Мне удалось провести несколько 
опытов в этой девственной субстанции меж-космических 
пространств. Нет сравнения с субстанцией различных 
миров, составляющих нашу вселенную. 

Материя в ней сравнима с субстанцией, сущность которой 
составлена из энергии, ставшей более мягкой, более лёгкой, 
более податливой. По мере того, как проникаешь в высшие 
миры, всё более близко соприкасаешься с этой Сущностью. 
Она проникает в нас, становится нами. Пространство 
принадлежит нам, и вскоре его больше не существует, ибо 
мы вдруг оказываемся, без ощущения длительности, в 
желаемом месте.  

Девственная субстанция совершенно отлична. Она не 
обнаруживает никакой особой перемены, если на неё не 
воздействовать. Она является почти что невесомой вуалью, 
обладающей определённой механической жёсткостью. Она 
ни тяжёлая, ни лёгкая. Она не вибрирует. В этой странной 
материи не испытываешь никаких ощущений. Чувствуешь 
себя освобождённым от себя, не будучи изолированным, 
тогда как в колеблющейся субстанции нашей Вселенной 
реакции более или менее близки, в зависимости от 
измерения, в котором мы находимся; в девственной 
материи я не наблюдал никакой реакции. Я должен был 
прикладывать механическое усилие, так сказать, пока не 
отмечал в себе уменьшение или увеличение энергии.  

При большом объёме эта субстанция представляет собой на 
вид свежесрезанный эбонит. Этот вид может меняться от 
самой светлой окраски до более насыщенной. Здесь нет ни 
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малейшего следа от этой лучистой светимости, столь 
характерной в нашей невидимой Вселенной. Движением 
рук её рассеивают или собирают. Создаётся впечатление 
расталкивания густой патоки, которая не липнет. Таким 
образом, она ни притягательная, ни отталкивательная. Не 
ощущается никакого магнетизма. Электричество, 
лучистость там неизвестны. Это именно девственная 
субстанция, насколько возможно себе представить. Она 
даже более материальна, чем можно себе представить, ибо 
в этой субстанции сознание и способности не испытывают 
никакого впечатления, лишь материальные ощущения, 
которые я только что вам привёл. Человек не испытывает 
той мягкой радости, того напряжения мировой жизни, 
существующей в высших Мирах. Человек является самим 
собой, без радости и без грусти. Он чётко чувствует, что 
находится в нейтральной, девственной субстанции, 
лишённой всякой энергии.  

В этой атмосфере время и пространство имеет значение 
лишь для энергетических элементов, которые туда можно 
проецировать. Для себя самих они не существуют. Какова 
бы ни была скорость, с которой перемещаются в этой 
субстанции, время больше не имеет значения, поскольку 
наша личная энергия ни уменьшается, ни увеличивается. Не 
будучи более привязанными к проявлениям субстанции, мы 
не можем доказать ни преимущество этого, ни неудобство. 
Что придаёт времени и пространству их относительное 
значение, так это когда мы чувствуем в нас прирост или 
убыток силы. Предположим, что вы обладаете постоянно 
уравновешенной энергией, тогда вы не будете иметь 
никакого понятия о времени или пространстве. Тогда будет 
Вечность. 
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Чтобы понять тот способ, каким время и пространство 
дифференцируются в нашей эволюционной системе, 
предположим, что Субстанция нашей Вселенной сжата до 
определённого предела, и поддерживается так под 
постоянной мощностью. На одном конце у нас будет аспект 
материи, на другом – понятие силы. Энергия сжатия будет 
центростремительной силой, а реакция субстанции, 
стремящаяся распространить своё равновесие, будет 
центробежной силой.  

Эти две силы будут обратно пропорциональны и будут 
смешиваться с пространством-временем, которое они 
определяют. Если вы предположите, что каждый кусок 
Вселенной может быть объектом роста и умаления энергии, 
всегда подобной самой себе, поскольку общее давление 
остаётся неизменным, то у вас будет приблизительный 
образ практической реальности.  

На каждом градусе давления, – с нуля материи плюс одну 
единицу силы вплоть до нуля силы минус ту же часть 
энергии под аспектом материи, – всегда совершенное 
равновесие, обратно пропорциональное в своём двойном 
центростремительном-центробежном действии. Каждое из 
состояний этой неизменной плотности, для одного и того же 
куска энергии, есть «реальность». Человеку также 
невозможно перейти из одной степени в другую, сохраняя 
одну и ту же субстанцию, как невозможно рыбе жить на 
суше.  

Несмотря на странность этих подробностей, хорошенько 
подумайте, что эти факты не являются результатом более-
менее связанных иллюзий. Я ничего не воображаю. Я не 
пытаюсь вас убедить в пользе специальной теории. Я лишь 
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соединяю между собой наблюдения сознательно 
повторенных опытов, со всей духовной и материальной 
ясностью, в различных мирах нашей Вселенной и вне этой 
Вселенной, чтобы оценить понятия времени и 
пространства.  

И я говорю: Тогда как в самых приближённых к нашей 
земле измерениях я имею понятие о той или иной 
продолжительности для прохождения определённого 
земного пространства, – понятие, контролируемое 
наблюдением времени до и после опыта по раздвоению – в 
высших состояниях это понятие времени умаляется, чтобы 
достичь мгновенности на одной и той же дистанции. В то 
же время я замечаю сверх-лучистость такого изобилия и во 
всех моих опытах я всегда контролировал постоянное 
наблюдение фактов, как и чувства и ощущения, 
происходящие от этого.  

Впрочем, текстура Вселенной удивительно согласуется с 
усилиями по осуществлению эволюции. Философы, 
которые воображают себе, что достигли высшей цели 
Эволюции умом, не преобразовав желания, чувства и 
низшие мысли, будут жестоко разочарованы и им придётся 
расстаться с иллюзиями перед лицом явной реальности.  

Духовный закон обязателен не для всех. Он всего лишь 
необходимость, прикреплённая к механизму Вселенной, – 
это-то и плохо. 

Восхождение к Космическому Сознанию это не дело 
воображения, оставленного на усмотрение людей. Это 
материальная необходимость. Чтобы освободится от 
времени, человек должен постепенно снимать с себя 
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субстанцию, которая привязывает его к различным этажам 
Энергии в движении. Используя фундаментальный, 
неизменный Аккорд, который есть в нём, чтобы установить 
симпатию с силовой стороной субстанции, он исходит от 
этого факта, избавляется от атомов, которые его отягощают 
и поддерживают его в централизующем времени. 

 

8. Фундаментальное отношение единицы. 
Борьба, которую мы наблюдаем между инертной природой 
и живой природой, всего лишь кажущаяся, поскольку в 
действительности оба являются друг для друга опорами для 
совершения одного общего дела. 

Если мы проанализируем происхождение этой борьбы, то 
констатируем присутствие противоположных элементов, 
без которых мы не сможем ничего различать во Вселенной. 

Если бы субстанция имела качество материи, то мы бы не 
осознавали качество силы. Если бы не существовала тьма, 
то мы не могли бы оценить благотворность света. 

Каковой бы ни была природа наших суждений, обязательно 
нужны два противоположных аспекта, чтобы можно было 
провести сравнение.  

Можно рассматривать Эволюцию, как непрестанную 
работу Природы. В физическом мире, например, мы 
говорим, что человеческое тело представляет эволюцию 
материи-силы. Эволюция – это всегда синоним 
совершенства.  

Если исследовать слово «работа», то можно увидеть, что 
оно представляет Союз двух противоположных терминов. 
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Чтобы заслужить себе имя, сила требует сопротивления, 
которое нужно победить. Представим это сопротивление 
инерцией Материи, тогда работа будет суммой действий, 
приложенных за период определённого времени.  

Если природа совершает огромные работы, в качестве 
реванша, сколько протекло вековых периодов? Эволюция в 
низших состояниях природы крайне медленна. 

Если проанализировать тот способ, которым человек 
понимает прогресс, можно заметить, что он использует 
близкое отношение, существующее в связи элементов со 
Временем и Пространством, чтобы извлечь из них Законы. 
Эти законы представляют общий порядок в производстве 
определённой категории феноменов. Вместо того чтобы 
ждать, пока природа произведёт феномены, человек, 
наоборот, провоцирует их, направляя их, чтобы 
приспособить их к своим нуждам. Таким образом, он 
проделывает за короткое время работу, на реализацию 
которой природе понадобится много веков. 

Научный прогресс состоит в том, чтобы использовать более 
мощную форму Энергии, качества которой переводятся 
работой, требующей меньше Времени, и простираются в 
более значительное Пространство.  

Самое интересное то, что приведение в действие более 
могущественных сил требует более слабых усилий. Сегодня 
достаточно нажать на кнопку, чтобы запустить форму 
энергии, способную совершить путешествие вокруг мира со 
скоростью света. 

Опыт в незримых мирах выявляет такие же характеристики: 
Более значительная мощность связана с более слабым 

~ 39 ~ 
 



усилием; большее дальнодействие за меньшее время. Из 
этого подобия можно вывести фундаментальное положение 
Эволюции. И мы говорим: В общем смысле, Эволюция 
представляет собой приведение в действие внутренних 
качеств одной и той же Энергии, проявляющаяся в Мирах и 
Вселенных, как неизменное отношение, связывающее 
между собой элементы одной и то же Единицы в обратно 
пропорциональных Времени и Пространстве. 

Я не советую вам искать значение этого универсального 
отношения прежде, чем вы поймёте структуру, каркас, в 
котором протекает Эволюция.  

Религии и философии положили её в основание своих 
космогоний. Это общее отношение мирового Порядка, 
главенствующее над всеми проявлениями Энергии, 
характеризуется цифрой Три. 

Шар ли это энергии, сжатый эфиром, планетарная система 
ли, росток травы или человек – неважно – Единица всегда 
остаётся подобной себе. Бесконечно малое или бесконечно 
большое – неважно – Единица всегда есть работа, 
уравновешенная результирующая активной формы энергии 
и пассивного сопротивления. Всё, что мы видим в видимых 
и невидимых Мирах, всё, что наши чувства, наш разум, 
наше воображение способны распознать, так это – 
насколько Единицы способны к воспроизведению, если 
привести в действие те отношения, которые удерживают 
вместе их элементы в одних и тех же условиях Времени и 
Пространства. 

Насколько мы не можем разделить или расщепить атом, 
разделить или расщепить силы, настолько же 
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неразрушимой существует в нас та связь Единицы в Самой 
себе, то основание мирового Порядка, без которого 
невозможна никакая организация ни в какой области. 

 

9. Экспериментальные характеристики Единицы во 
Времени и Пространстве. 
Относительное, т.е. всё то, что связано с феноменальным 
Временем и Пространством, составлено из отношений. Да и 
сами мы, – мы живём, мы рассуждаем с помощью этих 
отношений. Внутренняя природа вещей нам неизвестна. 

Мировой Порядок, с которым неизменно повторяется союз 
элементов Энергии со Временем и Пространством, 
обусловлен фундаментальными связями Единицы в Самой 
себе; очевидно, что мы не можем оценить значение этого 
отношения до тех пор, пока мы привязаны к 
феноменальному Времени и Пространству. Каковыми бы 
ни были деформации какой-нибудь относительной 
системы, мы не можем их оценить, поскольку мы 
привязаны к этим деформациям. Чтобы оценить реальное 
значение Энергии, проявляющейся в этом мире, нужно 
отстраниться от Времени и Пространства, управляющего 
условиями жизни в этом Мире.  

Возможно ли это? Со всей уверенностью можно сказать: 
Да! Читатель, просматривая опыты, описанные в моей 
предыдущей книге, сразу же схватывает важность этого. 

Каждая степень сжатия Субстанции, начиная с аспекта 
Силы вплоть до аспекта Материя, обладает частными 
Временем и Пространством, привязанными к отношениям 
Энергии, которая там циркулирует. Каковым бы ни был 
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мир, в котором вы находитесь, какова бы ни была степень 
сгущения субстанции, в которой ваше Сознание оценивает 
отношение вещей, вы сразу же привязываетесь к частным 
Времени и Пространству, которые к нему прикреплены. Все 
деформации, которые могут там возникнуть, проходят 
незамеченными, поскольку элементы, составляющие вас, 
изменяются в тех же пропорциях. 

Человек, таким образом, привязан к неуравновешенным 
частицам Мира, где он находится, через движение атомов, 
составляющих этот Мир. Его система энергии солидарна с 
феноменальными Временем и Пространством, в которых он 
осознаёт себя живущим, с которыми согласованы его 
ощущения. 

Это движение придаёт особую важность всем действиям, 
желаниям, чувствам и мыслям людей. Оно делает их 
солидарными друг с другом и с относительными 
отношениями миров, к которым принадлежат эти 
отношения.  

Отсюда – фундаментальная важность познавать эти 
относительные отношения Миров, в которых мы желаем, 
думаем и действуем.  

Опыт в невидимых Мирах подтверждает это правило. 
Соотношения, которые мы наблюдаем здесь внизу, 
повторяются во всех степенях сгущения эфира. Изменения 
Времени и Пространства меняют режим, размах феноменов, 
но внутреннее отношение остаётся тем же. 

Чтобы осознать вечное Отношение, есть только одно 
средство. А именно – постепенно освобождаться от связей 
между движениями субстанции и нашими частными 
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движениями, и достигать Силового края Субстанции. 
Результат этого поразительный. По мере того как человек 
отвязывается от связей с Пространством-временем, по мере 
того как эфир становится более квинтэссентным, Сознание 
кажется сплавляется в этой Эссенции. Удаляясь от 
относительных отношений, сознание глубже проникает в 
универсальное отношение. Из этого проистекает тот 
экспериментальный факт, к деталям которого мы вскоре 
приступим: Ускользая от относительности форм, Сознание 
простирается в общее отношение, которое их 
устанавливает, и вскоре Оно увидит себя Единицей – 
неизменной, вечно живущей в Настоящем Времени, 
способной действовать в феноменальной 
Множественности, характеристики которой оно научилось 
различать. 

Хорошенько запомните, что мы приводим здесь вывод из 
конкретного опыта, а не гипотезу. Это не мистические 
фантазии, не вопрос о Сознании. Это факт, осязаемая, 
материальная реальность, если так можно выражаться об 
этой области чистой Силы.  

Конечно, если есть возможность осознать конец этих 
феноменов, то должно быть так же возможно осознавать и 
их начало, поскольку оба находятся вне относительности 
отношений. Позже мы увидим описание одного опыта, 
который я считаю одним из самых важных и самых 
надёжных, относительно генезиса всех тайн, в которых 
барахтается человек. 

*** 
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Вы уже читали в моей предыдущей книге о том, как я 
осознавал особенности невидимых Миров. Мгновенно 
оставляя своё физическое тело, оставляя его жить своей 
растительной жизнью, я сознательно проникал в другие 
измерения, с полным обладанием своими способностями и 
системой ощущений, на которой строятся наши 
рассуждения. После похождений в своей собственной 
комнате, исследования мест, моей материальной оболочки, 
я проникал в другие центры активности, сбрасывая одну 
часть атомов, привязанных ко Времени и Пространству того 
измерения, в котором я находился.  

Вот так я мог проходить через стены, преодолевать 
значительные расстояния за короткое время, наблюдая 
последовательные изменения квинтэссентной субстанции, 
связанной с каждым из переживаемых состояний.  

Так вы узнаёте, что жизнь в высших Мирах связана с 
развитием наших сознаний, с различением Законов, 
управляющих феноменами в низших Мирах, затем с 
различением Начал, которым подчиняются эти Законы. 

Все подразделения Субстанции, движущейся в нашей 
Вселенной, начиная от Силового аспекта вплоть до 
Материального аспекта, можно свести к трём 
существенным частям, к трём общим Мирам, к трём 
фундаментальным Планам, а именно: Мир Фактов, Мир 
Законов, Мир Начал. 

К Миру Фактов относятся Земли, на одной из которых мы в 
настоящее время живём, со всеми их феноменами, их 
формами и их материальными и живыми силами. 
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Человек имеет доступ к Миру Законов посредством 
желаний, страстей, напрямую привязанных к материальным 
фактам субстанции и к различным ощущениям, которые в 
ней разворачиваются. Этот Мир, таким образом, есть 
совершенная копия нашего, только с более сокращённым 
Временем. 

Наконец Мир Начал становится доступен, когда человек 
сбрасывает с себя оболочку субстанции, движения которой 
соединяют нас с Миром Законов. Это Мир Мыслей, Идей, 
возвышенных чувств, дивная копия двух других в более 
непосредственном Времени. Если вы обратитесь к тайне 
Единицы, то вы уже сможете различать новую точку зрения. 

Единица, оставаясь подобной самой себе, как в бесконечно 
малом, так и в бесконечно большом, мы можем 
рассматривать большие деления нашей Вселенной, как 
воспроизведение характеристик Единицы.  

Мир Начал мог бы представлять в ней активное начало, 
Мир Фактов – пассивное начало, и Мир Законов – труд, 
который из него проистекает. 

Можно рассмотреть непрестанный труд Природы, дающий 
Миру Законы через игру равновесия. Эти Законы, мир 
всевозможных связей, будут представлять собой результат 
действий Энергии на саму себя. 

С этой точки зрения общие отношения Единицы 
показывают нам, что без Законов невозможна никакая 
организация. Они также нас учат, что для того чтобы 
получить рациональные Законы, Факты должны 
руководится Началами. 
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Отсюда вытекает второй фундаментальный постулат 
Эволюции: приведение в действие качеств Субстанции 
должно руководится Началами. Из этого можно вывести 
третий постулат: Духовные, общественные и природные 
законы представляют собой эволютивное выражение всех 
форм Энергии.  

 

10. Общее начало эволюции. 
Эти фундаментальные постулаты Эволюции 
подытоживают схему действий, которые нужно пустить в 
ход, чтобы эволюционировать в высших Мирах. 

Все факты существования должны руководиться Началами. 
Эти Начала могут синтезироваться в Идеале, как Благо, 
Красота, Истина, Правда, желание стать полезным в 
большей мере и т.д. Только думая об этом постоянно, 
постоянно соотнося с этим плод своих усилий, можно 
локализовать свои мысли, свои желания и свои поступки в 
небольшом числе моральных законов. Эти Законы, будучи 
связанными с естественным равновесием, проистекающие 
из вечного отношения Единицы к Самой себе, резюмируют 
самую короткую дорогу во всех наших опытах.  

В своём общем смысле эти моральные законы представляют 
собой результат равновесия, существующего между идеями 
и фактами. Таким образом, мораль Природы не обязательно 
является моралью человека на всех ступенях его развития. 
На каждом шаге Эволюции мораль приобретает всё 
большую важность. Сперва она эгоистична. В трёх мирах 
нашей Вселенной Единица выражается с помощью Жизни. 
Поскольку жизнь является выражением Единицы, и эта 
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Единица является результирующей крайних качеств 
Энергии, то нормально, что она выглядит в своих истоках, 
как борьба между двумя или многими факторами.  

Таким образом, универсальная борьба является 
необходимой для Эволюции во Времени и Пространстве. 
Она проходит не случайно. Она есть проявление качеств 
Энергии. И эта Энергия всегда выражается эгоистическим 
способом в Мире фактов. Это природная эволюция, 
эволюция субстанции Вселенной, содействующей 
построению, совершенствованию форм. 

Рассматривая материальный мир, эволюционирующий под 
проекцией начал, мы сказали, что мир законов представляет 
собой необходимую связь с равновесием Вселенной. 

К человеку применимы те же рассуждения. Моральные 
законы представляют собой необходимую связь с его 
равновесием на всех Планах. Если он сосредоточит своё 
внимание, свои желания на материальных фактах жизни, не 
беспокоясь о Началах, конкретизированных в Идеале к 
которому стремится, то он выйдет из равновесия. Если он 
будет наблюдать Начала, пренебрегая материальными 
фактами Существования, то он так же выйдет из 
равновесия. Чувственное безумие так же опасно, как и 
мистическое безумие. 

Лишь моральный закон допускает постепенную и разумную 
эволюцию. 

Отсюда вытекает Начало, общее для каждого: Чтобы 
эволюционировать к высшим частям нашей Вселенной, 
нужно чтобы все факты существования руководились 
Идеалом, Началами, связанными с моральным законом.  
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Моральный закон представлен понятием долга. По мере 
того как Человек осознаёт свою ответственность перед 
самим собой, перед Природой, перед Человечеством, эти 
долги мало-помалу избавляются от своего строгого вида. 
Они становятся менее суровыми. Человек начинает 
стараться быть полезным по необходимости; затем 
продолжает служить из чувства товарищества; и 
заканчивает тем, что отдаёт свои силы, свою энергию в духе 
альтруизма.  

Это – духовная Эволюция, противоположный и 
дополнительный аспект Эволюции форм. 

Эволюция субстанции, Эволюция духа находят свой 
необходимый синтез в Эволюции Законов, управляющих 
Мирами Фактов, Желаний и Идей. Чтобы всё жило, 
моральная Эволюция представляет уравновешенную 
результирующую своих различных периодов 
существования.  

Без моральной эволюции, скотские и рациональные 
существа опасны для общества.  

Внутренние отношения Единицы, выражающиеся во 
Времени и Пространстве, через эволютивную жизнь, 
приходят таким образом к двойному расширению, 
синтезирующемуся в третье. Эволюция форм, эволюция 
идей уравновешиваются в моральной эволюции. 

Каждая из этих Эволюций осуществляется в трёх мирах, 
обладающих свойствами, ограниченными аспектами 
Энергии, которая там циркулирует, и пропорциями 
Времени и Пространства, которые к ней привязаны.  
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Под воздействием тройного импульса этой общей 
эволюции, Сознание мало-помалу выныривает из своих 
пелёнок. Вначале слабый проблеск, он уточняется и 
приобретает реальную важность. Необходимое для всякой 
общественной организации, оно вскоре становится её 
незаменимой базой. Действие, направляемое разумом, 
кажется имеет своим главным следствием ещё большее 
развитие этого самого морального Сознания. С помощью 
этой Единицы, Человек лучше понимает свою 
ответственность. Посредством морального закона он 
проникает в сокровенность Материи и Духа. И когда он их 
сравнивает с противоположенными аспектами 
фундаментальной Единицы Миров и Вселенных, его 
моральное Сознание даёт ему ключ к Добру и Злу, в 
Равновесии, необходимом для мирового Порядка.  

*** 
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ГЛАВА 2. 
Этапы Сознания 
 

1. Соответствие между энергией в нашей Вселенной. 
Теперь, когда мы очистили Единицу от суеверных зарослей, 
которые обычно её окружают, бросим синтетический взгляд 
на Вселенную, насколько его позволяет проверить опыт 
сознательного раздвоения. 

Состав Сознания, его происхождение, его развитие и его 
конец – ставят задачу Эволюции такой, какой её нужно 
рассматривать.  

Если Эволюция не имела бы другой цели, кроме развития 
материального и интеллектуального прогресса, то она не 
заслуживала бы своего имени. Эволюция Сознания находит 
своё полное выражение в Познании законов, управляющих 
отношениями вещей: 

• Различение законов, которым подчиняются 
феномены во Времени и Пространстве; 

• Различение законов, касающихся полезности этих 
феноменов, выгоды, которую мы можем из них 
извлечь для нашего личного счастья, не ущемляя 
свободу других; 

• Различение законов, стабилизирующих личное 
счастье, используя их для общего счастья путём 
задействования Начал мирового Порядка.  

Таким образом, Сознание предстаёт в следующих рамках: 
Время и Пространство, уравновешенные обратно 
пропорциональным способом; субстанция в постоянном 
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действии посреди изменяемой плотности. Под самой 
высокой плотностью предстаёт Материальный аспект; 
самой слабой соответствует Массовый или Силовой аспект. 
По эту и по ту стороны абсолютное равновесие, без начала 
и конца.  

Хорошенько заметьте, что я не говорю «не существование». 
Это Время и это Пространство делятся на три большие 
категории, на три Мира, использующих для своего частного 
развития дифференцированные элементы Мира, который 
им предшествует. В силу аксиомы «края соприкасаются» 
имеет место возврат Энергии с Силового края на 
Материальный край. Отсюда проистекает 
саморегулируемая циркуляция, откуда ничто не может 
ускользнуть, не будучи в совершенном равновесии с 
вечными Константами жизни. Благодаря этому высшему 
равновесию никто не может надеяться на то, что он 
ускользнёт от реакции на свои поступки, желания и самые 
потаённые мысли. 

Мы увидели, что Единица выражается в Троице во всех 
своих проявлениях, что имеет своим результатом – делать 
отвердевшими все вариации Энергии во Времени и 
Пространстве. Так например, если мы рассмотрим работу 
энергии в субстанции, то мы заметим три общие степени в 
каждом из Миров: материя, субстанция и масса. Эти три 
степени могут в свою очередь разлагаться на три аспекта: 
твёрдый, жидкий, газообразный – для материальной 
степени, доминирующей в земной мире; этот тройной 
аспект – звуковые, электрические и тепловые волны – 
доминантная нота субстанции во второй сфере; наконец в 
третьей сфере доминирует электромагнитная масса атомов 
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под колебательными видами: световым, химическим и 
радиоактивным.  

Эта элементарная схема даёт нам, таким образом, девять 
частных состояний для каждого из миров, либо двадцать 
семь общих аспектов энергии, которые взаимно проникают 
своими взаимными отношениями. 

Без энергетической поддержки Единица никогда бы не 
осознала саму себя. Я не настаиваю на выборе и количестве 
вышеназванных делений. Они меняются и могут 
продолжаться до бесконечности. Я лишь хочу дать вам 
понять, что на опыте различают не только психологическое 
развитие, но ещё и интерпретацию энергии в трёх сферах 
нашей деятельности. И эта субстанция в движении есть 
необходимая основа для развития сознания.  

Материя и Дух – вот два необходимых проявления одной и 
той же сознательной Единицы. И спор между 
материалистами и спиритуалистами смешон, если не 
сказать хуже.  

В этих трёх общих Мирах, представляющих рамки 
Эволюции, где творческая Энергия осознаёт свои 
возможности, движение порождает нарушение равновесия 
по отношению к краям. Прошлое непрестанно готовит 
элементы Будущего. Время разрушает, выводит из 
равновесия все формы энергии, чтобы лучше их 
перестроить. И именно в вечном движении Относительного 
Сознание различает отношения Общего к Частному.  

Если мы приложим результат наших опытов к рамкам 
природы, то мы сразу же констатируем, что Троица нашей 
Вселенной обусловлена воспроизведением характеристик 
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Единицы, дифференцированной в Относительном и 
унифицированной в Абсолюте.  

Для нас, термин Абсолют означает то, что есть по ту и по 
сю стороны Относительного. 

 

2. Абсолют и Ничто. 
Чтобы понять общий ход эволюции сознания, необходимо 
дополнить это схематическое описание аспектом энергии, 
находящейся за пределами нашей Вселенной.  

Как правило, всё, что находится за пределами 
ограниченного Времени и Пространства, обозначают 
именем Абсолют. Выражения, с помощью которых мы 
определяем наши мысли, строятся по сравнению между 
крайними качествами энергии; у нас нет слов ни в каком 
языке, способных выразить синтетические качества 
Абсолюта. 

И всё же, если бы было возможно создать в человеке какой-
то особый словарь для этого рода исследования, то вы не 
сомневайтесь в неопределённом разнообразии различных 
выражений, совершенным образом, который было бы 
возможно создать.  

Говорить об абсолютных понятиях в нашей шкале 
измерений кажется таким же нелепым, как искать состав 
Ничего! И всё же, не заходя так далеко, какие Начала мы 
можем найти в этом так называемом Ничто! 

Чтобы зафиксировать идеи, установим значение этих 
выражений.  
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Под именем Абсолют мы понимаем просто настоящее 
существование, за пределами идей Времени и 
Пространства.  

И наоборот, слово Ничто будет выражать несуществование. 

В абсолютной реальности несуществование обозначает: 
отсутствие проявления энергии; это не означает: 
абсолютное отсутствие всего. Абсолют и Ничто – это 
ложные толкования, вызванные невежеством.  

Нет и не может быть существования, независимого от всех 
условий.  

Нет и не может быть абсолютного отсутствия всего.  

Задействуйте все свои силы, выйдите из нашей Вселенной, 
– в какую бы точку бесконечности вы ни перенеслись, 
Ничто не существует. Везде вы будете встречать 
субстанцию в девственном состоянии, эту невесомую вуаль, 
в которой плетётся ткань Вселенной. Нигде нет 
абсолютного отсутствия всего. Есть лишь 
несуществование, и этого достаточно, чтобы определить 
Ничто. 

Я прекрасно отдаю себе отчёт в трудности своей задачи. 
Пока мы остаёмся в границах нашей Вселенной, каждый 
может с небольшим усилием воображения представить себе 
развитие Сознания в субстанции, которая становится более 
мягкой, более податливой. Можно даже достаточно легко 
представить себе более быстрое перемещение из одной 
точки в другую. 

Но сейчас, когда мы выходим из области Фактов, Законов и 
Начал, – какие термины мы будем использовать для 
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определения жизни совершенного Существа? В каком 
разделе мы поместим текущее Настоящее? 

Однако, мы не собираемся впасть в философские 
дискуссии, и я хочу полагаться исключительно на 
наблюдения, которые мне выпал случай провести в этих 
таинственных областях.  

Абсолют не является необусловленным отношением. Он 
всего лишь независим от условий, которые мы имеем 
обыкновение употреблять. Первое условие существования 
Абсолюта – это однозначно его дифференциация от Ничто. 
Это существование доказывается на опыте.  

Чтобы понять общее отношение, которое его составляет, 
нужно посмотреть на Множественность отношений 
Вселенной к текущему мгновению мысли. Таким образом, 
это – невозможность, обусловленная нашей 
относительностью. 

Его предпочтительней рассматривать, как неизменное 
отношение, проявляющееся в нашей Вселенной под видом 
той Троицы, которую мы повсюду наблюдаем, как в атоме, 
так и в Духе.  

Опыт не только подтверждает существование этого вечного 
отношения, но он даёт ему бесконечное, неограниченное, 
абсолютное простирание. Для нас, людей, привыкших 
сравнивать величины, наблюдать крайне любопытные 
факты, существование которых мы никогда не 
предполагали.  

Один из них предстаёт, как абсолютная невозможность 
сравнивать два Сознания, вышедшие из их Плана 
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Эволюции, по отношению ко Времени, необходимому для 
их развития. Чтобы дать вам это понять, я сейчас 
представлю схематически Начала существования.  

Вечное Сознание того Отношения, которое составляет эту 
Единицу, которую называют Абсолютом, не сравнимо с 
нашим. Каковыми бы ни были его характеристики, для нас, 
людей, оно приравнивается Бессознательному. 
Предположим, что это Отношение проецируется в 
Пространство-Время. Этого достаточно для того, чтобы 
определить Множество частных отношений и сознательный 
аспект Единицы мирового Порядка в настоящем Времени.  

Вот чем мы являемся после Эволюции. Совершенными 
существами, в одночасье Единицей и Множественностью. 
Мы осознаём Множественность действий в мгновенной 
Единице. Это бесконечное счастье, подробности которого 
мы вскоре увидим.  

Множественность действий, которые резюмируют наши 
преимущества, включает в себя универсальность 
проявлений жизни в нашей системе Вселенной. Если 
оценить длительность, которая протекла с момента 
проекции этого вечного отношения до момента, когда мы 
сознательно выходим с нашего Плана Эволюции, – прошло 
тысячи веков.  

И вот, если предположить, что вместо длительности в 
тысячу веков, это совершенствование длилось бы лишь 
долю секунды, я говорю, что Сознательная Единица, 
которая претерпит это резкое погружение, такая же 
совершенная, такая же чистая, такая же счастливая, такая 
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же универсальная, как и наша, когда мы станем 
совершенными.  

Это замечание – один из первых сюрпризов, с которыми 
сталкиваются, когда выходят из нашей Вселенной. И 
отсюда заключают, что каждая Вселенная не может быть 
сравнима ни с чем, кроме самой себя.  

Итак, у вас может быть два алмаза, одинаково чистых и 
одинаково совершенных, но разного размера.  

Один будет осознавать движение атома, Универсальность и 
Множественность которого он постарается проявить в 
различных системах Эволюции.  

Другой будет осознавать все проявления жизни в какой-то 
Вселенной, и стараться реализовать её Универсальность и 
Множественность в других Вселенных, находящихся в 
стадии образования.  

И оба будут испытывать совершенный мир, невыразимое 
счастье, путём запуска из своей Единицы действия в 
феноменальную Множественность.  

 

3. Проявление сознательной жизни. 
Поскольку мы находимся вне Времени и Пространства, 
легко рассматривать мир «до Эволюции», как настоящее 
состояние универсального Сознания. В этом состоянии 
Единица сравнима лишь с собой самой. Для нас это 
обобщённое отношение приравнивается Бессознательному. 
Мы всё ещё неспособны выразить себя в феноменальной 
Множественности. Проекция этого Отношения в какую-то 
систему Вселенной, ограничивает его протяжение, и 
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именно в троичном виде оно выражается в 
Множественности. 

Развитие связей осуществляется при посредстве Времени и 
Пространства. И Начало Единства, излучающее в 
последовательных неравновесиях Противоположностей, 
выражается Жизнью.  

Жизнь, таким образом, представляет фундаментальное 
качество Единицы. Она есть выражение одного 
неизменного отношения, привязанного к Настоящему без 
начала и конца.  

Как эта жизнь может проявляться во Времени? Если вы 
мысленно представите себе энергетический состав, 
символизирующий собой существование нашей Вселенной 
во Времени и Пространстве, то вам будет легко понять это. 
Жизнь проявляется во Вселенной, когда крайние качества 
космической энергии третьей сферы объединяются с 
крайними качествами первой сферы. То есть, когда твёрдая, 
жидкая и газообразная формы материи физического Плана 
соединяются со световой, химической и радиоактивной 
формами электромагнитной массы атомов третьего мира.  

Каковой бы ни была ценность этой гипотезы, – сохраним её; 
она вам сослужит большую службу в оценке устройства 
нашей Вселенной.  

Жизнь является результатом сверх-равновесия 
противоположных атомов. Это единственный фактор, 
позволяющий совокупности сил с успехом противостоять 
неравновесиям мирового движения. Вместо того чтобы 
сопротивляться Времени и противостоять ей определённой 
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инерцией, жизнь использует движение атомов, чтобы 
обновлять клеточки по мере их умирания.  

Значительное давление, оказываемое плотностью 
субстанции, – является сопротивлением, которое трудно 
преодолеть. Тем не менее, объединение создаёт силу. 
Атомы объединяются, чтобы образовать молекулу; 
молекулы объединяются, чтобы образовать клеточку, а 
клеточкам удаётся построить орган. От их ассоциации 
рождается тот шедевр, который называют человеческим 
телом.  

*** 

Вся многовековая работа природы сводится не только к 
этому эволютивному синтезу форм. Единица выражается в 
троичном мире, эволюция протекает в трёх общих 
подразделениях нашей системы Вселенной.  

Из опыта мы знаем, что Существо, живя на земле, считает 
единственной реальностью своего мира твёрдую, жидкую и 
газообразную материю. Электромагнитная масса атомов 
для него слишком сложная концепция, которую он 
обобщает под именем «Сила». Что до субстанции, то он 
сводит её к эфиру, и делает его связующим звеном, 
необходимым для проявления сил.  

Обитатель второй сферы ведёт себя в своём мире таким же 
образом, с той только разницей, что он считает в 
соответствии с теми качествами, которые различает он. 
Вторая сфера, имея существенным своим аспектом 
звуковые, электрические и тепловые колебания, – 
Существо, которое обитает в ней, будет рассматривать эти 
колебания единственной реальностью. И с этим он будет 
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строить более совершенные образы, чем наши земные 
построения. У него даже будет преимущество перед нами, а 
именно – они будут строится быстрее, он их будет 
усовершенствовать произвольно и они дольше будут 
сохраняться.  

Ваш мир его не интересует совершенно. Он занимается им 
не больше, чем Вы заботитесь о стихийном мире. Жизнь во 
второй сфере несравнимо более счастливая, чем наша, его 
свобода очень расширена. Что с вами делать обитателю 
второго мира? Для него ваши земные построения не более 
чем копии, крайне низменные, по сравнению с его. Это 
образы, которые не сохраняются. Они настолько тусклые, 
насколько его светлые. Они настолько грубые, насколько 
его живые. Они настолько варварские, насколько его 
совершенные. И поверьте мне, я всё ещё далёк от истины. 
Этот второй мир во всём выше земного мира. Опыт 
раздвоения отчётливо это показывает, без малейшего 
сомнения.  

В третьей сфере энергия становится наводнением света. Его 
сущностная, доминирующая реальность – это 
электромагнитная масса атомов; обитатель этого мира обо 
всём судит и всё сравнивает с помощью этой реальности. 
Он помещён в более совершенную среду, всё остальное ему 
безразлично.  

Он удовлетворяет свою волю быстрее, он осуществляет 
свои идеи более точным образом. Он более счастлив; как 
можно хотеть, чтобы он искал ещё чего-либо другого? Для 
него световой аспект его мира является материальным 
понятием. Химические качества, сродство атомов – нечто 
вроде эфира, посредничающего между световой материей и 
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радиоактивными качествами. Эволюция, 
совершенствование, таким образом, относительны к миру, в 
котором мы есть. Она становится устойчивой, совершенно 
уравновешенной, лишь пройдя через этот трёхмерный мир, 
помещённый «После Эволюции». 

Соответствие между разными формами энергии позволяет 
жизни следовать путём совершенствования в трёх общих 
Мирах Вселенной.  

То постоянное давление, под которым находятся атомы 
нашей системы, мешает, до определённого момента, 
переходу с одной ступени на другую. Чтобы изменить 
среду, нужно изменить давление, судьбу; изменить судьбу 
означает отбросить самые тяжёлые атомы. И поэтому, 
эволюционируя к всё более и более совершенным формам, 
человек вскоре должен будет отбросить и сами эти формы в 
высшей части третьей сферы.  

Если мы обобщим, то увидим, что мировой Порядок 
движений, в соответствии с которым Энергия перемещается 
во Времени и Пространстве, делает человека солидарным 
эволюции Субстанции. Результат – различение Отношения, 
главенствующего над феноменальными связями природных 
элементов.  

И Энергия Единицы, разделённая, раздробленная в трёх 
Мирах Относительного, осознаёт себя по мере того, как 
осуществляет своё возвращение в Настоящее Время. 

Поэтому-то абсолютные качества вечной жизни становятся 
вечно живущей Единицей, вечно осознающей свою 
бесконечную Множественность реализаций.  
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4. Материальный мир, или мир фактов. 
Деления пространства, в котором мы учимся различать 
универсальные силы нашего сознательного духа, можно 
свести, как мы уже сказали, к трём существенным мирам: 
Материальному миру, миру желаний, миру идей, – каждый 
из которых обладает некоей космической организацией в 
одночасье независимой и связанной с нашей. 

Независимой, потому что Существо, которое обитает в 
одном из них, судит о своём мире с помощью 
характеристик, которые оно там наблюдает, но образуя Всё 
лишь через Время и Пространство нашей Вселенной, в 
которой циркулирует одна и та же космическая Энергия под 
различными формами.  

Восхождение к Космическому Сознанию состоит в 
последовательном прохождении этих Миров, дабы достичь 
полноты жизни, без продолжительности, в сознательном 
Совершенстве и Универсальности. Чтобы сбежать из нашей 
Вселенной и сознательно жить в универсальном 
совершенстве, нужно записать в себе все последовательные 
аккорды, способные реализоваться в каждой из трёх сфер, к 
которым мы привязаны; нужно научиться удовлетворять 
свои желания высшими чаяниями; нужно уметь 
контролировать свои чаяния путём незаинтересованного 
действия; нужно жить Началами, привязываясь лишь к 
аккордам, которые они представляют с их универсальным 
Источником.  

И я сейчас не говорю о какой-то идеальной жизни, 
полусознательной мечте, но о жизни настолько 
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материальной, настолько реальной, насколько вы можете 
себе представить.  

Одной из самых распространённых на земле ошибок 
является – определять материальную жизнь, как 
единственную реальность. Если вы хотите понять 
восхождение к Космическому Сознанию, к этому 
окончательному освобождение в вечный Свет, нужно 
прогнать эту иллюзию.  

Все детали, которые я вам даю, шаг за шагом были 
получены из опыта. Это такие же сознательные реалии, в 
которых вы думаете, рассуждаете, сравниваете при 
полностью ясном сознании. Вы размышляете, вы 
наблюдаете и умозаключаете, в активности всех ваших 
способностей. Вся ваша материальная чувствительность 
там, чтобы контролировать ваши наблюдения. Нет, 
Невидимое не есть воображаемый мир, и эволюция – это 
материальная определённость.  

Несмотря на кажущуюся трудность этих деталей, 
реализация накладывает с самого начала самую полную 
определённость; вот почему я дальше не настаиваю. 

Я не сторонник грубой замены мотивов поведения каким-то 
идеалом; каким бы хорошим он ни был, есть риск нарушить 
равновесие. Вот почему, прежде чем вдаваться в 
подробности того метода, который я использую, я перед 
этим хочу точно изложить общие результаты наблюдения.  

Каковыми бы ни были реальные деления Пространства-
Времени, в которых мы эволюционируем, мы возьмём в 
качестве точки отсчёта человеческое Сознание в мире, в 
котором мы есть. Этот первый мир, или мир Фактов, 
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соответствует трём общим делениям: Факты, Законы, 
Начала. Его главная роль – сделать очевидным 
феноменальный мир, этот первый набросок Форм.  

Сжатая субстанция нашей Вселенной эволюционирует, 
нисходя от Начал к Фактам, и определяет Законы, благодаря 
которым мы сможем воспроизводить те же феномены в том 
же Пространстве-Времени.  

В земной жизни человек прежде всего руководствуется 
ощущениями. Именно они дают ему первые уроки по 
различению качеств субстанции. Желая воспроизводить 
благоприятные для своего здоровья качества, он находит 
законы, которые управляют его функционированием и 
развивают его интеллектуальную сферу.  

Вовлечённый универсальным движением в космический 
поток Эволюции, человек продвигается благодаря 
общественной жизни. В этом союзе интересов он учится 
управлять своими желаниями с помощью моральных 
законов. Эти законы научают его различать частные виды 
Добра и Зла в Эволюции, и он будет искать, чтобы 
воздерживаться от всех форм зла, от всех видов страданий.  

Это нарушение равновесия, этот болезненный беспорядок в 
организме, который его беспокоит, заставляет его искать 
глубинные причины. Отсюда – рождение религий и 
философий. От этой совокупности возникает эволютивная 
необходимость, прогресс, необходимый для счастья. 
Человек начинает различать Порядок и Гармонию природы. 
Универсальные законы равновесия, фундаментальные, 
неизменные отношения Единицы приводят к их появлению.  
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Земной человек живёт, таким образом, прежде всего 
желаниями. Осуществление этих желаний приводит его к 
различению законов, управляющих происхождением 
феноменов, законов, необходимых для общественного 
прогресса, общих законов начал жизни.  

На дне земного Мира мы находим аморальных 
материалистов и спиритуалистов.  

Посередине – материалистов и спиритуалистов, 
наделённых моральным чувством.  

На верху – спиритуалистов и материалистов, различающих 
двойное начало моральной Единицы.  

Следовательно: В материальном мире господствуют 
феномены. Эти Факты вызываются проекцией Начал 
Вселенной. Они обновляются Законами, которые 
представляют собой связь со Временем и Пространством, в 
которых тяготеет земной мир.  

Человек развивает в себе начало Единства – сознание. Это 
сознание укрепляется через различение равновесных точек 
Единицы, представляемой законами, объединяющими 
Начала с Фактами, – законами научными, законами 
моральными, законами природными, которыми выражает 
себя Гармония Природы.  

 

5. Мир желаний, или мир законов. 
Различение характеристик, которое мы только что 
рассмотрели в материальном мире, даёт человеку 
возможность жить, во второй сфере, или мире желаний, 
чувствами более высокого порядка.  
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Мир Желаний, названный оккультистами астральным 
миром, – это не плод воображения. Это 
усовершенствованная копия материального мира. Время и 
Пространство там всегда строго уравновешены, но они 
имеют гораздо меньшую важность, чем на земле. Отсюда 
бьёт источник неведомых здесь внизу возможностей. 

Тут представлены все подразделения, все дифференциации 
субстанции. Тогда как в земном мире доминирует степень 
«материя» в трёх формах: твёрдой, жидкой и газообразной, 
здесь мы видим, то доминирует качество «субстанция» в 
виде звуковых, электрических и тепловых колебаний.  

В этом мире факты имеют лишь относительную важность, 
доминируют же Законы, или Причины. Таким образом, это 
мир равновесия по сути. Это – мир связей. Никакое начало 
третьего Плана не может спустится в материальный мир, не 
пройдя через эту вторую сферу. Никакой акт материального 
мира не может достичь мира Начал, не пройдя через этот 
мир причин.  

Это – мир очищений. Ничто не может спуститься или 
подняться, не пройдя через этот фильтр Законов, тем самым 
устанавливающих ответственность тех, кто их нарушили. 
Всякая мысль, которая проникает в этот мир может достичь 
высшего мира лишь сбросив с себя колебания, 
привязывающие её к материальной стороне вещей.  

В этом мире человек живёт наипаче желаниями. Моральный 
закон доминирует во всех видах его деятельности. Это 
объясняет, почему моральное чувство обладает такой 
большой важностью для Эволюции.  
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На этом удивительном Плане эволюция, так сказать, 
механична. Каждый автоматически оказывается в том 
подразделении, которое ему соответствует. Двойник, 
субстанция, эфирная одежда, которой обладают, наделена 
движениями, которые колеблются синхронно с одной из 
длин волн субстанции этого мира. Тот, кто живёт на земле 
низменными желаниями, чувственное существо, 
привязанное ко всем формам материи, тот, кто живёт 
исключительно для того, чтобы удовлетворять свои 
аппетиты, не заботясь о моральности своих мыслей, 
желаний или действий, тем самым определяет себя в 
низшие части этого мира. Люди распределяются туда не по 
решению небесного суда. Суд куда более рационален, ибо 
каждый судит себя сам, определяя себя в такую атмосферу, 
которая находится в гармонии с его желаниями.  

По ходу скажу вам, что это начало Свободы общее во всех 
мирах. Никто не обязывает нас совершить то, что против 
нашей воли. Никакая божественная сила не вмешивается, 
чтобы обязать нас действовать в том или ином направлении. 
Для развития сознания не нужно никакого давления. Вы 
должны сами научится различать то, что для вас лучше, 
своими собственными средствами. Выгодности не 
достаточно. Чтобы эволюционировать, нужно обязательно 
понять, что те высшие Начала, которые в нас, представляют 
лучшее и более чистое, что есть во Вселенной. Пока это 
различение не будет иметь места, человек оказывается 
рабом в слоях субстанции. И когда он поймёт со всей 
определённостью, без малейшего сомнения, когда он 
осознает все детали Плана той эволюции, которая его 
касается, тогда он сможет полюбить всем своим существом 
тот вечный Свет высшей жизни; это имеет своим 
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результатом – отвязать его от колебаний более грубой 
субстанции и поднять его в сферу, где господствует 
радиоактивная масса атомов.  

Жизнь на земле не имеет другого смысла, кроме этой 
свободы. Мы входим в неё произвольно, влекомые 
материальными сродствами. Тот день, когда мы 
действительно решимся её покинуть, мы найдём 
необходимую точку опоры. Это экспериментальное 
исследование является тому доказательством.  

Простые, честные мужчина или женщина, т.е. подавляющее 
большинство жителей, окажутся в средних областях, где 
царит мир, продолжительное счастье. Человек, 
задумывающийся над вопросами существования, тот, кто 
имел желание удалиться от материальной жизни и осознать 
жизнь более возвышенную, все те, кто почувствовали 
необходимость идеала, окажутся в высших областях этой 
второй сферы.  

Жизнь в этом мире желаний включает в себя столько 
разнообразий, сколько есть различных пристрастий. В этом 
мире нет больше лицемерия, поскольку его главная 
характеристика – моральное существо, существо желания.  

К материальным условиям жизни в этой второй сфере 
привыкают быстро. Даже в его низших подразделениях 
возможности мира не идут ни в какое сравнение с 
грубостью земной материи. Тем не менее, есть предел, 
который постепенно простирается до высших областей. От 
низших состояний к высшим состояниям давление 
уменьшается. Так что достаточно оторваться мыслями и 
волей от влечений, которые вас привязывают к этой низшей 
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субстанции, чтобы автоматически подняться, подобно 
воздушному шару, с которого сбросили балласт.  

В предыдущей нашей книге мы уже познакомились с 
результатами сознательного раздвоения в этот мир. В 
низших частях субстанция тяжёлая, чувствуешь стеснение 
дыхания, охвачен общим недомоганием; двигаешься с 
трудом. Атмосфера мрачная, почти чёрная; оказываешься в 
контакте с развращёнными существами, которые нападают 
на тебя, вместе со стихийными формами, дающими 
ощущение вязкости (липкости). Материальные ощущения, 
грубые желания – вот доминирующие элементы. Сознание 
мучается; оно испытывает нужду выйти из этой трясины; 
ему хочется вырваться в более подходящее пространство, 
более ясное, но ему нужно прежде всего исчерпать ту 
энергию, которую вписала в себя его земная личность 
своими низменными желаниями и устремлениями. 

Поднимаясь к высшим областям этого мира, жизнь 
становится более интересной. Начинаешь встречать 
симпатичные души. С удовольствием встречаешь людей, 
имеющих общие с тобой устремления. Атмосфера 
очищается; она становится более лёгкой; перемещаешься 
более легко; её мрачный вид последовательно проходит 
через промежуточные тона серого, сравнимые с сумерками. 
Это ещё не совершенного счастье, это относительное 
успокоение – ни доброе, ни злое. Можно сказать, что некое 
определённое ощущение мира упокоевает душу в этих 
средних областях. Именно здесь встречаешь те 
общественные организации, о которых я вам рассказывал в 
предыдущей книге. Каждый занимается тем, к чем он 
привык, и учится тем самым видеть разницу в исполнении с 
земной жизнью. 
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Устремляясь к высшим ступеням, жизнь приобретает более 
величественный характер. Тот слабый идеал, к которому 
питал желание, теперь начинает исполняться. Каждый 
начинает осознавать проявления своей мысли. Здесь 
начинают в точности воссоздаваться формы и детали того 
общественного, религиозного или научного идеала, 
предчувствуемого на земле. Субстанция более избавлена от 
давления эфира. Чувствуешь себя свободнее, лучше. 
Проявляется внутренняя радость; более великая любовь 
соединяет нас с душами, которые нас окружают. Быстрота 
исполнения мыслей большая. Синтез способностей даёт 
силу действия, невиданную на низших ступенях. Это 
поистине идеальная жизнь, такая, какую себе представляют 
на земле.  

Запомним основную характеристику этого мира, без 
которой невозможно проникнуть в следующий – 
моральный закон, основной и необходимый руководитель 
Человека Желания. 

 

6. Мир идей, или мир начал. 
Здесь мы подходим к третьей сфере, или миру идей. Чтобы 
перейти из земного мира в мир желаний, нужно раздвоиться 
или умереть. В целом это сводится к покиданию формы, с 
которой можно иметь доступ к проявлениям феноменов.  

Чтобы быть менее материальным, двойник, который 
используешь в Невидимом, не должен быть составлен из 
субстанции, соответствующей миру, в котором живёшь. 
Это тело желания, эта человеческая форма, составленная из 
субстанции второй сферы, способна вибрировать в 
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соответствии с аккордами своего мира. Элементы, которые 
его составляют, имеют определённое превосходство над 
физическими клеточками; они модифицируются под 
влиянием воли и, как следствие, приспосабливаются к 
подразделениям, к плотностям, к осцилляциям своего 
Плана; они предоставляют сознанию непосредственный 
доступ к возможностям, связанным с соответствующим 
состоянием.  

Когда хочешь проникнуть в мир идей, нужно покинуть тело 
желаний. Этот исход – вторая смерть.  

Не думайте, что эта смерть всего лишь образ, возможность, 
гипотеза. Она такая же реальная, такая же определённая, 
такая же истинная, как и земная смерть. Душа испытывает 
ощущение гибели, оставленности, пустоты влечений, к 
которым она была привязана. Мы позже увидим результаты 
опыта.  

Мир идей содержит Начала, действующие в других сферах. 
Чтобы иметь возможность там жить, человек должен уметь 
различать идеи Порядка и Гармонии, необходимые во всём. 
Чем лучше его сознание может удовлетворяться и жить 
исключительно мыслями этой природы, тем большей 
жизненностью обладают формы, которые он использует.  

Время, которое человек проведёт в этой третьей сфере 
будет, таким образом, пропорционально той энергии, 
которую он накопил своей силой мысли в организации 
идей, имеющий возвышенный характер общественной 
пользы, своей волей к познанию Начал, управляющих 
эволюцией.  
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Эта третья сфера является калькой других. В составе её 
субстанции находятся подразделения нашей в том же 
порядке. В её космической организации – соответствующие 
качества. Там, по-прежнему, мы имеем Факты, Законы и 
Начала.  

В низшей части – Факты соответствуют материальному 
миру. В средней области – Законы соответствуют миру 
желаний. В высшей части – Начала Порядка и космической 
организации.  

Немного поразмыслив, каждый может применить то, что 
мы недавно сказали о предыдущем мире, чтобы представить 
себе характеристики этого. 

На низших ступенях мы находим существ, достигших на 
земле определённого равновесия в своих рассуждениях и 
понявших необходимость в идеале. Степень моральности 
этого идеала, его высоты, высшей любви, которой он будет 
окружён, определяет доступные возможности. Там 
встречаешься с теми, которые связаны с определённой 
формой общественной, религиозной или научной 
организации. Они там находят полную реализацию всех 
своих надежд.  

В средних областях отбор ещё более жёсткий. Только 
истинные художники, больше всего любящие 
самосовершенствование, идеалисты, разделяющие 
возвышенные хорошо упорядоченные, хорошо 
уравновешенные концепции, философы моралисты, 
проникшие в тайны рациональной метафизики – могут туда 
попасть. Только субстанция тех ступеней может дать им 
интенсивность Гармонии, необходимой для их концепций.  
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Что до высших областей, то они почти неприступны. Нет, 
не то чтобы их защищал всемогущий Цербер. Наоборот, 
самыми доступными частями в Невидимом, я считаю, 
являются как раз высшие области каждого мира. Потому 
что для достижения самых высоких возможностей 
достаточно ввести в себя высшую любовь, 
незаинтересованную, чистую. Трудность заключается в 
изменении ума, в новом виде жизни. Действительно, одной 
из самых причудливых характеристик этой части третьей 
сферы является разница в давлении. Оно настолько 
уменьшено, что внешний вид вещей не может больше там 
быть представлен. Если устремления, которыми обладаешь, 
не могут быть удовлетворены без какого-либо внешнего 
вида организации, то не сможешь туда проникнуть, ни 
осознать возможности, существующие в этой 
бесформенной области.  

Общий вид этого мира целиком световой. По мере того как 
проникаешь в его более ограниченные измерения, 
испытываешь возрастающее ощущение покоя, 
религиозности. Собранность атмосферы становится 
настолько интенсивной, что большую не смеешь себе и 
представить. В этой атмосфере есть такая степень живой 
чувствительности, такая проникающая кротость, что не 
смеешь больше продвигаться вперёд. И всё же я заверяю 
вас, что нет ничего, что могло бы оказать влияние со злой 
стороны. Но чувствуешь в этом прозрачной атмосфере 
живые вибрации, такие сокровенные, что вопреки себе 
трепещешь. Не видишь ничего, и всё же тебя охватывает 
великое уважение. Хотя бы и не было никакой разницы в 
атмосферной видимости, мысль становится более 
серьёзной, более глубокомысленной. Благодаря новому 
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измерению чувствуешь торжественность этого момента. 
Кажется, что сами атомы пропитаны огромной 
благоговейностью, огромной любовью! 

Если не достаточно очищен от влечений к формам, и 
хочешь проникнуть с помощью силы, то испытываешь 
такое потрясение, что вынужден возвратиться в более 
доступное измерение. При этом имеется в точности 
впечатление взрыва. Ощущаешь внутренний разрыв всех 
частиц, которые тебя составляют. И невозможно 
продвигаться вперёд, пока не приложишь необходимые 
усилия для того, чтобы очистить личность от 
автоцентричных устремлений, которые её связывают. 

Кстати, напомню вам ту почти мгновенную скорость 
перемещений, единство способностей, которые 
синтезируются в единую Любовь к Началу космической 
организации.  

Жизнь в высшей части этого третьего мира представляет, 
таким образом, сущность мыслей, чувств и желаний, 
действующих в других. Чистые чувства, сознание Начал 
Порядка и Гармонии, сознание одного и того же Блага, 
которому содействуют все формы энергии, умное 
распознавание начал Эволюции.  

Так как нет больше внешних форм, с помощью которых 
большинство людей рассуждают и различают качества 
вещей и существ, то априори можно подумать, что жизнь 
должна там быть скучной, и что там трудно найти себе 
занятие.  

Раз и навсегда разрушим те старые зыбкие представления 
об экстатичном рае. Лучше скажите, что чем больше мы 
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эволюционируем по направлению к Началу Энергии, тем 
больше растёт наша активность. И можно со всей 
уверенностью провозгласить следующее фундаментальное 
начало развития человеческой энергии: активность 
человеческих способностей прямо пропорциональна 
Эволюции сознания, <прямо пропорциональна> 
различению Начал жизни. Она обратно пропорциональна 
грубости наших мыслей, наших желаний и наших чувств. 
Ограничивая энергию активности в мире, Время и 
Пространство ограничивает протяжение наших 
способностей.  

Выход из этих трёх сфер, в которых человеческое сознание 
проходит своё ученичество, – это совершенная реализация 
Единомножия в вечном Настоящем. Сознание – это 
синоним активности, мышления. Это Очаг энергии, 
способный питать Мир. 

 

7. Мир «после эволюции». 
Три мира, общие контуры которых мы только что 
обрисовали, подвержены постоянному давлению, 
регулирующему условия жизни и эволюции.  

Когда человек преодолеет последние ступени третьей 
сферы, этого давления больше не будет, он «спасён». Все 
ограничения, зависящие от субстанции, исчезают 
полностью. Он входит в божественный План. 

Хоть и другой природы, этот мир содержит Сущности 
нашей деятельности. Самую доступную его часть можно 
рассматривать, как сверхсферу, составленную из 
трёхмерных Единиц, совершенно уравновешенных. Её 
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можно назвать божественным планом, потому что 
эволюция сознания окончена. Всякое существо, которое 
туда добралось, полностью очищенно от всякой 
привязанности к субстанции. В этом мире 
противоположные точки материи и силы едины. Вот почему 
его можно назвать миром равновесия «после эволюции». То 
есть совершенным миром за пределами наших привычных 
суждений.  

Определять жизнь в этой сверхсфере, устанавливать 
сравнения с нашим, судить там о состоянии наших 
способностей, наблюдать за их функционированием и их 
отношениями с нашей чувствительностью – столько 
невозможностей для воображения.  

С другой стороны, перейти посредством Умов, которые там 
живут, – только временное решение. Каковыми бы ни были 
директивы, какие могут нам давать те высшие существа, я 
полагаю, что ничто так не ценно, как личный опыт.  

Благодаря их беззаветному содействию, я смог реализовать 
эту невозможность осознать сам, лично, условия жизни в 
этом таинственном мире. Мне даже удалось уловить там 
несколько Сущностей, изучить которые у меня было время 
на досуге в течение целого дня, в суете повседневных 
занятий, среди безразличия толпы и лицемерия наших 
нравов.  

Таким образом, у меня нет никакой заслуги в уточнении 
деталей, которое я сейчас вам предоставлю. Мне 
достаточно отослать себя, мысленно, к наблюдениям опыта.  

Чтобы осознать это экспериментальное исполнение, я был 
вынужден воспользоваться одной уловкой. Не имея 
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достаточно личной энергии, чтобы мгновенно выйти за 
пределы феноменального пространства, я временно 
соединился с духовной атмосферой своей жены. Одним 
махом моя энергия достигла чрезвычайного масштаба. Так 
что, не разрывая никакой связи с землёй, я проник, 
совершенно бодрственный, в состоянии сознательного 
раздвоения, в то удивительное совершенство, которого мы 
все должны достичь.  

Попытайтесь представить себе возможность жить в 
субстанции, каждый атом которой был бы живой Единицей, 
наделённой притяжением. Это живое притяжение каждой 
из Точек этого равновесного мира не имеет определённого 
направления. Но это Я-Сам, это активная энергия, которой 
человек оживляется, которая пробуждает в каждом из них 
свою жизнь, которая притягивает к себе с несравненной 
нежностью, кротостью. 

Человек, такой каким мы его знаем, больше не существует. 
Он стал синтезом универсальной энергии, оторванный от 
Времени и Пространства. Это Очаг жизни, выражающий 
постоянную активность в Единомножии.  

Время стало одномоментной Единицей. Пространство 
ощущается как Множество.  

Единомножие представляет собой человеческий Синтез в 
Вечном Настоящем.  

Чтобы вам это объяснить, мне следовало бы его 
детализировать, отделить его, но скажу вам лучше, что на 
опыте все эти способности являются синтетичными, и что 
ощущение Единицы «неотделимо» от ощущения 
Множественности.  
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*** 

Сам по себе опыт из самых простых. Моя активность 
сводится к «простиранию себя» в Пространстве. Вот и всё. 
Как видите, это не сложно. И всё же понадобились бы целые 
тома объяснений, если бы я захотел объяснить малейшее 
преимущество этого возвышенного состояния.  

Очаг живой энергии, представляющий собой совершенство 
человека, можно определить так: Единство жизни в 
Множественности сознательных способностей. Всё это 
конкретизируется в безмерной Любви.  

На практике я замечал непередаваемые покой, 
умиротворение. Я не думал, и всё же я знал, я чувствовал, 
что я мог бы в одно мгновенье принять любое решение, 
которое я нашёл бы правильным. Я был ни печален, ни 
радостен. Была неописуемая безмятежность. 

Моё простирание в Пространстве не является синонимом 
усилия или траты энергии. Никакой идеи усталости больше 
нет. Это нечто вроде оплодотворения, от которого 
рождается безмерное счастье. По мере того как 
простираешься в окружающую среду, испытываешь 
ощущение невыразимо хорошего самочувствия. Каждый 
атом жизни окрашивается нашей Любовью. Их 
невероятные утончённость и кротость проявляются через 
оттенки, которые согласуются с тоном Гармонии, которую 
представляешь. Как океан, входящий во владение своим 
ложем, так и интенсивность этой Любви непрестанно 
растёт.  

Определять это оплодотворение Пространства термином 
«простирания» не совсем точно. Более правильно сказать, 
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что это простирание осуществляется путём умножения 
самого себя. Единство духовного сознания, достигнутое 
человеком, не может ни уменьшиться, ни увеличиться. Его 
простирание есть умножение. Разница между Я и Не-Я 
приходила ко мне под бархатным ощущением полой сферы, 
которая невероятно разрастается в своих пропорциях под 
повторением моей духовной энергии.  

Это расширение, повторяю, не происходит, как 
преодоление сопротивления. Идеи энергии больше нет. Моя 
деятельность осуществляется, как приведение в действие 
безмерной Любови. Задействование этой Любви не 
вызывает во мне усталости. Наоборот, по мере того как я так 
умножаюсь в Пространстве, я испытываю невообразимо 
хорошее самочувствие. У меня было ощущение 
«растворения» в чём-то. И в этом ощущении я отчётливо 
наблюдал: 

1) Бархатную атмосферу, которую преодолевало моё 
расширение сферическими волнами с постепенной 
регулярностью, без рывков; 

2) Любовное единение, соединяющее меня с духовной 
Единицей моей жены. Это одна и та же Единица 
действия, позволяющая мне умножится в большое 
излучение, по мере того как соединение становилось 
более тесным; 

3) Постепенное пробуждение жизни в каждой крупице 
так оплодотворённой энергии, прикрепляющейся к 
моей Любви путём повторения Единицы с разными 
оттенками; 

4) Уравновешенное наводнение бесконечно тонких 
ощущений, кротости, отнюдь не существующей в 
других мирах, проходимых до этого. 

~ 79 ~ 
 



Есть ощущение преодоления неизмеримого расстояния без 
совершения движения.  

Ощущение «Единицы» достигало меня: 

1) Через сферическую границу излучения, дававшего 
мне впечатление «быть в Центре огромной сферы»; 

2) Через сознательное ясновидение, которым я обладал 
в каждом из атомов; 

3) Через духовную сущность моей жены, которая, 
соединившись с моей, нейтрализовалась в одну 
великолепную Единицу, сделанную из Множества 
уравновешенных ощущений; 

4) Через вполне реальное осознание «быть самим 
собой». Уверенность в такой божественной 
реальности невыразима; 

5) Через действие, которое всегда выражается целым 
«импульсом» Множественности, которую 
представляешь. 

«В то же время», это ощущение Единицы было «отделено» 
от ощущения Множественности: 

1) Одновременным ощущением всех крупиц энергии 
окружающей среды, которую я занимал; 

2) Через одновременное ощущение «быть целиком в 
каждой из этих крупиц». Мне было невозможно 
сказать, были ли я в центре этой системы, или в 
другом месте. Также я чувствовал себя 
сознательным, ясновидящим, любящим в одной и 
той же мере, с одной и той же интенсивностью в 
каждой точке Пространства; 
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3) Через уверенность, через свободу действовать 
непосредственно во всём Пространстве, которое я 
занимал, или только в части, с одной и той же мерой, 
одной и той же интенсивностью, без умаления или 
увеличения личной энергии; 

4) Через неопределённое количество чувств, которые я 
мог использовать пораздельно или одновременно; 

5) Через неопределённое количество способностей, 
которое я мог использовать непосредственно в одной 
части или во всём пространстве, которое я занимал. 

Я также установил следующее: В определённый момент я 
почувствовал сопротивление в этом умножении самого 
себя. Это сопротивление пришло ко мне, как точка 
остановки моего излучения. Сразу же, без какого-либо 
заметного промежутка времени, я осознал причину этой 
остановки и ту личность, которая была её виновником. И в 
тот же момент я оказал воздействие в том направлении с 
необходимой мерой, чтобы удалить энергию, которая меня 
так достигла.  

Эта энергия была глубокой любовью, которая была 
направлена на меня одним обитателем Земли. Остановка 
была вызвана частичкой эгоизма, который был там 
замешан. Это был лишь проблеск, но в этом проблеске я 
имел возможность наблюдать тот способ, которым 
действуют в божественном мире.  

Реакция, которую нужно противопоставить, в точности 
пропорциональна действию. Она осуществляется в точной 
точке и мере, которую чувствуешь чётко определённой. 
Сознание всех деталей, касающихся чуждого действия, 
является одновременным с реакцией, пропорциональной 
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противополагаемому. И эта реакция находится в импульсе 
из самого себя. Впрочем, не думайте, что эта 
одновременность означает резкость. Совсем нет! С 
кротостью, тонкостью, любовью, благоговением, 
растворёнными в одной и той же невыразимой Единице, я 
оказывал импульс, измеряемый мною, точно в той точке, 
где имело место сопротивление.  

Этот факт позволил мне установить следующую аксиому: 
Чтобы проникнуть в космическое сознание, нужно 
отбросить эгоистический корень «Я». Непременное условие 
этого обожествлённого состояния духовного «Я».  

Этот божественный мир, доступный для всех через 
развитие сознания, конкретизирует единение элементов, 
дифференцированных Эволюцией во Времени и 
Пространстве.  

Единица, неизменность Порядка которой управляет 
отношениями Причины-Следствия, находится там в своём 
владении.  

Духовное сознание этого состояния представляет собой 
вечное Отношение, без которого не может проявится 
никакая Эволюция. Настоящее Время неизменно и не может 
быть выведено из равновесия. Возрождённое Существо в 
одночасье является Одним и Многим. Больше не 
воспринимаемы величина или малость. Оно везде в 
одночасье, не будучи ни в какой части конкретно. В 
совершенстве осознающий свои преимущества, его счастье 
сводится к одновременности следующих трёх форм 
деятельности: Любить, Творить и Быть любимым.  
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8. Происхождение сознания. 
Несмотря на кажущуюся невозможность такого 
обожествлённого совершенства человеческой души, 
каждый может понять, что я говорю не о вероятной 
гипотезе. Я излагаю факт, сознательно наблюдавшийся, 
после непрерывных двенадцатилетних занятий по 
раздвоению в три мира нашей системы Эволюции. Так что 
я считаю, что у меня было много времени, чтобы 
привыкнуть к проведению точных и быстрых наблюдений.  

Прочитайте мою предыдущую книгу, и если вы не будете 
убеждены точностью, ясностью наблюдений, которые 
можно проводить в состоянии раздвоения, тогда воистину 
импульсивная активность нервных рефлексов заменяет у 
вас самый элементарный здравый смысл. 

Впрочем, повторим ещё раз, что эти экспериментальные 
наблюдения невозможно смешать со сновидениями или 
каким-либо видом видения или ясновидения. Как я вам уже 
сказал в предыдущем труде, сознательное раздвоение, т.е. 
сознательный выход души с её психологическими и 
чувствительными способностями, нужно совершать после 
сна. Чтобы проводить рациональные опыты, нужно быть 
«пробуждённым» в полном смысле этого слова. Нужно 
быть в таком же ясном сознании, как и в самые 
сознательные моменты земной жизни. Нужно быть 
способным выйти из своего тела, проводить наблюдения в 
других мирах и, возвратившись на землю, записать их в 
свой дневник опытов, не потеряв ни на мгновенье 
самосознание.  

*** 

~ 83 ~ 
 



Первостепенный факт, доказываемый всеми опытами, 
совершёнными в Незримом, – это эволюция сознания. Все 
виды прогресса сводятся к этому. Вся борьба, ведомая 
бесконечно малыми против сил природы, имеет 
результатом развитие сознания.  

Так что же такое это сознание? Каким может быть его 
происхождение? 

Опыт, элементарное описание которого мы только что 
представили, научает нас о «цели» сознания. Очаг энергии, 
существующий в настоящем. Его прошедшее и его будущее 
во Времени и Пространстве выражается двойным 
выражением Единомножия.  

Отсюда легко заключить, что сознание в Источнике 
является живой Единицей, не знающей о возможностях 
своей активности. Последовательные нарушения и 
восстановления равновесий во Времени и Пространстве 
трёх миров нашей системы постепенно позволяют ей 
осознать многочисленные формы этой активности, и её 
Цель сводится к возвращению Единицы, осознающей свои 
возможности в феноменальной Множественности.  

Для меня это заключение было подтверждено следующими 
наблюдениями: 

Во всех моих опытах я замечал всё возрастающую лёгкость 
действия за более сокращённое время, расширение 
пропорциональное силе, возрастание преимуществ по мере 
того как моральное сознание обостряло свою духовную 
проекцию. Всё сводится к синтезу, который мы только что 
изложили. Но есть один пункт, который всегда меня 
поражал и на котором я должен настоять, потому что он в 
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точности подтверждает происхождение сознания. Это 
лёгкость, удивительная лёгкость, с которой 
осуществляются преимущества, свойственные различным 
высшим состояниям миров из Незримого. Априори можно 
подумать, что нужны целые века, чтобы цивилизованный 
человек нашего времени достиг совершенства. Можно 
представить таинственные познания, секретные процедуры, 
служащие умножению этих удивительных синтезов 
космической Энергии.  

Глубокое заблуждение, которое способствует 
распространению страха, скептицизма, уныние, отчаянье.  

Когда вы встретите в научных законах, в религиозных 
идеях, в философских поучениях подстрекательство к 
абсолютному сомнению, какой-либо вид страха, суеверный 
ужас перед будущим, – вычеркните это из вашей памяти. 
Скажите себе лучше, что это совершенно ложные понятия, 
порождённые больным воображением людей.  

Никогда, – поймите меня хорошенько, – никогда я не 
встречал в своих опытах и малейшего следа наказания. Но 
только лишь всё возрастающее развитие всё более сильной 
Любви, более благородной, более универсальной в 
безмерной нужде самоотречения, предоставления всего 
себя великой Причине творческой Единицы. И как реакция 
– вливание в себя океана гармонии, составленного из 
многочисленных Оттенков, бесконечно тонких, бесконечно 
кротких, в безмерное счастье.  

Напрашивается заключение. Если каждый приведёт в 
действие одни и те же характеристики энергии при одних и 
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тех же условиях, он должен будет прийти к одним и тем же 
результатам. Таков генезис сознательной эволюции.  

И главнейшее, что я не могу объяснить себе разумом, это – 
всё возрастающая лёгкость, с которой приводятся в 
действие сверхспособности, относящиеся к различным 
областям высших миров.  

Эту лёгкость можно сравнить с внутренним удовольствием 
путника, находящего родные предметы, после долгого 
отсутствия. Я об этом уже рассказывал в предыдущей своей 
книге, и повторяю это с удовольствием, потому что это 
правда, потому что нужно знать без тени сомнения, что мы 
на земле не брошены. Эта внутренняя радость, это 
внутреннее удовлетворение от обнаружения себя «у себя», 
обнаружение своего дома, своей мебели, своих знакомых 
комнат в атмосфере симпатии, в привычном окружении; 
удовлетворение от обнаружения себя среди давно 
приобретённых привычек, находит максимум своего 
расширения в божественном мире.  

Нет более естественного состояния, более 
непринуждённого, более обычного, чем совершенство 
сознания. Это таинственное единение Причины и 
Следствия в том живом Очаге, которым является 
возрождённое Существо, является самым знакомым 
состоянием, какое только можно представить. Чувствуешь 
себя «у себя». Живая атмосфера, Множественность, 
притягивающая крупицы энергии, в которые погружён, 
составляют часть нас самих. Так сказать, инстинктивно, не 
задумываясь манипулируешь живой энергией Вселенной. С 
радостью, с мирным счастьем могущественной 
уравновешенной Любви приводишь в действие константы 
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Вселенной, как бы используешь некое чувство, которого 
был долго лишён. 

Итак, если в таком возвышенном состоянии действуешь с 
чувством такого родства, с такой непринуждённостью, с 
таким счастьем найденного рая, то не оттого ли это, что мы 
там уже были? Это очевидно. И поскольку у нас есть 
совершенный мир «после эволюции», нужно обязательно 
допустить такой же мир «до эволюции». 

Поскольку «после эволюции» мы являемся 
Множественностью, сознающей наше универсализованное 
Единство, в каждой точке той среды, которую мы занимаем, 
поэтому мы были «до эволюции» Единицей, не 
дифференцированной от Универсального в Настоящем 
Времени.  

   

9. Первые элементы космического сознания. 
Поняв простоту экспериментального механизма Вселенной, 
легко представить себе эволюцию сознания.  

Сознание играет первостепенную роль во Вселенной. Оно 
представляет собой единственный устойчивый и вечный 
элемент, без начала и конца. Его внутренняя природа 
слишком отлична от наших привычных концепций, чтобы 
можно было дать её определение, ясное каждому. 
Попытаемся лишь понять тот способ, каким оно 
преобразовывается.  

При происхождении Вселенной, в космических рамках, 
которые мы изложили, мы видим, как сознание появляется 
на земле с первыми ростками жизни. Хотя и рудиментарное, 
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это сознание атома можно рассматривать, как 
представление закона, соединяющего многочисленные 
элементы с Пространством-Временем, в котором они 
находятся. Без этих элементов космического сознания, не 
было бы никакой устойчивости во Вселенной.  

Это элементарное сознание природы является отныне и 
впредь как бы выражением отношений, удерживающих 
объединёнными одни и те же элементы в одних и тех же 
условиях опыта. Само по себе это сознание ни движется 
вперёд, ни отступает. Оно синтезирует необходимый 
порядок природы, обязательную цепочку следствий и 
причин. Оно существует в настоящем Времени. Оно 
представляет собой функции, мгновенные связи одной и 
той же группы, но как только захочешь его схватить, 
настоящие условия уже изменились, и мы схватываем лишь 
прошлое.  

Появление сознания, таким образом, имеет место с 
энергетическими связями Материи-Силы. Оно 
поддерживает Порядок, необходимый для равновесия 
природы. Можно сказать, что оно синтезирует вечное 
отношение Троицы-Единицы. 

Смещая энергию и используя сродства субстанции для 
построения форм, жизнь даёт элементарным связям 
возможность осуществлять свои отношения в новой 
области. А именно – во второй сфере. 

Вскоре интерпретация отношений этих двух миров породит 
признаки чувствительности и зафиксируется через 
привычку в элементарных существах, живущих в мире 
желаний. Через какой-то период времени, необходимый для 
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стабилизации этих новых признаков сознания, оно 
установит союз между эволюцией форм в материальном 
мире и эволюцией чувствительности во второй сфере. 
Сознание входит в тот период, который называют 
«индивидуализацией». Это истинное рождение человека.  

По мере того как эти отношения, элементарные связи 
фиксируются через наследство, замечаем, что сознание 
приобретает гораздо большее значение. И когда сумма этих 
отношений достигает своего самого большого предела 
расширения в Пространстве-Времени земной сферы, оно 
становится Единицей следующего мира.  

Хорошенько запомните это развитие. Сознание не 
развивается так, как эволюция субстанции, оно 
функционирует этапами в настоящем Времени. Его 
внутренняя природа всегда вне Времени и Пространства. 
Неизменное в своей сущности, недопустимое для наших 
измерений, о нём можно судить лишь по аналогии.  

Если мы возвратимся к нашим космическим рамкам, то 
легко представим себе вероятный вид трёх миров в их 
начале. Ещё не оплодотворённые деятельностью элементов 
и жизнью, можно их считать некими клише, ещё 
девственными от всякого детерминизма. Внизу – борьба 
грубых элементов, которые должны стабилизироваться в 
порядке соответствий энергии в других мирах. Вверху – 
борьба самых возвышенных волн электромагнитной массы 
атомов, которая должна закончиться стабилизацией 
световых, химических и радиоактивных осцилляций. 
Наконец, посередине – союз низших и высших в мире 
равновесия, мире связей, представленном второй сферой.  
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Легко себе представить, что совершенство земной материи 
обусловлено действием осциллирующих масс атомов 
третьей сферы. Каждый знает важность той роли, которую 
на земле играют световые, химические и радиоактивные 
волны. Благодаря им жизнь смогла достичь такого 
значительного развития. 

Что касается действий третьей сферы, земные элементы 
оказывают реакцию. Мир желаний оплодотворяется их 
борьбой. Он обогащается их переживаниями. Движение 
вперёд и возвращение осцилляций, которыми 
обмениваются земной мир и мир идей, уравновешиваются в 
мире желаний. Именно в этом мире равновесия рождается 
Существо Желания.  

Это Существо Желания появляется как синтез борьбы, 
которая идёт между элементами высшей и низшей сфер. 
Оно не является творением в прямом смысле этого слова, а 
проявлением нового аспекта равновесия в Настоящем 
Времени. Оно представляет собой Единицу, Равновесие 
активных проявлений энергии на пассивных 
сопротивлениях Космоса.  

Ни светлое, ни тёмное, Существо Желания материально 
составлено из осцилляций второй сферы. Мы их временно 
определили как звуковые, электрические и тепловые 
вибрации. 

Человек представляет собой воплощение этого Существа 
Желания в земную материю. В этот момент его сознание 
образовано из всех переживаний, являющихся результатом 
борьбы, ведомой между материей духовного мира и 
материей материального мира.  
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Человеческое сознание, рождаемое из этого равновесия, 
указывает на торжество Света над Тьмой. Бледное свечение 
больше не будет нестабильным светлячком, 
радиоактивными проблесками, которые периодически 
освещают земную сферу. Стабилизируя прошедшие 
элементы, оно оплодотворяет будущее, проецируя свой 
собственный свет на феноменальную Множественность.  

 

10. Развитие человеческого сознания. 
Если человек символизирует собой царя творения, то его 
сознание – это царица эволюции.  

Ощущение, чувство, уверенность Единицы – даны 
человеческим сознанием. Человек чувствует себя Одним во 
Вселенной. Он видит, он чувствует, он переживает сам.  

Все переживания других не равняются его личным усилиям. 
Действие – вот единственный его смысл существования.  

Человеческое сознание не связано с конкретным признаком. 
Его единственным признаком есть Единица, и каждый раз 
как человек хочет осознать себя, его способности 
наталкиваются лишь на Множественность всевозможных 
желаний, чувств, идей. 

Единомножие резюмирует вечное Настоящее космического 
сознания. Человеческое сознание, рождённое из 
феноменальной Множественности противоположностей, 
сталкивается лишь с Прошлым на своём пути сквозь века. 
Будущее ему ещё не показалось. И проецируя свою 
Единицу в каждый из элементов этого Прошлого, человек 
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приобретает способности, позволяющие ему 
эволюционировать в высших мирах.  

В сумме, этот путь сознания не представляется как 
совершенство, поскольку, – повторяем это, – сознание есть 
выражение непостижимого отношения, всегда подобного 
самому себе. 

Если мы сравним человеческую Личность со сферой, то её 
сознание в одночасье является центром и поверхностью, и 
проецируя этот центр в каждую из точек сферической 
массы, человек направляется к цели эволюции, его 
Личность просвещается новыми отношениями.  

Для человеческой Личности освещёнными являются лишь 
центр и окружность. Между этими двумя аспектами 
сознания (один – Единица, другой – Множественность), ей 
нужно установить необходимые связи. Этот путь следует 
закону вечного движения.  

Человек развивает свои способности через анализ и синтез: 
разложение множественных качеств логической и 
экспериментальной системы; объединение на новой точке 
зрения, в новом сочетании сил.  

При психологической эволюции человеческой Личности, 
сознание развивается в направлении озарения. Его сила, его 
энергия не увеличивается силами и энергиями природы. 
Оно развивается в направлении познания, умственного и 
морального постижения. 

Умственное развитие, предполагаемое им самим, есть 
эволюция человеческой Личности в третьей сфере; оно не 
является совершенствованием сознания.  
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Сознание материально не более, чем духовно, не более 
эволютивно, чем инволютивно, оно «Есть» вечно 
настоящее.  

Человек есть временный носитель, рождённый из 
материальных элементов Пространства-Времени. Чтобы из 
него выйти, ему нужно рано или поздно отбросить эти 
элементы. Только его вечно живое сознание освободится от 
космического вихря, в котором оно научилось различать 
свои преимущества.  

Если опыт имеет такое влияние на развитие сознания, то это 
потому, что движение встречает, в сознательной 
деятельности, своё начало и свой конец. Праздность – это 
бессмыслица. Инерция – это ошибка. Рутина порождает 
духовную атрофию. 

Эволюция в высших мирах состоит, таким образом, в 
просвещении человеческой Личности, её самых тёмных 
уголков, проецируя своё сознание на наблюдение 
моральных, общественных и умственных законов. 

Опытно, ощущение лучшего понимания соединяется с 
ощущением лучшей любви, и сознание раскрывает 
возможности, о которых оно не ведало. Единение 
морального прогресса и умственного прогресса даёт 
сознанию впечатление поднятия вуали, скрывавшей 
знакомые предметы. По мере того как эта вуаль исчезает, 
новая ответственность охватывает человеческую Личность. 
Видение бесконечно малых открывает ему бесконечно 
большое. И тот день, когда, сияя в славе и любви, человек 
достигнет самых высоких возможностей, он проникнет в то 
же время в человеческую нищету.  
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Сознание функционирует этапами. Это часть 
неуравновешенной жизни, синтезирующей вечные 
отношения Единицы в самой себе. Когда эти отношения 
приведены в действие во Времени и Пространстве, сознание 
узнаётся в Порядке, который ими управляет. Оно 
господствует над эволюцией. Оно ей не подчиняется. 
Неприкасаемое сокровище, оно проходит не тускнея, сквозь 
неравновесия движущейся субстанции.  

И когда оно достигает того мира совершенного равновесия, 
который окутывает и пронзает три сферы, где 
эволюционирует человеческая Личность, оно с 
удовольствием оказывается в знакомой области, из которой 
оно было изгнано, дабы преобразить свою Единицу в 
Множественность. 

*** 
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ГЛАВА 3.  
Универсальные проявления сознания 
 

1. Прояснение насчёт происхождения миров и 
вселенных. 
Самые простые опыты, проведённые в Незримом, 
показывают со всей очевидностью самодержавное величие 
сознания.  

Прогрессивное шествие этой Единицы в среду, где 
сверхощущения и сверхспособности проявляются как 
самые естественные вещи мира, достойно удивления. 

И всё же нужно согласиться с тем, что цель эволюции, 
вечная жизнь, предстаёт опыту как беспримесное счастье 
нахождения знакомой обстановки.  

Это внутреннее выражение сознания открывает нам 
странные перспективы о характере эволюции. Можно даже 
добавить, что оно даёт нам доступ к первым проблескам 
возможных проявлений сознания в бесконечности миров и 
вселенных, проявленных конечными способами. 

Вековая загадка творения выходит из нашей вселенной, 
чтобы охватить все возможные эволюции в различных 
Времени и Пространстве, и эволюция приобретает такой 
масштаб, о котором мы ещё и не догадывались. 

Действительно, поскольку сознание «Одно» в настоящем 
Времени, поскольку оно представляет собой неизменную 
Единицу жизни, вечное Отношение мирового Порядка, 
абсолютное Равновесие, то оно не имеет ни начала, ни 
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конца. Оно есть вечное настоящее, неразрушимое и 
самодержавное. 

Не будем ограничивать его абсолютный характер 
относительными определениями, только пристально 
рассмотрим его возможные проявления во Времени и 
Пространстве.  

Мы видим, мы знаем, и это без малейшего сомнения, что 
различные формы Прогресса приводят в конечном счёте к 
различению законов, отношений, держащих единимы одни 
и те же пропорции элементов, составляющих тела в одних и 
тех же условиях опытах. 

Наша система Вселенной кажется образованной из трёх 
существенных миров: мира проявлений чувственной жизни, 
мира проявлений существа желания, мира проявлений 
разумного существа. Чувства, желания, разум резюмируют 
формы развития, в которых сознание различает свои 
возможности к действию. 

Хорошенько заметьте, что мы не судим в данный момент об 
абсолютном характере сознания. Мы лишь становимся в тот 
божественный мир, который охватывает эволюцию нашей 
системы вселенной и мы говорим: 

Все силы, все формы энергии, которые проявлены в этой 
системе, ни увеличивают, ни уменьшают сознание ни на 
йоту. Оно остаётся самим собой в Настоящем Времени. Но 
его возможности к проявлению в Прошлом и Будущем, 
резюмируют все отношения энергии, проявленной в Плане 
эволюции нашей системы вселенной.  
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Иначе говоря: Каковыми бы ни были предыдущие 
возможности, обладаемые этим сознанием до его перехода 
в нашу Вселенную, к нему добавляется сила делать вклад в 
феноменальное развитие Вселенной, подобной нашей.  

Хорошенько исследуем этот экспериментальный вывод, и 
посмотрим на бесконечность возможностей, которыми оно 
нас окружает. Поскольку, в принципе, сознание всегда 
подобно самому себе, то каковыми бы ни были его 
проявления во Времени и Пространстве, ничто нас не 
обязывает рассматривать Вселенные, вращающиеся в 
Бесконечном, в одной и той же пропорции Времени и 
Пространства. Принцип развития может оставаться тем же, 
поскольку он покоится на вечном отношении Триединства, 
но зато ничто не доказывает, что это развитие требует во 
всех случаях миллиардов веков. 

Познание одной из характеристик сознания также может 
произойти за одну эволюцию, которая длится не более пяти 
минут. Можно даже допустить бесконечность Эволюций, 
одинаково совершенных, которые реализуются за 
бесконечно малую долю секунды вплоть до Вечности. По 
мере того как проходят эти последовательные Эволюции, 
сознание непрестанно расширяет свои возможности к 
действию во Времени и Пространстве. И так без остановки, 
его возможности не имеют предела.  

Эта гипотеза представляется опыту как вечная реальность. 
Сознание представляет из себя, как мы уже сказали, 
бриллиант недоступной чистоты. Различия возможностей к 
действию во Времени и Пространстве не создают 
расхождений в Универсальности сил двух сознаний. Можно 
иметь большой и маленький бриллианты, и это не будет 
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менять их характер совершенства. Они могут также довести 
до совершенства один оттенок Гармонии, и это не повредит 
всему совершенству. И эта бесконечность оттенков, 
которые отличают девственное сознание от сознаний, 
которые погружены в ограниченное пространство, есть не 
что иное, как реализация фундаментальной гармонии 
Вселенной.  

Все детали совершенства, существующего как в бесконечно 
малом, так и в бесконечно большом, объясняются 
результатами различных эволюций. Все являются плодом 
пережитых переживаний, все представляют феноменальное 
различие одной возможности универсального сознания 
через обособленное сознание. Весь этот проблематичный 
Эмпирей, населённый древним неопределённым 
количеством ангелов и гениев всяческих категорий и сил, – 
сильно превзойдён этим неопределённым множеством 
совершенств, прошлых и будущих. 

Видеть ангела, занимающегося созданием атома, не 
смешнее, чем Бога, организующего нашу Вселенную. Все 
боги являются сознаниями, живущими в Вечном 
настоящем, использующем Возможности, которые они 
развили в эволютивных Времени и Пространстве, для 
построения нового Плана эволюции.  

И человеческое сознание, выйдя из этого Плана эволюции, 
будет в свой черёд работать над развитием во Времени и 
Пространстве характеристик, которые оно научилось 
различать, дабы определить новые аспекты, новые 
возможности универсального Сознания. 
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2. Троица универсального сознания. 
Если держать фундаментальное отношение Троицы, эта 
таинственная ясность, брошенная на наши истоки, 
открывает неограниченное поле возможных гипотез. Если 
мы временно встанем в Настоящее Время, то легко будет 
понять неограниченное количество систем эволюции на 
пути развития в конкретных Времени и Пространстве. И 
поскольку каждая из них крепится к универсальному 
сознанию через Триединство, то совокупность отношений 
соединяет все Планы эволюции.  

По сравнению с вечным сознанием, эти мгновенные 
соотношения не изменяют ничего в его внутренней 
природе, но они дают нам понять другой аспект Абсолюта.  

С виду сознание кажется ограниченным непреодолимыми 
Временем и Пространством, в которые оно произвольно 
воплощается, дабы развивать будущие возможности.  

В реальности же каждый момент Настоящего доставляет 
ему целую вселенную феноменальных проявлений. Это 
настоящее является одной стороной того универсального 
сознания, которое называют Абсолютом.  

Какими бы протяжёнными ни были возможности сознания, 
оно никогда не сможет смешаться с Абсолютом. 
Действительно, предположим есть одно или много 
сознаний, желающих достичь бесконечности 
возможностей. Представим себе их непрестанно 
возобновляющуюся проекцию всё в новые планы 
эволюции. Поймите, что они никогда не смогут достичь 
мгновенности абсолютных сил универсального сознания. 
Потому что, по мере того как эти конкретные сознания 
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будут развивать свои возможности, мгновенность развитий 
добавится к каждой точке Настоящего, к совокупности 
неопределённых проявлений универсального сознания. И 
когда эти сознания, вышедшие из их плана эволюции, 
войдут в контакт с их возможностями, они заметят, что они 
не сдвинулись по отношению к бесконечности. Увеличивая 
свою область, они равным образом увеличивают область 
универсального сознания, и их отношения с Абсолютом 
остаются на том же уровне. Эта перспектива 
неограниченных развитий оставляет нас мечтать, и всё же 
именно в этом одна из фундаментальных реальностей, 
которая осознаётся, когда выходишь из нашего плана 
эволюции.  

Человеческое сознание может стремиться к всё большим 
развитиям. Последовательно проецируя свои возможности 
в новые системы эволюции, непрестанно ограничивая себя 
в новых вселенных, не будет нелепым смотреть на него, как 
на способное господствовать над судьбами одной 
Вселенной. Но даже когда его система распознания 
позволит ему управлять ходом эволюции в сотне, тысяче, 
миллионе Вселенных, оно всегда будет на том же самом 
расстоянии от универсального Сознания, и никогда не 
сможет смешаться с Ним.  

Вот, как я представляю себе то, чем успокоить боязливые 
умы, которые смотрят на возвращение сознания в 
космическую энергию, как на исчезновение их 
индивидуальности.  

С другой стороны, представьте себе сознание, которое 
погружается во Время и Пространство лишь на долю 
секунды. По сравнению с Абсолютом оно всегда будет 
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отличным от факта этого погружения. Оно будет иметь 
осознание преимуществ, которые оно распознало, оно будет 
жить той деятельностью, которую оно осознало. Но оно 
будет оставаться бессознательным о других формах 
деятельности.  

Предположим, что это сознание распознало лишь 
возможность притянуть две или несколько крупиц энергии, 
и заставить их кружится друг возле друга. Это всё, что оно 
будет уметь делать, но его погружение в Пространство-
Время продлиться лишь один миг. И его действие будет 
также необходимым для образования новой Вселенной, как 
и действие сознания, управляющего проявлениями жизни 
во всех частях Вселенной.  

Все эти сознания будут такими же чистыми, такими же 
совершенными в своих делах. Они будут любить и 
действовать с одним и тем же счастьем. Они будут любить 
и действовать в Единомножии в порыве Самих себя. 
Каковым бы ни было время принесения их жертв, они есть 
и всегда будут оставаться Чистотой, Любовью, Жизнью, 
Мудростью. Ни те, ни другие не имеют больших заслуг. 
Они составляют часть одного и того же Отца, который есть 
вечное начало жизни, нерушимый корень универсальной 
любви.  

Все эти сознания, сыны Абсолюта, были символизированы 
под именем Сына в иудеохристианской Троице. Но букву 
приняли за дух. Создали призраков, наделённых 
воображаемыми преимуществами. Начало Троицы остаётся 
одним и тем же, вне всяких посягательств. Если 
символизировать универсальное сознание под именем 
Отца, а под словом Сын представлять все проявления этого 
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Отца во Времени и Пространстве, то как только 
задумаешься, легко увидеть их единение в Духе, который 
будет символизировать все его будущие возможности.  

Слово Отец обозначает, таким образом, девственное 
Сознание, непроявленное универсальное Сознание. Это 
вечное, неизменное, абсолютно уравновешенное 
Отношение, позволяющее приводить в действие все 
частные отношения в ограниченных Времени и 
Пространстве.  Неизменная постоянная, которая 
устанавливает Гармонию во всех деталях Вселенных. 

Слово Сын представляет все части этого сознания, 
импульсы вечного сознания Отца, отражением которого 
они являются во Времени и Пространстве. Каковым бы 
длительным ни было их погружение, соответствующее 
интенсивности импульса сознания Отца, они с этого 
момента делаются частью сознания Сына. Но нужно 
признать, кстати, что без быстрых погружений другие не 
имели бы места. И здесь раскрывается то, над чем нужно 
поразмыслить, – одна из самых великих тайн 
универсального сознания.  

Каковым бы ни было развитие возможностей Сына, Отец 
всегда будет оставаться Источником вечной жизни. И 
всегда будет между Отцом и Сыном этот переход сознания 
непроявленного к сознанию проявленному.  

Мы не можем сказать, что Отец бессознателен. Было бы 
более точным понимать его, как общее сознание Единицы в 
бесконечно большом и в бесконечно малом. Каковыми бы 
ни были наши усилия, достигнем ли мы самых невероятных 
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возможностей, мы всегда будем его отражением, точкой 
проявленной энергии.  

Дух, т.е. интегральное сознание, более ли доступен для нас? 
Он представляет, – как мы уже сказали, – будущую 
реализацию всех развитий сознания во всех системах 
вселенных. 

В синтетических словах: если Отец представляет собой 
универсальное сознание «до» различения своих 
способностей, Сын – универсальное сознание «после» 
различения качеств, развитых в феноменальном Времени, 
Дух же синтезирует единение Отца и Сына ради развития 
всех будущих возможностей. Иначе говоря: три разных 
порядка одной и той же величины, представляющей 
прошлое, настоящее и будущее в одной и той же вечности.  

Легко представить себе, что мы являемся точками 
настоящего этого универсального духа, который возрастает 
всеми возможностями, развитыми Сыном. И мы также 
удалены от этого универсального Духа, как и от Отца. 
Каждый из них представляет одно Лицо универсального 
сознания. Отец символизирует Единство жизни вне 
настоящего времени, Дух – множество возможных 
проявлений этой жизни в феноменальном времени вне 
настоящего.  

И мы, составляющие Сына, каковым бы ни было развитие 
наших проявлений, мы всегда будем на равном расстоянии 
от Отца и универсального Духа, тем не менее совершенно 
живущие, как и Они в вечном настоящем. 
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3. Единомножие. 
Это отношение Одного к Бесконечности проявлений 
является, таким образом, фундаментальной нотой 
Единомножия сознания.  

Человеческий дух, вышедший из своей системы эволюции, 
обновлённое Существо, Сын, сознающий свою 
множественность действий, возможных во Времени и 
Пространства, оказывается, таким образом, помещённым 
после эволюции в знакомом состоянии. Именно там он 
черпает свою вечную жизнь посредством универсального 
непроявленного сознания Отца. Именно там также он 
охватывает взглядом безграничные возможности 
проявлений посредством универсального сознания Духа.  

Проецируя своё сознание в каждую точку настоящего, он 
может осознать, что нет предела его деятельности. 
Сознание, вышедшее из феноменального мира, может 
судить последовательные точки настоящего времени в 
универсальном духе, но посредством качеств, которые оно 
различило само в своих временных воплощениях.  

Так, например, одно существо, будучи достаточно 
ограниченным, чтобы понять создание физического атома, 
будет различать те же характеристики в универсальности 
Вселенных, но не будет понимать эволюцию под другими 
формами. И всё же его познание будет таким же 
совершенным, таким же реальным, таким же истинным, как 
и познание других сознаний. Оно будет одной нотой 
универсальной Гармонии. 

Этот синтез дополняет то, о чём я вам уже сказал в своей 
предыдущей книге по поводу личного уравнения высших 
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Существ. Каждый различает на одном плане эволюции 
характеристики, которые он осознаёт, и специально 
обращает своё внимание на развитие одного качества, 
частного оттенка личного аккорда в Гармонии этого плана.  

Точно так же общие характеристики этого же самого плана 
эволюции по отношению к универсальному Духу сознания 
будут не чем иным, как аккордом, частной нотой, 
посредством которой каждое сознание будет судить о 
проявлениях Абсолюта.  

Хотя бы я и перешёл в этот момент за пределы, которыми я 
себя ограничил, я всё же хотел бы уточнить этот важный 
момент, потому что он отвечает на следующее возражение: 
Поскольку мы совершенны, и в Пространстве достаточно 
одной секунды, чтобы дифференцировать наше сознание от 
универсального сознания, то почему же в реальности мы 
проходим через вековые периоды страданий? 

Потому что, наслаждаясь таким совершенным состоянием, 
более глубокое погружение в материю позволяет нам 
распознавать в универсальном Духе сознания большее 
число проявлений. Повторяю, мы не будем ни более 
удалёнными, ни более приближёнными к этому 
универсальному сознанию, мы лишь будем понимать его 
характеристики под другими аспектами. Наше счастье 
будет таким же совершенным, таким же великим, как и 
таковое другого сознания, только оно будет понимать 
другие проявления.  

В этой огромной массе одинаково совершенных качеств, 
перед этими двумя проявлениями абсолютной 
бесконечности, перед которыми дифференцированное 

~ 105 ~ 
 



сознание оказывается на равном удалении, гордыня 
личности выглядит плачевной и глупой; плачевной, потому 
что больно рассматривать этот несчастный выкидыш, 
который хочет раздуться и стать таким же жирным, как бык; 
глупой, потому что усилия каждого являются всего лишь 
одним аспектом общих усилий.  

Привычка судить об отношении вещей в нашем 
относительном мире почти всегда является препятствием 
для различения констант Вселенной.  

Так, мы с трудом можем себе представить, что в этом 
Совершенстве, к которому мы направляемся, могут быть 
три общие модальности Настоящего. Восхождение к 
космическому сознанию позволяет оценить эти оттенки, как 
и многие другие, на которых я не буду сейчас 
останавливаться.  

Вот как можно понять эти модальности универсального 
сознания:  

1) Настоящее, ещё не проявленное: Отец, источник 
всякой деятельности, вечно существующий, 
прошлая модальность по сравнению с 
Относительным; 

2) Настоящее проявленное: Сын, вечно существующая 
деятельность, настоящая модальность по сравнению 
с Относительным; 

3) Настоящее, которое проявится: Дух, источник уже 
реализованной деятельности, которая будет вечно 
реализовываться, будущая модальность по 
сравнению с Относительным. 
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Ещё можно посмотреть на Отца, как на Не-деятельность; Он 
становится ею в Сыне, Он будет ею в Духе. 

Сын есть деятельность. Он представляет собой частичку, 
которая Объединена Отцом, Умножена Духом. 

Наконец, Дух можно считать в одночасье и деятельностью, 
и не-деятельностью. Он представляет собой будущую 
Потенцию, всегда на пути исполнения.  

Непроявленное универсальное сознание, рассмотренное 
под Лицом Отца или Духа, является аспектом Настоящего. 
Это настоящее, конкретное сознание судит о нём по 
совокупности качеств, которые оно распознало в системе 
эволюции, в которой оно проходит своё ученичество. Это 
суждение будет истинным на всех Планах эволюции, 
потому что сознание само в себе Одно и совершенно. И всё 
же это суждение будет частным по отношению 1) ко 
Вселенной, в которой оно осознало свои силы; 2) к личной 
ноте, к фундаментальному уравнению, сохраняемому этим 
сознанием. Итак, все сознания, проявленные в одной 
системе эволюции, обладают не только фундаментальной 
Нотой этого Плана, но ещё и частной Нотой возвышенной 
Любви в определённом смысле.  

«Настоящее» некоего сознания «после» его перехода в 
феноменальный мир представлено, таким образом, общей 
Нотой и частным Оттенком этой Ноты. Для большинства 
способностей, все частные Оттенки сознаний с одного 
Плана эволюции можно рассматривать как некое состояние 
гармонии, представляющее бесконечность проявлений 
фундаментальной Ноты этого Плана. Ещё мы там находим 
соотношение: Единомножие.  
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Пойдём дальше. Рассмотрим будущую проекцию этого 
Множества в новые планы эволюции, и посмотрим, в 
воображении, на величественную реальность проявлений 
этих сознаний. Каждая из этих Точек, из этих Оттенков, 
призвана развиваться под бесконечностью Оттенков, всегда 
в одном и том же отношении Единомножия. Следуйте за 
этой прогрессией к бесконечности и… вы не продвинетесь 
ни на долю! Бесконечность сама по себе безгранична. 

Тот, кто живёт мелочными утешениями земных чаяний, не 
может представить себе такую безмерность и такое 
разнообразие в Вечном Настоящем. 

Лишь опытное восхождение к космическому сознанию 
позволяет мало-помалу опустить во временную частичку 
Личности, остающейся на земле, фундаментальные 
элементы той вечной Гармонии. Это больше не 
вероятности. Каковым бы ни был способ их выражения, 
каковыми бы ни были слова, выражения, которыми 
пользуются для того, чтобы быть понятым, эти элементы 
остаются истинными, вне всех нападок и всех споров. Они 
становятся такими же естественными, такими же 
знакомыми Духу, как и самые обычные ощущения земного 
состояния.  

 

4. Секрет Абсолюта. 
Обобщая результаты опыта, мы констатируем, что Время и 
Пространство обратно пропорциональны друг другу. 
Устремляясь к высшим мирам, время уменьшает своё 
значение, пространство увеличивает, и отношения, которые 
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их объединяют, становятся в конечном счёте 
Единомножием в настоящем времени. 

Ещё Незримое, на опыте, переводится в состояние более 
полного сознания, к которому присоединяется унификация 
многочисленных ощущений. 

Всё производит впечатление некоей более мощной энергии, 
способной выражать себя более значительным количеством 
Оттенков.  

Мы уже видели, что экспериментальное раздвоение в 
атмосферу божественного Плана подтверждает эти 
наблюдения, проведённые в высших мирах. 

Таким образом, можно сказать, не боясь впасть в 
заблуждение, что результаты опыта в совершенстве 
согласуются с тем, чтобы утверждать истинным, без 
малейшего сомнения, фундаментальную Троицу Единицы, 
осознавшей саму себя в результате последовательных 
этапов во Времени и Пространстве.  

Общий взгляд на относительную природу эволюции во 
времени и пространстве заставляет нас увидеть ещё 
большую Относительность, чем та, что мы знаем. Время и 
пространство – это два аспекта ограниченной энергии. В 
бесконечности эти два аспекта относительны к развитию 
характеристик, имеющих целью сделать эту сознательную 
Единицу из своих сил. Когда эта Единица прекращает 
проявлять себя, то познание самой себя всегда оказывается 
совершенным Оттенком. Длительность этого проявления 
принимает имя «эволюция». Время содержится между 
появлением и исчезновением Единицы в ограниченном 
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пространстве, может изменяться от бесконечно малой доли 
секунды до бесконечных периодов.  

Все эти несчётные этапы, все эти изменяемые величины 
между +1 и –1, представляют столько планов эволюции, 
сколько только можно представить. И все – совершенные 
сознания, осознавшие Единицу, погружённую и вышедшую 
на каждом из этих этапов.  

Можно сказать, не боясь ошибиться, что каждая точка 
настоящего, в котором мы живём, уже была пережита 
Единицами, осознавшими проявления, которые они 
реализуют. С самого начала нашей Вселенной до самого 
конца Сознания уже переживали последовательные ступени 
нашей эволюции, и мы, люди, представляем собой с 
энергетической точки зрения синтез их познаний.  

Точно так же, когда мы выйдем из трёх миров нашей 
Вселенной, когда в свою очередь мы проявим в 
ограниченном пространстве знания, которые мы приобрели, 
Единицы, которые будут развивать своё сознание, будут 
жить проекцией нашей энергии.  

Планы эволюции, или системы вселенных, существующие 
в Бесконечном, таким образом, все солидарны, и все новые 
системы, которые образуются в ограниченном 
пространстве, резюмируют развития, предшествующие 
прошлым эволюциям. 

Повторяю:  

1) Каждая живая Единица, явившаяся и вышедшая из 
феноменального пространства, осознаёт некую 
«совершенную модальность» энергии, которую она 
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собой представляет, каковой большой или малой ни 
была бы величина Времени, которое она провела в 
этом пространстве.  

2) Каждая Единица, дифференцированная от 
Абсолюта, осознаёт все предшествующие развития, 
уже реализованные. Она прикрепляется к Отцу через 
фундаментальную Ноту Плана эволюции, в который 
она погружена, и к Духу через Оттенок, в котором 
она собирается проявиться.  

3) Как бы ни была дифференцирована Единица, – 
десять миллионов, сто миллионов веков, – и пусть бы 
она осознавала проявление лишь одной линии в 
ограниченном пространстве, Она такая же истинная, 
такая же полная, такая же совершенно гармоничная, 
такая же счастливая и самосознающая, такая же 
чистая и такая же могущественная, как и Единица, 
которая будет развивать свои возможности в течение 
ста миллионов веков, осознавая проявления, 
пережитые предыдущими Единицами. Другими 
словами, человеческое сознание, вышедшее из 
своего плана эволюции, будет не более 
совершенным, не менее счастливым, несмотря на все 
развития, которые оно осознало, чем сознательная 
Единица, познавшая лишь феноменальную 
стабилизацию одной Точки.  

Если я так настаиваю на этих ещё неизвестных моментах 
эволюции, то потому, что хотел бы дать вам понятие о том, 
кем вы есть, о том, кем мы есть на самом деле, реально, вне 
относительности нашего мира.  

Эти понятия, – признаю, сухие, – синтезируют все 
результаты опыта, и являются фундаментальной 
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Реальностью, когда достигаешь космического сознания. 
Отчётливо видишь, что ему сопутствуют все активности. 

Без двусмысленности, без возможности ошибки, все эти 
результаты там, и они рассеивают все призраки, созданные 
по этому предмету. 

По мере прохождения духовной эволюции, по мере этого 
развития феноменальных возможностей сознания, я хотел 
бы исключить из вашего ума все те понятия величины и 
меры, которые, хотя и полезные в Относительном, 
становятся помехами при синтетических рассуждениях, 
касающихся абсолютной Единицы.  

Я хотел бы вам дать понять, что восхождение к 
космическому сознанию, к этому вечному Отношению 
жизненного начала, не есть совершенствование духовного 
начала, но понимание, познание через вечную Единицу 
своих собственных Сил, так что невозможно назначить 
меру этой Бесконечности, которая повсюду одна и та же, 
каковыми бы ни были простые или сложные Возможности, 
которые Единица приводит в действие в своём сознании. 

Загадки Божественности представляются в космическом 
сознании как некое вечное Отношение, недосягаемое, 
творящее, или скорее, непрестанно развивающее новые 
концепции, новые познания Самого себя. Эта деятельность 
не имела начала. Она всегда имела место, она всегда 
определяла некие феноменальные Время и Пространство. 
От самой вечности развиваются сознания. От самой 
вечности эти сознания приводят в действие свою энергию в 
универсальную и частную Ноту, под которой они 
содержатся. От самой вечности развиваются эволюции, 
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синтезирующие предшествующие, в более значительных 
Времени и Пространстве.  

Эта деятельность сознания не будет иметь конца. Системы 
эволюции вечно расширяют свои возможности. Души вечно 
будут становиться всё более обобщёнными сознаниями.  
Эти сознания вечно будут способствовать развитию ещё 
более расширенных сознаний.  

И в реальности все без исключения, какими бы частными 
или универсальными ни были их сознания и их силы, будут 
такими же совершенными, такими же счастливыми, такими 
же уравновешенными, такими же сознательными, такими 
же истинными, такими же могущественными. В этом и 
состоит секрет Абсолюта, который мы так давно искали, и 
который предстаёт в конце эволюции, как самая простая и 
самая естественная идея, о которой никогда и не 
догадывался.  

Можно сказать, что если опыт показывает положительную 
стабильность космического сознания в этом 
сверхощущении «быть у себя дома», то духовная часть даёт 
уверенность истины и совершенства в непостижимом 
ощущении максимума естественной простоты. Этот 
максимум очевидности есть опытный факт, который 
навязывается сознанию благодаря мгновенной 
множественности совершенных способностей.  

Хотя я и осознаю трудность выражения словами этих 
сверхощущений опыта, тем не менее я полагаю, что эти 
объяснения не бесполезны. Я мог бы символизировать их в 
более знакомом виде, но я предпочитаю дать их вам такими, 
какими я их чувствую в неопределённом излучении 
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духовной энергии. Они будут помогать вам 
модифицировать идею о Творце, благодаря более 
реалистичной идее о неограниченном развитии вечных 
Отношений нетварной Единицы, одинаково совершенной 
во всех точках своего сознания бесконечно малого, как и 
своего сознания бесконечно большого.  

 

5. Загадки божественности. 
Синтетические умы, опытные в гимнастике простых и 
логичных идей, найдут в тех нескольких пунктах, которые 
мы только что изложили, массу клише, подходящих к 
совершенствованию какой-нибудь системы эволюции.  

Тайны творения предстают в свете, о котором мы и не 
догадывались, и загадки божественности мало-помалу 
проясняются.  

Если мы повторим главные характеристики Абсолюта, то 
получим: Универсальное сознание до эволюции, до всех 
форм эволюции, т.е. вне всех проявлений в каких-либо 
Времени и Пространстве.  

Отец, початок всякой жизни, осознаёт Своё Единство, 
которое также есть универсальность. Он не спускается в 
субстанции. Он есть, был и будет во веки. Он не может 
дробиться, поскольку он Универсален. Для нас Он 
представляет активный початок всех развитий Энергии.  

Этот характер универсальности не имеет меры. Это – 
внутреннее качество, неразрушимое, абсолютное. 
Погружение во Время будет сравнимо с клише этого 
Универсального. Проекция этого клише весьма похожа на 

~ 114 ~ 
 



ряд повторяющихся толчков. Каждый удар добавляется к 
предыдущим толчкам и увеличивает амплитуду 
осцилляций. Если предположить первый толчок, он будет 
едва ли ощутим. Он почти мгновенен. Но этого достаточно, 
чтобы создать индивидуальность, чистый ум. 
Предположим, что этот ум осознаёт лишь повторение одной 
Точки, т.е. отражение самого себя. Это мелочь, конечно же, 
но это Универсальное, проявленное в «линии», поскольку 
«две точки» образуют линию. Уберите это повторение 
математической точки, и вы разрушите Вселенную. 

Символизируем эту первую дифференциацию Абсолюта 
под именем Сына. Я вам уже сказал, что этот Сын, каковым 
бы ни было Его сокращение или Его умножение, остаётся 
подобным Самому себе. Он такой же чистый, такой же 
совершенный в своей дроби, как и в целом.  

Если мы рассмотрим Отца и Сына в Настоящем, то у нас 
будет два лица Вечности. Вечность до своей 
феноменальной проекции резюмирует сознательную 
универсальность Отца. Вечность после своей проекции 
представляет универсальное сознание Сына. Первое – 
чистая единица. Второе – эквивалентное множество. Союз 
этих двоих даёт нам третий член Единицы – божественный 
Дух. 

Этот Дух заслуживает нашего внимания. Это один из 
аспектов космического сознания, самый трудный для 
понимания. Он не поражающий, как его обезобразили на 
земле.  

Дух представляет союз Отца и Сына, т.е. сознательную 
универсальность, действенную Единицу и её Отражение в 
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субстанции, Множественность, сознающую 
универсальность своих сил. Этих двух модальностей 
Бесконечности достаточно для определения 
неопределённых потенций Прошлого и Будущего, и 
Абсолют представляет из себя следующее: 

1) Сознание девственной и непорочной Единицы; 
2) Универсальное сознание Множественности такое же 

чистое, как и первое, но отличающееся одним 
Оттенком, отличным от первичной 
Универсальности; 

3) Универсальный дух, в одночасье Единица и 
Множественность, прародитель ростков Будущего. 

Так объясняются практические результаты опыта. 

Общее ощущение «быть у себя дома» на божественном 
Плане, эта внутренняя радость «чувствовать себя сразу 
везде» и всё же быть Одним целым, неразложимым, – есть 
та сторона, которая нас роднит с Единицей универсального 
сознания Отца.  

Одновременное ощущение «быть, чувствовать себя 
множественным, не прекращая быть самим собой»; 
способность действовать в одном или многих местах, в 
одной и той же проекции, в одном и том же порыве всего 
своего Существа; ощущение быть повсюду в Пространстве, 
не ощущая себя при этом большим в одном месте или 
меньшем в другом, всё это множество возможностей, 
которые в себе ощущаешь, – есть та сторона, которая нас 
роднит с Сыном.  

Человеческая индивидуальность, выход из системы 
Вселенной, где она вступила в контакт с её возможностями, 
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– есть сознание, постигающее свою универсальность в 
Множественности, порождённой повторением самой себя.  

Первый толчок, первое проявление Точки – ни больше, ни 
меньше, чем импульс из самого себя, замеченный на опыте. 
Действительно, каждое совершенное сознание не может 
действовать другим образом. И поскольку есть подобие в 
вечном действии, которое есть Дар, Отражение самого себя, 
то нельзя ли сказать, что есть Начало? Желательно 
рассматривать это Начало как мгновенное действие, 
возобновляемое в каждой бесконечно малой дроби 
Настоящего. Это Начало – Конец. Это отражение, 
проявление безразмерной точки. Это вечная жизнь. 

Если мы рассмотрим человеческое сознание, 
возвратившееся в свою стихию, то оно в одночасье есть 
Отец, Сын и Дух. Если оно не действует и рассматривается 
само по себе, то оно осознаёт характеристики Отца. Если 
оно действует, то оно осуществляет функции Отца, 
насколько Сын присутствует в Одномоментности. Наконец, 
в том действии, когда оно проецирует свою активную 
Множественность, оно одушевляется истинным «Духом», 
который связывает Отца и Сына: сознательная жертва в 
даре самого себя. «Дар самого себя» – вот истинная 
характеристика вечного Духа. Без Него не было бы 
Будущего. С Ним открывается Вечность и 
Неограниченность проявлений Триединства.  

 

6. Тайны творения. 
Мы здесь далеки от сказок, которые нам рассказывали в 
детстве, и те пресловутые тайны, поставленные как 
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препятствия для нашего любопытства, открывают нашему 
практичному и логическому разуму бездну своих сияний.  

Итак, изложив существенные пункты этого практического 
познания, – как можно установить основы того развития, 
которое неудачно квалифицировали как Творение? 

Да очень просто. Каждая точка настоящего является 
проявлением универсального сознания в однородном 
множестве своих сил. Повторение этих точек порождает 
каждому проявлению различное распознавание, складывая 
предыдущие результаты. Абсолютное равновесие одной 
Вселенной во всех точках её развития является, таким 
образом, осязаемым, неоспоримым фактом, в силу самого 
Принципа, который её составляет. 

Последовательные нарушения равновесия нашего мира 
представляют, таким образом, прерывистую 
последовательность уже реализованных, уже распознанных 
проявлений в универсальном сознании Сына. Что вам ещё 
надо, чтобы понять универсальное движение? 
Последовательность притяжений в огромной Солидарности 
реализует совершенное и вполне натуральное равновесие, 
когда пережил сознательно это Единомножие.  

Чтобы постичь таинственную область Творения какой-либо 
Вселенной, нужно прежде всего отказаться от каких-либо 
земных определений, ограничивающих Неограниченное. Я 
часто себя спрашивал, не является ли непреодолимым 
препятствием изобилие деталей, преподаваемых в 
нынешней программе высшей школы, препятствием для 
свободного развития мысли и для простоты рассуждения. 
Из трезво изложенных принципов, простой метод 
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размышления кажется мне более предпочтительным, чем 
интенсивная пропаганда современной демагогии.  

Личный опыт в незримых мирах всегда будет дополнять 
простые Принципы, если приступить к этим опытам со 
здравым смыслом и равновесием моральных и 
психологических способностей. 

Как бы то ни было, вот как можно представить себе, 
схематически, тайны творения, используя простые и 
составные элементы универсального сознания.  

Мы сказали, что каждую точку Настоящего можно 
рассматривать, как последовательный ряд клише, 
отражений Универсального в самом себе. 

Каждое клише толкает Универсальность проявлений 
немного дальше во Время и Пространство. Почти 
мгновенные в начале, их длительность возрастает.  

С абсолютной точки зрения мы уже видели, что разницы нет 
никакой. Но в этот момент мы рассматриваем 
Относительное, и мы говорим: Время возрастает с каждым 
рывком эволюции. Этот рывок, который реализуется путём 
мгновенного дробления, легко понять, если рассмотреть тот 
способ, которым проявляется жизнь. В реальности жизнь не 
может быть ничем иным, кроме как последовательностью 
точек, поскольку она характеризует проявление Единицы. 
Каждый знает, что жизненный феномен не является 
непрерывным, и что имеется постоянная трансформация, 
обновление клеточной жизни с каждой миллионной долей 
секунды.  
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Каждая множественность, таким образом, реализует одну 
копию себя, и в конечном счёте можно сказать, что 
действительно имеется «воплощение» божественного Духа 
в материю. 

Под воздействием импульса этих последовательных 
творений субстанция мнётся и очищается. Когда она 
достаточно пластична, воплощённые сознания вдыхают в 
неё свою жизнь, которая есть жизнь Отца. Они придают ей 
гармоничные формы, которые они осознают, проявления 
Сына. Притяжение, движение, радиоактивные, химические, 
световые феномены и пр. – вот первые результаты их 
работы. 

Ясно, что эти конструкции абсолютно чистого 
происхождения. Как могла бы существовать нечистота, 
ведь каждый Конструктор совершенен! И это совершенство 
– нормальное состояние, отчётливо определённое всеми 
практическими переживаниями личного раздвоения.  

В незримых мирах, гармония, мудрость, правда во всём 
своём величии и своей точной пропорции 
ответственностей, пропитывают световые безмерности 
вечной Любви. Ну никак зло не возможно. Ни в каком 
месте, ни в какой стороне не существует наказаний, 
выдуманных расстроенным или … заинтересованным 
воображением культовых сообществ.  Почему же земля 
должна быть исключением? Нужно же признать, 
обязательно, ответственность за зло вне конструирующих 
сознаний нашей системы Вселенной. Поскольку, повторяю, 
опыт показывает универсальное присутствие совершенства 
и чистоты.  
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Если строго, то можно сказать, что нечистота, порок, злоба 
– это дело субстанции, когда ей была дана помощь жизни, и 
свобода главенствовала над его развитием.  

Субстанция, сжатая духовными волнами, действительно 
стремится возвратить свою первичную инерцию. Ей 
мешают границы. Не осознавая, что это для её блага, и что 
она получит от этого большие преимущества, она стремится 
возвратиться назад, и идёт постоянная борьба между 
характером жизни, гармоничного духа и инертной 
субстанцией.  

Эволюция субстанции состоит в её пластичности, в 
меньшей грубости, в её размягчении, в её способности 
подчиняться более слабым импульсам.  

Качество материи – «быть инертной», субстанции – ещё 
больше, а электромагнитная масса доводит его до почти 
абсолютной степени.  

Эволюция субстанции состоит, таким образом, в том, чтобы 
переходить от низших ступеней к ступеням высшим, но эта 
субстанция никогда не трансформируется в Дух.  

Иначе говоря, эволюция материи состоит в том, чтобы быть 
превращённой в Силу, но материя и сила – это качества, 
присущие движущейся субстанции. 

Дробная часть сознания, привязанная к Личности человека, 
живущего на земле, – всего лишь Отражение уже 
оконченных проявлений.  

Действительно, мы уже сказали, что в материи реально 
имеет место «воплощение». Но это воплощение 
ограничено. Как только субстанция принимает жизнь, Дух 
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направляет её к более высокой сфере, дабы предоставить ей 
полную свободу её проявлениям. Чем более активна жизнь, 
тем более отступает Дух. Он довольствуется тем, что 
следует её Директивам.  

Дух является деятелем не больше, чем наблюдателем, но в 
одночасье обеими. 

 

7. Несуществование зла. 
Здесь я собираюсь чётко отойти от общепринятых идей по 
этому предмету. Предполагают, что материальная жизнь, 
болезни, страдания всех видов, которые от неё происходят, 
необходимы для эволюции. Это абсолютно ложно, и я 
настаиваю строго на противоположном.  

Почему? Да потому, что система Вселенной не может 
проявится без помощи абсолютно чистых сознательных 
Потенций, а страдание не является делом универсальное 
сознания.  

В принципе очевидно. К несчастью, мы достаточно научены 
на практике. Страдание рождается от злоупотребления 
свободой, предоставленной развитию жизни в материи. 
Непослушание чистых духов, падение в материю, – вовсе не 
миф. Оно имеет основание.  

Весьма нелепо настаивать на материальной привязанности 
универсального сознания, поскольку это сознание в каждый 
момент находится вне феноменального пространства. Но 
допустимо определить неожиданную привязанность в 
Гармонии связанных душ, кратковременную, к субстанции, 
в которой они развиваются.  
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Эта связь обусловила их падение, последовательные 
перевоплощения. Цепляясь за чувственные удовольствия, 
желая вступить в контакт с материальными формами, 
проецируя свои идеи на увеличение своих нужд, люди 
создали пороки и все несовершенства, которые мы 
наблюдаем на земле.  

Мы жалуемся на страдания, нападаем на Гармонию, 
проклинаем Судьбу, но никто не пытается справиться с 
животными привычками, которые усиливаем, вместо того 
чтобы их ослабить.  

Ошибочно настаивать на том, что жизнь неизбежно 
болезненна, когда ничего не делаешь для того, чтобы выйти 
из этого! 

Ведь только за четырнадцать лет мне удалось сознательно, 
на практике, выйти с этого Плана эволюции, не совершая 
чрезвычайных усилий, поэтому я считаю, что люди 
преувеличивают значение Времени, которое они должны 
провести на земле.  

Время есть мера гораздо более относительная, чем обычно 
думают. И если столькие души так часто возвращаются на 
землю, то это потому, что им там нравится, и они не знают, 
как довольствоваться жизнью в высших сферах. Обучение 
этой высшей жизни не нуждается в таких количествах 
последовательных воплощений. Но эти воплощения имеют 
место, потому что мы все ответственны и солидарны в 
проявлениях, которые делают свой вклад в наше развитие. 
Эти последовательные жизни не вменяются нам Творцом. 
Они существуют, потому что Единство жизненных связей, 
которое порождает ответственность и солидарность, 
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является Отражением универсального сознания, а всякое 
Отражение этого сознания, пусть и временное, преходящее, 
является всегда уравновешенным.  

*** 

Если страдание обусловлено солидарностью между 
человеческой личностью и потенциями, спроецированными 
в субстанцию человеческой сущностью, то легко составить 
себе представление, что Зло – это относительное понятие, 
без реального основания.  

Каковым бы ни был План, Мир, в котором находишься, 
везде имеется сопротивление, которое необходимо 
преодолевать. Это сопротивление не больше для сознаний, 
которые индивидуализируются ныне, чем для сознаний, 
которые проявились в бесконечно малой доле секунды. Оно 
всегда было и всегда будет пропорциональным духовным 
потенциалам текущего момента.  

Дух жертвы и Дар самого себя, которые характеризует Союз 
Отца и Сына, всегда обладали одинаковым 
сопротивлением. Для сознания всегда имеется 
эквивалентность между действием и реакцией. Дух не 
может быть ответственным за те злоупотребления, которые 
мы совершаем по свободе, которую он нам дал.  

Если рассмотреть добро и зло на божественном Плане, то 
оба уравновешиваются в элементарном Порядке, 
необходимом для развития сознания. Это даёт нам понять, 
почему этот Порядок меняет цель в зависимости от рас, 
цивилизаций, личной эволюции.  
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В принципе зла не существует; сжимающее движение, 
считаемое Материей злом, в реальности является добром, 
предназначенным, чтобы придать ей большую степень 
податливости. Каковыми бы ни были нарушения 
равновесий, которые живое существо производит в мире, 
где находится, совокупность остаётся уравновешенной и 
абсолютно чистой, через состояния Настоящего, уже 
пережитые в сознании Сына. 

Модальности универсального сознания, образуя 
индивидуальности Сына, представляют, – сказали мы, – 
постоянное распознавание сознательной Универсальности 
Отца, проявленным отражением которого они являются во 
времени. 

Все последовательные развития этих модальностей 
являются, таким образом, совершенно уравновешенными в 
каждой точке настоящего. Они чистые и не могут быть 
запятнаны никаким беспорядком.  

Действительно, беспорядок, падение не могут больше 
существовать в этом абсолютном Порядке, как тьма в свете. 
Как только возникает свет, тьма исчезает. И я в 
совершенстве оттаю себе отчёт об этом состоянии, когда я 
думаю о характеристиках опыта в божественном мире.  

Состояние умиротворённости, невыразимого счастья, 
которое сопровождает проекцию из себя в Пространство; 
любовный трепет всех этих атомов, которые 
пропитываются жизнью, которую в них вдыхаешь; 
присущее осознание акта, который совершаешь; 
инстинктивное различение всех характеристик системы 
эволюции, из которой вырвался; лёгкость и естественная 
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простота, с которой «чувствуешь себя дома», в своей 
родной стихии, среди фундаментальных констант своего 
бытия, – с лихвой и со всей определённостью доказывает 
абсолютное несуществование зла.  

И это зло не только несуществующее, но, – повторяю это, – 
оно не может существовать. Универсальный Порядок, 
управляющий как бесконечно малым, так и бесконечно 
большим, как в атоме материи, в атоме жизни, в атоме силы, 
во всех самых невероятных видах энергии, проявленной 
или не проявленной, – беспорядок невозможен. Каковыми 
бы ни были эти виды нарушения равновесия, которые вы 
констатируете в вас и вокруг вас, – помните, зло не имеет 
реального основания. Добро, Равновесие, универсальный 
Порядок – одни управляют Вселенной. Они не 
вмешиваются в наши дела, потому что Бог милостив к вам. 
Они управляют всеми Вселенными, потому что ничто не 
может существовать без абсолютного совершенства. Слово 
«существование», приложенное ко всему тому, что вы 
видите, ко всему, о чём вы судите, – есть синоним 
«абсолютного Порядка». Без этого Порядка ничего не 
существует. Это было бы чистое ничто.  

Вот самая прекрасная уверенность, самая величественная, 
которой нас научил опыт. Интуиция мыслителей когда-то 
это уже догматизировала. Опытная уверенность делает из 
этого самое драгоценное сокровище сознания и торжество 
причинно-следственного закона. Нет зла, есть лишь 
невежество. Это невежество законов, удерживающих 
вместе феноменальные отношения движений субстанции, 
опоры живущих потенциалов, запускает болезненные 
реакции. Эти реакции являются, – повторяю это, – всего 
лишь необходимыми, механическими, неизбежными 
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связями фундаментального Начала энергии. Равновесие 
восстанавливается непрестанно, через компенсирующие 
осцилляции, не заботясь о доброй или злой природе 
реакций, которые последуют.  

Энергетическая ткань субстанции не заботится о развитии 
чувствительности. Конструктивные сознания энергии, 
поддерживающие стабильность одной Вселенной, являются 
абсолютно чистыми сознаниями, повторяющими с 
любовью возможности, которые они распознали благодаря 
эволюции. Они не могут судить о вещах подобно нам. Они 
понимают друг друга, они приводят в действие свои 
сознания, не заботясь о других характеристиках.  

Да и мы сами, став совершенными, будем действовать 
таким же образом. Мы будем делать вклад в проявления 
одного плана эволюции, благодаря всем приобретённым и 
объединённым познаниям в нашем качестве Бытия. Мы 
будем отдаваться с радостью, с любовью делу жизни, 
потому что такова наша внутренняя природа.  

Всё то, что мы будем делать, будет совершенным. Клише, 
которые мы будем проецировать, будут лишены всякой 
дисгармонии. Действительно, мы будем не знать о 
феноменах, которые будут развиваться под влиянием 
универсального Духа. Нам нечего с ними делать. 
Результирующая того плана эволюции, к которому мы 
прилагаем наше сознание, составляет часть Будущего, т.е. 
универсального Духа. И мы знаем, что этот Дух такой же 
далёкий от нас, как и сознательная Универсальность от 
Отца. Мы являемся составляющими Сына, т.е. 
конструктивного Настоящего Вселенной. Проецируя наше 
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сознание, мы исполняем функцию Отца, и результирующая 
этой функции представляет собой универсальный Дух.  

В качестве заключения, скажите-ка, ну разве в абсолютном 
Начале зло имеет собственное существование. Оно не имеет 
ничего общего с добром, не больше чем свет с тьмой. Одно 
невежество причина всех наших огорчений.  

 

8. Человек. 
Весьма странно в конечном счёте прийти к такому 
убеждению, к такому доказательству. Но, – повторяю это, – 
оно фундаментально. Это незыблемый корень всякого 
материального или духовного существования.  

Опытная реальность констант Вселенной ставит нас перед 
лицом истинного творения. Это творение не есть 
построение энергий, извлечённых из ничего. Это развитие 
новых характеристик универсального сознания через 
Отражение уже развитых сознаний в новую систему 
Вселенной.  

Ясно, что спроецировав своё сознание в новую систему 
Вселенной, каждая категория Конструкторов осознаёт лишь 
потенции, которые она распознала в том плане эволюции, 
из которого она вышла. Эти сознания творят Будущее, не 
зная этого. Они о нём не беспокоятся. Они знают, что это 
Будущее будет таким же совершенным, как и Прошлое, и 
что оно всегда будет представлять развитие, фиксацию 
новых аккордов, новых оттенков в гармоничном соцветии 
универсального сознания.  
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Таким образом, страдание неизвестно и не может задеть 
Конструкторов мира. Их совершенство – синоним Света. 
Зло может распространяться лишь во Тьме.  

В системе эволюции, такой как наша, нужно, таким 
образом, рассматривать творческую работу, 
оплодотворение субстанции жизненной энергией, с точки 
зрения, противоположной универсальному сознанию.  

Развитие энергии, которое позволит 
индивидуализированному сознанию различать-осознавать 
свои характеристики, подготавливает универсальный Дух 
путём единения Отца и Сына. Пока это единение не 
реализовалось, страдание возможно.  

Как новые модальности космического сознания могут 
проявляться и рождаться от приведения в действие уже 
известных качеств? – Благодаря самой игре элементов. От 
единения всех, от усилий всех возрождённых сознаний, от 
их личного уравнения должны родиться новые 
потенциальности универсального сознания. Ограничивая 
свои возможности к действию, накладывая на себя 
добровольную жертву «по отдаванию самих себя», 
обожествлённые сознания всего лишь повторно приводят в 
действие ту фундаментальную энергию, которой они 
обязаны сознанием.  

Эта добровольная жертва, этот радостный дар безграничной 
Любви, этот Предел энергии, осознающей саму себя, – 
представляет собой проекцию активного типа потенций 
Отца. Работа, которая осуществляется в Относительном, в 
котором мы живём, продвигающееся развитие всех форм 
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энергии, продвижение элементов чувствительности, – 
подготавливают Состояния сознания.  

Человеческая сущность отмечает собой один этап в 
развитии этих состояний сознания. Он устанавливает 
переход от спроецированных потенциалов через 
конструкторов мира в промежуточную субстанцию второй 
сферы. Все сопряжённые энергии, стабилизированные в 
одной системе Вселенной конструктивными сознаниями, 
приходят к этому величественному результату: 
Человеческой сущности.  

Можно рассматривать человеческую сущность, как факел 
своего собственного сознания. До сих пор живое существо 
блуждало во тьме субстанции. Сжатая добровольным 
сопротивлением конструктивных сознаний, субстанция и 
жизнь борются, чтобы обрести свою свободу. Из этой 
борьбы и рождается человеческая сущность.  

Таинственное единение универсальной жизни Отца с 
сознательными потенциями Сына, проявление 
человеческой сущности научает нас тайнам творения. Эти 
тайны не в Абсолюте, они здесь, в нашем собственном мире, 
в наших усилиях повседневной жизни, во всей этой борьбе, 
в работе, которая из неё следует. Когда мы выйдем из нашей 
Вселенной, то лишь рассмотрев проделанную работу, мы 
поймём тайну и вечное возобновление универсального 
Духа благодаря проекции сознания Сына, 
осуществляющего функцию Отца.  

С материальной точки зрения человеческая сущность 
представляет собой, быть может, с самого своего рождения, 
почти совершенную скотину. Но её факел, божественный 

~ 130 ~ 
 



Дух, это Будущее неизвестное, которое себя ещё проявит, – 
его достаточно, чтобы освещать последовательные этапы 
своей будущей жизни. Он ещё не различает скрытые 
качества, которые в нём есть. Он лишь констатирует, что он 
существует. Он ощущает себя «Одним» среди 
«Множественности», которая его окружает. Вселенная 
может пасть, но он чувствует, что он существует, и что это 
существование не может угаснуть.  

Здесь возникает вопрос. Человеческая сущность, обязана ли 
она жить на земле и с болью бороться, чтобы распознать 
качества Духа, который её одушевляет? 

В принципе это не обязательно. На практике же почти 
всегда. Страдания не существует; с духовной точки зрения 
маловажно где человеческая сущность развивает своё 
сознание: в мире фактов, желаний или идей. Но имея в 
наличии сверхчувтсвенные вибрации субстанции в 
атмосфере невидимых миров, малейшее притяжение 
определяет более значительные результаты, чем на земле. 
Здесь внизу неловкие усилия тормозятся плотностью 
материи. В незримом, чем больше поднимаешься, тем более 
строгое равновесие.  

Я вам уже говорил в своей предыдущей книге об 
обязательном отборе мыслей и результатов опыта на этот 
счёт. И вот единственная причина наших бед.  

Универсальное притяжение – это факт. Закон действия и 
противодействия – другой факт. Эти элементы наши судьи. 
Каковой бы ни была сфера, в которой мы введём в игру один 
способ притяжения, мы создаём путь наименьшего 
сопротивления, давая доступ частным формам энергии.  

~ 131 ~ 
 



Имея фундаментальный закон энергии – одноимённые силы 
притягиваются, складываются, объединяются, а 
разноимённые силы отталкиваются, отдаляются – всё 
остальное не более, чем игра действия и противодействия 
между положительным и отрицательными силами.  

Отрицательную силу можно представить нулём. 
Относительно, она существует одним условным значением, 
временным, переданным положительной энергией 
Человека. В принципе она обречена на исчезновение. Ноль 
плюс ноль всегда будет ноль.  

Гармоничная эволюция, универсальное Добро, нормальное 
развитие способностей, равновесие в различении, – 
представлены складыванием положительных сил.  

Возьмём человеческую сущность в каком-либо пункте его 
развития. Она представляет собой некую сумму энергии. И 
вот, в принципе, мы можем сказать, что Добро будет 
представлять собой совокупность сил, которые 
увеличивают эту энергию.  

Каждый из нас, будучи поставлен на другую ступень 
развития, можно сказать, что каждый обладает своим 
частным добром и своим злом. Моральные правила, 
требуемые обществом, должны, таким образом, 
основываться на усреднённой эволюции. Если пренебречь 
этим принципом, то общественные законы больше не 
применимы. Самые бедные и самые слабые будут нести 
груз несправедливости. Закон, со всем своим арсеналом 
прав, приложенный к вооружённой силе, заставит себя 
уважать скромного и обездоленного работяги. Он будет 
гораздо более мощным против того, кто занимает высокое 
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положение, кто обладает большим богатством. Закон 
накладывается с одинаковой строгостью на все эшелоны 
общества. Он слепой, и справедливость, которая из него 
следует, – хромая. Неверно говорить, что мы равны перед 
законом и справедливостью людей. Если бы это было 
правдой, то «Лига прав человека» не воспользовалась бы 
своими преимуществами в той мере, где она их 
использовала.  

В вечной справедливости нет моральных законов, есть 
только принципы, приложенные в относительной мере к 
различению личных ответственностей.  

 

9. Конструкторы Вселенной. 
В принципе, развитие человеческого сознания может 
осуществляться во всех сферах Относительного. Оно 
пропорционально сумме задействованных энергий. Таким 
образом оно заинтересовано жить во второй сфере, из 
которой исключено страдание. К несчастью, если действие 
слишком лёгкое, то реакция также слишком мощная, и 
запускает более значительные следствия, чем на земле. 
Редко встречаются человеческие сущности, которым 
удаётся различать элементы своего духовного сознания, не 
сотворив из материи связи, которые вынуждают их 
воплощаться, чтобы восстановить равновесие. Можно 
упомянуть Иисуса, как одну из таких исключительных 
сущностей.  

Падение в материю, земное воплощение часто 
возобновляется с полным осознанием дела. Человеческая 
сущность обладает во второй сфере способностью 
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осознавать те следствия, которые она запустила, и всегда по 
сродству, по желанию она принимает человеческую форму.  

Сопротивление на земле больше, и усилие будет более 
значительным. Одно и то же усилие, приложенное здесь 
внизу, будет иметь менее мощные следствия, чем во второй 
сфере. Отсюда – сильно ослабленная ответственность. 
Нужды материальной и социальной жизни представляют 
собой ряд толчков, иногда болезненных, но пробуждающих 
высшие возможности сознания и приводящих человека к 
различению проявлений. С одной стороны, земные 
нарушения равновесия, отрицательные формы, 
порождённые отклонениями положительных ритмов 
Вселенной, составляют более болезненные реакции, но с 
другой стороны, эти страдания будут компенсированы 
меньшей ответственностью. Падение в материю, таким 
образом, имеет следствием более устойчивую, менее 
строгую эволюцию, поддающуюся более значительным 
отклонениям в моральное добро.  

Итак, во всех мирах реакция обратно пропорциональна 
плотности субстанции. В высших мирах жизнь имеет 
многочисленные преимущества, несравнимые с жизнью, 
которую мы проводим здесь внизу, но и ответственность 
изменяется в такой же пропорции. Эта ответственность 
приводит к неизбежному падению всех тех, кто 
злоупотребляет своей свободой. Детерминизм, на который 
мы натыкаемся, – наших рук дело. Это следствие 
универсального движения энергии и качеств, которые 
временно там прикреплены через проявления человеческих 
сознаний.  
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Вот один из самых важных пунктов, выявленный опытом. 
Идея личного Бога, управляющего Вселенной, – одно из 
серьёзных препятствий, препятствующих различению 
универсального Порядка, автоматически 
упорядочивающего величину следствий, которые мы 
запускаем нашей деятельностью.  

В принципе вы можете сказать, что наша внутренняя 
сущность составлена из более чистых сущностей 
космического сознания. Всё то, что мы можем постичь во 
Вселенной лучше всего, находится в нас. Никакое 
ограничение не наложено на нас в развитии и различении 
качеств, которые с ними связаны. Один лишь 
величественный Порядок управляет движениями видимой и 
невидимой Вселенной как в бесконечно малом, так и в 
бесконечно большом, и позволяет общее равновесие во всех 
проявлениях энергии.  

Человек считает себя предопределённым, потому что он не 
знает энергетическую ткань Вселенной. В реальности же он 
сам предопределяет свои будущие условия существования, 
и его страдания являются выражением огромной свободы, 
связанной с проявлениями универсального сознания.  

Развитие модальностей космического сознания в системе 
Вселенной всегда пропорционально сумме предыдущих 
развитий. Во всех частях Вселенной, как и во всём целом, 
эта сумма равна самой себе. Этот принцип как правило 
выражают, говоря, что в Части пребывает Единица 
сознательной универсальности Отца, и Единица 
представляет Часть универсального сознания Сына. Их 
единение даёт универсальный Дух, развитием которого мы 
являемся в настоящем Времени.  
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Энергетический каркас, в котором развиваются 
модальности жизни, расширение этой жизни в формах и 
различение этапов сознания, приводит нас к охвату 
взглядом нашей системы Вселенной с трёх точек зрения, 
каждая из которых ведёт к одной и той же цели – эволюции.  

Эта эволюция может быть представлена, как некий общий 
План, на котором действуют три большие категории 
конструкторов.  

Эти конструкторы являются все совершенными 
сознаниями, имеющими осознание некого модуса 
совершенства. Большое или малое, это осознание одного 
качества Универсального даёт им одно эквивалентное 
сознание, одно и то же счастье, одну и ту же пользу, одну и 
ту же чистоту.  

Первая категория конструкторов управляет всеми формами 
энергии, проявляющимися в модусе субстанции, и 
поддерживает равновесие Вселенной, с её аспекта материи 
до её аспекта электромагнитной массы. Эволюция форм.  

Вторая категория занимается всеми проявлениями жизни в 
этой Вселенной и развивает эволютивную Гармонию 
чувствительности в инстинктах, ощущениях, желаниях, 
чувствах.  

Третья категория руководит различением связей, которые 
возникают, и составляют развитие духовного сознания в 
третьей сфере.  

Каждая категория конструкторов занимается лишь той 
частью, которая его заботит. Каждое из обожествлённых 
сознаний, которые их составляют, действует таким же 
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образом. Совершенство форм, развитие жизни, различение 
высших возможностей сознания – разумно управляются 
сознаниями, которые предшествуют нам в различении 
своих характеристик. Каждое сознание совершенно и 
занимается лишь совершенствованием работы, которая его 
касается. Эта совокупность автономных совершенств 
порождает саморегулирующийся Порядок Вселенной и 
безграничную свободу человеческих действий, 
осуществляемых в этом Порядке. Как только человеческая 
сущность нарушает этот Порядок, она не творит 
беспорядок, который, – повторяю, – не может существовать. 
Она лишь устанавливает «порядок вещей», за которые она 
«ответственна», и которому она должна предоставить свою 
личную энергию. 

В нашем Плане эволюции, таким образом, необходимо 
иметь две отличные части: необходимость эволютивную, 
управляемую совершенным равновесием, каковыми бы ни 
были обстоятельства, и личное развитие, без которого мы 
не можем испытывать никакого продолжительного 
удовлетворения.  

Пока что именно это нас интересует. Достигнув 
совершенства в земной форме, нам остаётся довершить это 
совершенство в мире желаний и в мире идей. 

Каковой бы ни была ступень эволюции, человек будет 
оставленным не больше, чем атом в своём развитии. Нет ни 
одной вибрации, нет ни одной точки в проявлении энергии, 
жизни и сознания, которая не была бы объектом внимания 
какого-нибудь обожествлённого сознания.  
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В каждой точке нашего прогресса, мы находимся в связи с 
сознаниями, которые нас понимают и нам помогают 
эволюционировать. Отсюда та лёгкость, которая у нас есть, 
чтобы в любой момент изменить ход нашего прогресса. 
Достаточно крепко зафиксировать свою мысль на желании 
эволюционировать, чтобы получить конкретную помощь. 
Законы Вселенной не будут нарушены, ход общих событий 
в мире не будет нарушен, просто нам будет легче ускорять 
наш прогресс в невероятных пропорциях. Время и 
пространство, не имея реального значения по отношению к 
различению возможностей сознания, это ускорение 
ограничено нами самими, и мы можем сократить вековые 
периоды нашей земной жизни всего лишь к нескольким 
годам.  

Мы собираемся теперь перейти к практической стороне 
опыта, и мы отдаём себе отчёт о результатах, полученных 
благодаря ускорению усилий, в различении универсальных 
констант космического сознания.  

*** 
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ГЛАВА 4.  
Практическое достижение космического 
сознания посредством использования 
принципа универсального тяготения 
 

1. Ускоренная эволюция. 
Имея предыдущие принципы, точность которых может 
быть проверена на опыте, легко сложить себе 
представление о двойном значение – абсолютном и 
относительном – нашей настоящей ситуации.  

Отношения вещей, на которых мы основываем наши 
суждения, относительны, но необходимы для нас, живущих 
нарушением равновесия крайностей. Но их настоящая 
сущность не может быть выведена из равновесия.  

Время не имело и не может иметь для нас иного значения, 
кроме условного. Ведь нам принадлежит определять 
константы этого значения.  

Если личность, которую мы собой представляем, получает 
удовольствие от настоящей жизни, то она с рвением будет 
извлекать выгоду во всех случаях, чтобы развивать свои 
материальные действия, свою чувственную жизнь.  

Если опыт этой чувственной жизни дал ей понять, дал ей 
осознать пустоту, неудовлетворённость этими грубыми 
чувствами, то она будет пытаться выразиться через формы 
более возвышенных чувств.  
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Наконец, когда выражение этих чувств утолит горечь, и она 
осознает их нестабильность, человеческая душа перенесёт 
свои устремления в умственную сферу.  

По мере того как человеческая душа переносит свою 
деятельность из мира материальных фактов в мир 
чувственный, она осознаёт всё более сокровенные 
удовлетворения, ряд более утончённых чувств, менее 
диких, более беззаветных. 

Умственная деятельность раскроет перед ней рад новых 
удовлетворений. По мере того как её суждения будут 
локализовываться в глубине, в более сокращённой Единице, 
они будут сиять на боле обширном протяжении, они будут 
освещать сознание новых возможностей.  

Так-вот человеческий дух осознаёт себя в трёх мирах нашей 
системы Вселенной. Развитие этого сознания требует ряда 
этапов, которые мы вольны замедлить или ускорить в 
значительных пропорциях. Эта ускоренная эволюция 
доступна каждому. Она может осуществляться во всех 
точках, на всех ступенях развития человеческого сознания. 
Как указывает само имя, она сводится к ускорению 
Времени, которое нам остаётся пройти, чтобы достичь 
совершенства.  

Мы уже видели жирные линии этого совершенства. Теперь 
нам остаётся изложить прикладной метод и 
контролируемые практические наблюдения. 

Новые константы, которые мы собираемся определить в 
этой ускоренной эволюции, не выходят за рамки 
естественных законов. Поскольку каждая из точек 
Настоящего была пережита сознательно вечными 
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Единицами, которые нам предшествовали, то мы можем на 
своё усмотрение модифицировать ход событий, не нарушая 
его равновесия.  

Можно рассматривать эти сознания, как точки 
совершенного равновесия. Они не определяют нас ни в 
одном направлении, ни в другом. Мы совершенно вольны 
направить себя в ту сторону, которую желаем. Если мы 
отступаем, мы страдаем от пустоты, которую чувственные 
удовольствия не могут заполнить. Если мы продвигаемся 
вперёд, то только мы знаем, хотим ли мы сократить путь. 

*** 

Наш метод совершенствования содержит три основных 
пункта: 

1) Единство направления во всех видах нашей 
деятельности; 

2) Постепенно возрастающая концентрация этой 
деятельности в более сокращённых синтетичных 
точках; 

3) Последовательный перенос всех своих устремлений 
в более возвышенный Идеал. 

На практике, последовательная локализация человеческой 
энергии, проводимая по этому методу, даёт в качестве 
результата ощущение преодоления трёх главных ворот, 
соответствующих трём мирам нашей Вселенной.  

Врата мира фактов преодолеваются умерщвлением 
чувственных страстей, отрешением от удовлетворений, к 
которым они приводят.  
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Врата мира желаний предоставляют нам проход в 
следующий мир умерщвлением личных чувств, к которым 
привязана человеческая душа при своём переходе сквозь 
живые формы Природы.  

Врата мира идей дают доступ к божественному плану 
умерщвлением идеалистических устремлений, в которых 
человеческая душа полагала свои последние средства.  

Особо отметим одно частное преобразование в мире идей. 
Это переход в высшую часть, который требует оставления 
всех форм энергии. По этой причине эта высшая часть 
названа миром без форм.  

Наконец, последнее и окончательное преобразование, 
которое осуществляется в божественном мире. Это 
окончательное, бесповоротное оставление Личности в 
последних привязанностях к человеческому «Я». Лишь в 
этот момент духовное сознание человеческой сущности 
узнаёт себя в космическом сознании. Оно входит в 
«нирвану». 

*** 

Эти последовательные смерти, это прогрессивное 
отвязывание от страстей, связывающих человеческую душу 
в феноменальном мире, могут осуществляться тремя 
основными путями, каковыми являются: Отречение, 
Жертва, высшая Любовь. 

Отречение состоит в постепенном лишении себя всех 
радостей, всех удовольствий материальной, чувственной и 
духовной жизни.  
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Путь жертвы – это ускоренное отречение, хотя и более 
болезненное. 

Путь любви – постепенное «привязывание» к всё более 
совершенному, более абстрактному идеалу.  

Сразу же скажем, что эти три пути в конечном счёте 
объединяются в одном единственном состоянии, которое 
есть окончательное оставление человеческой личности. И 
вознесение к космическому сознанию может выражаться на 
опыте, как естественное и нормальное ощущение 
универсального Ничто, замещающего, объединяя их, все 
предыдущие формы частных Ничто человеческой души.  

 

2. Путь любви. 
Каждый автор может описывать лишь тот опыт, который он 
пережил, поэтому я не могу дать вам никаких 
подробностей, ни о времени (продолжительности), ни о 
феноменальных проявлениях, ни впечатлениях и 
ощущениях, которые испытываешь на путях Отречения и 
Жертвы.  

Но со всей сознательной уверенностью и с россыпью 
подробностей, на которых я не хочу останавливаться сверх 
меры, я могу вам рассказать о феноменальном ходе по пути 
Любви.  

По моему мнению, не желая осуждать другие методы, 
способные дать удовлетворение другим личностям, я 
считаю, что путь любви самый простой, самый прекрасный, 
самый легко проходимый, и я сейчас вам скажу, почему.  
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Теперь, когда прошедшее время позволяет мне здраво 
судить о преимуществах этого метода, я нахожу в нём 
целую совокупность качеств, которые я не замечал, пока его 
применял.  

Во-первых, его универсальность, которая делает его 
маршрут самым прямым, самым доступным для всех форм 
проявленной энергии. Универсальное притяжение, 
связывая между собой все феноменальные проявления, 
разве оно не является одним из Оттенков универсальной 
любви? Сродство, разве оно не является основой всех 
преобразований энергии? Желание разве не является одним 
из видов личного притяжения? Чувство, разве оно не 
содержит целую массу желаний? И идеал, разве он не 
является квинтэссенцией высших притяжений, 
направленных к вечному источнику жизни, к 
универсальному Отношению проявленной Троицы? 

Далее, мне кажется, что гораздо разумнее прилепится к 
чему-то, прежде чем что бы то ни было отбросить.  

Удовольствия чувств, быть может, грубые, наши желания 
не всегда чистые, наши чувства иногда противоречат 
морали, но мы ими живём! Каковыми бы ни были эти 
несовершенства, они являются целью нашей борьбы, наших 
надежд! Именно они формируют наш опыт! Разумно ли 
избавляться от них под предлогом того, что они нечисты? 
Сколько несовершенных вещей имеется в мире, и если бы 
нужно было всех их разрушить, то мы могли бы начать с 
разрушения самих себя.  

Нет, даже при ускоренной эволюции, – говорю я, – не нужно 
бесполезно страдать, и нужно оставаться логичным с самим 
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собой. Наши несовершенства должны отпадать по чуть-
чуть, просто оттого, что на них больше не обращаешь 
внимания.  

Очевидно, есть болезненные моменты, крайне болезненные. 
Это логично. Нельзя разбить со дня на день те страсти, к 
которым были привязаны тысячелетиями, не испытывая от 
этого никакого толчка. Но если бы позаботиться и заранее 
привязаться к идеалу, если бы локализовать в этом идеале 
свои материальные страсти, свои желания, своим самые 
дорогие мысли, то осталось бы только усилие разорвать. 
Как только это выполнено, идеал автоматически замещает 
низшие притяжения, и мы поднимаемся в более 
совершенный мир. 

Итак, если вы начнёте отвязывать себя от благ этого мира, 
не привязываясь к другим, более возвышенным, то что вам 
остаётся? – Отчаянье, мистический дисбаланс. Все зачатки 
особого безумия неизбежно подстерегают того, кто 
бросается в такую авантюру без продолжительной 
подготовки. И часто самоубийство разрешает ситуацию, 
которая кажется безвыходной.  

Опыт подтверждает эти детали. Первые шаги на пути 
высшей любви были болезненными, даже слишком 
болезненными, – признаю это. Однако, эти моральные 
страдания были не только сведены к их узкой 
необходимости – два с половиной года – но ещё я получал 
многократное облегчение.  

В этой величественной борьбе с самим собой, я не раз 
ощущал присутствие странных и нежных вибраций, 
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которые приходили освежить и дать отдых беспорядочным 
порывам моего психологического естества.  

Почитайте мою предыдущую книгу, и вы воистину поймёте 
ту лёгкость, с какой я проникал в то таинственное Незримое 
и торжествовал там, преодолевая всевозможные 
препятствия. 

На протяжении четырнадцати лет, занимаемых этапами, 
ведущими к космическому сознанию, лишь тридцать 
месяцев потребовалось на подготовительный период. Я не 
говорю, что остальное было детской игрой, но я бы солгал, 
сказав, что я прикладывал чрезмерные усилия. Я лишь 
сосредотачивал свою мысль на достижении идеала, 
направляя на него все свои чаяния. И постепенное 
отрешение от чуждых чаяний произошло само собой, как 
перезрелый плод спадает с дерева, которое его удерживает.  

С концентрированной радостью, с всё возрастающим 
счастьем от более реального, более широкого сознания, я 
мало-помалу проникал в это универсальное сознание 
существ и вещей. И это счастье, эта радость, эти всё 
возрастающие удовлетворения от сознания, 
раскрывающего свои возможности, казались мне самой 
естественной вещью в мире. Перенос всех моих страстей в 
это универсальное сознание является всего лишь 
естественным следствием этого счастья.  

Можно ли сказать, что любить то, что нас делает 
счастливыми, это жертва? – Я так не думаю. А ведь такие 
результаты опыта на пути любви. Это преобразовать 
сознательное самопожертвование в вид естественной 
деятельности, совершенно уравновешенной. Это счастье 
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непрестанно давать универсальную энергию, сознательным 
каналом которой сделался.  

Другая точка зрения, которую я не хочу оставить в тени, 
такова: Не верьте в то, что как только человек проник в эту 
высочайшую атмосферу Сущности вещей, он не может 
больше испытывать никакого земного удовлетворения. 
Было бы ошибочно так думать. Моя материальная форма 
испытывает все удовлетворения, которые ей предоставляет 
проявление её деятельности в области, где она живёт. Но я 
их переживаю, не привязываясь к ним. Корень разрушен. Я 
отчётливо чувствую, что они мне не интересны. Я 
претерпеваю их без радости и страдания. Я прочувствовал 
их внутреннее удовлетворение, как переход, который меня 
раньше заботил, и я их покидаю без тени сожаления. 
Именно потому, что они интересовали лишь клеточки 
временной формы, в которой я был воплощён в мире. 

Хорошенько обратите внимание на это наблюдение. Оно 
показывает главнейшие условия уравновешенной 
эволюции.  

Действительно, не достаточно просто достичь духовной 
Сущности сознания, нужно ещё суметь принести пользу 
другим проделанной работой, не теряя своего земного 
равновесия. Чтобы сохранять это равновесие, нужно чтобы 
временная форма, которая нас представляет, была способна 
вибрировать в модальностях энергии, проявленной в трёх 
мирах нашей системы Вселенной. Это единственный 
способ реализовать здоровую и продуктивную работу.  

Мистицизм является прибежищем душ, страдающих 
ностальгией от мельком увиденных Тайн. Он обозначает 
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болезненное состояние, которому не нужно подражать. 
Вечная истина достаточно прекрасна, достаточно сильна, 
достаточно мощная, чтобы дерзнуть проявить её на земле, и 
изложить её на всех фундаментальных принципах, 
сияющих во внутренней энергии мира.  

И раз этот путь любви является дорогой, усеянной розами, 
то почему же не каждый додумывается им следовать? Да 
потому, что крайности сходятся! И его удивительная 
простота идёт в ногу с бесчисленными пропастями.  

Трудность этого метода в точности равна его простоте. 
Усилие столь легко, что даже не задумываясь, стремятся 
свернуть с идеальной дороги, которую выбрали. Сперва не 
замечают, что выбрали ложную дорогу. Так легко обмануть 
себя тем, чего желаешь, что принимаешь свои желания за 
реальности. Затем вибрации этой любви так смягчают 
падение, что приобретаешь вкус к привязанностям, которые 
хотел разорвать. Затем, когда наконец осознаешь это 
нечаянное отклонение, замечаешь, что прикован к ядру, 
которое значительно отягчает продвижение вперёд. Это 
ядро образовывает снежный ком. Он легко приобретается, 
но его разрушение длительно. Откладываешь момент 
отделаться от него, находишь все виды извинений, чтобы 
сохранять его, и когда наконец решаешься в порыве энергии 
нанести необходимый удар по ошейнику, уже слишком 
поздно. Придётся ждать нового существования, нового 
земного воплощения, в котором нет гарантии, что сумеешь 
и снова получишь приобретённые положения в точке, где 
их оставил.  

Путь, который я вам только что описал, является, таким 
образом, крайне простым. Но помните, что от него легко 
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отступить, и однажды упав, не всегда снова находят 
благоприятные условия, чтобы возобновить свою 
ускоренную эволюцию. 

 

3. Единство направления – равновесие и безмолвие. 
Имея энергетический каркас, в котором разворачивается 
ускоренное действие деятельностей, которые мы пустили в 
ход, первое условие, которое необходимо реализовать, 
чтобы обрести единство направления, – это равновесие.  

Поскольку различные энергетические состояния материи-
силы эшелонируются в каждом из миров Относительного, 
взаимно проникая друг в друга, это равновесие является 
самым простым из всего того, что нужно сохранять.  

Оно состоит в сжигании этапов сознания, не позволяя себя 
соблазнить чудесами, развитием сверхъестественных 
способностей, которые могут встретиться. Нужно 
научиться думать о самых возвышенных проблемах 
духовного и морального сознания, экспериментировать с 
самыми необычными состояниями незримого мира, 
наблюдать самые таинственные феномены, рассуждать о 
самых широких временных способностях с такой же 
ясностью, как и о повседневных действиях жизни. 

Очевидно, что туда не попадают сразу, с самого начала. 
Поэтому нужно задействовать все ресурсы своей 
деятельности, чтобы предотвратить экзальтацию, которая 
возникает при первых шагах. Вначале нужно посвящать 
лишь немного времени изучению Незримого. Человек 
должен уравновешивать умственные усилия более 
материальными актами. Если ваша ежедневная работа 
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требует физических усилий, то поступайте так, чтобы 
исполнить её как можно лучше. Если приходится прилагать 
умственные усилия, то необходимо, чтобы вы успокаивали 
свой ум физическим трудом: какой-нибудь любимой 
работой, радио, фотографией, мелкой столярной работой, 
каким-либо искусством и т.п. Интересуйтесь делами, 
требующими усилий, которые изменяют ход ваших идей. 
Часто посещайте общества, которые занимаются 
общественными науками. В связи с этим франкмасонство 
может сослужить вам добрую службу.  

Заметьте, что эта точка равновесия крайне важна, особенно 
в начале. От неё в большой мере зависит успех ваших 
усилий. Мало-помалу привычка урегулирует новые 
функции, которые вы будете задействовать, и вы легко 
придёте к тому, что будете посвящать больше времени 
изучению Незримого. Но поверьте мне, общественное 
равновесие всегда будет оставаться необходимостью. 

Результат уравновешенной эволюции таков. Когда вы 
последовательно преодолеете этапы Посвящения, ваша 
земная жизнь не перейдёт в какую-либо мистическую или 
оригинальную категорию, которую обычно описывают, как 
неизбежный результат для всех тех, кто вступают в контакт 
с Незримым. Нет никакой аномальной модификации вашей 
повседневной жизни. Ваше познание высших миров не 
вызовет у вас отвращение к этому. Вам не потребуется 
оставить вашу семью, чтобы жить в уединении. Вам не 
придётся находиться на публичных местах, босяком ходя по 
миру или нелепо нарядившись, чтобы проповедовать 
евангелие. Ничто не будет вас отличать от других людей. У 
вас будет лишь одна цель, лежащая в настоящем времени – 
быть полезным. Вы не будете желать ни жизни, ни смерти, 
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ни удовольствия, ни страдания. Ваша душа, достигнув 
великого универсального мира, будет отныне ограждена от 
всех нарушений равновесия. Вы ни за что не цепляетесь, но 
готовы за всё взяться с одинаковой безмятежностью. Успех 
или провал не оказывает никакого влияния на ваше высшее 
сознание. Вы можете чувствовать временные 
удовлетворения, но они больше не затрагивают вашу 
индивидуальность.  

В целом равновесие предполагает исключение 
чрезмерностей и в одном, и в другом направлении. Простая 
жизнь, питание, соответствующее повседневным занятиям, 
без злоупотребления мясом или алкоголем, и, прежде всего, 
повторяю, никаких неуместных внушений. Успокаивайте 
возбуждение физическим трудом, прежде чем возобновлять 
свои занятия.  

Важно не соблазниться красотой незримых миров. В 
оккультизме говорят о страшных образах, которых 
называют «стражами порога». Я их никогда не видел. Но 
гармония, кротость, удивительная организация высших 
миров совершенно по-другому опасны. Они могут породить 
ностальгию, которая уничтожит всю активность рассудка и 
разрушит равновесие воспалённым воображением. Любой 
ценой нужно избегать впадения в мечты и принимать 
призраки своих желаний за реалии.  

Наш век позитивизма удивительно соглашается с этими 
исследованиями, и страх показаться смешным – 
прекрасный тормоз для болтовни, которою пытаются 
заниматься.  
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Безмолвие на самом деле есть одно из фундаментальных 
предложений, относящихся к единству направления. Вы 
должны сохранять для себя результат ваших усилий. 
Никого не вводите в курс ваших дел, пока не получили 
достаточно стабильные результаты. Трудно найти людей, 
обладающих достаточным опытом, чтобы вам помочь. Те, 
кто достигли определённой эволюции, часто остаются в 
сферах, недосягаемых для простых смертных. Директивы 
их жизни не позволяют им всегда заинтересовываться всеми 
частными случаями. Впрочем, заметьте, что при 
ускоренной эволюции есть столько частных случаев, 
сколько и индивидов. Каждый обладает характеристиками, 
которые порождают в своё время специальные средства, 
подгоняющиеся под его характер, под его темперамент. 
Описание моих опытов, их продолжительность, таким 
образом, вовсе не указывают на то, что ваши должны 
совершаться за такое же время и таким же образом. Но 
директивы, общие ощущения, состояния души имеют 
столько же реперных точек, предназначенных для того, 
чтобы облегчить вам ход, чтобы предотвратить возможный 
сход с рельсов на пути в депо, когда ваши способности 
обездвижатся без какой-либо пользы. 

 

4. Молитва. 
Молитва или воззвание – вот третий обязательный момент, 
необходимый для реализации единства направления ваших 
усилий. Описание её механизма, совершенно неизвестного 
толпе, потребовало бы целый том подробностей. Я же 
ограничусь тем, что предоставлю вам выводы опыта.  
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Молитва есть не что иное, как «вежливая просьба». Нет 
смысла в том, чтобы обращаться к нашим Друзьям из 
Незримого с большим безразличием, чем к какому-либо 
человеку, у которого вежливо просишь о какой-либо услуге.  

Есть большая разница между земной просьбой и внеземной. 
В этом мире ваши просьбы будут удовлетворять прямо 
пропорционально вашей внешности, т.е. вашему 
общественному положению, богатству, элегантности, 
манерам поведения, красноречию и т.п. Если у вас жалкий 
вид, то никто не будет иметь с вами дела.  

В иных мирах ваши просьбы всегда будут удовлетворять 
пропорционально вашим внутренним качествам, вашему 
желанию правильно эволюционировать, вашим братским 
устремлениям, вашей нужде в идеале, вашей любви к 
независимости, усилиям, которые вы прикладываете, чтобы 
ускорить вашу эволюцию. Более развитые существа не 
являются непреступными. Они приходят сами, когда они 
решат, что это необходимо, – это наш мир наоборот.  

Молитва, являясь проявлением мысли, подчинена законам 
энергии. Мысли являются силами, которые притягиваются, 
когда они одноимённые, и отталкиваются, когда они 
разноимённые.  

Противополагайте мысли симпатии человеку, который 
желает вам зла, и вы разобьёте его порыв и помешаете ему 
оказать на вас воздействие.  

Противополагайте симпатические мысли плохим событиям 
жизни, и вы значительно ослабите страдания, которые 
могут от них последовать.  
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Мысль устанавливает магнетическую связь между 
мыслителем и целевым объектом. Эта связь есть путь 
наименьшего сопротивления, на котором ускоряются силы 
одинаковой природы. В принципе достаточно 
поддерживать свою мысль направленной на одну цель в 
течение определённого времени, чтобы позволить ей 
приобрести консистенцию, необходимую для результата, 
который хочешь получить. Этот результат прямо 
пропорционален интенсивности и длительности сил, 
задействованных мыслью.  

Молитва, таким образом, не имеет формы. Каким бы ни был 
язык, который вы используете, слова, которыми вы 
выражаетесь, – вы всегда будете поняты.  

Применяется один единственный закон. Он является 
корреляцией механизма Вселенной и звучит так: Всегда 
нужно использовать «положительные» идеи.  

Так, если вы читаете христианский «Отче Наш», вы не 
должны говорить «избави нас от зла (лукавого)», но 
«укрепи нас в добре». Это кажется одним и тем же, но 
результат, проверенный в незримом, совершенно другой.  

Идейная сила, содержащаяся в слове «зло», влечёт 
осциллирующие формы энергии, неспособные проявиться в 
высших мирах. Если вы хотите, чтобы ваша мысль 
проникала в самые простые измерения Вселенной, нужно 
использовать положительную энергию. 

Так что избегайте всяческих выражений, содержащих 
отрицательные силы. Они не находят никакой поддержки 
для того, чтобы проявиться в гармонии высших миров. 
Например, подавляйте идеи, выражающие недостатки или 
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неопределённость, нестабильность, трудность, 
непонимание, пассивность, боль. И наоборот, выбирайте 
идеи совершенства, определённости, мира, воодушевления, 
воли, активности, счастья, радости, любви и т.п. Если вы 
работаете на развитие определённого качества, то 
бесполезно отягчать себя своими недостатками. Они 
отсеются сами.  

Молитва не является универсальной панацеей. Это способ 
транссознательного общения, способный вам помочь в 
усилиях, которые вы собираетесь приложить, чтобы помочь 
себе самим. Отсюда – необходимость совершать молитву 
действием в «одном и том же направлении». Это очевидно. 
Если вы действуете эгоистично, вы разрушаете с одной 
стороны ту пользу, которую вы реализуете с другой 
стороны. Чтобы мысли и действия образовали снежный ком 
и разрастались, нужно не только, чтобы они направлялись к 
одной и той же цели, но прежде всего, чтобы они были 
одноимёнными.  

Наконец, ваши желания также должны быть направлены к 
цели, выраженной в вашей молитве. Равновесие требует 
собранности ваших мыслей, желаний и действий к Единице, 
которую вы избрали, как точку направления.  

По конструкции дымовая труба использует поток воздуха, 
чтобы создать тягу, когда будет огонь. И вот, если вы 
желаете быстро эволюционировать, пробежать без 
остановок, нужно, чтобы мощная мысль, направляющую 
Единицу которой вы окружите вашими усилиями, создала 
хорошую тягу. И приток воздуха, необходимый для этой 
тяги, представлен организацией, сводящей все формы 
вашей деятельности на одну и ту же точку.  
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*** 

Организация космического движения, имея своей основой 
универсальное притяжение, мысль, молитву, в которой вы 
будете конденсировать ваши силы, должна быть окутана 
мощной любовью.  

Эта любовь будет сначала страстным порывом к 
Путеводителям, с которыми вы вскоре войдёте в контакт. 
По мере того, как вы лучше будете понимать глубину их 
самоотверженности, вашу первоначальную 
признательность заменит истинная страсть, и она станет 
первой нерушимой основой вашей эволюции на пути 
любви. Когда вы придёте в контакт сознательным образом 
с высшими существами на плане, где они осуществляют 
свою деятельность, ваша любовь снова преобразиться. Она 
избавится от всех суеверий, приставших благодаря 
человеческому невежеству. Самое великое удивление, 
которое я испытал в незримых мирах, это простота их 
любви. Как каждый, я считал этих существ весьма 
недоступными для тех призрачных усилий, которые мы 
можем предпринимать. Видение моих несовершенств 
заставляло меня думать, что Бог слишком далёк, а 
страдание слишком рядом. И все эти высшие Власти, 
описываемые религией или оккультной философией, 
смешивались у меня с идеей страха, связанного с нашими 
религиозными и общественными представлениями.  

В моей предыдущей книге вы уже могли сложить себе 
представление обо всех тех Оттенках, которыми 
выражается высшая любовь в незримых мирах. Любовь 
Христа была первой сферой, в которую я проник 
сознательным образом. Любое выражение может только 
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омрачить и ограничить высоту такой любви. Этот большой 
брат, которого сделали Богом, этот столь самоотверженный 
человек, что его вырядили воображаемыми одеждами, 
обладает в совершенстве бесконечных качеств своей любви 
самой величайшей простотой, которую я мог наблюдать в 
своих различных опытах.  

Внешне человек полностью преображён. Человек 
одушевлён ясновидческим доверием, спокойной 
уверенностью, глубокой умиротворённостью, безымянным 
благоговением, неописуемым объединением чувств и 
ощущений простого и терпимого братства, находящегося в 
странном контрасте с догматами, которые кружат у него в 
памяти.  

Такое присутствие окончательно разрушает отжившие 
идеи, суеверия, связанные с высшей любовью, 
существующей в Незримом, и предоставляет ему свой 
истинный характер Универсальности. Универсальная 
любовь больше не кажется объединением чувств, но 
фундаментальной энергией, порождённой вечной связью с 
Триединством.  

Путь любви открывается опыту в таком свете, в каком даже 
и не мечтал. Высшая любовь, которая окружает единство 
направления, выбранное нами в качестве основы наших 
усилий, – это не разновидность благоговения или экстаза. 
Это разумная организация эманации нашего сознания в 
Относительное.  

Если смотреть на космическое сознание, как на Начало, то 
мы можем сказать, что универсальная любовь есть вечная 
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«связь» этого Начала со всеми формами деятельности, 
которые проявляются во Времени и Пространстве.  

Складывая эти усилия посредством высшей любви, 
человеческий дух поднимается к источникам жизни и 
осознаёт самого себя за минимальное время.  

 

5. Умственное развитие. 
Восхождение к космическому сознанию путём любви не 
просто возможность. Это практическая определённость. 
Каковым бы ни было время, необходимое для достижения 
этого результата, – в этом цель эволюции.  

Тот удивительный способ, каким управляется эта 
Вселенная, не оставляет никакого сомнения о 
необходимости этапов, преодолеваемых сознанием. 
Называйте их другим именем, обозначайте их своим 
способом, расширяйте их в конкретном направлении, – вы 
ничего не измените в принципе этих наблюдений, 
проведённых на опыте.  

Переживаемое на опыте состояние Единомножия, – уже 
приводимое, – заключает в себе все характеристики, 
которые можно придумать. Оно превосходит их по 
реалистичности так, что никогда бы и не помыслил 
насколько оно истинное, определённое, естественное.  

Очевидно, что эта уверенность не будет навязываться вам, 
как вечная истина. Чтобы какая-то уверенность была 
истинной, очевидной, неоспоримой, несомненной, нужно 
самому совершить «открытие», обдумать, осмыслить, 
проверить на опыте. Это есть приложение относительного 
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нарушения равновесия нашего мира, приводящего к 
движению. Повторяю, стабильность обретается лишь на 
божественном плане, и ещё нужно реализовать последнее 
соединение, чтобы стать наконец фиксированной точкой во 
Вселенной.  

Как можно открыть механизм Вселенной? – Весьма 
простым способом и, – я сказал бы даже, – доступным 
каждому. Нет, не думайте, что нужно провести глубокие 
исследования, чтобы осуществить умственное развитие, 
необходимое для развития осознания принципов мира.  

Для того, кто действительно «хочет» достичь этого 
результата, это всегда возможно. Я не говорю о каком-то 
мимолётном желании, временном любопытстве, 
импульсивном движении. Воля кроткая и вязкая. Она не 
насильственная. Она повторяет одну и ту же работу, 
неустанно, не думая о времени. Она непрестанно 
совершенствует цель своих исследований. Она её шлифует 
и отшлифовывает. Она её страстно любит и даёт ей жизнь.  

Если вы решили следовать по пути, согласно Единице 
указанного направления, то обязательно нужно развивать 
свои познания о Вселенной.  

Нет ни одной книги, способной дать вам уверенность, 
которую вы ищите. Научные знания являются 
направляющими, которые должны адаптироваться под 
ваши личные константы.  

Я вам советую одну процедуру, которой я воспользовался с 
успехом. – Сознательная медитация при помощи метода 
логического анализа и синтеза. Вам нужно выбрать момент, 
который наиболее благоприятен для вас – утро или вечер – 
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и не меняете его. Через каждые два дня, например, в один и 
тот же час садитесь за ваш рабочий стол и приступайте к 
работе.  

Я не сторонник мечтаний. Не подрезая крылья 
воображению, нужно всегда возвращать его на дорогу 
разума. Вот как я действовал: я начинал с установления 
общей основы возможного механизма между Абсолютным 
и Относительным. Эта основа обязательна для того, чтобы 
направить вашу работу. Она послужит схемой, 
путеводителем.  

В нашу эпоху существуют книги, которые мало 
используют, но которые, однако, позволяют всем тем, кто 
этого желают, делать открытия. Это – словари 
[энциклопедии]. С помощью словаря вы можете быть почти 
уверены, что не запутаетесь в какой-то частной точке 
зрения. Там вы найдёте все то, что вы можете желать. Там 
есть все знания. Достаточно их развить, заняв точную 
середину между противоположными точками зрения.  

Чтобы установить основу, о которой я вам говорю, 
начинайте переноситься по именам различных религий и 
философий. Из каждой из них извлекайте общую канву. 
Затем сравнивайте эти канвы между собой, и выводите из 
них собственные, рациональные и благоразумные выводы, 
насколько возможно.  

Затем изучайте общие определения следующих терминов: 
гармония, притяжение, энергия, равновесие, сила, материя, 
масса, радиоэлектричество, магнетизм, электронизм, атом, 
движение, сродство и т.д., и стройте на этом логическую 
канву с вашими религиозными и философскими выводами.  
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Главное, не заморачивайтесь частными теориями. Вы 
должны соединять определения противоположных идей и 
освещать их своими собственными размышлениями. Я 
сейчас вам укажу на средство контроля.  

Закончив со своей канвой, поместите туда жизнь, развитие 
которой вы изучите на примере минерального, 
растительного и животного царств. Переберите в уме все 
феномены чувствительности, приспособления, привычки, 
инстинкты, низший разум. Затем изучайте человека и его 
проявления. Сперва его цель: «быть счастливым»; средства, 
которые он использует, силы, способности, которые он 
употребляет; термины – желание, идея, мысль, суждение, 
способность, разум, воображение, логика, метод, 
уверенность, право, долг, сознание, справедливость, вера, 
познание, мораль, – вместе с их соответствиями дадут вам 
общую идею рассматриваемого вопроса. Добавьте туда 
свои личные наблюдения, общественные взгляды, которым 
учит вас ваш опыт.  

Наконец, всё это будет сплавлено так, чтобы сделать нечто 
связное и приличное. Вы сможете придать ему форму труда, 
который, впрочем, лучше не публиковать.  

Действительно, в этой работе анализа и синтеза вы не 
сможете себе представить то преображение, которое в вас 
произойдёт, и все те новые точки зрения, которые 
возникнут. Это невероятно. Но, – повторяю, – этот метод 
превосходен, при одном важном условии – отбросить все 
предвзятые мнения в пользу гипотезы. Нужно лишь 
желание построить нечто осмысленное. Не заботьтесь о 
словах, с помощью которых выражаетесь. Когда вы 
извлечёте каркас какого-то предмета, приспособьте его к 
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вашей канве логическим способом. Не обращайте внимание 
на обороты речи. Это может быть наивным, даже смешным, 
– не важно.  

Закончив эту работу, можете позволить себе отдых в 
несколько недель. Затем повторите его целиком, используя 
ваш труд, как документальные записки. Бесполезно 
пытаться проделать этот труд в том же порядке, главное – в 
том же духе. То есть используйте новые точки зрения, 
которые возникли по ходу этой работы, чтобы переделать 
вашу канву. Затем ищите препятствия, которые возникают 
перед счастьем человека. Рассматривая общественный 
строй, поведение человека относительно самого себя, 
относительно других и относительно природы, вы углубите 
идеи, относящиеся к универсальной борьбе, к реальному и 
к иллюзорному, к противоположным качествам 
субстанции. Исследуйте термины наука, гипотеза; методы 
мышления и логического и научного экспериментирования. 
Снова изучите желание, отношения веры и морали. 
Переберите в уме несовершенства человека и их 
проявления. Начните устанавливать основы добра и зла.  

Ваши последующие исследования направьте на анализ 
человеческих страданий, которые вы разделите на три 
категории: страдания, относящиеся к физическому телу, 
страдания моральные, страдания сердца. И в каждой из этих 
категорий рассмотрите три отличных действия, 
воздействующих друг на друга: общественное действие, 
личные эксцессы всех видов, и реакции, вызванные 
разногласием наших поступков с Гармонией природы.  

Наконец, всё это будет сбито в кучу с вашей канвой 
Вселенной.  
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Осуществление такой работы может показаться нудным и 
усеянным препятствиями. Но думать так было бы ошибкой. 
Если вы прочли данные, приведённые в моей предыдущей 
книге по этому предмету, то вы можете удостовериться в 
противоположном. Устанавливаются связи с высшими 
мирами, которые укрепляются в процессе употребления. 
Рождается новая способность – вдохновение. Весьма 
прихотливые в начале, её проявления упорядочатся и станут 
источником плодотворной и рациональной работы.  

 

6. Нисхождение в ад. 
Если вы последуете предыдущим указаниям, то в ходе 
вашей работы вы столкнётесь с возможностью развития 
способностей ясновидения или личного раздвоения.  

Не думайте, что это упростит вам работу. Это новое счастье 
означает прирост работы в перспективе, требующий 
крайней рассудительности. Вам не только придётся 
методично классифицировать ваш опыт, но нужно будет 
успешно выполнять прежнюю работу, учитывая ваши 
практические наблюдения.  

Именно в этот момент вы можете приступить к изучению 
психических вопросов, разрабатывая их, чтобы отбирать 
ваши результаты. Уже проделанные на этом пути опыты 
вашими предшественниками будут большой помощью. Не 
цепляйтесь сверх меры за различные методы, достаточно 
использовать их дух.  

В этот момент ваша Вселенная начнёт вращаться, и великие 
вопросы, поднятые в этой книге, предстанут перед вашим 
высшим сознанием.  
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Чтобы осмыслить и осознать значение проделанной работы, 
– вот проверочная процедура, которую я вам особо 
рекомендую.  

По мере того как ваш умственный горизонт будет 
расширяться, вы соблазнитесь на приобретение 
современных трудов, чтобы лучше вооружиться данными. 
И каким же будет ваше удивление, когда вы констатируете, 
что ваши идеи уже там. Те мысли, которые вы столько раз 
обдумывали, все те методичные усилия, с которыми вы 
сгущали, обрабатывали идеи, чтобы извлечь из них что-
нибудь собственное, – сводятся к нескольким Началам, 
которые вы находите выраженными под едва 
замаскированным оттенком в книге, которую только что 
приобрели. Это лучшее доказательство превосходства 
метода, который в конечном счёте приводит к тому, что вы 
осознаете Начала Вселенной.  

В приложении этого метода сознательной медитации 
встречаем два взаимодополняющих порядка одного и того 
же феномена. Ощущение нисхождения в материю и 
впечатление более тесного единения со Вселенной.  

По мере того как сознание развивается на новых точках 
зрения, по мере того как моральный и умственный горизонт 
расширяется, психическая личность испытывает странное 
ощущение «нисхождения».  

Поднимаясь к абстракции форм высшим сознанием, 
кажется, что личность проделывает обратный путь и всё 
больше осознаёт гармонию в неопределённых формах 
космического зла.  
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Это ощущение нисхождения в космическое зло 
сопровождается сознательным впечатлением «сближения с 
сердцевиной субстанции». По мере того как высшее 
сознание развивается, этот феномен усиливается. Он 
достигает своего максимума, когда проникаешь в 
бесформенную область ментального мира.  

Обостряясь, впечатление нисхождения заставляет нас 
испытать более тесное единение с болью мира. Нас 
охватывает тупая агония. Благодаря какой-то неведомой 
способности, осознаёшь солидарность, объединяющую 
человеческий дух с природой и с себе подобными. И когда 
высшее сознание достигает божественного плана, оно 
остаётся с одним Оттенком, Аккордом, который оно будет 
хранить вечно.  

В предыдущей книге мы уже дали несколько примеров 
этого личного уравнения. Каким бы ни был один из 
многочисленных Оттенков Красоты, Правды, Истины – все 
высшие духи, вышедшие из плана эволюции, где они 
обрели сознание своих преимуществ, хранят и будут 
хранить вечно тот основной Аккорд в Универсальности 
Тонов универсальной Гармонии.  

Это сознательное ощущение нисхождения является 
характеристикой ускоренной эволюции. При нормальной 
эволюции есть лишь впечатление подъёма. В 
действительности же мы не движемся. Но так как это 
ощущение есть прекрасное средство проверки, то не 
бесполезно использовать его, как реперную точку.  

Ощущение подъёма или нисхождения, кажется, 
определяется реакцией в равновесии движений, которые 
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осуществляются между субстанцией и психической 
личностью мыслителя.  

При нормальной эволюции человеческая сущность 
работает трансформатором. Она получает 
потенциальности, вибрации, которые она оплодотворяет 
своими частными ощущениями, и когда устанавливается 
равновесие, старые энергетические элементы, клеточки его 
невидимых форм замещаются более лёгкими элементами. 
Эти элементы содержат менее строгий к материи 
детерминизм, и как следствие более чувствительны к 
притяжениям высших форм энергии. Если человеческая 
сущность продолжает прилагать свои усилия в том же 
направлении, то движение будет усиливаться, человек 
будет развивать свои умственные и моральные 
устремления. И, покидая соответствующую психическую 
форму, материальные вибрации дают ему ощущение 
подъёма.  

Ускоренная эволюция модифицирует этот процесс. Вместо 
того чтобы действовать, как трансформатор, человеческий 
дух становится генератором волн благодаря идеалу, 
выбранному в качестве точки направления.  

Этот идеал, окружённый идеями, желаниями, 
положительными действиями, заключающимися в высшей 
любви, будет проецировать свою энергию в высшие формы 
личности. Мы уже видели энергетический каркас, в котором 
действует космическая энергия. В высшей точке третьей 
сферы состояния радиоактивной массы находятся в своей 
наивысшей мощности, тогда как низшие состояния земной 
материи представляют самый сопротивляющийся её аспект. 
Под влиянием движения возникает некий круг субстанции-
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силы, действующей таким образом, что «конец» третьей 
сферы проникает в «начало» первой. Так объяснятся, 
временно, почему мысли-силы, мысли-зачатки ментального 
мира действуют, как ферменты в низших мирах.  

С помощью этого процесса лучше понимаем нашу 
ответственность за боль мира. Этот образ толкования сфер 
упрощает абстрактные теории об отношениях, 
существующих между свободой и детерминизмом. 
Человечество всегда пожинает ростки, которые оно 
посеяло, неважно, к добру или злу.  

Человеческий дух, развивая свои активности ускоренным 
образом, сообщает низшим элементам окружающей 
субстанции магнетическую сверхактивность, которая их 
поднимает. Именно направление этой осциллирующей 
энергии даёт личности мыслителя впечатление 
нисхождения. В действительности же ничто не двигается, 
всё вибрирует, согласно центробежной или 
центростремительной форме активности, и определяет 
соответствующее ощущение. Не нужно путать это 
сознательное ощущение с результирующим импульсом 
ментального подъёма.  

В ходе опытов по медитации весьма часто испытывают 
ментальное впечатление восхождения к точке в 
неизвестной области. Но ощущение, которое мы 
анализируем в этот момент – нисхождение в ад – есть 
постоянное состояние, которое имеет место в каждый 
момент дня. Это переход по ходу работы. По мере того как 
нисходишь, осознаёшь ответственности, которые ложатся 
на нас в силу самого факта нашего познания. Нас 
охватывает огромная боль. Действительно страдаешь из-за 
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социального неравенства. Временами кажется, что 
составляешь одно с субстанцией Вселенной. Впечатление 
тоски охватывает нас под ужасным грузом, который, 
кажется, лежит на наших плечах. Благодаря некоему 
сознательному ясновидению, к которому относятся 
соответствующие ощущения, осознаёшь огромную задачу, 
которая нас ждёт. Любовная горячка встряхивает 
психическое существо до самых глубин. Жертва 
конструкторов Вселенной раскрывается во всей своей 
огромной широте. Становишься сопричастным Им в той же 
неизменяемой любви сознательной жертвы.  

Именно в этом причастии с духовной Единицей сознаний, 
управляющих планом эволюции, мыслитель обретает 
личное уравнение, оттеночный аккорд, который будет 
отличать его от прошлой, настоящей и будущей 
множественности, от всех обожествлённых сознаний.  

 

7. Возвращение. 
Единство направления в задействовании всех форм 
сознательной активности, направленных к одной и той же 
цели эволюции, даёт доступ к другому порядку феноменов, 
дополняющему те, которые мы только что описали. Это 
постепенный синтез сознания с универсальным Порядком.  

Этот синтез оказывает на умственную личность ощущение 
обильного питания. Пока эта пища не переварилась, 
мыслитель не испытывает никакой нужды углублять 
текущие идеи. Он доволен общим ходом своей работы, он 
заботится лишь о деталях. Что до направляющей идеи, то он 
понял. Довольный самим собой, он работает в мире на 
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развитие новых перспектив, открытых в его предыдущих 
анализах.  

Затем в один прекрасный день он начинает проявлять некое 
беспокойство. Он понимает, что разные точки зрения не 
совпадают так, как он об этом думал, с общим синтезом. 
Поразмыслив, помедитировав, он меняет ошибочные 
выводы, проясняет слишком смущающие моменты, и всё 
приходит в порядок.  

Спустя некоторое время начинают чувствоваться новые 
трения. Сперва это тупые боли, затем более и более 
угнетающие, и вскоре неудовлетворённый мыслитель 
переделывает и видоизменяет всю канву.  

Работа, которая была проделана, поистине чрезвычайна. 
Старые синтетические элементы не теряются, но они 
сплавляются в некотором роде в новой ткани, которую 
только что построил. Эта ткань проясняет массу 
предыдущих пунктов в новом свете, открывает 
неподозреваемые горизонты.  

Внутренняя радость от этой работы неописуема. Это не 
сиюминутное удовлетворение, как при осуществлении 
желания, достижении вожделенной цели, осуществлённой 
амбиции. Нет, это совершенно бескорыстная радость, 
связанная с самой природой усилий. Это даже не радость, 
это река, поток, море осциллирующей энергии, 
изливающийся в самые малые части психической 
сущности. Этот океан вибраций даёт душе впечатление 
счастья, сотканного из множества различных ощущений. 
Это общий аккорд некоего количества частных аккордов, 
дающий душе разнообразие модуляций, оттенённых 
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различными оттенками, лежащих на Покое и 
величественной Безмятежности.  

Не нужно спешить приписывать этими радостным 
вибрациям любви и доверия нечто другое, чем то, на что они 
указывают. Они отмечают один этап, переход сознания 
через высшие области космоса. Делать их целью жизнью 
было бы впасть в ту же ошибку, что и мистики 
средневековья.  

Истинная цель эволюции – восхождение к космическому 
сознанию, и в этом сознании переживаются все формы 
радости на опыте в удивительной безмятежности от того 
что наконец «ты у себя дома», в элементах, которые 
являются нашим собственным благом, нашей истинной 
природой. Всё остальное лишь временно. Временное 
необходимо, конечно же, и его не нужно отбрасывать под 
этим предлогом. Эволюция – это постепенное 
преображение, а не грубое отбрасывание. Это 
преображение может быть ускорено, но никто не может нас 
заменить. Мы должны проделать эту работу сами. Различая 
высшие начала своего сознания, Пётр не сделает работу за 
Ивана. Без личного усилия ничто не возможно.  

В этом постепенном синтезе умственных элементов всё 
проходит, как если бы разные ритмы последовательно 
сливались в общих вибрациях, в огромном усилении, но в 
более сокращённом фундаментальном аккорде.  

Чтобы зафиксировать эти идеи, предположим, например, 
что сознание может свести все законы, управляющие 
многочисленными причинно-следственными функциями, к 
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фундаментальным аккордам девяти первых чисел. Это было 
бы подлинным преимуществом.  

Бесполезно перегружать себе память. Зная из опыта 
сочетания этих девяти схем, мы могли бы воспроизводить 
все природные феномены, не погружаясь ни в один. 
Предположим, что эти девять измерений могут свестись к 
трём общим отделам, представляющим универсальный 
аккорд, которому все другие должны подчиняться. Таким 
образом, этот аккорд осуществлялся бы в девяти 
измерениях, чтобы дать нам двадцать семь сочетаний, 
резюмирующих энергетическую оправу нашей системы 
миров.  

Наконец, если допустить, что некое универсальное, 
неизмеримое, неизменное Отношение соединяет эти три 
больших отдела Вселенной в бесконечно малом, как и в 
бесконечно большом, то легко понять, что избавляясь от 
всех других, это Отношение, Единица космического 
сознания, позволит нам обрести сознание 
Множественности.  

 

8. Цель. Испытания. 
Наблюдение трёх факторов, связанных с Единством 
направления, играет важную роль в работе, которую мы 
собираемся проделать над собой. Каждый из них делает 
вклад в усиление или уменьшение других. Если вы требуете 
сил молитвой, и с другой стороны вы трепитесь, то вы 
уменьшаете доходность ваших усилий. В ускоренной 
эволюции все факторы складываются. Малейшее 
пренебрежение приводит к значительному замедлению.  
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Единство направления осуществляется в трёх мирах. Оно 
реализуется через постепенную концентрацию всех форм 
деятельности в более сокращённых синтетических точках.  
Второе существенное предложение метода. И эта 
концентрация связана с третьим предложением через 
последовательную передачу страстей, сведённых к их 
простейшему выражению.  

Чтобы сохранять Единство направления во всех формах 
нашей деятельности, необходимо иметь общую цель, 
охватывающую все другие, и на которой посвящённый 
должен всегда держать свои глаза. Цель эта – эволюция.  

Каковым бы ни был мир, в котором мыслитель 
осуществляет свою деятельность, каковым бы ни был идеал, 
на котором он постепенно сосредотачивает все формы 
своей энергии, он должен в глубине самого себя сделать 
чистую доску [табула раса] из всех занятий, чуждых 
желанию эволюционировать. 

Вопреки сухости деталей, которые мы привели, каждый 
может составить себе частную идею по этому важному 
предмету. Легко видеть, что всё то, что существует в 
природе, обладает тремя фундаментальными точками 
вечного Цикла: начало, апогей, конец. Всё то, что 
начинается, закончится, достигнув максимального 
развития. Наши желания, наши мысли не ускользают от 
этого закона. Заканчивают лишь для того, чтобы лучше это 
повторить. История человеческих рас тому пример. 
История мира есть вечное повторение.  

Мыслитель, который хочет ускорить этот обязательный 
переход в Цикл Относительности, должен всё подчинить 
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этому единственному желанию, этой единственной мысли – 
эволюционировать, продвигаться вперёд, непрестанно 
совершенствоваться всеми средствами, свести 
эволютивную кривую до её самого простого выражения.  

Так как все виды этой деятельности окутаны этим желанием 
эволюционировать, следовательно, нужно быть готовым к 
самым худшим испытаниям, самым худшим жертвам, 
чтобы достичь цели. Ничто не должно пугать. Нужно быть 
готовым на невозможное, под каким бы видом оно ни 
предстало.  

Если эта решимость в вас не укоренилось абсолютным, 
безвозвратным образом в глубинах вас самих, не пытайтесь 
браться за ускоренную эволюцию. Иначе вы лишь 
нарвётесь на разочарования. 

Продолжайте подчиняться относительному Циклу 
рождения, жизни и смерти. Вы не достойны выйти из него. 
Никакое особое усилие не будет действовать в вашу пользу. 
Вы уже всё пережили. Вы не умеете поднимать новый груз, 
который взвалился.  

Испытания являются следствием решимости, которую 
взяли. Они являются гарантией решения кандидата, и 
располагают его образ поведения, его прогресс и т.д. 

Испытания не есть страдания, которые вам случайно 
посылают. Это содействие обстоятельств, среди которых вы 
будете вынуждены выйти из затруднения. Способ, которым 
вы будете действовать, средства, которые вы будете 
употреблять, определят ваш класс в группе, допущенной к 
участию в особых условиях ускоренной эволюции. Все 
качества выносливости, терпения, альтруизма, 
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здравомыслия, рассудительности, самоотверженности, 
жертвы, которые вы проявите, заложат первые камни 
вашего будущего.  

С другой стороны, не думайте, что эти страдания созданы 
для нужд дела. В законе эволюции нет милости, но 
абсолютная справедливость для всех. Рано или поздно в 
этом существовании или в другом вы встретите порядок 
вещей специально предназначенный для вашего частного 
случая. Это предназначение было определено вашим 
бурным желанием быстро эволюционировать.  

Тот порядок вещей, в котором вы встретите боль, был 
создан вами. Он построен из ваших прошлых желаний, 
ваших амбиций, ваших уже свершённых поступков. Ваши 
самые тайные намерения, ваши самые тёмные желания, 
ваши самые сокрытые мотивы являются конструкторами 
этих живых препятствий, против которых вы будете 
сражаться.  

Именно они являются истинными стражами порога. Вы 
будете встречать их повсюду. Когда вам случиться 
совлечься ветхого человека, чтобы войти во второй мир, 
они будут там, противостоя со всей своей энергией вашему 
преображению.  

Когда вы будете выходить из этой второй сферы, они будут 
там, пытаясь опрокинуть ваши благородные намерения.  

В третьей сфере вы их встретите под более тонкими видами, 
более прекрасными, более величественными своей властью.  

Неощутимые, интуитивные оттенки ваших едва 
проявленных намерений будет ещё на границе третьей 
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сферы, когда вы будете готовы войти в царство 
космического сознания.  

Наконец, последний аргумент, последний ресурс, 
последний спазм бессознательной жизни, вы не сможете 
окончательно соединиться с божественным духом, если не 
отделаетесь в высшем отречении от корня вашей личности.  

Прежде чем пройтись по результатам опыта, запомните, что 
эти испытания различны для каждого из нас. Рассказ о моих 
страданиях отнюдь не укажет на природу ваших.  

Воля в терпеливой энергии жертвы, добровольно 
приносимой с целью достижения результата, – жребий, 
выпавший мне на физическом плане. Эта внутренняя кухня 
полностью личная. Твёрдо повторим: детали, которые 
заставляли меня плакать, вас заставят смеяться. Главное 
достичь цели, и эта цель стоит всех усилий, которые 
придают жизни её реальную цену.  

 

9. Перенос сознание во вторую сферу. 
В методе, который мы анализируем, нет, повторяю, строгих 
правил, но лишь главные директивы, которые каждый 
свободен применять в той мере, в которой ему подходит. 
Эта мера и будет определять время ускоренной эволюции.  

Так например, если мы взглянем на совокупность 
проделанной работы, мы констатируем, что концентрация 
эмоций на последовательных идеалах ведёт к смерти 
чувственных влечений, затем к отвязыванию от желаний, 
затем к избавлению от форм, наконец к разрыву скорлупы 
третьей сферы.  
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На каждом из этих этапов нужно покидать формы энергии, 
к которым мы привязаны. Тот, кто живёт в инстинктивных 
привычках земных обычаев, не может составить себе ни 
малейшего понятия обо всех тех привязанностях, которые 
нужно поломать. Это неслыханно. Никогда не поверят, что 
самые прекрасные формы энергии, самые соблазнительные 
сродства составлены из таких же твёрдых связей.  

И даже когда всё закончено, и готовишься войти в одну из 
цепей гармонии, которая предлагается нашей любви, то 
крайне удивлён встретить последнее сопротивление. Чтобы 
окончательно выйти из божественного мира, чтобы достичь 
окончательной свободы, нужно снять последний покров, 
который препятствует нашему единению с космическим 
сознанием. Это последнее преображение состоит в 
избавлении от последних привязанностей с корнем 
личности. «Я» исчезает безвозвратно, и человеческая 
сущность становится осью божественного сознания, 
неподвижной точкой во Вселенной.  

Эта последовательность смертей неизбежна. Это врата, 
которые мы все должны пройти рано или поздно. Странно 
лишь то, что для каждого своё время, скорость, даже в 
ускоренной эволюции. Эта скорость пропорциональна 
стремительности ваших желаний, интенсивности вашего 
самоотречения, величине вашей любви. 

Так, вместо того чтобы выбрать в качестве идеала сперва 
доступное чувство, затем общую идею, затем абстрактный 
принцип, вполне можно сразу использовать принцип, 
например: блага, красоты или истины, – с которым связать 
вторичные чувства, чаяния и идеалы. В этом случае 
сжигают этапы, спускают бури во всех мирах. Но в силу 
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отдачи оказываешься атакованным на всех планах сразу. 
Если имеешь силу это выдержать, то столетия усилий 
сводятся к нескольким годам.  

Я не советую всем такой насильственный путь. Рядом с 
успехом, сколько несчастных могут сойти с ума.  

В этих операциях каждый должен проанализировать себя и 
узнать, как относиться к этому психическому 
сопротивлению. Очевидно, что выгодно тотчас же выбрать 
большой идеал, тогда привязанности разрываются гораздо 
легче. Речь идёт о том, чтобы выдержать первый исход. В 
этой ускоренной эволюции я всегда советую крайнее 
благоразумие, дабы прежде всего сохранить равновесие 
своих сил и своих способностей.  

Запомните, что в принципе вы можете ускорить или 
замедлить этапы, которые мы сейчас опишем. Всё 
относительно интенсивности ваших желаний, вашей воли к 
победе, силам, которые вы развили в ваших предыдущих 
существованиях. Эти силы будут вам помогать, если они 
положительные. В противном случае, они будут вам 
мешать. 

*** 

Воодушевлённый пылким желанием эволюционировать и 
посвятить этому все свои силы, все свои способности, 
человек создаёт во второй сфере мощный зов жизненной 
энергии. Этот зов заставляет сходиться к нему целый 
порядок возвышенных чувств. Ему лишь нужно выбрать то, 
к которому он чувствует большую склонность, дабы суметь 
посвятить ему все виды своей деятельности.  
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В силу отдачи соответствующие идеи проявятся и просияют 
вокруг выбранного чувства.  

В начале он не замечает ощущаемой разницы с обычной 
жизнью. В действительности все честные люди 
руководствуются более или менее смутным, но 
благовидным чувством. Им лишь не хватает методичной 
организации, которую мы здесь применяем.  

Эта организация имеет целью сосредоточить в одной 
синтетичной и временной точке результирующую энергию 
нашей деятельности.  

Единство направления сосредоточит общественную 
деятельность, деятельность желаний и деятельность мыслей 
на том фундаментальном чувстве, которое избрал.  

Я предполагаю, что наш ученик будет женатым, отцом 
семейства, и что он переносит свой идеал на семейное 
чувство. Сосредоточение его энергии на этом чувстве будет 
развивать в земном мире заботу воспитывать свою семью 
самым честным образом, заботиться о безопасности своих 
через работу, подавать им хорошие примеры.  

В мире идей это сосредоточение деятельности определит 
зов к организации семейной солидарности. Мало-помалу 
эти идеи расширяться в общественную категорию, к 
которой принадлежит мыслитель. Они затем увеличатся до 
идеала Родины и постепенно расширяться до расы, до всего 
человечества.  

Общественная деятельность, имея свой корень в семейном 
чувстве, непрестанно толкаемом к совершенству, приведёт 
ученика к тому, чтобы меньше обращать внимание на 
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чувственные страсти, на более грубые эгоистичные 
желания.  

Этот метод отвязывания от материальных страстей 
характерен для пути любви. Он не порождает болезненной 
борьбы, вызванной отбрасыванием до сих пор 
испытываемых удовольствий. Отвязывание происходит без 
того, чтобы его заметить, потому что привязываешься к 
другому. Пусть это другое будет семейным чувством, 
чувством родины, религиозным чувством или 
метафизическим чувством, – механизм один и тот же. Не 
обращая больше своё внимание на низшую сторону жизни, 
всё реже желая инстинктивных удовлетворений скотской 
природы человека, всё меньше занимаясь общественными 
превратностями, человек избегает вводить в себя элементы 
такой природы. Таким образом он уменьшает 
отрицательную сторону энергии, и в то же время он 
увеличивает положительные силы. Он всё меньше 
искушается подчиниться низшим внушениям. В силу 
компенсации человек впредь притягивается к доброй 
стороне жизни. Возникают неведомые ранее желания. 
Пролупляются новые мысли. Поток надежды захватывает 
личность. Эта заря другой жизни, более великой, более 
красивой, более величественной. Учишься жить в новом 
мире, в новой сфере деятельности. Старая земная родина 
предстаёт в таких характеристиках, о которых и не 
помышлял.  Её грубость раскрывается сознанию, которое 
готовиться преодолеть первые врата Посвящения.  
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10. Первый исход. 
Несмотря на краткость деталей, которые мы предоставили, 
легко понять ход реализации феномена. Речь идёт о 
замещении наших привычных страстей более 
возвышенными желаниями, вокруг каких нужно 
сосредотачивать все виды своей деятельности. Если вы 
торопитесь, возьмите абстрактный идеал. Это позволит вам 
избежать необходимости его изменять, по мере того как вы 
будете преодолевать этапы ускоренной эволюции.  

В этом первом исходе самое трудное – земные испытания. 
Это также главное усилие, то, которое запустит остальные. 
Повторяю, эти испытания личные. Нужно ко всему быть 
готовым: потеря благосостояния, общественного уважения, 
смерть родителей, катастрофы, болезни, более скорбная 
борьба друг с другом.  

Ничто не даётся без труда. Я не хочу вас заранее вогнать в 
уныние, но запомните, что вам нужно сосредоточить всю 
вашу энергию. Эти испытания не для смеха. Это не 
символические проявления, более или менее 
поверхностные. Это настоящие страдания, в которых воля 
ужасается и страшится своих решений. Проявляется 
иррациональный страх. Вас охватывает глубокая агония. 
Кажется, под вашими ногами разверзается пропасть, и 
оскал во тьме вызывает умопомрачение! 

В этих физических страданиях, в этих моральных агониях 
есть два серьёзных препятствия, о которых я вас должен 
предупредить: Отчаянье и неопределённость времени, 
сколько это будет продолжаться.  
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Отчаянье, уныние, отвращение к предпринимаемой работе 
– одна из самых известных процедур, используемых 
жизненными сродствами, которых мы кормим нашими 
флюидами. Наша ускоренная эволюция, наше желание 
оставить целый порядок страстей – это сила, которая их 
раздробит. Жизненный инстинкт толкает все эти 
бесконечно малые к борьбе за сохранение своего 
существования, и это передаётся огромным отчаяньем, 
глубоким отвращением к прилагаемым усилиям. Если не 
остерегаться этого, то человек бросит эту затею под самым 
простым предлогом, и тогда партия проиграна. Когда вы 
придёте в контакт с этим феноменом, скажите себе 
противоположное, что это отчаянье является 
доказательством того, что вы продвигаетесь. Это 
однозначный признак вашего прогресса. Это показывает 
вам, что враг был задет за свои жизненные центры. Это 
момент, чтобы напрячь все ваши психические пружины, и 
спокойно, размеренно желать двигаться к цели. Будьте 
веселы и не бойтесь, вы победите это непонятное 
нападение, которое старается толкнуть вас к самоубийству.  

Под добродушным видом это второе препятствие такое же 
серьёзное. Среди отчаянья, которое охватывает душу в этих 
тяжёлых обстоятельствах, создаётся впечатление 
«полностью покинутого». Кажется, что эта ситуация не 
имеет конца, что из неё никогда не выйти. Чувствуешь себя 
нелепо от предприятия такой работы. Сомневаешься в 
успехе. Думаешь, что это ребячество – тратить свою жизнь 
на такие вероятности, на гипотезы, о которых нет никаких 
серьёзных сведений. Каковыми бы ни были доказательства, 
которые уже проявились, говоришь себе, что неправильно 
увлекаться такими неразумными мотивами, что всё это в 
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конечном счёте всего лишь результат галлюцинаций, 
следствие внушений, продукт больного воображения. К 
глупости такого предприятия добавляется жестокая 
перспектива вечности страданий. И душа, которая 
воспротивилась первой атаке, часто поддаётся второй. Она 
говорит себе, что в конце концов, всё имеет своё время, и 
что обладание стоит больше, чем утопичные радости. И 
душа становится рабой личности.  

В этом мрачном переходе от необходимых преобразований 
к свободе души, путь любви самый действенный. Интуиции 
дают ученику новые надежды. Во время сна возникают 
непредвиденные утешения. Ложишься спать подавленным, 
разбитым, угнетённым; пробуждаешься трепещущим от 
любви и уверенности. Небесные сладости вырываются из 
глубин души. Спокойный фаталист проявляется в трудные 
моменты, и молитва освежает душу в борьбе, которую она 
ведёт против своих собственных творений.  

Чтобы держать себя в равновесии в этом материальном 
шторме, нужно всё принимать с улыбкой. Нужно на время 
смиряться с тяжёлыми ситуациями, с тяжёлыми жертвами. 
Нужно желать победы до конца. Нужно думать: «Что бы ни 
случилось, я буду изолирован от мира; я умру, если нужно, 
но я познаю тайны бессмертия, я буду непобедим для 
вечности». Нужно прежде всего избегать ропота на 
ситуацию, которую принял и создал, иначе вы разрушите 
значимость ваших усилий. Нужно бороться несмотря ни на 
что, с терпением, с кротостью, с великодушием. Победа 
этого стоит.  

Когда совокупность земных привязанностей будет 
достаточно устранена, остальное отпадёт с переменчивым 
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ощущением. Можно сравнить физическую смерть с этим 
первым исходом сознания в новую область.  

Когда человеческое тело износилось от времени, душа 
отделяется, как созревший плод.  

Точно так же, когда материальные страсти сильно 
износились, сознание умирает для земной жизни без 
ощутимого страдания.  

Когда физическое тело умирает полу-истощённое, то 
борьба более ощутима. Инстинктивно его клеточки 
цепляются за жизнь с тем большим пылом, чем они 
здоровее.  

При ускоренной эволюции часто торопишься закончить, и 
как только это возможно сделать, даёшь сильнейший 
толчок, чтобы достичь цели. Ещё живые, чувственные 
страсти оказывают ужасную реакцию. Но никакая сила не 
может противостоять повторяемой любви, глубокой любви 
к возвышенному идеалу. Любовь испепеляет всё. Все эти 
низшие притяжения резко сдаются, и человек испытывает 
ощущение в точности соответствующее «получению удара 
дубиной». Когда происходит это явление, некоторое время 
человек остаётся ошеломлённым, сражённым, 
потрясённым, застывшим, без воли и сознания. Затем мало-
помалу активность восстанавливает свои права. С 
удивлением оглядываешься вокруг себя, спрашивая, где это 
я, что происходит, откуда я. Имеет место впечатление 
«выхода из продолжительной болезни». И в течении 
нескольких дней или нескольких недель, в зависимости от 
важности этого толчка, сохраняется общая слабость, 
подобная периоду выздоровления.  
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Часто, сознательное раздвоение даёт этой смерти земных 
страстей посвящение реализованных усилий.  

В любом случае это восхождение ко второй сфере не даёт 
автоматического знания. Нужно учиться жить в этой новой 
отчизне и это ученичество становится целью второго 
исхода. 

 

11. Перенос чаяний в третью сферу. 
Первые попытки личного раздвоения во вторую сферу 
указывают нам на природу усилий, которые нужно 
прикладывать. В этом мире желаний и чувств сохраняешь 
вместе с материей земного мира связи, которые учишься 
сводить к их чистому значению.  

Чтобы заставить сознание преодолеть этапы чувственного 
мира, нужно перенести его чаяния на идеал, 
расположенный в мире идей. Этот идеал будет выбран в 
гармонии с характером, темпераментом мыслителя. Он 
должен иметь главной своей характеристикой пользу, 
употребление, преследуемую цель.  

Например, если предыдущей целью ученика было «честно 
поднимать свою семью», то теперь её нужно перенести в 
умственную сферу. И его преобразованный идеал будет 
включать моральную, социальную и эволютивную 
потребность семьи.  

Цели ментального мира многочисленны. Можно выбрать 
реализацию социального, философского или религиозного 
улучшения. В этом выборе, повторяю, важен не сам по себе 
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труд, но прежде всего чистота, повышение цели, главная 
идея, которая там доминирует.  

В любом случае эта синтетическая точка может иметь лишь 
общую полезность. Важность этой полезности, 
бескорыстный порыв, которым вы её окружите, усилия, 
которые вы ей посвятите, определят время, которое нужно 
будет провести во второй сфере.  

Каким бы ни был избранный идеал, в качестве точки 
направления, вы должны забыть всё остальное и хранить 
лишь вашу общую цель эволюции. Все ваши мысли, все 
ваши чувства, все ваши земные занятия, помимо 
обязательных работ общественной жизни, должны 
относиться к ней. Они должны сиять вокруг этого идеала, и 
сделать его солнцем, оплодотворяющим все формы вашей 
энергии.  

Именно при реализации этого идеала вы встретите первые 
великие радости, первые освобождения, первые настоящие 
блаженства. По мере того как вы будете развивать 
константы этой точки направления, как вы будете относить 
к ней все ваши устремления, – вы войдёте в контакт с 
великим сознанием. Ясновидящая осознанность поставит 
вас перед более широкой ответственностью. Слово «долг» 
расширит своё значение. Не будучи больше подавленными, 
обладая большей свободой, вы забудете слово «право» и то, 
что с ним связано.  

Этот идеал, который вы составите из лучшего, что в вас 
есть, не есть призрак вашего воображения. Не есть догмат, 
заключающий вас в узких границах. Не есть строгий закон, 
обязывающий вас долгами. Это высшая копия того, чем вы 
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были на протяжении многих веков.  Это творение, которое 
кажется вам внешним, в реальности становится вашим 
истинным «я». Ваша старая личность, которая была в 
течении многочисленных существований объектом ваших 
нежных забот, начинает в серьёз раздробляться. Она 
удаляется не потому, что вы её гоните. Она уходит потому, 
что вы не уделяете ей больше внимания. Она вас покидает 
потому, что ваши пристрастия перешли на другую сторону. 
Она отделяется от вас потому, что вы «её больше не 
любите».  

И наоборот, идеал стремится её заместить понемногу 
каждый день. По мере того как вы будете посвящать ему 
сопряжённые результаты ваших усилий, вы будете 
соединяться с ним всё глубже. Сначала он будет лишь 
убежищем от бедствия. Затем он станет вашим другом. 
Вскоре вас соединят более сладкие связи. В конце концов 
это ваше дело. Не пластичное дело, но живое дело, которое 
отвечает вашей любви. Проявляются волнующие 
откровения. Это больше не ваш друг, это ваше дитя, это вы 
вывели его в мир, вскормили его лучшим из своего, и это 
дитя, не чувствуете ли вы, что вы готовы на всё, чтобы его 
защищать? 

В тот день вы готовы покинуть вторую сферу. Притяжения, 
которые удерживали вашу душу в мире желаний 
достаточно слабы, чтобы позволять вам ускорить ваш 
второй исход.  

Чтобы проникнуть в третью сферу, нужно разбить связи, 
которые ещё могут привязывать вас к земле. Например, 
слишком обострённое желание экономии, слишком 
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глубокое желание к мирским удовольствиям, слишком 
сильное желание к земным почестям.  

В этом случае в вашей жизни представится стечение 
обстоятельств, когда у вас будет возможность разбить эти 
цепи. Главное не упустите её.  

Лично я боролся два дня и две ночи, прежде чем решился на 
поведение, которым я последовал. Это перешло в великий 
день. До фактов, которые здесь представлены, у меня была 
очень ясная, чёткая интуиция насчёт того, что если я хочу 
достичь сознания, нужно, чтобы я совершил определённую 
жертву в указанном смысле. Жертву, т.е. усилие по разрыву. 
Тогда-то я боролся против самого себя, прежде чем принял 
решение. Я увидел тот же отказ от всех усилий, которые я 
уже совершил, от всех уже полученных результатов. 
Наконец, я принял окончательное решение, и я решил 
подчиниться в направлении усилий, которые от меня 
требовались.  

Всё это реализовалось в соответствии с этой интуицией. 
Мне ничего не было жалко. Шаг за шагом я взбирался на 
голгофу, которую я принял. И когда чаша была полна, когда 
я выпил её содержимое до дна, жизненный инстинкт всех 
этих желаний оказал последний рывок. В последний момент 
высшего усилия я окончательно решил не продолжать 
больше борьбу, такую неравную. Я отдал всё, что мог. Мои 
усилия были исчерпаны. Моя израненная душа, казалось, 
покидала меня. Можно было думать, что это были 
последние судороги агонии тела желаний, поскольку в этот 
момент мне был дан ключ от высших миров. 
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Что до материальных фактов, социальных обстоятельств и 
т.п. – всё было восстановлено в лучшем порядке, чем 
раньше. Мне были даны нежданные компенсации. И всё 
реализовалось, без шума, без тайны, с лёгкостью и 
содействием обстоятельств, граничащих с чудом.  

Эта смерть страстей второй сферы предоставляет ученику 
ключ от мира мыслей.  

Как с самого рождения, нужно стабилизировать новый 
режим, осознавать этапы, которые нужно преодолевать в 
своей новой области, преобразовывать свой идеал в 
последующий, ещё немного приблизиться к вечным 
константам мирового порядка.  

 

12. Переход в пустоту без формы. 
Ученик, приступающий к изучению третьей сферы, как 
правило обладает неким видом ясновидения, которое 
облегчает ему работу. Это ясновидение может быть той 
способностью, которая описана в моей предыдущей книге 
под именем Вдохновение. Оно может быть неким видом 
сознательного видения, если только оно не является 
личным раздвоением. В любом случае имеет место 
сознательное общение между учеником и его невидимыми 
наставниками. Каждый руководится таким образом, чтобы 
сохранять своё ментальное равновесие.  

Мир идей обладает несравненной гибкостью в организации 
форм. В низшей части этого мира можно встретить существ, 
занятых великими общественными, научными и 
религиозными организациями. Так как электромагнитная 
масса представляет собой элемент, соответствующий 
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материальному аспекту в физическом плане, то легко 
представить себе тот поток и быстроту осцилляций, 
которые можно там создать.  

Однако, какими бы прекрасными, какими бы сияющими, 
какими бы сверкающими они ни были, эти формы нужно 
отбросить, если хочешь проникнуть на высшие ступени 
этого мира. 

Действительно, на опыте удостоверяешься, что формы 
могут проявляться лишь в одной части, и если хочешь 
достичь высшего края, то нужно отвязаться от внешнего 
аспекта идей.  

Верные нашему методу, мы собираемся передать 
накопленную в нашем идеале энергию одной абстрактной 
концепции, расположенной вне форм. Этот идеал, вне 
плана, соответствует константам божественного плана, т.е. 
вне нашей системы эволюции. На земле можно определять 
эти абстрактные концепции, как симпатические идеи добра, 
красоты, истины, свободы, равенства, братства, чистой 
любви.  

В целом, ментальный идеал, который вы уже построили, 
содержит одну главную идею «общей пользы». Так что речь 
теперь идёт о том, чтобы извлечь эту общую пользу, чтобы 
сосредоточить её на чистой абстракции.  

Это не так тяжело, как можно было бы подумать. Возможно 
нужно больше слов, чтобы определить этот метод 
совершенствования, но на практике дорога достаточно 
упрощена.  
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Эти последовательные концентрации Идеала не имеют 
иной цели, кроме отрывания Личности от Миров, где она 
проявилась, Идеал Вне Плана даёт Душе невиданную 
самостоятельность.  

По мере того как преодолевают этап за этапом, всегда 
думают, что видят конец. Последний синтез кажется 
непреодолимой границей.  

Затем, когда элементы достаточно стабилизированы, 
Сознание начинает новые синтезы, охватывая старые и 
развивая новые возможности. Универсальные Начала, в 
которые сознание мыслителя, в конечном счёте, проникает, 
чтобы локализоваться, не являются абсолютными 
пределами, как можно было бы подумать. Наоборот, они 
открывают широкое, бесконечное поле, в котором 
осуществляются Преимущества Конструкторов Вселенной 
и дают Сознанию его истинный смысл существования.  

Говоря о «дыре в эфире», у А. Пуанкаре было блаженное 
вдохновение. Феномены невидимых Миров на самом деле 
являются дырами в эфире с небольшим количеством 
субстанции вокруг. Раздвигая эту субстанцию, я не говорю, 
что падаешь в дыру, но она вас так неистово вдыхает, что 
там нужно смотреть в оба, прежде чем рискнуть туда 
отправиться. Бесформенная область третьей сферы на 
самом деле есть мир пустоты по сути. Мощное поддувание 
активизирует кузницу Юпитера, и раскаты его грома 
заставляют содрогаться Существо, которое рискнёт туда 
отправиться, вплоть до самых глубоких корней его 
духовного «Я». 
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Стальные нервы, медное сердце, алмазная воля, 
окружённые Чистой Любовью, полезно служат 
Посвящённому для проникновения в эту область.  

Ученик, который хочет проникнуть в высшую пустоту 
ментального Мира, должен безжалостно отбросить всё то, 
что было до сих пор здесь поддержкой его Личности. Это 
отбрасывание ещё не окончательное. Именно в этой высшей 
области жизни человек констатирует чрезвычайное 
количество связей, которые удерживают нас пленниками в 
Относительном.  

Крайнее благоразумие строго необходимо. Эта тропа, узкая 
как лезвие бритвы, требует величайших 
предосторожностей. Речь не идёт о том, чтобы знать, можно 
ли питаться мясом, рыбой или овощами. Но работа гораздо 
труднее, нужно фильтровать мысли, идеи, желания, 
которые не содержат интегрально абстрактное понятие 
избранного Идеала. И если поры этого фильтра слишком 
велики, нужно их сузить.  

Нужно сосредоточить свои чаяния на идеализированное 
Абстрагирование, таким образом, чтобы быть радостным, 
спокойным перед «успехом» или «неудачей» Идеала, 
перемещённого в земное действие.  

Когда ученик достиг этой безмятежности, она предоставит 
ему доступ к высшей части третьей сферы.  

Из этого проистекает определённый аккорд Сознания, 
который переводится ощущением нового Мира. Мистики 
описывают его под именем «Бог в себе». 
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В реальности это состояние не что иное, как 
предшествующий знак вечного Мира, который будет 
приобретён будущим Соединением индивидуального 
Сознания с Сознанием Космическим.  

Нас там ещё нет. Это первое ощущение Вечности – это 
ощущение Гармонии, которую мы реализовали нашим 
отрывом от мира Форм. Это вестибюль Вечности, рождение 
Индивидуальности, обретающей сознание всеобщего 
Порядка в вечных Началах Космического Сознания. Это 
перекрёсток, через который мы все должны пройти. Ещё 
одно усилие и божественный Мир откроет перед нами врата 
Бессмертия.  

 

13. От мира без формы до божественного плана. 
Вот мы и добрались до крайнего предела Времени, 
связанного с Пространством, в котором мы располагаемся. 
Душа, пропитанная умиротворением, который характерен 
для высшей части Ментального Плана, – нужно разорвать 
последние связи, привязывающие нас к самим идеям. На 
таких высотах кажется, априори, что это детская игра – 
отбросить последние абстрактные чаяния, которые 
удерживают нас в третьей сфере. Выходите из заблуждения. 
Чаяние преследует нас повсюду. Чистота возносит его на 
усовершенствованные степени, и когда дело доходит до 
разрыва, смелость принимает имя жертвы! 

Жертва, которую осталось совершить, чтобы выйти из трёх 
сущностных Миров, в которых мы действовали, желали, 
думали, любили, всё же не последняя, и мы увидим, что есть 
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и другие, не менее важные, для совершения в божественном 
Мире.  

Пока дело в том, чтобы покинуть высшие этажи третьего 
Мира, продолжая окружать постоянными заботами 
абстрактный Идеал, который мы избрали. Усилия по 
реализации этого не сравнимы с усилиями в начале. 
Оставление Мира форм дало высшему Сознанию средства 
узнавать себя в Мире Начал. Поскольку эти Начала 
управляют универсальностью форм, совершенно 
естественно, что синтетическая точка, на которой мы 
прогрессивно основываемся, в реальности была Миром 
реализаций.  

Прикосновение к божественному Плану заставляет нас 
осознать универсальность Следствий и Причин. Не будучи 
больше подверженными их вариациям, мы входим в 
контакт с Константами Гармонии в Настоящем Времени.  

Исход из третьей сферы представляется опыту под 
ощущением общего оставления всего, что мы любили, 
лелеяли, холили во время наших вековых странствий по 
Мирам Относительного.  

Как бы возвышены мы ни были, не легко оставить то, чем 
были «мы» во время стольких веков. Ускоренная эволюция, 
которую только что прошёл, уже разрушила множество 
привязанностей. Сами формы покинули нас. Человек 
уподобился Идеалу, который мало-помалу заместил нашу 
старую Личность. Человек осознаёт само совершенство, 
дающее высшей жизни свой универсальный характер. И 
вот! Вопреки всему, в момент исхода, человек не может 
защититься от определённой трудности. В этот момент 
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высшее сознание приводит нас в соприкосновение с 
нашими последними привязанностями. И, повторяю, то, что 
казалось смутным, с точки зрения земного сознания, в этот 
момент обладает реальностью, которую вы не можете себе 
и представить.  

Даже самые смелые колеблются. Восхождение к 
божественному Миру не является преходящим состоянием. 
Человек чувствует с помощью всех синтетических 
способностей, которыми обладает в ментальном мире, что 
он никогда не сможет вернуться туда, в те же условия. Это 
конец. Исход безвозвратный, без надежды на возвращение. 
И какова бы ни была форма, мысли, которыми 
манипулируют такие кроткие, они напоминают нам столько 
воспоминаний, что хотелось бы их сохранить.  

Итак, Посвящённый, который находится в этом Мире без 
форм, обладает всей свободой, всем желаемым временем, 
чтобы из него выйти. Он может ждать благоприятного 
момента, чтобы разорвать последние цепи своей Личности. 
Возле него всегда есть Друзья, готовые помочь, когда он 
решится.  

Эта смерть мира текущих мыслей на опыте также 
принимает характер мучительной пустоты, но крайне 
сознательной в её самых ничтожных нюансах. Когда 
человек решится окончательно выйти, дело не в воле. 
Наоборот, именно степень чрезвычайного сознания всего 
того, что он покидает, определяет страдание Души.  

Очевидно, что свобода налицо. Этот горний план, к 
которому приближаешься, чудесен; это всё, что вы хотите. 
Это знают, это чувствуют, это осязают, это видят, он там! 
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Он точно знает, что рано или поздно он туда попадёт. Но, 
что вы хотите, – он сожалеет о Прошлом! И пока это 
сожаление существует, он будет привязан к третьей сфере.  

Это Прошлое, о котором он думает с грустью, не содержит 
чувственных страстей, радостей физического тела. Это уже 
не желания и чувства второй сферы. Это даже не формы, не 
внешний аспект идей, о которых он сожалеет. Это просто 
крайне тонкие оттенки колебаний, которые нам 
напоминают в целом все радости, испытанные нашей 
старой личностью. Так поднявшись, эта страстная 
сущность, которая делает наше счастье в третьей сфере, тем 
не менее является цепью, которую нужно решиться 
разорвать. И эти цепи такие нежные, такие добрые, такие 
любимые, что душа разрывается при мысли их потерять! 

Тем не менее это нужно. В божественном мире ничего не 
может остаться от нашей личности. Высшее сознание и 
Идеал должны сформировать одну Единицу, слегка 
окрашенную гармоничным оттенком, который Она избрала, 
когда она спустилась в пучину человеческих скорбей.  

Наконец-то жертва состоялась! В резком скачке, в 
окончательном порыве человеческое сознание избавляется 
от своей старой области и входит во владение своих новых 
констант.  

Прежде всего человек не оценивает прелести этого 
Внешнего Плана, синтезирующего крайние измерения 
нашей Вселенной. В течение переменного времени человек 
занимается своими делами, как если бы он только что 
подвергся большому горю. Живая часть души, 
задействующая наши материальные формы, опустошена. 
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Мы отчётливо и недвусмысленно чувствуем, что в нас нечто 
разбилось, и остаёмся под навязчивым впечатлением 
большого горя. Думаем, что освобождаемся от 
продолжительной болезни, только что закончившейся. 
Нужно чтобы этот разрыв был глубоким, чтобы он оказал 
на нас такое воздействие в ходе наших физических занятий. 

<Сравнение третьей смерти со второй> 

И всё-таки ощущение пустоты, вызванное этой третьей 
смертью длится не так долго, как исход из мира желаний. 
Нельзя сказать, что она более болезненна. Но было бы 
ошибкой говорить, что она менее такова. Просто их природа 
отлична.  

При исходе из второго мира впечатления были достаточно 
материальными и физические последействия более 
сильные.  

При исходе из третьего мира материя играет менее важную 
роль, но духовная часть души страдает больше. Душа всегда 
находится в умиротворении со своими высшими началами, 
но траурная вуаль опущена, и осцилляции этой вуали 
понемногу тормозятся к болезненной безмятежности.  

В конце концов человек привыкает к своему новому 
существованию. Как вода обволакивает предмет, так и 
волнения судьбы успокаиваются и утихают. В то же время 
дух осознаёт свою новую область и передаёт нам её 
характеристики.  

Постепенно он проникает в эти вечные, оплодотворяющие 
Эссенции начал и причин, запускающих в ход 
Относительное. И вскоре на индивидуальность 
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накладываются новые занятия пред сознанием его 
ответственностей.  

 

14. Первые наблюдения опыта. 
Если мы возвратимся к предварительному определению, 
которые мы выбрали ради большего удобства, то мы 
оказываемся перед устройством нашей Вселенной из трёх 
главных частей, к которым мы привязаны. Физический мир, 
или мир фактов. Мир желаний и обычных чувств. Мир 
мыслей и возвышенных чувств. Каждый из них необходим 
для личности, чтобы она могла утончить свою 
чувствительность и с помощью соответствующих 
ощущений различать характеристики этих Миров.  

В каждом из этих Миров опыт личного раздвоения 
позволяет констатировать, на самом деле, что ощущение – 
это превосходное средство контроля. Оно остаётся 
прикреплённым к вуали самого невесомого эфира. 

В Мире, которого мы только что достигли, ощущение 
переносится в Единицу способностей, позволяющую 
вступить в контакт с Множеством оттенков универсальной 
гармонии.  

Человек обладает тремя машинами ощущений, дающими 
ему доступ к трём мирам его системы Вселенной. Мы 
только что описали приложение одного метода, 
предназначенного для избавления от вариаций космической 
энергии тех, кто чувствуют в себе смелость этому 
следовать.  
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Достаточно простой сам по себе этот метод осуществляется 
способом, обратным к тем, которым нас обычно 
проповедуют. Вместо того чтобы прилагать усилия, чтобы 
отвязаться от материальных благ, начинают с привязывания 
к немного более возвышенным благам, чем наш обычный 
способ судить о вещах. Перенося своё внимание на форму 
реализации, превосходящую наши суждения, наши 
обычные мотивы сознания, человек автоматически 
развязывает те связи, которые нас привязывают к низшим 
формам жизни.  

Разумное вначале, усилие трансформируется, и человек 
приобретает вкус к этому постепенному возвышению 
сознания. Мысль выбирает из предметов реализации более 
возвышенные, и мало-помалу человеку удаётся сгустить все 
формы своей активности вокруг Идеала, из которого он 
сделал Начало своей эволюции.  

Теряя свою привлекательность, обычные влечения 
существования не прекращают из-за этого проявляться. Но 
мы имеем над ними большое преимущество – не быть 
больше привязанными. Ощущения действуют только в 
соответствующей им области. Среди них мы чувствуем себя 
достаточно свободными, как если бы они не существовали. 
Вместо того чтобы быть подталкиваемыми импульсивным 
образом, каким-либо количеством желаний, чувств, даже 
идей, которые без нашего ведома понуждают нас, теперь 
именно мы провоцируем их проявление.  

Роли поменялись. Тогда как человек в ходе эволюции 
определяет своими действиями, желаниями и мыслями эти 
клише своего будущего, которое также называют Кармой, 
сознательное существо, добравшись до божественного 
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Мира, не имеет больше будущего. Он действует в 
Настоящем и больше никогда не притягивается силами 
Относительного. Не имея больше нужды в чём бы то ни 
было для самого себя, он отдаёт всё другим. Его жизнь не 
сосредоточена ни в какой части. Она вне пространства, 
ограниченного временем.  

*** 

Если мы рассмотрим энергетическую структуру трёх 
сущностных миров нашей Вселенной, как повторение 
одних и тех же форм энергии при различных измерениях, то 
эволюционная кривая, – начало, апогей и конец, – задают их 
взаимному проникновению темп попеременного движения, 
без начала и конца.  

Всякое начало, всякое рождение, которые мы 
рассматриваем как начало, в действительности есть конец 
какого-нибудь невидимого феномена. И наоборот, всякий 
видимый конец некоего феномена, всякая смерть в 
действительности есть начало, рождение в другом мире, в 
новом измерении.  

Метод развития, результаты которого я вам предоставляю, 
является приложением этого Начала, организованного 
рациональным образом с целью ускорения нашего перехода 
в Относительное.  

Эволюцию этого Относительного можно схематически 
представить так. Мир отрёхмеренного равновесия 
проецирует свои сущности в три ограниченные сферы 
нашей Вселенной. Получается девять общих определяющих 
состояний во времени и пространстве, двадцать семь 
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сочетаний, через которые космическая сущность 
индивидуализируется и осознаёт свои возможности.  

Энергия, проявляющаяся в этих сочетаниях, действует как 
цепь без конца. Спускаясь от высших к низшим, она 
поднимается чтобы снова спуститься, и так без остановки. 
Масса молекулярной энергии, составляющая третий мир, 
спускается кормить другие. Она преобразуется в материю, 
затем рассеивается в результате последовательных 
дематериализаций, чтобы заново сгуститься.  

И в этом движении без конца идёт Эволюция без остановки. 
Таким образом, каждый обладает ресурсом делать завтра то, 
что не осуществлено сегодня.  

Во всех этих преобразованиях, тем не менее, есть одно 
начало, которое остаётся постоянным с самим собой и 
решает сознательно покончить с материей. Это «не 
удовлетворение» сознательного «я». 

Все знают из опыта, что устаёшь от чрезмерного счастья. 
Чтобы быть счастливым, разнообразие в действии должно 
повторяться под всё более и более совершенной формой. 
Счастье обладать формой истины не стоит тех усилий, 
которые совершаются для её достижения.  

Вскоре это счастье требует распространения своих 
познаний, и тем самым человек разрушает покой, мир, 
который он думал, что достиг.  

Счастье, истинное счастье, таким образом, требует 
постоянного прогресса, последовательного хода. Отдых не 
есть счастье. Каждый толкается к действию из 
необходимости быть счастливым, не осознавая, что этот 
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роковой ход предопределён развитием своего 
сознательного Начала.  

Итак. Первая характеристика божественного Мира, первое 
начало, которое вытекает из опыта, есть постоянное 
состояние счастья, состояние удовлетворения, присущее 
этому Миру равновесия, сообщающего носителям души 
ещё большую гибкость.  

 

15. Божественный план. 
Полнота вечного счастья – вот первое ощущение, которое 
испытывают, когда проникают в Божественный мир.  

Пока в мирах Относительного устают от повторения 
удовольствия, радости, даже счастья, – здесь [на 
божественном плане] учатся никогда не скучать, никогда не 
тосковать.  

Здесь человек больше не является Единицей, движущейся в 
Разнообразии, но Разнообразие, движущееся в Единице.  

Эта сфера влияния, которую называют Божественным 
планом, представляет по сути Мир синтезов. Каковым бы 
ни было имя, которым его уже обозначали люди, 
хорошенько запомните, что он представляет собой 
«противоположность» уничтожению.  

Никогда, ни в каком состоянии трёх сфер нашего 
Относительного мира, не возможно встретить то обилие 
жизни и гармонии, которое существует в этой искромётной 
обители Универсализованных сознаний.  
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Если высшая часть третьей сферы является как бы 
вестибюлем Вечности, то можно сказать, что Вечность 
Божественного мира является вестибюлем Бесконечности.  

Этот чудесный Мир во всех отношениях содержит 
Сущность жизни, всех жизней, проявляющихся в трёх 
сферах Относительного. Он погружается в корень форм, не 
позволяя себя поглотить. Это – свет без контраста. Единица, 
где всякая Сила есть Субстанция, а всякая Субстанция есть 
Сила. Это в одночасье и Движение, и Инерция; общее 
Равновесие всех частных равновесий; центральная точка 
всех окружностей и окружность всех точек. Единица всех 
Множественностей, Множественность всех Единиц. Общее 
Начало всех Начал Относительного; именно из этого 
световидного Мира выходят все возрождённые души в 
бесконечное и бесформенное Пространство, в котором они 
исполняют миссию, которая им предназначена.  

Именно из этого Мира равновесия выходят все те 
сверкающие лучи, которые поддерживают структуру форм 
энергии, из которых мы извлекаем жизнь.  

Именно из этого отрёхмеренного Пространства выходит всё 
то, что движется, всё то, что вибрирует, колеблется, 
трепещет, желает, живёт, дышит и умирает, чтобы помогать 
общей Эволюции.  

Этот План гармонии также является и связью, состоянием, 
в которое прибывают избранники рас из других систем 
вселенных, чтобы принять участие в наших делах.  

Из этого мира мы получаем чистую любовь, сущность и 
вечное основание бытия, жизни и формы. Духи любви, 
воодушевлённые самыми чистыми намерениями; духи 
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красоты, облачённые самыми прекрасными лучами славы; 
духи чистоты и истины, облачённые гармоничными лучами 
вечной жизни, – можно сказать, что этот Мир является 
обителью богов.  

В этой области время больше не имеет выражения. Свобода 
безмерна, дела, которые можно совершать, многочисленны. 
Счастье, которое царит в этой обители богов не сравнимо со 
счастьем людей. Это – безымянное состояние, 
неопределяемое словами. Его общий характер – вечный мир 
[умиротворённость]. 

В этом грандиозном мире, – разве нужно сожалеть о 
прошлом после исхода из третьей сферы? Разве можно 
сомневаться в том, что сделал в последний момент? 

В игре всегда один и тот же принцип: чтобы испытывать 
бесконечное счастье, нужно быть способным ценить 
вечность со всей определённостью, без малейшего 
сомнения. Нужно, не колеблясь, обратить на неё все свои 
устремления, не надеясь на возвращение. Ибо пока 
остаёшься привязанным к покрову личности, пусть и 
самому тонкому, не можешь осознавать вечное счастье.  

Однако, грусть, которую испытывают в момент 
окончательного покидания Относительного, не является 
сожалением в прямом смысле этого слова. Без чего нельзя 
там остаться; ничто нас не обязывает его покинуть. Нет, 
человек знает наверняка, что мир, от которого он 
отделяется, не является нашим истинным домом, но он в 
нём пережил столько различных радостей, столько слёз и 
смеха, что на пороге Божественного мира он внезапно 
понимает его Относительность и его Необходимость.  
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Его определённо не покидают с сожалением, но как 
последние вибрации, в которых мы научились различать 
лучшее нас самих, это старая обитель, которая дала нам 
понять тайны жизни, и мы ей обязаны столькими эмоциями! 

Что от него остаётся? Едва заметный след в Относительном 
эволюционной необходимости. Тем не менее, этот след, 
однако, даёт в вечной Гармонии цвет, под которым 
перерождённая человеческая сущность позже будет играть 
свою роль божественного строителя.  

Какова бы ни была изысканность гипотез, предлагаемых в 
Относительном, только в этом высшем Мире возможно 
оценить общие константы эволюции. Сознательно или 
бессознательно люди, чьи идеи являются началами 
прогресса и гармонии, черпают свои гипотезы в этом общем 
Плане.  

Есть одна аксиома, знакомая всем, это – невозможно 
осознавать движение, в котором находишься. То есть, 
каково бы ни было направление деформаций, которые 
возможно произвести, существо, которое живёт в том же 
измерении, где производятся эти деформации, о них не 
знает.  

Поэтому-то на каждом Плане, в каждом состоянии или 
степени сфер Относительного невозможно судить о высших 
измерениях, пока не достигнут крайний предел.  

Например, когда человек раздваивается во вторую сферу, то 
он проходит сквозь все формы материального мира, больше 
о них не заботясь, как если бы они не существовали. Он 
испытывает жалость к этим бедным землянам, которые 
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прикладывают столько усилий, чтобы построить нечто 
иллюзорное, несуществующее.  

В третьей же сфере другие могут проделывать такие же 
размышления относительно жителей второго мира, ибо их 
измерение, более свёрнутое [сокращённое], проходит 
сквозь все другие.  

Это имеет место вплоть до этого Плана Гармонии, точки 
которого проникают сквозь все формы, все измерения 
Миров Относительного.  

Прежде чем туда проникнуть, всякий раз когда человек 
думает, что схватил что-то неизменное, эта точка опоры 
проваливается в Относительность. Именно это является 
причиной той непроизвольной погони за неизменным и 
окончательным счастьем, которого никогда не находят.  

Человеческое сознание, которое рождается в Божественном 
мире, таким образом, естественно учится употреблять 
синтетические директивы. В этом мире слова «жертвовать» 
больше не существует. Это способ нормальной 
деятельности. Все наши выражения, все наши идеи больше 
не что иное, как модальности, относительные формы одной 
и той же Константы, одного и того же универсального 
Отношения.  

Зло больше не имеет определения. Его проявление в нашем 
Мире является как бы диспропорцией между определённой 
сумой энергии и степенью эволюции, совершенства, на 
которой эта энергия выражается. Божественный мир 
совершенен, энергия неограниченна. Больше никакое 
ограничение не налагается ни на какое чувство. Зло больше 
не имеет выражения.  
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16. Его силы. 
Когда приступают к исследованию характеристик 
Божественного мира, то замечают такие факты, которые 
возмущают обычный менталитет людей. Константы этого 
Мира, хотя и столь отличного от нашего, не налагаются как 
обязательства. Они совершенно естественно становятся 
интегральной частью нас самих, так что можно осознать 
точный момент, когда осуществляется эта трансформация. 
Они просто замещают наши предыдущие пристрастия. Их 
осознают, когда осуществляют работу синтеза. И самое 
любопытное в том, что совершенно нет впечатления 
«приобретения чего-то нового», а скорее «нахождения 
Блага».  

По аналогии, когда на земле мы изучаем науку, – алгебру, 
например, – и когда оказываешься перед задачей, которую 
нужно решить, то используешь свои познания, соблюдая 
«правила» построения уравнения задачи. Если эта 
существенная работа проделана хорошо, то решение 
уравнений становится детской задачкой. Построение 
уравнения задачи является, таким образом, главным 
усилием, которое решит и остальное. Если совершили 
ошибку в этих операциях, то любой сможет это проверить, 
так как общее расположение остаётся точным. 

Человек, который локализовал своё высшее сознание в 
Божественном плане, не использует константы [параметры] 
этого Мира, как правила, которые нужно соблюдать. Он 
лишь осуществляет «операции». Перевести в уравнение все 
задачи – вот первоочередное, главнейшее дело, которое 
реализуется в его соединении с Божественным планом. 
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Правила составляют интегральную часть его самого. Если 
он ошибается, то любой сможет его проверить, не прибегая 
к изменению исходных <данных> задачи, неизбежно 
гармонизированных с константами вселенной.  

Знаменитый принцип непогрешимости является, таким 
образом, в реальности противоположным догмату. Его 
применение спорно и должно удовлетворить любого, 
поскольку его сущностная основа опирается на принцип 
притяжения, приведённый в действие в универсальном 
Порядке.  

Таким образом, учащийся, перенося своё сознание в этот 
величественный План, действует тогда как учитель, а не как 
ученик, когда пытается разрешить трудность.  

То Благо, которое, как он чувствует, обретает, порождает 
огромное удовлетворение. Каждый раз, когда его 
используют, – новая радость, излучение которой озаряет 
индивидуальность заревом Гармонии.  

Это универсальное Благо, которое только что заместило все 
другие <блага>, не является каким-либо временным 
удовлетворением, которое забывают или о котором 
постоянно думают; оно не сравнимо с радостью обретения 
или возвращения в обладание любимым предметом.  

Это ощущение полноты, которое простирается в самые 
сокровенные отделы естества. Это волна жизни, которая 
завладевает его ложем и сообщает естеству такую 
естественную уверенность, безмятежность, устойчивость, 
что нужно приложить усилие, чтобы осознать это.  
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В целом жизнь в этом горнем Плане, после эволюции и 
факторов Гармонии, представляет собой вечные отношения 
одной и той же Единицы, одного и того же космического 
сознания.  

Эта жизнь доступна всем тем, кто чувствуют себя 
способными ею пользоваться. Она окончательно 
упраздняет все другие средства действия, поскольку она 
сводит их к их наипростейшему виду.  

Благодаря размышлению жизнь божественного Плана 
порождает растворение всех форм и всех субстанций. В 
случае необходимости каждая Единица сознания, живущая 
в этой атмосфере, строит формы, нагромождая субстанцию, 
пригодную для той цели, которую она перед собой ставит.  

В этой божественной обители человеческое сознание не 
задействует те константы, которые использовались в его 
личной жизни, но факторы, согласующиеся с целью, 
которую оно перед собой ставит.  

Божественный мир, таким образом, не содержит ни 
желания, ни чувства, ни какую из идей, используемую в 
Мирах, ограниченных временем. Он представляет собой 
сущность всего, что существует. Сущность форм, сущность 
субстанции, сущность энергии; его характеристики таковы: 
Порядок, Гармония, Равновесие, чистая Любовь.  

Каковыми бы ни были относительные реализации нашей 
эволюционной системы, даже совсем ничтожными, 
константы Божественного плана представляют их 
регулярное функционирование.  
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На этом горнем Плане, таким образом, достаточно искать 
синтез, соответствующий поставленной цели, и нажимать 
клавиши.  

И так как чистая Любовь заключает в себе и состоит из 
сущности всех индивидуализированных оттенков 
универсального сознания, следовательно, посвящённый, 
чьё сознание встало на этот узкий путь, задействует 
естественно и не ища тайны Бесконечного.  

 

17. Его тайны. 
Несмотря на то, что мы преодолели в этот момент границы 
эволюции, так как мы вне всех относительных отношений, 
всё же рассмотрим немного некоторые ещё не 
описывавшиеся подробности этого Божественного мира, 
проникнуть в который мы все призваны.  

Несмотря на то, что мы достигли Плана синтезов, всё же это 
не означает, что мы проникли во все секреты Космоса. 
Теперь нужно постараться развить те синтезы, которые 
сами напрашиваются, различать их, понять их как следует, 
прежде чем приступить к другим, более могущественным. 
И так без остановки, пока мы не достигнем сознания, 
понимания Начала вечной жизни. 

Именно в ходе этих операций человек встречает тайну, 
которая ещё не была раскрыта в этой форме: «Ретроверсия 
ума и сознания», т.е.  перестановка двух: одного, который 
является плодом эволюции, и другого – остатка его самого. 
В результате – «соединение сознательного ума с сущностью 
вечной мудрости».  
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Вот истинный союз человеческого естества с космическим 
сознанием.  

Каковыми бы ни были степени Божественного плана, на 
котором оказывается человеческое сознание, без этого 
последнего соединения Сына и Духа, обожествлённое 
сознание не познает своего Отца. 

Я хорошо отдаю себе отчёт в том, что чрезвычайно опасно 
излагать такие системы в таком эгоистичном веке, как наш. 
Но как раз для того чтобы победить эту духовную 
инертность я хочу дать представление, до самих крайних 
пределов, об этих результатах опыта. И мы увидим, что 
даже есть возможность проецировать эту божественную 
сущность в земное сознание, дабы лучше наблюдать за его 
характеристиками.  

*** 

Сознание Единицы, инстинктивно чувствуемое всеми 
людьми, определяет духовный характер той связи, которая 
связывает его с этим горним планом, который мы 
анализируем.  

Это оно характеризует индивидуальность. С ним всё 
существует, всё способно проявляться, жить.  

Без него нет ни хаоса, ни небытия, ни жизни, ни смерти, но 
лишь «несуществование». 

Дух существовал от самой вечности. Он будет вечно. Он 
есть в вечности.  

Различение этого Начала высшим сознанием передаёт всем 
внутренним вибрациям индивидуальности некую вечную 
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радость и реализует соединение этого сознания с 
божественным духом.  

Вы отдаёте себе отчёт в том, что такое сознание. Это оно 
позволяет нам оценивать, судить, сравнивать, определять 
качества всякой вещи.  

Без сознания мы не смогли бы различать проявления жизни; 
а без духовной жизни, – как мы сможем развивать сознание? 

Пытаясь различать константы жизни, человеческая 
индивидуальность исполняет функцию Сына. Когда она 
этого добивается, духовный свет заливает её и позволяет ей 
проникнуть в универсализованное сознание Отца.  

Жизнь сознания и духовная жизнь проявляются, на опыте, 
как два отличных Всё. Первое – проявленное отражение во 
времени и пространстве непроявленной духовной жизни. 
Чтобы эти два «Всё» соединились, нужно не только 
совершенное равновесие, но окончательный отрыв от 
человеческого «я».  

Доступ к Миру космических сущностей не даёт сам по себе 
этого единения. Пока перерождённая человеческая 
индивидуальность не различает глубокие Причины, чистоту 
в её истоке, пока она не понимает их как Благо, самое 
лучшее, совершенное, пока она не чувствует их, как самые 
прекрасные характеристики, самые разнообразные и 
лучшие во вселенной, – она сохраняет «ограничение».  

Это ограничение пустяк, однозначно. Но оно лишнее. Это 
покров, замедляющий окончательное единение. Нужно 
чтобы этот корень «я», человеческого «меня» был вырван 
окончательно, и чтобы сознательная сущность отдалась, без 
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мысли о возвращении, вечной гармонии, в которой она 
наконец себя узнает! 

Человеческая индивидуальность может проникать в этот 
Мир, определённый как божественный; за неимением 
выражения, она не сможет обрести сознание Бесконечности 
иначе, как через этот окончательный отрыв от своего 
эгоистичного корня.  

Это вероятно реализация той тайны, которая 
сориентировала воображение людей к уничтожению 
человеческого сознания в универсальном сознании. Эта 
ошибка простительна.  

Наоборот, это высшее единение даёт индивидуальную 
свободу в Единомножии, преобразуя сознание в одну 
огромную гармонию.  

Человек становиться множественным, не прекращая быть 
самим собой. Он множественен благодаря духовным 
отражениям, которые проецирует вокруг себя, благодаря 
сознанию существования в каждом из этих отражений. Он 
один благодаря единству управления, всегда равноценному 
самому себе, в целом или в части.  

Исполняя функцию Сына, как Множества, мы представляем 
собой универсальную Единицу Отца, и <тем самым> мы 
являемся Единомножием, т.е. интегральной частью 
божественного Духа.  

Человеческое воображение обосновывает эти понятия, 
употребляя слово «экстаз». Творческая работа 
рассматривается на земле, как созерцание божественного 
«Я». – Я рьяно протестую против этих отрицательных 
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обоснований. Я думаю, что было бы гораздо лучше ничего 
не определять, чем воображать гипотезы без какого бы то 
ни было основания.  

На практике, – и я обращаюсь к уже описанному опыту 
Единомножия, – на практике слово «созерцание», как его 
обычно понимают, ложно. Если только не ставить себя на 
уровень скота, то истинное созерцание не имеет ничего 
общего с умственными грёзами.  

В моей предыдущей книге вы уже могли сложить себе 
представление об активности, которая обуславливает его 
развитие. В Божественном мире созерцание резюмирует 
собой сущность активности, дающей рождение всем 
импульсам духовной энергии.  

Эта активная сущность естественно неопределима, потому 
что наши выражения всегда содержат отношение, которое 
подразумевает время и пространство.  

Но опыт неопровержимым образом показывает высшему 
сознанию, что инертность, рассматриваемая как покой, не 
существует. Мы являемся вечно активными сущностями, 
вечно сознательными в вечном счастье.  

Вы не поймёте природу этой активности, вы будете 
сомневаться в реальности опыта, но это не повод, чтобы 
отрицать её возможность.  

 

18. Выход с Божественного плана. 
Вход в этот Мир сущностей, доступный после выхода из 
третьей сферы Относительного, указывает лишь на то, что 
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индивидуальное сознание и чистый ум хотят соединиться, 
чтобы обрести сознание своего общего Источника.  

Именно на ступенях этой огромной сферы равновесия 
возникает это единение. Божественный мир имеет более 
одного выхода. Добраться туда можно одним хорошо 
управляемым прыжком, но можно упасть в бесформенный 
Ментал, как недостаточно облегчённый воздушный шар. 

Также возможно преодолевать последовательные синтезы 
этого Божественного плана и реализовать последнее 
соединение на высших этажах, если можно так выразиться.  

Во всяком случае, если мы заранее допустим в этом Мире 
ступени, которых в реальности там нет, то можно сказать, 
что совершенное Согласие, высшее соединение, последнее 
посвящение, окончательное достижение космического 
сознания – могут реализоваться везде, в каждой точке этого 
огромного царства.  

Это царство не имеет границы и, однако, никто не может 
выйти, если не достиг этого высшего синтеза своего 
духовного сознания. Граница не существует, потому что 
она не может существовать; она не может образоваться в 
этом абсолютном равновесии, она там не имеет никакой 
опоры. Чтобы быть сознательным, сохраняя ещё свой 
эгоистичный корень, он вынужден существовать в том 
покрове, от которого ему осталось избавиться.  

Соединение индивидуального сознания с универсальным 
духом будет определять перемену ролей. До сих пор 
высшее сознание человеческого естества получало 
обожествлённый свет при посредничестве духа, к которому 
оно привязано. Теперь будет наоборот. Как только 
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последний покров будет снят, как только высшее сознание 
обнаружит себя в вечном духе, оно заменит его и дух 
опуститься в носители человеческого естества.  

Не пытайтесь узнать, почему. Просто примите этот факт, он 
вытекает из опыта. Впрочем, не думайте, что этот дух 
опуститься тотчас же в земное сознание. Это было бы 
слишком хорошо. Благодаря некоторым вибрациям, 
которые мне удалось контролировать на земле, я смог 
понять ту исключительную работу, которую можно было 
бы проделать, если бы этот дух спустился в личность. Его 
наличие требует абсолютной чистоты, что невозможно 
реализовать практически в текущей жизни. Но его наличие 
в Ментале обеспечивает мир, устойчивость, о которых мы 
уже говорили.  

А пока рассмотрим то предельное преображение нас самих. 
Несмотря на то, что это высшее соединение реализуется вне 
этой части земной личности, личная, индивидуальная связь, 
посредством которой мы последовательно 
отождествляемся с формами жизни, такая сильная, что её 
разрыв потрясает основы всего естества целиком.  

Эта окончательная смерть всех предыдущих смертей 
ввергает душу в самое глубокое замешательство, которое 
она ещё никогда не испытывала. Душа напугана, потому что 
она в точности испытывает чувство «брошенности в 
пустоту». Ей в одночасье всего не хватает. Сперва это 
личность, которая видит, как исчезает её последняя точка 
опоры. Затем это душа, эго, которое перед лицом 
Множественности, которое он различает, не знает, куда 
направиться. Наконец это сознание, которое ещё 
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продолжает вращаться вокруг центра, тогда как оно должно 
устремиться в Множественность.  

Все эти причины вместе взятые делают душу напуганной и 
дезориентированной перед лицом Неизвестного, перед 
последней тайной.  

Попытайтесь себе представить всю ту работу, все те усилия, 
которые были приложены в процессе этой ускоренной 
эволюции.  

Подвергаясь шаг за шагом переворотам нашей личности, 
обуздывая их в иногда трудные моменты, умудряясь 
сохранять своё равновесие среди столь различных сил 
природы, наконец дойдя до выхода из трёх Миров нашей 
системы Вселенной, и, после того как разместил свою 
жизнь на константах Гармонии, человек себя видит в 
конечном счёте стремительно падающим, не зная куда, вот 
уж действительно можно закричать: «Отче, почему ты меня 
оставил?» 

И затем, даже когда это знают, даже имея перед умом эту 
необходимость, смысл этого последнего разрыва, всё равно 
инстинктивно, иррационально возникает впечатление 
пустоты. 

Под своей идеальной видимостью эта окончательная смерть 
является самой страшной из всех. Она длиться лишь миг, но 
она окончательно и безвозвратно убирает все формы 
обычных радостей. Никогда больше вы не будете находить 
удовлетворения ни в чём, кроме проявления вечной Любви, 
которая является жертвой и даром себя.  
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Несмотря на то что сознание пронзило Божественный план, 
когда дело идёт о сожжении Всего, чтобы расплавиться во 
Всём, тогда вдруг замечают, что ещё остаются некоторые 
личные оттенки, несравнимые с тем возвышенным 
Величием, которое нас ожидает.  

Это последнее соединение окончательно разрушает 
последние признаки иллюзии, касательно человеческой 
личности. Как следствие, если вы ещё хотите сохранить 
связь, какой бы тонкой она ни была, в одной из сфер 
Относительного, не торопитесь достичь выхода из 
Вселенной, потому что это будет окончательной смертью 
всего того, что составляло до сих пор вашу радость и ваше 
счастье.  

 

19. Фундаментальное и окончательное единение в 
космическом сознании. 
После всего того, что мы только что сказали, вы понимаете, 
что слово «Выход» из Божественного плана является 
относительным выражением, которое можно определить, 
как «Исчезновение последнего покрова». Вполне очевидно, 
что в этом Мире предельного равновесия не может быть ни 
входа, ни выхода, потому что нет ни времени, ни 
пространства.  

Но сознание может постигать Бесконечное только после 
того, как извлечёт из самой себя всё то, что может остаться 
от Конечного. Это же очевидно. За отсутствием опыта, нам 
на это указывает логика.  

Мне остаётся подробнее рассказать вам о результате этого 
предельного опыта. Это весьма деликатно. У меня нет 
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выбора в терминах, и я почти что вынужден пользоваться 
теми же самими выражениями. Это скучно, особенно для 
читателя.  

Чтобы различать те потенциалы, которые я вам пытаюсь 
объяснить, лучшее, что я могу сделать, это повторить вам 
термины моих невидимых наставников: «Рассматривай, – 
сказали они мне, – рассматривай все те самые возвышенные 
объяснения, как предварительные понятия, которые дадут 
тебе возможность сознательно понять то синтетическое 
состояние, которое ты видишь. Затем, когда эти понятия 
достаточно в тебе установятся, приступай к другим 
синтезам, не заботясь о предыдущих. Они окажутся 
естественным образом связанными характеристиками 
равновесия и гармонии, необходимыми во всех вещах».  

Я не знаю, слукавили ли мои наставники; во всяком случае 
я советую вам этот метод; он хорош.  

По мере того как поднимаешься в эти области, где 
господствует Гармония, духовное сознание закачивает тем, 
что отрывается от слов, даже от самих мыслей. 
Заканчиваешь тем, что больше не имеешь личного мнения, 
потому что различаешь во всех мнениях и верованиях 
соотношения, которые соединяют их с Началами эволюции. 
Больше не рассматриваешь их с той точки зрения, как все 
люди. Судишь лишь об их полезной стороне, которая, как 
правило, приспосабливается к ступени эволюции сознаний, 
которые их избирают.  

Отклонение назад высшего сознания человеческого 
естества с духовной частью, которую оно одушевляет, 
реализует соединение с космическим сознанием.  
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В этом соединении человек окончательно выходит из 
границ, в которых он постепенно усваивает детали 
продолжительного опыта во времени и пространстве, и он 
обретает сознание Первопричин, обуславливающих этот 
опыт.  

Другими словами, он становится сыном Бога, т.е. сыном 
проявленных света и любви. Между ним и его отцом всегда 
будет существовать неизмеримое отношение девственной, 
не проявленной универсальности и оплодотворения, 
которое он представляет. Новый сын Бога обретает 
сознание этого вечного Отношения, у него под ногами 
открывается Бесконечность, но он никогда с ней не 
смешивается. Точно так же между ним и универсальным 
духом всех проявленных существ существует такое же 
отношение универсальности. Первое представляет 
прошлое, второе – будущее, и оба составляют вечное 
настоящее перерождённого существа.  

Предания дают этому девственному источнику, вечному 
непроявленному, из которого непрестанно выходят новые 
боги, кроткое имя «Отец».  

Это слово, Отец, не обязательно указывает на какую-то 
сущность, но просто на Источник. Источник света, 
источник жизни, источник любви, источник гармонии, из 
которого выходят все зародыши, все потенциальности.  

Внутренние, фундаментальные качества этой 
величественной Гармонии, как мы уже сказали, являются 
полнотой жизни. Это ощущение полноты даёт 
индивидуальности, сознательно проникающей на 
Божественный план, первое впечатление устойчивого, 
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полного, неопределяемого счастья, несравнимого с 
состояниями, временно определяемыми этим именем в 
Относительном.  

При окончательном соединение сознательного духа, это 
ощущение полноты ещё больше обостряется. Когда 
окончательное единение совершено, высшее сознание 
испытывает двойное ощущение, бесконечное и мгновенное, 
«быть в одночасье одной неподвижной точкой и 
множественной в настоящей Вечности».  

На перерождённого человека нисходит великий, вечный, 
неизменный, бесконечный мир [умиротворённость] вместе 
с неслыханными нежностью и успокоением. Никогда 
больше этот мир не может быть нарушен.  

Универсальная любовь, в которой до сих пор выражалось 
сознание, больше не простирается ни в каком направлении. 
Она обессилена. Когда человек достиг самых крайних 
пределов своих возможностей, то больше не человеческая 
душа продвигается в любви Отца, это любовь Отца пронзает 
перерождённую душу. По аналогии, можно сравнить 
человеческую любовь с рекой, которая вливается в море. 
После соединения уже Океан, частью которого являешься, 
вливается в другие реки и их питает.  

Сделавшись сознательным каналом безбрежной 
активности, все психические переживания меняют свои 
характеристики: вознесение мысли к любови Отца, 
переживание созерцания – больше не доставляют никакого 
впечатления вознесения сознания. Единение с космическим 
сознанием – это безразличное равновесие. Центр тяжести 
повсюду и нигде. Это точка без измерения, наделённая 
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параллельным излучением во все направления, во все 
внешние и внутренние силы космической энергии.  

Если вы были на берегу моря и наблюдали приливы, то вы 
знаете, что как раз в момент между приливом и отливом 
уровень моря остаётся постоянным. Говорят, что на море 
штиль. Так вот, в своих сознательных размышлениях, 
естество, которое соединяет себя с космическим сознанием, 
как раз имеет впечатление, что все исходящие из него 
потоки находятся в «штиле». 

Это больше не то предыдущее ощущение «пронзания 
неизвестной атмосферы» посредством субстанции, как 
кажется выходящей из себя самого. Это странное 
излучение, совершенно отличное от уже пережитых 
вибраций, которые захватывают естество повсюду и в 
одночасье. Есть психическое ощущение «быть пронзаемым 
огромным потоком, который брызжет одновременно из 
всех клеточек.  

Параллельно, при изучении отношений, касающихся 
законов Вселенной, есть одно достаточно ощутимое 
преображение. Дух больше не испытывает стремления 
достичь синтеза более точного, более общего, более 
протяжённого в универсальной Гармонии. Умственные 
устремления больше не ограничены определением одного 
Начала. Как только свет пролит на одну точку, дух льёт его 
в общий поток, больше им не занимаясь. Если нужно дать 
понять какой-нибудь принцип, то его не обязательно 
объяснять в рамках уже известного определения, но став на 
точку зрения вопрошающего.  
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Из этого окончательного единения вытекает одно 
следствие, интересующее всех. – Подлинная истина не 
определяется формулами. Не нужно изучать законы 
Вселенной, чтобы хранить о них вечное определение, но 
чтобы установить необходимые связи для распознания 
сознания. Реализовав это распознание, можно переходить к 
другим связям, не задерживаясь на старых.  

Истина – это общий Порядок, необходимый в эволюции 
сил, приводимых в действие строителями Вселенной. 
Однажды реализованная космическая Единица, обретает 
сознание о своей Множественности возможных действий в 
феноменальной Вселенной благодаря вечному и 
универсальному Отношению, соединяющему Единицу с 
Множественностью как в бесконечно малом, так и в 
бесконечно большом.  

 

20. Некоторые состояния Божественного мира, 
переживаемые на земле. 
Вот мы, наконец, в конце эволюции. Все существенные 
моменты этих переживаний были пережиты сознательно, 
проанализированы шаг за шагом. Они истинны, без 
малейшего сомнения. Они убирают массу ошибок, 
распространённых по этому предмету. Они дают 
человеческому естеству подлинное значение жизни. Это 
стоит усилий, которые совершают для эволюции. Всё 
остальное не стоит, чтобы его переживать, и относится 
скорее к животному, чем к человеческому естеству.  

Достижение космического сознания – это самая чудесная из 
тайн, самая достойная, чтобы быть познанной. В этом мире 
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апофеоза, представленного Божественным планом, 
синтетические способности, наблюдаемые благодаря опыту 
переживания Единомножия, уже упоминаемого, 
резюмируют собой совокупность неописуемых состояний. 
Описывая их, их ограничивают; если их ограничивают, они 
становятся ложными, ибо это совершенные состояния.  

Однако я хочу дать подробности одного опыта, который 
дополнит всё то, что мы уже сказали, замечательным и 
уверенным образом, вне всякого спора. Если вы прочитали 
отчёт об опытах личного раздвоения, описанных в моей 
предыдущей книге, то вы уже могли понять, что вообразить 
все те вещи более трудно, чем пережить их в реальности. Я 
проанализировал, препарировал те ощущения, которые 
явились результатом перехода от земной жизни к жизни 
невидимой. Я повторял этот опыт тысячи раз в разных 
формах, не принуждая себя к особой тренировке, в обычных 
условиях жизни и ежедневной работы. Таким образом, у 
меня было максимум контроля.  

Между экспериментальным раздвоением и всеми формами 
грёз, сновидений, видений вы уже увидели, что имеется 
пропасть. Чтобы обладать хорошим контролем над этими 
опытами, не нужно спать. В бодрствовании, в полном 
сознании самого себя, в полной свободе ума, в обладании 
всеми способностями и своей чувствительностью – нужно 
наблюдать и изучать характеристики невидимого Мира.  

Вы также видели, что раздвоение в высшие мир требует 
обучения. Нужно последовательно отбрасывать молекулы 
субстанции, привязывающие человеческое естество к 
различным ярусам космического движения. И для этого 
незаменимым является совершенство, поскольку именно 
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природа наших страстей приковывает нас к 
осциллирующему состоянию материи.  

Восхождение к космическому сознанию, таким образом, 
является не только разработкой психических синтезов, это 
ряд реальных фактов, материальное отрешение, 
последовательность смертей, таких же истинных, как и 
физическая смерть. Впрочем, именно в этом и состоит 
трудность. Страдания, являющиеся следствием этих 
последовательных отрешений, являются вполне 
определёнными, неоспоримыми реалиями.  

Итак, профан, приступая к этим опытам со скептическим 
настроением, вскоре отпрянет, напуганный количеством 
личных влечений, которые ему нужно будет разрушить.  

Соединение индивидуальности с космическим сознанием, 
эта смерть всех смертей, кажется такой гипотетической в 
глазах цивилизованных людей 20-го века, что описание 
этих состояний, которые проистекают из этого, они 
рассматривают, как плод воображения.  

Но вот детали, ускользающие даже от этого упрёка. Мне 
удавалось сохранять в двух различных случаях, – в течение 
целого дня, в суете ежедневных занятий, среди безразличия 
людей, – две очень отчётливые модальности универсальных 
аккордов энергии Божественного плана.  

Первая была составлена из порядка вибраций, чей общий 
аккорд был выражением веры в себя. Поистине, это 
состояние ещё более любопытное для анализа, потому что 
его, так сказать, невозможно определить. Я никогда не 
поверил бы, если бы я сам не это не пережил, что эта 
совершенная вера была составлена из такого множества 
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сущностей. Уверенность, которую я об этом чувствовал, 
главным образом состояла из точности, определённости. 
Даже там эти слова ограничивают впечатление, которое я 
хотел бы вам передать. Эта уверенность не была 
убеждённостью в чём-то, сознательным мнением, 
например. Нет, я сам был интегральной частью этой 
уверенности. Я это анализирую теперь, когда я возвратился 
в своё обычное состояние, и когда я сужу, как вы могли бы 
судить сами, если бы вы исследовали нечто вне вас. Но 
однозначно, что я был бы не способен сделать это, если бы 
я был соединён с Началом этого влияния. Смысл этого 
прост. Повторяю, я был самой константой совершенства. 
Все ограниченные выражения, которые я употребляю в этот 
момент, исчезли с моего горизонта. Я был и действовал 
совершенным образом, таким же образом, как я есть и 
действую в этот момент относительным образом. Эта 
ситуация был такой естественной, что мне даже не пришла 
идея, что я что-то приобрёл, я чувствовал, что я всегда был 
таким, и что я буду таким вечно. Не имея осознания начала, 
как я мог бы иметь осознание конца? 

Эта множественность сущностей также производила во мне 
впечатление «превосходства», соединённого с крайней 
«простотой». 

Вот, определённо, двойной нюанс, существование которого 
я никогда не предполагал. На земле невозможно ощущать 
превосходство самого себя, так чтобы это не оказалось 
более или менее обострённой формой гордыни.  

Но в этом Единстве различных аккордов сами сущности 
пропитаны неким величественным Порядком. Чувствуешь 
себя пропитанным неким священным Величием, и, что 
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очень любопытно, вместо того чтобы испытывать из-за 
этого некую важность, которая, не будучи гордыней, однако 
может к ней приближаться, наоборот, чувствуешь себя 
приближённым, соединённым, слитым со всем покорным, 
всем малым, всем слабым.  

Заметьте, что здесь не питаешь отвращения к другим, но 
отчётливо чувствуешь, что качество этого превосходства 
является крайней простотой.  

Инстинктивно, так сказать, ищешь менее 
облагодетельствованных судьбой или долей, чтобы 
побеседовать с ними. В этих беседах не пытаешься дать 
оценить какую-то идею, это Единство аккордов полностью 
исключает человеческое «я». Даёшь своему собеседнику 
объяснения, соответствующие мнению, которое он 
высказывает. Но ещё происходит одно чрезвычайное 
явление. Чтобы ему ответить, не нужно искать ответ, не 
нужно прикладывать ни малейшего усилия. Мысль 
совершенно свободна от всех теорий, от всех религиозных, 
философских или научных систем. И всё же употребляешь 
в точности те термины, которые ему доступны. Образ, 
аналогия, синтез, посредством которых выражаешься, 
находятся в корреляции, в согласии с Началами мира, 
всегда будучи приспособлены к ментальности собеседника.  

Эти операции, которые я анализирую в этот момент 
рассудочным образом, который нам привычен, 
осуществляются совершенно иным образом, поверить в 
который невозможно. Когда обладаешь этой божественной 
способностью, понимание и ощущение оказываются одним 
Единством. Когда выражаешься, ощущаешь 
«проникновение» в ментальность человека, к которому 
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обращаешься. Говорят не его видимой личности, но его 
душе, и термины, выражения, образы, аналогии естественно 
доходят до ума, как если бы вынимали из ящика предметы, 
которые там находятся.  

Когда оказываешься пропитанным такими сущностями, – 
какой простой кажется земная жизнь! Существуешь, так 
сказать, не существуя. Являешься самим собой, не являясь. 
Чувствуешь себя единым, слитым (в состоянии особой 
нейтральности) с универсальным Порядком природы. Все 
слова: счастье, экстаз, восхищение, – совершенно 
обезображивают это неопределяемое состояние. Это не 
счастье, – настолько оно нормальное и естественное. Это не 
экстаз, – не созерцаешь никакого идеала, не восхищён 
самим собой. Все объяснения, которые давали по этому 
предмету, были даны людьми, которые их воображали. 
Если бы они их действительно прочувствовали, то они их 
так бы не описывали.  

Не грезишь, совершенно пробуждённый и сознающий 
реальность Мира. Нет отпечатка безумной радости или 
ужасающей грусти. Обладаешь спокойной 
безмятежностью, отпечатком вечности. 

Кто помыслит созерцать себя в этой вечности бытия, тогда 
как нас ждёт целая вечность полезных действий? Кто 
подумает в этом безымянном состоянии наслаждаться 
эгоистическим счастьем, тогда как мы являемся 
подмастерьями счастья других? О каком экстатическом 
восхищении можешь помыслить, тогда как сам являешься 
всей любовью и всей кротостью? 
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Довольно! Раз и навсегда отбросим эти иррациональные, 
мистические объяснения, и будем благословлять тех, кто 
нам помогли соприкоснуться с этими опытными 
реальностями, превосходящими всё то, что сказали, и всё 
то, что можно сказать о совершенстве Божественного мира, 
куда мы все призваны проникнуть.  

*** 

Вторая Гармония божественных сущностей, которую мне 
было дано пережить на опыте в таких же условиях, имела в 
качестве основного аккорда «Терпение».  

Я не буду утверждать, что я нетерпелив, но я не могу 
сказать, что я терпелив. Наделённый желчным, 
флегматичным и нервным темпераментом, я, как и многие, 
я часто обуздываю себя … терпимым братством.  

Так, я смог, на следующий день после этого опыта, оценить 
особенно приятным образом те преимущества, которые 
были бы, если бы постоянно обладать таким аккордом.  

Единство сущностей, из которых я был образован, не было 
подобно желаемому, вычисленному состоянию. Это не 
было спокойствие, с которым сносишь все неприятности 
существования с постоянством, с переменной смелостью.  

Я был лишь отпечатком «бесконечной снисходительности». 
Без усилия и совершенно естественно я чувствовал себя 
унесённым в крайнюю снисходительность, составленную 
из кротости и любви. Всё выражает спокойствие, но 
спокойствие, которое невозможно описать. Я думаю, что 
могли бы произойти самые большие геологические 
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пертурбации, а я не проявил бы и тени беспокойства ни на 
долю секунды.  

У меня было ощущение слияния с вечностью. Я был 
неспособен судить с точки зрения прошлого или будущего. 
Эти две существенные характеристики нашего Мира 
совершенно исчезли из моего сознания. «Я был», – ни 
больше, ни меньше, и я действовал без усталости, без 
усилия, без размышления. Испытываешь в точности такое 
же общее впечатление, когда оказываешься раздвоенным в 
божественную среду. Действовать без размышления 
означает действовать инстинктивно с константами 
Вселенной, с универсальным Порядком, с которым слит. 
Чувствуешь, благодаря всей совокупности способностей, 
которые синтезируются, что находишься в аккорде с 
сущностью космической энергии.  

Это чувство, это ощущение вечности является величайшей 
простотой. Оно тает под аккордами чрезвычайной 
мягкости, чрезвычайной нежности, которые дают уму эту 
бесконечно сладкую снисходительность и такую 
естественную, что используешь её, как если бы всегда был 
таким.  

Позвольте мне настойчиво утверждать на этом характере 
вечности, бесконечности, соединённой с неописуемой 
естественностью.  

Когда личность тает в этих таинственных влияниях, то ни 
на мгновенье нет впечатления приобретения чего-либо. Это 
не то состояние сознания, когда чувствуешь себя 
ответственным за использование, употребление высших 
способностей, которыми обладаешь. Это состояние бытия 
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определённое, чёткое, без возможного возвращения к 
старым суждениям. Человек есть, он действует естественно 
в настоящей вечности, как если бы он всегда был таким. Он 
хорошо чувствует, что обладает универсализованной 
энергией, но он не приходит к идее, что эта энергия была 
приобретена. Эта мысль приобретения не может 
существовать, так как он есть, он чувствует себя 
универсальным. Он не может даже предположить, что эта 
энергия может исчезнуть, поскольку вечность и 
бесконечность находятся в нас, а мы в них.  

Мы образуем теперь лишь нераздельное Единство. Ни на 
мгновенье нет ощущения какого-либо возбуждения. Этот 
аккорд бесконечной вечности является оттенком, общим 
отпечатком божественного плана. Он в нас, и мы в нём. 
Человек образует один камень, цельный, из которого 
личность целиком исключена.  

Таким образом, невозможно смотреть на эту сущность 
Божественной гармонии, как на новое качество «Я», потому 
что, я это повторяю, это «Я» больше не существует. Оно 
замещено Объединённым «Мы», действующим с 
универсализованным сознанием.  

Излучение сознательного ума всегда даёт ощущение покоя 
и безмятежности, отпечатков глубокого мира. 
Универсализованное сознание больше не судит само по 
себе, больше не решает от себя самого. Оно естественно, без 
усилия проникает в Любовь существ и вещей, и именно для 
них, исключительно для них оно действует. Оно не может 
представить себе другой образ действия. Это его способ 
бытия. Оно является универсальной шестернёй, в вечной 
Универсальности.  
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21. Человеческое сознание в вечности. 
Сущности, об экспериментальных проявлениях которых мы 
только что рассказали, позволяют составить более точную 
себе идею обо всех тайнах, которыми окружено абсолютное 
совершенство, и в частности об одном существенном 
моменте, который трудно представить жителю Земли.  

Это способ, каким каждый может сохранять свою свободу, 
свою индивидуальность в Универсальности. Земное 
сознание не может допустить, что возможно в одночасье 
быть универсальным и свободным! Для большинства людей 
соединиться с Универсальным – это отказаться от всех 
своих преимуществ, это стать бессознательным! 

Однако, предыдущие переживания должны были дать вам 
понять тот способ, которым Множественность 
совершенных, универсальных сущностей может 
соединяться в синтетическом аккорде, соответствующем 
одному особому качеству.  

Немного воображения и вам будет легко смотреть на любые 
сознания, как на сущности, представляющие частный 
аккорд в общем аккорде космического сознания.  

Впрочем, попытаемся выбрать здесь внизу точку сравнения. 
Все люди составляют одну семью, члены которой 
солидарны в одном состоянии или роде, который называют 
человечеством. И всё же можно сказать, что в этом 
человечестве нет двух людей, которые походят друг на 
друга полностью, во всех точках, физически, морально или 
интеллектуально.  
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Заменим термин человечество на термин вечность. Можно 
смотреть на вечность, как на качество бытия, точно так же 
как и на человечество.  

Заменим качества, которые нас отличают друг от друга на 
частный синтетический аккорд. Каким бы незаметным был 
этот оттенок здесь внизу, в Божественном мире он 
окрашивает элемент вечности высшего сознания. Каждый 
раз, когда мы действуем в вечности, мы сообщаем всем 
сущностям, которые мы используем, всем аккордам, 
которые мы задействуем, оттенок нашей 
индивидуальности. Именно этот оттенок даёт нам 
ощущение Единства, когда мы действуем в 
Множественности.  

Поскольку мы все действуем одинаковым образом, с 
одинаковыми преимуществами вечности, бесконечности, 
то без этого оттенка гармонии мы бы не существовали.  

Благодаря ему мы являемся одним в Универсальности. 
Благодаря этому аккорду с оттенком мы чувствуем 
гармонию всех других индивидуализированных сознаний. 
Каждый из этих аккордов является новым счастьем, новым 
источником блаженства и божественного выражения. Это 
счастье вечно, так как в каждое мгновенье настоящего, и так 
в течение вечности, новые сознания индивидуализируются 
в новых аккордах. Мы всегда можем сочетаться с новыми 
оттенками гармонии через сознания, эволюционирующие в 
новых тайнах Вселенной.  

Каковым бы ни было место бесконечности, в которое мы 
идём, каковыми бы ни были системы Вселенных, которые 
мы будем изучать, Планы эволюции, формированию 
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которых мы способствуем, наш оттенок всегда будет 
отличаться от оттенка других сознаний, других сущностей 
бесконечного.  

Вместо того чтобы исчезнуть в Неизвестном, 
перерождённое естество, кажется, наоборот, прошло сквозь 
все эволютивные периоды, чтобы проявить сверхсознание 
своей индивидуальности в универсальности аккордов, в 
вечности безграничной любви.  

Вечность является составной частью внутренней сущности 
сознания. Та естественная лёгкость, крайняя 
непринуждённость, с которой она тает в нас и мы в ней, тот 
радостный и естественный инстинкт, с которым её 
используют, заставляет меня верить, что она является его 
основанием.  

Я не думаю, что какое-либо приобретённое качество может 
быть таким устойчивым, может излучать с такой 
уверенностью, с такой простотой, лёгкостью, полнотой, как 
и эта вечность, в которой мы таем, как лёд на солнце. 

В целом, в своём переходе сквозь эволюции какой-либо 
Вселенной, сознание ничего не приобретает, так как оно 
обладает всем. Оно лишь учится вибрировать одним тоном, 
одной особой нотой Гармонии, и этого ему достаточно, 
чтобы распознавать в его совершенстве бесконечную 
Множественность разнообразных блаженств.  

 

~ 233 ~ 
 



22. Самые непостижимые из индивидуализированных 
сущностей божественной гармонии. 
Несмотря на Гармонию, соединяющую разнообразие 
духовных сознаний, я захотел продвинуть дальше эти 
исследования, дабы понять, возможно ли и дальше 
синтезировать эти оттенки, эти сущности общих аккордов, 
и немного ближе подойти к той общей и всегда девственной 
сущности, которую именуют «Отцом». 

Вот несколько данных, которые мне позволено вам дать.  

Если, на Божественном плане, мы бросим общий взгляд на 
все Планы эволюции, действующие в Бесконечном, то мы 
констатируем, что каждый из них представляет одну 
основную Ноту универсальной Гармонии.  

Каждое человеческое естество, вышедшее из Плана 
эволюции, таким образом, будет отмечено этой Нотой, но 
будет вибрировать согласно другому аккорду, 
дополнительному к своему соседу. Мы дали этому 
частному аккорду имя «личное уравнение».  

Гармония сознаний является неограниченным 
совершенством, несравнимым со всем, что можно 
вообразить. Необъятность этих аккордов, уже записанных 
божественными сознаниями, порождает новую 
необъятность, и так непрестанно, и так, что невозможно 
найти два подобных сознания.  

Непрестанно бесконечно большое проецируется в 
бесконечно малое, которое возвращается в бесконечно 
большое под видом Множества различных аккордов, 
вибрирующих одной из основных нот универсальной 
Гармонии.  
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Человеческий мозг с трудом записывает такое богатство 
непохожих тонов, такое множество единиц, равных по 
чистоте и совершенству. И, однако, я ничего не выдумываю. 
Я лишь констатирую то, что любой сможет оценить, когда 
проникнет в совершенную простоту этой кажущейся 
сложности космического сознания.  

Используя путь высшей любви, который я вам проповедую, 
можно научиться распознавать категорию сознаний, 
которые, кажется, ускользают от личного уравнения. Это 
сознания, которые имеют целью исключительно «чистую 
любовь».  

Мы анализируем, в этот момент, совершенные потенции, а 
не относительные потенции. Таким образом, я должен 
настаивать на оттенках, которые я желаю вам дать понять. 

Каковой бы ни была нота, аккорд, развитый в каком-либо 
сознании, помните хорошенько, что совершенство 
необходимо, и что все без исключения одушевлены чистой 
любовью. 

Но в этих сущностях, утончённым оттенком универсальной 
Гармонии которых является каждый, существует одна 
духовная категория, <находящаяся> снаружи всех других, 
внутри которой все находятся, образующая первый Покров, 
первый фильтр универсальных сущностей ещё девственной 
жизни доступной всем, которую именуют «Отцом»! 

Никакой План эволюции, никакая система Вселенной не 
может образоваться, никакое сознание не может развиться 
без того, чтобы не пройти сквозь этот первый Покров 
духовной энергии.  
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Человеческое естество, очевидно, продвигалось до того, как 
сила сделала вклад в состав этих возвышенных сущностей 
универсального сознания, но это не возможно, и прежде 
всего именно к избранным душам обращены эти 
подробности.  

Вот общая схема необходимых проекций, чтобы туда 
попасть.  

Когда человеческое сознание достигло этого совершенства 
в Божественном мире, оно находит перед собой 
определённое число Покровов.  

Несмотря на своё совершенство, это сознание не сразу 
начинает участвовать в творении какого-нибудь Мира. Оно 
совершенно, это понятно, но ему нужно употребить это 
совершенство и научиться его использовать в требуемом 
ему направлении.  

Это обучение есть не что иное, как претворение в 
активность тех преимуществ, которые привязаны к той 
особой Ноте, которую это сознание представляет. Таким 
образом, оно находит своё применение в одной из цепей 
Гармонии, соответствующей его сущностной Ноте.  

Как указывает их имя, эти цепи Гармонии сами 
представляют Гармонии Нот, вибрирующих на особом 
тоне, общие аккорды универсального сознания. Они 
образуют нити Абсолюта, и именно поэтому я буду умерен 
в подробностях.  

Этих цепей семь. Это – нити, без начала и конца, на которые 
нанизываются все системы Вселенной.  
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Я пока не настаиваю на их функциях. Изученные с 
энергетической точки зрения, они соотносятся с 
универсальным притяжением и организованны таким 
образом, что они взаимно проникают, не смешиваясь.  

Я сказал, без начала и конца, они представляют бесконечное 
умножение и деление чисел.  

Так вот! Эти сущности чистой любви, которые являются 
почётной стражей Отца, которые представляют жертву, 
самую совершенную отдачу самого себя, которую только 
можно себе представить, имеют доступ во всех 
бесконечных делениях или умножениях этих семи цепей 
Гармонии, но не составляют никакую конкретно.  

Они не составляют никакую из них, потому что они не 
прикрепляются ни к какому особому Оттенку.  

Они проникают их всех, потому что они намеренно 
работают, чтобы достичь этого результата.  

Достаточно трудно, – повторяю, – представить себе такую 
совершенную универсальность аккордов в универсальности 
космического сознания. Но она существует. Это первые 
стражи, те, которые ближе всего приближены к 
универсальному сознанию Отца.  

Грубым образом их можно бы сравнить с зеркалом, где 
каждый Оттенок каждой из основных Нот Гармонии 
находит своё отражение в Чистой любви.  

Различие, которое отделяет универсальное сознание Отца 
от этих сущностей Чистой любви, – это их проявленное 
состояние. Между непроявленным сознанием Отца и 
проявленным сознанием духов любви находится 
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непреодолимая бездна. И можно сказать, что эти сущности 
принимают первые проявления универсализованного 
сознания Отца.  

Человеческое естество, желающее составить эту Славную 
фалангу, не может выбрать другой путь, чем тот, 
проявления которого мы исследовали. Став совершенным, 
его дорога будет полностью отличной от обычных путей. 
Вместо того чтобы проникнуть в Цепи гармонии в обычном 
направлении и там остаться, он их пройдёт. Ему нужно 
спроецировать своё сознание и объединиться с семью 
Цепями гармонии в их поперечном направлении, если я 
могу так выразиться. Его перовое Единение, таким образом, 
будет иметь место в одночасье в семи Цепях. Чтобы быть 
полным, это Единение должно быть повторено семь раз в 
семи последовательных срезах. Сорок девять существенных 
тонов, чтобы достичь всех модальностей, всех аккордов 
сознания в совершенном отношении со всеми прошлыми и 
будущими проекциями Цепей гармонии.  

Общее равновесие стольких частных равновесий 
определённо испещрено трудностями. Мы не можем их 
себе представить, так как речь идёт о Гармониях, 
выходящих за пределы этого практического исследования.  

Но я хочу дать вам увидеть, что путь любви заключает в 
себе самые возвышенные возможности, которые только 
возможно постичь в абсолютном совершенстве 
космического сознания, и что нет ни одного состояния 
совершенства, каким бы удалённым оно ни было, которое 
невозможно было бы достичь каждым из нас.  
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Заключение. 
Я собираюсь сделать заключение, но могу ли я сделать 
заключение? – Я так не думаю. Каждая страница этого 
исследования резюмирует заключения экспериментально-
наблюдательной работы, продолжавшейся без передышки 
четырнадцать лет.  

Так что я дам вам лишь некоторые необнародованные 
подробности о Ментальности, являющиеся результатом 
проникновения в Космическое сознание.  

Это поможет нам понять основателей религий, о которых 
воображение строит домыслы.  

Уставшие искать новых мотивов совершенствования, 
запустили идею, что земная личность обязана умереть, дабы 
отдать своё тело за некую духовную сущность.  

Так уж ли это необходимо? Высшая индивидуальность, 
духовная эманация Божественного плана, разве она была 
обязана умереть или, скорее, принять жертву земного 
естества, дабы использовать своё тело для распространения 
Истины? [Речь о Христе]. 

Без опытной основы эта проблема определённо трудна в 
разрешении. Но, принимая те следствия, которые мы только 
что изложили, эта ситуация проясняется.  

Если предположить, что какая-либо человеческая личность, 
достаточно развитая, может сохранять какую-нибудь 
высшую энергию под видом сущностей, которых мы только 
что анализировали, – так вот! – я говорю, что не обязательно 
умирать, чтобы воплотить духовного Представителя.  
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Этот вывод очевиден. Когда я думаю о состоянии, в 
котором находятся, когда эти сущности замещают 
человеческое «я», я могу вас заверить, что не только 
человек живёт, но что у него никогда не было такого 
чёткого, такого ясного и такого озарённого сознания. 

Хорошенько поразмыслите об условиях опыта. Я не 
рассказываю вам о наблюдениях, проведённых в 
состояниях сомнительного экстаза. И даже не о эффектах, 
замеченных в процессе раздвоения, к которому я имею 
огромную привычку. Но здесь, на земле, в ежедневной 
работе, в тысячах мелочах жизни, в лицемерии наших 
нравов, в тошнотворном эгоизме повседневности, в 
свободное от моих обычных занятий время, среди суеты 
жизни я был целый день воплощением этих таинственных 
сущностей.  

Вы представляете себе степень достоверности, которую 
представляет этот опыт? Это почти непостижимо. Когда 
думаешь об этом теперь, после этого переживания, 
спрашиваешь себя, а не приснилось ли? Но никакое 
состояние жизни не является более естественным, более 
нормальным. Нужно хорошо представлять себе 
очевидность того, что эта сущность – наша. Чувствуешь 
себя слишком уютно, чтобы это было иначе.  

И тогда, если бесконечность и вечность находятся в нас и 
мы в них, если мы способны растаять в такой энергии, 
которая, – повторяю, – является «нами самими», идея 
умертвить личность становится бессмысленной, так как эта 
личность больше не существует.  
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Строго говоря, можно допустить, что какая-либо высшая 
духовная Единица может проявиться в нас тогда, когда 
преображён такими сущностями. Но это проявление вовсе 
не проявляется как дифференциация. Гармония, которую 
представляешь, может быть усилена лишь в точках, 
необходимых для текущего действия.  

Достаточно трудно сделать доступными всем подробности 
такого переживания. Но полезно, в тот момент, когда 
говоришь о высшей проекции, о духовных энергиях, – 
хорошо определить условия задачи.  

Я подвожу итог. Состояние универсализованной гармонии 
может дать тому, кто сможет его сохранить, все 
совершенства, да так, что ему не потребуется прикладывать 
и малейшего усилия. Нет больше ни заслуги, ни вины. 
Состояния сознания больше не существуют. Каждое 
качество, которым обладаешь, является абсолютным 
совершенством. Это совершенство не реализуется во 
внимательном наблюдении малейших идей, желаний или 
поступков. Не обязательно видеть невидимые формы. 
Больше не слышат ангельские голоса. Действуют 
естественно, просто, не ища сложностей, не настраиваясь на 
чрезвычайные поступки. Просто «чувствуют» сокровенным 
образом всё то, что делают. Если инстинкт мог бы быть 
обожествлён, то я сказал бы, что человек тогда совершенно 
инстинктивен, но с инстинктом, растворённым в 
ясновидческой и сознательной Необъятности 
беспредельной вечности, в восхитительной безмятежности. 
В одно мгновенье возникает ощущение «быть в особом 
состоянии», под таинственным влиянием, или «служить 
каналом какой-нибудь частной формы духовной энергии». 
Как я вам это уже говорил, я анализировал это состояние 
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теперь, когда оно прошло; я был не способен сделать это 
тогда, когда был в него погружён, потому что это было 
нормальным состоянием. Я ощущал свою универсальность, 
как полноту жизни без начала и конца, проникающую 
сокровенность всех сознаний в одном Единстве действия.  

Что я хотел бы дать вам понять, – прежде всего то 
характерное ощущение бесконечности. Его можно сравнить 
с пустотой, совершенно отличной от пустоты, какую мы 
наблюдаем на земле. Это не пустота, которой боятся, но, 
наоборот, она даёт ощущение подъёма души на 
удивительную высоту в то самое время, когда она 
спускается в беспредельную глубину. В реальности же 
стоят на месте. Но чтобы перевести в человеческие термины 
ощущение бесконечности, которое характеризует 
нормальную деятельность духовных сущностей, можно 
говорить, что это двойное ощущение, одновременно 
чрезвычайного подъёма, соединённого с беспредельной 
глубиной. Таким образом, стоя на месте, без испускания 
какого-либо флюида, какого-либо излучения в каком-либо 
направлении, человек пронзается бесконечностью под 
видом двойного ощущения, объединяющего беспредельные 
глубину и высоты.  

Добавьте сюда ту вечность бытия, то основное впечатление 
«всегда быть и никогда не кончаться» в крайних степенях 
всех качеств, сплавленных в одном многообразии оттенков. 
Рассмотрите ту сокровенность так универсализованного 
сознания во всех сущностях, в одном Единстве аккордов, и 
вы будете иметь индивидуальность тех избранных существ, 
чьи бесконечные сострадание и любовь являются 
естественными константами Гармонии, которую они 
представляют.  
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*** 

Перед лицом этой необъятной эволюции и возможности 
такого совершенства, сравните его на минутку с ситуацией, 
которая с нами здесь внизу. Поистине, оно вожделенно.  

Впрочем, и не восходя к этому абсолютному совершенству, 
а простое покидание своего тела и перемещение в 
следующее измерение сразу же изменяет направление всех 
наших идей о земной жизни. Первая работа, которую я 
опубликовал в 1925 г. под названием «Любите друг друга» 
[1-й том], является одной из глав не изданных томов, 
написанных под вдохновением первых раздвоений. Не 
могло быть иначе. Наше земное состояние не выдерживает 
сравнения с состоянием счастья срединных областей второй 
сферы. Почему же мы на земле? Что нужно сделать, чтобы 
остаться в этом чудесном во всех отношениях 
пространстве? Таков инстинктивный вопль, издаваемый 
земным сознанием тогда, когда оно соприкасается с 
Реальностью. 

И именно с этой основной идеей я без отдыха проходил 
описанные в этом томе этапы. Поистине, я не знал, куда 
шёл. Я никогда не читал никаких исследований по этому 
вопросу, и у меня не было никакого ориентира. Я воображал 
себе многочисленные реинкарнации в перспективе. Чем 
дальше я продвигался, тем лучше я осознавал свои 
несовершенства. Постепенно и без боли мои наставники 
вели меня в эти таинственные области, давая мне 
наставления, соответствующие каждому предстоящему 
скачку. Впрочем, их обучение удивительно точно. Это не 
вливание знания. Они лишь освещали дорогу. Они 
расчищали дорогу и позволяли душе раскрываться самой. С 
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их помощью без усталости, без чрезмерных усилий 
добиваются распознавания обычным способом тайн 
Природы. И только бросая взгляд назад, и сравнивая с 
предыдущей ситуацией осознаешь пройденный путь.  

*** 

Когда достигаешь космического сознания, когда 
индивидуальность вливается в вечность, тогда, поначалу, 
земное сознание не видит никакого серьёзного изменения в 
своих привычках. Лишь один необъятный мир, кажется, 
истекает с таинственных высот, чтобы стабилизировать 
самые сокровенные частицы земного сознания. 
Приобретённый мир до сих пор был временный. Этот же 
окончательный. По полноте особой жизни в этом состоянии 
чувствуешь, что ничто больше не может потревожить. Она 
стала интегральной частью Бытия во всех измерениях, где 
проявляется душа.  

Свобода, данная этим необъятным миром, не имеет 
пределов. По мере того как дух спускается в носители 
земной личности, после того как обменялся с высшим 
сознанием, частичка личности, прикреплённая к земле, 
кажется всё более и более временной. Вскоре чувствуешь, 
что она нам чужда. Чтобы сохранять равновесие 
благоразумно не прогонять материальные ощущения, без 
которых жизнь стала бы невозможной. Это очень просто, 
ситуация в точности противоположна обычному 
состоянию. В привычной земной жизни её ощущения, её 
привычки составляют сущностную часть нас самих, и лишь 
некая нить привязывает нас к духовной жизни, которой едва 
занимаешься.  

~ 244 ~ 
 



Теперь всё наоборот. Духовная жизнь составляет 
сущностную часть нас самих, нить привязывает нас к земле. 
Эта духовная жизнь не есть некая абстракция, как можно 
было бы о ней думать, – это такое же реальное состояние 
бытия, каковым вам кажется сейчас ваша земная жизнь. В 
реальности только она одна устойчива, так как вечна! Ваша 
– временна. Духовная жизнь целиком содержится в одном 
единственном факте: «быть полезным». Если по какой-то 
причине эта полезность прекратиться, то земная жизнь 
станет абстракцией.  

Вот почему я советую не разрывать последнюю связь, 
временно привязывающую к земле частицу сознания 
мыслителя, достигшего космического сознания.  

Я провёл следующий опыт. В минуту отчаяния я отдал 
бразды правления моей личности. И что? – мне с трудом 
удалось восстановить равновесие. Ум, не поддерживаемый 
больше в деятельности сознательной волей, полезностью 
совершаемой работы, поднимался вместо того чтобы 
спускаться. В течение многих месяцев у меня было 
впечатление «жизни в сновидении». Никто не мог её 
распознать, – заметьте это хорошо. Даже моя жена не 
смогла сказать. Но я совершал все обычные действия жизни, 
все действия моей ежедневной работы в состоянии какого-
то автоматизма. Впрочем, я в совершенстве отдавал себе 
отчёт, и я хотел прекратить ситуацию, которая угрожала 
привести меня туда, куда я не знаю. Я не скажу, что я 
испытывал отвращение от земной жизни, или что она 
казалась мне мучительной; скорее было удивление. Я 
говорил себе: «Что я здесь делаю?» и эта мысль, усталость 
пронзала меня. Я вам скажу откровенно, что эта ситуация 
не имеет ничего завидного.  
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Для посвящённого, свободного от всяких социальных пут, 
этот вопрос не возникает. Его постоянная жертва – это 
постоянное причастие к универсальному сознанию. Чтобы 
сохранять равновесие, жить, как все, нужно организовать 
свою жизнь следующим образом. Что касается 
повседневной работы, то нужно интеллектуальное занятие, 
призванное научать мир. В течение дня нужно избегать 
отягчать себя иногда глупыми условиями, в которых 
оказываешься, или нелепыми рассуждениями, которые 
распространены вокруг нас. Нужно привыкнуть к новым 
характерам, привязанным к Единению, которое вот-вот 
осуществил, постоянно распространяя в Мире мысли о мире 
и любви; всегда судить с доброй стороны обычные 
проявления общественной жизни, её нравы и обычаи; 
исследовать с доброжелательством ментальность людей, 
которые нас окружают; вести себя по братски со всеми, во 
всех обстоятельствах.  

Так вот дойдёшь до поддержания себя на земле. Даже 
будешь избегать неприятных мыслей, которые могут нам 
адресовать. То, что раньше считали ужасным 
оскорблением, теперь оставляет нас совершенно 
безразличными. Это безразличие не притворное, это больше 
не намеренное, напряжённое стремление ума к 
совершенству, так как это совершенство достигнуто. 
Ощущаешь и знаешь, что это оскорбление адресовано не 
нам, что оно всего лишь признак несовершенства того 
индивида, который наносит его по зависти и злобе. 
Состояние, которого достиг, в котором растаял, не 
позволяет думать о нём [несовершенном человеке] дурно, 
ибо это страшно увеличило бы ответственность за того 
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несчастного, который явился его автором; это означало бы 
увеличить страдания, которые он себе готовит.  

Соединение индивидуального сознания с космическим 
сознанием, будучи сознательным и окончательным 
погружением в то лучшее и чистое, что есть во Вселенной, 
означает, что нет больше никакого страха, никакой 
разновидности.  

Наша ситуация в отношении к себе подобным регулируется 
автоматическим образом, так сказать. Речь не идёт об 
усилии мышления, но о «сознательных импульсах». Эти 
сознательные импульсы в точности противоположны 
бессознательным импульсам, будоражащим страстного 
человека. Здесь всё естество задействуется целиком в одном 
импульсивном Единстве, которое знает, приказывает, 
чувствует, судит и действует в одночасье. Это 
непостижимое состояние естества, которое здесь внизу 
трудно анализировать, но которое обнаружит свою полную 
реализацию в состоянии Единомножия, описанного во 
второй главе этого труда.  

*** 

Человек, который окончательно разорвал свои связи с 
Относительным, тем не менее, снова обретает тот характер 
Единомножия в основе всех своих действий, особенно в 
любви, которая его одушевляет.  

Так например, если мы судим природу страстей, которые 
испытываем, то феномен, который происходит, весьма 
замечательный.  
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Прежде чем достичь космического сознания, наши страсти 
содержали определённую часть личности. Если кто-нибудь 
хотел завладеть объектом нашей любви, – человеком или 
вещью, – то у нас было ощущение, что у нас что-то крадут. 
Во всех наших страстях было немного того «я», которое 
хочет сберечь для себя одного тот объект, к которому оно 
влечётся. Даже в идеале личность рассматривала его 
немного, как свою собственность, и легко было стать 
сектантом.  

Когда ум поменялся местами с высшим сознанием, то 
личность окончательно умерла. Как я вам уже это сказал, 
это не воспринимается тотчас же. При всяком 
преображении нужно дать время вибрациям 
стабилизироваться.  

По мере того как ум сияет в наших носителях [телах], всё 
более сокровенно чувствуешь тот основной характер 
Единомножия.  

Если анализируешь страсти, которые испытываешь, то 
замечаешь сперва одну любовь, обхватывающую природу и 
человечество. Все предыдущие формы расплавляются в 
этом Единстве. Впрочем, это естественное, абсолютно 
нормальное состояние. Об этом даже не задумываешься. 
Чувствуешь себя сокровенно единым со всеми оттенками 
жизни, проявленной в нашей системе Вселенной. В 
предыдущей книге мы описали опыты, проводимые в 
Незримом по этому предмету. На земле они, естественно, 
гораздо менее очевидны. Но они имеют склонность 
проявляться в том же порядке.  
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Вот как эта любовь проявляется в человечестве. Каковой бы 
ни была внешность человека, мужчины или женщины, с 
которым соприкасаешься, испытываешь по отношению к 
нему притяжение, пропорциональное его желанию 
развиваться. Эта любовь окрашена страстностью этого 
человека и несёт отпечаток его внутренних ограничений.  

Любовь, которую испытываешь относительно него, не 
зависит от частицы себя самого. Здесь всё естество отдаёт 
свою страсть. Оно отдаёт её с радостью, со счастьем, без 
какого бы то ни было ограничения. Этот акт отдачи 
совершается, я сказал бы, почти механически. Не 
задумываешься. Отдаёшь инстинктивно из себя самого, как 
если бы это было нормальной функцией нашего состояния.  

Эта страсть, которую отдаёшь, не является видом 
товарищества, временной симпатией или уважительной 
любовью, связанной с каким-нибудь чувством. Недоверия 
больше не существует и не может больше существовать. Я 
повторяю, это отдача самого себя, это духовные импульсы, 
струящиеся к духовной частице личности, которой они 
адресованы. В этом порядке идеи нет никакого предела. 
Любовь, которой одушевлён, простирается на всю природу, 
на все существа. Здесь нет и не может быть никакой чуждой 
вибрации. Есть лишь «переменная интенсивность» в этих 
импульсах из самого себя, направленных к объекту или 
существу, которое их притягивает.  

В силу реакции, в то же самое время воспринимаешь все 
подробности, касающиеся страстного развития ума, к 
которому обращаешься. Это единство действия и реакции, 
очевидно, является ужасной бестактностью. Принимая во 
внимание природу страстей, которые преобладают на 
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земле, я не знаю, отдаёте ли вы себе отчёт в редкости 
истинной любви.  

Эгоизм похищает у страстей их лучшую часть. Чем более 
этот эгоизм обострён, тем менее чувствуешь себя 
притягиваемым к его автору.  

Предположим, например, что представилась возможность 
оказать услугу человеку в беде. Если этот человек сохраняет 
в глубине себя эгоистическое удовлетворение, то он сможет 
показать все явные признаки глубокой дружбы; ты знаешь, 
что эти проявления заинтересованные, и не испытываешь к 
нему никакого особого оттенка эмоции.  

Но он не стоит этого. Тогда как раньше страдал бы из-за 
своего безразличия, когда впоследствии заметил бы свою 
неблагодарность, теперь же этот вид страданий больше не 
может нас задеть. Больше не возмущаешься недостатком 
признательности. Отдал свои эмоции без ограничения, 
ничего не ожидая взамен; таким образом, не можешь 
больше испытывать никакого разочарования.  

И когда даже человек, которому оказал услугу, проявит 
неблагодарность до такой степени, что воздаст злом за 
добро, то в нас больше не будет подниматься и не может 
подняться никакой оттенок возмущения, каким бы 
незначительным он был.  

И наоборот, духовной стороной интенсивно ощущается 
самый малейший оттенок чистой страсти, по-настоящему 
бескорыстной. И в то же самое мгновенье ум отвечает, 
отдавая ещё большую часть самого себя.  
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Это притяжение душ не имеет предела. Каким бы 
невероятным это ни казалось эгоисту, никогда не 
удовлетворённому, взаимная любовь между душами, 
вышедшими из Плана эволюции, является сокровенным, 
постоянным, вечным причастием. С каждым из них 
восхитительно вибрируешь в аккорде, который ему 
соответствует, и со всеми един, расплавленный в одной и 
той же унивресализованной любви, в любви Отца.  

Если бы эгоист мог осознать на долю секунды качества этой 
необъятной, вечной и бесконечно разнообразной любви, то 
больше никогда он не согласился бы заниматься одним 
собой. И без преувеличения идеи жертвы, которая требует, 
чтобы быть хорошо понятой, определённого равновесия, 
определённой последовательности идей, он начал бы 
направлять свою жизнь к более устойчивой, более реальной 
и поистине желанной области.  

*** 

Прежде чем закончить, позвольте мне ещё раз обратить 
ваше внимание на сущностный характер «прощения 
оскорблений». 

Земная личность с трудом представляет себе, как можно с 
весёлым сердцем прощать явную несправедливость. Да и я 
сам, мне весьма трудно дать вам это понять, ибо я хорошо 
осознаю, что мой анализ будет несовершенным.  

Прощение оскорблений у человека, порвавшего свои связи 
с эволюцией, больше не происходит таким образом, как 
раньше.  
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В общем очень трудно прощать неблагодарность в глубине 
сердца. «Я» возмущается против такой явной 
несправедливости, и, однако, если немного себя 
исследовать, то определённо найдём в нашей жизни такие 
моменты, когда были неблагодарны. Но таков человек. Он 
прощает себе бревно, которое тащит, но не терпит 
соломинку у соседа.  

Психист, зная законы мышления, прощает по расчёту. Так 
как разноимённые мысли отталкиваются, он знает, что, 
посылая мысль любви своему брату, который желает ему 
зла, он воздвигает непреодолимый барьер его злым 
действиям.  

Нравственный человек прощает по чувству долга; это уже 
более трудно, особенно когда он не знает законы 
мышления. И когда этот долг доходит до 
самопожертвования, он терпит ужасающие страдания, 
которые могут существовать.  

Я не говорю, что эти страдания необходимы, но тот, кто 
научился отрешаться от своей личности вплоть до 
самопожертвования, прикладывает одно из самых больших 
усилий, подготавливающих его вознесение к космическому 
сознанию.  

Окончательное Единение с этим сознанием убирает все 
причины страдания. Зная механизм Единомножия, это 
разумно и нормально.  

Страдание задевает у обычного человека эгоистичную часть 
личности, которая в нём. Итак, если окончательно вырвать 
личностный корень, то страдание больше не будет нашим 
уделом. Именно этой сущностной причине человек обязан 
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необъятным фундаментальным миром, который он 
испытывает с такой интенсивностью.  

В состоянии бытия «после эволюции» сознание, будучи 
универсализованным, больше не имеет нужды прощать 
оскорбления, так как эти оскорбления его больше не 
достигают! Его царство больше ни от Относительного, ни 
Относительное! Никакая чуждая вибрация в области 
Абсолюта не может его достичь. Живя в необъятной любви, 
в одночасье универсализованной и партикуляризованной 
бесчисленных существ, составляющих космическое 
сознание, такое сознание недоступно никаким формам 
энергии, проявляемым во времени и пространстве какой-
либо системы Вселенной.  

Таким образом, нет больше прощения оскорблений в 
собственном смысле этого слова, так как, я это повторяю, 
там нет и не может быть оскорбления.  

Это объясняет то странное спокойствие, которое ощущаешь 
в самых мучительных обстоятельствах какой-либо беды. 
Это не безразличие. Духовное сознание всегда отдаёт 
самого себя даже в тех случаях, которые кажутся самыми 
незначительными. Тогда как какая-либо форма боли 
проходит в целом незамеченной, универсализованное 
сознание сверхсознательного существа уже отдало себя. 
Обвинять его в безразличии, на том основании что видимая 
личность не погружена во внешние проявления, – было бы 
фундаментальной ошибкой рассудка. Как я вам только что 
сказал, какой бы ни была степень достигнутой эволюции 
какой бы ни было личности, она никогда не будет отдавать 
себя столько, как после достижения своего окончательного 
соединения с Началом вечной жизни.  
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И этот дар самого себя не происходит по размышлению, он 
не требует постоянного внимания, он осуществляется 
автоматически, благодаря самой игре энергетической и 
сознательной сущности, с которой ум образует теперь одну 
Единицу.  

В таком сознании никакое привычное чувство не 
выражается в своей старой форме.  

Самые необычайные поступки самоотречения, альтруизма, 
жертвования, прощения оскорблений – не требуют никого 
особого усилия. Я лишь скажу, что не испытываешь 
никакой заслуги в связи исполнением этого, если я могу так 
выразиться.  

Действительно, у нас идея заслуги или провинности связана 
с идеей усилия. Итак, уберите усилие и замените его 
нормальным видом деятельности. Предположим, что все 
ваши поступки являются отпечатками самого чистого 
альтруизма, что сама ваша жизнь имеет теперь лишь 
относительное значение, вы даже не думаете об этой 
относительности. Это и есть то состояние бытия, которое 
так естественно, спокойно, сознательно выражается фразой 
«необъятная умиротворённость».  

Предположим ещё, что без поисков, без размышлений, без 
напряжения ума, без притворной серьёзности, как и без 
чрезмерностей, самым трудным для понимания отречением 
для вас будет Единство сознательной жизни. Так вот! Я вас 
заверяю, что такое состояние является для космического 
сознания, представителем которого ты стал, чем-то самым 
простым, самым естественным и самым простым в 
исполнении.  
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Идея заслуги и провинности, таким образом, больше не 
вмешивается, потому что нет больше какой бы то ни было 
нужды для себя самого.  

*** 

Приняв во внимание то коренное изменение, которое 
осуществляется в заданной индивидуальности, все 
привычные суждения, выносимые человечеством, – ложны.  

Это фатальная ошибка, неизбежная. Невозможно обычному 
сознанию представить себе состояние сознательной и 
простой Реальности этого духовного Единомножия. Все 
выражения, которые мы используем, искажают общую 
идею. Даже воображение не может постичь это состояние. 
Оно будет всегда выше или ниже истины.  

Существенная и окончательная точка, на которой я ещё раз 
настаиваю, это – естественная простота этой сущности, 
которая становится нами самими.  

Воображение придаёт чарующий и обманчивый характер 
тому, чего оно не знает. Нужно представлять себе самые 
возвышенные состояния духовности, основанные на 
простоте, также нормально, как и самые обычные поступки 
жизни. Здесь нет больше никакой идеи особой важности 
или чрезвычайной ответственности, никакого характера 
таинственной серьёзности. Достаточно спокойной 
безмятежности.  

Далее, вторая трудность, которую почти невозможно 
представить – нужно рассматривать эту простоту действия, 
как дар, импульс из самого себя, во всех обстоятельствах, в 
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любой момент настоящего. То есть вне понятий времени и 
пространства.  

Наконец, третья трудность, не менее большая – нужно 
присоединить к этому нормальному действию самоотдачи 
ясновидческое сознание глубоких причин, на которые 
нужно действовать.  

Всё образует Единство бытия в мгновенной 
Множественности сознательных возможностей.  

Если вы попытаетесь представить себе характеристики 
универсализованного сознания, хорошенько запомните, что 
это временный образ, ибо невозможно составить себе 
точную идею, соответствующую реальности.  

Но несмотря на всё, этот образ стоит всех жертв. Ни на 
какой ступени различных миров относительного жизнь не 
достигает такого развития, какое она обретает благодаря 
этому соединению с сознанием Вселенной.  

Именно здесь мы все должны встретиться. Сущность нашей 
жизни здесь и нигде иначе. Все наши психологические и 
сознательные способности неизбежно нас туда ведут. Все 
надежды на счастье там находят свою полную реализацию, 
в нескончаемом Многообразии различных блаженств.  

Мне остаётся поблагодарить тех возвышенных существ, чья 
необъятная братская любовь помогла мне распознать 
детали этого труда. Я делаю его с радостью в совершенной 
простоте сердца и ума, в бесконечной любви Отца.  

*** КОНЕЦ *** 
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