








































































































































































































































































































































































































Рис. 23. Применеине светопроницаемой пленки в качестве мульчи дли 
выращивания огурца (размеры даны в см) 

Рис. 24. Выращивание огурца под 
бескаркасным пленочным укры­
тием: 
l, 5 - боковые rриды; 2 - р астение; 
3 - цеитральнаи rрида; 4 - ппеикв 

Рис. 25. Выращивание огурца под застекленными рамами: 
1 - первоиач8ЛЬНое положекие рамы; 2 - общий в ид  рамы; 3 - поло· 
жевке рамы после подсыпаиии земли; 4 - допоmmтепьно подсыпан 
холмик земли 



с участка, промывают водой, сушат и укладЬiвают на хране­
ние до весны. 

Использование бескtlрк:асных пленочных укрытий. Сущ· 

ность этого способа состоит в том, что перед посевом на под· 

готовленном земельном участке лопатой делают земляные 
валики высотой 25-30 см, на которы� расстилают светопро· 
ницаемую полиэтиленовую пленку толщиной 0.1-0, 15  мм, 
з�креiШяя края ее почвой. Образуется укрытие с двумя 
скатами {рис. 24) . В бороздки 10- 1 5  мая высевают семе· 
на огурцов ,  а через 25-30 дней, когда минует опасность 
заморозков и растения верхушками достигнут пленки, ее 
снимают , и в дальнейшем огурец выращивают без укрытия. 

Уход за растениями заключается в прореживании всхо­
дов , рыхлещш, подкормках, прополках, как и при посе­
вах без укрытия. Если растения еще находятся под плен­
кой, то для выполнения перечис11енных мероприятий по 
уходу за посевами пленку предварительно откапывают и 
снимают.  Для малой вентиляции пленку откапывают и при· 
поднимают только в торцах укрытий. 

Использование застекленных рам. Рамы ,v;елают из дР­
ревянных брусков сечением 5 Х 5 см, длиной 200-100 см. 
Расстояние между брусками 20-25 см. В брусках делают 
пазы ишриной 1 см, куда вставляют отрезки оконного стек­
ла длиной 22-26 см и ишриной 7- 1 0  см. Крепят стекла на 
рамах гвоздями впритык одно к другому {рйс. 25) . 

На подготовленном участке для выращивания огурцов 
лопатой выкапывают борозды глубиной 10-15  см. Если 
подготовлены гряды, то борозды делают глубиной 1 0-15  см. 
Если подготовлены гряды, то борозды роют вдоль них, 
посредине. Расстояние между бороздами около 1 м. Жела­
тельно, чтобы борозды бьти нарезаны в направлении с вос­
тока на запад. 

Семена высевают 10-15  мая в борозды на глубину 1 ,5-
2 см и поливают, если почва недостаточно влажная. Затем ук­
рьmают посевы застекленными рамами под небольишм уг­
лом, скатом в южную сторону 

После появления всходов прореживают их в загущенных 
местах, поливают, подкармливают, пропалывают сорняки, 
рыхлят междурядья, вентилируют. Для вьmолнения указан­
ных работ рамы временно снимают .  Если растения достига­
ют поверхности стекла, рамы приподнимают, подсыпал под 
них соответствующее количество почвы. чтобы избежать ожо­
гов листьев при заморозках и от солнца. В середине июня ра· 
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ЪGI снимают окончательно. Далее огурцы выращивают , как 
и при обычном способе посева. 

КА6АЧОК 

Кабачки употребляют в пищу в недозрелом состоянии, 
когда они еще мягкие и не имеют развитых семенных гнезд. 
Из кабачков готовят разные закусочные и диетические кон­
сервированные продукты, жарят, тушат и фаршируют их. 
В плодах содержится относительно большое количество су­
хого вещества (4-8 %) , около половины которого состав­
ляют сахара (2.5-4,7 %) . Это однолетние растения, относят­
ся к кустовому ВидУ тыквы, которые отличаются скороспе­
лостью и многоплодностью. Они теплолюбивы, их семена о 
прорастают при температуре 1 2  . . .  1 4  С, наиболее благоп.rи-
ятная температура для роста и развития растений 20 . . .  25 С, 
при незначительных заморозках всходы и взрослые растения 
поrибают. 

Кабачки, как и огурцы, перекрестноопыляющиеся расте­
ния. Опыление цветков осуществляется в основном пчелами. 
Растения развивают большой ассимиляционный аппарат и 
мощную корневую систему. 

Сорта. Г р и б о в с к и й 37. Наиболее подходящий сорт 
для выращивания в условиях Нечерноземной зоны. Раннеспе­
лый сорт. Растения tсустовой формы. Плоды цилиндрические, 
поверхность их гладкая, со слабой ребристостью у плодонож­
ки, в фазе потребительской зрелости - светло-зеленой окрас­
ки, а биологической зрелости - мелочно-белой, мякоть белая, 
с зелеиовато-желтым оттенком, нежная, сочная. Средняя мас­
са плода в фазе потребительской зрелости 0,8-0,9 кг. С одно­
го растения можно получить 4-5 кг плодов. 

Г и б р и д Н е м ч и н о в с к и й. Рекомендуется выра­
�U�Шать в Ленинградской, Московской, Смоленской областях. 
Раннеспелый, урожайный (5-6 кг с 1 м2 ) . Плоды цилиндри­
.еской формы, с гладкон поверхностью, средняя масса 0,6 кr. 
Вкусовые качества хорошие, созревают дружно. 

Ц у к е ш а. Новый сорт, выведен от итальянского сорта 
цуккини, перспективен для выращивания на индивидуаm.­
ных огородах во всех областях и республиках Нечерноземной 
зоны. 

Растение кустовой формы, плоды цилиндрические или бу­
лавовидные, с гладкой поверхностью, окраска темно-зеленая, 
с крапчатым рисунком, мякоть белая, хрустящая, нежная, ус-
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тойчив к nnшям. Молодые IШоды можно испоm.зовать в ПИ· 
щу в свежем виде в салатах, а крупные, массой 0,8-0,9 кr, -
в жареном или тушеном виде . 

Агротехника. Под кабачки отводят участки с хорошо про­

rревающейси iШодородной почвой, с реакцией почвенноrо раст· 

вора рН 6-6,5 . Избыточно влажные торфяные и тяжелые гли­
нистые почвы для них неприrодны. 

Почву под кабачки вскапывают осенью, после уборки 
предшествующей культуры, на полную глубину плодородно­
го слоя. Весной почву выравнивают граблями, уничтожают 
сорняки, а во в.торой половине мая вносят под перекопку на­
воз или компост (одно-полтора ведра на 1 м2 ) и минеральные 
удобрения на 1 м2 мочевины 1 5  г, суперфосфата 40 г и хлори­
да калия 20 г. 

На юге нашей страны кабачки выращивают в открытом 
грунте безрассадным способом. В климатических условиях 
Нечерноэемной зоны кабачки, посеянные в открытый грунт, 
не дают урожая или он настолько низкий, что не оправдывает 
затрат по выращиванию. Для получения удовлетворительного 
урожая лучше применять горшечную рассаду (с. 254) . 

К моменту посадки (5- 1 5  июня) рассаду с 2-3 хорошо 
развитыми листьями сажают по схеме 1 Х 1 м. При посадке в 
лунку следят за тем, чтобы rоршочки были плотно обжаты 
почвой и опущены на 2-3 см ниже ее поверхности. 

Высокоэффективно внесение в Лунку перед посадкой ор­
rано-минеральной смеси следующего состава :  перегноя или 
компоста полведра, мочевины 5 г, суперфосфата 20 г и ?UJO· 

рида калия 10 г. 
Посадку кабачков выполняют с поливом из расчета 1-2 л 

воды под одно растение. Уход за кабачками заключается в 
рыхлении почвы вокруг растений, прополках, подкормках, 
поливах и борьбе с вредителями и болезнями. 

Урожай обычных сортов начинают убирать по достижении 
. потребительской зрелости плодов, то есть когда они достиг­

нут длины 15-20 см и диаметра 5-7 см, сорта Цукеша - при 
достижении длины 30-40 см и диаметра 8- 1 О см. Таких раз­
меров IШоды достигают через 8-1 2  дней после завязывания. 
В этот период плодоножка сочная, неогрубевшая и плоды при 
уборке легко срезать ножом. 

При массовом эав.яэывании плодов и благоприятных по­
rодных условиях происходит быстрый их рост. В этот период 
необходимо собирать кабачки ежедневно·, не допуская их пе­
рерастания. 
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