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Наталия Дмитриевна Спирина (1911 - 2004) -
поэт, прозаик, крупнейший исследователь творчест

ва великой семьи Рерихов, основатель Сибирского 

Рериховского Общества и двух Музеев Н.К. Рериха 

в Сибири. Творческое наследие Н.Д. Спириной, кроме 

стихов, сказов, очерков и докладов, включает в себя 

также I\елый ряд подборок, составленных на основе 

Учения Живой Этики. 



РАДОСТЬ 

я - твоя радосты� . 

Радости слёзы - Господне вино - сияют чистым огнём2 • 

Радуйся, исполнись просветлением. 

Молись Хрисry, умей найти радость обращения к Творцу3. 

Считаю - увёл вас на радость духа Небесную. ( ... ) 
Ценою радости очищайте путь4 • 

Другой мир в днях Моих должен в днях ваших радость за

жечь5• 

Легче иди, радуйся больше; идите горним путём6• 

Не надо, чуть Учитель скажет неприятное, волноваться: 

ученик радуется каждой вести. ( ... ) 
Нужно рядом учений чистых радоваться восхождению'. 

УчитеJlЬ с вами радуется счастью действия в жизни, когда 

оно направлено ко благу8 . 

... Люби и твори, и вся радость придёr. 

УлыбаЙтесь. Являю радость существо Учения Христа яв

лять, радость величию мира, радость труду проявленному, ра

дость чистой усталостиlО• 
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А кого притягивает любовь, потянут будет к грани любви и, 

наполненный радостью, прежде всего узрит радость красотыl1 • 

Мучиться не надо, полезнее радоваться каждой крупице 

творчества духа12 • 

Мудро не печалиться, но радостно стремиться1J • 

Радость есть явление силы Создателя, освещающей тьму 

мира, куда Устав Наш приводит через труд каждогоl4 • 

Ручьи радости наполняют океан мысли Создателя. 

И вы, вливающие капли радости в души, несёте жертву 

Творцу миров. ( ... ) 
Уча радости, не ошиблись. 

Каждое дерево в радости одевается цветами, но сбрасывая 

листья, оно не грустит, зная о веснеl5• 

Когда сквозь лохмотья ваших случайных оболочек сверкают 

формы духа-

Не чуете ли вы мощь и радость?! 

И не сливаются ли все существа ваши в одной радости труда 

духа вашего?16 
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Ваша радость - Наша радость. ( ... ) 
Радость мирамl7 • 

И приму Я стучащегося и скажу ему: 

Я сохранил твою радость, 

Бери свой сосуд и трудисы � •. 

Радость! Нет часа счастья настоящего. 

Есть час счастья про шедшего и есть час счастья будущего. 

Прошедший час отдаляет. 

Час будущего приближает. 
И Я дал вам часы счастья будущего. 

Радость! Ничто отдаляющее не прилично вам. 



Живите часом счастья будущего. 

РадостьР9 

Но где же одежда, чтобы в ней взойти на ступени Храма? 

Где же ткань достойная, 

Чтобы при крыть наготу и тень тел наших? 

Но во всём мире трепещет ткань Живоначалия. 

Во всём мире живёт Одеяние Достойное. 

И трепеЩе1; и бьётся, и звучит Радость! 

В этой одежде и взойдёте на ступени. 

Этою одеждою вы при кроете тело. ( ... ) 
Ибо где же власть и где жертва, если нет радости? 

И где оно, сострадание, и она, преданность? 

И где она, любовь к творению, 

Если плечи не украшены тканью Матери Мира? 

И когда вы будете строить Храм Красоты 

И на подходах к нему раскинете сад Радости, 

То назовите сад этот Моим Именем, ибо Я сказал вам: 

Радуйтесь, дети! ( ... ) 
Радуйтесь,радуйтесь,радуйтесь! 

И скажите им: 

Мы знаем бой, 

И потому радость в нас. 

И мы знаем Служение, 

И потому радостны лица наши. 

Шлю радость и благо и правду, ибо здесь всё2О. 

Радуйтесь - Я берегу21. 

Посягать на радость духа могут лишь камень носящие 

8 сердцеZZ • 

Поистине, счастливы вы, знающие указание приближений и 

суждённые сроки. 

А потому ждите и радуЙтесьZ3• 
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Радостно взойдите на новую С1)'пень времени24• 

Радостно ощущать приближение новой эпохи25 . 

Главное - модификация человеческого чувства радости. 

И какая может быть радость, когда сознаёшь несовершенство 

жизни? Но когда дух касается размеров Космоса, то радость за

меняется сознанием возможностей. 

И когда Я шепнул - твоя радость уйдёт, - имел в виду 

переход человеческой радости в космическую уявленную кон

цепцию ... 26 

Радость есть особая мудрость - так сказал ХристосZ7 • 

Радостно примите суровость подвигаf28 

Воистину, только в духовной битве знали они [ученики Буд
ды J радость ... 29 

Пойдём К радостиРО 

Следствием полезности посылки будет радость восприятия, 

ибо 8сё соразмерное будет радостью31 . 

Радость Служению может проявиться лишь при расширен

ном сознании32 . 

Зовём тех, кто знаеl~ что радость есть особая мудростьР3 

Наша Община имеет один нескончаемый праздник труда, 

где бодрость служит вином радости. ( ... ) 
В разных температурах закаляется меч; даже Будда не от

рицал, что в самый счастливый час надо помнить о несчастье, 

не уменьшая радости. 

Но закалённая радость не знает пугал. Радость ссть особая 

мудрость34. 
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Рыбак радостно возвращается с ценным уловом. Человече

ство образовалось не для несчастий. Человек - тот же радост

ный рыбак с многообразным уловом. Конечно, улов различен, 

но одна радость неотьемлема - радость мысли о будущем. Ни 

рыбы, ни птицы, ни животные не знают будущего. Но человек 

уже знает неминуемость будущего. В этом зове пространства 

заключена огромная paдOCTL3S• 

Из суровости лучшая радость36 • 

Для известного типа сознания каждое подвигоrюдобное 

движение есть уже свет и радость37 • 

Можно ли чем-либо заменить радость роста сознания?38 

... Умейте найти радость в вечной работе и в вечном дозоре. ( ... ) 
Работающий может насыщаться, и дозор для него только ра

дость сознательного бодрствования39 • 

Отказываться или приумножать ? Конечно, приумножать 
полнокровно и радостно, но для Общего Блага. ( ... ) Суровая ра
дость избегает потёмки4О • 

Конечно, эволюция совершится, но зачем быть раздавлен

ными, когда суждена песнь радости!41 

Учение Наше представляет мир богатым, радостным и 

увлекательным42 • 

Вы часто задаёте вопрос, как совместить указанную радость 

с безрадостным при касанием к людям? Конечно, каждый Учи

тель радуется беспредельной красоте дальних миров и мучается 

скорченным тупоумием воплощённых двуногих43• 

Признательность и преданность в Общине Нашей цветут 

радостно. ( ... ) 
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Пришедший осознает Учителя, но уловленный будет грызть 

цепи. Мы же ждём радость и принимаем лишь прекрасный цве

ток преданности. ( ... ) 
Утверждайте удачу, угверждайте радость ... 44 

Радость легко достижима, если каждый момент ощущаете 

преданность Нам45• 

Можно радоваться, когда протекают сроки больших собы

тий. Никакие разрушения не нарушат сознание действитель

ности роста новых космических сочетаний. Такие сочетания 

должны наполнять нас радостью46• 

Чем совершеннее дух, тем неизбежнее сознаёт он всё глу

бокое страдание земной жизни. Между тем Сам Я твержу вам 

о радости. Такая радость может быть в осознании дальних ми

ров. Возьмём простой при мер. Среди мрака ночи ваша повоз

ка спешит домой, окружающее ненастье должно привести вас 

в уныние, но дух ваш ликует радостью. Откуда она? Только от 

сознания, что дом близок, и сама темнота не препятствует раз

личать дорогие сердцу существа. ( ... ) 
Успейте немедленно осознать путь ваш в дальние миры. 

Только это расширение понимания жизни даст духу вашему ос

нование пути радости. Иначе чему радоваться? Неизбежности 

воплощения? Но без представления о будущем, воплощения 

будут лишь бессмысленным отрывком листа жизни. Именно, 

животный разум не нуждается в осознании будущего, но имен

но воля познания двигает человека к пониманию смен жизней. 

Таким мышлением человек получает право на радость ... 47 

ЯВJ1ение окончания ступени наполняет путника радостью, 

ибо он знает, к кому он приближается48• 

РаДУйтесь, радуйтесь, радуйтссь! Ибо йог должен знать 

мудрость радости. Завет Благословенного - хранить радость 
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духа. Кто ощущает присутствие духа, тот уже радуется, зная 

свою беспредельность 49. 

Будда заповедал сыну сохранять радость, ибо это есть труд

нейшее на земле50. 

Сколько полезных наблюдений можно произвести с лёгко

стыо. Постоянно Йога учит этой радостной настороженности51. 

Когда Мы говорим - плывите! - значит испытайте океан. 

Громады волн дадут вам paдocТI,SZ. 

Понимание приложения препятствий даёт радость рабо

те. ( ... ) 
Будем знать радость препятствиям и что приветствованное 

преlштствие обращается в ускоренную удачу53. 

Отдых всегда связан с земною радостью, но эта радость без

делья не Наша54. 

Истинно, мало кто научается радоваться преодолеванию 

препятствий! ( ... ) Начертания поручений становятся радостью и 
как бы своею неотьемлемой работой. ( ... ) Конечно, эта радость 
не козлиные прыжки55. 

Мы говорим о постоянной радости, но радость эта - осо

бая мудрость56 . 

.. .людям не доступна радость движения и ужасна стихия 
огня57. 

Нельзя указать, кто без расширения сознания может радо

ваться труду бесконечному58. 

Не недовольство, не раздражение, но ощущение счастья 

нужно, ибо именно счастье созидать дела Учителя59. 
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Как радость дня и как заботу восхождения подымайте книгу 

3авета6О • 

Опасность для вас радость61 • 

Будем Учение держать как великую радость бытия!62 

Радость есть особая мудрость63 • 

Скажем, как радостно служить обновлению без страха 

о ложном пути64 • 

Утверждаю, что радость работы есть лучшее пламя духа. 

Явление радости сопровождается усилением работы центров. 

Много подвигов совершено явлением радости65• 

Неужели радость в завершении? Мы движимы радостью на

чала66• 

Мы должны радоваться каждому утончению психической 

энергии67 • 

... Какие радости должны возникнуть от сознания сотрудни
чества!68 

Не раз вас спросят - где рассадник прекрасного сада ог

ненной энергии? Скажете - в радости о прекрасном, но научи

тесь вмещать эту радость света. Научитесь радоваться каждо

му листку, проснувшемуся к жизни. Научитесь, как зазвучать 

центрами к зову радости. Научитесь понять, что такая радость 

не есть безделие, но жатва сокровища. Научитесь накоплять 

энергию радостью, ибо в чём же соединим нить дальних миров! 

Не в огорчении, не в безумии, не в одурманивании, но в ра

дости сознания будем счастливыми обладателями сокровища. 

( ... ) Радуйтесь!69 

Разве возможна самоотверженность без радостиТО 
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Можно радоваться, но в радости не уподобимся животным. 

В чём будет различие? Только в сознании. Животные не знают, 

зачем радуются, но мы знаем, чему радуемся71 . 

Когда радость подвига наполняет чашу, тогда удача. Ко

нечно, эта радость не имеет ничего общего с радостью телён

ка, прыжками сокрушающего цветы. Радость подвига знает все 

труды и опасности, она переходит мост лишь однажды и сияни

ем ослепляет врага 72. 

Явление радости в труде тоже есть явление особой формы 

психической энергии. Труд радостный является успешным в не

сколько раз73 . 

... Здоровье и радость живут в сознании Беспределыюсти74 . 

.. .посылка печали несёт печаль, но посланная радость 

утверждает радость!75 

Залог Учения радость духа76 . 

Как Беспредельность, неограниченна стихия огня. Изуче

ние свойств её составит радость жизни77. 

Радость есть сознание начинания уявления Наших Указов, 

явленных человечеству 78. 

Может радость магнитным током привлечь из простран

ства радость. Но мысль мрака порождает наслоения тяжёлых 

туч79 • 

Мы видим огонь даже в самом маленьком работнике, если 

в духе его живёт песнь нескончаемой радости труда8О. 

Явление творческой радости живёт в сознании высших сфер 

и в духе высшей напряжённости на Ilланете81 . 
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... Не создавайте себе карму, изгоняя из существующей жиз
ни радость разновидности8Z . 

Устремление к познанию родства элементов даст радость 

Бытию!83 

Естество Космоса утверждает радость в сердце людском, 

в сердце Космоса и в сердце Архата84 . 

Мировые задания как огни радости, и тогда совершается 

творческая задача. ( ... ) ... Радость пространственных достиже
ний звучит как музыка сфер8S. 

Когда мысль примет значение живой, осуществимой сущ

ности, тогда мысль укажет человеку, где радость и где истина86 . 

Ту ступень космического преображения, когда человек за

вершает земной путь, Мы называем космической радостью87 . 

Только в вечном напряжении можно достигать ступени 

предназначенные, и боль принесёт радость88• 

Когда Уявляю, что боль лежит в основании радости, то Хочу 

явить страницу жизни Архата89 . 

Совместно с уходящими условиями приток новых энергий 

творит новую жизнь. Явим радость беспредельному смещению. 

Когда Космический Магнит действует, мощно трансмутируя 

силы нужные для эволюции, явим радость смещению9О . 

Эманации светоносных обликов дают радость и пищу духу91. 

Можно, истинно, явить радость космической, сокровенной 
силе!9Z 

Если бы человечество поняло, что радость устремления 

утверждается духом, то оно устремилось бы к духоразумению93 • 
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... Когда предназначенное Братством должно завершиться, 
тогда радость ликует ... ( ... ) и так запом ним - победа и радость !94 

Истинно, пространство звучит радостью, когда основы Бы

тия оповещаются9S. 

Так Мы утверждаем священный союз сердца и ликуем, ко

гда крылья сотрудничества расцветают напряжением радости, 

да, да, да!'" 

Радость духа даёт все возможности97 . 

... Свершится предназначенное, свершится завещанное. Так 
нужно хранить радость будущему98. 

Благословенный завещал радость ... 99 

... Радость Бытия притягивает дух к завершениюlОО• 

Когда провод радости идёт, тогда звучит музыка сферl0l. 

Так в прозорливости мы доходим до сознания радости каж-

дому испытанию1О2 • 

Когда мы приходи м к сознательному общению с тончайши

ми энергиями, то многое, что не находило места вчера, стано

вится совершенно понятно сегодня. Так мы научаемся и радо

сти, и спокойствию там, где вчера печалились1О3 • 

Будьте радостны. Будьте, будьте радостны не желанием, но 

устремлением духа. Будьте радостны не желанием ваших пред

ков, но приказом всего сознания, чтобы создать ту же светлую 

нить, которая соединяет все миры. Будьте радостны не удачей 

дел, уже истлевших, но знамением суждённого и уже отмечен

ного в свитках Грядущего. Будьте радостны не желанием покоя, 

но возмущением стихий, ибо лишь возмущённая стихия будет 

служить вам, ибо нельзя по нудить мёртвое оживлять живое. Так 
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поймите, что радость есть особая мудрость, и не оставляйте ог

ней Света над остатками трапезыlО4 . 

... Как обозначается вступление на путь Служения? ( ... ) Ше
стым [признаком] будет радость Служению .... Оs 

Редко можно слышать хохот Йога, ибо радость его не в рас
катистом смехе, но в наполнении сердца. Именно, радость есть 

особая мудрость, не только по существу, но и по внешностиlО6. 

Так нужно радоваться космической битвеlО7• 

Не легко сердцу пламенному, но именно оно полагает себя 

за други своя, и об этом справедлива заповедь о блаженстве. Но 

радость - особая мудросты�8 • • 

Перед победою полезно радоваться. Будем радоваться и тем 

приобщимся к радости ВладыкиlО9 . 

Сердца радость в устремлении кверхуllО . 

.. . Разве радость приходит в легкомыслии? Там лишь похоть, 
НО радость В торжестве духа. Торжество духа при утверждении 

незыблемых начал lll • 

Так нужно как можно проще и радостнее отплывать к Остро

ву Белому, как иногда зовём Наше МестоlIZ • 

Ту тягость неуважения к малым нужно заменить радостью 

наблюдения над разнообразием творениЙIl3 • 

Много сведений дано, но нужно применить их. Не в уны

нии, не в сомнении, не в подозрении, но в радости о будущем 

прилагаются эти сведенияll4• 

Не молодо сердце человека, ибо сущность его бессменна. 

Кто-то обрадуется этой бессменности, в этом понимании вечная 

жизнь. Кто-то обрадуется, что и сознание находится на его от-
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ветственности. ( ... ) ... Движение, ведущее человечество, не мо
жет быть зримо в каждодневности; потому и в этом обьёме тоже 

найдём путь радостиШ . 

.. . Не только терпение, но применим радость терпения 116 • 

Поручаю пройти с Нами через радость и горе, только в этом 

двуродном пламени творится сознаниеl17 . 

... Обратимся к основанию Огненного Мира, постепенно на
учимся приближаться в торжественности и радостиl18 . 

Так полюбим неожиданность, как источник новой радости. 

Поистине лучший Огонь вспыхивает от радостиl19 . 

... 0 человеческом сознании, этот кристалл образуется мед
ленно, но каждый миг наслоения есть пространственная ра

досты�о •. 

Люди не должны довольствоваться ветхими обычаями; они 

должны научиться радоваться новому. Радость о новом уже есть 

крылья к будущемуl21. 

Радость и мужество необходимы, но без Огня эти качества 

не создаются. Рассудок может лишить всякой радости и тем за

крыть врата будущегоШ• 

Народные сказания часто упоминают о вечных радостях 

и горях. Очень научно замечено о неистребимости радости и 

горя, посланных в пространство. Многие несут чужое горе и 

многие улавливают радость непринадлежащую, так нужно по

стоянно помнить о вечных посевах .... Субстанция горя или ра
дости нерушима, почти как огненное зерно. Полезно насыщать 

пространство радостью, и очень опасно устилать небеса горем. 

Но где же взять запас радости? Конечно, не на базаре, но око

ло луча Света, около радости об Иерархии. Умножение горя 

есть одна из причин огненных эпидемий, но когда физиология 
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научит людей значению ослаблений горестных, тогда начнут

ся поиски радостей. Постепенно утвердится скала радости, и 

начнётся торжество возвышенное, как самое здоровое. ( ... ) Ра
дость есть здоровье духаl23 • 

Нужно увеличить согласие и находить радость хотя бы 

о курочке, принёсшей яичко. Так и малым и великим закидаем 

врагаlZ4• 

Так будем рассматривать Мир Огненный как нечто искон

ное, неотьемлемое, явленное в мужестве и радости сердцаl15 • 

... Радость "есть крылья Беспредельности. ( ... ) Не удоволь
ствоваться, но радоваться о вечном труде есть удел великого и 

во сходя щего 126 • 

... Среди радости познаваем Мир Огненный!127 

Сказано: малого стоит улыбка богача, но бедняк, сохранив

ший улыбку, будет спутником Бога. Так народ понимает цен

ность улыбки среди забот. Советую понять, что число забот 

не может уменьшиться. Только так признаем, что радость есть 

особая МУДРость128• 

Лучше приступать к труду с радостью, нежели с унынием. ( ... ) 
... Смысл основы радостной и торжественной сохранится во 
всех веках. ( ... ) Агни Йог, прежде всего, не ипохондрик; он зо
вёт с собою всех сильных духом и радостных. Когда же радость 

теплится даже в самых трудных условиях, Агни Йог преиспол
няется несломимой мощью1Z9• 

Радость духа освобождает от земных боязнеЙl3О• 

Мысль о преображении сердца пусть будет источником ра

дости. ( ... ) KOIДa дано зерно огненное, нужно радоваться, что 
такая жемчужина носима нами по доверию самой Иерархии 131 • 
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Сказано - «не войдите в Огонь в сгораемых одеждах, но 

вознесите радость огненную». В этом указании всё условие для 

приобщения к Миру Огненному. ( ... ) Также и радость восхожде
ния должна быть превыше земной. Она должна сиять и светом 
своим путеводить многим. Кто же может надсмехаться над ра

достью и над Светом? Крот не знает привлекательности Света, 

и только злой дух не понимает, что есть радость! Когда вы раду

етесь цветам, когда углубляетесь мыслью в их чудесное строе

ние, создание малого зерна, когда цените свежий аромат, тогда 

уже прикасаетесь к Тонкому Миру. Можно и в цветах земных, 

и в оперении IlТИЦ, и в чудесах неба найти радость ту самую, 

которая готовит к вратам Огненного Мира. Главное, не будь

те умершими для красоты. ( ... ) Не будет времени предаваться 
рассуждениям в миг перехода в Мир Тонкий, но озарение радо

стью может и должно быть мгновенно. Так сознание охранится 

именно радостью. Только нужно не терять часа здесь, чтобы на

учиться радости каждому цветкуШ . 

... В радости создаётся удача. Но что же может утвердить 
неутолимую радость духа, как не сознание об Огненном 

Мире?1З3 

Чем же достичь удачи? Запомните - радостью. Не уныни

ем, но радостью. Не допускайте мысли, что Мы раздумываем 

о возможности или не возможности удачи. Мышление может 

думать - хватит ли вашей радости, которая облегчает всходы? 

Мы всегда советуем радость. Нужно признать и вспомнить, что 

вы бывали удачны, когда радовались. Конечно, это не веселье 

телёнка на лугу, но творящая радость, которая преображает 

трудности. Игра Матери Мира в радости; она покрывает про

свещённых радостью. Радуйтесь и среди цветов, и среди снега, 

тоже полного благоухания, - радуйтесь!134 

... Агни питается радостью, и мужеством, и теРllением13S• 
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Прийти к сознанию, чтобы.не умалять достижение призна

ния закона, уже будет радостью духа. Понимать, как великие 

Планетарные Духи почитают дисциплину, уже будет радо стыо 

духа. Признать огненное существо в себе уже будет радостью 
духа ... 136 

Радость ПОДВИI'}' есть щит прекрасный. Вы уже знаете, как 

радостью и доверием переходили пропасти. Тоже нужно радо

ваться и второму приближающемуся подвигу. Не только муже

ство, но именно радость сделает вас неуязвимыми. Даже вели

кие подвиги упрощались радостью и доверием137 • 

... Как прекрасно уметь радоваться добру. ( ... ) И Мы раду
емся каждому проявлению такой радости. Ведь чиста радость 

о ДобреР38 

Ликование без основания не походит на мудрую радость, 

когда всё сердце вибрирует с Космосомl39• 

Вы могли слышать, что мудрые люди иногда, в час опас

ности, восклицали - радость, радость! Не могло это воскли

цание означать лишь самовнушение. Они знали о сокровище 

радости и как бы хотели занять 018Уда воспламенение чувств, 

необходимых для подвига. ( ... ) Никто не может противиться 
радости подвига. Нельзя покоряться насилию, но радость есть 

завершение. Так будем растить её, как ценнейшие цветы, но 

не умалим её подозрением, что она есть иллюзия. Нет, мы зна

ем, как радость звучит трубою Кундалини. Мы не можем часто 
словами пояснить, отчего возникает эта радость-предвестни

ца, но на легкокрылом луче Иерархии она посещает нас. Кто 

знает, из какой Беспределы:lOСТИ звучит призыв к радости? Кто 

же знает, что уже приблизилось время явления радости? Но за

кон непреложен, и потому радость есть особая мудрость. ( ... ) 
Не видим, как растёт трава, но ощущаем след её. Так же и ра

дость подвигаl4О • 
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Радость Учению, разве не будет она истинным украшени

ем ступени? В каждой радости Учению уже заключается новое 

познание. Часто мы не можем выразить словами эту ступень, 

данную в радости. Она несомненна, и какая гора восходится 

молитвою радости! Ею утишаются боли, ею преуспевает труд. 

Никто и ничто не может препятствовать этой радости. ( ... ) 
Пусть каждый радуется лишь красоте новой ступениl41 . 

Вот он, не знающий радости, - разве ему можно дать НО
Boe?142 

Когда мы касаемся правильного пути, мы ощущаем силу ра

дости. Наше сердце радуется, чуя, что стремление правильно. 

( ... ) ... Когда сознание представляет себе истину, оно наполняет
ся радостью. Такая радость уже будет мудрой, ибо она основана 

на Иеровдохновенииl4J . 

Радость, когда можно утончить размышлениеl44 . 

Благодать каплет в чашу сердечной радости. Когда же мо

жет быть большая радость, нежели при выполнении Поручения 
Братства?14S 

Каждый путник, просвещённый мыслью о вечном пути, мо

жет идти с радостьюl46 . 

Путь радостного подвига стократно короче, нежели путь 

плачевной обязанности. ( ... ) ... Значение подвига нужно воспи
тывать в сердце как радость духа147. 

Можно радоваться каждой новой ступени жизни. ( ... ) Ни
когда тёмные силы не одолеют радость единения с Иерархи

еЙ148. 

Веселис есть залог радости. Мы знаем, как ценна каждая 

крупица радости, в ней ступень победы - виджайаР49 
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... Лишь немногие могут радоваться пути сияния, когда каж
дое помышление отдано Владыкамl5О• 

Так можно судить о временной тоске на земном плане как 

о преддверии великой радостиl51 • 

Когда ученик познает в сердце радость пути, где терний нет, 

ибо всё претворяется в радость Служения, тогда можно приот

крыть Врата Великие15Z • 

Дерзающий знает, что радость духа заключается только 

в достиженииl53 • 

... Расставание с земной сферой всегда радость для духа, ко
торый познал свет подвига Служения. ( ... ) 

На пути к Миру Огненному запомним об отрыве от земной 

сферы с радостью Служения CBeтy154. 

На пути к Миру Огненному нужно преисполниться бесстра

шием перед бездной. Окрылённый дух знает эту радость дости

женияl55 • 

Ощущение радости сопровождает преддверие Тонкого 

Мираl56 • 

Восторг духа и радость сердца дают те энергии, которые пи

тают тонкое телоl57 • 

Можно представить себе радость духа, осознавшего созида

ние Нового Мира158• 

Дух огненный являет радость, отражая огнём тёмные явле

нияl59 • 

Когда радость будущему живёт в сердце, тогда каждое lIре

граждение есть лишь ступень к восхождениюl6О • 

... Бесстрашное сознание знает радость духаl61 • 
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На пути к Миру Огненному устремимся к познанию радо

сти Служению Великой Иерархии С ветаШ . 

Способы нагнетения психической энергии очень многооб

разны. Мысль возвышенная или радость устремлённая ... могут 
умножить явления психической энергииl63 • 

Ярко светит чистый Огонь, когда радость живёт о чудеl64 • 

Явление радости является результатом труда явленного. Ра

дость великий помощник165 • 

... Состояние радости и восторга есть лучшая профилакти
ка166 • 

... РадуЙтесь сложению жизниl67 • 

... Близок час, когда ненужная чешуя начнёт спадать и Мир 
Света начнёт нарождаться на радосты18 • • 

[Для воспитания духовности нужно] научить радоваться 

именно возвыенно-прекрасному •.. 1699 

... Страх перед надземными Мирами самый вредный. Нуж
но его переменить на радость. Только весьма немногие поймут 

радость этуl7O. 

Миллионы лет не научили человечество радоваться о До

бре, полюбить его, как самое полезноеl71 • 

Нужно поверх всех забот помнить, что путь долог и 

следует запастись терпением и мыслью о всём полезном 

в пути. Но следует такую необходимость уметь сделать для себя 

радостной. Без этого качества сердце будет всё-таки смущать

ся и тем обессиливать. Также следует познать, что мужество 

неразрывно с радостью. Ведь даже самый трудный подвиг 

не может быть унылым. Раб может работать в унынии, но ог

ненный дух преображает всё пресветлою радостью. И тепло ис-
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точается от радости. Но напомните, как радость, тепло и огонь 

живут в сердце. ( ... ) ... УмеЙте сказать всем в самой доходчивой 
установленности о самом радостномJ72 • 

Нет большей радости и красоты, как утверждение суще

ствования Высшего Мира173 • 

Молитва должна быть радостна, ибо собеседование с Выс

шим Миром именно будет полно восторга и торжественности. 

Но такая радость будет особой мудростью. ( ... ) 
Много говорят о Самадхи, но многие ли испытали разные 

степени такого экстаза? Такая радость освобождает от всякого 

горя, потому путь такой радости есть путь Истины174 . 

... КаждыЙ учитель должен преподать Высший Мир как 
Высшую радость. Никто не назовёт радость насилием. Никто 

не будет осуждать приносящего истинную радость. Но сколько 

вдохновения нужно развить в себе, чтобы быть провозвестни

ком радости! Если учитель достиг такой степени, он заслужива

ет всякого почитания175 • 

Можно радоваться, когда в земной жизни труд даёт высшую 

радость176. 

Можно радоваться о том, что находит место в сердце, иначе 

говоря, о ТОМ, что любим177 • 

... Явление радости особо утверждает Общину Духа ... 178 

... Радость улучшения ... неразрывна с зерном духа179• 

Какая радость отдать себя общему благу, не отвлечённому, 

но сознательному продвижениюР80 

Радость может зарождаться от необычности ощущениЙ181 . 

... Самая прекрасная песнь благодарности звучит в минуту 
радости. Но о такой радости кем-то была послана мысль18Z . 
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Опыты над психической энергией доставляют радость183 . 

Не будет рождаться радость от саможаления ... 184 

Рост мышления уже будет неизмеримою радостьюl85. 

Не будем понимать познавание как нечто законченное, 

в этом ограничении мы утеряем радость Бытияl86. 

Такое творчество улучшения [труда] будет радостью работ

I-Iикаl87 . 

.. .поистине, труд может сопровождаться и радостью, и мыс
лью вдохновенноюl88 . 

Нужно успеть запастись радостью и испытать её в различ

ных обстоятельствах и в разную погодуl89 . 

... Если человек радуется случаю приложить свои качества, 
он покажет расширение сознания. Затем придёт и следующая 

ступень радости, а именно о красоте симфонии качествl9О . 

... Нелепо говорить о муках мыслителя или творца. Они не 
мучаются, но радуются. Впрочем, люди так своеобра.1НО пони

мают радость! Для некоторых радость будет безмыслие и не

деланиеl91 . 

Сколько радости в чувстве, если можно восхищаться доб

ром ближнегоl92 . 

Должна быть особая радость претворения прочитанного 

[Учения]. Каждый человек в течение дня может претворить что

либо из Учения - тогда придёт радость единенияl93 . 

... Ценен процесс добывания знания. Когда-то философы 
приравнивa.тiИ к высшему наслаждению такой процесс. Чем 

глубже он может быть восчувствован, тем больше радостиl94 . 
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... Ожидать сердцем - это уже предчувствовать. Много ра-

дости в таком чувстве19S . 

... Можно отеплять сердца, чувствуя paдOCTb196. 

Особая радость видеть, как совершается строение197 . 

... Не страхом, но радостью держится Братство198 . 

Учитель не однажды говорил - радость! Но ученики не

доумённо озира.пись - «где же она, радость? Небо тучно и по

всюду грусть». Но поверх настроения Учитель предвидел ра

достыl9 • • 

.. .не бросим работу, не отложим труд, но упрочим его каче
ство радостьюZОО . 

Уметь возрадоваться Братству уже будет радостью муд

роюZD1 . 

Мудрая радость проявится и при встречах суждённыхZIlZ . 

Радость в том, что постоянно нить сердца может быть в об

щении с самым Любимым2О3 • 
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Новая жизнь есть сотрудничество и радость о БратствеZD4. 

Утеря воображения есть отступничество от радостиZDS . 

О существовании Братства радуйтесь!206 



Примечания 

1 Листы Сада Мории. 

З08.24.03.1920. 

2 Там же. 19.05.]921. 
3 Там же. 27.05.1921. 
4 Там же. 15.06.1921. 
5 Там же. 29.06.1921. 
6 Там же. 6.07.1921. 
7 Там же. 5.]0.1921. 
8 Там же. 3.11.1921. 
9 Там же. 6.11.1921. 
10 Там же. 9.01.1922. 
11 Там же. 6.02.1922. 
12 Там же. 19.02.1922. 
13 Там же. 20.02.1922. 
14 Там же. 18.04.1922. 
IS Там же. 1.05.1922. 
16 Там же. 25.07.1922. 
17 Там же. 27.07.1922. 
18 Там же. 31.07.1922. 
19 Там же. 1.08.1922. 
20 Там же. 30.09.1922. 
21 Там же. 23.12.1922. 
22 Там же. 16.02.1923. 
23 Там же. 14.04.1923. 
24 Там же. 28.04.1923. 
2S Листы Сада Мории. 

Озареиие.2 - IV - 11. 
26 Там же. 2 - IV -12. 
27 Там же. 2 - V - 11. 
28 Там же. 2 - Х - 02. 
29 Там же. 2 -хн -01. 
30 Там же. 3 - V - 14. 
31 Община. 37. 

32 Там же. 79. 
33 Там же. 156. 
34 Там же. 163. 
зs Там же. ]89. 
36 Там же. 191. 
37 Там же. 207. 
38 Там же. 216. 
39 Там же. 224. 
40 Там же. 237. 
41 Там же. 253. 
42 Там же. 263. 
43 Агнн Йога. 26. 
44 Там же. 76. 
45 Там же. 110. 
46 Там же. 135. 
47 Там же. 152. 
48 Там же. 167. 
49 Там же. 212. 
50 Там же. 239. 
51 Там же. 248. 
52 Там же. 257. 
S3 Там же. 262. 
54 Там же. 268. 
55 Там же. 273. 
S6 Там же. 293. 
57 Там же. 318. 
58 Там же. 347. 
59 Там же. 368. 
60 Там же. 377. 
61 Там же. 393. 
62 Там же. 402. 
63 Там же. 404. 
64 Там же. 407. 
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65 Агнн Йога. 459. НJO Там же. 914. 
66 Там же. 463. 101 Иерархия. 1]. 
67 Там же. 470. 102 Там же. 78. 
68 Там же. 5]6. 103 Там же. 81. 
69 Там же. 546. 104 Там же. 96. 
70 Там же. 547. 105 Там же. 196. 
71 Там же. 548. 106 Там же. 216. 
72 Там же. 570. 107 Там же. 322. 
73 Там же. 572. 108 Там же. 343. 
74 Там же. 613. 109 Там же. 348. 
75 Там же. 618. 110 Сердце. 39. 
76 Там же. 621. 111 Там же. 71. 
77 Там же. 670. 111 Там же. 113. 
78 Беспредельность. 3. 113 Там же. 178. 
79 Там же. 7. 114 Там же. 542. 
80 Там же. 35. 115 Там же. 579. 
81 Там же. 58. 116 Там же. 581. 
82 Там же. 75. 117 Там же. 598. 
83 Там же. 82. 118 Там же. 600. 
84 Там же. 85. 119 Мир Огненный. 1. 10. 
85 Там же. 89. 120 Там же. 20. 
86 Там же. 96. ш Там же. 47. 
87 Там же. 109. Ш Там же. 56. 
88 Там же. 148. 123 Там же. 298. 
89 Там же. 150. 124 Там же. 356. 
90 Там же. 158. 125 Там же. 357. 

91 Там же. 176. 126 Там же. 385. 
92 Там же. 184. 117 Там же. 471. 
93 Там же. 289. 128 Там же. 522. 
94 Там же. 500. 129 Там же. 561. 
9S Там же. 506. 130 Там же. 586. 
96 Там же. 508. 131 Там же. 607. 
97 Там же. 510. 132 Там же. 638. 
98 Там же. 562. 133 Там же. 659. 
99 Там же. 648. 134 Там же. 663. 
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135 Там же. Послесловие. ]7] Там же. 573. 
]36 Мир Огненный. 11. 2. 172 Там же. 597. 
137 Там же. 110. 173 Аум. 45 
138 Там же. 143. 174 Там же. 113. 
]39 Там же. 253. 175 Там же. 127. 
140 Там же. 258. 176 Там же. 154. 
141 Там же. 280. 177 Там же. 159. 
142 Там же. 303. ]78 Там же. 168. 
]43 Там же. 371. ]79 Там же. 229. 
]44 Там же. 376. 180 Там же. 297. 
145 Там же. 393. ]81 Там же. 319. 
146 Там же. 425. 182 Там же. 326. 
147 Там же. 427. 183 Там же. 349. 
148 Там же. 453. 184 Там же. 446. 
149 Там же. 470. 185 Там же 449. 
150 Мир Огненный. 111. 2. 18/i Там же. 492. 
151 Там же. 4. 187 Там же. 510. 
152 Там же. 7. 188 Братство. 17. 
153 Там же. 55. 189 Там же. 20. 
]54 Там же. 68. ]90 Там же. 60. 
155 Там же. 94. ]91 Там же. 85. 
]56 Там же. 96. ]92 Там же. 213. 
]57 Там же. 103. 193 Там же. 222. 
]58 Там же. 128. ]94 Там же. 301. 
159 Там же. 221. ]95 Там же. 306. 
]60 Там же. 239. 196 Там же. 339. 
]61 Там же. 377. ]97 Там же. 349. 
162 Там же. 384. 198 Там же. 437. 
163 Там же. 402. 199 Там же. 495. 
164 Там же. 423. 200 Там же. 496. 
165 Там же. 424. 20] Там же. 505. 

166 Там же. 450. 202 Там же. 506. 

167 Там же. 490. 203 Там же. 555. 
]68 Там же. 491. 204 Там же. 584. 
]69 Там же. 499. 205 Там же. 609. 
]70 Там же. 553. 206 Там же. 610. 
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УЧЕНИЕ ЖИВОЙ ЭТИКИ 

1. Листы Сада Мории. ЗОВ 
2. Листы Сада Мории. Озарение 
3. Община 
4. Агни Йога 
5. Беспредельность. Часть 1 

Беспредельность. Часть 11 
6. Иерархия 
7. Сердце 
8. Мир Огненный. Часть 1 
9. Мир Огненный. Часть II 
10. Мир Огненный. Часть III 
II.AYM 
12. Братство 
] 3. Надземное 
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ББК87.7 

Р 15 

Р 15 Радость I Составитель Н.Д. Спирина. - Новосибирск: Из

дательский центр РОССАЗИЯ Сибирского Рериховского Обще

ства, 2013. - 32 с. 

Данная брошюра входит в серию подборок из архива 

Н.Д. Спириной, составленных на основе Учения Живой Этики. 

На обложке: С.Н. Рерих. Весна. 1970 

«) Издательский центр РОССАЗИЯ 

Сибирского Рериховского Общества, 2013 
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