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ОТ АВТОРА

Стихийность целесообразна. Случайность закономерна.
Ваше местонахождение, окружение и мысли имеют единое нача�
ло. Даже в том случае, когда, на первый взгляд, между ними нет
ничего общего. События в настоящем являются следствием скры�
тых или осознанных ожиданий предшественников.

Они, ожидания, сформированы в прошлом, подкреплены со�
ответствующими им действиями. В современности возобновля�
ются, в том числе в видоизмененном варианте. При этом имеют
объяснение. Объяснимо и «случайное» появление книги в ваших
руках. Оно закономерно, своевременно настолько, насколько сво�
евременно возникновение звезды во Вселенной, восход Солнца
для пробуждающихся животных и растений, создание семьи для
юноши и девушки, рождение ребенка.

Значит, вам отведено время для ознакомления с ней. Вы по�
знакомитесь с принципами и живыми примерами улучшения
жизни. Описанные в книге примеры схожи с примерами из ва�
шей жизни. Они для вас, для осознания и предотвращения угне�
тающих повторений. Иначе данная книга в настоящий момент
находилась бы в руках других людей. Так сближает «магнит» со�
ответствия. Следовательно, пришло время ознакомиться с пред�
ставлениями о вашей жизненной миссии. Пришло время изме�
нить отношение к себе, окружающему миру и реализовать его в
целенаправленных действиях.

Любое созидательное слово несет тепловой и в то же время
освежающий заряд. Оно подобно живому организму: «оживает»
после вхождения в вас, меняет гормональный состав, физиоло�
гию, состояние и обстоятельства. Благодаря созидательной инфор�
мации формируется новое миропонимание. Происходит спонтан�
ный отказ от негативных привычек.

Новое понимание подобно ребенку: сформировавшись, оно
вытесняет устаревшее и покидает родителя. При этом сохраняет�
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ся связь. Обновленное понимание приходит в момент астрономи�
ческой готовности, в момент готовности к новому витку преобра�
жения себя. После – почкуется, переходит в миллионы людей,
вновь произрастает, дает жизнь с избытком.

Мне нравится заниматься исследованиями, связанными с
предназначением человека, его жизненной миссией. При этом я
испытываю настоящее наслаждение, ощущение счастья. Передо
мной предстала детально разрисованная картина взаимодействия
человека с жизнью. Жизнь рассматривается как родитель, забо�
тящийся о нас. Мне посчастливилось прийти к пониманию мис�
сии человека эмпирическим, логическим путем. Как, впрочем, по�
верить в существование всеобщего разума.

Без сожаления, заново для себя изобрел велосипед. Научил�
ся сам и помогаю другим настраиваться, подобно приемнику, на
благополучие, на желаемую радиоволну ощущений. Для этого
применяется специально разработанный метод (Исходная Сис�
тема Творческого Изменения Наследия). Он направлен на выра�
ботку нового понимания, на самоутверждение в словах и на зак�
репление их соответствующими действиями.

Предположение о том, что миллионы жителей Земли в про�
шлом оставили менталитет благополучия, вызвало у меня желание
его найти. В результате обнаружил, что планетарная модель благо�
получия существует. Она запечатлена на участках Земли, как циф�
ровая запись на диске. Планетарная память благополучия способ�
на находиться в режиме воспроизведения и пополнения записи. В
этот момент она по всей планете активизирует дремлющую гене�
тическую память людей, настроенных на успех. В дальнейшем
появляется цепочка событий, приводящих к реализации жела�
ния быть успешным. В этом смысле утверждение того, что вера
есть уверенность в невидимом и осуществление ожидаемого,
математически точна.

Традиционно ощущения радости, благополучия мы привыкли
искать в семье. Для этого уходим с головой в любимую работу, об�
щаемся с друзьями, с детьми или любимым человеком. Мы не пред�
ставляем, что происходящее направлено на заимствование из про�
странства частичек радости, насыщение ими, приумножение и от�
дачу в больших количествах. Процесс осуществляется автомати�
чески, направлен на обогащение себя и пространства. В настоя�
щее время индийскими и американскими учеными созданы ус�
тановки по фиксации подобных частиц на фотопленке, соответ�
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ственно, на фотографиях. Поэтому вместе со мной предлагаю вам
пройти в этой книге Путь размышлений, способствующий про�
движению по цепи событий, ведущих к благополучию.

В книге представлено новое видение причин объединения лю�
дей в семье, коллективе, в кругу друзей. Дано понимание факторов,
формирующих нежелательные или, наоборот, благоприятные для
вас события. Здесь показаны особенности Логики жизни и внут�
реннего мира человека. Показаны предпосылки, в том числе на�
следственные, исторические, объясняющие необходимость пребы�
вания в кругу существующих ныне людей, в данной обстановке.

Многие из вас найдут ответы на животрепещущие вопросы.
Например, по какой скрытой причине сближаются люди? В чем
заключается таинство профессиональной или бытовой занятос�
ти? Насколько реально обрести радость, крепкое здоровье без ми�
стических методик и медицинских средств? Какие пути развития
предлагает Жизнь? Как снизить «распространение» проблем на
будущие поколения? Как противодействовать их приобретению
от окружающих? В чем заключается истинное наследство? В ка�
кие сферы жизни эффективнее вкладывать силы и средства? Как
ваше отношение к людям и к жизни отражается на состоянии жи�
лья, автомобилей, компьютеров и других предметов? Также смо�
жете найти ответы на многие другие вопросы.

По результатам исследований предлагаю ознакомиться с кон�
цепцией территориальных причин деятельности человека. Она ос�
нована на Логике развития поколений. Это результат детального
анализа ее проявлений в современности. Информация, предметы,
события, место работы, проживания и окружающие люди являют�
ся зеркальным отражением скрытых процессов сознания.

Занятость, поведение, статистика и диагностика «первопри�
чин» состояний человека медицинскими аппаратами стали дока�
зательной базой для моих многолетних наблюдений и для консуль�
тативной практики.

Для вас, уважаемые читатели, освещена краткая и наиболее
точная информация по обнаружению и исправлению отживших
привычек, состояний и убеждений. Понимание специфики их вли�
яния на ту или иную ситуацию поможет выйти из множества «не�
разрешимых» жизненных ситуаций, в которых вы оказались в на�
стоящее время. Если же у вас все великолепно, то полученные зна�
ния будут прекрасным дополнением для достижения еще больше�
го благополучия.

От автора
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Многие люди склонны к критике правительства, президента,
губернатора, своей культуры, родственников. Они могут прояв�
лять недовольство экологической обстановкой в своем городе, рай�
оне, государстве. Могут быть недовольными обслуживанием вра�
чей, не подозревая о том, что здоровье, психическое состояние –
это результат собственных желаний, поступков и отношений с ок�
ружающими людьми. Могут не осознавать первопричин, вызвав�
ших ситуацию безденежья, развода и возникновения болезней.

Ориентация на видимое благополучие создает ощутимые пре�
пятствия для внутреннего развития и, как следствие, – для роста
материального благополучия. К внешним ориентирам могут быть
отнесены престижная работа, связи и деньги. Тогда как измене�
ние внутреннего «Я» является «пусковым механизмом» для дости�
жения внешнего благополучия.

Проблемы, связанные с отношениями в семье, с друзьями, с
окружающим миром, волновали людей еще в древности. Благода�
ря учениям прошедших тысячелетий развивались культуры наро�
дов, приобретался опыт самосовершенствования и изменения сво�
ей жизни. В результате постижения себя и окружающего мира
люди получали представление о причинах возникновения проблем
у человека. Ведь в природе проблем не существует.

Представления, изложенные в древних учениях, подхвачены
современными биологами, физиками, психологами и дают новое
доказательное понимание о происхождении видимой реальности.

Например, мысли, чувства и эмоции имеют физическую ос�
нову и развиваются по биофизическим законам. От их «поведе�
ния» зависит наша состоятельность во всех сферах жизнедеятель�
ности.

Они являются предшественниками нарушения состояния здо�
ровья и ухудшения ситуаций, имеют особенность «записываться»
и «стираться» в вашем организме. Если результаты видеозаписи
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отражаются на экране, то результаты «записи» в сознании чело�
века проявляются в обстоятельствах.

Например, стремление быть агрессивным вовлекает людей в
ситуацию конфликта даже в том случае, когда внешне это каче�
ство не выражено. Женщина, вынашивающая страх изнасилова�
ния и воспринимающая мужчину прежде всего как сексуального
преследователя, в дальнейшем оказывается действительно пре�
следуемой настоящим маньяком. Бизнесмен, желающий все и вся
контролировать, провоцирует развитие ситуации проверок его
фирмы пожарными, налоговыми инспекторами, милицией.

В более широком масштабе все люди без исключения явля�
ются участниками взаимодействий: во�первых – на ментальном
уровне, во�вторых – на физическом. Их взаимодействия обус�
ловлены местом рождения, проживания, видом деятельности.
Кроме индивидуальной и наследственной задачи, они выполня�
ют более объемные функции на уровне национального и плане�
тарного масштабов. Цель – запись в пространстве Земли про�
грессивных для нее событий. В этих процессах задействовано
подсознание всего населения: от детей, взрослых до бабушек,
живущих в глухих деревнях.

Всеобщее явление «перекрестного опыления» заставляет за�
думаться об обусловленности взаимодействия людей друг с дру�
гом. По результатам тщательно проведенного анализа можно сде�
лать вывод: существует высшая предопределенность взаимного
обмена способностями, историческим опытом, этнической куль�
турой с целью взаимного дополнения. В этом явлении заложена
одна из главных всеобщих задач жизни. Отсутствие этого фунда�
ментального понимания приводит к разделению территорий и к
войнам.

Система обмена между людьми и нациями похожа на систему
сосудов, сообщающихся между собой с помощью трубочек. Через
трубочки «перетекает» исторический опыт, приобретенный в про�
шлом. Так, родители обучают малыша говорить, малыш дарит ра�
достные впечатления. Юрист, общаясь с другом�историком, нео�
сознанно для себя наделяет его способностями действовать по
правилам. Историк взамен дает понимание природы возникнове�
ния событий, произошедших в прошлом. Германцы привлекают
своей пунктуальностью, россияне, в свою очередь, – радушием.

Все остальное в обмене становится предметом взаимодействия

Предисловие
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в соответствии с аксиомой: всякому едоку необходима ложка. К
предмету могут быть отнесены технологии, обучение, торговля,
экономика и политика.

Где бы человек ни находился, «сосуд» его разума призван пе�
рерабатывать «мегабайты» информации планеты, неосознанно
преобразуя ее потенциал в более созидательный. Об этом он мо�
жет и не догадываться, но обязательства, которые он выполняет в
семье или на работе, есть функции его участия в планетарных мас�
штабах.

К примеру, начало землетрясений, войн и эпидемий наше под�
сознательное «Я» воспринимает во времени с математической точ�
ностью. Статистика свидетельствует: несмотря на отсутствие со�
общений об этом, у людей обостряются заболевания, возникает
психическое расстройство. Снижение внутреннего потенциала
после катастроф неизбежно влечет к снижению успеха в делах.
Событие закрепляется в пространстве территориально, его отго�
лоски – дистанционно в жителях планеты.

В этом смысле, что бы ни происходило в мире, все события
влияют на живой мир подавляюще или поддерживающе. Для того
чтобы снизить нежелательное влияние, необходимо осознать
пути развития. Необходимо прийти к Пониманию своего места в
жизни. Далее приобретенное Понимание задействовать для фор�
мирования более благоприятного жизненного пространства.
Иначе историческое пространство само определит Ваше место�
нахождение и  выполняемые обязанности. У него есть своя логи�
ка, свои ориентиры. Осознав их, вы становитесь управляющим
своей судьбы.
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КРАТКАЯ  ПРЕДЫСТОРИЯ

С раннего детства окружающий мир казался мне непредска�
зуемым, против чего весь мой внутренний мир протестовал. Про�
тестовал против неожиданных событий, происходивших в моем
окружении.

Я не понимал причин суицида жизнерадостных людей, про�
цветания жуликов и бедственного положения порядочных людей,
причин наказания невиновных и безнаказанного существования
организаторов преступлений. Почему дети из необразованных,
зависимых от алкоголя родителей могли продвигаться по службе,
а дети из образованных семей оказывались в алкогольной зависи�
мости. Ясность явлений, происходящих с людьми, появилась лишь
после соприкосновения с понятиями физики и генетики человека.

Когда у меня спрашивают, как я получил подобное видение
жизни, ставшее основой метода ИСТИНА (Исходная Система
Творческого Изменения Наследия), отшучиваюсь – из простран�
ства. В действительности же откровения стали следствием раз�
мышлений над произвольно возникающими во мне вопросами, на
которые не могли ответить ни близкие, ни друзья, ни преподавате�
ли школы и техникума, по окончании которого собирался учиться
на инженера�строителя.

В 1984 году не было соответствующей литературы, статей на
эту тему, не было официального признания физических проявле�
ний сознания. Ни рационализаторские предложения, ни рекомен�
дации, дающие льготы при поступлении в соответствующий вуз,
перспективой не радовали. Вместе с тем, ближе к окончанию вуза
все больше нарастало ощущение дискомфорта.

Именно это обстоятельство послужило толчком к изучению
трудов Чижевского, Вернадского. В дальнейшем – поступлению
на отделение биофизики Нижегородского университета имени
Н.И. Лобачевского. Желание выявить и доказать влияние наслед�
ственных факторов на обстоятельства жизни человека было на�

Краткая предыстория
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столько велико, что я поступил на работу научным сотрудником в
лабораторию функциональной диагностики института травмато�
логии и ортопедии. Здесь с помощью приборов подтвердил пре�
жние догадки о закреплении генетической памяти на участках
организма.

Память событий, запечатленная на теле человека, все равно
что фильм, записанный на пленку. Она представлена невидимы�
ми нам образованиями. От них зависит работоспособность орга�
нов. Иначе говоря, я сделал несколько основополагающих выво�
дов, необходимых для создания системы преображения человека
методом разъяснений и закрепляющих действий:

1. Модели планетарных событий записываются как на моле�
куле наследственности (ДНК), так и на организме по участкам,
подобно видеозаписи на магнитном носителе. Об этом свидетель�
ствуют используемые в медицине данные тепловизионной и виб�
родиагностики.

2. Процесс обострения состояния человека сопровождается
событиями, схожими с событиями вашего детства и событиями из
жизни ваших родственников в прошлом.

3. Занятость человека в сочетании с прогрессивными уста�
новками является преобразователем наследия. Оно необходимо
для избавления от устаревшего мировоззрения, обогащения на�
выками, создания фундамента для развития последующих поко�
лений, последователей.

4. Слово, понимание и соответствующее действие – самый
естественный и точный инструмент избавления от причин физи�
ческих и психических нарушений на ранних стадиях. С другой
стороны – выработки прогрессивного мышления и поведения.

5. Мысли – изображение изменчивой части наследственно�
сти (плазмы ДНК). Соответствующая им информация извне появ�
ляется либо во избежание, либо в поддержку повторяющихся со�
бытий, моделей поведения.

6. Мировоззрение, соответствующий ему ход мыслей, заня�
тость, поведение, обстановка и события являются сутью единого
начала (памяти), переходящего в носителей наследия из истори�
ческой среды.

7. Динамика сознания человека построена на законах живо�
го мира, известных в биологии.
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8. Функции занятости в настоящем записываются в вирту�
альном плане сознания. Они притягивают соответствующие им
обстоятельства в будущем, обеспечивают благоприятный ход со�
бытий, прогрессивное будущее. Они соответствуют желаниям и
миссии человека либо его предшественников в семье, на работе, в
обществе, на месте пребывания, в регионе, стране. Его пребыва�
ние в каком�либо месте математически сопряжено с исторически�
ми событиями, произошедшими в прошлом в данной местности.

Когда я осознал квантовую природу влияния слова, стал экс�
периментировать на растениях. Многократное «общение» в тече�
ние двух недель с увядшим кактусом на тему роли растений в жиз�
ни людей дало ошеломляющий результат. У кактуса отпочковался
отросток и зацвел.

При повторении опыта зацвел и второй кактус. Удивлению
сотрудников не было предела. В дальнейшем я применил способ
«молчаливого» общения с сотрудниками лаборатории. Неозвучен�
ные убеждения по изменению отношения сотрудников к самим
себе направлялись с целью снять психологическую предпосылку
повторяющихся простуд. В результате устное убеждение помогло
трем из пяти сотрудников.

Такая деятельносsть в лаборатории показала терапевтичес�
кий эффект безмолвного присутствия доктора. После проводимой
диагностики у пациентов значительно улучшалось настроение.

Пришедшая в слезах на диагностику женщина была убежде�
на в неудачном исходе операции. Она утверждала, что попадет в
число 70% людей, неудачно проходящих операции. Прибор сигна�
лизировал о наличии электрогена несостоятельности. Я расска�
зал, как память угнетения «помогла» ей заболеть.

Через шесть месяцев в лабораторию вошла женщина с цвета�
ми. Изменения со времени первой встречи оказались настолько
поразительными, что я не узнал свою бывшую посетительницу. Она
же утверждала, что мои слова подействовали так сильно, что полно�
стью изменили ее жизнь. Воодушевленный результатами своих
изысканий, я решил проводить консультации. Разъяснения о на�
следственных причинах занятости стали лучшим способом влия�
ния на состояние посетителей и на ключевые события их жизни.

Вместе с тем желание создать свой универсальный метод было
обусловлено также знакомством в Москве с тремя гигантами аль�
тернативных подходов в области генетики. Это Юрий Владимиро�
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вич Цзян – дальневосточный исследователь в области биоэлект�
ромагнитной генетики. Петр Петрович Гаряев – московский ис�
следователь в области волновой генетики, влияния слов на моле�
кулу наследственности. Чампион Курт Тойч – консультант�пси�
хогенетик, создатель IDEAL�метода, имиджмейкер трех президен�
тов США, основатель психогенетической теории поведения.

Исследования данных ученых способствовали повышению
уверенности в правильности подходов по созданию метода. Метод
оказался высокоэффективным в практическом применении.

Осуществляемые консультантом разъяснения влияли так, что
после занятий у посетителя автоматически происходили благопри�
ятные изменения в семье, на работе, в здоровье. Более того, в соот�
ветствии с данной программой действий    консультируемый про�
ходил так называемый тест от жизни. Тест был направлен на под�
тверждение информации, приобретенной на занятиях.

Так консультируемому генеральному директору известной
компании было дано представление о том, что к службе охраны,
которую он хотел сократить, имеет отношение его отец, давно ушед�
ший из жизни. При этом показано, что если информация не верна,
то напоминания об отце после занятий не произойдет.

Несколько дней спустя в процессе сертификации своей про�
дукции к руководителю обратился один из членов комиссии и со�
общил, что он служил вместе с его отцом в армии. Так жизнь дала
подтверждение представлениям консультанта.

Метод работает так, что консультанту не нужно быть психоте�
рапевтом, психологом или врачом. Необходимо иметь совершен�
ное понимание закономерностей жизни и достаточный для под�
держки человеческий ресурс. Необходимо лишь избирательное
влияние с реализацией новой информации на практике. Оно ос�
новано на обучении, наведении фокусов внимания в соответствии
с желаниями посетителя. При этом происходит мгновенное пере�
распределение сил среди окружения, о чем естественным обра�
зом сигнализирует жизнь.

Необходимо отметить, что результативность влияния представ�
лений зависит от индивидуального опыта, опыта прародителей
консультанта. В этом смысле мы подошли к щекотливому вопросу.
Может ли консультантом стать каждый? Ответ может вас удивить.

Консультантом в жизни уже является каждый человек. Влия�
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ние одного на другого происходит неосознанно. При этом люди
обогащаются качествами, недостающими представителям той или
иной наследственности. Обогащение происходит естественным
образом, в том числе при безмолвном присутствии человека, вос�
поминании о нем. Только большинство людей не замечает измене�
ний в ощущениях, событиях, обстановке после их появления.

Данное утверждение относится и ко мне как консультанту. За
разъяснениями обращаются те люди, у которых память на собы�
тия способна сочетаться с моей генетической памятью по прин�
ципу соответствия ключа с замком. Это значит, моя любовь в дет�
стве к природе способна вызвать у собеседника умиротворение,
желание посадить цветы, съездить на природу, побывать в саду.

Наслаждение рисованием способствует активизации творчес�
кого потенциала обратившихся за разъяснениями родителей с деть�
ми. Занятия музыкой способствуют возникновению у детей�слу�
шателей позывов приобрести инструмент, поступить учиться в
музыкальную школу. Моя привычка заниматься с детства спортом
притягивает родителей, дети которых после занятий изъявляют
желание плавать, кататься на лыжах, играть в футбол, хоккей.

Люди, не желающие мириться с разногласиями в семье, при�
ходят ко мне в связи с моей способностью «связывать» супругов.
Функция «связиста»�радиотелеграфиста получена мной в армии.
Приобретение новых знаний, практика строителя, построившего
дом, привлекает людей, стремящихся построить новые отноше�
ния, обрести душевный покой, приобрести недвижимость. Крат�
косрочная деятельность геодезиста, занимающегося ориентаци�
ей на местности, на строительстве дорог, в дальнейшем способ�
ствовала исследовательской и консультативной деятельности в
Центре Профориентации. Здесь я занимался профессиональной
ориентацией и «построением дорог» для карьеры студентов и биз�
несменов, потерявших работу.

Желание в детстве стать военным летчиком продолжает рас�
ти и сегодня. Оно проявляется в повышении мастерства консуль�
танта. В то же время реализуется по отношению к желающим по�
высить сознание, уровень дохода, положение в обществе, пооб�
щаться на тему законов Вселенной. И это лишь часть примеров
влияния на окружение.

В течение пятнадцати лет мой метод использовался в улучше�
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нии жизни людей. Сотни тысяч людей смогли осознать свою мис�
сию в семье, профессии, в наследственности, осознать необходи�
мость здорового образа жизни, обрести активную жизненную по�
зицию. У посетителей консультаций и семинаров появилась осно�
ва для самоанализа, независимого от психотерапевта, консультан�
та. Это метод преодоления преград самостоятельно и в группе.
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ПОСТАНОВКА ВОПРОСА

Важно не то, какие мы в действительности. Важно то, какими
нас помнят другие. Память – это существо, способное ходить само
по себе, если ее не обуздать, если не учиться управлять ею. Ее
автоматическое пробуждение – причина войн, природных катак�
лизмов либо процветания. Память блуждает в нас или вокруг, по�
добно рыбе в океане. Она может быть источником беспроводного
мирного электричества, освещающего помещения, либо двигате�
лем создания психовиртуального оружия.

Память может быть незримым руководителем, приносящим
сегодня страдания лишенным льгот пенсионерам. Претензии же
будут предъявлены руководителю государства – лидеру по уп�
равлению памяти исторической. Умелое применение памяти как
субстанции может дать возможность перемещения по Земле и на
другие планеты. Прежде это может произойти виртуально, потом
– физически.

Соответственно, вы можете смотреть на окружающий вас мир
глазами своих предков, родителей, друзей, преподавателей, кол�
лег. Несмотря на это, среди привычных для вас моделей восприя�
тия имеется своя едва осознаваемая модель. Она не свойственна
ни близким людям, ни друзьям, ни кумирам. Она субъективна, но в
то же время занимает гигантские космические пространства. Мы
называем ее «совершенным пониманием».

Мы появляемся в земном мире для обогащения личностного
мира, наделения им других людей. Происходит это при автомати�
ческой поддержке давно ушедших из жизни прародителей. Дис�
танционная поддержка идет от любимых, скрытого участия тех,
чье место мы заняли на работе, в компании друзей. Свой индиви�
дуальный мир не свойственен ни родителям, ни предшественни�
кам всего человечества. Он нужен для обновления места нахожде�
ния людей, исторической среды Земли.

Постановка вопроса
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В связи с этим известный этногенетик А.С. Серебровский еще
в начале прошлого века заметил, что к ресурсам человека необхо�
димо относиться так же, как к находящимся в недрах Земли нефти,
золоту, алмазам и другим ценностям. Относительно современнос�
ти добавлю, что отношение должно быть более значимым, чем вни�
мание, уделяемое этому вопросу олигархами и государством.

Принцип подобия гласит: сколько ископаемых и ресурсов в
России, столько самородков – талантов, одаренных личностей –
в ней появляется. Сколько нефти, алмазов и цветных металлов ухо�
дит за границу, столько выезжает специалистов в направлении
оттока материальных ценностей. Наоборот, сколько ценностей
ввозится и создается, столько рождается и приезжает гениев и
предприимчивых людей. Принцип подобия гласит, что функции
таланта и ценностей ископаемых одинаковы.

Осознать свой мир – задача непростая. При этом понять свою
цель – одна из главных задач каждого человека. Одни чувствуют
себя комфортно в бизнесе, другие – в педагогике, третьи – в пу�
тешествиях. Определенная категория людей находит удовлетво�
рение в общности с природой,  другие – в религии. В соответ�
ствии со сказанным, человек не находит «себе места» до тех пор,
пока его сознание не начнет «вымывать» свой мир, подобно золо�
ту, из миров предшественников и окружающих людей.
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Часть 1. Осознайте мир, которым живете

Обусловленность
Исследования показали, что деятельность человека предоп�

ределена. Каждый неосознанно осуществляет свою миссию. Зак�
лючается она в обогащении своего мира и мира Земного. Причина
очевидна – обновление среды обитания новых поколений. Па�
мять новых дел всегда прогрессивнее памяти повторяющихся си�
туаций прошлого. Данное явление характерно для всех уровней
организации жизни. Диагностическая и консультативная практи�
ка показали верность данного утверждения.

Созидательный менталитет людей, закрепленный в действи�
ях, несет для территории, наследственности и окружения обнов�
ление. Оно направлено на избавление от природных катаклизмов,
стабилизацию гравитации планеты. При этом спонтанные позы�
вы к действиям являются базовым способом смены угнетающей
памяти на созидательную.

Данное явление не ново. Оно существует в природе изначаль�
но. Так происходит с опавшими листьями растений, превращаю�
щимися в перегной, необходимый для роста новых растений. Так
происходит с водой, превращающейся то в облака, то в ледники,
либо наполняющей моря, океаны. Круговорот вещества в природе
является зеркальным отражением круговорота памяти в простран�
стве Земли. Так происходит с моделью войны. Предварительно
пройдя через мировоззренческий фильтр людей, она возобновля�
ется на той же территории в видоизмененной форме – в форме
мирных спортивных мероприятий.

Для большей наглядности рассмотрим данное утверждение
на примере жизни современников. Представим, что десятки ты�
сяч лет назад определенный участок Земли был заселен древними
племенами. Периодические войны между собой, ритуалы жерт�
воприношений животных, людей были запечатлены в данной мес�
тности, подобно записи на магнитную пленку. В соответствии с
предрасположенностью к повторению, события возобновлялись
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вновь и вновь. В дальнейшем племена переселились, места же
пребывания превратились в болота. По мере роста населения в
современности и по мере необходимости осваивать новые участ�
ки для проживания болота осушались. В дальнейшем создавалось,
например, производство автомашин.

Люди, занятые в производстве автомобилей, в данном вари�
анте генетически предрасположены к скованности, медлительно�
сти. По крайней мере, таковыми могли считать их близкие. По этой
обусловленности они оказались вовлечены в общность с миром
автомобилей с конечной целью – выработки генов подвижности
и раскованности.

Функции, в том числе профессиональные либо бытовые, за�
писываются как в историческом пространстве мест нахождения,
так и в генотипе семьи. Они, при выработке прогрессивного пони�
мания, способны изменять ход исторических событий способом,
созданным самой жизнью, – занятостью человека. Такова незри�
мая причина выполнения обязанностей на работе в течение вось�
ми и более часов. В то же время, данное понимание дает возмож�
ность выполнять функции с сокращением рабочего времени.

Составляющие
Из чего состоит мир, которым живет человек? Еще в раннем

возрасте ребенок может быть охвачен ощущением опасности в
результате произошедшей на его глазах аварии. Далее продолжа�
ется череда событий, возобновляющих чувство беззащитности. С
возрастом новости о войнах в Афганистане, Чечне, убийствах, ни�
щете, жалобы на жизнь соседей, друга становятся естественным
явлением.

Так, с годами человек оказывается погруженным в мир экстре�
мальных ситуаций. Данная атмосфера делает своими носителями
врача, спасателя, милиционера. Охватывает мозг будущих наруши�
телей гигиены, законов, порядка. Нарушители законов и их блюсти�
тели становятся двумя сторонами одной медали – преследователя
и жертвы, иногда меняясь ролями.

Являясь участниками какого�либо происшествия, они оказы�
ваются вовлеченными в него в соответствии с восприятием жизни
предшественников по наследственности, прежних хозяев кварти�
ры, предприятия, должности. Отношение к жизни может «при�
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крепляться» в соответствии с иногда скрытой «готовностью» ее
принять, не подозревая о последствиях скрытого руководства пси�
хикой, рефлексом конфликтности.

Это одна часть неестественного мира, навязанного из прошло�
го, «сотрудничество» с которым приводит к деградации физиоло�
гической либо ментальной. Ярким примером может быть деятель�
ность Раисы Горбачевой. Она помогала онкобольным, не предпо�
лагая, что в будущем станет жертвой сама. Дело не в возможности
передачи заболевания. Дело в «заражаемости» отношением к себе
и жизни, свойственное ее подопечным и ей самой.

Приобретенное отношение в общении с родителями, препо�
давателями, со сверстниками, с коллегами, от кумиров может быть
сопутствующим. В определенные периоды жизни оно становится
мостиком в решении задач, но все же временным. В то же время
часто мироощущение предшественников становится навязанной
догмой, ведущей по извилистому пути, постоянно выматывающей
силы и средства.

Примером может стать посетительница консультации. Более
пятнадцати лет она проработала инженером�конструктором, на
которого выучилась в соответствии с одобрением родителей. Тог�
да как с детства играла в продавца и мечтала работать в области
торговли. Имидж продавца для авторитетных родителей�инжене�
ров был неприемлемым.

Они считали, что в торговлю идут непорядочные люди. Дочь
решила родителям угодить, поступив на «престижный» в прошлом
инженерный факультет. Результатом отклонения от своих жела�
ний стала неудовлетворенность работой, а потом и самой жизнью,
вызвав в семье развод, безденежье и хроническое заболевание.
Далее это отразилось на успеваемости ее дочери в школе и отно�
шениях с ней. События развивались по принципу цепной реакции
разрушения.

Базовым же элементом является часть нашего сознания, по�
лученная с рождением. Она не свойственна ни представителям
прежних поколений, ни окружению. Она стремится вести по жиз�
ни путем самоутверждения и самостоятельности. Субъективное
начало и есть прогрессивное «я». Оно необходимо для реализации
в физическом мире, для его преображения.

В описанном примере для самоутверждения в своем предназ�
начении достаточно  было трех месяцев. Приняв предложение от

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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уходящей в отпуск подруги�продавца, наша посетительница была
замечена руководством торгового центра. Далее ей предложили
возглавить отдел маркетинга, что способствовало не только выздо�
ровлению, но и замужеству.

Как правило, индивидуальное «я» проявляется в играх детей,
не соответствующих привычкам и занятости взрослых. В то же
время в ногу с ним идут внутренние желания родителей. К приме�
ру, яркие впечатления отца от прыжков с парашютом в армии у
сына проявляются в конструировании планеров. Сын собирает
марки с самолетами. Отцовская любовь к высоте способствует
нахождению «на высоте» отношений со сверстниками.

Отсюда можем резюмировать о составляющих внутреннего
мира. Он состоит из поддерживающей и угнетающей памяти. Па�
мять, в свою очередь, является незримым сценаристом, создаю�
щим обстановку и раздающим роли. И только субъективная часть
«я» обладает совершенной, точной логикой и всеобъемлющим по�
ниманием. Оно является главным внутренним руководителем –
ориентиром в движении к благополучию.

Трансляция
Для того чтобы осознавать природу возникновения негатив�

ных состояний, необходимо иметь представление о физической
основе сознания человека.

Представим, что тело – это полый сосуд, что оно заполнено
определенными газоподобными частицами. Они находятся в по�
стоянном взаимодействии между собой и пространством окружа�
ющего мира, частицами других людей.

Это физическая основа внутреннего мира: содержание слов,
мыслей, образов, запечатленных поступков и событий. По мере
необходимости частицы могут находиться в твердом, жидком либо
плазменном состоянии. Со сверхсветовой скоростью перемещать�
ся на тысячи километров от человека к человеку. Они заполняют
все пространство между атомами и молекулами тканей нашего
организма, а также вокруг него. Имеют особенность видоизменять�
ся, подобно воде, способной превращаться в пар или лед.

От качества и состояния частиц сознания зависит работоспо�
собность организма и его отдельных органов. Внутренняя среда,
состоящая из частиц, может быть ослаблена в целом или по участ�
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кам. Вследствие чего может снизиться внутренний потенциал, ра�
ботоспособность органов. А это влияет и на состоянии психики, и
на отношения с людьми, как в определенных обстоятельствах, так
и в жизни в целом.

Наоборот, если среда имеет хороший потенциал, организм
функционирует безотказно, отношения с людьми стабильные, об�
становка на работе или в семье благоприятная.

Первопричиной возникновения мироощущений является
трансляция желаний, рефлексов, привычек и моделей поведения:

1. Из исторического, генетического или индивидуального про�
шлого.

2. Друзей, знакомых, коллег, родственников и кумиров в на�
стоящем, в том числе в случае удаленности на тысячи километров.
Назовем данное явление эффектом одновременного проявления
информации, проще – эффектом близнецов.

3. Атмосферы пребывания в будущем, в предзнаменование
грядущих событий.

4. Вследствие воздействия веры во что�либо – уверенности в
невидимом, осуществлении ожидаемого.

Вера, понимание, реальность
Организм и сознание имеют единые законы развития. Они

известны в биологии и физике. Происходящее на уровне впечат�
лений повторяется на молекулярном уровне в организме, меняя
биохимический состав. К примеру, внесенное чувство горечи не�
избежно повысит нагрузку на работу клеток печени. Их функции
направлены на распад токсинов, веществ, образованных вслед�
ствие «отравляющих» состояние чувств. Наоборот, наслаждение
жизнью, общением, путешествием повышает работу тех же кле�
ток печени, продуцирующих гликоген – фермент контроля вели�
чины сахара в крови.

Соответственно, должна быть защита от разрушения, во�пер�
вых, психики, во�вторых – организма. Должна быть в сознании
защитная оболочка, обеспечивающая формирование ткани свобод�
ного развития, к которой относится вера во что�либо.

Вера здесь рассматривается как конструкция сознания, необ�
ходимая для связи с поддерживающим нас миром. Без ее роли про�
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водника жизнь невозможна. Вера во что�либо существует на реф�
лекторном уровне, несмотря на попытки ее подавить. Это уверен�
ность в невидимом, получение ожидаемого. Мы же не придаем
первостепенного значения приобщения к вере, что становится
причиной возникновения цепи событий, приводящих к деграда�
ции либо обретению ее в себе.

Веру можно отождествить с пищеводом, через который посту�
пают в человека талант, задатки, знания. Предварительное «рас�
щепление» информации осуществляется частью сознания через
мыслительную деятельность, выполняющую ту же функцию, что
и полость рта. Окончательная переработка осуществляется дру�
гой частью сознания, выполняющей функцию желудка. Полное
расщепление, отделение нужной информации от ненужной осу�
ществляется с помощью эмоциональной части сознания. Из ин�
формационных «белков», «жиров», «углеводов» и строится про�
грессивное субъективное понимание способов движения вперед.

Понимание, новое видение сути явления, дела развивается в
соответствии с ожиданиями и желаниями. Вместе с тем оно «вы�
ветривается» из памяти, если не закреплено соответствующими
действиями.

К примеру, вновь рожденное понимание процессов роста
пшеницы у земледельца периодически подкрепляется практикой
посева и возделывания земли. Ощущение уверенности в получе�
нии прибыли, выработка представлений с помощью анализа гра�
фиков, таблиц, новостей на финансовом рынке закрепляется дей�
ствием – вложением в дело финансов.

Вместе с тем следствием роста потенциала веры является ав�
томатическое формирование видимой действительности. Реаль�
ность рассматривается как следствие или отражение возникшего
у человека мысленного проекта, замысла на основе веры.

В соответствии с данным утверждением, наблюдение летящих
птиц, самолетов, космических кораблей является следствием бес�
сознательных процессов повышения социального либо матери�
ального положения, возгорание дома – следствием либо предзна�
менованием эмоционального «пожара» наблюдателя, «случайное»
повреждение одежды – следствием бессознательного снижения
защищенности.

Поломка автомобиля происходит после или перед пребыва�
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нием в атмосфере препятствующих проявлению жизни замеча�
ний. Падение самолета, космического корабля рассматривается
как следствие «падения» всеобщего сознания населения на тер�
ритории падения. Гибель подводной лодки является следствием
отсутствия в стране защиты от «удушающей» людей политики, ее
подъем –противодействием, направленным на восстановление
порядка, свободы и благосостояния. Таким образом, вера, понима�
ние, действия и реальность являются частями одной ткани бытия.

Взаимосвязь событий
Происходящее в человеке до настоящего времени считалось

недоступным пониманию. Подсознательные процессы отождеств�
лялись учеными с неким «черным ящиком», в котором последова�
тельность происходящего исследовать невозможно.

В нашем понимании происходящее в ощущениях, в организ�
ме, отношениях, окружении и обстоятельствах – суть происходя�
щего в сознании. Неосознаваемое – лишь временное состояние
видимого и осознаваемого нами мира. При этом все тенденциоз�
но, все является средством диагностики.

К примеру, после размышлений о способах построения дело�
вых отношений с партнером поступает звонок от друга�архитек�
тора, назначившего встречу. На выходе из подъезда встретилась
угнетавшая в прошлом соседка. Перед ответственной встречей у
человека возникла ситуация опоздания. После пробежки к автобу�
су у него появилось удушье, сменившееся кашлем и болью в гру�
ди. Здесь цепь внешне случайных событий имеет свою законо�
мерность.

Желание строить новые отношения выступает в роли избави�
теля от модели изолированности, вызывающей физический и ду�
шевный дискомфорт. Друг�архитектор неосознанно для себя ста�
новится «зодчим здания симпатий» предстоящего знакомства.
Соседка, нагроможденная сумками, стимулирует своим видом
стремление к освобождению от приобретенных ранее с помощью
нее негативных впечатлений. Толчком к избавлению от «пятна»
нежелательных впечатлений служит последующая пробежка до
транспорта. Благодаря цепи событий, направленных на избавле�
ние от закрепощающих впечатлений, создается возможность бла�
гополучно построить отношения и добиться желаемого. Подобное
происходит при любом выходе на новую орбиту отношений.

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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Цепочки взаимосвязанных между собой событий являются
ключом к пониманию путей реализации памяти прошлого. Это
своеобразный язык взаимодействия, книга познания целей и по�
ведения мира, в котором пребывает человек. При этом динамика
видимых явлений, событий прямо пропорциональна динамике
бессознательных процессов.

Причем каждому человеку на интуитивном уровне, уровне
бытовой информации с детства знакомы ориентиры для распоз�
навания собственных бессознательных процессов. Разграничение
существует лишь мировоззренческое. Оно способно препятство�
вать ознакомлению с самим собой.

Обстановка
Вспомним широко распространенное высказывание профес�

сора Преображенского из булгаковского «Собачьего сердца» о
беспорядке, который появляется не вокруг нас, а в голове… Про�
должая эту тему, скорректируем высказывание.

Беспорядок прежде проектируется в голове предков, после –
в нашей. Он с математической последовательностью моделирует
появление грязи и мусора на том месте, где мы находимся.

Изучая явления природы, мы научились видеть в них законо�
мерный результат влияния группового сознания людей. Вулкани�
ческая лава – следствие невыраженного взрыва эмоций населе�
ния, к примеру, по поводу повышения цен или давления властей.
Лава превращается в пемзу, невыраженный гнев – в заболева�
ния желчного пузыря или синдром хронической усталости.

Обстановка представлена и как отражение процессов мыш�
ления людей. Если вы стали очевидцем аварии, драки либо войны,
причина ее возникновения кроется и в участниках, и в наблюдате�
лях. Вместе с тем конфликт двух сторон может быть спровоциро�
ван скромным присутствием вблизи третьего, скрывающего в себе
зависть, ненависть либо агрессивность. К третьему присутствую�
щему может относиться человек, народность либо страна.

Вы находитесь в квартире, на складе или в саду и наблюдаете
беспорядок. Первая мысль, которая к вам придет: у хозяина безот�
ветственное отношение к порядку, он не любит порядка. Наше
представление идет глубже и имеет следующую интерпретацию:
Хозяин охвачен памятью беспорядочности, непоследовательнос�
ти, незавершенности, неточности в делах.
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Хаос в мыслях и отношениях воспринимается при перестройке
сознания как естественное явление, вместе с тем при отсутствии
такового – как разрушающее, затянувшееся. Это может происхо�
дить при переключении с одной сферы деятельности на другую,
при переходе от круга людей с творческими склонностями к про�
изводственникам.

Выход реки из берегов, затопление населенных пунктов рас�
сматривается как следствие распространения всеобщего ощуще�
ния отверженности местных жителей. Такова ментальная причи�
на периодического выхода из берегов реки Лены. Утопленник вос�
принимается как олицетворение жертвы хронически «захлебы�
вающегося» в атмосфере «удушья» населения. В качестве «уду�
шья» может выступать безденежье и ложное чувство безвыходно�
сти.

Претенциозный настрой супруги к мужу прежде всего при�
водит к разногласиям: протеканию потолка, появлению трещин на
стенах квартиры, дома, к бесконечным командировкам мужа. Ведь
только за пределами дома он чувствует себя комфортно.

Девиз милиционера «я тебя посажу» возвращается мужу его
дочери желанием выйти из эмоционального «заключения» через
алкоголь, наркотики. Наоборот, переключение настроя на жела�
ние предупреждать вовлечение людей в криминальный мир спо�
собствует отстранению мужа дочери, внука, соседа, друга… от
желания «освобождаться» с помощью спиртного.

Предметы
Повышенное желание людей иметь красивые и практичные

предметы обусловлено логикой жизни. Оно является результатом
длительного процесса игнорирования материального мира в про�
шлом. Чем больше человек стремился избавиться от зависимости
к приобретению вещей, тем больше эта зависимость возбуждала
желание их иметь. Желание разрасталось и становилось запре�
дельным «творцом» мировоззрения, оказывалось способным бло�
кировать всестороннее развитие в настоящем.

Происходит это еще и потому, что нет среди людей представ�
ления о практической роли предметов в обретении функциональ�
ного наследия – новых навыков, отношений, качеств, в совокуп�
ности создающих своеобразный, неповторимый внутренний мир.

Окружающие предметы, любимые вещи являются генетичес�

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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ким возбудителем, ключом к пониманию логики подсознательных
процессов. К примеру, спонтанно появившееся изображение кос�
мического корабля, самолета, воздушного шара, парашютиста яв�
ляется отражением предстоящего либо уже происходящего повы�
шения сознания, душевного «взлета». Вследствие чего, при закреп�
лении данной информации в действиях, естественным образом при�
ведет к взлету в отношениях, появлению более значимых людей в
вашем окружении, прогрессивным для вас предложениям.

Если орудием любимого дела является телефон, швейная ма�
шина, игла, компьютер с возможностью выхода в интернет, со�
прикосновение с ними даст мощный потенциал общности, комму�
никабельности, согласия, дипломатичности. В масштабах страны
соприкосновение с этими предметами способствует прекращению
войн.

Поведение
Говоря на языке причин и следствий, поведение является

«всходами», исходящими от «корней» исторических, от проявле�
ния личных качеств либо влияния окружения. К примеру, конф�
ликт двух людей, фирм или стран может быть зеркальным отраже�
нием событий, происходящих в жизни третьего человека, среди
персонала соседней фирмы, в массовом сознании соседней стра�
ны. В то же время предрасположенность к конфликтной ситуации
заложена в прошлом, проявляется в современности и является
следствием индивидуальной жизненной позиции, философии раз�
вития фирмы, концепции страны.

Желание находиться в тени либо авторитарное поведение
являются следствием влияния замечаний, исходящих от жены
(мужа), родителей, педагогов, друзей человека вследствие длитель�
ного пребывания в соответствующей среде. В свою очередь, при�
вычка делать замечания является следствием воздействия на че�
ловека «пятен» ранимости того, кому адресованы замечания. Ра�
нимость – программа управления поведения человеком�носите�
лем программы исполнения, к примеру, с помощью критики, по�
учений.

В то же время положительные впечатления, полученные, до�
пустим, от тысяч зрителей, становятся для актера способом при�
умножения творческих сил.
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Занятость
Человек занимается любимым делом либо, как он может счи�

тать, по принуждению, в соответствии с законом видоизменения
проблем и достижений. Суть его заключается в видоизменении,
избавлении либо нейтрализации угнетающей исторической памя�
ти. Историческая память скопирована в ДНК (аппарате наслед�
ственности) и запечатлена на теле человека по участкам (смотрите
рис. № 1). Она ритмически активизируется в мыслях, проявляется
в состоянии, в соответствующих по направленности событиях.

Потенциал исторической памяти может влиять на мир и лю�
дей пагубно или созидающе. Для предотвращения нежелательно�

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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по участкам организма
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го воздействия природой «изобретен» естественный способ уп�
равления исторической памятью. Этим способом являются выпол�
няемые людьми функции, обязанности в какой�либо деятельнос�
ти. Они способствуют преображению мировоззрения, атмосферы
и событий.

Рассмотрим наиболее наглядные иллюстрации вышеприве�
денных утверждений. Вид военной формы, вооружения у одних
активизируют ген враждебности, ненависти, у других – ген за�
щищенности, собранности, дисциплинированности.

Функции имеют свою направленность воздействия, они явля�
ются природным инструментом преображения себя, атмосферы
коллектива, семьи, исторического пространства. В соответствии с
этим велосипедисты, автомобилисты, железнодорожники приоб�
ретают функции активности, свободы, организованности в проти�
вовес подсознательно запечатленной в них медлительности, уны�
нию, скованности предшественников.

Общность с автотранспортом обеспечивает движение в буду�
щем. Иначе говоря, заставляет двигаться «автомобиль», имеющий�
ся в душе каждого человека, для выполнения каких�либо намечен�
ных жизнью планов.

Между профессиональной и бытовой занятостью есть отли�
чие. Профессиональная занятость направлена на обогащение на�
следия не только семьи, но и страны, планеты. Бытовая занятость,
в большей степени, на формирование благоприятной атмосферы
в семье.

Выдающийся философ XIX века Николай Федорович Федо�
ров является создателем теории космических полетов, его после�
дователь Циолковский – создатель теории твердотопливного дви�
гателя, Королев – создатель космических кораблей, Гагарин, Греч�
ко, Леонов, Комаров – первые исследователи космоса. Все они
являются единой командой в создании функции возвышения все�
общего сознания, значимости, состоятельности россиян в нацио�
нальных масштабах. Индикатором единства служит факт сходства
фамилии отца Федорова (Ф.П. Гагарин) с фамилией первого кос�
монавта, также как и в биографии и среди родственников Циол�
ковского и Королева встречаются фамилии вышеприведенных
философов и исследователей.

В данном примере знания и летательные аппараты являются
лишь «инструментарием» высвобождения группового желания
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находиться в общности с Богом в период религиозного безвреме�
нья. Генетическая модель религиозной веры прежних столетий
видоизменилась, проявилась в виде физического пребывания в
космосе. Желания едины, реализация желаний – разнообразная.

Свойства сознания
Живые организмы отличают от неживых по признакам. При�

знаки свойственны и для сознания. Оно способно развиваться,
подобно живым организмам, и существовать вне человека. Более
того, оно обеспечивает организм зарядом, заставляющим работать
сердце, поддерживая необходимую температуру, подвижность,
биохимическую активность и все необходимое, что относится к
признакам, определяющим сознание как живую субстанцию.

Клетки мозга и мышц являются лишь магистралями, по кото�
рым двигаются потоки частиц сознания, трение которых создает
побочные явления в виде электрических импульсов и повышения
температуры. Если это так, то сознание необходимо рассматри�
вать как живое образование, вмещающее в себя все свойственное
развитию и поведению живого мира. Наоборот, живой мир есть
видимое отражение бессознательных и осознанных процессов.

К примеру, человек, несущий в себе модель беззащитности
перед чем�либо, сегодня становится невольным свидетелем конф�
ликта среди прохожих, преследования милиционером преступни�
ка, руководителем – подчиненного. Столь редкая в животном мире
лебединая верность является проекцией супружеской верности
между людьми. Агрессивная собака олицетворяет внешне спокой�
ного, но внутренне раздражительного хозяина.

«Случайная» встреча со змеей, подкрадывающейся к жертве,
олицетворяет неудовлетворенность, низкую самодостаточность.
Змея, пребывающая в покое, олицетворяет в данный момент со�
стояние мудрости человека, увидевшего ее. Подсознательное
стремление к сладкой жизни вовлекает человека в общность с пче�
лами либо пчелиными продуктами. Нереализованное желание
иметь «сладкую» женщину или мужчину, дом, высокий доход мо�
жет отразиться повышением сахара в крови.

Появление в поле зрения лошадей соответствует прорываю�
щемуся в душе желанию быть более активным, сильным и рабо�
тоспособным.

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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Дыхание
Кислород необходим живым организмам для окисления орга�

нических веществ с дальнейшим получением химической энер�
гии. Для сознания, способного существовать отдельно от тела, так�
же свойственно дыхание. Только вместо кислорода в бессознатель�
ные «легкие» поступают заряды знаний, образов или впечатле�
ний. Реакция зарядов вновь поступивших знаний с субстратом
соответствующих желаний в действии приводит к получению и
накоплению электроэнергии творческого опыта, необходимого для
построения ткани сознания. Данная реакция возможна при осу�
ществлении конкретной бытовой или профессиональной деятель�
ности.

Например, дизайнер, вдохновленный новыми формами, си�
луэтами и образами, по завершении работы испытывает удовлет�
ворение, не осознавая, что удовлетворение – «вещество», попол�
нившее его внутренние запасы.

Питание
Также как живым организмам, «телу» сознания необходимо

питание. Оно является источником энергии, необходимой для жиз�
недеятельности. Только питанием для сознания является не орга�
ническая пища, а информация�поставщик «строительного мате�
риала», «запасов» и «энергии» желаний и менталитета.

Живые организмы получают питание двумя способами: бла�
годаря энергии солнечного света и благодаря использованию орга�
нических веществ других организмов. Для сознания человека ха�
рактерны два способа получения информационной пищи: в обще�
нии с людьми и благодаря вдохновению наедине с собой, с приро�
дой либо с высшим разумом.

Подвижность
Для животных и растений характерна подвижность. Живот�

ным она необходима для добычи пищи и поддержания в своем орга�
низме тепла, растениям – для обмена питательных веществ.

Составляющим сознания, как и физическим телам, свойствен�
но перемещение. Они способны беспрепятственно перемещать�
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ся за тысячи километров со сверхсветовой скоростью. Любое вос�
поминание о знакомом человеке, находящемся за тысячи километ�
ров, интерпретируется нами как дистанционное воздействие.

Также как в органическом мире, воспоминания направлены,
в конечной цели, на обоюдное получение, отдачу информацион�
ной пищи и душевного тепла. При отрицательных впечатлениях
они влияют раздражающе. Наоборот, при положительных – под�
держивающе. Механизм практически неуловим. Несмотря на
скрытость, нами экспериментально установлено, что память спо�
собна дистанционно менять ход мыслей и событий как у вспоми�
наемого, так и у вспоминающего.

Раздражимость
Живые организмы способны реагировать на изменения ок�

ружающей среды. Они способны сопротивляться перепаду тем�
пературы, влажности и атмосферному давлению. Сознание чело�
века также способно сопротивляться изменениям психологичес�
кого климата в семье, на работе или в обществе.

Подобно тому как сосуды при повышении температуры тела
расширяются, рассеивая избыточное тепло, сознание моделирует
ситуации «самопроизвольного» отстранения от потребительски
настроенных людей, пагубных мест и ситуаций. Также как расте�
ние поворачивается к свету при изменении освещенности, так и
человек, подобно не знающему страха ребенку, способен сближать�
ся с приятными людьми, предметами и занятостью.

Рост
Живые существа растут благодаря питательным веществам,

которые вырабатывают сами или получают от других животных,
растений. Также происходит и с сознанием. Полученная информа�
ция подвергается «расщеплению» на структурные составляющие
– информационные «белки», «жиры» и «углеводы». Первая ста�
дия расщепления питания у живых существ происходит в полости
рта. Подобное происходит с вновь полученной информацией в цен�
тральной нервной системе – сортировщике информации.

В дальнейшем отобранная информация погружается в под�
сознание, где продолжается распад, распределение и новое пост�

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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роение субъективного представления в соответствии с собствен�
ным восприятием, благодаря чему кругозор людей расширяется,
сознание растет, расширяется, совершенствуется качественно.
Отжившие представления сбрасываются или преобразуются.

Выделение
Утилизацией продуктов обмена веществ в организмах занята

целая выделительная система. Для избавления из «тела» сознания
ненужной информации, пагубных желаний и привычек также суще�
ствует специальная «выделительная система».

Вместе с тем выделительная система сознания предназначе�
на и для реализации накопленного выдающегося опыта, знаний,
впечатлений.

Выделение отживших и прогрессивных частей сознания про�
исходит во взаимодействии с окружающим миром. В нем участву�
ют три базовых «реализатора»: мышление, утверждение в словах,
закрепление произведенных мыслей и слов в действиях.

Размножение
Продолжительность жизни биологических организмов огра�

ничена. Однако все живое, благодаря появлению потомства, обре�
тает обновление – микромодель бессмертия. Выживание вида
обеспечивается сохранением наиболее актуальных для развития
признаков у потомства.

Память событий, запечатленных на теле сознания, размножа�
ется по той же схеме, что и живые организмы, за исключением
некоторых дополнений. Согласно законам знаменитого генетика
Менделя, биологические признаки предков передаются из поко�
ления в поколение.

Исследования, проведенные психогенетиком из Лос�Андже�
леса Чампионом Тойчем, московским генетиком Петром Гаряевым
и исследователем из Хабаровска Цзяном Каньчженом, показали,
что психические способности, привычки и поведение также спо�
собны передаваться по законам Менделя.

Дополнительно часть сознания передается людям, с которы�
ми приходится взаимодействовать. Ими могут быть члены семьи,
друзья, знакомые, кумиры. Более того, жизнь направляет человека
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по пути заимствования наиболее выдающихся навыков предков с
применением, в том числе в профессии.

К примеру, современный секретарь�референт включает в себя
набор функций педагога, машинистки, психолога, администрато�
ра, юриста, оператора компьютера, свойственные представите�
лям прежних поколений, людям из их окружения.

Клонирование
В биологии потомство, идентичное родительской особи, назы�

вают клоном. Данный термин получил распространение в резуль�
тате эксперимента по вегетативному оплодотворению овцы, про�
веденному английскими учеными. Путем искусственного клони�
рования была получена новая особь, названная именем Долли. В
дальнейшем в печати прошла информация об открытии лаборато�
рии по клонированию людей. Нашлось более тысячи смельчаков,
желающих иметь себе подобных.

Эксперименты по биологическому клонированию являются
знаковыми, в то же время это явление старо как мир. Это означает,
что явление органического клонирования служит символическим
предвестником. Так, человечеству жизнь подсказывает о начале
этапа по клонированию памяти планетарных масштабов в той ме�
стности, где осуществляются эксперименты. Таков язык жизни,
применяемый в диалоге с людьми.

Явление клонирования моделей памяти вполне естественно.
Оно является следствием желаний людей прежних столетий. При
этом оно большинством людей не осознаваемо. Таким образом,
жизнь призывает нас обратить внимание на прогрессивные сто�
роны природного явления и поддержать их своим участием.

Это может касаться отживших моделей исследований беспер�
спективной атомной энергетики сегодня, но актуальных для раз�
вития энергетики тонкой плазмы. Исторический рефлекс разви�
тия приходящей к тупику ракетной космонавтики с помощью осоз�
нанной переориентации может быть началом создания плазмен�
ных аппаратов, перемещающихся исключительно на основе энер�
гии геосферы и потенциала межпланетарных взаимодействий.

Деятельность же генетиков имеет иное назначение. Оно на�
правлено на приобретение исторической модели искусственного
клонирования, только не на уровне организмов, а на уровне созна�
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ния, информации, памяти местности и земного пространства. При
этом роль исследователей�генетиков с годами может стать зада�
чей тысяч профессионалов, занимающихся клонированием талан�
тов, моделей поведения, территориальных функций, достижений
в масштабах планеты.

Клонирование организмов и клеток органов является уже се�
годня бесперспективными. Отсутствие информации о возникно�
вении побочных эффектов налицо. Наоборот, клонирование пред�
расположенностей через выборочное общение между людьми уже
сегодня рассматривается как эффект «перекрестного опыления».

Одним из инструментариев клонирования сознания сегодня
является обучение. В процессе преподавания «клонируется» часть
сознания информатора среди слушателей. Часть сознания, назо�
вем ее памятью учителя, сопровождает детей и в будущем, активи�
зируя знания по арифметике или истории в нужные моменты жиз�
ни. Вместе с тем могут передаваться недостатки и достижения,
проявляющиеся в других сферах жизни учеников�последовате�
лей.

Супруга неосознанно для себя через мужа заимствует клон
памяти отношения к мужчинам его мамы или сестры. Писатели
создают прообразы героев, пожизненно «прописывающихся» в
сознании актеров. Актерам они или приносят неприятности, или
наделяют качествами, обеспечивающими приток внимания. Так
известный актер Вельяминов стал популярен, после того как сыг�
рал роль миллионера в одном из провинциальных театров.

Сегодня данный процесс осознаваем людьми частично, чаще
на интуитивном уровне. В будущем он будет основой осознанного
приобретения желаемых качеств.

Ярким примером клонирования сознания служат способнос�
ти московского подростка Брюса Хлебникова. Этот юноша, кото�
рый преуспел в своей физической силе, по свидетельству своего
тренера, поставил восемь мировых рекордов, вошел в книгу ре�
кордов Гиннеса как человек, способный сдвинуть с места привя�
занные к волосам автомобили, самолеты весом несколько тонн.

Феномен Брюса возник благодаря симпатиям мамы всемир�
но известному мастеру боевых искусств Брюсу Ли. Еще до рожде�
ния сына мама любила просматривать фильмы с участием знаме�
нитого актера. И своего сына она назвала именем любимого кино�
героя. Вероятно, мать не предполагала, что подобные качества мо�
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гут проявиться у ребенка. Уже в четырехлетнем возрасте россий�
ский Брюс заявил о себе как о человеке с неограниченными сило�
выми возможностями.

Разумность
В отличие от других существ, населяющих нашу планету, че�

ловеку дано право выбора в своем развитии. Ему дана возмож�
ность ошибаться, изменяться, принимать и отвергать концепции
жизни, иметь свою жизненную позицию, даже если она неверна.

Мы можем созидать и разрушать, влиять на исторические со�
бытия и оставаться в стороне от них. В этом тоже будет заключать�
ся деятельность нашего мозга. В конечном итоге, осознание про�
исходящего дано для управления исторической памятью, проек�
тированием и созданием окружающей обстановки и облагоражи�
ванием среды пребывания. Данное качество присуще, в отличие
от других живых существ, только людям.

Динамика развития
Сознание – олицетворение организма, а организм символи�

зирует сознание. История развития человека – отражение эволю�
ции сознания в нескольких поколениях. События детства – резуль�
тат мироощущений прежде живших родственников в сочетании с
индивидуальностью. При появлении на свет ребенка в организме
прежде всего запускается процесс дыхания, при пробуждении со�
знания – вдохновение.

В дальнейшем он получает питание: молоко, соки, кашу. Со�
знание же поглощает информацию окружающего мира. После
закрепления информации в действии сознание расширяет сферу
влияния. Поглощение и закрепление информации осуществляет�
ся благодаря его подвижным свойствам.

Подвижность обеспечивается постоянным потоком желаний
из прошлого, от прежних поколений. Устремления, желания мож�
но сравнить с топливом, обеспечивающим постоянное движение
вперед. В соответствии с увеличением скорости движения и уве�
личением сферы влияния сознание вызывает положительную или
отрицательную реакцию окружающего мира. Оно неизбежно вы�
зывает со стороны окружающих людей подавление либо поддер�
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жку. Это происходит как на осознанном, так и на подсознательном
уровнях. В результате человек получает раздражение как есте�
ственный обратный эффект активизации. Оно вызывает разоча�
рование или желание обрести комфорт.

Следствием активизации сознания становится выброс отжив�
ших качеств, вызывающих раздражение и тяжесть. Последующее
облегчение выводит сознание на более высокую орбиту мировос�
приятия, возвышенное состояние. Таким образом, сознание рас�
тет, увеличиваясь в объеме, изменяясь качественно.

Достигнув взрослой фазы развития, оно способно размно�
жаться. Также как при физическом размножении человека. Со�
знание размножается через соприкосновение с людьми либо
дистанционно. Соответственно, встречи на виртуальном уров�
не происходят заблаговременно – несколькими часами, днями,
месяцами, годами раньше встречи физической. При этом появ�
ляется психологический продукт обоюдного взаимодействия.
Это может быть новая информация, спонтанное желание, чув�
ство любви.

Разумность отличает сознание человека от сознания других
существ Земли. Разум отличен от сознания. Он направлен на осоз�
нание человеком себя как части целостного мира, части творца
более высокого порядка. В то же время разум является внутрен�
ним руководителем человека, независимо от его воли.

Субъективность
Субъективность имеет свое высшее назначение. Она занима�

ет огромные участки космического пространства. Под ней мы по�
нимаем независимый индивидуальный мир, не свойственный ни
одному из жителей Земли. Она взаимодействует с другими мира�
ми по законам, описанным в том числе в кибернетике.

Например, один из них гласит, что любая система предраспо�
ложена к разрушению, если она склонна отвергать появление в ней
нового элемента, несущего информацию, несвойственную для дру�
гих элементов системы. Это верно и для любой живой системы. В
переводе на язык психологии, если семья, коллектив или общество
хронически отвергают прогрессивно настроенных людей, то будут
подвергнуты распаду.
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Групповое взаимодействие
Результат какой�либо деятельности гарантирован при обес�

печении регулярного притока заинтересованности и вдохновения.
Они являются обязательным условием партнерского, дружеского
либо супружеского взаимодействия. Благодаря этому в парах или
в группе возникает незримая связь обеспечения обоюдной под�
держки. Благодаря этому формируются традиции семьи, друзей,
коллектива или страны. Традиции – это способ удержания в це�
лостности групп людей. Они являются виртуальным остовом це�
лостности группового сознания.

Наверняка вам знакомо широко распространенное явление,
когда упоминание о друге оборачивается неожиданной встречей
либо звонком от него. Словно он слышал, что о нем говорили. Не�
лицеприятные высказывания подчиненного в адрес руководите�
ля в его отсутствие оборачиваются для недовольного необосно�
ванными замечаниями, невыполнимыми заданиями, выговорами
или гонениями. Мозг имеет виртуальные «глаза» и «уши». Дис�
танционно он фиксирует все, находящееся в незримой связи с ним.
Автоматически моделирует новые модели поведения, соответству�
ющие или противодействующие партнерским. Ожидания одного
человека дистанционно влияют на действия, потенциал другого.
Вернее, активизируют либо блокируют генетическую память дис�
танционного партнера.

Периодически осуществляемая, например, супругой в сторо�
ну мужа «бомбардировка» замечаниями приводит к тому, что у него
появляются неприятности на работе, у детей – в школе. Если у
детей свои семьи, это отражается на ситуации в семье. В дальней�
шем напряженная обстановка становится причиной заболеваний,
желания уйти из жизни. Наоборот, позитивное отношение к жиз�
ни транслируется на ближних, друзей, клиентов, способствуя вов�
лечению их в благоприятные события. Это может быть успешная
сдача экзамена, устройство на работу, получение кредита или при�
были.

Соответственно потомки, несущие в себе атмосферу войны
прежних поколений, неосознанно для себя дистанционно будут
способствовать возобновлению военных действий у генетически
неустойчивых к враждебности народов. То же верно и по отноше�
нию к элите власти и президенту.
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Групповое «облучение» враждебностью будет способство�
вать возникновению недоразумений, разногласий, конфликтов
на разных уровнях. Внешняя причина может быть любая: от�
сутствие прав, национальные интересы, разная идеология,
межрелигиозные конфликты, территориальные споры, разные
традиции.

Наоборот, мир, поддержку, успехи в карьере, благополучие в
семье, хорошее здоровье имеют люди, которые научились вбирать
лучшие ожидания, соответствующие их интересам. Так, страны
Запада искусно используют для материального и интеллектуаль�
ного роста заряд одобрения, гибкости мышления людей восточ�
ных стран, в том числе России. Наоборот, восточные страны заим�
ствуют у стран Запада потенциал предприимчивости.

В соответствии с приведенными представлениями не удивитель�
на замкнутость супруга после высказанных женой в его отсутствие
сожалений по поводу его низкого заработка.

Мужчинам не следует возмущаться по поводу раздражитель�
ности жен после того как они неоднократного в их отсутствие об�
судили с друзьями, к примеру, их низкие кулинарные способнос�
ти. Не удивляйтесь резко обострившимся отношениям с руково�
дителем после высказанных вами за его спиной замечаний в его
адрес.

Воздействие ожиданием
Эмоциональное состояние можно рассматривать как спо�

соб скрытого воздействия на людей, события, предметы и явле�
ния. Таков уникальный механизм природы. Пятна враждебнос�
ти, в то же время беззащитности, возникшие в отношениях с
соседями, членами семьи и с руководством, являются виртуаль�
ной причиной возникновения реальных войн, репрессий и ги�
бели от эпидемий. При этом политика правительства окажется
непопулярной для населения только потому, что бумеранг враж�
дебности вернется в место происхождения, т. е. к основной мас�
се людей.

С другой стороны, массовое желание пребывать в безопас�
ности способствует развитию вооружения. В руководстве стра�
ны появляются представители служб безопасности.
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Осознание себя
Осознать себя, значит найти в себе индивидуальное «я», свой

мир, несвойственный ни одному из членов семьи и окружения. Как
правило, оно проявляется в период внутриутробного развития.

Так, рождение ребенка посетительницы занятий сопровож�
далось сближением с мужем. Вторая призналась, что желание ри�
совать в период беременности было столь сильным, что разрисо�
вала всю посуду и стены в квартире. Тогда как заниматься рисова�
нием прежде не было никакого желания. Сознание внутриутроб�
ного ребенка может вызвать у родителей и желание посещать те�
атры. Так произошло с мамой Романа Виктюка. Желание стать лет�
чиком в детстве помогло «набрать высоту» Евгению Леонову в ка�
честве актера кино.

Найти, осознать себя можно по трем определяющим призна�
кам. Первое – это момент первого пробуждения сознания (ППС).
Если у человека первое воспоминание из детства, к примеру, было
связано с игрой друга семьи на гитаре, это могло быть связано с
миром музыки, предрасположенность к которому несет в себе ре�
бенок. Как правило, первые впечатления о музыке способствуют
самоутверждению личности через мир музыки.

Вторым признаком является поведение окружения как след�
ствие отражения сути человека. Например, друзья, родители нео�
сознанно выбрали в подарок на день рождения игрушечный танк
или пушку. Если соприкосновение с миром военных повторилось
в виде случайного посещения малышом вместе с родителями во�
енной части, то можно предположить, что в семье растет защит�
ник родины.

Третьим определяющим признаком являются события ран�
него детства, возобновленные в юношестве и во взрослой жизни.
К примеру, мальчик в школе занял первое место за свое сочине�
ние о детях разных стран. По окончании школы пытался посту�
пить на факультет менеджмента и бизнеса, но в силу объективных
обстоятельств осуществить замысел не удалось.

В дальнейшем с легкостью сдал экзамены при поступлении
на переводческий факультет, учиться на котором не доставляло
большого удовольствия. Спустя десять лет он становится руково�
дителем фирмы, занимающейся переводом и изданием зарубеж�
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ной литературы, что доставляет удовольствие, обеспечивая дос�
тойный заработок и перспективу развития.

Детство
Ключевые события взрослой жизни формируются в раннем

детстве. Атмосфера, в которую погружен мозг ребенка, к примеру,
играющего с другими детьми в войну, имеет историческое проис�
хождение. Исследования показали, что родственники ребенка
были участниками военных событий. Вид игрушечного пистолета,
автомата, гранаты, танка, воюющего человека, в том числе и про�
смотр фильма�боевика, играют роль возбудителя генетической
памяти. Данные предметы будут придавать силы, решительность
в детстве, в юношестве и во взрослом состоянии.

В соответствии с развивающимся рефлексом защитника, нео�
сознанно для себя, ребенок вовлекается в ситуации, где возникает
необходимость кого�либо защищать. Внешняя предпосылка конф�
ликта может быть любая, истинной же причиной является функ�
циональная единица защитника�жертвы. Соответственно, нахо�
дится и тот, кого нужно защищать. Согласно закону повторения
событий, детские ситуации повторяются во взрослой жизни. Толь�
ко теперь действовать приходится в ином качестве, и уже в масш�
табах страны. Такова обусловленность появления профессий вра�
ча, милиционера, спасателя и военного.

Закон сохранения проблем и достижений гласит: любые раз�
ногласия, враждебное отношение друг к другу в семье, среди дру�
зей, на работе перерастают в международные конфликты. Дети с
раннего детства в поведении воспроизводят атмосферу родитель�
ских отношений, повторяющихся исторических событий, соответ�
ствующих генетическому коду.

Наоборот, своевременно замеченные у ребенка способности
дипломата, дизайнера, программиста, коммерсанта, финансиста
способны вовремя предупредить проявление нежелательных со�
бытий из прошлого. Вместе с тем это позволяет предотвратить раз�
витие нежелательных отношений и заболеваний родителей в на�
стоящем, потомков – в будущем.

Доказательством этому служит ситуация Ольги, пришедшей
за разъяснениями по поводу безудержного желания ее дочери Ани
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рисовать, шить, строить домики с утра до вечера. В результате оп�
роса выяснилась причина таких пристрастий девочки.

В течение нескольких месяцев Ольга находилась в состоянии
ненависти к мужу, изменившему ей. Ее решение развестись, не�
смотря на сохранившуюся любовь и желание быть вместе, можно
было назвать решительным и окончательным. При этом девочка
не знала о намерениях мамы.

Ольге была показана ее предрасположенность к влиянию на
мужчин таким образом, что они в ее присутствии вынуждены вести
беспорядочный образ жизни. Мозг ребенка уловил намерения мамы.
Он отреагировал противодействием, которое выразилось желани�
ем творить, соединять, строить в противовес родительскому пове�
дению, направленному на разрыв, разрушение отношений .

Так жизнь корректирует через действия детей взаимоотно�
шения родителей. Это необходимо для предупреждения подобных
ситуаций в их взрослой жизни.

В дальнейшем Ольге было показано, как можно строить отно�
шения, не приводящие мужа к желанию уйти к другой женщине.
Она приняла решение не расходиться. На следующий же день
после этого дочь Ольги переключилась на другие занятия.

Свобода выбора
Только человеку, в отличие от остального живого мира, дано

иметь свободу выбора. Она обусловлена способностью размыш�
лять, отвергать или принимать предметы, явления, события, про�
исходящие в настоящем.

В соответствии с произведенным выбором, касающимся, к
примеру, профессии, создания семьи или места проживания, бес�
сознательное человека готовит все необходимое заблаговремен�
но. Если это касается выбора в учебе, создания фирмы или путе�
шествия, соответствующая сумма для этого появляется у родите�
лей, знакомых. Приобретение данной суммы обусловлено заботой
жизни. Она дает силы и информацию для приобретения средств.

Ощущения
Ощущения логичны. Они объяснимы. Чувства необходимы для

самоанализа и понимания себя. Ощущения подобны индикатору

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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электрической цепи с лампочкой, показывающему «исправность»
электрической цепи отношений и состояния «здоровья» атмосферы.

Вместе с тем надолго затянувшееся состояние угнетения со
временем воспринимается как норма. После чего индикаторами
становятся организм и события. Например, отсутствие ответной
реакции на людей или предметы, вызывающие страх, вызывает
спазмы в груди, ненависть – ком в горле, непосильные труды с
годами приводят к сутулости.

Проведем интерпретацию формирования ощущений одной
женщины на деловой встрече в ресторане. Евгению пригласили в
ресторан для обсуждения проекта по созданию и развитию клуба.
В разговоре принимали участие еще два будущих учредителя –
Олег и Марина. Перед встречей Евгения ознакомилась с предсто�
ящим направлением деятельности и предложениями, сформули�
рованными Олегом. При всем уважении к парнеру она вдруг рас�
критиковала его деятельность, выразив свое отношение полным
разочарованием в проекте.

Марине же Евгения дала понять, что она недостаточно опыт�
на для участия в обсуждении проекта. В результате Евгения оказа�
лась в неловком положении. Словно очнувшись от непонятного
транса, она стала извиняться, оправдываться в некорректном по�
ведении.

Еще накануне встречи Евгения почувствовала нараставший
дискомфорт. По непонятным причинам ей не хотелось встречать�
ся именно в ресторане, несмотря на то, что сама атмосфера встре�
чи понравилась.

Ресторан – место для пополнения функции «сытости» жиз�
нью. Это то, чего Евгения не ощущала длительное время. В про�
шлом события, связанные с посещением ресторана, сопровожда�
лись конфликтами с мужчинами. К тому же сама атмосфера рес�
торана активизировала в Евгении «пятно» памяти голодных лет
прародителей.

Говоря на языке биофизики, ощущения разочарования в ат�
мосфере ресторана были вытеснены из сознания Евгении волна�
ми сытости, вырабатываемыми сотрудниками и посетителями. При
этом клон разочарования пытался управлять поведением Евгении
так, чтобы можно было разрастись больше и распространиться на
собеседников. «Инфицирование» частицами неудовлетвореннос�
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ти могло произойти, если бы Олег с Мариной не проявили дипло�
матичности. Подведем итог вышеизложенному. Представление о
биофизическиих свойствах сознания показывает, что наши ощу�
щения – это процесс качественного изменения частиц отжившей
памяти событий в прогрессивную, определяющую благополучие.

Часть 1. Осознайте мир, которым живете
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… Торговец хрусталем рассмеялся:
– Тебе ничего не надо было чистить…
– Отчего же вы меня не остановили?
– Оттого что стаканы были грязные. Нам
обоим надо было очистить от мусора мозги.
– Сегодня, пока ты чистил хрусталь, пришли
двое покупателей – это добрый знак.

Пауло Коэльо «Алхимик»
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Почему делаете то, что делаете?
Распространенные представления о «современных» причи�

нах занятости далеки от истины. С одной стороны, стремление к
достатку приводит к чувству стабильности. С другой – к зависи�
мости от доходного места, новых отношений в семье, повышенной
заботы о себе и будущем детей. При этом «освобождение» от без�
денежья приводит к появлению озабоченности чем�либо другим.
Так называемые «личные интересы» формируют новую систему
ценностей. Новые ценности вовлекают свою «жертву» в цепь со�
бытий, сформированных рефлексом экстремальных ситуаций.

Так происходит переход одного вида проблем в другой. В ито�
ге вместо получения ожидаемого удовлетворения от жизни чело�
век впадает в депрессию. Наоборот, избавление от бремени чрез�
вычайной ответственности, стремление к умеренности способству�
ет обретению внутренней свободы. Это справедливо для безра�
ботных, освободившихся от чрезмерного давления работодателя.
И для олигархов, спровоцировавших преследования властей. И
для президентов, стремящихся к пожизненной неприкосновенно�
сти в противовес страху физического заключения после заверше�
ния срока правления.

Мы же предлагаем новое понимание внутренней и внешней
свободы. Понимание, подкрепленное многочисленными резуль�
татами консультативной и исследовательской практики. Мы даем
представление о миссии вашей деятельности. Способствуем фор�
мированию нового отношения к жизни, избавляющего от сожале�
ний о бесполезности произведенного труда. Мы даем ориентиры
и самоопределение в дальнейшем развитии. В то же время после�
довательно подводим к пониманию значимости способностей, на�
выков, талантов.

Посмотрим, что происходит с человеком в момент затрудни�
тельной ситуации. В этот момент мозг, до отказа переполненный
отжившими представлениями, подобен зашлакованному организ�
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му. Он стремится к освобождению. На помощь приходит коррек�
тор от жизни – стремление к последовательности, порядку и за�
вершенности. Активизатором получения данных качеств может
быть деятельность программиста, экономиста, сценариста. Пред�
метами выработки последовательности являются: компьютер,
калькулятор, книга.

К тому же цель вовлекает людей в цепь действий, на первый
взгляд не взаимосвязанных между собой. Логика же вовлечения
будет направлена на получение инструментов и ресурса для вы�
работки электрогена последовательности. В данном случае к ним
могут быть отнесены более опытные программисты, экономисты,
литература, форумы, преподаватели и друзья.

По нашим представлениям, человек находится там, где он на�
ходится, занимается тем, чем занимается в соответствии с матема�
тически точной предопределенностью, которая связана с про�
шлым, местонахождением сегодня, независимо от того, нравится
ему это или нет.

Для наглядности рассмотрим несколько примеров из жизни.
Женщина, считающая свою жизнь горькой, на большую часть гря�
док высаживает семена сладкого корнеплода моркови. При этом
по вкусу появившиеся корнеплоды оказываются значительно гор�
ше по сравнению с морковью соседей. Происходит это из�за того,
что частицы горьких впечатлений хозяйки переходят в продукты,
тогда как сладость моркови – в хозяйку.

В другом случае у хозяйки, имеющей избыток «сладких» впе�
чатлений, выращиваемый ею лук имел ярко выраженный сладко�
ватый вкус. Так сама жизнь помогает людям избавляться от не�
нужных и приобретать недостающие качества.

Допустим, что вам, вашей супруге (супругу) захотелось обно�
вить жилье, несмотря на сносное состояние квартиры. Подобное
желание может быть объяснено неосознанным стремлением к об�
новлению отношений в противодействие возрастающему чувству
дискомфорта. Ведь недостаток комфорта в отношениях жильцов,
наличие разногласий приводит к появлению трещин на стенах,
протеканию потолка, проблемам с сантехникой. Соответственно,
целью действий является предупреждение конфликтов, обоюдных
претензий, измен, инфарктов, мигреней и разводов. В данном при�
мере согласие вытесняет из атмосферы проживания излучения
разногласий.
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Желание больше находиться в саду обусловлено не столько
желанием отдохнуть на свежем воздухе, сколько стремлением по�
быть наедине, освободиться от напряженных отношений с близ�
кими людьми. Стремление чаще бывать на рынке, в магазинах,
приобретать что�нибудь значащее связано с возрастающим сопро�
тивлением чувству неудовлетворенности в работе, разочарованию
в себе, в жизни.

Видный перспективный специалист в области ценных бумаг
незадолго до приступа депрессии, повлекшей за собой желание
уйти из жизни, неожиданно для себя и окружения принимает ре�
шение заняться развитием предприятия по производству меди�
цинских препаратов. Ведь заблаговременно сформированное
жизнью предложение соответствует миссии коллектива фармп�
редприятия – выработке потенциала жизнелюбия, вытесняю�
щего из людей причину суицида или «случайной» гибели. Скры�
тые или осознанные претензии к представителям государствен�
ной власти с годами активизируют желание находиться среди
чиновников для выработки к ним дружелюбия. Тем самым выра�
батывается партнерское отношение к коллегам, направленное на
избавление от претензий, разрушающих мозг. Посетитель худо�
жественной выставки, концерта, спектакля наполняется творчес�
ким потенциалом для смягчения атмосферы раздражения в се�
мье либо на работе.

Продавец наряду с выполнением профессиональных обязан�
ностей неосознанно повышает коэффициент коммуникабельнос�
ти, удовлетворения. Это необходимо для избавления от чувства не�
состоятельности и разногласий в семье. Автомобилист, лыжник,
хоккеист приобретают активность взамен инертности.

Так, чем бы вы ни занимались, все необходимо рассматривать
с точки зрения целесообразности влияния на вас жизни через за�
нятость и действия.

Универсальное предназначение
Для осознания причин осуществления той или иной деятель�

ности необходимо понять логику событий, произошедших в вашей
жизни и жизни ваших предшественников. Еще во внутриутроб�
ном периоде развития вы могли влиять на поведение родителей. К
примеру, ваша мама могла быть увлечена вышивкой, тогда как
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прежде этим не занималась. Вы могли посылать импульсы команд,
вызывающих у нее желание петь, готовить деликатесы, посещать
театры, банки, писать стихи, вовлекать в состояние переживаний
за героев телесериалов, пребывать на природе, путешествовать и
делать многое другое, не свойственное ей прежде.

Так проявляется прогрессивное «я». Оно отличается от уст�
ремлений окружения и родителей. Особенно оно проявляется в
занятости. Происходящее с родителями в период вашего эмбрио�
нального развития, в том числе в видоизмененной форме, повто�
ряется после рождения в раннем детстве. При этом здоровье, мес�
топребывание, особенности заботящихся людей, климат, предме�
ты, игры – все имеет отношение к вашей будущей жизни, в част�
ности – к сфере занятости.

К примеру, игра в учителя возобновляется во взрослой жизни
в виде педагогической деятельности. Игры в войну, произвольное
соприкосновение с военными, с оружием оборачивается пребы�
ванием в зонах боевых действий. Путешествие с соседом на авто�
мобиле возобновляется во взрослой жизни в виде увлечения ту�
ризмом либо работой в автобизнесе. Посещение музыкальной шко�
лы, художественного кружка не значит, что ребенок может обяза�
тельно стать музыкантом, художником. Но коммуникабельность и
гибкость, выработанные в процессе занятий музыкой, окажутся
основой в деятельности специалиста по рекламе, по связям с об�
щественностью, дипломата.

Миссия занятости
Цветочница, реализуя цветы, способствует повышению жен�

ственности своей и женщин, которым их дарят. Путешествия ту�
риста либо мореплавателя наполняют их частицами раскованнос�
ти, чувства свободы. Пребывание в армии способствует повыше�
нию психологической защищенности в семье, после – физичес�
кой защищенности уже в масштабах страны.

Всевозможные исследования причин занятости приводят к
одному выводу. Люди занимаются любимым делом или выполня�
ют обязанности по принуждению в соответствии с логикой жизни,
которая направлена на преображение исторических моделей со�
бытий, наследия предков.

Функции формируют новое понимание, закрепляют прогрес�



5 3

Часть 2. Поймите свое предназначение

сивное отношение к себе, жизни и окружению на уровне ДНК (мо�
лекулы наследственности). Нам нравится выполнять те или иные
функции в строгом соответствии с задачами жизни. Ощущения
внутреннего комфорта становятся лучшим индикатором своевре�
менности и верности выполняемых обязанностей, дают вдохнове�
ние, желание и сопутствуют развитию событий.

Занятость свойственна всему живому. От муравья до челове�
ка любая деятельность целесообразна. Сегодня тайна занятости
раскрыта. По ней можно вычислить направление развития чело�
века или группы людей.

Быт, увлечения, отдых
Проследите за членами вашей семьи. Понаблюдайте за собой,

за состоянием ваших друзей в момент занятости любимым делом,
увлечением. Вдумайтесь, что заставляет задерживаться вас, дру�
зей в гараже, у соседа, на работе. Если вы достаточно наблюда�
тельны, то сделайте открытие.

К примеру, ваша супруга (супруг) периодически проводит
уборку, стирку или мытье посуды по причине невысказанных за�
мечаний. Чрезмерное пребывание у телевизора является следстви�
ем бессознательно сковывающей атмосферы отношений. «Вынуж�
денные» командировки, задержки в гараже, у друзей, по работе –
следствие влияния закрепощающей атмосферы в семье. В усугуб�
ленной форме та же причина вынуждает приобщаться к спиртно�
му, наркотикам, вовлечению детей в группы беспризорных.

Избавление от привычки «терять время» происходит после
реализации желания ремонтировать часы. Пребывание в среде
неудовлетворенных зарплатой коллег, друзей со временем стано�
вится причиной занятости в саду. Не потому, что недостаток денег
может быть компенсирован продуктами питания, а по причине не�
обходимости формирования фактора изобилия, полноты жизни с
помощью овощей и фруктов в противовес ощущению всеобщей
скудости.

Разум как творец действительности
Участие всеобщего разума в повседневной деятельности лю�

дей очевидно. Он проявляется в событиях, имеющих единую на�
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правленность. Доказательств этому множество. К примеру, пре�
быванием в г. Арзамас�16 (сегодня г. Саров) лауреат Нобелевской
премии Андрей Дмитриевич Сахаров обязан своему родственни�
ку Владимиру Михайловичу Сахарову. Его деятельность священ�
ника генетически предопределила научную деятельность потом�
ка�академика в той же местности. Создание водородной бомбы пре�
допределено исторически. Оно стало противодействием многове�
ковой спонтанно распространяющейся среди россиян беззащит�
ности. Она проявлялась в чувстве безысходности перед наступле�
нием голода, эпидемий, войн.

С созданием нового оружия сформировался менталитет за�
щищенности в национальном масштабе, логическим продолжени�
ем которого в дальнейшем стала правозащитная деятельность Ан�
дрея Дмитриевича. Память деятельности по созданию физичес�
ких средств защиты нашла применение и в создании средств юри�
дической, дипломатической защиты.

В то же время деятельность священника Владимира Михай�
ловича предопределена пребыванием в данной местности извест�
ным святым Серафимом Саровским – олицетворением защиты
людей, обращающихся к нему. Очевидна связь между отроческим
пребыванием в Курске под именем Прохор и названием деревни
Прохоровка. После битвы на Курской Дуге вблизи Прохоровки
началось массовое отступление немцев в период второй мировой
войны. С данного места ход военных событий изменился в пользу
советских войск.

Атмосфера защищенности, сформированная подвижниче�
ством Серафима Саровского и поддержанная священником Вла�
димиром Михайловичем Сахаровым, с помощью Андрея Дмитри�
евича Сахарова обрела материализованную разновидность защи�
ты наследия России – водородное оружие.

Влияние атмосферы пребывания
Достаточно вспомнить события, происходящие в жизни сту�

дента – будущего экономиста Михаила, как становится понятным
влияние атмосферы занятости на окружение. Михаил принял уча�
стие в занятиях, направленных на определение подходящего пред�
мета и места будущей работы. Согласно заданию, в промежутках
между занятиями участники должны были посещать предприя�
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тия, сфера деятельности которых соответствовала их предопреде�
ленности. После посещения Михаилом «Автобанка» у его отца обо�
стрилось многолетнее заболевание ног.

Мною как руководителем занятий было предложено Михаилу
пройти стажировку именно на данном предприятии. Несмотря на
свои сомнения, на стажировку Михаил был принят. В период пре�
бывания Михаила в банке его отец избавился от заболевания ног
окончательно. Так, пребывание специалиста на предприятии спо�
собно влиять на состояние членов его семьи.

Направленность воздействия среды предприятия на людей
проста. Банк, помимо видимой нами функции хранить и выдавать
денежные средства, имеет общегородскую функцию. В данном слу�
чае, в соответствии с названием «Автобанк», персонал банка при�
зван повышать у себя, у своих семей и клиентов заряд активности,
подвижности (в соответствии со словом «авто»).

В соответствии с нашими представлениями ноги, обувь и
транспорт являются олицетворением функции движения и устой�
чивости. Если человек чувствует себя неустойчиво, если его счита�
ют медлительным, то с годами у него появляются проблемы, в том
числе с ногами. Если он либо кто�нибудь из его близкого окруже�
ния находится в атмосфере выработки активности, ноги восста�
навливаются.

Преобразующие свойства понимания
Цепочка каких�либо действий является реакцией на диалог

между человеком, его наследием и всеобщим разумом. При этом
виртуально они являются лишь способом закрепления своей или
чужой жизненной позиции на уровне ДНК. Управленцем действий
выступает понимание ситуации и своей цели по выработке качеств.

Понимание является топливом для преображения себя и дей�
ствительности. Оно имеет свою физическую субстанцию. Оно по�
вышает активность, предприимчивость, решительность и резуль�
тативность. Видение картины, к примеру, способов повышения
доходов мужа, является повседневным гарантированным вдохно�
вением жены. Оно становится «мертвым» без подкрепления на�
правленными с его стороны действиями. Вот почему нужны музы
для поэтов, композиторов и художников.

Причем законченное представление имеет способность к все�
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общему распространению. Понимание устройства автомобиля
может стать толчком к пониманию строения дерева. Видимой ло�
гической связи нет, на подсознательном же уровне – да, это стрем�
ление к познанию. Предмет познания может быть разным, функ�
ция обновления с помощью познания – одна. Она занимает один
функциональный участок мозга и распространяется на все сферы
жизни.

К примеру, вы в данное время находитесь в стадии развода. В
трамвае вы услышали из разговора соседей историю развода и
повторной женитьбы одного из них. При этом вы заметили деталь:
«Его повторная женитьба оказалась удачной благодаря непредви�
денным событиям. Они привели сначала к изменениям на работе,
смене клиентов, а после – к появлению людей, осуществивших
поддержку».

Будьте внимательны, полученная «случайным» образом в
транспорте информация может пригодиться вам. Таким образом
жизнь вам предлагает вариант избавления от еще скрытого угне�
тения, несущего предрасположенность к разочарованию. Вам по�
казан вариант выхода из вашего положения, дана установка, на�
строй, ориентиры для активных действий. В дальнейшем «случай�
но» услышанная история может пригодиться для грядущих собы�
тий.

Однако вы предупреждены и вооружены пониманием воз�
можного развития событий. Теперь вы обойдете возможные поте�
ри сил и средств. Ваше понимание становится не только менталь�
ной защитой, дистанционно предупреждающей нежелательную
ситуацию. Оно направлено на формирование благоприятного раз�
вития событий при закреплении в действиях мер, услышанных от
соседа.

Итак, ваша способность к сопоставлению событий и предме�
тов, возможно, применяемая в экспертной деятельности на рабо�
те, проявилась при решении личной проблемы.

Слово как возбудитель памяти
Влияние озвученных слов на жизнь людей изучалось в лабо�

ратории с помощью специальной аппаратуры. Еще в студенче�
стве мною было установлено, что память событий способна запе�
чатлеваться на организме человека по участкам. Это похоже на
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запись, сделанную с помощью компьютера на компакт�диск с му�
зыкой, фильмом либо книгой.

Память событий можно было наблюдать с помощью теплови�
зора (аппарат для диагностики тепловых излучений организма).
Другой аппарат, фиксирующий изменения микроколебаний орга�
низма, показывал изменения от воздействия слов. Слова произно�
сились как наблюдаемым, так и наблюдателем. Для произношения
выбирались ключевые слова, имеющие отношение к событиям
прошлого.

Выводы от исследований оказались удивительными. Экспе�
римент вышел за пределы лаборатории. Имя любимого человека,
произносимого наблюдаемым, словно было услышано дистанци�
онно. После эксперимента ему позвонила женщина со схожим
именем и, словно робот, «воспроизвела» замечания, схожие с за�
мечаниями подруги посетителя в прошлом. Следующие экспери�
менты имели те же следствия. Причем форма менялась, суть оста�
валась прежней.

Закрепляющие свойства действий
В соответствии с представлениями о причинах занятости лю�

бое действие рассматривается как следствие исторических пред�
посылок. Они связаны с наследственностью и местом пребыва�
ния в настоящем. В то же время ни одного движения не происхо�
дит без дистанционного участия окружения.

Данное утверждение распространяется на все живое. К при�
меру, ощущение отверженности, унаследованное от предшествен�
ников, в настоящем проявляется в отсутствии друзей, на работе –
клиентов, в семье – понимания близкими. Соответственно, сотруд�
ники и другие люди дистанцируются автоматически. Их внутрен�
ний приемник принимает «команды» от ретранслятора отвержен�
ности.

Команды направлены так, чтобы носитель отверженности в
дальнейшем чувствовал себя одиноким еще больше. Для носителя
фактора отверженности подобное отношение воспринимается как
норма. С нашей позиции, основанной на изучении логики приро�
ды, – это является ошибкой. Несмотря на это, жизнь стремится
противодействовать сложившемуся отношению. Она способству�
ет освобождению от исторических пятен, пытающихся проникать



5 8

В. Баталов.  Матрица жизни

в мозг и организм. В соответствии с задумкой природы освобожде�
ние или преображение происходит в три основных этапа. Пожа�
луйста, запомните их и, при необходимости, применяйте:

1. На первом этапе жизнь вовлекает носителя памяти в цепь
событий, дающих новое, прогрессивное понимание. Благодаря
приобретенному опыту появляются собственные принципы и от�
ношение.

2. Второй этап направлен на словесное самоутверждение
приобретенного понимания, где неозвученное слово становится
услышанным. Происходит оно в общении при обмене информа�
цией с окружающими людьми.

3. Третий этап связан с закреплением сформировавшегося
понимания в действиях, в частности, в обязанностях на работе и в
семье. Благодаря чему оно закрепляется на межнейронном уров�
не и в сознании.

К примеру, человека, пребывающего в состоянии отвержен�
ности, жизнь вовлекает  в атмосферу приобретения общности с
людьми.  Атмосфера общности формируется на предприятиях свя�
зи, в отделах по работе с клиентами, в концертных залах, на теле�
видении, радио, в ателье пошива одежды, то есть там, где происхо�
дит соединение чего�либо на физическом уровне, переходящем в
виртуальный.

При первом психологическом толчке он чувствует в себе дис�
комфорт. Бездействия приводят к повторному толчку, вызываю�
щему незначительный стресс. Это могут быть размышления об
одинокой старости. Неприятные ощущения от подобного хода
мыслей заставляют искать круг людей и сферу занятости, избав�
ляющие от неприятных состояний.

Так, приятные впечатления в прошлом, полученные от мира
компьютеров, сегодня дают возможность стать специалистом по
интернет�технологиям.

При этом возникает противоречивое, но превосходное чув�
ство единения, общности с людьми, что прежде воспринималось
как нечто сентиментальное. Вместе с тем сформируется понима�
ние о том, что быть одному не всегда приятно, веселее – чаще
быть в мыслях и физически вместе с людьми.

Обязанности интернет�специалиста являются способом вы�
работки привычки быть в единении с окружением. При этом про�
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исходит поэтапное освобождение от модели отверженности, соот�
ветственно появление друзей, достаток клиентов, приобщение к
семейным делам. К сожалению, отсутствие понимания, игнори�
рование главного предназначения профессиональных обязанно�
стей не исправляет ситуацию, приводит к новым депрессиям.

Осознавая ориентиры влияния жизни, можно сделать соот�
ветствующий выбор и пройти этап освобождения от моделей не�
нужных событий быстрее. Оно возможно в приобретении и зак�
реплении нового менталитета не в многолетней занятости, а в це�
ленаправленных осознанных действиях без вовлечения в профес�
сиональную занятость. Так происходит с людьми, получившими
детально подготовленное представление на занятиях.

Нежелательное влияние коллектива
Валентина обратилась за разъяснениями к специалисту с це�

лью понять причины длительного отсутствия в ее жизни желанно�
го мужчины. История совместной жизни началась со знакомства
и замужества со студентом, приехавшим учиться с периферии.
Несколько лет студенческо�супружеской жизни привели к разво�
ду. Причина, по словам посетительницы, заключалась в отсутствии
денег, интимных отношений, отстраненности мужа от бытовых обя�
занностей, в нежелании восстанавливать отношения, вкладывать
силы в развитие.

Совместная жизнь во втором, более счастливом браке, дли�
лась около семи лет. Развод произошел из�за запоев мужа, претен�
зий с его стороны, связанных с появлением денег от «нечистоп�
лотных отношений» с мужчинами на работе. В то же время, по его
признанию, он чувствовал себя «подкаблучником».

Другое знаковое событие. Перед вторым разводом из жизни
уходит отец Валентины. Вместе с тем в то время в фирме по реали�
зации автомобилей царили беспорядки, связанные с учетом денег.
Валентина же занимала должность главного бухгалтера, отвечала
за финансовый порядок фирмы.

В соответствии со сделанными на консультации выводами,
ухудшение здоровья отца, отношений с мужем связаны с пребы�
ванием в атмосфере беспорядка на работе, запечатленной в со�
знании Валентины. Атмосфера коллективного страха, сумятицы,
отсутствие последовательности в делах, привычки работать с боль�
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шим количеством наличных денег с годами охватила и семью Ва�
лентины.

Они вызвали неозвученный протест в семье, у отца и мужа,
придерживавшихся в жизни принципов порядка и последователь�
ности. После потери отца и развода с мужем Валентина уволилась
из фирмы. По ее словам, она не могла оставаться в ней из�за возра�
ставшего страха перед проверяющими организациями. Автомо�
биль, купленный в период работы в фирме, после увольнения Ва�
лентины был разбит. В действительности Валентина была не в си�
лах выносить беспорядки в фирме по причине отсутствия поддер�
жки мужа и отца. Они были источником ее уверенности, вдохно�
вения и роста карьеры.

С позиции соответствия менталитета с обстановкой автомо�
биль является олицетворением потенциала активности. Потеря
автомобиля означает снижение бессознательной активности. Как
только источник поддержки в лице отца и мужа исчез, мозг Вален�
тины отреагировал раздражением к выполняемой работе. В ре�
зультате, еще в период работы в фирме, у нее появилась аллергия
к деньгам. Состояние раздражения имеет особенность видоизме�
няться в раздражение, аллергию на физическом уровне.

Уход близких мужчин Валентины зафиксирован в ней в ста�
дии разногласий. В течение длительного времени память разно�
гласий способствовала дистанцированию от Валентины желанных
мужчин. В общении с ними она ощущала комфорт, они, наоборот,
обеспокоенность. События, произошедшие в жизни Валентины, не
единичны. Они характерны для многих, желающих повысить ма�
териальную состоятельность, не подготавливая себя и близких.

Неосознанная поддержка
Неосознанная поддержка поддается диагностике. Например,

после встречи на улице с давним знакомым вы оказались необос�
нованно, или обоснованно, подвергнуты критике. После получе�
ния подарка от друга появляются претенциозные клиенты или,
наоборот, стали происходить события, приведшие к женитьбе. При
этом оказывается, что имя вашей жены совпадает с именем сест�
ры друга.

Одновременно с озвученной репликой руководителя проис�
ходит возврат безнадежных долгов от бывших клиентов. После
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принятия решения о поступлении на более престижную работу,
одновременно с «несанкционированным» посещением соседки, в
семье разгорается скандал.

Кошка не всегда снижает у гипертоника давление, также как
присутствию дружелюбного человека не обязательно сопутствует
появление благоприятных событий. Взаимодействие с внешне аг�
рессивным человеком не значит, что появится цепь нежелатель�
ных обстоятельств.

Пример
Для выработки понимания степени влияния на вашу жизнь

людей рассмотрим пример получения Юлией неосознанной под�
держки от Владимира. Юлия специалист по персоналу. На работе
со стороны руководителя подвергалась гонениям. В определен�
ный момент ее терпение лопнуло. Она решила уйти на другую ра�
боту, но не знала, куда и кем. Не помогли ей и компьютерные тесты
по профориентации.

О намерении найти другую работу рассказала знакомым, в
том числе случайно встретившемуся другу Владимиру. Владимир
перебрал в уме варианты известных ему учреждений, куда Юлию
можно было рекомендовать. Таких предприятий среди известных
ему не оказалось.

Помогло спонтанное знакомство с Ириной, директором тури�
стического агентства. Ирина прежде соприкасалась с институ�
том, занимающимся повышением квалификации кадров. В момент
общения Владимира с Ириной по своим вопросам Юле позвонили
из этого института с предложением заключить контракт по прове�
дению в институте курса занятий. В данном учреждении Юлия
оставила свое резюме еще в предыдущем году. Но реакции на ее
предложение не было до соприкосновения ее друга с человеком,
некогда пребывавшим в атмосфере нужного Юлии учреждения.

На первый взгляд, ситуация банальна. Вместе с тем очевидно,
что случайных совпадений не бывает. Желания Юли смоделиро�
вали встречу с Владимиром. Желания Юли, перешедшие во Вла�
димира, способствовали сближению его с Ириной, которая несла
в себе потенциал нужного для Юли учреждения. Для Ирины дан�
ная организация не представляла интереса, для Юли – да. Подоб�
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ные ситуации показывают принцип беспрепятственной поддер�
жки сознания незнакомых друг другу людей.

Использование принципа дистанционной поддержки являет�
ся базовым в нашей консультативной практике. Оно управляемо
жизнью и имеет электромагнитную природу происхождения. Та�
кое взаимодействие в природе бескорыстно, беспристрастно и не
требует осмысления. Практика же осмысленного применения
проста и естественна настолько, насколько естественно перекре�
стное опыление растений.

Нежелательные проявления привычек
Когда герой Евгения Леонова – король в фильме «Обыкно�

венное чудо» – винит в своих далеко не лучших качествах праба�
бушек, прадедушек, троюродных тетушек – «паразитов и душегу�
бов», он не так далек от истины.

Редактор одной из газет, просматривая очередную статью по
генетике поведения, выразила сомнения по поводу эффективнос�
ти данной концепции. Она сообщила о безрезультатных посеще�
ниях с восьмилетним сыном невропатолога, целителя и психоло�
га. Сын по�прежнему оставался агрессивным, требовательным,
не хотел учиться.

В процессе опроса выяснилось, что сын стал носителем факто�
ра авторитарности деда. Предложенные мероприятия: не отожде�
ствлять сына с предводителем�дедушкой, убрать из квартиры пред�
меты, напоминающие о нем, сориентировать общение на умирот�
воряющие темы, избавиться от атмосферы отношений, свойствен�
ных преследователю и жертве, – дали ощутимые результаты. В те�
чение полумесяца, периода подготовки статьи, успеваемость повы�
силась, драки в школе прекратились, возникло желание посещать
спортивные занятия.

Наряду с прогрессивными проявлениями, привычки способ�
ны нести и нежелательные проявления. Притом привычки, благо�
родные устремления, формируемые на работе, оказывают разру�
шающее воздействие в семье.

Одна из посетительниц занятий рассказала историю, произо�
шедшую в одном из населенных пунктов Нижегородской области.
В сельской местности, где нет интенсивного движения, была сби�
та автомобилем девочка. Она отделалась переломом руки. Выбе�
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жавший на место происшествия дед, милиционер в отставке, в гне�
ве бросил испуганному водителю фразу: «Я тебя посажу». Води�
тель, вышедший навстречу из машины, был настолько перепуган,
что у него отнялись ноги. Несмотря на установленную расследо�
ванием невиновность, водитель уже несколько лет находится в
состоянии неподвижности.

Отношение к людям, к жизни способно транслироваться че�
рез родственников на других людей. Та же способность воздей�
ствовать на окружение по схеме «преследователя и жертвы» того
же бывшего милиционера, стала причиной разрыва отношений
его дочери с мужем. Оказалось достаточным трех лет совместной
жизни, чтобы процветавший мужчина пристрастился к алкоголю,
потерял работу.

Опрос показал, что в запой муж этой женщины уходил после
возникавшего желания отстраниться. Он периодически оказывался
одержим страхом заключения в тюрьму при отсутствии видимых
предпосылок. В момент появления желания изолироваться от всех
к нему, словно услышав, обращались друзья с предложением вы�
пить. Не прошло и года после развода, как бывший муж избавился
от неприятных ощущений, а также и привычки употреблять спир�
тное.

В это же время у его бывшей супруги на работе росло напря�
жение в отношениях с руководителем, переросшее в конфликт.
После вынужденного увольнения другие работодатели по непо�
нятным причинам отвергали ее кандидатуру. Руководители инту�
итивно предупреждали нежелательное вовлечение в коллектив
специалиста, создающего атмосферу ограничений.

Дистанцирование и сближение
Все живое находится в круговороте природы. Это верно и для

приобретенного прежде опыта. Умение обоюдно поддерживать
других словами, финансами либо связями со временем становит�
ся моделью генетической памяти. После расставания волны па�
мяти продолжают участвовать в жизни подчиненного, ученика или
клиента, в том числе воздействуя дистанционно. Для поддержки
виртуальной связи достаточны периодические контакты переда�
ющего или принимающего партнера.

Для наглядности рассмотрим отношения между людьми на
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основе модели атома. Электрон, вращаясь вокруг протона, перио�
дически сближается с ним и удаляется от него.  Для движения пла�
нет вокруг Солнца также характерно подобное сближение и уда�
ление. Мы имеем представление об этом с точки зрения физики,
но не знаем незримых причин управления физическими процес�
сами. Мы лишь осознаем данное явление как факт. Изменение рас�
положения Земли по отношению к Солнцу сопровождается на�
ступлением зимы и лета. Зимой мы помним о приятных событиях,
произошедших летом, согревающих нас впечатлениями. Летом по�
мним, к примеру, о праздновании Нового года, свежем морозном
воздухе, сглаживая тем самым воздействие летней жары.

Подобное происходит в отношениях между людьми, к приме�
ру, в супружестве. Похолодание и потепление отношений законо�
мерно. Допустим, оно связано с пополнением эмоциональных за�
пасов, сохранением чего�то личного. А непонимание особеннос�
тей данного явления приводит к многочисленным разногласиям, в
дальнейшем – к разводам. Наоборот, люди, понимающие и ценя�
щие присутствие в своей жизни окружающих людей, получают
еще большую поддержку и благополучие.

Предопределенность знакомств
Любое соприкосновение с человеком закономерно. Если оно

происходит неоднократно, нами расшифровывается как напоми�
нание о прошлом, приготовление к работе над собой в будущем.
Вы постоянно соприкасаетесь с окружением по долгу службы, со�
седству, родственным отношениям. Общность с ними необходима
для избавления от схожих, отживших тенденций, качеств (нена�
висть, враждебность, угнетение). В то же время вы вместе для обо�
юдного обогащения способностями (предприимчивость, обстоя�
тельность), для облагораживания атмосферы пребывания, для уве�
личения заряда радости, приумножения достижений, единения и
активизации сил.

При этом осознанных причин сближения может и не быть.
Содержание же бессознательных причин общности проявится в
знаковости событий, в назначении предметов, направленности
слов. Для обеспечения обмена подсознание отслеживает окруже�
ние, периодически перебирает варианты высокорезультативного
взаимодействия. Это происходит подобно тому, как птицы переби�
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рают зерна, выбирая съедобное. Своим «радаром» наши скрытые
желания отбирают нужных для взаимообмена людей, местность,
время, народность, менталитет, место работы. В соответствии со
сформированной желаниями предопределенностью сближение
происходит в подсознании заблаговременно до встречи.

Так происходит, к примеру, со многими женщинами, вына�
шивающими образ желанного партнера, спутника жизни. Ожида�
ния, заложенные родителями задолго до встречи, становятся клю�
чом к симпатиям, любви при «случайной» встрече. При этом про�
исходящее в подсознании всегда сигнализируется обстановкой.

Предопределенность знакомств заложена исторически. Клю�
чом к расшифровке является цепь полученных в прошлом дости�
жений и специфики проблем. Если человек несет в себе память
экстремальных ситуаций, муж, брат, подруга станут военным, спа�
сателем, врачом, участвующим в войнах, авариях, катаклизмах.
Мир экстремальных ситуаций в подсознании одного является био�
магнитом сближения с другим человеком, пребывающем в нем
повседневно.

Сопровождаемое в течение жизни ощущение опасности мамы
снизится при вовлечении сына в мир службы безопасности. Его
спутницей жизни станет миловидная девушка, у которой состояние
необоснованной опасности окажется причиной агрессивного по�
ведения или головных болей. Данные факторы являются составля�
ющими функциональной единицы беззащитности – защищеннос�
ти во взаимодействии двух, трех, пяти, бесконечного множества
людей для совместного избавления от угнетающего прошлого.

Формирование действительности
Действительность формируется не историческими личнос�

тями. Она создается талантами, способностями, навыками поко�
лений. Известные личности оказываются лишь интерпретатора�
ми происходящего в сердцах людей. Они лишь умело отражают
ожидаемое миллионами людей. Для умелого попадания в цель
ожиданий необходимы этапы подготовки. Они «спроектирова�
ны» талантом в союзе с жизнью. Талант исполняет роль конст�
руктора, проектирующего в чертежах действительность на чис�
тых листах жизни.

Известный писатель, юморист Михаил Задорнов стал попу�
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лярным, в том числе благодаря пребыванию в Авиационном ин�
ституте. Неосознанно для себя оказался вовлеченным в атмосфе�
ру авиастроения. Его пребывание предопределено, оно необходи�
мо для выработки привычки мысленного пребывания «на высо�
те». Авиация, космонавтика имеют конечную природную цель –
выработку генетической предрасположенности к возвышению в
чем�либо, привычку быть «на высоте» в любой сфере жизни. К
ним относятся карьера, отношения, супружество, квалификация,
руководство и другое.

Первому космическому туристу Денису Тито в апреле 2001
года удалось осуществить свою мечту благодаря двум предпосыл�
кам: – работе по созданию реактивных двигателей для ракет в
НАСА в Америке, совпадению фамилии Тито с фамилией второго
советского космонавта Титова. Иначе полет оказался бы невозмож�
ным. Также как он оказался невозможным при наличии милли�
онов долларов у Тито в США.

Отсюда следует вывод: миром управляет не менталитет денег.
Финансовыми потоками, экономикой управляет генетическая па�
мять. Направленность и динамику роста моделей памяти коррек�
тирует жизнь. Желания, сформированные в прошлом, становятся
возбудителями памяти событий в настоящем. Данное утвержде�
ние свойственно и для памяти отсутствия или наличия денег. Этим
и обусловлено поведение финансистов, предпринимателей или
экономистов. Генетическая же память и определяет последователь�
ность активности спроса на те или иные товары. При этом появле�
ние желаний закономерно. Без наличия исторических предпосы�
лок они не возникают. Соответствие имени, мест пребывания, пла�
нировки квартир, марок автомобилей, одежды, одинаковые даты,
числа – все является ключом к воплощению или блокировке заду�
мок прошлых лет в современности.

Наглядным примером служит факт нахождения издательства,
выпускающего миротворческую литературу, в доме под номером
сорок один. Данное число является напоминанием о годе начала
войны. Жители же периодически проявляли недовольство по по�
воду соседства с фирмой. Они жаловались то на мусор, который
якобы складировался не на нужном месте, либо на скопление ав�
томобилей.

На самом деле жителями дома управляла генетическая па�
мять войны. Ведь на 40% дом был заселен семьями военных и быв�
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ших сотрудников службы госбезопасности. Принцип ясен. Там,
где атмосфера «отравлена» менталитетом войны, там появляются
созидатели, в данном случае издательство. Притом выяснилось,
что доходность фирмы от реализации книг дала возможность ей
выйти на международный рынок.

Менталитет безопасности
Вспомните работу кинорежиссера Тарковского «Солярис», где

благодаря свойствам неизвестной планеты память членов косми�
ческого корабля о прошлом могла воплощаться в действительнос�
ти. Возобновлялись события, появлялись ушедшие из жизни люди.

Аналогичное происходит и в пространстве Земли. Только вме�
сто появления людей из прошлого естественным образом появля�
ются люди со схожими привычками, внешностью, характером,
ситуацией в современности. Пространство Земли, иногда в видо�
измененной форме, воспроизводит вновь и вновь события, свой�
ственные данной территории и генотипу проживающих на ней
людей.

К примеру, события 1612 года, связанные с ополчением Ми�
нина и Пожарского и освобождением Москвы, возобновились в
1812 году – в период освобождения Москвы, всей Европы от ар�
мии Наполеона. В соответствии с этим атмосфера войн способна
охватывать умы генетически предрасположенных к войнам лю�
дей. Она вовлекает в участие в современных войнах, давая взамен
кратковременное освобождение от конфликтности в обществе.

Примером могут быть события, связанные со взрывами, про�
гремевшими несколько лет назад в районе Тушино во время кон�
церта. По нашим представлениям данное событие является акти�
визатором территориальной памяти 1612 г., связанным с восста�
нием Болотникова  в этом же месте.

Опасность заключается в привыкании к атмосфере войны, к
восприятию происходящего как повседневного явления, трансли�
руемого в поколения. Тогда как для природы война является по�
вторяющимся в веках рефлектором разрушения. В то же время
войны не возобновляются при отсутствии в обществе групповой
беззащитности, разногласий и внутренних конфликтов.

В соответствии с вышесказанным, прежде чем обозначить
жизненные цели, повседневный план действий, нужно себя спро�
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сить: «Что мною руководит?», «Какова природная обусловленность
моих действий?», «Как это отразится на жизни будущих поколе�
ний?», «Каково мое истинное предназначение?» Только тогда, когда
появится всеобщее понимание происхождения и распростране�
ния атмосферы опасности, после – осознанное отстранение от
информации, предметов и поведения «опасного прошлого», и про�
изойдет умерщвление менталитета опасности.

Для наглядности достаточно взглянуть на жизнь скандинавс�
ких стран, прежде всего Финляндии. К примеру, каждый новый
год в этой стране провозглашается декларация о мире. В начале
нового года формируются в информационном поле новые ожида�
ния. Произнесенные фразы о мире становятся пусковым меха�
низмом к мирным взаимоотношениям в семье и между государ�
ствами.

Принадлежность ощущений
Допустим, вы соприкасаетесь с человеком, пребывающим в

неизвестном для вас мире. При этом имеются общие интересы,
связанные с деятельностью. В присутствии этого человека вы
чувствуете себя уверенно, после его ухода вас охватывает диском�
форт, несвойственный вам ход мыслей, событий. Не исключено,
что ощущения, испытываемые вами, свойственны и вашему парт�
неру. Вы ими охвачены по причине его активного влияния на вашу
память дискомфорта.

Человек, работающий с вами, находящийся в семье либо в кру�
гу приятелей, может быть агрессивным, авторитарным, подавлен�
ным. Его состояние транслируется на вас, объединяясь со скры�
той в сознании моделью угнетения. Вы в данной ситуации стано�
витесь носителем части угнетающего вас менталитета. Угнетение
– программа развития угнетающих ситуаций.

Наоборот, человек внешне подавленный в общении вызывает
у вас чувство радости, подъема. Знайте, в вас активизировалась
память юмора, радости и жизнелюбия.

Если женщина (мужчина) годами охвачена чувством опаснос�
ти, мнительна, действия и ситуации, складывающиеся в жизни ее
близких, прежде всего мужчин, могут привести их к экстремаль�
ным ситуациям. Они становятся дистанционно ведомыми рефлек�
сом мнительности, вовлекающим их в такие ситуации. Мужчины
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начинают пить, становятся подавленными, у них возникает жела�
ние уйти из дома к более ласковой и уверенной женщине либо
вообще уйти из жизни.

При этом мужчина, как правило, находит партнершу с подоб�
ным отношением к жизни. Внешними сигнализаторами схожести
проблем между партнерами по работе, в семье могут быть: схожее
имя, рождение в одинаковые дни, желание носить одинаковую
одежду, одинаковая должность. К тому же появляется привычка
загружать мозг знаниями не столько для применения их на деле,
сколько для прикрытия собственной нерешительности, беззащит�
ности, исходящих из детства, в детстве – из исторического про�
шлого.

Наоборот, избыток родительского внимания, привычка заим�
ствовать из окружающего мира удовольствия, строить устойчи�
вые отношения способствуют появлению устойчивой семьи, са�
модостаточности, увеличению доходов.

Пример
Рассмотрим пример поэтапного «порабощения» мира: сози�

дательного для одного человека, пагубного для другого. На заня�
тия пришла супружеская пара. В последние три года у супруга
происходят неудачи в бизнесе. В то же время появилось желание
развестись с супругой, работающей врачом с низкой зарплатой.

Опрос показал, что причиной разногласий стал поток жалоб
от больных в адрес членов своих семей, правительства, соседей.
Они были недовольны пенсией, жильем, обслуживанием. Привыч�
ка жаловаться передалась врачу. Отношение к жизни пациентов
периодически вызывало у нее усталость, у мужа – раздражение.

К тому же ее беспокоили проблемы низкой зарплаты, недо�
статка внимания со стороны мужа, родителей. Тогда как муж, ра�
ботая в строительном бизнесе, все больше и больше соприкасался
с целеустремленными, обеспеченными людьми. В дальнейшем у
него появилось ощущение опустошения от общения с супругой.
Внутренний дискомфорт у него разрастался пропорционально
росту раздражения у жены к состоятельным людям. Она считала,
что причиной бед ее больных, низкой зарплаты врачей является
алчность, нежелание состоятельных людей платить в бюджет на�
логи.
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В действительности же еще при первых встречах с будущим
мужем ее концепция жизни значительно отличалась от приобре�
тенных представлений в кругу медперсонала. Она вспомнила, что
настоящие желания мужа совпадают с ее желаниями в прошлом.

Разъяснения о мировоззренческом «инфицировании» от па�
циентов дали возможность понять, что заряды ущербного созна�
ния, возникающие в атмосфере больницы, и вызывают опустоше�
ние у супруга в домашних условиях. Программа мер, направлен�
ная на выработку у супруги обновленного менталитета успешнос�
ти, дала возможность защитить врача от навязчивого мнения па�
циентов. Более того, дополнительная диагностика наследственных
предпосылок к деятельности позволили найти более высокоопла�
чиваемую работу, с более благоприятной атмосферой для разви�
тия.

Забота жизни
Обратите внимание на сопутствующие изменения в обстанов�

ке в процессе размышлений о явлениях, предметах или о работе.
Допустим, вы считаете, что вам не хватает времени для выполне�
ния запланированных дел. В этот момент перед вами появился ав�
томобиль – олицетворение функции активности, мобильности.
После «случайно» знакомитесь с человеком чрезвычайной актив�
ности и эрудиции. Своим отношением к делам он настроил вас на
поиск способа быстрой реализации планов.

Знайте, что последовательность событий, внешне ничем не
взаимосвязанных, является ответной поддержкой жизни на ваши
желания. Цепь событий закономерна. Она сформирована мозгом
виртуально. Далее поддержана жизнью для осознания того, что
недостает в тебе самом. После соответствующих действий про�
изойдет «запись» в ДНК (молекуле наследственности): «Освоена
способность быть активным, исполнительным…»

Вы заметили в небе самолет, спутник или созвездие. Произош�
ло это в момент уединения со своими грустными мыслями о невоз�
можности, к примеру, восстановить отношения с любимым чело�
веком, отправиться в путешествие или сдать в вузе экзамен. Уст�
ремление вашего внимания в небо – следствие поддержки. Оно
направлено на изменение хода мыслей с помощью образов уви�
денных в небе предметов.
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Наблюдение за самолетом, спутником является катализато�
ром биофизических процессов памяти, к примеру, подъема хоро�
шего настроения, возвышенного состояния. Оно способствует про�
смотру своей ситуации свысока. Многократное наблюдение звезд
воздействует на мозг, наделяя, в хорошем смысле, зарядом «звезд�
ной болезни». Оно может быть связано с желанием стать популяр�
ным певцом, актером, политиком. Оживление от воздействия звезд
может проникать в вас не только от вашего участия, но и приобще�
ния к ним прародителей в прежних поколениях.

Вы чувствуете недостаток внимания, и в это время к вам под�
ходит ребенок с предложением принять конфету. Вы получаете
поддержку в момент угнетения. В период возникновения холода в
отношениях, к примеру, с коллегами, появляется специалист по
реализации отопительных приборов. Вы получаете тепловой до�
пинг от присутствия человека, раздающего функцию тепла. После
конфликта с другом дарят щенка – олицетворение друга, охран�
ника, что является компенсацией утерянных квантов дружеского
тепла. Таким образом, жизнь, подобно родителю, всегда заботится
о нас, способствует развитию желанных событий.

Процесс мышления хронологически сопряжен с соответству�
ющими событиями. Момент молчаливых размышлений о путеше�
ствии может иметь продолжение в виде спонтанного появления
вас в аэропорту. Аэропорт словно «услышал» то, о чем вы «молча�
ли». Вы думаете об отдыхе, а в это время по радио звучит реклама с
приглашением посетить праздничное представление. Сомнения
в дружелюбии партнеров могут быть сняты приставшей к вам дру�
желюбной собакой, улыбкой идущего навстречу прохожего. На�
пряжение перед поездкой в налоговую инспекцию может быть
снято общением со знакомым на отвлеченные темы, «случайно»
позвонившим в этот момент. Выслушивание проблем собеседни�
цы сопровождается появлением рядом программиста либо убор�
щицы, как напоминание о том, что в жизни собеседницы необхо�
димо наведение «порядка» и «чистоты». Все это относится к гар�
монизирующим знаковым событиям.

Вышесказанное верно для всего живого. Познав логику жиз�
ни, ее заботу, вы можете стать хозяевами своей «судьбы». Осоз�
нанное применение незримой поддержки является биологичес�
кой основой метода ИСТИНА. Этот метод успешно применяется
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нами, посетителями занятий, участниками и зрителями телепере�
дач в жизни и в консультативной практике. Желание людей и вер�
но понятое ими направление жизни последовательно, корректно
приводит к состоянию большего счастья и благополучия.

Историческая среда
Современная география генов  является
результатом длительного историческо'
го процесса, и когда мы  научимся читать
то, что записано в образах современного
распространения генов, мы сможем про'
читать подробную историю человече'
ства...

этногенетик
А.С. Серебровский,

1928 г.
Профессор А.С. Серебровский еще в 20�е годы прошлого сто�

летия призывал относиться к запасу генов на той или иной терри�
тории так же, как к запасам алмазов, золота, нефти, каменного угля
и других невосполнимых ресурсов. Разумеется, под запасом генов
понимаются достижения в различных сферах жизни. Они запе�
чатлены в историческом пространстве, в то же время скопирова�
ны в ДНК (молекула наследственности) подобно тому, как записы�
вается увиденное и услышанное на видеокассету. Доказательством
служат наши исследования и исследования известных ученых и
практиков, таких как Ч.К. Тойч, 1959 г., П.П. Гаряев, 1995 г., Ю.В.
Цзян, 1995 г.

Историческая среда для человека – все равно что для живых
организмов океан. Возвращение рыб на места нереста все равно
что возвращение человека к событиям, месту, предметам, людям
из своего детства.

Подобное явление происходит повсеместно. Оно связано
прежде всего с преградами в настоящем. Если поставленную за�
дачу либо текущие дела в настоящем не удается разрешить, возни�
кают сопутствующие ситуации, вызывающие напоминание в про�
шлом. Ваш мозг, руководимый жизнью, начинает пребывать то в
одном мире, то в другом, в соответствии с цепочкой видимых пред�
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посылок, приведшей к препятствиям в современности. В то же
время возникающие личностные проблемы, трудности окружения
сопряжены с историческим пространством.

Представьте, вы намерены приобрести жилье. После первых
посещений продавцов вы обнаружили, что для приобретения по�
нравившейся квартиры необходимы дополнительные вложения.
Вы копите деньги, делаете новую попытку. Она не удается снова
по причине сомнений, подавленного состояния или перемен на
работе.

После приезжает друг или родственник, у которого всю жизнь
были стесненные жилищные условия. Причиной стесненности
послужил конфликт с вами, способствующий его разводу с женой,
возникновению чувства несостоятельности, страху развития от�
ношений с новыми людьми. Дискомфорт, появившийся в душе го�
стя в прошлом, и является настоящей причиной отсутствия согла�
сия с окружением у вас в настоящем. Оно привело к снижению
вашего душевного комфорта, отражающегося в отсутствии жилищ�
ного комфорта, улучшении условий проживания.

До тех пор пока ситуация, произошедшая в прошлом, не будет
разрешена, движения вперед, в благополучное будущее не возоб�
новится. При этом появится желание ремонтировать, изучать тех�
нологии какого�либо строительства, дизайна, взаимодействовать
с людьми, имеющими отношение к строительству, либо специали�
стами по «строительству отношений, комфорта» в противовес со�
зданному дискомфорту себе либо предшественнику.

Так, историческое пространство напоминает о «записанных»
в нем не верных действий территориально. До тех пор, пока чело�
век не примет верного решения, сформирует новое отношение и,
соответственно, не закрепит в действиях, прошлое его не «отпус�
тит». Причем, на месте стычки между двумя людьми с бранью и
кровопролитием сегодня, завтра активизируется в виде группо�
вой потасовки либо пожара, спустя века – непригодной для про�
живания местности.

Для предотвращения подобных тенденций воюющие соседи в
будущих поколениях оказываются объединенными в браках, про�
изводстве товаров, совместных проектах. Это происходит автома�
тически для избавления от враждебного отношения друг к другу
предков.
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Пример
В заметках Сергея Нилуса ярким примером  тому служит сви�

детельство поляка, страдающего заболеванием глаз, предок кото�
рого получил титул дворянина с землями на родине за участие в
вооруженных действиях в России в начале ХVII века. В начале ХХ
века в России он занимал высокое положение на службе. Попут�
ное посещение лавры Сергиева Посада помогло ему понять на�
стоящую причину пребывания в России. Во время церковной служ�
бы он увидел памятное отверстие в двери, сделанное пушечным
ядром поляков при осаде обители четыре века назад. После чего
осознал, что причиной болезни глаз служит участие предка в тех
событиях. После горячей молитвы перед мощами Сергия Радонеж�
ского об избавлении от страданий спустя некоторое время болезнь
глаза прошла.

Так, память разрушений в России прошлых столетий вовлека�
ет потомков агрессоров в повторное взаимодействие с положи�
тельным знаком. Швеция и Германия в прошлом выступали как
захватчики, поэтому их потомки вынуждены заниматься благотво�
рительностью, предоставлением грантов и инвестиций для разви�
тия России в настоящем.

Вливание инвестиций США бессознательно направлено на
снижение дискомфорта от повторного воспроизведения атмосфе�
ры холодной войны. Россия осуществляет акты благотворительно�
сти для населения Афганистана в противовес возобновляющейся
в этой стране агрессивности, привнесенной советскими войска�
ми. Так будет продолжаться до тех пор, пока не наступит всеобщее
понимание ответственности и отстранение от планетарного реф�
лекса преследователя и жертвы. Оно может возобновляться до вре�
мени наступления всеобщего единения и нейтралитета – альтер�
нативы соперничества между странами.

Территориальная привязка событий
В 2000 году воронежский исследователь Генрих Силанов с

помощью специальной технологии получил снимки событий, про�
изошедших в 1941–45 годах. В частности, были запечатлены «кад�
ры» времен Великой Отечественной войны с людьми в военной
форме. Такие результаты подкрепляют концепцию о том, что в
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пространстве способны запечатлеваться исторические события,
которые периодически воспроизводятся в современности, возоб�
новляя проблемы или достижения с привязкой к определенной
местности.

Модели событий способны возобновляться в местах прожи�
вания. Территории государств, регионов, городов и домов нафар�
шированы памятью происшествий, произошедших десятки, сот�
ни и тысячи лет назад.

30 мая 1999 года в Минске у входа в метро погибло 55 человек.
Причем столь массовая гибель произошла несвойственным для
современности способом. Произошло это во время бегства от гро�
зы. Юноши и девушки в возрасте 16�18 лет стали жертвами воз�
бужденной толпы сверстников. По сведениям телерепортера, ме�
сто считалось «проклятым». Наш подход с позиций геофункций
дает альтернативное представление, научно обоснованное.

В средние века здесь производились массовые казни. «Видео�
ролик» забытых событий спонтанным образом оказался «включен�
ным» в режиме воспроизведения сегодня, в мирных условиях. При
подходящем наборе ключевых состояний, предметов и обстанов�
ки память потерь разрастается за счет новых жертв. Если бы в
данном месте был поставлен предупреждающий знак с надписью
«Запрещены стрессы, паника, скопления людей и резкие движе�
ния. Будьте спокойны и благоразумны», ситуацию можно было бы
предупредить. Подобные надписи способны запустить обратный
процесс – нейтрализации разрушающей атмосферы и формиро�
вания благоприятной.

Это верно и для автомобильных аварий, повторяющихся из
года в год в одних и тех же местах. Причиной аварий является
георефлекс происшествий. Он способствует активизации таких
состояний водителей, которые приводят к нарушениям ими пра�
вил. К причинам аварий относится и влияние модели потерь близ�
ких водителю людей, негодование других водителей, «проклина�
ющих» за неразумное вождение в прошлом. Ведь высказанные и
невысказанные ощущения, подобно пыли, оседают на автомобиле
в местах будущих повреждений. На территории аварий вместо па�
мятных сооружений погибшим водителям рекомендую выставлять
знаки с такими надписями, как «Зона пониженного внимания. Со�
средоточьтесь!»



7 6

В. Баталов.  Матрица жизни

Так произошло несколько аварий через определенный про�
межуток времени на перекрестках улиц Семашко и Большой Пе�
черской в Н.Новгороде, где пострадали люди от наездов води�
телей. Пострадавшие пешеходы при переходе улицы пребывали в
«трансе» озабоченности по причине неустроенности своей жиз�
ни. Водители же, несмотря на соблюдение правил дорожного дви�
жения, среди близких людей имели репутацию «лихачей», перио�
дически «собирающих» в себя, как в контейнер для отходов, недо�
вольство умеренных в езде водителей.

Негодование, запечатленное на водителях, и вовлекло в ситу�
ацию, соответствующую происшествиям прежних лет на этом
месте. Наехавшие и пострадавшие все равно что волк и заяц, нео�
сознанно сталкивающиеся друг с другом. Фактор неустроенности
жертв аварии сформировал эффект биомагнита, притянувшего
«преследователей» – водителей.

Мы ввели представление о существовании геофункций. Мес�
тность не только хранит память каких�либо действий, но и в видо�
измененной форме продолжает расти в современности. В 1999 г. в
одном из мест Англии были произведены раскопки. Вскрыто древ�
нее захоронение воина�сакса – свидетельство военных баталий в
V веке нашей эры. В настоящее время вблизи захоронения нахо�
дится Британская военная база – активатор генетической памяти
военных действий в данной местности 15 веков назад. Цель гео�
функции – пополнить пространство данной местности недоста�
ющим потенциалом защищенности. Военные находятся в данной
местности для выработки генофункции защиты, недостающей чле�
нам семьи и стране.

Подобное присутствие немецких солдат на острове Крит в
период второй мировой войны активизировало георефлекс сра�
жений между турками и греками около 150 лет назад. Немецкие
солдаты были разбужены приближающимися криками и звоном
оружия. Часовые открыли шквальный огонь, но пули не причини�
ли никакого вреда воинам, маршировавшим над гладью моря.

Хрономираж наблюдали сотни очевидцев. Над морем возле
замка Франка�Кастелло на побережье острова Крит возникает
огромное батальное полотно – сотни воинов сошлись в смертель�
ной схватке. Загадочный мираж медленно надвигался со стороны
моря и исчезал в стенах замка.

Длительное время в Челябинской области проводились архе�
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ологические раскопки. Они были направлены на изучение древ�
ней культуры живших 27�30 тысяч лет назад в селении Аркаим
народа под названием арии. В специальных печах арии получали
цветные металлы.

Вот уже более ста лет занимаются выплавкой цветных метал�
лов на Магнитогорском металлургическом комбинате, располо�
женном вблизи этого древнего поселения. Объяснение подобно�
му явлению простое. Занятость, связанная с выплавкой металлов,
космогонически направлена на выработку соответствующих ме�
таллу жизнеобеспечивающих качеств. Получение металлов свя�
зано с выработкой у людей, занятых в его производстве, свойствен�
ных металлу качеств, таких как твердость и прочность. Физика
металла превращается в физику способностей жителей, потомков,
среды проживания.

По традиционным представлениям, выплавка металлов про�
изводится там, где есть руда, и необходима как материал для быто�
вых и промышленных нужд. С позиции планетарной генетики че�
ловек трудится в местах, предопределенных природой. В частно�
сти там, где существует аномальный недостаток творческого заря�
да, оживляющего земное пространство. На примере с Аркаимом в
доисторическом пространстве данной местности очевиден дефи�
цит виртуального тепла, прочности и защиты – первопричин воз�
никновения конфликтов и войн.

В соответствии с предрасположенностью к повторению со�
бытий этим же объясняется повышенная нагрузка для Уральского
региона по выпуску средств вооружения и кадров, начиная со вре�
мен правления Петра 1, Второй мировой войны и по сегодняшний
день.

Отсюда следует: жизнедеятельность населения предопреде�
лена исторически в соответствии с природной предопределенно�
стью. Реформаторы, политики и правители отдают распоряжения
неосознанно для себя, в соответствии с космогонической, истори�
ческой и генетической целесообразностью. Лидеры откликаются
на планетарный «мозг», возобновляя разрушительные либо сози�
дательные события.

Если это так, то для принятия программ экономического раз�
вития, борьбы с терроризмом, голодом, беспризорностью, природ�
ными катаклизмами предлагаем использовать данные представ�
ления. Настаиваем вставлять в доклады, директивы, указы, реше�
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ния фразы: «Вектор исторических событий показывает... Основы�
ваясь на анализе предшествующего опыта… В целях предупреж�
дения генетически предопределенных событий… Строительству
предприятия предшествовало… Обеспечению населения города
(региона) занятостью в сфере… способствовало…»

Влияние животных
Предназначение домашних животных – вбирать в себя па�

губное от хозяев и вместе с тем наделять зарядом недостающих
качеств. Замечено, что отклонения в здоровье и поведении живот�
ных свойственны иногда, в предпосылках, хозяевам. У годовалого
теленка в момент вскрытия обнаруживают, что печень поражена
болезнью, тогда как хозяйка в течение жизни имеет заболевание
печени. Агрессивная собака заимствует озлобленность внешне доб�
рожелательного, но хронически раздраженного внутренне хозяи�
на. Периодически сбегающий из дома кот в действительности воп�
лощает нереализованные желания «сбегающего» в мыслях мужа
от ревнивой жены.

Удивителен пример, рассказанный посетительницей занятий.
В детстве ей пришлось стать свидетелем странного поведения со�
баки, как мы полагаем, освободившей своих хозяев от пятен заг�
нанного в себя гнева – причин пожаров. В момент возгорания
дома собака забежала под крыльцо и сгорела вместе с домом. В
дальнейшем в удивительно короткие сроки был выстроен новый
дом. Помощь для строительства шла со всех сторон.

Опрос показал, что дети погорельцев нужды в жилье во взрос�
лой жизни не испытывали. По нашим представлениям, собака
унесла собой в горящий дом невысказанный пожар ревности хо�
зяина к жене. Это проявлялось и в поведении собаки. Именно рев�
ность оказалась ментальной первопричиной возгорания дома.

В другом случае собака в семье несла в себе олицетворение
буфера, защитника хозяина от интеллектуального доминирования
жены над мужем. Сгустки претензий, адресованные в адрес мужа,
автоматически вбирались собакой. Замечания вызвали образова�
ние седого пятна шерсти на спине в проекции сердца. В против�
ном случае атака замечаниями могла повлиять на работу сердца
главы семейства и ребенка.

Животными управляет менталитет жизнелюбия и генофунк�
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ции хозяев. Их поведение бывает непредсказуемо и необъяснимо.
На стадии рефлексов они противодействуют нежелательным мо�
делям поведения людей, проживающих рядом. Они автоматичес�
ки заимствуют любые переживания хозяев и детей. Являясь свое�
образными контейнерами обидчивости, ненависти или чувств не�
состоятельности людей, они уносят их в мир иной. Этим обуслов�
лена гибель животных от болезней и транспорта, объясняются при�
чины ухода из дома.

Наоборот, позитивный настрой хозяев ко всему вызывает у
животных соответствующие чувства. В данном варианте взаимо�
действия они становятся носителями хозяйской активности, дру�
желюбия и защищенности. В таком варианте заимствования ка�
честв кошки и собаки многократно преумножают возможности
людей.

Деятельность поколений
Нами открыта еще одна загадка природы – обусловленность

вектора и последовательности развития наследия. По нашим пред�
ставлениям, профессия, увлечения сына, внука служат логичес�
ким продолжением всяческой занятости родителей. Одновремен�
но являются исторической необходимостью. Спонтанно появив�
шееся, в том числе в раннем детстве, желание посвятить себя оп�
ределенному делу имеет объяснение.

Мы считаем его причиной вдохновение, возвышенное впечат�
ление. Это своеобразное приглашение от жизни в мир, пребыва�
ния в котором не хватало родителям и прародителям, в мир, вовле�
чение в который станет своеобразным космодромом для развития
потомков. Причем обязанности потомка, к примеру, в профессии
являются объединением функций, выполняемых прежними поко�
лениями как дома, так и на работе. Данное утверждение очевидно
уже сегодня. Достаточно проанализировать обязанности совре�
менного секретаря�референта, менеджера, дизайнера, маркето�
лога, космонавта.

Секретарь�референт объединяет в себе навыки машинистки,
делопроизводителя, юриста, официантки, программиста. Менед�
жер – способности руководителя, организатора, экономиста. Ди�
зайнер по интернет�технологиям – функции художника, програм�
миста, архитектора, стилиста. Маркетологу отведена роль и стати�
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стика, и социолога, и продавца. Космонавт выполняет обязаннос�
ти летчика, инженера, исследователя, монтажника, водолаза. Если
вы посмотрите, чем занимались родители ваших друзей, то увиди�
те, что профессия окружения – это совокупное обновленное воп�
лощение опыта предков. Оно является продолжением непрофес�
сиональных способностей, скорее направлено на обретение вы�
дающихся качеств, отсутствие которых в будущем может вызвать
деградацию.

К примеру, деятельность потомка�финансиста связана с из�
влечением из молекулы наследственности гена пренебрежения к
деньгам пролетарского дедушки. Потомок в процессе приобще�
ния к миру банков, финансовых потоков предприятий способству�
ет видоизменению расточительного отношения к рабочему вре�
мени, выработке ответственности к собственным ресурсам, нако�
пительных способностей.

Конечная цель автомобилестроителя та же, что и в прошлом
производителя обуви. Она заключается в выработке необходимых
для себя частиц активности. Необходимы они пространству, на
территории которого создаются автомобили – «активизаторы»
внутреннего движения в противовес застою в прошлом. Особенно
если в прошлые века, тысячелетия в исторической среде были за�
печатлены жертвоприношения язычников или массовая гибель
людей, вызвавшие заболачивание земли.

Из всего этого следует:
1. Человек появляется на свет в данной семье, местности в

математически точном соответствии с генетическим кодом. Он
появляется для пополнения деятельностью недостатка гено� и гео�
функций.

2. Игнорирование своей жизненной миссии приводит к дег�
радации семьи, личности, исторической среды. А реализация ее,
наоборот, – к процветанию во всех сферах. Предложения вос�
принимаются как естественное управление жизни людьми.

3. Своевременность рождения соответствует своевременно�
сти включения персональных возможностей. Они не свойствен�
ны представителям прежних поколений и направлены на обога�
щение наследия.

4. Талант и задатки имеют биофизическую основу. Они «по�
свящают» своего носителя и окружение в соответствующий им
мир, окружение, деятельность.
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5. Главной задачей жизнедеятельности для Земли является
преображение человека, наследия и исторического пространства.

6. Первична целесообразность историческая, генетическая.
Вторична – экономическая. Это подтверждено нашими расчета�
ми на примере некоторых предприятий�клиентов.

7. Бездарных людей не бывает. Каждый несет в себе способ�
ности, облагораживающие пространство. Необходимо лишь най�
ти гармоничное сочетание в цепи событий и отношений, устра�
нить факторы блокировки.

8. Место работы, соответствующая ей профессия «притяги�
вает» будущего исполнителя обязанностей. Причина отсутствия
работы – закрепощающее влияние семьи, воспитания, неосве�
домленность государства о человеческих ресурсах . В то же время
исторический код местности неосознанно определяет и создает
место работы, менталитет общества.

9. Формальное образование не способствует реализации на�
следственных ресурсов. Персональный подход в обучении эконо�
мически выгоден, соответствует заинтересованности, значит, це�
лесообразен. Желание получить ту или иную специальность пред�
ложено человеку жизнью. Оно «целесообразно» с точки зрения
реализации функций�задатков.

10. Занятость – логическое продолжение менталитета пре�
жних поколений, совокупный набор навыков, создающих совре�
менную профессию. Она является природным преобразователем
человека и направлена на приобретение понимания и качеств,
прогрессивных для поколений, для генетики Земли.

Память событий в управлении экономикой
На первый взгляд, экономическая целесообразность произ�

водства, мероприятий, бизнеса является основным индикатором
деловых отношений. Практически весь мир по данному признаку
строит свои связи, вкладывает инвестиции, управляет производ�
ством. Вместе с тем наши выводы, исходящие из консультативной
и исследовательской практики, показали недальновидность подоб�
ного подхода.

К примеру, вы руководитель предприятия в 2000 человек, гу�
бернатор области с населением в четыре миллиона человек либо
президент страны, численность которой достигает ста пятидесяти
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миллионов человек. Для снижения напряжения среди преподава�
телей (сотрудников), не получающих длительное время зарплату,
вы принимаете решение о выпуске облигаций внутреннего займа.
Причем вы принимаете это решение вопреки внутреннему дис�
комфорту, связанному с дефицитом средств на выпуск ценных бу�
маг. Принятое решение становится для коллектива «непопуляр�
ным», так как еще больше ущемляет его интересы.

Вы полагаете, что ваши ощущения не могут быть мерилом об�
становки на предприятии, в стране. К тому же у вас возникают
сомнения, неопределенность в верности своих действий. В дан�
ном случае противоречивые ощущения являются следствием дис�
танционного воздействия на вас волн заниженной самооценки
населения. Низкая самооценка, чувство беззащитности людей, из�
бравших вас на эту должность, стремится сопротивляться появле�
нию прогрессивных решений.

Вы обращаетесь к истории развития предшественников по
работе и находите подобный пример.

Руководствуясь нашей концепцией, вы понимаете, что препо�
даватели стали «жертвами» финансовых «репрессий». Вы пони�
маете их предрасположенность к представлениям о низкой зна�
чимости педагога для общества. Причина – совокупное ложное
представление, следствие – отсутствие оплаты труда. Вы прини�
маете решение выпустить облигации. В результате возникает ат�
мосфера психологической стабильности, распространяемая на
подчиненных и на все население. Стабильность ощущений пере�
ходит в действительную стабильность. С освобождением препо�
давателей от фактора скованности находятся средства на погаше�
ние задолженностей, стабилизацию цен, получение работы, повы�
шение доходов.

Мы называем это прогрессивным управлением, которое мо�
жет быть для подавляющего большинства людей олицетворением
непопулярных решений. Непопулярность решений, как правило,
является следствием неготовности людей к избавлению от груп�
пового чувства обеспокоенности. К этому чувству привыкают. Оно
становится ложной нормой жизни. Обеспокоенность может быть
связана с будущим безработного супруга (супруги).

Причина появления непопулярного решения может быть след�
ствием отношения нерадивого приятеля, который не желает вов�
ремя вернуть долг. К этому же причастен и дающий деньги взай�
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мы. Ведь он несвоевременно выполняет какие�либо обещания, дан�
ные своему ребенку. На ребенке же это отражается нежеланием
выполнять вовремя домашнее задание. Оно кажется, ему чрезмер�
но сложным. Реплики же в адрес преподавателя становятся неви�
димой преградой для получения денежного вознаграждения за
свой труд.

Причем чувство заниженной оценки рассматривается как
эмоциональный отголосок неприятных событий прошлого. Оно
запечатлено в атмосфере пребывания, на участках организма либо
в сознании.

Память о своей никчемности способна аккумулироваться в
масштабах массового сознания, воздействуя на родителей, руко�
водителя фирмы, губернатора, правительство и президента. По�
добное воздействие является психовиртуальной причиной эконо�
мических и политических кризисов, разногласий, падения коти�
ровок акций на фондовых биржах, отставок или гибели политиков
и руководителей предприятий. Наоборот, руководители, получив�
шие наши представления, смогли преодолеть влияние угнетаю�
щих факторов памяти и добиться стабильного развития. Об этом
свидетельствуют, в том числе, и отзывы в конце книги.

Преобразующие свойства действий
Любое действие – закрепитель озвученной жизненной пози�

ции в генотипе человека и на месте его нахождения. Озвученная
позиция и действия – инструментарий выработки какой�либо ге�
нофункции. Более того, последовательно выполняемые действия
– это цепная реакция по выработке генофункций в замкнутой
электрической цепи виртуальных органов и систем. Действия и
деятельность, внешне непредсказуемые, имеют строгую природ�
ную последовательность осуществления. Это явление связано с
необходимостью подготовки виртуального организма наследия к
достижению новых целей.

Допустим, вы создали семью и вселились в квартиру, где преж�
де проживала хозяйка, подавлявшая своим присутствием мужа,
вследствие чего тот оказался зависимым от алкоголя. Атмосфера
подавленности стала причиной его преждевременного ухода из
жизни.

Ваши предшественники жили по тому же сценарию. Следо�
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вательно, вы вовлеклись в данную атмосферу закономерно, в со�
ответствии со своей предрасположенностью. При этом фактор про�
тиводействия, дающийся жизнью, способствует избавлению от
запечатленных в атмосфере событий. Жизнь естественным обра�
зом вовлекает вас в цепь событий, действий и занятости.

К примеру, после долгих поисков работы вам удалось трудо�
устроиться, но руководитель испытывает к вам раздражение. Про�
исходит это вследствие вливания атмосферы семьи в рабочую ат�
мосферу. Но благоприятная часть наследия прародителей и окру�
жения этому противодействует. Для избавления от подобного от�
ношения вы, к примеру, в качестве эксперта в своей области при�
глашаетесь на телевидение. Теперь вы понимаете, что ваше при�
сутствие на телевидении направлено на повышение самооценки
и привлечение дополнительного внимания к вам. В то же время
влечение к телевидению было у вас с детства, потом с новой силой
проявилось в студенческие годы. В качестве подработки в период
учебы вы могли заниматься сборкой и продажей телевизоров.

Действительно, ваш рейтинг в коллективе и перед руководи�
телем возрос. Несмотря на благоприятное изменение, появилась
другая проблема. Назовем ее соперничеством. Вам поступает вто�
рое предложение выступить на телевидении, и у вас появляется
идея пригласить соперников в качестве участников передачи. В
результате выступления вы обретаете вместо противостояния под�
держку. При этом вы приобретаете виртуальную прибыль – фак�
тор дипломатичности.

Так, цепь событий и действий способствовала повышению
вашей значимости. Она стала доминирующей альтернативой чув�
ству подавленности, нормой. Теперь вы можете чувствовать себя
свободнее.
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ПРАКТИЧЕСКОЕ ПРИМЕНЕНИЕ

В освоении космоса
1966 год ознаменован полетом космонавтов Леонова и Беляе�

ва. Полет запомнился первым выходом Леонова в космос. В про�
цессе полета на корабле произошла утечка кислорода. Это могло
стать причиной пожара. К счастью, аварию удалось предотвра�
тить. К тому же посчастливилось при спуске на Землю избежать
потерь, причиной которых могла стать неисправность работы воз�
душного клапана в капсуле спуска.

Ситуация с утечкой кислорода повторилась через семь лет
на корабле США. Вспыхнул пожар. В результате ушли из жизни
все астронавты. Ситуация же с капсулой для посадки повтори�
лась в 1971 году. При спуске группы космонавтов в капсуле для
посадки заклинил воздушный клапан. В результате все космо�
навты погибли.

Математически точно возобновляемые события учат нас счи�
таться с прошлым. Аварии с гибелью людей можно было предотв�
ратить. Осведомленность наземных служб о влиянии историчес�
ких рефлексов на сознание, а после и на технику, тренинговая ра�
бота с космонавтами аналитиков могли предотвратить нарушения
на корабле.

Факты показывают предрасположенность к повторению си�
туаций, особенно при освоении новых сфер деятельности челове�
ка. При этом очевиден факт отсутствия границ для информацион�
ного пространства Земли в распространении моделей неудач и
достижений. Предпосылки к авариям на космических кораблях
возникли в России, развитие получили в Америке. Данное утверж�
дение справедливо и для самолетов, и для подводных лодок.

Отсюда следует вывод: память исторических событий подоб�
на поведению птиц и животных, не считающихся с наличием гра�
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ниц, принципами территориальной целостности, безопасности го�
сударств. Она способна возобновляться и без территориальной
привязки.

В авиации
На одном из авиалайнеров французской компании «Конкорд»

после взлета была обнаружена неисправность. Самолет был бла�
гополучно посажен. После осмотра на одном из крыльев обнару�
жена трещина в 6 сантиметров. Несколько дней спустя, 25 июля
2000 года, с того же аэродрома имени Шарля де Голя после тща�
тельного технического осмотра взлетал такой же самолет, той же
компании. На борту находилось 133 туриста. Произошел взрыв.

Аварию можно было предотвратить, если бы служба полетов
рассмотрела неисправность предшествующего самолета как зна�
ковое событие, способное повториться в более крупных масшта�
бах. Администрация компании, имея на вооружении подобные
знания, могла предотвратить катастрофу. К примеру, временной
приостановкой полетов. Необходимо было провести диагностику
членов экипажей на выявление предпосылок к экстремальным
ситуациям. Провести разъяснительные занятия с выработкой ут�
верждений, моделей занятости, противодействующих потерям.

Экстремальные ситуации способны возникать в соответствии
с информацией из прошлого. К примеру, летчики, чьи родствен�
ники либо кумиры погибли на войне, на службе чувствуют себя
отверженными жизнью. Они неосознанно для себя оказываются
в пилотируемом ими лайнере вместе с пассажирами со схожей
предрасположенностью.

Волны потерь пассажиров и команды в прошлом моделируют
ситуацию террористического акта или «непредвиденного» выхо�
да из строя оборудования самолета в современности. Проникая в
мозг, они становятся невидимыми «руководителями» поведения
экстремистов и самой машины.

В то же время самолет, корабль или машина, как любой другой
предмет, способен дать исчерпывающую информацию о гряду�
щих нежелательных событиях. Диагностику на предмет возмож�
ных повреждений можно осуществить за несколько дней перед
полетом. Предметы, подобно живым организмам, способны «пред�
чувствовать» и «сигнализировать» о будущем. Память предметов
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о будущем можно расшифровать с помощью систем функциональ�
ной диагностики человека. Аппараты могут быть приспособлены
к диагностике статического состояния машин. Пока это тема ис�
следования тысяч институтов в будущем.

Возможно было предотвращение катастрофы, произошедшей
17 июля 2001 года на самолете СУ�33, пилотируемом Тимуром Апа�
кидзе. Для этого достаточно было проанализировать предшеству�
ющие факторы сознания, истории жизни. Точнее, скрытого влия�
ния частиц его сознания на технику. Ведь вынужденное катапуль�
тирование Тимура в мае 2000 года необходимо рассматривать как
событие, способное возобновиться в будущем. Для предотвраще�
ния технических разрушений необходимо просмотреть предше�
ствующие предпосылки, для предотвращения ухода из жизни –
предшествующие ощущения уходящего и его окружения.

В изменении климата
Следует отметить очевидное стремление населения южных

стран жить на севере, северных – на юге. Видимыми причинами
могут быть: перспективность проживания вьетнамцев, африкан�
цев, корейцев, индусов в России, Канаде, Финляндии. Россиян,
украинцев, белорусов – в Америке, Германии, Франции. С нашей
точки зрения, природным биомагнитом, стремлением к ассимиля�
ции народов является необходимость «скрещивания» среды оби�
тания, обогащения исторической и климатической памяти. Люди
же неосознанно становятся транспортерами этой памяти.

Данное утверждение можно с легкостью принять, основыва�
ясь на иллюстрации опыта земледельцев. Они знают о необходи�
мости периодической смены вида высеиваемой культуры на од�
ном месте. Через три�четыре года пшеницу сеют на поле, где преж�
де выращивали корнеплоды. На поле, где выращивали пшеницу,
возделывают картофель, кукурузу или свеклу. Иначе недостаток
питательных веществ в почве снизит урожайность злаковых.

На первый взгляд, переселенцы доставляют много хлопот и
неприятностей для коренных жителей. Но наше понимание ос�
новано на том, что появление представителей иных территори�
альных культур на конкретном месте логично и закономерно. Они
исполняют роль территориальных миссионеров.

С одной стороны, присутствие переселенцев направленно на
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Историческое пространство.
Генетическая память  Земли

Проявления событий в масштабах
семьи, фирмы, города, страны, планеты

Средства массовой информации, коммерческие, обще�
ственные и государственные учреждения

Выбор. Принятие или отвержение людьми
отношения с закреплением занятости и действиях

Биосфера.  Преобразованная память событий
Земли

Будущие поколения

Запись в ДНК, в организме в сознании

Закрепление  в аппарате
наследственности

Активизация
генетической памяти

Освещение
знаковых событий

Выработка прогрессивного
отношения или принятие
отжившего через законы
и финансирование

Запись преобразующих
память действий в
пространстве Земли
территориально

Поступление
памяти событий
в человека
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повышение своего качества жизни. В то же время оно необходимо
для активизации жизни, снижения смертности, повышения рож�
даемости местного населения благодаря изменению потенциала
местности. Об этом свидетельствуют данные статистики по Ни�
жегородской области за период 1991–98 гг. Об этом написано в
статье: «Нижний оживает благодаря мигрантам» (газета «Курс»,
№ 19, май 1999 г).

В общении между людьми разных наций, регионов проис�
ходит взаимопроникновение памяти о прежнем месте прожи�
вания, о климате. Событие, произошедшее на Канарских остро�
вах, можно принять за веселый розыгрыш природы. В декабре
1998 года прозвучало сообщение о выпадении снега на Канарс�
ких островах.

По свидетельству старожилов, официальных лиц, такое собы�
тие произошло впервые за всю историю. Местные жители подме�
тили одно обстоятельство. Снег выпал после увеличения притока
на отдых русских туристов. Некоторые от радости необычного в
их жизни явления заявили о том, что русские своим присутствием
«спровоцировали» выпадение снега. Та же история повторилась
в Арабских Эмиратах зимой 2002 года.

В геополитике
Террористический акт, произошедший в США 11 сентября

2001 года, является следствием вышедшей наружу совокупной
обеспокоенности американцев. Страх был «подкармливаем» вы�
падами против «стран�изгоев» Бушем�младшим и голливудскими
боевиками, которые транслировались на телеэкранах всего мира.
Если с кровавыми фильмами ознакомилась хотя бы треть милли�
арда населения планеты, этого достаточно для формирования пред�
ставления об американцах как о людях, пребывающих в состоя�
нии хронических конфликтов и войн, что является первопричиной
трагических событий в реальности. Причем чувство опасности,
излучаемое от населения, сконденсировалось на трех ведомствах:
администрации президента, военных и представителях торговли.

Рассмотрим источники, сформировавшие данную ситуацию:
1. Активизация исторической модели. Разрушение двух небос�

кребов в столице США как повторение взрывов многоэтажных
домов в столице России – Москве. Ключи к пониманию: обе сто�
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лицы, оба дома многоэтажные. Ситуация Москвы в прошлом пе�
реместилась в Вашингтон в современности.

2. Чувство обеспокоенности американцев, проистекающее от
модели потерь близких в войнах, терактах в прошлом.

3. Отношение президента. В средствах массовой информации
президент Буш неоднократно высказывался об опасности, исхо�
дящей от «стран�изгоев», стран третьего мира (Иран, Северная
Корея). Размножая подобную информацию, он способствовал ак�
тивизации исторической памяти конфликтов по нарастающей.
Она соответствует рефлексу «жертвы», создающей атмосферу
притяжения к себе «преследователя».

Аналогичны и публичные выступления российских полити�
ков. Появление Бориса Немцова в среде чиновников правитель�
ства не случайно. Его высказывания в адрес Черномырдина на
автомобильной выставке в Москве, а также ироническое отноше�
ние к бездействию главы государства, «притянули» губернатора к
критикуемому им человеку. Перед выездом в Москву Немцов дал
интервью, в котором убедительно заявил: «я камикадзе», что озна�
чает смертник.

Данное утверждение вызвало ответную реакцию. В следую�
щие дни после этого интервью Климентьев и Жириновский выс�
тупили с заявлением об имеющемся у них компромате против Нем�
цова. Фраза, осевшая в подсознании, в настоящее время привле�
кает ситуацию, соответствующую его представлению о себе как о
добровольной жертве.

Это еще одна закономерность проявлений генофункций. По�
добное притягивает к себе подобное. Посмотрите на окружающих
вас людей на работе, в семье, в кругу друзей и осознайте факт: не
потому ли вы оказались с ними рядом, что в прошлом ваши родите�
ли или вы сами критиковали людей, похожих на тех, с которыми
живете сейчас.

Другой пример еще более анекдотичен. Угрозы Никиты Сер�
геевича Хрущева в шестидесятые годы в адрес Америки оберну�
лись для его сына Сергея Хрущева постоянным проживанием в
Штатах и работой в качестве преподавателя. Преподавание стало
для него выработкой альтернативы отцовскому поведению – элек�
трогена дипломатичности. Она определена жизнью на снижение
обеспокоенности американцев перед Советским Союзом.
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Вынесение импичмента президенту России Борису Николае�
вичу Ельцину Госдумой рассматривалось 15. 04. 1999 года. А 15. 04.
1599 года – день гибели Бориса Годунова. В отличие от царя Бори�
са, пребывавшего в страхе от предстоящей гибели, президент Бо�
рис отреагировал на депутатское «покушение» решительно: «Или
пусть выносят решение, или побыстрее прекращают дело». В ре�
зультате рассмотрение было отложено на месяц, а затем и вовсе
прекращено.

Адольф Борман, сын главного идеолога нацизма Мартина Бор�
мана, становится священником католической церкви, после –
преподавателем христианства. Его деятельность направлена на
нейтрализацию отцовского негатива к христианству. Известно, что
Мартин Борман являлся главным инициатором притеснения слу�
жителей германской церкви, геноцида евреев, провозглашения
идеологии Гитлера. Появлению главного идеолога нацизма пред�
шествовали события, произошедшие в юношестве. Будучи стар�
шеклассником, вместе со сверстниками он принял участие в убий�
стве своего учителя.

Пребывание человека на политической арене – следствие
длительного воздействия устремлений. Появление у руля государ�
ства диктатора либо демократа «записано» на кандидате вирту�
ально, еще до того как это произойдет в действительности. Распоз�
нать, что в себе несет будущий лидер, можно по цепи событий,
произошедших в его предшествующей жизни.

В бизнесе
Влиять на отношения партнеров возможно без физических

контактов. Так происходит в природе отношений, только мы этого
не осознаем. Данное явление существует в природе, при этом не
применяется осознанно людьми. Фирма, занимающаяся производ�
ством рекламы, находилась в состоянии хронического спада зака�
зов. Причину происходящего директор видел в отношении заказ�
чиков рекламы, желающих занизить оплату услуг.

Исследования показали предшествующие предпосылки про�
блемы. Шестьдесят процентов занятого персонала чувствовало
себя в жизни нестабильно. Оценка своих возможностей оказалась
заниженной. Директора считали диктатором. Зарплата не удов�
летворяла. Семьи более сорока процентов персонала находились
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в состоянии разногласий или развода. Подобное отношение к себе
и к жизни проявлялось и в фирме.

Заказчик, в сравнении с другими подобными фирмами, пы�
тался занизить цены в соответствии с сигналом несостоятельнос�
ти, исходящим из атмосферы рекламной фирмы. Чем больше со�
трудники позволяли себе находиться в мире подавленных людей,
тем меньше фирма получала доходов. Причем фактор подавлен�
ности в настроении сотрудников не проявлялся. Наоборот, фирма
проводила праздники, справляли дни рождения, юбилеи, созда�
вая повышенное настроение персонала. Это похоже на пружину
замедленного действия: сколько ее не удерживай в натянутом со�
стоянии, она вернется в прежнее положение.

На решения, принимаемые заказчиком, можно влиять дистан�
ционно. Это было показано при разъяснительной работе среди
сотрудников. Новая информация о влиянии, закрепленном в дей�
ствиях нового отношения, изменила отношение мужей и жен, ат�
мосферу в семьях. После спало напряжение в отношениях между
сотрудниками. От заказчиков рекламы были получены солидные
заказы. Спустя год фирма выиграла конкурс на лучшую фирму по
рекламе и связям с общественностью.

Для предотвращения пожаров
27 августа 2000 года на Останкинской башне в Москве про�

изошел пожар. Причину любого происшествия, в том числе возго�
рания, следует искать в историческом прошлом.

Из репортажа телекомментатора стало известно, что Никити�
на, автора проекта телебашни, с детства своим видом вдохновляла
пожарная каланча. Прообраз пожарной каланчи и стал предпо�
сылкой создания проекта высотной Останкинской башни. Следо�
вательно, одной из причин возгорания является проецирование
каланчи на телебашню. В данном случае каланча – возбудитель
генофункций, связанных с пожарными и пожарами.

Следовательно, талантливый архитектор неосознанно для себя
стал проектировщиком, спроецировавшим мир пожарных и по�
жаров на башню. Бессознательно перенесенная информация име�
ет особенность неизбежного проявления.

Действительно, через некоторое время телебашня стала ис�
пользоваться как система оповещения для скорой помощи и по�
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жарных служб – мира экстремальных ситуаций. При этом осо�
бенность любой информации, в том числе связанной с пожарами,
заключается в возможном проявлении на любом информацион�
ном носителе: предмете, месте, человеке. Иначе говоря, системы
оповещения о пожарах стали средством принимаемой или транс�
лируемой информации о происшествиях. Данное обстоятельство
является второй предпосылкой к возгоранию.

Третья предпосылка – человеческий фактор. Если в помеще�
нии отношения накалены, если имеются скрытые претензии, пе�
риодически возобновляющиеся конфликты, гнев, стрессы, в нем
происходит разрушение, возгорание от нереализованного гнева.
Следовательно, психологической причиной возгорания сооруже�
ний является гнев, стрессы, депрессии занятого персонала.

Четвертой причиной разрушения является местность, назван�
ная в соответствии с историческим прошлым, словом «останки».
Ежедневное повторение данного слова перед многомиллионной
аудиторией моделирует ситуацию обратного «облучения» от теле�
зрителей. Телезрители в данном примере становятся автоматичес�
кими производителями виртуальной причины реальных останков.

При выборе места проживания
Задумывались ли вы когда�нибудь об атмосфере, в которой

живете или работаете, об атмосфере, в которой растут ваши дети. С
древности известно влияние места проживания на благополучие
человека. Консультативная практика показала, что определяющим
фактором комфорта, хорошего состояния и материального достат�
ка является внутренняя предрасположенность. Рельеф местности,
экология, расположение здания и соседи являются лишь сопутству�
ющим модификатором к нахождению в том или ином районе.

К примеру, человек, несущий в себе возвышенные идеи, впе�
чатления, стремящийся к достижению высот в жизни, неосознан�
но для себя приобретает жилье в высотном здании, чаще – на
возвышенностях, в холмистой местности, в горах. Люди, которых
годами считали инертными, отверженными, которые и сами себя
так воспринимали, чаще оказываются в низине, в болотистых, от�
даленных местах.

Наиболее ярким индикатором благополучия среды прожива�
ния являются соседи. Если новый хозяин квартиры или офиса вов�



9 4

В. Баталов.  Матрица жизни

лекается в соседство с одинокими людьми, то через определенное
время рискует расстаться со значительной частью партнеров по
бизнесу, друзей или, еще хуже, – с супругой или супругом. Дока�
зательств влияния соседей на жизнь хозяев недвижимости мно�
жество.

Присутствие соседей по квартире и работе с претензиями к
людям может влиять на самочувствие и благополучие хозяев так
же, как и присутствие удава на самочувствие находящегося рядом
с ним изолированного кролика. Наоборот, соседи с активной жиз�
ненной позицией несут в себе облагораживающий заряд. Это вер�
но и в случае отсутствия между соседями контакта.

В то же время предметы, используемые прежними хозяевами
помещения, несут свойства магнитных носителей информации.
Через них передаются привычки прежних хозяев новым. Это воз�
можно при восприимчивости к этим привычкам.

Известен случай подобного «заражения» частицами привы�
чек прежнего хозяина квартиры. По словам приглашенной, ее муж
(новый владелец квартиры) обул тапочки прежнего хозяина. Че�
рез некоторое время он стал требовать от супруги относиться к
нему как к женщине. При этом он переодевался в ее одежду. Дан�
ное поведение было свойственно и прежнему владельцу кварти�
ры.

Предпосылкой хронического бронхита обратившегося за
разъяснениями Павла также стало место нового проживания. Здо�
ровье ухудшилось после вселения в комнату, где прежде жил че�
ловек, десятками лет страдавший пневмонией. Это верно и для
Александра, и для его соседа этажом ниже. Они практически в
один день оказались пораженными инсультом. То же происходи�
ло в одной и той же ординаторской института травматологии. Вра�
чи, лечащие пациентов от инсульта, погибали после приступов
инсульта с разницей в 1�3 месяца.

В центре города Перми построено много новых престижных
домов. Некоторые из них находятся вблизи от домов, почти полно�
стью заселенных людьми со сниженным слухом и ограничениями
речи. Обратившаяся к нам за консультацией супружеская пара
приобрела квартиру во вновь выстроенном доме. Через некоторое
время после вселения хозяйка заметила у себя снижение слуха.
Анализ наследственности показал, что в данной семье есть скры�
тая предрасположенность к нарушениям слуха. Она стала причи�
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ной спонтанного притяжения в соседство с людьми с ограничен�
ными слуховыми возможностями.

Дина (имя изменено) замужем уже восемнадцать лет, семья
проживает в двухкомнатной квартире. Ее муж Сергей прилично
зарабатывает, но в свободные от работы дни выпивает. Дина обра�
тилась по поводу избавления мужа от пьянства. Анализ генетичес�
кого кода сознания показал, что желание выпивать возникает
вследствие претензий мамы Дины к ее отцу. Соседка Валентина,
также как и мама Дины, была обижена на своего пьющего мужа.
Таким образом, материнская предрасположенность к претензиям
вовлекла Дину в соседство с людьми со схожими проблемами. Как
только Дине в качестве одной из рекомендаций было предложено
дистанцироваться от соседей и семья переехала в дом родствен�
ников, у Сергея пропало желание пить.

Жилье способно сохранять волны мыслей соседей и бывших
хозяев. Они могут иметь историческое происхождение. К приме�
ру, дом, построенный вблизи «уничтоженного» кладбища, может
сохранять на своих стенах страдания умирающих, подобно видео�
кассете с фильмом ужасов.

Наоборот, местность, где прежде был лес или стояла поблизо�
сти церковь, несет в себе оживление жизненных сил жильцов,
вселяющихся в новые дома. Качество атмосферы жилья, в первую
очередь, зависит от атмосферы, в которой вырос его хозяин. Вто�
рым показателем является его отношение к окружению, направ�
ленность которого и определяет общность с соседями. Третьим
фактором является образ жизни предыдущих хозяев.

Формирование в отношениях, особенно с близкими людьми,
обоюдного комфорта влечет к улучшению условий проживания,
работы. Наоборот – разрушение стен, возникновение трещин, по�
явление аномальной сырости, потеря недвижимости хронически
связана с душевным «развалом» присутствующих.

В средствах массовой информации
Для понимания направленности информации, исходящей от

телевидения, радио и печати, зададимся вопросом о ее происхож�
дении.

Исходя из концепции исторических причин занятости чело�
века, информация является отражением происходящего в сово�
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купном сознании людей, обстоятельств и поведения. В то же вре�
мя, происходящее в сознании населения является производной
памяти исторических событий, передаваемых по наследству.

Следовательно, направленность транслируемой информации
– это не заказ олигархов или представителей власти. Это матема�
тически точное отражение вековых устремлений групп людей в
национальных и планетарных масштабах. Наоборот, олигархи и
власти вынуждены выкладывать солидные средства в соответ�
ствии со сценарием, управляемым геофункциональной целесооб�
разностью.

Средства массовой информации способны активизировать
генетическую память. Вместе с положительным эффектом влия�
ния информации существует тенденция к исполнению роли «шеп�
туна», формируя эффект «наговора».

Рассмотрим частный пример. 14 января 1999 года прошло со�
общение о смерти Валентины Манаевой (Н.Новгород) от сердеч�
ной недостаточности. Причиной сердечной недостаточности ста�
ло влияние телевидения и слухов о подозреваемом у нее заболева�
нии – проказе. Возникновению трагедии способствовало пред�
взятое отношение окружения и руководства школы, в которой она
работала поваром. Вновь проведенные анализы опровергли пре�
жние предположения врачей. Но страх потерять работу привел к
летальному исходу.

Для формирования целостной картины рассмотрим последо�
вательность возникновения событий. Предрасположенность, точ�
нее модели произошедших в прошлом событий, запечатлены в ис�
торическом пространстве Земли. С первых дней зачатия сознание
эмбриона вступает во взаимодействие с наследием прежних по�
колений и пространства места рождения. Через год, три или боль�
шее количество лет происходит выход генетической памяти, про�
являясь в спонтанных событиях, поведении родителей и самого
новорожденного.

Цепь событий, происходящих в жизни ребенка, – ключ к по�
ниманию находящейся в нем исторической и генетической ин�
формации. Момент пробуждения сознания, первые запомнивши�
еся впечатления – показатель жизненной миссии. В соответствии
с прогрессивными врожденными установками он принимает либо
отвергает происходящее в себе и вокруг, закрепляя выбор в дей�
ствиях.
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Выбор лучшего – любимого человека, профессии, города, от�
ношений – в большей степени изменяет ход событий к лучшему.
Это закрепляется в потомках и исторической среде места прожи�
вания. При этом средства массовой информации способствуют
формированию информационного поля для реализации выдаю�
щихся или пагубных устремлений.

Последнее относится к «посеву» в слушателях «семян» катас�
троф, пожаров, преступлений. Они всходят через некоторое вре�
мя из глубин исторической пространства, подобно мертвецу,
всплывающему на поверхность воды. Всякая информация, возбу�
дитель исторической памяти, отражается как в семьях слушате�
лей, так и сотрудников телевидения, печати. Это продолжается до
тех пор, пока не будет сделан осознанный выбор: пребывать в мире
благоприятных событий или экстремальных.

В некоторых случаях прошлое, в том числе в видоизмененной
форме, проявляется непосредственно в обстоятельствах. Оно спо�
собно не сигнализировать о себе в чувствах и мыслях. Схожие
ожидания, исходящие от масс людей, воспринимаются средой оби�
тания как команда к действию. Воспроизведение исторической
памяти начинается с писателей, журналистов и репортеров. Нео�
сознанно для себя они становятся «конструкторами» обстоятельств,
предпосылки к которым заложены в совокупном сознании людей
в виде ожиданий. Последнее обстоятельство влияет на текущие
ситуации поддерживающе или угнетающе.

К примеру, жертвой подобного влияния стала английская
принцесса Диана. Генетическая память предыдущих войн у рос�
сиян активизировалась перед военными действиями в Чечне. Ста�
тистика свидетельствует об увеличении процента потерь среди
военного поколения после начала сообщений о гибели российс�
ких солдат и снижение смертности этой категории населения после
прекращения конфликта.

При авариях на транспорте
Известный композитор Дмитрий Шостакович настолько пре�

бывал в постоянной обеспокоенности за своих детей, что иногда от
волнения не мог контролировать себя. Ему казалось, что сын мо�
жет попасть в аварию. В этот момент композитор звонил и осве�
домлялся: приехал сын или нет.



9 8

В. Баталов.  Матрица жизни

Незадолго до свадьбы сын Максим с невестой Леной попали в
аварию, едва не погибнув. Таким образом «трансляция» страха
отца неосознанно способствовала вовлечению сына в ситуацию
аварии.

«КУРСК»КУРСК»КУРСК»КУРСК»КУРСК»
Прочитав слово «Курск», у читателя возникает ассоциация с

затонувшей подводной лодкой. При этом он наверняка не подо�
зревает, что это лишь свежий видимый слой информационного
пирога, приготовленного еще в период второй мировой войны. Он
из поколения в поколение возбуждает нежелательную генетичес�
кую память – причину возобновления повторяющихся событий.
Поэтому, прочитав слово «Курск», возьмите его под контроль, как
и все другое, что напоминает о разрушении.

12 августа 2000 года в Баренцевом море произошла авария
подводного атомохода «Курск». Из жизни ушел весь экипаж. В это
время в Нижнем Новгороде, Белгороде, Курске и других городах
России общественность готовилась к празднованию победы в Кур�
ской битве. Празднования были заменены трауром, связанным с
гибелью моряков�подводников.

В июле�августе 1943 года шла битва на Курской дуге, закон�
чившаяся разгромом и отступлением немецких войск. Значитель�
ные потери были и среди советских солдат, гибель которых стала
историческим кодом, проявившимся в наши дни в августе на Ба�
ренцевом море, также как когда�то в августе на Курской дуге.

Структуры, ответственные за выявление причин гибели лю�
дей, начинают поиск с видимых, прежде всего техногенных фак�
торов. На основе сделанных выводов пытаются предупредить по�
вторение разрушений. Практика показывает тщетность подобных
усилий.

Мы же уверяем в бессмысленности технических и кадровых
мероприятий без мероприятий, связанных с предупреждением
знаковых и наследственных повторений. Доказательством слу�
жит исследовательская и консультативная практика.

Первопричины разрушения атомохода следует искать в вир�
туальной части мозга экипажа. Рассмотрим несколько факторов,
ставших причиной трагедии. Историческая память потери близ�
ких людей во время Великой Отечественной войны была запечат�
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лена в подсознании родителей погибших на подводной лодке. Па�
мять потерь на Курской дуге активизировалась в ситуации на Ба�
ренцевом море. При неосознанной «поддержке» людей в совре�
менности она сформировала цепь событий, приведших к траге�
дии.

В соответствии со свойством биомагнита, в этот экипаж были
вовлечены призывники из семей, несущих со времен войны де�
довскую память потерь. Отбор в подводники осуществлен без уче�
та участия родственников прежних поколений в войнах, без диаг�
ностики генофункций по участкам тела. Это возможно сделать с
помощью систем функциональной диагностики (тепловизионной
и вибродиагностики). Доказательством служат наблюдения за
людьми в течение трех лет. Неосведомленностью в этом пользует�
ся разрушительное прошлое, которое произвело отбор будущих
жертв. Как правило, подобные события возобновляются в местах
гибели кораблей. Вероятно, подобное произошло и на Баренцевом
море.

Механические причины разрушения атомохода – следствие
воздействия рефлексов военных событий, излучаемых из подсоз�
нания моряков�подводников. Слово «Курск» стало лишь ключом
активизации нежелательных событий. Не исключено, что род�
ственники экипажа могли быть и участниками битвы на Курской
дуге (у одного из них дед действительно был участником этих со�
бытий).

Память потерь близких людей стала главной причиной объе�
динения в команду. Итак, перечислим истинные причины меха�
нического разрушения атомохода:

1. Слово «Курск» является ключом к активизации историчес�
кой модели в современности в дни празднования победы в Курс�
кой битве.

2. Следствие воздействия волн сознания, несущих события
военных лет, на техническое состояние атомохода. Они исходили
из подсознания моряков�подводников.

3. Модель беззащитности, управляющая поведением родите�
лей членов экипажа.

Они были обеспокоены в период призыва за возможное вов�
лечение детей в Чеченский конфликт. Обеспокоенность может
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развиваться в дальнейшем бессознательно и притягивать соответ�
ствующие ей ситуации.

4. Баренцево море – пространство, хронологически несущее
предрасположенность к разрушению кораблей. Запечатленные в
пространстве события военных лет возобновились вновь в совре�
менности.

Электроэнергетика и нервная система
Нервная система и электросеть имеют единые функции –

проводить электрические импульсы. Миллионы людей заняты в
производстве микроэлектроники, связаны с реализацией и эксп�
луатацией электротехники. Они увлечены, им нравится быть в
мире электричества.

Интересы людей, занятых в производстве и реализации элек�
трооборудования, объяснимы. Исследования показали бессозна�
тельную миссию «людей электричества». Оплата труда и круг об�
щения – видимая причина деятельности. Невидимая причина –
неосознанное стремление к способности иметь в себе и наделять
других зарядом высокой работоспособности нервной системы. Это
необходимо для семьи, среды пребывания и потомков.

Доказательством тому служит процветание Японии. Процве�
тание, активность и распространение японской культуры по все�
му миру связано с совокупным стремлением прежних поколений
противодействовать территориальным ограничениям. На индиви�
дуальном уровне какое�либо ограничение, физическое или мен�
тальное, влечет к снижению творческого потенциала, нервному
истощению.

Достижения в области электроники, информационных техно�
логий являются неким способом виртуального присутствия япон�
цев на территории других государств. Это способ привлечь в свою
страну избыток вещества, которое называется «внимание». Заня�
тость в сфере электронных технологий влияет на атмосферу Япо�
нии раскрепощающе, активизирует творческий потенциал. Нео�
сознанно общность с электроникой способствует формированию
чувства свободы в противовес вековым традициям безропотного
выполнения жестких законов и правил.

Обратите внимание на своих знакомых, занятых в электро�
энергетике, программировании, микроэлектронике. Проанализи�
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ровав, поймете: общность с «электричеством» направлена на вы�
работку устойчивости нервной системы, положительных эмоций
и у людей, занятых в этой области, и у их близких, на ощущение
безграничности творческих возможностей.

Тепло помещений как отражение
 тепла отношений

От чего зависит работоспособность обогревателей? Такой воп�
рос был задан на семинаре замерзавшим сотрудникам одного уч�
реждения. Энергетики прекратили поставку тепла по причине
прекращения оплаты за теплоэнергию министерством труда и
социальной защиты. Это причина видимая.

Скрытая причина отсутствия тепла в помещении заключалась
в разногласиях, предвзятом отношении между сотрудниками цен�
тра. Занятия дали положительные результаты. Осознание значи�
мости тепла в отношениях между сотрудниками стало ключом к
решению технической проблемы.

В министерстве словно услышали, что в атмосфере коллекти�
ва подведомственного учреждения стало теплее, вследствие чего
были отпущены средства на погашение задолженности, а вскоре
пущено тепло. Таковы же причины и следствия отсутствия тепла в
Приморье и других регионах России. И это применительно ко всем
сферам жизни.

Связь как индикатор разногласий
или согласия

Для наглядности рассмотрим пример из жизни. Представьте
такую ситуацию: телефон несколько месяцев работал без сбоев.
Приходит девушка, берет трубку. Как только трубка оказывается у
нее в руках, телефон работать прекращает. Средства связи способ�
ны реагировать на состояние присутствующих так же, как живот�
ное на доброго или злого человека.

В общении выясняется, что перед попыткой позвонить ей по�
ступило деловое предложение взять на реализацию в ее торговый
центр мебель. Предложение было отвергнуто. Причиной отказа по�
служило нежелание иметь дело, по ее словам, с дилетантом и с не�
ходовым товаром. Хотя само предложение ее приятно взволновало.
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После кратких разъяснений о возможном успехе в делах она
решила реализовать мебель через свой торговый центр. В этот же
момент телефонная связь восстановилась. В дальнейшем ей по�
ступило предложение взять долгожданный кредит для расшире�
ния своего дела.

Компьютер для выработки последовательности
Нападки пропагандистов гигиены труда на болезнетворное

влияние техники бессмысленны. Любое неумеренное взаимодей�
ствие, употребление «здоровой» пищи, общение, пребывание на хо�
лоде или в тепле приводит людей к нежелательным последствиям.
То же относится и к компьютерам.

Мы используем иную концепцию. Она основана на возмож�
ности применения техники как в созидательных целях, так и в раз�
рушительных. В то же время отношение к себе, к жизни, людям
способно запечатлеваться в виде незримых записей на предме�
тах. Способно влиять на состояние самого предмета или менять
ход мыслей прикасающегося к нему человека.

В одной из американских дочерних фирм компьютеры стали
давать сбои. Фирма специализировалась на создании новых про�
грамм для заводов по выпуску автомобилей. Наблюдения показа�
ли, что один из компьютеров «зависал» незадолго до либо после
смены программистов. Опрос программистов показал обоюдную
неприязнь друг к другу. Когда программистам разъяснили реак�
цию компьютера на их бессознательные разногласия, сбои пре�
кратились.

Начинающей фирме, занимающейся подбором персонала, не
доставало для продуктивной работы компьютера. Руководитель
объяснял недостаток средств необходимостью вложения выручки
в другие направления деятельности. Несмотря на это, анализ по�
казал, что действительной причиной отсутствия компьютера яв�
лялась модель беспорядка сотрудников в планах и действиях. Вве�
дение отчетности и планирования помогло избавиться от беспоря�
дочности. В фирму «случайно» заглянул менеджер по продаже
компьютеров и предложил приобрести компьютер в рассрочку. В
данный период приобретение техники в рассрочку было редкос�
тью. Вопрос о приобретении аппарата был решен.
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Реакция оборудования
Сотрудник рекламной фирмы Сергей рассказал, как принтер,

распечатывавший рекламный лист, выдал наполовину чистый лист
в тот момент, когда он сообщил присутствовавшему рядом клиенту
о замене принтера в ближайшее время. Он же заметил «реакцию»
двери после его недоброжелательного высказывания о только что
приобретенном офисе. На следующее утро Сергей не смог открыть
дверь офиса, тогда как подоспевший после него коллега открыл
дверь тем же ключом без затруднений.

Влияние на транспорт и путешествия
Разногласия между людьми могут привести к серьезным по�

трясениям, особенно для близких людей. Причем удаленность
физическая никакой роли не играет.

Николай переживал за свою жену. Она не могла выехать из
Тюменской области в назначенный срок. Сезон отдыха вызвал
настоящий дефицит билетов. Кассовые залы на железнодорож�
ном вокзале оказались переполнены людьми, желавшими уехать.

Конфликты между супругами привели к ситуации развода.
Для решения бракоразводных дел была необходима встреча. Ве�
черний звонок из Тюмени расстроил Николая еще больше. Утром
ему было предложено разобраться в причинах желания развес�
тись. Убеждения оказались безрезультатными. Доводы о возмож�
ности дистанционной передачи специальных фраз�утверждений,
настроев вызвали недоверие.

Переписывание первых фраз, направленных на выработку
обоюдного согласия, вызвало у Николая расстройство желудка.
Отлежавшись, он продолжил переписывание утверждений. Вре�
мя переписывания было зафиксировано. Его супруга по возвра�
щении рассказала о развитии событий. Время переписывания
Николаем утверждений совпало со временем покупки одного сво�
бодного билета супругой в Тюменской области.

Одна из слушательниц занятий, Татьяна, ехала на встречу в
маршрутном такси. Посреди моста двигатель заглох. Несмотря на
все попытки водителя завести двигатель, он не запускался. На за�
нятиях женщине было рассказано о влиянии отношения человека
на состояние транспорта, а также даны рекомендации по выходу
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из подобных ситуаций. Татьяна стала перебирать в мыслях лю�
дей, к которым имела претензии. Затем вспомнила о брате, кото�
рому не понравилась ее критика. Она осознала ошибочность пред�
взятого отношения к нему и другим знакомым. После чего стала
вспоминать об успешных, беспроблемных путешествиях в про�
шлом. В этот момент двигатель завелся, поездка завершилась ус�
пешно.

Во время поездки на автомобиле с друзьями водитель превы�
сил скорость. Он был обеспокоен тем, что инспектор, к которому
подъезжали, обнаружит нарушение и оштрафует. В этот момент
водителю было предложено принять решение, которое в дальней�
шем не приводило бы к таким ситуациям. Сделав это, он с изумле�
нием заметил, что автоинспектор, прежде давший знак остановить�
ся, показал на дальнейшее движение. Водитель с удивлением и
радостью сообщил, что в его многолетней практике такого еще не
происходило.

Николай Иванович, начальник авиаклуба, поведал о том,
что не может ездить на своем автомобиле из�за полученных в
аварии повреждений. При анализе ситуации оказалось, что по�
сещение родственников заканчивалось просьбами остаться у
них из�за гололеда на дороге, аварийности ситуации в вечер�
нее время или вообще плохой погоды. Несмотря на его негодо�
вание за эти «наговоры», Николай Иванович все же принимал
решение добираться до дома. После очередного посещения,
несмотря на его осторожность, произошел наезд сзади идуще�
го автомобиля.

Профориентация с помощью жизни
По словам известного режиссера Бориса Покровского, про�

фессия выбирает человека, окружение в избытке может обеспе�
чить ему триумф. Мы добавляем, что благодаря окружению можно
определить вашу социальную, если хотите, функциональную цель
в работе. Реально определить место для реализации вашего талан�
та, способностей. Это возможно для всех слоев и категорий обще�
ства. Так были информированы на специально проведенных за�
нятиях сотрудники и руководители служб занятости в регионах.

Талант выбирает работодателя. Врожденные задатки управ�
ляют событиями при сближении с будущим местом работы. Они
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имеют свои глаза и уши. Талант в сочетании с настойчивостью
дистанционно воздействует на положительное решение работо�
дателя еще до встречи с вами. Он формирует в будущем руководи�
теле благоприятное впечатление. Безработными же становятся по
причине неосведомленности того, как нужно использовать багаж
наследства – опыт, навыки и желания прежних поколений и под�
держку окружения.

С просьбой профориентации по наследственной предраспо�
ложенности обратилась мама. Ни она, ни дочь не могли опреде�
литься в выборе подходящей профессии и учебного заведения. В
процессе анализа выяснилось, что всю сознательную жизнь мать
девушки чувствовала себя несостоятельной как женщина и член
семьи.

Данное обстоятельство стало причиной развода с мужем. У
девушки также не складывались отношения с юношами, что зас�
тавило ее дистанцироваться от них и поддерживать отношения
только с подругами. Однако ей нравилось быть привлекательной,
она интересовалась женской модой. После определения ее буду�
щего в сфере обслуживания в качестве модельера, дизайнера и
стилиста наметили несколько учебных заведений. Согласно на�
значенному заданию, девушке нужно было их посетить. Мы назы�
ваем такое задание тестом на восприимчивость. В итоге девушка
успешно поступила на бесплатное отделение визажиста�стилис�
та�модельера в техникум, находившийся вблизи от дома.

Благодаря точному определению применения способностей
можно повысить уровень материального положения у самых низ�
кооплачиваемых специалистов.

В процессе работы с Любовью по поиску дополнительных за�
работков было обнаружено, что окружение своим присутствием
способствует тому, чтобы она помимо основной профессии медсе�
стры�статиста реализовала себя в качестве массажиста. Было оп�
ределено возможное место приема клиентов, создана программа
действий и выхода из возможных затруднительных ситуаций, выб�
рано место учебы. В итоге в течение полугода Любовь, с ее слов,
заработала сумму, достаточную для обеспечения двоих детей, оп�
латы путешествий, обучения на специалиста квантовой медици�
ны и открытия своего кабинета.
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В медицине
Предпосылки к отклонениям в здоровье способны передавать�

ся от человека к человеку. При применении одной методики ре�
зультаты лечения одних врачей отличаются от результатов дру�
гих. При этом пациент попадает на прием к врачу по принципу
бессознательного соответствия (комплиментарности), принципу
соответствия «ключа с замком». Такое явление связано с переда�
чей от врача «оздоравливающих» знаний, формировавшихся по�
колениями. В соответствии с этим врачи становятся жертвами пси�
хических факторов своих пациентов.

Олег Александрович, хирург, руководитель детского отделе�
ния травматологии, обратился с просьбой разъяснить причины
появления у него косолапости. Тогда как прежде подобного не на�
блюдалось.

В беседе выяснилось, что более двадцати лет доктор специали�
зируется на операциях по исправлению детской косолапости. Были
показаны облучающие возможности сознания пациента, несущего
в себе скрытое чувство тяжести, вызвавшей искривление костей.
«Заражается» человек подобной моделью при длительном взаимо�
действии с носителями чувства тяжести. Оно вызывает возникно�
вение цепной реакции угнетающих событий, приводящих к хрони�
ческой неустойчивости, тяжести, в данном случае врача, в дальней�
шем – к искривлению опорно�двигательной системы.

В период моей деятельности в лаборатории функциональной
диагностики привели на обследование пациентку, которой был
поставлен диагноз «полиартрит». Ее состояние можно было на�
звать подавленным. В процессе диагностики выяснилось, что на�
рушения появились после ухаживания в качестве медсестры за
больным мужчиной, поступившим с диагнозом «инфаркт миокар�
да». Выяснилось, что причиной его заболевания стало хроничес�
кое чувство неустойчивости в семье, на работе. Рассказы о его «ник�
чемной» жизни сестра выслушивала неоднократно. Спустя неко�
торое время у медсестры начались неприятности с мужем. Как
впоследствии выяснилось, они стали причиной развития глубоко�
го чувства обеспокоенности, трансформировавшейся в полиарт�
рит. Также выяснилось, что пациентка испытывала неприязнь к
своему отцу. Это явилось для нее причиной разногласий с мужем.

Объяснения произвели в ее жизни настоящий переворот.
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Женщина пересмотрела свою жизненную позицию. Она выздо�
ровела, всерьез занялась самообразованием, сменила отношение
к мужчинам и своей профессии.

Педагогика
Многочисленные консультации с педагогами привели к вы�

воду: в школе работают люди, для которых годы, проведенные там,
являются неприятным воспоминанием либо лучшими годами в
жизни, сопровождаемыми яркими впечатлениями, поддержкой и
любовью со стороны одноклассников и преподавателей.

В первом случае педагоги продолжают сдавать перед жизнью
экзамен на зрелость. Во втором учитель является эталоном педаго�
гики от Бога, вдохновляя своим талантом коллег�преподавателей.
Повзрослев, школьник пытается найти себя в образовательной
сфере в противодействие скрывающемуся в подсознании чувству
периодического угнетения, жертвы. В качестве преподавателя ему
приходится участвовать в событиях, схожих со своими детскими.
Причем проблемы школьных лет оказываются сформированны�
ми в семье и спроецированными в школе.

Тамара Михайловна, педагог с тридцатилетним стажем, об�
ратилась по поводу преследуемого ее страха, что ее невестка яко�
бы пытается воздействовать на нее различными заговорами. Ис�
тория жизни показала, что с детства женщина чувствовала себя
отверженной своей мамой. Учеба в школе запомнилась игнориро�
ванием предложений со стороны преподавателей. Работая в каче�
стве преподавателя, ей приходилось многократно выставлять из
класса девочек, которые, по ее словам, вступали в споры по поводу
несправедливого отношения к ним.

После женитьбы сына возникла необходимость приобрете�
ния квартиры. Молодожены предложили разменять квартиру
мамы. На что новой семье был дан отказ. С годами надежда на
возможность приобрести квартиру самостоятельно в семье сына
исчезла. Несмотря на долгие годы скитаний по частным кварти�
рам, отношение мамы к квартирному вопросу не изменилось.

Ей казалось, что с разменом квартиры ее все бросят, внуки
перестанут ее посещать. При этом взаимоотношения с ней невес�
тки и сына перешли во враждебную фазу. После разъяснений при�
чин возникновения конфликта, транслируемых из ее детства, Та�
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мара Михайловна приняла решение разменять жилье. Подозре�
ния о воздействии невестки «заговорами» были сняты.

Военные конфликты
Вооруженное вторжение на чужие территории в прошлом по�

вторяется беспорядками в данный момент на своей.
События 21 августа 1968 года ознаменованы подавлением вос�

стания в Чехословакии при участии советских танков. Данные со�
бытия отразились путчем 21 августа 1991 года в Москве и присут�
ствием танков.

4 мая 1999 года по российскому телевидению прозвучало со�
общение о прошедшем в США, в штате Канзас�Сити, торнадо. Были
унесены десятки жизней, сотни человек получили ранения. Кро�
ме того, стихийное бедствие нанесло ущерб на сумму более трех
миллиардов долларов. По закону повторения событий эти разру�
шения являются результатом «бомбардировки» Соединенными
штатами Югославии. То есть на США обрушились волны негодо�
вания населения.

Осуждение в данном случае является «бумерангом», способ�
ным возвращаться многократно. Тайфуны, наводнения, засуха,
озоновые дыры, вулканические извержения, землетрясения и дру�
гие природные катаклизмы являются следствием реализации в
реальности негодования людей на общепланетарном уровне. К
сожалению, для войн преград во времени и пространстве не су�
ществует. Аргументом в подтверждение гипотезы о миграции войн
служит схожесть характера разрушений.

Предметом разрушений бомбардировок в Югославии и при
торнадо в США стали транспорт, люди, жилые и промышленные
здания, мосты. В дальнейшем рефлекс враждебности «мигриро�
вал» в Россию с повторением югославской ситуации в Чечне.

8 августа 1999 года там были возобновлены военные действия с
повторением характерных симптомов: сообщения о гибели людей в
колоннах, разрушения мостов. То же происходило прежде в Юго�
славии: налеты авиации с уничтожением мостов, гибелью в колон�
нах людей, разрушением жилых зданий и промышленных соору�
жений. Только военные самолеты НАТО были словно подменены
самолетами российскими.

Первопричиной возникновения войн в современности явля�
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ются войны, прошедшие в историческом прошлом. События спо�
собны записываться в пространстве Земли и в виде генетического
кода у людей. Модель агрессивности – программа, находящаяся
на подсознательном уровне. Неустойчивые к враждебности люди
становятся неосознанно ведомыми рефлексами, выработанными
на протяжении веков.

К таким бессознательным рефлексам можно отнести жерт�
воприношение в языческие времена, сопровождаемое эмоциональ�
ной экзальтацией, и участие предков в войнах. Первые проявле�
ния такой программы обнаруживаются в виде позывов к участию
как в бытовых, так и в межгосударственных конфликтах.

Видимые причины: ущемление прав при разделе имущества,
религиозные разногласия, споры о национальной и территори�
альной целостности – лишь «приманка» бессознательного вовле�
чения стран во все новые войны. Моделирование современных
конфликтов происходит спонтанно. Противодействием конфлик�
тным ситуациям является дипломатичность на всех уровнях. Если
подобная культура взаимодействия отсутствует, потомки людей,
переживших войну, будут неосознанно «излучать» в атмосферу
разногласия, конфликты, а в национальных масштабах – войны.

Птицы, звери и растения руководствуются не государствен�
ными границами, традициями или национальной принадлежнос�
тью. Ими руководит инстинкт продолжения жизни, размножения.
Так, «записи» событий, запечатленных в пространстве Земли, уп�
равляемы «инстинктом повторения» в более крупных масштабах
с более высокой частотой возобновления. Они не руководствуют�
ся территориальными границами. Для них свойственно движение
в направлении ментальной предрасположенности к войне или про�
цветанию. Нападающие и защищающиеся становятся лишь дву�
мя составляющими одной функциональной единицы воинствен�
ности.

По данным статистики, каждый третий призывник страдает
недостатком веса (дистрофия). Подобное обстоятельство является
зеркальным отражением массового голодания в 1930�х годах и в
военные годы, пережитого родственниками прежних поколений.
Это еще одна вариация проявления фактора войны. Способность
к усвоению питательных веществ зависит не от их избытка или
недостатка. Она является производной генетической и террито�
риальной памяти.
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Учения как предшественники трагедий
Безобидные учения могут служить активаторами боевых дей�

ствий на той же территории. Незадолго до возникновения угрозы
взрыва у магазина «Импульс» 10. 02. 99 года в Н. Новгороде прохо�
дили учения, направленные на предупреждение актов террориз�
ма. Причем никому в голову не могла прийти мысль о территори�
альной предрасположенности учений и угрозы теракта. По зако�
ну повторения и нарастания учения по предупреждению экстре�
мальных ситуаций стали предпосылкой к их воплощению в дей�
ствительности. В этот же день произошел крупный пожар в зда�
нии УВД г. Самары, унесший много жизней сотрудников и повлек�
ший полное разрушение самого здания. Незадолго до этого в нем
проводились учения, ставшие не профилактикой, а началом про�
изошедших позже событий.

Противодействие потерям
Известный российский путешественник Виталий Сундаков

определенное время изучал людей, употребляющих своих врагов
в пищу. Целью путешествий стало желание изучить мотивы кан�
нибализма племен, живущих в Индонезийских джунглях. Особен�
но его интересовало происхождение ритуала.

На первый взгляд, причина его необычного занятия необъяс�
нима. С точки зрения законов противодействия причина его заня�
тия связана, прежде всего, с преобразованием модели потери бра�
та. Словно киноролик, она, периодически проигрываемая в нем,
вызывает на себя встречный огонь противодействия. Отождеств�
ление поведения преследователей брата с инстинктами животных
способствует выработке фактора жизнелюбия. В этом помогает
вновь приобретенная генофункция исследователя.

В пользу данного утверждения служит его признание по теле�
видению в том, что папуасы помогли ему выработать дружелюб�
ное отношение к своим врагам. То же верно и для знаменитого
композитора Бетховена, которому был дан музыкальный талант для
спасения себя, наследственности, человечества от нежелания слы�
шать себя и других. Его произведения и сегодня повышают слы�
шимость. Свидетельством тому служат настоятельные рекомен�
дации по прослушиванию Бетховена для повышения слышимос�
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ти, восприимчивости и коммуникабельности посетителей наших
занятий.

То же верно для известного ученого С.И. Вавилова. К сожа�
лению, ученый, спасший генетику в России, не успел применить
свои спасительные качества для спасения себя самого. Зная за�
коны передачи генетической памяти, он мог предотвратить воз�
никновение цепи ситуаций, приведших к сердечному приступу.
Ведь произошло это практически в день смерти его брата Нико�
лая, спустя восемь лет. Вавилов мог вовремя понять, что «удары
судьбы», принимаемые на себя, связаны не с его деятельностью,
а с «проигрываемым» в нем воспоминанием о гибели любимого
брата.

Семья
Понаблюдайте за поведением вашей мамы, супруги или сест�

ры. Допустим, периодически у них возникает желание высказать
какую�либо реплику, замечание или критику. В меру доминирова�
ния в семье отца, им не всегда это удается. Замкнувшись в себе,
они начинают мыть посуду, производить влажную уборку или сти�
рать белье. Наши наблюдения привели к парадоксальному выво�
ду. Человек занят делом, в том числе в быту, для избавления от за�
рядов угнетающих состояний. Неприятные чувства подобны кус�
там сорняка, вырастающего вновь и вновь из скрытого под землей
корня фактора угнетения.

Привычка делать замечания или критиковать – не от приро�
ды. Она является производной человека. Пятно критики и связан�
ные с ней событий способны формировать ощущения, мысли, вли�
ять на поведение окружения. Оно, при отсутствии привычки быть
сдержанным, периодически доводит людей до приступов истерии
и депрессии.

Естественными, неосознанными способами избавления от
подобных клонов является уборка жилья, желание посетить па�
рикмахера или вымыть голову. Через подобные действия жизнь
«выталкивает» клоны из организма. На первый взгляд, данные
состояния – нормальное явление. На самом деле привычка кри�
тиковать и делать замечания становится причиной проблем мозга.
При этом существует механизм противодействия и через профес�
сиональную деятельность.



112

В. Баталов.  Матрица жизни

По этой причине люди становятся программистами, бухгал�
терами, экономистами. Размеренная работа с цифрами способству�
ет выработке последовательности, логичности, точности, завершен�
ности, беспрерывности в любой другой интеллектуальной деятель�
ности. Это способствует избавлению от беспорядочности в мыс�
лях и выработке у потомков гибкости мышления. Другим факто�
ром противодействия нежелательным состояниям является незри�
мое участие третьих лиц в семейных отношениях. Доказательством
служит такой пример из жизни.

Людмила находилась в состоянии депрессии. Причина –
ощущение безвыходности от постоянных измен мужа. Несмотря
на то, что у нее на руках оставались два малолетних сына, она ре�
шила уйти из жизни. Вечером Людмила приготовилась, но испол�
нение решения отложила до утра.

Во сне появился образ молодого человека, объяснившего оши�
бочность такого решения. Он показал пути выхода из сложившейся
ситуации. Утром Людмила проснулась в совершенно великолеп�
ном настроении, с желанием продолжать жить. Спустя полгода она
узнала явившегося во сне молодого человека в лице руководителя
занятий по гармонизации отношений.

Одна из посетительниц рассказала о нежелании ее мужа жить,
о том, что он периодически демонстрирует желание уйти из жиз�
ни. История детства посетительницы показала, что в раннем воз�
расте она была обижена на отца. Как ей казалось, он являлся един�
ственной причиной его конфликтов с мамой. Виной всему была
алкогольная зависимость отца.

Первый муж нашей посетительницы после трех лет совмест�
ной жизни запил, что послужило причиной развода. Второй муж
оказался более устойчив к алкоголю, но скрытые в мыслях претен�
зии хозяйки привели его к желанию уйти из жизни.

По нашей рекомендации женщине было предложено напи�
сать отцу письмо с целью примирения. После признания своей
ошибки у нее повысилась температура, у мужа повысилось на�
строение. Он изъявил желание устроиться на работу и незамедли�
тельно получил предложение.

Нина Яковлевна испытывала периодическую депрессию
вследствие разлуки с внучкой. Девочке не давали общаться с ба�
бушкой. Причиной запрета стало то, что ее мама, бывшая невестка
Нины Яковлевны, в далеком детстве была разлучена с родителя�
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ми. После занятий ситуация изменилась. На другом «конце прово�
да» как будто услышали бабушку. Нина Яковлевна получила по�
здравление от внучки и подарок. В дальнейшем они с внучкой встре�
тились, а потом произошло примирение и ее мамы с бабушкой.

Особенное внимание необходимо обратить на воспитание в
семье детей. Нахождение ребенка в атмосфере взаимного подав�
ления родителями друг друга приводит его к замкнутости. Крити�
ка, в том числе неозвученная, направленная на дочь или сына, вы�
раженная словами унижения, может повториться в будущем. Толь�
ко реплики будут сыпаться не от родителя, а от руководителя или
супруги. Он или она может стать неосознанным исполнителем того
отношения, которое бездумно было вложено в их внутренний мир
родителями.

Исходя из наблюдений, становится ясно, что у отдельной ка�
тегории людей, выросших под подобным воздействием, во взрос�
лом состоянии появляются нарушения речи, осанки, заболевания
сердца и легких. Конечно, степень угнетенности зависит от спо�
собности сопротивляться подавляющим факторам. В то же время
она зависит от способности сопротивляться, протестовать, выно�
сить на обсуждение свои чувства и мысли.

Карьера
Оля, прочитав нашу статью «Сотрудники управляют поведе�

нием руководителя» (Биржа+карьера, 1999 № 21), обратилась с
просьбой помочь найти новую работу. При анализе обнаружилось,
что поведение ее прямого руководителя стало повторением скры�
того отношения бывшего мужа к ней.

После первой консультации поступило два предложения. В
одном случае предлагали работу менеджером по клиентам в стро�
ительной компании. В другом – менеджером по работе с металло�
прокатом. Несмотря на то, что в обоих фирмах оклад предлагался
выше предыдущего, Оле было рекомендовано подождать еще не�
которое время. Тем более что в поведении будущих руководителей
она усматривала черты бывшего мужа.

Еще через неделю Оле неожиданно предложили пройти кон�
курс в фирме, в которой она прежде работала в качестве продав�
ца�консультанта. Конкурс на экскурсовода в туристической фир�
ме она выиграла. После короткой учебы в Москве был заключен
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контракт. Предстоявшая работа заключалась в проведении экс�
курсий по историческим местам Испании для русских туристов.
Там же Оля осталась на постоянное место жительства. Ей приго�
дились знания историка, которые, как она считала, «давно похоро�
нила с окончанием исторического факультета».

Другая девушка, инженер�строитель, более года безуспешно
пыталась найти себе работу. При этом считала, что девушки со
строительным образованием никому не нужны. После консульта�
ций она получила возможность устроиться в диспетчерскую по
водоочистным сооружениям железной дороги. В дальнейшем она
получила возможность работать с документами по недвижимости,
за что имела стабильную оплату.

Алексей длительное время не работал. После профориента�
ции по наследственной предрасположенности пытался занять ва�
кансию менеджера. Попытка оказалась безуспешной. Потом он
попытался сориентироваться на программирование. В данной
сфере Алексей образования не имел.

В соответствии с выполняемой программой действий Алексей
должен был забрать находившиеся в университете документы. При
получении документов ему предложили поступить учиться на про�
граммиста в университет. Учеба прошла экстерном. Алексей нашел
работу по профилю. Ему удалось изменить отношение к себе мамы.
Ее категоричность преобразовалась в дипломатичность. После не�
скольких безуспешных попыток устроить личную жизнь молодой
человек благополучно женился и по сей день живет в счастливом
браке.

Уже полгода, как Полина нигде не работала. На следующий
день после нашей консультации ей позвонил давний приятель, пред�
ложив вакансию менеджера по рекламе. Спустя два года работы в
рекламном агентстве она вновь обратилась за поддержкой. На сле�
дующий день после второй встречи поступило новое предложение
из Москвы. Полине предложили работу в качестве инженера�смет�
чика в строительной фирме с зарплатой, превышающей прежнюю
в пять раз.

Третье общение, уже по телефону, помогло ей утвердиться в
качестве руководителя подразделения на новом месте работы, свя�
занной с переписью населения. Все это произошло благодаря при�
нятию и исполнению решения дистанцироваться от хронически
угнетающей ее атмосферы мамы.
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Владимир Дмитриевич рассказал о том, что никак не может
подписать документы, дающие ему статус общественного совет�
ника губернатора. В процессе беседы выяснилось, что задержка
подписания была связана с бессознательным фактором отторже�
ния методов руководства, отвращения к самой структуре власти.
Анализ показал, что отторжение было связано с отсутствием со�
гласия с руководителями на прежних местах работы.

С детства Владимир Дмитриевич невзлюбил отца, оставившего
их с матерью. Пренебрежение распространилось во взрослой жиз�
ни на руководителей, в дальнейшем – на государственные струк�
туры. Разъяснения помогли выработать ему прогрессивное отно�
шение, которое он закрепил в специальном задании. Владимир Дмит�
риевич допустил предположение, что проблемы с подписанием до�
кументов связаны с «зависшими» в подсознании претензиями к отцу.
В результате его включили в состав общественных советников гу�
бернатора.

Александру Анатольевичу, сотруднику отдела снабжения в
строительной фирме, информация о влиянии наследственности
помогла найти работу с заработком в три раза больше прежнего.
Достаточно ему было сформировать новые, более доверительные
отношения в семье.

Для того чтобы продвинуться в работе, улучшить взаимоотно�
шения, а значит, почувствовать себя счастливее, недостаточно
иметь соответствующее образование, связи, внешность, квалифи�
кацию и даже опыт. По нашим представлениям, одним из осново�
полагающих факторов достижения благополучия является род�
ственность врожденных целей. Они распространяются на мужа и
жену, сотрудника и руководителя, партнеров по бизнесу. Причем
общность видимых интересов, желание взаимодействовать явля�
ются лишь инструментарием создания общности бессознательной.

Как показывает практика, далеко не всегда профессиональ�
ные данные соискателя соответствуют ожиданиям коллектива.
Когда будущий руководитель рассматривает кандидатуру, его от�
ношение к претенденту меняется. Несмотря на некоторое несоот�
ветствие предъявляемым требованиям, претендента принимают.
Наоборот, при блестящих интеллектуальных и внешних данных
кандидатура отклоняется. Симпатии вне приобретенных заслуг
становятся ключевым фактором общности. При опросе англичан
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по поводу причин их голосования за того или иного кандидата в
премьер�министры они единодушно отвечали, что выбранный ими
кандидат производит большее впечатление.

Таким образом, поговорка «Встречают по одежке, провожают
по уму» не всегда применима. Вхождение в коллектив (то же каса�
ется и семьи) осуществляется заблаговременно, несколькими дня�
ми, месяцами раньше физического сближения. При этом без ви�
димых причин, спонтанно меняется ход мыслей, событий, настро�
ение кандидата и персонала. В коллективе происходит переста�
новка сил, снижая общий потенциал либо повышая.

Следовательно, появившаяся уверенность в поступлении на
работу и спокойствие у кандидата не беспочвенны. Они являются
показателем гармоничных отношений с сотрудниками в будущем,
также как и высокой продуктивности, вследствие чего претендент
оказывается действительно принятым на работу, друг – пригла�
шенным на ужин, обделенная вниманием женщина получает по�
дарки и цветы.

Мы называем данное явление следствием дистанционного
взаимодействия. Оно осуществляется бессознательно, по принци�
пу комплиментарности – ключа в замке. Однако грядущее в дей�
ствительности проявляется в ощущениях и знаковых событиях в
настоящем. Это целая наука по диагностике происходящего в вир�
туальном плане. Благодаря этому подходу возможно изменение
хода предстоящих событий через изменение себя.

Первопричиной взаимопонимания, симпатии является общ�
ность неосознаваемых, предопределенных предками и природой
интересов персонала фирмы, семейных устремлений или ожида�
ний друзей. Отсутствие конечных результатов этих устремлений,
воплощение их в жизнь и приводит к ситуациям конфликтов и ра�
зобщенности. Именно по этой внутренней причине люди не могут
разойтись, при внешнем желании – уволиться или устроиться на
работу.

Согласно вновь приобретенному пониманию, корнем благо�
получия современников является точное использование подъем�
ной силы прежних поколений. В этом смысле любые действия и
деятельность объяснимы. Объяснима их направленность.

Состоятельность данного утверждения базируется на прак�
тическом воплощении метода, направленного на улучшение жиз�
ни людей.
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Влияние сотрудников
На первый взгляд, успешность развития фирмы зависит от

профессионализма руководителя, квалификации персонала, на�
личия связей, спроса на продукцию. В действительности же дан�
ные факторы являются лишь внешним модификатором, способ�
ствующим повышению или снижению доходности в фирме.

Движущей же силой, определяющей эффективность деятель�
ности, служат желания сотрудников, в том числе врожденные. При
этом руководитель, неосознанно для себя, становится реализато�
ром ожиданий персонала. Об этом свидетельствует длительное
сотрудничество с множеством предприятий.

В древней Греции существовала такая традиция. В амфитеат�
ре собирались люди. На арену выходил смельчак, на которого об�
рушивался шквал словесной брани, ненависти, недовольства. К
тому же его забрасывали гнилыми помидорами. Таким образом
греки избавлялись от избытка накопившихся отрицательных эмо�
ций. В дальнейшем людей, берущих гнев публики на себя, стали
называть актерами.

В те давние времена греки осознали, что в человеческом об�
ществе вырабатывается нечто пагубное, способное разрушать внут�
ренний мир людей. Разрядка в амфитеатре таким способом помо�
гала им избавляться от собственной враждебности.

В наши дни нечто подобное происходит в семьях, в коллекти�
вах, в обществе. Только «актером» становится кормилец семьи,
директор предприятия, губернатор и президент. «Гнилыми поми�
дорами», кидаемыми в сторону руководителей, являются бессоз�
нательные претензии, приобретенные в прошлых поколениях.

Неудовлетворенность людей, в том числе персонала какой�
либо фирмы, может воздействовать некоторое время скрыто. В
дальнейшем – проявляться через недовольство, например вели�
чиной заработной платы, авторитарностью директора, отсутстви�
ем желания выполнять свои обязанности.

Согласно концепции о наследственном происхождении по�
ведения, отрицательное или положительное отношение к руково�
дителю формируется в предыдущих поколениях сотрудников. Оно
способно возобновляться и в будущей жизни их детей.

Например, состояние родителей, пребывавших в прошлом в
условиях постоянного угнетения директором, в настоящем вовле�
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кает их детей в фирму с еще более авторитарным руководителем.
Руководитель же вынужден быть деспотом по причине нахожде�
ния его в атмосфере скрытых претензий сотрудников. Его раздра�
жение является неосознанной попыткой избавиться от неудовлет�
воренности подчиненных. Отсутствие зарплаты, реплики или по�
давление с его стороны являются лишь видимым следствием про�
явления «пятен» неудовлетворенности сотрудника.

Подобная проблема существовала в фирме, занимающейся
сбытом автомобилей. Директор обратился на консультацию с це�
лью выявить причину высокой текучести кадров. Он проявлял раз�
дражение по поводу низкой исполнительности сотрудников, не�
платежей со стороны партнеров и снижения количества продаж.
По результатам анализа выяснилось, что сотрудники в фирме на�
ходятся для выработки активности в противовес генетической мо�
дели медлительности.

Общность с автотранспортом обеспечивает будущие поколе�
ния такими качествами, как исполнительность, организованность,
активность. Иначе говоря, заставляет двигаться «автомобиль»,
имеющийся в душе каждого человека, для выполнения каких�либо
намеченных на будущее планов.

Предрасположенность персонала формировать атмосферу
критичности стала первопричиной коллективной инертности, за�
держкой собственного профессионального развития. В дальней�
шем – невидимым препятствием своевременных платежей за про�
дукцию, соответственно, выдачи зарплаты, стабильной работы кол�
лектива. Заряды претензий незаметно распространялись среди со�
трудников и, достигнув критической силы, разрушающе влияли на
деятельность руководителя и, в конечном итоге, продуктивность ра�
боты предприятия.

Сотрудники же недоумевали, узнавая об очередном увольне�
нии их коллеги, о снижении заработка и ограничении свободы дей�
ствий. По этой же причине у директора возникало спонтанное же�
лание уходить из офиса, чаще бывать в командировках. Некото�
рые обязанности подчиненных он предпочитал выполнять сам.

Для улучшения ситуации директору было предложено сдать в
аренду пустующее по соседству помещение. Фирма, желающая
арендовать комнату, выходила со своим предложением уже не�
сколько раз. Но директор�арендодатель не хотел с ними связы�
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ваться. Он не осознавал того, что жизнь сама предлагает выход из
сложившейся ситуации.

Фирма занималась продажей оздоровительной продукции.
Процесс работы сотрудников отличался высокой активностью. За
полгода после вселения этой фирмы величина дохода предприя�
тия, занимающегося сбытом автомобилей, увеличилась на 110 %.
Этот факт засвидетельствовал бухгалтер автомобильной фирмы.

Прежде чем построить дом, необходимо воплотить свое жела�
ние в проекте, оценить финансовые возможности, изыскать воз�
можность приобретения дополнительных денежных средств, из�
ложить проект на бумаге. И только потом приобрести все необхо�
димое для строительства и воплотить проект в жизнь. На каждый
обозначенный этап затрачивается время.

Исполнителем наших внутренних желаний является сама
жизнь. Алгоритм строительства распространяется на все сферы
жизнедеятельности. Его необходимо лишь ощутить в себе и по�
мочь природной силе самой выстраивать «дома» успеха. Как пра�
вило, препятствием развитию обусловленных природой устрем�
лений служит отношение, привычки и поведение наших предков.
В некоторых случаях их отношение к жизни в те давние времена
могло быть спасительным, в настоящем – разрушительным.

К примеру, ситуация в прошлом беспрекословного выполне�
ния приказов на войне стала способом выработки железной дис�
циплины, в настоящее время – бессознательным «магнитом», при�
тягивающим необоснованные ограничения администрацией сво�
боды действий персонала. Нежелание родителей в свое время от�
стаивать собственную жизненную позицию, реализовывать себя
проявляется в детях в виде отсутствия самостоятельности в при�
нятии решений, неосознанного занижения самооценки.

В соответствии с положениями метода ИСТИНА (Исходная
Система Творческого Изменения Наследия), человек приходит в
этот мир для исправления своего наследия, изменения повторяю�
щихся в масштабах страны и планеты событий. Сила, данная при�
родой, направляет людей в те сферы жизнедеятельности, общность
с которыми благотворно влияет на наследие.

Наше взаимодействие с предприятиями по диагностике пер�
сонала и управленческому консультированию показало направ�
ленность скрытых устремлений занятых на них людей. Например,
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недостаток радушия, вырабатываемого в прошлых поколениях, по�
полняется на предприятиях по переработке растительного масла
(продукт подсолнуха – олицетворение радушия). Деятельность
сотрудников различного уровня способствует избавлению от пред�
расположенности к неудовлетворенности в чем�либо.

Специалисты, привлеченные на предприятия по производству
фармацевтических препаратов, своей деятельностью приобрета�
ют жизнелюбие. Военные вырабатывают ощущение защищенно�
сти в противовес исторической модели беззащитности в той ат�
мосфере, где дислоцируются. Сотрудники банков вовлечены в об�
щность с ценными бумагами, финансами. Выполнение операций
с ними направлено на преображение памяти о безденежье пред�
ков, приобретение уверенности в наличии денежных средств.

Только на каком бы предприятии люди ни находились, везде
их худшие и лучшие ожидания будут реализовываться во взаимо�
действии с руководителем, партнерами и клиентами. Сотрудники
формируют своей деятельностью потенциал предприятия. Они
своими устремлениями определяют поведение руководителя, его
возможности. В целом же определяют собственную профессио�
нальную состоятельность и результативность команды.

Достаточно вспомнить пример с Еленой, одной из сотрудниц
профсоюзной организации. Она обратилась за консультацией в
связи с возраставшими претензиями к своему другу. При этом за
день до звонка по телевидению прозвучало сообщение. В нем гово�
рилось об увольнении по собственному желанию руководителя
данной организации, судя по отзывам – редкого дипломата и хо�
зяйственника.

В соответствии с нашей осведомленностью о происходящем,
Елене в ответ было дано объяснение о причинах ее состояния. В
противовес ее претензиям к другу ответ был основан на разъясне�
нии того, что ее негодование связано не с отношением друга к ней.
Прежде всего оно связано с атмосферой совокупного раздраже�
ния женского коллектива в связи с низкой зарплатой. Ситуация
оказалась накалена до такой степени, что руководитель не выдер�
жал лучевого воздействия молчаливого и в то же время нагнетаю�
щего атмосферу недовольства коллектива.
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Творческие проявления
Геннадий Хазанов, по его словам, ощутил себя «звездой» еще

в пятилетнем возрасте. Тогда как о его звездной жизни родители
мечтали еще до его рождения. Писательские способности Михаи�
ла Задорнова были обнаружены его отцом еще в юношеском воз�
расте. Действительно, профессия «ждет» человека с рождения. Об
этом свидетельствуют многочисленные наблюдения.

Утверждение о наследственной предрасположенности к дея�
тельности в той или иной области известно. Но не известна другая
особенность. Ее можно отнести к категории творческого подхода к
жизни. Нам дается несколько возможностей, специальностей, мест
работы на выбор. Наша задача – выбрать подходящее место. Боль�
шинство людей творческий подход по изучению «предложений
жизни» в выборе дальнейшего пути игнорирует.

Несмотря на это, стремление к обновлению в жизни оказыва�
ется сильнее. Оно заставляет менять обстановку в соответствии с
необходимостью личностного обновления. В связи с этим возника�
ет вопрос: насколько правы те, кто более предпочтительно отно�
сится к людям, проработавшим на одном месте десятки лет? Ведь
если озеро не впускает в себя родниковую воду и не выпускает,
оно заболачивается, теряя свою привлекательность. В пользу ска�
занного приведу примеры, показывающие следствия заимствова�
ния творческого заряда.

Директор фирмы не могла повысить посещаемость клиентов,
увеличить сбыт товара. Для избавления от нежелательной памяти
детства был «выписан рецепт». Он заключался в посещении уро�
ков музыки. Не прошло и месяца, как посещаемость клиентов воз�
росла.

Молодая женщина, считавшая, что выучиться на экономиста
она никогда не сможет, успешно сдала вступительные экзамены
после прохождения уроков музыки по тому же рецепту.

Выступления актеров, певцов, танцоров и музыкантов влияет на
публику терапевтически. Известен случай фиксации на фотосним�
ках лучей света, исходящих из груди скрипача, облаков, состоящих
из светящихся частиц. Более того, замечена высокая контактность,
открытость и активность людей, регулярно посещающих концерты и
спектакли. Наряду с терапевтическим действием имеется множе�
ство примеров обратного эффекта, особенно для самих актеров.
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Образ Ивана Грозного, «клонируемый» в сознании актеров,
пользуется дурной славой. В 1945 году знаменитый актер Н.П. Х�
мелев умер на сцене МХАТа в гриме и костюме Грозного. В 1992
году эта же роль, но уже в фильме «Ермак», оказалась последней
для Евгения Евстигнеева. Он отошел в мир иной, снявшись всего в
двух эпизодах. Последней жертвой рокового образа оказался в 2000
году Олег Ефремов. Так же  повлияло название «Грозный» на со�
стояние города.

Разрушительные события стали лишь следствием возобновив�
шегося исторического рефлекса, только в более крупных масшта�
бах. Бессознательное желание уйти в запредельный мир охватило
Леонида Филатова. В фильме «Забытая мелодия для флейты» он
первым из отечественных актеров сыграл роль человека, находя�
щегося в состоянии клинической смерти, который проносится в
«тоннеле уходящих из Земли».

И это далеко не единственный фильм, где герои Филатова рас�
стаются с жизнью. В 1993 году на Центральном телевидении Лео�
нид создает передачу «Чтобы помнили» об ушедших из жизни акте�
рах. «Позже меня стали отговаривать: мол, это не полезно для здо�
ровья – шастать по могилам, – признался как�то знаменитый ар�
тист. – Я напугался, не скрою. Но остановиться уже не мог». В авгу�
сте вышла первая передача нового цикла, а уже в октябре у Филато�
ва случился инсульт, потянувший за собою цепочку серьезных ос�
ложнений, в результате которых актер чуть не умер. После случив�
шегося передача продолжала выходить в эфир, но актер утвержда�
ет: «Теперь я как бы вне жизни, я живу нелегально, как безбилет�
ный пассажир».

На съемках фильмов с участием Андрея Соколова происходи�
ли разные происшествия. Например, во время работы над лентой
«Пьющие кровь» партнершей Соколова была французская актри�
са Марина Влади. Фильм снимался под Санкт�Петербургом, и ак�
теры жили в гостинице «Ленинградская». В одну из ночей в отеле
случился пожар. Это был крупнейший пожар в России, не обошед�
шийся без жертв. Впрочем, вовлечению Марины Влади в съемки
подобного фильма предшествовала история потери мужа, Влади�
мира Высоцкого, после – автомобильная катастрофа, в которую
попали ее сын и внук.

Разводу известных актеров Абдулова и Алферовой предше�
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ствовала история развода их героев из фильма « С любимыми не
расставайтесь».

Актер, композитор и певец Игорь Тальков собственную ги�
бель «накручивал» в своей голове. В своей книге «Монолог» он
пишет: «Когда в черные дни, а их было немало, я пытался покон�
чить с собой, мне это не удавалось, как не удавалось и тем, кто
хотел меня убить... Я уязвим как любой человек ... Уже однажды я
умирал (и это было предупреждение), но был возвращен. Третьего
раза не будет, и я это знаю!» О пребывании его сознания в траги�
ческом состоянии свидетельствовала и исполненная им извест�
ная песня о расстрелянном генерале.

Влияние творчества на состояние людей и атмосферу очевид�
но. Только насколько очевиден исцеляющий эффект творчества,
замечают не все.

Ольга находилась в стадии развода. При этом появились ощу�
щения удушья. В этот момент ее десятилетняя дочь занялась рисо�
ванием. Рисовала дома, строения. Это были  действия, отражав�
шие ее стремление строить «дома» отношений между родителями
в противовес разрушенным. При этом частицы, вырабатываемые
в творчестве, необходимы в качестве цементирующего вещества
для возведения виртуальных стен отношений.

Количество рисунков на данную тему оказалось столь велико,
что места для развешивания в комнате не хватало. Десятидневный
художественный «марафон» дал свои результаты. Родители при�
мирились, симптомы развития удушья исчезли. Так жизнь в союзе
с сознанием ребенка противостоит угнетающей атмосфере, спо�
собной возобновиться в будущем во взрослой жизни девочки, в ее
семье или на работе.

Другой пример. Девочка беспрерывно рисовала лошадей. Это
продолжалось в течение нескольких дней. Лошади – олицетворе�
ние высокой работоспособности и активности, которых недоста�
вало ее отцу. В то же время недостаток данных качеств оказался
причиной претензий к нему ее мамы. Неосознанно для себя девоч�
ка своим творчеством  предотвратила операцию на щитовидной
железе мамы.

Механизм исцеления прост. Общность с атмосферой лоша�
дей повысила недостающий ранее маме потенциал активности,
одновременно вытеснив пятно ненависти, вызвавшей изменения
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в щитовидной железе.  Достаточно было маме, по нашей рекомен�
дации,  отстраниться от предвзятого отношения к бывшему мужу и
поддержать увлечение дочери. Такова природная система исце�
ления.

Известный химик Лебедев долгое время не мог найти реше�
ние по созданию нового материала. Спасла его привычка соби�
рать друзей и устраивать вечера музыки, поэзии. После очеред�
ной встречи выход из тупика был найден. Изобретение состоялось.
Известный впоследствии на весь мир искусственный каучук бла�
годаря творческому потенциалу друзей был создан.

Источники спортивных достижений
Четырехкратный олимпийский чемпион по гимнастике Алек�

сей Немов считает, что высоких результатов он достиг благодаря
«попаданию в нужное время в нужную струю». Его маме хотелось,
чтоб Алексей вырос «хорошим человеком, может быть, космонав�
том». При этом с детства относилась к нему как к ответственному
человеку, подбадривая, выражая радость по поводу его первых
финансовых достижений и всерьез называя «хозяином». Также к
нему стали относиться и соседи.

В соответствии с подъемной силой маминой поддержки Алек�
сей действительно «поднимается» в спорте. Ожидания же мамы
видеть Алексея космонавтом, хорошим человеком воспроизвелись
в ощущениях полета прежде на снаряде, после – при получении
золотой медали. То есть образ космонавта помог достичь «косми�
ческих» высот в спорте.

Подтверждением тому служат слова, озвученные в телепере�
даче «Пока все дома», прошедшей 10 июня 2001года. Алексей при�
знался, что самым любимым снарядом для него является перекла�
дина. «На перекладине я испытываю настоящее чувство полета».

В данном примере налицо три главных фактора, определив�
ших успех Алексея. Первое – поддержка родителя. Второе – от�
ветственность и целеустремленность, поддерживаемая окруже�
нием. Третье – неосознанная проекция космонавта, полет как
способ выработки способности быть выше нежелательных обсто�
ятельств, произошедших в прошлом. Космонавтика в данном слу�
чае неосознанно становится ориентиром для реализации генофун�
кции полета в спорте. В соответствии с этим культивирование ма�
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мой желание видеть его более значимым с годами становится ре�
альностью.

Ведь миссия космического полета идентична миссии полета
индивидуального. Данное утверждение верно и для президентов,
и для руководителей компаний, и для профессионалов, и для твор�
ческих людей, то есть для всех, испытывающих душевный подъем,
для тех, которые пишут крупными буквами в офисах своих компа�
ний фразу: «Жизнь удалась».

Клоны памяти событий
Подобно  тому, как родниковая вода втекает в реку, после – в

море, испаряется, превращаясь облака, дождем вновь опускается
на землю, память событий проникает в человека, копируется в ге�
номе, управляет желаниями, подчиняет интеллект. Она формиру�
ет иной менталитет, вовлекает своего «хозяина» в соответствую�
щие ей события, создает обстановку и уходит в историческую сре�
ду, меняя гравитацию и потенциал планеты.

Копии памяти событий идентичны «потомкам» прошлых со�
бытий, полученным неестественным для природы путем. Подобно
тому как вода способна превращаться в лед и пар, копии способны
видоизменяться, становясь ментальной причиной ухудшения или
улучшения здоровья, состояния и обстановки. В некоторых случа�
ях такие образования, находясь в организме, способны к переме�
щениям, ощущаемым людьми. В медицине истоки подобного явле�
ния не известны, однако получили название «соматических гал�
люцинаций».

С течением времени незаметно для «хозяина» угнетающие кло�
ны разрастаются в размерах при неверно сформированном отно�
шении к жизни. Они не всегда вызывают нарушение здоровья или
психики, но могут находиться в союзе с обладателем тела. Разрос�
шись, клоны пытаются распространиться и прижиться в других
людях. Происходит подобное «почкование» в конфликтах, разно�
гласиях и других неравных взаимоотношениях. Причем имеют осо�
бенность сохранять связь между «донором» и «реципиентом», сбли�
жая обоих вновь и вновь при угрозе ее разрыва.  Происходит это в
случае выбора человеком пути к внутреннему равновесию.

Это справедливо и для людей, теряющих работу , а вместе с
ней заработок. Как правило, они объясняют происходящее изме�
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нениями политики государства, отсутствием финансов, недостат�
ком клиентов. Они не догадываются о существования внутренних
причин, вызвавших «цепную реакцию» нежелательных обстоя�
тельств.

Пример
Один из талантливейших преподавателей медицинской ака�

демии, ученый, врач, в 27 лет с легкостью защитивший диссерта�
цию, собрался уходить с работы из�за невыплаты ему и другим
преподавателям зарплаты, нашел работу  агента по недвижимос�
ти. Видимая причина – отсутствие  денег в институте. Средств
недоставало на зарплату для всего состава кафедры, даже для за�
ведующего. И этот преподаватель   по�своему был прав. Только не
осознавал того, что существует невидимая взаимосвязь между от�
ношением к себе как к личности, оценки себя в денежном эквива�
ленте и местом, где он работает.

Заниженная самооценка к себе была заложена еще в детстве
родителями и воспитателями, что привело к ситуации, сложившей�
ся сегодня на  работе. В процессе беседы  он вспомнил случай,
когда еще в школе после участия в конкурсе выиграл приз, но пре�
подаватель предложил ему уступить свой приз девочке, занявшей
2�ое место. Эта ситуация повторилась в пионерском лагере, затем
в семье, где он отдавал предпочтение младшему братишке, в сту�
денчестве уступал свое лидерство другим сокурсникам.

Эта тенденция повторялась и в настоящее время в семье и на
работе. Ему было показано, что преподаватели�коллеги страдают
тем же, что и он. Уступчивость, нетребовательность, заложенная в
подсознании сотрудников кафедры, и стала виртуальной первопри�
чиной ситуации невыплаты зарплаты, поэтому проигнорированным
оказались сотрудники только этой кафедры. Так руководство нео�
сознанно для себя реагировало на менталитет сотрудников.

После выработки нового, более требовательного отношения на
пятый день после беседы  преподавателю выплатили часть долга, а
после и остальные деньги. С тех пор свой приоритет лидерства этот
человек больше не игнорировал. К его же удивлению, с момента
переосмысления себя и выработки более требовательного отноше�
ния к себе и к людям прошли «аномальные» боли в груди.



127

Часть 2. Поймите свое предназначение

Безопасность от президента
Появление В.В. Путина в качестве Президента очевидно.  Важ�

но понять скрытые причины его присутствия во власти. Одна из
них –генетическая. В ней запечатлена память  близости деда�по�
вара к Сталину. Подобное явление известно, назовем его автома�
тической преемственностью поколений.

Главным же определяющим фактором успешного продвиже�
ния в Президенты в настоящем является деятельность в прошлом
в службе госбезопасности. Деятельность службы безопасности в
годы репрессий породила эпидемию страха и чувства опасности.
Откладываемый в генетическую память, он, совокупный страх,
имеет особенность возобновляться, притягивая соответствующие
ему обстоятельства.

Вместе с этим у потомков возрастает спонтанное желание от�
страниться от пережитого два�три поколения назад. Оно, совокуп�
ное желание современников, создает механизм уничтожения кло�
нов репрессивных событий «руками» представителей структур,
игравших в прошлом роль преследователей.

Таким образом, можно сказать, служба госбезопасности ста�
ла исполнительной структурой массовой гибели людей. Она же
становятся в современности защитником, предупреждающим воз�
можное повторение ситуаций.

Жизнелюбие как цель производства
История жизни Геннадия Андреевича уникальна. Несмотря

на отсутствие отца, он рос жизнерадостным и самостоятельным.
Университет по специальности «Радиофизика» окончил с отличи�
ем. Затем головокружительная карьера специалиста по ценным
бумагам.

Геннадий Андреевич обратился за разъяснениями как директор
акционерного общества численностью более двух тысяч человек.
Предприятие занимается выпуском фармацевтической продукции.
Один из основных вопросов был связан со службой охраны.

Руководителя не устраивала численность службы и кадровый
состав. В результате возникло желание произвести сокращение
занятых в охране предприятия людей. Однако глубоко в душе воз�
никали сомнения в целесообразности данного мероприятия.
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Исследование истории семьи показало, что Геннадий Андре�
евич пришел на предприятие в соответствии с неосознаваемой
памятью потерь близких людей. В раннем возрасте погиб его отец.
Областью поражения оказались затылок и шея. В той же части
организма были незначительные функциональные нарушения и у
сына – Геннадия Андреевича. Проявлялись в виде периодически
возникающей вялости, слабости, ранимости, чувства беззащитно�
сти.

Уход из жизни отца в двадцативосьмилетнем возрасте повто�
рился желанием уйти из жизни в том же возрасте и у сына. Види�
мой причиной желания суицида были неприятности на работе, не�
смотря на финансовое благополучие и перспективу в карьере на
прежнем месте.

Именно в этот период Геннадий Андреевич приходит на пред�
приятие по выпуску фармацевтической продукции. Присутствие
на этом предприятии, по его словам, дало ему новые силы. Помог�
ло отвлечься от навязчивых мыслей. В дальнейшем он становится
одним из успешных руководителей.

Разъяснения строились исходя из известных нам представле�
ний о причинах занятости людей. Геннадий Андреевич оказался
на фармпредприятии для избавления от памяти потерь близких
людей. Его коллектив имел ту же предрасположенность. Клон жер�
твы отца сформировал менталитет его уязвимости. Волны безза�
щитности притянули вооруженного преследователя.

Перефразируем закон Архимеда применительно к сосуду со�
знания. С увеличением у Геннадия Андреевича объема защищен�
ности и жизнелюбия память потерь должна быть вытеснена в рав�
ном объеме внесенных функций. Чему, как правило, идет актив�
ное сопротивление.

В данном случае желание сократить охрану сформировано
фактором потерь. Оно стало внутренним «управленцем» коллек�
тива, пытаясь снизить совокупный заряд защищенности предпри�
ятия. Геннадий Андреевич строил свои доводы на ложном пред�
ставлении об экономической целесообразности уменьшения чис�
ленности охраны. Тогда как наши выводы строились на понима�
нии  управления генетической памяти целесообразностью эконо�
мической, посредством управленцев.

Убеждения в пользу сохранения охраны, в крайнем случае про�
ведения обучения с целью повышения ощущения защищенности,
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оказались продуктивными. Геннадию Андреевичу было предполо�
жено проверить достоверность выводов в действительности так
называемым тестом от жизни. В соответствии с ним информация,
данная верно, после занятий должна вызвать напоминание об отце.

Прошло несколько дней. Геннадий Андреевич во время сер�
тификации продукции предприятия в Москве встретил бывшего
сослуживца отца по армии. В процессе второй консультации
разъяснения строились на убеждении необходимости наращива�
ния потенциала физической, информационной и другой защиты
на предприятии. Показано, что при выполнении мероприятий в
данном направлении предприятию поступят  перспективные пред�
ложения от преуспевающих  партнеров, увеличится прибыль. Ген�
надий Андреевич принял решение не сокращать службу охраны.

Спустя некоторое время руководство фармпредприятия по�
лучает предложение о сотрудничестве от Европейского банка ре�
конструкции. В результате получения дополнительных инвести�
ций был выстроен новый цех и осуществлен выход на междуна�
родный рынок.

Исторический
клон потерь

Фактор жизнелюбия

Формирование
ущербного

менталитета

Формирование
прогрессивного отношения
 к жизни среди персонала

Ошибочные решения
руководителей,

снижающие потенциал
предприятия

Прогрессивные
решения, повышающие

доходы и удовлетворение
персонала, клиентов

и партнеров
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Обучать управлению для управления собой
Так можно было назвать занятие с ректором Академии, про�

фессором Андреем Викторовичем (имя по соответствующим сооб�
ражениям изменено). Предпосылкой для консультации послужи�
ла проблема назревающего сахарного диабета, склонность к пол�
ноте и алкогольной зависимости.

Еще в детстве Андрей Викторович научился ставить цели и
своевременно их достигать. Исполнение намеченных целей, ком�
муникабельность, организованность, умение управлять  людьми
заложено в нем от природы, в противодействие семейной привыч�
ке женщин руководить мужьями. Хроническое влечение к алкого�
лю передалось от пьющего брата.  Алкогольная зависимость, ко�
мандировки, задержки на работе рассматриваются как видоизме�
ненная форма противодействия атмосфере изолированности, ог�
раничений, постоянного беспокойства, беспорядка в мыслях близ�
ких, особенно женщин. Отец не выпивал, в то же время оказывал�
ся ограниченным в действиях. Причина – доминирование недо�
вольной своей жизнью мамы над отцом.

Влечение к алкоголю у Андрея Викторовича возникло неза�
метно для него самого после встреч с братом, высказывавшим пре�
тензии по поводу отсутствия поддержки. Претензии к кому�либо
– невидимый мостик для перехода клона осуждения к осуждае�
мому. Разрастаясь, модель предвзятого отношения второго пере�
ходит в третьего, с третьего в четвертого. Так до бесконечности, до
тех пор, пока не найдется человек, способный противодействовать,
отстраняться от «цепной реакции» претензий, осуждения, пред�
взятого отношения.

Андрею Викторовичу было показано, что причиной его тяги к
спиртному является не только отношение брата. Прежде всего
«удушающее» дистанционное влияние коллектива. Согласно оп�
росу, сотрудники считали жизнь ректора «сахарной», свою – горь�
кой.

Естественным инструментарием избавления от низкой испол�
нительности, инертности предков служат профессиональные обя�
занности управленца, организатора. При ответственном отноше�
нии к выполняемым обязанностям предрасположенность к диабету
возникает спонтанно. Хронограмма текущих событий Андрея Вик�
торовича показала присутствие задолженностей, невыполненных
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обещаний, беспорядочности в отношениях с партнерами по работе
и родственниками. Программа действий была направлена на из�
бавление от нежелательных ситуаций и предвзятого отношения
сотрудников. Избирательно реализуемая в действиях информация,
выполнение программы мер помогли избавиться от нарушений без�
медикаментозным способом.

Андрей Викторович похудел,  почувствовал легкость,  безопас�
ность. Самое главное – избавление от алкогольной зависимости
– он прокомментировал следующими словами: «Я не испытываю
удовольствия от употребления спиртного, вместе с тем измени�
лось отношение ко мне подчиненных».

Трансляция переживаний
Достаточно понаблюдать за соседкой, преследуемой беспокой�

ством за будущее пьющего сына. Она обеспокоена и своей ситуа�
цией несвоевременной выплаты пенсии. Не удовлетворена лече�
нием врачей, продавцами в магазине. Так можно составить повер�
хностный диагноз причин, приведших ее к этому состоянию.

Одна из бабушек�соседок призналась, что после «общения» с
людьми по своим наболевшим проблемам у нее на «душе» стано�
вится значительно легче. Отправляя таким образом свои пережи�
вания на окружающих, она не отдает себе отчета в том, что в даль�
нейшем ситуация по отношению к ней может еще больше усугу�
биться. Здесь срабатывает эффект бумеранга, что посылаемое воз�
вращается обратно, иногда в видоизмененной форме. Именно по�
этому у нас встречается меньше, чем хотелось бы видеть, радост�
ных и улыбчивых людей. Если посылаешь настрой благожелатель�
ности, получаешь со стороны такое же отношение дружелюбия.

С другой стороны, в этом есть и положительный момент. Ког�
да ситуация кажется человеку безысходной и он делится своим
горем с внутренне более сильным  человеком или специалистом,
происходит разрыв связей, отягощающих морально и физически.

Привлечение человека к нежелательным обстоятельствам
происходит по причине бесконтрольности негативных устремле�
ний окружающих людей, выраженных в словах. Физический
смысл озвученных слов заключается в том, что они могут запечат�
леваться в подсознании людей подобно тому, как это происходит
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при трансляции телевизионных передач. Только вместо приемни�
ка и передатчика надо представить общающихся людей.

На работе, в обществе, в политике
Бывает так, что влияние, исходящее от партнера в каком�либо

деле, может обернуться собственной невнимательностью. Напри�
мер, допущенные ошибки в тексте документа, написанного вами,
могут быть отражением жизненных ошибок  вашего руководите�
ля. Руководитель, как правило, приобретает их от своих родствен�
ников или друзей. Вы же становитесь невольным исполнителем
его ошибок.

Такова схема реализации всех позывов, установок, устремле�
ний, неосознанно принятых одним от другого, другим от третьего
и так через тысячи людей. В этом смысле мы все неосознанно яв�
ляемся носителями устремлений правительства, руководителей,
отцов и матерей, детей, мужей и жен. Футболисты становятся те�
лепатическими «приемниками» поддержки болельщиков, желаю�
щих, чтобы команда одержала победу. Объединенные желания
сотрудников, какой�либо фирмы фиксируются в подсознании ли�
дера�руководителя и проявляются в увеличении прибыли.

Выдающийся американский психогенетик Чампион Курт
Тойч, создатель наследственной концепции поведения, в своей
практике столкнулся с фактами, дающими представление о коди�
рующем эффекте информации в подсознании человека через
трансляцию по телевидению.

Ежеквартально в специальной передаче давался прогноз с
цифрами ожидаемых аварий и смертей в праздничные дни. После
трансляции ожидаемого количества дорожных нарушений коли�
чество совершенных аварий приближалось к цифре, прогнозиру�
емой статистами. Подобное влияния телевизионной и печатной
продукции было подтверждено двумя институтами США. После
того как ожидаемые цифры в сводках преднамеренно стали сни�
жать, заметно снизилось количество происшествий.

Проявление жизни, влияние окружающих людей постоянно
воздействует на сознание, подобно тому как врач с помощью лазе�
ра облучает поврежденные участки организма.
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Пример
Вера на обсуждении ее проблем признала факт несостоятель�

ности ее мужа как хозяина, отца и мужчины. У подруги существу�
ет подобная проблема: она недовольна, что муж недостаточно за�
рабатывает денег. Мамы обеих подруг всю жизнь критиковали
своих мужей.

Категоричность, культивируемая мамами по отношению к от�
цам подруг, вызывала периодическое повышение внутричереп�
ного давления у одной мамы и многолетние головные боли – у
другой. Вера постоянной критикой ее первого мужа вызвала раз�
вод, второй муж страдал алкоголизмом, третий – алкоголизмом и
заболеванием легких.

Клон категоричности, подхваченный одними людьми через
обсуждение недостатков других, в том числе и близких, вызывает
мгновенное «заражение» и «расселение» на организме (рис. 1). С
годами из поколения в поколение программы категоричности мо�
гут исчезать, если происходит выработка понимания и сочувствия,
или увеличиваться, вызывая головные боли, глухоту, опухоли и
инсульты. Если для вас характерны такие качества как категорич�
ность, раздражительность, осуждение, то именно они могут быть
первопричиной ваших недомоганий.

Поведение и здоровье
Прагматичность и претенциозность, выраженные через враж�

дебное поведение к вашему мужу, сыну, дочери или другу, явля�
ются точной первопричиной их предрасположенности к угнете�
нию и ранимости. Все это вызывает заболевания в области груди.
Именно через упрямство, непонимание душевных позывов рядом
находящегося человека блокируется реализация таких качеств как
решительность, самоутверждение и уверенность в себе.

Из клиентов, прошедших через консультации и семинары по
психогенетике, около 85 % имеют внутренний «запрет» и страх
перед самостоятельностью в действиях. Навязанная с детства
«вездесущая» опека преследует до преклонного возраста и рас�
пространяется на окружающих по электромагнитным законам,
закрепляясь в тембре голоса, специфике движений и особеннос�
ти взгляда.
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Мнение одних людей может разрушать здоровье других. Это
происходит в тех случаях, когда человек, не осознав истинности
высказываний других людей, берет их себе на вооружение и ис�
пользует в своей практике. Тем самым он лишается душевного до�
статка, который проявляется в виде самостоятельности, уверен�
ности в себе, раскованности и свободе.

Отсутствие способности в нужный момент времени быстро
принимать решения может, как результат внутренней неопреде�
ленности,  вызвать дискомфорт и заболевания.

Пример
Александр после измены жены три года находился в состоя�

нии неопределенности и двойственности. С одной стороны, он
понимал, что «случайность» измены не должна разрушать семью,
а с другой – он больше не способен был находиться вместе с же�
ной физически. Внутренний голос предлагал пути решения этой
проблемы, но Александру не доставало мужества реализовать их в
жизни. В итоге хронической неуверенности развился инфаркт, а
нервное напряжение вызвало язву желудка. Разъяснения по из�
менению отношения, работы и предпосылок произошедшего ока�
зались достаточными для выздоровления Александра.

Преображение через цепь потрясений
Многие люди боятся совершать ошибки, но иногда это просто

неизбежно. В этом заключена особенность развития. Это обуслов�
лено приобретением нового, прогрессивного понимания  себя че�
рез цепь потрясений.

Неудачи в работе, учебе либо в семье также являются резуль�
татом. Они направлены на отказ от отживших установок. Чаще всего
подобные ситуации являются следствием сомнений, двойствен�
ных состояний либо следствием непроверенных советов друзей.
Тем не менее, опыт противодействия сомнениям самопроизволь�
но вовлекает в окружение с повышенным зарядом уверенности.

Существенную роль в системе последовательного избавления
от нежелательных событий играет настрой. Любимая работа, ув�
лечения несут в себе утверждающее начало принятых нами уста�
новок. Что бы вы ни делали, фраза: «Я занимаюсь этим для дости�
жения...» неминуемо приведет к желаемому. В то же время желае�
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мого достичь будет сложнее, если информационные «шлюзы» бу�
дут открыты для окружения.

Потрясения прогрессивны, также как прогрессивен крик ре�
бенка, рождающегося на свет, гроза, дающая свежесть после уду�
шья, кризисы, приводящие к повышению активности и утвержде�
нию жизненной позиции.

Качества как цель деятельности
Каждый человек с рождения имеет внутреннюю персональ�

ную задачу в жизни. Как правило, большинством людей она вос�
принимается как нечто неуловимое. Сначала она проявляется как
влечение. Далее выбираются способы ее исполнения и реализу�
ются, прежде всего, в деятельности.

Речь идет о выработке личностных качеств, дающих самоут�
верждение. Они выковываются в конкретной сфере деятельнос�
ти, исправляют отжившие модели поведения, распространяясь на
все сферы жизни. Меняется стиль мышления, образ жизни, окру�
жение и обстоятельства.

Все это происходит с математической последовательностью,
поэтапно. На приобретение же одного качества, например, обсто�
ятельности, внимательности или коммуникабельности, уходит от
трех месяцев до нескольких лет.

Противодействующее влияние вновь приобретенных качеств,
способностей и моделей поведения вытесняет из организма «за�
писи», разрушающие организм. В связи с этим можно сказать, что
точно выбранная деятельность, исполнение цели и внутренних
порывов оказывает оздоравливающее действие не только на мозг
и организм, но и на такое понятие как судьба.

В распространенном восприятии судьба – нечто фатальное,
неподдающееся изменению. В нашем представлении ее меняет
понимание, закрепленное в действиях. Под ней мы подразумева�
ем влияние четырех составляющих: исторической среды, генети�
ческого кода, окружения и личностных качеств.

Сообщающиеся сосуды окружения
Если коллектив, семью или общество представить как систему

«сообщающихся сосудов», то можно увидеть, как окружение фор�
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мирует у человека отношение к себе и к жизни. Оно может вызвать
негативные и положительные тенденции и соответствующий от�
клик. Мировоззрение родителей, переданное ребенку в более взрос�
лом состоянии,  может увести его от собственной цели, от верного
выбора специальности, спутника жизни, делового партнера.

Пример
Следует вспомнить пример с Алексеем, «плененным» ощуще�

нием несостоятельности по отношению к жене и в работе. Роди�
тельские представления о жизни сформировали в нем мягкость, ус�
тупчивость, приспособляемость к другим. Во взрослой жизни эти
качества, казавшиеся положительными, привели его к ситуации
развода с женой, заболеванию желудка, безденежью и неопреде�
ленности на той работе, на которой работал в настоящее время.

Достаточно ему было указать на врожденные задатки, приоб�
ретенные качества и способности, способствующие повышению
прибыли, достаточно ему было осознать ошибочность ухода с пре�
жней работы, как вышеуказанные проблемы его покинули, в том
числе и заболевание.

Окружающие нас люди, друзья, близкие, коллеги постоянно
посылают импульсы своего состояния, даже тогда, когда находят�
ся за тысячи километров. Их импульсы влияют угнетающе или,
наоборот, поддерживающе. От этого взаимодействия и образует�
ся наш потенциал. Если человека спонтанно посещают мысли рев�
ности к жене, он противопоставляет себя обществу, появляются
претензии к другу, то причину необходимо искать не во внешних
проявлениях, а во влиянии исторического кода.

У японцев не случайно появилась традиция считать более ви�
новатым в измене жене или мужу того, кто ревнует, проявляет бес�
покойство и мнительность в верности партнера. Понятно одно, что
ситуация измены моделируется ревностным отношением к парт�
неру, который становится «зомбированным» исполнителем нега�
тивного отношения рядом живущего человека.

При этом исполнитель может периодически отбиваться от атак
мнительности или ревности, но приобрести проблемы со здоровь�
ем. Поэтому, если люди реагируют на импульсы ревности, если
они выносят эту проблему на обсуждение и предпринимают меры
по избавлению от этих «программ», то они и их дети будут иметь
более гармоничные взаимоотношения.
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Введение
Для получения стабильного благополучия обязателен процесс

преображения себя. Отношение, действия, обязанности, место
пребывания и окружение – все это инструментарий преображе�
ния вашего внутреннего мира и соответствующей ему действи�
тельности.

Вы можете десятилетиями наслаждаться работой, занимать�
ся дома, на отдыхе одним любимым делом, но изменения в окруже�
нии не произойдут, если не поймете, для чего вы делаете то, что
делаете. Деятельность – лишь стимулятор для выработки прогрес�
сивного понимания отношения к себе и к жизни. Оно, понимание,
произрастает из внутреннего мира. Взаимодействие с людьми, с
которыми общаетесь, события и обстановка закрепляют вновь при�
обретенное отношение.

Следовательно, желаемое появляется после применения на
практике новой, более прогрессивной информации о высшей цели
действий и занятости. Эта информация является точным зеркаль�
ным отражением планетарных, семейных и персональных задач.
На данной закономерности построена деятельность всего челове�
чества. Она верна для всех форм живой организации земного мира.

Осознайте направленность действий
Ваша история – причина физических действий, должност�

ных и бытовых обязанностей, занятости мозга, общности с окру�
жением. Вы занимаетесь тем, чем занимаетесь для обретения ка�
честв, навыков, способностей, необходимых для совершенствова�
ния себя и среды пребывания.

К примеру, в местах боевых действий вы находитесь для об�
ретения памяти защищенности для семьи, города, жителей стра�
ны и для выработки понимания, что война является следствием
событий прошлых войн. Она – следствие обоюдного притяжения
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людей, чувствующих себя преследователями и жертвами, одер�
жимых звеньями одной цепи клонов исторических событий, «за�
интересованных» в увеличении экстремальных ситуаций.

Вам поступают предложения в соответствии с высшей целе�
сообразностью преображения наследственности, исторической
среды. Это то, что останется за вами в виде генетической памяти,
исторического кода. Память имеет квантовую природу происхож�
дения. Она изменчива, подобно магнитной записи на диске компь�
ютера. Ваше отношение к себе и к жизни непосредственно или
через осознание сопряжено с ней. Соответственно, занятость либо
цепь действий, в конечном итоге, окажется направленной на пре�
образование отжившей памяти событий, произошедших с предка�
ми. Это необходимо для предотвращения ее активизации в совре�
менности, в будущем. Для этого вам даны желания, силы, таланты.

Будьте родителями для родителей
Многие люди испытывают желание побывать у родителей,

старых знакомых, друзей, в местах, где жили прежде. Особенно в
момент затруднительных ситуаций. В этом есть своя логика. Ис�
следования показали, что явление «блудного сына», то есть неиз�
бежность возвращения к предметам, месту, людям прошлого не�
обходимо для активизации памяти достижений, затем для осмыс�
ления связи между трудностями в настоящем и ошибками в про�
шлом. Заключительным актом возвращения к прошлому является
принятие решения об отказе от ошибочных действий и получение
вдохновения для дальнейшего продвижения по новому пути.

Поскольку данное явление присуще всему живому, оно взято
на вооружение в консультативной практике. Когда молодому биз�
несмену было предложено дополнительно заняться реализацией
запчастей – предметом деятельности деда, дела в его фирме по�
шли на поправку. Письма, посланные после занятий к забытым
отцу и матери, способствовали получению работы, денег, встрече
любимого человека. Если вы в данное время находитесь в затруд�
нительном положении, сделайте что�либо подобное. Вспомните о
родителях. Проанализируйте отношения. Перевоплотитесь вре�
менно в их состояние. Придите к обоюдному согласию, прежде с



141

Часть 3. Преобразуйте свой мир

самим собой, после – в общении с ними. Узнайте, что им нрави�
лось в детстве, и окажите соответствующий знак внимания.

Поймите, что память о войне, голоде и репрессиях продолжа�
ет подтачивать состояние родителей и в преклонном возрасте. Она
транслируется на вас и ваших детей. Тем более что сама жизнь
дает подсказки к освобождению от нежелательных ситуаций пу�
тем  посещения родителей. В этом есть целесообразность как фи�
зиологическая, так и экономическая.

Пользуйтесь достижениями
предшественников

До 70 % потраченного вами времени обусловлено влиянием
исторического кода. Направленность развития вашей наслед�
ственности сопряжена с историей места вашего пребывания, с
историей предков. Достижения предшествующих поколений в
деятельности, мировоззрении, взаимоотношениях являются фун�
даментом вашего благополучия.

В соответствии с этим, познайте прогрессивные качества пра�
родителей. Это и есть настоящее богатство, доставшееся вам во
временное пользование. Используйте, цените его, подобно тому
как оценщики бумаг, ювелирных изделий и недвижимости оцени�
вают свои предметы деятельности. В противном случае разногла�
сия с родителями станут душевным грузом для вашего мужа
(жены). Конфликты с окружением найдут выход в жизни вашего
сына, дочери. Недостаток тепла, ласки со стороны родителей бу�
дет способствовать развитию дефицита тепла отношений во взрос�
лой жизни.

В беседах с Леонидом выяснилось, что влечение к спиртному
передалось от родственника по материнской линии. Непродолжи�
тельные разъяснения дали ощутимый толчок. При этом выпивки
продолжались. Дальнейшее исследование прошлого показало, что
Леониду в наследство оставлен дом. Даритель отличался равноду�
шием к спиртному и трепетным отношением к своему дому.

Леониду было предложено переехать в этот дом и заняться
его ремонтом. Он охотно согласился. В дальнейшем переехал в
него совсем, считая, что атмосфера городской квартиры его зак�
репощает. Тяга к выпивке пропала. Занятие ремонтом активизи�
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ровало в нем созидательное отношение к жизни давно ушедшего
родственника.

Поймите, если вы работаете руководителем, то произошло это
благодаря длительному процессу накопления соответствующих
навыков предшественниками вашей семьи. Вы их приобрели не
только в учебе, но и благодаря совокупным ожиданиям и опыту
прежних поколений. Один из них мог быть бухгалтером, другой –
администратором, третий – преподавателем, четвертый – орга�
низатором, хозяйственником. Все они одновременно воплотились
в вас, предоставив возможность быть тем, кем вы есть. Вы – звено
в исторической цепи развития, ваши приобретения станут фунда�
ментом для следующих поколений.

В то же время вы можете сегодня использовать не весь потен�
циал предшественников или использовать не по назначению. По
этой причине вы знакомитесь с данным подходом именно сейчас,
в момент, благоприятный для принятия новых решений. Тогда про�
анализируйте, что предшествовало чтению данной книги, чем зай�
метесь по плану после. Постройте логическую цепь. Увяжите с
памятью приобретенного опыта и используйте выдающиеся на�
выки, общность и предметы в решении сегодняшней проблемы.
Так появятся новые ростки благоприятных событий.

Воспринимайте по принципу «Да»
или «Нет»

Представьте организм без скелета. Также как процесс без
результатов, общения, без впечатлений, действий, без заинтересо�
ванности, отклик без вдохновения. Отношение, выраженное в сло�
вах «да» и «нет, имеет универсальное значение. Оно способствует
развитию ясности понимания происходящего, выработке соответ�
ствующей реакции, избавлению от неопределенности, сомнений,
обретению уверенности, собранности и твердости.

Ваш мозг принимает и «расщепляет» на понятные составляю�
щие любую появившуюся информацию. Это наблюдается и на за�
нятиях, когда посетитель обучается отвечать на вопросы утверди�
тельно. Научитесь утверждаться в словах «да» и «нет», начиная с
читаемого сейчас текста и последующими за ним событиями. И
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очень скоро убедитесь в высокой эффективности данного упраж�
нения.

Для наглядности напомним о результатах, полученных дирек�
тором одного из предприятий, занимающихся производством про�
дуктов питания. С помощью данного упражнения он смог решить
вопросы задолженности, своевременного принятия решений, по�
вышения активности и собственного имиджа. Это упражнение
способствует увеличению сферы влияния, появлению ясности
ситуаций, выработке адекватной реакции.

Боготворите свои способности
Ваши способности, навыки, таланты все равно что нефть и

драгоценные металлы в недрах Земли. При этом их стоимость без�
мерно выше стоимости ископаемых. Они даны для облагоражива�
ния окружающей действительности. Научитесь красиво приме�
нять их. Не жалейте для этого средств. В раннем возрасте вы мог�
ли чувствовать себя отверженным из�за кажущейся неуклюжести
в играх, замечаний взрослых, из�за отсутствия внимания и под�
держки.

Ваши старания могли быть не замечены, не оценены по досто�
инству, не поддержаны, не вознаграждены из�за возрастающего
транса разочарований взрослых. Вы пришли в жизнь сделать ее
розовее, счастливее. Если вы прирожденный юморист, не ищите
реализации дара на столичной сцене. Прежде организуйте выс�
тупление дома, в кружке, в доме культуры.

Не давайте «закиснуть» таланту шахматиста, писателя либо
хоккеиста из�за раздутых проблем по оснащению и организации
турниров. Возьмите пример с известного писателя Виктора Аста�
фьева. На его дар не повлияло проживание в российской глубин�
ке. Он стал читаемым и известым во всем мире, обойдя стороной
предубеждение, что нормальное творческое развитие возможно
только в столичной среде. Ориентируйтесь на скромных соавто�
ров анимационных фильмов – отца и сына – из Ярославской об�
ласти, создавших в деревенской атмосфере шедевры, получившие
«Оскара» в США.
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Относитесь к любимым
как к источнику достижений

Маргарита Васильевна длительное время жила без мужчины.
На беседе призналась, что всякое знакомство с человеком, в кото�
рого она влюблялась, оставалось на дружеском уровне. Исследо�
вание показало, что дистанцирование мужчин происходило от пред�
взятого отношения еще к первому мужу. Претензии и замечания
создавали в доме напряженную атмосферу, ощущение безысход�
ности на работе у супруга, что стало главным фактором его преж�
девременного ухода из жизни.

Предвзятое отношение сохранялось десятками лет. История
неудач с мужчинами распространилась и на дочь Маргариты Ва�
сильевны. Материнская предвзятость, живущая в дочери Мари�
не, вызвала грубое обращение с ней бывшего мужа. В результате
Марина ощутила отвращение ко всей мужской половине. Ее вто�
рой муж был значительно старше. После рождения ребенка от�
вергнут, по представлениям Марины, из�за несостоятельности.

История разрушительных взглядов продолжала нарастать со
скоростью сходящей с гор лавины, ухудшая состояние Маргари�
ты Васильевны. В меру своей просвещенности она использовала
различные мистерии, чтобы повлиять на мужчин. Результат ока�
зывался положительным, но временным.

Вместо мистических практик ей было предложено отказаться
от претензий, говорить о мужчинах в соответствии с пользой, по�
лученной от них в прошлом. В противодействие ложному пред�
ставлению о никчемности «российских» мужчин рекомендовано
строить отношения по пути предоставления им свободы действий.

Через месяц после беседы у Маргариты Васильевны появил�
ся мужчина, с которым она встречалась девять лет назад. Причи�
ной расставания в прошлом оказались претензии, связанные с его
неряшливостью, сердобольностью, неустойчивостью в жизни. Его
же раздражала хроническая обеспокоенность и впечатлительность
Маргариты Васильевны.

При следующей встрече ей было объяснено, что программис�
том она стала для создания порядка в себе и в поведении окружа�
ющих, недостающего появившемуся мужчине – Аркадию. Также
как Аркадий, работая хирургом�ортопедом, помогал людям приоб�
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ретать устойчивость и учил двигаться, чего недоставало Маргари�
те Васильевне.

Жизнь напомнила ей о прошлом через возобновление ситуа�
ции девятилетней давности. Тогда она не прошла экзамен на ус�
тойчивость. После необходимых разъяснений проблема оказалась
решенной. В настоящем Аркадий и Маргарита живут в счастли�
вом браке.

Воспринимайте предложения
как поддержку от жизни

Допустим, в беседе с руководителем вы размышляете о спо�
собе реализации продукции. Все традиционные способы оказа�
лись непригодными. В этот момент с вопросом к собеседнику об�
ращается третий человек, занимающийся реализацией другой
продукции. Знайте, появление человека в момент вашего обсуж�
дения закономерно. Он несет в себе необходимую для вас ин�
формацию.

Используйте потенциал мест
нахождения

Допустим, что вы находитесь в качестве туриста в Германии,
Польше или Чехии. У вас возникли проблемы с представителями
властей – таможенными службами, полицией. Прежде чем ре�
шать формальную проблему, связанную с нормами оформления
документов, поведения, вспомните, с чем может быть связано ваше
нахождение в данной стране.

Поймите, полиция, представители таможенной службы ущем�
ляют ваши права в соответствии с ощущениями, возникшими, ве�
роятно, по причине пребывания здесь 60 лет назад вашего род�
ственника в качестве военнопленного, либо вследствие отголоска
ссор ваших родителей с соседом�поляком, германцем.

Для удовлетворительного решения проблемы поймите, что
настрой и демонстрация защищенности, настойчивости и стрем�
ления к равноправию станут стартовой площадкой для благопо�
лучного разрешения недоразумения. Вы находитесь в данной мес�
тности не для того, чтобы ощутить себя пленным, ущемленным.
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Вы приехали для избавления от бессознательных пятен зак�
репощенности, исторических претензий с помощью терапии пу�
тешествиями, избавляющими вас от нежелательных историчес�
ких повторений. Утверждайтесь в убеждении, что вы пребываете
здесь для пополнения новыми качествами, новым отношением к
жизни, свойственным местному населению.

Развивайте в себе заинтересованность
Заинтересованность – скрытая связь для обоюдного обога�

щения впечатлениями и навыками. Стремитесь заинтересовывать
и быть заинтересованным. Для этого осознайте наследственную и
индивидуальную направленность внутренних желаний. Искрен�
няя заинтересованность создаст атмосферу обоюдного интереса.

Если вы считаете, что никому не нужны, задумайтесь, кому из
вашего прошлого и настоящего присуще данное качество. Оно
является ложным, навязанным из прошлого. Ваша задача избавить�
ся от него, в том числе благодаря профессии. Поймите, что разоча�
рование, безразличие и разногласия, удобно устроившись в голо�
ве, верховодят отношением, состоянием и событиями. Они притя�
гивают к вам соответствующее окружение, вовлекают в ситуации,
приводящие к еще большему безразличию.

Целью безразличия является одиночество. Оно стремится ох�
ватить как можно больше людей, ввергая их в угнетающие ситуа�
ции, приучая к пагубным привычкам. Как только начнете утверж�
даться в словах: «Меня интересует все, дающее радость общнос�
ти», – к вам будут подходить с вопросами, проявляя интерес. При
этом выдержите экзамен после провозглашения данного утверж�
дения, ведь жизнь немедленно на него отреагирует встречной си�
туацией, где вам придется пройти экзамен на закрепление утвер�
ждения на практике. Если вы его не проходите, то вам придется
мысленно вернуться к месту или к людям, с которых началось раз�
растание отверженности, апатии, стремления к одиночеству.

Задавайте вопросы по интересуемым предметам на останов�
ке, в автобусе, по телефону. Будьте одержимы, навязчивы, неисто�
вы. Освобождайтесь от скованности, стеснительности. Это «тор�
моз», возвращающий вас в «примерное» детство. Только в этом
случае вы пробьетесь в мир обоюдной заинтересованности, окру�
жите себя ожерельем восхитительных впечатлений.
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Формируйте привычку искренней заинтересованности в
противовес ощущению отверженности. Тренируйтесь этому в
качестве покупателя, друга, коллеги, служащего, организатора,
продавца. Привлекайте внимание к тому, чем вы занимаетесь,
что вы любите, в чем пребываете, чем пользуетесь, где бываете.
Тем самым вы обеспечите увеличение числа последователей
вашего отношения к жизни – дополнительного электричества
поддержки.

Вовлекайтесь в мир обоюдных интересов. Вместе с тем на�
стройте мозг, голос и поведение на привлечение внимания к вам.
Интересуйтесь предметами, людьми и явлениями. Занимайтесь
этим методично и целенаправленно через удобные перерывы во
времени. В дальнейшем привычка перейдет на бессознательный
уровень. Индикатором этому станет ситуация вашего молчаливо�
го присутствия, притягивающего и оживляющего атмосферу об�
щения. Если вы вступили в беседу с продавцом в отсутствие поку�
пателей и после вас выстроилась очередь, знайте, что рефлекс за�
интересованности сформирован.

Проявляйте активное понимание
Вы можете пребывать в атмосфере критики, замечаний, обо�

юдного подавления. При этом, по вашим представлениям, можете
быть наблюдателем. В действительности, если данная информа�
ция появилась, то это свидетельствует о вашем скрытом участии.
Носителем рефлекса конфликтующих людей являетесь вы. Ваше
присутствие может быть предпосылкой к интригам, дракам, ава�
риям и другим нежелательным происшествиям. Причем это будет
периодически повторяться по нарастающей либо угасать.

Понимание данного факта формирует желание отстраняться
или противодействовать миротворчеством. В первое время вам
может показаться нормальной жизнь в мире конфликтов. Но ка�
жущееся нормой для вас для жизни является отжившим. Конф�
ликты отягощают физическое состояние, усугубляют обстоятель�
ства.

В качестве противодействия применяйте активное понимание.
Демонстрируя желание не видеть происходящее, снимая раздра�
жение и находя позитивные аргументы против замечаний, вы ней�
трализуете в себе пятна предрасположенности к конфликтам. Вы
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формируете в себе состояние сотрудничества, обоюдной поддер�
жки.

В результате подобной работы над собой вы заметите отсут�
ствие конфликтующих, завистливых и раздраженных людей. В
окружении заметите изменение отношения в более миролюбивую
сторону. В этом вам поможет активное понимание, закрепленное
соответствующими действиями. Активное понимание – волны,
направленные на вовлечение вас в соответствующий ожиданиям
мир.

Привлечение внимания
как средство от потерь

Отстраняйтесь не от пассивных людей, но от паразитирую�
щих в них пятен пассивности, горечи, печали. Стремитесь к легко�
му соприкосновению в радости. При передаче огня от горящей
свечи к негорящей количество тепла не теряется. Это известно из
физики. Запас радости одного человека не иссякнет, вызвав фей�
ерверк радости другого человека. Тот же закон физики работает и
на уровне впечатлений. При этом не помешают ни сожаление, ни
разочарование.

Два и более человека, пребывающие в радости, способствуют
последовательному высвобождению себя от разногласий, конф�
ликтов, предвзятости – причин потерь рабочего настроя, друзей,
инвестиций, членов семьи и самого себя.

Действуйте по направлению приобретений. Собирайте вни�
мание вокруг себя, в том числе нетрадиционными способами, на
сцене, неординарной одеждой, вызывающей походкой, публичны�
ми высказываниями, бегом в трусах. Будьте впечатляемы. Собрав
волны внимания, получите приглашения, приобретете друзей,
сформируете новое окружение и, в конечном итоге, в противовес
потерям выработаете способность приобретать, накапливать.

Защищенность как средство
против войн

Цепь событий, на первый взгляд не взаимосвязанных между
собой, математически последовательна и целесообразна. Непред�
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сказуемым образом они способны разрешить любые вопросы, ка�
жущиеся неразрешимыми. При этом совместные действия людей
необходимы для формирования новой функциональной среды,
соответствующей решению задач.

Из жизни животных известны случаи самоуничтожения либо
уничтожения друг друга. К примеру, крысы способны поедать друг
друга при недостатке питания. Подобное явление наблюдается и в
обществе, только в несколько иной вариации.

Войны можно рассматривать не столько как столкновение двух
разных идеологических систем, сколько выход наружу заряда
враждебности прежних столетий. Идеи одних играли лишь роль
красной тряпки для быка противника, и без этого несущего в себе
раздражение.

Столкновение двух и более идеологических систем происхо�
дит для самоуничтожения частей векового «тела» агрессивности.

С детства вы могли принимать за норму пребывание в атмос�
фере разногласий, конфликтов, неудовлетворенности. С них на�
чинаются международные конфликты. Для предотвращения по�
вторений примите для себя иную концепцию жизни: находиться
только в атмосфере поддержки, согласия, взаимопонимания. Вос�
принимайте раздраженного человека как зеркальное отражение
скрытого в вас пятна раздражения, несостоятельности, угнетения.
Избавьтесь от него, выплеснув эмоции протеста подобному обра�
щению с вами. При этом высказывайте ощущаемое вами в доступ�
ной для восприятия форме.

Переходите с бурного самоутверждения к умеренному выра�
жению чувств. Стремитесь быть услышанными, проконтролируй�
те изменения в себе и в окружающих. Они проявятся в отношени�
ях, радостных новостях, желаниях путешествовать, в игре на му�
зыкальном инструменте, в новом предложении по работе. Отстра�
няйтесь от любых форм проявления конфликтности во избежание
вовлечения ваших потомков в войны. Помните, что пребывание в
состоянии жертвы или преследователя в равной степени вовлека�
ет потомков в конфликты. Стремитесь к обретению в себе частиц
защищенности во всем. Со временем вы станете для окружения
олицетворением умеренности, создателем спокойной атмосферы.
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Предотвращайте трансляцию проблем
Допустим, вы обратились к специалисту по вопросам се�

мьи в период обостренного желания уйти из семьи. Вновь при�
обретенные представления настроили вас на сохранение бра�
ка. Вы благополучно избавились от модели разногласий. После
чего появились возможности улучшить жилищные условия,
регулярно ездить на отдых, желание иметь ребенка. У вас по�
явилось чувство свободы, стабильности, наслаждения жизнью.
Обновление не означает избавление от скрытых предпосылок
к разводу. После наступления согласия в семье они могут про�
явиться, иногда в видоизмененной форме, в жизни ваших дру�
зей и родственников.

Брак, стабильность на работе, здоровье любимых, друзей и
знакомых могут рухнуть, если не предупредить переход пред�
посылок от вас к окружению. При малейшем ухудшении жиз�
ни близких и друзей окажите им поддержку. Тогда пятна раз�
ногласий сойдут с вас и вашего окружения навсегда.

Демонстрируйте умеренность
Стремление к умеренности в работе, общении, питании или в

чем�либо другом со временем приводит к появлению внутреннего
равновесия, к умиротворению. Привычка физическая трансфор�
мируется в качество психологическое.

Если десять или двадцать человек из числа ваших друзей и
знакомых видят демонстрируемую умеренность, в дальнейшем они
становятся неосознанными помощниками в более быстрой выра�
ботке вами данного качества.

Помните, их подсознание является вашим союзником в том,
что вы делаете, думаете и говорите. Умеренность в одном приве�
дет к самодостаточности в другом. При этом нежелательны любые
формы соперничества и «лидерского нажима», особенно если вы
руководитель или душа компании. Умеренность и уравновешен�
ность вовлечет в спокойную кампанию, приведет к обретению ра�
душных соседей, к стабильному развитию фирмы, в город с более
вежливыми людьми, в страну, придерживающуюся политики ней�
тралитета.
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Смените разочарование
на наслаждение

Светлана, одна из посетительниц консультаций, считала, что
все мужчины без исключения изменяют своим женам. В семьях, с
которыми дружит ее семья, мужья имеют любовниц. В процессе
опроса выяснилось, что мама собеседницы выходила замуж не�
сколько раз. Всякий раз очередной разрыв отношений она объяс�
няла разочарованием в муже. Первый супруг казался ей сенти�
ментальным, глупым, второй – умный, но безденежный, третий
– умный, обеспеченный, но не нравилось, что он постоянно нахо�
дится в командировках, а если остается дома, то болеет.

Разъяснения для Светланы строились на представлениях о
том, что она на мир смотрит глазами мамы, что ее мозг «эксплуати�
руется» миром  разочарований. События, происходящие с окру�
жающими ее мужчинами, – следствие неудовлетворенного отно�
шения к ним жен.

Если подобное происходит в вашей жизни, значит, вы неосоз�
нанно ведомы рефлексом разочарования. Изгоните его, построив
план действий, направленных на получение наслаждения в име�
ющихся условиях. Начните создавать в мозгу зону наслаждения с
самоутверждения целительных возможностей данного чувства.

Научитесь извлекать приятное из общения с людьми, живот�
ными, из пребывания в мечтах. Ощутите чувство полноты жизни в
приобретении питания, одежды, подарка себе и другу. Ощущая в
себе достаток, вы заметите поступательное встречное движение
жизни.

Стремитесь к удовольствию от предметов, техники, пребывания
на природе. Утверждайтесь в полезности всего, что окружает вас.
Осознайте детские установки родителей, предотвращавшие «изли�
шества» в детстве, ставшие ограничением во взрослой жизни.

Если вы вкладываете средства для получения удовольствия,
комфорта, наслаждения, обязательно получите его еще больше в
соответствии с законом приумножения. Атмосфера наслаждения,
удовольствия автоматически будет притягивать все более изыс�
канные способы их приумножения.
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Управляйте событиями
Если вы находитесь в потоке всеобщих ложных убеждений о

предопределенности судьбы, старости и смерти, вечности борьбы
между добром и злом, неизбежности доминирования над вами суп�
руга (супруги), стихийных бедствий, войн, вы получите соответству�
ющие нарастающие события.

Вы убеждаете себя в правильности лишения жизни животно�
го ради употребления его в пищу, тогда как сами не способны и
курице отрубить голову. Причем наблюдаемое вами вызывает у
вас потрясение. Оно могло осесть в вас в виде детской травмы. Вы
можете стать невольным наблюдателем гибели людей на войне,
при аварии, от болезней, не представляя, что таковыми вы стано�
витесь по причине управления вами эмоциями детства.

Более того, детские потрясения становятся неосознаваемыми
участниками подобных ситуаций. При этом жизнь вносит свои
мудрые коррективы. Разум предвидит подобный ход развития со�
бытий. Он заблаговременно вызывает желание предпринять по�
пытку стереть стрессовую память гибели. По этой причине стано�
вятся врачами, спасателями, военными. Если же, имея подобное
понимание, вы отстраняетесь от участия в разрушающих мозг со�
бытиях, вам будет предоставлена деятельность, направленная на
избавление от других пятен отжившей памяти.

Управляйте памятью города, страны, мира
Противодействуйте, избавляйтесь от периодических воспоми�

наний о конфликтах, авариях, об ушедших из жизни людях, сти�
хийных бедствиях. Помните, пока нежелательное прошлое «жи�
вет» в вашей голове, будущее будет ограничено возрастающими
препятствиями. Управляйте собой. Иначе память прошлых сто�
летий будет управлять вами. Она проявилась в сознании для са�
моутверждения в отношении к ним: «да» – принимаю или «нет»
– игнорирую, отвергаю.

Она появилась из прошлого для прохождения современника�
ми экзамена на зрелость. Спонтанно появившаяся информация –
напоминание о прошлом – первый симптом процесса возобнов�
ления прошлых событий. Самоутверждением вы формируете но�
вое отношение к жизни и к себе. Отвержением дискомфортных
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мыслей или поддержкой созидательных идей вы заблаговремен�
но управляете направленностью грядущих событий. При этом со�
вершенно не важно, где вы находитесь и чем занимаетесь.

Данная формула верна в ситуации происходящей на ваших
глазах драки, присутствии пьяного человека, агрессивного воена�
чальника, программиста антивирусных программ, собаки, сбитой
автомобилем, замеченной трещины на стене дома, потерявшегося
котенка, похоронной процессии. Все это отражение отжившей ге�
нетической памяти, взаимодействующей с вами для дальнейшего
распространения или, в случае вашего противодействия, нейтра�
лизации.

В то же время ориентация и построение в себе мира из выда�
ющихся достижений прошлого является эффективным способом
вытеснения отжившей памяти. Это может проявляться в общнос�
ти с цветами, повышающей заряд женской состоятельности, в на�
блюдении весело играющих детей, в наблюдении за строитель�
ством дома, дороги или храма, летящего спутника. Мир юмора в
настоящем является целительным для людей, хронически пере�
груженных заботами.

Отцовская забота повторяется проявлением неожиданной
поддержки руководителя, коллеги, соседа. Мир прогрессивных
желаний предшественников «прорастает» в виде спортивных по�
бед в настоящем. Они активизируются в радости за вас друзей,
членов семьи, в наслаждении ясным небом, рекой, лесом, видом
вечернего города, обновленными впечатлениями от путешествий,
праздников, любимой работы, приятных предложений.

Когда вы улыбаетесь этому, рассказываете окружению, как
вам это нравится, приятное воспоминание возобновляется в боль�
ших масштабах, обогащая вас. Избавляясь от угнетающих пред�
метов, людей и событий, вы говорите «нет» повторениям. Соответ�
ственно, через три, шесть, девять, двенадцать месяцев неприятно�
сти пройдут. Своим отстранением вы «мертвецов оставите среди
мертвецов».

Стремитесь к завершенности в делах
Если вы в детстве в одно время ужинали, смотрели телевизор,

выполняли домашнее задание и отвлекались на выслушивание
реплик родителей, то во взрослой жизни это проявится отвлечени�
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ем от работы, несвоевременной выплатой вам зарплаты, затягива�
нием переговоров по интересуемой сделке, несвоевременному
выполнению обещаний. После физического и ментального исто�
щения обернется незавершенностью в получении желаемого.

Используйте память по назначению
Отрицательных качеств не существует. Есть лишь отрицатель�

ное отношение и нецелевое применение. Даже предрасположен�
ность человека к убийствам можно применять, дав направление
на работу крысолова либо бойца на мясокомбинате.

Детское чувство изолированности во взрослом состоянии мож�
но направить на самоизоляцию от окружения. Уединение способ�
ствует появлению гармонии с собой. Известен пример, когда спа�
сением от ампутации ноги для девочки стала рекомендация спе�
циалиста жить определенное время в изоляции от родителей, де�
сятками лет пребывавших в состоянии неустойчивых отношений,
которые и стали причиной заболевания дочери.

Если вы одержимы страхом, прежде всего выясните источ�
ник его происхождения хронологически. Процесс анализа и диаг�
ностики является способом «облучения» возобновившегося состо�
яния. Если вы сами не в состоянии это проделать, доверьтесь спе�
циалистам�диагностам. Общение с ними терапевтически благо�
творно.

Свидетельством тому служат многочисленные примеры из
жизни, когда диагноз наличия злокачественной опухоли, постав�
ленный в одном учреждении, опровергался в другом. Специалис�
ты�рентгенологи, по УЗИ, по функциональной диагностике к се�
редине дня оказывались изможденными, тогда как обследуемые
чувствовали значительный эмоциональный подъем. Один из рос�
сийских психологов�исследователей создал тестирование челове�
ка по фотографии через компьютер. При втором, третьем и чет�
вертом тестировании одного и того же человека результаты изме�
нялись в лучшую сторону. Нижегородский профессор Гордецов
запатентовал метод обследования предрасположенности к неко�
торым заболеваниям по анализу крови. Оказалось, что у 50 % об�
следуемых посетителей предрасположенность к заболеваниям
пропадала. Данный феномен, по словам профессора, необъясним.

Мы же утверждаем, что предрасположенность у половины
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обследуемых исчезала в меру неизбежности обмена диагноста�
врача с пациентом частицами оздоравливающих качеств. При
предрасположенности к сахарному диабету обследуемый попол�
нялся зарядом самодостаточности, при предрасположенности к
онкологическим заболеваниям – частицами юмора и защищен�
ности, при предрасположенности к туберкулезу – оздоровитель�
ным зарядом состоятельности. Явление, известное в природе как
перекрестное опыление, оказалось действенным и при данной ди�
агностике. Соответственно, если вы воспринимаете процесс ди�
агностики и партнерства с занятыми любимым делом людьми, вы
обоюдно пополняете свой арсенал способностей и качеств. Делай�
те это методично, последовательно, с обязательным стимулирова�
нием общности.

Настройтесь на пребывание
в пространстве любви

До настоящего времени ваше представление о любви могло
быть ограничено ее проявлениями между мужчиной и женщиной,
учеником и учителем, детьми и родителями, к природе, к Богу. При�
мените закон сохранения энергии достижений к частицам любви.
Интерпретируйте и представьте, что с отходом прежних поколе�
ний в запредельный мир частицы возвышенных состояний скопи�
лись в атмосфере Земли и создали свое привлекательное простран�
ство, физическую среду, мир. Осознайте, что миллионы лет людь�
ми в союзе с Богом неосознанно формировалась сфера, наполнен�
ная бесплотным веществом любви.

В генах Земли есть пространство любви, настроившись на ко�
торое, вы получите заряд восхитительных впечатлений. Так, озву�
ченные на наших занятиях размышления о растущем из поколе�
ния в поколение планетарном потенциале возвышенных чувств
приводили к тому, что у людей менялось настроение, появлялась
легкость, они наполнялись ощущением любви без предмета обо�
жания. Размышляя о событиях, давших возвышенные состояния в
прошлом, настройте свой мозг на пространство любви. Оно суще�
ствует. Оно осязаемо так же, как поток электромагнитных частиц
вокруг Земли, и воспринимается, как наличие кислорода в возду�
хе. Поймите, что пребывание в нем мыслями есть действие, на�
правленное на обогащение себя и дистанционное обогащение ча�
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стицами любви вашего окружения. Ваш образ находится в серд�
цах тысяч людей. Ваши ощущения они воспринимают как соб�
ственные. Сделайте так, чтоб после ознакомления с данной ин�
формацией стало приятнее и вам, и вашим знакомым.

Повысьте организованность
Для повышения организованности используйте в качестве

рычага продуманное планирование действий. Планирование в
сочетании с ответственностью помогут вам находиться в форме.
Представьте, что благодатное время, отпущенное вам в этой жиз�
ни, это река, которая может протекать, лишь увлажняя побережье,
но можно ее потоки направить на вращение турбин, дающих элек�
тричество, использовать для транспортировки грузов.

То же относится к потоку непланомерно используемого вре�
мени. Используемое же планомерно время превращает «турби�
ны» действий�преобразователей механических рефлексов в «элек�
тричество» вдохновений – главного поставщика идей и активно�
сти. Избавьтесь от ложных представлений о повышении органи�
зованности через самодисциплину. Искренняя заинтересован�
ность в союзе с запланированными действиями и является насто�
ящим способом повышения организованности.

От тепла отношений к теплу помещений
Обстановка отражает направленность совокупных ощущений

групп людей, имеющих к ней отношение. Холодные отношения в
семье, в коллективе, безразличие друг к другу приводят к отсут�
ствию тепла в помещении. Люди либо их потомки, игнорирующие
поддержку теплых отношений, испытывающие дефицит челове�
ческого тепла, становятся энергетиками, шахтерами, исследова�
телями Солнца, врачами�пульмонологами, нефтяниками, инжене�
рами теплоснабжения. Волны безразличия к себе или к окруже�
нию вовлекают людей в ситуации отключения тепла, приводят к
поломке электронагревателей, разрушению радиаторов в кварти�
рах и учреждениях.

Групповая обособленность, безразличие дистанционно воздей�
ствуют на поведение, принятие решений руководителей, губерна�
торов, министров. Они создают внешние, ложные причины. К ним
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относится отсутствие финансов, предвыборное соперничество,
задержка поставки вагонов с углем, борьба за власть, бессилие
членов правительства, ответственных за теплоснабжение. Так про�
исходило в Приморье, Н.Новгороде, Москве и множестве других
городов.

Для предотвращения кризисных ситуаций избавьтесь от раз�
ногласий в семье, с соседом, в коллективе, с представителями вла�
сти. Стремитесь к обоюдной, не в ущерб себе, поддержке, созда�
нию радушной атмосферы. Во избежание еще худшей обстановки
избавьтесь от разногласий с другом, руководителем, от критики
близких, правительства и местных властей, несмотря на необхо�
димость реализации соответствующих мероприятий. Ведь неосоз�
нанно вы реагируете на конфликтную атмосферу прошлого чи�
новников, власти.

Руководствуйтесь в этом индивидуальной целесообразностью
хорошего настроения, экономической эффективностью дополни�
тельных доходов. Помните, воспринимая чиновников как пресле�
дователей, вы автоматически становитесь жертвой. Скажите себе:
«Мне выгодно видеть результаты деятельности власти полезны�
ми». В результате обретете уверенность, спокойствие, свободу и
удовлетворение жизнью.

От возвышенных состояний
к благополучию авиаперелетов

Не летайте самолетами аэрофлота, если вы подавлены, либо
угнетены ваши друзья, родственники, знакомые, любимые. Ощу�
щения способны «переходить» на борт самолета до вашего выле�
та, причем даже несколькими днями раньше. Они способны сни�
жать работоспособность систем, вызывать «непреднамеренные»
столкновения, поломки и теракты.

Набирайтесь уверенности на наземном транспорте. Увидев,
что при передвижении на земле препятствий не возникает, смело
переходите на воздушный транспорт. При этом отслеживайте си�
туацию. Спрашивайте у наземных служб, не было ли перед вашим
рейсом нештатных ситуаций, связанных с поломками, сбоями ме�
ханизмов, запретом другими государствами полетов. По возмож�
ности узнавайте о летной истории членов экипажа: не попадали
ли они в экстремальные ситуации, об их достижениях.
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Перед отлетом просматривайте знаковые события�предуп�
реждения о благополучных либо затруднительных приземлениях.
Ведь жизнь, подобно заботящемуся родителю, всегда вас предуп�
редит.

Последовательность в делах
для гармонии в себе

Беспорядок в комнате, офисе, на столе, на производстве, в ад�
министрации, в правительстве – следствие индивидуального бес�
порядка, перешедшего во всеобщий беспорядок. Несоответствие
планов с действиями, отсутствие последовательности, завершен�
ности мыслительных процессов проявляется в виде сумятицы,
суетливости, смятения.

Отстраняйтесь от новостей о беспорядках в странах зарубе�
жья, в не имеющих к вам отношения городах, отраслях, народах.
Они появились вследствие привычки людей принимать от сосе�
дей, коллег и знакомых информационный «мусор». Неосознанно
для себя они создают электромагнитную тягу, желая сбросить все
происходящее  в душах людей и выведенное на экраны, в другие
страны.

Поверьте, облегчение после проблемных репортажей и филь�
мов, хоть и временное, они получают. Это неестественная часть
жизни, создающая атмосферу беспорядочности,  а после и беспо�
рядочной обстановки. Ураганы, наводнения, бездорожье, разбро�
санные по квартире вещи, столкновения машин, людей – все это
следствие ментального беспорядка людей, проживающих в дан�
ной местности.

Избегайте опозданий, требуйте от партнеров пунктуальности
и приятных новостей. И со временем увидите, что мир на самом
деле намного радостней, чем вам казалось. В наведении порядка в
доме, в делах, отношениях, в принимаемой и отдаваемой инфор�
мации будьте тверды и непоколебимы. После заметите, как вас
обволакивает ощущение легкости, ясности и жизнелюбия.

Пребывайте в диалоге с жизнью
Воспринимайте жизнь как своего настоящего родителя. Веди�

те с ней диалог. Спрашивайте, что вы делаете правильно, что нет.
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Воспринимайте последующие события, свои мысли, информацию
из книги, по телевидению либо от собеседника как олицетворение
ответа. Повторяйте процедуру несколько раз. При совпадении
принимайте решение к изменению ситуации либо отношения.

Выстраивайте систему, находите закономерность между це�
почкой знаковых событий, предметов, людей и ассоциаций. Все
это закономерно, имеет свою логику. Действуйте в соответствии с
произведенными выводами.

Допустим, вы стремитесь получить должность с более высо�
ким заработком. Вы задаете себе вопрос: «Где я могу получить
работу с большим доходом и престижным местом»? После вы
вспомнили, что нужно позвонить знакомому или другу. Вдруг в
книжке вы заметили давно забытый телефон предприятия со схо�
жим профилем. Вы записали его для изучения деятельности кол�
лег как конкурентов. Сегодня вы его заметили – это знак для
получения новой работы. Вы договариваетесь о встрече и с удив�
лением узнаете о только что освободившейся вакансии. Знайте,
что новое место вас «пригласило» для повышения вашего про�
фессионального уровня и материального благосостояния. Так
жизнь заблаговременно намечает возможные места развития.

Применяйте дистанционное общение
Мозг «слышит», «видит» и реагирует на дистанционное воз�

действие других людей, минуя осмысление. У всего живого есть
«уши» и «глаза» на бессознательном уровне. Желания одних счи�
тываются «сканером» ощущений других. Расстояние не является
препятствием. Этим объясняется непредсказуемое поведение
людей.

Если желаете добиться подписи документа чиновником, преж�
де пообщайтесь с ним мысленно. Выдержите паузу в течение не�
скольких дней, после посетите. Процент успешного посещения
будет выше. Так произошло с участницей занятий Тамарой. Дол�
гое время они с мужем, военным по профессии, не могли получить
по сертификату жилье. Ей было предложено предварительно про�
играть несколько раз устно встречу с чиновником, занимающим�
ся распределением жилья. Рекомендуется делать это до тех пор,
пока не почувствуете положительный отклик, дающий уверенность
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в успешности предприятия. В результате такого тренинга Тамара
добилась положительного результата при посещении чиновника.

Беспристрастность отношений
как средство от терактов

Если у вас взрывной характер, отстранитесь от предметов,
мыслей, людей и обстановки, приводящей к такому состоянию.
Если вам нравится быть таким, знайте, что находитесь в частоте
облучения исторической памяти войн и терактов. Вы ей охвачены
и контролируемы до тех пор, пока не примете решение отстра�
ниться от нее. Данное состояние вам может нравиться, казаться
естественным. Вы можете получать некоторое время приятные
ощущения. Но от этого страдают любимые вами люди, окружение
либо появляются нарушения в здоровье, разногласия на работе,
беспокойство, боль. Влияние памяти войн на ваше состояние име�
ет ритмы, вызывая в душе временное затишье либо приступы аг�
рессии. Только рано или поздно вас будут сторониться, в том числе
те, у кого вы будете искать утешение.

В дальнейшем ваш супруг либо супруга, повзрослевшие дети
могут стать участниками военных событий, сотрудниками служ�
бы безопасности либо свидетелями терактов. Этого можно не до�
пускать, отстранившись от желаний, вызывающих чувство неста�
бильности, перепады в настроении. Вы можете сблизиться с людь�
ми, обладающими самодостаточностью, хладнокровием и спокой�
ствием. Такие люди в вашем поле видения есть обязательно. В то
же время сторонитесь потенциальных раздражителей атмосфе�
ры, не желающих меняться.

Используйте «диету» приятных новостей, не позволяйте себе
быть «контейнером для мусора» интриг соседей, телевизионных
сериалов, сводок о произошедших возгораниях, авариях и крими�
нальных происшествиях. Сделайте выбор, пребывайте в атмосфе�
ре приятных впечатлений, способствующих повышению актив�
ности и результативности в делах, для которых вы живете.

Тренируйтесь в выработке дипломатичного хладнокровия.
Уподобьте себя его величеству Морозу, вызвавшему массовое око�
ченение враждебных России солдат Наполеона и Гитлера, тем са�
мым обратив их в бегство. Ведь этим природным феноменом жизнь
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учит нас, как побеждать индивидуальную и планетарную агрес�
сивность.

Используйте возмущение
Рассмотрим несколько вариантов традиционной реализации

ощущений, появившихся как следствие повторяющихся неудач.
Одним из них является выплеск эмоций на партнера, близких, дру�
зей, предмет раздражения. Вторым – возникновение алкоголь�
ной зависимости. Третьим – уход в себя с переживанием в уеди�
нении, иногда заканчивающимся суицидом.

Мудрый оптимист поймет, что цепь неудач является подоби�
ем выплавки металла в его сознании. Он поймет, что происходя�
щее направлено на выработку твердости, целеустремленности и
активности. При этом возмущение, протест, возможно ненависть,
являются топливом для дальнейшего движения. В соответствии со
сказанным принимайте происходящие в вашей жизни неприят�
ности как благоприятное явление природы. Ведь и высокогорная
бурлящая, несущая разрушения река способна давать электриче�
ство.

Повысьте самооценку селекцией действий
Осознавайте космогенную цель памяти действий. Наблюде�

ния показали, что человек неосознанно для себя становится кос�
монавтом, руководителем, альпинистом, астрономом, известным
человеком по одной причине. Он стал реализатором бессознатель�
ных желаний сотен тысяч людей, желающих быть выше угнетаю�
щих ощущений, обстоятельств. В соответствии с этим фактом, если
вы упражняетесь в действиях и фразах, таких как «я взбираюсь на
холм, стол, дерево, наблюдаю за небом, приобретаю игрушку�са�
молет для самосовершенствования», результат окажется налицо,
вы получите выгодное предложение, повышение по службе, по�
дарки либо комплименты.

Благодарите
Отблагодарив устно, подарком или вниманием маму, вы авто�

матически повысите ее мирное участие в семейной жизни. Отбла�
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годарив первую учительницу поздравлением или символической
премией, вы повысите преобразующий вас потенциал образован�
ности, просвещенности.

Напоминание о себе в мыслях, по телефону, присутствием
своего первого руководителя на работе приводит к обретению не�
видимого союзника в действиях с настоящим руководителем, парт�
нерами и клиентами. Благодарность, высказанная продавцу про�
дуктов, повысит величину сытости даже при недостатке продук�
тов.

Если вы сами продавец, благодарность за покупки увеличит
выручку. По крайней мере, так произошло у одной из слушатель�
ниц, обслуживавшей клиентов с повышенной вежливостью.

Стремитесь быть принятым
Желания, сформированные в прошлом, преодолевают все

препятствия в современности. Используйте данную закономер�
ность жизни на практике.

Стремитесь быть принятым. Вы осознаете отвержение со сто�
роны супруга, руководителя либо кота, собаки. Вас игнорируют
коллеги, друзья, работодатель, и вы с этим свыклись, принимая за
норму. Вам приходится сталкиваться с информацией о сиротах,
брошенных животных, ненужных предприятиях, неиспользован�
ных патентах, несостоявшихся гениях. Знайте, что вы вовлечены в
мир всеобщего отрицания и отчуждения, формируемый столетия�
ми.

Устройте «побег» от людей, предметов, мыслей, мест, излуча�
ющих разочарование и безразличие. Погрузите мозг, направьте
ход воспоминаний, действий и слов в мир обоюдного восхищения,
поддержки, заинтересованности. Создавайте и поддерживайте
атмосферу всеобщего уважения, значимости, возвышенных отно�
шений. Защищайте вновь созданный мир различными способами,
в том числе непопулярными, но с соблюдением законов. Стреми�
тесь к сохранению и распространению. Очень скоро вы обретете
стабильность, уверенность и процветание.

Знайте, рефлекс отчуждения, как любой другой, не является
плохим. Он нужен так же, как опавшие листья для пополнения
перегноем земли. К примеру, в активной форме он может быть
использован как инструментарий для дистанцирования от неже�
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лательных людей, событий, обстоятельств, как инструментарий
протеста, освобождения от навязчивых явлений, условий взаимо�
действия.

Способность к отчуждению необходима дипломату, предотв�
ращающему проявление неравных условий взаимодействия сосед�
них стран. Она необходима женщине для избавления от страха, си�
туации преследования преступника.

Партнерство против конфликтов.
Стремление к партнерству, развитию равных отношений спо�

собствует выработке уравновешенности. Отсутствие «кристалли�
зованного» в поступках понимания о всеобщем взаимоуважении,
разноголосица в представлениях о нем приводят к разрастанию
пространства экстремальных ситуаций. В дальнейшем историчес�
кий рефлекс экстремальных ситуаций начинает «управлять» пред�
расположенными к ним людьми. Поэтому ход событий оказывает�
ся направленным в сторону еще большего разрастания экстре�
мального пространства. Происходит оно до момента всеобщего
осознания ложного пути взаимного подавления.

Задумайтесь о процессах зарождения войн. Представьте, пе�
риоды 1600–1612, 1800–1812, 1905–1945 гг., 1980 год, 1990�е годы
были ознаменованы возникновением межнациональных конфлик�
тов, войн. Память о войнах с веками не исчезает. Ситуация массо�
вой гибели людей запечатлевается в пространстве территориаль�
но и в аппарате наследственности родственников погибшего.

В детстве атмосфера войны активизируется в играх, в семей�
ных конфликтах, разногласиях и соперничестве между родителя�
ми. Исторический рефлекс имеет особенность возобновляться,
иногда в более крупных масштабах. Ключом активизации генети�
ческой памяти может служить снаряд, именное оружие, строения,
информация, военная форма. Детская игра в войну в юношестве
может перерастать в желание уйти на службу в армию либо в ми�
лицию. Желание служить возникает на бессознательном уровне в
противодействие памяти конфликтных событий.

Таким образом, формируется влечение к атмосфере конфлик�
тов, к пространству преследователя и жертвы. Если ваш ребенок с
детства испытывал наслаждение от роли преследователя, то служба
в армии для него будет логическим продолжением прежней жиз�
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ни. Вместе с тем он может повторить ситуацию дедушки, дяди, отца,
воевавших в прошлом на войне. Ведь им управляет память потерь.

В атмосферу войны может быть вовлечен и человек, переняв�
ший отцовское чувство вины перед чем�либо. Желание противо�
стоять неприятным впечатлениям угнетения вовлечет его в воен�
ные либо криминальные структуры.

Для предупреждения вовлечения вашего ребенка, мужа, сына
в войну стремитесь к отстранению от атмосферы преследователя
и жертвы. Управляйте желаниями дипломатично – так, чтобы не
оставалось предпосылок к наказанию, критике, подавлению, за�
мечаниям, неудовлетворенности. Стройте отношения в семье на
принципах равноправия, партнерства и сотрудничества.

Скажите себе и детям, что мы имеем право только на обоюд�
ную поддержку. Немедленно отстраняйтесь от желающих вовлечь
вас в ситуацию взаимных обид, подавления, авторитарного отно�
шения друг к другу. Психологически и экономически целесооб�
разнее развиваться по пути взаимопонимания.

Помните, кванты враждебности, ненависти бесследно не ис�
чезают. Они, объединившись от множества людей, способны от�
ражаться в поведении национальных лидеров, групп людей и стал�
кивать их между собой. Воздействие квантов враждебности не осоз�
наваемо. Их реализаторами могут стать дети, если не проводить
профилактику по отстранению от возбудителей генетической па�
мяти конфликтов.

Займите жизненную позицию граждан политически нейтраль�
ных стран: Австрии, Швейцарии, Швеции, Норвегии, Финляндии.
Политика этих государств – результат вековых желаний жителей
этих стран, несущих в себе философию мира.

Пример
Мама Олега обратилась с просьбой «повлиять» на сына так,

чтобы он не попал в зону военных действий. Страх оказался тен�
денциозным, закрепленным генетически. С детства Олег испыты�
вал скованность, чувство беззащитности перед замечаниями пре�
подавателей и враждебностью сверстников. Однако соприкосно�
вение в школе с оружием вызвало у него неописуемый восторг. В
действительности Олег не имел никакого желания оказаться на



165

Часть 3. Преобразуйте свой мир

войне, но иногда ему снилось, что он является участником боевых
действий.

Разъяснения состояли в том, что часть сознания, «находяще�
гося» в настоящем на территории конфликта, можно вернуть. Про�
грамма действий, которую Олег и его мама успешно выполнили,
помогла ему сосредоточиться на спорте. В прошлом он – выпуск�
ник спортивной школы. В результате распределения Олег попал в
спортивную роту, в которой благополучно отслужил.

Смените разочарование на наслаждение
Поймите, что вы неосознанно можете быть ведомы рефлек�

сом разочарования. Изгоните его, построив план действий, направ�
ленных на получение наслаждения в имеющихся условиях. Нач�
ните создавать в себе поле наслаждения с самоутверждения, с
уверенности в его целительные возможности.

Избавьтесь от сверхурочной работы, от быстрого ритма. Сло�
майте его. Стремитесь к свободному графику работы. При этом
займитесь активным отдыхом. В дальнейшем поймете, что доходы
успешных людей строятся на 10�процентном физическом и 90�
процентном виртуальном присутствии на рабочем месте. Стреми�
тесь к удовольствию, пребывая на природе, в общении, в семье.
Утверждайтесь в полезности всего, что окружает вас. Осознайте
детские установки родителей, ограничивающие «вседозволен�
ность» в детстве, ставшие ограничением во взрослой жизни. О ка�
ком удовольствии может идти речь, возразите вы, если приходит�
ся работать более 12 часов, на шее дети, к тому же муж (жена) все
время ворчит. Знайте, обстановка, в которой вы находитесь, явля�
ется следствием паразитирующего в вашем сознании ложного по�
нимания жизни предшественниками�трудоголиками.

Это «пятно» втягивает вас в хронически разочарованное жиз�
нью окружение. Оно заставляет вас смотреть на грязные бачки на
улице, слушать реплики в адрес соседей, руководителя либо пре�
зидента. Оно вовлекает в общность с людьми, от которых дурно
пахнет, которые безразличны к собеседнику, придерживаются
потребительских взглядов.

Если это так, то вы смотрите на мир глазами вашего предка,
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друга, талантливого в своей профессии коллеги, в то же время –
хронически неудовлетворенного, разочарованного жизнью. На�
ходясь в подобной атмосфере, вы невольно сами будете критико�
вать, делать замечания, проявлять авторитарность в сочетании с
иронией, сарказмом, истерическим юмором. Программа разоча�
рования эксплуатирует ваше тело с целью ускорения процессов
старения, которое съедает ваш мозг, подобно червяку в яблоке,
вызывая гниение.

Откажитесь выслушивать новости о пожарах, авариях, вой�
нах, криминале, эпидемиях, природных катаклизмах, если вокруг
вас мирная обстановка. Не уподобляйте свое сознание храму, в
дверь которого могут войти крокодилы, шакалы, змеи и осквер�
нить его. Научитесь получать удовольствие от общения с людьми,
растениями на окне, от одежды, еды, солнца, воздуха.

Коллекционируйте полученные впечатления. Откладывайте
в «сейфы» сердца. Ощутите физическое влияние тепла удоволь�
ствия. Остерегайтесь людей, способных выкрасть ваши положи�
тельные эмоции. Стремитесь к методичной защите частиц радос�
ти от событий�угнетателей. Они приходят, как правило, внезапно,
когда вы не готовы сопротивляться. Не отказывайтесь от нравя�
щихся вам предметов. Отдыхайте, наслаждайтесь собой, друзья�
ми, жизнью с той же легкостью, с какой наслаждаются всем этим
люди, не работающие по 12 часов и в то же время преуспевающие.

От активности к целостности транспорта
Ленивых людей не существует. Представление о лени ложно.

Оно не от жизни, но от человека, от его мыслей с душком. Суще�
ствует явление спонтанного транса, заторможенности. Данное
обстоятельство характерно для животных. Оно естественно. Ши�
роко известны эксперименты зоологов, связанные с впадением в
транс голубей, куриц, мышей при виде приближающегося ястре�
ба либо орла. Для них транс является спасением от опасности при�
ближающегося хищника.

В большей или меньшей степени данное явление присуще
большинству живых организмов, в том числе человеку. Апатия,
безразличие, нежелание реагировать связано с доминированием
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ложного представления о безысходности. Подсознательно оно яв�
ляется фактором снижения мыслительной, а затем и физической
активности. Далее появляется неверие в себя, медлительность,
проявляющаяся не только в состоянии человека, но даже, напри�
мер, в поломках транспорта.

Достаточно вспомнить беседу со Станиславом, которого в се�
мье считали инертным, неуклюжим, так как он постоянно попадал
на отцовском автомобиле в аварии, случались поломки, его штра�
фовали представители автоинспекции.

Ему было рекомендовано чаще производить впечатление пред�
приимчивого активного человека, отстраняться от людей, считаю�
щих его неповоротливым, настраиваться на выполнение заплани�
рованных дел. Ему было предложено заняться спортом, посещать
автомобильные гонки; чаще общаться с активными людьми, их от�
ношение к жизни демонстрировать в семье. В результате непри�
ятности исчезли.

От комфорта в себе
к получению недвижимости

Общепринятое представление о том, что у населения отсут�
ствует жилье по причине недостатка средств и приемлемой  дол�
госрочной программы кредитования, обманчиво. Консультатив�
но�исследовательская практика показывает, что причины недо�
статка жилья кроются в неведении людей, в скрытом воздействии
на них исторической памяти.

Каждый из нас знает, насколько важен собственный кров, каким
праздником становится приобретение квартиры или дома. И как толь�
ко человек начинает мечтать о подобном, сразу встает вопрос: как най�
ти необходимую сумму? После чего внимание останавливается на тех,
кто уже успешно приобрел жилье.

Одни приобретают его благодаря доходам от своего бизнеса,
другие – высокодоходной должности, третьи – благодаря льгот�
ным кредитам, доступным далеко не всем. После сопоставляются
собственные силы, возможности, и желание пропадает. Почему?
Видимых причин тысячи. Затем наступает безразличие или, еще
хуже, депрессия, с годами переходящая в невроз.

На самом деле с этого вопроса все только и начинается. Что
такое безразличие, чувство безвыходности, ограниченности, уны�
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ния? Исходит ли такое состояние от природы или оно присуще
человеку изначально?

Исследователи�генетики показали, что на 70% поведение на�
следуется от предков. Их сознание не умирает, оно продолжает
развиваться в потомках. Вместе с тем могут возобновляться обсто�
ятельства, существовавшие в прошлом в жизни родственников.
Сознание – «пленка», на которую могут быть «записаны» про�
изошедшие в прошлом исторические и семейные события. Они
проигрываются до тех пор, пока проблема не разрешится.

К ним могут быть отнесены войны, репрессии, разводы, забо�
левания, пожары, сопровождающиеся потерей жилья и продол�
жительной депрессией. В некоторых случаях мысли и чувства из
прошлого не проявляются, но непосредственно реализуются в дей�
ствительности, иногда в видоизмененной форме. Отсюда вывод:
отсутствие недвижимости связано с генетической памятью поте�
ри жилья и комфорта.

До недавнего времени считалось, что наследственность изме�
нить невозможно. Новые результаты исследований показали об�
ратное. От генетического гнета можно освободиться, изменив свое
отношение к жизни и к себе.

Возникает вопрос: причем же здесь наши мысли, состояние,
когда нужны финансовые вложения? В соответствии с нашими
положениями, между менталитетом и финансами существует вза�
имосвязь. Наше сознание имеет волновую природу происхожде�
ния и несет в себе свойства магнита. Оно способно вовлекать че�
ловека в ситуации, соответствующие его содержанию.

Жертва сама притягивает преследователя своим страхом.
Сознание, несущее в себе наследственные модели потери жилья,
изолированности, заниженной самооценки, автоматически втяги�
вает человека в ситуацию безденежья и стесненных жилищных
условий. Иными словами, потомок смотрит на мир глазами пред�
ков.

Кроме факта отсутствия у родственников недвижимости су�
ществуют другие скрытые первопричины отсутствия жилья в со�
временности. Их обнаружено порядка десяти.

На консультацию по данному вопросу обратилась Надежда
(имя из этических соображений изменено). Длительное время вме�
сте с дочкой ей приходилось жить с родителями в маленькой 2�
комнатной квартире. При этом она не верила, что ситуацию мож�
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но изменить. Ей была предложена индивидуальная программа дей�
ствий по изменению взаимоотношений с окружающими людьми.

Через две недели после начала ее выполнения, к изумлению
Надежды, ей позвонили из госучреждения и сообщили, что в соот�
ветствии с очередностью им выделяется комната в общежитии.
Заметьте, это в наше рыночное время, когда все очереди на жилье
заморожены.

У Надежды прибавилось уверенности в действенности мето�
да. В дальнейшем она поступает на работу в агентство недвижимо�
сти и получает сумму, достаточную для расширения жилья. В ре�
зультате целенаправленной работы по предложенному методу че�
рез полтора года Надежда въезжает в новую квартиру.

Данный пример не является пределом возможностей специ�
ально разработанного подхода к улучшению жилищных условий.
В настоящее время автором разрабатывается система группового
взаимодействия по решению проблем подобного рода.

От творчества к гибкости отношений
Гибкость – следствие всестороннего понимания жизни. Кри�

тика на работе может подстегивать, дома – угнетать. Рефлекс ад�
министратора на работе неизбежно способствует бессознатель�
ному «администрированию» членов семьи, в том числе при види�
мой мягкости. При излишнем дискомфорте у близких формирует�
ся желание дистанцироваться физически либо психологически.
Вырастает желание уйти из дома, выпить, оказать внутреннее или
внешнее сопротивление.

Стремитесь к изменению собственных ощущений, восприя�
тия. Поймите, что угнетенное либо авторитарное поведение – одна
сторона медали. Вторая сторона той же медали – ваши завышен�
ные скрытые либо озвученные требования.

Попытайтесь понять: ваши осознанные желания – это внут�
ренняя поддержка окружающих людей. Для получения осязаемых
результатов поддержки необходимо время. Невысказанная под�
держка в десять раз сильнее высказанной. Следовательно, для ус�
пешной реализации проще сдерживаться в препятствующих это�
му репликах, вместе с тем ожидать действенного влияния на об�
становку совокупных устремлений. Так уже происходит в приро�
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де отношений. Наши мысли могут быть со временем приняты дру�
гими как собственные.

Мы этого процесса не осознаем. Окружение нужно для учас�
тия в вашей жизни. Иначе они, окружающие люди, не присутство�
вали бы рядом с вами. Они даны для избавления от отжившего
прошлого на групповом уровне.

Переключите внимание на волну счастья
Пребывая в уединении, ваш мозг может быть погружен в про�

блемы друга, жены или коллеги. Это может привести к неудовлет�
воренности собой и временному улучшению положения друга.
Вы «заражаетесь» проблемами окружения, подобно тому как за�
ражаетесь в период эпидемии вирусами гриппа.

В момент поступления отрицательной информации утверж�
дайтесь в обретении радости и позитивного настроя. Вместо пери�
одически выслушиваемых, на первый взгляд «невинных» предос�
тережений близких людей об осторожности езды на автомобиле
настройтесь на ожидания уверенного отношения к вам как к авто�
мобилисту. Скажите себе: «Я самый надежный, профессиональ�
ный водитель». Представьте себя водителем с пятнадцатилетним
стажем без единого нарушения. После многократного самоутвер�
ждения вы получите позитивное отношение родственников. Тем
самым вы защитите себя от возможных аварий и поломок, штра�
фов автоинспекции и попадания на опасные участки дорог.

«Заряжайтесь» в общении праздничным отношением к жиз�
ни. Черпайте из воздуха заряды счастья. Поддерживайте других,
но не за счет себя. Любите себя не за счет других. Будьте эгоистич�
ны, но не за счет окружения, будьте альтруистичны, но не за счет
себя.

Эгоизм полезен. Он выполняет защитную функцию от скры�
той «атаки» потребительских лучей окружения. При этом будьте
самодостаточны, не стремитесь к обоюдно отягощающей привя�
занности к окружению. Атом сохраняет свою целостность благо�
даря гармоничным «взаимоотношениям» электрона с протоном.
Электрон, вращаясь вокруг протона, то удаляется, то приближает�
ся, стремясь перейти на более высокое квантовое состояние. Зем�
ля также сближается и удаляется, вращаясь вокруг Солнца, спо�
собствуя появлению зимы и лета.
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Стабильность взаимоотношений сохраняется при периодичес�
ком дистанцировании и сближении между людьми. Дистанциро�
вание может происходить как на физическом, так и на ментальном
уровнях.

Воспринимайте впечатления как индикатор
Лучшие качества друзей, врагов, любимых и родственников

прекращают в нас пребывать, если мы о них забываем. Наоборот,
в нас начинают проявлять свою активность их недостатки, возоб�
новляться события, произошедшие в их жизни. Памятник, своев�
ременно поставленный у входа в минское метро (пример гибели
подростков в г. Минске, описанный выше), мог бы спасти от гибе�
ли молодых людей.

Отношение родственников, друзей, кумиров, ушедших в зап�
редельный мир, способно активизироваться, привлекая соответ�
ствующее им окружение со схожими проблемами. Предотвратите
их влияние на вас. Вспоминайте о достижениях, используйте их в
своей деятельности и в семейных отношениях. Ведь нахождение в
общности с ними предложено жизнью. Сделайте выбор из имею�
щегося арсенала возможностей и реализуйте в движении вперед.

Полагайтесь на творческое усилие
Вспомним жизненную позицию Федора Ивановича Шаляпи�

на. В своей книге «Маска и Душа» он писал: «К цели я не переста�
вал двигаться всю жизнь и очень искренне думаю, что она так же
далека от меня теперь, как была далека тогда. Пути совершенства,
как пути к звездам, – они измеряются далями, человеческому уму
непостижимыми. До Сириуса всегда будет далеко даже тогда, ког�
да человек поднимется в стратосферу не на 16, а на 160 километ�
ров.

И если я что�нибудь ставлю себе в заслугу и позволяю себе
считать это примером, достойным подражания, то это – само дви�
жение мое, неутомимое, беспрерывное. Никогда после самых бле�
стящих успехов я не говорил себе: «Теперь, брат, поспи�ка ты на
этом лавровом венке с пышными лентами и несравненными над�
писями»... Я помнил, что меня ждет у крыльца моя русская тройка
с валдайским колокольчиком, что мне спать некогда – надо мне в
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дальнейший путь! Несмотря на легкомыслие молодости, на лю�
бовь к удовольствиям, на негу лени после беззаботной пирушки с
друзьями, когда, бывало, выпито немало водки и немало шампанс�
кого, – несмотря на все это, когда дело доходило до работы, я мгно�
венно преисполнялся честной тревогой и отдавал роли все мои
силы.

Я решительно и сурово изгнал из моего рабочего обихода тлет�
ворное русское «авось» и полагался только на сознательное твор�
ческое усилие. Я вообще не верю в спасительную силу таланта без
упорной работы. Выдохнется без нее самый большой талант, как
заглохнет в пустыне родник, не пробивая себе дороги через пес�
ки».

Всякий приходящий на Землю талантлив. Школа, учебные за�
ведения, воспитание в семье способны активизировать лишь наи�
более стандартные задатки человека, игнорируя индивидуальные
природные способности. При отборе кандидатов для участия в хоре
Шаляпин был отвергнут, Максим Горький принят. Юрий Никулин
был отвергнут при поступлении в театральные училища, нашел
свое призвание в цирке и кино. Вероятно, причиной препятствий
на пути к достижению цели у известных людей является их ориен�
тация на авторитетов детства.

Вспоминается пример из жизни Ирины. В детстве ей нрави�
лась профессия торгового работника. Ее родители, несмотря на то,
что в торговле работала сестра мамы, относились к этой сфере
деятельности пренебрежительно. По окончании школы Ира хоте�
ла поступать в торговый техникум. Родители же настаивали на
поступлении в политехнический институт, желая видеть свою дочь
преуспевающим инженером. О карьере в торговле было забыто.
Ира окончила институт и проработала в качестве инженера�кон�
структора двадцать лет.

В разгар «рыночной экономики» Ира пришла на консульта�
цию с желанием определиться в дальнейшем направлении своего
развития. К этому времени она находилась в состоянии затянув�
шейся депрессии по причине низкого заработка, развода с мужем
и хронического заболевания почек. Анализ показал, что причиной
заболевания почек стала модель генетической неудовлетворенно�
сти, избавление от которой естественным образом возможно че�
рез деятельность в торговле. После первой консультации, на кото�
рой было дано представление о причинах ее неустроенности, Ири�



173

Часть 3. Преобразуйте свой мир

не поступило предложение от подруги, работающей продавцом
канцтоваров в мини�маркете, поработать за нее месяц.

Менталитет отрицательного отношения родителей к торговле
бессознательно продолжал оказывать сопротивление, вызывая со�
мнения. Ира продолжала отрицать престижность карьеры в этой
сфере. После дополнительных аргументов она согласилась на экс�
перимент. По окончании месяца работы руководство заметило, что
у Иры прибыль оказалась в полтора раза больше по сравнению с
продавцами, находящимися в схожих условиях работы. По возвра�
щении подруги на рабочее место Ире предложили заниматься мар�
кетинговыми исследованиями без предварительного обучения. Че�
рез три месяца она заняла должность заместителя директора опто�
вой фирмы. Через некоторое время проблемы с почками прошли,
появился любимый человек, Ира почувствовала себя счастливой.

Развивайте накопительные способности
Одна из задач пребывания на Земле – обогащение существу�

ющим в природе способом «перекрестного опыления». Имеется в
виду обогащение навыками, мироощущением, отношением к жиз�
ни, пополнение своего внутреннего мира благоприятными впе�
чатлениями. Стремление к материальной состоятельности управ�
ляемо исторической целесообразностью. В действительности этот
процесс направлен на выработку рефлекса обогащения качества�
ми, обусловлен стремлением к внутренней состоятельности.

Стремление к приобретению ценных бумаг, вещей и стрем�
ление к внутреннему развитию чрезвычайно полезно. В зрелой
стадии развития поколений привычка скупать акции, копить день�
ги, приобретать земли и недвижимость сменяется привычкой ко�
пить знания, книги, изучать вероучения, приобретать религиоз�
ный или научный опыт.

Своевременно отслеживайте свои мысли
Допустим, что у вас периодически возобновляются воспоми�

нания о давнем знакомом. При этом присутствие его образа возра�
стает, вызывая определенные ассоциации, иногда меняя воспри�
имчивость окружающей обстановки. Примите это явление как
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ментальную беспроводную связь, в которую вы вовлечены без ва�
шего волевого разрешения.

Свяжитесь с ним и узнайте о его делах, здоровье. Возмож�
но, воспоминание о нем является следствием ваших запросов к
жизни. Будьте внимательны. В данный момент жизнь может
предлагать коррекцию отношений с этим человеком либо под�
держку с его стороны. От этого может измениться ход и резуль�
тативность цепочки событий как естественное следствие влия�
ния присутствующего в мыслях образа. При отсутствии возмож�
ности узнать о причине появления образа мысленно пожелайте
ему благополучия. Образ исчезнет, вы почувствуете изменения.
Помните, что появившийся образ несет информацию, физичес�
ки влияя на вас.

От решительности к овеществлению цели
С детства в семье, в школе, в дворовых компаниях вы могли

быть олицетворением робости. Вы могли находиться в постоянной
тени, уклоняться от самостоятельного принятия решений. От это�
го чувствовали себя комфортно. Ведь за вас думал и принимал ре�
шения предводитель компании, родитель, старший брат либо пре�
подаватель.

Являясь главой семьи, руководителем фирмы или служащим,
вам приходится постоянно принимать самостоятельные решения.
При этом на вас может подсознательно влиять мир детства, кото�
рый становится скрытой причиной спонтанно возникающих со�
мнений, медлительности, нерешительности.

Выработайте способность быть самостоятельным. Начните с
мелочей. Попытайтесь утвердиться в свободе действий, продемон�
стрируйте окружающим уверенность, найдите доказательства
верности собственных установок. Покажите себе и другим, что
данные обстоятельства являются следствием ваших ожиданий.
Расширьте сферу влияния на окружение без ущемления интере�
сов других людей.

Нагляден пример Натальи, решившей начать самостоятель�
ную независимую жизнь с ухода от негативно воздествовавшей
на нее мамы. Узнав на консультации исторические причины от�
сутствия у нее семьи, денег, жилья, Наталья по моей рекоменда�
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ции принимает решение изменить отношение к окружающим и к
себе самой.

С уходом от мамы Наташа попала под шквал своих же ожида�
ний, вызвавших мнительность по отношению к новой соседке. Ей
казалось, что соседка по коммунальной комнате также собирается
ее притеснять. Ей было показано, что модель, притягивающая кри�
тически настроенных людей, находится в ней. Данная модель вы�
зывала удушье и кашель.

В беседе Наташе было предложено позвонить молодому чело�
веку, который нравился ей, с целью узнать причину отсутствия же�
лания встречаться. После получения ответа кашель прекратился.
Своим поступком она сломала в себе модель робости. Во время встре�
чи ей было предложено принять решение переехать в однокомнат�
ную квартиру с телефоном. Аргументов отрицания было более чем
достаточно. Только по роду деятельности ей нужен был телефон и
уединение. Принятое решение не давало ей спать всю ночь, вернее
до тех пор, пока она не осознала, что они с сестрой являются совла�
дельцами однокомнатной квартиры и гаража. К утру у Наташи был
готов план по продаже гаража, получения доли от квартиры. Спус�
тя два месяца Наташа уже жила в своей квартире.

Облагораживайте среду пребывания
Место пребывания несет в себе историческую память. Она

способна влиять на поведение, здоровье и обстоятельства, скла�
дывающиеся у людей в настоящее время. В первой главе приведе�
ны доказательства. Такому влиянию подвержены люди, несущие
в себе скрытую предрасположенность к повторению ситуаций,
иногда в видоизмененной форме. Где бы вы ни находились: на Кам�
чатке, в Америке, в городе либо в деревне, вы находитесь там, в
первую очередь, по бессознательной причине. Ваше путешествие,
постоянное местопребывание связано с выработкой новых качеств,
навыков, впечатлений. При этом пространство вашего пребыва�
ния имеет прямое отношение к прошлому. Несите в себе позитив�
ный настрой к окружающему, отстраняйтесь от факторов возбуж�
дения нежелательной генетической памяти. Помните, ваша мис�
сия заключается в облагораживании места нового пребывания
мыслями, желаниями, словами и действиями.



176

В. Баталов.  Матрица жизни

Вы могли находиться в Германии вчера в качестве военнослу�
жащего, сегодня – в качестве туриста, бизнесмена, дипломата. На
службе, в последующих поездках могла беспокоить нога, возникать
состояние враждебности, страх потери партнера. Проанализируйте
жизнь отца или деда, который потерял ногу, обстоятельства гибли
сослуживцев во время войны с Германией. Осознайте факт трансля�
ции состояния предков в момент нахождения на территории в про�
шлом враждебной страны.

Используйте СМИ для формирования благопри�
ятных событий

Используйте телевидение, радио, газеты и журналы как пре�
образователь планетарного и семейного наследия. В этом предло�
жении ничего нового нет. Вы это уже делаете до сегодняшнего дня
неосознанно, далее будете делать преднамеренно, методично, це�
ленаправленно. Если вы заинтересованы видеть будущее детей
более счастливым, сделайте это. Осмыслите по�новому природ�
ную предопределенность своей занятости, действий, внутреннего
мира, в котором живете.

Средства массовой информации – ваша «собственность». Без
вашего дистанционного участия журналисты, репортеры режис�
серы останутся без вдохновения, владельцы компаний останутся
без рекламодателей, а значит, без средств существования, их обо�
рудование окажется бездейственным либо перейдет в другие руки.

Вы как слушатель – часть единой электрической цепи дис�
танционного взаимодействия с полярностью «плюс». Они – дру�
гая часть, с полярностью «минус». Если две части цепи не соеди�
нены в единую цепь отношений, сигнал новых ситуаций не выра�
ботается.

Хотите вы или нет, вы соучастники формирования единого
информационного поля, несущего в себе начало благоприятных
событий для будущих поколений, конец отжившего прошлого. От�
слеживайте информацию. Своим просмотром производите селек�
цию отжившей памяти повторяющихся событий. Сбрасывайте
ненужное. Проверяйте полученные сообщения с позиции вовле�
чения вас в реализацию генетической памяти.
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Воспринимайте память
как индикатор настоящего

Попытайтесь отделить отжившие привычки от прогрессив�
ных. Это необходимо сегодня в качестве стартовой площадки. По�
пытайтесь понять последовательности воспроизводства окружа�
ющей вас реальности. ДНК (молекула наследственности) – лишь
копия ключевого прошлого. Окружающий мир – активатор со�
держимого архива событий. Мировоззрение – инструментарий
отбора уходящего прошлого в виде спонтанных мыслей.

Если вы допускаете нецелевое использование памяти прошло�
го, она возвращается к вам хаосом в настоящем. Если мозг упраж�
няется в переключении внимания на лучшие моменты жизни, то
отжившие качества покидают человека спонтанным образом.

Избавьтесь от роли «извозчика» проблем
Представьте картину. Идет человек. Везет тяжелый мешок с

картофелем. Устал так, что хочет избавиться от него. Ему встреча�
ется сосед, которому он и предлагает свой груз. Сосед с радостью
принес мешок домой. Картофель оказался гнилым. У соседа по�
явились гнев и раздражение. Человека, избавившийся от груза,
ощутил облегчение. Продукт оказался бесполезным, груз тяже�
лым. Так выглядит сценарий приобретения проблем от друзей,
родственников, телевидения и газет. При этом достаточно быть
безропотным слушателем. При многократном выслушивании
информация становится реальностью в жизни слушателя, его
близких людей и потомков.

Пагубная привычка была свойственна и посетителю моих за�
нятий – Дмитрию. Он долгое время не мог понять, отчего посто�
янно появляется желание расстаться с супругой? Такое желание
возникало и по отношению к двум предыдущим его женам. Опрос
выявил, что подобные мысли появлялись после посещения им друга
Сергея, находящегося со своей третьей женой в конфликте. После
общения двух друзей конфликты в семье Сергея временно утиха�
ли, у Дмитрия – появлялись. На занятиях ему стало ясно, что появ�
ление очередной жены обусловлено «заражением» памятью раз�
ногласий от друга Сергея. Спонтанно возникавшие желания име�
ли чужеродное происхождение. Дмитрий же принимал их как свои.
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Пример
Наташа обратилась с проблемой: ее избивал муж. Она более

года работала в агентстве недвижимости. Исследование истории
жизни показало, что избиения начались после того, как она посту�
пила на работу агентом по недвижимости. С первых сделок ей при�
шлось выслушивать претензии своих клиентов, которые «прихо�
дили» вместе с ней домой. Это вызывало неосознанную негатив�
ную реакцию мужа. Он словно чувствовал, что супруга привносит
в атмосферу семьи частицы раздора, которые, как правило, чаще
всего становились причинами размена жилья ее клиентов. Ната�
ше было предложено отстраняться от решения личных проблем
клиентов. После чего в семье наступил мир.

Координируйте отношения
Обратите внимание на людей. Проанализируйте бессозна�

тельные причины присутствия. При этом предвзятого отноше�
ния быть не должно. Произведите селекцию в мыслях, словах и
поведении. Реагируйте в них лишь на олицетворение лучшего
будущего. Отстраняйтесь либо протестуйте против проявлений
отжившего прошлого: лицемерия, раздражения, скованности,
равнодушия и других моделей поведения.

Поймите неосознанность скрытых желаний, руководящих
ими. Они, желания, являются следствием вашего отношения к
себе. Переключитесь на «канал» обоюдной радости, поддерж�
ки и партнерства. Ваша общность с ними при неверном отно�
шении приведет к самоизоляции, в то же время раскрепоще�
ние, при обдуманном взаимодействии, прежде в мыслях и ощу�
щениях, после – физически, проявится в улучшении здоро�
вья, росте карьеры и увеличении дохода.

От уравновешенности
к свободному проезду на дороге

К примеру, у вас есть автомобиль. На нем запечатлена память
поездок и вашего состояния. Скорость движения на нем пропор�
циональна скорости реализации желаний водителя. Плавность
езды – следствие последовательности в мыслях. Сбалансирован�
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ное состояние чувств водителя способствует предупреждению
аварий, поломок, нарушений, дорожных пробок.

Признание ранее совершенных ошибок способствует беспре�
пятственному движению через посты ГАИ, избавлению от экстре�
мальных ситуаций на дороге. При этом лояльные мысли водителя
являются «антирадаром», вызывающим лояльное отношение инс�
пектора.

Примеры
Владимира выводили из себя необоснованные остановки инс�

пекторами ГАИ, сопровождаемые необоснованным чувством до�
сады. Анализ показал, что Владимир нарушал правила движения в
их отсутствие. При этом испытывал то же ощущение досады. Это�
му способствовали конфликты с силовыми структурами, произо�
шедшие несколько лет назад. В беседе получил рекомендацию: в
момент очередного общения с инспектором внутренне настраи�
ваться на безукоризненную, уверенную езду. В результате выпол�
нения данного упражнения «приставания» инспекторов прекра�
тились.

Водитель маршрутного такси вынужден был остановиться
вблизи института связи – учреждения, осуществляющего выра�
ботку функций согласия и общительности среди сотрудников, парт�
неров. Поиски причины неисправности двигателя результатов не
дали. В разговоре ему было предложено снять претензии к руково�
дителю, вызвавшие перед поездкой разногласия.

После признания ошибочности своего поведения водитель
обнаружил причину неисправности и устранил. Поездка была
продолжена. Вывод: остановка около учреждения связи является
знаковым напоминанием о необходимости снять любые разногла�
сия для движения вперед.

Длительное время Марина мечтала купить автомобиль. Нако�
пив соответствующую сумму и выбрав автомобиль, решила офор�
мить покупку. За день до приобретения дала задание сыну пере�
гнать автомобиль. Не успев выполнить задание, по недоразумению
сын Марины впервые попадает в милицию. Марина с тем же зада�
нием обращается к мужу. Он соглашается. А через несколько часов,
не успев выполнить задание, он попадает в больницу с ушибами.

Анализ событий, произошедших в прошлом, показал причину
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препятствий при покупке автомобиля. Она заключалась в ситуа�
ции гибели любимого человека Марины в прошлом в результате
аварии на своем автомобиле. Бессознательный страх гибели близ�
ких для Марины людей активизировался в момент покупки авто�
мобиля. Осознав и приложив усилия по искоренению психологи�
ческого барьера, удалось совершить покупку без происшествий.

Александр обратился с просьбой разобраться в причине ава�
рий, происходящих с ним. Он имеет второй автомобиль. Всякие
предохранения от столкновений с другим транспортом у Алексан�
дра оказывались безуспешными. Первый автомобиль становился
«жертвой» наездов и неоднократных повреждений в передней,
носовой части. Второй автомобиль – также «жертвой» с неоднок�
ратными повреждениями передней части.

Исследования показали, что в детстве Александр оказывался
угнетаем мамой, педагогом, в настоящем – женой. Причем с это�
го периода появились хронические нарушения носоглотки, что
свидетельствовало об ущемлении человеческого достоинства. Пос�
ле разъяснения о необходимости высказывать свое мнение, само�
утверждаться в правоте, отношение супруги изменилось в сторо�
ну поддержки, а поломки автомобиля прекратились. Обеспокоен�
ность исчезла.

От самостоятельности к руководству
Стремясь повысить самостоятельность, вы обеспечите себе

еще большую степень свободы. Склонность к самоизоляции, ско�
ванность с годами вовлекает своего «носителя» в угнетающие об�
стоятельства. К ним относятся командировки, задержки на рабо�
те, стесненное жилье, алкоголизм, гибель на воде, на транспорте.

Стремитесь быть максимально незаметны, дипломатичны в
период нарастания закрепощающих вас событий, влияния окру�
жения. Станьте психологической невидимкой. Возьмите для себя
обет молчания в течение двух�трех дней, сохраняя в душе желание
освободиться от физического или эмоционального закрепощения.
Делайте это до полного отступления депрессии.

Проследите весь путь, приведший к данной ситуации. Размыш�
ляйте над причинами, в первую очередь историческими. Признай�
те ошибочность своего неверного отношения и поведения пред�
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шественников. Примите решение, спланируйте новый ход дей�
ствий при возможном повторении нежелательных ситуаций.

Размышляйте о самостоятельности птиц, рыб, зверей. Задай�
тесь вопросами о бессознательных причинах самостоятельности
космонавтов, летчиков, руководителей, альпинистов, туристов,
писателей�фантастов, мореплавателей. Пребывайте в их состоя�
нии. Пытайтесь воспроизвести ощущения свободы, испытывае�
мые ими.

Не уподобляйтесь сбежавшему управляющему банка «Тибет»,
обманувшему вкладчиков в соответствии с их предрасположенно�
стью быть обманутыми, но попавшемуся на краже продуктов пи�
тания в одном из греческих магазинов. Помните, события повто�
ряются, иногда в видоизмененной форме, если не стремиться к
избавлению от ментальных предпосылок.

От хобби к профессиональной занятости
Осознайте, предмет занятости есть логическое продолже�

ние вашего личностного развития. Поймите, занятость – глав�
ный инструментарий преображения себя, наследственности и
атмосферы пребывания. Вы осмысленно помогаете себе изме�
нить отношение к жизни через профессию. Чем быстрее вы в
этом утвердитесь, тем быстрее перейдете к следующей задаче
и, соответственно, получите предложение перейти на более пре�
стижное место.

Пример
Елена обратилась к нам по поводу выбора профессии. В на�

стоящий момент она работала в школе учительницей начальных
классов. Низкая оплата труда, истощение сил и неожиданное пред�
ложение работать в успешной фирме делопроизводителем ввели
ее в состояние неопределенности.

Исследование ситуации показало, что причиной пребывания
в школе стала ее детская обидчивость на мальчиков в период уче�
бы в начальных классах. Тем более, что свою деятельность Елена
осуществляла в школе, в которой училась в детстве. Детская обид�
чивость на мужчин сохранялась на протяжении всей жизни. Как
и в детстве Елены, ученицы вверенного ей класса периодически



182

В. Баталов.  Матрица жизни

обижались на мальчиков. Елене пришлось встать на защиту дево�
чек, с чем она успешно справлялась. Возникла обратная ситуация:
теперь девочки стали притеснять мальчиков.

Как только Елена справилась со своей детской ситуацией в
качестве преподавателя, ей поступило предложение перейти на
«взрослую» работу – делопроизводителем.

Логика жизни такова. Как только ты благодаря профессио�
нальной занятости избавляешься от подсознательных барьеров,
получаешь новое направление жизнедеятельности. Таким обра�
зом, Елене было показано, что ее дальнейшее развитие должно
проходить вне школы.

Стремитесь иметь любимое дело
Для создания своего дела задайте себе три вопроса: занима�

лись ли прежде задуманным проектом в данной местности, есть
ли у вас задатки, навыки, доставшиеся от предков, есть ли положи�
тельный отклик в окружении.

Экономические кризисы – прямо пропорциональное след�
ствие разрухи в массовом сознании населения. Отсутствие фи�
нансов, спроса, квалифицированных кадров в современности –
следствие длительного процесса всеобщей заниженной самооцен�
ки, гипноза от пребывания в атмосфере никчемности.

Наоборот, осознание влияния среды проживания и достиже�
ний предшественников как источник постоянного дохода реали�
зуется в действительности получением прибыли. Память истори�
ческих событий на данной территории, в том числе и занятости,
способна возобновляться, «предоставляя» новые рабочие места.

Деятельность влияет на местность облагораживающе. Этим
обстоятельством и обусловлена успешность развития предприятий
или своего дела в данной местности. Средства для развития и спрос
на продукцию формируются самопроизвольно. Они становятся
лишь следствием природной необходимости занятости людей в оп�
ределенном направлении на предопределенном прошлым месте.

Смените претензии на обоюдную поддержку
Ваша сфера влияния – это ваша способность дистанционно

влиять на действия либо бездействие окружения. К ним относятся
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близкие, друзья, знакомые, любимые, власть. Управляйте собой.
Замените неосознанное виртуальное взаимодействие обдуманным.
Возможно, до соприкосновения с данной информацией вы воздей�
ствовали на директора фирмы, главного врача, мэра, губернатора
и президента, излучая отвращение, критику, ненависть в сочета�
нии с сочувствием. Помните: что исходит от вас, то получаете на�
зад, в том числе с неожиданной стороны. Оно отражается и на
любимых, и на детях. Таковы законы сохранения проблем и дости�
жений.

Обоюдная обособленность, к примеру, власти от населения
или наоборот, способствует «замораживанию» взаимоотношений,
вследствие чего может прекратиться подача в квартиры тепла,
света и воды. Внешней причиной, как правило, является действи�
тельное отсутствие дотаций, раздел власти, предвыборная игра.
Действительная причина построена на законах природы всеоб�
щего дистанционного взаимодействия в мыслях и желаниях. Уп�
равляйте эмоциями, снижающими потенциал достижений. Пре�
образуйте их в двигатель реализации лучших ожиданий, отражен�
ных в действиях власти. Помните, происходящее в органах власти
– математически точная копия происходящего в сердцах подав�
ляющего большинства людей.

Власть несет в себе груз вашего отвращения к жизни, беззако�
ния или, наоборот, воплощает в жизнь лучшие побуждения насе�
ления. В ней аккумулируется все отвратительное и прогрессивное
в унифицированной форме массового состояния людей. Люди из
криминального мира стремятся во власть в соответствии с «кри�
минальными» приемами взаимодействия в сфере органов власти.
Подобное притягивает подобное. В свою очередь, поведение пред�
ставителей власти построено в соответствии с поступлением на
их интуитивный «радар» массовых излучений населения, нару�
шающих природные и государственные законы.

При взаимодействии с представителями власти в вас может
пробудиться отношение родственника. Если он был репрессиро�
ван в прошлом, вы можете быть отвергнуты или преследуемы в
настоящем. Уверенность в их никчемности, неспособности помочь
людям, культивируемое родителями, обернется тем же и для вас.

Ложное представление несостоятельности в интересуемых
вопросах воплотится в физическую несостоятельность. Отверг�
ните неверие в беспомощность или доброжелательность властей.
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Отношение к народу президента, правительства, губернатора,
мэра и представителей власти формируется всеобщим ментали�
тетом людей. Менталитет народа произрастает из исторического
прошлого. Ход повторяющихся событий будет изменен только при
осознанном отказе предвзятого отношения к государственным
структурам.

Распространенное представление о чиновниках как о нару�
шителях закона создает эффект биологического магнита еще боль�
шего вовлечения их в аппарат людей, нарушающих закон. Мысли
низов, то есть большинства, управляют поведением верхов, то есть
меньшинства.

Перед посещением чиновников настраивайтесь на успешный
исход посещения. Проанализируйте возможные причины неже�
лания услышать и удовлетворить ваши просьбы. Тренируйтесь до
тех пор, пока не убедитесь в отсутствии в ваших мыслях предвзя�
того отношения. Исход результатов будет настолько успешным,
насколько позитивны будут ваши намерения. Прежде чем сфор�
мировать новое отношение к государственным деятелям, необхо�
димо понять причины их нахождения у власти.

Во�первых, люди, работающие в госаппарате и в силовых
структурах, находятся там в результате патриотических побужде�
ний их предков.

Во�вторых, если среди них появляются взяточники, казнокра�
ды и представители криминального мира, то в этом виноват не
народ. Появление «болезни» обусловлено репутацией предше�
ственников, избранных из народа, который считает себя обездо�
ленным, обманутым, обиженным «воровскими» действиями чинов�
ников.

Вспомним период ополчения в Н.Новгороде. Недовольство на�
рода было вызвано большими сборами. В то время с каждого двора
было собрано 2/3 имущества. Память об этих событиях, в сочетании
с другими, в последнее время постоянно возобновляется либо в ат�
мосфере Н. Новгорода и Москвы в напряженных отношениях, либо
в недоразумениях между налогоплательщиками и налоговыми орга�
нами. В дополнение к этому, как в прежние века, часть нижегород�
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цев ощущает себя обделенной из�за неразумно больших выплат на�
логов Москве.

В�третьих, принятие решений мэрами, губернаторами и пре�
зидентами является точным отражением происходящего в созна�
нии миллионов людей.

От безысходности к применению таланта
Талант имеет власть над реальностью. Изначально талант дан

для ее преображения. Избавьтесь от кажущейся безысходности.
Переключите внимание на события – предшественники благо�
получия. Ростки победоносных событий прорастают заблаговре�
менно до наступления  депрессии. Научитесь их различать.  Выст�
раивайте единую цепь возрастающих, набирающих потенциал
созидательных  тенденций. Они дают картину вариантов будуще�
го развития. Сделайте выбор одного из нескольких.

Вы имеете уникальный набор дремлющих в вас качеств, созда�
ющих вашу специальность. Не ищите предприятия, к которому хо�
чется примкнуть. Создайте свою неповторимую профессию. Сум�
мируйте все лучшее, приобретенное вчера вашими предшествен�
никами, друзьями, партнерами. Их сфера общения,  деятельность,
потенциал местопребывания необходимы вам. Все это воздейству�
ет активизирующе, вдохновляюще. Сопоставьте свои возможности
с возможностями предприятий, где можете себя реализовать в пол�
ную силу. Если предприятия, соответствующего вашей направлен�
ности, не существует, то пришло время быть максимально самосто�
ятельным, создав собственное предприятие.

«Безысходность» – незримый менталитет ваших прародите�
лей. Она живет в вашей голове до момента возникновения протес�
та, активизации таланта. Талант, помноженный на навык, – пер�
вая ступень ракеты, устремленной на создание благоприятных
обстоятельств. Осознайте факт влияния «пятна» безысходности
как существа, пытающегося формировать желания, управлять от�
ношениями и обстановкой через вас. Рассматривайте безысход�
ность как искусственную для человека программу вовлечения в
затруднительные ситуации. Она стремится распространиться в
коллегах, друзьях, детях.
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Воспринимайте ситуацию ложной «безвыходности» как пода�
рок, как приглашение жизни на пир победы вашего таланта над
отжившим прошлым. Поймите, что жизнь вам дана с избытком, пре�
пятствия – по силам. Она для победы над иллюзией безысходнос�
ти. Это значит, что в каждого из вас в прошлом заложен необходи�
мый арсенал достижений в виде задатков. Проявление задатков
может быть скрыто от восприятия, в некоторых случаях блокирова�
но. Причина блокировки – временное доминирование ложной мо�
дели безысходности.

Талант – ваше государство, которое обует, накормит, обогре�
ет, обеспечит процветание.

Опыт консультативной практики по вопросам развития карь�
еры показывает парадоксальную картину нового понимания дей�
ствительности. В жизни мы видим, что выбирает специалиста на
освободившуюся должность работодатель. В действительности,
видимую ситуацию моделируют групповые желания, вложенные
в кандидата наследием и окружением. Невидимым «руководите�
лем» вовлечения на новое место является предрасположенность и
навыки программиста, финансиста, организатора, ювелира, изда�
теля.

Предопределенность сама готовит рабочее место, и заблагов�
ременно. Поступление на работу нового специалиста соответствует
времени проявления его возможностей и необходимости измене�
ний в компании. При этом далеко не всегда предлагаемое соответ�
ствует индивидуальному предназначению. Предпосылки к дея�
тельности, предлагаемые окружением и родственниками, не срав�
нимы с предопределенностью индивидуальной.

Для наглядности проиллюстрируем это на примере Геннадия.
Геннадий пришел на консультацию для определения направ�

ленности своего развития. Он живет в районном центре числен�
ностью около двух тысяч человек. По убеждению Геннадия, в ус�
ловиях всеобщей безработицы следует использовать любые воз�
можности и перспективы. Ему предложили должность налогового
инспектора. Этому способствовало незримое желание друзей�
предпринимателей быть в союзе с налоговой инспекцией.

Генограмма же показала индивидуальные ориентиры разви�
тия Геннадия. Его устремление и способности направлены к му�
зыкальному творчеству. Когда было установлено, что Геннадий
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может стать певцом, композитором, поэтом и руководителем груп�
пы, у него возникло сильное сопротивление.

Причиной сопротивления, на его взгляд, были «объективные»
факторы. К ним относились удаленность, отсутствие заинтересо�
ванной публики, средств развития, низкий заработок музыканта. В
окружении Геннадия существовало представление о том, что музы�
кант – это не профессия, а увлечение.

Геннадию было показано, как жизнь на протяжении длительно�
го времени готовила его к профессиональной деятельности музы�
канта. Был составлен полный портрет реализации его таланта в буду�
щем и составлена подробная программа развития.

Через два года Геннадий выступал на концерте со своей груп�
пой с авторской программой, в то же время готовился к записи
своих песен в студии на магнитных носителях. Таким образом, было
сломлено ложное представление о невозможности развития в пе�
риферии.

От путешествий к менталитету свободы
Используйте поездки как способ выработки частиц свободы.

Путешествуйте для нейтрализации незримых пятен ограничений.
В процессе путешествия вы вырабатываете три функции: подвиж�
ность, раскрепощенность, восприимчивость. Если у вас появилось
желание путешествовать, отнеситесь к этому как к способу выра�
ботки недостающих электрогенов свободы. Возможность путеше�
ствовать связана с необходимостью избавления от разросшейся
модели закрепощенности и дефицита впечатлений.

Предложение путешествовать исходит не от людей непосред�
ственно, а от жизни. Новые впечатления, полученные в процессе
посещения новых мест, знакомства с людьми, направлены на вы�
работку фактора, уничтожающего комплексы, ограничения, стрем�
ление к одиночеству. После путешествий появляются новые воз�
можности получить работу, увеличить доход, расширить знаком�
ства и штат, площади для фирмы или жилье. Стремление к путе�
шествиям омоложивает. При этом возникает предрасположен�
ность к повышению творческого потенциала, к достижению но�
вых высот. С путешествиями приходит вдохновение. С этой целью
Пушкин уезжал в Болдино, Лермонтов – на Кавказ.



188

В. Баталов.  Матрица жизни

От пения к увеличению связей
На практических занятиях в качестве рецепта я назначал уро�

ки пения с репетитором. В результате занятий женщины встреча�
ли любимых мужчин, новых друзей, руководители предприятий
заключали новые договора.

Исследование показало, что музицирование необходимо для
развития потенциала общности и коммуникабельности. Оно вы�
тесняет частицы ненависти, раздражения, являющиеся основны�
ми провокаторами неудач.

От сбережения к обогащению
Достаточно живучими среди людей являются представления

о «грехе накопительства». Посетители занятий признавались в
страхе «грехопадения», в пренебрежении к людям, занимающим�
ся коммерцией.

В этом случае наши убеждения основаны на исследованиях и
результатах консультативной практики. Материальная зависи�
мость возникает в двух случаях. В одном, когда мозг «оседлан» ми�
ром вещей, во втором, когда пребывает в состоянии безразличия к
ним. Ментальная либо эмоциональная эксплуатация миром мате�
риальных ценностей появляется в случае доминирования пред�
ставлений материальной значимости над общечеловеческими.

Вспомните свои детские увлечения: коллекционирование ма�
рок, этикеток, значков, монет. Они направлены на развитие сбере�
гательных функций мозга, необходимых во взрослой жизни. Пред�
расположенность накапливать что�либо в большом количестве
естественна и целебна. На профессиональном уровне она прояв�
ляется в деятельности банкира, финансиста, коллекционера.

Собирайте понравившиеся вам ценности в больших количе�
ствах. Тем самым говорите «да» привычке обогащаться, «нет» –
разочарованиям и потерям. Привычка обогащаться формируется
при коллекционировании сувенирных автомобилей, домов, живот�
ных, самолетов, гербов, музыкальных дисков, фотографий, памят�
ных дат, икон.

К ним может относиться большое количество памятных путе�
шествий, встреч, спонтанных знакомств, сувениров, адресов. Кол�
лекционирование является ступенькой в материальном обогаще�
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нии. Оно на практике закрепляет желание обладать чем�либо в
большом количестве и становится предпосылкой к приобретению
большего.

Вместе с тем «закройте двери» доступа окружения к предмет�
ным или душевным коллекциям до тех пор, пока не подниметесь на
желаемый уровень материальной состоятельности. Данное утвер�
ждение верно и для людей, развивающихся в сферах, не имеющих
ничего общего с финансами и торговлей.

Пребывайте в мире достижений
Возьмите бумагу и авторучку. Вспомните и запечатлейте свои

достижения с момента раннего детства, с момента первого запом�
нившегося события. Подъемная сила жизни доходна, разочарова�
ния разорительны. Если первое пробуждение сознания связано
со страхом своей гибели от болезни и вы стали уважаемым вра�
чом, радуйтесь: на пятьдесят процентов вы победили генетичес�
кую память потерь. Ваша миссия исполнена. Жизнь удалась.

Для получения окончательной победы вам остается изменить
менталитет в сторону приобретений. Если вы увидели, что ваши
дети и внуки преисполнены радостью приобретений и жизнелю�
бия, они не теряют друзей, мужей, материальные средства и здо�
ровье, то ваша жизнь удалась вдвойне.

Допустим, вы мечтали в детстве стать космонавтом, директо�
ром завода либо испытателем автомобилей. Чем больше стреми�
лись, тем больше подвергались неосознанному сопротивлению
родителей, соседей, приятелей. Вы не стали тем, кем хотели быть.
Вы считаете, что в выбранной вами области ничего не достигли.
Знайте, что потенциал желаний быть на физической высоте спо�
собствовал нахождению на высоте психологической или профес�
сиональной.

Паутина разочарований – не помеха. Она примитивна. Мно�
гообразны желания пребывания на высоте. Такое желание прой�
дет сквозь все подводные камни и реализует себя в том, чем вы
сегодня гордитесь. Это результат ваших ранних устремлений.
Функции пребывания на высоте чего�либо вечны. Разочарование
конечно. Следовательно, есть только одна предопределенность –
восхищаться своим талантом и поддерживать способность в наи�
худших условиях находиться на высоте. Со времененм это пре�
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вратится в привычку, у вас появится еще больше возможностей в
овеществлении способностей быть на высоте.

Выпишите все достижения жизни. Суммируйте, синтезируй�
те, сочетайте. После поймете, что все они дополняют друг друга.
Функции достигнутого ранее вы применяете сегодня в иной ин�
терпретации.

Для сближения с желаемым освободите желания
Наиболее точная информация о подходящем человеке, про�

фессии, месте проживании, фасоне одежды находится в нас. Не�
обходимо лишь научиться ее извлекать и использовать в целенап�
равленных действиях. В этом может помочь анализ занятости род�
ственников прошлых поколений, детства, опыт общения с мужчи�
нами (для мужчин – с женщинами), особенно с первым любимым
человеком.

Мы живем, запечатлевая в сознании одно ключевое событие
за другим, подобно тому как записывается на видеопленку рожде�
ние ребенка, свадьба, застолье или другие семейные события.
Периодически «запись» прошедших событий возобновляется в
современности, спонтанно отражаясь в здоровье, в отношениях
или в обстоятельствах, иногда в видоизмененном варианте.

Пример
За консультацией обратилась Нина. Ей 32 года. Первый муж�

чина стал ее мужем. Родилась дочь. В дальнейшем – развод. При�
чиной разрыва отношений стало предвзятое отношение родствен�
ников мужа. Они считали, что Нина вышла замуж по расчету: ушла
из тесной квартиры родителей к мужу с целью приобретения его
жилплощади. При этом супруг проявил к ситуации безразличие.

С годами у Нины сформировалось предвзятое отношение к
противоположному полу. В соответствии с настроем в окружении
появлялись женщины, также критически настроенные по отно�
шению к своим мужьям, сыновьям и родственникам. Коллеги�муж�
чины оказывались в их глазах «ни на что не способными». Руково�
дители�мужчины затягивали оплату труда или отказывались пла�
тить.

Так происходило в течение нескольких лет. Последней инстан�
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цией для взрыва эмоций оказывался отец. Основная претензия к
нему была озвучена словами: «Не смог обеспечить меня перспек�
тивным будущим». Вследствие чего с годами у отца возникали про�
блемы с сердцем.

Нине казалось, что круг замкнулся, выхода из него нет. Боль�
ше всего ее беспокоило схожее отношение ее дочери к мальчикам.
Разъяснения были построены на представлении о повторяемости
событий. Разрыв отношений с первым любимым человеком на фоне
претензий по поводу его несостоятельности, отстаивание общих
интересов воспроизводились вновь и вновь.

В дальнейшем была предложена программа действий по из�
менению отношения к мужчинам, в первую очередь к отцу. Через
три месяца с начала продуктивной работы над собой Нина встре�
тила человека, в которого влюбилась. Для нее этот человек оказал�
ся олицетворением всех ожиданий. В течение полутора лет Нина
смогла расширить жилплощадь. Она вышла замуж и очень счаст�
лива во втором браке. Зарплату на работе платят вовремя. Жен�
щин, предрасположенных к критике своих мужчин, в окружении
практически не осталось.

Желание находиться в общности с чем�либо, с кем�либо, в том
числе с мужчиной, определено. Оно имеет электромагнитную при�
роду происхождения. Кванты желаний постоянно исходят в окру�
жающий мир, распространяя свои запросы, подобно лазерной
пушке. В соответствии с данными запросами человек вовлекается
в определенные действия и преодолевает ряд препятствий – эк�
заменов жизни на зрелость. Их успешное прохождение сближает
нас с желанными людьми.

Почему человек не может реализовать свои желания? Пред�
расположенность к ограничениям находится в прошлом. Инстру�
ментарий преображения – в настоящем. Получение результатов
– в будущем. В этом помогает разобраться карта занятости поко�
лений. Она является точным показателем динамики функций по�
колений. Отношения людей в современности являются лишь зер�
кальным отражением скрытой предрасположенности.

В данном примере освободить желание, значит избавиться от
закрепощения, предвзятого отношения к окружающим. Для авто�
матической реализации желаний необходимо осознать ошибки
прародителей и отстраняться от их повторений в цепи новых со�
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бытий. Обучения психологическим приемам, прохождения тре�
нингов недостаточно. Жизнь требует закрепления нового пони�
мания соответствующими действиями. Необходимым и достаточ�
ным является понимание явления, словесное самоутверждение и
самоутверждение в действиях.

Будьте хозяевами грядущих событий
Понимание причин динамики событий поможет управлять

ими. Для того чтобы продвинуться в карьере, укрепить отношения,
а значит, почувствовать себя счастливее, не достаточно иметь со�
ответствующее образование, связи, внешность, квалификацию и
даже опыт. В соответствии с нашими представлениями, одним из
базовых факторов достижения состояния счастья является соот�
ветствие бессознательных устремлений мужа и жены, сотрудни�
ка и руководителя, партнеров по интересам, точное применение
своих способностей.

Мир, в котором вы чувствуете себя комфортно, в который вкла�
дываете силы, даст здоровье, гармонию, единение и процветание
автоматически. Если для вас является комфортной атмосфера де�
ревянных изделий, то занятие ими спонтанно привлечет заинте�
ресованных в развитии лиц и высокую оценку. Покупателей будут
привлекать не столько изделия, сколько ваше отношение к ним.
Почему мир дерева может дать толчок к благополучию? Потому
что, к примеру, заготовкой древесины занимался ваш отец либо
отец жены. Общность с деревом – функциональная составляю�
щая фундамента успеха. Почему дизайн? Потому что дизайнером
вы призваны быть в соответствии с индивидуальной задачей вы�
работки обучаемости и гибкости мышления в поколениях. Вирту�
ально разросшаяся функция дизайнера по дереву и создаст эф�
фект биомагнита заинтересованных в эксклюзивной продукции
покупателей. Оценка своего любимого дела в ощущениях подни�
мает денежную оценку. Понимая данное обстоятельство, вы имее�
те возможность управлять им либо через увеличение внимания к
своему делу, либо через снижение.

Как показывает практика, далеко не всегда профессиональ�
ные данные соискателя соответствуют ожиданиям работодателя,
внешность супруги или обходительность супруга – установкам
одного из них. И все же, когда будущий руководитель рассматри�
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вает кандидатуру на собеседовании, его отношение к претенденту
меняется, несмотря на некоторые его несоответствия предъявля�
емым требованиям. Процесс объединения в группу или семью
меняет отношение друг к другу, оттесняя внешнее на задний план,
давая более приятные ощущения и лучшие финансовые результа�
ты в совместном взаимодействии.

Вследствие чего претендент оказывается принятым на рабо�
ту, друг – приглашенным на ужин, обделенная вниманием жен�
щина получает подарки и цветы. Первопричиной симпатий явля�
ется общность неосознаваемых интересов персонала фирмы, чле�
нов семьи либо друзей. Отсутствие конечных результатов матери�
ализации этих устремлений и приводит к возникновению конф�
ликтных ситуаций. Конфликт и общность – две стороны одной
медали. Рефлекс общности и конфликта не дает возможности быс�
тро разойтись либо сойтись. Зная данную особенность, отноше�
ния строить можно максимально корректно.
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Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты

угнетения/
поддержки

События:

Избиения,
насмешки,

Низкая

успеваемость
в школе.

Отношения:

Исполнение

роли

подчиненного,
пренебрежение,

игнорирование.

Здоровье:

Заболевания

легких, сердца,
щитовидной

железы.

Я понимаю,

что ситуацией
управляет заряд

унижений.

Я высоко себя
ценю, добьюсь

уважения ко

мне.

Космос,

Авиация,
Религия,

Руководящая

деятельность

События:

Признание,
Популярность,

известность.

Отношения:

Обоюдное

уважение,
мирные,

уравновешенные.

Здоровье:

Органы

в области груди
и горла здоровы.

обид/

защиты

События:

избиения, бегство,

суицид,
заключение,

пьянство, измена.

Отношения:

Отстранение,

замкнутость
либо агрессия.

Здоровье:

Онкозаболевания,

астма, бронхиты,

проблемы сердца.

Я понимаю,
что пятно обид

может
смоделировать

ситуации измен,

преследования,
закрепощения.

Я методично

отстранюсь
от цепочки

событий,

приводящих к
увеличению

пятна обид.

Я электро-
нейтрален.

Армия,
милиция,

адвокатская
деятельность,

пошив

одежды,

События:

Все события

дающие
партнерство.

Отношения:

Теплое,

дипломатичное

взаимодействие.

Здоровье:

Отсутствие
проблем

в органах груди

и предрасполо-
женности

к онкозаболе-

ваниям.

МОДЕЛИ ПРЕОБРАЖЕНИЯ СЕБЯ,
ГЕНЕТИЧЕСКОЙ И ПЛАНЕТАРНОЙ ПАМЯТИ
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ограничений/

свободы

События:

Стесненные

жилищные

условия,
ограничения

на работе,

поведения в семье.

Отношения:

Замкнутость,
молчание, уход в

себя.

Здоровье:

Проблемы

в области груди,
грудного отдела

позвонков.

Я свободный
человек,

сгусток,

паразитирую-

щий во мне

больше не

властен надо
мной .

Для этого

я путешествую,
помогаю

раскрепоститься

другим,
освободиться.

туризм,
транспорт,

театр,

искусство.

События:

Наличие

просторных

помещений на
работе и жилья,

свободы действий.

Отношения:

Направлены на

раскрепощение.

Здоровье:

Отсутствие

удушья,
нет проблем

с органами груди

и позвоночника.

неустойчи-

вости/

состоя-

тельности

События:

Отсутствие

источников

лохода, поломка
столов, стульев,

зданий,
сооружений.

Отношения:

нестабильные

отношения с

родителями,
партнерами,

детьми,

окружением.

Здоровье

Проблемы

 в области груди,

ног, нижней части

живота и
поясницы.

Я знаю,
что причиной

безденежья

является
отстранение от

жизненных
ценностей.

Я уверен, что

мои таланты и
опыт

предшествен-

ников станут
главным

банком

устойчивого
развития.

банки,
фондовый

рынок,

бизнес,
структуры

власти,
строитель-

ство.

События:

Предложения,

дающие

понимание
вашей

значимости.

Отношения:

Обоюдная
поддержка

и высокая

оценка
друг друга.

Здоровье:

Отсутствие

проблем

органов груди, ног

и живота

Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты
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Домини-

рования/

партнерства

События:

Доминирование

члена семьи,

руководителя.

Отношения:

Построены
на авторитарности,

критике,

замечаниях,

обоюдном

подавлении.

Здоровье:

проблемы с

печенью, грудью и
головой

Я пребываю
в партнерских

отношениях,

отстраняюсь
от авторитарных

и подавленных

людей.
Для избавления

от

авторитарности

я изучаю

приемы

дипломатии.

Oбществен-

ная

деятельность,

участие в
клубах,

институты

дипломатии,
гуманитар-

ные области,

психология

События:

Сближение с

поддерживающими

людьми.

Отношения:

Равноправие,
партнерство.

Здоровье:

Повышение

активности,

раскрепощен-
ности и чувства

свободы.

потерь/
приобре-

тений

События:

Гибель близких,
кражи,

болезни

окружения.

Отношения:

Построенные на

обеспокоенности,

страхе потери
мужа/ жены,

работы, здоровья,

потеря связей,
отстранение

окружения или

от окружения.

Здоровье:

Проблемы
в области груди,

травмы головы,

головные боли.

Я понимаю, что

пятно потерь
направляет меня

на его

разрастание.
Я не боюсь

потерять
близких,

ценности или

положение.
Для этого

я буду развивать

сберегательные
качества.

Я буду

коллекциони-

ровать

семена,

впечатления,
связи, знакомых,

сувениры.

Медицина,

фармацевти-

ка,

коллекциони

рование,
банковское

дело.

События:

Приглашение
на дни рождения,

праздники,

презентации,
рождение

ребенка,
приобретение

коллекционных

экземпляров.

Отношения:

Преумножение

знакомств,

укрепление

отношений.

Здоровье:

Отсутствие

проблем
в области груди.

Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты
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голода/

сытности

События:

Ситуация

преднамеренного

или спонтанного
голодания.

Отношения:

Сдержанность,

нежелание

слушать
и отвечать,

обоюдно

опустошающие,
неопределенности.

Здоровье:

Проблемы

с пищеварительной

системой, сосу-

дами, слуха,глаз.

Я понимаю,
что отсутствие

продуктов –

следствие
информацион-

ного

голода.
Я обязательно

пойду учиться,

прочитаю книгу,
необходимую

для моего

развития.

В сфере
производ-

ства,

переработки
и реализации

продуктов

питания.
Образова-

тельная

деятельность.

События:

Изобилие

информации

и продуктов
питания.

Отношения:

Построены

на обоюдном

обогащении
информации.

Здоровье:

Отсутствие

полноты и

истощения,
системы

пищеварения

в норме.

отвержения/
единства

События:

Ситуация
одиночества

Отношения:

Направлены

на отвержение,
разрыв,

пребывание

в замкнутом
состоянии.

Здоровье:

Проблемы

в области груди,

желудка,
поджелудочной

железы

и поясницы.

Я всегда

в мыслях,
словах

и действиях
пребываю

в общности

с людьми.
Я принимаем

и признаваем.

Для этого
я отремонтирую

телефон.

Связь,

театр,
музыка,

телевидение,
радио,

печать,

журналис-

тика.

События:

Приглашение
на многолюдное

мероприятие,
работу

с людьми или

в сфере связи.

Отношения:

Построены
на общности,

все делается

вместе.

Здоровье:

Отсутствие
проблем

в области

желудка, груди
и поясницы.

Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты
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упадка сил/

подъема

События:

Отстранение

людей, отсутствие

предложений,
поломки бытовой

и электротехники

отсутствие
освещения.

Отношения:

Вызывающие

жалость,

сожаление.

Здоровье:

Проблемы
нервной системы,

снижение

иммунитета.

Для повышения
заряда нервной

системы я

займусь
ремонтом

радиоаппара-

туры,
прочитаю о

новых

достижениях
в энергетике.

Я делаю все

энергично,
и эту

энергичность

увидят все.

Тепло-

электро-

энергетика,

обслужива-

ние

телерадио-

аппаратуры,
компьютеры.

События:

Компьютеры,

электроприборы

работают
безотказно,

наличие

освещения и
электричества.

Отношения:

Дающие

«электрический»

заряд.

Здоровье:

Сильная
нервная система,

энергичность,

повышение
иммунитета.

разногла-

сий/

согласия

События:

Появление
трещин в стенах,

повреждения
одежды, нападки

со стороны власти

либо криминаль-

ных структур.

Отношения:

Построенные

на страхе

разногласий,
ссоры,

недоразумения.

Здоровье:

Проблемы

в области желудка
и щитовидной

железы.

Я понимаю,

что запись
разногласий

пытается
использовать

меня для

увеличения.
Для получения

заряда согласия

я чаще общаюсь
с моим другом-

связистом.

Я воспроизведу
его

профессиональн

ую миссию
в себе на уровне

сознания.

В области

связи,
коммуника-

ций,
организа-

торская

деятельность,
швейное

производство

.

События:

увеличение
количества

знакомых, связей,
телефонов,

Отношения:

на коллекции

эффективных

знакомств.

Здоровье:

Отсутствие
проблем

в области желудка

и житовидной
железы.

Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты
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комфорта/

диском-

форта

События:

Стеснение

сферы влияния

жилищных
условий.

Отношения:

Приводящие

к дискомфорту,

разрыву
отношений.

Здоровье:

Нарушения

в области груди,

чаще у мужчин.

Для улучшения

условий

проживания
я помирюсь со

всеми друзьями,

отремонтирую
квартиру, куплю

новую одежду.

Строитель-

ство,

изготовле-

ние одежды,
дизайн

интерьеров,

психология,
агентства

недвижи-

мости.

События:

Получение

недвижимости.

Отношения:

Комфортные

отношения.

Здоровье:

Отсутствие
проблем
в области груди.

прерывис-

тости/
последо-

вaтель-

ности

События:

Вторжения в

процессе
осуществления

дел, общения,

получения
информации,

составления и
осуществления

планов.

Отношения:

Неожиданные

исчезновения и
появления
партнеров,

прерванные
отношения

Здоровье:

проблемы

органов груди,

желудка.

Наследие – мой

фундамент. Оно

всегда
меня поддержит,

в том числе

через
современников.

Службы

занятости,

кадровые
агентства,

психологичес

кие центры,
изучение

истории.

События:

Получение

подарков,
предложений,

одобрения.

Отношения:

Обоюдно
поддерживающие.

Здоровье:

Избавление

от проблем

опорно-
двигательной
системы, сердца.

Гено-

функции

Проявления

генофункций

Прогрессивное

понимание

Преображе-

ние занято-

стью и

действием

Результаты
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ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Используйте кладовые генов
Так можно охарактеризовать позицию Виктора Баталова, вы�

раженную в разработанном им методе ИСТИНА, который успеш�
но продемонстрирован на выступлениях перед студентами и со�
трудниками Медицинской академии.

Метод уникален. Улучшение самочувствия людей и измене�
ние к лучшему обстоятельств их жизни происходит благодаря ис�
пользованию диагностики занятости в прошлом. Полученная ин�
формация становится инструментарием избирательного влияния.
Новые представления вытесняют бесполезные модели мышления.
В дальнейшем у человека появляются более благоприятные собы�
тия.

Концепция психогенетики занятости и действий является на�
учным обоснованием миссии человека в семье, профессии, обще�
стве. Я ознакомился со смелым представлением, отвечающим на
вопрос: для чего человек живет?

Прежде процессы скрытого взаимодействия между людьми
были отнесены к мистике. Благодаря фактам, статистике и науч�
ному обоснованию эти процессы стали очевидными, логичными,
доступными для осмысления не посвященных в них людей. Для
меня открылось новое миропонимание.

Слушатели испытали настоящее удовлетворение от получен�
ных знаний. Новые сведения стали неотъемлемой частью в быту и в
деятельности наших сотрудников. Виктор Прокопьевич продемон�
стрировал высокое мастерство, профессионализм на примере ра�
боты с пациентом, приглашенным специально для выявления на�
следственных причин его состояния.

Наиболее ценной является интегральность данного направле�
ния, т.е. синтез нескольких наук: генетики, истории, теологии, био�



201

логии и медицины. Метод универсален. У консультируемого улуч�
шается физическое и душевное состояния, складываются благопри�
ятные жизненные обстоятельства.

Несомненно, при возникновении препятствий, возникающих
в жизни людей, необходимо активно пропагандировать способы
определения наследственных и социальных первопричин. Дан�
ные представления должны быть широко использованы в разви�
тии культуры россиян. Социально�генетический подход можно с
успехом применять и в развитии новых экономических программ,
направленных на повышение благосостояния людей.

С уважением,

Заведующий кафедрой неврологии
и медицинской генетики

Нижегородской государственной
медицинской  академии,

доктор медицинских наук,
профессор Трошин Владимир Дмитриевич.

Из письма�отзыва Президента Академии IDEAL�метода (Лос�
Анджелес), имиджмейкера трех американских президентов, док�
тора физики и психологии Чампиона Курта Тойча на одну из ста�
тей Виктора Баталова:

«Мне понравилась Ваша статья «Хотите получить работу –
смените отношение». Она прекрасна. Я восхищаюсь Вашей энер�
гией и настойчивостью. Я вижу, что Вы преуспеете, потому что
обладаете тем же воодушевлением, которое вдохновляет меня. Мы
должны найти способ быть в более тесном контакте с Вами и с
другими людьми для нашей обоюдной пользы. В недалеком буду�
щем, я знаю, эта мечта станет реальностью…

Мои лучшие пожелания Вам,
полностью Ваш

Чампион Курт Тойч».

Вместо послесловия
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ВЫДЕРЖКИ ИЗ ОТЗЫВОВ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗАНЯТИЙ И КОНСУЛЬТАЦИЙ:

«Виктор, это удивительно, но, действительно, после знаком�
ства с Вами в нашем агентстве сейчас происходят сдвиги: мы раз�
работали новое направление – содействие в трудоустройстве не�
посредственно соискателям, и в результате у нас пошел такой по�
ток людей, что мы стали не справляться. И сейчас набираются до�
полнительно люди, отдел расширяется, мы переехали в новый боль�
шой зал…

Благодарю за виртуальное (по интернету) содействие».

Б. Полина (кадровое агентство ),
г. Москва, 19.04.2001 г.

«Поразительным оказалось сходство утверждения Виктора
Баталова с произошедшим в действительности. Оно заключалось
в прогнозе поступления предложений после консультации, свя�
занного с приобретением дополнительных средств телефонной
связи. Некоторое время спустя появился представитель телефон�
ной компании, предложивший установку телефона по более низ�
кой цене. Этот факт соответствует одному из положений метода о
ментальном происхождении обстоятельств через консультацию.

Применение специально разработанного им метода ИСТИ�
НА способствует решению финансовых и юридических вопросов.
Рекомендую руководителям и сотрудникам фирм воспользовать�
ся возможностями В.П. Баталова».

06.04.2000 г.
Директор рекламно�производственной фирмы REKO Тюрин

Александр Владимирович.

«После объясняющего воздействия, на основе разработанно�
го Виктором Прокопьевичем метода ИСТИНА, а также после са�
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мостоятельных занятий аутотренингом, по Луизе Хей, Чампиону
Тойчу, Свияшу, у меня изменилось не только мировоззрение, но и
вся моя жизнь. В течение двух лет я улучшила жилищные условия
своей семьи, встретила любимого человека, избавилась от людей,
которые не платили за проделанную мной работу. Считаю, что ме�
тод ИСТИНА должен помочь каждому, кто действительно захочет
решить актуальные проблемы в своей жизни».

21. 06. 2000 г.
Нонна Ф.

«После Богом данных встреч с Вами у меня наладились отно�
шения с сыном Сергеем. После первого занятия я перестала его
критиковать. Успехи в учебе в институте у него заметно улучши�
лись. Теперь, находясь с ним наедине, чувствую себя спокойно
(раньше это было невозможно).

Муж меня очень удивил. Он предприниматель, занимается
запчастями. После моего занятия с Вами рассказала ему о методе.
К моему удивлению, он отнесся к этому очень серьезно. После
чего, спустя определенное время, заработки у него значительно
выросли, увеличились в 1,5 раза. Продолжает применять метод.
Результаты поразительные. Но самое удивительное, что он пере�
стал жалеть тратить деньги и на себя, и на квартиру, и на детей.

Теперь почти всегда его можно убедить на любую нужную
покупку как для дома, так для членов семьи. Я очень рада. Спасибо
Вам!»

15.04.2000 г.
Валентина Т.

«При первой встрече на презентации метода отношение было
негативное. Впоследствии потянуло на встречу еще, на курс заня�
тий. Полученные знания, рекомендации преобразили меня:

– в общении в кругу семьи, друзей стала более общительной;
– в отношениях с сыном меньше стало недомолвок, он стал

более открыт, сообщил мне (ему 26 лет), что он, наконец�то понял,
что я единственный человек, который любит его по�настоящему;

– на работе стала чувствовать себя увереннее, в общении с
клиентами – получать отзывы о положительных результатах;
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– коллеги по основной работе (врачи), которые раньше отри�
цательно относились к моей дополнительной работе в фирме, ста�
ли ко мне обращаться чаще. Прежде мои предложения ими отвер�
гались из�за большой занятости;

– избавилась от тяжелых мыслей об отсутствии клиентов,
работа идет спонтанно, сама собой.

Огромное желание встретиться с Вами еще».
18.04.2000 г.

Мария Федоровна С.

«После встреч с Вами, Виктор Прокопьевич, стал стараться
формировать положительное отношение ко всем окружающим
людям. Это же отношение получал взамен от окружающих. Боль�
шое спасибо».

04.05.2000 г.
Олег К.

«После занятий сложилась подходящая ситуация, в которой
применила положения метода ИСТИНА. По Вашей рекомендации
на стол вместе со спиртным поставила продукцию, рекомендован�
ную вами. К моему удивлению и удивлению человека, любящего
спиртное, желание пить пропало».

12.05.2000 г.
Нина Павловна Г.

«Познакомившись с этим методом, я стала добиваться лучших
результатов в своих действиях и воплощать в жизнь многие свои
желания. Я задумываю какое�то желаемое событие, и через неко�
торое время оно происходит в действительности. Например, в пе�
риод финансовых затруднений стоило мне подумать, как выйти из
этой ситуации, как проблемы решались сами собой. Кроме этого,
мне удалось встретить своих друзей, с которыми я потеряла связь
и очень давно их искала. Желаю и другим участникам семинаров
добиться в жизни успехов, используя этот метод».

12.06.2000 г.
Б.  Мария.

«Подход к улучшению обстоятельств, предложенный Викто�
ром Баталовым, стал для меня ключевой системой, после которой я
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пришла к детальному осмыслению себя, моего состояния, моих
отношений с людьми и миром. Эти знания помогают мне пони�
мать себя и других, помогают мне измениться к лучшему и поддер�
живать других.

Метод ИСТИНА помог мне:
– осознать свою индивидуальность в общении с родителями;
– избавиться от агрессивного отношения к мужчинам;
– самостоятельно устроиться на работу.
Я благодарю Виктора Прокопьевича за оказанную мне под�

держку».
12.06.2000 г.
Л. Наталья.

«После бесед с Виктором Баталовым в корне изменилась
вся моя жизнь. После консультаций я получила несколько при�
глашений по трудоустройству от людей, которых прежде не зна�
ла. В результате – устроилась по своей специальности в Уп�
равление железной дороги. Кроме того, при постоянной нехватке
денег я перестала бояться отсутствия их в кошельке, так как в
самый нужный момент они появлялись из самых различных
мест. Я стала чувствовать себя более уверенно во взаимоотно�
шениях с окружающими меня людьми и в работе. Перестала
бояться проблем. Теперь они сами собой решаются. Самый боль�
шой сюрприз, который я получила после консультации – лю�
бимый человек, которого я встретила уже через три месяца по�
сле первого занятия.

Я очень рада тому, что однажды встретилась с Виктором Про�
копьевичем. Всем своим знакомым рекомендую сделать то же са�
мое».

26.06. 2000 г.
Ч. Нина.

«Благодаря консультациям, проводимым Баталовым В.П., моя
жизнь изменилась, изменилась в лучшую сторону. Это прояви�
лось в успешном поступлении в НГТУ (технический университет),
пребывании в прекрасном душевном состоянии. Многое из ин�
формации, полученной от Виктора Прокопьевича, позволило смот�
реть на мир другими глазами, понять, как прекрасна жизнь та,
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которая находилась внутри меня. Хочется от всего сердца поже�
лать ему самого прекрасного. Большое спасибо.

Р.S. Очень хотелось бы встречаться как можно чаще».
27. 06. 2000 г.

К. Ирина.

Письмо к читателю:
«Меня никто не просил писать это письмо, но если я его сей�

час пишу, то, наверное, оно кому�то сейчас нужно. Я только что
закончила свое новое стихотворение. Думаю, что написанное се�
годня необходимо как раз для вас. В моей голове огромное коли�
чество мыслей и идей. Во мне огромный заряд энергии и тепла.
Еще недавно я ложилась спать в девять вечера, до двух ревела,
потом с трудом засыпала. В итоге просыпалась разбитой стару�
хой, способной разве что целый день жалеть себя или обижаться
на судьбу.

Два месяца назад я узнала В.П. Баталова. Я практически ниче�
го не поняла в его методе и, можно сказать, что с первой встречи не
поверила ни одному его слову. Теперь остается только благода�
рить Бога или судьбу, или что угодно за то, что я все�таки пришла
на первую консультацию. Я была в тупике, не видела просвета.
Теперь же я не верю себе, что могла назвать свою жизнь тупиком.

Я пришла на первую консультацию и просила помочь с раз�
витием в карьере. В итоге я меняю всю свою жизнь в корне. Нет,
я еще не «бизнес�леди», но то, что было во мне заложено, нако�
нец�то находит выход. Я просила помочь с карьерой, а в итоге
улучшила и здоровье, и отношения в семье. Не думайте, что это
рекламный трюк, не тратьте времени понапрасну. Хотя я не ве�
рила при ознакомлении с методом ни одному приведенному при�
меру из жизни. Изучила все статьи Виктора Прокопьевича, про�
смотрела видеозаписи всех телепередач с его участием и, в ито�
ге, мало чего понимая, как он мне поможет своим методом ИСТИ�
НА, я к нему пришла.

Теперь же, спустя некоторое время, я хочу сказать, что если вы
встретились с Виктором Прокопьевичем и у вас есть проблемы (хотя
я уверена, что потом вы будете улыбаться, что назвали это проблема�
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ми), то можете считать, что перед вами ваш ангел�хранитель и вы
потеряете все, если не узнаете его.

Попробуйте и вы, я уверена, начнете жить полноценной жиз�
нью. Не хочу сказать, что это волшебство, вам тоже придется пора�
ботать над собой, но итог потрясет вас.

А вот то, что я пишу, спустя два месяца, после первой консуль�
тации и подумать только, что я не любила и не хотела жить. Я пони�
маю, что я для вас никто и свою судьбу вы в праве решать сами. Но,
если вы в тупике, я буду искренне рада, если мои слова помогут
вам сделать первый шаг к новой жизни».

25.12. 2000 г.
Светлана С.

«Во время обучения научилась обращать внимание на при�
чинно�следственные связи событий, поведение окружающих и
свое поведение… На мой взгляд, удалось повлиять на поведение
мужа, в результате чего он прошел чистку желудочно�кишечного
тракта, отказался идти на мероприятие с выпивкой, изменился в
отношении ко мне, внукам, перестал ругаться, кричать. Я потеря�
ла кошелек с деньгами и документами, через два дня его возврати�
ли в целости и сохранности.

Проявились некоторые события: скрытое стало явным у двух
сотрудников; ситуация, неразрешимая в течение нескольких лет,
прояснилась, более того, появилась возможность разрешения воп�
роса по размещению организации – департамента в здании, где
мы до сих пор, более года, находились «на птичьих» правах.

Элементы консультативного искусства я применила на при�
еме двух сотрудниц с непростой жизненной ситуацией. Не могу
сказать, что то положение, в котором они оказались, только за счет
своих неправильных отношений с окружением. На мой взгляд, они
полностью изменились, налицо прогресс, и существенный, и те�
перь дело времени – этот процесс развить.

Чувство раскрепощенности и радости жизни позволяет мно�
гое понимать и делать, причем делать успешно. Защитила Закон
на заседании Правительства области, Законодательного собрания.
Получаю предложения на будущее о взаимодействии и сотрудни�
честве с различными организациями. Жить очень интересно!

Удивительно, но в течение недели даже на федеральном уров�
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не, в Москве, решились 2 вопроса, которые не могли быть решены
1,5 года, связанные с Правительством РФ: вопросы, которые не
давали возможности действовать. Теперь руки развязаны, и мож�
но идти вперед!

Приходят мысли и решения, какие источники финансирова�
ния можно задействовать дополнительно к тому скудному бюджет�
ному обеспечению программ содействия тех, кому нужна помощь.
Думаю, что это результат помощи услышанного Высшего разума
(благодаря той логике, которая обретается от семинара и жизнен�
ного опыта) – это здорово!..

Благодарю!»
27.03.2002 г.

Руководитель Федерального учреждения
Валентина  С.

«Ситуация с дочерью заставила меня сознательно использо�
вать полученные знания, применять их в своей жизни. Видя недо�
вольство своей дочери по какому�либо поводу, я старалась сдер�
живаться и не запрещать в выражении ее эмоций, порой очень
бурно (крик, топанье), стараюсь быть дипломатичной, не наказы�
вать, а объяснять ей свое поведение.

В моей дочери я узнаю себя, была такая же упрямая и эмоцио�
нальная, за что меня наказывали. Поступая, таким образом, по отно�
шению ко мне, моя мама начисто лишила меня способности доверять
своим чувствам, привила привычку сомневаться в своих желаниях.
Не хочу, чтобы такое повторилось с моей дочерью. Думаю, за счет
того, что эта модель поведения выведена на уровень осознания, мне
удастся ее изменить».

27.03.2002 г.
Светлана Ф.

«В процессе обучения на семинаре я еще раз убедилась, как
сильно влияет генетика на поведение, здоровье и обстоятельства,
в которые попадает человек. Как часто мы реагируем на различ�
ные раздражители также, как это делали кто�то из наших предков,
как правило, не осознавая этого.
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Психогенетика дает нам возможность проанализировать, по�
нять и влиять на здоровье и эмоциональные реакции, изменяя тем
самым жизненные обстоятельства. Ранее я не задумывалась о за�
конах, передаваемых различными способами нам самой жизнью.
Теперь я внимательнее отношусь к различным законам, пытаюсь
их расшифровать.

За время семинара меня пригласили на свадьбу со словами:
«Копи деньги, шей новое платье!» В этом я увидела подтвержде�
ние необходимости более бережного и позитивного отношения к
деньгам, в одном ключе с моим обещанием копить, данным мной и
засвидетельствованным Виктором Баталовым.

Новое платье – обновление информации, новый этап в жиз�
ни в профессиональном и духовном развитии. Свадьба – объеди�
нение, соединение и, как следствие, рождение нового – нового
дела, новых идей, новых качеств. В далеком детстве мои родители
ссорились, в том числе и из�за денег. Я очень болезненно реагиро�
вала на их ссоры, чувствовала себя лишней, ненужной, часто даже
«яблоком раздора». До сих пор я помню свои чувства, мне хотелось
просто исчезнуть из жизни.

Относительно денег в моем сознании закрепилась формула,
что деньги – это зло. Теперь я понимаю, что это одна из причин
моих финансовых затруднений. В процессе осознания постоянно
происходят изменения.

Испытывая чувство неуверенности в том, что у меня будут кли�
енты регулярно, я получала знак поддержки. В магазине, стоя в
очереди, я стала свидетелем падения со стула женщины, которая
сильно ударилась локтем и бедром и некоторое время не могла
встать на ноги. Не раздумывая, я бросилась ей на помощь, быстро
сняла боль и привела ее в чувство. Люди в магазине были пораже�
ны и многие записали мой телефон.

Вселенная или жизнь дала мне знак, что я не останусь без ра�
боты. Ко мне стали обращаться финансово обеспеченные люди,
платежеспособные. Усилился поток денег, я стала с удовольстви�
ем и благодарностью принимать подарки, не испытывая при этом
чувства неловкости, неудобства. Сама я всегда с большим удоволь�
ствием дарю, если имею такую возможность.

В процессе занятий появилась уверенность в успехе как в ра�
боте, так и в жизни. Ощущение еще большей наполненности и
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веры, что мне все по плечу. Работая с людьми, я стараюсь мое внут�
реннее состояние передать им через слово, действие, улыбку. Ча�
сто работаю дистанционно. Люди чувствуют меня и получают ре�
зультаты.

Очень хочу развивать в этом направлении, овладеть всеми
способами воздействия и помощи. Хочу понять всю глубину мето�
да, соединить личный опыт и новую информацию для помощи бо�
лее действенной и точной. На семинаре было интересно, появи�
лись новые мысли, новые ощущения, состояния.

Спасибо!»
27.03.2002 г.
К.  Наталья
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