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Введение 
 
От гностического инструктора 
Sumum Supremum Sanctuarium Gnosticum  
декабрь 1964 

 
Есть две причины, из-за которых Универсальное Христианское Гностическое 

Движение радуется этим Рождеством, 1964 года. Помимо празднеств, которые проводятся в 
Sumum Supremum Sanctuarium Сьерра-Невады, есть также другое очень важное событие, 
произшедшее в городе Картахене де Индиас (de Indias) республики Колумбия. Произшедшее 
событие – это первый Гностический Конгресс. Много храбрых гностиков собрались под 
руководством Аватара Эпохи Водолея - Почтенного Мастера Самаэль Аун Веора. 

Именно в этом городе, в Картахене де Индиас, много лет назад был первый возглас о 
политической независимости в этой стране. В настоящее время эта страна и все 
человечество находятся под другим видом рабства, которое связывает и репрессирует 
сильнее чем то, в котором были наши предки. Поэтому, Почтенная Белая Ложа при помощи 
Аватара Водолея хочет вручить нам вторую часть очень важного сообщения относительно 
этих времен, в которые мы живем. 

Мы прочитаем в Евангелие: «... Знай Истину и Истина освободит тебя.» (от Иоанна, 
8:32). Это точное знание оживает каждый раз, когда храбрый человек освобождается от мира 
и борется за самореализацию. Истина, на которую ссылается Евангелие, является той, 
которую враги чистоты и освящения не смогли опровергнуть. Много лет назад философы и 
авторы спросили себя: «Какова истина?» В этом Рождественском Послании Аватар Эпохи 
Водолея дает нам конкретные руководcтва и пути, чтобы обнаружить внутри себя истину, о 
которой говорил божественный Раввин Галилеи. Есть три главных греха, которые отделяют 
нас от божества. 

 Прежде всего, человек, который лжет, грешит против Отца, который является 
Истиной, и против Девятой Заповеди (ты не должен прелюбодействовать). Во-вторых, 
человек, который ненавидит, грешит против Сына, который является любовью, и против 
Первой Заповеди Закона Бога, которая говорит: «По тому узнают все, что вы Мои ученики, 
если будете иметь любовь между собою.» (от Иоанна, 13: 35). «Ибо если вы будете любить 
любящих вас, какая вам награда? Не то же ли делают и мытари?» (от Матфея, 5: 46).  

И в-третьих, человек, который предается похоти, грешит против Святого Духа, 
который является сексуальным огнем, фонтаном жизни, и грешит против Шестой Заповеди 
(ты не должен блудить). Именно поэтому Святой Павел говорит в I послании к коринфянам, 
6:18: «Бегите от блуда; всякий грех, какой делает человек, есть вне тела, а блудник грешит 
против собственного тела.» Именно поэтому блуд является худшим грехом. Он блокирует 
нас, это закрывает дверь, которая ведет нас к нашему собственному охристению. Дверь, 
через которую мы должны войти, является сексом. Помните, что Христос сказал нам: «Я 
есмь путь, и истина, и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня» (от 
Иоанна, 14: 6). Вот также почему подъем или восхождение Священного Огня, или Святого 
Духа управляется, или определяется заслугами сердца. Обитель Отца находится в голове, в 
самом высоком месте. Дом Сына находится в середине, в сердце. Дом или обитель Святого 
Духа, который является сексуальным огнем, находятся в копчике, в священной кости, и 
прямо перед охраняемым входом, где Иегова поместила Ангела с огненным мечом, после  
того как выгнал человека из рая.  

Только чистые и целомудренные могут в действительности понимать Святую 
Библию и понимать глубокие тайны, которые она содержит. Так получается, что именно те, 
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которые ее никогда не читали, опровергают то, что говорит Шестая Заповедь. Они обычно 
заявляют: «Хорошо, не говорит ли нам Библия, плодитесь и размножайтесь (Бытие, 1: 28)?» 
Этот указанный приказ был дан только Адаму и только в соответствии мудрости Бытия. Это 
событие произошло, когда ему еще не дали жену, женщину, и на эволюционной стадии, 
когда он был все еще гермафродитным существом. 

Люди, которые противоречат Шестой Заповеди (ты не должен блудить), делают так, 
потому что они также боятся идеи, что весь мир станет безлюдным, что жизнь закончится. 
Они повторяют этот аргумент каждому гностику, который идет в мир, чтобы объяснить им 
реальное значение Шестой Заповеди. Хорошо, мы только должны ответить:  

«Эти учения даются только гностикам. Человечество не придет к концу, потому что 
причина, по которой вы здесь находитесь - размножаться как и другие создания земли. Ваши 
женщины в великой боли будут иметь детей и это будет многого стоить. Однако, мы 
выберем из этих детей лучших, подходящих для славы Отца, Сына и Святого Духа.» 

Люди умно замаскировали то, что подразумевает Шестая Заповедь, и они даже 
путают Шестую Заповедь (ты не должны блудить) с Девятой (ты не должен 
прелюбодействовать). Давайте посмотрим, что говорят энциклопедии о словах 
«прелюбодеяние» и «блуд».  

Прелюбодеяние (англ. adultery) происходит из латинского слова adulterium: 
«Незаконное, плотское совокупление или соединение между мужчиной и женщиной, когда 
один из них или оба состоят в браке.» Также: «физическое и расточительное нарушение 
супружеской верности любым из двух сторон.»  

Блуд (англ. fornication) происходит из латинского слова fornicatus: «Добровольное 
половое сношение, которое обычно запрещено законом, между не состоящими в браке 
женщиной и мужчиной, особенно, неженатым мужчиной (в сравнении с прелюбодеянием). 

Согласно этим определениям, прелюбодеяние и блуд – это одно и тоже. Не 
удивительно, что ученые относятся к религии как к недоразумению. Тем не менее, 
прелюбодеяние и блуд не являются одним и тем же. Если бы они означали одно и тоже, то 
Библии было бы не надо говорить о прелюбодеянии и о виновном в супружеской неверности 
человеке в двадцати пяти различных стихах, а о блуде и блуднике – в других двадцати пяти 
стихах, и тому подобное. 

Эти академические определения этих двух слов заставляют ученых и интеллектуалов 
отклонить заповедь такой, какая она есть, таким образом, это так, как они отклоняют Кровь 
Святого Ягненка.  

Они должны изучить то, что Библия говорит об ужасном пороке -  блуде в Левите, 
глава 15, особенно стихи 16 и 18. Эта глава объясняет очень ясно значение этого ужасного 
порока - блуда. Она заявляет, что все люди, которые добровольно или непреднамеренно 
потеряли свое семя, нечисты до ночи (ада). 

Кроме того, очень религиозные люди, которые изучают Библию, опровергают это и 
говорят, что те утверждения из Ветхого Завета и что они более не имеют значения. Все же, 
Христос сказал: «Не думайте, что Я пришел нарушить закон или пророков: не нарушить 
пришел Я, но исполнить. Ибо истинно говорю вам: доколе не прейдет небо и земля, ни одна 
иота или ни одна черта не прейдет из закона, пока не исполнится все.» (от Матфея, 5: 
17,18). 

Мы должны спросить этих религиозных людей: почему вы тогда принимаете Десять 
Заповедей и почему вы берете десятины у своих прихожан? Не являются ли оба также 
частью Ветхого Завета? 

«Итак, кто нарушит одну из заповедей сих малейших и научит так людей, тот 
малейшим наречется в Царстве Небесном; а кто сотворит и научит, тот великим 
наречется в Царстве Небесном.» (от Матфея, 5: 19). 
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Словарь определяет слово «поцелуй» следующим образом: касание человека или 
предмета губами, складывая или вытягивая их мягко, чтобы проявить любовь, дружбу или 
почтение. 

Теперь, мы по правде хотели бы узнать, как интеллектуальный мужчина определил 
бы значение «поцелуя», если бы он прогуливался со своей подругой, как вдруг, к ним 
подошел бы абсолютный незнакомец и поцеловал бы ее в щеку. Определил бы он это просто 
как в словаре или бы он определил это согласно тому, как он это понял, что только что 
произошло? Разве бы они не подумали согласно своим критериям или они последовали бы 
словаря? 

Мы, гностики, предпочитаем пользоваться божественным планом и ждать то, что 
можно назвать божественным зачатием. Это произошло много раз, как в случае Елисаветы, 
матери Иоанна Предтечи, как сказано в Библии. В возрасте семидесяти лет она родила 
здорового сына, который позже должен был жить в пустыне и одеваться в шкуры животных.  

Негностики используют миллионы сперм, чтобы размножаться. Мы используем свое 
семя для того, чтобы обрести для себя жизнь, просветление и мудрость. И только с 
использованием одной спермы мы может иметь то, что мы называем сыновьями 
целомудрия. Люди, которые любят порок  блуда, утверждают, что женщина страдает, когда 
мужчина не извергает. Скажите им, что наши женщины не страдают, потому что они - 
Посвященные и что у нас есть преимущество знания двух систем. Вот почему Мастер 
Самаэль говорит, что если бы демон Лусбел (Luzbel) полностью осознавал бы, что такое 
грех, он никогда не пал бы.  

Заметьте, дорогие гностические друзья, что женщины каждый месяц теряют только 
одно яйцо, а блудливый мужчина в течение того периода времени охотно теряет миллионы 
своих семян. При помощи микроскопа уже заметили, что женщины в течении жизни 
производят миллионы яиц.  

Заметьте, как у большинства животных мужские особи более красивы и имею более 
яркие цвета. Но у человеческих особей мы заметим, что это наоборот. Мы также заметим, 
что в животном мире как только самка становится беременной, самец ее уважает, она также 
откажется от контакта с ним. 

А блудливые мужчины и женщины не уважают законы природы, а делают все 
наоборот. Заметьте также, что женщину называют более слабым полом, хотя она обращается 
с мужчиной как хочет. Все же, когда он восстанавливает свое потерянное целомудрие, он 
начинает выглядеть моложе, он возвращает энергию и красоту, точно также как животные, 
на которых человек возложил воздержание, чтобы их эксплуатировать. Когда мужчина 
восстанавливает свое потерянное целомудрие, он также снова обретает скипетр, престол 
патриархов. Он освобождает себя от секса и господствует над ним.  

Наши человеческие семена питаются тремя основными продуктами: прежде всего, 
тем, что мы едим; во-вторых, тем, чем мы дышем, и в-третьих, тем, что мы думаем. Вот 
почему мы попросили вас следовать здорового образа жизни, избегать пороков, отделяя себя 
от грехов плоти и практикуя целомудрие в своих мыслях, словах и в действиях. И не 
забывайте, что мы просим об этом вас, а не каких-то посторонних людей. Именно поэтому 
Христос сказал бы: «Не давайте святыни псам и не бросайте жемчуга вашего перед 
свиньями, чтобы они не попрали его ногами своими и, обратившись, не растерзали вас.» (от 
Матфея 7:6).  

Заметьте, гностические друзья, как скромный фермер собирает то, что является 
самым ценным на его полях: семена, и он оставляет солому, чтобы она гнила в земле. Не 
походите на обитателей ада, которые очень заботятся о своих физических телах и загружают 
их званиями, призами и почестями, но которые невежественно разрушают свои собственные 
половые органы, выбрасывают и презирают свое собственное семя. Именно поэтому 

 3



Введение 

написано: «У кого ранены ятра1 или отрезан детородный член, тот не может войти в 
общество Господне.» (Второзаконие 23:1). Во время старости они (ятра) катаются  как 
апельсины, которые выжали, а потом растоптали всеми, кто проходил мимо. Если бы 
мужчины знали то, что они теряют, блудя, вместо того, чтобы улыбаться, они плакали бы. 

Не походите на обитателей Лабиринта, дорогие гностики, потому что они убивают 
свою печаль ликером и непристойными домами. 

Пейте вино света, ликер Мандрагоры, ликер Богов, чтобы оставаться героями и 
борцами против зла мира. Не походите на библейского Исава, который променял свое 
первородное право на шачку каши. Не походите на жену Лота, поворачивая голову к 
прошлым привязанностям или желая жить среди болезненных могил воспоминаний.  

О гностики, не думайте, что будет легко вывести людей из лабиринта. Для той задачи 
нам нужны люди безупречной чистоты, с надежным достоинством, и люди, которые 
сформировали Христа в своих сердцах. Тем не менее, вы подвергнетесь нападению врагами 
внутреннего Христа, которые захотят повредить ваше достоинство.  

Заметьте, что ребенку кажется странным говорить о женитьбе. Это потому что у него 
все еще нет зрелости, чтобы ценить или дебатировать по вопросу, который вы поднимаете. 
То же самое происходит с людьми, которые все еще испытывают недостаток в духовной 
зрелости, когда вы говорите с ними об определенных темах. Если вы будете говорить с ними 
о учении Христования и покаяния, то они будут смотреть на вас как на сумасшедшего и они 
объединяться, чтобы атаковать вас. Это по той же причине, почему напали на Сына 
Человека и его убили за проповедование этого учения. Не удивляйтесь также, если 
издательства будут против продажи и распространения гностических книг, и будут 
отказываться их печатать. Настанет день, когда они будут просить и умолять о этих книгах 
на выгоду своему бизнесу, и они будут это делать без какого-либо стеснения. 

У всех людей есть свои принципы и верования, которые мы уважаем. И среди всех 
этих верований есть люди, которые ищут Суда Мудрости, Суда Божественной Мудрости. 
Как акт милосердия, всегда подавайте им свою руку. 

 
 

                                                 
1 Ятра - мужские половые железы, яички (источник-  Библейский словарь Вихлянцева В.П.). 
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Глава 1 

Орган кундартигуадор – кундабуфер1 орган 
 

Прошло много миллионов лет со времени ужасной ночи прошлого, когда мы начали 
медленно эволюционировать и инволюционировать. Все же, человек все еще не знает, кто 
он, откуда он пришел и куда он идет. 

Летаргия многих столетий весит над древними тайнами, все же, Глагол все еще ждет 
на дне Ковчега момента своей реализации.  

За традицией Эдема скрывается ужасное космическое намерение (desideratum) и 
священные ошибки, которые пугают и ужасают.  

Боги также делают ошибки.  
Таким образом, сегодня, также как и всегда, мы противостоим своей собственной 

судьбе. Мы стоим перед психологической дилеммой: «Быть или не быть?»  
Много было сказано о Священной Змее (от редактора: Кундалини), а теперь мы 

собираемся ясно поговорить об органе кундартигуадор. 
Все усилия, предпринятые Пророками, Аватарами и Богами, чтобы прекратить 

вредные последствия органа кундартигуадор, были напрасны.  
Необходимо знать, что орган кундартигуадор – 

это отрицательное развитие огня. Это спускающаяся 
змея, которая опускается из копчика вниз, к атомному 
аду человека.  

Орган кундартигуадор - это ужасающий хвост 
сатаны, который виден в «теле желаний» 
интеллектуального животного, которого в настоящее 
время ложно называют человеком.  

Что хуже всего, что наиболее причиняет душе 
боль, это знать, что те, кто дал орган кундартигуадор 
этому человечеству, были некоторые священные 
индивидуумы.  

Древние традиции говорят, что во время 
Лемурийской эпохи, определенные священные 
индивидуумы прилетели на Землю в космическом 
звездном корабле.  

Эти индивидуумы формировали очень высокую 
священную комиссию, которой было доверено 
изучение эволюционных и инволюционных проблем 
Земли и ее человечества. 

Архангел Сакаки (Sakaki) и Главный Архфизик и 
Универсально-Общий-Химик Ангел Лоисос (Loisos) 
были двумя главными людьми в этой святой 
божественной комиссии.  

За всей драмой Эдема стоит эта священная комиссия возвышенных существ. Они 
прилетели в телах плоти и костей, их корабль приземлился в Лемурии. Во время той 
античной эпохи человеческий инстинкт начал развиваться в объективный ум (объективное 
рассуждение). 

                                                 
1 Кундартигуадор – сложное слово, которое переводится как кунда-буфер, означающее как глушитель, 
лишенный жизненной энергии. 
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Глава 1 - Орган кундартигуадор 

Эта очень высокая комиссия могла удовлетворительно удостовериться, что райский 
человек уже начал подозревать причину, почему его создали. 

Лемурийская коренная раса начала догадываться о истинных мотивах своего 
существования, несчастного существования по только механическим мотивам. 

Каждый человек является небольшой машиной, которая улавливала и 
преобразовывала космические энергии. Затем он бессознательно передавал эти энергии во 
внутренние слои земли. Таким образом, мы - просто человеческие машины..., и больше 
ничего. Каким бы был этот мир без человеческих машин?  

Без этой печати, без этой физиогномики, которая поставляется этим человечеством, 
планета не имела бы значения (не служила бы цели). Таким образом, все, что не служит 
цели, прекращает существовать.  

Человечество в целом – это орган от Природы. Этот орган собирает и ассимилирует 
космические энергии, которые необходимы для развития этого планетарного организма. 
Постыдно быть машиной – это не очень приятно, но все же, это - то, чем является, так 
называемый человек..., он - машина..., это то, чем он является, ... да, машиной и больше 
ничем. 

Когда мятежник встает со своим оружием против Природы, когда он хочет 
прекратить быть машиной, то темные силы на смерть борятся с ним. 

Люди, которые способны бороться с темными силами, бороться против Природы, 
против космоса и т.п., - очень редки. Обычно, подобные мятежники сдаются. 

Многих зовут, но немногих выбирают. Только несколько людей достигают победы 
над Природой и права сидеть на троне власти, чтобы ее управлять. 

Лемурийцы уже подозревали все это. Они поняли при помощи своих инстинктов, что  
 люди, после предложения своих услуг как машины этой Природе, становились порочными. 
Всюду, во всех уголках Лемурии инстинктивно подозревали всю эту трагедию. Они уже 
были близки от обретения объективного разума (рассуждения). 

Поэтому, эта священная комиссия, после искреннего исследования этой проблемы, 
решила предпринять радикальные (сильнодействующие) космические процедуры, чтобы 
избежать полного разочарования человеческого вида и даже массового самоубийства. 

За Адамой и Евой стоит великое космическое преднамерение (desiderata). Эта 
священная комиссия - то, что стоит за той драмой и Райским сценарием. Таким образом, все 
было выполнено и человек получил проклятое клеймо - орган кундартигуадор. 

Со временем.., возможно спустя многие столетия после этого..., священная комиссия 
вернулась, на этот раз под командованием Архсерафима Севохтартра (Sevohtartra) 
вследствие того, что Архангел Сакаки превратился в один из четырех тетра-хранителей 
Вселенной.  

Традиции говорят, что они вернулись точно через три года. Тем не менее, эти три года 
всегда являются символическими.  

Фактом тогда было то, что после серьезного изучения ситуации, Архфизик и Химик 
Ангел Лоисос разрушили орган кундартигуадор в человеческой расе, так как человеческий 
род в нем больше не нуждался. Человек оставил все свои подозрения, так как он увлекся 
красотами этого мира.  

Боги спасли человека от великого кризиса. Они достигли того, что человек увлекся 
этим миром, чтобы он мог жить в нем, как любой другой планетарный гражданин. Но Боги 
не могли спасти его от злых последствий органа кундартигуадор.  

Действительно, злые последствия такого органа были превращены в ошибочные 
привычки и традиции, которые вошли в глубину нашей психики и превратились в 
подсознание.  

Таким образом, подсознание – это то же самое эго или психологическое «я», которые 
корнями уходят в злые последствия органа кундартигуадор.  
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Метод растворения «я»                                                                                Самаэль Аун Веор 
 

Самый Святой Ашиата Шиемаш (Ashiata Shiemash) очень сильно боролся, чтобы 
убрать злые последствия органа кундартигуадор из человечества.  

Святой Лама в Тибете также очень пострадал, чтобы спасти человечество от 
ужасающих последствий упомянутого фатального органа.  

Будда, Иисус, Моисей и другие Мастера прошли через огромную горечь, чтобы 
освободить человечество от пагубных последствий органа кундартигуадор.  

Поэтому, Священная Комиссия Возвышенных Существ возложила на свои плечи 
ужасную космическую карму. Они заплатят эту карму в будущей Манвантаре (Мanvantara).  

Послушайте меня, гностические братья и сестра:  
Вы должны постичь, что вы можете прекратить злые последствия органа 

кундартигуадор только при помощи трех факторов революции сознания.  
Эти три фактора таковы:  
а) Смерть психологического «я»;  
б) Рождение Существа внутри нас;  
в) Жертва на благо человечества. 
«Я» умирает на основании тщательного созидательного понимания. Существо 

рождается в нас при помощи Майтуны (сексуальной магии). Жертва на благо человечества - 
это милосердие и очень хорошо понятая любовь.  

Школы, которые учат эякуляции семени, даже если они делают это очень 
мистическим способом, являются, в действительности, черными школами, потому что орган 
кундартигуадор развивается при помощи такой практики. 

Школы, которые учат соединению Лингам-Йони  без эякуляции семени, являются 
белыми школами, потому что это так, как поднимается Кундалини по спинному каналу. 

Школы, которые учат, как укреплять психологическое «я», -  черные школы, потому 
что злые последствия органа кундартигуадор усиливаются этими процедурами. 

Школы, которые учат растворению «я» (мистической смерти) являются белыми 
школами, потому что они разрушают злые последствия органа кундартигуадор. 

Орган кундартигуадор - это хвост сатаны. Это - сексуальный огонь, спускающийся из 
 копчика вниз, к атомному аду человека.  
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Глава 2 - Ens Seminis 

Глава 2  

Ens Seminis 
 
Возлюбленное гностическое братство, этим Рождеством, необходимо, чтобы вы 

глубоко постигли эволюционные и деволюционные процессы, через которые проходит Ens 
Seminis, потому что при помощи бесконечного терпения вы можете обнаружить в нем целое 
Ens Virtutis элемента огня. 

Эзотерические традиции говорят, что после исчезновения Атлантического 
Континента, определенное знание, относящееся к источнику и значению Ens Seminis, 
выжило.  

Античные традиции также говорят, что это знание, связанное с Ens Seminis, могло бы 
помочь выжить погруженной Атлантиде. Все же, после тридцати пяти столетий 
непрерывных войн, все то знание было потеряно.  

Древние священники говорят, что от всей первоначальной мудрости, связанной с Ens 
Seminis, там оставалась традиция, которая определенно подтверждает, что существует 
возможность внутренней самореализации при помощи Exioehary, семени или спермы. 

Определенные фрагменты информации, которые рассеяны всюду в разных местах, 
указывают нам на методы для работы с Ens Seminis. Первобытные Арийцы, потомки 
Атлантов, уставшие от очень многих войн, начали искать и обретать эзотеризм Ens Seminis. 

Искатели, желающие света, через традицию очень хорошо знали, что индивидуальное 
самосовершенствование достигается при помощи Ens Seminis. Все же, они были 
неосведомлены о Тантрическом ключе Майтуны. Таким образом, они страдали, напрасно 
ища света.  

Действительно, только античные египитские, индийские Хиерофанты (жрецы), 
которые были потомками античного атлантического общества, называемого Ахалдан, 
обладали целой тантрической наукой с секретным ключом - Майтуной.  

Попасть в античную школу мистерий было очень трудно, потому что испытания были 
ужасными. Таким образом, только немногие с успехом их проходили.  

Великое множество желающих света ничего не знали о Майтуне, но за счет традиций 
они понимали, что самосовершенствование достигается, когда Ens Seminis мудро 
трансмутируется.  

Неосведомленные всегда поступают невежественно. Вот почему многие верили, что 
только при помощи простого полового воздержания решалась проблема их самореализации. 

Это ошибочное понятие породило много обществ воздерживающихся монахов, 
которые организовались в секты и религии, и которые игнорировали Майтуну. 

Эти неосведомленные люди верили, что только при помощи простого полового 
воздержания решалась проблема достижения их самосовершенствования. Невежество всегда 
было, есть и таким будет. 

Но что самое печальное в этом вопросе, - это то, что в настоящее время и эпоху все 
еще существуют не только монахи, но также много псевдо-оккультистов и псевдо-
эзотеристов, которые верят, что только при половом воздержании решается проблема их 
внутренней самореализации. 

В сперме существуют как огромные эволюционные процессы, так и ужасные 
деволюционные. Например, естественный процесс развития спермы есть сама по себе 
эволюция, так как сперма является заключительным результатом того, что мы едим и пьем. 

Также, необходимо знать, что эволюция спермы находится под фундаментальным 
священным космическим законом Гептапарапаршинох (Heptaparaparshinokh), который 
является законом Святых Семи, Семеричным законом. 
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Метод растворения «я»                                                                                Самаэль Аун Веор 
 

Когда Ens Seminis, сперма, заканчивает свою семеричную эволюцию, то тогда она 
должна получить внешний импульс и продолжить трансмутироваться при помощи Майтуны. 
Иначе, Ens Seminis вступает в полный процесс деволюции или деградации, таким образом, 
превращая человека в дегенерированного инфрасексуала. 

Инволюция спермы (Ens Seminis) производит, среди многих других пагубных 
веществ, то, что является особенно зловредным. У нее есть способность к порождению двух 
видов действий внутри общего функционирования физического организма. 

Первый тип действия состоит в том, что это вызывает накопление лишнего жира 
внутри организма. 

Второй тип действия состоит в том, что внутри человека возникают определенные 
зловредные вибрации, которые известны в эзотеризме как ядо-оскирианские 
(Poisoninioskirian) вибрации. 

Первый тип порождает человеческих свиней, то есть ужасных тучных людей, которые 
переполнены жиром. 

Второй тип порождает тощих истощенных людей, которые постоянно заряжаются 
роковыми ядо-оскирианскими вибрациями. 

Этот вид ядо-оскирианских вибраций проявляется дуалистическим способом: 
1. Высокая степень фанатизма;  
2. Опытный цинизм. 
Таковы в синтезе дуалистические проявления этих темных вибраций.  
Фанатизм имеет тенденцию быть внешним, в то время как цинизм становится 

внутренним.  
Вот две стороны той же самой монеты: лицевая и задняя.  
Но что самое гибельное в этом вопросе абсурдного полового воздержания, - это, что 

темные ядо-оскирианские вибрации не только укрепляют злые последствия органа 
кундартигуадор, но более того, эти вибрации также могут, на самом деле, развить такой 
злостный орган.  

Если мы примем во внимание факт, что противоположные вещи дополняют и 
содержатся друг в друге, (например, темнота находится в свете и наоборот, в добродетели 
лежит грех, ее скрытая противоположность, и т.д.), тогда, мы должны глубоко понять слово 
«Кундалини». Слово «Кунда» напоминает нам об органе кундартигуадор, а «Лини» на 
античном атлантическом языке означает конец.  

Поэтому, значение слова «Кундалини» означает конец (устранение) органа 
кундартигуадор.  

Глубоко анализируя этот вопрос, мы прийдем к логическому заключению, что мы 
нуждаемся в Майтуне, чтобы трансформировать ens seminis и устранить не только орган 
кундартигуадор, но более того, устранить остающиеся злые последствия такого органа. 

Самые скрытые остатки органа кундартигуадор устраняются, когда растворяется «я» 
и по спинному каналу поднимается змея огня.  

Вот почему мы можем называть священный огонь - Кундалини, так как это название 
означает конец (устранение) органа кундартигуадор. 
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Глава 3 – Семь Космосов 

Глава 3  

Семь Космосов 
 
Каббала говорит, что существуют два космоса: Макрокосмос и Микрокосмос. 
Первый представляет из себя бесконечно большое. Второй представляет из себя 

бесконечно малое. 
Это Каббалическое учение о двух космосах неполно, потому что это только 

фрагментарное учение. 
Существуют семь космосов, а не два, как ошибочно предполагают некоторые 

каббалисты. 
У Абсолюта, самого по себе, как объяснено Каббалой, есть три аспекта, которые есть: 
 
1. Айн Соф Аур (Ain Soph Aur) 
2. Айн Соф (Ain Soph) 
3. Айн (Ain) 
 
Айн Соф Аур  - это внешний круг. 
Айн Соф - серединный круг. 
Айн, фактически, является непроявленным абсолютом.  
Первый  космос не может существовать внутри непроявленного Айн, не может он 

существавать и в Айн Соф. Первый космос может только существовать в Айн Соф Ауре. 
Этот первый космос сделан из полностью 

духовной природы. Его название - Протокосмос. 
Вторым является Айокосмос (Ayocosmos) 

или Мегалокосмос (Megalocosmos), то есть, 
обширный космос или все солнца, все миры 
бесконечного пространства. 

Третий космос - Макрокосмос, к которому 
обращаются каббалисты в своих писаниях. 

Он сформирован из Млечного Пути, с его 
восемнадцатью миллионами солнц, которые 
вращаются вокруг центрального солнца Сириус. 

Четвертый космос – это Деутерокосмос 
(Deuterocosmos), который состоит из Солнца 
нашей Солнечной Системы и всех ее законов. 

Пятый – это Месокосмос (Mesocosmos), 
наша планета Земля. 

Шестой – это Микрокосмос, Человек. 
Седьмым является Тритокосмос 

(Tritocosmos) - бесконечно маленький, такой как 
атомы, молекулы, насекомые, микробы, 
электроны, и т.д., а также Авитчи, ад.  

Месокосмос и Деутерокосмос существуют между Микрокосмосом, Человеком и 
Макрокосмосом. Поэтому фраза, которая говорит: «Человек – это Микрокосмос 
Макрокосмоса», - становится немного непостоянной.  

У каждого из семи космосов есть свои собственные законы. Гностик-Посвященный 
должен изучить законы, которые управляют во всех этих семи космосах, с целью, чтобы 
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знать место, которое он занимает в жизни и что он должен делать, чтобы достигнуть 
Окончательного Освобождения. 

 
Луч Создания  
 

Мастер Г. говорит, что Луч Создания начинает свое развитие из Абсолюта и 
заканчивает на Луне. Ошибка Мастера Г. состоит в том, что он верит, что Луна является 
отколовшимся фрагментом Земли. 

Луна намного старее Земли. Она является уже мертвым миром, планетой, которая 
принадлежит другому Лучу Создания. 

Действительно, наш собственный Луч Создания начинается в Абсолюте и 
закончивается в Аду, в Инферно, в Авитчи, в греческом Тартарусе, в Римском Аверно или в 
погруженном Минеральном Царстве, которое является 
фатальной обителью лунных темных существ. 

Надлежащий порядок Луча Создания таков: 
1. Абсолют (Протокосмос) 
2. Все миры всех скоплений Галактик (Айокосмос) 
3. Галактика или группа Солнц (Макрокосмос) 
4. Солнце, Солнечная Система (Деутерокосмос) 
5. Земля или любая из планет (Месокосмос) 
6. Философская Земля, Человек (Микрокосмос)  
7. Преисподняя, Ад (Тритокосмос) 
Братья Гностического Движения должны глубоко 

понимать эзотерическое знание, которое мы предоставляем в 
этом Рождественском послании, чтобы они точно знали место, 
которое они занимают в Луче Создания. 

Мы должны хорошо знать путь, с целью достижения 
Рождества внутри нашего сердца и окончательного 
освобождения. 

Луч Создания начинается в Абсолюте с Протокосмоса. 
Все миры в Луче Создания соответствуют Айокосмосу. 
Все Солнца Млечного пути (Галактика) соответствуют 

Макрокосмосу в Луче Создания. 
Деутерокосмосом в Луче Создания является Солнце 

(солнечная система). 
Каждый Месокосмос в Луче Создания состоит из планет 

любой солнечной системы. Наша планета Земля представляет 
один среди них. 

Микрокосмос – это человек в Луче Создания. 
Тритокосмосом являются атом и преисподняя. 
В первом космосе существует единственный закон, закон 

Абсолюта.  
Во втором космосе закон первого космоса трансформируется в три закона. Таким 

образом, вторым космосом управляют три закона.  
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Глава 3 – Семь Космосов 

 
Эти три закона трансформируются в шесть законов в третьем космосе.  

 
Шесть законов дублируются в двенадцать в четвертом космосе.  

 
В пятом космосе двенадцать законов дублируются, становясь двадцать четырьмя 

законами.  

 
Двадцать четыре закона дублируются в шестом космосе, таким образом 

трансформируясь в сорок восемь законов.  
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Сорок восемь законов преобразовываются в девяносто шесть законов, посредством 

дублирования в седьмом космосе.  

 
 
Поэтому, воля Абсолюта, единственный закон, выполняется в Протокосмосе.  
Этот великой Закон преобразовывается в три во втором космосе, которые являются 

Отцом, Сыном и Святым Духом, или Положительной Силой, Отрицательной Силой и 
Нейтральной Силой.  

Механика начинается в третьем космосе, потому что эти три первичных закона 
делятся, чтобы стать шестью законами.  

Жизнь в четвертом космосе становится еще более механической, так как там больше 
нет шести законов, а двенадцать законов, которые управляют в этом космосе.  

Жизнь становится еще более механической в пятом космосе и почти не имеет ничего 
общего с волей Абсолюта, потому что эти двенадцать законов становятся двадцать четырьмя 
законами.  

Жизнь становится чрезвычайно материалистической и механической в шестом 
космосе, так, что существование воли Абсолюта даже отдаленно не подозревается.  

Мы живем в механическом мире сорока восьми законов, в мире, где воля Абсолюта не 
выполняется, в месте в очень отдаленном углу вселенной, в ужасно темном и болезненном 
месте.  

Положение, которое мы занимаем в Луче Создания, печально, потому что в нашем 
мире воля Абсолюта не выполняется, не выполняется даже воля трех Божеств, называемых 
Отец, Сын и Святой Дух.  

Сорок восемь ужасно механических законов управляют и направляют нас. Мы, 
определенно, несчастные, сосланные, которые живут в этой долине горечи. Под нами, в 
соответствии с Лучом Создания, существуют только позорные души преисподнии, 
которыми управляет ужасающий механизм девяноста шести законов. 
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Мы должны освободить себя от этих сорока восьми законов, чтобы прийти в пятый 
космос (с двадцатью четырьмя законами). 

Затем мы должны освободить себя от пятого космоса, чтобы прийти в четвертый 
космос (из двенадцати законов). 

После этого, наша работа окончательного 
освобождения продолжается, переходя из 
четвертого космоса в третий, а затем во второй 
космос, чтобы наконец достигнуть Абсолюта. 

Все вещества от всех семи космосов 
находятся внутри нас. 

В нашем думающем мозгу (в голове) у нас 
есть вещество Протокосмоса. 

В думающей системе или в моторном мозгу 
(распределенным вдоль спинного канала) у нас 
есть вещество Айокосмоса. 

У нас есть вещество Макрокосмоса в 
сознательном мозгу, который состоит из всех 
особенных нервных центров человеческого 
организма, и аналогично, и так далее.  

Поэтому, необходимые материалы для 
Великой Работы находятся внутри человеческого 
организма. Если мы достигнем создания высших 
экзистенциальных тел Существа, то, как факт, мы 
достигнем освобождения от всех космосов, 
включая седьмой, чтобы навсегда войти в 
Непроявленный Абсолют, Сат (Sat), Айн. 

Семена-зачатки для создания всех 
экзистенциальных высших тел Существа заложены в семени. 

Необходимо развитие этих семян-зачаток и это возможно только при помощи 
Майтуны (сексуальной магии). 

Мы уже говорили об экзистенциальных высших телах Существа в наших предудущих 
публикациях и посланиях. Поэтому, наши гностические ученики уже информированы о 
предмете. 

Мы знаем, что Астральным телом (не путайте его с лунным телом) управляют 
двадцать четыре закона, а физическим телом - сорок восемь законов. 

Если мы создадим Астральное тело, то ясно, что мы освободим себя от фатального 
мира сорока восьми законов. Таким образом, мы трансформируемся в жителей мира 
двадцать четырех законов.  

Если мы создадим Ментальное Тело, то мы освободим себя от мира двадцать четырех 
законов. Таким образом, мы вступим в мир двенадцати законов. Давайте вспомним, что 
ментальным миром управляют двенадцать законов.  

Если мы создадим Каузальное (Причинное) Тело или Тело Сознательной Воли, то мы 
вступим в мир шести законов. Таким образом, мы трансформируемся в жителей того мира, 
потому что Телом Сознательной Воли (Причинным Телом) управляют шесть законов. 

Работа с Майтуной и растворение «я», плюс пожертвования на благо человечества, 
позволят нам создать новые творения внутри нас непосредственно, чтобы освободиться от 
мира шести законов, таким образом, уйти из Айокосмоса и несказуемого Протокосмоса. 

Необходимо, чтобы все наши гностические ученики этим Рождеством глубоко 
поняли, что они могут достигнуть окончательного освобождения, только создавая высшие 
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экзистенциальные тела Существа, празднуя смерть своих «я» и празднуя Рождество в своих 
сердцах.  

Существо может войти только внутрь того, кто создал высшие экзистенциальные 
тела.  

Рождество сердца может по настоящему праздноваться только тем, кто создал высшие 
экзистенциальные тела Существа.  

Конституция интеллектуального животного, по ошибке называемого человеком, 
такова:  

1. Физическое тело;  
2. Витальное тело;  
3. Лунное тело желаний;  
4. Лунное ментальное тело;  
5. Многочисленные «я»;  
6. Буддата.  
Три аспекта Атман-Буддхи-Манас (Atman-Buddhi-Manas), Божественный Дух, Дух 

Жизни или Человеческий Дух, не инкарнированы в человеке, потому что он все еще не 
обладает Солнечными Телами, то есть Высшими Экзистенциальными Телами Существа.  

Все наши усилия направлены на освобождение себя от луны, которую мы постыдно 
носим в своих лунных телах.  

Мы освобождаем себя от лунного влияния, когда мы создаем Солнечные Тела. 
Роскошь создания своих Солнечных Тел может быть достигнута только при помощи 

Майтуны (сексуальной магии), потому что семена-зачатки таких тел находятся в семени. 
Лунные тела держат нас, чтобы мы жили в мире сорока восьми законов, в этой долине 

горечи. 
Лунные тела являются женскими. Вот почему мужчины этого мира во внутренних 

мирах (после смерти) являются как подсознательные, холодные, фантасмагорические 
женщины. 

Очень жалко, что теософические и псевдорозенкрейцеровские писатели, и другие, не 
смогли понять, что мы должны уничтожить существующие внутренние транспортные 
средства человека - лунные тела,  после того, как  создали Солнечные Тела. 

Невозможно освободить себя от мира сорока восьми законов, не создавая высших 
экзистенциальных тел Существа. 
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Глава 4 

Психологическое «я» 
  

Псевдооккультисты и псевдоэзотеристы делят эго на два «я»: высшее «я» и низшее 
«я».  

Деление на высшее и низшее является делением одного организма непосредственно. 
Высшее «я» и низшее «я» - оба «я», они есть целое эго.  
Внутреннее, Реальное Существо не является «я». Сокровенный превышает любой тип 

«я». Он вне любого типа «я». 
Внутренний – это Существо. Существо – это реальность, Он - тот, кто не является 

временным, Он Божественен. 
У «я» есть начало и неизбежно настает конец, так как у всего, у чего есть начало, есть 

конец.  
У Существа, Внутреннего, нет начала и поэтому, у Него нет конца. Он есть тем, кем 

Он есть. Он - тот, кто всегда был, есть и всегда будет. 
«Я» продолжает после смерти. «Я» возвращается в эту долину слез, чтобы повторить 

события, удовлетворить свои страсти и заплатить карму.  
Существо не продолжает, потому что у Него нет начала. Только то, что принадлежит 

времени, продолжается, то, у чего было начало.  
Существо не принадлежит времени.  
То, что продолжается, подлежит ветхости, 

вырождению, боли и страсти. Наша существующая 
жизнь - эффект нашей прошлой жизни, это - 
продолжение нашей прошлой жизни, это - эффект 
прежней причины.  

У каждой причины есть свой эффект 
(результат), у каждого эффекта (результата) есть своя 
причина. Каждая причина трансформируется в 
эффект, а каждый эффект трансформируется в 
причину.  

Наша настоящая жизнь есть причина нашей 
будущей жизни. Причиной нашей будущей жизни 
будет эта настоящая жизнь со всеми ее ошибками и 
горем.  

Продолжать - значит откладывать свои ошибки 
и боль. Поэтому, чтобы мы не продолжали, то, что мы 
должны делать, - это умерать от момента к моменту. 
Лучше «Быть», чем продолжать.  

«Я» является источником ошибки и ее 
последствия, которое есть боль. Таким образом, пока 
существует «я», будут продолжать существовать боль 
и ошибка. 

Рождение – это болезненно, умерать – это болезненно, жить – это болезненно. Боль 
существует в детстве, юности, молодости, зрелости, пожилом возрасте, потому что все в 
этом мире есть боль.  

Боль исчезает, когда мы перестаем существовать во всех уровнях ума. Только 
растворяя психологическое «я», мы радикально перестаем существовать. 
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Орган кундартигуадор является источником происхождения «я». «Я» состоит из всех 
злых последствий органа кундартигуадор. 

«Я» - это сборище страстей, желаний, страхов, ненависти, эгоизма, зависти, гордости, 
обжорства, лени, злости, привязанностей, аппетитов, болезненного сентиментализма, 
наследия, семьи, расы, нации и т.п. 

«Я» - многочисленен, «я» не индивидуален. «Я» существует в многочисленном 
состоянии и продолжается в многочисленном состоянии, таким образом оно возвращается в 
своем многочисленном состоянии. 

Поэтому, также как вода состоит из многочисленных капель, как пламя состоит из 
многочисленных огненных частиц, так и «я» состоит из многих «я». 

«Я», эго, состоит из тысячи маленьких «я», которые продолжаются после смерти и 
возвращаются в эту долину слез, чтобы удовлетворить свои желания и заплатить карму. 

Как кино последовательных событий, «я» приходят на экран жизни в 
последовательном порядке, чтобы сыграть свою собственную роль в болезненной драме 
жизни. 

Каждое «я» этого трагического кино жизни имеет свой собственный ум, свои 
собственные идеи и критерии, так как  то, что нравится одному «я», вызывает недовольство 
у другого «я».  

«Я», которое сегодня клянется в преданности перед гностическим алтарем, позже 
заменяется другим «я», которое ненавидит Гносис. 

«Я» человека, который сегодня клянется в вечной любови любимому, позже 
заменяется другим «я», которое не имеет никакого отношения к тому человеку или к той 
клятве. 

Интеллектуальное животное, по ошибке называемое человеком, не имеет никакой 
индивидуальности, потому что у него нет постоянного центра гравитации. У него есть 
только многочисленные «я». 

Поэтому, не странно, что много людей присоединяются к гностическим учреждениям, 
а позже, они становятся их врагами. 

Сегодня с Гносисом, а завтра против Гносиса. Сегодня в одной школе, а завтра в 
другой. Сегодня с одной женщиной, а завтра с другой. Сегодня друг, а завтра враг, и т.п. 
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Глава 5 

Возвращение и реинкарнация 
 
Возвращение и реинкарнация являются двумя разными законами. Серьезный анализ 

приведет нас к заключению, что между возвращением и реинкарнацией существует 
различие.  

«Я» не является индивидуальным (индивидуумом), так как оно состоит из многих «я». 
Таким образом, каждое «я» нашего собственного подсознания наслаждается 

определенной самонезависимостью. 
«Я» - это легионы дьяволов, таким образом, утверждать, что этот легион 

реинкарнируется, нелепость.  
Утверждать, что человек реинкарнируется, является тем же самым и это не правильно 

- утверждать, что легион «я» реинкарнируется. 
В этом мире существуют миллионы людей, все же, очень трудно найти индивидуума. 
Мы становимся индивидуумами только, создавая свои Высшие Экзистенциальные 

Тела Существа, растворяя «я» и инкарнируя Существо.  
Священные индивидуумы реинкарнируются, а «я» только возвращается в новую 

матку, чтобы одеться или лучше, если мы скажем, переодеться в новый костюм плоти.  
«Я» продолжает в наших будущих или непосредственных потомках. «Я» есть раса, 

ошибка и боль, которая продолжается.  
Некоторые псевдо-оккультные невежды ошибочно предполагают, что личность 

реинкарнируется, таким образом, они часто путают личность с «я».  
Личность не есть «я», личность не реинкарнируется.  
Личность – это дочь своего времени, таким образом, она умерает в свое время. 
Личность не является физическим телом. Личность не является витальным телом. 

Личность не является «я». Личность не является душой. Личность не является Духом. 
Личность является энергетической, тонкой, атомической и формируется в течении 

первых семи лет в нашем детстве на основе наследственности, привычек, примерах и т.п. 
Она усиливается со временем и опытом.  

Три вещи уходят в могилу или на кладбище:  
1. Физическое тело;  
2. Витальное тело;  
3. Личность. 
Физическое и витальное тела разлагаются постепенно и одновременно. А личность 

блуждает по кладбищу или пантеону, и только в течение нескольких столетий полностью 
разлагается. 

Многочисленное «я» является тем, что продолжается, что не разлагается на кладбище. 
Таким образом, легион «я» продолжает в обычном теле. Такое тело не является астральным 
телом, как предполагают многие. 

Тело, которое использует легион «я», является лунным телом или молекулярным 
телом. Необходимо, чтобы гностические ученики не путали это лунное тело с солнечным 
телом. 

Солнечное тело является астральным телом. 
Действительно, только те, кто работал с Майтуной много лет, могут обладать 

астральным телом. 
Маленькие «я», которые живут в лунном теле, проектируют себя через все регионы 

космического ума. 
Затем, они возвращаются в свое общее тело (лунное тело). 
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Таким образом, «я», одетое в свое лунное тело возвращается в новую матку, чтобы 
переодеться в костюм плоти и повторить те же самые трагедии и горечь в этой долине слез. 

Поэтому, только те, кто обладает Существом, могут реинкарнироваться. 
Те, кто не обладает Существом, просто возвращаются. 
Необходимо обладать Существом, чтобы реинкарнироваться. Чтобы вернуться, нужно 

не иметь Существа. 
Реинкарнироваться значит жертвовать, возвратиться – значит провал. Таким образом, 

Священные Индивидуумы реинкарнируются, чтобы спасти мир. А неразумные 
возвращаются, чтобы мучить мир. 

Священные Реинкарнации всегда праздновались с большими религиозными 
празднествами в Тибете. 

Иисус из Назарета был Реинкарнацией. Рождение Иисуса было самым великим 
событием этого мира. 
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Глава 6 - Растворение «я» 

Глава 6 

Растворение «я» 
 
 
Мои братья и сестры, этим Рождеством вам необходимо глубоко понять потребность 

растворения «я». 
Самая большая опасность, которая существует в жизни, - это опасность превращения 

в Ханасмуссенов.  
Тот, кто не работает над растворением «я», постепенно, в каждом существовании 

дегенерирует все больше и больше. Наконец, он больше не получает физического тела, 
потому что он превратился в опасного Ханасмуссена.  

Существуют четыре типа Ханасмуссенов:  
1. Ханасмуссены типа кретинов, очень дряхлые, глупые и дегенерированные;  
2. Ханасмуссены, которые сильны, проницательны и порочны;  
3. Ханасмуссены с двойным центром гравитации, но без астрального тела. У них 

только есть лунное тело;  
4. Ханасмуссены с двойным центром гравитации и с астральным телом.  
Ханасмуссены первого типа – это истинные кретины, идиоты и дегенерированные 

люди. Они чрезвычайно извращенны, но все же, у них нет даже силы, чтобы быть 
извращенными. Этот тип быстро разлагается после смерти своего физического тела. 

Ханасмуссены второго типа продолжают возвращаться в этот мир в организмы 
животного мира.  

Ханасмуссены третьего типа были Посвященными Белой Магии, которые обрели 
много психических способностей. Но они отклонились от своего пути и впали в черную 
магию, потому что они не растворили «я». Этот тип Ханасмуссенов как двухсторонняя 
монета, у которой есть лицевая и обратная стороны. У них есть две внутренние личности, 
одна – белая, а другая - черная. Каждая из этих личностей имеет свою собственную 
независимость и психические способности.  

Ханасмуссены четвертого типа – это настоящие упавшие Боддхисаттвы, которые 
совершили ошибку усиления «я». У этих Ханасмуссенов есть двойной центр гравитации. 

Один является дьявольским, а другой - божественным.  
Что самое ужасное в четвертом типе, - это то, что у них есть астральное тело. Один 

пример этого типа - Андрамелек. Этот Ханасмуссен приводит в заблуждение неопытного 
человека, который его вызывает, потому что есть два Андрамелека, один белый, а другой 
черный. Оба являются Адептами, но все же, они - противоположности. Несмотря на это, они 
являются одним и тем же. Обои - истинные Мастера, один - Мастер Белой Ложи, а другой – 
Черной Ложи.  

Многие Посвященные достигли создания своих высших экзистенциальных тел 
Существа, но все же, они падают, потому что они не растворяют психологическое «я». 

Эти Посвященные не могут праздновать Рождества в своих сердцах, они не могут 
достигнуть реинкарнации своих Существ, несмотря на обладание высшими 
экзистенциальными телами. Таким образом, они превращаются в Ханасмуссенов с двойным 
центром гравитации. 

Если глубокая Самореализация являетмя тем, что мы действительно хотим, тогда 
необходимо глубоко понять потребность работы с тремя факторами революции Сознания. 

Если один из трех факторов революции Сознания исключен, то результат этой 
процедуры - провал. 

Три фактора революции Сознания таковы: 
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Рождение, смерть и самопожертвование на благо человечества. 
Сексуальная магия, растворение «я», милосердие - таков тройной путь праведной 

жизни. 
Некоторые гностические ученики написали нам, прося дидактики для растворения 

«я». 
Лучшая дидактика для растворения «я» находится в практической жизни, которая 

интесивно прожита. 
Сосуществование – это чудесное во весь рост зеркало, где можно полностью 

рассмотреть «я». 
Дефекты, которые скрыты на дне нашего подсознания спонтанно появляются в наших 

отношениях с нашими собратьями. Дефекты выпрыгивают из нас, потому что наше 
подсознание предает нас, и если мы находимся в состоянии бдительного восприятия, то мы 
видим их такими, какими они есть сами по себе. 

Самая большая радость для гностика - это празднование обнаружения какого-нибудь 
из своих дефектов. 

 
Обнаруженный дефект становится мертвым дефектом. Когда мы обнаруживаем 

любой дефект, тогда мы должны увидеть его в действии, как когда человек смотрит кино, но 
не осуждая или судя его. 

Интеллектуально постичь обнаруженный дефект недостаточно. Необходимо 
погрузиться в глубокую внутреннюю медитацию, чтобы постичь дефект в других уровнях 
нашего ума. 

У ума есть много уровней и глубин. Если мы не постигли дефект во всех уровнях ума, 
то мы ничего не сделали, потому что дефект продолжает существовать как искушающий 
демон на дне нашего собственного подсознания. 

Когда дефект полностью глубоко понят во всех уровнях ума, то он уничтожается 
вместе с маленькими «я», которые его характеризуют. Таким образом, дефект уменьшается 
до космической пыли в сверхчувствительных мирах.  
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Вот как мы умераем от момента к моменту. Вот как мы устанавливаем постоянный 
центр сознания, постоянный центр гравитации внутри себя.  

Буддата, внутренний буддистский принцип, психический материал или первичная 
материя, чтобы построить то, что называют душой, существует внутри каждого человека, 
который не находится в экстримальном состоянии дегенерации.  

Многочисленные «я» глупо растрачивают впустую такой психический материал в 
абсурдных атомных взрывах зависти, жадности, ненависти, блуда, привязанностей, 
тщеславия и т.п.  

Этот психический материал накопляется внутри нас в соответствии со смертью 
многочисленных «я» от момента к моменту. Таким образом, мы обретаем постоянный 
центра сознания.  

Вот как постепенно мы индивидуализируем себя. Когда мы избавляем себя от эго, то 
мы становимся индивидуализированными.  

Однако, мы поясняем, что индивидуальность - это не все, потому что мы должны 
перейти в сверх-индивидуальность, когда имеем опыт события Вифлеема.  

Работа растворения «я» является очень серьезной.  
Мы должны глубоко изучать себя во всех уровнях ума, потому что «я» является 

книгой многих томов.  
Мы должны изучать свои мысли, эмоции, действия от момента к моменту, не 

оправдывая и не осуждая их. Мы должны целиком постичь все и каждый из наших дефектов 
во всех глубинах ума.  

Многочисленные «я» являются подсознанием. Когда мы растворяем «я», то 
подсознание трансформируется в сознание.  

Мы должны трансформировать подсознание в сознание, а это возможно только через 
уничтожение «я».  

Постоянное проснувшееся Сознание обретается, когда наше сознание занимает место 
подсознания.  

Тот, кто наслаждается Постоянным (продолжающимся) Сознанием, сознательно 
проживает каждое мгновение не только в физическом мире, но также и в высших мирах. 

Это настоящее человечество имеет девяносто семь процентов подсознания. Поэтому, 
это человечество глубоко спит не только в этом физическом мире, но также и в 
сверхчувствительных мирах во время сна физического тела, а также после смерти. 

Нам нужна смерть нашего «я». Мы должны умерать от момента к моменту, здесь и 
сейчас, не только в этом физическом мире, но также и во всех планах Космического Ума. 

Мы должны быть безжалостны по отношению к себе, чтобы проанализировать 
(рассечь) «я» при помощи потрясающего скальпеля самокритики. 
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Глава 7 

Борьба противоположностей 
 
Великий Мастер сказала: «Ищи просветления, а все остальное к тебе добавится.» 
Худший враг просветления – это «я». Необходимо знать, что «я» - это узел в потоке 

существования, гибельная преграда в потоке жизни, которая свободна в своем движении. 
Мастера спросили: «Каков путь?»  
«Какая великолепная гора!» - сказал он, обращаясь к горе, где у него было жилье. 
- Я не спрашиваю вас о горе, вместо этого я спрашиваю вас о пути. 

 
- Пока ты не сможешь пройти за гору, ты не сможешь найти пути, - ответил 

Мастер.  
Другой монах спросил тот же самый вопрос у того же самого Мастера. 
- Вот он, прямо перед твоими глазами, – ответил ему Мастер.  
- Почему я  его не вижу? 
- Потому что у тебя эгоэстические идеи. 
- Смогу ли я когда-нибудь его увидеть, сэр?  
- До тех пор пока у тебя будет дуалистическое видение и ты будешь говорить, «я не 

могу», и тому подобное, твои глаза будут ослеплены тем относительным видением. Когда 
нет ни «я», ни «тебя», то можно ли его увидеть? Когда нет ни «я», ни «тебя», то кто 
хочет увидеть? 

Основой «я» является двойственность ума. «Я» поддерживается борьбой 
противоположностей.  

Все мышление основано на борьбе противоположностей. Если мы говорим, что 
человек высок, мы хотим сказать, что он не низкого роста. Если мы говорим, что мы входим, 
мы хотим сказать, что мы не выходим. Если мы говорим, что мы счастливы, этим мы 
подтверждаем, что мы не грустны, и т.д.  

Проблемы жизни – это ничего, кроме умственных форм с двумя полюсами: один 
положительный, а другой отрицательный. Проблемы поддерживаются умом и создаются 
умом. Проблема неизбежно кончается, когда мы перестаем о ней думать.  

Счастье и грусть, удовольствие и боль, добро и зло, победа и поражение, - составляют 
борьбу противоположностей, на которых основано «я». 

Всю свою несчастную жизнь мы живем, идя из одной крайности в другую: от победы 
к поражению, от нравится к не нравится, от удовольствия к боли, от провала к успеху,  от 
того к этому, и т.д.  

Мы должны освободить себя от тирании противоположностей. А это возможно 
только, когда мы учимся жить от мгновения к мгновению без препятствий какого-либо вида, 
без мечтаний, без фантазий.  
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Наблюдали ли вы, как камни у дороги бледны и чисты после проливного дождя? 
Человек от восхищения может прошептать только: «О!» Мы должны глубоко понять это 
«О!», не искажая того божественного восклицания борьбой противоположностей. 

Джошу спросил мастера Нансен: «Что такое ТАО?» 
- Обыкновенная жизнь, - ответил Нансен. 
- Что должен делать человек, чтобы жить в согласии с ней? 
- Если ты будешь стараться жить согласно ее, то она убежит от тебя. Не старайся 

петь ту песню. Не приходит ли простая икота сама по себе? 
Помните эту фразу: «Гносис проживается на фактах, вянет в абстракциях и его трудно 

отыскать даже в самых прекраснейших мыслях.» 
Они спросили мастера Бокуджо: «Нужно ли нам 

одеваться и есть каждый день? Как нам этого 
избежать?»  

Мастер ответил: «Мы едим, мы одеваемся.» 
- Я не понимаю, - сказал ученик. 
- Тогда одевайся и ешь, - сказал Мастер. 
Именно такое действие свободно от 

противоположностей: едим ли мы, одеваемся ли мы? 
Почему из этого делать проблему? Зачем думать о 
других вещах, когда мы едим и одеваемся? 

Если вы едите, то ешьте. Если вы одеваетесь, то 
одевайтесь. Если вы идете по улице, то идите, идите 
и идите, а не думайте о чем-то еще. Делайте только 
то, что делаете. Не убегайте от фактов. Не 
заполняйте их столькими значениями, символами, 
поучениями и предупреждениями. Проживайте их 
без аллегорий, проживайте их с восприимчивым 
умом от мгновения к мгновению. 

Дорогие, возлюбленные гностические братья, 
которые празднуют Рождество с нами этим днем, 
поймите, что я говорю вам о пути действий, 
свободным от болезненной борьбы 
противоположностей. 

Я говорю вам о действии без отвлечений, уклонений, фантазий и абстракций какого-либо 
вида. 

Возлюбленный, поменяй свой характер, поменяй его через разумное действие, свободное 
от борьбы противоположностей. 

Когда двери фантазий закрываются, просыпается орган интуиции. 
Действие, свободное от борьбы противоположностей, - это интуитивное действие, 

полное действие. Где есть полнота, «я» отсутствует. 
Интуитивное действие ведет нас за руку к пробуждению сознания. 
Давайте работать и отдыхать счастливо, следуя курса жизни. Давайте выпустим мутные 

и затхлые воды привычного мышления. И тогда в пустоту потечет Гносис, а с ним – и 
счастье жития. 

Эта разумное действие, свободное от борьбы противоположностей, возвышает нас до 
точки прорыва. Когда все идет хорошо, прочная крыша мышления ломается. И тогда свет и 
сила внутреннего Существа заполняют ум, который перестал спать. 

Тогда, в физическом мире и вне его, когда материальное тело спит, мы живем 
просветленные и  в полном сознании, наслаждаясь радостью жизни в высших мирах. 

Это постоянное напряжение ума, эта дисциплина, ведут нас к пробуждению сознания. 
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Если мы едим и думаем о делах, то ясно, что мы спим. Если мы ведем машину и думаем 
о невесте, то логически - мы не в сознании, мы спим. Если мы работает, а думаем о крестных 
отце и матери нашего ребенка, или о друге, или о брате и т.п., то ясно, что мы спим. 

Люди, которые живут во сне в физическом мире, также живут во сне и во внутренних 
мирах (в часы когда физическое тело спит). 

Человек должен прекратить спать во внутренних мирах. Когда мы прекращаем спать в 
физическом мире, то мы просыпаемся здесь и сейчас, и такое пробуждение настает во 
внутренних мирах. 

Сначала ищи просветления и все остальное будет к тебе приложено. 
Кто просветлен – видит путь. Тот, кто не просветлен, не может видеть пути и его можно 

легко увести с пути, и он упадет в ад. 
Каждую секунду, каждое мгновение, нужны огромное усилие и бдительность, чтобы не 

впасть в иллюзию. Одной минуты неосознанности  достаточно, чтобы ум стал фантазировать 
о чем-то еще, тем самым отвлекаясь от работы или действий, которые мы делаем в тот 
момент. 

Когда мы находимся в физическом мире, то мы должны научиться просыпаться от 
момента к моменту. Тогда, во внутренних мирах, мы живем каждый момент,  себя осознавая 
и все время проснувшиеся, как во время сна физического тела, так и после смерти. 

Больно осознавать, что сознание всех людей спит и видит сны не только в часы отдыха 
физического тела, но также во время состояния, которое иронически называется 
бодрствованием. 

Действия, свободные от умственного дуализма, будят сознание. 
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Глава 8 

Техника медитации 
 
Техника медитация позволяет нам достичь высот иллюминации. 
Мы должны различать между умом, который спокоен и умом, который насильно 

успокоили.  
Мы должны различать между умом, который молчалив и умом, который насильно 

заставили молчать.  
Когда ум насильно успокоили, то он на самом деле не спокоен. Его насильно заткнули и, 

в глубоком понимании, там существует целая буря. 
Когда ум заставили замолчать, то он в действительности не молчалив. Глубоко внутри 

он возмущается, кричит и отчаивается. 
Во время медитации необходимо перестать мыслить даже в измененной форме. Когда 

мышление остается под нашим контролем, то иллюминация приходит к нам спонтанно.  
Контроль ума позволяет нам уничтожить кандалы, созданные умом. Чтобы достичь 

спокойствия и молчания ума, необходимо знать как жить от мгновения к мгновению, как 
воспользоваться каждым моментом, как не проживать мгновение будучи многочисленным. 

Берите из каждого момента все, потому что каждый момент – это дитя Гносиса, каждый 
момент полон, жив и значим. Моментность – это особенная характеристика гностиков. Мы 
любим философию моментности. 

Мастер Уммом сказал своим ученикам: «Если вы идете, то идите, если вы сидите, то 
сидите, а не колебайтесь.» 

Приступить к изучению техники медитации – это войти в прихожую божественной 
умиротворенности, которая превосходит любое знание. 

Самая высшая форма мышления – это немышление (недумание, от редактора: то есть, 
когда человек вообще не думает). Когда человек достигает спокойствия и молчания ума, то 
«я» со всеми своими страстями, притонами, аппетитами, страхами, привязанностями и т.п. 
отсутствует. 

Это только при отсутствии «я», при отсутствии ума может проснуться Буддата и 
соединиться с Внутренним Существом, и привести нас к экстазу. 

Субуд школа Черной Магии утверждает, что Монада или Великая Реальность войдет в 
того, у которого нет тел Существа. Это ложное утверждение. 

То, что входит в этих ужасных фанатиков Субуда, - это дьявольские существа, злые 
существа, которые проявляют себя в этих людях через жестикуляцию, действия, зверские и 
нелепые слова. Эти люди одержимы темными существами. 

Спокойствие и молчание ума преследует одну цель: освободить Сущность от ума, чтобы 
при смешении с Монадой или Внутренним Существом она (Сущность) смогла испытать то, 
что мы называем Истиной. 
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Во время экстаза и в отсутствии «я», Сущность может жить свободно, испытывая 
Истину в Мире Туманного Огня. 

Когда ум находится в пассивном и воспринимающем состоянии, абсолютно спокоен и 
молчалив, Сущность или Буддата освобождается от ума и наступает экстаз. 

Сущность всегда заключена, как в бутылке, в борьбе противоположностей, но когда 
борьба заканчивается и наступает полное молчание, то бутылка ломается на куски и 
Сущность освобождается. 

Когда мы занимаемся медитацией,  наш ум подвергается атаке многими 
воспоминаниями, желаниями, страстями, озабоченностью и т.д. 

Мы должны избегать конфликта между вниманием и отвлечением. Конфликт между 
вниманием и отвлечением существует, когда мы начинаем бороться с атакующими ума. «Я» 
проектирует этих умственных атакующих. Там где существует конфликт, не может 
существовать спокойствия и молчания. 

Мы должны аннулировать проектирующего через само-наблюдение и глубокое 
понимание (осознание). Проэкзаменуйте каждый образ, каждое воспоминание, каждую 
мысль, которые приходят в ум. Помните, что у каждой мысли есть два полюса: 
положительный и отрицательный. 

Входить и выходить – это два аспекта одного и того же. Столовая и ванная, высокое и 
низкое, приятное и неприятное, и т.п. – это всегда два полюса одного и того же. 

Проэкзаменуйте два полюса каждой умственной формы, которые приходят на ум. 
Помните, что только через изучение этих полюсов может человек прийти к синтезу. 

Через синтез можно уничтожить каждую умственную форму. Например, нас атакует 
воспоминание о невесте. Красива ли она? Давайте подумаем, что красота противоположна 
уродству и если в молодости она красива, то в старости она будет уродлива. В синтезе, это 
не стоит того, чтобы о ней думать. Она есть иллюзия, цветок, который в конечном итоге 
увянет. 

В Индии такое само-наблюдение и изучение своей психики в точности называется 
Пратяхара (Pratyahara). 

Мысли как птицы  должны проходить через пространство нашего ума в 
последовательном параде, но они не должны оставлять за собой хоть какого-нибудь следа. 

Бесконечная процессия мыслей, спроектированных «я», в конце концов исчезает, а затем 
ум остается спокойным и молчаливым. 

Великий само-реализовавшийся Мастер сказал: «Только тогда, когда проектирующий, 
другими словами «я», полностью отсутствует, наступает молчание (которое не является 
продуктом ума). Это молчание неистощимо, оно не временно и оно неизмеримо. Только 
тогда ТО, которое есть, наступает.» 

Вся эта техника суммируется в два принципа: 
1. Глубокое созерцание 
2. Потрясающая безмятежность 

Эта техника медитации со своим недуманием приводит в работу центральную часть ума, 
ту что производит экстаз. 

Помните, что центральная часть ума – это то, что называют Буддата, Сущность, 
Сознание. 

Когда Буддата просыпается, то мы иллюминируемся (просветляемся). Нам нужно 
разбудить Буддату, Сознание. 

Гностический ученик может заниматься медитацией, сидя в западном или восточном 
стиле.  

Рекомендуется заниматься с закрытыми глазами, чтобы избегать отвлечений внешнего 
мира. 
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Также, будет полезно, если вы хорошо расслабите тело, не оставляя напряженных 
мышц. 

Буддата, Сущность – это психическая материя, внутренний Буддийский элемент, 
духовный материал или первичный материал, из которого в конечном итоге формируется 
Душа. 

Буддата – это лучшее, что есть у нас внутри и она просыпается при помощи глубокой 
внутренней медитации. 

Определенно, только Буддата, только этот элемент, которым обладает жалкое 
интеллектуальное животное, может привести к испытанию того, что мы называем Истиной. 

Так как интеллектуальное животное не может инкарнировать Существо в следствии 
того, что у него нет для этого необходимых высших тел, то для само-пробуждения Буддаты 
и познания Истины он может только заниматься медитацией. 

Иисус, Божественный Мастер, чье рождество мы празднуем в этом году (1964), 
сказал: 

... Знай Истину и Истина освободит тебя. - от Иоанна, 8: 32 
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Глава 9 

Экстаз 
 

Исан послал Мастеру Койсен зеркало, который показал его своим монахам и сказал: 
«Чье это зеркало, Исана или мое? Если вы скажите, что оно принадлежит Исану, то как 
это может быть, что оно в моих руках? Если вы скажете, что оно мое, то не получил ли я 
его из рук Исана? Говорите, говорите, если не будете, то я разобью его на куски.» 

Монахи не смогли выйти за пределы этих двух противоположностей и Мастер разбил 
зеркало на куски. 

Экстаз невозможен до тех пор, пока Сущность будет заключена в противоположностях, 
как в бутылке. 

Во времена Вавилона в мир пришел Бодхисаттва Святейшего Ашиата Шиемаш, великий 
Аватар1. 

Это был неупадший Бодхисаттва и, как у любого другого Бодхисаттвы, у него были 
нормально развитые высшие необходимые тела Существа. 

Когда он достиг ответственного возраста, он пришел к горе Везиниама и вошел в 
пещеру. 

Предание гласит, что он прошел три труднейших поста, каждый по сорок дней, которые 
сопровождались намеренным и добровольным страданием. 

Он посвятил первый пост молитвам и медитациям. 
Второй пост был посвящен, чтобы рассмотреть всю свою жизнь и прошлые жизни. 
Третий пост был последним. Он был посвящен тому, чтобы прекратить механическое 

отождествление своего ума. Он не ел, он только пил воду и каждые пол-часа вырывал из 
груди по два волоса. 

Существуют два вида механического отождествления (ассоциации), из которых 
образуются противоположности: 

а) Механическое отождествление посредством идей, слов, фраз и т.п. 
б) Механическое отождествление посредством образов, форм, вещей, людей и т.п. 
Идея ассоциируется с другой идеей, слово – с другим словом, фраза – с другой фразой и 

следует борьба противоположностей. 
Один человек отождествляется с другим, воспоминания о ком-то приходят ему на ум. 

Образ ассоциируется с другим образом, а форма с другой формой, борьба 
противоположностей продолжается.   

Бодхисатва Аватара Ашиата Шиемаш неописуемо страдал. Он постился сорок дней и 
страшно умерщвлял свою плоть. Погруженный в глубокую внутреннюю медитацию, он 
достиг дизассоциации (уничтожения отождествлений) от умственного механизма и его ум 
оставался абсолютно спокойным и в непринужденном молчании. Результатом был экстаз и 
инкарнация его реального Существа. 

Ашиата Шиемаш провел в Азии великую работу: он везде основывал монастыри и 
учреждал правителей с проснувшимся сознанием. 

Этот Бодхисатва смог инкарнировать свое Реальное Существо во время медитации, 
потому что он уже обладал высшими телами Существа. 

Те, у которые нет высших экзистенциальных тел Существа, не смогут достичь в себе 
инкарнации или активации Божественности или Существа. Однако, они могут освободить 
свою Сущность, чтобы она слилась с их Существом и приняла участие в Его экстазе. 

                                                 
1 Аватар – реальное воплощение божества 
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В состоянии экстаза мы можем изучать великие тайны о жизни и смерти. Мы должны 
изучать ритуалы жизни и смерти до тех пор, пока не придет Исполняющий Волю Бога 
(внутреннее Существо). 

Только в отсутствии «я» сможет человек испытать блаженство Существа. Только в 
отсутствии «я» можно обрести экстаз. 

Когда человек достигает растворения (дисассоциации) умственного механизма, то 
наступает то, что на Востоке называют «прорыванием мешка», «прорывом пустоты (войд)». 
А потом следует крик радости, потому что Сущность (Буддата) освободила себя от борьбы 
противоположностей и теперь участвует в общении Святых. 

Только с опытом экстаза может человек познать, что такое Истина и Жизнь. Только в 
отсутствии «я» принимаем мы участие в блаженстве свободного текущего движения жизни. 
Только в состоянии экстаза можем мы обнаружить значение Рождества, которое этой ночью 
мы празднуем с радостью в наших сердцах. 

Когда в состоянии экстаза, мы изучаем жизнь Христа, то мы обнаруживаем, что 
большая часть этой космической драмы, представленной Господом, не была никогда 
написанной. 

Мы должны ежедневно практиковать гностическую медитацию. Ею можно 
заниматься уединенно или в группе. 

Техника медитации, которую преподали в этой книге, должна быть установлена во 
всех гностических Люмисиалах (Lumisials) как обязательство, таким образом 
преобразовывая те Люмисиалы в центры медитации. Все братья гностических групп должны 
медитировать. Все гностические группы должны практиковать эту технику медитации до и 
после ритуалов. 

Также, человек может и должен ежедневно заниматься этой техникой медитации 
дома. Те, кто может пойти в сельскую местность, должены это делать, чтобы медитировать в 
тихом лесу. 

Основываясь на этом послании и учении этой книги, необходимо включить технику 
медитации как часть порядка гностических Люмисиалов. Таким образом, мы предоставили 
уникальную технику медитации, которая должна быть принята во всех Люмисиалах. 

Это ложь заявлять, что Великая Реальность может функционировать в человеке, 
который не обладает Высшими Экзистенциальными Телами Существа. Глупо утверждать, 
что Великая Реальность может войти в любое тело для того, чтобы выгнать из нас 
погруженные инстинктивные животные существа, которые составляют многочисленное «я» 
(как утверждают темные от Субуба). 

Мы повторим: Великая Реальность не может войти в тех, кто не обладает 
Высшими Экзистенциальными Телами Существа. Только при помощи Майтуны 
(сексуальной магии) можем мы создать Высшие Экзистенциальные Тела Существа. 

Великий Аватар Ашиата Шиемаш смог инкарнировать в себе своего Бодхисаттву, 
когда его ум был абсолютно спокоен и молчалив, из-за конкретного факта, что он уже 
обладал Высшими Экзистенциальными Телами Существа из античных реинкарнаций. 

Также, необходимо разъяснить, что после экстаза, и несмотря на то, что человек 
получил заряд огромного количества энергии, «я» не растворяется как следствие, как 
ошибочно верят многие ученики оккультизма. Растоворение «я» возможно только на основе 
глубокого понимания и постоянной ежедневной работы над собой от мгновения к 
мгновению. Мы объясняем все это, чтобы гностическая медитация не путалась с темными 
методами Субубов и с многими другими школами черной магии. 

Когда мистик достигает экстаза, по возвращению в свое физическое тело он чувствует 
срочную потребность создания Высших Экзистенциальных Тел Существа и неописуемое 
желание убрать «я». 
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Экстаз не является туманным состоянием, а состоянием трансцендентального чуда, 
которое связано с прекрасной умственной ясностью.  

Мои братья, я желаю вам счастливого Рождества и процветающего нового года. 
Пусть звезда Вифлеема сияет на вашем Пути. 
 
 

Инверенциальный Мир.  
Самаэль Аун Веор 
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Глава 10 

Дидактика по растворению эго1 
 

Цель этих занятий – кристаллизовать Душу внутри нас. Что мы понимаем под Душой? 
Под Душой мы пониманием объединение тел, свойств, способностей, добродетельств, 
качеств и т.д., которые находятся у Существа. 
 

Евангелие говорит: «терпением вашим обретайте души ваши.» (от Луки 21:19)  
 
Действительность такова, что мы не обладаем своими душами, скорее душа обладает 

нами, так как мы – это тяжелое бремя для того, что называют «душой», по правде, мы -
давящий груз.  

Обретение души является чем-то, что сильно желается, обладание своей собственной 
душой – это потрясающе. Более того, даже физическое тело, само по себе, должно быть 
трансформировано в душу.  

Тот, кто обладает своей душой, обладает экстраординарными способностями. Те, кто 
достиг кристаллизации своей души, таким образом стали полностью другими существами. 
Это подверждается в писаниях священных книг всех религий мира.  

Однако, мы очень хорошо знаем, что «если вода не закипает до 100ºС то, что должно 
кристаллизоваться, не кристаллизуется, а то, что должно распасться, не разлагается». Таким 
образом, в любом случае, необходимо, чтобы «вода закипела при 100ºС.» Очевидно, если мы 
не пройдем через большие эмоциональные кризисы, то мы не сможем кристаллизовать 
Душу. Для полного растворения любую нечеловеческого психологического агрегата, 
человек несомненно должен пройти через очень серьезные эмоциональные кризисы.  

Я знал потрясающих людей, способных пройти через такие кризисы. Я помню случай 
с определенной гностической сестрой из патриархального штаба в Мехико, которая вынесла 
ужасные несчастья и моральный кризис, вспоминая серьезные ошибки в своих предыдущих 
жизнях. Такие люди с такой огромной способностью к раскаяванию, люди, которые 
способны пройти через такие серьезные эмоциональные кризисы, очевидно, могут 
кристаллизовать Душу. Именно это интересует нас - кристаллизация всех психологических 
принципов внутри нас здесь и сейчас.  

На Востоке есть учителя, которые, к сожалению, не устранили всю ту массу 
нежелательных элементов, которые они носят в психике. Полезно сказать, что такие 
элементы называются в Тибете «психологическими агрегатами». В действительности, эти 
агрегаты являются теми же «я», которые олицетворяют наши ошибки.  

Так, когда один из таких учителей (который не устранил свои психологические 
агрегаты) отвечает за группу учеников или ланов (Lanus), то бесспорно, такие ученики 
должны иметь большое терпение, чтобы переносить такого учителя, терпеть его грубость, 
невежливость и т.п. Явно очевидно, что ученики или ланы (или челы – как их часто 
называют в Тибете) видят, как психологические агрегаты проходят в непрерывной 
процессии через личность такого учителя. Однако, настает момент, когда прекращается 
процессия и Мастер может проявиться, чтобы дать Учение.  

                                                 
1 Эта глава написана со звукозаписи лекции, данной ПМ Самаэль Аун Веором в 1975 году. В тексте символ [...] 
указывает на пропуск в звукозаписи, где нельзя было разобрать слова по смыслу. 

 32 



Метод растворения «я»                                                                                Самаэль Аун Веор 
 

Такова настоящая причина, по которой ученики 
такого учителя, который все еще не устранил свои эго, 
имеют бесконечное терпение. Эти челы ждут, ждут и 
ждут момента, когда Мастер наконец овладеет своим 
транспортным средством и даст им учения.  

Какая цена для обретения учения! Нет ничего 
приятного в том, чтобы терпеть весь день такие 
оскорбления от учителя, быть жертвой его грубости. 
Но в итоге, однако, Мастер приходит и именно это 
важно...  

Мы, конечно, говорим здесь о упавших 
Бодхисаттвах, которые еще не растворили свои эго. 
Однако, потому что они - Бодхисаттвы, ученики 
должны их терпеть, пока не придет Внутренний 
Мастер Бодхисаттвы и не преподаст им учение. Вот 
как это видят ланы или тибетские челы... 

 

Психологический Агрегат 
 
Мы сказали бы, продвигаясь в этом 

психологическом исследовании, что каждый 
психологический агрегат – это как человек внутри нас. 
Эти агрегаты, определенно, обладают тремя мозгами: 
интеллектуальным, эмоциональный и двигательно-
инстинктивно-половым, что означает, что каждое «я» 
или агрегат, что то же самое, является полным человеком.  Каждое «я» или каждый агрегат 
имеет свои собственные идеи, понятия, желания, предпринимает определенные действия. 
Каждый агрегат обладает определенной автономией.  

Смотря на вещи  с такой перспективы, глубоко их изучая, мы прийдем к логическому 
и неизбежному выводу, что внутри каждого человека живет много людей. Самым серьезным 
аспектом в этом деле является то, что все они между собой ссорятся, они борются за свое 
превосходство, каждый из них хочет быть мастером и господином. 

Как выглядит наш внутренний дом? Я сказал бы, что он подобен ужасающему 
особняку со многими слугами, каждый из которых верит, что он «хозяин». Такой дом, в 
свете этих учений, рассматривается как что-то ужасное. 

Странным, в действительности, являются понятия, которые формулируются каждым 
«хозяином дома». Один из них говорит: «я чего-нибудь поем, я голоден», а это противоречит 
второму, который говорит: «к черту еду, я почитаю газету.» Затем, в конфликте появляется 
третий, говоря: «забудь о еде и чтении, я пойду к другу домой.»  

Таким образом, произносятся эти слова, полностью несовместимые, а личность 
человека, мотивированная тем внутренним импульсом, выходит из дома на улицу. 

Если бы мы могли полностью себя увидеть, точно такими какими мы есть, в полное 
зеркальное отражение, я уверяю вас, что мы сошли бы с ума. Все мы полны устрашающих 
противоречий, которые являются зловещими для каждого из нас: по истине, у нас нет 
настоящего существования. 

Когда мы рождаемся, мы все прекрасны. Почему так? Потому что у всех нас есть три 
процента свободного сознания (Сущности), как я уже сказал в моей книге, называемой 
«трактат по революционной психологии». Остальные девяносто семь процентов содержатся 
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Такой только что родившийся младенец имеет 3% свободного сознания, которые не 
содержатся внутри эго. Проявленный процент Сущности внутри младенца самоосознает. 

Как новорожденный младенец воспринимает взрослых: своих родителей, братьев, 
семью? Таким же образом, как вы воспринимаете наркомана, именно так. Но посмотрите, 
как взрослые чувствуют, что у них есть право учить ребенка, они верят, что они способны 
учить его. Ребенок, в свою очередь, чувствует себя плохо, полным мученником, жертвой 
этих наркоманов, которые хотят его учить. Он смотрит на них со своей точкой зрения, так 
как он пробужден, он воспринимает психологические агрегаты своих родителей, братьев и 
родственников. Он также часто воспринимает свои собственные психологические агрегаты, 
которые приходят и уходят, ходя вокруг его колыбели, и т.д...  

Иногда его видения настолько ужасны, что ребенок не может ничего поделать, как 
только плакать от ужаса. Родители, семья не понимают, что означают эти инциденты для их 
младенца. Иногда они несут ребенка к доктору, в худшем случаев, они идут в поисках 
какого-нибудь спиритуалиста, они ищат какого-нибудь спиритуалиста или медиума, 
который может «исправить» ситуацию. Вот в каком странном состоянии живет это спящее 
человечество! 

В любом случае, бедный младенец яляется жертвой всей этой глупости взрослых. 
Ребенок должен терпеливо выносить телесные наказания своих палачей. Такова жестокая 
реальность фактов!  

Позже, когда личность человека полностью сформировалась, все те нечеловеческие 
психологические агрегаты, которые принадлежат младенцу, начинают входить в его тело. 
Затем начинают замечать изменения в ребенке, он становится раздражительным, ревнивым, 
сердитым и т.п., и т.п., и многое другое. Это по настоящему печально, не так ли? Однако, так 
оно и есть. 

И наконец, тот, кто был ребенком, становится взрослым, вещи меняются, больше нет  
игривого самоосознающего ребенка прошедших дней - нет, теперь он – бродяга из кабака, 
бизнесмен, развратный человек, ревнивый человек и т.д. В итоге, ребенок стал таким, на 
которых однажды он смотрел с ужасом. 

Очевидно, младенец приходил в ужас, видя взрослого. Теперь, ребенок стал 
взрослым , но худшее из этого то, что сознание уснуло. Теперь он не в состоянии с ужасом 
себя увидеть. 

В действительности, братья, каждый из психологических агрегатов, которые 
появляются изнутри нас, имеют определенные обязательства. Поэтому, мы можем сказать 
без какого-либо преувеличения, что вор носит внутри себя логово воров и каждый из них 
имеет разные обязательства в разные дни, время и в разных местах. Неисправимый блудник 
имеет внутри, в дополнении ко всему другому, бордель, убийца имеет внутри своей психики 
«клуб убийц». Ясно, каждый из них имеет свои собственные обязательства. Торговец носит 
внутри рынок, и так далее...  

 

Закон Повторения 
 

Но как плетется и расплетается наша собственная судьба? Гурджиев много говорил о 
Законе Повторения, а Успенский, Коллинс, Николл и другие прокомментировали это. Но 
мы, однако, пошли намного глубже в области исследования. Мы глубоко понимаем живой 
механизм Закона Повторения, что очень важно... 

Давайте предположим, что определенный человек, который в своем прошлом 
существовании, например, был неверным супругом и который оставил свою жену ради 
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другой женщины, после нового рождения, ясно, носит в своей психике «я» прелюбодеяния, 
которое совершило преступление. Такое «я» не может самопроявиться в первых годах 
младенчества, это невозможного! 

Если этот акт произошел, например, когда ему было тридцать лет, очевидно, что «я» 
прелюбодеяния будет ждать глубоко внутри его психики, в области нижечеловеческих, 
субъективных сфер, пока не настанет вышеуказанный тридцатилетний возраст. Когда 
настанет этот возраст, «я» с большой силой прорвется из глубин на поверхность и возьмет 
под контроль интеллектуальный, эмоциональный и двигательно-инстинктивно-половой 
центры его человеческой машины, чтобы пойти в поисках леди его мечтаний...  

До этого, он уже телепатически сконтактировал с эго той леди, возможно, они даже 
назначили свидание в определенном месте, возможно в городском парке или на вечеринке. 
Очевидно, то, что потом происходит, это - ошеломляющая новая встреча. Но что интересно, 
это видеть, как то погруженное эго может влиять на интеллект, манипулировать 
эмоциональным и моторным (двигательным) центрами человеческой машины, и привести 
машину точно к месту, где оно должно встретиться с леди его мечты. Очевидно, что тот же 
процесс должен произойти внутри леди, чтобы сцена снова повторилась, как и в прошлом. 

Теперь, давайте предположим, что джентльмен XX в прошлом существовании 
подрался в кабаке с другим человеком, с другим мужчиной по той или иной причине, 
возможно, несущественной. Верите ли вы, что, только потому что физическое тело 
перестало существовать, то «я» исчезнет? Конечно же, нет! Оно просто продолжит 
существовать в неизвестном измерении.  

После перерождения, по возвращению, беря новое физическое тело, настанет 
момент, когда эго сможет вступить в деятельность. Оно будет ждать возраста, когда тот 
случай произошел в прошлом существовании. Если это произошло в возрасте двадцати пяти 
лет, оно будет ждать того возраста. До этого, оно будет оставаться в глубинах психики и 
когда настанет момент, оно, очевидно, возьмет под контроль центры человеческой машины, 
чтобы повторить тот случай.  

Заранее он телепатически сконтактировал с другим человеком и встреча была 
организована, возможно, в другом кабаке. По приходу туда, видя друг друга, они узнают 
друг друга, оскорбляют друг друга словами и случай повторяется...  

Видите как за нашим уровнем самоосознанности и способностью мыслить, 
выполняются другие обязательства. Вот как работает Закон Повторения, таков механизм 
этого закона. 

Ясно, что видя вещи таким образом, таким способом, мы, по правде, не имеем того, 
что мы могли бы назвать «полной свободой», «свободной волей». Размер свободной воли,  
которую мы имеем, очень мал. Представьте скрипку в своем футляре. Маленькое 
пространство между скрипкой и футляром, на самом деле, минимальное, поможет нам 
немного понять, каков этот маленький размер свободы, которую мы имеем. 

Настоящая реальность такова, что мы находимся в механике Закона Повторения, а 
это, конечно, печально...  

Человек таков, какова его жизнь: если человек не работает над своей жизнью, он 
плачевно теряет впустую свое время. Как можем мы освободиться от Закона Повторения? 
Мы можем это сделать, работая над своею жизнью.  

Без сомнения, наша жизнь состоит из комедий, драм и трагедий. Комедия - для 
комедиантов, драмы - для нормальных, «повернутые люди» и трагедии - для порочных 
(извращенных)...  

Давным давно, в мистерии трагического не принимали (от редактора: имеется 
ввиду, что в школу мистерий трагических людей не принимали). Было известно, что тот 
человек был наказан Богами и, очевидно, что Страж храма концом своего меча его отклонял. 
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Должны ли мы растворить «я»? Конечно, да - это логично. Они являются актерами 
комедий, драм и трагедий. Может ли комедия существовать без комидиантов? Может ли 
драма произойти без актеров? Полагаете ли вы, что какая-нибудь трагедия может развиться 
в каком-нибудь сценарии мира без трагических актеров? Конечно, нет! Верно? Тогда, если 
мы хотим изменить свою собственную жизнь, что мы должны сделать? У нас нет никакого 
другого выбора, как растворить актеров тех комедий, драм и трагедий.  

Но кто те актеры? Где они живут и почему? По истине, я говорю вам, что те актеры 
от времени. В действительности, каждый из тех актеров приходит из прошлых времен. 

Если мы скажем, что «я» - это книга многих томов, мы подтвердим великую правду. 
Если мы будем утверждать, что эго является результатом многих вчера, то так оно и есть. 
Поэтому, эго -  это время, «я» олицетворяют время, они – это наши дефекты, наши ошибки, 
содержащиеся в часах времени. Они - пыль времен, пыль столетий внутри самых глубоких 
глубин нашей психики. 
 

Метод для растворения агрегатов 
 

Когда человек знает точную дидактику для растворения тех нежелательных 
элементов, которые мы имеем внутри, тогда достигается удивительное продвижение. 
Необходимо, обязательно  и безотлагательно знать дидактику с точностью. Только таким 
образом возможно уничтожение тех нежелательных элементов, которые мы имеем внутри. 

Однажды, давным давно, в Атлантиде родился Посвященный. Этот человек рос в 
прекрасном доме, где царили только гармония, дружба, мудрость, богатство, совершенство и 
любовь. Однако, настал момент, когда тот человек при помощи разнообразных методов и 
дисциплин для ума достиг само-обнаружения. 

К своему ужасу он обнаружил, что внутри него он имел отвратительные элементы. 
Он  тогда понял, что ему нужна специальная «гимназия», «психологическая гимназия», 
потому что ясно, что в той совершенной среде такая «гимназия» не существует.  

У него тогда не было никакого другого выбора, как уйти из дома родителей и пойти 
жить в одном из районов одного города Атлантиды. Он создал сам для себя 
«психологическую гимназию», которая помогла ему обнаружить его собственные 
психологические дефекты. Ясно, что он уничтожил психологические агрегаты и освободил 
себя. 

Действительно, мои любимые братья, худшие несчастья предлагают нам лучшие 
возможности. Ко мне постоянно приходят письма от разных братьев Международного 
Гностического Движения. Некоторые жалуются на свою семью, своего отца, мать, братьев. 
Другие протестуют против своих жен, детей, некоторые говорят с ужасом о своих мужьях и 
т.д., и, естественно, они просят бальзама для своих больных сердец...  

До сих пор среди всех тех писем я не нашел, по крайней мере, ни одного, где кто-то 
доволен такими неблагоприятными ситуациями. Все они жалуются и это прискорбно. Никто 
не хочет психологической гимназии, более того, они хотят убежать от себя. Как учителю, 
это мне больно. Я говорю: «бедные люди, они не знают, как использовать себе на пользу  
психологическую гимназию! Они хотят рая. Они не хотят понять потребности несчастий, 
они не хотят с пользой использовать худшие ситуации. По правде, они не желают своего 
само-обнаружения»... 

Когда чеовек хочет себя познать, то, очевидно, что нужна жесткая гимназия, потому 
что в таких «гимназиях боли» дефекты, которые скрывались внутри, неизбежно, выходят 
наружу. Над дефектом, который обнаруживается в таких ситуациях, нужно глубоко работать 
на всех уровнях ума. Когда  человек действительно глубоко понял ту или другую ошибку 
психологического типа, то она, конечно, готова к «уничтожения». 
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Одинокие люди, которые не имеют «Герметического Сосуда», очевидно, не могут 
работать в Девятой Сфере. Однако, они могут обратиться к своей Матери-Богине, к Стелле 
Марис (Stella Maris), к Девственнице Моря,  к тому живому и философскому огню, который 
находится в скрытом состоянии в любой органической и неорганической материи. В Индии 
Ее называют «Кундалини». 

Если человек с просьбой молится к тому виду энергии, если вы сосредотачиваете 
свое сердце, ум и самые глубокие чувства на Ней, вам помогут. Я уверен, что та огненная 
сила сожгет психологический рассматриваемый агрегат до космической пыли. 

Теперь, полезно знать, что та кольцевая змеиная сила, которая развивается в теле 
гностического аскета увеличивается при помощи электро-сексуальной силы именно на 
Наковальне Циклопа. 

По этой причине, женщина, у которой есть муж, или мужчина, у которого есть жена 
или жрица, может действительно глубоко работать во время их химического соединения. 
Тогда, для них достаточно надлежащим образом концентрироваться на Деви Кундалини. 
Она есть священная кобра древних мистерий. Тогда ясно, имея подкрепление от 
электроэнергии секса, при помощи трансцендентного сексуального электричества, человек 
может действительно уничтожить, распылить, сжечь дотла и очень быстро любой 
психологический агрегат, который мы ранее глубоко поняли. 

В любом случае, мои дорогие братья, прежде всего мы должны обнаружить дефект, 
который мы уменьшим до пыли. Такой дефект нельзя обнаружить, если мы не будем 
использовать чувство психологического самонаблюдения.  

Любая неблагоприятная ситуация предлагает нам очень хорошую возможность. К 
сожалению, люди хотят убежать от всех неблагоприятных ситуациях. Они жалуются вместо 
того, чтобы благодарить Отца за такую блестящую возможность. Есть очень трудные 
психологические гимназии, очень трудные, невозможные или почти невозможные. Однако, 
чем трудней для нас гимназия, тем лучше она для нашего самообнаружения. 

Давайте предположим, что мы должны были пройти через ситуацию ревности, что 
кто-то подходит к нашей жене и начинает мягко разговаривать, очень мягко, с другим 
мужчиной в некоторой части дома. Это неприятно, не так ли, такой случай? Однако, он 
великолепен для самообнаружения! Возможно, что во время того случая появится не только 
ревность, возможно, там будет злость, мы придиремся к жене. Возможно «злоба», «я» 
самовлюбленности могло быть ранено, обижено, потому что оно себя очень любит. Итак, 
что мы должны сделать?  

Ночью, очень спокойно,  мы ложимся на кровать, расслабляя наше тело, глаза 
закрыты, ритмично дыша, мы должны восстановить сцену так, как она произошла.  

Так, визуализируя сцену, мы соберем психологическую информацию. Мы 
обнаружим эго ревности как первичную причину, во-вторых, «я» огромной злости, в-
третьих, смертельно раненное эго самовлюбленности. Таким образом, мы обнаружили в той 
сцене эти три эго, которые вступили в действие, теперь мы должны растворить их 
немедленно. После того, как мы их глубоко поняли, у нас не будет никакого выбора, кроме 
как сжечь их дотла. Человек должен немедленно над ними работать либо в Девятой Сфере, 
или возможно один...  

Ясно, то, о чем я здесь говорю, в те моменты ни один человек не испытывает желание 
работать в Девятой Сфере – это так оскорбительно и единственное, что тогда кажется 
подходит, это хорошая ванна с килограммом мыла, чтобы посмотреть, если это поможет. 
Однако, если мы, несмотря на все, можем обрести определенный контроль над собой, чтобы 
работать на наковальне Циклопа, тем лучше. 

Процедура – именно обратиться к Кундалини Шакти во время химического 
совокупления, снача умолять Ее устранить того отвратительного монстра ревности и сделать 
то же самое с «я» злости. Над злостью нужно будет поразмышлять, рассматривая «я» 
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специфически, а не абстрактно, рассмотреть специфический аспект того «я» злости, которое 
мы почувствовали в тот момент ревности. Человек должен умолять Кундалини Шакти, 
чтобы тот монстр был сожжен в пыль. Затем, в третьих, самовлюбленность... 

Люди, конечно, думают слишком много о себе. Это «я» самовлюбленности сильно 
укоренилось в каждом человеке. Если нам немного дружески похлопают по спине, мы 
восхитительно улыбаемся. Однако, если они скажут нам какое-то небольшое 
оскорбительное слово, то мы становимся серьезными и неприятными. То «я» 
самовлюбленности должно быть уничтожено, оно (в нашем примере) третье, против 
которого в том момент должна разрядиться вся сила Божественной Шакти. 

Продолжайте также работать в последующие дни или ночи, пока три «коллеги» того 
разрушительного инцидента не будут уничтожены...  

Но обратите внимание, что это из практической жизни мы должны извлечь материал 
для разрушения эго. Я вижу, что у братьев есть наклонность (из того что я слышу) избегать 
практическую жизнь. Они хотят растворить эго, избегая практической жизни, что явно 
является нелепостью.  

Я помню, что когда я работал над растворением эго, мой сын в определенном случае 
сделал глупую ошибку. Эта ошибка была в том, что он врезался в машину другого человека, 
в машину рабочего, что, конечно, встало мне в хорошую денежную сумму. Мне пришлось 
заплатить приблизительно две тысячи песо раненному рабочему и другое количество денег – 
полиции. Таким образом, я помог молодому человеку избежать тюрьмы.  

Однако, дело на этом не закончилось. Фактом было, что когда я пошел платить 
деньги, тот мальчик вместо того, чтобы благодарить меня, со злостью запротестовал. Он не 
соглашался со мной, чтобы я заплатил две тысячи песо тому несчастному рабочему. Все же, 
мне казалось, что это правильно, если я ему заплачу, и я так сделал. 

В протест этого были сказаны слова, которые, хотя и не были грубыми, но не 
соглашающимися. Я не чувствовал злости, из-за факта, что я раствори это «я», но я 
почувствовал определенную боль в сердце, да. Я немедленно промедетировал над этим, 
чтобы понять значение боли в сердце, которую я чувствовал, и я смог удостовериться очень 
ясно о жестокой реальности «я» самовлюбленности, которое было ранено. 

Так как я очень хорошо развил чувство психологического самонаблюдения, мне было 
не трудно воспринять то «я» непосредственно (я обнаружил его, на самом деле, на веранде, 
очень счастливо купающимся в нечистотах). Я немедленно сбросил определенный разряд 
трансцендентального сексуального электричества на несчастное создание. Я работал таким 
образом в течение нескольких дней и наконец, мало по малу, оно начало уменьшаться, пока 
оно не приняло форму ребенка и оно продолжало уменьшаться, пока не стало космической 
пылью. 

Вот как проводится работа, мои дорогие братья. Но где я обретал материал, над 
которым работать? Из ясного и определенного конкретного факта. Однако, я вижу в братьях 
наклонность избегать, убегать от практических фактов жизни, а это - нелепость, полный 
абсурд.  

В другом случае (мне нравится давать «яркие» примеры с целью общей ориентации), 
я почувствовал определенное раздражение из-за чего-то, сказанного тем самым сыном, что 
было не очень приятным. Я всегда держивал контроль над своим умом и никогда не 
взрывался, и не рвал одежды, что было, по правде, триумфом, но внутри, несомненно, 
глубоко внутри, я не могу отрицать, происходили некоторые очень неприятные реакции. 

Исследуя это при помощи чувства психологического самонаблюдения, к своему 
большому удивлением я обнаружил очень кряжистое, очень сильное «я». Оно было тучным, 
похожим на волосатого медведя, прохаживающимся по коридору в моем старом 
величественно помещичьем доме. «Ах, как ты хорошо спрятался, проклятый.» - сказал я. 
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«Но теперь я тебя зажарю, ты не сможешь избежать этого со мной, я сотру тебя в 
порошок.»  

В заключение, я обратился к Деви-Кундалини Шакти. По мере того, как я работал 
над ним, тот монстр продолжал уменьшаться, он уменьшался в дидактической манере и, по 
мере того, как он становился меньше, его внешность также улучшалась.В конце концов он 
был похож на красивого ребенка, пока в конце концов, Божественная Мать Кундалини «не 
задала ему палкой», обезглавила его... 

Что определенно, это что оно постепенно уменьшился в пыль. От него ничего не 
осталось. Но факт в том, что я посвятил себя, чтобы положить этому конец, работая над ним 
днем и ночью, в любое время, в любой момент, пока оно не перестало существовать. 

Чувство психологического самонаблюдения развивается и разовьется в каждом из 
вас, если вы будете его использовать. Не забывайте, что чувство, которое не используют, 
атрофируется. Настанет день, когда ваше чувство психологического самонаблюдения 
разовьется настолько, что вы сможете воспринимать эти нежелательные психологические 
агрегаты также, как и я. Кроме того, вы сможете увидеть результаты работы над такими 
агрегатами.  

 
 

Психологическая Луна  
 
Мои дорогие братья, во имя правды, я должен сказать, что также, как на небе 

существует луна, также и в нас существует психологическая луна. 
Луна, которая сияет на небе ночью, имеет два лица: одно – которое очевидно и 

другое – которое не видно. Также и в нас психологическая луна имеет два аспекта: один – 
тот, который видим при помощи нашего чувства психологического самонаблюдения, и тот, 
который не видим, оккультный, неизвестный, скрытый. Однако, этот скрытый аспект 
становится видимым, когда психологическое чувство самонаблюдения полностью развито. 

Я верю, что братья смогут все это понять, я верю, что они понимают... 
Теперь, вы должны начать атаку против психологических агрегатов в видимой части 

своей психологической луны. Много позже, вы должны быть готовы к броску, готовы к 
действию, против нежелательных элементов черной луны, которые явно невидимы.  

Много святых смогли уничтожить психологические агрегаты в видимой части своей 
психологической луны, но они ничего не знали о нежелательных элементах, принадлежащих 
другому лицу их психологической луны. Хотя, эти святые и погрузились в Нирвану или в 
Махапаранирвану, они должны будут вернуться позже, чтобы продолжить свою работу со 
скрытой строной своей психологической луны.  

В любом случае, имеем ли мы дело с просто видимой стороной психологической 
луны или со скрытой стороной, мы должны обнаружить «элементы» для работы в 
конкретных фактах практической жизни. Не убегайте от того, о чем я здесь говорю, не 
пытайтесь уклонятся от действительности. Вы должны быть практичными, если  вы 
действительно, по настоящему хотите уничтожить эго. 

В зависимости от того, как это происходит, в зависимости от того, как вы распыляете 
психологические агрегаты, сущность, сознание, заключенное в этих агрегатах, постепенно 
освободится. Таков путь к кристаллизации того, что известно в нас как «Душа». 

Все вы должны будете пройти через большие моральные кризисы. Это не просто 
интеллектуальный вопрос, нет. Это не простая реторика или иллюзорные тщетные слова,  
или неоднозначная болтовня, нет! Я повторю то, что уже сказал, даже если я буду казаться 
скучным: «Если вода не закипит при 100ºС, то то, что должно быть сварено, не сварится, 
а то, что должно быть уничтожено, не уничтожится.» Таким образом, если мы не 
испытаем ужасные эмоциональные кризисы, те «я» не будут уничтожены.  
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К пояснению, когда я обнаружил «я» самовлюбленности, которое скрывалось на  
самом глубоком уровне моей психики, я почувствовал большую боль, я испытал большой 
эмоциональный кризис. Я много страдал, сильно и по настоящему раскаялся. Тогда я смог 
распылить те нежелательные элементы при помощи Деви-Кундалини Шакти. 

Когда я обнаружил, что у меня там есть, очень порочный демон, который чвуствует 
злость, который прибыл из очень древних времен, то, что я пережил, было неописуемо. Я 
испытал ужасный эмоциональный кризис, я чувствовал великий стыд, затем я достиг 
распыления того отвратительного психологического элемента при помощи Деви-Кундалини 
Шакти. 

Поэтому, не избегайте этого. Вы обнаружите неприятные элементы в области 
практической жизни. Все, что вам нужно, это быть внимательными и бдительными, как 
страж во время войны. 

Мы говорим, да, мы говорим, но то, что я говорю, мы должны быть бдительны – вот 
какими мы должны быть – быть бдительными к нашим словам.  

Чувствуем ли мы эмоцию? Да? Какой тип эмоции? Возможно, мы стали 
эмоциональными из-за какого-то «танго» и чувствуем, что запоем песни Карлоса Гарделя 
(Carlos Gardel) ... 

Какой тип эмоций мы чувствуем. Хорошие ли они или плохие? Будут ли они 
высшими эмоциями или просто низшими? Идя на вечеринку, мотивированные низшими 
эмоциями, танцуя что-то, что просто непристойно, на что это указывает?  

Таким образом, мы должны обнаружить себя в фактах практической жизни. Низшие 
эмоции указывают или показывают эмоционально низшие «я», которые должны быть 
уничтожены. Если мы не уничтожим их, если мы не заставим низшие эмоции кровоточить 
из-за ножа самокритики, тогда развитие в нас Высшего Эмоционального Центра будет 
невозможным. Этот центр очень необходим, чтобы получать послания, приходящие из 
высших миров. 

Итак, это в жизни, где мы должны обнаружить себя. Мы должны постоянно 
осознавать свои слова, свои мысли, свои идеи...  

Если в ум внезапно приходит похотливая мысль, ужасная мысль. Полагаете ли вы, 
что они приходят «просто, потому что это так»? На что это указывает? Без сомнения, что за 
этим ужасным кино ума, за тем процессом ужасных образов, стоит «я» похоти.  

Да, есть «я» похоти, которые берут под контроль те «ролики», которые мы имеем в 
мозгу, «ролики» памяти или страстные образы внутри нас. Эго – прожектер кино, он 
проектирует эти «ролики» на экран нашего интеллекта. Если человек отождествляется с 
этими отвратительными сценами, от также укрепляет эти «я».  

Так, если в один из моментов нас атакуют такого типа мысли, то нужно 
обязательно призвать Божественную Кундалини-Шакти, чтобы ее экстраординарная 
огненно-все-сжигающая сила смогла уменьшить то «я» до пыли.  

Если мы не будем следовать этой процедуры, а отождествляться с эго, если мы 
вовлечемся в сцены похоти, тогда вместо того, чтобы растворить «я», оно сильно укрепится. 

Каждый из нас имеет сознание, которое содержится внутри этих «людей», 
принадлежащих к разным драмам, комедиям и трагедиям жизни. Каждый из нас имеет 
сознание, закупоренное в эго. Итак, уменьшите эти эго до пыли и сознание освободиться! 
Свободное Сознание – это иллюминированное сознание, сознание, которое способно видеть, 
слышать, трогать и знать великие реальности Высших Миров. Это Божественное и 
Всезнающее Сознание.  

Когда настанет день, когда вы полностью уничтожите эго, то что последнее, что вы 
должны уничтожить? Семена эго. Когда умирает эго, остаются семена, они ужасно 
порочные. Эти семена также должны быть уничтожены, уменьшены до пыли...  
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Мы должны овладеть собой, если мы хотим быть Священниками и Королями 
природы согласно Ордена Мелхиседека. Мы не сможем овладеть собой, пока наше сознание 
продолжает оставаться закупоренным внутри разных нежелательных элементов психики. 

Сознание, которое овладело собой, является свободным сознанием. Сознание, 
которое овладело собой, принимают в Орден Мелхиседека, это иллюминированное 
(просветленное) и совершенное сознание – вот, что нам надо. 

В день, когда вы испытаете, позвольте сказать,  «Иллюминированное Сознание», в 
день, когда вы станете по настоящему свободными, в тот день, вы также кристаллизуете то, 
что называют «Душой». Вы будете целиком Душой. Даже ваше физическое тело станет 
Душой, вам вверят космические силы и атрибуты, силы, которые делают человека 
божественным.  

Итак, сегодня я вас учил практической дидактике посредством определенной 
диалектики, а теперь мы приступим к медитации. Но прежде, однако, необходимо знать над 
чем мы будем работать, иначе не будет смысла в том, что мы делаем. 

Так как я считаю, что вы - люди, которые борются, чтобы обрести самообнаружение, 
очевидно, что вы вы будете работать над той или этой психологической ошибкой. 

Есть ли кто из вас, кто все еще не знает, над чем он будет работать? Возможно ли, 
что здесь, в этой группе, есть какой-то брат, который не работает над уничтожением какого-
либо дефекта? Если это так, то я хотел бы знать, кто это из вас. 
 

Вопросы об устранении эго 
 

Ученик: у меня есть несколько, над которыми я работаю, но для уточнения, я хотел 
бы спросить над каким из них я должен работать. Я спрашиваю, потому что этот вопрос 
волнует меня. В практической жизни человек видит этот и другой дефект, а затем путается о 
том, над которым работать. Скажите мне, пожалуйста, над каким дефектом я должен 
работать? 

Мастер: над чем ты работаешь?  
Ученик: я работал над блудом, похотью, злостью, страхом, - над многими, но так 

человек приходит в замешательство. 
Мастер: но над каким дефектом ты особенно работаешь? Я вижу, что ты - 

здравомыслящий человек и поэтому очевидно, что ты уже определил свою психологическую 
работу.  

Ученик: то, над чем я больше всего хотел работать – это похоть, но... 
Мастер: да, это – «главный грех». Хорошо, что ты это осознаешь... 
Ученик: затем, я пришел в замешательство, а я хочу, чтобы у меня об этом не было 

сомнения... 
Мастер: дефект похоти – «главный» и над ним нужно работать в течении всей 

жизни, потому что это «первородный грех», корень всех дефектов. Однако, человек должен 
работать над ним в ассоциации с разными другими: работать над злостью, но также над 
похотью, работать с завистью, но продолжать работать с похотью.  Может быть гордость 
проявит себя, но также продолжать работать над похотью..., потому что она – «главный» 
грех. 

Ученик: человек должен все это делать во время медитации, а именно то, что он о 
всем этом может вспомнить? (От редактора: ученик имеет ввиду, постараться вспомнить 
как можно больше о рассматриваемых им эго во время медитации)  

Мастер: сказать «то, что он о всем этом может вспомнить» - звучит для меня как 
несвязное, неопределенное, неточное, слабое, пресное, иллюзорное и бесцветное... Мы 
должны думать точно. Какой дефект ты только что обнаружили в своей практической 
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жизни? Если ты  внимателен и бдителен, как страж во время войны, то ты обнаружишь 
какой-нибудь дефект. Что ты только что нашел? В какой ситуации ты себя увидел? Сказали 
ли тебе злое слово? Был ли у тебя какой-то похотливый импульс? Что было последним, что 
ты обнаружил? В какой ситуации ты был? Было ли это дома, в таверне? Где это было? Что с 
тобой произошло?... или ты спал? 

Ученик: я обнаружил «я» злости. 
Мастер: порыв злости... Знаешь, я рад, что ты искренен, это хорошо. Итак, вот что ты 

должен делать, как внимательный и бдительный страж во время войны. Где произошла 
злость? В какой момент? Можешь ли ты восстановить ситуацию? Можешь ли  
провизуализировать момент, в котором ты почувствовал злость? Можешь ли ты это сделать? 
Так, если ты можешь провизуализировать, вспомнить, как это было, то теперь, мы будем над 
этим работать. Мы должны начать с конкретных фактов. Мы не можем начать с 
неопределенных, бесцветных, пресных, иллюзорных фактов, нет. Мы должны начать с 
конкретных фактов, которые ясны и определенны. Мы будем абсолютно практическими. 

Восстанови, визуализируй ту сцену злости и это то, над чем ты должен работать в 
занятии медитации.  

Поэтому, давайте посмотрим, братья... 
Ученик: Мастер, что произойдет, елси человека обнаруживает дефект, который его 

атакует, например, злость и человек станет умолять Божественную Мать помочь с 
устранением дефекта? 

Мастер: ну, как ситуации началась? Когда это случилось, на какой улице,  какой был 
номер дома, где это произошло? Я хочу факты, не спрашивайте у меня неопределенное! 

Ученик: в точности, это случилось вчера, когда у меня была атака злости. Я хотел 
прийти послушать вашу лекцию, но моя жена не хотела идти и тогда то желание, которое у 
меня было, почувствовало обиду. И затем я выпустил свою злость. Однако, в тот же момент 
я молил свою Божественную Мать и обвинил злость, но я не знаю, если ли я достиг чего-
то..., хотя, может быть, что я отрезал ему голову...  

Мастер: ну, это очень хорошо, что ты знаешь, но мы будем более практичны. Ты 
выпустил злость против своей бедной жены, но знаешь ли ты, почему ты так сделал?  

Ученик: потому что она не позволила мне прийти на лекцию. 
Мастер: поэтому...так, ты стал злым, потому что она не позволила тебе пойти на 

лекцию. Что в тебе в тот момент почувствавало обиду?  
Ученик: моя гордость... 
Мастер: итак, тогда было два дефекта: один – это гордость, а другой - это злость. Так, 

теперь ты будешь работать над этими двумя «я», конкретно и практично. То прошение, 
которое ты сделал в тот момент, это хорошо, но это было немного легковесным... 
Поразмышлял ли ты уже над всем этим, восстанавил ли ты сцену? Как долго ты лежал, 
расслабляя тело, осознавая то, что произошло? Что точно ты мне можешь сказать? 

Ученик: ну, я сразу попросил, но не очень сильно... 
Мастер: это очень поверхностно. Мы должны быть более глубоки! Мутные воды – 

это мелкие воды. Нам нужны глубокие воды. Лужи, слякоть - не глубоки у обочин дороги, 
высыхают с теплом солнца и становятся грязью, наполненной отбросами и насекомыми. 
Глубокие воды, где рыба живет и где есть жизнь, - это другое. Мы должны стать более 
глубоки. Сколько часов ты медитировал, восстанавливая ту сцену?  

Ученик: хорошо, Мастер, я оставил этот случай на сегодня...(смех) 
Мастер: вы все сегодня веселые, не так ли? Хорошо, теперь ты знаешь, что будешь 

работать над «я» злости и «я» гордости. Теперь, давайте посмотрим, брат, который там в 
заднем углу, говори... 

Ученик: Мастер, я хотел бы, чтобы вы больше рассказали о теме специфической 
характерной черты, потому что до сих пор […] медитация на смерть «я», но я ясно не 
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Мастер: да, главная психологическая характерной черта (особенность) очень важна, 
потому что когда человек это понимает и работает над этим, то уничтожение эго становится 
легче. Но я расскажу вам большую правду: прежде, чем предпринять самоисследование, 
чтобы понять главную психологическую характерную черту, мы должно поработать 
достаточно много, по крайней мере пять лет, потому что это не легко обнаружить свою 
главную психологическую характерную черту.  

Мы, на самом деле, имеем о своей собственной личности ложные понятия. Человек 
видит свою собственную личность через фантазию. Человек всегда думает о себе ошибочно. 
Другие, иногда, могут видеть нас лучше, а мы о себе имеем полностью ложные понятия.  

Человек не сможет обнаружить свою главную психологическую характерную черту, 
пока он не устранит хороший процент нечеловеческих психических агрегатов. Вот почему, 
если человек хочет узнать главную психологическую характерную черту, он должен 
работать по крайней мере пять лет.  

После пяти лет, мы тогда можем начать использовать ретроспективную систему, 
чтобы применять ее как к настоящей жизни, так и к прошлым жизням. Тогда мы сможем  
увидеть, к нашему большому удивлению, что мы совершали те же самые ошибки много раз. 
Мы обнаружим ключевое «я», которое во всех существованиях всегда совершало худшие 
ошибки и которое всегда характерезуется определенным дефектом, и всегда было осью всех 
наших прежних существований. 

Но очевидно, чтобы уметь практиковать то ретроспективное упражнение с 
определенной ясностью, необходимо сначала устранить многие «я». Я верю, что мы никоим 
образом не сможем обнаружить свою главную психологическую особенность, если мы 
сначала мудро не использовали ретроспективную систему. Но чтобы использовать ее по 
настоящему с ясностью, мы также должны быть искренними. Когда сознание сильно 
окутано в «я», то нет никакой ясности. Тогда ретроспективное упражнение в таких условиях, 
в лучшем случае, может быть на начальной стадии, или даже склоняться к фантазиям или к 
ошибкам. Таково мое понятие. Давайте теперь посмотрим, ты, брат, говори.  

Ученик: Мастер, например, в двух случаях, которые произошли с этого утра до этого 
момента [...] а именно, реакция, так сказать. Когда я вижу двух братьев, я чувствую 
определенную реакцию. Позже, в другой момент, другую реакцию, которая относится к 
определенному «я». Должен ли я посвятить медитацию двум «я» или только одному? 

Мастер: ну, в медитации сегодня работай только над одним «я», над первым. Позже, 
работай над другим. Для работы сейчас, для цели этой работы, посвяти ее только первому. 

Ученик: и другой вопрос, то «я», тот случай, над которым я не буду работать в этой 
медитации, не станет ли оно жирней? Что нам делать? 

Мастер: оставь его для другой медитации, но если ты не хочешь, чтобы оно стало 
«жирней», то больше не давай ему еды и ты увидешь, что оно станет тоще.  

Ученик: Мастер, вы учили нас, что у нас должен быть порядок и точность в 
устранении наших дефектов, но я не знаю, есть кое-что, что я не смог понять, когда вы 
сказали нам, что «обнаруженный дефект должен быть понят и устранен» ... То, что я понял, 
это что должна быть какая-то последовательность в работе. И я спрашиваю вас о этом, 
потому что человек в течение дня испытывает проявление многих «я». Например, утром 
проявилась похоть, затем я выиграл в карты и гордость выпятилась вперед, затем, идя по 
улице, кто-то ударил машину и я заметил злость. Вот ряд фактов и проявление дефектов. 
Может быть это происходит из-за того, что мы не поняли правильно о поиске главной 
психологической особенности? Как можем мы это понять, а именно над чем мы можем 
работать?  
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Мастер: в работе должен быть порядок, да, я с этим согласен. Но в любом случае, 
когда наступает ночь, расслабьте тело и делайте ретроспективное упражнение, если не в 
отношении всей своей жизни или предыдущих жизней, то по крайней мере в отношении дня. 
Вы тогда визуализируете, восстанавливаете события дня. После того, как они 
восстановлены, подсчитаны, осторожно классифицированы, вы должны начать работать. 
Сначала, одно событие, которому вы можете посвятить, предположим, 15 или 20 минут. 
Другому событию вы может быть посвятите полчаса. Третьему - вы может быть посвятите 5 
минут. Четвертому - вы может быть посвятите 10 минут. Все зависит от серьезности 
события. Тогда, после установления порядка, вы сможете работать в спокойствии и по 
порядку в течении ночи.  

Ученик: а для их устранения? Устранить их все ...?  
Мастер: Также по порядку, потому что работе над тем или этим событием пресуще 

следующие факторы: обнаружение, осуждение и выполнение смертного приговора. Эти три 
фактора должны употребляться с каждым «элементом». Они есть: 1. Обнаружение - когда 
вы обнаруживаете его. 2. Понимание - когда вы хорошо его понимаете. 3. Выполнение 
смертного приговора - с помощью Божественной Матери Кундалини.  

Вот как человек должен работать, потому что если каждый раз вы будете работать 
только над одним, подумайте, как это для вас будет! Будет очень трудно, брат. Потому что я 
говорю вам, что правда и на самом деле, и я повторю, ту фразу Виргилия, поэта из Мантуи, в 
его божественном «Энее». Он сказал: «даже если у тебя будет тясяча языков и стальное 
нёбо, ты не сможешь ясно перечислить все свои дефекты» ...  

Поэтому, если вы будете работать над одним дефектом два месяца, как предлагает 
Гурджиев, над другим дефектом - другие два месяца, а если там тысяча дефектов, когда вы 
сможете устранить их все? Более того, один дефект связан с другим, а тот – с третьем. Редко, 
когда один дефект появляется сам по себе. Один дефект всегда связан с другим. Поэтому, 
над ними нужно работать по порядку, но осторожно классифицировать и выполнять 
ежедневно, пока человек не победит.  

Ученик: Мастер, вы говорили с нами о «беспорядке в доме», Мастер Гурджиев также 
говорит о беспорядке в доме и он говорит также о «внутреннем старшем дворецком», о 
хозяине дома, да? Некоторым «я» нравится эта работа, а другим не нравится работа 
формирования постоянного центра гравитации. Как нам это понимать?  

Мастер: Если честно, все это о «главном дворецком», на которого часто ссылались и 
Николл, и Гурджиев, и Успенский, […] и Коллинс, и другие, - для меня абсурд и не имеет 
никакой ценности. Из моего собственного опыта, я никогда или лучше сказать, Он, который 
здесь внутри, (Он, кто растворил эго и уменьшил его до пыли), определенно, никогда не 
использовал, и я говорю вам искренне, эту систему «главного дворецкого».  

Что есть полезные «я», да, это верно, также как и есть бесполезные «я». Есть хорошие 
«я», много, и также есть много плохих. Нужно устранить и  хорошие эго, и плохие эго. 
Полезные «я» нужно уничтожить, и бесполезные «я» нужно уничтожить. 

Однажды, мой друг, у которого есть фабрика по изготовлению брюк в Эль 
Сальвадоре, сказал мне: «Мастер, если я уничтожу полезное «я», которое делает брюки на 
моей фабрике, то кто тогда будет делать брюки на фабрике? О! Я обанкрочусь, моя 
фабрика перестанет работать!»...  

«Не волнуйся, мой хороший друг», - сказал я, – «если ты уничтожишь то «я»,  то 
соответствующая часть твоего Существа, также способная во всех искусствах, возьмет 
на себя работу по изготовлению брюк и, определенно, будет делать это лучше...». Мой друг 
был очень счастлив и продолжил свою работу.  

Хорошие «я» делают хорошие поступки, но они не знают, как делать хорошие 
поступки. Они делают хорошие поступки, когда они не должны их делать. Они дают деньги 
наркоману, чтобы он мог пойти и купить больше марихуаны. Они дают милостыню 
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алкоголику, таким образом он может продолжать напиваться. Они дают деньги богатому 
человеку, который просит милостыню и так далее, в таком роде. Хорошие «я»о не знают, как 
делать хорошее. 

В заключительном синтезе, честно, мы должны бороться против хорошего и плохого. 
В конце, мы должны уйти вне добра и зла, и взять меч Комического Правосудия. 

Итак, в конце, что это такое, что мы называем «хорошим»? Давайте осознаем то, что 
мы называем «хоршим». «Хорошее» - это все, что есть на своем месте, «плохое» - все, что 
вне своего места. Например, огонь, который есть у нас здесь сейчас – это хорошее, не так 
ли? Но что относительно того огня, который будет гореть там на занавесках или зажаривать 
нас живьем? Что бы вы сказали о этом? Хотели бы вы стать пылающими факелами? Я не 
думаю, что так.  Теперь, вода здесь, в этом стакане - это хорошо, также на кухне она полезна 
для мытья посуды и чашек, или там, в небольшом сосуде, она - хорошо. Но что о той воде, 
которая наводняет все дома? Это будет плохо, не так ли?  

Так поэтому, хорошее - все, что на своем месте и плохое - все, что вне своего места. 
Добродетель, не важно как хороша, как она свята, если она не к месту, то это плохо.  

Хотели бы вы, как гностические миссионеры, преподавать учения в каком-нибудь 
баре? Пошли бы вы, как гностические учителя на склад или в публичный дом, чтобы 
преподавать Учения? Поравилось бы вам это? Я так не думаю. И если бы вы хотели, я бы не 
рекомендовал вам этого делать, потому что это было бы «плохо», а также глупо. 

Поэтому «хорошо», - это то, что находится в своем месте, а «плохо» - то, что вне 
своего места. Поэтому, в заключение, эти небольшие слова «хорошо» и «плохо» не 
правильно используются. Будет лучше говорить «правильно» и «неправильно».  

Самым важным в жизни является, тогда, растворение «я», будь то «хорошие» или 
«плохие», это не важно. 

Если мы неожиданно обнаруживаем хорошее «я», которое дает деньги наркоману, 
чтобы он мог продолжать курить марихуану, очевидно, что мы обнаружили «хорошее я», 
которое мы должны устранить, благотворительное «я», да, но это дефект, который нужно 
сжечь дотла.  

И если мы внезапно обнаруживаем «я», которое хочет снискать расположения у 
классных друзей и поэтому пьет, а затем пьет больше, что бы вы сказали? То, что мы пьем, 
чтобы быть вежливыми, потому что эти люди вежливы, потому что такой-то и такой-то 
организовали вечер для одной из моих маленьких дочерей, как могу я не выразить свою 
благодарность? Будет ли это хорошо, такое поведение, чтобы быть вежливым? Такого типа 
«я» должны быть уничтожены, они, очевидно, хорошие «я», но они должны быть устранены, 
должны быть уничтожены. Поэтому, мы должны уничтожить и «хорошие я», и «плохие я», 
мы должны сражаться и против «добра», и против зла... Ты, говори, брат...  

Ученик: и гностическое «я», когда […] 
Мастер: хорошо, я буду говорить с вами на чистоту. Этот вопрос для меня похож на 

«китайский», знаете? Это потому что здесь нет ни одного, у кого не было бы «гностического 
я». Интересно то, что это «я» также должно быть уничтожено и только чистое гностическое 
сознание должно остаться. Это потому что гностическое «я» становится автоматическим и 
механическим. Если вы сожгете его дотла, то вы придете в осознание учения. Тогда Гносис 
разовьется и развернется внтури вас из-за осознанной убежденности о учении, а не как 
простой механистический автоматизм. 

Гностическое «я» является механическим, а гностическое сознание является 
революционным, бунтовским и ужасно божественным.  

Ученик: Мастер, как это, у нас такая возможность быть с вами и проделать это 
упражнение по работе над уничтожением «я» […]Не могли бы вы нам помочь […] 

Мастер: да, но я вам «помогаю», не так ли? Я предоставляю вам фундаментальные 
пояснения. Это потому, что эта работа по растворению эго является чем-то очень, очень 
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личным для каждого из нас. Никто для вас не сможет пройти путь. Только вы сами можете 
по нему идти. Все, что я могу сделать, это показать путь и дать вам определенные указания, 
этого и всего. Да, брат...  

Ученик: посоветовали бы вы применять технику медитации для смерти «я» над 
дефектами, которые появляются в наших снах?  

Мастер: хорошо, я кое-что вам скажу. Ко мне приходят много писем от людей, 
которые имеют непроизвольные ночные поллюции. Почти все они просят от меня средство, 
чтобы вылечиться от этой ужасной болезни, и я всегда отвечаю, говоря им, что пока «я» 
поллюций продолжают существовать в них, поллюции будут продолжаться.  

Давайте предположим, что у кого-то происходит отвратительный сон и как следствие 
у него происходит ночная поллюция. Что делать? Сразу по просыпанию он должен работать 
над тем «я», из-за которого произошла поллюция. Он должен взмолиться к Деви-Кундалини 
Шакти уничтожить его и он должен продолжать работать над этим «я» определенный 
период времени, пока это «я» наконец не будет распылено.  

Однако, если в другой раз с ним происходи другая ночная поллюция, на что это 
указывает? Это означает, что существует другое похотливое «я», из-за которого это 
произошло. Тогда он должен проделать тоже самое снова. В конце концов, когда настанет 
день, что не будет «я» такого типа, поллюции прекратятся. Только таким образом можно 
себя вылечить. 

Теперь, давайте предположим, что пока мы спим, мы обнаруживаем себя в ужасном 
сне, где мы сражаемся с кем-то с большой злостью [... конец звукозаписи]. 
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